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25. Рабочая программа профессионального модуля ПМ.05 
Медико-социальная деятельность
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профилю специальности) профессионального модуля 
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профессионального модуля ПМ.06 Организационно
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27. Рабочая программа профессионального модуля ПМ.07 
Выполнение работ по профессии младшая 
медицинская сестра по уходу за больными

913-943

27.1. Программа учебной практики 
профессионального модуля ПМ.07 Выполнение работ

944-962
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по профессии младшая медицинская сестра по уходу за 
больными
27.2. Программа производственной практики (по 
профилю специальности) профессионального модуля 
ПМ.07 Выполнение работ по профессии младшая 
медицинская сестра по уходу за больными

963-990

28. Рабочая программа профессионального модуля ПМ.08 
Технология оказания медицинских услуг

991-1023

28.1. Программа учебной практики 
профессионального модуля ПМ.08 Технология 
оказания медицинских услуг

1024-1043

28.2. Программа производственной практики (по 
профилю специальности) профессионального модуля 
ПМ.08 Технология оказания медицинских услуг

1044-1075

29. Рабочая программа профессионального модуля ПМ.09 
скорая и неотложная помощь

1076-1141

29.1. Программа производственной практики (по 
профилю специальности) профессионального модуля 
ПМ.09 скорая и неотложная помощь

1142-1177

30. Программа производственной практики 
(преддипломной)

1178-1225
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
дисциплины

ОГСЭ.01 Основы философии
Общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ДИСЦИПЛИНЫ

ОГСЭ.01 Основы философии

1.1. Область применения программы
Рабочая программа дисциплины ОГСЭ.01 Основы философии (далее 

рабочая программа) является частью программы подготовки специалистов 
среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 31.02.01 
Лечебное дело.

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки 
специалистов среднего звена

Дисциплина ОГСЭ.01 Основы философии относится к общему 
гуманитарному и социально-экономическому учебному циклу и направлена на 
формирование следующих компетенций:

OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 
эффективность и качество

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях 
и нести за них ответственность

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного выполнения возложенных на него профессиональных задач, 
а также для своего профессионального и личностного развития

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии 
в профессиональной деятельности

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться 
с коллегами, руководством, потребителями

ОК 7. Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), 
за результат выполнения заданий

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального 
и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 
и осуществлять повышение своей квалификации

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий 
в профессиональной деятельности

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным 
традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 
отношению к природе, обществу, человеку
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OK 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны 
труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 
безопасности

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и 
спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей

1.3. Требования к результатам освоения дисциплины
С целью овладения указанными общими компетенциями обучающийся в 

ходе освоения дисциплины должен: 
уметь:

-  ориентироваться в наиболее общих философских проблемах бытия, 
познания, ценностей, свободы и смысла жизни как основах формирования 
культуры гражданина и будущего специалиста
знать:

-  основные категории и понятия философии
-  роль философии в жизни человека и общества
-  основы философского учения о бытии
-  сущность процесса познания
-  основы научной, философской и религиозной картин мира
-  об условиях формирования личности, свободе и ответственности за 

сохранение жизни, культуры, окружающей среды
-  о социальных и этических проблемах, связанных с развитием и 

использованием достижений науки, техники и технологий.

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение дисциплины

Учебная нагрузка обучающегося Количество
часов

Максимальная учебная нагрузка 68
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 48
- теоретические занятия 48
- практические занятия -

Самостоятельная работа 20
П ромеж уточная аттестация в форме комплексного 
дифференцированного зачета
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2. Структура и содержание дисциплины ОГСЭ.01 Основы философии

Наименование разделов Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, Объем Уровень
дисциплины и тем самостоятельная работа обучающихся часов освоения

1 2 3 4
Раздел 1. Предмет философии и ее история 20/10

Тема 1.1 Содержание 2/1
Введение 1.1.1 Основные понятия и предмет философии

Становление философии из мифологии. Характерные черты философии: 
понятийность, логичность. Дискурсивность. Предмет и определение 
философии

2 2

Самостоятельная работа: Написать эссе «Зачем живу я на Земле»? 1
Тема 1.2 Содержание 8/4
Философия Древнего мира и 
средневековая философия

1.2.1 Предпосылки философии в Древнем мире. 
Философия Индии
Индуизм. Воплощения Вишну. Учение о перевоплощении. Закон Кармы. 
Кастовая система. Философия спасения. Понятие вечности в индуизме. 
Учение Будды, его средний путь.

2 2

Самостоятельная работа: Написать доклад на тему: «Философия Востока в 
практической жизни» 1

1.2.2 Предпосылки философии в Древнем мире. Философия Китая
Даосизм. Учение Конфуция. Конфуций об отношении к предкам, правила 
великих взаимоотношений, сыновнее благочестие. Конфуций о религии и 
политике. Представители философской школы Конфуция.

2 2

Самостоятельная работа: Составить таблицу сравнения философий 1
1.2.3 Становление философии в Древней Греции

Философские школы. Сократ. Платон. Аристотель. Философия Древнего 
Рима.

2 2

Самостоятельная работа: Работа с текстами. Платон. «Апология Сократа»
1
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1.2.4 Средневековая европейская философия

2 2
Патристика и схоластика. Августин Блаженный и его идеи. Учение Фомы 
Аквинского. Основные отличия философии Древнего Рима от средневековой 
европейской философии

Самостоятельная работа: Написать мини-проект по теме «Роль религии в жизни 
средневекового гражданина» 1

Тема 1.3 Содержание 6/3
Философия Возрождения и 
Н ового времени

1.3.1 Гуманизм и антропоцентризм эпохи Возроиедения
2 2Основные черты философии Эпохи Возрождения. Антропоцентрическое 

философское мышление. Представители философской школы.
Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему «Титаны Возрождения» 1
1.3.2 Философия Нового Времени

2 2Особенности философии Нового времени: рационализм и эмпиризм в теории 
познания.

Самостоятельная работа: Составить таблицы отличия рационализма и эмпиризма 
как философских направлений 1

1.3.3 Немецкая классическая философия

2 2Философская система Иммануила Канта. Основы этики и гносеологии Канта. 
Философия Гегеля. Антропологический материализм Л.Фейербаха. 
Диалектический материализм К.Маркса и Ф. Энгельса.

Самостоятельная работа: Продолжить работу с таблицей «Исторические типы 
философии» 1

Тема 1.4 Содержание 4/2
Современная философия 1.4.1 Основные направления философии XX века

2 2Неопозитивизм, прагматизм и экзистенциализм. Философия 
бессознательного.

Самостоятельная работа: Проанализировать текст Э.Фромма «Душа человека» 1
1.4.2 Особенности русской философии. Русская идея

2 2
Славянофилы и западники. Философия всеединства В.Соловьева. Проблемы 
веры и разума. П.Флоренский, Л.Шестов, С.Франк. Философия Бердяева. 
Философские взгляды И.М.Сеченова, И.П.Павлова, И.И.Мечникова, 
В.М.Бехтерева

Самостоятельная работа: Проанализировать текст В.С.Соловьев «Русская идея». 1
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Раздел 2. Структура и основные направления философии 28/10

Тема 2.1. Содержание 4/2
М етоды философии и ее строение 2.1.1 Этапы философии

2 2
Этапы философии: античный, средневековый, Нового времени, XX века. 
Основные картины мира -  философская (античность), религиозная 
(Средневековье), научная (Новое время, XX век)

Самостоятельная работа: Закончить таблицу «Исторические типы философии» 1
2.1.2 М етоды философии

2 2Методы философии: формально-логический, диалектический, 
прагматический, системный и др. Строение философии и ее основные 
направления.

Самостоятельная работа: Охарактеризовать философские методы, опираясь на 
таблицу 1

Тема 2.2.
Учение о бытии и теория 
познания

Содержание 8/3
2.2.1 Учение о бытии (онтология)

2 2Онтология -  учение о бытии. Происхождение и устройство мира.

Самостоятельная работа: Написать эссе «Зачем человеку знать понятие бытия»? 1

2.2.2 Философия сознания 2 2Философия сознания. Сознание и гносеология.
2.2.3 Гносеология -  учение о познании

2 2Гносеология -  учение о познании. Соотношение абсолютной и относительной 
истины.

Самостоятельная работа: Подготовить доклад «Познание -  сложный процесс» 1
2.2.4 М етодология научного познания

2 2Соотношение философской, религиозной и научной истин. Методология 
научного познания.

Самостоятельная работа: Подготовить доклад «Цель науки -  поиск истины» 1
Тема 2.3.
Этика и социальная философия.

Содержание 6/2
2.3.1 Человек и общество

2 2Место человека в обществе, этносы и суперэтносы, семья, государство, 
социальная структура, гражданское общество.

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение «Семья -  основа общества»
1
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2.3.2 Религиозная этика и философия
Религиозная этика. Свобода и ответственность. Насилие и непротивление злу. 2 2

2.3.3 Глобальные проблемы современности
Экологический кризис, демографические и антропологические проблемы. 
Угроза международного терроризма миру. Этические проблемы, связанные с 
развитием и использованием достижений науки и техники.

2 2

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение по теме занятия 1
Тема 2.4. Содержание 10/3
М есто философии в духовной 2.4.1 Философия как рациональная отрасль духовной культуры
культуре и ее значение Философия как рациональная отрасль духовной культуры. Сходство и отличие 

философии от искусства, религии, науки и идеологии
2 2

2.4.2 Структура философского творчества
2 2Структура философского творчества. Типы философствования.

Самостоятельная работа: Подготовить доклады по теме: «Роль философии в 
обществе» 1

2.4.3 Философия и мировоззрение
2 2Философия и мировоззрение. Философия и смысл жизни.

Самостоятельная работа: Подготовить эссе «Философия и смысл жизни» 1
2.4.4 Роль философии в современном мире

Философия как учение о целостной личности. Роль философии в современном 
мире. Будущее философии

2 2

Самостоятельная работа: Подготовить доклад «Философ как личность» 1
2.4.5 Дифференцированный зачет

2 2

Всего часов 48/20
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ

ЗЛ. Требования к минимальному материально-техническому
обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного 
кабинета истории и основ философии или кабинета, оборудованного 
техническими средствами обучения.

Оборудование учебного кабинета: учебная мебель, рабочее место 
преподавателя, доска, шкафы

Технические средства обучения: проектор, экран/интерактивная 
доска, компьютер с лицензионным программным обеспечением, гарнитура, 
видеокамера.

3.2. Требования к информационному обеспечению

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 
Основные источники

1. Губин В.Д. Философия: учебник/под ред. В.Д. Губина, Т.Ю. 
Сидориной. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. -  848с.

2. Губин В.Д. Философия: учебник/под ред. В.Д. Губина, Т.Ю. 
Сидориной. -  Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. -  848с.
Дополнительные источники

3. Кохановский В.П. Основы философии. (СПО): учебник/ В.П. 
Кохановский под ред., Т.П. Матяш, В.П. Яковлев - Москва: Кнорус, 2020

4. Горелов А.А. Философия: Конспект лекций/ А.А. Горелов - 
Москва: Кнорус, 2020

5. Седова Н.Н. Философия для медицинских специальностей: 
учебник/ Н.Н. Седова - Москва: Кнорус, 2020
Электронные ресурсы

6. Основы философии [Электронный ресурс]: учебник для 
медицинских училищ и колледжей / Ю. М. Хрусталёв. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2018. - 304 с. - 304 с. - ISBN 978-5-9704-5140-3 - Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970451403.html
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ

ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляется преподавателем в процессе проведения практических работ, 
тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий: 
презентаций, сообщений, проектов и исследований.

Результаты  обучения  
(освоенны е ум ения, усвоенны е  

знания)

К оды  ф орм ируем ы х  
проф ессиональны х и 
общ их ком петенций

Ф ормы  и методы  контроля и 
оценки результатов  

обучения

В результате освоения  
дисциплины  обучаю щ ийся  
долж ен уметь:
-  ориентироваться в 
наиболее общих философских 
проблемах бытия, познания, 
ценностей, свободы и смысла 
жизни как основах 
формирования культуры 
гражданина и будущего 
специалиста
В результате освоения  
дисциплины  обучаю щ ийся  
долж ен знать:

основные категории и 
понятия философии

роль философии в жизни 
человека и общества

основы философского 
учения о бытии

сущность процесса 
познания

основы научной, 
философской и религиозной 
картин мира

об условиях 
формирования личности, о 
свободе и ответственности за 
сохранение жизни, культуры, 
окружающей среды

о социальных и этических 
проблемах, связанных с 
развитием и использованием 
достижений науки, техники и 
технологий

ОК 1-13 Текущ ий контроль:
-  фронтальный опрос 

проверка выполнения
письменных самостоятельных 
(внеаудиторных) заданий, 
практических работ
-  тестирование 
П ром еж уточны й контроль:
-  комплексный 
дифференцированный зачет
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
дисциплины 

ОГСЭ.02 История
Общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
ДИСЦИПЛИНЫ

ОГСЭ. 02 История

1.1. Область применения программы
Рабочая программа дисциплины ОГСЭ. 02 История (далее рабочая 

программа) является частью программы подготовки специалистов среднего 
звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 31.02.01 Лечебное дело.

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки 
специалистов среднего звена

Дисциплина ОГСЭ.02 История относится к общему гуманитарному и 
социально-экономическому учебному циклу и направлена на формирование 
следующих компетенций:

OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 
эффективность и качество

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях 
и нести за них ответственность

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного выполнения возложенных на него профессиональных задач, 
а также для своего профессионального и личностного развития

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии 
в профессиональной деятельности

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться 
с коллегами, руководством, потребителями

ОК 7. Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), 
за результат выполнения заданий

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального 
и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 
и осуществлять повышение своей квалификации

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий 
в профессиональной деятельности

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным 
традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 
отношению к природе, обществу, человеку

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны 
труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 
безопасности
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OK 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и 
спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей

1.3. Требования к результатам освоения дисциплины
С целью овладения указанными общими компетенциями обучающийся в 

ходе освоения дисциплины должен: 
уметь:

-  ориентироваться в современной экономической, политической и 
культурной ситуации в России и мире

-  выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых 
социально-экономических, политических и культурных проблем
знать:

-  основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже 
веков (XX и XXI вв.)

-  сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных 
конфликтов в конце XX - начале XXI вв.

-  основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и 
иные) политического и экономического развития ведущих государств и регионов 
мира

-  назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные 
направления их деятельности

-  о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении 
национальных и государственных традиций

-  содержание и назначение важнейших правовых и законодательных актов 
мирового и регионального значения

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение дисциплины

Учебная нагрузка обучающегося Количество
часов

Максимальная учебная нагрузка 68
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 48
- теоретические занятия 48
- практические занятия -

Самостоятельная работа 20
П ромеж уточная аттестация в форме комплексного 
дифференцированного зачета
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2. Структура и содержание дисциплины ОГСЭ.02 История
Наименование разделов  

дисциплины и тем
Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся
Объем часов Уровень

освоения
1 2 3 4

Раздел 1. СССР и его место в мире в середине 1980-х гг. - начало 1990-х годов 14/6
Тема 1.1. Содержание 6/2
М асштабные перемены в 
идеологии, экономической  
и политической жизни  
СССР во второй половине 
1980-х годов.

1.1.1 Внутренняя политика государственной власти в СССР в 80-е годы 2 2
Внутренняя политика государственной власти в СССР в 80-е годы: «Перестройка» 
и ее влияние на внутриполитическую жизнь в СССР. Внутриполитические лидеры 
СССР.

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему «перестройка в СССР: 
причины, результаты, последствия»

1

1.1.2 Внешняя политика государственной власти в СССР в 80-е годы 2 2
Внешняя политика государственной власти в СССР в 80-е годы. Влияние процесса 
перестройки на отношения с США. Годы влияние процесса перестройки на 
отношения с сопредельными странами, странами «третьего мира».

Самостоятельная работа: Подготовить доклад по теме «Внешняя политика СССР по 
отношению к странам «третьего мира»

1

1.1.3 Лидеры внешней политики СССР, СШ А, Европы и стран «третьего мира» 2 2
Внешняя политика СССР, США, Европы. Внешняя политика стран «третьего 
мира»

Тема 1.2.
Дезинтеграционные 
процессы в России и Европе 
во второй половине 80-х гг.

Содержание 8/4
1.2.1 П олитические события в Восточной Европе во второй половине 80-х гг. И их 

отражение на дезинтеграционных процессах в СССР
2 2

Политические события в Восточной Европе во второй половине 80-х гг. и их 
отражение на дезинтеграционных процессах в СССР.

Самостоятельная работа: Подготовить доклад на тему "Политические события в Европе 
во второй половине 80-х годов"

1

1.2.2 П олитические лидеры Европы второй половины 80-х гг. 2 2
Основные политические лидеры в странах Европы во второй половине 80-х гг.

Самостоятельная работа: Подготовить доклад на тему "Лидеры внешней политики СССР, 
США, и стран «третьего мира»"

1

1.2.3 Ликвидация (распад) СССР и образование СНГ 2 2
Причины распада СССР. Образование СНГ. Страны, входящие в СНГ.
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Самостоятельная работа: Написать эссе «Распад СССР: закономерность или стечение 
роковых обстоятельств» 2-Зстр

1

1.2.4 Российская Федерация как «правопреемница» СССР: юридические и 
политические аспекты

2 2

Нормативно-правовая база в Российской Федерации, юридические и политические 
аспекты деятельности Российской Федерации как правопреемнице СССР

Самостоятельная работа: Провести анализ изменений нормативно-правовой базы в 
Российской Федерации как «правопреемнице» СССР

1

Раздел 2.Россия и мир в конце XX - начале XXI века. 34/14
Тема 2.1. Содержание 6/3
Взаимодействие России и 
международных 
организаций на 
постсоветском пространстве 
в 90-е гг. XX века.

2.1.1 Локальны е национальные и религиозные конфликты на пространстве 
бывшего СССР в 1990-е гг

2 2

Локальные национальные конфликты на территории бывшего СССР. Религиозные 
конфликты на территории бывшего СССР

Самостоятельная работа: Составить хронологическую таблицу «Локальные 
национальные и религиозные конфликты на пространстве бывшего СССР в 1990-е гг.»

1

2.1.2 Участие России в деятельности меяедународных организаций (ООН, 
Ю НЕСКО) в разрешении конфликтов на постсоветском пространстве

2 2

Деятельность России в международных организациях. Конфликты на 
постсоветском пространстве и их разрешение

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему "Участие России в 
деятельности международных организаций (ООН, ЮНЕСКО) в разрешении конфликтов на 
постсоветском пространстве".

1

2.1.3 Деятельность международных медицинских организаций по оказанию помощи 
населению в зонах конфликта

2 2

Участие Российской Федерации в деятельности международных медицинских 
организациях. Участие Российской Федерации в деятельности Красного Креста. 
Деятельность Российской Федерации по оказанию помощи населению в зонах 
конфликта

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение по теме «Деятельность гуманитарных 
организаций по оказанию помощи населению в зонах конфликта на постсоветском 
пространстве»

1
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Тема 2.2.
Внеш неполитические и 
внутриполитические 
особенности влияния России 
на постсоветском  
пространстве.

Содержание 6/2
2.2.1 Россия на постсоветском пространстве: договоры с Украиной, Белоруссией, 

Абхазией, Ю жной Осетией и пр.
2 2

Политические и экономические аспекты деятельности России в постсоветском 
пространстве. Договоры с Украиной, Белоруссией, Абхазией, Южной Осетией и 
пр.

Самостоятельная работа: Составить аналитическую таблицу по международным 
договорам со странами постсоветского пространства.

1

2.2.2 Внутренняя политика России на Северном Кавказе
2

2
Внутренняя политика России на Северном Кавказе. Причины, участники, 
содержание, результаты вооруженного конфликта на Северном Кавказе 
Деятельность организаций медицинских работников на Северном Кавказе.

2.2.3 Изменения в территориальном устройстве Российской Федерации 2 2
Территориальные изменения Российской Федерации

Самостоятельная работа: Заполнить таблицу на основании анализа статьи «Объединение 
регионов -  веление времени»

1

Тема 2.3. Содержание 6/3
Россия и мировые 
интеграционные процессы

2.3.1 Расш ирение Евросоюза, формирование мирового «рынка труда» 2 2
Структура и функции Евросоюза. Формирование мирового «рынка труда», участие 
граждан России в этом процессе

Самостоятельная работа: Подготовить доклад на тему: "Евросоюз: структура, функции" 1

2.3.2 Глобальная программа НАТО и политические ориентиры России 2 2
Глобальная программа НАТО. Политические ориентиры России

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение по теме «НАТО: история создания, 
структура, расширение»

1

2.3.3 Ф ормирование единого образовательного и культурного пространства в 
Европе и отдельных регионах мира

2 2

Формирование единого образовательного и культурного пространства в Европе и 
отдельных регионах мира. Участие России в процессе формирование единого 
образовательного и культурного пространства в Европе и отдельных регионах мира.

Самостоятельная работа: Написать сочинение -  рассуждение на тему «Трудности и 
возможности участия России в формировании единого образовательного пространства в 
Европе»

1
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Тема 2.4. Содержание 6/3
Развитие культуры в 
России.

2.4.1 Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и формирование 
«массовой культуры»

2 2

Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей. Участие России в 
формировании «массовой культуры».

Самостоятельная работа: Написать сочинение -  рассуждение на тему "Влияние западной 
системы ценностей на формирование массовой культуры"

1

2.4.2 Тенденции сохранения национальных, религиозных, культурных традиций и 
«свобода совести» в России

2 2

Проблемы сохранения национальных, религиозных, культурных традиций и 
«свобода совести» в России

Самостоятельная работа: Подготовить доклад по теме: «Пути и средства формирования 
духовных ценностей общества в современной России».

1

2.4.3 Идеи «поликультурности»: их актуальность в мире и в России, молодежные 
экстремистские движения

2 2

Актуальность «поликультурности» в мире и в России, молодежные экстремистские 
движения.

Самостоятельная работа: Написать эссе по теме «Актуальность теории 
поликультурализма в современной России»

1

Тема 2.5. Содержание 10/3
Перспективы развития РФ в 
современном мире

2.5.1 Перспективные направления и основные проблемы развития РФ на 
современном этапе

2 2

Основные проблемы развития РФ на современном этапе. Перспективные 
направления развития РФ на современном этапе.

Самостоятельная работа: Подготовить письменное сообщение на тему: «Основные 
проблемы развития России на современном этапе»

1

2.5.2 Территориальная целостность России, уважение прав ее населения и соседних 
народов -  главное условие политического развития

2 2

Территориальная целостность России в настоящее время. Уважение прав населения 
России и соседних народов -  главное условие политического развития

Самостоятельная работа: Подготовить письменное сообщение на тему "«Целостность 
России как основополагающий компонент развития государства".

1

2.5.3 Инновационная деятельность -  приоритетное направление в медицинской  
науке и экономике

2 2
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Инновационная деятельность России на современном этапе. Приоритетные 
направления развития медицинской науки и экономики.

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему «Инновационная деятельность 
Р.Ф. в сфере научных исследований»

1

2.5.4 Сохранение традиционных нравственных ценностей и индивидуальных свобод 
человека -  основа развития культуры в РФ

2 2

Сохранение традиционных нравственных ценностей населением России. 
Сохранение индивидуальных свобод человека -  основа развития культуры в 
Российской Федерации

2.5.5 Комплексный дифференцированный зачет 2 2
Всего часов 48/20
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ЗЛ. Требования к минимальному материально-техническому
обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного 
кабинета истории и основ философии или кабинета, оборудованного 
техническими средствами обучения.

Оборудование учебного кабинета: учебная мебель, рабочее место 
преподавателя, доска, шкафы

Технические средства обучения: проектор, экран/интерактивная 
доска, компьютер с лицензионным программным обеспечением, гарнитура, 
видеокамера.

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ

3.2. Требования к информационному обеспечению

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 
Основные источники

1. Чураков Д.О. История ХХв,- нач. XXI века: учебник для СПО /под 
ред. Д.О. Чуракова, С.А.Саркисяна,- Москва: Издательство Юрайт, 2019 - 
270с.
Дополнительные источники

2. Семин В.И. История России: учебник/ В.И. Семин - Москва: 
Кнорус, 2020

3. Драч Г.В. История мировых цивилизаций: учебник/ Г.В. Драч, под 
ред., Т.С. Паниотова - Москва: Кнорус, 2020

4. Самыгин П.С. История: учебник/ П.С. Самыгин, В.И. Шевелев, 
С.И. Самыгин - Москва: Кнорус, 2020

5. Михайлова Н.В. История государства и права России (XIX -  
начало XXI вв.): учебник/ Н.В. Михайлова - Москва: Кнорус, 2020
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ

ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляется преподавателем в процессе проведения практических работ, 
тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий: 
презентаций, сообщений, проектов и исследований.

Результаты  обучения  
(освоенны е ум ения, усвоенны е  

знания)

К оды  ф орм ируем ы х  
проф ессиональны х и 
общ их ком петенций

Ф ормы  и методы  контроля и 
оценки результатов  

обучения

В результате освоения  
дисциплины  обучаю щ ийся  
долж ен уметь:
-  ориентироваться в 
современной экономической, 
политической и культурной 
ситуации в России и мире
-  выявлять взаимосвязь 
отечественных, региональных, 
мировых социально
экономических, политических и 
культурных проблем
В результате освоения  
дисциплины  обучаю щ ийся  
долж ен знать:

основные направления 
развития ключевых регионов 
мира на рубеже веков (XX и XXI 
вв.)

сущность и причины 
локальных, региональных, 
межгосударственных 
конфликтов в конце XX - начале 
XXI вв.

основные процессы 
(интеграционные, 
поликультурные, миграционные 
и иные) политического и 
экономического развития 
ведущих государств и регионов 
мира

назначение ООН, НАТО, 
ЕС и других организаций и

ОК 1-13 Текущ ий контроль:
-  фронтальный опрос
-  индивидуальный опрос
-  терминологический 
диктант
-  заполнение 
графологических таблиц
-  тестирование 
П ром еж уточны й контроль:
-  комплексный 
дифференцированный зачет
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основные направления их 
деятельности

о роли науки, культуры и 
религии в сохранении и 
укреплении национальных и 
государственных традиций

содержание и назначение 
важнейших правовых и 
законодательных актов 
мирового и регионального 
значения
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
дисциплины

ОГСЭ.ОЗ Иностранный язык
Общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл
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ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ДИСЦИПЛИНЫ

ОГСЭ.ОЗ Иностранный язык

1.1. Область применения программы
Рабочая программа дисциплины ОГСЭ.ОЗ Иностранный язык (далее 

рабочая программа) является частью программы подготовки специалистов 
среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 31.02.01 
Лечебное дело.

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки 
специалистов среднего звена

Дисциплина ОГСЭ.01 Основы философии относится к общему 
гуманитарному и социально-экономическому учебному циклу и направлена 
на формирование следующих компетенций:

OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 
эффективность и качество

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях 
и нести за них ответственность

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, 
необходимой для эффективного выполнения возложенных на него 
профессиональных задач, а также для своего профессионального и 
личностного развития

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии 
в профессиональной деятельности

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться 
с коллегами, руководством, потребителями

ОК 7. Брать ответственность за работу членов команды 
(подчиненных), за результат выполнения заданий

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального 
и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 
планировать и осуществлять повышение своей квалификации

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий 
в профессиональной деятельности

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным 
традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные 
различия

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 
отношению к природе, обществу, человеку
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OK 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований 
охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и 
противопожарной безопасности

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической 
культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей

ПК 1.1. Планировать обследование пациентов различных возрастных
групп

ПК 1.2. Проводить диагностические исследования
ПК 1.3. Проводить диагностику острых и хронических заболеваний
ПК 1.4. Проводить диагностику беременности
ПК 1.5. Проводить диагностику комплексного состояния здоровья 

ребёнка
ПК 2.1. Определять программу лечения пациентов различных 

возрастных групп
ПК 2.2. Определять тактику ведения пациента 
ПК 2.3. Выполнять лечебные вмешательства 
ПК 2.4. Проводить контроль эффективности лечения 
ПК 2.5. Осуществлять контроль состояния пациента 
ПК 2.6. Организовывать специализированный сестринский уход за 

пациентом
ПК 2.7. Организовывать оказание психологической помощи пациенту 

и его окружению
ПК 3.3. Выполнять лечебные вмешательства по оказанию 

медицинской помощи на догоспитальном этапе
ПК 3.4. Проводить контроль эффективности проводимых мероприятий 
ПК 3.5. Осуществлять контроль состояния пациента 
ПК 3.6. Определять показания к госпитализации и проводить 

транспортировку пациента в стационар
ПК 3.8. Организовывать и оказывать неотложную медицинскую 

помощь пострадавшим в чрезвычайных ситуациях
ПК 4.2. Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия на 

закрепленном участке
ПК 4.3. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения 
ПК 4.4. Проводить диагностику групп здоровья 
ПК 4.5. Проводить иммунопрофилактику
ПК 4.6. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья 

различных возрастных групп населения
ПК 5.1. Осуществлять медицинскую реабилитацию пациентов с 

различной патологией
ПК 5.2. Проводить психосоциальную реабилитацию 
ПК 5.3. Осуществлять паллиативную помощь
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ПК 5.4. Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, 
одиноких лиц, участников военных действии и лиц из группы социального 
риска

1.3. Требования к результатам освоения дисциплины
С целью овладения указанными общими и профессиональными 

компетенциями обучающийся в ходе освоения дисциплины должен: 
уметь:

-  общаться (устно и письменно) на иностранном языке на 
профессиональные и повседневные темы

-переводить (со словарем) иностранные тексты профессиональной 
направленности

-  самостоятельно совершенствовать устную и письменную речь, 
пополнять словарный запас
знать:

-лексический (1200-1400 лексических единиц) и грамматический 
минимум, необходимый для чтения и перевода (со словарем) иностранных 
текстов профессиональной направленности

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение дисциплины

Учебная нагрузка обучающегося Количество
часов

Максимальная учебная нагрузка 264
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 238
- теоретические занятия -

- практические занятия 238
Самостоятельная работа 26
Промежуточная аттестация в форме диф ф еренцированного зачет а
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2. Структура и содержание дисциплины ОГСЭ.ОЗ Иностранный язык

Наименование разделов  
дисциплины и тем

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 
самостоятельная работа обучающихся

Объем
часов

Уровень
освоения

1 2 3 4
Раздел 1. Вводно-коррективный курс 74/16
Тема 1.1 Практические занятия 10/5
Описание людей, друзей  
(внешность, характер, 
личностные качества). 
Анатомическая структура 
строения человека.

1.1.1 Знакомство. Правила речевого этикета.
Входной контроль (контрольная работа)

Входной контроль. Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и 
обсуждения текста «Почему важно учить английский язык». Составление устного 
высказывания по теме Практика аудирования. Буквы и звуки английского языка. 
Основные способы написания слов на основе знания правил правописания. 
Совершенствование орфографических навыков. Транскрипция. Изучение алфавита 
и транскрипции.
Изучение I - IV типы чтения гласных, правила чтения, буквосочетаний, 
скороговорки, словесное и фразовое ударение. Порядок слов в предложении. 
Выполнение фонетических упражнений.

2

Самостоятельная работа: Подготовить реферативное сообщение на тему: «Почему важно 
учить английский язык».

1

1.1.2 Описание внешности человека, его характера и личностных качеств
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и обсуждения диалогов 
по теме « Рассказ о себе». Составление диалогов по теме. Практика аудирования. 
Изучение правил образования множественного числа имени существительного. 
Изучение особенностей употребления исчисляемых и неисчисляемых 
существительных.

2

Самостоятельная работа: Подготовить презентацию на тему: «Рассказ о себе». 1
1.1.3 Анатомо-физиологические особенности человека

Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и обсуждения текста 
«Анатомическая структура тела человека». Составление устного высказывания по 
теме «Анатомическая структура тела человека». Практика аудирования. Просмотр 
видео по теме. Изучение особенностей использования артиклей (определённого, 
неопределённого, нулевого). Выполнение грамматических и лексических заданий.

2
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Самостоятельная работа: Подготовить презентацию на тему: «Анатомическая структура 
тела человека».

1

1.1.4 С т р о е н и е  к л е т о к  , т к а н е й ,  о р г а н о в  и  с и с т е м  о р г а н и з м а  в о  в з а и м о с в я з и  с  
и х  ф у н к ц и е й  в  н о р м е
Составление устного высказывания по теме "Строение клеток ,тканей, органов и 
систем организма во взаимосвязи с их функцией в норме" Практика аудирования. 
Просмотр видео по теме. Изучение личных и притяжательных местоимений. 
Изучение правил использования местоимений в объектном падежах и лексических 
заданий.

2

Самостоятельная работа: Подготовить реферативное сообщение на тему "Строение 
клетки."

1

1.1.5 О с н о в н ы е  з а к о н о м е р н о с т и  р а з в и т и я  и  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  о р г а н и з м а
Составление устного высказывания по теме "Основные закономерности 
развития и жизнедеятельности организма" .Практика аудирования. Изучение 
структуры английского предложения.Изучение спряжения глаголов to  b e  и to  h a v e  в 
настоящем времени/ТЛеP r e s e n t S im p le  T en se). Выполнение грамматических и 
лексических заданий.

2

Самостоятельная работа: Подготовить презентацию на тему: «Внутренние органы 
человека»

1

Тема 1.2. Практические занятия 6/3
М едицинский колледж, 
учебный день, профессия 
фельдшера.

1.2.1 М е д и ц и н с к и й  к о л л е д ж
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и обсуждения текста 
«Медицинский колледж». Составление устного высказывания по теме 
«Медицинский колледж». Составление устного высказывания об истории учебного 
заведения, его специальностях, аудиториях. Практика аудирования.
Изучение правил образования количественных, порядковых и дробных 
числительных. Выполнение грамматических и лексических заданий.

2

Самостоятельная работа: Подготовить презентацию на тему: «Медицинский колледж». 1
1.2.2 У ч ебн ы й  д е н ь  в  м е д к о л л е д ж е

Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и обсуждения текста 
«Распорядок дня». Составление устного высказывания по теме «Распорядок дня». 
Практика аудирования.Просмотр видео по теме. Изучение особенностей 
использования модальных глаголов can , m a y , m u st. Выполнение грамматических и 
лексических заданий.

2

Самостоятельная работа: Подготовить реферативное сообщение на тему: «Мой учебный 
день в медколледже».

1

1.2.3 П р о ф е с с и я  ф ел ьд ш ер а . Н о р м ы  и п р и н ц и п ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ьн о с т и . 
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и обсуждения текста 
«Профессия фельдшера». Составление устного высказывания по теме «Почему я

2



выбрал профессию фельдшера». Составление устного высказывания об учебном 
процессе в медицинском колледже, расписании, учебных дисциплинах, 
организации учебной деятельности студентов, экзаменах, практике. Практика 
аудирования. Просмотр видео. Изучение правил обозначения времени и 
особенностей прочтения дат. Особенности использования предлогов времени, 
места, направления. Выполнение грамматических и лексических заданий.

Самостоятельная работа: Подготовить реферативное сообщение на тему: «Почему я 
выбрал профессию фельдшера».

1

Тема 1.3. Практические занятия 10/5
Правила здорового образа 
жизни. Здоровье, спорт, 
правила здорового питания, 
стресс и способы борьбы с 
ним. Влияние экологических 
факторов на здоровье 
человека.

1.3.1 З д о р о вы й  о б р а з  ж и зн и . Р о л ь  ф е л ь д ш е р а  в  со х р а н ен и и  зд о р о в ь я  ч ел о ве к а  и 
общ ест ва .
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и обсуждения текста 
«Основные правила здорового образа жизни». Составление устного высказывания 
по теме «Здоровый образ жизни». Составление устного высказывания о правилах и 
нормах, которые необходимо знать для организации здорового образа жизни, о 
режиме дня, о необходимости физических нагрузок, о влиянии отрицательных 
факторов на здоровый образ жизни. Практика аудирования. Просмотр видео. 
Особенности использования в предложении и перевода настоящего простого время 
(T h e P r e s e n t  S im p le  T en se). Выполнение грамматических и лексических заданий.

2

Самостоятельная работа: Подготовить мини - проект «Основы здорового образа жизни». 1
1.3.2 З д о р о в ь е  и сп орт .

Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и обсуждения текста 
«Здоровье и спорт». Составление устного высказывания по теме «Здоровье и 
спорт». Изучение степеней сравнения прилагательных и наречий. Особенности 
образования степеней сравнения прилагательных. Выполнение грамматических и 
лексических заданий

2

Самостоятельная работа: Подготовить Мини- проект «Здоровье и спорт». 1
1.3.3 З д о р о в о е  п и т а н и е

Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и обсуждения текста 
«Здоровое питание». Составление устного высказывания по теме «Здоровое 
питание». Просмотр видео. Практика аудирования. Изучение правил использования 
местоимений m u c h , m a n y , little , f e w .  Выполнение грамматических и лексических 
заданий.

2

Самостоятельная работа: Подготовить мини - проект «Здоровое питание». 1



1.3.4 С т р есс  и сп о с о б ы  б о р ьб ы  с  ним . О с у щ е с т вл е н и е  ф ел ь д ш е р о м  п с и х о л о ги ч е с к о й  
р е а б и л и т а ц и и  п а ц и ен т а .
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и обсуждения текста 
«Стресс и способы борьбы с ним». Составление устного высказывания по теме 
«Стресс и способы борьбы с ним». Практика аудирования. Просмотр видео. 
Особенности использования в предложении и перевода настоящего продолженного 
времени (T h e  P re s e n t C o n tin u o u s  T en se). Выполнение грамматических и 
лексических заданий.

2

Самостоятельная работа: Подготовить мини- проект «Стресс и способы борьбы с ним». 1
1.3.5 В л и я н и е  эк о л о ги ч е с к и х  ф а к т о р о в  на  зд о р о в ь е  ч ел овека .

Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и обсуждения текста 
«Влияние экологических факторов на здоровье человека». Составление устного 
высказывания по теме «Влияние экологических факторов на здоровье человека». 
Практика аудирования. Прошедшее простое время (T h e  P a s t  S im p le  T en se) в 
вопросительных предложениях. Выполнение грамматических и лексических 
заданий.

2

Самостоятельная работа: Подготовить презентацию на тему: «Проблемы экологии». 1

Тема 1.4. Практические занятия 6/3
Проблемы современного 
общества

1.4.1 К у р е н и е  и а л к о го л и зм . И х  в л и я н и е  н а  о р га н и зм  ч ел о ве к а  .
Практика аудирования Просмотр видео.
Лексический материал, необходимый для чтения, перевода и обсуждения 
профессионально ориентированных текстов на тему «Нет места вредным 
привычкам в нашей жизни». Составление устного высказывания о вредном 
влиянии курения и алкоголя на организм молодого человека. Практика 
аудирования. Предложения со сложными дополнениями типа I  w a n t y o u  to  c o m e  
h ere. Выполнение грамматических и лексических заданий.

2

Самостоятельная работа: Подготовить презентацию на тему: «Курение и алкоголизм». 1
1.4.2 Н а р к о м а н и я . С П И Д

Лексический материал, необходимый для чтения, перевода и обсуждения 
профессионально ориентированных текстов на тему «Наркомания. СПИД». 
Составление устного высказывания по теме «Наркомании», и «СПИД». Практика 
аудирования. Сложноподчиненные предложения с союзами fo r ,  as, till, u n til, (as) 
th ou gh . Сложноподчиненные предложения типа I f  I  w e re  y o u , I  w o u ld  d o  E n g lish ,  
in s te a d  o f  F ren ch . Выполнение грамматических и лексических заданий.

2

Самостоятельная работа: Подготовить реферативное сообщение на тему: «Наркомания и 
СПИД».

1

1.4.3 К о н т р о л ьн а я  р а б о т а  п о  л е к с и к о -гр а м м а т и ч е с к о м у  м а т е р и а л у . 2



Самостоятельная работа:
Выполнение грамматических упражнений.

1

Тема 1.5. Практические занятия 4
Государственное устройство, 
правовые институты

1.5.1 Г о с у д а р с т в е н н о е  у с т р о й с т в о  Р о сс и и .
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и обсуждения текста 
«Российская Федерация. Москва». Составление устного высказывания по теме 
«Государственное устройство России». Практика аудирования. Сравнительная 
характеристика употребления простого настоящего времени (T h e  P r e s e n t S im p le  
T en se), настоящего продолженного времени (T h e  P re s e n t C o n tin u o u s  T en se), 
настоящего совершенного времени (T h e  P r e s e n t P e r fe c t  T en se) и настоящего 
совершенного продолженного времени (T h e  P r e s e n t P e r fe c t  C o n tin u o u s  T en se) в 
действительном залоге. Выполнение грамматических и лексических заданий.

2

1.5.2 Г о с у д а р с т в е н н о е  у с т р о й с т в о  В е л и к о б р и т а н и и  и С Ш А .
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и обсуждения текста 
«Великобритания. Лондон». Составление устного высказывания по теме 
«Государственное устройство Великобритании». Практика аудирования. 
Сравнительная характеристика употребления простого прошедшего времени (T h e  
P a s t S im p le  T en se), прошедшего продолженного времени (T h e  P a s t  C o n tin u o u s  
T en se), прошедшего совершенного времени (T h e  P a s t  P e r fe c t  T en se) и прошедшего 
совершенного продолженного времени (T h e  P a s t  P e r fe c t C o n tin u o u s  T en se) в 
действительном залоге. Выполнение грамматических и лексических заданий.

2

Тема 1.6. Практические занятия 4
М едицинское среднее 
профессиональное 
образование в России и за 
рубежом

1.6.1 М е д и ц и н с к о е  о б р а зо в а н и е  в  Р о с с и и
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и обсуждения текста 
«Медицинское образование в России». Составление устного высказывания по теме 
«Медицинское образование в России». Практика аудирования. Изучение правил и 
особенностей образования и использования прошедшего продолженное время (T h e  
P a s t C o n tin u o u s  T en se) в вопросительных предложениях. Выполнение 
грамматических и лексических заданий.

2

1.6.2 М е д и ц и н с к о е  о б р а зо в а н и е  в  В е л и к о б р и т а н и и  и С Ш А
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и обсуждения текста 
«Медицинское образование в Великобритании и США». Составление устного 
высказывания по теме «Медицинское образование в Великобритании и США». 
Практика аудирования. Особенности использования в предложении и перевода 
простого прошедшего времени (T h e  P a s t S im p le  T en se) и прошедшего 
продолженного времени (T h e  P a s t  C o n tin u o u s  T en se). Выполнение грамматических 
и лексических заданий.

2



Тема 1.7. Практические занятия 8
О бщественная жизнь 
(повседневное поведение, 
профессиональные навыки и 
умения).

1.7.1 С о с т о я н и е  з д о р о в ь я  н а с е л е н и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и . Р о л ь  ф е л ь д ш е р а  в  
м о н и т о р и н г е  и  м е д и ц и н с к о й  с т а т и с т и к е
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и обсуждения текста по 
теме. Составление устного высказывания по теме.
Изучения правил образования и использования модальных глаголов в простом 
прошедшем времени (T h e  P a s t  S im p le  T en se). Выполнение грамматических и 
лексических заданий.

2

1.7.2 В о л о н т е р с к о е  д в и ж е н и е  в  Р о с с и и  и  з а  р у б е ж о м .  У ч а с т и е  ф е л ь д ш е р а  в  
в о л о н т е р с к и х  д в и ж е н и я х .
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и обсуждения текста 
«Волонтерское движение в России и за рубежом». Составление устного 
высказывания по теме «Волонтерское движение в России и за рубежом». Практика 
аудирования. Употребление модальных глаголов в простом прошедшем времени 
(T h e  P a s t  S im p le  Ten se). Выполнение грамматических и лексических заданий.

2

1.7.3 М еж д у н а р о д н ы й  к о м и т ет  К р а с н о го  К р е с т а
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и обсуждения текста 
«Международный комитет Красного Креста». Составление устного высказывания 
об истории создания и деятельности Международной организации Красного 
Креста. Практика аудирования. Изучение правил и особенностей образования и 
использования настоящего совершенного времени (T h e  P re s e n t P e r fe c t  T en se) в 
утвердительных предложениях. Выполнение грамматических и лексических 
заданий.

2

1.7.4 Б л а го т в о р и т е л ь н о с т ь  и м и л о с е р д и е
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и обсуждения текста 
«Благотворительность и милосердие». Составление устного высказывания об 
истории развития благотворительности, о примерах благотворительности и 
милосердия в прошлом и настоящем. Практика аудирования. Употребление 
настоящего совершенного времени (T h e  P r e s e n t P e r fe c t  T en se) в отрицательных и 
вопросительных предложениях. Выполнение грамматических и лексических 
заданий.

2

Тема 1.8. Практические занятия 6
Ф армакология 1.8.1 В  ап т еке. О с н о в н ы е  ф а р м а ц е в т и ч е с к и е  т е р м и н ы  в  п р а к т и ч ес к о й  

д е я т е л ь н о с т и  ф ел ь д ш е р а
Основные фармацевтические термины. Лексический минимум, необходимый для 
чтения, перевода и обсуждения текста «В аптеке». Чтение диалогов и составление 
своих диалогов по теме: «В аптеке».
Сравнение случаев употребления простого настоящего времени (T h e  P re s e n t S im p le

2



T en se)  и настоящего совершенного времени (T h e  P re s e n t P e r fe c t  T en se) в устной и 
письменной речи. Выполнение грамматических и лексических заданий.

1.8.2 О с н о в н ы е  л е к а р с т в е н н ы е  гр уп п ы , п о к а за н и я  и п р о т и в о п о к а за н и я  к  п р и м е н е н и ю  
л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  в  п р а к т и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и  ф ел ь д ш е р а  
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и обсуждения текста 
«Антибиотики». Составление устного высказывания по теме «Антибиотики». 
Практика аудирования. Изучение правил и особенностей образования и 
использования прошедшего совершенного времени (T h e  P a s t  P e r fe c t  T en se) в 
утвердительных предложениях. Выполнение грамматических и лексических 
заданий.

2

1.8.3 О с н о в н ы е  л е к а р с т в е н н ы е  гр уп п ы , п р а в и л а  п р и м е н е н и я  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д ст в  
в  п р а к т и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и  ф е л ь д ш е р а
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и обсуждения текста 
«Правили приёма лекарственных средств». Составление устного высказывания по 
теме «Правила приёма лекарственных средств». Практика аудирования. 
Употребление прошедшего совершенного времени (T h e  P a s t  P e r fe c t  T en se) в 
отрицательных и вопросительных предложениях. Выполнение грамматических и 
лексических заданий.

2

Тема 1.9. Практические занятия 6
С т о м а т о л о ги я 1.9.1 Г и ги е н а  п о л о с т и  р т а .

Основные стоматологические термины. Лексический материал, необходимый для 
чтения, перевода и обсуждения профессионально ориентированных текстов на 
тему «Специалист по гигиене ротовой полости». Составление устного 
высказывания «Как правильно ухаживать за ротовой полостью». Практика 
аудирования. Изучение правил и особенностей образования и использования 
прошедшего продолженное время (T h e  P a s t  C o n tin u o u s  T en se) в утвердительных 
предложениях. Выполнение грамматических и лексических заданий.

2

1.9.2 В и зи т  к  ст о м а т о л о гу . О б щ е н и е  с  п а ц и е н т а м и  с  за б о л е в а н и я м и  зуб о в  
Лексический материал, необходимый для чтения, перевода и обсуждения 
профессионально ориентированных текстов на тему «Визит к стоматологу». 
Чтение диалога «Визит к стоматологу», составление своих диалогов. Практика 
аудирования. Употребление инфинитива. Выполнение грамматических и 
лексических заданий.

2

1.9.3 З д о р о в ь е  зубов.
Лексический материал, необходимый для чтения, перевода и обсуждения 
профессионально ориентированных текстов на тему «Как сохранить зубы 
здоровыми». Составление устного высказывания по теме «Как сохранить зубы 
здоровыми». Практика аудирования. Употребление герундия. Выполнение 
грамматических и лексических заданий.

2



Тема 1.10. Практические занятия 4
Система здравоохранения в 
России и за рубежом

1.10.1 З н а н и е  ф ел ь д ш е р о м  с т р ук т ур ы  зд р а в о о х р а н е н и я  в  Р о с с и й с к о й  Ф едерац и и . 
Структура больницы. Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и 
обсуждения текста «Структура больницы». Составление устного высказывания по 
теме «Особенности системы здравоохранение в Российской Федерации». Чтение 
диалога «Структура больницы» Практика аудирования. Косвенный вопрос, 
косвенный приказ или просьба в устной и письменной речи. Выполнение

2

грамматических и лексических заданий.
1.10.2 О с о б е н н о ст и  си ст ем ы  зд р а в о о х р а н е н и я  в  В е л и к о б р и т а н и и  и С Ш А .

Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и обсуждения текста 
«Здравоохранение в Великобритании». Составление устного высказывания по теме 
«Здравоохранение в Великобритании». Практика аудирования. Изучение правил 
использования и перевода причастий I, II. Выполнение грамматических и

2

лексических заданий.
Тема 1.11. Практические занятия 10
Этапы развития медицины, 
известные российские и 
зарубежные медики.

1.11.1 Э т а п ы  р а з в и т и я  м ед и ц и н ы .
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и обсуждения текста 
«Этапы развития медицины». Составление устного высказывания по теме «Этапы 
развития медицины». Практика аудирования. Изучение правил и особенностей 
образования и использования настоящего совершенного продолженного времени 
(T h e  P r e s e n t P e r fe c t  C o n tin u o u s  T en se) в утвердительных предложениях. 
Выполнение грамматических и лексических заданий.

2

1.11.2 И зо б р е т е н и я  в  о б л а с т и  м ед и ц и н ы .
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и обсуждения текста 
«Изобретения в области медицины». Составление устного высказывания по теме 
«Изобретения в области медицины». Практика аудирования. Сравнение случаев 
употребления простого совершенного времени (T h e  P a s t  P e r fe c t  T en se) в 
предложениях. Выполнение грамматических и лексических заданий.

2

1.11.3 Р о с с и й с к и е  у ч е н ы е -м е д и к и  и и х  в к л а д  в  м ед и ц и н у .
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и обсуждения текста 
«Российские учёные-медики и их вклад в медицину». Составление устного 
высказывания по теме «Российские учёные-медики и их вклад в медицину». 
Практика аудирования. Изучение правил и особенностей образования и 
использования настоящего совершенного продолженного времени (T h e  P re s e n t  
P e r fe c t  C o n tin u o u s  T en se) в отрицательных и вопросительных предложениях. 
Выполнение грамматических и лексических заданий.

2



1.11.4 З а р у б е ж н ы е  уч ё н ы е -м е д и к и .
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и обсуждения текста 
«Зарубежные учёные-медики и их вклад в медицину». Составление устного 
высказывания на тему: «Рассказ о зарубежном учёном-медике». Практика 
аудирования. Изучение особенностей использования местоимений all, bo th , e ith er, 
n eith er. Выполнение грамматических и лексических заданий.

2

1.11.5 Р у б е ж н ы й  к о н т р о л ь .
К о н т р о л ьн а я  р а б о т а  п о  и зу ч е н н о м у  л е к с и к о -гр а м м а т и ч е с к о м у  м а т е р и а л у  
Выполнение контрольной работы по изученному лексико-грамматическому 
материалу в тестовой форме.

2

Раздел 2. Развивающий курс 164/10
Тема 2.1. Практические занятия 12
Виды медицинских 
организаций

2.1.1 М е д и ц и н с к и е  сп ец и а л ь н о с т и  в  б о л ьн и ц е .
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Больница». Грамматический материал: Имя 
существительное. Множественное число существительных. Выполнение лексико -  
грамматических упражнений.

2

2.1.2 О т д е л ен и я  б о л ьн и ц ы .
Чтение и перевод тестов по теме, диалогическая и монологическая речь. 
Грамматический материал: Местоимения. Личные местоимения. Спряжение 
глаголов to  be, to  h a v e  в простом настоящем, прошедшем и будущем времени. 
Выполнение лексико -  грамматических упражнений.

2

2.1.3 С т р ук т ур а  п о л и к л и н и к и .
Чтение и перевод тестов по теме, диалогическая и монологическая речь. 
Грамматический материал: Местоимения: притяжательные, в объектном падеже. 
Выполнение лексико -  грамматических упражнений.

2

2.1.4 П р и ё м  п а ц и е н т о в  в  п о л и к л и н и к е . О б щ е н и е  с  п а ц и е н т а м и  н а  п ер ви ч н о м  
п ри ем е.
Аудирование, чтение и перевод тестов по теме. Грамматический материал: 
Артикль (определённый, неопределенный, нулевой). Выполнение лексико -  
грамматических упражнений.

2

2.1.5 О р га н и за ц и я  р а б о т ы  ст а н ц и и  с к о р о й  и н е о т л о ж н о й  м е д и ц и н с к о й  п ом ощ и . 
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Больница». Аудирование, чтение и перевод тестов по теме. 
Грамматический материал: Артикль (определённый, неопределенный, нулевой). 
Выполнение лексико -  грамматических упражнений.

2



2.1.6 О с н о в н ы е  ф у н к ц и о н а л ь н ы е  о б я за н н о ст и  ф е л ь д ш е р а  с к о р о й  п ом ощ и . 
Аудирование, чтение и перевод тестов по теме. Грамматический материал: 
Местоимения m u ch , m a n y , f e w ,  little . Особенности употребления в 
утвердительных, отрицательных и вопросительных предложениях. Выполнение 
лексико -  грамматических упражнений.

2

Тема 2.2. Неотложная Практические занятия 10
медицинская помощь на 
догоспитальном этапе

2.2.1 О к а за н и е  эк ст р е н н о й  и н е о т л о ж н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  о ж о га х  
Чтение и перевод тестов по теме, диалогическая и монологическая речь. 
Грамматический материал: Обозначение годов, дат, времени, периодов. 
Арифметические действия. Выполнение лексико -  грамматических упражнений.

2

2.2.2 О к а за н и е  эк ст р е н н о й  и н е о т л о ж н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  
к р о в о т еч ен и я х , р а н а х , у ш и б а х .
Аудирование, чтение и перевод тестов по теме. Грамматический материал: Оборот 
th e re  + to  b e  в настоящем, прошедшем и будущем времени. Выполнение лексико -  
грамматических упражнений.

2

2.2.3 О к а за н и е  эк ст р е н н о й  и н е о т л о ж н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  ш оке, 
обм ороке .
Чтение и перевод тестов по теме. Грамматический материал: Модальные глаголы и 
их эквиваленты. Выполнение лексико -  грамматических упражнений.

2

2.2.4 А л го р и т м  б а зо во й  с е р д е ч н о -л е го ч н о й  р е а н и м а ц и и
Чтение и перевод тестов по теме. Грамматический материал: Модальные глаголы и 
глаголы и их эквиваленты Выполнение лексико -  грамматических упражнений.

2

2.2.5 О к а за н и е  эк ст р е н н о й  и н е о т л о ж н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  р а з л и ч н ы х  
в и д а х  п о в р е ж д е н и й  Чтение и перевод тестов по теме. Модальные глаголы и их 
эквиваленты.

2

Тема 2.3.
Боль. Управление болью.

Практические занятия 6

2.3.1 Х а р а к т ер , л о к а л и за ц и я  боли
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Боль. Управление болью». Аудирование, чтение и перевод 
тестов по теме. Диалогическая и монологическая речь. Грамматический материал: 
Имя прилагательное. Образование степеней сравнения и их правописание. 
Сравнительные слова и обороты th a n , a s . . .  as, n o t s o . . .  as.

2

2.3.2 Д е я т е л ьн о с т ь  ф е л ь д ш е р а  n o  о б у ч е н и ю  п а ц и е н т о в  са м о п о м о щ и  п ри  
х р о н и ч е с к и х  б о л е в ы х  с и н д р о м а х

2



Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Боль. Управление болью». Аудирование, чтение и перевод 
тестов по теме. Диалогическая и монологическая речь. Грамматический материал: 
Наречие. Образование степеней сравнения наречий

2.3.3 К о н т р о л ьн а я  р а б о т а  п о  л е к с и к о -гр а м м а т и ч е с к о м у  м а т ер и а л у . 
Выполнение контрольной работы по изученному лексико-грамматическому 
материалу в тестовой форме.

2

Тема 2.4. Практические занятия 8
Симптомы заболеваний 2.4.1 О п р е д е л е н и е  ф ел ьд ш е р о м  к л и н и ч е с к и х  п р о я вл е н и й  в о с п а л и т е л ь н ы х  р еа к ц и й . 

О п и с а н и е  с и м п т о м о в  за б о л е ва н и й
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме. Аудирование, чтение и перевод тестов по теме. 
Грамматический материал: Глагол. Понятие залога. Видовременные формы 
глагола в активном залоге. P r e s e n t S im p le . Случаи употребления, правила 
построения утвердительных, отрицательных и вопросительных предложений. 
Понятие вспомогательного глагола. Слова -  маркеры времени.
Выполнение лексико -  грамматических упражнений.

2

2.4.2 О п р е д е л е н и е  ф ел ьд ш е р о м  п а т о л о ги ч е с к и х  и зм ен ен и й  в  р а з л и ч н ы х  о р га н а х  и 
си ст ем а х . С б о р  а н ам н еза .
Чтение и перевод тестов по теме. Грамматический материал: P re s e n t S im p le  - 
P resen  tC o n  tin  и ou s. Особенности употребления. Выполнение лексико -  
грамматических упражнений

2

2.4.3 О с о б е н н о ст и  т е р м и н о л о ги и  п а т о ге н е за  и к л и н и ч е ск о й  к а р т и н ы  за б о л е ва н и й . 
Чтение и перевод тестов по теме. Грамматический материал: P re s e n t S im p le  - 
P r e s e n t C o n tin u o u s. Особенности употребления. Выполнение лексико -  
грамматических упражнений

2

Тема 2.5. 
Гериатрия

Практические занятия 8

2.5.1 О р га н и за ц и я  ф ел ь д ш е р о м  м е д и ц и н с к и х  у с л у г  в  гер и а т р и и  
Чтение и перевод тестов по теме. Грамматический материал: P a s t  S im p le . Случаи 
употребления, правила построения утвердительных, отрицательных и 
вопросительных предложений. Слова -  маркеры времени. Выполнение лексико -  
грамматических упражнений.

2

2.5.2 О с н о в н ы е  с и м п т о м ы  б о л е зн и  А л ь ц ге й м е р а . О б щ е н и е  с  п а ц и е н т о м  и 

р о д с т в е н н и к а м и
Чтение и перевод тестов по теме. Грамматический материал: P r e s e n t P e rfe c t. 
Случаи употребления, правила построения утвердительных, отрицательных и

2



вопросительных предложений. Слова -  маркеры времени. Выполнение лексико -  
грамматических упражнений.

2.5.3 И зм е н е н и я  ф и зи ч е с к о го  с о с т о я н и я  в  п о ж и л о м  во зр а ст е. О с о б е н н о ст и  о б щ ен и я  
с  п о ж и л ы м  п а ц и ен т о м
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме. Чтение и перевод тестов по теме.
Грамматический материал: P a s t  S im p le  и P r e s e n t P e r fe c t. Особенности 
употребления. Выполнение лексико -  грамматических упражнений.

2

2.5.4 О р га н и за ц и я  ф ел ь д ш е р о м  с п е ц и а л и зи р о в а н н о го  у х о д а  за  п а ц и ен т а м и  
п о ж и л о го  возраст а .
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме. Чтение и перевод тестов по теме.
Грамматический материал: F u tu re  S im p le . Случаи употребления, правила 
построения утвердительных, отрицательных и вопросительных предложений. 
Слова -  маркеры времени. Выполнение лексико -  грамматических упражнений.

2

Тема 2.6. Практические занятия 10
Питание 2.6.1 П и щ е в а я  ц е н н о ст и  п р о д ук т о в . О б щ е н и е  с  п а ц и е н т о м  н а  т е м у  зд о р о в о го  

п и т а н и я
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме. Грамматический материал: P r e s e n t P e r fe c t  C o n tin u o u s. 
Случаи употребления, правила построения утвердительных, отрицательных и 
вопросительных предложений. Слова -  маркеры времени. Выполнение лексико -  
грамматических упражнений.

2

2.6.2 О б щ и е  п о н я т и я  в и т а м и н а х  и м и н е р а л а х . О б щ е н и е  с  п а ц и е н т о м  н а  т е м у  
сб а л а н с и р о в а н н о го  п и т а н и я
Чтение и перевод тестов по теме. Диалогическая и монологическая речь. 
Грамматический материал: P a s t  C o n tin u o u s. Случаи употребления, правила 
построения утвердительных, отрицательных и вопросительных предложений. 
Слова -  маркеры времени. Выполнение лексико -  грамматических упражнений.

2

2.6.3 С а х а р н ы й  д и а б е т  1 и 2  т и п а . О б щ е н и е  с  п а ц и е н т а м и , с т р а д а ю щ и м и  от  эт и х  
за б о л ева н и й .
Аудирование, чтение и перевод тестов по теме. Грамматический материал: 
Грамматический материал: P a s t  P e r fe c t. Случаи употребления, правила построения 
утвердительных, отрицательных и вопросительных предложений. Слова -  маркеры 
времени. Выполнение лексико -  грамматических упражнений.

2

2.6.4 О ж и р ен и е . О б щ е н и е  с  п а ц и ен т а м и , ст р а д а ю щ и х  о т  эт о го  за б о л е ва н и я  
Чтение и перевод тестов по теме. Грамматический материал: P a s t  P e r fe c t

2



C o n tin u o u s. Случаи употребления, правила построения утвердительных, 
отрицательных и вопросительных предложений. Слова -  маркеры времени. 
Выполнение лексико -  грамматических упражнений.

2.6.5 П и т а н и е  п р и  са х а р н о м  д и а б ет е. О б у ч е н и е  п а ц и е н т а  п р а ви л а м  п и т а н и я  п р и  
д а н н о м  за б о л е ва н и и
Чтение и перевод тестов по теме. Диалогическая и монологическая речь. 
Грамматический материал: P a s t  P e r fe c t  -  P a s t  P e r fe c t  C o n tin u o u s. Особенности 
употребления. Выполнение лексико -  грамматических упражнений.

2

Тема 2.7. Практические занятия 8
Состав и функции крови. 2.7.1 Г р у п п ы  крови . М е т о д ы  о п р е д е л е н и я  гр уп п  крови .

Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме. Аудирование. Грамматический материал: : F u tu re  
C o n tin u o u s. Выполнение лексико -  грамматических упражнений.

2

2.7.2 З а б о л е в а н и я  с и ст ем ы  крови . О б щ е н и е  с  п а ц и е н т а м и  п р и  д а н н о й  п а т о л о ги и  
Чтение и перевод тестов по теме. Грамматический материал - F u tu re  P e r fe c t  
C o n tin u o u s. Случаи употребления, правила построения утвердительных, 
отрицательных и вопросительных предложений. Слова -  маркеры времени. 
Выполнение лексико -  грамматических упражнений.

2

2.7.3 С о с т а в  крови . А н а л и з ы  крови . О б щ е н и е  с  п а ц и е н т а м и  п о  п о д го т о в к и  к  
а н а л и за м  к р о ви
Чтение и перевод тестов по теме. Диалогическая и монологическая речь. 
Грамматический материал: Иные способы выражения будущего времени. 
Выполнение лексико -  грамматических упражнений.

2

2.7.4 П е р е л и в а н и е  к о м п о н е н т о в  крови . П о д го т о в к а  п а ц и е н т о в  к  п е р е л и ва н и ю  
Чтение и перевод тестов по теме. Грамматический материал: повторение будущих 
времён активного залога. Выполнение лексико -  грамматических упражнений

2

Тема 2.8. О сн о в н ы е  
са н и т а р н о 
эп и д ем и о л о ги ч еск и е  
м ер о п р и я ти я

Практические занятия 6
2.8.1 С а н и т а р н о -э п и д е м и о л о ги ч е с к и й  р е ж и м  в  ст а ц и о н а р е .

Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме. Аудирование. Грамматический материал: Понятие залога. 
Видовременные формы глагола в пассивном залоге. P r e s e n t S im p le  P a ss iv e . Случаи 
употребления, правила построения утвердительных, отрицательных и 
вопросительных предложений. Слова -  маркеры времени. Выполнение лексико -  
грамматических упражнений.

2

2.8.2 В ы п о л н е н и е  с а н эп и д р е ж и м а  м е д и ц и н с к и м  п ер со н а л о м .
Аудирование, чтение и перевод тестов по теме. Грамматический материал: P a s t  
S im p le  P a ss iv e . Случаи употребления, правила построения утвердительных,

2



отрицательных и вопросительных предложений. Слова -  маркеры времени. 
Выполнение лексико -  грамматических упражнений.

2.8.3 К о н т р о л ьн а я  р а б о т а  п о  л е к с и к о -гр а м м а т и ч е с к о м у  м а т е р и а л у  
Лексико-грамматический материал по изученным темам в тестовой форме.

2

Тема 2.9. Практические занятия 8
Уход за людьми с
психическими
расстройствами.

2.9.1 В и д ы  п с и х и ч е с к и х  р а с с т р о й с т в
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме. Грамматический материал: F u tu re  S im p le  P a ss ive . P re s e n t  
C o n tin u o u s  P a ss ive . P a s t  P r e s e n t C o n tin u o u s  P a ss iv e . Случаи употребления, 
правила построения утвердительных, отрицательных и вопросительных 
предложений. Слова -  маркеры времени. Выполнение лексико -  грамматических 
упражнений.

2

2.9.2 Ш и зо ф р е н и я  и д р у ги е  п с и х и ч е с к и е  за б о л е ва н и я
Чтение и перевод тестов по теме. Грамматический материал: P a s s iv e  V oice. Случаи 
употребления, правила построения утвердительных, отрицательных и 
вопросительных предложений. Слова -  маркеры времени. Выполнение лексико -  
грамматических упражнений.

2

2.9.3 С о ц и а л ьн о -п с и х о л о ги ч е с к и е  а сп ек т ы  п с и х и ч е с к и х  за б о л е ва н и й  
Чтение и перевод тестов по теме. Грамматический материал: P a s s iv e  V oice. Случаи 
употребления, правила построения утвердительных, отрицательных и 
вопросительных предложений. Слова -  маркеры времени. Выполнение лексико -  
грамматических упражнений.

2

2.9.4 О б щ е н и е  ф е л ь д ш е р а  с  п а ц и е н т а м и  п с и х и а т р и ч е с к о го  п р о ф и л я  
Чтение и перевод тестов по теме. Диалогическая и монологическая речь. 
Грамматический материал: P a s s iv e  V oice. Случаи употребления, правила 
построения утвердительных, отрицательных и вопросительных предложений. 
Слова -  маркеры времени. Выполнение лексико -  грамматических упражнений.

2



Тема 2.10.
Обследование пациента

Практические занятия 8
2.10.1 О с н о в н ы е  м е т о д ы  о б с л е д о в а н и я  ф ел ь д ш е р о м  п а ц и е н т о в  п р и  н е о т л о ж н ы х  

с о с т о я н и я х  н а  д о го с п и т а л ь н о м  эт а п е
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме. Чтение и перевод тестов по теме. Грамматический 
материал: Перевод предложений из активного залога в пассивный залог. 
Выполнение лексико -  грамматических упражнений.

2

2.10.2 О п р е д е л е н и е  т я ж е с т и  с о с т о я н и я  п а ц и е н т а  и п р о в е д е н и е  ф ун к ц и о н а л ь н о й  
д и а гн о ст и к и  ф ел ьд ш ер о м . О б щ е н и е  с  п а ц и ен т о м .
Чтение и перевод тестов по теме. Диалогическая и монологическая речь. 
Грамматический материал: Перевод предложений из активного залога в пассивный 
залог. Выполнение лексико -  грамматических упражнений.

2

2.10.3 К о н т р о л ь  о с н о в н ы х  п а р а м е т р о в  ж и зн е д ея т ел ьн о ст и .
Чтение и перевод тестов по теме.
Грамматический материал: Перевод предложений из пассивного в активный залог. 
Выполнение лексико -  грамматических упражнений.

2

2.10.4 У л ьт р а зву к о во е  и ссл ед о в а н и е
Аудирование, чтение и перевод тестов по теме. Грамматический материал: 
Перевод предложений из пассивного в активный залог. Выполнение лексико -  
грамматических упражнений.

2

Тема 2.11. Практические занятия 8
Лекарственные средства 2.11.1 О с н о в н ы е  ф о р м ы  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  и с п о со б ы  и х  введен и я .

Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме. Аудирование, чтение и перевод тестов по теме. 
Грамматический материал: Прямая и косвенная речь. Правила перевода прямой 
речи в косвенную повествовательных предложений. Выполнение лексико -  
грамматических упражнений.

2

2.11.2 П о б о ч н ы е  д е й с т в и я  л е к а р с т в е н н ы х  ср едст в. О б щ е н и е  с  п а ц и е н т о м  о  
в о зм о ж н ы х  п о б о ч н ы х  э ф ф ек т а х  т е р а п и и
Чтение и перевод тестов по теме. Грамматический материал: Правила перевода 
прямой речи в косвенную вопросительных предложений (общий вопрос). 
Выполнение лексико -  грамматических упражнений.

2

2.11.3 Т ес т и р о в а н и е  н а  н а л и ч и е  в  к р о ви  за п р е щ е н н ы х  п р еп а р а т о в .
Чтение и перевод тестов по теме. Грамматический материал: Правила перевода 
прямой речи в косвенную вопросительных предложений (специальный вопрос).

2



Выполнение лексико -  грамматических упражнений
2.11.4 К о н т р о л ьн а я  р а б о т а  п о  и зу ч е н н о м у  л е к с и к о -гр а м м а т и ч е с к о м у  м а т е р и а л у  

Выполнение контрольной работы по изученному лексико-грамматическому 
материалу в тестовой форме.

2

Тема 2.12. Практические занятия 8
Акуш ерство 2.12.1 П р о т е к а н и е  ф и зи о л о ги ч еск о й  б ер ем ен н о ст и . О с о б е н н о ст и  о б щ е н и я  с  

б ер ем ен н о й
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме. Аудирование, чтение и перевод тестов по теме. 
Грамматический материал: Прямая и косвенная речь. Правила перевода прямой 
речи в косвенную побудительных предложений. Выполнение лексико -  
грамматических упражнений.

2

2.12.2 « Р о д ы  в н е  р о д и л ь н о го  до м а »
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме. Аудирование, чтение и перевод тестов по теме. 
Грамматический материал: Прямая и косвенная речь. Правила перевода прямой 
речи в косвенную побудительных предложений. Выполнение лексико -  
грамматических упражнений

2

2.12.3 О с о б е н н о ст и  р а б о т ы  в  а к у ш е р с к о м  о т д ел ен и и  . О б щ е н и е  с  б ер е м е н н ы м и  и 
р о ж ен и ц а м и .
Чтение и перевод тестов по теме. Грамматический материал: Правила 
согласования времён. Случаи, когда не употребляются правила согласования 
времён в английском языке. Выполнение лексико -  грамматических упражнений.

2

2.12.4 Р е к о м е н д а ц и и  б е р ем ен н ы м  ж ен щ и н а м
Чтение и перевод тестов по теме. Монологическая речь.
Грамматический материал: Употребление правил согласования времён при 
переводе из прямой речи в косвенную. Изменение обстоятельств времени и места 
при согласовании времен. Выполнение лексико -  грамматических упражнений.

2

Тема 2.13. Практические занятия 6
Офтальмология 2.13.1 А н а т о м и я  и ф и зи о л о ги я  о р га н о в  зр ен и я

Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме. Грамматический материал: Употребление правил 
согласования времён при переводе из прямой речи в косвенную. Выполнение 
лексико -  грамматических упражнений.

2

2.13.2 Г л а зн ы е  б о л езн и . О б щ е н и е  с  п а ц и е н т а м и  с  н а р у ш ен и ем  зр ен и я  
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме. Диалогическая речь. Грамматический материал:

2



Употребление правил согласования времён при переводе из прямой речи в 
косвенную. Выполнение лексико -  грамматических упражнений.

2.13.3 К о р р е к ц и я  зр ен и я
Чтение и перевод тестов по теме. Грамматический материал: Употребление правил 
согласования времён при переводе из прямой речи в косвенную.
Выполнение лексико -  грамматических упражнений.

2

Тема 2.14. Практические занятия 6
Дерматология 2.14.1 С т р о е н и е  к о ж и

Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме. Грамматический материал: Перевод прямой речи в 
косвенную. Выполнение лексико -  грамматических упражнений.

2

2.14.2 К о ж н ы е  за б о л е в а н и я
Аудирование, чтение и перевод тестов по теме. Грамматический материал: 
Перевод прямой речи в косвенную. Выполнение лексико -  грамматических 
упражнений.

2

2.14.3 О б щ е н и е  с  п а ц и ен т о м  с т р а д а ю щ и м  за б о л е ва н и я м и  к о ж и  и и н ф ек ц и я м и  
п е р е д а ю щ и м и с я  п о л о в ы м  п ут ем
Чтение и перевод тестов по теме. Грамматический материал: Перевод прямой речи 
в косвенную. Выполнение лексико -  грамматических упражнений.

2

Тема 2.15. Практические занятия 6
Г астроэнтерология 2.15.1 П и щ е в а р и т е л ь н а я  си ст ем а . С т р о е н и е  и ф ун к ц и и  

Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме. Чтение и перевод тестов по теме. Грамматический 
материал: Перевод прямой речи в косвенную. Выполнение лексико -  
грамматических упражнений.

2

2.15.2 О с н о в н ы е  за б о л е в а н и я  п и щ е в а р и т е л ь н о й  си ст ем ы . О б щ е н и е  с  п а ц и ен т о м  
Аудирование, чтение и перевод тестов по теме. Грамматический материал: 
Перевод прямой речи в косвенную. Выполнение лексико -  грамматических 
упражнений.

2

2.15.3 М е т о д ы  о б с л е д о в а н и я  п и щ е в а р и т е л ь н о й  си ст ем ы  
Чтение и перевод тестов по теме. Диалогическая и монологическая речь. 
Грамматический материал: Обобщение изученного материала по теме «Перевод из 
прямой речи в косвенную. Правила согласования времён». Выполнение лексико -  
грамматических упражнений.

2

Тема 2.16. Практические занятия 6
Онкология 2.16.1 П р и ч и н ы  во зн и к н о в е н и я  о н к о л о ги и

Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного
2



высказывания по теме. Чтение и перевод тестов по теме. Грамматический 
материал: Артикль. Выполнение лексико -  грамматических упражнений.

2.16.2 П и т а н и е  о н к о л о ги ч е с к и х  б о л ь н ы х  и а л ьт е р н а т и в н ы е  м е т о д ы  л е ч е н и я  
о н к о л о ги и и
Аудирование, чтение и перевод тестов по теме. Грамматический материал: 
Употреблений артиклей. Выполнение лексико -  грамматических упражнений.

2

2.16.3 О с о б е н н о ст и  о б щ ен и я  ф е л ь д ш е р а  с  о н к о л о ги ч еск и м и  б о л ь н ы м и  
Аудирование, чтение и перевод тестов по теме. Диалогическая и монологическая 
речь. Грамматический материал: Грамматический материал: Условные 
предложения. Условные предложения III типа. Выполнение лексико -  
грамматических упражнений.

2

Тема 2.17. Практические занятия 8
Неврология 2.17.1 С т р о е н и е  и ф ун к ц и и  го л о в н о го  м о зга

Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме. Чтение и перевод тестов по теме. Грамматический 
материал: Условные предложения разных типов. Выполнение лексико -  
грамматических упражнений.

2

2.17.2 П р и н ц и п ы  о к а за н и я  н е о т л о ж н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  ч е р е п н о -м о зго в ы х  
т р а в м а х  н а  д о го с п и т а л ь н о м  эт а п е
Аудирование, чтение и перевод тестов по теме. Грамматический материал: 
Условные предложения разных типов. Выполнение лексико -  грамматических 
упражнений.

2

2.17.3 О б щ е н и е  ф е л ь д ш е р а  с  п а ц и е н т а м и  н е в р о л о ги ч е с к о го  п р о ф и л я .
Чтение и перевод тестов по теме. Диалогическая и монологическая речь. 
Грамматический материал: Условные предложения разных типов. Выполнение 
лексико -  грамматических упражнений.

2

2.17.4 К о н т р о л ьн а я  р а б о т а  п о  л е к с и к о -гр а м м а т и ч е с к о м у  м а т е р и а л у  
по изученным темам в тестовой форме.

2

Тема 2.18. Практические занятия 6/3
Кардиология 2.18.1 С т р о е н и е  и ф ун к ц и и  се р д е ч н о -с о с у д и с т о й  си ст ем ы  

Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме. Чтение и перевод тестов по теме. Грамматический 
материал: Условные предложения разных типов. Выполнение лексико -  
грамматических упражнений.

2

Самостоятельная работа: Подготовить презентацию на тему: «Строение и функции 
сердечно-сосудистой системы»

1

2.18.2 А л го р и т м  о к а за н и я  н е о т л о ж н о й  п о м о щ и  п р и  за б о л е в а н и я х  с е р д е ч н о - 2



с о с уд и ст о й  си ст ем ы
Аудирование, чтение и перевод тестов по теме. Грамматический материал: 
Условные предложения разных типов. Выполнение лексико -  грамматических 
упражнений.

Самостоятельная работа: Подготовить мини-проект: «Болезни сердца» 1
2.18.3 О б щ е н и е  ф е л ь д ш е р а  с  к а р д и о л о ги ч е с к и м и  п а ц и ен т а м и .

Аудирование, чтение и перевод тестов по теме. Диалогическая и монологическая 
речь. Грамматический материал: Условные предложения разных типов. 
Выполнение лексико -  грамматических упражнений.

2

Самостоятельная работа: Подготовить реферативное сообщение на тему: «Методы 
обследования кардиологических пациентов»

1

Тема 2.19. Практические занятия 6/3
Хирургия 2.19.1 Д и а гн о с т и к а  ф е л ь д ш е р о м  н е о т л о ж н ы х  со с т о я н и й , т р е б у ю щ и х  

х и р у р ги ч е с к о го  вм е ш а т е л ь с т в а
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме. Чтение и перевод тестов по теме. Грамматический 
материал: Неличные формы глагола: инфинитив и герундий. Особенности 
употребления инфинитива и герундия в предложениях. Выполнение лексико -  
грамматических упражнений.

2

Самостоятельная работа: Подготовить презентацию на тему: «Хирургический 
инструментарий»

1

2.19.2 П о д го т о в к а  п а ц и е н т а  к  х и р у р ги ч е с к о м у  вм е ш а т е л ь с т в у  
Аудирование, чтение и перевод тестов по теме. Грамматический материал: 
Неличные формы глагола: инфинитив и герундий. Особенности перевода 
предложений на русский язык. Выполнение лексико -  грамматических 
упражнений.

2

Самостоятельная работа: Подготовить реферативное сообщение на тему: «Подготовка 
пациента к хирургическому вмешательству»

1

2.19.3 О б щ е н и е  ф е л ь д ш е р а  с  п а ц и е н т а м и  в  п о с л е о п е р а ц и о н н о м  п ер и о д е .
Чтение и перевод тестов по теме. Грамматический материал: Неличные формы 
глагола: инфинитив и герундий. Выполнение лексико -  грамматических 
упражнений.

2

Самостоятельная работа: Подготовить презентацию на тему: «Послеоперационный уход» 1
Тема 2.20. Практические занятия 8/4
Инфекционные заболевания 2.20.1 Р а с п р о с т р а н е н и е  и с и м п т о м ы  и н ф е к ц и о н н ы х  за б о л е ва н и й  

Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме. Чтение и перевод тестов по теме. Грамматический
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материал: Формы инфинитива. Правила образования. Выполнение лексико -  
грамматических упражнений.

Самостоятельная работа: Подготовить мини-проект «Распространение и симптомы 
инфекционных заболеваний»

1

2.20.2 О с о б е н н о ст и  р а б о т ы  ф е л ь д ш е р а  с  и н ф ек ц и о н н ы м и  п а ц и ен т а м и .
Аудирование, чтение и перевод тестов по теме. Грамматический материал: Формы 
инфинитива. Особенности употребления различных форм инфинитива в 
предложениях. Выполнение лексико -  грамматических упражнений.

2

Самостоятельная работа: Подготовить реферативное сообщение на тему: «Работа 
медицинского работника с инфекционными пациентами»

1

2.20.3 О с о б е н н о ст и  р а б о т ы  ф е л ь д ш е р а  в  у с л о в и я х  п а н д е м и и  
Аудирование, чтение и перевод тестов по теме. Грамматический материал: 
Неличные формы глагола: Причастие I, II. Способы образования и особенности 
употребления в предложениях. Выполнение лексико -  грамматических 
упражнений.

2

Самостоятельная работа: Подготовить мини-проект: «Пандемии XXI века» 1

2.20.4 К о н т р о л ьн а я  р а б о т а  п о  и зу ч е н н о м у  л е к с и к о -гр а м м а т и ч е с к о м у  м а т е р и а л у  
Выполнение контрольной работы по изученному лексико-грамматическому 
материалу в тестовой форме.

2

Самостоятельная работа: Выполнить грамматических упражнений. 1
Тема 2.21. Практические занятия 6
Урология 2.21.1 С т р о е н и е  и ф ун к ц и и  м о ч е в ы д е л и т е л ь н о й  си ст ем ы  

Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме. Чтение и перевод тестов по теме. Грамматический 
материал: Неличные формы глагола: Причастие I, II. Особенности перевода 
предложений с причастием на русский язык. Выполнение лексико -  
грамматических упражнений.

2

2.21.2 П р о в е д е н и е  ф ел ь д ш е р о м  у р о л о ги ч е с к и х  п р о ц е д у р
Аудирование, чтение и перевод тестов по теме. Грамматический материал: 
Обобщение изученного материала по теме «Неличные формы глагола: инфинитив, 
герундий, причастие I, II». Выполнение лексико -  грамматических упражнений.

2

2.21.3 О б щ е н и е  ф е л ь д ш е р а  с  п а ц и е н т а м и  у р о л о ги ч е с к о го  п р о ф и л я .
Чтение и перевод тестов по теме. Диалогическая и монологическая речь. 
Грамматический материал: Обобщение изученного материала по теме «Неличные 
формы глагола: инфинитив, герундий, причастие I, II». Выполнение лексико -  
грамматических упражнений.

2



Тема 2.22. Практические занятия 6
Т ер м и н а л ь н а я  стади я 2.22.1 Д и а гн о с т и к а  ф ел ь д ш е р о м  т е р м и н а л ь н ы х  со с т о я н и й  

Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по Аудирование, чтение и перевод тестов по теме. Грамматический 
материал: Обобщение изученного материала по теме «Условные предложения». 
Выполнение лексико -  грамматических упражнений.

2

2.22.2 О с о б е н н о ст и  о б щ ен и я  ф е л ь д ш е р а  с  п а ц и е н т а м и  и и х  р о д с т в е н н и к а м и  
Аудирование, чтение и перевод тестов по теме. Грамматический материал: 
Обобщение изученного материала по теме «Условные предложения». 
Выполнение лексико -  грамматических упражнений.

2

2.22.3 Д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  за ч ет 2
Всего часов 238/26
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ЗЛ. Требования к минимальному материально-техническому
обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного 
кабинета иностранного языка или кабинета, оборудованного техническими 
средствами обучения.

Оборудование учебного кабинета: учебная мебель, рабочее место 
преподавателя, доска, шкафы

Технические средства обучения: проектор, экран/интерактивная 
доска, компьютер с лицензионным программным обеспечением, гарнитура, 
видеокамера, колонки.

3.2. Требования к информационному обеспечению

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 
Основные источники

1. Шадская Т.В. Английский язык для медицинских 
специальностей: учебник/ Т.В. Шадская, Л.В. Шаманская -  Москва: Кнорус, 
2020. -  286с.
Дополнительные источники

2. Голубев А.П. Английский язык для всех специальностей (СПО): 
учебник/ А.П. Голубев, Н.В. Балюк, И.Б. Смирнова - Москва: Кнорус, 2020
385 с.

3. Карпова Т.А. English for Colleges = Английский язык для 
колледжей. Практикум + тесты. (СПО): учебник/ Т.А. Карпова, А.С. 
Восковская, М.В. Мельничук - Москва: Кнорус, 2020

4. Кукушкин, Н.В. Английский язык для колледжей: учебное 
пособие / Н.В. Кукушкин — Москва: Русайнс, 2018.
Электронные ресурсы

5. Золина, Н. А. Английский язык для студентов медицинских 
колледжей: учебник / Н. А. Золина. - Санкт-Петербург: Лань, 2020. - 380 с. - 
ISBN 978-5-8114-4011-5,- Текст: электронный// Лань: электронно
библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/133918

6. Попаз, М.С. Английский язык для студентов медицинских 
колледжей: учебно-методическое пособие / М.С. Попаз. - Санкт-Петербург: 
Лань, 2019. - 80 с. - ISBN 978-5-8114-3353-7. - Текст: электронный// Лань: 
электронно-библиотечная система. -  URL: https://e.lanbook.com/book/l 11913

7. Малецкая, О.П. Английский язык для студентов медицинских 
колледжей: учебное пособие / О.П. Малецкая, ИМ. Селевина. - Санкт- 
Петербург: Лань, 2019. - 136 с. - ISBN 978-5-8114-3356-8,- Текст:

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ
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электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL:
https://e.lanbook.com/book/l 16384

8. Малецкая, О.П. Сборник текстов с упражнениями по дисциплине
«Иностранный язык» (английский) для студентов медицинского колледжа: 
учебное пособие / О.П. Малецкая, И.М. Селевина. - 3-е изд., стер. - Санкт- 
Петербург: Лань, 2019. - 196 с. - ISBN 978-5-8114-4226-3,- Текст:
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL:
https://e.lanbook.com/book/l 17527

9. Добродеева, И.В. Французский язык для студентов медицинских
колледжей. Сборник текстов: учебное пособие / И.В. Добродеева. - Санкт- 
Петербург: Лань, 2020. - 34 с. - ISBN 978-5-8114-3071-0,- Текст:
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL:
https://e.lanbook.com/book/104880
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ

ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляется преподавателем в процессе проведения практических работ, 
тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий: 
презентаций, сообщений, проектов и исследований.

Результаты  обучения  
(освоенны е ум ения, усвоенны е  

знания)

К оды  ф орм ируем ы х  
проф ессиональны х и 
общ их ком петенций

Ф ормы  и методы  контроля и 
оценки результатов  

обучения

В результате освоения  
дисциплины  обучаю щ ийся  
долж ен уметь:
-  общаться (устно и 
письменно) на иностранном 
языке на профессиональные и 
повседневные темы
-  переводить (со 
словарем) иностранные тексты 
профессиональной 
направленности
-  самостоятельно 
совершенствовать устную и 
письменную речь, пополнять 
словарный запас
В результате освоения  
дисциплины  обучаю щ ийся  
долж ен знать:
-  лексический (1200-1400 
лексических единиц) и 
грамматический минимум, 
необходимый для чтения и 
перевода (со словарем) 
иностранных текстов 
профессиональной 
направленности

ОК 1-13
ПК 1.1-1.5, 2.1-2.7, 
3.3-3.6, 3.8, 4.2-4.6, 

5.1-5.4

Текущ ий контроль:
-  фронтальный опрос
-  проверка выполнения 
письменных самостоятельных 
(внеаудиторных) заданий, 
практических работ
-  выполнение и защита 
практических задач
-  тестирование 
П ром еж уточны й контроль:
-  дифференцированный зачет

55



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
дисциплины

ОГСЭ.04 Физическая культура
Общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
ДИСЦИПЛИНЫ

ОГСЭ.04 Физическая культура

1.1. Область применения программы
Рабочая программа дисциплины ОГСЭ.04 Физическая культура 

(далее рабочая программа) является частью программы подготовки 
специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности 
СПО 31.02.01 Лечебное дело.

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки 
специалистов среднего звена

Дисциплина ОГСЭ.01 Основы философии относится к общему 
гуманитарному и социально-экономическому учебному циклу и 
направлена на формирование следующих компетенций:

OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных 
ситуациях и нести за них ответственность

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться 
с коллегами, руководством, потребителями

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической 
культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей

1.3. Требования к результатам освоения дисциплины
С целью овладения указанными общими компетенциями 

обучающийся в ходе освоения дисциплины должен: 
уметь:

-  использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для 
укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей 
знать:

-  о роли физической культуры в общекультурном, профессиональном 
и социальном развитии человека

-  основы здорового образа жизни

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение 
дисциплины

Учебная нагрузка обучающегося Количество
часов

Максимальная учебная нагрузка 476
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 238
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- теоретические занятия -

- практические занятия 238
Самостоятельная работа 238
П ромеж уточная аттестация в форме зачетов (i 
дифференцированного зачета (8 семестр)

1-7 семестр) и
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Физическая культура»

Наименование разделов 
дисциплины и тем

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 
самостоятельная работа обучающихся

Объем
часов

Уровень
освоения

1 2 г 3 4
Раздел 1. Учебно-практические основы формирования физической культуры личности 206/206
Тема 1.1 Практические занятия 16/16
Легкая атлетика 1.1.1 О зн а к о м л е н и е  с  и н д и в и д уа л ь н ы м и  о со б ен н о с т я м и  о б уч а ю щ и х ся . 

Р а зу ч и в а н и е  к о м п л е к с а  о б щ е р а зви в а ю щ и х  у п р а ж н е н и й  (О Р У ). О б уч ен и е  
т е х н и к е  с п е ц и а л ь н ы х  б е го в ы х  у п р а ж н е н и й  (С Б У )
Ознакомление с индивидуальными особенностями обучающихся. Техника 
безопасности во время занятий легкой атлетикой. Требования программы и 
нормативы по легкой атлетике. Классификация видов легкой атлетики. 
Разучивание комплекса общеразвивающих упражнений (ОРУ) Специальные 
беговые упражнения (СБУ). Техника выполнения.

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изучаемых двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

1.1.2 О б у ч е н и е  т е х н и к е  б е га  н а  к о р о т к и е  д и ст а н ц и и .
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Специальные беговые упражнения. Низкий старт. Виды низкого старта. 
Техника выполнения низкого старта. Стартовый разгон. Техника выполнения. 
Бег по дистанции. Техника работы рук и ног. Техника финиширования. 
Выполнение бега на короткие дистанции с выполнением всех частей.

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изучаемых двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

1.1.3 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т ех н и к и  с п е ц и а л ь н ы х  б е го в ы х  у п р а ж н е н и й  (С Б У ). 
С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т е х н и к и  б ега  н а  к о р о т к и е  д и ст а н ц и и . 
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). СБУ. 
Совершенствование техники выполнения. Последовательность выполнения 
команд с низкого старта. Совершенствование стартового разгона. Бег по 
дистанции и финиширование

2
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Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изучаемых двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

1.1.4 О б у ч е н и е  т е х н и к е  б ега  н а  с р е д н и е  д и ст а н ц и и . Р а зв и т и е  вы н о сл и во ст и . 
С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т е х н и к и  С БУ .
Техника бега на средние дистанции. Части дистанции. Техника бега по 
дистанции. Комплекс ОРУ и упражнений на гибкость. Бег на дистанцию 2 км 
малой и средней интенсивности. Специальные беговые упражнения

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изучаемых двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

1.1.5 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т е х н и к и  б ега  н а  с р е д н и е  д и ст а н ц и и . Р а зв и т и е  
вы н о сл и во ст и .
Техника бега на средние дистанции. Части дистанции. Техника бега по 
дистанции. Комплекс ОРУ и упражнений на гибкость. Бег на дистанцию 2 км 
малой и средней интенсивности. Специальные беговые упражнения

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изучаемых двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

1.1.6 О б у ч е н и е  т е х н и к е  п р ы ж к а  в  в ы со т у  с  р а з б е га  сп о со б о м  « п ер еш а ги ва н и е» . 
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Специальные прыжковые упражнения. Прыжок в высоту с разбега. 
Особенности техники разбега, отталкивания, полёта, приземления. Разбег. 
Подбор разбега. Прыжки в высоту с короткого разбега. Обучение технике 
отталкивания, полёта, приземления. Прыжки с укороченного разбега.

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изучаемых двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

1.1.7 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т ех н и к и  п р ы ж к а  в  в ы с о т у  с  р а з б е га  сп о со б о м  
« п ер еш а ги ва н и е» . П о д б о р  р а з б е га  и о т т а л к и ва н и я .
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Специальные прыжковые упражнения. Разбег. Подбор полного разбега. 
Техника отталкивания, Работа рук и ног. Техника полёта, приземления. 
Координация рук, ног, положения тела в полёте

2
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Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изучаемых двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

1.1.8 Р у б е ж н ы й  к о н т р о л ь : В ы п о л н е н и е  к о н т р о л ь н ы х  н о р м а т и в о в  п о  п р ы ж к а м  в  
в ы со т у  с  р а зб е га  сп о со б о м  « п ер еш а ги ва н и е» .

2Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Специальные прыжковые упражнения. Выполнение контрольных нормативов п 
прыжкам в высоту с разбега способом «перешагивание».

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изучаемых двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

Тема 1.2. Практические занятия 14/14
Волейбол 1.2.1 О б у ч е н и е  ст о й к а м  в о л е й б о л и с т а , п е р е м е щ е н и я м  н а  п л о щ а д к е . О б уч ен и е  

т ех н и к и  п р и е м а  и п е р е д а ч и  в о л е й б о л ь н о го  м я ч а  св е р х у  и сн и зу  д вум я  
р у к а м и .
Теоретические сведения о волейболе. Техника безопасности во время занятий 
волейболом. Правила игры. Подготовительные упражнения (разминочный бег, 
комплекс ОРУ). Стойки волейболиста. Имитационные упражнения. Техника 
перемещений на площадке. Упражнения для овладения техникой приема и 
передачи мяча сверху и снизу двумя руками.

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изучаемых двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

1.2.2 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т е х н и к и  п р и е м а  и п ер ед а ч и  в о л е й б о л ь н о го  м я ч а  све р х у  
и сн и зу  д вум я  р у к а м и .
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Специальные упражнения волейболиста. Упражнения для овладения техникой 
приема и передачи мяча различными способами.

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изучаемых двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

1.2.3 О б у ч е н и е  т е х н и к е  н и ж н ей  п р я м о й  во л е й б о л ь н о й  п о д а ч и . Р а с с т а н о в к а  
и грок ов . Д в у х с т о р о н н я я  игра.
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). Техника 
выполнения нижней прямой подачи. Имитационные упражнения. Выполнение 
нижней прямой подачи. Правила игры. Демонстрация правил расстановки 
игроков. Двухсторонняя игра

2
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Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изучаемых двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

1.2.4 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т е х н и к и  н и ж н ей  п р я м о й  во л е й б о л ь н о й  п одач и . 
С о в е р ш е н с т в о в а н и е  п р и е м а  м я ч а  сн и зу  д вум я  р у к а м и . Д в у х с т о р о н н я я  игра. 
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Подготовительные и специальные упражнения волейболиста. 
Совершенствование нижней прямой подачи. Техника приёма мяча снизу. 
Положение рук, ног, туловища. Двухсторонняя игра

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изучаемых двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

1.2.5 О б у ч е н и е  т е х н и к е  в ер х н ей  п р я м о й  во л е й б о л ь н о й  п одач и . 
С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т ех н и к и  п р и е м а  и п е р е д а ч и  в о л е й б о л ь н о го  м я ч а  све р х у  
и сн и зу  д вум я  р у к а м и . Д в у х с т о р о н н я я  игра.
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). Верхняя 
подача. Техника выполнения. Бросковые упражнения для обучения верхней 
прямой подачи.
Выполнение верхней прямой подачи. Упражнения в парах для овладения 
техникой приема и передачи мяча различными способами. Двухсторонняя игра

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изучаемых двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

1.2.6 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  п р и е м о в  и п е р е д а ч  д вум я  р у к а м и  све р х у  и сн изу. 
С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т е х н и к и  в /б  п одач . О б уч ен и е  п р и е м о в  м я ч а  с  п о д а ч и  и 
п е р е д а ч е  в  зо н у  3 -го  н ом ера . Д в у х с т о р о н н я я  и гра .
Подготовительные и специальные упражнения волейболиста. Прием и передача 
волейбольного мяча двумя руками сверху и снизу из различных и.п. 
Совершенствование техники волейбольных подач. Обучение приему и передаче 
мяча с подачи в зону 3-го номера. Двухсторонняя игра

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изучаемых двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2
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1.2.7 Р у б е ж н ы й  ко н т р о л ь . В ы п о л н е н и е  к о н т р о л ь н ы х  н о р м а т и в о в  п о  во л е й б о л у:  
п е р е д а ч а  м я ч а  с ве р х у  у  ст ен ы , п е р е д а ч а  м я ч а  сн и зу  у  ст ен ы . Д в у х с т о р о н н я я  
игра.
Подготовительные и специальные упражнения волейболиста. Прием и передача 
волейбольного мяча двумя руками сверху и снизу над собой, в паре, у стены. 
Выполнение контрольных нормативов по волейболу: передача мяча сверху у 
стены (кол-во раз.), передача мяча снизу у стены (кол-во раз.) Двухсторонняя 
игра.

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изучаемых двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

Тема 1.4.
Общая физическая подготовка

Практические занятия 2/2
1.4.1 З а ч е т н о е  за н я т и е. В ы п о л н е н и е  к о н т р о л ь н ы х  н о р м а т и в о в  п о  о б щ ей  

ф и зи ч е ск о й  п о д го т о в к е : о т ж и м а н и я  -  д е ву ш к и , п о д т я ги в а н и я  -  ю н о ш и ;  
п р ы ж о к  в  д л и н у  с  м е с т а
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Выполнение контрольного норматива по ОФП: отжимания -девушки, 
подтягивания -  юноши
Выполнение контрольного норматива по ОФП: прыжок в длину с места

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изучаемых двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

Тема 1.5. Практические занятия 14/14
Лыжная подготовка 1.5.1 О б у ч е н и е  т е х н и к е  п о п е р е м е н н о го  д в у х ш а ж н о го  л ы ж н о го  хо д а . 

П р о х о ж д е н и е  д и ст а н ц и и  д о  2 -3  км .
Требования по технике безопасности во время занятий лыжным спортом. 
Правила подбора лыжного инвентаря. Еигиенические требования. Строевые 
приемы. Демонстрация преподавателем техники попеременного двухшажного 
классического хода. Выполнение попеременного двухшажного хода на учебном 
кругу. Выполнение скольжения на лыжах без палок (работа рук и ног 
попеременно) на учебном кругу. Выполнение попеременного двухшажного 
хода на учебном кругу, (с палками)-2-3 км

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр.112-116 учебника). Проходить на лыжах дистанции 3 -5 км 
изученными ходами.

2
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1.5.2 О б у ч е н и е  т е х н и к е  о д н о в р е м е н н о го  б е с ш а ж н о го  и о д н о в р е м е н н о го  
о д н о ш а ж н о го  к л а с с и ч е с к и х  л ы ж н ы х  х о д о в . П р о х о ж д е н и е  д и ст а н ц и и  3 -4  км  
Демонстрация преподавателем техники попеременного одновременного 
бесшажного о одношажного классического хода. Выполнение одновременного 
бесшажного хода на учебном кругу Выполнение одновременного одношажного 
хода на учебном кругу. Прохождение дистанции 2 км изученными 
классическими ходами.

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр.112-116 учебника). Проходить на лыжах дистанции 3 -5 км 
изученными ходами.

2

1.5.3 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т ех н и к и  п о п е р е м е н н о го  д ву х ш а ж н о го  к л а с с и ч е с к о го  
хода . Р а зв и т и е  вы н о с л и во ст и . П р о х о ж д е н и е  д и ст а н ц и и  3 -4  км .

2

Имитационные движения руками на месте. Выполнение скольжения на лыжах 
без палок (работа рук и ног попеременно) на учебном кругу. Выполнение 
попеременного двухшажного хода на учебном кругу. Прохождение дистанции 
3-4 км попеременным двухшажным ходом

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр.112-116 учебника). Проходить на лыжах дистанции 3 -5 км 
изученными ходами.

2

1.5.4 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т е х н и к и  п о п е р е м е н н о го  д в у х ш а ж н о го  и 
о д н о в р е м е н н ы х  к л а с с и ч е с к и х  л ы ж н ы х  х о д о в . Р а зв и т и е  о б щ ей  
вы н о с л и во ст и . П р о х о ж д е н и е  д и ст а н ц и и  4 -5  км .
Прохождение дистанции 4-5 км изученными классическими ходами.

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр.112-116 учебника). Проходить на лыжах дистанции 3 -5 км 
изученными ходами.

2

1.5.5 О б у ч е н и е  т е х н и к е  сп уск о в , т о р м о ж ен и й , п о во р о т о в , п о д ъ ё м о в  в  л ы ж н о й  
п о д го т о в к е
Прохождение дистанции до тренировочного склона. Техника спусков. Техника 
торможений. Техника поворотов. Техника подъёмов. Выполнение спусков в 
средней и н низкой стойке, торможений плугом и полуплугом, подъёмов 
елочкой,, лесенкой,
Прохождение дистанции до места построения.

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр.112-116 учебника). Проходить на лыжах дистанции 3 км, применяя 
спуски, торможения, подъёмы.

2
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1.5.6 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т ех н и к и  сп уск о в , т о р м о ж ен и й , п о во р о т о в , п о д ъ ё м о в  в  
л ы ж н о й  п о д го т о вк е . П р о х о ж д е н и е  д и ст а н ц и и  3  км.
Прохождение дистанции до тренировочного склона. Техника спусков. Техника 
торможений. Техника поворотов. Техника подъёмов. Выполнение спусков в 
средней и и низкой стойке, торможений плугом и полуплугом, подъёмов 
елочкой,, лесенкой,
Прохождение дистанции до места построения.

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Проходить на лыжах дистанции 3 км, применяя 
спуски, торможения, подъёмы.

2

1.5.7 Р у б е ж н ы й  ко н т р о л ь . В ы п о л н е н и е  к о н т р о л ь н ы х  н о р м а т и в о в  п о  л ы ж н ы м  
го н к а м : д е ву ш к и  -3  км ., ю н о ш и  -5  км .
Выполнение подготовительных упражнений. Прохождение 0,5 км для разминки 
различными ходами. Выполнение контрольных нормативов по лыжным гонкам: 
девушки -3 км., юноши -5 км

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Проходить на лыжах дистанции 5 - 6  км 
изученными ходами.

2

Тема 1.3. Практические занятия 16/16
Баскетбол 1.3.1 О б у ч е н и е  т е х н и к е  п е р е д ви ж е н и й : х о д ь б а , бег, п р ы ж к и , о ст а н о вк и , 

п о во р о т ы . О б у ч е н и е  т е х н и к е  п ер ед а ч  и л о вл и  м я ч а  в  б а ск ет бо л е . 
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). Техника 
передвижений по площадке: бег, прыжки, остановки, повороты, стойки. 
Остановки по сигналу. Способы держания мяча, держание мяча при передаче. 
Виды и техника выполнения передач и ловли мяча на месте. Виды и техника 
передач мяча в движении.

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2

1.3.2 О б у ч е н и е  т е х н и к е  вед е н и я  м я ч а  н а  м е с т е  и в  д ви ж ен и и . П р а в и л а  и гр ы  в  
б а ск ет бо л . Д в у х с т о р о н н я я  игра.
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). Техника 
ведения мяча в баскетболе. Виды ведения. Правила игры. Двухсторонняя игра

2
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Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2

1.3.3 О б у ч е н и е  т е х н и к е  б р о с к о в  м я ч а  п о  к о л ь ц у  с о  ш т р а ф н о й  л и н и и , с  р а з н ы х  
р а с с т о я н и й  и п о л о ж ен и й . Д в у х с т о р о н н я я  и гр а  в  ба ск ет бо л . 
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). Виды 
бросков. Техника держания мяча при выполнении разных видов бросков. 
Техника выполнения бросков. Техника выполнения бросков из разных 
исходных положений и с разных расстояний. Двухсторонняя игра в баскетбол. 
Применение изученных приёмов в игре.

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2

1.3.4 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т ех н и к и  п ер ед ви ж ен и й , п е р е д а ч  и л о вл и  м я ч а  в  
дви ж ен и и . Д в у х с т о р о н н я я  и гр а
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). Техника 
передвижений по площадке: бег, прыжки, остановки, повороты, стойки. 
Остановки по сигналу. Способы держания мяча, держание мяча при передаче. 
Выполнение разных способов передач и ловли мяча на месте. Выполнение 
передач мяча в движении. Двухсторонняя игра

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2

1.3.5 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т е х н и к и  вл а д е н и я  м я ч о м . П о в т о р е н и е  т ех н и к и  
п е р е д а ч  и л о в л и  м я ч а  р а з н ы м и  сп о со б а м и , в е д е н и е  м я ч а .
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). Передача 
мяча: двумя руками от груди, двумя руками сверху, снизу, одной рукой от 
плеча. Ловля мяча: летящего на средней высоте, летящего высоко, летящего 
низко. Ведение мяча: высокое и низкое. Ведение мяча с изменением скорости

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2

1.3.6 О б у ч е н и е  т е х н и к е  и гр ы  в  за щ и т е  и н а п а д ен и и . Д в у х с т о р о н н я я  игра. 
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). Техника 
игры в нападении и защите. Передача мяча. Ловля мяча. Ведение мяча. Техника 
игры в защите (стойки, передвижение, перехваты, вырывание, выбивание мяча). 
Двухсторонняя игра

2
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Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2

1.3.7 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т ех н и к и  б р о с к о в  м я ч а  с  р а з л и ч н ы х  р а с с т о я н и й . 
Д в у х с т о р о н н я я  и гра.
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). Техника 
выполнения бросков. Броски в корзину из-под щита с места. Бросок с шагом и 
прыжком вверх, бросок с двух шагов с прыжком. Броски в корзину со встречной 
передачи. Броски в корзину со средних дистанций с места. Штрафные броски. 
Двухсторонняя игра

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2

1.3.8 Р у б е ж н ы й  к о н т р о л ь . В ы п о л н е н и е  к о н т р о л ь н о го  н о р м а т и в а  п о  б а ск е т б о л у:  
п е р е д а ч а  м я ч а  д вум я  р у к а м и  о т  гр уд и  в  п а р а х  за  3 0  секун д .
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). Передачи в 
паре от груди. Выполнение контрольного норматива по баскетболу: передача мяча двумя 
руками от груди в паре за 30 сек. Двухсторонняя игра

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2

Тема 1.1 Практические занятия 10/10
Легкая атлетика 1.1.9 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т е х н и к и  б ега  н а  к о р о т к и е  д и ст а н ц и и . 

Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). СБУ. 
Совершенствование техники выполнения. Последовательность выполнения 
команд с низкого старта. Совершенствование стартового разгона. Бег по 
дистанции и финиширование

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

1.1.10 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т е х н и к и  с п е ц и а л ь н о -б е го в ы х  у п р а ж н е н и й . Р а зв и т и е  
бы ст р о т ы .
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). СБУ. 
Совершенствование техники выполнения. Последовательность выполнения 
команд с низкого старта. Совершенствование стартового разгона. Повторный 
бег по 30 метров

2
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Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

1.1.11 В ы п о л н е н и е  к о н т р о л ь н ы х  н о р м а т и в о в  в  б е ге  н а  к о р о т к и е  д и с т а н ц и и -6 0  
м ет р о в .
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Совершенствование техники СБУ. Бег с ускорением на короткие дистанции. 
Выполнение контрольного норматива в беге на 60 метров.

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

1.1.12 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т е х н и к и  б ега  н а  с р е д н и е  д и ст а н ц и и . Р а зв и т и е  
вы н о сл и во ст и .
Техника бега на средние дистанции. Части дистанции. Техника бега по 
дистанции. Комплекс ОРУ и упражнений на гибкость. Бег на дистанцию 2 км 
малой и средней интенсивности. Специальные беговые упражнения

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

1.1.13 Р у б е ж н ы й  к о н т р о л ь  В ы п о л н е н и е  к о н т р о л ь н ы х  н о р м а т и в о в  п о  к р о ссу:  
д е ву ш к и -5 0 0  м е т р о в , ю н о ш и  -  1 0 0 0  м ет р о в .
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Выполнение контрольных нормативов в беге на 500 м -  девушки, 1000м -  
юноши.

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

Тема 1.4 Практические занятия 2/2
Общая физическая подготовка 1.4.2 З а ч е т н о е  зан я т и е. В ы п о л н е н и е  к о н т р о л ь н ы х  н о р м а т и в о в  п о  о б щ ей  

ф и зи ч е ск о й  п о д го т о в к е  -  п о д ъ ё м  т у л о в и щ а  и з  п о л о ж е н и я  л ё ж а  н а  
сп и н е(п р есс). Т ест  н а  ги б к о ст ь .
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Выполнение контрольных нормативов по общей физической подготовке: 
подъём туловища из положения лёжа на спине(пресс). Выполнение 
контрольных нормативов по общей физической подготовке: тест на гибкость

2
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Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

Тема 1.1
Легкая атлетика

Практические занятия 14/14
1.1.14 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т ех н и к и  с п е ц и а л ь н о -б е го в ы х  уп р а ж н е н и й . 

С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т е х н и к и  б ега  н а  к о р о т к и е  д и ст а н ц и и . 
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). СБУ. 
Совершенствование техники выполнения. Последовательность выполнения 
команд с низкого старта. Совершенствование стартового разгона. Бег по 
дистанции и финиширование

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

1.1.15 Р а зв и т и е  ск о р о с т н о  -  с и л о в ы х  к а ч ест в. П о в т о р н ы й  б е г  н а  к о р о т к и е  
д и ст а н ц и и .
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Специальные беговые упражнения. Повторный бег с ускорением 5-6 раз по 60 
метров. Восстановительный бег.

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

1.1.16 В ы п о л н е н и е  к о н т р о л ь н ы х  н о р м а т и в о в  в  б е ге  н а  к о р о т к и е  д и ст а н ц и и  - 60  
м ет р о в .
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Совершенствование техники СБУ. Бег с ускорением на короткие дистанции. 
Выполнение контрольного норматива в беге на 100 метров.

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

1.1.17 Р а зв и т и е  вы н о с л и во ст и . С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т ех н и к и  и т а к т и к и  б ега  н а  
с р е д н и е  д и ст а н ц и и . П е р е м е н н ы й  бег.
Техника бега на средние дистанции. Части дистанции. Техника , тактика бега 
по дистанции. Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс 
ОРУ) . Специальные беговые упражнения. Бег на дистанцию 2 км средней 
интенсивности в группе меняя лидера

2
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Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

1.1.18 Р а зв и т и е  о б щ ей  вы н о с л и во ст и . К р о с с о вы й  б е г  3 -5  км.
Тактика бега на длинные дистанции. Кроссовый бег 3-5 км. Комплекс ОРУ 2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

1.1.19 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т ех н и к и  п ер е х о д а  ч ер ез  п л а н к у  в  п р ы ж к а х  в  вы со т у  с  
р а зб е га  сп о со б о м  « п ер еш а ги ва н и е» .
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Специальные прыжковые упражнения. Разбег. Подбор полного разбега. 
Техника отталкивания. Работа рук и ног. Техника полёта, приземления. 
Координация рук, ног, положения тела в полёте

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

1.1.20 Р у б е ж н ы й  к о н т р о л ь . В ы п о л н е н и е  к о н т р о л ь н ы х  н о р м а т и в о в  п о  п р ы ж к а м  в  
в ы со т у  с  р а з б е га  сп о со б о м  « п ер еш а ги ва н и е» .
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Специальные прыжковые упражнения. Выполнение контрольных нормативов 
по прыжкам в высоту с разбега способом «перешагивание»

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

Тема 1.2 
Волейбол

Практические занятия 12/12
1.2.8 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т ех н и к и  н и ж н ей  и в ер х н ей  п р я м о й  в о л е й б о л ь н ы х  п о д а ч  

С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т ех н и к и  п р и е м а  и п е р е д а ч и  в о л е й б о л ь н о го  м я ч а  све р х у  
и сн и зу  д вум я  р у к а м и . Д в у х с т о р о н н я я  игра.
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). Нижняя и 
верхняя подача. Техника выполнения. Бросковые упражнения для 
совершенствования верхней прямой подачи. Выполнение верхней прямой 
подачи. Упражнения в парах для овладения техникой приема и передачи мяча 
различными способами. Двухсторонняя игра

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2
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1.2.9 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т ех н и к и  п р и е м о в  и п е р е д а ч  во л е й б о л ь н о го  м я ч а  све р х у  
и с н и зу  д вум я  р у к а м и . С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т е х н и к и  н и ж н ей  и в ер х н ей  
п р я м о й  п одач и .
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Упражнения в парах для овладения техникой приема и передачи мяча 
различными способами. Нижняя и верхняя подача. Техника выполнения. 
Бросковые упражнения для совершенствования верхней прямой подачи. 
Выполнение верхней прямой подачи. Двухсторонняя игра

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2

1.2.10 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  п р и е м о в  и п е р е д а ч  д вум я  р у к а м и  с ве р х у  и сн изу. 
С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т е х н и к и  в о л е й б о л ь н ы х  п одач . С о в е р ш е н с т в о в а н и е  
п р и е м о в  м я ч а  с  п о д а ч и  и п е р е д а ч е  в  зо н у  3 -го  н ом ера . Д в у х с т о р о н н я я  игра. 
Подготовительные и специальные упражнения волейболиста. Прием и передача 
волейбольного мяча двумя руками сверху и снизу из различных и.п. 
Совершенствование техники волейбольных подач. Обучение приему мяча с 
подачи в зону 3-го номера. Двусторонняя игра

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2

1.2.11 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т ех н и к и  п ер ем е щ ен и й , с т о е к  в о л е й б о л и с т а . О б уч ен и е  
п р и е м у  м я ч а  сн и зу  о д н о й  р ук о й . Д в у х с т о р о н н я я  игра.

2
Подготовительные и специальные упражнения волейболиста. Техника 
перемещений
Прием и передача мяча в движении. Обучение приему мяча одной рукой без 
выхода вперед. Обучение приему мяча одной рукой с выходом вперед. 
Двухсторонняя игра

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2
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1.2.12 О б у ч е н и е  т е х н и к е  н а п а д а ю щ е го  у д а р а . О б уч ен и е  т е х н и к е  и н д и в и д у а л ь н ы х  
д е й с т ви й  и гр о к а  б е з  м я ч а  и с  м я ч о м . Д в у х с т о р о н н я я  и гра .
Подготовительные и специальные упражнения волейболиста. Бросковые 
упражнения для обучения техники нападающего удара. Имитационные 
упражнения для обучения техники работы ног. Нападающий удар в парах. 
Нападающий удар со 2-го номера через связующего (3-й номер). Нападающий 
удар с 4-го номера через связующего (3-й номер). Тактические упражнения для 
обучения индивидуальным действиям игроков. Двухсторонняя игра

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2

1.2.13 Р у б е ж н ы й  ко н т р о л ь . В ы п о л н е н и е  к о н т р о л ь н ы х  н о р м а т и в о в  п о  во л е й б о л у:  
п е р е д а ч и  м я ч а  в  п арах .
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Специальные упражнения волейболиста. Выполнение контрольных нормативов 
по волейболу: передачи мяча в парах (кол-во раз)

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2

Тема 1.4 Практические занятия 2/2
Общая физическая подготовка 1.4.3 З а ч ё т н о е  зан я т и е. В ы п о л н е н и е  к о н т р о л ь н ы х  н о р м а т и в о в  п о  о б щ ей  

ф и зи ч е ск о й  п о д го т о вк е: о т ж и м а н и е  -  д е ву ш к и , п о д т я ги в а н и е  -  ю н о ш и ;  
п р ы ж о к  в  д л и н у  с  м е с т а
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Выполнение контрольного норматива по ОФП: отжимания -  девушки, 
подтягивания -  юноши. Выполнение контрольного норматива по ОФП: 
прыжок в длину с места

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий. 2
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Тема 1.3 Практические занятия 16/16
Баскетбол 1.3.9 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т ех н и к и  в л а д е н и я  м я ч о м  -в е д е н и е  м я ч а , п е р е д а ч и  м я ч а  

н а  м е с т е  и в  дви ж ен и и .
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). Передача 
мяча: двумя руками от груди, двумя руками сверху, снизу, одной рукой от 
плеча. Ловля мяча: летящего на средней высоте, летящего высоко, летящего 
низко. Ведение мяча: высокое и низкое. Ведение мяча с изменением скорости. 
Ведение мяча по прямой, по кругу, с изменением скорости передвижения

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2

1.3.10 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т е х н и к и  п ер ед а ч  м я ч а , в е д е н и е  м я ч а  с  и зм ен ен и е м  
ск о р о ст и . Э ст а ф ет ы .
Техника игры в нападении. Передачи мяча двумя руками разными способами. 
Передачи мяча одной рукой от плеча, "крюком", снизу, сбоку (без отскока и с 
отскоком мяча от площадки). Ведение мяча с изменением направления, 
скорости. Эстафеты.

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2

1.3.11 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т ех н и к и  б р о с к о в  м я ч а  с  р а з л и ч н ы х  р а с с т о я н и й . 
Ш т р а ф н ы е  броски . Д в у х с т о р о н н я я  игра.
Подготовительные упражнения (разминочный бег, ОРУ). Броски в корзину из- 
под щита с места. Бросок с шагом и прыжком вверх, бросок с двух шагов с 
прыжком. Броски в корзину со встречной передачи. Броски в корзину со 
средних дистанций с места. Штрафные броски. Двухсторонняя игра

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2

1.3.12 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т е х н и к и  и гр ы  в  за щ и т е  и н а п а д ен и и .
Техника игры в нападении и защите. Передача мяча. Ловля мяча. Ведение 
мяча. Техника игры в защите (стойки, передвижение, перехваты, вырывание, 
выбивание мяча). Двухсторонняя игра

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2
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1.3.13 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т е х н и к и  в е д е н и я  м я ч а  с  б р о ск о м  в  кол ьц о . Т р ен и р о вк а  
т а к т и ч е с к о й  с х е м ы - б ы ст р ы й  п р о р ы в  в  п аре.

2Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ, 
специальные упражнения баскетболиста). Ведение -бросок с двух шагов в 
прыжке. Передачи в паре в движении- выполнении атаки на кольцо. 
Двухсторонняя игра.

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2

1.3.14 В ы п о л н е н и е  к о н т р о л ь н о го  н о р м а т и в а  п о  б а ск е т б о л у  -  в е д е н и е  м я ч а  м е ж д у  
ст оек . Д в у х с т о р о н н я я  игра.
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Специальные упражнения. Ведение между стойками. Выполнение 
контрольного норматива по баскетболу - ведение мяча вокруг стоек. (Юстоек, 
дистанция 30 метров). Двухсторонняя игра.

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр.112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2

1.3.15 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т ех н и к и  эл е м е н т о в  за щ и т ы  и н а п а ден и я . 
Д в у х с т о р о н н я я  и гра.
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). Техника 
элементов защиты и нападения. Двухсторонняя игра.

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр.112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2

1.3.16 Р у б е ж н ы й  к о н т р о л ь . В ы п о л н е н и е  к о н т р о л ь н о го  н о р м а т и в а  п о  б а ск е т б о л у  
-  б р о ск и  в  к о л ь ц о  с о  ш т р а ф н о й  л и н и и . Д в у х с т о р о н н я я  игра. 
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Выполнение бросков от штрафной линии. Выполнение контрольных 
нормативов по баскетболу -  броски мяча в кольцо от штрафной линии 
(штрафной бросок), 10 попыток. Двухсторонняя игра

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр.112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2
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Тема 1.4 Практические занятия 8/8
Общая физическая подготовка 1.4.4 Р а зв и т и е  ги б к о ст и . С п о р т и в н ы е  и гры

Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Упражнения на гибкость: динамические, статические. Упражнения на гибкость 
у шведской стенки. Спортивные игры (баскетбол, волейбол)

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 2
игр в процессе самостоятельных занятий.
1.4.5 Р а зв и т и е  и у к р е п л е н и е  м ы ш ц  ног. П р ы ж к о в ы е  уп р а ж н е н и я . 

С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т е х н и к и  п р ы ж к а  в  д л и н у  с  м ес т а . С п о р т и в н ы е  и гры . 
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). Прыжковые 
упражнения. Прыжок в длину с места. Части прыжка: подготовка к 
отталкиванию, отталкивание, полёт, приземление. Техника выполнения каждой 
части. Выполнение прыжков в длину с места. Спортивные игры (баскетбол, 
волейбол)

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 2
действий в процессе самостоятельных занятий.
1.4.6 Р а зв и т и е  м ы ш ц  сп и н ы , б р ю ш н о го  п р есса , п л е ч е во го  п о я с а  и р ук . 

С п о р т и в н ы е  и гры .
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Упражнения для спины, брюшного пресса. Упражнения для силы мышц рук: 
отжимания, подтягивания. Спортивные игры (баскетбол, волейбол)

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Выполнить изучаемые двигательные действия, и их 
комбинаций в процессе самостоятельных занятий

2

1.4.7 Р у б е ж н ы й  к о н т р о л ь . В ы п о л н е н и е  к о н т р о л ь н ы х  н о р м а т и в о в  п о  о б щ ей  
ф и зи ч е ск о й  п о д го т о в к е : о т ж и м а н и я  -  д е ву ш к и , п о д т я ги в а н и я  -  ю н ош и . 
С п о р т и в н ы е  и гры .
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Выполнение контрольного норматива по ОФП: отжимания -  девушки, 
подтягивания -  юноши. Спортивные игры(волейбол, баскетбол)

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 2
действий в процессе самостоятельных занятий.
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Тема 1.1 Практические занятия 14/14
Легкая атлетика 1.1.21 О б у ч е н и е  т е х н и к е  п р ы ж к а  в  д л и н у  с  р а з б е га  сп о со б о м  « со гн ув  ноги » . 

Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Специальные прыжковые упражнения. Прыжок в длину с разбега. 
Особенности техники разбега, отталкивания, полёта, приземления. Разбег. 
Подбор разбега. Обучение технике отталкивания, полёта, приземления. 
Прыжки с короткого разбега.

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

1.1.22 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т е х н и к и  п р ы ж к а  в  д л и н у  с  р а з б е га  сп о со б о м  « со гн ув  
н оги » . П р ы ж к и  с  к о р о т к о го  р а зб е га .
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Специальные прыжковые упражнения. Разбег. Подбор разбега. Техника 
отталкивания, полёта, приземления. Прыжки в длину с короткого разбега.

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

1.1.23 В ы п о л н е н и е  к о н т р о л ь н ы х  н о р м а т и в о в  п о  п р ы ж к а м  в  д л и н у  с  р а з б е га  
сп о со б о м  « со гн ув  ноги» .
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Специальные прыжковые упражнения. Выполнение контрольных нормативов 
по прыжкам в длину с разбега.

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

1.1.24 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т ех н и к и  с п е ц и а л ь н о -б е го в ы х  уп р а ж н е н и й . 
С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т е х н и к и  б ега  н а  к о р о т к и е  д и ст а н ц и и  с  н и зк о го  
ст арт а .
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). СБУ. 
Совершенствование техники выполнения. Последовательность выполнения 
команд с низкого старта. Совершенствование стартового разгона. Бег по 
дистанции и финиширование. Восстановительный бег 5 минут

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

77



1.1.25 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т е х н и к и  бега . Р а зв и т и е  б ы ст р о т ы . П о в т о р н ы й  бег. 
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). Комплекс 
СБУ. Повторный бег с ускорением 5 по 60 метров. Восстановительный бег 5 
минут.

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

1.1.26 Р а зв и т и е  вы н о сл и во ст и . С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т ех н и к и  б ега  н а  с р е д н и е  
д и ст а н ц и и .

2
Техника бега на средние дистанции. Части дистанции. Техника бега по 
дистанции.
Подготовительные упражнения(разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Специальные беговые упражнения. Бег на дистанцию 1,5-2 км средней 
интенсивности.

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

1.1.27 Р у б е ж н ы й  ко н т р о л ь . В ы п о л н е н и е  к о н т р о л ь н ы х  н о р м а т и в о в  в  б е ге  н а  
с р е д н и е  д и ст а н ц и и : д е ву ш к и  5 0 0  м е т р о в ,ю н о ш и -1 0 0 0  м ет р о в . 
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Выполнение контрольных нормативов в беге на 500 м -  девушки, 1000м -  
юноши. Восстановительный бег 5 минут

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

Тема 1.4 Практические занятия 2/2
Общая физическая подготовка 1.4.8 З а ч е т н о е  зан я т и е. В ы п о л н е н и е  к о н т р о л ь н ы х  н о р м а т и в о в  п о  о б щ ей  

ф и зи ч е ск о й  п о д го т о в к е  -  п о д ъ ё м  т у л о в и щ а  и з  п о л о ж е н и я  л ё ж а  н а  
сп и н е(п р есс). Т ест  н а  ги б к о ст ь .
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Выполнение контрольных нормативов по общей физической подготовке 
:подъём туловища из положения лёжа на спине(пресс). Выполнение 
контрольных нормативов по общей физической подготовке: тест на гибкость

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2
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Тема 1.1 Практические занятия 10/10
Легкая атлетика 1.1.28 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т ех н и к и  с п е ц и а л ь н о -б е го в ы х  уп р а ж н е н и й . 

С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т е х н и к и  б ега  н а  к о р о т к и е  д и ст а н ц и и  
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). СБУ. 
Совершенствование техники выполнения. Последовательность выполнения 
команд с низкого старта. Положение ног, рук,туловища. Совершенствование 
стартового разгона. Бег по дистанции и финиширование. Заминочный 
(восстановительный бег 5 минут)

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

1.1.29 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т е х н и к и  с п е ц и а л ь н о -б е го в ы х  у п р а ж н е н и й . Р а зв и т и е  
б ы ст р о т ы . П о в т о р н ы й  б е г  н а  к о р о т к и е  ди ст ан ц и и .
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). СБУ. 
Совершенствование техники выполнения. Повторный бег на короткие 
дистанции.6-8 раз по 30-50 метров. Восстановительный бег 5 минут.

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

1.1.30 В ы п о л н е н и е  к о н т р о л ь н ы х  н о р м а т и в о в  в  б е ге  н а  к о р о т к и е  д и ст а н ц и и  - 1 0 0  
м ет р о в .
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Совершенствование техники СБУ. Бег с ускорением на короткие дистанции:3 
по 50 метров. Выполнение контрольного норматива в беге на 100 метров.

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

1.1.31 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т ех н и к и  б ега  н а  с р е д н и е  д и ст а н ц и и . Р а зв и т и е  
вы н о с л и во ст и . И н т е р в а л ь н ы й  бег.
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Специальные беговые упражнения. Интервальный бег девушки 4 по 150м, 
юноши 4 по 200 метров 
Восстановительный бег

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2
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1.1.32 Р у б е ж н ы й  к о н т р о л ь . В ы п о л н е н и е  к о н т р о л ь н ы х  н о р м а т и в о в  п о  к р о ссу:  
д е ву ш к и  -5 0 0  м е т р о в , ю н о ш и  -1 0 0 0  м е т р о в
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). Бег с 
ускорением 2 по 60 метров. Выполнение контрольных нормативов по кроссу: 
девушки -500 метров, юноши -1000 метров.

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 2

действий в процессе самостоятельных занятий.
Тема 1.2 Практические занятия 12/12
Волейбол 1.2.14 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т ех н и к и  н и ж н ей  и в ер х н ей  п р я м о й  во л е й б о л ь н ы х  

п одач . Д в у х с т о р о н н я я  и гра.
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). Нижняя и 
верхняя подача. Техника выполнения. Бросковые упражнения для 
совершенствования верхней прямой подачи. Выполнение верхней прямой 
подачи. Двухсторонняя игра

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 2
игр в процессе самостоятельных занятий.
1.2.15 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т ех н и к и  п р и е м о в  и п е р е д а ч  в о л е й б о л ь н о го  м я ч а  све р х у  

и с н и зу  д вум я  р у к а м и . С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т е х н и к и  н и ж н ей  и в ер х н ей  
п р я м о й  п о д а ч и . Д в у х с т о р о н н я я  игра.
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Упражнения в парах для овладения техникой приема и передачи мяча 
различными способами. Нижняя и верхняя подача. Техника выполнения. 
Бросковые упражнения для совершенствования верхней прямой подачи. 
Выполнение верхней прямой подачи.
Двухсторонняя игра

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 2
игр в процессе самостоятельных занятий.
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1.2.16 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т е х н и к и  н а п а д а ю щ е го  у д а р а . С о ве р ш е н с т в о в а н и е  
т ех н и к и  и н д и в и д у а л ь н ы х  д е й с т ви й  и гр о к а  б ез  м я ч а  и с  м я ч о м . 
Д в у х с т о р о н н я я  и гра.
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Подготовительные и специальные упражнения волейболиста. Бросковые 
упражнения для обучения техники нападающего удара. Имитационные 
упражнения для обучения техники работы ног. Нападающий удар в парах. 
Нападающий удар со 2-го номера через связующего (3-й номер). Нападающий 
удар с 4-го номера через связующего (3-й номер). Тактические упражнения для 
обучения индивидуальным действиям игроков. Двухсторонняя игра

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2

1.2.17 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  п р и е м о в  м я ч а  с  п о д а ч и  в  зо н у  3 -го  н ом ера . П е р е д а ч а  
м я ч а  с в е р х у  и сн и зу  в  п а р а х  ч ер ез  сет к у. Д в у х с т о р о н н я я  и гр а  
Прием и передача волейбольного мяча двумя руками сверху и снизу из 
различных и.п. Совершенствование техники волейбольных подач. Закрепление 
приема и передачи мяча с подачи в зону 3-го номера. Выполнение передач в 
парах через сетку. Двухсторонняя игра

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2

1.2.18 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  гр у п п о в ы х  и к о м а н д н ы х  д ей ст ви й . С о в е р ш е н с т в о в а н и е  
п р и е м о в  и п е р е д а ч  м я ч а  д вум я  р у к а м и  све р х у  и сн и зу. С о ве р ш е н с т в о в а н и е  
т ех н и к и  в о л е й б о л ь н ы х  п одач . Д в у х с т о р о н н я я  игра.
Подготовительные и специальные упражнения волейболиста. Прием и передача 
волейбольного мяча двумя руками сверху и снизу из различных и.п. Нижняя 
прямая и верхняя прямая подачи. Тактические упражнения для обучения 
групповым и командным действиям. Двухсторонняя игра.

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2

1.2.19 Р у б е ж н ы й  к о н т р о л ь . В ы п о л н е н и е  к о н т р о л ь н о го  н о р м а т и в а  п о  во л е й б о л у  -  
п о д а ч и  м я ч а .
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Специальные упражнения волейболиста. Выполнение контрольных нормативов 
по волейболу -  подачи мяча (верхние, нижние). Двухсторонняя игра.

2
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Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2

Тема 1.4 Практические занятия 2/2
Общая физическая подготовка 1.4.9 З а ч е т н о е  за н я т и е. В ы п о л н е н и е  к о н т р о л ь н ы х  н о р м а т и в о в  п о  о б щ ей  

ф и зи ч е ск о й  п о д го т о в к е  -  п о д ъ ё м  т у л о в и щ а  и з  п о л о ж е н и я  л ё ж а  н а  
с п и н е(п р е сс ); о т ж и м а н и я  -д е в у ш к и , п о д т я ги в а н и я -ю н о ш и  
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Выполнение контрольных нормативов по общей физической подготовке: 
подъём туловища из положения лёжа на спине(пресс). Выполнение 
контрольных нормативов по общей физической подготовке: отжимания -  
девушки, подтягивания-юноши

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

Тема 1.3 Практические занятия 12/12
Баскетбол 1.3.17 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т е х н и к и  вед е н и я  и п ер ед а ч  м я ч а  н а  м е с т е  и в  

дви ж ен и и . Д в у х с т о р о н н я я  и гр а
Подготовительные упражнения (разминочный бег, ОРУ). Встречная 
передача мяча. Передача мяча в тройках. Передача мяча бегущему 
впереди. Ведение мяча по прямой, по кругу, с изменением скорости 
передвижения. Ведение с остановкой, поворотом и передачей. Ведение с 
обводкой одного и двух соперников. Эстафеты с ведением мяча. 
Двухсторонняя игра

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2

1.3.18 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т е х н и к и  и гр ы  в  защ и т е. Д в у х с т о р о н н я я  и гр а  
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ, 
специальные упражнения баскетболиста). Выполнение защитных действий 
против двух игроков.
Индивидуальные и групповые действия в защите. Двухсторонняя игра.

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2
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1.3.19 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т ех н и к и  б р о с к о в  м я ч а  с  р а з л и ч н ы х  р а с с т о я н и й . 
Т ех н и к а  и гр ы  в  н а п а д ен и и . Д в у х с т о р о н н я я  игра.
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). Броски от 
штрафной линии, прямо перед щитом, под углом к щиту. Бросок с шагом и 
прыжком вверх, бросок с двух шагов с прыжком. Броски в корзину со встречной 
передачи. Совершенствование изученных приёмов в двухсторонней игре в 
баскетбол. Действия игроков в нападении. Двухсторонняя игра.

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2

1.3.20 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  и н д и в и д у а л ь н ы х  и гр у п п о в ы х  д е й с т ви й  в  н а п а д е н и и  и 
за щ и т е. Д в у х с т о р о н н я я  и гр а
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ, 
специальные упражнения баскетболиста). Тактика нападения и защиты. 
Индивидуальные и групповые действия. Двухсторонняя игра.

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2

1.3.21 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т ех н и к и  и гр ы  в  н а п а д ен и и . Н а п а д а ю щ и е  д е й с т в и я  в  
п а р е , с  о б я за т ел ь н ы м  вы п о л н е н и е м  ф и н т а. Д в у х с т о р о н н я я  игра. 
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ, 
специальные упражнения баскетболиста). Тактика нападения . 
Индивидуальные и групповые действия. Выполнение технических приемов. 
Рывок -  внезапная остановка-рывок. Финт вправо, финт влево (финт на 
проход). Двухсторонняя игра.

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2

1.3.22 Р у б е ж н ы й  к о н т р о л ь . В ы п о л н е н и е  к о н т р о л ь н о го  н о р м а т и в а  п о  б а ск е т б о л у-  
п е р е д а ч а  м я ч а  д вум я  р у к а м и  о т  гр уд и  за  3 0  секун д . Д в у х с т о р о н н я я  и гра . 
Подготовительные упражнения (разминочный бег, ОРУ). Передачи в паре от 
груди. Выполнение контрольного норматива по баскетболу (передача мяча 
двумя руками от груди за 30 сек). Двухсторонняя игра

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2
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Тема 1.4. Практические занятия 12/12
Общая физическая подготовка 1.4.10 Р а зв и т и е  ги б к о ст и . С п о р т и в н ы е  игры .

Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Упражнения на гибкость: динамические, статические. Упражнения на гибкость 
у шведской стенки. Спортивные игры(баскетбол, волейбол)

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 2
действий в процессе самостоятельных занятий.
1.4.11 Р а зв и т и е  и у к р е п л е н и е  м ы ш ц  в е р х н е го  п л е ч е во го  п о я са , гр уд и , сп и н ы , 

п р есса . С п о р т и в н ы е  игры .
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Упражнения для верхнего плечевого пояса, мышц груди, спины, пресса. 
Упражнения для силы мышц рук: отжимания, подтягивания. Спортивные игры 
(баскетбол, волейбол)

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 2
действий в процессе самостоятельных занятий.
1.4.12 С и л о в ы е  у п р а ж н е н и я  дл я  ног. П р ы ж к о в ы е  у п р а ж н е н и я . С п о р т и в н ы е  и гры . 

Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Упражнения для развития силы мышц ног. Прыжковые упражнения. 
Спортивные игры (баскетбол, волейбол)

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 2
действий в процессе самостоятельных занятий.
1.4.13 Р а зв и т и е  ги б к о ст и . П о д в и ж н ы е  и гры , эст аф ет ы .

Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). Комплекс 
упражнений для развития гибкости. Подвижные игры, эстафеты.

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 2
действий в процессе самостоятельных занятий.
1.4.14 Р а зв и т и е  б ы ст р о т ы  и л о вк о ст и . С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т е х н и к и  « ч ел н о ч н о го  

бега» . С п о р т и в н ы е  игры .
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Специальные беговые упражнения. Техника «челночного бега»: техника старта, 
техника поворотов, бега по дистанции. Выполнение «челночного бега». 
Спортивные игры (баскетбол, волейбол)

2
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Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

1.4.15 Р у б е ж н ы й  к о н т р о л ь . В ы п о л н е н и е  к о н т р о л ь н ы х  н о р м а т и в о в  в  « ч ел н о ч н о м  
б еге»  (10x5м .). С п о р т и в н ы е  игры .
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Совершенствование техники СБУ. Низкий старт. Бег с ускорением. 
Выполнение контрольного норматива в « челночном беге». Спортивные игры 
(баскетбол, волейбол)

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

Тема 1.2 Практические занятия 8/8
Волейбол 1.2.20 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  п р и е м а  м я ч а  сн и зу  од н о й  р у к о й . И с п о л ь зо в а н и е  

т ех н и к и  п ер е м е щ е н и й  и с т о е к  в о л е й б о л и с т а  в  д в у х с т о р о н н е й  игре. 
Д в у х с т о р о н н я я  и гра.
Техника перемещений и стоек волейболиста. Прием и передача мяча в 
движении. Техника приема мяча одной рукой без выхода вперед. Техника 
приема мяча одной рукой с выходом вперед. Двухсторонняя игра

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2

1.2.21 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т ех н и к и  и гр ы  у  сет к и . С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т ех н и к и  
н а п а д а ю щ е го  у д а р а . Д в у х с т о р о н н я я  игра.
Подготовительные и специальные упражнения волейболиста. Прием и передача 
мяча из различных и.п. Передачи мяча через сетку. Техника игры от сетки 
(подъем мяча, доводка его до партнера, перевод мяча на сторону соперника). 
Нападающий удар в парах. Нападающий удар со 2-го номера через связующего 
(3-й номер). Нападающий удар с 4-го номера через связующего (3-й номер). 
Двухсторонняя игра

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2
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1.2.22 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т а к т и ч е с к и х  гр у п п о в ы х  д е й с т в и й  в  защ и т е. 
Т р ен и р о вк а  и гр ы  1 -3 -2 ,6 -3 -4 . Д в у х с т о р о н н я я  игра.
Подготовительные и специальные упражнения волейболиста. Обучение 
тактическим групповым действиям в защите. Тренировка 1-3-2 (прием 1 номер, 
пас 3, атака со2 номера). Тренировка 6-3-4 (прием 6 номер, пас 3, атака с 4 
номера). Двухсторонняя игра

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2

1.2.23 Р у б е ж н ы й  ко н т р о л ь . В ы п о л н е н и е  к о н т р о л ь н ы х  н о р м а т и в о в  п о  во л е й б о л у:  
п е р е д а ч и  м я ч а  в  п а р а х  ч ер ез  се т к у; п р и ё м  м я ч а  п о с л е  п о д а ч и  и п е р е д а ч а  в  
зо н у  3.
Подготовительные и специальные упражнения волейболиста. Передача мяча в 
парах через сетку. Выполнение подач и приёмов мяча. Выполнение 
контрольных нормативов по волейболу: передачи мяча в парах через сетку; 
приёмы мяча после подачи и передача в зону 3.

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2

Тема 1.1 Практические занятия 6/6
Легкая атлетика 1.1.33 Р а зв и т и е  о б щ ей  вы н о с л и во ст и . К р о с с о вы й  б е г  3 -5км .

Тактика бега на длинные дистанции. Кроссовый бег 3-5 км средней 
интенсивности. Комплекс ОРУ. Комплекс СБУ

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2

1.1.34 Р а зв и т и е  сп ец и а л ь н о й  вы н о с л и во ст и . П е р е м е н н ы й  б е г  н а  д и с т а н ц и ю  1 ,5  -  2  
км.
Техника бега на средние дистанции. Техника бега по дистанции. 
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Специальные беговые упражнения. Переменный бег на дистанцию 1,5-2 км

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2
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1.1.35 Р у б е ж н ы й  ко н т р о л ь . В ы п о л н е н и е  к о н т р о л ь н ы х  н о р м а т и в о в  в  б е ге  н а  
с р е д н и е  д и ст а н ц и и : д е ву ш к и  -  2  км , ю н о ш и -3  км. 2Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Выполнение контрольных нормативов в беге на 2км -  девушки, Зкм -  юноши.

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 2
действий в процессе самостоятельных занятий.

Тема 1.4 Практические занятия 2/2
Общая физическая подготовка 1.4.16 З а ч е т н о е  зан я т и е. В ы п о л н е н и е  к о н т р о л ь н ы х  н о р м а т и в о в  п о  о б щ ей  

ф и зи ч е ск о й  п о д го т о в к е : о т ж и м а н и е  -д е в у ш к и , п о д т я ги в а н и е  -  ю н о ш и ;  
п р ы ж о к  в  д л и н у  с  м е с т а
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Выполнение контрольного норматива по ОФП: отжимания -девушки, 
подтягивания -  юноши. Выполнение контрольного норматива по ОФП:

2

прыжок в длину с места
Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 2
действий в процессе самостоятельных занятий.

Раздел 2. Профессионально-прикладная физическая подготовка (ППФП) 32/32
Тема 2.1. Практические занятия 8/8
Сущность и содержание ППФП в 2.1.1 Р а зв и т и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  вы н о с л и во ст и . П е р е м е н н ы й  б е г  с  х о д ь б о й  4 -6
достижении высоких км
профессиональных результатов. Значение психофизической подготовки человека к профессиональной 

деятельности. Кроссовый бег с ходьбой по пересеченной местности 4-6 км. 
Комплекс упражнений на гибкость

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 2
игр в процессе самостоятельных занятий.
2.1.2 Р а зв и т и е  сп ец и а л ь н о й  вы н о с л и во ст и . И н т е р в а л ь н ы й  бег.

Профессиональные риски, обусловленные спецификой труда. Анализ 
профессиограммы. Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс 
ОРУ). Интервальный бег 4 по 150-200м ,через 150-200м трусцы. 
Восстановительный бег 5 минут

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 2
игр в процессе самостоятельных занятий.
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2.1.3 Р а зв и т и е  б ы ст р о т ы . П о в т о р н ы й  б е г  н а  к о р о т к и е  д и ст а н ц и и .
Цели и задачи ППФП с учётом специфики будущей профессиональной 
деятельности. Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс 
ОРУ). Комплекс беговых упражнений. Ускорения с высокого и низкого старта. 
Восстановительный бег 3 минуты

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2

2.1.4 Р у б е ж н ы й  ко н т р о л ь . В ы п о л н е н и е  к о н т р о л ь н ы х  н о р м а т и в о в  в  б е ге  н а  
к о р о т к и е  д и ст а н ц и и  -1 0 0  м ет р о в .
Средства, методы и методика формирования профессионально значимых 
двигательных умений и навыков. Подготовительные упражнения (разминочный 
бег, комплекс ОРУ). Специальные беговые упражнения. Бег с ускорением 3 по 
30 метров. Выполнение контрольных нормативов в беге на 100 метров. 
Восстановительный бег 3 минуты

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2

Тема 1.2 Практические занятия 10/10
Волейбол 1.2.24 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т ех н и к и  п ер ем е щ ен и й , с т о е к  во л ей б о л и ст а . 

С о в е р ш е н с т в о в а н и е  п р и е м а  м я ч а  сн и зу  о д н о й  р у к о й . Д в у х с т о р о н н я я  игра. 
Подготовительные и специальные упражнения волейболиста. Техника 
перемещений. Прием и передача мяча в движении. Обучение приему мяча 
одной рукой без выхода вперед. Обучение приему мяча одной рукой с выходом 
вперед. Двухсторонняя игра

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2

1.2.25 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т ех н и к и  п о д а ч , п ер ед а ч , п р и ё м а  м я ч а . 
С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т ех н и к и  и гр ы  от  сет к и . Д в у х с т о р о н н я я  и гра. 
Подготовительные и специальные упражнения волейболиста. Прием и передача 
мяча из различных и.п. Нападающий удар со 2-го номера через связующего (3-й 
номер). Нападающий удар с 4-го номера через связующего (3-й номер). 
Разучивание техники одиночного блока. Двухсторонняя игра

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2
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1.2.26 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  н и ж н ей  и вер х н ей  п р я м о й  п одач . С о в е р ш е н с т в о в а н и е  
т а к т и ч е с к и х  гр у п п о в ы х  д е й с т ви й  в  за щ и т е: т р е н и р о в к а  и гр ы  1 -3 -2 , 6 -3-4 . 
Д в у х с т о р о н н я я  и гра.
Подготовительные и специальные упражнения волейболиста. Прием и передача 
мяча из различных и.и. Тренировка подач. Совершенствование тактических 
групповых действий в защите. Тренировка 1-3-2 (прием 1 номер, пас 3, атака 
со2 номера). Тренировка 6-3-4 (прием 6 номер, пас 3, атака с 4 номера). 
Двухсторонняя игра

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2

1.2.27 В ы п о л н е н и е  к о н т р о л ь н о го  н о р м а т и в а  п о  в о л е й б о л у-п о д а ч и  п о  зо н а м  1-6-5. 
Д в у х с т о р о н н я я  и гра.
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Специальные упражнения волейболиста. Выполнение контрольных нормативов 
по волейболу -  подачи мяча (верхние, нижние по зонам 1-6-5). Двухсторонняя 
игра.

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2

1.2.28 Р у б е ж н ы й  к о н т р о л ь . В ы п о л н е н и е  к о н т р о л ь н о го  н о р м а т и в а  п о  во л е й б о л у  -  
п е р е д а ч и  м я ч а  в  п а р а х . Д в у х с т о р о н н я я  и гра.
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Специальные упражнения волейболиста. Выполнение контрольных нормативов 
по волейболу -  передачи мяча в парах. Двухсторонняя игра

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2

Тема 1.4 Практические занятия 2/2
Общая физическая подготовка 1.4.17 З а ч е т н о е  зан я т и е. В ы п о л н е н и е  к о н т р о л ь н ы х  н о р м а т и в о в  п о  о б щ ей  

ф и зи ч е ск о й  п о д го т о в к е : о т ж и м а н и я  -  д евуш к и , п о д т я ги в а н и я  -  ю н о ш и ;  
п р ы ж о к  в  д л и н у  с  м ест а .
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Выполнение контрольного норматива по ОФП: отжимания -  девушки, 
подтягивания -  юноши. Выполнение контрольного норматива по ОФП: 
прыжок в длину с места

2
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Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий.

2

Тема 2.1. Практические занятия 8/8
Сущность и содержание ППФП в 
достижении высоких 
профессиональных результатов.

2.1.5 Р а зв и т и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  си л о во й  п о д го т о вк и . С п о р т и в н ы е  игры .

2Социально-экономическая обусловленность необходимости подготовки 
человека к профессиональной деятельности. Комплекс силовых упражнений. 
Переноска пострадавшего. Спортивные игры (баскетбол, волейбол)

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2

2.1.6 Р а зв и т и е  л о вк о ст и . С п о р т и в н ы е  и гры
Основные факторы и дополнительные факторы, определяющие конкретное 
содержание ППФП студентов с учётом специфики будущей профессиональной 
деятельности. Комплекс упражнений на развитие ловкости. Прыжковые 
упражнения. Спортивные игры

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2

2.1.7 Р а зв и т и е  ги б к о ст и . С п о р т и в н ы е  игры .
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). Комплекс 
упражнений на развитие гибкости. Упражнения на гибкость у шведской 
стенки. Спортивные игры

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2

2.1.8 Р у б е ж н ы й  к о н т р о л ь . П р о в е д е н и е  к о м п л е к с о в  п р о и зв о д ст в ен н о й  
ги м н а с т и к и . С п о р т и в н ы е  и гры .
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). Проведение 
комплексов производственной гимнастики. Спортивные игры

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Совершенствовать техники и тактики спортивных 
игр в процессе самостоятельных занятий.

2
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Тема 1.4 Практические занятия 4/4
Общая физическая подготовка 1.4.18 Р а зв и т и е  с и л о в ы х  сп о со б н о ст ей . У п р а ж н ен и я  д л я  м ы ш ц  п л е ч е во го  п о я са , 

п р есс а , сп и н ы . С п о р т и в н ы е  и гры .
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Упражнения для спины, брюшного пресса. Упражнения для силы мышц рук: 
отжимания, подтягивания. Спортивные игры (баскетбол, волейбол)

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 2
действий в процессе самостоятельных занятий.
1.4.19 Д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  за ч ёт

В ы п о л н е н и е  к о н т р о л ь н ы х  н о р м а т и в о в  п о  о б щ ей  ф и зи ч е ск о й  п о д го т о в к е  -  
п о д ъ ё м  т у л о в и щ а  и з  п о л о ж е н и я  л ё ж а  н а  с п и н е(п р е сс ); о т ж и м а н и я  -  
д е ву ш к и , п о д т я ги в а н и я -ю н о ш и ; п р ы ж о к  в  д л и н у  с  м ест а .
Подготовительные упражнения (разминочный бег, комплекс ОРУ). 
Выполнение контрольных нормативов по общей физической подготовке 
: подъём туловища из положения лёжа на спине(пресс). Выполнение 
контрольных нормативов по общей физической подготовке: отжимания -  
девушки, подтягивания-юноши. Выполнение контрольного норматива по 
ОФП: прыжок в длину с места

2

Самостоятельная работа: Ежедневно выполнять комплекс утренней гигиенической 
гимнастики (стр. 112-116 учебника). Закрепить техники изученных двигательных 2
действий в процессе самостоятельных занятий.

Всего часов 238/238
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ

ЗЛ. Требования к минимальному материально-техническому
обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия универсального 
спортивного зала, зала аэробики или тренажёрного зала, открытого стадиона 
широкого профиля с элементами полосы препятствий, оборудованных 
раздевалок с душевыми кабинами.

Спортивное оборудование:
-  баскетбольные, футбольные, волейбольные мячи; щиты, ворота, 

корзины, сетки, стойки, антенны; сетки для игры в бадминтон, ракетки для 
игры в бадминтон

-  оборудование для силовых упражнений (например, гантели, 
утяжелители, резина, штанги с комплектом различных отягощений, бодибары)

-  оборудование для занятий аэробикой (например, степ-платформы, 
скакалки, гимнастические коврики, фитболы)

-  гимнастическая перекладина, шведская стенка, секундомеры, мячи для 
тенниса, дорожка резиновая разметочная для прыжком и метания;

-  оборудование, необходимое для реализации части по 
профессионально-прикладной физической подготовке.

Для занятий лыжным спортом:
-  лыжные базы с лыжехранилищами, мастерскими для мелкого ремонта 

лыжного инвентаря и теплыми раздевалками
-  учебно-тренировочные лыжни и трассы спусков на склонах, 

отвечающие требованиям безопасности
-лыжный инвентарь (лыжи, ботинки, лыжные палки, лыжные мази и

т.п.).
Для военно-прикладной подготовки: стрелковый тир, полоса 

препятствий, татами или маты для проведения занятий борьбой, рукопашным 
боем.

Технические средства обучения: музыкальный центр, выносные 
колонки, микрофон, компьютер, мультимедийный проектор, экран для 
обеспечения возможности демонстрации комплексов упражнений.

3.2. Требования к информационному обеспечению

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 
Основные источники

1. Решетников Н.В. Физическая культура: учебник для студ. 
учреждений сред.проф.образования / Н.В. Решетников, Ю.Л. Кислицын, Р.Л. 
Палтиевич, Г.И. Погадаев. - Москва: Издательский центр «Академия», 2016. -  
176с.
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2. Решетников Н.В. Физическая культура: учебник для студ. 
учреждений сред.проф.образования / Н.В. Решетников, Ю.Л. Кислицын, Р.Л. 
Палтиевич, Г.И. Погадаев. -  Москва: Издательский центр «Академия», 2017. -  
176с
Дополнительные источники

1. Кузнецов В.С. Физическая культура. (СПО): учебник/ В.С.
Кузнецов, Г.А. Колодницкий - Москва: Кнорус, 2020

2. Виленский М.Я. Физическая культура. (СПО): учебник/ М.Я. 
Виленский, А.Г. Горшков - Москва: Кнорус, 2020

3. Мифтахов Р.А. Организационно-методические основы 
оздоровительной физической культуры студентов: учебник/ Р.А. Мифтахов- 
Москва: Кнорус, 2019.

4. Бишаева А. А. Профессионально-оздоровительная физическая
культура студента (для бакалавров): учебное пособие/ А.А. Бишаева - Москва: 
Кнорус, 2019.
Электронные ресурсы

5. Садовникова, Л. А. Физическая культура для студентов,
занимающихся в специальной медицинской группе: учебное пособие / Л.А. 
Садовникова. - Санкт-Петербург: Лань, 2020. - 60 с. - ISBN 978-5-8114-4177-8. 
- Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL: 
https://e.lanbook.com
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ

ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляется преподавателем в процессе проведения практических работ, 
тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий: 
презентаций, сообщений, проектов и исследований.

Результаты  обучения  
(освоенны е ум ения, усвоенны е  

знания)

К оды  ф орм ируем ы х  
проф ессиональны х и 
общ их компетенций

Ф ормы  и методы  контроля и 
оценки результатов  

обучения

В результате освоения  
дисциплины  обучаю щ ийся  
долж ен уметь:
-  использовать 
ф изкультурно-оздоровительную  
деятельность для укрепления 
здоровья, достиж ения 
ж изненны х и профессиональны х 
целей
В результате освоения  
дисциплины  обучаю щ ийся  
долж ен знать:

о роли физической 
культуры в общ екультурном, 
проф ессиональном и 
социальном развитии человека

основы здорового образа
ж изни

ОК 1,3,6,13 Текущ ий контроль:
тестовы е здания 
сдача нормативов 

П ром еж уточны й контроль:
-  зачет

дифф еренцированны й
зачет
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
дисциплины

ОГСЭ.05 Психология общения
Общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ДИСЦИПЛИНЫ

ОГСЭ.05 Психология общения

1.1. Область применения программы
Рабочая программа дисциплины ОГСЭ.05 Психология общения (далее 

рабочая программа) является частью программы подготовки специалистов 
среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 31.02.01 
Лечебное дело.

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки 
специалистов среднего звена

Дисциплина ОГСЭ.05 Психология общения относится к общему 
гуманитарному и социально-экономическому учебному циклу и направлена на 
формирование следующих компетенций:

OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях 
и нести за них ответственность

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного выполнения возложенных на него профессиональных задач, 
а также для своего профессионального и личностного развития

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии 
в профессиональной деятельности

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться 
с коллегами, руководством, потребителями

ОК 7. Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), 
за результат выполнения заданий

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий 
в профессиональной деятельности

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным 
традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 
отношению к природе, обществу, человеку

ПК 1.1. Планировать обследование пациентов различных возрастных
групп

ПК 1.2. Проводить диагностические исследования
ПК 1.3. Проводить диагностику острых и хронических заболеваний
ПК 1.4. Проводить диагностику беременности
ПК 1.5. Проводить диагностику комплексного состояния здоровья 

ребёнка
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ПК 2.1. Определять программу лечения пациентов различных возрастных
групп

ПК 2.2. Определять тактику ведения пациента 
ПК 2.3. Выполнять лечебные вмешательства 
ПК 2.4. Проводить контроль эффективности лечения 
ПК 2.5. Осуществлять контроль состояния пациента 
ПК 2.6. Организовывать специализированный сестринский уход за 

пациентом
ПК 2.7. Организовывать оказание психологической помощи пациенту и 

его окружению
ПК 3.1. Проводить диагностику неотложных состояний 
ПК 3.2. Определять тактику ведения пациента
ПК 3.3. Выполнять лечебные вмешательства по оказанию медицинской 

помощи на догоспитальном этапе
ПК 3.4. Проводить контроль эффективности проводимых мероприятий 
ПК 3.5. Осуществлять контроль состояния пациента 
ПК 3.6. Определять показания к госпитализации и проводить 

транспортировку пациента в стационар
ПК 4.1. Организовывать диспансеризацию населения и участвовать в ее 

проведении
ПК 4.2. Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия на 

закрепленном участке
ПК 4.3. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения 
ПК 4.4. Проводить диагностику групп здоровья 
ПК 4.5. Проводить иммунопрофилактику
ПК 4.6. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья 

различных возрастных групп населения
ПК 4.7. Организовывать здоровьесберегающую среду 
ПК 4.8. Организовывать и проводить работу Школ здоровья для 

пациентов и их окружения
ПК 5.1. Осуществлять медицинскую реабилитацию пациентов с 

различной патологией
ПК 5.2. Проводить психосоциальную реабилитацию 
ПК 5.3. Осуществлять паллиативную помощь
ПК 5.4. Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, 

одиноких лиц, участников военных действии и лиц из группы социального 
риска

ПК 5.5. Проводить экспертизу временной нетрудоспособности 
ПК 6.1. Рационально организовывать деятельность персонала с 

соблюдением психологических и этических аспектов работы в команде
ПК 6.2. Планировать свою деятельность на фельдшерско-акушерском 

пункте, в здравпункте промышленных предприятий, детских дошкольных 
учреждениях, центрах общей врачебной (семейной) практики и анализировать 
ее эффективность
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ПК 6.3. Вести медицинскую документацию
ПК 6.4. Организовывать и контролировать выполнение требований 

противопожарной безопасности, техники безопасности и охраны труда на 
ФАПе, в здравпункте промышленных предприятий, детских дошкольных 
учреждениях, центрах офисе общей врачебной (семейной) практики

ПК 6.5. Повышать профессиональную квалификацию и внедрять новые 
современные формы работы

1.3. Требования к результатам освоения дисциплины
С целью овладения указанными общими и профессиональными 

компетенциями обучающийся в ходе освоения дисциплины должен: 
уметь:

-  применять техники и приемы эффективного общения в
профессиональной деятельности

-  использовать приемы саморегуляции поведения в процессе
межличностного общения
знать:

-  взаимосвязь общения и деятельности
-  цели, функции, виды и уровни общения
-  роли и ролевые ожидания в общении
-  виды социальных взаимодействий
-  механизмы взаимопонимания в общении
-  техники и приемы общения, правила слушания, ведения беседы, 

убеждения
-  этические принципы общения
-  источники, причины, виды и способы разрешения конфликтов

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение дисциплины

Учебная нагрузка обучающегося Количество
часов

Максимальная учебная нагрузка 65
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 50
- теоретические занятия 50
- практические занятия -

Самостоятельная работа 15
Промежуточная аттестация в форме диф ф еренцированного зачет а
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1.5. Использование часов вариативной части ППССЗ

№
п/п

Дополнительные знания, умения № , наименование темы Количество
часов

Обоснование включения в 
рабочую программу

А
уд

ит
ор

на
я 

уч
еб

на
я 

на
гр

уз
ка

С
 ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 
уч

еб
на

я 
на

гр
уз

ка

1. Умения:
Применять техники и приемы 
эффективного общения в 
профессиональной деятельности 
фельдшера 
Знания:
Взаимосвязь общения и деятельности 
Роли и ролевые ожидания в общении 
Виды социальных взаимодействий 
Этические принципы общения

Теоретическое занятие 1.1.2 Структура и средства 
общения

1 Необходимость углубления 
знаний и умений обучающихся о 
техниках и приемах 
эффективного общения в 
профессиональной деятельности 
фельдшера

2. Теоретическое занятие 1.2.1 Коммуникативная сторона 
общения

1

3. Теоретическое занятие 1.2.2 Перцептивная сторона 
общения

1

4. Теоретическое занятие 1.2.3 Интерактивная сторона 
общения

1

5. Теоретическое занятие 1.4.1 Учет индивидуальных- 
психологических особенностей личности в общении

1

6. Теоретическое занятие 1.4.2 Учет гендерных и 
возрастных особенностей в общении

1

7. Умения:
Применять техники и приемы 
эффективного общения в 
профессиональной деятельности 
фельдшера 
Знания:
Этические принципы общения

Теоретическое занятие 1.3.1 Этика делового общения 1 Расширение учебно
исследовательской деятельности 
обучающихся в рамках 
разработки студенческих 
проектов

8. Теоретическое занятие 1.4.2 Учет гендерных и 
возрастных особенностей в общении

1

9. Теоретическое занятие 1.4.3 Учет национальных, 
религиозных и культурных особенностей в общении

1

10. Умения:
Применять техники и приемы 
эффективного общения в 
профессиональной деятельности 
фельдшера

Теоретическое занятие 2.2.2 Введение в тренинг 
«Управление конфликтами»

2 Необходимость выработки 
устойчивых навыков, 
облегчающих процесс 
взаимодействия с коллегами и



Знания:
источники, причины, виды и способы 
разрешения конфликтов

пациентами в конфликтных 
ситуациях.
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2. Структура и содержание дисциплины ОГСЭ.05 Психология общения

Наименование 
разделов дисциплины  

и тем

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа
обучающихся

Объем
часов

Уровень
освоения

1 2 3 4
Раздел 1. Психология и этика общения 20/13
Тема 1.1. 
Характеристика  
процесса общения

Содержание 6/3
1.1.1. Виды и функции общения 2 2Понятие об общении. Классификация видов общения. Функции общения. Уровни общения

Самостоятельная работа: Ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
1.1.2. Структура и средства общения

2 2Структура общения. Средства общения. Вербальная коммуникация. Невербальная 
коммуникация

Самостоятельная работа: Ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
1.1.3. Роли и ролевые ожидания в общении

2 2Понятие роли, ролевого поведения. Виды социальных ролей. Основные характеристики 
социальной роли. Ролевой конфликт. Влияние социальной роли на развитие личности

Самостоятельная работа: Ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
Тема 1.2.
Стороны общения

Содержание 6/3
1.2.1. Коммуникативная сторона общения

2 2Коммуникация и коммуникативный процесс. Коммуникативные барьеры
Самостоятельная работа: Ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
1.2.2. П ерцептивная сторона общения

2 2Понятие социальной перцепции. Эффекты межличностного восприятия и взаимопонимании. 
Механизмы взаимопонимания в общении

Самостоятельная работа: Ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
1.2.3. Интерактивная сторона общения

2 2Понятие об интеракции. Психологическая совместимость. Феномен межличностного влияния и 
противостояния влиянию. Виды влияния. Виды психологического противостояния влиянию. 
Механизмы партнерских отношений

Самостоятельная работа: Ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
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Тема 1.3. Содержание 2/2
Этика 1.3.1. Этика делового общения
профессионального
общения

Этика в медицине. Деловые контакты. Правила делового общения. Культура общения. 
Переговоры. Деловые бумаги. Деловая переписка. Имидж делового человека. Особенности 
имиджа делового человека. Имидж медицинского специалиста

2 2

Самостоятельная работа: Работа над индивидуальным мини-проектом.
Примерные темы: «Имидж в профессиональной деятельности фельдшера»; «Положение о медицинской 
этике в экстремальных условиях»; «Основные аспекты медицинской деонтологии»; «Этические и 
юридические взгляды на проблему ятрогенных заболеваний»; «Психология межличностного общения в 
медицинской среде. Социальные нормы общения»; «Стороны, виды, барьеры общения в диаде 
медицинский работник -  пациент»; «Общение с пациентом после постановки диагноза на выезде 
бригады»; «Философские и религиозные аспекты отношения к смерти. Проблема жизни и смерти»; 
«Общение с умирающим пациентом. Психология терминальных пациентов»; «Общение с пациентами 
хосписа»; «Проблема одиночества инкурабельных пациентов»; «Психологическая поддержка членов 
семьи инкурабельного пациента»; «Общение с семьей пациента в период утраты. Стадии горевания»

2

Тема 1.4. Содержание 6/5
Учет индивидуальных 1.4.1. Учет индивидуально-психологических особенностей личности в общении
различий в общении Экстравертированность -  интровертированность. Эмпатийность. Властность. Конфликтность и 

агрессивность. Толерантность. Застенчивость. Робость (социальная трусость). Ригидность -  
мобильность

2 2

Самостоятельная работа: Ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
1.4.2. Учет гендерных и возрастных особенностей в общении

2 2Возрастные особенности общения. Гендерные особенности общения
Самостоятельная работа: Работа над индивидуальным мини-проектом.
Примерные темы: «Особенности общения с пациентами разного возраста»; «Особенности общения с 
пациентами детского возраста»; «Особенности общения с пациентами подросткового возраста»; 
«Особенности общения с пациентами пожилого и старческого возраста»

2

1.4.3. Учет национальных, религиозных и культурных особенностей в общении
Национальные особенности в коммуникации. Коммуникативный портрет американцев. 
Коммуникативный портрет британцев. Коммуникативный портрет французов. 
Коммуникативный портрет жителя Германии. Коммуникативный портрет японцев. 
Коммуникативный портрет китайцев. Коммуникативный портрет русских. Религиозные 
особенности в коммуникации. Особенности взаимодействия с пациентами различных культур и 
национальностей. Межкультурные различия и способы адаптации к ним

2 2
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Самостоятельная работа: Работа над индивидуальным мини-проектом.
Примерные темы: «Особенности общения с пациентами различных религиозных конфессий»; «Учет 
национальных особенностей в общении с пациентом»; «Учет культурных особенностей и национальных 
традиций в общении с пациентом»; «Учет религиозной принадлежности пациента в общении»; 
«Невербальные средства общения представителей разных лингвокультур»

2

Раздел 2. Основы конфликтологии 30/2
Тема 2.1. Содержание 4/2
Психология 2.1.1. Основные характеристики конфликта
конфликта Конфликт: его сущность и основные характеристики. Классификация конфликтов. Причины 

конфликтов. Этапы развития конфликта
2 2

Самостоятельная работа: Ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
Эффективное реш ение конфликтов

2.2.2 Управление конфликтной ситуацией. Стратегии поведения в конфликтном взаимодействии. 
Эмоциональное реагирование в конфликтах. Типы межличностных конфликтов

2 2

Самостоятельная работа: Ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
Тема 2.2. Содержание 8
Тренинг «Управление 2.2.1. Введение в тренинг «Управление конфликтами» 2 2
конфликтами» 2.2.2. Техники урегулирования конфликта

Внимательное выслушивание; стремление установить и поддерживать контакт, получении 
обратной связи, обсуждении межличностных отношений; уважительное отношение, 
доброжелательность, терпимость, самоконтроль; отвлечение или переключение внимания в 
случае повышенной эмоциональности; уменьшение социальной дистанции; информирование о 
своем состоянии, вызванном сообщением собеседника, понимание его самочувствия; обращение 
к фактам, проверка реальностью; обращение за советом, обещание помощи.

2 2

2.2.3. Ролевая игра «Донорское сердце»
Цель игры -  развитие способностей выхода из конфликтной ситуации на основе этически 
корректного разрешения конфликта. Задача участников -  принять единогласное решение, кому 
пересадить донорское сердце.
Суть конфликтной ситуации. Представим себе больницу, которая специализируется по 
пересадке донорского сердца. Неожиданно в больницу поступает донорское сердце. На очереди 
по его пересадке находятся пять человек: пожилой профессор, занимающийся разработкой 
вакцины против рака, работа его близка к завершению; шестнадцатилетняя беременная 
девушка, сирота, у нее больное сердце; молодая симпатичная женщина, которая пользуется 
исключительной любовью со стороны сотрудников; врач той же больницы, в которой ведут 
операции по пересадке донорского сердца; учительница, мать двоих детей, только что 
похоронила мужа, погибшего в автомобильной катастрофе.

2 2
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2.2.4. Завершение тренинга, подведение итогов 2 2
Раздел 3. Развитие коммуникативной компетентности обучающихся 18
Тема 3.1.
Коммуникативный
тренинг

Содержание 2 23.1.1 Введение в коммуникативный тренинг
3.1.2. Этап мотивации к обучению в тренинге 2 2
3.1.3. Техники вступления в контакт 2 2
3.1.4. Техника Я-высказывания 2 2
3.1.5. Техники умения задавать вопросы 2 2
3.1.6. Техники вербализации 2 2
3.1.7. Техники аргументации и убеждения 2 2
3.1.8. Завершение коммуникативного тренинга. Подведение итогов 2 2
3.1.9 Дифференцированный зачет 2 2

Всего часов 50/15
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

ЗЛ. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 
психологии общения или кабинета, оборудованного техническими средствами 
обучения.

Оборудование учебного кабинета: учебная мебель, рабочее место 
преподавателя, доска, шкафы

Технические средства обучения: проектор, экран/интерактивная доска, 
компьютер с лицензионным программным обеспечением, гарнитура, 
видеокамера.

3.2. Требования к информационному обеспечению

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 
Основные источники

1. Столяренко Л.Д. Психология общения: учебник/ Л.Д. Столяренко - 
Ростов и/ Д: Феникс, 2019
Дополнительные источники

2. Аминов И.И. Психология общения. (СПО): учебник/ И.И. Аминов - 
Москва: Кнорус, 2020

3. Сахарчук Е.С. Психология делового общения. (СПО): учебник/ Е.С. 
Сахарчук - Москва: Кнорус, 2020

4. Рогов Е.И. Психология общения (СПО) +тесты: учебник/ Е.И. Рогов 
- Москва: Кнорус, 2020
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ

ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляется преподавателем в процессе проведения практических работ, 
тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий: 
презентаций, сообщений, проектов и исследований.

Результаты  обучения (освоенны е  
ум ения, усвоенны е знания)

К оды  ф орм ируем ы х  
проф ессиональны х и 
общ их ком петенций

Ф ормы  и методы  контроля и 
оценки результатов  

обучения

В результате освоения  
дисциплины  обучаю щ ийся  
долж ен уметь:
-  применять техники и 
приемы эффективного общения в 
профессиональной деятельности
-  использовать приемы 
саморегуляции поведения в 
процессе межличностного 
общения
В результате освоения  
дисциплины  обучаю щ ийся  
долж ен знать:

взаимосвязь общения и 
деятельности

цели, функции, виды и 
уровни общения

роли и ролевые ожидания в 
общении

виды социальных 
взаимодействий
-  механизмы 
взаимопонимания в общении

техники и приемы общения, 
правила слушания, ведения 
беседы, убеждения

этические принципы 
общения

источники, причины, виды и 
способы разрешения конфликтов.

ОК 1,3-7,9-11 
ПК 1.1-1.5, 2.1-2.7, 
3.1-3.6, 4.1-4.8, 5.1

5.5, 6.1-6.5

Текущ ий контроль:
-  фронтальный опрос
-  индивидуальный опрос
-  проверка выполнения 
письменных самостоятельных 
(внеаудиторных) заданий, 
практических работ
-  выполнение и защита 
практических задач
-  тестирование
-  защита мини-проектов
-  составление кластеров 
П ром еж уточны й контроль:
-  дифференцированный зачет
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
дисциплины

ОГСЭ.06 Основы деловой культуры 
Общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ДИСЦИПЛИНЫ

ОГСЭ.06 Основы деловой культуры

1.1. Область применения программы
Рабочая программа дисциплины ОГСЭ.06 Основы деловой культуры 

(далее рабочая программа) является вариативной частью программы 
подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по 
специальности СПО 31.02.01 Лечебное дело.

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки 
специалистов среднего звена

Дисциплина ОГСЭ.06 Основы деловой культуры относится к общему 
гуманитарному и социально-экономическому учебному циклу и направлена 
на формирование следующих компетенций:

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться 
с коллегами, руководством, потребителями

ПК Эффективно общаться с пациентом и его окружением в процессе 
профессиональной деятельности

ПК Соблюдать принципы профессиональной этики.

1.3. Требования к результатам освоения дисциплины
С целью овладения указанными общими и профессиональными 

компетенциями обучающийся в ходе освоения дисциплины должен: 
уметь:

-  осуществлять профессиональное общение с соблюдением норм и 
правил делового этикета

-  пользоваться простыми приёмами саморегуляции поведения в 
процессе межличностного общения

-  предавать информацию устно и письменно с соблюдением 
требований культуры речи

-  принимать решения и аргументированно отстаивать свою точку 
зрения в корректной форме

-  создавать и соблюдать профессиональный имидж
-  организовывать рабочее место, 

знать:
-  правила делового общения
-  этические нормы взаимоотношений коллегами, пациентами и их 

окружением
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-  основные техники и приёмы общения: правила слушания, 
ведения беседы, убеждения, консультирования

-  формы обращения, изложения просьб, выражения
признательности, способы аргументации в производственных ситуациях

-  составляющие внешнего облика делового человека: костюм, 
причёска, аксессуары

-  правила организации рабочего пространства для индивидуальной 
работы и профессионального общения.

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение дисциплины

Учебная нагрузка обучающегося Количество
часов

Максимальная учебная нагрузка 64
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 48
- теоретические занятия 48
- практические занятия -

Самостоятельная работа 16
Промежуточная аттестация в форме диф ф еренцированного зачет а

1.5. Использование часов вариативной части ППССЗ

Учебная дисциплина ОГСЭ.06 Основы деловой культуры полностью 
реализуется за счет часов вариативной части и нацелена на углубление 
общих и профессиональных компетенций, повышение общей культуры 
обучающихся, изучения норм и правил общения в профессиональной сфере.
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2. Структура и содержание дисциплины ОГСЭ.06 Основы деловой культуры

Наименование разделов  
дисциплины и тем

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная
работа обучающихся

Объем
часов

Уровень
освоения

1 2 3 4
Раздел 1. Этические нормы в деловой коммуникации как часть культуры общества 16/4
Тема 1.1. Содержание 16/4
Основы этикета делового 
общения

1.1.1 Общие понятия о деловом общении

2 2

Понятие общения в различных науках: социологии, лингвистике, психологии. 
Сравнительный анализ понятий «общение», «коммуникация» и «межличностные 
отношения». Три стороны общения: коммуникативная, интерактивная, перцептивная. 
Понятие делового общения. Виды делового общения. Общие положения делового 
общения. Тест исходного контроля знаний.

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение «Психологические основы делового 
общения». 0,5

1.1.2 Общность интересов как основа делового общения

2 2
Совместная деятельность. Взаимодействие членов коллектива в процессе общения. Виды 
общения в коллективе. Необходимые компоненты для совместной деятельности. 
Взаимодействие руководителя с подчиненными.

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение «Взаимодействие членов коллектива в 
процессе общения» 0,5

1.1.3 Этические нормы, как внутренняя составляющая делового
общения. Этические нормы взаимоотнош ений с коллегами, партнёрами и
пациентами 2 2
Понятие «этика». Категории этики. Предмет и функции этикета в деловом общении. 
Мораль. Взаимоотношения между медицинскими работниками. Отношение к пациентам.

Самостоятельная работа: Написать реферат по научной статье соответствующей 
специальности 0,5

1.1.4 Культура поведения и этика взаимоотнош ений медицинского персонала, пациента 
и его родственников

2 2Этико-деонтологическая тактика общения. Особенности общения с пациентом при 
выполнении сестринских манипуляций. Способы снижения тревоги у пациента. 
Особенности проведения болезненных манипуляций.

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему «Культура поведения и этика 
взаимоотношений мед. персонала, пациента» 0,5
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1.1.5 Современный речевой этикет
Культура устной речи. Формулы речевого этикета: выражение просьбы, извинения, 
неодобрения, приглашения, признательности. Способы аргументации в 
производственных ситуациях. Культура общения по телефону.

2 2

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему «Современный речевой этикет» 0,5
1.1.6 Вербальная и невербальная коммуникация в деловом общении.

Коммуникативная сторона общения. Структура речевой коммуникации. Функции речи в 
общении. Особенности речи в общении. Характеристики разговорной речи. Правила, 
стратегии и тактики делового общения. Речь как средство утверждения социального 
статуса медицинского работника. Различие между вербальной и невербальной 
коммуникацией. Функции невербальных сообщений. Основные каналы невербальной 
коммуникации. Особенности «языка телодвижений» в процессе делового общения. Тест 
рубежного контроля

2 2

Самостоятельная работа: Подготовить сообщения на темы: «Эффективность 
профессионального вербального и невербального общения в коллективе»; «Особенности 
невербального общения у разных национальностей»

0,5

1.1.7 Потребности и мотивы в деловом общении. П отребности в доверительном  
общении, милосердии и поддержке.
Понятия «потребность», «мотив». Специфика и психологические особенности делового 
общения. Мотивы в деловом общении. Понятие «аффилиация», цель аффилиации. 
Поведенческие проявления аффилиативного общения. «Альтруизм». Потребность в 
милосердии. Признаки доверительного общения.

2 2

Самостоятельная работа: Подготовить сообщения на темы: «Аффилиация» и «альтруизм» в 
профессии специалиста среднего медицинского звена. 0,5

1.1.8 Особенности национальной этики и этикета
Этика народов Западной Европы. Этика народов Восточной Европы. Этика народов 
Востока. Этика народов Средней Азии. Этика народов Кавказа.

2 2

Самостоятельная работа: Подготовить сообщения на темы: «Особенности национальной 
этики и этикета у народов Восточной Европы, Средней Азии и Западной Европы.» 0,5

Раздел 2. Основные виды делового общения 14/6,5
Тема 2.1. Содержание 8/4
Устное деловое общение 2.1.1 Основные техники и приёмы общения: правила слушания, ведения беседы, 

убеяедения, консультирования, инструктирования
2 2
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Техника общения. Обратная связь в общении. Техника активного слушания. Искусство 
ведения беседы. Прием искусства убеждения: сбор информации об адресате. 
Программный и маркетинговый подход в консультировании. Задачи консультанта. 
Особенности инструктирования со стороны руководителя.

Самостоятельная работа: Отработать изученные приемы и техники общения 1
2.1.2 Формы обращения изложения просьб, выражения признательности, способы  

аргументации в производственных ситуациях
2 2Классификация форм обращения. Беседа - распространенная форма обращения. 

Планирование деловой беседы. Благодарность - чувство признательности за сделанное 
добро. Характеристики благодарности. Тактика аргументации.

Самостоятельная работа: Разработать формы обращения во время деловой беседы. 1
2.1.3 Основные жанры устного делового общения

2 2Особенности и основные жанры устного делового общения (деловая беседа, 
переговоры, разговор по телефону).

Самостоятельная работа: Подготовить реферат на тему: « Деловое общение и его 
особенности». 1

2.1.4 П онятие культуры речи. Устная и письменная речь. Нормы произношения и 
ударения

2 2
Понятие «культура речи». Главная цель культуры речи. Три аспекта культуры речи. 
Коммуникативные качества речи (правильность, точность, понятность, богатство и 
разнообразие, чистота выразительность речи). Понятие нормы. Норма ударения. 
Основные правила литературного произношения. Произношение безударных гласных. 
Произношение согласных. Иноязычные слова и выражения.

Самостоятельная работа: Проанализировать преодоление причин неэффективной 
коммуникации. 1

Тема 2.2. Содержание 4/1,5
И миджеология. И мидж  
как составляющая 
делового общения

2.2.1 Имиджеология в комплексе наук. Сущность и атрибуты имиджа.

2 2

Теоретическая и методологическая основа имиджелогии.. Теоретики имиджелогии 
Г.К.Почепцов, В.М. Шепель. Задачи имиджелогии. Современная наука построения 
имиджа, как целостного образа, выделяет целый ряд разновидности частных имиджей 
(габитарный, имидж среды обитания, деловой имидж, вербальный имидж, 
невербальный, поведенческий имидж, имидж учреждения, организации). Забота об 
имидже -  признак развивающейся организации.
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Самостоятельная работа: Подготовить сообщение «Построение имиджа -  сложный процесс, 
развивающийся по особым законам и технологиям» 1

2.2.2 И мидж -  необходимый элемент делового общения

2 2
Внешний облик (манера одеваться). Тактика общения (умелая ориентация в конкретной 
ситуации, владение механизмами психологического воздействия и т.д.). Деловой этикет 
и протокол. Этика делового общения.

Самостоятельная работа: Проанализировать варианты поведения в различных общественных 
местах. 0,5

Тема 2.3. Содержание 2/1
Конфликт в деловом  
общении и его структура

2.3.1 Конфликт и его структура, эмоциональное реагирование в конфликтах
2 2Конфликт и его структура. Классификация, причины и признаки конфликта. Способы 

разрешения конфликта. Правила поведения в условиях конфликта.
Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему «Стратегия и правила поведения в 
конфликтных ситуациях» 1

Раздел 3. Культура речи в деловом общении 8/3,5
Тема 3.1. Содержание 8/3,5
Культура речи.
Г рамматическая  
правильность речи

3.1.1 Н ормативный аспект культуры речи. Орфоэпические нормы.

2 2Понятие «культура речи», нормативный аспект культуры речи. Языковая норма и ее 
особенности. Орфоэпические нормы. Произношение безударных гласных. 
Произношение согласных. Произношение заимствованных слов.

Самостоятельная работа: Подготовить доклад на тему «Орфоэпические нормы -  визитная 
карточка человека» 1

3.1.2 Акцентологические нормы, лексические и морфологические нормы русского 
литературного языка 2 2Акцентологические нормы. Особенности и функция русского ударения, вариативность 
ударения.

Самостоятельная работа: Дать письменные аргументированные ответы на вопросы: «Зависит 
ли эффективность речевого общения от соблюдения языковых норм?», «Является ли языковая 
норма догмой, претендующей на неукоснительное выполнение?».

1

3.1.3 Синтаксические нормы, орфографические и пунктуационные нормы
2 2Синтаксические (грамматические) нормы. Употребление словосочетаний и 

предложений.

Самостоятельная работа: Проанализировать текст на предмет перегруженности сложными 
предложениями. 0,5

115



3.1.4 Коммуникативные качества речи
2 2Знакомство с коммуникативными качествами речи. Отработка навыков и умений 

организации языковых средств, способствующих эффективности общения.
Самостоятельная работа: Подготовить сообщение о коммуникативной целесообразности 
применения речевых средств, опираясь на высказывание известных лингвистов. Подготовьте 
материал к дискуссии на тему «Иностранные слова: за и против».

1

Раздел 4. Культура деловой письменной речи 10/2
Тема 4.1. Содержание 10/2
П исьменное деловое 
общение

4.1.1 Эффективность письменного делового общения

2 2
Речевая ситуация письменной деловой коммуникации. Критерии эффективности 
письменной деловой коммуникации и причины коммуникативных неудач письменного 
делового общения. Интернациональные требования к письменному деловому общению.

Самостоятельная работа: Ответить письменно на вопрос: Согласны ли вы с утверждением 
«Деловая переписка - самый лучший способ общения между учреждениями» Обоснуйте своё 
мнение.

0,5

4.1.2 Языковые особенности оформления документов

2 2
Унификация языка и текста документа. Языковые формулы официальных документов. 
Формулы речевого этикета в документе. Особенности языкового оформления 
документов. Новые тенденции в практике документной коммуникации.

Самостоятельная работа: Подготовьте сообщение на тему: «Новые тенденции в практике 
документной коммуникации». 0,5

4.1.3 Виды служебных документов и деловых писем
Знакомство с документами разных видов; формирование умений написания текстов 
документов различной видовой и жанровой принадлежности. Структурное и 
стилистическое своеобразие этикетной переписки. Особенности электронного делового 
письма.

2 2

Самостоятельная работа: Написать письмо, рекламирующее деятельность какой-либо 
медицинской фирмы. 0,5

4.1.4 Особенности составления утвержденной медицинской документации
2 2Особенности составления утверждённой медицинской документации.

Самостоятельная работа: Разработать документ (по выбору). 0,5
4.1.5 Дифференцированный зачет 2 2

Всего часов 48/16
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ

ЗЛ. Требования к минимальному материально-техническому
обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного 
кабинета основ деловой культуры или кабинета, оборудованного 
техническими средствами обучения.

Оборудование учебного кабинета: учебная мебель, рабочее место 
преподавателя, доска, шкафы

Технические средства обучения: проектор, экран/интерактивная доска, 
компьютер с лицензионным программным обеспечением, гарнитура, 
видеокамера.

3.2. Требования к информационному обеспечению

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 
Основные источники

1. Введенская Л.А. Русский язык. Культур речи. Деловое общение: 
учебник / Л.А. Введенская, Л.Г. Павлова, Е.Ю. Катаева -  Москва. Кнорус, 
2019. -424с.
Дополнительные источники

2. Голуб И.Б. Русский язык: справочник / И.Б. Голуб. - Москва: 
КНОРУС, 2020.

3. Гаврилова, Н.А. Русский язык и культура речи: учебник / Н.А. 
Гаврилова. - СПб: Лань, 2017.

4. Козырев В.А. Современный русский язык. Лексикография: 
учебное пособие / В.А. Козырев, В.Д. Черняк. - Москва: КНОРУС, 2020.

5. Лысакова И.П. Методика обучения русскому языку как 
неродному: учебное пособие / И.П. Лысакова. - Москва: КНОРУС, 2019.

6. Глазунова О.И. Русский язык и культура речи: учебник / О.И. 
Глазунова,- Москва: КНОРУС, 2019.

7. Черняк В.Д. Русский язык и культура речи: учебник / В.Д. Черняк, 
Е.В. Сергеева [и др.]. - Москва: КНОРУС, 2019.
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ

ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляется преподавателем в процессе проведения практических работ, 
тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий: 
презентаций, сообщений, проектов и исследований.

Результаты  обучения  
(освоенны е ум ения, 
усвоенны е знания)

К оды  ф орм ируем ы х  
проф ессиональны х и 
общ их ком петенций

Ф ормы  и методы  контроля и 
оценки результатов  

обучения

В результате освоения  
дисциплины
обучаю щ ийся долж ен  
уметь:
-  осущ ествлять 
проф ессиональное общ ение 
с соблю дением  норм и 
правил делового этикета

-  пользоваться простыми 
приёмами саморегуляции 
поведения в процессе 
меж личностного общ ения

-  предавать информацию  
устно и письменно с 
соблю дением  требований 
культуры речи

-  принимать реш ения и 
аргументированно 
отстаивать свою точку 
зрения в корректной форме

-  создавать и соблю дать 
проф ессиональны й имидж

-  организовы вать рабочее 
место.
В результате освоения  
дисциплины
обучаю щ ийся долж ен  
знать:
-  правила делового 
общ ения

-  этические нормы 
взаимоотнош ений

О К 6
П К  Эф ф ективно общ аться 
с пациентом  и его 
окруж ением  в процессе 
профессиональной 
деятельности 
П К  Соблю дать принципы 
профессиональной этики.

Текущ ий контроль:
-  фронтальны й опрос
-  проверка вы полнения 
письменны х самостоятельны х 
(внеаудиторны х) заданий, 
практических работ;
-  вы полнение и защ ита 
практических задач
-  тестирование 
П ром еж уточны й контроль:
-  диф ф еренцированны й зачет
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коллегами, пациентам и и их 
окруж ением

-  основны е техники 
и приёмы общ ения: правила 
слуш ания, ведения беседы, 
убеждения, 
консультирования

-  формы
обращ ения, излож ения
просьб, выраж ения
признательности, способы 
аргументации в
производственны х 
ситуациях

-  составляю щ ие 
внеш него облика делового 
человека: костюм, причёска, 
аксессуары

-  правила
организации рабочего
пространства для
индивидуальной работы  и 
проф ессионального 
общения.
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дисциплины 

ЕН.01 Информатика
Математический и естественнонаучный цикл
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
ДИСЦИПЛИНЫ

ЕН.01 Информатика

1.1. Область применения программы
Рабочая программа дисциплины ЕН.01 Информатика (далее рабочая 

программа) является частью программы подготовки специалистов 
среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 31.02.01 
Лечебное дело.

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки 
специалистов среднего звена

Дисциплина ЕН.01 Информатика относится к математическому и 
общему естественнонаучному учебному циклу и направлена на 
формирование следующих компетенций:

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 
эффективность и качество.

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, 
необходимой для эффективного выполнения возложенных на него 
профессиональных задач, а также для своего профессионального и 
личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии 
в профессиональной деятельности.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 
личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 
планировать и осуществлять повышение своей квалификации.

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 
профессиональной деятельности.

1.3. Требования к результатам освоения дисциплины
С целью овладения указанными общими компетенциями 

обучающийся в ходе освоения дисциплины должен: 
уметь:

-  использовать ПК в профессиональной и повседневной деятельности
-  внедрять современные прикладные программные средства
-  осуществлять поиск медицинской информации в сети Интернет
-  использовать электронную почту
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знать:
-  устройство персонального компьютера
-  основные принципы медицинской информатики
-  источники медицинской информатики
-  методы и средства сбора, обработки, хранения, передачи и 

накопления информации
-  базовые, системные, служебные программные продукты и пакеты 

прикладных программ
-  принципы работы и значение локальных и глобальных 

компьютерных сетей в информационном обмене.

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение дисциплины

Учебная нагрузка обучающегося Количество
часов

Максимальная учебная нагрузка 195
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 130
- теоретические занятия 55
- практические занятия 75
Самостоятельная работа 65
П ромеж уточная аттестация в форме контрольной работы (Зсеместр) 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета (4 семестр)
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1.5. Использование часов вариативной части ППССЗ

№
п/п

Дополнительные знания, умения № , наименование темы Количество
часов

Обоснование включения в 
рабочую программу

А
уд

ит
ор

на
я 

уч
еб

на
я 

на
гр

уз
ка

С
 ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 
уч

еб
на

я 
на

гр
уз

ка

М ДК 01.02 Диагностика внутренних болезней 2 9

1. Умения:

использовать ПК в профессиональной 
и повседневной деятельности

Знания:

базовые, системные, служебные 
программные продукты и пакеты 
прикладных программ

Практическое занятие 6.3.2 Создание учебной 
презентации в программе MS PowerPoint

2 1 Необходимость углубления 
знаний и умений обучающихся 
по работе в программе MS 
PowerPoint, как наиболее часто 
используемой программе для 
презентации исследовательских 
проектов, курсовых проектов, 
выпускных квалификационных 
работ
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2. Структура и содержание дисциплины ЕН.01 Информатика
Наименование разделов 

дисциплины и тем
Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная

работа обучающихся
Объем
часов

Уровень
освоения

1 2 3 4
Тема 1.1. Содержание 14/6/10
Теоретические основы 1.1.1 Введение в дисциплину
информационных
технологий

Предмет и задачи информатики. Информационное общество. Основные этапы развития 
информационного общества.

2 2

Самостоятельная работа: Подготовить сообщения по темам: «Информационное общество», 
«Информация. Методы сбора информации». 1

1.1.2 Информатизация
Информатизация: цели и задачи. Информационная культура. Роль информатики в 
современном мире и в медицине.

2 2

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему «Интересные исторические факты 
развития ВТ». 1

1.1.3 Информация
Понятие информации. Признаки информации. Характеристики и свойства информации. 
Виды информации. Восприятие информации человеком. Количество и единицы 
измерения информации.

2 2

Самостоятельная работа: Подготовить доклады на тему «Имена в истории ВТ» (биография, 
открытия, интересные факты). 1

1.1.4 Принципы обработки информации компьютером
Принципы обработки информации компьютером. Позиционные и непозиционные 
системы счисления.

2 2

Самостоятельная работа: Составить словарь терминов. 1
1.1.5 П редставление информации в ПК. Системы счисления

Двоичная система счисления. Системы счисления, используемые в компьютере. 
Перевод десятичных чисел в 2-ю, 8-ю, 16-ю системы счисления.

2 2

Самостоятельная работа: Прочитать конспект, повторить основные термины. 1
1.1.6 Информационные процессы

Методы и средства сбора, обработки, хранения, передачи и накопления информации. 
Общие закономерности информационных процессов в природе, обществе, медицине.

2 2
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Самостоятельная работа: Подготовить сообщения по теме: «Информационные процессы». 1
1.1.7 Информационная безопасность

2 2
Информационная культура. Необходимость правовой охраны программ и данных. 
Методы защиты и безопасность информации. Особенности защиты информации в 
современных условиях. Проблемы «пиратства» и охраны авторских прав. Антивирусная 
защита.

Самостоятельная работа: Подготовить словарь терминов по теме занятия. 1
Практические занятия 6/3
1.1.8 Сбор медицинской информации

Сбор медицинской информации о пациенте (анамнеза) и заполнение карты 
амбулаторного больного.

2

Самостоятельная работа: Составить опорный конспект по теме 1
1.1.9 Перевод десятичных чисел в различные системы счисления

Перевод десятичных чисел в 2-ю, 8-ю, 16-ю системы счисления. Решение задач по
системам счисления.

2

Самостоятельная работа: Решить примеры. Выполнить задания в тетради 1
1.1.10 Цифровое представление информации.

Дискретное (цифровое) представление текстовой, графической, звуковой информации и 
видеоинформации.

2

Самостоятельная работа: Решить задачи по системам счисления. Изобрести оригинальную 
систему кодирования информации. 1

Тема 2.1.
Аппаратное и
программное
обеспечения
информационных
технологий

Содержание 6/8/7
2.1.1 Устройство персонального компьютера

2 2Базовая конфигурация персонального компьютера. Основные составляющие 
системного блока. Процессор (разрядность, тактовая частота). Виды памяти 
(постоянная, оперативная, внешняя). Классификация периферийных устройств.

Самостоятельная работа: Подготовить доклады по теме: «Устройство персонального 
компьютера». 1

2.1.2 П рограммные средства

2 2Программное обеспечение (ПО) информационных технологий. Группы ПО и их 
назначение: системное ПО, прикладное ПО. Понятие «программный продукт». 
Операционная система.

Самостоятельная работа: Прочитать конспект, повторить основные термины. 1
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2.1.3 Операционная система

2 2Операционная система WINDOWS: назначение и основные функции. Организация 
хранения данных в ПК. Файловая система. Графический интерфейс пользователя. 
Рабочий стол.

Самостоятельная работа: Составить опорный конспект по теме 1
П рактическое занятие: 8/4
2.1.4 Комплектация рабочего места

Требования ТБ при работе с персональным компьютером. Комплектация рабочего 
места. Операционная система WINDOWS. Интерфейс. Настройка элементов рабочего 
стола.

2

Самостоятельная работа: Подготовить кроссворд по теме: «Устройство ПК. Информация». 1
2.1.5 Работа со стандартными приложениями операционной системы. 

Работа со стандартными приложениями операционной системы. 2

Самостоятельная работа: Составить опорный конспект по теме 1
2.1.6 Операционная система WINDOWS.

Операционная система WINDOWS ХР. Меню кнопки Пуск. Работа со стандартными 
приложениями WINDOWS ХР.

2

Самостоятельная работа: Подготовить доклады по теме «Разновидности антивирусных 
программ». 1

2.1.7 Прикладное программное обеспечение.
Прикладное программное обеспечение. Установка и удаление приложений WINDOWS. 
Установка оборудования.

2

Самостоятельная работа: Подготовить доклад на тему «Необходимость архивирования файлов 
и папок». 1

Тема 3.1. Содержание 1/7/4
Технологии работы с 
графической и видео 
информацией

3.1.1 Компьютерная графика

1 2Виды компьютерной графики: растровая, векторная, фрактальная, трехмерная. 
Цветовые модели (режимы). Работа в графическом редакторе Paint.

Самостоятельная работа: Составить опорный конспект по теме 1
Практические занятия: 7/3
3.1.2 Работа в графическом редакторе Paint.

Создание изображения и опорного конспекта по заданной теме из профессиональных 
модулей.

2

Самостоятельная работа: Подготовить макет компьютерного класса для создания векторной 
схемы. 1
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3.1.3 Построение векторных схем.
Построение векторных схем медицинского содержания. Создание изображения в 
растровом и векторном редакторах.

2

Самостоятельная работа: Подготовить схемы из клинических дисциплин для реализации их в 
векторной графике. 1

3.1.4 Векторная графика.
Векторная графика. Схема прохождения диспансеризации. 2

Самостоятельная работа: Подготовить макет компьютерного класса для создания векторной 
схемы. 1

3.1.5 Рубежный контроль. 1
Тема 4.1. Содержание 2/14/8
Пакет прикладных 
программ M icrosoft Office

4.1.1 Текстовый процессор M icrosoft Office W ord

2 2Программные средства и технологии обработки текстовой информации (текстовый 
редактор, текстовый процессор, редакционно-издательские системы). Обработка 
информации средствами Microsoft Word.Основы редактирования и форматирования.

Самостоятельная работа: Повторить основные термины. Составить кроссворд по теме 
«Текстовый процессор». 1

Практические занятия: 14/7
4.1.2 Элементы и настройка окна программы MS Word.

MS Word. Элементы и настройка окна программы. Этапы создания текстового 
документа: набор текста, редактирование, форматирование, структурирование, 
подготовка к печати.

2

Самостоятельная работа: Подготовить сообщения по темам: «Текстовые редакторы». 1
4.1.3 Основы форматирования документов MS Word

MS Word. Основы форматирования документов: шрифт; параметры абзацев, линейка, 
выравнивание; интервалы, межстрочные интервалы.

2

Самостоятельная работа: Повторить приемы форматирования текста. 1
4.1.4 Работа с таблицами и объектами в программе MS Word

MS Word. Вставка в документ таблиц, символов, изображений. Форматирование 
таблиц. Настройка изображений.

2

Самостоятельная работа: Подготовить конспект с рисунком из анатомии или патологии. 1
4.1.5 Автоматизированные списки MS Word

MS Word. Автоматизированные списки: маркированные,
нумерованные, многоуровневые. Нумерации страниц, колонтитулов, разделов, 
разрывов страниц.

2
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Самостоятельная работа: Составить опорный конспект по теме «Обработка информации 
средствами Microsoft Word». 1

4.1.6 Вставка объектов Word Art в документ MS Word 
MS Word. Вставка объектов Word Art в документ.
Многослойность изображений. Создание рекламного буклета на медицинскую тему.

2

Самостоятельная работа: Подготовить таблицы по материалам клинических дисциплин. 1
4.1.7 Работа с шаблонами документов MS Word 

MS Word. Работа с шаблонами документов. 2

Самостоятельная работа обучающихся Составить опорный конспект по теме «Обработка 
информации средствами Microsoft Word». 1

4.1.8 Создание составного документа MS Word
MS Word. Создание составного документа -  брошюры на медицинскую тематику. 2

Самостоятельная работа: Подготовить сообщения по теме «Текстовые редакторы». 1
Тема 5.1. Содержание 12/6
Информационные 5.1.1 Понятие медицинской информации

2 2технологии в Виды медицинской информации. Конфиденциальность медицинской информации.
здравоохранении Самостоятельная работа: Подготовить сообщения на тему «Защита медицинской 

информации». 1

5.1.2 Понятие о медицинской информатике
Понятие о медицинской информатике. Основные принципы медицинской 
информатики. История компьютеризации отечественного здравоохранения.

2 2

Самостоятельная работа: Подготовить сообщения на тему: «Этапы становления медицинской 
информатики» 1

5.2.3 Электронный документооборот
Понятие электронного документооборота. Цели и принципы перевода документов в 
электронную форму. Работа, заполнение готовых электронных документов.

2 2

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему: «Компьютерное делопроизводство» 1
5.2.4 Защита медицинской информации

Этические и правовые аспекты медицинской информационной деятельности. Правовая 
охрана программ и данных. Защита медицинской информации.

2 2

Самостоятельная работа: Составить таблицу «Виды защиты информации». 1
5.2.5 Справочные медицинские системы

Информационно-справочная система (ИСС) -  средство накопления, хранения и 
предоставления знаний. Виды информационных систем. Фактографические ИСС.

2 2
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Коммерческие ПС С.
Самостоятельная работа: Повторить основные термины. 1
5.2.6 Основные направления использования и развития информационных технологий в

медицине
Применение информационных технологий в лечебно-диагностической деятельности. 
Перспективы развития инновационных технологий в медицинской практике и 
здравоохранении. Концепция информатизации здравоохранения. Основные положения

2 2

Самостоятельная работа: Составить словарь по теме: Стандарт в информации. 1
Тема 6.1. П рактическое занятие: 12/6
Динамические 
(электронные) таблицы  
Microsoft Office Excel

6.1.1 Обработка информации средствами MS Excel.
Создание таблиц. Элементы таблицы: ячейка, столбец, строка. Ввод данных. Формат 
данных. Мастер Автозаполнения.

2

Самостоятельная работа: Повторить основные термины 1
6.1.2 Мастер функций MS Excel

Вычисления. Строка формул. Ввод формул в ячейки. Абсолютная и относительная 
адресация. Мастер функций.

2

Самостоятельная работа: Прочитать конспект, повторить основные термины. 1
6.1.3 Мастер диаграмм в программе MS Excel

Виды диаграмм. Построение диаграмм. Оформление диаграмм. 2

Самостоятельная работа: Подготовить таблицы с данными для построения диаграмм. 1
6.1.4 Процентная функция в программе MS Excel

Процентная функция - расчет процентного содержания лекарственных средств. 2

Самостоятельная работа: Оформить мультимедийную презентацию по теме «Электронные 
таблицы» 1

6.1.5 Функция «Условное форматирование» в программе MS Excel 
Функция «Условное форматирование». Ведение документации и оперативный 
автоматический анализ информации (Состояние новорожденных на основе анализа 
динамики изменения их веса, Автоматический анализ состава крови пациента).

2

Самостоятельная работа: Подготовить опорный конспект по теме «Обработка информации 
средствами Microsoft Excel». 1

6.1.6 Сортировка, фильтры в программе MS Excel
Сортировка, фильтры -  выборка информации из базы данных стационара. Вычисления 
и построение диаграмм по выборке.

2

Самостоятельная работа: Подготовить сообщения с использованием Excel о лечебном питании 
на примере трех лечебных диет. Расчет калорийности дневного рациона питания трех лечебных 
диет. Сравнительные диаграммы.

1
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Тема 6.2. Практические занятия: 4/2
Обработка информации  
средствами M icrosoft 
Office Access.

6.2.1 Основные понятия программы MS Access.
Основы работы с базами данных - Microsoft Access.
Изучение программного интерфейса Microsoft Access. Создание таблиц.

2

Самостоятельная работа: Разработать реляционную базу данных по своей учебной группе. 1
6.2.2 Создание запросов, форм, отчётов в программе MS Access.

Создание запросов, форм, отчётов. Создания связей между таблицами. Составление 
отчётов.

2

Самостоятельная работа: Подготовить доклад «Базы данных города Москвы». 1
Тема 6.3. Практические занятия: 4/2
Обработка информации  
средствами Office 
PowerPoint.
M S PowerPoint.

6.3.1 Общие сведения о программе MS PowerPoint
MS PowerPoint. Общие сведения о презентациях, основные требования к презентациям. 
Интерфейс программы. Элементы окна.

2

Самостоятельная работа: Прочитать конспект, повторить основные термины. 1
6.3.2 Создание учебной презентации в программе MS PowerPoint

MS PowerPoint. Дизайн слайдов. Структура слайдов. Смена слайдов. Режимы 
просмотра презентации. Создание учебной презентации. Вставка и настройка объектов 
на слайдах: текста, рисунков, диаграмм, звука, видео. Настройка анимации.

2

Самостоятельная работа: Подготовить презентацию на произвольную тему по одной из 
дисциплин профессионального цикла. 1

Тема 7.1.
Информационные 
технологии в 
здравоохранении

Содержание 12/2/7
7.1.1 Информационные системы

2 2Понятие «Информационные системы» (ПС). Сферы применения, общие свойства ПС, 
методы управления ПС, задачи ПС. Типы ПС: информационно-справочные, 
информационно-поисковые, системы оперативной обработки данных.

Самостоятельная работа: Подготовить доклады, по тематике: «История развития медицинских 
информационных систем», «Применение информационных технологий в лечебном деле: 
диагностике, лечении».

1

7.1.2 М едицинские информационные системы

2 2Медицинские информационные системы. Современное состояние. Перспективы 
развития. Классификация медицинских информационных систем. Автоматизированные 
системы управления лечебно-профилактическим учреждением. Основные функции.

Самостоятельная работа: Подготовить сообщения на темы: «Программы общего назначения в 
решении медицинских задач», «Актуальность применения МПС в информационном обществе». 1
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7.1.3 М едицинские приборно-компьютерные системы (МПКС)
2 2Виды и классификация МПКС. Медицинские роботы.

Самостоятельная работа: Подготовить доклад на тему «Роботы в медицине» 1
7.1.4 Автоматизированное рабочее место специалиста (АРМ)

Автоматизированные рабочие места (АРМ). Определение, свойства, структура, 
функции и классификация. Определение требований и функций АРМ к специалистам.

2 2

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение о применении АРМ врачами различного 
профиля. 1

7.1.5 Телемедицина
Телемедицина: сущность телемедицины, исторические предпосылки возникновения, 
области применения, достижения и перспективы развития.

2 2

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение по теме: «Перспективы развития 1телемедицинских технологий».
7.1.6 ЕМ ИАС г. М осквы

Проект «Электронная Москва». ЕМИАС г. Москвы -  реализация проекта в сфере 
здравоохранения.

2 2

Самостоятельная работа: Подготовить материалы о применении в МО ДЗМ ЕМИАС и 
перспективах дальнейшего развития системы. 1

Практические занятия:
7.1.7 Создание компьютерных публикаций

Создание компьютерных публикаций на основе использования готовых шаблонов по 
теме «Телемедицина».

2

Самостоятельная работа: Подготовить примеры применения телемедицинских технологий в 
России для создания публикации. 1

Тема 8.1. Содержание 6/10/13
Локальные и глобальные 8.1.1 Глобальная сеть Интернет

2 2компьютерные сети История создания Интернет. Структура и адресация в сети Интернет
Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему «История происхождения 
Интернета». 1

8.1.2 Виды компьютерных сетей. Классификация
Виды компьютерных сетей. Классификация по скорости передачи информации и 
способу соединения. Сетевые протоколы. Доменные имена.

2 2

Самостоятельная работа: Подготовить опорный конспект по теме занятия 1
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8.1.3 Поисковые системы. Поисковые средства
Поисковые системы. Информационные и медицинские ресурсы Интернета. 
Автоматизированные системы медицинского назначения.

2 2

Самостоятельная работа: Прочитать конспект, повторить основные термины. 1
Практические занятия: 10/5
8.1.2 Работа с глобальной сетью Интернет

Поиск лекарственных препаратов, используемых бригадой скорой помощи в 
глобальной сети Интернет.

2

Самостоятельная работа: Подготовить алгоритм определения лекарственного препарата. 1
8.1.3 Создание электронного справочника лекарственных препаратов 

Создание электронного справочника по этим препаратам с рекомендациями по 
применению, противопоказаниями с использованием информации из справочных 
медицинских систем Интернета.

2

Самостоятельная работа: Подготовить сообщения по теме «Информационно -  поисковые 
системы». 1

8.1.4 Технология поиска в глобальной сети Интернет
Работа в INTERNET: формирование запроса на поиск информации, поиск заданной 
информации, подготовка сообщения на основе найденной в INTERNET информации. 
Язык запросов поискового сервера. Технология поиска.

2

Самостоятельная работа: Подготовить сообщения по теме «Положительные и отрицательные 
стороны компьютеризации». 1

8.1.5 Информационно-поисковые и автоматизированные системы обработки данных 
Изучение автоматизированных информационных систем медицинского назначения. 
Поиск медицинской информации на заданную тему.

2

Самостоятельная работа: Подготовить мультимедийную презентацию по теме «Медицинские 
ресурсы Интернет». 1

8.1.6 Изучение локальной сети кабинета
Локальная сеть кабинета - Поиск и обмен информацией по локальной сети кабинета.

2

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение: «История появления компьютерных сетей». 1

Тема 9.1. Содержание 2/8/5
Технологии создания и 9.1.1 Заполнение электронной медицинской документации
преобразования
информационных

Понятие электронного документооборота. Цели и принципы перевода документов в 
электронную форму.

2 2

объектов средствами  
прикладных программ  
M icrosoft Office

Самостоятельная работа: Прочитать конспект, повторить основные термины.
1
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П рактическое занятие:
9.1.2 Создание выписки из истории болезни стационарного больного

Создание выписки из истории болезни стационарного больного с помощью программы
MS Word.

2

Самостоятельная работа: Подготовить выписку стационарного больного. 1
9.1.3 Заполнение карты вызова пациента

Заполнение карты вызова пациента по предложенным ситуационным задачам. 2

Самостоятельная работа: Привести примеры медицинских статистических отчетов. 1
9.1.4 Работа над учебно-исследовательским проектом

Работа над учебно-исследовательским проектом (Презентация) по теме из 
предложенных преподавателем, использование информации сервера и ресурсов 
Интернета.

2

Самостоятельная работа: Разработать макет презентации. 2
9.1.5 Демонстрация проекта. Дифференцированный зачет 2

Всего часов 195/65
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ

ЗЛ. Требования к минимальному материально-техническому
обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного 
кабинета информатики и лаборатории, оснащенной компьютерами с выходом 
в Internet, программное обеспечение: Операционная среда Windows и её 
приложения.

Оборудование учебного кабинета: учебная мебель, рабочее место 
преподавателя, доска, шкафы

Технические средства обучения: проектор, экран/интерактивная 
доска, компьютеры по числу обучающихся с лицензионным программным 
обеспечением, объединенные в сеть, гарнитура, видеокамера, принтер.

Программные средства обучения: операционная система Windows, 
файловый менеджер (в составе операционной системы или др.), 
антивирусная программа, программа-архиватор, приложения Microsoft 
Office (Word, Excel, PowerPoint, Access), растровый и векторный 
графические редакторы (Paint, Photoshop), видео-редактор, программа для 
управления работой локальной сети.

3.2. Требования к информационному обеспечению

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 
Основные источники

1. Омельченко В. П. Информационные технологии в 
профессиональной деятельности: учебник / В. И Омельченко, А. А. Демидова 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. -  416с.
Дополнительные источники

1. Угринович Н.Д. Информатика. (СПО): учебное пособие/Н.Д. 
Угринович - Москва: КНОРУС, 2020.

2. Угринович Н.Д. Информатика. Практикум. (СПО): учебное 
пособи/ Н.Д. Угринович - Москва: КНОРУС, 2020.

3. Ляхович В.Ф. Основы информатики. (СПО): / В.Ф. Ляхович, В.А. 
Молодцов, Н.Б. Рыжикова - Москва: КНОРУС, 2020.
Электронные ресурсы

4. Дружинина, И. В. Информационные технологии в
профессиональной деятельности средних медицинских работников: учебное 
пособие / И.В. Дружинина. - 3-е изд., стер. - Санкт-Петербург: Лань, 2018. - 
112 с. - ISBN 978-5-8114-2331-6. - Текст: электронный // Лань: электронно
библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/107267
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5. Дружинина, И.В. Информационное обеспечение деятельности
средних медицинских работников. Практикум: учебное пособие / И.В. 
Дружинина. - 2-е изд., стер. - Санкт-Петербург: Лань, 2018. - 208 с. - ISBN 978
5-8114-2386-6. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная
система. URL: https://e.lanbook.com/book/104943

6. Обмачевская, С.Н. Медицинская информатика. Курс лекций: 
учебное пособие / С.Н. Обмачевская. - 2-е изд., стер. - Санкт-Петербург: Лань, 
2019. - 184 с. - ISBN 978-5-8114-4524-0. - Текст: электронный // Лань: 
электронно-библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/121989

7. Набиуллина, С.Н. Информатика и ИКТ. Курс лекций: учебное
пособие / С.Н. Набиуллина. - Санкт-Петербург: Лань, 2019. -12 с. - ISBN 978
5-8114-3920-1. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная
система. - URL: https://е.lanbook.com/book/123691
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ

ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляется преподавателем в процессе проведения практических работ, 
тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий: 
презентаций, сообщений, проектов и исследований.

Результаты  обучения  
(освоенны е ум ения, 
усвоенны е знания)

К оды  ф орм ируем ы х  
проф ессиональны х и 
общ их ком петенций

Ф ормы  и методы  контроля и 
оценки результатов  

обучения

В результате освоения  
дисциплины  обучаю щ ийся  
долж ен уметь:
-  использовать 
персональны й компью тер 
(далее П К ) в 
проф ессиональной и 
повседневной деятельности;

-  внедрять современны е 
прикладны е программные 
средства;
-  осущ ествлять поиск 
м едицинской информ ации в 
сети И нтернет;

-  использовать 
электронную  почту.
В результате освоения  
дисциплины  обучаю щ ийся  
долж ен знать:
-  устройство 
персонального компью тера;
-  основны е принципы  
медицинской информатики;

-  источники медицинской 
информации;

-  методы и средства сбора, 
обработки, хранения, 
передачи и накопления 
информации;

-  базовые, системные, 
служ ебные программные 
продукты  и пакеты 
прикладны х программ;

ОК 2,4,5,8,9 Текущ ий контроль:
-  фронтальны й опрос
-  проверка вы полнения 
письменны х самостоятельны х 
(внеаудиторны х) заданий, 
практических работ
-  вы полнение и защ ита 
практических задач
-  тестирование 
П ром еж уточная аттестация:
-  контрольная работа 
И тоговы й контроль:
-  дифф еренцированны й зачет
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-  принципы  работы  и 
значение локальны х и 
глобальны х компью терны х 
сетей в инф ормационном 
обмене.
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
дисциплины 

ЕН.02 Математика
Математический и естественнонаучный учебный цикл
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
ДИСЦИПЛИНЫ

ЕН.02 Математика

1.1. Область применения программы
Рабочая программа дисциплины ЕН.02 Математика (далее рабочая 

программа) является частью программы подготовки специалистов среднего 
звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 31.02.01 Лечебное 
дело.

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки 
специалистов среднего звена:

Дисциплина ЕН.02 Математика относиться к математическому и 
общему естественнонаучному учебному циклу и направлена на 
формирование следующих компетенций:

OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 
эффективность и качество.

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 
нести за них ответственность.

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного выполнения возложенных на него профессиональных 
задач, а также для своего профессионального и личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований 
охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и 
противопожарной безопасности.

ПК 1.2. Проводить диагностические исследования.
ПК 1.3. Проводить диагностику острых и хронических заболеваний.
ПК 1.4. Проводить диагностику беременности.
ПК 1.5. Проводить диагностику комплексного состояния здоровья 

ребенка.
ПК 1.7. Оформлять медицинскую документацию.
ПК 2.1. Определять программу лечения пациентов различных 

возрастных групп.
ПК 2.2. Определять тактику ведения пациента.
ПК 2.3. Выполнять лечебные вмешательства.
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ПК 2.4. Проводить контроль эффективности лечения.
ПК 2.5. Осуществлять контроль состояния пациента.
ПК 2.8 Оформлять медицинскую документацию.
ПК 3.1. Проводить диагностику неотложных состояний.
ПК 3.2. Определять тактику ведения пациента.
ПК 3.3. Выполнять лечебные вмешательства по оказанию медицинской 

помощи на догоспитальном этапе.
ПК 3.4. Проводить контроль эффективности проводимых мероприятий.
ПК 3.5. Осуществлять контроль состояния пациента.
ПК 3.7. Оформлять медицинскую документацию.
ПК 4.1. Организовывать диспансеризацию населения и участвовать в ее 

проведении.
ПК 4.2. Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия на 

закрепленном участке.
ПК 4.3. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения.
ПК 4.4. Проводить диагностику групп здоровья.
ПК 4.5. Проводить иммунопрофилактику.
ПК 4.6. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья 

различных возрастных групп населения.
ПК 4.9. Оформлять медицинскую документацию.
ПК 6.1. Рационально организовывать деятельность персонала с 

соблюдением психологических и этических аспектов работы в команде.
ПК 6.2. Планировать свою деятельность на фельдшерско-акушерском 

пункте, в здравпункте промышленных предприятий, детских дошкольных 
учреждениях, центрах общей врачебной (семейной) практики и 
анализировать ее эффективность.

ПК 6.3. Вести медицинскую документацию.
ПК 6.4. Организовывать и контролировать выполнение требований 

противопожарной безопасности, техники безопасности и охраны труда на 
ФАПе, в здравпункте промышленных предприятий, детских дошкольных 
учреждениях, центрах, офисе общей врачебной (семейной) практики.

1.3. Требования к результатам освоения дисциплины
С целью овладения указанными общими компетенциями обучающийся 

в ходе освоения дисциплины должен: 
уметь:

-  решать прикладные задачи в области профессиональной деятельности
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знать:
-  значение математики в профессиональной деятельности и при 

освоении профессиональной образовательной программы;
-  основные математические методы решения прикладных задач в 

области профессиональной деятельности;
-  основные понятия и методы теории вероятностей и математической 

статистики;
-  основы интегрального и дифференциального исчисления.

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение 
дисциплины

Учебная нагрузка обучающегося Количество
часов

Максимальная учебная нагрузка 96
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 64
- теоретические занятия 64
- практические занятия -

Самостоятельная работа 32
Промежуточная аттестация в форме диф ф еренцированного зачет а
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2. Структура и содержание дисциплины ЕН.02 Математика

Наименование разделов  
дисциплины и тем

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная
работа обучающихся

Объем
часов

Уровень
освоения

1 2 3 4
Тема 1. Содержание 2/2
Введение в дисциплину 1.1 Введение

Роль и место математики в науке, технике, экономике, информационных технологиях и 
практической деятельности. Цели и задачи изучения математики при освоении профессии. 
Применение математики в медицине

2 2

Самостоятельная работа: Подготовить сообщений на тему: «Математика в жизни человека» и 
«Математика в медицине» 2

Тема 2. Содержание 30/15
Элементы линейной 2.1 М ножества
алгебры.
М атематический
анализ.

Понятие множества, операции над множествами. Числовые множества. Множество 
натуральных, рациональных, иррациональных, действительных и комплексных чисел 2 2

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему «Множества и операции над ними» 1
2.2 Функции

Понятие функции. Классификация функций. Класс элементарных функций. Взаимно
однозначные отображения. Обратная функция.

2 2

Самостоятельная работа: Подготовить презентацию на тему «Функциональные зависимости и 
графики в медицине» 1

2.3 Предел и непрерывность
Числовая последовательность. Передел последовательности. Предел функции в точке. 
Непрерывность функции, свойства непрерывных функций. Асимптотическое поведение 
функций. Типы разрывов.

2 2

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему: «Числовые последовательности и их 
свойства». 1

2.4 Вычисление пределов 2 2Неопределенности и методы их раскрытия. Замечательные пределы.
Самостоятельная работа: «Вычисление пределов функций» 1
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2.5 Производная функции
Определение производной. Таблица производных. Правила дифференцирования. 
Производная сложной функции.

2 2

Самостоятельная работа: Подготовить презентацию на тему «Из истории дифференциального 
исчисления» 1

2.6 Вычисление производной функции 2 2Методы вычисления производной функции
Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему «Применение производной» 1
2.7 Ф изический и геометрический смысл производной.

Физический смысл производной. Геометрический смысл производной. Угловой 
коэффициент и уравнение касательной к графику функции

2 2

Самостоятельная работа: «Физический и геометрический смысл производной» 1
2.8 Исследование функций методами дифференциального исчисления

Исследование функции на экстремум. Исследование функции на монотонность. 
Исследование функции на выпуклость и вогнутость. Комплексная схема исследования 
функции

2 2

Самостоятельная работа: Подготовить мини-проект на тему «Исследование функций и 
построение их графиков» 1

2.9 Дифференциал и его приложения к приближенным вычислениям 2 2Дифференциал. Применение дифференциала к приближенным вычислениям
Самостоятельная работа: «Производная функции» 1
2.10 Неопределенный интеграл

Первообразная и неопределенный интеграл. Интегралы элементарных функций. 2 2

Самостоятельная работа: Подготовить презентацию на тему «Из истории интегрального 
исчисления» 1

2.11 М етоды интегрирования
Непосредственное интегрирование, подведение под знак дифференциала, замена, по 
частям, интегрирование тригонометрических и иррациональных функций

2 2

Самостоятельная работа: «Методы интегрирования» 1
2.12 Определенный интеграл

Задачи, приводящие к понятию определенного интеграла. Интегральная сумма. Понятие 
определенного интеграла и его свойства. Формула Ньютона-Лейбница

2 2

Самостоятельная работа: Подготовить презентацию на тему «Формула Ньютона-Лейбница», 
«Ньютон, биография и вклад в науку», «Лейбниц, биография и вклад в науку». 1

145



2.13 Вычисление определенного интеграла 2 2Методы вычисления определенных интегралов
Самостоятельная работа: «Методы интегрирования» 1
2.14 Приложения определенного интеграла

2 2Геометрический смысл определенного интеграла. Площадь криволинейной трапеции, 
вычисление площадей фигур. Объем тел вращения. Применения определенного интеграла в 
прикладных задачах (масса стержня, давление и т.д.)

Самостоятельная работа: «Применение определенного интеграла» 1
2.15 Дифференциальные уравнения

2 2Понятие о дифференциальных уравнениях. Общее и частное решение дифференциального 
уравнения. Простейшие уравнения первого порядка.

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему «Применение дифференциальных 
уравнений» 1

Тема 3. Содержание 10/5
Основы теории  
вероятностей

3.1 Основные понятия комбинаторики
2 2Комбинации, подсчет числа комбинаций. Формулы комбинаторики. Перестановки, 

размещения, сочетания
Самостоятельная работа: Подготовить презентацию на тему «Использование методов 
комбинаторики при решении прикладных задач» 1

3.2 Основные понятия теории вероятностей
2 2Случайные события, их классификация. Операции над событиями. Классическое 

определение вероятности
Самостоятельная работа: Подготовить презентацию на тему «Из истории теории вероятностей» 1
3.3 Теоремы о вероятностях случайных событий

2 2Формулы сложения, умножения, полной вероятности. Формула Байеса. Формула Бернулли. 
Формула Пуассона

Самостоятельная работа: «Случайные события. Вероятности случайных событий» 1
3.4 Дискретные случайные величины

2 2Дискретные случайные величины. Закон распределения ДСВ. Числовые характеристики 
ДСВ

Самостоятельная работа: «Числовые характеристики дискретной случайной величины» 1
3.5 Непрерывные случайные величины

2 2Непрерывные случайные величины. Закон распределения НСВ. Числовые характеристики 
НСВ. Нормальный закон распределения и его параметры

Самостоятельная работа: Подготовить презентацию на тему «Законы распределения случайных 
величин» 1
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Тема 4. Содержание 12/6
Основы 4.1 Статистическое представление данных
математической
статистики Выборочная и генеральная совокупность. Статистический ряд. Интервальные ряды. 

Графическое изображение статистического ряда. Полигон и гистограмма
2 2

Самостоятельная работа: Подготовить презентацию «Представление статистических данных» 1
4.2 Статистические оценки

2 2
Статистические оценки параметров распределения. Доверительный интервал

Самостоятельная работа: «Доверительный интервал и доверительная вероятность» 1
4.3 Проверка статистических гипотез

Метод проверки статистических гипотез. Проверка гипотез о числовых значениях 
нормального распределения

2 2

Самостоятельная работа: «Проверка статистических гипотез» 1
4.4. Корреляция и регрессия

Основные понятия корреляционного анализа. Коэффициент корреляции. Выборочное 
уравнение регрессии

2 2

Самостоятельная работа: «Коэффициент корреляции» 1
4.5 М етоды медицинской статистики

Применение статистических методов в социально-гигиенических и медико-биологических 
исследованиях. Виды статистических исследований, этапы ме дико-статистических 
исследований. Методы обработки результатов ме дико-биологических исследований. 
Санитарная (медицинская) статистика -  отрасль статистической науки. Задачи и разделы 
санитарной статистики.

2 2

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему «Медицинская статистика как наука» 1
4.6 Расчет медико-демографических показателей

Понятия о ме дико-демографических показателях. Расчет общих коэффициентов 
рождаемости, смертности. Естественный прирост населения. Статистика населения. 
Всероссийская перепись населения и работа с ее показателями.

2 2

Самостоятельная работа: Подготовить мини-проект «Сбор и представление статистических 
данных» 1
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Тема 5. Содержание 10/4
Основные численные 
математические методы  
в профессиональной  
деятельности среднего 
медицинского 
персонала

5.1 Применение математических методов в профессиональной деятельности
2 2Единицы измерения, перевод из одних единиц в другие. Определение цены деления 

шприца. Подсчет дозы препарата. Расчет дозы инсулина. Разведение антибиотиков
Самостоятельная работа: «Решение расчетных задач» 1
5.2 Решение задач на концентрацию растворов. 2 2Определение процента. Решение задач на расчет процентной концентрации растворов
Самостоятельная работа: «Решение расчетных задач» 1
5.3 Расчет показателей жизнедеятельности.

2 2

Жизненная емкость легких. Газообмен в легких. Вычисление минутного объема дыхания. 
Показатели сердечной деятельности: ударный и минутный объем крови. 
Антропометрические индексы. Расчет прибавки роста и массы детей. Оценка 
пропорциональности развития ребенка, используя антропологические индексы. Способы 
расчета питания (объемные и калорийные способы).

Самостоятельная работа: «Решение расчетных задач» 1

5.4 Решение прикладных задач в области профессиональной деятельности 2 2Решение профессионально-направленных задач
Самостоятельная работа: Подготовить мини-проект на тему «Математические методы в 
профессии» 1

5.5. Дифференцированный зачет 2
Всего часов 64/32
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ЗЛ. Требования к минимальному материально-техническому
обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного 
кабинета математики или кабинета, оборудованного техническими средствами 
обучения.

Оборудование учебного кабинета: учебная мебель, рабочее место 
преподавателя, доска, шкафы

Технические средства обучения: проектор, экран/интерактивная 
доска, компьютер с лицензионным программным обеспечением, гарнитура, 
видеокамера.

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ

3.2. Требования к информационному обеспечению

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 
Основные источники

1. Омельченко В.П. Математика: учебник/ В.П. Омельченко - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2017. -  304с.: ил.

2. Омельченко В.П. Математика: учебник/ В.П. Омельченко - М.: 
Г ЭОТ АР-Медиа, 2020. -  304с.: ил.
Дополнительные источники

3. Башмаков М.И. Математика (СПО). Учебник/М.И. Башмаков - М.: 
КНОРУС, 2019.
Электронные ресурсы

1. Математика: алгебра и начала математического анализа; геометрия
[Электронный ресурс] / Луканкин А.Г. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - ISBN 
978-5-9704-4361-3 - Режим доступа:
http://www.medcollegelib.nl/booMSBN9785970443613.lTtml

2. Дружинина, И. В. Математика для студентов медицинских 
колледжей: учебное пособие / И.В. Дружинина. - 2-е изд., стер. - Санкт- 
Петербург: Лань, 2019. - 188 с. - ISBN 978-5-8114-4690-2,- Текст: 
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL: 
https://e.lanbook.com/book/124578
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ

ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляется преподавателем в процессе решения практических заданий, 
тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных работ: 
презентаций, сообщений, проектов и исследований.

Результаты  обучения  
(освоенны е ум ения, усвоенны е  

знания)

К оды  ф орм ируем ы х  
проф ессиональны х и 
общ их компетенций

Ф ормы  и методы  контроля и 
оценки результатов  

обучения

В результате освоения 
дисциплины  обучаю щ ийся 
долж ен уметь:
реш ать прикладны е задачи в 
области профессиональной 
деятельности;
В результате освоения 
дисциплины  обучаю щ ийся 
долж ен знать:
значение м атематики в 
профессиональной 
деятельности и при освоении 
профессиональной 
образовательной программы; 
основны е м атематические 
методы реш ения прикладных 
задач в области 
профессиональной 
деятельности;
основны е понятия и методы 
теории вероятностей и 
математической статистики; 
основы интегрального и 
диф ф еренциального 
исчисления.

ОК 1-5,12 
П К  1.2-1.5, 1.7

2.1- 2.5, 2.8
3.1- 3.5, 3.7
4.1- 4.6, 4.9 

6.1-6.4

Текущ ий контроль:
-  фронтальны й опрос
-  м атематический 
диктант
-  расчетны е работы
-  индивидуальны й опрос
-  реш ение задач
-  проверка вы полнения 
письменны х самостоятельны х 
заданий, практических работ
-  вы полнение и защ ита 
практических задач
-  тестирование 
И тоговы й контроль:
-  дифф еренцированны й зачет
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Профессиональный учебный цикл
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ДИСЦИПЛИНЫ

ОП.01 Здоровый человек и его окружение

1.1. Область применения программы
Рабочая программа дисциплины ОП. 01 Здоровый человек и его 

окружение является частью программы подготовки специалистов среднего 
звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 31.02.01 Лечебное 
дело.

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы:

Дисциплина ОП.01 Здоровый человек его окружение является 
общепрофессиональной дисциплиной и относится к профессиональному 
учебному циклу и направлена на формирование следующих компетенций:

OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы выполнения профессиональных задач. Оценивать их 
выполнение и качество.

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях 
и нести за них ответственность

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, 
необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, 
профессионального и личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно - коммуникационные технологии 
в профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, потребителями

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды 
подчинённых, за результат выполнения заданий.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 
личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 
планировать и осуществлять повышение квалификации

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в 
профессиональной деятельности

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным 
традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные 
различия.
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OK 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 
отношению к природе, обществу и человеку.

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований 
охраны труда, производственной санитарии

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической 
культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей.

ПК 1.1 Проводить мероприятия по сохранению и укреплению 
здоровья населения, пациента и его окружения.

ПК 5.1. Осуществлять медицинскую реабилитацию пациентов с 
различной патологией.

ПК 5.2. Проводить психосоциальную реабилитацию.
ПК 5.3. Осуществлять паллиативную помощь.
ПК 5.6. Оформлять медицинскую документацию.

1.3. Требования к результатам освоения дисциплины
С целью овладения указанными общими и профессиональными 

компетенциями обучающийся в ходе освоения дисциплины должен: 
уметь:

-  оценивать параметры физиологического развития человека в 
разные возрастные периоды

-  выявлять проблемы человека в разные возрастные периоды, 
связанные с дефицитом знаний, умений и навыков в области укрепления 
здоровья

-  обучать население особенностям сохранения и укрепления 
здоровья в разные возрастные периоды и вопросам планирования семьи 
знать:

-  содержание понятий «здоровье», «качество жизни», «факторы 
риска болезни»

-  основные факторы риска развития болезней в разные 
возрастные периоды

-  периоды жизнедеятельности человека
-  анатомо-физиологические и психологические особенности 

человека
-  основные закономерности и правила оценки физического, 

нервно-психического и социального развития
-  универсальные потребности человека в разные возрастные 

периоды
-  значение семьи в жизни человека
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1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение дисциплины

Учебная нагрузка обучающегося Количество
часов

Максимальная учебная нагрузка 142
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 95
- теоретические занятия 37
- практические занятия 58
Самостоятельная работа 47
Промежуточная аттестация в форме дифференциального зачета
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2. Структура и содержание дисциплины ОП.01 Здоровый человек и его окружение

Наименование разделов  
дисциплины и тем

Содержание учебного материала, практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся

Объем
часов

Уровень
освоени

я

1 2 3 4
37\58\47

Тема 1. Содержание 4/2
Здоровье и качество 1.1 Здоровье и качество жизни
жизни. Рост и развитие Демография. Демографическая ситуация в мире, России и Московской области. 

Использование нормативных документов в выполнении профессиональной деятельности 
фельдшера. Этика и деонтология

2 2

Самостоятельная работа: подготовить сообщение по теме: «Демографические показатели» 1
1.2 Потребности человека в разные возрастные периоды. Рост и развитие

Определение понятий «потребности человека», «возраст», «возрастные периоды», 
«хронологический возраст»

2 2

Самостоятельная работа: провести оценку демографической ситуации в России, по данным 
официальной статистики в районе профессиональной деятельности. 1

Практические занятия 4/2
1.3 Факторы, влияющие на здоровье и качество жизни

Изучение периодов жизнедеятельности человека и основных демографических 
показателей. Решение профессиональных задач на расчет демографических показателей 
(рождаемость, смертность, естественный прирост), их оценка и анализ.

2

Самостоятельная работа: провести анализ факторов, влияющих на здоровье на примере 
виртуального пациента 1

1.4 Изучение потребностей человека в разные возрастные периоды. Рост и развитие
Основные потребности человека. Понятия: «рост» и «развитие». Возможные проблемы. 
Периоды, влияющие на здоровье. Факторы риска здоровью. Решение профессиональных 
задач.

2

Самостоятельная работа: выявить основные потребности человека на примере виртуальных 
пациентов различного возраста 1

156



Тема 2. Содержание 12/6
Здоровье детей 2.1 Внутриутробный период и период новорожденности

2 2

Внутриутробный (эмбриональный) период, его характеристика. Закономерности роста и 
развития человека во внутриутробном периоде. Период новорожденности 
(неонатальный), его характеристика. Анатомо-физиологические особенности 
новорожденного ребенка. Признаки доношенности новорожденного ребенка. Оценка 
общего состояния новорожденного по шкале Апгар. Адаптация детей к условиям 
внеутробной жизни. Пограничные состояния новорожденного. Патронаж 
новорожденного. Сроки и цели.

Самостоятельная работа: составить план патронажей (дородовых; новорожденных) 1
2.2 Период грудного возраста

2 1

Анатомо-физиологические особенности, рост и развитие ребенка грудного возраста. 
Оценка нервно-психического развития ребенка грудного возраста. Основные 
универсальные потребности ребенка периода младенчества и способы их удовлетворения. 
Возможные проблемы. Факторы, создающие опасную окружающую среду. Значение 
физического воспитания, закаливания, массажа для здоровья и развития ребенка первого 
года жизни. Профилактика детских инфекционных заболеваний. Понятие о вакцинации 
ребенка первого года жизни

Самостоятельная работа: составить план вакцинации ребенка первого года жизни в 
зависимости от состояния ребенка 1

2.3 Виды вскармливания. Режимы кормления новороиеденных детей периода 
младенчества

2 2Обучение родителей и окружение ребенка правилам и технике кормления детей.
Режимы кормления. Виды вскармливания. Гипогалактия, ее причины, профилактика. 
Сроки и правила введения новых продуктов, прикормов. Формулы для расчета разового и 
суточного количества пищи для детей первого года жизни.

Самостоятельная работа: составить примерное меню для ребенка грудного возраста при 
разных видах вскармливания. 1

2.4 Период дош кольного и преддошкольного возраста

2 2

Анатомо-физиологические особенности, рост и развитие ребенка преддошкольного и 
дошкольного возраста. Универсальные потребности ребенка преддошкольного и 
дошкольного возраста и способы их удовлетворения, возможные проблемы. Физическое, 
нервно-психическое и социальное развитие ребенка преддошкольного и дошкольного 
возраста. Питание ребенка старше 1 года. Социальная адаптация ребенка. Подготовка к 
поступлению в детское дошкольное учреждение и в школу. Факторы риска. Безопасная 
окружающая среда для детей преддошкольного и дошкольного возраста здоровья.
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Самостоятельная работа: составить рекомендации для родителей по адаптации ребенка в 
детском дошкольном учреждении 1

2.5 Период младшего школьного возраста
Анатомо-физиологические особенности, рост и развитие ребенка младшего школьного 
возраста. Универсальные потребности, способы их удовлетворения. Возможные 
проблемы. Принципы создания безопасной окружающей среды для детей младшего 
школьного возраста. Значение физического воспитания для здоровья ребенка. Факторы 
риска и безопасности

2 2

Самостоятельная работа: составить рекомендации для родителей по адаптации ребенка в 1школе
2.6 Период старшего школьного возраста (подростковый, пубертатный)

Анатомо-физиологические особенности органов и систем ребенка старшего школьного 
возраста. Оценка физического, нервно-психического и полового развития детей старшего 
школьного возраста. Универсальные потребности ребенка, способы их удовлетворения. 
Возможные проблемы. Значение физического воспитания для здоровья ребенка 
подросткового возраста. Факторы риска и безопасности. Психологические проблемы детей 
подросткового возраста. Помощь подростку и его родителям в ситуациях повышенного 
риска (депрессивные состояния, суицидальные попытки, повышенная сексуальная 
активность, пристрастие к вредным привычкам, беременность).

2 2

Самостоятельная работа: составить рекомендации по адекватному и рациональному питанию, 
правильному режиму дня для детей старшего школьного возраста

1

Практические занятия 12/6
2.7 Выявление факторов, влияющих на эмбриональное развитие, здоровье плода

Влияние факторов окружающей среды на развитие плода. Составление планов бесед с 
семьей по личной гигиене, гигиене труда и отдыха, питанию, уровню физической 
активности, мерах профилактики предотвратимых заболеваний беременной. Решение 
профессиональных задач.
Отработка практических навыков: «Пеленание новорожденного открытым и закрытым 
способом»

2

Самостоятельная работа: составить рекомендации для беременной по питанию, режиму дня и 
уровню физической активности 1

2.8 Обучение родителей ребенка и его окружение принципам закаливания
Организация ухода за новорожденным. Дородовый и послеродовый патронаж. 
Составление планов бесед с семьей по личной гигиене, питанию, режиму дня, мерах

2
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профилактики предотвратимых заболеваний новорожденного. Решение 
профессиональных задач.
Отработка практических навыков: «Утренний туалет новорожденного», «Подмывание 
новорожденного», «Гигиеническая ванна ребенку раннего возраста», «Обработка кожных 
складок новорожденного»

Самостоятельная работа: составить рекомендации для родителей ребенка и его окружения по 
закаливанию, основным гимнастическим комплексам и массажу, для детей грудного возраста. 1

2.9 Составление примерного меню для ребенка грудного возраста при разных видах 
вскармливания

2

Составление планов бесед с родителями по правилам и технике кормления детей при 
разных видах вскармливания. Решение профессиональных задач на расчет разового и 
суточного количества пищи для детей первого года жизни. Составление планов бесед с 
родителями о преимуществах грудного вскармливания, профилактики гипогалактии. 
Проведение антропометрии ребенка грудного возраста.
Отработка практических навыков: «Измерение массы тела ребенку до 1 года», 
«Измерение длинны тела ребенку до 1 года», «Измерение окружности головы и груди 
ребенку до года», «Кормление из бутылочки»

Самос
прико

тоятельная работа: составить рекомендации для родителей по правилам введения 
)ма. профилактики гипогалактии 1

2.10 Обучение родителей и окружения ребенка принципам создания безопасной 
окружающей среды для детей преддошкольного и дошкольного возраста.

2

Составление планов бесед с родителями по питанию, режиму дня, выбору игрушек, 
игровых занятий, созданию безопасной окружающей среды для детей преддошкольного и 
дошкольного возраста. Составление рекомендаций по адаптации в детском дошкольном 
учреждении. Обучение родителей ребенка и его окружение принципам закаливания, 
основным гимнастическим комплексам и массажу, применяемым для детей 
преддошкольного и дошкольного возраста.

Самостоятельная работа: составить примерное меню, рекомендации по режиму дня, выбору 
игрушек, игровых занятий для детей пред дошкольного и дошкольного возраста. 1

2.11 Оценка физического, нервно-психического развития детей преддошкольного, 
дошкольного и младшего школьного возраста

2Критерии оценки физического и нервно-психического развития ребенка в соответствии с 
возрастом. Проведение антропометрии детей преддошкольного и дошкольного возраста, 
оценка полученных результатов. Решение профессиональных задач.
Отработка практического навыка: «Измерение роста», «Измерение массы тела»

Самостоятельная работа: составить рекомендации по адаптации ребенка к школе 1
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2.12 Оценка физического, нервно-психического и полового развития детей старшего 
школьного возраста.

2

Критерии оценки физического, нервно-психического и полового развития ребенка в 
соответствии с возрастом. Проведение антропометрии детей старшего школьного 
возраста, оценка полученных результатов. Составление планов бесед с подростками по 
личной гигиене, гигиене труда и отдыха, по здоровому питанию, по уровню физической 
активности, профилактике зависимостей, о здоровом образе жизни. Решение 
профессиональных задач.

Самостоятельная работа: составить план беседы с детьми старшего школьного возраста и их 
родителями о выборе профессии, профилактике вредных привычек. 1

Тема 3.
Здоровье лиц среднего 
возраста

Содержание 12\6
3.1 Анатомо-физиологические, психологические и социальные особенности человека 

юнош еского возраста

2 2
Физиологические особенности юношеского возраста. Основные потребности человека в 
юношеском возрасте, способы их удовлетворения. Возможные проблемы. Обучение 
выявлению ситуаций повышенного риска и оказанию поддержки при их развитии. 
Выявление проблем, связанных с дефицитом знаний, умений и навыков в области 
укрепления здоровья.

Самостоятельная работа: составить рекомендации для пациентов юношеского возраста по 
рациональному питанию. 1

3.2. Особенности мужского и женского организмов в зрелом возрасте

2 2

Анатомо-физиологические, психологические и социальные особенности и различия 
мужчин и женщин зрелого возраста. Строение и функции женских половых органов. 
Физиология женской половой сферы, связь менструальной и детородной функции, 
Женские половые гормоны, их биологическое действие на организм. Менструальный цикл, 
овогенез. Строение и функции мужских половых органов, понятие о сперматогенезе, 
потенции, фертильности. Мужские половые гормоны, их биологическое действие на 
организм. Влияние факторов внешней среды на фертильность. Формирование полового 
влечения, его формы. Половые рефлексы у мужчин и женщин. Наиболее частые формы 
сексуальных нарушений.

Самостоятельная работа: составить рекомендации по рациональному питанию, поддержанию 
адекватной двигательной активности для пациентов зрелого возраста 1

3.3. Здоровье семьи

2 2Понятие семьи. Типы, этапы жизненного цикла, основные функции семьи. Современные 
тенденции развития семьи в России и в мире. Характеристика основных функций семьи. 
Права членов семьи. Значение семьи в жизни человека. Основные вопросы
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взаимоотношения полов, зависимость процесса воспроизводства от внутренних и 
внешних факторов. Возможные ме дико-социальные проблемы семьи. Планирование 
беременности. Последствия искусственного прерывания беременности. Репродуктивное 
поведение человека. Служба планирования семьи. Основные направления работы службы 
планирования семьи: охрана здоровья подростков, профилактика нежелательной 
беременности, профилактика ЗППП, помощь при бесплодии. Принципы контрацепции в 
зрелом возрасте. Обзор современных методов и средств контрацепции, грамотное 
использование которых позволяет сохранить репродуктивное здоровье женщины и решить 
проблему нежелательной беременности.

Самостоятельная работа: составить рекомендации по планированию семьи 1
3.4. Период беременности и родов

Физиологическое течение беременности. Основные проблемы периода беременности. 
Продолжительность физиологической беременности и основные изменения, происходящие 
в организме беременной; значение этих изменений для нормального развития плода и 
подготовки к родам. Признаки беременности (предположительные, вероятные, 
достоверные). Роль медицинских работников, окружения в поддержании качества жизни 
беременной и развития плода. Подготовка беременных женщин и их семей к родам. 
Понятие о родовом акте. Течение родов.

2 2

Самостоятельная работа: составить рекомендации для беременной по подготовке к родам 1
3.5 П ослеродовой период

Физиологическая сущность послеродового периода. Основные изменения, происходящие 
в организме женщины в послеродовом периоде. Проблемы родильницы, возникающие в 
первые дни послеродового периода, связанные с лактацией, кормлением 
новорожденного, с изменениями в репродуктивной системе; роль медицинского работника 
в решении этих проблем. Принципы консультирования родильницы по вопросам питания,

2 2

гигиены, контрацепции, сохранения грудного вскармливания
Самостоятельная работа: составить рекомендации для родильниц по подготовке молочных 
желез к кормлению, уходу за молочными железами, питанию в послеродовом периоде и в период 
лактации, сохранению грудного вскармливания

1

3.6 Климактерический период
Понятия «климакс», «климактерический период», «пременопауза», «менопауза», 
«постменопауза». Основные представления о климактерическом синдроме, факторах 
риска развития климактерического синдрома и возможности его профилактики. 
Изменения, происходящие в организме женщины и мужчины в климактерическом 
периоде. Особенности протекания климактерического периода у женщин и мужчин. Роль

2 2
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медицинского работника в пропаганде здорового образа жизни и охране здоровья 
пациентов в переходном периоде

Самостоятельная работа: составить рекомендации для мужчин и женщин по ведению здорового 
образа жизни, устранению вредных факторов окружающей среды, способных влиять на 
появление раннего и патологического климакса.

1

Практические занятия 24/12
3.7 Выявление проблем, связанных с дефицитом знаний, умений и навыков в области 

укрепления здоровья.

2Составление планов индивидуальных (групповых) бесед с населением по личной гигиене, 
гигиене труда и отдыха, по здоровому питанию, по уровню физической активности, 
отказу от курения табака и пагубного потребления алкоголя, о здоровом образе жизни, 
мерах профилактики предотвратимых болезней

Самостоятельная работа: составить рекомендации о мерах профилактики предотвратимых 
заболеваний для пациентов зрелого возраста 1

3.8. Составление рекомендаций по адекватному и рациональному питанию

2Составление рекомендаций по адекватному и рациональному питанию двигательной 
активности, правильному режиму дня, принципам создания безопасной окружающей 
среды, поддержанию здорового образа жизни

Самостоятельная работа: составить памятку для пациентов по рациональному питанию и 
двигательной активности 1

3.9. Выявление проблем, связанных с дефицитом знаний, умений и навыков, в области 
укрепления здоровья мужчины и женщины.

2Составление планов бесед по вопросам укрепления репродуктивного здоровья мужчин и 
женщин. Составление рекомендаций по адекватному и рациональному питанию, 
активности, правильному режиму дня, влиянию внешней среды на процессы 
воспроизводства, поддержанию здорового образа жизни в семье

Самостоятельная работа: составить рекомендации для пациентов по современным методам 
контрацепции 1

3.10. Составление рекомендаций по подготовке к запланированной беременности 2
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Составление рекомендаций по адекватному и рациональному питанию, двигательной 
активности, правильному режиму дня. Обучение принципам создания безопасной 
окружающей среды, принципам здорового образа жизни. Составление плана 
консультаций по вопросам планирования семьи

Самостоятельная работа: составить памятку для пациенток по подготовке к запланированной 
беременности 1

3.11. Обучение определению признаков беременности. Изучение течения нормальных родов 
и послеродового периода

2Составление рекомендаций беременным по подготовке к родам и поведению в 
послеродовом периоде. Предвестники родов. Основные признаки предродового 
состояния. Периоды родов, их протекание. Характеристика раннего и позднего 
послеродового периода. Решение профессиональных задач.

Самостоятельная работа: заполнить графологическую структуру «Признаки беременности» 1
3.12. Определение типа семьи

2
Выявление основных медико-социальных проблем семьи, определение возможных путей 
их решения. Составление рекомендаций по подготовке к запланированной беременности. 
Обучение семейной пары правильному использованию отдельных видов контрацепции. 
Определение факторов риска, влияющих на планирование семьи. Решение 
профессиональных задач

Самостоятельная работа: заполнить графологическую структуру «Методы контрацепции» 1
3.13. Составление рекомендаций беременной женщине по режиму дня, питанию; обучение 

специальным физическим упражнениям.
2Составление планов обучения питанию, безопасной двигательной активности 

беременной, занятий в бассейне, со спортивными приспособлениями и тренажерами, 
выполнение дыхательной гимнастики беременных.

Самостоятельная работа: составить план обучения беременной безопасному поведению в быту, 
при подготовке к родам. 1

3.14. Обучение беременной основным приемам, способствующим уменьшению болевых 
ощущений во время родов, правильному поведению во время родов.

2Составление планов обучения беременной основным приемам, способствующим 
уменьшению болевых ощущений во время родов, правильному поведению во время 
родов. Составление планов бесед с беременными по вопросам проведения гигиенических 
мероприятий в домашних условиях

Самостоятельная работа: заполнить графологическую структуру «Дородовые патронажи» 1
3.15. Изучение изменений репродуктивной системы в послеродовом периоде у женщин 2



Характеристика раннего и позднего послеродового периода. Инволюция органов в 
позднем послеродовом периоде. Проблемы родильницы, возникающие в первые дни 
послеродового периода, связанные с лактацией, кормлением новорожденного, с 
изменениями в репродуктивной системе. Составление плана консультирования 
родильницы по вопросам питания, гигиены, контрацепции, сохранения грудного 
вскармливания. Решение профессиональных задач.

Самостоятельная работа: подготовить реферативные сообщения на темы влияние 
медицинского работника в психопрофилактической подготовке беременной женщины к родам, 
самообезболивание родов.

1

3.16. Составление плана беседы с супружескими парами по подготовке к грудному 
вскармливанию
Мотивация к грудному вскармливанию. Обучение прикладыванию к груди. Поддержка 
грудного вскармливания. Обсуждение диеты родильницы и кормящей матери. 
Составление рекомендаций для кормящей матери по уходу за молочными железами, 
питанием, профилактике маститов.

2

Самостоятельная работа: подготовить памятку для родильниц «Изменения в организме 
женщины в послеродовом периоде» 1

3.17 Обучение выявлению факторов, влияющих на патологическое течение климакса, 
проблем человека в климактерическом периоде
Составление плана беседы с женщинами и мужчинами в климактерическом периоде об 
особенностях протекания, факторах, влияющих на патологическое течение климакса, 
возможных проблемах и путях их решения. Решение профессиональных задач.

2

Самостоятельная работа: заполнить графологическую структуру «Изменения в организме 
мужчины и женщины в климактерическом периоде». 1

3.18. Составление рекомендаций женщине и мужчине в климактерическом периоде по 
режиму дня, питанию, гигиене, поддержанию безопасности.
Составление плана индивидуальных (групповых) бесед с женщинами и мужчинами в 
климактерическом периоде по личной гигиене, гигиене труда и отдыха, по здоровому 
питанию, по уровню физической активности, о здоровом образе жизни, мерах 
профилактики предотвратимых заболеваний. Решениепрофессиональных задач.

2

Самостоятельная работа: составить рекомендации по питанию для пациентов в 
климактерическом периоде 1

Тема 4.
Здоровье лиц пожилого и 
старческого возраста

Содержание 8\4

4.1. Здоровье лиц пожилого и старческого возраста 2 2
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Понятие о геронтологии. Актуальность геронтологии на современном этапе развития 
общества. Старение как закономерный этап жизнедеятельности человека. Место человека 
преклонного возраста в современном обществе. Отношение к пожилым людям как 
важный показатель нравственного состояния общества. Виды, теории и механизмы 
старения. Характеристика процесса старения. Образ жизни, его влияние на процессы 
старения. Влияние неблагоприятной экологической обстановки на интенсивность и 
выраженность процессов старения.

Самостоятельная работа: составить рекомендации по обеспечению безопасности пожилого 
пациента в быту 1

4.2. Анатомо-физиологические и психологические особенности лиц пожилого и 
старческого возраста

2 2
Анатомо-физиологические изменения в пожилом и старческом возрасте: особенности 
дыхательной, сердечно-сосудистой, пищеварительной, мочеполовой, нейроэндокринной 
систем, системы крови, опорно-двигательного аппарата, органов чувств, кожи. 
Самооценка и социальная среда.

Самостоятельная работа: заполнить графологическую структуру анатомо-физиологические 
изменения организма при старении 1

4.3. М едицинская и социальная защита населения старших возрастных групп

2 2

Потребности пожилых людей в различных видах ме дико-социальной и бытовой 
поддержки. Законодательные аспекты социальной защиты престарелых граждан. Опыт 
других стран. Проблема адаптации лиц старших возрастных групп к старению и микро 
социальной среде. Синдром ранней смерти после выхода на пенсию («пенсионная 
болезнь»). Пожилой человек в семье. Взаимопомощь поколений. Рост числа одиноких 
пожилых людей, экономические и социальные аспекты одиночества в старости. Создание 
безопасной среды для пожилого человека в общественных местах, в транспорте, на улице. 
Основные нормативные документы, регламентирующие социальную защиту населения 
старших возрастных групп. Пенсионное обеспечение, система льгот. Категории населения 
преклонного возраста, имеющие право на льготы. Основные общественные организации, 
деятельность которых направлена на поддержание и социальную помощь лицам 
преклонного возраста.

Самостоятельная работа: составить сообщение по теме: «Организация медицинской и 
социальной защиты населения старших возрастных групп в России» 1

4.4. М едико-социальные и психологические аспекты смерти

2 2Танатология как наука. Понятие «смерть». Классификация смерти. Медико
биологические, философские, религиозные, социально-психологические аспекты смерти. 
Законодательство РФ об эвтаназии. Естественная смерть. Основные этапы умирания и
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смерти. Эмоциональные стадии горевания. Психологическая поддержка умирающего 
человека и его близких. Констатация смерти. Уход за телом умершего. Похороны у 
славянских народов России и других народов, населяющих регион. Стадии траура. 
Общение с пережившими утрату.

Самостоятельная работа: заполнить графологическую структуру стадии горевания 1
П рактическое занятие 18/9
4.5. Роль медицинского работника в пропаганде здорового образа жизни и охране здоровья 

пациентов в переходном периоде

2
Возрастные изменения личности пожилого человека и его эмоциональной жизни. 
Интеллект в преклонном возрасте, психомоторная способность, проявления 
эмоциональности. Биология старения, виды, теории и механизмы старения. Стрессовые 
ситуации в старости. Нарушения памяти, сна. Возможные проблемы в удовлетворении 
универсальных потребностей человека в преклонном возрасте

Самостоятельная работа: составить рекомендации по рациональному питанию пожилого 
человека, по адекватной двигательной активности 1

4.6. Выявление возможных проблем в удовлетворении универсальных потребностей 
стареющего человека.

2
Составление плана беседы с пациентами преклонного возраста. Выявление изменения в 
состоянии важнейших органов и систем, изменения памяти, ориентации, сна, степени 
способности к самообслуживанию и потребности в посторонней помощи, проблем, 
связанных с изменением способа удовлетворения потребностей. Решение 
профессиональных задач

Самостоятельная работа: составить рекомендации для родственников по решению проблем 
пожилого человека. 1

4.7. Составление плана беседы с пациентами преклонного возраста
Составление плана индивидуальных (групповых) бесед с населением преклонного 
возраста по личной гигиене, гигиене труда и отдыха, по здоровому питанию, по уровню 
физической активности, о здоровом образе жизни

2

Самостоятельная работа: составить план патронажа пожилого человека. 1
4.8. Выявление изменения в состоянии важнейших органов и систем пациента 

преклонного возраста

2Возрастные функциональные особенности лиц преклонного возраста. Особенности 
работы с пациентами преклонного возраста. Выявление проблем человека в разные 
возрастные периоды, связанных с дефицитом знаний, умений и навыков в области 
укрепления здоровья. Решение профессиональных задач

Самостоятельная работа: составить рекомендации для родственников по организации 
безопасной среды пожилых пациентов с нарушением зрения, слуха 1
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4.9. Определение и обоснование нуждаемости в социальной помощи
Экономические и социальные аспекты одиночества, особенности формирования и 
оказания социальной помощи в России и в регионе. Пенсионное обеспечение, система 
льгот. Определение и обоснование нуждаемости в социальной помощи. Решение 
профессиональных задач

2

Самостоятельная работа: подготовить реферативное сообщение по теме занятия 1
4.10. Выявление проблемы создания безопасной среды

Создание безопасной среды в общественных местах, на транспорте, на улице и т.д. для 
людей преклонного возраста. Значение семьи для пожилого пациента, роль общественных 
организаций в сохранении социальной активности.

2

Самостоятельная работа: составить рекомендации для родственников пациента по 
обеспечению безопасной среды пожилого человека в общественных местах, на транспорте и др. 1

4.11. Проведение собеседования с пациентом преклонного возраста
Моделирование беседы с пациентом пожилого возраста, определение его социального 
статуса, выявление сохранности социальных контактов, положения пациента в 
микросоциуме. Составление отчета по результатам собеседования с выводами. 
Определение нуждаемости в социальной помощи.

2 2

Самостоятельная работа: подготовить сообщение по теме психологические особенности 
общения с пожилым пациентом 1

4.12. Патронажные группы социальной помощи одиноким при районных отделах 
социального обеспечения и их функции
Деятельность районных отделов социального обеспечения, с их задачами и функциями. 
Составление плана работы с одинокими пожилыми пациентами по оказанию социальной 
и медицинской помощи. Решение профессиональных задач

2 2

Самостоятельная работа: подготовить сообщение на тему «Обеспечение безопасности 
пожилого пациента в МО, в том числе особенности раздачи лекарственных средств в 
геронтологических отделениях. Обучение пациентов старших возрастных групп правилам 
приема лекарственных препаратов в домашних условиях.»

1

4.13. Психологическая поддержка умирающего человека и его близких
Естественная смерть. Основные этапы умирания и смерти. Эмоциональные стадии 
горевания. Психологическая поддержка умирающего человека и его близких. 
Констатация смерти. Уход за телом умершего. Похороны у славянских народов России и 
других народов, населяющих регион. Стадии траура.

2 2

Самостоятельная работа: подготовить рекомендации для родственников умирающего пациента 1
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1Содержание
4.14. Дифференцированный зачет 1

В сего  часов 37/48/57
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Перечень практических навыков 

по ОП.01 Здоровый человек и его окружение

1. Подмывание новорожденного
2. Гигиеническая ванна ребенку раннего возраста
3. Уход за пупочной ранкой новорожденного
4. Измерение массы тела ребенку до 1 года
5. Измерение длины тела ребенку до 1 года
6. Измерение роста
7. Измерение веса
8. Измерение окружности головы ребенку первого года жизни
9. Измерение окружности груди ребенку до года
10. Утренний туалет новорожденного
11. Обработка кожных складок новорожденного
12. Кормление ребенка из бутылочки
13. Пеленание новорожденного открытым и закрытым способом
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

ЗЛ. Требования к минимальному материально-техническому
обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного 
кабинета здорового человека и его окружения, оборудованного 
техническими средствами обучения, кабинетов симуляционно- 
практического обучения.

Оборудование учебного кабинета:
1. Рабочее место преподавателя
2. Рабочее место студента
3. Манекены/фантомы/муляжи:

-  Манекен новорожденного ребенка
4. Медицинское оборудование и принадлежности:

-  Весы медицинские напольные
-  Весы чашечные
-  Ростомер вертикальный
-  Ростомер горизонтальный
-  Сантиметровая лента
-  Средства ухода и одежда для детей первого года жизни
-  Ванночка для ребенка первого года жизни

5. Медицинская документация (соответствующие видам работ)
6. Мебель и оборудование

Технические средства обучения: проектор, экран/интерактивная 
доска, компьютер с лицензионным программным обеспечением, гарнитура, 
видеокамера.

3.2. Требования к информационному обеспечению

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы

Основные источники:
1. Кучма В. Р. Здоровый человек и его окружение: учебник/В.Р. Кучма, 
О.В. Сивочалова - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. -  560с.
Дополнительные источники:
2. Жирков А.М., Здоровый человек и его окружение. 
Междисциплинарный подход: учебное пособие / А.М. Жирков, Г.М. 
Подопригора, М.Р. Цуцунава. — Санкт-Петербург: Лань, 2016.
3. Крюкова Д.А., Здоровый человек и его окружение: учебное пособие. \ 
Д.А. Крюкова, Л.А. Лысак, О.В. Фурса. - СПб. Лань, 2014.

170



4. Морозов, М.А., Здоровый человек и его окружение. 
Здоровьесберегающие технологии: учебное пособие / М.А. Морозов. — 
Санкт-Петербург: Лань, 2016.
Электронные ресурсы
5. Курбатова, У.Б., Здоровый ребенок: учебное пособие / У.Б. Курбатова. 
- Санкт-Петербург: Лань, 2019. - 168 с. - ISBN 978-5-8114-3403-9. - Текст: 
электронный // Лань: электронно-библиотечная система
6. Соколова, Л.И., Здоровый детский возраст. Рабочая тетрадь: учебное 
пособие / Л.И. Соколова. - Санкт-Петербург: Лань, 2018. - 48 с. - ISBN 
978-5-8114-3116-8. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 
система. -URL: https://e.lanbook.com/book/107959
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ

ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляется преподавателем в процессе решения профессиональных 
задач, тестирования, отработки практических навыков по оценочным чек- 
листам, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий: 
презентаций, сообщений, рекомендаций и др.

Результаты  обучения  
(освоенны е ум ения, усвоенны е  

знания)

Коды
ф орм ируем ы х  

проф ессиональны х  
и общ их  

компетенций

Ф ормы  и методы  контроля  
и оценки результатов  

обучения

В результате освоения  
дисциплины  обучаю щ ийся  
долж ен  
уметь:
-  оценивать параметры  
физиологического развития 
человека в разные возрастные 
периоды
-  выявлять проблемы  
человека в разные возрастные 
периоды, связанные с деф ицитом  
знаний, ум ений и навыков в 
области укрепления здоровья
-  обучать население  
особенностям  сохранения и 
укрепления здоровья в разные 
возрастные периоды  и вопросам  
планирования семьи
знать:

-  содерж ание понятий  
«здоровье», «качество жизни», 
«факторы риска болезни»

-  основны е факторы риска 
развития болезней  в разные 
возрастные периоды

-  периоды  
ж изнедеятельности человека

-  анатомо-ф изиологические  
и психологические особенности  
человека

-  основны е закономерности  
и правила оценки физического,

ОК 1-13
П К 1.1 П К 5.1 - 5.3 

П К 5.6

Текущ ий контроль:
- фронтальный опрос
- реш ение

профессиональны х задач
- вы полнение практических 

навыков по чек-листам
- индивидуальны й опрос
- тестовы е задания  
П ром еж уточны й контроль:
- дифференцированны й  

зачет
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нервно-психического и
социального развития

-  универсальны е 
потребности человека в разные 
возрастные периоды

-  значение семьи в ж изни  
человека
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
дисциплины 

ОП.02 Психология 
Профессиональный учебный цикл
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ДИСЦИПЛИНЫ

ОП.02. Психология

1.1. Область применения программы
Рабочая программа дисциплины ОП.02 Психология (далее рабочая 

программа) является частью программы подготовки специалистов среднего 
звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 31.02.01 Лечебное дело.

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки 
специалистов среднего звена

Дисциплина ОП.02 Психология относится к профессиональному 
учебному циклу и направлена на формирование следующих компетенций:

OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 
эффективность и качество

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях 
и нести за них ответственность

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного выполнения возложенных на него профессиональных задач, 
а также для своего профессионального и личностного развития

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, потребителями

ОК 7. Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), 
за результат выполнения заданий

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 
личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 
и осуществлять повышение своей квалификации

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 
профессиональной деятельности

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным 
традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 
отношению к природе, обществу, человеку
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OK 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований 
охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и 
противопожарной безопасности

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой 
и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей

ПК 1.2. Проводить диагностические исследования
ПК 1.3. Проводить диагностику острых и хронических заболеваний
ПК 1.4. Проводить диагностику беременности
ПК 1.5. Проводить диагностику комплексного состояния здоровья 

ребенка
ПК 1.6. Проводить диагностику смерти 
ПК 2.3. Выполнять лечебные вмешательства 
ПК 2.5. Осуществлять контроль состояния пациента 
ПК 2.6. Организовывать специализированный сестринский уход за 

пациентом
ПК 2.7. Организовывать оказание психологической помощи пациенту 

и его окружению
ПК 3.1. Проводить диагностику неотложных состояний 
ПК 3.2. Определять тактику ведения пациента
ПК 3.3. Выполнять лечебные вмешательства по оказанию медицинской 

помощи на догоспитальном этапе
ПК 3.4. Проводить контроль эффективности проводимых мероприятий 
ПК 3.5. Осуществлять контроль состояния пациента 
ПК 3.6. Определять показания к госпитализации и проводить 

транспортировку пациента в стационар
ПК 4.1. Организовывать диспансеризацию населения и участвовать в 

ее проведении
ПК 4.3. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения 
ПК 4.4. Проводить диагностику групп здоровья 
ПК 4.5. Проводить иммунопрофилактику
ПК 4.6. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья 

различных возрастных групп населения
ПК 4.7. Организовывать здоровьесберегающую среду 
ПК 4.8. Организовывать и проводить работу Школ здоровья для 

пациентов и их окружения
ПК 5.1. Осуществлять медицинскую реабилитацию пациентов с 

различной патологией
ПК 5.2. Проводить психосоциальную реабилитацию
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ПК 5.3. Осуществлять паллиативную помощь.
ПК 5.4. Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, 

одиноких лиц, участников военных действий и лиц из группы социального 
риска.

ПК 5.5. Проводить экспертизу временной нетрудоспособности.
ПК 6.1. Рационально организовывать деятельность персонала с 

соблюдением психологических и этических аспектов работы в команде.

1.3. Требования к результатам освоения дисциплины
С целью овладения указанными общими и профессиональными 

компетенциями обучающийся в ходе освоения дисциплины должен: 
уметь:

-  использовать средства общения в психотерапевтических целях
-  давать психологическую оценку личности
-  применять приемы психологической саморегуляции 

знать:
-  основные задачи и методы психологии
-  психические процессы и состояния
-  структуру личности
-  пути социальной адаптации и мотивации личности
-  основы психосоматики (соматический больной, внутренняя картина 

болезни, пограничные расстройства)
-  психология медицинского работника
-  этапы профессиональной адаптации
-  принципы профилактики эмоционального "выгорания" специалиста
-  аспекты семейной психологии
-  психологические основы ухода за умирающим
-  определение понятий "психогигиена", "психопрофилактика" и 

"психотерапия"
-  особенности психических процессов у здорового и больного человека
-  функции и средства общения
-  закономерности общения
-  приемы психологической саморегуляции
-  основы делового общения
-  пути социальной адаптации и мотивации личности
-  аспекты семейной психологии
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1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение дисциплины

Учебная нагрузка обучающегося Количество
часов

Максимальная учебная нагрузка 126
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 84
- теоретические занятия 49
- практические занятия 35
Самостоятельная работа 42
Промежуточная аттестация в форме экзам ена
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2. Структура и содержание дисциплины ОП.02 Психология

Наименование разделов  
и тем

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная
работа обучающихся

Объем
часов

Уровень
освоения

1 2 3 4
Раздел 1. Общая психология 21/21/21
Тема 1.1. Содержание 2/1

2
Психология как  
научная дисциплина

1.1.1. Психология как наука
2Предмет психологии, история психологии, место психологии в системе наук, структура 

современной психологии (отрасли), методы исследования, методологические принципы
Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
Практические занятия 2/1

21.1.2. Направления и научные школы психологии
Бихевиоризм, Гештальтпсихология, Психоанализ, Гуманистическая психология, 
Когнитивная психология, Отечественная психология

2

Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
Тема 1.2. Содержание 4/2
Проблема личности и 
сознания в психологии

1.2.1. Личность и сознание
2 2Индивид, личность, индивидуальность; структура личности, теории личности, защитные 

механизмы личности. Сознание, функции сознания
Самостоятельная работа: подготовить мини-проект по теме занятия 1

1.2.2. М отивация, направленность и способности личности 2 2Мотивы, потребности, направленность, задатки, способности
Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
Практические занятия 10/5
1.2.3. Темперамент в структуре личности

Гуморальная теория Гиппократа. Психофизиологическая теория И.П. Павлова. 
Конституциональные теории темперамента. Типология К.Г. Юнга. Современный взгляд на 
темперамент, типы темпераментов

2

Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
1.2.4 Структура темперамента

Опросник Айзенка ЕРГ Опросник «Исследование психологической структуры 
темперамента» Б. Н. Смирнова

2

Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
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1.2.5 Характер в структуре личности
Характер, черты характера, гармоничный характер, акцентуации характера в 
классификациях А.Е. Личко, К. Леонгарда

2

Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
1.2.6 Акцентуации характера

Тест - опросник Г. Шмишека, К. Леонгарда 2

Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
1.2.7 Особенности и качества личности

Опросник Уровень субъективного контроля (УСК). Методика выявления потребности в 
аффилиации (общении). Методика выявления потребности в доминировании. Методика 
выявления потребности в достижениях. Методика определения коммуникативно
организаторских склонностей (КОС). Методика выявления потребности в познании

2

Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
Тема 1.3. Содержание 8/4
П ознавательная сфера 1.3.1. Ощущения, восприятие, представления
личности Виды ощущений, процессы восприятия, виды восприятия, свойства и закономерности 

восприятия, нарушения чувствительности, расстройства восприятия, представления, 
нарушения представлений

2 2

Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
1.3.2. Память и внимание

Процессы памяти, виды памяти, индивидуальные особенности и нарушения памяти, виды и 
свойства внимания, нарушения внимания

2 2

Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы в учебнике
1.3.3. М ыш ление и интеллект

Виды, формы, методы, операции, индивидуальные особенности мышления, развитие 
мышления в онтогенезе, нарушения мышления, расстройства интеллекта

2 2

Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
1.3.4. Речь. Воображение

2 2Речь, нарушения речи. Виды воображения, патологические формы воображения
Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
Практические занятия 4/2
1.3.5. Ведущая репрезентативная система

Методика определения ведущей перцептивной модальности, разработанная С. Ефремцевой 2

Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
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1.3.6. Свойства памяти и внимания
Методика избирательности восприятия и внимания Хуго Мюнстерберга. Корректурная 
проба (тест Бурдона). Методика «Память на образы»

2

Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
Тема 1.4. Содержание 4/2
Эмоционально-волевая  
сфера личности

1.4.1. Эмоции, чувства, воля. Наруш ения эмоционально-волевой сферы
2 2Функции и свойства эмоций, классификация эмоций и чувств, волевая сфера личности, 

нарушения эмоций, патология воли
Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
1.4.2. Психология стресса

2 2Стресс, виды стресса, фазы стресса (общий адаптационный синдром Г.Селье), 
профилактика стресса, ранее выявление и оказание помощи при стрессе

Самостоятельная работа: подготовить мини-проект по теме занятия 1
Практические занятия 2/1
1.4.3 Особенности эмоционально-волевой сферы личности

«Шкала эмоционального отклика» А. Меграбяна и Н. Эпштейна. Тест-опросник А.В. 
Зверькова и Е.В. Эйдмана «Исследование волевой саморегуляции»

2 2

Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
Тема 1.5. Содержание 4/1,5
Психологическое 
развитие и 
профессиональное 
становление личности

1.5.1. Развитие личности

2 2Проблема развития личности в психологии, периоды развития личности, возрастные 
кризисы, деятельность как фактор формирования личности деятельностный подход как 
фактор формирования и развития личности

Самостоятельная работа: подготовить мини-проекты на темы: «Деятельностный подход 
психологии»; «Деятельность как фактор формирования личности»; «Теории личности»; 
«Возрастные кризисы»; «Личность рождается дважды»

1

1.5.2. Профессиональная направленность личности
1 2Дифференциально-диагностический опросник (ДДО) Е.А.Климова

Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы в учебнике 0,5
Практические занятия 4/1,5
1.5.3 Профессиональное становление личности

Профессиональный труд и его аспекты, классификация профессий, модель специалиста, 
этапы профессиональной адаптации

2 2
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Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
1.5.4 Стиль профессионального общения

Тест ориентационного стиля профессионального общения А. В. МорозоваТест 
профессионального личностного типа Холланда

1

Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы в учебнике 0,5
Раздел 2. Социальная психология 18/0/8
Тема 2.1. Содержание 2/0,5
Социальная психология  
как научная 
дисциплина

2.1.1. Введение в социальную психологию
2 2Социальная психология в структуре научного знания, объект, предмет, методы 

исследования социальной психологии
Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы в учебнике 0,5

Тема 2.2. Содержание 2/1
Социальная психология  
личности

2.2.1. П роблема личности в социальной психологии

2 2Социализация личности, стадии социализации, социальная адаптация, социальная 
дезадаптация, самосознание, Я-концепция, половая идентичность, самооценка и уровень 
притязаний личности, социальная установка, социальные роли

Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
Тема 2.3. Содержание 4/2
Социальная психология  
групп

2.3.1. Социальная группа и ее характеристики
2 2Понятие «социальная группа», классификация социальных групп, малая социальная 

группа, групповые процессы, стадии формирования малой социальной группы
Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
2.3.2. Семья как малая группа

2 2Семья как малая социальная группа, ее социально-психологические особенности, типы 
семьи, динамика семейных отношений, семья и здоровье

Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
Тема 2.4. Содержание 6/3
Психология общения 2.4.1. Процесс общения и его аспекты

2 2Понятие общения, стороны общения, структура и функции общения, виды общения
Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
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2.4.2. Коммуникативный, перцептивный и интерактивный аспекты общения

2 2
Понятие «коммуникация», «коммуникативная компетентность», психологические барьеры 
в общении. Понятие «социальная перцепция», факторы, влияющие на формирование 
первого впечатления, механизмы социального восприятия, эффекты социального 
восприятия. Понятие «интеракция», феномены межличностного влияния

Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
2.4.3. Психология делового общения в медицинской среде

2 2Понятие, виды и формы делового общения, деловая беседа, переговоры, совещания, 
выступления

Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
Тема 2.5. Содержание 4/1,5
Психология конфликта 2.5.1. Конфликт: его сущность и основные характеристики

2 2Понятие «конфликт», классификация конфликтов, структура и динамика конфликта
Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
2.5.2. Конфликты в медицинской среде, способы разрешения

2 2Стратегии поведения в конфликтной ситуации, эффективные способы разрешения 
конфликтов, конфликты в медицинской среде

Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы в учебнике 0,5
Раздел 3. М едицинская психология 10/14/13
Тема 3.1. М едицинская  
психология как научная  
дисциплина

Содержание 2/1
3.1.1. Введение в медицинскую психологию

2 2Медицинская психология как междисциплинарная наука, проблемы и методы медицинской 
психологии, структура медицинской психологии

Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
Практические занятия 2/1
3.1.2 Основы психосоматики

Психосоматика как междисциплинарное научное направление, психосоматические теории 2 2

Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
Тема 3.2. Психология 
больного

Содержание 6/3
3.2.1. Внутренняя картина болезни

2 2Понятие «здоровье» и «болезнь», понятие и структура ВКБ, факторы, влияющие на 
формирование ВКБ, боль как фактор формирования ВКБ, переживание боли, теории боли

Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
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3.2.2. Психологический уход за умирающим

2 2
Психология смерти и умирания, стадии умирания и их психологические особенности (5 
этапов по Э.К. Кюблер-Росс), психологические особенности общения с умирающим 
пациентом, психологические аспекты паллиативного ухода, общение с родственниками 
умирающего пациента

Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
3.2.3. П сихогигиена и психопрофилактика

2 2
Понятие о психогигиене, понятие о психопрофилактике, внутренняя картина здоровья, 
влияние хронических эмоций на состояние здоровья, позитивный взгляд на жизнь, 
саногенное и патогенное мышление, арттерапия, музыкотерапия, бибилиотерапия, 
колортерапия, ароматерапия, натурпсихотерапия, эмоциональная поддержка

Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
Практические занятия 4/3
3.2.4 Типы реагирования на болезнь

Типология реагирования на заболевание А.Е. Личко-Н.Я. Иванов, три блока типов 
отношения к болезни. Проблема ятрогенных заболеваний. Понятие ятрогении. 
Классификация ятрогений. Последствия ятрогений. Причины широкого распространения 
ятрогенных болезней.

2

Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
3.2.5 Психологический профиль пациентов при различных заболеваниях Нарушения 

сознания
ПТСР, психологическая травма, психологический профиль пациентов при различных 
заболеваниях. Источники и функции сознания, этапы развития сознания, характеристика 
основных состояний сознания (состояния сна и бодрствования), структура сознания, 
состояния нарушенного сознания

2

Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы в учебнике 2
Тема 3.3. Содержание 2/1
Психология личности
медицинского
специалиста

3.3.1. Этико-деонтологические аспекты деятельности медицинского специалиста

2 2
Понятия «этика», «медицинская этика», «деонтология». Основные аспекты медицинской 
этики и деонтологии. Этический кодекс медицинской сестры России. Понятие 
«биоэтика». Основные проблемы и принципы биомедицинской этики. Основные 
документы в сфере медицинской этики и биоэтики

Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
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Практические занятия 2/1
3.3.2 Синдром эмоционального выгорания в медицинской профессии

Понятие, причины, копинг-стратегии, как механизмы борьбы со стрессом, способы 
психической саморегуляции

2

Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы в учебнике 1
Тема 3.4. Психология 
девиантного поведения, 
кризисных состояний и 
аномального развития

Практические занятия 6/3
3.4.1 Психологический кризис. Девиантное поведение

Кризисное состояние, кризисные переживания, этапы преодоления кризиса. Психология 
девиантного поведения, признаки девиантного поведения, психологические особенности 
личности с девиантным поведением, аддиктивное поведение, виды аддикций, 
делинквентное поведение

2

Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы по теме 1
3.4.2 Психология аномального развития

Параметры нормального и аномального развития. Классификация психического 
дизонтогенеза

2

Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы по теме 1
3.4.3 Психология суицидального поведения. Дифференцированный зачет 

Основные понятия в области суицидального поведения, причины, мотивы, функции, 
формы и динамика развития суицидального поведения, факторы суицидального риска, 
превенция суицидов, помощь суицидентам

2

Самостоятельная работа: ответить на контрольные вопросы по теме 1
Всего часов 49/35/42
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ

ЗЛ. Требования к минимальному материально-техническому
обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного 
оборудованного техническими средствами обучения.

Оборудование учебного кабинета: учебная мебель, рабочее место 
преподавателя, доска, шкафы

Технические средства обучения: проектор, экран/интерактивная 
доска, компьютер с лицензионным программным обеспечением, гарнитура, 
видеокамера.

3.2. Требования к информационному обеспечению

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 
Основные источники

1. Островская И. В. Психология: учебник / И. В. Островская - 2-е изд., 
испр. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. -  480с.: ил.
Дополнительные источники:

2. Аминов, И.И. Психология общения: учебник / И.И. Аминов. - М.: 
КНОРУС, 2020. - (СПО).

3. Васильева, Е.Ю. Основы психологии для медицинских ВУЗов: 
учебное пособие / Е.Ю. Васильева. - М.: КНОРУС, 2020. - (Специалитет и 
бакалавриат).

4. Вундт, В. Проблемы психологии народов: монография / В. Вундт. - 
СПб: Лань, 2014.

5. Еерберт Спенсер. Основания психологии. В 2-х томах / Спенсер 
Еерберт. - СПб: Лань, 2014.

6. Еонина О.О. Психология: учебник /О.О. Еонина. - М.: КНОРУС,
2019. - (СПО).

7. Еонина О.О. Психология: учебное пособие /О.О. Еонина. - М.: 
КНОРУС, 2019. - (Бакалавриат).

8. Еуревич, П.С. Психология: учебник / П.С. Еуревич. - М.: КНОРУС,
2020.

9. Жарова, М.Н. Психология: учебник / М.Н. Жарова - М.: ЕЭОТАР
Ме диа, 2018.

10. Кромская, Н.Ф. Медицинская психология. Контрольно- оценочные 
средства: учебно- методическое пособие / Н.Ф Кромская,- СП-Москва -  
Краснодар: Лань, 2018.
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11. Крысько В.Г. Социальная психология: учебно-методическое пособие 
/В.Г. Крысько. - М.: КНОРУС, 2019. - (Бакалавриат).

12. Кудрявая, Н.В. Психология и педагогика в медицинском 
образовании: учебное пособие / Н.В. Кудрявая [и др.]. - М.: КНОРУС, 2020. - 
(Специалитет).

13. Островская, Н.В. Психология: учебник для мед. училищ и колледжей 
/Н.В. Островская. - 2-е изд., испр. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016.

14. Психология социальной работы: учебник /А.Н. Сухов. - М.: 
КНОРУС,2019. - (Бакалавриат).

15. Рогов Е.И. Социальная психология: учебник +приложение / Е.И. 
Рогов [и др.]. - М.: КНОРУС, 2019. - (Бакалавриат).

16. Сахарчук, Е.С. Психология делового общения: учебник / Е.С. 
Сахарчук. -М .: КНОРУС, 2020. - (СПО).

17. Сухов, А.Н. Основы социальной психологии: учебник / А.Н. Сухов. 
- М.: КНОРУС, 2010. - (СПО).
Электронные ресурсы

18. Якуничева, О.Н. Медицинская психология. Курс лекций: учебное 
пособие / О.Н. Якуничева. - Санкт-Петербург: Лань, 2017. - 176 с. - ISBN 978
5-8114-2339-2,- Текст: электронный// Лань: электронно-библиотечная 
система. - URL: https://e.lanbook.com/book/90893

19. Якуничева, О.Н. Психология. Упражнения, развивающие память, 
внимание, мышление: учебное пособие / О.Н. Якуничева, А.П. Прокофьева. - 
Санкт-Петербург: Лань, 2015. - 48 с. - ISBN 978-5-8114-2000-1,- Текст: 
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL: 
https://e.lanbook.com/book/89951
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ

ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляется преподавателем в процессе проведения практических работ, 
тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий: 
презентаций, сообщений, проектов и исследований.

Результаты  обучения  
(освоенны е ум ения, усвоенны е  

знания)

К оды  ф орм ируем ы х  
проф ессиональны х и 
общ их ком петенций

Ф ормы  и методы  контроля и 
оценки результатов  

обучения

В результате освоения  
дисциплины  обучаю щ ийся  
долж ен уметь:

-  использовать средства  

общ ения в психотерапевтических  

целях

-  давать психологическую  

оценку личности

-  применять приемы  

психологической саморегуляции  

В результате освоения  
дисциплины  обучаю щ ийся  
долж ен знать:

-  основны е задачи и 
методы  психологии

-  психические процессы  и 
состояния

-  структуру личности

-  пути социальной  

адаптации и мотивации личности

-  основы  психосоматики  

(соматический больной, 

внутренняя картина болезни, 

пограничные расстройства)

-  психология  

м едицинского работника

-  этапы проф ессиональной  

адаптации

-  принципы профилактики  

эм оционального "выгорания" 

специалиста

-  аспекты сем ейной  

психологии

ОК 1-13
П К 1.2-1.6, 2.3 , 2 .5 
2.7 , 3 .1-3 .6 , 4 .1 , 4 .3 

4.8, 5 .1-5 .5 , 6.1

Текущ ий контроль:
-  фронтальный опрос
-  проверка выполнения 
письменны х самостоятельны х  
(внеаудиторны х) заданий, 
практических работ
-  защ ита мини-проектов
-  тестирование  
П ром еж уточная контроль:
-  экзамен
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-  психологические основы  

ухода  за умираю щ им

-  определение понятий  

"психогигиена", 

"психопрофилактика" и 
"психотерапия"

-  особенности  

психических процессов у  

здорового и больного человека

-  функции и средства  

общ ения

-  закономерности общ ения

-  приемы психологической  

саморегуляции

-  основы  делового общ ения

-  пути социальной  

адаптации и мотивации личности

-  аспекты сем ейной  

психологии
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дисциплины
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Профессиональный учебный цикл
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ДИСЦИПЛИНЫ

ОП.ОЗ Анатомия и физиология человека

1.1. Область применения программы
Рабочая программа дисциплины ОП.ОЗ Анатомия и физиология 

человека (далее -  рабочая программа) является частью программы 
подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по 
специальности СПО 31.02.01 Лечебное дело.

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки 
специалистов среднего звена:

Дисциплина ОП.ОЗ Анатомия и физиология человека относится к 
общепрофессиональному циклу и направлена на формирование следующих 
компетенций:

OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 
эффективность и качество.

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 
нести за них ответственность.

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного выполнения возложенных на него профессиональных 
задач, а также для своего профессионального и личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, потребителями.

ОК 7. Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), 
за результат выполнения заданий.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 
личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 
и осуществлять повышение своей квалификации.

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 
профессиональной деятельности.

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным 
традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные 
различия.

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 
отношению к природе, обществу, человеку.
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OK 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований 
охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и 
противопожарной безопасности.

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой 
и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей.

ПК 1.1. Планировать обследование пациентов различных возрастных 
групп.

ПК 1.2. Проводить диагностические исследования.
ПК 1.3. Проводить диагностику острых и хронических заболеваний.
ПК 1.4. Проводить диагностику беременности.
ПК 1.5. Проводить диагностику комплексного состояния здоровья 

ребенка.
ПК 2.1. Определять программу лечения пациентов различных 

возрастных групп.
ПК 2.2. Определять тактику ведения пациента.
ПК 2.3. Выполнять лечебные вмешательства.
ПК 2.4. Проводить контроль эффективности лечения.
ПК 2.5. Осуществлять контроль состояния пациента.
ПК 2.6. Организовывать специализированный сестринский уход за 

пациентом.
ПК 3.1. Проводить диагностику неотложных состояний.
ПК 3.2. Определять тактику ведения пациента.
ПК 3.3. Выполнять лечебные вмешательства по оказанию медицинской 

помощи на догоспитальном этапе.
ПК 3.4. Проводить контроль эффективности проводимых мероприятий.
ПК 3.5. Осуществлять контроль состояния пациента.
ПК 3.6. Определять показания к госпитализации и проводить 

транспортировку пациента в стационар.
ПК 4.1. Организовывать диспансеризацию населения и участвовать в ее 

проведении.
ПК 4.4. Проводить диагностику групп здоровья.
ПК 4.5. Проводить иммунопрофилактику.
ПК 4.8. Организовывать и проводить работу Школ здоровья для 

пациентов и их окружения.
ПК 5.1. Осуществлять медицинскую реабилитацию пациентов с 

различной патологией.
ПК 5.2. Проводить психосоциальную реабилитацию.
ПК 5.3. Осуществлять паллиативную помощь.
ПК 5.4. Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, 

одиноких лиц, участников военных действий и лиц из группы социального 
риска.

ПК 5.5. Проводить экспертизу временной нетрудоспособности.
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1.3. Требования к результатам освоения дисциплины
С целью овладения указанными общими компетенциями обучающийся 

в ходе освоения дисциплины должен: 
уметь:

-  использовать знания анатомии и физиологии здорового человека 
для обследования пациента, постановки предварительного диагноза
знать:

-  анатомию и физиологию человека

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение дисциплины

Учебная нагрузка обучающегося Количество
часов

Максимальная учебная нагрузка 294
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 196

-  теоретические занятия 98
-  практические занятия 98

Самостоятельная работа 98
Промежуточная аттестация в форме ком плексного  экзам ена
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2. Структура и содержание дисциплины ОП.ОЗ Анатомия и физиология человека

Наименование разделов  
дисциплины и тем

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 
самостоятельная работа обучающихся Объем часов Уровень

освоения

1 2 3 4
Тема 1. Содержание 2/1 2
Введение.
Основы цитологии.

1.1 Введение. Основы цитологии.

2 2

Анатомия и физиология как медицинские науки. Положение человека в 
природе. Методы изучения организма человека. Части тела человека. Оси и 
плоскости. Анатомическая номенклатура. Конституция. Морфологические 
типы конституции. Клетка: строение и функции клеток. Химический состав 
клетки. Строение и свойства ДНК, виды РНК. Обмен веществ и энергии в 
клетке. Жизненный цикл клетки.

Самостоятельная работа: зарисовать плоскости и оси движения тела. 1
Практические занятия 2/1
1.2 Функции органоидов и структур клетки.

Методы изучения клетки. Отличия формы клеток различных органов. 
Изучение строения клеточной мембраны, состава цитоплазмы, строения 
ядерного аппарата, функциональных структур, строения дополнительных 
органоидов.

2

Самостоятельная работа: заполнить таблицу «Основные отличия животной и 
растительной клетки». 1

Тема 2. Содержание 4/2
Основы гистологии. 2.1 Основы гистологии. Строение эпителиальной и соединительной ткани.

2 2
Ткань -  определение, классификация, функциональные различия. 
Эпителиальная ткань -  расположение в организме, функции, строение. 
Классификация эпителиальной ткани. Соединительная ткань -  расположение 
в организме, функции, строение. Классификация соединительной ткани.

Самостоятельная работа: заполнить таблицу «Основные места локализации 
различных типов эпителиальной и соединительной ткани». 1

2.2 Строение мышечной и нервной ткани. 2 2
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Мышечная ткань, общий план строения, свойства мышечной ткани: 
возбудимость, сократимость, проводимость, эластичность, автоматия. Гладкая 
мышечная ткань. Скелетная поперечнополосатая мышечная ткань. Сердечная 
поперечнополосатая мышечная ткань. Строение, локализация, 
функциональные особенности. Саркомер. Строение, механизм мышечного 
сокращения. Нервная ткань, общий план строения, локализация. Нейрон. 
Нейроглии (глиальные клетки). Рецептор. Синапс. Определение, строение, 
классификация, функции.

Самостоятельная работа: Составить таблицу «Классификация и функции 
нейроглии». 1

Практические занятия 4/2
2.3 Функциональные особенности различных видов эпителиальной и 

соединительной ткани.
Определение особенностей функций эпителиальной ткани в различных 
органах. Определение разных видов эпителиальной ткани на макро и 
микропрепаратов. Определение особенностей строения соединительных 
тканей. Определение разных видов соединительной ткани на микро и 
макропрепаратов.

2

Самостоятельная работа: Зарисовать основные виды эпителия. 1
2.4 Особенности функций различных видов мышечной и нервной ткани. 

Особенности функций и строения скелетной, гладкомышечной и сердечной 
мышечной ткани. Определение различных видов мышечной ткани на макро- и 
микропрепаратах. Особенности функций и строения нервной ткани. 
Определение различных видов нейронов на микропрепаратах.

2

Самостоятельная работа: зарисовать саркомер и различные виды нейронов. 1
Тема 3. Содержание 2/1

2

Основы спланхнологии. 3.1 Основы спланхнологии.

2

Орган. Определение, классификация. Система органов. Определение, виды 
систем органов, принципы объединения органов в систему. Аппарат органов. 
Определение, виды аппаратов органов, принципы объединения органов в 
аппарат. Виды регуляции работы органов и систем органов. Нервная и 
гуморальная регуляция. Механизмы, различия.

Самостоятельная работа: составить таблицу «Методы изучения строения организма 
человека». 1

Практические занятия 2/1
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3.2 Функция отдельного органа в системе органов.

2Определение выполнения функций органа в системе органов и организме в 
целом.
Гуморальная и нервная регуляция органов и систем.

Самостоятельная работа: заполнить таблицу «Системы органов человека». 1
Тема 4.
Опорно-двигательный
аппарат.

Содержание 20/10
4.1 Опорно-двигательный аппарат. Кость и мышца -  как орган.

2 2

Понятие «опорно-двигательный аппарат». Кость как орган, химический 
состав. Виды костей, строение. Надкостница. Классификация костей. 
Расположение различных костей в разных отделах скелета. Мышца как орган. 
Классификация мышц. Мышечные группы. Вспомогательный аппарат мышц: 
фасции, фиброзные и костно-фиброзные каналы. Сухожилия, апоневрозы.

Самостоятельная работа: Заполнить графологическую структуру: кости и мышцы 
человека. 1

4.2 Строение позвонков, позвоночного ствола, костей грудной клетки.

2 2

Скелет туловища, кости его составляющие. Позвоночный столб. Отделы. 
Строение позвонков, отличительные особенности строения позвонков 
различных отделов позвоночника. Грудная клетка, кости, ее составляющие, 
грудная полость, апертуры грудной клетки, реберные дуги. Формы грудной 
клетки. Грудина, строение, части грудины, угол грудины. Ребра, строение 
классификация.

Самостоятельная работа: Заполнить таблицу «Изгибы позвоночника и время их 
появления». 1

4.3 Строение костей черепа.

2 2
Череп в целом -  свод, основание, черепные ямки, глазница, полость носа, 
полость рта.
Мозговой и лицевой отделы черепа. Возрастные особенности черепа. 
Строение родничков черепа новорожденного, сроки закрытия родничков.

Самостоятельная работа: Заполнить графологическую структуру «Кости лицевого и 
мозгового черепа». 1

4.4 Строение костей верхней конечности.

2 2Скелет верхней конечности, отделы. Скелет плечевого пояса -  кости его 
образующие. Строение лопатки и ключицы. Скелет свободной верхней 
конечности. Строение плечевой, локтевой, лучевой кости. Кости кисти.
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Самостоятельная работа: Заполнить таблицу «Кости верхнего пояса и свободной 
конечности». 1

4.5 Строение костей нижней конечности.

2 2
Скелет нижней конечности -  отделы. Скелет тазового пояса. Большой и малый 
таз -  кости их образующие. Половые различия таза, размеры женского таза. 
Скелет свободной нижней конечности -  кости его образующие, их строение, 
соединения. Стопа как целое -  своды стопы.

Самостоятельная работа: Заполнить таблицу «Кости нижнего пояса и свободной 
конечности». 1

4.6 Соединения костей.

2 2

Виды соединения костей. Прерывные (суставы), непрерывные (синхондроз, 
синостоз, синдесмоз), симфизы. Общая характеристика, примеры. Суставы. 
Классификация, строение, обязательные элементы суставов. Возможные 
движения в суставах. Плечевой, локтевой, лучезапястный суставы. 
Тазобедренный, коленный, голеностопный суставы. Строение, 
характеристика, возможные движения.

Самостоятельная работа: Заполнить таблицы: «Характеристика реберно
позвоночного сустава», «Соединение костей черепа. Характеристика височно
нижнечелюстного сустава».

1

4.7 М ыш цы головы и шеи.

2 2
Мышцы головы, расположение и функции. Фасции головы. Мимические 
мышцы. Особенности строения. Особенности функций. Скелетные мышцы 
головы. Их функция. Группы мышц шеи. Фасции шеи. Топографические 
образования шеи.

Самостоятельная работа: Заполнить таблицу «Мышцы головы и шеи». 1
4.8 М ыш цы спины и груди.

2 2
Мышцы спины. Группы, места прикрепления, функции. Поверхностные и 
глубокие.
Мышцы груди. Группы, места прикрепления, функции. Мышцы грудной 
клетки.

Самостоятельная работа: Заполнить таблицу «Мышцы спины и груди». 1
4.9 М ыш цы живота.

2 2Мышцы живота. Группы, места прикрепления, функции. Мышцы брюшного 
пресса, функции.

Самостоятельная работа: Заполнить таблицу «Мышцы брюшного пресса». 1
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4.10 М ыш цы верхних и нижних конечностей.

2 2
Мышцы плечевого пояса и мышцы таза. Мышцы верхних и нижних 
конечностей, передняя, задняя и латеральная группы. Задняя и латеральная 
группы мышц предплечья и голени. Мышцы кисти и стопы: мышцы I и V 
пальцев, средняя группа мышц.

Самостоятельная работа: Заполнить таблицу «Мышцы верхних и нижних 
конечностей». 1

Практические занятия 20/10
4.11 Морфофункциональная характеристика опорно-двигательного аппарата. 

Определение на муляжах различные виды костей. Функциональные 
особенности костей, в зависимости от расположения и выполняемой функции. 
Определение на «Анатомическом столе» и муляжах различные виды мышц, в 
зависимости от выполняемой функции.

2

Самостоятельная работа: Заполнить таблицу «Химический состав кости». 1
4.12 Морфофункциональная характеристика костей туловища.

Определение костей туловища на муляжах и «Анатомическом столе», на 
плакатах.
Определение особенностей строения и функций позвонков различных отделов 
позвоночника на макропрепаратах (муляжах), грудной клетки на муляже.

2

Самостоятельная работа: Заполнить таблицу «Отличия позвонков». 1
4.13 Морфофункциональная характеристика костей лицевого и мозгового 

черепа.

2

Определение особенностей строения и функций костей мозгового и лицевого 
черепа.
Определение функциональных особенностей анатомических образований 
черепа на муляжах и Анатомическом столе: Основание черепа, полости носа, 
глазницы, полости рта. Определение функциональных особенностей 
соединений костей черепа.

Самостоятельная работа:
Заполнить таблицу «Отверстия основания черепа». 1

4.14 Морфофункциональная характеристика пояса верхних конечностей. 
Определение особенностей строения и функций костей плечевого пояса на 
муляжах, таблицах, анатомическом столе. Определение особенностей 
строения и функций костей свободной конечности на муляжах, таблицах, 
анатомическом столе.

2
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Самостоятельная работа: Изобразить схематически типичные места переломов 
костей верхней конечности. 1

4.15 Морфофункциональная характеристика пояса нижних конечностей. 
Определение особенностей строения и функций костей тазового пояса на 
муляжах, таблицах, анатомическом столе. Определение особенностей 
строения и функций костей свободной конечности на муляжах, таблицах, 
анатомическом столе.

2

Самостоятельная работа:
Изобразить схематически типичные места переломов костей нижней конечности. 1

4.16 Характеристика динамики различных суставов.

2Определение особенностей различных соединений костей скелета. 
Определение строения и функций подвижных, полу подвижных и 
неподвижных суставов, сложных суставов.

Самостоятельная работа: Заполнить таблицу «Соединения костей кисти и стопы». 1
4.17 Функциональная особенность мышц головы и шеи.

Определение особенностей строения и функций жевательных и мимических 
мышц головы на плакатах и анатомическом столе. Определение особенностей 
строения и функций мышц шеи на плакатах и анатомическом столе. 
Определение топографических образований шеи.

2

Самостоятельная работа: Заполнить таблицу «Физиологические особенности 
мимических мышц». 1

4.18 Функциональная особенность мышечного корсета.

2
Определение особенностей строения и функций мышц спины на 
анатомическом столе, муляжах и плакатах. Определение особенностей 
строения и функций мышц груди на анатомическом столе, муляжах и 
плакатах.

Самостоятельная работа: Заполнить таблицу «Фасции спины и груди». 1
4.19 Мышцы пресса.

Определение функциональной особенности мышц живота, образующих пресс 
на анатомическом столе, плакатах, муляжах.

2

Самостоятельная работа: Заполнить таблицу «Фасции живота». 1
4.20 Функциональная особенность мышц верхних и нижних конечностей.

Определение особенностей строения и функций мышц верхних и нижних 
конечностей на муляжах, плакатах и анатомическом столе.

2
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Самостоятельная работа: Заполнить таблицу «Мышцы-антагонисты и мышцы- 
синергисты верхней и нижней конечности». 1

Тема 5. Содержание 4/2
Внутренняя среда 5.1 Кровь как ткань организма. Состав крови.
организма. Кровь. Состав, функции, основные физиологические константы внутренней среды 

организма. Гомеостаз. Кровь. Функции и состав крови. Плазма, состав, белки 
крови, функции. Гематокрит. Сыворотка. Эритроциты: функция, форма, 
строение, количество, продолжительность жизни, разрушение Гемоглобин, 
СОЭ. Процесс гемопоэза. Лейкоциты: строение, виды, их количество, 
продолжительность жизни, функции. Лейкоцитарная формула. Тромбоциты: 
количество, строение, продолжительность жизни, функции.

2 2

Самостоятельная работа: составить таблицу групп крови. 1
5.2 Гемостаз. Группы крови. Давления крови.

Гемостаз, определение, механизмы. Гемокоагуляция -  определение, факторы 
свертывания, стадии Агглютинация, гемолиз, виды гемолиза. Группы крови. 
Обусловленность групп крови. Резус-фактора. Резус-конфликт. Переливание 
крови.
Понятие об осмотическом, онкотическом, гидростатическом давлении крови.

2 2

Самостоятельная работа: подготовить сообщение на тему «Гемопоэз». 1
Практические занятия 4/2
5.3 Функциональные отличия структурных компонентов крови.

Определение функций внутренней среды организма. Определение различий в 
строении клеток крови, лимфы, сыворотки, клеток крови на Анатомическом 
столе. Показатели при различных состояниях. Определение СОЭ, цифровых 
показателей, значение при различных состояниях

2

Самостоятельная работа: Заполнить бланк «Анализ крови». 1
5.4 Механизм свертывания крови. Гемолиз. Правила переливания крови. 

Определение строения и функций тромбоцитов, факторов свертывания на 
Анатомическом столе, плакатах. Определение группы крови, резус фактора. 
Значение гемагглютинации.

2

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему «История и правила 
гемотрансфузии». 1

Тема 6. Содержание 18/9 2Сердечно-сосудистая 6.1 Общий план строения сердечно-сосудистой системы. 2
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система. Сердечно-сосудистая система. Общий план строения, функции. Виды сосудов, 
строение, функции. Микроциркуляторное русло. Понятие об анастомозах.

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру сердечно
сосудистой системы человека. 1

6.2 Анатомия сердца.
Сердце -  расположение, внешнее строение, анатомическая ось, проекция на 
поверхность грудной клетки, камеры сердца, отверстия и клапаны сердца. 
Строение стенки сердца -  эндокард, миокард, эпикард, расположение, 
физиологические свойства. Строение перикарда. Сосуды и нервы сердца. 
Круги кровообращения. Проводящая система сердца, ее структура и 
функциональная характеристика.

2 2

Самостоятельная работа: Заполнить таблицу «Сравнительная характеристика 
строения миокарда предсердий и желудочков». 1

6.3 Ф изиология сердца.
Сердечный цикл, его фазы, продолжительность. Регуляция работы сердца: 
Гуморальная регуляция работы сердца. Проявления работы сердца: 2 2

сердечный, верхушечный толчок, тоны сердца.
Самостоятельная работа: Заполнить таблицу «Сердечный цикл». 1
6.4 Аорта, артерии головы, шеи, верхних конечностей.

Аорта, ее отделы, артерии от них отходящие. Артерии головы и шеи и 
верхних конечностей.

2 2

Самостоятельная работа:
Заполнить графологическую структуру аорты и ее крупных ветвей. 1

6.5 Артерии грудной клетки, брюшной полости, нижних конечностей.
Артерии грудной клетки, брюшной полости, нижних конечностей. Артерии 
брюшной полости. Артерии нижних конечностей.

2 2

Самостоятельная работа: Зарисовать схему аорты и ее крупных ветвей. 1
6.6 Венозная система. Система верхней полой вены.

Система верхней полой вены. Вены головы и шеи, вены верхней конечности. 
Вены грудной клетки.

2 2

Самостоятельная работа: зарисовать схему образования верхней полой вены. 1
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6.7 Венозная система. Система нижней полой и воротной вен.
Система нижней полой вены. Вены таза и нижних конечностей, вены живота. 
Межсистемные венозные анастомозы. Система воротной вены печени. 
Кровоснабжение печени.

2 2

Самостоятельная работа: зарисовать схему образования нижней полой и воротной 
вен. 1

6.8 Лимфатическая система.
Строение и функция лимфатической системы. Органы лимфатической 
системы. Центральные и периферические лимфоидные органы. Особенность 
строения сосудов лимфатической системы.

2 2

Самостоятельная работа: зарисовать отличия кровеносных и лимфатических 
сосудов. 1

6.9 Основы гемодинамики.
Показатели сердечной деятельности. Ударный объем, сердечный выброс, 
минутный объем крови, фракция выброса. Артериальное давление, пульс, 
постнагрузка, преднагрузка. Механизмы движения крови по артериям и 
венам.

2 2

Самостоятельная работа:
Заполнить таблицу «Движение крови в венах нижних конечностей». 1

Практические занятия 18/9
6.10 Функциональные отличия структурных компонентов сердечно

сосудистой системы.
Особенности строения и функций аорты, артерий, артериол. Характерные 
особенности в строении и функции капилляров. Характерные особенности в 
строении и функции венул, вен. Круги кровообращения.

2

Самостоятельная работа: Заполнить таблицу «Отличия артериальных и венозных 
сосудов». 1

6.11 Топография сердца.
Определение строения и функций сердца на анатомическом столе и плакатах. 
Особенности строения и функций коронарного кровообращения.

2

Самостоятельная работа: Зарисовать границы сердца. 1
6.12 Функциональное значение миокарда.

Проведение ЭКГ сердца, определение зубцов и интервалов. Определение 
функций сердечного цикла, значение тонов сердца.

2

Самостоятельная работа: зарисовать схему ЭКГ. 1
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6.13 Функции аорты, артерий головы, шеи и верхних конечностей.
Определение особенностей строения и функций стенок аорты и сосудов. 
Определение места локализации сосудов головы, шеи, верхних конечностей, 
зоны кровоснабжения на анатомическом столе.

2

Самостоятельная работа: Заполнить таблицу «Кровоснабжение головы, шеи и 
верхних конечностей». 1

6.14 Функции артерий грудной клетки, брюшной полости, нижних 
конечностей.
Определение места локализации артерий грудной клетки, брюшной полости, и 
нижних конечностей, зоны кровоснабжения на анатомическом столе.

2

Самостоятельная работа: заполнить таблицу «Кровоснабжение органов малого таза 
и нижних конечностей». 1

6.15 Функциональная характеристика системы верхней полой вены. 
Определение мест слияния и образования вен системы верхней полой вены на 
анатомическом столе. Определение особенностей строения и функций вен 
головы, шеи, грудной клетки.

2

Самостоятельная работа: Заполнить таблицу «Вены головы, шеи и верхних 
конечностей». 1

6.16 Функциональная характеристика системы нижней полой вены и 
воротной вены.
Определить особенности строения и функций нижней полой вены на 
анатомическом столе. Образование вен брюшной полости, таза, конечностей. 
Образование и функции воротной вены.

2

Самостоятельная работа: Зарисовать схему венозного оттока венозной крови в 
систему нижней полой вены. 1

6.17 Функции лимфатической системы.
Определение образования лимфатических сосудов, лимфатических стволов и 
протоков на анатомическом столе. Определение функциональных 
особенностей центральных и периферических органов иммунной системы.

2

Самостоятельная работа: Зарисовать схему строения лимфатического узла. 1
6.18 Показатели сердечной деятельности и гемодинамики.

Определение линейной и объемной скорости кровотока. Характеристика 
показателей минутного и систолического объема кровообращения. 
Определение значений систолического и диастолического давлений, 
пульсового давления. Определения пульса, его характеристики.

2
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Самостоятельная работа: Заполнить таблицу «Нормы показателей сердечной 
деятельности». 1

Тема 7. Содержание 4/2

2

Дыхательная система. 7.1 Анатомия дыхательной системы.

2

Дыхательная система. Воздухопроводящая часть (верхние и нижние 
дыхательные пути) и газообменная часть. Органы их составляющие, функции. 
Нос, наружный нос, носовая полость, носоглотка, придаточные пазухи носа. 
Гортань, топография, строение стенки, хрящи гортани, мышцы гортани, 
отделы гортани, голосовая щель. Функции гортани. Трахея, топография, 
бифуркация трахеи, строение стенки, функции. Плевра -  строение, листки, 
плевральная полость, синусы. Бронхи -  виды бронхов, строение стенки, 
бронхиальное дерево. Легкие -  внешнее строение, границы, внутреннее 
строение: доли, сегменты, дольки, ацинус. Функции. Факторы, 
препятствующие старению легких. Мертвое пространство, определение, виды. 
Строение, границы, отделы средостения.

Самостоятельная работа: Заполнить графологическую структуру дыхательных 
путей и легких. 1

7.2 Ф изиология дыхательной системы.

2 2

Процесс дыхания -  определение, этапы. Биомеханизм вдоха и выдоха. 
Транспорт газов кровью. Тканевое дыхание. Принцип газообмена между 
дыхательными средами. Легочные объемы. Дыхательный объем, резервные 
объемы вдоха и выдоха, остаточный объем, мертвое пространство, жизненная 
емкость легких, общая емкость легких. Регуляция деятельности дыхательной 
системы.

Самостоятельная работа: Зарисовать схему гуморальной регуляции работы 
дыхательной системы. 1

Практические занятия 4/2
7.3 Морфофункциональная характеристика верхних и нижних дыхательных 

путей.
Определение строения и функций верхних дыхательных путей на 
анатомическом столе. Определение функциональных характеристик нижних 
дыхательных путей.

2

Самостоятельная работа: Зарисовать строение и структуру бронхиального дерева. 1
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7.4 Функциональные показатели деятельности дыхательной системы. 
Количественные характеристики механизмов вдоха и выдоха, функций 
дыхательной системы. Определение функциональной значимости газообмена.

2

Самостоятельная работа: Заполнить таблицу «Физиологические показатели 
спирометрии». 1

Тема 8. Содержание 2/1

2

Пищ еварительная
система.

8.1 Пищ еварительная система. Полость рта, глотка, пищевод, желудок.

2

Пищеварительная система. Структуры пищеварительной системы -  
пищеварительный канал, большие пищеварительные железы. Отделы 
пищеварительного канала. Полость рта, строение: преддверие и собственно 
полость рта. Зев-границы, небные дужки, мягкое небо. Миндалины 
лимфоэпителиального кольца Пирогова-Вальдейера. Органы полости рта: 
язык и зубы. Строение языка, его функции. Зубы, строение; молочные и 
постоянные, формула зубов, функции полости рта. Глотка -  расположение, 
строение, стенки, отделы, функции. Желудок -  расположение, проекция на 
переднюю брюшную стенку, формы.

Самостоятельная работа: Заполнить графологическую структуру ЖКТ. 1
Практические занятия 2/1
8.2 Морфофункциональная характеристика органов пищеварения.

Определение строения и функций полости рта, языка, лимфоэпителиального 
кольца, глотки, используя анатомический стол. Особенности строения и 
функций пищевода и желудка.

2

Самостоятельная работа: Заполнить таблицу «Железы желудка». 1
Содержание 4/2

2

8.3 Пищ еварительная система. Кишечник. Брюшина. Пищеварительные 
железы.

2

Тонкая кишка. Толстая кишка. Расположение, строение, отделы. Проекция 
отделов на переднюю брюшную стенку. Кишечный сок -  свойства, состав, 
функции. Брюшина -  строение, ход брюшины. Образования брюшины: 
связки, брыжейки, сальники. Отношение органов к брюшине. Большие 
слюнные железы: околоушные, поднижнечелюстные, подъязычные -  
строение, места открытия выводных протоков, секрет слюнных желез. Слюна 
-  состав, свойства. Поджелудочная железа -  расположение, функции. Протоки 
поджелудочной железы. Печень -  расположение, границы, функции. Макро- и 
микроскопическое строение печени. Кровоснабжение печени, ее сосуды. 
Желчный пузырь -  расположение, строение, функции. Состав и свойства
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желчи. Механизм образования желчи, виды желчи.
Самостоятельная работа: Заполнить таблицу «Строение тонкого и толстого 
кишечника». Зарисовать доли печени и часть поджелудочной железы. 1

8.4 Ф изиология пищ еварительной системы.

2

Пищеварение в полости рта: механическая и химическая обработка пищи, 
образование пищевого комка. Всасывание в полости рта. Глотание. Роль 
полости рта в секреторной и моторной функции пищеварительного тракта 
Движение пищи в глотке и пищеводе. Пищеварение в желудке под 
воздействием ферментов желудочного сока. Моторная функция желудка, как 
фактор механического переваривания пищи. Эвакуация содержимого желудка 
в двенадцатиперстную кишку.
Пищеварение в тонкой кишке, виды. Полостное пищеварение. Пристеночное 
пищеварение. Моторная функция тонкой кишки. Всасывание в тонкой кишке. 
Эвакуация пищи в толстую кишку. Пищеварение в толстой кишке под 
действием ферментов кишечного сока и бактерий. Синтез витаминов группы 
В, витамина К. Формирование каловых масс. Состав каловых масс. Моторная 
функция толстой кишки как фактор формирования каловых масс. Акт 
дефекации. Регуляция пищеварения.

Самостоятельная работа: Заполнить таблицу «Сравнительная характеристика 
процессов пищеварения в различных отделах желудочно-кишечного тракта». 1

Практические занятия 4/2
8.5 Особенности функций тонкого и толстого кишечника, брюшины, 

пищеварительных желез.
Определение отличий в строении и функциях тонкого и толстого кишечника. 
Отличительные особенности строения и функций брюшины в различных 
отделах брюшной полости.

2

Самостоятельная работа:
Заполнить таблицу «Отношение органов к брюшине». 1

8.6 Особенности пищеварения в разных отделах ЖКТ.
Определение особенностей пищеварения в полости рта, в желудке. 
Определение особенностей в тонком и тостом кишечнике.

2

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему «Специфические 
функции отделов желудочно-кишечного тракта». Заполнить таблицу «Отличия малых 
и больших слюнных желез».

1
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Тема 9.
Обмен веществ и 
энергии.

Содержание 2/1

2

9.1 Обмен вещ еств и энергии.

2

Обмен веществ и энергии -  определение; пластический и энергетический 
обмен -  характеристика. Белки: биологическая ценность (пластическая, 
регуляторная, ферментативная, транспортная, наследственная, энергетическая 
роль), энергетическая ценность, суточная потребность человека в белках. 
Индивидуальная специфичность белков человека. Продукты, содержащие 
белки и незаменимые аминокислоты. Азотистый баланс, понятие, виды. 
Конечные продукты белкового обмена, пути выведения из организма, 
обезвреживание аммиака. Углеводы: биологическая ценность. Депо углеводов 
в организме. Конечные продукты обмена. Пути выведения из организма. 
Суточная потребность человека в углеводах. Продукты, содержащие 
углеводы. Жиры: биологическая ценность. Суточная потребность человека в 
жирах. Ненасыщенные жирные кислоты (линолевая, линоленовая, 
арахидоновая). Продукты, содержащие жиры и жирные кислоты. Конечные 
продукты расщепления жиров в организме: глицерин и жирные кислоты. Пути 
выведения из организма. Витамины -  понятие, биологическая ценность, 
факторы, влияющие на потребность организма в витаминах. Источники 
витаминов (пища, синтез в организме). Понятие о гиповитаминозах, 
авитаминозах, гипервитаминозах. Классификация витаминов 
(жирорастворимые, водорастворимые), функции. Расходование энергии пищи 
на согревание организма и синтез АТФ. Энергетический баланс. Основной 
обмен, факторы на него влияющие. Терморегуляция. Определение, функции. 
Теплопродукция (сократительный и не сократительный термогенез) и 
теплоотдача (радиация, конвекция, испарение). Регуляция обмена веществ и 
энергии. Центр терморегуляции.

Самостоятельная работа: Заполнить графологическую структуру расщепления 
основных питательных веществ. Подготовить сообщение на тему «Принципы 
рационального питания».

1

Практические занятия 2/1
9.2 Функциональное значение обмена веществ и энергии.

Определение функций белков, углеводов, жиров, витаминов. Определение 
источников поступления витаминов с продуктами и формирования в процессе 
обмена веществ.

2

Самостоятельная работа: Заполнить таблицу «Витамины». 1
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Тема 10. Содержание 4/2

2

М очевыделительная
система.

10.1 Анатомия мочевыделительной системы.

2

Процесс выделения. Структуры организма, участвующие в выделении. 
Вещества, подлежащие выделению (экскреты). Моче выделительная система, 
органы ее образующие. Почки: макроскопическое строение. Топография 
почек. Кровоснабжение почки. Строение нефронов, их виды. Выделительная 
функция почек. Мочеточники. Мочевой пузырь. Мочеиспускательный канал 
женский и мужской. Расположение, строение. Строение мочеполовой 
диафрагмы.

Самостоятельная работа: Зарисовать макроскопическое строение почки. 1
10.2 Ф изиология мочевыделительной системы.

2 2

Механизмы мочеобразования: фильтрация, реабсорбция, секреция. 
Количество и состав первичной мочи, количество и состав конечной мочи. 
Суточный диурез. Водный баланс. Произвольная и непроизвольная регуляция 
актов мочеиспускания. Регуляция мочеобразования и мочевыделения. Ренин- 
ангиотензин-альдостероновая система (РААС). Функции.

Самостоятельная работа: Заполнить таблицу «Этапы мочеобразования и 
механизмы, обеспечивающие мочеобразования». 1

Практические занятия 4/2
10.3 Особенности строения и функций различных нефронов.

Определение различий в строении и расположении различных нефронов. 
Отличительные особенности структуры почек, мочеточников, мочевого 
пузыря, мочеиспускательного канала. Морфофункциональная характеристика 
нефрона и юкстагломерулярного аппарата

2

Самостоятельная работа: Зарисовать строение и локализацию отделов нефрона. 1
10.4 Образование и выведение мочи.

Определение функций образования и выведения мочи. Состав первичной и 
вторичной мочи. Отличительные особенности состава мочи здорового 
человека и при различных патологиях.

2

Самостоятельная работа: Зарисовать схему «Система РААС». 1
Тема 11. Содержание 4/2

2

Репродуктивная система. 11.1 М ужская репродуктивная система

2
Мужские половые органы -  внутренние (яичко, придаток яичка, 
семявыносящий проток, семенные пузырьки, предстательная железа, 
куперовы железы) и наружные (половой член, мошонка). Сперма -  
образование, состав, пути движения из яичек в мочеиспускательный канал.
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Выведение спермы. Мужская промежность, границы, треугольники, функции.
Самостоятельная работа: Зарисовать схему сперматогенеза. 1
11.2 Ж енская репродуктивная система.

Женские половые органы -  внутренние (яичники, маточные трубы, матка, 
влагалище) и наружные (большие и малые половые губы, клитор, девственная 
плева). Прямокишечно-маточное пространство. Большие половые губы. 
Половая щель, лобок. Малые половые губы. Преддверие влагалища. Клитор, 
строение, функции. Молочная железа -  функция, расположение, внешнее 
строение, строение дольки. Женская промежность, границы, треугольники, 
функции.

2 2

Самостоятельная работа: Зарисовать схему овогенеза. 1
Практические занятия 4/2
11.3 Функциональная характеристика мужской репродуктивной системы. 

Определение особенностей строения наружных и внутренних мужских 
половых органов на анатомическом столе. Сперматогенез. Стадии 
образования и развития мужских половых клеток.

2

Самостоятельная работа: Зарисовать схему «Путь сперматозоида до уретры». 1
11.4 Функциональная характеристика женской репродуктивной системы. 

Определение особенностей строения наружных и внутренних женских 
половых органов на Анатомическом столе. Стадии овогенеза.

2

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему «Менструальный цикл».
1

Тема 12. Содержание 4/2
Эндокринная система. 12.1 Эндокринная система. Гипоталамо-гипофизарная система.

Виды секретов. Железы внешней, внутренней и смешанной секреции. Виды 
гормонов, их характеристика. Что такое органы -  мишени. Гипофиззависимые 
и гипофизнезависимые железы внутренней секреции. Гипоталамус. 
Топография, строение. Гормоны гипоталамуса (рилизинг-факторы (либерины, 
Сталины), вазопрессин (АДГ) и окситоцин). Гипофиз. Топография, строение. 
Гормоны передней и средней доли гипофиза. Гипоталамо-гипофизарная 
система -  структуры ее образующие.

2 2

Самостоятельная работа: Заполнить таблицу «Рилизинг-фаткоры». 1
12.2 Периферические эндокринные железы.

Эпифиз расположение, внешнее и внутреннее строение, гормоны 
(мелатонин, антигонадотропин, серотонин) их физиологические эффекты.

2
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Щитовидная железа: расположение, строение, гормоны -  тироксин, 
трийодтиронин, тиреокальцитонин. Роль йода в синтезе гормонов 
щитовидной железы. Паращитовидные железы: паратгормон, его 
физиологические эффекты. Надпочечники -  расположение, строение. Кора 
надпочечников, гормоны клубочковой зоны -  минералокортикоиды -  
альдостерон; гормоны пучковой зоны -  глюкокортикоиды -  кортизол и 
кортикостерон, гормоны сетчатой зоны -  половые гормоны -  андрогены, 
эстрогены, прогестерон. Физиологические эффекты гормонов. Гормоны 
мозгового слоя (норадреналин, адреналин), физиологические эффекты. 
Гормоны поджелудочной железы (инсулин и глюкагон), структуры их 
вырабатывающие, физиологические эффекты. Гормоны половых желез: 
тестостероны яичек, эстрогены и прогестерон яичников, физиологические 
эффекты.

Самостоятельная работа: Заполнить таблицу «Гормоны». 1
Практические занятия 4/2
12.3 Функциональное значение гипоталамо-гипофизарной системы

Функциональные особенности строения гипофиза и эпифиза. Определение 
различий гормонов гипофиза, эпифиза

2

Самостоятельная работа: Составить схему гипоталамо-гипофизарной системы. 
Заполнить таблицу «Гормоны гипофиза». 1

12.4 Функциональная характеристика периферических эндокринных желез.
Отличие функций гормонов щитовидной и паращитовидных желез. Отличие 
функций гормонов различных зон надпочечников. Определение функций 
желез смешанной секреции. Функциональное значение гормоноподобных

2

веществ
Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему 
«Глюкокортикостероиды». Заполнить таблицу «Гормоны периферических 1
эндокринных желез».

Тема 13. Содержание 18/9
Нервная система. 13.1 Нервная система. Спинной мозг.

Классификация нервной системы. Общие принципы строения центральной 
нервной системы -  серое вещество, белое вещество. Виды ядер, ганглии. 
Спинной мозг -  расположение, внешнее строение (внешний вид, утолщения, 
мозговой конус, терминальная нить, щель и борозды), полость, отделы, 
микроструктура. Оболочки спинного мозга. Локализация чувствительных 
нейронов. Сегмент -  понятие, виды.

2
2
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Самостоятельная работа: Заполнить графологическую структуру «Нервная система 
человека». 1

13.2 Рефлекс.

2

Рефлекс -  понятие, виды (безусловные, условные). Нервная деятельность: 
виды (высшая и низшая) и структуры, их осуществляющие. Универсальные 
процессы нервной деятельности (возбуждение и торможение), носители 
информации (нервный импульс и медиаторы), принцип нервной 
деятельности. Функции спинного мозга: рефлекторная и проводниковая. 
Рефлексы спинного мозга (сухожильные, кожно-мышечные, кожно
висцеральные, висцеро-моторные, аксон-рефлекс). Рефлекторная дуга как 
система нейронов и их отростков, контактирующих посредством синапсов. 
Рефлекторные дуги простых и сложных соматических рефлексов спинного 
мозга (сухожильных и кожно-мышечных).

Самостоятельная работа: Составить схемы рефлекторных дуг. 1
13.3 Спинномозговые нервы.

2

Спинномозговые нервы: образование, виды, количество, нервные волокна, 
их образующие (чувствительные -  дендриты чувствительных нейронов 
спинальных ганглиев, двигательные -  аксоны двигательных нейронов 
спинного мозга; вегетативные -  аксоны вегетативных нейронов спинного 
мозга). Ветви спинномозговых нервов, функциональные виды нервных 
волокон, идущих в их составе; серая соединительная ветвь. Грудные 
спинномозговые нервы. Сплетения передних ветвей спинномозговых 
нервов (шейное, плечевое, поясничное, крестцово-копчиковое), нервные 
стволы, области иннервации, сплетений.

Самостоятельная работа: Заполнить таблицу «Спинномозговые нервы». 1
13.4 Головной мозг. Ствол мозга. М озжечок.

2
Головной мозг, расположение, отделы. Ствол мозга. Продолговатый мозг, 
строение, функции, основные центры. Мост -  строение, функции. Средний 
мозг, структуры, строение, функции. Мозжечок, расположение, внешнее и 
внутреннее строение, функции, связи. Ножки мозга.

Самостоятельная работа: Зарисовать схему «Локализация центров ствола мозга». 1
13.5 Промежуточный мозг.

2Промежуточный мозг, структуры его образующие: талямус, эпиталямус, 
метаталямус, гипоталямус.

Самостоятельная работа: Выполнить задания из рабочей тетради. 1
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13.6 Конечный мозг.
Конечный мозг -  внешнее и внутреннее строение. Базальные ядра -  виды, 
расположение, функции. Проекционные зоны коры. Ассоциативные поля, их 
функции. Послойное строение коры. Экранный принцип функционирования 
коры. Условные рефлексы. Условно-рефлекторная деятельность коры. 
Оболочки головного мозга и межоболочечные пространства, расположение, 
их содержимое. Полости головного мозга (желудочки) их сообщение друг с 
другом, со спинномозговым каналом, субарахноидальным пространством 
головного и спинного мозга. Ликвор -  состав, образование, движение, 
функции.

2

Самостоятельная работа: Зарисовать желудочки мозга. 1
13.7 Черепно-мозговые нервы.

Черепные нервы. Образование. Точки выхода из полости черепа. Виды 
волокон. Области иннервации. Функциональные виды черепных нервов. 
Принцип образования чувствительных, двигательных и парасимпатических 
волокон черепных нервов.

2

Самостоятельная работа: Заполнить таблицу «Черепно-мозговые нервы. Названия. 
Функции». 1

13.8 Вегетативная нервная система.
Классификация вегетативной нервной системы. Области иннервации и 
функции вегетативной нервной системы. Центральные и периферические 
отделы вегетативной нервной системы. Отличия вегетативной нервной 
системы от соматической, симпатической от парасимпатической. 
Симпатические стволы и нервные сплетения, вегетативная рефлекторная дуга, 
медиаторы в синапсах. Влияние симпатической и парасимпатической нервной 
системы на свойства миокарда, тонус сосудов, просвет бронхов, секрецию 
бронхиальных желез, секрецию пищеварительного тракта, секрецию потовых 
желез, детрузор и непроизвольный сфинктер мочевого пузыря, на обмен 
веществ и энергии.

2

Самостоятельная работа: Составить таблицу «Сравнительная характеристика 
соматической и вегетативной нервной системы». 1

13.9 Высш ая нервная деятельность.

2Понятие о высшей нервной деятельности. Инстинкты, условные рефлексы. 
Принципы рефлекторной теории И.П. Павлова. Особенности образования
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условных рефлексов, механизмы. Виды условных рефлексов. Торможение 
условных рефлексов. Динамический стереотип. Психическая деятельность. 
Электрические явления в коре, биоритмы мозга. Сигнальные системы. 
Структурно-функциональные основы особенностей психической деятельности 
человека (I и II сигнальные системы); физиологические основы 
индивидуальной психической деятельности. Типы высшей нервной 
деятельности человека. Формы психической деятельности: память, мышление, 
сознание, самосознание, речь -  их физиологические основы.

Самостоятельная работа: Заполнить таблицу «Инстинкт и безусловные рефлексы». 1
Практические занятия 18/9
13.10 Физиология нервной системы и спинного мозга.

Определение строения и функций спинного мозга, оболочек спинного мозга 
на муляжах, анатомическом столе, плакатах. Определение сходства отличий в 2

строения сегментов спинного мозга.
Самостоятельная работа: Зарисовать оболочки и пространства спинного мозга. 1
13.11 Особенности рефлекторной деятельности нервной системы.

Определение отличий простых и сложных рефлексов спинного мозга. 
Определение проводящих путей спинного мозга на анатомическом столе.

2

Самостоятельная работа: Заполнить таблицу «Сплетения спинного мозга». 1
13.12 Морфофункциональная характеристика спинномозговых нервов. 

Морфофункциональное отличие сплетений спинномозговых нервов. 2

Самостоятельная работа: Отработать навыки на анатомическом столе по теме 
практического занятия. 1

13.13 Физиологические функции ствола мозга и мозжечка.
Изучение строения и функций ствола головного мозга и продолговатого 
мозга, промежуточного мозга. Изучение строения и функций мозжечка.

2

Самостоятельная работа: Заполнить таблицу «Отделы и функции мозжечка». 
Зарисовать оболочки и пространства спинного мозга. 1

13.14 Физиологические функции промежуточного мозга. 
Морфофункциональные особенности в строении промежуточного мозга 2

Самостоятельная работа: Заполнить таблицу «Отделы и функции промежуточного 1мозга».
13.15 Особенности деятельности конечного мозга.

Изучение строения и функций конечного мозга, проекционных зон, 
ретикулярной формации, лимбической системы. Изучение строения и

2
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функций оболочек и полостей мозга.
Самостоятельная работа: Зарисовать оболочки и пространства головного мозга. 1
13.16 Морфофункциональная характеристика черепно-мозговых нервов. 

Изучение строения и локализации черепных нервов. Изучение классификации 
черепных нервов. Изучение зон и областей иннервации.

2

Самостоятельная работа: Заполнить таблицу «Черепно-мозговые нервы: зоны 
иннервации». 1

13.17 Морфофункциональная характеристика вегетативной нервной системы. 
Изучение строения и функций ВИС, симпатической и парасимпатической НС. 
Изучение влияния ВИС на деятельность органов и структур.

2

Самостоятельная работа: Составить таблицу «Сравнительная характеристика 
симпатической и парасимпатической нервной системы». Зарисовать изменения 1функций различных органов от воздействия симпатической и парасимпатической
нервной системы.
13.18 Физиология высшей нервной деятельности. 

Изучение высшей нервной деятельности. 2

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему «Речь. Механизмы ее 
обеспечивающие». 1

Тема 14. Содержание 6/3
Сенсорные системы. 14.1 Сенсорные системы. Слуховой и вестибулярный анализатор.

Учение И.П. Павлова об анализаторах. Отделы сенсорной системы: 
периферический, проводниковый, центральный. Соматическая сенсорная 
система, виды кожных рецепторов; тактильные тельца Мейснера, рецепторы 
давления -  диски Меркеля, тельца Руффини, рецепторы вибрации -  тельца 
Пачини, терморецепторы -  холодовые и тепловые. Проприорецепторы: 
мышечные веретена и сухожильные органы Гольджи. Проводниковый отдел 
кожной и проприоцептивной сенсорных систем. Подкорковые и корковые 
центры кожной и проприоцептивной чувствительности, их функциональное 
значение. Слуховая сенсорная система. Рецепторы, локализация -  кортиев 
орган улитки, проводниковый отдел; центральный отдел -  подкорковые 
центры слуха (нижние бугры четверохолмия, медиальные коленчатые тела, 
талямус), корковый центр слуха (верхняя височная извилина коры), их 
функции. Вестибулярная сенсорная система. Рецепторы, локализация 
(отолитовый аппарат, ампулярные кристы), проводниковый отдел, 
центральный отдел -  подкорковые центры (ядра ромбовидной ямки, 
мозжечка, таламуса), корковый центр (височная доля), их функции.

2 2
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Вспомогательный аппарат слуховой и вестибулярной сенсорных систем -  ухо. 
Отделы уха. Наружное ухо, внутреннее ухо, строение, функции. Костный 
лабиринт, перепончатый лабиринт; строение, функции.

Самостоятельная работа: Зарисовать схемы слухового и вестибулярного 
анализаторов. 1

14.2 Кожа. Обонятельный и вкусовой анализаторы.

2

Строение кожи -  эпидермис, дерма; подкожный слой, сосудистые сети кожи, 
железы кожи, производные кожи: волосы, ногти; функции кожи. 
Обонятельная сенсорная система: вспомогательный аппарат, обонятельные 
рецепторы, проводниковый и центральный отделы. Вкусовая сенсорная 
система -  вспомогательный аппарат, вкусовые рецепторы, локализация, 
строение вкусовой луковицы, проводниковый отдел, подкорковый и корковый 
центры вкуса.

Самостоятельная работа: Зарисовать схемы вкусового и обонятельного 
анализаторов. 1

14.3 Зрительный анализатор.

2

Зрительная сенсорная система, ее вспомогательный аппарат. 
Светочувствительные рецепторы, зрительный нерв, зрительный перекрест, 
зрительный тракт. Центральный отдел: подкорковые центры зрения (верхние 
бугры четверохолмия, латеральные коленчатые тела, таламус), корковый 
центр зрения (затылочные доли коры конечного мозга), их функции. Глаз, 
глазное яблоко, вспомогательный аппарат глаза. Оптическая система глаза -  
структуры к ней относящиеся. Аккомодация, аккомодационный аппарат.

Самостоятельная работа: Зарисовать схему зрительного анализатора.
Практические занятия 6/3
14.4 Особенности функций слухового и вестибулярного анализаторов. 2Изучение строения и функций слухового и вестибулярного анализатора
Самостоятельная работа: Выполнить задания из рабочей тетради. 1
14.5 Особенности функций кожи, обонятельной и вкусовой сенсорных систем. 

Изучение строения и функций обонятельного, вкусового и соматического 
анализаторов.

2

Самостоятельная работа: Зарисовать строение кожи. 1
14.6 Особенности функций зрительного анализатора. 

Изучение строения и функций зрительного анализатора. 2
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Самостоятельная работа: Зарисовать схему прохождения света через оптические 
системы глаза. 1

Всего часов 98/98/98
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ЗЛ. Требования к минимальному материально-техническому
обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного 
кабинета анатомии и физиологии человека или кабинета, оборудованного 
техническими средствами обучения.

Оборудование учебного кабинета: учебная мебель, рабочее место 
преподавателя, доска, шкафы, микроскопы с набором объективов, 
микропрепараты, плакаты, анатомические модели

Технические средства обучения: проектор, экран/интерактивная 
доска, компьютер с лицензионным программным обеспечением, гарнитура, 
видеокамера, анатомический стол

3.2. Требования к информационному обеспечению

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 
Основные источники

1. Смольянникова Н.В. Анатомия и физиология человека: учебник / 
Н.В. Смольянникова, Е.Ф. Фалина, В.А. Сагун -  Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2018
Дополнительные источники:

2. Айзман Р.И., Завьялова Я.Л., Лысова Н.Ф. Возрастная анатомия, 
физиология и гигиена / Р.И. Айзман, Я.Л. Завьялова, Н.Ф. Лысова -  Москва: 
КНОРУС, 2019

3. Брин В.Б. Физиология человека в схемах и таблицах: учебное 
пособие / В.Б. Брин -  Санкт-Петербург: Лань, 2019

4. Брин В.Б., Кокаев Р.И., Албегова Ж.К., Молдован Т.В. Физиология 
с основами анатомии. Практические занятия: учебное пособие / В.Б. Брин, 
Р.И. Кокаев, Ж.К. Албегова, Т.В. Молдован -  Санкт-Петербург: Лань, 2018

5. Мустафина И.Г. Практикум по анатомии и физиологии человека: 
учебное пособие / И.Г. Мустафина -  Санкт-Петербург: Лань, 2019

6. Швырев А.А. Анатомия человека: учебное пособие для 
самостоятельной работы студента / А. А. Швырев -  Москва: КНОРУС, 2018 
Электронные ресурсы:

7. Сапин М.Р. Анатомия человека [Электронный ресурс]: атлас:
учебное пособие для медицинских училищ и колледжей / М. Р. Сапин, 3. Г. 
Брыксина, С. В. Чава. -  Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. -  376 с. ил. -  376 с. -  
ISBN 978-5-9704-5298-1 -  Режим доступа:
http://www.medcollegelib.nl/booMSBN978597045298riTtml
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3. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляется преподавателем в процессе проведения практических работ, 
тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий: 
презентаций, сообщений, проектов и исследований.

Результаты  обучения  
(освоенны е ум ения, усвоенны е  

знания)

К оды  ф орм ируем ы х  
проф ессиональны х и 
общ их ком петенций

Ф ормы  и методы  
контроля и оценки  

результатов обучения

В результате освоения  
дисциплины  обучаю щ ийся  
долж ен уметь:
-  использовать знания 
анатомии и физиологии 
здорового человека для 
обследования пациента, 
постановки предварительного 
диагноза
В результате освоения  
дисциплины  обучаю щ ийся  
долж ен знать:
-  анатомию  и физиологию  
человека

ОК 1-13
П К  1.1-1.5, 2.1-2.6, 

3.1-3.6, 4.1, 
4.4-4.5, 4.8,

5.1-5.5

Текущ ий контроль:
-  ф ронтальны й опрос
-  графологические 
диктанты
-  терм инологические 
диктанты
-  заполнение 
граф ологических структур
-  проверка вы полнения 
письменны х 
самостоятельны х 
(внеаудиторны х) заданий, 
практических работ
-  тестирование 
П ром еж уточны й  
контроль:
-  комплексны й экзамен
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
дисциплины 
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Профессиональный учебный цикл
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ДИСЦИПЛИНЫ

ОП.04 Фармакология

1.1. Область применения программы
Рабочая программа дисциплины ОП.04 Фармакология (далее рабочая 

программа) является частью программы подготовки специалистов среднего 
звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 31.02.01 Лечебное дело.

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки 
специалистов среднего звена

Дисциплина ОП.04 Фармакология является общепрофессиональной 
дисциплиной и относится к профессиональному учебному циклу и направлена 
на формирование следующих компетенций:

OK. 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес

ОК. 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 
выполнение и качество

ОК. 3 Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 
нести за них ответственность

ОК. 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного выполнения возложенных на него профессиональных задач, 
а также для своего профессионального и личностного развития

ОК. 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

ОК. 6 Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, пациентами

ОК. 7 Брать на себя ответственность за работу членов команды, за 
результат выполнения заданий

ОК. 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и 
личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 
и осуществлять повышение квалификации

ОК. 9 Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 
профессиональной деятельности

ОК. 10 Бережно относиться к историческому наследию и культурным 
традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия
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OK. 11 Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 
отношению к природе, обществу, человеку

ОК. 12 Организовывать рабочее место с соблюдением требований 
охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и 
противопожарной безопасности

ОК. 13 Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой 
и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных

ПК 2.3 Выполнять лечебные вмешательства
ПК 2.4 Проводить контроль эффективности лечения
ПК 2.6 Организовывать специализированный сестринский уход за 

пациентом
ПК 3.2 Определять тактику ведения больного
ПК 3.3 Выполнять лечебные вмешательства по оказанию медицинской 

помощи на догоспитальном этапе
ПК 3.4. Проводить контроль эффективности проводимых мероприятий
ПК 3.8 Организовывать и оказывать неотложную медицинскую помощь 

пострадавшим в чрезвычайных ситуациях
ПК 4.7 Организовывать здоровьесберегающую среду
ПК 4.8 Организовывать и проводить работу Школ здоровья для 

пациентов и их окружения

1.3. Требования к результатам освоения дисциплины

С целью овладения указанными общими и профессиональными 
компетенциями обучающийся в ходе освоения дисциплины должен: 
уметь:

-  выписывать лекарственные формы в виде рецепта с 
использованием справочной литературы

-  находить сведения о лекарственных препаратах в доступных базах 
данных

-  ориентироваться в номенклатуре лекарственных средств
-  применять лекарственные средства по назначению врача
-  давать рекомендации пациенту по применению различных 

лекарственных средств
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знать:
-  лекарственные формы, пути введения лекарственных средств, виды их 

действия и взаимодействия

-  основные лекарственные группы и фармакотерапевтические действия 

лекарств по группам

-  побочные эффекты, виды реакций и осложнений лекарственной терапии

-  правила заполнения рецептурных бланков

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение дисциплины
Учебная нагрузка обучающегося Количество

часов
Максимальная учебная нагрузка 195
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 130

- теоретические занятия 82
- практические занятия 48

Самостоятельная работа 65
Промежуточная аттестация в форме экзамена
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1.5. Использование часов вариативной части ППССЗ

№
п/п

Д ополнительны е знания, умения № , наим енование темы К оличество
часов

О боснование  
вклю чения в рабочую  

програм м у

А
уд

ит
ор

на
я 

уч
еб

на
я 

на
гр

уз
ка

С а
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

уч
еб

на
я 

на
гр

уз
ка

Раздел 2. Ч астная фарм акология 10 6

1. У мения:
Применения лекарственных средств по 
назначению врача
Давать рекомендации пациенту по 
применению различных лекарственных 
средств 
Знания:
Основные лекарственные группы и 
фармакотерапевтические действия 
лекарств по группам 
Побочные эффекты, виды реакций и 
осложнений лекарственной терапии

Практическое занятие 2.4.5 Особенности 
применения средств, угнетающих ЦНС

2 1 Необходимость 
углубления знаний и 
умений обучающихся о 
фармакотерапии 
заболеваний сердечно
сосудистой и 
центральной нервной 
системы, в связи с 
высокой частотой 
встречаемости данной 
патологии и сложности 
восприятия большого 
объема материала

2. Практическое занятие 2.4.6 Особенности действия 
и применения средств, стимулирующих ЦНС

2 1

3. Практическое занятие 2.6.6. Действие и 
применение антигипертензивных средств

2 1

4. Практическое занятие 2.6.8 Действие и 
применение кардиотонических средств

2 1

5. Практическое занятие 2.6.9 Действие и 
применение антиангинальных средств

2

6. У мения:
Находить сведения о лекарственных 
препаратах в доступных базах данных 
Ориентироваться в номенклатуре 
лекарственных средств

Теоретическое занятие 2.3.2 Холиномиметики. 
Холиноблокаторы. Антихолинэстеразные 
вещества

1 Расширение учебно
исследовательской 
деятельности 
обучающихся в рамках 
разработки
студенческих проектов

7. Теоретическое занятие 2.4.1. Наркотические и 
ненаркотические анальгетики

1
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2. Структура и содержание дисциплины ОП.04 Фармакология

Наименование 
разделов дисциплины  

и тем

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная
работа обучающихся

Объем
часов

Уровень
освоения

1 2 3 4
Раздел 1. Введение. Общая фармакология 10/6/8
Тема 1.1 Содержание 2/1
Введение. История
отечественной
фармакологии

1.1.1 Введение. Предмет и основные задачи фармакологии. История развития фармакологии

2 2

Предмет и основные задачи фармакологии. Основные этапы развития фармакологии. Значение 
работ отечественных учёных И.П. Павлова, С.П. Боткина, Н.П. Кравкова, М.Д. Машковского 
в развитии фармакологии. Основные разделы фармакологии. Принципы классификации 
лекарственных средств. Классификация лекарственных форм. Международное 
непатентованное наименование лекарственного средства (МНН), патентованное 
лекарственное средство. Оригинальный препарат и генерический (дженерик). 
Фальсифицированное и недоброкачественное лекарственное средство. Наркотические, 
ядовитые и сильнодействующие вещества. Государственная фармакопея, её значение.

Самостоятельная работа: изучить актуальные нормативные документы, регламентирующие порядок 
назначения, выписывания, обращения и хранения лекарственных средств 1

Тема 1.2.
Общая рецептура

Содержание 4/2
1.2.1. Рецептура. Твердые и мягкие лекарственные формы

2 2

Определение рецепта, его структура, виды рецептурных бланков. Общие правила выписывания 
и оформления рецептов для амбулаторных больных. Твердые лекарственные формы. 
Определение. Характеристика, Основные обозначения модифицированных таблеток с 
пролонгированным действием. Правила выписывания в рецептах. Мягкие лекарственные 
формы: мази, пасты, суппозитории, пластырь, кремы, гели, лекарственные пленки. 
Определение. Характеристика. Правила выписывания в рецептах.

Самостоятельная работа: выписать рецепты на твердые и мягкие лекарственные формы 1
1.2.2. Ж идкие лекарственные формы. Лекарственные формы для инъекций

2 2

Общая характеристика растворов. Виды растворов в зависимости от растворителя и способа 
применения. Способы обозначения концентрации растворов, правила выписывания в рецептах. 
Дозирование растворов для внутреннего применения. Эмульсии и суспензии. Настои и отвары. 
Настойки. Экстракты. Микстуры, соки лекарственных растений, сиропы, капли, характеристика, 
применение, правила выписывания в рецептах. Лекарственные формы для инъекций в ампулах и 
флаконах.
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Самостоятельная работа: выписать рецепты на жидкие лекарственные формы и лекарственные формы 
для инъекций 1

Практические занятия 4\2
1.2.3. Особенности применения твердых и мягких лекарственных форм

Знакомство с образцами твёрдых и мягких лекарственных форм. Выписывание рецептов на 
твёрдые и мягкие лекарственные формы, используя алгоритм и схемы выписывания рецептов. 
Проведение анализа рецептов на твёрдые и мягкие лекарственные формы. Расчёт количества 
таблеток, драже, капсул для применения внутрь.

2

Самостоятельная работа: анализ выписанных рецептов на твердые и мягкие лекарственные формы 1
1.2.4. Особенности применения жидких лекарственных форм и лекарственных форм для 

инъекций
Знакомство с лекарственными формами для инъекций, жидкими лекарственными формами. 
Выписывание рецептов на жидкие лекарственные формы, лекарственные формы для инъекций, 
используя алгоритм и образцы выписывания рецептов. Проведение анализа рецептов на жидкие 
лекарственные формы, лекарственные формы для инъекций. Расчет объема лекарственного 
средства в жидком виде для приема внутрь. Расчет дозы лекарственного средства для 
парентерального применения.

2

Самостоятельная работа: анализ выписанных рецептов на жидкие лекарственные формы и 
лекарственные формы для инъекций 1

Тема 1.3. Содержание 4/2
Общая фармакология 1.3.1. Ф армакокинетика лекарственных средств

2 2

Фармакокинетика лекарственных средств. Пути введения лекарственных средств в организм. 
Энтеральные и парентеральные пути введения. Всасывание (абсорбция). Факторы, 
изменяющие всасывание лекарственных веществ. Распределение лекарственных веществ в 
организме, понятие о биологических барьерах. Распределение. Депонирование. 
Биотрансформация лекарственных веществ в организме. Значение микросомальных ферментов 
печени. Пути выведения лекарственных веществ. Понятие о биологической доступности, её 
практическая значимость в режиме дозирования лекарственных средств

Самостоятельная работа: выполнить задания в рабочей тетради 1
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1.3.2. Ф армакодинамика лекарственных средств

2 2

Фармакодинамика лекарственных средств. Механизмы реализации фармакотерапевтического 
эффекта лекарственных средств. Факторы, влияющие на реализацию фармакотерапевтического 
воздействия лекарств на организм. Виды действия лекарственных средств: местное и 
резорбтивное, прямое и непрямое, основное и побочное, виды токсического действия: 
тератогенное, эмбрионотоксическое, фетотоксическое. Реакции, обусловленные длительным 
приемом или отменой лекарственных средств. Комбинированное применение лекарственных 
средств. Виды ятрогении. Лекарственная ятрогения. Виды лекарственной терапии: этиотропная, 
патогенетическая (понятие о заместительной терапии), симптоматическая.

Самостоятельная работа: выполнить задания в рабочей тетради 1
П рактическое занятие 2/1
1.3.3. Особенности фармакокинетики и фармакодинамики лекарственных средств. 

Решение фармакологических задач на определение активности и эффективности 
лекарственных препаратов. Расчёт разовой и суточной дозы лекарственного препарата, 
количества доз лекарственного препарата необходимого на курс лечения.

2

Самостоятельная работа: выполнить задания в рабочей тетради 1 1
Раздел 2. Частная фармакология 72/42/57
Тема 2.1
Противомикробные
средства

Содержание 2/1
2.1.1 Антисептические и дезинфицирующ ие средства

2 2
Определение дезинфицирующих, антисептических, противомикробных и 
химиотерапевтических средств. Классификация. Основные группы антисептиков. 
Фармакологические эффекты антисептических и дезинфицирующих средств, принцип 
действия, показания, особенности применения, основные побочные эффекты, 
противопоказания.

Самостоятельная работа: заполнить графологическую структуру «Антисептические и 
дезинфицирующие средства» 1

П рактическое занятие 2/1
2.1.2 Особенности применения антисептических и дезинфицирующих средств 

Особенности действия и применения антисептических и дезинфицирующих средств. Расчет 
дозы антисептика для приготовления растворов различной концентрации. Пропись препаратов 
в рецептах с использованием справочной литературы. Знакомство с готовыми лекарственными 
формами препаратов, их свойствами, особенностями использования изучаемой группы. 
Обучение пациентов правилам приема лекарственных средств. Решение фармакологических и 
ситуационных задач.

2
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Самостоятельная работа: выполнить задания в рабочей тетради 1
Тема 2.2. Содержание 10/5
Химиотерапевтическ 2.2.1. Антибиотики, нарушающие синтез и проницаемость клеточной стенки бактерий
ие средства, 
применяемые при 
инфекционных 
заболеваниях

Понятие о возбудителях инфекционных заболеваний. Классификация антибиотиков, 
нарушающих синтез и проницаемость клеточной стенки бактерий. Пенициллины. 
Цефалоспорины. Карбапенемы. Монобактамы. Полимиксины. Особенности применения (форма 
выпуска, кратность введения), побочные эффекты, противопоказания. Фармакологические 
эффекты антибиотиков широкого спектра действия, принцип действия, показания, особенности 
применения, основные побочные эффекты, противопоказания. Лечение и профилактика 
синдрома нарушенного бактериального роста: пребиотики (Хилак форте) и пробиотики 
(Бифиформ).

2 2

Самостоятельная работа: заполнить графологическую структуру «|3-лактамные антибиотики» 1
2.2.2 Антибиотики, нарушающие синтез белка в микробной клетке

Понятие о возбудителях инфекционных заболеваний. Классификация антибиотиков, 
нарушающих синтез белка в микробной клетке. Аминогликозиды. Тетрациклины. Макро лиды. 
Фениколы. Линкозамиды. Особенности применения (форма выпуска, кратность введения), 
побочные эффекты, противопоказания. Фармакологические эффекты антибиотиков широкого 
спектра действия, принцип действия, показания, особенности применения, основные побочные 
эффекты, противопоказания. Лечение и профилактика синдрома нарушенного бактериального 
роста: пребиотики (Хилак форте) и пробиотики (Бифиформ).

2 2

Самостоятельная работа: заполнить графологическую структуру «Антибиотики -  ингибиторы синтеза 
белка на рибосомах»

1

2.2.3 Сульфаниламидные средства. Противотуберкулезные средства. П ротивовирусные
средства
Сульфаниламидныее противомикробные средства: классификация, спектр и тип действия. 
Особенности применения (форма выпуска, кратность введения), побочные эффекты и 
противопоказания. Противотуберкулезные средства: химиотерапевтические средства из групп 
рифамицина (Рифампицин), аминогликозидов (Стрептомицин, Амикацин), фторхинолонов 
(Ципрофлоксацин); препараты ГИНК: Изониазид, Фтивазид, Метазид, препараты ПАСК: 
Парааминосалициловая кислота, Натрия пара-аминосалицилат, БЕПАСК; другие группы: 
Этамбутол, Пиразинамид, Этионамид. Комбинированные: «Рифинаг», «Тибинекс», «Трикокс», 
«Фтизоэтам». Противовирусные средства: противогриппозные средства, 
противогерпетические средства. Препараты применяемые при СПИДе. Препараты широкого 
спектра действия: интерфероны (реаферон, виферон,велферон), индукторы интерферона 
(арбидол, циклоферон).

2 2
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Самостоятельная работа: заполнить графологические структуры «Противотуберкулезные средства», 
«Противовирусные средства».

1

2.2.4 Противогрибковые средства. Противопротозойные средства
Синтетические противомикробные средства: классификация, спектр и тип действия. 
Особенности применения (форма выпуска, кратность введения) химиотерапевтических средств 
из других групп, побочные эффекты и противопоказания. Противопротозойные средства: 
классификация: Противомалярийные средства: Примахин. Противоамебные средства: Эметин 
Средства, применяемые при трихомониазе: Метронидазол (Трихопол), Фуразолидон, . 
Средства, применяемые при лямблиозе: Акрихин (Мепакрин) Фармакологические эффекты и 
особенности применения противомикозных и противопротозойных средств (форма выпуска, 
кратность введения), отдельные представители, основные побочные эффекты,

2 2

противопоказания.
Самостоятельная работа: заполнить графологическую структуру «Химиотерапевтические средства из 

других групп»
1

2.2.5. Противогельминтные средства 2 2
Классификация противоглистных средств. Средства, применяемые при эхинококке: 
Албендазол (Немозол), Мебендазол. Средства, применяемые при кишечных нематодозах: 
Мебендазол (Вермокс), Пирантел, Пиперазина адипинат, Левамизол (Декарис). Средства, 
применяемые при кишечных цестодозах: Празиквантел, Никлозамид (Фенасал).

Самостоятельная работа: заполнить графологическую структуру «Лекарственные средства для 1
лечения кишечных и внекишечных гельминтозов»
Практические занятия 8/4
2.2.6 Особенности применения антибиотиков, нарушающих синтез и проницаемость 

клеточной стенки бактерий
Особенности действия и применения антибиотиков, нарушающих синтез и проницаемость 
клеточной стенки бактерий. . Расчёт разовой и суточной дозы лекарственного препарата, 
количества доз лекарственного препарата необходимого на курс лечения. Знакомство с 
готовыми лекарственными формами препаратов, их свойствами, особенностями использования 
изучаемой группы. Решение фармакологических задач на определение активности и 
эффективности лекарственных препаратов. Пропись в рецептах лекарственных средств с

2

использованием справочной литературы.
Самостоятельная работа: выполнить задания в рабочей тетради 1
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2.2.7 Особенности применения антибиотиков, нарушающих синтез белка в микробной 
клетке

2

Особенности действия и применения антибиотиков, нарушающих синтез белка в микробной 
клетке. Расчёт разовой и суточной дозы лекарственного препарата, количества доз 
лекарственного препарата необходимого на курс лечения. Знакомство с готовыми 
лекарственными формами препаратов, их свойствами, особенностями использования 
изучаемой группы. Решение фармакологических задач на определение активности и 
эффективности лекарственных препаратов. Пропись в рецептах лекарственных средств с 
использованием справочной литературы.

Самостоятельная работа: выполнить задания в рабочей тетради 1
2.2.8 Особенности применения химиотерапевтических средств из других групп

2

Особенности действия и применения синтетических противомикробных средств. Расчёт 
разовой и суточной дозы лекарственного препарата, количества доз лекарственного препарата 
необходимого на курс лечения. Знакомство с готовыми лекарственными формами препаратов, 
их свойствами, особенностями использования изучаемой группы. Решение фармакологических 
задач. Пропись в рецептах лекарственных средств с использованием справочной литературы.

Самостоятельная работа: выполнить задания в рабочей тетради 1
2.2.9 Особенности применения противотуберкулезных и других противомикробных средств

2
Особенности действия и применения противотуберкулезных средств. Расчёт разовой и суточной 
дозы лекарственного препарата, количества доз лекарственного препарата необходимого на 
курс лечения. Знакомство с готовыми лекарственными формами препаратов, их свойствами, 
особенностями использования изучаемой группы. Решение фармакологических задач. Пропись 
в рецептах лекарственных средств с использованием справочной литературы.

Самостоятельная работа: выполнить задания в рабочей тетради 1
Тема 2.3. Содержание 6/3
Средства, влияющие 
на периферическую  
нервную систему

2.3.1 Средства, влияющие на афферентную иннервацию

2 2
Анатомо-физиологические особенности периферической нервной системы. Виды местной 
анестезии. Классификация средств, действующих на афферентную нервную систему. Местные 
анестетики. Фармакотерапевтическое действие лекарственных средств, механизм действия, 
показания, особенности применения, основные побочные эффекты и противопоказания

Самостоятельная работа: заполнить графологическую структуру «Средства, влияющие на 
афферентную иннервацию» 1
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2.3.2 Холиномиметики. Холиноблокаторы. Антихолинэстеразные вещества
Анатомо-физиологические особенности вегетативной нервной системы. Строение 
холинергического синапса. Классификация холинергических средств. М-холиномиметики. N- 
холиномиметики. Антихолинэстеразные вещества. М-холиноблокаторы. N-холиноблокаторы. 
Фармакологические эффекты лекарственных средств, принцип действия, показания, 
особенности применения (форма выпуска, кратность введения) ядовитых средств, основные 
побочные эффекты и противопоказания.

2 2

Самостоятельная работа: подготовить мини-проект на тему «Современные миорелаксанты» 1
2.3.3 Адреномиметики. Адреноблокаторы

Понятие о строении адренергического синапса. Классификация адренергических средств, оц- 
адреномиметики, аз- адреномиметики центрального действии, |3i -, (Зз- адреномиметики, |3з- 
адреномиметики, |3i- адреномиметики, а и |3-адреномиметики. Стимуляторы дофаминовых 
рецепторов: а- адреноблокаторы, |3- адреноблокаторы, а и |3-адреноблокаторы. Симпатолитики. 
Фармакологические эффекты, механизм, показания, особенности применения (форма выпуска, 
кратность введения), побочные эффекты и противопоказания.
- периферического действия: антидеполяризующие: Пипекурония бромид. (Ардуан), 
деполяризующие: Суксаметония хлорид (Дитилин);
- центрального действия: Тиназидин (Сирдалуд), Толперизон (Мидокалм).

2 2

Самостоятельная работа: заполнить графологические структуры «Адреномиметики», 
«Адреноблокаторы» 1

Практические занятия 6/3
2.3.4 Особенности применения средств, влияющих на афферентную иннервацию 

Особенности действия и применения средств, влияющих на афферентную иннервацию. Расчёт 
разовой и суточной дозы лекарственного препарата, количества доз лекарственного препарата 
необходимого на курс лечения. Пропись препаратов в рецептах с использованием справочной 
литературы. Знакомство с готовыми лекарственными формами препаратов, их свойствами, 
особенностями использования изучаемой группы. Обучение пациентов правилам приема 
лекарственных средств. Решение фармакологических и ситуационных задач.

2

Самостоятельная работа: выполнить задания в рабочей тетради 1
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2.3.5 Особенности применения средств, действующих на холинергические синапсы 
Особенности действия и применения средств, действующих на холинергические синапсы. 
Расчёт разовой и суточной дозы лекарственного препарата, количества доз лекарственного 
препарата необходимого на курс лечения. Пропись препаратов в рецептах с использованием 
справочной литературы. Знакомство с готовыми лекарственными формами препаратов, их 
свойствами, особенностями использования изучаемой группы. Обучение пациентов правилам 
приема лекарственных средств. Решение фармакологических и ситуационных задач.

2

Самостоятельная работа: выполнить задания в рабочей тетради 1
2.3.6 Особенности применения средств, действующих на адренергические синапсы 

Особенности действия и применения средств, действующих на адренергические синапсы. 
Расчёт разовой и суточной дозы лекарственного препарата, количества доз лекарственного 
препарата необходимого на курс лечения. Пропись препаратов в рецептах с использованием 
справочной литературы. Знакомство с готовыми лекарственными формами препаратов, их 
свойствами, особенностями использования изучаемой группы. Обучение пациентов правилам 
приема лекарственных средств. Решение фармакологических и ситуационных задач.

2

Самостоятельная работа: выполнить задания в рабочей тетради 1
Тема 2.4. Содержание 14/7
Средства, 2.4.1. Средства для наркоза. Снотворные средства. Спирт этиловый
действующ ие на 
центральную  
нервную систему

Средства для наркоза: ингаляционные, неингаляционные. Спирт этиловый. Острое отравление, 
алкогольная зависимость, средства для лечения. Физиология сна. Виды расстройств сна. 
Снотворные средства, классификация. Фармакологические эффекты лекарственных средств, 
механизм, показания, особенности применения, побочные эффекты и противопоказания

2 2

Самостоятельная работа: заполнить графологическую структуру «Современные средства для наркоза 
и снотворные средства» 1

2.4.2. Наркотические анальгетики
Анатомо-физиологические особенности центральной нервной системы. Классификация 
наркотических анальгетических средств. Особенности действия и применения наркотических 
анальгетиков. Острые и хронические отравления, специфические антагонисты наркотических 
анальгетиков: Налоксон, Налтрексон. Фармакологические эффекты лекарственных средств, 
принцип действия, показания, особенности применения, основные побочные эффекты и 
противопоказания

2 2

Самостоятельная работа: подготовить мини-проект «Современные анальгетические средства» 1
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2.4.3. Ненаркотические анальгетики

2 2
Классификация ненаркотических анальгетических средств. Особенности действия и 
применения ненаркотических анальгетиков. Фармакологические эффекты лекарственных 
средств, принцип действия, показания, особенности применения, основные побочные эффекты 
и противопоказания

Самостоятельная работа: заполнить таблицу «Нестероидные противовоспалительные средства» 1
2.4.4. Противосудорожные средства

2 2
Причины возникновения судорожного синдрома. Классификация противосудорожных средств. 
Противоэпилептические. Противопаркинсонические. Фармакологические эффекты 
лекарственных средств, принцип действия, показания, особенности применения, основные 
побочные эффекты и противопоказания

Самостоятельная работа: заполнить графологическую структуру «Противосудорожные средства» 1
2.4.5. Средства, угнетающ ие ЦНС

2 2
Классификация психотропных средств, угнетающих центральную нервную систему. 
Нейролептики. Транквилизаторы. Седативные. Фармакологические эффекты лекарственных 
средств, механизм, показания, особенности применения, побочные эффекты и 
противопоказания

Самостоятельная работа: заполнить графологическую структуру «Психотропные средства, 
угнетающие ЦНС»

1

2.4.6. Антидепрессанты. Психостимулирующие средства

2 2Антидепрессанты. Психостимуляторы. Общая характеристика, показания к применению. 
Фармакологические эффекты лекарственных средств, принцип действия, показания, 
особенности применения, основные побочные эффекты и противопоказания.

Самостоятельная работа: заполнить графологическую структуру «Психотропные средства, 
стимулирующие ЦНС»

1

2.4.7. Н оотропные средства. Аналептики. Стимуляторы мозгового кровообращения

2 2

Аналептики. Ноотропы. Общетонизирующие средства растительного происхождения и 
животного происхождения. Стимуляторы мозгового кровообращения: антигипертензивные 
средства, антиагреганты, антигоагулянты непрямого действия, регуляторы метаболических 
процессов. Фармакологические эффекты лекарственных средств, принцип действия, 
показания, особенности применения, основные побочные эффекты и противопоказания.
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Самостоятельная работа: заполнить графологическую структуру «Аналептики» 1
Практические занятия 6/3
2.4.8 Особенности применения анальгетиков

Особенности действия и применения анальгетиков. Расчёт разовой и суточной дозы 
лекарственного препарата, количества доз лекарственного препарата необходимого на курс 
лечения. Пропись препаратов в рецептах с использованием справочной литературы. 
Знакомство с готовыми лекарственными формами препаратов, их свойствами, особенностями 
использования изучаемой группы. Обучение пациентов правилам приема лекарственных 
средств. Решение фармакологических и ситуационных задач.

2

Самостоятельная работа: выполнить задания в рабочей тетради 1
2.4.9 Особенности применения средств, угнетающих ЦНС.

Особенности действия и применения средств, угнетающих ЦНС. Расчёт разовой и суточной 
дозы лекарственного препарата, количества доз лекарственного препарата необходимого на 
курс лечения. Пропись препаратов в рецептах с использованием справочной литературы. 
Знакомство с готовыми лекарственными формами препаратов, их свойствами, особенностями 
использования изучаемой группы. Обучение пациентов правилам приема лекарственных 
средств. Решение фармакологических и ситуационных задач.

2

Самостоятельная работа: выполнить задания в рабочей тетради 1

2.4.10

Особенности применения средств, стимулирующих ЦНС
Особенности действия и применения средств, стимулирующих ЦНС. Расчёт разовой и 
суточной дозы лекарственного препарата, количества доз лекарственного препарата 
необходимого на курс лечения. Пропись препаратов в рецептах с использованием справочной 
литературы. Знакомство с готовыми лекарственными формами препаратов, их свойствами, 
особенностями использования изучаемой группы. Обучение пациентов правилам приема 
лекарственных средств. Решение фармакологических и ситуационных задач.

2

Самостоятельная работа: выполнить задания в рабочей тетради 1

Тема 2.5. Содержание 4/2
Средства, влияющие 2.5.1 П ротивокашлевые и отхаркивающие средства. М уколитики
на функции органов 
дыхания

Анатомо-физиологические особенности органов дыхания. Классификация средств, влияющих 
на функции органов дыхания. Понятие бронхообструктивного синдрома. Противокашлевые: 
центрального действия, периферического действия. Отхаркивающие. Муколитические. 
Стимуляторы дыхания. Фармакологические эффекты лекарственных средств, принцип 
действия, показания, особенности применения, основные побочные эффекты и 
противопоказания.

2 2
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Самостоятельная работа: заполнить графологические структуры «Противокашлевые средства», 
«Отхаркивающие средства», «Муколитики»

1

2.5.2 Бронхолитические средства. Средства, применяемые при отеке легких

2 2

Средства при бронхообструктивном синдроме: средства для купирования приступов 
бронхиальной астмы, базисная терапия бронхиальной астмы. Средства помощи при 
бронхоспазме. Причины, приводящие к развитию отека легких. Неотложная помощь при отеке 
легких. Противовспенивающие средства: спирт этиловый, антифомсилан. Особенности 
применения наркотических анальгетиков, нитратов, дегидратирующих и гипотензивных средств, 
сердечных гликозидов и негликозидных кардиотоников, глюкокортикоидов. 
Фармакологические эффекты лекарственных средств, принцип действия, показания, 
особенности применения, основные побочные эффекты и противопоказания.

Самостоятельная работа обучающихся: заполнить графологическую структуру «Бронхолитические 
средства» 1

П рактическое занятие 2/1
2.5.3 Средства, влияющие на функции органов дыхания

Особенности действия и применения средств, влияющих на функции органов дыхания. Расчёт 
разовой и суточной дозы лекарственного препарата, количества доз лекарственного препарата 
необходимого на курс лечения. Пропись препаратов в рецептах с использованием справочной 
литературы. Знакомство с готовыми лекарственными формами препаратов, их свойствами, 
особенностями использования изучаемой группы. Разновидности карманных ингаляторов и 
правила их применения. Спейсер. Небулайзер. Обучение пациентов правилам приема 
лекарственных средств. Решение фармакологических и ситуационных задач. Неотложная 
помощь при отеке легкого.

2

Самостоятельная работа: выполнить задания в рабочей тетради 1
Тема 2.6.
Средства, влияющие 
на сердечно
сосудистую систему

Содержание 10/5
2.6.1 Антигипертензивные средства

2 2

Классификация антигипертензивных средств. Гипотензивные средства центрального 
нейротропного действия. Адреноблокаторы: а-адреноблокаторы, |3- адреноблокаторы, а-, |3- 
адреноблокаторы. Миотропные вазо дилятаторы: антагонисты кальция, спазмалитики 
миотропного действия. Ингибиторы АПФ. Комбинированные препараты: «Ко-ренитек», 
«Энап-Н». Антагонисты рецепторов Ангиотензина II: Лозартан (Козаар), Валсартан (Диован). 
Прямой ингибитор ренина: Расилез (Алискирен) Особенности применения диуретиков для 
лечения артериальной гипертензии. Фармакологические эффекты лекарственных средств, 
принцип действия, показания, особенности применения, основные побочные эффекты и 
противопоказания. Средства первой помощи при гипертоническом кризе. Гипотензивные 
средства. Острая и хроническая артериальная гипотензия..
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Самостоятельная работа: заполнить графологическую структуру «Антигипертензивные средства» 1
2.6.2 Диуретические средства

Механизмы регуляции диуреза (внепочечные и почечные). Классификация средств, влияющих 
на водно-солевой обмен. Точки приложения действия диуретиков. Диуретики: петлевые, 
калийсберегающие диуретики, диуретики, нарушающие функцию эпителия почечных 
канальцев, тиазидоподобный диуретик, осмотические диуретики, ингибитор карбоангидразы. 
Лекарственные растения, повышающие диурез: лист брусники, трава хвоща полевого, 
березовые почки, листья толокнянки и др. Фармакологические эффекты лекарственных 
средств, принцип действия, показания, особенности применения, основные побочные эффекты 
и противопоказания. Признаки передозировки диуретиков. Методы контроля за

2 2

диуретической терапией.
Самостоятельная работа: заполнить графологическую структуру «Диуретические средства» 1
2.6.3 Кардиотонические средства

Классификация средств, применяемых при сердечной недостаточности. Сердечные гликозиды 
растительного происхождения. Избирательное действие сердечных гликозидов на сердце. 
Влияние на силу и ритм сердечных сокращений, проводимость, автоматизм. Эффективность 
при сердечной недостаточности. Различия между отдельными препаратами. Токсическое 
действие сердечных гликозидов и меры по его предупреждению.. Основные препараты: 
Кордигит, Дигитоксин, Целанид, Дигоксин, Строфантин, Коргликон, Кардиовален. 
Негликозидные кардиотонические средства: Амринон, Милринон, Веснаринон. 
Фармакологические эффекты лекарственных средств, механизм, показания, особенности 
применения (форма выпуска, кратность введения), побочные эффекты и противопоказания. 
Средства первой помощи при приступе стенокардии, остром инфаркте миокарда. Особенности

2 2

парентерального введения лекарственных средств.
Самостоятельная работа заполнить графологическую структуру «Кардиотонические средства» 1
2.6.4 Противоаритмические средства

Противоаритмические средства. Применение лекарственных средств при тахиаритмиях: 
блокаторы натриевых каналов, |3-адреноблокаторы, блокаторы калиевых каналов, антагонисты 
кальция, препараты калия и магния, селективные ингибиторы ионных каналов синусового 
узла. Применение лекарственных средств при брадиаритмиях: М-холиноблокаторы, а-, |3- 
адреномиметики, стимуляторы дофаминовых рецепторов. Фармакологические эффекты 
лекарственных средств, механизм, показания, особенности применения (форма выпуска, 
кратность введения), побочные эффекты и противопоказания.

2 2

Самостоятельная работа: заполнить графологическую структуру «Противоаритмические средства» 1
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2.6.5 Средства, применяемые при коронарной недостаточности
Классификация средств, применяемых при недостаточности коронарного кровоснабжения 
(средства для купирования и предупреждения приступов стенокардии): нитраты, органические 
нитраты длительного действия, |3-адреноблокаторы, антагонисты кальция. 
Антисклеротические (гиполипидемические) средства: статины, фибраты, производные 
никотиновой кислоты. Средства, тормозящие свертывание крови. Особенности применения 
антиагрегантов, антикоагулянтов и фибринолитических средств. Нитратоподобные средства. 
Кардиопротекторы. Фармакологические эффекты лекарственных средств, механизм, 
показания, особенности применения (форма выпуска, кратность введения), побочные эффекты 
и противопоказания.

2 2

Самостоятельная работа: заполнить графологическую структуру «Средства применяемые при 
коронарной недостаточности» 1

Практические занятия 8/4
2.6.6 Особенности применения антигипертензивных средств

Особенности действия и применения антигипертензивных средств. Расчёт разовой и 
суточной дозы лекарственного препарата, количества доз лекарственного препарата 
необходимого на курс лечения. Пропись препаратов в рецептах с использованием 
справочной литературы. Знакомство с готовыми лекарственными формами препаратов, их 
свойствами, особенностями использования изучаемой группы. Обучение пациентов 
правилам приема лекарственных средств. Решение фармакологических и ситуационных 
задач.

2

Самостоятельная работа: выполнить задания в рабочей тетради 1
2.6.7 Особенности применения диуретических средств

Особенности действия и применения диуретических средств. Расчёт разовой и суточной дозы 
лекарственного препарата, количества доз лекарственного препарата необходимого на курс 
лечения. Пропись препаратов в рецептах с использованием справочной литературы. 
Знакомство с готовыми лекарственными формами препаратов, их свойствами, 
особенностями использования изучаемой группы. Обучение пациентов правилам приема 
лекарственных средств. Решение фармакологических и ситуационных задач.

2

Самостоятельная работа: выполнить задания в рабочей тетради 1
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2.6.8 Особенности применения кардиотонических средств
Особенности действия и применения кардиотонических средств. Расчёт разовой и суточной 
дозы лекарственного препарата, количества доз лекарственного препарата необходимого на 
курс лечения. Пропись препаратов в рецептах с использованием справочной литературы. 
Знакомство с готовыми лекарственными формами препаратов, их свойствами, 
особенностями использования изучаемой группы. Обучение пациентов правилам приема 
лекарственных средств. Решение фармакологических и ситуационных задач.

2

Самостоятельная работа: выполнить задания в рабочей тетради 1
2.6.9 Особенности применения антиангинальных средств

Особенности действия и применения антиангиальных средств. Расчёт разовой и суточной 
дозы лекарственного препарата, количества доз лекарственного препарата необходимого на 
курс лечения. Пропись препаратов в рецептах с использованием справочной литературы. 
Знакомство с готовыми лекарственными формами препаратов, их свойствами, 
особенностями использования изучаемой группы. Обучение пациентов правилам приема 
лекарственных средств. Решение фармакологических и ситуационных задач.

2

Самостоятельная работа: выполнить задания в рабочей тетради 1
Тема 2.7 2.7.1 Содержание 4/2
Средства, влияющие 
на функции органов 
пищеварения

Средства, применяемые при избыточной и недостаточной секреции желез желудка
Анатомо-физиологические особенности органов пищеварения. Классификация средств, 
применяемых при избыточной и недостаточной секреции желез желудка: антисекреторные 
средства, м-холиноблокаторы, антацидные средства, альгинаты, препараты висмута. 
Антихеликобактерные средства: химиотерапевтические средства из групп полусинтетических 
пенициллинов, макролидов, тетрациклинов, фторхинолонов, нитроимидазолы, ингибиторы 
протонного насоса, препараты висмута. Средства заместительной терапии при гипофункции 
пищеварительных желез желудка и поджелудочной железы. Средства, влияющие на аппетит. 
Фармакологические эффекты лекарственных средств, механизм, показания, особенности 
применения (форма выпуска, кратность введения), побочные эффекты и противопоказания. 
О 
с

2 2

С
а

1
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2.7.2 Средства, влияющие на моторику киш ечника, желчегонные, гепатопротекторы
Анатомо-физиологические особенности желчевыделительной системы. Классификация 
средств, влияющих на моторику кишечника, желчегонных, гепатопротекторов. Средства, 
снижающие моторику кишечника. Средства, стимулирующие моторику кишечника: 
слабительные, М-холиномиметики, антихолинэстеразные. Антидиарейные. Противорвотные. 
Желчегонные. Гепатопротекторы. Фармакологические эффекты лекарственных средств, 
механизм, показания, особенности применения (форма выпуска, кратность введения), 
побочные эффекты и противопоказания. Особенности парентерального введения 
лекарственных средств. Средства первой помощи при коликах, диарее, рвоте, обстипации.

2 2

С
а

1

П рактическое занятие 2/1
2.7.3 Средства, влияющие на функции органов пищеварения

Особенности действия и применения средств, влияющих на функции органов пищеварения. 
Расчёт разовой и суточной дозы лекарственного препарата, количества доз лекарственного 
препарата необходимого на курс лечения. Пропись препаратов в рецептах с использованием 
справочной литературы. Знакомство с готовыми лекарственными формами препаратов, их 
свойствами, особенностями использования изучаемой группы. Обучение пациентов правилам 
приема лекарственных средств. Решение фармакологических и ситуационных задач.

2

Самостоятельная работа: выполнить задания в рабочей тетради 1
Тема 2.8. Содержание 6\3
Средства, влияющие 2.8.1 Средства, влияющие на кроветворение
на систему крови Классификация средств, влияющих на кроветворение. Средства, влияющие на эритропоэз. 

Понятие гипохромной и гиперхромной анемиях. Комбинированные препараты железа и 
витаминов: Сорбифер Дурулес, Феррофольгамма, Тардиферон. Препараты железа: Ферлатум, 
Феррум Лек. Препараты витаминов: Цианокобаламин, Кислота фолиевая. Средства, 
стимулирующие лейкопоэз: Молграмостим (Лейкомакс), Ленограстим (Граноцит). 
Фармакологические эффекты лекарственных средств, принцип действия, показания, 
особенности применения, основные побочные эффекты и противопоказания

2 2

241



Самостоятельная работа: заполнить графологическую структуру «Средства, влияющие на 
кроветворение » 1

2.8.2 Средства, влияющие на свертывание крови.
Понятие о гемостазе. Средства, повышающие свертываемость крови (гемостатики). Факторы 
свертывания крови. Коагулянты: прямого действия, непрямого действия. Ингибиторы 
фибринолиза. Стимуляторы агрегации тромбоцитов. Понижающие проницаемость сосудов. 
Лекарственные растения с кровоостанавливающим действием (препараты крапивы, пастушьей 
сумки, водяного перца). Средства, снижающие свертываемость крови: антикоагулянты, 
антиагреганты.

2 2

Самостоятельная работа: заполнить графологические структуры «Средства, влияющие на 
свертывающую систему крови»

1

2.8.3 Плазмозамещ ающ ие растворы
Плазмозамещающие средства. Применение плазмозамещающих средств и солевых 
растворов (изотонический раствор натрия хлорида, полиглюкин, реополиглюкин) в 
медицинской практике. .Коллоидные растворы дезинтоксикационного действия, пути 
ведения, показания к применению. Коллоидные растворы гемодинамического действия - 
раствор альбумина, полиглюкин, реополиглюкин, пути введения, показания к применению. 
Кристаллоидные растворы (растворы глюкозы изотонический и гипертонический, 
изотонический раствор натрия хлорида, раствор Рингера, Дисоль, Трилоль, Лактосоль, 
Регидрон и др.), пути их введения. Показания к применению Декстраны. Желатины.
Средства первой помощи при кровотечении. Особенности парентерального введения 
лекарственных средств.

2 2

Самостоятельная работа: заполнить графологические структуры «Плазмозамещающие растворы». 1

П рактическое занятие 2\1
2.8.3 Средства, влияющие на систему крови.

Особенности действия и применения средств, влияющих на систему крови. Расчёт разовой и 
суточной дозы лекарственного препарата, количества доз лекарственного препарата 
необходимого на курс лечения. Пропись препаратов в рецептах с использованием справочной 
литературы. Знакомство с готовыми лекарственными формами препаратов, их свойствами, 
особенностями использования изучаемой группы. Обучение пациентов правилам приема 
лекарственных средств. Решение фармакологических и ситуационных задач.

2

Самостоятельная работа: выполнить задания в рабочей тетради 1
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Тема 2.9.
Средства, влияющие 
на мускулатуру 
матки

Содержание 2\1
2.9.1 Средства, влияющие на тонус и сократительную активность миометрия

2 2
Классификация средств, влияющих на мускулатуру матки. Родостимуляторы. Утеротоники. 
Токолитики. Оценка сократительной активности матки во время беременности, в родах и во 
время менструаций. Фармакологические эффекты лекарственных средств, принцип действия, 
показания, особенности применения, основные побочные эффекты и противопоказания.

Самостоятельная работа: заполнить графологическую структуру «Средства, влияющие на 
мускулатуру матки» 1

Тема 2.10
Витаминные
препараты

Содержание 2\1
2.10.1 Препараты витаминов

2 2

Понятие витаминов. Суточные нормы витаминов. Классификация препаратов витаминов. 
Препараты водорастворимых витаминов. Препараты жирорастворимых витаминов. 
Фармакологические эффекты лекарственных средств, механизм, показания, особенности 
применения (форма выпуска, кратность введения), побочные эффекты и противопоказания. 
Особенности парентерального введения препаратов витаминов. Гиповитаминоз, авитаминоз, 
гипервитаминоз. Поливитаминные препараты. Пути решения проблемы совместимости 

микронутриентов. Витамины -  антиоксиданты.
Самостоятельная работа: заполнить графологическую структуру «Препараты витаминов»

Тема 2.11
П репараты гормонов 
и их синтетических 
аналогов

Содержание 6/3
2.11.1 Препараты гормонов гипофиза, щ итовидной и поджелудочной желез

2 2

Препараты гормонов гипофиза: препараты передней доли гипофиза, препараты задней доли 
гипофиза. Препараты гормонов щитовидной железы. Препараты йода. Препараты гормонов 
поджелудочной железы. Классификация препаратов гормонов поджелудочной железы. 
Концентрации инсулинов. Способы введения. Правила постановки инъекций и хранение 
инсулинов. Инсулиновая помпа. Факторы, провоцирующие гипогликемию и гипергликемию. 
Осложнения при инсулинотерапии. Маточный раствор инсулина. Пероральные 
гипогликемические средства: бигуаниды, препараты сульфонилмочевины, прандиальные 
регуляторы гликемии. Инсулиновые сенситайзеры (Розиглитазон -  Авандия). Средства, 
угнетающие всасывание глюкозы в кишечнике (Акарбоза -  Глюкобай). Фитотерапевтические 
средства, снижающие уровень глюкозы в крови. Фармакологические эффекты лекарственных 
средств, механизм, показания, особенности применения, основные побочные эффекты и 
противопоказания. Особенности парентерального введения. Средства первой помощи при 
гипогликемической и гипергликемической комах.
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Самостоятельная работа: заполнить графологическую структуру «Препараты гормонов щитовидной 
поджелудочной желез».

1

2.11.2 Препараты гормонов коры надпочечников.

2 2
Препараты гормонов коры надпочечников. Классификация. Препараты гормонов коркового 
вещества надпочечников. Минералокортикоиды. Препараты глюкокортикоидных гормонов. 
Фармакологические эффекты лекарственных средств, принцип действия, показания, 
особенности применения, основные побочные эффекты и противопоказания.

Самостоятельная работа: заполнить графологические структуры «Препараты гормонов коры 
надпочечников»,

1

2.11.3 Препараты женских и мужских половых гормонов

2 2
Препараты женских половых гормонов. Препараты мужских половых гормонов. 
Анаболические стероиды. Фармакологические эффекты лекарственных средств, принцип 
действия, показания, особенности применения, основные побочные эффекты и 
противопоказания.

Самостоятельная работа: заполнить графологические структуры «Препараты женских и мужских 
половых гормонов» 1

Практическое 2/1
2.11.4 Особенности применения препаратов гормонов.

Особенности действия и применения препаратов гормонов. Расчёт разовой и суточной дозы 
лекарственного препарата, количества доз лекарственного препарата необходимого на курс 
лечения. Пропись препаратов в рецептах с использованием справочной литературы. 
Знакомство с готовыми лекарственными формами препаратов, их свойствами, особенностями 
использования изучаемой группы. Обучение пациентов правилам приема лекарственных 
средств. Решение фармакологических и ситуационных задач.

2 2

Самостоятельная работа: выполнить задания в рабочей тетради 1
Тема 2.12
Иммунотропные
средства.
П ротивоопухолевые
средства

Содержание 2\1
2.12.1 Иммунотропные средства. Противоопухолевые средства

2 2

Классификация иммунотропных средств: иммуностимуляторы, иммуномодуляторы. 
Иммунодепрессивные средства: глюкокортикоиды, цитостатики. Понятия о химиотерапии 
злокачественных новообразований. Классификация противовоопухолевых средств. 
Цитотоксические средства: алкилирующие, противоопухолевые антибиотики, 
антиметаболиты, винкоалкалоиды. Гормональные препараты. Ферментные препараты. 
Фармакологические эффекты лекарственных средств, принцип действия, показания, 
особенности применения, основные побочные эффекты и противопоказания. Особенности 
парентерального введения лекарственных средств.
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Самостоятельная работа: заполнить графологические структуры «Иммунотропные средства», 
«Противоопухолевые средства» 1

Тема 2.13
Противовоспалитель  
ные и
противоаллергическ  
ие средства

Содержание 2\1
2.13.1 Особенности применения противовоспалительных и противоаллергических средств

2 2

Механизм аллергических реакций немедленного и замедленного типа. Классификация 
противоаллергических средств. Антигистаминные средства. Противовоспалительные и 
противоаллергические средства. Фармакологические эффекты лекарственных препаратов, 
принцип действия, показания, особенности применения (форма выпуска, кратность введения), 
побочные эффекты и противопоказания.

Самостоятельная работа: заполнить графологические структуры «Противовоспалительные средства», 
«Противоаллергиче ские средства»

1

Практическое занятие 2\1
2.13.2 Особенности применения противоаллергических и противовоспалительных средств.

2 2

Особенности действия и применения противоаллергических и противовоспалительных 
средств. Расчёт разовой и суточной дозы лекарственного препарата, количества доз 
лекарственного препарата необходимого на курс лечения. Пропись препаратов в рецептах с 
использованием справочной литературы. Знакомство с готовыми лекарственными формами 
препаратов, их свойствами, особенностями использования изучаемой группы. Обучение 
пациентов правилам приема лекарственных средств. Решение фармакологических и 
ситуационных задач.

Самостоятельная работа: выполнить задания в рабочей тетради 1
Тема 2.14
Основные принципы  
терапии отравлений  
лекарственными  
средствами

Содержание 2\1
2.14.1 Средства первой помощи при отравлениях

2 2

Отравление этанолом, барбитуратами, наркотическими, ненаркотическими анальгетиками, 
соединениями тяжелых металлов, сердечными гликозидами, М -  холиноблокаторами, 
антихолинэстеразными средствами. Удаление вещества с места попадания в организм. 
Мероприятия по предупреждению всасывания вещества в кровь Уменьшение концентрации 
всосавшегося вещества в крови. Обезвреживание яда путем применения антидотов.

Самостоятельная работа: заполнить графологическую структуру «Средства первой помощи при 
отравлениях лекарственными средствами» 1
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П рактическое занятие 2/1
2.14.2 Осложнения медикаментозной терапии

2Основные принципы терапии отравлений лекарственными средствами. Знакомство с 
готовыми лекарственными формами препаратов, их свойствами, особенностями 
использования. Решение фармакологических и ситуационных задач.

Самостоятельная работа: выполнить задания в рабочей тетради 1
Всего часов 82/48/65

246



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ

ЗЛ. Требования к минимальному материально-техническому
обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 
фармакологии и лаборатории фармакологии.

Оборудование учебного кабинета: учебная мебель, рабочее место 
преподавателя, доска, шкафы, плакаты

Технические средства обучения: проектор, экран/интерактивная доска, 
компьютер с лицензионным программным обеспечением, гарнитура, 
видеокамера

3.2. Требования к информационному обеспечению

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 
Основные источники

1. Аляутдин Р.Н., Преферанский Н.Г., Преферанская Н.Г. Фармакология: 
учебник для специальностей «Сестринское дело», «Лечебное дело», 
«Акушерское дело» / Р.Н. Аляутдин. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. -  320с. 
Дополнительные источники:

1. Астафьев В.А. Основы фармакологии с рецептурой/ В.А. Астафьев - 
М.: КНОРУС, 2019.

2. Гаевый М.Д. Фармакология с рецептурой (СПО)/ М.Д. Гаевый, Л.М. 
Гаевая -М. КНОРУС, 2019
Электронные ресурсы:

3. Харкевич Д.А., Фармакология с общей рецептурой: учебник / Д. А.
Харкевич. - 3-е изд., испр. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 464 с. : ил. - 464 
с. - ISBN 978-5-9704-4491-7 - Режим доступа:
http://www.medcollegelib.nl/booMSBN9785970444917.lTtml

4. Коновалов, А. А. Фармакогнозия. Рабочая тетрадь: учебное пособие / 
А.А. Коновалов. - Санкт-Петербург: Лань, 2019. - 208 с. - ISBN 978-5-8114-3619
4. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL: 
https://e.lanbook.com/book/121481

5. Пономарева, Л.А. Лекарствоведение. Сборник заданий: учебное 
пособие / Л.А. Пономарева, Л.И. Егорова. - 3-е изд., стер. - Санкт-Петербург: 
Лань, 2020. - 108 с. - ISBN 978-5-8114-4968-2,- Текст: электронный// Лань: 
электронно-библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/129231

6. Баламошева, И.Л. Лекарствоведение. Рабочая тетрадь: учебное 
пособие / И.Л. Баламошева. - Санкт-Петербург: Лань, 2019. - 88 с. - ISBN 978-5
8114-3790-0. - Текст: электронный// Лань: электронно-библиотечная система. - 
URL: https://e.lanbook.com/book/125723

247

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970444917.html
https://e.lanbook.com/book/121481
https://e.lanbook.com/book/129231
https://e.lanbook.com/book/125723


7. Пиковская, Г.А. Правила выписывания рецептов на лекарственные 
препараты и порядок отпуска их аптечными организациями: учебное пособие / 
Г.А. Пиковская. - 3-е изд., стер. - Санкт-Петербург: Лань, 2019. - 112 с. - ISBN 
978-5-8114-4222-5,- Текст: электронный// Лань: электронно-библиотечная 
система. - URL: https://e.lanbook.com/book/l 16353

8. Общая рецептура: учебное пособие / А.В. Туровский, А.В. Бузлама, 
В.Ф. Дзюба [и др.]. - 3-е изд., стер. - Санкт-Петербург: Лань, 2019. - 276 с. - ISBN 
978-5-8114-4526-4,- Текст: электронный// Лань: электронно-библиотечная 
система. - URL: https://e.lanbook.com/book/121991
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3. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляется преподавателем в процессе проведения практических работ, 
тестирования, заполнения рецептов, а также выполнения обучающимися 
индивидуальных заданий: презентаций, сообщений, проектов и 
исследований

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные 

знания)

Коды формируемых 
профессиональных и 
общих компетенций

Формы и методы контроля  
и оценки результатов 

обучения

В результате освоения 
дисциплины обучающийся  
должен уметь:
-  выписывать лекарственные 

формы в виде рецепта с 
использованием справочной 
литературы

-  находить сведения о 
лекарственных препаратах в 
доступных базах данных

-  ориентироваться в 
номенклатуре 
лекарственных средств

-  применять лекарственные 
средства по назначению 
врача

-  давать рекомендации 
пациенту по применению 
различных лекарственных 
средств

В результате освоения 
дисциплины обучающийся  
должен знать:
-  лекарственные формы, пути 

введения лекарственных 
средств, виды их действия и 
взаимодействия

-  основные лекарственные 
группы и
фармакотерапевтические 
действия лекарств по 
группам

-  побочные эффекты, виды 
реакций и осложнений 
лекарственной терапии

-  правила заполнения 
рецептурных бланков

ОК 1-13
ПК. 2.3 -2.4, 2.6 

3.2-3.4, 3.8 
4.7-4.8

Текущий контроль:
-  фронтальный опрос
-  проверка выполнения 
письменных самостоятельных 
заданий по рецептуре
-  письменный опрос
-  индивидуальный опрос
-  тестовые задания
-  решение 
ситуационных задач 
Промежуточный контроль:

-  экзамен
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ДИСЦИПЛИНЫ

ОП.05 Генетика человека с основами медицинской генетики

1.1. Область применения программы
Рабочая программа дисциплины ОП.05 Генетика человека с основами 

медицинской генетики (далее рабочая программа) является частью 
программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС 
по специальности СПО 31.02.01 Лечебное дело.

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки 
специалистов среднего звена:

Дисциплина ОП.05 Генетика человека с основами медицинской 
генетики является общепрофессиональной дисциплиной и относится к 
профессиональному учебному циклу и направлена на формирование 
следующих компетенций:

OK. 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес

ОК. 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 
выполнение и качество

ОК. 3 Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 
нести за них ответственность

ОК. 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного выполнения возложенных на него профессиональных 
задач, а также для своего профессионального и личностного развития

ОК. 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

ОК. 6 Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, пациентами

ОК. 7 Брать на себя ответственность за работу членов команды, за 
результат выполнения заданий

ОК. 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и 
личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 
и осуществлять повышение квалификации

ОК. 9 Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 
профессиональной деятельности

ОК. 10 Бережно относиться к историческому наследию и культурным
традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия
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OK. 11 Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 
отношению к природе, обществу, человеку

ОК. 12 Организовывать рабочее место с соблюдением требований 
охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и 
противопожарной безопасности

ОК. 13 Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой 
и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных

ПК 2.2 Определять тактику ведения пациента
ПК 2.3 Выполнять лечебные вмешательства
ПК 2.4 Проводить контроль эффективности лечения
ПК 3.1 Проводить диагностику неотложных состояний
ПК 5.3 Осуществлять паллиативную помощь

1.3. Требования к результатам освоения дисциплины:
С целью овладения указанными общими и профессиональными 

компетенциями обучающийся в ходе освоения дисциплины должен: 
уметь:

-  проводить опрос и вести учет пациентов с наследственной 
патологией

-  проводить беседы по планированию семьи с учетом имеющейся 
наследственно патологии

-  проводить предварительную диагностику наследственных 
болезней
знать:

-  биохимические и цитологические основы наследственности
-  закономерности наследования признаков, виды взаимодействия

генов
-  методы изучения наследственности и изменчивости человека в 

норме и патологии
-  основные виды изменчивости, виды мутаций у человека, факторы 

мутагенеза
-  основные группы наследственных заболеваний, причины и 

механизмы возникновения
-  цели, задачи, методы и показания к медико-генетическому 

консультированию.
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1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение дисциплины

Учебная нагрузка обучающегося Количество
часов

Максимальная учебная нагрузка 63

Обязательная аудиторная учебная нагрузка 42

- теоретические занятия 21
- практические занятия 21

Самостоятельная работа 21
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачет а
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2. Структура и содержание дисциплины ОП.05 Генетика человека с основами медицинской генетики

Наименование разделов  
дисциплины и тем

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная
работа обучающихся

Объем
часов

Уровень
освоения

1 2 3 4
21/21/21

Тема 1. Содержание 2/1
Генетика человека с 
основами медицинской  
генетики -  
теоретический  
фундамент современной  
медицины

1.1. Генетика и ее место в системе наук 2 2
Предмет, задачи, методы и основные этапы становления генетики как науки. Вклад 
зарубежных и отечественных ученых. Перспективные направления решения медико -  
биологических и генетических проблем. Связь генетики с другими дисциплинами.

Самостоятельная работа: составить конспект по теме занятия, подготовить сообщение по темам: 
«Значение генетики для медицины», «Проблемы медицинской генетики».

1

Тема 2. Содержание 8/4
Наследственность 2.1. Цитологические основы наследственности 2 2

Клеточное ядро: функции, компоненты. Морфофункциональные особенности 
компонентов ядра в различные периоды клеточного цикла. Строение и функции хромосом 
человека. Кариотип человека. Основные типы деления эукариотической клетки. 
Биологическая роль митоза. Роль атипических митозов в патологии человека 
Биологическое значение мейоза. Развитие сперматозоидов и яйцеклеток человека. 
Морфофункциональная характеристика клетки: общие понятия о клетке и ее функциях, 
химическая организация клетки; плазмалемма, цитоплазма и ее компоненты, органеллы и 
включения

Самостоятельная работа: составить конспект по теме занятия, зарисовать строение хромосом, 
стадии мейоза и митоза

1

2.2. Биохимические основы наследственности 2 2
Структура и функции ДНК. РНК и ее виды. Гены и их структура. Реализация 
наследственной информации. Генетический код и его свойства

Самостоятельная работа: составить конспект по теме занятия 1
2.3. Закономерности наследования признаков 2 2

Гибридологический метод Г. Менделя. Генотип и фенотип. Закон единообразия гибридов 
первого поколения. Закон расщепления признаков. Закон независимого комбинирования 
признаков. Взаимодействие аллельных и неаллельных генов. Аутосомно- доминантный и 
аутосомно-рецессивный типы наследования. Клинико-генетические характеристики 
моногенных болезней с менделеевским наследованием

Самостоятельная работа: составить конспект по теме занятия 1
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2.4. Хромосомная теория наследственности. Сцепление генов и кроссинговер 2 2
Хромосомы -  группы сцепления генов. Теория наследственности Т. Моргана. Сцепление 
с полом. Нерасхождение половых хромосом. Типы сцепленного с полом наследования: 
доминантный, рецессивный, голандрический. Заболевания, наследуемые сцеплено с 
полом. Репарация ДНК. Компактизация ДНК и структура хроматина. Молекулярный 
механизм кроссинговера. Картирование генов, генетические карты. Кроссинговер: 
неравный, соматический. Факторы, влияющие на кроссинговер.

Самостоятельная работа: составить конспект по теме занятия, подготовить сообщение по теме: 
«Заболевания, наследуемые сцеплено с полом»/ подготовить модели, демонстрирующие 
кроссинговер/ составить карту генов.

1

Практические занятия 8/4
2.5. Кариотип человека в норме и патологии.

Строение и типы метафазных хромосом человека. Кариотип человека. Биологические 
функции хромосом. Изучение нормальных кариотипов человека. Современные методы 
цитологического анализа хромосом. Методика определения хроматина в эпителии 
слизистой оболочка рта. Нормальный и аномальный кариотип человека

2

Самостоятельная работа: подготовить сообщения по темам: «Синтетический аппарат клетки», 
«Регуляция клеточного цикла», «Старение и гибель клеток».

1

2.6. Биохимические процессы, связанные с реализацией наследственной информации 
ДНК -  носитель наследственной информации. Строение и функции РНК. Генетический 
код и его свойства. Репликация ДНК. Репарация ДНК. Процессинг и сплайсинг. 
Трансляция.

2

Самостоятельная работа: подготовить сообщения по темам: «Биосинтез белка -  основа 
реализации наследственной информации», «Ген с позиций молекулярной биологии», 
«Практическое применение молекулярной биологии».

1

2.7. Решение задач, моделирующих закономерности моногибридного и полигибридного 2
скрещивания
Сущность законов Менделя. Типы менделирующих признаков у человека. Независимое 
перекомбинирование генов. Генотип. Фенотип.

Самостоятельная работа: подготовить сообщения по темам: «Моногенные болезни человека», 
«Моногенные болезни с менделеевским типом наследования».

1
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2.8. Решение задач, моделирующих закономерности сцепленного с полым типом 
наследования
Количественная и качественная специфика проявления генов в признаках половых 
хромосом. Доминантный, сцепленный с полом тип наследования. Рецессивный, 
сцепленный с полом тип наследования. Голандрический тип наследования. Заболевания, 
наследуемые сцеплено с полом

2

Самостоятельная работа: подготовить сообщения по темам: «Моногенные болезни человека», 
«Моногенные болезни с менделеевским типом наследования».

1

Тема 3. Содержание 2/1
Изменчивость 3.1. Виды изменчивости и виды мутаций у человека. 2 2

Классификация видов изменчивости. Наследственная изменчивость. Причины и сущность 
мутационной изменчивости. Экзогенные и эндогенные мутагены. Типы мутаций. 
Динамика генетического груза у человека. Факторы мутагенеза.

Самостоятельная работа: составить конспект по теме занятия, подготовить сообщение по темам: 
«ГМО и их влияние на организм», «Генетические аспекты канцерогенеза».

1

Тема 4. Содержание 2/1
М етоды изучения 
генетики человека

4.1. М етоды изучения наследственности и изменчивости 2 П 2
Особенности изучения наследственности человека как специфического объекта 
генетического анализа. Генеалогический метод, методика составления родословных и их 
анализ. Особенности родословных при аутосомно-доминантном, аутосомно-рецессивном 
и сцепленным с полого наследования. Близнецовый метод. Роль наследственности и 
среды в формировании признаков. Биохимический метод. Качественные методы, 
позволяющие определять нарушения обмена веществ. Цитогенетический метод. 
Основные показания для цитогенетического исследования. Кариотипирование -  
определение количества и качества хромосом. Методы экспресс диагностики определения 
X и У хроматина. Методы генетики соматических клеток. Популяционно-статистический 
метод. Методы пренатальной диагностики.

Самостоятельная работа: составить конспект по теме занятия 1
Практические занятия 6/3
4.2. Клинико-генеалогический метода, его роль при медико-генетическом 

консул ьтировании
Генеалогический метод изучения распределения болезни в семье или в роду с указанием 
типа родословных связей между членами родословной. Универсальность 
генеалогического метода в медицинской генетике. Применение метода для теоретических 
и прикладных проблем. Ведущая роль генеалогического метода при медико-генетическом 
консультировании. Значение метода для выбора адекватных и оправданных методов 
дородовых диагностики.

2
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Самостоятельная работа составить родословную с указанием заболеваний встречающихся в 
семье

1

4.3. Лабораторные методы диагностики наследственных болезней: биохимический и 
молекулярно-генетический методы
Использование биохимического метода для оценки фенотипа на молекулярном уровне. 
Ведущая роль метода в диагностике многих моногенных болезней. Использование 
биохимических методов при анализе клинической картины болезни. Метод как основа 
просеивающих программ. Сочетание классических биохимических методов и 
современных высокоточных технологий в биохимической диагностике. «Объекты» 
биохимической диагностики. Использование молекулярно-генетических методов при 
диагностике наследственных болезней.

2

Самостоятельная работа: подготовить сообщения по темам: «Методы экспресс диагностики 
определения X и У хроматина», «Применение молекулярно-генетических методов в диагностике 
наследственных заболеваний».

1

4.4. Близнецовый метод и его роль в определении наследственности и среды 
Понятие монозиготных и дизиготных близнецов. Особенности близнецов. 
Конкордатность и дискордатность. Значение показателя конкордатности и степень 
генетической детерминации признака. Мультифакториальная природа заболеваний и 
показатели конкордантности. Изучение мультифакториальной природы заболеваний, 
факторов риска и эффективность профилактических мероприятий по их предупреждению.

2

Самостоятельная работа: подготовить мини-проект по теме занятия 1
Тема 5. Содержание 6/3
Наследственность  
и патология

5.1. Н аследственные болезни и их классификация 2 2
Наследственные болезни и их профилактика. Количественные и структурные аномалии: 
синдром Дауна, синдром Эдвардса, синдром Патау. Клинические синдромы при 
аномалиях половых хромосом: синдром Шерешевского -  Тернера, синдром трисомии X, 
синдром дисомии по У -  хромосоме. Генные болезни и их фенотипические проявления. 
Аутосомно-доминантные заболевания. Энзимопатии. Особенности болезней с 
наследственной предрасположенностью.

Самостоятельная работа: составить конспект по теме занятия 1
5.2. Генные болезни, связанных с нарушением обмена веществ 2 2

Нарушения обмена аминокислот: фенилкетонурия, глазо - кожный альбинизм. Нарушения 
обмена гормонов: адреногенитальный синдром, гипотиреоз. Нарушения обмена 
углеводов: галактоземия, гликогенозы. Частота распространения. Особенности 
проявления генных мутаций и фенотипические проявления у человека. Особенности 
ухода за больными, страдающими нарушениями

Самостоятельная работа: составить конспект по теме занятия 1
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5.3. Болезни с наследственной предрасположенностью 2 2
Роль генотипа в проявлении признаков распространенных заболеваний. Клинико
генеалогические доказательства. Особенности болезней с наследственной 
предрасположенностью. Моногенные и полигенные формы наследственной 
предрасположенности.

Самостоятельная работа: составить конспект по теме занятия, подготовить сообщения по темам: 
«Гипертоническая болезнь. Ревматоидный артрит. Язвенная болезнь. Бронхиальная астма».

1

Практические занятия 6/3
5.4. Хромосомные аномалии аутосом и половых хромосом человека

Хромосомные болезни. Количественные и структурные аномалии аутосом: синдром 
Дауна, синдром Эдвардса, синдром Патау, синдром кошачьего крика. Клинические 
синдромы при аномалиях половых хромосом: синдром Шерешевского-Тернера, синдром 
Клайнфельтера, синдром трисомии X, синдром дисомии по У -  хромосоме. 
Псевдогипертрофическая мышечная дистония Дюшенна. Синдром умственной отсталости 
с ломкой X -  хромосомой. Клиника, цитогенетические варианты.

2

Самостоятельная работа: подготовить мини-проект по теме занятия 1
5.5. X и У- сцепленные наследственные заболевания

Псевдогипертрофическая мышечная дистония Дюшенна. Синдром умственной отсталости 
с ломкой X -  хромосомой. Частота распространения. Особенности проявления генных 
мутаций и фенотипические проявления у человека. Особенности ухода за больными, 
страдающими генными заболеваниями.

2

Самостоятельная работа: подготовить сообщения по темам: «Клинико-генетические 
характеристики синдромов, связанных с аномалиями по числу аутосом», «Клинико-генетические

1

характе зистики синдромов, связанных с аномалиями по числу половых хромосом»
5.6. Принципы лечения больных с наследственной патологией 

Симтоматическое лечение. Патогенетическое лечение. Этиологическое лечение 
Хирургическое лечение. Фармакогенетика

2

Самостоятельная работа: подготовить сообщения по теме «Лечение больных с наследственной 1
патологией»

Тема 6. Содержание 1/1
Профилактики 6.1. Виды и формы профилактики наследственных болезней. 1 2
наследственной Медико-генетическое консультирование как основа первичной профилактики
патологии наследственных болезней. Пренатальная и преимплантационная диагностики 

наследственных болезней. Программы биохимического скрининга как основа вторичной 
профилактики наследственной патологии.
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Самостоятельная работа: составить конспект по теме занятия, подготовить сообщения по темам: 
«Массовые скицирующие методы выявления наследственных заболеваний», «Эффективность 
медико-генетических консультаций», «Доклиническая диагностика и профилактическое лечение 
наследственных болезней».

1

П рактическое занятие 1
6.2. Дифференцированный зачет 1

Всего часов 21/21/21
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ

ЗЛ. Требования к минимальному материально-техническому
обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного 
кабинета генетики человека с основами медицинской генетики.

Оборудование учебного кабинета: учебная мебель, рабочее место 
преподавателя, доска, шкафы, плакаты, микроскопы, наборы 
микропрепаратов

Технические средства обучения: проектор, экран/интерактивная 
доска, компьютер с лицензионным программным обеспечением, 
гарнитура, видеокамера

3.2. Требования к информационному обеспечению

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 
Основные источники
1. Бочков Н.П. Медицинская генетика. / Н.П. Бочков- Москва: ЕЭОТАР- 

Медиа, 2021. -  224с.
Дополнительные источники
1. Азова М.М., Гигани О.Б., Гигани О.О. Генетика человека с основами 

медицинской генетики. (СПО) \ М.М. Азова, О.Б. Гигани, 0 .0 . Гигани - 
М.: КНОРУС, 2020.

2. Полякова Т.И., Основы генетики. Учебник \ Т.И. Полякова, В.В. 
Русановский. И.Б. Сухов. - Издательство Русайнс, 2019

3. Рубан Э.Д., Генетика человека с основами медицинской генетики: 
учебник: учебник / Э.Д. Рубан -  Ростов-на-Дону; Феникс, 2017

4. Хандогина Е.К., Генетика человека с основами медицинской генетики: 
учебник / Е.К. Хандогина, И.Д. Терехова, С.С. Жилина, М.Е. Майорова, 
В.В. Шахтарин. -  2-е изд., перераб. и доп. -  Москва: ЕЭОТАР-Медиа, 
2014

Электронные ресурсы:
5. Васильева, Е.Е. Еенетика человека с основами медицинской генетики. 

Пособие по решению задач: учебное пособие / Е.Е. Васильева. - Санкт- 
Петербург: Лань, 2016. - 96 с. - ISBN 978-5-8114-2024-7,- Текст: 
электронный // Лань: электронно-библиотечная система

6. Кургуз, Р.В. Еенетика человека с основами медицинской генетики:
учебное пособие / Р.В. Кургуз, Н.В. Киселева. - Санкт-Петербург: Лань, 
2019. - 176 с. - ISBN 978-5-8114-3739-9. - Текст: электронный// Лань: 
электронно-библиотечная система. - URL:
https://е.lanbook.com/book/122164 URL: https://e.lanbook.com/book/89943
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляются преподавателем в процессе проведения практических 
занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения 
обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.

Результаты  обучения  
(освоенны е ум ения, усвоенны е  

знания)

К оды  ф орм ируем ы х  
проф ессиональны х  

и общ их  
компетенций

Ф ормы  и методы  
контроля и оценки  

результатов обучения

В результате освоения  
дисциплины  обучаю щ ийся  
долж ен  
Уметь:
-  проводить опрос и вести 

учет пациентов с наследственной 
патологией
-  проводить беседы по 

планированию  семьи с учетом 
имею щ ейся наследственной 
патологии
-  проводить предварительную  

диагностику наследственны х 
болезней.

Знать:
-  биохимические и 

цитологические основы 
наследственности
-  закономерности 

наследования признаков, виды 
взаимодействия генов
-  методы изучения 

наследственности и изменчивости 
человека в норме и патологии
-  основны е виды 

изменчивости, виды мутаций у 
человека, факторы м утагенеза
-  основны е группы 

наследственны х заболеваний, 
причины  и механизмы  
возникновения
-  цели, задачи, методы и 

показания к м едико-генетическому 
консультированию .

OK 1 - 13 
ПК 2.2 -2.4; 

3.1; 5.3

Текущ ий контроль:
- устны й опрос

- вы полнение и защ ита 
практических заданий

- тестовы е задания

- выполнение 
самостоятельны х работ

- реш ение ситуационных 
задач

- терм инологический 
диктант

П ром еж уточны й
контроль:
- дифф еренцированны й 

зачет
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ДИСЦИПЛИНЫ

ОП.06 Гигиена и экология человека

1.1. Область применения программы
Рабочая программа дисциплины ОП.06 Гигиена и экология человека 

(далее рабочая программа) является частью программы подготовки 
специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности 
СПО 31.02.01 Лечебное дело.

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки 
специалистов среднего звена

Дисциплина ОП.06 Гигиена и экология человека является 
общепрофессиональной дисциплиной и относится к профессиональному 
учебному циклу и направлена на формирование следующих компетенций:

OK. 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес

ОК. 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 
выполнение и качество

ОК. 3 Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях 
и нести за них ответственность

ОК. 4 Осуществлять поиск и использование информации, 
необходимой для эффективного выполнения возложенных на него 
профессиональных задач, а также для своего профессионального и 
личностного развития

ОК. 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии 
в профессиональной деятельности

ОК. 6 Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, пациентами

ОК. 7 Брать на себя ответственность за работу членов команды, за 
результат выполнения заданий

ОК. 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и 
личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 
планировать и осуществлять повышение квалификации

ОК. 9 Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 
профессиональной деятельности
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OK. 10 Бережно относиться к историческому наследию и культурным 
традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные 
различия

OK. 11 Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 
отношению к природе, обществу, человеку

ОК. 12 Организовывать рабочее место с соблюдением требований 
охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и 
противопожарной безопасности

ОК. 13 Вести здоровый образ жизни, заниматься физической 
культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных

ПК 1.4 Проводить диагностику беременности
ПК 5.1 Осуществлять медицинскую реабилитацию пациентов с 

различной патологией
ПК 5.2 Проводить психосоциальную реабилитацию
ПК 5.3 Осуществлять паллиативную помощь
ПК 5.6 Оформлять медицинскую документацию

1.3. Требования к результатам освоения дисциплины
С целью овладения указанными общими и профессиональными 

компетенциями обучающийся в ходе освоения дисциплины должен: 
уметь:

-  давать санитарно-гигиеническую оценку факторам окружающей 
среды

-  проводить санитарно-гигиенические мероприятия по сохранению 
и укреплению здоровья населения, предупреждению болезней

-  проводить гигиеническое обучение и воспитание населения 
знать:

-  современное состояние окружающей среды и глобальные 
экологические проблемы

-  факторы окружающей среды, влияющие на здоровье человека
-  основные положения гигиены
-  гигиенические принципы организации здорового образа жизни
-  методы, формы и средства гигиенического воспитания населения
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1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение дисциплины

Учебная нагрузка обучающегося Количество
часов

Максимальная учебная нагрузка 105
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 70

- теоретические занятия 35
- практические занятия 35

Самостоятельная работа 35
П ромеж уточная аттестация в форме комплексного 
дифференцированного зачета
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ ОП.06 ГИГИЕНА И ЭКОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА

Наименование разделов  
дисциплины и тем

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная
работа обучающихся

Объем
часов

Уровень
освоения

1 2 3 4
35/35/35

Тема 1. Содержание 4/2
Введение в предмет 1.1 Предмет гигиены и экологии человека. Основы общей экологии.
гигиены и экологии  
человека

Предмет гигиены и экологии человека. Методы гигиенических исследований, 
гигиеническое нормирование. Современные принципы гигиенического нормирования 
факторов окружающей среды.

2 2

Самостоятельная работа: подготовить эссе на тему: «Законы гигиены», «Законы экологии». 1
1.2 История развития гигиены и экологии как науки

Становление гигиены как науки. История возникновения экологии. Федеральная служба 
по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека.

2 2

Самостоятельная работа: Составить таблицу «Исторические аспекты гигиены как науки». 1
Практические занятия 4/2
1.3. Современные принципы гигиенического нормирования факторов окружающей 

среды
Понятие «здоровье». Физическое, духовно-психическое и социальное здоровье 
человека. Мониторинг здоровья человека. Характеристика факторов здоровья 
человека. Решение профессиональных задач

2

Самостоятельная работа: Составить концептуальную таблицу «Факторы окружающей среды, 
влияющие на здоровье человека» 1

1.4. Климат и здоровье. Глобальные экологические проблемы, пути их решения
Изменение климата на планете. Глобальные экологические проблемы, пути их 
решения. Решение профессиональных задач

2

Самостоятельная работа: Эссе -Глобальные проблемы экологии и пути их решения. 1
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Тема 2. Содержание 4/2
Гигиена воздушной  
среды

2.1. Г игиена атмосферного воздуха

2 2

Гигиеническое значение атмосферного воздуха. Атмосфера Земли, ее структура и 
свойства Физические свойства воздуха -  температура, влажность, подвижность воздуха, 
атмосферное давление, электрическое состояние, их гигиеническое значение. 
Характеристика солнечной радиации. Химический состав атмосферного воздуха и его 
гигиеническое значение -  постоянные составные части воздуха, газообразные примеси, 
микроорганизмы, механические примеси

Самостоятельная работа: подготовить сообщения по теме: «Строение земной атмосферы». 
«Основные загрязнители атмосферного воздуха» 1

2.2. Борьба с загрязнением атмосферного воздуха

2 2
Источники загрязнения атмосферного воздуха. Механизмы образования смога. Влияние 
загрязнения атмосферного воздуха на здоровье и санитарные условия жизни населения. 
Принципы защиты воздушной среды. Мероприятия по профилактике загрязнений 
атмосферного воздуха

Самостоятельная работа: составить обобщающую таблицу «Основные загрязнители 
атмосферного воздуха» 1

Практические занятия 4/2
2.3 Влияние загрязнения атмосферного воздуха на здоровье населения

2Меры планировочного характера защиты населения от воздействия источников 
загрязнения воздушной среды. Роль зеленых насаждений. Решение профессиональных 
задач

Самостоятельная работа: подготовить сообщение по теме: «Острое и хроническое действие 
загрязнения атмосферного воздуха на организм человека» 1

2.4 Методы определения и оценки физических параметров воздушной среды
2Изучение приборов и методик измерений физических параметров воздушной среды. 

Решение профессиональных задач
Самостоятельная работа: подготовить сообщение по теме: «Роза ветров». 1

Тема 3. Содержание 4/2
Г игиена воды 3.1. Гигиеническое и эпидемиологическое значение воды. Минеральный состав.

2 2
Вода, ее физические свойства, гигиеническое и эпидемиологическое значение. 
Минеральный состав. Физиологическая роль. Инфекционные заболевания, 
гельминтозы, передаваемые водным путем. Условия и сроки выживания патогенных 
микроорганизмов в воде. Особенности водных эпидемий

Самостоятельная работа: подготовить сообщение по теме: «Вода, которую мы пьем». 1
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3.2. Ц ентрализованная и децентрализованная система питьевого водоснабжения
2 2Система централизованного и децентрализованного водоснабжения. Нормы 

потребления, хозяйственно-бытовое, санитарно-гигиеническое значение воды
Самостоятельная работа: составить таблицу нормативов: «Нормы качества питьевой воды». 1
Практические занятия 4/2
3.3. Гигиенические требования к качеству питьевой воды. Органолептические 

свойства воды 2Требования, предъявляемые к качеству питьевой воды. Органолептические свойства 
воды. Методы улучшения качества питьевой воды. Решение профессиональных задач

Самостоятельная работа: составить концептуальную таблицу: «Основные требования, 
предъявляемые к качеству питьевой воды» 1

3.4. Гигиена воды. Источники водоснабжения и их санитарно-гигиеническая 
характеристика

2Виды источников водоснабжения и их санитарно- гигиеническая характеристика. 
Причины загрязнения воды. Охрана источников водоснабжения. Гигиеническая 
характеристика систем хозяйственно -  питьевого водоснабжения. Решение 
профессиональных задач

Самостоятельная работа: составить таблицу «Санитарно-гигиенические характеристики 
источников водоснабжения» 1

Тема 4. Содержание 9/4
Гигиенические основы  
планировки и 
благоустройства 
населённых мест.
Гигиена жилых и 
общ ественных зданий. 
Г игиена почвы

4.1. Почва, ее физический и химический состав.

2 2Гигиеническое значение состава и свойств почвы. Основные свойства почвы. 
Химический состав почвы. Значение примесей антропогенного характера. 
Эпидемиологическое значение почвы. Самоочищение почвы

Самостоятельная работа: подготовить сообщение на тему: «Геохимическое, токологическое 
значение почвы» 1

4.2. Планировка и благоустройство населенных мест

2 2

Планировка и благоустройство населенных мест. Микроклимат города. Г игиенические 
принципы планировки и застройки населенных мест. Гигиеническое значение 
озеленения. Воздействие жилищных условий (физические, химические, биологические 
факторы) и степень их благоустройства на жизнедеятельность и здоровье человека. 
Экологическая характеристика современных строительных и отделочных материалов, 
бытовой техники.

Самостоятельная работа: подготовить сообщения на темы: «Гигиеническая характеристика 
твоего района, города, поселка», «Оценка санитарно-эпидемиологического благополучия жилой 
территории города».

1
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4.3. Г игиена жилища
Гигиенические требования к жилищу. Гигиенические требования к планировке, 
естественному и искусственному освещению, отоплению, вентиляции помещений.

2 2

Самостоятельная работа: подготовить сообщения на тему «Оценка гигиенического состояния 
жилища» 1

4.4. Гигиеническое нормирование факторов больничной среды
Характеристика больничных режимов. Гигиенические требования к зданиям и 
помещениям медицинских организаций, к внутренней отделке и оборудованию 
помещений.

2 2

Самостоятельная работа: составить графологический органайзер -  «Структура медицинской 
организации в соответствии с гигиеническими требованиями» 1

4.5. Гигиеническое значение благоустройства медицинских организаций
Гигиеническое значение благоустройства больниц и поликлиник. Итоговое 
теоретическое занятие.

1 2

Практические занятия 9/5
4.6. Гигиена почвы. Гигиенические требования к очистке населенных мест

Проблемы накопления и утилизации отходов. Мероприятия по санитарной охране 
почвы. Переработка твердых и жидких отходов. Санитарная охрана почвы. Решение 
профессиональных задач

2

Самостоятельная работа: провести и описать опыт: «Основные свойства почвы» 1
4.7. Меры профилактики неблагоприятного действия шума в городских условиях

Основные источники шума на территории жилой застройки и помещениях зданий. 
Автомобильный транспорт как основной источник шума. Уровни шума. Влияние 
городского шума на слух, работу головного мозга, сердечно-сосудистой системы, 
пищеварительной системы. Влияние шума на здоровье подростков. Решение 
профессиональных задач

2

Самостоятельная работа: подготовить сообщение на тему: «Шум и радиация -  отрицательные 
компоненты города» 1

4.8. Определение и гигиеническая оценка естественного и искусственного освещения
Знакомство с приборами. Определение коэффициента естественности освещения (КЕО). 
Решение ситуационных задач и заполнение анкеты «Описание жилища».

2

Самостоятельная работа: составить план-чертеж своей квартиры, подъезда, двора» с описанием. 1
4.9. Трудовая деятельность медицинских работников 2
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Трудовая деятельность медицинских работников. Требование к санитарно
гигиеническому режиму лечебных учреждений. Профилактика инфекций, связанных с 
оказанием медицинской помощи. Решение профессиональных задач

Самостоятельная работа: выписать в тетрадь основные термины и понятия темы. 1
4.10. Виды вредных профессиональных факторов в медицинских организациях

1Итоговое практическое занятие. Решение профессиональных задач по материалам 
семестра.

Самостоятельная работа: подготовка к итоговому занятию 1
Тема 5. Содержание 6/3
Гигиена питания 5.1. Гигиенические основы физиологии и биохимии питания. Виды питания

2 2Гигиенические основы физиологии и биохимии питания. Пищевая и биологическая 
ценность химического состава пищи. Значение пищевых веществ, в обеспечении 
жизнедеятельности организма.

Самостоятельная работа: составить пирамиду питания. 1
5.2. Болезни, связанные с характером питания

2 2

Болезни, связанные с характером питания. Гипо- и авитаминозы, их причины: 
алиментарная недостаточность, угнетение нормальной кишечной микрофлоры, 
продуцирующей витамины, нарушение всасывания витаминов, повышенная 
потребность в витаминах. Минеральные вещества (кальций, фосфор, магний, калий, 
натрий), их роль в организме человека. Микроэлементы (железо, медь, кобальт, 
марганец, йод), значение их в жизнедеятельности человека. Гельминтозы.

Самостоятельная работа: подготовить сообщение на тему: «Гельминтозы» 1
5.3. Пищ евые отравления. П рофилактика

2 2Понятие о пищевых отравлениях и их классификация. Пищевые отравления микробной 
этиологии. Пищевые отравления немикробной этиологии. Болезни животных, 
передающиеся человеку через продукты питания. Профилактика пищевых отравлений.

Самостоятельная работа: составить графологический органайзер: «Пищевые отравления» 1
Практические занятия 4/2
5.4. Научные основы рационального питания

2Значение белков, жиров, углеводов, минеральных солей и витаминов в питании 
человека. Составление меню-раскладки и определение энергетической ценности 
пищевого рациона. Решение профессиональных задач

Самостоятельная работа: составить обобщающую таблицу: «Значение белков, жиров, углеводов, 
минеральных солей, витаминов в питании человека» 1

5.5. Классификация пищевых отравлений. Профилактика. Решение ситуационных 
задач 2
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Гигиенические требования к оборудованию столовой, хранение, транспортировка и 
реализации продуктов питания, требования к обслуживающему персоналу. Решение 
профессиональных задач

Самостоятельная работа: подготовить сообщение на тему: «Порядок расследования пищевых 
отравлений». 1

Тема 6. Содержание 2/1
Гигиена труда 6.1. Г игиена труда. Производственные факторы

2 2

Формы трудовой деятельности. Характеристика вредных производственных факторов: 
физических, химических, биологических, нервно-психических, механических, 
обуславливающих динамическую и статистическую нагрузку на опорно-двигательный 
аппарат. Тяжесть труда, напряженность. Характеристика труда медицинских 
работников.

Самостоятельная работа: составить обобщающую таблицу: «Профессии и профессиональные 
заболевания» 1

П рактическое занятие 2/1
6.2. Гигиена труда. Профессиональные заболевания

2Общие понятия о профессиональных заболеваниях, возникающих в результате 
воздействия на организм вредных производственных факторов. Решение 
профессиональных задач

Самостоятельная работа: подготовить сообщение на тему: «Характеристика труда медицинских 
работников. Оздоровительные мероприятия». 1

Тема 7. Содержание 2/1
Г игиена детей и 
подростков

7.1. Состояние здоровья и физическое развитие детей и подростков
2 2Предмет, цель и задачи гигиены детей и подростков. Мониторинг здоровья детей и 

подростков. Показатели здоровья. Группы здоровья детей и подростков.
Самостоятельная работа: подготовить сообщение на тему: «Показатели здоровья детей и 
подростков» 1

П рактическое занятие 4/2
7.2. Определение групп здоровья детей и подростков

2Основные группы здоровья детского и подросткового населения. Критерии оценки 
состояния здоровья детского и подросткового населения. Составление таблицы групп 
здоровья детей и подростков. Решение профессиональных задач

Самостоятельная работа: подготовить сообщение на тему: «Основные подростковые 
заболевания» 1

7.3. Определение и гигиеническая оценка режима дня в детском дошкольном 
учреждении и расписание уроков в СОШ 2
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Гигиенические требования к планировке, оборудованию и содержанию детских 
учреждений. Гигиенические основы учебно-воспитательного процесса. Решение 
профессиональных задач

Самостоятельная работа: составить кластер «Гигиеническая оценка режима дня» 1
Тема 8. Содержание 4/2
Компоненты  
формирования 
здорового образа жизни. 
Формы и средства 
гигиенического 
воспитания.

8.1. Здоровый образ жизни

2 2
Факторы, влияющие на здоровье человека: Образ жизни и его влияние на здоровье 
человека. Основные составляющие здорового образа жизни: режим труда и отдыха, 
правильное питание, физическая активность, психологический комфорт, отсутствие 
вредных привычек, личная гигиена, экологическая грамотность.

Самостоятельная работа: подготовить памятки-буклеты: «Компоненты здорового образа жизни 
и пути их формирования», «Принципы закаливания» 1

8.2. Гигиеническое воспитание населения
2 2Гигиеническое воспитание населения, основные задачи и принципы воспитания. 

«Методы, формы и средства гигиенического воспитания»
Самостоятельная работа: подготовить сообщение на тему: «Гигиеническое воспитание 
населения» 1

Практические занятия 4/2
8.3. 1Виды здорового образа жизни. Принципы гигиенического воспитания населения

2Защита экологических проектов на тему «Здоровый образ жизни». Основы 
гигиенического и экологического просвещения населения.

Самостоятельная работа: защита подготовленных органайзеров и памяток-буклетов 1
8.4. Комплексный дифференцированный зачет 2
Самостоятельная работа: Подготовка к итоговому контролю 1

Всего часов: 35/35/35
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ

ЗЛ. Требования к минимальному материально-техническому
обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного 
кабинета гигиены и экологии человека и лаборатории гигиены и экологии 
человека.

Оборудование учебного кабинета:

1. Рабочее место преподавателя
2. Рабочее место студента
3. Аппаратура и приборы:

-  Термометры максимальные
-  Термометры минимальные
-  Термограф
-  Психрометр Августа
-  Психрометр Ассмана
-  Гигрометр волосяной (М-19)
-  Гигрограф
-  Чашечный анемометр
-  Ручной крыльчатый анемометр
-  Кататермометр
-  Барометр-анероид
-  Барограф
-  Люксметр (Ю-16)
-  Батометр
-  Прибор Снеллена
-  Аптечные весы с разновесами
-  Секундомер
-  Тонометр
-  Фонендоскоп
-  Спирометр
-  Динамометр
Технические средства обучения: проектор, экран/интерактивная 

доска, компьютер с лицензионным программным обеспечением, гарнитура, 
видеокамера.
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3.2. Требования к информационному обеспечению

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 
Основные источники
1. Архангельский В. И. Гигиена и экология человека: учебник / В. И. 
Архангельский, В.Ф. Кириллов - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2020. -  176с.: ил. 
Дополнительные источники:
2. Матвеева Н.А. Гигиена и экология человека (СПО): учебник/ Н.А. 
Матвеева - М.: Кнорус. 2019.
3. Солодовников Ю.Л. Гигиена и экология человека(СПО)учебник Ю.Л. 
Солодовников -С.П. Лань 2021-468 с.
Электронные ресурсы:
4. Глиненко В. М., Гигиена и экология человека [Электронный ресурс] /
под ред. Глиненко В.М. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 232 с. - ISBN 978-5
9704-4866-3 - Режим доступа:
http://www.medcollegelib.nl/book/ISBN9785970448663.litml
5. Калишев М.Г., Сборник заданий по общей гигиене [Электронный
ресурс] / Калишев М.Г., Жарылкасын Ж.Ж., Петров В.И., Коваленко Л.М., 
Рогова С.И., Жакетаева Н.Т., Изденова Н.Р., Чурекова В.И., Мацук Е.В., 
Игельманова Б.М., Жарылкасынова А.М. - М.: Литтерра, 2016. - 224 с. - 
ISBN 978-5-4235-0234-8 - Режим доступа:
http://www.medcollegelib.nl/book/ISBN9785423502348.html
6. Мустафина, И.Г. Гигиена и экология. Практикум: учебное пособие / 
И.Г. Мустафина. - 2-е изд., стер. - Санкт-Петербург: Лань, 2019. - 472 с. - 
ISBN 978-5-8114-2615-7. - Текст: электронный // Лань: электронно
библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/l 12047
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 
преподавателем в процессе проведения практических занятий, 
тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных 
заданий, проектов, исследований.

Результаты  обучения  
(освоенны е ум ения, усвоенны е  

знания)

К оды  ф орм ируем ы х  
проф ессиональны х и 
общ их компетенций

Ф ормы  и методы  
контроля и оценки  

результатов обучения
В результате освоения  
дисциплины  обучаю щ ийся  
долж ен уметь:
- давать санитарно
гигиеническую  оценку факторам 
окруж аю щ ей среды
- проводить санитарно
гигиенические м ероприятия по 
сохранению  и укреплению  
здоровья населения, 
предупреж дению  болезней
- проводить 
гигиеническое обучение и 
воспитание населения

В результате освоения  
дисциплины  обучаю щ ийся  
долж ен знать:
- . современное состояние 
окруж аю щ ей среды и глобальные 
экологические проблемы
- ф акторы  окружаю щ ей 
среды, влияю щ ие на здоровье 
человека
- основны е полож ения 
гигиены
- гигиенические 
принципы  организации здорового 
образа ж изни
- методы, формы и 
средства гигиенического 
воспитания населения

ОК 1-13
ПК 1.4, 5.1-5.3, 5.6

Текущ ий контроль:
- индивидуальны й опрос
- реш ение

проф ессиональны х задач
- проверка заполненны х 

концептуальны х и 
сравнительны х таблиц, 
кластеров

- тестирование

П ром еж уточны й
контроль:
- комплексны й 

дифф еренцированны й 
зачет
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
дисциплины

ОП.07 Основы латинского языка с медицинской терминологией 
Профессиональный учебный цикл
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ДИСЦИПЛИНЫ

ОП.07 Основы латинского языка с медицинской терминологией

1.1. Область применения программы
Рабочая программа дисциплины ОП.07 Основы латинского языка с 

медицинской терминологией (далее рабочая программа) является частью 
программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с 
ФГОС по специальности СПО 31.02.01 Лечебное дело.

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки 
специалистов среднего звена

Дисциплина ОП.07 Основы латинского языка с медицинской 
терминологией является общепрофессиональной дисциплиной и относится 
к профессиональному учебному циклу и направлена на формирование 
следующих компетенций:

OK. 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес

ОК. 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 
выполнение и качество

ОК. 3 Принимать решения в стандартных и нестандартных 
ситуациях и нести за них ответственность

ОК. 4 Осуществлять поиск и использование информации, 
необходимой для эффективного выполнения возложенных на него 
профессиональных задач, а также для своего профессионального и 
личностного развития

ОК. 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии 
в профессиональной деятельности

ОК. 6 Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, пациентами

ОК. 7 Брать на себя ответственность за работу членов команды, за 
результат выполнения заданий

ОК. 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и 
личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 
планировать и осуществлять повышение квалификации

ОК. 9 Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 
профессиональной деятельности
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OK. 10 Бережно относиться к историческому наследию и 
культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и 
религиозные различия

OK. 11 Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 
отношению к природе, обществу, человеку

ОК. 12 Организовывать рабочее место с соблюдением требований 
охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и 
противопожарной безопасности

ОК. 13 Вести здоровый образ жизни, заниматься физической 
культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных

ПК 1.1. Планировать обследование пациентов различных возрастных 
групп.

ПК 1.2. Проводить диагностические исследования.
ПК 1.3. Проводить диагностику острых и хронических заболеваний.
ПК 1.4. Проводить диагностику беременности.
ПК 1.5. Проводить диагностику комплексного состояния здоровья 

ребёнка.
ПК 1.6. Проводить диагностику смерти.
ПК 1.7. Оформлять медицинскую документацию.
ПК 2.1. Определять программу лечения пациентов различных 

возрастных групп.
ПК 2.2. Определять тактику ведения пациента.
ПК 2.3. Выполнять лечебные вмешательства.
ПК 2.4. Проводить контроль эффективности лечения.
ПК 2.5. Осуществлять контроль состояния пациента.
ПК 2.6. Организовывать специализированный сестринский уход за 

пациентом.
ПК 2.7. Организовывать оказание психологической помощи 

пациенту и его окружению.
ПК 3.1. Проводить диагностику неотложных состояний.
ПК 3.2. Определять тактику ведения пациента.
ПК 3.3. Выполнять лечебные вмешательства по оказанию 

медицинской помощи на догоспитальном этапе.
ПК 3.4. Проводить контроль эффективности проводимых 

мероприятий.
ПК 3.5. Осуществлять контроль состояния пациента.
ПК 3.6. Определять показания к госпитализации и проводить 

транспортировку пациента в стационар.
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ПК 3.7. Оформлять медицинскую документацию.
ПК 3.8. Организовывать и оказывать неотложную медицинскую 

помощь пострадавшим в чрезвычайных ситуациях.
ПК 4.5. Проводить иммунопрофилактику.
ПК 4.9. Оформлять медицинскую документацию.
ПК 5.1. Осуществлять медицинскую реабилитацию пациентов с 

различной патологией.
ПК 5.2. Проводить психосоциальную реабилитацию.
ПК 5.3. Осуществлять паллиативную помощь.
ПК 5.4. Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, 

одиноких лиц, участников военных действии и лиц из группы социального 
риска.

ПК 5.5. Проводить экспертизу временной нетрудоспособности.
ПК 5.6. Оформлять медицинскую документацию.

1.3. Требования к результатам освоения дисциплины
С целью овладения указанными общими и профессиональными 

компетенциями обучающийся в ходе освоения дисциплины должен: 
уметь:

-  правильно читать и писать на латинском языке медицинские 
(анатомические, клинические и фармацевтические) термины

-  объяснять значение терминов по знакомым терминоэлементам
-  переводить рецепты и оформлять их по заданному нормативному 

образцу
знать:

-  элементы латинской грамматики и способы словообразования
-  500 лексических единиц
-  глоссарий по специальности

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение дисциплины

Учебная нагрузка обучающегося Количество
часов

Максимальная учебная нагрузка 111
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 74

- теоретические занятия 16
- практические занятия 58

Самостоятельная работа 37
Промежуточная аттестация в форме диф ф еренцированного зачет а
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2. Структура и содержание дисциплины ОП.07 Основы латинского языка с медицинской терминологией

Н аим енование
разделов

дисциплины  и тем

С одерж ание учебного м атериала, лабораторны е и практические работы , 
сам остоятельная работа обучаю щ ихся

Объем
часов

У ровень
освоения

1 2 3 4
Тема 1 С одерж ание 2/1
Ф онетика 1.1 Роль латинского язы ка в становлении медицинской науки 2 2

И сторическая роль латинского язы ка в становлении науки и литературы. Вклад 
латинского и древнегреческого язы ков в развитие м едицинской терминологии. 
Л атинский алфавит. О сновные правила чтения гласных и согласных. Ч тение и 
произнош ение дифтонгов и диграфов. Чтение и произнош ение буквосочетаний.

С ам остоятельная работа: подготовить мини-проект (лингвистический проект) на тему: 
«Л ингво-этимологическое возникновение медицинских понятий в латинском  языке»

1

П рактические занятия 2/1
1.2 С логораздел. Д о л го т а  и кра т ко ст ь слогов. П р а ви л а  уд а р е н и я  в л а т и н ск о м  я зы к е

Деление слова на слоги. П равила ударения. Д олгие и краткие суффиксы  в 
анатомической терминологии. Д олгие и краткие суффиксы  в ф армацевтической 
терминологии. О собенности ударения в словах греческого происхож дения (клиническая 
терминология)

2

С ам остоятельная работа: ответить на контрольные вопросы 1
Тема 2 С одерж ание 8/4
А н атом о
гистологическая
терм инология

2.1. С труктура анатом ического терм ина, состоящ его из сущ ествительны х 2 2
И з истории создания анатомической номенклатуры. И м я сущ ествительное. 
Грам матические категории имени сущ ествительного. Словарная форма имени 
сущ ествительного. О пределение склонения и рода имени сущ ествительного. 
О пределение основы  имени сущ ествительного. С труктура анатомического термина, 
состоящ его из сущ ествительных.

С ам остоятельная работа: вы полнить упраж нения по образцу 1
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2.2. Третье склонение сущ ествительны х. М уж ской род, ж енский род, средний род 2 2
О собенности сущ ествительны х 3-го склонения. Равнослож ны е и неравнослож ны е 
сущ ествительны е третьего склонения. О пределение основы  сущ ествительны х третьего 
склонения. О кончание сущ ествительны х муж ского рода 3-го склонения в именительном 
падеже единственного числа. И склю чения из правил о роде сущ ествительны х мужского 
рода 3-го склонения.

С ам остоятельная работа: вы полнить упраж нения по образцу 1
2.3. П рилагательны е второй группы . П рилагательны е одного окончания. 

С равнительная и превосходная степени сравнения прилагательны х
2 2

П рилагательны е второй группы. П рилагательны е одного окончания. Сравнительная 
степень прилагательных. П рилагательны е со значением  болыной/малый. П ревосходная 
степень прилагательных.

С ам остоятельная работа: вы полнить упраж нения по образцу 1
2.4. Родительны й падеж  м нож ественного числа сущ ествительны х и прилагательны х 2 2

О кончания сущ ествительны х и прилагательны х в родительном  падеже м нож ественного 
числа.О собенности склонения сущ ествительны х и прилагательны х 3-го склонения в 
родительном  падеже множ ественного числа.

С ам остоятельная работа: вы полнить упраж нения по образцу 1
П рактические занятия 8/4
2.5. И м я п ри лагат ельн ое. Г р уп п ы  п ри лагат ельн ы х . П р и л а га т ел ьн ы е  п ервой  группы . 

С о гла со ва н и е п р и л а га т ел ьн ы х  с сущ ест ви т ел ьн ы м и
Группы  прилагательны х в латинском  языке. П рилагательны е первой группы. 
Х арактерны е окончания и склонение прилагательны х первой группы. О собенности 
прилагательны х на -ег. С огласование прилагательны х с сущ ествительными. Структура 
анатомического термина, вклю чаю щ его в свой состав прилагательные.

2

С ам остоятельная работа: вы полнить упраж нения по образцу 1
2.6. О кон чан и я  сущ ест ви т ел ьн ы х  I I I  склон ен и я  в N o m in a tivu s  S in g u la ris

Н аименование мыш ц по их функции. О кончания сущ ествительны х ж енского рода 3-го 
склонения в им енительном падеже единственного числа. И склю чения из правил о роде 
сущ ествительны х ж енского рода 3-го склонения. О кончания сущ ествительны х среднего 
рода 3-го склонения в им енительном падеже единственного числа. И склю чения из 
правил о роде сущ ествительны х среднего рода 3-го склонения.

2
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С ам остоятельная работа: вы полнить упраж нения по образцу 1
2.7. И м ен и т ел ьн ы й  п а д еж  м н о ж ест вен н о го  чи сла сущ ест ви т ел ьн ы х  и п р и л а га т ел ьн ы х

О кончания сущ ествительны х и прилагательны х в именительном падеже 
м нож ественного числа. О бразование форм именительного падеж а м нож ественного 
числа сущ ествительны х и прилагательных. С окращ ённы е обозначения, встречаю щ иеся 
в анатомической номенклатуре.

2

С ам остоятельная работа: вы полнить упраж нения по образцу 1
2.8. О бо б щ ен и е сведен и й  о б  и м ен и  п р и ла га т ел ьн о м  и о  со гла со ва н и и  сущ ест ви т ел ьн ы х  

и п р и л а га т ел ьн ы х
О бобщ ение сведений об имени прилагательном. К раткие сведения о словообразовании 
сущ ествительны х и прилагательных. В аж нейш ие суффиксы сущ ествительны х и 
прилагательных: суф ф иксы  сущ ествительны х и прилагательных. Сложные 
прилагательные. П ереход прилагательны х в сущ ествительные. С огласование 
прилагательны х и сущ ествительны х в составе анатомо-гистологического термина.

2

С ам остоятельная работа: ответить на контрольны е вопросы 1
Тема 3 С одерж ание 6/3
Ф арм ацевтическая
терм инология

3.1. В ведение в латинскую  ф арм ацевтическую  терм инологию . П равила оформления  
ф арм ацевтических терм инов на латинском  язы ке

2 2

В ведение в ф армацевтическую  терминологию . О сновные фармацевтические понятия. 
П равила употребления заглавной и строчной буквы в фармацевтических названиях. 
Н азвания лекарственны х растений и их частей. Н азвания лекарственны х форм. 
Ч астотны й отрезок. О сновные способы и правила построения фармацевтических 
терминов.

С ам остоятельная работа: выписать рецепты  с использованием  справочной литературы 1
3.2. Рецепт и правила оформ ления латинской части рецепта 2 2

В инительны й падеж  (A kkusativus) и аблатив (A blativus). П редлоги. П редлоги, 
управляю щ ие винительны м падежом. П редлоги, управляю щ ие аблативом. П редлоги 
двойного управления. П онятие о рецепте. С труктура рецепта. П равила оформления 
латинской части рецепта. В иды  рецептурной прописи. Ж идкие лекарственны е формы. 
Ч астотны е отрезки, характеризую щ ие ф армакологическое действие лекарственны х 
средств.

С ам остоятельная работа: выписать рецепты  с использованием  справочной литературы 1
3.3. Ч астотны е отрезки в наим енованиях лекарственны х средств 2 2
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Ч астотны й отрезок. Ф армакологические группы препаратов и частотны е отрезки

С ам остоятельная работа: выписать рецепты  с использованием  справочной литературы 1
П рактические занятия 16/8
3.4. Г лагол. Е го  гр а м м а т и ч еск и е  ка т его р и и  и сл о ва р н а я  ф орм а. Г л а го л ьн ы е  

р ец еп т ур н ы е ф орм ул и ровки
Глагол. Типы спряж ений глагола. С тандартны е рецептурны е формулировки, 
обозначаю щ ие распоряж ение, указание. У потребление глагола fiat/fiant.

2

С ам остоятельная работа: выписать рецепты  с использованием  справочной литературы 1
3.5. Р е ц е п т  Р ец еп т ур н а я  п роп и сь  л ек а р ст вен н ы х  ср ед ст в

Рецептурная пропись лекарственны х форм в винительном падеже единственного числа. 
П редлог cum в рецептах. Рецептурная пропись лекарственны х форм в винительном 
падеже множ ественного числа. Частотны е отрезки, характеризую щ ие 
фармакологическое действие лекарственны х средств.

2

С ам остоятельная работа: выписать рецепты  с использованием  справочной литературы 1
3.6. Р е ц е п т  Р ец еп т ур н а я  п роп и сь  ж и д к и х  и м я гк и х  л ек а р ст вен н ы х  ф орм

Рецепт. Рецептурная пропись жидких и мягких лекарственны х форм. Ф орма G enitivus
Singularis лекарственны х форм.

2

С ам остоятельная работа: ответить на контрольные вопросы 1
3.7. С ост ав слова. К р а т к и е  сведен и я  о  п р едл о га х

Н аиболее продуктивны е предлоги, используемые в рецептурной прописи и 
рецептурны х формулировках.

2

С ам остоятельная работа: выписать рецепты  с использованием  справочной литературы 1
3.8. Л а т и н ска я  х и м и ч еск а я  т ер м и н о л о ги я

Н азвания солей в латинском  языке. О собые случаи оформления названия солей калия и 
натрия.

2

С ам остоятельная работа: выписать рецепты  с использованием  справочной литературы 1
3.9. Л а т и н ск и е  н а зва н и я  солей , окси дов, ки слот

П равила образования названий кислот, солей и оксидов. П равила рецептурной прописи 
солей, оксидов и кислот.

2

С ам остоятельная работа: выписать рецепты  с использованием  справочной литературы 1
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3.10. П р и ч а ст и е
П ричастие настоящ его времени действительного залога -  Participum  Praesentis Activi. 
П ричастие прош едш его времени страдательного залога -  Participum  Perfecti Passivi.

2

С ам остоятельная работа: перевести рецепты  и оформить их по заданному нормативному 
образцу

1

3.11. В а ж н ей ш и е  р е ц е п т у р н ы е  сок ращ ен и я
Рецептурны е сокращ ения в рецептурной прописи.

2

С ам остоятельная работа: перевести рецепты  и оформить их по заданному нормативному 
образцу

1

Тема 4 П рактические занятия 32/16
К линическая
терм инология

4.1. В вед ен и е  в кл и н и ч ескую  т ерм и н ологи ю . Т ер м и н о л о ги ч еск и е  элем ен т ы , 
о б о зн а ч а ю щ и е п а т о л о ги ч еск и е  сост оя н и я , вы дел ен и я  и з о р га н и зм а
В ведение в клиническую  терминологию . П еречень терминоэлементов, обозначаю щ их 
патологические состояния и выделения из организма. У пражнения, на анализ терминов, 
образованны х из греческих терминоэлементов. П онятие о многословны х латинских 
клинических терминах.

2

С ам остоятельная работа: вы полнить упраж нения по образцу 1
4.2. Т ер м и н о ло ги ч еск и е эл ем ен т ы , о б о зн а ч а ю щ и е м ет о д ы  и сследован и я , р а зм е р  и 

к о л и ч ест во
П еречень терминоэлементов, обозначаю щ их методы исследования, размер и 
количество. У праж нения, на анализ терминов, образованны х из греческих 
терминоэлементов.

2

С ам остоятельная работа: вы полнить упраж нения по образцу 1
4.3. Т ер м и н о ло ги ч еск и е эл ем ен т ы , о б о зн а ч а ю щ и е х и р ур ги ч еск и е  вм еш а т ел ьст ва  и 

м а н и п ул я ц и и
П еречень терминоэлементов, обозначаю щ их хирургические вмеш ательства и 
манипуляции. У пражнения, на анализ терминов, образованны х из греческих 
терминоэлементов

2

С ам остоятельная работа: вы полнить упраж нения по образцу 1
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4.4. Т ер м и н о ло ги ч еск и е эл ем ен т ы , о б о зн а ч а ю щ и е п си х и ч еск и е  р а с ст р о й ст в а  и 
сост оян ия. Л а т и н ск и е  н а зва н и я  п си х и ч еск и х  р а сст р о й ст в
П еречень терминоэлементов, обозначаю щ их психические расстройства и состояния. 
У пражнения, на анализ терминов, образованны х из греческих терминоэлементов. 
Л атинские названия психических расстройств. У праж нения на перевод терминов, 
обозначаю щ их психические расстройства.

2

С ам остоятельная работа: ответить на контрольные вопросы 1
4.5. Т ер м и н о ло ги ч еск и е эл ем ен т ы , о б о зн а ч а ю щ и е восп ал ен и я , оп ухоли , болезни . 

Л а т и н ск и е  н а зва н и я  болезней  н ер вн о й  си ст ем ы
П еречень терминоэлементов, обозначаю щ их воспаления, опухоли, болезни. 
У пражнения, на анализ терминов, образованны х из греческих терминоэлементов.

2

С ам остоятельная работа: ответить на контрольные вопросы 1
4.6. Т ер м и н о ло ги ч еск и е эл ем ен т ы , о б о зн а ч а ю щ и е н а р уш ен и я  о р га н о в  чувст в, р еч и , 

ра здел ы  м еди ц и н ы , п роц ессы  р а зв и т и я , образован и я , п а т о л о ги ч еск и е  сост оян ия. 
Л а т и н ск и е  н а зва н и я  т равм  и м ед и ц и н ск и х  п роц едур
П еречень терминоэлементов, обозначаю щ их наруш ения органов чувств, речи, разделы  
медицины, патологически состояния. У пражнения, на анализ терминов, образованны х 
из греческих терминоэлементов.

2

С ам остоятельная работа: ответить на контрольные вопросы 1
4.7. Т ер м и н о ло ги ч еск и е эл ем ен т ы , о б о зн а ч а ю щ и е м ет о д ы  л еч ен и я , п а т о л о ги ч еск и е  

сост оян ия.
П еречень терминоэлементов, обозначаю щ их методы лечения, патологические 
сосотояния. У пражнения, на анализ терминов, образованных из греческих 
терминоэлементов.

2

С ам остоятельная работа: вы полнить упраж нения по образцу 1
4.8. Т ер м и н о ло ги ч еск и е эл ем ен т ы , о б о зн а ч а ю щ и е р а зд е л ы  м еди ц и н ы , п роц ессы  

р а зви т и я , образован и я , п а т о л о ги ч еск и е  сост оян ия. Л а т и н ск и е  н азван и я  
м ед и ц и н ск и х  п роц едур
П еречень терминоэлементов, обозначаю щ их разделы  медицины, процессы  развития, 
образования, патологические состояния. У праж нения, на анализ терминов, 
образованны х из греческих терминоэлементов.

2

С ам остоятельная работа: перевести терм инологические элем енты  пользуясь словарем 1
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4.9. Л а т и н ск и е  и гр еч еск и е  т ер м и н о эл ем ен т ы -п р и ст а вк и
П еречень терминоэлементов. У пражнения, на анализ терминов, образованны х из 
греческих терминоэлементов. Л атинские названия медицинских процедур.

2

С ам остоятельная работа: перевести терм инологические элем енты  пользуясь словарем 1
4.10. Т ер м и н о ло ги ч еск и е эл ем ен т ы

П еречень терминоэлементов. У пражнения, на анализ терминов, образованны х из 
греческих терминоэлементов. Л атинские названия медицинских процедур

2

С ам остоятельная работа: перевести терм инологические элем енты  пользуясь словарем 1
4.11. Г р ек о -л а т и н ск и е  дублет ы

П еречень терм инов и терм инологических элементов. С фера употребления и анализ 
терминов, образованны х из греческих терм инологических элементов. У праж нения на 
перевод греко-латинских дублетов.

2

С ам остоятельная работа: перевести терм инологические элем енты  пользуясь словарем 1
4.12. Г р ек о -л а т и н ск и е  дублет ы . Г р еч ес к и е  т ер м и н о л о ги ч еск и е  эл ем ен т ы  

П еречень терм инов и терм инологических элементов. С фера употребления и анализ 
терминов, образованны х из греческих терм инологических элементов. У праж нения на 
перевод греко-латинских дублетов.

2

С ам остоятельная работа: перевести терм инологические элем енты  пользуясь словарем 1
4.13. Г р еч еск и е  т ер м и н о л о ги ч еск и е  эл ем ен т ы

П еречень терм инов и терм инологических элементов. С фера употребления и анализ 
терминов, образованны х из греческих терм инологических элементов. У праж нения на 
перевод греко-латинских дублетов.

2

С ам остоятельная работа: перевести терм инологические элем енты  пользуясь словарем 1
4.14. Т ер м и н о ло ги ч еск и е эл ем ен т ы

П еречень терм инов и терм инологических элементов. С фера употребления и анализ 
терминов, образованны х из греческих терм инологических элементов. У праж нения на 
перевод греко-латинских дублетов.

2

С ам остоятельная работа: перевести терм инологические элем енты  пользуясь словарем 1
4.15. О бо б щ ен и е сведен и й  о  к л и н и ч еск и х  т ер м и н о л о ги ч еск и х  эл ем ен т а х  

П еречень клинических терминов и терм инологических элементов. Сфера употребления 
и анализ терминов, образованны х из греческих терм инологических элементов. 
У праж нения на перевод греко-латинских дублетов

2
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С ам остоятельная работа: перевести терм инологические элем енты  пользуясь словарем 1
4.16. Д и ф ф ер ен ц и р о ва н н ы й  за ч ёт 2
С ам остоятельная работа: подготовка к диф ф еренцированному зачету 1

Всего часов: 16/58/37

290



ЗЛ. Требования к минимальному материально-техническому
обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного 
кабинета основ латинского языка с медицинской терминологией или 
кабинета, оборудованного техническими средствами обучения.

Оборудование учебного кабинета: учебная мебель, рабочее место 
преподавателя, доска, шкафы, плакаты

Технические средства обучения: проектор, экран/интерактивная 
доска, компьютер с лицензионным программным обеспечением, 
гарнитура, видеокамера

3.2. Требования к информационному обеспечению

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 
Основные источники
1. Городкова Ю.И. Латинский язык (для медицинских и 
фармацевтических колледжей и училищ): учебник / Ю.И. Городкова. -  
27-е изд., стер. Москва: Кнорус. 2019. -264с
Дополнительные источники:
2. Лазарева М.Н. Латинский язык и терминология фармации/ М.Н. 
Лазарева - М.: Кнорус. 2020
Электронные ресурсы:
3. Емельянова, Л.М. Основы латинского языка с медицинской
терминологией: упражнения и лексические минимумы: учебное пособие / 
Л.М. Емельянова, А.В. Туровский. - 3-е изд., стер. - Санкт-Петербург: 
Лань, 2019. - 140 с. - ISBN 978-5-8114-4441-0. - Текст: электронный // Лань: 
электронно-библиотечная система. - URL:
https://e.lanbook. com/book/119826

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ
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4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 
работ, тестирования, заполнения рецептов а также выполнения 
обучающимися индивидуальных заданий: презентаций, сообщений, 
проектов и исследований.

Результаты  обучения  
(освоенны е ум ения, 
усвоенны е знания)

К оды  ф орм ируем ы х  
проф ессиональны х  

и общ их  
компетенций

Ф ормы  и методы  контроля  
и оценки результатов  

обучения

В результате освоения  
дисциплины  обучаю щ ийся  
долж ен уметь:
-  правильно читать и 
писать на латинском  языке 
медицинские (анатомические, 
клинические и 
ф армацевтические) термины

-  объяснять значение 
терминов по знакомы м 
терминоэлем ентам

-  переводить рецепты 
и оформлять их по заданному 
нормативному образцу
В результате освоения  
дисциплины  обучаю щ ийся  
долж ен знать:
-  элем енты  латинской 
грамматики и способы 
словообразования

-  500 лексических 
единиц

-  глоссарий по 
специальности

OK 1 - 13 
П К  1.1-1.7, 

2.1- 2 .7; 3.1-3.8; 
4.5; 4.9; 5.1-5.6

Текущ ий контроль:
-  ф ронтальны й опрос
-  заполнение таблиц
-  индивидуальны й опрос
-  письменны й опрос
-  тестирование
-  вы полнение 
упраж нений
-  проверка вы полнения 
письменны х самостоятельны х 
(внеаудиторны х) заданий, 
практических работ 
П ром еж уточны й контроль:
-  дифф еренцированны й 
зачет
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ДИСЦИПЛИНЫ

ОП.08 Основы патологии

1.1. Область применения программы
Рабочая программа дисциплины ОП.08 Основы патологии (далее 

рабочая программа) является частью программы подготовки специалистов 
среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 31.02.01 
Лечебное дело.

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки 
специалистов среднего звена

Дисциплина ОП.08 Основы патологии является общепрофессиональной 
дисциплиной и относится к профессиональному учебному циклу и направлена 
на формирование следующих компетенций:

OK. 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес

ОК. 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 
выполнение и качество

ОК. 3 Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 
нести за них ответственность

ОК. 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного выполнения возложенных на него профессиональных задач, 
а также для своего профессионального и личностного развития

ОК. 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

ОК. 6 Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, пациентами

ОК. 7 Брать на себя ответственность за работу членов команды, за 
результат выполнения заданий

ОК. 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и 
личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 
и осуществлять повышение квалификации

ОК. 9 Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 
профессиональной деятельности

ОК. 10 Бережно относиться к историческому наследию и культурным 
традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия
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OK. 11 Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 
отношению к природе, обществу, человеку

ОК. 12 Организовывать рабочее место с соблюдением требований 
охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и 
противопожарной безопасности

ОК. 13 Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой 
и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных

ПК 1.1. Планировать обследование пациентов различных возрастных
групп

ПК 1.2. Проводить диагностические исследования
ПК 1.3. Проводить диагностику острых и хронических заболеваний
ПК 1.4. Проводить диагностику беременности
ПК 1.5. Проводить диагностику комплексного состояния здоровья 

ребёнка.
ПК 1.6. Проводить диагностику смерти 
ПК 2.2. Определять тактику ведения пациента 
ПК 2.3. Выполнять лечебные вмешательства 
ПК 2.4. Проводить контроль эффективности лечения 
ПК 2.5. Осуществлять контроль состояния пациента 
ПК 3.1. Проводить диагностику неотложных состояний 
ПК 3.2. Определять тактику ведения пациента
ПК 4.1. Организовывать диспансеризацию населения и участвовать в ее 

проведении
ПК 4.2. Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия на 

закрепленном участке
ПК 4.3. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения 
ПК 4.4. Проводить диагностику групп здоровья 
ПК 4.5. Проводить иммунопрофилактику
ПК 4.6. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья 

различных возрастных групп населения
ПК 4.7. Организовывать здоровьесберегающую среду
ПК 4.8. Организовывать и проводить работу Школ здоровья для 

пациентов и их окружения
ПК 5.1. Осуществлять медицинскую реабилитацию пациентов с 

различной патологией
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1.3. Требования к результатам освоения дисциплины

С целью овладения указанными общими и профессиональными 
компетенциями обучающийся в ходе освоения дисциплины должен: 
уметь:

-  определять морфологию патологически измененных тканей, органов 
знать:

-  клинические проявления воспалительных реакций, формы воспаления
-  клинические проявления патологических изменений в различных 

органах и системах организма
-  стадии лихорадки

П К  5.3. О су щ еств л ять  п ал л и ати в н у ю  п о м о щ ь

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение дисциплины
Учебная нагрузка обучающегося Количество

часов
Максимальная учебная нагрузка 126
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 84

- теоретические занятия 42
- практические занятия 42

Самостоятельная работа 42
Промежуточная аттестация в форме комплексного экзамена
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1.5. Использование часов вариативной части ППССЗ

№
п/п

Д ополнительны е знания, 
умения

№ , наим енование темы К оличество
часов

О боснование  
вклю чения в рабочую  

программу

А
уд

ит
ор

на
я 

уч
еб

на
я 

на
гр

уз
ка

С
 ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 
уч

еб
на

я 
на

гр
уз

ка

Раздел 1. О сновы  общ ей патологии 11 4 Н еобходим ость 
ф ормирования у 
обучаю щ ихся общ их 
представлений о болезни 
в целом. У глубление 
знаний о процессах 
воспаления и лихорадки, 
как о наиболее часто 
встречаю щ ихся 
патологических 
процессах.

1. уметь:
определять морфологию  
патологически измененных 
тканей, органов 
знать:
клинические проявления 
воспалительны х реакций, 
формы воспаления 
стадии лихорадки

Теоретическое занятие 1.1.1. Введение. П онятие о 
болезни

2 1

2. П рактическое занятие 1.1.2 О сновные понятия о 
болезни, её исходах, диагноз основной и 
сопутствую щ ий

1 1

3. Теоретическое занятие 1.8.1 Воспаление. П ричины  и 
м еханизмы  развития воспаления

2 1

4. П рактическое занятие 1.8.2 П атоф изиология и 
морфология видов воспаления

2 1

5. Теоретическое занятие 1.9.1 И зучение лихорадок 2

6. П рактическое занятие 1.9.2 Н аруш ения теплового 
баланса организма. Гипер- и гипотермия, лихорадка

2

Раздел 2. О сновы  частной патологии 32 16

1. уметь: Теоретическое занятие 2.1.1 Н аруш ение центрального 
кровообращ ения

2 1 Н еобходим ость 
углубления знаний и
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3 .

Т

7.

~ 8~

9.

10.

11.

12.

определять морфологию
патологически измененных 
тканей, органов 
знать:
клинические проявления
патологических изменений в 
различны х органах и 
системах организма

П рактическое занятие 2.1.2 Н аруш ения центрального 
кровообращ ения Расстройства сердечно-сосудистой 
системы.

2 1

Теоретическое занятие 2.2.1 О сновные 
патологические состояния системы  ды хания

2 1

П рактическое занятие 2.2.2 О страя и хроническая 
ды хательны е недостаточности. О сновная патология 
ды хательной системы

2 1

Теоретическое занятие 2.3.1 О сновные 
патологические состояния ж елудочно-киш ечного 
тракта

2 1

П рактическое занятие 2.3.2. Расстройства 
деятельности отдельных органов пищеварения. 
П атология ж елудочно-киш ечного тракта

2 1

Теоретическое занятие 2.4.1 Заболевания печени, 
желчного пузыря и подж елудочной ж елезы

2 1

П рактическое занятие 2.4.2 М етаболический синдром. 
П атология печени, ж елчного пузыря и подж елудочной 
железы.

2 1

Теоретическое занятие 2.5.1 П атология почек 2 1

П рактическое занятие 2.5.2 Расстройства функции 
мочевы делительной системы. Расстройства функции 
почек

2 1

Теоретическое занятие 2.6.1 Заболевания 
эндокринной системы

2 1

П рактическое занятие 2.6.2 Расстройства секреторной 
функции желёз внутренней секреции, последствия для 
организма.

2 1

ум ений обучаю щ ихся об 
основах патологии 
отдельных заболеваний 
и состояний

2

5

6
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13. Теоретическое занятие 2.7.1 Заболевания нервной 
системы

2 1

14. П рактическое занятие 2.7.2 Типовы е синдромы 
патологии нервной системы. Д иф ф еренциальная 
диагностика состояний

2 1

15. Теоретическое занятие 2.8.1 Э кстремальны е 
состояния. Коллапс. Ш ок.

2 1

16. П рактическое занятие 2.8.2 Терминальны е и 
экстрем альны е состояния. П ричины  и механизмы их 
развития

2 1
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2. Структура и содержание дисциплины ОП.08 Основы патологии

Н аим енование
разделов

дисциплины  и тем

С одерж ание учебного материала, лабораторны е и практические работы , 
сам остоятельная работа обучаю щ ихся

Объем
часов

У ровень
освоения

1 2 3 4
Раздел 1. О сновы  общ ей патологии 22/22/22
Тема 1.1 С одерж ание 2/1
П редм ет и задачи  
патологии. В ведение  
в нозологию .

1.1.1. П редм ет и задачи патологии. В ведение в нозологию .

2 2

И стория развития патологии. П редм ет и задачи общ ей патологии, ее связь с 
м едико-биологическим и и клиническими дисциплинами. Значение дисциплины  
для ф ормирования проф ессионального мыш ления фельдш ера. О сновные 
полож ения учения о болезни. П ериоды  болезни. П ричины  и механизмы 
возникновения болезней. П онятие об этиологии и патогенезе. О сновные 
закономерности патогенеза, его фазы  и составные части. Н озология как основа 
клинической патологии.

С ам остоятельная работа: подготовить сообщ ение на тему: «О сновные учения и 
понятия патологии».

1

П рактическое занятие 2/1
1.1.2. И сходы  болезней . В и ды  ди а гн о зо в

В иды  заболеваний. Ф ормы возникновения заболеваний. Диагноз, формулировка 
диагноза. П ериоды  течения болезни. Ф ормы течения болезни. И сходы  болезни. 
П онятия о смерти. С тадии умирания. Современны е принципы  классификации 
болезней. М еж дународная классиф икация болезней М К Б-10

2

С ам остоятельная работа: подготовить сообщ ения на тему: «В озмож ны  причины  
расхож дения диагнозов»

1
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Тема 1.2. С одерж ание 2/1
О бщ епатологические 1.2.1. О бщ епатологические процессы . П овреж дение. Д истроф ия
процессы .
П овреж дение.
Дистроф ия.

П онятие общ епатологических процессов. П атологический процесс и болезнь. 
П атологические реакции. В иды  патогенны х факторов. Значение реактивности 
организма в возникновении и развитии болезней. В иды  и формы реактивности 
организма. М етоды  оценки специфической и неспецифической реактивности у 
пациентов. Резистентность организма, её виды и механизмы, взаимосвязь с 
реактивностью . П овреж дение (альтерация). П ричины , виды, механизмы  развития 
дистрофий, развития дистрофий. М орф оф ункциональная картина дистрофии 
клетки, ткани, органа. О бщ ая характеристика белковых дистрофий, ж ировых 
дистрофий, углеводны х дистрофий, стромально-сосудисты х (мезенхимальны х) 
дистрофий, ж ировы х стромально-сосудисты х дистрофий, смеш анных дистроф ий

2 2

С ам остоятельная работа: подготовить сообщ ение на тему: «О сновные механизмы 
развития дистрофии».

1

П рактическое занятие 2/1
1.2.2. П а т о м о р ф о л о ги ч еск и е  о со б ен н о ст и  ди ст роф и й

А натом о-ф ункциональны е особенности углеводны х дистроф ий (гликогенозы, 
сахарны й диабет, мукополисахаридозы). А натом о-ф ункциональны е особенности 
белковы х дистроф ий (мукоидное и ф ибринозное набухания, амилоидоз, 
гиалиноз). А натом о-ф ункциональны е особенности ж ировы х дистрофий 
(липидозы, липиемии).

2

С ам остоятельная работа: С ообщ ение на тему; «Варианты органной патологии при 
паренхиматозной ж ировой дистрофии» 1

Тема 1.3 С одерж ание 2/1
Н аруш ение водно- 1.3.1 Н аруш ение водно-солевого обмена
солевого обмена. М инеральны е дистрофии: наруш ение обмена кальция, натрия, калия. Н аруш ения 

водного обмена. Гипо- и гипергидратация. М еханизм ы  образования отеков, виды 
отеков. Роль структурно -функциональны х изменений в ф ормировании сдвигов 
лабораторны х показателей.

2 2
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С ам остоятельная работа: составить таблицу с указанием  функций основных 
микроэлементов: К, Na, Са

1

П рактическое занятие 2/1
1.3.2 Д и сги др и я . З н а ч ен и е  о б р а зо ва н и е  кам ней .

Н аруш ения водно - солевого обмена. Виды, причины  и механизмы 
ф ормирования отёков.

2

С ам остоятельная работа: подготовить сообщ ение на тему: «О сновные органные 
варианты  каменной болезни»

1

Тема 1.4 С одерж ание 2/1
Н екроз и апоптоз 1.4.1 Н екроз и апоптоз

О пределение понятия некроз. П ричины  развития некроза. П ризнаки некроза. 
В иды  некроза: травматический, токсический, трофоневротический, 
аллергический, сосудистый. Ф ормы некроза: сухой и влажный. И сходы  некроза. 
О пределение понятия апоптоз. О сновная роль апоптоза в организме. П ричины  
развития. П ризнаки. Ф ормы, исходы  апоптоза.

2 2

С ам остоятельная работа: подготовить сообщ ение на тему: «Роль апоптоза в процессе 
ж изнедеятельности организма»

1

П рактическое занятие 2/1
1.4.2. О собен н ост и  к л и н и к о -м о р ф о л о ги ч еск и х  ф орм  некроза.

Х арактеристики различны х клинико-морф ологические форм некроза: инфаркт 
миокарда, секвестр, гангрена. Н екроз как патологическая форма клеточной 
смерти. П ричины , патогенез и морфогенез, клинико-м орф ологическая 
характеристика, исходы. Х арактеристики апоптоза. А поптоз как 
запрограм м ированная клеточная смерть. М еханизм ы  развития и 
м орфологические проявления. Значение апоптоза в физиологических 
и патологических процессах

2

С ам остоятельная работа: подготовить сообщ ение на тему: «Э тиология развития 
гангрены» 1
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Тема 1.5 С одерж ание 2/1
Виды  расстройств  
кровообращ ения.

1.5.1 Виды  расстройства кровообращ ения

2 2

О бщ ая характеристика наруш ений кровообращ ения. Н аруш ение центрального 
кровообращ ения, причины  развития, клинические проявления. Н аруш ение 
периферического кровообращ ения: артериальная гиперемия, венозная гиперемия 
(венозны й застой), иш емия, тромбоз, эмболия. О пределение понятия, причины, 
м еханизмы  развития, клинико-м орф ологические проявления, ослож нения и 
исходы. Тромбоз: определение, местны е и общ ие ф акторы  тромбообразования. 
Тромбоэмболия: причины  развития и клиническое значение. Расстройства 
микроциркуляции: основны е формы, причины  и механизмы  нарушения.

С ам остоятельная работа: составить схему последовательны х реакций расстройства 
местного кровообращ ения при тромбозе.

1

П рактическое занятие 2/1
1.5.2 Н а р уш ен и я  п ер и ф ер и ч еск о го  кровообращ ен и я . Тром боз.

М еханизм ы  наруш ения периферического кровообращ ения. И зменения 
реологических свойств крови. И зм енение состояния сосудистой стенки.

2

С ам остоятельная работа: составить таблицу по природе эмболов, леж ащ их в основе 
тромбоэм болии

1

Тема 1.6 С одерж ание 2/1
Д В С -синдром .
Н аруш ения
лим ф ообращ ения

1.6.1 Д В С -синдром . Н аруш ения лим ф ообразования

2 2
П атология системы гемостаза. О сновные понятия о ДВС-синдроме. П ричины , 
м еханизмы  развития. К линико-м орф ологическая картина ДВС-синдрома. 
П атогенез Д В С -синдрома, стадии развития, исходы. В иды  наруш ения 
лимф ообразования

С ам остоятельная работа: подготовить сообщ ение на тему: «П атогенетические 
механизмы  ДВС-синдрома».

1
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П рактическое занятие 2/1
1.6.2 Н а р уш ен и я  м и кр о ц и р кул я ц и и . Л и м ф ост аз.

С остояния и заболевания, приводящ ие к развитию  Д ВС-синдрома. Слоновость. 
М еханизм ы  наруш ения лимфообращ ения. И зм енения реологических свойств 
крови. И зм енение состояния сосудистой стенки. П онятие о м икроциркуляторном 
русле. О сновные причины  и механизмы  наруш ения микроциркуляции: 
внутрисосудистые, сосудистые, внесосудистые. О сновны е причины, 
приводящ ие к лимфостазу.

2

С ам остоятельная работа: подготовить сообщ ение на тему: «Д исбаланс сверты ваю щ ей и 
противосверты ваю щ ей систем».

1

Тема 1.7 С одерж ание 2/1
В оспаление 1.7.1 В оспаление

2
2

О бщ ая характеристика воспаления, определение понятия, причины  и условия 
возникновения воспаления. В оспаление и реактивность организма. О бщ ие и 
местны е признаки воспаления. И зучение основны х стадий воспалительного 
процесса (альтерация, экссудация, пролиферация) их механизмы развития. 
К лассиф икация воспаления. М едиаторы  воспаления. Классификация, 
биологические эффекты.

С ам остоятельная работа: составить таблицу обязательны х признаков воспаления. 1
П рактическое занятие 2/1
1.7.2 П а т о ф и зи о л о ги я  и м о р ф о л о ги я  ви дов восп ал ен и я

В ы явление форм воспаления: экссудативное, продуктивное, и их клинико - 
м орфологическая характеристика. И сходы  воспаления и функциональное 
значение для организма.

2

С ам остоятельная работа: составить таблицу с диагностическими признаками видов 
воспалений

1

Тема 1.8 С одерж ание 2/1
Гипоксия 1.8.1 Гипоксия

2 2Х арактеристика понятия гипоксия. Роль гипоксии в патогенезе различных 
патологических процессов и болезней. У стойчивость отдельных органов и
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тканей к кислородному голоданию . П ринципы  классификации гипоксических 
состояний. Типы гипоксии. Влияние гипер - и гипокапнии на развитие 
гипоксии. Э тиология и патогенез основны х типов гипоксии: экзогенного, 
респираторного, циркуляторного, гемического, тканевого. С меш анны е формы 
гипоксии.

С ам остоятельная работа: подготовить сообщ ение на тему: «П атогенез гипоксии». 1
П рактическое занятие 2/1
1.8.2 О собен н ост и  адап т ац и и  к  ост рой  и х р о н и ч еск о й  ги п о к си и

О сновные м еханизмы  развития гипоксии и состояния им предш ествую щ ие. 
К линико-м орф ологические изменения при гипоксии. В озрастная 
чувствительность организма к гипоксии. О страя и хроническая гипоксия плода 
и новорожденного.

2

С ам остоятельная работа: составить таблицу с диагностическим и характеристикам и 
ды хательной недостаточности по степени тяж ести

1

Тема 1.9 С одерж ание 2/1
П атология
терм орегуляции

1.9.1. П атология терм орегуляции

О пределение понятий гипер- и гипотермия, лихорадка, причины, стадии, 
патогенез стадий. Типы температурны х кривых, обусловленность их 
проявления. И зучение влияний лихорадки на функции органов и систем. 
Значение лихорадки для организма.

2 2

С ам остоятельная работа: С ообщ ение на тему: «О сновные механизм ы  и причины 
развития лихорадки».

1

П рактическое занятие 2/1
1.9.2 Н а р уш ен и я  т еп л о во го  б а л а н са  орган и зм а. Л и хорадка .

П олож ительное и отрицательное влияние лихорадки на функции органов и 
систем, классиф икация лихорадок. Терморегуляция. Значение лихорадки для 
организма.

2

С ам остоятельная работа: составить в рабочих тетрадях схемы температурны х кривых, с 
указанием  основного заболевания

1
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Тема 1 .1 0 С одерж ание 2/1
К ом пенсаторно
приспособительны е  
реакции организма

1.10.1 К ом пенсаторно-приспособительны е реакции организма

Понятия о приспособлении и компенсации. Механизмы и стадии компенсаторно
приспособительных реакций. Гипертрофии и гиперплазии, их виды и характеристика. 
Причины и механизмы развития гипертрофии, её морфология. Регенерация тканей, 
определение, виды, условия, влияю щ ие на регенерацию  тканей.

2 2

С ам остоятельная: подготовить сообщ ение на тему: «М еханизмы  ком пенсаторно
приспособительны е реакции организма».

1

П рактическое занятие 2/1
1.10.2 Особенност и ком пенсат орно-приспособит ельны х реакций  организма.

О бщ ее представление об особенностях приспособления в условиях физиологии 
и патологии. М еханизм ы  и стадии компенсаторно- приспособительны х 
реакций. Роль наследственности в патологии. П ричины  и виды наследственной 
патологии

2

С ам остоятельная работа: подготовить сообщение по теме: «Вида гипертрофии, ее отличие 
от гиперплазии»

1

Тема 1 .11 С одерж ание 2/1
О пухоли 1.11.1 О пухоли

Опухоли, определение понятия, роль в патологии человека. О бщ ая 
характеристика опухолей. Теории возникновения опухолей. И зучение 
особенностей строения опухолей, свойства (атипизм, анаплазия) и виды роста 
опухолей. В ы явление признаков доброкачественны х и злокачественны х 
опухолей. М етастазирование и рецидивирование опухолей. П атогенны е 
влияния опухолей на организм  человека.

2 2

С ам остоятельная работа: подготовить сообщ ение на тему: «Виды атипии». 1
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П рактическое занятие 2/1
1.11.2 П а т о м о р ф о л о ги ч еск а я  о со б ен н о ст ь о п ух о л ево го  п р о ц есса  

Современная классиф икация опухолей. О пухолевая интоксикация, как элем ент 
патогенеза процесса. М орф оф ункциональны е изменения тканей и органов при 
онкологии.

2

С ам остоятельная работа: составить таблицу сравнительны х признаков злокачественны х 
и доброкачественны х опухолей

1

Раздел 2. О сновы  частной патологии 20/20/20
Тема 2.1 С одерж ание 2/1
П атология системы  
ды хания

2.1.1. П атология системы  ды хания

2 2

О страя и хроническая ды хательная недостаточность. П ричины  возникновения 
и механизмы  развития. О сновные причины  и виды наруш ений дыхания. Острая 
и хроническая ды хательная недостаточность. П ричины  возникновения и 
м еханизмы  развития. О стрые воспалительны е заболевания бронхов и легких. 
Х ронические неспецифические заболевания бронхов и легких. Рак легкого.

С ам остоятельная работа: подготовить сообщ ение на тему: «П атогенез отека легких». 1
П рактическое занятие 2/1
2.1.2 К л и н и к о -м о р ф о л о ги ч еск и е  о со б ен н о ст и  за б о лева н и й  си ст ем ы  ды хан и я

П атом орф ологическая характеристика основных заболеваний и 
патологических состояний ды хательной системы: пневмония, бронхит, острая 
и хроническая ды хательная недостаточность, бронхиальная астма, дистресс 
синдром.

2

С ам остоятельная работа: подготовить сообщ ение на тему «П атогенез отека легких» 1
Тема 2.2 С одерж ание 2/1
П атология  
системы  крови

2.2.1 П атология системы  крови

2 2
Н аруш ение объема циркулирую щ ей крови. П атология крови. Анемии. О бщ ая 
характеристика. А немии вследствие кровопотери - постгеморрагические 
(острые и хронические). А немии вследствие наруш ения кровообразования. 
А немии вследствие повы ш енного кроверазруш ения - гемолитические.
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Лейкоцитоз. Лейкопения. О пухоли системы крови. Лейкозы. Х арактеристика 
острого и хронического лейкоза. Злокачественны е лимфомы

С ам остоятельная работа: подготовить сообщ ение на тему «Анемия» 1
П рактическое занятие 2/1
2.2.2 П а т о м о р ф о л о ги я  к р о вет во р ен и я

П атом орф ологическая характеристика патологии системы крови: 
эритроцитарного, лейкоцитарного и тром боцитарного ростка.

2

С ам остоятельная работа: подготовить сообщ ение на тему: «Лейкозы». 1
Тема 2.3 С одерж ание 2/1
П атология сердечной 2.3.1 П атология сердечной деятельности. И нф аркт миокарда
деятельности. 
И нф аркт миокарда

О сновные патологические состояния сердечно-сосудистой системы. П ричины  
заболеваний сердечно-сосудистой системы. Н аруш ение автом атизм а и 
возбудимости, наруш ение проводимости. Болезни сердца: воспалительны е и не 
воспалительные. П атология сердца, клинические проявления. ИБС. И нф аркт 
миокарда: этиология, патогенез, клиника.

2 2

С ам остоятельная работа: подготовить сообщ ение на тему: «Стадии инфаркта 
миокарда».

1

П рактическое занятие 2/1
2.3.2 К л и н и к о -м о р ф о л о ги ч еск и е  о со б ен н о ст и  за б о лева н и й  сердц а

К линико-м орф ологическая характеристика патологических процессов при 
заболеваниях сердца. С тадии инфаркта миокарда. Сердечная недостаточность. 
К ом пенсаторны е механизм ы  при заболеваниях сердца, исходы. П роявления 
деком пенсации сердечной деятельности.

2

С ам остоятельная работа: подготовить сообщ ение на тему: «П ричины  и исход инфаркта 
миокарда».

1
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Тема 2.4 С одерж ание 2/1
П атология сосудов. 2.4.1 П атология сосудов. А ртериальная гипер- и гипотония.
А ртериальная гипер- 
и гипотония.

О сновные метаболические изменения, леж ащ ие в основе атеросклероза 
сосудов. А ртериальная гипертония: этиология, патогенез, клиника. 
А ртериальная гипотония: этиология, патогенез, клиника.

2 2

С ам остоятельная работа: подготовить сообщ ение на тему: «О слож нения 
гипертонической болезни».

1

П рактическое занятие 2/1
2.4.2 К л и н и к о -м о р ф о л о ги ч еск и е  о со б ен н о ст и  за б о лева н и й  сосудов

П атом орф ологическая характеристика патологии сосудов. А теросклероз. 
П ричины  и стадии развития атеросклероза. И сходы  атеросклероза. 
Гипертоническая болезнь, стадии гипертонической болезни. П ервичная 
(идиопатическая) и вторичная (симптоматическая) гипертензия. 
Гипотонические состояния (сосудистая недостаточность): обморок, коллапс, 
шок.

2

С ам остоятельная работа: подготовить сообщ ение на тему: «Гипертония как 
предвестник патологии сосудов».

1

Тема 2.5 С одерж ание 2/1
П атология иммунной 2.5.1 П атология им мунной системы
системы И ммунитет, определение понятия, центральны е и периферические органы 

иммунной системы. П онятие о гуморальном и клеточном иммунитете. 
И зучение иммунопатологических процессов, виды, общ ая характеристика. 
И м мунологическая толерантность, механизмы  и значение в патологии. 
О пределение видов иммунодефицита. А ллергические реакции, виды, стадии и 
м еханизмы  развития аллергических реакций. А наф илактический шок, 
сы вороточная болезнь, структурно ф ункциональная характеристика, значение.

2 2

С ам остоятельная работа: подготовить сообщ ение на тему: «Типовые формы 
им м унопатологических процессов»

1
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П рактическое занятие 2/1
2.5.2 И м м ун о д еф и ц и т н ы е сост оян ия . А ллерги я .

П атом орф ологическая характеристика аутоиммунны х заболеваний. Роль 
внеш них и внутренних факторов в патогенезе аутоиммунны х заболеваний. 2

С ам ост оя т ел ьн ая  р а б о т а :  составить схему возникновения иммунной реакции на 
вторж ение антигена. 1

Тема 2.6 С одерж ание 2/1
П атология
ж елудочно-

2.6.1 П атология ж елудочно-киш ечного тракта. Заболевания пищ евода, ж елудка  
и киш ечника.

киш ечного тракта. 
Заболевания  
пищ евода, ж елудка и 
киш ечника.

П атология органов пищ еварения: основны е причины, общ ие проявления. 
Болезни органов пищ еварения: воспалительны е и не воспалительные. 
П атология полости рта. В оспалительны е заболевания. П атология слю нных 
желез. П атология пищевода. П атология желудка. Гастрит. О стры й гастрит. 
Х ронический гастрит, сущ ность процесса. Гастрит: с пониж енной 
кислотностью , с повы ш енной кислотностью , причины, м орфологические 
изменения Я звенная болезнь. Д оброкачественны е опухоли желудка. Рак 
желудка: я, макроскопические и гистологические формы, особенности 
метастазирования.. А хилия. Я звенная болезнь, причины, возможны е 
осложнения: кровотечение, перфорация, пенетрация, перитонит. В оспаление 
киш ечника. М орф о-ф ункциональная картина заболеваний Ж КТ.

2 2

С ам остоятельная работа: подготовить сообщ ение на тему: «Гастрит: этиология и 
патогенез»

1

П рактическое занятие 2/1
2.6.2 К л и н и к о -м о р ф о л о ги ч еск и е  о со б ен н о ст и  за б о лева н и й  п и щ евода , ж ел уд к а  и 

ки ш еч н и ка
П атом орф ологическая характеристика заболеваний пищ евода, желудка, 
тонкого и толстого киш ечника.

2
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С ам остоятельная работа: подготовить сообщ ение на тему: «Роль H elicobacter pylori в 
развитии язвенной болезни желудка».

1

Тема 2.7 С одерж ание 2/1
П атология печени, 2.7.1 П атология печени, ж елчного пузы ря и подж елудочной ж елезы
ж елчного пузы ря и 
подж елудочной ж е
лезы

П атология печени и ж елчного пузыря. Гепатит, причины, клинико
м орф ологические изменения. А лкогольны е пораж ения печени: алкогольное 
ож ирение печени (стеатоз); алкогольны й гепатит; алкогольны й цирроз печени. 
Ц ирроз печени. Гепатозы , желтухи. В рож денная и приобретенная патология 
подж елудочной железы. П ричины , течение, исходы. П анкреатит. П анкреатит 
остры й (панкреонекроз) и хронический. М етаболический синдром. О сновные 
понятия, причины  и механизмы  развития.

2 2

С ам остоятельная работа: составить таблицу диф ф еренциальной диагностики гепатита и 
гепатоза

1

П рактическое занятие 2/1
2.7.2 К л и н и к о -м о р ф о л о ги ч еск а я  о со б ен н о ст ь за б о лева н и й  п ечен и , ж ел ч н о го  

п узы ря  и п о дж ел удо ч н о й  ж елезы
П ортальная гипертензия, цирроз печени. К линико-м орф ологические 
характеристики. К алькулезны й холецистит, механизм  формирования 
конкрементов, их виды и причины  возникновения.

2

С ам остоятельная работа: подготовить сообщ ение на тему: «М етаболический синдром». 1

Тема 2.8 С одерж ание 2/1
П атология органов 2.8.1 П атология печени, ж елчного пузы ря и подж елудочной ж елезы
м очевы деления Современная клинико-м орф ологическая классиф икация болезней почек. 

О сновные клинические проявления патологии почек и мочевыводящ их путей. 
П онятие о врож денны х аномалиях. Гломерулонефрит: этиология, патогенез, 
классификация. А милоидоз почек. Заболевания почек, связанны е с пораж ением 
канальцев и интерстиция. О стрый некроз канальцев (некротический нефроз): 
этиология, патогенез, клинико-м орф ологическая характеристика и прогноз.

2 2
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О страя почечная недостаточность, причины  и характеристика. 
И нтерстициальны й нефрит этиология, предрасполагаю щ ие факторы, пути 
распространения инфекции в почках. М очекам енная болезнь: эпидемиология, 
виды камней, м еханизмы  камнеобразования, клинико-морф ологическая 
характеристика, ослож нения и исходы.

С ам остоятельная работа: подготовить сообщ ение на тему: «М очекаменная болезнь: 
этиология и патогенез»

1

П рактическое занятие 2/1
2.8.2 К л и н и к о -м о р ф о л о ги ч еск и е  о со б ен н о ст и  за б о лева н и й  м о ч евы дел и т ел ьн о й  

си ст ем ы
В рож денны е и приобретенны е патологические состояния почек, их патогенез. 
О сновные механизм ы  расстройства м очеобразования и мочевыделения.
Этапы  патогенеза болезней почек. Гломерулопатии. Классификация, причины, 
м еханизм  развития. Тубулоинтерстициальны е поражения, причины  
возникновения, виды и течение болезни. П онятие об обструкции 
м очевы водящ их путей. Гидронеф роз и пионефроз, определение и сущность. 
Н ефросклероз: причины  и клинико-м орф ологическая характеристика. 
П очечная недостаточность. Уремия: этиология, патогенез, клинико
м орфологическая характеристика, изменения биохимических показателей.

2

С ам остоятельная работа: подготовить сообщ ение на тему: «Х роническая болезнь 
почек».

1

Тема 2.9 С одерж ание 2/1
П атология нервной 2.9.1 П атология нервной системы
системы П атология нервной системы. П ути проникновения патогенны х агентов в ЦНС 

и механизмы  защ иты. О бщ ие м еханизмы  развития болезней нервной системы. 
Э тиология и формы патологии нервной системы .Типовы е и частные формы 
расстройства функций нервной системы. Н аруш ения функций нервной 
системы, вы званны е наруш ением  обмена вещ еств. П оследствия наруш ений 
мозгового кровообращ ения. Н аруш ения двигательной функции. Н аруш ения

2 2
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троф ической функции нервной системы. Н аруш ения функций вегетативной 
нервной системы. Н аруш ения вы сш ей нервной деятельности. Н еврозы. Ф ормы 
и проявления неврозов. К лассиф икация (виды) боли. Н аруш ения болевой 
чувствительности. И нф екционны е болезни нервной системы: менингиты, 
энцефалиты , полиомиелиты, абсцесс головного мозга. О пухоли нервной 
системы.

С ам остоятельная работа: подготовить сообщ ение на тему: «Болезнь А льцгеймера: 
этиология и патогенез»

1

П рактическое занятие 2/1
2.9.2 К л и н и к о -м о р ф о л о ги ч еск и е  о со б ен н о ст и  п а т о л о ги и  н ервн ой  сист ем ы .

И зучение типовы х форм расстройства функций нервной системы.
П ути проникновения патогенны х агентов в Ц НС и механизмы  защ иты. 
П араличи, парезы, дискинезии, парестезии. Рассеянны й склероз. К линико
ф ункциональны е изменения.

2

С ам остоятельная работа: подготовить сообщ ение на тему: «Инсульт: причины  и 
последствия» 1

Тема 2.10 С одерж ание 2/1
Экстрем альны е 2.10.1 Экстрем альны е состояния
состояния О бщ ие реакции организма на повреждение. О бщ ая характеристика 

экстрем альны х состояний, виды и общ ие м еханизмы  их развития. Значение 
экстрем альны х состояний в патологии. Стресс -  общ ая характеристика стресса 
как неспециф ической реакции организма на действие различны х факторов. 
Стадии, механизмы  развития и проявления стресса. П риспособительное и 
повреж даю щ ее значение стресса. К оллапс как форма острой сосудистой 
недостаточности. П ричины , механизмы  развития и основны е проявления. Ш ок, 
общ ая характеристика, виды ш ока в зависим ости от причины, патогенез и 
стадии. Роль наруш ений центральной нервной системы в патогенезе шока. 
П онятие о ш оковых органах. К линические проявления и основы  диагностики 
ш оковы х состояний. О тличие ш ока от коллапса. Кома, общ ая характеристика, 
причины  и виды коматозны х состояний. О сновные патогенетические факторы

2 2
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развития коматозны х состояний. К линические проявления различны х ком, их 
значение для организма. Роль клинико-лабораторны х исследований в 
диагностике различны х видов ком: диабетической, уремической, печеночной. 
В озм ож ны е исходы.

С ам остоятельная работа: подготовить сообщ ение на тему: «М еханизмы  наруш ений 
кровообращ ения при шоке»

1

П рактическое занятие 2/1
2.10.2 О собен н ост и  ш ока, ком ы  и ко л л а п са  в р а м к а х  эк ст р ем а л ь н ы х  сост оян ий .

К ом атозны е состояния. И х виды, м еханизм  развития, клинико
м орфологическая характеристика. Э тиология и патогенез ш оковых состояний. 
К лассиф икация шоков. Коллапс.

2

С ам остоятельная работа: подготовить сообщ ение на тему: «О собенности различны х 
видов ш оковых состояний».

1

Всего часов 42/42/42
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3. У С Л О В И Я  РЕ А Л И ЗА Ц И И  П РО Г РА М М Ы  Д И С Ц И П Л И Н Ы

ЗЛ. Требования к м иним альном у м атериально-техническом у обеспечению

Реализация программы  дисциплины  требует наличия учебного кабинета, 
оборудованного техническим и средствами обучения.

О борудование учебного кабинета: учебная мебель, рабочее место 
преподавателя, доска, ш кафы, плакаты

Т ехнические средства обучения: проектор, экран/интерактивная доска, 
компью тер с лицензионны м  программны м обеспечением, гарнитура, видеокамера

3.2. Требования к инф орм ационном у обеспечению

П еречень реком ендуем ы х учебны х изданий, И нтернет-ресурсов, дополнительной 
литературы  
О сновны е источники
1. М итроф аненко И.В., А лабин И.В. О сновы  патологии: учебник / И .В. М итрофаненко, 
И.В. А лабин. - М .: ГЭ О ТА Р- М едиа, 2016. -  272с.: ил
Э лектронны е ресурсы:
2. Кузьмина, Л.П. О сновы  патологии. Рабочая тетрадь: учебное пособие / Л.П.
Кузьмина. - Санкт-П етербург: Лань, 2019. - 68 с. - ISB N  978-5-8114-3765-8. - Текст: 
электронны й // Лань: электронно-библиотечная система. - URL:
https://e. lanbook.com /book/123688
3. М устафина, И .Г. О сновы патологии. Курс лекций: учебное пособие / И.Г. 
М устафина. - 3-е изд., стер. - Санкт-П етербург: Лань, 2020. - 184 с. - ISB N  978-5-8114-4756
5. - Текст: электронны й // Лань: электронно-библиотечная система. - URL: 
https://e.lanbook.com /book/126154
4. П ауков В .С., О сновы  патологии [Электронный ресурс]: учебник / П ауков В.С. - М.: 
ГЭ О ТА Р-М едиа, 2019. - 288 с. - ISBN  978-5-9704-5142-7 - Реж им  доступа: 
http://w w w .m edcollegelib .ru/book/ISB N 9785970451427.htm l
5. П ауков В.С., П атологическая анатомия и патологическая физиология [Электронный 
ресурс] / В.С. П ауков, П .Ф. Л итвицкий - М.: ГЭ О ТА Р-М едиа, 2017. - 256 с. - ISB N  978-5
9704-4245-6 - Реж им  доступа: http://w w w .m edcollegelib .ru/book/ISB N 9785970442456.htm l
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4. К О Н Т Р О Л Ь  И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляется преподавателем в процессе проведения практических работ, 
тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий: 
презентаций, сообщений, проектов и исследований.

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные 

знания)

Коды формируемых 
профессиональных и 
общих компетенций

Формы и методы  
контроля и оценки 

результатов обучения

В результате освоения 
дисциплины обучающийся  
должен уметь:
-  определять морфологию 
патологически измененных 
тканей, органов
В результате освоения 
дисциплины обучающийся  
должен знать:
-  клинические 
проявления воспалительных 
реакций, формы воспаления
-  клинические 
проявления патологических 
изменений в различных органах и 
системах организма
-  стадии лихорадки

OK 1 - 13 
ПК 1.1.-1.6 

2 .2 ,-2 .5 , З.1., 3.2., 
4.1.-4.8., 5.1, 5.3.

Текущ ий контроль:

- ф ронтальны й опрос
- письменны й опрос
- индивидуальны й 

опрос
- тестовы е задания
- реш ение 

ситуационны х задач
П ром еж уточны й
контроль:
- комплексны й экзамен
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ДИСЦИПЛИНЫ

ОП.09 Основы микробиологии и иммунологии

1.1. Область применения программы
Рабочая программа дисциплины ОП.09 Основы микробиологии и 

иммунологии (далее рабочая программа) является частью программы 
подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по 
специальности СПО 31.02.01 Лечебное дело.

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки 
специалистов среднего звена

Дисциплина ОП.09 Основы микробиологии и иммунологии является 
общепрофессиональной дисциплиной и относится к профессиональному 
учебному циклу и направлена на формирование следующих компетенций:

OK. 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес

ОК. 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 
выполнение и качество

ОК. 3 Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 
нести за них ответственность

ОК. 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного выполнения возложенных на него профессиональных задач, 
а также для своего профессионального и личностного развития

ОК. 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

ОК. 6 Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, пациентами

ОК. 7 Брать на себя ответственность за работу членов команды, за 
результат выполнения заданий

ОК. 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и 
личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 
и осуществлять повышение квалификации

ОК. 9 Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 
профессиональной деятельности

ОК. 10 Бережно относиться к историческому наследию и культурным 
традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия

ОК. 11 Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 
отношению к природе, обществу, человеку
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OK. 12 Организовывать рабочее место с соблюдением требований 
охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и 
противопожарной безопасности

ОК. 13 Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой 
и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных

ПК 1.2. Проводить диагностические исследования
ПК 1.3. Проводить диагностику острых и хронических заболеваний
ПК 1.4. Проводить диагностику беременности
ПК 2.1 Определять программу лечения пациентов различных возрастных

групп
ПК 2.2. Определять тактику ведения пациента 
ПК 2.3. Выполнять лечебные вмешательства 
ПК 3.1. Проводить диагностику неотложных состояний 
ПК 3.2. Определять тактику ведения пациента
ПК 3.6. Определять показания к госпитализации и проводить 

транспортировку пациента в стационар
ПК 4.2. Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия на 

закрепленном участке
ПК 4.3. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения
ПК 4.4. Проводить диагностику групп здоровья
ПК 4.5. Проводить иммунопрофилактику
ПК 4.7. Организовывать здоровьесберегаюшую среду
ПК 4.8. Организовывать и проводить работу Школ здоровья для 

пациентов и их окружения
ПК 6.4. Организовывать и контролировать выполнение требований 

противопожарной безопасности, техники безопасности и охраны труда на 
ФАПе, в здравпункте промышленных предприятий, детских дошкольных 
учреждениях, центрах, офисе общей врачебной (семейной) практики

1.3. Требования к результатам освоения дисциплины

С целью овладения указанными общими и профессиональными 
компетенциями обучающийся в ходе освоения дисциплины должен: 
уметь:

-  проводить забор, транспортировку и хранение материала для 
микробиологических исследований

-  проводить простейшие микробиологические исследования

321



-дифференцировать разные группы микроорганизмов по их основным 
свойствам

-  осуществлять профилактику распространения инфекции 
знать:

-  роль микроорганизмов в жизни человека и общества
-  морфологию, физиологию и экологию микроорганизмов, методы их 

изучения
-  основные методы асептики и антисептики
-  основы эпидемиологии инфекционных болезней, пути заражения, 

локализацию микроорганизмов в организме человека, основы химиотерапии и 
химиопрофилактики инфекционных заболеваний

-  факторы иммунитете, его значение для человека и общества, принципы 
иммунопрофилактики и иммунотерапии болезней человека, применение 
иммунологических реакций в медицинской практике

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение дисциплины
Учебная нагрузка обучающегося Количество

часов
Максимальная учебная нагрузка 105
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 70

- теоретические занятия 35
- практические занятия 35

Самостоятельная работа 35
П ромеж уточная аттестация в форме комплексного дифференцированного 
зачета
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2. Структура и содержание дисциплины ОП.09 Основы микробиологии и иммунологии

Наименование 
разделов дисциплины  

и тем

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная
работа обучающихся

Объем
часов

Уровень
освоения

1 2 3 4
Раздел 1. Общая микробиология 8/8/8
Тема 1.1 Содержание 8/4
Общие понятия 1.1.1. Введение в микробиологию
микробиологии Микробиология и иммунология -  как наука. Предмет и задачи медицинской 

микробиологии и иммунологии. Общая и частная микробиология. История развития 
микробиологии и иммунологии. Роль микроорганизмов в природе, жизни человека и 
медицине.

2 2

Самостоятельная работа: подготовить мини-проекты на темы: «История и развития науки 
микробиологии», «Современные достижения медицинской микробиологии и иммунологии», 
«Использование микроорганизмов в практической деятельности человека», «Использование 
микроорганизмов в медицине».

1

1.1.2. Классификация микроорганизмов
Принципы систематизации микроорганизмов. Основные таксономические категории 
(род, вид, чистая культура, штамм, клон, разновидность). Правила бинарной 
номенклатуры. Краткая характеристика различных групп возбудителей инфекционных 
болезней: вирусы, риккетсии, хламидии, микоплазмы, бактерии, актиномицеты, 
спирохеты, грибы, простейшие, Особенности их строения, медицинское значение. 
Классификация микроорганизмов по степени их биологической опасности.

2 2

Самостоятельная работа обучающихся: заполнить концептуальные таблицы 1
1.1.3. Понятие об экологии микроорганизмов

Микробиоценоз как экосистема. Роль почвы, воды, воздуха, пищевых продуктов в 
распространении микроорганизмов. Классификация факторов среды. Влияние 
абиотических факторов на микроорганизмы на примере физических (температура, 
давления, ионизирующей радиация, ультразвук, высушивание) и химических факторов.

2 2

Самостоятельная работа: заполнить графологический органайзер 1
1.1.4. М икрофлора здорового человека

Человек -  как экологическая ниша для различных микроорганизмов. Характеристика 
биотических факторов на примере взаимоотношений микро- и макроорганизмов: 
нейтрализм, комменсализм, паразитизм, симбиоз. Значение экологических

2 2
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взаимоотношений для человека. Применение асептических веществ при проведении 
диагностических и лечебных процедур

Самостоятельная работа: подготовить мини-проект по теме: «Микроорганизмы, без которых нам 
не жить» 1

Практические занятия 8/4
1.1.5. Устройство бактериологической лаборатории

2Условия работы в микробиологической лаборатории. Техника безопасности при работе 
с инфицированным материалом в микробиологической лаборатории

Самостоятельная работа: изучить самостоятельно инструкцию по технике безопасности при 
работе с инфицированным биологическим материалом. Нарисовать в рабочей тетради схему 
устройства микробиологической лаборатории.

1

1.1.6. Отличия микроорганизмов. Микроскопия. Виды микроскопов

2

Царства микроорганизмов. Особенности строения эукариотов, прокариотов, вирусов, 
прионов. Их отличия. Значение строения для микроскопических исследований. 
Микроскоп. Устройство микроскопа. Особенности иммерсионной системы, 
люминесцентный микроскоп. Электронный микроскоп. Устройство. Область 
применения

Самостоятельная работа: зарисовать в рабочую тетрадь схемы строения представителей 
различных царств микроорганизмов. Отметить различие в их строении 1

1.1.7. Дезинфекция, стерилизация, асептика, антисептика

2

Дезинфекция текущая, заключительная, очаговая. Способы и условия проведения. 
Физическая и химическая дезинфекция. Препараты для проведения дезинфекции, 
способы разведения и применения. Стерилизация. Режимы стерилизации. Средства 
для проведения асептики и антисептики. Техника безопасности при работе с 
химическими дезенфектантами и аппаратами для стерилизации.

Самостоятельная работа: подготовить сообщение на тему: «Современные дезинфицирующие 
средства» 1

1.1.8. Сбор, хранение и транспортировка инфицированного материала

2

Забор инфицированного материала для микробиологических исследований. Меры 
предосторожности при сборе и транспортировке исследуемого материала. Особенности 
забора и условия транспортировки материала для бактериологических, микологических, 
паразитологических и вирусологических исследований. Посуда, инструменты и 
химические реагенты, используемые для сбора материала, их перечень, подготовка к 
работе, утилизация. Оформление сопровождающих документов.

Самостоятельная работа: составить мультимедийную презентацию на тему: «Меры 
предосторожности при сборе и транспортировке исследуемого материала» 1
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Раздел 2. Основы инфектологии и эпидемиологии 4/4/4
Тема 2.1 Содержание 4/2
Инфекционный и
эпидемический
процесс

2.2.1 Инфекционный процесс

2 2

Понятия «инфекция», «инфекционный процесс», «инфекционное заболевание». 
Факторы, влияющие на возникновение, течение и исход инфекционного процесса: 
количественная и качественная характеристика микроба -  возбудителя, состояние 
макроорганизма, экологические факторы. Стадии инфекционного процесса. 
Характеристика микроорганизмов -  возбудителей инфекционных заболеваний: 
патогенность и вирулентность, инфицирующая и летальная доза, адгезивность, 
тропность, инвазивность, агрессивность, токсичность и токсигенность. Характерные 
признаки инфекционных заболеваний: специфичность, контагиозность, цикличность, 
наличие иммунизационного процесса. Роль макроорганизма в инфекционном процессе. 
Роль внешней среды на развитие инфекционного процесса. Формы инфекционного 
процесса. Стадии и периоды инфекционной болезни

Самостоятельная работа: заполнить концептуальные таблицы 1
2.2.2 Эпидемический процесс

2 2

Понятие об эпидемическом процессе. Влияние социальных и природных факторов на 
течение эпидемического процесса. Источник инфекции. Механизмы передачи 
возбудителей инфекции, соответствие механизма передачи возбудителя его 
локализации в организме человека. Пути передачи возбудителей инфекции. Природная 
очаговость инфекционных болезней. Восприимчивость коллектива к инфекции. 
Противоэпидемические мероприятия. Интенсивность эпидемического процесса. 
Эколого-эпидемическая классификация инфекционных болезней. Карантинные 
(конвенционные) и особо опасные инфекции.

Самостоятельная работа: заполнить концептуальные таблицы 1
Практические занятия 4/2
2.2.3 Организация профилактических мероприятий

2Понятие об очаге инфекционного заболевания. Участие фельдшера в проведении 
профилактических мероприятий при инфекционных заболеваниях с различным 
механизмом передачи.

Самостоятельная работа: заполнить концептуальные таблицы кластеры. 1
2.2.4 Организация противоэпидемических мероприятий

2Комплекс мероприятий, направленных на разрыв эпидемической цепи. Мероприятия. 
Направленные на каждое звено эпидемического процесса. Участие фельдшера в 
противоэпидемических мероприятиях
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Самостоятельная работа: составить памятки для населения для профилактики инфекционных 
заболеваний. 1

Раздел 3. Основы иммунологии 6/6/6
Тема 3.1
Основные понятия 
иммунологии

Содержание 4/2
3.1.1 Иммунитет. Виды резистентности организма

2 2
Понятие об иммунитете, его виды: врожденный и приобретенный, естественный и 
искусственный. Активный и пассивный. Стерильный и нестерильный. 
Строение иммунной системы: центральные и периферические органы. Основные клетки 
иммунной системы. Факторы антибактериального и антитоксического иммунитета, 
провоцирование хронического течения болезни и аллергизации организма.

Самостоятельная работа: заполнить графологический органайзер на тему: «Виды иммунитета» 1
3.1.2 Антигены. Антитела. П рименение иммунологических реакций в медицине.

2 2
Антигены. Понятие. Полноценные и неполноценные антигены. Отличия антигенов. 
Антитела -  как специфические белки крови. Строение антител. Отличия антител. 
Условия образования антител. Характеристика иммунологических реакций и области их 
практического применения. Понятие об иммуноиндикации, серо-, аллергодиагностике и 
оценке иммунологического статуса.

Самостоятельная работа: зарисовать схемы антигенов и антител, схемы иммунологических 
реакций. 1

Практические занятия 2/1
3.1.3 Неспецифические факторы защиты организма

2Барьерная функция кожи, слизистых оболочек, лимфатических узлов. Фагоцитоз, 
Стадии фагоцитоза. Завершенный и незавершенный фагоцитоз. Температурная реакция 
организма. Воспаление. Выделительная функция организма. Комплемент.
Самостоятельная работа: зарисовать стадий завершенного и незавершенного 
фагоцитоза 1

Тема 3.2 Содержание 2/1
Патология иммунной  
системы.
Иммунотерапия и 
иммунопрофилактика

3.2.1. Патология иммунной системы. Иммунодефициты

2 2
Иммунный статус. Патология иммунной системы. Кожно-аллергические пробы. 
Медицинские иммунобиологические препараты: их состав, свойства, назначение. 
Врожденные и приобретенные иммунодефициты. ВИЧ -  инфекция: характеристика 
возбудителя, клинические проявления, способы диагностики. Оценка иммунного 
статуса.

Самостоятельная работа: заполнить концептуальные таблицы 1
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Практические занятия 4/2
3.2.2. Основы иммунотерапии и иммунопрофилактики. Вакцины. Календарь 

профилактических прививок
Серотерапия и серопрофилактика, особенности создаваемого иммунитета. Лечебные 
сыворотки, условия для их применения. Осложнения при введении сывороток. Вакцины: 
назначение, особенности создаваемого иммунитета, способы получения вакцин. 
Реакция организма на введение вакцин -  «вакцинная инфекция». Анатоксины. Реакция 
организма на введение анатоксинов. Вакцины. Виды вакцин. Способы получения. 
Национальный календарь профилактических прививок. Сроки и способы введения 
вакцин. Ведение отчетной документации по проведению профилактических прививок.

2

Самостоятельная работа: самостоятельно изучить «Национальный календарь профилактических 1прививок»
3.2.3 Аллергические реакции немедленного и замедленного типа. Аллергологические 

пробы
Аллергия- как патологическая реакция иммунитета. Аллергены полноценные и 
неполноценные. Виды аллергий: гиперергические реакции немедленного типа и 
гиперергические реакции замедленного типа. Анафилактический шок. Сывороточная 
болезнь, Отек Квинке. Атопические реакции. Инфекционная аллергия. 
Аллергологические пробы. Методы и средства применения

2

Самостоятельная работа: изучить инструкции по введению лечебных сывороток по методу 
Безредки, записать в рабочую тетрадь. 1

Раздел 4. Основы микробиологии бактерий, вирусов, грибов и простейших 15/15/15
Тема 4.1 Содержание 7/4
Основы 4.1.1 М орфология и физиология бактерий
бактериологии Принципы классификации бактерий. Ультраструктурная организация бактерий, 

микоплазм, риккетсий. Основные и дополнительные структуры, их химический состав 
и назначение. Формы бактериальной клетки. Химический состав бактериальной клетки. 
Процессы жизнедеятельности бактерий: питание, дыхание, рост и размножение. 
Ферменты бактерий как основа их специфичности. 
Культуральные и биохимические свойства бактерий. Условия культивирования 
бактерий. Питательные среды, их назначение, применение. Первичный посев и пересев. 
Термостат, правила эксплуатации. Методы выделение чистой культуры бактерий. 
Особенности культивирования риккетсий и хламидий. Культивирование анаэробов.

2 2

Самостоятельная работа: заполнить концептуальную таблицу «Сравнительная характеристика 
различных бактерий» 1

4.1.2 Частная бактериология. Возбудители бактериальных кишечных инфекций 1 2

327



Возбудители бактериальных кишечных инфекций: эшерихиозов, сальмонеллёзов, 
брюшного тифа и паратифов, дизентерии, холеры, ботулизма, пищевых 
токсикоинфекций и интоксикаций. Источники инфекций и пути передачи. Основные 
клинические симптомы. Устойчивость к факторам окружающей среды. Профилактика 
распространения инфекций.

Самостоятельная работа: провести анализ заполненной таблицы «Сравнительная характеристика 
различных бактерий» 1

4.1.3 Возбудители бактериальных респираторных, кровяных и инфекций наружных
покровов
Возбудители бактериальных респираторных инфекций: дифтерии, скарлатины, 
коклюша, паракоклюша, менингококковой инфекции, туберкулёза, респираторного 
хламидиоза, микоплазмоза. Возбудители бактериальных кровяных инфекций: чумы, 
туляремии, боррелиозов, риккетсиозов. Возбудители бактериальных инфекций 
наружных покровов: сибирской язвы, сапа, столбняка, газовой гангрены, сифилиса, 
гонореи, трахомы, урогенитального хламидиоза. Источники инфекций и пути передачи. 
Основные клинические симптомы. Устойчивость к факторам окружающей среды. 
Профилактика распространения инфекций. Инфекционные болезни, вызванные 
условно-патогенными бактериями (кокки, псевдомонады, неспорообразующие 
анаэробы). Особенности иммунитета при бактериальных инфекциях.

2 2

Самостоятельная работа: подготовить план беседы по теме «Профилактика инфекционных 
заболеваний». 1

4.1.4 Антибактериальные средства. Основы химиотерапии
Антибиотики. Методы получения. Продуценты антибиотиков. Механизм 
антимикробного действия химиотерапевтических средств. Общая характеристика 
механизмов устойчивости микроорганизмов к антибактериальным препаратам. 
Сульфаниламидные препараты. Методы применения. Определения и критерии оценки 
чувствительности микроорганизмов к антибиотикам и другим химиотерапевтическим

2 2

препаратам
Самостоятельная работа: Приготовление муляжа питательной среды с дисками антибиотиков 1
Практические занятия 7/3
4.1.5 Окрашивание бактерий. Культивирование и идентификация бактерий

Подготовка микропрепаратов для микрокопирования. Классификация бактерий по 
Граму. Понятие о морфологических и тинкториальных свойствах бактерий. 
Характеристика питательных сред. Культивирование бактерий, изучение 
культуральных свойств. Определение бактериальных культур.

2

Самостоятельная работа: провести анализ заполненной таблицы «Сравнительная 
характеристика различных бактерий» 1
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4.1.6 Проведение бактериологических исследований при бактериальных кишечных 
инфекциях
Правила забора материала от инфекционных больных: испражнений, рвотных масс, 
остатков пищи. Доставка в бактериологическую лабораторию. Техника безопасности 
при заборе и транспортировке инфицированного материала. Методы исследования: 
бактериологический, бактериоскопический, серологический.

1

4.1.7 Лабораторная диагностика бактериальных инфекций. Основы профилактики 
бактериальных инфекций
Правила забора материала от инфекционных больных: мазки и зева и носа, мокрота, 
кровь, моча, спинномозговая жидкость. Доставка в бактериологическую лабораторию. 
Техника безопасности при заборе и транспортировке инфицированного материала. 
Методы исследования: бактериологический, бактериоскопический, серологический. 
Методы профилактики бактериальных инфекций

2

Самостоятельная работа: подготовить памятки по теме «Соблюдение карантинных мероприятий 
при инфекционных заболеваниях». 1

4.1.8 Применение антибиотиков по этиологическому фактору
Определение чувствительности бактерий к антибиотикам. Развитие устойчивости 
бактерий к химиопрепаратам

2

Самостоятельная работа: подготовить сообщение по теме: «Устойчивость бактерий к 
антибиотикам» 1

Тема 4.2
Основы вирусологии

Содержание 2/1

4.2.1 Основы вирусологии. Частная вирусология
Таксономия и классификация вирусов. Морфология и структура вирусов, просто и 
сложно устроенные вирусы. Формы существования вирусов в природе. 
Противовирусные препараты. Лечение инфекционных болезней, вызванных вирусами. 
Особенности противовирусного иммунитета. Строение бактериофагов. Вирулентные и 
умеренные фаги. Практическое применение фагов в медицине Методы 
вирусологической диагностики. Возбудители вирусных кишечных инфекций: гепатитов 
А и Е, полиомиелита, ротавирусных инфекций. Источники инфекций и пути передачи. 
Возбудители вирусных респираторных инфекций: гриппа, парагриппа, новой 
коронавирусной инфекции (COVID-19), других острых респираторных вирусных 
инфекций, кори, краснухи, ветряной оспы, опоясывающего герпеса, натуральной оспы. 
Возбудители вирусных кровяных инфекций: иммунодефицита человека, гепатитов В, С, 
Д, G, геморрагической лихорадки, клещевого энцефалита Возбудители вирусных 
инфекций наружных покровов: бешенства, простого вируса, цитомегалии, ящура. 
Источники инфекций и пути передачи. Основные клинические симптомы. Устойчивость

2 2



к факторам окружающей среды. Профилактика распространения инфекций. 
Интерферон и другие противовирусные препараты. Индукторы интерферона. 
Устойчивость вирусов к химио препаратам. Особенности противовирусного иммунитета

Самостоятельная работа: заполнить таблицу «Сравнительная характеристика различных 
вирусов» 1

Практические занятия 2/1
4.2.2 М етоды диагностики и профилактики заболеваний, вызванных вирусами

2Методы микробиологической диагностики вирусных инфекций: вирусологическое 
исследование, серологическое исследование. Специфическая и неспецифическая 
профилактика вирусных инфекций.

Самостоятельная работа: работа с источниками информации (бумажными, электронными). 
Заполнение графологического органайзера: Сравнительная характеристика различных вирусов. 1

Тема 4.3 
М икология

Содержание 2/1
4.3.1 Основы микологии. Частная микология

2 2

Общая характеристика грибов как эукариотических гетеротрофных микроорганизмов. 
Классификация грибов: низшие и высшие грибы. Процессы жизнедеятельности грибов: 
питания, дыхания, размножения и роста. Культивирование грибов. Условия для 
культивирования грибов. Устойчивость грибов к факторам окружающей среды. Грибы 
как санитарно-показательные микроорганизмы воздуха. Грибковые заболевания и 
поражения кожи и её придатков.

Самостоятельная работа: заполнить таблицу «Сравнительная характеристика различных 
вирусов» 1

Практические занятия 2/1
4.3.2 М етоды диагностики и профилактики заболеваний, вызванных патогенными  

грибами 2Особенности лабораторной диагностики микозов. Противогрибковые препараты. 
Особенности противогрибкового иммунитета.

Самостоятельная работа: составить памятки для населения «Профилактика грибковых 
заболеваний кожи, волос, ногтей». 1

Тема 4.4 
Паразитология

Содержание 2/1
4.4.1 Основы протозоологии. Частная протозоология

2 2
Общая характеристика подцарства простейшие. Классификация простейших: 
саркодовые (дизентерийная амёба), жгутиковые (лямблия, трихомонада, трипаносома), 
споровики (малярийный плазмодий, токсоплазма) и инфузории (кишечный балантидий). 
Особенности их морфологии и жизненных циклов. Устойчивость простейших к 
факторам окружающей среды.
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Противопротозойные препараты. Особенности иммунитета при протозойных 
инфекциях. Возбудители протозойных кишечных инвазий: амебиаза, лямблиоза, 
балантидиаза. Возбудители протозойных кровяных инвазий: малярии, лейшманиозов, 
трипаносомозов. Возбудители протозойных инвазий мочеполовых путей: трихомоноза. 
Токсоплазмоз. Источник инвазии, пути заражения, жизненный цикл паразита, основные 
проявления врождённых и приобретённых токсоплазмозов.

Самостоятельная работа: заполнить таблицу «Сравнительная характеристика различных 
простейших». 1

Практические занятия 2/1
4.4.2 М етоды диагностики и профилактики заболеваний, вызванных простейшими.

2
Методы микробиологической диагностики заболеваний, вызванных простейшими: 
микроскопическое, культуральное, серологическое, аллергологическое и биологическое 
исследования. Лекарственные средства для лечения и профилактики заболеваний, 
вызванных простейшими. Профилактика протозоонозов.

Самостоятельная работа: заполнить таблицу «Сравнительная характеристика различных 
простейших» 1

Тема 4.5
Г ельминтология

Содержание 2/1
4.5.1 М едицинская гельминтология. Частная гельминтология

2 2

Медицинская гельминтология. Классификация гельминтов. 
Особенности морфологии и жизненных циклов гельминтов: сосальщиков (трематод), 
ленточных червей (цестод) и круглых червей (нематод). Источники инвазии, способы 
заражения гельминтами. Устойчивость гельминтов к факторам окружающей среды. 
Гельминтозы человека: аскаридоз, энтеробиоз, эхинококкозы, трихинеллез, 
дифиллоботриоз, тениоз. Основные и промежуточные хозяева. Основные клинические 
симптомы гельминтозов. Профилактика гельминтозов.

Самостоятельная работа: заполнить таблицу «Сравнительная характеристика различных 
гельминтов» 1

Практические занятия 2/1
4.5.2 М етоды диагностики и профилактики заболеваний, вызванных гельминтами

2Методы лабораторной диагностики гельминтозов. Правила сбора биологического 
материала для исследования на гельминтозы. Профилактика гельминтозов

Самостоятельная работа: подготовить памятку для населения о профилактике гельминтозов 1
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Раздел 5. П рофилактика инфекций связанных с оказанием медицинской помощи 2/2/2
Тема 5.1
Инфекции, связанные 

с оказанием  
медицинской помощи

Содержание 2/1
5.5.1 Инфекции, связанные с оказанием медицинской помощи. П рофилактика

2 2
Понятие об инфекциях, связанных с оказанием медицинской помощи, их 
классификация. Основные причины их возникновения. Профилактика. Инфекционная 
безопасность медицинского персонала на рабочем месте и действие медицинских 
работников при угрозе инфицирования. Обучение пациента и его родственников 
инфекционной безопасности.

Самостоятельная работа: составить план беседы «Профилактика инфекций, связанных с 
оказанием медицинской помощи». 2

Практические занятия 2
5.5.2 Комплексный дифференцированный зачет 2

Всего часов 35/35/35
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
ЗЛ. Требования к минимальному материально-техническому

обеспечению
Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

основ микробиологии и иммунологии человека или кабинета, оборудованного 
техническими средствами обучения.

Оборудование учебного кабинета: учебная мебель, рабочее место 
преподавателя, доска, шкафы, микроскопы с набором объективов, 
микропрепараты, плакаты

Технические средства обучения: проектор, экран/интерактивная доска, 
компьютер с лицензионным программным обеспечением, гарнитура, 
видеокамера

3.2. Требования к информационному обеспечению

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 
Основные источники

1. Основы микробиологии и иммунологии: учебник / под ред. Зверева 
В.В., М. Н. Бойченко. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018 368с.: ил.
Дополнительные источники:

2. Васюкова А.Т. Микробиология, физиология питания, санитария и 
гигиена. (СПО). М.: Кнорус. 2019
Электронные ресурсы:

3. Общая и санитарная микробиология с техникой микробиологических 
исследований: учебное пособие / А.С. Лабинская, Л.П. Блинкова, А.С. Ктттииа [и 
др.]; под реакцией А. С. Лабинской [и др.]. - 4-е изд., стер. - Санкт-Петербург: 
Лань, 2020. - 588 с. - ISBN 978-5-8114-2162-6. - Текст: электронный // Лань: 
электронно-библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/130576

4. Шапиро, Я.С. Микробиология: учебное пособие / Я.С. Шапиро. - 3-е изд., 
стер. - Санкт-Петербург: Лань, 2020. - 308 с. - ISBN 978-5-8114-4755-8. - Текст: 
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL: 
https ://е. lanbook.com/book/126153
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 
преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а 
также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, 
исследований.

Результаты  обучения  
(освоенны е ум ения, 
усвоенны е знания)

К оды  ф орм ируем ы х  
проф ессиональны х и 
общ их ком петенций

Ф ормы  и методы  
контроля и оценки  

результатов обучения
В результате освоения  
дисциплины  обучаю щ ийся  
долж ен уметь:
-  проводить забор, 
транспортировку и хранение 
материала для 
микробиологических 
исследований;
-  проводить простейшие 
микробиологические 
исследования;
-  дифференцировать разные 
группы микроорганизмов по их 
основным свойствам;
-  осуществлять профилактику 
распространения инфекции

В результате освоения  
дисциплины  обучаю щ ийся  
долж ен знать:
-  роль микроорганизмов в 
жизни человека и общества;
-  морфологию, 
физиологию и экологию 
микроорганизмов, методы их 
изучения;
-  основные методы 
асептики и антисептики;
-  основы 
эпидемиологии инфекционных 
болезней, пути заражения, 
локализацию микроорганизмов 
в организме человека, основы 
химиотерапии и

ОК 1-13
ПК 1.2-1.4., 2.1.-2.3., З.1., 

3.2., 3.6., 4.2., 4.3., 4.5., 
4.7., 4.8., 6.4.

Текущ ий контроль:
-  индивидуальный 
опрос
-  фронтальный опрос
-  проверка 
заполненных кластеров, 
таблиц
-  графические и 
терминологические 
диктанты
-  тестирование 
П ром еж уточны й  
контроль:
-  комплексный 
дифференцированный 
зачет
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химиопрофилактики 
инфекционных заболеваний;
-  факторы иммунитета,
его значение для человека и 
общества, принципы
иммунопрофилактики и
иммунотерапии болезней
человека, применение
иммунологических реакций в 
медицинской практике.
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
дисциплины

ОП.Ю Безопасность жизнедеятельности 
Профессиональный учебный цикл
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ДИСЦИПЛИНЫ

ОПЛО Безопасность жизнедеятельности

1.1. Область применения программы
Рабочая программа дисциплины ОПЛО Безопасность 

жизнедеятельности (далее рабочая программа) является частью программы 
подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по 
специальности СПО 31.02.01 Лечебное дело.

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки 
специалистов среднего звена:

Дисциплина ОПЛО Безопасность жизнедеятельности является 
общепрофессиональной дисциплиной и относится к профессиональному 
учебному циклу и направлена на формирование следующих компетенций:

OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 
эффективность и качество.

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях 
и нести за них ответственность.

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного выполнения возложенных на него профессиональных задач, 
а также для своего профессионального и личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии 
в профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться 
с коллегами, руководством, потребителями.

ОК 7. Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), 
за результат выполнения заданий.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального 
и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 
планировать и осуществлять повышение своей квалификации.

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в
профессиональной деятельности.

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным 
традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 
отношению к природе, обществу, человеку.

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований 
охраны труда, производственной санитарии, инфекционной 
и противопожарной безопасности.
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OK 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой 
и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных 
и профессиональных целей.

ПК 1.1. Планировать обследование пациентов различных возрастных 
групп.

ПК 1.2. Проводить диагностические исследования.
ПК 1.3. Проводить диагностику острых и хронических заболеваний.
ПК 1.4. Проводить диагностику беременности.
ПК 1.5. Проводить диагностику комплексного состояния здоровья 

ребенка.
ПК 1.6. Проводить диагностику смерти.
ПК 2.1. Определять программу лечения пациентов различных 

возрастных групп.
ПК 2.2. Определять тактику ведения пациента.
ПК 2.3. Выполнять лечебные вмешательства.
ПК 2.4. Проводить контроль эффективности лечения.
ПК 2.5. Осуществлять контроль состояния пациента.
ПК 2.6. Организовывать специализированный сестринский уход за 

пациентом.
ПК 2.7. Организовывать оказание психологической помощи пациенту и 

его окружению.
ПК 3.1. Проводить диагностику неотложных состояний.
ПК 3.2. Определять тактику ведения пациента.
ПК 3.3. Выполнять лечебные вмешательства по оказанию медицинской 

помощи на догоспитальном этапе.
ПК 3.4. Проводить контроль эффективности проводимых мероприятий.
ПК 3.5. Осуществлять контроль состояния пациента.
ПК 3.6. Определять показания к госпитализации и проводить 

транспортировку пациента в стационар.
ПК 3.8. Организовывать и оказывать неотложную медицинскую помощь 

пострадавшим в чрезвычайных ситуациях.
ПК 4.1. Организовывать диспансеризацию населения и участвовать в ее 

проведении.
ПК 4.2. Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия на 

закрепленном участке.
ПК 4.3. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения.
ПК 4.4. Проводить диагностику групп здоровья.
ПК 4.5. Проводить иммунопрофилактику.
ПК 4.6. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья 

различных возрастных групп населения.
ПК 4.7. Организовывать здоровьесберегающую среду.
ПК 4.8. Организовывать и проводить работу Школ здоровья для 

пациентов и их окружения.
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ПК 5.1. Осуществлять медицинскую реабилитацию пациентов с 
различной патологией.

ПК 5.2. Проводить психосоциальную реабилитацию.
ПК 5.3. Осуществлять паллиативную помощь.
ПК 5.4. Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, 

одиноких лиц, участников военных действий и лиц из группы социального 
риска.

ПК 5.5. Проводить экспертизу временной нетрудоспособности.
ПК 6.1. Рационально организовывать деятельность персонала с 

соблюдением психологических и этических аспектов работы в команде.
ПК 6.2. Планировать свою деятельность на фельдшерско-акушерском 

пункте, в здравпункте промышленных предприятий, детских дошкольных 
учреждениях, центрах общей врачебной (семейной) практики и анализировать 
ее эффективность.

ПК 6.4. Организовывать и контролировать выполнение требований 
противопожарной безопасности, техники безопасности и охраны труда на 
ФАПе, в здравпункте промышленных предприятий, детских дошкольных 
учреждениях, центрах, офисе общей врачебной (семейной) практики.

1.3. Требования к результатам освоения дисциплины
С целью овладения указанными общими и профессиональными 

компетенциями обучающийся в ходе освоения дисциплины должен: 
уметь:

-  организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и 
населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций

-  предпринимать профилактические меры для снижения уровня 
опасностей различного вида и их последствий в профессиональной 
деятельности и быту

-  использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от 
оружия массового поражения

-  применять первичные средства пожаротушения
-  ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди них родственные полученной 
специальности

-  применять профессиональные знания в ходе исполнения 
обязанностей военной службы на воинских должностях в соответствии с 
полученной специальностью

-  владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в 
повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы

-  оказывать первую помощь пострадавшим 
знать:

-  принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, 
прогнозирования событий и оценки последствий при техногенных 
чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях
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противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной 
безопасности России

-  основные виды потенциальных опасностей и их последствия в 
профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их 
реализации

-  основы военной службы и обороны государства
-  задачи и основные мероприятия гражданской обороны
-  способы защиты населения от оружия массового поражения
-  меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при 

пожарах
-  организацию и порядок призыва граждан на военную службу и 

поступления на нее в добровольном порядке
-  основные виды оружия, военной техники и специального 

снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, 
в которых имеются военно-учетные специальности, родственные 
специальностям СПО

- область применения получаемых профессиональных знаний при 
исполнении обязанностей военной службы

-  порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение дисциплины

Учебная нагрузка обучающегося Количество
часов

Максимальная учебная нагрузка 108
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 72

-  теоретические занятия 24
-  практические занятия 48

Самостоятельная работа 36
Промежуточная аттестация в форме экзам ена
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1.5. Использование часов вариативной части ППССЗ

№
п/п

Дополнительные знания, умения № , наименование темы Количество
часов

Обоснование 
включения в рабочую  

программу

А
уд

ит
ор

на
я 

уч
еб

на
я 

на
гр

уз
ка

С
 ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 
уч

еб
на

я 
на

гр
уз

ка

Тема 4. Защита населения в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени 4 2

1. Умения:
Организовывать и проводить 
мероприятия по защите работающих и 
населения от негативных воздействий 
чрезвычайных ситуаций 
Знания:
чрезвычайных ситуациях и стихийных 
явлениях, в том числе в условиях 
противодействия терроризму как 
серьезной угрозе национальной 
безопасности России

Теоретическое занятие 4.1. Чрезвычайные ситуации и 
их влияние на здоровье населения и окружающую 
среду

2 1 Необходимость 
подготовки 
обучающихся к 
действиям при 
чрезвычайных 
ситуациях, в том числе с 
использованием 
специализированных 
технических средств 
оповещения и 
информирования 
населения в местах 
массового пребывания 
людей, в соответствии с 
порядком, 
установленном 
Правительством 
Российской Федерации

2. Теоретическое занятие 4.2. Основные принципы и 
способы защиты населения в чрезвычайных ситуациях

2 1
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2. Структура и содержание дисциплины ОП.10 Безопасность жизнедеятельности
Наименование

разделов
дисциплины и тем

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 
самостоятельная работа обучающихся

Объем
часов

Уровень
освоения

1 2 3 4

24/36/48

Тема 1. Содержание: 4/2
М етодологические и 1.1 Безопасность жизнедеятельности и среда обитания человека.
правовые основы  
безопасности  
жизнедеятельности  
человека

Жизнедеятельность человека. Понятие безопасности жизнедеятельности человека. 
Определение, задачи и принципы безопасности жизнедеятельности человека. 
Окружающая среда. Факторы окружающей среды. Система профилактики 
негативного влияния вредных и опасных факторов окружающей среды на человека.

2 2

Самостоятельная работа: Составить памятку для населения по профилактике негативного 
влияния вредных и опасных факторов окружающей среды на человека. 1

1.2 Правовые основы безопасности жизнедеятельности.
Основные нормативно-правовые акты в области обеспечения безопасности 
жизнедеятельности. Ответственность за нарушение нормативно-правовых актов по 
безопасности жизнедеятельности. Охрана труда. Определение, основные 
направления государственной политики.

2

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение об основных направлениях 
государственной политики по обеспечению безопасности жизнедеятельности. 1

Практические занятия: 2/1
1.3 Характеристика основных видов безопасности жизнедеятельности человека. 

Влияние факторов окружающей среды на здоровье человека.
Виды, направления, методы, способы и средства обеспечения безопасности 
жизнедеятельности. Здоровье человека в зависимости от состояния среды обитания. 
Патологические состояния организма человека, обусловленные окружающей средой. 
Адаптация человека к среде обитания.

2

Самостоятельная работа: Составить схему управления безопасностью жизнедеятельности. 
Провести анализ состояния среды обитания с точки зрения безопасности жизнедеятельности. 1

Тема 2. Содержание: 4/2
Безопасность 2.1 Безопасность жизнедеятельности в быту. 2 2
жизнедеятельности в Деятельность фельдшера в формировании и воспитании безопасности
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профессиональной  
деятельности и быту

жизнедеятельности и здорового образа жизни среди населения. Факторы среды, 
отрицательно влияющие на здоровье человека.

Самостоятельная работа: Составить сценарий беседы фельдшера с пациентом о вреде 
алкоголизма и табакокурения на организм человека. 1

2.2 Безопасность жизнедеятельности в медицинских организациях.
Характеристика угроз жизни и здоровью медицинских работников. Система охраны 
труда и техника безопасности в медицинских организациях. Способы и средства 
обеспечения безопасности медицинских работников. Особенности обеспечения 
пожарной, радиационной, химической, биологической и психологической 
безопасности медицинского персонала.

2

Самостоятельная работа: Составить сценарий ролевой игры на тему: «Угроза жизни и 
здоровью медицинского работника. Способы обеспечения безопасности». 1

Практические занятия: 8/4
2.3 Основы физиологии труда и комфортные условия жизнедеятельности.

Основы физиологии труда. Критерии оценки тяжести труда. Комфортные условия 
жизнедеятельности. Параметры микроклимата, влияющие на здоровье и 
самочувствие человека. Система обеспечения параметров микроклимата.

2

Самостоятельная работа: Составить мультимедийную презентацию на тему: «Факторы 
здоровьесберегающей среды». 1

2.4 Бытовые травмы и поражения.
Понятия о травмах. Травматическая болезнь. Бытовые отравления. Профилактика 
бытового травматизма.

2

Самостоятельная работа: Составить план беседы с пациентом на тему «Профилактика 
бытового травматизма», «Профилактика детского травматизма в быту». 1

2.5 Дорожно-транспортная безопасность.
Характеристика транспортных и дорожно-транспортных чрезвычайных ситуаций. 
Причины и профилактика дорожно-транспортного происшествия. Железнодорожные 
происшествия. Авиационные происшествия. Происшествия на водном транспорте.

2

Самостоятельная работа: Составить краткое сообщение по одному из дорожно
транспортных происшествий недавнего времени (с иллюстрациями в виде презентации или 
видеофильма).

1

2.6 Безопасность медицинских услуг.
Качество медицинской помощи. Характеристика угроз жизни и здоровью пациентов 
больницы. Формы проявления угроз безопасности пациентов. Система обеспечения 
безопасности пациентов в медицинских организациях.

2

344



Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему «Система обеспечения 
безопасности пациентов в медицинских организациях». 1

Тема 3. Содержание: 12/6
Основы военной  
службы и обороны  
государства

3.1 Н ациональная безопасность Российской Федерации. Вооружённые силы РФ на 
современном этапе.

2 2Понятия безопасности РФ. Национальные интересы РФ. Концепция национальной 
безопасности. Угрозы национальной безопасности РФ. Принципы обеспечения 
безопасности РФ. Военная безопасность РФ. Состав и структура вооруженных сил 
РФ. Виды вооруженных сил РФ. Рода войск. Военная доктрина РФ.

Самостоятельная работа: Составить интеллект-карту на тему «Структура вооруженных сил 
РФ. Рода войск». 1

3.2 Воинская обязанность и комплектование вооруженных сил РФ личным  
составом.

2 2Понятие военной службы. Порядок призыва граждан на военную службу. 
Добровольный порядок поступления граждан на военную службу. Нормативно
правовые акты, регламентирующие порядок призыва граждан на военную службу.

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий разного уровня сложности с 
эталонами ответов и критериями оценки на тему «Порядок призыва граждан на военную
службу».

1

3.3 М едицинская служба вооруженных сил РФ. Организация оказания первичной  
медико-санитарной и медицинской помощи населению в военное время.

2 2

Структура медицинской службы вооруженных сил РФ. Состав медицинской службы 
вооруженных сил РФ. Задачи медицинской службы вооруженных сил РФ. Место 
первичной специализированной медико-санитарной помощи медицинской помощи в 
системе лечебно-эвакуационного обеспечения населения. Состав бригады 
специализированной медицинской помощи. Деятельность фельдшера бригады 
специализированной медицинской помощи.

Самостоятельная работа: Составить сообщение на тему «Особенности деятельности 
фельдшера бригады специализированной медицинской помощи». 1
3.4 Основы строевой подготовки

2 2
Строи и управление ими. Элементы строя. Строевые приемы и движение без оружия. 
Правила построения, перестроение, поворотов, перемены направления движения. 
Выполнение воинского приветствия в строю на месте и в движении. Строи 
подразделений в пешем порядке. Развернутый и походный строй взвода
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Самостоятельная работа: Составить майнд-карту по теме: «Строи. Элементы строя» 1
3.5 Основы огневой подготовки

Назначение, боевые свойства и устройство автомата Калашникова (АКМ и АКМС). 
Порядок неполной разборки автомата. Порядок сборки автомата после неполной 
разборки. Правила стрельбы из стрелкового оружия. Уход за стрелковым оружием, 
хранение и сбережение

2 2

Самостоятельная работа: Составить графический органайзер «Устройство автомата 
Калашникова» 1

3.6 М ероприятия первой помощи.
Мероприятия первой помощи при ранениях и травмах. Мероприятия первой помощи 
при ожогах, отморожениях, отравлениях. Первичный реанимационный комплекс.

2 2

Самостоятельная работа: Составить блиц-опрос с иллюстрированными в виде презентации 
вопросами по темам: «Первая помощь при ожогах», «Первая помощь при отморожениях», 
«Первая помощь при отравлениях».

1

Практические занятия: 36/18
3.7 Современные войны и вооруженные конфликты.

Определение и классификация войн и вооружённых конфликтов. Средства 
вооруженной борьбы.

2

Самостоятельная работа: Составить краткое сообщение по одному из вооруженных 
конфликтов недавнего времени (с иллюстрациями в виде презентации или видеофильма). 1

3.8 Терроризм как угроза национальной безопасности.
Причины роста и профилактические мероприятия экстремизма. Терроризм. Цели 
террористической деятельности. Формы и средства террористической деятельности. 
Правила поведения при угрозе совершения террористического акта. 
Профилактические меры антитеррористической направленности.

2

Самостоятельная работа: Составить сценарий ролевой игры на тему «Правила поведения 
при угрозе совершения террористического акта» 1

3.9 Функции и основные задачи современных вооруженных сил Российской 
Федерации.
Основные задачи вооруженных сил в мирное время. Основные задачи вооруженных 
сил в военное время.

2

Самостоятельная работа: Составить диаграмму Венна с сравнительной характеристикой 
задач вооруженных сил Российской Федерации в военное и мирное время. 1
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3.10 Система руководства и управления вооруженными силами РФ. Уставы 
вооруженных сил Российской Федерации.
Общее руководство ВС РФ. Совет безопасности РФ. Непосредственное руководство 
ВС РФ. Понятие об уставах ВС РФ. Боевые уставы ВС РФ. Общевоинские уставы ВС 
РФ. Военная присяга.

2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий разного уровня сложности с 
эталонами ответов и критериями оценки на тему «Уставы вооруженных сил Российской 
Федерации».

1

3.11 Внутренний порядок, размещение и быт военнослужащих.
Воинская дисциплина. Понятие о внутреннем порядке. Санитарно-гигиенические 
требования к помещениям для военнослужащих. Хранение стрелкового оружия и 
боеприпасов.

2

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему «Требования к хранению 
стрелкового оружия и боеприпасов». 1

3.12 Основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения в 
воинских подразделениях.
Виды вооружения в вооруженных силах РФ. Характеристика основных видов 
современного вооружения ВС РФ. Специальное снаряжение воинских подразделений 
РФ. Поражающие факторы современных видов оружия.

2

Самостоятельная работа: Подготовить мультимедийную презентацию на тему «Основные 
виды современного вооружения ВС РФ». 1

3.13 Воинская обязанность граждан РФ. Порядок призыва граждан на военную 
службу.
Понятие воинский учет. Подготовка и поступление на военную службу. Понятие 
военнообязанный и военнослужащий. Граждане, подлежащие призыву на военную 
службу. Организация призыва граждан на военную службу. Сроки призыва. Порядок 
освобождения от призыва на военную службу. Отсрочка от призыва. Военно-учетные 
специальности родственные специальностям СПО.

2

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему «Порядок освобождения от 
призыва на военную службу. Отсрочка от призыва». 1

3.14 Порядок прохождения военной службы.
Характеристика порядка прохождения военной службы. Понятие о воинских званиях. 
Порядок присвоения воинских званий. Формы одежды и знаки различий 2

военнослужащих.



Самостоятельная работа: Составить блиц-опрос с иллюстрированными в виде презентации 
вопросами по теме «Воинские звания. Формы одежды и знаки различий военнослужащих». 1

3.15 Отработка навыков строевой подготовки
Строевые приемы и движения без оружия. Выполнение команд: "Становись", 
"Равняйсь", "Смирно", "Вольно", "Заправиться", "Отставить". Строевые приемы и 
движения без оружия. Выполнение воинского приветствия на месте и в движении. 
Повороты на месте. Движение строевым шагом. Построения, перестроения, 
повороты, перемена направления движения. Выполнения воинского приветствия в 
строю на месте и в движении. Строи подразделений в пешем порядке. Развернутый

2

и походный строй взвода
Самостоятельная работа: Составить графический органайзер «Схемы строя, построения, 
перестроения, перемены направления движения» 1

3.16 Отработка навыков огневой подготовки
Неполная разборка и последующая сборка автомата Калашникова. Правила 
стрельбы из стрелкового оружия. Требования безопасности при обращении с 
оружием и боеприпасами. Выполнение упражнений начальных стрельб.

2

Самостоятельная работа: Ознакомление с наставлениями по стрелковому делу: Основы 
стрельбы из стрелкового оружия, модернизированный автомат Калашникова (в соответствии 
с Приказом Минобороны РФ и Министерства образования и науки РФ от 24 февраля 2010 г. 1

N96/ 134
3.17 Организация и задачи медицинской службы вооруженных сил Российской 

Федерации в мирное и военное время
Подготовка личного состава медицинской службы. Военно-медицинская подготовка. 
Организация и проведение лечебно-профилактических мероприятий среди личного 
состава вооруженных сил. Организация медицинской помощи раненым и больным. 
Понятие о лечебно-эвакуационной системе. Этапы медицинской эвакуации. Понятие 
о виде и объеме медицинской помощи.

2

Самостоятельная работа: Составить интеллект-карту на тему «Организация и задачи 
медицинской службы вооруженных сил Российской Федерации в мирное время». 1

3.18 Медицинская сортировка. Организация лечебно-эвакуационных мероприятий в 
очагах химического и бактериологического поражения.
Схема проведения сортировки на этапах медицинской эвакуации. Виды медицинской 
сортировки. Характеристика групп пораженных, выделяемых в результате сортировки 
на этапах медицинской эвакуации. Схема развертывания медицинского отряда. 
Деятельность фельдшера в очаге поражения.

2



Самостоятельная работа: Составить схему проведения медицинской сортировки с 
описанием деятельности фельдшера на каждом этапе. 1

3.19 Организация лечебно-эвакуационных мероприятий в очагах ядерного поражения. 
Схема развертывания медицинского отряда. Деятельность фельдшера в очаге 2
поражения

Самостоятельная работа: Составить ситуационную задачу с эталоном ответа на тему 
«Эвакуация очага ядерного поражения», с заполнением первичной медицинской карточки 
(ф.100)

1

3.20 Организация санитарно-противоэпидемических (профилактических) 
мероприятий среди населения в военное время.
Характеристика особенностей эпидемических очагов. Санитарно
противоэпидемические (профилактические) мероприятия в зонах боевых действий и 
чрезвычайных ситуациях. Организация медицинских мероприятий по локализации и 
ликвидации очагов массовых инфекционных заболеваний.

2

Самостоятельная работа: Составить ситуационную задачу с эталоном ответа на тему 
«Санитарно-противоэпидемические мероприятия в зонах боевых действий и чрезвычайных 1
ситуациях».
3.21 Критерии оценки санитарно-эпидемиологического состояния в зонах боевых 

действий и чрезвычайных ситуаций.
Критерии оценки благополучного, неустойчивого, неблагополучного и чрезвычайного 2

состояния.
Самостоятельная работа: Составить сценарий ролевой игры по теме «Деятельность 
фельдшера в очаге массовых инфекционных заболеваний». 1

3.22 Мероприятия первой помощи при ранениях и травмах.
Остановка наружного кровотечения. Первая помощь при черепно-мозговой травме. 
Первая помощь при переломах и вывихах. Первая помощь при травмах грудной 
клетки. Первая помощь при травмах позвоночника.

2

Самостоятельная работа: Составить сценарий ролевой игры на темы: «Первая помощь при 
травме», «Первая помощь при кровопотере». 1

3.23 Мероприятия первой помощи при ожогах, отморожениях, отравлениях.
Первая помощь при химических и термических ожогах, поражении электрическим 
током. Первая помощь при отморожениях. Первая помощь при отравлениях.

2

Самостоятельная работа: Составить сценарий ролевой игры на темы: «Первая помощь при 
отравлении», «Первая помощь при отморожении», «Первая помощь при ожогах», «Ожоговая 
болезнь».

1



3.24 Базовая сердечно-легочная реанимация.
Характеристика терминальных состояний. Стадии и этапы сердечно-легочной 
реанимации. Методы контроля за состоянием больного. Особенности проведения 
сердечно-легочной реанимации у детей.

2

Самостоятельная работа: Составить сценарий ролевой игры на тему «Доврачебный этап 
сердечно-легочной реанимации» у взрослого человека/у ребенка. 1

Тема 4.
Защита населения в 
чрезвычайных 
ситуациях мирного и 
военного времени

Содержание: 4/2

2

4.1 Чрезвычайные ситуации и их влияние на здоровье населения и окружающую  
среду.

2Виды и классификация чрезвычайных ситуаций. Природные катастрофы и стихийные 
бедствия. Катастрофы и аварии техногенного характера. Поражающие факторы при 
чрезвычайных ситуациях. Состояния организма, вызванные различными 
поражающими факторами при чрезвычайных ситуациях.

Самостоятельная работа: Составить интеллект-карту на тему: «Виды и классификация 
чрезвычайных ситуаций» 1

4.2 Основные принципы и способы защиты населения в чрезвычайных ситуациях.

2 2Основные мероприятия по обеспечению безопасности при чрезвычайных ситуациях. 
Коллективные средства защиты населения. Индивидуальные средства защиты. 
Медицинские средства индивидуальной защиты.

Самостоятельная работа: Составить сценарий беседы с населением по обеспечению 
безопасности при чрезвычайных ситуациях. 1

Практические занятия: 2/1
4.3 Защита при авариях на производственных объектах.

Пожароопасные объекты. Взрывоопасные объекты. Гидродинамически опасные 
объекты. Химически опасные объекты. Радиационно опасные объекты.

2

Самостоятельная работа:
Составить ситуационные задачи с эталонами ответов на тему: «Защита населения при 
различных катастрофах природного и техногенного характера».

1

Всего часов: 24/48/36
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ

ЗЛ. Требования к минимальному материально-техническому
обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного 
кабинета безопасности жизнедеятельности или кабинета, оборудованного 
техническими средствами обучения, стрелкового тира (в любой модификации, 
включая электронный) или место для стрельбы.

Оборудование учебного кабинета: учебная мебель, рабочее место 
преподавателя, доска, шкафы, плакаты

Технические средства обучения: проектор, экран/интерактивная 
доска, компьютер с лицензионным программным обеспечением, гарнитура, 
видеокамера

3.2. Требования к информационному обеспечению

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 
Основные источники

1. Левчук И.П. Безопасность жизнедеятельности / И.П. Левчук, А.А. 
Бурлаков - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2020.
Дополнительные источники:

2. Косолапова Н.В., Безопасность жизнедеятельности. Практикум. 
(СПО)/ Н.В. Косолапова - М.: Кнорус. 2020.

3. Микрюков В.Ю. Безопасность жизнедеятельности. Конспект 
лекций/ В.Ю. Микрюков - М.: Кнорус. 2020.

4. Сарычев, А.С. Безопасность жизнедеятельности и медицина 
катастроф: учебник/А.С. Сарычев,Я.В. Шимановская, К.А. Шимановская — 
Москва: КноРус, 2018. — 477 с. — (СПО).

5. Хмелев В.Е. Безопасность жизнедеятельности для медицинских 
колледжей и училищ (для СПО). Учебник/ В.Е. Хмелев - М.: Кнорус. 2019

6. Шимановская, Я.В. Безопасность жизнедеятельности и медицина 
катастроф: учебник/Я.В. Шимановская, А.С. Сарычев, К.А. Шимановская — 
Москва: КноРус, 2019. — 477 с. — (СПО).
Электронные ресурсы:

7. Кошелев, А.А. Медицина катастроф. Теория и практика: учебное 
пособие / А.А. Кошелев. - 7-е изд., стер. - Санкт-Петербург: Лань, 2020. - 320 
с. - ISBN 978-5-8114-4891-3. - Текст: электронный // Лань: электронно
библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/126948
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляется преподавателем в процессе проведения практических работ, 
тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий: 
презентаций, сообщений, проектов и исследований.

Результаты  обучения  
(освоенны е ум ения, усвоенны е  

знания)

К оды  ф орм ируем ы х  
проф ессиональны х и 
общ их компетенций

Ф ормы  и методы  
контроля и оценки  

результатов обучения

В результате освоения  
дисциплины  обучаю щ ийся  
долж ен уметь:
-  организовывать и проводить 
мероприятия по защите 
работающих и населения от 
негативных воздействий 
чрезвычайных ситуаций
-  предпринимать 
профилактические меры для 
снижения уровня опасностей 
различного вида и их 
последствий в профессиональной 
деятельности и быту
-  использовать средства 
индивидуальной и коллективной 
защиты от оружия массового 
поражения
-  применять первичные 
средства пожаротушения
-  ориентироваться в перечне 
военно-учетных специальностей 
и самостоятельно определять 
среди них родственные 
полученной специальности
-  применять профессиональные 
знания в ходе исполнения 
обязанностей военной службы на 
воинских должностях в 
соответствии с полученной 
специальностью
-  владеть способами 
бесконфликтного общения и 
саморегуляции в повседневной 
деятельности и экстремальных 
условиях военной службы
-  оказывать первую помощь 
пострадавшим

ОК 1-13
П К  1.1-1.6, 2.1-2.7,
3.1- 3.6, 3.8, 4.1-4.8,
5 .1- 5.5, 6.1-6.2, 6.4

Текущ ий контроль:
-  фронтальный опрос
-  решение 
профессиональной 
проблемно-ситуационной 
задачи
-тестовы е задания разного 
уровня сложности
-  мини-кейсы
-  выполнение манипуляций 
в соответствии с 
алгоритмами
-  ролевая игра
-  дискуссия
-  терминологический 
диктант
-  фразеологический 
диктант

П ром еж уточны й
контроль:
-  экзамен
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В результате освоения  
дисциплины  обучаю щ ийся  
долж ен знать:
-  принципы обеспечения
устойчивости объектов
экономики, прогнозирования 
событий и оценки последствий 
при техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях, 
в том числе в условиях 
противодействия терроризму как 
серьезной угрозе национальной 
безопасности России
-  основные виды
потенциальных опасностей и их 
последствия в профессиональной 
деятельности и быту, принципы 
снижения вероятности их 
реализации
-  основы военной службы и 
обороны государства
-  задачи и основные
мероприятия гражданской
обороны
-  способы защиты населения от 
оружия массового поражения
-  меры пожарной безопасности 
и правила безопасного поведения 
при пожарах
-  организацию и порядок 
призыва граждан на военную 
службу и поступления на нее в 
добровольном порядке
-  основные виды оружия,
военной техники и специального 
снаряжения, состоящих на 
вооружении (оснащении)
воинских подразделений, в 
которых имеются военно
учетные специальности,
родственные специальностям
спо
-  область применения
получаемых профессиональных 
знаний при исполнении 
обязанностей военной службы
-  порядок и правила оказания 
первой помощи пострадавшим
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
дисциплины

ОП.11 Использование Единой медицинской информационно
аналитической системы города Москвы в работе медицинского

персонала
Профессиональный учебный цикл
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ДИСЦИПЛИНЫ

ОПЛ1 Использование Единой медицинской информационно
аналитической системы города Москвы в работе медицинского

персонала

1.1. Область применения программы
Рабочая программа дисциплины ОП. 11 Использование Единой 

медицинской информационно-аналитической системы города Москвы в 
работе медицинского персонала (далее рабочая программа) является частью 
программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС 
по специальности СПО 31.02.01 Лечебное дело.

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки 
специалистов среднего звена:

Дисциплина ОП. 11 Использование Единой медицинской 
информационно-аналитической системы города Москвы в работе 
медицинского персонала является общепрофессиональной дисциплиной и 
относится к профессиональному учебному циклу и направлена на 
формирование следующих компетенций:

OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы выполнения.

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 
нести за них ответственность.

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального 
и личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, потребителями.

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды 
(подчиненных), за результат выполнения заданий.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 
личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 
и осуществлять повышение квалификации.

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в 
профессиональной деятельности.

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований 
охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и 
противопожарной безопасности.
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ПК 1.7, ПК 2.8, ПК 3.7, ПК 4.9, ПК 5.6 Оформлять медицинскую 
документацию.

ПК 6.3 Вести медицинскую документацию.
ПК 6.5 Повышать профессиональную квалификацию и внедрять новые 

современные формы работы.

1.3. Требования к результатам освоения дисциплины
С целью овладения указанными общими и профессиональными 

компетенциями обучающийся в ходе освоения дисциплины должен: 
уметь:

-  пользоваться общим интерфейсом и набором базовых функций 
ЕМИАС в зависимости от выбранной роли пользователя в системе

-  ориентироваться в функционале пользователя с ролью Сотрудник 
инфостойки

-  ориентироваться в функционале пользователя с ролью Сотрудник
ОМО

-  ориентироваться в функционале пользователя с ролью Работник 
медицинского поста

-  ориентироваться в функционале пользователя с ролью Врач
-  ориентироваться в функционале пользователя с ролью Дежурный

врач
знать:

-  цели и задачи, компоненты, модули и подсистемы ЕМИАС
-  основные функции ЕМИАС
-  назначение основных ролей в ЕМИАС
-  интерфейс и наборы базовых функций, устанавливаемых роли 

пользователя в системе
-  интерфейс и набор основных функций роли Сотрудник инфостойки
-  интерфейс и набор основных функций роли Сотрудник ОМО
-  интерфейс и набор основных функций роли Работник медицинского

поста
-  интерфейс и набор основных функций роли Врач
-  интерфейс и набор основных функций роли Дежурный врач

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение дисциплины

Учебная нагрузка обучающегося Количество
часов

Максимальная учебная нагрузка 54
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 36

-  теоретические занятия —

-  практические занятия 36
Самостоятельная работа 18
Промежуточная аттестация в форме диф ф еренцированного зачет а

357



1.5. Использование часов вариативной части ППССЗ

Учебная дисциплина ОП.11 Использование Единой медицинской 
информационно-аналитической системы города Москвы в работе 
медицинского персонала полностью реализуется за счет часов вариативной 
части, введение дисциплины в учебный план обусловлено необходимостью 
освоения обучающимися Единой медицинской информационно
аналитической системы (ЕМИАС), внедренной в медицинских организациях 
города Москвы в рамках программы «Информационный город» в 
соответствии с постановлением Правительства Москвы от 7 апреля 2011 г. № 
114-1111 «О Программе модернизации здравоохранения города Москвы на 
2011-2012 годы» (в редакции постановления Правительства Москвы от 
27.10.2011 № 513-ПП)
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2. Структура и содержание дисциплины ОП.11 Использование Единой медицинской информационно
аналитической системы города Москвы в работе медицинского персонала

Н аим енование
разделов

дисциплины  и тем

С одерж ание учебного материала, лабораторны е и практические работы , 
сам остоятельная работа обучаю щ ихся

Объем
часов

У ровень
освоения

1 2 3 4
36/18

Тема 1. П рактические занятия 2/2
О сновы  цаботы  в 1.1 О бщ ий интерф ейс и базовы е функции ЕМ И АС
ЕМ И АС Что такое ЕМИАС. Роли и функции пользователей. Работа с АРМ ЕМИАС. Личный 

кабинет пользователя. Введение: цели создания ЕМИАС, задачи, потребители, 
сервисы ЕМИАС. Структура ЕМИАС: интеграция с другими МИС, способы записи 
пациентов на прием, идентификация пациента в системе, регламент и его 
назначение. Нормативно-правовое регулирование предоставления услуги. Роли, 
права и функции пользователей системы: Елавный врач, Врач, Регистратор, 
Администратор медицинского учреждения, Сотрудник ЦТО, Другие сотрудники. 
Включение АРМ и аутентификация с помощью смарт-карты. Основные элементы 
рабочего стола. Браузер Mozilla Firefox. Запуск ЕМИАС. Правила временного ухода 
с рабочего места. Вход в личный кабинет. Общий интерфейс ЕМИАС. Просмотр 
текущего профиля. Изменение текущего профиля и ресурса.

2

С ам остоятельная работа: Изучить материал Модулей 1.1-1.4, составить конспект, 
ответить на контрольные вопросы учебного пособия. Подготовить презентацию на тему 
«Значение ЕМИАС в системе здравоохранения г. Москвы»

2

Тема 2. П рактические занятия 14/7
У пцавление 2.1 У правление ресурсами
инсЬоцмаиионной
инЛ цастцуктуцой

Принципы управления ресурсами. Полномочия пользователей при управлении 
ресурсами. Интерфейс управления ресурсами. Управление кабинетами. 
Еруппировка, фильтрация и печать списка кабинетов. Просмотр и изменение 
кабинетов. Добавление кабинета. Удаление кабинета. Управление оборудованием. 
Еруппировка, фильтрация и печать списка оборудования.

2

С ам остоятельная работа: Изучить материал Модуля 2.1, ответить на вопросы по 
Модулю 2.1 учебного пособия. Подготовить описание инструкций для выполнения 1
действий с ресурсами.
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2.2 С оздание доступного ресурса

2

Просмотр и изменение оборудования. Добавление оборудования. Удаление 
оборудования. Управление доступными ресурсами. Группировка, фильтрация и 
печать списка доступных ресурсов. Просмотр и изменение доступного ресурса. 
Создание доступного ресурса. Добавление к ДР медицинских работников. 
Добавление к ДР кабинетов и оборудования. Добавление к ДР видов приема. 
Добавление к ДР лечебно-диагностических процедур. Добавление к ДР 
медицинских учреждений и типов участков. Удаление доступного ресурса.

С ам остоятельная работа: Изучить материал Модуля 2.1, ответить на вопросы по 
Модулю 2.1 учебного пособия. Подготовить описание инструкций для выполнения 
действий с ресурсами.

1

2.3 У правление расписанием

2

Принципы управления расписанием. Структура расписания МО. Полномочия 
пользователей при управлении расписанием. Интерфейс расписания МО. 
Формирование проекта расписания. Просмотр проекта расписания. Изменение 
периода проекта расписания. Утверждение проекта расписания. Возврат 
расписания в статус проекта. Удаление проекта расписания.

С ам остоятельная работа: Изучить материал Модуля 2.2, составить конспект, ответить 
на вопросы по Модулю 2.2 учебного пособия. Подготовить задачи на комбинации квот 
при составлении расписания действующего ресурса.

1

2.4 П росм отр действую щ его расписания.

2Просмотр действующего расписания. Формирование расписания ДР. Общие 
правила управления квотами. Рабочее время. Копирование правил рабочего 
времени.

С ам остоятельная работа: Подготовить презентацию на тему «Управление расписанием, 
примеры информационных систем». 1

2.5 У становка правил рабочего времени.

2Установка правил рабочего времени. Период действия правила и шаблон дней. 
Исключение дней. Определение кабинетов и типов участков. Сохранение правил 
рабочего времени.

С ам остоятельная работа: Подготовить задачи на составление расписания доступного 
ресурса. Составить инструкции для выполнения действий с квотами и расписанием. 1

2.6 Редактирование правил рабочего времени 2



Редактирование правил рабочего времени. Перерывы. Установка перерывов. 
Квоты. Редактирование расписания ДР.

С ам остоятельная работа: Изучить материал Модуля 2.3, составить конспект, ответить 
на вопросы по Модулю 2.3 учебного пособия. Составить памятку-инструкцию по 
управлению участками.

1

2.7 У правление контингентом . Ч асть 1
Полномочия пользователей при управлении контингентом. Управление участками. 
Принципы ведения участков. Добавление типа участка. Архивирование типа 
участка. Поиск участка. Просмотр сведений об участке. Добавление нового участка. 
Редактирование информации об участке. Изменение списка врачей участка. 
Изменение списка адресов обслуживания участка. Архивирование участка. 
Восстановление архивного участка. Управление электронной очередью. Часть 1. 
Полномочия пользователей при управлении ЭО. Просмотр списка ЭО. Фильтрация 
списков ЭО. Редактирование ЭО. Обновление ЭО. Добавление новой ЭО. Удаление 
ЭО.

2

С ам остоятельная работа:
Изучить материал Модуля 2.4, составить конспект, ответить на вопросы по Модулю 2.4 
учебного пособия. Составить памятку-инструкцию по управлению электронной 
очередью.

1

Тема 3. 3.1 П рактические занятия 10/5
У б а в л е н и е У правление контингентом . Ч асть 2
взаим одействиям и  
с пациентом

Управление пациентами. Поиск пациента. Просмотр сведений о пациенте. Регистрация 
нового пациента. Данные полиса. Личные данные пациента. Контактная информация. 
Редактирование сведений о пациенте. Печать документов из РК пациента. 
Архивирование и восстановление пациента. Управление прикреплениями. 
Прикрепление пациента к МО. Поиск прикреплений. Просмотр и изменение сведений 
о прикреплении. Работа с заявлениями на прикрепление. Просмотр Реестра 
открепленных пациентов. Поиск и выбор групп прикреплений. Перенос группы 
прикреплений на другой участок. Закрытие группы прикреплений.

2

С ам остоятельная работа: Изучить материал Модуля 3.1, составить конспект, ответить 
на вопросы по Модулю 3.1 учебного пособия. Подготовить презентацию на тему 
«Создание прикреплений в системе ЕМИАС».

1

3.2 У правление электронной очередью 2



Изменение статуса ЭО. Просмотр ЭО и записей пациентов. Создание записи в ЭО. 
Печать талона записи в ЭО. Приоритезация пациента в ЭО. Отмена записи в ЭО. 
Управление работой ДВ. Привлечение дополнительных ДР. Запись к 
дополнительному ДР. График дежурств. Просмотр графика электронных очередей. 
Просмотр графика дежурств врача.

С ам остоятельная работа: Изучить материал Модуля 3.2, 3.3, составить конспект, 
ответить на вопросы учебного пособия. 1

3.3 У правление записью
Принципы управления записью. Просмотр списка записей к доступному ресурсу. 
Просмотр сетки записи ДР за различные периоды и даты. Поиск пациента для 
записи. Баннер пациента. Запись без направления. Запись по направлению. Запись 
в другую МО.

2

С ам остоятельная работа: Подготовить и составить алгоритм действий для записи 
пациента на прием к врачу. 1

3.4 П росм отр списка записей пациента
Просмотр списка записей пациента. Перенос и изменение записи. Перенос записи 
через список записей ДР. Перенос записи через список записей пациента. Перенос 
записи через список направлений пациента. Перенос записи через контекстное 
меню. Дублирование записи. Отмена записи.

2

С ам остоятельная работа: Подготовить тестовые вопросы на тему «Запись пациента на 
прием к врачу» 1

3.5 Взаим одействие пациента с инф орм ационны м  киоском
Взаимодействие с пациентом. Расписание и справка. Поиск поликлиники. 
Аутентификация пациента. Выбор действия пациентом. Редактирование 
контактной информации. Запись на прием. Запись по направлению. Перенос 
записи. Отмена записи. Печать талона. Информация о рецепте.

2

С ам остоятельная работа: Изучить материал Модуля 3.4, составить конспект, ответить 
на вопросы учебного пособия. Подготовить презентацию на тему «Информационный 
киоск ЕМИАС».

1

Тема 4. 4.1 П рактические занятия 10/4
Работа с Л ичны й кабинет врача. Работа с планом приема.
электцонной Личный кабинет врача. Общий интерфейс личного кабинета врача. Особенности 

работы Дежурного врача. Функции врача при работе с планом приема. План
2



медицинской  
каитой пациента

амбулаторного приема. Просмотр плана амбулаторного приема. Компактный и 
расширенный вид плана приема. Записи и факты приема в плане приема пациентов. 
Поиск пациентов. Печать плана амбулаторного приема. ЭМК пациента. Просмотр 
баннера пациента. Свернутый баннер пациента. Развернутый баннер пациента. 
Прикрепление к специальности. Работа с протоколами осмотра и картами вызовов. 
Группировка и фильтрация протоколов.

С ам остоятельная работа: Подготовить сообщение на тему «Автоматизированное 
рабочее место врача, примеры информационных систем». 1

4.2 П рием  пациента

2

Начало приема. Выбор типа протокола осмотра. Работа с шаблонами протокола 
осмотра. Создание шаблона ЧЗП. Создание шаблона ЧЗР. Сохранение черновика 
протокола осмотра. Отложенный прием. Возобновление и отмена приема. 
Протокол осмотра. Заполнение протокола осмотра. Жалобы и анамнез заболевания. 
Осмотр. Интерпретация результатов обследования. Диагноз.

С ам остоятельная работа: Изучить материал Модуля 4.1-4.3, составить конспект, 
ответить на вопросы учебного пособия. 1

4.3 Н азначения

2

Интерфейс раздела Назначения. Виды назначений. Функции пользователя. 
Добавление назначения. Просмотр деталей назначения. Окно Назначение. Окно 
Расписание специалистов. Назначение консультации. Создание направления на 
консультацию. Создание направления к себе. Запись на консультацию. Назначение 
инструментальной диагностики. Создание направления на инструментальную 
диагностику. Создание записи на инструментальную диагностику. Создание заявки 
на дефицитное исследование. Работа с заявками на ДИ. Медикаментозное 
назначение. Льготное медикаментозное назначение. Добавление медикаментозного 
назначения. Работа с созданными медикаментозными назначениями. Работа с 
шаблонами рецептов. Проверка совместимости ЛП. График приема препаратов. 
Проверка совместимости ЛП в сетке назначений. Создание добавленных 
назначений. Окно Назначение процедуры. Назначение процедуры. Создание 
направления на процедуру. Создание записи на процедуру. Добавление 
рекомендации. Редактирование назначения. Удаление назначения.

С ам остоятельная работа: Изучить материал Модуля 4.4, составить конспект, ответить 
на вопросы учебного пособия. Подготовить инструкций для выписки 1



рецепта/Подготовить презентацию на тему «Роль медсестры в информационном 
сопровождении пациентов»/Подготовить инструкцию для создания заявки на дефицитное 
исследование.
4.4 Заверш ение прием а пациента

2

Услуги и справки. Заполнение ТАЛ. Общая информация. Заполнение ТАЛ. Услуги. 
Смена основного диагноза в ТАЛ. Пакет ФЛК. Системны анализ оказанных услуг. 
Ошибки ФЛК. Завершение приема пациента. Просмотр и печать документов. 
Подписание протокола. Аннулирование протокола. Одновременное подписание 
протоколов. Работа с подписанным протоколом осмотра.

С ам остоятельная работа: Изучить материал Модуля 4.5, составить конспект, ответить 
на вопросы по Модулю 4.5 учебного пособия. Подготовить инструкции для завершения 
приема пациента.

1

4.5 Д иф ф еренцированны й зачет 2Итоговая проверочная работа
Всего часов 36/18

364



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ

ЗЛ. Требования к минимальному материально-техническому
обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного 
кабинета, оборудованного техническими средствами обучения.

Оборудование учебного кабинета: учебная мебель, рабочее место 
преподавателя, оборудованное АРМ, рабочие места обучающихся, 
оборудованные АРМ, объединение персональных компьютеров в локальную 
сеть, выход в глобальную сеть Интернет (по специально выделенным 
защищенным каналам), доска, шкафы

Технические средства обучения: проектор, экран/интерактивная 
доска, компьютер с лицензионным программным обеспечением, гарнитура, 
видеокамера, инфокиоск.

3.2. Требования к информационному обеспечению

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 
Основные источники

1. Использование Единой медицинской информационно-аналитической 
системы г. Москвы в работе медицинского персонала. Учебное пособие. -  
Москва: НОУ УЦ «Сетевая академия», 2018
Электронные ресурсы:

2. emias.info: ЕМИАС. Локальный учебный портал: сайт. -  Москва, 2020 -  
URL: https://emias.info
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляется преподавателем в процессе проведения практических работ, 
тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий: 
презентаций, сообщений, проектов и исследований.

Результаты  обучения  
(освоенны е ум ения, усвоенны е  

знания)

К оды  ф орм ируем ы х  
проф ессиональны х и 
общ их ком петенций

Ф ормы  и методы  
контроля и оценки  

результатов обучения

В результате освоения  
дисциплины  обучаю щ ийся  
долж ен уметь:
-  пользоваться общим 
интерфейсом и набором базовых 
функций ЕМИАС в зависимости 
от выбранной роли пользователя 
в системе
-  ориентироваться в 
функционале пользователя с 
ролью Сотрудник инфостойки
-  ориентироваться в 
функционале пользователя с 
ролью Сотрудник ОМО
-  ориентироваться в 
функционале пользователя с 
ролью Работник медицинского 
поста
-  ориентироваться в 
функционале пользователя с 
ролью Врач
-  ориентироваться в 
функционале пользователя с 
ролью Дежурный врач
В результате освоения  
дисциплины  обучаю щ ийся  
долж ен знать:
-  цели и задачи, компоненты, 
модули и подсистемы ЕМИАС
-  основные функции ЕМИАС
-  назначение основных ролей в 
ЕМИАС
-  интерфейс и наборы базовых 
функций, устанавливаемых роли 
пользователя в системе
-  интерфейс и набор основных 
функций роли Сотрудник 
инфостойки

ОК 1-12 
ПК 1.7, ПК 2.8, 
ПК 3.7, ПК 4.9, 
ПК 5.6, ПК 6.3 

ПК 6.5

Текущ ий контроль:
-  фронтальный опрос
-  проверка выполнения 
практических заданий
-  проверка выполнения 
письменных 
самостоятельных 
(внеаудиторных) заданий, 
практических работ
-  тестирование 
П ром еж уточны й  
контроль:
-  дифференцированный 
зачет
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-  интерфейс и набор основных 
функций роли Сотрудник ОМО
-  интерфейс и набор основных 
функций роли Работник 
медицинского поста
-  интерфейс и набор основных 
функций роли Врач
-  интерфейс и набор основных 
функций роли Дежурный врач
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
дисциплины

ОП. 12 Основы финансовой грамотности 
Профессиональный учебный цикл
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ДИСЦИПЛИНЫ

OIL 12 Основы финансовой грамотности

1.1. Область применения программы
Рабочая программа дисциплины ОП. 12 Основы финансовой 

грамотности (далее рабочая программа) является частью программы 
подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по 
специальности СПО 31.02.01 Лечебное дело.

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки 
специалистов среднего звена:

Дисциплина ОП.12 Основы финансовой грамотности является 
общепрофессиональной дисциплиной и относится к профессиональному 
учебному циклу и направлена на формирование следующих компетенций:

OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 
выполнение и качество.

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 
нести за них ответственность.

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального 
и личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, потребителями.

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды 
(подчиненных), за результат выполнения заданий.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 
личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 
и осуществлять повышение квалификации.

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в 
профессиональной деятельности.

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным 
традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 
отношению к природе, обществу и человеку.

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований 
охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и 
противопожарной безопасности.

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой
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и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей.

1.3. Требования к результатам освоения дисциплины
С целью овладения указанными общими и профессиональными 

компетенциями обучающийся в ходе освоения дисциплины должен: 
уметь:

-  применять теоретические знания по финансовой грамотности для 
практической деятельности и повседневной жизни;

-  сопоставлять свои потребности и возможности, оптимально 
распределять свои материальные и трудовые ресурсы, составлять семейный 
бюджет и личный финансовый план;

-  грамотно применять полученные знания для оценки собственных 
экономических действий в качестве потребителя, налогоплательщика, 
страхователя, члена семьи и гражданина;

-  анализировать и извлекать информацию, касающуюся личных 
финансов, из источников различного типа и источников, созданных в 
различных знаковых системах (текст, таблица, график, диаграмма, 
аудиовизуальный ряд и др.);

-  использовать приобретенные знания для выполнения практических 
заданий, основанных на ситуациях, связанных с покупкой и продажей 
валюты;

-  применять полученные теоретические и практические знания для 
определения экономически рационального поведения;

-  применять полученные знания о хранении, обмене и переводе денег; 
использовать банковские карты, электронные деньги; пользоваться 
банкоматом, мобильным банкингом, онлайн-банкингом.

-  применять полученные знания о страховании в повседневной жизни; 
сравнивать и выбирать наиболее выгодные условия личного страхования, 
страхования имущества и ответственности;

-  применять знания о кредите и кредитовании, сравнение кредитных 
предложений, учет кредита в личном финансовом плане, уменьшении 
стоимости кредита.

-  определять назначение видов налогов, характеризовать права и 
обязанности налогоплательщиков, заполнять налоговую декларацию, 
знать:

-  экономические явления и процессы общественной жизни;
-  структуру семейного бюджета и экономику семьи;
-  понятия кредита и кредитования, виды и основные характеристики 

кредита, роль кредита в личном финансовом плане;
-  расчетно-кассовые операции. Хранение, обмен и перевод денег, 

различные виды платежных средств, формы дистанционного банковского 
обслуживания;
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-  пенсионное обеспечение, формирование личных пенсионных 
накоплений;

-  виды ценных бумаг;
-  сферы применения различных форм денег;
-  основные элементы банковской системы;
-  виды платежных средств;
-  страхование и его виды;
-  налоги и налогообложение (понятие, виды налогов, налоговые 

вычеты, налоговая декларация);
-  правовые нормы для защиты прав потребителей финансовых услуг;
-  признаки мошенничества на финансовом рынке в отношении 

физических лиц.

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение дисциплины

Учебная нагрузка обучающегося Количество
часов

Максимальная учебная нагрузка 54
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 36
- теоретические занятия 36
- практические занятия -

Самостоятельная работа 18
Промежуточная аттестация в форме диф ф еренцированного зачет а

1.5. Использование часов вариативной части ППССЗ
Учебная дисциплина ОП.12 Основы финансовой грамотности полностью 

реализуется за счет часов вариативной части, введение дисциплины в учебный 
план обусловлено принятием Стратегии повышения финансовой грамотности 
в Российской Федерации на 2017-2023 годы (распоряжение Правительства 
Российской Федерации от 25 сентября 2017 г. №2039-р), а также 
особенностями развития финансового рынка на современном этапе.
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2. Структура и содержание учебной дисциплины ОП.12 Основы финансовой грамотности

Н аим енование
разделов

дисциплины  и тем

С одерж ание учебного м атериала, лабораторны е и практические работы , 
сам остоятельная работа обучаю щ ихся

Объем
часов

У ровень
освоения

1 2 3 4
Раздел 1. Л ичное ф инансовое планирование 4/2
Т ем а1Л С одерж ание 4/2
Л ичное финансовое  
планирование

1.1.1. Л ичное ф инансовое планирование

2 2
Введение в предмет. Цели и задачи изучения финансовой грамотности. Финансовая 
грамотность как условие формирования финансовой культуры. Основные понятия: 
человеческий капитал, финансы, финансовая грамотность, финансовые операции, 
деньги и др.

С ам остоятельная работа: Ответить на контрольные вопросы по теме занятия 1
Тема 1.2 1.2.1. Л ичны й бю джет. Д ом аш няя бухгалтерия.

2 2Л ичны й бю джет Понятия семейный и личный бюджет. Структура, способы составления и 
планирования личного бюджета. Личный финансовый план: финансовые цели, 
стратегия и способы их достижения.

С ам остоятельная работа: Составить личный финансовый план на основе личного 
(семейного) бюджета 1

Раздел 2. Д епозит 4/2
Тема 2.1 С одерж ание 4/2
Банковская
система

2.1.1. Б анк и банковская система

2 2

Понятия банка и банковской системы. Виды операций, проводимых банками. Виды 
банков в Российской Федерации. Центральный банк Российской Федерации, 
коммерческие банки. Понятие, типы денежных систем. Денежная масса, предложение 
и спрос на деньги. Важнейшие элементы денежной системы: национальная денежная 
единица, система эмиссии денег. Формы денег. Инфляция.

С ам остоятельная работа: Подготовить презентацию «Функции денег в современной 
экономической системе». 1
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Тема 2.2 2.2.1. Б анковские депозиты
2 2Б анковские

депозиты
Определение понятия и характеристика банковских депозитов. Виды банковских 
депозитов. Система страхования вкладов.

С ам остоятельная работа: Подготовить презентацию «Банковская система Российской 
Федерации» 1

Раздел 3. К редит 4/2
Тема 3.1 
К редит и 
банковская  
система

С одерж ание 4/2
3.1.1. К редит, виды  банковских кредитов для ф изических лиц. К редитная история.

2 2
Кредиты, виды банковских кредитов для физических лиц. Принципы кредитования 
(платность, срочность, возвратность). Сбор и анализ информации о кредитных 
продуктах. Уменьшение стоимости кредита. Чтение и анализ кредитного договора. 
Кредитная история. Скоринг.

С ам остоятельная работа: Подготовить сообщение на тему «Краткосрочные и долгосрочные 
банковские кредиты. Преимущества и недостатки» 1

Тема 3.2
К оллекторские
агентства

3.2.1. К оллекторские агентства, их права и обязанности
2 2Коллекторские агентства, их права и обязанности. Кредит как часть личного 

финансового плана. Типичные ошибки при использовании пользовании кредитом.
С ам остоятельная работа: Подготовить презентацию на тему «Коллекторские агенства». 1

Раздел 4. Расчетно-кассовы е операции 4/2
Тема 4.1 С одерж ание 4/2
Б анковские
операции

4.1.1. Б анковские операции для ф изических лиц.

2 2
Определение понятия и характеристика расчетно-кассовых операций. Хранение, обмен 
и перевод денег -  банковские операции для физических лиц. Формы дистанционного 
банковского обслуживания -  правила безопасного поведения при пользовании 
интернет-банкингом.

С ам остоятельная работа: Подготовить мини-проект «Безопасное использование 
электронных денег» 1
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Тема 4.2 4.2.1. Виды  платеж ны х средств

2 2
Виды  платеж ны х  
средств

Виды платежных средств. Банковская ячейка, денежные переводы, валютно-обменные 
операции, банковские карты (дебетовые, кредитные, дебетовые с овердрафтом), риски 
при пользовании банкоматом, риски при использовании интернет-банкинга, 
электронные деньги. Валютные отношения и валютная система

С ам остоятельная работа: Подготовить сообщение на тему «Виды платежных средств» 1
Раздел 5. С трахование 4/2
Тема 5.1 
С трахование

С одерж ание 4/2

2
5.1.1. С траховы е услуги, страховы е риски

2Определение понятия страхования, его характеристика. Стороны, заключающие 
договоры страхования. Страховые риски.

С ам остоятельная работа: Подготовить мини-проект «Заключаем договор страхования» 1
Тема 5.2 5.2.1. Виды  страхования в России

2 2Виды  страхования Страховые компании и их функции. Виды и особенности деятельности страховых 
компаний. Определение понятия медицинского страхования, его виды.

С ам остоятельная работа: Составить схему по классификации страхования в России 1
Раздел 6. И нвестиции 4/2
Тема 6.1 С одерж ание 4/2

2
И нвестиции 6.1.1. И нвестиции, способы  инвестирования

2Определение понятия инвестиции. Классификация ценных бумаг: облигации, акции, 
векселя, коносаменты, чеки, закладные и др. Свойства и функции ценных бумаг. 
Эмиссия и конвертация ценных бумаг. Акционерные общества.

С ам остоятельная работа: Подготовить мини-проект «Разработка собственной стратегии 
инвестирования в соответствии с личным финансовым планом» 1

Тема 6.2
Ф ондовы й ры нок

6.2.1 Ф ондовы й ры нок и его инструменты

2 2

Понятия фондовой биржи и фондового рынка. Функции и организация работы 
фондовой биржи. Фондовый рынок как механизм перераспределения денежных 
средств. Характеристика российского рынка ценных бумаг. Контроль деятельности 
биржи. Функции и задачи участников биржевых торгов, и административной 
ответственности в здравоохранении.

С амостоятельная работа:Подготовить сообщение на тему « Фондовый рынок» 1
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Раздел 7. П енсии 2/1
Тема 7.1 С одерж ание 2/1
Г осударственная  
пенсионная  
систем а РФ

7.1.1. Государственная пенсионная систем а РФ

2
Пенсионное законодательство. Пенсионный фонд России. Фонд государственного 
пенсионного страхования. Обязательное пенсионное страхование. Государственное и 
негосударственное пенсионное обеспечение. Порядок расчета и выплаты пенсий. 
Виды и формы социальной поддержки при назначении пенсии

С ам остоятельная работа: Подготовить презентацию на тему «Негосударственные 
пенсионные фонды 1

Раздел 8. Н алоги 2/1
Тема 8.1 С одерж ание 2/1
Н алоговая система  
в РФ

8.1.1. Н алоговая система в РФ . Виды  налогов, налоговы е вы четы

2 2

Определение понятия налогов. Виды налогов для физических и юридических лиц. 
Налоговый кодекс РФ. Определение понятий субъект, предмет и объект 
налогообложения. Ставка налога, сумма налога. Системы налогообложения 
(пропорциональная, прогрессивная, регрессивная), налоговые льготы, порядок уплаты 
налога, налоговая декларация, налоговые вычеты.

С ам остоятельная работа: Подготовить сообщение на тему «Налоговая система в Российской 
Федерации» 1

Раздел 9. Защ ита от м ош еннических действий на финансовом  ры нке. 4/2
Тема 9.1 С одерж ание 4/2
Ф инансовы е
пирамиды

9.1.1. О сновны е признаки и виды  ф инансовы х пирамид. П равила личной ф инансовой  
безопасности 2 2Определение понятия финансовой пирамиды. Основные признаки и виды финансовых 
пирамид, правила личной финансовой безопасности.

С ам остоятельная работа: Составить схему по классификации финансовых пирамид 1
Тема 9.2
М ош енничества с 
банковским и  
картами, 
кредитами

9.2.1. М ош енничества с банковским и картами, кредитами.
Виды финансового мошенничества. Определение понятия и виды банковских карт. 
Мошенничества по банковским картам. Осуществление мошеннических действий с 
кредитами.

2 2

С ам остоятельная работа: Подготовить памятку на тему «Правила безопасного поведения 
потребителя на финансовом рынке» 1
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Раздел 10. С оздание собственного бизнеса 4/2
Тема 10.1 С одерж ание

2 2О собенности  
предприним ательс  
тва в
здравоохранении

10.1.1 О собенности предприним ательства в здравоохранении
Определение понятия бизнес, стартап, бизнес-план, бизнес идея.

С ам остоятельная работа: Ответить на контрольные вопросы по теме занятия 1
10.1.2 Д иф ф еренцированны й зачет 2
С ам остоятельная работа: Подготовка к дифференцированному зачету 1

Всего часов 36/18
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ

ЗЛ. Требования к минимальному материально-техническому
обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного 
кабинета, оборудованного техническими средствами обучения.

Оборудование учебного кабинета: учебная мебель, рабочее место 
преподавателя, доска, шкафы

Технические средства обучения: проектор, экран/интерактивная доска, 
компьютер с лицензионным программным обеспечением, гарнитура, 
видеокамера.

3.2. Требования к информационному обеспечению

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 
Основные источники

1. Лаврушкин О.И. Финансы и кредит: учебное пособие \ О.И. 
Лаврушин [и др.] \Под ред. О.И. Лаврушина. -  М.: Кнорус 2019. -  316с. 
Электронные ресурсы:

2. Центральный банк Российской Федерации // [Электронный ресурс]/ 
http://cbr.nl/finmarket/protection/finprosvet/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ

ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляется преподавателем в процессе проведения практических работ, 
тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий: 
презентаций, сообщений, проектов и исследований.

Результаты  обучения  
(освоенны е ум ения, 
усвоенны е знания)

К оды  ф орм ируем ы х  
проф ессиональны х и 
общ их компетенций

Ф ормы  и методы  контроля  
и оценки результатов  

обучения
В результате освоения
дисциплины  обучаю щ ийся
долж ен уметь:
-  применять теоретические 

знания по финансовой 
грамотности для 
практической деятельности 
и повседневной жизни;

-  сопоставлять свои 
потребности и 
возможности, оптимально 
распределять свои 
материальные и трудовые 
ресурсы, составлять 
семейный бюджет и 
личный финансовый план;

-  грамотно применять 
полученные знания для 
оценки собственных 
экономических действий в 
качестве потребителя, 
налогоплательщика, 
страхователя, члена семьи и 
гражданина;

-  анализировать и извлекать 
информацию, касающуюся 
личных финансов, из 
источников различного 
типа и источников, 
созданных в различных 
знаковых системах (текст, 
таблица, график, 
диаграмма,
аудиовизуальный ряд и
др);

-  использовать 
приобретенные знания для

ОК 1-13 Текущ ий контроль:
-  фронтальный опрос
-  индивидуальный 
опрос;
-  тестирование
-  проверка выполнения 
письменных 
самостоятельных 
(внеаудиторных) заданий, 
практических работ;

П ром еж уточны й контроль:
-  Дифференцированный 
зачет
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выполнения практических 
заданий, основанных на 
ситуациях, связанных с 
покупкой и продажей 
валюты;

-  применять полученные 
теоретические и 
практические знания для 
определения экономически 
рационального поведения;

-  применять полученные 
знания о хранении, обмене 
и переводе денег; 
использовать банковские 
карты, электронные деньги; 
пользоваться банкоматом, 
мобильным банкингом, 
онлайн-банкингом.

-  применять полученные 
знания о страховании в 
повседневной жизни; 
сравнивать и выбирать 
наиболее выгодные условия 
личного страхования, 
страхования имущества и 
ответственности;

-  применять знания о кредите 
и кредитовании, сравнение 
кредитных предложений, 
учет кредита в личном 
финансовом плане, 
уменьшении стоимости 
кредита.

-  определять назначение 
видов налогов, 
характеризовать права и 
обязанности 
налогоплательщиков, 
заполнять налоговую 
декларацию.

В результате освоения
дисциплины  обучаю щ ийся
долж ен знать:

-  экономические явления и
процессы общественной 
жизни;___________________
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-  структуру семейного 
бюджета и экономику 
семьи;

-  понятия кредита и 
кредитования, виды и 
основные характеристики 
кредита, роль кредита в 
личном финансовом 
плане;

-  расчетно-кассовые 
операции; хранение, 
обмен и перевод денег, 
различные виды 
платежных средств, 
формы дистанционного 
банковского 
обслуживания;

-  пенсионное обеспечение, 
формирование личных 
пенсионных накоплений;

-  виды ценных бумаг;
-  сферы применения 

различных форм денег;
-  основные элементы 

банковской системы;
-  виды платежных средств;
-  страхование и его виды;
-  налоги и 

налогообложение 
(понятие, виды налогов, 
налоговые вычеты, 
налоговая декларация);

-  правовые нормы для 
защиты прав 
потребителей 
финансовых услуг;

-  признаки мошенничества 
на финансовом рынке в 
отношении физических 
лиц.
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
профессионального модуля 

ПМ. 01 Диагностическая деятельность 
Профессиональный учебный цикл
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

ПМ 01. Диагностическая деятельность

1.1. Область применения программы
Рабочая программа профессионального модуля ПМ.01 Диагностическая 

деятельность (далее рабочая программа) является частью программы 
подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по 
специальности СПО 31.02.01 Лечебное дело, в части освоения вида 
деятельности: Диагностическая деятельность.

1.2. Место профессионального модуля в структуре программы 
подготовки специалистов среднего звена

ПМ.01 Диагностическая деятельность относиться к 
профессиональному учебному циклу и направлен на формирование 
следующих компетенций:

OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 
эффективность и качество

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях 
и нести за них ответственность

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного выполнения возложенных на него профессиональных 
задач, а также для своего профессионального и личностного развития

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии 
в профессиональной деятельности

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться 
с коллегами, руководством, потребителями

ОК 7. Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), 
за результат выполнения заданий

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального 
и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 
планировать и осуществлять повышение своей квалификации

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий 
в профессиональной деятельности

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным 
традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия
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OK 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 
отношению к природе, обществу, человеку

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований 
охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и 
противопожарной безопасности

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой 
и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей

ПК 1.1. Планировать обследование пациентов различных возрастных
групп

ПК 1.2. Проводить диагностические исследования
ПК 1.3. Проводить диагностику острых и хронических заболеваний
ПК 1.4. Проводить диагностику беременности
ПК 1.5. Проводить диагностику комплексного состояния здоровья 

ребенка
ПК 1.6. Проводить диагностику смерти
ПК 1.7. Оформлять медицинскую документацию

1.3. Требования к результатам освоения профессионального модуля
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе 
освоения профессионального модуля должен: 
иметь практический опыт:

- обследования пациента
- интерпретации результатов обследования лабораторных и 

инструментальных методов диагностики, постановки предварительного 
диагноза

- заполнения истории болезни, амбулаторной карты пациента 
уметь:

- планировать обследование пациента
- осуществлять сбор анамнеза
- применять различные методы обследования пациента
- формулировать предварительный диагноз в соответствии с 

современными классификациями
- интерпретировать результаты лабораторных и инструментальных 

методов диагностики
- оформлять медицинскую документацию 

знать:
- топографию органов и систем организма в различные возрастные 

периоды
- биоэлектрические, биомеханические и биохимические процессы, 

происходящие в организме
- основные закономерности развития и жизнедеятельности организма
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- строение клеток, тканей, органов и систем организма во взаимосвязи 
с их функцией в норме и патологии

- основы регуляции физиологических функций, принципы обратной 
связи, механизм кодирования информации в центральной нервной системе

- определение заболеваний
- общие принципы классификации заболеваний
- этиологию заболеваний
- патогенез и патологическую анатомию заболеваний
- клиническую картину заболеваний, особенности течения, 

осложнения у различных возрастных групп
- методы клинического, лабораторного, инструментального 

обследования

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение 
профессионального модуля

Учебная нагрузка обучающегося Количество
часов

Максимальная учебная нагрузка 852
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 568
- теоретические занятия 182
- практические занятия/ОСК 386
Самостоятельная работа 284
Учебная практика 108
Всего по профессиональному модулю: 960
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета, 
комплексных дифференцированных зачетов, экзамена 
(квалификационного)
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1.5. Использование часов вариативной части ППССЗ
№
п/п

Дополнительные знания, умения № , наименование темы Количество
часов

Обоснование включения в 
рабочую программу

А
уд

ит
ор

на
я 

уч
еб

на
я 

на
гр

уз
ка

С
 ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 
уч

еб
на

я 
на

гр
уз

ка

М ДК 01.02 Диагностика внутренних болезней 134 66

1. Умения:
Осуществление сбора анамнеза и 
планирования обследования пациента с 
учетом особенностей пожилого 
возраста 
Знания:
Клинической картины заболеваний, 
особенности течения, осложнений у лиц 
пожилого возраста

Практическое занятия 1.1.7. Диагностика 
бронхолегочных заболеваний у лиц пожилого возраста

2 1 Необходимость освоения 
обучающимися знаний и умений 
обследования пациента с учетом 
возрастных изменений организма 
и сопутствующих заболеваний

Практическое занятие 2.1.10 Особенности диагностики 
артериальной гипертензии у лиц пожилого возраста

2 1

Практическое занятие 2.1.18 Особенности диагностики 
ХСН у лиц пожилого возраста

2 1

Практическое занятие 3.1.10 Особенности диагностики 
заболеваний пищеварительной системы у лиц пожилого 
возраста

2 1

Практическое занятие 4.1.6 Особенности диагностики 
заболеваний МВС у лиц пожилого возраста

2 1

Практическое занятие 5.1.10 Особенности диагностики 
заболеваний эндокринной системы у пожилых

2 1

Практическое занятие 6.1.4 Особенности диагностики 
заболеваний крови у лиц пожилого возраста

2 1

2. Умения:
Осуществление сбора анамнеза и 
планирования обследования пациента 
Применение различных методов 
обследования пациента 
Знания:

Теоретическое занятие 1.1.1 Принципы диагностики 
бронхита, пневмонии

2 1 Необходимость углубления 
обучающимися знаний и умений 
дифференциальной диагностики 
пневмоний в связи с пандемией 
новой короновирусной инфекции 
Covid-19

Практическое занятие 1.1.4 Диагностика пневмонии, 
нагноительных заболеваний

2 1
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Этиологии, патогенеза, клинической 
картины, дифференциальной 
диагностики, особенностей течения, 
осложнений и исходов внебольничных 
пневмоний

3. Умения:
Осуществление сбора анамнеза и 
планирования обследования пациента 
Применение различных методов 
обследования пациента 
Интерпретация результатов 
инструментальных методов 
диагностики 
Знания:
Этиологии, патогенеза, клинической 
картины, дифференциальной 
диагностики, особенностей течения, 
осложнений и исходов сахарного 
диабета

Теоретическое занятие 5.1.1. Диагностика сахарного 
диабета

2 1 Необходимость освоения 
обучающимися знаний и умений 
обследования пациента с 
патологией эндокринной 
системы

Практическое занятие 5.1.3. Диагностика СД I типа 2 1

Практическое занятие 5.1.4 Диагностика СД II типа 2 1
Практическое занятие 5.1.5 Диагностика СД II типа 2 1
Практическое занятие 5.1.6 Диагностика острых 
осложнений СД

2 1

Практическое занятие 5.1.7 Диагностика поздних 
осложнений СД

2 1

4. Умения:
Выявление клинических признаков 
состояний, требующих оказания 
медицинской помощи в неотложной 
форме
Применение различных методов 
обследования пациента 
Интерпретация результатов 
инструментальных методов 
диагностики

Практическое занятие 2.1.14 Диагностика осложнений 
инфаркта миокарда: кардиогенный шок, отек легких

2 1 Необходимость освоения 
обучающимися знаний и умений 
по выявлению клинических 
признаков состояний, 
требующих оказания 
медицинской помощи в 
неотложной форме

Практическое занятие 2.1.15 Диагностика осложнений 
инфаркта миокарда: нарушений ритма и проводимости

2 1

Практическое занятие 3.1.6 Диагностика осложнений 
язвенной болезни желудка и 12 пк

2 1

Практическое занятие 5.1.5 Диагностика острых 
осложнений СД

2 1

Практическое занятие 10.1.12 Диагностика преходящих 
нарушений мозгового кровообращения, инфаркта 
мозга.

2 1
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Знания:
Этиологии, патогенеза, клинической 
картины, дифференциальной 
диагностики и особенностей течения 
заболеваний и состояний требующих 
оказаний помощи в неотложной форме

Практическое занятие 10.1.13 Диагностика 
нетравматического субарахноидального кровоизлияния, 
внутримозгового кровоизлияния

2 1

Теоретическое занятие 8.1.1 Методы диагностики 
инфекционных болезней

2 1

Теоретическое занятие 8.1.2 Принципы диагностики 
кишечных инфекций

2 1

Теоретическое занятие 8.1.3 Принципы диагностики 
вирусных гепатитов

2 1

Теоретическое занятие 8.1.4 Принципы диагностики 
острых респираторно-вирусных инфекций, 
инфекционного мононуклеоза

2 1

Теоретическое занятие 8.1.5 Принципы диагностики 
дифтерии, менингококковой инфекции

2 1

Теоретическое занятие 8.1.6 Принципы диагностики 
трансмиссивных инфекций

2 1

Теоретическое занятие 8.1.7 Принципы диагностики 
зоонозных инфекций

2 1

Теоретическое занятие 8.1.8 Принципы диагностики 
инфекций наружных покровов

2 1

Теоретическое занятие 8.1.9 Принципы диагностики 
ВИЧ-инфекции

2 1

Практическое занятие 8.1.10 Диагностика брюшного 
тифа

2 1

Практическое занятие 8.1.11 Диагностика шигеллеза, 
сальмонеллеза, пищевых токсикоинфекций, 
иерсиниоза.

2 1

5. Умения:
Осуществление сбора анамнеза и 
планирования обследования пациента 
Применение различных методов 
обследования пациента 
Интерпретация результатов 
инструментальных методов 
диагностики 
Знания:
Этиологии, патогенеза, клинической 
картины, дифференциальной 
диагностики, особенностей течения, 
осложнений и исходов инфекционных 
заболеваний

Необходимость углубления 
обучающимися знаний и умений 
по дифференциальной 
диагностики инфекционных 
заболеваний в связи с высокой 
частотой встречаемости данной 
патологии в практической 
деятельности фельдшера
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Практическое занятие 8.1.12 Диагностика холеры, 
ротавирусного гастроэнтерита, ботулизма.

2 1

Практическое занятие 8.1.13 Диагностика острых 
вирусных гепатитов

2 1

Практическое занятие 8.1.14 Диагностика гриппа, 
парагриппа, аденовирусной, респираторно
синцитиальной, риновирусной и микоплазменной 
инфекции, инфекционного мононуклеоза.

2 1

Практическое занятие 8.1.15 Диагностика дифтерии, 
менингококковой инфекции.

2 1

Практическое занятие 8.1.16 Диагностика клещевого 
энцефалита, Лайм-боррелиоза.

2 1

Практическое занятие 8.1.17 Диагностика малярии, 
геморрагической лихорадки с почечным синдромом.

2 1

Практическое занятие 8.1.18 Диагностика чумы, 
туляремии.

2 1

Практическое занятие 8.1.19 Диагностика сибирской 
язвы, бруцеллеза, лептоспироза.

2 1

Практическое занятие 8.1.20 Диагностика столбняка, 
бешенства, рожи.

2 1

Практическое занятие 8.1.21 Диагностика ВИЧ- 
инфекции

2 1

6. Умения:
Осуществление сбора анамнеза и 
планирования обследования пациента 
Применение различных методов 
обследования пациента

Теоретическое занятие 9.1.1 Основные принципы 
диагностики во фтизиатрии

2 1 Необходимость освоения 
обучающимися знаний и умений

Практическое занятие 9.1.2 Диагностика туберкулеза 
фельдшером в первичной медико-санитарной помощи

2 1 обследования пациентов с 
подозрением на туберкулез в

Интерпретация результатов 
инструментальных методов 
диагностики 
Знания:
Этиологии, патогенеза, клинической 
картины, дифференциальной

Практическое занятие 9.1.3 Диагностика туберкулеза 
легочной и внелегочной локализации

2 1 связи с широким 
распространением и социальной 
значимостью заболевания
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диагностики, особенностей течения, 
осложнений и исходов туберкулеза

Теоретическое занятие 10.1.1 Основные методы 
диагностики заболеваний нервной системы.

2 1

Теоретическое занятие 10.1.2 Принципы диагностики 
заболеваний периферической нервной системы, 
воспалительных заболеваний ЦНС.

2 1

Теоретическое занятие 10.1.3 Принципы диагностики 
сосудистых заболеваний центральной нервной системы

2 1

Теоретическое занятие 10.1.4 Принципы диагностики 
травм и объемных процессов центральной нервной 
системы.

2 1

Теоретическое занятие 10.1.5 Принципы диагностики 
эпилепсии, судорожного синдрома.

2 1

Теоретическое занятие 10.1.6 Принципы диагностики 
заболеваний вегетативной нервной системы, головной 
боли.

2 1

Теоретическое занятие 10.1.7 Принципы диагностики 
болезни Паркинсона, миастении, рассеянного склероза.

2 1

Практическое занятие 10.1.8 Субъективное и 
объективное обследование при заболеваниях нервной 
системы.

2 1

Практическое занятие 10.1.9 Диагностика невралгии 
тройничного нерва, невропатий отдельных нервов, 
полиневропатий,

2 1

Практическое занятие 10.1.10 Диагностика 
неврологических осложнений остеохондроза 
позвоночника.

2 1

Практическое занятие 10.1.11 Диагностика менингитов, 
энцефалитов.

2 1

7. Умения:
Осуществление сбора анамнеза и 
планирования обследования пациента 
Применение различных методов 
обследования пациента 
Интерпретация результатов 
инструментальных методов 
диагностики 
Знания:
Этиологии, патогенеза, клинической 
картины, дифференциальной 
диагностики, особенностей течения, 
осложнений и исходов заболеваний 
центральной и периферической 
нервной системы

Необходимость освоения 
обучающимися знаний и умений 
диагностики заболеваний 
нервной системы в связи с 
высокой частотой встречаемости 
данной патологии в 
практической деятельности 
фельдшера
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Практическое занятие 10.1.14 Диагностика травм и 
опухолей центральной нервной системы

2 1

Практическое занятие 10.1.15 Диагностика эпилепсии, 
судорожного синдрома

2 1

Практическое занятие 10.1.16 Диагностика 
вегетососудистой дистонии, головной боли.

2 1

Практическое занятие 10.1.17 Диагностика болезни 
Паркинсона, миастении, рассеянного склероза.

2 1

Теоретическое занятие 11.1.1 Основные принципы 
диагностики психических болезней. Принципы 
диагностики наркологии

2 1 Необходимость освоения 
обучающими знаний и умений 
особенностей диагностики 
психических и поведенческих 
расстройств, в том числе в 
результате употребления 
психоактивных веществ

Практическое занятие 11.1.2 Методы диагностики 
психических расстройств

2 1

Практическое занятие 11.1.3 Диагностика психозов, 
пограничных психических расстройств

2 1

Практическое занятие 11.1.4 Диагностика хронического 
алкоголизма и наркомании

2 1

8. Умения:
Осуществление сбора анамнеза и 
планирования обследования пациента 
Применение различных методов 
обследования пациента 
Интерпретация результатов 
инструментальных методов 
диагностики 
Знания:
Этиологии, патогенеза, клинической 
картины, дифференциальной 
диагностики, особенностей течения, 
осложнений и исходов кожных и 
венерических заболеваний

Теоретическое занятие 12.1 1 Принципы диагностики 
кожных и венерических болезней

2 1 Необходимость углубления 
обучающимися знаний и умений 
по дифференциальной 
диагностики кожных и 
венерических заболеваний в 
связи с широким 
распространением и социальной 
значимостью заболеваний

Практическое занятие 12.1.2 Диагностика болезней 
кожи

2 1

Практическое занятие 12.1.3 Диагностика сифилиса, 
гонореи

2
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М ДК 01.03 Диагностика в хирургии и травматологии 40 20

1. Умения:
Осуществление сбора анамнеза и 
планирования обследования пациента 
Применение различных методов 
обследования пациента 
Интерпретация результатов 
инструментальных методов 
диагностики 
Знания:
Этиологии, патогенеза, клинической 
картины, дифференциальной 
диагностики, особенностей течения, 
осложнений и исходов травм

Теоретическое занятие 2.1.1 Понятие о травме и 
травматизме. Особенности методов обследования 
травматологических пациентов.

2 1 Необходимость освоения 
обучающимися знаний и умений 
диагностики травматических 
повреждений в связи с высокой 
частотой встречаемости травм в 
практической деятельности 
фельдшера

Теоретическое занятие 2.1.2 Механические и 
термические травмы. Синдром длительного сдавления.

2 1

Теоретическое занятие 2.1.3. Принципы диагностики 
повреждений черепа, головного мозга, шеи

2 1

Теоретическое занятие 2.1.4 Принципы диагностики 
повреждений грудной клетки

2 1

Теоретическое занятие 2.1.5. Принципы диагностики 
повреждений позвоночника и таза, травматического 
шока

2 1

Практическое занятие 2.1.6.Методы обследования 
травматологических больных

2 1

2. Умения:
Осуществление сбора анамнеза и 
планирования обследования пациента 
Применение различных методов 
обследования пациента 
Интерпретация результатов 
инструментальных методов 
диагностики 
Знания:
Этиологии, патогенеза, клинической 
картины, дифференциальной 
диагностики, особенностей течения, 
осложнений и исходов заболеваний 
ЛОР-органов

Теоретическое занятие 3.1.1. Принципы диагностики 
заболеваний уха, горла, носа

2 1 Необходимость освоения 
обучающимися знаний и умений 
обследования пациента с 
патологией ЛОР-органов

Практическое занятие 3.1.2. Диагностический алгоритм 
при заболеваниях носа, придаточных пазух, глотки, 
гортани

2 1

Практическое занятие 3.1.3 Диагностический алгоритм 
при заболеваниях уха

2 1
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3. Умения:
Осуществление сбора анамнеза и 
планирования обследования пациента 
Применение различных методов 
обследования пациента 
Интерпретация результатов 
инструментальных методов 
диагностики 
Знания:
Этиологии, патогенеза, клинической 
картины, дифференциальной 
диагностики, особенностей течения, 
осложнений и исходов заболеваний 
глаз

Теоретическое занятие 4.1.1.Принципы диагностики 
заболеваний глаз

2 1 Необходимость освоения 
обучающимися знаний и умений 
обследования пациента с 
патологией глаз

Практическое занятие 4.1.2. Диагностический алгоритм 
при воспалительных заболеваниях и травмах глаза

2 1

Практическое занятие 4.1.3. Диагностический алгоритм 
при нарушениях гемо- и гидродинамики глаз.

2 1

4. Умения:
Осуществление сбора анамнеза и 
планирования обследования пациента 
Применение различных методов 
обследования пациента 
Интерпретация результатов 
инструментальных методов 
диагностики 
Знания:
Этиологии, патогенеза, клинической 
картины, дифференциальной 
диагностики, особенностей течения 
онкологических заболеваний

Теоретическое занятие 5.1.1. Принципы диагностики в 
онкологии

2 1 Необходимость освоения 
обучающимися знаний и умений 
обследования пациента с 
подозрением на онкологическое 
заболевание

Практическое занятие 5.1.2. Диагностический алгоритм 
предраковых заболеваний и опухолей органов 
визуальной локализации

2 1

Практическое занятие 5.1.3. Диагностический алгоритм 
предраковых заболевания и рака легкого

2 1

Практическое занятие 5.1.4. Диагностический алгоритм 
предраковых заболеваний и рака органов 
пищеварительной системы

2 1

Практическое занятие 5.1.5. Диагностический алгоритм 
предраковых заболеваний и рака мочеполовых органов

2 1

5. Умения:
Осуществление сбора анамнеза и 
планирования обследования пациента 
Применение различных методов 
обследования пациента 
Интерпретация результатов 
инструментальных методов 
диагностики

Теоретическое занятие 6.1.1. Принципы диагностики 
заболеваний зубов и полости рта

2 1 Необходимость освоения 
обучающимися знаний и умений 
обследования пациента с 
патологией зубов и полости рта

Практическое занятие 6.1.2. Диагностический алгоритм 
болезней твердых тканей зуба, пульпы, периодонта и 
слизистой полости рта

2 1

Практическое занятие 6.1.3. Диагностический алгоритм 
воспалительных заболеваний и травм челюстно-лицевой 
области.

2 1
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Знания:
Этиологии, патогенеза, клинической 
картины, дифференциальной 
диагностики, особенностей течения, 
осложнений и исходов заболеваний 
зубов и полости рта

М ДК 01.04 Диагностика в акушерстве и гинекологии 40 20

1. Умения:
Осуществление сбора анамнеза и 
планирования обследования пациента 
Применение различных методов 
обследования пациента 
Проводить осмотр беременных 
женщин и направлять на пренатальный 
скрининг в случае физиологически 
протекающей беременности для 
формирования групп риска 
Знания:
Признаков физиологически нормально 
протекающей беременности

Теоретическое занятие 1.1.1. Методы объективного 
обследования беременной. Физиологические изменения 
в организме при беременности

2 1 Необходимость освоения 
обучающимися знаний и умений 
обследования беременной 
женщины с физиологически 
нормально протекающей 
беременностью и при 
патологически протекающей 
беременности, оказания помощи 
при «родах вне родильного 
дома»

Теоретическое занятие 1.1.2 Внутриутробное развитие 
плода. Плод, как объект родов

2 1

Теоретическое занятие 1.1.3 Дополнительные методы 
исследования в акушерстве

2 1

Теоретическое занятие 1.1.4 Физиологическое течение 
родов. Нормальный послеродовый период

2 1

Теоретическое занятие 1.1.5 Диагностика 
преэклампсий. Влияние различных заболеваний на 
течение беременности и родов

2 1

Теоретическое занятие 1.1.6 Невынашивание и 
перенашивание беременности

2 1

Практическое занятие 1.1.7 Принципы диагностики 
различных аномалий родовой деятельности

2 1

Практическое занятие 1.1.8 Принципы диагностики 
аномалий таза. Диагностика неправильных положений 
плода.

2 1

Практическое занятие 1.1.9 Принципы диагностики 
акушерского травматизма

2 1

395



Практическое занятие 1.1.10Принципы диагностики 
послеродовых гнойно-септических заболеваний

2 1

Практическое занятие 1.1.11 Методы исследования в 
акушерстве, их диагностическое значение

2 1

Практическое занятие 1.1.12 Физиологические 
изменения в организме при беременности

2 1

Практическое занятие 1.1.13 Оценка внутриутробного 
состояния плода при акушерском исследовании

2 1

Практическое занятие 1.1.14 Плод как объект родов 2 1

Практическое занятие 1.1.15 Диагностический алгоритм 
периодов родов

2 1

Практическое занятие 1.1.16 Биомеханика нормальных 
физиологических родов

2 1

Практическое занятие 1.1.17 Оценка состояния 
новорожденного по шкале Апгар

2 1

2. Умения:
Применение различных методов 
обследования пациента

Практическое занятие/ОСК 1.1.29 Отработка 
практических навыков «Наружное акушерское 
исследование», «Определения высоты стояния дна 
матки» на симуляторах

2 1 Приобретение обучающимися 
практических навыков без риска 
для пациента, с возможностью не 
ограниченного числа повторов 
для отработки навыков и

Практическое занятие/ОСК 1.1.30 Отработка 
практических навыков «Измерения окружности 
живота» «Аускультация плода» на симуляторах

2 1 ликвидации ошибок, с 
объективной оценкой 
выполнения практического 
навыка преподавателем по 
оценочным (чек) листамПрактическое занятие/ОСК 1.1.31 Отработка 

практических навыков «Измерения окружности 
живота» «Аускультация плода» на симуляторах

2 1
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М ДК 01.05 Диагностика заболеваний детского возраста 40 20

1. Умения:
Осуществление сбора анамнеза и 
планирования обследования пациента с 
учетом особенностей детского возраста 
Знания:
Клинической картины заболеваний, 
особенности течения, осложнений у 
пациентов детского возраста

Теоретическое занятие 3.1.1. Принципы диагностики 
острых респираторных заболеваний, герпетической 
инфекции у 
детей

2 1 Необходимость освоения 
обучающимися знаний и умений 
обследования пациента с учетом 
физиологических особенностей

Теоретическое занятие 1.1.1. Принципы диагностики 
асфиксии новорожденных, перинатальных 
повреждений ЦНС, родовых травм

2 1 детского возраста

Теоретическое занятие 1.1.2 Принципы диагностики 
гемолитической болезни новорожденных, врожденных 
и наследственных заболеваний у детей

2 1

Теоретическое занятие 1.1.3 Принципы диагностики 
неинфекционных и гнойно-септических заболеваний 
новорожденных, внутриутробные инфекции

2 1

Теоретическое занятие 3.1.1 .Принципы диагностики 
кори, краснухи, скарлатины

2 1

Теоретическое занятие 3.1.2 Принципы диагностики 
коклюша, дифтерии, инфекционного мононуклеоза

2 1

Теоретическое занятие 3.1.3 Принципы диагностики 
ветряной оспы, эпидемического паротита, 
менингококковой инфекции

2 1

Теоретическое занятие 3.1.4 Принципы диагностики 
острых кишечных инфекций, полиомиелита, вирусных 
гепатитов у детей

2 1

Практическое занятие 3.1.5 Диагностический алгоритм 
при острых респираторных заболеваниях, герпетической 
инфекции у детей.

2 1

Практическое занятие 3.1.6 Диагностический алгоритм 
при кори, краснухе, скарлатине.

2 1
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Практическое занятие 3.1.7 Диагностический алгоритм 
при дифтерии у детей

2 1

Практическое занятие 3.1.8 Диагностический алгоритм 
при коклюше, инфекционном мононуклеозе.

2 1

Практическое занятие 3.1.9 Диагностический алгоритм 
ветряной оспы, эпидемического паротита.

2 1

Практическое занятие 3.1.10 Диагностический алгоритм 
при менингококковой инфекции

2 1

Практическое занятие 3.1.11 Диагностический алгоритм 
при острых кишечных инфекциях, полиомиелите, 
вирусных гепатитах у детей

2 1

2. Умения:
Применение различных методов 
обследования пациента

Практическое занятие /ОСК 1.1.15 Отработка 
практических навыков «Аускультация легких» 
«Измерение частоты дыхания» «Исследование пульса» 
на симуляторах, особенности проведения у 
детей

2 1 Приобретение обучающимися 
практических навыков без риска 
для пациента, с возможностью не 
ограниченного числа повторов 
для отработки навыков и 
ликвидации ошибок, с 
объективной оценкой 
выполнения практического 
навыка преподавателем по 
оценочным (чек) листам

Практическое занятие /ОСК 1.1.16 Отработка 
практических навыков «Измерение роста детям до 1-го 
года» «Измерение массы тела детям до 1-го года»

2 1

Практическое занятие /ОСК 2.1.220тработка 
практических навыков «Аускультация легких», 
«Перкуссия легких» на симуляторах, особенности 
проведения у детей

2 1

Практическое занятие /ОСК 2.1.23Отработка 
практических навыков «Аускультация сердца», 
«Перкуссия границ относительной тупости сердца», 
«Перкуссия границ абсолютной тупости сердца» на 
симуляторах, особенности проведения у детей

2 1

Практическое занятие /ОСК 2.1.24 Отработка 
практических навыков «Пальпация печени», 
«Пальпация почек» на симуляторах, особенности 
проведения у детей

2 1
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2. Структура и содержание профессионального модуля ПМ 01 Диагностическая деятельность

Наименование разделов  
профессионального 
модуля (ПМ) и тем

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа
обучающихся

Объем
часов

Уровень
освоения

1 2 3 4
М ДК 01.01. Пропедевтика клинических дисциплин 81 час 

12/42/27
Раздел 1. Проведение обследования пациентов с целью диагностики неосложненных острых заболеваний и(или) состояний, 
хронических заболеваний и их обострений

81 час 
12/42/27

Тема 1.1 Содержание 2/1
Введение в семиотику 
заболеваний внутренних 
органов

1.1.1 Введение в пропедевтику. Субъективные методы исследования 2 2
Определение, цели и задачи дисциплины. Краткая история развития диагностики. Основные 
отечественные терапевтические школы. Понятие о болезни и диагнозе. Этиология и 
патогенез. Симптомы и синдромы. План клинического обследования больного и его 
диагностическое значение. Исход и прогноз болезни. Осложнения, виды осложнений. 
Понятие о классификации болезней и международной классификации болезней.

Самостоятельная работа: Составить словарь терминов по теме занятия 1
Практические занятия 2/1
1.1.2 Схема клинического обследования больного

Расспрос пациента/ законного представителя. Сбор паспортных данных, истории настоящего 
заболевания (anamnesis morbi); истории жизни пациента (anamnesis vitae). Жилищно
бытовые условия, социальный анамнез, профессиональные вредности. Перенесенные 
заболевания, травмы, операции. Семейный анамнез, эпидемический анамнез, аллергический 
анамнез, акушерско-гинекологический анамнез. Наследственность. Факторы риска. План
алгоритм клинического обследования пациента
Изучение и отработка практических навыков: общий визуальный осмотр пациента, 
измерение роста, измерение массы тела

2

Самостоятельная работа: Составить план сбора анамнеза у пациента (или его законного 
представителя)

1

Тема 1.2 
Общий осмотр

Содержание 2/1

1.2.1 Общий осмотр, как метод обследования 2 2
Общее состояние больного. Сознание. Положение больного. Конституция. Температура тела. 
Осмотр лица, кожи, ногтей, подкожно-жировой клетчатки, лимфатических узлов, мышц, 
костей, суставов.

399



Самостоятельная работа: Заполнить графологическую структуру общего осмотра пациента 1
Практические занятия 2/1
1.2.2. Принципы общего осмотра

Алгоритм проведения общего осмотра пациента. Оценка состояния сознания. Шкала ком 
Глазго. Оценка положения пациента. Оценка конституции (телосложения). Индекс массы 
тела. Температура тела. Антропометрия.
Изучение и отработка практических навыков: измерение окружности головы, измерение 
окружности грудной клетки, измерение толщины кожной складки (пликометрия), общая 
термометрия

2

Самостоятельная работа: Заполнить таблицу изменений кожных покровов, придатков кожи, 
костей и суставов

1

Тема 1.3
Семиотика болезней  
органов дыхания

Содержание 2/1

1.3.1. М етоды исследования заболеваний органов дыхания 2 2
АФО органов дыхания. Особенности сбора анамнеза и осмотра пациента при заболеваниях 
органов дыхания. Основные симптомы и синдромы при заболеваниях органов дыхания. 
Пальпация грудной клетки. Перкуссия легких. Аускультация легких.

Самостоятельная работа: Составить блок-схему обследования пациента с патологией органов 
дыхания

1

Практические занятия 12/6
1.3.2. Субъективное обследование с заболеваниями органов дыхания

Особенности сбора анамнеза у пациента с заболеваниями органов дыхания. Решение 
ситуационных задач. Работа с медицинской документацией: заполнение фрагмента учебной 
истории болезни, амбулаторной карты
Изучение и отработка практических навыков: осмотр верхних дыхательных путей с 
использованием дополнительных источников света, шпателя и зеркал

2

Самостоятельная работа: Составить план сбора анамнеза у пациента с заболеванием органов 
дыхания

1

1.3.3. Осмотр, пальпация грудной клетки
Осмотр грудной клетки. Определение формы, симметричности грудной клетки, измерение 
окружности, характеристики дыхания. Пальпация грудной клетки.
Изучение и отработка практических навыков: измерение частоты дыхания, пальпация 
грудной клетки, определения эластичности грудной клетки, определение голосового 
дрожания

2

Самостоятельная работа: Составить таблицу с интерпретацией результатов осмотра грудной 
клетки

1
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1.3.4. Перкуссия легких
Общие правила перкуссии легких. Правила топографической и сравнительной перкуссии 
легких.
Изучение и отработка практических навыков: сравнительная перкуссия легких, 
топографическая перкуссия легких, определения подвижности нижнего края легкого.

2

Самостоятельная работа: Составить таблицу с интерпретацией результатов сравнительной 
перкуссии и топографической перкуссии легких

1

1.3.5. Аускультация легких
Основные правила проведения аускультации легких. Основные и побочные дыхательные 
шумы. Бронхофония.
Изучение и отработка практического навыка: аускультация легких.

2

Самостоятельная работа: Составить таблицу побочных дыхательных шумов и их характеристик 1
1.3.6. Основные клинические синдромы в пульмонологии

Нарушение бронхиальной проходимости. Повышение воздушности легочной ткани. 
Уплотнение легочной ткани. Образование полости в легком. Скопление воздуха в 
плевральной полости. Скопление жидкости в плевральной полости. Синдром ателектаза. 
Синдром дыхательной недостаточности. Синдром легочного сердца.
Решение ситуационных задач.

2

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики основных 
бронхолегочных синдромов

1

1.3.7. Дополнительные методы исследования патологии органов дыхания 
Инструментальные методы исследования в пульмонологии: рентгеноскопия, 
рентгенография, бронхография, томография, флюорография, цели, диагностическое 
значение. Бронхоскопия, цели, диагностическое значение. Функциональные методы 
исследования в пульмонологии: спирометрия, пикфлоуметрия. Лабораторные методы 
исследования в пульмонологии: анализы крови, мочи, мокроты, плевральной жидкости. 
Интерпретация изменений в дополнительных методах исследования по данным 
ситуационных задач.

2

Самостоятельная работа: Составить блок-схему применения дополнительных методов 
исследования при заболеваниях органов дыхания

1
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Тема 1.4
Семиотика болезней  
органов кровообращения

Содержание 2/1
1.4.1. М етоды исследования заболеваний органов кровообращения 2 2

АФО органов кровообращения. Особенности сбора анамнеза и осмотра пациента при 
заболеваниях органов кровообращения. Основные симптомы и синдромы при 
заболеваниях органов кровообращения. Показатели гемодинамики: пульс, АД. 
Объективное обследование области сердца и периферических сосудов. Перкуссия 
сердца. Аускультация сердца и сосудов. Характеристика тонов сердца. Понятие о 
шумах в сердце. Дополнительные методы исследования при заболеваниях сердца: 
анализы крови, мочи, изменения на рентгенограммах при заболеваниях сердца и 
крупных сосудов, инструментальные исследования (Эхо-КГ, радиоизотопные и 
инвазивные методы).

Самостоятельная работа: Составить блок-схему обследования пациента с патологией 
органов кровообращения

1

Практические занятия 12/6
1.4.2. Расспрос с патологией ССС. Осмотр, пальпация области сердца 

Особенности сбора анамнеза у пациентов с заболеваниями органов кровообращения. 
Осмотр, пальпация области сердца и сосудов.
Изучение и отработка практических навыков: пальпации области сердца, 
определение периферических отеков
Работа с медицинской документацией: заполнение фрагмента учебной истории 
болезни, амбулаторной карты
Изучение и отработка практических навыков: пальпация прекардиальной области, 
пальпация верхушечного толчка

2

Самостоятельная работа: Составить таблицу с интерпретацией результатов общего 
осмотра пациента с заболеваниями органов кровообращения

1

1.4.3. Перкуссия сердца. Свойства пульса. Артериальное давление
Свойства пульса, артериального давления. Границы относительной тупости сердца. 
Границы абсолютной тупости сердца.
Изучение и отработка практических навыков: перкуссия границ абсолютной тупости 
сердца, перкуссия границ относительной тупости сердца, определение ширины 
сосудистого пучка, исследование пульса, исследование пульса методом 
мониторирования, измерение артериального давления на периферических артериях

2

Самостоятельная работа: Составить таблицу интерпретации данных перкуссии сердца 1
1.4.4. Аускультация сердца и сосудов

Основные правила аускультации сердца. Тоны сердца. Шумы сердца. Работа с 
медицинской документацией: заполнение фрагмента учебной истории болезни,

2
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амбулаторной карты
Изучение и отработка практического навыка: аускультация сердца

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики 
органических и функциональных шумов

1

1.4.5. Основные синдромы: пороки сердца
Митральная недостаточность. Митральный стеноз. Аортальная недостаточность. 
Аортальный стеноз. Трикуспидальная недостаточность. Артериальная 
гипертензия. Острая коронарная недостаточность. Сердечная недостаточность. 
Решение ситуационных задач.

2

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики основных 
синдромов при патологии органов кровообращения

1

1.4.6. Основы нормальной ЭКГ
Электрофизиологические основы электрокардиографии. Основные и 
дополнительные отведения. Параметры нормальной ЭКГ. Электрическое 
положение сердца. Работа с электрокардиограммами
Изучение и отработка практического навыка: регистрация электрокардиограммы

2

Самостоятельная работа: Зарисовать проводящую систему сердца, нормальную ЭКГ. 
Составить таблицу основных нормативов (зубцов, интервалов, сегментов)

1

1.4.7. Методика расшифровки нормальной электрокардиограммы
Общая схема расшифровки ЭКГ, определение источника возбуждения, оценка
регулярности ритма, подсчет ЧСС, оценка функции проводимости. Анализ зубцов
и комплекса QRS, сегментов и интервалов. ЭКГ-заключение. Работа с
электрокардиограммами

2

Самостоятельная работа: Составить общую схему формирования заключения по ЭКГ 1
Тема 1.5 Содержание 2/1
С ем и о ти к а  бол езн ей  
ор ган ов  п и щ ев а р ен и я  и 
бол езн ей  си стем ы  к р ови

1.5.1. М етоды исследования заболеваний органов пищеварения и кроветворения 2 2
АФО органов пищеварения. Особенности сбора анамнеза и осмотра пациента с 
заболеваниями органов пищеварения. Основные симптомы и синдромы при 
заболеваниях желудочно-кишечного тракта, печени и желчевыводящих путей, 
селезенки. Пальпация органов пищеварения. Перкуссия печени. Аускультация 
брюшной полости. Лабораторные и инструментальные методы исследования 
желудочно-кишечного тракта, печени и желчевыводящих путей.
АФО органов кроветворения. Особенности сбора анамнеза и осмотра пациента с 
заболеваниями системы крови. Основные симптомы и синдромы при 
заболеваниях системы крови. Пальпация лимфатических узлов и селезенки. 
Лабораторные и инструментальные методы исследования системы крови.
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Самостоятельная работа: Составить блок-схему обследования пациента с патологией 
органов пищеварения и патологией системы крови

1

Практические занятия 8/4
1.5.2. Методы исследования ЖКТ. Пальпация живота

Особенности сбора анамнеза у пациентов с заболеваниями желудочно-кишечного 
тракта. Осмотр, пальпация, аускультация живота. Симптомы раздражения 
брюшины.
Изучение и отработка практических навыков: поверхностная и ориентировочная 
пальпация живота, методическая глубокая скользящая пальпация по В.П. 
Образцову и Н.Д. Стражеско, пальпация поджелудочной железы

2

Самостоятельная работа: Составить таблицу интерпретации результатов поверхностной и 
глубокой пальпации живота

1

1.5.3. Методы исследования печени, ЖВП
Особенности сбора анамнеза и осмотра пациентов с заболеваниями печени, 
желчного пузыря, ЖВП. Пальпация, перкуссия печени и желчного пузыря. 
Отработка техники пальпации печени.
Изучение и отработка практических навыков: перкуссия печени по Курлову, 
пальпация печени, определение пузырных симптомов (Кера, Ортнера, Мерфи, 
Лепене, Мюсси)

2

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики желтух 1
1.5.4. Основные синдромы при патологии органов пищеварения

Диспепсия. Желтуха. Портальная гипертензия. Гепатолиенальный синдром. 
Печеночная недостаточность. Абдоминальная боль. Решение ситуационных

2

задач.
Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики болей в 
животе различного происхождения

1

1.5.5. Методы исследования, синдромы при патологии органов кроветворения 
Клинические проявления болезней системы крови. Синдром анемии. 
Геморрагический синдром. Пролиферативные синдромы при гемобластозах. 
Решение ситуационных задач.
Изучение и отработка практических навыков: пальпация периферических 
лимфатических узлов, перкуссия и пальпация селезенки.

2

Самостоятельная работа: Составить таблицу интерпретации результатов анализов крови 
при заболеваниях органов кроветворения

1

Тема 1.6 Содержание 2/1
Семиотика болезней 1.6.1. М етоды исследования заболеваний почек, М ВП и эндокринной системы 2 2
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органов
мочевыделительной и 
эндокринной систем

Промежуточный контроль
АФО органов мочевыделительной системы. Особенности сбора анамнеза и 
осмотра пациента с заболеваниями мочевыделительной системы. Основные 
симптомы и синдромы при заболеваниях органов мочевыделительной системы. 
Пальпация почек и мочевого пузыря. Перкуссия области почек и мочевого пузыря. 
Лабораторные и инструментальные методы исследования органов 
мочевыделительной системы.
АФО желез внутренней секреции. Особенности сбора анамнеза и осмотра 
пациента с заболеваниями эндокринной системы. Пальпация щитовидной железы. 
Инструментальные и лабораторные методы исследования при патологии 
эндокринной системы.

Самостоятельная работа: Составить блок-схему обследования пациента с патологией 
органов мочевыделительной и эндокринной систем

1

Практические занятия 6/3
1.6.2. Методы исследования, синдромы при патологии почек и МВП 

Особенности сбора анамнеза и осмотра пациента с заболеваниями органов 
мочевыделительной системы. Болевой синдром. Нарушение мочеотделения. 
Нефритический и нефротический синдромы. Почечная недостаточность. 
Пальпация, перкуссия почек и области мочевого пузыря.
Изучение и отработка практических навыков: пальпация почек, пальпация 
мочеточниковых точек. Решение ситуационных задач.

2

Самостоятельная работа: Составить таблицу интерпретации данных пальпации почек 1
1.6.3. Методы исследования, синдромы при эндокринной патологии 

Особенности сбора анамнеза и осмотра пациента с заболеваниями эндокринной 
системы. Диабетические комы. Тиреотоксикоз. Гипотиреоз. Осмотр и пальпация 
щитовидной железы. Индекс Кетле. Решение ситуационных задач.
Изучение и отработка практического навыка: пальпация щитовидной железы.

2

Самостоятельная работа: Составить таблицу интерпретации данных пальпации 
щитовидной железы

1

1.6.4. Дифференцированный зачет 2
Самостоятельная работа: Подготовка к дифференцированному зачету 1

М ДК 01.02 Диагностика внутренних болезней 315 ч 
68/142/105

Раздел 1. Проведение обследования пациентов с заболеваниями дыхательной системы с целью диагностики  
неосложненных острых заболеваний и(или) состояний, хронических заболеваний и их обострений

21 ч 
4/10/7

Тема 1.1 Содержание 4/2
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Диагностика часто 1.1.1. Принципы диагностики бронхита, пневмонии 2 2
встречающихся  
заболеваний бронхо
легочной системы

Острый и хронический бронхит. Пневмония. Принципы диагностики. 
Диагностические критерии. Факторы риска. Этиология. Основы патогенеза. 
Классификация. Клиническая картина. Варианты течения и возможные 
осложнения с учетом возрастных особенностей. Предварительный диагноз. План 
обследования. Лабораторные и инструментальные методы исследования. 
Дифференциально-диагностические критерии. Формулирование диагнозов в 
соответствии с современными классификациями

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов с острым и хроническим 
бронхитом, пневмонией. Разработать модель виртуального пациента с 
бронхитом/пневмонией

1

1.1.2. Принципы диагностики бронхиальной астмы, ХОБЛ, ДН 2 2
Бронхиальная астма. ХОБЛ. Дыхательная недостаточность. Принципы 
диагностики. Диагностические критерии. Этиология. Основы патогенеза. 
Классификация. Клиническая картина. Варианты течения и возможные 
осложнения с учетом возрастных особенностей. Предварительный диагноз. План 
обследования. Лабораторные и инструментальные методы исследования. 
Дифференциально-диагностические критерии. Формулирование диагнозов в 
соответствии с современными классификациями

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов с бронхиальной астмой, 
ХОБЛ. Разработать модель виртуального пациента с бронхиальной астмой/ХОБЛ

1

Практические занятия 10/5
1.1.3. Диагностика острого и хронического бронхита

Диагностический алгоритм при бронхитах. Этапы диагностического поиска. 
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов с бронхитом.
Изучение и отработка практического навыка: сравнительная перкуссия легких, 
топографическая перкуссия легких
Интерпретация и анализ результатов физикального обследования пациента с 
учетом возрастных особенностей и заболевания

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
бронхитом на основе параметров разработанной модели виртуального пациента

1

1.1.4. Диагностика пневмонии, нагноительных заболеваний
Диагностический алгоритм при пневмонии, бронхоэктатической болезни. Этапы 
диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с пневмонией.

2
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Изучение и отработка практического навыка: аускультация легких 
Интерпретация и анализ результатов физикального обследования пациента с 
учетом возрастных особенностей и заболевания

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
пневмонией на основе параметров разработанной модели виртуального пациента

1

1.1.5. Диагностика бронхиальной астмы
Диагностический алгоритм при бронхиальной астме. Этапы диагностического 
поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных 
моделей виртуальных пациентов с бронхиальной астмой.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
бронхиальной астмой на основе параметров разработанной модели виртуального пациента

1

1.1.6. Диагностика ХОБЛ
Диагностический алгоритм при хронической обструктивной болезни легких. 
Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с ХОБЛ.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
ХОБЛ на основе параметров разработанной модели виртуального пациента

1

1 Л.7. Диагностика бронхолегочных заболеваний у лиц пожилого возраста 
Особенности течения бронхолегочных заболеваний у лиц пожилого и старческого 
возраста. Решение профессиональных задач.
Изучение и отработка практических навыков: измерение частоты дыхания 
Интерпретация и анализ результатов физикального обследования пациента с учетом 
возрастных особенностей и заболевания 
Промежуточный контроль

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента 
пожилого возраста с бронхолегочным заболеванием

1

Раздел 2. Проведение обследования пациентов с заболеваниями сердечно-сосудистой системы с целью диагностики  
неосложненных острых заболеваний и(или) состояний, хронических заболеваний и их обострений

54 ч 
10/26/18

Тема 2.1.
Диагностика часто

Содержание 10/5

2ЛЛ. Принципы диагностики ОРЛ, ИЭ, миокардита, кардиомиопатий 2 2
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встречающихся  
заболеваний сердечно
сосудистой системы

Факторы риска. Этиология. Основы патогенеза. Классификация. Клиническая 
картина. Варианты течения и возможные осложнения с учетом возрастных 
особенностей. Предварительный диагноз. План обследования. Лабораторные и 
инструментальные методы исследования. Дифференциально-диагностические 
критерии. Формулирование диагноза в соответствии с современными 
классификациями

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов с ОРЛ. Разработать 
модель виртуального пациента с ОРЛ.

1

2.1.2. Принципы диагностики артериальной гипертензии 2 2
Факторы риска. Этиология. Основы патогенеза. Классификация. Клиническая 
картина. Варианты течения и возможные осложнения с учетом возрастных 
особенностей. Предварительный диагноз. План обследования. Лабораторные и 
инструментальные методы исследования. Дифференциально-диагностические 
критерии. Формулирование диагноза в соответствии с современными 
классификациями.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов с ГБ. Разработать 
модель виртуального пациента с гипертонической болезнью различной степени АГ, стадии 
ГБ.

1

2.1.3. Принципы диагностики ИБС, стенокардии 2 2
Факторы риска. Этиология. Основы патогенеза. Классификация. Клиническая 
картина. Варианты течения и возможные осложнения с учетом возрастных 
особенностей. Предварительный диагноз. План обследования. Лабораторные и 
инструментальные методы исследования. Дифференциально-диагностические 
критерии. Формулирование диагноза в соответствии с современными 
классификациями.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов с ИБС/стенокардией. 
Разработать модель виртуального пациента с различными формами ИБС/ со стабильной 
стенокардией напряжения (ФК I-IV).

1

2.1.4. Принципы диагностики инфаркта миокарда, его осложнений 2 2
Факторы риска. Этиология. Основы патогенеза. Классификация. Клиническая 
картина. Варианты течения и возможные осложнения с учетом возрастных 
особенностей. Предварительный диагноз. План обследования. Лабораторные и 
инструментальные методы исследования. Дифференциально-диагностические 
критерии. Формулирование диагноза в соответствии с современными 
классификациями
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Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов с ИМ. Разработать 
модель виртуального пациента с ИМ с подъемом и без подъема сегмента ST.

1

2.1.5. Принципы диагностики фибрилляции предсердий, ХСН 2 2
Факторы риска. Этиология. Основы патогенеза. Классификация. Клиническая 
картина. Варианты течения и возможные осложнения с учетом возрастных 
особенностей. Предварительный диагноз. План обследования. Лабораторные и 
инструментальные методы исследования. Дифференциально-диагностические 
критерии. Формулирование диагноза в соответствии с современными 
классификациями

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов с ХСН. Разработать 
модель виртуального пациента с ХСН разными ФК

1

Практические занятия 26/13
2.1.6. Диагностика ОРЛ, приобретенных пороков сердца

Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с ОРЛ, с приобретенными

2

митральными и аортальными пороками сердца.
Изучение и отработка практического навыка: аускультация сердца 
Интерпретация и анализ результатов физикального обследования пациента с учетом 
возрастных особенностей и заболевания

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 1
ОРЛ, приобретенным пороками сердца на основе параметров разработанной модели
виртуального пациента.
2.1.7. Диагностика ИЭ, миокардита, перикардита

Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с инфекционным 
эндокардитом, миокардитом, перикардитом.
Изучение и отработка практического навыка: перкуссия границ относительной 
тупости сердца, перкуссия границ абсолютной тупости сердца
Интерпретация и анализ результатов физикального обследования пациента с учетом 
возрастных особенностей и заболевания

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
инфекционным эндокардитом, миокардитом, перикардитом, на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента.

1

2.1.8. Диагностика гипертонической болезни
Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с гипертонической

2
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болезнью различной степени АГ, стадии ГБ.
Изучение и отработка практического навыка: измерение частоты сердцебиения, 
измерение артериального давления на периферических артериях, суточное 
мониторирование артериального давления
Интерпретация и анализ результатов физикального обследования пациента с учетом 
возрастных особенностей и заболевания

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
гипертонической болезнью, на основе параметров разработанной модели виртуального 
пациента.

1

2.1.9. Диагностика симптоматической гипертензии
Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с АГ.
Изучение и отработка практических навыков: исследования пульса, исследования 
пульса методом мониторирования
Интерпретация и анализ результатов физикального обследования пациента с учетом 
возрастных особенностей и заболевания

2

Самостоятельная работа
Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента артериальной гипертензией на 
основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

2.1.10 Особенности диагностики артериальной гипертензии у лиц пожилого возраста 
Особенности течения артериальной гипертензии у лиц пожилого и старческого 
возраста. Решение профессиональных задач.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента 
пожилого возраста с артериальной гипертензией

1

2.1.11 Диагностика стабильной стенокардии
Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов со стабильной 
стенокардией напряжения (ФК I-IV)
Изучение и отработка практического навыка: регистрация электрокардиограммы

2

Самостоятельная работа:
Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента со стабильной стенокардией 
напряжения на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1
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2.1.12 Диагностика нестабильной стенокардии
Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с нестабильной 
стенокардией Изучение и отработка практического навыка: регистрация 
электрокардиограммы

2

Самостоятельная работа:
Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с нестабильной стенокардией 
на основе параметров разработанной модели виртуального пациента

1

2.1.13 Диагностика инфаркта миокарда
Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с инфарктом миокарда.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
инфарктом миокарда на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

2.1.14 Диагностика осложнений инфаркта миокарда: кардиогенный шок, отек легких 
Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с кардиогенным 
шоком/отеком легких

2 Н

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
осложненным инфарктом миокарда на основе параметров разработанной модели 
виртуального пациента.

1

2.1.15 Диагностика осложнений инфаркта миокарда: нарушений ритма и 
проводимости
Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с различными 
нарушениями ритма и проводимости

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
осложненным инфарктом миокарда на основе параметров разработанной модели 
виртуального пациента.

1

2.1.16 Диагностика фибрилляции предсердий
Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
фибрилляцией предсердий

1

2.1.17 Диагностика ХСН
Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с ХСН.

2
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Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
ХСН на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

2.1.18 Особенности диагностики ХСН у лиц пожилого возраста
Особенности течения хронической сердечной недостаточности у лиц пожилого и 
старческого возраста. Решение профессиональных задач. Промежуточный контроль.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента 
пожилого возраста с ХСН

1

Раздел 3. Проведение обследования пациентов с заболеваниями пищеварительной системы с целью диагностики  
неосложненных острых заболеваний и(или) состояний, хронических заболеваний и их обострений

30 ч 
6/14/10

Тема 3.1 Содержание 6/3
Диагностика часто
встречающихся
заболеваний
пищеварительной
системы

3.1.1. Принципы диагностики функциональной диспепсии, язвенной болезни желудка  
и 12пк

2 2

Факторы риска. Этиология. Основы патогенеза. Классификация. Клиническая 
картина. Варианты течения и возможные осложнения с учетом возрастных 
особенностей. Предварительный диагноз. План обследования. Лабораторные и 
инструментальные методы исследования. Дифференциально-диагностические 
критерии. Формулирование диагноза в соответствии с современными 
классификациями

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов с гастритом, язвенной 
болезнью. Разработать модель виртуального пациента с острым и хроническим 
гастритом/язвенной болезнью

1

3.1.2. Принципы диагностики хронического гепатита, цирроза печени 2 2
Факторы риска. Этиология. Основы патогенеза. Классификация. Клиническая 
картина. Варианты течения и возможные осложнения с учетом возрастных 
особенностей. Предварительный диагноз. План обследования. Лабораторные и 
инструментальные методы исследования. Дифференциально-диагностические 
критерии. Формулирование диагноза в соответствии с современными 
классификациями

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов с хроническим 
гепатитом, циррозом печени. Разработать модель виртуального пациента с хроническим 
вирусным гепатитом В и С, аутоиммунным гепатитом, циррозом печени.

1

3.1.3. Принципы диагностики хронического панкреатита, холецистита 2 2
Факторы риска. Этиология. Основы патогенеза. Классификация. Клиническая 
картина. Варианты течения и возможные осложнения с учетом возрастных 
особенностей. Предварительный диагноз. План обследования. Лабораторные и 
инструментальные методы исследования. Дифференциально-диагностические
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критерии. Формулирование диагноза в соответствии с современными 
классификациями

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов с хроническим 
панкреатитом, хроническим холециститом. Разработать модель виртуального пациента с 
хроническим холециститом/хроническим панкреатитом

1

Практические занятия 14/7
3.1.4. Диагностика функциональной диспепсии

Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с гастритом.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
ГЭРБ, гастритом на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

3.1.5. Диагностика язвенной болезни желудка и 12 пк.
Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с язвенной болезнью. 
Изучение и отработка практического навыка: поверхностная и ориентировочная 
пальпации живота. Интерпретация и анализ результатов физикального обследования 
пациента с учетом возрастных особенностей и заболевания

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
язвенной болезнью на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

3.1.6. Диагностика осложнений язвенной болезни желудка и 12 пк.
Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с осложненной язвенной 
болезнью
Изучение и отработка практического навыка: методическая глубокая скользящая 
пальпация по В.П. Образцову и Н.Д. Стражеско. Интерпретация и анализ результатов 
физикального обследования пациента с учетом возрастных особенностей и 
заболевания

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
осложненной язвенной болезнью на основе параметров разработанной модели виртуального 
пациента.

1

3.1.7. Диагностика хронического гепатита, цирроза печени
Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с хроническим гепатитом, 
циррозом печени.
Изучение и отработка практических навыков: перкуссия печени по Курлову. 
Интерпретация и анализ результатов физикального обследования пациента с учетом

2
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возрастных особенностей и заболевания
Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
хроническим гепатитом, циррозом печени на основе параметров разработанной модели 
виртуального пациента.

1

3.1.8. Диагностика хронического панкреатита
Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с хроническим 
панкреатитом.
Изучение и отработка практического навыка: пальпация поджелудочной железы. 
Интерпретация и анализ результатов физикального обследования пациента с учетом 
возрастных особенностей и заболевания

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
хроническим панкреатитом на основе параметров разработанной модели виртуального 
пациента.

1

3.1.9. Диагностика хронического холецистит, ДЖВП.
Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с хроническим 
холециститом
Изучение и отработка практического навыка: определение пузырных симптомов. 
Интерпретация и анализ результатов физикального обследования пациента с учетом 
возрастных особенностей и заболевания

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
хроническим холециститом/ДЖВП на основе параметров разработанной модели 
виртуального пациента.

1

3.1.10 Особенности диагностики заболеваний пищеварительной системы у лиц 
пожилого возраста
Особенности течения заболеваний пищеварительной системы у лиц пожилого и 
старческого возраста. Решение профессиональных задач. Промежуточный контроль.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента 
пожилого возраста с различными заболеваниями пищеварительной системы

1

Раздел 4. Проведение обследования пациентов с заболеваниями мочевыделительной системы с целью диагностики 18 ч
неосложненных острых заболеваний и(или) состояний, хронических заболеваний и их обострений 2/10/6
Тема 4.1 Содержание 2/1
Диагностика часто 4.1.1. Диагностика гломерулонефрита, пиелонефрита 2 2
встречающихся
заболеваний

Принципы диагностики. Диагностические критерии. Факторы риска. Этиология. 
Основы патогенеза. Классификация. Клиническая картина. Варианты течения и
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мочевыделительной возможные осложнения с учетом возрастных особенностей. Предварительный
системы диагноз. План обследования. Лабораторные и инструментальные методы 

исследования. Дифференциально-диагностические критерии. Формулирование 
диагноза в соответствии с современными классификациями

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов с острым и хроническим 
гломерулонефриом, пиелонефритом. Разработать модель виртуального пациента с ОГН и
хгн

1

Практические занятия 10/5
4.1.2. Диагностика острого гломерулонефрита

Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с острым 
гломерулонефритом.
Изучение и отработка практического навыка: пальпация почек. Интерпретация и 
анализ результатов физикального обследования пациента с учетом возрастных 
особенностей и заболевания

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
острым гломерулонефритом, на основе параметров разработанной модели виртуального

1
пациента.
4.1.3. Диагностика хронического гломерулонефрита

Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с хроническим 
гломерулонефритом.
Изучение и отработка практического навыка: пальпация мочеточниковых точек. 
Интерпретация и анализ результатов физикального обследования пациента с учетом 
возрастных особенностей и заболевания

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
хроническим гломерулонефритом, на основе параметров разработанной модели

1
виртуального пациента.
4.1.4. Диагностика тубулоинтерстициального нефрита

Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с 
тубулоинтерстициальным нефритом.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
тубулоинтерстициальным нефритом, на основе параметров разработанной модели

1
виртуального пациента.
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4.1.5. Диагностика МКБ, ХБП
Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с мочекаменной болезнью, 
хронической болезнью почек.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
МКБ, ХБП, на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

4.1.6. Особенности диагностики заболеваний МВСу лиц пожилого возраста 
Особенности течения заболеваний мочевыделительной системы у лиц пожилого и 
старческого возраста. Решение профессиональных задач. Промежуточный контроль.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента 
старческого возраста, с заболеванием мочевыделительной системы

1

Раздел 5. Проведение обследования пациентов с заболеваниями эндокринной системы с целью диагностики  
неосложненных острых заболеваний и(или) состояний, хронических заболеваний и их обострений

30 ч 
4/16/10

Тема 5.1
Диагностика часто 
встречающихся  
заболеваний эндокринной  
системы

Содержание 4/2
5.1.1. Диагностика сахарного диабета 2 2

Факторы риска. Этиология. Основы патогенеза. Классификация. Клиническая 
картина. Варианты течения и возможные осложнения с учетом возрастных 
особенностей. Предварительный диагноз. План обследования. Лабораторные и 
инструментальные методы исследования. Дифференциально-диагностические 
критерии. Формулирование диагноза в соответствии с современными 
классификациями.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов с гипергликемией. 
Разработать модель виртуального пациента с СД I и Птипа.

1

5.1.2. Диагностика заболеваний щитовидной железы 2 2
Эндемический зоб. Гипотитеоз. ДТЗ. Принципы диагностики. Диагностические 
критерии. Факторы риска. Этиология. Основы патогенеза. Классификация. 
Клиническая картина. Варианты течения и возможные осложнения с учетом 
возрастных особенностей. Предварительный диагноз. План обследования. 
Лабораторные и инструментальные методы исследования. Дифференциально- 
диагностические критерии. Формулирование диагноза в соответствии с 
современными классификациями.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов с заболеванием ЩЖ. 
Разработать модель виртуального пациента с ДТЗ, эндемическим зобом, гипотиреозом.

1

Практические занятия 16/8
5.1.3. Диагностика СДIтипа 2

416



Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с сахарным диабетом I 
типа

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
сахарным диабетом на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

5.1.4. Диагностика СД II типа
Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с сахарным диабетом II 
типа

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
сахарным диабетом на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

5.1.5. Диагностика острых осложнений СД
Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с диабетическими комами

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
диабетическими комами на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

5.1.6. Диагностика поздних осложнений СД
Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с поздними 
осложнениями сахарного диабета

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
поздними осложнениями сахарного диабета на основе параметров разработанной модели 
виртуального пациента.

1

5.1.7. Диагностика ДТЗ, эндемического зоба
Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с ДТЗ, эндемическим 
зобом.
Изучение и отработка практического навыка: пальпация щитовидной железы. 
Интерпретация и анализ результатов физикального обследования пациента с учетом 
возрастных особенностей и заболевания

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
ДТЗ, эндемическим зобом на основе параметров разработанной модели виртуального 
пациента.

1

5.1.8. Диагностика гипотиреоза, аутоиммунного тиреоидита
Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с аутоиммунным

2
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тиреоидитом, гипотиреозом.
Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
аутоиммунным тиреоидитом, гипотиреозом на основе параметров разработанной модели 
виртуального пациента.

1

5.1.9. Диагностика заболеваний надпочечников, гипофиза
Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с заболеваниями 
надпочечников

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
заболеваниями надпочечников, на основе параметров разработанной модели виртуального 
пациента.

1

5.1.10 Особенности диагностики заболеваний эндокринной системы у пожилых 
Особенности течения заболеваний эндокринной системы у лиц пожилого и 
старческого возраста. Решение профессиональных задач. Промежуточный 
контроль.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента 
старческого возраста, с заболеванием эндокринной системы

1

Раздел 6. Проведение обследования пациентов с заболеваниями системы крови с целью диагностики неосложненных 
острых заболеваний и(или) состояний, хронических заболеваний и их обострений

12 ч
2/6/4

Тема 6.1
Диагностика часто 
встречающихся  
заболеваний системы  
крови

Содержание 2/1
6.1.1. Диагностика анемий, геморрагических диатезов 2 2

Факторы риска. Этиология. Основы патогенеза. Классификация. Клиническая 
картина. Варианты течения и возможные осложнения с учетом возрастных 
особенностей. Предварительный диагноз. План обследования. Лабораторные и 
инструментальные методы исследования. Дифференциально-диагностические 
критерии. Формулирование диагноза в соответствии с современными 
классификациями.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов с анемией. Разработать 
модель виртуального пациента с ЖДА, различной степени тяжести.

1

Практические занятия 6/3
6.1.2. Диагностика анемий

Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с анемиями

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
анемиями, на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

418



6.1.3. Диагностика геморрагических диатезов, лейкозов
Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с геморрагическими 
диатезами, лейкозами
Изучение и отработка практических навыков: пальпация и перкуссия селезенки, 
пальпация периферических лимфатических узлов. Интерпретация и анализ 
результатов физикального обследования пациента с учетом возрастных 
особенностей и заболевания

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
геморрагическими диатезами, лейкозами, на основе параметров разработанной модели 
виртуального пациента.

1

6.1.4. Особенности диагностики заболеваний крови у лиц пожилого возраста 
Особенности течения заболеваний крови у лиц пожилого и старческого возраста. 
Решение профессиональных задач. Промежуточный контроль.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента 
старческого возраста, с заболеванием крови

1

Раздел 7. Проведение обследования пациентов с заболеваниями соединительной ткани с целью диагностики  
неосложненных острых заболеваний и(или) состояний, хронических заболеваний и их обострений

6 ч. 
2/2/2

Тема 7.1
Диагностика часто 
встречающихся  
заболеваний  
соединительной ткани

Содержание 2/1
7.1.1. Принципы диагностики ревматоидного артрита, ДОА, остеопороза 2 2

Факторы риска. Этиология. Основы патогенеза. Классификация. Клиническая 
картина. Варианты течения и возможные осложнения с учетом возрастных 
особенностей. Предварительный диагноз. План обследования. Лабораторные и 
инструментальные методы исследования. Дифференциально-диагностические 
критерии. Формулирование диагноза в соответствии с современными 
классификациями.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов с РА, остеопорозом. 
Разработать модель виртуального пациента РА, остеопорозом.

1

Практические занятия 2/1
7.1.2. Диагностика ДОА, остеопороза, подагры

Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с РА, ДОА, подагре, 
остеопорозе. Промежуточный контроль.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
ДОА, РА, подагре, остеопорозе на основе параметров разработанной модели виртуального 
пациента.

1
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Раздел 8. Проведение обследования пациентов с инфекционными заболеваниями и ВИ Ч-инфекцией с целью  
диагностики

63 ч. 
18/24/21

Тема 8.1. Содержание 18/9
Диагностика часто 
встречающихся  
инфекционных 
заболеваний с курсом  
ВИЧ-инфекции и 
эпидемиологией

8.1.1. М етоды диагностики инфекционных заболеваний 2 2
Особенности диагностики инфекционных заболеваний. Роль эпидемиологического 
анамнеза в диагностике. Лабораторные, инструментальные методы диагностики. 
Ведущие клинические синдромы: интоксикационный, менингеальный, диарейный, 
синдром желтухи, гепатолиенальный, лимфоаденопатий, катаральный. Значение 
ранней диагностики.

Самостоятельная работа: Составление терминологического словаря по теме. 1
8.1.2. Принципы диагностики кишечных инфекций 2 2

Принципы диагностики брюшного тифа, шигеллеза, сальмонеллеза, пищевых 
токсикоинфекций, ботулизма, холеры, ротавирусного гастроэнтерита, иерсинеоза. 
Этиология. Эпидемиология. Основы патогенеза. Классификация. Клиническая 
картина. Варианты течения и возможные осложнения с учетом возрастных 
особенностей. План обследования. Лабораторные и инструментальные методы 
исследования. диагностика. Дифференциально-диагностические критерии. 
Формулировка диагноза в соответствии с современными классификациями.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациента с кишечной инфекцией. 
Разработать модель виртуального пациента с кишечной инфекцией.

1

8.1.3. Принципы диагностики вирусных гепатитов 2 2
Острые вирусные гепатиты А, В, С, Д, Е. Этиология. Эпидемиология. Основы 
патогенеза. Классификация. Клиническая картина. Варианты течения и возможные 
осложнения с учетом возрастных особенностей. План обследования. Лабораторные 
и инструментальные методы исследования, диагностика. Дифференциально
диагностические критерии. Нарушения пигментного (билирубинового) обмена при 
паренхиматозных, механических и гемолитических желтухах, их 
дифференциальная диагностика. Формулировка диагноза в соответствии с 
современными классификациями..

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациента с вирусным гепатитом. 
Разработать модель виртуального пациента с вирусным гепатитом.

1

8.1.4. Принципы диагностики острых респираторно-вирусных инфекций, 
инфекционного мононуклеоза

2 2

Грипп, парагрипп, аденовирусная, респираторно-синцитиальная, риновирусная и 
микоплазменная инфекции, новая коронавирусная инфекция (COVID-19),
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инфекционный мононуклеоз. Определение. Этиология. Эпидемиология. Основы 
патогенеза. Классификация. Клиническая картина. Варианты течения и возможные 
осложнения с учетом возрастных особенностей. План обследования. Лабораторные 
и инструментальные методы исследования, диагностика. Дифференциально
диагностические критерии. Формулировка диагноза в соответствии с 
современными классификациями.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациента с острой респираторно
вирусной инфекцией. Разработать модель виртуального пациента с новой коронавирусной 
инфекцией

1

8.1.5. Принципы диагностики дифтерии, менингококковой инфекции. 2 2
Этиология. Эпидемиология. Основы патогенеза. Классификация. Клиническая 
картина. Варианты течения и возможные осложнения с учетом возрастных 
особенностей. План обследования. Лабораторные и инструментальные методы 
исследования. диагностика. Дифференциально-диагностические критерии. 
Формулировка диагноза в соответствии с современными классификациями.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациента с 
дифтерией/менингококковой инфекцией. Разработать модель виртуального пациента с 
дифтерией/менингококковой инфекцией.

1

8.1.6. Принципы диагностики трансмиссивных инфекций 2 2
Клещевой энцефалит. Лайм-боррелиоз. Малярия. Контагиозные вирусные 
геморрагические лихорадки (геморрагическая лихорадка с почечным синдромом, 
лихорадка Эбола). Этиология. Эпидемиология. Основы патогенеза. Классификация. 
Клиническая картина. Варианты течения и возможные осложнения с учетом 
возрастных особенностей. План обследования. Лабораторные и инструментальные 
методы исследования, диагностика. Дифференциально-диагностические критерии. 
Формулировка диагноза в соответствии с современными классификациями.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациента с трансмиссивной 
инфекцией. Разработать модель виртуального пациента с трансмиссивной инфекцией.

1

8.1.7. Принципы диагностики зоонозных инфекций 2 2
Чума, туляремия, сибирская язва, бруцеллез, лептоспироз. Этиология. 
Эпидемиология. Основы патогенеза. Классификация. Клиническая картина. 
Варианты течения и возможные осложнения с учетом возрастных особенностей. 
План обследования. Лабораторные и инструментальные методы исследования, 
диагностика. Дифференциально-диагностические критерии. Формулировка 
диагноза в соответствии с современными классификациями.
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Самостоятельная работа: Составить план обследования пациента с зоонозной инфекцией. 
Разработать модель виртуального пациента с зоонозной инфекцией.

1

8.1.8. Принципы диагностики инфекций наружных покровов 2 2
Столбняк, бешенство, рожа. Этиология. Эпидемиология. Основы патогенеза. 
Классификация. Клиническая картина. Варианты течения и возможные осложнения 
с учетом возрастных особенностей. План обследования. Лабораторные и 
инструментальные методы исследования, диагностика. Дифференциально
диагностические критерии. Формулировка диагноза в соответствии с современными 
классификациями.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациента с инфекцией наружных 
покровов. Разработать модель виртуального пациента с инфекцией наружных покровов.

1

8.1.9. Принципы диагностики ВИЧ-инфекции 2 2
ВИЧ-инфекция, ВИЧ-ассоциированные и СПИД-индикаторные болезни. 
Этиология. Эпидемиология. Основы патогенеза. Классификация. Клиническая 
картина. Варианты течения и возможные осложнения с учетом возрастных 
особенностей. План обследования. Лабораторные и инструментальные методы 
исследования. диагностика. Дифференциально-диагностические критерии. 
Формулировка диагноза в соответствии с современными классификациями.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациента с СПИДом. Разработать 
модель виртуального пациента со СПИДом.

1

Практические занятия 24/12
8.1.10. Диагностика брюшного тифа

Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с брюшным тифом

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
брюшным тифом на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

8.1.11. Диагностика шигеллеза, сальмонеллеза, пищевых токси коинфекций, 
иерсиниоза.
Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с 
шигеллезом/сальмонеллезом/пищевой токсикоинфекцией/иерсиниозом

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
пищевой токсикоинфекцией на основе параметров разработанной модели виртуального 
пациента.

1

8.1.12. Диагностика холеры, ротавирусного гастроэнтерита, ботулизма.
Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение

2
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(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с холерой/ротовирусной 
инфекцией/гастроэнтеритом/ботулизмом

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
ротавирусным гастроэнтеритом на основе параметров разработанной модели виртуального 
пациента.

1

8.1.13. Диагностика острых вирусных гепатитов
Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с вирусным гепатитом

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
вирусным гепатитом В на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

8.1.14. Диагностика гриппа, парагриппа, аденовирусной, респираторно
синцитиальной, риновирусной и микоплазменной инфекции, новой 
кронавирусной инфекции (COVID-19), инфекционного мононуклеоза.
Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с ОРВИ

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
новой коронавирусной инфекцией на основе параметров разработанной модели виртуального 
пациента.

1

8.1.15. Диагностика дифтерии, менингококковой инфекции.
Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с 
дифтерией/менингококковой инфекцией

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
менингококковым менингитом на основе параметров разработанной модели виртуального 
пациента.

1

8.1.16. Диагностика клещевого энцефалита, Лайм-боррелиоза.
Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с клещевым 
энцефалитом

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
ГЛПС на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

8.1.17. Диагностика малярии, геморрагической лихорадки с почечным синдромом. 
Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с малярией/ 
геморрагической лихорадкой

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 1



малярией на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.
8.1.18. Диагностика чумы, туляремии.

Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с чумой/туляримией

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
туляремией на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

8.1.19. Диагностика сибирской язвы, бруцеллеза, лептоспироза.
Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с сибирской 
язвой/бруциллезом/лептоспирозом

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
бруцеллезом на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

8.1.20. Диагностика столбняка, бешенства, рожи.
Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов со столбняком/рожей

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
рожей на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

8.1.21. Диагностика ВИЧ-инфекции
Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов со СПИДом

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента со 
СПИДом на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

Раздел 9. Проведение обследования пациентов с целью диагностики туберкулеза 9
2/4/3

Тема 9.1.
Диагностика во 
фтизиатрии

Содержание 2/1
9.1.1. Основные принципы диагностики во фтизиатрии 2 2

Этиология туберкулеза. Эпидемиология. Группы риска. Основы патогенеза. 
Классификация. Клиническая картина. Варианты течения и возможные осложнения 
с учетом возрастных особенностей. План обследования. Лабораторные и 
инструментальные методы исследования, диагностика. Дифференциально
диагностические критерии. Формулировка диагноза в соответствии с 
современными классификациями.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациента с туберкулезом. 
Разработать модель виртуального пациента с туберкулезом легких/ туберкулезом внелегочной 
локализации

1
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Практические занятия 4/2
9.1.2. Диагностика туберкулёза фельдшером в первичной медико-санитарной 

помощи.
Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с легочной формой 
туберкулеза

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
туберкулезом легких на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

9.1.3. Диагностика туберкулёза легочной и внелегочной локализации 
Этапы диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с туберкулезом 
внелегочной локализации

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
туберкулезом внелегочной локализации на основе параметров разработанной модели 
виртуального пациента.

1

Раздел 10. Проведение обследования пациентов с заболеваниями нервной системы с целью диагностики  
неосложненных острых заболеваний и(или) состояний, хронических заболеваний и их обострений

51
14/20/17

Тема 10.1.
Диагностика часто 
встречающихся нервных 
болезней

Содержание 14/7
10.1.1. Основные методы диагностики заболеваний нервной системы 2 2

АФО нервной системы. Особенности сбора анамнеза и осмотра пациента с 
заболеваниями нервной системы. Основные симптомы и синдромы при 
заболеваниях нервной системы. Лабораторные и инструментальные методы 
исследования.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов с заболеванием нервной 
системы

1

10.1.2 Принципы диагностики заболеваний периферической нервной системы, 
воспалительных заболеваний ЦНС

2 2

Принципы диагностики. Диагностические критерии. Классификация заболеваний 
периферической нервной системы. Этиология. Основы патогенеза. Клиническая 
картина. Понятие о неврите, невралгии, невропатиях, радикулопатиях, 
плексопатиях, ганглионитах. Полиневропатии. Понятие «Дорсопатия» по МКБ-10. 
Факторы риска развития дегенеративно-дистрофических изменений 
(остеохондроза) позвоночника. Дифференциально-диагностические критерии. 
Формулирование диагнозов в соответствии с современными классификациями. 
Классификация нейроинфекций. Менингиты. Принципы диагностики.
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Диагностические критерии. Этиология. Основы патогенеза. Классификация. 
Клиническая картина. Варианты течения и возможные осложнения с учетом 
возрастных особенностей. Предварительный диагноз. План обследования. 
Лабораторные и инструментальные методы исследования. Дифференциально
диагностические критерии. Формулирование диагнозов в соответствии с 
современными классификациями

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента с менингитом/ 
энцефалитом

1
10.1.3 Принципы диагностики сосудистых заболеваний центральной нервной  

системы
2 2

Классификация нарушений мозгового кровообращения. Факторы риска 
(модифицируемые, не модифицируемые). Основы патогенеза. Клиническая картина. 
Варианты течения и возможные осложнения с учетом возрастных особенностей и в 
зависимости от формы нарушения мозгового кровообращения. План обследования. 
Лабораторные и инструментальные методы исследования, диагностика. 
Дифференциально-диагностические критерии. Формулировка диагноза в 
соответствии с современными классификациями.
Сосудистые заболевания спинного мозга. Этиология. Основы патогенеза. 
Классификация. Клиническая картина. Варианты течения и возможные 
осложнения.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациента с острой 
недостаточностью мозгового кровообращения. Разработать модель виртуального пациента с
онмк

1

10.1.4 Принципы диагностики травм и объемных процессов центральной нервной  
системы

2 2
Черепно-мозговая травма. Спинномозговая травма. Этиология. Основы патогенеза. 
Классификация. Клиническая картина. Варианты течения и возможные осложнения 
с учетом возрастных особенностей. План обследования. Лабораторные и 
инструментальные методы исследования. Диагностика. Дифференциально
диагностические критерии. Формулировка диагноза в соответствии с 
современными классификациями.
Опухоли головного и спинного мозга. Понятие о паразитарных болезнях головного 
мозга: эхинококкоз и цистицеркоз. Этиология. Эпидемиология. Основы патогенеза. 
Классификация. Клиническая картина. Варианты течения и возможные осложнения 
с учетом возрастных особенностей. План обследования. Лабораторные и 
инструментальные методы исследования. Диагностика. Дифференциально-
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диагностические критерии. Формулировка диагноза в соответствии с 
современными классификациями.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациента с черепно-мозговой 
травмой. Разработать модель виртуального пациента с сотрясением головного мозга.

1

10.1.5 Принципы диагностики эпилепсии, судорожного синдрома 2 2
Эпилепсия. Судорожный синдром. Этиология. Группы риска. Основы патогенеза. 
Классификация. Клиническая картина. Варианты течения и возможные осложнения 
с учетом возрастных особенностей. План обследования. Лабораторные и 
инструментальные методы исследования, диагностика. Дифференциально
диагностические критерии. Формулировка диагноза в соответствии с 
современными классификациями.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациента с эпилепсией. Разработать 
модель виртуального пациента с эпилепсией.

1

10.1.6 Принципы диагностики заболеваний вегетативной нервной системы, 
головной боли

2 2

Синдром вегетативной дистонии. Гипоталамический синдром. Головная боль 
(цефалгия). Мигрень. Головная боль напряжения (ГБН). Этиология. Группы риска. 
Основы патогенеза. Классификация. Клиническая картина. Варианты течения и 
возможные осложнения с учетом возрастных особенностей. План обследования. 
Лабораторные и инструментальные методы исследования, диагностика. 
Дифференциально-диагностические критерии. Формулировка диагноза в 
соответствии с современными классификациями.

Самостоятельная работа: Составление таблицы по дифференциальной диагностике мигрени 
и ГБН. *

1

10.1.7 Принципы диагностики болезни П аркинсона, миастении, рассеянного 
склероза

2 2

Болезнь Паркинсона и паркинсонизм. Рассеянный склероз. Миастения. Этиология. 
Группы риска. Основы патогенеза. Классификация. Клиническая картина. 
Варианты течения и возможные осложнения с учетом возрастных особенностей. 
План обследования. Лабораторные и инструментальные методы исследования, 
диагностика. Дифференциально-диагностические критерии. Формулировка 
диагноза в соответствии с современными классификациями.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациента с рассеянным склерозом. 
Разработать модель виртуального пациента с рассеянным склерозом.

1

Практические занятия 20/10
10.1.8. Субъективное и объективное обследование при заболеваниях нервной системы. 2
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Особенности сбора анамнеза у неврологических пациентов. Методика осмотра 
пациентов. Выявление типичных нарушений: вынужденного положения, 
двигательных, чувствительных, вегетативных, речевых, тазовых нарушений. 
Определение мышечной силы, оболочечных симптомов, демонстрация 
сухожильных рефлексов, пальценосовой, пяточно-коленной проб и позы Ромберга.

Самостоятельная работа: Составление схемы обследования пациента с заболеваниями 
нервной системы

1

10.1.9. Диагностика невралгии тройничного нерва, невропатий отдельных нервов, 
полиневропатий.
Невралгия тройничного нерва. Невропатия лицевого нерва. Невропатии 
периферических нервов (локтевого, лучевого и срединного нервов). 
Полиневропатии (алкогольная, диабетическая). Диагностический алгоритм. Этапы 
диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) 
разработанных моделей виртуальных пациентов с невралгией/полинейропатией

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
невралгией тройничного нерва на основе параметров разработанной модели виртуального 
пациента.

1

10.1.10. Диагностика неврологических осложнений остеохондроза позвоночника. 
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов с остеохондрозом позвоночника

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
остеохондрозом поясничного отдела позвоночника на основе параметров разработанной 
модели виртуального пациента.

1

10.1.11. Диагностика менингитов, энцефалитов.
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов с менингитом/энцефалитом

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
вирусным менингитом на основе параметров разработанной модели виртуального пациента

1

10.1.12. Диагностика преходящих нарушений мозгового кровообращения, инфаркта 
мозга.
Транзиторная ишемическая атака. Острая гипертоническая энцефалопатия, 
Инфаркт мозга. Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. 
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов с ОНМК

2
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Самостоятельная работа: Заполнить историю болезни пациента с ОНМК- геморрагический 
инсульт в правой гемисфере на основе параметров разработанной модели виртуального 
пациента

1

10.1.13. Диагностика нетравматического субарахноидального кровоизлияния, 
внутримозгового кровоизлияния
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов с субарахноидальным кровоизлиянием

2

Самостоятельная работа: Заполнить историю болезни пациента с субарахноидальным 
кровоизлиянием на основе параметров разработанной модели виртуального пациента

1

10.1.14. Диагностика травм и опухолей центральной нервной системы.
Закрытая черепно-мозговая травма: сотрясение, ушиб и сдавление головного мозга. 
Опухоли центральной нервной системы. Диагностический алгоритм. Этапы 
диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) 
разработанных моделей виртуальных пациентов с сотрясением головного мозга

2

Самостоятельная работа: Заполнить историю болезни пациента с сотрясением головного 
мозга на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

10.1.15. Диагностика эпилепсии, судорожного синдрома
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов с эпилепсией

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
эпилепсией на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

10.1.16 Диагностика вегетососудиетой дистонии, головной боли.
Вегетососудистая дистония, мигрень, головная боль напряжения. 
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач.

2

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики синдрома 
головной боли

1

10.1.17. Диагностика болезни Паркинсона, миастении, рассеянного склероза. 
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов с рассеянным склерозом

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
рассеянным склерозом на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

Раздел 11. Проведение обследования пациентов с целью диагностики психических болезней с курсом наркологии 12
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2/6/4
Тема 11.1.
Диагностика часто 
встречающихся  
психических болезней с 
курсом наркологии

Содержание 2/1
11.1.1. Основные принципы диагностики психических болезней. Принципы  

диагностики в наркологии
2 2

Структура психиатрической и наркологической службы.
Этиопатогенетическая классификация основных психических расстройств 
(эндогенные -  МДП, шизофрения; экзогенные - ЧМТ, опухоли, инфекции, 
интоксикации; психогенные -неврозы, реактивные состояния: соматогенные; 
патология психического развития -  олигофрении, психопатии). Основные 
психопатологические синдромы. Основные методы диагностики в психиатрии. 
Понятие о психоактивных веществах (ПАВ). Хронический алкоголизм. 
Наркомании и токсикомании. Определение. Основные клинические проявления. 
Диагностика.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов с 
наркоманией/алкоголизмом. Разработать модель виртуального пациента с психическим 
расстройством/наркоманией

1

Практические занятия 6/3
11.1.2. Методы диагностики психических расстройств

Особенности обследования больных с психическими расстройствами (сбор жалоб 
и анамнеза, общение с больным и родственниками, наблюдение за поведением 
больного). Методы психологического обследования: исследование внимания, 
памяти, мышления, интеллекта, эмоциональной деятельности и личности. 
Особенности истории болезни в психиатрии. Проявления основных 
патопсихологических симптомов и синдромов: расстройства восприятия, памяти, 
мышления, эмоций, волевой деятельности, психомоторного возбуждения и 
сознания.

2

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов с психическими 
расстройствами.

1

11.1.3. Диагностика психозов, пограничных психических расстройств.
Шизофрения. Маниакально-депрессивный психоз. Психические расстройства 
позднего возраста. Болезнь Альцгеймера. Болезнь Пика. Старческая деменция. 
Неврозы. Диагностический алгоритм при бронхитах. Этапы диагностического 
поиска. Решение профессиональных задач.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
шизофренией.

1
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11.1.4. Диагностика хронического алкоголизма и наркоманий.
Оценка состояния наркологического пациента. Диагностический алгоритм. Этапы 
диагностического поиска. Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) 
разработанных моделей виртуальных пациентов с наркоманией/алкоголизмом

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
наркоманией/алкоголизмом на основе параметров разработанной модели виртуального 
пациента.

1

Раздел 12. Проведение обследования пациентов с кожными и венерическими заболеваниями с целью диагностики  
неосложненных острых заболеваний и(или) состояний, хронических заболеваний и их обострений

9
2/4/3

Тема 12.1.
Диагностика часто 
встречающихся кожных и 
венерологических 
заболеваний

Содержание 2/1 2
12.1.1. Принципы диагностики кожных и венерических болезней 2 2

Основные принципы организации диагностики кожных заболеваний. Общие 
вопросы этиологии, эпидемиологии и патогенеза кожных заболеваний. Первичные 
и вторичные морфологические элементы кожных высыпаний. Дополнительные 
методы обследования. Неинфекционные и аллергические болезни кожи. 
Инфекционные и паразитарные болезни кожи Этиология. Группы риска. Основы 
патогенеза. Классификация. Клиническая картина. Варианты течения и возможные 
осложнения с учетом возрастных особенностей. План обследования. Лабораторные 
и инструментальные методы исследования, диагностика. Дифференциально
диагностические критерии. Формулировка диагноза в соответствии с 
современными классификациями.

Самостоятельная работа: Составить планы обследования пациентов с кожными и 
венерическими заболеваниями

1

Практические занятия 4/2
12.1.2. Диагностика болезней кожи.

Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач.

2

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики 1
12.1.3. Диагностика сифилиса, гонореи.

Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач. Деонтологические аспекты общения и особенности сбора 
анамнеза у пациентов с венерическими заболеваниями.

2

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики 1
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М ДК 01.03 Диагностика в хирургии и травматологии 150ч.
34/66/50

Раздел 1. Проведение обследования пациентов с хирургическими заболеваниями 66 ч. 
16/28/22

Тема 1.1. Содержание 16/8
2Диагностика часто 

встречающихся  
хирургических 
заболеваниях

1.1.1 Особенности методов обследования пациентов в хирургии 2
Особенности методики обследования хирургического пациента: сбор жалоб, 
анамнеза жизни, анамнеза развития заболевания. Объективное обследование: 
осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация, оценка общего состояния всех систем 
организма. Описание локального статуса по схеме: осмотр, активность движений, 
пальпация, специальные приемы исследования. Постановка предварительного 
диагноза. Особенности заполнения медицинской документации.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов с хирургической 
патологией

1

1.1.2 Лабораторные и инструментальные методы исследования при хирургических 
заболеваниях

2 2

Дополнительные методы исследования пациентов хирургического профиля. 
Показания и противопоказания к лабораторным и инструментальным методам 
исследования. Интерпретация и анализ результатов инструментальных и 
лабораторных обследований с учетом возрастных особенностей и наличия 
заболевания

Самостоятельная работа: Составить план лабораторного и инструментального 
обследования пациентов с хирургическими заболеваниями

1

1.1.3 Принципы диагностики острой хирургической инфекции 2 2
Отдельные виды местных гнойных заболеваний. Общая гнойная хирургическая 
инфекция (сепсис). Острая гнойная анаэробная хирургическая инфекция (столбняк, 
газовая гангрена). Этиология. Основы патогенеза. Классификация. Клиническая 
картина. Варианты течения и возможные осложнения с учетом возрастных 
особенностей. План обследования. Лабораторные и инструментальные методы 
исследования. диагностика. Дифференциально-диагностические критерии. 
Формулировка диагноза в соответствии с современными классификациями.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов с острой хирургической 
инфекцией. Разработать модель виртуального пациента с сепсисом.

1

1.1.4 Принципы диагностики нарушений периферического кровообращения 2 2
Острая и хроническая артериальная недостаточность. Варикозное расширение вен
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нижних конечностей. Этиология. Группы риска. Основы патогенеза. 
Классификация. Клиническая картина. Варианты течения и возможные 
осложнения. План обследования. Лабораторные и инструментальные методы 
исследования. диагностика. Дифференциально-диагностические критерии. 
Формулировка диагноза в соответствии с современными классификациями.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов с нарушением 
периферического кровообращения. Разработать модель виртуального пациента с варикозным 
расширением вен нижних конечностей

1

1.1.5 Принципы диагностики хирургических заболеваний головы, лица и шеи 2 2
Черепно-мозговые грыжи. Абсцесс головного мозга. Атерома. Фиброма. Дермоид. 
Липома. Врожденная расщелина губы, нёба. Фурункулы и карбункулы лица. 
Абсцессы и флегмоны лица. Рожистое воспаление. Острый паротит. Кривошея. 
Врожденные кисты шеи. Этиология. Группы риска. Основы патогенеза. 
Классификация. Клиническая картина. Варианты течения и возможные 
осложнения. План обследования. Лабораторные и инструментальные методы 
исследования. диагностика. Дифференциально-диагностические критерии. 
Формулировка диагноза в соответствии с современными классификациями.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов с хирургическим 
заболеванием головы/шеи. Разработать модель виртуального пациента с рожистым 
воспалением

1

1.1.6 Принципы диагностики хирургических заболеваний органов грудной клетки 2 2
Стенозы трахеи и, пищевода. Пищеводно-трахеальные свищи. Инородные тела 
трахеи, пищевода Варикозное расширение вен пищевода. Абсцесс легкого. Острый 
гнойный плеврит. Острый мастит. Этиология. Основы патогенеза. Классификация. 
Клиническая картина. Варианты течения и возможные осложнения. План 
обследования. Лабораторные и инструментальные методы исследования, 
диагностика. Дифференциально-диагностические критерии. Формулировка 
диагноза в соответствии с современными классификациями.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов с хирургическими 
заболеваниями органов грудной клетки. Разработать модель виртуального пациента с 
инородным телом трахеи/пищевода

1

1.1.7 Принципы диагностики хирургических заболеваний органов брюшной  
полости

2 2

Определение хирургических заболеваний органов брюшной полости; Этиология. Группы 
риска. Основы патогенеза. Классификация. Клиническая картина. Варианты
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течения и возможные осложнения. План обследования. Лабораторные и 
инструментальные методы исследования, диагностика. Дифференциально
диагностические критерии. Формулировка диагноза в соответствии с 
современными классификациями. Диагностика заболеваний брюшной стенки и 
органов брюшной полости, требующих неотложного хирургического 
вмешательства.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов с хирургическими 
заболеваниями органов брюшной полости. Разработать модель виртуального пациента с 
острым аппендицитом

1

1.1.8 Принципы диагностики хирургических заболеваний прямой кишки и 
мочеполовых органов

2 2

Понятие о проктологии. Хирургические заболевания прямой кишки. 
Классификация. Врожденные заболевания прямой кишки. Невоспалительные 
заболевания прямой кишки (геморрой, анальная трещина, выпадение прямой 
кишки). Парапроктит. Факторы риска в развитии заболеваний прямой кишки. 
Этиология. Группы риска. Основы патогенеза. Клиническая картина. Варианты 
течения и возможные осложнения. План обследования. Лабораторные и 
инструментальные методы исследования, диагностика. Дифференциально- 
диагностические критерии. Формулировка диагноза в соответствии с 
современными классификациями.
Понятие об урологии. Хирургические заболевания мочеполовых органов 
Классификация. Почечная колика, МКБ. Острый пиелонефрит, цистит. Аденома 
предстательной железы. Этиология. Группы риска. Основы патогенеза. 
Классификация. Клиническая картина. Варианты течения и возможные 
осложнения. План обследования. Лабораторные и инструментальные методы 
исследования. диагностика. Дифференциально-диагностические критерии. 
Формулировка диагноза в соответствии с современными классификациями..

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов с заболеваниями 
мочеполовых органов. Разработать модель виртуального пациента с мочекаменной болезнью

1

Практические занятия 24/12
1.1.9. Диагностический алгоритм обследования пациентов с хирургическими 

заболеваниями
Особенности обследования пациентов с хирургическими заболеваниями. 
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 1
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хирургической патологией
1.1.10. Интерпретация и анализ инструментальных и лабораторных исследований 

Интерпретация и анализ результатов инструментальных и лабораторных 
обследований с учетом возрастных особенностей и наличия хирургического 
заболевания. Решение профессиональных задач

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
хирургической патологией

1

1.1.11. Диагностический алгоритм при кровотечениях
Общие симптомы острой кровопотери. Оценка тяжести состояния. Показатели 
оценки уровня ОЦК. Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. 
Решение профессиональных задач.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
кровотечением.

1

1.1.12. Диагностический алгоритм при аэробной и анаэробной хирургической 
инфекции
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов с сепсисом

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
сепсисом на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

1.1.13. Диагностический алгоритм при заболеваниях артерий и вен нижних 
конечностей и их осложнений
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов с варикозным расширением вен нижних конечностей

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
варикозным расширением вен нижних конечностей на основе параметров разработанной 
модели виртуального пациента.

1

1.1.14 Диагностический алгоритм при хирургических заболеваниях головы, лица и 
шеи
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов с рожистым воспалением

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
рожистым воспалением на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1
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1.1.15. Диагностический алгоритм при хирургических заболеваниях органов грудной 
клетки
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов с инородным телом трахеи/пищевода

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
инородным телом трахеи/пищевода на основе параметров разработанной модели 
виртуального пациента.

1

1.1.16. Диагностический алгоритм синдрома "Острый живот", острого 
аппендицита
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
синдромом острого живота

1

1.1.17. Диагностический алгоритм при остром холецистите, панкреатите 
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач.

2

Самостоятельная работа: Составление таблицы сравнительной диагностики острого 
холецистита и панкреатита.

1

1.1.18. Диагностический алгоритм при ущемленных грыж, острой кишечной 
непроходимости
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач.

2

Самостоятельная работа: Составление таблицы дифференциальной диагностики различных 
видов кишечной непроходимости.

1

1.1.19. Диагностический алгоритм при хирургических осложнениях язвенной болезни 
желудка и двенадцатиперстной кишки
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Особенности 
диагностики желудочно-кишечного кровотечения, перфорации язвы желудка и 
двенадцатиперстной кишки. Решение профессиональных задач.

2

Самостоятельная работа: Составление таблицы дифференциальной диагностики 
осложнений язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки

1

1.1.20. Диагностический алгоритм при хирургических заболеваниях мочеполовых 
органов
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение

2
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профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов с мочекаменной болезнью.

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
мочекаменной болезнью на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

Практические занятия/ОСК 4/2

1.1.21. Отработка практических навыков «Определение симптомов раздражения 
брюшины», «Определение симптомов острого аппендицита» на симуляторах

2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий на соответствие по теме занятия 1
1.1.22. Отработка практического навыка «Определение пузырных симптомов (Кера, 

Ортнера, Мерфи, Лепене, Мюсси)» на симуляторах
2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий на соответствие по теме занятия 1
Раздел 2. Проведение обследования пациентов с травмами 42ч.

10/18/14
Тема 2.1.
Диагностика часто 
встречающихся травм

Содержание 10/5
22.1.1. П онятие о травме и травматизме. Особенности методов обследования 

травматологических пациентов.
2

Понятие о травме, травматологии. Классификация травм. Закрытые и открытые, 
одиночные и множественные, острые и хронические травмы. Травматизм. 
Определение. Классификация. Виды повреждений. Понятие о множественных и 
сочетанных повреждениях. Обследование пострадавшего: общий осмотр, 
объективное исследование по органам и системам, оценка состояния центральной 
нервной системы, Status localis. Постановка предварительного диагноза и 
определение осложнений. Современные инструментальные методы диагностики 
травматических повреждений.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов с травмами 1
2.1.2 М еханические и термические травмы. Синдром длительного сдавления. 2 2

Механические травмы Классификация. Раны: определение, классификация ран в 
зависимости от характера ранящего оружия, от степени инфицированности, 
отношения к полостям тела и органам. Характеристика отдельных видов ран. 
Термические травмы. Классификация. Ожоговая болезнь. Определение площади 
ожога. Ожог дыхательных путей. Определение степени тяжести пациента. 
Дополнительные методы обследования, показания и противопоказания к ним. 
Синдром длительного сдавления (травматический токсикоз). Этиология, патогенез, 
клиническая картина. Роль фельдшера в очагах массового поражения в выявлении 
пострадавших с синдромом длительного сдавления.
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Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов с ожогами. Разработать 
модель виртуального пациента с ожогом 2 степени

1

2.1.3 Принципы диагностики повреждений черепа, головного мозга, шеи 2 2
Переломы костей свода и основания черепа. Закрытые и открытые черепно
мозговые травмы. Классификация. Клиническая картина. Варианты течения и 
возможные осложнения. План обследования. Лабораторные и инструментальные 
методы исследования. Диагностика. Дифференциально-диагностические критерии. 
Формулировка диагноза в соответствии с современными классификациями

С а м о ст о я тел ь н а я  работа: Составить план обследования пациентов с ЧМТ. Разработать 
модель виртуального пациента с открытой черепно-мозговой травмой.

1

2.1.4 Принципы диагностики повреждений грудной клетки 2 2
Закрытые повреждения грудной клетки. Травматическая асфиксия. Открытые 
повреждения груди. Пневмоторакс травматический закрытый, открытый, 
клапанный. Гемоторакс. Классификация. Клиническая картина. Варианты течения 
и возможные осложнения. План обследования. Лабораторные и инструментальные 
методы исследования. Диагностика. Дифференциально-диагностические критерии. 
Формулировка диагноза в соответствии с современными классификациями

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов с повреждениями 
грудной клетки. Разработать модель виртуального пациента с пневмотораксом.

1

2.1.5 Принципы диагностики повреждений позвоночника и таза, травматического 
шока

2 2

Определение повреждений позвоночника и таза. Классификация. Клиническая картина. 
Варианты течения и возможные осложнения. План обследования. Лабораторные и 
инструментальные методы исследования. Диагностика. Дифференциально
диагностические критерии. Формулировка диагноза в соответствии с 
современными классификациями.
Травматический шок. Клиническая картина. Варианты течения. План обследования. 
Лабораторные и инструментальные методы исследования. Диагностика. 
Дифференциально-диагностические критерии. Формулировка диагноза в 
соответствии с современными классификациями

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов с травмами 
позвоночника. Разработать модель виртуального пациента с травматическим шоком.

1

Практические занятия 18/9
2.1.6. Методы обследования травматологических больных

Оценка состояния пострадавшего с травмой. Описание локального статуса.
2
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Определения амплитуды движений в суставах. Интерпретация и анализ результатов 
инструментальных и лабораторных обследований с учетом возрастных 
особенностей и наличия травмы. Решение профессиональных задач

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов с травмами с учетом 
результатов лабораторных и инструментальных методов обследования

1

2.1.7. Диагностический алгоритм при ранах и термических повреждениях 
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Описание локального 
статуса. Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных 
моделей виртуальных пациентов с термическими повреждениями.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
ожогами, на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

2.1.8. Диагностический алгоритм при переломах конечностей, вывихах, синдроме 
длительного сдавления
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Описание локального 
статуса. Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных 
моделей виртуальных пациентов с переломами

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
переломами

1

2.1.9 Диагностический алгоритм при повреждениях черепа, головного мозга, шеи 
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Описание локального 
статуса. Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных 
моделей виртуальных пациентов с черепно-мозговыми травмами

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
открытой черепно-мозговой травмой на основе параметров разработанной модели 
виртуального пациента.

1

2.1.10. Диагностический алгоритм при повреждениях грудной клетки и органов 
грудной полости
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Описание локального 
статуса. Выявление признаков внутреннего кровотечения. Решение 
профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов с травмами грудной клетки

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
пневмотораксом на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

2.1.11 Диагностический алгоритм при повреждениях позвоночника, костей таза 
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Описание локального 
статуса. Решение профессиональных задач.

2
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Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики 1
2.1.12 Диагностический алгоритм при повреждениях брюшной стенки и органов 

брюшной полости
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Описание локального 
статуса. Выявление признаков внутрибрюшного кровотечения. Решение 
профессиональных задач. Оценка степени тяжести пациента.

2

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики 1
2.1.13 Диагностический алгоритм при повреждениях прямой кишки и мочеполовых 

органов
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Описание локального 
статуса. Выявление признаков внутреннего кровотечения. Решение 
профессиональных задач.

2

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики 1
2.1.14 Диагностический алгоритм при травматическом шоке

Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска Оценка степени 
тяжести пациента. Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) 
разработанных моделей виртуальных пациентов с травматическим шоком.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
травматическим шоком на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

Раздел № 3 Диагностика ЛОР-болезней 9 ч. 
2/4/3

Тема 3.1 Содержание 2/1
2Диагностика часто 

встречающихся ЛО Р
болезней

3.1.1. Принципы диагностики заболеваний уха, горла, носа 2
Определение наиболее часто встречающихся заболеваний уха, горла, носа. Общие 
принципы классификации. Этиология. Группы риска. Основы патогенеза. 
Клиническая картина. Варианты течения и возможные осложнения. План 
обследования. Лабораторные и инструментальные методы исследования, 
диагностика. Дифференциально-диагностические критерии. Формулировка 
диагноза в соответствии с современными классификациями.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов с заболеваниями ЛОР
органов. Разработать модель виртуального пациента.

1

Практические занятия 4/2
3.1.2. Диагностический алгоритм при заболеваниях носа, придаточных пазух, 

глотки, гортани
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение

2

440



профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов.

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
заболеваниями носа/придаточных пазух на основе параметров разработанной модели 
виртуального пациента.

1

3.1.3. Диагностический алгоритм при заболеваниях уха
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
заболеваниями уха на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

Раздел № 4 Диагностика заболеваний глаз 9ч.
2/4/3

Тема 4.1 Содержание 2/1
Диагностика часто 
встречающихся  
заболеваний глаза

4.1.1. Принципы диагностики заболеваний глаз 2 2
Определение наиболее часто встречающихся заболеваний глаз. Общие принципы 
классификации. Этиология. Группы риска. Основы патогенеза. Клиническая 
картина. Варианты течения и возможные осложнения. План обследования. 
Лабораторные и инструментальные методы исследования, диагностика. 
Дифференциально-диагностические критерии. Формулировка диагноза в 
соответствии с современными классификациями.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов с заболеваниями глаз. 
Разработать модель виртуального пациента.

1

Практические занятия 4/2
4.1.2. Диагностический алгоритм при воспалительных заболеваниях и травмах глаза 

Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
заболеваниями глаз на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

4.1.3. Диагностический алгоритм при нарушениях гемо- и гидродинамики глаз. 
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
заболеваниями глаз на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

441



Раздел № 5 Диагностика в онкологии 15ч.
2/8/5

Тема 5.1 Содержание 2/1
2Принципы диагностики в 

онкологии
5.1.1. Принципы диагностики в онкологии 2

Определение наиболее часто встречающихся онкологических заболеваний. Общие 
принципы классификации. Этиология. Группы риска. Основы патогенеза. 
Клиническая картина. Варианты течения. План обследования. Лабораторные и 
инструментальные методы исследования. Дифференциально-диагностические 
критерии. Формулировка диагноза в соответствии с современными 
классификациями.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов с онкологическими 
заболеваниями. Разработать модель виртуального пациента с раком щитовидной 
железы/раком легкого/раком прямой кишки/раком предстательной железы

1

Практические занятия 8/4
5.1.2. Диагностический алгоритм предраковых заболеваний и опухолей органов 

визуальной локализации
Выявление пациентов с повышенным риском развития злокачественных 
новообразований, с признаками предраковых заболеваний и злокачественных 
новообразований органов визуальной локализации (кожа, губы, щитовидная 
железа, молочные железы). Решение профессиональных задач. Обсуждение 
(защита) разработанных моделей виртуальных пациентов.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
злокачественным новообразованием щитовидной железы на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента.

1

5.1.3. Диагностический алгоритм предраковых заболевания и рака легкого 
Выявление пациентов с повышенным риском развития злокачественных 
новообразований, с признаками предраковых заболеваний и злокачественных 
новообразований легких Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) 
разработанных моделей виртуальных пациентов.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
раком легкого на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

5.1.4. Диагностический алгоритм предраковых заболеваний и рака органов 
пищеварительной системы
Выявление пациентов с повышенным риском развития злокачественных

2
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новообразований, с признаками предраковых заболеваний и злокачественных 
новообразований органов пищеварительной системы. Решение профессиональных 
задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных пациентов.

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
раком прямой кишки на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

5.1.5 Диагностический алгоритм предраковых заболеваний и рака мочеполовых 
органов
Выявление пациентов с повышенным риском развития злокачественных 
новообразований, с признаками предраковых заболеваний и злокачественных 
новообразований рака мочеполовых органов. Решение профессиональных задач. 
Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных пациентов.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
раком предстательной железы на основе параметров разработанной модели виртуального 
пациента.

1

Раздел № 6 Диагностика болезней зубов и полости рта 9 ч. 
2/4/3

Тема 6.1 Содержание 2/1
2Диагностика часто 

встречающихся болезней  
зубов и полости рта

6.1.1. Принципы диагностики заболеваний зубов и полости рта 2
Определение наиболее часто встречающихся заболеваний зубов и полости рта. Общие 
принципы классификации. Этиология. Группы риска. Основы патогенеза. 
Клиническая картина. Варианты течения. План обследования. Лабораторные и 
инструментальные методы исследования, диагностика. Дифференциально
диагностические критерии. Формулировка диагноза в соответствии с 
современными классификациями.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов с заболеваниями полости 
рта. Разработать модель виртуального пациента с стоматитом.

1

Практические занятия 4/2
6.1.2. Диагностический алгоритм болезней твердых тканей зуба, пульпы, 

периодонта и слизистой полости рта
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов с заболеваниями полости рта.
Изучение и отработка практических навыков: осмотр полости рта

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
заболеваниями полости рта на основе параметров разработанной модели виртуального 
пациента.

1
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6.1.3. Диагностический алгоритм воспалительных заболеваний и травм челюстно
лицевой области. Комплексный дифференцированный зачет.
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов с заболеваниями полости рта.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
заболеваниями полости рта на основе параметров разработанной модели виртуального 
пациента.

1

М ДК 01.04 Диагностика в акушерстве и гинекологии 147ч.
34/64/49

Раздел №1 Диагностика в акушерстве 93ч.
20/42/31

Тема 1.1. Содержание 20/10
2Принципы диагностики в 

акушерстве
1.1.1. М етоды объективного обследования беременной. Ф изиологические изменения в 

организме при беременности
2

Объективные методы обследования беременной женщины: общий осмотр 
беременной, измерение АД, веса. Наружное и внутреннее акушерское исследование, 
измерение наружных размеров таза. Определение предполагаемой даты родов. 
Физиологические изменения в организме беременной. Наружные размеры таза. 
Физиологические изменения в организме при беременности: в ЦНС, гормональной 
системе, сердечно-сосудистой системе, иммунной системе, молочных железах. 
Принципы диспансеризации беременных, роль обменно-уведомительной карты.

Самостоятельная работа: Составить план обследования беременной. Разработать модель 
виртуальной пациентки с нормально протекающей беременностью

1

1.1.2 Внутриутробное развитие плода. Плод, как объект родов 2 2
Основные периоды развития плода. Критические периоды развития плода. Влияние 
вредных факторов на плод. Формирование маточно-плацентарного комплекса: 
околоплодные воды, плацента, пуповина. Понятие о многоводии и маловодий. 
Размеры головки плода, швы и роднички. Признаки доношенности. Критерии 
доношенности плода.

Самостоятельная работа: Составить таблицу: «Основные периоды развития плода». 1
1.1.3 Дополнительные методы исследования в акушерстве 2 2

Инвазивные и неинвазивные методы исследования беременных. Интерпретация 
клинических, биохимических, методов исследования; ультразвуковой диагностики 
Неинвазивные методы исследования: КТГ, УЗИ, доплерометрия. Инвазивные
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методы исследования: кордоцентез, биопсия хориона, амниоскопия Показания и 
противопоказания к инвазивным методам исследования.

Самостоятельная работа: Составить план обследования беременной с применением 
дополнительных методов исследования

1

1.1.4 Физиологическое течение родов. Н ормальный послеродовый период 2 2
Предвестники родов. Начало родов. Периоды родов, их продолжительность. 
Процессы происходящие в каждом периоде родов. Определение динамики родов по 
наружному исследованию: определение положения головки плода 4 приемом 
Леопольда- Левицкого, подсчет схваток и их оценка. Ранний и поздний послеродовый 
период. Инволюция половых органов, становление лактации.

Самостоятельная работа: Составить план обследования беременной с применением 
дополнительных методов исследования

1

1.1.5 Диагностика преэклампсий. Влияние различных заболеваний на течение 
беременности и родов

2 2

Классификация гестозов (преэклампсии). Определение. Основные клинические 
проявления, определения тяжести течения: преэклампсия легкой степени, средней 
тяжести, тяжелая преэклампсия. Эклампсия: клиника приступа, первая помощь при 
приступе. Акушерская тактика при развитии тяжелой преэклампсии и эклампсии, 
показания для срочного родоразрешения. Ведение беременности при заболеваниях 
сердечно-сосудистой системы, при плановых госпитализации в сроке 12, 28 и 36 
недель беременности для решения о методе родоразрешения. Ведение беременности 
с диабетом: трехкратная плановая госпитализация для коррекции лечения и решении 
вопроса о методе родоразрешения, совместное ведение с эндокринологом. 
Осложнения сахарного диабета для плода. Заболевание почек и беременность. 
Влияние на беременность инфекционных заболеваний: герпеса, цитомегаловируса, 
краснухи.

Самостоятельная работа: Составить план обследования беременной с преэклампсией. 
Разработать модель виртуальной пациентки с сахарным диабетом
1.1.6 Невынаш ивание и перенашивание беременности 2 2

Аномалии развития и заболевания элементов плодного яйца. Невынашивание. 
Перенашивание. Этиология. Группы риска. Клиническая картина. Варианты течения. 
План обследования. Лабораторные и инструментальные методы исследования. 
Дифференциально-диагностические критерии. Формулировка диагноза в 
соответствии с современными классификациями.
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Самостоятельная работа: Разработать модель виртуальной пациентки с переношенной 
беременностью

1

1.1.7 Принципы диагностики различных аномалий родовой деятельности 2 2
Классификация ВОЗ и Российская. Причины развития аномалий родовой 
деятельности. Понятие -  патологический прелиминарный период. Слабость родовой 
деятельности первичная и вторичная. Клинические проявления слабости родовой 
деятельности: характер схваток, динамика открытия шейки матки. Объективные 
методы обследования: замедленное продвижение головки плода, данные КТГ. 
Чрезмерно сильная родовая деятельность. Дискоординация родовой деятельности. 
Осложнения со стороны плода и матери при различных видах аномалии родовой 
деятельности.

Самостоятельная работа: Составить таблицу: «Первичная и вторичная слабость родовой 
деятельности».

1

1.1.8 Принципы диагностики аномалий таза. Диагностика неправильных положений  
плода.

2 2

Классификация анатомически узкого таза по форме, по степени сужения таза. 
Причины развития анатомически узкого таза. Определение обще равномерно 
суженного таза, поперечно-суженного таза, плоскорахитического таза, простого 
плоского таза. Диагностика аномалий таза: наружные измерения, влагалищное 
исследование. Клинически узкий таз. Причины образования клинически узкого таза. 
Признаки клинического узкого таза. Осложнения в родах при узких тазах для плода 
и для матери. Методы родоразрешения. Степени разгибания головки плода: 
переднеголовное, лобное, лицевое. Понятие асинклитизма. Классификация тазовых 
предлежаний. Диагностика тазовых предлежаний: наружное акушерское 
исследование, данные УЗИ. Осложнения в родах при тазовых предлежаниях. 
Показания для родоразрешения путем кесарева сечения.

Самостоятельная работа: Заполнить историю родов (историю болезни) пациента при 
родоразрешении путем кесарева сечения, на основе параметров разработанной модели 
виртуального пациента.

1

1.1.9 Принципы диагностики акушерского травматизма 2 2
Разрывы мягких родовых путей: вульвы, влагалища, промежности. Разрывы шейки 
матки: Этиология. Классификация. Клиническая картина. Диагностика. Акушерская 
тактика. Гематомы мягких родовых путей: классификация, этиология и патогенез, 
клиническая картина, диагностика, акушерская тактика. Выворот матки: 
классификация, этиология, патогенез, клиническая картина, диагностика, 
неотложная доврачебная помощь. Расхождение и разрыв лонного сочленения:
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этиология, патогенез, клиническая картина, диагностика, принципы терапии.
Самостоятельная работа: Составить таблицу: «Акушерский травматизм». 1
1.1.10 Принципы диагностики послеродовых гнойно-септических заболеваний 2 2

Субинволюция матки. Лохиометра. Задержка частей плаценты. Послеродовые 
инфекционные заболевания. Факторы способствующие развитию инфекции. 
Хориоамнионит Классификация послеродовой инфекции. Клинические проявления 
послеродовой язвы, Нагноения швов промежности. Клинические проявления 
послеродового метроэндометрита, послеродового параметрита Послеродовый 
пельвиоперитонит. Тромбофлебит. Бактериальный шок. Сепсис. Лактационный 
мастит.

Самостоятельная работа: Составить таблицу «Клинические симптомы метроэндометрита». 1
Практические занятия 36/18
1.1.11. Методы исследования в акушерстве, их диагностическое значение 

Сбор анамнеза и оценка группы риска. Стандарты наблюдения в женской 
консультации, принцип диспансеризации, роль психопрофилактической подготовки. 
Показания к дополнительным методам исследования в акушерстве и их значение.

2

Самостоятельная работа: Составить схему обследования в разные сроки беременности. 1
1.1.12. Физиологические изменения в организме при беременности

Диагностика ранних сроков беременности. Изменения в организме беременной по 
органам и системам. Изменения в щитовидной железе, надпочечниках, 
поджелудочной железе. Нервная система - вегетативные расстройства (тошнота, 
извращение вкуса, головные боли, боль в сердце, кишечнике, повышенная 
раздражительность). Изменения в нейро-гуморальной системе, ведущие к изменению 
обмена веществ- белкового, жирового, углеводного, водного, минерального, 
газообмена, обмена витаминов. Изменения в составе крови, системе органов 
дыхания, мочевой системе, опорных органах, молочных железах, центре тяжести.

2

Самостоятельная работа: Составить рекомендации по питанию беременной в разные сроки 
беременности.

1

1.1.13 Оценка внутриутробного состояния плода при акушерском исследовании 
Плацентарная недостаточность: причины развития, группа риска по развитию. 
Клинические признаки отставания в развитии плода: данные УЗИ, несоответствие 
размеров матки сроку беременности. Значение данных КТГ и доплерометрии для 
диагностики гипоксии плода, Значение характера шевеления плода: бурное 
шевеление, редкое шевеление, отсутствие шевеления плода.

2

Самостоятельная работа: Составить глоссарий по теме. 1
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1.1.14 Плод как объект родов
Размеры головки доношенного плода, швы и роднички. Признаки доношенности 
плода. Отличие понятий - доношенности и зрелости плода.

2

Самостоятельная работа: Составить таблицу: «Признаки доношенности плода». 1
1.1.15 Диагностический алгоритм периодов родов

Клиническое течение периода раскрытия: определение характера схваток методом 
пальпации. Определение продвижения головки плода 4 приемом приема Леопольда- 
Левицкого, выслушивание сердцебиения плода. Течение 2-го периода родов: 
определение положения головки плода приемом Пискачика. Характер потуг, их 
частота и эффективность. Наблюдение за родильницей в 3-м периоде родов: 
появление признаков отделения последа. Методы выделения последа. Осмотр 
последа. Подсчет кровопотери.

2

Самостоятельная работа: Составление таблицы динамики схваток. 1
1.1.16 Биомеханика нормальных физиологических родов

Четыре момента механизма родов с применением фантома куклы-плодика и 
скелетированного таза. Определение положения головки плода по отношению 
плоскостям таза 4 приемом Леопольда-Левицкого.

2

Самостоятельная работа: Заполнить историю родов пациента при физиологических родах в 
срок, на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

1.1.17 Оценка состояния новорожденного по шкале Апгар
Определение сердцебиения плода. Подсчет частоты дыхания, определение 
рефлексов, определение мышечного тонуса, оценка окраски кожных покровов. 
Оценка по шкале Апгар при различных степенях асфиксии плода.

2

Самостоятельная работа: Составление таблицы диагностики гипоксии плода. 1
1.1.18 Диагностика послеродового периода.

Ранний послеродовый период. Наблюдение за родильницей: измерение АД, подсчет
2

кровопотери, измерение температуры, опорожнение мочевого пузыря мягким
катетером.
Наблюдение за родильницей в позднем послеродовом периоде: осмотр и пальпация
молочных желез, пальпация матки и оценка сокращения матки, оценка послеродовых 
выделений, осмотр швов на промежности и оценка их состояния.

Самостоятельная работа: Составление рекомендаций для родильницы по грудному 
вскармливанию.

1

1.1.19 Диагностический алгоритм ранних гестозов
Объективное обследование пациентки: сбор анамнеза, оценка признаков 
обезвоживания, измерение АД. Оценка тяжести раннего гестоза по клиническим
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данным: измерение АД, определение водного баланса, признаки обезвоживания. 
Решение профессиональных задач.

Самостоятельная работа: Составление план обследования беременной с ранним гестозом. 1
1.1.20 Диагностический алгоритм при прэклампсий, эклампсий

Оценка тяжести преэклампсии по клиническим данным: уровню АД, характеру 
отеков, количеству протеинурии. Оценка отставания развития плода по данным 
измерения высоты стояния дна матки и окружности живота. Оценка сердцебиения 
плода. Признаки гипоксии плода по данным УЗИ, КТГ, доплерометрии. Тактика при 
выявлении преэклампсии тяжелой степени, первая помощь. Стадии развития 
эклампсии, первая помощь при развитии припадка. Выслушивание сердцебиения 
плода, измерение АД. Определение срока беременности. Составление показаний к 
досрочному родоразрешению со стороны матери и со стороны плода. Решение 
профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов с прэклампсией

2

Самостоятельная работа: : Заполнить карту наблюдения за беременностью с признаками 
прэклампсии (историю болезни) на основе параметров разработанной модели виртуального 
пациента.

1

1.1.21. Диагностический алгоритм при аномалиях развития и заболеваниях элементов 
плодного яйца
Изучение особенностей течения беременности, родов и послеродового периода при 
аномалиях развития и заболеваниях элементов плодного яйца; изучают методы 
современной диагностики этих заболеваний и аномалий. Решение профессиональных 
задач.

2

Самостоятельная работа: Составить глоссарий по теме. 1
1.1.22. Диагностический алгоритм невынашивания и перенашивания беременности. 

Изучение особенностей течения беременности и родов при невынашивании; 
современная диагностика. Изучение на клинических примерах особенности течения 
беременности и родов при перенашивании; Заполнение фрагментов истории родов, 
обменной карты беременной. Решение профессиональных задач.

2

Самостоятельная работа: Заполнить таблицу: «Невынашивании беременности» 1
1.1.23. Диагностический алгоритм аномалий родовой деятельности 

Определение на муляже степени открытия шейки матки, определение наружным 
приемом продвижение головки плода в родах. Метод пальпаторной оценки силы и 
продолжительности схваток, Определение положения контракционного кольца. 
Влагалищное исследование в родах. Решение профессиональных задач.

2



Самостоятельная работа: Составление плана наблюдения за роженицей со слабостью 
родовой деятельности.

1

1.1.24 Диагностический алгоритм аномалий таза
Пельвиометрия и анализ полученных данных. Измерение ромба Михаэлиса и анализ 
полученных данных. Измерение размера Соловьева и вычисление истинной 
конъюгаты по полученным данным. Решение профессиональных задач.

2

Самостоятельная работа: Составление таблицы наружных размеров таза по форме сужения. 1
1.1.25 Диагностический алгоритм неправильных положений, разгибательных 

предлежаний головки плода, тазовых предлежаний плода.
Наружный метод исследования Леопольда-Левицкого. Выслушивание сердцебиение 
плода при тазовом предлежании. Влагалищное исследование в родах. Анализ данных 
УЗИ. Решение профессиональных задач.

2

Самостоятельная работа: Составление таблицы: «Показания для оперативного 
родоразрешения со стороны матери и плода».

1

1.1.26 Диагностический алгоритм акушерского травматизма
Определение симптомов угрожающего разрыва матки, выслушивание сердцебиения 
плода и анализ полученных данных (признаки острой гипоксии плода), определение 
симптомов совершившегося разрыва матки.
Осмотр родовых путей в послеродовом периоде. Определение степени разрыва 
шейки матки, промежности

2

Самостоятельная работа: Составление алгоритма помощи при угрозе разрыва матки. 1
1.1.27. Диагностический алгоритм при кровотечениях в 1 и 2 половине беременности 

Определение срока беременности при влагалищном исследовании, определение 
признаков угрозы прерывания беременности, начавшегося выкидыша. Осмотр шейки 
матки при помощи зеркал, определение кровотечения из эрозии, полипа шейки 
матки. Определение признаков предлежания плаценты: сбор анамнеза, определение 
положения плода в матке наружными приемами: неустойчивое положение плода, 
высоко стоящая головка. Анализ данных УЗИ. Решение профессиональных задач.

2

Самостоятельная работа: Составление таблицы причин кровотечения в 1 и 2 периоде родов. 1
1.1.28. Диагностический алгоритм послеродовых гнойно-септических заболеваний 

Сбор анамнеза заболевания. Определение причин развития послеродовой инфекции. 
Пальпация послеродовой матки. Осмотр шейки матки при помощи зеркал. Взятие 
мазков на посев. Осмотр и пальпация молочных желез. Решение профессиональных 
задач.

2

Самостоятельная работа: Составить глоссарий по теме 1
Практические занятия/ОСК 6/3
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1.1.29 Отработка практических навыков «Наружное акушерское исследование», 
«Определения высоты стояния дна матки» на симуляторах

2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий на соответствие по теме занятия 1
1.1.30 Отработка практических навыков «Измерения окружности живота» «Аускультация 

плода» на симуляторах
2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий на соответствие по теме занятия 1
1.1.31 Отработка практических навыков «Осмотр шейки матки с помощью зеркал», 

«Осмотр и пальпация молочных желез» на симуляторах
2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий на соответствие по теме занятия 1
Раздел № 2 Диагностика в гинекологии 54ч.

14/22/18
Тема 2.1 Содержание 14/7

2Принципы диагностики в 
гинекологии

2.1.1. Принципы диагностики гинекологических заболеваний 2
Общие методы обследования в гинекологии. Объективные методы обследования: 
общее состояние, тип телосложения, характер оволосения. Обязательные 
специальные методы обследования: осмотр наружных половых органов; 
обследования с помощью влагалищных зеркал; влагалищное обследование; 
влагалищно-абдоминальное (бимануальное) обследование; ректоабдоминальное 
обследование. Дополнительные методы исследования. Инструментальные методы 
исследования. Эндоскопические методы исследования: кольпоскопия, 
гистероскопия, лапароскопия в гинекологии Рентгенологические методы 
исследования в гинекологии: гистеросальпингография, маммография, 
ультразвуковое исследование в гинекологии, компьютерная томография.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентки с гинекологическим 
заболеванием

1

2.1.2 Принципы диагностики нарушений менструального цикла 2 2
5 уровней регуляции менструального цикла: ЦНС, гипоталамус; передняя доля 
гипофиза, яичники, надпочечники, щитовидная железа, внутренние и внешние
отделы репродуктивной системы (матка, маточные трубы, слизистая оболочка 
влагалища), а также молочные железы. Классификация нарушений менструальной 
функции: гипоменструальный синдром и аменорея; гиперменструальный синдром и 
дисфункциональные маточные кровотечения (ДМК); альгодиеменорея. Клиника и 
диагностика аменореи первичной, вторичной, ложной. Клиника и диагностика 
дисфункциональных маточных кровотечений. Понятие альгодисменореи

Самостоятельная работа: Составление схемы уровней регуляции менструального цикла. 1
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2.1.3 Принципы диагностики аномалий развития и положения женских половых 
органов

2 2

Классификация пороков развития. Понятие гермафродитизма. Атрезия и аплозия 
женских половых органов. Пороки развития матки. Понятие инфантилизма. 
Диагностика пороков развития женских половых органов. Классификация 
нарушений положения женских половых органов. Степени опущения стенок 
влагалища, матки и их выпадения. Смещение всей матки кпереди, кзади, вправо и 
влево. Патологическое наклонение (верзия). Перегиб тела матки относительно 
шейки. Диагностика опущения: сбор анамнеза физикальное исследование 
(гинекологический осмотр); инструментальные исследования (трансвагинальное 
УЗИ матки и придатков, комбинированное уродинамическое исследование, 
гистероскопия).

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентки с аномалиями положения 
половых органов. Разработать модель виртуальной пациентки со смещением матки кпереди

1

2.1.4 Принципы диагностики воспалительных заболеваний женских половых 
органов

2 2

Факторы риска воспалительных заболеваний внутренних половых органов. 
Воспалительные заболевания нижнего отдела женских половых органов: вульвит, 
бартолинит, кольпит, эндоцервицит, кандидоз. Воспалительные заболевания 
верхнего отдела женских половых органов: сальпингоофорит эндометрит, 
параметрит, пельвиоперитонит

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентки с воспалительным 
заболеванием половых органов. Разработать модель виртуальной пациентки с бартолинитом

1

2.1.5 Принципы диагностики неотложных состояний в гинекологии 2 2
Острый живот в гинекологии. Заболевания, сопровождающиеся внутрибрюшным 
кровотечением (эктопическая беременность, апоплексия яичника,разрыв капсулы 
кисты яичника). Классификация внематочной беременности по локализации 
плодного яйца. Заболевания, связанные с нарушением кровоснабжения в органе и его 
некрозом (перекрут ножки кисты или опухоли яичника, перекрут ножки и нарушение 
питания миоматозного узла. Методы диагностики «острого живота»: осмотр, анамнез 
заболевания, пальпация живота, данные УЗИ.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентки с синдромом острого 
живота. Разработать модель виртуальной пациентки с апоплексией яичника

1

2.1.6 Принципы диагностики травм женских половых органов. Принципы  
диагностики эндометриоза

2 2
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Травмы женских половых органов разделяют по локализации (наружных половых 
органов, влагалища, матки, мочеполовые и кишечно-половые свищи) и причинам 
(родовые, при абортах, ушибах, ударах, падениях, половых сношениях). Клиническая 
картина различных повреждений женских половых органов. Повреждения матки: 
при абортах, раздельных диагностических выскабливаниях или в родах. Разрывы 
шейки матки: при родах, расширении шеечного канала расширителями Гегара. 
Клиника и диагностика эндометриоза

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента при 
эндометриозе на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

2.1.7 Принципы диагностики доброкачественны х опухолей и опухолевидных 
образований женских половых органов

2 2

Доброкачественные опухоли наружных половых органов. Образования шейки матки: 
полипы шеечного канала; папилломы; эндометриоз влагалищной части шейки матки. 
Миома матки: классификация по локализации, по форме роста. Клиника и 
диагностика миомы матки. Опухолевидные процессы яичника: единичная 
фолликулярная киста и киста желтого тела; множественные фолликулярные кисты 
(поликистозные яичники); эндометриоз; простые кисты; воспалительные опухоли; 
параовариальные кисты.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентки с новообразованиями 
половых органов. Разработать модель виртуальной пациентки с миомой матки.

1

Практические занятия 22/11
2.1.8. Особенности субъективных и объективных методов обследования в гинекологии 

Составление схемы гинекологического анамнеза. Изучение и отработка 
практических навыков: техники осмотра и пальпации молочных желез, техники 
обследования с помощью влагалищных зеркал, техники взятия мазков из 
урогенитального тракта, техники взятия мазков на онкоцитологию

2

Самостоятельная работа: Составление схемы сбора анамнеза. 1
2.1.9. Диагностический алгоритм нарушений менструального цикла.

Составление алгоритма обследования пациентки: сбор гинекологического анамнеза. 
Осмотр наружных половых органов на фантоме, проведение влагалищного 
исследования, осмотр шейки матки при помощи зеркал, взятие мазков на степень 
чистоты влагалища. Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) 
разработанных моделей виртуальных пациентов с диффузным маточным 
кровотечнием.

2
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Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента при 
дисфункциональном маточном кровотечении на основе параметров разработанной модели 
виртуального пациента.

1

2.1.10. Диагностический алгоритм аномалий развития и аномалий положения женских 
половых органов.
Осмотр наружных половых органов, шейки матки в зеркалах; влагалищное 
влагалищно-абдоминального, ректовагинального исследования. Взятия мазков из 
мочеполового тракта на бактериоскопическое, онкоцитологическое исследования. 
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов с аномалиями положения половых органов

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента при 
смещении матки кпереди на основе параметров разработанной модели виртуального 
пациента.

1

2.1.11. Диагностический алгоритм воспалительных заболеваний женских половых 
органов
Общие методы обследования: опрос, анамнез, гинекологический анамнез. Осмотр 
наружных половых органов, осмотр при помощи зеркал, взятие мазков из 
урогенитального тракта, влагалищное исследование. Составление показаний к 
инструментальным методам обследования. Решение профессиональных задач. 
Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных пациентов с 
воспалительными заболеваниями половых органов

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента при 
бартолините на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

2.1.12. Диагностический алгоритм при внематочной беременности 
Сбор и анализ гинекологического анамнеза, общий осмотр пациентки, определение 
признаков шока, пальпация живота. Влагалищное исследование: определение 
признаков внематочной беременности, осмотр при помощи зеркал: определение 
признаков беременности. Составление таблицы дифференциальных признаков 
прогрессирующей, прервавшейся трубной беременности. Решение 
профессиональных задач.

2

Самостоятельная работа: Составление схемы обследования пациентки 1
2.1.13. Диагностический алгоритм при прочих неотложных состояниях в гинекологии 

Проведение дифференциальной диагностики нарушенной внематочной
беременности с самопроизвольным абортом, воспалением придатков матки, 
острым аппендицитом (чаще при трубном аборте), апоплексией яичника, перекрутом 
ножки опухоли. Влагалищное исследование и его диагностическое значение.

2
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Показание к дополнительным методам исследования, инструментальным методам. 
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов с апоплексией яичника

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента при 
апоплексии яичника на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

2.1.14. Диагностический алгоритм при травмах женских половых органов 
Осмотр наружных половых органов, осмотр при помощи зеркал, пальпация живота. 
Показание для инструментальных методах исследования: лапороскопии. 
Определение кровопотери, признаков шока. Решение профессиональных задач.

2

Самостоятельная работа: Составление алгоритма обследования пациентки 1
2.1.15. Диагностический алгоритм при эндометриозе

Анализ гинекологического анамнеза: альгоменорея, нарушения менструального 
цикла. Осмотр при помощи зеркал. Признаки наружного эндометриоза. Влагалищное 
исследование: определение признаков эндометриоза (болезненность, увеличение 
матки, нарушение подвижности матки). Анализ данных УЗИ. Решение 
профессиональных задач.

2

Самостоятельная работа: Составление алгоритма обследования пациентки 1
2.1.16. Диагностический алгоритм доброкачественных опухолей и опухолевидных 

образований женских половых органов.
Анализ гинекологического анамнеза. Осмотр наружных половых органов: 
определение опухолевидных образований. Осмотр при помощи зеркал. Влагалищное 
исследование определение размеров матки, пальпация яичников. Анализ данных 
УЗИ. Показания для применения инструментальных методов исследования. Решение 
профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов с доброкачественными новообразованиями половых 
органов.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента при 
миоме матки на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

2.1.17. Особенности гинекологических заболеваний в разные возрастные периоды 
Кровотечения: ювенильные, детородного возраста, климактерического. Методы 
исследования при различных кровотечениях. Фазы климактерического периода. 
Климактерический синдром. Лабораторные инструментальные исследования. 
Оценка общего осмотра и жалоб пациентки для определения тяжести 
климактерического синдрома. Решение профессиональных задач.

2

Самостоятельная работа: Составление алгоритма обследования пациентки при климаксе. 1
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2.1.18. Диагностический алгоритм женского и мужского бесплодия.
Анализ анамнеза жизни, гинекологического анализа для определения причины 
бесплодия. Осмотр наружных половых органов, осмотр шейки матки, влагалищное 
исследование, взятие мазков из урогенитального тракта. Осмотр молочных желез. 
Составление показаний обследования рентгенологическими методами, 
инструментальными, эндоскопическими. Составить алгоритм обследования мужчин. 
Решение профессиональных задач.

2

Самостоятельная работа: Составление алгоритма обследования при вторичном бесплодии. 1

М ДК 01.05 Диагностика заболеваний детского возраста 159ч.
34/72/53

Раздел №1 Диагностика болезней новорожденных и детей грудного возраста 48ч.
10/22/16

Тема 1.1. Содержание 10/5
Диагностика часто 
встречающихся болезней

1.1.1. Принципы диагностики асфиксии новорояеденных, перинатальных  
повреяедений ЦНС, родовых травм

2 2

новорояеденных и детей  
грудного возраста

Порядок оказания медицинской помощи новорожденным детям. Асфиксия 
новорожденных. Определение. Этиология. Основы патогенеза. Классификация. 
Клиническая картина. Методы пренатальной и постнатальной диагностики 
внутриутробной гипоксии и асфиксии плода и новорожденного. Роль НСГ, КТ, 
ЯМР в диагностике поражений мозга. Прогноз. Перинатальные повреждения ЦНС 
(гипоксического и травматического генеза). Клиническая картина в остром и 
восстановительном периодах. Основные синдромы восстановительного периода. 
Родовые травмы. Этиология. Основы патогенеза. Клиническая картина. Варианты 
течения. План обследования. Лабораторные и инструментальные методы 
исследования. Дифференциально-диагностические критерии. Формулировка 
диагноза в соответствии с современными классификациями.

Самостоятельная работа: Составить план обследования при перинатальном повреждении 
ЦНС. Разработать модель виртуального пациента с перинатальным повреждением ЦНС 
гипоксического генеза

1

1.1.2 Принципы диагностики гемолитической болезни новорояеденных, врожденных 
и наследственных заболеваний у детей

2 2

Гемолитическая болезнь новорожденных (ГБН). Этиология. Основы патогенеза. 
Классификация. Типичные клинические проявления в зависимости от формы ГБН. 
Методы пренатальной и постнатальной диагностики. Дифференциальный диагноз. 
Осложнения. Исходы. Прогноз. Врожденные и наследственные заболевания у детей.
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Медико-генетическое консультирование. Роль факторов внешнего и внутреннего 
воздействия в различные периоды формирование плода. Методы антенатальной 
диагностики. Методы постнатальной диагностики. Врожденные пороки развития 
(сердечно-сосудистой системы, почек, ретикулоэндотелиальной, центральной 
нервной системы).

Самостоятельная работа: Составить план обследования при врожденных и наследственных 
заболеваниях. Разработать модель виртуального пациента с гемолитической болезнью/ 
врожденным/наследственным заболеванием

1

1.1.3 Принципы диагностики неинфекционных и гнойно-септических заболеваний  
новорояеденных, внутриутробные инфекции

2 2

Заболевания кожи и подкожной клетчатки, склерема, асептический некроз 
подкожной клетчатки, токсическая эритема, милии, врожденные дефекты. 
Везикулопустулез пузырчатка, эксфолиативный дерматит, абсцессы и флегмоны. 
Этиология. Основы патогенеза. Клиническая картина. План обследования. 
Лабораторные и инструментальные методы исследования. Дифференциально
диагностические критерии. Формулировка диагноза в соответствии с современными 
классификациями.
Омфалит. Общие принципы классификации. Этиология. Группы риска. Основы 
патогенеза. Клиническая картина. Варианты течения. План обследования. 
Лабораторные и инструментальные методы исследования. Дифференциально- 
диагностические критерии. Формулировка диагноза в соответствии с современными 
классификациями.
Понятие о внутриутробном инфицировании. Патогенез внутриутробных инфекций 
(ВУИ). Особенности клинической картины. Диагностика и дифференциальная 
диагностика.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов с гнойно-септическими 
заболеваниями. Разработать модель виртуального пациента с омфалитом

1

1.1.4 Принципы диагностики функциональных расстройств пищеварения и 
хронических нарушений питания у детей раннего возраста

2 2

Функциональные расстройства системы органов пищеварения. Срыгивание у 
младенцев. Синдром руминации у младенцев. Синдром циклической рвоты. 
Младенческая колика. Функциональная диарея. Болезненность и затруднения 
дефекации (дисхезия) у младенцев. Функциональные запоры. Хронические 
расстройства питания (гипотрофия, паратрофия, гипостатура). Определение. Общие 
принципы классификации. Этиология. Группы риска. Основы патогенеза. 
Клиническая картина. Варианты течения. План обследования. Лабораторные и
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инструментальные методы исследования. Дифференциально-диагностические 
критерии. Формулировка диагноза в соответствии с современными 
классификациями.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов с хроническим 
расстройством питания. Разработать модель виртуального пациента с гипотрофией

1

1.1.5 Принципы диагностики рахита, гипервитаминоза Д, спазмофилии, аномалий  
конституции

2 2

Рахит. Определение. Спазмофилия как синдром гипокальциемии. Гипервитаминоз D. 
Аномалии конституции. Определение понятия диатез. Типы аномалий конституции. 
Современные представления о механизмах развития диатеза. Определение. Этиология. 
Группы риска. Основы патогенеза. Клиническая картина. Варианты течения. План 
обследования. Лабораторные и инструментальные методы исследования. 
Дифференциально-диагностические критерии. Формулировка диагноза в 
соответствии с современными классификациями.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента с рахитом 1

Практические занятия 18/9
1.1.6. Диагностический алгоритм асфиксии новорожденных

Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач.

2

Самостоятельная работа: Составить таблицу «Критерии асфиксии новорожденного». ' 1
1.1.7. Диагностический алгоритм родовых травм, перинатальных поражений ЦНС 

Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов с перинатальным повреждением ЦНС гипоксического генеза

2 1

Самостоятельная работа: Заполнить историю развития новорожденного (историю болезни) 
пациента при перинатальном поражении ЦНС гипоксического генеза на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента.

1

1.1.8. Диагностический алгоритм при гемолитической болезни новорожденных 
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов.

2

Самостоятельная работа: Заполнить историю развития новорожденного (историю болезни) 
пациента при гемолитической болезни на основе параметров разработанной модели 
виртуального пациента.

1

458



1.1.9. Диагностический алгоритм при врожденных и наследственных заболеваниях 
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов.

2

Самостоятельная работа: Заполнить историю развития новорожденного (историю болезни) 
пациента с наследственным заболеванием на основе параметров разработанной модели 
виртуального пациента.

1

1.1.10. Диагностический алгоритм неинфекционных и гнойно-септических заболеваний 
новорожденн ых
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов.

2

Самостоятельная работа: Заполнить историю развития новорожденного (историю болезни) 
пациента при омфалите на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

1.1.11. Диагностический алгоритм при внутриутробных инфекциях 
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач.

2

Самостоятельная работа: Составление ситуационных задач по образцу. 1
1.1.12. Диагностический алгоритм при функциональных расстройствах пищеварения, 

хронических нарушениях питания у детей раннего возраста.
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
гипотрофией на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

1.1.13. Диагностический алгоритм рахита, гипервитаминоза Д, спазмофилии. 
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента с 
рахитом на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

1.1.14. Диагностический алгоритм аномалий конституции
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов.

2
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Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента при 
аномалиях конституции на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

Практические занятия/ОСК 4/2
1.1.15 Отработка практических навыков «Аускультация легких» «Измерение частоты 

дыхания» «Исследование пульса» на симуляторах, особенности проведения у детей
2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий на соответствие по теме занятия 1
1.1.16 Отработка практических навыков «Измерение роста детям до 1 -го года» «Измерение 

массы тела детям до 1-го года»
2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий на соответствие по теме занятия 1
Раздел № 2 Диагностика заболеваний детей старшего возраста 72ч.

14/34/24

Тема 2.1. Содержание 14/7
Диагностика часто 
встречающихся  
заболеваний у детей  
старшего возраста

2.1.1. Принципы диагностики заболеваний органов дыхания у детей 2 2
Трахеиты. Бронхиты. Пневмонии. Определение. Роль инфекционных, физических и 
химических факторов в развитии бронхитов. Общие принципы классификации. 
Этиология. Группы риска. Основы патогенеза. Клиническая картина. Варианты 
течения. План обследования. Лабораторные и инструментальные методы 
исследования. диагностика. Дифференциально-диагностические критерии. 
Формулировка диагноза в соответствии с современными классификациями.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов детского возраста с 
инфекционным заболеванием органов дыхания. Разработать модель виртуального пациента с 
бронхитом

1

2.1.2 Принципы диагностики аллергических заболеваний у детей 2 2
Бронхиальная астма. Атопический дерматит. Определение. Общие принципы 
классификации. Этиология. Группы риска. Основы патогенеза. Клиническая картина. 
Варианты течения. План обследования. Лабораторные и инструментальные методы 
исследования. диагностика. Дифференциально-диагностические критерии. 
Формулировка диагноза в соответствии с современными классификациями.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов детского возраста с 
аллергическими заболеваниями. Разработать модель виртуального пациента с бронхиальной 
астмой.

1

2.1.3 Принципы диагностики заболеваний органов кровообращ ения у детей 2 2
Врожденные пороки сердца. Сердечная недостаточность. Острая ревматическая 
лихорадка (ОРЛ). Приобретенные пороки сердца. Вегето-сосудистая дистония.

Самостоятельная работа: Составление тематического глоссария. 1
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2.1.4 Принципы диагностики заболеваний органов пищеварения у детей 2 2
Хронический гастрит, дуоденит (хронический гастродуоденит). Язвенная болезнь 
желудка и 12-перстной кишки. Функциональные нарушения желчевыводящих 
Желчнокаменная болезнь. Общие принципы классификации. Этиология. Группы 
риска. Основы патогенеза. Клиническая картина. Варианты течения. План 
обследования. Лабораторные и инструментальные методы исследования, 
диагностика. Дифференциально-диагностические критерии. Формулировка диагноза 
в соответствии с современными классификациями.
Гельминтозы. Общие принципы классификации. Этиология. Группы риска. Основы 
патогенеза. Клиническая картина. Варианты течения. План обследования. 
Лабораторные и инструментальные методы исследования. диагностика. 
Дифференциально-диагностические критерии. Формулировка диагноза в 
соответствии с современными классификациями.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов детского возраста с 
заболеваниями органов пищеварения. Разработать модель виртуального пациента с 
хроническим гастритом

1

2.1.5 Принципы диагностики болезней почек и мочевыводящих путей у детей 2 2
Гломерулонефрит. Почечная недостаточность. Цистит. Пиелонефрит. Общие 
принципы классификации. Этиология. Группы риска. Основы патогенеза. 
Клиническая картина. Варианты течения. План обследования. Лабораторные и 
инструментальные методы исследования. диагностика. Дифференциально
диагностические критерии. Формулировка диагноза в соответствии с современными 
классификациями.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов детского возраста с 
заболеваниями почек. Разработать модель виртуального пациента с острым 
гломерулонефритом

1

2.1.6 Принципы диагностики болезней крови и кроветворных органов у детей 2 2
Железодефицитные анемии. Витаминодефицитные анемии (дефицит В12, фолиевой 
кислоты. Гемофилия. Тромбоцитопеническая пурпура. Геморрагический васкулит. 
Лейкозы. Общие принципы классификации. Этиология. Группы риска. Основы 
патогенеза. Клиническая картина. Варианты течения. План обследования. 
Лабораторные и инструментальные методы исследования. диагностика. 
Дифференциально-диагностические критерии. Формулировка диагноза в 
соответствии с современными классификациями.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов детского возраста с 1
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заболеваниями крови. Разработать модель виртуального пациента с железодефицитной 
анемией.
2.1.7 Принципы диагностики болезней эндокринной системы у детей 2 2

Сахарный диабет. Заболевания щитовидной железы. Гипертиреоз. Гипотиреоз 
(врожденный, транзиторный). Заболевания надпочечников. Общие принципы 
классификации. Этиология. Группы риска. Основы патогенеза. Клиническая картина. 
Варианты течения. План обследования. Лабораторные и инструментальные методы 
исследования. диагностика. Дифференциально-диагностические критерии. 
Формулировка диагноза в соответствии с современными классификациями.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов детского возраста с 
заболеваниями эндокринной системы. Разработать модель виртуального пациента с сахарным 
диабетом 1 типа.

1

Практические занятия 28/14
2.1.8. Диагностический алгоритм при трахеитах, бронхитах, пневмониях у детей. 

Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента при 
остром бронхите на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

2.1.9. Диагностический алгоритм при бронхиальной астме у детей 
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента при 
бронхиальной астме на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

2.1.10. Диагностический алгоритм атопического дерматита у детей 
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач. Обучение ведения пищевого дневника. Обучение 
составления гипоаллергенного меню.

2

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики 
аллергических заболеваний у детей

1

2.1.11. Диагностический алгоритм врожденных пороков сердца у детей 
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач.

2

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики врожденных 
пороков сердца у детей

1
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2.1.12. Диагностический алгоритм острой ревматической лихорадки у детей. 
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач.

2

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики 1

2.1.13. Диагностический алгоритм гастрита, язвенной болезни у детей. 
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента при 
хроническом гастрите на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

2.1.14. Диагностический алгоритм дисфункций билиарного тракта, желчнокаменной 
болезни у детей
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач.

2

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики 1
2.1.15. Диагностический алгоритм гельминтозов, лямблиозау детей.

Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач.

2

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики гельминтозов 
у детей

1

2.1.16. Диагностический алгоритм инфекций мочевых путей, гломерулонефрита у 
детей
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента при 
остром гломерулонефрите на основе параметров разработанной модели виртуального 
пациента.

1

2.1.17. Диагностический алгоритм анемии у детей.
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента при 
анемии на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1
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2.1.18. Диагностический алгоритм гемофилии, тромбоцитопенической пурпуры, 
геморрагического васкулита у детей
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач.

2

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики 1
2.1.19. Диагностический алгоритм лейкозов у детей.

Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач.

2

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики 1
2.1.20. Диагностический алгоритм при эндокринных заболеваниях у детей 

Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач..

2

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики 1
2.1.21. Диагностический алгоритм сахарного диабета у детей

Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента при 
сахарном диабете 1 типа на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

Практические занятия/ОСК 6/3
2.1.22 Отработка практических навыков «Аускультация легких», «Перкуссия легких» на 

симуляторах, особенности проведения у детей
2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий на соответствие по теме занятия 1
2.1.23 Отработка практических навыков «Аускультация сердца», «Перкуссия границ 

относительной тупости сердца», «Перкуссия границ абсолютной тупости сердца» на 
симуляторах, особенности проведения у детей

2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий на соответствие по теме занятия 1
2.1.24 Отработка практических навыков «Пальпация печени», «Пальпация почек» на 

симуляторах, особенности проведения у детей
2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий на соответствие по теме занятия 1
Раздел № 3 Диагностика детских инфекционных болезней 39ч.

10/16/13
Тема 3.1 Содержание 10/5

2Принципы диагностики  
детских инфекционных 
болезней

3.1.1. Принципы диагностики острых респираторных заболеваний, герпетической  
инфекции у детей

2

ОРВИ у детей. Общие принципы классификации. Этиология. Эпидемиология.
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Группы риска. Основы патогенеза. Клиническая картина гриппа, парагриппа, 
аденовирусной, риновирусной, респираторно синцитиальной инфекций. Варианты 
течения. План обследования. Лабораторные и инструментальные методы 
исследования. диагностика. Дифференциально-диагностические критерии. 
Формулировка диагноза в соответствии с современными классификациями. 
Герпетическая инфекция. Общие принципы классификации. Этиология. 
Эпидемиология. Группы риска. Основы патогенеза. Клиническая картина. Варианты 
течения. План обследования. Лабораторные и инструментальные методы 
исследования. диагностика. Дифференциально-диагностические критерии. 
Формулировка диагноза в соответствии с современными классификациями.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов детского возраста с 
ОРВИ. Разработать модель виртуального пациента с аденовирусной инфекцией

1

3.1.2 Принципы диагностики кори, краснухи, скарлатины 2 2
Корь. Краснуха. Скарлатина. Общие принципы классификации. Этиология. 
Эпидемиология. Группы риска. Основы патогенеза. Клиническая картина. Варианты 
течения. План обследования. Лабораторные и инструментальные методы 
исследования. диагностика. Дифференциально-диагностические критерии. 
Формулировка диагноза в соответствии с современными классификациями.

Самостоятельная работа: Составить дифференциально - диагностической таблицы 
«Экзантемы».

1

3.1.3 Принципы диагностики коклюша, дифтерии, инфекционного мононуклеоза 2 2
Коклюш. Дифтерия. Инфекционный мононуклеоз. Общие принципы классификации. 
Этиология. Эпидемиология. Группы риска. Основы патогенеза. Клиническая картина. 
Варианты течения. План обследования. Лабораторные и инструментальные методы 
исследования. диагностика. Дифференциально-диагностические критерии. 
Формулировка диагноза в соответствии с современными классификациями.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов детского возраста при 
коклюше/дифтерии/инфекционном мононуклеозе. Разработать модель виртуального пациента 
с дифтерией.

1

3.1.4 Принципы диагностики ветряной оспы, эпидемического паротита, 
менингококковой инфекции

2 2

Ветряная оспа. Эпидемический паротит. Менингококковая инфекция. Общие 
принципы классификации. Этиология. Эпидемиология. Группы риска. Основы 
патогенеза. Клиническая картина. Варианты течения. План обследования. 
Лабораторные и инструментальные методы исследования. диагностика. 
Дифференциально-диагностические критерии. Формулировка диагноза в
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соответствии с современными классификациями.
Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов детского возраста с 
ветряной оспой/эпидемическим паротитом/менингококковой инфекцией Разработать модель 
виртуального пациента с менингококковой инфекцией

1

3.1.5 Принципы диагностики острых кишечных инфекций, полиомиелита, вирусных 
гепатитов у детей

2 2

Острые кишечные инфекции (ОКИ). Полиомиелит. Вирусные гепатиты. Общие 
принципы классификации. Этиология. Эпидемиология. Группы риска. Основы 
патогенеза. Клиническая картина. Варианты течения. План обследования. 
Лабораторные и инструментальные методы исследования. диагностика. 
Дифференциально-диагностические критерии. Формулировка диагноза в 
соответствии с современными классификациями.

Самостоятельная работа: Составить план обследования пациентов детского возраста с 
кишечными инфекциями/полиомиелитом/вирусным гепатитом. Разработать модель 
виртуального пациента с острой кишечной инфекцией

1

Практические занятия 16/8
3.1.6. Диагностический алгоритм при острых респираторных заболеваниях, 

герпетической инфекции у детей.
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента при 
аденовирусной инфекции на основе параметров разработанной модели виртуального 
пациента.

1

3.1.7. Диагностический алгоритм при кори, краснухе, скарлатине.
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач.

2

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики 1

3.1.8. Диагностический алгоритм при дифтерии у детей
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента при 
дифтерии на основе параметров разработанной модели виртуального пациента.

1
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3.1.9. Диагностический алгоритм при коклюше, инфекционном мононуклеозе. 
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач.

2

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики 1
3.1.10. Диагностический алгоритм ветряной оспы, эпидемического паротита. 

Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач.

2

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики 1
3.1.11. Диагностический алгоритм при менингококковой инфекции 

Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента при 
менингококковой инфекции на основе параметров разработанной модели виртуального 
пациента.

1

3.1.12. Диагностический алгоритм при острых кишечных инфекциях, полиомиелите, 
вирусных гепатитах у детей.
Диагностический алгоритм. Этапы диагностического поиска. Решение 
профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту (историю болезни) пациента при 
острой кишечной инфекции на основе параметров разработанной модели виртуального 
пациента.

1

3.1.13 Дифференцированный зачёт 2
Всего часов 182/386/284

Учебная практика 108
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Перечень практических навыков по ПМ.01 Диагностическая

деятельность

1. Общий визуальный осмотр пациента
2. Осмотр полости рта
3. Осмотр верхних дыхательных путей с использованием 

дополнительных источников света, шпателя и зеркал
4. Измерение роста
5. Измерение роста детям до l-ro года
6. Измерение массы тела
7. Измерение массы тела детям до l-ro года
8. Измерение окружности головы
9. Измерение окружности грудной клетки
10. Измерение толщины кожной складки (пликометрия)
11. Пальпация грудной клетки
12. Определение эластичности грудной клетки
13. Определение голосового дрожания
14. Сравнительная перкуссия легких
15. Топографическая перкуссия легких
16. Определение подвижности нижнего края легкого
17. Аускультация легких
18. Пикфлуометрия
19. Г люкометрия
20. Пальпация прекардиальной области
21. Пальпация верхушечного толчка
22. Перкуссия границ относительной тупости сердца
23. Перкуссия границ абсолютной тупости сердца
24. Определение ширины сосудистого пучка
25. Аускультация сердца
26. Определение периферических отеков
27. Поверхностная и ориентировочная пальпация живота
28. Методическая глубокая скользящая пальпация по В.И. Образцову 

и Н.Д. Стражеско
29. Определение симптомов раздражения брюшины
30. Определение симптомов острого аппендицита
31. Пальпация поджелудочной железы
32. Пальпация почек
33. Пальпация мочеточниковых точек
34. Перкуссия печени по Курлову
35. Пальпация печени
36. Определение пузырных симптомов (Кера, Ортнера, Мерфи, 

Лепене, Мюсси)
37. Пальпация периферических лимфатических узлов
38. Пальпация селезенки
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39. Перкуссия селезенки
40. Пальпация щитовидной железы
41. Термометрия общая
42. Измерение частоты дыхания
43. Измерение частоты сердцебиения
44. Исследование пульса
45. Исследование пульса методом мониторирования
46. Измерение артериального давления на периферических артериях
47. Суточное мониторирование артериального давления
48. Регистрация электрокардиограммы
49. Оценка поведения пациента с психическими расстройствами
50. Наружное акушерское исследование
51. Определение высоты стояния дна матки
52. Измерение окружности живота
53. Аускультация плода
54. Осмотр шейки матки с помощью зеркал
55. Осмотр и пальпация молочных желез
56. Взятие крови из периферической вены (на биохимическое, 

бактериологическое, иммунологическое, серологическое исследование)
57. Взятие биологического материала из носа и ротоглотки для 

исследования
58. Сбор мокроты на общий анализ
59. Сбор мокроты на микобактерии туберкулеза
60. Сбор мокроты на бактериологическое исследование
61. Сбор мокроты на атипичные клетки
62. Сбор кала на скрытую кровь
63. Сбор кала на копрологическое исследование
64. Сбор кала на бактериологическое исследование
65. Сбор мочи на общий анализ
66. Сбор мочи по Зимницкому
67. Сбор мочи по Нечипоренко
68. Сбор мочи на бактериологическое исследование
69. Сбор мочи на сахар в суточном количестве
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

ЗЛ. Требования к минимальному материально-техническому
обеспечению

Реализация программы профессионального модуля требует наличия 
учебных кабинетов пропедевтики клинических дисциплин, оборудованного 
техническими средствами обучения, кабинетов симуляционно-практического 
обучения.

Оборудование учебного кабинета:
1. Рабочее место преподавателя
2. Рабочее место студента
3. Манекены/ фантомы/муляжи:

-  Манекен взрослого человека
-  Манекен новорожденного ребенка
-  Тренажер-рука для измерения артериального давления
-  Тренажер для аускультации
-  Тренажер для пальпации и перкуссии
-  Тренажер педиатрический для аускультации
-  Тренажер педиатрический для перкуссии и пальпации
-  Тренажер для регистрации электрокардиограммы
-  Манекен акушерский

4. Медицинское оборудование и принадлежности:
-  Весы медицинские напольные
-  Весы чашечные
-  Ростомер вертикальный
-  Ростомер горизонтальный
-  Сантиметровая лента
-  Фонендоскоп
-  Стетоскоп акушерский

5. Аппаратура и приборы:
-  Электрокардиограф
-  Тонометр
-  Пикфлуометр
-  Термометр электронный

6. Медицинский инструментарий
-  Пликометр
-  Тазомер
-  Гинекологическое зеркало
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7. Медицинская документация (соответствующие видам работ)
8. Мебель и оборудование

Технические средства обучения: проектор, экран/интерактивная 
доска, компьютер с лицензионным программным обеспечением, гарнитура, 
видеокамера.

3.2. Требования к информационному обеспечению

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы

МДК 01.01 Пропедевтика клинических дисциплин 
Основные источники
1. Нечаев В. М. Пропедевтика клинических дисциплин: учебник / В. М. 
Нечаев; под общ. ред. В.Т. Ивашкина - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. -  288с.: ил. 
Электронные ресурсы
2. Нечаев В.М., Пропедевтика клинических дисциплин [Электронный 
ресурс] / Нечаев В.М., Макурина Т.Э., Фролькис Л.С. [и др.]. - М.: ГЭОТАР- 
Медиа, 2019. - 808 с. - ISBN 978-5-9704-4761-1 - Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.nl/book/ISBN97859704476 ll.html
3. Матвеева, С.И. Пропедевтика клинических дисциплин: учебно
методическое пособие / С.И. Матвеева. - 2-е изд., стер. - Санкт-Петербург: 
Лань, 2019. - 48 с. - ISBN 978-5-8114-4410-6. - Текст: электронный // Лань: 
электронно-библиотечная система. URL: https://e.lanbook.com/book/119652
4. Заречнева, Т.Ю. Пропедевтика клинических дисциплин. Заболевания 
органов эндокринной системы и обмена веществ: учебное пособие / Т.Ю. 
Заречнева. - Санкт-Петербург: Лань, 2020. - 124 с. - ISBN 978-5-8114-3973
7. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL: 
https://e.lanbook.com/book/131039
5. Заречнева, Т. Ю. Пропедевтика внутренних болезней. Курс лекций:
учебное пособие / Т. Ю. Заречнева. - Санкт-Петербург: Лань, 2020. - 80 с. - 
ISBN 978-5-8114-3974-4. - Текст: электронный // Лань: электронно
библиотечная система. - URL: https://elanbook.com/book/133916
6. Водянникова, И.Н. Пропедевтика и диагностика в акушерстве и
гинекологии. Гинекология. Рабочая тетрадь: учебное пособие / И.Н. 
Водянникова, Е.Д. Исхакова, Н.В. Фатхуллина. - 2-е изд., стер. - Санкт- 
Петербург: Лань, 2019. - 120 с. - ISBN 978-5-8114-4209-6. - Текст:
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL:
https://elanbook.eom/book/l 16014

МДК 01.02 Диагностика внутренних болезней 
Основные источники
1. Диагностика терапевтических заболеваний: учебник/ В.М.Нечаев, И.И. 
Кулешова, Л.С. Фролькис,- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019,- 608с.:ил.
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2. Покровский В.И. Инфекционные болезни и эпидемиология: учебник / В.И. 
Покровский, С.Г. Пак, Н.И Брико. 3-е изд., испр. и доп. - Москва: ГЭОТАР- 
Медиа, 2020. -  1008с.: ил.
3. Кошечкин В.А. Фтизиатрия: учебник / В.А. Кошечкин. - Москва: ГЭОТАР- 
Медиа 2020. -  304с.: ил.
4. Спринц А.М. Нервные болезни. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019
5. Тюльпин Ю.Г.-Психические болезни с курсом наркологии: учебник / Ю.Г. 
Тюльпин - Москва: ГЭОТАР-Медиа,2019. -  496с.: ил.
6. Кочергин Н.Г. Кожные и венерические болезни: диагностика, лечение и 
профилактика: учебник / Н.Г. Кочергин. -  Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. -  
288с.: ил.
Дополнительные источники
7. Журавлев В.И. Сестринский уход в неврологии: учебное пособие/ В.И. 
Журавлев - Издательство "Лань" 2020
8. Рабинович И.В. Сестринское дело при инфекционных заболеваниях: 
учебное пособие/ И.В. Рабинович - Издательство "Лань" 2020
9. Лесничая Л.А. Сестринская помощь при инфекционных заболеваниях с 
курсом ВИЧ-инфекции и эпидемиологии. Пособие для преподавателей: 
учебное пособие/ Л.А. Лесничая - Издательство "Лань" 2019
10. Журавлев В.И. Сестринский уход при инфекционных заболеваниях: 
учебное пособие/ В.И. Журавлев - Издательство "Лань" 2018
11. Журавлев В.И. Сестринский уход в неврологии: учебное пособие - 
Издательство "Лань" 2020
Электронные ресурсы
12. Заречнева, Т. Ю. Пропедевтика внутренних болезней. Курс лекций:
учебное пособие / Т. Ю. Заречнева. - Санкт-Петербург: Лань, 2020. - 80 с. - 
ISBN 978-5-8114-3974-4. - Текст: электронный // Лань: электронно
библиотечная система. - URL: https://elanbook.com/book/133916
13. Борисова, С. Ю. Роль фельдшера в профилактике инфекций,
передающихся при оказании медицинской помощи: учебное пособие / С. Ю. 
Борисова. - 2-е изд., стер. - Санкт-Петербург: Лань, 2020. - 56 с. - ISBN 
978-5-8114-5179-1. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная
система. URL: https://elanbook.com/book/134341
14. Осипова В.Л., Внутрибольничная инфекция [Электронный ресурс]: 
учебное пособие. - 2-е изд., испр. и доп. / В. Л. Осипова. - М.: ГЭОТАР-Медиа,
2019. - 240 с. : ил. - 240 с. - ISBN 978-5-9704-5265-3 - Режим доступа: 
http://www.medcollegehb.nl/book/ISBN9785970452653.html

МДК 01.03 Диагностика в хирургии и травматологии 
Основные источники
1. Пряхин В.Ф. Диагностика болезней хирургического профиля: учебник / под 
ред. ГрошилинаВ.С. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. -  592с.: ил.
2. Пальчун В.Т. Болезни уха, горла и носа: учебник / В.Т. Пальчун, А.В. Гуров. 
-  3-у изд., испр. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. -  336с.: ил.
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3. Егоров Е. А. Елазные болезни: учебник / Е. А Егоров, Л. М. Епифанова - 
М.: ЕЭОТАР-Медиа, 2019. -  160с.: ил.
4. Онкология: учебник / под общей ред. С. Б. Петерсона. - 2-е изд., перераб. и 
доп. - М.: ЕЭОТАР-Медиа, 2020. -  288с.: ил.
5. Болезни зубов и полости рта: учебник / И.М. Макеева [и др.]: - Москва: 
ЕЭОТАР-Медиа, 2019. -256с.: ил.
Дополнительные источники
6. Борисова С.Ю. Неотложные состояния в травматологии. Тактика 
ведения пациентов на догоспитальном этапе: учебное пособие/ С.Ю. Борисова
- Издательство "Лань" 2019
7. Сергеев М.М., Зинкин А.Н. Сестринское дело в оториноларингологии: 
учебно-методическое пособие/ М.М. Сергеев, А.Н. Зинкин - Издательство 
"Лань" 2019
Электронные ресурсы
8. Котельников Е.П., Лечение пациентов травматологического профиля
[Электронный ресурс]: учебник / Е. П. Котельников, В. Ф. Мирошниченко, С. 
В. Ардатов. - М.: ЕЭОТАР-Медиа, 2017. - 352 с. : ил. - 352 с. - ISBN 978-5
9704-4849-6 - Режим доступа:
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970448496.litm
9. Пряхин В.Ф., Хирургические заболевания, травмы и беременность 
[Электронный ресурс]: учебник / Пряхин В.Ф., Ерошилин В.С. - М.: ЕЭОТАР- 
Медиа, 2018. - 496 с. - ISBN 978-5-9704-4581-5 - Режим доступа: 
http: //www. medcollegelib.ru/book/ISBN9785970445815. html
10. Борисова, С.Ю. Обследование пациента с хирургической патологией.
Тактика фельдшера: учебное пособие / С.Ю. Борисова. - 2-е изд., стер. - 
Санкт-Петербург: Лань, 2019. - 64 с. - ISBN 978-5-8114-4439-7. - Текст:
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL: 
https: //е. lanbook. com/book/119824
11. Борисова, С.Ю. Повреждения и заболевания брюшной стенки и органов 
брюшной полости: учебное пособие / С.Ю. Борисова. - Санкт-Петербург: 
Лань, 2018. - 144 с. - ISBN 978-5-8114-3192-2. - Текст: электронный // Лань: 
электронно-библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/l 10928
12. Морозов, М.А. Ситуационные задачи по травматологии: учебное 
пособие / М.А. Морозов. - 2-е изд., доп. - Санкт-Петербург: Лань, 2017. - 
136 с. - ISBN 978-5-8114-2401-6. - Текст: электронный // Лань: электронно
библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/92614

МД К 01.04 Диагностика в акушерстве и гинекологии 
Основные источники
1. Акушерство: учебник / под ред. В. Е. Радзинского. - 2-е изд., перераб. и доп.
- М.: ЕЭОТАР-Медиа, 2019. -  912с.: ил.
2. Еинекология: учебник / под ред. В.Е. Радзинского. - М.: ЕЭОТАР-Медиа, 
2019. -  400с.: ил.

473

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970448496.htm
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970445815.html
https://e.lanbook.com/book/119824
https://e.lanbook.com/book/110928
https://elanbook.com/book/92614


Дополнительные источники
3. Водянникова И.Н., Исхакова Е.Д., Фатхуллина Н.В. Пропедевтика и 
диагностика в акушерстве и гинекологии. Гинекология. Рабочая тетрадь: 
учебное пособие/ И.Н. Водянников, Е.Д. Исхакова, Н.В. Фатхуллина - 
Издательство "Лань" 2019
4. Водянникова И.Н., Исхакова Е.Д., Фатхуллина Н.В. Пропедевтика и 
диагностика в акушерстве и гинекологии. Акушерство. Рабочая тетрадь: 
учебное пособие/ И.Н. Водянников, Е.Д. Исхакова, Н.В. Фатхуллина - 
Издательство "Лань" 2018
Электронные ресурсы
5. Дударь, В.Л. Сестринский уход в акушерстве и гинекологии: учебное 
пособие / В.Л. Дударь, Н.В. Фукалова, А.А. Черемисина. - 2-е изд., стер. - 
Санкт-Петербург: Лань, 2020. - 112 с. - ISBN 978-5-8114-3493-0. - Текст: 
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. -  URL 
http s://е. lanbo ok. com/book/130572
6. Пронская, Ю.Г. Физиологическое акушерство: современные аспекты:
учебное пособие / Ю.Г. Пронская. - 2-е изд., стер. - Санкт-Петербург: Лань, 
2019. - 48 с. - ISBN 978-5-8114-4604-9. - Текст: электронный // Лань:
электронно-библиотечная система. - URL: https://elanbook.com/book/123470

МДК 01.05 Диагностика заболеваний детского возраста 
Основные источники
1. Григорьев К. И. Диагностика и лечение пациентов детского возраста: 
учебник / К.И. Григорьев. - М: ГЭОТАР- Медиа, 2019. -  560с.: ил. 
Дополнительные источники
2. Запруднов А.М. Педиатрия с детскими инфекциями: учеб, для студентов 
учреждений сред. проф. образования / А.М. Запруднов, К.И. Григорьев. - М.: 
ГЭОТАР- Медиа, 2016. -  560с.: ил.
3. Соколова Л.И. Пропедевтика в педиатрии. Рабочая тетрадь: учебное 
пособие/ Л.И. Соколова - Издательство "Лань" 2018
4. Папаян Е.Г., Ежова О.Л. Оказание неотложной медицинской помощи 
детям. Алгоритмы манипуляций: учебное пособие/ Е.Г. Папаян, О.Л. Ежова - 
Издательство "Лань" 2019
Электронные ресурсы
5. Соколова, Л.И. Здоровый детский возраст. Рабочая тетрадь: учебное
пособие / Л.И. Соколова. - Санкт-Петербург: Лань, 2018. - 48 с. - ISBN 978
5-8114-3116-8. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная
система. -URL: https://e.lanbook.com/book/107959
6. Курбатова, У.Б. Здоровый ребенок: учебное пособие / У.Б. Курбатова. - 
Санкт-Петербург: Лань, 2019. - 168 с. - ISBN 978-5-8114-3403-9. - Текст: 
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL: 
https: //е. lanbook. com/book/113927
7. Кривошапкина, Л.В. Деятельность среднего медицинского персонала 
при неотложных состояниях у детей: учебно-методическое пособие / Л.В.
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Кривошапкина. - Санкт-Петербург: Лань, 2019. - 120 с. - ISBN 978-5-8114
3219-6. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. -
URL: https://e.lanbook.com/book/l 12693
8. Рабинович, И.В. Инфекции детского возраста: учебное пособие / И.В. 
Рабинович. - Санкт-Петербург: Лань, 2019. - 100 с. - ISBN 978-5-8114-3492
3. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL: 
bttps://e.lanbook.com/book/l 16386
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

Контроль и оценка результатов освоения профессионального модуля 
осуществляется преподавателем в процессе решения ситуационных задач, 
тестирования, отработки практических навыков по оценочным чек-листам, а 
также выполнения обучающимися индивидуальных заданий: защите 
разработанных моделей виртуальных пациентов, таблиц и алгоритмов 
дифференциальной диагностики.

Результаты  обучения  
(освоенны е ум ения, усвоенны е  

знания, приобретенны й  
практический опы т)

К оды  ф орм ируем ы х  
проф ессиональны х и 
общ их компетенций

Ф ормы  и методы  контроля и 
оценки результатов  

обучения

В результате освоения  
проф ессионального модуля  
обучаю щ ийся долж ен иметь  
практический опыт:
-  обследования 
пациента
-  интерпретации 
результатов обследования 
лабораторны х и 
инструментальны х методов 
диагностики, постановки 
предварительного диагноза
-  заполнения истории 
болезни, амбулаторной карты 
пациента
В результате освоения  
проф ессионального модуля  
обучаю щ ийся долж ен уметь:
-  планировать 
обследование пациента
-  осущ ествлять сбор 
анамнеза
-  применять различны е 
методы обследования пациента
-  формулировать 
предварительны й диагноз в 
соответствии с современны ми 
классификациями
-  интерпретировать 
результаты  лабораторны х и 
инструментальны х методов 
диагностики
-  оформлять 
медицинскую  документацию
В результате освоения  
проф ессионального модуля  
обучаю щ ийся долж ен знать:

ОК 1-13 
ПК 1.1.-1.7

Текущ ий контроль:
-  фронтальны й опрос
-  реш ение 
профессиональны х 
ситуационны х задач
-  выполнение 
практических навыков по 
оценочны м чек-листам
-  защ ита разработанны х 
виртуальны х моделей 
пациентов
-  тестирование 
П ром еж уточны й контроль:
-  дифф еренцированны й 
зачет

-  комплексны й 
диф ф еренцированны й зачет
-  экзам ен
(квал иф икационный)
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-  топограф ию  органов и 
систем организма в различны е 
возрастны е периоды
-  биоэлектрические,
биомеханические и
биохимические процессы,
происходящ ие в организме
-  основные 
закономерности развития и 
ж изнедеятельности организма
-  строение клеток,
тканей, органов и систем 
организм а во взаимосвязи с их 
функцией в норме и патологии
-  основы  регуляции
ф изиологических функций,
принципы  обратной связи, 
м еханизм  кодирования
информации в центральной 
нервной системе
-  определение 
заболеваний
-  общ ие принципы 
классиф икации заболеваний
-  этиологию  
заболеваний
-  патогенез и
патологическую  анатомию
заболеваний
-  клиническую  картину
заболеваний, особенности
течения, ослож нения у 
различны х возрастных групп

-  методы клинического, 
лабораторного,
инструментального обследования
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

профессионального модуля 
ПМ 01. Диагностическая деятельность

1.1. Область применения программы
Программа учебной практики является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО
31.02.01 Лечебное дело, в части освоения основного вида профессиональной 
деятельности ПМ.01 Диагностическая деятельность, и соответствующих 
профессиональных компетенций:

ПК 1.1. Планировать обследование пациентов различных возрастных 
групп.

ПК 1.2. Проводить диагностические исследования.
ПК 1.3. Проводить диагностику острых и хронических заболеваний.
ПК 1.4. Проводить диагностику беременности.
ПК 1.5. Проводить диагностику комплексного состояния здоровья 

ребенка.
ПК 1.6. Проводить диагностику смерти.
ПК 1.7. Оформлять медицинскую документацию.

1.2. Цели и задачи учебной практики
Цель учебной практики закрепление и углубление теоретической 

подготовки обучающихся, совершенствование практических умений, 
приобретение первоначального практического опыта, совершенствование 
общих компетенций и формирование профессиональных компетенций, 
регламентированных ФГОС в рамках освоения Профессионального модуля 
«Профилактическая деятельность»

Задачи учебной практики отработка техники обследования пациентов 
различных возрастных групп, выявление патологических симптомов с их 
анализом, выделение синдромов и постановки предварительного диагноза, а 
также составление плана дальнейшего обследования и оформление 
полученной информации в виде записи в истории болезни пациента.

В результате освоения программы учебной практики обучающийся 
должен приобрести первоначальный практический опыт:

-  обследования пациентов
-  интерпретации результатов обследования лабораторных и 

инструментальных методов диагностики, постановки предварительного 
диагноза

-  заполнения истории болезни, амбулаторной карты пациента
Для приобретения практического опыта обучающийся должен уметь:

-  планировать обследование пациента
-  осуществлять сбор анамнеза
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-  применять различные методы обследования пациента
-  формулировать предварительный диагноз в соответствии с 

современными классификациями
-  интерпретировать результаты лабораторных и инструментальных 

методов диагностики
-  оформлять медицинскую документацию

1.3. Количество часов на освоение программы учебной практики
Всего: 36 часов /1  недели.

1.4. Форма проведения учебной практики
Учебная практика по профессиональному модулю ПМ.01 

Диагностическая деятельность проводится в форме практической 
деятельности обучающихся под непосредственным руководством и 
контролем преподавателей профессиональных модулей. При реализации 
учебной практики в отделениях медицинских организаций, направление 
деятельности которых соответствует профилю подготовки обучающихся на 
основе договоров, заключенных между образовательным учреждением и 
этими организациями, а также имеющих в своих подразделениях аудитории 
или симуляционно-практические кабинеты для обучения студентов, к 
руководству и контролю за деятельностью обучающихся привлекаются 
специалисты практического здравоохранения.

1.5. Место и время проведения учебной практики
Реализация учебной практики ПМ.01 осуществляется в кабинетах 

симуляционно-практического обучения, отделениях медицинских 
организаций, направление деятельности которых соответствует профилю 
подготовки обучающихся на основе договоров, заключенных между 
образовательным учреждением и медицинскими организациями, имеющими 
в своих подразделениях аудитории или симуляционно-практические 
кабинеты для обучения студентов. В случае введения на территории города 
Москвы режима повышенной готовности, возможна реализация учебной 
практики ПМ.01 Диагностическая деятельность с применением 
дистанционных образовательных технологий на платформе 
MODOOLE/TEAMS (с использованием видеороликов и решением 
ситуационных задач (компьютерных кейсов «Виртуальный пациент»).

Время прохождения производственной практики определяется 
графиком учебного процесса и расписанием занятий.

Продолжительность рабочего дня обучающихся при прохождении 
учебной практики -  6 учебных часов (не более 36 учебных часов в неделю).
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На обучающихся, проходящих учебную практику на базах практической 
подготовки, распространяются правила охраны труда и правила внутреннего 
трудового распорядка, действующие на базе практической подготовки.
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ПРАКТИКИ

Результатом освоения программы учебной практики является 
закрепление и углубление знаний, полученных в процессе теоретического 
освоения ПМ.01 Диагностическая деятельность, формирование обучающихся 
профессиональных умений, приобретение первоначального практического 
опыта, соответствующего формируемым профессиональным компетенциям 
(ПК), а также развитие общих компетенций (ОК) по специальности 31.02.01 
Лечебное дело:

Код Н аим енование результата обучения
ПК1.1 Планировать обследование пациентов различных возрастных групп.
ПК 1.2 Проводить диагностические исследования
ПК 1.3 Проводить диагностику острых и хронических заболеваний.
ПК 1.4 Проводить диагностику беременности.
ПК 1.5 Проводить диагностику комплексного состояния здоровья ребенка.
ПК 1.6 Проводить диагностику смерти.
ПК 1.7 Оформлять медицинскую документацию.
ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность 
и качество.

ОКЗ Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 
них ответственность.

ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения возложенных на него профессиональных задач, а 
также для своего профессионального и личностного развития.

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.

О К 6 Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями.

ОК 7 Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 
результат выполнения заданий.

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и 
осуществлять повышение своей квалификации.

ОК 9 Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 
деятельности.

ОК 10 Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 
народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.

ОК 11 Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу, человеку.
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OK 12 Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 
безопасности.

OK 13 Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом 
для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных 
целей.
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3. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
ЗЛ. Тематический план учебной практики

Код
П К

Код и
наим енования  

проф ессиональног  
о модуля

К оличеств  
о часов на 
учебную  

практику

Виды  работ Н аим енования тем учебной практики
К оличество  

часов по 
темам

1 2 3 4 5 6

ПК 1.1 
ПК 1.2 
ПК 1.3 
ПК 1.4 
ПК 1.5 
ПК 1.6 
ПК 1.7

ПМ.01
Профилактическая
деятельность

108 Проведение осмотра, 
физикального и 
функционального 
обследования пациента в 
норме и при различной 
патологии, участие в 
лабораторных и 
инструментальных 
методах исследования

Тема1. Общий осмотр пациента 6
Тема 2. Методы исследования заболеваний 
органов дыхания

14

Тема 3. Методы исследования заболеваний 
органов кровообращения

14

Дифференцированный зачет
ВСЕГО часов 36 часов



3.2. Содержание обучения по программе учебной практики

Код и наим енование  
проф ессионального  
модуля, М Д К  и тем  
учебной практики

С одерж ание учебны х занятий

Объем  
часов на 
учебную  
практику

У ровень
освоения

1 2 3 4
П М .01 П роф илактическая деятельность 36 часов
Виды  работ: проведение осмотра, физикального и функционального обследования пациента в норме и при различной 

патологии, участие в лабораторных и инструментальных методах исследования
Тема1. О бщ ий осмотр  

пациента
С одерж ание 6 часов

3
1.1. М ет о д и к а  о б щ его  осм от ра , о ц ен ки  со ст о я н и я  п ац и ен т а, ур о в н я  

созн ан и я
Отработка практических навыков: проведение общего осмотра 
пациента, оценки уровня сознания по шкале ком Глазго

2

1.2. М ет о д и к а  оц ен ки  ф и зи ч еск о го  р а зв и т и я  п а ц и ен т а
Отработка практических навыков: измерение роста, измерение 
массы тела, измерение окружности головы, измерение окружности 
грудной клетки

2 3

1.3 Р еш ен и е  п р о ф есси о н а л ьн ы х  (си т уац и он н ы х) задач : общ и й  
о см о т р  п а ц и ен т а  в н о р м е и при  п ат ол оги и

2 3

Тема 2. М етоды  
исследования  

заболеваний органов  
ды хания

С одерж ание 14 часов
2.1. М ет о д и к а  о см о т р а  и п а л ьп а ц и и  гр удн о й  клет ки

Отработка практических навыков: осмотр верхних дыхательных 
путей, измерение частоты дыхания, пальпация грудной клетки, 
определения эластичности грудной клетки, определение 
голосового дрожания

2 3

2.2. М ет о д и к а  п еркусси и  л егк и х
Отработка практических навыков: сравнительная перкуссия легких, 
топографическая перкуссия легких, определения подвижности 
нижнего края легкого.

2 3
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2.3. М ет о д и к а  ауск ул ьт а ц и и  л е гк и х
Отработка практических навыков: аускультация легких 2 3

2.4 М ет о д и к а  п роведен и я  оц ен ки  ф ун к ц и и  вн еш н его  ды хан и я
Отработка практических навыков: проведения спирометрии, 
проведения пикфлуометрии

2 3

2.5 М ет о д и к а  п одгот овки  п ац и ен т о в  к  и н ст р ум ен т а л ьн ы м  
м ет о д а м  и ссл едо ва н и я  при  за б о л ева н и я х  орган ов  ды хан и я
Алгоритм подготовки пациентов к рентгенологическим (рентген, 
томография) и эндоскопическим (бронхоскопия) методам 
исследования заболеваний органов дыхания

2 3

2.6 М ет о д и к а  п одгот овки  п а ц и ен т а  и сб о р а  м а т ер и а л а  для  
л а б о р а т о р н ы х  и ссл едован и й  при  за б о л ева н и я х  о р га н о в  ды хани я
Отработка практических навыков: взятие биологического 
материала из носа и ротоглотки, сбор мокроты на общий анализ, 
сбор мокроты на микобактерии туберкулеза, сбор мокроты на 
атипичные клетки

2 3

2.7 Р еш ен и е  п р о ф есси о н а л ьн ы х  (си т уац и он н ы х) задач:  
д и а гн о ст и к а  за б о лева н и й  о р га н о в  ды хан и я

2 3

Тема 3. М етоды  
исследования заболеваний  
органов кровообращ ения

С одерж ание 14 часов
3.1 М ет о д и к а  о см о т р а  и п а л ьп а ц и и  област и  сердц а

Отработка практических навыков: пальпация области сердца, 
определение периферических отеков, пальпация прекардиальной 
области, пальпация верхушечного толчка

2 3

3.2 М ет о д и к а  п еркусси и  сердц а
Отработка практических навыков: перкуссия границ абсолютной 
тупости сердца, перкуссия границ относительной тупости сердца, 
определение ширины сосудистого пучка

2 3

3.3 М ет о д и к а  ауск ул ьт а ц и и  сердц а
Отработка практических навыков: аускультации сердца 2 3
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3.4 М ет о д и к а  и зм ерен и я  п ул ьса  и а р т ер и а л ьн о го  давлен и я
Отработка практических навыков: исследование пульса, 
исследование пульса методом мониторирования, измерение 
артериального давления на периферических артериях

2 3

3.5 М ет о д и к а  р еги ст р а ц и и  эл ек т р о к а р д и о гр а м м ы
Отработка практических навыков: регистрация 
электрокардиограммы

2 3

3.6 М ет о д и к а  р а сш и ф р о вк и  эл ек т р о к а р д и о гр а м м ы  в н о р м е и при  
п ат ол оги и
Отработка навыков расшифровки электрокардиограммы, 
параметры нормальной ЭКГ, определение источника 
возбуждения, оценка регулярности ритма, подсчет ЧСС, оценка 
функции проводимости. Анализ зубцов и комплекса QRS, 
сегментов и интервалов. ЭКГ-заключение.

2 3

3.7 М ет о д и к а  п одгот овки  п а ц и ен т о в  к  и н ст р ум ен т а л ьн ы м  
м ет о д а м  и ссл едо ва н и я  п ри  за б о л ева н и я х  о р га н о в  сер д еч н о 
со суди ст о й  си ст ем ы
Алгоритм подготовки и проведения Холтеровского 
мониторирования, функциональных нагрузочных проб, 
эхокардиографии

2 3

Д и ф ф ер ен ц и р о ва н н ы й  за ч ет 2
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Перечень практических навыков

1. Общий визуальный осмотр пациента
2. Осмотр полости рта
3. Осмотр верхних дыхательных путей с использованием 

дополнительных источников света, шпателя и зеркал
4. Измерение роста
5. Измерение массы тела
6. Измерение окружности головы
7. Измерение окружности грудной клетки
8. Измерение толщины кожной складки (пликометрия)
9. Пальпация грудной клетки
10. Определение эластичности грудной клетки
11. Определение голосового дрожания
12. Сравнительная перкуссия легких
13. Топографическая перкуссия легких
14. Определение подвижности нижнего края легкого
15. Аускультация легких
16. Пальпация прекардиальной области
17. Пальпация верхушечного толчка
18. Перкуссия границ относительной тупости сердца
19. Перкуссия границ абсолютной тупости сердца
20. Определение ширины сосудистого пучка
21. Аускультация сердца
22. Термометрия общая
23. Измерение частоты дыхания
24. Измерение частоты сердцебиения
25. Исследование пульса
26. Исследование пульса методом мониторирования
27. Измерение артериального давления на периферических

артериях
28. Суточное мониторирование артериального давления
29. Регистрация электрокардиограммы
30. Взятие крови из периферической вены (на биохимическое, 

бактериологическое, иммунологическое, серологическое исследование)
31. Взятие биологического материала из носа и ротоглотки на 

исследование
32. Сбор мокроты на общий анализ
33. Сбор мокроты на микобактерии туберкулеза
34. Сбор мокроты на бактериологическое исследование
35. Сбор мокроты на атипичные клетки



4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

4Л. Требования к условиям допуска обучающихся к учебной 
практике

К учебной практике допускаются обучающиеся, освоившие ПМ.01 
Диагностическая деятельность.

Перед выходом на учебную практику обучающийся должен в 
результате теоретических и практических занятий:

знать:
- топографию органов и систем организма в различные возрастные 

периоды
- биоэлектрические, биомеханические и биохимические процессы, 

происходящие в организме
- основные закономерности развития и жизнедеятельности 

организма
- строение клеток, тканей, органов и систем организма во 

взаимосвязи с их функцией в норме и патологии
- основы регуляции физиологических функций, принципы 

обратной связи, механизм кодирования информации в центральной 
нервной системе

- определение заболеваний
- общие принципы классификации заболеваний
- этиологию заболеваний
- патогенез и патологическую анатомию заболеваний
- клиническую картину заболеваний, особенности течения, 

осложнения у различных возрастных групп
- методы клинического, лабораторного, инструментального 

обследования
К учебной практике допускаются обучающиеся, успешно 

прошедшие предварительный и периодический медицинские осмотры в 
порядке, утвержденном действующим законодательством.

4.2. Требования к материально-техническому обеспечению 
программы учебной практики

Реализация учебной практики ПМ.01 осуществляется в 
оборудованных кабинетах симуляционно-практического обучения, 
отделениях медицинских организаций, направление деятельности которых
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соответствует профилю подготовки обучающихся на основе договоров, 
заключенных между образовательным учреждением и этими
организациями, а также имеющих в своих подразделениях аудитории или 
симуляционно-практические кабинеты для обучения студентов, в случае 
введения на территории города режима повышенной готовности, возможна 
реализация учебной практики ПМ.01 Диагностическая деятельность с 
применением дистанционных образовательных технологий на платформе 
MODOOLE/TEAMS (с использованием видеороликов и решения
ситуационных задач на виртуальном пациенте).

Техническое оснащение:
1. Рабочее место преподавателя
2. Рабочее место студента
3. Манекены/фантомы/муляжи (соответствующие видам работ)
4. Медицинское оборудование и принадлежности (соответствующие 

видам работ)
5. Аппаратура и приборы (соответствующие видам работ)
6. Медицинский инструментарий (соответствующие видам работ)
7. Медицинская документация (соответствующие видам работ)
8. Мебель и оборудование

Технические средства обучения (при обучении с применением 
дистанционных образовательных технологий)*:

1. Компьютер с программным обеспечением
2. Еарнитура
3. Видеокамера
4. Устойчиво Интернет-соединение

*  Обучающиеся должны самостоятельно обеспечить аппаратное и 
программное обеспечение своего рабочего места для реализации 
дистанционного взаимодействия с преподавателем со стороны 
обучающегося в соответствии с установленными требованиями.

4.3. Требования к информационному обеспечению программы 
учебной практики
МДК 01.01 Пропедевтика клинических дисциплин 
Основные источники
1. Нечаев В. М. Пропедевтика клинических дисциплин: учебник / В. М. 
Нечаев; под общ. ред. В.Т. Ивашкина - М.: ЕЭОТАР-Медиа, 2018. -  288с.: 
ил.
Электронные ресурсы
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2. Нечаев В.М., Пропедевтика клинических дисциплин [Электронный 
ресурс] / Нечаев В.М., Макурина Т.Э., Фролькис Л.С. [и др.]. - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 808 с. - ISBN 978-5-9704-4761-1 - Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.nl/book/ISBN97859704476 ll.html
3. Матвеева, С.И. Пропедевтика клинических дисциплин: учебно
методическое пособие / С.И. Матвеева. - 2-е изд., стер. - Санкт- 
Петербург: Лань, 2019. - 48 с. - ISBN 978-5-8114-4410-6. - Текст:
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. URL: 
https://e.lanbook.com/book/l 19652
4. Заречнева, Т.Ю. Пропедевтика клинических дисциплин. Заболевания
органов эндокринной системы и обмена веществ: учебное пособие / Т.Ю. 
Заречнева. - Санкт-Петербург: Лань, 2020. - 124 с. - ISBN 978-5-8114
3973-7. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система.
- URL: https://e.lanbook.com/book/131039
5. Заречнева, Т. Ю. Пропедевтика внутренних болезней. Курс лекций:
учебное пособие / Т. Ю. Заречнева. - Санкт-Петербург: Лань, 2020. - 80 
с. - ISBN 978-5-8114-3974-4. - Текст: электронный // Лань: электронно
библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/133916
6. Водянникова, И.Н. Пропедевтика и диагностика в акушерстве и
гинекологии. Гинекология. Рабочая тетрадь: учебное пособие / И.Н. 
Водянникова, Е.Д. Исхакова, Н.В. Фатхуллина. - 2-е изд., стер. - Санкт- 
Петербург: Лань, 2019. - 120 с. - ISBN 978-5-8114-4209-6. - Текст:
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL: 
https://e.lanbook.com/book/l 16014

МДК 01.02 Диагностика внутренних болезней 
Основные источники
1. Диагностика терапевтических заболеваний: учебник/ В.М.Нечаев, И.И. 
Кулешова, Л.С. Фролькис,- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019,- 608с.:ил.
2. Покровский В.И. Инфекционные болезни и эпидемиология: учебник / 
В.И. Покровский, С.Г. Пак, Н.И Брико. 3-е изд., испр. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. -  1008с.: ил.
3. Кошечкин В.А. Фтизиатрия: учебник / В.А. Кошечкин. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа 2020. -  304с.: ил.
4. Спринц А.М. Нервные болезни: учебник/ А.М. Спринц - М.: ГЭОТАР- 
Медиа, 2019
5. Тюльпин Ю.Г.-Психические болезни с курсом наркологии: учебник / 
Ю.Г. Тюльпин - Москва: ГЭОТАР-Медиа,2019. -  496с.: ил.
6. Кочергин Н.Г. Кожные и венерические болезни: диагностика, лечение и 
профилактика: учебник / Н.Г. Кочергин. -  Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019.
-  288с.: ил.

Дополнительные источники
7. Журавлев В.И. Сестринский уход в неврологии: учебное пособие/ В.И.
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Журавлев - Издательство "Лань" 2020
8. Рабинович И.В. Сестринское дело при инфекционных заболеваниях: 
учебное пособие/ И.В. Рабинович - Издательство "Лань" 2020
9. Лесничая Л.А. Сестринская помощь при инфекционных заболеваниях с 
курсом ВИЧ-инфекции и эпидемиологии. Пособие для преподавателей: 
учебное пособие/ Л.А. Лесничая - Издательство "Лань" 2019
10. Журавлев В.И. Сестринский уход при инфекционных заболеваниях: 
учебное пособие/ В.И. Журавлев - Издательство "Лань" 2018
11. Журавлев В.И. Сестринский уход в неврологии: учебное пособие - 
Издательство "Лань" 2020
Электронные ресурсы
12. Заречнева, Т. Ю. Пропедевтика внутренних болезней. Курс лекций:
учебное пособие / Т. Ю. Заречнева. - Санкт-Петербург: Лань, 2020. - 80 
с. - ISBN 978-5-8114-3974-4. - Текст: электронный // Лань: электронно
библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/133916
13. Борисова, С. Ю. Роль фельдшера в профилактике инфекций,
передающихся при оказании медицинской помощи: учебное пособие / С. 
Ю. Борисова. - 2-е изд., стер. - Санкт-Петербург: Лань, 2020. - 56 с. - 
ISBN 978-5-8114-5179-1. - Текст: электронный // Лань: электронно
библиотечная система. URL: https://e.lanbook.com/book/134341
14. Осипова В.Л., Внутрибольничная инфекция [Электронный ресурс]: 
учебное пособие. - 2-е изд., испр. и доп. / В. Л. Осипова. - М.: ГЭОТАР- 
Медиа, 2019. - 240 с. : ил. - 240 с. - ISBN 978-5-9704-5265-3 - Режим 
доступа: bttp://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970452653.html

4.4. Требования к кадровому обеспечению учебной практики
Руководитель учебной практики -  преподаватель профессионального 

модуля, имеющий образование, соответствующее профилю 
преподаваемого модуля. В отдельных случаях к руководству учебной 
практикой могут привлекаться опытные сотрудники медицинских 
организаций.
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ УЧЕБНОЙ 
ПРАКТИКИ

Учебная практика оценивается ежедневно и результат заносится 
преподавателем в журнал профессиональных модулей.

Результаты  обучения  
(освоенны е ум ения)

К оды  ф орм ируем ы х  
проф ессиональны х  

компетенций

Ф ормы  и методы  
контроля и оценки  

результатов обучения
В результате прохож дения ПК 1.1-1.7 Текущ ий контроль:
учебной практики обучаю щ ийся -  решение
долж ен уметь: ситуационных задач
-  планировать -  выполнение
обследование пациента практических навыков в
-  осуществлять сбор соответствии с
анамнеза оценочным листом (чек-
-  применять различные листом)
методы обследования пациента -  контроль
-  формулировать самостоятельной работы
предварительный диагноз в (в письменной или
соответствии с современными устной форме)
классификациями П ром еж уточны й
-  интерпретировать контроль:
результаты лабораторных и -  дифференцированный
инструментальных методов зачет
диагностики
-  оформлять медицинскую
документацию
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ПРОГРАММА
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

профессионального модуля 
ПМ.01 Диагностическая деятельность
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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ

СПЕЦИАЛЬНОСТИ) 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
ПМ 01. Диагностическая деятельность

1.1. Область применения программы
Программа производственной практики является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по 
специальности СПО 31.02.01 Лечебное дело, в части освоения основного 
вида профессиональной деятельности ПМ.01 Диагностическая деятельность, 
и соответствующих профессиональных компетенций:

ПК 1.1. Планировать обследование пациентов различных возрастных 
групп.

ПК 1.2. Проводить диагностические исследования.
ПК 1.3. Проводить диагностику острых и хронических заболеваний.
ПК 1.4. Проводить диагностику беременности.
ПК 1.5. Проводить диагностику комплексного состояния здоровья 

ребенка.
ПК 1.6. Проводить диагностику смерти.
ПК 1.7. Оформлять медицинскую документацию.

1.2. Цели и задачи производственной практики
Цель производственной практики закрепление и углубление 

теоретической подготовки обучающихся, совершенствование практических 
умений, приобретение первоначального практического опыта, 
совершенствование общих компетенций и формирование профессиональных 
компетенций, регламентированных ФГОС в рамках освоения 
Профессионального модуля «Профилактическая деятельность»

Задачи производственной практики отработка техники обследования 
пациентов различных возрастных групп, выявление патологических 
симптомов с их анализом, выделение синдромов и постановки 
предварительного диагноза, а также составление плана дальнейшего 
обследования и оформление полученной информации в виде записи в 
истории болезни пациента.

В результате освоения программы производственной практики 
обучающийся должен приобрести первоначальный практический опыт:

-  обследования пациентов
-  интерпретации результатов обследования лабораторных и 

инструментальных методов диагностики, постановки предварительного 
диагноза

-  заполнения истории болезни, амбулаторной карты пациента
Для приобретения практического опыта обучающийся должен уметь:
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-  планировать обследование пациента
-  осуществлять сбор анамнеза
-  применять различные методы обследования пациента
-  формулировать предварительный диагноз в соответствии с 

современными классификациями
-  интерпретировать результаты лабораторных и инструментальных 

методов диагностики
-  оформлять медицинскую документацию

1.3. Количество часов на освоение программы производственной 
практики

Всего: 72 часов / 2 недели.

1.4. Форма проведения учебной практики
Учебная практика по профессиональному модулю ПМ.01 

Диагностическая деятельность проводится в форме практической 
деятельности обучающихся под методическим руководством и контролем 
преподавателей профессиональных модулей. Производственная практика (по 
профилю специальности) реализуется в отделениях медицинских 
организаций, направление деятельности которых соответствует профилю 
подготовки обучающихся на основе договоров, заключенных между 
образовательным учреждением и этими организациями к общему и 
непосредственному руководству и контролю за деятельностью обучающихся 
привлекаются специалисты практического здравоохранения.

1.5. Место и время проведения учебной практики
-  Производственная практика (по профилю специальности) 

реализуется в отделениях медицинских организаций, направление 
деятельности которых соответствует профилю подготовки обучающихся на 
основе договоров, заключенных между образовательным учреждением и 
этими организациями

- Время прохождения производственной практики определяется 
графиком учебного процесса.

- Продолжительность рабочего дня обучающихся при 
прохождении производственной практики (по профилю специальности) 6-8 
академических часов в день (не более 36 академических часов в неделю). На 
обучающихся, проходящих производственную практику (по профилю 
специальности) на базах практической подготовки, распространяются 
правила охраны труда и правила внутреннего трудового распорядка, 
действующие на базе практической подготовки.
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1. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

Результатом освоения программы производственной практики является 
закрепление и углубление знаний, полученных в процессе теоретического 
освоения ПМ.01 Диагностическая деятельность, формирование обучающихся 
профессиональных умений, приобретение первоначального практического 
опыта, соответствующего формируемым профессиональным компетенциям 
(ПК), а также развитие общих компетенций (ОК) по специальности 31.02.01 
Лечебное дело:

Код Н аим енование результата обучения
ПК1.1 Планировать обследование пациентов различных возрастных групп.
ПК 1.2 Проводить диагностические исследования
ПК 1.3 Проводить диагностику острых и хронических заболеваний.
ПК 1.4 Проводить диагностику беременности.
ПК 1.5 Проводить диагностику комплексного состояния здоровья ребенка.
ПК 1.6 Проводить диагностику смерти.
ПК 1.7 Оформлять медицинскую документацию.
ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность 
и качество.

ОКЗ Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 
них ответственность.

ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения возложенных на него профессиональных задач, а 
также для своего профессионального и личностного развития.

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.

О К 6 Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями.

ОК 7 Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 
результат выполнения заданий.

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и 
осуществлять повышение своей квалификации.

ОК 9 Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 
деятельности.

ОК 10 Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 
народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.

ОК 11 Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу, человеку.
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OK 12 Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 
безопасности.

OK 13 Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом 
для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных 
целей.
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2. Содержание обучения по программе учебной практики

С труктурное  
подразделение М О

Код П К Виды  работ К оличество
часов

4 семестр
ПМ.01 Диагностическая деятельность 72 часа

Выездная бригада 
станции скорой и 

неотложной 
медицинской 

помощи (линейная, 
специализированная)

ПК 1.1. 
ПК 1.2. 
ПК 1.3. 
ПК 1.6. 
ПК 1.7.

Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн ой  бри гады  
скорой  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и : у ч а с т и е  в 
д и а гн о ст и к е  за б о л ева н и й  орган ов  
сер д еч н о -со суди ст о й  си ст ем ы
Участие в сборе жалоб и анамнеза у 
пациента, общем осмотре, систематизации 
и анализе собранных данных.
Отработка практических навыков: взятие 
крови из периферической вены, 
определение уровня холестерина в крови 
экспресс-методом

8

Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн ой  бри гады  
скорой  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и : у ч а с т и е  в 
д и а гн о ст и к е  за б о лева н и й  орган ов  
п и щ ева р ен и я
Участие в сборе жалоб и анамнеза у 
пациента, общем осмотре, систематизации 
и анализе собранных данных 
Отработка практических навыков: 
поверхностная и ориентировочная 
пальпация живота, методическая глубокая 
скользящая пальпация по В.П. Образцову и 
Н.Д. Стражеско, пальпация поджелудочной 
железы
Отработка навыков определения наличия 
свободной жидкости в брюшной полости, 
исследования перистальтики кишечника, 
определение шума трения брюшины 
Отработка практических навыков: 
перкуссия печени по Курлову, пальпация 
печени, определение пузырных симптомов 
(Кера, Ортнера, Мерфи, Лепене, Мюсси)

10

Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн ой  бри гады  
скорой  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и : у ч а с т и е  в 
и н ст р ум ен т а л ьн ы х  м ет о д а х  
и ссл едо ва н и я  при  за б о л ева н и я х  орган ов  
п и щ ева р ен и я
Алгоритм подготовки пациента к 
эндоскопическим, рентгенологическим, 
ультразвуковым методам исследования 
органов желудочно-кишечного тракта 
Отработка практических навыков: сбор 
кала на скрытую кровь, сбор кала на 
копрологическое исследование, сбор кала 
на бактериологическое исследование
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Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн ой  бри гады  
скорой  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и : у ч а с т и е  в 
д и а гн о ст и к е  за б о л ева н и й  орган ов  
м о ч евы д ел и т ел ьн о й  си ст ем ы
Участие в сборе жалоб и анамнеза у 
пациента, общем осмотре, систематизации 
и анализе собранных данных.
Отработка практических навыков: 
определения периферических отеков, 
пальпация почек, пальпация 
мочеточниковых точек, определение 
симптома поколачивания, определения 
периферических отеков

8

Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн ой  бри гады  
скорой  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и : у ч а с т и е  в 
п о д го т о вк е  п а ц и ен т о в  к  
и н ст р ум ен т а л ьн ы м  м ет о д а м  
и ссл едо ва н и я  при  за б о л ева н и я х  орган ов  
м о ч евы д ел и т ел ьн о й  си ст ем ы  
Алгоритм подготовки пациента к 
рентгеновским, ультразвуковым, магнитно
резонансным, радиоизотопным методам 
исследования органов мочевыделительной 
системы
Отработка практических навыков: сбор 
мочи на общий анализ, сбор мочи по 
Зимницкому, сбор мочи по Нечипоренко, 
сбор мочи на бактериологическое 
исследование

8

Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн ой  бри гады  
скорой  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и : у ч а с т и е  в 
д и а гн о ст и к е  за б о л ева н и й  си ст ем ы  крови
Участие в сборе жалоб и анамнеза у 
пациента, общем осмотре, систематизации 
и анализе собранных данных 
Отработка практических навыков: 
перкуссии селезенки, пальпации селезенки, 
пальпации периферических лимфатических 
узлов

6

Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн ой  бри гады  
скорой  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и : у ч а с т и е  в 
д и а гн о ст и к е  за б о л ева н и й  эн до кр и н н о й  
си ст ем ы
Отработка практических навыков: 
измерение толщины кожной складки 
(пликометрия), определение индекса массы 
тела, пальпация щитовидной железы 
Отработка практических навыков: 
определение уровня глюкозы в крови 
экспресс методом, сбор мочи на сахар в 
суточном количестве

8
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Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн ой  бри гады  
скорой  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и : у ч а с т и е  в 
д и а гн о ст и к е  ост рой  х и р ур ги ч еск о й  
п ат ол оги и
Отработка практических навыков: 
определение симптомов раздражения 
брюшины, симптомов острого аппендицита 
Ровзинга, Ситковского, Бартомье -  
Михельсона, Волковича -  Кохера, 
Образцова, Мондори
Отработка практических навыков: 
определения симптомов острого 
панкреатита: Воскресенского, Мэйо- 
Робсона, Грей-Турнера, Керте, Кулена 
Отработка практических навыков 
определения симптомов острого 
холецистита Ортнера, Кера, Мерфи, 
френикус-симптом, Березнеговского, 
Мюсси

8

Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн ой  бри гады  
скорой  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и : у ч а с т и е  в 
д и а гн о ст и к е  т равм  
Д и ф ф ер ен ц и р о ва н н ы й  за ч ет
Отработка навыков определения 
клинических симптомов переломов, 
ушибов, вывихов, артериального и 
венозного кровотечения, оценка тяжести 
кровопотери

6

И т о го 72
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Перечень практических навыков

1. Определение периферических отеков
2. Поверхностная и ориентировочная пальпация живота
3. Методическая глубокая скользящая пальпация по В.П. 

Образцову и Н.Д. Стражеско
4. Определение симптомов раздражения брюшины
5. Определение симптомов острого аппендицита
6. Пальпация поджелудочной железы
7. Пальпация почек
8. Пальпация мочеточниковых точек
9. Перкуссия печени по Курлову
10. Пальпация печени
11. Определение пузырных симптомов (Кера, Ортнера, Мерфи, 

Лепене, Мюсси)
12. Пальпация периферических лимфатических узлов
13. Пальпация селезенки
14. Перкуссия селезенки
15. Пальпация щитовидной железы
16. Термометрия общая
17. Измерение частоты дыхания
18. Исследование пульса
19. Измерение артериального давления на периферических

артериях
20. Регистрация электрокардиограммы
21. Оценка поведения пациента с психическими расстройствами
22. Взятие крови из периферической вены (на биохимическое, 

бактериологическое, иммунологическое, серологическое исследование)
23. Взятие биологического материала из носа и ротоглотки на 

исследование
24. Сбор мокроты на общий анализ
25. Сбор мокроты на микобактерии туберкулеза
26. Сбор мокроты на бактериологическое исследование
27. Сбор мокроты на атипичные клетки
28. Сбор кала на скрытую кровь
29. Сбор кала на копрологическое исследование
30. Сбор кала на бактериологическое исследование
31. Сбор мочи на общий анализ
32. Сбор мочи по Зимницкому
33. Сбор мочи по Нечипоренко
34. Сбор мочи на бактериологическое исследование
35. Сбор мочи на сахар в суточном количестве
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

4Л. Требования к условиям допуска обучающихся к 
производственной практике

К производственной практике допускаются обучающиеся, 
освоившие ПМ.01 Диагностическая деятельность.

Перед выходом на производственную практику обучающийся 
должен в результате теоретических и практических занятий:

знать:
- топографию органов и систем организма в различные возрастные 

периоды
- биоэлектрические, биомеханические и биохимические процессы, 

происходящие в организме
- основные закономерности развития и жизнедеятельности 

организма
- строение клеток, тканей, органов и систем организма во 

взаимосвязи с их функцией в норме и патологии
- основы регуляции физиологических функций, принципы 

обратной связи, механизм кодирования информации в центральной 
нервной системе

- определение заболеваний
- общие принципы классификации заболеваний
- этиологию заболеваний
- патогенез и патологическую анатомию заболеваний
- клиническую картину заболеваний, особенности течения, 

осложнения у различных возрастных групп
- методы клинического, лабораторного, инструментального

обследования
К производственной практике допускаются обучающиеся, успешно 

прошедшие предварительный и периодический медицинские осмотры в 
порядке, утвержденном действующим законодательством.

4.2. Требования к учебно-методическому обеспечению 
программы производственной практики (по профилю специальности)

Отчетная документация по производственной практике
обучающегося:

-  Дневник практики, включающий: график практики,
инструктаж о технике безопасности, манипуляционный лист, лист
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ежедневной работы студента, текстовой отчет о выполненных 
манипуляциях.

-  Отчет о прохождении практики, состоящий из цифрового и 
текстового разделов

-  Аттестационный лист, включающий характеристику из МО и 
критерии оценки освоенных общих и профессиональных компетенций.

Отчетная документация по производственной практике 
методического руководителя:

-  Журнал производственной практики
-  Журнал методического руководства
-  Аттестационная ведомость производственной практики (по профилю 

специальности)
-  Дневник освоенных компетенций, включающий в себя аттестационный 

лист и характеристику
-  Путевка с оценкой по практике

4.3. Требования к материально-техническому обеспечению 
программы производственной практики (по профилю специальности)

-  Производственная практика (по профилю специальности) 
проводится в медицинских организациях. Базы практики оснащены 
современной медицинской техникой, используют новейшие 
медицинские технологии диагностики и лечения пациентов, имеют 
наиболее передовую организацию медицинского труда. Целью 
производственной практики (по профилю специальности) является 
комплексное освоение обучающимся всех видов профессиональной 
деятельности по специальности, формирование общих и 
профессиональных компетенций, а также приобретение 
необходимых умений и опыта практической работы по 
специальности.

4.4. Требования к информационному обеспечению программы 
производственной практики

Нормативно-правовые акты:
1. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ (ред. от 02.07.2021) 

"О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения"
2. Федеральный закон от 21.11.2011 N 323-ФЗ (ред. от 02.07.2021) 

"Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации" (с изм. и 
доп., вступ. в силу с 01.10.2021)
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3. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 02.07.2021) 
"Об образовании в Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 
01.09.2021)

4. Приказ Минздравсоцразвития России от 15.05.2012 N 543н 
(ред. от 21.02.2020) "Об утверждении Положения об организации оказания 
первичной медико-санитарной помощи взрослому населению" 
(Зарегистрировано в Минюсте России 27.06.2012 N 24726)

5. Приказ Минздрава РФ от 30.12.1999 N 463 "Об Отраслевой 
программе "Общая врачебная (семейная) практика"

6. Приказ Минздрава России от 23.09.2003 N 455 "О 
совершенствовании деятельности органов и учреждений здравоохранения 
по профилактике заболеваний в Российской Федерации"

7. Приказ Минздрава России от 01.09.2020 N 925н "Об 
утверждении порядка выдачи и оформления листков нетрудоспособности, 
включая порядок формирования листков нетрудоспособности в форме 
электронного документа" (Зарегистрировано в Минюсте России 14.09.2020 
N59812)

8. Приказ Минздравсоцразвития России от 15.05.2012 N 543н 
(ред. от 21.02.2020) "Об утверждении Положения об организации оказания 
первичной медико-санитарной помощи взрослому населению" 
(Зарегистрировано в Минюсте России 27.06.2012 N 24726)

9. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 19 марта 2020 г. 
№198н «О временном порядке организации работы медицинских 
организаций в целях реализации мер по профилактике и снижению рисков 
распространения новой коронавирусной инфекции COVID-19» (с 
изменениями от 27.03.20 №246н; от 2 апреля 2020 года №264н; от 29 
апреля 2020 года №385н; от 18 мая 2020 года №459н; от 29 мая 2020 года 
№513н; от 7 июля 2020 года №685н; от 27 августа 2020 года №905н)

10. Постановление Главного государственного санитарного врача 
РФ от 28.01.2021 N 3 (ред. от 26.06.2021) "Об утверждении санитарных 
правил и норм СанПиН 2.1.3684-21 "Санитарно-эпидемиологические 
требования к содержанию территорий городских и сельских поселений, к 
водным объектам, питьевой воде и питьевому водоснабжению, 
атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации 
производственных, общественных помещений, организации и проведению 
санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий" 
(вместе с "СанПиН 2.1.3684-21. Санитарные правила и нормы...") 
(Зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 N 62297)

11. Приказ Минздрава России от 20.06.2013 N 388н (ред. от 
21.02.2020) "Об утверждении Порядка оказания скорой, в том числе скорой
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специализированной, медицинской помощи" (Зарегистрировано в 
Минюсте России 16.08.2013 N 29422)

МДК 01.01 Пропедевтика клинических дисциплин 
Основные источники
1. Нечаев В. М. Пропедевтика клинических дисциплин: учебник / В. М. 
Нечаев; под общ. ред. В.Т. Ивашкина - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. -  288с.: 
ил.
Электронные ресурсы
2. Нечаев В.М., Пропедевтика клинических дисциплин [Электронный 
ресурс] / Нечаев В.М., Макурина Т.Э., Фролькис Л.С. [и др.]. - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 808 с. - ISBN 978-5-9704-4761-1 - Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.nl/book/ISBN97859704476 ll.html
3. Матвеева, С.И. Пропедевтика клинических дисциплин: учебно
методическое пособие / С.И. Матвеева. - 2-е изд., стер. - Санкт- 
Петербург: Лань, 2019. - 48 с. - ISBN 978-5-8114-4410-6. - Текст:
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. URL: 
https://e.lanbook.com/book/l 19652
4. Заречнева, Т.Ю. Пропедевтика клинических дисциплин. Заболевания
органов эндокринной системы и обмена веществ: учебное пособие / Т.Ю. 
Заречнева. - Санкт-Петербург: Лань, 2020. - 124 с. - ISBN 978-5-8114
3973-7. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система.
- URL: https://e.lanbook.com/book/131039
5. Заречнева, Т. Ю. Пропедевтика внутренних болезней. Курс лекций:
учебное пособие / Т. Ю. Заречнева. - Санкт-Петербург: Лань, 2020. - 80 
с. - ISBN 978-5-8114-3974-4. - Текст: электронный // Лань: электронно
библиотечная система. - URL: https://elanbook.com/book/133916
6. Водянникова, И.Н. Пропедевтика и диагностика в акушерстве и
гинекологии. Гинекология. Рабочая тетрадь: учебное пособие / И.Н. 
Водянникова, Е.Д. Исхакова, Н.В. Фатхуллина. - 2-е изд., стер. - Санкт- 
Петербург: Лань, 2019. - 120 с. - ISBN 978-5-8114-4209-6. - Текст:
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL: 
https://elanbook.eom/book/l 16014

МДК 01.02 Диагностика внутренних болезней 
Основные источники
1. Диагностика терапевтических заболеваний: учебник/ В.М.Нечаев, И.И. 
Кулешова, Л.С. Фролькис,- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019,- 608с.:ил.
2. Покровский В.И. Инфекционные болезни и эпидемиология: учебник / 
В.И. Покровский, С.Г. Пак, Н.И Брико. 3-е изд., испр. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. -  1008с.: ил.
3. Кошечкин В.А. Фтизиатрия: учебник / В.А. Кошечкин. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа 2020. -  304с.: ил.
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4. Спринц А.М. Нервные болезни: учебник/ А.М. Спринц - М.: ГЭОТАР
Ме дна, 2019
5. Тюльпин Ю.Г.-Психические болезни с курсом наркологии: учебник / 
Ю.Г. Тюльпин - Москва: ГЭОТАР-Медиа,2019. -  496с.: ил.
6. Кочергин Н.Г. Кожные и венерические болезни: диагностика, лечение и 
профилактика: учебник / Н.Г. Кочергин. -  Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. 
-  288с.: ил.
Дополнительные источники
7. Журавлев В.И. Сестринский уход в неврологии: учебное пособие/ В.И. 
Журавлев - Издательство "Лань" 2020
8. Рабинович И.В. Сестринское дело при инфекционных заболеваниях: 
учебное пособие/ И.В. Рабинович - Издательство "Лань" 2020
9. Лесничая Л.А. Сестринская помощь при инфекционных заболеваниях с 
курсом ВИЧ-инфекции и эпидемиологии. Пособие для преподавателей: 
учебное пособие/ Л.А. Лесничая - Издательство "Лань" 2019
10. Журавлев В.И. Сестринский уход при инфекционных заболеваниях: 
учебное пособие/ В.И. Журавлев - Издательство "Лань" 2018
11. Журавлев В.И. Сестринский уход в неврологии: учебное пособие - 
Издательство "Лань" 2020
Электронные ресурсы
12. Заречнева, Т. Ю. Пропедевтика внутренних болезней. Курс лекций:
учебное пособие / Т. Ю. Заречнева. - Санкт-Петербург: Лань, 2020. - 80 
с. - ISBN 978-5-8114-3974-4. - Текст: электронный // Лань: электронно
библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/133916
13. Борисова, С. Ю. Роль фельдшера в профилактике инфекций,
передающихся при оказании медицинской помощи: учебное пособие / С. 
Ю. Борисова. - 2-е изд., стер. - Санкт-Петербург: Лань, 2020. - 56 с. - 
ISBN 978-5-8114-5179-1. - Текст: электронный // Лань: электронно
библиотечная система. URL: https://e.lanbook.com/book/134341
14. Осипова В.Л., Внутрибольничная инфекция [Электронный ресурс]: 
учебное пособие. - 2-е изд., испр. и доп. / В. Л. Осипова. - М.: ГЭОТ АР- 
Медиа, 2019. - 240 с. : ил. - 240 с. - ISBN 978-5-9704-5265-3 - Режим 
доступа: bttp://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970452653.html

МД К 01.03 Диагностика в хирургии и травматологии 
Основные источники
1. Пряхин В.Ф. Диагностика болезней хирургического профиля: учебник / 
под ред. ГрошилинаВ.С. - М.: ГЭОТ АР-Медиа, 2016. -  592с.: ил.
2. Пальчун В.Т. Болезни уха, горла и носа: учебник / В.Т. Пальчун, А.В. 
Гуров. -  3-у изд., испр. и доп. - Москва: ГЭОТ АР-Медиа, 2020. -  336с.: ил.
3. Егоров Е. А. Елазные болезни: учебник / Е. А Егоров, Л. М. Епифанова - 
М.: ЕЭОТАР-Медиа, 2019. -  160с.: ил.
4. Онкология: учебник / под общей ред. С. Б. Петерсона. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - М.: ЕЭОТАР-Медиа, 2020. -  288с.: ил.
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5. Болезни зубов и полости рта: учебник / И.М. Макеева [и др.]: - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2019. -256с.: ил.
Дополнительные источники
6. Борисова С.Ю. Неотложные состояния в травматологии. Тактика 
ведения пациентов на догоспитальном этапе: учебное пособие/ С.Ю. 
Борисова - Издательство "Лань" 2019
7. Сергеев М.М., Зинкин А.Н. Сестринское дело в 
оториноларингологии: учебно-методическое пособие/ М.М. Сергеев, А.Н. 
Зинкин - Издательство "Лань" 2019
Электронные ресурсы
8. Котельников Г.П., Лечение пациентов травматологического профиля
[Электронный ресурс]: учебник / Г. П. Котельников, В. Ф. Мирошниченко, 
С. В. Ардатов. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 352 с. : ил. - 352 с. - ISBN 978
5-9704-4849-6 - Режим доступа:
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970448496.htm
9. Пряхин В.Ф., Хирургические заболевания, травмы и беременность 
[Электронный ресурс]: учебник / Пряхин В.Ф., Грошилин В.С. - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 496 с. - ISBN 978-5-9704-4581-5 - Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970445815.html
10. Борисова, С.Ю. Обследование пациента с хирургической патологией.
Тактика фельдшера: учебное пособие / С.Ю. Борисова. - 2-е изд., стер. - 
Санкт-Петербург: Лань, 2019. -64 с. - ISBN 978-5-8114-4439-7. -Текст: 
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL:
https://e.lanbook. com/book/119824
11. Борисова, С.Ю. Повреждения и заболевания брюшной стенки и
органов брюшной полости: учебное пособие / С.Ю. Борисова. - Санкт- 
Петербург: Лань, 2018. - 144 с. - ISBN 978-5-8114-3192-2. - Текст:
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL:
https://e.lanbook. com/book/110928
12. Морозов, М.А. Ситуационные задачи по травматологии: учебное
пособие / М.А. Морозов. - 2-е изд., доп. - Санкт-Петербург: Лань, 2017. 
- 136 с. - ISBN 978-5-8114-2401-6. - Текст: электронный // Лань:
электронно-библиотечная система. - URL:
https://e. lanbook.com/book/92614

4.5. Требования к кадровому обеспечению производственной 
практики (по профилю специальности)

Общее руководство производственной практикой осуществляют 
руководители практики от образовательной организации (методические 
руководители, назначенные из числа педагогических работников) и от 
медицинской организации (общий и непосредственный руководители - 
работники медицинской организации, назначенные руководителем
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организации ответственными за организацию и проведение практической 
подготовки обучающихся).

В помощь студентам для освоения модуля работает библиотека 
колледжа с читальным залом, в котором имеются рабочие места с выходом 
в интернет, а также электронная библиотека колледжа.

Для отработки практических манипуляций работают специально 
оборудованные кабинеты симулляционного обучения.
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

Производственная практика оценивается ежедневно и результат 
заносится преподавателем в журнал профессиональных модулей.

Результаты  обучения  
(освоенны е ум ения)

К оды  ф орм ируем ы х  
проф ессиональны х  

компетенций

Ф ормы  и методы  
контроля и оценки  

результатов обучения
В результате прохож дения П К  1.1-1.7 Текущ ий контроль:
производственной практики — контроль
обучаю щ ийся долж ен уметь: качества выполнения
-  планировать видов работ
обследование пациента -  контроль
-  осущ ествлять сбор выполнения
анамнеза практических навыков в
-  применять различны е соответствии с
методы обследования пациента оценочны м листом  (чек-
-  формулировать листом)
предварительны й диагноз в
соответствии с современны ми П ром еж уточны й
классификациями контроль:
-  интерпретировать -  диф ф еренцированны й
результаты  лабораторны х и зачет
инструментальны х методов
диагностики
-  оформлять медицинскую
документацию
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
профессионального модуля 

ПМ. 02 Лечебная деятельность 
Профессиональный учебный цикл
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

ПМ 02 Лечебная деятельность

1.1. Область применения программы
Рабочая программа профессионального модуля ПМ.02 Лечебная 

деятельность (далее рабочая программа) является частью программы 
подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по 
специальности СПО 31.02.01 Лечебное дело, в части освоения вида 
деятельности: Лечебная деятельность

1.2. Место профессионального модуля в структуре программы 
подготовки специалистов среднего звена

ПМ.02 Лечебная деятельность относится к профессиональному 
учебному циклу и направлен на формирование следующих компетенций:

OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 
эффективность и качество

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях 
и нести за них ответственность

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного выполнения возложенных на него профессиональных 
задач, а также для своего профессионального и личностного развития

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии 
в профессиональной деятельности

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться 
с коллегами, руководством, потребителями

ОК 7. Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), 
за результат выполнения заданий

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального 
и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 
планировать и осуществлять повышение своей квалификации

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий 
в профессиональной деятельности

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным 
традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 
отношению к природе, обществу, человеку
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OK 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований 
охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и 
противопожарной безопасности

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой 
и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей

ПК 2.1 Определять программу лечения пациентов различных 
возрастных групп

ПК 2.2 Определять тактику ведения пациента 
ПК 2.3 Выполнять лечебные вмешательства 
ПК 2.4 Проводить контроль эффективности лечения 
ПК 2.5 Осуществлять контроль состояния пациента 
ПК 2.6 Организовывать специализированный уход за пациентом 
ПК 2.7 Организовывать оказание психологической помощи пациенту и 

его окружению
ПК 2.8 оформлять медицинскую документацию

1.3. Требования к результатам освоения профессионального модуля
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе 
освоения профессионального модуля должен: 
иметь практический опыт:

-  назначения лечения и определения тактики ведения пациента
-  выполнения и оценки результатов лечебных мероприятий
-  организации специализированного ухода за пациентами при 

различной патологии с учетом возраста
-  оказания медицинских услуг в терапии, педиатрии, акушерстве, 

гинекологии, хирургии, травматологии, онкологии, инфекционных болезнях с 
курсом ВИЧ-инфекции и эпидемиологией, неврологии, психиатрии с курсом 
наркологии, офтальмологии, дерматовенерологии, оториноларингологии, 
гериатрии, фтизиатрии
уметь:

-  проводить дифференциальную диагностику заболеваний
-  определять тактику ведения пациента
-  назначать немедикаментозное и медикаментозное лечение
-  определять показания, противопоказания к применению 

лекарственных средств
-  применять лекарственные средства пациентам разных возрастных

групп
-  определять показания к госпитализации пациента и

организовывать транспортировку в лечебно-профилактическое учреждение
-  проводить лечебно-диагностические манипуляции
-  проводить контроль эффективности лечения
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-  осуществлять уход за пациентами при различных заболеваниях с 
учетом возраста
знать:

-  принципы лечения и ухода в терапии, хирургии, педиатрии, 
акушерстве, гинекологии, травматологии, онкологии, инфекционных 
болезнях с курсом ВИЧ-инфекции и эпидемиологией; неврологии, психиатрии 
с курсом наркологии, офтальмологии; дерматовенерологии, 
оториноларингологии, гериатрии, фтизиатрии, при осложнениях заболеваний

-  фармакокинетику и фармакодинамику лекарственных препаратов
-  показания и противопоказания к применению лекарственных средств
-  побочные действия, характер взаимодействия лекарственных 

препаратов из однородных и различных лекарственных групп
-  особенности применения лекарственных средств у разных 

возрастных групп

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение
профессионального модуля

Учебная нагрузка обучающегося Количество
часов

Максимальная учебная нагрузка 1308
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 872
- теоретические занятия 402
- практические занятия/ОСК 470
Самостоятельная работа 436
Курсовое проектирование 24
Производственная практика 216
Всего по профессиональному модулю: 1524
П ромеж уточная аттестация в форме дифференцированных зачетов, 
экзаменов, экзамена (квалификационного)
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1.5. Использование часов вариативной части ППССЗ
№
п/п

Дополнительные знания, умения № , наименование темы Количество
часов

Обоснование включения в 
рабочую программу

А
уд

ит
ор

на
я 

уч
еб

на
я 

на
гр

уз
ка

С
 ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 
уч

еб
на

я 
на

гр
уз

ка

МДК 02.01 Лечение пациентов терапевтического профиля 136 64

1. Уметь:
-  проводить дифференциальную 

диагностику заболеваний
-  определять тактику ведения 

пациента
-  назначать немедикаментозное и 

медикаментозное лечение
Знать:
-  принципы лечения и ухода в 
терапии, хирургии, педиатрии, акушерстве, 
гинекологии, травматологии, онкологии, 
инфекционных болезнях с курсом ВИЧ- 
инфекции и эпидемиологией; неврологии, 
психиатрии с курсом наркологии, 
офтальмологии; дерматовенерологии, 
оториноларингологии, гериатрии, 
фтизиатрии, при осложнениях заболеваний

Теоретическое занятие 1.1.2 Пневмония. Классификация. 
Принципы лечения. Тактика ведения пациентов.

2 1 Необходимость углубления 
обучающимися знаний и умений 
лечения пациентов с пневмонией в 
связи с пандемией новой 
короновирусной инфекции Covid-19

Практическое занятие 1.1.6 Лечение пациентов с 
пневмониями на догоспитальном и амбулаторном этапах

2 1

2. Уметь:
-  проводить лечебно- 

диагностические манипуляции

Практическое занятие/ОСК 1.1.9 Отработка практических 
навыков «Ингаляционное введение лекарственных 
препаратов», «Ингаляционное введение лекарственных 
препаратов через небулайзер»

2 1 Приобретение обучающимися 
практических навыков без риска для 
пациента, с возможностью не 
ограниченного числа повторов дляПрактическое занятие/ОСК 1.1.10 Отработка практических 2 1
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навыков «Оксигенотерапия» на фантоме отработки навыков и ликвидации 
ошибок, с объективной оценкой 
выполнения практического навыка 
преподавателем по оценочным (чек) 
листам

Практическое занятие/ОСК 1.1.11 Отработка практических 
навыков «Катетеризация периферической вены» на фантоме

2 1

Практическое занятие/ОСК 1.1.12 Отработка практических 
навыков «Внутримышечное введение лекарственных 
препаратов» на фантоме

2 1

Практическое занятие/ОСК 2.1.27 Отработка практических 
навыков «Внутривенное введение лекарственных препаратов» 
на фантоме

2 1

Практическое занятие/ОСК 2.1.28 Отработка практических 
навыков «Непрерывное внутривенное введение 
лекарственных препаратов» на фантоме

2 1

Практическое занятие/ОСК 3.1.10 Отработка практических 
навыков «Пособие при парентеральном введение 
лекарственных препаратов», «Ректальное введение 
лекарственных препаратов» на фантоме

2 1

Практическое занятие/ОСК 3.1.11 Отработка практических 
навыков «Подкожное введение лекарственных препаратов» на 
фантоме

2 1

Практическое занятие/ОСК 3.1.12 Отработка практических 
навыков «Введение лекарственных препаратов с помощью 
клизмы» на фантоме

2 1

3. Уметь:
-  проводить дифференциальную 

диагностику заболеваний
-  определять тактику ведения 

пациента
-  назначать немедикаментозное и 

медикаментозное лечение
Знать:
-  принципы лечения и ухода в 
терапии, хирургии, педиатрии, акушерстве, 
гинекологии, травматологии, онкологии, 
инфекционных болезнях с курсом ВИЧ- 
инфекции и эпидемиологией; неврологии, 
психиатрии с курсом наркологии,

Теоретическое занятие 2.1.6 Артериальная гипертензия. 
Гипертоническая болезнь Классификация. Принципы 
лечения. Тактика ведения пациентов

2 1 Необходимость углубления 
обучающимися знаний и умений по 
лечению заболеваний сердечно
сосудистой системы в связи с 
высокой частотой встречаемости 
данной патологии в практической 
деятельности фельдшера

Теоретическое занятие 2.1.7 Симптоматическая артериальная 
гипертония. Принципы лечения. Тактика ведения пациентов

2 1

Теоретическое занятие 2.1.8 Стенокардии. Классификация. 
Принципы лечения. Тактика ведения пациентов

2 1

Теоретическое занятие 2.1.9 Впервые возникшая 
стенокардия. Стабильная стенокардия напряжения. 
Принципы лечения. Тактика ведения пациентов

2 1

Теоретическое занятие 2.1.10 Инфаркт миокарда. 
Классификация. Принципы лечения. Тактика ведения 
пациентов

2 1
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офтальмологии; дерматовенерологии, 
оториноларингологии, гериатрии, 
фтизиатрии, при осложнениях заболеваний

Теоретическое занятие 2.1.11 Кардиосклероз. 
Классификация. Принципы лечения. Тактика ведения 
пациентов

2 1

Теоретическое занятие 2.1.12 Фибрилляция предсердий 
Классификация. Принципы лечения. Тактика ведения 
пациентов

2 1

Теоретическое занятие 2.1.13 Нарушения ритма. 
Тахиаритмии. Классификация. Принципы лечения. Тактика 
ведения пациентов

2 1

Теоретическое занятие 2.1.14 Нарушения ритма. 
Брадиаритмии. Классификация. Принципы лечения. Тактика 
ведения пациентов

2 1

Уметь:
-  проводить дифференциальную 

диагностику заболеваний
-  определять тактику ведения 

пациента
-  назначать немедикаментозное и 

медикаментозное лечение
Знать:
-  принципы лечения и ухода в 
терапии, хирургии, педиатрии, акушерстве, 
гинекологии, травматологии, онкологии, 
инфекционных болезнях с курсом ВИЧ- 
инфекции и эпидемиологией; неврологии, 
психиатрии с курсом наркологии, 
офтальмологии; дерматовенерологии, 
оториноларингологии, гериатрии, 
фтизиатрии, при осложнениях заболеваний

Теоретическое занятие 2.1.15 Хроническая сердечная 
недостаточность. Современные классификации

2 1

Теоретическое занятие 2.1.16 Хроническая сердечная 
недостаточность I-II класс по NYHA. Принципы лечения. 
Тактика ведения пациентов

2 1

Теоретическое занятие 2.1.17 Хроническая сердечная 
недостаточность III-IV класс по NYHA. Принципы лечения. 
Тактика ведения пациентов

2 1

Практическое занятие 2.1.21 Лечение пациентов с 
артериальной гипертензией на догоспитальном и 
амбулаторном этапах.

2 1

Практическое занятие 2.1.22 Лечение пациентов со 
стенокардией на догоспитальном и амбулаторном этапах.

2 1

Практическое занятие 2.1.23 Лечение пациентов с инфарктом 
миокарда на догоспитальном и амбулаторном этапах.

2 1

Практическое занятие 2.1.24 Лечение пациентов с 
нарушениями ритма на догоспитальном и амбулаторном 
этапах.

2 1

Практическое занятие 2.1.25 Лечение пациентов с 
хронической сердечной недостаточностью на догоспитальном 
и амбулаторном этапах.

2 1

Практическое занятие 2.1.26 Лечение пациентов с 
дислипидемиями на амбулаторном этапе.

2 1
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4. Уметь:
-  проводить дифференциальную

диагностику заболеваний
-  определять тактику ведения

пациента
-  назначать немедикаментозное и

медикаментозное лечение 
Знать:
-  принципы лечения и ухода в
терапии, хирургии, педиатрии, акушерстве, 
гинекологии, травматологии, онкологии, 
инфекционных болезнях с курсом ВИЧ- 
инфекции и эпидемиологией; неврологии, 
психиатрии с курсом наркологии, 
офтальмологии; дерматовенерологии, 
оториноларингологии, гериатрии,
фтизиатрии, при осложнениях заболеваний

Теоретическое занятие 8.1.1 Принципы лечения 
инфекционных заболеваний.

2 1

Теоретическое занятие 8.1.2 Кишечные инфекции: брюшной 
тиф, ПТИ, сальмонеллёз, ботулизм. Определения. 
Классификации. Тактика ведения пациента. Принципы 
лечения.

2 1

Теоретическое занятие 8.1.3 Кишечные инфекции: шигеллез, 
холера, ротовирусная инфекция, иерсиниоз. Определения. 
Классификации. Тактика ведения пациента. Принципы 
лечения.

2 1

Теоретическое занятие 8.1.4 Вирусные гепатиты: А, Е. 
Определения. Классификации. Тактика ведения пациента. 
Принципы лечения.

2 1

Теоретическое занятие 8.1.5 Вирусные гепатиты: В, С, D. 
Определения. Классификации. Тактика ведения пациента. 
Принципы лечения.

2 1

Теоретическое занятие 8.1.6 Дыхательные инфекции: грипп, 
парагрипп, аденовирусная и короновирусная инфекция. 
Определения. Классификации. Тактика ведения пациента. 
Принципы лечения.

2 1

Теоретическое занятие 8.1.7 Дыхательные инфекции: 
дифтерия, менингококковая инфекция, инфекционный 
мононуклеоз. Определения. Классификации. Тактика ведения 
пациента. Принципы лечения.

2 1

Теоретическое занятие 8.1.8 Трансмиссивные инфекции: 
малярия, клещевой вирусный энцефалит, Болезнь Лайма. 
Определения. Классификации. Тактика ведения пациента. 
Принципы лечения

2 1

Необходимость углубления 
обучающимися знаний и умений по 
лечению инфекционных 
заболеваний, как возможности 
воздействия на звенья 
инфекционного процесса, и 
предотвращения распространения 
инфекционного заболевания
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Теоретическое занятие 8.1.9 Контагиозные геморрагические 
вирусные лихорадки: лихорадка Эбола, Марбурга, 
геморрагическая лихорадка с почечным синдромом. 
Определения. Классификации. Тактика ведения пациента. 
Принципы лечения

2 1

Теоретическое занятие 8.1.10 Контагиозные геморрагические 
вирусные лихорадки: лихорадка Эбола, Марбурга, 
геморрагическая лихорадка с почечным синдромом. 
Определения. Классификации. Тактика ведения пациента. 
Принципы лечения

2 1

Теоретическое занятие 8.1.11 Инфекции наружных покровов: 
рожа, столбняк, бешенство. Определения. Классификации. 
Тактика ведения пациента. Принципы лечения

2 1

Теоретическое занятие 8.1.12 ВИЧ-инфекция. Определение. 
Тактика ведения пациента. Принципы лечения

2 1

Теоретическое занятие 8.1.13 СПИД, оппортунистические 
инфекции. Определение. Классификации. Тактика ведения 
пациента. Принципы лечения.

2 1

Практическое занятие 8.1.14 Лечение пациентов с брюшным 
тифом, ПТИ, сальмонеллёзом на догоспитальном и 
амбулаторном этапах.

2 1

Практическое занятие 8.1.15 Лечение пациентов с 
ботулизмом, менингококковой инфекцией, иерсиниозом на 
догоспитальном и амбулаторном этапах.

2 1

Практическое занятие 8.1.16 Лечение пациентов с 
ротовирусной инфекцией, холерой на догоспитальном и 
амбулаторном этапах.

2 1

Практическое занятие 8.1.17 Лечение пациентов с вирусным 
гепатитом А, Е на догоспитальном и амбулаторном этапах.

2 1

Практическое занятие 8.1.18 Лечение пациентов с вирусным 
гепатитом В, С, D на догоспитальном и амбулаторном этапах.

2 1

Практическое занятие 8.1.19 Лечение пациентов с гриппом, 
парагриппом, аденовирусной инфекцией на догоспитальном и 
амбулаторном этапах.

2 1
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Практическое занятие 8.1.20 Лечение пациентов с 
коронавирусной инфекцией, инфекционным мононуклеозом 
на догоспитальном и амбулаторном этапах.

2 1

Практическое занятие 8.1.21 Лечение пациентов с дифтерией, 
менингококковой инфекцией на догоспитальном и 
амбулаторном этапах.

2 1

Практическое занятие 8.1.22 Лечение пациентов с малярией, 
Болезнью Лайма на догоспитальном и амбулаторном этапах.

2 1

Практическое занятие 8.1.23 Лечение пациентов с клещевым 
вирусным энцефалитом, геморрагической лихорадкой с 
почечным синдромом на догоспитальном и амбулаторном 
этапах.

2 1

Практическое занятие 8.1.24 Лечение пациентов с чумой, 
туляремией, на догоспитальном и амбулаторном этапах.

2 1

Практическое занятие 8.1.25 Лечение пациентов с сибирской 
язвой, бруцеллезом, лептоспирозом на догоспитальном и 
амбулаторном этапах.

2 1

Практическое занятие 8.1.26 Лечение пациентов с рожей, 
столбняком, бешенством на догоспитальном и амбулаторном 
этапах.

2 1

Практическое занятие 8.1.27 Лечение пациентов с ВИЧ- 
инфекцией на догоспитальном и амбулаторном этапах.

2 1

Практическое занятие 8.1.28 Лечение пациентов с ВИЧ- 
инфекцией в стадии СПИД на догоспитальном и 
амбулаторном этапах.

2 1

Теоретическое занятие 9.1.1 Туберкулез внутригрудных 
лимфатических узлов. Определение. Классификации. Тактика 
ведения пациента. Принципы лечения.

2 1

Теоретическое занятие 9.1.2 Очаговый, инфильтративный, 
диссеминированный туберкулез легких. Определение. 
Классификации. Тактика ведения пациента. Принципы 
лечения.

2 1

Теоретическое занятие 9.1.3 Внелегочный туберкулез. 
Определение. Классификации. Тактика ведения пациента. 
Принципы лечения.

2 1
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Практическое занятие 9.1.4 Лечение пациентов с 
туберкулезом внутригрудных лимфатических узлов на 
догоспитальном и амбулаторном этапах.

2 1

Практическое занятие 9.1.5 Лечение пациентов с очаговым 
туберкулезом легких на догоспитальном и амбулаторном 
этапах.

2 1

Практическое занятие 9.1.6 Лечение пациентов с очаговым 
туберкулезом легких на догоспитальном и амбулаторном 
этапах.

2 1

Практическое занятие 9.1.7 Лечение пациентов с 
диссеминированным туберкулезом легких на догоспитальном 
и амбулаторном этапах.

2 1

Практическое занятие 9.1.8 Лечение пациентов с 
туберкулезом мозговых оболочек, центральной нервной 
системы на догоспитальном и амбулаторном этапах.

2

Практическое занятие 9.1.10 Лечение пациентов с 
туберкулезом кишечника, брюшины и брыжеечных 
лимфатических узлов на догоспитальном и амбулаторном 
этапах.

2

Теоретическое занятие 10.1.3 Инфекционные заболеваний 
центральной нервной системы. Определение. 
Классификации. Тактика ведения пациента. Принципы 
лечения.

2

Практическое занятие 10.1.13 Лечение инфекционных 
заболеваний центральной нервной системы на 
догоспитальном и амбулаторном этапах.

2

МДК 02.02 Лечение пациентов хирургического профиля 52 28
1. Уметь:

-  проводить дифференциальную 
диагностику заболеваний
-  определять тактику ведения 

пациента
-  назначать немедикаментозное и 

медикаментозное лечение
Знать:
-  принципы лечения и ухода в

Теоретическое занятие 5.1.1 Организация 
травматологической помощи. Транспортная иммобилизация 
при повреждениях

2 1 Необходимость освоения 
обучающимися знаний и умений 
оказания помощи при 
травматических повреждениях в 
связи с высокой частотой 
встречаемости травм в практической 
деятельности фельдшера

Теоретическое занятие 5.1.2 Ожоги, отморожения, 
повреждения кислотами и щелочами, электротравма. 
Определение. Классификации. Тактика ведения пациента. 
Принципы лечения

2 1

Теоретическое занятие 5.1.3 Синдром длительного 
сдавления. Определение. Классификации. Тактика ведения

2 1
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терапии, хирургии, педиатрии, акушерстве, пациента. Принципы лечения
гинекологии, травматологии, онкологии, 
инфекционных болезнях с курсом ВИЧ- 
инфекции и эпидемиологией; неврологии, 
психиатрии с курсом наркологии, 
офтальмологии; дерматовенерологии, 
оториноларингологии, гериатрии, 
фтизиатрии, при осложнениях заболеваний

Теоретическое занятие 5.1.4 Травматический шок. 
Определение. Классификации. Тактика ведения пациента. 
Принципы лечения

2 1

Практическое занятие 5.1.5 Лечение пациентов с ожогами, 
отморожениями, повреждениями кислотами и щелочами, 
электротравме на догоспитальном и амбулаторном этапе

2 1

Практическое занятие 5.1.6 Лечение пациентов с синдромом 
длительного сдавления на догоспитальном и амбулаторном 
этапе

2 1

Практическое занятие 5.1.7 Лечение пациентов с ранами на 
догоспитальном и амбулаторном этапе
Практическое занятие 5.1.8 Лечение пациентов с 
травматическим шоком на догоспитальном и амбулаторном 
этапе

2. Уметь:
-  проводить дифференциальную

Теоретическое занятие 6.1.1 Заболевания уха, травмы уха. 
Тактика ведения, принципы лечения пациента

2 1 Необходимость освоения 
обучающимися знаний и умений

диагностику заболеваний 
-  определять тактику ведения

Теоретическое занятие 6.1.2 Заболевания носа, травмы носа. 
Тактика ведения, принципы лечения пациента

2 1 лечения пациента с патологией ЛОР
органов

пациента
-  назначать немедикаментозное и 

медикаментозное лечение
Знать:
-  принципы лечения и ухода в 
терапии, хирургии, педиатрии, акушерстве, 
гинекологии, травматологии, онкологии, 
инфекционных болезнях с курсом ВИЧ- 
инфекции и эпидемиологией; неврологии, 
психиатрии с курсом наркологии, 
офтальмологии; дерматовенерологии, 
оториноларингологии, гериатрии, 
фтизиатрии, при осложнениях заболеваний

Практическое занятие 6.1.3 Лечение острых и хронических 
заболеваний уха и носа на догоспитальном и амбулаторном 
этапе

2 1

Практическое занятие 6.1.4 Лечение острых и хронических 
заболеваний глотки, гортани, трахеи на догоспитальном и 
амбулаторном этапе

2 1

3. Уметь:
-  проводить дифференциальную 

диагностику заболеваний

Теоретическое занятие 7.1.1 Воспалительные заболевания 
органов зрения и травмы органов зрения. Тактика ведения, 
принципы лечения пациента

2 1 Необходимость освоения 
обучающимися знаний и умений 
лечения пациента с патологией глаз
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-  определять тактику ведения 
пациента
-  назначать немедикаментозное и 

медикаментозное лечение
Знать:
-  принципы лечения и ухода в 
терапии, хирургии, педиатрии, акушерстве, 
гинекологии, травматологии, онкологии, 
инфекционных болезнях с курсом ВИЧ- 
инфекции и эпидемиологией; неврологии, 
психиатрии с курсом наркологии, 
офтальмологии; дерматовенерологии, 
оториноларингологии, гериатрии, 
фтизиатрии, при осложнениях заболеваний

Теоретическое занятие 7.1.2 Миопия, косоглазие, амблиопия. 
Тактика ведения, принципы лечения пациента

2 1

Практическое занятие 7.1.3 Лечение пациентов с миопией, 
косоглазием, амблиопией на догоспитальном и амбулаторном 
этапе

2 1

Практическое занятие 7.1.4 Лечение воспалительных 
заболеваний глаз на догоспитальном и амбулаторном этапе

2 1

Практическое занятие 7.1.5 Лечение пациентов с травмами 
органов зрения на догоспитальном и амбулаторном этапе

2 1

4. Уметь:
-  проводить дифференциальную 

диагностику заболеваний
-  определять тактику ведения 

пациента
-  назначать немедикаментозное и 

медикаментозное лечение
Знать:
-  принципы лечения и ухода в 
терапии, хирургии, педиатрии, акушерстве, 
гинекологии, травматологии, онкологии, 
инфекционных болезнях с курсом ВИЧ- 
инфекции и эпидемиологией; неврологии, 
психиатрии с курсом наркологии, 
офтальмологии; дерматовенерологии, 
оториноларингологии, гериатрии, 
фтизиатрии, при осложнениях заболеваний

Теоретическое занятие 8.1.1 Доврачебная помощь и лечение 
пациентов онкологического профиля

2 1 Необходимость освоения 
обучающимися знаний и умений 
лечения пациента с онкологической 
патологией

Практическое занятие 8.1.2 Принципы лечения 
злокачественных новообразований различных локализаций

2 1

Практическое занятие 8.1.3 Лечение опухолей: кожи, губы, 
молочных желез, легкого на догоспитальном и амбулаторном 
этапе

2 1

Практическое занятие 8.1.4 Принципы лечения опухолей 
желудочно-кишечного тракта и кроветворной системы на 
догоспитальном и амбулаторном этапе

2 1

5. Уметь:
-  проводить лечебно- 

диагностические манипуляции

Практическое занятие/ОСК 5.9.1 Отработка практических 
навыков «транспортная иммобилизация с помощью мягких и 
твёрдых повязок»

2 1 Приобретение обучающимися 
практических навыков без риска для 
пациента, с возможностью не 
ограниченного числа повторов дляПрактическое занятие/ОСК 5.9.2 Отработка практических 2 1
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навыков «шинирование» отработки навыков и ликвидации 
ошибок, с объективной оценкой 
выполнения практического навыка 
преподавателем по оценочным (чек) 
листам

Практическое занятие/ОСК 6.1.5 Отработка практических 
навыков «Интраназальное введение лекарственных 
препаратов»
«Введение лекарственных препаратов в наружный слуховой 
проход»

2

Практическое занятие/ОСК 7.1.6 Отработка практических 
навыков «Инстилляции лекарственных препаратов в 
конъюнктивальную полость» на фантоме

2

МДК 02.03 Оказание акушерско-гинекологической помощи 52 28
1. Уметь:

-  проводить дифференциальную 
диагностику заболеваний
-  определять тактику ведения 

пациента
-  назначать немедикаментозное и 

медикаментозное лечение
Знать:
-  принципы лечения и ухода в 
терапии, хирургии, педиатрии, акушерстве, 
гинекологии, травматологии, онкологии, 
инфекционных болезнях с курсом ВИЧ- 
инфекции и эпидемиологией; неврологии, 
психиатрии с курсом наркологии, 
офтальмологии; дерматовенерологии, 
оториноларингологии, гериатрии, 
фтизиатрии, при осложнениях заболеваний

Теоретическое занятие 1.1.1 Принципы оказания помощи при 
физиологических родах

2 1 Необходимость освоения 
обучающимися знаний и умений 
оказания помощи беременной 
женщины с физиологически 
нормально протекающей 
беременностью и при патологически 
протекающей беременности, 
оказания помощи при «родах вне 
родильного дома», в послеродовом 
периоде

Теоретическое занятие 1.1.2 Оказание помощи при 
внутриутробной гипоксии плода

2 1

Теоретическое занятие 1.1.3 Оказание помощи родильнице 
при нормальном послеродовом периоде

2 1

Теоретическое занятие 1.1.4 Оказание помощи родильнице с 
септическими послеродовыми заболеваниями: послеродовая 
язва промежности, эндометрит, параметрит

2 1

Теоретическое занятие 1.1.5 Оказание помощи родильнице с 
септическими послеродовыми заболеваниями: сепсис, 
септический шок

2 1

Теоретическое занятие 1.1.6 Оказание помощи беременным с 
ранними токсикозами беременных

2 1

Теоретическое занятие 1.1.7 Оказание помощи беременным 
при преэклампсии и эклампсии

2 1

Теоретическое занятие 1.1.8 Оказание фельдшерской помощи 
при кровотечениях во время беременности: 
преждевременной отслойке нормально расположенной 
плаценте, предлежании плаценты

2 1

Теоретическое занятие 1.1.9 Оказание помощи при 
аномалиях родовой деятельности

2 1
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Теоретическое занятие 1.1.11 Оказание помощи при узком 
тазе

2 1

Теоретическое занятие 1.1.12 Оказание фельдшерской 
помощи при тазовых предлежаниях плода

2 1

Теоретическое занятие 1.1.13 Оказание помощи при 
неправильных положениях плода и разгибательных 
предлежаниях головки

2 1

Теоретическое занятие 1.1.14 Оказание фельдшерской 
помощи при многоплодной беременности

2 1

Теоретическое занятие 1.1.15 Оказание помощи при 
невынашивании беременности: самопроизвольных абортах

2 1

Теоретическое занятие 1.1.16 Оказание помощи матери и 
новорожденному при преждевременных родах

2 1

Теоретическое занятие 1.1.17 Оказание помощи при 
перенашивании беременности

2 1

Теоретическое занятие 1.1.18 Оказание помощи при 
аномалиях развития и заболеваниях плода, плодных оболочек 
и плаценты

2 1

Теоретическое занятие 1.1.19 Оказание помощи при 
кровотечениях в последовом и послеродовом периодах

2 1

Теоретическое занятие 1.1.20 Принципы оказания помощи 
при родовом травматизме матери

2 1

Теоретическое занятие 1.1.21 Принципы оказания помощи 
при акушерских операциях: амниотомия, перинеотомия, 
акушерские щипцы

2 1

Теоретическое занятие 1.1.22 Принципы оказания акушерской 
помощи беременным и роженицам с экстрагенитальной 
патологией: сердечно-сосудистые заболевания, анемия

2 1

Теоретическое занятие 1.1.23 Принципы оказания акушерской 
помощи беременным и роженицам с экстрагенитальной 
патологией: заболевания почек и желудочно-кишечного 
тракта

2 1

Практическое занятие 1.1.23 Ведение физиологических родов 2 1
Практическое занятие/ОСК 1.1.47 Отработка практических 
навыков «Ведение физиологических родов» на фантоме

2 1

Практическое занятие/ОСК 1.1.48 Отработка практических 
навыков «Выделение последа» на фантоме

2

2. Уметь:
-  проводить 

диагностические манипуляции
лечебно-

Приобретение обучающимися 
практических навыков без риска для 
пациента, с возможностью не
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Практическое занятие/ОСК 1.1.49 Отработка практических 
навыков «Интравагинальное введение лекарственных 
препаратов» на фантоме.

2 ограниченного числа повторов для 
отработки навыков и ликвидации 
ошибок, с объективной оценкой 
выполнения практического навыка 
преподавателем по оценочным (чек) 
листам

МДК 02.04 Лечение пациентов детского возраста 52 28
1. Уметь:

-  проводить дифференциальную 
диагностику заболеваний
-  определять тактику ведения 

пациента
-  назначать немедикаментозное и 

медикаментозное лечение
Знать:
-  принципы лечения и ухода в 
терапии, хирургии, педиатрии, акушерстве, 
гинекологии, травматологии, онкологии, 
инфекционных болезнях с курсом ВИЧ- 
инфекции и эпидемиологией; неврологии, 
психиатрии с курсом наркологии, 
офтальмологии; дерматовенерологии, 
оториноларингологии, гериатрии, 
фтизиатрии, при осложнениях заболеваний

Теоретическое занятие 1.1.2 Принципы лечения 
перинатальных поражений ЦНС

2 1 Необходимость освоения 
обучающимися знаний и умений 
лечения пациентов с учетом 
особенностей детского возраста

Принципы лечения гемолитической болезни новорождсиных 2 1
Принципы лечения врожденных и наследственных 
заболеваний, пороков развития у детей

2 1

Принципы лечения внутриутробных инфекций 2 1
Принципы лечения не инфекционных и гнойно- 
воспалительных заболеваний новорожденных

2 1

Принципы лечения хронических расстройств питания у детей 2 1
Принципы лечения атопического дерматита у детей 2 1
Принципы лечения рахита и спазмофилии у детей 2 1
Принципы лечения функциональной диспепсии у детей 2 1
Теоретическое занятие 2.1.1. Принципы лечения 
хронического гастрита и гастродуоденита у детей

2 1

Принципы лечения язвенной болезни желудка и 
двенадцатиперстной кишки 
у детей

2 1

Принципы лечения язвенной болезни желудка и 
двенадцатиперстной кишки 
у детей

2 1

Принципы лечения дисфункциональных расстройств 
желчевыводящей системы у детей

2 1

Принципы лечения желчекаменной болезни и хронического 
панкреатита у детей

2 1

Принципы лечения врояеденных пороков сердца, острой 
ревматической лихорадки у детей

2 1

Принципы лечения заболеваний органов дыхания у детей 2 1
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Принципы лечения бронхиальной астмы у детей 2 1
Принципы лечения острой дыхательной недостаточности у 
детей

2 1

Принципы лечения заболеваний крови у детей 2 1
Принципы лечения заболеваний почек и мочевыводящих 
путей у детей

2 1

Принципы лечения острой и хронической почечной 
недостаточности.
Промежуточный контроль

2 1

Принципы лечения заболеваний органов дыхания у детей 2 1
Принципы лечения бронхиальной астмы у детей 2 1
Принципы лечения острой дыхательной недостаточности у 
детей

2 1

2. Уметь:
-  проводить лечебно- 

диагностические манипуляции

Практическое занятие/ОСК 2.1.30 Отработка практических 
навыков «Ингаляционное введение лекарственных 
препаратов», «Ингаляционное введение лекарственных 
препаратов с помощью небулайзера» особенности проведения 
у детей

2 Приобретение обучающимися 
практических навыков без риска для 
пациента, с возможностью не 
ограниченного числа повторов для 
отработки навыков и ликвидации 
ошибок, с объективной оценкой 
выполнения практического навыка 
преподавателем по оценочным (чек) 
листам

Практическое занятие/ОСК 2.1.31 Отработка практических 
навыков «Установка инсулиновой помпы», «Замена 
инсулиновой помпы» «Подкожное введение лекарственных 
препаратов» особенности проведения у детей

2
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2. Структура и содержание профессионального модуля ИМ 02 Лечебная деятельность

Наименование разделов 
профессионального модуля 
(ПМ) и тем

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся Объем часов Уровень
освоения

1 2 3 4
МДК 02.01. Лечение пациентов терапевтического профиля 81 час 

176/184/180
Раздел 1. Лечение неосложненных заболеваний и(или) состояний, хронических заболеваний и их обострений в пульмонологии 36 часов 

8/16/12
Тема 1.1 
Лечение часто
встречающихся заболеваний 
бронхо-легочной системы

Содержание 8/4
1.1.1 Острый и хронический бронхит. Классификация. Принципы лечения. Тактика ведения 

пациентов
2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с 
бронхитом с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности лечения. Организация 
специализированного ухода за пациентами с бронхитом с учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

1.1.2 Пневмония. Классификация. Принципы лечения. Тактика ведения пациентов. 2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Методы лечения. Немедикаментозное 
лечение. Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения 
пациентов с пневмонией с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности лечения. 
Организация специализированного ухода за пациентами с пневмонией с учетом возрастных 
особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

1.1.3 Бронхиальная астма. Классификация. Принципы лечения. Тактика ведения пациентов. 2 2
Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с 
бронхиальной астмой с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности лечения. 
Организация специализированного ухода за пациентами с бронхиальной астмой с учетом 
возрастных особенностей.
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Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

1.1.4 Хроническая обструктивная болезнь легких. Классификация. Принципы лечения. Тактика 2 2
ведения пациентов
Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов 
с ХОБЛ с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности лечения. Организация 
специализированного ухода за пациентами с ХОБЛ с учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

Практические занятия 8/4
1.1.5 Лечение пациентов с бронхитами на догоспитальном и амбулаторном этапах.

Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с бронхитом.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с бронхитом на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с бронхитом.

1

1.1.6 Лечение пациентов с пневмониями на догоспитальном и амбулаторном этапах
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных
пациентов с пневмонией.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с пневмонией на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с пневмонией.

1

1.1.7 Лечение пациентов с бронхиальной астмой на догоспитальном и амбулаторном этапах 
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с бронхиальной астмой.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с бронхитом на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с бронхиальной астмой.

1

1.1.8 Лечение пациентов с хронической обструктивной болезнью легких на догоспитальном и 
амбулаторном этапах
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с хронической обструктивной болезнью легких.

2
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Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с ХОБЛ на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с хронической обструктивной болезнью легких.

1

Практические занятия/ОСК 8/4
1.1.9 Отработка практических навыков «Введение лекарственного препарата с помощью дозированного 

аэрозольного ингалятора», «Ингаляционное введение лекарственных препаратов через небулайзер», 
на фантоме

2

Самостоятельная работа: Разработать памятку для пациентов с пошаговым алгоритмом техники применения 
дозированных аэрозольных ингаляторов, небулайзера

1

1.1.10 Отработка практических навыков «Оксигенотерапия через носовой катетер», «оксигенотерапия 
через кислородную маску» на фантоме

2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий на соответствие. 1
1.1.11 Отработка практических навыков «Постановка периферического венозного катетера» на фантоме 2
Самостоятельная работа: : Составить 10 тестовых заданий на соответствие. 1

1.1.12 Отработка практических навыков «Внутримышечное введение лекарственного препарата» на 
фантоме

2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий на соответствие. 1
Раздел 2. Лечение неосложненных заболеваний и(или) состояний, хронических заболеваний и их обострений в кардиологии 84 часа 

36/20/28
Тема 2Л 
Лечение часто
встречающихся заболеваний

Содержание 36/18
2.1.1 Острая ревматическая лихорадка. Классификация. Принципы лечения. Тактика ведения 

пациентов
2 2

сердечно-сосудистой системы Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с 
острой ревматической лихорадкой с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности 
лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с острой ревматической лихорадкой 
с учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

2.1.2 Хроническая ревматическая болезнь сердца. Классификация. Принципы лечения. Тактика 
ведения пациентов

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с 
хронической ревматической болезнью сердца с учетом возрастных особенностей. Индикаторы
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эффективности лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с хронической 
ревматической болезнью сердца с учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

2.1.3 Приобретенные пороки сердца. Классификация. Принципы лечения. Тактика ведения 
пациентов

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с 
приобретенными пороками сердца с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности 
лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с приобретенными пороками сердца 
с учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

2.1.4 Острый, подострый и хронический миокардит. Классификация. Принципы лечения. Тактика 
ведения пациентов

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с 
острым, подострым и хроническим миокардитом с учетом возрастных особенностей. Индикаторы 
эффективности лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с острым, 
подострым и хроническим миокардитом с учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

2.1.5 Нейроциркуляторная дистония. Классификация. Принципы лечения. Тактика ведения 
пациентов

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с 
нейроциркуляторной дистонией с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности, 
лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с нейроциркуляторной дистонией с 
учетом возрастных особенностей

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1
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2.1.6 Артериальная гипертензия. Гипертоническая болезнь Классификация. Принципы лечения. 
Тактика ведения пациентов

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с 
гиперадренергической, гипорениновой и гиперрениновой артериальной гипертоний с учетом 
возрастных особенностей. Индикаторы эффективности лечения. Организация специализированного 
ухода за пациентами с гиперадренергической, гипорениновой и гиперрениновой артериальной 
гипертоний с учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения

1

2.1.7 Симптоматическая артериальная гипертония. Принципы лечения. Тактика ведения пациентов 2 2
Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с 
симптоматической, эссенциальной артериальной гипертонией с учетом возрастных особенностей. 
Индикаторы эффективности лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с 
симптоматической, эссенциальной артериальной гипертонией с учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

2.1.8 Стенокардии. Классификация. Принципы лечения. Тактика ведения пациентов 2 2
Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с 
стенокардией с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности лечения. Организация 
специализированного ухода за пациентами с стенокардией с учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

2.1.9 Впервые возникшая стенокардия. Стабильная стенокардия напряжения. Принципы лечения. 
Тактика ведения пациентов

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с 
впервые возникшей стенокардией, стабильной стенокардией с учетом возрастных особенностей. 
Индикаторы эффективности лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с 
впервые возникшей стенокардией, стабильной стенокардией с учетом возрастных особенностей.
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Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

2.1.10 Инфаркт миокарда. Классификация. Принципы лечения. Тактика ведения пациентов 2 2
Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с 
инфарктом миокарда с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности лечения. 
Организация специализированного ухода за пациентами с инфарктом миокарда с учетом возрастных 
особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

2.1.11 Кардиосклероз. Классификация. Принципы лечения. Тактика ведения пациентов 2 2
Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с 
кардиосклерозом с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности лечения. 
Организация специализированного ухода за пациентами с кардиосклерозом с учетом возрастных 
особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

2.1.12 Фибрилляция предсердий Классификация. Принципы лечения. Тактика ведения пациентов 2 2
Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с 
нарушениями ритма с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности лечения. 
Организация специализированного ухода за пациентами с нарушениями ритма с учетом возрастных 
особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

2.1.13 Нарушения ритма. Тахиаритмии. Классификация. Принципы лечения. Тактика ведения 2 2
пациентов
Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с 
нарушениями ритма по типу тахиаритмий с учетом возрастных особенностей. Индикаторы 
эффективности лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с нарушениями 
ритма по типу тахиаритмий с учетом возрастных особенностей.
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Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

2.1.14 Нарушения ритма. Брадиаритмии. Классификация. Принципы лечения. Тактика ведения 
пациентов

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с 
нарушениями ритма по типу брадиаритмий с учетом возрастных особенностей. Индикаторы 
эффективности лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с нарушениями 
ритма по типу брадиаритмий с учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

2.1.15 Хроническая сердечная недостаточность. Современные классификации 2 2
Классификация хронической сердечной недостаточности по фракции выброса левого желудочка, по 
стадиям, о функциональным классам (классификация Нью-Йоркской кардиологической ассоциации 
(NYHA)). Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

2.1.16 Хроническая сердечная недостаточность I-II класс по NYHA. Принципы лечения. Тактика 
ведения пациентов

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с 
хронической сердечной недостаточностью I-II класс по NYHA с учетом возрастных особенностей. 
Индикаторы эффективности лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с 
хронической сердечной недостаточностью I-II класс по NYHA с учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

2.1.17 Хроническая сердечная недостаточность III-IV класс по NYHA. Принципы лечения. Тактика 
ведения пациентов

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с 
хронической сердечной недостаточностью III-IV класс по NYHA с учетом возрастных особенностей. 
Индикаторы эффективности лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с 
хронической сердечной недостаточностью III-IV класс по NYHA с учетом возрастных особенностей.
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Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

2.1.18 Дислипидемии. Классификация. Принципы лечения. Тактика ведения пациентов 2 2
Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с 
дислипидемией с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности лечения. 
Организация специализированного ухода за пациентами с дислипидемией с учетом возрастных 
особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

Практические занятия 16/8
2.1.19 Лечение пациентов с острой ревматической лихорадкой на догоспитальном и амбулаторном 

этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с острой ревматической лихорадкой

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с ОРЛ на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

2.1.20 Лечение пациентов с миокардитом на догоспитальном и амбулаторном этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с миокардитом.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с миокардитом на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

2.1.21 Лечение пациентов с артериальной гипертензией на догоспитальном и амбулаторном этапах. 
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с артериальной гипертензией.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с артериальной гипертензией на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

2.1.22 Лечение пациентов со стенокардией на догоспитальном и амбулаторном этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с стенокардией.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента со стенокардией на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1
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2.1.23 Лечение пациентов с инфарктом миокарда на догоспитальном и амбулаторном этапах. 
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с инфарктом миокарда.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с инфарктом миокарда на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

2.1.24 Лечение пациентов с нарушениями ритма на догоспитальном и амбулаторном этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с нарушениями ритма.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с нарушением ритма на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

2.1.25 Лечение пациентов с хронической сердечной недостаточностью на догоспитальном и 
амбулаторном этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с хронической сердечной недостаточностью.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента ХСН на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

h 1

2.1.26 Лечение пациентов с дислипидемиями на амбулаторном этапе.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с дислипидемией.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с дислипидемией на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

Практические занятия/ОСК 4/2
2.1.27 Отработка практических навыков «Внутривенное введение лекарственного препарата (струйно)» 

на фантоме
2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий на соответствие. 1

2.1.28 Отработка практических навыков «Внутривенное введение лекарственного препарата (капелью)» 
на фантоме

2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий на соответствие. 1
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Раздел 3. Лечение неосложненных заболеваний и(или) состояний, хронических заболеваний и их обострений в гастроэнтерологии 36 часов 
8/16/12

Тема ЗЛ Содержание 8/4
Лечение часто
встречающихся заболеваний

злл Синдром функциональной диспепсии. Классификация. Принципы лечения. Тактика ведения 
пациентов

2 2

органов желудочно
кишечного тракта

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с 
синдромом функциональной диспепсии с учетом возрастных особенностей. Индикаторы 
эффективности лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с синдромом 
функциональной диспепсии с учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1
3.1.2 Язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки. Классификация. Принципы  

лечения. Тактика ведения пациентов
2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов 
с язвенной болезнью желудка и двенадцатиперстной кишки с учетом возрастных особенностей. 
Индикаторы эффективности лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с 
язвенной болезнью желудка и двенадцатиперстной кишки с учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

3.1.3 Острый и хронический панкреатит. Острый и хронический холецистит. Классификация. 
Принципы лечения. Тактика ведения пациентов

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с 
острым и хроническим пакреатитом, острым и хроническим холециститом с учетом возрастных 
особенностей. Индикаторы эффективности лечения. Организация специализированного ухода за 
пациентами с острым и хроническим пакреатитом, острым и хроническим холециститом с учетом 
возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1
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3.1.4 Хронические неифекционные гепатиты. Классификация. Принципы лечения. Тактика ведения 
пациентов

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с 
хроническим неинфекционным гепатитом с учетом возрастных особенностей. Индикаторы 
эффективности лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с хроническим 
неинфекционным гепатитом с учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

Практические занятия 10/5
3.1.5 Лечение пациентов с функциональной диспепсией на догоспитальном и амбулаторном этапах. 

Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с функциональной диспепсией.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с функциональной диспепсией на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

3.1.6 Лечение пациентов с язвенной болезнью желудка и 12пк на догоспитальном и амбулаторном 
этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с язвенной болезнью желудка и 12пк.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с язвенной болезнью желудка на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

3.1.7 Лечение пациентов с панкреатитом на догоспитальном и амбулаторном этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с панкреатитом.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с панкреатитом на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

3.1.8 Лечение пациентов с холециститом на догоспитальном и амбулаторном этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с холециститом.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с холециститом на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1
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3.1.9 Лечение пациентов с неинфекционными гепатитами на догоспитальном и амбулаторном 
этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с неинфекционными гепатитами.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с неинфекционным гепатитом на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

Практические занятия/ОСК 6/3
3.1.10 Отработка практических навыков «Пособие при парентеральном введение лекарственных 

препаратов», «Ректальное введение лекарственных препаратов» на фантоме
2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий на соответствие. 1
3.1.11 Отработка практических навыков «Постановка очистительной клизмы», «Постановка 

газоотводной трубки» на фантоме
2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий на соответствие. 1

3.1.12 Отработка практических навыков «Введение лекарственных препаратов с помощью клизмы» на 
фантоме

2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий на соответствие. 1
Раздел 4. Лечение неосложненных заболеваний и(или) состояний, хронических заболеваний и их обострений в нефрологии и урологии 24 часа 

8/8/8
Тема 4Л Содержание 8/4
Лечение часто
встречающихся заболеваний 
мочевыделительной системы

4.1.1 Острый и хронический гломерулонефрит. Классификация. Принципы лечения. Тактика 
ведения пациентов

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с 
острым и хроническим гломерулонефритом с учетом возрастных особенностей. Индикаторы 
эффективности лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с острым и 
хроническим гломерулонефритом с учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1
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4.1.2 Тубулоинтерстициальный нефрит. Классификация. Принципы лечения. Тактика ведения 2 2
пациентов
Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с 
острым и хроническим пиелонефритом с учетом возрастных особенностей Индикаторы 
эффективности лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с острым и 
хроническим пиелонефритом с учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

4.1.3 Мочекаменная болезнь. Классификация. Принципы лечения. Тактика ведения пациентов 2 2
Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с 
мочекаменной болезнью с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности лечения. 
Организация специализированного ухода за пациентами с мочекаменной болезнью с учетом 
возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

4.1.4 Хроническая болезнь почек. Классификация. Принципы лечения. Тактика ведения пациентов 2 2
Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с 
хронической болезнью почек с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности 
лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с хронической болезнью почек с 
учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

Практические занятия 8/4
4.1.5 Лечение пациентов с гломерулонефритом на догоспитальном и амбулаторном этапах.

Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с гломерулонефритом.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с гломерулонефритом на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1
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4.1.6 Лечение пациентов с тубулоинтерстициальным нефритом на догоспитальном и 
амбулаторном этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с пиелонефритом.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с нефритом на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

4.1.7 Лечение пациентов с мочекаменной болезнью на догоспитальном и амбулаторном этапах. 
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с мочекаменной болезнью. Отработка практического навыка «Катетеризация мочевого 
пузыря женщины мягким катетером»

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с МКБ на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

4.1.8 Лечение пациентов с хронической болезнью почек на догоспитальном и амбулаторном этапах. 
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с хронической болезнью почек. Отработка практического навыка «Катетеризация 
мочевого пузыря мужчины мягким катетером»

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с ХБП на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

Раздел 5. Лечение неосложненных заболеваний и(или) состояний, хронических заболеваний и их обострений в эндокринологии 57 часов 
22/16/19

Тема 5Л Содержание 22/11
Лечение часто
встречающихся заболеваний

5.1.1 Тиреотоксический синдром. Определение. Классификации. Тактика ведения пациента. 
Принципы лечения.

2 2

эндокринной системы Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов 
с тиреотоксическим синдромом с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности 
лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с тиреотоксическим синдромом с 
учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1
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5.1.2 Узловые образования щитовидной железы. Определение. Классификации. Тактика ведения 
пациента. Принципы лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов 
с узловыми образованиями щитовидной железы с учетом возрастных особенностей. Индикаторы 
эффективности лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с узловыми 
образованиями щитовидной железы с учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

5.1.3 Синдром гипотиреоза. Определение. Классификации. Тактика ведения пациента. Принципы 
лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов 
с гипотиреозом с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности лечения. 
Организация специализированного ухода за пациентами с гипотиреозом с учетом возрастных 
особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

5.1.4 Гиперпаратиреоз. Определение. Классификации. Тактика ведения пациента. Принципы 
лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов 
с гиперпаратиреозом с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности лечения. 
Организация специализированного ухода за пациентами с гиперпаратиреозом с учетом возрастных 
особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

5.1.5 Хроническая надпочечниковая недостаточность. Определение. Классификации. Тактика 
ведения пациента. Принципы лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов 
с хронической надпочечниковой недостаточностью с учетом возрастных особенностей. 
Индикаторы эффективности лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с 
хронической надпочечниковой недостаточностью с учетом возрастных особенностей.
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Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

5.1.6 Сахарный диабет I типа. Определение. Классификации. Тактика ведения пациента. 
Принципы лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов 
с сахарным диабетом I типа с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности 
лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с сахарным диабетом I типа с 
учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

5.1.7 Сахарный диабет II типа. Определение. Классификации. Тактика ведения пациента. 
Принципы лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов 
с сахарным диабетом II типа с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности 
лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с сахарным диабетом II типа с 
учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

5.1.8 Диабетические микроангиопатии. Тактика ведения пациента. Принципы лечения. 2 2
Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов 
с диабетическими микроангопатиями с учетом возрастных особенностей. Индикаторы 
эффективности лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с диабетическими 
микроангопатиями с учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

5.1.9 Диабетические макроангиопатии. Тактика ведения пациента. Принципы лечения. 2 2
Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов 
с диабетическими макроангопатиями с учетом возрастных особенностей. Индикаторы 
эффективности лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с диабетическими 
макроангопатиями с учетом возрастных особенностей.
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Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

5.1.10 Ожирение и метаболический синдром. Определение. Классификации. Тактика ведения 
пациента. Принципы лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов 
с метаболическим синдромом с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности 
лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с метаболическим синдромом с 
учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

5.1.11 Несахарный диабет. Определение. Классификации. Тактика ведения пациента. Принципы 
лечения

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов 
с несахарным диабетом с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности лечения. 
Организация специализированного ухода за пациентами с несахарным диабетом с учетом 
возрастных особенностей

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

Практические занятия 16/8
5.1.12 Лечение пациентов с тиреотоксическим синдромом на догоспитальном и амбулаторном 

этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с тиреотоксическим синдромом.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с тиреотоксическим синдромом на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

5.1.13 Лечение пациентов с узловыми образованиями щитовидной железы на догоспитальном и 
амбулаторном этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с узловыми образованиями щитовидной железы.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с диффузно-токсическим зобом на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

5.1.14 Лечение пациентов с заболеваниями коры надпочечников на догоспитальном и амбулаторном 2
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этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с заболеваниями коры надпочечников

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с феохромацитомой на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

5.1.15 Лечение пациентов с сахарным диабетом I  типа на догоспитальном и амбулаторном этапах. 
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с сахарным диабетом I типа. Отработка практических навыков «Подкожное введение 
лекарственного препарата», «Расчет дозы и подкожное введение инсулина»

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с сахарным диабетом I типа на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

5.1.16 Лечение пациентов с сахарным диабетом I I  типа на догоспитальном и амбулаторном 
этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с сахарным диабетом II типа.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с сахарным диабетом II типа на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

5.1.17 Лечение пациентов с диабетической микроангиопатией амбулаторном этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с диабетической микроангиопатией.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с диабетической микроангиопатией на 
основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

5.1.18 Лечение пациентов с диабетической макроангиопатией амбулаторном этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с диабетической макроангиопатией.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с диабетической макроангиопатией на 
основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

5.1.19 Лечение пациентов с ожирением и метаболическим синдромом на догоспитальном и 
амбулаторном этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с метаболическим синдромом.

2



Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с ожирением на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

Раздел 6. Лечение неосложненных заболеваний и(или) состояний, хронических заболеваний и их обострений в гематологии 51 час 
20/14/17

Тема 6Л Содержание 20/10
Лечение часто
встречающихся заболеваний

6.1.1 Железодефицитная анемия. Определение. Классификации. Тактика ведения пациента. 
Принципы лечения.

2 2

крови и кроветворных 
органов

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов 
с железодефицитной анемией с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности 
лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с железодефицитной анемией с 
учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

6.1.2 Мегалобластные анемии. Определение. Классификации. Тактика ведения пациента. 
Принципы лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов 
с мегалобластной анемией с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности 
лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с мегалобластной анемией с 
учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

6.1.3 Апластические анемии. Определение. Классификации. Тактика ведения пациента. Принципы 
лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов 
с апластической анемией с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности лечения. 
Организация специализированного ухода за пациентами с апластической анемией с учетом 
возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1
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6.1.4 Гемолитические анемии. Определение. Классификации. Тактика ведения пациента. 
Принципы лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов 
с гемолитической анемией с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности 
лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с гемолитической анемией с 
учетом возрастных особенностей

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

6.1.5 Острый лейкоз. Определение. Классификации. Тактика ведения пациента. Принципы 
лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов 
с острым лейкозом с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности лечения. 
Организация специализированного ухода за пациентами с острым лейкозом с учетом возрастных 
особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

6.1.6 Хронический миелолейкоз. Определение. Классификации. Тактика ведения пациента. 
Принципы лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов 
с хроническим миелолейкозом с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности 
лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с хроническим миелолейкозом с 
учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

6.1.7 Хронический лимфолейкоз. Определение. Классификации. Тактика ведения пациента. 
Принципы лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов 
с хроническим лимфолейкозом с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности 
лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с хроническим лимфолейкозом с 
учетом возрастных особенностей.
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Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

6.1.8 Лимфомы. Определение. Классификации. Тактика ведения пациента. Принципы лечения. 2 2
Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Основные принципы 
фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с лимфомами с учетом возрастных 
особенностей. Индикаторы эффективности лечения. Организация специализированного ухода за 
пациентами с лимфомами.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

6.1.9 Геморрагический синдром. Определение. Классификации. Тактика ведения пациента. 
Принципы лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Основные принципы 
фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с геморрагическим синдромом с учетом 
возрастных особенностей. Индикаторы эффективности лечения. Организация 
специализированного ухода за пациентами с геморрагическим синдромом с учетом возрастных 
особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

6.1.10 Геморрагический васкулит. Определение. Тактика ведения пациента. Принципы лечения. 2 2
Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Основные принципы 
фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с геморрагическим васкулитом с учетом 
возрастных особенностей. Индикаторы эффективности лечения. Организация 
специализированного ухода за пациентами с геморрагическим васкулитом с учетом возрастных 
особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

Практические занятия 14/7
6.1.11 Лечение пациентов с железодефицитной анемией на догоспитальном и амбулаторном 

этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с железодефицитной анемией.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с железодефицитной анемией на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1
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6.1.12 Лечение пациентов с л1егалобластнылш анемиями на догоспитальнолi и ал1булаторнол1 
этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с мегалобластной анемией.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с мегалобластной анемией на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

6.1.13 Лечение пациентов с гелюлитическилш и апластическилш анемиями на ал1булаторнол1 этапе. 
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с гемолитическими анемиями.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с гемолитической анемией на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

6.1.14 Лечение пациентов с острылш и хроническилш лейкозалш на догоспитальнолi и 
ал1булаторнол1 этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с лейкозами.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с хроническим лейкозом на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

6.1.15 Лечение пациентов с лимфомами на различных этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с лимфомами.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с лимфомой на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

6.1.16 Лечение пациентов с трол1боцитопенией на ал1булаторнол1 этапе.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с тромбоцитопенией.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с тромбоцитопенией на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

6.1.17 Лечение пациентов с гелюррагическилt васкулитол! на ал1булаторнол1 этапе.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с геморрагическим васкулитом.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с геморрагическим васкулитом на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1
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Раздел 7. Лечение неосложненных заболеваний и(или) состояний, хронических заболеваний и их обострений в ревматологии 27 часов 
8/10/9

Тема 7 Л Содержание 8/4
Лечение часто
встречающихся заболеваний 
опорно-двигательного 
аппарата и соединительной 
ткани

7ЛЛ Ревматоидный артрит. Определение. Классификации. Тактика ведения пациента. 
Принципы лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов 
с ревматоидным артритом, синдромом Фелти, синдромом Шёгрена, болезнью Стилла с учетом 
возрастных особенностей. Индикаторы эффективности лечения. Организация 
специализированного ухода за пациентами с ревматоидным артритом, синдромом Фелти, 
синдромом Шёгрена, болезнью Стилла с учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

7.1.2 Системная красная волчанка. Определение. Классификации. Тактика ведения пациента. 
Принципы лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов 
с системной красной волчанкой с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности 
лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с системной красной волчанкой 
с учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

7.1.3 Остеоартроз. Подагра. Определение. Классификации. Тактика ведения пациента. Принципы 
лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов 
с остеоартрозом с учетом возрастных особенностей Индикаторы эффективности лечения. 
Организация специализированного ухода за пациентами с остеоартрозом с учетом возрастных 
особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1
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7.1.4 Остеопороз. Определение. Классификации. Тактика ведения пациента. Принципы лечения. 2 2
Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов 
с остеопорозом с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности лечения. 
Организация специализированного ухода за пациентами с остеопорозом с учетом возрастных 
особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

Практические занятия 10/5
7.1.5 Лечение пациентов с ревматоидным артритом на амбулаторном этапе.

Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с ревматоидным артритом.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с РА на основе параметров разработанной 
модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических групп, 
используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

7.1.6 Лечение пациентов системной красной волчанкой на амбулаторном этапе.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с системной красной волчанкой.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с СКВ на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

7.1.7 Лечение пациентов с остеоартрозом на догоспитальном и амбулаторном этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с остеоартрозом.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с остеоартрозом на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

7.1.8 Лечение пациентов с подагрой на догоспитальном и амбулаторном этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с подагрой.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с подагрой на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1
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7.1.9 Лечение пациентов с остеопорозом на амбулаторном этапе.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с остеопорозом.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с остеопорозом на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

Раздел 8. Лечение инфекционных заболеваний 84 часа 
26/30/28

Тема 8Л Содержание 26/13
Лечение часто
встречающихся заболеваний 
инфекционного профиля

8.1.1 Принципы лечения инфекционных заболеваний. 2 2
Особенности лечения инфекционных заболеваний. Тактика ведения. Показания к госпитализации. 
Методы лечения. Немедикаментозное лечение. Медикаментозное лечение. Основные принципы 
фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с учетом возрастных особенностей. 
Индикаторы эффективности лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с 
инфекционными заболеваниями с учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

8.1.2 Кишечные инфекции: брюшной тиф, ПТИ, сальмонеллёз, ботулизм. Определения. 
Классификации. Тактика ведения пациента. Принципы лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения. Методы лечения. 
Немедикаментозное лечение. Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. 
Особенности лечения пациентов с кишечными инфекциями с учетом возрастных особенностей. 
Индикаторы эффективности лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с 
кишечными инфекциями

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

8.1.3 Кишечные инфекции: шигеллез, холера, ротовирусная инфекция, иерсиниоз. Определения. 
Классификации. Тактика ведения пациента. Принципы лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения. Методы 
лечения. Немедикаментозное лечение. Медикаментозное лечение. Основные принципы 
фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с кишечными инфекциями с учетом возрастных 
особенностей. Индикаторы эффективности лечения. Организация специализированного ухода за 
пациентами с кишечными инфекциями

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1
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8.1.4 Вирусные гепатиты: А, Е. Определения. Классификации. Тактика ведения пациента. 
Принципы лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Методы лечения. 
Немедикаментозное лечение. Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. 
Особенности лечения пациентов с гепатитом А, Е с учетом возрастных особенностей. Индикаторы 
эффективности лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с гепатитом А, 
Е с учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

8.1.5 Вирусные гепатиты: В, С, D. Определения. Классификации. Тактика ведения пациента. 
Принципы лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Методы лечения. 
Немедикаментозное лечение. Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. 
Особенности лечения пациентов с гепатитом В, С, D с учетом возрастных особенностей. 
Индикаторы эффективности лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с 
гепатитом В, С, D с учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

8.1.6 Дыхательные инфекции: грипп, парагрипп, аденовирусная и короновирусная инфекция. 
Определения. Классификации. Тактика ведения пациента. Принципы лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения 
пациентов с инфекционными заболеваниями дыхательных путей с учетом возрастных 
особенностей. Индикаторы эффективности лечения. Организация специализированного ухода за 
пациентами с инфекционными заболеваниями дыхательных путей

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

8.1.7 Дыхательные инфекции: дифтерия, менингококковая инфекция, инфекционный 
мононуклеоз. Определения. Классификации. Тактика ведения пациента. Принципы  
лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения 
пациентов с инфекционными заболеваниями дыхательных путей с учетом возрастных 
особенностей. Индикаторы эффективности лечения. Организация специализированного ухода за 
пациентами с инфекционными заболеваниями дыхательных путей
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Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

8.1.8 Трансмиссивные инфекции: малярия, клещевой вирусный энцефалит, Болезнь Лайма. 
Определения. Классификации. Тактика ведения пациента. Принципы лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Методы лечения. 
Немедикаментозное лечение. Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. 
Особенности лечения пациентов с трансмиссивными инфекциями с учетом возрастных 
особенностей. Индикаторы эффективности лечения. Организация специализированного ухода за 
пациентами с трансмиссивными инфекциями с учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

8.1.9 Контагиозные геморрагические вирусные лихорадки: лихорадка Эбола, Марбурга, 
геморрагическая лихорадка с почечным синдромом. Определения. Классификации. 
Тактика ведения пациента. Принципы лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Методы лечения. 
Немедикаментозное лечение. Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. 
Особенности лечения пациентов с контагиозными геморрагическими вирусными лихорадками с 
учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности лечения. Организация 
специализированного ухода за пациентами с контагиозными геморрагическими вирусными 
лихорадками с учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

8.1.10 Зоонозные инфекции: сибирская язва, чума, туляремия, лептоспироз, бруцеллез. 
Определения. Классификации. Тактика ведения пациента. Принципы лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Методы лечения. 
Немедикаментозное лечение. Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. 
Особенности лечения пациентов с зоонозными инфекциями с учетом возрастных особенностей. 
Индикаторы эффективности лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с 
зоонозными инфекциями с учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

8.1.11 Инфекции наружных покровов: рожа, столбняк, бешенство. Определения. Классификации. 
Тактика ведения пациента. Принципы лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения 
пациентов с инфекционными заболеваниями наружных покровов с учетом возрастных 
особенностей. Индикаторы эффективности лечения. Организация специализированного ухода за
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пациентами с инфекционными заболеваниями наружных покровов с учетом возрастных 
особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

8.1.12 ВИЧ-инфекция. Определение. Тактика ведения пациента. Принципы лечения. 2 2
Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения 
пациентов с ВИЧ-инфекцией с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности 
лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с ВИЧ-инфекцией с учетом 
возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

8.1.13 СПИД, оппортунистические инфекции. Определение. Классификации. Тактика ведения 
пациента. Принципы лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения 
пациентов с СПИД с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности лечения. 
Организация специализированного ухода за пациентами с СПИД с учетом возрастных 
особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

Практические занятия 30/15
8.1.14 Лечение пациентов с брюшным тифом, ПТИ, сальмонеллёзом на догоспитальном и 

амбулаторном этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с пищевой токсикоинфекцией/брюшным тифом/сальмонелезом. Отработка 
практического навыка «Промывание желудка взрослому пациенту» на фантоме

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с пищевой токсикоинфекцией/брюшным 
тифом/сальмонелезом на основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты 
на препараты основных фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1
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8.1.15 Лечение пациентов с ботулизмом, менингитом, иерсиниозом на догоспитальном и 
амбулаторном этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с менингококковой инфекцией/ботулизмом.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с менингококковой инфекцией/ 
ботулизмом на основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на 
препараты основных фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

8.1.16 Лечение пациентов с ротовирусной инфекцией, холерой на догоспитальном и амбулаторном 
этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с ротовирусной инфекцией/холерой

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с ротовирусной инфекцией/холерой на 
основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

8.1.17 Лечение пациентов с вирусным гепатитом А, Е  на догоспитальном и амбулаторном этапах. 
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с гепатитом А/Е.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с гепатитом А/Е на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

8.1.18 Лечение пациентов с вирусным гепатитом В, С, D на догоспитальном и амбулаторном 
этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с гепатитом В.С, D

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с гепатитом В.С, D на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

8.1.19 Лечение пациентов с гриппом, парагриппом, аденовирусной инфекцией на догоспитальном и 
амбулаторном этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с гриппом/парагриппом/аденовирусной инфекцией

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с гриппом/парагриппом/аденовирусной 
инфекцией на основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на 
препараты основных фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1
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8.1.20 Лечение пациентов с коронавирусной инфекцией, инфекционным мононуклеозом на 
догоспитальном и амбулаторном этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с новой коронавирусной инфекцией/инфекционным мононуклеозом

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с новой коронавирусной инфекцией на 
основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

8.1.21 Лечение пациентов с дифтерией, менингококковой инфекцией на догоспитальном и 
амбулаторном этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с дифтерией/менингококковой инфекцией

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с дифтерией/менингококковой 
инфекцией на основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на 
препараты основных фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

8.1.22 Лечение пациентов с малярией, Болезнью Лайма на догоспитальном и амбулаторном этапах. 
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с малярией/ болезнью Лайма

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с Болезнью Лайма/малярией на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

8.1.23 Лечение пациентов с клещевым вирусным энцефалитом, геморрагической лихорадкой с 
почечным синдромом на догоспитальном и амбулаторном этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с дифтерией/геморрагической лихорадкой с почечным синдромом

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с ГЛПС/дифтерией на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

8.1.24 Лечение пациентов с чумой, туляремией, на догоспитальном и амбулаторном этапах. 
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с туляремией.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с туляремией на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

8.1.25 Лечение пациентов с сибирской язвой, бруцеллезом, лептоспирозом на догоспитальном и 
амбулаторном этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных

2
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пациентов с сибирской язвой/лептоспирозом/бруцеллезом
Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с сибирской 
язвой/лептоспирозом/бруцеллезом на основе параметров разработанной модели виртуального пациента. 
Выписать рецепты на препараты основных фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с 
данным заболеванием.

1

8.1.26 Лечение пациентов с рожей, столбняком, бешенством на догоспитальном и амбулаторном 
этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов со столбняком/рожей/бешенством

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента со столбняком/рожей/бешенством на 
основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

8.1.27 Лечение пациентов с ВИЧ-инфекцией на догоспитальном и амбулаторном этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с ВИЧ-инфекцией.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с ВИЧ-инфекцией на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

8.1.28 Лечение пациентов с ВИЧ-инфекцией в стадии СПИД на догоспитальном и амбулаторном 
этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с ВИЧ-инфекцией в стадии СПИД.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с ВИЧ-инфекцией в стадии СПИД на 
основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

Раздел 9. Лечебная деятельность во фтизиатрии 27 часов 
6/12/9

Тема 9Л 
Лечение часто 
встречающихся форм 
лёгочного и внелёгочного 
туберкулёза

Содержание 6/3
9.1.1 Туберкулез внутригрудных лимфатических узлов. Определение. Классификации. Тактика 

ведения пациента. Принципы лечения.
2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения 
пациентов с туберкулёзом внутригрудных лимфатических узлов с учетом возрастных 
особенностей. Индикаторы эффективности лечения. Организация специализированного ухода за 
пациентами с туберкулёзом внутригрудных лимфатических узлов с учетом возрастных 
особенностей.
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Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

9.1.2 Очаговый, инфильтративный, диссеминированный туберкулез легких. Определение. 
Классификации. Тактика ведения пациента. Принципы лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения 
пациентов с очаговым диссеминированным туберкулёзом лёгких с учетом возрастных 
особенностей. Индикаторы эффективности лечения. Организация специализированного ухода за 
пациентами с очаговым диссеминированным туберкулёзом лёгких с учетом возрастных 
особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

9.1.3 Внелегочный туберкулез. Определение. Классификации. Тактика ведения пациента. 
Принципы лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения 
пациентов с внелегочным туберкулезом с учетом возрастных особенностей Индикаторы 
эффективности лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с внелегочным 
туберкулезом с учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

Практические занятия 12/6
9.1.4 Лечение пациентов с туберкулезом внутригрудных лимфатических узлов на догоспитальном 

и амбулаторном этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с туберкулезом внутригрудных лимфатических узлов.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с туберкулезом внутригрудных 
лимфатических узлов на основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты 
на препараты основных фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

9.1.5 Лечение пациентов с очаговым туберкулезом легких на догоспитальном и амбулаторном 
этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с очаговым туберкулезом легких.

2
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Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с очаговым туберкулезом легких на 
основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

9.1.6 Лечение пациентов с инфильтративным туберкулезом легких на догоспитальном и 
амбулаторном этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с инфильтративным туберкулезом легких.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с инфильтративным туберкулезом легких 
на основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты 
основных фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

9.1.7 Лечение пациентов с диссеминированным туберкулезом легких на догоспитальном и 
амбулаторном этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с диссеминированным туберкулезом легких.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с диссеминированным туберкулезом 
легких на основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты 
основных фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

9.1.8 Лечение пациентов с туберкулезом мозговых оболочек, центральной нервной системы на 
догоспитальном и амбулаторном этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с туберкулезом мозговых оболочек, ЦНС.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с туберкулезом ЦНС на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

9.1.9 Лечение пациентов с туберкулезом кишечника, брюшины и брыжеечных лимфатических 
узлов на догоспитальном и амбулаторном этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с внелегочным туберкулезом.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с туберкулезом кишечника на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1
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Раздел 10. Лечение неосложненных заболеваний и(или) состояний, хронических заболеваний и их обострений в неврологии 60 часов 
18/22/20

Тема 10.1 
Лечение часто
встречающихся заболеваний 
нервной системы и 
сосудистых осложнений

Содержание 18/9
10.1.1 Заболевания отдельных нервов, полиневропатии. Определение. Классификации. Тактика 

ведения пациента. Принципы лечения.
2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения 
пациентов с заболеваниями отдельных нервов, полиневропатией с учетом возрастных 
особенностей. Индикаторы эффективности лечения. Организация специализированного ухода за 
пациентами с заболеваниями отдельных нервов, полиневропатией с учетом возрастных 
особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

10.1.2 Неврологические осложнения остеохондроза. Определение. Классификации. Тактика 
ведения пациента. Принципы лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения 
пациентов с неврологическими осложнениями остеохондроза с учетом возрастных особенностей 
Индикаторы эффективности лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с 
неврологическими осложнениями остеохондроза с учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

10.1.3 Инфекционные заболеваний центральной нервной системы. Определение. Классификации. 
Тактика ведения пациента. Принципы лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения 
пациентов с инфекционными заболеваниями ЦНС с учетом возрастных особенностей Индикаторы 
эффективности лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с 
инфекционными заболеваниями ЦНС с учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1
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10.1.4 Нарушения кровообращения головного и спинного мозга. Определение. Классификации. 
Тактика ведения пациента. Принципы лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения 
пациентов с НМК с учетом возрастных особенностей Индикаторы эффективности лечения. 
Организация специализированного ухода за пациентами с НМК с учетом возрастных 
особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

10.1.5 Острые нарушения мозгового кровообращения. Определение. Классификации. Тактика 
ведения пациента. Принципы лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения 
пациентов с ОНМК с учетом возрастных особенностей Индикаторы эффективности лечения. 
Организация специализированного ухода за пациентами с ОНМК с учетом возрастных 
особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

10.1.6 Травмы и опухоли центральной нервной системы. Определение. Классификации. Тактика 
ведения пациента. Принципы лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения 
пациентов с травмами и опухолями ЦНС с учетом возрастных особенностей Индикаторы 
эффективности лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с травмами и 
опухолями ЦНС с учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

10.1.7 Первичные головные боли. Определение. Классификации. Тактика ведения пациента. 
Принципы лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения 
пациентов с заболеваниями ВНС с учетом возрастных особенностей Индикаторы эффективности 
лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с заболеваниями ВНС с учетом 
возрастных особенностей.
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Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

10.1.8 Эпилепсия, судорожный синдром. Определение. Классификации. Тактика ведения 
пациента. Принципы лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения 
пациентов с эпилепсией, судорожным синдромом с учетом возрастных особенностей Индикаторы 
эффективности лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с эпилепсией, 
судорожным синдромом с учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

10.1.9 Болезнь Паркинсона, миастения, рассеянный склероз. Определение. Классификации. 
Тактика ведения пациента. Принципы лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения 
пациентов с дегенеративными, демиелинизируюгцими заболеваниями НС с учетом возрастных 
особенностей Индикаторы эффективности лечения. Организация специализированного ухода за 
пациентами с дегенеративными, демиелинизируюгцими заболеваниями НС с учетом возрастных 
особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

Практические занятия 22/11
10.1.10 Лечение заболеваний периферической нервной системы на догоспитальном и амбулаторном 

этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с заболеваниями ПНС.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента на основе параметров разработанной 
модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических групп, 
используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

10.1.11 Лечение неврологических осложнений остеохондроза на догоспитальном и амбулаторном 
этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с неврологическими осложнениями остеохондроза.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента на основе параметров разработанной 
модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических групп, 
используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1
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10.1.12 Лечение инфекционных заболеваний центральной нервной системы на догоспитальном и 
амбулаторном этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с инфекционными заболеваниями ЦНС.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента на основе параметров разработанной 
модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических групп, 
используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

10.1.13 Лечение хронических нарушений мозгового кровообращения на догоспитальном и 
амбулаторном этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с хроническими нарушениями мозгового кровообращения.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента на основе параметров разработанной 
модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических групп, 
используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

10.1.14 Лечение острых нарушений мозгового кровообращения на догоспитальном этапе.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с острыми нарушениями мозгового кровообращения.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента на основе параметров разработанной 
модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических групп, 
используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

10.1.15 Лечение острых нарушений мозгового кровообращения на амбулаторном этапе.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с острыми нарушениями мозгового кровообращения.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента на основе параметров разработанной 
модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических групп, 
используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

10.1.16 Лечение травм центральной нервной системы на догоспитальном и амбулаторном этапах. 
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с травмами ЦНС.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с ЧМТ на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

10.1.17 Лечение эпилепсии, судорожного синдрома на догоспитальном и амбулаторном этапах. 
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с эпилепсией.

2
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Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с эпилепсией на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

10.1.18 Лечение первичной головной боли на догоспитальном и амбулаторном этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с головной болью.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с головной болью на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

10.1.19 Лечение болезни Паркинсона на догоспитальном и амбулаторном этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с болезнью Паркинсона.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента болезнью Паркинсона на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

10.1.20 Лечение рассеянного склероза, миастении на догоспитальном и амбулаторном этапах. 
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с рассеянным склерозом.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с рассеянным склерозом на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

Раздел 11. Лечение неосложненных заболеваний и(или) состояний, хронических заболеваний и их обострений в наркологии и психиатрии 24 часа 
8/8/8

Тема 11.1 Содержание 8/4
Лечение часто 11.1.1 Принципы лечения психических заболеваний. 2 2
встречающихся 
зависимостей и заболеваний 
нервно-психического 
спектра

Особенности лечения психических заболеваний. Тактика ведения. Показания к госпитализации. 
Методы лечения. Немедикаментозное лечение. Медикаментозное лечение. Основные принципы 
фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с учетом возрастных особенностей. Индикаторы 
эффективности лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с учетом 
возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1
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11.1.2 Эндогенные психозы. Атрофические заболевания головного мозга. Определение. 
Классификации. Тактика ведения пациента. Принципы лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов 
с атрофическими заболеваниями ГМ с учетом возрастных особенностей. Индикаторы 
эффективности лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с атрофическими 
заболеваниями ГМ с учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

11.1.3 Психогенные расстройства. Определение. Классификации. Тактика ведения пациента. 
Принципы лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения 
пациентов с психогенными расстройствами с учетом возрастных особенностей. Индикаторы 
эффективности лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с психогенными 
расстройствами с учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

11.1.4 Алкоголизм, наркомании и токсикомании. Определение. Классификации. Тактика ведения 
пациента. Принципы лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения 
пациентов с алкоголизмом, наркоманией, токсикоманией с учетом возрастных особенностей. 
Индикаторы эффективности лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с 
алкоголизмом, наркоманией и токсикоманией с учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

Практические занятия 8/4
11.1.5 Лечение пациентов с эндогенными психозами на догоспитальном и амбулаторном этапах. 

Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с эндогенными психозами на догоспитальном и амбулаторном этапах.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с психозом на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1
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11.1.6 Лечение пациентов с неврозами на догоспитальном и амбулаторном этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с неврозами на догоспитальном и амбулаторном этапах.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с неврозом на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

11.1.7 Лечение пациентов с болезнью Альцгеймера на догоспитальном и амбулаторном этапах. 
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с болезнью Альцгеймера на догоспитальном и амбулаторном этапах.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с болезнью Альцгеймера на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным.

1

11.1.8 Лечение пациентов с хроническим алкоголизмом на догоспитальном и амбулаторном этапах. 
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с алкоголизмом на догоспитальном и амбулаторном этапах.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с алкоголизмом на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

Раздел 12. Лечение неосложненных заболеваний и(или) состояний, хронических заболеваний и их обострений в дерматовенерологии 30 часов 
8/12/10

Тема 12.1 Содержание 8/4
Лечение часто
встречающихся заболеваний 
кожи и инфекций, 
передающихся половым 
путем

12.1.1 Принципы лечения кожных заболеваний. 2 2
Особенности лечения кожных заболеваний. Тактика ведения. Показания к госпитализации. 
Методы лечения. Немедикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. 
Особенности лечения пациентов с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности 
лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с учетом возрастных 
особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

12.1.2 Пиодермия, дерматомикозы, псориаз. Определения. Классификации. Тактика ведения 
пациента. Принципы лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения 
пациентов с пиодермией, дерматомикозами, псориазом с учетом возрастных особенностей. 
Индикаторы эффективности лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с 
пиодермией, дерматомикозами, псориазом с учетом возрастных особенностей.
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Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

12.1.3 Зудящие дерматозы различной этиологии. Определение. Классификации. Тактика ведения 
пациента. Принципы лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения 
пациентов с зудящими дерматозами с учетом возрастных особенностей. Индикаторы 
эффективности лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с зудящими 
дерматозами с учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

12.1.4 Принципы лечения инфекций, передающихся половым путем. Сифилис, гонорея. 
Определение. Классификации. Тактика ведения пациента. Принципы лечения.

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Методы лечения. 
Немедикаментозное лечение. Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. 
Особенности лечения пациентов с сифилисом, гонореей с учетом возрастных особенностей. 
Индикаторы эффективности лечения. Организация специализированного ухода за пациентами с 
сифилисом, гонореей с учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

Практические занятия 12/6
12.1.5 Лечение пациентов с пиодермией, микозами на догоспитальном и амбулаторном этапах. 

Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с пиодермией, микозом на догоспитальном и амбулаторном этапах.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с пиодермией на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

12.1.6 Лечение пациентов с аллергическими вирусными заболеваниями кожи, псориазом на 
догоспитальном и амбулаторном этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с псориазом на догоспитальном и амбулаторном этапах.

2
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Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с псориазом на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

12.1.7 Лечение пациентов с зудящими дерлштозами на догоспитальном и амбулаторном этапах. 
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с дерматозом на догоспитальном и амбулаторном этапах.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с дерматозом на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

12.1.8 Лечение пациентов с паразитарными заболеваниями кожи на догоспитальном и 
амбулаторном этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с чесоткой на догоспитальном и амбулаторном этапах.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с чесоткой на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

12.1.9 Лечение пациентов с сифилисом на догоспитальном и амбулаторном этапах.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с сифилисом на догоспитальном и амбулаторном этапах.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с сифилисом на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

12.1.10 Лечение пациентов с гонореей на догоспитальном и амбулаторном этапах. 
Дифференцированный зачёт.
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с гонореей на догоспитальном и амбулаторном этапах.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с гонореей на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1



МДК 02.02. Лечение пациентов хирургического профиля 294 час 
88/108/98

Раздел 1. Основы хирургической деятельности фельдшера. Неоперативная хирургическая техника 60 часов 
20/20/20

Тема 1.1
Основные понятия и 
принципы хирургии

Содержание 20/10
1.1.1 История развития хирургии. Современные направления в хирургии 2 2

Эмпирический период, анатомо-морфологический период, период великих открытий конца XIX и 
начала XX века, физиологический период - хирургия XX века, современная хирургия конца XX и 
начала XXI века. Робот-ассистированные операции, кровесберегающие технологии, 
лапароскопическая реконструктивно-пластическая хирургия, ФУЗ-МРТ аблация

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему: «История развития хирургии в России». 1
1.1.2 Асептика. 2 2

История развития асептики. Понятие об инфекциях связанных с оказанием медицинской помощи, 
путях ее распространения и профилактике. Современное понимание асептики, ее основные принципы 
и виды. Методы контроля стерильности. Профилактика воздушной, капельной, контактной, 
имплантационной инфекции.

Самостоятельная работа: Составить ситуационные задачи по теме занятия. 1
1.1.3 Антисептика. Основные группы химических антисептических и дезинфицирующих средств 2 2

История развития антисептики. Современное понимание антисептики, ее основные принципы и виды. 
Методы стерилизации. Хирургическая обработка рук различными способами. Способы обработки 
операционного поля, хирургического инструментария, шовного материала.

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему: «Антисептические средства». 1
1.1.4 Кровотечение. Классификация. Принципы лечения. Тактика ведения пациентов 2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Методы лечения. Немедикаментозное 
лечение. Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения 
пациентов с кровотечениями с учетом возрастных особенностей Индикаторы эффективности лечения. 
Организация специализированного ухода за пациентами с кровотечениями с учетом возрастных 
особенностей.

Самостоятельная работа: Составить ситуационные задачи по теме занятия. 1

1.1.5 Гемостаз. Временная и окончательная остановка кровотечений 2 2
Основные механизмы гемостаза. Понятие гемостаз. Виды тромбов. Свертывающая, 
противосвертывающая системы, система фибринолиза. Механизмы и показания к временной и 
окончательной остановке кровотечений.

Самостоятельная работа: Составить ситуационные задачи по теме занятия. 1
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1.1.6 Учение о группах крови и резус-факторе 2 2
Понятие о гемотрансфузии и трансфузиологии. Краткая история переливания крови. Значение 
инфузионно-трансфузионной терапии в современной хирургии. Понятие о группах крови и резус
факторе. Определение группы крови с помощью цоликлонов анти-А и анти-Б.

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему: «Определение групп крови цоликлонами». 1

1.1.7 Переливание крови и компонентов крови. Кровезаменители 2 2
Методика проведения проб на совместимость перед переливанием крови. Показания и 
противопоказания к переливанию крови. Понятие о донорстве и донорах, принципах 
консервирования крови. Основные гемотрансфузионные среды. Действия перелитой крови на 
организм. Пути введения гемотрансфузионных средств в организм. Методы гемотрансфузии. 
Критерии годности крови к переливанию, особенности хранения и транспортировки. 
Посттрансфузионные реакции и осложнения, первая доврачебная помощь при них. Профилактика 
осложнений при гемотрансфузиях. Компоненты и препараты крови. Кровезаменители и 
гемокорректоры. Ведение документации при переливании крови и кровезаменителей. Профилактика 
профессиональных осложнений при работе с кровью. Инфекционная безопасность при работе с 
кровью и кровезаменителями.

Самостоятельная работа: Составить ситуационные задачи по теме занятия. 1
1.1.8 Обезболивание. Местная анестезия 2 2

Понятие о боли и механизме её возникновения. Изменения, возникающие в организме при боли. Виды 
местной анестезии и роль фельдшера в её проведении. Препараты, использующиеся для местной 
анестезии. Особенности проведения некоторых видов местной анестезии. Новокаиновые блокады. 
Возможные осложнения при проведении местной анестезии и их профилактика. Премедикация: цели 
проведения, основные компоненты.

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему: «Местное обезболивание». 1

1.1.9 Обезболивание. Наркоз: виды и методы 2 2
Краткая история обезболивания. Понятие об обезболивании, виды анестезии. Понятие об общем 
обезболивании. Виды общего обезболивания. Препараты, используемые для наркоза. Стадии наркоза. 
Подготовка пациента к общему обезболиванию. Осложнения наркоза и посленаркозного периода, их 
распознавание и профилактика.

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему: «Местное обезболивание». 1
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1.1.10 Десмургия. Особенности различных видов повязок 2 2
Понятие о десмургии и её задачах. Десмургия в работе медицинского персонала. Понятия повязки и 
перевязки; основные виды повязок (по назначению, по способу закрепления перевязочного 
материала, по типу наложения повязок, по цели иммобилизации). Общие правила наложения мягких 
повязок и показания к их наложению. Критерии правильности наложения повязки. Правила 
наложения мягких повязок на любой участок тела: голову, туловище, конечности, промежность. 
Правила наложения косыночных и сетчато-трубчатых повязок. Современные виды перевязочного 
материала, используемые при наложении мягких повязок. Правила наложения эластичных бинтов и 
чулок на конечности.

Самостоятельная работа: Составить блок-схему по тему занятия. 1
Практические занятия 20/10
1.1.11 Дезинфекция, предстерилизационная очистка и стерилизация инструментов, перчаток, 

дренажей, белья
Основные понятия, цели, задачи и методы дезинфекции. Правила укладки материала в биксы. Виды 
биксов. ЦСО, правила и режим работы.

2

Самостоятельная работа: Составить блок-схему по теме занятия. 1
1.1.12 Обработка рук, облачение в стерильную одежду. Обработка операционного поля 

Решение профессиональных задач. Отработка практических навыков «Обработка рук хирурга 
(хирургический уровень обработки рук)», «Надевание стерильного одноразового халата и перчаток», 
«Надевание стерильного многоразового халата и перчаток». Правила обработки операционного поля

2

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему: «Современные методы обработки рук». 1
1.1.13 Уборка операционной и перевязочной. Накрытие стерильного операционного и перевязочного 2

стола
Правила, кратность и специфика уборки операционных и перевязочных помещений. Решение 
профессиональных задач. Хирургический инструментарий. Отработка практического навыка 
«Подготовка стерильного инструментального стола»

Самостоятельная работа: Составить блок-схему по теме занятия. 1
1.1.14 Антисептические и дезинфицирующие средства. Методы дренирования, виды дренажей 

Классификация антисептических и дезинфицирующих средств. Способы дренирования. Виды и 
правила наложения дренажей.

2

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему: «Методы дренирования, виды дренажей». 1
1.1.15 Лечение пациентов с кровотечениями на догоспитальном и стационарном этапах 

Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с нарушением функции гемостаза, кровотечениями на догоспитальном и амбулаторном 
этапах. Отработка практических навыков: «Остановка артериального кровотечения с помощью 
жгута», «Остановка венозного кровотечения (наложение давящей повязки)»

2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий по теме занятия. 1
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1.1.16 Переливание крови и колтонентов крови. Кровезаменители
Гемостатические препараты. Показания и противопоказания к переливанию кровезаменителей. 
Примерные программы парентерального питания, дезинтоксикационной и противошоковой терапии. 
Осложнения при переливании крови и их профилактика. Решение профессиональных задач

2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий по теме занятия. 1

1.1.17 Обезболивание. Местная анестезия
Виды местной анестезии и новокаиновых блокад. Осложнения при проведении местной анестезии и 
их профилактика. Инструментарий для проведения местной анестезии. Решение профессиональных 
задач

2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий по теме занятия. 1
1.1.18 Наркоз: виды и методы. Интубация трахеи

Устройство и работа наркозной и дыхательной аппаратуры. Инструментарий для проведения наркоза 
(наркозный столик). Особенности подготовки пациента к операции в плановом и экстренном порядке. 
Эндотрахеальный и внутривенный наркоз. Оснащение послеоперационной палаты. Профилактика 
послеоперационных осложнений. Решение профессиональных задач

2

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему: «Осложнения после наркоза». 1
1.1.19 Общие правила и критерии правильности наложения мягких повязок.

Повязки на голову, шею, глаза, уши, нос, подбородок
Правила наложения мягких повязок. Отработка практических навыков наложения повязок: на голову 
(«чепец», «уздечка», крестообразная), на затылок, на один и оба глаза, пращевидную, (на лоб, нос, 
подбородок).

2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий по теме занятия. 1
1.1.20 Повязки на верхнюю и нижнюю конечности. Косыночные повязки. Повязки на туловище (грудь, 

живот), на промежность. ИП П
Правила наложения мягких повязок, эластичных бинтов и чулок на конечности. Отработка 
практических навыков наложения повязок: на грудную клетку (спиральную, крестообразную, Дезо); 
на конечности (колосовидную на плечевой сустав, на коленный сустав, сходящуюся и расходящуюся 
черепашью на локтевой и коленный суставы и пятку, восьмиобразную на лучезапястный и 
голеностопный суставы; «перчатку» на кисть, возвращающуюся на кисть и стопу; спиральную с 
перегибами на голень и предплечье); на промежность (Т-образную). Правила наложения ИПП.

2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий по теме занятия. 1
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Раздел 2. Основы деятельности фельдшера в периоперативном периоде 42 часа 
14/14/14

Тема 2.1 
Основные виды 
хирургического 
инструментария.

Содержание 14/7

2.1.1 Оперативная хирургическая техника 2 2
Современный хирургический инструментарий, в том числе для эндоскопических операций.

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему: «Подготовка операционной и инструментария». 1

2.1.2 Общий и специальный инструментарий 2 2
Общий хирургический инструментарий: инструменты для разъединения тканей, инструменты для 
захвата тканей, инструменты для расширения ран и естественных отверстий, инструменты для 
соединения тканей, вспомогательный инструментарий. Методы стерилизации хирургического 
инструментария. Современный шовный материал; основные виды, способы стерилизации. 
Сохранение стерильности хирургического инструментария. Техника наложения и снятия швов. Уход 
за хирургическим инструментарием и его хранение.

Самостоятельная работа: Составить ситуационные задачи по теме занятия. 1
2.1.3 Понятие об операции. Предоперационный период 2 2

Понятие о предоперационном периоде, его целях и задачах. Диагностика хирургических заболеваний; 
определение срочности операции, показаний к операции, оценка функционального состояния 
организма и систем. Виды операций.

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий по теме занятия. 1
2.1.4 Подготовка больных к экстренным, срочным и плановым операциям 2 2

Порядок оформления документов для госпитализации. Особенности обследования пациентов к 
различным операциям (плановой, срочной, экстренной). Подготовка больного к плановым и 
экстренным операциям. Особенности предоперационной подготовки детей и лиц пожилого и 
старческого возрастов. Режим больного после премедикации. Подготовка операционного поля. 
Проведение гигиенических процедур пациенту в день операции. Транспортировка пациента в 
операционную с учетом его состояния..

Самостоятельная работа: Составить ситуационные задачи по теме занятия. 1
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2.1.5 Послеоперационный период. Тактика ведения пациента в послеоперационном периоде 2 2
Понятие о послеоперационном периоде, его целях и задачах. Основные этапы послеоперационного 
периода и возможные осложнения в каждом из них. Признаки неосложненного течения 
послеоперационного периода. Транспортировка пациента из операционной. Положение больного в 
кровати в зависимости от вида операции и метода обезболивания. Послеоперационные осложнения, 
профилактика.

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему: «Послеоперационный период при ранениях 
брюшной полости».

1

2.1.6 Ранние послеоперационные осложнения. Тактика ведения пациента. Принципы лечения, 
профилактика

2 2

Виды и механизмы формирования ранних послеоперационных осложнений. Цели лечения. Тактика 
ведения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. Медикаментозное лечение. Основные 
принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с ранними послеоперационными 
осложнениями с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности лечения. Организация 
специализированного ухода за пациентами с ранними послеоперационными осложнениями с учетом 
возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения

1

2.1.7 Поздние послеоперационные осложнения. Спаечная кишечная непроходимость. Тактика 
ведения пациента. Принципы лечения, профилактика

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения. Методы лечения. 
Немедикаментозное лечение. Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. 
Особенности лечения пациентов со спаечной кишечной непроходимостью с учетом возрастных 
особенностей. Индикаторы эффективности лечения. Организация специализированного ухода за 
пациентами со спаечной кишечной непроходимостью с учетом возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

Практические занятия 14/7
2.1.8 Инструменты: разъединяющие, зажимные, ранорасширяющие. Инструменты: для защиты 

тканей, для соединения тканей
Общий и специальный хирургический инструментарий. Меры безопасности при работе с 
хирургическим инструментарием. Состав набора инструментов для рассечения мягких тканей. Состав 
набора инструментов для соединения мягких тканей.

2

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему: «Специальный хирургический инструментарий». 1
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2.1.9 Инструменты для ПХО и для типичных операций (аппендэктолшя, пункция и дренирование 
плевральной полости, пункция и дренирование брюшной полости, скелетное вытяжение, 
трахеостомия)
Меры безопасности при работе с хирургическим инструментарием. Состав наборов инструментов для 
ПХО раны; вскрытия гнойной полости, трахеостомии; пункции плевральной и брюшной полости; для 
аппендэктомии.

2

Самостоятельная работа: Составить блок-схему по теме занятия. 1
2.1.10 Наложение и снятие швов

Меры безопасности при работе с хирургическим инструментарием. Состав набора инструментов для 
наложения и снятия швов. Отработка практических навыков «Снятие швов», «Наложение швов» на 
фантоме.

2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий по теме занятия. 1
2.1.11 Подготовка пациентов к экстренным, срочным и плановым операциям. Транспортировка 

пациентов в операционную
Правила подготовки больных к плановым и экстренным операциям. Показания и противопоказания 
к операции и перенесение её сроков. Психологическая подготовка пациента к операции. Решение 
профессиональных задач.

2

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему: «Подготовка больных к экстренным операциям». 1
2.1.12 Транспортировка пациентов из операционной. Наблюдение и уход за пациентами после 

операции
Основные этапы послеоперационного периода. Оценка состояния пациента в послеоперационном 
периоде. Решение профессиональных задач

2

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему: «Уход за больными после операции на ЖКТ». 1
2.1.13 Профилактика и лечение ранних послеоперационных осложнений

Основные направления профилактики ранних послеоперационных осложнений. Решение 
профессиональных задач

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с ранними послеоперационными 
осложнениями на основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на 
препараты основных фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

2.1.14 Профилактика и лечение поздних послеоперационных осложнений
Основные направления профилактики поздних послеоперационных осложнений. Решение 
профессиональных задач

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с поздними послеоперационными 
осложнениями на основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на 
препараты основных фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1
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Раздел 3. Лечение общей хирургической патологии 42 часа 
14/14/14

Тема ЗЛ Содержание 14/7
Основные виды часто 
встречающихся общих 
хирургических патологий.

злл Раны. Раневая инфекция. Доврачебная помощь и лечение ран 2 2
Понятие о хирургической инфекции и её видах. Возбудители хирургической инфекции, пути 
распространения. Местная и общая реакция организма на инфекцию.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

3.1.2 Острая местная хирургическая инфекция. Тактика ведения, принципы лечения пациента на 
догоспитальном и стационарном этапах

2 2

Стадии течения гнойно-воспалительного процесса. Принципы местного и общего лечения 
воспалительного процесса. Местная хирургическая инфекция, ее виды, принципы возникновения, 
принципы лечения и ухода за больным в зависимости от стадии течения заболевания.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

3.1.3 Острая общая хирургическая инфекция. Сепсис. Тактика ведения пациента при сепсисе на 
догоспитальном и стационарном этапах

2 2

Сепсис, его виды. Принципы диагностики и лечения сепсиса, особенности ухода за больными.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

3.1.4 Анаэробная инфекция. Тактика ведения, принципы лечения пациента на догоспитальном и 
стационарном этапах

2 2

Особенности течения анаэробной инфекции; принципы общего и специфического лечения. 
Специфическая профилактика анаэробной инфекции. Особенности работы отделения и палат 
гнойной хирургии.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

3.1.5 Омертвения, гангрены, язвы, свищи. Тактика ведения пациента, принципы лечения на 
догоспитальном и стационарном этапах

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения. Методы лечения. 
Профилактика. Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1
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3.1.6 Артериальная патология нижних конечностей. Тактика ведения , принципы лечения 
пациента на догостипальном и стационарных этапах

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с 
артериальной патологией нижних конечностей с учетом возрастных особенностей Индикаторы 
эффективности лечения. Организация специализированного ухода за пациентами.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

3.1.7 Варикозная болезнь нижних конечностей. Тактика ведения, принципы лечения пациента на 
догоспитальном и стационарном этапах

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с 
варикозной болезнью нижних конечностей с учетом возрастных особенностей Индикаторы 
эффективности лечения. Организация специализированного ухода за пациентами.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

Практические занятия 14/7
3.1.8 Лечение пациентов с острой местной гнойной хирургической инфекцией на догоспитальном и 

стационарном этапах
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с острой местной гнойной хирургической инфекцией

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с фурункулом на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

3.1.9 Лечение пациентов с острой общей гнойной хирургической инфекцией, с сепсисом на 
догоспитальном и стационарном этапах
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с острой общей гнойной хирургической инфекцией

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с сепсисом на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1
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3.1.10 Лечение раневой инфекции. Анаэробная инфекция. Раны. Методика проведения прививок при 
анаэробной инфекции

2

Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с раневой инфекцией

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента на основе параметров разработанной 
модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических групп, 
используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

3.1.11 Лечение пациентов при нарушении артериального периферического кровообращения на 
догоспитальном и стационарном этапе
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с нарушением артериального периферического кровообращения.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента на основе параметров разработанной 
модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических групп, 
используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

3.1.12 Лечение пациентов с некрозами, язвами, свищами на догоспитальном и стационарном этапе 
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с нарушением артериального периферического кровообращения

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента на основе параметров разработанной 
модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических групп, 
используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

3.1.13 Лечение пациентов с варикозной болезнью вен ниж них конечностей на догоспитальном и 
стационарном этапе
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с варикозной болезнью вен нижних конечностей.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с варикозным расширением вен нижних 
конечностей на основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на 
препараты основных фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

3.1.14 Лечение пациентов при осложнениях варикозной болезни вен ниж них конечностей на 
догоспитальном и стационарном этапе
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с осложнениями варикозной болезни вен нижних конечностей. Отработка практического 
навыка «Наложение эластичного бинта на нижнюю конечность»

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента на основе параметров разработанной 
модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических групп, 
используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1
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Раздел 4. Лечение частной хирургической патологии 66 часов 
20/24/22

Тема 4Л Содержание 20/10
Основные виды часто 
встречающихся частных

4.1.1 Хирургические заболевания головы, лица, полости рта. Определение. Классификации. 
Тактика ведения пациента. Принципы лечения

2 2

хирургических патологий. Врожденные и приобретенные деформации, дефекты головы, лица, полости рта.
Патологии головы (деформации, дефекты, воспалительные заболевания), особенности их лечения. 
Особенности лечения гнойно-воспалительных заболеваний головы; лица, полости рта. Особенности 
ухода за больными с гнойно-воспалительными заболеваниями головы, лица, полости рта.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

4.1.2 Хирургические заболевания шеи, трахеи, пищевода. Определение. Классификации. Тактика 
ведения пациента. Принципы лечения

2 2

Виды врожденной хирургической патологии шеи, трахеи, пищевода и методы её коррекции. 
Заболевания щитовидной железы, заболевания пищевода: ожог и рубцовый стеноз, методы и цели 
лечения. Инородные тела трахеи и пищевода, методы и цели лечения. Уход за больными с 
хирургической патологией шеи, трахеи, пищевода.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

4.1.3 Хирургические заболевания органов грудной клетки и грудной полости. Пневмотораксы. 
Определение. Классификации. Тактика ведения пациента. Принципы лечения

2 2

Первая помощь и принципы лечения острых воспалительных заболеваний органов грудной клетки. 
Профилактика и принципы лечения послеродовых лактационных маститов.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

4.1.4 Хирургические заболевания передней брюшной стенки. Грыжи. Определение. 
Классификации. Тактика ведения пациента. Принципы лечения

2 2

Повреждения брюшной стенки. Доврачебная помощь, особенности транспортировки. Особенности 
ухода. Первичные и вторичные острые заболевания брюшной стенки.

Самостоятельная работа: Реферат по теме: «Доврачебная помощь и лечение хирургических заболеваний 
передней брюшной стенки».

1

4.1.5 Острый аппендицит. Острый холецистит. Определение. Классификации. Тактика ведения 
пациента. Принципы лечения

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Индикаторы эффективности 
лечения. Организация специализированного ухода за пациентами.
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Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

4.1.6 Острый панкреатит. Определение. Классификации. Тактика ведения пациента. Принципы 
лечения

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Индикаторы эффективности 
лечения. Организация специализированного ухода за пациентами.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

4.1.7 Прободная язва желудка и 12- перстной кишки. Определение. Классификации. Тактика 
ведения пациента. Принципы лечения

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Индикаторы эффективности 
лечения. Организация специализированного ухода за пациентами.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

4.1.8 Хирургические заболевания и травмы прямой кишки. Определение. Классификации. Тактика 
ведения пациента. Принципы лечения

2 2

Доврачебная помощь при травмах прямой кишки и промежности, выпадении слизистой прямой 
кишки, кровотечении, выпадении и ущемлении геморроидальных узлов; транспортировка больных, 
принципы лечения. Особенности предоперационной подготовки и послеоперационного ухода за 
больными после операций на прямой кишке. Особенности ухода за больными с колостомой. 
Особенности асептики и перевязочной техники в проктологии.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

4.1.9 Хирургические заболевания и травмы мочеполовых органов. Определение. Классификации. 
Тактика ведения пациента. Принципы лечения

2 2

МКБ и приступ почечной колики, неотложная помощь. Первая медицинская помощь при задержке 
мочи. Особенности ухода за урологическими больными в послеоперационный период.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

4.1.10 Скелетная травма. Определение. Классификации. Тактика ведения пациента. Принципы 
лечения

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения. Методы лечения. 
Индикаторы эффективности лечения. Организация специализированного ухода за пациентами.
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Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

Практические занятия 24/12
4.1.11 Лечение хирургических заболеваний головы, лица, полости рта на амбулаторном, стационарном 

иД ГЭ
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с хирургическими заболеваниями головы, лица и полости рта. Отработка практических 
навыков наложения бинтовых повязок на голову и шею.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с субарахноидальным кровоизлиянием на 
основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

4.1.12 Лечение хирургических заболеваний шеи, трахеи, пищевода на амбулаторном, стационарном и 
ДГЭ  '
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с хирургическими заболеваниями головы, лица и полости рта. Отработка практических 
навыков пальцевого прижатия и наложения жгута с противоупором при ранении сонной артерии, 
наложение окклюзионной повязки, наложение повязок при хирургических заболеваниях головы и

2

лица.
Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с ожогом пищевода на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

4.1.13 Лечение хирургических заболеваний органов грудной полости на амбулаторном, стационарном 
и ДГЭ
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с хирургическими заболеваниями грудной полости. Отработка практических навыков 
наложения бинтовых и косыночных повязок на грудную клетку, наложение окклюзионной повязки 
при открытом пневмотораксе, проведение плевральной пункции

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с пневмотораксом на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

4.1.14 Лечения пациентов с грыжами на амбулаторном, стационарном и ДГЭ
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных
пациентов с грыжей

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с пупочной грыжей на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1
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4.1.15 Лечение проникающих и непроникающих ранений брюшной полости на стационарном и ДГЭ  
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с проникающими и непроникающими ранениями брюшной полости

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с проникающим ранением брюшной 
полости на основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты 
основных фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

4.1.16 Лечение пациентов с острым аппендицитом, холециститом, панкреатитом на 
догоспитальном и стационарном этапах
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с острым аппендицитом/холециститом/панкреатитом

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с острым аппендицитом на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

4.1.17 Лечение острой кишечной непроходилюсти, осложнения язвы желудка и 12-перстной кишки, 
перитонитом на стационарном и ДГЭ
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с острой кишечной непроходимостью/осложнениями язвенной болезнью желудка и 12- 
перстной кишки/перитонитом

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с острой кишечной непроходимостью на 
основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

4.1.18 Лечение пациентов с геморроем, парапроктитом, опухолями прямой кишки на догоспитальном 
и амбулаторном этапе
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с геморроем/парапроктитом/опухолями прямой кишки

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с геморроем на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

4.1.19 Лечение пациентов с анальными трещинами, выпадением слизистой прямой кишки, травмами 
прямой кишки на догоспитальном и амбулаторном этапе
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с травмами прямой кишки

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с трещиной прямой кишки на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1
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4.1.20 Лечение пациентов с острым циститом, острой задержке мочи на догоспитальном и 
амбулаторном этапе
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с острым циститом/острой задержкой мочи

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с острой задержкой мочи на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

4.1.21 Лечение пациентов с раком, аденомой предстательной железы на догоспитальном и 
амбулаторном, стационарном этапах
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с аденомой/раком предстательной железы

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с аденомой предстательной железы на 
основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

4.1.22 Лечение пациентов с мочекаменной болезнью и травмами мочеполовых органов на 
догоспитальном и амбулаторном этапе
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с мочекаменной болезнью/травмами мочеполовых органов

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с МКБ на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

Раздел 5. Лечение пациентов с травмами 30 часов 
8/12/10

Тема 5Л Содержание 8/4
Основные виды часто 5.1.1 Организация травматологической помощи. Транспортная иммобилизация при повреждениях 2 2
встречающихся Организация травматологической помощи: система оказания первой помощи, "скорая медицинская
тр авматических помощь", травматологические пункты, травматологические отделения. НИИ травматологии и
повреждений ортопедии, ожоговые центры и др. Структура организации травматологической помощи в городах и 

сельской местности; организация травматологической помощи на фельдшерском, фельдшерско
акушерском пунктах и в здравпунктах. Приказы М3 РФ и региона по организации 
травматологической помощи
Десмургия. Виды повязок: мягкие и твердые. Правила и требования к наложению повязок в 
зависимости от назначения. Транспортная иммобилизация при травмах: виды твердых повязок 
(стандартные шины, шины из подручного материала, отвердевающие из пластмассы и гипса, 
пневмошины). Осложнения при наложении гипсовых повязок и неотложную помощь при них; 
использование подручных средств для транспортной иммобилизации. Подготовка больных к 
лечебной иммобилизации.
Уход за больным с гипсовой повязкой. Первая медицинская и доврачебная помощь.
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Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

5.1.2 Ожоги, отморожения, повреждения кислотами и щелочами, электротравма. Определение. 
Классификации. Тактика ведения пациента. Принципы лечения

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Индикаторы эффективности 
лечения. Организация специализированного ухода за пациентами.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

5.1.3 Синдром длительного сдавления. Определение. Классификации. Тактика ведения пациента. 
Принципы лечения

2 2

Синдром длительного сдавления (травматический токсикоз). Объем скорой медицинской помощи. 
Наблюдение за пострадавшими, мониторирование жизненно важных функций организма.
Роль фельдшера в очагах массового поражения в выявлении пострадавших с синдромом длительного 
сдавления, организации эвакуации и оказании первой медицинской и доврачебной помощи. 
Сортировка раненых с синдромом длительного сдавления и этапы эвакуации пострадавших; 
наблюдение и уход за пострадавшими.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

5.1.4 Травматический шок. Определение. Классификации. Тактика ведения пациента. Принципы  
лечения

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Основные принципы фармакотерапии. Индикаторы эффективности 
лечения. Организация специализированного ухода за пациентами.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

Практические занятия 12/6
5.1.5 Лечение пациентов с ожогами, отморожениями, повреждениями кислотами и щелочами, 

электротравме на догоспитальном и амбулаторном этапе
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с термическими повреждениями/повреждениями едкими веществами/повреждениями 
электрическим током

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с ожогами II степени на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1
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5.1.6 Лечение пациентов с синдромом длительного сдавления на догоспитальном и амбулаторном 
этапе
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с синдромом длительного сдавления

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с СДС на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

5.1.7 Лечение пациентов с ранами на догоспитальном и амбулаторном этапе 
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с ранами. Отработка практических навыков наложения швов, наложения асептической 
повязки, ПХО раны

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента на основе параметров разработанной 
модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических групп, 
используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

5.1.8 Лечение пациентов с травматическим шоком на догоспитальном и амбулаторном этапе 
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с травматическим шоком

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с травматическим шоком на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

Практические занятия/ОСК 4/2
5.1.9 Отработка практических навыков «Транспортная иммобилизация с помощью мягких и твёрдых 

повязок»
2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий на соответствие. 1
5.1.10 Отработка практических навыков «Шинирование» 2
Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий на соответствие. 1

Раздел 6. Лечение неосложненных заболеваний и(или) состояний, хронических заболеваний и их обострений в оториноларингологии 15 часов 
4/6/5

Тема 6Л
Основные виды часто 
встречающихся патологий 
уха, горла, носа

Содержание 4/2
6.1.1 Заболевания уха, травмы уха. Тактика ведения, принципы лечения пациента 2 2

Организация ЛОР-помощи населению. Участие и объем работы фельдшера в оказании неотложной 
помощи и уходе за больными. Заболевания наружного уха. Невоспалительные заболевания (серная 
пробка, ото гематома). Принципы лечения. Инородные тела наружного слухового прохода -  тактика 
фельдшера при оказании помощи больным. Воспалительные заболевания наружного уха (фурункул, 
диффузный наружный отит, отомикоз). Лечение. Заболевания среднего уха. Острый средний отит. 
Принципы и методы лечения. Мастоидит, лабиринтит. Принципы лечения. Отогенные 
внутричерепные осложнения (экстра- и субдуральный абсцесс, абсцесс мозга, отогенный сепсис.
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гнойный менингит). Принципы лечения. Тугоухость, глухота, глухонемота, нейросенсорная 
тугоухость. Виды тугоухости (нарушение звукопроводимости, нарушение звуковосприятия). 
Сурдологическая помощь больным с поражением слуха.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

6.1.2 Заболевания носа, травмы носа. Тактика ведения, принципы лечения пациента 2 2
Организация ЛОР-помощи населению. Участие и объем работы фельдшера в оказании неотложной 
помощи и уходе за больными. Заболевания наружного носа: ожог, отморожение, травмы. Принципы 
лечения, осложнения. Фурункул носа, лечение. Острый и хронический риниты, принципы лечения. 
Заболевания носовой перегородки -  гематома, абсцесс, искривление носовой перегородки. 
Принципы и методы лечения. Носовое кровотечение. Острые и хронические синуситы. Принципы 
лечения. Первичные острые тонзиллиты (катаральная, лакунарная, фолликулярная ангина). 
Принципы лечения. Гнойные осложнения: флегмонозная ангина, паратонзиллярный и заглоточный 
абсцессы. Принципы лечения.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

Практические занятия 4/2
6.1.3 Лечение острых и хронических заболеваний уха и носа на догоспитальном и амбулаторном этапе 

Решение профессиональных задач. Разбор аудиограмм. Обсуждение (защита) разработанных моделей 
виртуальных пациентов с заболеваниями уха и носа. Отработка практических навыков «Закапывание 
капель в нос», «Закапывание капель в ухо», «Наложение согревающего компресса» на фантоме

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с отитом на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

6.1.4 Лечение острых и хронических заболеваний глотки, гортани, трахеи на догоспитальном и 2
амбулаторном этапе
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с заболеваниями уха и носа.

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с острым тонзиллитом на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1
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Практические занятия/ОСК 2/1
6Л.5 Отработка практических навыков «Интраназальное введение лекарственных препаратов» 

«Введение лекарственных препаратов в наружный слуховой проход»
2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий на соответствие. 1

Раздел 7. Лечение неосложненных заболеваний и(или) состояний, хронических заболеваний и их обострений в офтальмологии 18 часов 
4/8/6

Тема 7 Л Содержание 4/2
Основные виды часто 
встречающихся патологий

7.1.1 Воспалительные заболевания органов зрения и травмы органов зрения. Тактика ведения, 
принципы лечения пациента

2 2

органов зрения Неотложная помощь при: ушибах век, орбиты; ранениях век и орбиты; инородных телах онъюнктивы, 
роговицы; прободных, непрободных ранениях склеры, лимба, роговицы; ушибах глазного яблока; 
химических, термических, лучевых ожогах глаз. Тактика фельдшера. Контроль пациента и оценка 
эффективности оказания помощи. Выполнение лечебных вмешательств. Психологическая помощь 
пациентам и их родственникам.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

7.1.2 Миопия, косоглазие, амблиопия. Тактика ведения, принципы лечения пациента 2 2
Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период обострения 
и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Индикаторы эффективности 
лечения. Организация специализированного ухода за пациентами.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

Практические занятия 8/4
7.1.3 Лечение пациентов с лшопией, косоглазием, амблиопией на догоспитальном и амбулаторном 

этапе
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с миопией/косоглазием/амблиопией

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с миопией на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

7.1.4 Лечение воспалительных заболеваний глаз на догоспитальном и амбулаторном этапе 
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с воспалительными заболеваниями глаз

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с конъюнктивитом на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических

1
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групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.
7.1.5 Лечение пациентов с травмами органов зрения на догоспитальном и амбулаторном этапе 

Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с травмами глаз

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с проникающим ранением глаза на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

Практические занятия/ОСК 2/1
7.1.6 Отработка практических навыков «Закапывание капель в глаза», «Введение мази за нижнее веко» 

на фантоме
2

Самостоятельная работа
Составить 10 тестовых заданий на соответствие.

1

Раздел 8. Лечение онкологических заболеваний 12 часов 
2/6/4

Тема 8Л Содержание 2/1
Основные виды часто 8.1.1 Доврачебная помощь и лечение пациентов онкологического профиля 2 2
встречающихся 
онкологических заболеваний

Общие принципы лечения онкологических больных: хирургического, лучевого, лекарственного и 
комбинированного методов. Классификация противоопухолевых (противобластомных) средств, 
современные представления о механизме их действия. Особенности спектра противоопухолевого 
действия гормональных препаратов; цитостатических средств (алкилирующих, антиметаболитов, 
противоопухолевых антибиотиков, веществ растительного происхождения); ферментных препаратов; 
препаратов цитокинов. Принципы и методы лечения. Физические основы лучевой терапии. Основные 
свойства ионизирующих излучений. Физические основы дозиметрии. Основные методы дозиметрии: 
ионизационный, сцинтилляционный, химический. Понятие о дозе ионизирующего излучения. Основы 
клинической дозиметрии. Источники излучений, применяемые в медицине. Рентгенотерапевтические 
аппараты, гамма-установка, источники излучений высоких энергий -  бетатроны, линейные 
ускорители. Радиоактивные изотопы - как источники излучений (закрытые и открытые препараты). 
Основные методы лучевой терапии. Применение методов облучения в зависимости от локализации 
патологического очага и энергии излучения. Типовые инструкции по технике безопасности. 
Законодательные акты по работе с источниками ионизирующих излучений. Организация работы в 
радиологических отделениях. Защита от излучений.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

593



Практические занятия 6/3
8.1.2 Принципы лечения злокачественных новообразований различных локализаций

Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных
пациентов с злокачественными новообразованиями

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента на основе параметров разработанной 
модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических групп, 
используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

8.1.3 Печение опухолей: кожи, губы, молочных желез, легкого на догоспитальном и амбулаторном 
этапе
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с злокачественными новообразованиями

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациентки с раком молочной железы, на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

8.1.4 Принципы лечения опухолей желудочно-кишечного тракта и кроветворной системы на 
догоспитальном и амбулаторном этапе
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с злокачественными новообразованиями

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с раком пищевода на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

Раздел 9. Лечение неосложненных заболеваний и(или) состояний, хронических заболеваний и их обострений в стоматологии 9 часов 
2/4/3

Тема 9Л
Основные виды часто 
встречающихся заболеваний 
полости рта и челюстно
лицевой области

Содержание 2/1
9.1.1 Доврачебная помощь и лечение пациентов стоматологического профиля 2 2

Периостит. Остеомиелит. Перикоронарит. Абсцессы и флегмоны челюстно-лицевой области. 
Одонтогенный гайморит. Фурункул и карбункул лица. Методы лечения. Доврачебная и неотложная 
помощь при воспалительных заболеваниях челюстно-лицевой области. Операция удаления зуба. 
Особенности подготовки больного к операции удаления зуба. Методика удаления зубов. Уход за 
послеоперационной раной. Объём доврачебной, первой, квалифицированной и специализированной 
помощи при повреждениях челюстно-лицевой области. Методы временной транспортной 
иммобилизации. Уход за больным, особенности кормления при повреждениях челюстно-лицевой 
области

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1
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Практические занятия 4/2
9.1.2 Принципы лечения заболеваний тканей зуба на догоспитальном и амбулаторном этапе 

Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с заболеваниями зубов

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с кариесом зубов, на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

9.1.3 Принципы лечения травмы челюстно-лицевой области на догоспитальном и амбулаторном 
этапе. Дифференцированный зачёт
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с травмами челюстно-лицевой области

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента с переломом нижней челюсти, на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

МДК 02.03. Оказание акушерско-гинекологической помощи 258 часов 
76/96/86

Раздел 1. Оказание помощи в акушерстве 147 часов 
44/54/49

Тема 1.1
Основные понятия и 
принципы акушерской 
помощи

Содержание 44/22
1.1.1 Принципы оказания помощи при физиологических родах 2 2

Физиологические роды. Периоды. Ведение родов по периодам. Первичный туалет новорожденного. 
Алгоритм осмотра последа.

Самостоятельная работа: Подготовить презентацию по теме: «Физиологические роды». 1
1.1.2 Оказание помощи при внутриутробной гипоксии плода 2 2

Основные причины и профилактические мероприятия внутриутробной гипоксии плода и асфиксии 
новорожденного.

Самостоятельная работа: Составить блок-схему по оказанию помощи при внутриутробной гипоксии плода. 1

1.1.3 Оказание помощи родильнице при нормальном послеродовом периоде 2 2
Первичный туалет новорожденного. Нормальный послеродовый период.

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий по теме. 1
1.1.4 Оказание помощи родильнице с септическими послеродовыми заболеваниями: послеродовая 

язва промежности, эндометрит, параметрит
2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Методы лечения. Основные принципы фармакотерапии. Индикаторы 
эффективности лечения. Организация специализированного ухода за пациентками в послеродовом 
периоде
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Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

1.1.5 Оказание помощи родильнице с септическими послеродовыми заболеваниями: сепсис, 2 2
септический шок
Цели лечения. Тактика ведения. Методы лечения. Основные принципы фармакотерапии. Индикаторы 
эффективности лечения. Организация специализированного ухода за пациентками в послеродовом 
периоде

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

1.1.6 Оказание помощи беременным с ранними токсикозами беременных 2 2
Ранние токсикозы: неотложная помощь при тяжелых формах. Цели лечения. Тактика ведения. 
Методы лечения. Основные принципы фармакотерапии. Индикаторы эффективности лечения.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

1.1.7 Оказание помощи беременным при преэклампсии и эклампсии 2 2
Преэклампсия и эклампсия: неотложная помощь. Ранние токсикозы: неотложная помощь при 
тяжелых формах. Цели лечения. Тактика ведения. Методы лечения. Основные принципы 
фармакотерапии. Индикаторы эффективности лечения. Профилактика осложнений.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

1.1.8 Оказание фельдшерской помощи при кровотечениях во время беременности: преждевременной 
отслойке нормально расположенной плаценте, предлежании плаценты

2 2

Оказание помощи при предлежании плаценты. Оказание помощи при преждевременной отслойке 
нормально расположенной плаценты. Цели лечения. Тактика ведения. Методы лечения. Индикаторы 
эффективности лечения.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

1.1.9 Оказание помощи при аномалиях родовой деятельности 2 2
Аномалии родовой деятельности: особенности ведения родов, методы коррекции. Профилактика 
осложнений.

Самостоятельная работа: Составить презентацию по теме занятия. 1
1.1.10 Оказание помощи при узком тазе 2 2

Аномалии таза: особенности ведения родов при разных формах аномалий. Клиническое 
несоответствие размеров таза матери и предлежащей головки. Профилактика осложнений.

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение по теме занятия. 1
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1 .1 .1 1 Оказание фельдшерской помощи при тазовых предлежаниях плода 2 2
Тазовые предлежания: течение беременности, методы коррекции. Биомеханизм родов при тазовых 
предлежаниях. Пособие по Цовьянову 1. Пособие по Цовьянову 2. Классическое пособие при полном 
открытии маточного зева.

Самостоятельная работа: Составить памятку для беременных с тазовым предлежанием плода. 1

1 .1 .1 2 Оказание помощи при неправильных положениях плода и разгибательных предлежаниях 2 2
ГОЛОВКИ

Поперечные и косые положения плода, разгибательные предлежания головки плода. Неотложные 
состояния для матери и плода. Исходы родов. Профилактика осложнений.

Самостоятельная работа: Составить презентацию по теме занятия. 1

1.1.13 Оказание фельдшерской помощи при многоплодной беременности 2 2
Много плодная беременность: особенности течения беременности, коррекция отклонений. Принципы 
лечения хронической фетоплацентарной недостаточности.

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение по теме занятия. 1

1.1.14 Оказание помощи при невынашивании беременности: самопроизвольных абортах 2 2
Невынашивание беременности, оказание помощи при самопроизвольных абортах.

Самостоятельная работа: Провести сравнительную характеристику разных стадий самопроизвольного 
аборта.

1

1.1.15 Оказание помощи матери и новорожденному при преждевременных родах 2 2
Преждевременные роды: особенности оказания помощи матери и новорожденному, профилактика 
осложнений.

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение по теме занятия. 1

1.1.16 Оказание помощи при перенашивании беременности 2 2
Перенашивание беременности, ведение беременности и родов. Профилактика осложнений.

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение по теме занятия. 1

1.1.17 Оказание помощи при аномалиях развития и заболеваниях плода, плодных оболочек и 2 2
плаценты
Аномалии развития и заболевания элементов плодного яйца, методы коррекции. Неотложная помощь 
беременной с различными видами заболеваний плодного яйца, плодных оболочек и плаценты.

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение по теме занятия. 1

1.1.18 Оказание помощи при кровотечениях в последовом и послеродовом периодах 2 2
Нарушение отделения плаценты и выделения последа. Травмы мягких тканей родовых путей. 
Кровотечение в раннем послеродовом периоде. Задержка частей последа в полости матки. Гипотония 
и атония матки. Диагностика, клиника, лечение.
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Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

1.1.19 Принципы оказания помощи при родовом травматизме матери 2 2
Акушерский травматизм. Неотложные состояния для матери и плода. Принципы оказания 
неотложной помощи. Исходы для матери и плода. Профилактика осложнений.

Самостоятельная работа: Составить ситуационные задачи по теме занятия. 1
1.1.20 Принципы оказания помощи при акушерских операциях: амниотомия, перинеотомия, 

акушерские щипцы
2 2

Акушерские операции: амниотомия, эпизиотомия, ручное обследование полости матки, наложение 
акушерских щипцов.

Самостоятельная работа: Составить презентацию по теме занятия. 1
1.1.21 Принципы оказания акушерской помощи беременным и роженицам с экстрагенитальной 

патологией: сердечно-сосудистые заболевания, анемия
2 2

Экстагенитальная патология у беременных и рожениц: заболевания сердечно-сосудистой системы и 
системы крови

Самостоятельная работа: Составить ситуационные задачи по теме занятия. 1
1.1.22 Принципы оказания акушерской помощи беременным и роженицам с экстрагенитальной 

патологией: заболевания почек и желудочно-кишечного тракта
2 2

Эндокринная патология у беременных и рожениц: гломерулонефрит, интерстициальный нефрит, 
заболевания желудочно-кишечного тракта, сахарный диабет

Самостоятельная работа: Составить ситуационные задачи по теме занятия. 1
Практические занятия 48/24
1.1.23 Ведение физиологических родов

Решение профессиональных задач. Отработка практических навыков «Оказания акушерского пособия 
в родах», «Наружные методы выделения отделившегося последа»

2

Самостоятельная работа: Разбор клинического течения родов по периодам, оказание акушерской помощи. 1
1.1.24 Тактика фельдшера при внутриутробной гипоксии плода

Решение профессиональных задач. Отработка алгоритма оказания помощи новорожденному при 
асфиксии

2

Самостоятельная работа: Составить блок-схему по лечению внутриутробной гипоксии плода. 1
1.1.25 Ведение нормального послеродового периода

Решение профессиональных задач. Отработка практических навыков: «Первичный туалет 
новорожденного». Отработка методики сцеживания молочных желез.

2

Самостоятельная работа: Заполнить фрагмент истории родов. 1
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1.1.26 Фельдшерская помощь родильнице с воспалительными послеродовыми заболеваниями: 
послеродовой язвой промежности, эндометритом, маститом
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с воспалительными заболеваниями в послеродовом периоде

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту родильницы с эндометритом на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

1.1.27 Фельдшерская помощь родильнице с сепсисом, с септическим шоком
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов с послеродовым сепсисом

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту родильницы с сепсисом на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

1.1.28 Фельдшерская помощь пациенткам с ранними токсикозами беременных
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациенток с ранним токсикозом

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту родильницы с токсикозом на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

1.1.29 Фельдшерская помощь пациенткам с преэклампсией и эклампсией
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациенток с преэклампсией и эклампсией

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту родильницы с преэклампсией на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

1.1.30 Неотложная помощь при преждевременной отслойке нормально расположенной плаценты  
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациенток с преждевременной отслойкой нормально расположенной плаценты

2

Самостоятельная работа: Составить блок-схему оказания неотложной помощи при ПОНРП. 1
1.1.31 Неотложная помощь при предлежаниях плаценты

Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациенток с предлежанием плаценты

2

Самостоятельная работа: Составить блок -  схему лечения с предлежанием плаценты. 1
1.1.32 Фельдшерская помощь при аномалиях родовой деятельности

Решение профессиональных задач. Отработка алгоритмов ведения быстрых и стремительных родов.
2

Самостоятельная работа: Подготовить клинический разбор пациентки с аномалией родовой деятельности. 1
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1.1.33 Фельдшерская помощь пациентке при узком тазе
Решение профессиональных задач. Отработка алгоритмов ручного обследования полости матки, 
массажа матки на кулаке.

2

Самостоятельная работа: Составить презентацию по теме. 1
1.1.34 Оказание помощи при тазовых предлежаниях плода: пособия по Цовьянову

Решение профессиональных задач. Отработка практических навыков «Пособие по Цовьянову 1» и
«Пособие по Цовьянову 2»

2

Самостоятельная работа: Отработать алгоритм действий при тазовых предлежаниях плода: пособия по 
Цовьянову.

1

1.1.35 Оказание помощи при тазовых предлежаниях: классическое акушерское пособие при 
запрокидывании ручек плода
Решение профессиональных задач. Отработка алгоритмов оказания помощи при тазовых 
предлежаниях плода, классического акушерского пособия при запрокидывании ручек плода

2

Самостоятельная работа: Отработать алгоритм классического акушерского пособия. 1
1.1.36 Фельдшерская помощь при неправильных полож ениях плода и разгибательных предлежаниях 

головки Ведение беременности и родов при многоплодии
Решение профессиональных задач. Отработка практических навыков определения положения и 
предлежания плода приемами Леопольда-Левицкого.

2

Самостоятельная работа: Составить презентацию по теме. 1
1.1.37 Ведение беременности и родов при многоплодии

Решение профессиональных задач. Методы определения многоплодной беременности. Составление 
плана ведения многоплодной беременности и родов.

2

Самостоятельная работа: Составить презентацию по теме. 1
1.1.38 Фельдшерская помощь при самопроизвольных абортах

Решение профессиональных задач. Отработка алгоритма оказания помощи пациентке при 
самоспроизвольном аборте

2

Самостоятельная работа: Составить в виде блок-схемы «Алгоритм помощи пациентке с самопроизвольным 
абортом».

1

1.1.39 Фельдшерская помощь при преждевременных родах, помощь недоношенному новорожденному 
Решение профессиональных задач. Отработка алгоритма оказания помощи пациентке при 
преждевременных родах, оказания помощи недоношенному новорожденному

2

Самостоятельная работа: Составить блок-схему помощи при преждевременных родах родильнице и 
новорожденному.

1

1.1.40 Фельдшерская помощь при перекашивании беременности и ведении запоздалых родов 
Решение профессиональных задач. Составление плана ведения пациентки при переношенной 
беременности и запоздалых родах

2

Самостоятельная работа: Составить блок-схему помощи при запоздалых родах родильнице и 
новорожденному.

1
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1.1.41 Принципы лечения кровотечений в последродовом периоде на догоспитальном и амбулаторном 
этапе
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациенток с кровотечением в послеродовом периоде

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациентки с кровотечением в послеродовом 
периоде на основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты 
основных фармакологических групп, используемых в лечении данного пациента.

1

1.1.42 Принципы лечения родового травматизма матери на догоспитальном и амбулаторном этапе 
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных ситуационных задач лечения 
пациенток при травмах в родах

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациентки с разрывом матки на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении данного пациента.

1

1.1.43 Принципы лечения геморрагического шока на догоспитальном и амбулаторном этапе 
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных ситуационных задач лечения 
пациенток с геморрагическим шоком

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациентки с геморрагическим шоком на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении данного пациента.

1

1.1.44 Принципы оказания помощи беременным и роженицам с сердечно-сосудистыми заболеваниями 
и анемией
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных ситуационных задач 
оказания помощи беременным и роженицам с сопутствующей патологией сердечно-сосудистой и 
кроветворной систем

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту беременной с анемией на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

1.1.45 Принципы оказания беременным и роженицам с заболеваниями почек и желудочно-кишечного 
тракта
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных ситуационных задач 
оказания помощи беременным и роженицам с сопутствующей патологией почек, желудочно
кишечного тракта

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту беременной с хроническим гломерулонефритом на 
основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1
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1.1.46 Принципы оказания помощи беременным и роженицам с эндокринными заболеваниями: 
сахарный диабет, заболевания щитовидной железы
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных ситуационных задач 
оказания помощи беременным и роженицам с сопутствующей патологией эндокринной системы

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту беременной с сахарным диабетом на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

Практические занятия/ОСК 6/3
1.1.47 Отработка практических навыков «Оказание акушерского пособия в родах» на фантоме 2
Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий на соответствие. 1
1.1.48 Отработка практических навыков «Оказание акушерского пособия при тазовых предлежаниях» на 

фантоме
2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий на соответствие. 1
1.1.49 Отработка практических навыков «Интравагинальное введение лекарственных препаратов» на 

фантоме.
2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий на соответствие. 1
Раздел 2. Оказание помощи в гинекологии 111 часов 

32/42/37
Тема 2.1 
Лечение часто 
встречающихся 
гинекологических 
заболеваний.

Содержание 32/16
2.1.1 Воспалительные заболевания нижнего отдела гениталий. Определение. Классификации. 

Тактика ведения пациентки. Принципы лечения
2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Методы лечения. Немедикаментозное 
лечение. Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения 
пациенток с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности лечения. Профилактика 
осложнений.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

2.1.2 Воспалительные заболевания верхнего отдела гениталий. Определение. Классификации. 
Тактика ведения пациентки. Принципы лечения

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Методы лечения. Немедикаментозное 
лечение. Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения 
пациенток с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности лечения. Профилактика 
осложнений.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1
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2.1.3 Воспалительные заболевания специфической этиологии. Определение. Классификации. 
Тактика ведения пациентки. Принципы лечения

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Методы лечения. Немедикаментозное 
лечение. Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения 
пациенток с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности лечения. Профилактика 
осложнений.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

2.1.4 Нарушения менструального цикла: аменорея, дисменорея, гипоменструальный синдром. 
Определение. Классификации. Тактика ведения пациентки. Принципы лечения

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Методы лечения. Немедикаментозное 
лечение. Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения 
пациенток с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности лечения. Профилактика 
осложнений.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

2.1.5 Аномальные маточные кровотечения. Определение. Классификации. Тактика ведения 
пациентки. Принципы лечения

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Методы лечения. Немедикаментозное 
лечение. Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения 
пациенток с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности лечения. Профилактика 
осложнений.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

2.1.6 Нейроэндокринные синдромы: предменструальный, климактерический, синдром 
постовариэктомии. Тактика ведения пациентки. Принципы лечения

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Методы лечения. Немедикаментозное 
лечение. Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения 
пациенток с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности лечения. Профилактика 
осложнений.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения

1

2.1.7 Фоновые и предраковые заболевания шейки матки, тела матки. Определение. Классификации. 
Тактика ведения пациентки. Принципы лечения

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Методы лечения. Немедикаментозное 
лечение. Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения 
пациенток с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности лечения. Профилактика 
осложнений.
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Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

2.1.8 Миома матки. Эндометриоз. Определение. Классификации. Тактика ведения пациентки. 
Принципы лечения

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Методы лечения. Немедикаментозное 
лечение. Медикаментозное лечение. Хирургическое лечение. Основные принципы фармакотерапии. 
Особенности лечения пациенток с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности 
лечения. Профилактика осложнений.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

2.1.9 Доброкачественные опухоли яичника. Определение. Классификации. Тактика ведения 
пациентки. Принципы лечения

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Методы лечения. Немедикаментозное 
лечение. Медикаментозное лечение. Хирургическое лечение. Основные принципы фармакотерапии. 
Особенности лечения пациенток с учетом возрастных особенностей. Индикаторы эффективности 
лечения. Профилактика осложнений.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

2.1.10 Аномалии развития и неправильное положение половых органов. Определение. 
Классификации. Тактика ведения пациентки. Принципы лечения

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Методы лечения. Особенности лечения пациенток с учетом 
возрастных особенностей. Индикаторы эффективности лечения. Профилактика осложнений.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

2.1.11 Повреждение половых органов. Классификации. Тактика ведения пациентки. Принципы 2 2
лечения
Цели лечения. Тактика ведения. Методы лечения. Особенности лечения пациенток с учетом 
возрастных особенностей. Индикаторы эффективности лечения. Профилактика осложнений.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

2.1.12 Оказание помощи при бесплодном браке 2 2
Цели лечения. Тактика ведения.. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. Медикаментозное 
лечение. Хирургическое лечение. Особенности лечения пациенток с учетом возрастных 
особенностей. Индикаторы эффективности лечения.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1
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2.1.13 Синдром «Острого живота». Тактика ведения пациентки. Принципы лечения 2 2
Принципы лечения, диспансеризации, профилактики при неотложных состояниях в гинекологии. 
Неотложная помощь при внематочной беременности, апоплексии яичника, перекруте миоматозного 
узла, опухоли яичника.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

2.1.14 Злокачественные опухоли шейки и тела матки. Классификации. Тактика ведения пациентки. 
Принципы лечения

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Методы лечения. Особенности лечения пациенток с учетом 
возрастных особенностей. Индикаторы эффективности лечения.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

2.1.15 Злокачественные опухоли яичников. Классификации. Тактика ведения пациентки. Принципы 
лечения

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Методы лечения. Особенности лечения пациенток с учетом 
возрастных особенностей. Индикаторы эффективности лечения.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

2.1.16 Оказание помощи пациенткам в предупреждении нежелательной беременности 2 2
Современные методы контрацепции. Особенности выбора метода контрацепции с учетом 
возрастных особенностей.

Самостоятельная работа: Составить памятку для пациенток по теме: «Методы контрацепции». 1
Практические занятия 42/21
2.1.17 Принципы лечения воспалительных заболеваний нижнего отдела полового тракта женщины  

Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациенток с воспалительными заболеваниями нижнего отдела полового тракта

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациентки на основе параметров разработанной 
модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических групп, 
используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

2.1.18 Принципы лечения воспалительных заболеваний органов малого таза
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных
пациенток с воспалительными заболеваниями органов малого таза

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациентки на основе параметров разработанной 
модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических групп, 
используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1
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2.1.19 Принципы лечения нарушений менструального цикла: аменорея, дисменорея
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных
пациенток с нарушениями менструального цикла

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациентки на основе параметров разработанной 
модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических групп, 
используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

2.1.20 Принципы лечения аномальных маточных кровотечений на догоспитальном и амбулаторном 
этапе
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациенток с аномальными маточными кровотечениями

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациентки с аномальным маточным кровотечением 
на основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты 
основных фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

2.1.21 Принципы лечения нейроэндокринных синдромов
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациенток с нейроэндокринными синдромами

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациентки с климактерическим синдромом на 
основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

2.1.22 Принципы лечения фоновых и предраковых заболеваний шейки матки
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных
пациенток с фоновыми и предраковыми заболеваниями шейки матки

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациентки с предраковым заболеванием шейки 
матки на основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты 
основных фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием

1

2.1.23 Принципы лечения фоновых и предраковых заболеваниях тела матки
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных
пациенток с фоновыми и предраковыми заболеваниями тела матки

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациентки с раком тела матки на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

2.1.24 Принципы лечения миомы матки
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациенток с миомой матки

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациентки с миомой матки на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1
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2.1.25 Принципы лечения эндометриоза
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациенток с эндометриозом

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациентки с эндометриозом на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

2.1.26 Принципы лечения доброкачественных опухолей яичников
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациенток с доброкачественными опухолями яичников

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту на основе параметров разработанной модели 
виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических групп, используемых 
в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

2.1.27 Принципы лечения аномалий развития и неправильного положения половых органов женщины 
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациенток с аномалиями развития и положения половых органов

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту на основе параметров разработанной модели 
виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических групп, используемых 
в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

2.1.28 Принципы лечения бесплодия
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациенток с бесплодием

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациентки с бесплодием на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

2.1.29 Принципы лечения травматических повреждений половых органов на догоспитальном и 
амбулаторном этапе
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациенток с травматическими повреждениями половых органов

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациентки с травмой половых органов на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

2.1.30 Принципы лечения синдрома «Острого живота» в гинекологии на догоспитальном и 
амбулаторном этапе
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациенток с «Острым животом»

2
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Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациентки с синдромом острого живота на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента.

1

2.1.31 Оказание помощи при внематочной беременности на догоспитальном и амбулаторном этапе 
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациенток с внематочной беременностью

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациентки с внематочной беременностью на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

2.1.32 Оказание помощи при апоплексии яичников на догоспитальном и амбулаторном этапе 
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациенток с апоплексией яичника

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациентки с апоплексией яичника на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

2.1.33 Оказание помощи при перекруте и разрывах опухолей яичников на догоспитальном и 
амбулаторном этапе
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациенток с перекрутом ножки кисты яичника/разрыве опухоли яичника

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациентки с перекрутом кисты яичника на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

2.1.34 Принципы лечения рака шейки матки
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациенток с раком шейки матки

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациентки с раком шейки матки на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

2.1.35 Принципы лечения злокачественных опухолей матки
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациенток с злокачественной опухолью тела матки

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту на основе параметров разработанной модели 
виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических групп, используемых 
в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

2.1.36 Принципы лечения злокачественных опухолей яичников
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациенток с злокачественной опухолью яичника

2
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Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту на основе параметров разработанной модели 
виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических групп, используемых 
в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

2.1.37 Фельдшерская помощь в предупреждении нежелательной беременности.
Дифференцированный зачёт
Принципами профилактики нежелательной беременности, индивидуальный подбор контрацептивных 
средств. Лечение послеабортных осложнений. Решение профессиональных задач.

2

Самостоятельная работа: Составить презентацию по теме: «Современные контрацептивные средства». 1
МДК 02.04. Лечение пациентов детского возраста 216 часов 

62/82/72
Раздел 1. Лечение заболеваний новорожденных и детей грудного возраста 60 часов 

20/20/20
Тема 1.1 
Лечение часто
встречающихся заболеваний 
в педиатрической практике

Содержание 20/10
1.1.1 Реанимационные мероприятия при асфиксии новорожденных 2 2

Объем реанимационных мероприятий, группы лекарственных средств, применяемых при оказании 
помощи новорожденному с асфиксией. Принципы фармакотерапии

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

1.1.2 Принципы лечения перинатальных поражений ЦНС 2 2
Цели лечения. Тактика ведения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. Медикаментозное 
лечение. Хирургическое лечение. Индикаторы эффективности лечения.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

1.1.3 Принципы лечения гемолитической болезни новорожденных 2 2
Цели лечения. Тактика ведения. Методы лечения. Фармакотерапия. Индикаторы эффективности 
лечения.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

1.1.4 Принципы лечения врожденных и наследственных заболеваний, пороков развития у детей 2 2
Цели лечения. Тактика ведения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. Медикаментозное 
лечение. Хирургическое лечение. Индикаторы эффективности лечения.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

1.1.5 Принципы лечения внутриутробных инфекций 2 2
Цели лечения. Тактика ведения. Методы лечения. Фармакотерапия. Индикаторы эффективности 
лечения.
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Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

1.1.6 Принципы лечения неинфекционных и гнойно-воспалительных заболеваний новорожденных 2 2
Определение не инфекционных и гнойно-воспалительных заболеваний новорожденных.
Заболевания небактериального характера кожи - опрелости, потница, склерема. Пиодермии - 
везикулопустулез, пузырчатка новорожденного, абсцесс, мастит новорожденного. Заболевания пупка 
- гранулема пупка. Омфалит, его формы. Сепсис новорожденных. Этиология, патогенез, 
классификация, клиника, группы лекарственных средств, применяемых при лечении данной 
патологии. Цели лечения. Тактика ведения. Методы лечения. Фармакотерапия. Индикаторы 
эффективности лечения.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

1.1.7 Принципы лечения хронических расстройств питания у детей 2 2
Гипотрофия. Паратрофия. Цели лечения. Тактика ведения. Методы лечения. Немедикаментозное 
лечение. Медикаментозное лечение. Индикаторы эффективности лечения.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

1.1.8 Принципы лечения атопического дерматита у детей 2 2
Цели лечения. Тактика ведения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. Медикаментозное 
лечение. Индикаторы эффективности лечения.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

1.1.9 Принципы лечения рахита и спазмофилии у детей 2 2
Цели лечения. Тактика ведения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. Медикаментозное 
лечение. Индикаторы эффективности лечения. Неотложная помощь при отдельных клинических 
проявлениях спазмофилии.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

1.1.10 Принципы лечения функциональной диспепсии у детей 2 2
Цели лечения. Тактика ведения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. Медикаментозное 
лечение. Индикаторы эффективности лечения.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1
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Практические занятия 20/10
1.1.11 М ет оды и способы реаним ации новорож денных при асфиксии

Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов новорожденных с асфиксией. Отработка практического навыка: «Базовая сердечно-

2

легочная реанимация новорожденного»
Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту на основе параметров разработанной модели 
виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических групп, используемых 
в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

1.1.12 Л ечение перинат альны х пораж ений Ц Н С
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов детского возраста с перинатальным поражением ЦНС

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту новорожденного с гипоксическим поражением 
ЦНС на основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты 
основных фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

1.1.13 Л ечение гем олит ической болезни новорож денных
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов новорожденных с гемолитической болезнью

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту новорожденного с гемолитической болезнью на 
основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

1.1.14 Л ечение врож денных и наследст венных заболеваний, пороков развит ия у  детей
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных
пациентов детского возраста с врожденными и наследственным заболеваниями

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту новорожденного с фенилкетонурией на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

1.1.15 Л ечение внут риут робных инфекций
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов новорожденных с внутриутробной инфекцией

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту новорожденного с врожденной краснухой на 
основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

1.1.16 Л ечение неинфекционных и гнойно-воспалит ельны х заболеваний новорож денных  
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов новорожденных с инфекционными и гнойно-воспалительными заболеваниями. Отработка 
практических навыков «Обработка пупочной ранки при омфалите», «Обработка кожи ребенка при 
везикулопустулезе» на фантоме

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту новорожденного с омфалитом на основе 1
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параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.
1.1.17 Л ечение хронических расст ройст в пит ания у  детей

Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов детского возраста с пара- или гипотрофией

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту ребенка с гипотрофией на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

1.1.18 Л ечение ат опического дермат ит а у  детей
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов детского возраста с атопическим дерматитом

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту ребенка с атопическим дерматитом на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

1.1.19 Л ечение рахи т а и спазмофилии у  детей
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов детского возраста с рахитом и спазмофилией. Отработка практического навыка «Лечебная 
ванна ребенку раннего возраста» на фантоме

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту ребенка с рахитом на основе параметров 
разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных фармакологических 
групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

1.1.20 Л ечение функциональной диспепсии у  детей
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов детского возраста с функциональной диспепсией

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту ребенка с функциональной диспепсией на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

Раздел 2. Лечение заболеваний детей старшего возраста 93 часа 
26/36/31

Тема 2Л Содержание 26/13
Лечение часто
встречающихся заболеваний 
среди детей старшего 
возраста.

2.1.1 Принципы лечения хронического гастрита и гастродуоденита у детей 2 2
Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с 
учетом возрастных особенностей Индикаторы эффективности лечения.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1
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2.1.2 Принципы лечения язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки 
у детей

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с 
учетом возрастных особенностей Индикаторы эффективности лечения.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

2.1.3 Принципы лечения дисфункциональных расстройств желчевыводящей системы у детей 2 2
Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с 
учетом возрастных особенностей Индикаторы эффективности лечения.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

2.1.4 Принципы лечения желчекаменной болезни и хронического панкреатита у детей 2 2
Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с 
учетом возрастных особенностей Индикаторы эффективности лечения.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

2.1.5 Принципы лечения врожденных пороков сердца, острой ревматической лихорадки у детей 2 2
Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с 
учетом возрастных особенностей Индикаторы эффективности лечения.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

2.1.6 Принципы лечения заболеваний органов дыхания у детей 2 2
Бронхиты. Пневмонии. Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы 
лечения в период обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. 
Немедикаментозное лечение. Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. 
Особенности лечения пациентов с учетом возрастных особенностей Индикаторы эффективности
лечения.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения

1
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2.1.7 Принципы лечения бронхиальной астмы у детей 2 2
Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с 
учетом возрастных особенностей Индикаторы эффективности лечения.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

2.1.8 Принципы лечения острой дыхательной недостаточности у детей 2 2
Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с 
учетом возрастных особенностей Индикаторы эффективности лечения.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

2.1.9 Принципы лечения заболеваний крови у детей 2 2
Анемий. Тромбоцитопеническая пурпура. Гемофилиия. Геморрагических васкулит. Цели лечения. 
Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период обострения и в период 
длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. Медикаментозное лечение. 
Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с учетом возрастных 
особенностей Индикаторы эффективности лечения. Неотложная помощь при носовом, желудочном.
кишечном кровотечениях.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

2.1.10 Принципы лечения заболеваний почек и мочевыводящих путей у детей 2 2
Интерстициальный нефрит. Гломерулонефрит. Цели лечения. Тактика ведения. Показания к 
госпитализации. Принципы лечения в период обострения и в период длительного наблюдения. 
Методы лечения. Немедикаментозное лечение. Медикаментозное лечение. Основные принципы 
фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с учетом возрастных особенностей Индикаторы 
эффективности лечения.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

2.1.11 Принципы лечения острой и хронической почечной недостаточности. 
Промежуточный контроль

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с 
учетом возрастных особенностей Индикаторы эффективности лечения.
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Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

2.1.12 Принципы лечения сахарного диабета у детей 2 2
Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Методы лечения. Немедикаментозное 
лечение. Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения 
пациентов с учетом возрастных особенностей Индикаторы эффективности лечения.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

2.1.13 Принципы лечения заболеваний щитовидной железы у детей 2 2
Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Принципы лечения в период 
обострения и в период длительного наблюдения. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с 
учетом возрастных особенностей Индикаторы эффективности лечения.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

Практические занятия 32/16
2.1.14 Л ечение хронического гаст рит а и гаст родуоденит а у  детей

Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов детского с гастритом/гастродуаденитом

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента детского возраста с хроническим 
гастритом на основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на 
препараты основных фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

2.1.15 Л ечение язвенной болезни ж елудка и двенадцат иперст ной кишки у  детей
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных
пациентов детского возраста с язвенной болезнью желудка, 12 п.к

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента детского возраста с язвенной болезнью 
на основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты 
основных фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

2.1.16 Л ечение дисфункциональных расст ройст в ж елчевыводящ ей сист емы у  детей
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных
пациентов детского возраста с дисфункциональными расстройствами желчевыводящих путей

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента детского возраста с холециститом на 
основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

2.1.17 Л ечение ж елчекаменной болезни и хронического панкреат ит а у  детей
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных
пациентов детского возраста с желчекаменной болезнью/хроническим панкреатитом

2
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Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента детского возраста с хроническим 
панкреатитом на основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на 
препараты основных фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

2.1.18 Л ечение врож денных пороков сердца, ост рой ревм ат ической лихорадки у  детей  
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов детского возраста с врожденными пороками сердца, ОРЛ

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента детского возраста с ОРЛ на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

2.1.19 Л ечение заболеваний органов дыхания у  детей
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов детского возраста с пневмонией/бронхитом

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента детского возраста с острым бронхитом на 
основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием

1

2.1.20 Л ечение бронхиальной аст мы у  детей
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов детского возраста с бронхиальной астмой

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента детского возраста с бронхиальной астмой 
на основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты 
основных фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

2.1.21 Л ечение ост рой дыхат ельной недост ат очност и у  детей
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов детского возраста с острой дыхательной недостаточностью

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента детского возраста с ОДН на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

2.1.22 Л ечение анемий, т ромбоцит опенической пурпуры у  детей
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов детского возраста с анемией, тромбоцитопенической пурпурой

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента детского возраста с железодефицитной 
анемией на основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты 
основных фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

2.1.23 Л ечение гемофилии, гем оррагического васкулит а у  детей
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов детского возраста с гемофилией, геморрагическим васкулитом

2
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Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента детского возраста с гемофилией на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

2.1.24 Л ечение инфекции м очевы водящ их пут ей у  детей
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов детского возраста с инфекцией мочевыводящих путей

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента детского возраста с инфекцией 
мочевыводящих путей на основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты 
на препараты основных фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

2.1.25 Л ечение заболеваний почек и мочевыводящ ей сист емы у  детей
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов детского возраста с заболеваниями почек и мочевыводящих путей

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента детского возраста с ХБП на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

2.1.26 Л ечение сахарного диабет а у  детей
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов детского возраста с сахарным диабетом

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента детского возраста с сахарным диабетом 1 
типа на основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты 
основных фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

2.1.27 Л ечение неот лож ных сост ояниях в эндокринологии
Решение профессиональных задач. Отработка алгоритмов оказания неотложной медицинской 
помощи при неотложных состояниях возникающих при эндокринной патологии

2

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики неотложных состояний в 
эндокринологии.

1

2.1.28 Л ечение заболеваний щ итовидной ж елезы у  детей
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов детского возраста с заболеваниями щитовидной железы

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента детского возраста с врожденным 
гипотиреозом на основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на 
препараты основных фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

2.1.29 Л ечение заболеваний ож ирения у  детей
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов детского возраста с ожирением

2

Самостоятельная работа: Составить памятку для родителей пациентов с ожирением по немедикаментозному 
лечению.

1

Практические занятия/ОСК 4/2
617



2Л.30 Отработка практических навыков «Ингаляционное введение лекарственных препаратов», 
«Ингаляционное введение лекарственных препаратов с помощью небулайзера» особенности 
проведения у детей

2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий на соответствие. 1
2.1.31 Отработка практических навыков «Установка инсулиновой помпы», «Замена инсулиновой 

помпы» «Подкожное введение лекарственных препаратов» особенности проведения у детей
2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий на соответствие. 1
Раздел 3. Лечение детских инфекционных болезней 63 часа 

16/26/21
Тема ЗЛ Содержание 16/8
Лечение часто 
встречающихся

3.1.1 Острые респираторные вирусные инфекции у детей. Определение. Классификации. Тактика 
ведения пациента. Принципы лечения

2 2

инфекционных заболеваний 
среди детей.

Грипп, парагрипп, аденовирусная и респираторно-синтициальная инфекция. Цели лечения. Тактика 
ведения. Показания к госпитализации. Методы лечения. Немедикаментозное лечение. 
Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с 
учетом возрастных особенностей Индикаторы эффективности лечения.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

3.1.2 Эпидемический паротит у детей. Определение. Тактика ведения пациента. Принципы лечения 2 2
Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Методы лечения. Немедикаментозное 
лечение. Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения 
пациентов с учетом возрастных особенностей Индикаторы эффективности лечения.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

3.1.3 Скарлатина. Корь. Краснуха. Определение. Тактика ведения пациента. Принципы лечения 2 2
Скарлатина. Корь. Краснуха. Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Методы 
лечения. Немедикаментозное лечение. Медикаментозное лечение. Основные принципы 
фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с учетом возрастных особенностей Индикаторы 
эффективности лечения.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1
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3.1.4 Коклюш. Паракоклюш. Ветряная оспа. Определение. Тактика ведения пациента. Принципы 
лечения

2 2

Коклюш. Паракоклюш. Ветряная оспа. Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. 
Методы лечения. Немедикаментозное лечение. Медикаментозное лечение. Основные принципы 
фармакотерапии. Особенности лечения пациентов с учетом возрастных особенностей Индикаторы 
эффективности лечения.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

3.1.5 Менингококковая инфекция. Определение. Тактика ведения пациента. Принципы лечения 2 2
Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Методы лечения. Немедикаментозное 
лечение. Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения 
пациентов с учетом возрастных особенностей Индикаторы эффективности лечения.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

3.1.6 Кишечные инфекции у детей. Определение. Классификации. Тактика ведения пациента. 
Принципы лечения

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Методы лечения. Немедикаментозное 
лечение. Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения 
пациентов с учетом возрастных особенностей Индикаторы эффективности лечения.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

3.1.7 Инфекционные гепатиты у детей. Определение. Классификации. Тактика ведения пациента. 
Принципы лечения

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Методы лечения. Немедикаментозное 
лечение. Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения 
пациентов с учетом возрастных особенностей Индикаторы эффективности лечения.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1

3.1.8 Гельминтозы у детей. Определение. Классификации. Тактика ведения пациента. Принципы 
лечения

2 2

Цели лечения. Тактика ведения. Показания к госпитализации. Методы лечения. Немедикаментозное 
лечение. Медикаментозное лечение. Основные принципы фармакотерапии. Особенности лечения 
пациентов с учетом возрастных особенностей Индикаторы эффективности лечения.

Самостоятельная работа: Разработать модель виртуального пациента. Определить тактику ведения пациента. 
Составить план лечения.

1
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Практические занятия 26/13
3.1.9 Л ечение гриппа, парагриппа

Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов детского возраста с гриппом, парагриппом

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента детского возраста с гриппом на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

3.1.10 Л ечение аденовирусной и респират орно-синцит иальной инфекции
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов детского возраста с аденовирусной/респираторно-синцитиальной инфекцией

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента детского возраста с аденовирусной 
инфекцией на основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на 
препараты основных фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

3.1.11 Л ечение дифт ерии у  детей
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов детского возраста с дифтерией.

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента детского возраста дифтерией на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

3.1.12 Л ечение эпидемического парот ит а у  детей
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов детского возраста с эпидемическим паротитом

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента детского возраста с эпидемическим 
паротитом на основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на 
препараты основных фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

3.1.13 Л ечение скарлат ины
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов детского возраста с скарлатиной

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента детского возраста со скарлатиной на 
основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

3.1.14 Л ечение кори и краснухи
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов детского возраста с корью/краснухой

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента детского возраста с краснухой на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1
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3.1.15 Л ечение коклюш а, паракоклюш а
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов детского возраста с коклюшем/паракоклюшем

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента детского возраста с коклюшем на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

3.1.16 Л ечение вет ряной оспы
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов детского возраста с ветряной оспой

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента детского возраста с ветряной оспой на 
основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

3.1.17 Л ечение менингококковой инфекции
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов детского возраста с менингококковой инфекцией

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента детского возраста с менингококковой 
инфекцией на основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на 
препараты основных фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

3.1.18 Л ечение бакт ериальных и вирусных киш ечных инфекций
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов детского возраста с кишечной инфекцией

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента детского возраста с дизентерией на 
основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

3.1.19 Л ечение пищ евых т оксикоинфекций
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов детского возраста с пищевой токсикоинфекцией. Отработка алгоритма «Промывание

2

желудка пациенту детского возраста»
Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента детского возраста с ПТИ на основе 
параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

3.1.20 Л ечение инфекционных гепат ит ов
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов детского возраста с инфекционными гепатитами

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента детского возраста с гепатитом А на 
основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1
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3.1.21 Лечение гельминтозов.
Дифференцированный зачёт
Решение профессиональных задач. Обсуждение (защита) разработанных моделей виртуальных 
пациентов детского возраста с гельминтозами

2

Самостоятельная работа: Заполнить амбулаторную карту пациента детского возраста с энтеробиозом на 
основе параметров разработанной модели виртуального пациента. Выписать рецепты на препараты основных 
фармакологических групп, используемых в лечении пациентов с данным заболеванием.

1

Всего часов 402/470/436
Производственная практика 216
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1. Введение лекарственного препарата с помощью дозированного 
аэрозольного ингалятора
2. Ингаляционное введение лекарственных препаратов через небулайзер
3. Оксигенотерапия через носовой катетер
4. Оксигенотерапия через кислородную маску
5. Постановка периферического венозного катетера
6. Внутримышечное введение лекарственного препарата
7. Внутривенное введение лекарственного препарата (струйно)
8. Внутривенное введение лекарственного препарата (капельно)
9. Пособие при парентеральном введении лекарственных препаратов
10. Ректальное введение лекарственных препаратов
11. Постановка очистительной клизмы
12. Постановка газоотводной трубки
13. Введение лекарственных препаратов с помощью клизмы
14. Катетеризация мочевого пузыря женщины мягким катетером
15. Катетеризация мочевого пузыря мужчины мягким катетером
16. Подкожное введение лекарственного препарата
17. Расчет дозы и подкожное введение инсулина
18. Установка инсулиновой помпы
19. Замена инсулиновой помпы
20. Промывание желудка взрослому пациенту
21. Промывание желудка пациенту детского возраста
22. Обработка рук хирурга (хирургический уровень обработки рук)
23. Надевание стерильного одноразового халата и перчаток
24. Надевание стерильного многоразового халата и перчаток
25. Подготовка стерильного инструментального стола
26. Остановка артериального кровотечения с помощью жгута
27. Остановка венозного кровотечения (наложение давящей повязки)
28. Перевязка при нарушении целостности кожных покровов
29. Наложение повязки «Варежка»
30. Наложение повязки «Колосовидная на плечевой сустав»
31. Наложение косыночной повязки
32. Наложение повязки «На палец кисти»
33. Наложение повязки «Рыцарская перчатка»
34. Наложение повязки «Черепашья»
35. Наложение повязки на культю
36. Наложение окклюзионной повязки

Перечень практических навыков по ПМ.02 Лечебная деятельность
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37. Наложение повязки «ДЕЗО»
38. Наложение повязки на оба глаза (бинокулярная)
39. Наложение повязки на один глаз (монокулярная)
40. Наложение повязки на одно ухо
41. Наложение повязки «Т-образная на промежность»
42. Наложение эластичного бинта на конечность
43. Проведение транспортной иммобилизации при переломе верхней
конечности (переломе плечевой кости)
44. Проведение транспортной иммобилизации при переломе верхней
конечности (перелом костей предплечья)
45. Проведение транспортной иммобилизации при переломе нижней
конечности (переломе костей голени)
46. Проведение транспортной иммобилизации при переломе нижней
конечности (переломе бедренной кости)
47. Снятие швов
48. Наложение швов
49. Проведение плевральной пункции
50. Закапывание капель в нос
51. Закапывание капель в ухо
52. Наложение согревающего компресса
53. Закапывание капель в глаза
54. Введение мази за нижнее веко
55. Оказание акушерского пособия в родах
56. Наружние методы выделения отделившегося последа
57. Оказание акушерского пособия при тазовых предлежаниях
58. Интравагинальное введение лекарственных препаратов
59. Первичный туалет новорожденного
60. Обработка пупочной ранки при омфалите
61. Обработка кожи ребенка при везикулопустулезе
62. Лечебная ванна ребенку раннего возраста
63. Базовая сердечно-легочная реанимация
64. Базовая сердечно-легочная реанимация новорожденного
65. Базовая сердечно-легочная реанимация ребенка от 1 года до 8 лет
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Примерный перечень тем курсовых работ ПМ.02 Лечебная деятельность

1. Особенности дифференциально-диагностической и лечебной 
деятельности фельдшера при острой респираторно-вирусной инфекции у 
детей
2. Особенности дифференциально-диагностической и лечебной
деятельности фельдшера у пациентов с внебольничной пневмонией.
3. Особенности дифференциально-диагностической и лечебной
деятельности фельдшера у пациентов с синдромом головной боли.
4. Особенности дифференциально-диагностической и лечебной
деятельности фельдшера при анемии у детей.
5. Особенности дифференциально-диагностической и лечебной
деятельности фельдшера у детей с менингококковой инфекцией.
6. Особенности дифференциально-диагностической и лечебной
деятельности фельдшера у пациентов с сальмонеллезом.
7. Особенности дифференциально-диагностической и лечебной
деятельности фельдшера при шигеллезе у детей.
8. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при закрытых черепно-мозговых травмах.
9. Особенности дифференциально-диагностической и лечебной
деятельности фельдшера у пациентов с повреждением грудной клетки при 
ДТП.
10. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при хроническом пиелонефрите у детей.
11. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при хроническом пиелонефрите.
12. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
у пациентов с хронической болезнью почек.
13. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
у пациентов с гломерулонефритом.
14. Особенности дифференциально-диагностической и лечебной
деятельности фельдшера при скарлатине у детей.
15. Особенности дифференциально-диагностической и лечебной
деятельности фельдшера при атопическом дерматите у детей.
16. Особенности дифференциально-диагностической и лечебной
деятельности фельдшера при экзантеме у детей.
17. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
у пациентов с псориазом.
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18. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
у пациентов с острым коронарным синдромом.
19. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
у пациентов с хроническим гастритом.
20. Особенности дифференциально-диагностической и лечебной
деятельности фельдшера у пациентов с тромбофлебитом.
21. Особенности дифференциально-диагностической и лечебной
деятельности фельдшера при синдроме лихорадки у детей.
22. Особенности дифференциально-диагностической и лечебной
деятельности фельдшера у пациентов с синдромом лихорадки.
23. Особенности дифференциально-диагностической и лечебной
деятельности фельдшера при острой ревматической лихорадке
24. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
у пациентов с сахарным диабетом 2 типа.
25. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при острых нарушениях мозгового кровообращения
26. Дифференциально-диагностическая, лечебная деятельность фельдшера 
при послеродовом эндометрите.
27. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при эпилепсии у детей
28. Особенности дифференциально-диагностической и лечебной
деятельности фельдшера у пациентов с сахарным диабетом 1 типа.
29. Особенности дифференциально-диагностической и лечебной
деятельности фельдшера у пациентов с травмами позвоночника и спинного 
мозга.
30. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
у пациентов с раком легкого.
31. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при бронхиальной астме.
32. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при апоплексии яичника.
33. Особенности дифференциально-диагностической и лечебной
деятельности фельдшера у пациентов с ДТП.
34. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
у пациентов с синдромом раздраженного кишечника.
3 5. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при кластерной головной боли
36. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при язвенной болезни двенадцатиперстной кишки.
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37. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при хроническом панкреатите.
38. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при желудочно-кишечном кровотечении.
39. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при бронхитах.
40. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при бронхитах у детей.
41. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
у пациентов при острой спаечной кишечной непроходимости.
42. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при гипертонической болезни.
43. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при переломах верхних конечностей.
44. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при переломах нижних конечностей.
45. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при аппендикулярном инфильтрате
46. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при переломах костей таза.
47. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при стабильной стенокардии напряжения.
48. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при нестабильной стенокардии.
49. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при самопроизвольном аборте.
50. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при хронической обструктивной болезни легких.
51. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при мастите.
52. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при остром инфаркте миокарда.
53. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при остром инфаркте миокарда с подъемом сегмента ST
54. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при хронической железо дефицитной анемии.
55. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при послеродовом кровотечении.

627



56. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при судорожном синдроме у детей.
57. Особенности деятельности фельдшера по лечению пациентов с 
термическими повреждениями
58. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
у пациентов с пищевой токсикоинфекцией.
59. Особенности деятельности фельдшера по лечению пациентов с 
туберкулезом легких.
60. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при аномальных маточных кровотечениях в пубертантном возрасте
61. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при преэклампсии беременных
62. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при угрожающем аборте
63. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при сотрясении головного мозга
64. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при хронических вирусных гепатитах
65. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
у пациентов с циррозом печени
66. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при сепсисе
67. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при синдроме желтухи у детей
68. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при остеоартрозе
69. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при мигрени
70. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при мочекаменной болезни
71. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
с В12 - дефицитной анемией
72. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при гриппе
73. Особенности дифференциально-диагностической и лечебной 
деятельности фельдшера при коронавирусной инфекции
74. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при клещевом энцефалите
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75. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при болезни Лайма
76. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при синдроме острой абдоминальной боли у детей
77. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при синдроме острой абдоминальной боли
78. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при ревматоидном артрите
79. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при подагре
80. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при судорожном синдроме у детей
81. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при синдроме острой дыхательной недостаточности на фоне пневмонии
82. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при синдроме боли в грудной клетке
83. Особенности дифференциально-диагностической и лечебной 
деятельности фельдшера при синдроме дорсалгии
84. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при диабетических комах
85. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при хронической сердечной недостаточности
86. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при синдроме тиреотоксикоза
87. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при синдроме гипотиреоза
81. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность фельдшера 
при фибрилляции предсердий
88. Дифференциально-диагностическая и лечебная деятельность 
фельдшера при остеоартрозе
89. Особенности дифференциально-диагностической и лечебной
деятельности фельдшера у пациентов с циститом
90. Особенности дифференциально-диагностической и лечебной
деятельности фельдшера у пациентов с обострением геморроя
91. Особенности дифференциально-диагностической и лечебной
деятельности фельдшера у пациентов с парапроктитом.
92. Особенности дифференциально-диагностической и лечебной
деятельности фельдшера при атеросклерозе сосудов нижних конечностей.
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93. Особенности дифференциально-диагностической и лечебной 
деятельности фельдшера при почечной колике.
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

ЗЛ. Требования к минимальному материально-техническому
обеспечению

Реализация программы профессионального модуля требует наличия 
учебных кабинетов лечения пациентов терапевтического профиля, лечение 
пациентов хирургического профиля, оказание акушерско-гинекологической 
помощи, лечение пациентов детского возраста, оборудованного техническими 
средствами обучения, кабинетов симуляционно-практического обучения. 

Оборудование учебного кабинета:
1. Рабочее место преподавателя
2. Рабочее место студента
3. Манекены/ фантомы/муляжи:

-  Манекен взрослого человека
-  Манекен новорожденного ребенка
-  Манекен акушерский
-  Фантом головы
-  Фантом руки для проведения внутривенного введения лекарственных 

препаратов
-  Накладка для проведения подкожной инъекции
-  Фантом ягодицы для проведения внутримышечной инъекции
-  Фантом ягодиц для постановки клизм
-  Фантом промежности мужской/женской для катетеризации
-  Фантом для промывания желудка взрослый/детский
-  Фантом для наложения и снятия швов
-  Манекены для проведения сердечно-легочной реанимации

4. Медицинское оборудование и принадлежности:
-  Артериальный жгут «Эсмарха»
-  Артериальный жгут «Альфа»
-  Транспортные шины

5. Аппаратура и приборы:
-  Небулайзер

6. Медицинский инструментарий
-  Хирургический инструментарий
-  Гинекологическое зеркало

7. Расходные материалы в соответствии с практическими навыками
8. Медицинская документация (соответствующие видам работ)
9. Мебель и оборудование
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Технические средства обучения: проектор, экран/интерактивная 
доска, компьютер с лицензионным программным обеспечением, гарнитура, 
видеокамера.

3.2. Требования к информационному обеспечению

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы

МДК 02.01 Лечение пациентов терапевтического профиля 
Основные источники
1. Лечение пациентов терапевтического профиля: учебник / В.М Нечаев, 
Л.С. Фролькис, Л.Ю. Игнатюк [и др.] М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. -  864с.: ил.
2. Тюльпин Ю.Г.-Психические болезни с курсом наркологии: учебник / 
Ю.Г. Тюльпин - Москва: ГЭОТАР-Медиа,2019. -  496с.: ил.
3. Покровский В.И. Инфекционные болезни и эпидемиология: учебник / 
В.И. Покровский, С.Г. Пак, Н.И Брико. 3-е изд., испр. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. -  1008с.: ил.
4. Кочергин Н.Г. Кожные и венерические болезни: диагностика, лечение и 
профилактика: учебник / Н.Г. Кочергин. -  Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. -  
288с.: ил.
5. Кошечкин В.А. Фтизиатрия: учебник / В.А. Кошечкин. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа 2020. -  304с.: ил.
6. Спринц А.М. Нервные болезни. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019
7. Егоров Е. А. Елазные болезни: учебник / Е. А Егоров, Л. М. Епифанова - 
М.: ЕЭОТАР-Медиа, 2019. -  160с.: ил.
Дополнительные источники:
8. Нечаев, В. М. Лечение пациентов терапевтического профиля : учебник / 
В. М. Нечаев, Л. С. Фролькис, Л. Ю. Игнатюк [и др. ]. - Москва : ЕЭОТАР- 
Медиа, 2020. - 880 с. : ил. - 880 с. - ISBN 978-5-9704-5471-8.
9. Нечаев, В. М. Диагностика терапевтических заболеваний : учебник / В. 
М. Нечаев, И. И. Кулешова, Л. С. Фролькис. - Москва : ЕЭОТАР-Медиа, 2020.
- 608 с. : ил. - 608 с. - ISBN 978-5-9704-5677-4.
Электронные ресурсы
10. Лавлинская, Т.М. Лечебная деятельность. Пособие для подготовки к
экзамену: учебно-методическое пособие / Т.М. Лавлинская. - Санкт- 
Петербург: Лань, 2019. - 160 с. - ISBN 978-5-8114-3400-8. - Текст:
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - UPE:
https://e.lanbook.com/book/l 16383

МДК 02.02 Лечение пациентов хирургического профиля 
Основные источники
1. Ковалев А.И. Хирургия: учебник / А.И. Ковалев - М.: ЕЭОТАР-Медиа, 
2019. -  576с.: ил.
2. Пальчун В.Т. Болезни уха, горла и носа: учебник / В.Т. Пальчун, А.В.
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Гуров. -  3-у изд., испр. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. -  336с.: ил.
3. Болезни зубов и полости рта: учебник / И.М. Макеева [и др.]: - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2019. -256с.: ил.
4. Онкология: учебник / под общей ред. С. Б. Петерсона. - 2-е изд., перераб. 
и доп. - М.: ГЭОТ АР-Медиа, 2017. -  288с.: ил.
5. Онкология: учебник / под общей ред. С. Б. Петерсона. - 2-е изд., перераб. 
и доп. - М.: ГЭОТ АР-Медиа, 2020. -  288с.: ил.
Дополнительные источники
6. Пряхин, В. Ф. Лечение пациентов хирургического профиля : учебник / 
В. Ф. Пряхин, В. С. Грошилин. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 608 с. - ISBN 
978-5-9704-6237-9
7. Котельников, Г. П. Лечение пациентов травматологического профиля : 
учебник / Г. П. Котельников, В. Ф. Мирошниченко, С. В. Ардатов. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 352 с. : ил. - 352 с. - ISBN 978-5-9704-5693-4.
8. Барыкина, Н.В. Диагностическая деятельность в хирургии, 
травматологии и онкологии : учебное пособие / Барыкина Н.В. — Москва : 
КноРус, 2021. — 326 с. — ISBN 978-5-406-06169-5
Электронные ресурсы
9. Суханова, Н. В. Хирургический инструментарий. Наборы хирургических 
инструментов : учебное пособие для спо / Н. В. Суханова. — 3-е изд., стер. — 
Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 80 с. — ISBN 978-5-8114-6689-4. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https: //е. lanbook. сшп/book/151669
10. Борисова, С. Ю. Десмургия и транспортная иммобилизация на
догоспитальном этапе : учебное пособие / С. Ю. Борисова. — Санкт-Петербург 
: Лань, 2020. — 40 с. — ISBN 978-5-8114-4571-4. — Текст : электронный // 
Лань : электронно-библиотечная система. — URL:
https://e. lanbook.com/book/143689
11. Борисова, С. Ю. Лечение пациентов хирургического профиля. Пособие 
для преподавателей: учебное пособие / С. Ю. Борисова. - Санкт-Петербург: 
Лань, 2020. - 272 с. - ISBN 978-5-8114-3976-8. - Текст: электронный //
12. Борисова, С. Ю. Лечение пациентов хирургического профиля. Сборник 
задач: учебное пособие / С. Ю. Борисова. - Санкт-Петербург: Лань, 2020. - 
40 с. - ISBN 978-5-8114-3980-5. - Текст: электронный // Лань: электронно
библиотечная система. - URL: https://elanbook.com/book/133914
13. Суханова, Н.В. Хирургический инструментарий. Наборы хирургических
инструментов: учебное пособие / Н.В. Суханова. - Санкт-Петербург: Лань, 
2019. - 80 с. - ISBN 978-5-8114-3613-2. - Текст: электронный // Лань:
электронно-библиотечная система. - URL: https://elanbook.eom/book/l 19631
14. Морозов, М.А. Ситуационные задачи по травматологии: учебное 
пособие / М.А. Морозов. - 2-е изд., доп. - Санкт-Петербург: Лань, 2017. - 
136 с. - ISBN 978-5-8114-2401-6. - Текст: электронный // Лань: электронно
библиотечная система. - URL: https://elanbook.com/book/92614
15. Глухов А. А., Основы ухода за хирургическими больными [Электронный 
ресурс] : учебное пособие / Глухов А.А., Андреев А.А., Болотских В.И. - М. :
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ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-4110-7 - Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.nl/book/ISBN9785970441107.litml

МДК 02.03 Оказание акушерско-гинекологической помощи 
Основные источники
1. Гинекология: учебник / под ред. В.Е. Радзинского. - М.: ГЭОТАР-Медиа,
2019. -  400с.: ил.
2. Акушерство: учебник / под ред. В. Е. Радзинского. - 2-е изд., перераб. и 
доп. - М.: ЕЭОТАР-Медиа, 2019. -  912с.: ил.
Дополнительные источники
3. Радзинский, В. Е. Акушерство : учебник / под ред. В. Е. Радзинского. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ЕЭОТ АР-Медиа, 202 Е - 912 с. - ISBN 978
5-9704-6176-1.
4. Радзинский, В. Е. Еинекология : учебник / под ред. В. Е. Радзинского. - 
Москва : ЕЭОТАР-Медиа, 2020. - 400 с. : ил. - 400 с. - ISBN 978-5-9704-5648
4.
5. Водянникова И.Н., Исхакова Е.Д., Фатхуллина Н.В. Пропедевтика и 
диагностика в акушерстве и гинекологии. Еинекология. Рабочая тетрадь: 
учебное пособие - Издательство "Лань" 2019доп
6. Водянникова И.Н., Исхакова Е.Д., Фатхуллина Н.В. Пропедевтика и 
диагностика в акушерстве и гинекологии. Акушерство. Рабочая тетрадь: 
учебное пособие - Издательство "Лань" 2018
Электронные ресурсы
7. Мусников, В. Л. Основы реабилитации в акушерстве и гинекологии : 
учебное пособие / В. Л. Мусников. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 152 с. 
— ISBN 978-5-8114-4613-1. — Текст : электронный // Лань : электронно
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/147126
8. Мусников, В. Л. Основы реабилитации в акушерстве и гинекологии. Курс 
лекций : учебное пособие для спо / В. Л. Мусников. — Санкт-Петербург: Лань,
2020. — 96 с. — ISBN 978-5-8114-4614-8. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://elanbook.com/book/147333
9. ДзигуаМ.В., Физиологическое акушерство [Электронный ресурс]: учебник 
/ Дзигуа М.В. - М.: ЕЭОТАР-Медиа, 2018. - 560 с. - ISBN 978-5-9704-4859-5 - 
Режим доступа: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970448595.html
10. Дзигуа М.В., Акушерство: руководство к практическим занятиям 
[Электронный ресурс]: учебное пособие / Дзигуа М.В., Скребушевская А.А. - 
М.: ЕЭОТАР-Медиа, 2018. - 344 с. - ISBN 978-5-9704-4492-4 - Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970444924.html

МДК 02.04 Лечение пациентов детского возраста 
Основные источники
1. Еригорьев К.И. Диагностика и лечение пациентов детского возраста: 
учебник / К.И. Еригорьев. - М: ЕЭОТАР- Медиа, 2019. -  560с.: ил. 
Дополнительные источники
2. Еригорьев, К. И. Диагностика и лечение пациентов детского возраста :
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учебник / К. И. Григорьев. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 560 с. - ISBN 
978-5-9704-6276-8.
3. Кильдиярова, Р. Р. Детские болезни : учебник / под ред. Кильдияровой 
Р. Р. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 800 с. - ISBN 978-5-9704-5964-5.
4. Иванова, Н. В. Первичная медико-санитарная помощь детям (ранний 
возраст): учебное пособие / Н. В. Иванова [и др. ]. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 240 с. : ил. - 240 с. - ISBN 978-5-9704-5743-6
5. Папаян Е.Г., Ежова О.Л. Оказание неотложной медицинской помощи 
детям на догоспитальном этапе: учебное пособие - Издательство "Лань" 2019
6. Колпикова А.Е., Великая Н.А., Еусева Т.В., Еулова С.А. Сборник 
манипуляций по педиатрии. ИМ.02 МДК 02.01. Сестринский уход за 
пациентами педиатрического профиля: учебное пособие - Издательство 
"Лань" 2020
Электронные ресурсы
7. Мусников, В. Л. Основы реабилитации в акушерстве и гинекологии : 
учебное пособие / В. Л. Мусников. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 152 с. 
— ISBN 978-5-8114-4613-1. — Текст : электронный // Лань : электронно
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/147126
8. Мусников, В. Л. Основы реабилитации в акушерстве и гинекологии.
Курс лекций : учебное пособие для спо / В. Л. Мусников. — Санкт-Петербург 
: Лань, 2020. — 96 с. — ISBN 978-5-8114-4614-8. — Текст : электронный // 
Лань : электронно-библиотечная система. — URL:
https://e. lanbook.com/book/147333
9. Кривошапкина, Л. В. Деятельность среднего медицинского персонала 
при неотложных состояниях у детей : учебное пособие для спо / Л. В. 
Кривошапкина. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 120 с. — 
ISBN 978-5-8114-7335-9. — Текст : электронный // Лань : электронно
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/158950
10. Кривошапкина, Л.В. Деятельность среднего медицинского персонала
при неотложных состояниях у детей: учебно-методическое пособие / Л.В. 
Кривошапкина. - Санкт-Петербург: Лань, 2019. - 120 с. - ISBN 978-5-8114
3219-6. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. -
URL: https://e.lanbook.com/book/l 12693
11. Рабинович, И.В. Инфекции детского возраста: учебное пособие / И.В. 
Рабинович. - Санкт-Петербург: Лань, 2019. - 100 с. - ISBN 978-5-8114-3492
3. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL: 
bttps://e.lanbook.com/book/l 16386
12. Иванова Н. В., Первичная медико-санитарная помощь детям (ранний
возраст) [Электронный ресурс] / Н. В. Иванова [и др.] - М.: ЕЭОТАР-Медиа,
2018. - 240 с. - ISBN 978-5-9704-4188-6 - Режим доступа:
bbp://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970441886.html
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

Контроль и оценка результатов освоения профессионального модуля 
осуществляется преподавателем в процессе решения ситуационных задач, 
тестирования, отработки практических навыков по оценочным чек-листам, а 
также выполнения обучающимися индивидуальных заданий: защите 
разработанных моделей виртуальных пациентов, алгоритмов лечения

Результаты  обучения  
(освоенны е ум ения, усвоенны е  

знания, приобретенны й  
практический опы т)

К оды  ф орм ируем ы х  
проф ессиональны х и 
общ их компетенций

Ф ормы  и методы  контроля и 
оценки результатов  

обучения

В результате освоения  
проф ессионального модуля  
обучаю щ ийся долж ен иметь  
практический опыт:

- назначения лечения и 
определения тактики ведения 
пациента

- вы полнения и оценки 
результатов лечебных 
мероприятий

- организации
специализированного ухода за 
пациентами при различной 
патологии с учетом  возраста

- оказания медицинских услуг в 
терапии, педиатрии, 
акуш ерстве, гинекологии, 
хирургии, травматологии, 
онкологии, инфекционных 
болезнях с курсом ВИ Ч- 
инфекции и эпидемиологией, 
неврологии, психиатрии с 
курсом наркологии, 
офтальмологии, 
дерматовенерологии, 
оториноларингологии, 
гериатрии, фтизиатрии

В результате освоения  
проф ессионального модуля  
обучаю щ ийся долж ен уметь:

- проводить дифференциальную  
диагностику заболеваний

- определять тактику ведения 
пациента

- назначать немедикаментозное 
и медикаментозное лечение

- определять показания, 
противопоказания к

ОК 1-13 
П К  2.1.-2.8

Текущ ий контроль:
-  фронтальны й опрос
-  реш ение 
профессиональны х 
ситуационны х задач
-  выполнение 
практических навыков по 
оценочны м чек-листам
-  защ ита разработанны х 
виртуальны х моделей 
пациентов
-  тестирование 
П ром еж уточны й контроль:
-  дифф еренцированны й 
зачет

-  экзам ен

-  экзам ен 
(квал иф икационный)
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применению  лекарственны х 
средств

- применять лекарственны е 
средства пациентам  разных 
возрастны х групп

- определять показания к 
госпитализации пациента и 
организовы вать
транспортировку в лечебно
проф илактическое учреж дение

- проводить лечебно
диагностические манипуляции

- проводить контроль
эф ф ективности лечения

- осущ ествлять уход за 
пациентами при различны х 
заболеваниях с учетом  возраста

В результате освоения  
проф ессионального модуля  
обучаю щ ийся долж ен знать:

- принципы  лечения и ухода в 
терапии, хирургии, педиатрии, 
акуш ерстве, гинекологии, 
травматологии, онкологии, 
инфекционны х болезнях с 
курсом В И Ч -инф екции и 
эпидемиологией; неврологии, 
психиатрии с курсом 
наркологии, офтальмологии; 
дерматовенерологии, 
оториноларингологии, 
гериатрии, фтизиатрии, при 
ослож нениях заболеваний

- фармакокинетику и
фармакодинамику 
лекарственны х препаратов

- показания и противопоказания 
к применению  лекарственны х 
средств

- побочны е действия, характер 
взаимодействия лекарственны х 
препаратов из однородны х и 
различны х лекарственны х 
групп

- особенности применения
лекарственны х средств у 
разны х возрастны х групп______
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ПРОГРАММА
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

профессионального модуля

ПМ.02 Лечебная деятельность
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

1. Паспорт программы производственной практики (по 
профилю специальности)

1.1 Область применения программы производственной 
практики (по профилю специальности)
1.2 Цели и задачи производственной практики (по 
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1.ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ

СПЕЦИАЛЬНОСТИ) 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.02 Лечебная деятельность

1Л. Область применения программы
Программа производственной практики (по профилю специальности)

является частью программы подготовки специалистов среднего звена (далее 
ППССЗ) -  в соответствии с ФГОС по специальности СПО 31.02.01 Лечебное 
дело, направлена на освоение профессиональных компетенций:

ПК 2.1. Определять программу лечения пациентов различных 
возрастных групп.

ПК 2.2. Определять тактику ведения пациента.
ПК 2.3. Выполнять лечебные вмешательства.
ПК 2.4. Проводить контроль эффективности лечения.
ПК 2.5. Осуществлять контроль состояния пациента.
ПК 2.6. Организовывать специализированный сестринский уход 

за пациентом.
ПК 2.7. Организовывать оказание психологической помощи пациенту и 

его окружению.
ПК 2.8. Оформлять медицинскую документацию.

1.2 Цели и задачи производственной практики (по профилю 
специальности)

1.2.1. Цель производственной практики
Целью производственной практики (по профилю специальности) 

является совершенствование у обучающихся общих и профессиональных 
компетенций, приобретение практического опыта в области лечебной 
деятельности в рамках освоения междисциплинарных курсов:

МДК 02.01 Лечение пациентов терапевтического профиля 
МДК 02.02 Лечение пациентов хирургического профиля 
МДК 02.03 Оказание акушерско-гинекологической помощи 
МДК 02.04 Лечение пациентов детского возраста
1.2.2. Задачи производственной практики: приобрести практический 

опыт, систематизировать, углубить и закрепить умения, приобретенные на 
практических занятиях при изучении ПМ.02 Лечебная деятельность 
Получить практический опыт:
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-  назначения лечения и определения тактики ведения пациента
-  выполнения и оценки результатов лечебных мероприятий
-  организации специализированного ухода за пациентами при 
различной патологии с учетом возраста
-  оказания медицинских услуг в терапии, педиатрии, акушерстве,
гинекологии, хирургии, травматологии, онкологии, инфекционных болезнях 
с курсом ВИЧ-инфекции и эпидемиологией, неврологии, психиатрии с 
курсом наркологии, офтальмологии, дерматовенерологии,
оториноларингологии, гериатрии, фтизиатрии, в педиатрии
Для приобретения практического опыта обучающийся должен уметь:
-  проводить дифференциальную диагностику заболеваний
-  определять тактику ведения пациента
-  назначать немедикаментозное и медикаментозное лечение
-  определять показания, противопоказания к применению лекарственных 
средств
-  применять лекарственные средства пациентам разных возрастных групп
-  определять показания к госпитализации пациента и организовывать 
транспортировку в лечебно-профилактическое учреждение
-  проводить лечебно-диагностические манипуляции
-  проводить контроль эффективности лечения
-  осуществлять уход за пациентами при различных заболеваниях с учетом 
возраста

1.3. Количество часов на освоение программы производственной 
практики (по профилю специальности)
Всего: 216 часов / 6 недель.
Количество часов на освоение программы производственной практики (по 
профилю специальности) в 5 семестре: 144 часа

Н аим енование структурного подразделения М О
К оличество

часов
М Д К  02.01. Л ечение пациентов терапевтического профиля 72 часа
М ногопроф ильны й стационар:

-  приемное отделение 8
-  пост 48

-  процедурный кабинет 16

М Д К  02.02. Л ечение пациентов хирургического профиля 72 часа
М ногопроф ильны й стационар:

-  перевязочны й кабинет 16
-  хирургическое отделение 48
-  операционны й блок 8

Всего 144 часа
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Количество часов на освоение программы производственной практики (по 
профилю специальности) в 6 семестре: 72 часа

Н аим енование структурного подразделения М О
К оличество

часов
М Д К  02.03. О казание акуш ерско-гинекологической помощ и 36 часов
Родильны й дом:

-  приемное отделение 8
-  родильны й блок 8

-  послеродовое отделение 6

-  отделение патологии беременности 6

Гинекологическое отделение стационара 8

М Д К  02.04. Л ечение пациентов детского возраста 36 часов
Стационар педиатрического профиля:

-  приемное отделение 8
-  пост 14

-  процедурный кабинет 8

Д иф ф еренцированны й зачет 6
Всего 72 часа

1.4. Формы проведения производственной практики (по профилю 
специальности)

Производственная практика (по профилю специальности) по 
профессиональному модулю ПМ.02 Лечебная деятельность проводится в 
форме практической деятельности обучающихся под методическим 
руководством и контролем преподавателей профессиональных модулей. 
Производственная практика (по профилю специальности) реализуется в 
отделениях медицинских организаций, направление деятельности которых 
соответствует профилю подготовки обучающихся на основе договоров, 
заключенных между образовательным учреждением и этими организациями 
к общему и непосредственному руководству и контролю за деятельностью 
обучающихся привлекаются специалисты практического здравоохранения.

1.5. Место и время проведения производственной практики (по профилю 
специальности)
-  Производственная практика (по профилю специальности) реализуется в 
отделениях медицинских организаций, направление деятельности которых 
соответствует профилю подготовки обучающихся на основе договоров, 
заключенных между образовательным учреждением и этими организациями
-  Время прохождения производственной практики определяется 
графиком учебного процесса.
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-  Продолжительность рабочего дня обучающихся при прохождении 
производственной практики (по профилю специальности) 6-8 академических 
часов в день (не более 36 академических часов в неделю). На обучающихся, 
проходящих производственную практику (по профилю специальности) на 
базах практической подготовки, распространяются правила охраны труда и 
правила внутреннего трудового распорядка, действующие на базе 
практической подготовки.
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ
ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

Результатом освоения программы производственной практики является 
приобретение обучающимися практического опыта по виду деятельности 
(ВД): Лечебная деятельность, соответствующего формируемым
профессиональным компетенция (ПК), а также развитие общих компетенций 
(ОК) по специальности 31.02.01 Лечебное дело:

Код Н аим енование результата обучения
П К  2 .1 О пределять программу лечения пациентов различны х возрастных групп.
П К  2.2 О пределять тактику ведения пациента.

П К  2.3 В ы полнять лечебны е вмеш ательства.
П К  2.4 П роводить контроль эф ф ективности лечения.

П К  2.5 О сущ ествлять контроль состояния пациента.

П К  2.6 О рганизовы вать специализированны й сестринский уход за  пациентом.
П К  2.7 О рганизовы вать оказание психологической помощ и пациенту и его 

окружению .
П К  2.8 О формлять медицинскую  документацию .

ОК 1 П оним ать сущ ность и социальную  значимость своей будущ ей профессии, 
проявлять к ней устойчивы й интерес.

ОК 2 О рганизовы вать собственную  деятельность, выбирать типовы е методы и 
способы вы полнения профессиональны х задач, оценивать их эф ф ективность 
и качество.

О К З П риним ать реш ения в стандартных и нестандартны х ситуациях и нести за 
них ответственность.

ОК 4 О сущ ествлять поиск и использование информации, необходимой для 
эф ф ективного вы полнения возлож енны х на него проф ессиональны х задач, а 
такж е для своего профессионального и личностного развития.

ОК 5 И спользовать информ ационно-ком м уникационны е технологии в 
профессиональной деятельности.

О К 6 Работать в коллективе и команде, эф ф ективно общ аться с коллегами, 
руководством, потребителями.

ОК 7 Брать ответственность за  работу членов команды  (подчиненных), за 
результат вы полнения заданий.

ОК 8 С амостоятельно определять задачи проф ессионального и личностного 
развития, заним аться самообразованием, осознанно планировать и 
осущ ествлять повы ш ение своей квалификации.

ОК 9 О риентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 
деятельности.

ОК 10 Береж но относиться к историческому наследию  и культурны м традициям  
народа, уваж ать социальные, культурны е и религиозны е различия.

ОК 11 Бы ть готовы м брать на себя нравственны е обязательства по отнош ению  к 
природе, общ еству, человеку.
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OK 12 О рганизовы вать рабочее место с соблю дением  требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопож арной 
безопасности.

OK 13 В ести здоровы й образ жизни, заним аться физической культурой и спортом 
для укрепления здоровья, достиж ения ж изненны х и профессиональны х 
целей.
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3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ
(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

С труктурное  
подразделение М О

Код
П К

Виды  работ К оличество
часов

5 семестр
М Д К  02.01. Л ечение пациентов терапевтического профиля 72 часа
П риемное отделение 

стационара
П К  2 .1 
П К  2.2 
П К  2.3 
П К  2.5 
П К  2.8

Р а б о т а  в п р и ем н о м  о т делен и и  
ст а ц и о н а р а
Заполнение докум ентации на 
поступаю щ его пациента, участие в 
общ ем осмотре пациента, сборе 
анамнеза, диагностических и лечебных 
процедурах.
О тработка практических навыков: 
санитарной обработки пациента при 
педикулезе, промы вание ж елудка

8

П ост
терапевтического

отделения
стационара

П К  2 .1 
П К  2.2 
П К  2.3 
П К  2.4 
РК  2.5

Р а б о т а  н а  п о ст у т ер а п евт и ч еск о го  
от д ел ен и я : к ур и р о ва н и е  п ац и ен т о в  с 
за б о л ева н и я м и  ды хат ел ьн ой  си ст ем ы
У частие в определении тактики ведения 
пациента, составлении плана 
немедикаментозного и 
медикаментозного лечения, выполнение 
лечебны х вмеш ательств, контроль 
эф ф ективности лечения, состояния 
пациента
О тработка практических навыков: 
введение лекарственного препарата с 
помощ ью  ДАИ, ингаляционное 
введение лекарственны х препаратов 
через небулайзер, оксигенотерапия

6

Р а б о т а  н а  п о ст у т ер а п евт и ч еск о го  

от д ел ен и я : к ур и р о ва н и е  п ац и ен т о в  с 

за б о л ева н и я м и  сер д еч н о -со суди ст о й  

си ст ем ы
У частие в определении тактики ведения 
пациента, составлении плана 
немедикаментозного и 
м едикаментозного лечения, выполнение 
лечебны х вмеш ательств, контроль 
эф ф ективности лечения, состояния 
пациента

6

Р а б о т а  н а  п о ст у т ер а п евт и ч еск о го  

от д ел ен и я : к ур и р о ва н и е  п ац и ен т о в  с 

за б о л ева н и я м и  ж ел уд о ч н о -к и ш еч н о го  

т р а к т а
У частие в определении тактики ведения

6
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пациента, составлении плана 
немедикам ентозного и 
м едикаментозного лечения, выполнение 
лечебны х вмеш ательств, контроль 
эф ф ективности лечения, состояния 
пациента
О тработка практических навыков: 
постановка очистительной клизмы, 
постановка газоотводной трубки
Р а б о т а  н а  п о ст у т ер а п евт и ч еск о го  

от д ел ен и я : к ур и р о ва н и е  п ац и ен т о в  с 

эн д о к р и н н о й  п ат ол оги ей
У частие в определении тактики ведения 
пациента, составлении плана 
немедикаментозного и 
м едикаментозного лечения, выполнение 
лечебны х вмеш ательств, контроль 
эф ф ективности лечения, состояния 
пациента
О тработка практических навыков: 
расчет дозы  и подкож ное введение 
инсулина, установка инсулиновой 
помпы, зам ена инсулиновой помпы

6

Р а б о т а  н а  п о ст у т ер а п евт и ч еск о го  

от д ел ен и я : к ур и р о ва н и е  п ац и ен т о в  с 

за б о л ева н и я м и  м о ч евы дел и т ел ьн о й  

си ст ем ы
У частие в определении тактики ведения 
пациента, составлении плана 
немедикаментозного и 
м едикаментозного лечения, выполнение 
лечебны х вмеш ательств, контроль 
эф ф ективности лечения, состояния 
пациента
О тработка практических навыков: 
катетеризация мочевого пузыря 
ж енщ ины  мягким катетером, 
катетеризация мочевого пузыря 
муж чины  мягким катетером

6

П К  2.6 Р а б о т а  н а  п о ст у т ер а п евт и ч еск о го  

от д ел ен и я : о сущ ест вл ен и е  

сп ец и а л и зи р о ва н н о го  сест р и н ск о го  

у х о д а  за  п ац и ен т ом
У частие в работе м едицинской сестры 
по обеспечению  специализированного 
ухода за  пациентами с различны ми 
заболеваниям и

6
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П К  2.7 Р а б о т а  н а  п о ст у т ер а п евт и ч еск о го  

от д ел ен и я : о к а за н и е  п си х о л о ги ч еско й  

п ом ощ и  п ац и ен т у и его  о кр уж ен и ю
У частие в беседах с пациентом  и его 
родственниками, в обучаю щ их занятиях 
для пациентов и их родственников

6

П К  2.8 Р а б о т а  н а  п о ст у т ер а п евт и ч еск о го  

от д ел ен и я : о ф о р м л ен и е  м еди ц и н ск о й  

до к ум ен т а ц и и
У частие в составлении выписных 
эпикризов, заполнении истории болезни, 
заполнении учетно-отчетной 
документации

6

П роцедурны й
кабинет

терапевтического
отделения

стационара

П К  2.3 
П К  2.5

Р а б о т а  в п р о ц едур н о м  к а б и н ет е  
т ер а п евт и ч еск о го  о т д ел ен и я :  
вы п о л н ен и е  вн ут р и вен н ы х  и н ъ екц и й
О тработка практических навыков: 
внутривенное введение лекарственного 
препарата (струйно), внутривенное 
введение лекарственного препарата 
(капельно)

8

Р а б о т а  в п р о ц едур н о м  к а б и н ет е  
т ер а п евт и ч еск о го  о т д ел ен и я :  
вы п о л н ен и е  вн ут р и м ы ш еч н ы х  и 
п о д к о ж н ы х  и н ъ екц и й
О тработка практических навыков: 
внутримы ш ечное введение 
лекарственного препарата, подкож ное 
введение лекарственного препарата

8

М Д К  02.02. Л ечение пациентов хирургического профиля 72 часа
П еревязочны й

кабинет
хирургического

отделения
стационара

П К  2.3 
П К  2.5

Р а б о т а  в п ер евя зо ч н о м  к а б и н ет е  
х и р ур ги ч еск о го  о т д ел ен и я : п о дго т о вка  
р а б о ч е го  м ест а
О тработка практических навыков: 
обработка рук хирурга (хирургический 
уровень обработки рук), надевание 
стерильного одноразового халата и 
перчаток, подготовка стерильного 
инструментального стола

8

Р а б о т а  в п ер евя зо ч н о м  к а б и н ет е  
х и р ур ги ч еск о го  о т д ел ен и я : п ер евя зк а  
п о сл ео п ер а ц и о н н ы х  р а н , н а л о ж ен и е  
п о вя зо к
О тработка практических навыков 
налож ения повязок: «Варежка», 
«Колосовидная», «Н а палец кисти», 
«Ры царская перчатка», «Черепаш ья», 
«Н а культю », «ДЕЗО», перевязка при

8

648



наруш ении целостности кожных 
покровов, уход за  дренажами, снятие 
швов

Х ирургическое
отделение

стационара

П К  2 .1 
П К  2.2 
П К  2.3 
П К  2.4 
П К  2.5

Р а б о т а  н а  п ост у х и р ур ги ч еск о го  
от д ел ен и я : к ур и р о ва н и е  п ац и ен т о в  в 
п р едо п ер а ц и о н н о м  п ер и о де
У частие в определении тактики ведения 
пациента, составлении плана лечения, 
вы полнение лечебны х вмеш ательств, 
контроль эф ф ективности лечения, 
состояния пациента

6

Р а б о т а  н а  п ост у х и р ур ги ч еск о го  
от д ел ен и я : к ур и р о ва н и е  п ац и ен т о в  в 
п о сл ео п ер а ц и о н н о м  п ер и о де
У частие в определении тактики ведения 
пациента, составлении плана 
немедикаментозного и 
медикаментозного лечения, выполнение 
лечебны х вмеш ательств, контроль 
эф ф ективности лечения, состояния 
пациента

6

П К  2.6 Р а б о т а  н а  п ост у х и р ур ги ч еск о го  

от д ел ен и я : о сущ ест вл ен и е  

сп ец и а л и зи р о ва н н о го  сест р и н ск о го  

у х о д а  за  п ац и ен т ом
У частие в работе м едицинской сестры 
по обеспечению  специализированного 
ухода за  пациентам и в пред- и 
послеоперационном  периодах

6

П К  2.7 Р а б о т а  н а  п ост у х и р ур ги ч еск о го  

от д ел ен и я : о к а за н и е  п си х о л о ги ч еско й  

п ом ощ и  п ац и ен т у и его  о кр уж ен и ю
У частие в беседах с пациентом  и его 
родственниками, в обучаю щ их занятиях 
для пациентов и их родственников

6

П К  2.8 Р а б о т а  н а  п ост у х и р ур ги ч еск о го  

от д ел ен и я : о ф о р м л ен и е  м еди ц и н ск о й  

до к ум ен т а ц и и
У частие в составлении выписных 
эпикризов, заполнении истории болезни, 
заполнении учетно-отчетной 
документации

6

П К  2.3 
П К  2.5

Р а б о т а  в п р о ц едур н о м  к а б и н ет е  
х и р ур ги ч еск о го  от дел ен и я :  
вы п о л н ен и е  вн ут р и вен н ы х  и н ъ екц и й
О тработка практических навыков: 
внутривенное введение лекарственного

6
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препарата (струйно), внутривенное 
введение лекарственного препарата 
(капельно)
Р а б о т а  в п р о ц едур н о м  к а б и н ет е  
х и р ур ги ч еск о го  от дел ен и я :  
п о ст а н о вк а  п ер и ф ер и ч еско го  
вен о зн о го  ка т ет ер а
О тработка практических навыков: 
постановка периферического венозного 
катетера, забор крови из 
периф ерической вены

6

Р а б о т а  в п р о ц едур н о м  к а б и н ет е  
т ер а п евт и ч еск о го  от дел ен и я :  
вы п о л н ен и е  вн ут р и м ы ш еч н ы х  и 
п о д к о ж н ы х  и н ъ екц и й
О тработка практических навыков: 
внутримы ш ечное введение 
лекарственного препарата, подкож ное 
введение лекарственного препарата

6

О перационны й блок П К  2.3 
П К  2.4 
П К  2.5

Р а б о т а  в оп ер а ц и о н н о м  блоке  
ст а ц и о н а р а
У частие в подготовке пациента к 
операции, премедикация.
О тработка практических навыков: 
обработка рук хирурга (хирургический 
уровень обработки рук), надевание 
стерильного одноразового халата и 
перчаток, подготовка стерильного 
инструм ентального стола

8

6 сем естр
М Д К  02.03. О к а за н и е  ак у ш е р с к о -ги н е к о л о ги ч е с к о й  пом ощ и 36 часов
П риемное отделение 

родильного дом а
П К  2 .1 
П К  2.2 
П К  2.3 
П К  2.4 
П К  2.5 
П К  2.8

Р а б о т а  в п ри ем н ом  от дел ен и и  
р о д и л ьн о го  дом а
Заполнение докум ентации на 
беременную  поступаю щ ую  в стационар, 
участие в оценке общ его состояния 
роженицы , подготовке к родам. 
О тработка практических навыков: 
постановка очистительной клизмы,

8

Родильны й блок П К  2.2 
П К  2.3 
П К  2.4 
П К  2.5

Р а б о т а  в р о д и л ь н о м  блоке  
У частие в оценке общ его состояния 
роженицы , определение периода родов, 
оценке состояния плода. У частие в 
планировании ведения родов, контроле 
за  характером  родовой деятельности. 
П рисутствие, оказание акуш ерского 
пособия в родах. У частие в оценке 
признаков нормально располож енной 
плаценты, наруж ного выделения 
последа. У частие в оценке общ его 
состояния родильницы  в первы е два

8
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часа после родов.
О тработка практических навыков: 
оказание акуш ерского пособия в родах, 
оказание акуш ерского пособия при 
тазовы х предлеж аниях, первичный 
туалет новорож денного

П ослеродовое 
отделение 

родильного дом а

П К  2 .1 
П К  2.2 
П К  2.3 
П К  2.4 
П К  2.5 
П К  2.6 
П К  2.7 
П К  2.8

Р а б о т а  в п о сл ер о до во м  о т делен и и
У частие в еж едневны х осмотрах 
родильниц, оценке инволю ции половых 
органов. У частие в проведении 
проф илактики лактостаза, обработке 
швов. О сущ ествление всех видов ухода 
за  родильницей. У частие в подборе 
методов контрацепции с учетом 
индивидуальной акуш ерской ситуации 
родильницы.

6

О тделение 
патологии 

беременности 
родильного дом а

П К  2 .1 
П К  2.2 
П К  2.3 
П К  2.4 
П К  2.5 
П К  2.6 
П К  2.7 
П К  2.8

Р а б о т а  в от дел ен и и  п ат ол оги и  
берем ен н ост и
У частие в наблю дении и оценке 
состояния беременны х на различны х 
сроках. У частие в планировании тактики 
ведения и лечения беременны х при 
патологическом  течении беременности. 
П роведение контроля эф ф ективности 
лечения. У частие в проведении 
индивидуальны х бесед с беременными 
по психопроф илактической подготовке 
к родам.

6

Г  инекологическое 
отделение 

стационара

П К  2 .1 
П К  2.2 
П К  2.3 
П К  2.4 
П К  2.5 
П К  2.6

Р а б о т а  в ги н ек о л о ги ч еск о м  о т делен и и
У частие в определении тактики ведения 
пациентки, составлении плана 
немедикаментозного и 
м едикаментозного лечения, выполнение 
лечебны х вмеш ательств, контроль 
эф ф ективности лечения, состояния 
пациентки. О сущ ествление 
специализированного сестринского 
ухода за  пациентками.

8

М Д К  02.04. Л ечение пациентов детского возраста 36 часов
П риемное отделение 

педиатрического 
стационара

П К  2 .1 
П К  2.2 
П К  2.3 
П К  2.5 
П К  2.8

Р а б о т а  в п ри ем н ом  от дел ен и и  
п ед и а т р и ч еск о го  ст а ц и о н а р а
Заполнение докум ентации на 
поступаю щ его ребенка, участие в общ ем 
осмотре пациента детского возраста, 
сборе анамнеза, диагностических и 
лечебны х процедурах.

8

О тделение
педиатрического

стационара

П К  2 .1 
П К  2.2 
П К  2.3 
П К  2.5 
П К  2.6

Р а б о т а  н а  п о ст у н ео н а т а л ьн о го  
от дел ен и я
У частие в определении тактики ведения 
пациента, составлении плана 
немедикаментозного и

6
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П К  2.8 м едикаментозного лечения, выполнение 
лечебны х вмеш ательств, контроль 
эф ф ективности лечения, состояния 
пациента. У частие в 
специализированном  сестринском  уходе 
за  донош енны м  и недонош енны м 
новорожденны м.
О тработка практических навыков: 
обработка пупочной ранки при 
омфалите, обработка кожи ребенка при 
везикулопустулезе

П К  2 .1 
П К  2.2 
П К  2.3 
П К  2.5 
П К  2.6 
П К  2.7 
П К  2.8

Р а б о т а  н а  п ост у п еди а т р и ч еск о го  
от дел ен и я
У частие в определении тактики ведения 
пациента, составлении плана 
немедикаментозного и 
м едикаментозного лечения, выполнение 
лечебны х вмеш ательств, контроль 
эф ф ективности лечения, состояния 
пациента. У частие в работе 
м едицинской сестры по обеспечению  
специализированного ухода за 
пациентами детского возраста при 
различны х заболеваниях. У частие в 
беседах и обучаю щ их занятиях с 
ребенком и его родителями

8

П роцедурны й
кабинет

педиатрического
отделения

П К  2.3 
П К  2.5

Р а б о т а  в п р о ц едур н о м  к а б и н ет е  
п ед и а т р и ч еск о го  о т делен и я
О тработка практических навыков: 
внутривенное, внутримыш ечное, 
подкож ное введение лекарственны х 
препаратов. П остановка 
периф ерического венозного катетера.

8

О тделение 
педиатрического 

стационара/учебная 
аудитория колледж а

П К  2 .1 

П К  2.9

Р а б о т а  в от дел ен и и  п еди а т р и ч еск о го  
ст а ц и о н а р а : о ф о р м л ен и е  от ч ет н ой  
д о к ум ен т а ц и и  п ракт ики . 
Д и ф ф ер ен ц и р о ва н н ы й  за ч ет
О формление отчетной документации 
практики (дневника практики, отчета, 
аттестационного листа), заверение 
подписью  общ его, непосредственного и 
методического руководителей, печатью  
м едицинской организации. В ы полнение 
заданий дифференцированного зачета

6

В сего  часов 216 часов
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Перечень практических навыков

1. Внутривенное введение лекарственного препарата (струйно)
2. Внутривенное введение лекарственного препарата (капельно)
3. Внутримышечное введение лекарственного препарата
4. Подкожное введение лекарственного препарата
5. Расчет дозы и подкожное введение инсулина
6. Установка инсулиновой помпы
7. Замена инсулиновой помпы
8. Постановка периферического венозного катетера
9. Забор крови из периферической вены
10. Катетеризация мочевого пузыря женщины мягким катетером
11. Катетеризация мочевого пузыря мужчины мягким катетером
12. Санитарная обработка пациента при педикулезе
13. Промывание желудка взрослому пациенту
14. Введение лекарственного препарата с помощью дозированного 

аэрозольного ингалятора
15. Введение лекарственных препаратов через небулайзер 
16.0ксигенотерапия через носовой катетер 
17.0ксигенотерапия через кислородную маску
18. Постановка очистительной клизмы
19. Постановка газоотводной трубки
20.Обработка рук хирурга (хирургический уровень обработки рук)
21. Надевание стерильного одноразового халата и перчаток
22. Подготовка стерильного инструментального стола
23. Перевязка при нарушении целостности кожных покровов
24. Наложение повязки «Варежка»
25. Наложение повязки «Колосовидная на плечевой сустав»
26. Наложение повязки «На палец кисти»
27. Наложение повязки «Рыцарская перчатка»
28. Наложение повязки «Черепашья»
29. Наложение повязки на культю
30. Наложение повязки «ДЕЗО»
31 .Уход за дренажом
32.Снятие швов
33.Оказание акушерского пособия в родах
34.Оказание акушерского пособия при тазовых предлежаниях
35.Первичный туалет новорожденного
36.Обработка пупочной ранки при омфалите
37.Обработка кожи ребенка при везикулопустулезе
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ

СПЕЦИАЛЬНОСТИ)
4Л. Требования к условиям допуска обучающихся к 

производственной практике (по профилю специальности)
К производственной практике по (профилю специальности) 

допускаются обучающиеся, успешно освоившие следующие разделы 
профессионального модуля:

МДК 02.01 Лечение пациентов терапевтического профиля
МДК 02.02 Лечение пациентов хирургического профиля
МДК 02.03 Оказание акушерско-гинекологической помощи
МДК 02.04 Лечение пациентов детского возраста
Перед выходом на производственную практику обучающийся должен в 

результате теоретических и практических занятий:
знать:
-  принципы лечения и ухода в терапии, хирургии, педиатрии, 

акушерстве, гинекологии, травматологии, онкологии, инфекционных болезнях 
с курсом ВИЧ-инфекции и эпидемиологией; неврологии, психиатрии с курсом 
наркологии, офтальмологии; дерматовенерологии, оториноларингологии, 
гериатрии, фтизиатрии, при осложнениях заболеваний

-  фармакокинетику и фармакодинамику лекарственных препаратов
-  показания и противопоказания к применению лекарственных 

средств
-  побочные действия, характер взаимодействия лекарственных 

препаратов из однородных и различных лекарственных групп
-  особенности применения лекарственных средств у разных 

возрастных групп
К производственной практике (по профилю специальности на рабочих 

местах по указанным профессиям допускаются обучающиеся, прошедшие 
медицинский осмотр в установленном законодательством Российской 
Федерации (статьи 69 и 266 Трудового кодекса Российской Федерации от 
30.12.2001 N 197-ФЗ).

Перед выходом на производственную практику обучающийся обязан 
иметь личную медицинскую книжку с данными о прохождении 
медицинского осмотра. На период производственной практики студент 
подлежит обязательному страхованию от несчастного случая на 
производстве.
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4.2. Требования к учебно-методическому обеспечению программы 
производственной практики (по профилю специальности)

Отчетная документация по производственной практике обучающегося:
-  Дневник практики, включающий: график практики, инструктаж о 

технике безопасности, манипуляционный лист, лист ежедневной работы 
студента, текстовой отчет о выполненных манипуляциях.

-  Отчет о прохождении практики, состоящий из цифрового и текстового 
разделов

-  Аттестационный лист, включающий характеристику из МО и критерии 
оценки освоенных общих и профессиональных компетенций.
Отчетная документация по производственной практике методического

руководителя:
-  Журнал производственной практики
-  Журнал методического руководства
-  Аттестационная ведомость производственной практики (по профилю 

специальности)
-  Дневник освоенных компетенций, включающий в себя аттестационный 

лист и характеристику
-  Путевка с оценкой по практике

4.3. Требования к материально-техническому обеспечению 
программы производственной практики (по профилю специальности)

Производственная практика (по профилю специальности) проводится в 
медицинских организациях. Базы практики оснащены современной 
медицинской техникой, используют новейшие медицинские технологии 
диагностики и лечения пациентов, имеют наиболее передовую организацию 
медицинского труда. Целью производственной практики (по профилю 
специальности) является комплексное освоение обучающимся всех видов 
профессиональной деятельности по специальности, формирование общих и 
профессиональных компетенций, а также приобретение необходимых умений 
и опыта практической работы по специальности.

4.4. Требования к информационному обеспечению программы 
производственной практики (по профилю специальности) 
Нормативно-правовые акты:

1. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ (ред. от 02.07.2021) "О 
санитарно-эпидемиологическом благополучии населения"
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2. Федеральный закон от 21.11.2011 N 323-ФЗ (ред. от 02.07.2021) 
"Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации" (с изм. и 
доп., вступ. в силу с 01.10.2021)

3. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 02.07.2021) 
"Об образовании в Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 
01.09.2021)

4. Приказ Минздравсоцразвития России от 15.05.2012 N 543н (ред. от
21.02.2020) "Об утверждении Положения об организации оказания первичной 
медико-санитарной помощи взрослому населению" (Зарегистрировано в 
Минюсте России 27.06.2012 N 24726)

5. Приказ Минздрава РФ от 30.12.1999 N 463 "Об Отраслевой 
программе "Общая врачебная (семейная) практика"

6. Приказ Минздрава России от 23.09.2003 N 455 "О 
совершенствовании деятельности органов и учреждений здравоохранения по 
профилактике заболеваний в Российской Федерации"

7. Приказ Минздрава России от 01.09.2020 N 925н "Об утверждении 
порядка выдачи и оформления листков нетрудоспособности, включая порядок 
формирования листков нетрудоспособности в форме электронного документа" 
(Зарегистрировано в Минюсте России 14.09.2020 N 59812)

8. Приказ Минздравсоцразвития России от 15.05.2012 N 543н (ред. от
21.02.2020) "Об утверждении Положения об организации оказания первичной 
медико-санитарной помощи взрослому населению" (Зарегистрировано в 
Минюсте России 27.06.2012 N 24726)

9. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 19 марта 2020 г. 
№198н «О временном порядке организации работы медицинских организаций 
в целях реализации мер по профилактике и снижению рисков распространения 
новой коронавирусной инфекции COVID-19» (с изменениями от 27.03.20 
№246н; от 2 апреля 2020 года №264н; от 29 апреля 2020 года №385н; от 18 мая 
2020 года №459н; от 29 мая 2020 года №513н; от 7 июля 2020 года №685н; от 
27 августа 2020 года №905н)

10. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 
от 28.01.2021 N 3 (ред. от 26.06.2021) "Об утверждении санитарных правил и 
норм СанПиН 2.1.3684-21 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
содержанию территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, 
питьевой воде и питьевому водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, 
жилым помещениям, эксплуатации производственных, общественных 
помещений, организации и проведению санитарно-противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий" (вместе с "СанПиН 2.1.3684-21. 
Санитарные правила и нормы...") (Зарегистрировано в Минюсте России 
29.01.2021 N62297)
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МДК 02.01 Лечение пациентов терапевтического профиля 
Основные источники
1. Лечение пациентов терапевтического профиля: учебник / В.М Нечаев, 
Л.С. Фролькис, Л.Ю. Игнатюк [и др.] М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. -  864с.: ил.
2. Тюльпин Ю.Г.-Психические болезни с курсом наркологии: учебник / 
Ю.Г. Тюльпин - Москва: ГЭОТАР-Медиа,2019. -  496с.: ил.
3. Покровский В.И. Инфекционные болезни и эпидемиология: учебник / 
В.И. Покровский, С.Г. Пак, Н.И Брико. 3-е изд., испр. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. -  1008с.: ил.
4. Кочергин Н.Г. Кожные и венерические болезни: диагностика, лечение и 
профилактика: учебник / Н.Г. Кочергин. -  Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. -  
288с.: ил.
5. Кошечкин В.А. Фтизиатрия: учебник / В.А. Кошечкин. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа 2020. -  304с.: ил.
6. Спринц А.М. Нервные болезни. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019
7. Егоров Е. А. Елазные болезни: учебник / Е. А Егоров, Л. М. Епифанова - 
М.: ЕЭОТАР-Медиа, 2019. -  160с.: ил.
Дополнительные источники:
8. Нечаев, В. М. Лечение пациентов терапевтического профиля : учебник / 
В. М. Нечаев, Л. С. Фролькис, Л. Ю. Игнатюк [и др. ]. - Москва : ЕЭОТАР- 
Медиа, 2020. - 880 с. : ил. - 880 с. - ISBN 978-5-9704-5471-8.
9. Нечаев, В. М. Диагностика терапевтических заболеваний : учебник / В. 
М. Нечаев, И. И. Кулешова, Л. С. Фролькис. - Москва : ЕЭОТАР-Медиа, 2020. 
- 608 с. : ил. - 608 с. - ISBN 978-5-9704-5677-4.
Электронные ресурсы
10. Лавлинская, Т.М. Лечебная деятельность. Пособие для подготовки к
экзамену: учебно-методическое пособие / Т.М. Лавлинская. - Санкт- 
Петербург: Лань, 2019. - 160 с. - ISBN 978-5-8114-3400-8. - Текст:
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - UPE:
https: //е. lanbook. com/book/116383

МДК 02.02 Лечение пациентов хирургического профиля 
Основные источники
1. Ковалев А.И. Хирургия: учебник / А.И. Ковалев - М.: ЕЭОТАР-Медиа,
2019. -  576с.: ил.
2. Пальчун В.Т. Болезни уха, горла и носа: учебник / В.Т. Пальчун, А.В. 
Еуров. -  3-у изд., испр. и доп. - Москва: ЕЭОТАР-Медиа, 2020. -  336с.: ил.
3. Болезни зубов и полости рта: учебник / И.М. Макеева [и др.]: - Москва: 
ЕЭОТАР-Медиа, 2019. -256с.: ил.
4. Онкология: учебник / под общей ред. С. Б. Петерсона. - 2-е изд., перераб. 
и доп. - М.: ЕЭОТАР-Медиа, 2017. -  288с.: ил.
5. Онкология: учебник / под общей ред. С. Б. Петерсона. - 2-е изд., перераб. 
и доп. - М.: ЕЭОТАР-Медиа, 2020. -  288с.: ил.
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Дополнительные источники
6. Пряхин, В. Ф. Лечение пациентов хирургического профиля : учебник / 
В. Ф. Пряхин, В. С. Грошилин. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 608 с. - 
ISBN 978-5-9704-6237-9
7. Котельников, Г. П. Лечение пациентов травматологического профиля : 
учебник / Г. П. Котельников, В. Ф. Мирошниченко, С. В. Ардатов. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 352 с. : ил. - 352 с. - ISBN 978-5-9704-5693-4.
8. Барыкина, Н.В. Диагностическая деятельность в хирургии, 
травматологии и онкологии : учебное пособие / Барыкина Н.В. — Москва : 
КноРус, 2021. — 326 с. — ISBN 978-5-406-06169-5
Электронные ресурсы
9. Суханова, Н. В. Хирургический инструментарий. Наборы хирургических
инструментов : учебное пособие для спо / Н. В. Суханова. — 3-е изд., стер. — 
Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 80 с. — ISBN 978-5-8114-6689-4. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL:
https: //е. lanbook. com/book/151669
10. Борисова, С. Ю. Десмургия и транспортная иммобилизация на
догоспитальном этапе : учебное пособие / С. Ю. Борисова. — Санкт- 
Петербург : Лань, 2020. — 40 с. — ISBN 978-5-8114-4571-4. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL:
https: //е. lanbook. com/book/143689
11. Борисова, С. Ю. Лечение пациентов хирургического профиля. Пособие 
для преподавателей: учебное пособие / С. Ю. Борисова. - Санкт-Петербург: 
Лань, 2020. - 272 с. - ISBN 978-5-8114-3976-8. - Текст: электронный //
12. Борисова, С. Ю. Лечение пациентов хирургического профиля. Сборник
задач: учебное пособие / С. Ю. Борисова. - Санкт-Петербург: Лань, 2020. -
40 с. - ISBN 978-5-8114-3980-5. - Текст: электронный // Лань: электронно
библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/133914
13. Суханова, Н.В. Хирургический инструментарий. Наборы хирургических
инструментов: учебное пособие / Н.В. Суханова. - Санкт-Петербург: Лань, 
2019. - 80 с. - ISBN 978-5-8114-3613-2. - Текст: электронный // Лань:
электронно-библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/l 19631
14. Морозов, М.А. Ситуационные задачи по травматологии: учебное
пособие / М.А. Морозов. - 2-е изд., доп. - Санкт-Петербург: Лань, 2017. -
136 с. - ISBN 978-5-8114-2401-6. - Текст: электронный // Лань: электронно
библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/92614
15. Глухов А.А., Основы ухода за хирургическими больными [Электронный 
ресурс] : учебное пособие / Глухов А.А., Андреев А.А., Болотских В.И. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-4110-7 - Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.nl/book/ISBN9785970441107.html

МДК 02.03 Оказание акушерско-гинекологической помощи 
Основные источники
1. Гинекология: учебник / под ред. В.Е. Радзинского. - М.: ГЭОТАР-Медиа,
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2019. -  400с.: ил.
2. Акушерство: учебник / под ред. В. Е. Радзинского. - 2-е изд., перераб. и 
доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. -  912с.: ил.
Дополнительные источники
3. Радзинский, В. Е. Акушерство : учебник / под ред. В. Е. Радзинского. - 2
е изд. , перераб. и доп. - Москва : ЕЭОТАР-Медиа, 2021. - 912 с. - ISBN 978-5
9704-6176-Е
4. Радзинский, В. Е. Еинекология : учебник / под ред. В. Е. Радзинского. - 
Москва : ЕЭОТАР-Медиа, 2020. - 400 с. : ил. - 400 с. - ISBN 978-5-9704-5648-4.
5. Водянникова И.Н., Исхакова Е.Д., Фатхуллина Н.В. Пропедевтика и 
диагностика в акушерстве и гинекологии. Еинекология. Рабочая тетрадь: 
учебное пособие - Издательство "Лань" 2019доп
6. Водянникова И.Н., Исхакова Е.Д., Фатхуллина Н.В. Пропедевтика и 
диагностика в акушерстве и гинекологии. Акушерство. Рабочая тетрадь: 
учебное пособие - Издательство "Лань" 2018
Электронные ресурсы
7. Мусников, В. Л. Основы реабилитации в акушерстве и гинекологии : 
учебное пособие / В. Л. Мусников. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 152 с. 
— ISBN 978-5-8114-4613-1. — Текст : электронный // Лань : электронно
библиотечная система. — URL: https://elanbook.com/book/147126
8. Мусников, В. Л. Основы реабилитации в акушерстве и гинекологии. Курс 
лекций : учебное пособие для спо / В. Л. Мусников. — Санкт-Петербург : 
Лань, 2020. — 96 с. — ISBN 978-5-8114-4614-8. — Текст : электронный // Лань 
: электронно-библиотечная система. — URL: https://elanbook.com/book/147333
9. ДзигуаМ.В., Физиологическое акушерство [Электронный ресурс]: учебник 
/ Дзигуа М.В. - М.: ЕЭОТАР-Медиа, 2018. - 560 с. - ISBN 978-5-9704-4859-5 - 
Режим доступа: http://www.medcollegelib.nl/book/ISBN9785970448595.html
10. Дзигуа М.В., Акушерство: руководство к практическим занятиям 
[Электронный ресурс]: учебное пособие / Дзигуа М.В., Скребушевская А.А. - 
М.: ЕЭОТАР-Медиа, 2018. - 344 с. - ISBN 978-5-9704-4492-4 - Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970444924.html

МД К 02.04 Лечение пациентов детского возраста 
Основные источники
1. Еригорьев К.И. Диагностика и лечение пациентов детского возраста: 
учебник / К.И. Еригорьев. - М: ЕЭОТАР- Медиа, 2019. -  560с.: ил. 
Дополнительные источники
2. Еригорьев, К. И. Диагностика и лечение пациентов детского возраста : 
учебник / К. И. Еригорьев. - Москва : ЕЭОТАР-Медиа, 2021. - 560 с. - ISBN 
978-5-9704-6276-8.
3. Кильдиярова, Р. Р. Детские болезни : учебник / под ред. Кильдияровой Р. 
Р. - Москва : ЕЭОТАР-Медиа, 2021. - 800 с. - ISBN 978-5-9704-5964-5.
4. Иванова, И. В. Первичная медико-санитарная помощь детям (ранний 
возраст): учебное пособие / И. В. Иванова [и др. ]. - Москва : ЕЭОТАР-Медиа,
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2020. - 240 с. : ил. - 240 с. - ISBN 978-5-9704-5743-6
5. Папаян Е.Г., Ежова О.Л. Оказание неотложной медицинской помощи 
детям на догоспитальном этапе: учебное пособие - Издательство "Лань" 2019
6. Колпикова А.Е., Великая Н.А., Еусева Т.В., Еулова С.А. Сборник 
манипуляций по педиатрии. ПМ.02 МДК 02.01. Сестринский уход за 
пациентами педиатрического профиля: учебное пособие - Издательство 
"Лань" 2020
Электронные ресурсы
7. Мусников, В. Л. Основы реабилитации в акушерстве и гинекологии : 
учебное пособие / В. Л. Мусников. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 152 с. 
— ISBN 978-5-8114-4613-1. — Текст : электронный // Лань : электронно
библиотечная система. — URL: https://elanbook.com/book/147126
8. Мусников, В. Л. Основы реабилитации в акушерстве и гинекологии. 
Курс лекций : учебное пособие для спо / В. Л. Мусников. — Санкт-Петербург : 
Лань, 2020. — 96 с. — ISBN 978-5-8114-4614-8. — Текст : электронный // Лань 
: электронно-библиотечная система. — URL: https://elanbook.com/book/147333
9. Кривошапкина, Л. В. Деятельность среднего медицинского персонала 
при неотложных состояниях у детей : учебное пособие для спо / Л. В. 
Кривошапкина. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 120 с. — 
ISBN 978-5-8114-7335-9. — Текст : электронный // Лань : электронно
библиотечная система. — URL: https://elanbook.com/book/158950
10. Кривошапкина, Л.В. Деятельность среднего медицинского персонала
при неотложных состояниях у детей: учебно-методическое пособие / Л.В. 
Кривошапкина. - Санкт-Петербург: Лань, 2019. - 120 с. - ISBN 978-5-8114
3219-6. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. -
URL: https://elanbook.eom/book/l 12693
11. Рабинович, И.В. Инфекции детского возраста: учебное пособие / И.В.
Рабинович. - Санкт-Петербург: Лань, 2019. - 100 с. - ISBN 978-5-8114-3492
3. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL:
https://elanbook.eom/book/l 16386
12. Иванова Н. В., Первичная медико-санитарная помощь детям (ранний
возраст) [Электронный ресурс] / Н. В. Иванова [и др.] - М.: ЕЭОТАР-Медиа,
2018. - 240 с. - ISBN 978-5-9704-4188-6 - Режим доступа:
http://www.medcollegehb.nl/book/ISBN9785970441886.html

4.5. Требования к кадровому обеспечению производственной 
практики (по профилю специальности)

Общее руководство производственной практикой осуществляют 
руководители практики от образовательной организации (методические 
руководители, назначенные из числа педагогических работников) и от 
медицинской организации (общий и непосредственный руководители - 
работники медицинской организации, назначенные руководителем
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организации ответственными за организацию и проведение практической 
подготовки обучающихся).

В помощь студентам для освоения модуля работает библиотека 
колледжа с читальным залом, в котором имеются рабочие места с выходом в 
интернет, а также электронная библиотека колледжа.

Для отработки практических манипуляций работают специально 
оборудованные кабинеты симулляционного обучения.
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ

СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

Производственная практика оценивается ежедневно и результат 
заносится преподавателем в журнал профессиональных модулей.

Результаты  обучения (освоенны е  
ум ения)

К оды  ф орм ируем ы х  
компетенций

Ф ормы  и методы  
контроля и оценки  

результатов обучения
В результате прохож дения  
производственной практики  
обучаю щ ийся долж ен уметь:

-  проводить 
дифференциальную  
диагностику заболеваний;

-  определять тактику 
ведения пациента;

-  назначать 
немедикаментозное и 
медикаментозное лечение;

-  определять показания, 
противопоказания к 
применению  лекарственны х 
средств;

-  применять 
лекарственны е средства 
пациентам  разны х 
возрастны х групп;

-  определять показания к 
госпитализации пациента и 
организовывать 
транспортировку в лечебно
профилактическое 
учреждение;

-  проводить лечебно
диагностические 
манипуляции;

-  проводить контроль 
эф ф ективности лечения;

-  осущ ествлять уход за 
пациентами при различных 
заболеваниях с учетом  
возраста;

ОК 1-13 
П К  2.1.-2.8

Текущ ий контроль:

-  контроль качества 
вы полнения видов работ
-  контроль 
вы полнения
практических навыков в 
соответствии с 
оценочны м листом  (чек- 
листом)
П ром еж уточны й
контроль:
-  диф ф еренцированны й 
зачет
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Приложения

РЕКОМ ЕНДАЦИИ ПО ВЕДЕНИЮ  ДНЕВНИКА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

1. Д невник ведется по каждому разделу производственной практики.

2. Вначале дневника заполняется график прохож дения производственной практики по 

датам и количеству дней, в соответствии с программой производственной практики.

3. Еж едневно в графе «С одерж ание и объем вы полненной работы  и манипуляций» 

обучаю щ имся заполняется самостоятельная работа выполненная, в соответствии с 

программой производственной практики.

4. В дневнике следует отметить, какие манипуляции были вы полнены  самостоятельно и в 

каких манипуляциях обучаю щ ийся принимал участие.

5. Еж едневно обучаю щ ийся, совместно с непосредственны м  руководителем  практики, 

подводит цифровые итоги проведенны х работ, сверяю тся записи в дневнике с объемом 

вы полненной работы.

6. П ри вы ставлении оценок по пятибалльной системе учиты вается количество и качество 

проделанны х работ, правильность и полнота описания впервые проводимых в период 

данной практики манипуляций, наблю дений и т.п., знание материала, излож енного в 

дневнике, четкость, аккуратность и своевременность записей.

7. О ценка вы ставляется еж едневно непосредственны м  руководителем  практики.

8. П о окончании практики по данному разделу обучаю щ ийся составляет отчет о 

проведенной практике, которы й состоит из двух разделов:

- цифровой вклю чает в себя количество проведенны х за  весь период практики 

самостоятельны х практических работ, предусмотренны х программой практики. Ц,ифры, 

вклю ченны е в отчет долж ны  соответствовать сумме цифр, указанны х в дневнике.

- текстовой вклю чает полож ительны е и отрицательны е стороны  практики, - какие знания 

и навыки получены  им во время практики, предлож ения по улучш ению  теоретической и 

практической подготовки в колледже, по организации и методике проведения практики в 

медицинской организации.

М етодическом у руководителю  необходим о сдать:
- А ттестационны й лист производственной практики с печатью  и подписью  руководителей;

- Х арактеристика;

- дневник прохож дения практики с цифровы м отчетом  (возмож но заполнение от руки или

заполненны й в печатном виде).
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«М едицинский колледж №  7»

Д Н Е В Н И К
производственной практики 

ПМ___________________________________
(наименование вида производственной практики)

ФИО обучающегося

Г руппа № _______ Курс_____Специальность______

Место прохождения практики (МО)______________

Дата прохождения практики 
с « » 20 г. п о« » 20 г.

Общий руководитель________________
ФИО, должность

Непосредственный руководитель_______
ФИО, должность

Методический руководитель__________
ФИО, должность
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ГРАФИК ПРОХОЖДЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО
ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

Дата Часы
практики

О тделение медицинской 
организации

О ценка 
за  день 

практики

П одпись
непосредственного

руководителя

М етодический руководитель _________________ /_______________ /

Н епосредственны й р уковод и тел ь__________________/_______________ /
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Дата
М есто

работы

Количество
рабочих

часов
С одержание вы полненной работы

Оценка и подпись  
непосредственного  

руководителя

О писы вается вся практическая работа обучаю щ егося в данны й 
день практики. Ч то видел и наблю дал обучаю щ ийся. В иды  работ 
вы полненны х обучаю щ имся во время практики.
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ОТЧЕТ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ О ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ 
(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

(цифровой отчет)
П М ._________________________________

С пециальность Л ечебное дело
Ф И О . ____________________________________________________________________________
№  группы________________________
П роизводственная практика проходила с _____________по ___________ 20______ года
на базе

Вы полнены  и освоены  практические навыки:

№ Практические навыки
Выполнены

самостоятельно
(кол-во)

Самостоятельно 
оцените уровень 

владения 
манипуляциями 

(самооценка)

Принимал(а)
участие

1. Внутривенное введение лекарственного 
препарата (струйно)

2. Внутривенное введение лекарственного 
препарата(капельно)

3. Внутримышечное введение лекарственного 
препарата

4. Подкожное введение лекарственного

5. Расчет дозы и подкожное введение инсулина
6. Установка и замена инсулиновой помпы
7. Постановка периферического венозного
8. Забор крови из периферической вены
9. Катетеризация мочевого пузыря женщины 

мягким катетером
10. Катетеризация мочевого пузыря мужчины 

мягким катетером
11. Санитарная обработка пациента при

12. Промывание желудка взрослому пациенту
13. Введение лекарственного препарата с 

помощью дозированного аэрозольного
14. Введение лекарственных препаратов через 

небулайзер
15. Оксигенотегапия через носовой катетер
16. Оксигенотерапия через кислородную маску
17. Постановка очистительной клизмы
18. Постановка газоотводной трубки
19. Обработка рук хирурга (хирургический 

уровень обработки рук)
21. Надевание стерильного одноразового халата и 

перчаток
23. Подготовка стерильного инструментального
24. Перевязка при нарушении целостности 

кожных покровов
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25. Наложение повязки «Варежка»

26. Наложение повязки «Колосовидная на 
плечевой сустав»

28. Наложение повязки «На палец кисти»
29. Наложение повязки «Рыцарская перчатка»
30. Наложение повязки «Черепашья»
31. Наложение повязки на культю
32. Наложение повязки «ДЕЗО»
33. Уход за дренажом
34. Снятие швов
35. Оказание акушерского пособия в родах
36. Оказание акушерского пособия при тазовых 

предлежаниях
38. Первичный туалет новорожденного
39. Обработка пупочной ранки при омфалите
40. Обработка кожи ребенка при

П роведите самооценку ваш их умений по 5-ти балльной си стем е_____
Д ата «__________ » ______________________ 202____год
М етодический руководитель _________________ /_______________ /
Н епосредственны й р уковод и тел ь_________________ /_______________ /

668



Государственное бю джетное профессиональное образовательное учреждение
Департамента здравоохранения города М осквы
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ДНЕВНИК ОСВОЕННЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ  
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ

СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

ПМ.02 Лечебная деятельность

МДК 02.01 Лечение пациентов терапевтического профиля

БАЗА ПРАКТИКИ_____________________________________________

ОБЩИЙ РУКОВОДИТЕЛЬ ____________________________________

НЕПОСРЕДСТВЕННЫЙ РУКОВОДИТЕЛЬ_______________________

МЕТОДИЧЕСКИЙ РУКОВОДИТЕЛЬ_____________________________

СРОК ПРАКТИКИ с « » по « » 202 г

И нструктаж  по ОТ проведен 202 г.
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а т т е с т а ц и о н н ы й  л и с т  п о  п р о и з в о д с т в е н н о й  ПРАКТИКЕ (ПО
ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

П М . 02. Л ечебная деятельность
М Д К .02.01 Л Е Ч Е Н И Е  П А Ц И Е Н Т О В  Т Е РА П Е В Т И Ч Е С К О ГО  П РО Ф И Л Я

1. ФИО обучающегося__________________________________________________________________
2. № группы___________________ , специальность:_____________ Лечебное дело
3. М есто проведения практики (М О )__________________________________________________
4. Д ата проведения п р ак ти к и _______________________________
5. В иды , объем и качество вы полнения работ обучаю щ имся во время практики, в

соответствии с алгоритм ам и и (или) требованиям и медицинской организации, в 
которой проходила практика

Форми 
руемые 
ПК, ОК

Виды работ, выполненных 
обучающимся 

во время практики

Качество выполнения работ 
в соответствии с технологией и 

(или) требованиями 
организации, в которой 

проходила практика

Оценка
освоенных

компетенций
(0-5 баллов)

Результат
освоения

(освоена/не
освоена)

ПК 2.2. 
ПК 2.7.

Функциональные обязанности 
медсестры терапевтического 
отделения

Выполнение требований 
организации работы 
терапевтического отделения

ПК 2.1.- 
ПК 2.6. 
ПК 2.8.

Составление плана 
медикаментозной терапии при 
различных заболеваниях в клинике 
внутренних болезней

Грамотность точность выполнения 
в соответствии с алгоритмами, 
доступность рекомендаций в 
устной или письменной форме

ПК 2.1.- 
ПК 2.8.

Участие в оказании доврачебной 
медицинской помощи при 
неотложных состояниях в клинике 
внутренних болезней

Правильность организации и 
грамотность оказания помощи в 
соответствии с нормативными 
документами

ПК 2.1.- 
ПК 2.7.

Участие в выполнении лечебных 
манипуляций в соответствии с 
алгоритмом

Полнота и точность выполнения в 
соответствии с алгоритмами

ПК 2.4 
ПК 2.5.

Участие в контроле и оценке 
эффективности лечебных 
мероприятий

Полнота и точность выполнения в 
соответствии с алгоритмами

ПК 2.6. Осуществление ухода за пациентами 
при различных заболеваниях с 
учетом возраста в клинике 
внутренних болезней.

Точное соблюдение алгоритмов и 
требований техники безопасности 
при уходе за пациентом

ПК 2.1.- 
ПК 2.2. 
ПК 2.5 
ПК 2.7.

Участие в госпитализации и в 
транспортировке пациентов

Скорость и техничность 
проведения задания в соответствии 
с алгоритмами

ПК 2.8. Оформление медицинской документации в соответствии с требованиями

ОК 1 Понимает сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявляет к ней устойчивый интерес

ОК 2 Организовывает собственную деятельность, выбирает типовые методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивает их выполнение 
и качество

О К З Принимает решения в стандартных и нестандартных ситуациях и несет за 
них ответственность

ОК 4 Осуществляет поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития

ОК 5 Использует информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

О К 6 Работает в коллективе и в команде, эффективно общается с коллегами, 
руководством, потребителями
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ОК 7 Берет на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), 
за результат выполнения заданий

ОК 8 Самостоятельно определяет задачи профессионального и личностного 
развития, занимается самообразованием, планирует и осуществляет 
повышение квалификации

ОК 9 Ориентируется в условиях смены технологий в профессиональной 
деятельности

ОК 10 Бережно относится к историческому наследию и культурным традициям 
народа

ОК 11 Готов брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 
обществу и человеку

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 
безопасности.

ОК 13 Ведет здоровый образ жизни, занимается физической культурой и 
спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей

ИТОГ
Количество баллов:

Оценка за освоение ПК и ОК:

Критерии оценки ПК и ОК:
0-1 балл -не достаточно сформирована, 
2-3 балла -  не полностью сформирована, 
4-5 баллов - сформирована полностью

«5» от 105 до 94 баллов 
«4» от 93 до 84 баллов 
«3» от 83 до 74 баллов 
«2» менее 73 баллов

В ходе практики показал освоение профессиональных компетенций:
ПК 2.1. Определять программу лечения пациентов различных возрастных групп.
ПК 2.2. Определять тактику ведения пациента.
ПК 2.3. Выполнять лечебные вмешательства 
ПК 2.4. Проводить контроль эффективности лечения 
ПК 2.5. Осуществлять контроль состояния пациента
ПК 2.6. Организовывать специализированный сестринский уход за пациентом 
ПК 2.7. Организовывать оказание психологической помощи пациенту и его окружению 
ПК 2.8. Оформлять медицинскую документацию

Д ата « » 202 год

М етодический руководитель / /
О бщ ий руководитель / /
Н епосредственны й руководитель / /
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Государственное бю джетное профессиональное образовательное учреждение
Департамента здравоохранения города М осквы

«М едицинский колледж №  7»

ДНЕВНИК ОСВОЕННЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ  
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ

СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

ПМ.02 Лечебная деятельность

МДК 02.02 Лечение пациентов хирургического профиля

БАЗА ПРАКТИКИ_____________________________________________

ОБЩИЙ РУКОВОДИТЕЛЬ _________________________________

НЕПОСРЕДСТВЕННЫЙ РУКОВОДИТЕЛЬ_______________________

МЕТОДИЧЕСКИЙ РУКОВОДИТЕЛЬ_____________________________

СРОК ПРАКТИКИ с « » по « » 202 г

И нструктаж  по ОТ проведен 202 г.
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а т т е с т а ц и о н н ы й  л и с т  п о  п р о и з в о д с т в е н н о й  ПРАКТИКЕ (ПО
ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

П М . 02. Л ечебная деятельность
М Д К .02.02 Л Е Ч Е Н И Е  П А Ц И Е Н Т О В  Х И РУ РГИ Ч Е С К О Г О  П РО Ф И Л Я

1. ФИО обучающегося_____________________________________________________________________
2. №  группы____________________ , специальность:_________________Лечебное дело
3. М есто проведения практики (М О )_________________________________________________
4. Д ата проведения п р ак ти к и _______________________________
5. В иды , объем и качество вы полнения работ обучаю щ имся во время практики, в

соответствии с алгоритм ам и и (или) требованиям и медицинской организации, в 
которой проходила практика.

Форми 
руемые 
ПК, ОК

Виды работ, выполненных 
обучающимся 

во время практики

Качество выполнения работ 
в соответствии с технологией и 

(или) требованиями организации, 
в которой проходила практика

Оценка
освоенных

компетенций
(0-5 баллов)

Результат
освоения

(освоена/не
освоена)

ПК 2.2. 
ПК 2.7.

Закрепление норм и правил 
профессиональной этики. 
Соблюдения правил техники 
безопасности при работе в 
хирургическом отделении

Выполнение требований 
организации работы хирургического 
отделения

ПК 2.1.- 
ПК 2.6. 
ПК 2.8.

Участие в предстерилизационной 
очистке и стерилизации 
хирургического инструментария, 
операционного белья, перевязочного 
материала

Грамотность и точность выполнения 
в соответствии с алгоритмами.

ПК 2.1.- 
ПК 2.8.

Участие в оказании неотложной 
медицинской помощи при наиболее 
часто встречающихся хирургических 
заболеваниях и травмах.

Правильность организации и 
грамотность оказания помощи в 
соответствии с нормативными 
документами

ПК 2.1.- 
ПК 2.6.

Участие в проведении проб на 
совместимость перед переливанием 
крови.

Грамотность и точность выполнения 
в соответствии с алгоритмами

ПК 2.1.- 
ПК 2.7. Участие в выполнении лечебных 

манипуляций в соответствии с 
алгоритмом

Полнота и точность выполнения в 
соответствии с алгоритмами. 
Доступность рекомендаций в устной 
или письменной форме

ПК 2.4 
ПК 2.5. Участие в контроле и оценке 

эффективности лечебных 
мероприятий

Полнота и точность выполнения в 
соответствии с алгоритмами

ПК 2.1.- 
ПК 2.8.

Участие в наложении повязок. 
Участие в транспортной 
иммобилизации

Скорость и техничность проведения 
задания в соответствии с 
алгоритмами

ПК 2.1.- 
ПК 2.8. Участие в осуществлении ПХО до 6 

часов и ПХО после 6 часов.

Полнота и точность выполнения в 
соответствии с алгоритмами

ПК 2.2.- 
ПК 2.7. Транспортировка пациента в 

операционную и после операции.

Скорость и техничность проведения 
задания в соответствии с 
алгоритмами

ПК 2.8. Оформление медицинской и 
учебной документации в 
соответствии с требованиями

Точность соблюдения инструкций 
при оформлении документации

ОК 1 Понимает сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявляет к ней устойчивый интерес

ОК 2 Организовывает собственную деятельность, выбирает типовые методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивает их выполнение и
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качество

окз Принимает решения в стандартных и нестандартных ситуациях и несет за 
них ответственность

ОК 4 Осуществляет поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития

ОК 5 Использует информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

О К 6 Работает в коллективе и в команде, эффективно общается с коллегами, 
руководством, потребителями

ОК 7 Берет на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 
результат выполнения заданий

ОК 8 Самостоятельно определяет задачи профессионального и личностного 
развития, занимается самообразованием, планирует и осуществляет 
повышение квалификации

ОК 9 Ориентируется в условиях смены технологий в профессиональной 
деятельности

ОК 10 Бережно относится к историческому наследию и культурным традициям 
народа

ОК 11 Готов брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 
обществу и человеку

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 
безопасности.

ОК 13 Ведет здоровый образ жизни, занимается физической культурой и спортом 
для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных 
целей

ИТОГ
Количество баллов:

Оценка за освоение ПК и ОК:

Критерии оценки ПК и ОК:
0-1 балл -не достаточно сформирована, 
2-3 балла -  не полностью сформирована, 
4-5 баллов - сформирована полностью

«5» от 115 до 103 баллов 
«4» от 102 до 92 баллов 
«3» от 91 до 80 баллов 
«2» менее 79 баллов

В ходе практики показал освоение профессиональных компетенций:
ПК 2.1. Определять программу лечения пациентов различных возрастных групп.
ПК 2.2. Определять тактику ведения пациента.
ПК 2.3. Выполнять лечебные вмешательства 
ПК 2.4. Проводить контроль эффективности лечения 
ПК 2.5. Осуществлять контроль состояния пациента
ПК 2.6. Организовывать специализированный сестринский уход за пациентом 
ПК 2.7. Организовывать оказание психологической помощи пациенту и его окружению 
ПК 2.8. Оформлять медицинскую документацию

Дата « » 202 год
Методический руководитель / /

Общий руководитель / /

Непосредственный руководитель / /
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Государственное бю джетное профессиональное образовательное учреждение
Департамента здравоохранения города М осквы

«М едицинский колледж №  7»

ДНЕВНИК ОСВОЕННЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ  
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ

СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

ПМ.02 Лечебная деятельность

МЛ К 02.03 Оказание акушерско-гинекологической помощи

БАЗА ПРАКТИКИ_____________________________________________

ОБЩИЙ РУКОВОДИТЕЛЬ ____________________________________

НЕПОСРЕДСТВЕННЫЙ РУКОВОДИТЕЛЬ_______________________

МЕТОДИЧЕСКИЙ РУКОВОДИТЕЛЬ_____________________________

СРОК ПРАКТИКИ с « » по « » 202 г

И нструктаж  по ОТ проведен 202 г.
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(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)
П М . 02. Л ечебная деятельность

М Д К .02.03 О К А ЗА Н И Е А К У Ш Е РС К О -Г И Н Е К О Л О Г И Ч Е С К О Й  П О М О Щ И
1. ФИО обучающегося__________________________________________________________________
2. № группы___________________ , специальность:_____________ Лечебное дело
3. М есто проведения практики (М О )__________________________________________________
4. Д ата проведения п р ак ти к и _______________________________
5. В иды , объем и качество вы полнения работ обучаю щ имся во время практики, в

а т т е с т а ц и о н н ы й  л и с т  п о  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е

соответствии с алгоритм ам и и (или) требованиям и медицинской организации, в 
которой проходила практика

Форми 
руемые 
ПК, ОК

Виды работ выполненных 
обучающимся 

во время практики

Качество выполнения работ 
в соответствии с технологией и (или) 

требованиями организации, в 
которой проходила практика

Оценка
освоенных

компетенций
(0-5 баллов)

Результат
освоения

(освоена/не
освоена)

ПК 2.2. 
ПК 2.7.

Закрепление норм и правил 
профессиональной этики. 
Соблюдения правил техники 
безопасности при работе в 
родильном доме и акушерско
гинекологического отделения

Выполнение требований организации 
работы акушерско-гинекологического 
отделения

ПК 2.1.- 
ПК 2.6. 
ПК 2.8.

Участие в предстерилизационной 
очистке и стерилизации 
хирургического инструментария, 
операционного белья, 
перевязочного материала

Грамотность и точность выполнения в 
соответствии с алгоритмами.

ПК 2.1.- 
ПК 2.8.

Участие в оказании неотложной 
медицинской помощи при 
наиболее часто встречающихся 
акушерстве и гинекологии

Правильность организации и 
грамотность оказания помощи в 
соответствии с нормативными 
документами

ПК 2.1.- 
ПК 2.6.

Участие в наблюдении и уходе за 
беременной и родильницей и 
новорожденным

Грамотность и точность выполнения в 
соответствии с алгоритмами

ПК 2.1.- 
ПК 2.7.

Участие в выполнении лечебных 
манипуляций в соответствии с 
алгоритмом

Полнота и точность выполнения в 
соответствии с алгоритмами. 
Доступность рекомендаций в устной 
или письменной форме

ПК 2.4 
ПК 2.5.

Участие в контроле и оценке 
эффективности лечебных 
мероприятий и оказании помощи

Полнота и точность выполнения в 
соответствии с алгоритмами

ПК 2.1.- 
ПК 2.8.

Участие в наложении повязок. Скорость и техничность проведения 
задания в соответствии с алгоритмами

ПК 2.2.- 
ПК 2.7.

Транспортировка пациента в 
операционную и после операции.

Скорость и техничность проведения 
задания в соответствии с алгоритмами

ПК 2.8. Оформление медицинской и 
учебной документации в 
соответствии с требованиями

Точность соблюдения инструкций при 
оформлении документации

ОК 1 Понимает сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявляет к ней устойчивый интерес

ОК 2 Организовывает собственную деятельность, выбирает типовые методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивает их выполнение и 
качество

О К З Принимает решения в стандартных и нестандартных ситуациях и несет за 
них ответственность

ОК 4 Осуществляет поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и
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личностного развития

ОК 5 Использует информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

О К 6 Работает в коллективе и в команде, эффективно общается с коллегами, 
руководством, потребителями

ОК 7 Берет на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 
результат выполнения заданий

ОК 8 Самостоятельно определяет задачи профессионального и личностного 
развития, занимается самообразованием, планирует и осуществляет 
повышение квалификации

ОК 9 Ориентируется в условиях смены технологий в профессиональной 
деятельности

ОК 10 Бережно относится к историческому наследию и культурным традициям 
народа

ОК 11 Готов брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 
обществу и человеку

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 
безопасности.

ОК 13 Ведет здоровый образ жизни, занимается физической культурой и спортом 
для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных 
целей

ИТОГ
Количество баллов:

Оценка за освоение ПК и ОК:

Критерии оценки ПК и ОК: «5» от 110 до 99 баллов
0-1 балл -не достаточно сформирована, «4» от 98 до 88 баллов
2-3 балла -  не полностью сформирована, «3» от 87 до 77 баллов
4-5 баллов - сформирована полностью «2» менее 76 баллов

В ходе практики показал освоение профессиональных компетенций:
ПК 2.1. Определять программу лечения пациентов различных возрастных групп.
ПК 2.2. Определять тактику ведения пациента.
ПК 2.3. Выполнять лечебные вмешательства 
ПК 2.4. Проводить контроль эффективности лечения 
ПК 2.5. Осуществлять контроль состояния пациента
ПК 2.6. Организовывать специализированный сестринский уход за пациентом 
ПК 2.7. Организовывать оказание психологической помощи пациенту и его окружению 
ПК 2.8. Оформлять медицинскую документацию

Заклю чение о прохож дении производственной практики ответственного лица  
м едицинской организации, в которой проходила практика: (нужное подчеркнуть)

Обучающийся программу ПП.ПМ .02 (М ДК.02.03) вы полнил(а) в полном (неполном) 
объеме.

Все поставленные перед ним задачи вы полнял самостоятельно (принимал участие в их 
выполнении), качественно и своевременно (не своевременно).

Все ОК и ПК сф ормированы  полностью (не полностью, сформированы не достаточно).
За время прохождения производственной практики студент(ка) проявил(а) такие качества  

как коммуникабельность и добросовестность, дисциплинированность (недобросовестность, 
недисциплинированность)
Дата «_________ » ____________________ 202___ год
Методический руководитель ________________ /______________/

Общий руководитель________________ /______________/

Непосредственный руководитель________________ /______________/ МП
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Государственное бю джетное профессиональное образовательное учреждение
Департамента здравоохранения города М осквы

«М едицинский колледж №  7»

ДНЕВНИК ОСВОЕННЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ  
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ

СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

ПМ.02 Лечебная деятельность

МДК 02.04 Лечение пациентов детского возраста

БАЗА ПРАКТИКИ_____________________________________________

ОБЩИЙ РУКОВОДИТЕЛЬ ____________________________________

НЕПОСРЕДСТВЕННЫЙ РУКОВОДИТЕЛЬ_______________________

МЕТОДИЧЕСКИЙ РУКОВОДИТЕЛЬ_____________________________

СРОК ПРАКТИКИ с « » по « » 202 г

И нструктаж  по ОТ проведен 202 г.
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(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)
П М . 02. Л ечебная деятельность  

М Д К .02.04 Л Е Ч Е Н И Е  П А Ц И Е Н Т О В  Д Е Т С К О ГО  ВО ЗРА С ТА
1. ФИО обучающегося__________________________________________________________________
2. № группы___________________ , специальность:_____________ Лечебное дело
3. М есто проведения практики (М О )__________________________________________________
4. Д ата проведения п р ак ти к и _______________________________
5. В иды , объем и качество вы полнения работ обучаю щ имся во время практики, в 
соответствии с алгоритм ам и и (или) требованиям и медицинской организации, в которой  
проходила практика

а т т е с т а ц и о н н ы й  л и с т  п о  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е

Форми 
руемые 
ПК, ОК

Виды работ, выполненных 
обучающимся 

во время практики

Качество выполнения работ 
в соответствии с технологией и (или) 

требованиями организации, в 
которой проходила практика

Оценка
освоенных

компетенци
й

(0-5 баллов)

Результат
освоения

(освоена/не
освоена)

ПК 2.2. 
ПК 2.3 
ПК 2.5-

Участие в оценке состояния 
новорожденных и выполнении 
лечебных манипуляций

Выполнение требований организации 
работы терапевтического отделения

ПК 2.1.- 
ПК 2.3.

Участие в приеме и выписке 
пациентов

Точность соблюдения инструкций при 
оформлении документации

ПК 2.1.- 
ПК 2.8.

Участие в наблюдении и лечении 
детей с неинфекционными и 
гнойно-воспалительными 
заболеваниями.

Правильность организации и 
грамотность оказания помощи в 
соответствии с нормативными 
документами

ПК 2.1.- 
ПК 2.7.

Участие в наблюдении и лечении 
новорожденных детей с 
гемолитической болезнью, 
врожденными и
наследственными заболеваниями.

Грамотность и точность выполнения в 
соответствии с алгоритмами. 
Доступность рекомендаций в устной 
или письменной форме

ПК 2.1.- 
ПК 2.7.

Участие в обработке кожи при 
опрелостях, пиодермии, 
проведении туалета пупочной 
ранки при омфалите. Участие в 
обработке полости рта при 
стоматите.

Полнота и точность выполнения в 
соответствии с алгоритмами

ПК 2.3 
ПК 2.7.

Участие в расчете веса и роста 
детей различного возраста

Полнота и точность выполнения в 
соответствии с алгоритмами

ПК 2.1.- 
ПК 2.8.

Участие в наблюдении и лечении 
детей с рахитом и хроническими 
заболеваниями

Г рамотность и точность выполнения в 
соответствии с алгоритмами. 
Доступность рекомендаций в устной 
или письменной форме

ПК 2.1.- 
ПК 2.8.

Участие в наблюдении и лечении 
детей с острыми инфекционными 
заболеваниями

Г рамотность и точность выполнения в 
соответствии с алгоритмами. 
Доступность рекомендаций в устной 
или письменной форме

ПК 2.1.- 
ПК 2.7.

Выполнение врачебных 
назначений. Участие в 
проведении медикаментозного 
лечения пациентов.

Грамотность и точность выполнения в 
соответствии с алгоритмами

ПК 2.8. Заполнение медицинской документации
ОК 1 Понимает сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявляет к ней устойчивый интерес
ОК 2 Организовывает собственную деятельность, выбирает типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивает их выполнение и 
качество
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окз Принимает решения в стандартных и нестандартных ситуациях и несет за 
них ответственность

ОК 4 Осуществляет поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития

ОК 5 Использует информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

О К 6 Работает в коллективе и в команде, эффективно общается с коллегами, 
руководством, потребителями

ОК 7 Берет на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 
результат выполнения заданий

ОК 8 Самостоятельно определяет задачи профессионального и личностного 
развития, занимается самообразованием, планирует и осуществляет 
повышение квалификации

ОК 9 Ориентируется в условиях смены технологий в профессиональной 
деятельности

ОК 10 Бережно относится к историческому наследию и культурным традициям 
народа

ОК 11 Готов брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 
обществу и человеку

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 
безопасности.

ОК 13 Ведет здоровый образ жизни, занимается физической культурой и спортом 
для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных 
целей

ИТОГ Количество баллов:
Оценка за освоение ПК и ОК:

Критерии оценки ПК и ОК:
0-1 балл -не достаточно сформирована, 
2-3 балла -  не полностью сформирована, 
4-5 баллов - сформирована полностью

«5» от 115 до 103 баллов 
«4» от 102 до 92 баллов 
«3» от 91 до 80 баллов 
«2» менее 79 баллов

В ходе практики показал освоение профессиональных компетенций:
ПК 2.1. Определять программу лечения пациентов различных возрастных групп.
ПК 2.2. Определять тактику ведения пациента.
ПК 2.3. Выполнять лечебные вмешательства 
ПК 2.4. Проводить контроль эффективности лечения 
ПК 2.5. Осуществлять контроль состояния пациента
ПК 2.6. Организовывать специализированный сестринский уход за пациентом 
ПК 2.7. Организовывать оказание психологической помощи пациенту и его окружению 
ПК 2.8. Оформлять медицинскую документацию

Заключение о прохояедении производственной практики ответственного лица медицинской  
организации, в которой проходила практика: (нужное подчеркнуть)

Обучающийся программу 1111 ПМ.02 (МДК.02.04) выполнил(а) в полном (неполном) объеме.
Все поставленные перед ним задачи выполнял самостоятельно (принимал участие в их 

выполнении), качественно и своевременно (не своевременно).
Все ОК и ПК сформированы полностью (не полностью, сформированы не достаточно).
За время прохождения производственной практики студент(ка) проявил(а) такие качества как

коммуникабельность и добросовестность, 
недисциплинированность.
Д ата « » 202

дисциплинированность

год

(недобросовестность,

М етодический руководитель / /
О бщ ий руководитель / /

Н епосредственны й руководитель / / М П
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ХАРАКТЕРИСТИКА

1. ФИО обучающегося
2. №группы , специальность
3. Место проведения практики (МО)
4. Время проведения практики с по

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПОКАЗАТЕЛИ ПРАКТИКИ

ЕДисциплина: да нет

а) опоздания да нет

б) ранний уход с практики да нет

в) отказ от выполнения полученных заданий да нет
г) соответствие внешнего вида требованиям, 
медицинской организации

да нет

2. Способность к самооценке и анализу критических 
замечаний медицинского персонала

да нет

3. Умение оценивать выполнение и качество 
собственной деятельности

да нет

4.Умение заполнять медицинскую документацию да нет
5.Соблюдений правил охраны труда, инфекционной 
и противопожарной безопасности

да нет

б.Степень самостоятельности на практике (в баллах) 1 2 3 4 5
7,Организаторские способности, 
коммуникабельность, инициативность (в баллах)

1 2 3 4 5

8. Умение обращаться с пациентом и его окружением 
(в баллах)

1 2 3 4 5

9.Умение работать в коллективе и команде (в 
баллах)

1 2 3 4 5

Ю.Проявил (а) интерес к специальности, поощрения, 
замечания

Заключение о профессиональной компетенции 
обучающегося (подчеркнуть)

компетентен некомпетентен

Оценка за практику (обвести) «1» «2» «3» «4» «5»

Дата « » 202 год

Методический руководитель / /

Общий руководитель / /

Непосредственный руководитель / /
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
профессионального модуля

ПМ 03 Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе 
Профессиональный учебный цикл
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе

1Л. Область применения программы
Рабочая программа профессионального модуля ПМ.03 Неотложная 

медицинская помощь на догоспитальном этапе (далее рабочая программа) - 
является частью программы подготовки специалистов среднего звена в 
соответствии с ФГОС по специальности СПО 31.02.01 Лечебное дело в части 
освоения вида профессиональной деятельности: Неотложная медицинская 
помощь на догоспитальном этапе.

1.2 Место профессионального модуля в структуре программы 
подготовки специалистов среднего звена

ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе 
относиться к профессиональному учебному циклу и направлен на 
формирование следующих компетенций:

OK. 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес

ОК. 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 
выполнение и качество

ОК. 3 Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 
нести за них ответственность

ОК. 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного выполнения возложенных на него профессиональных задач, 
а также для своего профессионального и личностного развития

ОК. 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

ОК. 6 Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, пациентами

ОК. 7 Брать на себя ответственность за работу членов команды, за 
результат выполнения заданий

ОК. 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и 
личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и 
осуществлять повышение квалификации

ОК. 9 Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 
профессиональной деятельности

ОК. 10 Бережно относиться к историческому наследию и культурным
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традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия
ОК. 11 Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 

отношению к природе, обществу, человеку
ОК. 12 Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны 

труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 
безопасности

ОК. 13 Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и 
спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных

ПМ 03 Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе 
относится к учебному циклу и направлена на формирование следующих 
компетенций:

ПК 3.1. Проводить диагностику неотложных состояний.
ПК 3.2. Определять тактику ведения пациента.
ПК 3.3. Выполнять лечебные вмешательства по оказанию медицинской 

помощи на догоспитальном этапе.
ПК 3.4. Проводить контроль эффективности проводимых мероприятий.
ПК 3.5. Осуществлять контроль состояния пациента.
ПК 3.6. Определять показания к госпитализации и проводить 

транспортировку пациента в стационар.
ПК 3.7. Оформлять медицинскую документацию.
ПК 3.8. Организовывать и оказывать неотложную медицинскую помощь 

пострадавшим в чрезвычайных ситуациях.

1.3. Требования к результатам освоения профессионального модуля
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе 
освоения профессионального модуля должен: 
иметь практический опыт:

-  проведения клинического обследования при неотложных
состояниях на догоспитальном этапе

-  определения тяжести состояния пациента и имеющегося ведущего 
синдрома

-  проведения дифференциальной диагностики заболеваний
-  работы с портативной диагностической и реанимационной 

аппаратурой
-  оказания посиндромной неотложной медицинской помощи
-  определения показаний к госпитализации и осуществления 

транспортировки пациента
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-  оказания экстренной медицинской помощи при различных видах 
повреждений
уметь:

-  проводить обследование пациента при неотложных состояниях на 
догоспитальном этапе

-  определять тяжесть состояния пациента
-  выделять ведущий синдром
-  проводить дифференциальную диагностику
-  работать с портативной диагностической и реанимационной 

аппаратурой
-  оказывать посиндромную неотложную медицинскую помощь
-  оценивать эффективность оказания неотложной медицинской 

помощи
-  проводить сердечно-легочную реанимацию
-  контролировать основные параметры жизнедеятельности
-  осуществлять фармакотерапию на догоспитальном этапе
-  определять показания к госпитализациии и осуществлять 

транспортировку пациента
-  осуществлять мониторинг на всех этапах догоспитальной помощи
-  организовывать работу команды по оказанию неотложной 

медицинской помощи пациентам
-  обучать пациентов само- и взаимопомощи
-  организовывать и проводить медицинскую сортировку, первую 

медицинскую, доврачебную помощь в чрезвычайных ситуациях
-  пользоваться коллективными и индивидуальными средствами 

защиты
-  оказывать экстренную медицинскую помощь при различных видах 

повреждений
-  оказывать экстренную медицинскую помощь при различных видах 

повреждений в чрезвычайных ситуациях
знать:

-  этиологию и патогенез неотложных состояний
-  основные параметры жизнедеятельности
-  особенности диагностики неотложных состояний
-  алгоритм действия фельдшера при возникновении неотложных 

состояний на догоспитальном этапе в соответствии со стандартами оказания 
скорой медицинской помощи
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-  принципы оказания неотложной медицинской помощи при 
терминальных состояниях на догоспитальном этапе

-  принципы фармакотерапии при неотложных состояниях на 
догоспитальном этапе

-  правила, принципы и виды транспортировки пациентов в лечебно
профилактическое учреждение

-  правила заполнения медицинской документации
-  принципы организации, задачи, силы и средства службы медицины 

катастроф и медицинской службы гражданской обороны
-  классификацию чрезвычайных ситуаций, основные поражающие 

факторы и медико-тактическую характеристику природных и техногенных 
катастроф

-  основы лечебно-эвакуационного обеспечения пораженного насе
ления в чрезвычайных ситуациях

-  принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, 
прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных 
чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях

основные санитарно-гигиенические и противоэпидемические 
мероприятия, проводимые при оказании неотложной медицинской помощи на 
догоспитальном этапе и в чрезвычайных ситуациях

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение профессионального 
модуля

Учебная нагрузка обучающегося Количество
часов

Максимальная учебная нагрузка 375
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 250
- теоретические занятия 100
- практические занятия/ОСК 150
Самостоятельная работа 125
Производственная практика 108
Всего по профессиональному модулю: 483
Промеж уточная аттестация в форме комплексного 
дифференцированного зачета, экзамена (квалификационного)
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1.5. Использование часов вариативной части ППССЗ
№
п/п

Дополнительные знания, умения №, наименование темы Количество
часов

Обоснование включения в 
рабочую программу

А
уд

ит
ор

на
я

уч
еб

на
я

__
__

__
__

ц
д

г
п

л
г

и
д

д
__

__
__

__

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 
уч

еб
на

я 
на

гр
уз

ка

МДК 03.01 Дифференциальная диагностика и оказание неотложной медицинской помощи на 
догоспитальном этапе

100 50

1. Знания:
Алгоритмов действий фельдшера при 
возникновении неотложных состояний 
на догоспитальном этапе в 
соответствии со стандартами оказания 
скорой медицинской помощи

Теоретическое занятие 1.1.3 Правовое регулирование 
деятельности медицинских работников при оказании 
экстренной и неотложной медицинской помощи на 
догоспитальном этапе

2 1 Необходимость освоения 
обучающимися знаний 
актуальной нормативно-правовой 
документации
регламентирующей деятельность 
фельдшера

2. Умения:
Работа с портативной диагностической 
и реанимационной аппаратурой 
Контроль основные параметры 
жизнедеятельности
Осуществление мониторинг на всех 
этапах догоспитальной помощи 
Знания:
Основных параметров 
жизнедеятельности

Т еоретическое занятие 2.3.1 
Электрокардиографические дифференциально
диагностические критерии острой сердечно-сосудистой 
патологии

2 1 Высокой частотой встречаемости 
патологии сердечно-сосудистой 
системы в практической 
деятельности фельдшера

Практическое занятие 2.3.8. Электрокардиографические 
признаки аритмий, обусловленных нарушением 
образования электрического импульса

2 1

Практическое занятие 2.3.9. Электрокардиографические 
признаки аритмий, обусловленных нарушением 
образования электрического импульса

2 1

Практическое занятие 2.3.10 
Электрокардиографические признаки гипертрофии 
миокарда, воспалительных, метаболических поражений 
сердца, электролитных нарушений

2 1
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Умения:
Проведения обследование пациента 
при неотложных состояниях на 
догоспитальном этапе 
Определения тяжести состояния 
пациента
Выделения ведущего синдрома 
Проведения дифференциальной
диагностики
Оказания посиндромной неотложной
медицинской помощи
Знания:
Этиологии и патогенеза неотложных 
состояний
Алгоритма действия фельдшера при 
возникновении неотложных состояний 
на догоспитальном этапе в 
соответствии со стандартами оказания 
скорой медицинской помощи 
Принципов фармакотерапии при 
неотложных состояниях на
догоспитальном этапе

Теоретическое занятие 2.8.1 Острые неврологические 
заболевания. Судорожный синдром. Психические 
расстройства. Экстренная и неотложная помощь на 
догоспитальном этапе

2 1

Теоретическое занятие 2.8.2. Острые нарушения 
мозгового кровообращения. Экстренная медицинская 
помощь на догоспитальном этапе

2 1

Практическое занятие 2.8.3. Острые неврологические 
заболевания. Объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера

2 1

Практическое занятие 2.8.4. Острые нарушения 
мозгового кровообращения. Объем медицинской 
помощи и тактика фельдшера

2 1

Практическое занятие 2.8.5. Неотложная медицинская 
помощь на догоспитальном этапе при психических 
расстройствах

2 1

Теоретическое занятие 2.9.1. Инфекционные 
заболевания. Дифференциальная диагностика. 
Неотложная медицинская помощь на догоспитальном 
этапе

2 1

Практическое занятие 2.9.2 Карантинные 
инфекционные заболевания. Объем медицинской 
помощи, тактика фельдшера

2 1

Практическое занятие 2.9.3. Лихорадочные состояния. 
Объем медицинской помощи, тактика фельдшера

2 1

Практическое занятие 2.9.4. Лихорадочные состояния с 
экзантемой. Объем медицинской помощи, тактика 
фельдшера

2 1

Практическое занятие 2.9.5. Лихорадочные состояния с 
поражением ЦНС. Объем медицинской помощи, 
тактика фельдшера

2 1

Практическое занятие 2.9.6. Острые кишечные 
инфекции, вирусные гепатиты, рожа. Объем 
медицинской помощи, тактика фельдшера

2 1

Практическое занятие 2.9.7. Инфекционные 
заболевания: вирусные гепатиты, рожа. Объем

2 1

Необходимость углубления 
знаний и умений обучающихся 
по оказанию экстренной и 
неотложной медицинской 
помощи на догоспитальном этапе 
с учетом специфики работы с 
пациентами психо
неврологического, 
хирургического, акушерского- 
гинекологического и 
педиатрического профиля
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медицинской помощи, тактика фельдшера

Теоретическое занятие 2.10.1. Синдром «острого 
живота». Дифференциальная диагностика. Экстренная 
помощь на догоспитальном этапе

2 1

Теоретическое занятие 2.10.2. Кровотечения из 
пищевода и желудочно-кишечного тракта. Экстренная 
помощь на догоспитальном этапе

2 1

Теоретическое занятие 2.10.3.Экстренная медицинская 
помощь при острых сосудистых заболеваниях, 
трофических нарушениях, хирургических инфекциях.

2 1

Практическое занятие 2.10.4 Синдром «острого 
живота». Объем медицинской помощи, тактика 
фельдшера

2 1

Практическое занятие 2.10.5. Кровотечения из 
пищевода и желудочно-кишечного тракта. Объем 
медицинской помощи, тактика фельдшера

2 1

Практическое занятие 2.10.6. Острые сосудистые 
заболевания, трофические нарушения, хирургические 
инфекции. Объем медицинской помощи, тактика 
фельдшера

2 1

Теоретическое занятие 2.15.1. Острые 
гинекологические заболевания. Экстренная и 
неотложная помощь на догоспитальном этапе

2 1

Теоретическое занятие 2.15.2. Невынашивание 
беременности, акушерские кровотечения, 
преэклампсия. Экстренная и неотложная помощь на 
догоспитальном этапе

2 1

Теоретическое занятие 2.15.3. Осложнения родов и 
послеродового периода. Экстренная и неотложная 
помощь на догоспитальном этапе

2 1

Практическое занятие 2.15.4. Синдром «острого 
живота» в гинекологии. Объем медицинской помощи и 
тактика фельдшера

2 1

Практическое занятие 2.15.5. Неотложные состояния в 
гинекологии. Объем медицинской помощи, тактика 
фельдшера

2 1
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Практическое занятие 2.15.6. Прерывание 
беременности, акушерские кровотечения, 
преэклампсия. Объем медицинской помощи, тактика 
фельдшера

2 1

Теоретическое занятие 2.17.1. Правила и порядок 
проведения базовой и расширенной сердечно-легочной 
реанимации новорожденным и детям старшего возраста

2 1

Теоретическое занятие 2.17.2. Неотложные состояния у 
детей. Особенности оказания медицинской помощи на 
догоспитальном этапе

2 1

Теоретическое занятие 2.17.3. Острые заболевания 
перинатального периода. Экстренная и неотложная 
помощь на догоспитальном этапе

2 1

Практическое занятие 2.17.4. Острые заболевания и 
состояния, представляющие угрозу жизни ребенка. 
Объем медицинской помощи, тактика фельдшера

2 1

Практическое занятие 2.17.5. Острые заболевания и 
состояния перинатального периода. Объем 
медицинской помощи, тактика фельдшера

2 1

Практическое занятие 2.17.6. Нарушения сердечного 
ритма у детей. Объем медицинской помощи, тактика 
фельдшера

2 1

Практическое занятие 2.17.7. Экстренная медицинская 
помощь при основных респираторных синдромах, 
сахарном диабете у детей

2 1

Практическое занятие 2.17.8. Острые хирургические 
заболевания у детей. Объем медицинской помощи и 
тактика фельдшера

2 1

Практическое занятие 2.17.9. Экстренная медицинская 
помощь детям: при инфекционных заболеваниях, при 
отравлениях, ожогах и травмах. Объем медицинской 
помощи, тактика фельдшера

2 1

3. У м ения:
Организации и проведения

Теоретическое занятие 3.1.1.Организационные основы 
и задачи гражданской обороны

2 1 Необходимость формирования у 
обучающихся знаний и умений
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медицинском сортировки, первой 
медицинской, доврачебной помощи в 
чрезвычайных ситуациях 
Использования коллективных и 
индивидуальных средств защиты 
Знания:
Принципов организации, задач, сил и 
средств службы медицины катастроф и 
медицинской службы гражданской 
обороны
Основ лечебно-эвакуационного
обеспечения пораженного населения в 
чрезвычайных ситуациях

Теоретическое занятие 3.1.2. Основные принципы и 
способы защиты населения в чрезвычайных ситуациях 
(ЧС)

2 1

Практическое занятие 3.1.3. Эвакуация населения. 
Медико-санитарное обеспечение эвакуации населения

2 1

Практическое занятие 3.1.4. Коллективные и 
индивидуальные средства защиты населения

2 1

Практическое занятие/ОСК 2.1.20 Отработка 
практического навыка: «Базовая сердечно-легочная 
реанимация у взрослых»

2 1

Практическое занятие/ОСК 2.1.21. Отработка 
практического навыка: «Удаление инородного тела из 
дыхательных путей при сохраненном дыхании»

2 1

Практическое занятие/ОСК 2.1.22. Отработка 
практических навыков: «Восстановление проходимости 
дыхательных с помощью установки ларингиальной 
трубки», «Проведение оксигенотерапии через 
кислородную маску и носовые канюли»

2 1

Практическое занятие/ОСК 2.1.23 Отработка 
практического навыка «Проведение коникотомии»

2 1

Практическое занятие/ОСК 2.2.5. Отработка 
практических навыков: «Проведение 
пульсоксиметрии», «Проведение ингаляции с 
использованием компрессионного небулайзера»

2 1

Практическое занятие/ОСК 2.3.18 Отработка 
практического навыка: «Проведение 
электрокардиографии»

2 1

Практическое занятие/ОСК 2.15.7. Отработка 
практического навыка: «Оказание акушерского пособия 
в родах»

2 1

для квалифицированной 
организации и выполнения 
объема работ по медицинскому 
обеспечению населения в 
условиях чрезвычайных 
ситуаций (ЧС)

4. Умения:
Проведения обследования пациента 
при неотложных состояниях на 
догоспитальном этапе 
Проведения дифференциальной
диагностики
Работы с портативной
диагностической и реанимационной 
аппаратурой
Оказания посиндромной неотложной 
медицинской помощи 
Проведения сердечно-легочной
реанимации

Приобретение обучающимися 
практических навыков без риска 
для пациента, с возможностью не 
ограниченного числа повторов 
для отработки навыков и 
ликвидации ошибок, с 
объективной оценкой 
выполнения практического 
навыка преподавателем по 
оценочным (чек) листам
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Практическое занятие/ОСК 2.17.11. Отработка 2 1
практических навыков: «Базовая сердечно-легочная 
реанимация новорожденного», «Базовая сердечно
легочная реанимация ребенка до 8 лет»
Практическое занятие/ОСК 2.17.12 Отработка 2 1
практического навыка: «Удаление инородного тела из 
дыхательных путей при сохраненном дыхании у детей»
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2. Структура и содержание профессионального модуля ИМ 03 Неотложная медицинская помощь
на догоспитальном этапе

Наименование разделов 
профессионального модуля 

(ПМ) и тем

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа
обучающихся

Объем
часов

Уровень
освоения

1 2 3 4
М ДК. 03.01. Дифференциальная диагностика и оказание неотложной медицинской помощи на догоспитальном

этапе
375 часов 

100/150/125

Раздел № 1. Оказание медицинской помощи в экстренной форме
15 часов 

10/5
Тема 1.1 Содержание 10/5
Организация оказания 
экстренной и неотложной  
медицинской помощи на 
догоспитальном этапе

1.1.1 Неотложные состояния. Основные понятия. Принципы оказания экстренной  
и неотложной медицинской помощи

2 2
Неотложное состояние. Понятие. Классификация. Причины. Принципы оказания 
экстренной и неотложной медицинской помощи. Виды, объем медицинской 
помощи. Понятие о стандарте, протоколе и алгоритме оказания медицинской 
помощи при неотложных состояниях. Тактика. Медицинская эвакуация. 
Госпитализация. Нетранспортабельность. Основные статистические показатели

Самостоятельная работа: Составить манд-карту «Виды медицинской помощи» 1
1.1.2 Организация оказания экстренной и неотложной медицинской помощи на 

догоспитальном этапе

2 2

Понятие о скорой, в том числе скорой специализированной, медицинской помощи. 
Условия, формы оказания помощи. Поводы для вызова скорой медицинской 
помощи в экстренной и в неотложной форме. Организация деятельности, 
рекомендуемые штатные нормативы и стандарты оснащения станции скорой 
медицинской помощи. Правила организации деятельности оперативного отдела 
медицинской организации, оказывающей скорую медицинскую помощь вне 
медицинской организации. Правила организации деятельности выездной бригады 
скорой медицинской помощи. Основные нормативно-правовые документы.

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру «Организация 
деятельности СМП» 1
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1.1.3. Правовое регулирование деятельности медицинских работников при 
оказании экстренной и неотложной медицинской помощи на догоспитальном
этапе
Значение нормативно-правового регулирования деятельности медицинских 
работников при оказании экстренной и неотложной медицинской помощи на 
догоспитальном этапе. Права и свободы человека и гражданина РФ, гарантируемые 
Конституцией РФ. Федеральный закон от 21.11.2011 N 323-ФЗ «Об основах охраны 
здоровья граждан в Российской Федерации». Обзор основных Федеральных 
законов РФ, регламентирующих лекарственное обеспечение, инфекционную 
безопасность, финансирование медицинских организаций, санитарно
эпидемическое благополучие населения и других. Понятие о стандартизации 
медицинских услуг. Понятие о порядках и стандартах медицинской помощи. Права 
и обязанности фельдшера при оказании экстренной и неотложной медицинской 
помощи на догоспитальном этапе. Ответственность, виды ответственности

2 2

Самостоятельная работа: Изучить актуальную нормативно-правовую документацию 
регламентирующую оказание экстренной и неотложной медицинской помощи на 
догоспитальном этапе

1

1.1.4. Безопасность профессиональной деятельности медицинских работников при 
оказании экстренной и неотложной медицинской помощи на догоспитальном
этапе
Правила личной безопасности при оказании неотложной помощи на 
догоспитальном этапе. Микросоциальные конфликты, тактика фельдшера. 
Конфликтные ситуации, действия фельдшера. Инфекционная безопасность. 
Основные нормативные документы. Основные определения. Распространенность 
ИСМП. Основные пути (механизмы) передачи возбудителей инфекционных 
заболеваний в медицинских организациях. Профилактика ИСМП. Основные 
мероприятия, направленные на прерывание путей передачи. Обработка изделий 
медицинского назначения. Медицинские отходы: классификация, обработка, 
утилизация. Профилактика артифициального механизма передачи, связанного с 
такими возбудителями как: вирусы гепатита В и С, вирус иммунодефицита

2 2

человека
Самостоятельная работа: Составить памятку по профилактике ИСМП на догоспитальном 1этапе
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1.1.5. Объем медицинской помощи и тактика фельдшера при неотложных 
состояниях. М едицинская эвакуация

2 2

Алгоритмы оказания скорой и неотложной медицинской помощи больным и 
пострадавшим бригадами службы скорой медицинской помощи города Москвы. 
Выбор лечебных мероприятий. Объем медицинской помощи. Тактика фельдшера 
на вызове. Вызов специализированной бригады. Взаимодействие с медицинскими 
организациями. Взаимодействие с оперативным отделом станции СМП. Показания 
к вызову специализированных бригад. Взаимоотношения сотрудников выездной 
бригады. Тактика при массовых несчастных случаях с большим числом 
пострадавших. Медицинская эвакуация. Показания, правила осуществления 
медицинской эвакуации. Тактика при отказе от медицинской эвакуации. Алгоритм 
транспортировки пациента

Самостоятельная работа: Составить алгоритм медицинской эвакуации 1
Раздел №2. Оказание медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу жизни, в 
том числе клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращ ения и 
(или) дыхания)

336 часов 
86/142/114

Тема 2.1 Содержание 20/10
Экстренная медицинская 
помощь на догоспитальном  
этапе при внезапных 
острых заболеваниях и 
состояниях,
представляющ их угрозу  
жизни пациента, в том  
числе клинической смерти

2.1.1. Ф изиологические показатели жизненно важных функций организма взрослого 
и ребенка. Критерии оценки тяжести состояния пациента

2 2

Физиологические показатели жизненно важных функций организма взрослого и 
ребенка. Критерии оценки тяжести состояния пациента: жалобы и анамнестические 
данные; нарушение сознания; изменение цвета, тургора кожи, интенсивности 
потоотделения, геморрагии, отек либо крепитация; нарушения дыхания, нарушения 
кровообращения; признаки внутреннего кровотечения; очаговые или оболочечные 
симптомы поражения ЦНС; тяжелые механические, химические или термические 
повреждения

Самостоятельная работа: Составить порядок проведения первичного осмотра пациента 
(пострадавшего) при оказании медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, 
представляющих угрозу жизни

1

2.1.2. Терминальные состояния. Виды и клинические признаки

2 2
Терминальные состояния. Определение, этиология и патогенез, классификация 
терминальных состояний. Клиническая картина, диагностика и дифференциальная 
диагностика терминальных состояний. Основные принципы оказания экстренной 
медицинской помощи на догоспитальном этапе

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики 
терминальных состояний на догоспитальном этапе 1
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2.1.3 Признаки клинической и биологической смерти. Внезапная смерть у детей
2 2Клиническая смерть. Биологическая смерть. Внезапная смерть у детей. Причины. 

Дифференциальная диагностика на догоспитальном этапе.
Самостоятельная работа: Составить сравнительную таблицу признаков клинической и 
биологической смерти 1

2.1.4 П равила и порядок проведения базовой и расш иренной сердечно-легочной  
реанимации

2 2

Физиологические показатели жизненно важных функций организма взрослого. 
Остановка кровообращения и дыхания: причины, признаки. Критерии оценки 
тяжести состояния больного или пострадавшего. Показания и противопоказания к 
проведению сердечно-легочной реанимации. Оснащение и оборудование для 
проведения сердечно-легочной реанимации. Правила эксплуатации. Параметры 
проведения базовой сердечно-легочной реанимации у взрослых. Особенности 
медицинской эвакуации. Показания к прекращению реанимации

Самостоятельная работа: Выявить по данным литературы типичные ошибки при 
проведении сердечно-легочной реанимации и пути их предотвращения 1

2.1.5 П равила и порядок обеспечения проходимости верхних дыхательных путей, 
ИВЛ, оксигенации 2 2Обеспечение проходимости верхних дыхательных путей. Задача ИВЛ. Способы и 
правила проведения ИВЛ на догоспитальном этапе.

Самостоятельная работа: Изучить оценочные (чек) листы практических навыков 
«Обеспечение проходимости дыхательных путей», «Оксигенотерапия» 1

2.1.6 П равила и порядок проведения интубации трахеи. Коникотомии
2 2Интубация трахеи. Коникотомия. Показания и методика проведения. Вентиляция 

ручным аппаратом ИВЛ. Правила проведения
Самостоятельная работа: Изучить оценочные (чек) листы практических навыков 
«Интубация трахеи ларинготрахеальной трубкой», «Коникотомия» 1

2.1.7 П равила и порядок проведения непрямого массажа сердца, дефибрилляции

2 2Поддержание кровообращения путем непрямого массажа сердца. Показания и 
правила проведения. Устройство и правила использования автоматического 
наружного дефибриллятора (АНД)

Самостоятельная работа: Изучить оценочные (чек) листы практических навыков «Базовая 
сердечно-легочная реанимация» 1
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2.1.8 Ш оковые состояния. Комы. Экстренная медицинская помощь на 
догоспитальном этапе

2 2

Шок. Виды шока. Дифференциально-диагностические критерии. Принципы 
оказания экстренной медицинской помощи в соответствии с алгоритмами оказания 
скорой и неотложной медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами 
службы скорой медицинской помощи.
Кома. Клиническая картина. Дифференциально-диагностические критерии. 
Принципы оказания экстренной медицинской помощи в соответствии с 
алгоритмами оказания скорой и неотложной медицинской помощи больным и 
пострадавшим бригадами службы скорой медицинской помощи.

Самостоятельная работа: Составить таблицы дифференциальной диагностики шоков, ком 
на догоспитальном этапе 1

2.1.9 Термические поражения, электротравма. Экстренная медицинская помощь на 
догоспитальном этапе

2 2

Общее охлаждение организма, воздействие высоких температур (тепловой, 
солнечный удар), поражение электрическим током, молнией. Клиническая 
картина. Дифференциально-диагностические критерии. Принципы оказания 
экстренной медицинской помощи в соответствии с алгоритмами оказания скорой и 
неотложной медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами службы 
скорой медицинской помощи.

Самостоятельная работа Составить таблицу дифференциальной диагностики термических 
повреждений на догоспитальном этапе 1

2.1.10. Асфиксия. Экстренная медицинская помощь на догоспитальном этапе

2 2

Утопление, странгуляционная асфиксия, инородное тело в дыхательных путях. 
Клиническая картина. Дифференциально-диагностические критерии. Принципы 
оказания экстренной медицинской помощи в соответствии с алгоритмами оказания 
скорой и неотложной медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами 
службы скорой медицинской помощи.

Самостоятельная работа Составить таблицу дифференциальной диагностики асфиксии на 
догоспитальном этапе 1

Практические занятия 18/9
2.1.11 Терминальные состояния. Объем медицинской помощи, тактика фельдшера 

Стадии терминальных состояний: предагональное, агональное, клиническая 
смерть. Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных

2
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задач. Отработка алгоритма оказания экстренной медицинской помощи при 
терминальных состояниях в соответствии с алгоритмами скорой и неотложной 
медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами службы скорой 
медицинской помощи

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
2.1.12. Безопасность профессиональной деятельности медработников при проведении 

сердечно-легочной реанимации
Безопасность профессиональной деятельности при проведении базовой и 
расширенной сердечно-легочной реанимации. Правила эксплуатации оборудования 
для проведения сердечно-легочной реанимации. Техника безопасности при 
использовании АНД. Инфекционная безопасность

2

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект 1
2.1.13. Шоковые состояния. Объем медицинской помощи и тактика фельдшера 

Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритма оказания экстренной медицинской помощи при шоках в 
соответствии с алгоритмами скорой и неотложной медицинской помощи больным 
и пострадавшим бригадами службы скорой медицинской помощи

2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
2.1.14 Комы. Объем медицинской помощи, тактика фельдшера

Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритма оказания экстренной медицинской помощи при комах в 
соответствии с алгоритмами скорой и неотложной медицинской помощи больным 
и пострадавшим бригадами службы скорой медицинской помощи

2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
2.1.15 Общее охлаждение организма. Объем медицинской помощи, тактика 

фельдшера
Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритма оказания экстренной медицинской помощи при общем 
охлаждении организма в соответствии с алгоритмами скорой и неотложной 
медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами службы скорой 
медицинской помощи

2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
2.1.16 Тепловой, солнечный удар. Объем медицинской помощи, тактика фельдшера 2
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Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритма оказания экстренной медицинской помощи при тепловом и 
солнечном ударе в соответствии с алгоритмами скорой и неотложной 
медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами службы скорой 
медицинской помощи

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
2.1.17 Утопление. Объем медицинской помощи, тактика фельдшера 

Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритма оказания экстренной медицинской помощи при утоплении в 
соответствии с алгоритмами скорой и неотложной медицинской помощи больным 
и пострадавшим бригадами службы скорой медицинской помощи

2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
2.1.18 Электротравма. Объем медицинской помощи, тактика фельдшера 

Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритма оказания экстренной медицинской помощи при 
электротравме в соответствии с алгоритмами скорой и неотложной медицинской 
помощи больным и пострадавшим бригадами службы скорой медицинской 
помощи

2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
2.1.19 Странгуляционная асфиксия. Объем медицинской помощи, тактика 

фельдшера
Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритма оказания экстренной медицинской помощи при асфиксии в 
соответствии с алгоритмами скорой и неотложной медицинской помощи больным 
и пострадавшим бригадами службы скорой медицинской помощи

2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
Практические занятия/ОСК 8/4
2.1.20 Отработка практического навыка: «Базовая сердечно-легочная реанимация у 

взрослых» 2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий по теме занятия 1
2.1.21 Отработка практического навыка: «Удаление инородного тела из дыхательных 

путей при сохраненном дыхании» 2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий по теме занятия 1
2.1.22 Отработка практических навыков: «Восстановление проходимости дыхательных с 

помощью установки ларингиальной трубки», «Проведение оксигенотерапии через 
кислородную маску и носовые канюли»

2
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Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий по теме занятия 1
2.1.23 Отработка практического навыка «Проведение коникотомии» 2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий по теме занятия 1
Тема 2.2 Содержание 4/2
Экстренная и неотложная 
медицинская помощь 
помощь на догоспитальном

2.2.1. Острая дыхательная недостаточность при инфекционных заболеваниях 
дыхательных путей. Экстренная и неотложная медицинская помощь на 
догоспитальном этапе

этапе в пульмонологии Острая дыхательная недостаточность при остром бронхите, пневмонии. Клинико
анамнестические особенности. Дифференциально-диагностические критерии. 
Принципы оказания экстренной и неотложной медицинской помощи в 
соответствии с алгоритмами скорой и неотложной медицинской помощи больным 
и пострадавшим бригадами службы скорой медицинской помощи

2 2

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики заболеваний 
протекающих с острой дыхательной недостаточностью на догоспитальном этапе 1

2.2.2. Острая дыхательная недостаточность при бронхиальной астме. 
Астматический статус. Экстренная и неотложная медицинская помощь на 
догоспитальном этапе
Острая дыхательная недостаточность при бронхиальной астме. Клинико
анамнестические особенности. Дифференциально-диагностические критерии. 
Принципы оказания экстренной и неотложной медицинской помощи в 
соответствии с алгоритмами скорой и неотложной медицинской помощи больным 
и пострадавшим бригадами службы скорой медицинской помощи

2 2

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики заболеваний 
протекающих с острой дыхательной недостаточностью на догоспитальном этапе 1

Практические занятия 4/2
2.2.3. Острая дыхательная недостаточность. Объем медицинской помощи и 

тактика фельдшера
Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритма оказания экстренной медицинской помощи при острой 
дыхательной недостаточности в зависимости от этиологии в соответствии с 
алгоритмами скорой и неотложной медицинской помощи больным и 
пострадавшим бригадами службы скорой медицинской помощи

2

Самостоятельная работа Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
2.2.4. Приступ бронхиальной астмы. Астматический статус. Объем медицинской 

помощи и тактика фельдшера 2
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Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритма оказания экстренной медицинской помощи при 
бронхиальной астме в соответствии с алгоритмами скорой и неотложной 
медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами службы скорой 
медицинской помощи

Самостоятельная работа Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
Практические занятия/ОСК 2/1

2.2.5. Отработка практических навыков: «Проведение пульсоксиметрии», «Проведение 
ингаляции с использованием компрессионного небулайзера» 2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий по теме занятия 1
Тема 2.3 Содержание 12/6
Экстренная и неотложная 
медицинская помощь на

2.3.1 Электрокардиографические дифференциально-диагностические критерии  
острой сердечно-сосудистой патологии

догоспитальном этапе в 
кардиологии

Электрокардиографические дифференциально-диагностические признаки 
различных видов острой сердечно-сосудистой патологии. Определение источника 
возбуждения (водителя ритма). Определение регулярности сердечных сокращений, 
подсчет ЧСС. Характеристика вольтажа ЭКГ. Определение положения 
электрической оси сердца. Характеристика зубцов, интервалов и комплексов, 
сегмента ST во всех отведениях ЭКГ в норме и патологии. Определение 
переходной зоны. Электрокардиографическое заключение.

2 2

Самостоятельная работа: Описать представленные электрокардиограммы 1
2.3.2. Острые заболевания, обусловленные поражением коронарных сосудов. 

Экстренная и неотложная помощь на догоспитальном этапе
Острый коронарный синдром (ОКС), острый инфаркт миокарда, кардиогенный 
шок. Дифференциально-диагностические критерии. Принципы оказания 
экстренной и неотложной медицинской помощи в соответствии с алгоритмами 
скорой и неотложной медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами 
службы скорой медицинской помощи

2 2

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики 
заболеваний обусловленных поражением коронарных сосудов на догоспиатльном этапе 1

2.3.3 Острая и хроническая сердечная недостаточность. Экстренная и неотложная 
помощь на догоспитальном этапе

2 2
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Клиническая картина. Дифференциально-диагностические критерии. Принципы 
оказания экстренной и неотложной медицинской помощи в соответствии с 
алгоритмами скорой и неотложной медицинской помощи больным и 
пострадавшим бригадами службы скорой медицинской помощи

Самостоятельная работа Составить таблицу дифференциальной диагностики острой и 
хронической сердечной недостаточности на догоспитальном этапе 1

2.3.4. Артериальная гипертензия. Экстренная и неотложная медицинская помощь 
на догоспитальном этапе

2 2Клиническая картина. Дифференциально-диагностические критерии. Принципы 
оказания экстренной и неотложной медицинской помощи в соответствии с 
алгоритмами скорой и неотложной медицинской помощи больным и 
пострадавшим бригадами службы скорой медицинской помощи

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики 
артериальной гипертензии на догоспитальном этапе 1

2.3.6. Наруш ения сердечного ритма и проводимости. Экстренная и неотложная 
помощь на догоспитальном этапе

2 2Клиническая картина. Дифференциально-диагностические критерии. Принципы 
оказания экстренной и неотложной медицинской помощи в соответствии с 
алгоритмами скорой и неотложной медицинской помощи больным и 
пострадавшим бригадами службы скорой медицинской помощи

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики нарушений 
сердечного ритма и проводимости на догоспитальном этапе 1

2.3.7. ТЭЛА. Расслаивающая аневризма аорты. Экстренная медицинская помощь 
на догоспитальном этапе

2 2Клиническая картина. Дифференциально-диагностические критерии. Принципы 
оказания экстренной медицинской помощи в соответствии с алгоритмами скорой и 
неотложной медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами службы 
скорой медицинской помощи

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики нарушений 
сердечного ритма и проводимости на догоспитальном этапе 1

Практические занятия 20/10
2.3.8. Электрокардиографические признаки аритмий, обусловленных нарушением 

образования электрического импульса 2
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Нарушения автоматизма синусового узла (номотопные нарушения ритма): 
синусовая брадикардия, синусовая тахикардия, синусовая аритмия, синдром 
слабости синусового узла (СССУ). Эктопические (гетеротопные) ритмы, 
обусловленные механизмом повторного входа волны возбуждения: экстрасистолия 
(наджелудочная предсердная экстрасистола, наджелудочная экстрасистола из АВ- 
соединения, желудочковая экстрасистола); пароксизмальная тахикардия 
(наджелудочковая пароксизмальная тахикардия, желудочковая пароксизмальная 
тахикардия, пароксизм эктопической тахикардия при QRS > 0,12 с); фибрилляция 
(мерцание) предсердий; трепетание предсердий

Самостоятельная работа: Описать представленные электрокардиограммы 1
2.3.9. Электрокардиографические признаки аритмий, связанных с нарушением 

проводимости
Синоатриальная или синоаурикулярная блокада (СА -  блокада), 
внутрипредсердная блокада. Электрокардиографические признаки 
атриовентрикулярных блокад, полных и неполных внутрижелудочковых блокад, 
синдрома WPW.

2

Самостоятельная работа: Описать представленные электрокардиограммы 1
2.3.10 Электрокардиографические признаки гипертрофии миокарда, воспалительных, 

метаболических поражений сердца, электролитных нарушений 
Электрокардиограмма при гипертрофии предсердий и желудочков, острой 
перегрузке желудочков. Электрокардиографические признаки передозировки 2сердечных гликозидов, перикардита, миокардита, алкогольной миокардиопатии, 
тиреотоксической кардиомиопатии, климактерической и дисгормональной 
кардиомиопатии, гипокалиемии, гиперкалиемии, гипокальциемии, 
гиперкальциемии

Самостоятельная работа: Описать представленные электрокардиограммы 1
2.3.11 Электрокардиография при ИБС, ТЭЛА

Электрокардиографические признаки стенокардии, хронических форм ИБС. 
Изменения на ЭКГ при инфаркте миокарда с подъемом сегмента ST 
(трансмуральном инфаркте миокарда) и без подъема сегмента ST, ТЭЛА.

2

Самостоятельная работа: Описать представленные электрокардиограммы 1
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2.3.12 Острый инфаркт миокарда. Объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера
Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритма оказания экстренной медицинской помощи при остром 
инфаркте миокарда в соответствии с алгоритмами скорой и неотложной 
медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами службы скорой 
медицинской помощи

2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
2.3.13 Кардиогенный шок. Объем медицинской помощи и тактика фельдшера 

Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритма оказания экстренной медицинской помощи при 
кардиогенном шоке в соответствии с алгоритмами скорой и неотложной 
медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами службы скорой 
медицинской помощи

2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
2.3.14 Острая и хроническая сердечная недостаточность. Объем медицинской 

помощи и тактика фельдшера
Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритма оказания экстренной медицинской помощи при острой и 
хронической сердечной недостаточности в соответствии с алгоритмами скорой и 
неотложной медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами службы 
скорой медицинской помощи

2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
2.3.15 Гипертонический криз. Объем медицинской помощи и тактика фельдшера 

Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритма оказания экстренной медицинской помощи при 
гипертоническом кризе в соответствии с алгоритмами скорой и неотложной 
медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами службы скорой 
медицинской помощи

2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
2.3.16 Нарушения ритма сердца и проводимости. Объем медицинской помощи и 

тактика фельдшера 2
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Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритма оказания экстренной медицинской помощи при нарушениях 
ритма и проводимости в соответствии с алгоритмами скорой и неотложной 
медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами службы скорой 
медицинской помощи

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
2.3.17 Тромбоэмболия легочной артерии (ТЭЛА), расслаивающая аневризма аорты. 

Объем медицинской помощи и тактика фельдшера
Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритма оказания экстренной медицинской помощи при ТЭЛА, 
расслаивающейся аневризме аорты в соответствии с алгоритмами скорой и 
неотложной медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами службы 
скорой медицинской помощи

2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
Практические занятия/ОСК 2/1
2.3.18 Отработка практического навыка: «Проведение электрокардиографии» 2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий по теме занятия 1
Тема 2.4 Содержание 2/1
Экстренная и неотложная 
медицинская помощь на 
догоспитальном этапе в 
гастроэнтерологии

2.4.1. Гастрит. Язвенная болезнь желудка и 12-перстной кишки. Неотложная  
помощь на догоспитальном этапе

2 2
Гастрит. Язвенная болезнь желудка и 12-перстной кишки. Клиническая картина. 
Дифференциально-диагностические критерии. Принципы оказания неотложной 
медицинской помощи в соответствии с алгоритмами скорой и неотложной 
медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами службы скорой 
медицинской помощи

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики гастрита и 
язвенной болезни на догоспитальном этапе 1

Практические занятия 2/1
2.4.2. Острый гастрит, язвенная болезнь желудка и 12-ти перстной кишки. Объем 

неотложной медицинской помощи и тактика фельдшера 2
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Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритма оказания неотложной медицинской помощи при гастрите, 
язвенной болезни в соответствии с алгоритмами скорой и неотложной 
медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами службы скорой 
медицинской помощи

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
Тема 2.5 Содержание 2/1
Экстренная и неотложная 
медицинская помощь на 
догоспитальном этапе в 
нефрологии

2.5.1 Гломерулонефрит. Острая почечная недостаточность. Экстренная и 
неотложная помощь на догоспитальном этапе

2 2
Гломерулярные болезни почек. Острая почечная недостаточность. Клиническая 
картина. Дифференциально-диагностические критерии. Принципы оказания 
экстренной и неотложной медицинской помощи в соответствии с алгоритмами 
скорой и неотложной медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами 
службы скорой медицинской помощи

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики 
гломерулярных болезней почек на догоспитальном этапе 1

Практические занятия 2/1
2.5.2. Острый гломерулонефрит, острая почечная недостаточность. Объем 

медицинской помощи и тактика фельдшера
Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритма оказания экстренной и неотложной медицинской помощи при 
остром гломерулонефрите, острой почечной недостаточности в соответствии с 
алгоритмами скорой и неотложной медицинской помощи больным и 
пострадавшим бригадами службы скорой медицинской помощи

2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
Тема 2.6 Содержание 2/1
Экстренная и неотложная 
медицинская помощь на 
догоспитальном этапе в 
эндокринологии

2.6.1 Сахарный диабет. Тиреотоксический криз. Экстренная и неотложная 
медицинская помощь на догоспитальном этапе

2 2
Сахарный диабет. Тиреотоксический криз. Клиническая картина. 
Дифференциально-диагностические критерии. Принципы оказания экстренной и 
неотложной медицинской помощи в соответствии с алгоритмами скорой и 
неотложной медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами службы 
скорой медицинской помощи

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики острых 
заболеваний и состояний в эндокринологии на догоспитальном этапе 1
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Практические занятия 2/1
2.6.2 Острые осложнения сахарного диабета. Объем медицинской помощи и 

тактика фельдшера
Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритма оказания экстренной медицинской помощи при 
гипогликемической коме, при диабетическом кетоацидозе (гипергликемическое 
состояние - прекома), при диабетической гипергликемической коме в соответствии 
с алгоритмами скорой и неотложной медицинской помощи больным и 
пострадавшим бригадами службы скорой медицинской помощи

2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
Тема 2.7 Содержание 2/1
Экстренная и неотложная 
медицинская помощь на 
догоспитальном этапе в 
аллергологии

2.7.1. Крапивница. Ангионевротический отек. Экстренная медицинская помощь на 
догоспитальном этапе

2 2
Острые аллергические состояния (крапивница, ангионевротический отек). 
Клиническая картина. Дифференциально-диагностические критерии. Принципы 
оказания экстренной медицинской помощи в соответствии с алгоритмами скорой и 
неотложной медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами службы 
скорой медицинской помощи

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики острых 
аллергических состояний на догоспитальном этапе 1

Практические занятия 2/1
2.7.2. Острые аллергические состояния. Объем медицинской помощи и тактика 

фельдшера
Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритма оказания экстренной медицинской помощи при острой 
крапивнице, ангионевротическом отеке в соответствии с алгоритмами скорой и 
неотложной медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами службы 
скорой медицинской помощи

2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
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Тема 2.8. Содержание 4/2
Диагностика и оказание 
экстренной и неотложной  
медицинская помощи на 
догоспитальном этапе в 
неврологии и психиатрии

2.8.1. Острые неврологические заболевания. Судорожный синдром. Психические 
расстройства. Экстренная и неотложная помощь на догоспитальном этапе

2 2

Острые заболевания центральной и периферической нервной системы. 
Психические расстройства. Судорожный синдром. Клиническая картина. 
Дифференциально-диагностические критерии. Принципы оказания экстренной и 
неотложной медицинской помощи в соответствии с алгоритмами скорой и 
неотложной медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами службы 
скорой медицинской помощи

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики острых 
заболеваний центральной и периферической нервной системы на догоспитальном этапе 1

2.8.2. Острые нарушения мозгового кровообращения. Экстренная медицинская 
помощь на догоспитальном этапе

2 2
Острые нарушения мозгового кровообращения (ОНМК). Клиническая картина. 
Дифференциально-диагностические критерии. Принципы оказания экстренной 
медицинской помощи в соответствии с алгоритмами скорой и неотложной 
медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами службы скорой 
медицинской помощи

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики острых 
нарушений мозгового кровообращения на догоспитальном этапе 1

Практические занятия 6/3
2.8.3. Острые неврологические заболевания. Объем медицинской помощи и тактика 

фельдшера
Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритмов оказания экстренной медицинской помощи при 
воспалительных заболеваниях центральной нервной системы: менингите, 
энцефалите, эпилепсии и других неуточненных судорогах; при эпилептическом 
статусе; мигрени, мигренозном статусе, головной боли напряжения; 
миастеническом кризе; расстройствах вегетативной нервной системы (паническая 
атака); дисциркуляторной энцефалопатии, последствиях церебральных болезней, 
последствиях ОНМК, посттравматической энцефалопатии; обмороке (синкопе) в 
соответствии с алгоритмами скорой и неотложной медицинской помощи больным 
и пострадавшим бригадами службы скорой медицинской помощи

2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
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2.8.4. Острые нарушения мозгового кровообращения. Объем медицинской помощи и 
тактика фельдшера
Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритмов оказания экстренной медицинской помощи при острых 
нарушениях мозгового кровообращения (при субарахноидальном кровоизлиянии 
нетравматического происхождения и внутримозговом кровоизлиянии 
(геморрагический инсульт); при инсульте, неуточненном как кровоизлияние или 
инфаркт мозга; при транзиторной ишемической атаке; синдроме 
вертебробазилярной артериальной системы (транзиторная ишемическая атака в 
вертебробазилярной системе) в соответствии с алгоритмами скорой и неотложной 
медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами службы скорой 
медицинской помощи

2 2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
2.8.5. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе при психических 

расстройствах
Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритмов оказания экстренной медицинской помощи при 
психических расстройствах (при симптомах и признаках, относящихся к 
познавательной способности, восприятию, эмоциональному состоянию и 
поведению; при нарушении ориентировки неуточненном; при галлюцинациях 
(зрительные, слуховые, другие); при состоянии эмоционального шока и стресса 
неуточненном; при странном и необъяснимом поведении), в соответствии с 
алгоритмами скорой и неотложной медицинской помощи больным и 
пострадавшим бригадами службы скорой медицинской помощи

2 2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
Тема 2.9 Содержание 2/1
Диагностика и оказание 
экстренной и неотложной  
медицинская помощи на 
догоспитальном этапе при 
инфекционных 
заболеваниях

2.9.1. Инфекционные заболевания. Дифференциальная диагностика. Неотложная 
медицинская помощь на догоспитальном этапе

2 2
Карантинные (особо опасные) инфекции. Лихорадочные состояния. Клиническая 
картина. Дифференциально-диагностические критерии. Принципы оказания 
неотложной медицинской помощи в соответствии с алгоритмами скорой и 
неотложной медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами службы 
скорой медицинской помощи

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики особо 
опасных инфекций на догоспитальном этапе 1
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Практические занятия 12/6
2.9.2. Карантинные инфекционные заболевания. Объем медицинской помощи, 

тактика фельдшера
Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритмов оказания экстренной медицинской помощи при 
карантинных (особо опасных) заболеваниях (холере, чуме, оспе обезьян, вирусных 
лихорадках, полиомиелите, вызванным диким вирусом) в соответствии с 
алгоритмами скорой и неотложной медицинской помощи больным и 
пострадавшим бригадами службы скорой медицинской помощи, надевание 
одноразового защитного комбинезона «Тайвек»

2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
2.9.3. Лихорадочные состояния. Объем медицинской помощи, тактика фельдшера 

Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритмов оказания экстренной медицинской помощи при 
лихорадочных состояниях (дифтерии, малярии, остром тонзиллите, острой 
респираторной вирусной инфекции, гриппе, коклюше)

2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
2.9.4. Лихорадочные состояния с экзантемой. Объем медицинской помощи, 

тактика фельдшера
Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритмов оказания экстренной медицинской помощи при 
лихорадочных состояниях с экзантемой (сыпью) (брюшном тифе, паратифах, 
ветряной оспе, кори, краснухе, скарлатине) в соответствии с алгоритмами скорой 
и неотложной медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами службы

2

скорой медицинской помощи
Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1

2.9.5. Лихорадочные состояния с поражением ЦНС. Объем медицинской помощи, 
тактика фельдшера
Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритмов оказания экстренной медицинской помощи при 
лихорадочных состояниях с поражением ЦНС (ботулизм, столбняк, серозный 
менингит и менингоэнцефалит, менингококковая инфекция, менингококкемия, 
клещевой энцефалит, бешенство) в соответствии с алгоритмами скорой и 
неотложной медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами службы

2

скорой медицинской помощи
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Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
2.9.6. Острые кишечные инфекции. Объем медицинской помощи, тактика 

фельдшера
Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритмов оказания экстренной медицинской помощи при 
острых кишечных инфекциях неясной этиологии в соответствии с алгоритмами 
скорой и неотложной медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами 
службы скорой медицинской помощи

2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
2.9.7 Инфекционные заболевания: вирусные гепатиты, рожа. Объем медицинской 

помощи, тактика фельдшера
Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритмов оказания экстренной медицинской помощи при 
острых вирусных гепатитах, роже в соответствии с алгоритмами скорой и 
неотложной медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами службы 
скорой медицинской помощи

2

Самостоятельная работа: 1
Тема 2.10 Содержание 6/3
Диагностика и оказание 
экстренной и неотложной  
медицинская помощи на 
догоспитальном этапе в 
хирургии

2.10.1. Синдром «острого живота». Дифференциальная диагностика. Экстренная 
помощь на догоспитальном этапе

2 2

Острый аппендицит. Острый холецистит. Острый панкреатит. Грыжи брюшной 
стенки. Перфоративная язва желудка. Острая кишечная непроходимость. 
Инородное тело желудочно-кишечного тракта. Постхолецистэктомический 
синдром. Острое нарушение мезентериального кровообращения. Перитонит. 
Клинико-анамнестические особенности. Дифференциально-диагностические 
критерии. Принципы оказания экстренной медицинской помощи в соответствии с 
алгоритмами скорой и неотложной медицинской помощи больным и 
пострадавшим бригадами службы скорой медицинской помощи

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики острой 
хирургической патологии протекающей с абдоминальным болевым синдромом на 
догоспитальном этапе

1
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2.10.2 Кровотечения из пищевода и желудочно-киш ечного тракта. Экстренная 
помощь на догоспитальном этапе

Кровотечение из варикозно - расширенных вен пищевода. Острое желудочно
кишечное кровотечение. Геморрой. Клинико-анамнестические особенности. 
Дифференциально-диагностические критерии. Принципы оказания экстренной 
медицинской помощи в соответствии с алгоритмами скорой и неотложной 
медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами службы скорой 
медицинской помощи

2 2

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики 
кровотечений из верхних и нижних отделов ЖКТ на догоспитальном этапе 1

2.10.3 Экстренная медицинская помощь при острых сосудистых заболеваниях, 
трофических нарушениях, хирургических инфекциях.

Острая окклюзия магистральных артерий верхних и нижних конечностей. Острый 
тромбофлебит верхних и нижних конечностей. Варикозное-расширение вен 
нижних конечностей. Трофические язвы. Инфекции кожи и подкожной клетчатки. 
Остеомиелит. Осложнения травм и медицинских манипуляций. Клинико
анамнестические особенности. Дифференциально-диагностические критерии. 
Принципы оказания экстренной медицинской помощи в соответствии с 
алгоритмами скорой и неотложной медицинской помощи больным и 
пострадавшим бригадами службы скорой медицинской помощи

2 2

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики острых 
сосудистых заболеваний/хирургических инфекций кожи и подкожной клетчатки на 
догоспитальном этапе

1

Практические занятия 6/3
2.10.4. Синдром «острого живота». Объем медицинской помощи, тактика фельдшера 

Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритмов оказания экстренной медицинской помощи при остром 
аппендиците, холецистите, панкреатите, грыже брюшной стенки (не ущемленные и 
ущемленные, самопроизвольно вправившиеся (состояние после ущемления 
грыжи), перфоративной язве желудка и 12-перстной кишки, острой кишечной 
непроходимости, остром нарушении мезентериального кровообращения, 
перитоните в соответствии с алгоритмами скорой и неотложной медицинской 
помощи больным и пострадавшим бригадами службы скорой медицинской 
помощи

2
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Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
2.10.5 Кровотечения из пищевода и желудочно-кишечного тракта. Объем 

медицинской помощи, тактика фельдшера
Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритмов оказания экстренной медицинской помощи при 
кровотечение из варикозно-расширенных вен пищевода, остром желудочно
кишечное кровотечении, геморрое неосложненном и осложненном в соответствии 
с алгоритмами скорой и неотложной медицинской помощи больным и 
пострадавшим бригадами службы скорой медицинской помощи

2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
2.10.6 Острые сосудистые заболевания, трофические нарушения, хирургические 

инфекции. Объем медицинской помощи, тактика фельдшера 
Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритмов оказания экстренной медицинской помощи при острых 
сосудистых заболеваниях, трофических нарушениях, хирургических инфекциях в 
соответствии с алгоритмами скорой и неотложной медицинской помощи больным 
и пострадавшим бригадами службы скорой медицинской помощи

2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
Тема 2.11 Содержание 10/5
Диагностика и оказание 
экстренной и неотложной  
медицинская помощи на 
догоспитальном этапе при 
травмах

2.11.1 Травмы. Дифференциальная диагностика. Экстренная медицинская помощь 
на догоспитальном этапе

2 2

Понятие травматизм. Политравма. Травмы головы и шеи. Травмы позвоночника и 
таза. Травмы плечевого пояса, верхних и нижних конечностей. Синдром 
длительного сдавления. Клиническая картина. Дифференциально-диагностические 
критерии. Принципы оказания экстренной медицинской помощи в соответствии с 
алгоритмами скорой и неотложной медицинской помощи больным и 
пострадавшим бригадами службы скорой медицинской помощи

Самостоятельная работа Составить таблицу виды и дифференциально-диагностические 
критерии травм 1

2.11.2 Особенности оказания медицинской помощи при дорожно-транспортном  
происшествии

2 2
Травма, полученная в результате дорожно-транспортного происшествия. 
Политравма. Понятие и классификация. Клиническая картина. Дифференциально
диагностические критерии. Принципы оказания экстренной медицинской помощи 
в соответствии с алгоритмами скорой и неотложной медицинской помощи 
больным и пострадавшим бригадами службы скорой медицинской помощи
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Самостоятельная работа: Составить таблицу виды травм при дорожно-транспортном 
происшествии 1

2.11.3 Черепно-мозговая травма. Экстренная медицинская помощь на 
догоспитальном этапе
Черепно-мозговая травма. Классификация. Клиническая картина. 
Дифференциально-диагностические критерии. Принципы оказания экстренной 
медицинской помощи в соответствии с алгоритмами скорой и неотложной 
медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами службы скорой 
медицинской помощи

2 2

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики ЧМТ на 
догоспитальном этапе 1

2.11.4 Травмы груди и живота. Особенности оказания медицинской помощи на 
догоспитальном этапе
Травмы груди и живота. Клиническая картина. Дифференциально
диагностические критерии. Принципы оказания экстренной медицинской помощи 
в соответствии с алгоритмами скорой и неотложной медицинской помощи 
больным и пострадавшим бригадами службы скорой медицинской помощи

2 2

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики травм груди 
и живота на догоспитальном этапе 1

2.11.5 Термические и химические повреяедения. Экстренная медицинская помощь 
на догоспитальном этапе
Термические и химические повреждения. Клиническая картина. 
Дифференциально-диагностические критерии. Принципы оказания экстренной 
медицинской помощи в соответствии с алгоритмами скорой и неотложной 
медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами службы скорой 
медицинской помощи

2 2

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики 
термических повреждений на догоспитальном этапе 1
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Практические занятия 10/5
2.11.6 Травмы головы и шеи. Объем медицинской помощи, тактика фельдшера 

Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритмов оказания экстренной медицинской помощи при травмах 
головы и шеи (черепно-мозговая травма, сотрясение головного мозга, перелом 
свода и/или основания черепа, ушиб головного мозга, травматическое 
субарахноидальное кровоизлияние, внутричерепная гематома, поверхностные 
травмы головы (ушиб мягких тканей, ушибленные раны), переломы лицевых 
костей (костей носа, скуловой кости, верхней, нижней челюсти и др.), раны лица, 
шеи, полости рта и волосистой части головы, вывих нижней челюсти) в 
соответствии с алгоритмами скорой и неотложной медицинской помощи больным 
и пострадавшим бригадами службы скорой медицинской помощи

2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
2.11.7 Травмы позвоночника и таза. Объем медицинской помощи, тактика 

фельдшера
Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритмов оказания экстренной медицинской помощи при травмах 
позвоночника и таза (перелом позвоночника не осложненный, перелом 
позвоночника осложненным (при неврологической симптоматике), перелом 
копчика, перелом костей таза, при травматическом шоке, при травме наружных 
половых органов) в соответствии с алгоритмами скорой и неотложной 
медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами службы скорой 
медицинской помощи

2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
2.11.8 Травмы грудной клетки и живота. Объем медицинской помощи, тактика 

фельдшера
Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритмов оказания экстренной медицинской помощи при травмах 
грудной клетки и живота (перелом ребер (менее 3 ребер, множественные переломы 
ребер), перелом грудины, травматический пневмоторакс (открытый, закрытый, 
напряженный), гемоторакс, ушиб сердца, ранение сердца, закрытая травма живота; 
переломы трубчатых костей и костей таза; открытая травма живота; 
травматическая эвентрация) в соответствии с алгоритмами скорой и неотложной 
медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами службы скорой 
медицинской помощи

2
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Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
2.11.9 Травмы верхних и нижних конечностей, синдром длительного сдавления. 

Объем медицинской помощи, тактика фельдшера
Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритмов оказания экстренной медицинской помощи при травмах 
верхних и нижних конечностей (вывих костей верхних и нижних конечностей; 
перелом ключицы, лопатки; переломы костей верхних и нижних конечностей 
(закрытые и открытые); раны (огнестрельные, колотые, резаные, укушенные и т.д.); 
размозжения; синдром длительного сдавления .в соответствии с алгоритмами 
скорой и неотложной медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами 
службы скорой медицинской помощи

2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
2.11.10 Термические и химические повреждения. Объем медицинской помощи, 

тактика фельдшера
Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритмов оказания экстренной медицинской помощи при 
термических и химических повреждениях (с ожогами, с отморожением) в 
соответствии с алгоритмами скорой и неотложной медицинской помощи больным 
и пострадавшим бригадами службы скорой медицинской помощи

2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
Практические занятия/ОСК 6/3
2.3.18 Отработка практических навыков десмургии: «Наложение повязки «Варежка», 

«Наложение повязки «Колосовидная на плечевой сустав», «Наложение косыночной 
повязки», «Наложение повязки на палец кисти», «Наложение повязки «Дезо», 
«Наложение окклюзионной повязки», «Наложение повязки на один и оба глаза», 
«Наложение повязки «Чепец»

2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий по теме занятия 1
2.3.19 Отработка практических навыков транспортной иммобилизации: «Проведение 

транспортной иммобилизации при переломе верхней конечности (переломе 
плечевой кости)», «Проведение транспортной иммобилизации при переломе 
верхней конечности (перелом костей предплечья)», «Проведение транспортной 
иммобилизации при переломе нижней конечности (переломе костей голени)», 
«Наложение воротника Шанца при повреждении шейного отдела позвоночника»

2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий по теме занятия 1
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2.3.20 Отработка практических навыков остановки наружного кровотечения: «Остановка 
венозного кровотечения (наложение давящей повязки)», «Остановка артериального 
кровотечения (наложение жгута -  закрутки)», «Остановка артериального 
кровотечения (наложение кровоостанавливающего жгута Эсмарха)», «Остановка 
артериального кровотечения (наложение кровоостанавливающего жгута Альфа)»

2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий по теме занятия 1
Тема 2.12 Содержание 2/1
Диагностика и оказание 
экстренной и неотложной  
медицинская помощи на 
догоспитальном этапе в 
урологии

2.12.1 Острые урологические заболевания. Экстренная и неотложная помощь на 
догоспитальном этапе

2 2
Острый пиелонефрит. Мочекаменная болезнь. Острый цистит. Острая задержка 
мочеиспускания. Макрогематурия. Клиническая картина. Дифференциально
диагностические критерии. Принципы оказания экстренной медицинской помощи в 
соответствии с алгоритмами скорой и неотложной медицинской помощи больным и 
пострадавшим бригадами службы скорой медицинской помощи

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики 
термических повреждений на догоспитальном этапе 1

Практические занятия 2/1
2.12.2 Острые урологические заболевания. Объем медицинской помощи и тактика 

фельдшера

2
Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритмов оказания экстренной медицинской помощи при остром 
пиелонефрите, мочекаменной болезни, остром цистите, острой задержки 
мочеиспускания в соответствии с алгоритмами скорой и неотложной медицинской 
помощи больным и пострадавшим бригадами службы скорой медицинской помощи

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
Тема 2.13 Содержание 2/1
Диагностика и оказание 
экстренной и неотложной  
медицинская помощи на 
догоспитальном этапе в 
офтальмологии

2.13.1 Острые заболевания и травмы глаза. Экстренная и неотложная помощь на 
догоспитальном этапе

2 2

Острый приступ глаукомы. Воспалительные заболевания глаза и его придатков. 
Электроофтальмия. Окклюзия сосудов сетчатки. Ранения век и окологлазничной 
области. Травма глаза и глазницы. Термические ожоги глаз. Химические ожоги 
глаз. Клиническая картина. Дифференциально-диагностические критерии. 
Принципы оказания экстренной и неотложной медицинской помощи в 
соответствии с алгоритмами скорой и неотложной медицинской помощи больным 
и пострадавшим бригадами службы скорой медицинской помощи
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Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики острых 
заболеваний и травм глаза на догоспитальном этапе 1

Практические занятия 2/1
2.13.2 Острые заболевания и травмы глаза. Объем медицинской помощи, тактика 

фельдшера
Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритмов оказания экстренной и неотложной медицинской помощи 
при острых заболеваниях и травмах глаза (острый приступ глаукомы, 
воспалительные заболевания глаза и его придатков, электроофтальмия, окклюзия 
сосудов сетчатки, ранения век и окологлазничной области, травма глаза и 
глазницы, термические и химические ожоги глаз) в соответствии с алгоритмами 
скорой и неотложной медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами 
службы скорой медицинской помощи

2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
Тема 2.14 Содержание 2/1
Диагностика и оказание 
экстренной и неотложной  
медицинская помощи на 
догоспитальном этапе в 
оториноларингологии

2.14.1 Острые заболевания, травмы и инородные тела ЛОР-органов. Экстренная и 
неотложная помощь на догоспитальном этапе

2 2

Спазм гортани и ларингизм (стридор). Паратонзиллярный абсцесс. Острый 
гнойный средний отит. Абсцесс, фурункул, карбункул ушной раковины и 
слухового прохода. Острый синусит. Болезни внутреннего уха. Кровотечения из 
верхних дыхательных путей. Кровотечения из наружного слухового прохода. Ушиб 
горла, шейного отдела пищевода, глотки, гортани, трахеи. Открытая рана с 
повреждением гортани и шейного отдела трахеи. Перелом хрящей гортани, трахеи, 
костей носа. Травматический разрыв барабанной перепонки. Термические и 
химические ожоги уха, перегородки носа, гортани, трахеи, полости рта и глотки. 
Инородное тело наружного слухового прохода, носового хода, дыхательных путей. 
Клиническая картина. Дифференциально-диагностические критерии. Принципы 
оказания экстренной и неотложной медицинской помощи в соответствии с 
алгоритмами скорой и неотложной медицинской помощи больным и 
пострадавшим бригадами службы скорой медицинской помощи

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики острых 
заболеваний в оториноларингологии на догоспитальном этапе 1

Практические занятия 2/1
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2.14.2 Кровотечения, травмы, инородные тела ЛОР-органов. Острые заболевания 
ЛОР-органов. Объем медицинской помощи, тактика фельдшера 
Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритмов оказания экстренной и неотложной медицинской помощи 
при кровотечениях, травмах, инородных телах ЛОР-органов (кровотечения из 
верхних дыхательных путей, наружного слухового прохода; ушиб горла, шейного 
отдела пищевода, глотки, гортани, трахеи; открытая рана с повреждением гортани 
и шейного отдела трахеи; перелом хрящей гортани, трахеи, костей носа; 
травматический разрыв барабанной перепонки; термические и химические ожоги 
уха и перегородки носа; гортани и трахеи; рта и глотки; инородное тело наружного 
слухового прохода; носового хода) в соответствии с алгоритмами скорой и 
неотложной медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами службы 
скорой медицинской помощи. Отработка алгоритмов оказания экстренной 
медицинской помощи при острых заболеваниях ЛОР-органов (спазм гортани и 
ларингизм (стридор); паратонзиллярный абсцесс; острый гнойный средний отит; 
абсцесс, фурункул, карбункул ушной раковины и слухового прохода; острый 
синусит) в соответствии с алгоритмами скорой и неотложной медицинской 
помощи больным и пострадавшим бригадами службы скорой медицинской 
помощи

2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
Тема 2.15. Содержание 6/3
Диагностика и оказание 
экстренной и неотложной  
медицинская помощи на 
догоспитальном этапе в 
акуш ерстве и гинекологии

2.15.1 Острые гинекологические заболевания. Экстренная и неотложная помощь на 
догоспитальном этапе

2 2

Эктопическая беременность. Апоплексия яичника. Перекрут ножки кисты 
(опухоли) яичника. Гиперстимуляция яичников. Воспалительные заболевания 
органов малого таза. Аномальные маточные кровотечения. Клиническая картина. 
Дифференциально-диагностические критерии. Принципы оказания экстренной и 
неотложной медицинской помощи в соответствии с алгоритмами скорой и 
неотложной медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами службы 
скорой медицинской помощи

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики острых 
гинекологических заболеваний на догоспитальном этапе 1

2.15.2 Невынаш ивание беременности, акушерские кровотечения, преэклампсия. 
Экстренная и неотложная помощь на догоспитальном этапе

2 2Невынашивание беременности. Акушерские кровотечения второй половины 
беременности, в первом и втором периодах родов. Разрыв матки. Чрезмерная рвота 
беременных. Отеки, вызванные беременностью. Гипертензивные расстройства во
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время беременности. Преэклампсия. Эклампсия. Клиническая картина. 
Дифференциально-диагностические критерии. Принципы оказания экстренной и 
неотложной медицинской помощи в соответствии с алгоритмами скорой и 
неотложной медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами службы 
скорой медицинской помощи

Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики акушерских 
кровотечений/ эклампсии и преэклампсии на догоспитальном этапе 1

2.15.3 Осложнения родов и послеродового периода. Экстренная и неотложная 
помощь на догоспитальном этапе

2 2

Преждевременные роды. Преждевременный разрыв плодных оболочек. «Роды вне 
родильного дома». Ведение родов при затылочных и тазовых предлежаниях плода. 
Диагностика осложнений родов, тактика фельдшера при осложнениях первого, 
второго и третьего периода родов. Кровотечения в послеродовом периоде. 
Послеродовый эндометрит. Лактостаз. Лактационный мастит. Послеродовый 
сепсис. Клиническая картина. Дифференциально-диагностические критерии. 
Принципы оказания экстренной и неотложной медицинской помощи в 
соответствии с алгоритмами скорой и неотложной медицинской помощи больным 
и пострадавшим бригадами службы скорой медицинской помощи

Самостоятельная работа: Составить майн-карту «Периоды родов» 1
Практические занятия 6/3

2.15.4 Синдром «острого живота» в гинекологии. Объем медицинской помощи и 
тактика фельдшера
Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритмов оказания экстренной медицинской помощи при синдроме 
«острого живота» в гинекологии (эктопическая беременность; апоплексия яичника; 
перекрут ножки кисты (опухоли) яичника; гиперстимуляция яичников), 
воспалительных заболеваниях органов малого таза (сальпингите и оофорите, 
перфорации гнойных воспалительных образований, эндометрите, тазовом 
перитоните у женщин, остром параметрите, инфекционно-токсическом шоке), в 
соответствии с алгоритмами скорой и неотложной медицинской помощи больным 
и пострадавшим бригадами службы скорой медицинской помощи

2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
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2.15.5 Неотложные состояния в гинекологии. Объем медицинской помощи, тактика 
фельдшера
Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритмов оказания экстренной медицинской помощи при 
неотложных состояниях в гинекологии ( бартолинит, абсцесс, киста бартолиниевой 
железы; дисменорея; предменструальный синдром; овуляторный синдром; 
аномальные маточные кровотечения; рак женских половых органов; выпадение 
женских половых органов; острая задержка мочи; постабортные осложнения), в 
соответствии с алгоритмами скорой и неотложной медицинской помощи больным 
и пострадавшим бригадами службы скорой медицинской помощи

2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
2.15.6 Прерывание беременности, акушерские кровотечения, преэклампсия. Объем 

медицинской помощи, тактика фельдшера
Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритмов оказания экстренной медицинской помощи при 
беременности (невынашивание беременности; прерывание беременности в сроке 
до 22 недель; акушерские кровотечения второй половины беременности, в первом 
и втором периодах родов; предлежание плаценты; преждевременная отслойка 
нормально расположенной плаценты; разрыв матки; чрезмерная рвота беременных; 
гипертензивные расстройства во время беременности; преэклампсия; эклампсия), в 
соответствии с алгоритмами скорой и неотложной медицинской помощи больным 
и пострадавшим бригадами службы скорой медицинской помощи

2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
Практические занятия/ОСК 2/1
2.15.7 Отработка практического навыка: «Оказание акушерского пособия в родах» 2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий по теме занятия 1
Тема 2.16 Содержание 2/1
Диагностика и оказание 
экстренной и неотложной  
медицинская помощи на 
догоспитальном этапе в 
токсикологии

2.16.1 Острые отравления. Дифференциальная диагностика. Экстренная помощь на 
догоспитальном этапе

2 2
Введение в токсикологию. Острые отравления. Классификация ядов. Пути 
поступления яда в организм. Характерные клинические синдромы острых 
отравлений. Дифференциально-диагностические критерии. Принципы оказания 
экстренной и неотложной медицинской помощи в соответствии с алгоритмами 
скорой и неотложной медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами 
службы скорой медицинской помощи
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Самостоятельная работа: Составить таблицу дифференциальной диагностики острых 
отравлений на догоспитальном этапе 1

Практические занятия 10/5
2.16.2 Отравления лекарственными препаратами. Дифференциальная диагностика. 

Объем медицинской помощи, тактика фельдшера
Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритмов оказания экстренной медицинской помощи при 
отравлениях лекарственными препаратами различных фармакологических групп, в 
соответствии с алгоритмами скорой и неотложной медицинской помощи больным 
и пострадавшим бригадами службы скорой медицинской помощи

2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия
1

2.16.3 Отравления наркотическими веществами, галлюциногенами, этанолом, 
метанолом. Объем медицинской помощи, тактика фельдшера 
Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритмов оказания экстренной медицинской помощи при острых 
отравлениях (препараты группы опия (опиаты и опиоиды); имодиум; отравление 
кокаином, амфетаминами (экстази), галлюциногенами: каннабиноиды (анаша, 
гашиш), лизергины (ЛСД), псилоцин, псилоцибин (грибы псилоцибы), мескалин 
(кактус), курительные смеси; отравление этанолом (алкогольная кома), метанолом, 
органическими растворителями, в т.ч. этиленгликолем (тормозная и охлаждающая 
жидкости), в соответствии с алгоритмами скорой и неотложной медицинской 
помощи больным и пострадавшим бригадами службы скорой медицинской 
помощи

2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
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2.16.4 Отравления бытовыми и промышленными химическими веществами. Объем 
медицинской помощи, тактика фельдшера
Токсическое действие разъедающих веществ: кислот, едких щелочей. 
Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритмов оказания экстренной медицинской помощи при отравлениях 
бытовыми и промышленными химическими веществами (галогенопроизводными 
алифатическими и ароматическими углеводородами, в т.ч. дихлорэтан, 
четыреххлористый углерод, хлороформ и др; соединениями тяжелых металлов 
(растворы, пары, аэрозоли) и другими неорганическими веществами (мышьяк, 
фосфор и др.); пестицидами и инсектицидами (фосфорорганические и карбаматные 
соединения); неуточненными веществами, цианидами, 
метгемоглобинобразователями (анилин, нитриты, производные бензола и другие 
вещества), в соответствии с алгоритмами скорой и неотложной медицинской 
помощи больным и пострадавшим бригадами службы скорой медицинской 
помощи

2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
2.16.5 Отравление окисью углерода. Объем медицинской помощи, тактика 

фельдшера
Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритмов оказания экстренной медицинской помощи при отравлении 
окисью углерода, другими газами, дымами и парами, в соответствии с алгоритмами 
скорой и неотложной медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами 
службы скорой медицинской помощи

2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
2.16.6. Воздействие ядов животного и растительного происхождения. Объем 

медицинской помощи, тактика фельдшера
Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритмов оказания экстренной медицинской помощи при 
воздействии ядов животного и растительного происхождения, в соответствии с 
алгоритмами скорой и неотложной медицинской помощи больным и пострадавшим 
бригадами службы скорой медицинской помощи

2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
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Тема 2.17 Содержание 6/3
Диагностика и оказание 
экстренной и неотложной  
медицинская помощи на 
догоспитальном этапе в 
педиатрии

2.17.1 П равила и порядок проведения базовой и расш иренной сердечно-легочной  
реанимации новороиеденным и детям старшего возраста

2 2

Физиологические показатели жизненно важных функций организма ребенка в 
зависимости от возраста. Остановка кровообращения и дыхания: причины, 
признаки. Критерии оценки тяжести состояния больного или пострадавшего. 
Показания и противопоказания к проведению сердечно-легочной реанимации. 
Параметры проведения базовой сердечно-легочной реанимации у новорожденных 
и детей старшего возраста. Показания к прекращению реанимации

Самостоятельная работа: Изучить оценочные (чек) листы практических навыков «Базовая 
сердечно-легочная реанимация новорожденного», «Базовая сердечно-легочная реанимация 
ребенку до 8 лет»

1

2.17.2 Неотложные состояния у детей. Особенности оказания медицинской помощи  
на догоспитальном этапе

2 2
Неотложные состояния у детей. Особенности клинической картины и 
дифференциальной диагностики. Принципы оказания экстренной и неотложной 
медицинской помощи в соответствии с алгоритмами скорой и неотложной 
медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами службы скорой 
медицинской помощи

Самостоятельная работа: Составить таблицу наиболее часто встречающихся неотложных 
состояний в педиатрии 1

2.17.3 Острые заболевания перинатального периода. Экстренная и неотложная 
помощь на догоспитальном этапе

2 2

Омфалит. Мастит новорожденного. Пиодермия. Гемолитическая и геморрагическая 
болезнь новорожденного. Пилороспазм. Пилоростеноз. Клиническая картина. 
Дифференциально-диагностические критерии. Принципы оказания экстренной и 
неотложной медицинской помощи в соответствии с алгоритмами скорой и 
неотложной медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами службы 
скорой медицинской помощи

Самостоятельная работа: Составить майнд-карту «Острые заболевания перинатального 
периода» 1

Практические занятия 12/6
2.17.4 Острые заболевания и состояния, представляющие угрозу жизни ребенка. 

Объем медицинской помощи, тактика фельдшера 2
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Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритмов оказания экстренной медицинской помощи при острых 
заболеваниях и состояниях, представляющих угрозу жизни ребенка (шок 
(геморрагический, травматический, гиповолемический, инфекционно -  
токсический, анафилактический); острая сосудистая недостаточность у детей 
(обморок, коллапс); инородное тело дыхательных путей у детей; токсический 
эпидермальный некролиз (синдром Лайелла)), в соответствии с алгоритмами 
скорой и неотложной медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами 
службы скорой медицинской помощи

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
2.17.5 О с т р ы е  за б о л е в а н и я  и с о с т о я н и я  п е р и н а т а л ь н о го  п ер и о д а . О б ъ ем  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и , т а к т и к а  ф ел ь д ш е р а
Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритмов оказания экстренной медицинской помощи при острых 
заболеваниях и состояниях перинатального периода (омфалит, мастит 
новорожденного, пиодермия, гемолитическая и геморрагическая болезнь 
новорожденного, неблагоприятные реакции на бактериальные, другие и 
неуточненные вакцины и биологические вещества, пилороспазм, пилоростеноз), в 
соответствии с алгоритмами скорой и неотложной медицинской помощи больным 
и пострадавшим бригадами службы скорой медицинской помощи

2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
2.17.6 Н а р у ш е н и я  с е р д е ч н о го  р и т м а  у  дет ей . О б ъ ем  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и , т а к т и к а  

ф ел ь д ш е р а
Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритмов оказания экстренной медицинской помощи при 
нарушениях сердечного ритма у детей (пароксизмальная тахикардия, 
фибрилляции-трепетание предсердий, желудочковая тахикардия, синдром слабости 
синусового узла с приступом МЭС, АВ блокады), в соответствии с алгоритмами 
скорой и неотложной медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами 
службы скорой медицинской помощи

2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
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2.17.7 Э к с т р е н н а я  м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  о с н о в н ы х  р е с п и р а т о р н ы х  си н д р о м а х , 
са х а р н о м  д и а б е т е  у  д ет ей
Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритмов оказания экстренной медицинской помощи при 
основных респираторных синдромах, сахарном диабете у детей (пневмония (при 
повышении температуры тела >38°С, при некардиогенном отеке легких, при 
снижении САД > 20% от возрастной нормы, при нарастании тяжести ДН и 
развитии гипоксической комы); острый стенозирующий ларинготрахеит (синдром 
крупа); острый бронхит (при температуре тела >38°С и бронхообструкции); 
эпиглоттит с нарушением дыхания; сахарный диабет (гипогликемическое 
состояние, гипогликемическая кома, диабетический кетоацидоз, диабетическая 
гипергликемическая кома у детей), в соответствии с алгоритмами скорой и 
неотложной медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами службы 
скорой медицинской помощи

2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
2.17.8 О с т р ы е  х и р у р ги ч е с к и е  за б о л е в а н и я  у  дет ей . О б ъ ем  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  и 

т а к т и к а  ф ел ь д ш е р а
Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение профессиональных задач. 
Отработка алгоритмов оказания экстренной медицинской при острых 
хирургических и урологических заболеваниях у детей, в соответствии с 
алгоритмами скорой и неотложной медицинской помощи больным и пострадавшим 
бригадами службы скорой медицинской помощи

2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
2.17.9 Э к с т р е н н а я  м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь  д е т я м : п р и  и н ф е к ц и о н н ы х  за б о л е ва н и я х , п ри  

о т р а вл е н и я х , о ж о га х  и т р а вм а х . О б ъ ем  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и , т а к т и к а  
ф е л ь д ш е р а  Дифференциально-диагностический алгоритм. Решение 
профессиональных задач. Отработка алгоритмов оказания экстренной медицинской 
при инфекционных заболеваниях у детей; эксикозе; лихорадке; судорожном 
синдроме, отравлениях, ожогах и травмах у детей в соответствии с алгоритмами 
скорой и неотложной медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами 
службы скорой медицинской помощи. Объем медицинской помощи, тактика 
фельдшера.

2

Самостоятельная работа: Составить и решить профессиональную задачу по теме занятия 1
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Практические занятия/ОСК 4/2
2.17.11 Отработка практических навыков: «Базовая сердечно-легочная реанимация 

новорожденного», «Базовая сердечно-легочная реанимация ребенка до 8 лет» 2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий по теме занятия 1
2.17.12 Отработка практического навыка: «Удаление инородного тела из дыхательных 

путей при сохраненном дыхании у детей» 2

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий по теме занятия 1
Раздел № 3 Оказание медицинской помощи в экстренной форме при чрезвычайных ситуациях 18 часов 

4/8/6
Тема 3.1. Содержание 4/2
Защ ита населения в 3.1.1. Организационные основы и задачи граяеданской обороны
чрезвычайных ситуациях. 
Основы граяеданской 
обороны

Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных 
ситуаций. Действующие нормативно-правовые документы. Задачи и организация 
РСЧС. Организационная структура и основы деятельности ВСМК. Гражданская 
оборона. Понятие, основные задачи, основные принципы организации и 
функционирования. Силы и средства гражданской обороны

2 2

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру «Силы и средства 
гражданской обороны» 1

3.1.2. Основные принципы и способы защиты населения в чрезвычайных 
ситуациях (ЧС)
Основные принципы защиты населения в ЧС мирного и военного времени. 
Мероприятия по защите населения. Оповещение. Основные требования,

2 2

предъявляемые к оповещению
Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру «Мероприятия по защите 
населения при ЧС» 1

Практические занятия 8/4
3.1.3 Эвакуация населения. Медико-санитарное обеспечение эвакуации населения 

Организация эвакуации населения из опасной зоны. Упреждающая и экстренная 
эвакуация. Локальная, местная и региональная эвакуация. Медико-санитарное 
обеспечение эвакуации населения. Медицинские мероприятия при эвакуации. 
Медицинские пункты

2

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект 1
3.1.4. Коллективные и индивидуальные средства защиты населения 

Коллективные средства защиты населения. Защитные сооружения. Убежище. 
Противорадиационное укрытие (ПРУ). Простейшие укрытия. Средства 
индивидуальной защиты (СИЗ). СИЗ органов дыхания, кожных покровов

2
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Самостоятельная работа: Составить майнд-карту «Коллективные и индивидуальные 
средства защиты населения» 1

3.1.5 Медицинские средства индивидуальной защиты
Медицинские средства индивидуальной защиты (МСИЗ). Классификация, 
основные требования к МСИЗ населения и спасателей в ЧС. Средства 
противорадиационной защиты, антидоты, противобактериальные средства, 
характеристика, правила применения. Индивидуальный противохимический пакет.

2

Самостоятельная работа: Составить майнд-карту «Медицинские средства защиты» 2
3.1.6. Комплексный дифференцированный зачет 2

Всего часов 100/150/125
Производственная практика (по профилю специальности) 108
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Перечень практических навыков по ПМ.03 Неотложная медицинская
помощь на догоспитальном этапе

1. Базовая сердечно-легочная реанимация у взрослых
2. Удаление инородного тела из дыхательных путей при 

сохраненном дыхании
3. Восстановление проходимости дыхательных путей с помощью 

установки ларингиальной трубки
4. Проведение оксигенотерапии через кислородную маску
5. Проведение оксигенотерапии через носовые канюли
6. Проведение коникотомии
7. Проведение сравнительной перкуссии легких
8. Проведение аускультации легких
9. Проведение пульсоксиметрии
10. Проведение ингаляции с использованием компрессорного 

небулайзера
11. Определение относительных границ сердца
12. Проведение аускультации сердца
13. Проведение электрокардиографии
14. Определение периферических отеков
15. Проведение поверхностной сравнительной пальпации живота
16. Определение симптомов раздражения брюшины
17. Определение симптомов острого аппендицита
18. Проведение пальпации поджелудочной железы
19. Проведение пальпации почек
20. Проведение пальпации затылочных, околоушных и

подчелюстных лимфатических узлов
21. Проведение пальпации щитовидной железы
22. Общая термометрия
23. Определение уровня глюкозы в крови экспресс-методом
24. Определение частоты дыхательных движений
25. Проведение исследования пульса на лучевой артерии
26. Измерение артериального давления
27. Катетеризация периферической вены
28. Обеспечение внутрикостного доступа
29. Внутривенное введение лекарственного препарата (струйно)
30. Внутривенное введение лекарственного препарата (капельно)
31. Внутримышечное введение лекарственного препарата
32. Подкожное введение лекарственного препарата
33. Наложение повязки «Варежка»
34. Наложение повязки «Колосовидная на плечевой сустав»
35. Наложение косыночной повязки
36. Наложение повязки на палец кисти
37. Наложение повязки «Дезо»
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38. Наложение окклюзионной повязки
39. Наложение повязки на один и оба глаза
40. Наложение повязки «Чепец»
41. Проведение транспортной иммобилизации при переломе верхней 

конечности (переломе плечевой кости)
42. Проведение транспортной иммобилизации при переломе верхней 

конечности (перелом костей предплечья)
43. Проведение транспортной иммобилизации при переломе нижней 

конечности (переломе костей голени)
44. Наложение воротника Шанца при повреждении шейного отдела 

позвоночника
45. Надевание одноразового защитного комбинезона «Тайвек»
46. Остановка венозного кровотечения (наложение давящей повязки)
47. Остановка артериального кровотечения (наложение жгута -  

закрутки)
48. Остановка артериального кровотечения (наложение

кровоостанавливающего жгута Эсмарха)
49. Остановка артериального кровотечения (наложение

кровоостанавливающего жгута Альфа)
50. Катетеризация мочевого пузыря женщины мягким катетером
51. Катетеризация мочевого пузыря мужчины мягким катетером
52. Промывание желудка взрослому пациенту
53. Промывание желудка ребенку
54. Наружное акушерское исследование
55. Определение высоты стояния дна матки
56. Измерение окружности живота
57. Аускультация плода
58. Оказание акушерского пособия в родах
59. Осмотр шейки матки с помощью зеркал
60. Осмотр и пальпация молочных желез
61. Базовая сердечно-легочная реанимация новорожденному
62. Базовая сердечно-легочная реанимация ребенку до 8 лет
63. Удаление инородного тела из дыхательных путей при 

сохраненном дыхании у детей
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

ЗЛ. Требования к минимальному материально-техническому
обеспечению

Реализация программы профессионального модуля требует наличия 
учебных кабинетов дифференциальной диагностики и оказания неотложной 
медицинской помощи на догоспитальном этапе, оборудованного 
техническими средствами обучения, кабинетов симуляционно-практического 
обучения.

Оборудование учебного кабинета:
1. Рабочее место преподавателя
2. Рабочее место студента
3. Манекены/фантомы/муляжи:

-  Манекен взрослого человека
-  Манекен новорожденного ребенка
-  Тренажер-рука для измерения артериального давления
-  Тренажер для аускультации
-  Тренажер для пальпации и перкуссии
-  Тренажер педиатрический для аускультации
-  Тренажер педиатрический для перкуссии и пальпации
-  Тренажер для регистрации электрокардиограммы
-  Манекен акушерский
-  Манекен взрослого для проведения СЛР
-  Манекен новорожденного для проведения СЛР
-  Манекен для извлечения инородного тела дыхательных путей взрослый
-  Манекен для извлечения инородного тела дыхательных путей детский
-  Манекен для проведения интубации и коникотомии
-  Манекен для кататеризации мужской/женский
-  Манекен для промывания желудка

4. Медицинское оборудование и принадлежности:
-  Фонендоскоп
-  Стетоскоп акушерский
-  Набор для коникотомии
-  Ларингоскоп
-  Набор интубационных трубок
-  Мешок Амбу взрослый/детский
-  Набор для внутрикостной инфузии

5. Аппаратура и приборы:
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-  Электрокардиограф
-  Тонометр
-  Глюкометр
-  Небулайзер
-  Термометр электронный
-  Пульсоксиметр
-  Дефибрилятор учебный (АНД)

6. Медицинский инструментарий
-  Тазомер
-  Гинекологическое зеркало

7. Медицинская документация (соответствующие видам работ)
8. Мебель и оборудование

Технические средства обучения: проектор, экран/интерактивная 
доска, компьютер с лицензионным программным обеспечением, гарнитура, 
видеокамера.

3.2. Требования к информационному обеспечению

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы

МДК 03.01 Дифференциальная диагностика и оказание неотложной 
медицинской помощи на догоспитальном этапе 
Основные источники
1. Верткин А.Л. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе: 
учебник / А.Л Вёрткин, Л.А. Алексанян, М.В Балабанова [и др]; под ред. А. 
Л. Вёрткина. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. -  544с.
Дополнительные источники
2. Акушерство: учебник / под ред. В.Е. Радзинского. -  2-е изд. перераб. и 
доп. -М .: ГЭОТАР-Медиа, 2016. -  920с.: ил.
3. Борисова С.Ю. Повреждающее действие физических факторов. 
Тактика ведения пациентов на догоспитальном этапе: учебное пособие/ С.Ю. 
Борисова - Издательство "Лань" 2019
4. Григорьев К.И. Диагностика и лечение пациентов детского возраста : 
учебник / К.И. Григорьев. -  М. : ГЭОТАР-Медиа, 2019. -  560 с. : ил.
5. Егоров Е.А., Епифанова Л.М., Глазные болезни : учебник / Е.А. Егоров, 
Л.М. Епифанова. -М . : ГЭОТАР-Медиа, 2019. -  160с.: ил
6. Ковалев А.И. Хирургия : учебник / А.И.Ковалев. - : ГЭОТАР -Медиа,
2019. -  576с. : ил.
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7. Котельников Г.П., Мирошниченко В.Ф. Травматология: учебник для 
студентов учреждений сред.проф.образования / Г.П. Котельников, 
В.Ф.Мирошниченко . -М .: ГЭОТАР-Медиа, 2011. -288с.:ил.
8. Пальчун В.Т., Гуров А.В. / Болезни уха, горла и носа : учебник / 
В.Т.Пальчун, А.В. Гуров. -  3-е изд., испр. И доп. -  Москва : ГЭОТ АР -  
Медиа, 2020. -  336с. : ил.
9. Папаян Е.Г. Оказание неотложной медицинской помощи детям на 
догоспитальном этапе: учебное пособие/Е.Г. Папаян, О.Л. Ежова - 
Издательство "Лань" 2019
10. Тюльпин Ю.Е. Психические болезни с курсом наркологии: учебник / 
Ю.Е.Тюльпин . -  Москва : ЕЭОТАР -  Медиа, 2019. -  496с. : ил.

Электронные ресурсы
11. Бурмистрова, О. Ю. Основы реаниматологии: учебник / О. Ю.
Бурмистрова. - Санкт-Петербург: Лань, 2020. - 224 с. - ISBN 978-5-8114
3981-2. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. -
URL: https://elanbook.com/book/133915
12. Красильникова И.М., Неотложная доврачебная медицинская помощь 
[Электронный ресурс]: учебное пособие / Красильникова И.М., Моисеева 
Е.Е. - М.: ЕЭОТАР-Медиа, 2020. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-5288-2 - Режим 
доступа: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970452882.html
13. Кривошапкина, Л.В. Деятельность среднего медицинского персонала
при неотложных состояниях у детей: учебно-методическое пособие / Л.В. 
Кривошапкина. - Санкт-Петербург: Лань, 2019. - 120 с. - ISBN 978-5-8114
3219-6. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. -
URL: https://elanbook.eom/book/l 12693
14. Левчук И.П., Оказание первичной доврачебной медико-санитарной 
помощи при неотложных и экстремальных состояниях [Электронный 
ресурс]: учеб, для мед. колледжей и училищ / И. П. Левчук [и др.]. - М.: 
ЕЭОТАР-Медиа, 2017. - 288 с. : ил. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-4495-5 - Режим 
доступа: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970444955.html
15. Логвина, В. К. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном
этапе. Синдромная патология и дифференциальная диагностика: учебное 
пособие / В. К. Логвина, А. Ф. Купреенкова. - Санкт-Петербург: Лань, 2020. 
- 284 с. - ISBN 978-5-8114-4770-1. - Текст: электронный // Лань:
электронно-библиотечная система. - URL: https://elanbook.com/book/136170
16. Папаян, Е.Е. Оказание неотложной медицинской помощи детям. 
Алгоритмы манипуляций: учебное пособие / Е.Е. Папаян, О.Л. Ежова. - 
Санкт-Петербург: Лань, 2019. - 176 с. - ISBN 978-5-8114-3446-6. - Текст:
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

Контроль и оценка результатов освоения профессионального модуля 
осуществляется преподавателем в процессе решения ситуационных задач, 
тестирования, отработки практических навыков по оценочным чек-листам, а 
также выполнения обучающимися индивидуальных заданий: защите 
составленных ситуационных задач, таблиц и алгоритмов дифференциальной 
диагностики.

Результаты  обучения  
(освоенны е ум ения, усвоенны е  

знания, приобретенны й  
практический опы т)

К оды  ф орм ируем ы х  
проф ессиональны х и 
общ их ком петенций

Ф ормы  и методы  контроля и 
оценки результатов  

обучения

В результате освоения  
проф ессионального модуля  
обучаю щ ийся долж ен иметь  
практический опыт:
-  проведения клинического 
обследования при неотложных 
состояниях на догоспитальном 
этапе

-  определения тяж ести 
состояния пациента и 
имею щ егося ведущ его синдрома

-  проведения
диф ф еренциальной диагностики 
заболеваний

-  работы  с портативной 
диагностической и 
реаним ационной аппаратурой

-  оказания посиндромной 
неотлож ной медицинской 
помощ и

-  определения показаний к 
госпитализации и 
осущ ествления транспортировки 
пациента

-  оказания экстренной 
м едицинской помощ и при 
различны х видах повреж дений
В результате освоения  
проф ессионального модуля  
обучаю щ ийся долж ен уметь:
-  проводить обследование 
пациента при неотложных 
состояниях на догоспитальном

ОК 1-13 
ПК 3.1. -3.8

Текущ ий контроль:
-  фронтальны й опрос
-  реш ение 
профессиональны х 
ситуационны х задач
-  вы полнение 
практических навыков по 
оценочны м чек-листам
-  защ ита составленных 
ситуационны х задач
-  тестирование 
П ром еж уточны й контроль:
-  комплексны й 
диф ф еренцированны й зачет
-  экзамен
(квалиф икационны й)
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этапе

-  определять тяжесть состояния  

пациента

-  выделять ведущ ий синдром

-  проводить дифференциальную  
диагностику

-  работать с портативной

диагностической и

реанимационной аппаратурой

-  оказывать 

неотлож ную  
помощ ь

-  оценивать  

оказания

посиндром ную

медицинскую

эффективность

неотлож ной

медицинской помощ и

-  проводить сердечно-легочную  
реанимацию

-  контролировать основные 
параметры ж изнедеятельности

-  осущ ествлять фармакотерапию  
на догоспитальном  этапе

-  определять показания к 
госпитализациии и осущ ествлять 
транспортировку пациента

-  осущ ествлять м ониторинг на 
всех этапах догоспитальной 
помощ и

-  организовы вать работу
команды  по оказанию  
неотлож ной медицинской
помощ и пациентам

-  обучать пациентов само- и 
взаимопомощ и

-  организовы вать и проводить
медицинскую  сортировку,
первую  медицинскую ,
доврачебную  помощ ь в 
чрезвы чайны х ситуациях

-  пользоваться коллективны ми и 
индивидуальны ми средствами 
защ иты

-  оказывать экстренную
медицинскую  помощ ь при 
различны х видах повреж дений
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-  оказывать экстренную
медицинскую  помощ ь при
различны х видах повреж дений в 
чрезвы чайны х ситуациях
В результате освоения  
проф ессионального модуля  
обучаю щ ийся долж ен знать:
-  этиологию  и патогенез
неотлож ных состояний

-  основны е параметры
ж изнедеятельности

-  особенности диагностики 
неотлож ных состояний

-  алгоритм действия фельдш ера 
при возникновении неотложных 
состояний на догоспитальном  
этапе в соответствии со 
стандартами оказания скорой 
медицинской помощ и

-  принципы  оказания
неотлож ной медицинской
помощ и при терминальны х 
состояниях на догоспитальном  
этапе

-  принципы  ф армакотерапии 
при неотлож ных состояниях на 
догоспитальном  этапе

-  правила, принципы  и виды 
транспортировки пациентов в 
лечебно-проф илактическое 
учреж дение

-  правила заполнения
медицинской документации

-  принципы  организации,
задачи, силы и средства службы 
медицины  катастроф и 
медицинской службы
граж данской обороны

-  классификацию  чрезвы чайны х
ситуаций, основные
пораж аю щ ие ф акторы  и м едико
тактическую  характеристику 
природны х и техногенны х 
катастроф
-  основы  лечебно-
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эвакуационного обеспечения 
пораж енного населения в 
чрезвы чайны х ситуациях

-  принципы  обеспечения
устойчивости объектов
экономики, прогнозирования 
развития собы тий и оценки 
последствий при техногенны х 
чрезвы чайны х ситуациях и 
стихийных явлениях

-  основны е санитарно
гигиенические и
противоэпидемические 
мероприятия, проводимые при 
оказании неотлож ной
м едицинской помощ и на 
догоспитальном  этапе и в 
чрезвы чайны х ситуациях
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ПРОГРАММА
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

профессионального модуля

ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе
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1.ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ

СПЕЦИАЛЬНОСТИ) 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе

1Л. Область применения программы
Программа производственной практики (по профилю специальности) 

является частью программы подготовки специалистов среднего звена (далее 
ППССЗ) -  в соответствии с ФГОС по специальности СПО 31.02.01 Лечебное 
дело, направлена на освоение профессиональных компетенций:

ПК 3.1. Проводить диагностику неотложных состояний.
ПК3.2. Определять тактику ведения пациента.
ПК 3.3. Выполнять лечебные вмешательства по оказанию медицинской 

помощи на догоспитальном этапе.
ПК 3.4. Проводить контроль эффективности проводимых мероприятий.
ПК 3.5. Осуществлять контроль состояния пациента.
ПК 3.6. Определять показания к госпитализации и проводить 

транспортировку пациента в стационар.
ПК 3.7. Оформлять медицинскую документацию.
ПК 3.8. Организовывать и оказывать неотложную медицинскую 

помощь пострадавшим в чрезвычайных ситуациях.

1.2 Цели и задачи производственной практики (по профилю 
специальности)

1.2.1. Цель производственной практики
Целью производственной практики (по профилю специальности) 

является совершенствование у обучающихся общих и профессиональных 
компетенций, приобретение практического опыта в области оказания 
неотложной медицинской помощи на догоспитальном этапе в рамках 
освоения междисциплинарных курсов:

МДК 03.01 Дифференциальная диагностика и оказание неотложной 
медицинской помощи на догоспитальном этапе

1.2.2. Задачи производственной практики: приобрести практический 
опыт, систематизировать, углубить и закрепить умения, приобретенные на 
практических занятиях ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на 
догоспитальном этапе
Получить практический опыт:

-  проведения клинического обследования при неотложных 
состояниях на догоспитальном этапе

-  определения тяжести состояния пациента и имеющегося 
ведущего синдрома
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-  проведения дифференциальной диагностики заболеваний
-  работы с портативной диагностической и реанимационной 

аппаратурой
-  оказания посиндромной неотложной медицинской помощи
-  определения показаний к госпитализации и осуществления 

транспортировки пациента
-  оказания экстренной медицинской помощи при различных видах 

повреждений
Для приобретения практического опыта обучающийся должен уметь:

- проводить обследование пациента при неотложных состояниях на 
догоспитальном этапе

- определять тяжесть состояния пациента
- выделять ведущий синдром
- проводить дифференциальную диагностику
- работать с портативной диагностической и реанимационной 

аппаратурой
- оказывать посиндромную неотложную медицинскую помощь
- оценивать эффективность оказания неотложной медицинской 

помощи
- проводить сердечно-легочную реанимацию
- контролировать основные параметры жизнедеятельности
- осуществлять фармакотерапию на догоспитальном этапе
- определять показания к госпитализации и осуществлять 

транспортировку пациента
- осуществлять мониторинг на всех этапах догоспитальной помощи
- организовывать работу команды по оказанию неотложной 

медицинской помощи пациентам
- обучать пациентов само- и взаимопомощи
- организовывать и проводить медицинскую сортировку, первую 

медицинскую, доврачебную помощь в чрезвычайных ситуациях
- пользоваться коллективными и индивидуальными средствами 

защиты
- оказывать экстренную медицинскую помощь при различных видах 

повреждений
- оказывать экстренную медицинскую помощь при различных видах 

повреждений в чрезвычайных ситуациях

1.3. Количество часов на освоение программы производственной 
практики (по профилю специальности)
Всего: 108 часов / 3 недели.
Количество часов на освоение программы производственной практики (по 
профилю специальности) в 7 семестре: 108 часов
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Н аим енование структурного подразделения М О
К оличество

часов
М Д К .03.01. Д иф ф еренциальная диагностика и оказание 108 часов
неотлож ной м едицинской помощ и на догоспитальном  этапе

-  подстанция скорой и неотлож ной медицинской помощ и 14
-  выездная бригада станции скорой и неотлож ной медицинской 94

помощ и
Всего 108 часов

1.4. Форма проведения производственной практики (по профилю 
специальности)

Производственная практика (по профилю специальности) по 
профессиональному модулю ПМ.ОЗ Неотложная медицинская помощь на 
догоспитальном этапе проводится в форме практической деятельности 
обучающихся под методическим руководством и контролем преподавателей 
профессиональных модулей. Производственная практика (по профилю 
специальности) реализуется в отделениях медицинских организаций, 
направление деятельности которых соответствует профилю подготовки 
обучающихся на основе договоров, заключенных между образовательным 
учреждением и этими организациями к общему и непосредственному 
руководству и контролю за деятельностью обучающихся привлекаются 
специалисты практического здравоохранения.

1.5. Место и время проведения производственной практики (по профилю 
специальности)

-  Производственная практика (по профилю специальности)
реализуется в отделениях медицинских организаций, направление
деятельности которых соответствует профилю подготовки обучающихся на 
основе договоров, заключенных между образовательным учреждением и 
этими организациями

-  Время прохождения производственной практики определяется 
графиком учебного процесса.

-  Продолжительность рабочего дня обучающихся при 
прохождении производственной практики (по профилю специальности) 6-8 
академических часов в день (не более 36 академических часов в неделю). На 
обучающихся, проходящих производственную практику (по профилю 
специальности) на базах практической подготовки, распространяются 
правила охраны труда и правила внутреннего трудового распорядка, 
действующие на базе практической подготовки.
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ
ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

Результатом освоения программы производственной практики является 
приобретение обучающимися практического опыта по виду деятельности 
(ВД): Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе, 
соответствующего формируемым профессиональным компетенция (ПК), а 
также развитие общих компетенций (ОК) по специальности 31.02.01 Лечебное 
дело:

Код Н аим енование результата обучения
П К  3.1 П роводить диагностику неотлож ны х состояний.

П К  3.2 О пределять тактику ведения пациента.
П К  3.3 В ы полнять лечебны е вмеш ательства по оказанию  м едицинской помощ и на 

догоспитальном  этапе.
П К  3.4 П роводить контроль эф ф ективности проводимых мероприятий.

П К  3.5 О сущ ествлять контроль состояния пациента.

П К  3.6 О пределять показания к госпитализации и проводить транспортировку 
пациента в стационар.

П К  3.7 О формлять медицинскую  документацию .
П К  3.8 О рганизовы вать и оказывать неотложную  медицинскую  помощ ь 

пострадавш им в чрезвы чайны х ситуациях.

ОК 1 П оним ать сущ ность и социальную  значимость своей будущ ей профессии, 
проявлять к ней устойчивы й интерес.

ОК 2 О рганизовы вать собственную  деятельность, выбирать типовы е методы и 
способы вы полнения профессиональны х задач, оценивать их эф ф ективность 
и качество.

О К З П риним ать реш ения в стандартных и нестандартны х ситуациях и нести за 
них ответственность.

ОК 4 О сущ ествлять поиск и использование информации, необходимой для 
эф ф ективного вы полнения возлож енны х на него профессиональны х задач, а 
такж е для своего профессионального и личностного развития.

ОК 5 И спользовать информационно-коммуникационны е технологии в 
профессиональной деятельности.

О К 6 Работать в коллективе и команде, эф ф ективно общ аться с коллегами, 
руководством, потребителями.

ОК 7 Брать ответственность за  работу членов команды  (подчиненных), за 
результат вы полнения заданий.

ОК 8 С амостоятельно определять задачи проф ессионального и личностного 
развития, заним аться самообразованием, осознанно планировать и 
осущ ествлять повы ш ение своей квалификации.

ОК 9 О риентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 
деятельности.

ОК 10 Береж но относиться к историческому наследию  и культурны м традициям  
народа, уваж ать социальные, культурны е и религиозны е различия.

ОК 11 Бы ть готовы м брать на себя нравственны е обязательства по отнош ению  к 
природе, общ еству, человеку.
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OK 12 О рганизовы вать рабочее место с соблю дением  требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопож арной 
безопасности.

OK 13 В ести здоровы й образ жизни, заним аться физической культурой и спортом 
для укрепления здоровья, достиж ения ж изненны х и профессиональны х 
целей.
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3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ
(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

С труктурное  
подразделение М О

Код
П К

Виды  работ К оличество
часов

7 семестр
М Д К .03.01. Д иф ф еренциальная диагностика и оказание неотлож ной  
медицинской помощ и на догоспитальном  этапе

108 часов

П одстанция скорой и 
неотлож ной 

медицинской 
помощ и

П К  3.7 
П К  3.8

Работа на подстанции СиНМП: 
деятельность диспетчерской службы 
Знакомство с принципами организации 
ф ункционирования подстанции, 
деятельностью  диспетчерской службы, 
формами и методами взаимодействия 
диспетчерской служ бы и выездных бригад. 
Заполнение учетно-отчетной 
документации.

8

Работа на подстанции СиНМП: 
подготовка рабочего места фельдшера 
Знакомство с комплектностью  
медицинских изделий и медицинской 
укладкой с лекарственны м и средствами, 
медицинским оборудованием  маш ины 
скорой медицинской помощ и, мобильны м 
А РМ  бригады. У частие в подготовке 
бригады  к выезду.

6

В ы ездная бригада 
станции скорой и 

неотлож ной 
медицинской 

помощ и (линейная, 
специализированная)

П К  3.1 Работа в составе выездной бригады 
скорой медицинской помощи: участие в 
диагноспшке заболеваний и(или) 
состояний, требующих оказания 
помощи в экстренной и неотложной 
форме
У частие в сборе жалоб и анамнеза у 
пациента, общ ем осмотре, систематизации 
и анализе собранных данных.
О тработка практических навыков: 
перкуссии, пальпации и аускультации

8

Работа в составе выездной бригады 
скорой медицинской помощи: участие в 
инструментальной диагностике 
заболеваний и(или) состояний, 
требующих оказания помощи в 
экстренной и неотложной форме 
У частие в проведении инструментальной 
диагностики при различны х заболеваниях 
и состояниях, анализе полученны х данных 
О тработка практических навыков: 
проведение пульсоксиметрии, 
электрокардиографии, определения уровня

8
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глю козы  в крови экспресс-методом, 
измерение артериального давления

П К  3.2 
П К  3.7

Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн о й  бри гады  
скорой  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и : у ч а с т и е  в 
п о ст а н о вк е  и о босн ован и и  
п р ед ва р и т ел ьн о го  ди а гн о за
У частие в вы явлении ведущ его синдрома, 
постановке и обосновании 
предварительного диагноза, определении 
тактики ведения пациента У частие в 
заполнении карты  вызова

6

П К  3.3 
П К  3.4 
П К  3.4

Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн о й  бри гады  
скорой  м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и :  
п а р ен т ер а л ьн о е  введ ен и е  л ек а р ст вен н ы х  
средст в
У частие в вы полнении лечебных 
вмеш ательств, помощ ь врачу/фельдш еру 
по оказанию  неотлож ной медицинской 
помощ и
О тработка практических навыков: 
внутривенное, внутримыш ечное, 
внутрикожное, подкожное, внутрикостное 
введение лекарственны х средств

8

Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн о й  бри гады  
скорой  м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и : п р о веден и е  
и н ф узи о н н о й  т ерап и и
У частие в вы полнении лечебных 
вмеш ательств, помощ ь врачу/фельдш еру 
по оказанию  неотлож ной медицинской 
помощ и
О тработка практических навыков: 
внутривенное ведение лекарственны х 
средств (капельно), введение 
лекарственны х средств с помощ ью  
инфузоматов, катетеризация 
периф ерической вены

6

П К  3.1 
П К  3.2 
П К  3.3 
П К  3.4 
П К  3.5

Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн о й  бри гады  
скорой  м еди ц и н ск о й  п о м о щ и : о ка за н и е  
п ом ощ и  при  к р о во т еч ен и я х
П ом ощ ь врачу/фельдш еру в остановке 
кровотечения, в том  числе с помощ ью  
лекарственны х препаратов и медицинских 
изделий
О тработка практических навыков: 
остановка артериального кровотечения, 
остановка венозного кровотечения

8
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Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн ой  бри гады  
скорой  м еди ц и н ск о й  п о м о щ и : о ка за н и е  
п ом ощ и  при  т р а вм а х
П рим енение методов десмургии, участие в 
транспортной иммобилизации при травмах 
конечностей, позвоночника, таза 
О тработка практических навыков 
десмургии и транспортной иммобилизации

6

Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн о й  бри гады  
скорой  м еди ц и н ск о й  п о м о щ и : о ка за н и е  
п ом ощ и  при ост рой  ды хат ел ьн ой  
н едо ст а т о ч н о ст и
П ом ощ ь врачу/фельдш еру при острой 
ды хательной недостаточности у пациента, 
в том  числе с помощ ью  лекарственны х 
препаратов и м едицинских изделий 
О тработка практических навыков: 
обеспечения проходимости верхних 
ды хательны х путей, в том  числе 
ларингиальной трубки, ларингиальной 
маски, интубации трахеи, оксигенотерапии

8

Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн о й  бри гады  
скорой  м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и : п р о веден и е  
базовой  и р а сш и р ен н о й  сер д еч н о 
л его ч н о й  р еа н и м а ц и и
П ом ощ ь врачу/фельдш еру при проведении 
базовой и расш иренной сердечно-легочной 
реанимации, в том  числе с использованием  
специальных медицинских изделий 
О тработка практических навыков: 
обеспечения проходимости верхних 
ды хательны х путей, в том  числе 
ларингиальной трубки, ларингиальной 
маски, интубации трахеи, оксигенотерапии

8

Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн о й  бри гады  
скорой  м еди ц и н ск о й  п о м о щ и : о ка за н и е  
п ом ощ и  берем ен н ы м
У частие в диагностике заболеваний и(или) 
состояний, требую щ их оказания помощ и в 
экстренной и неотлож ной форме, оценке 
общ его состояния беременной, оценке 
состояния плода. У частие в выполнении 
лечебны х вмеш ательств, помощ ь 
врачу/фельдш еру по оказанию  неотложной 
медицинской помощ и
О тработка практических навыков: 
определение высоты  стояния дна матки, 
аускультация плода, осмотр ш ейки матки

6
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Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн о й  бри гады  
скорой  м еди ц и н ск о й  п о м о щ и : о ка за н и е  
п ом ощ и  п а ц и ен т а м  дет ск о го  во зр а ст а
У частие в диагностике заболеваний и(или) 
состояний, требую щ их оказания помощ и в 
экстренной и неотлож ной форме, оценке 
общ его состояния пациента детского 
возраста У частие в вы полнении лечебных 
вмеш ательств, помощ ь врачу/фельдш еру 
по оказанию  неотлож ной медицинской 
помощ и пациенту детского возраста.

8

П К  3.4 
П К  3.5 
П К  3.6

Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн о й  бри гады  
скорой  м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и :  
о сущ ест вл ен и е  м ед и ц и н ск о й  эвакуац и и  
п а ц и ен т а
У частие в определении показаний для 
медицинской эвакуации пациента в 
медицинскую  организацию  по профилю  
заболевания и (или) состояния. У частие в 
медицинской эвакуации пациента в 
медицинскую  организацию . П омощ ь 
врачу/фельдш еру в осущ ествлении 
м ероприятий мониторинга ж изненно 
важных функций организма, выполнении 
лечебны х вмеш ательств 
О тработка практических навыков: 
определение частоты  ды хательны х 
движений, исследование пульса, измерение 
артериального давления

8

П одстанция скорой и 
неотлож ной 

медицинской 
пом ощ и/ учебная 

аудитория колледж а

П К 3 .1  

П К  3.8

Р а б о т а  н а  п одст ан ц и и  Си II  М П :  
о ф о р м л ен и е  о т ч ет н ой  до к ум ен т а ц и и  
практ ики . К о м п л ек сн ы й  
ди ф ф ер ен ц и р о ва н н ы й  за ч ет
О формление отчетной документации 
практики (дневника практики, отчета, 
аттестационного листа), заверение 
подписью  общ его, непосредственного и 
методического руководителей, печатью  
медицинской организации. В ы полнение 
заданий комплексного 
дифференцированного зачета

6

В сего  часов 108 часов
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Перечень практических навыков

1. Базовая сердечно-легочная реанимация у взрослых
2. Удаление инородного тела из дыхательных путей при 

сохраненном дыхании
3. Восстановление проходимости дыхательных путей с помощью 

установки ларингиальной трубки
4. Проведение оксигенотерапии через кислородную маску
5. Проведение оксигенотерапии через носовые канюли
6. Проведение сравнительной перкуссии легких
7. Проведение аускультации легких
8. Проведение пульсоксиметрии
9. Определение относительных границ сердца
10. Проведение аускультации сердца
11. Проведение электрокардиографии
12. Определение периферических отеков
13. Проведение поверхностной сравнительной пальпации живота
14. Определение симптомов раздражения брюшины
15. Определение симптомов острого аппендицита
16. Проведение пальпации поджелудочной железы
17. Проведение пальпации почек
18. Проведение пальпации затылочных, околоушных и подчелюстных 

лимфатических узлов
19. Проведение пальпации щитовидной железы
20. Общая термометрия
21. Определение уровня глюкозы в крови экспресс-методом
22. Определение частоты дыхательных движений
23. Проведение исследования пульса на лучевой артерии
24. Измерение артериального давления
25. Катетеризация периферической вены
26. Обеспечение внутрикостного доступа
27. Внутривенное введение лекарственного препарата (струйно)
28. Внутривенное введение лекарственного препарата (капельно)
29. Внутримышечное введение лекарственного препарата
30. Подкожное введение лекарственного препарата
31. Наложение повязки «Варежка»
32. Наложение повязки «Колосовидная на плечевой сустав»
33. Наложение повязки на палец кисти
34. Наложение повязки «Дезо»
35. Наложение окклюзионной повязки
36. Наложение повязки на один и оба глаза
37. Наложение повязки «Чепец»
38. Надевание одноразового защитного комбинезона «Тайвек»
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39. Проведение транспортной иммобилизации при переломе верхней 
конечности (переломе плечевой кости)

40. Проведение транспортной иммобилизации при переломе верхней 
конечности (перелом костей предплечья)

41. Проведение транспортной иммобилизации при переломе нижней 
конечности (переломе костей голени)

42. Наложение воротника Шанца при повреждении шейного отдела 
позвоночника

43. Остановка венозного кровотечения (наложение давящей повязки)
44. Остановка артериального кровотечения (наложение жгута -  

закрутки)
45. Остановка артериального кровотечения
46. Наружное акушерское исследование
47. Определение высоты стояния дна матки
48. Аускультация плода
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ

СПЕЦИАЛЬНОСТИ)
4Л. Требования к условиям допуска обучающихся к 

производственной практике (по профилю специальности)
К производственной практике по (профилю специальности) 

допускаются обучающиеся, успешно освоившие следующие разделы 
профессионального модуля:

МДК.03.01. Дифференциальная диагностика и оказание неотложной 
медицинской помощи на догоспитальном этапе

Перед выходом на производственную практику обучающийся должен в 
результате теоретических и практических занятий:

знать:
-  этиологию и патогенез неотложных состояний
-  основные параметры жизнедеятельности
-  особенности диагностики неотложных состояний
-  алгоритм действия фельдшера при возникновении неотложных 

состояний на догоспитальном этапе в соответствии со стандартами оказания 
скорой медицинской помощи

-  принципы оказания неотложной медицинской помощи при 
терминальных состояниях на догоспитальном этапе

-  принципы фармакотерапии при неотложных состояниях на 
догоспитальном этапе

-  правила, принципы и виды транспортировки пациентов в лечебно
профилактическое учреждение

-  правила заполнения медицинской документации
-  принципы организации, задачи, силы и средства службы 

медицины
-  катастроф и медицинской службы гражданской обороны
-  классификацию чрезвычайных ситуаций, основные поражающие 

факторы и медико-тактическую характеристику природных и техногенных 
катастроф

-  основы лечебно-эвакуационного обеспечения пораженного 
населения в чрезвычайных ситуациях

-  принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, 
прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных 
чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях

-  основные санитарно-гигиенические и противоэпидемические 
мероприятия, проводимые при оказании неотложной медицинской помощи на 
догоспитальном этапе и в чрезвычайных ситуациях.
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К производственной практике (по профилю специальности на рабочих 
местах по указанным профессиям допускаются обучающиеся, прошедшие 
медицинский осмотр в установленном законодательством Российской 
Федерации (статьи 69 и 266 Трудового кодекса Российской Федерации от 
30.12.2001 N 197-ФЗ).

Перед выходом на производственную практику обучающийся обязан 
иметь личную медицинскую книжку с данными о прохождении 
медицинского осмотра. На период производственной практики студент 
подлежит обязательному страхованию от несчастного случая на 
производстве.

4.2. Требования к учебно-методическому обеспечению программы 
производственной практики (по профилю специальности)

Отчетная документация по производственной практике обучающегося:
-  Дневник практики, включающий: график практики, инструктаж о 

технике безопасности, манипуляционный лист, лист ежедневной работы 
студента, текстовой отчет о выполненных манипуляциях.

-  Отчет о прохождении практики, состоящий из цифрового и текстового 
разделов

-  Аттестационный лист, включающий характеристику из МО и критерии 
оценки освоенных общих и профессиональных компетенций.
Отчетная документация по производственной практике методического

руководителя:
-  Журнал производственной практики
-  Журнал методического руководства
-  Аттестационная ведомость производственной практики (по профилю 

специальности)
-  Дневник освоенных компетенций, включающий в себя аттестационный 

лист и характеристику
-  Путевка с оценкой по практике

4.3. Требования к материально-техническому обеспечению 
программы производственной практики (по профилю специальности)

Производственная практика (по профилю специальности) проводится в 
медицинских организациях. Базы практики оснащены современной 
медицинской техникой, используют новейшие медицинские технологии 
диагностики и лечения пациентов, имеют наиболее передовую организацию 
медицинского труда. Целью производственной практики (по профилю 
специальности) является комплексное освоение обучающимся всех видов
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профессиональной деятельности по специальности, формирование общих и 
профессиональных компетенций, а также приобретение необходимых умений 
и опыта практической работы по специальности.

4.4. Требования к информационному обеспечению программы 
производственной практики (по профилю специальности) 
Нормативно-правовые акты:

1. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ (ред. от 02.07.2021) "О 
санитарно-эпидемиологическом благополучии населения"

2. Федеральный закон от 21.11.2011 N 323-ФЗ (ред. от 02.07.2021) 
"Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации" (с изм. и 
доп., вступ. в силу с 01.10.2021)

3. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 02.07.2021) 
"Об образовании в Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 
01.09.2021)

4. Приказ Минздравсоцразвития России от 15.05.2012 N 543н (ред. от
21.02.2020) "Об утверждении Положения об организации оказания первичной 
медико-санитарной помощи взрослому населению" (Зарегистрировано в 
Минюсте России 27.06.2012 N 24726)

5. Приказ Минздрава РФ от 30.12.1999 N 463 "Об Отраслевой 
программе "Общая врачебная (семейная) практика"

6. Приказ Минздрава России от 23.09.2003 N 455 "О 
совершенствовании деятельности органов и учреждений здравоохранения по 
профилактике заболеваний в Российской Федерации"

7. Приказ Минздрава России от 01.09.2020 N 925н "Об утверждении 
порядка выдачи и оформления листков нетрудоспособности, включая порядок 
формирования листков нетрудоспособности в форме электронного документа" 
(Зарегистрировано в Минюсте России 14.09.2020 N 59812)

8. Приказ Минздравсоцразвития России от 15.05.2012 N 543н (ред. от
21.02.2020) "Об утверждении Положения об организации оказания первичной 
медико-санитарной помощи взрослому населению" (Зарегистрировано в 
Минюсте России 27.06.2012 N 24726)

9. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 19 марта 2020 г. 
№198н «О временном порядке организации работы медицинских организаций 
в целях реализации мер по профилактике и снижению рисков распространения 
новой коронавирусной инфекции COVID-19» (с изменениями от 27.03.20 
№246н; от 2 апреля 2020 года №264н; от 29 апреля 2020 года №385н; от 18 мая 
2020 года №459н; от 29 мая 2020 года №513н; от 7 июля 2020 года №685н; от 
27 августа 2020 года №905н)
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10. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 
от 28.01.2021 N 3 (ред. от 26.06.2021) "Об утверждении санитарных правил и 
норм СанПиН 2.1.3684-21 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
содержанию территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, 
питьевой воде и питьевому водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, 
жилым помещениям, эксплуатации производственных, общественных 
помещений, организации и проведению санитарно-противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий" (вместе с "СанПиН 2.1.3684-21. 
Санитарные правила и нормы...") (Зарегистрировано в Минюсте России 
29.01.2021 N62297)

11. Приказ Минздрава России от 20.06.2013 N 388н (ред. от
21.02.2020) "Об утверждении Порядка оказания скорой, в том числе скорой 
специализированной, медицинской помощи" (Зарегистрировано в Минюсте 
России 16.08.2013 N29422)

МДК 03.01 Дифференциальная диагностика и оказание неотложной 
медицинской помощи на догоспитальном этапе 
Основные источники
1. Верткин А.Л. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе: 
учебник / А.Л Вёрткин, Л.А. Алексанян, М.В Балабанова [и др]; под ред. А. Л. 
Вёрткина. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. -  544с.

Дополнительные источники
2. Акушерство: учебник / под ред. В.Е. Радзинского. -  2-е изд. перераб. и 
доп. -М .: ГЭОТАР-Медиа, 2016. -  920с.: ил.
3. Борисова С.Ю. Повреждающее действие физических факторов. Тактика 
ведения пациентов на догоспитальном этапе: учебное пособие/ С.Ю. Борисова 
- Издательство "Лань" 2019
4. Григорьев К.И. Диагностика и лечение пациентов детского возраста : 
учебник / К.И. Григорьев. -  М. : ГЭОТАР-Медиа, 2019. -  560 с. : ил.
5. Егоров Е.А., Епифанова Л.М., Елазные болезни : учебник / Е.А. Егоров, 
Л.М. Епифанова. -М . : ЕЭОТАР -  Медиа, 2019. -  160с.: ил
6. Ковалев А.И. Хирургия : учебник / А.И.Ковалев. - : ЕЭОТАР -Медиа, 
2019. -  576с. : ил.
7. Котельников Е.П., Мирошниченко В.Ф. Травматология: учебник для 
студентов учреждений сред.проф.образования / Е.П. Котельников, 
В.Ф.Мирошниченко . -  М.: ЕЭОТ АР-Медиа, 2011. -  288с. :ил.
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8. Пальчун В.Т., Гуров А.В. / Болезни уха, горла и носа : учебник / 
В.Т.Пальчун, А.В. Гуров. -  3-е изд., испр. И доп. -  Москва : ГЭОТАР -  Медиа, 
2020. -  336с. : ил.
9. Папаян Е.Г. Оказание неотложной медицинской помощи детям на 
догоспитальном этапе: учебное пособие/Е.Г. Папаян, О.Л. Ежова - 
Издательство "Лань" 2019
10. Тюльпин Ю.Е. Психические болезни с курсом наркологии: учебник / 
Ю.Е.Тюльпин . -  Москва : ЕЭОТАР -  Медиа, 2019. -  496с. : ил.

Электронные ресурсы
11. Бурмистрова, О. Ю. Основы реаниматологии: учебник / О. Ю.
Бурмистрова. - Санкт-Петербург: Лань, 2020. - 224 с. - ISBN 978-5-8114
3981-2. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. -
URL: https://elanbook.com/book/133915
12. Красильникова И.М., Неотложная доврачебная медицинская помощь 
[Электронный ресурс]: учебное пособие / Красильникова И.М., Моисеева Е.Е.
- М.: ЕЭОТАР-Медиа, 2020. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-5288-2 - Режим 
доступа: http://www.medcollegehb.ru/book/ISBN9785970452882.html
13. Кривошапкина, Л.В. Деятельность среднего медицинского персонала
при неотложных состояниях у детей: учебно-методическое пособие / Л.В. 
Кривошапкина. - Санкт-Петербург: Лань, 2019. - 120 с. - ISBN 978-5-8114
3219-6. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. -
URL: https://elanbook.eom/book/l 12693
14. Левчук И.П., Оказание первичной доврачебной медико-санитарной 
помощи при неотложных и экстремальных состояниях [Электронный ресурс]: 
учеб, для мед. колледжей и училищ / И. П. Левчук [и др.]. - М.: ЕЭОТАР- 
Медиа, 2017. - 288 с. : ил. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-4495-5 - Режим доступа: 
http: //www. medcollegelib.ru/book/ISBN9785970444955. html
15. Логвина, В. К. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном 
этапе. Синдромная патология и дифференциальная диагностика: учебное 
пособие / В. К. Логвина, А. Ф. Купреенкова. - Санкт-Петербург: Лань, 2020.
- 284 с. - ISBN 978-5-8114-4770-1. - Текст: электронный // Лань: электронно
библиотечная система. - URL: https://elanbook.com/book/136170
16. Папаян, Е.Е. Оказание неотложной медицинской помощи детям.
Алгоритмы манипуляций: учебное пособие / Е.Е. Папаян, О.Л. Ежова. - 
Санкт-Петербург: Лань, 2019. - 176 с. - ISBN 978-5-8114-3446-6. - Текст:
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL:
https: //е. lanbook. com/book/113928
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4.5. Требования к кадровому обеспечению производственной 
практики (по профилю специальности)

Общее руководство производственной практикой осуществляют 
руководители практики от образовательной организации (методические 
руководители, назначенные из числа педагогических работников) и от 
медицинской организации (общий и непосредственный руководители - 
работники медицинской организации, назначенные руководителем 
организации ответственными за организацию и проведение практической 
подготовки обучающихся).

В помощь студентам для освоения модуля работает библиотека 
колледжа с читальным залом, в котором имеются рабочие места с выходом в 
интернет, а также электронная библиотека колледжа.

Для отработки практических манипуляций работают специально 
оборудованные кабинеты симулляционного обучения.
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ

СПЕЦИАЛЬНОСТИ)
Производственная практика оценивается ежедневно и результат заносится 

преподавателем в журнал профессиональных модулей.

Результаты  обучения (освоенны е  
ум ения)

К оды  ф орм ируем ы х  
компетенций

Ф ормы  и методы  
контроля и оценки  

результатов обучения
В результате прохож дения  
производственной практики  
обучаю щ ийся долж ен уметь:

-  проводить обследование 
пациента при неотлож ны х 
состояниях на 
догоспитальном  этапе;

-  определять тяж есть 
состояния пациента;

-  вы делять ведущ ий синдром;
-  проводить 

дифференциальную  
диагностику;

-  работать с портативной 
диагностической и 
реанимационной 
аппаратурой;

-  оказы вать посиндромную  
неотложную  медицинскую  
помощь;

-  оценивать эф ф ективность 
оказания неотлож ной 
медицинской помощи;

-  проводить сердечно
легочную  реанимацию ;

-  контролировать основные 
параметры 
жизнедеятельности;

-  осущ ествлять 
фармакотерапию  на 
догоспитальном  этапе;

-  определять показания к 
госпитализации и 
осущ ествлять
транспортировку пациента;

-  осущ ествлять м ониторинг на 
всех этапах догоспитальной 
помощи;

ОК 1-13 
П К  3.1-3.8

Текущ ий контроль:

-  контроль качества 
вы полнения видов работ
-  контроль 
вы полнения
практических навыков в 
соответствии с 
оценочны м листом  (чек- 
листом)
П ром еж уточны й
контроль:
-  комплексны й 
дифф еренцированны й 
зачет
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организовы вать работу
команды по оказанию  
неотлож ной медицинской 
помощ и пациентам; 
обучать пациентов само- и 
взаимопомощ и; 
организовы вать и проводить 
медицинскую  сортировку, 
первую медицинскую ,
доврачебную  помощ ь в 
чрезвы чайны х ситуациях; 
пользоваться коллективны ми 
и индивидуальны ми
средствами защ иты; 
оказы вать экстренную
медицинскую  помощ ь при
различных
повреждений;
оказывать
медицинскую
различных

видах

экстренную  
помощ ь при 

видах
повреж дении в чрезвы чайны х 
ситуациях_____________________
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Приложения
РЕКОМ ЕНДАЦИИ ПО ВЕДЕНИЮ  ДНЕВНИКА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

1. Д невник ведется по каждому разделу производственной практики.

2. Вначале дневника заполняется график прохож дения производственной практики по 

датам и количеству дней, в соответствии с программой производственной практики.

3. Еж едневно в графе «С одерж ание и объем вы полненной работы  и манипуляций» 

обучаю щ имся заполняется самостоятельная работа выполненная, в соответствии с 

программой производственной практики.

4. В дневнике следует отметить, какие манипуляции были вы полнены  самостоятельно и в 

каких манипуляциях обучаю щ ийся принимал участие.

5. Еж едневно обучаю щ ийся, совместно с непосредственны м  руководителем  практики, 

подводит цифровые итоги проведенны х работ, сверяю тся записи в дневнике с объемом 

вы полненной работы.

6. П ри вы ставлении оценок по пятибалльной системе учиты вается количество и качество 

проделанны х работ, правильность и полнота описания впервые проводимых в период 

данной практики манипуляций, наблю дений и т.п., знание материала, излож енного в 

дневнике, четкость, аккуратность и своевременность записей.

7. О ценка вы ставляется еж едневно непосредственны м  руководителем  практики.

8. П о окончании практики по данному разделу обучаю щ ийся составляет отчет о 

проведенной практике, которы й состоит из двух разделов:

- цифровой вклю чает в себя количество проведенных за  весь период практики 

самостоятельны х практических работ, предусмотренны х программой практики. Ц,ифры, 

вклю ченны е в отчет долж ны  соответствовать сумме цифр, указанны х в дневнике.

- текстовой вклю чает полож ительны е и отрицательны е стороны  практики, - какие знания 

и навыки получены  им во время практики, предлож ения по улучш ению  теоретической и 

практической подготовки в колледже, по организации и методике проведения практики в 

медицинской организации.

М етодическом у руководителю  необходим о сдать:
- А ттестационны й лист производственной практики с печатью  и подписью  руководителей;

- Х арактеристика;

- дневник прохож дения практики с цифровы м отчетом  (возмож но заполнение от руки или 

заполненны й в печатном виде).
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Государственное бю джетное профессиональное образовательное учреждение Департамента
здравоохранения города М осквы 

«М едицинский колледж №  7»

Д Н Е В Н И К
производственной практики 

ПМ___________________________________
(наименование вида производственной практики)

ФИО обучающегося

Г руппа № _______ Курс_____ Специальность_____

Место прохождения практики (МО)_____________

Дата прохождения практики 
с « » 20 г. п о« » 20 г.

Общий руководитель________________
ФИО, должность

Непосредственный руководитель_______
ФИО, должность

Методический руководитель__________
ФИО, должность
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ГРАФИК ПРОХОЖДЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО
ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

Дата Часы
практики

О тделение медицинской 
организации

О ценка 
за  день 

практики

П одпись
непосредственного

руководителя

М етодический руководитель __________________/_______________ /

Н епосредственны й р уковод и тел ь__________________/_______________ /
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Дата
М есто

работы

Количество
рабочих

часов
С одержание вы полненной работы

Оценка и подпись  
непосредственного  

руководителя

О писы вается вся практическая работа обучаю щ егося в данны й 
день практики. Ч то видел и наблю дал обучаю щ ийся. В иды  работ 
вы полненны х обучаю щ имся во время практики.
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ОТЧЕТ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ О ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ (ПО
ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

(цифровой отчет)
П М ._________________________________

Специальность Л ечебное дело
Ф И О . ____________________________________________________________________________
№  группы________________________
П роизводственная практика проходила с _____________п о ____________ 20______ года
на базе

Выполнены и освоены практические навыки:

№ Практические навыки

Выполнены
самостоятельно

(кол-во)

Самостоятельно 
оцените уровень 

владения 
манипуляциями 

(самооценка)

Принимал(а)
участие

1 . Базовая сердечно-легочная реанимация у 
взрослых

2. Удаление инородного тела из дыхательных путей 
при сохраненном дыхании

3. Восстановление проходимости дыхательных 
путей с помощью установки ларингиальной 
трубки

4. Проведение оксигенотерапии через кислородную 
маску

5. Проведение оксигенотерапии через носовые 
канюли

6. Проведение сравнительной перкуссии легких
7. Проведение аускультации легких
8. Проведение пульсоксиметрии
9. Определение относительных границ сердца
10. Проведение аускультации сердца
11. Проведение электрокардиографии
12. Определение периферических отеков
13. Проведение поверхностной сравнительной 

пальпации живота
14. Определение симптомов раздражения брюшины
15. Определение симптомов острого аппендицита
16. Проведение пальпации поджелудочной железы
17. Проведение пальпации почек
18. Проведение пальпации затылочных, околоушных 

и подчелюстных лимфатических узлов
19. Проведение пальпации щитовидной железы
20. Общая термометрия
21. Определение уровня глюкозы в крови экспресс

методом
22. Определение частоты дыхательных движений
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23. Проведение исследования пульса на лучевой 
артерии

24. Изменение артериального давления
25. Катетеризация перисЬерической вены
26. Обеспечение внутрикостного доступа
27. Внутривенное введение лекарственного препарата 

(струйно)
29. Внутривенное введение лекарственного препарата 

(капельно)
31. Внутримышечное введение лекарственного 

препарата
33. Подкожное введение лекарственного препарата
34. Наложение повязки «Варежка»
35. Наложение повязки «Колосовидная на плечевой 

сустав»
37. Наложение повязки на палец кисти
38. Наложение повязки «Дезо»
39. Наложение окклюзионной повязки
41. Наложение повязки на один и оба глаза
43. Наложение повязки «Чепец»
44. Проведение транспортной иммобилизации при 

переломе верхней конечности (переломе плечевой
46. Проведение транспортной иммобилизации при 

переломе верхней конечности (перелом костей
48. Проведение транспортной иммобилизации при 

переломе нижней конечности (переломе костей
50. Наложение воротника Шанца при повреждении 

шейного отдела позвоночника
52. Остановка венозного кровотечения (наложение 

давящей повязки)
54. Остановка артериального кровотечения 

(наложение жгута -  закрутки)
56. Остановка артериального кровотечения
57. Наружное акушерское исследование
58. Определение высоты стояния дна матки
59. Аускультация плода

П роведите самооценку ваших умений по 5-ти балльной си стем е_____
Дата «___________ » ________________________2 02____ год
М етодический руководитель __________________ /________________ /

Н епосредственны й р ук оводи тель__________________ /________________ /
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Государственное бю джетное профессиональное образовательное учреждение 
Департамента здравоохранения города М осквы 

«М едицинский колледж №  7»

ДНЕВНИК ОСВОЕННЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ  
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

ПМ.ОЗ Неотложная медицинская помощь на 
догоспитальном этапе

БАЗА ПРАКТИКИ_____________________________________________

ОБЩИЙ РУКОВОДИТЕЛЬ ____________________________________

НЕПОСРЕДСТВЕННЫЙ РУКОВОДИТЕЛЬ_______________________

МЕТОДИЧЕСКИЙ РУКОВОДИТЕЛЬ_____________________________

СРОК ПРАКТИКИ с « » по « » 202 г

И нструктаж  по ОТ проведен 202 г.
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АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ ПО ИТОГАМ ПРОХОЖДЕНИЯ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ

СПЕЦИАЛЬНОСТИ)
П М .03. Н еотлож ная медицинская помощ ь на догоспитальном  этапе

1. ФИО обучающегося__________________________________________________________________
2. № группы___________________ , специальность:_____________ Лечебное дело
3. М есто проведения практики (М О )____________________________________________________
4. Д ата проведения п р ак ти к и _______________________________
5. В иды , объем и качество вы полнения работ обучаю щ им ся во время практики, в 
соответствии с алгоритм ам и и (или) требованиям и м едицинской организации, в которой  
проходила практика

Форми 
руемые 
ПК, ОК

Виды работ выполненных 
обучающимся 

во время практики

Качество выполнения работ 
в соответствии с технологией и (или) 

требованиями организации, в которой 
проходила практика

Оценка
освоенных

компетенций
(0-5 баллов)

Результат
освоения

(освоена/не
освоена)

ПК ЗЛ.
Участие в проведении 
диагностики неотложных 
состояний

Точность соблюдения алгоритмов при 
обследовании пациента.
Правильность формулировки диагноза и его 
обоснования

ПК 3.2 Участие в определении 
тактики ведения пациента

Правильность выбора тактики, 
последовательность, точность и соответствие 
ее компонентов диагнозу

ПК 3.3 Участие в выполнении 
лечебных вмешательств 
пациентам на догоспитальном 
этапе

Правильность и обоснованность выбора 
лечебных вмешательств Полнота и точность 
выполнения в соответствии с алгоритмами

ПК 3.3 Участие в реанимационных 
мероприятиях при 
неотложных состояниях

Правильность и точность выполнения 
реанимационных мероприятий в соответствии 
с алгоритмами

ПК 3.5 Участие в мониторинге 
состояния пациента

Полнота выбора параметров контроля и их 
анализ

ПК 3.4 Участие в проведении 
контроля проводимых 
мероприятий

Эффективность, результативность 
проводимых мероприятий

ПК 3.6 Участие в определении 
показаний к госпитализации и 
проведении транспортировки 
пациента в стационар

Аргументированность решения и соответствие 
его нормативным актам, правильность выбора 
вида транспортировки и ее организации

ПК 3.8 Участие в оказании 
неотложной медицинской 
помощи пострадавшим в 
чрезвычайных ситуациях

Точность и быстрота организации и оказания 
помощи в соответствии с нормативными 
документами

ПК 3.7 Участие в оформлении 
медицинской документации

Полнота, точность, грамотность и 
использование соответствующей медицинской 
терминологии, оформление в соответствии с 
требованиями, предъявляемыми к документам 
такого рода

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 
качество.

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность.
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ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями.

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 
результат выполнения заданий.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 
квалификации.

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 
деятельности.

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 
народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу, человеку.

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.

ОК 13 Ведет здоровый образ жизни, занимается физической культурой и спортом для 
укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей

ИТОГ Количество баллов:
Оценка за освоение ПК и ОК:

Критерии оценки ПК и ОК: «5» от 110 до 99 баллов
0-1 балл -не достаточно сформирована, «4» от 98 до 88 баллов
2-3 балла -  не полностью сформирована, «3» от 87 до 77 баллов
4-5 баллов - сформирована полностью «2» менее 76 баллов

В ходе практики показал освоение профессиональных компетенций:
ПК 3.1. Проводить диагностику неотложных состояний.
ПК 3.2 Определять тактику ведения пациента.
ПК 3.3. Выполнять лечебные вмешательства по оказанию медицинской помощи на догоспитальном этапе.
ПК 3.4. Проводить контроль эффективности проводимых мероприятий.
ПК 3.5. Осуществлять контроль состояния пациента.
ПК 3.6. Определять показания к госпитализации и проводить транспортировку пациента в стационар.
ПК 3.7. Оформлять медицинскую документацию.
ПК 3.8. Организовывать и оказывать неотложную медицинскую помощь пострадавшим в чрезвычайных 
ситуациях.

Заклю чение о прохож дении производственной практики ответственного лица  
медицинской организации, в которой проходила практика: (нужное подчеркнуть) 

Обучающийся программу 1111 ПМ.ОЗ вы полнил(а) в полном (неполном) объеме.
Все поставленные перед ним задачи вы полнял самостоятельно (принимал участие в их 

выполнении), качественно и своевременно (не своевременно).
Все ОК и ПК сф орм ированы  полностью (не полностью, сформированы недостаточно). 
За время прохождения производственной практики студент(ка) проявил(а) такие  

качества как коммуникабельность и добросовестность, дисциплинированность
(недобросовестность, недисциплинированность)
Дата « » 202 год

Методический руководитель / /

Общий руководитель / /

Непосредственный руководитель / /
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ХАРАКТЕРИСТИКА

1. ФИО обучающегося
2. №группы специальность

3. Место проведения практики (МО)
4. Время проведения практики с по

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПОКАЗАТЕЛИ ПРАКТИКИ

ЕДисциплина: да нет
а) опоздания да нет
б) ранний уход с практики да нет
в) отказ от выполнения полученных заданий да нет
г) соответствие внешнего вида требованиям, 
медицинской организации

да нет

2. Способность к самооценке и анализу критических 
замечаний медицинского персонала

да нет

3. Умение оценивать выполнение и качество 
собственной деятельности

да нет

4.Умение заполнять медицинскую документацию да нет
5.Соблюдений правил охраны труда, инфекционной 
и противопожарной безопасности

да нет

б.Степень самостоятельности на практике (в баллах) 1 2 3 4 5
7,Организаторские способности, 
коммуникабельность, инициативность (в баллах)

1 2 3 4 5

8. Умение обращаться с пациентом и его окружением  
(в баллах)

1 2 3 4 5

9.Умение работать в коллективе и команде (в 
баллах)

1 2 3 4 5

Ю.Проявил (а) интерес к специальности, поощрения, 
замечания

Заключение о профессиональной компетенции 
обучающегося (подчеркнуть) компетентен некомпетентен

Оценка за практику (обвести) «1» «2» «3» «4» «5»

Дата « » 202 год

Методический руководитель / /

Общий руководитель / /

Непосредственный руководитель / /
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
профессионального модуля 

ПМ.04 Профилактическая деятельность 
Профессиональный учебный цикл

771



СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
1. Паспорт рабочей программы профессионального модуля 773

1.1. Область применения программы 773
1.2. Место профессионального модуля в структуре программы 773 

подготовки специалистов среднего звена
1.3. Требования к результатам освоения профессионального 775 

модуля
1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение 765 

профессионального модуля
1.5. Использование часов вариативной части ППССЗ 766

2. Структура и содержание профессионального модуля 779
3. Условия реализации программы профессионального модуля 787

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 788 
обеспечению
3.2. Требования к информационному обеспечению 790

4. Контроль и оценка результатов освоения профессионального 793 
модуля

772



1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

ПМ.04 Профилактическая деятельность

1Л. Область применения программы
Рабочая программа профессионального модуля ПМ.04 

Профилактическая деятельность (далее рабочая программа) является частью 
программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС 
по специальности СПО 31.02.01 Лечебное дело, в части освоения вида 
деятельности: Профилактическая деятельность.

1.2. Место профессионального модуля в структуре программы 
подготовки специалистов среднего звена

ПМ.04 Профилактическая деятельность относиться к 
профессиональному учебному циклу и направлен на формирование 
следующих компетенций:

OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 
выполнение и качество.

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 
нести за них ответственность.

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального 
и личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, потребителями.

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды 
(подчиненных), за результат выполнения заданий.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 
личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 
и осуществлять повышение квалификации.

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в 
профессиональной деятельности.
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OK 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным 
традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 
отношению к природе, обществу и человеку.

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований 
охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и 
противопожарной безопасности.

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой 
и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей.

ПК 4.1. Организовывать диспансеризацию населения и участвовать в ее 
проведении.

ПК 4.2. Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия на 
закрепленном участке.

ПК 4.3. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения. 
ПК 4.4. Проводить диагностику групп здоровья.
ПК 4.5. Проводить иммунопрофилактику.
ПК 4.6. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья 

различных возрастных групп населения.
ПК 4.7. Организовывать здоровьесберегающую среду.
ПК 4.8. Организовывать и проводить работу школ здоровья 

для пациентов и их окружения.
ПК 4.9. Оформлять медицинскую документацию.

1.3. Требования к результатам освоения профессионального модуля
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе 
освоения профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт:
-  формирования диспансерных групп;
-  проведения специфической и неспецифической профилактики;
-  организации работы школ здоровья, проведения занятий для пациентов 
с различными заболеваниями;
-  проведения санитарно-гигиенического просвещения населения; 

уметь:
-  организовывать и проводить занятия в школах здоровья для пациентов с 
различными заболеваниями;
-  применять в практической деятельности нормы и принципы 
профессиональной этики;
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-  обучать пациента и его окружение сохранять и поддерживать 
максимально возможный уровень здоровья;
-  организовывать и проводить профилактические осмотры населения 
разных возрастных групп и профессий;
-  проводить санитарно-гигиеническую оценку факторов окружающей 
среды;
-  обучать пациента и его окружение вопросам формированию здорового 
образа жизни;
-  проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения различных 
возрастов;
-  определять группы риска развития различных заболеваний;
-  осуществлять скрининговую диагностику при проведении
диспансеризации населения;
-  организовывать диспансеризацию населения на закрепленном участке;
-  осуществлять диспансерное наблюдение за пациентами;
-  проводить специфическую и неспецифическую профилактику
заболеваний;
-  проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия на
закрепленном участке;
-  организовывать и поддерживать здоровьесберегающую среду;
-  организовывать и проводить патронажную деятельность на
закрепленном участке;
-  проводить оздоровительные мероприятия по сохранению здоровья у 
здорового населения;

знать:
-  роль фельдшера в сохранении здоровья человека и общества;
-  факторы риска развития заболеваний в России и регионе;
-  роль и значение диспансерного наблюдения, принципы организации 
групп диспансерного наблюдения;
-  особенности организации диспансеризации и роль фельдшера в ее 
проведении;
-  принципы диспансеризации при различных заболеваниях;
-  группы диспансерного наблюдения при различной патологии;
-  виды профилактики заболеваний;
-  роль фельдшера в организации и проведении профилактических 
осмотров у населения разных возрастных групп и профессий;
-  закономерности влияния факторов окружающей среды на здоровье 
человека;
-  методику санитарно-гигиенического просвещения;
-  значение иммунитета;
-  принципы организации прививочной работы с учетом особенностей 
региона;
-  пути формирования здорового образа жизни населения;
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-  роль фельдшера в организации и проведении патронажной 
деятельности;
-  виды скрининговой диагностики при проведении диспансеризации 
населения;
-  нормативные документы, регламентирующие профилактическую 
деятельность в здравоохранении

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение профессионального 
модуля

Учебная нагрузка обучающегося Количество
часов

Максимальная учебная нагрузка 90
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 60
- теоретические занятия 30
- практические занятия/ОСК 30
Самостоятельная работа 30
Производственная практика 108
Всего по профессиональному модулю: 198
Промежуточная аттестация в форме экзам ена (квалиф икационного)
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1.5.Использование часов вариативной части ППССЗ

№
п/п

Д ополнительны е знания, ум ения №, наим енование темы К оличество
часов

О боснование вклю чения в 
рабочую  программу

А
уд

ит
ор

на
я 

уч
еб

на
я 

на
гр

уз
ка

С
 ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 
уч

еб
на

я 
на

гр
уз

ка

М Д К  04.01 Профилактика заболеваний и санитарно-гигиеническое образование населения 20 10

1. Умения:
-  организовывать и проводить 
занятия в школах здоровья для 
пациентов с различными 
заболеваниями;
-  применять в практической 
деятельности нормы и принципы 
профессиональной этики;
-  обучать пациента и его 
окружение сохранять и поддерживать 
максимально возможный уровень 
здоровья;
-  проводить санитарно
гигиеническую оценку факторов 
окружающей среды;
-  обучать пациента и его 
окружение вопросам формированию 
здорового образа жизни;
-  проводить санитарно
гигиеническое просвещение населения 
различных возрастов;
-  определять группы риска 
развития различных заболеваний;

Теоретическое занятие 1.1.1. Методы медицинской 
профилактики. Здоровьесберегающая среда и 
Школы здоровья

2 1 Необходимость освоения 
обучающимися знаний и 
умений по проведению 
мероприятий по сохранению и 
укреплению здоровья 
различных возрастных групп 
населения и организации 
здоровьесберегающей среды

2. Теоретическое занятие 1.1.2. Гигиеническое 
воспитание населения. Центры медицинской 
профилактики.

2 1

3. Теоретическое занятие 1.1.3. Профилактика 
вредных привычек: курение, алкоголизм, 
наркомания

2 1

4. Практическое занятие 1.1.4. Формы и методы 
медицинской профилактики

2 1

5. Практическое занятие 1.1.5. Принципы работы 
центров медицинской профилактики

2 1

6. Практическое занятие 1.1.6. Принципы 
профилактики вредных привычек

2 1

7. Теоретическое занятие 2.2.1. Профилактика 
инфекционных заболеваний

2 1 Необходимость освоения 
обучающимися знаний и 
умений по проведению 
профилактики инфекционных 
заболеваний

8. Теоретическое занятие 2.2.2. Проведение 
иммунопрофилактики

2 1

9. Практическое занятие 2.2.3. Принципы 
профилактики инфекционных заболеваний

2 1
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10. -  проводить специфическую и 
неспецифическую профилактику 
заболеваний;
-  проводить санитарно
противоэпидемические мероприятия на 
закрепленном участке;
-  организовывать и поддерживать 
здоровьесберегающую среду;
-  проводить оздоровительные 
мероприятия по сохранению здоровья у 
здорового населения;
Знания:
-  роль фельдшера в сохранении 
здоровья человека и общества;
-  виды профилактики 
заболеваний;
-  закономерности влияния 
факторов окружающей среды на 
здоровье человека;
-  методику санитарно
гигиенического просвещения;
-  значение иммунитета;
-  принципы организации 
прививочной работы с учетом 
особенностей региона;
-  пути формирования здорового 
образа жизни населения;
-  нормативные документы, 
регламентирующие профилактическую 
деятельность в здравоохранении

Практическое занятие 2.2.4. Принципы проведения 
иммунопрофилактики

2 1
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2. Структура и содержание профессионального модуля 04. Профилактическая деятельность

Наименование разделов  
профессионального 
модуля (ПМ) и тем

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа
обучающихся

Объем
часов

Уровень
освоения

1 2 3 4
М ДК 04.01. П рофилактика заболеваний и санитарно-гигиеническое образование населения 60/30/90

Раздел № 1. Проведение мероприятий по сохранению и укреплению здоровья различных возрастных групп  
населения. Организация здоровьесберегающей среды. Проведение санитарно-гигиенического просвещения 
населения. Диспансеризация населения.

24 часа 

16/8/24

Тема 1.1 Содержание 6/3
Проведение мероприятий  
по профилактике и 
формированию ЗОЖ

1.1.1 М етоды медицинской профилактики. Здоровьесберегающ ая среда и школы  
здоровья

Цели, задачи, уровни, технологии и виды медицинской профилактики. Средства и 
формы организации профилактической работы. Организация здоровье 
сберегающей среды. Основные цели и задачи школы здоровья.

2 2

Самостоятельная работа: Составить программу Школы здоровья для пациентов с 
гипертонической болезнью 1

1.1.2 Гигиеническое обучение населения. Центры медицинской профилактики

Значение, цели, задачи, основные принципы гигиенического обучения и 
воспитания населения. Структура и функции центров медицинской профилактики, 
центров здоровья. Медицинская документация.

2 2

Самостоятельная работа: Составить таблицу: «Принципы организации гигиенического 
обучения и санитарного просвещения». 1

1.1.3 Профилактика вредных привычек: курение, алкоголизм, наркомания

Факторы риска развития вредных привычек. Влияние образа жизни на появление 
вредных привычек. Отрицательные последствия вредных привычек. Санитарно
просветительская работа с населением. Медикаментозные и немедикаментозные 
методы профилактики вредных привычек. Формирование общественного мнения в 
пользу здорового образа жизни, мотивировать население на здоровый образ жизни 
или изменение образа жизни, улучшение качества жизни, информировать о 
программах и способах отказа от вредных привычек

2 2
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Самостоятельная работа: Составление анкетирования на выявление факторов риска 
развития вредных привычек 1

Практические занятия 6/3
1.1.4 Формы и методы медицинской профилактики

Составления рекомендаций для пациентов по профилактике заболеваний. 
Планирование деятельности фельдшера по охране и укреплению здоровья на 
закрепленном участке.

2 2

Самостоятельная работа: Составить памятку пациенту по теме: «Последствия 
гиподинамии». 1

1.1.5 Принципы работы центров медицинской профилактики
Проведение гигиенического обучения и воспитания населения. Изучение методов 
и технологий гигиенического обучения и воспитания населения (оформление 
санитарных бюллетеней, агитационных плакатов, памяток, буклетов сообщений, 
оформление презентаций на заданную тему).

2 2

Самостоятельная работа: Составить таблицу: «Роль факторов риска в возникновении 
патологических состояний и хронических болезней». 1

1.1.6 Принципы профилактики вредных привычек: курение, алкоголизм, наркомания
Обучение пациентов профилактике и способам отказа от табакокурения, 
алкоголизации, наркомании. Информационные технологии, организационные 
формы и методы формирования здорового образа жизни населения, в том числе 
программы снижения веса, потребления алкоголя и табака, предупреждения и 
борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных 
веществ. Выявление лиц, имеющих факторов риска у курящих лиц и лиц, 
чрезмерно употребляющих алкоголь.

2 2

Самостоятельная работа: Составить брошюру о вреде алкоголя 1
Тема 1.2. Содержание 2/1
Проведение мероприятий 1.2.1 Диспансеризация населения
по диспансеризации  
населения

Нормативные правовые акты, регламентирующие организацию и проведение 
диспансеризации населения. Организация и проведение диспансеризации 
населения. Проведение диагностики групп здоровья. Основные критерии 
эффективности диспансеризации взрослого населения, порядок проведения 
профилактического медицинского осмотра и диспансеризации определенных

2 2
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групп взрослого населения, роль и функции фельдшера и в проведении 
профилактического медицинского осмотра и диспансеризации населения

Самостоятельная работа: Составить схему -  алгоритм установления группы здоровья по 
результатам диспансеризации (приказ М3 № 124Н от 13.03.2019г.) 1

Практические занятия 2/1
1.2.2 Основные принципы диспансеризации

Организация и проведение диспансеризации населения. Проведение диагностики 
групп здоровья взрослого и детского населения. Оформление медицинской 
документации: карты учета диспансеризации ф. N 131/у.

2 2

Самостоятельная работа: Заполнить карту учета диспансеризации ф. N 131/у на 
виртуального пациента. 1

Раздел № 2. Проведение мероприятий по профилактике инфекционных и неинфекционных заболеваний 66 часов 

44/22/66

Тема 2.1

Проведение мероприятий  
и диспансерного  
наблюдения за лицами с 
высоким риском развития 
заболеваний, а также 
страдающими  
хроническими  
неинфекционными  
заболеваниями и (или) 
состояниями

Содержание 18/9

2.1.1. Профилактика болезней органов дыхания

2 2

Факторы риска развития наиболее часто встречающихся острых и хронических 
болезней органов дыхания. Технологии первичной и вторичной профилактики. 
Организация и проведение диспансеризации пациентов для выявления ранних 
симптомов болезней органов дыхания, предупреждения их осложнений и 
обострений. Проведение неспецифических и специфических мероприятий по 
профилактике болезней органов дыхания и коррекции факторов риска их развития.

Самостоятельная работа: Составить план диспансерного наблюдения за пациентом с 
диагнозом: Хронический бронхит. Стадия ремиссии. 1

2.1.2. Профилактика заболеваний сердечно-сосудистой системы

2 2

Факторы риска развития наиболее часто встречающихся острых и хронических 
болезней сердечно-сосудистой системы. Технологии первичной и вторичной 
профилактики. Организация и проведение диспансеризации пациентов для 
выявления ранних симптомов заболеваний сердечно-сосудистой системы, 
предупреждения их осложнений и обострений. Определение относительного 
сердечно-сосудистого риска среди населения, прикрепленного к фельдшерскому 
участку. Проведение неспецифических и специфических мероприятий по 
профилактике заболеваний сердечно-сосудистой системы и коррекции факторов 
риска их развития.
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Самостоятельная работа: Составить план диспансерного наблюдения за пациентом с 
диагнозом: Гипертоническая болезнь I стадии. Степень АГ 2. Дислипидемия. Риск 2 
(средний). ХСН 0 стадии.

1

2.1.3. Профилактика нарушений эндокринной системы

Факторы риска развития болезней эндокринной системы и нарушений обмена 
веществ. Немедикаментозные и медикаментозные методы профилактического 
воздействия на пациента. Проведение неспецифических и специфических 
мероприятий по профилактике нарушений эндокринной системы и коррекции 
факторов риска их развития. Скрининговое тестирование новорожденных для 
выявления гипотиреоза, скрининговое тестирование групп риска для выявления 
сахарного диабета. Школы здоровья для пациентов с сахарным диабетом.

2 2

Самостоятельная работа: Составить план диспансерного наблюдения за пациентом с 
диагнозом: Сахарный диабет 2 типа, диабетическая ретинопатия. 1

2.1.4. Профилактика нарушений опорно-двигательного аппарата

Факторы риска развития нарушений опорно-двигательного аппарата. Принципы 
профилактики наиболее часто встречающихся ортопедических заболеваний и 
состояний. Факторы риска развития различных видов травм у взрослых, 
подростков, детей. Особенности профилактики деформаций в различных периодах 
детского возраста и у подростков, устранение факторов риска их развития.

2 2

Самостоятельная работа: Составить опрос (анкетирование) по факторам риска 
травматизма. 1

2.1.5. Профилактика нарушений репродуктивного здоровья

Факторы риска нарушения репродуктивной функции у мужчин и женщин. 
Скрининговые исследования на выявление нарушений репродуктивной функции. 
Врожденные патологии репродуктивной системы, их выявление у детей. 
Медикаментозные и немедикаментозные методы профилактики. Проведение 
консультаций по вопросам планирования семьи.

2 2

Самостоятельная работа: Составить таблицу: «Факторы риска развития репродуктивных 
нарушений у мужчин и женщин» 1

2.1.6. Профилактика онкологических заболеваний

Факторы риска развития нарушений новообразований. Принципы профилактики 
наиболее часто встречающихся онкологических заболеваний. Организация и 
проведение скрининга для выявления злокачественных новообразований. 
Проведение группового и индивидуального консультирования.

2 2
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Самостоятельная работа: Составить памятку по теме: «Профилактика онкологических 
заболеваний». 1

2.1.7. Профилактика нарушений зрения

Осуществление профилактики офтальмологических заболеваний. Технологии 
первичной и вторичной профилактики. Медикаментозные и немедикаментозные 
методы профилактического воздействия на пациентов с болезнями глаз. 
Профилактика офтальмологических заболеваний в различные возрастные периоды 
жизни человека.

2 2

Самостоятельная работа: Составить памятку по факторам риска развития заболеваний глаз 1

2.1.8. Профилактика болезней нервной системы и нарушений психического 
здоровья

Факторы риска развития болезней нервной системы, нарушений психического 
здоровья. Технологии первичной и вторичной профилактики острых и хронических 
болезней нервной системы, нарушений психического здоровья. 
Немедикаментозные и медикаментозные методы профилактического воздействия.

2 2

Самостоятельная работа: Составление опроса (анкетирования) по наличию факторов 
риска развития инсульта. 1

2.1.9. Профилактика стоматологических заболеваний

Осуществление профилактики стоматологических заболеваний. Технологии 
первичной и вторичной профилактики. Медикаментозные и немедикаментозные 
методы профилактического воздействия на пациентов со стоматологическими 
заболеваниями. Профилактика стоматологических заболеваний в различные 
возрастные периоды жизни человека.

2 2

Самостоятельная работа: Составить памятку на тему: «Методика чистки зубов» 1

Практические занятия 18/9

2.1.10 Принципы профилактики болезней органов дыхания
Осуществление профилактики болезней органов дыхания. Изучение методики 
осуществления скрининговой диагностики при проведении диспансеризации 
населения для выявления болезней органов дыхания; изучение методики 
распределения по группам диспансерного учета. Проведение диспансерного 
наблюдения за лицами с высоким риском развития заболеваний органов дыхания. 
Индивидуального и групповое консультирование.

2 2
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Самостоятельная работа: Составить памятку по факторам риска развития заболеваний 
органов дыхания 1

2.1.11 Принципы профилактики заболеваний сердечно-сосудистой системы
Осуществление профилактики заболеваний сердечно-сосудистой системы. 
Изучение методики осуществления скрининговой диагностики при проведении 
диспансеризации населения для выявления заболеваний сердечно-сосудистой 
системы; изучение методики распределения по группам диспансерного учета. 
Расчёт сердечно-сосудистого риска у пациентов. Проведение диспансерного 
наблюдения за лицами с высоким риском развития заболеваний сердечно
сосудистой системы. Проведение индивидуального и группового 
консультирования по заболеваниям сердечно-сосудистой системы. Проведение 
измерения артериального давления.

2 2

Самостоятельная работа: Составить памятку по факторам риска развития заболеваний 
сердечно-сосудистой системы 1

2.1.12 Принципы профилактики нарушений эндокринной системы
роведение специфической и неспецифической профилактики заболеваний и 
коррекция факторов риска заболеваний эндокринной системы и нарушений обмена 
веществ. Изучение методики скрининговой диагностики при диспансеризации 
населения для выявления болезней эндокринной системы, расстройств питания и 
нарушений обмена веществ. Проведение диспансерного наблюдения за лицами с 
высоким риском развития заболеваний эндокринной системы. Проведение 
расчетов индекса массы тела. Проведение измерения уровня глюкозы в крови 
экспресс-методом.

2 2

Самостоятельная работа: И111111 Составить опрос (анкетирование) по факторам риска 
развития сахарного диабета. 1

2.1.13 Принципы профилактики нарушений опорно-двигательного аппарата
Разработка адаптированных рекомендаций индивидуальной профилактики 
ортопедических заболеваний. Проведение профилактического консультирования. 
Проведение диспансерного наблюдения за лицами с высоким риском развития и 
страдающими заболеваниями опорно-двигательного аппарата. Проведение 
антропометрии.

2 2

Самостоятельная работа: Составить план диспансерного наблюдения пациента 
диагнозом: Остеопороз 2 степени. 1

2.1.14 Принципы профилактики нарушений репродуктивного здоровья 2 2

784



Осуществление профилактики нарушений репродуктивного здоровья у мужчин и 
женщин. Изучение методики осуществления скрининговой диагностики при 
проведении диспансеризации населения для выявления нарушений 
репродуктивного здоровья. Дать рекомендации по вопросам личной гигиены, 
контрацепции, здорового образа жизни, профилактики заболеваний. 
Осуществление профилактики ортопедических заболеваний.

Самостоятельная работа: Составить брошюру по профилактике И1ПП1 1

2.1.15 Принципы профилактики онкологических заболеваний
Осуществление профилактики онкологических заболеваний. Разработка 
адаптированных рекомендаций индивидуальной профилактики заболеваний. 
Проведение профилактического консультирования населения. Проведение 
диспансерного наблюдения за лицами с высоким риском развития и страдающими 
онкологическими заболеваниями.

2 2

Самостоятельная работа: Составить план диспансерного наблюдения за пациентом с 
диагнозом: Рак желудка. Полная ремиссия. 1

2.1.16 Принципы профилактики нарушений зрения
Проведение специфической и неспецифической профилактики 
офтальмологических заболеваний и коррекция факторов риска. Проведение 
профилактического консультирования по различным заболеваниям 
офтальмологического профиля. Проведение диспансерного наблюдения за лицами 
с высоким риском развития заболеваний глаз. Проведение измерения 
внутриглазного давления бесконтактным методом

2 2

Самостоятельная работа: Составить памятку «Комплексная зарядка для глаз». 1

2.1.17 Принципы профилактики болезней нервной системы и нарушений 
психического здоровья
Проведение специфической и неспецифической профилактики болезней нервной 
системы и нарушений психического здоровья. Разработка адаптированных 
рекомендаций индивидуальной профилактики болезней нервной системы и 
нарушений психического здоровья. Проведение диспансерного наблюдения за 
лицами с высоким риском развития заболеваний нервной системы и нарушений 
психического здоровья, а также за лицами страдающими данными заболеваниями.

2 2

Самостоятельная работа: Составить памятку по теме: «Факторы риска развития 
инсульта». 1

2.1.18 Принципы профилактики стоматологических заболеваний 2 2
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Осуществление профилактики стоматологических заболеваний. Специфическая и 
неспецифическая профилактика в стоматологии. Проведение профилактического 
консультирования по различным заболеваниям стоматологического профиля. 
Профилактическое консультирование населения по заболеваниям 
стоматологического профиля.

Самостоятельная работа: Составить памятку на тему: «Факторы риска развития кариеса у 
детей и взрослых» 1

Тема 2.2 Проведение 
профилактических и 
санитарно
противоэпидемических 
мероприятий

Содержание 4/2

2.2.1 Профилактика инфекционных заболеваний 2

Профилактические мероприятия, воздействующие на звенья эпидемического 
процесса. Индивидуальная и популяционная профилактика инфекционных и 
паразитарных болезней. Противоэпидемические мероприятия, направленные на 
источник инфекции: активное и пассивное выявление больных, профилактические 
медицинские обследования декретированных групп населения. Экстренная 
профилактика, санитарная обработка. Проведение дезинфекции, дезинсекции и 
дератизации, порядок и правила организации санитарно-противоэпидемических 
мероприятий в случае возникновения очага инфекции, в том числе карантинных 
мероприятий при выявлении особо опасных (карантинных) инфекционных 
заболеваний. Подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, 
связанных с оказанием медицинской помощи. Выполнение работ по организации и 
проведению санитарно-противоэпидемических (профилактических) и 
ограничительных (карантинных) мероприятий при выявлении инфекционных 
заболеваний.

2 2

Самостоятельная работа: Составить памятку о факторах риска развития инфекционных 
заболеваний, передающихся воздушно-капельным путем 1

2.2.2 Проведение иммунопрофилактики

2 2

Активная и пассивная иммунизация населения. Иммунопрофилактика 
инфекционных болезней, основные понятия, цели, задачи. Государственная 
политика в области иммунопрофилактики. Понятие о профилактических 
прививках. Медицинские иммунобиологические препараты. Правила 
иммунопрофилактики инфекционных заболеваний. Проведение профилактических 
прививок в соответствии с национальным календарем профилактических 
прививок, календарем профилактических прививок по эпидемическим показаниям.
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Самостоятельная работа: Составить таблицу по профилактическим прививкам согласно 
национального календаря профилактических прививок и календарем профилактических 
прививок по эпидемическим показаниям.
Практические занятия 4/2
2.2.3 Принципы профилактики инфекционных заболеваний

Профилактические и эпидемические мероприятия в очаге. Санитарно
просветительная работа с населением. Оформление медицинской документации: 
учетной формы №058-у «Экстренное извещение об инфекционном заболевании, 
пищевом, остром профессиональном отравлении, необычной реакции на 
прививку». Санитарно-эпидемиологические требования к организациям, 
осуществляющим медицинскую деятельность, в том числе к фельдшерско
акушерскому пункту, амбулатории (к размещению, устройству, оборудованию, 
содержанию, противоэпидемическому режиму, профилактическим и 
противоэпидемическим мероприятия, условиям труда. Санитарные правила 
обращения с медицинскими отходами, комплекс экстренных профилактических 
мероприятий при возникновении аварийных ситуаций с риском инфицирования 
медицинских работников. Проведение под руководством врача комплекса 
профилактических, противоэпидемических и санитарно-гигиенических 
мероприятий, направленных на снижение инфекционной и паразитарной 
заболеваемости, травматизма в работе и быту.

2 2

Самостоятельная работа: Заполнить экстренное извещение: «Об инфекционном 
заболевании, пищевом, остром профессиональном отравлении, необычной реакции на 
прививку» (ф. №058-у).

1

2.2.4 Принципы проведения иммунопрофилактики
Специфическая и неспецифическая профилактика инфекционных заболеваний. 
Оформление медицинской документации: сертификата о профилактических 
прививках на основании данных медицинской карты амбулаторного больного (ф. 
N 25/у) и истории развития ребенка (ф. N 112/у). Национальный календарь 
профилактических прививок, календарь профилактических прививок по 
эпидемическим показаниям.

2 2

Самостоятельная работа: Заполнить: «Сертификат о профилактических прививках» (ф. № 
156/у -93). 1
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Перечень практических навыков

1. Общий визуальный осмотр пациента
2. Измерение роста
3. Измерение массы тела
4. Измерение окружности головы
5. Измерение окружности грудной клетки
6. Измерение толщины кожной складки (пликометрия)
7. Проведение пикфлуометрии
8. Проведение пульсовсиметрии
9. Определение уровня глюкозы в крови экспресс-методом
10. Определение уровня холестерина в крови экспресс-методом
11. Термометрия общая
12. Определение частоты дыхательных движений
13. Исследование пульса на лучевой артерии
14. Измерение артериального давления на периферических артериях
15. Суточное мониторирование артериального давления
16. Регистрация электрокардиограммы
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ЗЛ. Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению

Реализация программы профессионального модуля требует наличия 
учебных кабинетов профилактики заболеваний и санитарно-гигиенического 
воспитания населения, оборудованного техническими средствами обучения, 
кабинетов симуляционно-практического обучения.

Оборудование учебного кабинета:
1. Рабочее место преподавателя
2. Рабочее место студента
3. Манекены/ фантомы/муляжи:

-  Манекен взрослого человека
-  Манекен новорожденного ребенка
-  Тренажер-рука для измерения артериального давления

4. Медицинское оборудование и принадлежности:
-  Весы медицинские напольные
-  Весы чашечные
-  Ростомер вертикальный
-  Ростомер горизонтальный
-  Сантиметровая лента

5. Аппаратура и приборы:
-  Тонометр
-  Глюкометр

6. Медицинская документация (соответствующие видам работ)
7. Мебель и оборудование

Технические средства обучения: проектор, экран/интерактивная 
доска, компьютер с лицензионным программным обеспечением, гарнитура, 
видеокамера.

Реализация программы модуля предполагает обязательную 
производственную практику в учреждениях первичного звена 
здравоохранения.

3.2. Требования к информационному обеспечению

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 
Основные источники:
1. Проведение профилактических мероприятий: учеб, пособие / С.И. 
Двойников [и др.]; под ред. С. И. Двойникова. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. -  
448с.: ил.
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Дополнительные источники:
2. Борисова С.Ю. Роль фельдшера в профилактике инфекций, 
передающихся при оказании медицинской помощи: учебное пособие/ С.Ю. 
Борисова - Издательство "Лань" 2019
3. Двойников, С. И. Проведение профилактических мероприятий : учебное 
пособие / С. И. Двойников и др.; под ред. С. И. Двойникова. - 2-е изд., перераб. 
и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-5562-3
4. Лузин, С.Н. Медико-социальная деятельность / под ред. С.Н. Лузина, 
М.А. Рычковой - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017.
5. Солодовников Ю.Л. Основы профилактики: учебное пособие/ Ю.Л. 
Солодовников - Издательство "Лань" 2020
Электронные ресурсы:
6. Борисова, С. Ю. Роль фельдшера в профилактике инфекций, 
передающихся при оказании медицинской помощи : учебное пособие / С. Ю. 
Борисова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 56 с. — ISBN 
978-5-8114-5179-1. — Текст : электронный// Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://elanbook.com/book/134341
7. Мисетова, Е. Н. Профилактическая деятельность. Курс лекций : учебное 
пособие для спо / Е. Н. Мисетова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 
2021. — 420 с. — ISBN 978-5-8114-7049-5. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://elanbook.com/book/154387
8. Солодовников, Ю.Л. Основы профилактики: учебное пособие / Ю.Л.
Солодовников. - 4-е изд., стер. - Санкт-Петербург: Лань, 2020. - 292 с. - 
ISBN 978-5-8114-4868-5. - Текст: электронный // Лань: электронно
библиотечная система. - URL: https://elanbook.com/book/126710
9. Шамина, Н. А. Основы вакцинопрофилактики: учебное пособие / Н. А.
Шамина. - 3-е изд., стер. - Санкт-Петербург: Лань, 2020. -96 с. - ISBN 978
5-8114-5182-1. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная
система. -URL: https://elanbook.com/book/134344
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

Контроль и оценка результатов освоения профессионального модуля 
осуществляется преподавателем в процессе решения ситуационных задач, 
тестирования, отработки практических навыков по оценочным чек-листам, а 
также выполнения обучающимися индивидуальных заданий: защите 
разработанных моделей виртуальных пациентов, таблиц и алгоритмов 
дифференциальной диагностики.

Результаты  обучения  
(освоенны е ум ения, усвоенны е  

знания, приобретенны й  
практический опы т)

К оды  ф орм ируем ы х  
проф ессиональны х и 
общ их компетенций

Ф ормы  и методы  контроля и 
оценки результатов  

обучения

В результате освоения  
проф ессионального модуля  
обучаю щ ийся долж ен иметь  
практический опыт:
-  формирования диспансерных 

групп;
-  проведения специфической и 

неспецифической 
профилактики;

-  организации работы школ 
здоровья, проведения занятий 
для пациентов с различными 
заболеваниями;

-  проведения санитарно
гигиенического просвещения 
населения;

В результате освоения  
проф ессионального модуля  
обучаю щ ийся долж ен уметь:
-  организовывать и проводить 

занятия в школах здоровья для 
пациентов с различными 
заболеваниями;

-  применять в практической 
деятельности нормы и 
принципы профессиональной 
этики;

-  обучать пациента и его 
окружение сохранять и 
поддерживать максимально 
возможный уровень здоровья;

-  организовывать и проводить 
профилактические осмотры 
населения разных возрастных 
групп и профессий;

ОК 1-13 
ПК 4.1-4.9

Текущ ий контроль:
-  фронтальный опрос
-  графические диктанты
-  решение 
профессиональных 
ситуационных задач
-  выполнение 
практических навыков по 
оценочным чек-листам
-  тестирование 
П ром еж уточны й контроль:
-  дифференцированный 
зачет
-  экзамен
(квал иф икационный)
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-  проводить санитарно
гигиеническую  оценку
факторов окруж аю щ ей среды;

-  обучать пациента и его
окруж ение вопросам
формированию  здорового 
образа жизни;

-  проводить санитарно
гигиеническое просвещ ение 
населения различны х
возрастов;

-  определять группы  риска
развития различны х
заболеваний;

-  осущ ествлять скрининговую  
диагностику при проведении 
диспансеризации населения;

-  организовывать 
диспансеризацию  населения 
на закрепленном  участке;

-  осущ ествлять диспансерное 
наблю дение за  пациентами;

-  проводить специфическую  и 
неспецифическую  
профилактику заболеваний;

-  проводить санитарно
противоэпидемические 
м ероприятия на закрепленном  
участке;

-  организовы вать и
поддерж ивать
здоровьесберегаю щ ую  среду;

-  организовы вать и проводить 
патронажную  деятельность на 
закрепленном  участке;

-  проводить оздоровительны е 
м ероприятия по сохранению  
здоровья у здорового 
населения;

В результате освоения
профессионального модуля
обучающийся должен знать:
-  роль ф ельдш ера в сохранении 

здоровья человека и 
общества;

-  ф акторы  риска развития 
заболеваний в России и 
регионе;

-  роль и значение
диспансерного наблю дения,
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принципы  организации групп 
диспансерного наблю дения;

-  особенности организации 
диспансеризации и роль 
ф ельдш ера в ее проведении;

-  принципы  диспансеризации 
при различны х заболеваниях;

-  группы диспансерного
наблю дения при различной 
патологии;

-  виды профилактики
заболеваний;

-  роль ф ельдш ера в
организации и проведении 
профилактических осмотров у 
населения разны х возрастных 
групп и профессий;

-  закономерности влияния 
факторов окруж аю щ ей среды 
на здоровье человека;

-  методику санитарно
гигиенического просвещ ения;

-  значение иммунитета;
-  принципы  организации

прививочной работы  с учетом  
особенностей региона;

-  пути ф ормирования здорового 
образа ж изни населения;

-  роль фельдш ера в
организации и проведении 
патронаж ной деятельности;

-  виды скрининговой
диагностики при проведении 
диспансеризации населения;

-  нормативны е документы,
регламентирую щ ие 
профилактическую  
деятельность в
здравоохранении_____________
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

профессионального модуля

ПМ.04 Профилактическая деятельность
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1.ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ

СПЕЦИАЛЬНОСТИ) 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.04 Профилактическая деятельность

1Л. Область применения программы
Программа производственной практики (по профилю специальности) 

является частью программы подготовки специалистов среднего звена (далее 
ППССЗ) -  в соответствии с ФГОС по специальности СПО 31.02.01 Лечебное 
дело, направлена на освоение профессиональных компетенций:

ПК 4.1. Организовывать диспансеризацию населения и участвовать в ее 
проведении.

ПК 4.2. Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия на 
закрепленном участке.

ПК 4.3. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения.
ПК 4.4. Проводить диагностику групп здоровья.
ПК 4.5. Проводить иммунопрофилактику.
ПК 4.6. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья 

различных возрастных групп населения.
ПК 4.7. Организовывать здоровьесберегающую среду.
ПК 4.8. Организовывать и проводить работу школ здоровья для 

пациентов и их окружения.
ПК 4.9. Оформлять медицинскую документацию.

1.2 Цели и задачи производственной практики (по профилю 
специальности)

1.2.1. Цель производственной практики
Целью производственной практики (по профилю специальности) 

является совершенствование у обучающихся общих и профессиональных 
компетенций, приобретение практического опыта в области
профилактической деятельности в рамках освоения междисциплинарных 
курсов:

МДК 04.01 Профилактика заболеваний и санитарно-гигиеническое 
образование населения

1.2.2. Задачи производственной практики: приобрести
практический опыт, систематизировать, углубить и закрепить умения, 
приобретенные на практических занятиях при изучении пм.04 
Профилактическая деятельность 
Получить практический опыт:

- определения групп риска развития различных заболеваний
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-  формирования диспансерных групп
-  проведения специфической и неспецифической профилактики
-  организации работы школ здоровья, проведения занятий для пациентов 

с различными заболеваниями
-  проведения санитарно-гигиенического просвещения населения 

Для приобретения практического опыта обучающийся должен уметь:
-  организовывать и проводить занятия в Школах здоровья для пациентов 

с различными заболеваниями
-  применять в практической деятельности нормы и принципы 

профессиональной этики
-  обучать пациента и его окружение сохранять и поддерживать 

максимально возможный уровень здоровья
-  организовывать и проводить профилактические осмотры населения 

разных возрастных групп и профессий
-  проводить санитарно-гигиеническую оценку факторов окружающей 

среды
-  обучать пациента и его окружение вопросам формированию здорового 

образа жизни
-  проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения различных 

возрастов
-  определять группы риска развития различных заболеваний
-  осуществлять скрининговую диагностику при проведении 

диспансеризации населения
-  организовывать диспансеризацию населения на закрепленном участке
-  осуществлять диспансерное наблюдение за пациентами
-  проводить специфическую и неспецифическую профилактику 

заболеваний
-  проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия на 

закрепленном участке
-  организовывать и поддерживать здоровьесберегающую среду
-  организовывать и проводить патронажную деятельность на 

закрепленном участке
-  проводить оздоровительные мероприятия по сохранению здоровья у 

здорового населения

1.3. Количество часов на освоение программы производственной 
практики (по профилю специальности)
Всего: 108 часов / 3 недели.
Количество часов на освоение программы производственной практики (по 
профилю специальности) в 7 семестре: 108 часов
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Наименование структурного подразделения МО Количество
часов

МДК 04.01 Профилактика заболеваний и санитарно- 108 часов
гигиеническое образование населения
Городская поликлиника/поликлиническое отделение стационара

-  кабинет/отделение м едицинской профилактики 36
-  кабинет приема участкового врача- терапевта (врача общ ей 44

практики)
-  кабинеты  специализированной медико-санитарной помощ и 14
-  процедурный кабинет 8
-  Ш кола здоровья для пациентов 6

Всего 108 часов

1.4. Формы проведения производственной практики (по профилю 
специальности)

Производственная практика (по профилю специальности) по 
профессиональному модулю ПМ.04 Профилактическая деятельность 
проводится в форме практической деятельности обучающихся под 
методическим руководством и контролем преподавателей профессиональных 
модулей. Производственная практика (по профилю специальности) 
реализуется в отделениях медицинских организаций, направление 
деятельности которых соответствует профилю подготовки обучающихся на 
основе договоров, заключенных между образовательным учреждением и 
этими организациями к общему и непосредственному руководству и контролю 
за деятельностью обучающихся привлекаются специалисты практического 
здравоохранения.

1.5. Место и время проведения производственной практики (по профилю 
специальности)
-  Производственная практика (по профилю специальности) реализуется в 
отделениях медицинских организаций, направление деятельности которых 
соответствует профилю подготовки обучающихся на основе договоров, 
заключенных между образовательным учреждением и этими организациями
-  Время прохождения производственной практики определяется 
графиком учебного процесса.
-  Продолжительность рабочего дня обучающихся при прохождении 
производственной практики (по профилю специальности) 6-8 академических 
часов в день (не более 36 академических часов в неделю). На обучающихся, 
проходящих производственную практику (по профилю специальности) на 
базах практической подготовки, распространяются правила охраны труда и
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правила внутреннего трудового распорядка, действующие на базе 
практической подготовки.
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ

СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

Результатом освоения программы производственной практики является 
приобретение обучающимися практического опыта по виду деятельности (ВД): 
Профилактическая деятельность, соответствующего формируемым 
профессиональным компетенция (ПК), а также развитие общих компетенций 
(ОК) по специальности 31,02.01 Лечебное дело:___________________________

Код Наименование результата обучения
П К  4 .1 О рганизовы вать диспансеризацию  населения и участвовать в ее проведении.
П К  4.2 П роводить санитарно-противоэпидем ические м ероприятия на закрепленном  

участке.
П К  4.3 П роводить санитарно-гигиеническое просвещ ение населения.
П К  4.4 П роводить диагностику групп здоровья

П К  4.5 П роводить иммунопрофилактику.

П К  4.6 П роводить м ероприятия по сохранению  и укреплению  здоровья различны х 
возрастны х групп населения.

П К  4.7 О рганизовы вать здоровьесберегаю щ ую  среду.
П К  4.8 О рганизовы вать и проводить работу Ш кол здоровья для пациентов и их 

окружения.
П К  4.9 О формлять медицинскую  документацию .
ОК 1 П оним ать сущ ность и социальную  значимость своей будущ ей профессии, 

проявлять к ней устойчивы й интерес.
ОК 2 О рганизовы вать собственную  деятельность, выбирать типовы е методы и 

способы выполнения профессиональны х задач, оценивать их эф ф ективность 
и качество.

О К З П риним ать реш ения в стандартных и нестандартны х ситуациях и нести за 
них ответственность.

ОК 4 О сущ ествлять поиск и использование информации, необходим ой для 
эф ф ективного вы полнения возлож енны х на него проф ессиональны х задач, а 
такж е для своего профессионального и личностного развития.

ОК 5 И спользовать информ ационно-ком м уникационны е технологии в 
проф ессиональной деятельности.

О К 6 Работать в коллективе и команде, эф ф ективно общ аться с коллегами, 
руководством, потребителями.

ОК 7 Брать ответственность за  работу членов команды  (подчиненных), за 
результат вы полнения заданий.

ОК 8 С амостоятельно определять задачи проф ессионального и личностного 
развития, заним аться самообразованием, осознанно планировать и 
осущ ествлять повы ш ение своей квалификации.

ОК 9 О риентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 
деятельности.

ОК 10 Береж но относиться к историческому наследию  и культурным традициям  
народа, уваж ать социальные, культурны е и религиозны е различия.
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OK 11 Бы ть готовым брать на себя нравственны е обязательства по отнош ению  к 
природе, общ еству, человеку.

OK 12 О рганизовы вать рабочее место с соблю дением  требований охраны  труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопож арной 
безопасности.

OK 13 В ести здоровы й образ жизни, заним аться физической культурой и спортом 
для укрепления здоровья, достиж ения ж изненны х и профессиональны х 
целей.
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3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ
(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

Структурное 
подразделение МО

Код ПК Виды работ Количество
часов

7 семестр
МДК 04.01 Профилактика заболеваний и санитарно-гигиеническое 
образование населения

108 часов

К абинет
медицинской

профилактики

П К  4 .1 
П К  4.3 
П К  4.6 
П К  4.7

Работа в кабинете медицинской 
профилактики: участие в 
мероприяпшях по формированию 
здорового образа жизни 
населения
У частие в проведении 
индивидуальны х (групповых) 
бесед с населением  по личной 
гигиене, гигиене труда и отдыха, 
по здоровом у питанию , по уровню  
физической активности, отказу от 
курения табака и пагубного 
потребления алкоголя, мерах 
профилактики предотвратимых 
заболеваний

8

П К  4.4 
П К  4.6 
П К  4.9

Работа в кабинете медицинской 
профилактики: участие в 
выявлении факторов риска 
развития неинфекционных 
заболеваний
У частие в проведении опроса 

(анкетирования) направленного на 
выявление хронических 
неинфекционны х заболеваний, 
факторов риска их развития. 
У частие в функциональном 
обследовании пациента.
О тработка практических навыков: 
антропометрии, измерении 
артериального давления, 
определение уровня холестерина и 
глю козы  в крови экспресс 
методом, расчет индекса массы 
тела

6

802



Р а б о т а  в к а б и н ет е м еди ц и н ск о й  
п р о ф и л а кт и к и : у ч а с т и е  в 
вы я влен и и  ф а к т о р о в  р и с к а  
п а губ н о го  п о т р еб л ен и я  алкоголя , 
н а р к о т и ч еск и х  и п си х о т р о п н ы х  
вещ ест в
У частие в проведении опроса 

(анкетирования) направленного на 
выявление потребления без 
назначений врача наркотических 
средств и психотропны х вещ еств, 
курения, употребления алкоголя и 
его суррогатов

8

Р а б о т а  в к а б и н ет е м еди ц и н ск о й  
п р о ф и л а кт и к и : у ч а с т и е  в 
м ер о п р и я т и я х  коррекц и и  
ф а к т о р о в  р и с к а  р а зв и т и я  
н еи н ф ек ц и о н н ы х  за б о лева н и й  
У частие в оценке результатов 
диспансеризации
(профилактического осмотра), 
вы явленны х рисках развития 
заболеваний и необходимости 
направления пациента для 
дальнейш его обследования к 
врачам-специалистам. У частие в 
установлении группы состояния 
здоровья пациента.

6

Р а б о т а  в к а б и н ет е м еди ц и н ск о й  
п р о ф и л а кт и к и : у ч а с т и е  в 
за п о л н ен и и  до к ум ен т а ц и и  
ди сп а н сер и за ц и и  
(п р о ф и л а кт и ч еско го  осм от ра)  
У частие в заполнении «Карты 
учета диспансеризации 
(профилактических медицинских 
осмотров)», «П аспорта здоровья».

8

К абинет врача- 
терапевта 

участкового

П К  4 .1 
П К  4.3 
П К  4.6 
П К  4.7

Р а б о т а  в к а б и н ет е врач а-  
т ер а п евт а  уч а ст к о во го : у ч а с т и е  
в о сущ ест вл ен и и  са н и т а р н о 
ги ги ен и ч еск о го  образован и я  
н а селен и я
У частие в проведении 
индивидуальны х (групповых) 
бесед с населением  по личной

8
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гигиене, гигиене труда и отдыха, 
по здоровом у питанию , по уровню  
физической активности, отказу от 
курения табака и пагубного 
потребления алкоголя, мерах 
профилактики предотвратимых 
заболеваний

П К  4.4 Р а б о т а  в к а б и н ет е врач а- 6
П К  4.6 т ер а п евт а  уч а ст к о во го : у ч а с т и е
П К  4.5 в ди агн ост и ке, л еч ен и и  и
П К  4.9 п р о ф и л а к т и к е  н еи н ф ек ц и о н н ы х  

за б о лева н и й
У частие в приеме пациентов, 
диагностике и лечении различны х 
заболеваний и состояний. У частие 
в м ероприятиях вторичной и 
третичной профилактики.

Р а б о т а  в к а б и н ет е врач а-  
т ер а п евт а  уч а ст к о во го : у ч а с т и е  
в ди агн ост и ке, л еч ен и и  и 
п р о ф и л а к т и к е  и н ф ек ц и о н н ы х  
за б о лева н и й
У частие в приеме пациентов, 
диагностике и лечении различны х 
заболеваний и состояний. У частие 
в противоэпидемических 
мероприятиях, 
иммунопрофилактике.

8

П К  4.4 Р а б о т а  в к а б и н ет е врач а- 6
П К  4.6 т ер а п евт а  уч а ст к о во го : у ч а с т и е
П К  4.9 в ди сп а н сер и за ц и и  н асел ен и я

У частие в проведении 
обследования направленного на 
выявление хронических 
неинфекционны х заболеваний, 
факторов риска их развития. 
У частие в оценке лабораторны х и 
инструментальны х методов 
обследования.
О тработка практических навыков: 
антропометрии, измерении 
артериального давления, 
определение уровня холестерина и 
глю козы  в крови экспресс 
методом, расчет индекса массы 
тела
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П К  4.4 
П К  4.6 
П К  4.9

Р а б о т а  в к а б и н ет е врач а-  
т ер а п евт а  уч а ст к о во го : у ч а с т и е  
в д и сп а н сер н о м  н а бл ю д ен и и  за  
п а ц и ен т а м и  с х р о н и ч еск и м и  
за б о л ева н и я м и
У частие в проведении 
диспансерного наблю дения за 
лицами с высоким риском  
развития заболеваний, а такж е 
страдаю щ их хроническим и 
инфекционны ми и 
неинф екционны ми заболеваниям и 
и (или) состояниями

8

К абинеты
специализированной
м едико-санитарной

помощ и

П К  4.4 
П К  4.6 
П К  4.9

Р а б о т а  в к а б и н ет е п р и ем а  врач а-  
х и р ур га , вр а ч а  т р а вм а т о л о га -  
о р т о п ед а
У частие в приеме пациентов, 

диагностике и лечении различны х 
хирургических заболеваний, 
травм. У частие в мероприятиях 
вторичной и третичной 
профилактики

8

Р а б о т а  в к а б и н ет е п р и ем а  врача-  
о ф т альм ол ога , врача-  
о т о р и н о л а р и н го л о га
У частие в приеме пациентов, 

диагностике и лечении различны х 
заболеваниях и травм ах глаз, ЛО Р- 
ортанов. У частие в мероприятиях 
вторичной и третичной 
профилактики

6

П роцедурны й
кабинет

поликлиники

П К  4.7 Р а б о т а  в п р о ц едур н о м  к а б и н ет е  
п о л и к л и н и ки : у ч а с т и е  в 
п р о веден и и  и м м ун и зац и и  
н а селен и я
У частие в проведении 
им мунизации населения в 
соответствии с национальным 
календарем  профилактических 
прививок и календарем 
профилактических прививок по 
эпидем ическим  показаниям  
О тработка практических навыков: 
подкож ное введение 
лекарственны х средств,

8
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внутримы ш ечное введение 
лекарственны х средств

Ш кола здоровья для 
пациентов

П К  4.8 Р а б о т а  в Ш к о л е  здо р о вья  для  
п а ц и ен т о в
У частие в организации и 
проведении занятий ш кол 
здоровья для пациентов с 
различны м и заболеваниями. 
У частие в обучении пациентов и 
их родственников

6

К абинет врача- 
терапевта

участкового/учебны й 
кабинет колледж а

П К  4 .1 

П К  4.9

Р а б о т а  в к а б и н ет е уч а с т к о в о го  
вр а ч а -т ер а п евт а : о ф о р м л ен и е  
о т ч ет н ой  до к ум ен т а ц и и  
практ ики . Д и ф ф ер ен ц и р о ва н н ы й  
за ч ет
О формление отчетной 
докум ентации практики (дневника 
практики, отчета, аттестационного 
листа), заверение подписью  
общего, непосредственного и 
методического руководителей, 
печатью  медицинской 
организации. В ы полнение заданий 
дифференцированного зачета

8

В сего  часов 108 часов
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Перечень практических навыков

1. Общий визуальный осмотр пациента
2. Измерение роста
3. Измерение массы тела
4. Измерение окружности головы
5. Измерение окружности грудной клетки
6. Измерение толщины кожной складки (пликометрия)
7. Проведение пикфлуометрии
8. Проведение пульсоксиметрии
9. Определение уровня глюкозы в крови экспресс-методом
10. Определение уровня холестерина в крови экспресс-методом
11. Термометрия общая
12. Определение частоты дыхательных движений
13. Исследование пульса на лучевой артерии
14. Измерение артериального давления на периферических артериях
15. Суточное мониторирование артериального давления
16. Регистрация электрокардиограммы
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ

СПЕЦИАЛЬНОСТИ)
4Л. Требования к условиям допуска обучающихся к производственной 

практике (по профилю специальности)
К производственной практике по (профилю специальности) допускаются 

обучающиеся, успешно освоившие следующие разделы профессионального 
модуля:

МДК 04.01 Профилактика заболеваний и санитарно-гигиеническое 
образование населения

Перед выходом на производственную практику обучающийся должен в 
результате теоретических и практических занятий:

знать:
-  роль фельдшера в сохранении здоровья человека и общества
-  факторы риска развития заболеваний в России и регионе
-  роль и значение диспансерного наблюдения, принципы организации 

групп диспансерного наблюдения
-  особенности организации диспансеризации и роль фельдшера в ее 

проведении
-  принципы диспансеризации при различных заболеваниях
-  группы диспансерного наблюдения при различной патологии
-  виды профилактики заболеваний
-  роль фельдшера в организации и проведении профилактических 

осмотров у населения разных возрастных групп профессий
-  закономерности влияния факторов окружающей среды на здоровье 

человека
-  методику санитарно-гигиенического просвещения
-  значение иммунитета
-  принципы организации прививочной работы с учетом особенностей 

региона
-  пути формирования здорового образа жизни населения
-  роль фельдшера в организации и проведении патронажной 

деятельности
-  виды скрининговой диагностики при проведении диспансеризации 

населения
-  нормативные документы, регламентирующие профилактическую 

деятельность в здравоохранении
К производственной практике (по профилю специальности на рабочих 

местах по указанным профессиям допускаются обучающиеся, прошедшие 
медицинский осмотр в установленном законодательством Российской
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Федерации (статьи 69 и 266 Трудового кодекса Российской Федерации от 
30.12.2001 N 197-ФЗ).

Перед выходом на производственную практику обучающийся обязан 
иметь личную медицинскую книжку с данными о прохождении медицинского 
осмотра. На период производственной практики студент подлежит 
обязательному страхованию от несчастного случая на производстве.

4.2. Требования к учебно-методическому обеспечению программы 
производственной практики (по профилю специальности)

Отчетная документация по производственной практике обучающегося:
-  Дневник практики, включающий: график практики, инструктаж о технике 

безопасности, манипуляционный лист, лист ежедневной работы студента, 
текстовой отчет о выполненных манипуляциях.

-  Отчет о прохождении практики, состоящий из цифрового и текстового 
разделов

-  Аттестационный лист, включающий характеристику из МО и критерии 
оценки освоенных общих и профессиональных компетенций.
Отчетная документация по производственной практике методического

руководителя:
-  Журнал производственной практики
-  Журнал методического руководства
-  Аттестационная ведомость производственной практики (по профилю 

специальности)
-  Дневник освоенных компетенций, включающий в себя аттестационный лист 

и характеристику
-  Путевка с оценкой по практике

4.3. Требования к материально-техническому обеспечению
программы производственной практики (по профилю специальности)

Производственная практика (по профилю специальности) проводится в 
медицинских организациях. Базы практики оснащены современной
медицинской техникой, используют новейшие медицинские технологии 
диагностики и лечения пациентов, имеют наиболее передовую организацию 
медицинского труда. Целью производственной практики (по профилю 
специальности) является комплексное освоение студентом всех видов 
профессиональной деятельности по специальности, формирование общих и 
профессиональных компетенций. А также приобретение необходимых умений и 
опыта практической работы по специальности.
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4.4. Требования к информационному обеспечению программы 
производственной практики (по профилю специальности) 
Нормативно-правовые акты:

1. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ (ред. от 02.07.2021) "О 
санитарно-эпидемиологическом благополучии населения"

2. Федеральный закон от 21.11.2011 N 323-ФЗ (ред. от 02.07.2021) "Об 
основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. 
в силу с 01.10.2021)

3. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 02.07.2021) "Об 
образовании в Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2021)

4. Приказ Минздравсоцразвития России от 15.05.2012 N 543н (ред. от
21.02.2020) "Об утверждении Положения об организации оказания первичной 
медико-санитарной помощи взрослому населению" (Зарегистрировано в 
Минюсте России 27.06.2012 N 24726)

5. Приказ Минздрава РФ от 30.12.1999 N 463 "Об Отраслевой 
программе "Общая врачебная (семейная) практика"

6. Приказ Минздрава России от 23.09.2003 N 455 "О 
совершенствовании деятельности органов и учреждений здравоохранения по 
профилактике заболеваний в Российской Федерации"

7. Приказ Минздрава России от 01.09.2020 N 925н "Об утверждении 
порядка выдачи и оформления листков нетрудоспособности, включая порядок 
формирования листков нетрудоспособности в форме электронного документа" 
(Зарегистрировано в Минюсте России 14.09.2020 N 59812)

8. Приказ Минздравсоцразвития России от 15.05.2012 N 543н (ред. от
21.02.2020) "Об утверждении Положения об организации оказания первичной 
медико-санитарной помощи взрослому населению" (Зарегистрировано в 
Минюсте России 27.06.2012 N 24726)

9. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 19 марта 2020 г. 
№198н «О временном порядке организации работы медицинских организаций в 
целях реализации мер по профилактике и снижению рисков распространения 
новой коронавирусной инфекции COVID-19» (с изменениями от 27.03.20 
№246н; от 2 апреля 2020 года №264н; от 29 апреля 2020 года №385н; от 18 мая 
2020 года №459н; от 29 мая 2020 года №513н; от 7 июля 2020 года №685н; от 27 
августа 2020 года №905н)

10. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.01.2021 N 3 (ред. от 26.06.2021) "Об утверждении санитарных правил и норм 
СанПиН 2.1.3684-21 "Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию 
территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде 
и питьевому водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, жилым 
помещениям, эксплуатации производственных, общественных помещений,
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организации и проведению санитарно-противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий" (вместе с "СанПиН 2.1.3684-21. Санитарные 
правила и нормы...") (Зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 N 62297)

Основные источники:
1. Проведение профилактических мероприятий: учеб, пособие / С.И. 

Двойников [и др.]; под ред. С. И. Двойникова. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. -  
448с.: ил.
Дополнительные источники:

2. Борисова С.Ю. Роль фельдшера в профилактике инфекций, 
передающихся при оказании медицинской помощи: учебное пособие/ С.Ю. 
Борисова - Издательство "Лань" 2019

3. Двойников, С. И. Проведение профилактических мероприятий : 
учебное пособие / С. И. Двойников и др. ; под ред. С. И. Двойникова. - 2-е изд. , 
перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-5562
3

4. Пузин, С.Н. Медико-социальная деятельность / под ред. С.Н. Лузина, 
М.А. Рычковой - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017.

5. Солодовников Ю.Л. Основы профилактики: учебное пособие/ Ю.Л. 
Солодовников - Издательство "Лань" 2020

Электронные ресурсы:
6. Борисова, С. Ю. Роль фельдшера в профилактике инфекций, 

передающихся при оказании медицинской помощи : учебное пособие / С. Ю. 
Борисова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 56 с. — ISBN 
978-5-8114-5179-1. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://elanbook.com/book/134341

7. Мисетова, Е. Н. Профилактическая деятельность. Курс лекций : 
учебное пособие для спо / Е. Н. Мисетова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург 
: Лань, 2021. — 420 с. — ISBN 978-5-8114-7049-5. — Текст : электронный // Лань 
: электронно-библиотечная система. — URL: https://elanbook.com/book/154387

8. Солодовников, Ю.Л. Основы профилактики: учебное пособие / Ю.Л.
Солодовников. - 4-е изд., стер. - Санкт-Петербург: Лань, 2020. -292 с. -ISBN 
978-5-8114-4868-5. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная
система. -URL: https://elanbook.com/book/126710

9. Шамина, Н. А. Основы вакцинопрофилактики: учебное пособие / Н.
А. Шамина. - 3-е изд., стер. - Санкт-Петербург: Лань, 2020. - 96 с. - ISBN 
978-5-8114-5182-1. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная
система. -URL: https://elanbook.com/book/134344
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4.5. Требования к кадровому обеспечению производственной 
практики (по профилю специальности)

Общее руководство производственной практикой осуществляют 
руководители практики от образовательной организации (методические 
руководители, назначенные из числа педагогических работников) и от 
медицинской организации (общий и непосредственный руководители - 
работники медицинской организации, назначенные руководителем организации 
ответственными за организацию и проведение практической подготовки 
обучающихся).

В помощь студентам для освоения модуля работает библиотека колледжа 
с читальным залом, в котором имеются рабочие места с выходом в интернет, а 
также электронная библиотека колледжа.

Для отработки практических манипуляций работают специально 
оборудованные кабинеты симулляционного обучения.
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ

СПЕЦИАЛЬНОСТИ)
Производственная практика оценивается ежедневно и результат заносится 

преподавателем в журнал профессиональных модулей.

Результаты обучения (освоенные 
умения)

Коды формируемых 
компетенций

Формы и методы 
контроля и оценки 

результатов обучения
В результате прохождения 
производственной практики 
обучающийся должен уметь:

-  организовы вать и проводить 
занятия в Ш колах здоровья для 
пациентов с различны ми 
заболеваниями;

-  применять в практической 
деятельности нормы  и принципы 
профессиональной этики;

-  обучать пациента и его 
окруж ение сохранять и 
поддерж ивать максимально 
возмож ны й уровень здоровья;

-  организовы вать и проводить 
профилактические осмотры 
населения разны х возрастных групп 
и профессий;

-  проводить санитарно
гигиеническую  оценку факторов 
окруж аю щ ей среды;

-  обучать пациента и его 
окруж ение вопросам  формированию  
здорового образа жизни;

-  проводить санитарно
гигиеническое просвещ ение 
населения различны х возрастов;

-  определять группы риска 
развития различны х заболеваний;

-  осущ ествлять скрининговую  
диагностику при проведении 
диспансеризации населения;

-  организовы вать 
диспансеризацию  населения на 
закрепленном  участке;

-  осущ ествлять диспансерное 
наблю дение за  пациентами;

ОК 1-13 
ПК 4.1-4.9

Текущий контроль:
-  контроль качества 
вы полнения видов работ
-  контроль 
выполнения
практических навыков в 
соответствии с 
оценочны м листом  (чек- 
листом)
Промежуточный
контроль:
-  дифф еренцированны й 
зачет
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-  проводить специфическую  и 
неспецифическую  профилактику 
заболеваний;

-  проводить санитарно
противоэпидемические 
м ероприятия на закрепленном  
участке;

-  организовы вать и
поддерж ивать
здоровьесберегаю щ ую  среду;

-  организовы вать и проводить 
патронажную  деятельность на 
закрепленном  участке;

-  проводить оздоровительны е 
м ероприятия по сохранению  
здоровья у здорового населения;
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Приложение
РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЕДЕНИЮ ДНЕВНИКА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

1. Д невник ведется по каждому разделу производственной практики.

2. Вначале дневника заполняется график прохож дения производственной практики по 

датам и количеству дней, в соответствии с программой производственной практики.

3. Еж едневно в графе «С одерж ание и объем вы полненной работы  и манипуляций» 

обучаю щ имся заполняется самостоятельная работа выполненная, в соответствии с 

программой производственной практики.

4. В дневнике следует отметить, какие м анипуляции были вы полнены  самостоятельно и в 

каких манипуляциях обучаю щ ийся принимал участие.

5. Еж едневно обучаю щ ийся, совместно с непосредственны м руководителем  практики, 

подводит цифровы е итоги проведенны х работ, сверяю тся записи в дневнике с объемом 

вы полненной работы.

6. П ри вы ставлении оценок по пятибалльной системе учиты вается количество и качество 

проделанны х работ, правильность и полнота описания впервые проводимы х в период данной 

практики манипуляций, наблю дений и т.п., знание материала, излож енного в дневнике, 

четкость, аккуратность и своевременность записей.

7. О ценка вы ставляется еж едневно непосредственны м  руководителем  практики.

8. П о окончании практики по данному разделу обучаю щ ийся составляет отчет о 

проведенной практике, которы й состоит из двух разделов:

- цифровой вклю чает в себя количество проведенны х за  весь период практики 

самостоятельны х практических работ, предусмотренны х программой практики. Ц,ифры, 

вклю ченны е в отчет долж ны  соответствовать сумме цифр, указанны х в дневнике.

- текстовой вклю чает полож ительны е и отрицательны е стороны  практики, - какие знания и 

навыки получены  им во время практики, предлож ения по улучш ению  теоретической и 

практической подготовки в колледже, по организации и методике проведения практики в 

медицинской организации.

Методическому руководителю необходимо сдать:
- А ттестационны й лист производственной практики с печатью  и подписью  руководителей;

- Х арактеристика;

- дневник прохож дения практики с цифровы м отчетом  (возмож но заполнение от руки или 

заполненны й в печатном виде)
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Государственное бю джетное профессиональное образовательное учреждение 
Департамента здравоохранения города М осквы 

«М едицинский колледж №  7»

Д Н Е В Н И К
производственной практики 

ПМ___________________________________
(наименование вида производственной практики)

ФИО обучающегося

Г руппа № _______ Курс_____ Специальность______

Место прохождения практики (МО)______________

Дата прохождения практики 
с « » 20 г. п о« » 20 г.

Общий руководитель________________
ФИО, должность

Непосредственный руководитель_______
ФИО, должность

Методический руководитель__________
ФИО, должность
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ГРАФИК ПРОХОЖДЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

Дата Часы
практики

О тделение медицинской 
организации

О ценка 
за  день 

практики

П одпись
непосредственного

руководителя

М етодический руководитель __________________/_______________ /

Н епосредственны й р уковод и тел ь__________________/_______________ /
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Дата Место
работы

Количество
рабочих
часов

Содержание выполненной работы
Оценка и подпись 
непосредственного 

руководителя

О писы вается вся практическая работа обучаю щ егося в данны й 
день практики. Что видел и наблю дал обучаю щ ийся. В иды  работ 
вы полненны х обучаю щ имся во время практики.
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ОТЧЕТ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ О ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ 
(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

(цифровой отчет)
П М .___________________________________

Специальность Л ечебное дело
Ф И О . ____________________________________________________________________________
№  группы________________________
П роизводственная практика проходила с _____________п о ____________ 20______ года
на базе

Выполнены и освоены практические навыки:

№
Практические навыки

Выполнены
самостоятельно

(кол-во)

Самостоятельно 
оцените уровень  

владения 
манипуляциями  

(самооценка)

Принимал(а)
участие

1 . Общий визуальный осмотр пациента

2. Измерение роста

3. Измерение массы тела

4. Измерение окружности головы

5. Измерение окружности грудной клетки

6. Измерение толщины кожной складки 
(пликометрия)

7. Проведение пикфлуометрии

8. Проведение пульсовсиметрии

9. Определение уровня глюкозы в крови 
экспресс-методом

10. Определение уровня холестерина в 
крови экспресс-методом

11. Термометрия общая

12. Определение частоты дыхательных 
движений

13. Исследование пульса на лучевой 
артерии

14. Измерение артериального давления на 
периферических артериях

15. Суточное мониторирование 
артериального давления

16. Регистрация электрокардиограммы

Проведите самооценку ваших умений по 5-ти балльной системе
Дата « » 202 год
М етодический руководитель / /
Н епосредственны й руководитель / /
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Государственное бю джетное профессиональное образовательное учреждение 
Департамента здравоохранения города М осквы 

«М едицинский колледж №  7»

ДНЕВНИК ОСВОЕННЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ  
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ

СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

ПМ.04 Профилактическая деятельность

МЛ К 04.01 Профилактика заболеваний и санитарно-гигиеническое
образование населения

БАЗА ПРАКТИКИ____________________________________________

ОБЩИЙ РУКОВОДИТЕЛЬ ____________________________________

НЕПОСРЕДСТВЕННЫЙ РУКОВОДИТЕЛЬ_______________________

МЕТОДИЧЕСКИЙ РУКОВОДИТЕЛЬ_____________________________

СРОК ПРАКТИКИ с « » по « » 202 г

И нструктаж  по ОТ проведен 202 г.
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АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ ПО ИТОГАМ ПРОХОЖДЕНИЯ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

ПМ. 04 Профилактическая деятельность
1. ФИО обучающегося_____________________________________________________________________
2. №  группы____________________ , специальность:______________ Лечебное дело
3. Место проведения практики (МО)___________________________________
4. Дата проведения практики______________________
5. Виды, объем и качество выполнения работ обучающимся во время практики, в 
соответствии с алгоритмами и (или) требованиями медицинской организации, в 
которой проходила практика

Формир 
уемые 

ПК, ОК

Виды работ, 
выполненных 
обучающимся  

во время практики

Качество выполнения  
работ

в соответствии с 
технологией и (или) 

требованиями  
организации, в которой  

проходила практика

Оценка
освоенных

компетенций
(0-5 баллов)

Результат
освоения

(освоена/не
освоена)

ПК 4.1 Организовывать 
диспансеризацию 
населения и 
участвовать в ее 
проведении.

Участие в диспансеризации 
населения, диспансерном 
наблюдении за инвалидами и 
лицами страдающими 
хроническими 
заболеваниями

ПК 4.2 Проводить санитарно
противоэпидемические 
мероприятия на 
закрепленном участке.

Участие в санитарно
противоэпидемических 
мероприятиях

ПК 4.3 Проводить санитарно
гигиеническое 
просвещение 
населения.

Участие в мероприятиях 
санитарно-гигиенического 
просвещения населения

ПК 4.4 Проводить 
диагностику групп 
здоровья

Участие в диагностике групп 
здоровья

ПК 4.5 Проводить
иммунопрофилактику.

Участие в проведении 
иммунизации населения в 
соответствии с 
национальным календарем 
профилактических прививок 
и календарем
профилактических прививок 
по эпидемическим 
показаниям

ПК 4.6 Проводить 
мероприятия по 
сохранению и 
укреплению здоровья 
различных возрастных 
групп населения.

Участие в мероприятиях по 
сохранению и укреплению 
здоровья различных 
возрастных групп населения

ПК 4.7 Организовывать
здоровьесберегающую
среду.

Участие в организации 
здоровьесберегающей среды
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ПК 4.8 Организовывать и 
проводить работу 
Школ здоровья для 
пациентов и их 
окружения.

Участие в работе Школ 
здоровья для пациентов, 
проведении занятий, 
обучении пациентов

ПК 4.9 Оформлять медицинскую документацию.

O K I Понимает сущность и социальную значимость своей 
будущей профессии, проявляет к ней устойчивый 
интерес

ОК 2 Организовывает собственную деятельность, выбирает 
типовые методы и способы выполнения 
профессиональных задач, оценивает их выполнение и 
качество

О К З Принимает решения в стандартных и нестандартных 
ситуациях и несет за них ответственность

ОК 4 Осуществляет поиск и использование информации, 
необходимой для эффективного выполнения 
профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития

ОК 5 Использует информационно-коммуникационные 
технологии в профессиональной деятельности

О К 6 Работает в коллективе и в команде, эффективно 
общается с коллегами, руководством, потребителями

ОК 7 Берет на себя ответственность за работу членов 
команды (подчиненных), за результат выполнения 
заданий

ОК 8 Самостоятельно определяет задачи 
профессионального и личностного развития, 
занимается самообразованием, планирует и 
осуществляет повышение квалификации

ОК 9 Ориентируется в условиях смены технологий в 
профессиональной деятельности

ОК 10 Бережно относится к историческому наследию и 
культурным традициям народа

ОК 11 Готов брать на себя нравственные обязательства по 
отношению к природе, обществу и человеку

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением 
требований охраны труда, производственной 
санитарии, инфекционной и противопожарной 
безопасности.

ОК 13 Ведет здоровый образ жизни, занимается физической 
культурой и спортом для укрепления здоровья, 
достижения жизненных и профессиональных целей

ИТОГ

Количество баллов:

Оценка за освоение ПК и 
ОК:

Критерии оценки ПК и ОК:
0-1 балл -не достаточно сформирована, 
2-3 балла -  не полностью сформирована, 
4-5 баллов - сформирована полностью

«5» от 110 до 94 баллов 
«4» от 93 до 84 баллов 
«3» от 83 до 74 баллов 
«2» менее 73 баллов
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В ходе практики показал освоение профессиональных компетенций:
ПК 4.1 Организовывать диспансеризацию населения и участвовать в ее проведении.
ПК 4.2 Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия на закрепленном участке.
ПК 4.3 Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения.
ПК 4.4. Проводить диагностику групп здоровья 
ПК 4.5 Проводить иммунопрофилактику.
ПК 4.6 Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья различных возрастных групп населения. 
ПК 4.7 Организовывать здоровьесберегающую среду.
ПК 4.8 Организовывать и проводить работу Школ здоровья для пациентов и их окружения.
ПК 4.9 Оформлять медицинскую документацию.

Дата « » 202 год

М етодический руководитель / /

О бщ ий руководитель / /

Н епосредственны й руководитель / /
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ХАРАКТЕРИСТИКА

1. ФИО обучающегося
2. №группы , специальность
3. Место проведения практики (МО)
4. Время проведения практики с

по

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПОКАЗАТЕЛИ ПРАКТИКИ

1.Дисциплина: да нет

а) опоздания да нет

б) ранний уход с практики да нет

в) отказ от выполнения полученных заданий да нет
г) соответствие внешнего вида требованиям, 
медицинской организации

да нет

2. Способность к самооценке и анализу критических 
замечаний медицинского персонала

да нет

3. Умение оценивать выполнение и качество 
собственной деятельности

да нет

4.Умение заполнять медицинскую документацию да нет
5.Соблюдений правил охраны труда, инфекционной 
и противопожарной безопасности

да нет

6.Степень самостоятельности на практике (в баллах) 1 2 3 4 5
7,Организаторские способности, 
коммуникабельность, инициативность (в баллах)

1 2 3 4 5

8. Умение обращаться с пациентом и его окружением  
(в баллах)

1 2 3 4 5

9.Умение работать в коллективе и команде (в 
баллах)

1 2 3 4 5

Ю.Проявил (а) интерес к специальности, поощрения, 
замечания

Заключение о профессиональной компетенции  
обучающегося (подчеркнуть)

компетентен некомпетентен

Оценка за практику (обвести) «1» «2» «3» «4» «5»

Дата « » 202 год

Методический руководитель / /

Общий руководитель / /

Непосредственный руководитель / /
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  

п р о ф есси о н а л ь н о го  м од ул я  

П М .0 5  М ед и к о -со ц и а л ь н а я  д ея т ел ь н о ст ь  

П р о ф есси о н а л ь н ы й  у ч еб н ы й  ц и к л
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С О Д Е Р Ж А Н И Е  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы

1. Паспорт рабочей программы профессионального модуля 827
1.1. Область применения программы 827
1.2. Место профессионального модуля в структуре 827

программы подготовки специалистов среднего звена
1.3. Требования к результатам освоения профессионального 828

модуля
1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение 829

профессионального модуля
1.5. Использование часов вариативной части ППССЗ 830

2. Структура и содержание профессионального модуля 831
3. Условия реализации программы профессионального модуля 840

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 841
обеспечению
3.2. Требования к информационному обеспечению 842

4. Контроль и оценка результатов освоения профессионального 847 
модуля
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1. П А С П О Р Т  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы
П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

П М .0 5  М ед и к о -со ц и а л ь н а я  д ея т ел ь н о ст ь

1Л. О б л а ст ь  п р и м ен ен и я  п р о гр а м м ы
Рабочая программа профессионального модуля (далее рабочая 

программа) - является частью программы подготовки специалистов среднего 
звена в соответствии с ФГОС по специальности (специальностям) СПО 
31.02.01 Лечебное дело, углубленной подготовки среднего 
профессионального образования, в части освоения основного вида 
деятельности: Медико-социальная деятельность.

1.2. М есто  п р о ф есси о н а л ь н о го  м о д у л я  в стр у к т у р е  п р о гр а м м ы  
п о д го т о в к и  сп ец и а л и ст о в  ср ед н его  зв ен а

ПМ.05 Медико-социальная деятельность относиться к 
профессиональному учебному циклу и направлен на формирование 
следующих компетенций:

OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 
выполнение и качество.

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 
нести за них ответственность.

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального 
и личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, потребителями.

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды 
(подчиненных), за результат выполнения заданий.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 
личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 
и осуществлять повышение квалификации.

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в 
профессиональной деятельности.

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным 
традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные 
различия.
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OK 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 
отношению к природе, обществу и человеку.

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований 
охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и 
противопожарной безопасности.

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой 
и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей.

В части освоения основного вида профессиональной деятельности 
(ВПД): медико-социальной деятельности и соответствующих
профессиональных компетенций (ПК):

ПК 5.1. Осуществлять медицинскую реабилитацию пациентов с 
различной патологией.

ПК 5.2. Проводить психосоциальную реабилитацию.
ПК 5.3. Осуществлять паллиативную помощь.
ПК 5.4. Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, 

одиноких лиц, участников военных действий, лиц из группы социального 
риска.

ПК 5.5. Проводить экспертизу временной нетрудоспособности.
ПК 5.6. Оформлять медицинскую документацию.

1.3. Т р еб о в а н и я  к  р езу л ь т а т а м  о св о ен и я  п р о ф есси о н а л ь н о го  м о д у л я
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности 

и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в 
ходе освоения профессионального модуля должен:

и м еть  п р а к т и ч еск и й  опы т:
-реабилитации пациентов при различных заболеваниях и травмах в 

разных возрастных группах;
-  обучения пациента и его окружение вопросам организации 

рационального и лечебного питания, обеспечению безопасной среды, 
применению физической культуры;

-  осуществления психологической реабилитации;
-  проведения комплексов лечебной физкультуры пациентам различных 

категорий;
-  осуществления основных физиотерапевтических процедур по 

назначению врача;
-  проведения экспертизы временной нетрудоспособности;
ум еть:
-  проводить комплекс упражнений по лечебной физкультуре при 

различных заболеваниях;
-  проводить основные приемы массажа и лечебной физкультуры;
-  проводить физиотерапевтические процедуры;
-  определять показания и противопоказания к санаторно-курортному 

лечению;
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-  составлять программу индивидуальной реабилитации;
-  организовывать реабилитацию пациентов;
-  осуществлять паллиативную помощь пациентам;
-проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, одиноких 

лиц, участников военных действий, лиц с профессиональными 
заболеваниями и лиц из группы социального риска;

-  проводить экспертизу временной нетрудоспособности;
зн ать:
-  основы законодательства в обеспечении социальной защиты 

населения;
-  виды, формы и методы реабилитации;
-  основы социальной реабилитации;
-  принципы экспертизы временной нетрудоспособности при различных 

заболеваниях и травмах;
-  группы инвалидности и основы освидетельствования стойкой утраты 

трудоспособности в МСЭ;
-  общее и специальное физиологическое воздействие физических 

упражнений и массажа на организм человека;
-  психологические основы реабилитации;
-  основные виды физиотерапевтических процедур и возможности их 

применения в реабилитации;
-  общее и специальное физиологическое воздействие санаторно

курортного лечения на организм человека;
-  показания и противопоказания к санаторно-курортному лечению;
-  особенности организации социальной помощи пожилым, 

престарелым людям и инвалидам;
-принципы медико-социальной реабилитации инвалидов, одиноких 

лиц, участников военных действий, лиц с профессиональными 
заболеваниями и лиц из групп социального риска.

1.4. Р ек о м ен д у ем о е  к о л и ч ест в о  ч а со в  на о св о ен и е  п р о гр а м м ы  
п р о ф есси о н а л ь н о го  м од ул я __________________________________________

У ч еб н а я  н а гр у зк а  о б у ч а ю щ его ся К о л и ч ест в о
ч а со в

Максимальная учебная нагрузка 90
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 60
- теоретические занятия 30
- практические занятия/ОСК 30
Самостоятельная работа 30
Производственная практика 72
Всего по профессиональному модулю: 312
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета, 
экзамена (квалификационного)
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1.5. И сп о л ь зо в а н и е  ч а со в  в а р и а т и в н о й  ч а ст и  П П С С З
№  п/п Д ополнительны е знания, умения № , наим енование темы К оличество

часов
О боснование вклю чения в 

рабочую  програм м у

А
уд

ит
ор

на
я

уч
еб

на
я

на
гр

уз
ка

С а
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

уч
еб

на
я 

на
гр

уз
ка

М Д К  05.01 М едико-социальная реабилитация 20 10
Умения:

-  проводить комплекс 
упражнений по лечебной физкультуре 
при различных заболеваниях;

-  проводить основные приемы 
массажа и лечебной физкультуры;

-  проводить 
физиотерапевтические процедуры;

-  определять показания и 
противопоказания к санаторно
курортному лечению;

-  составлять программу 
индивидуальной реабилитации;

-  организовывать реабилитацию 
пациентов;

Теоретическое занятие 1.1.1 Введение в 
реабилитологию

2 1 Необходимость ознакомления 
обучающихся с актуальной 
нормативно-правовой 
документаций 
регламентирующей 
деятельность фельдшера, 
освоения обучающимися 
знаний и умений проведения 
медицинской реабилитации и 
осуществлнения медико
социальной деятельности

Теоретическое занятие 1.2.1 Проведение 
экспертизы нетрудоспособности

2 1

Практическое занятие 1.1.5 Лечебная 
физкультура и медицинский массаж

2 1

Практическое занятие 1.2.2 Проведение 
экспертизы нетрудоспособнсти

2 1
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-  осуществлять паллиативную 
помощь пациентам;

-  проводить медико-социальную 
реабилитацию инвалидов, одиноких лиц, 
участников военных действий, лиц с 
профессиональными заболеваниями и 
лиц из группы социального риска;

-  проводить экспертизу
временной нетрудоспособности;
Знания:

-  основы законодательства в 
обеспечении социальной защиты 
населения;

-  виды, формы и методы 
реабилитации;

-  основы социальной
реабилитации;

-  принципы экспертизы
временной нетрудоспособности при 
различных заболеваниях и травмах;

-  группы инвалидности и основы 
освидетельствования стойкой утраты 
трудоспособности в МСЭ;

-  общее и специальное 
физиологическое воздействие физических 
упражнений и массажа на организм 
человека;

-  психологические основы
реабилитации;

-  основные виды
физиотерапевтических процедур и 
возможности их применения в

Теоретическое занятие 2.1.1 Принципы 
реабилитации в кардиологии и 
пульмонологии

2 1

Теоретическое занятие 2.1.4. 
Реабилитация в травматологии и 
ортопедии, при болезнях костно
мышечной системы и соединительной 
ткани

2 1

Теоретическое занятие 2.1.6 Принципы 
реабилитации в неврологии

2 1

Практическое занятие 2.1.14 
Реабилитация в хирургии, в онкологии

2 1

Теоретическое занятие 3.1.1 Принципы 
паллиативной помощи.

2 1
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реабилитации;
- общее и специальное
физиологическое воздействие санаторно
курортного лечения на организм 
человека;

Теоретическое занятие 4.1 
медицинских аспектов 
адаптации

- показания и противопоказания к 
санаторно-курортному лечению;
- особенности организации
социальной помощи пожилым, 
престарелым людям и инвалидам;
-  принципы медико-социальнои
реабилитации инвалидов, одиноких лиц, 
участников военных действий, лиц с 
профессиональными заболеваниями и лиц 
из групп социального риска.

.1 Принципы 2 1
социальной
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 05. МЕДИКО-СОЦИАЛЬНАЯ
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Наименование разделов  
профессионального 
модуля (ПМ) и тем

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа 
обучающихся

Объем
часов

Уровень
освоения

1 2 3 4
М ДК 05.01. М едико-социальная реабилитация 30/30/30

Раздел № 1. Проведение мероприятий по психосоциальной и медицинской реабилитации и мероприятий по экспертизе 
временной и стойкой нетрудоспособности

24 часа 
8/8/8

Тема 1.1
Основы и виды  
реабилитации.

Содержание 8/4
1.1.1 Введение в реабилитологию

2 2

Основы законодательства в обеспечении социальной защиты населения. Виды, 
формы и методы реабилитации. Порядок организации реабилитации пациентов. 
Направление пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации, к врачам- 
специалистам для назначения и проведения мероприятий медицинской реабилитации, 
санаторно-курортного лечения, в том числе при реализации индивидуальной 
программы реабилитации или абилитации инвалидов. Функциональные последствия 
заболеваний (травм), методы доврачебного функционального обследования 
пациентов, в том числе инвалидов, с последствиями травм, операций, хронических 
заболеваний на этапах реабилитации, Международная классификация 
функционирования (МКФ).

Самостоятельная работа: составить таблицу: «виды, формы, методы реабилитации». 1
1.1.2 Лечебная физкультура и медицинский массаж

2 2

Общее и специальное физиологическое воздействие физических упражнений и 
массажа на организм человека. Медицинские показания и противопоказания к их 
проведению с учетом диагноза, возрастных особенностей в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, порядком медицинской 
реабилитации, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи.

Самостоятельная работа: составить таблицу: «виды и приемы массажа». 1
1.1.3 Ф изиотерапия, санаторно-курортное лечение

2 2Основные виды физиотерапевтических процедур и возможности их применения в
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реабилитации. Общее и специальное физиологическое воздействие санаторно
курортного лечения на организм человека. Медицинские показания и 
противопоказания к проведению физиотерапии и санаторно-курортного лечения с 
учетом диагноза, возрастных особенностей в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, порядком медицинской реабилитации, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 
учетом стандартов медицинской помощи Правила оформления и выдачи медицинских 
документов при направлении пациентов на санаторно-курортное лечение.

Самостоятельная работа: составить таблицу: «виды физиотерапевтического лечения и их 
эффекты». 1

Тема 1.2.
Экспертиза
трудоспособности.

1.2.1 Проведение экспертизы нетрудоспособности
Принципы экспертизы временной нетрудоспособности при различных заболеваниях и 
травмах. Правила оформления и выдачи медицинских документов при направлении 
пациентов на медико-социальную экспертизу. Группы инвалидности и основы 
освидетельствования стойкой утраты нетрудоспособности в медико-социальной 
экспертизу. Правила составления, оформления и реализации программы 
индивидуальной реабилитации.

2 2

Самостоятельная работа: составить таблицу: «степень выраженности стойких нарушений 
функций организма человека и группы инвалидности». 1

Практические занятия 8/4
1.1.4 Основы медицинской реабилитации

Обучение пациента и его окружения организации рационального питания, 
обеспечению безопасной среды, применению физической культуры. Выполнение 
назначений врачей-специалистов по медицинской реабилитации в соответствии с 
индивидуальной программой реабилитации пациента или абилитации инвалидов с 
учетом возрастных особенностей и плана реабилитации. Методы определения 
реабилитационного потенциала пациента и правила формулировки реабилитационного 
диагноза.

2 2

Самостоятельная работа: составить схему: «нормативно-правовые акты, регулирующие 
проведение медицинской реабилитации». 1

1.1.5 Лечебная физкультура и медицинский массаж
Проведение комплексов лечебной физкультуры пациентам различных категорий. 
Применение лечебной физкультуры и массажа пациентам по назначению врачей- 
специалистов в соответствии с индивидуальной программой реабилитации с учетом 
диагноза, возрастных особенностей и плана реабилитации.

2 2
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Самостоятельная работа: составить таблицу: «основные комплексы ЛФК при различных 
патологиях». 1

1.1.6 Физиотерапия. Санаторно-курортное лечение
Осуществление основных физиотерапевтических процедур по назначению врача в 
соответствии с индивидуальной программой реабилитации с учетом диагноза, 
возрастных особенностей и плана реабилитации. Направление пациента на санаторно
курортное лечение по профилю заболевания, самостоятельно и (или) совместно с 
врачом в соответствии с рекомендациями врачей-специалистов и с индивидуальной 
программой реабилитации с учетом диагноза, возрастных особенностей и плана 
реабилитации, оформление медицинской документации.

2 2

Самостоятельная работа: составить таблицу «курорты Российской Федерации и их профили». 1
1.2.2 Проведение экспертизы нетрудоспособности 

Проведение экспертизы временной нетрудоспособности. 2 2

Самостоятельная работа: заполнить ЛВН и направление на МСЭ виртуальному пациенту. 1
Раздел № 2. Проведение мероприятий по медико-социальной реабилитации пациентов с различной патологией 54 часа 

18/18/18
Тема 2.1. Содержание 18/9
Принципы реабилитации  
при заболеваниях 
внутренних органов и 
систем.

2.1.1. Принципы реабилитации в кардиологии и пульмонологии

2 2

Комплекс упражнений по лечебной физкультуре, основные приемы массажа, лечебной 
физкультуры и физиотерапевтических процедур при заболеваниях кардиологического 
и пульмонологического профиля. Показания и противопоказания к санаторно
курортному лечению. Контроль выполнения, оценка эффективности и безопасности 
реабилитационных мероприятий, в том числе, при реализации индивидуальной 
программы реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом диагноза, возрастных 
особенностей.

Самостоятельная работа: составить план-схему реализации реабилитационных мероприятий 
для пациента с кардиологической патологией, обратившегося к фельдшеру. 1

2.1.2. Принципы реабилитации в гастроэнтерологии и нефрологии

2 2

Комплекс упражнений по лечебной физкультуре, основные приемы массажа, лечебной 
физкультуры и физиотерапевтических процедур при заболеваниях 
гастроэнтерологического и нефрологического профиля. Показания и противопоказания 
к санаторно-курортному лечению. Контроль выполнения, оценка эффективности и 
безопасности реабилитационных мероприятий, в том числе, при реализации 
индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом
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диагноза, возрастных особенностей.
Самостоятельная работа: составить план-схему реализации реабилитационных мероприятий 
для пациента с гастроэнтерологической патологией, обратившегося к фельдшеру. 1

2.1.3. Принципы реабилитации в гематологии и эндокринологии
Комплекс упражнений по лечебной физкультуре, основные приемы массажа, лечебной 
физкультуры и физиотерапевтических процедур при заболеваниях гематологического и 
эндокринологического профиля. Показания и противопоказания к санаторно
курортному лечению. Контроль выполнения, оценка эффективности и безопасности 
реабилитационных мероприятий, в том числе, при реализации индивидуальной 
программы реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом диагноза, возрастных 
особенностей.

2 2

Самостоятельная работа: составить план-схему реализации реабилитационных мероприятий 
для пациента с гематологической патологией, обратившегося к фельдшеру. 1

2.1.4. Принципы реабилитации в травматологии, ортопедии, болезнях костно
мыш ечной системы
Комплекс упражнений по лечебной физкультуре, основные приемы массажа, лечебной 
физкультуры и физиотерапевтических процедур при заболеваниях и травматических 
поражениях опорно-двигательного аппарата. Показания и противопоказания к 
санаторно-курортному лечению. Контроль выполнения, оценка эффективности и 
безопасности реабилитационных мероприятий, в том числе, при реализации 
индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом 
диагноза, возрастных особенностей.

2 2

Самостоятельная работа: составить план-схему реализации реабилитационных мероприятий 
для пациента с травматическим поражением опорно-двигательного аппарата, обратившегося к 
фельдшеру.

1

2.1.5. Принципы реабилитации в хирургии и онкологии.

Комплекс упражнений по лечебной физкультуре, основные приемы массажа, лечебной 
физкультуры и физиотерапевтических процедур при заболеваниях хирургического и 
онкологического профиля. Показания и противопоказания к санаторно-курортному 
лечению. Контроль выполнения, оценка эффективности и безопасности 
реабилитационных мероприятий, в том числе, при реализации индивидуальной 
программы реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом диагноза, возрастных 
особенностей.

2 2

Самостоятельная работа: составить план-схему реализации реабилитационных мероприятий 
для пациента с хирургической патологией, обратившегося к фельдшеру. 1
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2.1.6. Принципы реабилитации в неврологии
Комплекс упражнений по лечебной физкультуре, основные приемы массажа, лечебной 
физкультуры и физиотерапевтических процедур при заболеваниях неврологического 
профиля. Показания и противопоказания к санаторно-курортному лечению. Контроль 
выполнения, оценка эффективности и безопасности реабилитационных мероприятий, в 
том числе, при реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации 
инвалидов, с учетом диагноза, возрастных особенностей.

2 2

Самостоятельная работа: составить план-схему реализации реабилитационных мероприятий 
для пациента с неврологической патологией, обратившегося к фельдшеру. 1

2.1.7. Принципы реабилитации в офтальмологии, оториноларингологии, стоматологии
Комплекс упражнений по лечебной физкультуре, основные приемы массажа, лечебной 
физкультуры и физиотерапевтических процедур при заболеваниях в офтальмологии, 
оториноларингологии и стоматологии. Показания и противопоказания к санаторно
курортному лечению. Контроль выполнения, оценка эффективности и безопасности 
реабилитационных мероприятий, в том числе, при реализации индивидуальной 
программы реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом диагноза, возрастных 
особенностей.

2 2

Самостоятельная работа: составить план-схему реализации реабилитационных мероприятий 
для пациента с офтальмологической патологией, обратившегося к фельдшеру. 1

2.1.8. Принципы реабилитации при инфекционных и кожно-венерических 
заболеваниях.
Комплекс упражнений по лечебной физкультуре, основные приемы массажа, лечебной 
физкультуры и физиотерапевтических процедур при заболеваниях инфекционного и 
дермато-венерологического профиля. Показания и противопоказания к санаторно
курортному лечению. Контроль выполнения, оценка эффективности и безопасности 
реабилитационных мероприятий, в том числе, при реализации индивидуальной 
программы реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом диагноза, возрастных 
особенностей.

2 2

Самостоятельная работа: составить план-схему реализации реабилитационных мероприятий 
для пациента с инфекционной патологией, обратившегося к фельдшеру. 1
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2.1.9. Принципы реабилитации в акушерстве, гинекологии, педиатрии
Комплекс упражнений по лечебной физкультуре, основные приемы массажа, лечебной 
физкультуры и физиотерапевтических процедур при заболеваниях в акушерстве, 
гинекологии и педиатрии. Показания и противопоказания к санаторно-курортному 
лечению. Контроль выполнения, оценка эффективности и безопасности 
реабилитационных мероприятий, в том числе, при реализации индивидуальной 
программы реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом диагноза, возрастных 
особенностей.

2 2

Самостоятельная работа: составить план-схему реализации реабилитационных мероприятий 
для пациента с акушерско-гинекологической патологией, обратившегося к фельдшеру. 1

Практические занятия 18/9
2.1.10 Реабилитация в кардиологии и пульмонологии

Проведение доврачебного функционального обследования и оценки функциональных
возможностей пациентов, в том числе инвалидов, с кардиологическими и 
пульмонологическими заболеваниями на этапах реабилитации; определение 
реабилитационного потенциала с учетом диагноза, возрастных особенностей. 
Определение медицинских показаний для проведения мероприятий медицинской 
реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации 
или абилитации инвалидов, с учетом возрастных особенностей в соответствии с 
действующим порядком организации медицинской реабилитации. Оценка 
эффективности и безопасности мероприятий медицинской реабилитации.

2 2

Самостоятельная работа: составить план-схему реализации реабилитационных мероприятий 
для пациента с пульмонологической патологией, обратившегося к фельдшеру. 1

2.1.11 Реабилитация в гастроэнтерологии и нефрологии
Проведение доврачебного функционального обследования и оценки функциональных
возможностей пациентов, в том числе инвалидов, с гастроэнтерологическими и 
нефрологическими заболеваниями на этапах реабилитации; определение 
реабилитационного потенциала с учетом диагноза, возрастных особенностей. 
Определение медицинских показаний для проведения мероприятий медицинской 
реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации 
или абилитации инвалидов, с учетом возрастных особенностей в соответствии с 
действующим порядком организации медицинской реабилитации. Оценка 
эффективности и безопасности мероприятий медицинской реабилитации.

2 2

Самостоятельная работа: составить план-схему реализации реабилитационных мероприятий 
для пациента с нефрологической патологией, обратившегося к фельдшеру. 1
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2.1.12 Р е а б и л и т а ц и я  в  ге м а т о л о ги и , эн д о к р и н о л о ги и
Проведение доврачебного функционального обследования и оценки функциональных 
возможностей пациентов, в том числе инвалидов, с гематологическими и 
эндокринологическими заболеваниями на этапах реабилитации; определение 
реабилитационного потенциала с учетом диагноза, возрастных особенностей. 
Определение медицинских показаний для проведения мероприятий медицинской 
реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации 
или абилитации инвалидов, с учетом возрастных особенностей в соответствии с 
действующим порядком организации медицинской реабилитации. Оценка 
эффективности и безопасности мероприятий медицинской реабилитации.

2 2

Самостоятельная работа: составить план-схему реализации реабилитационных мероприятий 
для пациента с эндокринной патологией, обратившегося к фельдшеру. 1

2.1.13 Р е а б и л и т а ц и я  в  т р а в м а т о л о ги и  и о р т о п е д и и , п р и  б о л е зн я х  к о с т н о -м ы ш е ч н о й  
си с т е м ы  и со е д и н и т ел ь н о й  т к а н и
Проведение доврачебного функционального обследования и оценки функциональных 
возможностей пациентов, в том числе инвалидов, с травматическими поражениями и 
заболеваниями опорно-двигательного аппарата на этапах реабилитации; определение 
реабилитационного потенциала с учетом диагноза, возрастных особенностей. 
Определение медицинских показаний для проведения мероприятий медицинской 
реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации 
или абилитации инвалидов, с учетом возрастных особенностей в соответствии с 
действующим порядком организации медицинской реабилитации. Оценка 
эффективности и безопасности мероприятий медицинской реабилитации.

2 2

Самостоятельная работа: составить план-схему реализации реабилитационных мероприятий 
для пациента с заболеванием опорно-двигательного аппарата, обратившегося к фельдшеру. 1

2.1.14 Р е а б и л и т а ц и я  в  х и р у р ги и , в  о н к о л о ги и
Проведение доврачебного функционального обследования и оценки функциональных 
возможностей пациентов, в том числе инвалидов, с хирургическими и 
онкологическими заболеваниями на этапах реабилитации; определение 
реабилитационного потенциала с учетом диагноза, возрастных особенностей. 
Определение медицинских показаний для проведения мероприятий медицинской 
реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации 
или абилитации инвалидов, с учетом возрастных особенностей в соответствии с 
действующим порядком организации медицинской реабилитации. Оценка 
эффективности и безопасности мероприятий медицинской реабилитации.

2 2
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С ам остоятельная работа: составить план-схему реализации реабилитационных мероприятий 
для пациента с онкологической патологией, обратившегося к фельдшеру. 1

2.1.15 Р е а б и л и т а ц и я  в  н е вр о л о ги и
Проведение доврачебного функционального обследования и оценки функциональных 
возможностей пациентов, в том числе инвалидов, с неврологическими заболеваниями 
на этапах реабилитации; определение реабилитационного потенциала с учетом 
диагноза, возрастных особенностей. Определение медицинских показаний для 
проведения мероприятий медицинской реабилитации, в том числе при реализации 
индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом 
возрастных особенностей в соответствии с действующим порядком организации 
медицинской реабилитации. Оценка эффективности и безопасности мероприятий 
медицинской реабилитации.

2 2

С ам остоятельная работа: составить план-схему реализации реабилитационных мероприятий 
для пациента с неврологической патологией, обратившегося к фельдшеру. 1

2.1.16 Р е а б и л и т а ц и я  в  о ф т а л ь м о л о ги и , о т о р и н о л а р и н го л о ги и , ст о м а т о л о ги и  
Проведение доврачебного функционального обследования и оценки функциональных 
возможностей пациентов, в том числе инвалидов, с офтальмологическими, 
оториноларингологическими и стоматологическими заболеваниями на этапах 
реабилитации; определение реабилитационного потенциала с учетом диагноза, 
возрастных особенностей. Определение медицинских показаний для проведения 
мероприятий медицинской реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной 
программы реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом возрастных 
особенностей в соответствии с действующим порядком организации медицинской 
реабилитации. Оценка эффективности и безопасности мероприятий медицинской 
реабилитации.

2 2

С ам остоятельная работа: составить план-схему реализации реабилитационных мероприятий 
для пациента со стоматологической патологией, обратившегося к фельдшеру. 1
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2.1.17 Реабилитация при инфекционных, кожно-венерических заболеваниях 
Проведение доврачебного функционального обследования и оценки функциональных 
возможностей пациентов, в том числе инвалидов, с инфекционными и кожно
венерическими заболеваниями на этапах реабилитации; определение 
реабилитационного потенциала с учетом диагноза, возрастных особенностей. 
Определение медицинских показаний для проведения мероприятий медицинской 
реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации 
или абилитации инвалидов, с учетом возрастных особенностей в соответствии с 
действующим порядком организации медицинской реабилитации. Оценка 
эффективности и безопасности мероприятий медицинской реабилитации.

2 2

Самостоятельная работа: составить план-схему реализации реабилитационных мероприятий 
для пациента с кожно-венерической патологией, обратившегося к фельдшеру. 1

2.1.18 Реабилитации в акушерстве, гинекологии, педиатрии
Проведение доврачебного функционального обследования и оценки функциональных 
возможностей пациентов, в том числе инвалидов, в акушерстве, гинекологии и 
педиатрии на этапах реабилитации; определение реабилитационного потенциала с 
учетом диагноза, возрастных особенностей. Определение медицинских показаний для 
проведения мероприятий медицинской реабилитации, в том числе при реализации 
индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом 
возрастных особенностей в соответствии с действующим порядком организации 
медицинской реабилитации. Оценка эффективности и безопасности мероприятий 
медицинской реабилитации.

2 2

Самостоятельная работа: составить план-схему реализации реабилитационных мероприятий 
для ребенка с патологией, требующей проведения реабилитационных мероприятий, в случае 
обращения родителей к фельдшеру.

1

Раздел № 3. Проведение мероприятий по оказанию паллиативной помощи. 6 часов 
2/2/2

Тема 3.1. Содержание 2/2
Основные цели, задачи и 3.1.1. Принципы паллиативной помощи.
функции паллиативной  
помощи.

Осуществление паллиативной помощи пациентам. Виды, условия, цели, принципы, 
главные задачи оказания паллиативной помощи. Основные задачи хосписов. Показания 
для оказания пациенту паллиативной помощи. Профессиональная этика и деонтология 
в паллиативной медицине. Роль фельдшера, пациента и родственников в 
осуществлении паллиативной помощи.

2 2
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Самостоятельная работа: подготовка доклада на тему: "история паллиативной медицины” 1
Практические занятия 2/2
3.1.2. Осуществление паллиативной помощи

Реализация паллиативной помощи пациенту. Изучение базовых принципов ухода за 
тяжелобольными пациентами и пациентами с терминальными состояниями. Обучение 
проведению инструктажа для пациента и родственников по самоуходу. Отработка 
навыков оказания паллиативной помощи пациентам по наиболее часто встречающимся 
нозологиям, требующим паллиативного ухода: сердечно-сосудистые, онкологические, 
неврологические заболевания, заболевания и травмы опорно-двигательного аппарата.

2 2

Самостоятельная работа: составить план беседы с пациентом и его родственниками по 
оказанию консультативной помощи по вопросам паллиативной помощи. 1

Раздел № 4. Проведение ме] 
военных действий, лиц с п

эоприятий по медико-социальной реабилитации инвалидов, одиноких лиц, участников  
юфессиональными заболеваниями и лиц из группы социального риска.

6 часов 
2/2/2

Тема 4.1. Содержание 2/2
М едицинская и 
социальная
реабилитация у лиц с 
инвалидностью, 
одиноких лиц, 
участников военных 
действия, лиц с 
профессиональными  
заболеваниями и лиц из 
группы социального 
риска

4.1.1. Принципы медицинских аспектов социальной адаптации

2 2

Основы социальной реабилитации. Психологические основы реабилитации. Принципы 
медико-социальной реабилитации инвалидов, одиноких лиц, участников военных 
действий, лиц с профессиональными заболеваниями и лиц из групп социального риска. 
Особенности организации социальной помощи пожилым, престарелым людям и 
инвалидам.

Самостоятельная работа: составить схему: «структура государственных и общественных 
организаций, обеспечивающих социальную поддержку населения» 1

Практические занятия 2/2
4.1.2. Медицинские аспекты социальной адаптации

Проведение ме дико-социальной реабилитации инвалидов, одиноких лиц, участников 
военных действий, лиц с профессиональными заболеваниями и лиц из группы 
социального риска. Осуществление психологической реабилитации.

2 2

Самостоятельная работа: составить схему организации медико-социальной реабилитации в 
РФ.

1

Всего часов 30/30/30

П роизводственная практика 36
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П ер еч ен ь  п р а к т и ч еск и х  н а в ы к о в  по П М .0 5  М ед и к о -со ц и а л ь н а я
д ея т ел ь н о ст ь

1. проведение оценки физического развития пациента
2. обучение пациента и его окружения организации рационального питания;
3. обучение пациента и его окружения обеспечению безопасной среды
4. обучение пациента и его окружения применению физической культуры
5. осуществление психологической реабилитации пациента с соматической 

патологией
6. осуществление психологической реабилитации пациента из группы риска
7. проведение экспертизы временной нетрудоспособности
8. проведение реабилитационных мероприятий пациенту с кардиологической 

патологией
9. проведение реабилитационных мероприятий пациенту с

пульмонологической патологией
10. проведение реабилитационных мероприятий пациенту

эндокринологическим заболеванием
11. проведение реабилитационных мероприятий пациенту с гематологическим 

заболеванием
12. проведение реабилитационных мероприятий пациенту с

гастроэнтерологической патологией
13. проведение реабилитационных мероприятий пациенту с нефрологической 

патологией
14. проведение реабилитационных мероприятий пациенту с неврологической 

патологией
15. проведение реабилитационных мероприятий пациенту с травматическим 

поражением опорно-двигательного аппарата
16. проведение реабилитационных мероприятий пациенту с заболеванием 

опорно-двигательного аппарата
17. проведение реабилитационных мероприятий пациенту после перенесенного 

хирургического вмешательства
18. проведение реабилитационных мероприятий пациенту с онкологическим 

заболеванием
19. проведение реабилитационных мероприятий пациенту с инфекционным 

заболеванием
20. проведение реабилитационных мероприятий пациенту с дермато

венерическим заболеванием
21. проведение реабилитационных мероприятий пациенту с акушерско

гинекологической патологией
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22. проведение реабилитационных мероприятий ребенку с соматической 
патологией

23. проведение комплексов лечебной 
кардиологической патологией

физкультуры пациенту с

24. проведение комплексов лечебной 
пульмонологической патологией

физкультуры пациенту с

25. проведение комплексов лечебной 
эндокринологическим заболеванием

физкультуры пациенту с

26. проведение комплексов лечебной 
гематологическим заболеванием

физкультуры пациенту с

27. проведение комплексов лечебной 
гастроэнтерологической патологией

физкультуры пациенту с

28. проведение комплексов лечебной физкультуры пациенту с
нефрологической патологией

29. проведение комплексов лечебной физкультуры пациенту с неврологической
патологией

30. проведение комплексов лечебной физкультуры пациенту с травматическим 
поражением опорно-двигательного аппарата

31. проведение комплексов лечебной физкультуры пациенту с заболеванием 
опорно-двигательного аппарата

32. проведение комплексов лечебной физкультуры пациенту после 
перенесенного хирургического вмешательства

33. проведение комплексов лечебной физкультуры пациенту с онкологическим 
заболеванием

34. проведение комплексов лечебной физкультуры пациенту с инфекционным 
заболеванием

35. проведение комплексов лечебной физкультуры пациенту с дермато
венерическим заболеванием

36. проведение комплексов лечебной физкультуры пациенту с акушерско
гинекологической патологией

37. проведение комплексов лечебной физкультуры ребенку с соматической 
патологией

38. проведение пациенту электромагнитотерапии по назначению врача
39. проведение пациенту фототерапии по назначению врача
40. проведение пациенту ультразвуковой по назначению врача
41. проведение пациенту гидротерапии по назначению врача
42. проведение пациенту термотерапии по назначению врача
43. проведение пациенту бальнеотерапии по назначению врача
44. проведение пациенту пелоидотерапии по назначению врача
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ.05 МЕДИКО-СОЦИАЛЬНАЯ

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

ЗЛ. Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению

Реализация программы модуля предполагает наличие учебного 
кабинета медико-социальной реабилитации.

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета:
-  мебель и стационарное учебное оборудование;
-  физиотерапевтические аппараты, принадлежности к ним;
-  медицинская кушетка;
-  оборудование для проведения занятия ЛФК;
-  медицинское оборудование и инструментарий;
-  хозяйственные предметы;
-  симуляционные тренажеры;
-  учебно-наглядные пособия (фантомы, муляжи и др.);
-  предметы ухода и самоухода;
-  медицинская документация;
-  литература по медико-социальной реабилитации.

Технические средства обучения:
-  телевизор;
-  компьютер (мультимедиа-система, система Интернет, интерактивная 
доска).
-  программное обеспечение, позволяющее создавать и демонстрировать 
презентации.

Реализация программы модуля предполагает обязательную 
производственную практику.

Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест:
-  компьютерные программы (обучающие, контролирующие);
-  методические учебные материалы на электронных и физических 
носителях;
-  справочные материалы.

3.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 
Основная литература:
1. Основы реабилитации: учебник для мед. училищ и колледжей / под 
ред. В. А. Епифанова, А. В. Епифанова - М.: ЕЭОТАР-Медиа, 2018. -  416с.: 
ил.
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Дополнительная литература:
2. Епифанов, В. А. Основы реабилитации : учебник для медицинских 
училищ и колледжей / под ред. В. А. Епифанова, А. В. Епифанова. - 2-е изд. , 
перераб. и доп. - Москва : ЕЭОТАР-Медиа, 202Е - 640 с. - ISBN 978-5-9704
6329-1.
3. Семененко Л.А. Рабочая тетрадь по ПМ 02. Участие в лечебно
диагностическом и реабилитационных процессах. МДК 02.02. Основы 
реабилитации (лечебная физкультура): учебное пособие/ Л.А. Семененко - 
Издательство "Лань" 2019
4. Семененко Л.А. Рабочая тетрадь по ПМ 02. Участие в лечебно
диагностическом и реабилитационных процессах. МДК 02.02. Основы 
реабилитации (массаж): учебное пособие/ Л.А. Семененко - Издательство 
"Лань" 2019
Электронные ресурсы:
5. Бурмистров, Д. А. Реабилитация при болях в спине средствами 
силовой тренировки: монография / Д. А. Бурмистров. - 4-е изд., перераб. и 
доп. - Санкт-Петербург: Лань, 2018. -312 с. - ISBN 978-5-8114-2738-3. - 
Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL: 
https://e. lanbook.com/book/108323
6. Епифанов В.А., Медико-социальная реабилитация пациентов с
различной патологией: в 2 ч. Ч. I [Электронный ресурс]: учеб, пособие / В. А. 
Епифанов, А. В. Епифанов. - М.: ЕЭОТАР-Медиа, 2019. - 592 с. - ISBN 978-5
9704-4911-0 - Режим доступа:
http://www.medcollegelib.nl/book/ISBN9785970449110.html
7. Мисетова, Е. И. Профилактическая деятельность. Курс лекций : 
учебное пособие для спо / Е. Н. Мисетова. — 2-е изд., стер. — Санкт- 
Петербург : Лань, 2021. — 420 с. — ISBN 978-5-8114-7049-5. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/154387
8. Мусников, В. Л. Основы реабилитации в акушерстве и гинекологии : 
учебное пособие / В. Л. Мусников. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 152 с. 
— ISBN 978-5-8114-4613-1. — Текст : электронный // Лань : электронно
библиотечная система. — URL: https://elanbook.com/book/147126
9. Мусников, В. Л. Основы реабилитации в акушерстве и гинекологии.
Курс лекций : учебное пособие для спо / В. Л. Мусников. — Санкт-Петербург 
: Лань, 2020. — 96 с. — ISBN 978-5-8114-4614-8. — Текст : электронный // 
Лань : электронно-библиотечная система. — URL:
https://elanbook.com/book/147333
10. Пузин С.Н., Медико-социальная деятельность [Электронный ресурс]: 
учебник / С. Н. Пузин [и др.]; под ред. С. Н. Лузина, М. А. Рычковой. - М.: 
ЕЭОТАР-Медиа, 2017. - 416 с. - 416 с. - ISBN 978-5-9704-4930-1 - Режим 
доступа: http://www.medcollegehb.m/book/ISBN9785970449301.html
11. Шамина, Н. А. Основы вакцинопрофилактики : учебное пособие для 
спо / Н. А. Шамина. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 96
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с. — ISBN 978-5-8114-7207-9. — Текст : электронный // Лань : электронно
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/156386
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

Контроль и оценка результатов освоения профессионального модуля 
осуществляется преподавателем в процессе решения ситуационных задач, 
тестирования, отработки практических навыков по оценочным чек-листам, а 
также выполнения обучающимися индивидуальных заданий: защите 
разработанных моделей виртуальных пациентов, таблиц и алгоритмов 
дифференциальной диагностики.

Результаты  обучения  
(освоенны е ум ения, усвоенны е  

знания, приобретенны й  
практический опы т)

К оды  ф орм ируем ы х  
проф ессиональны х и 
общ их ком петенций

Ф ормы  и методы  контроля и 
оценки результатов  

обучения

В результате освоения  
проф ессионального модуля  
обучаю щ ийся долж ен иметь  
практический опыт:
-  реабилитации 
пациентов при различны х 
заболеваниях и травм ах в разных 
возрастны х группах;
-  обучения пациента и его 
окруж ение вопросам 
организации рационального и 
лечебного питания, обеспечению  
безопасной среды, применению  
физической культуры;
-  осущ ествления 
психологической реабилитации;
-  проведения комплексов 
лечебной физкультуры 
пациентам  различны х категорий;
-  осущ ествления 
основны х физиотерапевтических 
процедур по назначению  врача;
-  проведения экспертизы  
временной нетрудоспособности; 
В результате освоения  
проф ессионального модуля  
обучаю щ ийся долж ен уметь:
-  проводить комплекс 
упраж нений по лечебной 
физкультуре при различны х 
заболеваниях;
-  проводить основные 
приемы массаж а и лечебной 
физкультуры;
-  проводить 
ф изиотерапевтические 
процедуры;

ОК 1-13 
ПК 5.1-5.6

Текущ ий контроль:
-  ф ронтальны й опрос
-  индивидуальные 
опросы
-  графические диктанты
-  реш ение 
профессиональны х 
ситуационны х задач
-  тестирование 
П ром еж уточны й контроль:
-  дифф еренцированны й 
зачет
-  экзамен
(квалиф икационны й)
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-  определять показания и 
противопоказания к санаторно
курортному лечению ;
-  составлять программу 
индивидуальной реабилитации;
-  организовывать 
реабилитацию  пациентов;
-  осущ ествлять
паллиативную  помощ ь
пациентам;
-  проводить м едико
социальную  реабилитацию
инвалидов, одиноких лиц, 
участников военны х действий, 
лиц с проф ессиональны ми 
заболеваниям и и лиц из группы 
социального риска;
-  проводить экспертизу 
временной нетрудоспособности;
В результате освоения
проф ессионального модуля  
обучаю щ ийся долж ен знать:
-  основы
законодательства в обеспечении 
социальной защ иты  населения;
-  виды, формы и методы 
реабилитации;
-  основы социальной
реабилитации;
-  принципы  экспертизы  
временной нетрудоспособности 
при различны х заболеваниях и 
травмах;
-  группы инвалидности и
основы освидетельствования 
стойкой утраты
трудоспособности в М СЭ;
-  общ ее и специальное
ф изиологическое воздействие 
физических упраж нений и 
массаж а на организм  человека;
-  психологические 
основы реабилитации;
-  основны е виды
ф изиотерапевтических процедур 
и возмож ности их применения в 
реабилитации;
-  общ ее и специальное
ф изиологическое воздействие 
санаторно-курортного лечения 
на организм  человека;____________
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-  показания и
противопоказания к санаторно
курортному лечению ;
-  особенности 
организации социальной помощ и 
пожилым, престарелы м лю дям  и 
инвалидам;
-  принципы  м едико
социальной реабилитации
инвалидов, одиноких лиц, 
участников военны х действий, 
лиц с проф ессиональны ми 
заболеваниям и и лиц из групп 
социального риска.
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

профессионального модуля

ПМ.05 Медико-социальная деятельность
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1.ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ

СПЕЦИАЛЬНОСТИ) 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ИМ. 05 Медико-социальная деятельность

1Л. Область применения программы
Программа производственной практики (по профилю специальности) 

является частью программы подготовки специалистов среднего звена (далее 
ППССЗ) -  в соответствии с ФГОС по специальности СПО 31.02.01 Лечебное 
дело, направлена на освоение профессиональных компетенций:

ПК 5.1. Осуществлять медицинскую реабилитацию пациентов с 
различной патологией

ПК 5.2. Проводить психосоциальную реабилитацию
ПК 5.3. Осуществлять паллиативную помощь
ПК 5.4. Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, 

одиноких лиц, участников военных действий, лиц из группы социального 
риска

ПК 5.5. Проводить экспертизу временной нетрудоспособности
ПК 5.6. Оформлять медицинскую документацию

1.2 Цели и задачи производственной практики (по профилю 
специальности)

1.2.1. Цель производственной практики
Целью производственной практики (по профилю специальности) 

является совершенствование у обучающихся общих и профессиональных 
компетенций, приобретение практического опыта в области медико
социальной деятельности в рамках освоения междисциплинарных курсов:

МДК 05.01 Медико-социальная реабилитация
1.2.2. Задачи производственной практики: приобрести 

практический опыт, систематизировать, углубить и закрепить умения, 
приобретенные на практических занятиях при изучении ПМ.05 Медико
социальная деятельность 
Получить практический опыт:

-  реабилитации пациентов при различных заболеваниях и травмах 
в разных возрастных группах

-  обучения пациента и его окружение вопросам организации 
рационального и лечебного питания, обеспечению безопасной среды, 
применению физической культуры

-  осуществления психологической реабилитации

853



-  проведения комплексов лечебной физкультуры пациентам
различных категорий

-  осуществления основных физиотерапевтических процедур по 
назначению врача

-  проведения экспертизы временной нетрудоспособности
Для приобретения практического опыта обучающийся должен уметь:

-  проводить комплекс упражнений по лечебной физкультуре при 
различных заболеваниях

-  проводить основные приемы массажа и лечебной физкультуры
-  проводить физиотерапевтические процедуры
-  определять показания и противопоказания к санаторно

курортному лечению
-  составлять программу индивидуальной реабилитации
-  организовывать реабилитацию пациентов
-  осуществлять паллиативную помощь пациентам
-  проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов,

одиноких лиц, участников военных действий, лиц с профессиональными 
заболеваниями и лиц из группы социального риска

-  проводить экспертизу временной нетрудоспособности

1.3. Количество часов на освоение программы производственной 
практики (по профилю специальности)

Всего: 72 часа / 2 недели.
Количество часов на освоение программы производственной практики (по 
профилю специальности) в 8 семестре: 72 часа

Н аим енование структурного подразделения М О
К оличество

часов
М Д К  05.01 М едико-социальная реабилитация 72 часа
А мбулаторное/стационарное отделение м едицинской реабилитации 

-  кабинет врача специалиста/врача м едицинской реабилитации 8
-  кабинет лечебной физкультуры 6

-  кабинет м едицинского массажа 22

-  кабинет физиотерапии 22
14-  кабинет м едицинского психолога

Всего 72 часа

1.4. Ф о р м ы  п р о в ед ен и я  п р о и зв о д ст в ен н о й  п р а к т и к и  (п о  п р о ф и л ю  

сп ец и а л ь н о ст и )
Производственная практика (по профилю специальности) по 

профессиональному модулю ПМ.05 Медико-социальная деятельность 
проводится в форме практической деятельности обучающихся под 
методическим руководством и контролем преподавателей профессиональных 
модулей. Производственная практика (по профилю специальности)
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реализуется в отделениях медицинских организаций, направление 
деятельности которых соответствует профилю подготовки обучающихся на 
основе договоров, заключенных между образовательным учреждением и 
этими организациями к общему и непосредственному руководству и 
контролю за деятельностью обучающихся привлекаются специалисты 
практического здравоохранения.

1.5. Место и время проведения производственной практики (по профилю 
специальности)
-  Производственная практика (по профилю специальности) реализуется в 
отделениях медицинских организаций, направление деятельности которых 
соответствует профилю подготовки обучающихся на основе договоров, 
заключенных между образовательным учреждением и этими организациями
-  Время прохождения производственной практики определяется 
графиком учебного процесса.
-  Продолжительность рабочего дня обучающихся при прохождении 
производственной практики (по профилю специальности) 6-8 академических 
часов в день (не более 36 академических часов в неделю). На обучающихся, 
проходящих производственную практику (по профилю специальности) на 
базах практической подготовки, распространяются правила охраны труда и 
правила внутреннего трудового распорядка, действующие на базе 
практической подготовки.
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ
ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

Результатом освоения программы производственной практики является 
приобретение обучающимися практического опыта по виду деятельности 
(ВД): Медико-социальная реабилитация, соответствующего формируемым 
профессиональным компетенция (ПК), а также развитие общих компетенций 
(ОК) по специальности 31.02.01 Лечебное дело:

Код Н аим енование результата обучения
П К  5.1 О сущ ествлять медицинскую  реабилитацию  пациентов с различной 

патологией.
П К  5.2 П роводить психосоциальную  реабилитацию .
П К  5.3 О сущ ествлять паллиативную  помощь.
П К  5.4 П роводить м едико-социальную  реабилитацию  инвалидов, одиноких лиц, 

участников военных действии и лиц из группы социального риска.
П К  5.5 П роводить экспертизу временной нетрудоспособности.

П К  5.6 О формлять медицинскую  документацию .

ОК 1 П оним ать сущ ность и социальную  значимость своей будущ ей профессии, 
проявлять к ней устойчивы й интерес.

ОК 2 О рганизовы вать собственную  деятельность, выбирать типовы е методы и 
способы вы полнения проф ессиональны х задач, оценивать их эф ф ективность 
и качество.

О К З П риним ать реш ения в стандартных и нестандартны х ситуациях и нести за 
них ответственность.

ОК 4 О сущ ествлять поиск и использование информации, необходимой для 
эф ф ективного вы полнения возлож енных на него проф ессиональны х задач, а 
такж е для своего профессионального и личностного развития.

ОК 5 И спользовать информ ационно-ком м уникационны е технологии в 
профессиональной деятельности.

О К 6 Работать в коллективе и команде, эф ф ективно общ аться с коллегами, 
руководством, потребителями.

ОК 7 Брать ответственность за  работу членов команды  (подчиненных), за 
результат вы полнения заданий.

ОК 8 С амостоятельно определять задачи проф ессионального и личностного 
развития, заним аться самообразованием, осознанно планировать и 
осущ ествлять повы ш ение своей квалификации.

ОК 9 О риентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 
деятельности.

ОК 10 Береж но относиться к историческому наследию  и культурны м традициям  
народа, уваж ать социальные, культурны е и религиозны е различия.

ОК 11 Бы ть готовы м брать на себя нравственны е обязательства по отнош ению  к 
природе, общ еству, человеку.
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OK 12 О рганизовы вать рабочее место с соблю дением  требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопож арной 
безопасности.

OK 13 В ести здоровы й образ жизни, заним аться физической культурой и спортом 
для укрепления здоровья, достиж ения ж изненны х и профессиональны х 
целей.
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3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ
(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

С труктурное Код Виды  работ К оличество
подразделение М О П К часов

8 семестр
М Д К  05.01 М едико-социальная реабилитация 72 часа

К абинет врача- П К  5.1 Работа в кабинете врача медицинской 8
специалиста/врача П К  5.4 реабилитации

медицинской П К  5.5 У частие в оценке реабилитационного
реабилитации П К  5.6 статуса пациента и его динамики, 

установлении реабилитационного 
диагноза, оценки реабилитационного 
потенциала, формирование
индивидуального плана медицинской 
реабилитации (И ПМ Р)

К абинет лечебной П К  5.1 Работа в кабинете лечебной 6
физкультуры П К  5.4 физкультуры

П К  5.5 У частие в разработке схем  и комплексов
П К  5.6 лечебной и гигиенической гимнастики, 

осущ ествлении подбора физических 
упраж нений и других средств ЛФК. 
У частие в вы полнении комплексов 
лечебной гимнастики при различны х 
заболеваниях и (или) состояниях

Кабинет П К  5.1 Работа в кабинете медицинского 8
медицинского П К  5.4 массажа: осмотр и функциональное

массажа П К  5.5 обследование пациента
П К  5.6 У частие в осмотре и функциональном 

обследовании пациента с целью
выявления медицинских показаний и 
медицинских противопоказаний к 
медицинскому массаж у на момент его 
проведения.
Работа в кабинете медицинского 
массажа: составление плана курса 
медицинского массажа 
У частие в составлении плана

6

проведения процедуры и курса 
медицинского массаж а в соответствии с 
назначением  и ф ункциональны м 
состоянием  пациента. У частие в выборе 
методики и приемов медицинского 
массажа.
Работа в кабинете медицинского 8
массажа: выполнение различных 
методов и приемов медицинского
массажа
У частие в вы полнении различны х видов 
медицинского массаж а в соответствии с 
назначением, учетом  функционального
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состояния пациента, анатомо
физиологическими, индивидуальны ми 
психоф изическими особенностями и 
возрастом  пациента

Кабинет
физиотерапии

П К  5.1 
П К  5.4 
П К  5.5 
П К  5.6

Р а б о т а  в к а б и н ет е  ф и зи о т ер а п и и :  
о см о т р  и ф ун к ц и о н а л ьн о е  
о б сл ед о ва н и е  п а ц и ен т а
У частие в осмотре и функциональном 
обследовании пациента с целью 
выявления медицинских показаний и 
медицинских противопоказаний к 
проведению  ф изиотерапевтических 
процедур

8

Р а б о т а  в к а б и н ет е  ф и зи о т ер а п и и :  
у ч а с т и е  в п р о веден и и  свет о л еч еб н ы х  
п роц едур
У частие в проведении лечения 
инф ракрасны м излучением, видимым 
излучением, ультраф иолетовы м  
излучением, лазерны м  излучением

6

Р а б о т а  в к а б и н ет е  ф и зи о т ер а п и и :  
у ч а с т и е  в п роведен и и  
эл ек т р о л еч еб н ы х  п роц едур
У частие в проведении электролечения 
постоянны м током, импульсны м током, 
переменны м током, полями высокой и 
ультравы сокой частоты. У частие в 
проведении процедур магнитотерапии, 
электром агнитной терапии.

8

Кабинет
медицинского

психолога

П К  5.1 
П К  5.2 
П К  5.3

Р а б о т а  в к а б и н ет е м ед и ц и н ск о го  
п си х о л о га
У частие в психосоциальной 
реабилитации пациентов. У частие в 
психологической помощ и 
паллиативны м больным.

6

О тделение 
реабилитации/ 

учебная аудитория 
колледж а

П К  5.1 

П К  5.9

Р а б о т а  в от дел ен и и  р еа б и л и т а ц и и :  
о ф о р м л ен и е  о т ч ет н ой  до к ум ен т а ц и и  
практ ики . Д и ф ф ер ен ц и р о ва н н ы й  
за ч ет
О формление отчетной документации 
практики (дневника практики, отчета, 
аттестационного листа), заверение 
подписью  общего, непосредственного и 
методического руководителей, печатью  
медицинской организации. В ы полнение 
заданий дифференцированного зачета

8

В сего  часов 72 часа
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ

СПЕЦИАЛЬНОСТИ)
4Л. Требования к условиям допуска обучающихся к 

производственной практике (по профилю специальности)
К производственной практике по (профилю специальности) 

допускаются обучающиеся, успешно освоившие следующие разделы 
профессионального модуля:

МДК 05.01 Медико-социальная реабилитация
Перед выходом на производственную практику обучающийся должен в 

результате теоретических и практических занятий:
знать:
-  основы законодательства в обеспечении социальной защиты 

населения
-  виды, формы и методы реабилитации
-  основы социальной реабилитации
-  принципы экспертизы временной нетрудоспособности при 

различных заболеваниях и травмах
-  группы инвалидности и основы освидетельствования стойкой 

утраты трудоспособности в МСЭ
-  общее и специальное физиологическое воздействие физических 

упражнений и массажа на организм человека
-  психологические основы реабилитации
-  основные виды физиотерапевтических процедур и возможности их 

применения в реабилитации
-  общее и специальное физиологическое воздействие санаторно

курортного лечения на организм человека
-  показания и противопоказания к санаторно-курортному лечению
-  особенности организации социальной помощи пожилым, 

престарелым людям и инвалидам
-  принципы медико-социальной реабилитации инвалидов, одиноких 

лиц, участников военных действий, лиц с профессиональными заболеваниями 
и лиц из групп социального риска.

К производственной практике (по профилю специальности на рабочих 
местах по указанным профессиям допускаются обучающиеся, прошедшие 
медицинский осмотр в установленном законодательством Российской 
Федерации (статьи 69 и 266 Трудового кодекса Российской Федерации от 
30.12.2001 N 197-ФЗ).

Перед выходом на производственную практику обучающийся обязан
иметь личную медицинскую книжку с данными о прохождении
медицинского осмотра. На период производственной практики студент
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подлежит обязательному страхованию от несчастного случая на 
производстве.

4.2. Требования к учебно-методическому обеспечению программы 
производственной практики (по профилю специальности)

Отчетная документация по производственной практике обучающегося:
-  Дневник практики, включающий: график практики, инструктаж о 

технике безопасности, манипуляционный лист, лист ежедневной работы 
студента, текстовой отчет о выполненных манипуляциях.

-  Отчет о прохождении практики, состоящий из цифрового и текстового 
разделов

-  Аттестационный лист, включающий характеристику из МО и критерии 
оценки освоенных общих и профессиональных компетенций.
Отчетная документация по производственной практике методического

руководителя:
-  Журнал производственной практики
-  Журнал методического руководства
-  Аттестационная ведомость производственной практики (по профилю 

специальности)
-  Дневник освоенных компетенций, включающий в себя аттестационный 

лист и характеристику
-  Путевка с оценкой по практике

4.3. Требования к материально-техническому обеспечению 
программы производственной практики (по профилю специальности)

Производственная практика (по профилю специальности) проводится в 
медицинских организациях. Базы практики оснащены современной 
медицинской техникой, используют новейшие медицинские технологии 
диагностики и лечения пациентов, имеют наиболее передовую организацию 
медицинского труда. Целью производственной практики (по профилю 
специальности) является комплексное освоение студентом всех видов 
профессиональной деятельности по специальности, формирование общих и 
профессиональных компетенций, а также приобретение необходимых умений 
и опыта практической работы по специальности.

4.4. Требования к информационному обеспечению программы 
производственной практики (по профилю специальности) 
Нормативно-правовые акты:

1. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ (ред. от 02.07.2021) "О 
санитарно-эпидемиологическом благополучии населения"
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2. Федеральный закон от 21.11.2011 N 323-ФЗ (ред. от 02.07.2021) 
"Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации" (с изм. и 
доп., вступ. в силу с 01.10.2021)

3. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 02.07.2021) 
"Об образовании в Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 
01.09.2021)

4. Приказ Минздравсоцразвития России от 15.05.2012 N 543н (ред. от
21.02.2020) "Об утверждении Положения об организации оказания первичной 
медико-санитарной помощи взрослому населению" (Зарегистрировано в 
Минюсте России 27.06.2012 N 24726)

5. Приказ Минздрава РФ от 30.12.1999 N 463 "Об Отраслевой 
программе "Общая врачебная (семейная) практика"

6. Приказ Минздрава России от 23.09.2003 N 455 "О 
совершенствовании деятельности органов и учреждений здравоохранения по 
профилактике заболеваний в Российской Федерации"

7. Приказ Минздрава России от 01.09.2020 N 925н "Об утверждении 
порядка выдачи и оформления листков нетрудоспособности, включая порядок 
формирования листков нетрудоспособности в форме электронного документа" 
(Зарегистрировано в Минюсте России 14.09.2020 N 59812)

8. Приказ Минздравсоцразвития России от 15.05.2012 N 543н (ред. от
21.02.2020) "Об утверждении Положения об организации оказания первичной 
медико-санитарной помощи взрослому населению" (Зарегистрировано в 
Минюсте России 27.06.2012 N 24726)

9. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 19 марта 2020 г. 
№198н «О временном порядке организации работы медицинских организаций 
в целях реализации мер по профилактике и снижению рисков распространения 
новой коронавирусной инфекции COVID-19» (с изменениями от 27.03.20 
№246н; от 2 апреля 2020 года №264н; от 29 апреля 2020 года №385н; от 18 мая 
2020 года №459н; от 29 мая 2020 года №513н; от 7 июля 2020 года №685н; от 
27 августа 2020 года №905н)

10. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 
от 28.01.2021 N 3 (ред. от 26.06.2021) "Об утверждении санитарных правил и 
норм СанПиН 2.1.3684-21 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
содержанию территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, 
питьевой воде и питьевому водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, 
жилым помещениям, эксплуатации производственных, общественных 
помещений, организации и проведению санитарно-противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий" (вместе с "СанПиН 2.1.3684-21. 
Санитарные правила и нормы...") (Зарегистрировано в Минюсте России 
29.01.2021 N62297)
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Основная литература:
1. Основы реабилитации: учебник для мед. училищ и колледжей / под 
ред. В. А. Епифанова, А. В. Епифанова - М.: ЕЭОТАР-Медиа, 2018. -  416с.: 
ил.
Дополнительная литература:
2. Епифанов, В. А. Основы реабилитации : учебник для медицинских 
училищ и колледжей / под ред. В. А. Епифанова, А. В. Епифанова. - 2-е изд. , 
перераб. и доп. - Москва : ЕЭОТАР-Медиа, 2021. - 640 с. - ISBN 978-5-9704
6329-Е
3. Семененко Л.А. Рабочая тетрадь по ПМ 02. Участие в лечебно
диагностическом и реабилитационных процессах. МДК 02.02. Основы 
реабилитации (лечебная физкультура): учебное пособие/ Л.А. Семененко - 
Издательство "Лань" 2019
4. Семененко Л.А. Рабочая тетрадь по ПМ 02. Участие в лечебно
диагностическом и реабилитационных процессах. МДК 02.02. Основы 
реабилитации (массаж): учебное пособие/ Л.А. Семененко - Издательство 
"Лань" 2019
Электронные ресурсы:
5. Бурмистров, Д. А. Реабилитация при болях в спине средствами
силовой тренировки: монография / Д. А. Бурмистров. - 4-е изд., перераб. и 
доп. - Санкт-Петербург: Лань, 2018. -312 с. - ISBN 978-5-8114-2738-3. -
Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL: 
https ://е. lanbook. com/book/108323
6. Епифанов В.А., Медико-социальная реабилитация пациентов с
различной патологией: в 2 ч. Ч. I [Электронный ресурс]: учеб, пособие / В. А. 
Епифанов, А. В. Епифанов. - М.: ЕЭОТАР-Медиа, 2019. - 592 с. - ISBN 978-5
9704-4911-0 - Режим доступа:
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970449110.html
7. Мисетова, Е. И. Профилактическая деятельность. Курс лекций : 
учебное пособие для спо / Е. Н. Мисетова. — 2-е изд., стер. — Санкт- 
Петербург : Лань, 2021. — 420 с. — ISBN 978-5-8114-7049-5. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https ://е. lanbook. com/book/154387
8. Мусников, В. Л. Основы реабилитации в акушерстве и гинекологии : 
учебное пособие / В. Л. Мусников. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 152 с. 
— ISBN 978-5-8114-4613-1. — Текст : электронный // Лань : электронно
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/147126
9. Мусников, В. Л. Основы реабилитации в акушерстве и гинекологии. 
Курс лекций : учебное пособие для спо / В. Л. Мусников. — Санкт-Петербург : 
Лань, 2020. — 96 с. — ISBN 978-5-8114-4614-8. — Текст : электронный // Лань 
: электронно-библиотечная система. — URL: https://e4anbook.com/book/147333
10. Пузин С.Н., Медико-социальная деятельность [Электронный ресурс]: 
учебник / С. Н. Пузин [и др.]; под ред. С. Н. Лузина, М. А. Рычковой. - М.:
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ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 416 с. - 416 с. - ISBN 978-5-9704-4930-1 - Режим 
доступа: http://www.medcollegelib.nl/book/ISBN9785970449301.litml
11. Шамина, Н. А. Основы вакцинопрофилактики : учебное пособие для 
спо / Н. А. Шамина. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 96 с. 
— ISBN 978-5-8114-7207-9. — Текст : электронный // Лань : электронно
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/156386

4.5. Требования к кадровому обеспечению производственной 
практики (по профилю специальности)

Общее руководство производственной практикой осуществляют 
руководители практики от образовательной организации (методические 
руководители, назначенные из числа педагогических работников) и от 
медицинской организации (общий и непосредственный руководители - 
работники медицинской организации, назначенные руководителем 
организации ответственными за организацию и проведение практической 
подготовки обучающихся).

В помощь студентам для освоения модуля работает библиотека 
колледжа с читальным залом, в котором имеются рабочие места с выходом в 
интернет, а также электронная библиотека колледжа.

Для отработки практических манипуляций работают специально 
оборудованные кабинеты симулляционного обучения.
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ

СПЕЦИАЛЬНОСТИ)
Производственная практика оценивается ежедневно и результат заносится 

преподавателем в журнал профессиональных модулей.

Результаты  обучения (освоенны е  
ум ения)

К оды  ф орм ируем ы х  
компетенций

Ф ормы  и методы  
контроля и оценки  

результатов обучения
В результате прохож дения  
производственной практики  
обучаю щ ийся долж ен уметь:
-  проводить комплекс 
упражнений по лечебной 
физкультуре при различных 
заболеваниях;
-  проводить основные приемы 
массажа и лечебной физкультуры;
-  проводить
физиотерапевтические процедуры;
-  определять показания и 
противопоказания к санаторно
курортному лечению;
-  составлять программу 
индивидуальной реабилитации;
-  организовывать 
реабилитацию пациентов;
-  осуществлять паллиативную 
помощь пациентам;
-  проводить медико
социальную реабилитацию 
инвалидов, одиноких лиц, 
участников военных действий, лиц с 
профессиональными заболеваниями 
и лиц из группы социального риска;
-  проводить экспертизу 
временной нетрудоспособности;

ОК 1-13 
ПК 5.1-5.6

Текущ ий контроль:

— контроль качества 
выполнения видов работ 
в соответствии с 
требованиями 
П ром еж уточны й  
контроль:
-  дифференцированный 
зачет
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Приложение
РЕКОМ ЕНДАЦИИ ПО ВЕДЕНИЮ  ДНЕВНИКА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

1. Дневник ведется по каждому разделу производственной практики.

2. Вначале дневника заполняется график прохождения производственной практики по 

датам и количеству дней, в соответствии с программой производственной практики.

3. Ежедневно в графе «Содержание и объем выполненной работы и манипуляций» 

обучающимся заполняется самостоятельная работа выполненная, в соответствии с 

программой производственной практики.

4. В дневнике следует отметить, какие манипуляции были выполнены самостоятельно и в 

каких манипуляциях обучающийся принимал участие.

5. Ежедневно обучающийся, совместно с непосредственным руководителем практики, 

подводит цифровые итоги проведенных работ, сверяются записи в дневнике с объемом 

выполненной работы.

6. При выставлении оценок по пятибалльной системе учитывается количество и качество 

проделанных работ, правильность и полнота описания впервые проводимых в период 

данной практики манипуляций, наблюдений и т.п., знание материала, изложенного в 

дневнике, четкость, аккуратность и своевременность записей.

7. Оценка выставляется ежедневно непосредственным руководителем практики.

8. По окончании практики по данному разделу обучающийся составляет отчет о 

проведенной практике, который состоит из двух разделов:

- цифровой включает в себя количество проведенных за весь период практики 

самостоятельных практических работ, предусмотренных программой практики. Ц,ифры, 

включенные в отчет должны соответствовать сумме цифр, указанных в дневнике.

- текстовой включает положительные и отрицательные стороны практики, - какие знания 

и навыки получены им во время практики, предложения по улучшению теоретической и 

практической подготовки в колледже, по организации и методике проведения практики в 

медицинской организации.

М етодическом у руководителю  необходим о сдать:
- Аттестационный лист производственной практики с печатью и подписью руководителей;

- Характеристика;

- дневник прохождения практики с цифровым отчетом (возможно заполнение от руки или

заполненный в печатном виде).
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Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 
Департамента здравоохранения города Москвы 

«Медицинский колледж № 7»

Д Н Е В Н И К
производственной практики 

ПМ___________________________________
(наименование вида производственной практики)

ФИО обучающегося

Г руппа № _______ Курс_____ Специальность______

Место прохождения практики (МО)______________

Дата прохождения практики 
с « » 20 г. п о« » 20 г.

Общий руководитель_________________
ФИО, должность

Непосредственный руководитель_______
ФИО, должность

Методический руководитель__________
ФИО, должность

867



ГРАФИК ПРОХОЖДЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

Дата Часы
практики

Отделение медицинской 
организации

Оценка 
за день 

практики

Подпись
непосредственного

руководителя

Методический руководитель ________________ /______________/

Непосредственный руководитель________________ /______________/
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Дата
М есто

работы

Количество
рабочих

часов
С одержание вы полненной работы

Оценка и подпись  
непосредственного  

руководителя

Описывается вся практическая работа обучающегося в данный 
день практики. Что видел и наблюдал обучающийся. Виды работ 
выполненных обучающимся во время практики.
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ОТЧЕТ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ О ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ 
(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

(цифровой отчет)
П М .___________________________________

С пециальность Л ечебное дело
Ф И О . ____________________________________________________________________________
№  группы________________________
П роизводственная практика проходила с _____________п о ____________ 20______ года
на базе

Вы полнены  и освоены  практические навыки:

№
Практические навыки

Выполнены
самостоятельно

(кол-во)

Самостоятельно 
оцените уровень  

владения 
манипуляциями  

(самооценка)

Принимал(а)
участие

1 . Общий осмотр пациента, оценка 
реабилитационного статуса

2. Выполнение комплексов ЛФК при 
различных заболеваниях или

3. Выполнение приемов медицинского 
массажа

4. Использование приборов 
физиотерапии для светолечебных 
процедур

5. Использование приборов 
физиотерапии для электролечебных 
процедур

6. Проведение психологических бесед с 
пациентов и его родственниками

Проведите самооценку ваших умений по 5-ти балльной си стем е_____
Дата «__________ » ______________________ 202____год
М етодический руководитель __________________/_______________ /
Н епосредственны й р уковод и тел ь__________________/_______________ /
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Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 
Департамента здравоохранения города Москвы 

«Медицинский колледж № 7»

ДНЕВНИК ОСВОЕННЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ  
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

(ПО ПРОФИЛЮ  СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

ПМ.05 Медико-социальная деятельность

МЛ К 05.01 М ед и к о -со ц и а л ь н а я  р еаби л и тац и я

БАЗА ПРАКТИКИ____________________________________________

ОБЩИЙ РУКОВОДИТЕЛЬ ____________________________________

НЕПОСРЕДСТВЕННЫЙ РУКОВОДИТЕЛЬ_______________________

МЕТОДИЧЕСКИЙ РУКОВОДИТЕЛЬ_____________________________

СРОК ПРАКТИКИ с « » по « » 202 г

Инструктаж по ОТ проведен 202 г.
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АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ 
(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

П М .05 М едико-социальная деятельность  
М ДК 05.01 М ЕД И К О -С О Ц И А Л ЬН А Я  РЕА БИ Л И ТА Ц И Я

1. ФИО обучающегося__________________________________________________________________
2. № группы___________________ , специальность:_____________ Лечебное дело
3. М есто проведения практики (М О )________________________________________________
4. Д ата проведения п р а к ти к и _______________________________________________________
5. В иды , объем и качество вы полнения работ обучаю щ имся во время практики, в 
соответствии с алгоритм ам и и (или) требованиям и м едицинской организации, в 
которой проходила практика

Форми 
руемые 
ПК, ОК

Виды работ, выполненных 
обучающимся 

во время практики

Качество выполнения работ 
в соответствии с технологией и 

(или) требованиями 
организации, в которой 

проходила практика

Оценка
освоенных

компетенций
(0-5 баллов)

Результат
освоения

(освоена/не
освоена)

ПК 5.1 Осуществлять медицинскую 
реабилитацию пациентов с 
различной патологией.

Участие в медицинской 
реабилитации пациентов с 
различной патологией

ПК 5.2 Проводить психосоциальную 
реабилитацию.

Участие в психосоциальной 
реабилитации пациентов

ПК 5.3 Осуществлять паллиативную 
помощь.

Участие в мероприятиях 
паллиативной помощи 
тяжелобольным пациентам

ПК 5.4 Проводить медико-социальную 
реабилитацию инвалидов, одиноких 
лиц, участников военных действии и 
лиц из группы социального риска.

Участие в медико-социальной 
реабилитации инвалидов, 
одиноких лиц, участников военных 
действий, лиц из группы 
социального риска

ПК 5.5 Проводить экспертизу временной 
нетрудоспособности.

Участие в проведении экспертизы 
временной нетрудоспособности

ПК 5.6 Оформление медицинской документации в соответствии с требованиями

ОК 1 Понимает сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявляет к ней устойчивый интерес

ОК 2 Организовывает собственную деятельность, выбирает типовые методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивает их выполнение 
и качество

О К З Принимает решения в стандартных и нестандартных ситуациях и несет за 
них ответственность

ОК 4 Осуществляет поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития

ОК 5 Использует информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

О К 6 Работает в коллективе и в команде, эффективно общается с коллегами, 
руководством, потребителями

ОК 7 Берет на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), 
за результат выполнения заданий

ОК 8 Самостоятельно определяет задачи профессионального и личностного 
развития, занимается самообразованием, планирует и осуществляет 
повышение квалификации

ОК 9 Ориентируется в условиях смены технологий в профессиональной 
деятельности

ОК 10 Бережно относится к историческому наследию и культурным традициям 
народа

ОК И Готов брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 
обществу и человеку



ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 
безопасности.

ОК 13 Ведет здоровый образ жизни, занимается физической культурой и 
спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей

ИТОГ
Количество баллов:

Оценка за освоение ПК и ОК:

Критерии оценки ПК и ОК:
0-1 балл -не достаточно сформирована, 
2-3 балла -  не полностью сформирована, 
4-5 баллов - сформирована полностью

«5» от 95 до 86 баллов 
«4» от 85 до 76 баллов 
«3» от 75 до 67 баллов 
«2» менее 66 баллов

В ходе практики показал освоение профессиональных компетенций:
ПК 5.1. Осуществлять медицинскую реабилитацию пациентов с различной патологией 
ПК 5.2. Проводить психосоциальную реабилитацию 
ПК 5.3. Осуществлять паллиативную помощь
ПК 5.4. Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, одиноких лиц, участников 

военных действий, лиц из группы социального риска
ПК 5.5. Проводить экспертизу временной нетрудоспособности 
ПК 5.6. Оформлять медицинскую документацию

Дата « » 202 год

М етодический руководитель / /

О бщ ий руководитель / /

Н епосредственны й руководитель / /
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ХАРАКТЕРИСТИКА

1. ФИО обучающегося
2. №группы , специальность
3. Место проведения практики (МО)
4. Время проведения практики с по

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПОКАЗАТЕЛИ ПРАКТИКИ

ЕДисциплина: да нет
а) опоздания да нет
б) ранний уход с практики да нет
в) отказ от выполнения полученных заданий да нет
г) соответствие внешнего вида требованиям, 
медицинской организации

да нет

2. Способность к самооценке и анализу критических 
замечаний медицинского персонала

да нет

3. Умение оценивать выполнение и качество 
собственной деятельности

да нет

4.Умение заполнять медицинскую документацию да нет
5.Соблюдений правил охраны труда, инфекционной 
и противопожарной безопасности

да нет

б.Степень самостоятельности на практике (в баллах) 1 2 3 4 5
7,Организаторские способности, 
коммуникабельность, инициативность (в баллах)

1 2 3 4 5

8. Умение обращаться с пациентом и его окружением 
(в баллах)

1 2 3 4 5

9.Умение работать в коллективе и команде (в 
баллах)

1 2 3 4 5

Ю.Проявил (а) интерес к специальности, поощрения, 
замечания

Заключение о профессиональной компетенции 
обучающегося (подчеркнуть) компетентен некомпетентен

Оценка за практику (обвести) «1» «2» «3» «4» «5»

Дата « » 202 год

Методический руководитель / /

Общий руководитель / /

Непосредственный руководитель / /
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профессионального модуля 

ПМ.06 Организационно-аналитическая деятельность 
Профессиональный учебный цикл
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

ПМ 06. Организационно-аналитическая деятельность

1.1. Область применения программы
Рабочая программа профессионального модуля ПМ.06 Организационно

аналитическая деятельность (далее рабочая программа) является частью 
программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС 
по специальности СПО 31.02.01 Лечебное дело, в части освоения вида 
деятельности: Организационно-аналитическая деятельность.

1.2. Место профессионального модуля в структуре программы 
подготовки специалистов среднего звена

ПМ.06 Организационно-аналитическая деятельность относиться к 
профессиональному учебному циклу и направлен на формирование 
следующих компетенций:

OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 
выполнение и качество

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 
нести за них ответственность

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального 
и личностного развития

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, потребителями

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды 
(подчиненных), за результат выполнения заданий

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 
личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 
и осуществлять повышение квалификации

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в 
профессиональной деятельности

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным 
традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 
отношению к природе, обществу и человеку

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований 
охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и 
противопожарной безопасности

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой
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и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей

ПК 6.1. Рационально организовывать деятельность персонала с 
соблюдением психологических и этических аспектов работы команды

ПК 6.2. Планировать свою деятельность на ФАПе, в здравпункте 
промышленных предприятий, детских дошкольных учреждениях, центрах 
общей врачебной (семейной) практики и анализировать ее эффективность

ПК 6.3. Вести медицинскую документацию
ПК 6.4. Организовывать и контролировать выполнение требований 

противопожарной безопасности, техники безопасности и охраны труда на 
ФАПе, в здравпункте промышленных предприятий, детских дошкольных 
учреждениях, центрах общей врачебной (семейной) практики

ПК 6.5. Повышать профессиональную квалификацию и внедрять новые 
современные формы работы

1.3. Требования к результатам освоения профессионального модуля
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе 
освоения профессионального модуля должен: 
иметь практический опыт:

-  работы с нормативно-правовыми документами
-  работы с прикладными информационными программами, 

применяемыми в здравоохранении
-  работы в команде
-  ведения учетно-отчетной документации 

уметь:
-  организовать рабочее место
-  рационально организовать деятельность персонала и соблюдать 

этические и психологические аспекты работы в команде
-  анализировать эффективность своей деятельности
-  внедрять новые формы работы
-  использовать нормативно-правовую документацию,

регламентирующую профессиональную деятельность
-  вести утвержденную учетно-отчетную документацию, в том числе с 

использованием компьютера
-  пользоваться прикладным программным обеспечением в сфере 

профессиональной деятельности (АРМ- автоматизированное рабочее место)
-  применять методы медицинской статистики, анализировать 

показатели здоровья населения и деятельности учреждений здравоохранения
-  участвовать в защите прав субъектов лечебного процесса 

знать:
-  основы современного менеджмента в здравоохранении
-  основы организации работы коллектива исполнителей
-  принципы делового общения в коллективе

878



-  основные нормативные и правовые документы, регулирующие 
профессиональную деятельность

-  основные численные методы решения прикладных задач
-  основные этапы решения задач с помощью ЭВМ
-  программное и аппаратное обеспечение вычислительной техники
-  компьютерные сети и сетевые технологии обработки информации
-  методы защиты информации
-  основные понятия автоматизированной обработки информации
-  базовые, системные, служебные программные продукты и пакеты 

прикладных программ
-  использование компьютерных технологий в здравоохранении
-  демографические проблемы Российской Федерации, региона
-  состояние здоровья населения Российской Федерации
-  значение мониторинга
-  медицинскую статистику
-  виды медицинской документации, используемые в профессиональной 

деятельности
-  принципы ведения учета и отчетности в деятельности
-  функциональные обязанности фельдшера, и других работников 

структурного подразделения
-  вопросы экономики, планирования, финансирования здравоохранения
-  основы организации лечебно-профилактической помощи населению
-  принципы организации оплаты труда медицинского персонала 

учреждений здравоохранения
-  основные вопросы ценообразования, налогообложения и 

инвестиционной политики в здравоохранении
-  основные вопросы финансирования здравоохранения, страховой 

медицины
-  принципы организации медицинского страхования

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 
профессионального модуля:_________________________________________

Учебная нагрузка обучающегося Количество
часов

Максимальная учебная нагрузка 90
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 60
- теоретические занятия 40
- практические занятия/ОСК 20
Самостоятельная работа 30
Учебная практика 36
Всего по профессиональному модулю: 126
П ромеж уточная аттестация в форме дифференцированного зачета, 
экзамена (квалификационного)
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1.5. Использование часов вариативной части ППССЗ
№
п/п

Дополнительные знания, умения №, наименование темы Количество
часов

Обоснование включения в 
рабочую программу

А
уд

ит
ор

на
я 

уч
еб

на
я 

на
гр

уз
ка

С 
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 
уч

еб
на

я 
на

гр
уз

ка

МДК 06.01 Организация профессиональной деятельности 20 10

1. Умения:
Рационально организовать 
деятельность персонала и соблюдать 
этические и психологические аспекты 
работы в команде
Использовать нормативно-правовую 
документацию, регламентирующую 
профессиональную деятельность 
Вести утвержденную учетно-отчетную 
документацию, в том числе с 
использованием компьютера 
Знания:
Основы современного менеджмента в 
здравоохранении
Основы организации работы 
коллектива исполнителей 
Принципы делового общения в 
коллективе
Основные нормативные и правовые 
документы, регулирующие 
профессиональную деятельность 
Виды медицинской документации, 
используемые в профессиональной

Теоретическое занятие 4.1.1 Управление как реализация 
индивидуального стиля руководства. Принципы 
управления. Стили управления. Методы управления.

2 1 Необходимость ознакомления 
обучающихся с актуальной 
нормативно-правовой 
документаций,
регламентирующей деятельность 
фельдшера, освоения 
обучающимися знаний и умений 
ведения медицинской 
документации, организации 
деятельности персонала МО

2. Теоретическое занятие 4.1.2 Управление качеством 
медицинской помощи. Контроль качества медицинской 
помощи.

2 1

3. Практическое занятие 4.1.3 Кадровая политика и 
кадровое планирование

2 1

4. Практическое занятие 4.1.4 Анализ кадровых 
потребностей учреждений. Формирование 
коллектива. Управление качеством медицинской 
помощи.

2 1

5. Теоретическое занятие 6.1.1 Понятие, задачи и 
принципы медицинского права.

2 1

6. Теоретическое занятие 6.1.2. Трудовые отношения в 
здравоохранении.

2 1

7. Теоретическое занятие 6.1.3 Программа 
государственных гарантий бесплатного оказания 
медицинской помощи.

2 1

8. Теоретическое занятие 6.1.4 Ответственность 
медицинских работников, учреждений, пациентов

2 1

9. Теоретическое занятие 7.1.1. Изучение медицинской 
статистики

2 1
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10. деятельности
Принципы ведения учета и отчетности в 
деятельности
Функциональные обязанности 
фельдшера, и других работников 
структурного подразделения

Теоретическое занятие 7.1.2 Информационное 
обеспечение в профессиональной деятельности

2 1
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2. Структура и содержание профессионального модуля ПМ 06. Организационно-аналитическая деятельность

Н аим енование
разделов

проф ессионального  
модуля (П М ) и тем

С одерж ание учебного материала, практические занятия, сам остоятельная работа
обучаю щ ихся

Объем
часов

У ровень
освоения

1 2 3 4
Раздел № 1. О бщ ественное здоровье 12/6

Тема 1.1 С одерж ание 8/4
О бщ ественное  
здоровье: основны е  
понятия, факторы

1.1.1 О бщ ественное здоровье как важ нейш ий социальны й и эконом ический  
потенциал государства. О сновны е принципы  охраны  здоровья населения. 
О сновны е понятия здоровья населения.

риска, показатели  
оценки.

Основные понятия здоровья населения. Основные принципы охраны здоровья 
населения. Индикаторы оценки здоровья населения. Группы оценки здоровья 
населения. Факторы, формирующие здоровье населения. Учет прикрепленного 
населения фельдшерского участка.

2 2

С ам остоятельная работа: Подготовить сообщение на тему: «Современное состояние 
рождаемости в России». 1

1.1.2 М едико-социальны е аспекты  дем ограф ии.
Медицинская демография. Статика населения. Динамика населения. 
Механическое движение населения. Естественное движение населения. 
Использование в работе персональных данных пациента и сведений, 
составляющих врачебную тайну.

2 2

С ам остоятельная работа: Подготовить памятку на тему «Факторы, определяющие 
здоровье населения». 1

1.1.3 О бщ ественное здоровье населения как эконом ическая категория
Показатели общественного здоровья населения. Рождаемость населения. 
Смертность населения. Статистические показатели. Проведение анализа медико
статистических показателей заболеваемости, инвалидности и смертности для 
оценки здоровья прикрепленного населения. Основы законодательства 
Российской Федерации о защите персональных данных пациентов и сведений 
составляющих врачебную тайную.

2 2
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С ам остоятельная работа: Подготовить сообщение на тему: «Статистические изменения 
показателя смертности в России». 1

1.1.4. Заболеваем ость. И нвалидность. Ф изическое здоровье

Показатели общественного здоровья населения. Заболеваемость населения. 
Скрининг. Инвалидность. Группы инвалидности. Физическое развитие. Основы 
законодательства Российской Федерации о защите персональных данных 
пациентов и сведений составляющих врачебную тайную. Медико-статистические 
показатели заболеваемости, инвалидности и смертности, характеризующие 
здоровье прикрепленного населения, порядок их вычисления и оценки. Порядок 
представления отчетных документов по виду деятельности фельдшера 
здравпункта, ФАПа. Формирование паспорта фельдшерского участка. Введение 
медицинской документации, в том числе в форме электронного документа

2 2

С ам остоятельная работа: Составить опорный конспект: «Определение основных 
коэффициентов рождаемости, смертности, заболеваемости и инвалидности». 1

П рактические занятия 4/2
1.1.5. Методика расчета и анализа медико-статистических показателей 

общественного здоровья: рождаемости, смертности
Изучение методики расчета и анализа статистических показателей общественного 
здоровья: рождаемости, смертности. Проведение анализа медико-статистических 2
показателей рождаемости и смертности для оценки здоровья прикрепленного 
населения. Формирование паспорта фельдшерского участка. Ведение 
медицинской документации, в том числе в форме электронного документа

С ам остоятельная работа: Составить ситуационную задачу по расчету показателей 
общественного здоровья с эталоном ответа. 1

1.1.6. Методика расчета и анализа медико-статистических показателей 
общественного здоровья: заболеваемости, инвалидности, физического
развития
Проведение анализа медико-статистических показателей заболеваемости, 
инвалидности, физического развития для оценки здоровья прикрепленного 
населения. Формирование паспорта фельдшерского участка. Введение 
медицинской документации, в том числе в форме электронного документа.

2

С ам остоятельная работа: Составить ситуационную задачу по расчету показателей 
общественного здоровья с эталоном ответа. 1
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Раздел № 2. О рганизационны е основы  проф ессиональной деятельности 6/3

Тема 2.1 С одерж ание 4/2
П ринципы 2.1.1 О собенности организации работы  среднего м едицинского персонала в
организационны х учреж дениях здравоохранения сельской местности. О рганизация работы
основ среднего медицинского персонала скорой м едицинской помощ и.
проф ессиональной Основы организации лечебно-профилактической помощи в условиях ФАПа
деятельности взрослому, детскому и декретированному населению. Проведение анализа 

медико-статистических показателей рождаемости и смертности для оценки 
здоровья прикрепленного населения. Учет прикрепленного населения 
фельдшерского участка. Формирование паспорта фельдшерского участка. Основы 
организации работы скорой медицинской помощи. Ведение медицинской 
документации, в том числе в форме электронного документа. Порядок 
представления отчетных документов по виду деятельности фельдшера 
здравпункта, фельдшерско-акушерского пункта. Должностные обязанности 
находящихся в распоряжении медицинских работников. Проведение работы по 
обеспечению внутреннего контроля и безопасности медицинской деятельности.

2 2

С ам остоятельная работа: Составить таблицу по организации деятельности скорой 1медицинской помощи
2.1.2 М едицинские кадры  со средним проф ессиональны м  образованием. 

С татистика трудовы х ресурсов.
Современная кадровая политика в отношении среднего медицинского персонала. 
Формы статистического учета (отчетности). Трудовые ресурсы здравоохранения. 
Статистические показатели, характеризующие трудовые ресурсы. Обеспеченность 
населения средним медицинским персоналом. Использование рабочего времени. 
Анализ движения трудовых ресурсов в здравоохранении: цели, задачи, 
абсолютные и относительные показатели. Ведение медицинской документации, в 
том числе в форме электронного документа.

2 2

С ам остоятельная работа: Составить таблицу по показателям трудовых ресурсов в 
Российской Федерации за прошлый год 1

П рактические занятия 2/1

2.1.3. Организация рабочего места в соответствии со сферой деятельности 
фельдшера 2
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Принципы организации рабочего места в соответствии со сферой деятельности 
фельдшера. Формирование паспорта фельдшерского участка. Проведение анализа 
медико-статистических показателей заболеваемости, инвалидности, рождаемости 
и смертности для оценки здоровья прикрепленного населения. Составление плана 
работы и отчёта о своей работе. Введение медицинской документации, в том числе 
в форме электронного документа. Контроль выполнения должностных 
обязанностей находящимися в распоряжении медицинской деятельности. 
Заполнение медицинской документации, в том числе в форме электронного 
документа. Порядок работы в информационных системах в сфере 
здравоохранения и информационного-телекоммуникационной сети «Интернет». 
Требования к обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности 
медицинской деятельности.

С ам остоятельная работа: Составить паспорт фельдшерского участка 1
Раздел № 3. Э коном ические основы  здравоохранения 8/4

Тема 3.1
Э коном ика в 
здравоохранении

С одерж ание 6/3
3.1.1. О сновы  эконом ики здравоохранения. И сточники ф инансирования  

здравоохранения.

2 2

Здравоохранение как отрасль экономики. Экономические проблемы развития 
здравоохранения. Основные источники финансирования на различных уровнях 
(федеральный, ведомственный, муниципальный и другие). Оплата труда в 
здравоохранении. Медицинская, социальная и экономическая эффективность в 
здравоохранении. Правила и порядок оформления медицинской документации в 
медицинских организациях, в том числе в форме электронного документа. 
Составление учетно-отчетной документации.

С ам остоятельная работа: Составить схему основных источников финансирования 
здравоохранения. 1

3.1.2. Ры нок м едицинских услуг. О собенности услуг в здравоохранении.

2 2
Услуга в здравоохранении. Виды услуг. Рыночный механизм услуг в 
здравоохранении. Медицинская услуга, ее жизненный цикл, Цена медицинской 
услуги, Механизм ее формирования и регулирования. Составление учетно
отчетной документации.

С ам остоятельная работа: Составить глоссарий по теме: «Рынок медицинских услуг». 1
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3.1.3. А нализ эконом ической деятельности Ф А П а, здравпункта образовательны х  
учреж дений и производственны х предприятий, С М П
Финансовые и материальные ресурсы здравоохранения. Финансово
хозяйственная деятельность ФАПа, здравпункта образовательных учреждений и 
производственных предприятий, СМП. Анализ экономической деятельности 
ФАП, здравпунктов, СМП. Значение бухгалтерского баланса для организаций 
здравоохранения. Правила и порядок оформления медицинской документации в 
медицинских организациях, в том числе в форме электронного документа. 
Составление учетно-отчетной документации.

2 2

С ам остоятельная работа: Составить таблицу: «Цена услуги здравоохранения». 1
П рактические занятия 2/1
3.1.4. Анализ и прогнозирование основных направлений деятельности ФАПа

Проведение анализа и прогнозирования основных направлений деятельности 
ФАПа. Решение ситуационных задач. Проведение анализа медико-статистических 
показателей заболеваемости, инвалидности, рождаемости и смертности для 
оценки здоровья прикрепленного населения Правила и порядок оформления 
медицинской документации в медицинских организациях, в том числе в форме 
электронного документа. Составление учетно-отчетной документации.

2

С ам остоятельная работа: Составить схемы по основным направлениям деятельности 
ФАП, здравпунктов и СМП. 1

Раздел № 4. О сновы  управления здравоохранением 8/4

Тема 4.1 С одерж ание 4/2
У правление в 
здравоохранении

4.1.1. У правление как реализация индивидуального стиля руководства. П ринципы  
управления. С тили управления. М етоды  управления.
Принципы, стили, методы управления. Предметы и методы менеджмента. Процесс 
управления. Основные функции, правила и методы управления. Характеристика 
основных функций менеджмента: планирование, организация, мотивация, 
контроль. Теория лидерства. Модели адаптивного руководства. Техника принятия 
управленческого решения. Контроль выполнения должностных обязанностей 
находящимся в распоряжении медицинским персоналом. Проведение работы по 
обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности медицинской 
деятельности.

2 2

С ам остоятельная работа: Составить таблицу на тему «Стили руководства» 1
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4.1.2. У правление качеством м едицинской помощ и. К онтроль качества
медицинской помощ и.
Основные характеристики качества медицинской помощи. Основные компоненты 
качества медицинской помощи. Управление качеством медицинской помощи. 
Требования к обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности 
медицинской деятельности. Лицензирование МО, основные требования и 
принципы. Стратегия повышения качества медицинской помощи. Проведение 
работы по обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности 
медицинской деятельности. Правила и порядок оформления медицинской 
документации в медицинских организациях, в том числе в форме электронного 
документа. Составление учетно-отчетной документации.

2 2

С ам остоятельная работа: Составить таблицу: «Методы мотивации сотрудников в 
условиях ФАПа». 1

П рактические занятия 4/2
4.1.3. К а д р о ва я  п о л и т и к а  и к а д р о во е  п л а н и р о ва н и е

Законы, условия и признаки формирования коллектива. Основные принципы и 
способы распределения полномочий. Должностные обязанности медицинских 
работников. Теория мотивации. Принципы и формы делового общения. 
Преодоление конфликтов. Должностные обязанности находящихся в 
распоряжении медицинских работников. Проведение работы по обеспечению 
внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности.

2

С ам остоятельная работа: Подготовить реферативное сообщение: «Теории лидерства». 1
4.1.4. А н а л и з к а д р о вы х  п о т р еб н о ст ей  уч р еж д ен и й . Ф о р м и р о ва н и е коллект и ва . 

У п равлен и е ка ч ест во м  м еди ц и н ск о й  пом ощ и.
Проведение анализа кадровых потребностей учреждений, способы формирования 
коллектива, способы координации деятельности и осуществления контроля 
выполнения должностных обязанностей находящихся в распоряжении 
медицинских работников, оценка управления качеством медицинской помощи. 
Должностные обязанности находящихся в распоряжении медицинских 
работников. Проведение работы по обеспечению внутреннего контроля качества 
и безопасности медицинской деятельности.

2

С ам остоятельная работа: Составить пример штатного расписания фельдшерско
акушерского пункта и провести его анализ. 1
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Раздел № 5. С траховая м едицина 4/2

Тема 5.1 
О сновы  
медицинского

5.1.1. Н орм ативно-правовы е основы  и значение страховой медицины . 
О бязательное м едицинское страхование. Д обровольное медицинское  
страхование.

2/1

страхования
граждан

Общие вопросы организации и финансирования медицинского страхования. 
Организационно-правовая основа обязательного медицинского страхования. 
Обязательное и добровольное медицинское страхование. Порядок представления 
отчетных документов по виду деятельности фельдшера здравпункта, 
фельдшерско-акушерского пункта. Правила и порядок оформления медицинской 
документации в медицинских организациях, в том числе в форме электронного 
документооборота. Составление учетно-отчетной документации.

2

2

С ам остоятельная работа: Изучить и законспектировать закон «О страховании». 1
П рактические занятия 2/1
5.1.2 Виды медицинского страхования

Организационно-правовая основа обязательного медицинского страхования. 
Цели, задачи, принципы ОМС. Организационно-правовая основа добровольного 
медицинского страхования. Цели, задачи, принципы ДМС. Полисы ОМС и ДМС. 
Правила и порядок оформления медицинской документации в медицинских 
организациях, в том числе в форме электронного документооборота. Составление 
учетно-отчетной документации.

2 2

С ам остоятельная работа: Составить опорный конспект на тему: «Базовая программа 
ОМС». 1

Раздел № 6. П равовое обеспечение проф ессиональной деятельности 18/9

Тема 6.1 С одерж ание 12/6
П ринципы 6.1.1 П онятие, задачи и принципы  медицинского права.
правового
обеспечения
проф ессиональной
деятельности

Конституционные основы медицинского права. Понятие, задачи и методы 
медицинского права. Законодательные аспекты государственного управления 
сферой охраны здоровья. Классификация нормативно-правовых актов об охране 
здоровья граждан РФ. Распределение полномочий в здравоохранении и 
организационные формы управления. Правила и порядок оформления 
медицинской документации в медицинских организациях, в том числе в форме 
электронного документооборота. Составление учетно-отчетной документации.

2 2
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С ам остоятельная работа: Изучить нормативно-правовые акты об охране здоровья 
граждан РФ.

1

6.1.2 Т рудовы е отнош ения в здравоохранении.

2 2

Понятие, виды и основные элементы трудовых правоотношений. Охрана труда, 
система гарантий и компенсаций работникам. Формы и системы оплаты труда, 
многофакторные системы заработной платы. Дисциплина труда. Ответственность 
работников и законодателей. Цели и задачи трудового законодательства, основные 
принципы правового регулирования трудовых отношений. Трудовой договор. 
Порядок заключения и расторжения. Правовое регулирование существенных 
условий труда. Должностные обязанности находящихся в распоряжении 
медицинских работников. Проведение работы по обеспечению внутреннего 
контроля качества и безопасности медицинской деятельности. Составление 
учетно-отчетной документации.

С ам остоятельная работа: Составить таблицу: «Цели и задачи трудового 
законодательства». 1

6.1.3 П рограм м а государственны х гарантий бесплатного оказания м едицинской  
помощ и.

2 2

Правовой статус граждан и отдельных групп населения при оказании им 
медицинской помощи. Основы законодательства Российской Федерации о защите 
персональных данных пациентов и сведений, составляющих врачебную тайну. 
Социальная поддержка и правовая защита различных категорий граждан. 
Территориальная программа государственных гарантий бесплатного оказания: 
цели, задачи, принципы. Правила и порядок оформления медицинской 
документации в медицинских организациях, в том числе в форме электронного 
документооборота. Составление учетно-отчетной документации.

С ам остоятельная работа: Составить таблицу о принципах оказания медицинской 
помощи на территории Российской Федерации различным категориям граждан. 1

6.1.4 О тветственность м едицинских работников, учреж дений, пациентов 2 2
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Понятие юридической и моральной ответственности. Уголовная ответственность, 
виды преступлений, связанных с деятельностью медицинских работников. 
Административная ответственность медицинских работников. Дисциплинарная 
ответственность медицинских работников. Гражданско-правовая ответственность 
медицинских учреждений и работников. Должностные обязанности находящихся 
в распоряжении медицинских работников. Проведение работы по обеспечению 
внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности. 
Составление учетно-отчетной документации.

С ам остоятельная работа: Составить таблицу: «Виды ответственности медицинских 
работников». 1

6.1.5 Н орм ативно-правовое регулирование отнош ений в сфере здравоохранения
Основные законодательные акты федерального уровня в медицинской сфере. 
Права, обязанности и ответственность медицинских работников, учреждений, 
пациентов. Проведение работы по обеспечению внутреннего контроля качества и 
безопасности медицинской деятельности. Правила и порядок оформления 
медицинской документации в медицинских организациях, в том числе в форме 
электронного документооборота. Составление учетно-отчетной документации.

2 2

С ам остоятельная работа: Составить таблицу: «Дисциплинарная ответственность 
медицинских работников». 1

6.1.6 О рганизация здравоохранения в зарубеж ны х странах
Социально-экономические модели здравоохранения в различных странах. 
Всемирная организация здравоохранения. Составление учетно-отчетной 2 2

документации.
С ам остоятельная работа: Подготовить сообщение на тему: «Деятельность ВОЗ в 
Российской Федерации» 1

П рактические занятия 6/3
6.1.7 Законодательная основа организации медицинской помощи.

Основные нормативно-правовые документы, регламентирующие организацию 
медицинской помощи. ФЗ №323. Составление учетно-отчетной документации.

2

С ам остоятельная работа: Подготовить сообщение на тему: «Распределение полномочий 
в здравоохранении». 1

6.1.8 Законодательные основы трудовых отношений 2
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Законодательные основы трудовых отношений. Трудовой кодекс РФ. Приказы, 
законы, акты и другие нормативно-правовые документы. Составление учетно
отчетной документации.

С ам остоятельная работа: Составить глоссарий на тему: «Трудовые отношения» 1
6.1.9 Законодательные основы ответственности медицинских работников и 

учреждений
Законодательные основы ответственности медицинских учреждений. 
Конституция РФ, ТК РФ, УК РФ, КоАП РФ, ГПК РФ. Правила и порядок 
оформления медицинской документации в медицинских организациях, в том 
числе в форме электронного документооборота. Составление учетно-отчетной 
документации.

2

С ам остоятельная работа: Составить таблицу на тему: «Уголовная ответственность 
медицинских работников» 1

Раздел № 7. М едицинская статистика 4/2

Тема 7.1 С одерж ание 4/2
М едицинская 7.1.1. И зучение м едицинской статистики.
статистика. 
И нф орм атизация в 
здравоохранении

Прогнозирование как процесс. Этапы прогноза. Анализ - как этап прогноза. 
Анализ и прогнозирование показателей здоровья населения. Учетно-отчетная 
документация. Виды и формы, назначение, движение, хранение. Правила и 
порядок представления отчетных документов по виду деятельности фельдшера 
здравпункта, фельдшерско-акушерского пункта. Составление учетно-отчетной 
документации. Правила и порядок оформления медицинской документации в 
медицинских организациях, в том числе в форме электронного документооборота. 
Составление учетно-отчетной документации.

2 2

С ам остоятельная работа: Подготовить сообщение на тему «Прогнозирование как 
процесс 1

7.1.2. И нф орм ационное обеспечение в проф ессиональной деятельности 2 2

891



Технологии поиска тематической информации в сети Интернет. Организация 
электронного документооборота. Базы данных, справочно-правовые и экспертные 
системы. Информационные ресурсы в здравоохранении. Классификация 
медицинских информационных систем. Использовать в работе информационные 
системы в сфере здравоохранения и информационно-телекоммуникационную сеть 
«Интернет». Правила и порядок оформления медицинской документации в 
медицинских организациях, в том числе в форме электронного документооборота. 
Ведение учетно-отчетной документации.

С ам остоятельная работа: Составить правила электронного документооборота 1
Всего часов 40/20/30

У чебная практика 36
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

ЗЛ. Требования к минимальному материально-техническому
обеспечению

Реализация программы профессионального модуля требует наличия 
учебного кабинета организации профессиональной деятельности, 
оборудованного техническими средствами обучения.

Оборудование учебного кабинета: учебная мебель, рабочее место 
преподавателя, доска, шкафы

Технические средства обучения: проектор, экран/интерактивная 
доска, компьютер с лицензионным программным обеспечением, гарнитура, 
видеокамера.

3.2. Требования к информационному обеспечению
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 
Основные источники

1. Медик В. А. Общественное здоровье и здравоохранение: учебник 
/ В. А. Медик, В. И. Лисицин - 4-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2017. -  496с.: ил.
Дополнительные источники

2. Зуева В.А., Зымбрян Э.Ш., Стародумова Е.Б., Алленова Е.И. 
Организационно-аналитическая деятельность. Сборник лекций: учебное 
пособие - Издательство "Лань" 2020
Электронные ресурсы

3. Солодовников, Ю.Л. Экономика и управление в здравоохранении: 
учебное пособие / Ю.Л. Солодовников. - 4-е изд., стер. - Санкт-Петербург: 
Лань, 2019. -312 с. - ISBN 978-5-8114-3963-8. - Текст: электронный//Лань: 
электронно-библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/l 13633
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

Контроль и оценка результатов освоения профессионального модуля 
осуществляется преподавателем в процессе решения ситуационных задач, 
тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий: 
защите разработанных моделей виртуальных пациентов, таблиц и алгоритмов 
дифференциальной диагностики.

Результаты  обучения  
(освоенны е ум ения, усвоенны е  

знания, приобретенны й  
практический опы т)

К оды  ф орм ируем ы х  
проф ессиональны х и 
общ их ком петенций

Ф ормы  и методы  контроля  
и оценки результатов  

обучения

В результате освоения  
проф ессионального модуля  
обучаю щ ийся долж ен иметь  
практический опыт:
-  Работы с нормативно
правовыми документами
-  Работы с прикладными 
информационными 
программами, применяемыми в 
здравоохранении
-  Работы в команде
-  Ведения учетно
отчетной документации.
В результате освоения  
проф ессионального модуля  
обучаю щ ийся долж ен уметь:
-  организовать рабочее 
место
-  рационально 
организовать деятельность 
персонала и соблюдать этические 
и психологические аспекты 
работы в команде
-  анализировать 
эффективность своей 
деятельности
-  внедрять новые формы 
работы
-  использовать 
нормативно-правовую 
документацию, 
регламентирующую 
профессиональную деятельность
-  вести утвержденную 
учетно-отчетную документацию, 
в том числе с использованием 
компьютера

ОК 1-13 
ПК 6,1-6,5

Текущ ий контроль:
-  фронтальный опрос
-  индивидуальный опрос
-  графический диктант
-  терминологический 
диктант
-  решение 
профессиональных 
ситуационных задач
-  защита разработанных 
виртуальных моделей 
пациентов
-  тестирование 
П ром еж уточны й контроль:
-  дифференцированный 
зачет
-  экзамен 
(квалификационный)
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-  пользоваться
прикладным программным
обеспечением в сфере 
профессиональной деятельности 
(АРМ- автоматизированное 
рабочее место)
-  применять методы

медицинской статистики,
анализировать показатели
здоровья населения и
деятельности учреждений
здравоохранения
-  участвовать в защите
прав субъектов лечебного
процесса
В результате освоения  
проф ессионального модуля  
обучаю щ ийся долж ен знать:
-  основы современного
менеджмента в здравоохранении
-  основы организации
работы коллектива исполнителей
-  принципы делового
общения в коллективе
-  основные нормативные
и правовые документы,
регулирующие
профессиональную деятельность
-  основные численные
методы решения прикладных 
задач
-  основные этапы
решения задач с помощью ЭВМ
-  программное и
аппаратное обеспечение
вычислительной техники
-  компьютерные сети и 
сетевые технологии обработки 
информации
-  методы защиты
информации
-  основные понятия
автоматизированной обработки 
информации
-  базовые, системные,
служебные программные
продукты и пакеты прикладных 
программ
-  использование
компьютерных технологий в 
здравоохранении_______________
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-  демографические
проблемы Российской
Федерации, региона
-  состояние здоровья
населения Российской
Федерации
-  значение мониторинга
-  медицинскую 
статистику
-  виды медицинской 
документации, используемые в 
профессиональной деятельности
-  принципы ведения учета 
и отчетности в деятельности
-  функциональные
обязанности фельдшера, и других 
работников структурного
подразделения
-  вопросы экономики, 
планирования, финансирования 
здравоохранения
-  основы организации 
лечебно-профилактической 
помощи населению
-  принципы организации 
оплаты труда медицинского
персонала учреждении
здравоохранения 
-  основные вопросы
ценообразования,
налогообложения и
инвестиционной политики в
здравоохранении 
-  основные вопросы
финансирования
здравоохранения, страховой
медицины 
-  принципы организации
медицинского страхования
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деятельность
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

профессионального модуля 
ПМ.06 Организационно-аналитическая деятельность

1.1. Область применения программы
Программа учебной практики является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 
31.02.01 Лечебное дело, в части освоения основного вида профессиональной 
деятельности ПМ.06 Организационно-аналитическая деятельность, и 
соответствующих профессиональных компетенций:

ПК 6.1. Рационально организовывать деятельность персонала с 
соблюдением психологических и этических аспектов работы команды.

ПК.6.2. Планировать свою деятельность на ФАПе, в здравпункте 
промышленных предприятий, детских дошкольных учреждениях, центрах 
общей врачебной (семейной) практики и анализировать ее эффективность.

ПК 6.3. Вести медицинскую документацию
ПК 6.4. Организовывать и контролировать выполнение требований 

противопожарной безопасности, техники безопасности и охраны труда на 
ФАПе, в здравпункте промышленных предприятий, детских дошкольных 
учреждениях, центрах общей врачебной (семейной) практики.

ПК 6.5. Повышать профессиональную квалификацию и внедрять новые 
современные формы работы.

1.2. Цели и задачи учебной практики
Цель учебной практики закрепление и углубление теоретической 

подготовки обучающихся, совершенствование практических умений, 
приобретение первоначального практического опыта, совершенствование 
общих компетенций и формирование профессиональных компетенций, 
регламентированных ФГОС в рамках освоения Профессионального модуля 
«Организационно-аналитическая деятельность»

Задачи учебной практики ознакомление с актуальной нормативно
правовой документацией, регламентирующей деятельность фельдшера,
ведение утвержденной учетно-отчетной документации, применение 
информационных технологий в профессиональной деятельности.

В результате освоения программы учебной практики обучающийся 
должен приобрести первоначальный практический опыт:

-  работы с нормативно-правовыми документами
-  работы с прикладными информационными программами 

применяемыми в здравоохранении;
-  работы в команде; ведения учетно-отчетной документации 

Для приобретения практического опыта обучающийся должен уметь:
-  организовать рабочее место

899



-  рационально организовать деятельность персонала и соблюдать 
этические и психологические аспекты работы в команде

-  анализировать эффективность своей деятельности
-  внедрять новые формы работы
-  использовать нормативно-правовую документацию,

регламентирующую профессиональную деятельность
-  вести утвержденную учетно-отчетную документацию, в том числе 

с использованием компьютера
-  применять информационные технологии в профессиональной 

деятельности
-  применять методы медицинской статистики, анализировать 

полученные данные
-  анализировать эффективность своей деятельности
-  внедрять новые формы работы
-  участвовать в защите прав пациента.

1.3. Количество часов на освоение программы учебной практики
Всего: 36 часов /1  неделя.

1.4. Форма проведения учебной практики
Учебная практика по профессиональному модулю ПМ.06 

Организационно-аналитическая деятельность проводится в форме
практической деятельности обучающихся под непосредственным
руководством и контролем преподавателей профессиональных модулей. При 
реализации учебной практики в отделениях медицинских организаций, 
направление деятельности которых соответствует профилю подготовки 
обучающихся на основе договоров, заключенных между образовательным 
учреждением и этими организациями, а также имеющих в своих 
подразделениях аудитории или симуляционно-практические кабинеты для 
обучения студентов, к руководству и контролю за деятельностью 
обучающихся привлекаются специалисты практического здравоохранения.

1.5. Место и время проведения учебной практики
Реализация учебной практики ПМ.06 осуществляется в кабинетах 

симуляционно-практического обучения, отделениях медицинских 
организаций, направление деятельности которых соответствует профилю 
подготовки обучающихся на основе договоров, заключенных между 
образовательным учреждением и медицинскими организациями, имеющими в 
своих подразделениях аудитории или симуляционно-практические кабинеты 
для обучения студентов. В случае введения на территории города Москвы 
режима повышенной готовности, возможна реализация учебной практики
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ПМ.06 Организационно-аналитическая деятельность с применением 
дистанционных образовательных технологий на платформе 
MODOOLE/TEAMS (с использованием видеороликов и решением 
ситуационных задач (компьютерных кейсов «Виртуальный пациент»).

Время прохождения производственной практики определяется 
графиком учебного процесса и расписанием занятий.

Е[родолжительность рабочего дня обучающихся при прохождении 
учебной практики -  6 учебных часов (не более 36 учебных часов в неделю). На 
обучающихся, проходящих учебную практику на базах практической 
подготовки, распространяются правила охраны труда и правила внутреннего 
трудового распорядка, действующие на базе практической подготовки.
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ПРАКТИКИ

Результатом освоения программы учебной практики является 
закрепление и углубление знаний, полученных в процессе теоретического 
освоения ПМ.06 Организационно-аналитическая деятельность, формирование 
обучающихся профессиональных умений, приобретение первоначального 
практического опыта, соответствующего формируемым профессиональным 
компетенциям (ПК), а также развитие общих компетенций (ОК) по 
специальности 31.02.01 Лечебное дело:

Код Н аим енование результата обучения
ПК6.1 Рационально организовывать деятельность персонала с соблюдением 

психологических и этических аспектов работы команды.
ПК 6.2 Планировать свою деятельность на ФАПе, в здравпункте промышленных 

предприятий, детских дошкольных учреждениях, центрах общей 
врачебной (семейной) практики и анализировать ее эффективность.

ПК 6.3 Вести медицинскую документацию
ПК 6.4 Организовывать и контролировать выполнение требований 

противопожарной безопасности, техники безопасности и охраны труда на 
ФАПе, в здравпункте промышленных предприятий, детских дошкольных 
учреждениях, центрах общей врачебной (семейной) практики.

ПК 6.5 Повышать профессиональную квалификацию и внедрять новые 
современные формы работы.

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 
эффективность и качество.

ОКЗ Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 
них ответственность.

ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения возложенных на него профессиональных задач, 
а также для своего профессионального и личностного развития.

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.

О К 6 Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями.

ОК 7 Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 
результат выполнения заданий.

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и 
осуществлять повышение своей квалификации.

ОК 9 Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 
профессиональной деятельности.

ОК 10 Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 
народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.

ОК 11 Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу, человеку.
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OK 12 Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 
безопасности.

OK 13 Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом 
для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных 
целей.
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3. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
ЗЛ. Тематический план учебной практики

Код
П К

К од и
наим енования  
проф ессиональ  

ного модуля

К оличество  
часов на 
учебную  

практику

Виды  работ Н аим енования тем учебной практики

К оличество  
часов по 

темам

1 2 3 4 5 6

ПК 6 .1 
ПК 6.2 
ПК 6.3 
ПК 6.4 
ПК 6.5

ПМ.06
Организационно
-аналитическая
деятельность

36 Оценка статистический 
показателей деятельности 
медицинских организаций, 
анализ организации работы 
среднего медицинского 
персонала, повышения уровня 
квалификации персонала 
медицинской организации, 
заполнение учетно-отчетной 
документации, анализ внедрения 
информационных технологий в 
профессиональную деятельность 
фельдшера

Тема1. Оценка показателей 
общественного здоровья 10

Тема 2. Оценка показателей деятельности 
ФАПа, здравпункта, ССиНМП

6

Тема 3. Экономика здравоохранения 6
Тема 4. Управление здравоохранением 4
Тема 5. Медицинское страхование 6
Тема 6. Применение информационных 
технологий в профессиональной 
деятельности

4

ВСЕГО часов 36 часов
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3.2. Содержание обучения по программе учебной практики

Код и наим енование  
проф ессионального  
модуля, М Д К  и тем  
учебной практики

С одерж ание учебны х занятий

Объем  
часов на 
учебную  

практику

У ровень
освоения

1 2 3 4
П М .06 О рганизационно-аналитическая деятельность 36 часов
Виды  работ: оценка статистический показателей деятельности медицинских организаций, анализ организации работы 

среднего медицинского персонала, повышения уровня квалификации персонала медицинской организации, 
заполнение учетно-отчетной документации, анализ внедрения информационных технологий в профессиональную

деятельность фельдшера
Тема1. О ценка С одерж ание 10 часов

показателей
общ ественного здоровья 1.1. М ет о ды  а н а л и за  о р га н и за ц и и  л еч еб н о -п р о ф и л а к т и ч еск о й  

п ом ощ и  н а сел ен и ю
Анализ организации лечебно-профилактической помощи населению 
в Российской Федерации. Расчет Индекса информированности 
населения о заболеваниях

2 3

1.2. М ет о д и к а  р а с ч е т а  п о ка за т елей  р о ж д а ем о ст и
Расчет статистических показателей рождаемости: общего 
коэффициента рождаемости, повозрастных показателей 
рождаемости, доли первенцев среди новорожденных, доли 
многодетных матерей, суммарного коэффициента рождаемости, 
показателей общей и брачной плодовитости

2 3

1.3 М ет о д и к а  р а с ч е т а  п о ка за т елей  см ерт н ост и
Расчет статистических показателей смертности: общего показателя 
смертности, показателей смертности у мужчин и женщин, 
смертности по возрастным группам, младенческой смертности, 
материнской смертности

2 3
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1.4 М ет о д и к а  р а с ч е т а  ст а т и ст и ч еск и х  п оказат елей  
за б о л ева ем о ст и  н а селен и я
Расчет статистических показателей общей заболеваемости 
населения, госпитализированной заболеваемости, инфекционной 
эпидемической заболеваемости, неэпидемической заболеваемости, 
заболеваемости с временной утратой трудоспособности, 
заболеваемости по данным профилактических осмотров, 
заболеваемости по данным о причинах смерти

2 3

1.5 М ет о д и к а  р а с ч е т а  ст а т и ст и ч еск и х  п ока за т елей  и н вал и дн ост и  
н а селен и я
Расчет частоты общей инвалидности, структуры причин 
инвалидности, частоты первичного выхода на инвалидность, 
структуры причин первичного выхода на инвалидность, 
распределение инвалидов по группам инвалидности, показателя 
реабилитации инвалидов

2 3

Тема 2. О ценка  
показателей  

деятельности Ф А П а, 
здравпункта, С С иН М П

С одерж ание 6 часов
2.1 М ет о д и к а  р а с ч е т а  ст а т и ст и ч еск и х  п ока за т елей  р а б о т ы  

Ф А П а, здр а вп ун кт а , С С и Н М П
Анализ показателей деятельности организации: здоровья населения, 
качества лечебной и профилактической работы

2 3

2.2 М ет о д и к а  р а с ч е т а  ст а т и ст и ч еск и х  п оказат елей  
о б есп еч ен н о ст и  н асел ен и я  С М П  и сво евр ем ен н о ст ью  вы ездов  
б ри гад  С М П
Расчет показателей обеспеченности населения скорой медицинской 
помощью, своевременностью выездов бригад СМП

2 3

2.3 М ет о д и к а  р а с ч е т а  к о эф ф и ц и ен т а  т екуч ест и  п ерсон ала , 
к о эф ф и ц и ен т а  сок ращ ен и я  чи слен носпш  п ер со н а л а

2 3
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Расчет коэффициента текучести персонала и коэффициента 
сокращения численности персонала

Тема 3. Экономика С одерж ание 6 часов
здравоохранения 3.1 М ет о ды  а н а л и за  и ст о ч н и к о в  ф и н а н си р о ва н и я  и эк о н о м и ч еск о й  

д ея т ел ьн о ст и  м ед и ц и н ск и х  орган и зац и й
Анализ источников финансирования здравоохранения, финансовых 
и материальных ресурсов здравоохранения. Анализ экономических 
проблем развития здравоохранения

2 3

3.2 М ет о ды  а н а л и за  оц ен ки  п о т р еб и т ел ьск и х  сво й ст в м ед и ц и н ск и х
у с л у г
Анализ видов услуг в здравоохранении. Анализ современного рынка 
медицинских услуг

2 3

3.3 М ет о д и к а  р а с ч е т а  эк о н о м и ч еск о й  эф ф ек т и вн о ст и  
д ея т ел ьн о ст и  уч р еж д ен и й  си ст ем ы  здр а во о х р а н ен и я
Анализ экономической деятельности ФАП, здравпунктов, СМП. 
Значение бухгалтерского баланса для организаций здравоохранения. 
Составление учетно-отчетной документации.

2 3

Тема 4. У правление С одерж ание 4 часа
здравоохранением 4.1 М ет о д и к а  р а с ч е т а  ст а т и ст и ч еск и х  п ока за т елей  р а б о т ы  

а м б ул а т о р н о -п о л и к л и н и ч еск и х  уч р еж д ен и й
Расчет показателей кадрового обеспечения, показателей 
амбулаторно-поликлинической помощи, показателей нагрузки 
персонала, показателей профилактической работы

2 3

4.2 М ет о ды  а н а л и за  о сн о вн ы х  п ока за т елей  х а р а к т ер и зую щ и х  
ур о в ен ь  ква л и ф и ка ц и и  ср ед н и х  м ед и ц и н ск и х  р а б о т н и к о в
Анализ основных показателей, характеризующих уровень 
квалификации средних медицинских работников (доля средних 
медицинских работников, имеющих сертификат специалиста,

2 3
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квалификационную категорию, высшую квалификационную 
категорию)

Тема 5. М едицинское  
страхование

С одерж ание 6 часов
5.1 М ет о ды  а н а ли за  о р га н и за ц и и  о б я за т ел ьн о го  м ед и ц и н ск о го  

ст р а х о ва н и я  (О М С )
Анализ вопросов организации и финансирования медицинского 
страхования, нормативно-правовых основ и значения страховой 
медицины, организационно-правовой основы обязательного 
медицинского страхования, движения средств в системе ОМС

2 3

5.2 М ет о ды  а н а л и за  до б р о во л ьн о го  м ед и ц и н ск о го  ст рахован и я  
(Д М С )
Анализ вопросов организации и финансирования медицинского 
страхования, нормативно-правовых основ и значения страховой 
медицины, организационно-правовой основы добровольного 
медицинского страхования, движения средств в системе ДМС

2 3

5.3 П р о вед ен и е  эк сп ер т и зы  вр ем ен н о й  н ет р уд о сп о со б н о ст и
Заполнение листка временной нетрудоспособности. Расчет средней 
длительности (тяжести) случая временной нетрудоспособности

2 3

Тема 6. П рим енение  
инф орм ационны х  

технологий в 
проф ессиональной  

деятельности

С одерж ание 4 часа
6.1 И сп о л ьзо ва н и е  и н ф о р м а ц и о н н ы х  т ех н о л о ги й  в здр а во о х р а н ен и и

Осуществление поиска тематической информации в сети Интернет. 
Ведение деловой переписки, в том числе, посредством электронной 
почты. Правила и порядок оформления медицинской документации в 
медицинских организациях, в том числе в форме электронного 
документооборота.

2 3

6.2 Д и ф ф ер ен ц и р о ва н н ы й  зач ет 2 3
В С Е Г О  часов: 36 часов
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

4Л. Требования к условиям допуска обучающихся к учебной 
практике

К учебной практике допускаются обучающиеся, освоившие ПМ.06 
Организационно-аналитическая деятельность

Перед выходом на учебную практику обучающийся должен в результате 
теоретических и практических занятий:

знать:
-  основные нормативные и правовые документы, 

регламентирующие профессиональную деятельность
-  компьютерные сети и сетевые технологии обработки информации
-  методы зашиты информации
-  основные понятия автоматизированной обработки информации
-  базовые системные программные продукты и пакеты прикладных 

программ
-  использование информационных технологий в здравоохранении
-  демографические проблемы Российской Федерации, региона
-  значение мониторинга
-  медицинскую статистику
-  виды медицинской документации, используемые в

профессиональной деятельности
-  принципы ведения учета и отчетности в деятельности фельдшера
-  функциональные обязанности фельдшера, работника 

структурного подразделения
-  вопросы экономики, планирования, финансирования 

здравоохранения
-  основы организации лечебно-профилактической помощи

населению
-  принципы организации оплаты труда медицинского персонала, 

учреждений здравоохранения
-  основные вопросы ценообразования, налогообложения и 

инвестиционной политики в здравоохранении
-  основные вопросы финансирования здравоохранения, страховой 

медицины
-  принципы организации медицинского страхования
К учебной практике допускаются обучающиеся, успешно прошедшие 

предварительный и периодический медицинские осмотры в порядке, 
утвержденном действующим законодательством.
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4.2. Требования к материально-техническому обеспечению 
программы учебной практики

Реализация учебной практики ПМ.06 осуществляется в оборудованных 
кабинетах симуляционно-практического обучения, отделениях медицинских 
организаций, направление деятельности которых соответствует профилю 
подготовки обучающихся на основе договоров, заключенных между 
образовательным учреждением и этими организациями, а также имеющих в 
своих подразделениях аудитории или симуляционно-практические кабинеты 
для обучения студентов, в случае введения на территории города режима 
повышенной готовности, возможна реализация учебной практики ПМ.06 
Организационно-аналитическая деятельность с применением дистанционных 
образовательных технологий на платформе MODOOLE/TEAMS (с 
использованием видеороликов и решения ситуационных задач на 
виртуальном пациенте).

Техническое оснащение:
1. Рабочее место преподавателя
2. Рабочее место студента
3. Манекены/фантомы/муляжи (соответствующие видам работ)
4. Медицинское оборудование и принадлежности (соответствующие

видам работ)
5. Аппаратура и приборы (соответствующие видам работ)
6. Медицинский инструментарий (соответствующие видам работ)
7. Медицинская документация (соответствующие видам работ)
8. Мебель и оборудование

Технические средства обучения (при обучении с применением
дистанционных образовательных технологий)*:

1. Компьютер с программным обеспечением
2. Еарнитура
3. Видеокамера
4. Устойчиво Интернет-соединение

* Обучающиеся должны самостоятельно обеспечить аппаратное и 
программное обеспечение своего рабочего места для реализации 
дистанционного взаимодействия с преподавателем со стороны 
обучающегося в соответствии с установленными требованиями.

4.3. Требования к информационному обеспечению программы 
учебной практики
Основные источники

Е Медик В. А. Общественное здоровье и здравоохранение: учебник 
/ В. А. Медик, В. И. Лисицин - 4-е изд., перераб. и доп. - М.: ЕЭОТАР-Медиа,
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2017. -  496с.: ил.
Дополнительные источники

2. Зуева В.А., Зымбрян Э.Ш., Стародумова Е.Б., Алленова Е.И. 
Организационно-аналитическая деятельность. Сборник лекций: учебное 
пособие - Издательство "Лань" 2020
Электронные ресурсы

3. Солодовников, Ю.Л. Экономика и управление в здравоохранении: 
учебное пособие / Ю.Л. Солодовников. - 4-е изд., стер. - Санкт-Петербург: 
Лань, 2019. - 312 с. - ISBN 978-5-8114-3963-8. - Текст: электронный // Лань: 
электронно-библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/l 13633

4.4. Требования к кадровому обеспечению учебной практики
Руководитель учебной практики -  преподаватель профессионального 

модуля, имеющий образование, соответствующее профилю преподаваемого 
модуля. В отдельных случаях к руководству учебной практикой могут 
привлекаться опытные сотрудники медицинских организаций.
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ УЧЕБНОЙ
ПРАКТИКИ

Учебная практика оценивается ежедневно и результат заносится 
преподавателем в журнал профессиональных модулей.

Результаты  обучения (освоенны е  
ум ения)

К оды  ф орм ируем ы х  
компетенций

Ф ормы  и методы  
контроля и оценки  

результатов обучения
В результате прохож дения  
учебной практики обучаю щ ийся  
долж ен уметь:
-  организовать рабочее место;
-  рационально организовать 
деятельность персонала и 
соблюдать этические и 
психологические аспекты работы в 
команде
-  анализировать 
эффективность своей 
деятельности;
-  внедрять новые формы 
работы;
-  использовать нормативно
правовую документацию, 
регламентирующую 
профессиональную деятельность;
-  вести утвержденную 
учетно-отчетную документацию, в 
том числе с использованием 
компьютера;
-  применять 
информационные технологии в 
профессиональной деятельности;
-  применять методы 
медицинской статистики, 
анализировать полученные 
данные;
-  анализировать 
эффективность своей 
деятельности;
-  внедрять новые формы 
работы;
-  участвовать в защите прав 
пациента.

ПК 6.1-6.5 Текущ ий контроль:
-  решение 
ситуационных задач
-  контроль 
самостоятельной работы 
(в письменной или 
устной форме) 
П ром еж уточны й  
контроль:
-  дифференцированный 
зачет
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уходу за больным 

Профессиональный учебный цикл
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

ПМ.07 Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по

уходу за больным

1.1. Область применения программы
Рабочая программа профессионального модуля (далее рабочая 

программа) является частью программы подготовки специалистов среднего 
звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 31.02.01 Лечебное дело, 
в части освоения вида деятельности: Оказание медицинских услуг по уходу

1.2. Место профессионального модуля в структуре программы 
подготовки специалистов среднего звена

ПМ.07 Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по 
уходу за больным относиться к профессиональному учебному циклу и 
направлен на формирование следующих компетенций:

OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 
эффективность и качество.

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 
нести за них ответственность

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного выполнения возложенных на него профессиональных 
задач, а также для своего профессионального и личностного развития.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, потребителями

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 
личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 
и осуществлять повышение своей квалификации.

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований 
охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и 
противопожарной безопасности

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой 
и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей

ПК 7.1. Осуществлять санитарное содержание палат,
специализированных кабинетов, оборудования и инвентаря.
Перемещение материальных объектов и медицинских отходов.
ПК 7.2. Оказывать медицинские услуги по уходу.
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1.3 Требования к результатам освоения профессионального модуля
С целью овладения указанным видом профессиональной 

деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями 
обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен: 
иметь практический опыт:
-  Получения информации от пациентов (их родственников/законных 
представителей)
-  Размещения и перемещения пациента в постели
-  Санитарной обработки, гигиенического уход за тяжелобольными 
пациентами (умывание, обтирание кожных покровов, полоскание полости рта)
-  Оказания пособия пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода 
при физиологических отправлениях
-  Кормления пациента с недостаточностью самостоятельного ухода
-  Получения комплектов чистого нательного белья, одежды и обуви
-  Смены нательного и постельного белья
-  Транспортировки и сопровождения пациента
-  Помощи медицинской сестре в проведении простых диагностических 
исследований: измерение температуры тела, частоты пульса, артериального 
давления, частоты дыхательных движений
-  Наблюдения за функциональным состоянием пациента
-  Доставки биологического материала в лабораторию
-  Оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях 
уметь:
-  Получать информацию от пациентов (их родственников/законных 
представителей)
-  Использовать специальные средства для размещения и перемещения 
пациента в постели с применением принципов эргономики
-  Размещать и перемещать пациента в постели с использованием 
принципов эргономики
-  Создавать комфортные условия пребывания пациента в медицинской 
организации
-  Измерять температуру тела, частоту пульса, артериальное давление, 
частоту дыхательных движений
-  Определять основные показатели функционального состояния пациента
-  Информировать медицинский персонал об изменениях в состоянии 
пациента
-  Оказывать помощь пациенту во время его осмотра врачом
-  Оказывать первую помощь при угрожающих жизни состояниях
-  Использовать средства и предметы ухода при санитарной обработке и 
гигиеническом уходе за пациентом
-  Оказывать пособие пациенту с недостаточностью самостоятельного 
ухода при физиологических отправлениях
-  Кормить пациента с недостаточностью самостоятельного ухода
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-  Выявлять продукты с истекшим сроком годности, признаками порчи и 
загрязнениями
-  Получать комплекты чистого нательного белья, одежды и обуви
-  Производить смену нательного и постельного белья
-  Осуществлять транспортировку и сопровождение пациента
-  Доставлять биологический материал в лаборатории медицинской
организации
-  Своевременно доставлять медицинскую документацию к месту
назначения
-  Правильно применять средства индивидуальной защиты, 

знать:
-  Правила общения с пациентами (их родственниками/законными
представителями)
-  Здоровье сберегающие технологии при перемещении пациента с
недостаточностью самостоятельного ухода
-  Порядок проведения санитарной обработки пациента и гигиенического 
ухода за пациентом с недостаточностью самостоятельного ухода
-  Методы пособия при физиологических отправлениях пациенту с
недостаточностью самостоятельного ухода
-  Правила информирования об изменениях в состоянии пациента
-  Алгоритм измерения антропометрических показателей
-  Показатели функционального состояния, признаки ухудшения состояния 
пациента
-  Порядок оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях
-  Санитарно-эпидемиологические требования соблюдения правил личной 
гигиены пациента
-  Правила кормления пациента с недостаточностью самостоятельного 
ухода
-  Санитарно-эпидемиологические требования к организации питания 
пациентов
-  Алгоритм смены нательного и постельного белья пациенту с 
недостаточностью самостоятельного ухода
-  Правила использования и хранения предметов ухода за пациентом
-  Условия безопасной транспортировки и перемещения пациента с
использованием принципов эргономики
-  Условия конфиденциальности при работе с биологическим материалом 
и медицинской документацией
-  Правила безопасной транспортировки биологического материала в
лабораторию медицинской организации, работы с медицинскими отходами
-  Структура медицинской организации
-  Сроки доставки деловой и медицинской документации
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-  Трудовое законодательство Российской Федерации, регулирующее 
трудовой процесс младшей медицинской сестры; нормы этики в 
профессиональной деятельности
-  Правила внутреннего трудового распорядка, лечебно-охранительного, 
санитарно-гигиенического и противоэпидемического режима
-  Способы и средства оказания первой помощи при угрожающих жизни 
состояниях
-  Требования охраны труда, меры пожарной безопасности, порядок 
действий при чрезвычайных ситуациях

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение 
профессионального модуля

Учебная нагрузка обучающегося Количество
часов

Максимальная учебная нагрузка 255
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 170
- теоретические занятия 64
- практические занятия/ОСК 106
Самостоятельная работа 85
Учебная практика 36
Производственная практика 36
Всего по профессиональному модулю: 327
П ромеж уточная аттестация в форме комплексных дифференцированных 
зачетов, экзамена (квалификационного)
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1.5. Использование часов вариативной части ППССЗ
№  п/п Д ополнительны е знания, 

умения
№ , наим енование темы К оличество

часов
О боснование  
вклю чения в рабочую  
программу

А
уд

и
то

рн
ая

 
уч

еб
н

ая
 н

аг
ру

зк
а

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 
уч

еб
н

ая
 н

аг
ру

зк
а

М Д К  07.01. О рганизация безопасной окруж аю щ ей среды  для участников лечебно
диагностического процесса

4 2

1. Знать:
-  современные
требования
дезинфектологии

Практическое занятия 2.1.14. «Гигиеническая 
обработка рук»

2 1 Необходимость
ознакомления
обучающихся с
современной
нормативно-правовой
документаций в области
дезинфектологии

Практическое занятия 2.1.16. «Использование 
дезинфицирующих растворов различной концентрации 
в соответствии с методическими указаниями

2 1

М Д К  07.02. О казание м едицинских услуг по уходу за пациентам и» 14 6

1. Уметь:
-  Использовать 
специальные средства для 
размещения и перемещения 
пациента в постели с 
применением принципов 
эргономики
-  Размещать и 
перемещать пациента в 
постели с использованием 
принципов эргономики
-  Использовать

Практическое занятия/ОСК 5.1.5. «Размещение 
тяжелобольного пациента в постели в положение 
Фаулера, в положение «на спине», «на боку», «на 
животе», в положение «Симса»

2 Приобретение 
обучаю щимися 
практических навыков 
без риска для пациента, с 
возможностью не 
ограниченного числа 
повторов для отработки 
навыков и ликвидации 
ошибок, с объективной 
оценкой выполнения 
практического навыка 
преподавателем по 
оценочным (чек) листам

Практическое занятия/ОСК 5.1.11. «Пособие по смене 
белья и одежды тяжелобольному пациенту»

2 1

Практическое занятия/ОСК 5.1.12. «Приготовление и 
смена постельного белья тяжелобольному пациенту»

2 1

Практическое занятия/ОСК 5.1.13. «Пособие при 
мочеиспускании тяжелобольного пациента. Пособие 
при дефекации тяжелобольного пациента»

2 1
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специальные средства для Практическое занятия/ОСК 5.1.14. «Уход за 2 1
размещения и перемещения промежностью и наружными половыми органами
пациента в постели с тяжелобольного пациента»
применением принципов Практическое занятия/ОСК 5.1.16. «Измерение 2 1
эргономики артериального давления на периферических артериях»
-  Размещать и Практическое занятия/ОСК 5.1.17. «Базовая сердечно- 2 1
перемещать пациента в 
постели с использованием 
принципов эргономики
-  Оказывать первую 
помощь при угрожающих 
жизни состояниях
-  Оказывать первую 
помощь при угрожающих 
жизни состояниях

легочная реанимация»
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2. Структура и содержание профессионального модуля 
ИМ 07 Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больным

Наименование разделов  
профессионального 
модуля (ПМ) и тем

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа
обучающихся

Объем
часов

Уровень
освоения

1 2 3 4
М ДК 07.01. Организация и охрана труда младшей медицинской сестры по уходу за больным

2 курс 3 семестр
72 часа 
32/16/24

Раздел 1. Организационно-правовые и этические аспекты деятельности младшей медицинской сестры по уходу
за больными

6/0/3

Тема 1.1 Содержание 2/1
Н ормативно-правовая  
документация, 
регламентирующ ая  
деятельность младшей  
медицинской сестры

1.1.1. Основные положения профессионального стандарта «М ладш ий медицинский  
персонал» и трудовое законодательство Российской Федерации, 
регулирующ ее трудовой процесс младшей медицинской сестры.

2 2

Определение понятий «квалификация работника» и «профессиональный 
стандарт», основные положения профессионального стандарта "Младший 
медицинский персонал", утвержденного Приказом Министерства труда и 
социальной защиты Российской Федерации от 12.01.2016 N 2н. Характеристика 
обобщенных трудовых функций, Структура описания трудовых функций. 
Характеристика функциональных обязанностей младшей медицинской сестры по 
уходу за больными. Определение понятия «трудовое законодательство», основные 
источники нормативно-правового регулирования деятельности младшего 
медицинского персонала. Права и ответственность младшей медицинской сестры 
по уходу за больными. Классификация и общая характеристика видов 
ответственности

Самостоятельная работа: Подготовить презентацию 1
Тема 1.2 
Особенности  
профессиональной  
этики младшей  
медицинской сестры по 
уходу за больными

Содержание 4/2

1.2.1. П онятие о медицинской биоэтике и деонтологии 2 2
Определение понятий «этика» и «медицинская этика». Этические нормы 
взаимоотношений. Этические добродетели и культура поведения медицинского 
работника. Определение понятий «деонтология» и «субординация». 
Характеристика юридических, профессиональных и моральных правил поведения 
медицинского работника при выполнении профессиональных обязанностей

Самостоятельная работа: Подготовить презентацию по теме занятия 1
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1.2.2. П онятие и виды, средства общения между медицинским работником 2 2
Определение понятий «общение» и «коммуникативная компетентность». Виды и 
элементы, средства общения между медицинским работником и пациентом. 
Характеристика пространственных границ общения.

Самостоятельная работа: Подготовить презентацию по теме занятия 1

Раздел 2. Организация безопасной среды для участников лечебно-диагностического процесса . Организация и 
проведение профилактических и противоэпидемических мероприятий в организациях, осуществляющих 
медицинскую деятельность (СанПиН 3.3686-21)

26/16/21

Тема 2.1. Содержание 26/13
Участие в обеспечении  
инфекционной

2.1.1. Современные технологии организации санитарно-гигиенического и 
противоэпидемического режима медицинской организации

2 2

безопасности в
медицинской
организации

Определение понятий «санитарно-гигиенический режим» и «санитарно
эпидемиологический режим». Основные приказы, регламентирующие санитарно
эпидемиологический режим в медицинских организациях (СанПиН 2.1.7.2790-10 
Санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим 
медицинскую деятельность).
Санитарные правила и нормы СанПиН 3.3686-21"Санитарно-эпидемиологические 
требования по профилактике инфекционных болезней". Элементы санитарно
эпидемиологического режима медицинской организации: понятие об асептике и 
антисептике. Мероприятия, обеспечивающие санитарно-эпидемиологический 
режим в медицинской организации. Требования к личной гигиене медицинского 
работника. Понятие о противоэпидемическом режиме медицинской организации, 
меры воздействия на звенья эпидемического процесса

Самостоятельная работа: Подготовить презентацию по теме занятия 1
2.1.2. Санитарное содержание помещений, оборудования, инвентаря, 

холодильников
2 2

Понятие текущей и генеральной уборки. Проведение генеральной уборки палат. 
Проведение обеззараживания воздуха и проветривания палат. Проверка 
санитарного состояния и поддержание порядка в палате. Проведение дезинфекции 
предметов ухода и инвентаря. Санитарное содержание холодильников для 
хранения личных пищевых продуктов пациентов. Сроки хранения пищевых 
продуктов в холодильнике

Самостоятельная работа: Подготовить доклад «Санитарное содержание инвентаря в МО» 1
2.1.3. П онятие об инфекциях, связанных с оказанием медицинской помощи 2 2

Нормативно-правовая и методическая база по ИСМП 
Национальная концепция профилактики ИСМП. Актуальность ИСМП 
Определение, этиология и основы современной классификации ИСМП.
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Возбудители и современная классификация инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи. Источники типы развития, механизмы и пути передачи 
ИСМП

Самостоятельная работа: Подготовить презентацию по теме занятия 1
2.1.4. Современные методы многоуровневой профилактики инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи
2 2

Неспецифическая и специфическая профилактика ИСМП.
Новые требования Роспотребнадзора к обеззараживанию рук и кожных покровов: 
МУ 3.5.1.3674-20 «Обеззараживание рук медицинских работников и кожных 
покровов пациентов»
Универсальные и стандартные меры профилактики ИСМП. Микрофлора рук. 
Уровни обработки (деконтаминации) рук, условия эффективного мытья и 
обеззараживания рук. Профилактика профессионального заражения медицинских 
работников

Самостоятельная работа: Составить граф-структуру «Уровни деконтаминации рук», 
«Профилактика профессионального заражения медицинских работников»

1

2.1.5. Современные способы и методы проведения дезинфекции изделий 2 2
медицинского назначения
Определение понятия «дезинфекция». Виды, методы и способы дезинфекции. 
Общие требования к дезинфекционному режиму в МО. Приказы, 
регламентирующие способы, режимы и средства дезинфекции

Самостоятельная работа: Составить блок-схему «Виды, методы и способы дезинфекции» 1
2.1.6. М етодические указания, правила техники безопасности при работе с 

дезинфицирующ ими средствами
2 2

Методические указания по использованию дезинфицирующих средств. 
Характеристика современных средств дезинфекции. Токсичность 
дезинфицирующих препаратов, Ротация дезинфектантов. Правила техники 
безопасности при работе с дезинфицирующими средствами

Самостоятельная работа: Составить блок-схему по теме: «Правила техники безопасности 
при работе с дезинфицирующими средствами»

1

2.1.7. Дезинфекция изделий медицинского назначения, порядок проведения 
текущей и генеральной уборки помещений. Основные требования к 
проведению уборок помещений медицинской организации (СП 2.1.3678-20)

2 2

Порядок проведения дезинфекции изделий медицинского назначения, 
дезинфекция шприцев и игл, инфузионных систем, катетеров, зондов, пищевых 
отходов буфетных отделений. Порядок проведения уборок режимных помещений 
и кабинетов медицинской организации.
Общие требования, предъявляемые к уборочному инвентарю, цветовое
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кодирование уборочного инвентаря. Безведерный метод с замачиванием салфеток 
(мопов). Правила обращения с уборочным инвентарем.
Способы обеззараживания воздуха и режимы проветривания

Самостоятельная работа: Составить блок-схему «Текущая и генеральная уборка 
процедурного кабинета»

1

2.1.8. Современные методы проведения и контроля предстерилизационной  
очистки изделий медицинского назначения

2 2

Определение понятия «предстерилизационная очистка (ПСО)», порядок 
проведения предстерилизационной очистки изделий медицинского назначения 
ручным и механизированным способом. Контроль качества предстерилизационной 
очистки

Самост
предсте]

оятельная работа: Составить блок-схему «Ручной способ проведения 
жлизациоиной очистки»

1

2.1.9. Санитарно-эпидемиологические требования к обращению с медицинскими  
отходами

2 2

Санитарно-эпидемиологические требования
к обращению с медицинскими отходами. Определение понятия «медицинские 
отходы», классификация медицинских отходов, характеристика морфологического 
состава, класс эпидемиологической, токсикологической и радиационной опасности 
-общая схема обращения с медицинскими отходами. Общие требования к сбору 
медицинских отходов

Самостоятельная работа: Подготовить презентацию по теме: «Общие требования к сбору 
медицинских отходов»

1

2.1.10. Организация системы сбора, хранения и транспортировки медицинских 
отходов с учетом требований инфекционной безопасности.

2 2

Современная система обращения с медицинскими отходами (СанПиН 2.1.3684-21) 
Система сбора, временного хранения и транспортирования медицинских отходов. 
Порядок обращения с медицинскими отходами класса «А», «Б», «В», «Г», «Д». 
Система учета медицинских отходов

Самостоятельная работа: Составить блок-схему «Порядок обращения с медицинскими 
отходами класса «А», «Б», «В», «Г», «Д».

1

2.1.11. Правила применения средств индивидуальной защиты 2 2
Определение понятия «средства индивидуальной защиты (СИЗ)».
Характеристика средств индивидуальной защиты медицинских работников 
Правила пользования защитной одеждой: перчатками, масками, шапочками, 
защитными очками и щитками, обувью. Последовательность надевания и 
безопасного снятия отдельных средств индивидуальной защиты медицинских 
работников
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Самостоятельная работа: Подготовить презентацию «Средства индивидуальной защиты» 1
2.1.12. Правила безопасной транспортировки биологического материала в 

лабораторию медицинской организации
2 2

Основные требования к процессу доставки биологического материала. Условия 
хранения и времени доставки биологического материала

Самостоятельная работа: Подготовить схему «Условия хранения и доставки 
биологического материала»

2

2.1.13. Комплексный дифференцированный зачет (КДЗ) 2
Практические занятия 16/8
2.1.14. Гигиеническая обработка рук

Правила и алгоритм гигиенической обработки рук медицинского персонала 
(СанПиН 2.1.3.2630-10). требования Роспотребнадзора к обеззараживанию рук и 
кожных покровов: МУ 3.5.1.3674-20 «Обеззараживание рук медицинских 
работников и кожных покровов пациентов»
Техника обработки рук по стандартной методике EN 1500-

2

Самостоятельная работа: Составить схему по теме «Гигиеническая обработка рук» 1
2.1.15. Надевание и снятие стерильных перчаток 

Правила и алгоритм надевания и снятия перчаток 
(СанПиН 3.3686-21; МР 3.5.1.0113-16).

2

Самостоятельная работа: Составление блок-схемы по теме занятия 1
2.1.16. Использование дезинфицирующих растворов различной концентрации в 

соответствии с методическими указаниями
Использование дезинфицирующих растворов различной концентрации в 
соответствии с методическими указаниями

2

Самостоятельная работа: Составление таблиц по теме занятия 1
2.1.17. Порядок проведения дезинфекции изделий медицинского назначения 

Порядок проведения дезинфекции изделий медицинского назначения, 
дезинфекция шприцев и игл, инфузионных систем, катетеров, зондов, пищевых 
отходов буфетных отделений;

2

Самостоятельная работа: Составить схемы «Порядок проведения дезинфекции шприцев, 
зондов, эндоскопов»

1

2.1.18 Первая помощь при попадании дезинфицирующих средств в организм человека 
Первая помощь при попадании дезинфицирующих средств кожу и слизистые, 
в дыхательные пути

2

Самостоятельная работа: Составить таблицы «Первая помощь при попадании 
дезинфицирующих средств в организм человека

1
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2.1.19 П р о вед ен и е  т екущ ей  и ген ер а л ьн о й  у б о р к и
Дезинфекция помещений, правила проведения текущей и генеральной уборок 
помещений стационара с использованием дезинфицирующих и моющих средств

2

Самостоятельная работа: Составить блок-схему «Проведение текущей и генеральной 
уборок различных помещений МО»

1

2.1.20. П редстерилизационная очистка изделий медицинского назначения 
Этапы обработки инструментария и виды контроля качества ПСО. Способы 
контроля качества предстерилизационной очистки (пробы на кровь, моющие 
средства, жир, хлорсодержащие средства).

2

Самост
пределе]

оятельная работа: Составить блок-схему «Контроль качества 
жлизационной очистки инструментария»

1

2.1.21. П о л ьзо ва н и е  п о л и эт и лен о вы м  п акет ом  для сб о р а  м ед и ц и н ск и х  от ходов, 
ем к о ст ью -к о н т ей н ер о м  для  сб о р а  о ст р о го  одн о р а зо во го  
и н ст р ум ен т а р и я »
Система сбора использованного материала в полиэтиленовый пакет, контейнер для 
острого инструментария. Временное хранение и транспортирование медицинских 
отходов

2

Самостоятельная работа: Составить таблицу по теме занятия 1

М ДК 07.02 Оказание медицинских услуг по уходу за пациентом 32/90/61

Раздел 1. Организация безопасной окружающей среды для участников лечебно-диагностического процесса 12/16/14
Тема 1.2 Содержание 12/6 2
Участие в организации 1.2.1. П онятие о лечебно-охранительном режиме медицинской организации 2
безопасной
терапевтической среды  
для пациентов и 
медицинского

Определение понятия «лечебно-охранительный режим», элементы лечебно
охранительного режима. Правила обеспечения психологического комфорта 
пациента, целесообразной физической активности пациента и распорядка дня 
лечебного отделения

персонала Самостоятельная работа: Подготовить презентации по теме занятия 1
1.2.2. Принципы организации рабочего места медицинского персонала и 

профилактика факторов риска
2 2

Общие требования к организации рабочих мест медицинского персонала. 
Профилактика факторов риска медицинского персонала на рабочем месте

Самостоятельная работа: Подготовить презентацию по теме занятия 1
1.2.3. Принципы организации условий для комфортного пребывания пациентов в 

медицинской организации и профилактика факторов риска
2 2
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Принципы создания психологического комфорта пациента, принципы создания 
физического комфорта пациента. Принципы снижения у пациентов риска ожогов и 
отравлений, поражения электрическим током, травматизма.

Самостоятельная работа: Подготовить доклад по теме занятия 1
1.2.4. П онятие о медицинской эргономике и биомеханике, её основных правилах 2 2

Определение понятий «медицинская эргономика» и «медицинская биомеханика». 
Биомеханика тела в положении стоя, сидя и при поднятии тяжестей. Основные 
захваты при перемещении. Основные правила перемещения пациента: 
использование вспомогательных средств: правильное положение ног и рук; 
положение пациента, положение спины младшей медицинской сестры. 
Использование массы собственного тела.
Использование скользящих простыней (макси-слайды) и досок для перемещения 
тяжелобольного;

Самостоятельная работа: Составить блок-схему по теме: «Биомеханика тела в положении 
стоя, сидя и при поднятии тяжестей»

1

1.2.5. П озиционирование пациента. Современные специальные средства для 
размещения и перемещения пациента в постели

2 2

Правила позиционирования. Использование вспомогательных средств для 
позиционирование тяжелобольного пациента. Использование скользящих 
простыней (макси-слайды) и досок для перемещения тяжелобольного; 
-удерживающие пояса для фиксации пациентов

Самостоятельная работа: Подготовить презентацию по теме занятия 1
1.2.6. Организация безопасной транспортировки пациента с использованием  

принципов эргономики и биомеханики
2 2

Транспортировка пациента-виды, помощь пациенту при ходьбе. Использование 
вспомогательных средств транспортировки пациента.

Самостоятельная работа: Подготовить презентацию по теме занятия 1
Практические занятия: 16/8
1.2.7. Биомеханика. Размещение пациента в постели в положение Фаулера 

Размещение пациента в кровати в положение Фаулера
2

Самостоятельная работа: Составить граф-структуру по теме занятия 1

1.2.8. Размещение пациента в постели в положение Симса, на боку
Правила и порядок размещения пациента в положении Симса (промежуточное
между положениями лежа на животе и лежа на боку), на боку

2

Самостоятельная работа: Составить граф-структуру по теме занятия 1
1.2.9. Размещение пациента в постели в положение на спине, на животе 

Размещение пациента в кровати на животе. Правила и порядок размещения
2
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пациента в положении лежа на спине
Самостоятельная работа: Составить граф-структуру по теме занятия 1
1.2.10. Перемещение тяжелобольного пациента к изголовью кровати 

Перемещение пациента к изголовью кровати с кровати на стул и обратно, с 
кровати на кресло каталку, с кровати на каталку и обратно.

2

Самостоятельная работа: Составить граф-структуру по теме занятия 1
1.2.11 Перемещение тяжелобольного пациента с постели на стул и обратно 

Перемещение пациента с кровати на стул и обратно, с кровати на кресло каталку
2

Самостоятельная работа: Составить граф-структуру по теме занятия 1
1.2.12. Поднятие и удержание пациента с помощью современных вспомогательных 

средств
Методики поднятия и перемещения пациента одним, двумя и более лицами с 
использованием принципов эргономики. Удержание пациента с помощью 
фиксирующего пояса при ходьбе
(выполняется одной медицинской сестрой). Поднятие пациента с положения сидя 
и удержание пациента с помощью фиксирующих поясов «изибелт» (выполняется 
одной медицинской сестрой)

2

Самостоятельная работа: Подготовить презентацию по теме занятия 1
1.2.13. Перемещение пациента в постели с помощью современных вспомогательных 

средств.
Перемещение пациента к изголовью кровати с помощью минислайда (выполняется 
двумя медицинскими сестрами)

2

Самостоятельная работа: Подготовить презентацию по теме занятия 1
1.2.14. Транспортировка тяжелобольного пациента внутри учреждения на каталке 

(носилках), на функциональном кресле-каталке 
Транспортировка пациента-виды, помощь пациенту при ходьбе.
Использование вспомогательных средств транспортировки пациента.

2

Самостоятельная работа: Подготовить презентацию по теме занятия 1

Раздел 2. Современные методы профессионального ухода за пациентами 20/32/24
Тема 2.1 Содержание 6/3
Гигиенический уход за 
пациентами

2.1.1. Санитарно-эпидемиологические требования соблюдения правил личной  
гигиены пациента (СанПиН 3.3686-21)

2 2

Особенности приема и санитарной обработки пациентов
Требования к личной гигиене пациентов. Особенности проведения санитарной 
обработки и гигиенического ухода за пациентами. Определение понятия 
«санитарная обработка». Виды санитарной обработки пациентов (полная, 
частичная). Особенности оснащения санпропускника медицинской организации.
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Самостоятельная работа: Подготовить тестовые задания по теме занятия 1
2.1.2 Особенности и основные правила бельевого режима медицинской 2 2

организации
Правила использования и хранения постельного белья и полотенец. 
Порядок сбора, хранения и транспортирования грязного белья

Самостоятельная работа: Подготовить доклад по теме занятия 1
2.1.3 Пролежни. П рофилактика пролежней 2 2

Пролежни (причины, места образования), ГОСТ Р 56819-2015. Национальный 
стандарт российской федерации. Надлежащая медицинская практика 
Инфологическая модель Профилактика пролежней (ОСТ 91500.11.0001-2002, 
приказ от 17.04.2002 № 123) - протокол ведения больных. Пролежни

Самостоятельная работа: Подготовить презентацию по теме занятия 1
Практические занятия 20/10
2.1.4 Уход за полостью носа, глазами, наружным слуховым проходом 

Правила и порядок умывания пациента, ухода за глазами, носом, ушами
2

Самостоятельная работа: Составить блок-схему по теме занятия 1
2.1.5 Обработка полости рта тяжелобольного пациента

Проведение туалета тяжелобольного пациента: уход за слизистыми полости рта, 
чистка зубов, уход за зубными протезами.

2

Самостоятельная работа: Составить блок-схему по теме занятия 1
2.1.6 Уход за кожей и естественными складками тяжелобольного пациента 

Правила и порядок обтирания кожных покровов пациента
2

Самостоятельная работа: Составить блок-схему по теме занятия 1
2.1.7 Уход за волосами, бритьё тяжелобольного пациента

осуществление ухода за волосами (мытье головы, расчесывание), бритьё пациента.
2

Самостоятельная работа: Составить блок-схему по теме занятия 1
2.1.8 Профилактика пролежней

- пролежни (причины, места образования), профилактика (ОСТ 91500.11.0001
2002, приказ от 17.04.2002 № 123)- протокол ведения больных. Пролежни. ГОСТ Р 
56819-2015. Национальный стандарт российской федерации. Надлежащая 
медицинская практика. Инфологическая модель Профилактика пролежней

2

Самостоятельная работа: Подготовить план сестринского ухода по профилактике 1
пролежней
2.1.9 Пособие при мочеиспускании тяжелобольного пациента. Смена подгузника 

тяжелобольному пациенту
Смена подгузника. Уход за постоянным мочевым катетером. Подача судна и 
мочеприемника (мужчине и женщине).

2

Самостоятельная работа: Составить блок-схему по теме занятия 1
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2.1.10 Пособие при дефекации тяжелобольного пациента (подача судна)
Подача судна и мочеприемника (мужчине и женщине). Дезинфекция 
использованного оборудования. Помощь при дефекации.

2

Самостоятельная работа: Составить блок-схему по теме занятия 1
2.1.11 Уход за промежностью и наружными половыми органами тяжелобольного 

пациента
Уход за наружными половыми органами пациента женщины, мужчины.

2

Самостоятельная работа: Составить блок-схему по теме занятия 1
2.1.12 Пособие по смене белья и одежды тяжелобольному пациенту 

Смена нательного белья тяжелобольному пациенту
2

Самостоятельная работа: Составить блок-схему по теме занятия 1
2.1.13 Приготовление и смена постельного белья тяжелобольному пациенту 

Смена постельного белья. Способы смены постельного белья. Продольный и 
поперечный способ смены белья

2

Самостоятельная работа: Составить блок-схему по теме занятия 1

Тема 2.2
Кормление пациента с 
недостаточностью

Содержание 4/2 2
2.2.1 Санитарно-эпидемиологические требования к организации питания 

пациентов
2

самостоятельного ухода Основные требования к организации питания пациентов. Температурный режим 
готовых блюд. Особенности санитарно-гигиенического режима питания пациентов 
(СанПиН 3.3686-21).

Самостоятельная работа: Составить таблицу по теме занятия 1
2.2.2. Правила и виды кормления пациентов с недостаточностью самостоятельного 

ухода
2 2

Необходимое оснащения для кормления пациентов с недостаточностью 
самостоятельного ухода. Правила и особенности кормления тяжелобольных 
пациентов с помощью ложки, поильника

Самостоятельная работа: Подготовить презентацию по теме занятия 1
Практические занятия 4/2
2.2.3. Помощь пациенту в принятие пищи (кормление с ложки, поильника) 

необходимое оснащения для кормления пациентов с недостаточностью 
самостоятельного ухода Правила и особенности кормления тяжелобольных 
пациентов с помощью ложки, поильника

2

Самостоятельная работа: Составить блок-схему по теме занятия 1
2.2.4 Питьевой режим. Уход за тяжелобольным пациентом при тошноте и рвоте 

Помощь пациенту в получении достаточного количества жидкости. Определение 
водного баланса. Уход при тошноте и рвоте

2
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Самостоятельная работа: Составить блок-схему по теме занятия 1
Тема 2.3 Содержание 6/3
Участие младшей 2.3.1 Основные показатели функционального состояния пациента 2 2
медицинской сестры в 
простых
диагностических
исследованиях

Характеристика основных показателей функционального состояния пациента: 
общее состояние, положение в постели, физиологические показатели. 
Классификация и характеристика физиологических показателей пациента: роста и 
массы тела, артериального пульса, дыхания, артериального давления, температуры 
тела.

Самостоятельная работа: Подготовить презентацию по теме занятия 1
2.3.2 П онятие о термометрии 2 2

Термометрия -понятие, виды и устройство термометров. Основные способы 
измерения температуры тела. Виды температуры по степени подъёма

Самостоятельная работа: Подготовить презентацию по теме занятия 1
2.3.4 П онятие о лихорадке 2 2

Периоды лихорадки. Уход за пациентом в каждом периоде лихорадки

Самостоятельная работа: Подготовить презентацию по теме занятия 1
Практические занятия
2.3.5 Участие младшей медицинской сестры в оценке антропометрических 

показателей
Необходимое оснащения для оценки антропометрических показателей. Алгоритм и 
особенности измерения роста и массы тела пациента

2

Самостоятельная работа: Составить блок-схему по теме занятия 1
2.3.6 Проведение общей термометрии

Необходимое оснащение для измерения температуры тела. Алгоритм и 
особенности проведения термометрии

2

Самостоятельная работа: Составить блок-схему по теме занятия 1
2.3.7 Определение частоты дыхательных движений, пульса

Необходимое оснащение для измерения частоты дыхательных движений (ЧДД) и 
частоты сердечных сокращений (ЧСС). Алгоритм и особенности определения 
пульса на лучевой артерии. Алгоритм и особенности определения числа 
дыхательных движений

2

Самостоятельная работа: Составить таблицу по теме занятия 1
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2.3.8 Измерение артериального давления пациенту механическим тонометром 
Нормальные показатели артериального давления (АД). Необходимое оснащение 
для измерения артериального давления (АД). Особенности подготовительного, 
основного и заключительного этапов манипуляции с обеспечением требований 
инфекционной безопасности. Алгоритм и особенности измерения артериального 
давления на периферических артериях. Основные правила и условия, необходимые 
для точного измерения артериального давления

2

Самостоятельная работа: Составить таблицу по теме занятия 1
Раздел 3. Первая помощь при угрожающ их жизни состояниях 2/0/1
Тема 3.1 Содержание 2/1 2
Основы оказания 
первой помощи

3.1.1 Организационно-правовые аспекты, перечень состояний и мероприятий, при 
которых оказывается первая помощь

2

Определение понятия «первая помощь». Цели оказания первой помощи. 
Нормативно-правовая база, определяющая права, обязанности и ответственность 
при оказании первой помощи.
Характеристика состояний, при которых оказывается первая помощь, 
регламентируемых приказом Министерства здравоохранения и социального 
развития Российской Федерации от 4 мая 2012 г. № 477н «Об утверждении 
перечня состояний, при которых оказывается первая помощь и перечня 
мероприятий по оказанию первой помощи».
Оказание первой помощи при угрожающих жизни состояниях: обморок, коллапс, 
обструкция дыхательных путей.

Самостоятельная работа: Подготовить презентацию по теме занятия 1
Раздел 4. Уход за телом умерш его человека 2/1
Тема 4.1 Содержание 2/1
Санитарные 
мероприятия по 
обработке и хранению  
тела умершего 
человека

4.1.1 Терминальное состояние, стадии, клинические проявления. Биологическая  
смерть, уход за телом умерш его человека

2 2

Понятие «Терминальное состояние», «биологическая смерть» Стадии. 
Клинические проявления терминального состояния. Уход за телом умершего 
человека

Самостоятельная работа: Составить таблицу по теме занятия 1
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М ДК 07.02 Оказание медицинских услуг по уходу за пациентом 0/42/21

Раздел 3. Первая помощь при угрожающ их жизни состояниях 8/4
Тема 3.1 Практические занятия
Основы оказания 
первой помощи

3.1.2 Помощь при потере сознания. Обморок. Коллапс
Помощь при потере сознания. Помощь при обмороке. Помощь при 
коллапсе

2

Самостоятельная работа: Составить схемы алгоритма действия 1
3.1.3 Оказание помощи при обструкции дыхательных путей у 

пострадавшего в сознании. Самопомощь 
Обструкция. Дыхательных путей. Помощь. Самопомощь

2

Самостоятельная работа: Составить доклад по теме занятия 1
3.1.4 Базовая сердечно-легочная реанимация взрослого человека, критерии 

эффективности реанимационных мероприятий 
Правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации

2

Самостоятельная работа: Подготовить презентацию по теме занятия 1
3.1.5 Удаление инородного тела из дыхательных путей при сохраненном 

сознании (прием Геймлиха)
Правила проведения удаления инородного тела из верхних дыхательных 
путей. Критерии эффективности мероприятий

2

Самостоятельная работа: Составить схемы алгоритма действия 1

Раздел 4. Уход за телом умерш его человека 34/17

Тема 4.1 Практические занятия 4/2
Санитарные 
мероприятия по 
обработке и хранению  
тела умершего 
человека

4.1.2 Правила санитарной обработки тела умершего человека 
Правила санитарной обработки тела умершего человека.

2

Самостоятельная работа: Составить презентацию по теме занятия 1
4.1.3 Хранение тела умершего человека 

Алгоритм обращения с телом умершего человека
2

Самостоятельная работа: Составить презентацию по теме занятия 1
Практические занятия/ОСК 30/15
4.1.4 Изучение и отработка практических навыков

Гигиеническая обработка рук. Надевание и снятие стерильных перчаток
2

Самостоятельная работа: Составить тестовые задания по теме занятия 1
4.1.5 Изучение и отработка практических навыков

Размещение тяжелобольного пациента в постели в положение Фаулера, в 
положение «на спине»

2
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Самостоятельная работа: Составить тестовые задания по теме занятия 1
4.1.6. Изучение и отработка практических навыков

Размещение тяжелобольного пациента в постели в «положение на живот», 
в «положение Симса», в положение «на боку»

2

Самостоятельная работа: Составить тестовые задания по теме занятия 1
4.1.7 Изучение и отработка практических навыков

Перемещение пациента к изголовью кровати, Перемещение 
тяжелобольного пациента на стул и обратно

2

Самостоятельная работа: Составить тестовые задания по теме занятия 1
4.1.8 Изучение и отработка практических навыков

Уход за полостью носа тяжелобольного пациента, Уход за глазами 
тяжелобольного пациента, Уход за наружным слуховым проходом

2

Самостоятельная работа: Составить тестовые задания по теме занятия 1
4.1.9 Изучение и отработка практических навыков 

Уход за полостью рта тяжелобольного пациента
2

Самостоятельная работа: Составить тестовые задания 1
4.1.10 Изучение и отработка практических навыков

Уход за кожей и естественными складками тяжелобольного пациента
2

Самостоятельная работа: Составить тестовые задания 1
4.1.11 Изучение и отработка практических навыков

Пособие по смене белья и одежды тяжелобольному пациенту
2

Самостоятельная работа: Составить тестовые задания 1
4.1.12 Изучение и отработка практических навыков

Приготовление и смена постельного белья тяжелобольному пациенту
2

Самостоятельная работа: Составить тестовые задания 1
4.1.13 Изучение и отработка практических навыков

Пособие при мочеиспускании тяжелобольного пациента. Пособие при 
дефекации тяжелобольного пациента

2

Самостоятельная работа: Составить тестовые задания 1
4.1.14. Изучение и отработка практических навыков

Уход за промежностью и наружными половыми органами тяжелобольного 
пациента

2

Самостоятельная работа: Составить тестовые задания 1
4.1.15 Изучение и отработка практических навыков

Определение частоты дыхательных движений. Проведение исследования 
пульса на лучевой артерии.

2

Самостоятельная работа: Составить тестовые задания 1
4.1.16 Изучение и отработка практических навыков 2
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Измерение артериального давления на периферических артериях
Самостоятельная работа: Составить тестовые задания 1
4.1.17 Изучение и отработка практических навыков 

Базовая сердечно-сосудистая система
2

Самостоятельная работа: Составить тестовые задания 2
4.1.18 Комплексный дифференцированный зачет 2
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ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ 
МДК 07.01 Организация и охрана труда младшей медицинской сестры 
по уходу за больным

1. Гигиеническая обработка рук
2. Надевание стерильных перчаток
3. Снятие стерильных перчаток
4. Приготовление и использование дезинфицирующих растворов 

различной концентрации в соответствии с методическими указаниями
5. Дезинфекция термометров
6. Дезинфекция грелки/пузыря для льда
7. Проведение генеральной уборки
8. Предстерилизационная очистка инструментария многоразового 

использования
9. Применение полиэтиленовых пакетов для сбора медицинских отходов
10. Применение емкости -контейнера для сбора острого одноразового 

инструментария

МДК 07.02. Оказание медицинских услуг по уходу за пациентом
1. Размещение пациента в постели в положение Фаулера
2. Размещение пациента в постели в положение Симса
3. Размещение пациента в постели в положение на бок
4. Размещение пациента в постели в положение на спине
5. Размещение пациента в постели в положение на животе
6. Перемещение тяжелобольного пациента к изголовью кровати
7. Перемещение тяжелобольного пациента с постели на стул и обратно
8. Перемещение пациента к изголовью кровати с помощью минислайда 

(выполняется двумя медицинскими сестрами)
9. Удержание пациента с помощью фиксирующего пояса при ходьбе 

(выполняется одной медицинской сестрой)
10. Поднятие пациента с положения сидя и удержание пациента с 

помощью фиксирующих поясов «изибелт» (выполняется одной 
медицинской сестрой)

11. Перемещение пациента с кровати на каталку (выполняют два человека)
12. Транспортировка тяжелобольного пациента внутри учреждения на 

каталке кресле-каталке (на носилках)
13. Уход за полостью носа тяжелобольного пациента
14. Уход за глазами тяжелобольного пациента
15. Уход за наружным слуховым проходом тяжелобольного пациента 
16.Обработка полости рта тяжелобольного пациента
17.Уход за кожей и естественными складками тяжелобольного пациента
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18. Уход за волосами тяжелобольного пациента
19. Уход за ногтями тяжелобольного пациента
20. Бритье тяжелобольного пациента
21. Уход за полостью рта тяжелобольного пациента
22. Пособие при мочеиспускании тяжелобольного пациента (женщины)
23. Пособие при мочеиспускании тяжелобольного пациента (мужчины)
24. Уход за постоянным мочевым катетером
25. Уход за внешним мочевым катетером
26. Смена подгузника тяжелобольному пациенту
27. Пособие при дефекации тяжелобольного пациента
28. Уход за промежностью и наружными половыми органами 

тяжелобольного пациента (женщины и мужчины)
29. Приготовление и смена постельного белья тяжелобольному)
30. Пособие по смене белья и одежды тяжелобольному пациенту
31 .Кормление тяжелобольного пациента через рот с помощью ложки
32. Кормление тяжелобольного пациента через рот с помощью поильника
33. Уход за тяжелобольным пациентом при тошноте и рвоте
34. Измерение роста
35. Измерение массы тела
36. Термометрия общая
37.Определение частоты дыхательных движений
38. Проведение исследование пульса на лучевой артерии
39. Измерение артериального давления на периферических артериях
40. Санитарная обработка тела умершего человека
41. Оказание помощи при обструкции дыхательных путей у пострадавшего 

в сознании
42.Оказание помощи при обструкции дыхательных путей у пострадавшего 

без сознания
43.Базовая сердечно-легочная реанимация взрослого человека
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ЗЛ. Требования к минимальному материально-техническому
обеспечению

Реализация программы профессионального модуля требует наличия учебных 
кабинетов клинических дисциплин, оборудованных техническими
средствами обучения, кабинетов симуляционно-практического обучения.

Оборудование учебного кабинета:
1. Рабочее место преподавателя
2. Рабочее место студента
3. Манекены/ фантомы/муляжи:

-  Манекен взрослого человека
-  Тренажер-рука для измерения артериального давления
-  Тренажер для проведения базовой сердечно-легочной реанимации

4. Медицинское оборудование и принадлежности:
-  Весы медицинские напольные
-  Ростомер вертикальный
-  Сантиметровая лента
-  Фонендоскоп
-  Функциональная кровать
-  Кресло-каталка
-  Вспомогательные средства для перемещения тяжелобольного пациента
-  Судно
-  Мочеприемник

5. Аппаратура и приборы:
-  Тонометр
-  Термометр электронный

6. Медицинская документация (соответствующие видам работ)
7. Мебель и оборудование

Технические средства обучения: проектор, экран/интерактивная 
доска, компьютер с лицензионным программным обеспечением, гарнитура, 
видеокамера.
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3 .2 . Т р еб о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б есп еч ен и ю

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов,
дополнительной литературы

Основные источники:
МЛ К 07.01 Организация и охрана труда медицинской сестры по уходу за 

больными
1. Двойников С.И. Младшая медицинская сестра по уходу за больными: 

учебник / С.И. Двойников, С.Р. Бабаян, Ю.А. Тарасова и др. -  Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2019

2. Кулешова Л.И. Основы сестринского дела. Курс лекций, сестринские 
технологии: учебник / Л.И. Кулешова, Е.В. Пустоветова, В.В. Морозов -  
Ростов н/Д: Феникс, 2019

МДК 07.02 Оказание медицинских услуг по уходу за пациентом
3. Кулешова Л.И. Основы сестринского дела. Курс лекций, сестринские 

технологии: учебник / Л.И. Кулешова, Е.В. Пустоветова, В.В. Морозов -  
Ростов н/Д: Феникс, 2019

Дополнительные источники:

МДК 07.01 Организация и охрана труда медицинской сестры по уходу за 
больными

4. Бабаян С.Р. Организация сестринской деятельности / С.Р. Бабаян С.Р. и 
др. -  Москва: ЕЭОТАР-Медиа, 2019

5. Еордеев И.Е. С\Д. Практическое руководство / И.Е. Еордеева -  Москва: 
ЕЭОТАР-Медиа, 2019

6. Колпикова А.Е., Великая Н.А., Еусева Т.В., Еулова С.А. Сборник 
манипуляций по педиатрии. ПМ.02 МДК 02.01. Сестринский уход за 
пациентами педиатрического профиля: учебное пособие/ А.Е. Колпикова, 
Н.А. Великая, Т.В. Еусева, С.А. Еулова -  Санкт-Петербург: Лань, 2020

7. Лесничая Л.А. Алгоритмы сестринских манипуляций (в соответствии с 
технологиями выполнения простых медицинских услуг): учебное пособие 
/ Л.А. Лесничая, М.В. Ободникова. -  Санкт-Петербург: Лань, 2020

8. Малкова Т.Ю., Рыжик В.М., Пилютина В.М., Шереметова Т.В. 
Эргономика при перемещении пациентов: учебное пособие / Т.Ю. 
Малкова, В.М. Рыжик, В.М. Пилютина, Т.В. Шереметова. -  Санкт- 
Петербург: Лань, 2018

9. Обуховец Т.П. Сестринское дело и сестринский уход: учебное пособие / 
Т.П. Обуховец -  Москва: КноРус, 2016

10. Островская И.В. Основы сестринского дела: учебник / И.В. Островская, 
Н.В. Широкова -  Москва: ЕЭОТАР-Медиа, 2016

11. Парахина А.П. Алгоритмы манипуляций по основам сестринского дела. 
ПМ 04. «Младшая медицинская сестра по уходу за больными»: учебно- 
методическое пособие / А.П. Парахина. -  Санкт-Петербург: Лань, 2019
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
Контроль и оценка результатов освоения профессионального 

модуля осуществляется преподавателем в процессе проведения устных 
(письменных) опросов, терминологических и цифровых диктантов, 
тестирования, письменных работ, заполнения таблиц, составлением и 
решением графологических структур, а также выполнения студентами 
индивидуальных заданий, презентаций, сообщений, проектов и 
исследований.

Результаты  обучения  
(освоенны е ум ения, 
усвоенны е знания)

К оды  ф орм ируем ы х  
проф ессиональны х и 
общ их компетенций

Ф ормы  и методы  
контроля и оценки  

результатов обучения

В результате освоения
дисциплины  обучаю щ ийся
долж ен уметь:

-  Получать информацию от 
пациентов (их 
родственников/законных 
представителей)

-  Использовать специальные 
средства для размещения и 
перемещения пациента в 
постели с применением 
принципов эргономики

-  Размещать и перемещать 
пациента в постели с 
использованием 
принципов эргономики

-  Создавать комфортные 
условия пребывания 
пациента в медицинской 
организации

-  Измерять температуру 
тела, частоту пульса, 
артериальное давление, 
частоту дыхательных 
движений

-  Определять основные 
показатели 
функционального 
состояния пациента

-  Информировать 
медицинский персонал об 
изменениях в состоянии 
пациента

-  Оказывать помощь 
пациенту во время его 
осмотра врачом

-  Оказывать первую помощь

ОК 1-4,6,8,12,13 
ПК 7.1., 7.2

Текущ ий контроль:
-  фронтальный опрос
-  проверка 
выполнения письменных 
самостоятельных 
(внеаудиторных) заданий, 
практических работ
-  выполнение и 
защита практических 
заданий
-  тестирование
-  выполнение 
самостоятельных работ
-  контроль 
самостоятельной работы (в 
письменной или устной 
форме)
-  заполнение таблиц
-  составление и 
решение кластеров
-  составление и 
решение графологических 
структур
-  решение 
ситуационных задач 
П ром еж уточны й  
контроль:
-  комплексные 
дифференцированные 
зачеты
- экзамен
(квалификационный)
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при угрожающих жизни 
состояниях

-  Использовать средства и 
предметы ухода при 
санитарной обработке и 
гигиеническом уходе за 
пациентом

-  Оказывать пособие
пациенту с
недостаточностью 
самостоятельного ухода 
при физиологических
отправлениях

-  Кормить пациента с 
недостаточностью 
самостоятельного ухода

-  Выявлять продукты с
истекшим сроком
годности, признаками 
порчи и загрязнениями

-  Получать комплекты
чистого нательного белья, 
одежды и обуви

-  Производить смену
нательного и постельного 
белья

-  Осуществлять
транспортировку и
сопровождение пациента

-  Доставлять биологический 
материал в лаборатории 
медицинской организации

-  Своевременно доставлять 
медицинскую 
документацию к месту 
назначения

-  Правильно применять 
средства индивидуальной 
защиты.

В результате освоения
дисциплины  обучаю щ ийся
долж ен знать:

-  Правила общения с 
пациентами (их 
родственниками/законным 
и представителями)

-  Здоровье сберегающие 
технологии при 
перемещении пациента с 
недостаточностью 
самостоятельного ухода

-  Порядок проведения______
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санитарной обработки 
пациента и гигиенического 
ухода за пациентом с 
недостаточностью 
самостоятельного ухода

-  Методы пособия при 
физиологических 
отправлениях пациенту с 
недостаточностью 
самостоятельного ухода

-  Правила информирования 
об изменениях в состоянии 
пациента

-  Алгоритм измерения 
антропометрических 
показателей

-  Показатели 
функционального 
состояния, признаки 
ухудшения состояния 
пациента

-  Порядок оказания первой 
помощи при угрожающих 
жизни состояниях

-  Санитарно
эпидемиологические 
требования соблюдения 
правил личной гигиены 
пациента

-  Правила кормления 
пациента с 
недостаточностью 
самостоятельного ухода

-  Санитарно
эпидемиологические 
требования к организации 
питания пациентов

-  Алгоритм смены 
нательного и постельного 
белья пациенту с 
недостаточностью 
самостоятельного ухода

-  Правила использования и 
хранения предметов ухода 
за пациентом

-  Условия безопасной 
транспортировки и 
перемещения пациента с 
использованием 
принципов эргономики

-  Условия
конфиденциальности при 
работе с биологическим
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материалом и медицинской 
документацией

-  Правила безопасной 
транспортировки 
биологического материала 
в лабораторию 
медицинской организации, 
работы с медицинскими 
отходами

-  Структура медицинской 
организации

-  Сроки доставки деловой и 
медицинской 
документации

-  Трудовое законодательство 
Российской Федерации, 
регулирующее трудовой 
процесс младшей 
медицинской сестры; 
нормы этики в 
профессиональной 
деятельности

-  Правила внутреннего 
трудового распорядка, 
лечебно-охранительного, 
санитарно-гигиенического 
и противоэпидемического 
режима

-  Способы и средства 
оказания первой помощи 
при угрожающих жизни 
состояниях

-  Требования охраны труда, 
меры пожарной 
безопасности, порядок 
действий при 
чрезвычайных ситуациях
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ПРОГРАММА 
УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

профессионального модуля ПМ 07. Выполнение работ по профессии 
младшая медицинская сестра по уходу за пациентами
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

профессионального модуля
ПМ 07. Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра

по уходу за больными

1.1. Область применения программы
Программа учебной практики является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 
34.02.01 Сестринское дело, в части освоения основного вида 
профессиональной деятельности ПМ.07 Оказание медицинских услуг по 
уходу, и соответствующих профессиональных компетенций:
ПК 7.1. Осуществлять санитарное содержание палат, специализированных 
кабинетов, оборудования и инвентаря. Перемещение материальных объектов 
и медицинских отходов
ПК 7.2. Оказывать медицинские услуги по уходу

1.2. Цели и задачи учебной практики
Цель учебной практики закрепление и углубление теоретической 

подготовки обучающихся, совершенствование практических умений, 
приобретение первоначального практического опыта, совершенствование 
общих компетенций и формирование профессиональных компетенций, 
регламентированных ФГОС в рамках освоения Профессионального модуля 
«Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за 
больными»

Задачи учебной практики являются отработка практических навыков 
организации специализированного ухода за тяжелобольным пациентом, 
проведения простых диагностических процедур, наблюдения за 
функциональным состоянием пациента, оказания первой помощи при 
угрожающих жизни состояниях.

В результате освоения программы учебной практики обучающийся 
должен приобрести первоначальный практический опыт:

-  Получения информации от пациентов (их 
родственников/законных представителей)

-  Размещения и перемещения пациента в постели
-  Санитарной обработки, гигиенического уход за тяжелобольными 

пациентами (умывание, обтирание кожных покровов, полоскание полости 
рта)

-  Оказания пособия пациенту с недостаточностью 
самостоятельного ухода при физиологических отправлениях

-  Кормления пациента с недостаточностью самостоятельного ухода
-  Получения комплектов чистого нательного белья, одежды и
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обуви
-  Смены нательного и постельного белья
-  Транспортировки и сопровождения пациента
-  Помощи медицинской сестре в проведении простых 

диагностических исследований: измерение температуры тела, частоты 
пульса, артериального давления, частоты дыхательных движений

-  Наблюдения за функциональным состоянием пациента
-  Доставки биологического материала в лабораторию
-  Оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях 

Для приобретения практического опыта обучающийся должен уметь:
-  Получать информацию от пациентов (их 

родственников/законных представителей)
-  Использовать специальные средства для размещения и 

перемещения пациента в постели с применением принципов эргономики
-  Размещать и перемещать пациента в постели с использованием 

принципов эргономики
-  Создавать комфортные условия пребывания пациента в

медицинской организации
-  Измерять температуру тела, частоту пульса, артериальное

давление, частоту дыхательных движений
-  Определять основные показатели функционального состояния 

пациента
-  Информировать медицинский персонал об изменениях в 

состоянии пациента
-  Оказывать помощь пациенту во время его осмотра врачом
-  Оказывать первую помощь при угрожающих жизни состояниях
-  Использовать средства и предметы ухода при санитарной

обработке и гигиеническом уходе за пациентом
-  Оказывать пособие пациенту с недостаточностью 

самостоятельного ухода при физиологических отправлениях
-  Кормить пациента с недостаточностью самостоятельного ухода
-  Выявлять продукты с истекшим сроком годности, признаками 

порчи и загрязнениями
-  Получать комплекты чистого нательного белья, одежды и обуви
-  Производить смену нательного и постельного белья
-  Осуществлять транспортировку и сопровождение пациента
-  Доставлять биологический материал в лаборатории медицинской 

организации
-  Своевременно доставлять медицинскую документацию к месту 

назначения
-  Правильно применять средства индивидуальной защиты.
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1.3. Количество часов на освоение программы учебной практики 
(по профилю специальности)

Всего: 36 часов /1  недели.

1.4. Форма проведения учебной практики
Учебная практика по профессиональному модулю ПМ.07 Выполнение 

работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больными 
проводится в форме практической деятельности обучающихся под 
непосредственным руководством и контролем преподавателей 
профессиональных модулей. При реализации учебной практики в отделениях 
медицинских организаций, направление деятельности которых соответствует 
профилю подготовки обучающихся на основе договоров, заключенных 
между образовательным учреждением и этими организациями, а также 
имеющих в своих подразделениях аудитории или симуляционно- 
практические кабинеты для обучения студентов, к руководству и контролю 
за деятельностью обучающихся привлекаются специалисты практического 
здравоохранения.

1.5. Место и время проведения учебной практики
Реализация учебной практики ПМ.07 осуществляется в кабинетах 

симуляционно-практического обучения, отделениях медицинских 
организаций, направление деятельности которых соответствует профилю 
подготовки обучающихся на основе договоров, заключенных между 
образовательным учреждением и медицинскими организациями, имеющими 
в своих подразделениях аудитории или симуляционно-практические 
кабинеты для обучения студентов. В случае введения на территории города 
Москвы режима повышенной готовности, возможна реализация учебной 
практики ПМ.07 Выполнение работ по профессии младшая медицинская 
сестра с применением дистанционных образовательных технологий на 
платформе MODOOLE/TEAMS (с использованием видеороликов и решением 
ситуационных задач (компьютерных кейсов «Виртуальный пациент»).

Время прохождения производственной практики определяется 
графиком учебного процесса и расписанием занятий.

Продолжительность рабочего дня обучающихся при прохождении 
учебной практики -  6 учебных часов (не более 36 учебных часов в неделю). 
На обучающихся, проходящих учебную практику на базах практической 
подготовки, распространяются правила охраны труда и правила внутреннего 
трудового распорядка, действующие на базе практической подготовки.
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РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

Результатом освоения программы учебной практики является 
закрепление и углубление знаний, полученных в процессе теоретического 
освоения ПМ.07 Выполнение работ по профессии младшая медицинская 
сестра по уходу за больными, формирование обучающихся 
профессиональных умений, приобретение первоначального практического 
опыта, соответствующего формируемым профессиональным компетенциям 
(ПК), а также развитие общих компетенций (ОК) по специальности 34.02.01 
Сестринское дело:

Код Н аим енование результата обучения
ПК7.1 Осуществлять санитарное содержание палат, специализированных 

кабинетов, оборудования и инвентаря. Перемещение материальных объектов 
и медицинских отходов

ПК 7.2 Оказывать медицинские услуги по уходу
ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность 
и качество.

ОКЗ Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 
них ответственность.

ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения возложенных на него профессиональных задач, а 
также для своего профессионального и личностного развития.

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.

О К 6 Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями.

ОК 7 Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 
результат выполнения заданий.

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и 
осуществлять повышение своей квалификации.

ОК 9 Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 
деятельности.

ОК 10 Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 
народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.

ОК 11 Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу, человеку.
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OK 12 Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 
безопасности.

OK 13 Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом 
для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных 
целей.
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3. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
ЗЛ. Тематический план учебной практики

Код
П К

Код и
наим енования  
проф ессиональ  

ного модуля

К оличество  
часов на 
учебную  

практику

Виды  работ Н аим енования тем учебной практики
К оличество  

часов по 
темам

1 2 3 4 5 6

ПК 7 .1 
ПК 7.2

ПМ.07 
Выполнение 
работ по 
профессии 
младшая 
медицинская 
сестра по уходу 
за больными

36 Участие в проведении оценки 
функционального состояния 
пациента

Тема 1. Участие в проведении простых 
диагностических исследований

2

Размещение и 
позиционирование 
тяжелобольного пациента в 
постели

Тема 2. Участие в размещение и 
перемещении пациента в постели, в том 
числе с использованием специальных 
средств, с соблюдением принципов 
эргономики и биомеханики

12

Осуществление личной гигиены 
тяжелобольному пациента, 
оказания пособия пациенту с 
недостаточностью 
самостоятельного ухода при 
физиологических отправлениях, 
кормление тяжелобольного 
пациента, смена нательного и 
постельного белья

Тема 3. Санитарная обработка, 
гигиенический уход за тяжелобольным 
пациентом

4

Тема 4. Кормление тяжелобольного 
пациента

2

Тема 5. Оказание пособия при 
физиологических отправлениях

10

Оказание первой помощи при 
угрожающих жизни состояниях

Тема 6. Оказание помощи при 
угрожающих жизни состояниях

6

ВСЕГО часов 36 часов
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3.2. Содержание обучения по программе учебной практики

Код и наим енование  
проф ессионального  
модуля, М Д К  и тем  
учебной практики

С одерж ание учебны х занятий

Объем  
часов на 
учебную  

практику

У ровень
освоения

1 2 3 4
П М .07 Вы полнение работ по профессии младш ая медицинская сестра по уходу за больны ми 36 часов
Виды  работ:

Тема 1. У частие в 
проведении просты х  

диагностических  
исследований

С одерж ание 2 часа
1.1. У част и е в о п р едел ен и и  о сн о вн ы х  п оказат елей  ф ун к ц и о н а л ьн о го  

сост оя н и я  п а ц и ен т а
Отработка практических навыков: термометрия общая, 
определение частоты дыхательных движений, частоты пульса, 
измерение артериального давления

2 3

Виды  работ: размещение и позиционирование тяжелобольного пациента в постели
Тема 2. У частие в 

разм ещ ение и 
перем ещ ении пациента  
в постели, в том числе с 

использованием  
специальны х средств, с 

соблю дением принципов  
эргоном ики и 
биом еханики

С одерж ание 12 часов
2.1 Р а зм ещ ен и е  п а ц и ен т а  в п ост ели

Отработка практических навыков: размещение пациента в постели 
в положение на животе, размещение пациента в постели в 
положение на боку, размещение пациента в постели в положение 
на спине, размещение пациента в постели в положение Фаулера, 
размещение пациента в постели в положение Симса,

2 3

2.2 П ер ем ещ ен и е  т я ж ел о б о л ьн о го  п а ц и ен т а  к  и зго л о вью  кровапш  
Отработка практических навыков: перемещение тяжелобольного 
пациента к изголовью кровати, перемещение пациента к 
изголовью кровати с помощью минислайда (двумя сестрами)

2 3

2.3 У дер ж а н и е п а ц и ен т а  с п о м о щ ью  ф и к си р ую щ его  п о я са  при  
х о д ьб е
Отработка практических навыков: удержание пациента с помощью 
фиксирующего пояса при ходьбе (одна медицинская сестра)

2 3

2.4 П о д н я т и е  п а ц и ен т а  и з п о л о ж ен и я  си дя  и уд е р ж а н и е  п а ц и ен т а  
с п о м о щ ью  ф и к си р ую щ и х  п оя сов
Отработка практических навыков: поднятие пациента с положения

2 3
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сидя и удержание пациента с помощью фиксирующих поясов 
«изобелт» (одна медицинская сестра)

2.5 П ер ем ещ ен и е  п а ц и ен т а  с к роват и  н а  ст ул, н а  кат ал ку  
Отработка практических навыков: перемещение пациента с 
кровати на каталку, перемещение тяжелобольного пациента на стул 
и обратно

2 3

2.6 Т р а н сп о р т и р о вка  т я ж ел о б о л ьн о го  п а ц и ен т а  вн ут ри  л еч еб н о го  
уч р еж д ен и я
Отработка практических навыков: транспортировка 
тяжелобольного пациента внутри учреждения на каталке, кресле- 
каталке

2 3

Виды работ: осуществление личной гигиены тяжелобольному пациента, оказания пособия пациенту с 
недостаточностью самостоятельного ухода при физиологических отправлениях, кормление тяжелобольного пациента, 
смена нательного и постельного белья

Тема 3. С анитарная  
обработка,

гигиенический уход за 
тяж елобольны м  

пациентом

С одерж ание 4 часа
3.1 У ход за  кож ей  и сл и зи ст ы м и  т я ж ел о б о л ьн о го  п а ц и ен т а  

Отработка практических навыков: уход за полостью рта, носа, 
наружным слуховым проходом, глазами, кожей и естественными 
складками тяжелобольного пациента

2 3

3.2 У ход за  волосам и  и н огт я м и  т я ж ел о б о л ьн о го  п а ц и ен т а
Отработка практических навыков: уход за волосами 
тяжелобольного пациента, уход за ногтями тяжелобольного 
пациента, бритье тяжелобольного пациента

2 3

Тема 4. К орм ление  
тяж елобольного  

пациента

С одерж ание 2 часа
4.1 К о р м л ен и е  т я ж ел о б о л ьн о го  п а ц и ен т а  через р о т  

Отработка практических навыков: кормление тяжелобольного 
пациента через рот с помощью ложки, кормление тяжелобольного 
пациента через рот с помощью поильника

Тема 5. О казание  
пособия при  

ф изиологических  
отправлениях

С одерж ание 10 часов
5.1 У ход за  п р о м еж н о ст ью  т я ж ел о б о л ьн о го  п а ц и ен т а  

Отработка практических навыков: уход за промежностью и 
наружными половыми органами тяжелобольного мужчины, уход за 
промежностью и наружными половыми органами тяжелобольной

2 3
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женщины
5.2 П о со б и е  при  м о ч еи сп уск а н и и  т я ж ел о б о л ьн о м у п а ц и ен т у  

Отработка практических навыков: пособие при мочеиспускании 
тяжелобольного пациента, подача мочеприемника

2 3

5.3 У ход за  п о ст о я н н ы м  м о ч евы м  ка т ет ер о м
Отработка практических навыков: уход за постоянным катетером 
женщины, уход за постоянным катетером мужчины

2 3

5.4 П о со б и е  при  деф ека ц и и  т я ж ел о б о л ьн о м у п а ц и ен т у  
Отработка практических навыков: смена подгузника 
тяжелобольному пациенту, пособие при дефекации 
тяжелобольному пациенту

2 3

5.5. У ход за  т я ж ел о б о л ьн ы м  п а ц и ен т о м  при  т о ш н о т е и р в о т е
Отработка практических навыков: уход за тяжелобольным 
пациентом при тошноте и рвоте

2 3

Виды  работ: оказание первой помощи при угрожающих жизни состояниях
Тема 6. О казание  

помощ и при  
угрож аю щ их жизни  

состояниях

С одерж ание 6 часов
6.1 О ка за н и е  п ом ощ и  при  об ст р укц и и  вер х н и х  ды х а т ел ьн ы х  п ут ей

Отработка практического навыка: удаление инородного тела 
верхних дыхательных путей при сохраненном сознании

2 3

6.2. Б а зо ва я  сердечн ая  л его ч н а я  р еа н и м а ц и я
Отработка практических навыков: базовой сердечно-легочной 
реанимации, придания устойчивого бокового положения

2 3

6.3 Д и ф ф ер ен ц и р о ва н н ы й  зач ет 2
ВСЕГО часов: 36 часов
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Перечень практических навыков

1. Размещение пациента в постели в положение Фаулера
2. Размещение пациента в постели в положение Симса
3. Размещение пациента в постели в положение на бок
4. Размещение пациента в постели в положение на спине
5. Размещение пациента в постели в положение на животе
6. Перемещение тяжелобольного пациента к изголовью кровати
7. Перемещение тяжелобольного пациента с постели на стул и обратно
8. Перемещение пациента к изголовью кровати с помощью минислайда 
(выполняется двумя медицинскими сестрами)
9. Удержание пациента с помощью фиксирующего пояса при ходьбе 
(выполняется одной медицинской сестрой)
10. Поднятие пациента с положения сидя и удержание пациента с 
помощью фиксирующих поясов «изибелт» (выполняется одной 
медицинской сестрой)
11. Перемещение пациента с кровати на каталку (выполняют два 
человека)
12. Транспортировка тяжелобольного пациента внутри учреждения на 
каталке кресле-каталке (на носилках)
13. Уход за полостью носа тяжелобольного пациента
14. Уход за глазами тяжелобольного пациента
15. Уход за наружным слуховым проходом тяжелобольного пациента
16. Обработка полости рта тяжелобольного пациента
17. Уход за кожей и естественными складками тяжелобольного пациента
18. Уход за волосами тяжелобольного пациента
19. Уход за ногтями тяжелобольного пациента
20. Бритье тяжелобольного пациента
21. Уход за полостью рта тяжелобольного пациента
22. Пособие при мочеиспускании тяжелобольного пациента (женщины)
23. Пособие при мочеиспускании тяжелобольного пациента (мужчины)
24. Уход за постоянным мочевым катетером
25. Уход за внешним мочевым катетером
26. Смена подгузника тяжелобольному пациенту
27. Пособие при дефекации тяжелобольного пациента
28. Уход за промежностью и наружными половыми органами 
тяжелобольного пациента (женщины и мужчины)
29. Приготовление и смена постельного белья тяжелобольному
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30. Пособие по смене белья и одежды тяжелобольному пациенту
31. Кормление тяжелобольного пациента через рот с помощью ложки
32. Кормление тяжелобольного пациента через рот с помощью 
поильника
33. Уход за тяжелобольным пациентом при тошноте и рвоте
34. Термометрия общая
35. Определение частоты дыхательных движений
36. Проведение исследование пульса на лучевой артерии
37. Измерение артериального давления на периферических артериях
38. Оказание помощи при обструкции дыхательных путей у 
пострадавшего в сознании
39. Базовая сердечно-легочная реанимация взрослого человека
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

4Л. Требования к условиям допуска обучающихся к учебной 
практике

К учебной практике допускаются обучающиеся, освоившие ПМ.07 
Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за 
больными

Перед выходом на учебную практику обучающийся должен в 
результате теоретических и практических занятий: 

знать:
-  Правила общения с пациентами (их родственниками/законными 
представителями)
-  Здоровье сберегающие технологии при перемещении пациента с 
недостаточностью самостоятельного ухода
-  Порядок проведения санитарной обработки пациента и 
гигиенического ухода за пациентом с недостаточностью самостоятельного 
ухода
-  Методы пособия при физиологических отправлениях пациенту с 
недостаточностью самостоятельного ухода
-  Правила информирования об изменениях в состоянии пациента
-  Алгоритм измерения антропометрических показателей
-  Показатели функционального состояния, признаки ухудшения 
состояния пациента
-  Порядок оказания первой помощи при угрожающих жизни 
состояниях
-  Санитарно-эпидемиологические требования соблюдения правил 
личной гигиены пациента
-  Правила кормления пациента с недостаточностью самостоятельного 
ухода
-  Санитарно-эпидемиологические требования к организации питания 
пациентов
-  Алгоритм смены нательного и постельного белья пациенту с 
недостаточностью самостоятельного ухода
-  Правила использования и хранения предметов ухода за пациентом
-  Условия безопасной транспортировки и перемещения пациента с 
использованием принципов эргономики
-  Условия конфиденциальности при работе с биологическим 
материалом и медицинской документацией
-  Правила безопасной транспортировки биологического материала в 
лабораторию медицинской организации, работы с медицинскими отходами

-  Структура медицинской организации
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-  Сроки доставки деловой и медицинской документации
-  Трудовое законодательство Российской Федерации, регулирующее 
трудовой процесс младшей медицинской сестры; нормы этики в 
профессиональной деятельности
-  Правила внутреннего трудового распорядка, лечебно- 
охранительного, санитарно-гигиенического и противоэпидемического 
режима
-  Способы и средства оказания первой помощи при угрожающих 
жизни состояниях
-  Требования охраны труда, меры пожарной безопасности, порядок 
действий при чрезвычайных ситуациях

4.2. Требования к материально-техническому обеспечению 
программы учебной практики

Реализация учебной практики ПМ.07 осуществляется в 
оборудованных кабинетах симуляционно-практического обучения, 
отделениях медицинских организаций, направление деятельности которых 
соответствует профилю подготовки обучающихся на основе договоров, 
заключенных между образовательным учреждением и этими 
организациями, а также имеющих в своих подразделениях аудитории или 
симуляционно-практические кабинеты для обучения студентов, в случае 
введения на территории города режима повышенной готовности, возможна 
реализация учебной практики ПМ.07 Выполнение работ по профессии 
младшая медицинская сестра по уходу за больными с применением 
дистанционных образовательных технологий на платформе 
MODOOLE/TEAMS (с использованием видеороликов и решения 
ситуационных задач на виртуальном пациенте).

Техническое оснащение:
1. Рабочее место преподавателя
2. Рабочее место студента
3. Манекены/фантомы/муляжи (соответствующие видам работ)
4. Медицинское оборудование и принадлежности (соответствующие 

видам работ)
5. Аппаратура и приборы (соответствующие видам работ)
6. Медицинский инструментарий (соответствующие видам работ)
7. Медицинская документация (соответствующие видам работ)
8. Мебель и оборудование

Технические средства обучения (при обучении с применением 
дистанционных образовательных технологий) *:
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1. Компьютер с программным обеспечением
2. Гарнитура
3. Видеокамера
4. Устойчиво Интернет-соединение

* Обучающиеся должны самостоятельно обеспечить аппаратное и 
программное обеспечение своего рабочего места для реализации 
дистанционного взаимодействия с преподавателем со стороны 
обучающегося в соответствии с установленными требованиями.

4.3. Требования к информационному обеспечению программы 
учебной практики 
Основные источники:
МДК 07.01 Организация и охрана труда медицинской сестры по уходу 
за больными
1. Двойников С.И. Младшая медицинская сестра по уходу за
больными: учебник / С.И. Двойников, С.Р. Бабаян, Ю.А. Тарасова и др. -  
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019
2. Кулешова Л.И. Основы сестринского дела. Курс лекций,
сестринские технологии: учебник / Л.И. Кулешова, Е.В. Пустоветова, В.В. 
Морозов -  Ростов н/Д: Феникс, 2019
МДК 07.02 Оказание медицинских услуг по уходу за пациентом
3. Кулешова Л.И. Основы сестринского дела. Курс лекций,
сестринские технологии: учебник / Л.И. Кулешова, Е.В. Пустоветова, В.В. 
Морозов -  Ростов н/Д: Феникс, 2019
Дополнительные источники:
МДК 07.01 Организация и охрана труда медицинской сестры по уходу 
за больными
4. Бабаян С.Р. Организация сестринской деятельности / С.Р. Бабаян 
С.Р. и др. -  Москва: ЕЭОТАР-Медиа, 2019
5. Еордеев И.Е. С\Д. Практическое руководство / И.Е. Еордеева -  
Москва: ЕЭОТ АР-Медиа, 2019
6. Колпикова А.Е., Великая Н.А., Еусева Т.В., Еулова С.А. Сборник 
манипуляций по педиатрии. ПМ.02 МДК 02.01. Сестринский уход за 
пациентами педиатрического профиля: учебное пособие/ А.Е. Колпикова, 
И.А. Великая, Т.В. Еусева, С.А. Еулова -  Санкт-Петербург: Лань, 2020
7. Лесничая Л. А. Алгоритмы сестринских манипуляций (в соответствии 
с технологиями выполнения простых медицинских услуг): учебное 
пособие / Л.А. Лесничая, М.В. Ободникова. -  Санкт-Петербург: Лань, 2020
8. Малкова Т.Ю., Рыжик В.М., Пилютина В.М., Шереметова Т.В. 
Эргономика при перемещении пациентов: учебное пособие / Т.Ю.
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Малкова, ВМ. Рыжик, В.М. Пилютина, Т.В. Шереметова. -  Санкт- 
Петербург: Лань, 2018
9. Обуховец Т.П. Сестринское дело и сестринский уход: учебное 
пособие / Т.П. Обуховец -  Москва: КноРус, 2016
10. Островская И.В. Основы сестринского дела: учебник / И.В. 
Островская, Н.В. Широкова -  Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2016
10.4. Парахина А.П. Алгоритмы манипуляций по основам сестринского 
дела. ПМ 04. «Младшая медицинская сестра по уходу за больными»: 
учебно-методическое пособие / А.П. Парахина. -  Санкт-Петербург: Лань, 
2019

4.5. Требования к кадровому обеспечению учебной 
практики

Руководитель учебной практики -  преподаватель профессионального 
модуля, имеющий образование, соответствующее профилю 
преподаваемого модуля. В отдельных случаях к руководству учебной 
практикой могут привлекаться опытные сотрудники медицинских 
организаций.

960



5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ
Учебная практика оценивается ежедневно и результат заносится 

преподавателем в журнал профессиональных модулей.

Результаты  обучения  
(освоенны е ум ения)

К оды  ф орм ируем ы х  
компетенций

Ф ормы  и методы  
контроля и оценки  

результатов обучения
В результате прохож дения  
учебной практики обучаю щ ийся  
долж ен уметь:

-  П олучать информацию  от 
пациентов (их 
родственников/законны х 
представителей)

-  И спользовать специальные 
средства для размещ ения и 
перемещ ения пациента в 
постели с применением  
принципов эргоном ики

-  Разм ещ ать и перемещ ать 
пациента в постели с 
использованием  принципов 
эргономики

-  Создавать комфортны е 
условия пребы вания 
пациента в медицинской 
организации

-  И зм ерять тем пературу тела, 
частоту пульса, 
артериальное давление, 
частоту ды хательны х 
движ ений

-  О пределять основные 
показатели 
функционального 
состояния пациента

-  И нф ормировать 
медицинский персонал об 
изменениях в состоянии 
пациента

-  О казывать помощ ь 
пациенту во время его 
осмотра врачом

-  О казывать первую  помощ ь 
при угрож аю щ их жизни 
состояниях

-  И спользовать средства и 
предметы ухода при 
санитарной обработке и

ОК 1-13 
П К  7.1, 7.2

Текущ ий контроль:
-  реш ение 
ситуационны х задач
-  вы полнение 
практических навыков в 
соответствии с 
оценочны м листом  (чек- 
листом)
-  контроль 
самостоятельной работы  
(в письменной или 
устной форме) 
П ром еж уточны й  
контроль:
-  комплексны й 
дифф еренцированны й 
зачет
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гигиеническом  уходе за 
пациентом

-  О казывать пособие
пациенту с
недостаточностью  
самостоятельного ухода 
при физиологических
отправлениях

-  К орм ить пациента с
недостаточностью  
самостоятельного ухода

-  В ы являть продукты  с
истекш им сроком годности, 
признаками порчи и
загрязнениями

-  П олучать комплекты
чистого нательного белья, 
одежды и обуви

-  П роизводить смену
нательного и постельного 
белья

-  О сущ ествлять
транспортировку и
сопровож дение пациента

-  Д оставлять биологический 
материал в лаборатории 
медицинской организации

-  С воевременно доставлять 
медицинскую
документацию  к месту 
назначения

-  П равильно применять
средства индивидуальной 
защ иты.
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ПРОГРАММА
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

профессионального модуля
ПМ.07 Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по

уходу за больным
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1.ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ

СПЕЦИАЛЬНОСТИ) 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.07 Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по
уходу за больным

1Л. Область применения программы
Программа производственной практики (по профилю специальности) 

является частью программы подготовки специалистов среднего звена (далее 
ППССЗ) -  в соответствии с ФГОС по специальности СПО 31.02.01 Лечебное 
дело, направлена на освоение профессиональных компетенций:

ПК 7.1. Осуществлять санитарное содержание палат, 
специализированных кабинетов, оборудования и инвентаря. Перемещение 
материальных объектов и медицинских отходов.

ПК 7.2. Оказывать медицинские услуги по уходу.

1.2 Цели и задачи производственной практики (по профилю 
специальности)

1.2.1. Цель производственной практики
Целью производственной практики (по профилю специальности) 

является совершенствование у обучающихся общих и профессиональных 
компетенций, совершенствование знаний и умений, регламентированных 
профессиональным стандартом «Младший медицинский персонал».

1.2.2. Задачи производственной практики: приобрести практический 
опыт, систематизировать, углубить и закрепить умения, приобретенные на 
практических занятиях при изучении ПМ.07 Выполнение работ по профессии 
младшая медицинская сестра по уходу за больными.
Получить практический опыт:

-  получения информации от пациентов (их родственников/законных 
представителей)

-  размещения и перемещения пациента в постели
-  санитарной обработки, гигиенического уход за тяжелобольными 

пациентами (умывание, обтирание кожных покровов, полоскание полости рта)
-  оказания пособия пациенту с недостаточностью самостоятельного 

ухода при физиологических отправлениях
-  кормления пациента с недостаточностью самостоятельного ухода
-  получения комплектов чистого нательного белья, одежды и обуви
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-  смены нательного и постельного белья
-  транспортировки и сопровождения пациента
-  помощи медицинской сестре в проведении простых 

диагностических исследований: измерение температуры тела, частоты пульса, 
артериального давления, частоты дыхательных движений

-  наблюдения за функциональным состоянием пациента
-  доставки биологического материала в лабораторию
-  оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях 

Для приобретения практического опыта обучающийся должен уметь:
-  получать информацию от пациентов (их родственников/законных 

представителей)
-  использовать специальные средства для размещения и 

перемещения пациента в постели с применением принципов эргономики
-  размещать и перемещать пациента в постели с использованием 

принципов эргономики
-  создавать комфортные условия пребывания пациента в 

медицинской организации
-  измерять температуру тела, частоту пульса, артериальное 

давление, частоту дыхательных движений
-  определять основные показатели функционального состояния 

пациента
-  информировать медицинский персонал об изменениях в состоянии 

пациента
-  оказывать помощь пациенту во время его осмотра врачом
-  оказывать первую помощь при угрожающих жизни состояниях
-  использовать средства и предметы ухода при санитарной 

обработке и гигиеническом уходе за пациентом
-  оказывать пособие пациенту с недостаточностью 

самостоятельного ухода при физиологических отправлениях
-  кормить пациента с недостаточностью самостоятельного ухода
-  выявлять продукты с истекшим сроком годности, признаками 

порчи и загрязнениями
-  получать комплекты чистого нательного белья, одежды и обуви
-  производить смену нательного и постельного белья
-  осуществлять транспортировку и сопровождение пациента
-  доставлять биологический материал в лаборатории медицинской 

организации
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-  своевременно доставлять медицинскую документацию к месту 
назначения

-  правильно применять средства индивидуальной защиты.

1.3. Количество часов на освоение программы производственной 
практики (по профилю специальности)
Всего: 36 часов /1 неделя.
Количество часов на освоение программы производственной практики (по 
профилю специальности) в 2 семестре: 36 часов

Н аим енование структурного подразделения М О
К оличество

часов
М Д К  07.02 О казание м едицинских услуг по уходу за пациентом 36 часов
М ногопроф ильны й стационар: 

-  пост 36
Всего 36 часов

1.4. Формы проведения производственной практики (по профилю 
специальности)

Производственная практика (по профилю специальности) по 
профессиональному модулю ПМ.07 Выполнение работ по профессии 
младшая медицинская сестра по уходу за больными проводится в форме 
практической деятельности обучающихся под методическим руководством и 
контролем преподавателей профессиональных модулей. Производственная 
практика (по профилю специальности) реализуется в отделениях медицинских 
организаций, направление деятельности которых соответствует профилю 
подготовки обучающихся на основе договоров, заключенных между 
образовательным учреждением и этими организациями к общему и 
непосредственному руководству и контролю за деятельностью обучающихся 
привлекаются специалисты практического здравоохранения.

1.5. Место и время проведения производственной практики (по профилю 
специальности)
-  Производственная практика (по профилю специальности) реализуется в 
отделениях медицинских организаций, направление деятельности которых 
соответствует профилю подготовки обучающихся на основе договоров, 
заключенных между образовательным учреждением и этими организациями
-  Время прохождения производственной практики определяется 
графиком учебного процесса.
-  Продолжительность рабочего дня обучающихся при прохождении 
производственной практики (по профилю специальности) 6-8 академических
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часов в день (не более 36 академических часов в неделю). На обучающихся, 
проходящих производственную практику (по профилю специальности) на 
базах практической подготовки, распространяются правила охраны труда и 
правила внутреннего трудового распорядка, действующие на базе 
практической подготовки.
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ

СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

Результатом освоения программы производственной практики является 
приобретение обучающимися практического опыта по виду деятельности 
(ВД): Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу 
за больными, соответствующего формируемым профессиональным 
компетенция (ПК), а также развитие общих компетенций (ОК) по 
специальности 31.02.01 Лечебное дело:

Код Н аим енование результата обучения
П К  7 .1 О сущ ествлять санитарное содерж ание палат, специализированны х 

кабинетов, оборудования и инвентаря. П ерем ещ ение материальных 
объектов и медицинских отходов.

П К  7.2 О казы вать медицинские услуги по уходу.
ОК 1 П оним ать сущ ность и социальную  значимость своей будущ ей профессии, 

проявлять к ней устойчивы й интерес.
ОК 2 О рганизовы вать собственную  деятельность, выбирать типовы е методы и 

способы вы полнения проф ессиональны х задач, оценивать их 
эф ф ективность и качество.

О К З П риним ать реш ения в стандартных и нестандартны х ситуациях и нести за 
них ответственность.

ОК 4 О сущ ествлять поиск и использование информации, необходимой для 
эф ф ективного вы полнения возлож енны х на него проф ессиональны х задач, 
а такж е для своего профессионального и личностного развития.

ОК 5 И спользовать информационно-коммуникационны е технологии в 
профессиональной деятельности.

О К 6 Работать в коллективе и команде, эф ф ективно общ аться с коллегами, 
руководством, потребителями.

ОК 7 Брать ответственность за  работу членов команды  (подчиненных), за 
результат вы полнения заданий.

ОК 8 С амостоятельно определять задачи проф ессионального и личностного 
развития, заним аться самообразованием, осознанно планировать и 
осущ ествлять повы ш ение своей квалификации.

ОК 9 О риентироваться в условиях частой смены технологий в 
профессиональной деятельности.

ОК 10 Береж но относиться к историческому наследию  и культурны м традициям  
народа, уваж ать социальные, культурны е и религиозны е различия.

ОК 11 Бы ть готовы м брать на себя нравственны е обязательства по отнош ению  к 
природе, общ еству, человеку.

ОК 12 О рганизовы вать рабочее место с соблю дением  требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопож арной 
безопасности.

ОК 13 В ести здоровы й образ жизни, заним аться физической культурой и спортом 
для укрепления здоровья, достиж ения ж изненны х и профессиональны х 
целей.
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3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

С труктурное  
подразделение М О

Код
П К

Виды  работ К оличество
часов

2 семестр
М Д К  07.02 О казание м едицинских услуг по уходу за пациентом 36 часов

П ост отделения 
стационара

П К  7 .1 
П К  7.2

Работа на посту отделения 
стационара: размещение и 
перемещение пациента в постели
У частие в размещ ение и перемещ ении 
пациента в постели, в том  числе с 
использованием  специальны х средств, с 
соблю дением  принципов эргономики 
О тработка практических навыков: 
размещ ение пациента в постели в 
полож ение Ф аулера, Симса, на бок, на 
спине, на животе, перемещ ение 
тяж елобольного пациента к изголовью  
кровати, перемещ ение с помощ ью  
минислайда,

8

Работа на посту отделения 
стационара: компенсирующий уход за 
тяжелобольным пациентом
У частие в компенсирую щ ем уходе за 
тяж елобольны м  пациентом, санитарная 
обработка, гигиенический уход, 
кормление пациента, оказание пособия 
пациенту при физиологических 
отправлениях, смене нательного и 
постельного белья
О тработка практических навыков: уход 
за  полостью  носа, глазами, наруж ным 
слуховы м проходом, полостью  рта, 
кож ей и естественны ми складками, 
волосами, ногтями тяж елобольного 
пациента, пособие при деф екации и 
мочеиспускании, кормление 
тяж елобольного пациента

6

Работа на посту отделения 
стационара: проведение простых 
диагностических исследований
У частие в определении основных 
показателей ф ункционального состояния 
пациента
О тработка практических навыков: 
терм ом етрия общ ая, определение 
частоты  ды хательны х движений, 
частоты  пульса, измерение 
артериального давления

8
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Р а б о т а  н а  п о ст у от делен и я  
ст а ц и о н а р а : т р а н сп о р т и р о вк а  и 
со п р о во ж д ен и е  п а ц и ен т а
У частие в транспортировке и 
сопровож дении пациента внутри 
медицинского учреж дения 
О тработка практических навыков: 
удерж ание пациента с помощ ью  
ф иксирую щ его пояса при ходьбе, 
поднятие пациента с полож ения сидя и 
удерж ание с помощ ью  фиксирую щ их 
поясов, перемещ ение пациента с кровати 
на каталку, транспортировка пациента на 
кресле каталке (на носилках)

6

П ост отделения 
стационара/учебная 
аудитория колледж а

П К  7 .1 
П К  7.2

Р а б о т а  н а  п о ст у от делен и я  
ст а ц и о н а р а : о ф о р м л ен и е  от ч ет н ой  
д о к ум ен т а ц и и  п ракт ики . 
Д и ф ф ер ен ц и р о ва н н ы й  за ч ет
О формление отчетной документации 
практики (дневника практики, отчета, 
аттестационного листа), заверение 
подписью  общ его, непосредственного и 
методического руководителей, печатью  
медицинской организации. В ы полнение 
заданий диф ф еренцированного зачета

8

В сего  часов 36 часов
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Перечень практических навыков

1. Размещение пациента в постели в положение Фаулера
2. Размещение пациента в постели в положение на бок
3. Размещение пациента в постели в положение на спине
4. Размещение пациента в постели в положение на животе
5. Перемещение тяжелобольного пациента к изголовью кровати
6. Перемещение тяжелобольного пациента с постели на стул и 

обратно
7. Перемещение пациента с кровати на каталку (выполняют два 

человека)
8. Транспортировка тяжелобольного пациента внутри учреждения на 

функциональном кресле-каталке
9. Уход за полостью рта тяжелобольного пациента
10. Уход за полостью носа тяжелобольного пациента
11. Уход за глазами тяжелобольного пациента
12. Уход за наружным слуховым проходом тяжелобольного пациента
13. Уход за кожей и естественными складками тяжелобольного

пациента
14. Уход за волосами тяжелобольного пациента
15. Уход за ногтями тяжелобольного пациента
16. Бритье тяжелобольного пациента
17. Приготовление и смена постельного белья тяжелобольному

пациенту
18. Пособие по смене белья и одежды тяжелобольному пациенту
19. Смена подгузника тяжелобольному пациенту
20. Уход за постоянным мочевым катетером
21. Пособие при дефекации тяжелобольного пациента
22. Пособие при мочеиспускании тяжелобольного пациента
23. Уход за промежностью и наружными половыми органами

тяжелобольного мужчины
24. Уход за промежностью и наружными половыми органами

тяжелобольного женщины
25. Кормление тяжелобольного пациента с помощью ложки
26. Кормление тяжелобольного с помощью поильника
27. Уход за тяжелобольным пациентом при тошноте и рвоте
28. Определение суточного диуреза
29. Определение водного баланса
30. Проведение общей термометрии
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31. Определение частоты дыхательных движений
32. Проведение исследования пульса на лучевой артерии
33. Измерение артериального давления
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ

СПЕЦИАЛЬНОСТИ)
4Л. Требования к условиям допуска обучающихся к 

производственной практике (по профилю специальности)
К производственной практике по (профилю специальности) 

допускаются обучающиеся, успешно освоившие следующие разделы 
профессионального модуля:

МДК 07.01 Организация и охрана труда младшей медицинской сестры 
по уходу за больными

МДК 07.02 Оказание медицинских услуг по уходу за пациентом
УП по ПМ.07 Выполнение работ по профессии младшая медицинская 

сестра по уходу за больными
Перед выходом на производственную практику обучающийся должен в 

результате теоретических и практических занятий:
знать:
-  правила общения с пациентами (их родственниками/законными 

представителями)
-  здоровье сберегающие технологии при перемещении пациента с 

недостаточностью самостоятельного ухода
-  порядок проведения санитарной обработки пациента и 

гигиенического ухода за пациентом с недостаточностью самостоятельного 
ухода

-  методы пособия при физиологических отправлениях пациенту с 
недостаточностью самостоятельного ухода

-  правила информирования об изменениях в состоянии пациента
-  алгоритм измерения антропометрических показателей
-  показатели функционального состояния, признаки ухудшения 

состояния пациента
-  порядок оказания первой помощи при угрожающих жизни 

состояниях
-  санитарно-эпидемиологические требования соблюдения правил 

личной гигиены пациента
-  правила кормления пациента с недостаточностью самостоятельного

ухода
-  санитарно-эпидемиологические требования к организации питания 

пациентов
-  алгоритм смены нательного и постельного белья пациенту с 

недостаточностью самостоятельного ухода
-  правила использования и хранения предметов ухода за пациентом
-  условия безопасной транспортировки и перемещения пациента с 

использованием принципов эргономики
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-  условия конфиденциальности при работе с биологическим 
материалом и медицинской документацией

-  правила безопасной транспортировки биологического материала в 
лабораторию медицинской организации, работы с медицинскими отходами

-  структура медицинской организации
-  сроки доставки деловой и медицинской документации
-  трудовое законодательство Российской Федерации, регулирующее 

трудовой процесс младшей медицинской сестры; нормы этики в 
профессиональной деятельности

-  правила внутреннего трудового распорядка, лечебно
охранительного, санитарно-гигиенического и противоэпидемического режима

-  способы и средства оказания первой помощи при угрожающих 
жизни состояниях

-  требования охраны труда, меры пожарной безопасности, порядок 
действий при чрезвычайных ситуациях

К производственной практике (по профилю специальности на рабочих 
местах по указанным профессиям допускаются обучающиеся, прошедшие 
медицинский осмотр в установленном законодательством Российской 
Федерации (статьи 69 и 266 Трудового кодекса Российской Федерации от 
30.12.2001 N 197-ФЗ).

Перед выходом на производственную практику обучающийся обязан 
иметь личную медицинскую книжку с данными о прохождении медицинского 
осмотра. На период производственной практики студент подлежит 
обязательному страхованию от несчастного случая на производстве.

4.2. Требования к учебно-методическому обеспечению программы 
производственной практики (по профилю специальности)

Отчетная документация по производственной практике обучающегося:
-  Дневник практики, включающий: график практики, инструктаж о 

технике безопасности, манипуляционный лист, лист ежедневной работы 
студента, текстовой отчет о выполненных манипуляциях.

-  Отчет о прохождении практики, состоящий из цифрового и текстового 
разделов

-  Аттестационный лист, включающий характеристику из МО и критерии 
оценки освоенных общих и профессиональных компетенций.
Отчетная документация по производственной практике методического

руководителя:
-  Журнал производственной практики
-  Журнал методического руководства
-  Аттестационная ведомость производственной практики (по профилю 

специальности)
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-  Дневник освоенных компетенций, включающий в себя аттестационный
лист и характеристику

-  Путевка с оценкой по практике

4.3. Требования к материально-техническому обеспечению 
программы производственной практики (по профилю специальности)

Производственная практика (по профилю специальности) проводится в 
медицинских организациях. Базы практики оснащены современной 
медицинской техникой, используют новейшие медицинские технологии 
диагностики и лечения пациентов, имеют наиболее передовую организацию 
медицинского труда. Целью производственной практики (по профилю 
специальности) является комплексное освоение студентом всех видов 
профессиональной деятельности по специальности, формирование общих и 
профессиональных компетенций, а также приобретение необходимых умений 
и опыта практической работы по специальности.

4.4. Требования к информационному обеспечению программы 
производственной практики (по профилю специальности) 
Нормативно-правовые акты:

1. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ (ред. от 02.07.2021) "О 
санитарно-эпидемиологическом благополучии населения"

2. Федеральный закон от 21.11.2011 N323-ФЗ (ред. от 02.07.2021) "Об 
основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации" (с изм. и доп., 
вступ. в силу с 01.10.2021)

3. Федеральный закон от 29.12.2012 К273-ФЗ (ред. от 02.07.2021) "Об 
образовании в Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2021)

4. Приказ Минздравсоцразвития России от 15.05.2012 N 543н (ред. от
21.02.2020) "Об утверждении Положения об организации оказания первичной 
медико-санитарной помощи взрослому населению" (Зарегистрировано в 
Минюсте России 27.06.2012 N 24726)

5. Приказ Минздрава РФ от 30.12.1999 N 463 "Об Отраслевой 
программе "Общая врачебная (семейная) практика"

6. Приказ Минздрава России от 23.09.2003 N 455 "О 
совершенствовании деятельности органов и учреждений здравоохранения по 
профилактике заболеваний в Российской Федерации"

7. Приказ Минздрава России от 01.09.2020 N 925н "Об утверждении 
порядка выдачи и оформления листков нетрудоспособности, включая порядок 
формирования листков нетрудоспособности в форме электронного документа" 
(Зарегистрировано в Минюсте России 14.09.2020 N 59812)

8. Приказ Минздравсоцразвития России от 15.05.2012 N 543н (ред. от
21.02.2020) "Об утверждении Положения об организации оказания первичной

976



медико-санитарной помощи взрослому населению" (Зарегистрировано в 
Минюсте России 27.06.2012 N 24726)

9. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 19 марта 2020 г. 
№198н «О временном порядке организации работы медицинских организаций 
в целях реализации мер по профилактике и снижению рисков распространения 
новой коронавирусной инфекции COVID-19» (с изменениями от 27.03.20 
№246н; от 2 апреля 2020 года №264н; от 29 апреля 2020 года №385н; от 18 мая 
2020 года №459н; от 29 мая 2020 года №513н; от 7 июля 2020 года №685н; от 
27 августа 2020 года №905н)

10. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 
от 28.01.2021 N 3 (ред. от 26.06.2021) "Об утверждении санитарных правил и 
норм СанПиН 2.1.3684-21 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
содержанию территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, 
питьевой воде и питьевому водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, 
жилым помещениям, эксплуатации производственных, общественных 
помещений, организации и проведению санитарно-противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий" (вместе с "СанПиН 2.1.3684-21. Санитарные 
правила и нормы...") (Зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 N 62297)

Основные источники:
МЛ К 07.01 Организация и охрана труда медицинской сестры по уходу за 
больными

1. Двойников С.И. Младшая медицинская сестра по уходу за
больными: учебник / С.И. Двойников, С.Р. Бабаян, Ю.А. Тарасова и др. -
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019

2. Кулешова Л.И. Основы сестринского дела. Курс лекций,
сестринские технологии: учебник / Л.И. Кулешова, Е.В. Пустоветова, В.В. 
Морозов -  Ростов н/Д: Феникс, 2019
МДК 07.02 Оказание медицинских услуг по уходу за пациентом

3. Кулешова Л.И. Основы сестринского дела. Курс лекций,
сестринские технологии: учебник / Л.И. Кулешова, Е.В. Пустоветова, В.В. 
Морозов -  Ростов н/Д: Феникс, 2019

Дополнительные источники:
МДК 07.01 Организация и охрана труда медицинской сестры по уходу за 
больными

4. Бабаян С.Р. Организация сестринской деятельности / С.Р. Бабаян 
С.Р. и др. -  Москва: ЕЭОТАР-Медиа, 2019

5. Еордеев И.Е. С\Д. Практическое руководство / И.Е. Еордеева -  
Москва: ЕЭОТ АР-Медиа, 2019

6. Колпикова А.Е., Великая Н.А., Еусева Т.В., Еулова С.А. Сборник 
манипуляций по педиатрии. ПМ.02 МДК 02.01. Сестринский уход за
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пациентами педиатрического профиля: учебное пособие/ А.Г. Колпикова, Н.А. 
Великая, Т.В. Гусева, С.А. Гулова -  Санкт-Петербург: Лань, 2020

7. Лесничая Л.А. Алгоритмы сестринских манипуляций (в 
соответствии с технологиями выполнения простых медицинских услуг): 
учебное пособие / Л.А. Лесничая, М.В. Ободникова. -  Санкт-Петербург: Лань, 
2020

8. Малкова Т.Ю., Рыжик В.М., Пилютина В.М., Шереметова Т.В. 
Эргономика при перемещении пациентов: учебное пособие / Т.Ю. Малкова, 
В.М. Рыжик, В.М. Пилютина, Т.В. Шереметова. -  Санкт-Петербург: Лань, 2018

9. Обуховец Т.П. Сестринское дело и сестринский уход: учебное 
пособие / Т.П. Обуховец -  Москва: КноРус, 2016

10. Островская И.В. Основы сестринского дела: учебник / И.В. 
Островская, Н.В. Широкова -  Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2016

11. Парахина А.П. Алгоритмы манипуляций по основам сестринского 
дела. ПМ 04. «Младшая медицинская сестра по уходу за больными»: учебно- 
методическое пособие / А.П. Парахина. -  Санкт-Петербург: Лань, 2019

4.5. Требования к кадровому обеспечению производственной практики (по 
профилю специальности)

Общее руководство производственной практикой осуществляют 
руководители практики от образовательной организации (методические 
руководители, назначенные из числа педагогических работников) и от 
медицинской организации (общий и непосредственный руководители - 
работники медицинской организации, назначенные руководителем 
организации ответственными за организацию и проведение практической 
подготовки обучающихся).

В помощь студентам для освоения модуля работает библиотека колледжа 
с читальным залом, в котором имеются рабочие места с выходом в интернет, а 
также электронная библиотека колледжа.

Для отработки практических манипуляций работают специально 
оборудованные кабинеты симулляционного обучения.
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ

СПЕЦИАЛЬНОСТИ)
Производственная практика оценивается ежедневно и результат 

заносится преподавателем в журнал профессиональных модулей.

Результаты  обучения (освоенны е  
ум ения)

К оды  ф орм ируем ы х  
ком петенций

Ф ормы  и методы  
контроля и оценки  

результатов обучения
В результате прохож дения
производственной практики
обучаю щ ийся долж ен уметь:
-  Получать информацию от 

пациентов (их 
родственников/законных 
представителей)

-  Использовать специальные 
средства для размещения и 
перемещения пациента в постели с 
применением принципов 
эргономики

-  Размещать и перемещать пациента 
в постели с использованием 
принципов эргономики

-  Создавать комфортные условия 
пребывания пациента в 
медицинской организации

-  Измерять температуру тела, частоту 
пульса, артериальное давление, 
частоту дыхательных движений

-  Определять основные показатели 
функционального состояния 
пациента

-  Информировать медицинский 
персонал об изменениях в 
состоянии пациента

-  Оказывать помощь пациенту во 
время его осмотра врачом

-  Оказывать первую помощь при 
угрожающих жизни состояниях

-  Использовать средства и предметы 
ухода при санитарной обработке и 
гигиеническом уходе за пациентом

-  Оказывать пособие пациенту с 
недостаточностью 
самостоятельного ухода при 
физиологических отправлениях

-  Кормить пациента с 
недостаточностью 
самостоятельного ухода

-  Выявлять продукты с истекшим 
сроком годности, признаками 
порчи и загрязнениями

ОК 1-4,6,8,12,13 

ПК 7.1., 7.2

Текущ ий контроль:

-  контроль качества 
вы полнения видов работ
-  контроль 
вы полнения
практических навыков в 
соответствии с 
оценочны м листом  (чек- 
листом)
П ром еж уточны й
контроль:
-  комплексны й 
дифф еренцированны й 
зачет
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-  Получать комплекты чистого 
нательного белья, одежды и обуви

-  Производить смену нательного и 
постельного белья

-  Осуществлять транспортировку и 
сопровождение пациента

-  Доставлять биологический
материал в лаборатории 
медицинской организации

-  Своевременно доставлять
медицинскую документацию к 
месту назначения

-  Правильно применять средства
индивидуальной защиты.__________
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Приложение
РЕКОМ ЕНДАЦИИ ПО ВЕДЕНИЮ  ДНЕВНИКА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

1. Д невник ведется по каждому разделу производственной практики.

2. В начале дневника заполняется график прохож дения производственной практики по 

датам и количеству дней, в соответствии с программой производственной практики.

3. Еж едневно в графе «С одерж ание и объем вы полненной работы  и манипуляций» 

обучаю щ имся заполняется самостоятельная работа выполненная, в соответствии с 

программой производственной практики.

4. В дневнике следует отметить, какие манипуляции были вы полнены  самостоятельно и в 

каких манипуляциях обучаю щ ийся принимал участие.

5. Еж едневно обучаю щ ийся, совместно с непосредственны м  руководителем  практики, 

подводит циф ровы е итоги проведенны х работ, сверяю тся записи в дневнике с объемом 

вы полненной работы.

6. П ри вы ставлении оценок по пятибалльной системе учиты вается количество и 

качество проделанны х работ, правильность и полнота описания впервые проводимы х в 

период данной практики манипуляций, наблю дений и т.п., знание материала, излож енного 

в дневнике, четкость, аккуратность и своевременность записей.

7. О ценка вы ставляется еж едневно непосредственны м  руководителем  практики.

8. П о окончании практики по данному разделу обучаю щ ийся составляет отчет о 

проведенной практике, которы й состоит из двух разделов:

- цифровой вклю чает в себя количество проведенных за  весь период практики 

самостоятельны х практических работ, предусмотренны х программой практики. Ц,ифры, 

вклю ченны е в отчет долж ны  соответствовать сумме цифр, указанны х в дневнике.

- текстовой вклю чает полож ительны е и отрицательны е стороны  практики, - какие знания 

и навы ки получены им во время практики, предлож ения по улучш ению  теоретической и 

практической подготовки в колледже, по организации и методике проведения практики в 

медицинской организации.

М етодическом у руководителю  необходим о сдать:
- А ттестационны й лист производственной практики с печатью  и подписью  руководителей;

- Х арактеристика;

- дневник прохож дения практики с цифровы м отчетом  (возмож но заполнение от руки или 

заполненны й в печатном виде).
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Государственное бю джетное профессиональное образовательное учреждение 
Департамента здравоохранения города М осквы 

«М едицинский колледж №  7»

Д Н Е В Н И К
производственной практики 

ПМ___________________________________
(наименование вида производственной практики)

ФИО обучающегося

Г руппа № _______ Курс_____ Специальность______

Место прохождения практики (МО)______________

Дата прохождения практики 
с « » 20 г. п о« » 20 г.

Общий руководитель________________
ФИО, должность

Непосредственный руководитель_______
ФИО, должность

Методический руководитель__________
ФИО, должность
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ГРАФИК ПРОХОЖДЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

Дата Часы
практики

О тделение медицинской 
организации

О ценка 
за  день 

практики

П одпись
непосредственного

руководителя

М етодический руководитель __________________/_______________ /

Н епосредственны й р уковод и тел ь__________________/_______________ /
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Дата
М есто

работы

Количество
рабочих

часов
С одержание вы полненной работы

О ценка и подпись  
непосредственного  

руководителя

О писы вается вся практическая работа обучаю щ егося в данны й день 
практики. Что видел и наблю дал обучаю щ ийся. В иды  работ выполненных 
обучаю щ имся во время практики.
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ОТЧЕТ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ О ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ 
(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

(цифровой отчет)
П М .___________________________________

С пециальность Сестринское дело
Ф И О . _____________________________________________________________________
№ группы_____________________
Производственная практика проходила с ____________п о ___________ 20_____ года
на базе

Вы полнены  и освоены  практические навыки:

№
Практические навыки

Выполнены
самостоятельно

(кол-во)

Самостоятельно 
оцените уровень  

владения 
практическими  

навыками

Принимал(а)
участие

1 . Размещение пациента в постели в 
положение Фаулера

2. Размещение пациента в постели в 
положение на бок

3. Размещение пациента в постели в 
положение на спине

4. Размещение пациента в постели в 
положение на животе

5. Перемещение тяжелобольного пациента к 
изголовью кровати

6. Перемещение тяжелобольного пациента с 
постели на стул и обратно

7. Перемещение пациента с кровати на 
каталку (выполняют два человека)

8. Транспортировка тяжелобольного 
пациента внутри учреждения на 
функциональном кресле-каталке

9. Уход за полостью рта тяжелобольного

10. Уход за полостью носа тяжелобольного 
пациента

11. Уход за глазами тяжелобольного пациента

12. Уход за наружным слуховым проходом 
тяжелобольного пациента

13. Уход за кожей и естественными складками 
тяжелобольного пациента

14. Уход за волосами тяжелобольного 
пациента

15. Уход за ногтями тяжелобольного пациента

16. Бритье тяжелобольного пациента

18. Приготовление и смена постельного белья 
тяжелобольному пациенту
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20. Пособие по смене белья и одежды 
тяжелобольному пациенту

22. Смена подгузника тяжелобольному
24. Уход за постоянным мочевым катетером
26. Пособие при дефекации тяжелобольного 

пациента
28. Пособие при мочеиспускании 

тяжелобольного пациента
30. Уход за промежностью и наружными 

половыми ооганами тяжелобольного
32. Уход за промежностью и наружными 

половыми ооганами тяжелобольного
34. Кормление тяжелобольного пациента с 

помощью ложки
36. Кормление тяжелобольного с помощью 

поильника
38. Уход за тяжелобольным пациентом при 

тошноте и овотс
40. Определение суточного диуреза
42. Определение водного баланса
44. Проведение общей термометрии
46. Определение частоты дыхательных
48. Проведение исследования пульса на 

лучевой аотсоии
50. Измерение артериального давления

Проведите самооценку ваших умений по 5-ти балльной системе____
Дата «_________ » ____________________ 202___ год
Методический руководитель ________________ /______________/
Непосредственный руководитель________________ /______________/
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Группа №_______
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АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ 
(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

ПМ 07. Выполнение работ по профессии младшая медицинская
сестра по уходу за больными

1. ФИО обучающегося_____________________________________________________________________
2. №  группы____________________ , специальность:______________ Лечебное дело
3. М есто проведения практики (М О )_______________________________________________
4. Д ата проведения п р ак ти к и _______________________________
5. В иды , объем и качество вы полнения работ обучаю щ имся во время практики, 
в соответствии с алгоритм ам и и (или) требованиям и медицинской организации, в 
которой проходила практика

Форми 
руемые 
ПК, ОК

Виды работ, выполненных 
обучающимся 

во время практики

Качество выполнения работ 
в соответствии с технологией и 

(или) требованиями 
организации, в которой 

проходила практика

Оценка
освоенных

компетенций
(0-5 баллов)

Результат
освоения

(освоена/не
освоена)

ПК 7.1. Осуществлять санитарное 
содержание палат, 
специализированных кабинетов, 
оборудования и инвентаря. 
Перемещение материальных 
объектов и медицинских отходов.

Быстрота и точность выполнения в 
соответствии с алгоритмами. 
Точное соблюдение требований 
техники безопасности.

ПК 7.2. Оказывать медицинские услуги по 
уходу.

Грамотность и точность 
выполнения в соответствии с 
алгоритмами. Доступность 
рекомендаций в устной или 
письменной форме

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и 
качество.

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 
них ответственность.

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и 
осуществлять повышение квалификации.

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 
безопасности.

ИТОГ
Количество баллов:

Оценка за освоение ПК и ОК:

Критерии оценки ПК:
0-1 балл -не достаточно сформирована, 
2-3 балла -  не полностью сформирована, 
4-5 баллов - сформирована полностью

«5» от 45 до 40 баллов 
«4» от 39 до 34 баллов 
«3» от 33 до 28 баллов 
«2» менее 27 баллов
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В ходе практики показал освоение профессиональных компетенций:
ПК 7.1. Осуществлять санитарное содержание палат, специализированных кабинетов, оборудования и
инвентаря. Перемещение материальных объектов и медицинских отходов.
ПК 7.2. Оказывать медицинские услуги по уходу.

Заклю чение о прохож дении производственной практики ответственного лица  
медицинской организации, в которой проходила практика: (нужное подчеркнуть)

О бучаю щ ийся программу 1111 07 вы полнил(а) в полном (неполном) объеме.
Все поставленны е перед ним задачи вы полнял самостоятельно (принимал участие в их 

выполнении), качественно и своевременно (не своевременно).
Все ОК и ПК сф орм ированы  полностью  (не полностью , сформированы  не достаточно).
За время прохож дения производственной практики студент(ка) проявил(а) такие  

качества как коммуникабельность и добросовестность, дисциплинированность 
(недобросовестность, недисциплинированность)

Дата 202___ год

М етодический руководитель 

О бщ ий руковод и тел ь_______

Н епосредственны й руководитель М П

« »
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ХАРАКТЕРИСТИКА

1. ФИО обучающегося
2. №группы , специальность
3. Место проведения практики (МО)
4. Время проведения практики с по

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПОКАЗАТЕЛИ ПРАКТИКИ

1.Дисциплина: да нет
а) опоздания да нет
б) ранний уход с практики да нет
в) отказ от выполнения полученных заданий да нет
г) соответствие внешнего вида требованиям, 
медицинской организации

да нет

2. Способность к самооценке и анализу критических 
замечаний медицинского персонала

да нет

3. Умение оценивать выполнение и качество 
собственной деятельности

да нет

4.Умение заполнять медицинскую документацию да нет
5.Соблюдений правил охраны труда, инфекционной 
и противопожарной безопасности

да нет

6.Степень самостоятельности на практике (в баллах) 1 2 3 4 5
7,Организаторские способности, 
коммуникабельность, инициативность (в баллах)

1 2 3 4 5

8. Умение обращаться с пациентом и его окружением  
(в баллах)

1 2 3 4 5

9.Умение работать в коллективе и команде (в 
баллах)

1 2 3 4 5

Ю.Проявил (а) интерес к специальности, поощрения, 
замечания

Заключение о профессиональной компетенции  
обучающегося (подчеркнуть) компетентен некомпетентен

Оценка за практику (обвести) «1» «2» «3» «4» «5»

Дата « » 202 год

Методический руководитель / /

Общий руководитель / /

Непосредственный руководитель / /
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
профессионального модуля 

ПМ. 08 Технология оказания медицинских услуг 
Профессиональный учебный цикл
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ 08. Технология оказания медицинских услуг

1.1. Область применения программы
Рабочая программа профессионального модуля ПМ.08 Технология 

оказания медицинских услуг (далее рабочая программа) является частью 
программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС 
по специальности СПО 31.02.01 Лечебное дело, в части освоения вида 
деятельности: Технология оказания медицинских услуг.

1.2. Место профессионального модуля в структуре программы 
подготовки специалистов среднего звена

ПМ.08 Технология оказания медицинских услуг относиться к 
профессиональному учебному циклу и направлен на формирование 
следующих компетенций:

OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 
выполнение и качество.

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 
нести за них ответственность.

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального 
и личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, потребителями.

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды 
(подчиненных), за результат выполнения заданий.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 
личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 
и осуществлять повышение квалификации.

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в 
профессиональной деятельности.

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным 
традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные 
различия.
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OK 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 
отношению к природе, обществу и человеку.

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований 
охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и 
противопожарной безопасности.

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой 
и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей.

ПК 8.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, 
объяснять ему суть вмешательств.

ПК 8.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, 
взаимодействуя с участниками лечебного процесса.

ПК 8.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и 
службами

ПК 8.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с 
правилами их использования.

ПК 8.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и 
изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического 
процесса.

ПК 8.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.
ПК. 8.7. Оказывать паллиативную помощь.

1.3. Требования к результатам освоения профессионального 
модуля

С целью овладения указанным видом деятельности и 
соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в 
ходе освоения профессионального модуля должен:

иметь практический опыт:
-  получения информации от пациентов (их

родственников/законных представителей);
-  оказания медицинских услуг в пределах своих полномочий;
-  наблюдения за функциональным состоянием пациента;
-  доставки биологического материала в лабораторию;
-  оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях;
-  ведения медицинской документации.
уметь:
-  собирать информацию о состоянии здоровья пациента;
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-  определять проблемы пациента, связанные с его состоянием 
здоровья; обеспечить безопасную больничную среду для пациента, его 
окружения и персонала в условиях учреждения здравоохранения;

-  обеспечивать инфекционную безопасность, в том числе применять 
универсальные и стандартные меры предосторожности;

-  общаться с пациентами и коллегами в процессе профессиональной 
деятельности;

-  оказывать медицинские услуги (в пределах своих полномочий);
-  проводить сердечно-легочную реанимацию;
-  оказывать доврачебную медицинскую помощь;
-  осуществлять забор биологических материалов для лабораторных 

исследований;
-  ассистировать при проведении врачом лечебно-диагностических 

манипуляций и малых операций в амбулаторных и стационарных условиях;
-  проводить подготовку пациентов к различного рода исследованиям, 

процедурам, операциям, к амбулаторному приему врача;
-  обеспечивать выполнение врачебных назначений;
-  осуществлять учет, хранение, использование лекарственных средств 

и этилового спирта;
-вести персональный учет, информационную (компьютерную) базу 

данных состояния здоровья обслуживаемого населения;
-  вести медицинскую документацию;
-  осуществлять сбор и утилизацию медицинских отходов;
-  осуществлять мероприятия по соблюдению санитарно

гигиенического режима, правил асептики и антисептики, предупреждению 
постинъекционных осложнений, гепатита, ВИЧ-инфекции.

знать:
-  технологии выполнения медицинских услуг;
-  медицинскую документацию;
-  факторы, влияющие на безопасность пациента и персонала;
-  принципы санитарно-гигиенического воспитания и образования 

среди населения;
-  основы профилактики инфекции связанные с оказанием 

медицинской помощи;
-  основы эргономики;
-  законы и иные нормативные правовые акты Российской Федерации в 

сфере здравоохранения; теоретические основы сестринского дела;
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-  основы лечебно-диагностического процесса, профилактики 
заболеваний, пропаганды здорового образа жизни;

-  правила эксплуатации медицинского инструментария и 
оборудования;

-  статистические показатели, характеризующие состояние здоровья 
населения и деятельность медицинских организаций;

-  правила сбора, хранения и удаления отходов медицинских 
организаций;

-  правила ведения учетно-отчетной документации структурного 
подразделения, основные виды медицинской документации;

-  медицинскую этику;
-  психологию профессионального общения;
-  основы трудового законодательства, правила внутреннего трудового 

распорядка;
-  правила по охране труда и пожарной безопасности.

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение 
профессионального модуля:

Учебная нагрузка обучающегося Количество
часов

Максимальная учебная нагрузка 293
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 195
- теоретические занятия 42
- практические занятия/ОСК 153
Самостоятельная работа 98
Учебная практика 36
Всего по профессиональному модулю: 437
П ромеж уточная аттестация в форме дифференцированного зачета, 
экзамена (квалификационного)

1.5. Использование часов вариативной части ППССЗ
Профессиональный модуль ПМ.08 Технология оказания медицинских 

услуг полностью реализуется за счет часов вариативной части и нацелен на 
освоение обучающимися знаний и умений в соответствии с 
профессиональным стандартом «Младший медицинский персонал»
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2. Структура и содержание профессионального модуля ПМ 08 Технология оказания медицинских услуг

Наименование разделов  
профессионального 
модуля (ПМ) и тем

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа
обучающихся

Объем
часов

Уровень
освоения

1 2 3 4
М ДК 08.01 Технология оказания медицинских услуг

Раздел 1 Сущность и значимость профессии фельдшера. Инфекционная безопасность при оказании медицинской
помощи

4/2/3

Тема 1.1 Содержание 2/1
Введение в профессию 1.1.1 Сущность и значимость профессии медицинского работника (фельдшер)

2 2
Особенности медицинской профессии. Характеристика угроз жизни и здоровью 
медицинских работников. Система охраны труда и безопасности в медицинских 
организациях. Основные направления функционирования системы охраны труда 
медицинской организации. Права и обязанности фельдшера.

Самостоятельная работа: Составить сводную таблицу: характеристика обобщенных 
трудовых функций. 1

Тема 1.2
Инфекционная
безопасность

Содержание 2/1
1.2.1 Национальная концепция профилактики инфекций, связанных с оказанием  

медицинской помощи

2 2Основные нормативные документы по ИСМП. Определение ИСМП. Способы 
передачи инфекции в медицинском учреждении. Факторы, влияющие на 
восприимчивость хозяина к инфекции. Элементы инфекционного процесса. 
Характеристика элементов инфекционного процесса.

Самостоятельная работа: Составить памятку «Профилактика парентеральных инфекций 
среди медперсонала» 1

Практические занятия: 2/1
1.2.2. Профилактика инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи 

Стандартные меры профилактики ИСМП Отработка алгоритма гигиенической 
обработки рук. Отработка практического навыка «Надевание и снятие стерильных 
перчаток»

2

Самостоятельная работа: Составить памятку по профилактике ИСМП 1
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Раздел 2 Оценка функционального состояния пациента 8/22/15
Тема 2.1 Содержание 8/4
Общий осмотр и 
оценка
функционального 
состояния пациента

2.1.1. Субъективные методы осмотра пациента

2 2
Опрос пациента: жалобы, анамнез заболевания, анамнез жизни. Общие сведения о 
пациенте.
Особенности сбора аллергологического и акушерского анамнеза. Особенности сбора 
наследственного анамнеза

Самостоятельная работа: Составление опорных вопросов для сбора жалоб и анамнеза 
заболевания 1

2.1.2 Объективные методы осмотра пациента

2 2

Основные и вспомогательные методы объективного осмотра пациента. Основные 
понятия. Основные требования при проведении осмотра пациента. Порядок общего 
осмотра пациента. Характеристика основных параметров осмотра пациентов. Оценка 
функционального состояния пациента: антропометрические показатели, температура 
тела, ЧДД, пульс, артериальное давление

Самостоятельная работа: Составление графологической структуры на тему: Объективные 
методы осмотра пациента 1

2.1.3 М еханизмы теплообразования и пути теплоотдачи. Понятие о лихорадке

2 2

Механизм теплообразования и пути теплоотдачи. Физиологические колебания 
температуры тела в течение дня. Места измерения температуры тела. Понятие о 
лихорадке. Механизм и причины развития лихорадки. Виды лихорадок по степени 
подъема, по длительности, по характеру колебаний. Характеристика периодов 
лихорадки. Помощь в каждом периоде лихорадки. Виды термометров. Правила 
техники безопасности при работе с медицинским термометром.

Самостоятельная работа: Составление тестовых заданий различной степени сложности 1
2.1.4. Измерение суточного диуреза и определение водного баланса

2 2
Определение водного баланса. Лист учета водного баланса. Подготовка пациента к 
манипуляции. Питьевой и водный режим. Результаты оценивания водного баланса. 
Порядок дезинфекции использованного материала и оборудования. Регистрация 
полученных данных.

Самостоятельная работа: Составление тестовых заданий различной степени сложности 1
Практические занятия: 14/7
2.1.5 Порядок сбора жалоб и анамнеза у пациента

2Отработка алгоритма сбора жалоб и анамнеза у пациента. Выделение основных 
жалоб больного, характеристика жалоб. Составление примерной схемы вопросов для 
детализации каждой основной жалобы больного. Анамнез заболевания:
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хронологическая последовательность описания возникновения, течения и развития 
настоящего заболевания от первых его проявлений до момента обращения за 
помощью. Анамнез жизни: краткие биографические данные, семейно -  половой, 
трудовой, бытовой анамнез, питание, наличие вредных привычек, перенесенные 
заболевания, эпидемиологический, аллергический, страховой анамнез, 
наследственность.
Решение профессиональных задач

Самостоятельная работа: Составление графологической структуры на тему: Сбор жалоб и 
анамнеза. 1

2.1.6 Порядок проведения общего осмотра пациента.

2

Отработка алгоритма проведения общего осмотра пациента. Хронологическая 
последовательность проведения осмотра: оценка сознания, положения больного, 
конституции, выражения лица, типологическая оценка высшей нервной 
деятельности, антропометрических данных, температуры тела, ЧДД, пульса, 
артериального давления.
Отработка практического навыка «Проведение общего осмотра пациента»
Решение профессиональных задач

Самостоятельная работа: Составление презентации на тему: «Определение индекса массы 
тела. Оценка показателей» 1

2.1.7. Порядок проведения антропометрии

2

Основные методы исследования физического развития пациента. Соматометрические 
методы оценки развития пациента. Определение антропометрии. Цели и условия для 
проведения исследования. Отработка алгоритма проведения антропометрии: 
измерение роста, веса, окружности головы, грудной клетки. Определение и оценка 
показателей ИМТ. Масса-ростовые показатели у детей и взрослых, Оценка развития 
ребенка по центильным таблицам. Определение и оценка толщины подкожно
жировой клетчатки.
Решение профессиональных задач

Самостоятельная работа: Составление ситуационных задач 1
2.1.8. Порядок регистрации показателей пульса и частоты дыхательных движений

2

Пульс: определение, виды пульса, точки пальпации артериального пульса. 
Характеристика пульса. Отработка алгоритма измерения пульса на лучевой артерии. 
Частота дыхательных движений: определение, типы дыхания. Одышка виды одышки. 
Отработка алгоритма проведения определения частоты дыхательных движений. 
Регистрация показателей в температурный лист. Решение профессиональных задач

Самостоятельная работа: Составить таблицу на тему: « Типы дыхания» 1
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2.1.9 Порядок регистрации показателей артериального давления

2

Артериальное давление: определение, виды давления, классификация артериального 
давления. Способы определения артериального давления. Виды тонометров 
(положительные и отрицательные стороны применения). Особенности измерения 
артериального давления электронными тонометрами с манжетой на запястье. 
Ошибки, возникающие при измерении АД. Обучение пациента самоконтролю АД. 
Отработка алгоритма измерения артериального давления. Регистрация показателей в 
температурный лист. Решение профессиональных задач

Самостоятельная работа: Мини-проект «Обучение пациента измерению артериального 
давления 1

2.1.10 Порядок проведения общей термометрии. Терморегуляция. Лихорадка.

2
Механизмы теплообразования и пути теплоотдачи. Понятие, виды, периоды, 

механизм развития лихорадки. Алгоритм оказания помощи пациенту в различные 
периоды лихорадки. Отработка алгоритма общей термометрии. Регистрация 
показателей в температурном листе. Решение профессиональных задач.

Самостоятельная работа: Составить презентацию на тему: «Гипертермический синдром» 1
2.1.11. Порядок проведения пульсоксиметрии

2
Определения, показатели пульсоксиметрии. Показания и противопоказания к 
проведению. Норма пульсоксиметрии у взрослых, детей и новорожденных. Выбор 
прибора для пульсоксиметрии. Техника, принцип и алгоритм проведения 
пульсоксиметрии.

Самостоятельная работа: Составление ситуационных задач 1
Практические занятия/ ОСК 8/4
2.1.12 Отработка практических навыков антропометрии: «Измерение массы тела», 

«Измерение роста» 2

Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1
2.1.13 Отработка практических навыков: Измерение окружности грудной клетки» 

«Измерение окружности головы», «Пликометрия» 2

Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1
2.1.14 Отработка практических навыков: «Определение частоты дыхательных 

движений», «Измерение пульса на лучевой артерии» 2

Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1
2.1.15. Отработка практических навыков: «Общая термометрия», «Измерение 

артериального давления 2

Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1
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Раздел 3 Технология выполнения простых медицинских услуг 22/80/51
Тема 3.1. М етоды Содержание 4/2
простейшей 3.1.1 М етоды простейш ей физиотерапии
физиотерапии Методы, используемые в физиотерапии. Понятие простейшей физиотерапии, виды и 

цели простейших физиопроцедур, противопоказания к их проведению, возможные 
осложнения. Влияния различных температур на организм. Гирудотерапия. Лечебный 
эффект гирудотерапии. Условия хранения пиявок. Показания и противопоказания к 
применению гирудотерапии. Возможные осложнения.

2 2

Самостоятельная работа: Составить таблицы «Виды и цели простейших 
физиотерапевтических процедур» 1

3.1.2 Оксигенотерапия
Цели, методы оксигенотерапии, принципы безопасности при работе с медицинским 
кислородом. Показания, противопоказания к проведению оксигенотерапии. 
Токсичность кислорода. Особенность проведения оксигенотерапии у детей.

2 2

Самостоятельная работа: Составить памятки по работе с кислородом 1
Практические занятия 6/3
3.1.3 Порядок проведения простых физиологических процедур: постановка 

горчичников, грелки, пузыря со льдом
Показание, противопоказания, возможные осложнения при постановке при 
проведении простой физиотерапии. Отработка алгоритма постановки горчичников, 
грелки, пузыря со льдом. Решение профессиональных задач

2

Самостоятельная работа: Заполнить схемы «Показания и противопоказания, возможные 
осложнения для простейших физиотерапевтических процедур» 1

3.1.4. Порядок проведения постановки компресса на кожу
Виды компрессов. Показания и противопоказания к применению компрессов. 
Возможные осложнения применения компрессов. Отработка алгоритма: постановка 
согревающего компресса. Отработка алгоритма постановки холодного или горячего 
компресса. Решение профессиональных задач.

2

Самостоятельная работа: Составление тестовых заданий разной степени сложности 1
3.1.5 Порядок проведения оксигенотерапии через носовой катетер, носовую канюлю, 

кислородную маску
Подача кислорода через носовой катетер: преимущества и недостатки метода. 
Отработка алгоритма оксигенотерапии через носовой катетер. Подача кислорода 
через носовую канюлю: преимущества и недостатки метода. Отработка алгоритма 
оксигенотерапии через носовую канюлю. Подача кислорода через кислородную 
маску: преимущества и недостатки метода. Отработка алгоритма оксигенотерапии

2

через кислородную маску. .
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Самостоятельная работа: Составление тестовых заданий разной степени сложности 1
Практические занятия/ОСК 6/3
3.1.6 Отработка практических навыков: « Постановка горчичников», «Постановка 

грелки», «Применение пузыря со льдом» 2

Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1
3.1.7. Отработка практических навыков: «Постановка согревающего компресса», 

«Постановка холодного компресса» 2

Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1
3.1.8. Отработка практических навыков: «Оксигенотерапия через носовой катетер», 

«Оксигенотерапия через носовую канюлю», « Оксигенотерапия через кислородную 
маску»

2

Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1
Тема 3.2. Участие в Содержание 2/1
лечебно -
диагностических
мероприятиях

3.2.1. Опорожнительные процедуры кишечника

2 2Физиология кишечника. Основные проблемы при нарушении функции кишечника. 
Клизмы: виды клизм, показания и противопоказания к постановке различных видов 
клизм. Применение газоотводной трубки.

Самостоятельная работа: Составление тестовых заданий разной степени сложности 1
Практические занятия 4/2
3.2.2. Порядок проведения постановки газоотводной трубки и клизм.

2Отработка алгоритма постановки опорожнительных процедур кишечника: 
очистительной, сифонной клизмы. Отработка алгоритма постановки газоотводной 
трубки.

Самостоятельная работа: Составить таблицы «Показания, противопоказания, механизм 
действия газоотводной трубки и клизм». 1

3.2.3 Порядок введения лекарственных средств в кишечник

2

Отработка алгоритма введения лекарственных средств с помощью клизмы. 
Показания, противопоказания, механизм действия, возможные осложнения.
Отработка алгоритма введения ректальных суппозиторий в прямую кишку. Правила 
хранения суппозиторий, порядок использования лекарственных средств в 
суппозиториях. Показания, противопоказания, механизм действия, возможные 
осложнения.

Самостоятельная работа: Составить тестовые задания различной степени сложности 1
Практические занятия/ОСК 8/4
3.2.4 Отработка практических навыков: «Постановка газоотводной трубки» 2
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Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1
3.2.5 Отработка практических навыков: «Постановка очистительной клизмы» 2
Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1
3.2.6 Отработка практических навыков: «Постановка сифонной клизмы» 2
Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1
3.2.7. Отработка практических навыков: «Введение лекарственных средств с 

помощью клизм», «Ведение ректальных суппозиторий в прямую кишку». 2

Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1
Тема 3.3 Уход за Содержание 8/4
тяжелобольными 3.3.1. Стомы: понятие и виды.
пациентами История возникновения стом. Виды стом, цели стомирования. Предметы и средства 

ухода за стомированными пациентами. Особенности питания стомированных 
пациентов. Виды моче и калоприемников. Классификация стом: трахеостома, 
гастростома. Кишечные стомы: илеостома, колостома. Осложнения кишечных стом. 
Уростома (цистостома). Принципы психологической помощи пациентам. 
Особенности ухода за стомированными пациентами разного возраста

2 2

Самостоятельная работа: Составить рекомендации по питанию стомированному пациенту 1
3.3.2 Кормление тяжелобольных пациентов

Виды питания. Методы искусственного питания. Зондовое питание. Введение 
назогастрального зонда: показания, противопоказания, возможные осложнения. 
Пособие при рвоте.

2 2

Самостоятельная работа: Составить тестовые задания различной степени сложности 1
3.3.3 Промывание желудка

Классификация отравлений. Характеристика отравлений. Цель, показания, 
противопоказания к промыванию желудка. Возможные осложнения при промывании 
желудка. Способы промывания желудка: виды желудочных зондов; особенности 
промывания желудка в бессознательном состоянии.

2 2

Самостоятельная работа: Составление тестовых заданий различной степени сложности 1
3.3.4 Катетеризация мочевого пузыря

Расстройство мочеиспускания. Виды катетеров, цели катетеризации мочевого пузыря, 
показания и противопоказания к катетеризации. Возможные осложнения.

2 2

Самостоятельная работа: Составить тестовые задания различной степени сложности 1
Практические занятия 4/2
3.3.5. Порядок проведения ухода за стомированными пациентами 2

Трахеостома: цель, показания, противопоказания, особенности ухода. Отработка 
алгоритма «Пособие при трахеостоме». Гастростома: цель, показания,
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противопоказания, особенности ухода.Кормление пациента через гастростому. 
Отработка алгоритма «Пособие при гастростоме». Илеоостома: цель, показания, 
противопоказания, особенности ухода. Отработка алгоритма «Пособие при 
илеостоме». Колостома: цель, показания, противопоказания, особенности ухода. 
Отработка алгоритма «Пособие при колостоме». Смена калоприемника.
Цистостома: цель, показания, противопоказания, особенности ухода. Отработка 
алгоритма «Пособие при цистостоме». Ирригация эпистостомы. Питьевой режим 
стомированного пациента.

Самостоятельная работа: Составить тестовые задания различной степени сложности 1
3.3.6. Порядок проведения ухода за дренажом 2

Виды дренажей. Показания для постановки дренажей. Принципы ухода за 
дренажами. Отработка алгоритма ухода за дренажем.

Самостоятельная работа: Составить таблицу на тему: «Виды дренажей» 1
Практические занятия/ОСК 22/11
3.3.7 Отработка практических навыков: «Пособие при трахеостоме», «Пособие при 

цистостоме»
2

Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1
3.3.8. Отработка практических навыков: «Пособие при гастростоме», «Пособие при 

колостоме», «Пособие при илеостоме»
2

Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1
3.3.9. Отработка практических навыков: «Введения назогастрального зонда» «Пособие 

при рвоте»
2

Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1
3.3.10. Отработка практических навыков: «Кормления через назогастральный зонд 

тяжелобольного пациента»
2

Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1
3.3.11 Отработка практических навыков: «Уход за назогастральным зондом» 2
Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1
3.3.12. Отработка практических навыков: «Промывания желудка» и «Промывание 

желудка в бессознательном состоянии»
2

Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1
3.3.13. Отработка алгоритма манипуляции «Катетеризации мочевого пузыря 

мужчины»
2

Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1
3.3.14. Отработка практических навыков: «Катетеризация мочевого пузыря женщины» 2
Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1

1004



3.3.15. Отработка алгоритма манипуляции «Катетеризация мочевого пузыря мужчины 
катетером Фолея»

2

Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1
3.3.16 Отработка практических навыков: «Катетеризация мочевого пузыря женщины 

катетером Фолея»
2

Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1
3.3.17. Отработка практических навыков: «Уход за постоянным мочевым катетером 

Фолея (у мужчины)», «Уход за постоянным мочевым катетером Фолея (у 
женщины)»

2

Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1
Тема 3.4. Участие Содержание 4/2
фельдш ера в 
лабораторных и 
инструментальных 
методах 
исследования

3.4.1. Лабораторные методы исследования

2 2
Виды лабораторных методов исследования. Цели предстоящих лабораторных 
исследований. Техника безопасности при работе с биологическим материалом. Этапы 
лабораторного исследования. Правила забора, хранения и транспортировки 
биоматериала. Виды лабораторий и их назначение.

Самостоятельная работа: Составить тестовые задания различной степени сложности 1
3.4.2. И нструментальные методы исследования

2 2

Основные виды инструментальных методов исследования. Цели исследования. 
Рентгенологическое исследование: цель, показания, противопоказания, подготовка 
пациента, возможные осложнения. Эндоскопические исследования: цель, показания, 
противопоказания, подготовка пациента, возможные осложнения. Ультразвуковое 
исследование: цель, показания, противопоказания, подготовка пациента, возможные 
осложнения. Преимущества метода

Самостоятельная работа: Составить тестовые задания различной степени сложности 1
Практические занятия 20/10
3.4.3. Порядок проведения исследований капиллярной крови

2Клинический анализ крови: общие сведения, основные показатели и их нормальное 
значение, подготовка к исследованию. Техника безопасности при работе с пациентом.

Самостоятельная работа: Заполнить графологическую таблицу «Цели лабораторных методов 
исследований» 1

3.4.4. Порядок проведения глюкометрии
2Глюкометрия: инструментарий и расходные материалы, Отработка алгоритма 

проведения глюкометрии. Правила дезинфекции расходного материала
Самостоятельная работа: Составление ситуационных задач 1
3.4.5. Порядок проведения исследования из периферической вены 2
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Анализ крови из периферической вены: места взятия крови, инструментарий и 
расходные материалы для забора крови. Отработка алгоритма взятия крови из 
периферических вен с помощью вакуумной системы

Самостоятельная работа: Составить таблицу на тему: «Методы исследования крови» 1
3.4.6. Порядок проведения исследований мочи

2

Общий анализ мочи: общие сведения, основные показатели и их нормальное 
значение, подготовка к исследованию. Техника безопасности при работе с 
пациентами. Методы количественной оценки в моче эритроцитов, лейкоцитов, 
степени бактериурии (проба Нечипоренко): общие сведения, основные показатели и 
их нормальное значение, подготовка к исследованию. Техника безопасности при 
работе с пациентами.. Определение концентрационной функции почек (проба по 
Зимницкому): общие сведения, основные показатели и их нормальное значение, 
подготовка к исследованию. Техника безопасности при работе с пациентами.. 
Исследование мочи на глюкозу и кетоновые тела: общие сведения, основные 
показатели и их нормальное значение, подготовка к исследованию. Техника 
безопасности при работе с пациентами.. Анализ мочи на диастазу: общие сведения, 
основные показатели и их нормальное значение, подготовка к исследованию. Техника 
безопасности при работе с пациентами.

Самостоятельная работа: Составление таблицы на тему: «Методы исследования мочи» 1
3.4.7 Порядок проведения исследования кала

2

Копрологическое исследование кала: общие сведения, основные показатели и их 
нормальное значение, подготовка к исследованию. Техника безопасности при работе 
с пациентами. Анализ кала на скрытую кровь: общие сведения, основные показатели 
и их нормальное значение, подготовка к исследованию. Техника безопасности при 
работе с пациентами. Исследование кала на простейшие и яйца гельминтов: общие 
сведения, основные показатели и их нормальное значение, подготовка к 
исследованию. Техника безопасности при работе с пациентами. Бактериологическое 
исследование кала: общие сведения, основные показатели и их нормальное значение, 
подготовка к исследованию. Техника безопасности при работе с пациентами.

Самостоятельная работа: Составление таблицы на тему: «Методы исследования кала» 1
3.4.8 Порядок проведения исследования мокроты

2
Исследование мокроты: общий анализ, на микобактерии туберкулеза, на микрофлору. 
Общие сведения, цель исследования, подготовка к исследованию. Техника 
безопасности при работе с пациентами. Дезинфекция использованного материала. 
Отработка алгоритмов сбора мокроты.

Самостоятельная работа: Составление таблицы на тему: «Методы исследования мокроты» 1
3.4.9. Порядок проведения исследования материала из ротоглотки и зева 2
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Исследование материала из ротоглотки и носа: общие сведения, цель исследования, 
подготовка к исследованию. Техника безопасности при работе с пациентами. 
Отработка алгоритмов взятие пробы клинического материала из ротоглотки и носа 
для исследования

Самостоятельная работа: Составление ситуационных задач 1
3.4.10. Порядок проведения рентгенологических исследований

2
Основные рентгенологические методы исследования: исследование бронхов, желудка 
и кишечника, почек и мочевыводящих путей, желчного пузыря и желчевыводящих 
путей. Показания и противопоказания к исследованию. Возможные осложнения. 
Подготовка к исследованию. Техника безопасности при работе с пациентами.

Самостоятельная работа: Составление таблицы на тему: «Рентгенологические методы 
исследования» 1

3.4.11. Порядок проведения эндоскопических исследований

2
Основные эндоскопические методы исследования: исследование бронхов, желудка и 
кишечника, мочевого пузыря. Показания и противопоказания к исследованию. 
Возможные осложнения. Преимущества метода. Подготовка к исследованию. 
Техника безопасности при работе с пациентами.

Самостоятельная работа: Составление таблицы на тему: «Эндоскопические методы 
исследования» 1

3.4.12. Порядок проведения пикфлоуметрии

2Определение, показания и противопоказания для манипуляции. Прибор для 
пикфлоуметрии, алгоритм проведения пикфлоуметрии, регистрация результатов и 
нормальные показатели пикфлоуметрии.

Самостоятельная работа: Составление ситуационных задач 1
Практические занятия/ОСК 2/1
3.4.9. Отработка практических навыков: «Взятие пробы клинического материала из 

ротоглотки и носа для исследования»
2

Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1
Тема 3.5. Применение Содержание 4/2
лекарственных
средств

3.5.1. Лекарственные препараты: хранение, способы введения, отчетность 2
Выписывание лекарственных средств в отделении. Требования к хранению 
лекарственных средств. Правила хранения и учета наркотических и 
сильнодействующих лекарственных средств. Нормативные документы, 
регламентирующие правила выписывания и хранения лекарственных средств. 
Взаимодействие лекарственных препаратов. Несовместимость лекарств.
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Самостоятельная работа: Составление памятки «Правила раздачи лекарственных веществ 
пациентам»

1

3.5.2. Способы применения лекарственных средств 2
Наружный, внутренний, парентеральный пути применения лекарственных средств. 
Действие лекарственных средств, преимущества и недостатки путей применения 
лекарственных средств.

Самостоятельная работа: Заполнить графологическую таблицу «Способы наружного, 
внутреннего и парентерального применения лекарственных средств»

1

Практические занятия/ОСК 8/4
3.5.3. Отработка практических навыков: «Закладывание мази за нижнее веко», 

«Закладывание мази в нос»
2

Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1
3.5.4. Отработка практических навыков: «Закапывание капель в ухо», «Закапывание 

капель в нос», «Закапывание капель в глаза»
2

Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1
3.5.5. Отработка практических навыков: «Введение лекарственного препарата с 

помощью дозированного аэрозольного ингалятора» «Проведение ингаляции с 
использованием компрессорного небулайзера»

2

Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1
3.5.6. Отработка практических навыков: «Постановка и замена инсулиновой помпы» 2

Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1

Раздел 4 Технология выполнения инвазивных медицинских услуг 6/31/19

Тема 4.1 Содержание 6/3
Парентеральный  
путь введения  
лекарственных 
препаратов

4.1.1. П арентеральное применение лекарственных средств.
Понятие «парентеральный способ введения лекарственных средств»: преимущества и 
недостатки. Виды шприцев для инъекций. Устройство шприца одноразового. Виды 
игл для инъекций. Строение иглы. Определение цены деления шприца. Устройства 
для парентерального введения лекарственных средств.

2 2

Самостоятельная работа: Заполнить графологическую таблицу «Парентеральное применение 
лекарственных средств»

1
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4.1.2. Возможные осложнения парентерального введения лекарственных средств
Понятие о постинъекционных осложнений. Классификация постинъекционных 
осложнений. Этиологии постинъекционных воспалительных осложнений. Тактика 
фельдшера при возникновении осложнений. Острые аллергические реакции при 
введении лекарственных средств: клиника, неотложная помощь.

2 2

Самостоятельная работа: Заполнить графологическую таблицу «Возможные осложнения 
инъекций» 1

4.1.3. Особенности введения лекарственных средств.
Особенности введения масленых растворов, гепарина, инсулина, эуфиллина, 
сердечных гликозидов. Правила разведения и набора лекарственных препаратов в 
шприц. Антибактериальные средства: правила разведения антибиотиков. Расчет дозы 
антибиотиков. Особенности выполнения инъекции.

2 2

Самостоятельная работа: Решений ситуационных задач. 1
Практические занятия 1
4.1.4 И тоговое занятие: рубежный контроль 1
Практические занятия (2 курс 3 семестр) 8/4
4.1.4. Порядок проведения вп утри кожи ых и подкожных инъекций

2

Определение анатомической области для проведения внутрикожной и подкожной 
инъекции. Особенности обработки кожи пациента при выполнении инъекции. Выбор 
шприцов и игл для проведения манипуляции. Возможные осложнения после 
проведения инъекций. Отработка алгоритмов проведения внутрикожной и подкожной 
инъекции

Самостоятельная работа: Составление тестовых заданий различной степени сложности 1
4.1.5 Порядок проведения внутримышечной инъекции

2Определение анатомической области для проведения внутримышечной инъекции. 
Выбор шприцов и игл для проведения манипуляции. Возможные осложнения после 
проведения инъекций. Отработка алгоритмов проведения внутримышечной инъекции

Самостоятельная работа: Составление тестовых заданий различной степени сложности 1
4.1.6. Порядок проведения внутривенного введения лекарственных средств

2

Определение анатомической области для проведения внутривенного введения 
лекарственных средств. Выбор шприцов и игл для проведения манипуляции. 
Подготовка системы для проведения непрерывного введения лекарственных средств. 
Возможные осложнения после проведения инъекций. Отработка алгоритмов 
проведения внутривенных инъекций

Самостоятельная работа: Составление тестовых заданий различной степени сложности 1
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4.1.7. Порядок проведения внутрикостного введения лекарственных средств

2

Внутрикостный доступ: показания, противопоказания, определение анатомической 
области для проведения. Верификация и оценка правильности внутрикостной 
установки. Выбор устройства для проведения манипуляции. Возможные осложнения 
после проведения инъекций. Эффективность внутрикостного введения Отработка 
алгоритмов проведения внутрикостного введения лекарственных средств

Самостоятельная работа: Составление тестовых заданий различной степени сложности 1
Практические занятия/ ОСК 22/11
4.1.8. Отработка практических навыков: «Набор лекарственного средства в шприц из 

ампулы», «Набор лекарственного средства в шприц из флакона»
2

Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1
4.1.9 Отработка практических навыков: «Внутрикожное введение лекарственных 

препаратов»
2

Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1
4.1.10 Отработка практических навыков: «Подкожное введение лекарственных 

препаратов»
2

Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1

4.1.11. Отработка практических навыков: «Внутримышечной введение лекарственных 
препаратов»

2

Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1
4.1.12 Отработка практических навыков: «Внутривенное введение лекарственных 

препаратов (струйно)
2

Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1
4.1.13 Отработка практических навыков: «Подготовка системы для внутривенного 

капельного введения лекарственных препаратов»
2

Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1
4.1.14 Отработка практических навыков: «Внутривенное введение лекарственных 

препаратов (капельно)»
2

Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1

4.1.15 Отработка практических навыков: «Постановка внутривенного 
периферического катетера»

2

Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1
4.1.16 Отработка практических навыков: «Уход за периферическим венозным 

катетером», «Удаление периферического венозного катетера».
2

Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1
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4.1.17. Отработка практических навыков: «Внутрикостное введение лекарственных 
средств»

2

Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1
4.1.18. Отработка практических навыков: Взятие крови из периферической вены с 

помощью вакуумных систем»
2

Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1
Раздел 5. Оказание помощи при неотложных состояниях 2/18/10
Тема 5.1.
Оказание помощи  
при неотложных 
состояниях

Содержание 2/1

5.1.1. Терминальное состояние, стадии, клинические проявления. Биологическая 
смерть 2 2Понятие «Терминальное состояние», «биологическая смерть» Стадии. Клинические 
проявления терминального состояния.

Самостоятельная работа: Заполнить графологическую таблицу «Признаки клинической и 
биологической смерти» 1

Практические занятия 6/3
5.1.2. Порядок проведения удаления инородного тела из дыхательных путей

2
Симптомы попадания инородного тела в дыхательные пути. Порядок действий при 
оказании помощи пострадавшему взрослому. Особенности оказания помощи 
пострадавшему ребенку. Прием Геймлиха -  самопомощь. Критерии эффективности 
мероприятий. Отработка алгоритма «Удаление инородного тела из верхних 
дыхательных путей».

Самостоятельная работа: Составить алгоритм действия при попадании инородного тела в 
дыхательные пути ребенка 1

5.1.3. Порядок проведения базовой сердечно-легочной реанимации

2
Внезапная остановка сердца. Этапы сердечно-легочной реанимации согласно 
стандартам. Техника и порядок проведения непрямого массажа сердца и 
искусственной вентиляции легких. Критерии эффективности мероприятий. Частые 
ошибки в оказании помощи. Отработка алгоритма «Базовая сердечно-легочная 
реанимация»

Самостоятельная работа: Составление ситуационных задач 1
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5.1.4. Порядок оказания медицинской помощи при нарушении проходимости 
дыхательных путей

2

Постановка ларингеальной трубки: показания, противопоказания. Выбор трубки, 
определение размера трубки, методика применения ларингеальной трубки. 
Особенности и преимущества постановки ларингеальной трубки. Способы 
применения. Возможные осложнения при постановки ларингеальной трубки. 
Коникотомия: показания, противопоказания, возможные осложнения. Подготовка 
пациента, место манипуляции, методика проведения манипуляции.

Самостоятельная работа: Составление ситуационных задач 1
Практические занятия/ ОСК 12/6
5.1.5. Отработка практических навыков: «Удаление инородного тела из верхних 

дыхательных путей» (взрослому, ребенку)
2

Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1
5.1.6. Отработка практических навыков: «Базовая сердечно-легочная реанимация», 

«Устойчивое боковое положение пострадавшего»
2

Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1
5.1.7. Отработка практических навыков: «Проведение базовой сердечно-легочной 

реанимации ребенку от 1 года до 8 лет» «Проведение базовой сердечно-легочной 
реанимации новорожденному»

2

Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1
5.1.8. Отработка практических навыков: «Постановка ларингеальной трубки» 2
Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 1
5.1.9. Отработка практических навыков: «Проведение коникотомии» 2
Самостоятельная работа: изучение оценочного листа (чек-лист) 2
5.1.10 Дифференцированный зачёт 2

Всего часов 42/153/98
Учебная практика 36

Производственная практика (по профилю специальности) 108
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Перечень практических навыков по ПМ.08 Технология оказания
медицинских услуг

1. Базовая сердечно-легочная реанимация
2. Базовая сердечно-легочная реанимация новорожденного
3. Базовая сердечно-легочная реанимация ребенка от 1 года до 8 лет
4. Введение лекарственного препарата с помощью дозированного 
аэрозольного ингалятора
5. Введение лекарственных препаратов с помощью клизмы
6. Введение мази за нижнее веко
7. Взятие биологического материала из носа и ротоглотки для 
исследования
8. Взятие крови из периферической вены
9. Внутривенное введение лекарственного препарата (капельно)
10. Внутривенное введение лекарственного препарата (струйно)
11. Внутримышечное введение лекарственного препарата
12. Восстановление проходимости дыхательных путей с помощью 
установки ларингиальной трубки
13. Гигиеническая обработка рук
14. Закапывание капель в глаза
15. Закапывание капель в нос
16. Закапывание капель в ухо
17. Замена инсулиновой помпы
18. Измерение артериального давления на периферических артериях
19. Измерение массы тела
20. Измерение окружности головы
21. Измерение окружности груди
22. Измерение роста
23. Измерение толщины подкожно жировой клетчатки (пликометрия)
24. Ингаляционное введение лекарственных препаратов через 
небулайзер
25. Катетеризация мочевого пузыря женщины мягким катетером
26. Катетеризация мочевого пузыря мужчины мягким катетером
27. Катетеризация периферической вены
28. Кормление тяжелобольного через назогастральный зонд
29. Надевание стерильного одноразового халата и перчаток
30. Наложение согревающего компресса
31. Обработка рук хирурга (хирургический уровень обработки рук)
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32. Оксигенотерапия через кислородную маску
33. Оксигенотерапия через носовой катетер
34. Определение частоты дыхательных движений
35. Подкожное введение лекарственного препарата
36. Пособие при гастростоме
37. Пособие при илеостоме
38. Пособие при парентеральном введении лекарственных препаратов
39. Пособие при рвоте
40. Пособие при стомах толстого кишечника
41. Постановка газоотводной трубки
42. Постановка горчичников
43. Постановка назогастрального зонда
44. Постановка очистительной клизмы
45. Постановка периферического венозного катетера
46. Постановка постоянного мочевого катетера Фолея женщине
47. Постановка постоянного мочевого катетера Фолея мужчине
48. Постановка сифонной клизмы
49. Применение грелки
50. Применение пузыря со льдом
51. Проведение исследования пульса на лучевой артерии
52. Проведение коникотомии
53. Промывание желудка взрослому пациенту
54. Промывание желудка пациенту детского возраста
55. Пульсоксиметрия
56. Ректальное введение лекарственных препаратов
57. Термометрия общая
58. Удаление инородного тела из дыхательных путей при сохранённом 
сознании
59. Установка инсулиновой помпы
60. Уход за дренажом
61. Уход за назогастральным зондом
62. Уход за постоянным мочевым катетером
63. Уход за сосудистым катетером
64. Уход за трахеостомой
65. Взятие биологического материала из носа и ротоглотки
66. Сбор мокроты на общий анализ
67. Сбор мокроты на микобактерии туберкулеза
68. Сбор мокроты на бактериологическое исследование

1014



69. Сбор мокроты на атипичные клетки
70. Сбор кала на скрытую кровь
71. Сбор кала на копрологическое исследование
72. Сбор кала на бактериологическое исследование
73. Сбор мочи на общий анализ
74. Сбор мочи по Зимницкому
75. Сбор мочи по Нечипоренко
76. Сбор мочи на бактериологическое исследование
77. Сбор мочи на сахар в суточном количестве
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3. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  
П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

ЗЛ. Требования к минимальному материально-техническому
обеспечению

Реализация программы профессионального модуля требует 
наличия учебных кабинетов оборудованных техническими средствами 
обучения, кабинетов симуляционно-практического обучения. 

Оборудование учебного кабинета:
1. Рабочее место преподавателя
2. Рабочее место студента
3. Манекены/ фантомы/муляжи:

- тренажер сердечно-легочной реанимации
-  тренажер сердечно -  легочной реанимации ребенка до года
-  тренажеры для проведения инъекций
- тренажер катетеризации мужского и женского мочевого пузыря
- тренажер для постановки клизм
-  тренажер для зондирования и промывания желудка

4. Медицинское оборудование и принадлежности:
-  пробирки разные;
-  штативы для пробирок;
-  мерная посуда;
-  емкости (разнообразные) для сбора лабораторных анализов;
-  емкости для дезинфицирующих средств разные;
-  мешки для сбора обходов классов А и Б;
-  иглосъемники разнообразные;
-  комбинированные упаковки (ламинат + бумага) для стерилизации;
-  пакеты бумажные для стерилизации;
-  крафт-пакеты для стерилизации медицинского инструментария;
-  штативы для капельниц;
-  венозные жгуты;
-  подушечки клеенчатые;
-  мензурки;
-  комплект маркированных контейнеров (емкостей) для проведения 

уборки;
5. Аппаратура и приборы:

-  весы напольные (для измерения массы тела детей и взрослых);
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ростомеры вертикальные (для измерения массы тела детей и
взрослых);
тонометры;
фонендоскопы;
секундомеры или часы;
песочные часы.
Медицинский инструментарий
одноразовые шприцы разного объема;
системы для внутривенного капельного вливания;
иглы для различных видов инъекций;
корнцанги;
ножницы;
пинцеты;
шпатели;
лотки разные;
пипетки глазные;
стеклянные глазные палочки;
маски кислородные;
канюли носовые;
газоотводные трубки разные;
грушевидные баллоны разные;
грелки;
системы для промывания желудка; 
кружки Эсмарха; 
клизменные наконечники; 
мочевые катетеры разные; 
периферические венозные катетеры разные; 
назогастральные зонды; 
пузыри для льда;
перчатки медицинские (чистые и стерильные);
бумага компрессная;
термометры медицинские;
термометры водяные;
клеенчатая шапочка или косынка;
шпатели;
системы для проведения сифонной клизмы.
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7. Медицинская документация (соответствующие видам работ)
8. Мебель и оборудование

Технические средства обучения: проектор, экран/интерактивная 
доска, компьютер с лицензионным программным обеспечением, 
гарнитура, видеокамера.

3.2. Требования к информационному обеспечению

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 
Основные источники
1. Кулешова Л.И., Пустоветова Е.В. Основы сестринского дела: курс 
лекций, сестринские технологии: учебник /под ред. В.В. Морозова. - Изд. 
3-е. - Ростов н/Д: Феникс, 2019

Дополнительные источники:
2. Двойников, С. И. Младшая медицинская сестра по уходу за 
больными : учебник / С. И. Двойников, С. Р. Бабаян, Ю. А. Тарасова [и др.
] ; под ред. С. И. Двойникова, С. Р. Бабаяна. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 512 с. : ил. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-5755-9.
3. Двойников, С. И. Профессиональный уход за пациентом. Младшая 
медицинская сестра : учебник / С. И. Двойников, С. Р. Бабаян, Ю. А. 
Тарасова и др. ; под ред. С. И. Двойникова, С. Р. Бабаяна. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020.
4. Шарочева, М. А. Технологии выполнения простых медицинских 
услуг. Манипуляции сестринского ухода / Шарочева М. А. , Тихомирова В. 
А. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 368 с. - ISBN 978-5-9704-5158- 
8.Островская, И. В. Алгоритмы манипуляций сестринского ухода : учебное 
пособие / И. В. Островская, Н. В. Широкова, Г. И. Морозова. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 312 с. - ISBN 978-5-9704-6236-2.
5. Лесничая, Л.А. Алгоритмы сестринских манипуляций (в
соответствии с технологиями выполнения простых медицинских услуг): 
учебное пособие / Л.А. Лесничая, М.В. Ободникова. - 3-е изд., стер. - 
Санкт-Петербург: Лань, 2020. - 256 с. - ISBN 978-5-8114-4221-8. -
Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URT: 
https://e4anbook.com/book/130493
6. Бабаян С.Р. Организация сестринской деятельности / Бабаян С.Р. [и 
др.] - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019.
7. Обуховец, Т.П. Сестринское дело и сестринский уход: учебное 
пособие / Обуховец Т.П. — Москва: КноРус, 2016. — 680 с. — (СПО).
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8. Островская, И.В. Основы сестринского дела: учебник / Островская 
И.В., ШироковаН.В. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016
Электронные ресурсы:
9. Эргономика при перемещении пациентов : учебное пособие / Т. Ю. 
Малкова, В. М. Рыжик, В. М. Пилютина, Т. В. Шереметова. — 4-е изд., 
стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 288 с. — ISBN 978-5-8114-5269
9. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 
URL: https://elanbook.com/book/138189
10. Эргономика при перемещении пациентов. Сборник манипуляций : 
учебное пособие для спо / Т. В. Шереметова, Т. Ю. Малкова, В. М. Рыжик, 
В. М. Пилютина. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 128 
с. — ISBN 978-5-8114-7218-5. — Текст : электронный // Лань : электронно
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/156392
11. Парахина, А. П. Алгоритмы манипуляций по основам сестринского 
дела. ПМ 04. «Младшая медицинская сестра по уходу за больными» : 
учебно-методическое пособие / А. П. Парахина. — 4-е изд., стер. — Санкт- 
Петербург : Лань, 2020. — 256 с. — ISBN 978-5-8114-5236-1. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https: //е. lanbook. com/book/138178
12. Эргономика при перемещении пациентов. Сборник манипуляций:
учебное пособие / Т.В. Шереметова, Т.Ю. Малкова, В.М. Рыжик, В.М. 
Пилютина. - Санкт-Петербург: Лань, 2018. - 128 с. - ISBN 978-5-8114
3070-3. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система.
- URL: https://elanbook.com/book/107968
13. Эргономика при перемещении пациентов: учебное пособие / Т.Ю. 
Малкова, В.М. Рыжик, В.М. Пилютина, Т.В. Шереметова. - 3-е изд., стер.
- Санкт-Петербург: Лань, 2018. - 288 с. - ISBN 978-5-8114-2098-8. -
Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL: 
https://elanbook.com/book/101834
14. Парахина, А.П. Алгоритмы манипуляций по основам сестринского
дела. ПМ 04. «Младшая медицинская сестра по уходу за больными»: 
учебно-методическое пособие / А.П. Парахина. - 3-е изд., стер. - Санкт- 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

Контроль и оценка результатов освоения профессионального модуля 
осуществляется преподавателем в процессе решения ситуационных задач, 
тестирования, отработки практических навыков по оценочным чек-листам, 
а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий: защите 
разработанных моделей виртуальных пациентов, таблиц и алгоритмов 
дифференциальной диагностики.

Результаты  обучения  
(освоенны е ум ения, усвоенны е  

знания, приобретенны й  
практический опы т)

К оды  ф орм ируем ы х  
проф ессиональны х и 
общ их ком петенций

Ф ормы  и методы  контроля и 
оценки результатов  

обучения

В результате освоения  
проф ессионального модуля  
обучаю щ ийся долж ен иметь  
практический опыт:
получения информации от 
пациентов (их 
родственников/законны х 
представителей); 

оказания медицинских услуг в 
пределах своих полномочий; 

наблю дения за  функциональны м 
состоянием  пациента; 

доставки биологического 
м атериала в лабораторию ; 
оказания первой помощ и при 
угрож аю щ их ж изни состояниях; 

ведения медицинской 
документации.

В результате освоения  
проф ессионального модуля  
обучаю щ ийся долж ен уметь:
собирать информацию  о 
состоянии здоровья пациента; 

определять проблемы  пациента, 
связанны е с его состоянием  
здоровья; обеспечить 
безопасную  больничную  среду 
для пациента, его окруж ения и 
персонала в условиях 
учреж дения здравоохранения; 

обеспечивать инфекционную  
безопасность, в том  числе

ОК 1-13 
П К  8.1-8.7

Текущ ий контроль:
-  ф ронтальны й опрос
-  реш ение 
профессиональны х 
ситуационны х задач
-  вы полнение 
практических навыков по 
оценочны м чек-листам
-  защ ита разработанны х 
виртуальны х моделей 
пациентов
-  тестирование 
П ром еж уточны й контроль:
-  дифф еренцированны й 
зачет
-  экзамен
(квалиф икационны й)
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применять универсальны е и 
стандартны е меры
предосторож ности; 

заполнять медицинскую
документацию ;

общ аться с пациентам и и 
коллегами в процессе 
профессиональной 
деятельности;

оказывать медицинские услуги 
(в пределах своих полномочий); 

проводить сердечно-легочную  
реанимацию ;

оказывать доврачебную
медицинскую  помощ ь; 
осущ ествлять забор
биологических материалов для 
лабораторны х исследований; 

ассистировать при проведении 
врачом лечебно
диагностических м анипуляций и 
малых операций в амбулаторны х 
и стационарны х условиях; 

проводить подготовку пациентов 
к различного рода
исследованиям, процедурам, 
операциям, к амбулаторному 
приему врача;

обеспечивать вы полнение
врачебны х назначений; 

осущ ествлять учет, хранение, 
использование лекарственны х 
средств и этилового спирта; 
вести персональны й учет, 
информационную  
(компью терную ) базу данных 
состояния здоровья
обслуж иваемого населения; 

вести медицинскую
документацию ;

проводить санитарно
просветительную  работу среди 
больных и их родственников по 
укреплению  здоровья и
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профилактике заболеваний, 
пропаганде здорового образа 
жизни;

осущ ествлять сбор и утилизацию  
медицинских отходов; 

осущ ествлять мероприятия по 
соблю дению  санитарно
гигиенического режима, правил 
асептики и антисептики, 
предупреждению  
постинъекционны х осложнений, 
гепатита, В И Ч-инфекции.
В результате освоения  
проф ессионального модуля  
обучаю щ ийся долж ен знать: 

технологии вы полнения
медицинских услуг; 

медицинскую  документацию ; 

факторы, влияю щ ие на 
безопасность пациента и 
персонала;

принципы  санитарно
гигиенического воспитания и 
образования среди населения; 

основы  профилактики
инфекции связанны е с 
оказанием  медицинской
помощ и;

основы  эргономики; 

законы  и иные нормативные 
правовы е акты Российской 
Ф едерации в сфере
здравоохранения; 

теоретические основы
сестринского дела; 

основы  лечебно
диагностического процесса, 
профилактики заболеваний, 
пропаганды  здорового образа 
жизни;

правила эксплуатации
медицинского инструментария 
и оборудования; 

статистические показатели,
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характеризую щ ие состояние 
здоровья населения и 
деятельность медицинских 
организаций;

правила сбора, хранения и 
удаления отходов медицинских 
организаций;

правила ведения учетно
отчетной документации
структурного подразделения, 
основны е виды медицинской 
документации;

■ медицинскую  этику; 

психологию
профессионального общ ения; 

основы  трудового
законодательства, правила 
внутреннего трудового
распорядка;

правила по охране труда и 
пож арной безопасности.
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

профессионального модуля 
ПМ 08. Технология оказания медицинских услуг

1.1. Область применения программы
Программа учебной практики является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 
31.02.01 Лечебное дело, в части освоения основного вида профессиональной 
деятельности ПМ.08 Технология оказания медицинских услуг и 
соответствующих профессиональных компетенций:

ПК 8.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, 
объяснять ему суть вмешательств

ПК 8.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, 
взаимодействуя с участниками лечебного процесса

ПК 8.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и 
службами

ПК 8.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с 
правилами их использования

ПК 8.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и 
изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического 
процесса

ПК 8.6. Вести утвержденную медицинскую документацию
ПК 8.7. Оказывать паллиативную помощь

1.2. Цели и задачи учебной практики

Цель учебной практики закрепление и углубление теоретической 
подготовки обучающихся, совершенствование практических умений, 
приобретение первоначального практического опыта, совершенствование 
общих компетенций и формирование профессиональных компетенций, 
регламентированных ФГОС в рамках освоения Профессионального модуля 
ПМ.08 «Технология оказания медицинских услуг»

Задачей учебной практики является отработка техники проведения 
медицинских манипуляций в рамках должностных обязанностей фельдшера.

В результате освоения программы учебной практики обучающийся 
должен приобрести первоначальный практический опыт:

-  получения информации от пациентов (их
родственников/законных представителей)

-  оказания медицинских услуг в пределах своих полномочий
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-  наблюдения за функциональным состоянием пациента
-  доставки биологического материала в лабораторию
-  оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях
-  ведения медицинской документации.

Для приобретения практического опыта обучающийся должен уметь:
-  собирать информацию о состоянии здоровья пациента
-  определять проблемы пациента, связанные с его состоянием 

здоровья; обеспечить безопасную больничную среду для пациента, его 
окружения и персонала в условиях учреждения здравоохранения

-  обеспечивать инфекционную безопасность, в том числе применять 
универсальные и стандартные меры предосторожности

-  общаться с пациентами и коллегами в процессе профессиональной 
деятельности

-  оказывать медицинские услуги (в пределах своих полномочий)
-  проводить сердечно-легочную реанимацию
-  оказывать доврачебную медицинскую помощь
-  осуществлять забор биологических материалов для лабораторных 

исследований
-  ассистировать при проведении врачом лечебно-диагностических 

манипуляций и малых операций в амбулаторных и стационарных условиях
-  проводить подготовку пациентов к различного рода исследованиям, 

процедурам, операциям, к амбулаторному приему врача
-  обеспечивать выполнение врачебных назначений
-  осуществлять учет, хранение, использование лекарственных средств 

и этилового спирта
-вести персональный учет, информационную (компьютерную) базу 

данных состояния здоровья обслуживаемого населения
-  вести медицинскую документацию
-  осуществлять сбор и утилизацию медицинских отходов
-  осуществлять мероприятия по соблюдению санитарно

гигиенического режима, правил асептики и антисептики, предупреждению 
постинъекционных осложнений, гепатита, ВИЧ-инфекции

1.3. Количество часов на освоение программы учебной практики 
(по профилю специальности)
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Всего: 36 часов /1  неделя.

1.4. Форма проведения учебной практики
Учебная практика по профилю специальности по профессиональному 

модулю ПМ.08 Технология оказания медицинских услуг обучающихся под 
непосредственным руководством и контролем преподавателей 
профессиональных модулей. При реализации учебной практики в отделениях 
медицинских организаций, направление деятельности которых соответствует 
профилю подготовки обучающихся на основе договоров, заключенных 
между образовательным учреждением и этими организациями, а также 
имеющих в своих подразделениях аудитории или симуляционно- 
практические кабинеты для обучения студентов, к руководству и контролю 
за деятельностью обучающихся привлекаются специалисты практического 
здравоохранения.

1.5. Место и время проведения учебной практики
Реализация учебной практики ПМ.08 осуществляется в кабинетах 

симуляционно-практического обучения, отделениях медицинских 
организаций, направление деятельности которых соответствует профилю 
подготовки обучающихся на основе договоров, заключенных между 
образовательным учреждением и медицинскими организациями, имеющими 
в своих подразделениях аудитории или симуляционно-практические 
кабинеты для обучения студентов. В случае введения на территории города 
Москвы режима повышенной готовности, возможна реализация учебной 
практики ПМ.08 Технология оказания медицинских услуг с применением 
дистанционных образовательных технологий на платформе 
MODOOLE/TEAMS (с использованием видеороликов и решением 
ситуационных задач (компьютерных кейсов «Виртуальный пациент»).

Время прохождения учебной практики определяется графиком 
учебного процесса и расписанием занятий.

Продолжительность рабочего дня обучающихся при прохождении 
учебной практики -  6 учебных часов (не более 36 учебных часов в неделю). 
На обучающихся, проходящих учебную практику на базах практической 
подготовки, распространяются правила охраны труда и правила внутреннего 
трудового распорядка, действующие на базе практической подготовки.

1028



2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ПРАКТИКИ

Результатом освоения программы учебной практики является 
закрепление и углубление знаний, полученных в процессе теоретического 
освоения ПМ.08 Технология оказания медицинских услуг, формирование 
обучающихся профессиональных умений, приобретение первоначального 
практического опыта, соответствующего формируемым профессиональным 
компетенциям (ПК), а также развитие общих компетенций (ОК) по 
специальности 31.02.01 Лечебное дело:

Код Н аим енование результата обучения
ПК 8 .1 Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему 

суть вмешательств.
ПК 8.2 Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 

участниками лечебного процесса.
ПК 8.3 Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами
ПК 8.4 Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их 

использования.
ПК 8.5 Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий 

медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.
ПК 8.6 Вести утвержденную медицинскую документацию.
ПК 8.7 Оказывать паллиативную помощь.
ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность 
и качество.

ОКЗ Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 
них ответственность.

ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения возложенных на него профессиональных задач, а 
также для своего профессионального и личностного развития.

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.

О К 6 Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями.

ОК 7 Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 
результат выполнения заданий.

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и 
осуществлять повышение своей квалификации.

ОК 9 Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 
деятельности.

ОК 10 Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 
народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.

ОК 11 Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу, человеку.

1029



OK 12 Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 
безопасности.

OK 13 Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом 
для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных 
целей.
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3. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
ЗЛ. Тематический план учебной практики

Код
П К

К од и
наим енования  

проф ессиональн  
ого модуля

К оличество  
часов на 
учебную  

практику

Виды  работ Н аим енования тем учебной практики
К оличество  

часов по 
темам

1 2 3 4 5 6

ПК 8.1 
ПК 8.2 
ПК 8.3 
ПК 8.4 
ПК 8.5 
ПК 8.6 
ПК 8.7

ПМ.08
Технология
оказания
медицинских
услуг

36 Предоставление пациенту 
информации о проводимых 
манипуляциях в понятном для него 
виде, участие в лечебно
диагностических вмешательствах, 
сотрудничество со 
взаимодействующими 
организациями и службами, 
применение медикаментозных 
средств в соответствии с правилами 
их использования, соблюдение 
правил использования аппаратуры, 
оборудования изделий 
медицинского назначения в ходе 
лечебно-диагностического процесса, 
заполнение медицинской 
документации в соответствие с 
требованиями

Тема1. Общий осмотр пациента 4
Тема 2. Участие в лечебно
диагностических вмешательствах

16

Тема 3. Участие в специализированном 
уходе за тяжелобольным пациентом

6

Тема 4. Участие в оказании помощи при 
неотложных состояниях

10

ВСЕГО часов 36 часов
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3.2. Содержание обучения по программе учебной практики

К од и наим енование  
проф ессионального  
модуля, М Д  К и тем  
учебной практики

С одерж ание учебны х занятий

Объем  
часов на 
учебную  

практику

У ровень
освоения

1 2 3 4
П М .08 Технология оказания м едицинских услуг 36 часов

Виды  работ: предоставление пациенту информации о проводимых манипуляциях в понятном для него виде, участие в 
лечебно-диагностических вмешательствах, сотрудничество со взаимодействующими организациями и службами, 

применение медикаментозных средств в соответствии с правилами их использования, соблюдение правил 
использования аппаратуры, оборудования изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического 

процесса, заполнение медицинской документации в соответствие с требованиями
Тема1. О бщ ий осмотр  

пациента
С одерж ание 4 часа

1.1. М ет о д и к а  о б щ его  осм от ра , оц ен ки  ф и зи ч еск о го  р а зв и т и я  
п а ц и ен т а
Отработка практических навыков: проведение общего осмотра 
пациента, измерение роста, массы тела, окружности груди

2 3

1.2. М ет о д и к а  ф ун к ц и о н а л ьн о го  о б сл едо ва н и я  п а ц и ен т а
Отработка практических навыков: проведения термометрии, 
пульсоксиметрии, измерения частоты дыхательных движений, 
пульса, артериального давления

2 3

Тема 2. У частие в 
лечебно

диагностических  
вм еш ательствах

С одерж ание 16 часов
2.1. М ет о д и к а  п р и м ен ен и я  м ет о д о в  п рост ей ш ей  ф и зи от ерап и и

Отработка практических навыков: постановка горчичников, 
постановка грелки, пузыря со льдом, согревающего компресса

2 3

2.2. М ет о д и к а  п р о вед ен и е  о кси ген о т ер а п и и
Отработка практических навыков: проведение оксигенотерапии 
через кислородную маску, через носовые канюли, через носовой 
катетер

2 3
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2.3. М ет о д и к а  п р о веден и я  о п о р о ж н и т ел ьн ы х  п р о ц едур  ки ш еч н и ка
Отработка практических навыков: постановка газоотводной трубки, 
постановка очистительной клизмы, постановка сифонной клизмы, 
введение лекарственных средств с помощью клизм, введение 
ректального суппозитория в прямую кишку»

2 3

2.4 М ет о д и к а  п роведен и я  п р о м ы ва н и я  ж ел уд к а
Отработка практических навыков: промывание желудка взрослому 
пациенту, промывание желудка пациенту в бессознательном 
состоянии, промывание желудка пациенту детского возраста

2 3

2.5 М ет о д и к а  п роведен и я  ка т ет ер и за ц и и  м о ч ево го  п узы ря
Отработка практических навыков:, катетеризация мочевого пузыря 
мужчины и женщины мягким катетером, катетеризация мочевого 
пузыря мужчины и женщины катетером Фолея, уход за постоянным 
мочевым катетером

2 3

2.6 М ет о д и к а  п р и м ен ен и я  л ек а р ст вен н ы х  средст в
Отработка практических навыков: закладывание мази за нижнее 
веко, закладывание мази в нос, закапывание капель в нос, ухо, глаза, 
введение лекарственного препарата с помощью дозированного 
аэрозольного ингалятора, проведение ингаляций с использованием 
компрессорного небулайзера

2 3

2.7 М ет о д и к а  п р о вед ен и е  д и а гн о ст и ч еск и х  п роц едур
Отработка практических навыков: измерение уровня глюкозы в 
крови экспресс-методом, измерение уровня холестерина в крови 
экспресс-методом, проведение пикфлуометрии

2 3

2.8 М ет о д и к а  п о дго т о вки  п а ц и ен т а  и сбора  м а т ер и а л а  для  
л а б о р а т о р н ы х  и ссл едо ва н и й
Отработка практических навыков: взятие биологического материала

2 3
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из носа и ротоглотки, сбор мокроты на общий анализ, на 
микобактерии туберкулеза, на бактериологическое исследование, на 
атипичные клетки, сбор кала на скрытую кровь, на копрологическое 
исследование, на бактериологическое исследование, сбор мочи на 
общий анализ, по Зимницкому, по Нечипоренко, на 
бактериологическое исследование, на сахар в суточном количестве

Тема 3. У частие в 
специализированном  

уходе за тяж елобольны м  
пациентом

С одерж ание 6 часов
3.1 У ход за  п а ц и ен т о м  со  ст ом ам и , дрен аж ам и

Отработка практических навыков: пособие при гастростоме, 
илеостоме, стомах толстого кишечника, уход за трахеостомой, 
дренажем.

2 3

3.2 У ход за  п а ц и ен т о м  с дрен аж ам и
Отработка практических навыков: уход за дренажем. 2 3

3.3 К о р м л ен и е  т я ж ел о б о л ьн о го  п а ц и ен т а
Отработка практических навыков: постановка назогастрального 
зонда, кормление тяжелобольного пациента через назогастральный 
зонд, уход за назогастральным зондом, пособие при рвоте

2 3

Тема 4. У частие в 
оказании помощ и при  

неотлож ны х состояниях

С одерж ание 10 часов
4.1 О казан и е п ом ощ и  при  и н о р о д н о м  т ел е  д ы х а т ел ьн ы х  п ут ей

Отработка практических навыков: удаление инородного тела из 
верхних дыхательных путей при сохраненном сознании взрослому, 
ребенку

2 3

4.2 В о сст а н о вл ен и е  п р о х о ди м о ст и  ды х а т ел ьн ы х  п ут ей  с п ом ощ ью  
л а р и н геа л ьн о й  т рубки , л а р и н ги а л ьн о й  м аски
Отработка практических навыков: постановка ларингиальной 
трубки, ларингиальной маски

2 3
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4.3 В о сст а н о вл ен и е  п р о х о ди м о ст и  ды х а т ел ьн ы х  п ут ей : п р о вед ен и е  
к он и кот ом и и
Отработка практических навыков: проведение коникотомии

2 3

4.4 П р о вед ен и е  базовой  сер д еч н о -лего ч н о й  р еа н и м а ц и и
Отработка практических навыков: проведение базовой сердечно
легочной реанимации взрослому, ребенку от 1 до 8 лет, 
новорожденному ребенку, придание устойчивого бокового 
положения

2 3

4.5. Д и ф ф ер ен ц и р о ва н н ы й  за ч ет 2
В С Е Г О  часов: 36 часов
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Перечень практических навыков

1. Базовая сердечно-легочная реанимация
2. Базовая сердечно-легочная реанимация новорожденного
3. Базовая сердечно-легочная реанимация ребенка от 1 года до 8 лет
4. Введение лекарственного препарата с помощью дозированного 
аэрозольного ингалятора
5. Введение лекарственных препаратов с помощью клизмы
6. Введение мази за нижнее веко
7. Взятие биологического материала из носа и ротоглотки для 
исследования
8. Восстановление проходимости дыхательных путей с помощью 
установки ларингиальной трубки
9. Гигиеническая обработка рук
10. Закапывание капель в глаза
11. Закапывание капель в нос
12. Закапывание капель в ухо
13. Измерение артериального давления на периферических артериях
14. Измерение массы тела
15. Измерение окружности головы
16. Измерение окружности груди
17. Измерение роста
18. Измерение толщины подкожно жировой клетчатки (пликометрия)
19. Ингаляционное введение лекарственных препаратов через небулайзер
20. Катетеризация мочевого пузыря женщины мягким катетером
21. Катетеризация мочевого пузыря мужчины мягким катетером
22. Катетеризация периферической вены
23. Кормление тяжелобольного через назогастральный зонд
24. Наложение согревающего компресса
25. Оксигенотерапия через кислородную маску
26. Оксигенотерапия через носовой катетер
27. Определение частоты дыхательных движений
28. Пособие при гастростоме
29. Пособие при илеостоме
30. Пособие при парентеральном введении лекарственных препаратов
31. Пособие при рвоте
32. Пособие при стомах толстого кишечника
33. Постановка газоотводной трубки
34. Постановка горчичников



35. Постановка назогастрального зонда
36. Постановка очистительной клизмы
37. Постановка постоянного мочевого катетера Фолея женщине
38. Постановка постоянного мочевого катетера Фолея мужчине
39. Постановка сифонной клизмы
40. Применение грелки
41. Применение пузыря со льдом
42. Проведение исследования пульса на лучевой артерии
43. Проведение коникотомии
44. Промывание желудка взрослому пациенту
45. Промывание желудка пациенту детского возраста
46. Пульсоксиметрия
47. Ректальное введение лекарственных препаратов
48. Термометрия общая
49. Удаление инородного тела из дыхательных путей при сохранённом 
сознании
50. Уход за дренажом
51. Уход за назогастральным зондом
52. Уход за постоянным мочевым катетером
53. Уход за трахеостомой
54. Взятие биологического материала из носа и ротоглотки
55. Сбор мокроты на общий анализ
56. Сбор мокроты на микобактерии туберкулеза
57. Сбор мокроты на бактериологическое исследование
58. Сбор мокроты на атипичные клетки
59. Сбор кала на скрытую кровь
60. Сбор кала на копрологическое исследование
61. Сбор кала на бактериологическое исследование
62. Сбор мочи на общий анализ
63. Сбор мочи по Зимницкому
64. Сбор мочи по Нечипоренко
65. Сбор мочи на бактериологическое исследование
66. Сбор мочи на сахар в суточном количестве
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

4Л. Требования к условиям допуска обучающихся к учебной 
практике

К учебной практике допускаются обучающиеся, освоившие ПМ.08 
Технология оказания медицинских услуг

Перед выходом на учебную практику обучающийся должен в результате 
теоретических и практических занятий:

знать:
знать:

-  технологии выполнения медицинских услуг;
-  медицинскую документацию;
-  факторы, влияющие на безопасность пациента и персонала;
-  принципы санитарно-гигиенического воспитания и образования 

среди населения;
-  основы профилактики инфекции связанные с оказанием

медицинской помощи;
-  основы эргономики;
-  законы и иные нормативные правовые акты Российской Федерации в 

сфере здравоохранения; теоретические основы сестринского дела;
-  основы лечебно-диагностического процесса, профилактики 

заболеваний, пропаганды здорового образа жизни;
-  правила эксплуатации медицинского инструментария и оборудования;
-  статистические показатели, характеризующие состояние здоровья 

населения и деятельность медицинских организаций;
-  правила сбора, хранения и удаления отходов медицинских 

организаций;
-  правила ведения учетно-отчетной документации структурного 

подразделения, основные виды медицинской документации;
-  медицинскую этику;
-  психологию профессионального общения;
-  основы трудового законодательства, правила внутреннего трудового 

распорядка;
-  правила по охране труда и пожарной безопасности.

К учебной практике допускаются обучающиеся, успешно прошедшие 
предварительный и периодический медицинские осмотры в порядке, 
утвержденном действующим законодательством.
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4.2. Требования к материально-техническому обеспечению 
программы учебной практики

Реализация учебной практики ПМ.08 осуществляется в оборудованных 
кабинетах симуляционно-практического обучения, отделениях медицинских 
организаций, направление деятельности которых соответствует профилю 
подготовки обучающихся на основе договоров, заключенных между 
образовательным учреждением и этими организациями, а также имеющих в 
своих подразделениях аудитории или симуляционно-практические кабинеты 
для обучения студентов, в случае введения на территории города режима 
повышенной готовности, возможна реализация учебной практики ПМ.08 
Технология оказания медицинских услуг с применением дистанционных 
образовательных технологий на платформе MODOOLE/TEAMS (с 
использованием видеороликов и решения ситуационных задач на 
виртуальном пациенте).

Техническое оснащение:
1. Рабочее место преподавателя
2. Рабочее место студента
3. Манекены/фантомы/муляжи (соответствующие видам работ)
4. Медицинское оборудование и принадлежности (соответствующие видам 

работ)
5. Аппаратура и приборы (соответствующие видам работ)
6. Медицинский инструментарий (соответствующие видам работ)
7. Медицинская документация (соответствующие видам работ)
8. Мебель и оборудование

Технические средства обучения (при обучении с применением 
дистанционных образовательных технологий) *:

1. Компьютер с программным обеспечением
2. Еарнитура
3. Видеокамера
4. Устойчиво Интернет-соединение

* Обучающиеся должны самостоятельно обеспечить аппаратное и 
программное обеспечение своего рабочего места для реализации 
дистанционного взаимодействия с преподавателем со стороны 
обучающегося в соответствии с установленными требованиями.
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3.3. Требования к информационному обеспечению программы 
учебной практики

Основные источники
1. Кулешова Л.И., Пустоветова Е.В. Основы сестринского дела: курс 
лекций, сестринские технологии: учебник /под ред. В.В. Морозова. - Изд. 3-е. - 
Ростов н/Д: Феникс, 2019
Дополнительные источники:
2. Двойников, С. И. Младшая медицинская сестра по уходу за больными : 
учебник / С. И. Двойников, С. Р. Бабаян, Ю. А. Тарасова [и др. ] ; под ред. С. 
И. Двойникова, С. Р. Бабаяна. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 512 с. : ил. - 
512 с. - ISBN 978-5-9704-5755-9.
3. Двойников, С. И. Профессиональный уход за пациентом. Младшая 
медицинская сестра : учебник / С. И. Двойников, С. Р. Бабаян, Ю. А. Тарасова 
и др. ; под ред. С. И. Двойникова, С. Р. Бабаяна. - Москва : ГЭОТАР-Медиа,
2020.
4. Шарочева, М. А. Технологии выполнения простых медицинских услуг. 
Манипуляции сестринского ухода / Шарочева М. А. , Тихомирова В. А. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 368 с. - ISBN 978-5-9704-5158-8.Островская, 
И. В. Алгоритмы манипуляций сестринского ухода : учебное пособие / И. В. 
Островская, Н. В. Широкова, Г. И. Морозова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа,
2021. - 312 с. - ISBN 978-5-9704-6236-2.
5. Лесничая, Л.А. Алгоритмы сестринских манипуляций (в соответствии с
технологиями выполнения простых медицинских услуг): учебное пособие / 
Л.А. Лесничая, М.В. Ободникова. - 3-е изд., стер. - Санкт-Петербург: Лань, 
2020. - 256 с. - ISBN 978-5-8114-4221-8. - Текст: электронный // Лань:
электронно-библиотечная система. - URT: https://e.lanbook.com/book/130493
6. Бабаян С.Р. Организация сестринской деятельности / Бабаян С.Р. [и др.]
- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019.
7. Обуховец, Т.П. Сестринское дело и сестринский уход: учебное пособие / 
Обуховец Т.П. — Москва: КноРус, 2016. — 680 с. — (СПО).
8. Островская, И.В. Основы сестринского дела: учебник / Островская И.В., 
Широкова Н.В. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016
Электронные ресурсы:
9. Эргономика при перемещении пациентов : учебное пособие / Т. Ю. 
Малкова, В. М. Рыжик, В. М. Пилютина, Т. В. Шереметова. — 4-е изд., стер.
— Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 288 с. — ISBN 978-5-8114-5269-9. —
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Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https: //е. lanbook. com/book/13 8189
10. Эргономика при перемещении пациентов. Сборник манипуляций : 
учебное пособие для спо / Т. В. Шереметова, Т. Ю. Малкова, В. М. Рыжик, В. 
М. Пилютина. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 128 с. — 
ISBN 978-5-8114-7218-5. — Текст : электронный // Лань : электронно
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/156392
11. Парахина, А. П. Алгоритмы манипуляций по основам сестринского
дела. ПМ 04. «Младшая медицинская сестра по уходу за больными» : учебно
методическое пособие / А. П. Парахина. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 
Лань, 2020. — 256 с. — ISBN 978-5-8114-5236-1. — Текст : электронный // 
Лань : электронно-библиотечная система. — URL:
https: //е. lanbook. com/book/13 8178
12. Эргономика при перемещении пациентов. Сборник манипуляций:
учебное пособие / Т.В. Шереметова, Т.Ю. Малкова, В.М. Рыжик, В.М. 
Пилютина. - Санкт-Петербург: Лань, 2018. - 128 с. - ISBN 978-5-8114-3070
3. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL:
https://e. lanbook. com/book/107968
13. Эргономика при перемещении пациентов: учебное пособие / Т.Ю.
Малкова, В.М. Рыжик, В.М. Пилютина, Т.В. Шереметова. - 3-е изд., стер. - 
Санкт-Петербург: Лань, 2018. - 288 с. - ISBN 978-5-8114-2098-8. - Текст:
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL:
https://e.lanbook. com/book/101834
14. Парахина, А.П. Алгоритмы манипуляций по основам сестринского 
дела. ПМ 04. «Младшая медицинская сестра по уходу за больными»: учебно- 
методическое пособие / А.П. Парахина. - 3-е изд., стер. - Санкт-Петербург: 
Лань, 2019. - 256 с. - ISBN 978-5-8114-4413-7. - Текст: электронный // Лань: 
электронно-библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/l 19655

4.4. Требования к кадровому обеспечению учебной практики
Руководитель учебной практики -  преподаватель профессионального 

модуля, имеющий образование, соответствующее профилю преподаваемого 
модуля. В отдельных случаях к руководству учебной практикой могут 
привлекаться опытные сотрудники медицинских организаций.
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ
Учебная практика оценивается ежедневно и результат заносится 

преподавателем в журнал профессиональных модулей.

Результаты  обучения (освоенны е  
ум ения)

К оды  ф орм ируем ы х  
проф ессиональны х  

компетенций

Ф ормы  и методы  
контроля и оценки  

результатов обучения
В результате прохож дения
производственной практики
обучаю щ ийся долж ен уметь:
-  собирать информацию о 

состоянии здоровья пациента
-  определять проблемы 

пациента, связанные с его 
состоянием здоровья; 
обеспечить безопасную 
больничную среду для 
пациента, его окружения и 
персонала в условиях 
учреждения здравоохранения

-  обеспечивать 
инфекционную безопасность, в 
том числе применять 
универсальные и стандартные 
меры предосторожности

-  общаться с пациентами и 
коллегами в процессе 
профессиональной деятельности

-  оказывать медицинские 
услуги (в пределах своих 
полномочий)

-  проводить сердечно
легочную реанимацию

-  оказывать доврачебную 
медицинскую помощь

-  осуществлять забор 
биологических материалов для 
лабораторных исследований

-  ассистировать при 
проведении врачом лечебно
диагностических манипуляций и 
малых операций в 
амбулаторных и стационарных 
условиях

-  проводить подготовку 
пациентов к различного рода 
исследованиям, процедурам, 
операциям, к амбулаторному

ОК 1-13 
ПК 8.1-8.7

Текущ ий контроль:
-  решение 
ситуационных задач
-  выполнение видов 
работ в соответствии с 
оценочным листом (чек- 
листом)
-  контроль 
самостоятельной работы 
(в письменной или 
устной форме) 
П ром еж уточны й  
контроль:
-дифференцированный
зачет
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приему врача
обеспечивать выполнение 

врачебных назначений
осуществлять учет,

хранение, использование
лекарственных средств и 
этилового спирта

вести персональный учет, 
информационную 
(компьютерную) базу данных 
состояния здоровья
обслуживаемого населения

вести медицинскую
документацию

осуществлять сбор и 
утилизацию медицинских
отходов

осуществлять мероприятия 
по соблюдению санитарно
гигиенического режима, правил 
асептики и антисептики, 
предупреждению 
постинъекционных осложнений, 
гепатита, ВИЧ-инфекции
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ПРОГРАММА
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

профессионального модуля

ПМ.08 Технология оказания медицинских услуг
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1.ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ

СПЕЦИАЛЬНОСТИ) 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.08 Технология оказания медицинских услуг

1Л. Область применения программы
Программа производственной практики (по профилю специальности) 

является частью программы подготовки специалистов среднего звена (далее 
ППССЗ) -  в соответствии с ФГОС по специальности СПО 31.02.01 Лечебное 
дело, направлена на освоение профессиональных компетенций:

ПК 8.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, 
объяснять ему суть вмешательств.

ПК 8.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, 
взаимодействуя с участниками лечебного процесса.

ПК 8.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и 
службами

ПК 8.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с 
правилами их использования.

ПК 8.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и 
изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического 
процесса.

ПК 8.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.
ПК. 8.7. Оказывать паллиативную помощь.

1.2 Цели и задачи производственной практики (по профилю 
специальности)

1.2.1. Цель производственной практики
Целью производственной практики (по профилю специальности) 

является совершенствование у обучающихся общих и профессиональных 
компетенций, приобретение практического опыта в области технологии 
оказания медицинских услуг в рамках освоения междисциплинарных курсов:

МДК 08.01 Манипуляционная техника
1.2.2. Задачи производственной практики: приобрести практический 

опыт, систематизировать, углубить и закрепить умения, приобретенные на 
практических занятиях при изучении ПМ.08 Технология оказания 
медицинских услуг
Получить практический опыт:
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-  получения информации от пациентов (их
родственников/законных представителей)

-  оказания медицинских услуг в пределах своих полномочий
-  наблюдения за функциональным состоянием пациента
-  доставки биологического материала в лабораторию
-  оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях
-  ведения медицинской документации.

Для приобретения практического опыта обучающийся должен уметь:
-  собирать информацию о состоянии здоровья пациента
-  определять проблемы пациента, связанные с его состоянием 

здоровья; обеспечить безопасную больничную среду для пациента, его 
окружения и персонала в условиях учреждения здравоохранения

-  обеспечивать инфекционную безопасность, в том числе применять 
универсальные и стандартные меры предосторожности

-  общаться с пациентами и коллегами в процессе профессиональной 
деятельности

-  оказывать медицинские услуги (в пределах своих полномочий)
-  проводить сердечно-легочную реанимацию
-  оказывать доврачебную медицинскую помощь
-  осуществлять забор биологических материалов для лабораторных 

исследований
-  ассистировать при проведении врачом лечебно-диагностических 

манипуляций и малых операций в амбулаторных и стационарных условиях
-  проводить подготовку пациентов к различного рода исследованиям, 

процедурам, операциям, к амбулаторному приему врача
-  обеспечивать выполнение врачебных назначений
-  осуществлять учет, хранение, использование лекарственных средств 

и этилового спирта
-вести персональный учет, информационную (компьютерную) базу 

данных состояния здоровья обслуживаемого населения
-  вести медицинскую документацию
-  осуществлять сбор и утилизацию медицинских отходов
-  осуществлять мероприятия по соблюдению санитарно

гигиенического режима, правил асептики и антисептики, предупреждению 
постинъекционных осложнений, гепатита, ВИЧ-инфекции
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1.3. Количество часов на освоение программы производственной 
практики (по профилю специальности)
Всего: 108 часов / 3 недели.
Количество часов на освоение программы производственной практики (по 
профилю специальности) в 2 семестре: 36 часов

Н аим енование структурного подразделения М О
К оличество

часов
М Д К  08.01 М анипуляционная техника 36 часов
Многопрофильный стационар: 

-  пост 36
Всего 36 часов

Количество часов на освоение программы производственной практики (по 
профилю специальности) в 3 семестре: 72 часа

Н аим енование структурного подразделения М О
К оличество

часов
М Д К  08.01 М анипуляционная техника 72 часа
Многопрофильный стационар:

-  пост 22
-  процедурный кабинет 50

Всего 72 часа

1.4. Формы проведения производственной практики (по профилю 
специальности)

Производственная практика (по профилю специальности) по 
профессиональному модулю ПМ.08 Технология оказания медицинских услуг 
проводится в форме практической деятельности обучающихся под 
методическим руководством и контролем преподавателей профессиональных 
модулей. Производственная практика (по профилю специальности) 
реализуется в отделениях медицинских организаций, направление 
деятельности которых соответствует профилю подготовки обучающихся на 
основе договоров, заключенных между образовательным учреждением и 
этими организациями к общему и непосредственному руководству и 
контролю за деятельностью обучающихся привлекаются специалисты 
практического здравоохранения.

1.5. Место и время проведения производственной практики (по профилю 
специальности)

Производственная практика (по профилю специальности) реализуется в 
отделениях медицинских организаций, направление деятельности которых 
соответствует профилю подготовки обучающихся на основе договоров, 
заключенных между образовательным учреждением и этими организациями
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Время прохождения производственной практики определяется 
графиком учебного процесса.

Продолжительность рабочего дня обучающихся при прохождении 
производственной практики (по профилю специальности) практики 6-8 
академических часов в день (не более 36 академических часов в неделю). На 
обучающихся, проходящих производственную практику (по профилю 
специальности) на базах практической подготовки, распространяются 
правила охраны труда и правила внутреннего трудового распорядка, 
действующие на базе практической подготовки.

1049



2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ

СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

Результатом освоения программы производственной практики является 
приобретение обучающимися практического опыта по виду деятельности 
(ВД): Технология оказания медицинских услуг, соответствующего 
формируемым профессиональным компетенция (ПК), а также развитие 
общих компетенций (ОК) по специальности 31.02.01 Лечебное дело:

Код Н аим енование результата обучения
ПК 8 .1 Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему 

суть вмешательств.
ПК 8.2 Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 

участниками лечебного процесса.
ПК 8.3 Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами
ПК 8.4 Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их 

использования.
ПК 8.5 Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий 

медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.
ПК 8.6 Вести утвержденную медицинскую документацию.
ПК 8.7 Оказывать паллиативную помощь.

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность 
и качество.

ОКЗ Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 
них ответственность.

ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения возложенных на него профессиональных задач, а 
также для своего профессионального и личностного развития.

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.

О К 6 Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями.

ОК 7 Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 
результат выполнения заданий.

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и 
осуществлять повышение своей квалификации.

ОК 9 Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 
деятельности.

ОК 10 Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 
народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.

ОК 11 Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу, человеку.
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OK 12 Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 
безопасности.

OK 13 Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом 
для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных 
целей.
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3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ
(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

С труктурное Код Виды  работ К оличество
подразделение М О П К часов

2 семестр
М Д К  08.01 М анипуляционная техника 36 часов
Приемное отделение ПК 8 .1 Р а б о т а  в п р и ем н о м  от дел ен и и 8

стационара ПК 8.2 ст а ц и о н а р а :
ПК 8.3 Участие в общем осмотре пациента,
ПК 8.7 сборе жалоб и анамнеза, проведении 

антропометрии, функционального 
обследования пациента. Заполнение
документации на поступившего 
пациента.
Отработка практических навыков: 
измерение роста, массы тела, 
окружности груди, проведения 
термометрии, пульсоксиметрии, 
измерения частоты дыхательных 
движений, пульса, артериального 
давления

Пост отделения ПК 8 .1 Р а б о т а  н а  п о ст у от делен и я 6
стационара ПК 8.2 ст а ц и о н а р а : п р и м ен ен и е  м ет о д о в

ПК 8.4 п р о ст ей ш ей  ф и зи от ерап и и
ПК 8.5 Участие в работе медицинской сестры
ПК 8.6 по обеспечению специализированного
ПК 8.7 ухода за пациентами с различными 

заболеваниями. Применение методов 
простейшей физиотерапии. 
Оксигенотерапии.
Отработка практических навыков:
постановка горчичников, постановка 
грелки, пузыря со льдом, согревающего 
компресса, проведение оксигенотерапии 
через кислородную маску, через 
носовые канюли
Р а б о т а  н а  п о ст у от делен и я  
ст а ц и о н а р а : у х о д  за  т я ж ело б о л ьн ы м  
п а ц и ен т о м
Участие в работе медицинской сестры 
по обеспечению специализированного 
ухода за тяжелобольными пациентами с 
различными заболеваниями.
Отработка практических навыков: 
постановка назогастрального зонда, 
кормление тяжелобольного пациента

8

через назогастральный зонд, уход за 
назогастральным зондом, катетеризация 
мочевого пузыря мужчины и женщины, 
уход за постоянным мочевым катетером
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Р а б о т а  н а  п о ст у от делен и я  
ст а ц и о н а р а : у х о д  за  т я ж ело б о л ьн ы м  
п а ц и ен т о м  со  ст ом ам и , дрен аж ам и
Участие в работе медицинской сестры 
по обеспечению специализированного 
ухода за тяжелобольными пациентами 
со стомами, дренажами 
Отработка практических навыков: 
пособие при гастростоме, илеостоме, 
стомах толстого кишечника, уход за 
трахеостомой, дренажем.

6

Р а б о т а  н а  п о ст у от делен и я  
ст а ц и о н а р а : уч а сп ш е в л а б о р а т о р н о й  
и н ст р ум ен т а л ьн о й  ди а гн о ст и к е
Участие в работе медицинской сестры 
по обеспечению специализированного 
ухода за пациентами с различными 
заболеваниями. Подготовка пациента к 
лабораторным и инструментальным 
методам исследования, сбор мочи, кала, 
мокроты для исследования.
Отработка практических навыков: 
измерение глюкозы в крови экспресс
методом, проведение пикфлуометрии, 
взятие материала из зева и носа для 
исследования

8

3 семестр
М Д К  08.01 М анипуляционная техника 72 часа

Пост отделения 
стационара

ПК 8 .1 
ПК 8.2 
ПК 8.4 
ПК 8.5 
ПК 8.6

Р а б о т а  н а  п о ст у от делен и я  
ст а ц и о н а р а : п ри м ен ен и е  
л ек а р ст вен н ы х  ср ед ст в п о  н азн ач ен и ю  
врач а
Участие в лечении пациентов с 
различными заболеваниями. Заполнении 
документации, в том числе в 
электронном виде.
Отработка практических навыков: 
закапывание капель в нос, глаза, ухо, 
введение лекарственных препаратов с 
помощью ДАИ, компрессорного 
небулайзера

8

Р а б о т а  н а  п о ст у от делен и я  
ст а ц и о н а р а : вн ут р и к о ж н о е  и 
п о д к о ж н о е  введен и е  л ек а р ст вен н ы х  
ср ед ст в
Участие в лечении пациентов с 
различными заболеваниями. Заполнении 
документации, в том числе в 
электронном виде.
Отработка практических навыков: 
внутрикожное введение лекарственных 
средств, подкожное введение

6

1053



лекарственных средств, установка и 
замена инсулиновой помпы
Р а б о т а  н а  п о ст у от делен и я  
ст а ц и о н а р а : вн ут р и м ы ш еч н о е  
введ ен и е  л ек а р ст вен н ы х  ср ед ст в
Участие в лечении пациентов с 
различными заболеваниями. Заполнении 
документации, в том числе в 
электронном виде.
Отработка практических навыков: 
внутримышечное введение 
лекарственных средств

8

Процедурный 
кабинет отделения 

стационара

ПК 8 .1 
ПК 8.2 
ПК 8.4 
ПК 8.5 
ПК 8.6

Р а б о т а  в п р о ц едур н о м  к а б и н ет е  
о т д ел ен и я  ст а ц и о н а р а : п о дго т о вка  
р а б о ч е го  м ест а
Участие в подготовке рабочего места 
процедурной медицинской сестры, 
соблюдение правил асептики и 
антисептики, сбор и утилизация 
медицинских отходов 
Отработка практических навыков: 
гигиеническая обработка рук, набор 
лекарственного средства из флакона, из 
ампулы

6

Р а б о т а  в п р о ц едур н о м  к а б и н ет е  
о т д ел ен и я  ст а ц и о н а р а : вн ут р и вен н о е  
ст р уй н о е  и вн ут р и м ы ш еч н о е  введен и е  
л ек а р ст вен н ы х  средст в
Участие в лечении пациентов с 
различными заболеваниями, 
соблюдение правил асептики и 
антисептики, сбор и утилизация 
медицинских отходов.
Отработка практических навыков: 
внутримышечное введение 
лекарственных средств, внутривенное 
введение лекарственных средств 
(струйно)

8

Р а б о т а  в п р о ц едур н о м  к а б и н ет е  
о т д ел ен и я  ст а ц и о н а р а :  
ка т ет ер и за ц и я  п ер и ф ер и ч еско й  вен ы
Участие в лечении пациентов с 
различными заболеваниями, 
соблюдение правил асептики и 
антисептики, сбор и утилизация 
медицинских отходов.
Отработка практических навыков: 
постановка периферического венозного 
катетера, уход за периферическим 
венозным катетером, удаление 
периферического венозного катетера

8

Р а б о т а  в п р о ц едур н о м  к а б и н ет е 6
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о т д ел ен и я  ст а ц и о н а р а : и н ф узи он н ая  
т ерап и я
Участие в лечении пациентов с 
различными заболеваниями, 
соблюдение правил асептики и 
антисептики, сбор и утилизация 
медицинских отходов.
Отработка практических навыков: 
подготовка системы для внутривенного 
капельного введения лекарственных 
препаратов, внутривенное введение 
лекарственных препаратов (капельно)
Р а б о т а  в п р о ц едур н о м  к а б и н ет е  
о т д ел ен и я  ст а ц и о н а р а : в зя т и е  крови  
и з п ер и ф ер и ч еско й  вен ы  для  
и ссл едо ва н и я
Участие в диагностике различных 
заболеваний, соблюдение правил 
асептики и антисептики, сбор и 
утилизация медицинских отходов.
Взятие крови из периферической вены с 
помощью вакуумной системы

8

Р а б о т а  в п р о ц едур н о м  к а б и н ет е  
о т д ел ен и я  ст а ц и о н а р а : оц ен ка  
со ст о я н и я  п ац и ен т а, во зм о ж н ы х  
осл ож н ен и й
Участие в оценке состояния пациента 
до, вовремя и после проведения 
манипуляций, оценки возможных 
осложнений, побочных действий и 
нежелательных реакций на введение 
лекарственных средств. Оказание 
неотложной помощи пациентам при их 
возникновении.

6

Процедурный 
кабинет отделения 

стационара/ учебная 
аудитория колледжа

ПК 8 .1 

ПК 8.7

Р а б о т а  в п р о ц едур н о м  к а б и н ет е  
о т д ел ен и я  ст а ц и о н а р а : о ф о р м л ен и е  
от ч ет н о й  д о к ум ен т а ц и и  п ракт ики . 
Д и ф ф ер ен ц и р о ва н н ы й  за ч ет
Оформление отчетной документации 
практики (дневника практики, отчета, 
аттестационного листа), заверение 
подписью общего, непосредственного и 
методического руководителей, печатью 
медицинской организации. Выполнение 
заданий дифференцированного зачета

8

В сего  часов 108 часов
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Перечень практических навыков

1. Введение лекарственного препарата с помощью дозированного 
аэрозольного ингалятора
2. Введение лекарственных препаратов с помощью клизмы
3. Введение мази за нижнее веко
4. Взятие биологического материала из носа и ротоглотки для 
исследования
5. Взятие крови из периферической вены
6. Внутривенное введение лекарственного препарата (капельно)
7. Внутривенное введение лекарственного препарата (струйно)
8. Внутримышечное введение лекарственного препарата
9. Гигиеническая обработка рук
10. Закапывание капель в глаза
11. Закапывание капель в нос
12. Закапывание капель в ухо
13. Замена инсулиновой помпы
14. Измерение артериального давления на периферических артериях
15. Измерение массы тела
16. Измерение окружности головы
17. Измерение окружности груди
18. Измерение роста
19. Измерение толщины подкожно жировой клетчатки (пликометрия)
20. Измерение уровня глюкозы в крови экспресс-методом
21. Измерение уровня холестерина в крови экспресс-методом
22. Ингаляционное введение лекарственных препаратов через небулайзер
23. Катетеризация мочевого пузыря женщины мягким катетером
24. Катетеризация мочевого пузыря мужчины мягким катетером
25. Катетеризация периферической вены
26. Кормление тяжелобольного через назогастральный зонд
27. Надевание стерильного одноразового халата и перчаток
28. Наложение согревающего компресса
29. Оксигенотерапия через кислородную маску
30. Оксигенотерапия через носовой катетер
31. Определение частоты дыхательных движений
32. Подкожное введение лекарственного препарата
33. Пособие при гастростоме
34. Пособие при илеостоме
35. Пособие при стомах толстого кишечника
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36. Постановка горчичников
37. Постановка назогастрального зонда
38. Постановка периферического венозного катетера
39. Постановка постоянного мочевого катетера Фолея женщине
40. Постановка постоянного мочевого катетера Фолея мужчине
41. Применение грелки
42. Применение пузыря со льдом
43. Проведение исследования пульса на лучевой артерии
44. Пульсоксиметрия
45. Термометрия общая
46. Установка инсулиновой помпы
47. Уход за дренажом
48. Уход за назогастральным зондом
49. Уход за постоянным мочевым катетером
50. Уход за сосудистым катетером
51. Уход за трахеостомой
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ

СПЕЦИАЛЬНОСТИ)
4Л. Требования к условиям допуска обучающихся к 

производственной практике (по профилю специальности)
К производственной практике по (профилю специальности) 

допускаются обучающиеся, успешно освоившие следующие разделы 
профессионального модуля:

МДК 08.01 Манипуляционная техника
Учебная практика по ПМ 08 Технология оказания медицинских услуг
Перед выходом на производственную практику обучающийся должен в 

результате теоретических и практических занятий:
знать:
-  технологии выполнения медицинских услуг;
-  медицинскую документацию;
-  факторы, влияющие на безопасность пациента и персонала;
-  принципы санитарно-гигиенического воспитания и образования 

среди населения;
-  основы профилактики инфекции связанные с оказанием 

медицинской помощи;
-  основы эргономики;
-  законы и иные нормативные правовые акты Российской Федерации в 

сфере здравоохранения; теоретические основы сестринского дела;
-  основы лечебно-диагностического процесса, профилактики 

заболеваний, пропаганды здорового образа жизни;
-  правила эксплуатации медицинского инструментария и 

оборудования;
-  статистические показатели, характеризующие состояние здоровья 

населения и деятельность медицинских организаций;
-  правила сбора, хранения и удаления отходов медицинских 

организаций;
-  правила ведения учетно-отчетной документации структурного 

подразделения, основные виды медицинской документации;
-  медицинскую этику;
-  психологию профессионального общения;
-  основы трудового законодательства, правила внутреннего трудового 

распорядка;
-  правила по охране труда и пожарной безопасности.
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К производственной практике (по профилю специальности на рабочих 
местах по указанным профессиям допускаются обучающиеся, прошедшие 
медицинский осмотр в установленном законодательством Российской 
Федерации (статьи 69 и 266 Трудового кодекса Российской Федерации от 
30.12.2001 N 197-ФЗ).

Перед выходом на производственную практику обучающийся обязан 
иметь личную медицинскую книжку с данными о прохождении 
медицинского осмотра. На период производственной практики студент 
подлежит обязательному страхованию от несчастного случая на 
производстве.

4.2 . Требования к учебно-методическому обеспечению программы 
производственной практики (по профилю специальности)

Отчетная документация по производственной практике обучающегося:
-  Дневник практики, включающий: график практики, инструктаж о 

технике безопасности, манипуляционный лист, лист ежедневной 
работы студента, текстовой отчет о выполненных манипуляциях.

-  Отчет о прохождении практики, состоящий из цифрового и текстового 
разделов

-  Аттестационный лист, включающий характеристику из МО и критерии 
оценки освоенных общих и профессиональных компетенций.
Отчетная документация по производственной практике методического

руководителя:
-  Журнал производственной практики
-  Журнал методического руководства
-  Аттестационная ведомость производственной практики (по профилю 

специальности)
-  Дневник освоенных компетенций, включающий в себя аттестационный 

лист и характеристику
-  Путевка с оценкой по практике

4 .3 . Требования к материально-техническому обеспечению 
программы производственной практики (по профилю специальности)

Производственная практика (по профилю специальности) проводится в 
медицинских организациях. Базы практики оснащены современной 
медицинской техникой, используют новейшие медицинские технологии 
диагностики и лечения пациентов, имеют наиболее передовую организацию 
медицинского труда. Целью производственной практики (по профилю 
специальности) является комплексное освоение студентом всех видов 
профессиональной деятельности по специальности, формирование общих и

1059

http://docs.cntd.ru/document/901807664
http://docs.cntd.ru/document/901807664
http://docs.cntd.ru/document/901807664


профессиональных компетенций, а также приобретение необходимых 
умений и опыта практической работы по специальности.

4.4. Требования к информационному обеспечению программы 
производственной практики (по профилю специальности) 
Нормативно-правовые акты:

1. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ (ред. от 02.07.2021) "О 
санитарно-эпидемиологическом благополучии населения"

2. Федеральный закон от 21.11.2011 N 323-ФЗ (ред. от 02.07.2021) 
"Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации" (с изм. и 
доп., вступ. в силу с 01.10.2021)

3. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 02.07.2021) 
"Об образовании в Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 
01.09.2021)

4. Приказ Минздравсоцразвития России от 15.05.2012 N 543н (ред. 
от 21.02.2020) "Об утверждении Положения об организации оказания 
первичной медико-санитарной помощи взрослому населению" 
(Зарегистрировано в Минюсте России 27.06.2012 N 24726)

5. Приказ Минздрава РФ от 30.12.1999 N 463 "Об Отраслевой 
программе "Общая врачебная (семейная) практика"

6. Приказ Минздрава России от 23.09.2003 N 455 "О 
совершенствовании деятельности органов и учреждений здравоохранения по 
профилактике заболеваний в Российской Федерации"

7. Приказ Минздрава России от 01.09.2020 N 925н "Об утверждении 
порядка выдачи и оформления листков нетрудоспособности, включая 
порядок формирования листков нетрудоспособности в форме электронного 
документа" (Зарегистрировано в Минюсте России 14.09.2020 N 59812)

8. Приказ Минздравсоцразвития России от 15.05.2012 N 543н (ред. 
от 21.02.2020) "Об утверждении Положения об организации оказания 
первичной медико-санитарной помощи взрослому населению" 
(Зарегистрировано в Минюсте России 27.06.2012 N 24726)

9. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 19 марта 2020 г. 
№198н «О временном порядке организации работы медицинских 
организаций в целях реализации мер по профилактике и снижению рисков 
распространения новой коронавирусной инфекции COVID-19» (с 
изменениями от 27.03.20 №246н; от 2 апреля 2020 года №264н; от 29 апреля 
2020 года №385н; от 18 мая 2020 года №459н; от 29 мая 2020 года №513н; от 
7 июля 2020 года №685н; от 27 августа 2020 года №905н)

10. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 
от 28.01.2021 N 3 (ред. от 26.06.2021) "Об утверждении санитарных правил и 
норм СанПиН 2.1.3684-21 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
содержанию территорий городских и сельских поселений, к водным
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объектам, питьевой воде и питьевому водоснабжению, атмосферному 
воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации производственных, 
общественных помещений, организации и проведению санитарно
противоэпидемических (профилактических) мероприятий" (вместе с 
"СанПиН 2.1.3684-21. Санитарные правила и нормы...") (Зарегистрировано в 
Минюсте России 29.01.2021 N 62297)
Основные источники
1. Кулешова Л.И., Пустоветова Е.В. Основы сестринского дела: курс 
лекций, сестринские технологии: учебник /под ред. В.В. Морозова. - Изд. 3-е.
- Ростов н/Д: Феникс, 2019 
Дополнительные источники:
2. Двойников, С. И. Младшая медицинская сестра по уходу за больными : 
учебник / С. И. Двойников, С. Р. Бабаян, Ю. А. Тарасова [и др. ] ; под ред. С. 
И. Двойникова, С. Р. Бабаяна. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 512 с. : ил. - 
512 с. - ISBN 978-5-9704-5755-9.
3. Двойников, С. И. Профессиональный уход за пациентом. Младшая 
медицинская сестра : учебник / С. И. Двойников, С. Р. Бабаян, Ю. А. 
Тарасова и др. ; под ред. С. И. Двойникова, С. Р. Бабаяна. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020.
4. Шарочева, М. А. Технологии выполнения простых медицинских услуг. 
Манипуляции сестринского ухода / Шарочева М. А. , Тихомирова В. А. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 368 с. - ISBN 978-5-9704-5158- 
8.Островская, И. В. Алгоритмы манипуляций сестринского ухода : учебное 
пособие / И. В. Островская, Н. В. Широкова, Г. И. Морозова. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 312 с. - ISBN 978-5-9704-6236-2.
5. Лесничая, Л.А. Алгоритмы сестринских манипуляций (в соответствии с
технологиями выполнения простых медицинских услуг): учебное пособие / 
Л.А. Лесничая, М.В. Ободникова. - 3-е изд., стер. - Санкт-Петербург: Лань, 
2020. - 256 с. - ISBN 978-5-8114-4221-8. - Текст: электронный // Лань:
электронно-библиотечная система. - URT: https://e.lanbook.com/book/130493
6. Бабаян С.Р. Организация сестринской деятельности / Бабаян С.Р. [и др.]
- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019.
7. Обуховец, Т.П. Сестринское дело и сестринский уход: учебное пособие 
/ Обуховец Т.П. — Москва: КноРус, 2016. — 680 с. — (СПО).
8. Островская, И.В. Основы сестринского дела: учебник / Островская 
И.В., Широкова Н.В. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016
Электронные ресурсы:
9. Эргономика при перемещении пациентов : учебное пособие / Т. Ю. 
Малкова, В. М. Рыжик, В. М. Пилютина, Т. В. Шереметова. — 4-е изд., стер.
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— Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 288 с. — ISBN 978-5-8114-5269-9. — 
Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https: //е. lanbook. com/book/13 8189
10. Эргономика при перемещении пациентов. Сборник манипуляций : 
учебное пособие для спо / Т. В. Шереметова, Т. Ю. Малкова, В. М. Рыжик, В. 
М. Пилютина. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 128 с. — 
ISBN 978-5-8114-7218-5. — Текст : электронный // Лань : электронно
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/156392
11. Парахина, А. П. Алгоритмы манипуляций по основам сестринского
дела. ПМ 04. «Младшая медицинская сестра по уходу за больными» : учебно- 
методическое пособие / А. П. Парахина. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург 
: Лань, 2020. — 256 с. — ISBN 978-5-8114-5236-1. — Текст : электронный // 
Лань : электронно-библиотечная система. — URL:
https: //е. lanbook. com/book/13 8178
12. Эргономика при перемещении пациентов. Сборник манипуляций:
учебное пособие / Т.В. Шереметова, Т.Ю. Малкова, В.М. Рыжик, В.М. 
Пилютина. - Санкт-Петербург: Лань, 2018. - 128 с. - ISBN 978-5-8114
3070-3. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. -
URL: https://e.lanbook.com/book/107968
13. Эргономика при перемещении пациентов: учебное пособие / Т.Ю.
Малкова, В.М. Рыжик, В.М. Пилютина, Т.В. Шереметова. - 3-е изд., стер. - 
Санкт-Петербург: Лань, 2018. - 288 с. - ISBN 978-5-8114-2098-8. -Текст: 
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL:
https://e.lanbook. com/book/101834
14. Парахина, А.П. Алгоритмы манипуляций по основам сестринского
дела. ПМ 04. «Младшая медицинская сестра по уходу за больными»: учебно
методическое пособие / А.П. Парахина. - 3-е изд., стер. - Санкт-Петербург: 
Лань, 2019. - 256 с. - ISBN 978-5-8114-4413-7. - Текст: электронный //
Лань: электронно-библиотечная система. - URL:
https://e. lanbook. com/book/119655

4.5. Требования к кадровому обеспечению производственной практики 
(по профилю специальности)

Общее руководство производственной практикой осуществляют 
руководители практики от образовательной организации (методические 
руководители, назначенные из числа педагогических работников) и от 
медицинской организации (общий и непосредственный руководители - 
работники медицинской организации, назначенные руководителем 
организации ответственными за организацию и проведение практической 
подготовки обучающихся).
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В помощь студентам для освоения модуля работает библиотека 
колледжа с читальным залом, в котором имеются рабочие места с выходом в 
интернет, а также электронная библиотека колледжа.

Для отработки практических манипуляций работают специально 
оборудованные кабинеты симулляционного обучения.
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ

СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

Производственная практика оценивается ежедневно и результат 
заносится преподавателем в журнал профессиональных модулей.

Результаты  обучения (освоенны е  
ум ения)

К оды  ф орм ируем ы х  
ком петенций

Ф ормы  и методы  
контроля и оценки  

результатов обучения
В результате прохож дения
производственной практики
обучаю щ ийся долж ен уметь:
-  собирать информацию о 

состоянии здоровья пациента
-  определять проблемы пациента, 

связанные с его состоянием 
здоровья; обеспечить 
безопасную больничную среду 
для пациента, его окружения и 
персонала в условиях 
учреждения здравоохранения

-  обеспечивать инфекционную 
безопасность, в том числе 
применять универсальные и 
стандартные меры 
предосторожности

-  общаться с пациентами и 
коллегами в процессе 
профессиональной 
деятельности

-  оказывать медицинские услуги 
(в пределах своих полномочий)

-  проводить сердечно-легочную 
реанимацию

-  оказывать доврачебную 
медицинскую помощь

-  осуществлять забор 
биологических материалов для 
лабораторных исследований

-  ассистировать при проведении 
врачом лечебно
диагностических манипуляций 
и малых операций в 
амбулаторных и стационарных

ОК 1-13 
ПК 8.1-8.7

Текущ ий контроль:

-  контроль качества 
выполнения видов работ
-  контроль 
выполнения
практических навыков в 
соответствии с 
оценочным листом (чек- 
листом)
П ром еж уточны й
контроль:
-  дифференцированный 
зачет
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условиях
-  проводить подготовку

пациентов к различного рода 
исследованиям, процедурам, 
операциям, к амбулаторному 
приему врача

-  обеспечивать выполнение
врачебных назначений

-  осуществлять учет, хранение, 
использование лекарственных 
средств и этилового спирта

-  вести персональный учет,
информационную 
(компьютерную) базу данных 
состояния здоровья
обслуживаемого населения

-  вести медицинскую
документацию

-  осуществлять сбор и
утилизацию медицинских
отходов

-  осуществлять мероприятия по
соблюдению санитарно
гигиенического режима, правил 
асептики и антисептики, 
предупреждению 
постинъекционных 
осложнений, гепатита, ВИЧ- 
инфекции
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Приложение
РЕКОМ ЕНДАЦИИ ПО ВЕДЕНИЮ  ДНЕВНИКА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

1. Дневник ведется по каждому разделу производственной практики.

2. Вначале дневника заполняется график прохождения производственной практики по 

датам и количеству дней, в соответствии с программой производственной практики.

3. Ежедневно в графе «Содержание и объем выполненной работы и манипуляций» 

обучающимся заполняется самостоятельная работа выполненная, в соответствии с 

программой производственной практики.

4. В дневнике следует отметить, какие манипуляции были выполнены самостоятельно и в 

каких манипуляциях обучающийся принимал участие.

5. Ежедневно обучающийся, совместно с непосредственным руководителем практики, 

подводит цифровые итоги проведенных работ, сверяются записи в дневнике с объемом 

выполненной работы.

6. При выставлении оценок по пятибалльной системе учитывается количество и 

качество проделанных работ, правильность и полнота описания впервые проводимых в 

период данной практики манипуляций, наблюдений и т.п., знание материала, 

изложенного в дневнике, четкость, аккуратность и своевременность записей.

7. Оценка выставляется ежедневно непосредственным руководителем практики.

8. По окончании практики по данному разделу обучающийся составляет отчет о 

проведенной практике, который состоит из двух разделов:

- цифровой включает в себя количество проведенных за весь период практики 

самостоятельных практических работ, предусмотренных программой практики. Ц,ифры, 

включенные в отчет должны соответствовать сумме цифр, указанных в дневнике.

- текстовой включает положительные и отрицательные стороны практики, - какие 

знания и навыки получены им во время практики, предложения по улучшению теоре

тической и практической подготовки в колледже, по организации и методике проведения 

практики в медицинской организации.

М етодическом у руководителю  необходим о сдать:
- Аттестационный лист производственной практики с печатью и подписью 

руководителей;

- Характеристика;

- дневник прохождения практики с цифровым отчетом (возможно заполнение от руки 

или заполненный в печатном виде).

1066



Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 
Департамента здравоохранения города Москвы 

«Медицинский колледж № 7»

Д Н Е В Н И К
производственной практики 

ПМ___________________________________
(наименование вида производственной практики)

ФИО обучающегося

Г руппа № _______ Курс_____ Специальность______

Место прохождения практики (МО)______________

Дата прохождения практики 
с « » 20 г. п о« » 20 г.

Общий руководитель________________
ФИО, должность

Непосредственный руководитель_______
ФИО, должность

Методический руководитель__________
ФИО, должность
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ГРАФИК ПРОХОЖДЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

Дата Часы
практики

Отделение медицинской 
организации

Оценка 
за день 

практики

Подпись
непосредственного

руководителя

Методический руководитель ________________ /______________/

Непосредственный руководитель________________ /______________/
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Д ата
М есто

работы

Количество
рабочих

часов
Содержание вы полненной работы

Оценка и подпись  
непосредственного  

руководителя

Описывается вся практическая работа обучающегося в данный день 
практики. Что видел и наблюдал обучающийся. Виды работ выполненных 
обучающимся во время практики.

1069



ОТЧЕТ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ О ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ 
(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

(цифровой отчет)
П М .___________________________________

С пециальность 31.02.01 Л ечебное дело
Ф И О . ____________________________________________________________________________
№  группы________________________
П роизводственная практика проходила с _____________п о ____________ 20______ года
на базе

Вы полнены  и освоены  практические навыки:

№
Практические навыки

Выполнены
самостоятельно

(кол-во)

Самостоятельно 
оцените уровень  

владения 
практическими  

навыками

Принимал(а)
участие

1 . Введение лекарственного препарата с помощью 
дозированного аэрозольного ингалятора

2. Введение лекарственных препаратов с помощью 
клизмы

3. Введение мази за нижнее веко

4. Взятие биологического материала из носа и 
ротоглотки для исследования

5. Взятие крови из периферической вены
6. Внутривенное введение лекарственного 

препарата (капельно)
7. Внутривенное введение лекарственного 

препарата (струйно)
8. Внутримышечное введение лекарственного 

препарата
9. Гигиеническая обработка рук

10. Закапывание капель в глаза

11. Закапывание капель в нос

12. Закапывание капель в ухо

13. Замена инсулиновой помпы

14. Измерение артериального давления на 
пеоисЬеоических аотеоиях

15. Измерение массы тела
16. Измерение окружности головы

17. Измерение окружности груди

18. Измерение роста

19. Измерение толщины подкожно жировой 
клетчатки (пликометрия)
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20. Ингаляционное введение лекарственных 
препаратов через небулайзер

21. Катетеризация мочевого пузыря женщины

22. Катетеризация мочевого пузыря мужчины 
мягким катетером

23. Катетеризация периферической вены

24. Кормление тяжелобольного через 
назо гастоал ь н ы й зонд

25. Надевание стерильного одноразового халата и 
пеочаток

26. Наложение согревающего компресса

27. Оксигенотерапия через кислородную маску

28. Оксигенотерапия через носовой катетер

29. Определение частоты дыхательных движений
30. Подкожное введение лекарственного препарата

31. Пособие при гастростоме

32. Пособие при илеостоме

33. Пособие при стомах толстого кишечника

34. Постановка горчичников

35. Постановка назогастрального зонда

37. Постановка периферического венозного катетера

39. Постановка постоянного мочевого катетера 
Фолея женщине

41. Постановка постоянного мочевого катетера 
Фолея мужчине

43. Применение грелки
45. Применение пузыря со льдом

47. Проведение исследования пульса на лучевой 
аотсоии

49. Пульсоксиметрия
51. Термометрия общая
53. Установка инсулиновой помпы
55. Уход за дренажом
57. Уход за назогастральным зондом
59. Уход за постоянным мочевым катетером
61. Уход за сосудистым катетером
63. Уход за трахеостомой

Проведите самооценку ваших умений по 5-ти балльной системе
Дата « » 202 год
М етодический руководитель / /
Н епосредственны й руководитель / /
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АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ 
(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

ПМ 08. Технология оказания медицинских услуг
1. ФИО обучающегося_________________________________________________________________
2. № группы___________________ , специальность:_____________ Лечебное дело
3. М есто проведения практики (М О )_______________________________________________
4. Д ата проведения п р ак ти к и _______________________________
5. В иды , объем и качество вы полнения работ обучаю щ имся во время практики, 
в соответствии с алгоритм ам и и (или) требованиям и медицинской организации, в 
которой проходила практика

Форми 
руемые 
ПК, ОК

Виды работ, выполненных 
обучающимся 

во время практики

Качество выполнения работ 
в соответствии с технологией 

и (или) требованиями 
организации, в которой 

проходила практика

Оценка
освоенных

компетенций
(0-5 баллов)

Результат
освоения
(освоена/н 
е освоена)

ПК 8.1. Представлять информацию в понятном 
для пациента виде, объяснять ему суть 
вмешательств
с правилами их использования

Доступность рекомендаций в 
устной или письменной форме.

ПК 8.2. Осуществлять лечебно -диагностические 
вмешательства, взаимодействуя с 
участниками лечебного процесса

Быстрота и точность 
выполнения в соответствии с 
алгоритмами.

ПК 8.3. Сотрудничать со взаимодействующими 
организациями и службами

Тактичность и 
коммуникабельность при 
сотрудничестве с 
взаимодействующими 
организациями и службами

ПК 8.4 Применять медикаментозные средства в 
соответствии с правилами их 
использования.

Участие в применение 
медикаментозных средств по 
назначению врача

ПК 8.5. Соблюдать правила использования 
аппаратуры, оборудования и изделий 
медицинского назначения в ходе 
лечебно-диагностического процесса

Грамотность и точность 
выполнения в соответствии с 
алгоритмами. Точное 
соблюдение требований 
техники безопасности.

ПК 8.6. Вести утвержденную медицинскую 
документацию

Точное соблюдение требований 
оформления медицинской 
документации в соответствие с 
нормативными документами

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение 
и качество.

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 
них ответственность.

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями.

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), 
за результат выполнения заданий.

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 
народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.

1073



ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу и человеку.

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 
безопасности.

ИТОГ
Количество баллов:

Оценка за освоение ПК и ОК:

Критерии оценки ПК: «5» от 80 до 72 балла
0-1 балл -не достаточно сформирована, «4» от 71 до 64 балла
2-3 балла -  не полностью сформирована, «3» от 63 до 56 баллов
4-5 баллов - сформирована полностью «2» менее 55 баллов

В ходе практики показал освоение профессиональных компетенций:
ПК 8.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств
с правилами их использования
ПК 8.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками 

лечебного процесса
ПК 8.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами
ПК 8.4 Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.
ПК 8.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского 

назначения в
ходе лечебно-диагностического процесса
ПК 8.6. Вести утвержденную медицинскую документацию

Заклю чение о прохож дении производственной практики ответственного лица  
медицинской организации, в которой проходила практика: (нужное подчеркнуть)

Обучающийся программу 1111 ПМ.08 выполнил(а) в полном (неполном) объеме.
Все поставленные перед ним задачи вы полнял самостоятельно (принимал участие в 

их выполнении), качественно и своевременно (не своевременно).
Все ОК и ПК сформированы полностью (не полностью, сформированы не 

достаточно).
За время прохождения производственной практики студент(ка) проявил(а) такие  

качества как коммуникабельность и добросовестность, дисциплинированность 
(недобросовестность, недисциплинированность)

Дата « » 202 год

Методический руководитель /

Общий руководитель / /

Непосредственный руководитель /

1074



ХАРАКТЕРИСТИКА

1. ФИО обучающегося
2. №группы , специальность
3. Место проведения практики (МО)
4. Время проведения практики с по

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПОКАЗАТЕЛИ ПРАКТИКИ

1.Дисциплина: да нет
а) опоздания да нет
б) ранний уход с практики да нет
в) отказ от выполнения полученных заданий да нет
г) соответствие внешнего вида требованиям, 
медицинской организации

да нет

2. Способность к самооценке и анализу критических 
замечаний медицинского персонала

да нет

3. Умение оценивать выполнение и качество 
собственной деятельности

да нет

4.Умение заполнять медицинскую документацию да нет
5.Соблюдений правил охраны труда, инфекционной 
и противопожарной безопасности

да нет

6.Степень самостоятельности на практике (в баллах) 1 2 3 4 5
7,Организаторские способности, 
коммуникабельность, инициативность (в баллах)

1 2 3 4 5

8. Умение обращаться с пациентом и его окружением 
(в баллах)

1 2 3 4 5

9.Умение работать в коллективе и команде (в 
баллах)

1 2 3 4 5

Ю.Проявил (а) интерес к специальности, поощрения, 
замечания

Заключение о профессиональной компетенции 
обучающегося (подчеркнуть) компетентен некомпетентен

Оценка за практику (обвести) «1» «2» «3» «4» «5»

Дата « » 202 год

Методический руководитель / /
Общий руководитель / /
Непосредственный руководитель / /
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
профессионального модуля 

ПМ.09 Скорая и неотложная помощь 
Профессиональный учебный цикл
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

ПМ.09 Скорая и неотложная помощь

1.1. Область применения программы
Рабочая программа профессионального модуля (далее рабочая 

программа) - является частью программы подготовки специалистов среднего 
звена в соответствии с ФГОС по специальности (специальностям) СПО 
31.02.01 Лечебное дело в части освоения вида профессиональной 
деятельности: Скорая и неотложная помощь

1.2 Место профессионального модуля в структуре программы 
подготовки специалистов среднего звена

ПМ 09 Скорая и неотложная помощь относится к профессиональному 
учебному циклу и направлен на формирование следующих компетенций:

OK 1. Использование имеющихся навыков по организации и оказанию 
скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной форме пациентам в 
пределах знаний, полученных в результате подготовки по программам 
среднего профессионального, дополнительного профессионального 
образования по основной специальности

ОК 2. Оказание необходимой медицинской помощи в соответствии с 
порядками оказания медицинской помощи и на основе стандартов 
медицинской помощи

ОК 3. Определение необходимости применения и выполнения 
специальных методов исследования с учетом экстренности, объема, 
содержания и последовательности диагностических, лечебных и 
реанимационных мероприятий

ПК 9.1. Обеспечивать прием и передачу вызовов выездным бригадам 
скорой медицинской помощи, оперативное управление и контроль за работой 
выездных бригад скорой медицинской помощи

ПК 9.2. Организовывать своевременный выезд и работу 
общепрофильной фельдшерской выездной бригады скорой медицинской 
помощи

ПК 9.3. Проводить диагностику внезапных острых заболеваний и 
состояний, представляющих угрозу жизни пациента, или требующих 
срочного медицинского вмешательства на догоспитальном этапе

ПК 9.4. Оказывать скорую медицинскую помощь на основе стандартов 
и в соответствии с алгоритмами оказания скорой и неотложной медицинской 
помощи

ПК 9.5. Определять тактику и показания к медицинской эвакуации, 
обеспечивать вызов специализированной выездной бригады скорой 
медицинской помощи при наличии показаний

ПК 9.6. Осуществлять мероприятия, способствующие стабилизации или
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улучшению состояния пациента, на месте вызова скорой медицинской 
помощи и при осуществлении медицинской эвакуации

ПК 9.7. Обеспечивать медицинскую эвакуацию пациента в 
медицинскую организацию с одновременным проведением лечебных 
мероприятий в условиях работы общепрофильной фельдшерской выездной 
бригады скорой медицинской помощи

ПК 9.8. Передавать пациента и соответствующую медицинскую 
документацию врачу приемного отделения медицинской организации

ПК 9.9. Информировать фельдшера по приему вызовов скорой 
медицинской помощи и передаче их бригадам скорой медицинской помощи 
об окончании выполнения вызова и его результате

ПК 9.10. Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия на 
закрепленном участке

ПК 9.11. Оформлять медицинскую документацию.

1.3. Требования к результатам освоения модуля
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе 
освоения профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт:
-  организации своевременного выезда и работы общепрофильной 
фельдшерской выездной бригады скорой медицинской помощи;
-  выяснения жалоб и анамнестических данных о заболевании или 
несчастном случае у пациента или окружающих лиц;
-  проведения объективных методов обследования больного,
пострадавшего, роженицы или родильницы;
-  дифференциальной диагностики острых заболеваний, состояний и 
травм;
-  оказания неотложной помощи в объеме, согласно алгоритмам скорой и 
неотложной медицинской помощи;
-  определения тактики, выявления показаний к медицинской эвакуации в 
больницу;
-  организации и обеспечения медицинской эвакуации пациента в
профильное медицинское учреждение;
-  обеспечения вызова специализированной выездной бригады скорой
медицинской помощи на место вызова;
-  проведения сердечно-легочной реанимации у новорожденных, детей и 
взрослых (закрытый массаж сердца с использованием специальных устройств; 
закрытый массаж сердца ручным способом);
-  проведения инструментального обследования при диагностике
неотложных состояний;
-  выполнения реанимационных мероприятий при помощи
дополнительных средств (интубация трахеи, дефибриллятор)
-  санации трахеобронхиального дерева;
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-  обеспечения проходимость верхних дыхательных путей 
альтернативными методами;
-  коникотомии, пункции крикотиреоидной связки;
-  осуществления внутримышечного, интреатрахеального, непрерывного 
внутривенного, внутрикостного введения лекарственных средств;
-  пункции и катетеризации периферических вен;
-  ингаляционной терапии с помощью небулайзера;
-  проведения местной анестезии;
-  первичной обработки раны;
-  остановки наружного кровотечения;
-  зондового промывания желудка;
-  катетеризации мочевого пузыря;
-  приема родов и проведения первичной обработки новорожденного;
-  пункции при напряженном пневмотораксе;
-  регистрации и анализа ЭКГ;
-  иммобилизации при переломах костей, позвоночника, синдроме 
длительного сдавливания;
-  наложения различных видов повязок при травмах, 

уметь:
-  обеспечивать прием и передачу вызовов выездным бригадам скорой
медицинской помощи, оперативное управление и контроль за работой 
выездных бригад скорой медицинской помощи;
-  организовать своевременный выезд и работу общепрофильной 
фельдшерской выездной бригады скорой медицинской помощи;
-  осуществлять оказание скорой медицинской помощи в объеме 
доврачебной помощи в соответствии с утвержденными стандартами;
-  получать необходимую информацию о заболевании, отравлении или 
травме от пациента или окружающих лиц;
-  осуществлять осмотр с оценкой тяжести состояния больного и 
применять объективные методы обследования больного (пострадавшего);
-  выявлять общие и специфические признаки неотложного состояния;
-  определять срочность, объем, содержание и последовательность 
диагностических, лечебных и реанимационных мероприятий;
-  ассистировать врачу при оказании скорой медицинской помощи;
-  выбирать оптимальное тактическое решение, определять показания к 
госпитализации;
-  организовывать медицинскую эвакуацию пациента и осуществлять ее;
-  обеспечивать щадящую транспортировку пациента на носилках или 
щите с одновременным проведением интенсивной терапии;
-  передавать пациента и соответствующую медицинскую документацию 
врачу приемного отделения медицинской организации;
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-  информировать фельдшера по приему вызовов скорой медицинской 
помощи и передаче их бригадам скорой медицинской помощи об окончании 
выполнения вызова и его результате;
-  проводить санитарно-просветительную работу среди больных и их 
родственников по укреплению здоровья и профилактике заболеваний, 
пропаганде здорового образа жизни;
-  организовать и провести противоэпидемические мероприятия;
-  обеспечить хранение, учет и списание лекарственных препаратов;
-  вести утвержденную учетно-отчетную документацию, 
характеризующую деятельность учреждения скорой медицинской помощи;
-  взаимодействовать с сотрудниками других государственных и 
муниципальных служб;
-  соблюдать правила охраны труда при работе с медицинской 
аппаратурой и медицинскими газами.

знать:
-  теоретические основы организации скорой медицинской помощи 
взрослым, детям и при чрезвычайных ситуациях;
-  основные нормативные правовые акты, регламентирующие работу 
скорой медицинской помощи, права и обязанности персонала бригады 
учреждения скорой медицинской помощи;
-  понятие и основы организации скорой, в том числе скорой 
специализированной, медицинской помощи;
-  условия и формы оказания скорой, в том числе скорой 
специализированной, медицинской помощи;
-  поводы для вызова скорой медицинской помощи в экстренной и 
неотложной форме;
-  правила осуществления медицинской эвакуации при оказании скорой 
медицинской помощи;
-  организация деятельности, рекомендуемые штатные нормативы и 
стандарты оснащения станции скорой медицинской помощи, отделения 
скорой медицинской помощи поликлиники, больницы, больницы скорой 
медицинской помощи, центра медицины катастроф;
-  правила организации деятельности оперативного отдела медицинской 
организации, оказывающей скорую медицинскую помощь вне медицинской 
организации;
-  принципы взаимодействия с сотрудниками других муниципальных и 
государственных служб;
-  этиологию, патогенез, классификацию неотложных состояний;
-  основные параметры жизнедеятельности;
-  стандарты сердечно-легочной реанимации при различных состояниях и 
особенности реанимации и интенсивной терапии у детей и новорожденных;
-  правила общей анестезии, применяемой на догоспитальном этапе;
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-  протоколы диагностики и неотложной помощи при сердечно
сосудистых заболеваниях, заболеваниях респираторного тракта, болезнях 
органов брюшной полости, эндокринных заболеваниях, болезнях крови, 
аллергических заболеваниях, психических заболеваниях, инфекционных 
заболеваниях;
-  основы диагностики и неотложной помощи при травмах, поражениях и 
отравлениях;
-  методики применения лекарственных препаратов, находящихся на 
оснащении бригады скорой медицинской помощи, показания и 
противопоказания к их назначению, дозы препаратов для взрослых и для детей 
разного возраста, возможные побочные действия и методы их коррекции;
-  технику безопасности при работе с аппаратурой и медицинскими 
газами;
-  обеспечение санитарно-профилактической и лекарственной помощи 
населению.

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение 
профессионального модуля

Учебная нагрузка обучающегося Количество
часов

Максимальная учебная нагрузка 294
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 196
- теоретические занятия 76
- практические занятия/ОСК 120
Самостоятельная работа 98
Производственная практика 180
Всего по профессиональному модулю: 474
П ромеж уточная аттестация в форме комплексного 
дифференцированного зачета, экзамена (квалификационного)

1.5. Использование часов вариативной части ППССЗ
Профессиональный модуль ПМ.09 Скорая и неотложная помощь 

полностью реализуется за счет часов вариативной части и нацелен на освоение 
обучающимися знаний и умений в соответствии с профессиональным 
стандартом «Фельдшер скорой и неотложной медицинской помощи»
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СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
2.1. Содержание обучения по ПМ.09 Скорая и неотложная помощь

Наименование разделов 
профессионального модуля 

(ПМ) и тем

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся

Объем
часов

Уровень
освоения

1 2 3 4
М ДК 09.01 Фельдшер станции скорой неотложной помощи 76/120/98

Раздел № 1. Теоретические основы организации скорой медицинской помощи 4/2
Тема 1.1
Организация скорой, в том 
числе скорой  
специализированной, 
медицинской помощи и 
деятельность бригад СМП

Содержание 4/2
1.1.1 Организация скорой, в том числе скорой специализированной, медицинской  

помощи в городе М оскве

2 2

«Порядок оказания скорой, в том числе скорой специализированной, медицинской 
помощи» (Приказ М3 РФ от 20.06.2013 № 388н). Понятие о скорой, в том числе 
скорой специализированной, медицинской помощи. Условия оказания скорой, в том 
числе скорой специализированной, медицинской помощи. Формы оказания скорой, 
в том числе скорой специализированной, медицинской помощи. Поводы для вызова 
скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной форме

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру 1
1.1.2 Организация деятельности выездной бригады скорой медицинской помощи

2 2

Организация деятельности, рекомендуемые штатные нормативы и стандарты 
оснащения станции скорой медицинской помощи. Правила организации 
деятельности оперативного отдела медицинской организации, оказывающей скорую 
медицинскую помощь вне медицинской организации. Правила организации 
деятельности выездной бригады скорой медицинской помощи. Алгоритмы оказания 
скорой и неотложной медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами 
службы скорой медицинской помощи города Москвы. Взаимодействие с 
оперативным отделом станции СМП. Показания к вызову специализированных 
бригад. Правила осуществления медицинской эвакуации при оказании скорой 
медицинской помощи.

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру 1
Раздел № 2. Принципы оказания скорой медицинской помощи при внезапных острых заболеваниях и состояниях, 
представляющ их угрозу жизни пациента 8/18/13

Тема 2.2.
Скорая медицинская

Содержание 8/4
2.1.1 Базовая и расширенная сердечно-легочная реанимация 2 2
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помощь при внезапных 
острых заболеваниях и 
состояниях,
представляющ их угрозу  
жизни пациента

Физиологические показатели жизненно важных функций организма взрослого и 
ребенка. Остановка кровообращения и дыхания: причины, признаки. Критерии 
оценки тяжести состояния больного или пострадавшего. Признаки клинической и 
биологической смерти. Внезапная смерть у детей. Показания и противопоказания к 
проведению сердечно-легочной реанимации. Базовая и расширенная сердечно
легочная реанимация. Восстановление проходимости дыхательных путей, ИВЛ, 
оксигенация, непрямой массаж сердца, дефибрилляция, интубация трахеи. 
Оснащение и оборудование для проведения сердечно-легочной реанимации. 
Правила эксплуатации оборудования для проведения сердечно-легочной 
реанимации. Параметры проведения базовой сердечно-легочной реанимации у 
взрослых, детей и новорожденных. Проведение сердечно-легочной реанимации в 
стандартных и нестандартных ситуациях. Особенности медицинской эвакуации. 
Показания к прекращению реанимации. Часто встречающиеся ошибки.

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру. Разработать мини-проект 1
2.2.2 Скорая медицинская помощь на догоспитальном этапе при терминальных 

состояниях

2 2
Терминальные состояния. Сердечно-легочная реанимация. Определение, этиология 
и патогенез, классификация терминальных состояний. Клиническая картина, 
диагностика и дифференциальная диагностика терминальных состояний. Показания 
и противопоказания к проведению сердечно-легочной реанимации. Основные 
направления терапии

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру 1
2.2.3 Скорая медицинская помощь на догоспитальном этапе при шоковых 

состояниях и комах

2Шок. Виды шока, определение, этиология и патогенез, классификация. Клиническая 
картина и диагностика. Основные направления терапии.
Кома. Определение, этиология и патогенез, классификация. Клиническая картина, 
диагностика, дифференциальная диагностика. Основные направления терапии.

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру 1
2.2.4 Скорая медицинская помощь на догоспитальном этапе при термических 

поражениях, электротравме и асфиксии.

2 2
Общее охлаждение организма. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина и диагностика. Основные направления лечения.
Воздействие высоких температур (тепловой, солнечный удар). Определение, 
этиология и патогенез, классификация. Клиническая картина, диагностика, 
дифференциальная диагностика. Основные направления терапии.
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Утопление. Определение, этиология и патогенез, классификация. Клиническая 
картина и диагностика. Основные направления терапии.
Поражение электрическим током, молнией. Определение, этиология и патогенез, 
классификация повреждений. Клиническая картина и диагностика. Основные 
направления терапии.
Странгуляционная асфиксия. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления терапии.
Инородное тело в дыхательных путях. Определение, этиология и патогенез, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления терапии.

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру 1
Практические занятия 18/9

2.2.1 Скорая медицинская помощь и тактика фельдшера при терминальных 
состояниях
Отработка техники проведения базовой сердечно-легочной реанимации на фантомах 
взрослых, детей и новорожденных. Расширенная сердечно-легочная реанимация. 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при остановке сердца
- при мелковолновой фибрилляции желудочков, асистолии, электромеханической 
диссоциации, а также при отсутствии данных об электрической активности сердца
- при крупноволновой фибрилляция желудочков
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при успешной сердечно-легочной реанимации 
(постреанимационный период) при гиповолемии

2

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой и 
неотложной медицинской помощи. 1

2.2.2 Скорая медицинская помощь и тактика фельдшера при шоках 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при различных видах шока (анафилактический, травматический, 
геморрагический, инфекционно-токсический)

2

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой 
и неотложной медицинской помощи. 1

2.2.3 Скорая медицинская помощь и тактика фельдшера при комах
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской
помощи и тактика) при коме неустановленного генеза

2
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Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой 
и неотложной медицинской помощи. 1

2.4.4 Скорая медицинская помощь и тактика фельдшера при общем охлаждении 
организма
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при общем охлаждении организма (гипотермия)

2

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой и 
неотложной медицинской помощи.. 1

2.4.5 Скорая медицинская помощь и тактика фельдшера при воздействие высоких 
температур
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при воздействии высоких температур (тепловой, солнечный удар)

2

Самостоятельная работа: Работа над мини-проектов. Отработать алгоритмы оказания скорой 
и неотложной медицинской помощи. 1

2.4.6 Скорая медицинская помощь и тактика фельдшера при утоплении 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при утоплении

2

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой 
и неотложной медицинской помощи. 1

2.4.7 Скорая медицинская помощь и тактика фельдшера при электротравме 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при поражении электрическим током (в т.ч. поражение молнией)

2

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой 
и неотложной медицинской помощи. 1

2.4.8 Скорая медицинская помощь и тактика фельдшера при странгуляционной 
асфиксии
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при странгуляционной асфиксии (повешение, удушение)

2

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой 
и неотложной медицинской помощи. 1

2.4.9 Скорая медицинская помощь и тактика фельдшера при инородном теле в 
дыхательных путях
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при инородном теле в дыхательных путях

2
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Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой 
и неотложной медицинской помощи. 1

Раздел № 3. Принципы оказания скорой медицинской помощи при заболеваниях терапевтического профиля 10/14/12
Тема 3.3
Скорая медицинская 
помощь при заболеваниях 
терапевтического профиля

Содержание 10/5
3.3.1 Скорая медицинская помощь на догоспитальном этапе при заболеваниях 

органов дыхания

2 2

Острая дыхательная недостаточность. Определение, этиология и патогенез, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления терапии
Острый бронхит. Определение, этиология и патогенез, классификация. Клиническая 
картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные направления 
лечения
Хроническая обструктивная болезнь легких. Определение, этиология и патогенез, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения
Бронхиальная астма. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения
Пневмония. Определение, этиология и патогенез, классификация.
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру 1
3.3.2 Скорая медицинская помощь на догоспитальном этапе при острых 

заболеваниях органов системы пищеварения

2 2

Гастрит. Определение, этиология и патогенез, классификация. Клиническая картина, 
диагностика, дифференциальная диагностика. Основные направления лечения. 
Язвенная болезнь желудка и 12-перстной кишки, без осложнений. Определение, 
этиология и патогенез, классификация. Клиническая картина, диагностика, 
дифференциальная диагностика. Основные направления лечения.
Цирроз печени. Определение, этиология и патогенез, классификация. Клиническая 
картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные направления 
лечения.

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру 1
3.3.3 Скорая медицинская помощь на догоспитальном этапе при острых 

заболеваниях органов системы мочевыделения 2 2
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Гломерулярные болезни почек. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения
Острая почечная недостаточность. Определение, этиология и патогенез, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения
Особенности оказания скорой и неотложной помощи больным с наличием 
трансплантированной почки.

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру 1
3.3.4 Скорая медицинская помощь на догоспитальном этапе при заболеваниях 

органов эндокринной системы

2 2

Сахарный диабет. Определение, этиология и патогенез, классификация. Клиническая 
картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные направления 
лечения
Тиреотоксический криз. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру 1
3.3.5 Скорая медицинская помощь на догоспитальном этапе при острых 

аллергических заболеваниях
2 2Острые аллергические заболевания. Определение, этиология и патогенез, 

классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру 1
Практические занятия 14/7

3.3.1 Скорая медицинская помощь и тактика фельдшера при остром бронхите и 
пневмонии
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) больным с острым бронхитом. Алгоритм оказания скорой и 
неотложной медицинской помощи (объем медицинской помощи и тактика) больным 
с пневмонией (внебольничная, госпитальная)

2

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой 
и неотложной медицинской помощи 1

3.3.2 Скорая медицинская помощь и тактика фельдшера при ХОБЛ и бронхиальной 
астме 2
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Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) больным с ХОБЛ
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) больным с бронхиальной астмой
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) больным с астматическим статусом

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой и 
неотложной медицинской помощи. 1

3.3.3 Скорая медицинская помощь и тактика фельдшера при острых заболеваниях 
органов системы пищеварения
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) больным с гастритом.
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) больным с язвенной болезнью желудка и 12-перстной кишки. 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем 
медицинской помощи и тактика) больным с циррозом печени

2

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой 
и неотложной медицинской помощи. 1

3.3.4 Скорая медицинская помощь и тактика фельдшера при острых заболеваниях 
органов системы мочевыделения
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с гломерулярными болезнями почек (острый 
гломерулонефрит, быстро прогрессирующий гломерулонефрит, диабетическая 
нефропатия, нефротический синдром)
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) больным с острой почечной недостаточностью.
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) больным с наличием трансплантированной почки

2

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой 
и неотложной медицинской помощи. 1
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3.3.5 Скорая медицинская помощь и тактика фельдшера при эндокринных 
заболеваниях
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с сахарным диабетом
- при гипогликемическом состоянии (содержание глюкозы <3,9 ммоль/л);
- при гипогликемической коме;
- при диабетическом кетоацидозе;
- при диабетической гипергликемической коме.
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с тиреотоксическим кризом

2

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой 
и неотложной медицинской помощи. 1

3.3.6 Скорая медицинская помощь и тактика фельдшера при острых аллергических 
заболеваниях
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) больным с острой крапивницей при изолированных и 
генерализованных формах.
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) больным с ангионевротическим отеком (Отек Квинке)

2

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой и 
неотложной медицинской помощи. 1

3.3.7 Скорая медицинская помощь и тактика фельдшера при злокачественных 
новообразованиях
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с злокачественными новообразованиями при боли 
слабой интенсивности (1-я ступень); при умеренной боли (2-я ступень); при сильной 
боли (3-я ступень); при рвоте.

2

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой и 
неотложной медицинской помощи. 1

Раздел № 4. Принципы оказания скорой медицинской помощи в кардиологии 12/14/13
Тема 4.4
Скорая медицинская 
помощь в кардиологии

Содержание 12/6
24.4.1 Электрокардиографические дифференциально-диагностические критерии  

острой сердечно-сосудистой патологии 2
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Электрокардиографические дифференциально-диагностические признаки 
различных видов острой сердечно-сосудистой патологии. Определение источника 
возбуждения (водителя ритма). Определение регулярности сердечных сокращений, 
подсчет ЧСС. Характеристика вольтажа ЭКГ. Определение положения 
электрической оси сердца. Характеристика зубцов, интервалов и комплексов, 
сегмента ST во всех отведениях ЭКГ в норме и патологии. Определение переходной 
зоны. Электрокардиографическое заключение.

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру 1
4.4.2 Скорая медицинская помощь на догоспитальном этапе при заболеваниях, 

обусловленных поражением коронарных сосудов

Острый коронарный синдром. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения
Острый инфаркт миокарда. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения
Кардиогенный шок. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения

2 2

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру 1
4.4.3 Скорая медицинская помощь на догоспитальном этапе при острой и 

хронической сердечной недостаточности
Острая сердечная недостаточность. Определение, этиология и патогенез, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения
Хроническая сердечная недостаточность. Определение, этиология и патогенез, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения

2 2

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру 1
4.4.4 Скорая медицинская помощь на догоспитальном этапе при гипертонической  

болезни
Гипертоническая болезнь. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения.

2 2

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру 1
4.4.5 Скорая медицинская помощь на догоспитальном этапе при нарушениях 2 2
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сердечного ритма и проводимости
Нарушения сердечного ритма и проводимости. Определение, этиология и патогенез, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру 1
4.4.6 Скорая медицинская помощь на догоспитальном этапе при ТЭЛА и 

расслаивающ ей аневризме аорты
Тромбоэмболия легочной артерии. Определение, этиология и патогенез, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения
Расслаивающая аневризма аорты. Определение, этиология и патогенез, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения

2 2

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру 1
Практические занятия 14/7

4.4.1 Скорая медицинская помощь и тактика фельдшера при остром коронарном 
синдроме
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) больным с острым коронарным синдромом без подъёма сегмента 
ST

2

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой и 
неотложной медицинской помощи.

1

4.4.2 Скорая медицинская помощь и тактика фельдшера при остром инфаркте 
миокарда
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) больным с острым инфарктом миокарда с подъёмом сегмента ST 
(неосложненный)
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) больным с острым инфарктом миокарда с подъёмом сегмента ST 
осложненный нарушениями сердечного ритма:
- тахиаритмией без нарушения гемодинамики
- тахиаритмией с нарушениями гемодинамики
- брадиаритмией без нарушений гемодинамики и ЧСС >40 в минуту
- брадиаритмией без нарушений гемодинамики и ЧСС <40 в минуту
- брадиаритмией при нарушениях гемодинамики
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской

2
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помощи и тактика) больным с острым инфарктом миокарда с подъёмом сегмента ST, 
осложненный отёком лёгких

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой 
и неотложной медицинской помощи. 1

4.4.3 Скорая медицинская помощь и тактика фельдшера при кардиогенном шоке 
Кардиогенный шок. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная 
диагностика. Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем 
медицинской помощи и тактика) больным с кардиогенным шоком

2

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой и 
неотложной медицинской помощи.

1

4.4.4 Скорая медицинская помощь и тактика фельдшера при острой и хронической 
сердечной недостаточности
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) больным с острой левожелудочковой недостаточностью 
(сердечная астма, отёк лёгких)
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) больным с острой правожелудочковой недостаточностью. 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) больным с хронической сердечной недостаточностью в стадии 
обострения (при отсутствии гипотонии, при гипотонии, при развитии сердечной 
астмы)

2

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой 
и неотложной медицинской помощи. 1

4.4.5 Скорая медицинская помощь и тактика фельдшера при гипертонической 
болезни
Гипертоническая болезнь. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная 
диагностика
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) больным с гипертонической болезнью (вне криза)
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) больным с осложненным и неосложненным гипертоническим 
кризом

2

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой и 
неотложной медицинской помощи.

1
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4.4.6 Скорая медицинская помощь и тактика фельдшера при нарушениях сердечного 
ритма и проводимости
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) больным с тахиаритмиями
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) больным с синусовой тахикардией
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) больным с экстрасистолией
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) больным с неустойчивыми (менее 30 секунд) пароксизмами 
эктопической тахикардии QRS <0,12 сек (тахикардии с узким комплексом) 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при пароксизмах эктопической тахикардии QRS <0,12 сек 
(тахикардии с узким комплексом) неосложнённых и осложнённых гипотонией, или 
острой сердечной недостаточностью, или ангинозными приступами 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при пароксизмах эктопической тахикардии QRS >0,12 сек 
(тахикардии с широким комплексом) неосложнённых и осложнённых гипотонией, 
или острой сердечной недостаточностью, или ангинозными приступами 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при мерцательной аритмии.
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при брадиаритмии

2

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой 
и неотложной медицинской помощи. 1

4.4.7 Скорая медицинская помощь и тактика фельдшера при ТЭЛА и расслаивающей 
аневризме аорты
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) больным при тромбоэмболии легочной артерии при развитии 
шока
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) больным с расслаивающей аневризмой аорты при боли и при 
шоке

2

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой и 
неотложной медицинской помощи. 1
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Раздел № 5. Принципы оказания скорой медицинской помощи в неврологии и психиатрии 4/6/5
Тема 5.5 Содержание 4/2
Скорая медицинская 
помощь в неврологии и

5.5.1 Скорая медицинская помощь на догоспитальном этапе при острых 
заболеваниях нервной системы

психиатрии Острые заболевания центральной и периферической нервной системы. Определение, 
этиология и патогенез, классификация. Клиническая картина, диагностика, 
дифференциальная диагностика. Основные направления лечения

2 2

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру 1
5.5.2 Скорая медицинская помощь на догоспитальном этапе при острых нарушениях 

мозгового кровообращения
Острые нарушения мозгового кровообращения. Определение, этиология и патогенез, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения

2 2

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру 1
Практические занятия 3/3

5.5.1 Скорая медицинская помощь и тактика фельдшера при острых неврологических 
заболеваниях
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при острой энцефалопатии Гайе-Вернике.
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при воспалительных заболеваниях центральной нервной 
системы: менингит, энцефалит, энцефаломиелит, миелит, тромбофлебит 
внутричерепных венозных синусов, внутричерепной и внутрипозвоночный абсцесс, 
острый инфекционный полиневрит.
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при вторичном паркинсонизме (другие формы вторичного 
паркинсонизма, вызванного лекарственными средствами и др.)
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при злокачественном нейролептическом синдроме.
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при рассеянном склерозе.
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при эпилепсии, других и неуточненных судорогах 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при эпилептическом статусе

2
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Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при мигрени, головной боли напряжения, другом уточненном 
синдроме головной боли
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при болезнях периферической нервной системы и 
межпозвонковых дисков, дорсалгии
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при синдроме Гийена-Барре
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при миастеническом кризе
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при расстройствах вегетативной нервной системы (паническая 
атака, тахикардия, головная боль, рвота)
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при болезнях спинного мозга (острый инфаркт спинного мозга, 
сосудистая миелопатия, сдавление спинного мозга)
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при острой гипертензивной энцефалопатии
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при дисциркуляторной энцефалопатии, последствиях 
церебральных болезней последствия ОНМК, посттравматической энцефалопатии. 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при обмороке (синкопе)

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой и 
неотложной медицинской помощи. 1

5.5.2 С к о р а я  м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь  и т а к т и к а  ф е л ь д ш е р а  п р и  о с т р ы х  н а р у ш е н и я х  
м о зго в о го  к р о в о о б р а щ е н и я
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при субарахноидальном кровоизлиянии нетравматического 
происхождения и внутримозговом кровоизлиянии - геморрагический инсульт 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при инсульте, неуточненном как кровоизлияние или инфаркт 
мозга
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при транзиторной ишемической атаке, синдроме 
вертебробазилярной артериальной системы.

2
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Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой и 
неотложной медицинской помощи. 1

5.5.3 Скорая медицинская помощь и тактика фельдшера при психических 
расстройствах
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при симптомах и признаках, относящихся к познавательной 
способности, восприятию, эмоциональному состоянию и поведению 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при нарушении ориентировки не уточненное, в т.ч. при наличии 
лиц, осуществляющих уход или при выявлении симптомов на улице, в общественном 
месте.
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при галлюцинациях (зрительные, слуховые, другие)
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при состоянии эмоционального шока и стресса неуточненное 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при странном и необъяснимом поведении

2

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой 
и неотложной медицинской помощи. 1

Раздел № 6. Принципы оказания скорой медицинской помощи при инфекционных заболеваниях 2/8/5
Тема 6.6
Скорая медицинская 
помощь при инфекционных 
заболеваниях

Содержание 2/1
6.6.1 Скорая медицинская помощь на догоспитальном этапе при инфекционных 

заболеваниях

2 2

Карантинные (особо опасные) заболевания. Определение, этиология и патогенез, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения
Лихорадочные состояния. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения
Лихорадочные состояния с экзантемой (сыпью). Определение, этиология и 
патогенез, классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная 
диагностика. Основные направления лечения
Лихорадочные состояния с поражением ЦНС. Определение, этиология и патогенез, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру 1
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Практические занятия 8/4
6.6.1 С к о р а я  м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь  и т а к т и к а  ф е л ь д ш е р а  п р и  к а р а н т и н н ы х  

за б о л е в а н и я х
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при холере
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при чуме, оспе обезьян
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при вирусных лихорадках, передаваемых членистоногими, а 
также при вирусных геморрагических лихорадках
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при полиомиелите, вызванным диким вирусом

2

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой и 
неотложной медицинской помощи. 1

6.6.2 С к о р а я  м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь  и т а к т и к а  ф е л ь д ш е р а  п р и  л и х о р а д о ч н ы х  
с о с т о я н и я х , л и х о р а д о ч н ы х  с о с т о я н и я х  с  эк за н т ем о й

2

Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при дифтерии
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при малярии при отеке головного мозга, остро нарастающей 
дислокационной симптоматике
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при остром тонзиллите
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при ОРВИ
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при гриппе
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при коклюше
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при инфекционном мононуклеозе, цитомегаловирусной 
инфекции
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при эпидемическом паротите
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при лептоспирозе
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской
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помощи и тактика) при брюшном тифе, паратифах
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при ветряной оспе, кори, краснухе, скарлатине 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при иерсиниозе, псевдотуберкулезе
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при системном клещевом боррелиозе (болезнь Лайма) при 
мигрирующей эритеме с температурой тела >38,0°С и при явлениях 
менингоэнцефалита
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при опоясывающем лишае при обильных свежих высыпаниях и 
наличии боли

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой и 
неотложной медицинской помощи.

6.6.3 С к о р а я  м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь  и т а к т и к а  ф е л ь д ш е р а  п р и  л и х о р а д о ч н ы х  
с о с т о я н и я х  с  п о р а ж е н и е м  Ц Н С
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при ботулизме
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при столбняке
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при серозном менингите и менингоэнцефалите.
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при менингококковой инфекции.
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при менингококкемии
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при клещевом энцефалите
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при бешенстве

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру
6.6.4 С к о р а я  м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь  и т а к т и к а  ф е л ь д ш е р а  п р и  о с т р ы х  к и ш е ч н ы х  

и н ф ек ц и я х , в и р у с н ы х  ге п а т и т а х  и р о ж е

Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при острых кишечных инфекциях неясной этиологии 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при вирусном гепатите

1

2

1

2
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Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при роже

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру 1
Раздел № 7. Принципы оказания скорой медицинской помощи при заболеваниях хирургического профиля 8/6/7
Тема 7.7
Скорая медицинская 
помощь при заболеваниях 
хирургического профиля

Содержание 8/4
7.7.1 Скорая медицинская помощь на догоспитальном этапе при острых 

хирургических заболеваниях органов брюшной полости

2 2

Острый аппендицит. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения
Острый холецистит. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения
Острый панкреатит. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения
Грыжи брюшной стенки. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения
Перфоративная язва желудка. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения
Острая кишечная непроходимость. Определение, этиология и патогенез, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения
Копростаз. Определение, этиология и патогенез, классификация. Клиническая 
картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные направления 
лечения
Инородное тело желудочно-кишечного тракта. Определение, этиология и патогенез, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения
Постхолецистэктомический синдром. Определение, этиология и патогенез, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения
Острое нарушение мезентериального кровообращения. Определение, этиология и 
патогенез, классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная 
диагностика. Основные направления лечения
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Перитонит распространённый. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру 1
7.7.2 Скорая медицинская помощь на догоспитальном этапе при кровотечениях из 

пищевода и желудочно-киш ечного тракта
Кровотечение из варикозно-расширенных вен пищевода. Определение, этиология и 
патогенез, классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная 
диагностика. Основные направления лечения
Острое желудочно-кишечное кровотечение. Определение, этиология и патогенез, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения
Геморрой. Определение, этиология и патогенез, классификация. Клиническая 
картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные направления 
лечения

2 2

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру 1
7.7.3 Скорая медицинская помощь на догоспитальном этапе при спонтанном  

разрыве пищевода и спонтанном пневмотораксе

Спонтанный пневмоторакс. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения
Спонтанный разрыв пищевода. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения

2 2

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру 1
7.7.4 Скорая медицинская помощь на догоспитальном этапе при острых сосудистых 

заболеваниях, трофических нарушениях и хирургических инфекциях

Острая окклюзия магистральных артерий верхних и нижних конечностей. 
Определение, этиология и патогенез, классификация. Клиническая картина, 
диагностика, дифференциальная диагностика. Основные направления лечения 
Острый тромбофлебит верхних и нижних конечностей. Определение, этиология и 
патогенез, классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная 
диагностика. Основные направления лечения
Варикозно-расширенные вены нижних конечностей. Определение, этиология и 
патогенез, классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная

2 2
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диагностика. Основные направления лечения
Трофические язвы. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения
Инфекции кожи и подкожной клетчатки. Определение, этиология и патогенез, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения
Остеомиелит. Определение, этиология и патогенез, классификация. Клиническая 
картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные направления 
лечения
Гангрена. Определение, этиология и патогенез, классификация. Клиническая 
картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные направления 
лечения
Осложнения травм и медицинских манипуляций. Определение, этиология и 
патогенез, классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная 
диагностика. Основные направления лечения

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру 1
Практические занятия 6/3

7.7.1 С к о р а я  м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь  и т а к т и к а  ф е л ь д ш е р а  п р и  о с т р ы х  х и р у р ги ч е с к и х  
за б о л е в а н и я х  о р га н о в  б р ю ш н о й  п о л о с т и

2

Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с острым аппендицитом другим и неуточнённым, 
острым аппендицитом с ограниченным или генерализованным перитонитом. 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с острым холециститом - при рвоте, гиповолемии 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с острым панкреатитом
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с грыжами брюшной стенки
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с перфоративной язвой желудка и 12-перстной кишки 
при выраженном болевом синдроме
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с острой кишечной непроходимостью, у детей - при 
инвагинации кишечника
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с копростазом.
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Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с инородным телом желудочно-кишечного тракта. 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с постхолецистэктомическим синдромом при желтухе, 
холангите
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с острым нарушением мезентериального 
кровообращения
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с перитонитом распространённым

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой 
и неотложной медицинской помощи. 1

7.7.2 С к о р а я  м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь  и т а к т и к а  ф е л ь д ш е р а  п р и  к р о в о т е ч е н и я х  и з  
п и щ е в о д а  и ж е л у д о ч н о -к и ш е ч н о го  т р а к т а , сп о н т а н н о м  п н е в м о т о р а к с е  и 
р а з р ы в е  п и щ е в о д а
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с кровотечением из варикозно - расширенных вен 
пищевода
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с острым желудочно-кишечным кровотечением 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с геморроем неосложненным 
и осложненным
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам со спонтанным пневмотораксом при боли и при 
напряженном пневмотораксе
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам со спонтанным разрывом пищевода

2

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой 
и неотложной медицинской помощи. 1

7.7.3 С к о р а я  м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь  и т а к т и к а  ф е л ь д ш е р а  п р и  о с т р ы х  со с у д и с т ы х  
за б о л е ва н и я х , т р о ф и ч е с к и х  н а р у ш е н и я х  и х и р у р ги ч е с к и х  и н ф е к ц и я х

2Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с острой окклюзией магистральных артерий верхних 
и нижних конечностей
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской
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помощи и тактика) пациентам с острым тромбофлебитом верхних и нижних 
конечностей
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с варикозно-расширенными венами нижних 
конечностей, в т.ч с язвой, постфлебитическим синдромом (с язвой) - при некрозах, 
гнойном отделяемом, перифокальной флегмоне, при кровотечении 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с трофическими язвами - при мокнутии и обильном 
отделяемом, при некрозах, гнойном отделяемом
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с инфекциями кожи и подкожной клетчатки: 
единичные локальные гнойные заболевания придатков кожи (фолликулит, атерома, 
гидраденит, фурункул, подкожный панариций, острый лимфаденит)
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с остеомиелитом (при установленном диагнозе и 
назначенном лечении в медицинском учреждении)
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с гангреной сухой или влажной
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с осложнениями травм и медицинских манипуляций: 
инфекция ампутационной культи, в т.ч. с некрозом, лигатурный свищ, хроническая 
рана послеоперационного рубца, при инфекционно-токсическом шоке, пролежни 
мягких тканей при перифокальной флегмоне

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой и 
неотложной медицинской помощи. 1

Раздел № 8. Принципы оказания скорой медицинской помощи при травмах 2/10/6
Тема 8.8
Скорая медицинская 
помощь при травмах

Содержание 2/1
8.8.1 Скорая медицинская помощь на догоспитальном этапе при травмах

2 2

Понятие травматизма. Определение, этиология и патогенез, механизмы травм, 
классификация повреждений. Клиническая картина и принципы диагностики. 
Принципы оказания скорой медицинской помощи при травмах. Политравма. 
Понятие и классификация. Клиническая картина и принципы диагностика. 
Принципы оказания скорой медицинской помощи
Травмы головы и шеи. Определение, этиология и патогенез, механизм травмы, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения
Травмы позвоночника и таза. Определение, этиология и патогенез, механизм травмы,
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классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения
Травмы груди и живота. Определение, этиология и патогенез, механизм травмы, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру 1
Практические занятия 10/5

8.8.1 Скорая медицинская помощь и тактика фельдшера при травмах головы и шеи 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с черепно-мозговой травмой при сочетании с 
переломами трубчатых костей или костей таза
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с сотрясением головного мозга при боли и при 
наличии раны
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с переломом свода и/или основания черепа, ушибом 
головного мозга, травматическим субарахноидальным кровоизлиянием, 
внутричерепной гематомой
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с поверхностными травмами головы (ушиб мягких 
тканей, ушибленные раны)
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с перелом лицевых костей (костей носа, скуловой 
кости, верхней, нижней челюсти и др.)
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с ранами лица, шеи, полости рта и волосистой части 
головы
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с вывихом нижней челюсти

2

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой и 
неотложной медицинской помощи. 1
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8.8.2 С к о р а я  м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь  и т а к т и к а  ф е л ь д ш е р а  п р и  т р а в м а х  п о зв о н о ч н и к а  
и т а за
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с перелом позвоночника не осложненным 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с переломом позвоночника осложненным (при 
неврологической симптоматике)
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с перелом копчика
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с перелом костей таза при травматическом шоке 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с травмой наружных половых органов

2

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой и 
неотложной медицинской помощи. 1

8.8.3 С к о р а я  м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь  и т а к т и к а  ф е л ь д ш е р а  п р и  т р а в м а х  гр у д н о й  к л ет к и  
и ж и во т а

2

Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с травмой грудной клетки: переломы ребер и/или 
грудины
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с травматическим пневмотораксом (открытый, 
закрытый, напряженный)
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с гемотораксом
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с ушибом сердца
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с ранением сердца
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с закрытой травмой живота - при интенсивной боли 
и/или при сочетании с переломами трубчатых костей или костей таза, при признаках 
внутреннего кровотечения, при травматическом шоке
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с открытой травмой живота - при кровотечении, при 
травматическом шоке
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской
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помощи и тактика) пациентам с травматической эвентрацией при травматическом 
шоке

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой и 
неотложной медицинской помощи. 1

8.8.4 Скорая медицинская помощь и тактика фельдшера при травмах верхних и 
нижних конечностей, синдроме длительного сдавления
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с вывихом костей верхних конечностей: плечевой 
кости, костей предплечья, костей запястья и кисти
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с вывихами костей нижних конечностей 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с перелом ключицы, лопатки
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с переломами костей верхних конечностей (закрытые 
и открытые)
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с болями «под гипсом»
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с переломами костей нижних конечностей (закрытые 
и открытые)
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с болями «под гипсом»
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с открытыми ранами (огнестрельные, колотые, 
резаные, укушенные и т.д.)
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с размозжениями
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с синдромом длительного сдавления

2

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой 
и неотложной медицинской помощи. 1

8.8.5. Скорая медицинская помощь и тактика фельдшера при термических и 
химических повреяедениях
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с термическими и химические ожоги

2
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Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с отморожением

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой 
и неотложной медицинской помощи. 1

Раздел № 9. Принципы оказания скорой медицинской помощи в урологии 2/2/2
Тема 9.9
Скорая медицинская 
помощь в урологии

Содержание 2/1
9.9.1 Скорая медицинская помощь на догоспитальном этапе при острых 

урологических заболеваниях

2 2

Острый пиелонефрит. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения
Мочекаменная болезнь. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения
Острый цистит. Определение, этиология и патогенез, классификация. Клиническая 
картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные направления 
лечения
Острая задержка мочеиспускания. Определение, этиология и патогенез, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения
Макрогематурия. Определение, этиология и патогенез, классификация. Клиническая 
картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные направления 
лечения

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру по теме «Скорая помощь 
при острой задержке мочи» 1

9.9.1 П рактическое занятие 2/1
Скорая медицинская помощь и тактика фельдшера при острых урологических 
заболеваниях

2

Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с пиелонефритом (острый)
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с камнями почек и мочеточников. Почечная колика не 
уточненная.
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с острым циститом
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Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с острой задержкой мочеиспускания, первичной, не 
осложненной
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с макрогематурией (неясной этиологии)
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с несостоятельностью функции или выпадением 
цистостомического дренажа
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с острым простатитом
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с острым эпидидимоорхитом
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с парафимозом
Острый баланопостит. Определение, этиология и патогенез, классификация.. 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с баланопоститом
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с приапизмом

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой и 
неотложной медицинской помощи. 1

Раздел № 10. Принципы оказания скорой медицинской помощи в офтальмологии 2/2/2
Тема 10.10
Скорая медицинская 
помощь в офтальмологии

Содержание 2/2
10.10.1 Скорая медицинская помощь на догоспитальном этапе при острых 

заболеваниях и травмах глаза

2 2

Острый приступ глаукомы. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения
Воспалительные заболевания глаза и его придатков. Определение, этиология и 
патогенез, классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная 
диагностика. Основные направления лечения
Электроофтальмия. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения
Окклюзия сосудов сетчатки. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения
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Ранения век и окологлазничной области. Определение, этиология и патогенез, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения
Травма глаза и глазницы. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения
Термические ожоги глаз. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения
Химические ожоги глаз. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру 1
10.10.1 П рактическое занятие 2/2

Скорая медицинская помощь и тактика фельдшера при острых заболеваниях и 
травмах глаза
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с острым приступом глаукомы
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с воспалительными заболеваниями глаза и его 
придатков (конъюнктивит, дакриоцистит, кератит, иридоциклит)
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с электроофтальмией
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с окклюзией сосудов сетчатки
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с ранениями век и окологлазничной области 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с травмой глаза и глазницы, в том числе с наличием 
инородного тела
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с термическими ожогами глаз
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с химическими ожогами

2

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой 
и неотложной медицинской помощи. 1

Раздел № 11. Принципы оказания скорой медицинской помощи в оториноларингологии 4/4/4
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Тема 11.11
Скорая медицинская 
помощь в 
оториноларингологии

Содержание 4/2
11.11.1 Скорая медицинская помощь на догоспитальном этапе при кровотечениях, 

травмах и инородных телах ЛОР-органов
Кровотечения из верхних дыхательных путей. Определение, этиология и патогенез, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения
Кровотечения из наружного слухового прохода. Определение, этиология и 
патогенез, классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная 
диагностика. Основные направления лечения
Кровотечения из трахеостомы. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения
Ушиб горла, шейного отдела пищевода, глотки, гортани, трахеи. Определение, 
этиология и патогенез, классификация. Клиническая картина, диагностика, 
дифференциальная диагностика. Основные направления лечения 
Открытая рана с повреждением гортани и шейного отдела трахеи. Определение, 
этиология и патогенез, классификация. Клиническая картина, диагностика, 
дифференциальная диагностика. Основные направления лечения 
Перелом хрящей гортани, трахеи. Определение, этиология и патогенез, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения
Перелом костей носа. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения
Травматический разрыв барабанной перепонки. Определение, этиология и патогенез, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения
Термические и химические ожоги уха и перегородки носа. Определение, этиология 
и патогенез, классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная 
диагностика. Основные направления лечения
Термический и химический ожог гортани и трахеи. Определение, этиология и 
патогенез, классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная 
диагностика. Основные направления лечения
Термические и химические ожоги рта и глотки. Определение, этиология и патогенез, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения
Инородное тело наружного слухового прохода. Определение, этиология и патогенез,

2 2
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классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения
Инородное тело в носовом ходе. Определение, этиология и патогенез, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения
Инородное тело дыхательных путей. Определение, этиология и патогенез, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру 1
11.11.2 С к ор ая  м ед и ц и н ск а я  п ом ощ ь  на д о го сп и та л ь н о м  эт а п е  п р и  о стр ы х  

за б о л ев а н и я х  в о т о р и н о л а р и н го л о ги и

2 2

Спазм гортани и ларингизм (стридор). Определение, этиология и патогенез, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения
Паратонзиллярный абсцесс. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения
Острый гнойный средний отит. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения
Мастоидит. Определение, этиология и патогенез, классификация. Клиническая 
картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные направления 
лечения
Абсцесс, фурункул, карбункул ушной раковины и слухового прохода. Определение,
этиология и патогенез, классификация. Клиническая картина, диагностика,
дифференциальная диагностика. Основные направления лечения
Острый синусит. Определение, этиология и патогенез, классификация. Клиническая
картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные направления
лечения
Болезни внутреннего уха. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения
Лабиринтит, тугоухость. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения
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Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру 1
П рактическое занятие 4/2

11.11.1 С к ор ая  м ед и ц и н ск а я  п ом ощ ь  и та к т и к а  ф ел ь д ш ер а  п р и  о стр ы х  
за б о л ев а н и я х  Л О Р -о р га н о в
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам со спазмом гортани и ларингизмом (стридор) 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с паратонзиллярным абсцессом
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с острым гнойным средним отитом 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с мастоидитом
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с абсцессом, фурункулом, карбункулом ушной 
раковины или слухового прохода
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с острым синуситом
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с болезнями внутреннего уха (болезнь Меньера, 
нарушение вестибулярной функции, доброкачественное пароксизмальное 
головокружение, вестибулярный нейронит и др.)
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с лабиринтитом, тугоухостью

2

С а м о ст о я тел ь н а я  работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания 
скорой и неотложной медицинской помощи. 1

11.11.2 С к ор ая  м ед и ц и н ск а я  п ом ощ ь  и та к т и к а  ф ел ь д ш ер а  п р и  о стр ы х  
за б о л ев а н и я х  Л О Р -о р га н о в
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам со спазмом гортани и ларингизмом (стридор) 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с паратонзиллярным абсцессом
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с острым гнойным средним отитом 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с мастоидитом

2
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Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с абсцессом, фурункулом, карбункулом ушной 
раковины или слухового прохода
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с острым синуситом
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с болезнями внутреннего уха (болезнь Меньера, 
нарушение вестибулярной функции, доброкачественное пароксизмальное 
головокружение, вестибулярный нейронит и др.)
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) пациентам с лабиринтитом, тугоухостью

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру 1
Раздел № 12. Принципы оказания скорой медицинской помощи в акуш ерстве и гинекологии 6/8/7
Тема 12.12
Скорая медицинская 
помощь в акушерстве и 
гинекологии

Содержание 6/3
12.12.1 Скорая медицинская помощь на догоспитальном этапе при острых 

гинекологических заболеваниях

2 2

Эктопическая беременность. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения
Апоплексия яичника. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения
Перекрут ножки кисты (опухоли) яичника. Определение, этиология и патогенез, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения
Гиперстимуляция яичников. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения
Воспалительные заболевания органов малого таза. Определение, этиология и 
патогенез, классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная 
диагностика. Основные направления лечения
Аномальные маточные кровотечения. Определение, этиология и патогенез, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру 1
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12.12.2 Скорая медицинская помощь на догоспитальном этапе при невынашивании  
беременности, акушерских кровотечениях, преэклампсии и эклампсии

2 2

Невынашивание беременности. Определение, этиология и патогенез, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения
Акушерские кровотечения второй половины беременности, в первом и втором 
периодах родов. Определение, этиология и патогенез, классификация. Клиническая 
картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные направления 
лечения
Разрыв матки. Определение, этиология и патогенез, классификация. Клиническая 
картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные направления 
лечения
Чрезмерная рвота беременных. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения
Отеки, вызванные беременностью. Определение, этиология и патогенез, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения
Гипертензивные расстройства во время беременности. Преэклампсия. Определение, 
этиология и патогенез, классификация. Клиническая картина, диагностика, 
дифференциальная диагностика гипертензивных расстройств во время 
беременности. Основные направления лечения
Эклампсия. Определение, этиология и патогенез, классификация. Клиническая 
картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные направления 
лечения

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру 1
12.12.3 Скорая медицинская помощь на догоспитальном этапе при родах и 

осложнениях послеродового периода

2 2

Преждевременные роды. Преждевременный разрыв плодных оболочек. 
Определение, этиология и классификация. Клиническая картина, диагностика, 
дифференциальная диагностика. Основные направления лечения 
«Роды вне родильного дома». Основные понятия, определение и классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Ведение родов 
при затылочных и тазовых предлежаниях плода. Диагностика осложнений родов, 
тактика фельдшера при осложнениях первого, второго и третьего периода родов 
Кровотечения в послеродовом периоде. Определение, этиология и патогенез, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика.
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Основные направления лечения
Послеродовый эндометрит. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения
Лактостаз. Лактационный мастит. Определение, этиология и патогенез, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения
Послеродовый сепсис. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру 1
Практические занятия 8/4

12.12.1 С корая м едицинская помощ ь и тактика ф ельдш ера при синдроме  
«острого ж ивота» в гинекологии
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при внематочной беременности
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской
помощи и тактика) при апоплексии яичника и разрыве кисты яичника
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской
помощи и тактика) при перекруте ножки кисты (опухоли) яичника
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской
помощи и тактика) при синдроме гиперстимуляция яичников (при подготовке к
проведению ЭКО в анамнезе и болевом синдроме)
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при сальпингите и оофорите
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при эндометрите
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при других воспалительных болезнях женских половых органов: 
острый тазовый перитонит у женщин, острый параметрит и др. хронический 
параметрит, тазовые перитонеальные спайки и др.

2

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой 
и неотложной медицинской помощи. 1

12.12.2 С корая м едицинская помощ ь и тактика фельдш ера при экстренны х и 
неотлож ны х состояниях в гинекологии

2
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Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при болезнях бартолиниевой железы
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) приальгодисменорее, синдроме предменструального напряжения 
и овуляторном синдроме
Аномальные маточные кровотечения. Клиническая картина, диагностика, 
дифференциальная диагностика.
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при дисфункциональном маточном кровотечении 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при других аномальных кровотечениях из матки и влагалища (в 
том числе: посткоитальные или контактные кровотечения
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при раке женских половых органов
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при выпадении женских половых органов
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при осложнениях, вызванных абортом: Эндометрит после аборта, 
кровотечение после аборта

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой и 
неотложной медицинской помощи.

1

12.12.3 С корая м едицинская помощ ь и тактика ф ельдш ера при преры вании  
берем енности, акуш ерских кровотечениях, преэклам псии и эклампсии

2

Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при прерывании беременности в сроке до 22 недель 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при предлежании плаценты
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при преждевременной отслойке нормально расположенной 
плаценты
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при разрыве матки (угрожающий разрыв, начавшийся разрыв, 
свершившийся разрыв
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при чрезмерной рвоте беременных (легкая степень (рвота до 5 раз 
в сутки), средняя степень (рвота 5-10 раз в сутки), тяжелая степень (рвота более 10 
раз в сутки)

1117



Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при отеках, вызванных беременностью
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при существовавшей ранее гипертензии, осложняющей 
беременность, роды и послеродовый период (хроническая артериальная 
гипертензия)
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при вызванной беременностью гипертензией (гестационная 
артериальная гипертензия)
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при преэклампсии средней и тяжелой степени тяжести 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем  
медицинской помощи и тактика) при эклампсии

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой 
и неотложной медицинской помощи. 1

12.12.4 Скорая медицинская помощь и тактика фельдшера при родах и осложнениях 
послеродового периода
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при угрожающих преждевременных родах, преждевременном 
разрыве плодных оболочек, преждевременных родах
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при одноплодных и многоплодных родах вне родильного дома 
(роды в головном предлежании при отсутствии признаков отделения плаценты, роды 
в тазовом предлежании, при затруднении выведения ручек и головки плода, при 
отсутствии признаков отделения плаценты)
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при послеродовом кровотечении
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при осложнениях послеродового периода: эндометрит и др. 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при инфекциях молочных желез, связанных с деторождением: 
лактостаз мастит
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при послеродовом сепсисе

2

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой и 
неотложной медицинской помощи. 1
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Раздел № 13. Принципы оказания скорой медицинской помощи в токсикологии 2/10/6
Тема 13.13
Скорая медицинская 
помощь в токсикологии

Содержание 2/1
13.13.1 Скорая медицинская помощь на догоспитальном этапе при острых 

отравлениях

2 2Введение в токсикологию. Острые отравления. Определение. Классификация ядов. 
Пути поступления яда в организм. Характерные клинические синдромы острых 
отравлений. Принципы диагностики острых отравлений. Принципы оказания скорой 
медицинской помощи при острых отравлениях

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру 1
13.13.1 П рактическое занятие 10/5

Скорая медицинская помощь и тактика фельдшера при отравлении 
лекарственными препаратами

2

Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при отравлении антибиотиками системного действия, другими 
противоинфекционными и противопаразитарными средствами, гормонами, их 
синтетическими заменителями и антагонистами, не классифицированными в других 
рубриках (противомалярийные препараты, содержащими хинин, сульфаниламиды, 
противотуберкулезные препараты ряда изониазида (тубазид, фтивазид, изониазид)) 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при отравлении противодиабетическими препаратами при коме 
(после достижения уровня глюкозы в крови 7-8 ммоль/л)
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при отравлении анальгезирующими, жаропонижающими и 
противоревматическими средствами (ацетилсалициловая кислота, парацетамол) 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при отравлении противосудорожными, седативными, 
снотворными и противопаркинсоническими средствами.
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при отравлении психотропными средствами 
неклассифицированными в других рубриках (антидепрессантами, нейролептиками и 
др)
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при отравлении ингибиторами холинэстеразы (прозерин, 
нив алии)
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при отравлении антихолинергическими, антимускаринными и
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спазмолитическими средствами (атропин, беллоид) - при психомоторном 
возбуждении («холинолитический синдром»)
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при отравлении спазмолитическими средствами (дротаверин, 
папаверин)
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при отравлении |3-адреноблокаторами
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при отравлении препаратами, действующими, преимущественно, 
на сердечно-сосудистую систему (сердечные гликозиды, противоаритмические, 
клофелин, адельфан, резерпин, кавинтон, трентал, циннаризин, стугерон)

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой 
и неотложной медицинской помощи. 1

13.13.2 С к о р а я  м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь  и т а к т и к а  ф е л ь д ш е р а  п р и  о т р а вл е н и и  
н а р к о т и к а м и , га л л ю ц и н о ге н а м и , эт а н о л о м , м е т а н о л о м
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при отравлении наркотиками группы опия (опиатами и 
опиоидами) и имодиумом
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при отравлении кокаином, амфетаминами (экстази), 
галлюциногенами: каннабиноиды (анаша, гашиш), лизергины (ЛСД), псилоцин, 
псилоцибин (грибы псилоцибы), мескалин (кактус), курительными смесями 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при отравлении этанолом - алкогольная кома 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при отравлении метанолом, органическими растворителями в т.ч. 
этиленгликолем (тормозная и охлаждающая жидкости)

2

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой и 
неотложной медицинской помощи. 1

13.13.3 С к о р а я  м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь  и т а к т и к а  ф е л ь д ш е р а  п р и  о т р а в л е н и и  б ы т о вы м и  
и п р о м ы ш л е н н ы м и  х и м и ч е с к и м и  вещ е ст ва м и

2Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при токсическом действии галогенопроизводных алифатических 
и ароматических углеводородов, в т.ч. дихлорэтан, четыреххлористый углерод, 
хлороформ и др.
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Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при токсическом действии соединений тяжелых металлов 
(растворы, пары, аэрозоли)
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при токсическом действии других неорганических веществ 
(мышьяк, фосфор и др.)
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при токсическом действии пестицидов, инсектицидов 
(фосфорорганические и карбаматные соединения)
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при отравлении неуточненными веществами, цианидами, 
метгемоглобинобразователями (анилин, нитриты, производные бензола и другие 
вещества)
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при токсическом действии разъедающих веществ: кислот, едких 
щелочей

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой и 
неотложной медицинской помощи. 1

13.13.4 С к о р а я  м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь  и т а к т и к а  ф ел ь д ш е р а  п р и  о т р а вл е н и и  о к и с ь ю  
у гл е р о д а
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при токсическом действии окиси углерода, других газов, дымов 
и паров

2

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой и 
неотложной медицинской помощи. 1

13.13.5 С к о р а я  м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь  и т а к т и к а  ф е л ь д ш е р а  п р и  во зд е й с т ви и  я д о в  
ж и в о т н о го  и р а с т и т е л ь н о го  п р о и с х о ж д е н и я

2

Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при токсическом действии ядовитых веществ, содержащихся в 
съеденных пищевых продуктах (грибы, ягоды и другие растения)
- при отравлениях аконитом, цикутой (вех ядовитый), морозник
- при отравлении бледной поганкой
- при отравлении строчками (в т.ч. при судорогах и боли в животе)
- при отравлении грибами, вызывающими мускариновый синдром (волоконница, 
говорушка)
- при отравлении грибами, вызывающими психотонический (микоатропиновый) 
синдром: мухоморы -  пантерный, красный, желтый, пышный
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- при психомоторном возбуждении и/или судорогах (отравление аконитом, цикутой
- вех ядовитый)
- при брадикардии (отравление кукольником, чемерицей, мухомором и т.д.)
- при холинолитическом синдроме (отравление белладонной, дурманом, беленой)
- при нарушении ритма и проводимости сердца (отравление аконитом, морозником, 
наперстянкой и др.)
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при токсическом эффекте, обусловленном контактом с 
ядовитыми животными (змеи, скорпионы, пауки и другие членистоногие, рыбы) 
(кроме укусов клещей)

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой и 
неотложной медицинской помощи. 1

Раздел № 14. Принципы оказания скорой медицинской помощи в педиатрии 10/14/12
Тема 14.14
Скорая медицинская 
помощь в педиатрии

Содержание 10/11
14.14.1 Терминальные состояния и сердечно-легочная реанимация у детей и 

новорожденных

2 2

Терминальные состояния и сердечно-легочная реанимация у детей и 
новорожденных. Определение, этиология и патогенез, классификация состояний, 
требующих проведения реанимационных мероприятий. Клиническая картина, 
диагностика и дифференциальная диагностика терминальных состояний. Показания 
к проведению реанимационных мероприятий у новорожденных. Базовые 
реанимационные мероприятия и расширенная сердечно-легочная реанимация у 
детей и новорожденных

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру 1
14.14.2 Скорая медицинская помощь на догоспитальном этапе при внезапных острых  

заболеваниях и состояниях, представляющ их угрозу ж изни ребенка

2 2

Основные направления терапии шока у детей
Острая сосудистая недостаточность у детей. Определение, этиология и патогенез, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения
Инородное тело дыхательных путей у детей. Определение, этиология и патогенез, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения
Токсический эпидермальный некролиз. Определение, этиология и патогенез, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения
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Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру 1
14.14.3 Скорая медицинская помощь детям при заболеваниях дыхательной, 

эндокринной системы и нарушениях сердечного ритма

2 2

Пневмония. Особенности клинической картины у детей. Основные направления 
терапии у детей.
Острый стенозирующий ларинготрахеит (синдром крупа). Определение, этиология и 
патогенез, классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная 
диагностика. Основные направления лечения
Острый бронхит. Определение, этиология и патогенез, классификация. Клиническая 
картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные направления 
лечения
Эпиглоттит. Определение, этиология и патогенез, классификация. Клиническая 
картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные направления 
лечения
Сахарный диабет. Определение, этиология и патогенез, классификация. Клиническая 
картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные направления 
лечения
Нарушения сердечного ритма у детей. Определение, этиология и патогенез, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения при тахисистолических и брадисистолических 
нарушениях сердечного ритма

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру 1
14.14.4 Скорая медицинская помощь при хирургических заболеваниях у детей

2 2Острые хирургические и урологические заболевания у детей. Определение, 
этиология и патогенез, классификация. Клиническая картина, диагностика, 
дифференциальная диагностика. Основные направления лечения

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру 1
14.14.5 Скорая медицинская помощь на догоспитальном этапе при острых 

заболеваниях перинатального периода
2 2
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Омфалит. Определение, этиология и патогенез, классификация. Клиническая 
картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные направления 
лечения
Мастит новорожденного. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения
Пиодермия. Определение, этиология и патогенез, классификация. Клиническая 
картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные направления 
лечения
Гемолитическая болезнь новорожденного. Определение, этиология и патогенез, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения
Геморрагическая болезнь новорожденного. Определение, этиология и патогенез, 
классификация. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Основные направления лечения.
Неблагоприятные реакции на бактериальные, другие и неуточненные вакцины и 
биологические вещества. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения.
Пилороспазм. Пилоростеноз. Определение, этиология и патогенез, классификация. 
Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика. Основные 
направления лечения.

Самостоятельная работа: Составить графологическую структуру 1
П р а к ти ч еск и е  зан я ти я 14/13

14.14.1 С к о р а я  м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь  и т а к т и к а  ф е л ь д ш е р а  п р и  т е р м и н а л ь н ы х  
с о с т о я н и я х  у  д ет ей

2

Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи при остановке 
сердца (базовые реанимационные мероприятия и расширенная сердечно-легочная 
реанимация)
-  при мелковолновой фибрилляции желудочков, асистолии, электромеханической 

диссоциации, а также при отсутствии данных об электрической активности сердца
-  при крупноволновой фибрилляции желудочков
-  при желудочковой тахикардии без пульса
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Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при успешной сердечно-легочной реанимации 
(постреанимационный период)

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой и 
неотложной медицинской помощи. 1

14.14.2 Р е а н и м а ц и я  н о в о р о ж д е н н ы х  н а  д о го с п и т а л ь н о м  эт а п е
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи при остановке 
сердца (базовые реанимационные мероприятия и расширенная сердечно-легочная 
реанимация)
-при мелковолновой фибрилляции желудочков, асистолии, электромеханической 

диссоциации, а также при отсутствии данных об электрической активности сердца 
-при крупноволновой фибрилляции желудочков 
-при желудочковой тахикардии без пульса

Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при успешной сердечно-легочной реанимации 
(постреанимационный период)

2

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой 
и неотложной медицинской помощи. 1

14.14.3 С к о р а я  м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь  и т а к т и к а  ф е л ь д ш е р а  п р и  в н е за п н ы х  о ст р ы х  
за б о л е в а н и я х  и со с т о я н и я х , п р е д с т а в л я ю щ и х  у гр о з у  ж и зн и  р е б е н к а

2

Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при геморрагическом шоке
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при травматическом шоке
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при гиповолемическом шоке
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при инфекционно-токсическом шоке
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при анафилактическом шоке
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при острой сосудистой недостаточности у детей. Обморок, 
коллапс
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при инородном теле дыхательных путей, локализованного в 
ротоглотке; в носовых ходах; выше или ниже голосовых связок.
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Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при токсическом эпидермальном некролизе (Лайелла) при боли 
и при гиповолемическом шоке

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой 
и неотложной медицинской помощи. 1

14.14.4 С к о р а я  м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь  и т а к т и к а  ф е л ь д ш е р а  п р и  н а р у ш е н и я х  с е р д е ч н о го  
р и т м а  у  д ет ей

2

Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при пароксизмальной тахикардии с узким комплексом QRS при 
стабильной и нестабильной гемодинамике
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при фибрилляции-трепетании предсердий (пароксизмальная 
форма, приступ продолжительностью до 48 часов) при стабильной и нестабильной 
гемодинамике
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при фибрилляции-трепетании предсердий нормо- или 
брадисистолической, персистирущей, постоянной форме при стабильной и 
нестабильной гемодинамике
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при желудочковой тахикардии (полиморфная) при стабильной и 
нестабильной гемодинамике
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при синдроме слабости синусового узла с приступом МЭС 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при АВ блокадах I-II ст. и АВ блокадах III ст. (врожденная или 
приобретенная) при состоянии средней тяжести, при состоянии тяжелой степени 
тяжести с приступом МЭС

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой и 
неотложной медицинской помощи. 1

14.14.5 С к о р а я  м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь  и т а к т и к а  ф е л ь д ш е р а  п р и  эк с т р е н н ы х  и 
н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х  у  дет ей

2Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при пневмонии
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при сахарном диабете при:
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-  гипогликемическое состояние (глюкоза крови <2,8 ммоль/л)
-  гипогликемическая кома
-  при нарушении дыхания (ДН III-IV ст.)
-  диабетический кетоацидоз
-  диабетические гипергликемические комы
-  при гиповолемическом шоке
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при остром обструктивном ларингите - круп (I - IV степень) 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при остром бронхите, в т.ч. при температуре тела >38°С и с 
явлениями бронхообструкции и бронхиолите.
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при эпиглоттите при нарушении дыхания
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при острых хирургических и урологических заболеваниях у детей

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой 
и неотложной медицинской помощи. 1

14.14.6 С к о р а я  м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь  и т а к т и к а  ф е л ь д ш е р а  п р и  н е с ч а с т н ы х  сл у ч а я х  у  
дет ей

2

Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при отравлениях препаратами нафазолина или ксилометазолина 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при отравлении калия перманганатом
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при термических и химических ожогах
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при травмах в детском возрасте

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой и 
неотложной медицинской помощи

1

14.14.7 С к о р а я  м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь  и т а к т и к а  ф е л ь д ш е р а  п р и  о с т р ы х  за б о л е в а н и я х  и 
с о с т о я н и я х  п е р и н а т а л ь н о го  п ер и о д а

2
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при омфалите, в т.ч. при кровотечении из пупочной ранки 
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при мастите новорожденного
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Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при пиодермии
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской
помощи и тактика) при гемолитической болезни новорожденного
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской
помощи и тактика) при геморрагической болезни новорожденного
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской
помощи и тактика) при неблагоприятных реакциях на бактериальные, другие и
неуточненные вакцины и биологические вещества
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при пилороспазме и пилоростенозе

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой и 
неотложной медицинской помощи. 1

Раздел № 15. Принципы оказания скорой медицинской помощи в стоматологии 4/1
Тема 15.15
Скорая медицинская 
помощь в стоматологии

15.15.1 Практические занятия

2 2

Скорая медицинская помощь и тактика фельдшера при острых заболеваниях в 
стоматологии
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при кровотечениях после экстракции зуба, при распадающейся 
опухоли челюстно-лицевой области, при боли
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при воспалительных заболеваниях ротовой полости (стоматит, 
гингивит), в т.ч. при боли
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при пульпите
Алгоритм оказания скорой и неотложной медицинской помощи (объем медицинской 
помощи и тактика) при периостите

Самостоятельная работа: Разработать мини-проект. Отработать алгоритмы оказания скорой и 
неотложной медицинской помощи. 1

15.15.2 Дифференцированный зачёт 2
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3. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О
М О Д У Л Я

ЗЛ. Требования к минимальному материально-техническому
обеспечению

Реализация программы профессионального модуля требует наличия 
учебных кабинетов дифференциальной диагностики и оказания неотложной 
медицинской помощи на догоспитальном этапе, оборудованного техническими 
средствами обучения, кабинетов симуляционно-практического обучения. 

Оборудование учебного кабинета
1. Медицинская мебель и медицинское оборудование:

-  кушетка;
-  стойка;
-  стол для перевязочного материала;
-  столик манипуляционный;
-  мебель для размещения медицинской аппаратуры и принадлежностей.

2. Медицинская аппаратура и приборы:
-  фонендоскоп;
-  тонометр механический медицинский;
-  измеритель артериального давления и частоты пульса автоматический;
-  система контроля уровня глюкозы в крови (глюкометр);
-  небулайзер;
-  инфузомат;
-  аспиратор портативный;
-  аппарат искусственной вентиляции легких ручной детский (мешок 

Амбу);
-  аппарат искусственной вентиляции легких ручной (мешок Амбу);
-  дефибриллятор учебный (АНД);
-  пульсоксиметр;
-  пикфлоуметр;
-  электрокардиограф портативный.

3. Фантомы, муляжи, тренажеры:
-  тренажер для отработки навыков сердечно-легочной реанимации 

взрослому;
-  тренажер для отработки навыков сердечно-легочной реанимации 

ребенку;
-  тренажер для отработки навыков сердечно-легочной реанимации 

новорожденному;
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-  тренажер для отработки приемов Хеймлиха;
-  тренажер для отработки навыков приема родов;
-  фантом для отработки навыков коникотомии, постановки воздуховода, 

пищеводно-ларингеальной трубки
-  фантом для катетеризации мочевого пузыря у женщин;
-  фантом для катетеризации мочевого пузыря у мужчин;
-  фантом верхней конечности.

4. Наборы для оказания скорой помощи, медицинский инструментарий и 
предметы ухода:

-  набор для трахеостомии;
-  набор для коникотомии;
-  набор для интубации;
-  набор реанимационный малый для скорой медицинской помощи;
-  набор для оказания помощи при экзогенных отравлениях;
-  набор акушерский;
-  набор троакаров;
-  набор для внутрикостной инфузии;
-  ларингоскоп;
-  пинцет хирургический;
-  пинцет анатомический;
-  роторасширитель;
-  языкодержатель;
-  зонд желудочный;
-  катетер Нелатона;
-  катетер клювовидный;
-  катетер Фоллея;
-  набор катетеров мочевых (урологических);
-  лоток квадратный;
-  лоток почкообразный;
-  шприц Жане;
-  криопакет;
-  мочеприемник;
-  калоприемник;
-  бинт эластичный;
-  окклюзионная повязка;
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-  жгут плоский Момбурга;
-  комплект шин иммобилизационных транспортных;
-  комплект иммобилизационных головодержателей;
-  фиксирующий воротник Шанца для взрослых и детей;
-  вакуумный матрац;
-  носилки бескаркасные;
-  штатив для инфузий;
-  пищеводно -  ларингеальные трубки;
-  ларингеальные маски для взрослых и детей;
-  простыня х/б хирургическая зеленая;
-  подкладная простыня х/б зеленая;
-  косынки большие;
-  халат хирургический;
-  шапочки хирургические.

5. Медикаменты:
-  сумка фельдшера бригады СМП.

6. Расходный материал
-  лейкопластырь;
-  бинт марлевый;
-  салфетки марлевые малые;
-  салфетки марлевые большие;
-  перчатки хирургические;
-  тальк;
-  шприцы;
-  системы для внутривенных вливаний;
-  системы для катетеризации периферических вен;
-  дезинфектанты и антисептики.

Технические средства обучения: проектор, экран/интерактивная доска, 
компьютер с лицензионным программным обеспечением, гарнитура, 
видеокамера.
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3.2. Требования к информационному обеспечению

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 
Основная литература:
1. Верткин А.Л. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном 
этапе: учебник / А.Л Вёрткин, Л.А. Алексанян, М.В Балабанова [и др]; под ред. 
А. Л. Вёрткина. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. -  544с.
2. Верткин А.Л. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном 
этапе: учебник / А.Л Вёрткин, Л.А. Алексанян, М.В Балабанова [и др]; под ред. 
А. Л. Вёрткина. - М.: ГЭОТ АР-Медиа, 2019. -  544с.
Дополнительные источники:
1. Приказ Департамента здравоохранения Города Москвы от 15.07.2016 № 
625 «Об утверждении четвертого издания Алгоритмов оказания скорой и 
неотложной медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами 
службы скорой медицинской помощи города Москвы» Москва, 2016

2. Приказ Департамента здравоохранения Г орода Москвы от 18.08.2016 № 
703 «О внесении изменений в приказ Департамента здравоохранения Города 
Москвы от 15.07.2016 года № 625» Москва, 2016
3. Борисова С.Ю. Повреждающее действие физических факторов. Тактика 
ведения пациентов на догоспитальном этапе: учебное пособие/С.Ю. Борисова 
- Издательство "Лань" 2019

4. Борисова С.Ю. Терминальные состояния. Алгоритм проведения базовой 
(элементарной) сердечно-легочной реанимации в условиях дефицита времени 
+ DVD/ С.Ю. Борисова - Издательство "Лань" 2019
5. Игнатова Л. Ф. Первичная медико-санитарная помощь детям. 
Дошкольный и школьный возраст : учебное пособие / Л. Ф. Игнатова, В. В. 
Стан, Н. В. Иванова и др. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, . - 312 с. - ISBN 978-5
9704-5590-6.
6. Колесниченко И.Л. Медицина катастроф : учебник / Колесниченко И.Л., 
Степович С.А., Лощаков А.М. — Москва : КноРус, 2021. — 317 с. — ISBN 
978-5-406-06379-8.
7. Левчук И. П. Оказание первичной доврачебной медико-санитарной 
помощи при неотложных и экстремальных состояниях : учебник / Левчук И.
И. , Соков С. Л. , Курочка А. В. , Назаров А. П. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-5518-0.
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8. Неймарк М.И. Оказание доврачебной медицинской помощи при 
неотложных и экстремальных состояниях : учебное пособие / Неймарк М.И., 
Шмелев В.В. — Москва : КноРус, 2021. — 220 с. — ISBN 978-5-406-01689-3.
9. Сумин С. А. Основы реаниматологии : учебник / Сумин С. А. , 
Шаповалов К. Г. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 592 с. - ISBN 978-5-9704
6283-6. Сумин, С. А. Основы реаниматологии : учебник / Сумин С. А. , 
Шаповалов К. Г. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 592 с. - ISBN 978-5-9704
6283-6.
Электронные ресурсы
10. Борисова, С. Ю. Терминальные состояния. Алгоритм проведения базовой 
(элементарной) сердечно-легочной реанимации в условиях дефицита времени : 
учебное пособие для спо / С. Ю. Борисова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург 
: Лань, 2021. — 84 с. — ISBN 978-5-8114-7183-6. — Текст : электронный // Лань 
: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/158961
11. Бурмистрова, О. Ю. Основы реаниматологии: учебник / О. Ю.
Бурмистрова. - Санкт-Петербург: Лань, 2020. - 224 с. - ISBN 978-5-8114
3981-2. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. -
URL: https://e.lanbook.com/book/133915
12. Кривошапкина, Л.В. Деятельность среднего медицинского персонала при
неотложных состояниях у детей: учебно-методическое пособие / Л.В. 
Кривошапкина. - Санкт-Петербург: Лань, 2019. - 120 с. - ISBN 978-5-8114
3219-6. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. -
URL: https://e.lanbook.com/book/l 12693
13. Логвина, В. К. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном 
этапе. Синдромная патология и дифференциальная диагностика: учебное 
пособие / В. К. Логвина, А. Ф. Купреенкова. - Санкт-Петербург: Лань, 2020. - 
284 с. - ISBN 978-5-8114-4770-1. - Текст: электронный // Лань: электронно
библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/136170
14. Папаян, Е. Г. Оказание неотложной медицинской помощи детям на 
догоспитальном этапе : учебное пособие для спо / Е. Е. Папаян, О. Л. Ежова. — 
Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 116 с. — ISBN 978-5-8114-5710-6. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https ://е. lanbook.com/book/147400
15. Папаян, Е. Е. Оказание неотложной медицинской помощи детям. 
Алгоритмы манипуляций : учебное пособие для спо / Е. Е. Папаян, О. Л. Ежова. 
— Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 176 с. — ISBN 978-5-8114-5711-3. — Текст
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: электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/147401
16. Папаян, Е.Г. Оказание неотложной медицинской помощи детям на 
догоспитальном этапе: учебное пособие / Е.Г. Папаян, О.Л. Ежова. - 3-е изд., 
стер. - Санкт-Петербург: Лань, 2019. -116 с. - ISBN 978-5-8114-4412-0. - 
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4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  
П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

Контроль и оценка результатов освоения профессионального модуля 
осуществляется преподавателем в процессе решения ситуационных задач, 
тестирования, отработки практических навыков по оценочным чек-листам, а 
также выполнения обучающимися индивидуальных заданий: защите 
составленных ситуационных задач, таблиц и алгоритмов дифференциальной 
диагностики.

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные 

знания, приобретенный 
практический опыт)

Коды формируемых 
профессиональных и 
общих компетенций

Формы и методы контроля и 
оценки результатов 

обучения
В результате освоения 
профессионального модуля 
обучающийся должен иметь 
практический опыт:
-  организации 
своевременного выезда и работы 
общепрофильной фельдшерской 
выездной бригады скорой 
медицинской помощи;
-  выяснения жалоб и 
анамнестических данных о 
заболевании или несчастном 
случае у пациента или 
окружающих лиц;
-  проведения объективных 
методов обследования больного, 
пострадавшего, роженицы или 
родильницы;
-  дифференциальной 
диагностики острых заболеваний, 
состояний и травм;
-  оказания неотложной 
помощи в объеме, согласно 
алгоритмам скорой и неотложной 
медицинской помощи;
-  определения тактики, 
выявления показаний к 
медицинской эвакуации в 
больницу;
-  организации и 
обеспечения медицинской 
эвакуации пациента в 
профильное медицинское 
учреждение;

ОК 1-3 
ПК 9.1-9.11

Текущий контроль:
-  фронтальный опрос
-  решение 
профессиональных 
ситуационных задач
-  выполнение 
практических навыков по 
оценочным чек-листам
-  защита составленных 
ситуационных задач
-  тестирование 
Промежуточный контроль:
-  комплексный 
дифференцированный зачет
-  экзамен
(квал иф икационный)
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-  обеспечения вызова
специализированной выездной 
бригады скорой медицинской 
помощи на место вызова;
-  проведения сердечно
легочной реанимации у
новорожденных, детей и
взрослых (закрытый массаж 
сердца с использованием 
специальных устройств;
закрытый массаж сердца ручным 
способом);
-  проведения 
инструментального обследования 
при диагностике неотложных 
состояний;
-  выполнения 
реанимационных мероприятий 
при помощи дополнительных 
средств (интубация трахеи, 
дефибриллятор)
-  санации 
трахеобронхиального дерева;
-  обеспечения
проходимость верхних
дыхательных путей
альтернативными методами;
-  коникотомии, пункции
крикотиреоидной связки;
-  осуществления
внутримышечного, 
интреатрахеального, 
непрерывного внутривенного, 
внутрикостного введения
лекарственных средств;
-  пункции и катетеризации 
периферических вен;
-  ингаляционной терапии с
помощью небулайзера;
-  проведения местной
анестезии;
-  первичной обработки
раны;
-  остановки наружного 
кровотечения;
-  зондового промывания 
желудка;
-  катетеризации мочевого 
пузыря;
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-  приема родов и 
проведения первичной обработки 
новорожденного;
-  пункции при
напряженном пневмотораксе;
-  регистрации и анализа
ЭКГ;
-  иммобилизации при
переломах костей, позвоночника, 
синдроме длительного
сдавливания;
-  наложения различных
видов повязок при травмах.

уметь:
-  обеспечивать прием и
передачу вызовов выездным
бригадам скорой медицинской 
помощи, оперативное управление 
и контроль за работой выездных 
бригад скорой медицинской 
помощи;
-  организовать 
своевременный выезд и работу 
общепрофильной фельдшерской 
выездной бригады скорой 
медицинской помощи;
-  осуществлять оказание
скорой медицинской помощи в 
объеме доврачебной помощи в 
соответствии с утвержденными 
стандартами;
-  получать необходимую
информацию о заболевании, 
отравлении или травме от
пациента или окружающих лиц;
-  осуществлять осмотр с
оценкой тяжести состояния
больного и применять
объективные методы
обследования больного
(пострадавшего);
-  выявлять общие и
специфические признаки
неотложного состояния;
-  определять срочность,
объем, содержание и
последовательность
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диагностических, лечебных и 
реанимационных мероприятий;
-  ассистировать врачу при 
оказании скорой медицинской 
помощи;
-  выбирать оптимальное 
тактическое решение, определять 
показания к госпитализации;
-  организовывать
медицинскую эвакуацию
пациента и осуществлять ее;
-  обеспечивать щадящую 
транспортировку пациента на 
носилках или щите с 
одновременным проведением 
интенсивной терапии;
-  передавать пациента и
соответствующую медицинскую 
документацию врачу приемного 
отделения медицинской
организации;
-  информировать 
фельдшера по приему вызовов 
скорой медицинской помощи и 
передаче их бригадам скорой 
медицинской помощи об 
окончании выполнения вызова и 
его результате;
-  проводить санитарно
просветительную работу среди 
больных и их родственников по 
укреплению здоровья и 
профилактике заболеваний, 
пропаганде здорового образа 
жизни;
-  организовать и провести 
противоэпидемические 
мероприятия;
-  обеспечить хранение, учет 
и списание лекарственных 
препаратов;
-  вести утвержденную 
учетно-отчетную документацию, 
характеризующую деятельность 
учреждения скорой медицинской 
помощи;
-  взаимодействовать с
сотрудниками других
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государственных и
муниципальных служб;
-  соблюдать правила
охраны труда при работе с 
медицинской аппаратурой и 
медицинскими газами.

знать:
-  теоретические основы
организации скорой
медицинской помощи взрослым, 
детям и при чрезвычайных 
ситуациях;
-  основные нормативные
правовые акты,
регламентирующие работу
скорой медицинской помощи, 
права и обязанности персонала 
бригады учреждения скорой 
медицинской помощи;
-  понятие и основы 
организации скорой, в том числе 
скорой специализированной, 
медицинской помощи;
-  условия и формы оказания 
скорой, в том числе скорой 
специализированной, 
медицинской помощи;
-  поводы для вызова скорой 
медицинской помощи в 
экстренной и неотложной форме;
-  правила осуществления 
медицинской эвакуации при 
оказании скорой медицинской 
помощи;
-  организация
деятельности, рекомендуемые 
штатные нормативы и стандарты 
оснащения станции скорой 
медицинской помощи, отделения 
скорой медицинской помощи 
поликлиники, больницы,
больницы скорой медицинской 
помощи, центра медицины 
катастроф;
-  правила 
деятельности 
отдела 
организации,

организации
оперативного
медицинской
оказывающей
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скорую медицинскую помощь 
вне медицинской организации;
-  принципы взаимодействия
с сотрудниками других
муниципальных и
государственных служб;
-  этиологию, патогенез, 
классификацию неотложных 
состояний;
-  основные параметры 
жизнедеятельности;
-  стандарты сердечно
легочной реанимации при 
различных состояниях и 
особенности реанимации и 
интенсивной терапии у детей и 
новорожденных;
-  правила общей анестезии, 
применяемой на догоспитальном 
этапе;
-  протоколы диагностики и
неотложной помощи при 
сердечно-сосудистых 
заболеваниях, заболеваниях 
респираторного тракта, болезнях 
органов брюшной полости, 
эндокринных заболеваниях, 
болезнях крови, аллергических 
заболеваниях, психических
заболеваниях, инфекционных 
заболеваниях;
-  основы диагностики и
неотложной помощи при
травмах, поражениях и 
отравлениях;
-  методики применения
лекарственных препаратов,
находящихся на оснащении 
бригады скорой медицинской 
помощи, показания и
противопоказания к их
назначению, дозы препаратов для 
взрослых и для детей разного 
возраста, возможные побочные 
действия и методы их коррекции;
-  технику безопасности при
работе с аппаратурой и 
медицинскими газами;__________
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-  обеспечение 
профилактической 
лекарственной 
населению.

санитарно-
и

помощи
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1.ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ

СПЕЦИАЛЬНОСТИ)
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.09 Скорая и неотложная медицинская помощь

1Л. Область применения программы
Программа производственной практики (по профилю специальности) 

является частью программы подготовки специалистов среднего звена (далее 
ППССЗ) -  в соответствии с ФГОС по специальности СПО 31.02.01 Лечебное 
дело, направлена на освоение профессиональных компетенций:

ПК 9.1. Обеспечивать прием и передачу вызовов выездным бригадам 
скорой медицинской помощи, оперативное управление и контроль за работой 
выездных бригад скорой медицинской помощи

ПК 9.2. Организовывать своевременный выезд и работу общепрофильной 
фельдшерской выездной бригады скорой медицинской помощи

ПК 9.3. Проводить диагностику внезапных острых заболеваний и 
состояний, представляющих угрозу жизни пациента, или требующих срочного 
медицинского вмешательства на догоспитальном этапе

ПК 9.4. Оказывать скорую медицинскую помощь на основе стандартов и 
в соответствии с алгоритмами оказания скорой и неотложной медицинской 
помощи

ПК 9.5. Определять тактику и показания к медицинской эвакуации, 
обеспечивать вызов специализированной выездной бригады скорой 
медицинской помощи при наличии показаний

ПК 9.6. Осуществлять мероприятия, способствующие стабилизации или 
улучшению состояния пациента, на месте вызова скорой медицинской помощи 
и при осуществлении медицинской эвакуации

ПК 9.7. Обеспечивать медицинскую эвакуацию пациента в медицинскую 
организацию с одновременным проведением лечебных мероприятий в условиях 
работы общепрофильной фельдшерской выездной бригады скорой 
медицинской помощи

ПК 9.8. Передавать пациента и соответствующую медицинскую 
документацию врачу приемного отделения медицинской организации

ПК 9.9. Информировать фельдшера по приему вызовов скорой 
медицинской помощи и передаче их бригадам скорой медицинской помощи об 
окончании выполнения вызова и его результате

ПК 9.10. Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия на 
закрепленном участке

ПК 9.11. Оформлять медицинскую документацию.

1.2 Цели и задачи производственной практики (по профилю специальности)
1.2.1. Цель производственной практики
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Целью производственной практики (по профилю специальности) является 
совершенствование у обучающихся общих и профессиональных компетенций, 
совершенствование знаний и умений, регламентированных профессиональным 
стандартом «Фельдшер скорой и неотложной медицинской помощи»

1.2.2. Задачи производственной практики: приобрести практический 
опыт, систематизировать, углубить и закрепить знания, полученные на 
практических занятиях при изучении ПМ.09 Скорая и неотложная помощь: 
Получить практический опыт:

-  организации своевременного выезда и работы общепрофильной 
фельдшерской выездной бригады скорой медицинской помощи

-  выяснения жалоб и анамнестических данных о заболевании или 
несчастном случае у пациента или окружающих лиц

-  проведения объективных методов обследования больного, 
пострадавшего, роженицы или родильницы

-  дифференциальной диагностики острых заболеваний, состояний и
травм

-  оказания неотложной помощи в объеме, согласно алгоритмам 
скорой и неотложной медицинской помощи

-  определения тактики, выявления показаний к медицинской 
эвакуации в больницу

-  организации и обеспечения медицинской эвакуации пациента в 
профильное медицинское учреждение

-  обеспечения вызова специализированной выездной бригады скорой 
медицинской помощи на место вызова

-  проведения сердечно-легочной реанимации у новорожденных, 
детей и взрослых (закрытый массаж сердца с использованием специальных 
устройств; закрытый массаж сердца ручным способом)

-  проведения инструментального обследования при диагностике 
неотложных состояний

-  выполнения реанимационных мероприятий при помощи 
дополнительных средств (интубация трахеи, дефибриллятор)

-  санации трахеобронхиального дерева
-  обеспечения проходимость верхних дыхательных путей 

альтернативными методами
-  коникотомии, пункции крикотиреоидной связки
-  осуществления внутримышечного, интреатрахеального, 

непрерывного внутривенного, внутрикостного введения лекарственных средств
-  пункции и катетеризации периферических вен
-  ингаляционной терапии с помощью небулайзера
-  проведения местной анестезии
-  первичной обработки раны
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-  остановки наружного кровотечения
-  зондового промывания желудка
-  катетеризации мочевого пузыря
-  приема родов и проведения первичной обработки новорожденного
-  пункции при напряженном пневмотораксе
-  регистрации и анализа ЭКГ
-  иммобилизации при переломах костей, позвоночника, синдроме 

длительного сдавливания
-  наложения различных видов повязок при травмах.

Для приобретения практического опыта обучающийся должен уметь:
-  обеспечивать прием и передачу вызовов выездным бригадам скорой 

медицинской помощи, оперативное управление и контроль за работой 
выездных бригад скорой медицинской помощи

-  организовать своевременный выезд и работу общепрофильной 
фельдшерской выездной бригады скорой медицинской помощи

-  осуществлять оказание скорой медицинской помощи в объеме 
доврачебной помощи в соответствии с утвержденными стандартами

-  получать необходимую информацию о заболевании, отравлении 
или травме от пациента или окружающих лиц

-  осуществлять осмотр с оценкой тяжести состояния больного и 
применять объективные методы обследования больного (пострадавшего)

-  выявлять общие и специфические признаки неотложного состояния
-  определять срочность, объем, содержание и последовательность 

диагностических, лечебных и реанимационных мероприятий
-  ассистировать врачу при оказании скорой медицинской помощи;
-  выбирать оптимальное тактическое решение, определять показания 

к госпитализации
-  организовывать медицинскую эвакуацию пациента и осуществлять 

ее
-  обеспечивать щадящую транспортировку пациента на носилках или 

щите с одновременным проведением интенсивной терапии
-  передавать пациента и соответствующую медицинскую 

документацию врачу приемного отделения медицинской организации
-  информировать фельдшера по приему вызовов скорой медицинской 

помощи и передаче их бригадам скорой медицинской помощи об окончании 
выполнения вызова и его результате

-  проводить санитарно-просветительную работу среди больных и их 
родственников по укреплению здоровья и профилактике заболеваний, 
пропаганде здорового образа жизни

-  организовать и провести противоэпидемические мероприятия
-  обеспечить хранение, учет и списание лекарственных препаратов
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-  вести утвержденную учетно-отчетную документацию, 
характеризующую деятельность учреждения скорой медицинской помощи

-  взаимодействовать с сотрудниками других государственных и 
муниципальных служб

-  соблюдать правила охраны труда при работе с медицинской 
аппаратурой и медицинскими газами.

1.3. Количество часов на освоение программы производственной практики 
(по профилю специальности)
Всего: 180 часов / 5 недель.
Количество часов на освоение программы производственной практики (по 
профилю специальности) в 8 семестре: 180 часов

Наименование структурного подразделения МО Количество
часов

МДК 09.01 Фельдшер скорой медицинской помощи 180 часов
-  подстанция скорой и неотложной медицинской помощи 14
-  выездная бригада станции скорой и неотложной медицинской 166

помощи
Всего 180 часов

1.4. Форма проведения производственной практики (по профилю 
специальности)

Производственная практика (по профилю специальности) по 
профессиональному модулю ПМ.09 Скорая и неотложная помощь проводится в 
форме практической деятельности обучающихся под методическим 
руководством и контролем преподавателей профессиональных модулей. 
Производственная практика (по профилю специальности) реализуется в 
отделениях медицинских организаций, направление деятельности которых 
соответствует профилю подготовки обучающихся на основе договоров, 
заключенных между образовательным учреждением и этими организациями к 
общему и непосредственному руководству и контролю за деятельностью 
обучающихся привлекаются специалисты практического здравоохранения.

1.5. Место и время проведения производственной практики (по профилю 
специальности)

-  Производственная практика (по профилю специальности) 
реализуется в отделениях медицинских организаций, направление деятельности 
которых соответствует профилю подготовки обучающихся на основе 
договоров, заключенных между образовательным учреждением и этими 
организациями
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-  Время прохождения производственной практики определяется 
графиком учебного процесса.

-  Продолжительность рабочего дня обучающихся при прохождении 
производственной практики (по профилю специальности) 6-8 академических 
часов в день (не более 36 академических часов в неделю). На обучающихся, 
проходящих производственную практику (по профилю специальности) на базах 
практической подготовки, распространяются правила охраны труда и правила 
внутреннего трудового распорядка, действующие на базе практической 
подготовки.

1148



2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ
ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

Результатом освоения программы производственной практики является 
приобретение обучающимися практического опыта по виду деятельности (ВД): 
Скорая и неотложная помощь, соответствующего формируемым 
профессиональным компетенция (ПК), а также развитие общих компетенций 
(ОК) по специальности 31.02.01 Лечебное дело:

Код Наименование результата обучения
ПК 9 .1 Обеспечивать прием и передачу вызовов выездным бригадам скорой 

медицинской помощи, оперативное управление и контроль за работой 
выездных бригад скорой медицинской помощи

ПК 9.2 Организовывать своевременный выезд и работу общепрофильной 
фельдшерской выездной бригады скорой медицинской помощи

ПК 9.3 Проводить диагностику внезапных острых заболеваний и состояний, 
представляющих угрозу жизни пациента, или требующих срочного 
медицинского вмешательства на догоспитальном этапе

ПК 9.4 Оказывать скорую медицинскую помощь на основе стандартов и в 
соответствии с алгоритмами оказания скорой и неотложной медицинской 
помощи

ПК 9.5 Определять тактику и показания к медицинской эвакуации, обеспечивать 
вызов специализированной выездной бригады скорой медицинской помощи 
при наличии показаний

ПК 9.6 Осуществлять мероприятия, способствующие стабилизации или улучшению 
состояния пациента, на месте вызова скорой медицинской помощи и при 
осуществлении медицинской эвакуации

ПК 9.7 Обеспечивать медицинскую эвакуацию пациента в медицинскую 
организацию с одновременным проведением лечебных мероприятий в 
условиях работы общепрофильной фельдшерской выездной бригады скорой 
медицинской помощи

ПК 9.8 Передавать пациента и соответствующую медицинскую документацию 
врачу приемного отделения медицинской организации

ПК 9.9 Информировать фельдшера по приему вызовов скорой медицинской помощи 
и передаче их бригадам скорой медицинской помощи об окончании 
выполнения вызова и его результате

ПК 9.10 Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия на закрепленном 
участке

ПК 9.11 Оформлять медицинскую документацию.
ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность 
и качество.

ОКЗ Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 
них ответственность.
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3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ
(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

Структурное 
подразделение МО

Код ПК Виды работ Количество
часов

8 семестр
МДК.09.01. Фельдшер скорой медицинской помощи 180 часов
Подстанция скорой и 

неотложной 
медицинской 

помощи

ПК 9 .1 
ПК 9.2 

ПК 9 .11

Р а б о т а  н а  п о дст а н ц и и  С и Н М П :  
д ея т ел ьн о ст ь д и сп ет ч ер ск о й  служ бы  
Знакомство с принципами организации 
функционирования подстанции, 
деятельностью диспетчерской службы, 
формами и методами взаимодействия 
диспетчерской службы и выездных бригад. 
Заполнение учетно-отчетной 
документации.

8

Р а б о т а  н а  п о дст а н ц и и  С и Н М П :  
п о д го т о вк а  р а б о ч е го  м ест а  ф ельдш ер а  
Знакомство с комплектностью 
медицинских изделий и медицинской 
укладкой с лекарственными средствами, 
медицинским оборудованием машины 
скорой медицинской помощи, мобильным 
АРМ бригады. Участие в подготовке 
бригады к выезду.

6

Выездная бригада 
станции скорой и 

неотложной 
медицинской 

помощи (линейная, 
специализированная)

ПК 9.3 
ПК 9.4 
ПК 9.5 
ПК 9.6 
ПК 9.7 
ПК 9.8 
ПК 9.9 

ПК 9.10 
ПК 9 .11

Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн ой  бри гады  
скорой  м еди ц и н ск о й  п о м о щ и : у ч а с т и е  в 
д и а гн о ст и к е  за б о лева н и й  и (и ли )  
сост оян и й , т р еб ую щ и х  оказан и я  
п ом ощ и  в эк ст р ен н о й  и н еот л ож н ой  
ф о р м е
Участие в сборе жалоб и анамнеза у 
пациента, общем осмотре, систематизации 
и анализе собранных данных.
Отработка практических навыков: 
перкуссии, пальпации и аускультации

8

Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн ой  бри гады  
скорой  м еди ц и н ск о й  п о м о щ и : у ч а с т и е  в 
и н ст р ум ен т а л ьн о й  ди а гн о ст и к е  
за б о л ева н и й  и (и ли ) сост оян и й , 
т р еб ую щ и х  оказан и я  п ом ощ и  в 
эк ст р ен н о й  и н ео т л о ж н о й  ф о р м е  
Участие в проведении инструментальной 
диагностики при различных заболеваниях 
и состояниях, анализе полученных данных 
Отработка практических навыков: 
проведение пульсоксиметрии, 
электрокардиографии, определения уровня 
глюкозы в крови экспресс-методом, 
измерение артериального давления

6
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Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн ой  бри гады  
скорой  м еди ц и н ск о й  п о м о щ и : у ч а с т и е  в 
п о ст а н о вк е  и о б осн ован и и  
п р ед ва р и т ел ьн о го  д и а гн о за
Участие в выявлении ведущего синдрома, 
постановке и обосновании 
предварительного диагноза, определении 
тактики ведения пациента Участие в 
заполнении карты вызова

8

Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн ой  бри гады  
скорой  м еди ц и н ск о й  п ом ощ и :  
п а р ен т ер а л ьн о е  введ ен и е  л ек а р ст вен н ы х  
ср ед ст в
Участие в выполнении лечебных 
вмешательств, помощь врачу/фельдшеру 
по оказанию неотложной медицинской 
помощи
Отработка практических навыков: 
внутривенное, внутримышечное, 
внутрикожное, подкожное, внутрикостное 
введение лекарственных средств

8

Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн ой  бри гады  
скорой  м еди ц и н ск о й  п о м о щ и : п р о веден и е  
и н ф узи о н н о й  т ерап и и
Участие в выполнении лечебных 
вмешательств, помощь врачу/фельдшеру 
по оказанию неотложной медицинской 
помощи
Отработка практических навыков: 
внутривенное ведение лекарственных 
средств (капельно), введение 
лекарственных средств с помощью 
инфузоматов, катетеризация 
периферической вены

6

Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн ой  бри гады  
скорой  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и : о ка за н и е  
эк ст р ен н о й  или  н еот л ож н ой  п ом ощ и  
при  за б о л ева н и я х  ды х а т ел ьн о й  си ст ем ы
Участие в выполнении диагностических и 
лечебных вмешательств, помощь 
врачу/фельдшеру по оказанию экстренной 
или неотложной медицинской помощи 
Отработка практических навыков: 
проведение ингаляции с использование 
компрессорного небулайзера, ингаляторов, 
оксигенотерапия

8
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Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн ой  бри гады  
скорой  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и : о ка за н и е  
эк ст р ен н о й  или  н еот л ож н ой  п ом ощ и  
при  за б о л ева н и я х  серд еч н о -со суди ст о й  
си ст ем ы
Участие в выполнении диагностических и 
лечебных вмешательств, помощь
врачу/фельдшеру по оказанию экстренной 
или неотложной медицинской помощи 
Отработка практических навыков:
проведение пульсоксиметрии,
электрокардиографии, измерение
артериального давления___________________
Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн ой  бри гады  
скорой  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и : о ка за н и е  
эк ст р ен н о й  или  н еот л ож н ой  п ом ощ и  
при  за б о л ева н и я х  эн д о к р и н н о й  си ст ем ы  
Участие в выполнении диагностических и 
лечебных вмешательств, помощь
врачу/фельдшеру по оказанию экстренной 
или неотложной медицинской помощи 
Отработка практических навыков:
определение уровня глюкозы в крови 
экспресс-методом, подкожное введение 
лекарственного препарата, проведение
пальпации щитовидной железы____________
Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн ой  бри гады  
скорой  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и : о ка за н и е  
эк ст р ен н о й  или  н еот л ож н ой  п ом ощ и  
при  н евр о л о ги ч еск и х  за б о лева н и я  
Участие в выполнении диагностических и 
лечебных вмешательств, помощь
врачу/фельдшеру по оказанию экстренной 
или неотложной медицинской помощи 
Отработка практических навыков: оценка 
глубины расстройства сознания по шкале
Глазго___________________________________
Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн ой  бри гады  
скорой  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и : о к а за н и е  
эк ст р ен н о й  или  н еот л ож н ой  п ом ощ и  
при  и н ф ек ц и о н н ы х  за б о л ева н и я х  
Участие в выполнении диагностических и 
лечебных вмешательств, помощь
врачу/фельдшеру по оказанию экстренной
или неотложной медицинской помощи_____
Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн ой  бри гады  
скорой  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и : о ка за н и е  
эк ст р ен н о й  или  н еот л ож н ой  п ом ощ и  
при  х и р ур ги ч еск о й  п ат ологи и ______________

6

8

8

6

8
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У частие в вы полнении диагностических и 
лечебны х вмеш ательств, помощ ь 
врачу/фельдш еру по оказанию  экстренной 
или неотлож ной медицинской помощ и 
О тработка практических навыков: 
определение симптомов раздраж ения 
брю ш ины, определение симптомов острого 
аппендицита
Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн ой  бри гады  
скорой  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и : о ка за н и е  
п ом ощ и  при т р а вм а х  и к р о во т еч ен и я х
П ом ощ ь врачу/фельдш еру в остановке 
кровотечения, в том  числе с помощ ью  
лекарственны х препаратов и медицинских 
изделий
О тработка практических навыков: 
остановка артериального кровотечения, 
остановка венозного кровотечения, 
десмургии, транспортной им мобилизации

6

Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн ой  бри гады  
скорой  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и : о ка за н и е  
эк ст р ен н о й  или  н еот л ож н ой  
м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и  при  
ги н ек о л о ги ч еск и х  за б о л ева н и я х  
У частие в вы полнении диагностических и 
лечебны х вмеш ательств, помощ ь 
врачу/фельдш еру по оказанию  экстренной 
или неотлож ной медицинской помощ и

8

Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн ой  бри гады  
скорой  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и : о ка за н и е  
п ом ощ и  при о ст р ы х  о т р а вл ен и я х
У частие в вы полнении диагностических и 
лечебны х вмеш ательств, помощ ь 
врачу/фельдш еру по оказанию  экстренной 
м едицинской помощ и
О тработка практических навыков: 
промы вание ж елудка взрослому пациенту

8

Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн ой  бри гады  
скорой  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и : о ка за н и е  
эк ст р ен н о й  или  н еот л ож н ой  п ом ощ и  
при  за б о л ева н и я х  и т р а вм а х  
м о ч евы д ел и т ел ьн о й  си ст ем ы  
У частие в вы полнении диагностических и 
лечебны х вмеш ательств, помощ ь 
врачу/фельдш еру по оказанию  экстренной 
или неотлож ной медицинской помощ и 
О тработка практических навыков: 
проведение пальпации почек, 
катетеризация мочевого пузыря ж енщ ины  
м ягким катетером, катетеризация мочевого 
пузыря муж чины мягким катетером

6
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Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн ой  бри гады  
скорой  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и : о ка за н и е  
эк ст р ен н о й  или  н еот л ож н ой  п ом ощ и  
при  за б о л ева н и я х  и т р а вм а х  гл а з  
У частие в вы полнении диагностических и 
лечебны х вмеш ательств, помощ ь 
врачу/фельдш еру по оказанию  экстренной 
или неотлож ной медицинской помощ и

8

Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн ой  бри гады  
скорой  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и : о ка за н и е  
эк ст р ен н о й  или  н еот л ож н ой  п ом ощ и  
при  за б о л ева н и я х  и т р а вм а х  Л О Р -о р га н о в
У частие в вы полнении диагностических и 
лечебны х вмеш ательств, помощ ь 
врачу/фельдш еру по оказанию  экстренной 
или неотлож ной медицинской помощ и

6

Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн ой  бри гады  
скорой  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и : о ка за н и е  
п ом ощ и  при  ост рой  ды х а т ел ьн о й  
н едо ст а т о ч н о ст и
П ом ощ ь врачу/фельдш еру при острой 
ды хательной недостаточности у пациента, 
в том  числе с помощ ью  лекарственных 
препаратов и медицинских изделий 
О тработка практических навыков: 
обеспечения проходимости верхних 
ды хательны х путей, в том  числе 
ларингиальной трубки, ларингиальной 
маски, интубации трахеи, оксигенотерапии

8

Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн ой  бри гады  
скорой  м еди ц и н ск о й  п о м о щ и : п р о веден и е  
базовой  и р а сш и р ен н о й  сер д еч н о 
л его ч н о й  р еа н и м а ц и и
П ом ощ ь врачу/фельдш еру при проведении 
базовой и расш иренной сердечно-легочной 
реанимации, в том  числе с использованием  
специальны х медицинских изделий 
О тработка практических навыков: 
обеспечения проходимости верхних 
ды хательны х путей, в том  числе 
ларингиальной трубки, ларингиальной 
маски, интубации трахеи, оксигенотерапии

8

Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн ой  бри гады  
скорой  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и : о к а за н и е  
п ом ощ и  б ерем ен н ы м
У частие в диагностике заболеваний и(или) 
состояний, требую щ их оказания помощ и в 
экстренной и неотлож ной форме, оценке 
общ его состояния беременной, оценке

6
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состояния плода. У частие в выполнении 
лечебны х вмеш ательств, помощ ь 
врачу/фельдш еру по оказанию  неотложной 
м едицинской помощ и
О тработка практических навыков: 
определение высоты стояния дна матки, 
аускультация плода, осмотр ш ейки матки
Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн ой  бри гады  
скорой  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и : о ка за н и е  
п ом ощ и  п ац и ен т ам  д ет ск о го  во зр а ст а
У частие в диагностике заболеваний и(или) 
состояний, требую щ их оказания помощ и в 
экстренной и неотлож ной форме, оценке 
общ его состояния пациента детского 
возраста У частие в вы полнении лечебных 
вмеш ательств, помощ ь врачу/фельдш еру 
по оказанию  неотлож ной медицинской 
помощ и пациенту детского возраста.

8

Р а б о т а  в со ст а ве  вы ездн ой  бри гады  
скорой  м еди ц и н ск о й  п ом ощ и :  
о сущ ест вл ен и е  м еди ц и н ск о й  эва куа ц и и  
п а ц и ен т а
У частие в определении показаний для 
м едицинской эвакуации пациента в 
медицинскую  организацию  по профилю  
заболевания и (или) состояния. У частие в 
м едицинской эвакуации пациента в 
медицинскую  организацию . П омощ ь 
врачу/фельдш еру в осущ ествлении 
м ероприятий мониторинга жизненно 
важ ны х функций организма, выполнении 
лечебны х вмеш ательств 
О тработка практических навыков: 
определение частоты  ды хательны х 
движ ений, исследование пульса, измерение 
артериального давления

6

П одстанция скорой и 
неотлож ной 

медицинской 
пом ощ и/ учебная 

аудитория колледж а

П К  9 .1- 
П К  9 .11

Р а б о т а  н а  п о дст а н ц и и  Си П У Л / : 
о ф о р м л ен и е  о т ч ет н ой  док ум ен т ац и и  
п ракт ики . К о м п л ексн ы й  
д и ф ф ер ен ц и р о ва н н ы й  за ч ет
О формление отчетной документации 
практики (дневника практики, отчета, 
аттестационного листа), заверение 
подписью  общего, непосредственного и 
методического руководителей, печатью  
м едицинской организации. В ы полнение 
заданий комплексного 
диф ф еренцированного зачета

8

В сего  часов 180 часов
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Перечень практических навыков

1. Базовая сердечно-легочная реанимация у взрослых
2. Удаление инородного тела из дыхательных путей при сохраненном 

дыхании
3. Восстановление проходимости дыхательных путей с помощью 

установки ларингиальной трубки
4. Проведение оксигенотерапии через кислородную маску
5. Проведение оксигенотерапии через носовые канюли
6. Проведение сравнительной перкуссии легких
7. Проведение аускультации легких
8. Проведение пульсоксиметрии
9. Определение относительных границ сердца
10. Проведение аускультации сердца
11. Проведение электрокардиографии
12. Определение периферических отеков
13. Проведение поверхностной сравнительной пальпации живота
14. Определение симптомов раздражения брюшины
15. Определение симптомов острого аппендицита
16. Проведение пальпации поджелудочной железы
17. Проведение пальпации почек
18. Проведение пальпации затылочных, околоушных и подчелюстных 

лимфатических узлов
19. Проведение пальпации щитовидной железы
20. Общая термометрия
21. Определение уровня глюкозы в крови экспресс-методом
22. Определение частоты дыхательных движений
23. Проведение исследования пульса на лучевой артерии
24. Измерение артериального давления
25. Катетеризация периферической вены
26. Обеспечение внутрикостного доступа
27. Внутривенное введение лекарственного препарата (струйно)
28. Внутривенное введение лекарственного препарата (капельно)
29. Внутримышечное введение лекарственного препарата
30. Подкожное введение лекарственного препарата
31. Наложение повязки «Варежка»
32. Наложение повязки «Колосовидная на плечевой сустав»
33. Наложение повязки на палец кисти
34. Наложение повязки «Дезо»
35. Наложение окклюзионной повязки
36. Наложение повязки на один и оба глаза
37. Наложение повязки «Чепец»
38. Проведение транспортной иммобилизации при переломе верхней 

конечности (переломе плечевой кости)
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39. Проведение транспортной иммобилизации при переломе верхней 
конечности (перелом костей предплечья)

40. Проведение транспортной иммобилизации при переломе нижней 
конечности (переломе костей голени)

41. Наложение воротника Шанца при повреждении шейного отдела 
позвоночника

42. Остановка венозного кровотечения (наложение давящей повязки)
43. Остановка артериального кровотечения (наложение жгута -  

закрутки)
44. Остановка артериального кровотечения
45. Наружное акушерское исследование
46. Определение высоты стояния дна матки
47. Аускультация плода
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ

СПЕЦИАЛЬНОСТИ)
4Л. Требования к условиям допуска обучающихся к 

производственной практике (по профилю специальности)
К производственной практике по (профилю специальности) допускаются 

обучающиеся, успешно освоившие следующие разделы профессионального 
модуля:

МДК.09.01. Фельдшер скорой медицинской помощи 
Перед выходом на производственную практику обучающийся должен в 

результате теоретических и практических занятий: 
знать:

-  теоретические основы организации скорой медицинской помощи 
взрослым, детям и при чрезвычайных ситуациях

-  основные нормативные правовые акты, регламентирующие работу скорой 
медицинской помощи, права и обязанности персонала бригады учреждения 
скорой медицинской помощи

-  понятие и основы организации скорой, в том числе скорой 
специализированной, медицинской помощи

-  условия и формы оказания скорой, в том числе скорой 
специализированной, медицинской помощи

-  поводы для вызова скорой медицинской помощи в экстренной и 
неотложной форме

-  правила осуществления медицинской эвакуации при оказании скорой 
медицинской помощи

-  организация деятельности, рекомендуемые штатные нормативы и 
стандарты оснащения станции скорой медицинской помощи, отделения скорой 
медицинской помощи поликлиники, больницы, больницы скорой медицинской 
помощи, центра медицины катастроф

-  правила организации деятельности оперативного отдела медицинской 
организации, оказывающей скорую медицинскую помощь вне медицинской 
организации

-  принципы взаимодействия с сотрудниками других муниципальных и 
государственных служб

-  этиологию, патогенез, классификацию неотложных состояний
-  основные параметры жизнедеятельности
-  стандарты сердечно-легочной реанимации при различных состояниях и 

особенности реанимации и интенсивной терапии у детей и новорожденных
-  правила общей анестезии, применяемой на догоспитальном этапе
-  протоколы диагностики и неотложной помощи при сердечно-сосудистых 

заболеваниях, заболеваниях респираторного тракта, болезнях органов брюшной
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полости, эндокринных заболеваниях, болезнях крови, аллергических 
заболеваниях, психических заболеваниях, инфекционных заболеваниях

-  основы диагностики и неотложной помощи при травмах, поражениях и 
отравлениях

-  методики применения лекарственных препаратов, находящихся на 
оснащении бригады скорой медицинской помощи, показания и 
противопоказания к их назначению, дозы препаратов для взрослых и для детей 
разного возраста, возможные побочные действия и методы их коррекции

-  технику безопасности при работе с аппаратурой и медицинскими газами
-  обеспечение санитарно-профилактической и лекарственной помощи 

населению.

К производственной практике (по профилю специальности на рабочих 
местах по указанным профессиям допускаются обучающиеся, прошедшие 
медицинский осмотр в установленном законодательством Российской 
Федерации (статьи 69 и 266 Трудового кодекса Российской Федерации от 
30.12.2001 N 197-ФЗ).

Перед выходом на производственную практику обучающийся обязан 
иметь личную медицинскую книжку с данными о прохождении медицинского 
осмотра. На период производственной практики студент подлежит 
обязательному страхованию от несчастного случая на производстве.

4.2. Требования к учебно-методическому обеспечению программы 
производственной практики (по профилю специальности)

Отчетная документация по производственной практике обучающегося:
-  Дневник практики, включающий: график практики, инструктаж о 

технике безопасности, манипуляционный лист, лист ежедневной работы 
студента, текстовой отчет о выполненных манипуляциях.

-  Отчет о прохождении практики, состоящий из цифрового и 
текстового разделов

-  Аттестационный лист, включающий характеристику из МО и 
критерии оценки освоенных общих и профессиональных компетенций.

Отчетная документация по производственной практике методического 
руководителя:

-  Журнал производственной практики
-  Журнал методического руководства
-  Аттестационная ведомость производственной практики (по профилю

специальности)
-  Дневник освоенных компетенций, включающий в себя аттестационный лист

и характеристику
-  Путевка с оценкой по практике
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-  4.3. Требования к материально-техническому обеспечению 
программы производственной практики (по профилю специальности)
-  Производственная практика (по профилю специальности) проводится 
в медицинских организациях. Базы практики оснащены современной 
медицинской техникой, используют новейшие медицинские технологии 
диагностики и лечения пациентов, имеют наиболее передовую организацию 
медицинского труда. Целью производственной практики (по профилю 
специальности) является комплексное освоение обучающимся всех видов 
профессиональной деятельности по специальности, формирование общих и 
профессиональных компетенций, а также приобретение необходимых умений и 
опыта практической работы по специальности.

4.4. Требования к информационному обеспечению программы 
производственной практики (по профилю специальности) 
Нормативно-правовые акты:

1. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ (ред. от 02.07.2021) "О 
санитарно-эпидемиологическом благополучии населения"

2. Федеральный закон от 21.11.2011 N 323-ФЗ (ред. от 02.07.2021) "Об 
основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации" (с изм. и доп., 
вступ. в силу с 01.10.2021)

3. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 02.07.2021) "Об 
образовании в Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 
01.09.2021)

4. Приказ Минздравсоцразвития России от 15.05.2012 N 543н (ред. от
21.02.2020) "Об утверждении Положения об организации оказания первичной 
медико-санитарной помощи взрослому населению" (Зарегистрировано в 
Минюсте России 27.06.2012 N 24726)

5. Приказ Минздрава РФ от 30.12.1999 N 463 "Об Отраслевой 
программе "Общая врачебная (семейная) практика"

6. Приказ Минздрава России от 23.09.2003 N 455 "О 
совершенствовании деятельности органов и учреждений здравоохранения по 
профилактике заболеваний в Российской Федерации"

7. Приказ Минздрава России от 01.09.2020 N 925н "Об утверждении 
порядка выдачи и оформления листков нетрудоспособности, включая порядок 
формирования листков нетрудоспособности в форме электронного документа" 
(Зарегистрировано в Минюсте России 14.09.2020 N 59812)

8. Приказ Минздравсоцразвития России от 15.05.2012 N 543н (ред. от
21.02.2020) "Об утверждении Положения об организации оказания первичной 
медико-санитарной помощи взрослому населению" (Зарегистрировано в 
Минюсте России 27.06.2012 N 24726)
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9. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 19 марта 2020 г. 
№198н «О временном порядке организации работы медицинских организаций в 
целях реализации мер по профилактике и снижению рисков распространения 
новой коронавирусной инфекции COVID-19» (с изменениями от 27.03.20 
№246н; от 2 апреля 2020 года №264н; от 29 апреля 2020 года №385н; от 18 мая 
2020 года №459н; от 29 мая 2020 года №513н; от 7 июля 2020 года №685н; от 
27 августа 2020 года №905н)

10. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 
от 28.01.2021 N 3 (ред. от 26.06.2021) "Об утверждении санитарных правил и 
норм СанПиН 2.1.3684-21 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
содержанию территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, 
питьевой воде и питьевому водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, 
жилым помещениям, эксплуатации производственных, общественных 
помещений, организации и проведению санитарно-противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий" (вместе с "СанПиН 2.1.3684-21. Санитарные 
правила и нормы...") (Зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 N 62297)

11. Приказ Минздрава России от 20.06.2013 N 388н (ред. от 21.02.2020) 
"Об утверждении Порядка оказания скорой, в том числе скорой 
специализированной, медицинской помощи" (Зарегистрировано в Минюсте 
России 16.08.2013 N29422)
Основная литература:
1. Верткин А.Л. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном 
этапе: учебник / А.Л Вёрткин, Л.А. Алексанян, М.В Балабанова [и др]; под ред. 
А. Л. Вёрткина. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. -  544с.
2. Верткин А.Л. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном 
этапе: учебник / А.Л Вёрткин, Л.А. Алексанян, М.В Балабанова [и др]; под ред. 
А. Л. Вёрткина. - М.: ГЭОТ АР-Медиа, 2019. -  544с.
Дополнительные источники:
1. Приказ Департамента здравоохранения Города Москвы от 15.07.2016 № 
625 «Об утверждении четвертого издания Алгоритмов оказания скорой и 
неотложной медицинской помощи больным и пострадавшим бригадами 
службы скорой медицинской помощи города Москвы» Москва, 2016

2. Приказ Департамента здравоохранения Города Москвы от 18.08.2016 №
703 «О внесении изменений в приказ Департамента здравоохранения Города 
Москвы от 15.07.2016 года № 625» Москва, 2016
3. Борисова С.Ю. Повреждающее действие физических факторов. Тактика 
ведения пациентов на догоспитальном этапе: учебное пособие/С.Ю. Борисова 
- Издательство "Лань" 2019
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4. Борисова С.Ю. Терминальные состояния. Алгоритм проведения базовой 
(элементарной) сердечно-легочной реанимации в условиях дефицита времени 
+ DVD/ С.Ю. Борисова - Издательство "Лань" 2019
5. Игнатова Л. Ф. Первичная медико-санитарная помощь детям. 
Дошкольный и школьный возраст : учебное пособие / Л. Ф. Игнатова, В. В. 
Стан, И. В. Иванова и др. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, . - 312 с. - ISBN 978-5
9704-5590-6.
6. Колесниченко И.Л. Медицина катастроф : учебник / Колесниченко И.Л., 
Степович С.А., Лощаков А.М. — Москва : КноРус, 2021. — 317 с. — ISBN 
978-5-406-06379-8.
7. Левчук И. И. Оказание первичной доврачебной медико-санитарной 
помощи при неотложных и экстремальных состояниях : учебник / Левчук И. 
И. , Соков С. Л. , Курочка А. В. , Назаров А. И. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-5518-0.
8. Неймарк М.И. Оказание доврачебной медицинской помощи при 
неотложных и экстремальных состояниях : учебное пособие / Неймарк М.И., 
Шмелев В.В. — Москва : КноРус, 2021. — 220 с. — ISBN 978-5-406-01689-3.
9. Сумин С. А. Основы реаниматологии : учебник / Сумин С. А. , 
Шаповалов К. Г. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 592 с. - ISBN 978-5-9704
6283-6. Сумин, С. А. Основы реаниматологии : учебник / Сумин С. А. , 
Шаповалов К. Г. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 592 с. - ISBN 978-5-9704
6283-6.
Электронные ресурсы
10. Борисова, С. Ю. Терминальные состояния. Алгоритм проведения базовой 
(элементарной) сердечно-легочной реанимации в условиях дефицита времени : 
учебное пособие для спо / С. Ю. Борисова. — 3-е изд., стер. — Санкт- 
Петербург : Лань, 2021. — 84 с. — ISBN 978-5-8114-7183-6. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook. com/book/158961
11. Бурмистрова, О. Ю. Основы реаниматологии: учебник / О. Ю.
Бурмистрова. - Санкт-Петербург: Лань, 2020. - 224 с. - ISBN 978-5-8114
3981-2. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. -
URL: https://elanbook.com/book/133915
12. Кривошапкина, Л.В. Деятельность среднего медицинского персонала при
неотложных состояниях у детей: учебно-методическое пособие / Л.В. 
Кривошапкина. - Санкт-Петербург: Лань, 2019. - 120 с. - ISBN 978-5-8114
3219-6. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. -
URL: https://elanbook.eom/book/l 12693
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13. Логвина, В. К. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном
этапе. Синдромная патология и дифференциальная диагностика: учебное 
пособие / В. К. Логвина, А. Ф. Купреенкова. - Санкт-Петербург: Лань, 2020. - 
284 с. - ISBN 978-5-8114-4770-1. - Текст: электронный // Лань: электронно
библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/136170
14. Папаян, Е. Г. Оказание неотложной медицинской помощи детям на 
догоспитальном этапе : учебное пособие для спо / Е. Е. Папаян, О. Л. Ежова. — 
Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 116 с. — ISBN 978-5-8114-5710-6. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://е. lanbook. com/book/147400
15. Папаян, Е. Е. Оказание неотложной медицинской помощи детям. 
Алгоритмы манипуляций : учебное пособие для спо / Е. Е. Папаян, О. Л. Ежова. 
— Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 176 с. — ISBN 978-5-8114-5711-3. — Текст 
: электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/147401
16. Папаян, Е.Е. Оказание неотложной медицинской помощи детям на
догоспитальном этапе: учебное пособие / Е.Е. Папаян, О.Л. Ежова. - 3-е изд., 
стер. - Санкт-Петербург: Лань, 2019. -116 с. - ISBN 978-5-8114-4412-0. -
Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL: 
https://e. lanbook. com/book/119654
17. Папаян, Е.Е. Оказание неотложной медицинской помощи детям.
Алгоритмы манипуляций: учебное пособие / Е.Е. Папаян, О.Л. Ежова. - Санкт- 
Петербург: Лань, 2019. - 176 с. - ISBN 978-5-8114-3446-6. - Текст:
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL:
https://e4anbook.eom/book/l 13928

4.5. Требования к кадровому обеспечению производственной 
практики (по профилю специальности)

Общее руководство производственной практикой осуществляют 
руководители практики от образовательной организации (методические 
руководители, назначенные из числа педагогических работников) и от 
медицинской организации (общий и непосредственный руководители - 
работники медицинской организации, назначенные руководителем организации 
ответственными за организацию и проведение практической подготовки 
обучающихся).

В помощь студентам для освоения модуля работает библиотека колледжа 
с читальным залом, в котором имеются рабочие места с выходом в интернет, а 
также электронная библиотека колледжа.
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Для отработки практических манипуляций работают 
оборудованные кабинеты симулляционного обучения.

специально
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 
ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

Производственная практика оценивается ежедневно и результат заносится 
преподавателем в журнал профессиональных модулей.

Р езу л ь т а ты  о буч ен и я  (о св о ен н ы е  
ум ен и я )

К о д ы  ф ор м и р у ем ы х  
к о м п етен ц и й

Ф ор м ы  и м етоды  
к о н т р о л я  и оц ен к и  

р езу л ь т а то в  обуч ен и я
В  р езу л ь та те  п р охож д ен и я  
п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к и  
обуч аю щ и й ся  д о л ж ен  ум еть:
-  обеспечивать прием и 
передачу вызовов выездным 
бригадам скорой медицинской 
помощ и, оперативное управление и 
контроль за  работой выездных 
бригад скорой м едицинской помощ и;
-  организовать своевременный 
выезд и работу общ епрофильной 
ф ельдш ерской вы ездной бригады 
скорой медицинской помощ и;
-  осущ ествлять оказание скорой 
медицинской помощ и в объеме 
доврачебной помощ и в соответствии 
с утверж денны ми стандартами;
-  получать необходимую  
информацию  о заболевании, 
отравлении или травм е от пациента 
или окруж аю щ их лиц;
-  осущ ествлять осмотр с 
оценкой тяж ести состояния больного 
и применять объективны е методы 
обследования больного 
(пострадавш его);
-  выявлять общ ие и 
специфические признаки 
неотлож ного состояния;
-  определять срочность, объем, 
содерж ание и последовательность 
диагностических, лечебных и 
реанимационны х мероприятий;
-  ассистировать врачу при 
оказании скорой медицинской 
помощи;
-  выбирать оптимальное 
тактическое реш ение, определять 
показания к госпитализации;
-  организовы вать медицинскую  
эвакуацию  пациента и осущ ествлять

ОК 1-3 
ПК 9.1-9 .11

Т ек ущ и й  кон тр ол ь:

-  контроль качества 
вы полнения видов работ
-  контроль 
вы полнения практических 
навыков в соответствии с 
оценочны м листом  (чек- 
листом)
П р о м еж у то ч н ы й
кон тр ол ь:
-  комплексны й 
дифф еренцированны й 
зачет
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ее;
-  обеспечивать щ адящ ую
транспортировку пациента на 
носилках или щ ите с одновременны м 
проведением  интенсивной терапии;
-  передавать пациента и
соответствую щ ую  медицинскую  
документацию  врачу приемного 
отделения медицинской
организации;
-  инф ормировать ф ельдш ера по 
приему вызовов скорой медицинской 
помощ и и передаче их бригадам 
скорой м едицинской помощ и об 
окончании вы полнения вы зова и его 
результате;
-  проводить санитарно
просветительную  работу среди 
больных и их родственников по 
укреплению  здоровья и
профилактике заболеваний,
пропаганде здорового образа жизни;
-  организовать и провести 
противоэпидемические мероприятия;
-  обеспечить хранение, учет и 
списание лекарственны х препаратов;
-  вести утверж денную  учетно
отчетную  документацию ,
характеризую щ ую  деятельность 
учреж дения скорой медицинской 
помощи;
-  взаимодействовать с
сотрудниками других
государственны х и муниципальных 
служб;
-  соблю дать правила охраны  
труда при работе с медицинской 
аппаратурой и медицинскими 
газами.
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Приложение

РЕ К О М Е Н Д А Ц И И  П О  В Е Д Е Н И Ю  Д Н Е В Н И К А  П РО И ЗВ О Д С Т В Е Н Н О Й  П РА К Т И К И

1. Д невник ведется по каждому разделу производственной практики.

2. Вначале дневника заполняется график прохож дения производственной практики 

по датам и количеству дней, в соответствии с программой производственной практики.

3. Еж едневно в графе «С одерж ание и объем вы полненной работы  и манипуляций» 

обучаю щ имся заполняется самостоятельная работа выполненная, в соответствии с 

программой производственной практики.

4. В дневнике следует отметить, какие манипуляции были вы полнены  

самостоятельно и в каких манипуляциях обучаю щ ийся принимал участие.

5. Еж едневно обучаю щ ийся, совместно с непосредственны м руководителем  

практики, подводит циф ровы е итоги проведенны х работ, сверяю тся записи в дневнике с 

объемом вы полненной работы.

6. П ри вы ставлении оценок по пятибалльной системе учиты вается количество и 

качество проделанны х работ, правильность и полнота описания впервые проводимы х в 

период данной практики манипуляций, наблю дений и т.п., знание материала, излож енного 

в дневнике, четкость, аккуратность и своевременность записей.

7. О ценка выставляется еж едневно непосредственны м  руководителем  практики.

8. П о окончании практики по данному разделу обучаю щ ийся составляет отчет о 

проведенной практике, которы й состоит из двух разделов:

- ц и ф р ов ой  вклю чает в себя количество проведенны х за  весь период практики 

самостоятельны х практических работ, предусмотренны х программой практики. Ц,ифры, 

вклю ченны е в отчет долж ны  соответствовать сумме цифр, указанны х в дневнике.

- тек сто в о й  вклю чает полож ительны е и отрицательны е стороны практики, - какие 

знания и навы ки получены им во время практики, предлож ения по улучш ению  теоре

тической и практической подготовки в колледже, по организации и методике проведения 

практики в медицинской организации.

М ето д и ч еск о м у  р у к о в о д и тел ю  н ео б х о д и м о  сдать:
- А ттестационны й лист производственной практики с печатью  и подписью  руководителей;

- Х арактеристика;

- дневник прохож дения практики с циф ровы м отчетом  (возмож но заполнение от руки или 

заполненны й в печатном виде).
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Государственное бю джетное профессиональное образовательное учреждение 
Департамента здравоохранения города М осквы 

«М едицинский колледж №  7»

Д Н Е В Н И К
производственной практики 

ПМ___________________________________
(наименование вида производственной практики)

ФИО обучающегося

Г руппа № _______ Курс_____ Специальность______

Место прохождения практики (МО)______________

Дата прохождения практики 
с « » 20 г. п о« » 20 г.

Общий руководитель________________
ФИО, должность

Непосредственный руководитель_______
ФИО, должность

Методический руководитель__________
ФИО, должность
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ГРАФИК ПРОХОЖДЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

Дата Часы
практики

О тделение медицинской 
организации

О ценка 
за  день 

практики

П одпись
непосредственного

руководителя

М етодический руководитель _________________ /_______________ /

Н епосредственны й р уковод и тел ь__________________/_______________ /
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Д ата
М есто

работы

К ол и ч еств о
р абочи х

часов

С од ер ж ан и е в ы п ол н ен н ой  работы

О ц ен к а и п одп и сь  

н еп оср едствен н ого  
р ук оводи тел я

О писы вается вся практическая работа обучаю щ егося в данны й день 
практики. Что видел и наблю дал обучаю щ ийся. В иды  работ выполненны х 
обучаю щ имся во время практики.
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ОТЧЕТ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ О ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ 
(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

(цифровой отчет)
П М .___________________________________

Специальность Л ечебное дело
Ф И О . ____________________________________________________________________________
№  группы________________________
П роизводственная практика проходила с _____________по ___________ 20______ года
на базе

Выполнены и освоены практических навыков:

№
Практические навыки

Выполнены
самостоятельно

(кол-во)

Самостоятельно 
оцените уровень  

владения 
манипуляциями  

(самооценка)

Принимал(а)
участие

1 . Базовая сердечно-легочная реанимация у 
взрослых

2. Удаление инородного тела из 
дыхательных путей при сохраненном

3. Восстановление проходимости 
дыхательных путей с помощью установки 
ларингиальной трубки

4. Проведение оксигенотерапии через 
кислородную маску

5. Проведение оксигенотерапии через 
носовые канюли

6. Проведение сравнительной перкуссии
7. Проведение аускультации легких
8. Проведение пульсоксиметрии
9. Определение относительных границ
10. Проведение аускультации сердца
11. Проведение электрокардиографии
12. Определение периферических отеков
13. Проведение поверхностной 

сравнительной пальпации живота
14. Определение симптомов раздражения
15. Определение симптомов острого
16. Проведение пальпации поджелудочной
17. Проведение пальпации почек
18. Проведение пальпации затылочных, 

околоушных и подчелюстных
19. Проведение пальпации щитовидной
20. Общая термометрия
21. Определение уровня глюкозы в крови 

экспресс-методом
22. Определение частоты дыхательных
23. Проведение исследования пульса на 

лучевой артерии
24. Измерение артериального давления
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25. Катетеризация периферической вены
26. Обеспечение внутрикостного доступа
27. Внутривенное введение лекарственного 

препарата (струйно)
29. Внутривенное введение лекарственного 

препарата (капельно)
31. Внутримышечное введение 

лекарственного препарата
33. Подкожное введение лекарственного
34. Наложение повязки «Варежка»
35. Наложение повязки «Колосовидная на 

плечевой сустав»
37. Наложение повязки на палец кисти
38. Наложение повязки «Дезо»
39. Наложение окклюзионной повязки
41. Наложение повязки на один и оба глаза
43. Наложение повязки «Чепец»
44. Проведение транспортной 

иммобилизации при переломе верхней
46. Проведение транспортной 

иммобилизации при переломе верхней
48. Проведение транспортной 

иммобилизации при переломе нижней
50. Наложение воротника Шанца при 

повреждении шейного отдела
52. Остановка венозного кровотечения 

(наложение давящей повязки)
54. Остановка артериального кровотечения 

(наложение жгута -  закрутки)
56. Остановка артериального кровотечения
57. Наружное акушерское исследование
58. Определение высоты стояния дна матки
59. Аускультация плода

Проведите самооценку ваших умений по 5-ти балльной системе____
Дата «_________ » ____________________ 202___ год
Методический руководитель ________________ /______________/
Непосредственный руководитель________________ /______________/
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Государственное бю джетное профессиональное образовательное учреждение 
Департамента здравоохранения города М осквы 

«М едицинский колледж №  7»

ДНЕВНИК ОСВОЕННЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ  
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

(ПО ПРОФИЛЮ  СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

ПМ.09 Скорая и неотложная помощь

БАЗА ПРАКТИКИ_____________________________________________

ОБЩИЙ РУКОВОДИТЕЛЬ ____________________________________

НЕПОСРЕДСТВЕННЫЙ РУКОВОДИТЕЛЬ_______________________

МЕТОДИЧЕСКИЙ РУКОВОДИТЕЛЬ_____________________________

СРОК ПРАКТИКИ с « » по « » 202 г

И нструктаж  по ОТ проведен 202 г.
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АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ ПО ИТОГАМ ПРОХОЖДЕНИЯ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

П М . 09 С к ор ая  и н еотл ож н ая  п ом ощ ь

1. ФИО обучающегося_____________________________________________________________________
2. №  группы____________________ , специальность:______________ Лечебное дело
3. М есто  п р о в ед ен и я  п р а к ти к и  (М О )__________________________________________________
4. Д а т а  п р ов еден и я  п р а к т и к и ________________________________
5. В и д ы , объ ем  и к ач еств о  в ы п о л н ен и я  р абот  обу ч а ю щ и м ся  во в р ем я  п р а к ти к и , в 
со о тв етств и и  с ал го р и т м а м и  и (и л и ) тр еб о в а н и я м и  м ед и ц и н ск о й  о р га н и за ц и и , в к отор ой  
п р о х о д и л а  п р а к ти к а

Форми 
руемые 
ПК, ОК

Виды работ, выполненных 
обучающимся 

во время практики

Качество выполнения работ 
в соответствии с технологией и 

(или) требованиями организации, в 
которой проходила практика

Оценка
освоенных

компетенций
(0-5 баллов)

Результат
освоения

(освоена/не
освоена)

ПК 9.1 Участие в обеспечении приема и передачи 
вызовов выездным бригадам скорой 
медицинской помощи, оперативном 
управлении и контроле за работой 
выездных бригад скорой медицинской 
помощи

Последовательность, полнота, 
точность и своевременность при 
приеме и передаче вызовов, в 
соответствии с действующим 
Порядком. Эффективность и 
результативность работы выездных 
бригад скорой медицинской помощи

ПК 9.2 Участие в организации своевременного 
выезда и работы общепрофильной 
фельдшерской выездной бригады скорой 
медицинской помощи

Полнота, точность и 
своевременность, в соответствии с 
требованиями действующего Порядка

ПК 9.3 Участие в проведении диагностики 
внезапных острых заболеваний и 
состояний, представляющих угрозу 
жизни пациента, или требующих 
срочного медицинского вмешательства 
на догоспитальном этапе

Точность соблюдения алгоритмов при 
обследовании пациента.
Правильность формулировки 
диагноза и его обоснования

ПК 9.4 Участие в оказании скорой медицинской 
помощи на основе стандартов и в 
соответствии с алгоритмами оказания 
скорой и неотложной медицинской 
помощи

Правильность выбора лечебных 
вмешательств. Полнота объема 
медицинской помощи в соответствии 
с алгоритмами. Полнота выбора 
параметров контроля и их анализ

ПК 9.5 Участие в определении тактики и 
показаний к медицинской эвакуации, 
обеспечении вызова специализированной 
выездной бригады скорой медицинской 
помощи при наличии показаний

Правильность выбора тактики, 
последовательность, точность и 
соответствие ее компонентов 
диагнозу

ПК 9.6 Участие в осуществлении мероприятий, 
способствующих стабилизации или 
улучшению состояния пациента, на месте 
вызова скорой медицинской помощи и 
при осуществлении медицинской 
эвакуации

Правильность и обоснованность 
выбора лечебных вмешательств. 
Полнота и точность их выполнения в 
соответствии с алгоритмами. 
Эффективность и результативность 
проводимых мероприятий

ПК 9.7 Участие в обеспечении медицинской 
эвакуации пациента в медицинскую 
организацию с одновременным 
проведением лечебных мероприятий в 
условиях работы общепрофильной 
фельдшерской выездной бригады скорой 
медицинской помощи

Аргументированность решения и 
соответствие его нормативным актам, 
правильность выбора вида 
транспортировки и ее организации. 
Своевременность и полнота объема 
медицинской помощи в соответствии 
с алгоритмами.
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ПК 9.8 Участие в передаче пациента и 
соответствующей медицинской 
документации врачу приемного отделения 
медицинской организации

Правильность, последовательность и 
точность при передаче пациента и 
соответствующей медицинской 
документации в соответствии с 
требованиями нормативных актов

ПК 9.9 Участие в информировании фельдшера 
по приему вызовов скорой медицинской 
помощи и передаче их бригадам скорой 
медицинской помощи об окончании 
выполнения вызова и его результате

Полнота, точность, грамотность и 
своевременность при 
информировании, в соответствии с 
действующим Порядком

ПК 9.10 Участие в проведении санитарно
противоэпидемических мероприятий на 
закрепленном участке

Полнота, точность и своевременность 
проведенных мероприятий, в 
соответствии с нормативными 
документами

ПК 9.11 Участие в оформлении медицинской 
документации

Полнота, точность, грамотность и 
использование соответствующей 
медицинской терминологии, 
оформление в соответствии с 
требованиями, предъявляемыми к 
документам такого рода

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будугцей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответст венно сть.

ИТОГ Количество баллов:
Оценка за освоение ПК и ОК:

К ри тери и оценки П К  и ОК: «5» от 110 до  99 баллов
0-1 балл -не достаточно сформирована, «4» от 98 до  88 баллов
2-3 балла -  не полностью сформирована, «3» от 87 до  77 баллов
4-5 баллов - сформирована полностью «2» м енее 76 баллов

В ходе практики показал освоение профессиональных компетенций:
ПК 9.1. Обеспечивать прием и передачу вызовов выездным бригадам скорой медицинской помощи, 

оперативное управление и контроль за работой выездных бригад скорой медицинской помощи
ПК 9.2. Организовывать своевременный выезд и работу общепрофильной фельдшерской выездной бригады 

скорой медицинской помощи
ПК 9.3. Проводить диагностику внезапных острых заболеваний и состояний, представляющих угрозу жизни 

пациента, или требующих срочного медицинского вмешательства на догоспитальном этапе
ПК 9.4. Оказывать скорую медицинскую помощь на основе стандартов и в соответствии с алгоритмами 

оказания скорой и неотложной медицинской помощи
ПК 9.5. Определять тактику и показания к медицинской эвакуации, обеспечивать вызов специализированной 

выездной бригады скорой медицинской помощи при наличии показаний
ПК 9.6. Осуществлять мероприятия, способствующие стабилизации или улучшению состояния пациента, на 

месте вызова скорой медицинской помощи и при осуществлении медицинской эвакуации
ПК 9.7. Обеспечивать медицинскую эвакуацию пациента в медицинскую организацию с одновременным 

проведением лечебных мероприятий в условиях работы общепрофильной фельдшерской выездной бригады скорой 
медицинской помощи

ПК 9.8. Передавать пациента и соответствующую медицинскую документацию врачу приемного отделения 
медицинской организации

ПК 9.9. Информировать фельдшера по приему вызовов скорой медицинской помощи и передаче их бригадам 
скорой медицинской помощи об окончании выполнения вызова и его результате

ПК 9.10. Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия на закрепленном участке 
ПК 9.11. Оформлять медицинскую документацию.
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З а к л ю ч ен и е  о п р о х о ж д ен и и  п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к и  отв етств ен н о го  л и ц а  
м ед и ц и н ск о й  о р га н и за ц и и , в к отор ой  п р о х о д и л а  п р ак ти к а: (нужное подчеркнуть) 

О бучаю щ ийся программу 1111ПМ . 09 в ы п о л н и л (а ) в полном (неполном) объеме.
В се поставленны е перед ним за д а ч и  в ы п ол н я л  самостоятельно (принимал участие в их 

выполнении), качественно и своевременно (не своевременно).
В се ОК и П К сф о р м и р о в а н ы  полностью  (не полностью , сф ормированы  не достаточно).
За время прохож дения производственной практики студент(ка) п р о я в и л (а ) та к и е  к ач еств а  

к ак  коммуникабельность и добросовестность, дисциплинированность (недобросовестность, 
недисциплинированность)
Д ата « » 202 год

М етодический руководитель / /

О бщ ий руководитель / /

Н епосредственны й руководитель / / М П
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ХАРАКТЕРИСТИКА

1. ФИО обучающегося
2. №группы , специальность
3. Место проведения практики (МО)
4. Время проведения практики с по

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПОКАЗАТЕЛИ ПРАКТИКИ

ЕДисциплина: да нет

а) опоздания да нет

б) ранний уход с практики да нет

в) отказ от выполнения полученных заданий да нет
г) соответствие внешнего вида требованиям, 
медицинской организации

да нет

2. Способность к самооценке и анализу критических 
замечаний медицинского персонала

да нет

3. Умение оценивать выполнение и качество 
собственной деятельности

да нет

4.Умение заполнять медицинскую документацию да нет
5.Соблюдений правил охраны труда, инфекционной 
и противопожарной безопасности

да нет

б.Степень самостоятельности на практике (в баллах) 1 2 3 4 5
7,Организаторские способности, 
коммуникабельность, инициативность (в баллах)

1 2 3 4 5

8. Умение обращаться с пациентом и его окружением  
(в баллах)

1 2 3 4 5

9.Умение работать в коллективе и команде (в 
баллах)

1 2 3 4 5

Ю.Проявил (а) интерес к специальности, поощрения, 
замечания

Заключение о профессиональной компетенции  
обучающегося (подчеркнуть)

компетентен некомпетентен

Оценка за практику (обвести) «1» «2» «3» «4» «5»

Дата « » 202 год

Методический руководитель / /

Общий руководитель / /

Непосредственный руководитель / /
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  
П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  

(П Р Е Д Д И П Л О М Н О Й )
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С О Д Е Р Ж А Н И Е  П Р О Г Р А М М Ы

1. Паспорт программы производственной практики 1180 
(преддипломной)

1.1 Область применения программы производственной 1180 
практики (преддипломной)
1.2 Цели и задачи производственной практики 1182
(преддипломной)
1.3 Количество часов на освоение программы 1187
производственной практики (преддипломной)
1.4 Формы проведения производственной практики 1187 
(преддипломной)
1.5 Место и время проведения производственной практики 1187 
(преддипломной)

2. Результаты освоения программы производственной практики 1189 
(преддипломной)

3. Содержание программы производственной практики 1192 
(преддипломной)

4. Условия реализации программы производственной практики 1199
(преддипломной)

4.1 Требования к условиям допуска обучающихся к 1199 
производственной практике (преддипломной)
4.2. Требования к учебно-методическому обеспечению 1120 
программы производственной практики (преддипломной)
4.3 Требования к материально-техническому обеспечению 1121 
программы производственной практики (преддипломной)
4.4 Требования к информационному обеспечению 1121 
программы производственной практики (преддипломной)
4.5 Требования к кадровому обеспечению 1221 
производственной практики (преддипломной)

5. Контроль и оценка результатов производственной практики 1222 
(преддипломной)

6. Приложения 1223
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1. П А С П О Р Т  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  

П Р А К Т И К И  (П Р Е Д Д И П Л О М Н О Й )

1.1. О бл асть  п р и м ен ен и я  п р о гр а м м ы
Программа производственной практики (преддипломной) является 

частью программы подготовки специалистов среднего звена (далее ППССЗ) 
-  в соответствии с ФГОС по специальности СПО 31.02.01 Лечебное дело, в 
части освоения и закрепления основных видов профессиональной 
деятельности: диагностическая деятельность, лечебная деятельность, 
неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе, 
профилактическая деятельность, медико-социальная деятельность, 
организационно-аналитическая деятельность, выполнение работ по одной 
или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих «Выполнение 
работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больными», 
«Технология оказания медицинских услуг», «Скорая и неотложная 
помощь». Преддипломная практика способствует формированию 
профессиональных компетенций.

П р о ф есси о н а л ь н ы е  к о м п етен ц и и , соответствующие основным видам 
профессиональной деятельности:

1. Д и а гн о ст и ч еск а я  д ея т ел ь н о сть :
ПК 1.1. Планировать обследование пациентов различных 
возрастных групп.
ПК 1.2. 
ПК 1.3. 
ПК 1.4. 
ПК 1.5. 
ребёнка. 
ПК 1.6. 
ПК 1.7.

Проводить диагностические исследования.
Проводить диагностику острых и хронических заболеваний. 
Проводить диагностику беременности.
Проводить диагностику комплексного состояния здоровья

Проводить диагностику смерти.
Оформлять медицинскую документацию.

2. Л еч еб н а я  д ея т ел ь н о сть :
ПК 2.1. Определять программу лечения пациентов различных 

возрастных групп.
ПК 2.2. 
ПК 2.3. 
ПК 2.4. 
ПК 2.5. 
ПК 2.6. 

пациентом.

Определять тактику ведения пациента.
Выполнять лечебные вмешательства.
Проводить контроль эффективности лечения.
Осуществлять контроль состояния пациента. 
Организовывать специализированный сестринский уход за
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ПК 2.7. Организовывать оказание психологической помощи
пациенту и его окружению.

ПК 2.8. Оформлять медицинскую документацию.
3. Н ео т л о ж н а я  м ед и ц и н ск а я  п о м о щ ь  на д о го сп и т а л ь н о м  этап е:
ПК 3.1. Проводить диагностику неотложных состояний.
ПК 3.2. Определять тактику ведения пациента.
ПК 3.3. Выполнять лечебные вмешательства по оказанию

медицинской помощи на догоспитальном этапе.
ПК 3.4. Проводить контроль эффективности проводимых

мероприятий.
ПК 3.5. Осуществлять контроль состояния пациента.
ПК 3.6. Определять показания к госпитализации и проводить

транспортировку пациента в стационар.
ПК 3.7. Оформлять медицинскую документацию.
ПК 3.8. Организовывать и оказывать неотложную медицинскую

помощь пострадавшим в чрезвычайных ситуациях.
4. П р о ф и л а к т и ч еск а я  д ея т ел ь н о сть :
ПК 4.1. Организовывать диспансеризацию населения и участвовать в 

ее проведении.
ПК 4.2. Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия 

на закрепленном участке.
ПК 4.3. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение 

населения.
ПК 4.4. Проводить диагностику групп здоровья.
ПК 4.5. Проводить иммунопрофилактику.
ПК 4.6. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению 

здоровья различных возрастных групп населения.
ПК 4.7. Организовывать здоровьесберегающую среду.
ПК 4.8. Организовывать и проводить работу Школ здоровья для 

пациентов и их окружения.
ПК 4.9. Оформлять медицинскую документацию.
5. М ед и к о -со ц и а л ь н а я  д ея т ел ь н о сть :
ПК 5.1. Осуществлять медицинскую реабилитацию пациентов с 

различной патологией.
ПК 5.2. Проводить психосоциальную реабилитацию.
ПК 5.3. Осуществлять паллиативную помощь.
ПК 5.4. Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, 

одиноких лиц, участников военных действии и лиц из группы социального 
риска.
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ПК 5.5. Проводить экспертизу временной нетрудоспособности.
ПК 5.6. Оформлять медицинскую документацию.
6. О р га н и за ц и о н н о -а н а л и т и ч еск а я  дея т ел ь н о сть :
ПК 6.1. Рационально организовывать деятельность персонала с 

соблюдением психологических и этических аспектов работы в команде.
ПК 6.2. Планировать свою деятельность на фельдшерско-акушерском 

пункте, в здравпункте промышленных предприятий, детских дошкольных 
учреждениях, центрах общей врачебной (семейной) практики и анализировать 
ее эффективность.

ПК 6.3. Вести медицинскую документацию.
ПК 6.4. Организовывать и контролировать выполнение требований 

противопожарной безопасности, техники безопасности и охраны труда на 
ФАПе, в здравпункте промышленных предприятий, детских дошкольных 
учреждениях, центрах офисе общей врачебной (семейной) практики.

ПК 6.5. Повышать профессиональную квалификацию и внедрять 
новые современные формы работы.

7. В ы п о л н ен и е  р а б о т  по п р о ф есси и  м л а д ш а я  м ед и ц и н ск а я  сестр а  по  

у х о д у  за  бол ьн ы м и :
ПК 7.1. Осуществлять санитарное содержание палат, 

специализированных кабинетов, оборудования и инвентаря. Перемещение 
материальных объектов и медицинских отходов.

ПК 7.2. Оказывать медицинские услуги по уходу.
8. Т ех н о л о ги я  о к а за н и я  м ед и ц и н ск и х  услуг:

ПК 8.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, 
объяснять ему суть вмешательств

ПК 8.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, 
взаимодействуя с участниками лечебного процесса

ПК 8.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и 
службами

ПК 8.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с 
правилами их использования

ПК 8.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, 
оборудования и изделий медицинского назначения в ходе лечебно- 
диагностического процесса

ПК 8.6. Вести утвержденную медицинскую документацию
ПК 8.7. Оказывать паллиативную помощь
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9. С к о р а я  и н ео т л о ж н а я  пом ощ ь:

ПК 9.1. Обеспечивать прием и передачу вызовов выездным 
бригадам скорой медицинской помощи, оперативное управление и контроль 
за работой выездных бригад скорой медицинской помощи

ПК 9.2. Организовывать своевременный выезд и работу
общепрофильной фельдшерской выездной бригады скорой медицинской 
помощи

ПК 9.3. Проводить диагностику внезапных острых заболеваний и 
состояний, представляющих угрозу жизни пациента, или требующих 
срочного медицинского вмешательства на догоспитальном этапе

ПК 9.4. Оказывать скорую медицинскую помощь на основе
стандартов и в соответствии с алгоритмами оказания скорой и неотложной 
медицинской помощи

ПК 9.5. Определять тактику и показания к медицинской эвакуации, 
обеспечивать вызов специализированной выездной бригады скорой 
медицинской помощи при наличии показаний

ПК 9.6. Осуществлять мероприятия, способствующие стабилизации 
или улучшению состояния пациента, на месте вызова скорой медицинской 
помощи и при осуществлении медицинской эвакуации

ПК 9.7. Обеспечивать медицинскую эвакуацию пациента в 
медицинскую организацию с одновременным проведением лечебных 
мероприятий в условиях работы общепрофильной фельдшерской выездной 
бригады скорой медицинской помощи

ПК 9.8. Передавать пациента и соответствующую медицинскую 
документацию врачу приемного отделения медицинской организации

ПК 9.9. Информировать фельдшера по приему вызовов скорой 
медицинской помощи и передаче их бригадам скорой медицинской помощи 
об окончании выполнения вызова и его результате

ПК 9.10. Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия 
на закрепленном участке

ПК 9.11. Оформлять медицинскую документацию.
1.2. Ц ел и  и за д а ч и  п р о и зв о д ст в ен н о й  п р а к т и к и  (п р ед д и п л о м н о й ).

1 .2.1. Ц ел ь  п р о и зв о д ст в ен н о й  п р а к т и к и  (п р ед д и п л о м н о й )
Целью производственной практики (преддипломной) является 

углубление первоначального практического опыта обучающегося, развитие 
общих и профессиональных компетенций, проверка его готовности к 
самостоятельной трудовой деятельности, а также выполнение практической 
части выпускной квалификационной работы.
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1.2.2. З а д а ч и  п р о и зв о д ст в ен н о й  п р а к т и к и  (п р ед ди п л ом н ой ):

приобрести практический опыт, систематизировать, углубить и закрепить 
умения, приобретенные на практических занятиях при изучении 
профессиональных модулей, выполнить практическую часть выпускной 
квалификационной работы.

П о л у ч и т ь  п р а к т и ч еск и й  опы т:

-  обследования пациента
-  интерпретации результатов обследования лабораторных и 

инструментальных методов диагностики, постановки предварительного 
диагноза

-  заполнения истории болезни, амбулаторной карты пациента
-  назначения лечения и определения тактики ведения пациента
-  выполнения и оценки результатов лечебных мероприятий
-  организации специализированного ухода за пациентами при 

различной патологии с учетом возраста
-  оказания медицинских услуг в терапии, педиатрии, акушерстве, 

гинекологии, хирургии, травматологии, онкологии, инфекционных болезнях с 
курсом ВИЧ-инфекции и эпидемиологией, неврологии, психиатрии с курсом 
наркологии, офтальмологии, дерматовенерологии, оториноларингологии, 
гериатрии, фтизиатрии

-  проводить дифференциальную диагностику заболеваний
-  определять тактику ведения пациента
-  назначать немедикаментозное и медикаментозное лечение
-  определять показания, противопоказания к применению 

лекарственных средств
-  применять лекарственные средства пациентам разных возрастных

групп
-  определять показания к госпитализации пациента и 

организовывать транспортировку в лечебно-профилактическое учреждение
-  проводить лечебно-диагностические манипуляции
-  проводить контроль эффективности лечения
-  осуществлять уход за пациентами при различных заболеваниях с 

учетом возраста
-  проведения клинического обследования при неотложных 

состояниях на догоспитальном этапе
-  определения тяжести состояния пациента и имеющегося ведущего 

синдрома
-  проведения дифференциальной диагностики заболеваний
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-  работы с портативной диагностической и реанимационной 
аппаратурой

-  оказания посиндромной неотложной медицинской помощи
-  определения показаний к госпитализации и осуществления 

транспортировки пациента
-  оказания экстренной медицинской помощи при различных видах 

повреждений
-  определения групп риска развития различных заболеваний
-  формирования диспансерных групп
-  проведения специфической и неспецифической профилактики
-  организации работы Школ здоровья, проведения занятий для 

пациентов с различными заболеваниями
-  проведения санитарно-гигиенического просвещения населения
-  реабилитации пациентов при различных заболеваниях и травмах в 

разных возрастных группах
-  обучения пациента и его окружение организации рационального 

питания, обеспечению безопасной среды, применению физической культуры
-  осуществления психологической реабилитации
-  проведения комплексов лечебной физкультуры пациентам 

различных категорий
-  осуществления основных физиотерапевтических процедур по 

назначению врача
-  проведения экспертизы временной нетрудоспособности
-  работы с нормативными правовыми документами
-  работы с прикладными информационными программами, 

используемыми в здравоохранении
-  работы в команде
-  ведения медицинской документации

Для приобретения практического опыта обучающийся должен уметь:
-  планировать обследование пациента
-  осуществлять сбор анамнеза
-  применять различные методы обследования пациента
-  формулировать предварительный диагноз в соответствии с 

современными классификациями
-  интерпретировать результаты лабораторных и инструментальных 

методов диагностики
-  оформлять медицинскую документацию
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-  проводить обследование пациента при неотложных состояниях на 
догоспитальном этапе

-  определять тяжесть состояния пациента
-  выделять ведущий синдром
-  проводить дифференциальную диагностику
-  работать с портативной диагностической и реанимационной 

аппаратурой
-  оказывать посиндромную неотложную медицинскую помощь
-  оценивать эффективность оказания неотложной медицинской 

помощи
-  проводить сердечно-легочную реанимацию
-  контролировать основные параметры жизнедеятельности
-  осуществлять фармакотерапию на догоспитальном этапе
-  определять показания к госпитализации и осуществлять 

транспортировку пациента
-  осуществлять мониторинг на всех этапах догоспитальной помощи
-  организовывать работу команды по оказанию неотложной 

медицинской помощи пациентам
-  обучать пациентов само- и взаимопомощи
-  организовывать и проводить медицинскую сортировку, первую 

медицинскую, доврачебную помощь в чрезвычайных ситуациях
-  пользоваться коллективными и индивидуальными средствами 

защиты
-  оказывать экстренную медицинскую помощь при различных 

видах повреждений
-  оказывать экстренную медицинскую помощь при различных 

видах повреждений в чрезвычайных ситуациях
-  организовывать и проводить занятия в Школах здоровья для 

пациентов с различными заболеваниями
-  применять в практической деятельности нормы и принципы 

профессиональной этики
-  обучать пациента и его окружение сохранять и поддерживать 

максимально возможный уровень здоровья
-  организовывать и проводить профилактические осмотры 

населения разных возрастных групп и профессий
-  проводить санитарно-гигиеническую оценку факторов

окружающей среды
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-  обучать пациента и его окружение формированию здорового 
образа жизни

-  проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения 
различных возрастов

-  определять группы риска развития различных заболеваний
-  осуществлять скрининговую диагностику при проведении 

диспансеризации населения
-  организовывать диспансеризацию населения на закрепленном 

участке
-  осуществлять диспансерное наблюдение за пациентами
-  проводить специфическую и неспецифическую профилактику 

заболеваний
-  проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия на 

закрепленном участке
-  организовывать и поддерживать здоровьесберегающую среду
-  организовывать и проводить патронажную деятельность на 

закрепленном участке
-  проводить оздоровительные мероприятия по сохранению здоровья 

у здорового населения
-  проводить комплекс упражнений по лечебной физкультуре при 

различных заболеваниях
-  проводить основные приемы массажа и лечебной физкультуры
-  проводить физиотерапевтические процедуры
-  определять показания и противопоказания к санаторно

курортному лечению
-  составлять программу индивидуальной реабилитации
-  организовывать реабилитацию пациентов
-  осуществлять паллиативную помощь пациентам
-  проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, 

одиноких лиц, участников военных действий, лиц с профессиональными 
заболеваниями и лиц из группы социального риска

-  проводить экспертизу временной нетрудоспособности
-  организовывать рабочее место
-  рационально организовать деятельность персонала и соблюдать 

психологические и этические аспекты работы в команде
-  анализировать эффективность своей деятельности
-  внедрять новые формы работы
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-  использовать нормативную правовую документацию, 
регламентирующую профессиональную деятельность

-  вести утвержденную медицинскую документацию, в том числе с 
использованием информационных технологий;

-  пользоваться прикладным программным обеспечением в сфере 
профессиональной деятельности

-  применять информационные технологии в профессиональной 
деятельности (АРМ - автоматизированное рабочее место)

-  применять методы медицинской статистики, анализировать 
показатели здоровья населения и деятельности учреждений здравоохранения

-  участвовать в защите прав субъектов лечебного процесса

1.3. Количество часов на освоение программы производственной 
практики (преддипломной)
Всего: 144 часа / 4 недели.
Количество часов на освоение программы производственной практики 
(преддипломной) в 8 семестре: 144 часа

Наименование структурного подразделения МО Количество
часов

Станция скорой и неотлож ной м едицинской помощ и/вы ездная 
бригада скорой м едицинской помощ и

144

Всего 144 часа

1.4. Формы проведения производственной практики (преддипломной)
Производственная практика (преддипломная) проводится в форме 

практической деятельности обучающихся под методическим руководством и 
контролем преподавателей профессиональных модулей. Производственная 
практика (преддипломная) реализуется в отделениях медицинских 
организаций, направление деятельности которых соответствует профилю 
подготовки обучающихся на основе договоров, заключенных между 
образовательным учреждением и этими организациями к общему и 
непосредственному руководству и контролю за деятельностью обучающихся 
привлекаются специалисты практического здравоохранения.

1.5. Место и время проведения производственной практики 
(преддипломной)
-  Производственная практика (преддипломная) реализуется в отделениях 
медицинских организаций, направление деятельности которых соответствует
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профилю подготовки обучающихся на основе договоров, заключенных между 
образовательным учреждением и этими организациями
-  Время прохождения производственной практики определяется 
графиком учебного процесса.
-  Продолжительность рабочего дня обучающихся при прохождении 
производственной практики (преддипломной) 6-8 академических часов в день 
(не более 36 академических часов в неделю). На обучающихся, проходящих 
производственную практику (преддипломной) на базах практической 
подготовки, распространяются правила охраны труда и правила внутреннего 
трудового распорядка, действующие на базе практической подготовки.
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2. Р Е З У Л Ь Т А Т Ы  О С В О Е Н И Я  П Р О Г Р А М М Ы  
П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  (П Р Е Д Д И П Л О М Н О Й )

Результатом освоения программы преддипломной практики является 
овладение обучающимися основным видам профессиональной деятельности, 
в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями:

Код Наименование результата обучения

П К  1.1 П ланировать обследование пациентов различны х возрастных групп
П К  1.2 П роводить диагностические исследования.
П К  1.3 П роводить диагностику острых и хронических заболеваний.
П К  1.4 П роводить диагностику беременности
П К  1.5 П роводить диагностику комплексного состояния здоровья ребёнка.
П К  1.6 П роводить диагностику смерти.
П К  1.7 О формлять медицинскую  документацию .
П К  2 .1 О пределять программу лечения пациентов различны х возрастных групп.
П К  2.2 О пределять тактику ведения пациентов.
П К  2.3 В ы полнять лечебны е вмеш ательства.
П К  2.4 П роводить контроль эф ф ективности лечения.
П К  2.5 О сущ ествлять контроль состояния пациента.
П К  2.6 О рганизовы вать специализированны й сестринский уход за  пациентом.
П К  2.7 О рганизовы вать психологическую  помощ ь пациенту и его окружению .
П К  2.8 О формлять медицинскую  документацию .
П К 3 .1 П роводить диагностику неотлож ны х состояний.
П К  3.2 О пределять тактику ведения пациента.
П К  3.3 В ы полнять лечебны е вмеш ательства по оказанию  медицинской помощ и на 

догоспитальном  этапе.
П К  3.4 П роводить контроль эф ф ективности проводимы х мероприятий.
П К  3.5 О сущ ествлять контроль состояния пациента.
П К  3.6 О пределять показания к госпитализации и проводить транспортировку 

пациента в стационар.
П К  3.7 О формлять медицинскую  документацию .
П К  3.8 О рганизовы вать и оказывать неотложную  медицинскую  помощ ь 

пострадавш им в чрезвы чайны х ситуациях.
П К  4 .1 О рганизовы вать диспансеризацию  населения и участвовать 

в ее проведении.
П К  4.2. П роводить санитарно-противоэпидем ические м ероприятия 

на закрепленном  участке.
П К  4.3. П роводить санитарно-гигиеническое просвещ ение населения
П К  4.4. П роводить диагностику групп здоровья.
П К  4.5. П роводить иммунопрофилактику
П К  4.6. П роводить м ероприятия по сохранению  и укреплению  здоровья различных 

возрастны х групп населения.
П К  4.7. О рганизовы вать здоровьесберегаю щ ую  среду.
П К  4.8. О рганизовы вать и проводить работу ш кол здоровья для пациентов и их 

окружения
П К  4.9 О формлять медицинскую  документацию .
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П К  5.1. О сущ ествлять медицинскую  реабилитацию  пациентов с различной 
патологией

П К  5.2. П роводить психосоциальную  реабилитацию
П К  5.3. О сущ ествлять паллиативную  помощ ь
П К  5.4. П роводить медико-социальную  реабилитацию  инвалидов, одиноких лиц, 

участников военных действий, лиц с профессиональными заболеваниями и 
лиц из группы социального риска

П К  5.5. П роводить экспертизу трудоспособности
П К  5.6. О формлять медицинскую  документацию
П К  6 .1 Рационально организовывать деятельность персонала с соблю дением  

психологических и этических аспектов работы  команды.
П К  6.2 П ланировать свою деятельность на Ф АПе, в здравпункте промы ш ленны х 

предприятий, детских дош кольны х учреж дениях, центрах общ ей врачебной 
(семейной) практики и анализировать ее эф ф ективность

П К  6.3 В ести медицинскую  документацию
П К  6.4 О рганизовы вать и контролировать вы полнение требований 

противопож арной безопасности, техники безопасности и охраны  труда на 
Ф АПе, в здравпункте промы ш ленны х предприятий, детских дош кольных 
учреж дениях, центрах общ ей врачебной (семейной) практики

П К  6.5 П овы ш ать профессиональную  квалификацию  и внедрять новые 
современны е формы работы.

П К  7 .1 О сущ ествлять санитарное содерж ание палат, специализированны х 
кабинетов, оборудования и инвентаря. П ерем ещ ать материальны е объекты  и 
медицинские отходы.

П К  7.2 О казывать медицинские услуги по уходу
П К  8 .1. П редставлять информацию  в понятном для пациента виде, объяснять ему 

суть вмеш ательств
П К  8.2. О сущ ествлять лечебно-диагностические вмеш ательства, взаимодействуя с 

участникам и лечебного процесса
П К  8.3. Сотрудничать со взаим одействую щ им и организациями и служ бами П К
ПК. 8.4. П рим енять медикаментозны е средства в соответствии с правилами их 

использования
П К  8.5. Соблю дать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий 

медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса
П К  8.6. В ести утверж денную  медицинскую  документацию
П К  8.7. О казывать паллиативную  помощ ь
П К  9 .1. О беспечивать прием и передачу вызовов вы ездны м бригадам скорой 

медицинской помощ и, оперативное управление и контроль за  работой 
вы ездны х бригад скорой м едицинской помощ и

П К  9.2. О рганизовы вать своевременны й выезд и работу общ епрофильной 
ф ельдш ерской вы ездной бригады  скорой медицинской помощ и

П К  9.3. П роводить диагностику внезапны х острых заболеваний и состояний, 
представляю щ их угрозу ж изни пациента, или требую щ их срочного 
медицинского вмеш ательства на догоспитальном  этапе

П К  9.4. О казывать скорую  медицинскую  помощ ь на основе стандартов и в 
соответствии с алгоритмами оказания скорой и неотлож ной медицинской 
помощ и

П К  9.5. О пределять тактику и показания к м едицинской эвакуации, обеспечивать 
вызов специализированной выездной бригады  скорой м едицинской помощ и 
при наличии показаний

1191



П К  9.6. О сущ ествлять мероприятия, способствую щ ие стабилизации или улучш ению  
состояния пациента, на месте вызова скорой м едицинской помощ и и при 
осущ ествлении м едицинской эвакуации

П К  9.7. О беспечивать медицинскую  эвакуацию  пациента в медицинскую  
организацию  с одновременны м проведением  лечебны х м ероприятий в 
условиях работы  общ епроф ильной ф ельдш ерской выездной бригады скорой 
медицинской помощ и

П К  9.8. П ередавать пациента и соответствую щ ую  медицинскую  документацию  
врачу приемного отделения м едицинской организации

П К  9.9. И нф орм ировать ф ельдш ера по приему вызовов скорой м едицинской помощ и 
и передаче их бригадам скорой медицинской помощ и об окончании 
вы полнения вызова и его результате

П К  9.10. П роводить санитарно-противоэпидем ические мероприятия на закрепленном  
участке

П К  9 .11. О формлять медицинскую  документацию .
ОК 1 П оним ать сущ ность и социальную  значимость своей будущ ей профессии, 

проявлять к ней устойчивы й интерес.
ОК 2 О рганизовы вать собственную  деятельность, выбирать типовы е методы и 

способы вы полнения проф ессиональны х задач, оценивать их 
эф ф ективность и качество.

О К З П риним ать реш ения в стандартных и нестандартны х ситуациях и нести за 
них ответственность.

ОК 4 О сущ ествлять поиск и использование информации, необходимой для 
эф ф ективного вы полнения возлож енны х на него проф ессиональны х задач, 
а такж е для своего профессионального и личностного развития.

ОК 5 И спользовать информ ационно-ком м уникационны е технологии в 
профессиональной деятельности.

О К 6 Работать в коллективе и команде, эф ф ективно общ аться с коллегами, 
руководством, потребителями.

ОК 7 Брать ответственность за  работу членов команды  (подчиненных), за 
результат вы полнения заданий.

ОК 8 С амостоятельно определять задачи проф ессионального и личностного 
развития, заним аться самообразованием, осознанно планировать и 
осущ ествлять повы ш ение своей квалификации.

ОК 9 О риентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 
деятельности.

ОК 10 Береж но относиться к историческому наследию  и культурны м традициям  
народа, уваж ать социальные, культурны е и религиозны е различия.

ОК 11 Бы ть готовы м брать на себя нравственны е обязательства по отнош ению  к 
природе, общ еству, человеку.

ОК 12 О рганизовы вать рабочее место с соблю дением  требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопож арной 
безопасности.

ОК 13 В ести здоровы й образ жизни, заним аться физической культурой и спортом 
для укрепления здоровья, достиж ения ж изненны х и профессиональны х 
целей.
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3. С О Д Е Р Ж А Н И Е  П Р О Г Р А М М Ы  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И
(П Р Е Д Д И П Л О М Н О Й )

С тр у к ту р н о е  
п од разд ел ен и е  М О

Код
П К

В и д ы  р аб от К о л и ч еств о
ч асов

8 сем естр
Станция скорой и 

неотлож ной 
медицинской 

помощ и/вы ез д ная 
бригада скорой 

медицинской 
помощ и

П К  1.1- 
П К  1.7 
П К  2 .1 -  
П К  2.8 
П К  3.1- 
П К  3.8 
П К  4.1- 
П К  4.9 
П К  5.1- 
П К  5.6 
П К  6.1- 
П К  6.5 
П К  7.1- 
П К  7.2 
П К  8.1- 
П К  8.7 
П К  9.1- 
П К  9.11

З н а к о м ст во  со  ст рукт урой  
п о дст а н ц и и  скорой  и н еот л ож н ой  
м еди ц и н ск о й  п ом ощ и, 
ф ун к ц и о н а льн ы м и  об я за н н о ст я м и  
ф ельдш ер а
И зучение работы  станции скорой и 
неотлож ной медицинской помощи. 
В ы полнение функциональны х 
обязанностей ф ельдш ера бригады 
скорой м едицинской помощ и в 
соответствии с тем ой дипломной работы  
под руководством  непосредственного 
руководителя практики

8

З н а к о м ст во  с о б о р удо ва н и ем  м а ш и н ы  
вы ездн ой  бри гады  скорой  м еди ц и н ск о й  
п ом ощ и , о со б ен н о ст я м и  р а б о т ы  
ф ел ьдш ер а  вы ездн ой  бри гады
Знакомство со структурой скорой 
медицинской помощ и, оборудованием  
оснащ ением  маш ин скорой помощ и; 
В ы полнение функциональны х 
обязанностей ф ельдш ера бригады 
скорой м едицинской помощ и в 
соответствии с тем ой дипломной работы  
под руководством  непосредственного 
руководителя практики; выезды с 
линейны ми и специализированны ми 
бригадами скорой помощ и; вы полнение 
м анипуляций по назначению  и под 
руководством  врача; обсуж дение с 
врачом диагноза, выбора тактики и 
проведенны х манипуляций

6

О п р едел ен и е м ет о д о в  и ссл едован и я  
для н а п и са н и я  вы п ускн ой  
ква л и ф и ка ц и о н н о й  р а б о т ы
В ы езды  с линейны ми и 
специализированны ми бригадами 
скорой помощ и, вы полнение 
м анипуляций по назначению  и под 
руководством  врача, обсуж дение с 
врачом диагноза, вы бора тактики и 
проведенны х манипуляций,

8
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систематизация и анализ собранных 
данных, постановка и обоснование 
предварительного диагноза,
определение ведущ его синдрома, при 
неотлож ны х состояниях, проведение 
диф ф еренциальной диагностики, выбор 
тактики и обсуж дение с врачом видов 
помощ и, вы полнение м анипуляций под 
руководством  врача, помощ ь врачу, 
фельдш еру при выполнении
манипуляций, м ониторинг состояния 
пациента
У част и е в вы п о л н ен и и  вы зо во в  6
вы ездн ой  бри гады  скорой  м еди ц и н ск о й  
п ом ощ и , сбор  да н н ы х  п о  т ем е  
и ссл едо ва н и я
В ы полнение функциональны х
обязанностей ф ельдш ера бригады
скорой м едицинской помощ и в 
соответствии с тем ой В К Р под 
руководством  непосредственного
руководителя практики; вы езды  с 
линейны ми и специализированны ми 
бригадами скорой помощ и; вы полнение 
м анипуляций по назначению  и под 
руководством  врача; обсуж дение с 
врачом диагноза, выбора тактики и
проведенны х манипуляций_______________________
О ф о р м л ен и е  м еди ц и н ск о й  8
до к ум ен т а ц и и  ф ельдш ер а  вы ездн ой
бри гады  скорой  м еди ц и н ск о й  п ом ощ и  
В ы полнение функциональны х
обязанностей ф ельдш ера бригады
скорой м едицинской помощ и в 
соответствии с тем ой В К Р под 
руководством  непосредственного
руководителя практики; выезды с 
линейны ми и специализированны ми 
бригадами скорой помощ и; вы полнение 
м анипуляций по назначению  и под 
руководством  врача; обсуж дение с 
врачом диагноза, выбора тактики и 
проведенны х манипуляций; заполнение 
медицинских отчетных форм по 
профилю  «Скорая и неотложная 
помощ ь»
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П о д б о р  к л и н и ч еск и х  сл уч а ев  п о  т ем е  
и ссл едован и я
В ы полнение функциональны х
обязанностей ф ельдш ера бригады 
скорой м едицинской помощ и в 
соответствии с тем ой В К Р под 
руководством  непосредственного
руководителя практики; выезды с 
линейны ми и специализированны ми 
бригадами скорой помощ и; вы полнение 
м анипуляций по назначению  и под 
руководством  врача; обсуж дение с 
врачом диагноза, выбора тактики и 
проведенны х манипуляций; заполнение 
медицинских отчетных форм по 
профилю  «Скорая и неотложная
помощ ь»________________________________
А н а л и з  к л и н и ч еск и х  сл уч а ев  п о  т ем е  
и ссл едован и я
В ы полнение функциональны х
обязанностей ф ельдш ера бригады 
скорой м едицинской помощ и в 
соответствии с тем ой В К Р под 
руководством  непосредственного
руководителя практики; выезды с 
линейны ми и специализированны ми 
бригадами скорой помощ и; вы полнение 
м анипуляций по назначению  и под 
руководством  врача; обсуж дение с 
врачом диагноза, выбора тактики и
проведенны х манипуляций______________
А н а л и з  д и ф ф ер ен ц и а л ьн о 
д и а гн о ст и ч еск о й  д ея т ел ьн о ст и  
ф ел ьдш ер а  вы ездн ой  бри гады  скорой  
м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и  п о  т ем е  
и ссл едован и я
В ы полнение функциональны х
обязанностей ф ельдш ера бригады 
скорой м едицинской помощ и в 
соответствии с тем ой В К Р под 
руководством  непосредственного
руководителя практики; выезды с 
линейны ми и специализированны ми 
бригадами скорой помощ и; вы полнение 
м анипуляций по назначению  и под 
руководством  врача; обсуж дение с 
врачом диагноза, выбора тактики и 
проведенны х манипуляций

8

6

8
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А н а л и з  л еч еб н о й  дея т ел ьн о ст и  и 
т акт и ки  ф ельдш ер а  вы ездн ой  
бри гады  скорой  м еди ц и н ск о й  п ом ощ и  
п о  т ем е  и ссл едо ва н и я
В ы полнение функциональны х 
обязанностей ф ельдш ера бригады 
скорой м едицинской помощ и в 
соответствии с тем ой В К Р под 
руководством  непосредственного 
руководителя практики; выезды с 
линейны ми и специализированны ми 
бригадами скорой помощ и; вы полнение 
м анипуляций по назначению  и под 
руководством  врача; обсуж дение с 
врачом диагноза, выбора тактики и 
проведенны х манипуляций

6

В ы я вл ен и е  ведущ и х  
д и ф ф ер ен ц и а л ьн о -д и а гн о ст и ч еск и х  
кр и т ер и ев  п о  т ем е  и ссл едо ва н и я
В ы полнение функциональны х 
обязанностей ф ельдш ера бригады 
скорой м едицинской помощ и в 
соответствии с тем ой В К Р под 
руководством  непосредственного 
руководителя практики; выезды с 
линейны ми и специализированны ми 
бригадами скорой помощ и; вы полнение 
м анипуляций по назначению  и под 
руководством  врача; обсуж дение с 
врачом диагноза, выбора тактики и 
проведенны х манипуляций

8

И зуч ен и е  дей ст вую щ и х  а л го р и т м о в  
оказан и я  скорой  и н ео т л о ж н о й  
м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и  больн ы м  и 
п о ст р а д а вш и м  п о  т ем е и ссл едо ва н и я
В ы полнение функциональны х 
обязанностей ф ельдш ера бригады 
скорой м едицинской помощ и в 
соответствии с тем ой В К Р под 
руководством  непосредственного 
руководителя практики; выезды с 
линейны ми и специализированны ми 
бригадами скорой помощ и; вы полнение 
м анипуляций по назначению  и под 
руководством  врача; обсуж дение с 
врачом диагноза, выбора тактики и 
проведенны х манипуляций

8

1196



А н а л и з  и о п и са н и е  ди ф ф ер ен ц и а л ьн о 
д и а гн о ст и ч еск о й  д ея т ел ьн о ст и  
ф ел ьдш ер а  н а  п р и м ер е  о т о б р а н н ы х  
к л и н и ч еск и х  случаев  
В ы полнение функциональны х 
обязанностей ф ельдш ера бригады 
скорой м едицинской помощ и в 
соответствии с тем ой В К Р под 
руководством  непосредственного 
руководителя практики; выезды с 
линейны ми и специализированны ми 
бригадами скорой помощ и; вы полнение 
м анипуляций по назначению  и под 
руководством  врача; обсуж дение с 
врачом диагноза, выбора тактики и 
проведенны х манипуляций

6

А н а л и з  и о п и са н и е  л еч еб н о й  
д ея т ел ьн о ст ь и т а к т и ки  ф ельдш ер а  
н а  п р и м ер е  о т о б р а н н ы х  к л и н и ч еск и х  
сл учаев
В ы полнение функциональны х 
обязанностей ф ельдш ера бригады 
скорой м едицинской помощ и в 
соответствии с тем ой В К Р под 
руководством  непосредственного 
руководителя практики; выезды с 
линейны ми и специализированны ми 
бригадами скорой помощ и; вы полнение 
м анипуляций по назначению  и под 
руководством  врача; обсуж дение с 
врачом диагноза, выбора тактики и 
проведенны х манипуляций

8

О ф о р м л ен и е  к а р т  вы зовов  
о т о б р а н н ы х  к л и н и ч еск и х  случаев  
В ы полнение функциональны х 
обязанностей ф ельдш ера бригады 
скорой м едицинской помощ и в 
соответствии с тем ой В К Р под 
руководством  непосредственного 
руководителя практики; выезды с 
линейны ми и специализированны ми 
бригадами скорой помощ и; вы полнение 
м анипуляций по назначению  и под 
руководством  врача; обсуж дение с 
врачом диагноза, выбора тактики и 
проведенны х манипуляций

6
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А н а л и з  и о б о б щ ен и е  м а т ер и а л о в  

и ссл едо ва н и я  п о  т ем е вы п ускн ой  

ква л и ф и ка ц и о н н о й  р а б о т ы
В ы полнение функциональны х
обязанностей ф ельдш ера бригады 
скорой м едицинской помощ и в 
соответствии с тем ой В К Р под 
руководством  непосредственного
руководителя практики; выезды с 
линейны ми и специализированны ми 
бригадами скорой помощ и; вы полнение 
м анипуляций по назначению  и под 
руководством  врача; обсуж дение с 
врачом диагноза, выбора тактики и 
проведенны х манипуляций. А нализ и 
обобщ ение материалов по теме
исследования____________________________
Ф о р м и р о ва н и е вы во д о в  п о  2  гл а ве  

вы п ускн ой  ква л и ф и ка ц и о н н о й  р а б о т ы  
В ы полнение функциональны х
обязанностей ф ельдш ера бригады 
скорой м едицинской помощ и в 
соответствии с тем ой В К Р под 
руководством  непосредственного
руководителя практики; выезды с 
линейны ми и специализированны ми 
бригадами скорой помощ и; вы полнение 
м анипуляций по назначению  и под 
руководством  врача; обсуж дение с 
врачом диагноза, выбора тактики и 
проведенны х манипуляций.
Ф ормирование вы водов по 2 главе ВКР
О ф о р м л ен и е
и ссл едован и я для

м а т ер и а л о в
п одгот овки

п резен т ац и и
В ы полнение функциональны х
обязанностей ф ельдш ера бригады 
скорой м едицинской помощ и в 
соответствии с тем ой В К Р под 
руководством  непосредственного
руководителя практики; выезды с 
линейны ми и специализированны ми 
бригадами скорой помощ и; вы полнение 
м анипуляций по назначению  и под 
руководством  врача; обсуж дение с 
врачом диагноза, выбора тактики и 
проведенны х манипуляций, оформление 
материалов исследования для 
подготовки презентации_________________

8

8

6
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Ф о р м и р о ва н и е о б щ и х  вы во д о в  и 

за к л ю ч ен и я  вы п ускн ой  

ква л и ф и ка ц и о н н о й  р а б о т ы
В ы полнение функциональны х 
обязанностей ф ельдш ера бригады 
скорой м едицинской помощ и в 
соответствии с тем ой В К Р под 
руководством  непосредственного 
руководителя практики; выезды с 
линейны ми и специализированны ми 
бригадами скорой помощи; 
ф ормирование общ их выводов и 
заклю чения выпускной 
квалиф икационной работы

8

П о д го т о вк а  о т ч ет а  п о  и т огам  

п р о и зво д ст вен н о й  п ракт и ки  

(п редди п лом н ой )
В ы езды  с линейны м и и 
специализированны ми бригадами 
скорой помощ и, подготовка отчета по 
итогам производственной практики 
(преддипломной)

6

Д и ф ф ер ен ц и р о ва н н ы й  за ч ет
В ы езды  с линейны м и и 
специализированны ми бригадами 
скорой помощ и, проведение 
диф ф еренцированного зачета

8

В сего  часов 144 часа
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПРЕДДИПЛОМНОЙ)
4Л. Требования к условиям допуска обучающихся к 

производственной практике (преддипломной)
К производственной практике (преддипломной) допускаются 

обучающиеся, успешно прошедшие все предшествующие аттестационные 
испытания, предусмотренные учебным планом

Перед выходом на производственную практику обучающийся должен в 
результате теоретических и практических занятий:

знать:
-  топографию органов и систем организма в различные возрастные 

периоды
-  биоэлектрические, биомеханические и биохимические процессы, 

происходящие в организме
-  основные закономерности развития и жизнедеятельности 

организма
-  строение клеток, тканей, органов и систем организма во 

взаимосвязи с их функцией
-  клинических дисциплин
-  в норме и патологии
-  основы регуляции физиологических функций, принципы обратной 

связи, механизм кодирования информации в центральной нервной системе
-  определение заболеваний
-  общие принципы классификации заболеваний
-  этиологию заболеваний
-  патогенез и патологическую анатомию заболеваний
-  клиническую картину заболеваний, особенности течения, 

осложнения у различных возрастных групп
-  методы клинического, лабораторного, инструментального 

обследования
-  принципы лечения и ухода в терапии, хирургии, педиатрии, 

акушерстве, гинекологии, травматологии, онкологии, инфекционных 
болезнях с курсом

-  ВИЧ-инфекции и эпидемиологией; неврологии, психиатрии с
курсом наркологии, офтальмологии; дерматовенерологии,
оториноларингологии, гериатрии, фтизиатрии, при осложнениях заболеваний

-  фармакокинетику и фармакодинамику лекарственных препаратов
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-  показания и противопоказания к применению лекарственных 
средств

-  побочные действия, характер взаимодействия лекарственных 
препаратов из однородных и различных лекарственных групп

-  особенности применения лекарственных средств у разных 
возрастных групп

-  этиологию и патогенез неотложных состояний
-  основные параметры жизнедеятельности
-  особенности диагностики неотложных состояний
-  алгоритм действия фельдшера при возникновении неотложных 

состояний на догоспитальном этапе в соответствии со стандартами оказания 
скорой медицинской помощи

-  принципы оказания неотложной медицинской помощи при 
терминальных состояниях на догоспитальном этапе

-  принципы фармакотерапии при неотложных состояниях на 
догоспитальном этапе

-  правила, принципы и виды транспортировки пациентов в лечебно
профилактическое учреждение

-  правила заполнения медицинской документации
-  принципы организации, задачи, силы и средства службы 

медицины катастроф и медицинской службы гражданской обороны
-  классификацию чрезвычайных ситуаций, основные поражающие 

факторы и медико-тактическую характеристику природных и техногенных 
катастроф

-  основы лечебно-эвакуационного обеспечения пораженного 
населения в чрезвычайных ситуациях

-  принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, 
прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных 
чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях

-  основные санитарно-гигиенические и противоэпидемические 
мероприятия, проводимые при оказании неотложной медицинской помощи на 
догоспитальном этапе и в чрезвычайных ситуациях

-  роль фельдшера в сохранении здоровья человека и общества
-  факторы риска развития заболеваний в России и регионе
-  роль и значение диспансерного наблюдения, принципы 

организации групп диспансерного наблюдения
-  особенности организации диспансеризации и роль фельдшера в ее

проведении
1201



-  принципы диспансеризации при различных заболеваниях
-  группы диспансерного наблюдения при различной патологии
-  виды профилактики заболеваний
-  роль фельдшера в организации и проведении профилактических 

осмотров у населения разных возрастных групп и профессий
-  закономерности влияния факторов окружающей среды на 

здоровье человека
-  методику санитарно-гигиенического просвещения
-  значение иммунитета
-  принципы организации прививочной работы с учетом 

особенностей региона
-  пути формирования здорового образа жизни населения
-  роль фельдшера в организации и проведении патронажной 

деятельности
-  виды скрининговой диагностики при проведении 

диспансеризации населения
-  нормативные документы, регламентирующие профилактическую 

деятельность в здравоохранении
-  основы законодательства в обеспечении социальной защиты 

населения
-  виды, формы и методы реабилитации
-  основы социальной реабилитации
-  принципы экспертизы временной нетрудоспособности при 

различных заболеваниях и травмах
-  группы инвалидности и основы освидетельствования стойкой 

утраты нетрудоспособности в медико-социальной экспертизу
-  общее и специальное физиологическое воздействие физических 

упражнений и массажа на организм человека
-  психологические основы реабилитации
-  основные виды физиотерапевтических процедур и возможности 

их применения в реабилитации
-  общее и специальное физиологическое воздействие санаторно

курортного лечения на организм человека
-  показания и противопоказания к санаторно-курортному лечению
-  особенности организации социальной помощи пожилым, 

престарелым людям и инвалидам
-  принципы медико-социальной
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-  реабилитации инвалидов, одиноких лиц, участников военных 
действий, лиц с профессиональными заболеваниями и лиц из групп 
социального риска

-  основы современного менеджмента в здравоохранении
-  основы организации работы коллектива исполнителей
-  принципы делового общения в коллективе
-  основные нормативные и правовые документы, регулирующие 

профессиональную деятельность
-  основные численные методы решения прикладных задач
-  основные этапы решения задач с помощью ЭВМ
-  программное и аппаратное обеспечение вычислительной техники
-  компьютерные сети и сетевые технологии обработки информации
-  методы защиты информации
-  основные понятия автоматизированной обработки информации
-  базовые, системные, служебные программные продукты и пакеты 

прикладных программ
-  использование компьютерных технологий в здравоохранении
-  демографические проблемы Российской Федерации, региона
-  состояние здоровья населения Российской Федерации
-  значение мониторинга
-  медицинскую статистику
-  виды медицинской документации, используемые в 

профессиональной деятельности
-  принципы ведения учета и отчетности в деятельности фельдшера
-  функциональные обязанности фельдшера и других работников 

структурного подразделения
-  вопросы экономики, планирования, финансирования 

здравоохранения
-  основы организации лечебно-профилактической помощи 

населению
-  принципы организации оплаты труда медицинского персонала 

учреждений здравоохранения
-  основные вопросы ценообразования, налогообложения и 

инвестиционной политики в здравоохранении
-  основные вопросы финансирования
-  здравоохранения, страховой медицины
-  принципы организации медицинского страхования
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К производственной практике (преддипломной) на рабочих местах по 
указанным профессиям допускаются обучающиеся, прошедшие 
медицинский осмотр в установленном законодательством Российской 
Федерации (статьи 69 и 266 Трудового кодекса Российской Федерации от 
30,12.2001 N 197-ФЗУ

Перед выходом на производственную практику обучающийся обязан 
иметь личную медицинскую книжку с данными о прохождении 
медицинского осмотра. На период производственной практики студент 
подлежит обязательному страхованию от несчастного случая на 
производстве.

4.2. Требования к учебно-методическому обеспечению программы 
производственной практики (преддипломной)

Отчетная документация обучающегося:
-  дневник освоенных компетенций производственной практики 

(преддипломной)
-  аттестационный лист по производственной практике

(преддипломной), характеристика, заполненные непосредственными 
руководителями и заверенные общим руководителем с места прохождения 
практики, с печатью МОГСЗ города Москвы

-  дневник производственной практики (преддипломной)
-  отчет обучающегося о производственной практике

(преддипломной)
Отчетная документация методического руководителя:
-  журнал учебных занятий, учебной и производственной практики 

по профессиональному модулю
-  путевка с выставленным количеством выполненных часов по 

программе, подписью общего и непосредственного руководителей, печатью 
МОГСЗ города Москвы.

-  журнал методического руководителя
-  отчет методического руководителя
-  ведомость преддипломной практики

4.3. Требования к материально-техническому обеспечению 
программы производственной практики (преддипломной)

Производственная практика (преддипломная) проводится в 
медицинских организациях. Базы практики оснащены современной 
медицинской техникой, используют новейшие медицинские технологии 
диагностики и лечения пациентов, имеют наиболее передовую организацию
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медицинского труда. Целью производственной практики (преддипломной) 
является комплексное освоение обучающимся всех видов профессиональной 
деятельности по специальности, формирование общих и профессиональных 
компетенций, приобретение необходимых умений и опыта практической 
работы по специальности, а также выполнение практической части выпускной 
квалификационной работы

4.4. Требования к информационному обеспечению программы 
производственной практики (преддипломной)
Нормативно-правовые акты:

1. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ (ред. от 02.07.2021) "О 
санитарно-эпидемиологическом благополучии населения"

2. Федеральный закон от 21.11.2011 N 323-ФЗ (ред. от 02.07.2021) 
"Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации" (с изм. и доп., 
вступ. в силу с 01.10.2021)

3. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 02.07.2021) 
"Об образовании в Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 
01.09.2021)

4. Приказ Минздравсоцразвития России от 15.05.2012 N 543н (ред. 
от 21.02.2020) "Об утверждении Положения об организации оказания 
первичной медико-санитарной помощи взрослому населению" 
(Зарегистрировано в Минюсте России 27.06.2012 N 24726)

5. Приказ Минздрава РФ от 30.12.1999 N 463 "Об Отраслевой 
программе "Общая врачебная (семейная) практика"

6. Приказ Минздрава России от 23.09.2003 N 455 "О 
совершенствовании деятельности органов и учреждений здравоохранения по 
профилактике заболеваний в Российской Федерации"

7. Приказ Минздрава России от 01.09.2020 N 925н "Об утверждении 
порядка выдачи и оформления листков нетрудоспособности, включая порядок 
формирования листков нетрудоспособности в форме электронного 
документа" (Зарегистрировано в Минюсте России 14.09.2020 N 59812)

8. Приказ Минздравсоцразвития России от 15.05.2012 N 543н (ред. 
от 21.02.2020) "Об утверждении Положения об организации оказания 
первичной медико-санитарной помощи взрослому населению" 
(Зарегистрировано в Минюсте России 27.06.2012 N 24726)

9. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 19 марта 2020 г. 
№198н «О временном порядке организации работы медицинских организаций 
в целях реализации мер по профилактике и снижению рисков распространения 
новой коронавирусной инфекции COVID-19» (с изменениями от 27.03.20 
№246н; от 2 апреля 2020 года №264н; от 29 апреля 2020 года №385н; от 18 мая

1205



2020 года №459н; от 29 мая 2020 года №513н; от 7 июля 2020 года №685н; от 
27 августа 2020 года №905н)

10. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 
от 28.01.2021 N 3 (ред. от 26.06.2021) "Об утверждении санитарных правил и 
норм СанПиН 2.1.3684-21 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
содержанию территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, 
питьевой воде и питьевому водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, 
жилым помещениям, эксплуатации производственных, общественных 
помещений, организации и проведению санитарно-противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий" (вместе с "СанПиН 2.1.3684-21. 
Санитарные правила и нормы...") (Зарегистрировано в Минюсте России 
29.01.2021 N62297)

11. Приказ Минздрава России от 20.06.2013 N 388н (ред. от 
21.02.2020) "Об утверждении Порядка оказания скорой, в том числе скорой 
специализированной, медицинской помощи" (Зарегистрировано в Минюсте 
России 16.08.2013 N29422)
Основные источники:

1. Куклина Е.Н., Основы учебно-исследовательской деятельности: 
учеб, пособие для СПО/ Е.Н. Куклина, М.А. Мазниченко, И.А. Мушкина - М.: 
Издательство Юрайт, 2019
Интернет-ресурсы:

2. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской
Федерации от 31.07.2020 г. № 470н «Об утверждении профессионального 
стандарта «Фельдшер» [Электронный ресурс]. URL:
https://nTLniust.consultant.nl/documents/47017

3. Алгоритмы оказания скорой и неотложной медицинской помощи 
больным и пострадавшим бригадами службы скорой медицинской помощи 
города Москвы «Фельдшер» [Электронный ресурс]. URL: 
https: //mo s gorzdrav. ru/ru-RU/document/default/do wnload/765. html

4. Методические указания по написанию выпускной 
квалификационной работы ЕБПОУ ДЗМ «МК №7» [Электронный ресурс]. 
URL: https://medcollege7.ru/students/attestation

4.5. Требования к кадровому обеспечению производственной 
практики (преддипломной)

Общее руководство производственной практикой осуществляют 
руководители практики от образовательной организации (методические 
руководители, назначенные из числа педагогических работников) и от 
медицинской организации (общий и непосредственный руководители - 
работники медицинской организации, назначенные руководителем
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организации ответственными за организацию и проведение практической 
подготовки обучающихся).

В помощь студентам для освоения модуля работает библиотека 
колледжа с читальным залом, в котором имеются рабочие места с выходом в 
интернет, а также электронная библиотека колледжа.

Для отработки практических манипуляций работают специально 
оборудованные кабинеты симулляционного обучения.
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПРЕДДИПЛОМНОЙ)

Преддипломная практика завершается подведением итогов, сдачей 
отчетной документации и выставлением итоговой оценки. Обучающиеся, 
полностью выполнившие программу преддипломной практики, допускаются 
до аттестации по итогам производственной практики.

Подведение итогов проводится в лечебно-профилактическом учреждении 
или в образовательном учреждении. В подведении итогов принимают участие 
общий и непосредственные руководители практики, заведующий практическим 
обучением, методический руководитель практики.

Итоговая оценка вносится в аттестационную ведомость преддипломной 
практики и выставляется в зачетную книжку и приложение к диплому.

Обучающиеся, не прошедшие практику или получившие отрицательную 
оценку, не допускаются к прохождению государственной итоговой 
аттестации.

Результаты обучения (освоенные 
умения)

Коды формируемых 
компетенций

Формы и методы 
контроля и оценки 

результатов обучения
В результате прохождения 
производственной практики 
обучающийся должен уметь:

-  планировать обследование 
пациента

-  осущ ествлять сбор анамнеза

-  применять различные 
методы обследования 
пациента

-  формулировать 
предварительны й диагноз в 
соответствии с 
современны ми
классиф икациями

-  интерпретировать 
результаты  лабораторны х и 
инструментальны х методов 
диагностики

-  оформлять медицинскую  
документацию

-  проводить обследование 
пациента при неотлож ных

ОК 1-13 
ПК 1.1-ПК 1.7 
ПК 2 .1 -ПК 2.8 
ПК 3.1- ПК 3.8 
ПК 4 .1-ПК 4.9 
ПК 5.1-ПК 5.6 
ПК 6 .1- ПК 6.5 
ПК 7 .1-ПК 7.2 
ПК 8 .1-ПК 8.7 

ПК 9 .1- ПК 9 .11

Текущий контроль:
-  контроль 
качества вы полнения 
видов работ
-  контроль 
выполнения
практических навыков в 
соответствии с 
оценочны м листом  (чек- 
листом)
-  контроль 
выполнения 
индивидуального 
задания ВКР 
Промежуточный 
контроль:
-  диф ф еренцированны й 
зачет
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состояниях на
догоспитальном  этапе

-  определять тяж есть
состояния пациента

-  вы делять ведущ ий синдром

-  проводить 
дифференциальную  
диагностику

-  работать с портативной
диагностической и
реанимационной 
аппаратурой

-  оказывать посиндромную  
неотложную  медицинскую  
помощ ь

-  оценивать эф ф ективность
оказания неотлож ной
м едицинской помощ и

-  проводить сердечно
легочную  реанимацию

-  контролировать основные 
параметры 
ж изнедеятельности

-  осущ ествлять
фармакотерапию  на
догоспитальном  этапе

-  определять показания к
госпитализации и
осущ ествлять 
транспортировку пациента

-  осущ ествлять м ониторинг
на всех этапах
догоспитальной помощ и

-  организовы вать работу 
команды по оказанию  
неотлож ной медицинской 
помощ и пациентам

-  обучать пациентов само- и 
взаимопомощ и

-  организовы вать и проводить 
медицинскую  сортировку, 
первую  медицинскую , 
доврачебную  помощ ь в 
чрезвы чайны х ситуациях
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пользоваться
коллективны ми и
индивидуальны ми 
средствами защ иты

-  оказывать экстренную
медицинскую  помощ ь при 
различны х видах
повреж дений

-  оказывать экстренную
медицинскую  помощ ь при 
различны х видах
повреж дений в
чрезвы чайны х ситуациях

-  организовы вать и проводить 
занятия в Ш колах здоровья 
для пациентов с различны ми 
заболеваниями

-  применять в практической 
деятельности нормы и 
принципы
проф ессиональной этики

-  обучать пациента и его
окруж ение сохранять и 
поддерж ивать максимально 
возмож ны й уровень
здоровья

-  организовы вать и проводить
проф илактические осмотры 
населения разных
возрастны х групп и 
профессий

-  проводить санитарно
гигиеническую  оценку 
факторов окруж аю щ ей 
среды

-  обучать пациента и его 
окруж ение формированию  
здорового образа жизни

-  проводить санитарно
гигиеническое просвещ ение 
населения различны х
возрастов
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-  определять группы риска
развития различны х
заболеваний

-  осущ ествлять
скрининговую  диагностику 
при проведении
диспансеризации населения

-  организовы вать 
диспансеризацию  населения 
на закрепленном  участке

-  осущ ествлять диспансерное 
наблю дение за  пациентами

-  проводить специфическую  и 
неспецифическую  
профилактику заболеваний

-  проводить санитарно
противоэпидемические 
м ероприятия на
закрепленном  участке

-  организовы вать и
поддерж ивать 
здоровьесберегаю щ ую  
среду

-  организовы вать и проводить 
патронажную  деятельность 
на закрепленном  участке

-  проводить оздоровительны е 
м ероприятия по сохранению  
здоровья у здорового 
населения

-  проводить комплекс
упраж нений по лечебной 
физкультуре при различны х 
заболеваниях

-  проводить основные
приемы массаж а и лечебной 
физкультуры

-  проводить 
ф изиотерапевтические 
процедуры

-  определять показания и
противопоказания к
санаторно-курортному 
лечению
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-  составлять программу
индивидуальной 
реабилитации

-  организовы вать 
реабилитацию  пациентов

-  осущ ествлять 
паллиативную  помощ ь 
пациентам

-  проводить м едико
социальную  реабилитацию  
инвалидов, одиноких лиц, 
участников военных
действий, лиц с
профессиональны ми 
заболеваниям и и лиц из 
группы социального риска

-  проводить экспертизу
временной 
нетрудоспособности

-  организовы вать рабочее 
место

-  рационально организовать 
деятельность персонала и 
соблю дать психологические 
и этические аспекты  работы  
в команде

-  анализировать
эф ф ективность своей
деятельности

-  внедрять новые формы 
работы

-  использовать нормативную  
правовую  документацию , 
регламентирую щ ую  
профессиональную  
деятельность

-  вести утверж денную
медицинскую
документацию , в том  числе 
с использованием
информационны х 
технологий;

-  пользоваться прикладны м 
программны м обеспечением
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в сфере проф ессиональной 
деятельности

-  применять
информационны е 
технологии в
профессиональной 
деятельности (А РМ  - 
автоматизированное 
рабочее место)

-  применять методы
м едицинской статистики, 
анализировать показатели 
здоровья населения и 
деятельности учреж дений 
здравоохранения

-  участвовать в защ ите прав
субъектов лечебного
процесса
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Приложения

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЕДЕНИЮ ДНЕВНИКА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
(ПРЕДДИПЛОМНОЙ)

1. Д невник ведется по каждому разделу производственной практики.

2. Вначале дневника заполняется график прохож дения производственной практики по 

датам и количеству дней, в соответствии с программой производственной практики.

3. Еж едневно в графе «С одерж ание и объем вы полненной работы  и манипуляций» 

обучаю щ имся заполняется самостоятельная работа выполненная, в соответствии с 

программой производственной практики.

4. В дневнике следует отметить, какие манипуляции были вы полнены  самостоятельно и 

в каких манипуляциях обучаю щ ийся принимал участие.

5. Еж едневно обучаю щ ийся, совм естно с непосредственны м руководителем  практики, 

подводит цифровые итоги проведенны х работ, сверяю тся записи в дневнике с объемом 

вы полненной работы.

6. П ри вы ставлении оценок по пятибалльной системе учиты вается количество и качество 

проделанны х работ, правильность и полнота описания впервые проводимы х в период 

данной практики манипуляций, наблю дений и т.п., знание материала, излож енного в 

дневнике, четкость, аккуратность и своевременность записей.

7. О ценка выставляется еж едневно непосредственны м  руководителем  практики.

8. П о окончании практики по данному разделу обучаю щ ийся составляет отчет о 

проведенной практике, которы й состоит из двух разделов:

- ц и ф р ов ой  вклю чает в себя количество проведенны х за  весь период практики 

самостоятельны х практических работ, предусмотренны х программой практики. Ц,ифры, 

вклю ченны е в отчет долж ны  соответствовать сумме цифр, указанны х в дневнике.

- текстовой вклю чает полож ительны е и отрицательны е стороны  практики, - какие знания 

и навыки получены им во время практики, предлож ения по улучш ению  теоретической и 

практической подготовки в колледже, по организации и методике проведения практики в 

медицинской организации.

Методическому руководителю необходимо сдать:
- А ттестационны й лист производственной практики с печатью  и подписью  

руководителей;

- Х арактеристика;

- дневник прохож дения практики с цифровы м отчетом  (возмож но заполнение от руки 

или заполненны й в печатном виде).
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Государственное бю джетное профессиональное образовательное учреждение 
Департамента здравоохранения города М осквы 

«М едицинский колледж №  7»

Д Н Е В Н И К
П Р Е Д Д И П Л О М Н О Й  П РА К Т И К И

ФИО обучающегося

Г руппа № _______ Курс_____ Специальность_____

Место прохождения практики (МО)_____________

Дата прохождения практики 
с « » 20 г. п о« » 20 г.

Общий руководитель________________
ФИО, должность

Непосредственный руководитель_______
ФИО, должность

Методический руководитель__________
ФИО, должность
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ГРАФИК ПРОХОЖДЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ
(ПРЕДДИПЛОМНОЙ)

Дата Часы
практики

О тделение медицинской 
организации

О ценка 
за  день 

практики

П одпись
непосредственного

руководителя

М етодический руководитель __________________/_______________ /

Н епосредственны й р уковод и тел ь__________________/_______________ /
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Дата
М есто

работы

Количество
рабочих

часов
С одержание вы полненной работы  и манипуляции

О ценка и подпись  
непосредственного  

руководителя
О писы вается вся практическая работа обучаю щ егося в данны й день 
практики. Что видел и наблю дал обучаю щ ийся. В иды  работ выполненных 
обучаю щ имся во время практики.
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ОТЧЕТ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ О ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ
(П Р Е Д Д И П Л О М Н О Й )

(цифровой отчет)
С пециальность Л ечебное дело
Ф И О . ____________________________________________________________________________
№  группы________________________
П роизводственная практика проходила с _____________п о ____________ 20______ года
на базе

Вы полнены  и освоены  манипуляции:

№ М анипуляции

Выполнены
самостоятельно

(кол-во)

Самостоятельно 
оцените уровень  

владения 
манипуляциями  

(самооценка)

Принимал(а)
участие

1 .

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Проведите самооценку ваших умений по 5-ти балльной си стем е_____
Дата «__________ » ______________________ 202____год
М етодический руководитель __________________/_______________ /
Н епосредственны й р уковод и тел ь__________________/_______________ /
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Государственное бю джетное профессиональное образовательное учреж дение  
Д епартамента здравоохранения города М осквы  

«М едицинский колледж №  7»

ДНЕВНИК ОСВОЕННЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ  

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ  

ПРАКТИКИ (ПРЕДДИПЛОМНОЙ)

ФИО студента___________________________________________

Г руппа № ______

База практики_____________________________________________

Общий руководитель ____________________________________

Непосредственный руководитель________________________

Методический руководитель _______________________________

Срок практики с « ____________» по « ______________» 202__г

И нструктаж  по ОТ проведен _________________________________  202__г.
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В И Д Ы  В Ы П О Л Н Я Е М Ы Х  РА БО Т  
на производственной практике (преддиплом ной)

К од ПК Виды  работ К оличество
П М .01 П роф илактическая деятельность

П К  1.1 -  
П К  1.7

У частие в планировании обследования пациентов различных 
возрастны х групп
У частие в диагностических исследованиях.
У частие в диагностике острых и хронических заболеваний.
У частие в диагностике беременности
У частие в диагностике комплексного состояния здоровья 
ребёнка.
У частие в диагностике смерти.
О формление м едицинской документации.

П М .02 Л ечебная деятельность
П К  2.1- 
П К  2.8

У частие в определении программы лечения пациентов 
различны х возрастных групп.
У частие в определении тактики ведения пациентов.
У частие в лечебны х вмеш ательствах.
У частие в проведении контроля эф ф ективности лечения.
У частие в осущ ествлении контроля состояния пациента.
У частие в организации специализированного сестринского 
ухода за  пациентом.
У частие в организации психологической помощ и пациенту и 
его окружению .
О формление м едицинской документации.

11М .03 Н еотлож ная м едицинская помощ ь на догоспитальном  этапе
П К  3.1 -  
П К  3.8

У частие в проведении диагностики неотлож ны х состояний.
У частие в тактике ведения пациента.
У частие в вы полнении лечебны х вмеш ательств по оказанию  
м едицинской помощ и на догоспитальном  этапе.
У частие в проведении контроля эф ф ективности проводимых 
мероприятий.
У частие в контроле за  состоянием  пациента.
У частие в определении показаний к госпитализации и 
проведении транспортировки пациента в стационар.
О формление м едицинской документации.
У частие в организации и оказании неотлож ной медицинской 
помощ и пострадавш им в чрезвы чайны х ситуациях.

П М .04 П роф илактическая деятельность
П К  4.1- 
П К  4.9

У частие в организации и проведении диспансеризации 
населения
У частие в проведении санитарно-противоэпидемические 
мероприятий
У частие в проведении санитарно-гигиенического 
просвещ ения населения
У частие в проведении диагностики групп здоровья.
У частие в проведении им мунопроф илактики
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У частие в проведении м ероприятий по сохранению  и 
укреплению  здоровья различны х возрастны х групп 
населения.
У частие в организации здоровьесберегаю щ ей среды
У частие в организации и проведении работы  ш кол здоровья 
для пациентов и их окружения
О формление м едицинской документации.

П М .05 М едико-социальная деятельность
П К  5.1.- 
П К  5.6

У частие в осущ ествлении медицинской реабилитации 
пациентов с различной патологией
У частие в проведении психосоциальной реабилитации
У частие в осущ ествлении паллиативной помощ и
У частие в проведении медико-социальной реабилитации 
инвалидов, одиноких лиц, участников военных действий, лиц 
с профессиональными заболеваниями и лиц из группы 
социального риска
У частие в проведении экспертизы  трудоспособности
О формление м едицинской документации.

П М .06 О рганизационно-аналитическая деятельность
П К  6.1- 
П К  6.5

У частие в рациональной организации деятельности 
персонала с соблю дением  психологических и этических 
аспектов работы  команды.
П ланирование своей деятельности на ФАПе, в здравпункте 
промы ш ленны х предприятий, детских дош кольны х 
учреж дениях, центрах общ ей врачебной (семейной) практики 
и анализ ее эф ф ективности
О формление м едицинской документации.
С облю дение требований противопож арной безопасности, 
техники безопасности и охраны труда на Ф АПе, в 
здравпункте промы ш ленны х предприятий, детских 
дош кольны х учреж дениях, центрах общ ей врачебной 
(семейной) практики
П овы ш ение своей проф ессиональной квалификации

П М .07 Вы полнение работ по профессии младш ая м едицинская сестра
П К  7.1- 
П К  7.2

У частие в санитарном  содерж ании палат, 
специализированны х кабинетов, оборудования и инвентаря., 
перемещ ении м атериальны х объектов и медицинских 
отходов.
У частие в оказании медицинских услуг по уходу

П М .08 Т ехнология оказания м едицинских услуг
П К  8.1.- 
П К  8.7

П редставление информ ации в понятном для пациента виде
У частие в осущ ествлении лечебно-диагностических 
вмеш ательств, взаимодействии с участникам и лечебного 
процесса
С отрудничество со взаимодействую щ ими организациями и 
служ бами П К
У частие в применении медикаментозны х средств в 
соответствии с правилами их использования
С облю дение правил использования аппаратуры, 
оборудования и изделий медицинского назначения в ходе 
лечебно-диагностического процесса
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О формление м едицинской документации.
У частие в оказании паллиативной помощ и

П М .09 С корая и неотлож ная помощ ь
П К  9.1.- 
П К  9.11

У частие в приеме и передаче вызовов вы ездны м бригадам 
скорой м едицинской помощ и
У частие в организации своевременного вы езда и работы  
общ епроф ильной фельдш ерской вы ездной бригады скорой 
м едицинской помощ и
У частие в проведении диагностики внезапных острых 
заболеваний и состояний, представляю щ их угрозу ж изни 
пациента, или требую щ их срочного медицинского 
вмеш ательства на догоспитальном  этапе
У частие в оказании скорой м едицинской помощ и на основе 
стандартов и в соответствии с алгоритмами оказания скорой 
и неотлож ной медицинской помощ и
У частие в определении тактики и показаний к медицинской 
эвакуации, вызове специализированной вы ездной бригады 
скорой м едицинской помощ и при наличии показаний
У частие в осущ ествлении мероприятий, способствую щ их 
стабилизации или улучш ению  состояния пациента, на месте 
вы зова скорой м едицинской помощ и и при осущ ествлении 
м едицинской эвакуации
У частие в обеспечении медицинской эвакуации пациента в 
медицинскую  организацию  с одновременны м проведением  
лечебны х м ероприятий в условиях работы  общ епрофильной 
ф ельдш ерской вы ездной бригады  скорой медицинской 
помощ и
У частие в передаче пациента и соответствую щ ую  
медицинскую  документацию  врачу приемного отделения 
м едицинской организации
У частие в информировании фельдш ера по приему вызовов 
скорой м едицинской помощ и и передаче их бригадам скорой 
м едицинской помощ и об окончании вы полнения вы зова и его 
результате
У частие в проведении санитарно-противоэпидемические 
мероприятий
О формление м едицинской документации.

1222



И Н Д И В И Д У А Л ЬН О Е  ЗА Д А Н И Е
на период прохож дения производственной практики (преддиплом ной)

в м едицинской организации

О бучаю щ ийся__________________________

Г руппа__________________________________

С пециальность 31.02.01 Л ечебное дело

ТЕМ А  В Ы У С К Н О И  К В А Л И Ф И К А Ц И О Н Н О Й  РА БО Т Ы

Вопросы  индивидуального задания:

1.__________________________
2.__________________________
3. ________________________
4.
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а т т е с т а ц и о н н ы й  л и с т  п о  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е

(П РЕ Д Д И П Л О М Н О Й )
1. ФИО обучающегося____________________________________________________________
2. №  группы____________________ , специальность:______________ Лечебное дело
3. М есто проведения практики (М О )________________________________________
4. Д ата проведения п р ак ти к и _______________________________________________

№ К ритерии Баллы
(0-5)

1. О бъем и качество вы полненны х работ за  время преддипломной 
практики

2. В ы полнение индивидуального задания, научный подход в 
подготовке и проведении исследования, в анализе полученных 
результатов

3. У мение логично и доказательно излагать свои мысли
4. У частие в проведении диагностических мероприятий
5. У частие в проведении лечебны х мероприятий
6. У частие в оказании неотлож ной медицинской помощ и на 

догоспитальном  этапе
7. У частие в профилактических мероприятиях
8. У частие в м ероприятиях м едико-социальной реабилитации
9. У частие в организационно-аналитической деятельности
10. У частие в м ероприятиях по уходу за  больными
11. В ы полнение м едицинских услуг по профилю  специальности

И того (m ax 55 баллов)

О ценка__________________________________________________

О бщ ий руководитель__________________________________ /_________________________/

М етодический руководитель__________________________ /__________________________ /

Н епосредственны й руководитель_________________________/______________________ /

Дата «______»________________________________ 202______год

Критерии вы ставления оценки по производственной практике (преддипломной)

«5» - от 50 до 55 баллов 

«4» - от 43 до 49 баллов 

«3»- от 3 5 до 42 баллов

« 2 »  - 34 и менее баллов, а такж е неудовлетворительны е баллы (0-1-2) за  критерии №1 и № 2
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ХАРАКТЕРИСТИКА

1. ФИО обучающегося
2. №группы специальность
3. Место проведения практики (МО)
4. Время проведения практики с по

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПОКАЗАТЕЛИ ПРАКТИКИ

1.Дисциплина: да нет
а) опоздания да нет
б) ранний уход с практики да нет
в) отказ от выполнения полученных заданий да нет
г) соответствие внешнего вида требованиям, 
медицинской организации

да нет

2. Способность к самооценке и анализу критических 
замечаний медицинского персонала

да нет

3. Умение оценивать выполнение и качество 
собственной деятельности

да нет

4.Умение заполнять медицинскую документацию да нет
5.Соблюдений правил охраны труда, инфекционной 
и противопожарной безопасности

да нет

6.Степень самостоятельности на практике (в баллах) 1 2 3 4 5
7,Организаторские способности, 
коммуникабельность, инициативность (в баллах)

1 2 3 4 5

8. Умение обращаться с пациентом и его окружением  
(в баллах)

1 2 3 4 5

9.Умение работать в коллективе и команде (в 
баллах)

1 2 3 4 5

Ю.Проявил (а) интерес к специальности, поощрения, 
замечания

Заключение о профессиональной компетенции  
обучающегося (подчеркнуть) компетентен некомпетентен

Оценка за практику (обвести) «1» «2» «3» «4» «5»

Дата « » 202 год

Методический руководитель / /

Общий руководитель / /

Непосредственный руководитель______________ /_____________/
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