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СОДЕРЖАНИЕ

№ п/п Наименование рабочей программы Стр.
Общий гуманитарный и социально-экономический 
учебный цикл (ОГСЭ)

1. Рабочая программа дисциплины ОГСЭ.01 Основы 
философии

5-23

2. Рабочая программа дисциплины ОГСЭ.02 История 24-44
3. Рабочая программа дисциплины ОГСЭ. 03 

Иностранный язык
45-72

4. Рабочая программа дисциплины ОГСЭ.04 Физическая 
культура

73-85

Математический и общий естественнонаучный учебный 
цикл (ЕН)

5. Рабочая программа дисциплины ЕН.01 Математика 86-102
6. Рабочая программа дисциплины ЕН.02 

Информационные технологии в профессиональной 
деятельности

103-121

Профессиональный учебный цикл (П)
Общепрофессиональные дисциплины (ОП)

7. Рабочая программа дисциплины ОП.01 Основы 
латинского языка

122-138

8. Рабочая программа дисциплины ОП.02 Анатомия и 
физиология человека

139-170

9. Рабочая программа дисциплины ОП.03 Основы 
патологии

171-189

10. Рабочая программа дисциплины ОП.04 Генетика 
человека с основами медицинской генетики

190-208

11. Рабочая программа дисциплины ОП.05 Гигиена и 
экология человека

209-236

12. Рабочая программа дисциплины ОП.06 Основы 
микробиологии и иммунологии

237-255

13. Рабочая программа дисциплины ОП.07 Фармакология 256-273
14. Рабочая программа дисциплины ОП.08 Общественное 

здоровье и здравоохранение
274-294

15. Рабочая программа дисциплины ОП.09 Психология 295-311
16. Рабочая программа дисциплины ОП.10 Правовое 

обеспечение профессиональной деятельности
312-333

17. Рабочая программа дисциплины ОП.11 Безопасность 
жизнедеятельности

334-359

18. Рабочая программа дисциплины ОП.13 Основы 
учебно-исследовательской деятельности

360-372

19. Рабочая программа дисциплины ОП.14 Основы 
финансовой грамотности

373-387
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Профессиональные модули (ПМ)
20. Рабочая программа профессионального модуля ПМ.01 

Проведение профилактических мероприятий
388-429

20.1. Программа производственной практики 
профессионального модуля ПМ.01 Проведение 
профилактических мероприятий

430-448

21. Рабочая программа профессионального модуля ПМ.02 
Участие в лечебно-диагностическом и 
реабилитационном процессах

449-542

21.1 Программа производственной практики (по 
профилю специальности) профессионального модуля 
ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и 
реабилитационном процессах

543-645

22. Рабочая программа профессионального модуля ПМ.03 
Оказание доврачебной медицинской помощи при 
неотложных и экстремальных состояниях

646-680

22.1 Программа производственной практики (по 
профилю специальности) профессионального модуля 
ПМ.03 Оказание доврачебной медицинской помощи 
при неотложных и экстремальных состояниях

681-711

23. Рабочая программа профессионального модуля ПМ.04 
Выполнение работ по профессии младшая 
медицинская сестра по уходу за больными

712-1011

23.1. Программа производственной практики (по 
профилю специальности) профессионального модуля 
ПМ.04 Выполнение работ по профессии младшая 
медицинская сестра по уходу за больными

1012-1037

24. Рабочая программа профессионального модуля ПМ.05 
Общая практика

1038-1088

24.1. Программа производственной практики (по 
профилю специальности) профессионального модуля 
ПМ.05 Общая практика

1089-1112

25. Рабочая программа профессионального модуля ПМ.05 
Рентгенология

1113-1168

25.1 Программа производственной практики (по 
профилю специальности) профессионального модуля 
ПМ.05 Рентгенология

1169-1190

26. Рабочая программа профессионального модуля ПМ.05 
Сестринское дело в педиатрии

1191-1404

26.1. Программа производственной практики (по 
профилю специальности) профессионального модуля 
ПМ.05 Сестринское дело в педиатрии

1405-1424

27. Рабочая программа профессионального модуля ПМ.05 
Сестринское дело в анестезиологии и реаниматологии

1425-1465
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27.1 Программа производственной практики (по 
профилю специальности) профессионального модуля 
ПМ.05 Сестринское дело в анестезиологии и 
реаниматологии

1466-1490

28. Рабочая программа профессионального модуля ПМ.05 
Операционное дело

1491-1526

28.1 Программа производственной практики (по 
профилю специальности) профессионального модуля 
ПМ.05 Операционное дело

1527-1545

29. Программа производственной практики 
(преддипломной)

1546-1573
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

ОГСЭ.01 Основы философии

Специальность 34.02.01 Сестринское дело 

На базе среднего общего образования 

Форма обучения очно-заочная 

Курс 1 семестр 2 

Г од начала подготовки 2022

Форма промежуточной аттестации комплексный дифференцированный зачет

2023 г.
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РАССМОТРЕНА
Протокол заседания предметно
цикловой комиссии №___
от «____ » __________________ 20___ г.
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___

/ /

ОДОБРЕНА
Методическим советом
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___»
Протокол № ___
от « » 20 г.

СОГЛАСОВАНА
Заведующий библиотекой
___________________ /_________________ /
Начальник методического отдела / 
старший методист

/ /

Рабочая программа разработана в 
соответствии с требованиями 
Федерального государственного 
образовательного стандарта среднего 
профессионального образования по 
специальности (код, наименование 
специальности) 34.02.01 Сестринское 
дело и учебного плана.

Состав рабочей группы

по разработке рабочей программы дисциплины ОГСЭ.01 Основы 
философии

№
п/п

Фамилия, имя, 
отчество

Ученая
степень,
звание

Занимаемая
должность Место работы Подпись

1.
Белякова Ольга 

Юрьевна Преподаватель

ГБПОУ ДЗМ 
«Свято- 

Димитриевское 
УСМ»

2. Денисенко Вивьен 
Махмутовна Преподаватель ГБПОУ ДЗМ

«МК №5»
3. Масягина Варвара 

Александровна Преподаватель ГБПОУ ДЗМ
«МК №2»

4. Солоненко
Ярослав

Алексеевич

Преподаватель,
первая

квалификационная
категория

ГБПОУ ДЗМ
«МК №6»

5. Федосеева Ольга 
Вячеславовна Методист ГБПОУ ДЗМ

«МК №1»
6.

Широков Евгений 
Александрович

Преподаватель,
высшая

квалификационная
категория

ГБПОУ ДЗМ
«МК №7»
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Рецензенты:

1. Белякова Ольга Юрьевна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «Свято- 
Димитриевское УСМ»

2. Воронина Наталья Гурьевна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №7»
3. Капитанчук Любовь Валентиновна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №2»
4. Овикова Александра Васильевна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №5»
5. Пахомова Инна Александровна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №6»
6. Харламова Янина Николаевна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №1»
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ДИСЦИПЛИНЫ ОГСЭ.01. ОСНОВЫ ФИЛОСОФИИ

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 
программы

Дисциплина ОГСЭ.01. ОСНОВЫ ФИЛОСОФИИ является обязательной 
частью общего гуманитарного и социально-экономического учебного цикла 
основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности 34.02.01 Сестринское дело.
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 
компетенций: ОК1-13.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины
Целью освоения дисциплины ОГСЭ.01. ОСНОВЫ ФИЛОСОФИИ 

является освоение обучающимися по специальности 34.02.01 Сестринское 
дело теоретических знаний и приобретение умений в области основ 
философии.

В рамках программы дисциплины обучающимися осваиваются умения 
и знания:

Код
ПК, ОК Умения Знания

ОК 1-13 - ориентироваться в общих 
философских проблемах бытия, 
познания, ценностей, свободы и 
смысла жизни как основах 
формирования культуры гражданина 
и будущего специалиста.

-  основные категории и понятия 
философии;
-  роль философии в жизни 
человека и общества;
-  основы философского учения 
о бытии;
-  сущность процесса познания;
-  основы научной, философской 
и религиозной картин мира;
-  об условиях формирования 
личности, о свободе и 
ответственности за сохранение 
жизни, культуры, окружающей 
среды;
-  о социальных и этических 
проблемах, связанных с развитием и 
использованием достижений науки, 
техники и технологий.
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Рекомендуемое количество часов на освоение дисциплины

Вид учебной работы
Количество

академических
часов

Максимальная учебная нагрузка 66
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 44
- теоретические занятия 44
- практические занятия -
Курсовая работа (проект) -
Самостоятельная работа 22

Рабочая программа для инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья разрабатывается индивидуально с учетом 
особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и 
состояния здоровья таких обучающихся.
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины

Наименование разделов 
и тем

Содержание учебного материала и формы организации деятельности
обучающихся

Объем в 
ак. час.

Коды
компетенций,

формированию
которых

способствует
элемент

программы
1 2 3 4

Раздел 1. Предмет философии и её история 24
Тема 1.1.Философия и её 
роль в жизни человека и 
общества

Содержание учебного материала 2 ОК 1, ОК2, 
ОК11Определение философии. Зарождение философии из мифологии. 

Характерные черты философии. Предмет, объект, методы и функции 
философии. Связь философии с медициной и другими науками.

Тема 1.2. Философия 
Древней Индии

Содержание учебного материала 2 ОК 2, ОК 10, 
ОК 13Особенности философии Древней Индии. Основные философские школы 

Древней Индии: буддизм, индуизм. Древнеиндийские учения о здоровье.
Тема 1.3. Философия 
Древнего Китая

Содержание учебного материала 2 ОК 1, ОК4, 
ОК13Особенности философии Древнего Китая. Основные философские школы 

Древнего Китая: конфуцианство, даосизм. Древнекитайские учения о 
здоровье.

Тема 1.4. Становление 
философии в Древней 
Греции

Содержание учебного материала 2 ОК 4, ОК 6, 
ОК 7Основные школы и мыслители досократовского периода. Милетская 

школа. Учение пифагорейцев. Диалектика Гераклита Эфесского. Античный 
атомизм. Элейская школа. Софисты.

Тема 1.5. Классический и 
завершающий периоды 
античной философии

Содержание учебного материала 2 ОК 2, ОК 5, ОК 3
Сократ, Платон, Аристотель. Философия эллинизма: сократические школы, 
стоицизм, эпикуреизм, скептицизм, неоплатонизм. Судьба античной 
философии.
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Тема 1.6. Средневековая 
философия

Содержание учебного материала 2 ОК 1, ОК 2, 
ОК 13Религиозный характер западной философской мысли Средневековья. 

Патристика и схоластика. Арабо-мусульманская философия. Тибетские 
учения о здоровье человека.

Тема 1.7. Философия 
эпохи Возрождения

Содержание учебного материала 2 ОК 2,ОК 4, ОК 8
Особенности эпохи Возрождения: гуманизм, антропоцентризм, пантеизм. 
Выдающиеся мыслители эпохи Возрождения. Утопия как социальный 
проект. Реформация. Влияние философии Возрождения на развитие 
медицины

Тема 1.8. Философия 
Нового времени

Содержание учебного материала 2 ОК 2, ОК 5
Зарождение науки. Наукоцентризм. Рационализм, сенсуализми эмпиризм в 
теории познания. Философия Ф. Бэкона, Р. Декарта, Г. Лейбница. 
Социальная философия и социально-философские взгляды французских 
просветителей.

Тема 1.9. Немецкая 
классическая философия

Содержание учебного материала
2

ОК 2, ОК11
Особенности немецкой классической философии. Философия Канта, 
Гегеля и Фейербаха.

Тема 1.10. Западная 
философия XIX-XX веков

Содержание учебного материала 2 ОК 2,ОК 4, ОК 5
Основные направления западной философии: позитивизм, философия 
жизни, экзистенциализм, неотомизм, герменевтика, психоанализ.

Тема 1.11. Русская 
философия XI -  XVIII 
веков

Содержание учебного материала 2 ОК 4, ОК 5, 
ОК 10Специфические особенности русской философии: исторические и 

социальные условия ее формирования. Русская философская мысль XI -  
XVII вв. Развитие философии в России XVIII века. Философские взгляды 
М.В.Ломоносова и А.Н. Радищева.

Тема 1.12. Русская 
философия XIX -  XX 
веков

Содержание учебного материала 2 ОК 5, ОК 8, 
ОК10, ОК 11Социально-политическая мысль России в XIX веке. Славянофилы и 

западники в русской философии. Философские представления Ф.М. 
Достоевского и Л.Н. Толстого. Философско-религиозное течение русской 
философии: В. Соловьёв, Н. Бердяев, П. Флоренский и др. 
Естественнонаучное течение русской философии: К. Циолковский, В. 
Вернадский, А. Чижевский и др.

Раздел 2. Структура и основные направления философии 18
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Тема 2.1. Онтология -  
учение о бытии

Содержание учебного материала 2 ОК 2, ОК 4, ОК 5
Философские концепции бытия. Происхождение и устройство мира. Мир 
как совокупная реальность: единство природы и общества, материального 
мира и человеческого духа. Современные концепции пространства и 
времени.

Тема 2.2. Философия 
сознания

Содержание учебного материала 2 ОК 1, ОК 2
Представление о сознании в истории философской мысли. Различные 
научные трактовки сознания.

Тема 2.3. Теория познания Содержание учебного материала 2 ОК 2,ОК 10
Гносеология как учение о познании. Роль знаний в жизни человека. Истина 
и ее критерии. Методология научного познания. Соотношение 
философской, научной и религиозной истин.

Тема 2.4. Философская 
антропология

Содержание учебного материала 2 ОК 2, ОК 11, 
ОК 13.Человек как философская категория. Представление о человеке в истории 

философской мысли. Категории человеческого бытия. Смысл жизни 
человека.

Тема 2.5. Этика -  
философия морального 
поведения

Содержание учебного материала 2 ОК 1, ОК 2, 
ОК 11.Понятие этики. Нравственные категории: добро и зло, долг и совесть, 

свобода и ответственность. Добросовестность в научных исследованиях. 
Этические проблемы, связанные с развитием и использованием 
достижений науки, техники и технологий. Модели взаимоотношений врач- 
пациент в условиях развития науки и технологий.

Тема 2.6. Медицинская 
этика

Содержание учебного материала 2 ОК 1, ОК 2, 
ОК 11.Исторические формы медицинской этики: этика Гиппократа, этика 

Парацельса, этика утилитаризма и деонтологическая тенденция развития 
медицинской этики. Здоровье как ценность. Выдающиеся медики о 
моральном долге врача. Актуальные проблемы биомедицинской этики: 
проблема репродуктивных технологий, эвтаназия, трансплантология и др.

Тема 2.7. Философия 
общества и истории

Содержание учебного материала 2 ОК 2, ОК 10
Общество как объект философии. Социальная структура общества. Типы 
общества. Формы развития общества. Формационный и цивилизационный
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подходы к изучению истории. Движущие силы исторического процесса. 
Личность и общество.

Тема 2.8. Философия 
культуры и искусства

Содержание учебного материала 2 ОК 1, ОК9, 
ОК 11.Эстетика как учение о прекрасном. Прекрасное как одна из основных 

категорий искусства. Искусство как феномен культуры. Человек в мире 
культуры. Функции культуры. Культура и контркультура. Кризис 
культуры.

Тема 2.9. Глобальные 
проблемы современности

Содержание учебного материала 2 ОК 1, ОК 3, 
ОК 12Классификация глобальных проблем, их философский анализ. Пути 

решения глобальных проблем современности. Глобальные проблемы и 
развитие медицины.

Дифференцированный
зачет

2

Всего 44
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению программы дисциплины

Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены 
специальные помещения:

Кабинет истории и основ философии, оснащённый оборудованием:
-  рабочее место преподавателя;
-  посадочные места по количеству обучающихся;
-  доска классная;
-  и т.д.

Технические средства обучения, необходимые для реализации 
программы:
-  мультимедийная установка;
-  компьютер с лицензионным программным обеспечением;
-  и т.д.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 
информационные ресурсы для использования в образовательном процессе. 
При формировании библиотечного фонда образовательной организацией 
выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных 
изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 
может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания
1. Губин, В.Д. Основы философии: учебное пособие. / В.Д. Губин. - 4-е изд. - 

Москва: ФОРУМ: ИНФРА - М, 2019. - 288 с. - (Среднее 
профессиональное образование).

2. Губин, В. Д. Философия: учебник / В. Д. Губин и др.; под ред. В. Д. 
Губина, Т. Ю. Сидориной. - 6-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР- 
Медиа, 2020. - 816 с.

3. Гуревич, П. С. Основы философии: учебное пособие/ П. С. Гуревич. - 4-е 
изд., стер. - Москва: КНОРУС. 2019. -  478 с. - (Среднее профессиональное 
образование)

4. Дмитриев, В.В. Основы философии: учебник для СПО. / В.В. Дмитриев, 
Л.Д. Дымченко -  2-е изд., испр. и доп. - М.: Юрайт, 2019. -  281 с.

5. Хрусталев, Ю.М. Основы философии: учебник для медицинских училищ и 
колледжей. -  М.: ГЭОТАР - Медиа, 2020. -  304 с.

3.2.2. Электронные издания
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1. Бранская, Е.В. Основы философии: учебное пособие для среднего 
профессионального образования / Е.В. Бранская, М.И. Панфилова. -  2-е 
изд., перераб. и доп. -  Москва: Юрайт, 2020. -  184 с. -  (Профессиональное 
образование). -  ISBN 978-5-534-06880 -  URL: https://urait.ru/bcode/455182

2. Гуревич, П.С. Философия: учебник для среднего профессионального
образования / П.С. Гуревич. -  2-е изд., перераб. и доп. -  Москва: Юрайт, 
2020. -  457 с. -  (Профессиональное образование). -  ISBN 978-5-534-10200
0. -  Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. -  URL:
https: //urait.ru/bcode/456476

3. Дмитриев, В.В. Основы философии: учебник для среднего 
профессионального образования / В.В. Дмитриев, Л.Д. Дымченко. -  2-е 
изд., испр. и доп. -  Москва: Издательство Юрайт, 2020. -  281 с. -  
(Профессиональное образование). -  ISBN 978-5-534-10515-5. -  Текст: 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. -  URL: https://urait.ru/bcode/452294

4. Ивин, А.А. Основы философии: учебник для среднего профессионального
образования / А.А. Ивин, И.П. Никитина. -  Москва: Издательство Юрайт, 
2020. -  478 с. -  (Профессиональное образование). -  ISBN 978-5-534-02437
1. -  Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. -  URL:
https://urait.ru/bcode/451133

5. Иоселиани, А.Д. Основы философии: учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / А.Д. Иоселиани. -  5-е изд., перераб. и 
доп. -  Москва: ИздательствоЮрайт, 2020. -  481 с. -  (Профессиональное 
образование). -ISBN 978-5-534- 06904-4. -  Текст: электронный // ЭБС 
Юрайт [сайт]. -URL: https: //urait.ru/bcode/455077

6. Основы философии: учебник для медицинских училищ и колледжей / Ю. 
М. Хрусталёв. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 304 с. Текст: электронный // 
ЭБС "КОНСУЛЬТАНТ СТУДЕНТА" [сайт]Режим доступа: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451403.html

3.2.3. Дополнительные источники
1. Горелов, А.А. Основы философии: учебник для студ. учреждений 

сред.проф. образования / А.А. Горелов. -  Москва: Академия, 2020. -  320 с.
2. Болтаевский, А. А. Краткий философский словарь / А. А. Болтаевский, И. 

П. Прядко. — Москва: ИНФРА-М, 2020. — 113 с. — (Справочники 
ИНФРА-М). - ISBN 978-5- 16-109232-3. - Текст: электронный. - URL: 
https: //znanium.com/catalog/product/119412

3. Медакова, И.Ю. Практикум по философии: учебное пособие. - М.: ФОРУМ: 
ИНФРА-М, 2020. (Профессиональное образование).

4. Степин, В.С. История философии и медицины. Научные революции XVII- 
XIX вв. / В.С. Степин, А.М. Сточик, С.Н. Затравкин. -  М: Академический 
проект, 2020. -  375 с.
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
ДИСЦИПЛИНЫ

4.1. Планируемые результаты освоения дисциплины

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки

Знания:
-  основные категории и 

понятия философии;
-  роль философии в 

жизни человека и 
общества;

-  основы философского 
учения о бытии;

-  сущность процесса 
познания;

-  основы научной, 
философской и 
религиозной картин 
мира;

-  об условиях 
формирования 
личности, о свободе и 
ответственности за 
сохранение жизни, 
культуры,
окружающей среды;

-  о социальных и 
этических проблемах, 
связанных с развитием 
и использованием 
достижений науки, 
техники и технологий.

-  Точность определения 
основных категорий и 
понятий философии, 
правильное использование 
философской 
терминологии;

-  систематизированные 
знания по всем разделам 
учебной программы 
дисциплины;

-  грамотное, логически 
правильное, чёткое, полное, 
аргументированное 
изложение ответа на 
вопросы по всем разделам 
учебной программы 
дисциплины.

По форме:
-  письменный опрос;
-  устный опрос 

(собеседование).
По содержанию:
-  тестирование;
-  терминологический 

диктант;
-  оценка содержания 

выполненных 
обучающимися 
рефератов, 
презентаций, 
подборок цитат и 
афоризмов, заданий 
по анализу 
оригинальных 
текстов.

Итоговый контроль -  
дифференцированный 
зачет, который 
проводится на последнем 
занятии.
Контрольно
измерительные
материалы
дифференцированного 
зачета включают в себя 
материалы для контроля 
уровня усвоения знаний и 
освоения умений в 
соответствии с 
требованиями к 
результатам освоения 
дисциплины.

Умения:
-  ориентироваться в 

общих философских 
проблемах бытия, 
познания, ценностей,

-  Демонстрируемый уровень 
умений делать 
обоснованные выводы и 
обобщения по общим 
философским проблемам

По форме:
-письменный опрос; 
-устный опрос 

(собеседование).
По содержанию:
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свободы и смысла бытия, познания, ценностей -оценка участия
жизни как основах свободы и смысла жизни; обучающихся в
формирования -  демонстрируемый уровень групповых дискуссиях
культуры гражданина и умений грамотно круглых столах,
будущего специалиста. формулировать и полемике, диспуте,

обоснованно дебатах;
аргументировать свою -оценка за решение
мировоззренческую ситуационных задач,
позицию гражданина; проблемных заданий (в

-  демонстрируемый уровень том числе с
умений формулировать и заполнением
обосновывать свою сравнительных таблиц,
позицию по этическим построением
философским проблемам логических цепочек,
медицины; созданием

-  демонстрируемый уровень схем/интеллектуальных
информационно- карт и т.п.);
коммуникативной культуры -оценка написания эссе;
будущего специалиста. -оценка выступления с 

докладом/сообщением; 
-оценка

исследовательских 
работ (защиты 
проектов).

4.2. Текущий контроль успеваемости
К формам текущего контроля относятся: устный опрос 

(индивидуальный, фронтальный), письменная работа, эссе, реферат, доклад, 
сообщение, собеседование, тест, круглый стол, дискуссия, полемика, диспут, 
дебаты, учебный проект (информационный, исследовательский, творческий и 
др.), разноуровневые задачи и задания, в том числе ситуационные, построение 
и заполнение графических органайзеров, и другие формы текущего контроля.

Примеры форм текущего контроля и краткая характеристика оценочных 
средств представлены в Приложении 1.

4.3. Промежуточная аттестация
Дифференцированный зачет проводится в форме тестирования, 

используются соответствующие критерии оценки знаний и умений.
На основании итогов тестирования преподаватель/экзаменатор 

переводит полученный результат из 100-бальной в 5-бальную систему оценки:
-  при результате 90-100% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий -  оценка 5 (отлично);
-  при результате 80-89% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий -  оценка 4 (хорошо);
-  при результате 70-79% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий -  оценка 3 (удовлетворительно);
18



-  при результате 69% и менее правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий -  оценка 2 (неудовлетворительно).
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Приложение 1

Формы текущего контроля успеваемости и соответствующих оценочных
средств

№
п/п

Наименование 
формы контроля 

(оценочного 
средства)

Краткая характеристика 
оценочного средства

Представление 
оценочного 

средства в фонде

1. Устный опрос
(индивидуальный,
фронтальный)

Устный опрос предназначен для 
закрепления изученного материала. 
Устный опрос проводится как беседа 
преподавателя с обучающим(и)ся на 
темы, связанные с изучаемой 
дисциплиной и рассчитанное на 
выяснение объема знаний 
обучающего(их)ся по определенному 
разделу, теме, и т.п.

Вопросы для устного 
опроса
(индивидуального, 
фронтального), 
эталоны ответов, 
критерии оценки.

2. Письменная работа Самостоятельная письменная работа, 
направленная на творческое освоение 
дисциплины и выработку 
соответствующих профессиональных 
компетенций.

Перечень вопросов, 
комплект заданий 
для письменной 
работы, эталоны 
ответов, критерии 
оценки.

3. Ситуационная
задача

Средство оценки умения применять 
полученные теоретические знания в 
практической ситуации. Задача 
(задание) должна быть направлена на 
оценивание тех компетенций, 
которые подлежат освоению в данной 
дисциплине, должна содержать 
четкую инструкцию по выполнению 
или алгоритм действий.

Комплект задач 
(практических 
заданий), эталоны 
ответов, критерии 
оценки.

4. Проблемные
задания

Задание, в котором обучающемуся 
предлагают осмыслить реальную 
социально-ориентированную 
проблему, и аргументированно 
обосновать способы решения данной 
проблемы, с помощью заполнения 
сравнительных таблиц, создания 
схем/ логических цепочек/ 
интеллектуальных карт и т.п.

Комплект заданий, 
эталоны ответов, 
критерии оценки.

5. Собеседование Средство контроля, организованное 
как специальная беседа 
преподавателя с обучающимся на 
темы, связанные с изучаемой 
дисциплиной, и рассчитанное на 
выяснение объема знаний 
обучающегося по определенному 
разделу, теме, проблеме и т.п.

Вопросы по темам/ 
разделам 
дисциплины, 
представленные в 
привязке к 
компетенциям, 
предусмотренным 
рабочей программой,
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эталоны ответов, 
критерии оценки.

6. Тест Система стандартизированных 
заданий, позволяющая 
автоматизировать процедуру 
измерения уровня знаний и умений 
обучающегося.

Фонд тестовых 
заданий, эталоны 
ответов, критерии 
оценки.

7. Терминологический
диктант

Письменное задание с кратким 
ответом на знание терминов 
(понятий, основных категорий 
философии).
Формы:
-  дается определение термина, а 

обучающиеся записывают сам 
термин;

-  дается определение, обучающиеся 
дают объяснение термина.

Комплект заданий, 
эталоны ответов 
критерии оценки.

8. Круглый стол, 
дискуссия, 
полемика, диспут, 
дебаты

Оценочные средства, позволяющие 
включить обучающихся в процесс 
обсуждения спорного вопроса, 
проблемы и оценить их умение 
аргументировать собственную точку 
зрения.

Перечень
дискуссионных тем 
для проведения 
круглого стола, 
дискуссии, 
полемики, диспута, 
дебатов, критерии 
оценки.

9. Подборка цитат и 
афоризмов

Целевая подборка высказываний или 
крылатых выражений, определяющих 
позицию автора по той или иной 
философской проблеме.

Структура подборки, 
образец, критерии 
оценки.

10. Учебный проект 
(информационный, 
практико
ориентированный, 
исследовательский, 
творческий и др.)

Конечный продукт, получаемый в 
результате планирования и 
выполнения комплекса учебных и 
исследовательских заданий. 
Позволяет оценить умения 
обучающихся самостоятельно 
конструировать свои знания в 
процессе решения практических 
задач и проблем, ориентироваться в 
информационном пространстве и 
уровень форсированности 
аналитических, исследовательских 
навыков, навыков практического и 
творческого мышления. Может 
выполняться в индивидуальном 
порядке или группой обучающихся.

Темы групповых 
и/или
индивидуальных 
проектов, образец 
проекта, критерии 
оценки.

11. Разноуровневые 
задачи и задания

Различают задачи и задания: 
-репродуктивного уровня, 

позволяющие оценивать и 
диагностировать знание 
фактического материала (базовые

Комплект 
разноуровневых 
задач и заданий, 
эталоны ответов, 
критерии оценки.
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понятия, алгоритмы, факты) и 
умение правильно использовать 
специальные термины и понятия, 
узнавание объектов изучения в 
рамках определенного раздела 
дисциплины;

-реконструктивного уровня, 
позволяющие оценивать и 
диагностировать умения 
синтезировать, анализировать, 
обобщать фактический и 
теоретический материал с 
формулированием конкретных 
выводов, установлением 
причинно-следственных связей;

-творческого уровня, позволяющие 
оценивать и диагностировать 
умения, интегрировать знания 
различных областей.

12. Построение и 
заполнение 
графических 
органайзеров

Графический органайзер 
представляет собой средство 
наглядного представления 
мыслительных процессов:

-таблица для сравнения или 
сопоставления, или 
противопоставления 2-3-х 
аспектов и показа общих черт. 

-схема -  способ составления карты 
информации (интеллектуальной 
карты) -  сбора идей вокруг какого- 
либо основного понятия 
философии.

Комплект макетов 
тематических 
графических 
органайзеров, 
критерии оценки.

13. Эссе Средство, позволяющее оценить 
умение обучающегося письменно 
излагать суть поставленной 
проблемы, самостоятельно проводить 
анализ этой проблемы с 
использованием концепций и 
аналитического инструментария 
соответствующей дисциплины, 
делать выводы, обобщающие 
авторскую позицию по поставленной 
проблеме.

Темы эссе, образец 
эссе, критерии 
оценки.

14. Реферат Продукт самостоятельной работы 
обучающихся, представляющий 
собой краткое изложение в 
письменном виде полученных 
результатов теоретического анализа 
определенной научной (учебно
исследовательской) темы, где автор 
раскрывает суть исследуемой

Темы рефератов, 
образец реферата, 
критерии оценки.
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проблемы, приводит различные точки 
зрения, а также собственные взгляды 
на нее.

15. Доклад, сообщение Продукт самостоятельной работы 
обучающихся, представляющий 
собой публичное выступление по 
представлению полученных 
результатов решения определенной 
учебно-практической, учебно
исследовательской или научной 
темы.

Темы докладов, 
сообщений образец 
доклада, сообщения, 
критерии оценки 
выступления.

16. Презентация темы 
(проблемы)

Способ представления информации с 
помощью различных компьютерных 
программ (текстовых, графических и 
т.д.)

Темы презентаций, 
требования к 
презентации, шаблон 
презентации, 
критерии оценки 
презентации.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
ДИСЦИПЛИНЫ «ИСТОРИЯ»

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 
программы

Дисциплина ОГСЭ.02. История является обязательной частью общего 
гуманитарного и социально-экономического цикла основной образовательной 
программы в соответствии с ФГОС по специальности 34.02.01. Сестринское 
дело. Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК:

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 
выполнение и качество.

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 
нести за них ответственность.

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального 
и личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, потребителями.

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды 
(подчиненных), за результат выполнения заданий.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 
личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 
и осуществлять повышение квалификации.

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в 
профессиональной деятельности.

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным 
традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные 
различия.

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 
отношению к природе, обществу и человеку.

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований 
охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и 
противопожарной безопасности.

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой 
и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей.
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1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины
Целью освоения дисциплины ОГСЭ.02. История является освоение 

обучающимися теоретических и практических знаний и приобретение 
умений.

В рамках программы дисциплины обучающимися осваиваются умения 
и знания

Код
ПК, ОК Умения Знания

ОК 01 -  
13

- ориентироваться в 
современной 
экономической, 
политической и культурной 
ситуации в России и мире;
- выявлять взаимосвязь 
отечественных, 
региональных, мировых 
социально-экономических, 
политических и культурных 
проблем

- основные направления развития 
ключевых регионов мира на рубеже 
веков (XX -  XXI вв.);
- сущность и причины локальных, 
региональных,

межгосударственных конфликтов 
в конце XX -начале XXI в.;
- основные процессы 
(интеграционные, поликультурные, 
миграционные и иные) 
политического и экономического 
развития ведущих государств и 
регионов мира;
- назначение ООН, НАТО, ЕС и 
других организаций и основные 
направления их деятельности;
- роль науки, культуры и религии в 
сохранении и укреплении 
национальных и государственных 
традиций;
- содержание и назначение 
важнейших правовых и 
законодательных актов мирового и 
регионального значения.
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Рекомендуемое количество часов на освоение дисциплины

Вид учебной работы Количество
ак.час.

Максимальная учебная нагрузка 66
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 32
- теоретические занятия 32
- практические занятия -
Курсовая работа (проект) -
Самостоятельная работа 34
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины ОГСЭ.02. ИСТОРИЯ
Наименование разделов 

и тем
Содержание учебного материала, лабораторные и практические 
работы, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ

(проект)

Объем
часов

Коды
компетенци

й,
формирован 
ию которых 
способствует 

элемент 
программы

1 2 3 4
Раздел 1. Развитие СССР и его место в мире в 1980-е гг. 8

Тема 1.1.
Внутренняя политика 
государственной власти 
в СССР к началу 1980-х 
гг.

Содержание учебного материала 2

ОК 01-08

Введение. Поиск политического курса во второй половине 60-х- 
начале 80-х гг. Особенности идеологии, национальной и социально
экономической политики. Нарастание кризисных явлений в 
социально-экономической и идейно-политических сферах. 
Достижения советской науки. Изменения в области образования. 
Культурное развитие народов Советского Союза и русская культура 
к 1980-м гг.

Тема 1.2.
СССР в период 
перестройки.

Содержание учебного материала 2

ОК-10-11

Политика «ускорения». Социально-экономические преобразования 
«перестройки». Политические реформы периода «перестройки». 
Г ласность. Демократизация общественной жизни. Децентрализация 
власти КПСС. Кризис национально
государственного устройства страны. «Парад суверенитетов». 
Первые межнациональные конфликты. Национальные движения за 
выход из СССР. Декларация о государственном суверенитете 
России. Всесоюзный референдум о сохранении СССР. Подготовка 
нового Союзного договора. Август 1991 г. Декабрь 1991 г.
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Российская Федерация как правопреемница СССР. Итоги 
перестройки.

Тема 1.3.
Внешняя политика 
СССР в 1980-е годы.

Содержание учебного материала 2

ОК 01-08

Отношения с сопредельными государствами, Евросоюзом, США, 
странами «третьего мира». Взаимоотношения со странами 
«Восточной Европы». Военно-стратегический паритет и разрядка 
международной напряженности. Смена внешнеполитического курса 
в сер. 80-х гг. XX в. «Новое политическое мышление»: замысел и 
реализация. Отказ от идеологической конфронтации и 
провозглашение руководством СССР «приоритета 
общечеловеческих ценностей» над классовым подходом. Окончание 
«холодной войны». Итоги политики «нового политического 
мышления».

Тема 1.4. Политические 
события в Восточной 
Европе во второй 
половине 80-х гг.

Содержание учебного материала 2

ОК 01-08

Страны Восточной Европы во второй половине 80-х гг.: 
политические события. Основные дезинтеграционные и 
миграционные процессы в политическом и экономическом развитии 
ведущих государств данного региона мира. Объединение Г ермании. 
Начало вывода советских войск из Центральной и Восточной 
Европы. Ликвидация социалистического содружества. Ликвидация 
ОВД и СЭВ.

Раздел 2. Россия и мир в конце XX - начале XXI века. 24
Содержание учебного материала 2

ОК-4,
10-11

Тема 2.1. Особенности 
социально
экономического и 
политического развития 
России в 90-е t.XX века.

Задачи государственного строительства в 1991-1992 гг. 
Экономические реформы начала 90-х гг. в Российской Федерации. 
«Шоковая терапия». Приватизация. Общественно-политическое 
развитие в 90-е гг. XX в. Федеративный договор 1992 г. Развитие 
федерализма в России. Конституционный кризис 1993 года. 
Конституция 1993 года. Выборы в Государственную Думу. Курс на
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восстановление и суверенную демократию. Внутриполитический 
кризис 1999 г. Назначение Путина В.В. премьер-министром. 
Отставка Ельцина Б.Н.

Тема 2.2. 
Постсоветское 
пространство в 90-е гг. 
XX века.

Содержание учебного материала 2

ОК 01-08, 
10-11

Локальные национальные и религиозные конфликты на 
пространстве бывшего СССР в 1990-е гг., их сущность и причины. 
Участие международных организаций в разрешении конфликтов на 
постсоветском пространстве: цели и итоги. Попытки 
урегулирования Карабахского конфликта: резолюция ООН 1993 г., 
протокол о прекращении огня 1995 г., миротворческая миссия ОБСЕ 
1994 г., трехсторонняя встреча Азербайджана, Армении и России в 
2009 г.

Тема 2.3.
Российская Федерация 
и международные 
организации.

Содержание учебного материала 2

ОК 01-08, 
10-11

Российская Федерация в планах международных организаций: 
военно-политическая конкуренция и экономическое 
сотрудничество. Вступление в Совет Европы (1996 г.). Россия и 
«Большая семерка». Отношения между Россией и НАТО. 
Расширение НАТО на Восток. Программа «Партнерство ради 
мира». Балканский кризис 1999 г. и его влияние на международную 
обстановку. Совет Россия -  НАТО 2002 г. Начало сотрудничества 
РФ и США в борьбе с международным терроризмом.

Тема 2.4.
Укрепление влияния 
России на 
постсоветском 
пространстве.

Содержание учебного материала 2

ОК 01-08
Россия на постсоветском пространстве: договоры с Украиной, 
Белоруссией, Абхазией, Южной Осетией и пр. Укрепление влияния 
России на постсоветском пространстве. Успехи и проблемы 
интеграции. Региональные организации: Евразийский Союз, ОДКБ, 
ГУАМ, ЕврАзЭС, ШОС и др.

Тема 2.5. Социально- Содержание учебного материала 2 ОК 01-08
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э к о н о м и ч е с к о е  и  
п о л и т и ч е с к о е  р а з в и т и е  
Р о с с и и  в  2 0 0 0 -е  го д ы .

Парламентские выборы 1999г и Президентские выборы 2000г. 
Социально-экономические проблемы России в начале XXI века: 
экономическая и социальная нестабильность. Новая экономическая 
стратегия: курс на стабильный экономический рост. Национальные 
проекты.

Т е м а  2.6 .
В н у т р е н н я я  п о л и т и к а  
Р о с с и и  н а  С е в е р н о м  
К а в к а з е .

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2
ОК 01-08, 

10-11
Сущность и причины конфликта на Северном Кавказе. Основные 
этапы, участники, содержание, результаты вооруженного конфликта 
в этом регионе. Борьба с терроризмом.

Т е м а  2.7 .
В н у т р е н н я я  п о л и т и к а  в  
н а ч а л е  X X I в е к а  -  
в о с с т а н о в л е н и е  
г о с у д а р с т в а .

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

ОК 01-08, 
10-11

Курс на суверенную демократию. Государственная территория и 
территориальное устройство государства. Территориальные 
образования: понятие, типы. Референдумы по объединению 
регионов России (2005-2007 гг.), их итоги. Территориальная 
автономия. Изменения в территориальном устройстве Российской 
Федерации. Анализ причин и факторов изменения.

Т е м а  2 .8 . Т е н д е н ц и и
с о х р а н е н и я
н а ц и о н а л ь н ы х ,
р е л и г и о з н ы х ,
к у л ь т у р н ы х  т р а д и ц и й  и
« с в о б о д а
с о в е с т и »  в  Р о с с и и .

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2
«Западная» система ценностей и ценностные модели России. 
«Свобода совести в России. Проблема экспансии в Россию западной 
системы ценностей и формирование «массовой культуры». Идеи 
«поликультурности» и молодежные экстремистские движения. Роль 
науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных 
и государственных традиций. Инновационная деятельность -  
приоритетное направление в науке и экономике современной 
России.

ОК 01-08, 
10-11

Т е м а  2.9 .
Т е р р и т о р и а л ь н а я  
ц е л о с т н о с т ь  Р о с с и и  - 
г л а в н о е  у с л о в и е

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2
ОК-01-08, 10

11
Суверенитет и территориальная целостность, их значение 
для жизни и деятельности государства. Концепции национальной
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политического
развития.

безопасности России. Факторы 
обеспечения территориальной целостности и неприкосновенности. 
Уважение прав населения Российской Федерации и соседних 
народов -  главное условие политического развития России и 
сопредельных территорий. Разрешение территориальных споров.

Тема 2.10.
Внешняя политика 
современной России: 
вызовы, стратегия.

Содержание учебного материала 2

ОК-01-08, lO
l l

Основные риски и угрозы внешнеполитическим интересам России 
на современном этапе.
Политический кризис конца 2013 -  начала 2014 года на Украине. 
Референдум и воссоединение Крыма с Россией.
Минские соглашения. Резолюция совета Безопасности ООН от 
17.02.2015 г. Дальнейшее развитие украинского кризиса, его 
экономические и политические последствия.

Тема 2.11. 
Перспективные 
направления и 
основные проблемы 
развития РФ на 
современном этапе.

Содержание учебного материала 2

ОК-01-08

Курс на укрепление государственности. Социальные проблемы и 
пути их решения. Страны современного мира: взаимоотношения, 
проблемы, экономика, политика, глобальные проблемы, расстановка 
сил. Международные отношения в современном мире. Проблема 
терроризма. Преемственность социально- экономического и 
политического курса РФ с государственными традициями России.

Промежуточная аттестация (Дифференцированный зачёт). 2 ОК-01-13
ВСЕГО: 32
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению программы дисциплины

Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены 
специальные помещения:

Кабинет «Гуманитарных и социально-экономических дисциплин», 
оснащённый оборудованием:

-  рабочее место преподавателя;
-  посадочные места по количеству обучающихся;
-  доска классная;
-  и т.д.

Технические средства обучения, необходимые для реализации 
программы:

-  мультимедийная установка;
-  компьютер с лицензионным программным обеспечением;
-  и т.д.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 
информационные ресурсы для использования в образовательном процессе. 
При формировании библиотечного фонда образовательной организацией 
выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных 
изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 
может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания
1. Артемов, В.В., Лубченков, Ю.Н. История: учебник для 

образовательных учреждений СПО / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. -  21-е 
изд., испр. -  Москва: Академия, 2021. -  448 с.

2. Кузьмина, О.В., Фирсов, С.Л. История: учебник для образовательных 
учреждений, реализующих программы СПО / О.В. Кузьмина, С.Л. Фирсов. -  
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. -  160с.

3. Россия и мир: учебник / О.В. Волобуев, А.В. Клоков, Н.В. 
Пономарев, В.А. Рогожкина. -  Москва: Дрофа, 2019 -  352 с.

3.2.2. Электронные издания

3.2.2.2. Учебная литература
1. Бугров, К. Д. История России: учебное пособие для СПО / Бугров, К. 

Д. Соколов, С. В. — 2-е изд. — Саратов: Профобразование, 2021. — 125 с. — 
ISBN 978-5-4488- 1105-0. — Текст: электронный // Электронный ресурс 
цифровой образовательной среды СПО PROFобразование. — Режим доступа:
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https://profspo.ru/books/104903 (дата обращения 20.04.2022)
2. История России XX - начала XXI века: учебник для среднего 

профессионального образования / Чураков, Д. О. [и др.]; под редакцией С. А. 
Саркисяна. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2020. — 311 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534
13853-5. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт. — 
Режим доступа: https://urait.ru/bcode/467055(дата обращения 20.04.2022)

3. Кириллов, В. В. История России: учебник для среднего 
профессионального образования / Кириллов, В. В., Бравина, М. А. — 4-е изд., 
перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 565 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5- 534-08560-0. — Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт. —Режим доступа: 
https://urait.ru/bcode/490330 (дата обращения 20.04.2022)

4. Пленков, О. Ю. История новейшего времени для колледжей: 
учебное пособие для среднего профессионального образования / Пленков, О. 
Ю. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 368 с. 
— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11113-2. — Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт.— Режим доступа: URL: 
https://www.urait.ru/bcode/475067 (дата обращения 20.04.2022)

5. Самыгин, С.И. История: учебник / Самыгин, С.И., Самыгин, П.С., 
Шевелев, В.Н. — Москва: КноРус, 2021. — 306 с. — ISBN 978-5-406-08163
1. — Режим доступа: https://book.ru/book/939388 (дата обращения 20.04.2022)

3.2.2.3. Учебно-методическая литература
1. Зуев, М. Н. История России: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Зуев, М. Н., Лавренов, С. Я. — 4-е изд., 
испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 545 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-01293-4. — Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт. — Режим доступа: 
https://www.urait.ru/bcode/489655(дата обращения 20.04.2022)

2. История новейшего времени: учебник и практикум для среднего
профессионального образования / под редакцией В. Л. Хейфеца. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2021. — 345 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-09887-7. — Текст: электронный // Образовательная
платформа Юрайт. — Режим доступа: https://www.urait.ru/bcode/475370(дата 
обращения 20.04.2022)

3. Некрасова, М. Б. История России: учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / Некрасова, М. Б. — 5-е изд., перераб. и 
доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 363 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5- 534-05027-1. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт. — Режим доступа: 
https://urait.ru/bcode/489641 (дата обращения 20.04.2022)
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3.2.3. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»

1. Большая Российская энциклопедия: [сайт]. -  Москва, 2005.- URL: 
https://bigenc.ru/ (дата обращения: 16.06.022). -  Текст: электронный.

2. РУКОНТ: национальный цифровой ресурс: межотраслевая 
электронная библиотека: сайт / консорциум «КОНТЕКСТУМ». -  Сколково, 
2010 -  URL: https://rucont.ru/ (дата обращения: 16.06.2022). -  Режим доступа: 
для авториз. пользователей. -  Текст: электронный.

3. Российская государственная библиотека: [сайт]. -  Москва, 1999. -  
URL: https://www.rsl.ru/ (дата обращения: 16.06.2022) -  Режим доступа: для 
зарегистрированных читателей РГБ. -  Текст: электронный.

3.2.4. Дополнительные источники

1. Библиотекарь.Ру: [сайт]. -  Москва, 2006. -  URL:
http://www.bibliotekar.ru (дата обращения: 16.06.2022) -  Режим доступа: для 
всех пользователей. -  Текст: электронный.

2. ИСТОРИЯ: [сайт]. -  Москва, 2005. -  URL: http://www.istorya.ru (дата 
обращения: 16.06.2022) -  Режим доступа: для авториз.пользователей. -  
Текст: электронный.

3. СЛЕДЫ ВРЕМЕНИ: [сайт]. -  2001. -  URL: www.arhivtime.ru (дата 
обращения: 16.06.2022). -  Текст: электронный.

4. СОВЕТСКАЯ МУЗЫКА: [сайт]. -  2001. -
URL:www.sovmusic.ru(дата обращения: 16.06.2022). -  Текст: электронный.
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
ДИСЦИПЛИНЫ

4.1. Планируемые результаты освоения дисциплины

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки
Знания:
- основные 
направления развития 
ключевых регионов 
мира на рубеже веков 
(XX -  XXI вв.);
- сущность и 
причинылокальных, 
региональных, 
межгосударственных 
конфликтов в конце XX
-  началеXXI в.; 
-основные процессы 
(интеграционные, 
поликультурные, 
миграционные и иные) 
политического и 
экономического 
развития ведущих 
государств и регионов 
мира;
- назначение ООН, 
НАТО, ЕС и других 
организаций и основные 
направления их 
деятельности;
- роль науки, 
культуры и религии в 
сохранении и 
укреплении
национальных и
государственных
традиций;
-содержание и 
назначение важнейших 
правовых и 
законодательных актов 
мирового и

-точность
определений
исторических
понятий;
- точное 
использование 
исторической 
терминологии,
- грамотное, 
логически
правильное, чёткое, 
полное изложение 
ответа на вопросы;
- корректность 
речевого оформления 
высказывания

- терминологический 
диктант;
- письменный опрос;
- устный опрос;
- решение проблемных и 
логических задач;

- тестирование;
- оценка выполненных 
рефератов;
- оценка 
подготовленных 
докладов;
-оценка результатов 
работы с источниками;
- оценка результатов 
составления 
сравнительных схем и 
таблиц.

Итоговыйконтроль -
дифференцированный 
зачет, который 
проводится на 
последнем занятии.

Дифзачет включает в 
себя контроль усвоения 
теоретического 
материала и контроль 
освоения умений.
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регионального значения
- У м ения:
- ориентироваться в 
современной 
экономической, 
политической и 
культурной ситуации в 
России и мире;
- выявлять взаимосвязь 
отечественных, 
региональных, мировых 
социально
экономических, 
политических и 
культурных проблем

- уровень умений 
делать обоснованные 
выводы и 
обобщения;
- уровень умений 

пользоваться 
справочной 
литературой и 
историческими 

источниками; -
- уровень умений 

решать типовые 
ситуационные 
задачи;
- уровень

информационно - 
коммуникативной 
культуры, полнота 
и корректность 

речевого 
оформления 
высказывания; 
-логично, 

развернуто 
отвечать на вопрос.

- оценка участия в 
групповых дискуссиях и 
обсуждениях;
- оценка за решение 
проблемных заданий, 
познавательных задач;
- оценка составления 
мультимедийных 
презентаций;

оценка написания эссе;
- оценка выполненных и 
защищённых 
исследовательских 
работ;
- оценка результатов 
выполнения творческих 
проектов.

4.2. Текущий контроль успеваемости
Примеры форм текущего контроля и краткая характеристика 

оценочных средств представлены в Приложении 1.
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Приложение 1

Формы текущего контроля успеваемости и соответствующих оценочных
средств

№
п/п

Наименование 
формы контроля 

(оценочного 
средства)

Краткая характеристика 
оценочного средства

Представление 
оценочного 

средства в фонде
1. Устный опрос

(индивидуальный,
фронтальный)

Устный опрос предназначен 
для закрепления изученного 
материала. Устный опрос 
проводится как беседа 
преподавателя с 
обучающим(и)ся на темы, 
связанные с изучаемой 
дисциплиной и рассчитанное 
на выяснение объема знаний 
обучающего(их)ся по 
определенному разделу, 
теме, и т.п.

Вопросы для 
устного опроса 
(индивидуального, 
фронтального), 
эталоны ответов, 
критерии оценки

2. Письменная работа Самостоятельная 
письменная работа, 
направленная на творческое 
освоение дисциплины и 
выработку соответствующих 
профессиональных 
компетенций.

Перечень 
вопросов, 
комплект заданий 
для письменной 
работы, эталоны 
ответов, критерии 
оценки

3. Задача
(практическое
задание)

Средство оценки умения 
применять полученные 
теоретические знания в 
практической ситуации. 
Задача (задание) должна 
быть направлена на 
оценивание тех 
компетенций, которые 
подлежат освоению в данной 
дисциплине, должна 
содержать четкую 
инструкцию по выполнению 
или алгоритм действий.

Комплект задач 
(практических 
заданий), эталоны 
ответов, критерии 
оценки

4. Интерактивные
тренажеры

Техническое средство, 
которое может быть 
использовано для контроля

Комплект заданий 
для работы на 
тренажере,
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приобретенных
обучающимся
профессиональных навыков 
и умений по управлению 
конкретным материальным 
объектом.

эталоны ответов, 
критерии оценки

5. Собеседование Средство контроля, 
организованное как 
специальная беседа 
преподавателя с 
обучающимся на темы, 
связанные с изучаемой 
дисциплиной, и 
рассчитанное на выяснение 
объема знаний 
обучающегося по 
определенному разделу, 
теме, проблеме и т.п.

Вопросы по 
темам/ разделам 
дисциплины, 
представленные в 
привязке к 
компетенциям, 
предусмотренным 
рабочей 
программой, 
эталоны ответов, 
критерии оценки

6. Тест Система
стандартизированных 
заданий, позволяющая 
автоматизировать процедуру 
измерения уровня знаний и 
умений обучающегося.

Фонд тестовых 
заданий, эталоны 
ответов, критерии 
оценки

7. Коллоквиум Средство контроля усвоения 
учебного материала темы, 
раздела или разделов 
дисциплины,
организованное как учебное 
занятие в виде 
собеседования
преподавателя с 
обучающимися.

Вопросы по 
темам/ разделам 
дисциплины, 
эталоны ответов, 
критерии оценки

8. Контрольная
работа

Средство проверки умений 
применять полученные 
знания для решения задач 
определенного типа по теме 
или разделу дисциплины.

Комплект 
контрольных 
заданий по 
вариантам, 
эталоны ответов, 
критерии оценки

9. Круглый стол, 
дискуссия, 
полемика, диспут, 
дебаты

Оценочные средства, 
позволяющие включить 
обучающихся в процесс 
обсуждения спорного 
вопроса, проблемы и

Перечень 
дискуссионных 
тем для 
проведения 
круглого стола,
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оценить их умение 
аргументировать 
собственную точку зрения.

дискуссии, 
полемики, 
диспута, дебатов, 
критерии оценки

10. Учебный проект 
(информационный, 
практико
ориентированный, 
исследовательский, 
творческий и др.)

Конечный продукт, 
получаемый в результате 
планирования и выполнения 
комплекса учебных и 
исследовательских заданий. 
Позволяет оценить умения 
обучающихся 
самостоятельно 
конструировать свои знания 
в процессе решения 
практических задач и 
проблем, ориентироваться в 
информационном 
пространстве и уровень 
сформированности 
аналитических, 
исследовательских навыков, 
навыков практического и 
творческого мышления. 
Может выполняться в 
индивидуальном порядке 
или группой обучающихся.

Темы
индивидуальных 
проектов, образец 
проекта, критерии 
оценки

10. Разноуровневые 
задачи и задания

Различают задачи и задания:
а) репродуктивного уровня, 
позволяющие оценивать и 
диагностировать знание 
фактического материала 
(базовые понятия, 
алгоритмы, факты) и умение 
правильно использовать 
специальные термины и 
понятия, узнавание объектов 
изучения в рамках 
определенного раздела 
дисциплины;
б) реконструктивного 
уровня, позволяющие 
оценивать и диагностировать 
умения синтезировать, 
анализировать, обобщать

Комплект 
разноуровневых 
задач и заданий, 
эталоны ответов, 
критерии оценки
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фактический и 
теоретический материал с 
формулированием 
конкретных выводов, 
установлением причинно
следственных связей; 
в) творческого уровня, 
позволяющие оценивать и 
диагностировать умения, 
интегрировать знания 
различных областей.

11. Реферат Продукт самостоятельной 
работы обучающихся, 
представляющий собой 
краткое изложение в 
письменном виде 
полученных результатов 
теоретического анализа 
определенной научной 
(учебно-исследовательской) 
темы, где автор раскрывает 
суть исследуемой проблемы, 
приводит различные точки 
зрения, а также собственные 
взгляды на нее.

Темы рефератов, 
образец реферата, 
критерии оценки

12. Доклад, сообщение Продукт самостоятельной 
работы обучающихся, 
представляющий собой 
публичное выступление по 
представлению полученных 
результатов решения 
определенной учебно
практической, учебно
исследовательской или 
научной темы.

Темы докладов, 
сообщений 
образец доклада, 
сообщения, 
критерии оценки
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Рабочая программа разработана в 
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образовательного стандарта среднего 
профессионального образования по 
специальности (код, наименование 
специальности) 34.02.01 Сестринское 
дело и учебного плана.

С о с т а в  р а б о ч е й  г р у п п ы

по разработке рабочей программы дисциплины ОГСЭ.03 Иностранный
язык

№
п/п

Фамилия, имя, 
отчество

Ученая
степень,
звание

Занимаемая
должность Место работы Подпись

1.
Медникова Любовь 

Игоревна Преподаватель

ГБПОУ ДЗМ 
«Свято- 

Димитриевское 
УСМ»

2. Нехай Светлана 
Валентиновна Преподаватель ГБПОУ ДЗМ

«МК №1»
3. Вайль Ирина 

Николаевна Преподаватель ГБПОУ ДЗМ
«МК №6»

4. Салаева Наталья 
Александровна Преподаватель ГБПОУ ДЗМ

«МК №7»
5. Юрова Ирина 

Владимировна Преподаватель ГБПОУ ДЗМ
«МК №2»

6. Широкова
Анастасия
Андреевна

Преподаватель ГБПОУ ДЗМ
«МК №5»

Р е ц е н з е н т ы :

1. Афромеева Татьяна Александровна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК 
№1»

2. Кириллова Ирина Викторовна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №6»
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6. Ярова Лариса Юрьевна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №5»

47



СОДЕРЖАНИЕ

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ 5
ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ ОГСЭ.01. ОСНОВЫ 
ФИЛОСОФИИ

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 6

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 16

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 19
ДИСЦИПЛИНЫ

48



1. О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы
Д И С Ц И П Л И Н Ы

1.1. М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  
п р о г р а м м ы

Дисциплина «Иностранный язык» является обязательной частью 
общего гуманитарного и социально-экономического цикла основной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 
34.02.01 Сестринское дело (очно-заочная форма обучения)
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 4, ОК 
5, ОК 6, ОК 8.

1.2. Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы
Целью освоения дисциплины Иностранный язык является освоение 

обучающимися теоретических и практических знаний и приобретение 
умений в области иностранного языка для осуществления общения на 
иностранном языке на профессиональные и повседневные темы.

В рамках программы дисциплины обучающимися осваиваются умения 
и знания.

Код
ПК, ОК Умения Знания

ОК 4. 
ОК 5. 
ОК 6. 
ОК 8. 
ПК 1.1. 
ПК 1.2. 
ПК 1.3. 
ПК 2.1. 
ПК 2.2. 
ПК 2.3. 
ПК 2.7. 
ПК 2.8. 
ПК 3.1. 
ПК 3.2. 
ПК 3.3.

-  общаться устно и 
письменно на 
иностранном языке на 
профессиональные и 
повседневные темы;

-  переводить со словарем 
иностранные тексты 
про фессиональной 
направленности;

-  самостоятельно 
совершенствовать устную 
и письменную речь, 
пополнять словарный 
запас.

-  лексический (1200-1400 
лексических единиц) и 
грамматический 
минимум, необходимый 
для чтения и перевода со 
словарем иностранных 
текстов
профессиональной
направленности.
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

2 .1 . Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  д и с ц и п л и н ы

Вид учебной работы Количество
ак.час.

Максимальная учебная нагрузка 235
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 144
- теоретические занятия
- практические занятия 144
Курсовая работа(проект) -
Самостоятельная работа 91

Рабочая программа для инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья разрабатывается индивидуально с учетом 
особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и 
состояния здоровья таких обучающихся.
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Наименование 
разделов и тем

Содержание учебного материала и формы организации деятельности
обучающихся

Объем в 
ак.час.

Коды компетенций, 
формированию 

которых 
способствует 

элемент программы
1 2 3 4

Раздел 1. Введение.
Раздел 1.1. Содержание учебного материала 4 ОК 4.
Английский язык как 1. Лексический минимум необходимый для чтения и перевода текстов о роли ОК 5.
средство английского языка как средства международного общения и его роли в ОК 6.
международного профессиональной медицинской деятельности. Устные высказывания по ОК 8.
общения и его роль в теме.
профессиональной 2. Грамматический материал: артикли (неопределённый, определённый,
медицинской нулевой).
деятельности. 3. Изучение лексико-грамматического материала по теме; выполнение

лексико-грамматических упражнений; чтение текстов и выполнение
заданий к ним, краткие и полные ответы на вопросы по темам.

В том числе практических занятий 4
Практическое занятие №1. Английский язык как средство международного 2
общения.
Практическое занятие №2. Английский язык в профессиональной медицинской 2
деятельности. Медицинские аббревиатуры.

Раздел 2. Здоровый образ жизни.
Раздел 2.1. Здоровый Содержание учебного материала 6 ОК 4.
образ жизни. 1. Лексический минимум необходимый для чтения и перевода текстов ОК 5.

профессиональной направленности о правилах здорового образа жизни, ОК 6.
питания и роли спорта в жизни человека. Устные высказывания по теме. ОК 8.

2. Грамматический материал: глаголы to be, to have, to do, порядок слов в ПК 1.1.
предложении.

3. Изучение лексико-грамматического материала по теме; выполнение
лексико-грамматических упражнений; чтение текстов и выполнение
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заданий к ним, краткие и полные ответы на вопросы по темам.
В том числе практических занятий 6
Практическое занятие №3. Здоровье и спорт. 2
Практическое занятие №4. Здоровое питание. 2
Практическое занятие №5. Погода и здоровье. 2

Раздел 3. История медицины.
Раздел 3.1. История Содержание учебного материала 12 ОК 4.
медицины. 1. Лексический минимум необходимый для чтения и перевода текстов ОК 5.

профессиональной направленности об истории медицины, профессии ОК 6.
медицинского работника и медицинском образовании. Устные ОК 8.
высказывания по теме. ПК 2.3.

2. Грамматический материал: типы вопросов (общий, специальный вопросы,
вопрос к подлежащему, альтернативный и разделительный вопросы), имя 
существительное (множественное число существительных, притяжательный 
падеж существительных).

3. Изучение лексико-грамматического материала по теме; выполнение
лексико-грамматических упражнений; чтение текстов и выполнение 
заданий к ним, краткие и полные ответы на вопросы по темам.

В том числе практических занятий 12
Практическое занятие №6. Медицина в Древнем мире. 2
Практическое занятие №7. Медицина Средних веков. 2
Практическое занятие №8. Медицина Нового времени. 2
Практическое занятие №9. Профессия медицинского работника. Ученые медики. 
Их вклад в медицинскую науку.

2

Практическое занятие №10. Известные врачи и медицинские сестры. 2
Практическое занятие №11. Медицинское образование. 2

Раздел 4. Анатомия и физиология человека.
Раздел 4.1. Части тела Содержание учебного материала 8 ОК 4.
и органы. 1. Лексический минимум необходимый для чтения и перевода текстов ОК 5.

профессиональной направленности о частях тела и органах человека. ОК 6.
Устные высказывания по теме. ОК 8.

2. Грамматический материал: местоимения (личные, притяжательные, в 
объектном падеже, указательные).
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3. Изучение лексико-грамматического материала по теме; выполнение
лексико-грамматических упражнений; чтение текстов и выполнение 
заданий к ним, краткие и полные ответы на вопросы по темам.

В том числе практических занятий 8
Практическое занятие №12. Части тела человека. 2
Практическое занятие №13. Обзор органов и систем человека. Внутренние 
органы.

2

Практическое занятие №14. Скелет и мышцы 2
Практическое занятие №15. Кожа. 2

Раздел 4.2. Основные Содержание учебного материала 16 ОК 4.
системы человека. 1. Лексический минимум необходимый для чтения и перевода текстов ОК 5.

профессиональной направленности об основных системах человека. Устные ОК 6.
высказывания по теме. ОК 8.

2. Грамматический материал: имя прилагательное (степени сравнения 
прилагательных, сравнительные конструкции).

3. Изучение лексико-грамматического материала по теме; выполнение
лексико-грамматических упражнений; чтение текстов и выполнение 
заданий к ним, краткие и полные ответы на вопросы по темам.

В том числе практических занятий 16
Практическое занятие №16. Сердечно - сосудистая система. 2
Практическое занятие №17. Кровь. 2
Практическое занятие №18. Дыхательная система. 2
Практическое занятие №19. Пищеварительная система. 2
Практическое занятие №20. Мочевыделительная система. 2
Практическое занятие №21. Эндокринная система. 2
Практическое занятие №22. Нервная система. 2
Практическое занятие №23. Репродуктивная система. 2

Раздел 5. Больница и её отделения, оказание первой медицинской помощи.
Раздел 5.1. Больница и Содержание учебного материала 8 ОК 4.
её отделения. 1. Лексический минимум необходимый для чтения и перевода текстов ОК 5.

профессиональной направленности о больнице и её отделениях. Устные ОК 6.
высказывания по теме. ОК 8.
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2. Грамматический материал: видовременные формы глагола в активном 
залоге: Present Active. Past Active. Случаи употребления, правила 
построения утвердительных, отрицательных и вопросительных 
предложений. Понятие вспомогательного глагола. Слова -  маркеры 
времени.

3. Изучение лексико-грамматического материала по теме; выполнение 
лексико-грамматических упражнений; чтение текстов и выполнение 
заданий к ним, краткие и полные ответы на вопросы по темам.

ПК 2.3.

В том числе практических занятий 8
Практическое занятие №24. Отделения больницы. 2
Практическое занятие №25. Персонал больницы. 2
Практическое занятие №26. Оборудование больницы. 2
Практическое занятие №27. Работа приёмного отделения. 2

Раздел 5.2. Оказание 
первой медицинской 
помощи.

Содержание учебного материала 8 ОК 4. 
ОК 5. 
ОК 6. 
ОК 8. 

ПК 3.1. 
ПК 3.2. 
ПК 3.3.

1. Лексический минимум необходимый для чтения и перевода текстов 
профессиональной направленности об оказании первой медицинской 
помощи. Устные высказывания по теме.

2. Грамматический материал: видовременные формы глагола в активном 
залоге: Future Active и иные способы выражения будущего времени. Случаи 
употребления, правила построения утвердительных, отрицательных и 
вопросительных предложений. Слова -  маркеры времени.

3. Изучение лексико-грамматического материала по теме; выполнение 
лексико-грамматических упражнений; чтение текстов и выполнение 
заданий к ним, краткие и полные ответы на вопросы по темам.

В том числе практических занятий 8
Практическое занятие №28. Ушибы. Кровотечения. 2
Практическое занятие №29. Переломы. 2
Практическое занятие №30. Отравления. Обморок. 2
Практическое занятие №31. Тепловой и солнечный удар. 2

Раздел 6. Оценка состояния пациента и заполнение медицинской документации.
Раздел 6.1. Оценка Содержание учебного материала 10 ОК 4.
состояния пациента и 1. Лексический минимум необходимый для чтения и перевода текстов ОК 5.
заполнение профессиональной направленности об основных симптомах и жалобах ОК 6.
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медицинской
документации.

пациента, осмотре пациенты и оценке его функционального состояния, об 
истории болезни и заполнении медицинской документации. Устные 
высказывания по теме.

2. Грамматический материал: модальные глаголы.
3. Изучение лексико-грамматического материала по теме; выполнение 

лексико-грамматических упражнений; чтение текстов и выполнение 
заданий к ним, краткие и полные ответы на вопросы по темам.

ОК 8. 
ПК 2.1. 
ПК 2.2.

В том числе практических занятий 10
Практическое занятие №32. История болезни. 2
Практическое занятие №33. Основные симптомы и жалобы пациента. 2
Практическое занятие №34. Боль. Виды боли. 2
Практическое занятие №35. Осмотр пациента. Оценка функционального 
состояния.

2

Практическое занятие №36. Измерение пульса и давления. 2
Раздел 7. Патология.
Раздел 7.1. Основные Содержание учебного материала 20 ОК 4.
заболевания органов и 1. Лексический минимум необходимый для чтения и перевода текстов ОК 5.
систем. профессиональной направленности об основных заболеваниях органов и ОК 6.

систем человека. Устные высказывания по теме. ОК 8.
2. Грамматический материал: предлоги (места, направления, времени) и ПК 1.3.

выражения с предлогами. ПК 2.8.
3. Изучение лексико-грамматического материала по теме; выполнение

лексико-грамматических упражнений; чтение текстов и выполнение
заданий к ним, краткие и полные ответы на вопросы по темам.

В том числе практических занятий 20
Практическое занятие №37. Заболевания костно-мышечной системы. 2
Практическое занятие №38. Заболевания сердечно-сосудистой системы. 2
Практическое занятие №39. Заболевания дыхательной системы. 2
Практическое занятие №40. Заболевания пищеварительной системы. 2
Практическое занятие №41. Заболевания мочевыделительной системы. 2
Практическое занятие №42. Заболевания эндокринной системы. 2
Практическое занятие №43. Заболевания нервной системы. 2
Практическое занятие №44. Заболевания ЛОР органов и органов зрения. 2
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Практическое занятие №45. Онкологические заболевания. 2
Практическое занятие №46. Инфекционные заболевания. 2

Раздел 8. Профессиональная деятельность медицинской сестры.
Раздел 8.1. Содержание учебного материала 8 ОК 4.
Сестринская 1. Лексический минимум необходимый для чтения и перевода текстов ОК 5.
деятельность. профессиональной направленности о профессиональной деятельности ОК 6.

медицинской сестры. Устные высказывания по теме. ОК 8.
2. Грамматический материал: придаточные предложения. ПК 1.1.
3. Изучение лексико-грамматического материала по теме; выполнение ПК 1.2.

лексико-грамматических упражнений; чтение текстов и выполнение ПК 1.3.
заданий к ним, краткие и полные ответы на вопросы по темам. ПК 2.2.

В том числе практических занятий 8
Практическое занятие №47. Сестринская деятельность в педиатрии. 2
Практическое занятие №48. Сестринская деятельность в хирургии. 2
Практическое занятие №49. Сестринская деятельность в акушерстве и 2
гинекологии.
Практическое занятие №50. Сестринская деятельность в гериатрии. 2

Раздел 9. Фармакология.
Раздел 9.1. В аптеке. Содержание учебного материала 8 ОК 4.
Лекарственные формы 1. Лексический минимум необходимый для чтения и перевода текстов ОК 5.
и средства. Приём и профессиональной направленности о лекарственных формах и средствах, о ОК 6.
способы введения правилах приёма и способах введения лекарственных средств. Устные ОК 8.
лекарственных средств. высказывания по теме. ПК 2.1.

2. Грамматический материал: условные предложения.
3. Изучение лексико-грамматического материала по теме; выполнение

лексико-грамматических упражнений; чтение текстов и выполнение
заданий к ним, краткие и полные ответы на вопросы по темам.

В том числе практических занятий 8
Практическое занятие №51. Аптека. Основные лекарственные формы. 2
Практическое занятие №52. Способы введения лекарственных препаратов. 2
Практическое занятие №53. Антибиотики. 2
Практическое занятие №54. Аннотации к лекарственным препаратам. 2
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Раздел 10. Открытия и изобретения в медицине. Современные методы исследования.
Раздел 10.1.
Современные 
достижения в 
медицине.

Содержание учебного материала 4 ОК 4. 
ОК 5. 
ОК 6. 
ОК 8.

1. Лексический минимум необходимый для чтения и перевода текстов 
профессиональной направленности о современных достижениях в области 
медицины. Устные высказывания по теме.

2. Грамматический материал: Прямая и косвенная речь. Правила перевода из 
прямой речи в косвенную повествовательных, вопросительных и 
побудительных предложений.

3. Изучение лексико-грамматического материала по теме; выполнение 
лексико-грамматических упражнений; чтение текстов и выполнение 
заданий к ним, краткие и полные ответы на вопросы по темам.

В том числе практических занятий 4
Практическое занятие №55. Современные достижения в медицине. 2
Практическое занятие №56. Компьютерные технологии в медицине. 2

Раздел 10.2. Содержание учебного материала 10 ОК 4.
Современные методы 1. Лексический минимум необходимый для чтения и перевода текстов ОК 5.
исследования. профессиональной направленности о современных методах исследования в ОК 6.

медицине. Устные высказывания по теме. ОК 8.
2. Грамматический материал: Прямая и косвенная речь. Правила согласования ПК 2.1.

времён. ПК 2.2.
3. Изучение лексико-грамматического материала по теме; выполнение ПК 2.3.

лексико-грамматических упражнений; чтение текстов и выполнение
заданий к ним, краткие и полные ответы на вопросы по темам.

В том числе практических занятий 10
Практическое занятие №57. Виды лабораторных исследований. 2
Практическое занятие №58. Рентген. 2
Практическое занятие №59. МРТ. КТ. 2
Практическое занятие №60. Эндоскопия. 2
Практическое занятие №61. Электрокардиография. 2

Раздел 11. Безопасная среда.
Раздел 11.1. Содержание учебного материала 4 ОК 4.
Профилактика и 1. Лексический минимум необходимый для чтения и перевода текстов ОК 5.
безопасная среда. профессиональной направленности о профилактической деятельности ОК 6.
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медицинской сестры и организации безопасной среды для пациентов и ОК 8.
медицинского персонала. Устные высказывания по теме. ПК 1.1.

2. Грамматический материал: видо - временные формы глагола в пассивном ПК 1.2.
залоге (Passive Voice). ПК 1.3.

3. Изучение лексико-грамматического материала по теме; выполнение
лексико-грамматических упражнений; чтение текстов и выполнение
заданий к ним, краткие и полные ответы на вопросы по темам.

В том числе практических занятий 4
Практическое занятие №62. Профилактическая деятельность медицинской 2
сестры.
Практическое занятие №63. Безопасная среда для медицинского персонала и 2
пациента.

Раздел 12. Реабилитация.
Раздел 12.1. Виды и Содержание учебного материала 6 ОК 4.
методы реабилитации. 1. Лексический минимум необходимый для чтения и перевода текстов ОК 5.

профессиональной направленности о видах и методах реабилитации ОК 6.
пациента. Устные высказывания по теме. ОК 8.

2. Грамматический материал: предлоги после глаголов, фразовые глаголы. ПК 2.1.
3. Изучение лексико-грамматического материала по теме; выполнение ПК 2.2.

лексико-грамматических упражнений; чтение текстов и выполнение ПК 2.3.
заданий к ним, краткие и полные ответы на вопросы по темам. ПК 2.7.

В том числе практических занятий 6
Практическое занятие №64. Виды реабилитации. 2
Практическое занятие №65. ЛФК. 2
Практическое занятие №66. Физиотерапия. 2

Раздел 13. Социально-значимые заболевания, морально-этические нормы медицинских работников.
Раздел 13.1. Содержание учебного материала 8 ОК 4.
Социально-значимые 1. Лексический минимум необходимый для чтения и перевода текстов ОК 5.
заболевания и профессиональной направленности о социально-значимых заболеваниях и ОК 6.
проблемы в проблемах в современном обществе. Устные высказывания по теме. ОК 8.
современном обществе. 2. Грамматический материал: союзы (сочинительные и подчинительные) и ПК 1.1.

союзные слова. ПК 1.2.
3. Изучение лексико-грамматического материала по теме; выполнение ПК 1.3.
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лексико-грамматических упражнений; чтение текстов и выполнение 
заданий к ним, краткие и полные ответы на вопросы по темам.

В том числе практических занятий 8
Практическое занятие №67. Проблемы здоровья в современном обществе. Работа 
медицинской сестры в сфере профилактики социально-значимых заболеваний.

2

Практическое занятие №68. Алкоголизм и табакокурение. 2
Практическое занятие №69. Туберкулёз. 2
Практическое занятие №70. Наркомания. СПИД. 2

Раздел 13.2. Содержание учебного материала 4 ОК 4.
Морально-этические 1. Лексический минимум необходимый для чтения и перевода текстов ОК 5.
нормы медицинских профессиональной направленности о морально-этических нормах ОК 6.
работников. медицинских работников. Устные высказывания по теме. ОК 8.

2. Грамматический материал: неличные формы глагола (инфинитив, герундий, ПК 2.3.
причастие 1, 2). ПК 2.8.

3. Изучение лексико-грамматического материала по теме; выполнение
лексико-грамматических упражнений; чтение текстов и выполнение
заданий к ним, краткие и полные ответы на вопросы по темам.

В том числе практических занятий 4
Практическое занятие №71. Этический кодекс медицинской сестры. 2
Практическое занятие №72. Дифференцированный зачёт 2
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3. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3.1 . Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  д и с ц и п л и н ы  д о л ж н ы  б ы т ь  
п р е д у с м о т р е н ы  с п е ц и а л ь н ы е  п о м е щ е н и я

Кабинет «Иностранный язык», оснащённый оборудованием:
-  рабочее место преподавателя;
-  посадочные места по количеству обучающихся;
-  доска классная;
-  и т.д.

Технические средства обучения, необходимые для реализации 
программы:
-  мультимедийная установка;
-  компьютер с лицензионным программным обеспечением;
-  и т.д.

3 .2 . И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 
информационные ресурсы для использования в образовательном процессе. 
При формировании библиотечного фонда образовательной организацией 
выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных 
изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 
может быть дополнен новыми изданиями.

3 .2 .1 . О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я
1. Козырева, Л. Г. Английский язык для медицинских колледжей и 
училищ: учебное пособие / Л. Г. Козырева, Т. В. Шадская. - Ростов-на-Дону: 
Феникс, 2020. - 334 с.
2. Марковина, И. Ю. Английский язык. Полный курс: учебник / И. 
Ю. Марковина, Г. Е. Громова, С. В. Полоса. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021.
- 304 с.
3. Марковина, И. Ю. Английский язык. Базовый курс: учебник / И. Ю. 
Марковина, Г. Е. Громова, С. В. Полоса. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 
152 с.: ил. - 152 с.
4. Марковина, И. Ю. Английский язык. Вводный курс: учебник / И. Ю. 
Марковина, Г. Е. Громова, С. В. Полоса. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 
160 с.: ил. - 160 с.
5. Полоса, С. В. Англо-русский тематический словарь: учебное пособие / 
Полоса С. В. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 144 с.
6. Шадская, Т.В., Английский язык для медицинских специальностей: 
учебник / Т.В. Шадская, Л.В. Шаманская. — Москва: КноРус, 2021. - 285 с.

3 .2 .2 . Э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я
3 .2 .2 .1 . Н о р м а т и в н о - п р а в о в а я  д о к у м е н т а ц и я
1. Сайт Министерства просвещения РФ. -  URL: https://edu.gov.ru
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2. Сайт ФГОУ «Федеральный институт развития образования». -  URL: 
https: //tiro .ranepa.ru

3 .2 .2 .2 . У ч е б н а я  л и т е р а т у р а
1. Марковина, И. Ю. Английский язык. Полный курс: учебник / И. Ю.
Марковина, Г. Е. Громова, С. В. Полоса. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 
304 с. - ISBN 978-5-9704-6324-6. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант 
студента": [сайт]. - URL:
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970463246.html (дата обращения:
11.04.2022) . - Режим доступа: по подписке.
2. Марковина, И. Ю. Английский язык. Базовый курс: учебник / И. Ю.
Марковина, Г. Е. Громова, С. В. Полоса. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 
152 с.: ил. - 152 с. - ISBN 978-5-9704-5512-8. - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант студента": [сайт]. - URL:
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455128.html (дата обращения:
11.04.2022) . - Режим доступа: по подписке.
3. Марковина, И. Ю. Английский язык. Вводный курс: учебник / И. Ю.
Марковина, Г. Е. Громова, С. В. Полоса. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 
160 с.: ил. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-5906-5. - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант студента": [сайт]. - URL:
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459065.html (дата обращения:
11.04.2022) . - Режим доступа: по подписке.
4. Полоса, С. В. Англо-русский тематический словарь: учебное пособие / 
Полоса С. В. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 144 с. - ISBN 978-5-9704
6678-0. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466780.html (дата обращения:
11.04.2022) . - Режим доступа: по подписке.

3 .2 .2 .3 . У ч е б н о -м е т о д и ч е с к а я  л и т е р а т у р а :
1. Гальскова, Н.Д. Методика обучения иностранным языкам. Учебное 
пособие. / Н.Д. Гальскова, А.П. Василевич, Н.В. Акимова - Москва: Феникс,
2017. — 350 с.
2. Солонцова, Л.П. Методика обучения иностранным языкам. Учебник для 
вузов в 3 частях. Часть 1. Базовый курс/ Л.П. Солонцова -  Москва: Владос,
2018. -  272 с.
3. Солонцова, Л.П. Методика обучения иностранным языкам. Учебник для 
вузов в 3 частях. Часть 2. Методические теории/ Л.П. Солонцова -  Москва: 
Владос, 2018. -  159 с.
4. Солонцова, Л.П. Методика обучения иностранным языкам. Учебник для 
вузов в 3 частях. Часть 3. История методов обучения иностранным языкам/ 
Л.П. Солонцова -  Москва: Владос, 2018. -  111 с.

3 .2 .3 . П е р е ч е н ь  р е с у р с о в  и  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с п р а в о ч н ы х  с и с т е м  
и н ф о р м а ц и о н н о -т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т »
1. Консультант студента [Электронный ресурс]: электронно
библиотечная система - URL: https://www.studentlibrary.ru/.
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2. BOOK.ru [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система - 
URL: https://www.book.ru/index/.
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4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я
Д И С Ц И П Л И Н Ы

4.1. П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки
Знания:

-  лексический (1200
1400 лексических 
единиц) и 
грамматический 
минимум,
необходимый для 
чтения и перевода со 
словарем
иностранных текстов
профессиональной
направленности.

-  воспроизведение 
лексических единиц с 
правильной
артикуляцией и 
произношением 
близким к 
нормативному;

-  написание лексической 
единицы по правилам 
орфографии;

-  определение значения 
лексической единицы;

-  сопоставление 
лексической единицы с 
русским эквивалентом 
или с определением на 
иностранном языке;

-  соотнесение значения 
лексической единицы со 
сходными или 
контрастными 
значениями 
сравниваемых лексем;

-  узнавание изученных 
лексических единиц в 
речевых высказываниях 
и текстах

-  распознавание 
грамматической 
структуры по 
формальным признакам 
в речевых 
высказываниях и 
текстах;

-  определение значения 
лексической единицы 
по грамматическим 
признакам;

-  дифференцирование 
грамматической формы 
от омонимичных форм;

-  формулирование 
грамматического 
правила и называние

Устный опрос 
(индивидуальный, 
фронтальный). 
Письменная работа. 
Контрольная работа. 
Тестирование 
Учебный проект. 
Рабочая тетрадь. 
Разноуровневые задачи 
и задания.
Доклад, сообщение. 
Реферат.
Собеседование.
Дифференцированный
зачет.
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исключений из правила; 
-  называние

грамматических форм 
лексических единиц.

Умения:

-  общаться устно и 
письменно на 
иностранном языке 
на профессиональные 
и повседневные 
темы;

-  распознавание значений 
лексических единиц;

-  составление 
предложений из 
изученных лексических 
единиц;

-  составление 
высказываний на основе 
ключевых слов к 
определенной ситуации 
общения;

-  составление краткого 
сообщения по плану с 
использованием рабочих 
материалов;

-  выражение мнения по 
обсуждаемой теме, 
прочитанной 
информации; 
формулирование 
ключевых идей 
прочитанной 
информации;

-  составление пересказа 
прочитанной 
информации; 
формулирование 
вопросов собеседнику с 
применением изученных 
лексических единиц;

-  формулирование кратких 
и развернутых ответов на 
вопросы собеседника;

-  составление диалога по 
обсуждаемой теме с 
использованием рабочих 
материалов;

-  формулирование ответов 
на вопросы по 
содержанию услышанной 
информации или 
видеосюжета;

-  выделение основной идеи 
звучащей речи или 
видеосюжета;

Устный опрос 
(индивидуальный, 
фронтальный). 
Письменная работа, 
задача.
Деловая и/или ролевая 
игра
Тестирование.
Рабочая тетрадь. 
Контрольная работа. 
Учебный проект. 
Разноуровневые задачи 
и задания.
Доклад, сообщение. 
Реферат.
Собеседование.
Дифференцированный
зачет.
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-  заполнение анкеты, 
бланка;

-  изложение сведений о 
себе в формах 
автобиографии, резюме;

-  оформление 
собственного письма;

-  составление письма по 
предложенному плану 
(образцу), ориентируясь 
на конкретный тип 
адресата и ситуацию;

-  составление письменного 
сообщения, эссе

-  переводить со 
словарем
иностранные тексты
профессиональной
направленности;

-  интерпретирование 
символов и условных 
знаков в словаре;

-  осуществление выбора 
значения лексической 
единицы в словаре по 
контексту;

-  извлечение необходимой 
информации о изучаемой 
лексической единице;

-  выполнение прямого и 
обратного устного, 
письменного перевода 
словосочетаний, 
предложений, абзацев 
текста;

-  выделение в тексте 
фрагментов, которые 
переводятся дословно, и 
те, которые в процессе 
перевода требуют 
трансформации;

-  выполнение перевода 
аннотации статьи с 
иностранного языка на 
русский;

-  составление аннотации 
русской статьи на 
иностранном языке;

-  выделение главной и 
второстепенной 
информации в 
иностранном тексте;

-  извлечение необходимой 
информации в 
иностранном тексте;

-  перечисление основных

Устный опрос 
(индивидуальный, 
фронтальный). 
Письменная работа. 
Тестирование 
Контрольная работа. 
Учебный проект. 
Рабочая тетрадь. 
Разноуровневые задачи 
и задания.
Доклад, сообщение. 
Реферат.
Собеседование.
Дифференцированный
зачет.
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вопросов, тем, которые 
рассматриваются в 
статьях, в номере газеты, в 
журнале, в конкретном 
интернет-источнике на 
иностранном языке.

-  самостоятельно 
совершенствовать 
устную и 
письменную речь, 
пополнять словарный 
запас.

-  выполнение 
индивидуальных устных и 
письменных заданий в 
рамках внеаудиторной 
работы;

-  составление 
индивидуального словаря 
незнакомой лексики.

Устный опрос. 
Самостоятельные 
Контрольные работы. 
Учебный проект. 
Тестирование.
Доклад, сообщение. 
Реферат.

4.2 . Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  у с п е в а е м о с т и
К формам текущего контроля относятся: устный опрос 

(индивидуальный, фронтальный), письменная работа, собеседование, тест, 
деловая и/или ролевая игра, учебные кейсы (комплексные кейсы, мини
кейсы, исследовательские кейсы и др.), контрольная работа, круглый стол, 
дискуссия, полемика, диспут, дебаты, портфолио, учебный проект 
(информационный, практико-ориентированный, исследовательский, 
творческий и др.), рабочая тетрадь, разноуровневые задачи и задания, 
кластер, категориальная таблица, концептуальная таблица и др.), эссе, 
реферат, доклад, сообщение и другие формы текущего контроля.

Примеры форм текущего контроля и краткая характеристика 
оценочных средств представлены в Приложении 1.

4.3 . П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я
Форма проведения промежуточной аттестации -  

д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч ё т .
Способ проведения -  т е с т и р о в а н и е .
Контрольно-измерительные материалы для проведения 

дифференцированного зачета, предназначены для оценки уровня знаний, 
умений, сформированности общих и профессиональных компетенций по 
дисциплине ОГСЭ.03 Иностранный язык.

Дифференцированный зачет, проводится в форме решения
разноуровневых тестовых заданий письменно или на образовательном 
портале СПО колледжа. Тестовыми заданиями разного уровня сложности 
проверяется уровень подготовки обучающихся по всем элементам 
содержания, изученным по дисциплине. Соотношение числа заданий по 
разным элементам содержания определяется целями работы, содержанием 
курса, а также продолжительностью её проведения.

Дифференцированный зачет по дисциплине ОГСЭ.03 Иностранный 
язык состоит из 2-х частей, задания которых различаются по форме и уровню 
сложности.

Часть 1 содержит 30 тестовых заданий закрытого типа с выбором 
одного правильного ответа.
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Часть 2 содержит 10 тестовых заданий повышенного уровня сложности 
с множественным выбором, на установление соответствия, на установление 
последовательности.

Время начала и окончания работы над тестовыми заданиями 
ограничено. Количество попыток ограничено -  не более 1 попытки.

Р е к о м е н д у е м о е  в р е м я  в ы п о л н е н и я  з а д а н и й

В ид задания В рем я на
в ы полнени е одного  

задан ия  (мин)

К оличество
заданий

Б алл за 1 
задание

В сего
(мин)

Часть 1. Тестовые задания 
закрытого типа с выбором 
одного правильного ответа

1 30 1 30

Часть 2. Разноуровневые 
тестовые задания

2 10 2 20

О бщ ее врем я вы полнения заданий 50

К р и т е р и и  о ц е н к и

Результат тестирования формируется с использованием 
информационных систем автоматически с указанием процента правильных 
ответов от общего количества тестовых заданий. На основании итогов 
тестирования преподаватель переводит полученный результат из 100
балльной в 5-бальную систему оценки:

- при результате 90-100% правильных ответов от общего числа 
тестовых заданий -  оценка 5 (отлично)

- при результате 80-89% правильных ответов от общего числа 
тестовых заданий -  оценка 4 (хорошо)

- при результате 70-79% правильных ответов от общего числа 
тестовых заданий -  оценка 3 (удовлетворительно)

- при результате 69% и менее правильных ответов от общего числа 
тестовых заданий -  оценка 2 (неудовлетворительно)

Оценка за тестирование заносится в лист промежуточной аттестации в 
графу «Результаты тестирования». В лист промежуточной аттестации также 
заносится оценка индивидуального зачета текущей успеваемости 
обучающегося.

Итоговая оценка по дисциплине формируется выведением среднего 
балла по результатам тестирования и индивидуального зачета текущей 
успеваемости обучающегося и переносится преподавателем в ведомость.
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Приложение 1

Ф о р м ы  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  у с п е в а е м о с т и  и  с о о т в е т с т в у ю щ и х  о ц е н о ч н ы х
с р е д с т в

№
п/п

Наименование 
формы контроля 

(оценочного 
средства)

Краткая характеристика 
оценочного средства

Представление 
оценочного средства в 

фонде

1. Устный опрос
(индивидуальный,
фронтальный)

Устный опрос предназначен для 
закрепления изученного 
материала. Устный опрос 
проводится как беседа 
преподавателя с обучающим(и)ся 
на темы, связанные с изучаемой 
дисциплиной и рассчитанное на 
выяснение объема знаний 
обучающего(их)ся по 
определенному разделу, теме, и 
т.п.

Вопросы для устного 
опроса
(индивидуального, 
фронтального), эталоны 
ответов, критерии 
оценки

2. Письменная работа Самостоятельная письменная 
работа, направленная на 
творческое освоение дисциплины 
и выработку соответствующих 
профессиональных компетенций.

Перечень вопросов, 
комплект заданий для 
письменной работы, 
эталоны ответов, 
критерии оценки

3. Задача
(практическое
задание)

Средство оценки умения 
применять полученные 
теоретические знания в 
практической ситуации. Задача 
(задание) должна быть 
направлена на оценивание тех 
компетенций, которые подлежат 
освоению в данной дисциплине, 
должна содержать четкую 
инструкцию по выполнению или 
алгоритм действий.

Комплект задач 
(практических 
заданий), эталоны 
ответов, критерии 
оценки

4. Интерактивные
тренажеры

Техническое средство, которое 
может быть использовано для 
контроля приобретенных 
обучающимся профессиональных 
навыков и умений по 
управлению конкретным 
материальным объектом.

Комплект заданий для 
работы на тренажере, 
эталоны ответов, 
критерии оценки
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5. Собеседование Средство контроля, 
организованное как специальная 
беседа преподавателя с 
обучающимся на темы, 
связанные с изучаемой 
дисциплиной, и рассчитанное на 
выяснение объема знаний 
обучающегося по определенному 
разделу, теме, проблеме и т.п.

Вопросы по темам/ 
разделам дисциплины, 
представленные в 
привязке к 
компетенциям, 
предусмотренным 
рабочей программой, 
эталоны ответов, 
критерии оценки

6. Тест Система стандартизированных 
заданий, позволяющая 
автоматизировать процедуру 
измерения уровня знаний и 
умений обучающегося.

Фонд тестовых 
заданий, эталоны 
ответов, критерии 
оценки

7. Деловая и/или 
ролевая игра

Совместная деятельность группы 
обучающихся и преподавателя 
под управлением преподавателя с 
целью решения учебных и 
профессионально
ориентированных задач путем 
игрового моделирования 
реальной проблемной ситуации. 
Позволяет оценивать умение 
анализировать и решать 
типичные профессиональные 
задачи.

Тема (проблема), 
концепция, сценарий, 
роли и ожидаемый 
результат по каждой 
игре, критерии оценки

8. Учебные кейсы 
(комплексные 
кейсы, мини
кейсы,
исследовательские 
кейсы и др.)

Проблемное задание, в котором 
обучающемуся предлагают 
осмыслить реальную 
профессионально
ориентированную ситуацию, 
необходимую для решения 
данной проблемы.

Комплект заданий для 
решения учебных 
кейсов, эталоны 
ответов, критерии 
оценки

9. Коллоквиум Средство контроля усвоения 
учебного материала темы, 
раздела или разделов 
дисциплины, организованное как 
учебное занятие в виде 
собеседования преподавателя с 
обучающимися.

Вопросы по темам/ 
разделам дисциплины, 
эталоны ответов, 
критерии оценки

10. Контрольная
работа

Средство проверки умений 
применять полученные знания 
для решения задач 
определенного типа по теме или 
разделу дисциплины.

Комплект контрольных 
заданий по вариантам, 
эталоны ответов, 
критерии оценки

11. Круглый стол, 
дискуссия, 
полемика, диспут, 
дебаты

Оценочные средства, 
позволяющие включить 
обучающихся в процесс 
обсуждения спорного вопроса, 
проблемы и оценить их умение

Перечень
дискуссионных тем для 
проведения круглого 
стола, дис
куссии, полемики,
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аргументировать собственную 
точку зрения.

диспута, дебатов, 
критерии оценки

12. Портфолио Целевая подборка работ 
обучающихся, раскрывающая его 
индивидуальные
образовательные достижения в 
одной или нескольких 
дисциплинах.

Структура портфолио, 
образец портфолио, 
критерии оценки

13. Учебный проект 
(информационный, 
практико
ориентированный, 
исследовательский, 
творческий и др.)

Конечный продукт, получаемый 
в результате планирования и 
выполнения комплекса учебных 
и исследовательских заданий. 
Позволяет оценить умения 
обучающихся самостоятельно 
конструировать свои знания в 
процессе решения практических 
задач и проблем, 
ориентироваться в 
информационном пространстве и 
уровень сформированности 
аналитических,
исследовательских навыков, 
навыков практического и 
творческого мышления. Может 
выполняться в индивидуальном 
порядке или группой 
обучающихся.

Темы групповых и/или 
индивидуальных 
проектов, образец 
проекта, критерии 
оценки

14. Рабочая тетрадь Дидактический комплекс, 
предназначенный для 
самостоятельной работы 
обучающегося и позволяющий 
оценивать уровень усвоения им 
учебного материала.

Образец рабочей 
тетради, критерии 
оценки

15. Разноуровневые 
задачи и задания

Различают задачи и задания:
а) репродуктивного уровня, 
позволяющие оценивать и 
диагностировать знание 
фактического материала (базовые 
понятия, алгоритмы, факты) и 
умение правильно использовать 
специальные термины и понятия, 
узнавание объектов изучения в 
рамках определенного раздела 
дисциплины;
б) реконструктивного уровня, 
позволяющие оценивать и 
диагностировать умения 
синтезировать, анализировать, 
обобщать фактический и 
теоретический материал с 
формулированием конкретных 
выводов, установлением

Комплект
разноуровневых задач и 
заданий, эталоны 
ответов, критерии 
оценки
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причинно-следственных связей; 
в) творческого уровня, 
позволяющие оценивать и 
диагностировать умения, 
интегрировать знания различных 
областей.

16. Расчетно
графическая
работа

Средство проверки умений 
применять полученные знания по 
заранее определенной методике 
для решения задач или заданий 
по дисциплине.

Комплект заданий для 
выполнения расчетно
графической работы, 
эталоны ответов, 
критерии оценки

17. Построение и 
заполнение 
графических 
органайзеров 
(диаграмма Венна, 
диаграмма 
Исикавы («рыбий 
скелет»), кластер, 
категориальная 
таблица, 
концептуальная 
таблица и др.)

Графический органайзер 
представляет собой средство 
наглядного представления 
мыслительных процессов. 
Диаграмма Венна используется 
для сравнения или 
сопоставления, или 
противопоставления 2-3-х 
аспектов и показа общих черт. 
Диаграмма Исикавы («рыбий 
скелет») позволяет описать 
целый круг (поле) проблемы и 
попытаться решить ее. Кластер -  
способ составления карты 
информации -  сбора идей вокруг 
какого-либо основного фактора 
для фокусирования и 
определения смысла всей 
конструкции. Категория -  
признак (общий), отражающий 
существенные свойства и 
отношения. Категории 
оформляют в виде таблицы. 
Идеи/ информацию 
распределяют в таблице по 
соответствующим категориям. 
Концептуальная таблица 
обеспечивает сравнение 
изучаемых явлений, понятий, 
взглядов, тем и пр. по двум и 
более аспектам.

Комплект макетов 
тематических 
графических 
органайзеров, критерии 
оценки

18. Эссе Средство, позволяющее оценить 
умение обучающегося письменно 
излагать суть поставленной 
проблемы, самостоятельно 
проводить анализ этой проблемы 
с использованием концепций и 
аналитического инструментария 
соответствующей дисциплины, 
делать выводы, обобщающие 
авторскую позицию по

Темы эссе, образец 
эссе, критерии оценки
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поставленной проблеме.
19. Реферат Продукт самостоятельной работы 

обучающихся, представляющий 
собой краткое изложение в 
письменном виде полученных 
результатов теоретического 
анализа определенной научной 
(учебно-исследовательской) 
темы, где автор раскрывает суть 
исследуемой проблемы, 
приводит различные точки 
зрения, а также собственные 
взгляды на нее.

Темы рефератов, 
образец реферата, 
критерии оценки

20. Доклад, сообщение Продукт самостоятельной работы 
обучающихся, представляющий 
собой публичное выступление по 
представлению полученных 
результатов решения 
определенной учебно
практической, учебно
исследовательской или научной 
темы.

Темы докладов, 
сообщений образец 
доклада, сообщения, 
критерии оценки
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  Д И С Ц И П Л И Н Ы  

О Г С Э .0 4  Ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а

Специальность 34.02.01 Сестринское дело 

На базе среднего общего образования 

Форма обучения очно-заочная 

Курс 1.2.3.4 семестр 1.2.3А5.6.7.8 

Г од начала подготовки 2022

Форма промежуточной аттестации зачет / дифференцированный зачет

2023  г.
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РАССМОТРЕНА
Протокол заседания предметно
цикловой комиссии №___
от «____ » __________________ 20___ г.
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___

/ /

ОДОБРЕНА
Методическим советом
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___»
Протокол № ___
от « » 20 г.

СОГЛАСОВАНА
Заведующий библиотекой
___________________ /_________________ /
Начальник методического отдела / 
старший методист

/ /

С о с т а в  р а б о ч е й  г р у п п ы

по разработке рабочей программы дисциплины ОГСЭ.04 Физическая 
культура

№
п/п

Фамилия, имя, 
отчество

Ученая
степень,
звание

Занимаемая
должность Место работы Подпись

1. Пузыревская Ирина 
Александровна

Руководитель
физической

культуры

ГБПОУ ДЗМ
«МК №6»

2. Болотникова Алина 
Сергеевна

Руководитель
физической

культуры

ГБПОУ ДЗМ
«МК №1»

3. Кудрявцева Марина 
Вячеславовна

Преподаватель
физической

культуры

ГБПОУ ДЗМ
«МК №2»

4. Степанкова Наталия 
Вячеславовна

Преподаватель
физической

культуры

ГБПОУ ДЗМ
«МК №7»

5. Тишина Ольга 
Вячеславовна

Преподаватель
физической

культуры

ГБПОУ ДЗМ
«МК №7»

6. Чачина Светлана 
Николаевна

Руководитель
физической

культуры

ГБПОУ ДЗМ
«МК №5»

7.
Полетаев Дмитрий 

Васильевич

Преподаватель
физической

культуры

ГБПОУ ДЗМ 
«Свято- 

Димитриевское 
УСМ»

Рабочая программа разработана в 
соответствии с требованиями 
Федерального государственного 
образовательного стандарта среднего 
профессионального образования по 
специальности (код, наименование 
специальности) 34.02.01 Сестринское 
дело и учебного плана.
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Р е ц е н з е н т ы :

1. Григорьев Максим Викторович, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №1»
2. Курашова Елена Лениаровна, руководитель физического воспитания 

ГБПОУ ДЗМ «МК №7»
3. Абрамова Нина Витальевна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №6»
4. Симкачев Антон Сергеевич, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №5»
5. Улыбин Вячеслав Александрович, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №2»
6. Полетаев Дмитрий Васильевич, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «Свято- 

Димитриевское УСМ»
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1. О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы  
Д И С Ц И П Л И Н Ы

2. С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  Д И С Ц И П Л И Н Ы

4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  
Д И С Ц И П Л И Н Ы

СОДЕРЖАНИЕ
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1.1. М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  
п р о г р а м м ы

Дисциплина «Физическая культура» является обязательной частью 
учебного цикла основной образовательной программы в соответствии с 
ФГОС по специальности 34.02.01 Сестринское дело.
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 4, 8, 
12, 13.

1.2. Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы
Целью освоения дисциплины Физическая культура является освоение 

обучающимися теоретических и практических знаний и приобретение 
умений в области физической культуры для подготовки к профессиональной 
деятельности.

В рамках программы дисциплины обучающимися осваиваются умения 
и знания

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
ДИСЦИПЛИНЫ

Код
ПК, ОК Умения Знания

ОК4 Осуществлять поиск и 
использование информации, 
необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных 
задач, профессионального и 
личностного развития.

Влияние оздоровительных систем 
физического воспитания на 
укрепление здоровья, профилактику 
профессиональных заболеваний, 
вредных привычек и увеличение 
продолжительности жизни;

ОК8 Самостоятельно определять задачи 
профессионального и личностного 
развития, заниматься 
самообразованием, осознанно 
планировать и осуществлять 
повышение квалификации

Способы контроля и оценки 
индивидуального физического 
развития и физической 
подготовленности;

ОК12 Организовывать рабочее место с 
соблюдением требований охраны 
труда, производственной санитарии, 
инфекционной и противопожарной 
безопасности.

Правила и способы планирования 
системы индивидуальных занятий 
физическими упражнениями 
различной направленности.

ОК13 Вести здоровый образ жизни, 
заниматься физической культурой и 
спортом для укрепления здоровья, 
достижения жизненных и 
профессиональных целей.

Влияние оздоровительных систем 
физического воспитания на 
укрепление здоровья, профилактику 
профессиональных заболеваний, 
вредных привычек и увеличение 
продолжительности жизни;
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

2 .1 . Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  д и с ц и п л и н ы

Учебная нагрузка обучающегося Количество часов
Максимальная учебная нагрузка 348
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 16

-  теоретические занятия 16
-  практические занятия -

Самостоятельная работа 332
Промеж уточная аттестация в форме за ч ет о в  (1 -7  сем ест р)
Итоговая аттестация в форме д и ф ф ер ен ц и р о ва н н о го  за ч ет а  (8 сем ест р)
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2 .2 . Т е м а т и ч е с к и й  п л а н  и  с о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы

Наименование 
разделов и тем

Содержание учебного материала и формы организации деятельности
обучающихся

Объем
в

ак.час.

Коды
компетенций,

формированию
которых

способствует
элемент

программы
1 2 3 4

1 курс 1-2 семестр 4
Тема 1.
Зачет.
Основы 
физической 
культуры и 
здорового образа 
жизни.

Содержание учебного материала 2 ОК 04, ОК 08, 
ОК 12, ОК 13Физическая культура в общекультурной и профессиональной подготовке студентов. 

Социально-биологические основы физической культуры. Основы здорового образа 
жизни студента. Принципы рационального питания. Режим труда и отдыха.

Тема 2.
Зачет.
Врачебно
педагогический 
контроль и 
самоконтроль 
занимающихся 
физическими 
упражнениями и 
спортом.

Содержание учебного материала 2 ОК 04, ОК 08, 
ОК 12, ОК 13Показатели функционального состояния организма. Тесты на восстановление. 

Педагогический контроль. Методы педагогического контроля. Лечебная физическая 
культура.

2 курс, 3-4 семестр 4
Тема 1.
Зачет.
Основы методики
физического
воспитания

Содержание учебного материала 2 ОК 04, ОК 08, 
ОК 12, ОК 13Средства физического воспитания. Техника физических упражнений. Двигательные 

качества. Принципы физического воспитания.
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Тема 2.
Зачет.
Легкая атлетика

Содержание учебного материала 2 ОК 04, ОК 08, 
ОК 12, ОК 13Характеристика легкой атлетики как вида спорта. Основные средства развития 

выносливости. Гладкий бег, спортивная ходьба. Эстафетный бег. Прыжки, метания. 
Правила соревнований.

3 курс 5-6 семестр 4
Тема 1.
Зачет.
Спортивные игры

Содержание учебного материала 2 ОК 04, ОК 08, 
ОК 12, ОК 13Волейбол. Баскетбол. Бадминтон. Правила соревнований. Судейство соревнований.

Тема 2. 
Зачет.
Плавание

Содержание учебного материала 2 ОК 04, ОК 08, 
ОК 12, ОК 13Общая характеристика плавания. Виды плавания. Техника плавания. Ныряния. Основы 

прикладного плавания.

4 курс 7-8 семестр 4
Тема 1.
Зачет.
Лыжная подготовка

Содержание учебного материала 2 ОК 04, ОК 08, 
ОК 12, ОК 13Общие вопросы лыжного спорта. Основы техники передвижения на лыжах. Техника 

лыжных ходов. Подъемы, спуски.

Тема 2.
Дифференцирован 
ный зачет.
Массовый спорт, 
спорт высших 
достижений, 
профессионально
прикладная 
физическая 
подготовка

Содержание учебного материала 2 ОК 04, ОК 08, 
ОК 12, ОК 13Основные направления в развитии спортивного движения. Основные средства 

развития выносливости. Развитие Олимпийских игр. Определение спортивной 
деятельности, спортивная классификация. Выбор вида спорта. Прикладная физическая 
подготовка.

Обязательная аудиторная учебная нагрузка 16
- теоретические занятия 16
- практические занятия -
Всего 16
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1  Т р е б о в а н и я  к  м и н и м а л ь н о м у  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о м у  
о б е с п е ч е н и ю

Оборудование учебного кабинета:
-  посадочные места по количеству обучающихся;
-  рабочее место преподавателя;
-  мультимедийная система;
-  ноутбук;
-  экран.

Технические средства обучения:
-  компьютер с лицензионным программным обеспечением;
-  многофункциональный принтер.

3 .2  И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 
информационные ресурсы для использования в образовательном процессе. 
При формировании библиотечного фонда образовательной организацией 
выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных 
изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 
может быть дополнен новыми изданиями.

3 .2 .1 . О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я
1. Бишаева А.А., Физическая культура: учебник для студ. учреждений 

сред. проф. образования/ А.А. Бишаева. -  6-е изд., стер. -  М.: 
Издательский центр Академия», 2020. -  320с

2. Решетников Н.В., Физическая культура: учебник для студ. учреждений 
сред. проф. образования. / Н.В. Решетников, Ю.Л. Кислицын, Р.Л 
Палтиевич, Г.И. Погадаев. -  14-е изд., - М.: ИЦ Академия, 2018. -  176 
с.

3. Кузнецов Василий Степанович, Колодницкий Георгий Александрович. 
Издательство: Кнорус, 2021.- Серия: СПО; 256с.

3 .2 .2 . Э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я
1. Аллянов, Ю. Н. Физическая культура: учебник для среднего 

профессионального образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. 
— 3-е изд., испр. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 493 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02309-1. — 
Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://www.urait.ru/bcode/471143

2. Алхасов, Д. С. Теория и история физической культуры и спорта: 
учебник и практикум для среднего профессионального образования / Д.
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С. Алхасов. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 191 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15186-2. — 
Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://www.urait.ru/bcode/487793

3. Жданкина, Е. Ф. Физическая культура. Лыжная подготовка: учебное 
пособие для среднего профессионального образования / Е. Ф. 
Жданкина, И. М. Добрынин; под научной редакцией С. В. 
Новаковского. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 125 с. 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10154-6. — 
Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://www.urait.ru/bcode/453245

4. Плавание с методикой преподавания: учебник для среднего 
профессионального образования / Н. Ж. Булгакова [и др.]; под общей 
редакцией Н. Ж. Булгаковой. — 2-е изд. — Москва: Издательство 
Юрайт, 2022. — 344 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 
978-5-534-08846-5. — Текст: электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/487324

5. Журин, А. В. Волейбол. Техника игры: учебное пособие для СПО / А.
В. Журин. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 56 с. — ISBN 978-5
8114-5849-3. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 
система. — URL: https://elanbook.com/book/156624

3 .2 .3 . Н о р м а т и в н о - п р а в о в а я  д о к у м е н т а ц и я
1. www.minstm.gov.ru (Официальный сайт Министерства спорта 

Российской Федерации);
2. www.edu.ru (Федеральный портал «Российское образование»);
3. www.olympic.ru (Официальный сайт Олимпийского комитета России);
4. www.goup32441.narod.ru (сайт: Учебно-методические пособия

«Общевойсковая подготовка». Наставление по физической
подготовке в Вооруженных Силах Российской Федерации.
3 .2 .4 . Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и

1. Российская физкультурная энциклопедия [Электронный ресурс]. URL: 
https://libsport.ru/

2. Теория и практика физической культуры. [Электронный ресурс]. URL: 
http: //www.teoriya.ru/ru/j ournal s
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4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я

Д И С Ц И П Л И Н Ы  
О Г С Э .0 4  Ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а

4.1 . П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляется преподавателем в процессе проведения устных (письменных) 
опросов, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных 
заданий, исследований, проектов и рефератов.

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки
Знания:
- основы здорового образа 
жизни;
- понятия врачебно
педагогического контроля 
и самоконтроля 
занимающихся 
физическими 
упражнениями и спортом;
- техника двигательных 
действий в легкой 
атлетике;
- техника базовых 
элементов спортивных 
игр;
- техника передвижения на 
лыжах;
- техника плавания; 
-понятия массовый спорт, 
и спорт высших 
достижений;
-понятие
профессионально
прикладной физической 
подготовки

-определяет роль физической 
культуры в общекультурном, 
профессиональном и социальном 
развитии человека

-тестовый контроль по 
темам курса

Умения:
-использовать 
физкультурно
оздоровительную 
деятельность для 
укрепления здоровья, 
достижения жизненных и 
профессиональных целей

-применение знаний при 
выполнении самостоятельной 
практической работы

-итоговый тестовый 
контроль
дифференцированный 
зачет/зачет, который 
проводится на последнем 
занятии и включает в себя 
контроль усвоения 
теоретических знаний
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4.2 . Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  у с п е в а е м о с т и
К формам текущего контроля относятся: устный опрос 

(индивидуальный, фронтальный), письменная работа, собеседование, тест. 
Примеры форм текущего контроля и краткая характеристика оценочных 
средств представлены в Приложении 1.

4.3 . П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я
При использовании итоговых тестов по зачету/дифференцированному 

зачету с оценкой, должна быть представлена шкала интервальных баллов, 
соответствующая количеству баллов, достаточное для получения зачета.
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Приложение 1

Ф о р м ы  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  у с п е в а е м о с т и  и  с о о т в е т с т в у ю щ и х  о ц е н о ч н ы х
с р е д с т в

№
п/п

Наименование 
формы контроля 

(оценочного 
средства)

Краткая характеристика 
оценочного средства

Представление 
оценочного средства 

в фонде

1. Тест Система стандартизированных 
заданий, позволяющая 
автоматизировать процедуру 
измерения уровня знаний и умений 
обучающегося.

Фонд тестовых 
заданий, эталоны 
ответов, критерии 
оценки
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  Д И С Ц И П Л И Н Ы  

Е Н .0 1  М а т е м а т и к а

Специальность 34.02.01 Сестринское дело 

На базе среднего общего образования 

Форма обучения очно-заочная 

Курс 1 семестр 1 

Г од начала подготовки 2022

Форма промежуточной аттестации комплексный дифференцированный зачет

2023  г.
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РАССМОТРЕНА
Протокол заседания предметно
цикловой комиссии №___
от «____ » __________________ 20___ г.
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___

/ /

ОДОБРЕНА
Методическим советом
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___»
Протокол № ___
от « » 20 г.

СОГЛАСОВАНА
Заведующий библиотекой
___________________ /_________________ /
Начальник методического отдела / 
старший методист

/ /

Рабочая программа разработана в 
соответствии с требованиями 
Федерального государственного 
образовательного стандарта среднего 
профессионального образования по 
специальности (код, наименование 
специальности) 34.02.01 Сестринское 
дело и учебного плана.

С о с т а в  р а б о ч е й  г р у п п ы

по разработке рабочей программы дисциплины ЕН.01 Математика

№
п/п

Фамилия, имя, 
отчество

Ученая степень, 
звание

Занимаемая
должность

Место
работы Подпись

1. Гайченков
Михаил

Евгеньевич
Преподаватель

ГБПОУ ДЗМ 
«Свято- 

Димитриевское 
УСМ»

2. Бобровская
Тамара

Васильевна
Преподаватель ГБПОУ ДЗМ

«МК №2»

3. Лютова Ольга 
Игоревна Преподаватель ГБПОУ ДЗМ

«МК №6»
4. Чернова Наталья 

Васильевна Преподаватель ГБПОУ ДЗМ
«МК №1»

5. Курткезова
Артемида

Македоновна
Преподаватель ГБПОУ ДЗМ

«МК №7»

6. Ловчицкая
Ульвие

Аметовна
Преподаватель ГБПОУ ДЗМ

«МК №5»

Р е ц е н з е н т ы :

1. Гайченков Михаил Евгеньевич, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «Свято- 
Димитриевское УСМ»

2. Гуляева Юлия Геннадьевна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №7»
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3. Левченко Елена Владимировна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №1»
4. Курмакаева Роза Иматьевна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №6»
5. Шаталова Ирина Владимировна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №2»
6. Ширшов Сергей Васильевич, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №5»
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1. О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы
Д И С Ц И П Л И Н Ы

1.1. М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  
п р о г р а м м ы

Дисциплина ЕН.01 «Математика» является обязательной частью 
естественнонаучного цикла основной образовательной программы в 
соответствии с ФГОС по специальности 34.02.01 Сестринское дело.

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 2 
-  ОК 4, ПК 2.1-2.4

1.2. Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы
Целью освоения дисциплины ЕН.01 «Математика» является освоение 

обучающимися теоретических и практических знаний и приобретение умений 
в области математических методов решения прикладных задач, методов 
теории вероятности и математической статистики, основ интегрального и 
дифференциального исчисления для применения их в профессиональной 
деятельности.

В рамках программы дисциплины обучающимися осваиваются умения 
и знания

К о д
П К , О К

У м е н и я З н а н и я

ОК 1 - 4, 
8 - 9 ПК
1.3, 2.1 -
2.4, 3.1, 
3.3

Решать прикладные задачи в 
области профессиональной 
деятельности.

- значение математики в 
профессиональной 
деятельности;
- основные математические 
методы решения прикладных 
задач в области 
профессиональной 
деятельности;
- основные понятия и методы 
теории вероятностей и 
математической статистики;
- основы интегрального и 
дифференциального 
исчисления.
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

2 .1 . Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  д и с ц и п л и н ы

Вид учебной работы Количество
ак.час.

Максимальная учебная нагрузка 57
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 32
- теоретические занятия 32
- практические занятия 0
Курсовая работа (проект) 0
Самостоятельная работа 25

Рабочая программа для инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья разрабатывается индивидуально с учетом 
особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и 
состояния здоровья таких обучающихся.
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины

Наименование разделов и 
тем

Содержание учебного материала и формы организации деятельности
обучающихся

Объем
в

ак. час.

Коды
компетенций, 
формировани 

ю которых 
способствует 

элемент 
программы

1 2 3 4

Раздел 1 Введение
2

Тема 1 Роль и место 
математики в современном 
в мире

Содержание учебного материала 2 ОК 1-ОК 4, 
ОК 8, ОК 9История развития математики. Основные этапы становления. Роль и место 

математики в современном мире.

Раздел 2 Математический анализ 6

Тема 2.1 Пределы и их 
свойства

Содержание учебного материала 2 ОК 1-ОК 4, 
ОК 8, ОК 9Понятие функции. Предел функции в точке. Основные свойства предела. 

Предел функции на бесконечности. Предел числовой последовательности. 
Теоремы о пределах.

Тема 2.2 Производная 
функции и ее применение

Содержание учебного материала 2 ОК 1-ОК 4, 
ОК 8, ОК 9Производная, её геометрический и физический смысл. Правила 

дифференцирования Производные основных элементарных функций. 
Применение производной к исследованию функций и построению графиков.

Тема 2.3 Неопределённый 
и определенный интегралы 
и применение

Содержание учебного материала 2 ОК 1-ОК 4, 
ОК 8, ОК 9Первообразная и интеграл. Основные методы интегрирования: метод 

непосредственного интегрирования, метод замены переменной, метод 
интегрирования по частям. Физические и геометрические приложения 
неопределенного интеграла. Определенный интеграл. Основные свойства 
определенного интеграла. Вычисление определенного интеграла. Формула 
Ньютона—Лейбница. Применение определенного интеграла для нахождения
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площади криволинейной трапеции. Примеры применения интеграла в физике 
и геометрии.

Раздел 3 Теория вероятности
2

Тема 3.1 Дискретная 
Математика. Основы 
теории вероятности

Содержание учебного материала 2

Основные понятия дискретной математики. Основные понятия 
комбинаторики. Событие, вероятность события, сложение и умножение 
вероятностей. Дискретная случайная величина, закон ее распределения. 
Числовые характеристики дискретной случайной величины. Понятие о законе 
больших чисел.

ОК 1-ОК 4, 
ОК 8, ОК 9

Раздел 4 Математическая статистика 4
Тема 4.1 Математическая 
статистика и ее роль в 
медицине

Содержание учебного материала 2 ОК 1-ОК 4, 
ОК 8, ОК 9

Математическая статистика и её связь с теорией вероятности. Основные задачи 
и понятия математической статистики. Определение выборки и выборочного 
распределения. Графическое изображение выборки. Определение понятия 
полигона и гистограммы. Медицинская статистика.

Тема 4.2 Расчет медико
демографических 
показателей

Содержание учебного материала 2 ОК 1-ОК 4, 
ОК 8, ОК 9

Понятие о демографических показателях, расчет общих коэффициентов 
рождаемости, смертности. Естественный прирост населения.

Раздел 5 Применение математических методов в профессиональной 
деятельности среднего медицинского персонала

16

Тема 5.1 Задачи на 
проценты

Содержание учебного материала 2 ОК 1-ОК 4, 
ОК 8, ОК 9Определение процента. Решение задач на проценты. Составление и решение 

пропорций.

Тема 5.2 Задачи на 
концентрации растворов

Содержание учебного материала 2 ОК 1-ОК 4, 
ОК 8, ОК 9Расчет процентной концентрации растворов.
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ПК 2.1, ПК 2.4
Тема 5.3 Расчет
показателей
жизнедеятельности

Содержание учебного материала 2 ОК 1-ОК 4,
ОК 8, ОК 9 
ПК 1.3, ПК 2.1, 
ПК 2.2

Газообмен в лёгких. Показатели сердечной деятельности.

Тема 5.4 Решение задач в 
педиатрии

Содержание учебного материала 2 ОК 1-ОК 4,
ОК 8, ОК 9, ПК 
1.3, ПК 2.1, ПК 
2.2

Расчет прибавки роста и массы детей. Способы расчёта питания. Оценка 
пропорциональности развития ребенка, используя антропометрические 
индексы.

Тема 5.5 Решение задач в 
фармакологии

Содержание учебного материала 2 ОК 1-ОК 4,
ОК 8, ОК 9,
ПК 2.1, ПК 2.2, 
ПК 2.4

Применение математики для решения расчетных задач в фармакологии.

Тема 5.6 Решение задач
профессиональной
направленности

Содержание учебного материала 2 ОК 1-ОК 4,
ОК 8, ОК 9 
ПК 2.1, ПК 2.2, 
ПК 2.4, ПК 1.3, 
ПК 3.1, ПК 3.3

Решение задач с медицинским содержанием, используемые в 
профессиональной деятельности специалистов среднего звена.

Тема 5.7 Решение 
профессиональных задач 
на разведение растворов

Содержание учебного материала 2 ОК 1-ОК 4,
ОК 8, ОК 9 
ПК 2.1, ПК 2.2, 
ПК 2.3, ПК 2.4

Способы выражения концентрации растворов.
Задачи с использованием понятия массовая доля растворенного вещества в 
растворе; задачи на действия над растворами (разбавление, концентрирование, 
смешивание).

Тема 5.8 Решение 
профессиональных задач 
на разведение 
антибиотиков

Содержание учебного материала 2 ОК 1-ОК 4,
ОК 8, ОК 9 
ПК 2.1, ПК 2.2, 
ПК 2.3, ПК 2.4, 
ПК 3.1, ПК 3.3

Расчет количества препарата (антибиотика), его разведение для осуществления 
инъекции в соответствии с назначением врача. Разведение порошка во 
флаконе. Лекарственные средства, используемые в качестве растворителя.

Дифференцированный
зачет

Содержание учебного материала 2
Комплексная проверка освоенных умений, знаний по дисциплине.

Всего: 32
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3. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3.1 . Т р е б о в а н и я  к  м и н и м а л ь н о м у  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о м у  
о б е с п е ч е н и ю  п р о г р а м м ы  д и с ц и п л и н ы

Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены 
специальные помещения:

Кабинет «математики», оснащённый оборудованием:
-  рабочее место преподавателя;
-  посадочные места по количеству обучающихся;
-  доска классная;
-  и т.д.

Технические средства обучения, необходимые для реализации 
программы:
-  мультимедийная установка;
-  компьютер с лицензионным программным обеспечением;
-  и т.д.

3 .2 . И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 
информационные ресурсы для использования в образовательном процессе. 
При формировании библиотечного фонда образовательной организацией 
выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных 
изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 
может быть дополнен новыми изданиями.

3 .2 .1 . О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я
1. Омельченко, В. П. Математика / Омельченко В. П. - Москва: ГЭОТАР- 

Медиа, 2020. - 304 с.
2. Гилярова М.Г. Математика для медицинских колледжей: учебник/М.Г. 

Гилярова -  Изд. 6-е -  Ростов н/Д: Феникс, 2021 г. 446с.

3 .2 .2 . Э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я
3 .2 .2 .1 . Н о р м а т и в н о - п р а в о в а я  д о к у м е н т а ц и я

1. Федеральный закон от 29.12.2012 №2 273-ФЗ “ Об образовании в Российской 
Федерации”

2. Приказ Министерства Образования и науки РФ “Об утверждении 
Федерального государственного образовательного стандарта среднего 
(полного) общего образования”

3 .2 .2 .2 . У ч е б н а я  л и т е р а т у р а
1. Математика [Электронный ресурс] / А. Г. Луканкин - М.: ГЭОТ АР-Медиа, 

2020. - http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970430941.html
3 .2 .3 . П е р е ч е н ь  р е с у р с о в  и  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с п р а в о ч н ы х  с и с т е м  

и н ф о р м а ц и о н н о -т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т »
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1. КОНСУЛЬТАНТ СТУДЕНТА. Электронная библиотека медицинского 
колледжа: официальный сайт. -  http://www.medcollegelib.ru/

2. www.math.ru
3. www.problems.ru
4. www.yaklass.ru

3 .2 .4 . Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и
1. Башмаков М.И. Математика: учебник для учреждений нач. и ср. 

профессионального образования /М.И. Башмаков -  Изд. 8-е. -  М.: 

Издательский центр «Академия», 2019 г. 256с

2. Башмаков М.И. Математика: задачник для учреждений нач. и ср. 

профессионального образования / М.И. Башмаков -  Изд. 8-е. -  М.: 

Издательский центр «Академия», 2019 г. 416с.

3. Мордкович А.Г. Алгебра и начала математического анализа. 10-11 

классы. В 2ч. Ч.1. Учебник для учащихся общеобразовательных учреждений 

(базовый уровень) -  Изд.16 -е. -  М.: Мнемозина, 2019 г. -  400с.

5. Мордкович А.Г. Алгебра и начала математического анализа. 10-11 

классы. В 2ч. Ч.2. Учебник для учащихся общеобразовательных учреждений 

(базовый уровень) -  Изд.16 -е. -  М.: Мнемозина, 2019г. -  279с.

6. Алимов, Ш.А. Алгебра и начала анализа (базовый и углубленный 

уровни) -  М.: Издательство «Просвещение», 2019 г.
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4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я
Д И С Ц И П Л И Н Ы

4.1. П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки
Знания: Полнота ответов, точность - оценка правильности и
- значение математики в формулировок, не менее точности знания основных
профессиональной 70% правильных ответов. математических понятий;
деятельности и при Адекватность применения - оценка устных ответов
освоении профессиональной на аудиторных занятиях;
профессиональной терминологии - оценка результатов
образовательной выполнения
программы; индивидуальных
- основные домашних заданий,
математические выполнения тематических
методы решения проверочных работ;
прикладных - оценка результатов
задач в области самостоятельной работы
профессиональной на занятиях: решение
деятельности;
- основные понятия и 
методы теории 
вероятностей и 
математической 
статистики;
- основы интегрального и 
дифференциального 
исчисления.

примеров и задач;

Умения: Правильность, полнота - оценка результатов при
решать прикладные задачи выполнения заданий, решении прикладных
в области точность формулировок, задач в области
профессиональной точность расчетов, профессиональной
деятельности Адекватность, деятельности

оптимальность выбора (тестирование,
способов действий, компьютерное
методов, техник,
последовательностей
действий.
Соответствие 
требованиям инструкций, 
регламентов.
Рациональность действий

тестирование и др.)

4.2 . Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  у с п е в а е м о с т и
К формам текущего контроля относятся: устный опрос 

(индивидуальный, фронтальный), письменная работа, задача (практическое 
задание), интерактивные тренажеры, собеседование, тест, деловая и/или 
ролевая игра, учебные кейсы (комплексные кейсы, мини-кейсы,
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исследовательские кейсы и др.), коллоквиум, контрольная работа, круглый 
стол, дискуссия, полемика, диспут, дебаты, портфолио, учебный проект 
(информационный, практико-ориентированный, исследовательский, 
творческий и др.), рабочая тетрадь, разноуровневые задачи и задания, 
расчетно-графическая работа, построение и заполнение графических 
органайзеров (диаграмма Венна, диаграмма Исикавы («рыбий скелет»), 
кластер, категориальная таблица, концептуальная таблица и др.), эссе, 
реферат, доклад, сообщение и другие формы текущего контроля.

Примеры форм текущего контроля и краткая характеристика оценочных 
средств представлены в Приложении 1.

4.3 . П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я
В зависимости от формы промежуточной аттестации (экза м ен /за чет  с 

о ц ен ко й /за ч ет /за щ и т а  К Р /К П ) и способа проведения (уст но, п и сьм ен н о  
(билет ы , т ест и р о ва н и е) или  ко м б и н и р о ва н н о ) могут быть использованы 
различные критерии оценки знаний и умений. При использовании итоговых 
тестов по экзамену/зачету с оценкой должна быть представлена шкала 
интервальных баллов, соответствующая промежуточной оценке или 
количество баллов, достаточное для получения зачета (с оценкой).
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Приложение 1

Ф о р м ы  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  у с п е в а е м о с т и  и  с о о т в е т с т в у ю щ и х  о ц е н о ч н ы х
с р е д с т в

№
п/п

Наименование 
формы контроля 

(оценочного 
средства)

Краткая характеристика 
оценочного средства

Представление 
оценочного 

средства в фонде

1. Устный опрос
(индивидуальный,
фронтальный)

Устный опрос предназначен для 
закрепления изученного материала. 
Устный опрос проводится как беседа 
преподавателя с обучающим(и)ся на 
темы, связанные с изучаемой 
дисциплиной и рассчитанное на 
выяснение объема знаний 
обучающего(их)ся по определенному 
разделу, теме, и т.п.

Вопросы для устного 
опроса
(индивидуального, 
фронтального), 
эталоны ответов, 
критерии оценки

2. Письменная работа Самостоятельная письменная работа, 
направленная на творческое освоение 
дисциплины и выработку 
соответствующих профессиональных 
компетенций.

Перечень вопросов, 
комплект заданий 
для письменной 
работы, эталоны 
ответов, критерии 
оценки

3. Задача
(практическое
задание)

Средство оценки умения применять 
полученные теоретические знания в 
практической ситуации. Задача 
(задание) должна быть направлена на 
оценивание тех компетенций, 
которые подлежат освоению в данной 
дисциплине, должна содержать 
четкую инструкцию по выполнению 
или алгоритм действий.

Комплект задач 
(практических 
заданий), эталоны 
ответов, критерии 
оценки

4. Интерактивные
тренажеры

Техническое средство, которое может 
быть использовано для контроля 
приобретенных обучающимся 
профессиональных навыков и умений 
по управлению конкретным 
материальным объектом.

Комплект заданий 
для работы на 
тренажере, эталоны 
ответов, критерии 
оценки

5. Собеседование Средство контроля, организованное 
как специальная беседа 
преподавателя с обучающимся на 
темы, связанные с изучаемой 
дисциплиной, и рассчитанное на 
выяснение объема знаний 
обучающегося по определенному 
разделу, теме, проблеме и т.п.

Вопросы по темам/ 
разделам 
дисциплины, 
представленные в 
привязке к 
компетенциям, 
предусмотренным 
рабочей программой, 
эталоны ответов, 
критерии оценки

6. Тест Система стандартизированных 
заданий, позволяющая

Фонд тестовых 
заданий, эталоны
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автоматизировать процедуру 
измерения уровня знаний и умений 
обучающегося.

ответов, критерии 
оценки

7. Деловая и/или 
ролевая игра

Совместная деятельность группы 
обучающихся и преподавателя под 
управлением преподавателя с целью 
решения учебных и 
профессионально-ориентированных 
задач путем игрового моделирования 
реальной проблемной ситуации. 
Позволяет оценивать умение 
анализировать и решать типичные 
профессиональные задачи.

Тема (проблема), 
концепция, сценарий, 
роли и ожидаемый 
результат по каждой 
игре, критерии 
оценки

8. Учебные кейсы 
(комплексные 
кейсы, мини
кейсы,
исследовательские 
кейсы и др.)

Проблемное задание, в котором 
обучающемуся предлагают 
осмыслить реальную 
профессионально-ориентированную 
ситуацию, необходимую для решения 
данной проблемы.

Комплект заданий 
для решения учебных 
кейсов, эталоны 
ответов, критерии 
оценки

9. Коллоквиум Средство контроля усвоения учебного 
материала темы, раздела или разделов 
дисциплины, организованное как 
учебное занятие в виде собеседования 
преподавателя с обучающимися.

Вопросы по темам/ 
разделам 
дисциплины, 
эталоны ответов, 
критерии оценки

10. Контрольная
работа

Средство проверки умений применять 
полученные знания для решения 
задач определенного типа по теме или 
разделу дисциплины.

Комплект
контрольных заданий 
по вариантам, 
эталоны ответов, 
критерии оценки

11. Круглый стол, 
дискуссия, 
полемика, диспут, 
дебаты

Оценочные средства, позволяющие 
включить обучающихся в процесс 
обсуждения спорного вопроса, 
проблемы и оценить их умение 
аргументировать собственную точку 
зрения.

Перечень
дискуссионных тем 
для проведения 
круглого стола, 
дискуссии, 
полемики, диспута, 
дебатов, критерии 
оценки

12. Портфолио Целевая подборка работ 
обучающихся, раскрывающая его 
индивидуальные образовательные 
достижения в одной или нескольких 
дисциплинах.

Структура
портфолио, образец 
портфолио, критерии 
оценки

13. Учебный проект 
(информационный, 
практико
ориентированный, 
исследовательский, 
творческий и др.)

Конечный продукт, получаемый в 
результате планирования и 
выполнения комплекса учебных и 
исследовательских заданий. 
Позволяет оценить умения 
обучающихся самостоятельно 
конструировать свои знания в 
процессе решения практических задач 
и проблем, ориентироваться в 
информационном пространстве и

Темы групповых 
и/или
индивидуальных 
проектов, образец 
проекта, критерии 
оценки

100



уровень сформированности 
аналитических, исследовательских 
навыков, навыков практического и 
творческого мышления. Может 
выполняться в индивидуальном 
порядке или группой обучающихся.

14. Рабочая тетрадь Дидактический комплекс, 
предназначенный для 
самостоятельной работы 
обучающегося и позволяющий 
оценивать уровень усвоения им 
учебного материала.

Образец рабочей 
тетради, критерии 
оценки

15. Разноуровневые 
задачи и задания

Различают задачи и задания:
а) репродуктивного уровня, 
позволяющие оценивать и 
диагностировать знание фактического 
материала (базовые понятия, 
алгоритмы, факты) и умение 
правильно использовать специальные 
термины и понятия, узнавание 
объектов изучения в рамках 
определенного раздела дисциплины;
б) реконструктивного уровня, 
позволяющие оценивать и 
диагностировать умения 
синтезировать, анализировать, 
обобщать фактический и 
теоретический материал с 
формулированием конкретных 
выводов, установлением причинно
следственных связей;
в) творческого уровня, позволяющие 
оценивать и диагностировать умения, 
интегрировать знания различных 
областей.

Комплект 
разноуровневых 
задач и заданий, 
эталоны ответов, 
критерии оценки

16. Расчетно
графическая работа

Средство проверки умений применять 
полученные знания по заранее 
определенной методике для решения 
задач или заданий по дисциплине.

Комплект заданий 
для выполнения 
расчетно
графической работы, 
эталоны ответов, 
критерии оценки

17. Построение и
заполнение
графических
органайзеров
(диаграмма Венна,
диаграмма
Исикавы («рыбий
скелет»), кластер,
категориальная
таблица,

Графический органайзер 
представляет собой средство 
наглядного представления 
мыслительных процессов. Диаграмма 
Венна используется для сравнения 
или сопоставления, или 
противопоставления 2-3-х аспектов и 
показа общих черт. Диаграмма 
Исикавы («рыбий скелет») позволяет 
описать целый круг (поле) проблемы 
и попытаться решить ее. Кластер -

Комплект макетов 
тематических 
графических 
органайзеров, 
критерии оценки
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концептуальная 
таблица и др.)

способ составления карты 
информации -  сбора идей вокруг 
какого-либо основного фактора для 
фокусирования и определения смысла 
всей конструкции. Категория -  
признак (общий), отражающий 
существенные свойства и отношения. 
Категории оформляют в виде 
таблицы. Идеи/ информацию 
распределяют в таблице по 
соответствующим категориям. 
Концептуальная таблица 
обеспечивает сравнение изучаемых 
явлений, понятий, взглядов, тем и пр. 
по двум и более аспектам.

18. Эссе Средство, позволяющее оценить 
умение обучающегося письменно 
излагать суть поставленной 
проблемы, самостоятельно проводить 
анализ этой проблемы с 
использованием концепций и 
аналитического инструментария 
соответствующей дисциплины, 
делать выводы, обобщающие 
авторскую позицию по поставленной 
проблеме.

Темы эссе, образец 
эссе, критерии 
оценки

19. Реферат Продукт самостоятельной работы 
обучающихся, представляющий 
собой краткое изложение в 
письменном виде полученных 
результатов теоретического анализа 
определенной научной (учебно
исследовательской) темы, где автор 
раскрывает суть исследуемой 
проблемы, приводит различные точки 
зрения, а также собственные взгляды 
на нее.

Темы рефератов, 
образец реферата, 
критерии оценки

20. Доклад, сообщение Продукт самостоятельной работы 
обучающихся, представляющий 
собой публичное выступление по 
представлению полученных 
результатов решения определенной 
учебно-практической, учебно
исследовательской или научной темы.

Темы докладов, 
сообщений образец 
доклада, сообщения, 
критерии оценки
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  Д И С Ц И П Л И Н Ы  

Е Н .0 2  И н ф о р м а ц и о н н ы е  т е х н о л о г и и  в  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и

Специальность 34.02.01 Сестринское дело 

На базе среднего общего образования 

Форма обучения очно-заочная 

Курс 2 семестр 4 

Г од начала подготовки 2022

Форма промежуточной аттестации комплексный дифференцированный зачет

2 0 2 3  г.
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РАССМОТРЕНА
Протокол заседания предметно
цикловой комиссии №___
от «____ » __________________ 20___ г.
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___

/ /

ОДОБРЕНА
Методическим советом
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___»
Протокол № ___
от « » 20 г.

СОГЛАСОВАНА
Заведующий библиотекой
___________________ /_________________ /
Начальник методического отдела / 
старший методист

/ /

Рабочая программа разработана в 
соответствии с требованиями 
Федерального государственного 
образовательного стандарта среднего 
профессионального образования по 
специальности (код, наименование 
специальности) 34.02.01 Сестринское 
дело и учебного плана.

С о с т а в  р а б о ч е й  г р у п п ы

по разработке рабочей программы дисциплины ЕН.02 
Информационные технологии в профессиональной деятельности

№
п/п

Фамилия, имя, 
отчество

Ученая степень, 
звание

Занимаемая
должность Место работы Подпись

1. Зуева Ольга 
Юрьевна Преподаватель ГБПОУ ДЗМ

«МК №2»
2. Волкова Елена 

Дмитриевна Преподаватель ГБПОУ ДЗМ
«МК №5»

3. Воробьев Сергей 
Владимирович

Кандидат
педагогических

наук
Преподаватель ГБПОУ ДЗМ

«МК №7»

4. Сапрыкина Юлия 
Михайловна Преподаватель ГБПОУ ДЗМ

«МК №1»
5. Блинова Любовь 

Семеновна

Кандидат
педагогических

наук
Преподаватель ГБПОУ ДЗМ

«МК №6»

6.
Шевардина Мария 

Сергеевна

Кандидат
педагогических

наук
Преподаватель

ГБПОУ ДЗМ 
«Свято- 

Димитриевское 
УСМ»

Р е ц е н з е н т ы :

1. Айрапетян Елена Александровна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №5»
2. Ганина Алена Андреевна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №6»
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3. Демьянова Ирина Валерьяновна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №7»
4. Русейкина Елена Сергеевна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №2»
5. Смирнова Галина Ивановна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №1»
6. Шевардина Мария Сергеевна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «Свято- 

Димитриевское УСМ»
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1. О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы
Д И С Ц И П Л И Н Ы

1.1. М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  
п р о г р а м м ы

Дисциплина «Информационные технологии в профессиональной 
деятельности» является частью математического и общего 
естественнонаучного цикла в соответствии с ФГОС по специальности СПО
34.02.01 Сестринское дело.
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01-13, 
ПК 1.1-1.3, 2.1-2.2, 2.6.

1.2. Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы
Целью освоения дисциплины Информационные технологии в 

профессиональной деятельности является освоение обучающимися 
практических знаний и приобретение умений в области Информационные 
технологии в профессиональной деятельности для специальности СПО
34.02.01 Сестринское дело.

В рамках программы дисциплины обучающимися осваиваются умения 
и знания

Код
ПК, ОК Умения Знания

ПК 1.1
1.3, 2.1
2.2, 2.6 
ОК 01-13

- использовать технологии сбора, 
размещения, хранения, накопления, 
преобразования и передачи данных в 
профессионально ориентированных 
информационных системах;
- использовать в профессиональной 
деятельности различные виды 
программного обеспечения, в том 
числе специального;
- применять компьютерные и 
телекоммуникационные средства.

- основные понятия 
автоматизированной обработки 
информации;
- общий состав и структуру 
персональных компьютеров и 
вычислительных систем;
- состав, функции и возможности 
использования информационных и 
телекоммуникационных технологий в 
профессиональной деятельности;
- методы и средства сбора, обработки, 
хранения, передачи и накопления 
информации;
- базовые системные программные 
продукты и пакеты прикладных 
программ в области 
профессиональной деятельности;
- основные методы и приемы 
обеспечения информационной 
безопасности.
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

2 .1 . Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  д и с ц и п л и н ы

Вид учебной работы Количество
ак.час.

Максимальная учебная нагрузка 162
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 74
- теоретические занятия -
- практические занятия 74
Курсовая работа(проект) -
Самостоятельная работа 88

Рабочая программа для инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья разрабатывается индивидуально с учетом 
особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и 
состояния здоровья таких обучающихся.
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2 .2 . Т е м а т и ч е с к и й  п л а н  и  с о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы

Наименование разделов 
и тем

Содержание учебного материала и формы организации деятельности
обучающихся

Объем в 
ак.час.

Коды
компетенций,

формированию
которых

способствует
элемент

программы
1 2 3 4

Раздел 1. Основы информационных технологий
4

Тема 1.
Информационные 
технологии и их 
применение в медицине 
и здравоохранении

Практическое занятие №1.
Анализ роли информационных технологий в здравоохранении.

2 ПК 1.1-1.3, 2.1
2.2, 2.6; ОК 01-13

Практическое занятие №2.
Техническое и программное обеспечение профессиональной деятельности 
медицинской сестры

2 ПК 1.1-1.3, 2.1
2.2, 2.6; ОК 01-13

Раздел 2. Использование телекоммуникационных технологий в медицине 6

Тема 2.
Локальные и 
глобальные 
компьютерные сети

Практическое занятие №3.
Компьютерные сети. Методы и правила поиска информации в сети Интернет.

2 ПК 1.1-1.3, 2.1
2.2, 2.6; ОК 01-13

Практическое занятие №4.
Поисковые системы. Поиск медицинской информации.

2 ПК 1.1-1.3, 2.1
2.2, 2.6; ОК 01-13

Тема 3.
Т елекоммуникационные 
технологии в медицине

Практическое занятие №5.
Телемедицина. Обзор приложений телемедицины в России.

2 ПК 1.1-1.3, 2.1
2.2, 2.6; ОК 01-13

Раздел 3. Технологии обработки графической информации 4

Тема 4.
Компьютерная графика

Практическое занятие № 6.
Построение структуры городской поликлиники растровым методом.

2 ПК 1.1-1.3, 2.1
2.2, 2.6; ОК 01-13

Практическое занятие № 7.
Построение схемы прохождения диспансеризации векторным способом.

2 ПК 1.1-1.3, 2.1
2.2, 2.6; ОК 01-13
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Раздел 4. Информационные технологии создания текстовых документов 10

Тема 5. Обработка 
информации средствами 
текстовых процессоров

Практическое занятие №8.
Создание документа. Знакомство с интерфейсом программы. Ввод текста

2 ПК 1.1-1.3, 2.1
2.2, 2.6; ОК 01-13

Практическое занятие №9.
Форматирование и редактирование текста

2 ПК 1.1-1.3, 2.1
2.2, 2.6; ОК 01-13

Практическое занятие №10.
Создание и редактирование таблиц.

2 ПК 1.1-1.3, 2.1
2.2, 2.6; ОК 01-13

Практическое занятие №11.
Вставка и редактирование графических объектов

2 ПК 1.1-1.3, 2.1
2.2, 2.6; ОК 01-13

Практическое занятие №12.
Создание комплексного медицинского документа

2 ПК 1.1-1.3, 2.1
2.2, 2.6; ОК 01-13

Раздел 5. Информационные технологии создания электронных таблиц и методов управления ими 8

Тема 6.
Обработка информации 
средствами 
электронных таблиц

Практическое занятие № 13.
Работа с электронными таблицами: назначение и основные функции. 
Основные приемы работы.

2 ПК 1.1-1.3, 2.1
2.2, 2.6 
ОК 01-13

Практическое занятие № 14.
Создание и редактирование диаграмм

2 ПК 1.1-1.3, 2.1
2.2, 2.6; ОК 01-13

Практическое занятие № 15.
Работа со встроенными функциями.

2 ПК 1.1-1.3, 2.1
2.2, 2.6; ОК 01-13

Практическое занятие № 16.
Работа с базами данных.

2 ПК 1.1-1.3, 2.1
2.2, 2.6; ОК 01-13

Раздел 6. Информационные технологии подготовки презентаций 8

Тема 7.
Создание презентаций

Практическое занятие № 17.
Создание и оформление слайда

2 ПК 1.1-1.3, 2.1
2.2, 2.6; ОК 01-13

Практическое занятие № 18.
Работа с графическими объектами. Настройка эффектов анимации, звука.

2 ПК 1.1-1.3, 2.1
2.2, 2.6; ОК 01-13

Практическое занятие № 19.
Создание презентации на медицинскую тему с возможностями 
автоматизации её показа

2 ПК 1.1-1.3, 2.1
2.2, 2.6; ОК 01-13
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Практическое занятие № 20.
Сдача и защита дизайн-проекта

2 ПК 1.1-1.3, 2.1
2.2, 2.6; ОК 01-13

Раздел 7. Использование Единой медицинской информационно-аналитической системы города 
Москвы в работе медицинского персонала 34

Тема 8.
Основы работы в ЕМИАС

Практическое занятие №21. Цели и структура ЕМИАС. Личный кабинет 
пользователя.

2 ПК 1.1-1.3, 2.1
2.2, 2.6; ОК 01-13

Практическое занятие №22. Управление ресурсами. Кабинет и 
Оборудование.

2 ПК 1.1-1.3, 2.1
2.2, 2.6; ОК 01-13

Практическое занятие №23. Управление доступными ресурсами. 2 ПК 1.1-1.3, 2.1
2.2, 2.6; ОК 01-13

Практическое занятие №24. Управление расписанием. 2 ПК 1.1-1.3, 2.1
2.2, 2.6; ОК 01-13

Практическое занятие №25. Управление расписанием. Формирование 
расписания ДР.

2 ПК 1.1-1.3, 2.1
2.2, 2.6; ОК 01-13

Практическое занятие №26. Формирование расписания ДР. Рабочее 
время.

2 ПК 1.1-1.3, 2.1
2.2, 2.6; ОК 01-13

Практическое занятие №27. Формирование расписания ДР. Перерывы, 
квоты.

2 ПК 1.1-1.3, 2.1
2.2, 2.6; ОК 01-13

Практическое занятие №28. Управление контингентом. 2 ПК 1.1-1.3, 2.1
2.2, 2.6; ОК 01-13

Практическое занятие №29. Управление электронной очередью. 2 ПК 1.1-1.3, 2.1
2.2, 2.6; ОК 01-13

Практическое занятие №30. Управление записью. Баннер пациента. 2 ПК 1.1-1.3, 2.1
2.2, 2.6; ОК 01-13

Практическое занятие №31. Управление записью. 2 ПК 1.1-1.3, 2.1
2.2, 2.6; ОК 01-13
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Практическое занятие №32. Взаимодействие пациента с 
информационным киоском.

2 ПК 1.1-1.3, 2.1
2.2, 2.6; ОК 01-13

Практическое занятие №33. ЭМК. Личный кабинет врача 2 ПК 1.1-1.3, 2.1
2.2, 2.6; ОК 01-13

Практическое занятие №34. ЭМК. Прием пациента 2 ПК 1.1-1.3, 2.1
2.2, 2.6; ОК 01-13

Практическое занятие №35. ЭМК. Назначения 2 ПК 1.1-1.3, 2.1
2.2, 2.6; ОК 01-13

Практическое занятие №36. ЭМК. Завершение приема пациента 2 ПК 1.1-1.3, 2.1
2.2, 2.6; ОК 01-13

Практическое занятие №37. Итоговая практическая работа 2 ПК 1.1-1.3, 2.1
2.2, 2.6; ОК 01-13

Всего 74
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3. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3.1 . Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  д и с ц и п л и н ы  д о л ж н ы  б ы т ь  
п р е д у с м о т р е н ы  с п е ц и а л ь н ы е  п о м е щ е н и я

Кабинет «Информационные технологии в профессиональной 
деятельности», оснащённый оборудованием:
-  рабочее место преподавателя;
-  персональные компьютеры по количеству студентов, объединенные в 

локальную сеть;
-  подключение к сети Интернет;
-  звукотехническая аппаратура; принтер; сканер; мультимедиа проектор;
-  лицензионное программное обеспечение (антивирусное программное 

обеспечение, архиваторы, текстовый редактор, табличный процессор, 
графические, аудио-, видеоредакторы, программные средства 
телекоммуникационных технологий).

3 .2 . И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 
информационные ресурсы для использования в образовательном процессе. 
При формировании библиотечного фонда образовательной организацией 
выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных 
изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 
может быть дополнен новыми изданиями.

3 .2 .1 . О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я
1. Омельченко В.П., Демидова А.А. Информационные технологии в 

профессиональной деятельности. Практикум. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2021.
2. Омельченко В.П. Информатика: учебник / В.П. Омельченко, А.А. 

Демидова. -  М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. -  384 с. : ил. - ISBN 978-5-9704
3752-0.

3. Омельченко В.П. Информационные технологии в профессиональной
деятельности: практикум / В.П. Омельченко, А.А. Демидова. - М.:
ГЭОТАР-Медиа, 2019. -  432 с. : ил. - ISBN 978-5-9704-5035-2.

4. Цветкова М.С. Информатика : учеб. для студ. учреждений сред. Проф. 
образования / М.С. Цветкова, И.Ю. Хлобыстова. -  4-е изд. испр. -  М. : 
Издательский центр «Академия», 2018. -  352 с. : ил. - ISBN 978-5-4468
6498-0.

3 .2 .2 . Э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я
1. Омельченко В.П., Демидова А.А. Информационные технологии в 

профессиональной деятельности. Практикум - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. 
- 432 с. - ISBN 978-5-9704-5035-2. - Текст : электронный.
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2. Омельченко В.П., Демидова А.А. Информационные технологии в 
профессиональной деятельности. Практикум - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2021. 
- 432 с. - ISBN 978-5-9704-6238-6. - Текст : электронный.

3. Омельченко, В. П. Информационные технологии в профессиональной 
деятельности : учебник / В. П. Омельченко, А. А. Демидова. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 416 с. - ISBN 978-5-9704-5499-2. - Текст : 
электронный

4. Омельченко, В. П. Информационные технологии в профессиональной 
деятельности : учебник / Омельченко В. П. , Демидова А. А. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 416 с. - ISBN 978-5-9704-4908-0. - Текст : 
электронный

5. Омельченко, В. П. Медицинская информатика : учебник / В. П. 
Омельченко, А. А. Демидова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 528 с. - 
ISBN 978-5-9704-4320-0. - Текст : электронный

6. Омельченко В.П., Демидова А.А. Медицинская информатика. Учебник. - 
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 528 с. - ISBN 978-5-9704-3645-5. - Текст : 
электронный.

7. Омельченко, В. П. Медицинская информатика. Руководство к 
практическим занятиям : учебное пособие / В. П. Омельченко, А. А. 
Демидова - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 384 с. - ISBN 978-5-9704
4422-1. - Текст : электронный

3 .2 .3 . П е р е ч е н ь  р е с у р с о в  и  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с п р а в о ч н ы х  с и с т е м
и н ф о р м а ц и о н н о -т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т »
1. Научная электронная библиотека - http://elibrary.ru/defaultx.asp
2. Электронная библиотека Российской государственной библиотеки (РГБ) - 

http: //elibrary .rsl.ru/
3. Мировая цифровая библиотека - http://www.wdl.org/ru/
4. Публичная Электронная Библиотека (области знания: гуманитарные и 

естественнонаучные) - http://lib.walla.ru/
5. Электронная библиотека IQlib (образовательные издания, электронные 

учебники, справочные и учебные пособия) - http://www.iqlib.ru/
6. Электронная библиотека Санкт-Петербургского государственного 

политехнического университета (методическая и учебная литература, 
создаваемая в электронном виде авторами СПбГТУ по профилю 
образовательной и научной деятельности университета) - 
http://www.unilib.neva.ru/rus/lib/resources/elib/

7. Научная библиотека МГУ имени М.В. Ломоносова (http://nbmgu.ru/
8. Единое окно доступа к образовательным ресурсам. Библиотека 

(Электронная библиотека учебно-методической литературы для общего и 
профессионального образования) - http://window.edu.ru/window/library

9. Библиотека компьютерной литературы (Библиотека книг компьютерной 
тематики (монографии, диссертации, книги, статьи, новости и аналитика, 
конспекты лекций, рефераты, учебники) - http://it.eup.ru/
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3 .2 .4 . Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и
1. Гилярова М.Г. Информатика для медицинских колледжей: учебное 

пособие. -  Ростов н/Д., 2017. -  526, [1] с.: ил. IBSN 978-5-222-25187-4.
2. Прохорский Г.В. Информатика и информационные технологии в 

профессиональной деятельности. Учебное пособие. -  М. : Кнорус, 2021 -  
272 с. - ISBN: 978-5-406-08016-0.

3. Обмачевская С.М. Информационные технологии в профессиональной 
деятельности медицинских работников. СПО. -  СПб.: 2022, - 184 с. - 
ISBN: 978-5-8114-7457-8.

4. Дружинина И.В. Информационные технологии в профессиональной 
деятельности средних медицинских работников. Уч. Пос. -  СПб.: 2021, - 
112 с. - ISBN: 978-5-8114-2331-6.

5. Филимонова Е.В. Информационные технологии в профессиональной 
деятельности. Учебник. -  М. : Кнорус, 2021 -  482 с. - ISBN: 978-5-406
03029-5.
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4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я
Д И С Ц И П Л И Н Ы

4.1. П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки
Знания:
основные понятия 
автоматизированной 
обработки информации;
-  общий состав и 
структуру персональных 
компьютеров и 
вычислительных систем;
-  состав, функции и 
возможности 
использования 
информационных и 
телекоммуникационных 
технологий в 
профессиональной 
деятельности;
-  методы и средства 
сбора, обработки, 
хранения, передачи и 
накопления информации;
-  базовые системные 
программные продукты и 
пакеты прикладных 
программ в области 
профессиональной 
деятельности;
-  основные методы и 
приемы обеспечения 
информационной 
безопасности

-  объясняет основные понятия;
-  объясняет и анализирует 
структуру персональных 
компьютеров;
-  анализирует состав, функции и 
возможности использования 
информационных и 
телекоммуникационных 
технологий;
-  объясняет основные методы и 
средства сбора, обработки, 
хранения,
передачи и накопления 
информации;
-  выполняет практические 
задания в сети;
-  защита индивидуальных 
творческих проектов, 
индивидуальных заданий.

-  проверка и оценка 
практических работ по 
темам;
-  оценка результатов 
практических заданий с 
помощью прикладного 
ПО;
-  оценка выполнения 
практических заданий в 
программах.

Итоговый контроль
дифференцированный 
зачет, который 
проводится на последнем 
занятии.

Умения:
использовать технологии 
сбора, размещения, 
хранения, накопления, 
преобразования и 
передачи данных в 
профессионально 
ориентированных 
информационных 
системах;
-  использовать в 
профессиональной 
деятельности различные 
виды программного 
обеспечения, в том числе

-  практические задания по 
работе с информацией;
-  практическая работа по поиску 
информации в интернет;
-  выполнение практических 
задач, с помощью прикладного и 
специального ПО.

-  практические задания 
по работе с информацией;
-  практическая работа по 
поиску информации в 
интернет;
-  выполнение 
практических задач, с 
помощью прикладного и 
специального ПО.
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специального;
-  применять
компьютерные и
телекоммуникационные 
средства_________________

4.2 . Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  у с п е в а е м о с т и
К формам текущего контроля относятся: устный опрос 

(индивидуальный, фронтальный), письменная работа, задача (практическое 
задание), интерактивные тренажеры, собеседование, тест, деловая и/или 
ролевая игра, учебные кейсы (комплексные кейсы, мини-кейсы, 
исследовательские кейсы и др.), коллоквиум, контрольная работа, круглый 
стол, дискуссия, полемика, диспут, дебаты, портфолио, учебный проект 
(информационный, практико-ориентированный, исследовательский, 
творческий и др.), рабочая тетрадь, разноуровневые задачи и задания, 
расчетно-графическая работа, построение и заполнение графических 
органайзеров (диаграмма Венна, диаграмма Исикавы («рыбий скелет»), 
кластер, категориальная таблица, концептуальная таблица и др.), эссе, 
реферат, доклад, сообщение и другие формы текущего контроля.

Примеры форм текущего контроля и краткая характеристика 
оценочных средств представлены в Приложении 1.

4.3 . П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я
В зависимости от формы промежуточной аттестации (экза м ен /за чет  с 

о ц ен ко й /за ч ет /за щ и т а  К Р /К П ) и способа проведения (уст но, п и сьм ен н о  
(билет ы , т ест и р о ва н и е) или  ко м б и н и р о ва н н о ) могут быть использованы 
различные критерии оценки знаний и умений. При использовании итоговых 
тестов по экзамену/зачету с оценкой должна быть представлена шкала 
интервальных баллов, соответствующая промежуточной оценке или 
количество баллов, достаточное для получения зачета (с оценкой).
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Приложение 1

Ф о р м ы  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  у с п е в а е м о с т и  и  с о о т в е т с т в у ю щ и х  о ц е н о ч н ы х
с р е д с т в

№
п/п

Наименование 
формы контроля 

(оценочного 
средства)

Краткая характеристика 
оценочного средства

Представление 
оценочного средства 

в фонде

1. Устный опрос
(индивидуальный,
фронтальный)

Устный опрос предназначен для 
закрепления изученного материала. 
Устный опрос проводится как беседа 
преподавателя с обучающим(и)ся на 
темы, связанные с изучаемой 
дисциплиной и рассчитанное на 
выяснение объема знаний 
обучающего(их)ся по определенному 
разделу, теме, и т.п.

Вопросы для устного 
опроса
(индивидуального, 
фронтального), 
эталоны ответов, 
критерии оценки

2. Письменная работа Самостоятельная письменная работа, 
направленная на творческое освоение 
дисциплины и выработку 
соответствующих профессиональных 
компетенций.

Перечень вопросов, 
комплект заданий для 
письменной работы, 
эталоны ответов, 
критерии оценки

3. Задача
(практическое
задание)

Средство оценки умения применять 
полученные теоретические знания в 
практической ситуации. Задача 
(задание) должна быть направлена на 
оценивание тех компетенций, которые 
подлежат освоению в данной 
дисциплине, должна содержать 
четкую инструкцию по выполнению 
или алгоритм действий.

Комплект задач 
(практических 
заданий), эталоны 
ответов, критерии 
оценки

4. Интерактивные
тренажеры

Техническое средство, которое может 
быть использовано для контроля 
приобретенных обучающимся 
профессиональных навыков и умений 
по управлению конкретным 
материальным объектом.

Комплект заданий 
для работы на 
тренажере, эталоны 
ответов, критерии 
оценки

5. Собеседование Средство контроля, организованное 
как специальная беседа преподавателя 
с обучающимся на темы, связанные с 
изучаемой дисциплиной, и 
рассчитанное на выяснение объема 
знаний обучающегося по 
определенному разделу, теме, 
проблеме и т.п.

Вопросы по темам/ 
разделам 
дисциплины, 
представленные в 
привязке к 
компетенциям, 
предусмотренным 
рабочей программой, 
эталоны ответов, 
критерии оценки

6. Тест Система стандартизированных 
заданий, позволяющая 
автоматизировать процедуру

Фонд тестовых 
заданий, эталоны 
ответов, критерии
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измерения уровня знаний и умений 
обучающегося.

оценки

7. Деловая и/или 
ролевая игра

Совместная деятельность группы 
обучающихся и преподавателя под 
управлением преподавателя с целью 
решения учебных и профессионально
ориентированных задач путем 
игрового моделирования реальной 
проблемной ситуации. Позволяет 
оценивать умение анализировать и 
решать типичные профессиональные 
задачи.

Тема (проблема), 
концепция, сценарий, 
роли и ожидаемый 
результат по каждой 
игре, критерии 
оценки

8. Учебные кейсы 
(комплексные 
кейсы, мини-кейсы, 
исследовательские 
кейсы и др.)

Проблемное задание, в котором 
обучающемуся предлагают осмыслить 
реальную профессионально
ориентированную ситуацию, 
необходимую для решения данной 
проблемы.

Комплект заданий 
для решения учебных 
кейсов, эталоны 
ответов, критерии 
оценки

9. Коллоквиум Средство контроля усвоения учебного 
материала темы, раздела или разделов 
дисциплины, организованное как 
учебное занятие в виде собеседования 
преподавателя с обучающимися.

Вопросы по темам/ 
разделам
дисциплины, эталоны 
ответов, критерии 
оценки

10. Контрольная
работа

Средство проверки умений применять 
полученные знания для решения задач 
определенного типа по теме или 
разделу дисциплины.

Комплект
контрольных заданий 
по вариантам, 
эталоны ответов, 
критерии оценки

11. Круглый стол, 
дискуссия, 
полемика, диспут, 
дебаты

Оценочные средства, позволяющие 
включить обучающихся в процесс 
обсуждения спорного вопроса, 
проблемы и оценить их умение 
аргументировать собственную точку 
зрения.

Перечень
дискуссионных тем 
для проведения 
круглого стола, 
дискуссии, полемики, 
диспута, дебатов, 
критерии оценки

12. Портфолио Целевая подборка работ 
обучающихся, раскрывающая его 
индивидуальные образовательные 
достижения в одной или нескольких 
дисциплинах.

Структура
портфолио, образец 
портфолио, критерии 
оценки

13. Учебный проект 
(информационный, 
практико
ориентированный, 
исследовательский, 
творческий и др.)

Конечный продукт, получаемый в 
результате планирования и 
выполнения комплекса учебных и 
исследовательских заданий. Позволяет 
оценить умения обучающихся 
самостоятельно конструировать свои 
знания в процессе решения 
практических задач и проблем, 
ориентироваться в информационном 
пространстве и уровень 
сформированности аналитических, 
исследовательских навыков, навыков

Темы групповых 
и/или
индивидуальных 
проектов, образец 
проекта, критерии 
оценки
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практического и творческого 
мышления. Может выполняться в 
индивидуальном порядке или группой 
обучающихся.

14. Рабочая тетрадь Дидактический комплекс, 
предназначенный для 
самостоятельной работы 
обучающегося и позволяющий 
оценивать уровень усвоения им 
учебного материала.

Образец рабочей 
тетради, критерии 
оценки

15. Разноуровневые 
задачи и задания

Различают задачи и задания:
а) репродуктивного уровня, 
позволяющие оценивать и 
диагностировать знание фактического 
материала (базовые понятия, 
алгоритмы, факты) и умение 
правильно использовать специальные 
термины и понятия, узнавание 
объектов изучения в рамках 
определенного раздела дисциплины;
б) реконструктивного уровня, 
позволяющие оценивать и 
диагностировать умения 
синтезировать, анализировать, 
обобщать фактический и 
теоретический материал с 
формулированием конкретных 
выводов, установлением причинно
следственных связей;
в) творческого уровня, позволяющие 
оценивать и диагностировать умения, 
интегрировать знания различных 
областей.

Комплект 
разноуровневых 
задач и заданий, 
эталоны ответов, 
критерии оценки

16. Расчетно
графическая работа

Средство проверки умений применять 
полученные знания по заранее 
определенной методике для решения 
задач или заданий по дисциплине.

Комплект заданий 
для выполнения 
расчетно
графической работы, 
эталоны ответов, 
критерии оценки

17. Построение и 
заполнение 
графических 
органайзеров 
(диаграмма Венна, 
диаграмма Исикавы 
(«рыбий скелет»), 
кластер, 
категориальная 
таблица, 
концептуальная 
таблица и др.)

Графический органайзер представляет 
собой средство наглядного 
представления мыслительных 
процессов. Диаграмма Венна 
используется для сравнения или 
сопоставления, или 
противопоставления 2-3-х аспектов и 
показа общих черт. Диаграмма 
Исикавы («рыбий скелет») позволяет 
описать целый круг (поле) проблемы и 
попытаться решить ее. Кластер -  
способ составления карты 
информации -  сбора идей вокруг

Комплект макетов 
тематических 
графических 
органайзеров, 
критерии оценки
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какого-либо основного фактора для 
фокусирования и определения смысла 
всей конструкции. Категория -  
признак (общий), отражающий 
существенные свойства и отношения. 
Категории оформляют в виде 
таблицы. Идеи/ информацию 
распределяют в таблице по 
соответствующим категориям. 
Концептуальная таблица обеспечивает 
сравнение изучаемых явлений, 
понятий, взглядов, тем и пр. по двум и 
более аспектам.

18. Эссе Средство, позволяющее оценить 
умение обучающегося письменно 
излагать суть поставленной проблемы, 
самостоятельно проводить анализ 
этой проблемы с использованием 
концепций и аналитического 
инструментария соответствующей 
дисциплины, делать выводы, 
обобщающие авторскую позицию по 
поставленной проблеме.

Темы эссе, образец 
эссе, критерии 
оценки

19. Реферат Продукт самостоятельной работы 
обучающихся, представляющий собой 
краткое изложение в письменном виде 
полученных результатов 
теоретического анализа определенной 
научной (учебно-исследовательской) 
темы, где автор раскрывает суть 
исследуемой проблемы, приводит 
различные точки зрения, а также 
собственные взгляды на нее.

Темы рефератов, 
образец реферата, 
критерии оценки

20. Доклад, сообщение Продукт самостоятельной работы 
обучающихся, представляющий собой 
публичное выступление по 
представлению полученных 
результатов решения определенной 
учебно-практической, учебно
исследовательской или научной темы.

Темы докладов, 
сообщенийобразец 
доклада, сообщения, 
критерии оценки
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  Д И С Ц И П Л И Н Ы  

О П .0 1  О с н о в ы  л а т и н с к о г о  я з ы к а  с м е д и ц и н с к о й  т е р м и н о л о г и е й

Специальность 34.02.01 Сестринское дело 

На базе среднего общего образования 

Форма обучения очно-заочная 

Курс 1 семестр 1 

Г од начала подготовки 2022

Форма промежуточной аттестации дифференцированный зачет

2 0 2 2  г.
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РАССМОТРЕНА
Протокол заседания предметно
цикловой комиссии №___
от «____ » __________________ 20___ г.
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___

/ /

ОДОБРЕНА
Методическим советом
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___»
Протокол № ___
от « » 20 г.

СОГЛАСОВАНА
Заведующий библиотекой
___________________ /_________________ /
Начальник методического отдела / 
старший методист

/ /

Рабочая программа разработана в 
соответствии с требованиями 
Федерального государственного 
образовательного стандарта среднего 
профессионального образования по 
специальности (код, наименование 
специальности) 34.02.01 Сестринское 
дело и учебного плана.

С о с т а в  р а б о ч е й  г р у п п ы

по разработке рабочей программы дисциплины ОП.01 Основы 
латинского языка с медицинской терминологией

№
п/п

Фамилия, имя, 
отчество

Ученая степень, 
звание

Занимаемая
должность Место работы Подпись

1. Басырова Нурия 
Мясумовна Преподаватель ГБПОУ ДЗМ

«МК №2»
2.

Валк Елена 
Владиславовна Преподаватель

ГБПОУ ДЗМ 
«Свято- 

Димитриевское 
УСМ»

3. Палий Анастасия 
Сергеевна Преподаватель ГБПОУ ДЗМ

«МК №6»
4. Менская Елена 

Марковна Преподаватель ГБПОУ ДЗМ
«МК №5»

5. Нехай Светлана 
Валентиновна Преподаватель ГБПОУ ДЗМ

«МК №1»
6. Салаева Наталья 

Александровна Преподаватель ГБПОУ ДЗМ
«МК №7»

Р е ц е н з е н т ы :

1. Валк Елена Владиславовна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «Свято- 
Димитриевское УСМ»
2. Кононенко Дарья Евгеньевна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №2»
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3. Крушин Алексей Вячеславович, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №7»
4. Пашедко Ольга Викторовна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №6»
5. Песцова Ксения Андреевна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №1»
6. Вайтехович Елена Г ригорьевна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №5»
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
ДИСЦИПЛИНЫ

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательнойпрограммы
Дисциплина ОП.01. Основы латинского языка с медицинской терминологией 

является обязательной частью общепрофессионального цикла основной образовательной 
программы в соответствии с ФГОС по специальности 34.02.01 Сестринское дело.

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии OК 1, 2, 4, 8.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины
Целью освоения дисциплины ОП.01. Основы латинского языка с медицинской 

терминологией является освоение обучающимися теоретических и практических знаний и 
приобретение умений в области медицинской терминологии, правил оформления 
лекарственных препаратов в рецепте и ведения медицинской документации.

В рамках программы дисциплины обучающимися осваиваются уменияи знания
Код
ПК,
ОК

Умения Знания

ОК 1 
ОК 2 
ОК 4 
ОК 8

правильно читать и писать на 
латинском языке медицинские 
(анатомические, клинические и 
фармацевтические) термины; 
объяснять значения терминов по 
знакомым терминоэлементам;
переводить рецепты и оформлять 
их по заданному нормативному 
образцу;

глоссарий по специальности;

ПК 1.1 
ПК 1.3 
ПК 2.1 
ПК 2.6

давать рекомендации пациенту по 
применению различных 
лекарственных средств.

элементы латинской грамматики и 
способы словообразования;
500 лексических единиц.
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

2 .1 . Рекомендуемое количество часов на освоение дисциплины

Вид учебной 
работы

Количест
во
ак.час.

Максимальная учебная нагрузка 57
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 32
- теоретические занятия 0
- практические занятия 32
Курсовая работа (проект) -
Самостоятельная работа 25
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины

Наименован 
иеразделов и 
тем

Содержание учебного материала и формы организации
деятельностиобучающихся

Объе 
м в 
ак.ча 
с.

Коды
компетенций

формирован
июкоторых

способствует
элемент

программ
ы

1 2 3 4
1 курс 1 семестр

Раздел 1. Фонетика.

ОК 1-2, 4, 8 

ПК 1.1,1.3,2.1,26

Тема 1.1
Фонетика. Алфавит. 
Произношение.

Содержание учебного материала
Введение. Краткая история латинского языка. Значение латинского языка, 
его роль в медицине. Латинский алфавит. Правила чтения гласных и 
дифтонгов.
В том числе практических занятий 2
Практическое занятие №1.
Фонетика.

Тема 1.2. 
Правила чтения. 
Ударение.

Содержание учебного материала

ОК 1-2, 4, 8 

ПК 1.1,1.3,2.1,26

Правила чтения согласных и буквосочетаний. Правила постановки ударения. 
Долгота и краткость слога. Профессиональные медицинские выражения и 
афоризмы
В том числе практических занятий 2
Практическое занятие №2
Правила чтения. Ударение.

Раздел 2. Фармацевтическая и анатомическая терминология.
Тема 2.1 . 
Глагол.

Содержание учебного материала

ОК 1-2, 4, 8 

ПК 1.1,1.3,2.1,26

Глагол. Повелительное и сослагательное наклонения. Стандартные 
рецептурные формулировки, применение в рецептуре.
В том числе практических занятий 2
Практическое занятие №3
Глагол.
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Тема 2.2.
Имя
существительное. 
Фармацевтические 
термины с 
несогласованным 
определением.

Содержание учебного материала

ОК 1-2, 4, 8 

ПК 1.1,1.3,2.1,26

Имя существительное. Грамматические категории: род, число, падеж. 
Определение склонения существительного. Существительные Гго 
склонения. Словарная форма. Несогласованное определение. 
Фармацевтические термины с несогласованным определением.

В том числе практических занятий 2
Практическое занятие № 4
Имя существительное. Несогласованное определение.

Тема 2.3.
Структура рецепта. 
Предлоги.

Содержание учебного материала

ОК 1-2, 4, 8 

ПК 1.1,1.3,21,2.6

Структура рецептов. Оформление рецепта. Использование предлогов в 
медицинской терминологии. Предлоги в рецептах. Рецептурные 
сокращения.
В том числе практических занятий 2
Практическое занятие № 5
Структура рецепта.

Тема 2.4.
2-е склонение 
существительных. 
Частотные отрезки 
в названиях 
лекарственных 
веществ и 
препаратов.

Содержание учебного материала

ОК 1-2, 4, 8 

ПК 1.1,1.3,2.1,26

Существительные 2-го склонения. Словарная форма. Использование 
предлогов. Примеры склонения. Фармацевтическая и анатомическая 
лексика.
Общее представление о фармацевтической терминологии. Номенклатура 
лекарственных средств. Частотные отрезки в названиях лекарственных 
веществ и препаратов.
В том числе практических занятий 2
Практическое занятие № 6
2-е склонение существительных. Частотные отрезки.

Тема 2.5.
Имя
прилагательное. 
Фармацевтические 
термины с 
согласованным 
определением.

Содержание учебного материала

ОК 1-2, 4, 8 

ПК 1.1,1.3,2.1,26

Согласованное определение. Имя прилагательное. Грамматические 
категории прилагательных. Две группы прилагательных. Словарная форма. 
Согласование с существительными 1 -го и 2-го склонения. 
Фармацевтические термины с согласованным определением.
В том числе практических занятий 2
Практическое занятие № 7
Имя прилагательное.

Тема 2.6. 
Структура

Содержание учебного материала ОК 1-2, 4, 8
Структура анатомического термина. Особенности перевода анатомических
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анатомического
термина.

терминов разных структур с русского языка на латинский и наоборот. ПК 1.1,1.3,2.1,26
В том числе практических занятий 2
Практическое занятие № 8
Структура анатомического термина.

Тема 2.7.
3-е склонение 
существительных. 
Анатомические и 
фармацевтические 
термины.

Содержание учебного материала

ОК 1-2, 4, 8 

ПК 1.1,1.3,2.1,26

3-е склонение имен существительных. Окончания существительных 
мужского, женского и среднего рода 3"го склонения. Словарная форма. 
Согласование существительных 3-го склонения с прилагательными 1-й 
группы. Анатомические и фармацевтические термины.
В том числе практических занятий 2
Практическое занятие № 9
3-е склонение существительных. Мужской, женский, средний род

Тема 2.8.
4-е и 5-е склонение 

существительных. 
Анатомические и 
фармацевтические 
термины.

Содержание учебного материала

ОК 1-2, 4, 8 

ПК 1.1,1.3,2.1,26

4-ое и 5ое склонение существительных. Анатомические и фармацевтические 
термины.

В том числе практических занятий 2
Практическое занятие № 10
4-е и 5-е склонение существительных.

Тема 2.9.
Химическая
номенклатура.

Содержание учебного материала

ОК 1-2, 4, 8 

ПК 1.1,1.3,2.1,26

Химическая номенклатура. Название химических элементов и их 
соединений (кислот, оксидов, солей).
В том числе практических занятий 2
Практическое занятие № 11
Химическая номенклатура.

Раздел 3. Клиническая терминология
Тема 3.1.
Т ерминологическое 
словообразование.

Содержание учебного материала

ОК 1-2, 4, 8 

ПК 1.1,1.3,2.1,26

Терминологическое словообразование. Состав слова. Определение 
клинического термина. Понятие «терминоэлемент» (ТЭ).
В том числе практических занятий 2
Практическое занятие № 12
Терминологическое словообразование.

Тема 3.2. 
Латинские и 
греческие 
терминоэлементы

Содержание учебного материала
ОК 1-2, 4, 8 

ПК 1.1,1.3,21,2.6

Важнейшие латинские и греческие терминоэлементы
В том числе практических занятий 2
Практическое занятие № 13
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Латинские и греческие терминоэлементы
Тема 3.3.
Г реко-латинские 
дублеты.

Содержание учебного материала
ОК 1-2, 4, 8 

ПК 1.1,1.3,2.1,26

Греко-латинские дублеты, обозначающие части тела, органы, ткани.
В том числе практических занятий 2
Практическое занятие № 14
Греко-латинские дублеты.

Тема 3.4.
Названия болезней
и патологических
состояний.
Суффиксы
клинической
терминологии.
Конструирование
терминов.

Содержание учебного материала

ОК 1-2, 4, 8 

ПК 1.1,1.3,2.1,26

Суффиксы -oma, -it(is)-, -ias(is)-, -os(is)-, -ism- в клинической терминологии. 
Латинские и греческие числительные, местоимения и наречия в 
медицинской терминологии. Особенности структуры клинических 
терминов. Конструирование клинических терминов терминов.
Практическое занятие № 15 2
Названия болезней и патологических состояний. Конструирование 
терминов.

Тема 3.5.
Дифференцированн 
ый зачет

Содержание учебного материала
ОК 1-2, 4, 8 

ПК 1.1,1.3,2.1,26

Дифференцированный зачет.
Практическое занятие № 16 2
Дифференцированный зачет.

Всего 32
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ

3 .1 . Для реализации программы дисциплины должны быть 
предусмотрены специальные помещения

Кабинет «Латинского языка», оснащённый оборудованием:
— рабочее место преподавателя;
— посадочные места по количеству обучающихся;
— доска классная;
— и т.д.

Технические средства обучения, необходимые для реализации 
программы:
— мультимедийная установка;
— компьютер с лицензионным программным обеспечением;
— и т.д.

3 .2 . Информационное обеспечение реализации программы

3.2 .1 . Основные печатные издания
1. Городкова, Ю.И. Латинский язык: учеб. для медицинских колледжей и училищ / Ю.И. 

Городкова. -  Москва: КноРус, 2020. -  264 с.

3 .2 .2 . Электронные издания
1. Городкова, Ю.И. Латинский язык (для медицинских и фармацевтических колледжей и 

училищ): учебник / Городкова Ю.И. — Москва: КноРус, 2021. — 260 с. — ISBN978-5- 
406-07981-2. -  Текст: электронный // BOOK.ru: электронно-библиотечная система. — 
URL: https://book.ru/book/938851 (дата обращения 25.04.2022). -  Режим доступа: для 
авториз. пользователей.

2. Долгушина, Л. В. Основы латинского языка с медицинской терминологией: учебное 
пособие для СПО / Л. В. Долгушина; под редакцией Л. Г. Панина. — Саратов, Москва: 
Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2020. — 99 c. — ISBN 978-5-4488-0783-1, 978- 5
4497-0447-4. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной 
среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/96022 (дата 
обращения 25.04.2022). -  Режим доступа: для авториз. пользователей.

3. Дьячок, М. Т. Основы латинского языка: учебное пособие для среднего 
профессионального образования / М. Т. Дьячок. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2021. — 166 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 
978-5-534-06160-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 
— URL: https://www.urait.ru/bcode/473461 (дата обращения 25.04.2022).

4. Емельянова, Л. М. Основы латинского языка с медицинской терминологией: 
упражнения и лексические минимумы: учебное пособие для спо / Л. М. Емельянова, А. 
В. Туровский. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 140 с. — ISBN 978
5-8114- 7188-1. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — 
URL: https://elanbook.com/book/156367 (дата обращения 25.04.2022). -  Режим доступа: 
для авториз. пользователей.

5. Зимина, М. В. Основы латинского языка с медицинской терминологией: учебное 
пособие для спо / М. В. Зимина. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 
120 с. - ISBN 978-5-8114-9144-5. — Текст: электронный // Лань: электронно
библиотечная система. — URL: https://elanbook.com/book/187666 (дата обращения 
25.04.2022). -  Режим доступа: для авториз. пользователей.

6. Лемпель, Н. М. Латинский язык для медиков: учебник для среднего
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профессионального образования / Н. М. Лемпель. — Москва: Издательство Юрайт, 
2021. — 275 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-14047-7. — 
Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. —
URL:https://www.urait.ru/bcode/473277 (дата обращения 25.04.2022).

7. Панасенко, Ю.Ф. Основы латинского языка с медицинской терминологией: учебник / 
Ю.Ф. Панасенко. -  Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. -  352 с. -  ISBN 978-5-9704-6613-1/ - 
Тест: электронный //ЭБС «Консультант студента»: [сайт]. -  URL:
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970466131.html (дата обращения:
25.04.2022). -  Режим доступа: по подписке.

3 .2 .3 . Перечень ресурсов и информационных справочных систем 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»

1. Академия [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система - URL:
https://academia-library.ru/.

2. Консультант студента [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/.

3. Лань [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система - URL:
https://elanbook.com/.

4. Рубрикатор клинических рекомендаций Минздрава России [Электронный ресурс]. - 
URL: http://cr.rosminzdrav.ru/.

5. Федеральная электронная медицинская библиотека Минздрава России [Электронный 
ресурс]. - URL: http://www.femb.ru/feml/, http://feml.scsml.rssi.ru/.

6. BOOK.ru [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система - URL:
https://www.book.ru/index/.

7. Med-Edu.ru [Электронный ресурс]: медицинский видеопортал. - URL: http://www.med- 
edu.ru/.

3 .2 .4 . Дополнительные источники
1. Гаевый, М.Д. Гаевая Л.М. Фармакология: учебник / М.Д. Гаевый, Л.М. Гаевая. -  

Москва: КноРус, 2020. - 345 с.
2. Регистр лекарственных средств России. Энциклопедия лекарств / под ред. Г.Л. 

Вышковского. -  Москва: Ведана, 2019. -  860 с.
3. Справочник ВИДАЛЬ «Лекарственные препараты в России» / под ред. Толмачёвой 

Е.А. -  Москва: Видаль Рус, 2022. -  1120 с.
4. Приказ Минздрава РФ от 24.11.2021 N 1094Н Об утверждении порядка назначения 

лекарственных препаратов, форм рецептурных бланков на лекарственные препараты, 
порядка оформления указанных бланков, их учета и хранения, форм бланков рецептов, 
содержащих назначение наркотических средств или психотропных веществ, порядка их 
изготовления, распределения, регистрации, учета и хранения, а также правил 
оформления бланков рецептов, в том числе в форме электронных документов
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯДИСЦИПЛИНЫ

4.1 . Планируемые результаты освоения дисциплины

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки
Знания:
элементы латинской 
грамматики и способы 
словообразования;
500 лексических 
единиц; 
глоссарий по 
специальности;

- Владеет лексическим 
минимумом;

- Объясняет основные 
правила словообразования;

- анализирует частотные 
отрезки в названиях 
лекарственных веществ и 
препаратов;

- Объясняет правила 
построения рецепта;

- Решает типовые 
ситуационные задачи;

- Обосновывает, четко и 
полно излагает ответы на 
вопросы

Контроль навыков
чтения и письма,
тестирование,
терминологический
диктант, контроль
выполнения
упражнений.
Итоговый контроль
комплексный экзамен, 
включает в себя 
контроль усвоения 
теоретического 
материала, контроль 
усвоения практических 
умений.

Умения:
правильно читать и 
писать на латинском 
языке медицинские 
(анатомические, 
клинические и 
фармацевтические) 
термины;
объяснять значения 
терминов по знакомым 
терминоэлементам; 
переводить рецепты и 
оформлять их по 
заданному
нормативному образцу.

- Читает и пишет на 
латинском языке 
медицинские термины;

- Читает, переводит и 
оформляет рецепты

Оценка результатов 
выполнения 
практической работы; 
экспертное 
наблюдениеза ходом 
выполнения 
практической работы

4.2 . Текущий контроль успеваемости
Устный опрос (индивидуальный, фронтальный), письменная работа, задача 

(практическое задание), интерактивные тренажеры, собеседование, тест, контрольная 
работа, рабочая тетрадь, разноуровневые задания, реферат, доклад, сообщение и другие 
формы текущего контроля.

4.3. Промежуточная аттестация
Дифференцированный зачет.
Способ проведения дифференцированного зачета: тестирование.
Тестирование по дисциплине ОП.01. Основы латинского языка с медицинской 

терминологией позволяет оценить уровень знаний, умений, сформированность общих 
компетенций по дисциплине ОП.01. Основы латинского языка с медицинской 
терминологией.

Контрольно-измерительные материалы охватывают все разделы учебного материала
134



дисциплины ОП.01. Основы латинского языка с медицинской терминологией.

4.4. Критерии оценки

Результат тестирования формируется с использованием информационных систем 
автоматически:
-  при результате 90-100% правильных ответов от общего числа тестовых заданий -  оценка 

5 (отлично)
-  при результате 80-89% правильных ответов от общего числа тестовых заданий -  оценка 

4 (хорошо)
-  при результате 70-79% правильных ответов от общего числа тестовых заданий -  оценка 

3 (удовлетворительно)
при результате 69% и менее правильных ответов от общего числа тестовых заданий -  
оценка 2 (неудовлетворительно).
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Приложение 1

Формы текущего контроля успеваемости и соответствующих оценочных средств

№
п/п

Наименование 
формы контроля 

(оценочного 
средства)

Краткая характеристика 
оценочного средства

Представление 
оценочного 

средства в фонде

1. Устный опрос
(индивидуальный,
фронтальный)

Устный опрос предназначен для 
закрепления изученного материала. 
Устный опрос проводится как беседа 
преподавателя с обучающим(и)ся на 
темы, связанные с изучаемой 
дисциплиной и рассчитанное на 
выяснение объема знаний 
обучающего(их)ся по определенному 
разделу, теме, и т.п.

Вопросы для устного 
опроса
(индивидуального, 
фронтального), 
эталоны ответов, 
критерии оценки

2. Письменная работа Самостоятельная письменная работа, 
направленная на творческое освоение 
дисциплины и выработку 
соответствующих профессиональных 
компетенций.

Перечень вопросов, 
комплект заданий 
для письменной 
работы, эталоны 
ответов, критерии 
оценки

3. Задача
(практическое
задание)

Средство оценки умения применять 
полученные теоретические знания в 
практической ситуации. Задача 
(задание) должна быть направлена на 
оценивание тех компетенций, 
которые подлежат освоению в данной 
дисциплине, должна содержать 
четкую инструкцию по выполнению 
или алгоритм действий.

Комплект задач 
(практических 
заданий), эталоны 
ответов, критерии 
оценки

4. Собеседование Средство контроля, организованное 
как специальная беседа 
преподавателя с обучающимся на 
темы, связанные с изучаемой 
дисциплиной, и рассчитанное на 
выяснение объема знаний 
обучающегося по определенному 
разделу, теме, проблеме и т.п.

Вопросы по темам/ 
разделам 
дисциплины, 
представленные в 
привязке к 
компетенциям, 
предусмотренным 
рабочей программой, 
эталоны ответов, 
критерии оценки

5. Тест Система стандартизированных 
заданий, позволяющая 
автоматизировать процедуру 
измерения уровня знаний и умений 
обучающегося.

Фонд тестовых 
заданий, эталоны 
ответов, критерии 
оценки

6. Деловая и/или 
ролевая игра

Совместная деятельность группы 
обучающихся и преподавателя под 
управлением преподавателя с целью 
решения учебных и

Тема (проблема), 
концепция, 
сценарий, роли и 
ожидаемый
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профессионально-ориентированных 
задач путем игрового моделирования 
реальной проблемной ситуации. 
Позволяет оценивать умение 
анализировать и решать типичные 
профессиональные задачи.

результат по каждой 
игре, критерии 
оценки

7. Коллоквиум Средство контроля усвоения 
учебного материала темы, раздела 
или разделов дисциплины, 
организованное как учебное занятие в 
виде собеседования преподавателя с 
обучаю щимися.

Вопросы по темам/ 
разделам 
дисциплины, 
эталоны ответов, 
критерии оценки

8. Контрольная
работа

Средство проверки умений 
применять полученные знания для 
решения задач определенного типа по 
теме или разделудисциплины.

Комплект 
контрольных 
заданий по 
вариантам, эталоны 
ответов, критерии 
оценки

9. Разноуровневые 
задачи и задания

Различают задачи и задания:
а) репродуктивного уровня, 
позволяющие оценивать и 
диагностировать знание 
фактического материала (базовые 
понятия, алгоритмы, факты) и умение 
правильно использовать специальные 
термины и понятия, узнавание 
объектов изучения в рамках 
определенного раздела дисциплины;
б) реконструктивного уровня, 
позволяющие оценивать и 
диагностировать умения 
синтезировать, анализировать, 
обобщать фактический и 
теоретический материал с 
формулированием конкретных 
выводов, установлением причинно
следственных связей;
в) творческого уровня, позволяющие 
оценивать и диагностировать умения, 
интегрировать знания различных 
областей.

Комплект 
разноуровневых 
задач и заданий, 
эталоны ответов, 
критерии оценки

10. Реферат Продукт самостоятельной работы 
обучающихся, представляющий 
собой краткое изложение в 
письменном виде полученных 
результатов теоретического анализа 
определенной научной (учебно
исследовательской) темы, где автор 
раскрывает суть исследуемой 
проблемы, приводит различные точки 
зрения, а также собственные взгляды 
на нее.

Темы рефератов, 
образец реферата, 
критерии оценки

11. Доклад, сообщение Продукт самостоятельной работы Темы докладов,
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обучающихся, представляющий 
собой публичное выступление по 
представлению полученных 
результатов решения определенной 
учебно-практической, учебно
исследовательской или научной 
темы.

сообщений образец 
доклада, сообщения, 
критерии оценки
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  Д И С Ц И П Л И Н Ы  

О П .0 2  А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а

Специальность 34.02.01 Сестринское дело 

На базе среднего общего образования 

Форма обучения очно-заочная 

Курс 1  семестр 12  

Г од начала подготовки 2022

Форма промежуточной аттестации комплексный экзамен

2023  г.
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РАССМ ОТРЕНА
Протокол заседания предметно
цикловой комиссии №___
от «____ » __________________ 20___ г.
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___

/ /

ОДОБРЕНА
Методическим советом
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___»
Протокол № ___
от « » 20 г.

СОГЛАСОВАНА
Заведующий библиотекой
___________________ /_________________ /
Начальник методического отдела / 
старший методист

/ /

Рабочая программа разработана в 
соответствии с требованиями 
Федерального государственного 
образовательного стандарта среднего 
профессионального образования по 
специальности (код, наименование 
специальности) 34.02.01 Сестринское 
дело и учебного плана.

С о с т а в  р а б о ч е й  г р у п п ы

по разработке рабочей программы дисциплины ОП.02 Анатомия и 
физиология человека

№
п/п

Ф амилия, имя, 
отчество

Ученая степень, 
звание

Занимаемая
должность Место работы Подпись

1. Лебедева Татьяна 
Николаевна Преподаватель ГБПОУ ДЗМ

«МК №2»
2. Балян Нана 

Сейрановна Преподаватель ГБПОУ ДЗМ
«МК №5»

3.
Беляков Кирилл 
Владимирович

Кандидат
фармацевтических

наук
Преподаватель

ГБПОУ ДЗМ 
«Свято- 

Димитриевское 
УСМ»

4. Надеждин Антон 
Игоревич Преподаватель ГБПОУ ДЗМ

«МК №1»
5. Шахмарданов

Аслан
Зияутдинович

Преподаватель ГБПОУ ДЗМ
«МК №6»

6. Четвертных
Мария

Дмитриевна
Преподаватель ГБПОУ ДЗМ

«МК №7»

Р е ц е н з е н т ы :

1. Беляков Кирилл Владимирович, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «Свято- 
Димитриевское УСМ»

2. Галкина Галина Геннадьевна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №5»
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3. Заболоцкая Валерия Михайловна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №2»
4. Поликарпова Оксана Александровна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК 

№1»
5. Усачева Анастасия Олеговна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №7»
6. Парфенова Любовь Фоминична, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №6»
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1. О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы
Д И С Ц И П Л И Н Ы

1.1. М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  
п р о г р а м м ы

Дисциплина ОП.02 Анатомия и физиология человека является 
обязательной частью общепрофессионального цикла основной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 
34.02.01 Сестринское дело

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 
1 - 6, 8, 11, ПК 1.1.-1.3, ПК 2.1.-2.8., ПК 3.1-.3.3

1.2. Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы
Целью освоения дисциплины ОП.02 Анатомия и физиология человека 

является освоение обучающимися теоретических и практических знаний и 
приобретение умений в области анатомии и физиологии человека для 
успешного дальнейшего освоения профессиональных модулей.

В рамках программы дисциплины обучающимися осваиваются умения 
и знания

К о д
П К , О К

У м е н и я З н а н и я

ОК 1

Применение знаний о строении 
и функциях органов и систем 
организма человека при 
оказании сестринской помощи

Строение человеческого тела и 
функциональные системы 
человека, их регуляцию и 
саморегуляцию при 
взаимодействии с внешней 
средой

ОК 2

Применение знаний о строении 
и функциях органов и систем 
организма человека при 
оказании сестринской помощи

Строение человеческого тела и 
функциональные системы 
человека, их регуляцию и 
саморегуляцию при 
взаимодействии с внешней 
средой

ОК 3

Применение знаний о строении 
и функциях органов и систем 
организма человека при 
оказании сестринской помощи

Строение человеческого тела и 
функциональные системы 
человека, их регуляцию и 
саморегуляцию при 
взаимодействии с внешней 
средой

ОК 4

Нахождение информации о 
топографии органов и систем в 
различных источниках, в т.ч. 
сети Internet

Строение человеческого тела и 
функциональные системы 
человека, их регуляцию и 
саморегуляцию при

143



взаимодействии с внешней 
средой

ОК 5

Применение знаний о строении 
и функциях органов и систем 
организма человека при 
оказании сестринской помощи

Строение человеческого тела и 
функциональные системы 
человека, их регуляцию и 
саморегуляцию при 
взаимодействии с внешней 
средой

ОК 6

Применение знаний о строении 
и функциях органов и систем 
организма человека при 
оказании сестринской помощи

Строение человеческого тела и 
функциональные системы 
человека, их регуляцию и 
саморегуляцию при 
взаимодействии с внешней 
средой

ОК 8

Применение знаний о строении 
и функциях органов и систем 
организма человека при 
оказании сестринской помощи

Строение человеческого тела и 
функциональные системы 
человека, их регуляцию и 
саморегуляцию при 
взаимодействии с внешней 
средой

ОК 11

Применение знаний о строении 
и функциях органов и систем 
организма человека при 
оказании сестринской помощи

Строение человеческого тела и 
функциональные системы 
человека, их регуляцию и 
саморегуляцию при 
взаимодействии с внешней 
средой

ПК 1.1

Проведение мероприятий по 
сохранения и укреплению 
здоровья человека с учетом 
знаний о физиологии 
процессов, проходимых в его 
организме

Закономерности и результат 
влияния мероприятий по 
укрепление здоровья человека на 
его организм

ПК 1.2

Проведение мероприятий по 
сохранения и укреплению 
здоровья человека с учетом 
знаний о физиологии 
процессов, проходимых в его 
организме

Закономерности и результат 
влияния мероприятий по 
укрепление здоровья человека на 
его организм

ПК 1.3

Проведение мероприятий по 
сохранения и укреплению 
здоровья человека с учетом 
знаний о физиологии 
процессов, проходимых в его 
организме

Закономерности и результат 
влияния мероприятий по 
укрепление здоровья человека на 
его организм
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ПК 2.1

Предоставление информации о 
строении органов и их 
топографии в доступном для 
пациента виде

Анатомическая терминология, 
строение и топография органов 
человека

ПК 2.2

Применение знаний анатомии и 
физиологии человека при 
осуществлении лечебно
диагностических мероприятий

Строение человеческого тела и 
функциональные системы 
человека, их регуляцию и 
саморегуляцию при 
взаимодействии с внешней 
средой

ПК 2.3

Применение знаний о строении 
и функциях органов и систем 
организма человека при 
оказании сестринской помощи

Строение человеческого тела и 
функциональные системы 
человека, их регуляцию и 
саморегуляцию при 
взаимодействии с внешней 
средой

ПК 2.4

Применение знаний анатомии и 
физиологии человека при 
введении лекарственных 
средств

Строение человеческого тела и 
функциональные системы 
человека, их регуляцию и 
саморегуляцию при 
взаимодействии с внешней 
средой

ПК 2.5

Применение знаний о строении 
и функциях органов и систем 
организма человека при 
оказании сестринской помощи

Строение человеческого тела и 
функциональные системы 
человека, их регуляцию и 
саморегуляцию при 
взаимодействии с внешней 
средой

ПК 2.6

Применение знаний о строении 
и функциях органов и систем 
организма человека при 
оказании сестринской помощи

Строение человеческого тела и 
функциональные системы 
человека, их регуляцию и 
саморегуляцию при 
взаимодействии с внешней 
средой

ПК 2.7

Применение знаний анатомии и 
физиологии человека при 
проведении реабилитационных 
мероприятий

Строение человеческого тела и 
функциональные системы 
человека, их регуляцию и 
саморегуляцию при 
взаимодействии с внешней 
средой

ПК 2.8
Применение знаний анатомии и 
физиологии человека при 
оказании паллиативной помощи

Строение человеческого тела и 
функциональные системы 
человека, их регуляцию и 
саморегуляцию при
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взаимодействии с внешней 
средой

ПК 3.1

Применение знаний анатомии и 
физиологии человека при 
оказании неотложной помощи в 
различных ситуациях

Строение человеческого тела и 
функциональные системы 
человека, их регуляцию и 
саморегуляцию при 
взаимодействии с внешней 
средой

ПК 3.2

Применение знаний анатомии и 
физиологии человека при 
оказании неотложной помощи в 
различных ситуациях

Строение человеческого тела и 
функциональные системы 
человека, их регуляцию и 
саморегуляцию при 
взаимодействии с внешней 
средой

ПК 3.3

Применение знаний анатомии и 
физиологии человека при 
оказании неотложной помощи в 
различных ситуациях

Строение человеческого тела и 
функциональные системы 
человека, их регуляцию и 
саморегуляцию при 
взаимодействии с внешней 
средой
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2. С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  Д И С Ц И П Л И Н Ы

2.1 . Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  д и с ц и п л и н ы

В и д  у ч е б н о й  р а б о т ы
К о л и ч е с т в о

а к .ч а с .
Максимальная учебная нагрузка 162
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 76
- теоретические занятия 38
- практические занятия 38
Курсовая работа (проект) -
Самостоятельная работа 86

Рабочая программа для инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья разрабатывается индивидуально с учетом 
особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и 
состояния здоровья таких обучающихся.
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2 .2 . Т е м а т и ч е с к и й  п л а н  и  с о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы

Н а и м е н о в а н и е  
р а з д е л о в  и  т е м

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  и  ф о р м ы  о р г а н и з а ц и и  
д е я т е л ь н о с т и  о б у ч а ю щ и х с я

О б ъ е м
в

а к .ч а с .

К о д ы
к о м п е т е н ц и й ,

ф о р м и р о в а н и ю
к о т о р ы х

с п о с о б с т в у е т
э л е м е н т

п р о г р а м м ы
1 2 3 4

Р а з д е л  1. А Н А Т О М И Я  И  Ф И З И О Л О Г И Я  К А К  Н А У К И
Т е м а  1.
П р е д м е т ы  а н а т о м и я  
и  ф и з и о л о г и я

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 1 ОК1 - 6, 8, 11 
ПК 1.1-1.3, 2.1
2.8, ПК 3.1-3.3

Положение человека в природе. Значение изучения анатомии и 
физиологии для специалиста 34.02.01 Сестринское дело. Части 
тела человека. Оси, плоскости, условные линии, определяющие 
положение органов. Анатомическая номенклатура. Орган. 
Классификация на полые и паренхиматозные. Системы органов. 
Нервная и гуморальная регуляция.

Р а з д е л  2. О С Н О В Ы  Г И С Т О Л О Г И И
Т е м а  1.
О с н о в ы  г и с т о л о г и и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 1 ОК1 - 6, 8, 11 
ПК 1.1-1.3, 2.1
2.8, ПК 3.1-3.3

Ткань-определение, классификация, функциональные различия. 
Эпителиальная, соединительная, мышечная и нервная ткани -  
классификация, расположение, строение и функции.
В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й 2
П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1
Изучение различных видов тканей.

Р а з д е л  3. А Н А Т О М И Я  И  Ф И З И О Л О Г И Я  О П О Р Н О -Д В И Г А Т Е Л Ь Н О Г О  А П П А Р А Т А
Т е м а  1. О п о р н о 
д в и г а т е л ь н ы й

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 ОК1 - 6, 8, 11 
ПК 1.1-1.3, 2.1-Опорно-двигательный аппарат, определение, функции. Кость как



а п п а р а т .  О с е в о й  и  
д о б а в о ч н ы й  с к е л е т

орган, химический состав костей, возрастные изменения, виды 
костей, строение. Скелет туловища, структуры, его 
составляющие. Позвоночный столб, отделы, количество 
позвонков в них и строение; физиологические изгибы. Строение 
грудины, ребра. Виды ребер. Грудная клетка, грудная полость, 
апертуры, реберные дуги. Формы грудной клетки. Кости черепа, 
особенности их строения. Черепные ямки, глазницы, полость 
носа, полость рта: строение, функции. Череп в целом -  свод, 
внутреннее и наружное основание, кости их образующие, 
структуры костей. Швы черепа. Череп новорожденного.
Кости верхних и нижних конечностей, отделы. Скелет пояса 
конечностей и свободной конечности, кости их образующие, 
строение. Таз в целом. Большой и малый таз. Половые различия 
таза. Размеры женского таза. Соединения костей, классификация, 
различия. Классификация и строение суставов.

2.8, ПК 3.1-3.3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й 2
П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  2
Изучение осевого и добавочного скелета.

Т е м а  2. М и о л о г и я С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 ОК1 - 6, 8, 11 
ПК 1.1-1.3, 2.1
2.8, ПК 3.1-3.3

Мышцы головы и шеи, спины и живота, верхних и нижних 
конечностей: классификация, расположение, принципы начала и 
прикрепления, функции. Слабые места передней брюшной 
стенки.
В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й 2
П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  3
Изучение скелетных мышц человека.

Р а з д е л  4. В Н У Т Р Е Н Н Я  С Р Е Д А  О Р Г А Н И З М А . К Р О В Ь
Т е м а  1. С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 ОК1 - 6, 8, 11
В н у т р е н н я я  с р е д а Состав и функции внутренней среды. Гомеостаз. Состав и ПК 1.1-1.3, 2.1-
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о р г а н и з м а . С и с т е м а  
г е м о с т а за . Г  р у п п ы  
к р о в и

функции крови. Физико-химические показатели. Состав плазмы. 
Эритроциты, строение, функции Гемоглобин. СОЭ. Лейкоциты, 
строение, функции. Лейкоцитарная формула, ее использование в 
профессиональной деятельности медицинской сестры. Система 
РАСК. Группы крови. Rh-фактор. Донорство.

2.8, ПК 3.1-3.3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й 2
П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  4
Изучение состава, свойств и функций крови, системы гемостаза 
групп крови

Р а з д е л  5. А Н А Т О М И Я  И  Ф И З И О Л О Г И Я  С Е Р Д Е Ч Н О -С О С У Д И С Т О Й  С И С Т Е М [Ы
Т е м а  1.
А н а т о м и я  и  
ф и з и о л о г и я  с е р д ц а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 ОК1 - 6, 8, 11 
ПК 1.1-1.3, 2.1
2.8, ПК 3.1-3.3

Процесс кровообращения - определение; структуры, 
осуществляющие процесс кровообращения. Сердце: 
расположение, строение, проекция структур на поверхность 
грудной клетки. Камеры сердца, отверстия, расположение и 
строение клапанов, принцип работы, проекция. Строение стенки 
сердца: расположение, строение, функции слоев. Строение 
перикарда. Сосуды и нервы сердца. Значение коронарного 
кровообращения. интервалы. Физиологические свойства 
миокарда.
Сердечный цикл, его фазы, продолжительность и 

характеристика. Внешние проявления сердечной деятельности: 
сердечный толчок, тоны сердца. Регуляция деятельности сердца: 
местные и центральные механизмы, сердечно-сосудистый центр. 
Линейная и объемная скорость кровотока. Показатели 
кровообращения: минутный и систолический объемы 
кровообращения. Систолическое, диастолическое давление, 
пульсовое давление. Факторы, влияющие на давление. 
Определение пульса. Характеристики пульса. Артериальный
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пульс: определение, сосуды. Места прижатия артерий для 
остановки кровотечений.
В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й 2
П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  5
Изучение анатомии и физиологии сердца.

Т е м а  2.
К р о в е н о с н а я  и
л и м ф а т и ч е с к а я
с и с т е м ы

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 ОК1 - 6, 8, 11 
ПК 1.1-1.3, 2.1
2.8, ПК 3.1-3.3

Функциональные группы сосудов. Система микроциркуляции. 
Строение стенки сосудов. Круги кровообращения: 
функциональное значение, сосуды. Сосуды малого круга 
кровообращения, механизм кровоснабжения легких. Сосуды 
коронарного круга. Сосуды большого круга кровообращения. 
Аорта - отделы, артерии, от них отходящие. Артерии шеи и 
головы: области кровоснабжения. Артерии верхних конечностей: 
расположение, области кровоснабжения. Артерии нижних 
конечностей: расположение, области кровоснабжения. Артерии 
таза: расположение, области кровоснабжения. Артерии грудной 
и брюшной полости (пристеночные и внутренностные ветви): 
расположение, области кровоснабжения. Система верхней полой 
вены: образование, притоки, области оттока крови. Вены головы 
и шеи, грудной клетки, верхней конечности - области оттока 
крови в них. Система нижней полой вены: образование, притоки, 
области оттока крови. Вены брюшной полости, таза, нижних 
конечностей - области оттока крови в них. Система воротной 
вены. Кровоснабжение печени. Кровообращение плода. Строение 
лимфатической системы. Лимфоидная ткань. Состав лимфы, ее 
образование. Основные лимфатические сосуды, стволы и 
протоки. Строение стенки лимфатических сосудов. Функции 
лимфатической системы, связь лимфатической системы с 
иммунной системой. Строение и функции лимфатического узла.
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Группы лимфатических узлов. Причины движения лимфы по 
лимфатическим сосудам. Регуляция системы лимфообращения.
В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й 4
П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  6
Изучение артериальной системы. 
П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  7
Изучение венозной и лимфатической систем

Р а з д е л  6. А Н А Т О М И Я  И  Ф И З И О Л О Г И Я  Д Ы Х А Т Е Л Ь Н О Й  С И СТГ Е М Ы
Т е м а  1.
А н а т о м и я  и  
ф и з и о л о г и я  
д ы х а т е л ь н о й  
с и с т е м ы

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 ОК1 - 6, 8, 11 
ПК 1.1-1.3, 2.1
2.8, ПК 3.1-3.3

Структуры организма человека, обеспечивающие процесс 
дыхания. Дыхательный аппарат. Дыхательная система. Верхние 
дыхательные пути (полость носа, части глотки), расположение, 
строение, функции. Нижние дыхательные пути (гортань, трахея, 
главные бронхи), их расположение, строение и функции. Легкие 
-  топография, внешнее строение, поверхности, края, границы, 
внутреннее строение: доли, сегменты, дольки, ацинус. Функции. 
Плевра, плевральная полость, значение, пневмоторакс, виды. 
Средостение - границы, значение. Процесс дыхания, 
определения, этапы. Внешнее дыхание, транспорт газов кровью, 
тканевое дыхание. Механизм вдоха и выдоха, показатели. 
Механизм первого вдоха новорождённого. Нервная, гуморальная 
регуляция дыхания.
В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й 2
П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  8
Изучение анатомии и физиологии дыхательной системы.

Р а з д е л  7. О Б М Е Н  В Е Щ Е С Т В  И  Э Н Е Р Г И И
Т е м а  1.
О б м е н  в е щ е с т в  и  
э н е р г и и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2
Обмен веществ, определение. Обмен белков, жиров, углеводов: 
функции, суточная потребность, азотистый, липидный и

ОК1 - 6, 8, 11 
ПК 1.1-1.3, 2.1-
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углеводный баланс, конечные продукты обмена веществ. Водно
солевой обмен: содержание и количество воды в организме, 
потребность в воде. Продукты, содержащие минеральные 
вещества. Значение минеральных веществ в организме. 
Витамины - понятие, биологическая ценность, классификация 
витаминов. Источники витаминов. Терморегуляция.

2.8, ПК 3.1-3.3

Р а з д е л  8. А Н А Т О М И Я  И  Ф И З И О Л О Г И Я  П И Щ Е В А Р И Т Е Л Ь Н О Й  С И С Т Е М Ы
Т е м а  1.
А н а т о м и я
п и щ е в а р и т е л ь н о й
с и с т е м ы

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 ОК1 - 6, 8, 11 
ПК 1.1-1.3, 2.1
2.8, ПК 3.1-3.3

Пищеварительная система: функции, органы, строение стенок 
полых органов. Полость рта, строение, отделы, функции и 
органы. Строение и функции языка. Зубы. Слюнные железы. 
Глотка - расположение, строение стенки, отделы, функции. 
Пищевод - расположение, отделы, физиологические сужения, 
строение стенки, функции. Желудок - расположение, проекция 
на переднюю брюшную стенку, строение и функции. 
Желудочный сок. Тонкий кишечник: отделы и их расположение, 
проекция на переднюю брюшную стенку. Строение стенки 
отделов тонкого кишечника, функции. Строение кишечных 
ворсинок. Толстый кишечник: отделы, их расположение, 
проекция, строение стенки, функции. Брюшина, строение, 
отношение брюшины к органам. Образования брюшины. 
Брюшинная полость.
В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й 2
П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  9
Изучение анатомии пищеварительной системы.

Т е м а  2. 
Ф и з и о л о г и я  
п и щ е в а р и т е л ь н о й  
с и с т е м ы .

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 ОК1 - 6, 8, 11 
ПК 1.1-1.3, 2.1
2.8, ПК 3.1-3.3

Печень: расположение, границы, проекция, функции, строение, 
структурные единицы. Структурно-функциональная единица 
печени - долька печени, строение, функции. Состав и функции
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П и щ е в а р и т е л ь н ы е
ж е л е з ы

желчи, панкреатического сока, регуляция образования, 
отделения. Желчный пузырь: расположение, функции, проекция, 
части, строение стенки. Желчные протоки. Поджелудочная 
железа: расположение, строение, части, их функции, выводные 
протоки. Процесс питания: определение, этапы. Пищеварение в 
полости рта. Слюна: состав, свойства, функции. Всасывание в 
полости рта. Пищеварение в желудке. Желудочный сок - 
свойства, состав, функции. Всасывание, моторика. Пищеварение 
в 12-перстной кишке, в тощей и подвздошной кишке: моторика, 
расщепление, всасывание. Состав и функции кишечного сока 
толстой и тонкой кишки. Микрофлора. Моторика толстого 
кишечника. Формирование каловых масс. Акт дефекации. 
Мотивация голода и насыщения. Регуляция пищеварения. 
Моторика и всасывание.
В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й 2
П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  10
Изучение пищеварительных желез и физиологии 
пищеварительной системы.

Р а з д е л  9. А Н А Т О М И Я  И  Ф И З И О Л О Г И Я  М О Ч Е В Ы Д Е Л И Т Е Л Ь Н О Й  С И С Т Е М Ы
Т е м а  1.
М о ч е в ы д е л и т е л ь н а я
с и с т е м а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 ОК1 - 6, 8, 11 
ПК 1.1-1.3, 2.1
2.8, ПК 3.1-3.3

Процесс выделения: органы, структуры, выполняющие эти 
функции, и этапы процесса выделения. Почки: расположение, 
проекция, строение почки, фиксирующий аппарат, структурные 
единицы. Строение и функции частей нефрона. 
Юкстагломерулярный аппарат почки, структуры, отводящие 
мочу от почки. Кровоснабжение почки, чудесная артериальная 
сеть почки. Этапы образования мочи. Механизмы образования 
мочи: фильтрация, реабсорбция, секреция. Состав первичной и 
вторичной мочи. Мочеточники, мочевой пузырь: расположение,
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строение, отношение к брюшине. Мочеиспускательный канал 
женский и мужской. Строение мочеполовой диафрагмы. Нервная 
и гуморальная регуляция. Критерии оценки процесса выделения. 
Этапы образования мочи. Механизмы образования мочи: 
фильтрация, реабсорбция, секреция. Состав первичной и 
вторичной мочи. Механизм отделения мочи из нефрона, чашечек, 
лоханок, мочеточников. Регуляция мочевыделения (ФУС 
мочевыделения). Центры мочеиспускания. Количество и состав 
мочи.
В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й 2
П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  11
Изучение мочевыделительной системы.

Р а з д е л  10. А Н А Т О М И Я  И  Ф И З И О Л О Г И Я  Р Е П Р О Д У К Т И В Н О Й  СИ[С Т Е М Ы
Т е м а  1.
Р е п р о д у к т и в н а я
с и с т е м а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 ОК1 - 6, 8, 11 
ПК 1.1-1.3, 2.1
2.8, ПК 3.1-3.3

Процесс репродукции, значение, структуры, этапы процесса 
репродукции. Мужские половые органы -  внутренние и 
наружные. Наружные органы: топография, строение. Яички, 
придаток яичка, проток придатка, семявыносящий, 
семявыбрасывающий протоки, семенные пузырьки, 
предстательная железа -  расположение, оболочки, внутреннее 
строение, функции. Семенной канатик -  расположение, 
структуры, его составляющие. Сперма. Женские половые органы
-  внутренние и наружные. Наружные органы: расположение, 
строение. Яичник: расположение, функции, строение. 
Менструальный цикл. Маточная труба, матка, -  расположение, 
функции, части, строение стенки. Параметрий. Молочная железа
-  функция, расположение, внешнее и внутреннее строение. 
Мужская и женская промежность. Прямокишечно-маточное 
пространство.
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В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й 2
П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  12
Изучение репродуктивной системы.

Р а з д е л  11. А Н А Т О М И Я  И  Ф И З И О Л О Г И Я  Э Н Д О К Р И Н Н О Й  С И С Т Е М Ы
Т е м а  1.
Э н д о к р и н н а я
с и с т е м а .

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 ОК1 - 6, 8, 11 
ПК 1.1-1.3, 2.1
2.8, ПК 3.1-3.3

Гипоталамо-гипофизарная система - структуры, ее образующие, 
связь между ними. Гипофиз - расположение, строение, доли. 
Г ормоны: передней, средней, задней доли, их эффекты. Эпифиз - 
расположение, строение, гормоны, их физиологические эффекты. 
Щитовидная железа - расположение, внешнее строение, 
внутреннее строение. Г ормоны щитовидной железы (тиреоидные, 
тиреокальцитонин), их физиологические эффекты. 
Паращитовидные железы: количество, расположение, 
физиологические эффекты паратгормона. Надпочечники - 
расположение, строение. Гормоны коркового и мозгового 
вещества, их физиологические эффекты.
В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й 2
П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  13
Изучение эндокринных желез.

Р а з д е л  12. А Н А Т О М И Я  И  Ф И З И О Л О Г И Я  Н Е Р В Н О Й  С И С Т Е М Ы
Т е м а  1.
Н е р в н а я  с и с т е м а . 
С п и н н о й  м о з г

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 ОК1 - 6, 8, 11 
ПК 1.1-1.3, 2.1
2.8, ПК 3.1-3.3

Центральная нервная система - определение, функции, форма 
деятельности (рефлекторная дуга). Спинной мозг - 
расположение, внешнее строение, полость, отделы, 
микроструктура. Оболочки. Сегмент-понятие, виды, латинские 
обозначения. Проводниковая функция спинного мозга, 
проводящие пути. Рефлекторная функция спинного мозга, 
рефлексы спинного мозга. Нервные центры спинного мозга.
В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й 2
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П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  14
Изучение строения и функций спинного мозга.

Т е м а  2.
Г о л о в н о й  м о з г

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 ОК1 - 6, 8, 11 
ПК 1.1-1.3, 2.1
2.8, ПК 3.1-3.3

Головной мозг: расположение, отделы. Ствол мозга: отделы, 
структуры, их составляющие. Продолговатый мозг: 
расположение, строение, центры, функции. Средний мозг (ножки 
мозга, четверохолмие): расположение, строение, центры, 
функции. Задний мозг (мост и мозжечок): расположение, 
строение, центры, функции. Оболочки мозга, расположение, 
строение, сосудистые сплетения. Полости головного мозга. 
Промежуточный мозг (таламус, гипоталамус, III желудочек) -  
структуры, его образующие, расположение, структуры, ядра, 
функции. Ретикулярная формация, лимбическая система: 
строение, функции, структуры, функции. Обонятельный мозг - 
отделы, функция, роль в удовлетворении потребностей человека 
Конечный мозг -  внешнее строение, внутреннее строение. 
Базальные ядра -  виды, расположение, функции. Проекционные 
зоны коры. Ассоциативные поля и их функции. Физиологические 
свойства коры. Понятие о высшей нервной деятельности, 
структуры, осуществляющие психическую деятельность. 
Инстинкты, условные рефлексы, теории И.П. Павлова. Принципы 
условных рефлексов. Взаимоотношения процессов возбуждения 
и торможения в коре больших полушарий. Свойство коры, 
электрические явления в коре, биоритмы мозга. Сигнальные 
системы. Деятельность 1-й, 2-й сигнальных систем. Типы ВНД. 
Циркадные ритмы.
В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й 4
П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  15
Изучение продолговатого, заднего и среднего мозга.
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П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  16
Изучение промежуточного и конечного мозга.

Т е м а  3.
П е р и ф е р и ч е с к а я  
н е р в н а я  с и с т е м а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 ОК1 - 6, 8, 11 
ПК 1.1-1.3, 2.1
2.8, ПК 3.1-3.3

Периферическая нервная система, структуры, функции. 
Количество черепно-мозговых нервов (ЧМН), соответствие 
названия ЧМН номеру. Функциональные виды ЧМН 
(чувствительные, двигательные, смешанные). Принцип 
образования чувствительных, двигательных, и 
парасимпатических волокон ЧМН. Характеристика ЧМН, 
области иннервации. Спинномозговые нервы: образование, виды, 
количество, нервные волокна, их образующие. Ветви 
спинномозговых нервов, функциональные виды нервных 
волокон, идущих в их составе. Грудные спинномозговые нервы. 
Сплетения (шейное, плечевое, поясничное, крестцовое) передних 
ветвей спинномозговых нервов, нервные стволы, области 
иннервации.
В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й 2
П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  17
Изучение периферической нервной системы.

Т е м а  4. 
В е г е т а т и в н а я  
н е р в н а я  с и с т е м а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 ОК1 - 6, 8, 11 
ПК 1.1-1.3, 2.1
2.8, ПК 3.1-3.3

Области иннервации и функции ВНС. Классификация ВНС. 
Симпатическая, парасимпатическая НС: центральный и 
периферический отделы, характеристика. Симпатическая и 
парасимпатическая рефлекторные дуги, медиаторы в их 
синапсах. Влияние симпатической и парасимпатической НС на 
деятельность органов и состояние структур. Принципы 
образования и расположение симпатических сплетений.
В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й 2
П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  18
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Изучение вегетативной нервной системы.
Р азд ел  13. А Н А Т О М И Я  И  Ф И З И О Л О Г И Я  С Е Н С О Р Н Ы Х  С И С Т Е М

Т е м а  1. 
А н а л и з а т о р ы .

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 ОК1 - 6, 8, 11 
ПК 1.1-1.3, 2.1
2.8, ПК 3.1-3.3

Определение сенсорной системы, ее значение. Классификация 
сенсорных систем. Органы чувств, их вспомогательный аппарат. 
Виды рецепторов, функции. Сенсорные системы: соматическая, 
обонятельная, вкусовая, зрительная, слуховая и вестибулярная. 
Анализатор, функциональная структура; Отделы анализатора. 
Виды анализаторов, функции. Орган вкуса: отделы, 
расположение, строение, функции. Орган обоняния: отделы, 
расположение, строение, функции. Кожный анализатор: отделы, 
расположение, строение, функции. Орган зрения: отделы, 
расположение, строение и функции. Орган слуха и равновесия: 
отделы, расположение, строение, функции.
В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й 2
П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  19
Изучение анализаторов

Р а з д е л  14. А Н А Т О М И Я  И  Ф И З И О Л О Г И Я  И М М У Н Н О Й  С И С Т ]ЕМ Ы
Т е м а  1.
И м м у н н а я  с и с т е м а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 ОК1 - 6, 8, 11 
ПК 1.1-1.3, 2.1
2.8, ПК 3.1-3.3

Иммунитет. Иммунная система, определение, функции, 
центральные и периферические органы. Красный костный мозг, 
лимфатические узлы, селезенка, миндалины, вилочковая железа -  
строение, расположение, роль в иммунном процессе. 
Лимфоидная ткань стенок органов пищеварительной и 
дыхательной систем. Виды иммунитета. Специфические и 
неспецифические факторы иммунитета. Врожденные механизмы: 
безусловные защитные рефлексы, барьерные механизмы защиты. 
Защитные функции эритроцитов, тромбоцитов. 
Приспособительные реакции организма: срочные и
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долговременные. Приобретенные механизмы -  сознательное 
поведение и психологическая защита. Нейрогуморальный 
механизм регуляции иммунитета.

Обязательная аудиторная учебная нагрузка, в том числе 76
- теоретические занятия 38
- практические занятия 38
Самостоятельная работа 86
Максимальная учебная нагрузка 162
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3. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3.1 . Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  д и с ц и п л и н ы  д о л ж н ы  б ы т ь  
п р е д у с м о т р е н ы  с п е ц и а л ь н ы е  п о м е щ е н и я

Кабинет «Анатомии и физиологии человека» оснащённый 
оборудованием:

-  рабочее место преподавателя;
-  посадочные места по количеству обучающихся;
-  доска классная.
Технические средства обучения, необходимые для реализации 

программы:
-  мультимедийная установка;
-  компьютер с лицензионным программным обеспечением;
-  муляжи
-  плакаты
-  схемы
-  барельефы

3 .2 . И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 
информационные ресурсы для использования в образовательном процессе. 
При формировании библиотечного фонда образовательной организацией 
выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных 
изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 
может быть дополнен новыми изданиями.

3 .2 .1 . О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я
1. Гайворонский И.В., Анатомия и физиология человека / И.В. 

Гайворонский, Г.И. Нечипорук, А.И. Гайворонский. -  М.: Академия, 2020.
2. Никитюк Д.Б. Анатомия и физиология человека: атлас. / Д.Б. 

Никитюк, Н.Т. Алексеева, С.В. Клочкова -  М.: ГЭОТАР-Медиа, 2020
3. Самусев Р.П. Атлас анатомии и физиологии человека: учебное 

пособие / Р.П. Самусев, Н.Н. Сентябрев -  3-е изд. Москва: ГЭОТАР-Медиа: 
Мир и Образование, 2020, 768 с.

4. Сапин М.Р., Анатомия человека. Атлас / М.Р. Сапин, С.В. 
Клочкова, З.Г. Брыскина -  ГЭОТАр-Медиа, 2022 -  376

5. Смольянникова Н.В., Анатомия и физиология: учебник / Н. В. 
Смольянникова, Е. Ф. Фалина, В. А. Сагун. - 2-е издание, перераб. и доп. - 
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2020 -  560 с.

6. Смольянникова Н.В., Анатомия и физиология: учебник / Н. В. 
Смольянникова, Е. Ф. Фалина, В. А. Сагун. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018 -  559 
с.
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3 .2 .2 . Э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я
1. Сапин М.Р. Анатомия человека: атлас / М.Р. Сапин, З.Г.

Брыксина, С.В. Чава - Москва: издательская группа ТЭОТАР-Медиа", 2019, 
376 с. - URL:
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970447604.html?SSr=3801343c5210 
748a704d568 - Режим доступа: Электронная библиотека медицинского 
колледжа Консультант студента. - Текст: электронный.

2. Смольянникова Н.В. Анатомия и физиология: учебник для
медицинских училищ и колледжей / Н.В. Смольянникова, Е.Ф. Фалина, В.А. 
Сагун - Москва: издательская группа "ГЭОТАР-Медиа", 2020, 560 с. - URL: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970440957.html?SSr=3801343c5210 
748a704d568 - Режим доступа: Электронная библиотека медицинского
колледжа Консультант студента. - Текст: электронный.

3 .2 .3 . П е р е ч е н ь  р е с у р с о в  и  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с п р а в о ч н ы х  с и с т е м  
и н ф о р м а ц и о н н о -т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т »

1. w w w .s tu d e n t l ib r a r y .r u
2. w w w .m e d c o lle g e lib .ru

3 .2 .4 . Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и
1. Гайваронский И.В Анатомия и физиология: учебник для 

медицинских училищ и колледжей / И.В. Гайваронский - Москва: 
издательская группа "ГЭОТАР-Медиа", 2019, 672 с.

2. Федюкович Н.И., Анатомия и физиология человека. / 
Н.И.Федюкович -  Ростов н/Д: Феникс. 2020, 573
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4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я
Д И С Ц И П Л И Н Ы

4.1. П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я К р и т е р и и  о ц е н к и М е т о д ы  о ц е н к и
Знания:
Строение
человеческого тела и 
функциональные 
системы человека, их 
регуляцию и 
саморегуляцию при 
взаимодействии с 
внешней средой 
Закономерности и 
результат влияния 
мероприятий по 
укрепление здоровья 
человека на его 
организм 
Анатомическая 
терминология, 
строение и топография 
органов человека

Развернутость ответа на 
поставленные вопросы, 
владение медицинский и 
анатомической 
терминологией, логичность, 
последовательность ответа

Текущий контроль 
по каждой теме:
- устный опрос;
- письменный опрос;
- решение 

ситуационных 
задач.

Промежуточная
аттестация
проводится в форме
экзамена
комплексного.
Экзамен включает в
себя контроль
усвоения
теоретического
материала; контроль
усвоения
практических
умений.

У м ения:
Применение знаний о 
строении и функциях 
органов и систем 
организма человека 
при оказании 
сестринской помощи 
Нахождение 
информации о 
топографии органов и 
систем в различных 
источниках, в т.ч. сети 
Internet 
Проведение 
мероприятий по 
сохранения и 
укреплению здоровья

Полнота и полноценность 
действий при демонстрации 
умений, степень ориентации 
в топографии различных 
органов и систем

- оценка 
результатов 
выполнения 
практической 
работы;
- экспертное 
наблюдение за 
ходом выполнения 
практической 
работы.
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человека с учетом 
знаний о физиологии 
процессов,
проходимых в его 
организме 
Предоставление 
информации о
строении органов и их 
топографии в
доступном для
пациента виде 
Применение знаний 
анатомии и
физиологии человека 
при осуществлении 
лечебно
диагностических 
мероприятий 
Применение знаний 
анатомии и
физиологии человека 
при введении
лекарственных средств 
Применение знаний 
анатомии и
физиологии человека 
при проведении
реабилитационных 
мероприятий 
Применение знаний 
анатомии и
физиологии человека 
при оказании
паллиативной помощи 
Применение знаний 
анатомии и
физиологии человека 
при оказании
неотложной помощи в 
различных ситуациях

4.2 . Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  у с п е в а е м о с т и
К формам текущего контроля относятся: устный опрос 

(индивидуальный, фронтальный), письменная работа, задача (практическое
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задание), интерактивные тренажеры, собеседование, тест, деловая и/или 
ролевая игра, учебные кейсы (комплексные кейсы, мини-кейсы, 
исследовательские кейсы и др.), коллоквиум, контрольная работа, круглый 
стол, дискуссия, полемика, диспут, дебаты, портфолио, учебный проект 
(информационный, практико-ориентированный, исследовательский, 
творческий и др.), рабочая тетрадь, разноуровневые задачи и задания, 
расчетно-графическая работа, построение и заполнение графических 
органайзеров (диаграмма Венна, диаграмма Исикавы («рыбий скелет»), 
кластер, категориальная таблица, концептуальная таблица и др.), эссе, 
реферат, доклад, сообщение и другие формы текущего контроля.

Примеры форм текущего контроля и краткая характеристика 
оценочных средств представлены в Приложении 1.

4.3 . П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я
Форма промежуточной аттестации: комплексный экзамен. Способ 

проведения комплексного экзамена: устный по вопросам и заданиям билета.

Приложение 1

Ф о р м ы  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  у с п е в а е м о с т и  и  с о о т в е т с т в у ю щ и х  о ц е н о ч н ы х
с р е д с т в

№
п /п

Н а и м е н о в а н и е  
ф о р м ы  к о н т р о л я  

(о ц е н о ч н о г о  
с р е д с т в а )

К р а т к а я  х а р а к т е р и с т и к а  
о ц е н о ч н о г о  с р е д с т в а

П р е д с т а в л е н и е  
о ц е н о ч н о г о  

с р е д с т в а  в  ф о н д е

1. Устный опрос
(индивидуальный,
фронтальный)

Устный опрос предназначен 
для закрепления изученного 
материала. Устный опрос 
проводится как беседа 
преподавателя с 
обучающим(и)ся на темы, 
связанные с изучаемой 
дисциплиной и рассчитанное 
на выяснение объема знаний 
обучающего(их)ся по 
определенному разделу, теме, 
и т.п.

Вопросы для 
устного опроса 
(индивидуального, 
фронтального), 
эталоны ответов, 
критерии оценки

2. Письменная работа Самостоятельная письменная 
работа, направленная на 
творческое освоение 
дисциплины и выработку 
соответствующих

Перечень 
вопросов, 
комплект заданий 
для письменной 
работы, эталоны
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профессиональных
компетенций.

ответов, критерии 
оценки

3. Задача
(практическое
задание)

Средство оценки умения 
применять полученные 
теоретические знания в 
практической ситуации. 
Задача (задание) должна быть 
направлена на оценивание тех 
компетенций, которые 
подлежат освоению в данной 
дисциплине, должна 
содержать четкую 
инструкцию по выполнению 
или алгоритм действий.

Комплект задач 
(практических 
заданий), эталоны 
ответов, критерии 
оценки

4. Интерактивные
тренажеры

Техническое средство, 
которое может быть 
использовано для контроля 
приобретенных обучающимся 
профессиональных навыков и 
умений по управлению 
конкретным материальным 
объектом.

Комплект заданий 
для работы на 
тренажере, 
эталоны ответов, 
критерии оценки

5. Собеседование Средство контроля, 
организованное как 
специальная беседа 
преподавателя с обучающимся 
на темы, связанные с 
изучаемой дисциплиной, и 
рассчитанное на выяснение 
объема знаний обучающегося 
по определенному разделу, 
теме, проблеме и т.п.

Вопросы по 
темам/ разделам 
дисциплины, 
представленные в 
привязке к 
компетенциям, 
предусмотренным 
рабочей 
программой, 
эталоны ответов, 
критерии оценки

6. Тест Система
стандартизированных 
заданий, позволяющая 
автоматизировать процедуру 
измерения уровня знаний и 
умений обучающегося.

Фонд тестовых 
заданий, эталоны 
ответов, критерии 
оценки

7. Деловая и/или 
ролевая игра

Совместная деятельность 
группы обучающихся и 
преподавателя под 
управлением преподавателя с 
целью решения учебных и

Тема (проблема), 
концепция, 
сценарий, роли и 
ожидаемый 
результат по

166



профессионально
ориентированных задач путем 
игрового моделирования 
реальной проблемной 
ситуации. Позволяет 
оценивать умение 
анализировать и решать 
типичные профессиональные 
задачи.

каждой игре, 
критерии оценки

8. Учебные кейсы 
(комплексные 
кейсы, мини
кейсы,
исследовательские 
кейсы и др.)

Проблемное задание, в 
котором обучающемуся 
предлагают осмыслить 
реальную профессионально
ориентированную ситуацию, 
необходимую для решения 
данной проблемы.

Комплект заданий 
для решения 
учебных кейсов, 
эталоны ответов, 
критерии оценки

9. Коллоквиум Средство контроля усвоения 
учебного материала темы, 
раздела или разделов 
дисциплины, организованное 
как учебное занятие в виде 
собеседования преподавателя 
с обучающимися.

Вопросы по 
темам/ разделам 
дисциплины, 
эталоны ответов, 
критерии оценки

10. Контрольная
работа

Средство проверки умений 
применять полученные знания 
для решения задач 
определенного типа по теме 
или разделу дисциплины.

Комплект 
контрольных 
заданий по 
вариантам, 
эталоны ответов, 
критерии оценки

11. Круглый стол, 
дискуссия, 
полемика, диспут, 
дебаты

Оценочные средства, 
позволяющие включить 
обучающихся в процесс 
обсуждения спорного вопроса, 
проблемы и оценить их 
умение аргументировать 
собственную точку зрения.

Перечень 
дискуссионных 
тем для 
проведения 
круглого стола, 
дискуссии, 
полемики, 
диспута, дебатов, 
критерии оценки

12. Портфолио Целевая подборка работ 
обучающихся, раскрывающая 
его индивидуальные 
образовательные достижения 
в одной или нескольких 
дисциплинах.

Структура 
портфолио, 
образец 
портфолио, 
критерии оценки
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13. Учебный проект 
(информационный, 
практико
ориентированный, 
исследовательский, 
творческий и др.)

Конечный продукт, 
получаемый в результате 
планирования и выполнения 
комплекса учебных и 
исследовательских заданий. 
Позволяет оценить умения 
обучающихся самостоятельно 
конструировать свои знания в 
процессе решения 
практических задач и 
проблем, ориентироваться в 
информационном 
пространстве и уровень 
сформированности 
аналитических,
исследовательских навыков, 
навыков практического и 
творческого мышления. 
Может выполняться в 
индивидуальном порядке или 
группой обучающихся.

Темы групповых 
и/или
индивидуальных 
проектов, образец 
проекта, критерии 
оценки

14. Рабочая тетрадь Дидактический комплекс, 
предназначенный для 
самостоятельной работы 
обучающегося и позволяющий 
оценивать уровень усвоения 
им учебного материала.

Образец рабочей 
тетради, критерии 
оценки

15. Разноуровневые 
задачи и задания

Различают задачи и задания:
а) репродуктивного уровня, 
позволяющие оценивать и 
диагностировать знание 
фактического материала 
(базовые понятия, алгоритмы, 
факты) и умение правильно 
использовать специальные 
термины и понятия, узнавание 
объектов изучения в рамках 
определенного раздела 
дисциплины;
б) реконструктивного уровня, 
позволяющие оценивать и 
диагностировать умения 
синтезировать, анализировать, 
обобщать фактический и

Комплект 
разноуровневых 
задач и заданий, 
эталоны ответов, 
критерии оценки
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теоретический материал с 
формулированием конкретных 
выводов, установлением 
причинно-следственных 
связей;
в) творческого уровня, 
позволяющие оценивать и 
диагностировать умения, 
интегрировать знания 
различных областей.

16. Расчетно
графическая
работа

Средство проверки умений 
применять полученные знания 
по заранее определенной 
методике для решения задач 
или заданий по дисциплине.

Комплект заданий 
для выполнения 
расчетно
графической 
работы, эталоны 
ответов, критерии 
оценки

17. Построение и 
заполнение 
графических 
органайзеров 
(диаграмма Венна, 
диаграмма 
Исикавы («рыбий 
скелет»), кластер, 
категориальная 
таблица, 
концептуальная 
таблица и др.)

Г рафический органайзер 
представляет собой средство 
наглядного представления 
мыслительных процессов. 
Диаграмма Венна 
используется для сравнения 
или сопоставления, или 
противопоставления 2-3-х 
аспектов и показа общих черт. 
Диаграмма Исикавы («рыбий 
скелет») позволяет описать 
целый круг (поле) проблемы и 
попытаться решить ее. 
Кластер -  способ составления 
карты информации -  сбора 
идей вокруг какого-либо 
основного фактора для 
фокусирования и определения 
смысла всей конструкции. 
Категория -  признак (общий), 
отражающий существенные 
свойства и отношения. 
Категории оформляют в виде 
таблицы. Идеи/ информацию 
распределяют в таблице по 
соответствующим категориям. 
Концептуальная таблица

Комплект макетов 
тематических 
графических 
органайзеров, 
критерии оценки
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обеспечивает сравнение 
изучаемых явлений, понятий, 
взглядов, тем и пр. по двум и 
более аспектам.

18. Эссе Средство, позволяющее 
оценить умение 
обучающегося письменно 
излагать суть поставленной 
проблемы, самостоятельно 
проводить анализ этой 
проблемы с использованием 
концепций и аналитического 
инструментария 
соответствующей 
дисциплины, делать выводы, 
обобщающие авторскую 
позицию по поставленной 
проблеме.

Темы эссе, 
образец эссе, 
критерии оценки

19. Реферат Продукт самостоятельной 
работы обучающихся, 
представляющий собой 
краткое изложение в 
письменном виде полученных 
результатов теоретического 
анализа определенной 
научной (учебно
исследовательской) темы, где 
автор раскрывает суть 
исследуемой проблемы, 
приводит различные точки 
зрения, а также собственные 
взгляды на нее.

Темы рефератов, 
образец реферата, 
критерии оценки

20. Доклад, сообщение Продукт самостоятельной 
работы обучающихся, 
представляющий собой 
публичное выступление по 
представлению полученных 
результатов решения 
определенной учебно
практической, учебно
исследовательской или 
научной темы.

Темы докладов, 
сообщений 
образец доклада, 
сообщения, 
критерии оценки
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1. О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы
Д И С Ц И П Л И Н Ы

1.1. М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  
п р о г р а м м ы

Дисциплина «ОП.03 Основы патологии» является обязательной частью 
общепрофессионального цикла основной образовательной программы в 
соответствии с ФГОС по специальности 34.02.01 Сестринское дело.
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК: 
О К  1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес
О К  2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы 
и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 
эффективность и качество.
О К  3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 
нести за них ответственность.
О К  4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития.
О К  5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.
О К  8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития,
О К  9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 
профессиональной деятельности.
П К  1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья 
населения, пациента и его окружения.
П К  1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения.
П К  1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и 
неинфекционных заболеваний.
П К  2 .1 . Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять 
ему суть вмешательств.
П К  2 .2 . Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, 
взаимодействуя с участниками лечебного процесса.
П К  2 .3 . Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами. 
П К  2 .4 . Применять медикаментозные средства в соответствии 
с правилами их использования.
П К  2 .5 . Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и 
изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического 
процесса.
П К  2 .6 . Вести утвержденную медицинскую документацию.
П К  2 .7 . Осуществлять реабилитационные мероприятия.
П К  2 .8 . Оказывать паллиативную помощь.
П К  3 .1 . Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и 
травмах.
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П К  3 .2 . Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных 
ситуациях.
П К  3 .3 . Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и 
добровольными помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций.

1.2. Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы
Целью освоения дисциплины ОП.03 Основы патологии является 

освоение обучающимися теоретических и практических знаний и 
приобретение умений в области основ патологии для успешного 
дальнейшего освоения профессиональных модулей.

В рамках программы дисциплины обучающимися осваиваются умения 
и знания

Код
ПК, ОК Умения Знания

ОК 1-5, 8, 9 
ПК 1.1-1.3, 
2.1-2.8, 3.1
3.3

- Уметь определять 
признаки типовых 
патологических процессов 
и отдельных заболеваний в 
организме человека.

- Знать общие закономерности 
развития патологии клеток, 
органов и систем в организме 
человека.
- Знать структурно
функциональные 
закономерности развития и 
течения типовых 
патологических процессов и 
отдельных заболеваний.
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

2 .1 . Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  д и с ц и п л и н ы

Вид учебной работы Количество
ак.час.

Максимальная учебная нагрузка 66
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 22
- теоретические занятия 22
- практические занятия -
Курсовая работа(проект) -
Самостоятельная работа 44

Рабочая программа для инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья разрабатывается индивидуально с учетом 
особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и 
состояния здоровья таких обучающихся.
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2 .2 . Т е м а т и ч е с к и й  п л а н  и  с о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы

Наименование 
разделов и тем

Содержание учебного материала и формы организации деятельности
обучающихся

Объем
в

ак.час.

Коды
компетенций,

формированию
которых

способствует
элемент

программы
1 2 3 4

Раздел 1. Введение 2
Тема 1.1 Предмет и 
задачи патологии. Учение 
о болезни.

Содержание учебного материала ОК 1-5 
ОК 8, 9 
ПК 1.1-1.3 
ПК 2.6-28

1. Определение патологии. Взаимосвязь патологии с другими медико
биологическими дисциплинами.
2. Определение здоровья.
3. Определение понятий болезни, патологического процесса, нозологии, смерти. 
Признаки клинической и биологической смерти.
4. Этиология, предрасполагающие факторы, патогенез, клинические проявление, 
принципы лечения, исход болезни или патологического процесса.
5. Периоды болезни. Определение синдрома и симптома.
6. Современные принципы классификации болезни.

2

Раздел 2 Повреждение 6
Тема 2.1
Дистрофии:
паренхиматозные,
мезенхимальные,
смешанные

1. Характеристика повреждения. Причины, механизмы развития, значение для 
организма. Перекисное окисление липидов и его значение для организма.
2. Определение понятия дистрофии.
3. Классификация дистрофий, причины и механизмы развития, значение для 
организма.
4. Паренхиматозные дистрофии.
5. Мезенхимальные дистрофии.
6. Смешанные дистрофии. Нарушение обмена пигментов. Нарушение 
минерального обмена. Камнеобразование.

2 ОК 1-5 
ОК 8, 9 
ПК 1.1-1.3 
ПК 2.7, 2.8

Тема 2.3
Общие проявления 
нарушений обмена

1. Нарушения белкового, жирового, углеводного обменов.
2. Нарушение водного обмена.
3. Нарушение КОС.

2 ОК 1-5 
ОК 8, 9 
ПК 1.1-1.3
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веществ ПК 2.5, 2.7, 2.8
Тема 2.4
Гипоксия. Некроз

1. Характеристика понятия гипоксия.
2. Классификация гипоксий.
3. Клинические проявления гипоксических состояний и их значение для 
организма.
4. Некроз - понятие, причины развития, виды некроза, механизмы развития.
5. Исходы некроза, значение для организма.

2 ОК 1-5 
ОК 8, 9 
ПК 1.1-1.3 
ПК 2.7, 2.8

Раздел 3
Приспособительные и
компенсаторные
процессы

2

Тема 3.1
Приспособительные и
компенсаторные
процессы

1. Понятия «приспособление» и «компенсации».
2. Стадии развития приспособительных и компенсаторных процессов.
3. Структурно-функциональные основы: гипертрофия и гиперплазия, атрофия, 
регенерация.

2 ОК 1-5 
ОК 8, 9 
ПК 1.1-1.3 
ПК 2.7, 2.8

Раздел 4 
Нарушения 
кровообращ ения и 
лимфообращения

2

Тема 4.1 
Нарушения 
центрального и 
периферического 
кровообращения. 
Нарушения 
микроциркуляции и 
лимфообращения

1. Нарушения центрального кровообращения: причины, механизмы, последствия.
2. Нарушения периферического кровообращения, его виды, причины, механизмы

развития, клинические проявления и значение для организма.
3. Артериальная и венозная гиперемии.
4. Ишемия, тромбоз, эмболия.
5. Нарушение микроциркуляции, виды, причины, механизмы развития и 
клиническое значение.
6. Характеристика ДВС-синдрома, его клиническое значение. Сладж-синдром и

стаз.
7. Нарушения лимфообращения.

2 ОК 1-5 
ОК 8, 9 
ПК 1.1-1.3 
ПК 2.7, 2.8

Раздел 5 
Воспаление

2

Тема 5.1
Х арактеристика
воспаления.

1. Характеристика понятия воспаления.
2. Этиология, патогенез, клинические проявления.
3. Принципы лечения.

2 ОК 1-5 
ОК 8, 9 
ПК 1.1-1.3
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Классификация
воспаления

4. Характеристика стадий воспаления: альтерация, экссудация, пролиферация.
5. Виды воспаления.
6. Значение для организма и исход различных видов воспаления.

ПК 2.7, 2.8

Раздел 6 
Нарушения 

терморегуляции

2

Тема 6.1
Нарушения
терморегуляции

1. Нейро-гуморальная регуляция постоянства температуры тела.
2. Характеристика гипертермии: этиология, патогенез, клиническое значение.
3. Характеристика гипотермии: этиология, патогенез, клиническое значение.
4. Характеристика лихорадки. Виды лихорадки, клинические проявления, 
причины, механизмы развития, принципы оказания помощи, значение для 
организма. Отличие лихорадки от гипертермии.

2 ОК 1-5 
ОК 8, 9 
ПК 1.1-1.3 
ПК 2.7, 2.8

Раздел 7
Иммунопатологические
процессы

2

Тема 7.1
Иммунопатологические
процессы

1. Иммунопатологические процессы - их виды, причины, клиническое значение.
2. Характеристика иммунодефицитов. Аутоиммунные заболевания.
3. Определение аллергии, классификация аллергических реакций, причины, 
механизмы развития.
4. Клинические проявления аллергических реакций, стадии аллергических 
реакций.

2 ОК 1-5 
ОК 8, 9 
ПК 1.1-1.3 
ПК 2.7, 2.8

Раздел 8 
Опухоли

2

Тема 8.1
Общая характеристика 
опухолевых процессов. 
Классификация 
опухолей

1. Определение опухоли, этиология опухолей, канцерогенные вещества.
2. Клеточный и тканевой атипизм, строение опухоли.
3. Виды роста опухолей.
4. Классификация опухолей, стадии опухолевого процесса.
5. Отличия злокачественных и доброкачественных новообразований.
6. Виды метастазирования.

2 ОК 1-5 
ОК 8, 9 
ПК 1.1-1.3 
ПК 2.7, 2.8

Раздел 9
Экстремальные
состояния

2

Тема 9.1 
Экстремальные

1. Характеристика экстремальных состояний, их виды и значение для организма.
2. Определение понятия стресса, его стадии, морфофункциональные изменения в

2 ОК 1-5 
ОК 8, 9
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состояния организме при стрессе. Значение стресса для организма.
3. Характеристика коллапса. Причины, патогенез, клиническое значение.
4. Характеристика шока. Виды шока, причины.
5. Характеристика коматозных состояний.

ПК 1.1-1.3 
ПК 2.7, 2.8 
ПК 3.1-3.3

О бязательная аудиторная учебная нагрузка 22
Самостоятельная работа 44
М аксим альная учебная нагрузка 66
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3. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3.1 . Т р е б о в а н и я  к  м и н и м а л ь н о м у  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о м у  
о б е с п е ч е н и ю  п р о г р а м м ы  д и с ц и п л и н ы

Д л я  р еал и зац и и  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы  д о л ж н ы  бы ть п р ед у см о тр ен ы  
сп ец и ал ьн ы е  п ом ещ ен и я:

К аб и н ет  « О сн о вы  п ато л о ги и » , о сн ащ ён н ы й  оборудован и ем :
-  р аб о чее  м есто  п р еп о д авател я ;
-  п о сад о ч н ы е  м еста  по  к о л и ч еств у  о б у ч аю щ и х ся ;
-  д о с к а  классн ая ;
-  и  т.д.

Т ех н и ч еск и е  ср ед ств а  об у ч ен и я , н ео б х о д и м ы е  д л я  р еал и зац и и  
п рограм м ы :
-  м у л ьти м ед и й н ая  у стан о вка ;
-  к о м п ью тер  с л и ц ен зи о н н ы м  п р о гр ам м н ы м  обесп ечен и ем ;
-  и  т.д.

3 .2 . И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы
Д л я  р еал и зац и и  п р о гр ам м ы  б и б л и о теч н ы й  ф он д  о б р азо вател ьн о й  

о р ган и зац и и  д о л ж ен  и м еть  п еч атн ы е  и /и л и  эл ек тр о н н ы е  о б р азо в ател ьн ы е  и 
и н ф о р м ац и о н н ы е  р есу р сы  для и сп о л ьзо в ан и я  в о б р азо вател ьн о м  п роцессе . 
П р и  ф о р м и р о ван и и  б и б ли о теч н о го  ф о н д а  о б р азо в ател ьн о й  о р ган и зац и ей  
в ы б и р ается  н е  м ен ее  о д н ого  и зд ан и я  из п ер еч и сл ен н ы х  н и ж е  п еч атн ы х  
и зд ан и й  и  (и л и ) эл ек тр о н н ы х  и зд ан и й  в к ач естве  о сн о вн о го , п ри  это м  сп и со к  
м о ж ет  б ы ть  доп олн ен  н о в ы м и  издан и ям и .

3 .2 .1 . О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я
1. О сн о вы  п атологии : у ч еб н и к  /В .П . М и тр о ф ан ен к о , И .В . А л аб и н / -  М .: 

Г Э О Т А Р -М ед и а , 2021. -  27 2  с.: ил.

1 .2.2. Э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я
1. Э л ек тр о н н о е  и зд ан и е  н а  основе: О сн о вы  п атологии : у ч еб н и к
/В .П . М и тр о ф ан ен к о , И .В .А л аб и н  М .: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2021. -272  с.: ил. 
Р еж и м  доступа: h ttp ://w w w .s tu d en tlib ra ry . ru  /b o o k / IS B N  9 7 8 -5 -9 7 0 4 -4 2 8 6 -9

3 .2 .3 . П е р е ч е н ь  р е с у р с о в  и  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с п р а в о ч н ы х  с и с т е м  
и н ф о р м а ц и о н н о -т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т »
1. w w w .s tu d e n t i ib r a r y .r u
2. w w w .m e d c o lle g e lib .ru

3 .2 .4 . Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и
1. О сн о вы  п атологии : у ч еб н и к  /В .С . П ау к о в / -  М .: и зд ател ьск ая  гр у п п а  

« Г Э О Т А Р -М ед и а»  2019. -  284  с.: ил.
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2. Патологическая анатомия и патологическая физиология: учебник /В.С. 
Пауков, П.Ф. Литвицкий/ -  М.: издательская группа «ГЭОТАР-Медиа» 
2019. -  256 с.: ил.
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4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я
Д И С Ц И П Л И Н Ы

4.1. П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

Результаты  обучения Критерии оценки М етоды оценки
Знания:
- Знать общие 
закономерности 
развития патологии 
клеток, органов и 
систем в организме 
человека.
- Знать структурно
функциональные 
закономерности 
развития и течения 
типовых 
патологических 
процессов и 
отдельных 
заболеваний.

Развернутость ответа на 
поставленные вопросы, 
применение номенклатуры 
и нозологии, владение 
знаниями клинических 
проявлений различных 
патологических процессов и 
современных взглядов на 
причины их развития. 
Логичность,
последовательность ответа.

Текущий контроль 
по каждой теме:
- устный опрос;
- письменный опрос;
- решение 

ситуационных 
задач.

Промежуточная
аттестация
проводится в форме 
экзамена 
комплексного. 
Экзамен включает в 
себя контроль 
усвоения 
теоретического 
материала; контроль 
усвоения
практических умений.

Умения:
- Уметь определять 
признаки типовых 
патологических 
процессов и 
отдельных
заболеваний в 
организме человека.

Полнота и полноценность 
действий при демонстрации 
умений, степень ориентации 
в патологоанатомических 
макропрепаратах различных 
органов и систем, уровень 
владение алгоритмами, 
позволяющими 
дифференцировать 
нормальные показатели 
констант внутренней среды 
организма от 
патологических.

- Оценка 
результатов 
выполнения 
практической 
работы;
- экспертное 
наблюдениеза ходом 
выполнения 
практической работы.
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4.2 . Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  у с п е в а е м о с т и
К формам текущего контроля относятся: устный опрос 

(индивидуальный, фронтальный), письменная работа, задача (практическое 
задание), интерактивные тренажеры, собеседование, тест, деловая и/или 
ролевая игра, учебные кейсы (комплексные кейсы, мини-кейсы, 
исследовательские кейсы и др.), коллоквиум, контрольная работа, круглый 
стол, дискуссия, полемика, диспут, дебаты, портфолио, учебный проект 
(информационный, практико-ориентированный, исследовательский, 
творческий и др.), рабочая тетрадь, разноуровневые задачи и задания, 
расчетно-графическая работа, построение и заполнение графических 
органайзеров (диаграмма Венна, диаграмма Исикавы («рыбий скелет»), 
кластер, категориальная таблица, концептуальная таблица и др.), эссе, 
реферат, доклад, сообщение и другие формы текущего контроля.

Примеры форм текущего контроля и краткая характеристика 
оценочных средств представлены в Приложении 1.

4.3 . П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я
Форма промежуточной аттестации: комплексный экзамен. Способ 
проведения комплексного экзамена: комбинированный - устный и 
письменный по вопросам и заданиям билета.
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Приложение 1

Ф о р м ы  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  у с п е в а е м о с т и  и  с о о т в е т с т в у ю щ и х  о ц е н о ч н ы х
с р е д с т в

№
п/п

Наименование 
формы контроля 

(оценочного 
средства)

К раткая характеристика 
оценочного средства

Представление 
оценочного средства 

в фонде

1. Устный опрос
(индивидуальный,
фронтальный)

Устный опрос предназначен для 
закрепления изученного материала. 
Устный опрос проводится как беседа 
преподавателя с обучающим(и)ся на 
темы, связанные с изучаемой 
дисциплиной и рассчитанное на 
выяснение объема знаний 
обучающего(их)ся по определенному 
разделу, теме, и т.п.

Вопросы для устного 
опроса
(индивидуального, 
фронтального), 
эталоны ответов, 
критерии оценки

2. Письменная работа Самостоятельная письменная работа, 
направленная на творческое освоение 
дисциплины и выработку 
соответствующих профессиональных 
компетенций.

Перечень вопросов, 
комплект заданий для 
письменной работы, 
эталоны ответов, 
критерии оценки

3. Задача
(практическое
задание)

Средство оценки умения применять 
полученные теоретические знания в 
практической ситуации. Задача 
(задание) должна быть направлена на 
оценивание тех компетенций, которые 
подлежат освоению в данной 
дисциплине, должна содержать 
четкую инструкцию по выполнению 
или алгоритм действий.

Комплект задач 
(практических 
заданий), эталоны 
ответов, критерии 
оценки

4. Интерактивные
тренажеры

Техническое средство, которое может 
быть использовано для контроля 
приобретенных обучающимся 
профессиональных навыков и умений 
по управлению конкретным 
материальным объектом.

Комплект заданий 
для работы на 
тренажере, эталоны 
ответов, критерии 
оценки

5. Собеседование Средство контроля, организованное 
как специальная беседа преподавателя 
с обучающимся на темы, связанные с 
изучаемой дисциплиной, и 
рассчитанное на выяснение объема 
знаний обучающегося по 
определенному разделу, теме, 
проблеме и т.п.

Вопросы по темам/ 
разделам 
дисциплины, 
представленные в 
привязке к 
компетенциям, 
предусмотренным 
рабочей программой, 
эталоны ответов, 
критерии оценки

6. Тест Система стандартизированных 
заданий, позволяющая 
автоматизировать процедуру

Фонд тестовых 
заданий, эталоны 
ответов, критерии
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измерения уровня знаний и умений 
обучающегося.

оценки

7. Деловая и/или 
ролевая игра

Совместная деятельность группы 
обучающихся и преподавателя под 
управлением преподавателя с целью 
решения учебных и профессионально
ориентированных задач путем 
игрового моделирования реальной 
проблемной ситуации. Позволяет 
оценивать умение анализировать и 
решать типичные профессиональные 
задачи.

Тема (проблема), 
концепция, сценарий, 
роли и ожидаемый 
результат по каждой 
игре, критерии 
оценки

8. Учебные кейсы 
(комплексные 
кейсы, мини-кейсы, 
исследовательские 
кейсы и др.)

Проблемное задание, в котором 
обучающемуся предлагают осмыслить 
реальную профессионально
ориентированную ситуацию, 
необходимую для решения данной 
проблемы.

Комплект заданий 
для решения учебных 
кейсов, эталоны 
ответов, критерии 
оценки

9. Коллоквиум Средство контроля усвоения учебного 
материала темы, раздела или разделов 
дисциплины, организованное как 
учебное занятие в виде собеседования 
преподавателя с обучающимися.

Вопросы по темам/ 
разделам
дисциплины, эталоны 
ответов, критерии 
оценки

10. Контрольная
работа

Средство проверки умений применять 
полученные знания для решения задач 
определенного типа по теме или 
разделу дисциплины.

Комплект
контрольных заданий 
по вариантам, 
эталоны ответов, 
критерии оценки

11. Круглый стол, 
дискуссия, 
полемика, диспут, 
дебаты

Оценочные средства, позволяющие 
включить обучающихся в процесс 
обсуждения спорного вопроса, 
проблемы и оценить их умение 
аргументировать собственную точку 
зрения.

Перечень
дискуссионных тем 
для проведения 
круглого стола, 
дискуссии, полемики, 
диспута, дебатов, 
критерии оценки

12. Портфолио Целевая подборка работ 
обучающихся, раскрывающая его 
индивидуальные образовательные 
достижения в одной или нескольких 
дисциплинах.

Структура
портфолио, образец 
портфолио, критерии 
оценки

13. Учебный проект 
(информационный, 
практико
ориентированный, 
исследовательский, 
творческий и др.)

Конечный продукт, получаемый в 
результате планирования и 
выполнения комплекса учебных и 
исследовательских заданий. Позволяет 
оценить умения обучающихся 
самостоятельно конструировать свои 
знания в процессе решения 
практических задач и проблем, 
ориентироваться в информационном 
пространстве и уровень 
сформированности аналитических, 
исследовательских навыков, навыков

Темы групповых 
и/или
индивидуальных 
проектов, образец 
проекта, критерии 
оценки
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практического и творческого 
мышления. Может выполняться в 
индивидуальном порядке или группой 
обучающихся.

14. Рабочая тетрадь Дидактический комплекс, 
предназначенный для 
самостоятельной работы 
обучающегося и позволяющий 
оценивать уровень усвоения им 
учебного материала.

Образец рабочей 
тетради, критерии 
оценки

15. Разноуровневые 
задачи и задания

Различают задачи и задания:
а) репродуктивного уровня, 
позволяющие оценивать и 
диагностировать знание фактического 
материала (базовые понятия, 
алгоритмы, факты) и умение 
правильно использовать специальные 
термины и понятия, узнавание 
объектов изучения в рамках 
определенного раздела дисциплины;
б) реконструктивного уровня, 
позволяющие оценивать и 
диагностировать умения 
синтезировать, анализировать, 
обобщать фактический и 
теоретический материал с 
формулированием конкретных 
выводов, установлением причинно
следственных связей;
в) творческого уровня, позволяющие 
оценивать и диагностировать умения, 
интегрировать знания различных 
областей.

Комплект 
разноуровневых 
задач и заданий, 
эталоны ответов, 
критерии оценки

16. Расчетно
графическая работа

Средство проверки умений применять 
полученные знания по заранее 
определенной методике для решения 
задач или заданий по дисциплине.

Комплект заданий 
для выполнения 
расчетно
графической работы, 
эталоны ответов, 
критерии оценки

17. Построение и 
заполнение 
графических 
органайзеров 
(диаграмма Венна, 
диаграмма Исикавы 
(«рыбий скелет»), 
кластер, 
категориальная 
таблица, 
концептуальная 
таблица и др.)

Графический органайзер представляет 
собой средство наглядного 
представления мыслительных 
процессов. Диаграмма Венна 
используется для сравнения или 
сопоставления, или 
противопоставления 2-3-х аспектов и 
показа общих черт. Диаграмма 
Исикавы («рыбий скелет») позволяет 
описать целый круг (поле) проблемы и 
попытаться решить ее. Кластер -  
способ составления карты 
информации -  сбора идей вокруг

Комплект макетов 
тематических 
графических 
органайзеров, 
критерии оценки
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какого-либо основного фактора для 
фокусирования и определения смысла 
всей конструкции. Категория -  
признак (общий), отражающий 
существенные свойства и отношения. 
Категории оформляют в виде 
таблицы. Идеи/ информацию 
распределяют в таблице по 
соответствующим категориям. 
Концептуальная таблица обеспечивает 
сравнение изучаемых явлений, 
понятий, взглядов, тем и пр. по двум и 
более аспектам.

18. Эссе Средство, позволяющее оценить 
умение обучающегося письменно 
излагать суть поставленной проблемы, 
самостоятельно проводить анализ 
этой проблемы с использованием 
концепций и аналитического 
инструментария соответствующей 
дисциплины, делать выводы, 
обобщающие авторскую позицию по 
поставленной проблеме.

Темы эссе, образец 
эссе, критерии 
оценки

19. Реферат Продукт самостоятельной работы 
обучающихся, представляющий собой 
краткое изложение в письменном виде 
полученных результатов 
теоретического анализа определенной 
научной (учебно-исследовательской) 
темы, где автор раскрывает суть 
исследуемой проблемы, приводит 
различные точки зрения, а также 
собственные взгляды на нее.

Темы рефератов, 
образец реферата, 
критерии оценки

20. Доклад, сообщение Продукт самостоятельной работы 
обучающихся, представляющий собой 
публичное выступление по 
представлению полученных 
результатов решения определенной 
учебно-практической, учебно
исследовательской или научной темы.

Темы докладов, 
сообщений образец 
доклада, сообщения, 
критерии оценки

189



Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  Д И С Ц И П Л И Н Ы  

О П .0 4  Г е н е т и к а  ч е л о в е к а  с о с н о в а м и  м е д и ц и н с к о й  г е н е т и к и

С п ец и ал ьн о сть  34 .02 .01  С естр и н ск о е  дело  

Н а  базе  сред н его  об щ его  о б р азо ван и я  

Ф о р м а  о б у ч ен и я  о ч н о -зао ч н ая  

К у р с  1  сем естр  2 

Г  од  н ач а л а  п о д го то вк и  2022

Ф о р м а  п р о м еж у то ч н о й  аттестац и и  д и ф ф ер ен ц и р о в ан н ы й  зач ет

2023  г.
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РАССМ ОТРЕНА
Протокол заседания предметно
цикловой комиссии №___
от «____ » __________________ 20___ г.
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___

/ /

ОДОБРЕНА
Методическим советом
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___»
Протокол № ___
от « » 20 г.

СОГЛАСОВАНА
Заведующий библиотекой
___________________ /_________________ /
Начальник методического отдела / 
старший методист

/ /

Рабочая программа разработана в 
соответствии с требованиями 
Федерального государственного 
образовательного стандарта среднего 
профессионального образования по 
специальности (код, наименование 
специальности) 34.02.01 Сестринское 
дело и учебного плана.

С о с т а в  р а б о ч е й  г р у п п ы

по р азр аб о тк е  р аб о ч ей  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы  О П .04  Г ен ети к а  
ч ел о в ек а  с о сн о вам и  м ед и ц и н ск о й  ген ети к и

№
п/п

Ф амилия, имя, 
отчество

Ученая степень, 
звание

Занимаемая
должность Место работы Подпись

1. Колесников Феликс 
Николаевич

Кандидат
биологических

наук
Преподаватель ГБПОУ ДЗМ

«МК №5»

2. Смусенко Сергей 
Викторович

Кандидат
биологических

наук
Преподаватель ГБПОУ ДЗМ

«МК №6»

3.
Майорова Марина 

Евгеньевна

Почетный работник 
общего образования 

Российской 
Федерации

Преподаватель ГБПОУ ДЗМ
«МК №2»

4. Камаева Наталья 
Федоровна Преподаватель ГБПОУ ДЗМ

«МК №1»
5.

Шевердена Елена 
Викторовна Преподаватель

ГБПОУ ДЗМ 
«Свято- 

Димитриевское 
УСМ»

6. Мироненко Тамара 
Григорьевна Преподаватель ГБПОУ ДЗМ

«МК №7»
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Р е ц е н з е н т ы :

1. О сеч к и н а  А н н а  А л ек сан д р о в н а , п р еп о д ав ател ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 7»
2. Т и то в а  Л а р и са  Х р и сто ф о р о в н а , п р еп о д ав ател ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 5»
3. Х а у сто в а  Л и н а  И ван о в н а , п р еп о д ав ател ь  Г Б П О У  Д З М  «М К  № 2»
4. М ак си м ен к о  Е к атер и н а  Ю р ьевн а , п р еп о д ав ател ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 6»
5. Ш ев ер д и н а  Е л е н а  В и к то р о вн а , п р еп о д ав ател ь  Г Б П О У  Д З М  « С вято - 

Д и м и тр и ев ск о е  У С М »
6. С ю й  Т а ть я н а  Ю р ь ев н а  Г Б П О У  Д З М  «М К  № 1»
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1. О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы  5 
Д И С Ц И П Л И Н Ы

2. С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  Д И С Ц И П Л И Н Ы  8
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Д И С Ц И П Л И Н Ы
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1. О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы
Д И С Ц И П Л И Н Ы

1.1. М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  
п р о г р а м м ы
Д и сц и п л и н а  О П .04  Г е н ети к а  ч ел о в ек а  с о сн о вам и  м ед и ц и н ск о й  ген ети к и  
я в л я ется  о б язател ьн о й  ч астью  о б щ еп р о ф есси о н ал ьн о го  ц и к л а  осн о вн о й  
о б р азо в ател ьн о й  п р о гр ам м ы  в со о тветстви и  с Ф Г О С  п о  сп ец и ал ьн о сти  
34 .02 .01  С естр и н ск о е  дело.
О со бо е  зн ач ен и е  д и сц и п л и н а  и м еет  п ри  ф о р м и р о ван и и  и  р азви ти и
О К  1 - 5, 8, 11
П К  1.1, 2.1 - 2 .3 , 2 .5 , 2 .6

О К  1. П о н и м ать  су щ н о сть  и  со ц и ал ьн у ю  зн ач и м о сть  сво ей  бу д у щ ей  
п р о ф есси и , п р о явл ять  к  н ей  у сто й ч и в ы й  и н терес .
О К  2. О р ган и зо вы вать  со б ствен н у ю  д еятельн о сть , в ы б и р ать  ти п о вы е  м ето д ы  
и  сп о со б ы  в ы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  зад ач , о ц ен и вать  и х  в ы п о л н ен и е  и 
качество .
О К  3. П р и н и м ать  р еш ен и я  в стан д ар тн ы х  и  н естан д ар тн ы х  си ту ац и ях  и 
н ести  за  н и х  ответствен н ость .
О К  4. О су щ ествл ять  п о и ск  и  и сп о л ьзо в ан и е  и н ф о р м ац и и , н ео б х о д и м о й  д ля  
эф ф ек ти в н о го  в ы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  зад ач , п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
л и ч н о стн о го  разви ти я.
О К  5. И сп о л ьзо в ать  и н ф о р м ац и о н н о -к о м м у н и к ац и о н н ы е  тех н о л о ги и  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  деятельности .
О К  8. С ам о сто я тел ьн о  о п р ед ел ять  зад ач и  п р о ф есси о н ал ьн о го  и  л и ч н о стн о го  
р азви ти я , зан и м ать ся  сам о о б р азо в ан и ем , о со зн ан н о  п л ан и р о в ать  и
о су щ ествл ять  п о в ы ш ен и е  квали ф и кац и и .
О К  11. Б ы ть  го то в ы м  брать  н а  себ я  н р авствен н ы е  о б я зател ь ств а  по  
о тн о ш ен и ю  к  п р и р о д е ,о б щ еств у  и  человеку .

П К  1.1. П р о в о д и ть  м ер о п р и я ти я  п о  со х р ан ен и ю  и  у к р еп л ен и ю  зд о р о в ья  
н ас е л е н и я ,п ац и ен та  и  его  окруж ени я.

П К  2.1. П р ед став л ять  и н ф о р м ац и ю  в п о н я тн о м  д л я  п ац и ен та  ви де, 
о б ъ ясн ять  ем у  суть  вм еш ательств .

П К  2.2. О су щ ествл ять  л еч еб н о -д и агн о сти ч еск и е  в м еш ательства ,
в заи м о д ей ств у я  с у ч астн и к ам и  л еч еб н о го  п роцесса .

П К  2.3. С о тр у д н и ч ать  с в заи м о д ей ств у ю щ и м и  о р ган и зац и я м и  и  служ бам и .

П К  2.5. С о б лю д ать  п р ав и л а  и сп о л ьзо в ан и я  ап п ар ату р ы , о б о р у д о в ан и я  и 
и зд ел и й  м ед и ц и н ск о го  н азн ач ен и я  в х о д е  л еч еб н о -д и агн о сти ч еск о го  
процесса .

П К  2.6 . В ести  у тв ер ж д ен н у ю  м ед и ц и н ск у ю  д о ку м ен тац и ю .
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1.2. Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы
Ц ел ь ю  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  О П .04  Г е н ети к а  ч ел о в е к а  с осн о вам и  

м ед и ц и н ск о й  ген ети к и  я в л я ется  ф о р м и р о ван и е  ц ел о стн о го  в о сп р и яти я  
о р ган и зм а  ч ел о в ек а  в его  д и н ам и ч еск о й  в заи м о св язи  с о к р у ж аю щ ей  средой  
н а  о сн о вн ы х  эт ап ах  его  р азви ти я ; вы явл ен и е , и зу ч ен и е , п р о ф и л ак ти к а  и 
л еч ен и е  н асл ед ств ен н ы х  б о л езн ей , а  так ж е, р а зр аб о тк а  п у тей  
п р ед о тв р ащ ен и я  в р ед н о го  в о зд ей ств и я  ф ак то р о в  сред ы  н а  н асл ед ств ен н о сть  
человека.

В  р ам к ах  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы  о б у ч аю щ и м и ся  о св аи в аю тся  у м ен и я  
и  зн ан и я

Код
ПК, ОК Умения Знания

ПК 1.1. -  проводить опрос и вести учет 
пациентов с наследственной 
патологией;

-  методы изучения наследственности и 
изменчивости человека в норме и 
патологии;

ПК 2.1. -  проводить беседы по 
планированию семьи с учетом 
имеющейся наследственной 
патологии;

-  цели, задачи, методы и показания к
медико-генетическому
консультированию;

ПК 2.2. -  проводить предварительную 
диагностику наследственных 
болезней;

-  биохимические и цитологические 
основы наследственности;

ПК 2.3. -  оценивать состояние 
пострадавшего и условия оказания 
первой помощи;

-  клинические проявления состояний 
при заболеваниях;

ПК 2.5. -  пользоваться современными 
информационно
коммуникационными 
технологиями;

-  методы поиска и оценки информации;

ПК 2.6. -  пользоваться 
специализированными 
программами и проводить 
необходимые расчеты;

-  виды и назначения профессиональной 
медицинской документации;

ОК 1 -описывать значимость своей 
специальности;

-  особенности современного этапа 
генетического изучения человека;

ОК 2 -пользоваться методами, которые 
используются для исследования 
процессов онтогенеза;

-молекулярно-генетические, 
биохимические, цитогенетические и 
другие методы исследования;

ОК 3 -  применять полученные 
знания в решение ситуационных 
задач при объяснении 
взаимодействий генов;

-  закономерности наследования 
признаков, виды взаимодействия генов;

ОК 4 -объяснять закономерности 
наследования признаков и виды 
изменчивости;

-  типы наследования признаков;
-  основные виды изменчивости, виды 
мутаций у человека, факторы

195



мутагенеза;

ОК 5 -  применять средства 
информационных технологий для 
решения профессиональных задач;
-  ориентироваться в 
современной информации по 
генетике;

-  современные средства и устройства 
информатизации;

ОК 8 -  использовать полученные 
знания при объяснении 
закономерностей наследования;

-  основные группы наследственных 
заболеваний, причины и механизмы 
возникновения

ОК 11 -  пропагандировать здоровый 
образ жизни как один из факторов, 
исключающий наследственную 
патологию.

-  механизмы реализации программы 
онтогенеза.

196



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

2 .1 . Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  д и с ц и п л и н ы

Вид учебной работы Количество
ак.час.

Максимальная учебная нагрузка 57
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 22
- теоретические занятия 22
- практические занятия
Курсовая работа(проект)
Самостоятельная работа 35

Р аб о ч ая  п р о гр ам м а  д л я  и н в ал и д о в  и  л и ц  с о гр ан и ч ен н ы м и  
в о зм о ж н о стям и  зд о р о в ь я  р азр аб аты в ается  и н д и ви д у ал ьн о  с у ч ето м  
о со б ен н о стей  п си х о ф и зи ч еск о го  р азви ти я , и н д и в и д у ал ьн ы х  во зм о ж н о стей  и 
со сто ян и я  зд о р о в ья  та к и х  об учаю щ и хся .
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2 .2 . Т е м а т и ч е с к и й  п л а н  и  с о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы  Г е н е т и к а  ч е л о в е к а  с о с н о в а м и  м е д и ц и н с к о й  
г е н е т и к и

Наименование 
разделов и тем

Содержание учебного материала и формы организации деятельности
обучающихся

Объем в 
ак.час.

Коды
компетенций,

формированию
которых

способствует
элемент

программы
1 2 3 4

Раздел 1. Основы наследственности человека
Тема 1.1. Содержание учебного материала 2 ОК 1-5
Г енетика как  наука. Генетика человека и предмет ее изучения. Медицинская генетика -  раздел ОК 8

Цитологические генетики человека, изучающий наследственность и изменчивость с точки ОК 11
основы зрения патологии человека. Химическое строение и генетическая роль ПК 2.5
наследственности нуклеиновых кислот: ДНК и РНК. Сохранение информации от поколения к

поколению. Гены и их структура. Реализация генетической информации.
Генетический код и его свойства.

Тема 1.2. Содержание учебного материала 2 ОК 1-5
Биохимические основы Клеточное ядро: функции, компоненты. Морфофункциональные ОК 8
наследственности особенности компонентов ядра в различные периоды клеточного цикла. ОК 11

Основные типы деления эукариотических клеток. Биологическая роль ПК 2.5
митоза и амитоза. Биологическое значение мейоза. Гаметогенез.

Тема 1.3. Содержание учебного материала 2 ОК 1-5
Законы  наследования Основные понятия наследственности. Гибридологический метод Г. ОК 8
признаков Менделя. Закон доминирования или единообразия гибридов первого ОК 11

поколения. Закон расщепления признаков. Закон независимого ПК 2.5.
наследования признаков. Условия выполнения законов Г. Менделя. ПК 2.6.

Тема 1.4. Содержание учебного материала 2 ОК 1-5
Взаимодействие Понятие доминирования. Примеры взаимодействия аллельных и ОК 8
аллельны х и неаллельных генов у человека. ПК 2.5.
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неаллельных генов ПК 2.6.
Тема 1.5. Содержание учебного материала 2 ОК 1-5
Наследование Х-сцепленный с полом доминантный тип наследования. Х-сцепленный с ОК 8
признаков сцепленных полом рецессивный тип наследования. Y-сцепленный (голандрический) тип ПК 2.3.
с полом. Хромосомная наследования. Примеры признаков/заболеваний, наследуемых сцеплено с ПК 2.5.
теория полом. Основные положения хромосомной теории наследственности Т. ПК 2.6.
наследственности Моргана. Кроссинговер. Кариограммы человека.

Раздел 2. Основы изменчивости человека
Тема 2.1. Содержание учебного материала 2 ОК 1-5
Виды изменчивости. Понятие изменчивости. Фенотипическая (ненаследственная) изменчивость и ОК 8
М утагенез и здоровье генотипическая (наследственная) изменчивость. Виды генотипической ОК 11
человека изменчивости: комбинативная и мутационная. Мутации и мутагенные ПК 2.3.

факторы. Классификация мутаций. Группы мутагенных факторов. Влияние ПК 2.5.
мутагенных факторов на мутационный процесс. Мутации как причина ПК 2.6.
наследственных заболеваний человека.

Раздел 3. Наследственные болезни человека и медико-генетическое консультирование
Тема 3.1. Генные Содержание учебного материала 2
болезни. Наследственные болезни (генные). Причины генных болезней. ОК 1-5
М ультифакториальны е Классификация. Наиболее распространенные примеры разных типов генных ОК 8
заболевания болезней. Болезни с наследственной предрасположенностью. Общие ОК 11

признаки мультифакториальных (полигенных) заболеваний ПК 2.2.
ПК 2.3.

Тема 3.2. Содержание учебного материала 2
Хромосомные болезни Хромосомные болезни, связанные с нарушением структуры хромосом. ОК 1-5

Наиболее распространенные примеры разных типов хромосомных болезней. ОК 8
Хромосомные болезни, связанные с нарушением количества хромосом. ОК 11
Наиболее распространенные примеры разных типов хромосомных болезней. ПК 2.2.

ПК 2.3.
Тема 3.3. М етоды Содержание учебного материала 2 ОК 1-5
изучения Методы изучения генетики человека: популяционный, близнецовый, ОК 8
наследственности цитогенетический, дерматоглифический, биохимический, молекулярно- ОК 11
человека генетический, клинико-генеалогический. Методы пренатальной ПК 2.2.
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диагностики. ПК 2.3.

Тема 3.4. 
П рофилактика 
наследственной 
патологии

Содержание учебного материала 2 ОК 1-5 
ОК 8 
ОК 11 
ПК 2.1. 
ПК 2.3. 
ПК 2.5. 
ПК 2.6.

Этапы онтогенеза. Критические периоды в развитии плода. Тератогенез. 
Врожденные пороки развития. Медико-генетическое консультирование как 
основа первичной профилактики наследственных болезней.
Биоэтические проблемы профилактики наследственной патологии.

Дифференцированный зачет 2

Всего 22
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3. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3.1 . Т р е б о в а н и я  к  м и н и м а л ь н о м у  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о м у  
о б е с п е ч е н и ю  п р о г р а м м ы  д и с ц и п л и н ы

Д л я  р еал и зац и и  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы  д о л ж н ы  бы ть п р ед у см о тр ен ы  
сп ец и ал ьн ы е  п ом ещ ен и я:

К аб и н ет  « Г ен ети к а  ч ел о в е к а  с о сн о вам и  м ед и ц и н ск о й  ген ети к и » , 
о сн ащ ён н ы й  оборудован и ем :
-  р аб о чее  м есто  п р еп о д авател я ;
-  п о сад о ч н ы е  м еста  по  к о л и ч еств у  о б у ч аю щ и х ся ;
-  д о с к а  классн ая ;
-  ш к аф ы  д л я  д о ку м ен тац и и ;
-  стен д  м ето д и чески й ;
-  стен д ы  у ч еб н ы е;
-  экран .

Т ех н и ч еск и е  ср ед ств а  об у ч ен и я , н ео б х о д и м ы е  д л я  р еал и зац и и  
п рограм м ы :
-  м у л ьти м ед и й н ая  у стан о вка ;
-  к о м п ью тер  с л и ц ен зи о н н ы м  п р о гр ам м н ы м  обесп ечен и ем ;
-  п л азм ен н ы й  тел еви зо р ;

3 .2 . И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы
Д л я  р еал и зац и и  п р о гр ам м ы  б и б л и о теч н ы й  ф он д  о б р азо вател ьн о й  

о р ган и зац и и  д о л ж ен  и м еть  п еч атн ы е  и /и л и  эл ек тр о н н ы е  о б р азо вател ьн ы е  и 
и н ф о р м ац и о н н ы е  р есу р сы  д л я  и сп о л ьзо в ан и я  в о б р азо вател ьн о м  п роцессе . 
П р и  ф о р м и р о ван и и  б и б ли о теч н о го  ф о н д а  о б р азо в ател ьн о й  о р ган и зац и ей  
в ы б и р ается  н е  м ен ее  о д н ого  и зд ан и я  из п ер еч и сл ен н ы х  н и ж е  п еч атн ы х  
и зд ан и й  и  (и л и ) эл ек тр о н н ы х  и зд ан и й  в к ач естве  о сн о вн о го , п ри  это м  сп и со к  
м о ж ет  б ы ть  д о п о л н ен  н о вы м и  издан и ям и .

3 .2 .1 . О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я
1. Г ен ети к а  ч ел о в ек а  с о сн о вам и  м ед и ц и н ск о й  генетики : у ч еб н и к / Е .К . 

Х ан д о ги н а , И .Д . Т ер ех о ва , С .С . Ж и л и н а , М .Е . М ай о р о в а , В .В . 
Ш ах тар и н . -  и зд  2 -е ., п ер ер аб  и  доп . -  М .: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2022. -  192 

с.
2. Б о ч к о в  Н .П . М ед и ц и н ск ая  ген ети ка: у ч еб н и к / п о д  ред. Н .П . Б о ч ко ва. -  

М .: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2 0 2 1 .- 22 4  с.

3 .2 .2 . Э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я

Г ен ети к а  ч ел о в е к а  с о сн о в ам и  м ед и ц и н ск о й  ген ети ки : у ч еб н и к / Е .К . 

Х ан д о ги н а , И .Д . Т ер ех о ва , С .С . Ж и л и н а , М .Е . М ай о р о в а , В .В . Ш ах тар и н . -
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и зд  2 -е ., п ер ер аб  и  доп. -  М .: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2022. -  192 с.: ил. Р еж и м  
д оступа: Э Б С  h ttp ://w w w .m ed co lleg e lib .ru /b o o k /IS B N 9 7 8 5 9 7 0 4 4 0 1 8 6 .h tm l

3 .2 .2 .1 . Н о р м а т и в н о - п р а в о в а я  д о к у м е н т а ц и я
1. Ф ед ер ал ь н ы й  зако н  от  2 9 .1 2 .2 0 1 2  №  2 7 3 -Ф З  «О б о б р азо ван и и  в 

Р о сси й ск о й  Ф едерац и и » . - Р еж и м  доступа: h ttp ://w w w .co n su b an t.ru / (д ата  
обращ ени я: 11 .01 .2022).

2. П р и каз  М и н и ст ер ств а  о б р азо в ан и я  и  н ау ки  Р Ф  от 17 .05 .2012  №  413 

«О б у тв ер ж д ен и и  ф ед ер ал ьн о го  го су д ар ств ен н о го  о б р азо вател ьн о го  

стан д ар та  ср ед н его  (п о л н о го ) о б щ его  обр азо ван и я» . - Р еж и м  доступа: 
h ttp ://w w w .co n su ltan t.ru / (д ата  обращ ени я: 11.01 .2022).

3. П р и каз  М и н и ст ер ств а  о б р азо в ан и я  и  н ау к и  Р Ф  от 2 9 .1 2 .2 0 1 4  №  1645 
«О  в н есен и и  и зм ен ен и й  в П р и каз  М и н и ст ер ств а  о б р азо ван и я  и  н ау ки  Р Ф  от 

17 .05 .2012  №  413 «О б у тв ер ж д ен и и  ф ед ер ал ьн о го  го су д ар ств ен н о го  
о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  ср ед н его  (п о л н о го ) об щ его  о бразован и я» . - 
Р еж и м  доступа: h ttp ://w w w .co n su ltan t.ru / (д ата  обращ ени я: 11 .01 .2022).

4. П и сь м о  Д е п ар там ен т а  го су д ар ств ен н о й  п о л и ти к и  в сф ере  п о д го то вк и  
р аб о ч и х  кад р о в  и  Д П О  М и н о б р н ау к и  Р о сси и  о т  17 .03 .2015  №  06-259  
« Р ек о м ен д ац и и  п о  о р ган и зац и и  п о л у ч ен и я  ср ед н его  о б щ его  о б р азо ван и я  в 

п р ед ел ах  о сво ен и я  о б р азо в ател ьн ы х  п р о гр ам м  ср ед н его  п р о ф есси о н ал ьн о го  
о б р азо ван и я  н а  базе  о сн о вн о го  об щ его  о б р азо ван и я  с у ч ето м  тр еб о ван и й  

ф ед ер ал ь н ы х  го су д ар ств ен н ы х  о б р азо в ател ьн ы х  стан д ар то в  и  п о л у ч аем о й  
п р о ф есси и  и л и  сп ец и ал ьн о сти  ср ед н его  п р о ф есси о н ал ьн о го  о бразован и я» . 

Р еж и м  доступа: h ttp ://w w w .co n su ltan t.ru / (д ата  обращ ени я: 11 .01 .2022).

3 .2 .2 .2 . У ч е б н а я  л и т е р а т у р а
1. Г ен ети к а  ч ел о в е к а  с о сн о вам и  м ед и ц и н ск о й  ген ети ки : у ч еб н и к / Е .К . 

Х ан д о ги н а , И .Д . Т ер ех о ва , С .С . Ж и л и н а , М .Е . М ай о р о в а , В .В . Ш ахтари н . 
-  и зд  2 -е ., п ер ер аб  и  доп. -  М .: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2022. -  192 с. и зд  2-е ., 
п ер ер аб  и  доп . -  М .: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2022. -  192 с.: ил. Р еж и м  доступа: 
Э Б С  h ttp ://w w w .m e d c o lle g e lib .ru .

2. М ед и ц и н ск ая  ген ети ка: у ч еб н и к  /  п о д  ред. Н . П . Б о ч ко ва. - М .: Г Э О Т А Р - 
М ед и а , 2021. - 224  с.: ил. - 224  с. - IS B N  978-5 -9 7 0 4 -4 8 5 7 -1  - Р еж и м  
доступа: Э Б С  h ttp ://w w w .m ed co lleg e lib .ru /b o o k /IS B N 9 7 8 5 9 7 0 4 4 8 5 7 1 .h tm l

3 .2 .3 . П е р е ч е н ь  р е с у р с о в  и  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с п р а в о ч н ы х  с и с т е м  
и н ф о р м а ц и о н н о -т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т » ;
Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и
1. К о н су л ьтан т  п л ю с [Э л ектр о н н ы й  ресурс]: сп р ав о ч н о -п р ав о в ая  си стем а  - 

U R L : h ttp : //w w w .c o n su lta n t.ru .
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2. К о н су л ьтан т  сту д ен та  [Э л ектр о н н ы й  ресурс]: эл ек тр о н н о -б и б л и о теч н ая  

си стем а  - U R L : h ttp s ://w w w .stu d en tlib ra ry .ru .
3. К о н су л ьтан т  сту д ен та  [Э л ектр о н н ы й  ресурс]: эл ек тр о н н о -б и б л и о теч н ая  

си стем а  - U R L : h ttp s :// w w w .g eo ta r .ru .
4. О б р азо в ател ь н ая  п л атф о р м а  Ю р ай т  [сайт]. - U R L : h ttp s ://u ra it.ru .
5. П р о свещ ен и е  [Э л ектр о н н ы й  ресурс]: эл е к тр о н н о -б и б л и о теч н ая  си стем а  - 

U R L : h ttp s ://w w w .p ro sv .ru .
6. С ай т  И н сти ту та  о б щ ей  ген ети к и  им . Н .И .В а в и л о в а  Р А Н .- U R L: 

h ttp ://w w w .v ig g .ru /
7. С ай т  И н сти ту та  м о л ек у л я р н о й  ген ети к и  Р А Н .- U R L : h ttp ://w w w .im g .ras .ru /
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4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я
Д И С Ц И П Л И Н Ы

4.1. П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

Результаты  обучения Критерии оценки М етоды оценки
Знать биохимические и 
цитологические основы 
наследственности

- называние различных 
научных областей генетики;
- формулирование 
характеристики роли генетики в 
практической деятельности;
-  объяснение биохимических и 
цитологических основ 
наследственности.

Оценка выполнения 
тестовых заданий. 
Индивидуальный и 
групповой, устный и 
письменный опрос. 
Проверка результатов 
самостоятельной работы. 
проведение устного 
индивидуального опроса; 
самостоятельной работы; 
дифференцированного 
зачета

Знать закономерности 
наследования признаков, 
виды взаимодействия 
генов

-  формулирование основных 
законов генетики;
-  объяснение закономерностей 
наследования признаков;
-  определение видов 
взаимодействия генов.

Оценка выполнения 
тестовых заданий. 
Индивидуальный и 
групповой, устный и 
письменный опрос. 
Проверка результатов 
самостоятельной работы; 
дифференцированного 
зачета

Знать методы изучения 
наследственности и 
изменчивости человека в 
норме и патологии

-  перечисление основных 
методов изучения 
наследственности и 
изменчивости человека в норме 
и патологии;
-  объяснение механизмов 
реализации наследственной 
информации в признаки 
организма.

Оценка выполнения 
тестовых заданий. 
Индивидуальный и 
групповой, устный и 
письменный опрос. 
Проверка результатов 
самостоятельной работы; 
дифференцированного 
зачета

Знать основные виды 
изменчивости, виды 
мутаций у человека, 
факторы мутагенеза

- перечисление основных 
видов изменчивости, видов 
мутаций у человека, факторов 
мутагенеза.

Оценка выполнения 
тестовых заданий. 
Индивидуальный и 
групповой, устный и 
письменный опрос. 
Проверка результатов 
самостоятельной работы; 
дифференцированного 
зачета

Знать основные группы 
наследственных 
заболеваний, причины и 
механизмы возникновения

- осуществление выбора 
методов;
- выделение и пояснение 
основных групп 
наследственных заболеваний, 
причины и механизмах

Оценка выполнения 
тестовых заданий. 
Индивидуальный и 
групповой, устный и 
письменный опрос. 
Проверка результатов
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возникновения. самостоятельной работы;
дифференцированного
зачета

Знать цели, задачи, 
методы и показания к 
медико-генетическому 
консультированию

-  обоснование методов и 
показаний к медико
генетическому 
консультированию;
-  объяснение причин 
возникновения некоторых 
генетических заболеваний.

Оценка выполнения 
тестовых заданий. 
Индивидуальный и 
групповой, устный и 
письменный опрос. 
Проверка результатов 
самостоятельной работы; 
дифференцированного 
зачета

Уметь проводить опрос и 
вести учет пациентов с 
наследственной 
патологией

- осуществление выбора 
методов;
-  составление и анализ 
родословной схемы пациента 
из «группы риска».

Наблюдение и оценка 
выполнения практических 
действий.
Решение контекстных 
задач.
Проверка результатов 
самостоятельной работы

Уметь проводить беседы 
по планированию семьи с 
учетом имеющейся 
наследственной 
патологии

- обоснование роли 
планировании семьи с учетом 
имеющейся наследственной 
патологии;
- определение методов 
пренатальной диагностики в 
современной медицине;
-  оформление решения задач.

Наблюдение и оценка 
выполнения практических 
действий.
Решение ситуационных 
задач.
Проверка тезисов
профилактической
беседы.
Проверка результатов 
самостоятельной работы

Уметь проводить 
предварительную 
диагностику
наследственных болезней

-  формулирование 
диагностики наследственных 
болезней;
-  обоснование 
необходимости обеспечения 
генетической безопасности 
человека.

Наблюдение и оценка 
выполнения практических 
действий.
Решение ситуационных 
задач. Проверка 
результатов
самостоятельной работы;
дифференцированного
зачета

4.2 . Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  у с п е в а е м о с т и
К  ф орм ам  тек у щ его  к о н тр о л я  отн осятся: у стн ы й  оп рос  

(и н д и ви д у альн ы й , ф р о н тал ьн ы й ), п и сьм ен н ая  р аб о та , тест , д ел о в ая  и /и ли  
р о л евая  и гр а , р азн о у р о в н евы е  зад ач и  и  зад ан и я , д о кл ад , со о б щ ен и е  и  д р уги е  
ф орм ы  тек у щ его  кон троля.

П р и м ер ы  ф орм  тек у щ его  к о н тр о л я  и  к р атк ая  х а р ак тер и сти к а  
о ц ен о ч н ы х  ср ед ств  п р ед ставл ен ы  в П р и л о ж ен и и  1.
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4.3 . П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я
Ф о р м а  п р о м еж у то ч н о й  аттестац и и  -  д и ф ф ер ен ц и р о в ан н ы й  зачёт. 

С п о со б  п р о в ед ен и я  -  ко м б и н и р о ван н о . М о гу т  б ы ть  и сп о л ьзо в ан ы  р азли ч н ы е 
к р и тер и и  о ц ен к и  зн ан и й  и  ум ен ий . П р и  и сп о л ьзо в ан и и  и то го в ы х  тесто в  по 
д и ф ф ер ен ц и р о в ан н о м у  за ч е ту  д о л ж н а  б ы ть  п р ед став л ен а  ш к ал а  
и н тер в ал ьн ы х  б аллов , со о тв етств у ю щ ая  п р о м еж у то ч н о й  оц ен ке  или  
к о л и ч ество  б аллов , д о стато ч н о е  д л я  п о л у ч ен и я  д и ф ф ер ен ц и р о в ан н о го  зачета.
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П р и л о ж ен и е  1

Ф о р м ы  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  у с п е в а е м о с т и  и  с о о т в е т с т в у ю щ и х  о ц е н о ч н ы х
с р е д с т в

№
п/п

Наименование 
формы контроля 

(оценочного 
средства)

К раткая характеристика 
оценочного средства

Представление 
оценочного средства 

в фонде

1. Устный опрос
(индивидуальный,
фронтальный)

Устный опрос предназначен для 
закрепления изученного материала. 
Устный опрос проводится как беседа 
преподавателя с обучающим(и)ся на 
темы, связанные с изучаемой 
дисциплиной и рассчитанное на 
выяснение объема знаний 
обучающего(их)ся по определенному 
разделу, теме, и т.п.

Вопросы для устного 
опроса
(индивидуального, 
фронтального), 
эталоны ответов, 
критерии оценки

2. Письменная работа Самостоятельная письменная работа, 
направленная на творческое освоение 
дисциплины и выработку 
соответствующих профессиональных 
компетенций.

Перечень вопросов, 
комплект заданий для 
письменной работы, 
эталоны ответов, 
критерии оценки

3. Собеседование Средство контроля, организованное 
как специальная беседа преподавателя 
с обучающимся на темы, связанные с 
изучаемой дисциплиной, и 
рассчитанное на выяснение объема 
знаний обучающегося по 
определенному разделу, теме, 
проблеме и т.п.

Вопросы по темам/ 
разделам 
дисциплины, 
представленные в 
привязке к 
компетенциям, 
предусмотренным 
рабочей программой, 
эталоны ответов, 
критерии оценки

4. Тест Система стандартизированных 
заданий, позволяющая 
автоматизировать процедуру 
измерения уровня знаний и умений 
обучающегося.

Фонд тестовых 
заданий, эталоны 
ответов, критерии 
оценки

5. Деловая и/или 
ролевая игра

Совместная деятельность группы 
обучающихся и преподавателя под 
управлением преподавателя с целью 
решения учебных и профессионально
ориентированных задач путем 
игрового моделирования реальной 
проблемной ситуации. Позволяет 
оценивать умение анализировать и 
решать типичные профессиональные 
задачи.

Тема (проблема), 
концепция, сценарий, 
роли и ожидаемый 
результат по каждой 
игре, критерии 
оценки

6. Разноуровневые 
задачи и задания

Различают задачи и задания: 
а) репродуктивного уровня, 
позволяющие оценивать и

Комплект 
разноуровневых 
задач и заданий,
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диагностировать знание фактического 
материала (базовые понятия, 
алгоритмы, факты) и умение 
правильно использовать специальные 
термины и понятия, узнавание 
объектов изучения в рамках 
определенного раздела дисциплины;
б) реконструктивного уровня, 
позволяющие оценивать и 
диагностировать умения 
синтезировать, анализировать, 
обобщать фактический и 
теоретический материал с 
формулированием конкретных 
выводов, установлением причинно
следственных связей;
в) творческого уровня, позволяющие 
оценивать и диагностировать умения, 
интегрировать знания различных 
областей.

эталоны ответов, 
критерии оценки

7. Доклад, сообщение Продукт самостоятельной работы 
обучающихся, представляющий собой 
публичное выступление по 
представлению полученных 
результатов решения определенной 
учебно-практической, учебно
исследовательской или научной темы.

Темы докладов, 
сообщений образец 
доклада, сообщения, 
критерии оценки
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  Д И С Ц И П Л И Н Ы  

О П .0 5  Г и г и е н а  и  э к о л о г и я  ч е л о в е к а

С п ец и ал ьн о сть  34 .02 .01  С естр и н ск о е  дело  

Н а  базе  сред н его  о б щ его  о б р азо ван и я  

Ф о р м а  о б у ч ен и я  о ч н о -зао ч н ая  

К у р с  1  сем естр  2 

Г  од  н ач а л а  п о д го то в к и  2022

Ф о р м а  п р о м еж у то ч н о й  аттестац и и  д и ф ф ер ен ц и р о в ан н ы й  зач ет

2 0 2 3  г.
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РАССМ ОТРЕНА
Протокол заседания предметно
цикловой комиссии №___
от «____ » __________________ 20___ г.
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___

/ /

ОДОБРЕНА
Методическим советом
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___»
Протокол № ___
от « » 20 г.

СОГЛАСОВАНА
Заведующий библиотекой
___________________ /_________________ /
Начальник методического отдела / 
старший методист

/ /

Рабочая программа разработана в 
соответствии с требованиями 
Федерального государственного 
образовательного стандарта среднего 
профессионального образования по 
специальности (код, наименование 
специальности) 34.02.01 Сестринское 
дело и учебного плана.

С о с т а в  р а б о ч е й  г р у п п ы

п о  р азр аб о тк е  р аб о ч ей  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы  О П .05  Г и ги е н а  и 
эк о л о ги я  ч ел о в ек а

№
п/п

Ф амилия, имя, 
отчество

У ченая степень, 
звание

Занимаемая
должность Место работы Подпись

1. Петрова
Анна Владимировна Преподаватель ГБПОУ ДЗМ

«МК №1»

2. Абрекова 
Лаура Казбековна

Кандидат
биологических

наук
Преподаватель ГБПОУ ДЗМ

«МК №2»

3. Соболевский 
Виктор Георгиевич

Кандидат
медицинских

наук
Преподаватель ГБПОУ ДЗМ

«МК №6»

4. Шевердина 
Елена Викторовна Преподаватель

ГБПОУ ДЗМ 
«Свято- 

Димитриевское 
УСМ»

5. Корнеева
Наталья Федоровна Преподаватель ГБПОУ ДЗМ

«МК №5»

6.
Осечкина

Анна
Александровна

Преподаватель ГБПОУ ДЗМ
«МК №7»

Р е ц е н з е н т ы :

1. Б е л ь н ев а  Е л е н а  Н и ко л аевн а , п р еп о д ав ател ь  Г Б П О У  Д З М  «М К  № 1»
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2. В ер е те х и н а  А н н а  М и х ай л о вн а , п р еп о д ав ател ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 2»
3. К о л б о в ск ая  Т а ть я н а  М и х ай л о вн а , п р еп о д ав ател ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 6»
4. К о р н еев а  Н атал ья  Ф ед о р о вн а , п р еп о д ав ател ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 5»
5. Х а р и то н о в а  Н атал ья  Н и ко л аевн а , п р еп о д ав ател ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 7»
6. Ш ев ер д и н а  Е л е н а  В и к то р о вн а , п р еп о д ав ател ь  Г Б П О У  Д З М  «С вято - 

Д и м и тр и ев ск о е  У С М »

211



СОДЕРЖАНИЕ

О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы  5
Д И С Ц И П Л И Н Ы

С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  Д И С Ц И П Л И Н Ы  8

У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  Д И С Ц И П Л И Н Ы  13

К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  19
Д И С Ц И П Л И Н Ы

212



1. О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы
Д И С Ц И П Л И Н Ы

1.1. М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  
п р о г р а м м ы

Д и сц и п л и н а  О П  05 « Г и ги ен а  и  эк о л о ги я  ч ел о века»  яв л я ется  
о б язател ь н о й  ч астью  о б щ еп р о ф есси о н ал ьн о го  ц и к л а  осн о вн о й  
о б р азо в ател ьн о й  п р о гр ам м ы  в со о тветстви и  с Ф Г О С  по  сп ец и ал ьн о сти  
34 .02 .01  С естр и н ско е  дело.
О со бо е  зн ач ен и е  д и сц и п л и н а  и м еет  п ри  ф о р м и р о ван и и  и  р азви ти и  О К.:
О К  1. П о н и м ать  су щ н о сть  и  со ц и ал ьн у ю  зн ач и м о сть  сво ей  бу д у щ ей  
п р о ф есси и , п р о явл ять  к  н ей  у сто й ч и в ы й  и н тер ес
О К  2. О р ган и зо вы вать  со б ствен н у ю  д еятел ь н о сть , в ы б и р ать  ти п о вы е  м ето д ы  
и  сп о со б ы  в ы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  зад ач , о ц ен и вать  и х  
эф ф ек ти в н о сть  и  качество .
О К  3. П р и н и м ать  р еш ен и я  в стан д ар тн ы х  и  н естан д ар тн ы х  си ту ац и ях  и  н ести  
за  н и х  ответствен н ость .
О К  4. О су щ ествл ять  п о и ск  и  и сп о л ьзо в ан и е  и н ф о р м ац и и , н ео б х о д и м о й  д л я  
эф ф ек ти в н о го  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  зад ач , п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
л и ч н о стн о го  разви ти я.
О К  5. И сп о л ьзо в ать  и н ф о р м ац и о н н о -к о м м у н и к ац и о н н ы е  тех н о л о ги и  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  деятельн о сти .
О К  8. С ам о сто я тел ьн о  о п р ед ел ять  зад ач и  п р о ф есси о н ал ьн о го  и  л и чн о стн о го  
разви ти я ,
О К  9. О р и ен ти р о ваться  в у сл о в и я х  ч асто й  см ен ы  тех н о л о ги й  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  деятельн о сти .
О К  10. Б ер еж н о  о тн о си ть ся  к  и сто р и ч еск о м у  н асл ед и ю  и  к у л ьту р н ы м  
тр ад и ц и ям  н ар о д а , у в аж ать  со ц и ал ьн ы е , ку л ьту р н ы е  и  р ели ги о зн ы е  
разли чия .
О К  11. Б ы ть  го то в ы м  б р ать  н а  себ я  н р авствен н ы е  о б я зател ь ств а  по  
о тн о ш ен и ю  к  п р и р о д е , о б щ еству  и  человеку .
О К  12. О р ган и зо вы вать  р аб о ч ее  м есто  с со б л ю д ен и ем  тр еб о в ан и й  ох р ан ы  
тр у д а , п р о и зв о д ств ен н о й  сан и тар и и , и н ф ек ц и о н н о й  и  п р о ти во п о ж ар н о й  
безоп асн ости .
О К  13. В ести  зд о р о в ы й  об раз ж и зн и , зан и м ать ся  ф и зи ч еск о й  к у л ьту р о й  и 
сп о р то м  д л я  у к р еп л ен и я  зд о р о вья , д о сти ж ен и я  ж и зн ен н ы х  и 
п р о ф есси о н ал ьн ы х  целей .

П К  1.1. П р о в о д и ть  м ер о п р и я ти я  по  со х р ан ен и ю  и  у к р еп л ен и ю  зд о р о в ья  
н аселен и я , п ац и ен та  и  его  окруж ени я.
П К  1.2. П р о в о д и ть  сан и тар н о -ги ги ен и ч еско е  в о сп и тан и е  н аселен и я.
П К  1.3. У ч аств о в ать  в п р о в ед ен и и  п р о ф и л ак ти к и  и н ф ек ц и о н н ы х  и 
н еи н ф ек ц и о н н ы х  заболеван и й .
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1.2. Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы
Целью освоения дисциплины ОП.05 Гигиена и экология человека 

является освоение обучающимися теоретических знаний в области экологии 
и гигиены человека.

В результате изучения учебной дисциплины обучающийся до лж ен  
зна т ь:

- современное состояние окружающей среды и глобальные
экологические проблемы;
- факторы окружающей среды, влияющие на здоровье человека;
- основные положения гигиены;
- гигиенические принципы организации здорового образа жизни;
- методы, формы и средства гигиенического воспитания населения;

В результате освоения дисциплины обучающийся д о лж ен  ум ет ь:
- оценивать факторы окружающей среды с санитарно-гигиенической 

точки зрения,
- проводить санитарно-гигиенические мероприятия по сохранению и 

укреплению здоровья населения, предупреждению болезней;
- принимать участие в организации гигиенического обучения и 

воспитания населения;
- оценивать современное состояние окружающей среды с санитарно

гигиенической точки зрения;
- характеризовать факторы окружающей среды, влияющие на здоровье 

человека;
- применять в практической деятельности гигиенические принципы 

организации здорового образа жизни;
- использовать в работе методы, формы и средства гигиенического 

воспитания населения.
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К о д

П К , О К
У м е н и я З н а н и я

О К  1-13 
П К 1 .1 -1 .3

ум еть: знать:

2 .1 .-2 .3
- д авать  сан и тар н о - - со вр ем ен н о е  состо ян и е
ги ги ен и ч еск у ю  оц ен ку о к р у ж аю щ ей  сред ы  и
ф акто р ам  о к р у ж аю щ ей гл о б ал ь н ы е  эк о л о ги ч еск и е
среды ; п р о б лем ы ;

- п р о в о д и ть  сан и тар н о - - ф акто р ы  о к р у ж аю щ ей  среды ,
ги ги ен и ч еск и е  м ер о п р и я ти я в л и я ю щ и е  н а  зд о р о вье
п о  со х р ан ен и ю  и  у к р еп л ен и ю ч ел о века ;
зд о р о в ь я  н аселен и я , - о сн о вн ы е  п о л о ж ен и я  ги ги ен ы ;
п р ед у п р еж д ен и ю  б о лезн ей ;

- ги ги ен и ч еск и е  п р и н ц и п ы
- п р о в о д и ть  ги ги ен и ч еск о е о р ган и зац и и  зд о р о в о го  о б р аза
о б у ч ен и е  и  во сп и тан и е ж и зн и ;
н асел ен и я

- м ето д ы , ф орм ы  и  ср ед ств а  
ги ги ен и ч еск о го  во сп и тан и я  
н аселен и я ;
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

2 .1 . Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  д и с ц и п л и н ы

Вид учебной работы Количество
ак.час.

Максимальная учебная нагрузка 63

Обязательная аудиторная учебная нагрузка 22

- теоретические занятия 22

- практические занятия

Курсовая работа(проект)

Самостоятельная работа 41

Р аб о ч ая  п р о гр ам м а  д л я  и н в ал и д о в  и  л и ц  с о гр ан и ч ен н ы м и  
в о зм о ж н о стям и  зд о р о в ья  р азр аб аты в ается  и н д и ви д у ал ьн о  с у ч ето м  
о со б ен н о стей  п си х о ф и зи ч еск о го  р азви ти я , и н д и в и д у ал ьн ы х  во зм о ж н о стей  и 
со сто ян и я  зд о р о в ья  так и х  обучаю щ и хся .
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2 .2 . Т е м а т и ч е с к и й  п л а н  и  с о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы

Наименование 
разделов и тем

Содержание учебного материала и формы организации деятельности
обучающихся

Объем в 
ак.час.

Коды
компетенций,

формированию
которых

способствует
элемент

программы

1 2 3 4

Раздел 1. Предмет гигиены и экологии человека. Основы общей экологии 2

Тема 1.
Предмет гигиены и 
экологии человека

Содержание учебного материала
С одерж ан и е, связь  с д р у ги м и  д и сц и п ли н ам и , м еж д и сц и п л и н ар н ы м и  курсам и. 
Р о л ь  ги ги ен ы  и эко л о ги и  в си стем е наук, и зу ч аю щ и х  п ри родн ую  среду. 
Зад ач и  ги ги ен ы  и экологи и .
М ето д ы  ги ги ен и ч ески х  и сслед ован и й , ги ги ен и ч еско е  норм и рован и е. 
П ро ф и л акти ка , ви д ы  проф и лакти ки .
К р аткая  и стори я  возн и кн о вен и я  ги ги ен ы  и эко л о ги и

2 О К  1-13, П К 1 .1 - 
1.2, 2 .1-2.3

Раздел 2. Г игиена окружающей среды 8

Тема 2.Гигиеническое 
значение воздуха

Зн ач ен и е  возд у ш н о й  ср еды  для человека. С тр о ен и е  зем н о й  атм осф еры . 
Гигиеническое значение физических свойств воздуха.
Влияние загрязнения атмосферного воздуха на здоровье населения и гигиенические 
условия жизни в городах.
Гигиеническая характеристика воздушной среды закрытых помещений 
Х ар актер и сти ка  со л н еч н о й  радиации .
Х и м и ч ески й  состав  атм о сф ер н о го  во зд у х а  и его  ги ги ен и ч еско е  значен и е.

2 О К  6,12, П К  2 .1 
2.3
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Тема 3. Гигиеническое 
и экологическое 
значение питьевой 
воды

В и д ы  и сто ч н и ко в  во д о сн аб ж ен и я  и их сан и тар н о  -  ги ги ен и ч еская  
х ар актер и сти ка .
О х р ан а  и сто ч н и ко в  водосн абж ен и я.
Г и ги ен и ч еская  х ар ак тер и сти к а  си стем  х о зяй ств ен н о  -  п и тьевого  

водосн абж ен и я.
О ц ен ка  ф и зи чески х  и х и м и ч еск и х  п о казател ей  п и тьево й  воды . 
О п р ед ел ен и е  о стато ч н о го  х л о р а  в п и тьево й  воде.

2 О К  1-13, П К 1 .1 - 
1.2, 2 .1-2.3

Тема 4. Значение 
очистки сточных вод

М ето д ы  у л у чш ен и я  кач ества  п и тьево й  воды .
Гигиенические требования и нормативы качества питьевой воды.
О ч и стка  сто ч н о й  вод ы  как  ко м п л ек сн ая  проблем а.
М ех ан и ч ески й , б и ологи чески й , х и м и ч еск и й  и ф и зи ко -х и м и ч ески й  м етоды  
очистки .

2 О К  1-13, П К 1 .1 - 
1.2, 2 .1-2.3

Тема 5. Гигиеническое 
и экологическое 
значение почвы

Г и ги ен и ч еско е  зн ач ен и е  со става  и сво й ств  почвы . С ам о о чи щ ен и е  почвы . 
М ер о п р и яти я  по  сан и тар н о й  о хран е  почвы .
Э п и д ем и о л о ги ч еско е  зн ач ен и е  почвы . Э н д ем и ч ески е  заб олеван и я .

2 О К  1-13, П К 1 .1 - 
1.2, 2 .1-2.3

Раздел 3. Г игиена труда 2

Тема 6. Основы 
физиологии и гигиены 
труда

Т руд овая  д еятельн о сть  и ф и зи о ло ги чески е  ф ун кц и и  организм а. У то м лен и е  и 
его  причины . П ер еу то м л ен и е. П роф и лакти ка .

2 О К  1-13, П К  2.3

Раздел 4 . Г игиена питания 4
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Тема 7. Физиолого
гигиенические основы 
рационального 
питания

Рациональное питание.
Белки, жиры и углеводы , их значение для жизни, роста и развития организма. 
Гигиенические требования к пищевому рациону, его энергетическая ценность 
и качественный состав, сбалансированность питательных веществ, 
усвояемость, разнообразие.
Режим питания.
Лечебное питание.

2 ОК 1-13, ПК1.1- 
1.2, 1.3, 2.1-2.2

Тема 8. П ищ евые 
отравления

Понятие о пищевых отравлениях и их классификация. 
Первая помощь при пищевых отравлениях. 
Профилактика пищевых отравлений.

2 ОК 1-13, ПК1.1- 
1.2, 1.3, 2.1-2.2

Раздел 5. Г игиена детей и подростков 2

Тема 9. Гигиена детей 
и подростков

Здоровье детского населения. Группы здоровья.
Физическое развитие детей и подростков как критерий здоровья. Методы 
исследования и оценки физического развития детей и подростков. Явление 
акселерации, децелерации.
Гигиенические принципы построения режима дня для различных возрастных 
групп.
Основные гигиенические требования к организации учебно -  воспитательного 
процесса.
Гигиена физического воспитания детей и подростков 
Понятие школьной зрелости.

2 ОК 1-13, ПК1.1- 
1.2, 2.1-2.3

Раздел 6. Г игиеническое обучение и воспитание населения 2
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Тема 10. Гигиена 
жилищ а

Урбанизация и экология человека. Микроклимат города.
Городской шум и профилактика его вредного воздействия. 

Гигиенические принципы планировки и застройки населенных мест. 
Гигиеническое значение озеленения.

2 ОК 1-13, ПК1.1- 
1.2, 2.1-2.3

11.Комплексный
дифференцированный

зачет

2

ИТОГО: 22

С амостоятельная учебная работа обучающегося 41

Всего 63
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3. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3.1 . Т р е б о в а н и я  к  м и н и м а л ь н о м у  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о м у  
о б е с п е ч е н и ю  п р о г р а м м ы  д и с ц и п л и н ы

Д л я  р еал и зац и и  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы  д о л ж н ы  б ы ть  п р ед у см о тр ен ы  
сп ец и ал ьн ы е  п ом ещ ени я:

К аб и н ет  « Г и ги ен ы  и  эк о л о ги и  ч ел о века» , о сн ащ ён н ы й  о б оруд ован и ем :
-  р аб о чее  м есто  п реп о д авател я ;
-  п о сад о ч н ы е  м е с т а  по  к о л и ч еств у  об у ч аю щ и х ся ;
-  д о с к а  классн ая ;
-  и  т.д.

Т ех н и ч еск и е  ср ед ств а  о б у ч ен и я , н ео б х о д и м ы е  д л я  р еал и зац и и  
п рограм м ы :
-  м у л ьти м ед и й н ая  у стан о вка ;
-  к о м п ью тер  с л и ц ен зи о н н ы м  п р о гр ам м н ы м  об есп ечен и ем ;
-  и  т.д.

3 .2 . И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы
Д л я  р еал и зац и и  п р о гр ам м ы  б и б л и о теч н ы й  ф о н д  о б р азо вател ьн о й  

о р ган и зац и и  д о л ж ен  и м еть  п еч атн ы е  и /и л и  эл ек тр о н н ы е  о б р азо в ател ьн ы е  и 
и н ф о р м ац и о н н ы е  р есу р сы  д л я  и сп о л ьзо в ан и я  в о б р азо в ател ьн о м  п роцессе . 
П р и  ф о р м и р о ван и и  б и б ли о теч н о го  ф о н д а  о б р азо в ател ьн о й  о р ган и зац и ей  
в ы б и р ается  н е  м ен ее  о д н о го  и зд ан и я  из п ер еч и сл ен н ы х  н и ж е  п еч атн ы х  
и зд ан и й  и  (и л и ) эл ек тр о н н ы х  и зд ан и й  в к ач естве  о сн о вн о го , п р и  это м  сп и со к  
м о ж ет  б ы ть  д о п о л н ен  н о в ы м и  и здан и ям и .

3 .2 .1 . О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я :

1. А р х ан гел ьск и й , В .И . Г и ги е н а  и  эк о л о ги я  человека: у ч еб н и к / В .И . 
А р х ан гел ьск и й , В .Ф . К и р и л л о в  - М .: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2020. -  176 с.

2. А р х ан гел ьск и й , В .И . Г и ги е н а  и  эк о л о ги я  ч ел о в е к а  [Э л ектр о н н ы й
ресурс]: у ч еб н и к  /  А р х ан гел ьск и й  В .И ., К и р и л л о в  В .Ф . - М .: Г Э О Т А Р - 
М ед и а , 2020. Р еж и м  доступа:
h ttp ://c lien t.m ed co lleg e lib .ru /b o o k /IS B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 2 6 0 8 .h tm l

3. К р ы м ск ая  И .Г . Г и ги е н а  и  эк о л о ги я  ч еловека: у ч еб н о е  п о со б и е / 
И .Г .К р ы м ск ая .-  И зд ател ьств о « Ф ен и к с»  2 0 2 0 .-4 2 4 a -IS B N 9 7 8 -5 -2 2 2 - 
35181-9

4. М атв е е в а  Н .А . Г и ги е н а  и  эк о л о ги я  человека: У ч еб н и к / М ат в е е в а  Н .А . - 
К н о Р у с , 2 0 2 2 .-3 3 4 с .IS B N  9 7 8 -5 -4 0 6 -0 9 6 0 7 -7
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З .2 .2 .1 . Н о р м а т и в н о - п р а в о в а я  д о к у м е н т а ц и я
1. С ан П и Н  2 .3 /2 .4 .3 5 9 0 -2 0  « С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск и е  тр еб о в ан и я  к  

о р ган и зац и и  о б щ ествен н о го  п и тан и я  н аселен и я»
2. С П  2 .3 .6 .3 6 6 8 -2 0  « С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск и е  тр еб о в ан и я  к  у сл о ви ям  

д еятел ь н о сти  то р го в ы х  о б ъ ек то в  и  р ы н ко в , р еал и зу ю щ и х  п и щ еву ю  
п р о д у кц и ю »

3. С П  2 .4 .3 6 4 8 -2 0  « С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск и е  тр еб о в ан и я  к  
о р ган и зац и ям  в о сп и тан и я  и  о б у ч ен и я , о тд ы х а  и  о зд о р о в л ен и я  д етей  и 
м о л о д еж и »

4. С П  2 .5 .3 6 5 0 -2 0  « С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск и е  тр еб о в ан и я  к  о тд ел ьн ы м  
ви д ам  тр ан сп о р та  и  о б ъ ек там  тр ан сп о р тн о й  и н ф р астр у к ту р ы »

5. С П  2 .2 .3 6 7 0 -2 0  « С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск и е  тр еб о в ан и я  к  у сл о ви ям  
труда»

6. С П  2 .1 .3 6 7 8 -2 0  « С ан и тар н о - эп и д ем и о л о ги ч еск и е  тр еб о в ан и я  к  
эк сп л у атац и и  п о м ещ ен и й , зд ан и й , со о р у ж ен и й , о б о р у д о в ан и я  и 
тр ан сп о р та , а  так ж е  у сл о в и ям  д еятел ь н о сти  х о зя й ст ву ю щ и х  суб ъектов , 
о су щ еств л яю щ и х  п р о д аж у  то вар о в , в ы п о л н ен и е  р аб о т  и л и  оказан и е  
услуг»

7. С ан П и Н  2 .1 .3684-21  « С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск и е  тр еб о в ан и я  к  
со д ер ж ан и ю  тер р и то р и й  го р о д ск и х  и  сел ьск и х  п о сел ен и й , к  во д н ы м  
о б ъ ектам , п и тьево й  во д е  и  п и тьево м у  во д о сн аб ж ен и ю , атм о сф ер н о м у  
возд у х у , п о чвам , ж и л ы м  п о м ещ ен и ям , эк сп л у атац и и  п р о и зво д ствен н ы х , 
о б щ еств ен н ы х  п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и  п р о в ед ен и ю  сан и тар н о 
п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л ак ти ч еск и х ) м ер о п р и яти й »

8. П о стан о в л ен и е  Г л авн о го  го су д ар ств ен н о го  сан и тар н о го  в р а ч а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  2 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п р ав и л  и  н о р м  С ан П и Н  
1 .2 .3685-21 "Г и ги ен и чески е  н о р м ати в ы  и  тр еб о в ан и я  к  о б есп еч ен и ю  
б езо п асн о сти  и  (и л и ) б езвр ед н о сти  д л я  ч ел о в ек а  ф акто р о в  среды  
оби тан и я" (вм есте  с "С ан П и Н  1 .2 .3685-21 . С ан и тар н ы е п р ав и л а  и 
н о р м ы ..." ) (З ар еги стр и р о ван о  в М и н ю сте  Р о сси и  29 .01 .2021  N  6 2 2 9 6 )

9. П о стан о в л ен и е  Г л авн о го  го су д ар ств ен н о го  сан и тар н о го  в р а ч а  Р Ф  от
2 4 .1 2 .2 0 2 0  N  44  "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п р ав и л  С П  2 .1 .3 6 7 8 -2 0  
"С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о в ан и я  к  эк сп л у атац и и  п о м ещ ен и й , 
зд ан и й , со о р у ж ен и й , о б о р у д о в ан и я  и  тр ан сп о р та , а  так ж е  у сл о ви ям  
д еятел ь н о сти  х о зяй ству ю щ и х  су б ъ ек то в , о су щ еств л яю щ и х  п р о д аж у  
то вар о в , вы п о л н ен и е  р аб о т  и л и  о к азан и е  услуг" (З ар еги стр и р о в ан о  в 
М и н ю сте  Р о сси и  3 0 .1 2 .2 0 2 0  N  6 1953)

10. П о стан о в л ен и е  Г л авн о го  го су д ар ств ен н о го  сан и тар н о го  в р а ч а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  3 (ред . от  2 6 .0 6 .2 0 2 1 ) "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п р ав и л  и 
н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21  "С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о в ан и я  к  
со д ер ж ан и ю  тер р и то р и й  го р о д ск и х  и  сел ьск и х  п о сел ен и й , к  во д н ы м  
о б ъ ектам , п и тьево й  во д е  и  п и тьево м у  во д о сн аб ж ен и ю , атм о сф ер н о м у  
возд у х у , п о чвам , ж и л ы м  п о м ещ ен и ям , эк сп л у атац и и  п р о и зво д ствен н ы х ,
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о б щ еств ен н ы х  п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и  п р о в ед ен и ю  сан и тар н о 
п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л ак ти ч еск и х ) м ер о п р и яти й " (вм есте  с 
"С ан П и Н  2 .1 .3684-21 . С ан и тар н ы е  п р ав и л а  и  н о р м ы ..." ) 
(З ар еги стр и р о ван о  в М и н ю сте  Р о сси и  29 .01 .2021  N  6 2297)

11. П о стан о в л ен и е  Г л авн о го  го су д ар ств ен н о го  сан и тар н о го  в р а ч а  Р Ф  от
2 8 .0 9 .2 0 2 0  N  28  "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п р ав и л  С П  2 .4 .3 6 4 8 -2 0  
"С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о в ан и я  к  о р ган и зац и я м  в о сп и тан и я  
и  о б у ч ен и я , о тд ы х а  и  о зд о р о вл ен и я  д етей  и  м о л о д еж и " (вм есте  с "С П  
2 .4 .3648-20 . С ан и тар н ы е п р ав и л а ..." )  (З ар еги стр и р о в ан о  в М и н ю сте  
Р о сси и  18 .12 .2020  N  6 1573)

12. П о стан о в л ен и е  Г л авн о го  го су д ар ств ен н о го  сан и тар н о го  в р а ч а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  2 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п р ав и л  и  н о р м  С ан П и Н  
1 .2 .3685-21 "Г и ги ен и чески е  н о р м ати в ы  и  тр еб о в ан и я  к  о б есп еч ен и ю  
б езо п асн о сти  и  (и л и ) б езвр ед н о сти  д л я  ч ел о в ек а  ф акто р о в  среды  
оби тан и я" (вм есте  с "С ан П и Н  1 .2 .3685-21 . С ан и тар н ы е п р ав и л а  и 
н о р м ы ..." ) (З ар еги стр и р о ван о  в М и н ю сте  Р о сси и  29 .01 .2021  N  6 2 2 9 6 )

13. П о стан о в л ен и е  Г л авн о го  го су д ар ств ен н о го  сан и тар н о го  в р а ч а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п р ав и л  и  н о р м  С ан П и Н  
3 .3686-21  "С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о в ан и я  по  п р о ф и л ак ти к е  
и н ф ек ц и о н н ы х  болезн ей" (вм есте  с "С ан П и Н  3 .3686-21 . С ан и тар н ы е 
п р ав и л а  и  н о р м ы ..." )  (З ар еги стр и р о в ан о  в М и н ю сте  Р о сси и  15 .02 .2021 N  
6 2500)

14. П о стан о в л ен и е  Г л авн о го  го су д ар ств ен н о го  сан и тар н о го  в р а ч а  Р Ф  от
2 2 .0 5 .2 0 2 0  N  15 (ред. о т  13 .11 .2020) "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч еск и х  п р ави л  С П  3 .1 .3 5 9 7 -2 0  "П р о ф и л ак ти к а  н овой  
к о р о н ав и р у сн о й  и н ф ек ц и и  (C O V ID -1 9 )"  (вм есте  с "С П  3 .1 .3597-20 . 
С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск и е  п р ав и л а ..." )  (З ар еги стр и р о в ан о  в 
М и н ю сте  Р о сси и  2 6 .0 5 .2 0 2 0  N  58465)

1 5 . "М Р 3 .1 /2 .1 .0 1 7 8 /2 -2 0 . 3.1. П р о ф и л ак т и к а  и н ф ек ц и о н н ы х  болезн ей . 2.1. 
К о м м у н ал ь н ая  ги ги ен а . Р ек о м ен д ац и и  по п р о ф и л ак ти к е  н овой  
к о р о н ав и р у сн о й  и н ф ек ц и и  (C O V ID -1 9 ) ср ед и  р аб о тн и к о в  ки н о и н д у стр и и . 
М ето д и ч еск и е  р еко м ен д ац и и " (утв. Г л авн ы м  го су д ар ствен н ы м  
сан и тар н ы м  вр ач о м  РФ  0 9 .0 5 .2 0 2 0 )

16. М Р  2 .4 .0259-21  « М ето д и ч еск и е  р ек о м ен д ац и и  п о  о б есп еч ен и ю  сан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч еск и х  тр еб о в ан и й  к  о р ган и зац и я м , р еал и зу ю щ и м  
о б р азо вател ьн ы е  п р о гр ам м ы  д о ш к о л ьн о го  о б р азо ван и я , о су щ ествл яю щ и м  
п р и см о тр  и  у х о д  за  д етьм и , в то м  чи сл е  р азм ещ ен н ы м  в ж и л ы х  и  н еж и л ы х  
п о м ещ ен и ях  ж и л и щ н о го  ф о н д а  и  н еж и л ы х  зд ан и й , а  так ж е  д етск и м  
ц ен тр ам , ц ен тр ам  р азви ти я  д етей  и  и н ы м  х о зяй ству ю щ и м  суб ъектам , 
р еал и зу ю щ и м  о б р азо вател ьн ы е  п р о гр ам м ы  д о ш к о л ьн о го  о б р азо в ан и я  и 
(и ли ) о су щ ествл яю щ и м  п р и см о тр  и  у х о д  з а  д етьм и , р азм ещ ен н ы м  в 
н еж и л ы х  п о м ещ ен и ях »

17. М Р  2 .3 .6 .0 2 3 3 -2 1  « М ето д и ч еск и е  р ек о м ен д ац и и  к  о р ган и зац и и  
о б щ ествен н о го  п и тан и я  н аселен и я»
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18. МР 2.1.0246-21 по обеспечению санитарно-эпидемиологических 
требований к содержанию территорий городских и сельских поселений, к 
водным объектам, питьевой воде и питьевому водоснабжению, 
атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации 
производственных, общественных помещений, организации и проведению 
санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий

19. МР 2.2.0244-21 по обеспечению санитарно-эпидемиологических
требований к условиям труда

20. МР 2.3.0243-21 по обеспечению санитарно-эпидемиологических
требований к условиям деятельности торговых объектов и рынков, 
реализующих пищевую продукцию

21. МР 2.4.0242-21 по обеспечению санитарно-эпидемиологических
требований к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи

22. МР 2.5.0245-21 по обеспечению санитарно-эпидемиологических
требований к отдельным видам транспорта и объектам транспортной 
инфраструктуры

23. МР 2.1.0247-21 по обеспечению санитарно- эпидемиологических 
требований к эксплуатации помещений, зданий, сооружений, 
оборудования и транспорта, а также условиям деятельности 
хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, 
выполнение работ или оказание услуг

24. Федеральный закон от 02.01.2000 N 29-ФЗ (ред. от 13.07.2020) "О качестве 
и безопасности пищевых продуктов"

25. Федеральный закон от 23.02.2013 N 15-ФЗ (ред. от 30.12.2020) "Об охране 
здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма, 
последствий потребления табака или потребления никотинсодержащей 
продукции" (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.04.2021)

26. Федеральный закон от 18.06.2001 N 77-ФЗ (ред. от 26.05.2021) "О 
предупреждении распространения туберкулеза в Российской Федерации"

27. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ (ред. от 02.07.2021) "О 
санитарно-эпидемиологическом благополучии населения"

3 .2 .2 .2 . У ч е б н а я  л и т е р а т у р а
1. Архангельский, В.И. Гигиена и экология человека: учебник/ В.И. 

Архангельский, В.Ф. Кириллов - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2020. -  176 с.
2. Архангельский, В.И. Гигиена и экология человека [Электронный ресурс]: 

учебник / Архангельский В.И., Кириллов В.Ф. - М.: ГЭОТАР-Медиа,
2020. Режим доступа:
http://client.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970452608.html

3. Крымская,И.Г. Гигиена и экология человека:учебное
пособие/И.Г.Крымская.- Издательство«Феникс» 2020.-424a-ISBN:978-5- 
222-35181-9
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4. М атв е е в а  Н .А . Г и ги е н а  и  эк о л о ги я  ч ел о в ек а :У ч еб н и к /-М атв еева  Н .А .- 
К н о Р у с ,2 0 2 2 .-3 3 4 с .IS B N  9 7 8 -5 -4 0 6 -0 9 6 0 7 -7

3 .2 .2 .3 . У ч е б н о -м е т о д и ч е с к а я  л и т е р а т у р а
1. Т р и ф о н о в а  Т .А . Г и ги е н а  и  эк о л о ги я  ч еловека: у ч еб н о е  п о со б и е  д л я  С П О / 

Т р и ф о н о в а  Т .А . Ю р ай т , 20 2 0 .- 206  с. (С р ед н ее  п р о ф есси о н ал ьн о е  
о б разован и е). IS B N  978 -5 -5 3 4 -0 6 4 3 0 -8 .

2. К у ч м а  В .Р . Г и ги е н а  д етей  и  п о д ростков . 3 -е  и здан и е. 2020

3 .2 .3 . П е р е ч е н ь  р е с у р с о в  и  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с п р а в о ч н ы х  с и с т е м
и н ф о р м а ц и о н н о -т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т »
1. А ген тств о  м ед и ц и н ск о й  и н ф орм ац и и : сай т  «М и н зд р авсо ц » . [Э лектрон н ы й  

ресурс]. U R L : h ttp //w w w .m in zd rav so c .ru

2. О ф и ц и ал ьн ы й  сай т  Р о сп о тр еб н ад зо р а  Р оссии : сайт. [Э лектрон н ы й  
ресурс]. U R L : h ttp //w w w .ro sp o treb n ad zo r.ru

3. О  ц ен тр е  «Ф Б У З  И М Ц Р о сп о тр еб н ад зо р а» : сайт. [Э л ектр о н н ы й  ресурс]. 
U R L : h ttp //w w w .crc .ru

4. Ф Г Б У  « Ц Н И И О И З »  М и н зд р а в а  Р оссии : сайт. [Э л ектр о н н ы й  ресурс]. 
U R L : h ttp //w w w .m ed n e t.ru

5. В сем и р н ая  о р ган и зац и я  зд р аво о х р ан ен и я : сай т  w w w .w h o .in t
6. О р ган и зац и я  О б ьед и н ен и х  Н аци й : сай т  w w w .u n .o rg .
7. Ф ед ер ал ь н ая  сл у ж б а  п о  н ад зо р у  в сф ере  защ и ты  п р ав  п о тр еб и тел ей  и 

б л аго п о л у ч и я  ч ел о в е к а  (h ttp //w w w .ro sp o treb n ad zo r.ru )
8. Ф Г У З Ф ед ер ал ьн ы й  ц ен тр  ги ги ен ы  и  эп и д ем и о л о ги и  Ф ед ер альн о й  

слу ж б ы  по н ад зо р у  в сф ере  защ и ты  п р ав  п о тр еб и тел ей  и  б л аго п о л у ч и я  
ч ел о в ек а  (h ttp //w w w .fcg sen .ru )

9. Ц ен тр ал ьн ы й  Н И И  о р ган и зац и и  и  и н ф о р м ати зац и и  зд р ав о о х р ан ен и я  
(h ttp //w w w . m ed n et.ru )

3 .2 .4 . Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и
1. Т р и ф о н о в а  Т .А . Г и ги е н а  и  эк о л о ги я  ч еловека: у ч еб н о е  п о со б и е  д л я

ср ед н его  п р о ф есси о н ал ьн о го  об р азо ван и я /Т .А . Т р и ф о н о ва , Н .В .М и щ ен к о , 
Н .В . О реш н и кова . - И зд ател ьство Ю р ай т ,2 0 2 2 . -206с. -(П р о ф есси о н ал ьн о е
о б р азо в ан и е ).-IS B N  9 8 7 -5 -5 3 4 -0 6 4 3 0 -8 .-Т ек ст : эл ек тр о н н ы й
//О б р азо вател ьн ая  п л атф о р м а  Ю р ай т(сай т).-  U R L :h ttp ://u ra it.ru /b co d e  
/493231

2. С ан П и Н  2 .1 .3684-21  "С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о в ан и я  к  
со д ер ж ан и ю  тер р и то р и й  го р о д ск и х  и  сел ьск и х  п о сел ен и й , к  во д н ы м  
о б ъ ектам , п и тьево й  во д е  и  п и тьево м у  во д о сн аб ж ен и ю , атм о сф ер н о м у
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возд у х у , п о чвам , ж и л ы м  п о м ещ ен и ям , эк сп л у атац и и  п р о и зво д ствен н ы х , 
о б щ еств ен н ы х  п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и  п р о в ед ен и ю  сан и тар н о 
п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л ак ти ч еск и х ) м ер о п ри яти й "
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4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я
Д И С Ц И П Л И Н Ы

4.1. П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

Результаты  обучения Критерии оценки М етоды оценки

Знания:

- современное состояние 
окружающей среды и 
глобальные
экологические проблемы;
- факторы окружающей 
среды, влияющие на 
здоровье человека;
- основные положения 
гигиены;
- гигиенические 
принципы организации 
здорового образа жизни;

-определение и гигиеническая 
оценка физических параметров 
воздушной среды в помещении; 
-отбор проб воды;
-определение органолептических 
свойств воды;
-гигиеническая оценка качества 
питьевой воды на основании 
нормативных документов; 
-гигиеническая оценка 
естественного и искусственного 
освещения;
-органолептическая оценка 
пищевых продуктов;
-оценка рациона питания 
взрослого населения; 
-гигиеническая оценка школьной 
мебели и микроклимата в 
учебных помещениях. 
-гигиеническая оценка 
физических параметров 
воздушной среды в помещении; 
-гигиеническая оценка качества 
питьевой воды на основании 
нормативных документов; 
-гигиеническая оценка 
естественного и искусственного 
освещения;
-органолептическая оценка 
пищевых продуктов;
-оценка рациона питания 
взрослого населения; 
-гигиеническая оценка режима 
дня в детском дошкольном 
учреждении и расписания уроков 
в школе;
-оценка физического развития 
детей и подростков; 
-гигиеническая оценка школьной 
мебели и микроклимата в 
учебных помещениях.

Тестовый контроль, 
решение
ситуационных задач, 
оценка аудиторной и 

внеаудиторной 
самостоятельной 
работы студентов.
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Умения:

- давать санитарно
гигиеническую оценку 
факторам окружающей 
среды;
- проводить санитарно
гигиенические 
мероприятия по
сохранению и
укреплению здоровья 
населения, 
предупреждению 
болезней;

-выступление перед аудиторией с 
агитационно-информационным 
сообщением по вопросам 
формирования здорового образа 
жизни;
-оформление санитарных
бюллетеней, памяток, буклетов; 
-оформление агитационных
плакатов, презентаций;
- подготовка радиобесед, статей в 
газету на свободную
медицинскую тему.

- Наблюдение и оценка 
выполнения 
практических действий

- проводить
гигиеническое обучение 
и воспитание населения

- оценивать факторы 
окружающей среды с 
санитарно-гигиенической 
точки зрения,
- проводить санитарно
гигиенические 
мероприятия по
сохранению и укреплению 
здоровья населения,
предупреждению 
болезней;
- принимать участие в 
организации
гигиенического обучения и 
воспитания населения;
- оценивать современное 
состояние окружающей 
среды;
- характеризовать факторы
окружающей среды,
влияющие на здоровье 
человека;
- применять в
практической деятельности 
гигиенические принципы 
организации здорового 
образа жизни;
- использовать в работе 
методы, формы и средства 
гигиенического 
воспитания населения.
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4.2 . Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  у с п е в а е м о с т и
К  ф орм ам  тек у щ его  к о н тр о л я  отн осятся: у стн ы й  оп рос  

(и н д и ви д у альн ы й , ф р о н тал ьн ы й ), п и сьм ен н ая  р аб о та , за д ач а  (п р ак ти ч еск о е  
зад ан и е), и н тер ак ти вн ы е  тр ен аж ер ы , со б есед о ван и е , тест , д ел о в ая  и /и ли  
р о л евая  и гра , у ч еб н ы е  к ей сы  (к о м п л ексн ы е  кей сы , м и н и -кей сы , 
и ссл ед о в ател ь ск и е  к ей сы  и  д р .), к о л ло к ви у м , к о н тр о л ьн ая  р аб о та , кр у гл ы й  
стол , д и ск у сси я , п о л ем и к а , ди сп у т , д еб аты , п о р тф о л и о , у ч еб н ы й  п р о ек т  
(и н ф о р м ац и о н н ы й , п р ак ти к о -о р и ен ти р о в ан н ы й , и ссл ед о вател ь ск и й , 
тв о р ч еск и й  и  д р .), р аб о ч ая  тетр ад ь , р а зн о у р о в н евы е  зад ач и  и  зад ан и я , 
р асч етн о -гр аф и ч еск ая  р аб о та , п о стр о ен и е  и  зап о л н ен и е  гр аф и ч еск и х  
о р ган ай зер о в  (д и агр ам м а  В ен н а , д и агр ам м а  И си к ав ы  (« р ы б и й  скелет» ), 
к л астер , к атего р и ал ьн ая  таб л и ц а , к о н ц еп ту ал ь н ая  т а б л и ц а  и  д р .), эссе , 
р еф ер ат , д о кл ад , со о б щ ен и е  и  д р у ги е  ф о р м ы  тек у щ его  кон троля.

П р и м ер ы  ф орм  тек у щ его  к о н тр о л я  и  к р атк ая  х ар ак тер и сти к а  
о ц ен о ч н ы х  ср ед ств  п р ед став л ен ы  в П р и л о ж ен и и  1.

4.3 . П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я
П р о м еж у то ч н ая  аттестац и я  зак л ю ч ается  в о п р ед ел ен и и  

р езу л ь тати в н о сти  о б у ч ен и я  сту д ен та  и  о су щ еств л яется  по  о к о н ч ан и ю  2 к у р са  
К о н тр о л ь  п р о в о д и тся  в ф орм е ко м п л ек сн о го  Д З. С п о со б  п р о в ед ен и я  
к о м б и н и р о в ан н ы й  (п и сьм ен н о , тести р о ван и е).
П р и м ер н о е  вр ем я  н а  вы п о л н ен и е  тест о в ы х  зад ан и й  со став л яет  д л я  задан и й :
-  закр ы то го  т и п а  (с о д н и м  п р ави л ьн ы м  о твето м , м н о ж еств ен н о го  вы б о р а) -  

от 30 до  60 секун д
-  у стан о в л ен и е  со о тв етств и я  -  о т  1 до  1,5 м и н у т
-  с м н о ж еств ен н ы м  вы б о р о м  о т в е т а -  от  1 до  1,5 м инут.
Н а  в ы п о л н ен и е  в сех  зад ан и й  к о м п л ек сн о го  Д З __ 90__ м и н у т

Таблица 1. Время выполнения тестовых заданий с учетом уровня сложности

В ид задания
Время на  

вы полнение  
одного задания

К оличест во
заданий Всего м инут

Тестовые задания закрытого типа (с 
одним правильным ответом)

30 секунд 100 80

Тестовые задания на установление 
соответствия

1 минута 5 5

Тестовые задания на закрытого типа ( с 
множественным выбором)

60 секунд 2 3

Общее время выполнения заданий 90 минут
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К р и тер и и  оценок:
В ы п о л н ен и е  сту д ен то м  р аб о ты  в ц ел о м  о п р ед ел яется  су м м ар н ы м  

б аллом , п о л у ч ен н ы м  и м  по  р езу л ь татам  вы п о л н ен и я  в сех  зад ан и й  работы . 
Р езу л ьтат  т ест и р о в ан и я  ф о р м и р у ется  с и сп о л ьзо в ан и ем  и н ф о р м ац и о н н ы х  
си стем  авто м ати ч еск и  и л и  п у тем  п о д сч ета  п ри  п р о в ед ен и и  тести р о в ан и я  
п и сьм ен н о  с и сп о л ьзо в ан и ем  б л ан ко в  о тв ето в  с у к азан и ем  п р о ц ен та  
п р ав и л ьн ы х  ответо в  о т  о б щ его  к о л и ч еств а  тест о вы х  задан и й . Н а  о сн о ван и и  
и то го в  тести р о в ан и я  п р еп о д ав ател ь  /  эк зам ен ато р  п ер ев о д и т  п о л у ч ен н ы й  
р езу л ь тат  из 100 -бальн ой  в 5 -б ал ьн у ю  си стем у  оценки :
-  п ри  р езу льтате  9 0 -1 0 0 %  п р ав и л ьн ы х  о твето в  о т  о б щ его  ч и с л а  тесто вы х  

зад ан и й  -  о ц ен к а  5 (о тл и ч н о )
-  п ри  р езу льтате  8 0 -8 9 %  п р ав и л ьн ы х  ответо в  от об щ его  ч и с л а  тесто вы х  

зад ан и й  -  о ц ен к а  4 (х о р о ш о )
-  п ри  р езу льтате  7 0 -7 9 %  п р ав и л ьн ы х  ответо в  от об щ его  ч и с л а  тесто вы х  

зад ан и й  -  о ц ен к а  3 (у д о вл етво р и тел ьн о )
-  п ри  р езу льтате  6 9 %  и  м ен ее  п р ав и л ь н ы х  ответо в  о т  о б щ его  ч и сл а  

тест о вы х  зад ан и й  -  о ц ен к а  2 (н еу д о вл етво р и тел ьн о ).
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П р и л о ж ен и е  1

Ф о р м ы  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  у с п е в а е м о с т и  и  с о о т в е т с т в у ю щ и х  о ц е н о ч н ы х
с р е д с т в

№
п/п

Наименование 
формы контроля 

(оценочного 
средства)

К раткая характеристика оценочного 
средства

Представление 
оценочного средства 

в фонде

Устный опрос
(индивидуальный,
фронтальный)

Устный опрос предназначен для 
закрепления изученного материала. 
Устный опрос проводится как беседа 
преподавателя с обучающим(и)ся на 
темы, связанные с изучаемой 
дисциплиной и рассчитанное на 
выяснение объема знаний 
обучающего(их)ся по определенному 
разделу, теме, и т.п.

Вопросы для устного 
опроса
(индивидуального, 
фронтального), 
эталоны ответов, 
критерии оценки

Письменная работа Самостоятельная письменная работа, 
направленная на творческое освоение 
дисциплины и выработку 
соответствующих профессиональных 
компетенций.

Перечень вопросов, 
комплект заданий для 
письменной работы, 
эталоны ответов, 
критерии оценки

Задача
(практическое
задание)

Средство оценки умения применять 
полученные теоретические знания в 
практической ситуации. Задача 
(задание) должна быть направлена на 
оценивание тех компетенций, которые 
подлежат освоению в данной 
дисциплине, должна содержать четкую 
инструкцию по выполнению или 
алгоритм действий.

Комплект задач 
(практических 
заданий), эталоны 
ответов, критерии 
оценки

Интерактивные
тренажеры

Техническое средство, которое может 
быть использовано для контроля 
приобретенных обучающимся 
профессиональных навыков и умений 
по управлению конкретным 
материальным объектом.

Комплект заданий для 
работы на тренажере, 
эталоны ответов, 
критерии оценки
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Собеседование Средство контроля, организованное 
как специальная беседа преподавателя 
с обучающимся на темы, связанные с 
изучаемой дисциплиной, и 
рассчитанное на выяснение объема 
знаний обучающегося по 
определенному разделу, теме, 
проблеме и т.п.

Вопросы по темам/ 
разделам дисциплины, 
представленные в 
привязке к 
компетенциям, 
предусмотренным 
рабочей программой, 
эталоны ответов, 
критерии оценки

Тест Система стандартизированных 
заданий, позволяющая 
автоматизировать процедуру 
измерения уровня знаний и умений 
обучающегося.

Фонд тестовых 
заданий, эталоны 
ответов, критерии 
оценки

Деловая и/или 
ролевая игра

Совместная деятельность группы 
обучающихся и преподавателя под 
управлением преподавателя с целью 
решения учебных и профессионально
ориентированных задач путем 
игрового моделирования реальной 
проблемной ситуации. Позволяет 
оценивать умение анализировать и 
решать типичные профессиональные 
задачи.

Тема (проблема), 
концепция, сценарий, 
роли и ожидаемый 
результат по каждой 
игре, критерии оценки

Учебные кейсы 
(комплексные 
кейсы, мини-кейсы, 
исследовательские 
кейсы и др.)

Проблемное задание, в котором 
обучающемуся предлагают осмыслить 
реальную профессионально
ориентированную ситуацию, 
необходимую для решения данной 
проблемы.

Комплект заданий для 
решения учебных 
кейсов, эталоны 
ответов, критерии 
оценки

Коллоквиум Средство контроля усвоения учебного 
материала темы, раздела или разделов 
дисциплины, организованное как 
учебное занятие в виде собеседования 
преподавателя с обучающимися.

Вопросы по темам/ 
разделам дисциплины, 
эталоны ответов, 
критерии оценки

Контрольная работа Средство проверки умений применять 
полученные знания для решения задач 
определенного типа по теме или 
разделудисциплины.

Комплект
контрольных заданий 
по вариантам, 
эталоны ответов, 
критерии оценки
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Круглый стол, 
дискуссия, 
полемика, диспут, 
дебаты

Оценочные средства, позволяющие 
включить обучающихся в процесс 
обсуждения спорного вопроса, 
проблемы и оценить их умение 
аргументировать собственную точку 
зрения.

Перечень
дискуссионных тем 
для проведения 
круглого стола, 
дискуссии, полемики, 
диспута, дебатов, 
критерии оценки

Портфолио Целевая подборка работ обучающихся, 
раскрывающая его индивидуальные 
образовательные достижения в одной 
или нескольких дисциплинах.

Структура портфолио, 
образец портфолио, 
критерии оценки

Учебный проект 
(информационный, 
практико
ориентированный, 
исследовательский, 
творческий и др.)

Конечный продукт, получаемый в 
результате планирования и 
выполнения комплекса учебных и 
исследовательских заданий. Позволяет 
оценить умения обучающихся 
самостоятельно конструировать свои 
знания в процессе решения 
практических задач и проблем, 
ориентироваться в информационном 
пространстве и уровень 
сформированности аналитических, 
исследовательских навыков, навыков 
практического и творческого 
мышления. Может выполняться в 
индивидуальном порядке или группой 
обучающихся.

Темы групповых 
и/или
индивидуальных 
проектов, образец 
проекта, критерии 
оценки

Рабочая тетрадь Дидактический комплекс, 
предназначенный для самостоятельной 
работы обучающегося и позволяющий 
оценивать уровень усвоения им 
учебного материала.

Образец рабочей 
тетради, критерии 
оценки

233



Разноуровневые 
задачи и задания

Различают задачи и задания:
а) репродуктивного уровня, 
позволяющие оценивать и 
диагностировать знание фактического 
материала (базовые понятия, 
алгоритмы, факты) и умение 
правильно использовать специальные 
термины и понятия, узнавание 
объектов изучения в рамках 
определенного раздела дисциплины;
б) реконструктивного уровня, 
позволяющие оценивать и 
диагностировать умения 
синтезировать, анализировать, 
обобщать фактический и 
теоретический материал с 
формулированием конкретных 
выводов, установлением причинно
следственных связей;
в) творческого уровня, позволяющие 
оценивать и диагностировать умения, 
интегрировать знания различных 
областей.

Комплект
разноуровневых задач 
и заданий, эталоны 
ответов, критерии 
оценки

Расчетно
графическая работа

Средство проверки умений применять 
полученные знания по заранее 
определенной методике для решения 
задач или заданий по дисциплине.

Комплект заданий для 
выполнения расчетно
графической работы, 
эталоны ответов, 
критерии оценки
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Построение и 
заполнение 
графических 
органайзеров 
(диаграмма Венна, 
диаграмма Исикавы 
(«рыбий скелет»), 
кластер, 
категориальная 
таблица, 
концептуальная 
таблица и др.)

Графический органайзер представляет 
собой средство наглядного 
представления мыслительных 
процессов. Диаграмма Венна 
используется для сравнения или 
сопоставления, или 
противопоставления 2-3-х аспектов и 
показа общих черт. Диаграмма 
Исикавы («рыбий скелет») позволяет 
описать целый круг (поле) проблемы и 
попытаться решить ее. Кластер -  
способ составления карты информации 
-  сбора идей вокруг какого-либо 
основного фактора для фокусирования 
и определения смысла всей 
конструкции. Категория -  признак 
(общий), отражающий существенные 
свойства и отношения. Категории 
оформляют в виде таблицы. Идеи/ 
информацию распределяют в таблице 
по соответствующим категориям. 
Концептуальная таблица обеспечивает 
сравнение изучаемых явлений, 
понятий, взглядов, тем и пр. по двум и 
более аспектам.

Комплект макетов 
тематических 
графических 
органайзеров, 
критерии оценки

Эссе Средство, позволяющее оценить 
умение обучающегося письменно 
излагать суть поставленной проблемы, 
самостоятельно проводить анализ этой 
проблемы с использованием 
концепций и аналитического 
инструментария соответствующей 
дисциплины, делать выводы, 
обобщающие авторскую позицию по 
поставленной проблеме.

Темы эссе, образец 
эссе, критерии оценки

Реферат Продукт самостоятельной работы 
обучающихся, представляющий собой 
краткое изложение в письменном виде 
полученных результатов 
теоретического анализа определенной 
научной (учебно-исследовательской) 
темы, где автор раскрывает суть 
исследуемой проблемы, приводит 
различные точки зрения, а также 
собственные взгляды на нее.

Темы рефератов, 
образец реферата, 
критерии оценки
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Д оклад , сооб щ ен и е Продукт самостоятельной работы 
обучающихся, представляющий собой 
публичное выступление по 
представлению полученных 
результатов решения определенной 
учебно-практической, учебно
исследовательской или научной темы.

Темы докладов,
сообщенийобразец 
доклада, сообщения, 
критерии оценки
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  Д И С Ц И П Л И Н Ы  

О П .0 6  О с н о в ы  м и к р о б и о л о г и и  и  и м м у н о л о г и и

С п ец и ал ьн о сть  34 .02 .01  С естр и н ск о е  дело

Н а  базе  сред н его  о б щ его  о б р азо ван и я

Ф о р м а  о б у ч ен и я  о ч н о -зао ч н ая

К у р с  2 сем естр  3 -  4

Г  од  н ач а л а  п о д го то вк и  2022

Ф о р м а  п р о м еж у то ч н о й  аттестац и и  эк зам ен

2023  г.
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РАССМ ОТРЕНА
П р о то ко л  засед ан и я  п р ед м етн о 
ц и кл о во й  к о м и сси и  № ___
от «_____» _____________________ 20____ г.
П р ед сед ател ь  п р ед м етн о -ц и кл о во й  
ком и сси и  № ___

/ /

ОДОБРЕНА
М ето д и ч ески м  советом
Г Б П О У  Д З М  «М К  № ___ »
П р о то ко л  № ___
от « » 20 г.

СОГЛАСОВАНА
Завед у ю щ и й  б и б ли отекой
______________________ /____________________/
Н ач ал ьн и к  м ето ди ческо го  о тд ел а  / 
старш и й  м етоди ст

/  /

Р аб о ч ая  п р о гр ам м а р азр аб о тан а  в 
со о тветстви и  с тр еб о ван и ям и  
Ф ед ер ал ьн о го  го су д ар ствен н о го  
о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по 
сп ец и ал ьн о сти  (код , н аи м ен о ван и е  
сп ец и ал ьн о сти ) 34.02.01 С естр и н ско е  
д ело  и у ч еб н о го  плана.

С о с т а в  р а б о ч е й  г р у п п ы

по р азр аб о тк е  р аб о ч ей  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы  О П .06  О сн о вы  
м и к р о б и о л о ги и  и  и м м у н о л о ги и

№
п/п

Ф амилия, имя, 
отчество

У ченая степень, 
звание

Занимаемая
должность Место работы Подпись

1.

Б еляк о в  К и р и л л  
В л ад и м и р о ви ч

К ан д и д ат  
ф ар м ац евти ч еск и х  

наук, вы сш ая 
квал и ф и кац и о н н ая  

катего р и я

П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ  
«С вято- 

Д и м и тр и евск о е  
У С М »

2.
Х ау сто ва  Л и н а  

И в ан о вн а

В ы сш ая
квал и ф и кац и о н н ая

катего р и я
П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 2»

3. К о л б о вская
Т атьян а

М и х ай л о в н а

К ан д и д ат  
м ед и ц и н ски х  наук

П р еп о д авател ь
Г Б П О У  Д ЗМ

«М К  № 6»

4. Ц ы ц ен ко
В л ад и м и р
О легови ч

В ы сш ая
квал и ф и кац и о н н ая

катего р и я
П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 1»

5.
С авчен ко  О ксан а  

А н ато льевн а

В ы сш ая
квал и ф и кац и о н н ая

катего р и я
П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 5»

6.
Ч етв ер тн ы х  М ар и я  

Д м и тр и евн а

В ы сш ая
квал и ф и кац и о н н ая

катего р и я
П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 7»
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Рецензенты:

1. Б ел як о в  К и р и л л  В л ад и м и р о в и ч , п р еп о д ав ател ь  Г Б П О У  Д З М  « С вято - 
Д и м и тр и ев ск о е  У С М »

2. К о л есн и к о в  Ф ели кс  Н и ко л аеви ч , п р еп о д ав ател ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 5»
3. К о ч ан о в  А н д р ей  М и х ай л о ви ч , п р еп о д ав ател ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 1»
4. С о б о левск и й  В и к то р  Г ео р ги ев и ч , п р еп о д ав ател ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 6 »
5. М у си ен к о  А н н а  Б о р и со в н а , п р еп о д ав ател ь  Г Б П О У  Д З М  «М К  № 2»
6. Х а р и то н о в а  Н атал ья  Н и ко л аевн а , п р еп о д ав ател ь  Г Б П О У  Д З М  «М К  № 7»
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1. О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы  5 
Д И С Ц И П Л И Н Ы

2. С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  Д И С Ц И П Л И Н Ы  6

3. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  Д И С Ц И П Л И Н Ы  14

4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  16 
Д И С Ц И П Л И Н Ы

СОДЕРЖАНИЕ
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1. О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы
Д И С Ц И П Л И Н Ы

1.1. М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  
п р о г р а м м ы

Д и сц и п л и н а  « О сн о в ы  м и к р о б и о л о ги и  и  и м м у н о л о ги и »  я в л яется  
о б язател ь н о й  ч астью  о б щ еп р о ф есси о н ал ьн о го  ц и к л а  осн о вн о й  
о б р азо в ател ьн о й  п р о гр ам м ы  в со о тветстви и  с Ф Г О С  п о  сп ец и ал ьн о сти  
34 .02 .01  С естр и н ско е  дело.
О со бо е  зн ач ен и е  д и сц и п л и н а  и м еет  п р и  ф о р м и р о ван и и  и  р азви ти и  О К 1 , О К 2, 
О К 3, О К 4 , О К 5, О К 6, О К 7, О К 8 , О К 9.

1.2. Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы
Ц ел ь ю  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  О сн о вы  м и к р о б и о л о ги и  и  и м м у н о л о ги и  

я в л я ется  о сво ен и е  о б у ч аю щ и м и ся  тео р ет и ч еск и х  и  п р ак ти ч еск и х  зн ан и й  и 
п р и о б р етен и е  у м ен и й  в о б л асти  м и к р о б и о л о ги и  и  и м м у н о л о ги и  д ля  
п р ак ти ч еск о й  д еятел ь н о сти  ср ед н его  м ед и ц и н ск о го  п ерсон ала .

В  р ам к ах  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы  о б у ч аю щ и м и ся  о св аи в аю тся  у м ен и я  
и  зн ан и я

Код
ПК, ОК Умения Знания

О К  1-9 - д и ф ф ер ен ц и р о вать  разн ы е  груп п ы - р о л ь  м и кр о о р ган и зм о в  в ж и зн и
П К  1.1 - м и кр о о р ган и зм о в  по  их о сн овн ы м ч ел о в ек а  и общ ества;
1.3 свойствам ; - м о рф ологи ю , ф и зи ологи ю  и
П К  2 .1 - - п р о во д и ть  забор , тр ан сп о р ти р о в ку эко л о ги ю  м и кр о о р ган и зм о в , м етоды
2 .3 ,2 .5 ,2 .6 и х р ан ен и е  м атер и ал а  для их изучения;

м и кр о б и о ло ги ч ески х  исследован и й ; - осн о вн ы е м ето ды  асеп ти ки  и
- п р о во д и ть  п р остей ш и е ан ти сеп ти ки ;
м и кр о б и о ло ги ч ески е  исследован и я; - о сн овы  эп и д ем и о л о ги и
- о су щ ествл ять  п р о ф и лакти ку и н ф ек ц и о н н ы х  болезн ей , пути
р асп р о стр ан ен и я  инф екции ; зар аж ен и я , л окали зац и ю
- со б лю д ать  п р ави л а  сан и тарн о- м и кр о о р ган и зм о в  в о рган и зм е
ги ги ен и ч еско го  реж и м а, о х р ан ы человека,
труда, тех н и к и  б езо п асн о сти  и - о сн овы  х и м и о тер ап и и  и
п р о ти во п о ж ар н о й  безо п асн о сти х и м и о п р о ф и л акти к и  и н ф ек ц и о н н ы х  

заб о леван и й ;
- ф ак то р ы  им м ун и тета , его  зн ач ен и е  
для  ч ел о в ек а  и общ ества,
- п р и н ц и п ы  и м м у н о п р о ф и л ак ти ки  и 
и м м у н о тер ап и и  бо л езн ей  человека,
- п р и м ен ен и е  и м м у н о л о ги ч ески х  
р еакц и й  в м ед и ц и н ско й  практике;
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

2 .1 . Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  д и с ц и п л и н ы

Вид учебной работы Количество
ак.час.

М акси м ал ьн ая  у ч еб н ая  н агрузка 114
О б язател ьн ая  ау д и то р н ая  у ч еб н ая  н агрузка
- тео р ети ч ески е  зан яти я 38
- п р акти ч ески е  зан яти я 36
К у р со в ая  р а б о т а (п р о е к т )
С ам о сто ятел ьн ая  р аб о та 4 0

Р аб о ч ая  п р о гр ам м а  д л я  и н в ал и д о в  и  л и ц  с о гр ан и ч ен н ы м и  
в о зм о ж н о стям и  зд о р о в ь я  р азр аб аты в ается  и н д и ви д у ал ьн о  с у ч ето м  
о со б ен н о стей  п си х о ф и зи ч еск о го  р азви ти я , и н д и в и д у ал ьн ы х  во зм о ж н о стей  и 
со сто ян и я  зд о р о в ья  та к и х  об учаю щ и хся .
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины

Наименование 
разделов и тем

Содержание учебного материала и формы организации деятельности
обучающихся

Объем в 
ак.час.

Коды
компетенций,

формированию
которых

способствует
элемент

программы
1 2 3 4

Раздел 1. Общая микробиология 22
Тема 1.1.
Введение в 
микробиологию и 
иммунологию. 
Классификация и 
таксономия 
микроорганизмов.

Содержание учебного материала 2

П К  2.1
О К  2 О К  5. О К  8.

Предмет и задачи медицинской микробиологии и иммунологии. История развития 
микробиологии и иммунологии.
Роль микроорганизмов в природе, жизни человека и медицине.
Принципы систематизации микроорганизмов. Основные таксономические категории 
(род, вид, штамм, клон, вариант). Правила бинарной номенклатуры.
Краткая характеристика различных групп возбудителей инфекционных болезней: 
вирусы, бактерии, грибы, простейшие, их медицинское значение.
Классификация микроорганизмов по степени их биологической опасности. 
Организация микробиологической лабораторной службы.
В том числе практических занятий 0

Тема 1.2.
Экология
микроорганизмов и 
роль нормальной 
микрофлоры в 
жизнедеятельности и 
здоровье человека

Содержание учебного материала 2
Понятие об экологии микроорганизмов. М икробиоценоз как экосистема.
Роль почвы, воды, воздуха, пищевых продуктов в распространении 
микроорганизмов.
Характеристика биотических факторов на примере взаимоотношений микро- и 
макроорганизмов: нейтрализм, комменсализм, паразитизм, симбиоз.
Роль нормальной микрофлоры для жизнедеятельности и здоровья человека. 
Нормальная микрофлора различных биотопов: кожи, слизистой ротовой полости, 
верхних дыхательных путей, ЖКТ, мочеполовой системы.
Дисбактериоз, его причины, симптомы, принципы восстановления.
В том числе практических занятий. 4
Практическое занятие №1.
М икроскопические методы исследований.

2
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Практическое занятие №2
Бактериологические методы исследования.

2

Тема 1.3. Содержание учебного материала 2
Х арактеристика 
микроорганизмов с 
точки зрения 
инфекционного 
процесса. Учение об 
эпидемическом 
процессе.

Понятие «инфекция», «инфекционный процесс», «инфекционное заболевание». 
Факторы, влияющие на возникновение, течение и исход инфекционного процесса: 
количественная и качественная характеристика микроба - возбудителя, состояние 
макроорганизма, экологические факторы.
Характеристика микроорганизмов - возбудителей инфекционных заболеваний: 
патогенность и вирулентность, инфицирующая и летальная доза, адгезивность,

П К  1.1. П К  1.2 
П К  1 3

тропность, инвазивность, агрессивность, токсичность и токсигенность.
Понятие об эпидемическом процессе.
Влияние социальных и природных факторов на течение эпидемического процесса, 
механизмы передачи возбудителя и его локализация в организме человека.
Пути передачи возбудителей инфекции. Природная очаговость инфекционных 
болезней.
Восприимчивость коллектива к инфекции.

О К  2 О К  5 О К  8.

В том числе практических занятий. 6
Практическое занятие №3
Характеристика возбудителей инфекционных заболеваний.

2

Практическое занятие №4
Изучение характерных особенностей инфекционных болезней.
Практическое занятие №5
Противоэпидемические мероприятия (лечение, дезинфекция, дезинсекция, 
дератизация, иммунизация).

2

2

Тема 1.4. Содержание учебного материала
О рганизация 
профилактических и 
противоэпидемических 
мероприятий

Интенсивность эпидемического процесса.
Эколого-эпидемическая классификация инфекционных болезней.
Карантинные (конвенционные) и особо опасные инфекции.
Значение санитарно-микробиологического контроля в лечебно-профилактических

2

организациях.
В том числе практических занятий. 2

П рактическое занятие №6.
И зу ч ен и е  м ер  б о р ьб ы  и п р о ф и лакти ки  вн у тр и б о льн и чн ы х  инф екций .

2

Раздел 2. Основы иммунологии. 8
Тема 2.1. Содержание учебного материала 2
Учение об иммунитете. Понятие об иммунитете, его виды. Неспецифические факторы защиты организма. П К  1.1. П К  1.2
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Иммунная система 
человека.

Виды иммунитета. Антигены. Строение иммунной системы: центральные и 
периферические органы. Функции иммунной системы человека. Основные формы 
иммунного реагирования.
Иммунологическая толерантность.

П К  1.3
О К  2 О К  5 О К  8.

В том числе практических занятий. 0

Тема 2.2
И ммунный статус и 
патологии иммунной 
системы.

Содержание учебного материала
Иммунный статус.
Патология иммунной системы. Врождённые и приобретённые иммунодефициты. 
Кожно-аллергические пробы.

2 П К  1.1. П К  1.2 
П К  1.3
О К  2 О К  5 О К  8.

В том числе практических занятий. 0

Тема 2.3
И ммунопрофилактика 
и иммунотерапия.

Содержание учебного материала. 2 П К  1.1. П К  1.2 
П К  1.3
О К  2 О К  5 О К  8.

М едицинские иммунобиологические препараты: их состав, свойства, назначение. 
Принципы иммунопрофилактики и иммунотерапии болезней человека.

В том числе практических занятий. 2

П рактическое занятие №7.
Иммунопрофилактика инфекционных заболеваний.

2

Раздел 3. Бактериология 20
Тема 3.1
Классификация, 
морфология бактерий.

Содержание учебного материала
П К  2.1 
О К  2 О К  5. 
О К  8.

Классификация бактерий по Берджи. Принципы подразделения бактерий на группы. 
Особенности морфологии микоплазм, хламидий, риккетсий, актиномицетов. Формы 
бактерий: кокковая, палочковидная, извитая, ветвящаяся.). Основные и 
дополнительные структуры, их химический состав и назначение. Классификация 
бактерий по Граму.

2

В том числе практических занятий. 2

П рактическое занятие №8. 2
Ультраструктурная организация бактерий и других микроорганизмов (микоплазм, 
хламидий, риккетсий, актиномицетов)

Тема 3.2
Ф изиология бактерий.

Содержание учебного материала
Химический состав бактериальной клетки. Процессы жизнедеятельности бактерий: 
питание, дыхание, рост и размножение. Строение и репликация генома бактерий. 
Культуральные и биохимические, тинкториальные, антигенные свойства бактерий.

2

В том числе практических занятий. 2
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П рактическое занятие №9. 2

М етоды диагностики бактериальных инфекций 
Условия культивирования бактерий.

Тема 3.3
Ч астная бактериология 
3.3.1 Возбудители 
бактериальны х 
киш ечных инфекций.

Содержание учебного материала П К  1.1. П К  1.2 
П К  1.3
О К  2 О К  5 О К  8.

Возбудители бактериальных кишечных инфекций: эшерихиозов, сальмонеллёзов, 
брюшного тифа и паратифов, дизентерии, холеры, ботулизма. Характеристика 
возбудителя. Источники инфекций и пути передачи. Основные клинические 
симптомы. Устойчивость к факторам окружающей среды. Особенности 
противобактериального иммунитета. Профилактика распространения инфекций.

2

В том числе практических занятий. 2
П рактическое занятие №10. 2

Возбудители пищевых токсикоинфекций и интоксикаций. Характеристика 
возбудителя. Источники инфекций и пути передачи. Основные клинические 
симптомы. Устойчивость к факторам окружающей среды. Профилактика 
распространения инфекций.

3.3.2 Возбудители Содержание учебного материала
бактериальны х
респираторных
инфекций

Возбудители бактериальных респираторных инфекций: дифтерии, скарлатины, 
коклюша, паракоклюша, менингококковой инфекции, туберкулёза, респираторного 
хламидиоза, орнитоза, микоплазмоза. Характеристика возбудителя. Источники 
инфекций и пути передачи. Основные клинические симптомы. Устойчивость к 
факторам окружающей среды. Особенности противобактериального иммунитета. 
Профилактика распространения инфекций.

2

В том числе практических занятий. 2
П рактическое занятие №11. 2
М еры профилактики распространения респираторных инфекций. М етоды 
дезинфекции при различных инфекциях. Роль медицинских работников в 
профилактике распространения различных видов инфекции

3.3.3 Возбудители 
бактериальных 
кровяных инфекций.

Содержание учебного материала

Возбудители бактериальных кровяных инфекций: чумы, туляремии, боррелиозов, 
риккетсиозов. Характеристика возбудителя. Источники инфекций и пути передачи. 
Основные клинические симптомы. Особенности противобактериального иммунитета

2
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В том числе практических занятий. 2

П рактическое занятие №12. 2

М еры профилактики распространения бактериальных кровяных инфекций. 
Устойчивость возбудителей к факторам окружающей среды.

Раздел 4. Вирусология 10
Тема 4.1 Основы
медицинской
вирусологии.

Содержание учебного материала. 2 П К  1.1. П К  1.2 
П К  1.3
О К  2 О К  5 О К  8.

Основы медицинской вирусологии. Характеристика вирусов как особой формы 
жизни относительно других организмов. Таксономия и классификация вирусов. 
М орфология и структура вирусов, просто и сложно устроенные вирусы. Формы 
существования вирусов в природе. 
Культивирование, репродукция вирусов.
В том числе практических занятий. 2
П рактическое занятие №13. 2
М етоды микробиологической диагностики вирусных инфекций: вирусологическое 
исследование, серологическое исследование

Тема 4.2
Х арактеристика 
возбудители вирусных 
инфекций.

Содержание учебного материала. 2
Характеристика возбудители вирусных кишечных инфекций, респираторных 
инфекций
Источники инфекций и пути передачи. Основные клинические симптомы. 
Противовирусные препараты. Особенности противовирусного иммунитета 
Устойчивость к факторам окружающей среды. Профилактика распространения 
инфекций
В том числе практических занятий. 4

П рактическое занятие №14.

Возбудители вирусных кровяных инфекций. Профилактика распространения 
инфекций

2

П рактическое занятие №15. 2

Возбудители вирусных инфекций наружных покровов. Профилактика 
распространения инфекций
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Раздел 5. М икология 4

Тема 5.1 Общая 
характеристика 
грибов.

Содержание учебного материала. П К  1.1. П К  1.2 
П К  1.3
О К  2 О К  5 О К  8.

Общая характеристика грибов как эукариотических гетеротрофных 
микроорганизмов. Классификация грибов: низшие и высшие грибы. Процессы 
жизнедеятельности грибов: питания, дыхания, размножения и роста. 
Культивирование грибов. Условия для культивирования грибов. Устойчивость 
грибов к факторам окружающей среды. Особенности противогрибкового иммунитета 
Грибы как санитарно-показательные микроорганизмы воздуха

2

В том числе практических занятий. 2
П рактическое занятие №16. 2
Возбудители грибковых кишечных, респираторных инфекций и инфекций наружных 
покровов. Профилактика распространения инфекций. Противогрибковые препараты. 
Особенности противогрибкового иммунитета.

Раздел 6. П аразитология 4

Тема 6.1 Общие 
вопросы медицинской 
паразитологии. 
Протозоология.

Содержание учебного материала.

Общие вопросы медицинской паразитологии. Взаимоотношения в системе паразит- 
хозяин. Строение и классификация простейших. 
Особенности их морфологии и жизненных циклов. Устойчивость простейших к 
факторам окружающей среды. Противо протозойные препараты. Особенности 
иммунитета при протозойных инфекциях.

2

В том числе практических занятий. 2
П рактическое занятие №17. 2
Возбудители протозойных инвазий: кишечных, кровяных, мочеполовых путей. 
Источник инвазии, способы заражения, стадии цикла развития. Основные 
клинические симптомы.

Раздел 7. М едицинская гельминтология 6

Тема 7.1 М едицинская Содержание учебного материала. П К  1.1. П К  1.2
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гельминтология М едицинская гельминтология. Классификация гельминтов.
Особенности морфологии и жизненных циклов гельминтов: сосальщиков (трематод), 
ленточных червей (цестод) и круглых червей (нематод). Источники инвазии, способы 
заражения гельминтами.

4 П К  1.3
О К  2 О К  5 О К  8.

В том числе практических занятий. 2
П рактическое занятие №18. 2
Устойчивость гельминтов к факторам окружающей среды. Основные 
клинические симптомы гельминтозов. М етоды лабораторной диагностики 

гельминтозов. Особенности иммунитета при гельминтозах. .Профилактика 
гельминтозов

Итого 74
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ

3 .1 . Т р е б о в а н и я  к  м и н и м а л ь н о м у  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о м у  
о б е с п е ч е н и ю  п р о г р а м м ы  д и с ц и п л и н ы

Д л я  р еал и зац и и  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы  д о л ж н ы  бы ть п р ед у см о тр ен ы  
сп ец и ал ьн ы е  п ом ещ ен и я:

К аб и н ет  « О сн о в ы  м и к р о б и о л о ги и  и  и м м у н о л о ги и » , о сн ащ ён н ы й  
оборудован и ем :
-  р аб о чее  м есто  п р еп о д авател я ;
-  п о сад о ч н ы е  м еста  по  к о л и ч еств у  о б у ч аю щ и х ся ;
-  д о с к а  классн ая ;
-  и  т.д.

Т ех н и ч еск и е  ср ед ств а  о б у ч ен и я , н ео б х о д и м ы е  д л я  р еал и зац и и  
п рограм м ы :
-  м у л ьти м ед и й н ая  у стан о вка ;
-  к о м п ью тер  с л и ц ен зи о н н ы м  п р о гр ам м н ы м  о б есп ечен и ем ;
-  и  т.д.

3 .2 . И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы
Д л я  р еал и зац и и  п р о гр ам м ы  б и б л и о теч н ы й  ф он д  о б р азо вател ьн о й  

о р ган и зац и и  д о л ж ен  и м еть  п еч атн ы е  и /и л и  эл ек тр о н н ы е  о б р азо вател ьн ы е  и 
и н ф о р м ац и о н н ы е  р есу р сы  д л я  и сп о л ьзо в ан и я  в о б р азо вател ьн о м  п роцессе . 
П р и  ф о р м и р о ван и и  б и б ли о теч н о го  ф о н д а  о б р азо в ател ьн о й  о р ган и зац и ей  
в ы б и р ается  н е  м ен ее  о д н ого  и зд ан и я  из п ер еч и сл ен н ы х  н и ж е  п еч атн ы х  
и зд ан и й  и  (и л и ) эл ек тр о н н ы х  и зд ан и й  в к ач естве  о сн о вн о го , п ри  это м  сп и со к  
м о ж ет  б ы ть  д о п о л н ен  н о вы м и  издан и ям и .

3 .2 .1 . О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я
1. З вер ев , В .В . О сн о вы  м и к р о б и о л о ги и  и  и м м ун о л о ги и : учеб . д л я  сред. мед. 
у ч и л и щ  /  В .В . З вер ев , М .Н . Б о й ч ен ко . -  М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2021. -  368  
с.
2. М ал ьц ев , В .Н . О сн о вы  м и к р о б и о л о ги и  и  и м м у н о л о ги и : у ч еб н о е  п о со б и е  
д л я  сред н его  п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо в ан и я  /  В . Н . М ал ьц ев , Е. П . П аш ко в , 
Л. И . Х ау сто ва . -М о с к в а : И зд ател ьств о  Ю р ай т , 2021. -  319  с.

3 .2 .2 . Э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я
1. Е м ц ев , В. Т. О сн о вы  м и кр о б и о ло ги и : у ч еб н и к  д л я  сред н его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо в ан и я  /  В . Т. Е м ц ев , Е. Н . М и ш у сти н . —  М осква: 
И зд ател ьств о  Ю р ай т , 2021 . —  24 8  с. —  (П р о ф есси о н ал ьн о е  обр азо ван и е). —  
IS B N  9 7 8 -5 -5 3 4 -1 1 7 1 8 -9 . —  Т екст: эл ек тр о н н ы й  //  О б р азо в ател ь н ая  
п л атф о р м а  Ю р ай т  [сайт]. —  U R L : h ttp s ://w w w .u ra it.ru /b co d e /4 7 1 8 1 0

2. Л ео н о ва , И . Б. О сн о вы  м и кр о б и о ло ги и : у ч еб н и к  и  п р ак ти к у м  д л я  ср ед н его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо в ан и я  /  И . Б. Л еон ова . —  М осква: И зд ател ьство  
Ю р ай т , 2021. —  298  с. —  (П р о ф есси о н ал ьн о е  о б разован и е). —  IS B N  978-5-
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534-05352-4 . —  Т екст: эл ек тр о н н ы й  // О б р азо в ател ь н ая  п л атф о р м а  Ю р ай т  
[сайт]. —  U R L : h ttp s ://w w w .u ra it.ru /b co d e /4 7 2 6 0 1
3. Д о л ги х , В. Т. О сн о вы  и м м у н о п ато л о ги и : у ч еб н о е  п о со б и е  д л я  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо в ан и я  /  В . Т. Д о л ги х , А . Н . Золотов . —  М осква: 
И зд ател ьств о  Ю р ай т , 2021. —  24 8  с. —  (П р о ф есси о н ал ьн о е  обр азо ван и е). —  
IS B N  9 7 8 -5 -5 3 4 -1 0 4 7 3 -8 . —  Т екст: эл ек тр о н н ы й  //  О б р азо в ател ь н ая  
п л атф о р м а  Ю р ай т  [сайт]. —  U R L : h ttp s ://w w w .u ra it.ru /b co d e /4 7 5 0 3 5

4. Ш ап и р о , Я . С. М и кр о б и о л о ги я : у ч еб н о е  п о со б и е  д л я  спо  /  Я . С. Ш апи ро . 
—  5-е и зд ., стер. —  С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2022. —  308 с. —  IS B N  9 7 8 -5 
8114-9457-6 . —  Т екст: эл ек тр о н н ы й  // Л ань: эл ек тр о н н о -б и б л и о теч н ая  
систем а. —  U R L : h ttp s ://e la n b o o k .co m /b o o k /1 9 5 4 6 6

5. С ах ар о ва , О. В. О б щ ая  м и к р о б и о л о ги я  и  об щ ая  сан и тар н ая  
м и кр о б и о ло ги я : у ч еб н о е  п о со б и е  д л я  спо  /  О. В. С ах ар о ва , Т. Г. С ахарова . —  
2 -е  и зд ., стер. —  С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2022 . —  224  с. —  IS B N  9 7 8 -5 -8 1 1 4 
8980-0 . —  Т екст: эл ек тр о н н ы й  / /  Л ан ь  эл е к тр о н н о -б и б л и о теч н ая  систем а. —  
U R L : h ttp s ://e la n b o o k .co m /b o o k /1 8 6 0 2 8

3 .2 .3 . Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и
1. Р у б и н а , Е .А . М и к р о б и о л о ги я  и  ф и зи о л о ги я  питан и я: учеб . п о со б и е  /  Е .А . 
Р уби н а. -  М осква: Ф о р у м , 2019. -  2 40  с.
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4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я
Д И С Ц И П Л И Н Ы

4.1. П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

Результаты  обучения Критерии оценки М етоды оценки
З н а н и я :
ро л ь

м и к р о о р ган и зм о в  в 
ж и зн и  ч ел о в ек а  и 
о бщ ества; 
м о р ф о л о ги ю , 
ф и зи о л о ги ю  и 
эк о л о ги ю  
м и к р о о р ган и зм о в , 
м ето д ы  и х  и зучен и я ; 
осн о вн ы е м етод ы  
асеп ти ки  и 
ан ти сеп ти ки ; 
основы
эп и д ем и о л о ги и  
и н ф ек ц и о н н ы х  
бо л езн ей , п ути  
зар аж ен и я , 
л о к ал и зац и ю  
м и к р о о р ган и зм о в  в 
о р ган и зм е  чел о века , 
осн о вы  х и м и о тер ап и и  
и  х и м и о п р о ф и л ак ти к и  
и н ф ек ц и о н н ы х  
заб о л еван и й ; 
ф акторы  и м м у н и тета , 
его  зн ач ен и е  для  
ч ел о в ек а  и  об щ ества , 
п р и н ц и п ы
и м м у н о п р о ф и л ак ти к и  
и  и м м у н о тер ап и и  
бо л езн ей  ч ел о века , 
п р и м ен ен и е  
и м м у н о л о ги ч еск и х  
р еак ц и й  в 
м ед и ц и н ск о й  
п ракти ке.

о б ъ ясн яет  о сн о вн ы е 
п оняти я;
- о б ъ ясн яет  зн ач ен и е  
м и к р о б и о л о ги и  и  эк о л о ги и  
м и к р о о р ган и зм о в ;
- ан ал и зи р у ет  ф акторы  
и м м у н и тета , его  зн ач ен и е  
д л я  ч ел о в е к а  и  о б щ е с тв а ; 
п р и н ц и п ы
и м м у н о п р о ф и л ак ти к и  и  
и м м у н о тер ап и и  б о л езн ей  
ч ел о в ека
- о б ъ ясн яет  и  ан ал и зи р у ет  
о сн о вы  эп и д ем и о л о ги и  и  
х и м и о тер ап и и  
и н ф ек ц и о н н ы х  
заб о л еван и й ; 
-к л асси ф и ц и р у ет  
и м м у н о б и о л о ги ч еск и е  
л ек ар ств ен н ы е  п р еп ар аты

Т ек у щ и й  к о н тр о л ь  по 
к аж д о й  тем е: 
п и сьм ен н ы й  оп рос  
у стн ы й  оп рос 
реш ен и е
си ту ац и о н н ы х  задач , 
к о н тр о л ь  в ы п о л н ен и я  
п р ак ти ч еск о го  
задан и я.
И то го в ы й  к о н тр о л ь
к о м п л ек сн ы й  экзам ен , 
в к л ю ч ает  в себя  
к о н тр о л ь  у св о ен и я  
тео р ети ч еск о го  
м атер и ал а  и  к о н тр о л ь  
у св о ен и я
п р ак ти ч еск и х  у м ен и й
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У м ения:
п р о во д и ть  заб о р , - к л асси ф и ц и р у ет о ц ен к а  р езу л ьтато в
тр ан сп о р ти р о в к у  и во зб у д и тел ей в ы п о л н ен и я

х р ан ен и е  м атер и ал а и н ф ек ц и о н н ы х п р ак ти ч еск о й  раб оты
д л я заб о л еван и й ; -н аб лю д ен и е  з а  х о д о м
м и к р о б и о л о ги ч еск и х - о к азы в ает в ы п о л н ен и я
и ссл ед о ван и й ; к о н су л ьтати в н у ю  п о м о щ ь  в п р ак ти ч еск о й  раб оты
п р о во д и ть  п р о стей ш и е ц ел я х  о б есп еч ен и я
м и к р о б и о л о ги ч еск и е о тветствен н о го
и ссл ед о ван и я ; сам о леч ен и я;
д и ф ф ер ен ц и р о в ать - р еш ает  си ту ац и о н н ы е
разн ы е  гр у п п ы задач и ;
м и к р о о р ган и зм о в  по - о б о сн о ван н о , ч етко  и
и х  о сн о вн ы м п о лн о  и зл агает  о тветы  н а
свой ствам ; в о п р о сы
о су щ ествл ять
п р о ф и л ак ти к у
р асп р о стр ан ен и я
и н ф екц и и ;

4.2 . Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  у с п е в а е м о с т и
К  ф орм ам  тек у щ его  к о н тр о л я  отн осятся: у стн ы й  оп рос  

(и н д и ви д у альн ы й , ф р о н тал ьн ы й ), п и сьм ен н ая  р аб о та , з а д а ч а  (п р ак ти ч еск о е  
зад ан и е), р аб о ч ая  тетр ад ь , р азн о у р о в н евы е  зад ач и  и  зад ан и я , д оклад , 
со о б щ ен и е  и  д р у ги е  ф о р м ы  тек у щ его  кон троля.

П р и м ер ы  ф орм  тек у щ его  к о н тр о л я  и  к р атк ая  х а р ак тер и сти к а  
о ц ен о ч н ы х  ср ед ств  п р ед став л ен ы  в П р и л о ж ен и и  1.

4.3 . П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я
В  зави си м о сти  от  ф орм ы  п р о м еж у то ч н о й  аттестац и и  (экза м ен /за чет  с 

о ц ен ко й /за ч ет /за щ и т а  К Р /К П ) и  сп о со б а  п р о в ед ен и я  (уст но, п и сьм ен н о  
(билет ы , т ест и р о ва н и е) или  ко м б и н и р о ва н н о ) м о гу т  бы ть и сп о л ьзо в ан ы  
р азл и ч н ы е  к р и тер и и  о ц ен к и  зн ан и й  и  ум ен и й . П р и  и сп о л ьзо в ан и и  и то го вы х  
тесто в  по  эк зам ен у /зач ету  с о ц ен к о й  д о л ж н а  б ы ть  п р ед став л ен а  ш к ал а  
и н тер в ал ьн ы х  б аллов , со о тв етств у ю щ ая  п р о м еж у то ч н о й  оц ен ке  или  
к о л и ч ество  б аллов , д о стато ч н о е  д л я  п о л у ч ен и я  за ч е т а  (с оцен кой ).
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П р и л о ж ен и е  1

Ф о р м ы  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  у с п е в а е м о с т и  и  с о о т в е т с т в у ю щ и х  о ц е н о ч н ы х
с р е д с т в

№
п/п

Наименование 
формы контроля 

(оценочного 
средства)

К раткая характеристика 
оценочного средства

Представление 
оценочного средства 

в фонде

1. У стн ы й  опрос
(и н ди ви д уальн ы й ,
ф ро н тал ьн ы й )

У стн ы й  о п рос  п р ед н азн ач ен  для 
закр еп л ен и я  и зу ч ен н о го  м атериала. 
У стн ы й  оп рос  п р о во д и тся  как  беседа  
п р еп о д авател я  с о б у чаю щ и м (и )ся  на 
тем ы , связан н ы е с и зучаем ой  
д и сц и п ли н о й  и р ассч и тан н о е  на 
вы ясн ен и е  объем а зн ан и й  
об у чаю щ его (и х )ся  по о п р ед ел ен н о м у  
разделу , тем е, и т.п.

В о п р о сы  д л я  у стн о го  
о п роса
(и н ди ви д уальн ого , 
ф рон тальн ого), 
этал о н ы  ответов, 
кр и тер и и  оц ен ки

2. П и сьм ен н ая  р аб о та С ам о сто ятел ьн ая  п и сьм ен н ая  работа, 
н ап р авл ен н ая  н а тво р ческо е  о своен и е 
д и сц и п ли н ы  и вы работку  
со о тветству ю щ и х  п р о ф есси о н ал ьн ы х  
ком п етен ц и й .

П ер еч ен ь  вопросов , 
ко м п л ек т  зад ан и й  для 
п и сьм ен н о й  работы , 
этал о н ы  ответов, 
кр и тер и и  оц ен ки

3. Зад ач а
(п р акти ч еско е
зад ан и е)

С ред ство  оц ен ки  у м ен и я  п р и м ен ять  
п о л у чен н ы е тео р ети ч ески е  зн ан и я  в 
п р акти ч еско й  ситуации . Зад ач а  
(зад ан и е) д о л ж н а  б ы ть н ап р авл ен а  на 
о ц ен и ван и е  тех  ко м п етен ц и й , которы е 
п о д л еж ат  освоен и ю  в д ан н о й  
ди сц и п ли н е, д о л ж н а  сод ерж ать  
четкую  и н струкц и ю  по вы п олн ен и ю  
или  ал го р и тм  действий .

К о м п л ек т  зад ач  
(п р акти ч ески х  
зад ан и й ), этал о н ы  
ответов, кри тери и  
оц ен ки

4. Т ест С и стем а  стан д ар ти зи р о ван н ы х  
зад ан и й , п озволяю щ ая 
авто м ати зи р о вать  проц едуру  
и зм ер ен и я  у р о вн я  зн ан и й  и ум ен и й  
об учаю щ егося .

Ф онд  тесто вы х  
зад ан и й , этал о н ы  
ответов, кри тери и  
оц ен ки

5. Р аб о ч ая  тетр ад ь Д и д акти ч ески й  ком плекс, 
п р ед н азн ач ен н ы й  для  
сам о сто ятел ьн о й  раб оты  
о б у чаю щ его ся  и п о зво л яю щ и й  
о ц ен и вать  у р о вен ь  у сво ен и я  им  
у ч еб н о го  м атериала.

О б разец  раб о чей  
тетрад и , кри тери и  
оц ен ки

6. Р азн о у р о вн ев ы е  
зад ач и  и зад ан и я

Р азл и ч аю т зад ач и  и задания: 
а) р еп р о д у кти в н о го  уровня, 
п о зво л яю щ и е о ц ен и вать  и 
д и агн о сти р о вать  зн ан и е  ф ак ти ч еско го  
м атер и ал а  (базовы е понятия, 
алгори тм ы , ф акты ) и у м ен и е 
п р ави л ьн о  и сп о л ьзо вать  сп ец и ал ьн ы е 
тер м и н ы  и понятия, у зн аван и е

К о м п л ект  
р азн о у р о вн евы х  
зад ач  и зад ан и й , 
этал о н ы  ответов, 
кр и тер и и  оц ен ки
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объектов  и зучен и я в р ам ках  
о п р ед ел ен н о го  р азд ел а  д и сц и п ли н ы ;
б) р ек о н стр у кти вн о го  уровня, 
п о зво л яю щ и е о ц ен и вать  и 
д и агн о сти р о вать  ум ен и я  
си н тези ровать , ан али зи ровать , 
о б о б щ ать  ф ак ти ч ески й  и 
тео р ети ч ески й  м атер и ал  с 
ф о р м у л и р о ван и ем  кон кретн ы х  
вы водов, у стан о вл ен и ем  п р и ч и н н о 
сл ед ствен н ы х  связей;
в) тв о р ч еск о го  уровня, п о зво л яю щ и е 
о ц ен и вать  и д и агн о сти р о вать  ум ения, 
и н тегр и р о вать  зн ан и я  р азл и чн ы х  
областей .

7. Д оклад , сооб щ ен и е П р о д у к т  сам о сто ятел ьн о й  раб о ты  
обучаю щ и хся , п р ед ставл яю щ и й  собой  
п уб ли чн ое вы сту п л ен и е  по 
п ред ставл ен и ю  п олу чен н ы х  
резу л ьтато в  р еш ен и я  о п р ед ел ен н о й  
учеб н о -п р акти ч еско й , у ч еб н о 
и сслед о вател ьско й  или  н ау чн о й  тем ы .

Т ем ы  докладов , 
соо б щ ен и й  образец  
д оклада, сообщ ен и я, 
кр и тер и и  оц ен ки
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  Д И С Ц И П Л И Н Ы  

О П .0 7  Ф а р м а к о л о г и я

С п ец и ал ьн о сть  34 .02 .01  С естр и н ск о е  дело

Н а  базе  сред н его  об щ его  о б р азо ван и я

Ф о р м а  о б у ч ен и я  о ч н о -зао ч н ая

К у р с  1  сем естр  3-4

Г  од  н ач а л а  п о д го то вк и  2022

Ф о р м а  п р о м еж у то ч н о й  аттестац и и  эк зам ен

2023  г.
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РАССМ ОТРЕНА
П р о то к о л  засед ан и я  п р ед м етн о 
ц и кл о во й  ком и сси и  № ___
от «_____» _____________________ 20____ г.
П р ед сед ател ь  п р ед м етн о -ц и кл о во й  
к о м и сси и  № ___

/ /

ОДОБРЕНА
М ето д и ч ески м  советом
Г Б П О У  Д З М  «М К  № ___ »
П р о то к о л  № ___
от « » 20 г.

СОГЛАСОВАНА
Завед у ю щ и й  б и б ли о теко й
______________________ /____________________/
Н ач ал ь н и к  м ето ди ческо го  о тд ел а  / 
стар ш и й  м ето ди ст

/  /

Р аб о чая  п р о гр ам м а р азр аб о тан а  в 
со о тветстви и  с тр еб о ван и ям и  
Ф ед ер ал ьн о го  го су д ар ствен н о го
о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  об р азо ван и я  по 
сп ец и ал ьн о сти  (код, н аи м ен о ван и е  
сп ец и ал ьн о сти ) 34.02.01 С естр и н ско е  
дело  и у ч еб н о го  плана.

С о с т а в  р а б о ч е й  г р у п п ы

по р азр аб о тк е  р аб о ч ей  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы  О П .07  Ф ар м ак о л о ги я

№
п/п

Ф амилия, имя, 
отчество

Ученая степень, 
звание

Занимаемая
должность Место работы Подпись

1.
Б еляк о в  К и р и л л  
В л ад и м и р о ви ч

К ан д и д ат
ф ар м ац евти ч еск и х

наук
П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ  
« С вято- 

Д и м и тр и ев ск о е  
У С М »

2. В ай тех о в и ч  Е л ен а  
Г р и го р ьевн а

П р еп о д авател ь
Г Б П О У  Д ЗМ

«М К  № 5»
3. К о р н ев а  О л ьга  

В л ад и м и р о в н а
П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 2»

4. К у р б ан о ва  Р и зи д а  
И р ф ан о вн а

П р еп о д авател ь
Г Б П О У  Д ЗМ

«М К  № 7»
5. П аш ед к о  О льга  

В и к то р о вн а
П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 6»

6. Т ал ько  Е л ен а  
В ад и м о вн а

П р еп о д авател ь
Г Б П О У  Д ЗМ

«М К  № 2»
7.

С м ы сл о ва  О льга  
А л ексан д р о вн а

К ан д и д ат
ф ар м ац евти ч еск и х

наук
П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 1»

Р е ц е н з е н т ы :

1. Б ел як о в  К и р и л л  В л ад и м и р о в и ч , п р еп о д ав ател ь  Г Б П О У  Д З М  « С вято - 
Д и м и тр и ев ск о е  У С М »

2. Ж у к  Н атал ья  Н и ко л аевн а , п р еп о д авател ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 6»
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3. М ен ск ая  Е л е н а  М ар к о в н а , п р еп о д ав ател ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 5 »
4. П о н о м ар ев  Д м и тр и й  В аси л ьеви ч , п р еп о д авател ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 2»
5. С к о сы р ев а  Ю л и я  А л ек сеев н а , к .б .н ., м ето д и ст  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 1»
6. Ш ал аев ск и й  П авел  В аси л ьеви ч , к .м .н ., п р еп о д ав ател ь  Г Б П О У  Д З М  «М К  

№ 7»
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1. О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы
Д И С Ц И П Л И Н Ы

1.1. М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  
п р о г р а м м ы

Д и сц и п л и н а  «О П .07 . Ф ар м ак о л о ги я»  я в л я ется  о б язател ь н о й  частью  
о б щ еп р о ф есси о н ал ьн о го  ц и к л а  о сн о вн о й  о б р азо в ател ьн о й  п р о гр ам м ы  в 
со о тветстви и  с Ф Г О С  по сп ец и ал ьн о сти  34 .02 .01  С естр и н ск о е  дело.

О со бо е  зн ач ен и е  д и сц и п л и н а  и м еет  п ри  ф о р м и р о ван и и  и  р азви ти и  
О К 1,7 ,8 .

1.2. Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы
Ц ел ь ю  о св о ен и я  д и сц и п л и н ы  О П .07 . Ф ар м ак о л о ги я  я в л я ется  о своен и е  

о б у ч аю щ и м и ся  тео р ет и ч еск и х  и  п р ак ти ч еск и х  зн ан и й  и  п р и о б р етен и е  у м ен и й  
в о б л асти  п р и м ен ен и я  л ек ар ств ен н ы х  п р еп ар ато в  д ля  эф ф ек ти в н о й  
ф арм акотерап и и .

В  р ам к ах  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы  о б у ч аю щ и м и ся  о св аи в аю тся  у м ен и я  
и  зн ан и я

Код
ПК, ОК Умения Знания

О К  1 
О К  7 
О К  8

вы п и сы вать  л екар ствен н ы е  ф орм ы  
в ви де  р ец еп та  с и сп о л ьзо ван и ем  
сп р аво ч н о й  литературы ;

н ах о д и ть  свед ен и я  о 
л екар ствен н ы х  п реп ар атах  в 
д о сту п н ы х  базах  данны х; 
о р и ен ти р о ваться  в н о м ен клатуре  
л екар ствен н ы х  средств;

п р и м ен ять  л екар ствен н ы е  ср едства  
по  н азн ачен и ю  врача

л екар ствен н ы е ф орм ы , пути  
введен и я  л екар ствен н ы х  средств , 
ви д ы  их д ей стви я  и 
взаи м одей стви я ;

осн о вн ы е л екар ствен н ы е  гр у п п ы  и 
ф ар м ако тер ап евти ч ески е  д ей стви я  
л екар ств  по  группам ;

п о б о чн ы е эф ф екты , ви ды  р еакц и й  и 
о сл о ж н ен и й  л екар ствен н о й  тер ап и и

П К  2.1 
П К  2.2 
П К  2.3 
П К  2.4 
П К  2.6

д авать  р еко м ен д ац и и  п ац и ен ту  по 
п р и м ен ен и ю  р азл и чн ы х  
л екар ствен н ы х  средств

п р ави л а  зап о л н ен и я  рец еп ту р н ы х  
блан ков
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

2 .1 . Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  д и с ц и п л и н ы

Вид учебной работы Количество
ак.час.

М акси м ал ьн ая  у ч еб н ая  н агрузка 114
О б язател ьн ая  ау д и то р н ая  у ч еб н ая  н агрузка 74
- тео р ети ч ески е  зан яти я 38
- п р акти ч ески е  зан яти я 36
К у р со в ая  р аб о та  (п роект) -
С ам о сто ятел ьн ая  р аб о та 40

Р аб о ч ая  п р о гр ам м а  д л я  и н в ал и д о в  и  л и ц  с о гр ан и ч ен н ы м и  
в о зм о ж н о стям и  зд о р о в ь я  р азр аб аты в ается  и н д и ви д у ал ьн о  с у ч ето м  
о со б ен н о стей  п си х о ф и зи ч еск о го  р азви ти я , и н д и в и д у ал ьн ы х  во зм о ж н о стей  и 
со сто ян и я  зд о р о в ья  та к и х  об учаю щ и хся .
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2 .2 . Т е м а т и ч е с к и й  п л а н  и  с о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы

Наименование 
разделов и тем

Содержание учебного материала и формы организации деятельности
обучающихся

Объем в 
ак.час.

Коды
компетенций,

формированию
которых

способствует
элемент

программы
1 2 3 4

2 курс 3, 4 семестр
Раздел 1. Введение. Общая фармакология. 12
Тема 1.
Введение.
Общая рецептура.

Содержание учебного материала 2

О К  1, О К  7, О К  
8, П К  2.1, П К  
2.2, П К  2.3 , П К  
2.4  П К  2.6

П р ед м ет  и зад ач и  ф арм акологи и . О п р ед ел ен и е  терм и н ов: л екар ствен н о е  
средство , л екар ствен н ы й  п реп арат, ф ар м ац евти ч еск ая  субстан ц и я, 
л екар ствен н ая  ф орм а, м еж ду н ар о д н о е  н еп атен то в ан н о е  н аи м ен о ван и е  
(М Н Н ), то р го в о е  н аи м ен о ван и е  (ТН ). Р ец еп т, оп ределен и е. Ф о р м ы  
р ец еп ту р н ы х  бланков. П р ав и л а  вы п и сы ван и я  л екар ствен н ы х  ф орм.
В том числе практических занятий 2
П рактическое занятие №1.
В ы п и сы ван и е  в р ец еп те  тверды х , м ягких, ж и д ки х  и и н ъ екц и о н н ы х  
л екар ствен н ы х  ф орм.

Тема 2.
Ф армакокинетика.

Содержание учебного материала 2

О К  1, О К  7, О К  
8, П К  2.1, П К  
2.2, П К  2.3 , П К  
2.4  П К  2.6

П у ти  введен и я  л екар ствен н ы х  средств . Ф арм акоки н ети ка: всасы ван и е, 
р асп ред елен и е, б и о тр ан сф о р м ац и я  и вы вед ен и е  л екар ствен н ы х  вещ еств.
В том числе практических занятий 2
П рактическое занятие №2.
И зу ч ен и е  ф арм акоки н ети ки .

Тема 3.
Ф армакодинамика.

Содержание учебного материала 2

О К  1, О К  7, О К  
8, П К  2.1, П К

Ф арм акод и н ам и ка: м ехан и зм ы , ви ды  д ей стви я  л екар ствен н ы х  вещ еств, 
п о б о чн ы е и то к си ч еск и е  эф ф екты . Ф акторы , вл и яю щ и е н а эф ф екти в н о сть  и 
б езо п асн о сть  д ей стви я  л екар ствен н ы х  средств . Я вл ен и я , во зн и каю щ и е при 
п о вто р н о м  введен и и  л екар ствен н ы х  вещ еств.
В том числе практических занятий 2
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П рактическое занятие №3.
И зу ч ен и е  ф арм акод и н ам и ки .

2.2, П К  2.3 , П К  
2.4  П К  2.6

Раздел II. Ч астная фармакология.
Тема 1. Противомикробные и противопаразитарные средства.

14

Тема 1.1
Антисептические и 
дезинфицирующие 
средства.

Содержание учебного материала 2

О К  1, О К  7, О К  
8, П К  2.1, П К  
2.2, П К  2.3 , П К  
2.4  П К  2.6

О п р ед ел ен и е  д ези н ф и ц и р у ю щ и х , ан ти сеп ти чески х , п р о ти во м и к р о бн ы х  и 
х и м и о тер ап ев ти ч еск и х  средств . П о н яти е  о б актер и о стати ч еск о м  и 
б актер и ц и д н о м  д ей стви и  п р о ти во м и к р о бн ы х  средств . А н ти сеп ти ч ески е  и 
д ези н ф и ц и р у ю щ и е средства: кл асси ф и кац и я , ф ар м ако л о ги чески е  эф ф екты .
В том числе практических занятий 2
П рактическое занятие №4.
И зу ч ен и е  ан ти сеп ти ч еск и х  и д ези н ф и ц и р у ю щ и х  средств .

Тема 1.2
Химиотерапевтические
средства.
Антибиотики.

Содержание учебного материала 2

О К  1, О К  7, О К  
8, П К  2.1, П К  
2.2, П К  2.3 , П К  
2.4  П К  2.6

П о н яти е  и общ ая х ар ак тер и сти к а  х и м и о тер ап ев ти ч еск и х  средств . О сн овн ы е 
п р и н ц и п ы  х и м и о тер ап и и , ее ослож н ен и я. К л асси ф и к ац и я  ан ти б и о ти к о в  по 
ти п у  д ей стви я , сп ектру  дей стви я. А н ти б и о ти ки  (п ен и ц и лли н ы , 
ц еф ал о сп о р и н ы , м акроли ды , ам и н огли кози д ы , тетр ац и кли н ы , 
хл о р ам ф ен и ко л ы ). Ф ар м ако л о ги ч ески е  свойства, о со б ен н о сти  
ф арм акотерап и и .

Тема 1.3 
Синтетические 
антибактериальны е 
средства.
Противотуберкулезные
средства.

Содержание учебного материала 2

О К  1, О К  7, О К  
8, П К  2.1, П К  
2.2, П К  2.3 , П К  
2.4  П К  2.6

С у л ьф ан и л ам и д н ы е препараты . П р о и зв о д н ы е  н и троф уран а. П р о и зво д н ы е 
х и н о л о н а  и ф торхи н олон а. П р о ти во ту б ер ку л езн ы е средства. 
Ф ар м ако л о ги ч ески е  свойства, о со б ен н о сти  ф арм акотерап и и .
В том числе практических занятий 2
П рактическое занятие №5.
И зу ч ен и е  ан ти б и о ти ко в , си н тети ч ески х  ан ти б актери альн ы х , 
п р о ти в о ту б ер ку л езн ы х  средств .

Тема 1.4
Химиотерапевтические 
средства из других 
групп.

Содержание учебного материала 2

О К  1, О К  7, О К  
8, П К  2.1, П К  
2.2, П К  2.3 , П К  
2.4  П К  2.6

П р о ти во в и р у сн ы е  средства. П р о ти во гр и б ко в ы е  средства. А н ти п р о то зо й н ы е  и 
ан ти гел ьм и н тн ы е средства. Ф ар м ако л о ги ч ески е  свойства, осо б ен н о сти  
ф арм акотерап и и .
В том числе практических занятий 2
П рактическое занятие №6.
И зу ч ен и е  х и м и о тер ап ев ти ч еск и х  средств  из др у ги х  групп.

263



Тема 2. Вещества, действующие на нервную систему и исполнительные органы. 38
Тема 2.1 
Средства, 
действующие на 
афферентную 
иннервацию.

Содержание учебного материала 2

О К  1, О К  7, О К  
8, П К  2.1, П К  
2.2, П К  2.3 , П К  
2.4  П К  2.6

М естн о ан естези р у ю щ и е  средства. В яж ущ и е, ад сорб и рую щ и е, 
обво л аки ваю щ и е, р азд р аж аю щ и е средства. Ф ар м ако л о ги ч ески е  свойства, 
о со б ен н о сти  ф арм акотерап и и .
В том числе практических занятий 2
П рактическое занятие №7.
И зу ч ен и е  средств , д ей ству ю щ и х  н а аф ф ерен тн ую  инн ервац и ю .

Тема 2.2
Средства,
действующие на
эфферентную
иннервацию.
Холинергические
средства.

Содержание учебного материала 2

О К  1, О К  7, О К  
8, П К  2.1, П К  
2.2, П К  2.3 , П К  
2.4  П К  2.6

К л асси ф и кац и я  л екар ствен н ы х  средств , д ей ству ю щ и х  н а эф ф ер ен тн у ю  
инн ервац и ю . Х о л и н о м и м ети ки , х о л и н о б ло к ато р ы . А н ти х о л и н эстер азн ы е 
средства. Ф ар м ако л о ги ч ески е  свойства, о со б ен н о сти  ф арм акотерап и и .
В том числе практических занятий 2
П рактическое занятие №8.
И зу ч ен и е  х о л и н ер ги ч еск и х  средств .

Тема 2.3
Адренергические
средства.

Содержание учебного материала 2
О К  1, О К  7, О К  
8, П К  2.1, П К  
2.2, П К  2.3 , П К  
2.4  П К  2.6

А д р ен о м и м ети ки . С и м п ато м и м ети ки . А д рен об локаторы . С и м п атоли ти ки . 
Ф ар м ако л о ги ч ески е  свойства, о со б ен н о сти  ф арм акотерап и и .
В том числе практических занятий 2
П рактическое занятие №9.
И зу ч ен и е  ад р ен ер ги ч ески х  средств.

Тема 2.4 
Средства, 
действующие на 
центральную нервную 
систему.
А нальгетики.

Содержание учебного материала 2

О К  1, О К  7, О К  
8, П К  2.1, П К  
2.2, П К  2.3 , П К  
2.4  П К  2.6

С р ед ства  для  наркоза. С п и р т  эти ловы й . С н о тво р н ы е средства. 
П р о ти во су д о р о ж н ы е  средства. П р о ти во эп и л еп ти ч еск и е  средства. 
П р о ти во п ар ки н со н и ч ески е  средства. А н ал ьгети к и  оп и ои д н ы е и 
н ео п и ои дн ы е, н естер о и д н ы е п р о ти во во сп ал и тел ьн ы е ср едства  (Н П В С ). 
Ф ар м ако л о ги ч ески е  свой ства , о со б ен н о сти  ф арм акотерап и и .
В том числе практических занятий 2
П рактическое занятие №10.
И зу ч ен и е  средств , д ей ству ю щ и х  н а ц ен тральн ую  н ервную  систем у , 
ан альгети ков.

Тема 2.5 Содержание учебного материала 2
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Средства, 
действующие на 
центральную нервную 
систему. 
Психотропные 
средства.

Н ей р о л еп ти ки . Т ран кви ли заторы . С ед ати вн ы е средства. П си х о сти м у л ято р ы , 
ан ти д еп р ессан ты , н о о тр о п н ы е средства, адап тоген ы . Ф ар м ако л о ги ч ески е  
свойства, о со б ен н о сти  ф арм акотерап и и .

О К  1, О К  7, О К  
8, П К  2.1, П К  
2.2, П К  2.3 , П К  
2.4  П К  2.6

В том числе практических занятий 2
П рактическое занятие №11.
И зу ч ен и е  п си х о тр о п н ы х  средств.

Тема 2.6 
Средства, 
действующие на 
функции органов 
дыхания.

Содержание учебного материала 2 О К  1, О К  7, О К  
8, П К  2.1, П К  
2.2, П К  2.3 , П К  
2.4  П К  2.6

С ти м у л ято р ы  д ы х ан и я  (А н алеп ти ки ). П р о ти во каш л евы е  средства. 
О тх ар ки ваю щ и е и м у ко л и ти ч ески е  средства. Б р о н х о л и ти ч еск и е  препараты . 
Ф ар м ако л о ги ч ески е  свойства, о со б ен н о сти  ф арм акотерап и и .

Тема 2.7 
Средства, 
действующие на 
сердечно-сосудистую 
систему.

Содержание учебного материала 2

О К  1, О К  7, О К  
8, П К  2.1, П К  
2.2, П К  2.3 , П К  
2.4  П К  2.6

К ар д и о то н и ч ески е  средства. П р о ти во ар и тм и ч ески е  средства. 
А н ти ан ги н ал ьн ы е  средства. С редства, п р и м ен яем ы е при  и н ф ар к те  м иокарда. 
А н ти скл ер о ти ч ески е  (ги п о л и п и дем и чески е) средства. Ф ар м ако л о ги ч ески е  
свойства, о со б ен н о сти  ф арм акотерап и и .
В том числе практических занятий 2
П рактическое занятие №12.
И зу ч ен и е  средств , д ей ству ю щ и х  н а сер деч н о -со су д и сту ю  систем у.

Тема 2.8
Антигипертензивные
средства.
Диуретические
средства.

Содержание учебного материала 2

О К  1, О К  7, О К  
8, П К  2.1, П К  
2.2, П К  2.3 , П К  
2.4  П К  2.6

А н ти ги п ер тен зи вн ы е  средства. Д и у р ети ч ески е  средства. Ф ар м ако л о ги ч ески е  
свойства, о со б ен н о сти  ф арм акотерап и и .
В том числе практических занятий 2
П рактическое занятие №13.
И зу ч ен и е  ан ти ги п ер тен зи вн ы х , д и у р ети ч ески х  средств .

Тема 2.9 
Средства, 
действующие на 
функции органов 
пищ еварения.

Содержание учебного материала 2

О К  1, О К  7, О К  
8, П К  2.1, П К  
2.2, П К  2.3 , П К  
2.4  П К  2.6

Л ек ар ствен н ы е  средства , вл и яю щ и е н а  аппетит. А н ти сек р ето р н ы е средства. 
А н тац и д н ы е средства. Г астр о п р о текто р ы . Г астр о ки н ети ки . С редства, 
п р и м ен яем ы е п ри  н ар у ш ен и ях  экскр ето р н о й  ф у н кц и и  п о д ж ел у до ч н о й  
ж елезы . П р о ти во р в о тн ы е  средства. Ж ел ч его н н ы е  средства. С л аб и тел ьн ы е 
средства. А н ти д и ар ей н ы е  средства. Ф ар м ако л о ги ч ески е  свойства, 
о со б ен н о сти  ф арм акотерап и и .
В том числе практических занятий 2
П рактическое занятие №14.
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И зу ч ен и е  средств , д ей ству ю щ и х  н а ф ун кц и и  орган ов  пищ еварен и я.
Тема 2.10 
Средства, 
действующие на 
систему крови.

Содержание учебного материала 2

О К  1, О К  7, О К  
8, П К  2.1, П К  
2.2, П К  2.3 , П К  
2.4  П К  2.6

Л ек ар ствен н ы е  средства, р егу л и р у ю щ и е кр оветворен и е. Л ек ар ствен н ы е 
средства, д ей ству ю щ и е н а свер ты ван и е  крови. Ф ар м ако л о ги ч ески е  свойства, 
о со б ен н о сти  ф арм акотерап и и .
В том числе практических занятий 2
П рактическое занятие №15.
И зу ч ен и е  средств , д ей ству ю щ и х  н а си стем у  крови.

Тема 3. Вещества, действующие преимущественно на процессы тканевого обмена. 10
Тема 3.1
П репараты  гормонов. 
М аточные средства.

Содержание учебного материала 2

О К  1, О К  7, О К  
8, П К  2.1, П К  
2.2, П К  2.3 , П К  
2.4  П К  2.6

Л ек ар ствен н ы е  п р еп ар аты  гор м о н о в  ж елез вн у тр ен н ей  секрец ии . С редства, 
вл и яю щ и е н а то н у с  и сокр ати тел ьн у ю  акти вн о сть  м иом етрия. 
Ф ар м ако л о ги ч ески е  свойства, о со б ен н о сти  ф арм акотерап и и .
В том числе практических занятий 2
П рактическое занятие №16.
И зу ч ен и е  п р еп ар ато в  горм онов.

Тема 3.2
П репараты  витаминов. 
Иммунотропные, 
противоаллергические 
средства.

Содержание учебного материала 2

О К  1, О К  7, О К  
8, П К  2.1, П К  
2.2, П К  2.3 , П К  
2.4  П К  2.6

П р еп ар аты  витам инов . И м м у н о тр о п н ы е  средства. А н ти ги стам и н н ы е 
средства. Ф ар м ако л о ги ч ески е  свойства, о со б ен н о сти  ф арм акотерап и и .
В том числе практических занятий 2
П рактическое занятие №17.
И зу ч ен и е  п р еп ар ато в  ви там и н ов , п р о ти во алл ер ги ч ески х  средств.

Тема 3.3 
Осложнения 
медикаментозной 
терапии.

В том числе практических занятий 2 О К  1, О К  7, О К  
8, П К  2.1, П К  
2.2, П К  2.3 , П К  
2.4  П К  2.6

П рактическое занятие №18.
И зу ч ен и е  о сл о ж н ен и й  м ед и кам ен то зн о й  терап и и .

Всего 74
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3. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3.1 . Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  д и с ц и п л и н ы  д о л ж н ы  б ы т ь  
п р е д у с м о т р е н ы  с п е ц и а л ь н ы е  п о м е щ е н и я

К аб и н ет  « Ф ар м ак о л о ги я» , о сн ащ ён н ы й  об оруд ован и ем :
-  р аб о чее  м есто  п р еп о д авател я ;
-  п о сад о ч н ы е  м еста  по  к о л и ч еств у  о б у ч аю щ и х ся ;
-  д о с к а  классн ая ;
-  и  т.д.

Т ех н и ч еск и е  ср ед ств а  об у ч ен и я , н ео б х о д и м ы е  д л я  р еал и зац и и  
п рограм м ы :
-  м у л ьти м ед и й н ая  у стан о вка ;
-  к о м п ью тер  с л и ц ен зи о н н ы м  п р о гр ам м н ы м  обесп ечен и ем ;
-  и  т.д.

3 .2 . И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы

3 .2 .1 . О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я
1. А л яу тд и н , Р .Н . Ф ар м акологи я: у ч еб н и к  /  Р .Н . А л яу тд и н , Н .Г . 

П р еф ер ан ск и й , Н .Г . П р еф ер ан ск ая . -  М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2020. -  704  
с.

2. А л яу тд и н , Р .Н . Ф ар м акологи я: у ч еб н и к  д л я  сп ец и ал ьн о стей  « С естр и н ск о е  
дело » , « Л еч еб н о е  дело » , « А к у ш ер ск о е  д ело»  /  Р .Н . А л яу тд и н , Н .Г . 
П р еф ер ан ск и й , Н .Г . П р еф ер ан ская . -  М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2019. -  320  
с.

3. Х ар кеви ч , Д .А . Ф ар м ак о л о ги я  с о б щ ей  рец еп турой : у ч еб н и к  /  Д .А . 
Х ар кеви ч . -  3 -е  и зд ., испр . и  доп. -  М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2020. -  46 4  с.

4. Х ар кев и ч , Д .А . Ф ар м ак о л о ги я  с о б щ ей  рец еп турой : у ч еб н и к  /  Д .А . 
Х аркеви ч . -  3 -е  и зд ., испр . и  доп. -  М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2018. -  46 4  с.

3 .2 .2 . Э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я
1. Г о су д ар ств ен н ы й  р еестр  л ек ар ств ен н ы х  ср ед ств  Г Р Л С  -  U R L: 

h ttp s ://g rls .ro sm in zd rav .ru /
2. А л яу тд и н , Р .Н . Ф арм акологи я: у ч еб н и к  /  Р .Н . А л яу тд и н , Н .Г . 

П р еф ер ан ск и й , Н .Г . П р еф ер ан ская . -  М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2020. -  704  
с. -  U R L : h ttp s ://w w w .stu d en tlib ra ry .ru /b o o k /IS B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 2 4 1 7 .h tm l

3. А л яу тд и н , Р .Н . Ф арм акологи я: у ч еб н и к  д л я  сп ец и ал ьн о стей  « С естр и н ск о е  
дело » , « Л еч еб н о е  д ело » , « А к у ш ер ск о е  д ело »  /  Р .Н . А л яу тд и н , Н .Г . 
П р еф ер ан ск и й , Н .Г . П р еф ер ан ская . -  М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2019. -  320  
с. -  U R L : h ttp s ://w w w .stu d en tlib ra ry .ru /b o o k /IS B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 2 3 8 7 .h tm l

4. Х ар кеви ч , Д .А . Ф ар м ак о л о ги я  с о б щ ей  рецеп турой : у ч еб н и к  /  Д .А . 
Х аркеви ч . -  3 -е  и зд ., испр. и  доп. -  М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2020. -  464  с. 
-  U R L : h ttp s ://w w w .stu d en tlib ra ry .ru /b o o k /IS B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 5 1 0 4 .h tm l

5. Х ар кеви ч , Д .А . Ф ар м ак о л о ги я  с о б щ ей  рецеп турой : у ч еб н и к  /  Д .А .
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Х аркеви ч . -  3 -е  и зд ., испр. и  доп. -  М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2018. -  464  с.
-  U R L : h ttp s ://w w w .stu d en tlib ra ry .ru /b o o k /IS B N 9 7 8 5 9 7 0 4 4 4 9 1 7 .h tm l

3 .2 .3 . П е р е ч е н ь  р е с у р с о в  и  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с п р а в о ч н ы х  с и с т е м
и н ф о р м а ц и о н н о -т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т »
1. Ф ед ер ал ьн ы й  зако н  о т  12 .04 .2010  Ш 1 -Ф З  (ред . от 11 .06 .2021) «О б 

о б р ащ ен и и  л ек ар ств ен н ы х  средств» . [Э л ектр о н н ы й  ресурс]. -  U R L : 
h ttp : //w w w .co n su ltan t.ru /d o cu m en t/co n s_ d o c_ L A W _ 9 9 3  50/

2. М и н и стер ств о  зд р ав о о х р ан ен и я  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и . [Э л ектр о н н ы й  
ресурс]. -  U R L : h ttp s : //m in zd rav .g o v .ru /

3. Ф ед ер ал ь н ая  эл ек тр о н н ая  м ед и ц и н ск ая  би б ли о тека. [Э л ектр о н н ы й  
ресурс]. -  U R L : h ttp s ://fem b .ru /

4. Р еги стр  л ек ар ств ен н ы х  ср ед ств  Р о сси и  [Э л ектр о н н ы й  ресурс]. -  U R L : 
h ttp s ://w w w .rlsn e t.ru /

3 .2 .4 . Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и
1. С п р аво ч н и к  В И Д А Л Ь . Л ек ар ств ен н ы е  п р еп ар аты  в Р оссии . -  М осква: 

В и д ал ь  Р ус, 2021. -  1120 с.
2. Р еги стр  л ек ар ств ен н ы х  ср ед ств  Р осси и . Э н ц и к л о п ед и я  л ек ар ств  /  п о д  ред. 

Г .Л . В ы ш к о вск о го . -  М осква: В ед ан а , 2019. -  860  с.
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4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я
Д И С Ц И П Л И Н Ы

4.1. П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

Результаты  обучения Критерии оценки М етоды оценки
Знания:
- лекарственные формы, 

пути введения 
лекарственных средств, 
виды их действия и 
взаимодействия;

- основные лекарственные 
группы и 
фармакотерапевтические 
действия лекарств по 
группам;

- побочные эффекты, виды 
реакций и осложнений 
лекарственной терапии;

- правила заполнения 
рецептурных бланков;

- классифицирует 
лекарственные формы и 
лекарственные средства;

- анализирует пути введения 
лекарственных препаратов;

- анализирует и сравнивает 
механизмы действия 
лекарственных средств, 
виды их взаимодействия;

- обосновывает применение 
лекарственных средств, их 
побочные эффекты, виды 
реакций и осложнений 
лекарственной терапии;

- владеет правилами 
заполнения рецептурных 
бланков.

- текущий контроль по 
каждой теме:
У устный опрос;
У  письменный опрос;
У  решение

ситуационных задач.
- промежуточная 

аттестация проводится в 
форме экзамена 
комплексного. Экзамен 
включает в себя 
контроль усвоения 
теоретического 
материала; контроль 
усвоения практических 
умений.

Умения:
- выписывать 

лекарственные формы в 
виде рецепта с 
использованием 
справочной литературы;

- находить сведения о 
лекарственных 
препаратах в доступных 
базах данных;

- ориентироваться в 
номенклатуре 
лекарственных средств;

- применять
лекарственные средства 
по назначению врача;

- давать рекомендации 
пациенту по применению 
различных
лекарственных средств.

- читает, переводит и 
оформляет рецепты;

- находит сведения о 
лекарственных препаратах 
в доступных базах данных;

- ориентируется в 
номенклатуре 
лекарственных средств;

- применяет лекарственные 
средства по назначению 
врача;

- дает рекомендации 
пациенту по применению 
различных лекарственных 
средств;

- оценка результатов 
выполнения 
практической работы;

- экспертное наблюдение 
за ходом выполнения 
практической работы.

4.2 . Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  у с п е в а е м о с т и
У стн ы й  оп рос  (и н д и ви д у ал ь н ы й , ф р о н тал ьн ы й ), п и сьм ен н ая  раб ота , 

з а д а ч а  (п р ак ти ч еск о е  зад ан и е), и н тер ак ти в н ы е  тр ен аж ер ы , со б есед о ван и е , 
тест , у ч еб н ы е  к ей сы  (к о м п л ексн ы е  к ей сы , м и н и -к ей сы , и ссл ед о в ател ь ск и е  
к ей сы  и  д р .), к о н тр о л ьн ая  р аб о та , р аб о ч ая  тетр ад ь , р азн о у р о в н евы е  зад ач и  и 
зад ан и я , р еф ер ат , д о кл ад , со о б щ ен и е  и  д руги е  ф орм ы  тек у щ его  кон троля.
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4.3 . П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я
Э кзам ен .
С п о со б  п р о в ед ен и я  экзам ен а: к о м б и н и р о в ан н ы й  - у стн ы й  и  п и сьм ен н ы й  

по во п р о сам  и  зад ан и ям  билета.

4.4 . К р и т е р и и  о ц е н к и
«5» (о тл и ч н о ) -  м атер и ал  у св о ен  в п о л н о м  о б ъ ем е, и зл о ж ен  л о ги чн о , без 

су щ еств ен н ы х  о ш и б о к , не тр еб у ет  д о п о л н и тел ь н ы х  во п р о со в , вы во д ы  
о п и р аю тся  н а  тео р ети ч еск и е  зн ан и я , д о к азател ьн ы ; п р и м ен яю тся  ум ен и я , 
н ео б х о д и м ы е  д л я  ответа.

«4» (х о р о ш о ) -  в  у св о ен и и  м атер и ал а  д о п у щ ен ы  н езн ач и тел ьн ы е  
п р о б ел ы  и  о ш и б ки , и зл о ж ен и е  н ед о стато ч н о  си стем ати зи р о в ан н о е  и 
п о сл ед о в ател ьн о е , вы во д ы  д о к азател ьн ы , но  со д ер ж ат  о тд ел ьн ы е  н ето чн о сти , 
п р и м ен яю тся  н е  все  тр еб у ем ы е  зн ан и я  и  ум ен ия .

«3» (у д о в л етв о р и тел ьн о ) -  в  у св о ен и и  м атер и ал а  и м ею тся  су щ ествен н ы е  
п р о б лем ы , и зл о ж ен и е  н ед о стато ч н о  сам о сто ятел ьн о е ,
н еси стем ати зи р о ван н о е , со д ер ж и т  су щ ествен н ы е  ош и б ки , в то м  ч и сле  в 
вы во д ах , ар гу м ен тац и я  слабая , у м ен и я  п р о яв л ен ы  н ед о стато ч н о  полно .

«2» (н еу д о вл етв о р и тел ь н о ) -  гл авн о е  со д ер ж ан и е  м атер и ал а  не 
р аск р ы то , д о п у щ ен ы  гр у б ы е  о ш и б ки  в п р и м ен ен и и  гл ав н ы х  зн ан и й  и  ум ен ий .
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П р и л о ж ен и е  1

Ф о р м ы  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  у с п е в а е м о с т и  и  с о о т в е т с т в у ю щ и х  о ц е н о ч н ы х
с р е д с т в

№
п/п

Наименование 
формы контроля 

(оценочного 
средства)

К раткая характеристика 
оценочного средства

Представление 
оценочного 

средства в фонде

1. У стн ы й  опрос
(и н ди ви д уальн ы й ,
ф рон тальн ы й )

У стн ы й  оп рос  п р ед н азн ач ен  для 
закр еп л ен и я  и зу ч ен н о го  м атериала. 
У стн ы й  о п рос  п р о во д и тся  как  беседа  
п р еп о д авател я  с об у чаю щ и м (и )ся  на 
тем ы , связан н ы е с и зу ч аем о й  
д и сц и п л и н о й  и р ассч и тан н о е  на 
вы ясн ен и е  объем а зн ан и й  
об у чаю щ его (и х )ся  по  о п р ед ел ен н о м у  
разделу , тем е, и т.п.

В о п р о сы  для  у стн о го  
о п роса
(и н ди ви д у ал ьн о го , 
ф рон тальн ого), 
этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оц ен ки

2. П и сьм ен н ая  р аб о та С ам о сто ятел ьн ая  п и сьм ен н ая  работа, 
н ап р авл ен н ая  н а тво р ч еско е  о своен и е 
д и сц и п л и н ы  и вы работку  
со о тветству ю щ и х  п р о ф есси о н ал ьн ы х  
ком п етен ц и й .

П ер еч ен ь  вопросов , 
к о м п л ек т  зад ан и й  
д л я  п и сьм ен н о й  
работы , этал о н ы  
ответов, кр и тер и и  
оц ен ки

3. Зад ач а
(п р акти ч еско е
зад ан и е)

С р ед ство  оц ен ки  у м ен и я  п ри м ен ять  
п о л у чен н ы е тео р ети ч еск и е  зн ан и я  в 
п р акти ч еско й  ситуации . Зад ач а  
(зад ан и е) д о л ж н а  б ы ть н ап р авл ен а  на 
о ц ен и ван и е  тех  ком п етен ц и й , 
ко то р ы е п о д л еж ат  о своен и ю  в д ан н ой  
д и сц и п ли н е, д о л ж н а  сод ерж ать  
четкую  и н струкц и ю  по вы п олн ен и ю  
или  алгори тм  действий .

К о м п л ек т  задач  
(п р акти ч ески х  
зад ан и й ), этал о н ы  
ответов, кр и тер и и  
оц ен ки

4. И н тер ак ти вн ы е
тр ен аж ер ы

Т ех н и ч еско е  средство , которое  м ож ет 
бы ть и сп о л ьзо ван о  для  кон троля  
п р и о б р етен н ы х  обу чаю щ и м ся  
п р о ф есси о н ал ьн ы х  н авы ко в  и ум ен и й  
по  уп р авл ен и ю  ко н кр етн ы м  
м атер и ал ьн ы м  объектом .

К о м п л ек т  зад ан и й  
д л я  р аб о ты  на 
трен аж ер е , этал о н ы  
ответов, кр и тер и и  
оц ен ки

5. С об есед о ван и е С р ед ство  кон троля, орган и зо ван н о е  
как  сп ец и ал ьн ая  беседа  
п р еп о д авател я  с о б у чаю щ и м ся  на 
тем ы , связан н ы е с и зу ч аем о й  
ди сц и п ли н о й , и р ассч и тан н о е  на 
вы ясн ен и е  объем а зн ан и й  
о б у чаю щ его ся  по о п р ед ел ен н о м у  
разделу , тем е, п р о б л ем е  и т.п .

В о п р о сы  по  тем ам / 
р азд ел ам  
д и сц и п ли н ы , 
п р ед ставл ен н ы е в 
п р и вязк е  к 
ком п етен ц и ям , 
п р ед у см о тр ен н ы м  
р аб о ч ей  п рограм м ой , 
этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оц ен ки

6. Т ест С и стем а  стан д ар ти зи р о ван н ы х  
зад ан и й , п о зво л яю щ ая

Ф он д  тесто вы х  
зад ан и й , этал о н ы
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авто м ати зи р о вать  проц едуру  
и зм ер ен и я  у р о вн я  зн ан и й  и ум ен и й  
об учаю щ егося .

ответов, кр и тер и и  
оц ен ки

7. Д ел о вая  и /или  
р о л евая  и гра

С о вм естн ая  д еятельн о сть  груп п ы  
о б у чаю щ и х ся  и п р еп о д авател я  под 
у п р авл ен и ем  п р еп о д авател я  с целью  
р еш ен и я  у ч еб н ы х  и 
п р о ф есси о н ал ьн о -о р и ен ти р о ван н ы х  
зад ач  п у тем  и гр о во го  м о дел и р о ван и я  
р еальн о й  п р о б л ем н о й  ситуации . 
П о зв о л яет  о ц ен и вать  у м ен и е  
ан али зи р о вать  и р еш ать  ти п и ч н ы е 
п р о ф есси о н ал ьн ы е задачи .

Т ем а (проблем а), 
ко н ц еп ц и я , сц енарий , 
р о л и  и о ж и д аем ы й  
р езу л ьтат  по  каж дой  
игре, кр и тер и и  
оц ен ки

8. У ч еб н ы е кейсы  
(ко м п л ексн ы е 
кейсы , м и н и 
кейсы ,
и сслед о вател ьски е  
кей сы  и др .)

П р о б л ем н о е  зад ан и е, в котором  
о б у чаю щ ем у ся  п р ед лагаю т 
осм ы сл и ть  реальн ую  
п р о ф есси о н ал ьн о -о р и ен ти р о ван н у ю  
си туац и ю , н еоб х о ди м у ю  для р еш ен и я  
д ан н о й  проблем ы .

К о м п л ек т  зад ан и й  
д л я  р еш ен и я  уч еб н ы х  
кейсов, этал о н ы  
ответов, кр и тер и и  
оц ен ки

9. К о л л о кви у м С р ед ство  ко н тр о ля  у сво ен и я  у ч еб н о го  
м атер и ал а  тем ы , р азд ел а  или  разд ел о в  
д и сц и п ли н ы , о р ган и зо ван н о е  как  
у ч еб н о е  зан яти е  в ви де  со б есед о ван и я  
п р еп о д авател я  с обучаю щ и м и ся.

В о п р о сы  по  тем ам / 
р азд ел ам  
д и сц и п ли н ы , 
этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оц ен ки

10. К о н тр о л ьн ая
р аб о та

С р ед ство  п р о вер ки  у м ен и й  п р и м ен ять  
п о л у чен н ы е зн ан и я  для  р еш ен и я  
зад ач  о п р ед ел ен н о го  ти п а  по  тем е  или  
разд ел у  ди сц и п ли н ы .

К о м п л ек т
ко н тр о льн ы х  зад ан и й  
по  вариантам , 
этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оц ен ки

11. Р аб о ч ая  тетр ад ь Д и д акти ч ески й  ком плекс, 
п р ед н азн ач ен н ы й  для 
сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  
о б у чаю щ его ся  и п о зво л яю щ и й  
о ц ен и вать  у р о вен ь  у сво ен и я  им  
у ч еб н о го  м атериала.

О б р азец  раб о чей  
тетр ад и , кри тери и  
оц ен ки

12. Р азн о у р о вн ев ы е  
зад ач и  и зад ан и я

Р азл и ч аю т зад ач и  и задания:
а) р еп р о д у кти в н о го  уровня, 
п о зво л яю щ и е о ц ен и вать  и 
д и агн о сти р о вать  зн ан и е  ф акти ч еско го  
м атер и ал а  (базовы е понятия, 
алгори тм ы , ф акты ) и у м ен и е  
п р ави л ьн о  и сп о л ьзо вать  сп ец и ал ьн ы е 
тер м и н ы  и понятия, у зн аван и е  
об ъекто в  и зу ч ен и я  в рам ках  
о п р ед ел ен н о го  р азд ел а  д и сц и п ли н ы ;
б) р еко н стр у кти вн о го  уровня, 
п о зво л яю щ и е о ц ен и вать  и 
д и агн о сти р о вать  ум ен и я  
си н тези ровать , ан али зи ровать , 
об о б щ ать  ф ак ти ч ески й  и 
тео р ети ч еск и й  м атер и ал  с 
ф о р м у л и р о ван и ем  ко н кр етн ы х

К о м п л ек т  
р азн о у р о вн евы х  
зад ач  и задан и й , 
этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оц ен ки
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вы водов, у стан о вл ен и ем  п р и ч и н н о 
сл ед ствен н ы х  связей; 
в) тв о р ч еск о го  уровн я , п о зво л яю щ и е 
о ц ен и вать  и д и агн о сти р о вать  ум ения, 
и н тегр и р о в ать  зн ан и я  р азл и чн ы х  
областей .

13. Р еф ер ат П р о д у к т  сам о сто ятел ьн о й  р аб оты  
о б учаю щ и хся , п р ед ставл яю щ и й  
соб ой  кр аткое  и злож ен и е в 
п и сьм ен н о м  ви де  п олу чен н ы х  
р езу л ьтато в  тео р ети ч еско го  ан али за  
о п р ед ел ен н о й  н аучн ой  (у ч еб н о 
и сслед о вател ьско й ) тем ы , где автор  
р аскр ы в ает  суть и сслед у ем о й  
проблем ы , п р и во д и т  р азл и чн ы е то ч ки  
зрен и я , а такж е  соб ствен н ы е взгл яд ы  
н а нее.

Т ем ы  реф ератов , 
о б р азец  реф ерата, 
к р и тер и и  оц ен ки

14. Д оклад , со об щ ен и е П р о д у к т  сам о сто ятел ьн о й  р аб оты  
о б учаю щ и хся , п р ед ставл яю щ и й  
соб ой  п уб ли чн ое вы сту п л ен и е  по 
п ред ставл ен и ю  п олу чен н ы х  
р езу л ьтато в  р еш ен и я  оп р ед ел ен н о й  
у ч еб н о -п р акти ч еско й , у ч еб н о 
и сслед о вател ьско й  или  н аучн ой  тем ы .

Т ем ы  докладов , 
со о б щ ен и й  образец  
д оклада , сообщ ен и я, 
к р и тер и и  оц ен ки
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С п ец и ал ьн о сть  34 .02 .01  С естр и н ск о е  дело  

Н а  базе  сред н его  об щ его  о б р азо ван и я  

Ф о р м а  о б у ч ен и я  о ч н о -зао ч н ая  

К у р с  2_сем естр 4 

Г  од  н ач а л а  п о д го то вк и  2022

Ф о р м а  п р о м еж у то ч н о й  аттестац и и  д и ф ф ер ен ц и р о в ан н ы й  зач ет

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ

ОП.08 Общественное здоровье и здравоохранение

2023  г.
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РАССМ ОТРЕНА
П р о то ко л  засед ан и я  п р ед м етн о 
ц и кл о во й  к о м и сси и  № ___
от «_____» _____________________ 20____ г.
П р ед сед ател ь  п р ед м етн о -ц и кл о во й  
ком и сси и  № ___

/ /

ОДОБРЕНА
М ето д и ч ески м  советом
Г Б П О У  Д З М  «М К  № ___ »
П р о то ко л  № ___
от « » 20 г.

СОГЛАСОВАНА
Завед у ю щ и й  б и б ли отекой
______________________ /____________________/
Н ач ал ьн и к  м ето ди ческо го  о тд ел а  / 
старш и й  м етоди ст

/  /

Р аб о ч ая  п р о гр ам м а р азр аб о тан а  в 
со о тв етстви и  с тр еб о ван и ям и  
Ф ед ер ал ьн о го  го су д ар ствен н о го  
о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по 
сп ец и ал ьн о сти  (код , н аи м ен о ван и е  
сп ец и ал ьн о сти ) 34.02.01 С естр и н ско е  
д ело  и у ч еб н о го  плана.

С о с т а в  р а б о ч е й  г р у п п ы

по р азр аб о тк е  р аб о ч ей  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы  О П .08  О б щ ествен н о е  
зд о р о в ье  и  зд р ав о о х р ан ен и е

№
п/п

Ф амилия, имя, 
отчество

Ученая степень, 
звание

Занимаемая
должность Место работы Подпись

1.
А гаева  А н н а 

В л ад и м и р о в н а
П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ  
«С вято- 

Д и м и тр и ев ск о е  
У С М »

2.
Б ай р ам о в  Ш ео л ат  

Б ал ах ан  оглы

П ервая
к в ал и ф и кац и о н н ая

катего р и я
П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 2»

3. Г р ач ева  О льга  
Н и к о л аевн а

П р еп о д авател ь
Г Б П О У  Д ЗМ

«М К  № 6»
4. П у д о в а  Н атал ья  

В л ад и м и р о в н а
П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 7»

5. К о р н еева  Н атал ья  
Ф ед о р о вн а

П р еп о д авател ь
Г Б П О У  Д ЗМ

«М К  № 5»

Р е ц е н з е н т ы :

1. А га ев а  А н н а  В л ад и м и р о в н а , п р еп о д ав ател ь  Г Б П О У  Д З М  « С вято - 
Д и м и тр и ев ск о е  У С М »

2. А л л а х в е р д и е в а  Б е л л а  Р у стам о вн а , п р еп о д ав ател ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 7»
3. Л ах н о  М ар и я  Д м и тр и евн а , п р еп о д авател ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 5»
4. П а н те л ее в а  Е л е н а  М и х ай л о вн а , п р еп о д ав ател ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 6»
5. Т ер н ав ск ая  А л еф ти н а  М и х ай л о вн а , п р еп о д ав ател ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 2 »
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СОДЕРЖАНИЕ

1. О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  Р А Б О Ч Е Й
П Р О Г Р А М М Ы  Д И С Ц И П Л И Н Ы
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4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  
Д И С Ц И П Л И Н Ы
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1.1. М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  
п р о г р а м м ы

Д и сц и п л и н а  «О П .08  О б щ ествен н о е  зд о р о в ье  и  зд р ав о о х р ан ен и е»  
я в л я ется  о б язател ь н о й  ч астью  п р о ф есси о н ал ьн о го  ц и к л а  осн о вн о й  
о б р азо в ател ьн о й  п р о гр ам м ы  в со о тветстви и  с Ф Г О С  п о  сп ец и ал ьн о сти  
С естр и н ск о е  дело.
О со бо е  зн ач ен и е  д и сц и п л и н а  и м еет  п ри  ф о р м и р о ван и и  и  р азви ти и  О К:

О К  1. П о н и м ать  су щ н о сть  и  со ц и ал ьн у ю  зн ач и м о сть  своей  б удущ ей  
п р о ф есси и , п р о явл ять  к  н ей  у сто й ч и в ы й  интерес .

О К  2. О р ган и зо вы вать  со б ствен н у ю  д еятел ь н о сть , в ы б и р ать  ти п о вы е  
м ето д ы  и  сп о со б ы  в ы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  зад ач , о ц ен и вать  и х  
в ы п о л н ен и е  и  качество .

О К  3. П р и н и м ать  р еш ен и я  в стан д ар тн ы х  и  н естан д ар тн ы х  си ту ац и ях  и 
н ести  з а  н и х  о тветствен н ость .

О К  4. О су щ ествл ять  п о и ск  и  и сп о л ьзо в ан и е  и н ф о р м ац и и , н ео б х о д и м о й  
д л я  эф ф ек ти в н о го  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , п р о ф есси о н ал ьн о го  
и  л и ч н о стн о го  разви ти я.

О К  5. И сп о л ьзо в ать  и н ф о р м ац и о н н о -к о м м у н и к ац и о н н ы е  тех н о л о ги и  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  деятельн о сти .

О К  6. Р аб о тать  в к о л л ек ти в е  и  к о м ан д е , эф ф ек ти в н о  о б щ аться  с 
к о л легам и , р у к о в о д ств о м , п отреби тел ям и .

О К  7. Б р ать  н а  себ я  о тветствен н о сть  з а  р аб о ту  ч л ен о в  к о м ан д ы  
(п о д ч и н ен н ы х ), з а  р езу л ь тат  вы п о л н ен и я  задан и й .

О К  8. С ам о сто я тел ьн о  о п р ед ел ять  зад ач и  п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
л и ч н о стн о го  р азви ти я , зан и м аться  сам о о б р азо ван и ем , о со зн ан н о  п л ан и р о вать  
и  о су щ ествл ять  п о в ы ш ен и е  квал и ф и кац и и .

О К  9. О р и ен ти р о в аться  в у с л о в и я х  см ен ы  тех н о л о ги й  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  деятельн ости .

О К  10. Б ер еж н о  о тн о си ть ся  к  и сто р и ч еск о м у  н асл ед и ю  и  к у л ьту р н ы м  
тр ад и ц и ям  н ар о д а , у в аж ать  со ц и ал ьн ы е , ку л ьту р н ы е  и  р ели ги о зн ы е  
разли чия .

О К  11. Б ы ть  го то в ы м  б р ать  н а  себ я  н р авствен н ы е  о б язател ь ств а  по 
о тн о ш ен и ю  к  п р и р о д е , о б щ еству  и  человеку .

О К  12. О р ган и зо в ы в ать  р аб о чее  м есто  с со б л ю д ен и ем  тр еб о в ан и й  
ох р ан ы  тр у д а , п р о и зв о д ств ен н о й  сан и тар и и , и н ф ек ц и о н н о й  и 
п р о ти во п о ж ар н о й  безоп асн ости .

О К  13. В ести  зд о р о в ы й  образ ж и зн и , зан и м аться  ф и зи ч еско й  ку л ьту р о й  
и  сп о р то м  д л я  у к р еп л ен и я  зд о р о в ья , д о сти ж ен и я  ж и зн е н н ы х  и 
п р о ф есси о н ал ьн ы х  целей .

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
ДИСЦИПЛИНЫ ОП.08 Общественное здоровье и здравоохранение

277



П К  1.1. П р о в о д и ть  м ер о п р и я ти я  по  со х р ан ен и ю  и  у к р еп л ен и ю  зд о р о в ья  
н аселен и я , п ац и ен та  и  его  о к р у ж ен и я

П К . 1.2. П р о в о д и ть  сан и тар н о -ги ги ен и ч еск о е  в о сп и тан и е  н асел ен и я  
П К  1.3. У ч аств о в ать  в п р о в ед ен и и  п р о ф и л ак ти к и  и н ф ек ц и о н н ы х  и 
н еи н ф ек ц и о н н ы х  заб о л ев ан и й
П К  2.1. П р ед став л ять  и н ф о р м ац и ю  в п о н я тн о м  д л я  п ац и ен та  ви де, 

о б ъ ясн ять  ем у  суть вм еш ательств .
П К  2.2. О су щ ествл ять  л еч еб н о -д и агн о сти ч еск и е  в м еш ательства , 

в заи м о д ей ств у я  с у ч астн и к ам и  л еч еб н о го  п роцесса .
П К  2 .3 .С о тр у д н и ч ать  с в заи м о д ей ств у ю щ и м и  о р ган и зац и я м и  
и  слу ж б ам и
П К  2.6 . В ести  у тв ер ж д ен н у ю  м ед и ц и н ск у ю  д о ку м ен тац и ю .
П К  3.2. У ч аств о в ать  в о к азан и и  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и  при  
ч р езв ы ч ай н ы х  си ту ац и ях
П К  3.3. В заи м о д ей ств о в ать  с ч л ен ам и  п р о ф есси о н ал ьн о й  б р и гады  и 

д о б р о в о л ьн ы м и  п о м о щ н и к ам и  в у сл о в и ях  ч р езв ы ч ай н ы х  ситуаций .

1.2. Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы
Ц ел ь ю  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  О б щ еств ен н о е  зд о р о вье  и 

зд р ав о о х р ан ен и е  я в л я ется  о сво ен и е  о б у ч аю щ и м и ся  тео р ет и ч еск и х  и 
п р ак ти ч еск и х  зн ан и й  и  п р и о б р етен и е  у м ен и й  в о б л асти  зд р ав о о х р ан ен и я  для 
о к азан и я  вы со к о к в ал и ф и ц и р о в ан н о й  м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и .

В  р ам к ах  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы  о б у ч аю щ и м и ся  о св аи в аю тся  у м ен и я  
и  знания:

Код
ПК, ОК Умения Знания

О К  1 -13 
П К  1.1 -
1.3
П К  2 .1 -  
2.3 , 2 .6  
П К  3.2 -
3.3

—  ко н су л ьти р о вать  по  воп росам  
п р аво во го  в заи м о д ей стви я  

граж д ан и н а  с си стем о й  
здр аво о х р ан ен и я;

—  р ассч и ты вать  и ан али зи р о вать  

п о казател и  о б щ ествен н о го  
зд о р о вья  населения;

—  вести  утвер ж д ен н у ю  
м ед и ц и н скую  д о кум ен тац и ю ;

—  ф акторы , оп р ед ел яю щ и е 
зд о р о вье  населения;

—  п о казател и  об щ ествен н о го  
зд о р о вья  н аселения, м ето ди ку  их 

р асчета  и анализа;

—  п ер ви ч н ы е у ч етн ы е и 
стати сти чески е  докум ен ты ;

—  осн о вн ы е п оказатели , 
и сп о л ьзу ем ы е для  о ц ен ки  
д еятельн о сти  л еч еб н о 
п р о ф и лакти ческо го  учреж ден и я;

—  си стем у  о р ган и зац и и  о казан и я  
м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  
гор о д ско м у  и сельском у  

н аселению ;

—  зако н о д ател ьн ы е  акты  по  охран е  
зд о р о вья  н асел ен и я  и
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м ед и ц и н ско м у  страхован и ю ;

—  п р и н ц и п ы  орган и зац и и ,
эко н о м и ки , п л ан и р о ван и я  и 
ф и н ан си р о ван и я  

зд р аво о х р ан ен и я;

—  п р и н ц и п ы  о р ган и зац и и  и
о п л аты  тр у д а  м ед и ц и н ско го  

п ер со н ал а  в л еч еб н о 
п р о ф и лакти чески х  учреж ден и ях .
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

2 .1 . Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  д и с ц и п л и н ы

Вид учебной работы Количество
ак.час.

М акси м ал ьн ая  у ч еб н ая  н агрузка 57
О б язател ьн ая  ау д и то р н ая  у ч еб н ая  н агрузка 20
- тео р ети ч ески е  зан яти я 20
- п р акти ч ески е  зан яти я -
К у р со в ая  р а б о т а (п р о е к т ) -
С ам о сто ятел ьн ая  р аб о та 37

Р аб о ч ая  п р о гр ам м а  д л я  и н в ал и д о в  и  л и ц  с о гр ан и ч ен н ы м и  
в о зм о ж н о стям и  зд о р о в ь я  р азр аб аты в ается  и н д и ви д у ал ьн о  с у ч ето м  
о со б ен н о стей  п си х о ф и зи ч еск о го  р азви ти я , и н д и в и д у ал ьн ы х  во зм о ж н о стей  и 
со сто ян и я  зд о р о в ья  та к и х  об учаю щ и хся .
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2 .2 . Т е м а т и ч е с к и й  п л а н  и  с о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы  О П .0 8  О б щ е с т в е н н о е  з д о р о в ь е  и  з д р а в о о х р а н е н и е

Наименование разделов и 
тем

Содержание учебного материала и формы организации деятельности
обучающихся

Объем в 
ак.час.

Коды
компетенций,

формированию
которых

способствует
элемент

программы
1 2 3 4

Раздел 1. Теоретические вопросы общественного здоровья и организации здравоохранения
Тема 1.1. В в ед ен и е  в 
предм ет. Ц ели , задачи , 
м ето ды  и зу ч ен и я  
о б щ ествен н о го  зд о р о вья  и 
здраво о х р ан ен и я .
Зд о р о вье  населения. 
Ф акторы , оп р ед ел яю щ и е 
здоровье.

Содержание учебного материала О К
1,4,7-11, 13 

П К
1.1-1.3, 2.3, 

2.6

1. Определение науки и предмета. Определение факторов, влияю щ их на 
здоровье. Ц ел и  и зад ач и  ор ган и зац и и  зд равоохран ен и я .
М есто  о р ган и зац и и  зд р аво о х р ан ен и я  среди  м еди ц и н ски х , б и о л о ги чески х  и 
об щ ествен н ы х  наук. З д о р о вь е  н аселения. Зд о р о вье  и б о л езн ь  как  о сн овн ы е 
катего р и и  м едицины . О п р ед ел ен и е  п он яти я  “зд о р о в ье” (В О З). В и д ы  здоровья . 
Ф акторы , вл и яю щ и е н а  со сто ян и е  зд оровья . Ф акто р ы  р и ска  здоровью .

2

Тема 1.2. М е д и к о 
со ц и альн ы е асп екты  
дем ограф и и .

Содержание учебного материала О К
1,3,5-9 ,11-13 .

П К
1.1-1.3,

2 .3 ,2 .6 ,3 .2 -3 .3

1. М едико-социальные аспекты  демографических процессов в РФ.
Д ем ограф и я. М еди ц и н ск ая  дем ограф и я. С тати ка  и д и н ам и ка  населения. 
М ех ан и ч еско е  и естествен н о е  д ви ж ен и е  населения. С тати сти ч еск и е  п о казател и  
р о ж д аем о сти  и см ертности . О б щ и й  ко эф ф и ц и ен т  р о ж д аем о сти  и см ертности . 
П о к азател и  см ертн ости . П ер в и ч н ая  заб о леваем о сть . О б щ ая  заб олеваем ость . 
С тр у кту р а  об щ ей  заб о леваем о сти . И н вали дн ость . П ер в и ч н ая  и н вали дн ость . 
С тр у кту р а  п ер ви ч н о й  и н вал и д н о сти  п о  заб олеван и ям . Ф и зи ч еско е  здоровье. 
О сн о вн ы е м ето ды  и зу ч ен и я  ф и зи ческо го  зд о р о вья  человека. К ач ество  ж изни , 
связан н о е  со здоровьем .

2

Раздел II. Теоретические основы медицинской помощи населению
Тема 2.1.
Зд р аво о х р ан ен и е  как  
систем а. О сн овн ы е

Содержание учебного материала О К
1-7,11-13

П К
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п р и н ц и п ы  о р ган и зац и и  
и ф ун кц и о н и р о ван и я  
зд р аво о х р ан ен и я  в РФ . 
Н о м ен кл ату р а  
у ч р еж д ен и й  зд р ав о 
охранения.

1. Система законодательства об охране здоровья граждан. Ф ед ер ал ьн ы й  зако н  
№ 323 -  ФЗ «Об осн о вах  ох р ан ы  зд о р о вья  граж дан  в Р о сси й ск о й  Ф едерации» . 
Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  «О б о б язател ьн о м  м ед и ц и н ско м  стр ах о ван и и  в Р о сси й ско й  
Ф ед ерац и и »  и др. О сн о вн ы е п р и н ц и п ы  о х р ан ы  зд о р о вья  граж дан . П р ав а  
граж дан  в об ласти  о х р ан ы  зд оровья . П р ав о во е  п о л о ж ен и е  м ед и ц и н ски х  и 
ф ар м ац евти ч еск и х  работн и ков . В и д ы  м ед и ц и н ско й  пом ощ и. Н о м ен кл ату р а  
у ч р еж д ен и й  здраво о х р ан ен и я .

2
1.1

1.3 ,2 .3 ,2 .6

Раздел III. Теоретические вопросы экономики и управления здравоохранением
Тема 3.1. С ущ н ость  
эк о н о м и ки  
зд р аво о х р ан ен и я  и 
ф и н ан си р о ван и я  зд р ав о 
охран ен и я

Содержание учебного материала 2 О К
1,3-9 ,10-13.

П К
1 .1 -1 .3 ,2 6 ,

1. Сущность экономики здравоохранения и финансирования 
здравоохранения . Ф и н ан совы е и м атер и ал ьн ы е р есу р сы  зд р аво о х р ан ен и я . 
П о к азател и  сто и м о сти  и со сто ян и я  осн овн ы х  средств . П о к азател и  д ви ж ен и я  
о сн о вн ы х  средств . П о к азател и  и сп о л ьзо ван и я  о сн о вн ы х  средств . О б оротн ы е 
средства. Ф и н ан со вы е р езу л ьтаты  о р ган и зац и и  зд р аво о х р ан ен и я . Э ко н о м и ческая  
эф ф екти в н о сть  в здр аво о х р ан ен и и . И сто ч н и к и  ф и н ан си р о ван и я  зд р аво о х р ан ен и я . 
С р ед ства  ф едеральн ого , р еги о н альн ы х , м у н и ц и п ал ьн ы х  бю дж етов . С редства, 
н ап р авл яем ы е н а О М С  и Д М С . С р ед ства  ц ел евы х  ф ондов , п р ед н азн ач ен н ы е для 
о х р ан ы  зд о р о вья  граж дан . Д о х о д ы  о р ган и зац и й  зд р аво о х р ан ен и я  от 
осу щ ествл ен и я  в у стан о вл ен н о м  зак о н о м  п орядке  п р ед п р и н и м ател ьско й  
деятельн о сти . П р о гр ам м а  го су д ар ствен н ы х  гар ан ти й  оказан и я  бесп л атн о й  
м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  населен и ю  Р о сси й ско й  Ф едерац и и .

Тема 3.2.
С и стем ы  и п р и н ц и п ы  
о п л аты  тр у д а  раб о тн и ко в  
зд р аво о х р ан ен и я

Содержание учебного материала 2 О К
1,4,7 ,10-13.

П К
1 .1 -1 .3 ,2 6 ,

1. О плата труда в здравоохранении. П о н яти е  «зар або тн ая  плата». Ф у н кц и и  
зар аб о тн о й  платы . О сн о вн ы е ф о р м ы  оп латы  тр у д а  ср едн и х  м ед и ц и н ски х  
работн и ков . С тр у кту р а  зар аб о тн о й  п л аты  р аб о тн и ко в  зд равоохран ен и я . 
К о м п ен сац и о н н ы е  вы платы . С ти м у л и р у ю щ и е вы платы .

Раздел IV. Социальное и медицинское страхование

Тема 4.1. Общие Содержание учебного материала 2 О К
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понятия о страховании. 
Основы медицинского 
страхования.

1. Основы медицинского страхования. П о н яти е  о стр ах о ван и и  М ед и ц и н ско е  
стр ах о ван и е  как  ф о р м а  со ц и альн о й  защ и ты  н асел ен и я  в об л асти  ох р ан ы  здоровья . 
П раво вы е , эко н о м и ч ески е  и о р ган и зац и о н н ы е о сн о вы  м ед и ц и н ско го  страхован и я. 
Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ски х  у ч р еж д ен и й  с р азл и ч н ы м и  ф о р м ам и  со б ствен н о сти  в 
си стем е м ед и ц и н ско го  страхован и я. Л и ц ен зи р о ван и е  и аккр ед и тац и я  
м ед и ц и н ски х  у ч р еж ден и й . Ф о н д ы  о б язател ьн о го  м ед и ц и н ско го  страхования: 
ф ед ер альн ы й  и тер р и то р и ал ьн ы е, структура, зад ач и , ф ункции .

1,3-10,12,
13,
П К

1 .1 -1 3 ,2 .6

Раздел V. О рганизация лечебно -  профилактической помощи населению

Тема 5.1. О рганизация 
работы среднего 
медицинского персонала 
в амбулаторно
поликлинических и 
стационарных 
учреждениях

Содержание учебного материала 2 О К
1,2,3 ,6 ,8 ,10 ,

12,13.
П К

1.1
1 .3 ,2 .3 ,2 .6 ,3 .2 

3.3.

1. О рганизация работы среднего медицинского персонала в амбулаторно
поликлинических и стационарных учреждениях. П о н яти е  «п ер ви ч н ая  м ед и к о 
сан и тарн ая  п о м о щ ь (П М С П )» . С и стем а  П М С П , ее ц ели  и задачи . А м б у л ато р н о 
п о л и кл и н и ч ески е  у ч р еж д ен и я  -  вед ущ ее звен о  П С М П . Т и п ы  ам б у л ато р н о 
п о л и кл и н и ч ески х  у ч реж ден и й . П р и н ц и п ы  о р ган и зац и и  ам б у л ато р н о 
п о л и кл и н и ч еско й  пом ощ и. О со б ен н о сти  ам б у л ато р н о -п о л и кл и н и ч еско й  пом ощ и. . 
О рган и зац и я  р аб о ты  средн его  м ед и ц и н ско го  п ер со н ал а  в бол ьн и чн ы х  
учр еж ден и ях . Т и п ы  стац и о н ар н ы х  л еч еб н о -п р о ф и л акти ч ески х  учр еж ден и й , их 
стр у кту р а  и задачи . Н о в ы е  о р ган и зац и о н н ы е  ф орм ы : х о сп и сы , больн и ц ы  
сестр и н ско го  ухода. О р ган и зац и о н н ая  стр у кту р а  больн и ц ы . О сн овн ы е зад ач и  
го р о д ско й  больницы . П о р яд о к  п о сту п л ен и я  и вы п и ски  пац и ен тов , о р ган и зац и я  
л ечеб н о го  п итания, л еч еб н о -о х р ан и тел ьн о го  реж им а. О р ган и зац и я  р аб оты  
ср едн его  м ед и ц и н ско го  п ер со н ал а  в п р и ем н о м  отделен и и , в лечебн ы х , 
д и агн о сти ч ески х  отделениях .

Тема 5.2. О рганизация 
медицинской помощи 
сельскому населению.

Содержание учебного материала 2 О К
1-13.
П К

1 .1 - 1.3, 
2 .3 ,2 .6 ,
3 .2 - 3.3.

1. Особенности организации работы среднего медицинского персонала в 
учреждениях здравоохранения сельской местности. Э тап ы  оказан и я  л еч еб н о 
п р о ф и лакти ческо й  п ом ощ и  сельском у  населен и ю . О рган и зац и я  р аб о ты  средн его  
м ед и ц и н ско го  п ер со н ал а  ко м п л ек сн о го  тер ап евти ч еско го  участка. Зад ач и  Ф А П . 
О рган и зац и я  р аб о ты  средн его  м ед и ц и н ско го  п ер со н ал а  Ц Р Б . О рган и зац и я  
раб о ты  ср едн его  м ед и ц и н ско го  п ер со н ал а  о б л астн о й  (краевой , окруж н ой , 
респ у бл и кан ско й ) больницы .

Тема 5.3. Содержание учебного материала 2 О К
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Г осударственная система 
охраны материнства и 
детства

1. О рганизация лечебно-профилактической помощи детям и женщинам
У чреж д ен и я , о к азы ваю щ и е м ед и ц и н скую  п о м о щ ь детям , их структура, задачи , 
п р и н ц и п ы  работы , о со б ен н о сти  орган и зац и и . О рган и зац и я  р аб о ты  средн его  
м ед и ц и н ско го  п ер со н ал а  в д етски х  л ечеб н о -п р о ф и л акти ч ески х  у ч реж ден и ях , 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . У чреж д ен и я , о казы ваю щ и е м ед и ц и н ску ю  п ом ощ ь 
ж ен щ и н ам , их структура, зад ач и , п р и н ц и п ы  работы . О рган и зац и я  раб о ты  средн его  
м ед и ц и н ско го  п ер со н ал а  в ж ен ски х  кон сультац и ях , род д ом ах , ги н еко л о ги чески х  
о тд елен и ях  стац и о н ар о в

1-13.
П К

1 .1 - 1.3, 
2 .3 ,2 .6 ,
3 .2 - 3.3.

Комплексный Контрольно-оценочные средства 2
дифференцированный
зачет
Всего 20
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3. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3.1 . Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  д и с ц и п л и н ы  д о л ж н ы  б ы т ь  
п р е д у с м о т р е н ы  с п е ц и а л ь н ы е  п о м е щ е н и я

К аб и н ет  « О б щ еств ен н о е  зд о р о в ье  и  зд р ав о о х р ан ен и е» , о сн ащ ён н ы й  
оборудован и ем :
-  р аб о чее  м есто  п р еп о д авател я ;
-  п о сад о ч н ы е  м еста  по  к о л и ч еств у  о б у ч аю щ и х ся ;
-  д о с к а  классн ая ;
-  и  т.д.

Т ех н и ч еск и е  ср ед ств а  о б у ч ен и я , н ео б х о д и м ы е  д л я  р еал и зац и и  
п рограм м ы :
-  м у л ьти м ед и й н ая  у стан о вка ;
-  к о м п ью тер  с л и ц ен зи о н н ы м  п р о гр ам м н ы м  обесп ечен и ем ;
-  и  т.д.

3 .2 . И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы
Д л я  р еал и зац и и  п р о гр ам м ы  б и б л и о теч н ы й  ф он д  о б р азо вател ьн о й  

о р ган и зац и и  д о л ж ен  и м еть  п еч атн ы е  и /и л и  эл ек тр о н н ы е  о б р азо вател ьн ы е  и 
и н ф о р м ац и о н н ы е  р есу р сы  д л я  и сп о л ьзо в ан и я  в о б р азо вател ьн о м  п роцессе . 
П р и  ф о р м и р о ван и и  б и б ли о теч н о го  ф о н д а  о б р азо в ател ьн о й  о р ган и зац и ей  
в ы б и р ается  не м ен ее  о д н ого  и зд ан и я  из п ер еч и сл ен н ы х  н и ж е п еч атн ы х  
и зд ан и й  и  (и л и ) эл ек тр о н н ы х  и зд ан и й  в к ач естве  о сн о вн о го , п ри  это м  сп и со к  
м о ж ет  б ы ть  д о п о л н ен  н о вы м и  издан и ям и .

3 .2 .1 . О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я

1. М ед и к  В . А ., Л и си ц и н  В. И . О б щ ествен н о е  зд о р о в ье  и  зд р аво о х р ан ен и е . 
У чебн ик . -  М . :Г Э О Т А Р  -  М ед и а , 2021.

2. М ед и к  В. А . О б щ еств ен н о е  зд о р о в ье  и  зд р аво о х р ан ен и е . У чебн ик . -  М . 
:Г Э О Т А Р  -  М ед и а , 2021.

3 .2 .2 . Э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я

Н о р м а т и в н о - п р а в о в а я  д о к у м е н т а ц и я
1. К о н сти ту ц и я  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  (п р и н я та  в сен ар о д н ы м  го л о со ван и ем  

12 .12 .1993 с и зм ен ен и я м и , о д о б р ен н ы м и  в х о д е  о б щ ер о сси й ск о го  
го л о со в ан и я  0 1 .07 .2020). - Р еж и м  доступа: h ttp ://w w w .co n su ltan t.ru /.

2. Ф ед ер альн ы й  зако н  о т  21 .11 .2011  N  323 -Ф З  "О б о сн о в ах  охран ы  

зд о р о в ья  гр аж д ан  в Р о сси й ск о й  Ф едерац и и ". - Р еж и м

доступа: h ttp ://w w w .co n su ltan t.ru /.
3. Ф ед ер альн ы й  зако н  от  2 9 .1 2 .2 0 1 2  N  2 7 3 -Ф З  "О б о б р азо ван и и  в 

Р о сси й ск о й  Ф едераци и ". - Р еж и м  д оступа: h ttp ://w w w .co n su ltan t.ru /.
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4. Ф ед ер альн ы й  зако н  от  2 1 .1 2 .1 9 9 4  N  6 8 -Ф З  "О  защ и те  н асел ен и я  и 
тер р и то р и й  о т  ч р езв ы ч ай н ы х  си ту ац и й  п р и р о д н о го  и  тех н о ген н о го  
х арактера". - Р еж и м  д оступа: h ttp ://w w w .co n su ltan t.ru /.

5. Ф ед ер альн ы й  зако н  о т  3 0 .0 3 .1 9 9 9  N  5 2 -Ф З  "О  
сан и тар н о эп и д ем и о л о ги ч еск о м  б л аго п о л у ч и и  н аселен и я". - Р еж и м  
доступа: h ttp ://w w w .co n su ltan t.ru /.

6. Ф ед ер альн ы й  зако н  о т  17 .09 .1998  №  157-Ф З "О б и м м у н о п р о ф и л ак ти к е  
и н ф ек ц и о н н ы х  болезн ей". - Р еж и м  доступа: h ttp ://w w w .co n su ltan t.ru /.

7. Ф ед ер альн ы й  зак о н  от 2 0 .0 7 .2 0 1 2  N  125-Ф З "О  д о н о р стве  к р о в и  и  ее 
ко м п о н ен то в" . - Р еж и м  доступа: h ttp ://w w w .co n su ltan t.ru /.

3 .2 .3 . П е р е ч е н ь  р е с у р с о в  и  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с п р а в о ч н ы х  с и с т е м
и н ф о р м а ц и о н н о -т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т »
1. А к ад ем и я  [Э л ектр о н н ы й  ресурс]: эл ек тр о н н о -б и б л и о теч н ая  си стем а  - 

U R L : h ttp s ://a cad em ia -lib ra ry .ru /.
2. К о н су л ьтан т  п л ю с [Э л ектр о н н ы й  ресурс]: сп р ав о ч н о -п р ав о в ая  си стем а  - 

U R L : h ttp ://w w w .co n su ltan t.ru /.
3. К о н су л ьтан т  сту д ен та  [Э л ектр о н н ы й  ресурс]: эл е к тр о н н о -б и б л и о теч н ая  

си стем а  - U R L : h ttp s ://w w w .s tu d en tlib ra ry .ru /.

4. Л ан ь  [Э л ектр о н н ы й  ресурс]: эл е к тр о н н о -б и б л и о теч н ая  с и стем а  - U R L: 
h ttp s ://e 4 a n b o o k .co m /.

5. Ф ед ер ал ь н ая  эл ек тр о н н ая  м ед и ц и н ск ая  б и б л и о тек а  М и н зд р ав а  Р о сси и  

[Э л ектр о н н ы й  ресурс]. - U R L : h ttp ://w w w .fem b .ru /fem l/, 

h ttp ://fem l.sc sm l.rss i.ru /.
6. B O O K .ru  [Э л ектр о н н ы й  ресурс]: эл ек тр о н н о -б и б л и о теч н ая  с и стем а  - U R L: 

h ttp s : / /w w w .b o o k .ru /in d e x /.

7. M ed -E d u .ru  [Э л ектр о н н ы й  ресурс]: м ед и ц и н ск и й  ви д еоп ортал . - url: 

h ttp : //w w w .m ed -ed u .ru /.

3 .2 .4 . Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и

1. А л ьм ан ах  сестр и н ско го  д е л а  [Э л ектр о н н ы й  ресурс] //  Н ау ч н ая
эл ек тр о н н ая  би б ли отека. U R L : h ttp s ://w w w .e lib ra ry .ru /.

2. Б и о эт и к а  [Э л ектр о н н ы й  ресурс] / /  Н ау ч н ая  эл ек тр о н н ая  би б ли отека. U R L: 
h ttp s ://w w w .e lib ra ry .ru /.

3. В о п р о сы  д и ето л о ги и  [Э л ектр о н н ы й  ресурс] / /  Н ау ч н ая  эл ек тр о н н ая  
би бли отека. U R L : h ttp s ://w w w .e lib ra ry .ru /.

4. В о п р о сы  п и тан и я  [Э л ектр о н н ы й  ресурс] / /  Н ау ч н ая  эл ек тр о н н ая  
би бли отека. U R L : h ttp s ://w w w .e lib ra ry .ru /.
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5. М ед и ц и н ск ая  сестр а  [Э л ектр о н н ы й  ресурс] / /  Н а у ч н а я  эл ек тр о н н ая  
би бли отека. U R L : h ttp s ://w w w .e lib ra ry .ru /U R L : h ttp s ://w w w .e lib ra ry .ru /.

6. М ед с ес тр а  [Э л ектр о н н ы й  ресурс] //  Н ау ч н ая  эл ек тр о н н ая  би бли отека. 
U R L : h ttp s ://w w w .e lib ra ry .ru /.
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4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я
Д И С Ц И П Л И Н Ы

4.1. П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы
Результаты  обучения Критерии оценки М етоды оценки

Знания:
—  ф акторы , 

оп р ед ел яю щ и е 
зд о р о вье  населения;

—  п о казател и  
о б щ ествен н ого  
зд о р о вья  н аселения, 
м етоди ку  их  р асчета  и 

анализа;

—  п ер ви ч н ы е уч етн ы е и 
стати сти чески е  
докум енты ;

—  осн о вн ы е п оказатели , 
и сп о л ьзу ем ы е для 
оц ен ки  д еятельн о сти  

л еч еб н о 
п р о ф и лакти ческо го  
учреж ден и я;

—  си стем у  ор ган и зац и и  

оказан и я  м ед и ц и н ско й  
п о м о щ и  гор о д ско м у  
и сельском у  

н аселению ;

—  зако н о д ательн ы е 
акты  по  о хран е  
зд о р о вья  н асел ен и я  и 
м ед и ц и н ско м у  

страхован и ю ;

—  п р и н ц и п ы  

орган и зац и и , 
экон ом и ки ,
п л ан и р о ван и я  и
ф и н ан си р о ван и я

зд р авоохран ен и я;

—  п р и н ц и п ы  
о р ган и зац и и  и о п латы  

тр у д а  м ед и ц и н ско го  
п ер со н ал а  в л еч еб н о 
п р о ф и лакти чески х  
у ч реж ден и ях .

- о б ъ ясн яет  осн о вн ы е ф акторы  
вл и яю щ и е н а зд о р о вья  
населения;
- о босн овы вает , ч етко  и полн о  
и зл агает  о тветы  н а  вопросы ;
- ан али зи р у ет  и оц ен и вает  
п о казател и  о б щ ествен н о го  
зд о р о вья  населен и я, м ето ди ку  их 
р асчета  и анализа;
- ан али зи р у ет  п ерви ч н ы е 
у ч етн ы е и стати сти чески е  
докум енты ;
- об ъ ясн яет  о сн овн ы е 
п оказатели , и сп о л ьзу ем ы е для  
оц ен ки  д еятельн о сти  лечеб н о  -  
п р о ф и лакти ческо го  учреж ден и я;
- о б ъ ясн яет  си стем у  о р ган и зац и и  
м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  
гор о д ско м у  и сельском у  
н аселению ;
- ан али зи р у ет зако н о д ател ьн ы е  
акты  по  охране зд о р о вья  
н асел ен и я  и м ед и ц и н ско м у  
страхован и ю ;
- об ъ ясн яет  п р и н ц и п ы  
орган и зац и и , экон ом и ки , 
п л ан и р о ван и я  и ф и н ан си р о ван и я  
здр аво о х р ан ен и я;
- об ъ ясн яет  п р и н ц и п ы  и ф орм ы  
о п л аты  тр у д а  м ед и ц и н ски х  
р аб о тн и ко в
-грам отн о , л о ги ч ески  п рави льн о , 
чётко , п о л н о  и зл агает  ответ  на 
вопросы ;
- к о р р ектн о сть  р ечевого  
о ф о р м л ен и я  вы сказы ван и я;

Т еку щ и й  ко н тр о ль  в 
ф орм е у стн о го  и 
п и сьм ен н о го  опроса, 
тести рован и я;
-о ц ен к а  п уб ли чн ы х
и н ф о р м ати вн ы х
сообщ ен и й ;
- ан али з вы п о л н ен и я  
зад ан и й
для сам о сто ятел ьн о й  
работы ;
- реш ен и е
зад ан и й  в тесто в о й  ф орм е 
по  со о тветству ю щ и м  
тем ам ;
- м о н и то р и н г ро ста  
тво р ч еско й  
сам о сто ятел ьн о сти  и 
н авы ков  п ол у чен и я  
нового
зн ан и я  каж д ы м  
обучаю щ и м ся;
- н ако п и тел ьн ая  о ц ен ка
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Умения:
—  ко н су л ьти р о вать  по 

во п росам  п равового  
взаи м о д ей стви я  

граж д ан и н а  с 
си стем ой  
зд р авоохран ен и я;

—  р ассч и ты вать  и 

ан али зи р о вать  
п оказатели  
о б щ ествен н ого  
зд о р о вья  населения;

—  вести  утвер ж д ен н у ю  
м еди ц и н скую  
докум ен тац и ю ;

-о к азы вает  кон сультати вн ую  
п о м о щ ь в ц елях  об есп ечен и я  
прав граж дан  в сф ере  о х р ан ы  
здоровья ;
-  р ассч и ты вает  и ан али зи р у ет  

п о казател и  о б щ ествен н о го  
зд о р о вья  населения;
- р еш ает  п р акти ч ески е  зад ач и  по 
оф о р м л ен и ю  м ед и ц и н ско й  
докум ен тац и и ;
-  вы п о л н ен и е  п ракти ч ески х  

зад ач  с п ом ощ ью  п о и ска  и 
п ри м ен ен и я  стати сти ческо й  
инф орм ац и и ;
-  вы п о л н ен и е  п ракти ч ески х  
зад ан и й  вн еау д и то р н о й  
сам о сто ятел ьн о й  работы ; 
-ур о вен ь  у м ен и й  п ол ьзо ваться  
сп р аво ч н о й  л и тер ату р о й  и 
стати сти чески м и  источн и кам и ;

- ан али з вы п о л н ен и я  
до м аш н и х
зад ан и й  и зад ан и й  для 
сам о сто ятел ьн о й  р аб оты
- н ако п и тел ьн ая  о ц ен ка
- м о н и то р и н г ро ста  
тво р ч еско й
сам о сто ятел ьн о сти  и 
н авы ков
п ол у чен и я  н о во го  у м ен и я  
и
зн ан и я  каж ды м  
обу чаю щ и м ся
- п р о вер ка  и о ц ен ка  
п р акти ч ески х  р аб о т  по 
тем ам ;
И то го вы й  ко н тр о ль
д и ф ф ер ен ц и р о ван н ы й  
зачет , которы й  
п р о во д и тся  н а п ослед н ем  
зан яти и  и вк лю чает  в себя 
ко н тр о ль  у сво ен и я  
тео р ети ч еско го  м атери ала  
и ко н тр о ль  у сво ен и я  
п р акти ч ески х  ум ений .

4.2 . Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  у с п е в а е м о с т и
К  ф орм ам  тек у щ его  к о н тр о л я  отн осятся: у стн ы й  оп рос  

(и н д и ви д у альн ы й , ф р о н тал ьн ы й ), п и сьм ен н ая  р аб о та , за д а ч а  (п р ак ти ч еск о е  
зад ан и е), и н тер ак ти в н ы е  тр ен аж ер ы , со б есед о ван и е , тест , д ел о в ая  и /и ли  
р о л евая  и гр а , у ч еб н ы е  к ей сы  (к о м п л ексн ы е  кей сы , м и н и -к ей сы , 
и ссл ед о в ател ь ск и е  к ей сы  и  д р .), к о л ло к ви у м , к о н тр о л ьн ая  р аб о та , кр у гл ы й  
стол , д и ск у сси я , п о л ем и к а , д и сп у т , д еб аты , п о р тф о л и о , у ч еб н ы й  п р о ект  
(и н ф о р м ац и о н н ы й , п р ак ти к о -о р и ен ти р о в ан н ы й , и ссл ед о вател ь ск и й , 
тв о р ч еск и й  и  д р .), р аб о ч ая  тетр ад ь , р а зн о у р о в н евы е  зад ач и  и  задан и я , 
р асч етн о -гр аф и ч еск ая  р аб о та , п о стр о ен и е  и  зап о л н ен и е  гр аф и ч еск и х  
о р ган ай зер о в  (д и агр ам м а  В ен н а , д и агр ам м а  И си к ав ы  (« р ы б и й  скел ет» ), 
к л астер , к атего р и ал ьн ая  таб л и ц а , к о н ц еп ту ал ь н ая  та б л и ц а  и  д р .), эссе , 
р еф ер ат , д о к л ад , со о б щ ен и е  и  д р у ги е  ф орм ы  тек у щ его  кон троля.

П р и м ер ы  ф орм  тек у щ его  к о н тр о л я  и  к р атк ая  х а р ак тер и сти к а  
о ц ен о ч н ы х  ср ед ств  п р ед став л ен ы  в П р и л о ж ен и и  1.

4.3 . П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я
П р о м еж у то ч н ая  аттестац и я  зак л ю ч ается  в о п р ед ел ен и и  

р езу л ь тати в н о сти  о б у ч ен и я  сту д ен та  и  о су щ еств л яется  п о  о к о н ч ан и ю  2 к у р са  
К о н тр о л ь  п р о в о д и тся  в ф орм е к о м п л ек сн о го  д и ф ф ер ен ц и р о в ан н о го  зач ета  
С п о со б  п р о в ед ен и я  к о м б и н и р о в ан н ы й  ( тести р о ван и е).
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П р и м ер н о е  в р ем я  н а  вы п о л н ен и е  тест о вы х  зад ан и й  со ставл яет  д л я  задан и й :
-  закр ы то го  т и п а  (с од н и м  п р ави л ьн ы м  о твето м ) -  о т  30  до  60 сек у н д
-  о ткр ы то го  т и п а  (д о п о л н ен и я , сво бо д н о го  и зл о ж ен и я) -  о т  1 до  2 м и н ут
-  у стан о в л ен и е  со о тв етств и я  -  о т  1 до  1,5 м и н у т
-  у стан о в л ен и е  п о сл ед о в ател ьн о сти  -  о т  1 до  1,5 м инут.
Н а  в ы п о л н ен и е  в сех  зад ан и й  к о м п л ек сн о го  д и ф ф ер ен ц и р о в ан н о го  за ч е та  
о т в о д и т с я __ 60__ м и н у т

Т аб л и ц а  1. В р ем я  в ы п о л н ен и я  тест о вы х  зад ан и й  с у ч ето м  у р о в н я  сло ж н о сти

В ид задания Время на вы полнение  
одного задания

К оличест во
заданий

Всего
м инут

Т естовы е зад ан и я  закр ы то го  
т и п а  (с од н и м  п р ави л ьн ы м  
ответом )

30 секунд 90 45

Т естовы е зад ан и я  о ткры того  
т и п а  (доп олн ен и я , сво б о д н о го  
и злож ен и я)

2  м и н уты 3 6

Т естовы е зад ан и я  на 
у стан о вл ен и е  со о тветстви я

1 м и н уты 3 3

Т естовы е зад ан и я  на
у стан о вл ен и е
п о сл ед о вательн о сти

1,5 м и н уты 4 6

Общее время выполнения заданий 60 минут

К р и тер и и  оценок:
В ы п о л н ен и е  сту д ен то м  р аб о ты  в ц ел о м  о п р ед ел яется  су м м ар н ы м  

б аллом , п о л у ч ен н ы м  и м  по  р езу л ь татам  вы п о л н ен и я  в сех  зад ан и й  работы . 
Р езу л ьтат  т ест и р о в ан и я  ф о р м и р у ется  с и сп о л ьзо в ан и ем  и н ф о р м ац и о н н ы х  
си стем  ав то м ати ч еск и  и ли  п у тем  п о д сч ета  п ри  п р о вед ен и и  тести р о в ан и я  
п и сьм ен н о  с и сп о л ьзо в ан и ем  б л ан ко в  о твето в  с у к азан и ем  п р о ц ен та  
п р ав и л ьн ы х  о твето в  от о б щ его  к о л и ч еств а  тест о в ы х  задан и й . Н а  о сн о ван и и  
и то го в  тести р о в ан и я  п р еп о д ав ател ь  п ер ев о д и т  п о л у ч ен н ы й  р езу л ь тат  и з 100- 
б альн о й  в 5 -б ал ьн у ю  си стем у  оценки :
-  п ри  р езу льтате  9 0 -1 0 0 %  п р ав и л ьн ы х  ответо в  от об щ его  ч и с л а  тесто вы х  

зад ан и й  -  о ц ен к а  5 (о тл и ч н о )
-  п ри  р езу л ь тате  8 0 -8 9 %  п р ав и л ьн ы х  ответо в  от об щ его  ч и с л а  тест о вы х  

зад ан и й  -  о ц ен к а  4 (х о р о ш о )
-  п ри  р езу л ь тате  7 0 -7 9 %  п р ав и л ьн ы х  ответо в  от об щ его  ч и с л а  тест о вы х  

зад ан и й  -  о ц ен к а  3 (у д о вл етво р и тел ьн о )
-  п ри  р езу л ь тате  6 9 %  и  м ен ее  п р ав и л ь н ы х  ответо в  от о б щ его  ч и сл а  

тест о вы х  зад ан и й  -  о ц ен к а  2 (н еу д о вл етво р и тел ьн о ).
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П р и л о ж ен и е  1

Ф о р м ы  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  у с п е в а е м о с т и  и  с о о т в е т с т в у ю щ и х  о ц е н о ч н ы х
с р е д с т в

№
п/п

Наименование 
формы контроля 

(оценочного 
средства)

К раткая характеристика 
оценочного средства

Представление 
оценочного средства 

в фонде

1. У стн ы й  опрос
(и н ди ви д уальн ы й ,
ф ро н тал ьн ы й )

У стн ы й  о п рос  п р ед н азн ач ен  для 
закр еп л ен и я  и зу ч ен н о го  м атериала. 
У стн ы й  оп рос  п р о во д и тся  как  беседа  
п р еп о д авател я  с о б у чаю щ и м (и )ся  на 
тем ы , связан н ы е с и зучаем ой  
д и сц и п ли н о й  и р ассч и тан н о е  на 
вы ясн ен и е  объем а зн ан и й  
об у чаю щ его (и х )ся  по  о п р ед ел ен н о м у  
разделу , тем е, и т.п.

В о п р о сы  д л я  у стн о го  
о п роса
(и н ди ви д уальн ого , 
ф рон тальн ого), 
этал о н ы  ответов, 
кр и тер и и  оц ен ки

2. П и сьм ен н ая  р аб о та С ам о сто ятел ьн ая  п и сьм ен н ая  работа, 
н ап р авл ен н ая  н а тво р ческо е  о своен и е 
д и сц и п ли н ы  и вы работку  
со о тветству ю щ и х  п р о ф есси о н ал ьн ы х  
ком п етен ц и й .

П ер еч ен ь  вопросов , 
ко м п л ек т  зад ан и й  для 
п и сьм ен н о й  работы , 
этал о н ы  ответов, 
кр и тер и и  оц ен ки

3. Зад ач а
(п р акти ч еско е
зад ан и е)

С ред ство  оц ен ки  у м ен и я  п р и м ен ять  
п о л у чен н ы е тео р ети ч ески е  зн ан и я  в 
п р акти ч еско й  си туац и и . Зад ач а  
(зад ан и е) д о л ж н а  б ы ть н ап р авл ен а  на 
о ц ен и ван и е  тех  ко м п етен ц и й , которы е 
п о д л еж ат  освоен и ю  в д ан н о й  
ди сц и п ли н е, д о л ж н а  сод ерж ать  
четкую  и н струкц и ю  по вы п олн ен и ю  
или  ал го р и тм  действий .

К о м п л ек т  зад ач  
(п р акти ч ески х  
зад ан и й ), этал о н ы  
ответов, кри тери и  
оц ен ки

4. И н тер ак ти вн ы е
тр ен аж ер ы

Т ех н и ч еско е  средство , ко то р о е  м ож ет 
бы ть и сп о л ьзо ван о  д л я  кон троля  
п ри о б р етен н ы х  о б учаю щ и м ся  
п р о ф есси о н ал ьн ы х  н авы ков  и ум ен и й  
по  у п р авл ен и ю  ко н кр етн ы м  
м атер и ал ьн ы м  объектом .

К о м п л ек т  зад ан и й  
для  р аб о ты  на 
трен аж ере , этал о н ы  
ответов, кри тери и  
оц ен ки

5. С об есед о ван и е С ред ство  кон троля, о р ган и зо ван н о е  
как  сп ец и ал ьн ая  б есед а  п р еп о д авател я  
с о б у чаю щ и м ся  н а  тем ы , связан н ы е с 
и зу ч аем о й  д и сц и п ли н о й , и 
р ассч и тан н о е  на вы ясн ен и е  объем а 
зн ан и й  обу чаю щ его ся  по 
оп р ед ел ен н о м у  разделу , тем е, 
п ро б л ем е  и т.п.

В о п р о сы  по  тем ам / 
р азд елам  
д и сц и п ли н ы , 
п р ед ставл ен н ы е в 
п ри вязке  к 
ком п етен ц и ям , 
п р ед у см о тр ен н ы м  
раб о чей  п рограм м ой , 
этал о н ы  ответов, 
кр и тер и и  оц ен ки

6. Т ест С и стем а  стан д ар ти зи р о ван н ы х  
зад ан и й , п озволяю щ ая 
авто м ати зи р о вать  проц едуру

Ф онд тесто вы х  
зад ан и й , этал о н ы  
ответов, кри тери и
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и зм ер ен и я  у р о вн я  зн ан и й  и ум ен и й  
об учаю щ егося .

оц ен ки

7. Д ел о вая  и /и ли  
р о л евая  и гра

С овм естн ая  д еятельн о сть  груп п ы  
о б у чаю щ и х ся  и п р еп о д авател я  под  
у п р авл ен и ем  п р еп о д авател я  с целью  
р еш ен и я  у ч еб н ы х  и п р о ф есси о н ал ьн о 
о р и ен ти р о ван н ы х  зад ач  путем  
и грового  м о дел и р о ван и я  р еальн о й  
п р о б л ем н о й  ситуации . П о зв о л яет  
о ц ен и вать  ум ен и е  ан али зи р о вать  и 
р еш ать  ти п и ч н ы е  п р о ф есси о н ал ьн ы е 
задачи .

Т ем а (проблем а), 
кон ц еп ц и я , сц енарий , 
р о л и  и ож и д аем ы й  
р езу л ьтат  по  каж д ой  
игре, кри тери и  
оц ен ки

8. У ч еб н ы е кейсы  
(ко м п л ексн ы е 
кейсы , м и н и -кей сы , 
и сслед о вател ьски е  
кей сы  и др .)

П р о б л ем н о е  зад ан и е, в кото р о м  
о б у чаю щ ем у ся  п р ед л агаю т о см ы сл и ть  
реальн ую  п р о ф есси о н ал ьн о 
ор и ен ти р о ван н у ю  ситуацию , 
н еобходи м ую  для р еш ен и я  дан н ой  
проблем ы .

К о м п л ек т  зад ан и й  
для  р еш ен и я  уч еб н ы х  
кейсов, этал о н ы  
ответов, кри тери и  
оц ен ки

9. К о л л о кви у м С ред ство  ко н тр о ля  у сво ен и я  у ч еб н о го  
м атер и ал а  тем ы , р азд ел а  или  разд ел о в  
д и сц и п ли н ы , о р ган и зо ван н о е  как  
у ч еб н о е  зан яти е  в ви де  со б есед о ван и я  
п р еп о д авател я  с обучаю щ и м и ся.

В о п р о сы  по  тем ам / 
р азд елам
д и сц и п ли н ы , этал о н ы  
ответов, кри тери и  
оц ен ки

10. К о н тр о л ьн ая
р аб о та

С ред ство  п р о вер ки  у м ен и й  п ри м ен ять  
п о л у чен н ы е зн ан и я  д л я  р еш ен и я  зад ач  
о п р ед ел ен н о го  т и п а  по  тем е  или  
разд ел у  д и сц и п ли н ы .

К о м п л ект
ко н тр о льн ы х  зад ан и й  
по  вариантам , 
этал о н ы  ответов, 
кр и тер и и  оц ен ки

11. К р у гл ы й  стол, 
д искуссия, 
полем и ка, диспут, 
д ебаты

О ц ен о ч н ы е средства, п о зво л яю щ и е 
вк лю чи ть  обу чаю щ и х ся  в проц есс  
о б су ж ден и я  сп о р н о го  вопроса, 
п р о б л ем ы  и оц ен и ть  их у м ен и е 
ар гу м ен ти р о вать  соб ствен н ую  то ч ку  
зрения.

П ер еч ен ь
д и ску сси о н н ы х  тем  
для  п ро вед ен и я  
кру гл о го  стола, 
д и скусси и , полем и ки , 
диспута, дебатов , 
кр и тер и и  оц ен ки

12. П о р тф о л и о Ц ел евая  п о д б о р ка  р аб от 
обучаю щ и хся , р аскр ы в аю щ ая  его 
и н д и ви д у ал ьн ы е о б р азо вател ьн ы е 
д о сти ж ен и я  в о дн ой  или  н ескольки х  
д и сц и п ли н ах .

С тр у кту р а
п ортф оли о , образец  
п ортф оли о , кри тери и  
оц ен ки

13. У ч еб н ы й  п р о ект  
(и н ф орм ац и он н ы й , 
п р ак ти к о 
ори ен ти рован н ы й , 
и сслед овательски й , 
тв о р ч еск и й  и др .)

К о н еч н ы й  п родукт, п о л у чаем ы й  в 
р езу л ьтате  п л ан и р о ван и я  и 
вы п о л н ен и я  ко м п л ек са  у ч еб н ы х  и 
и сслед о вател ьски х  задан и й . П о зв о л яет  
оц ен и ть  ум ен и я  о б у чаю щ и х ся  
сам о сто ятел ьн о  ко н стр у и р о вать  свои  
зн ан и я  в п ро ц ессе  р еш ен и я  
п р акти ч ески х  зад ач  и проблем , 
о р и ен ти р о ваться  в и н ф о р м ац и о н н о м  
п р о стр ан стве  и у р о вен ь  
сф о р м и р о ван н о сти  ан али ти чески х , 
и сслед о вател ьски х  навы ков, н авы ков

Т ем ы  груп п овы х  
и /или
и н д и ви д у ал ьн ы х  
п роектов , образец  
проекта, кри тери и  
оц ен ки
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п р акти ч еско го  и тво р ч еско го  
м ы ш ления. М о ж ет  вы п о л н яться  в 
и н д и ви д у ал ьн о м  п о р яд ке  и ли  груп п ой  
обучаю щ ихся.

14. Р аб о ч ая  тетр ад ь Д и д акти ч ески й  ком плекс, 
п р ед н азн ач ен н ы й  для  
сам о сто ятел ьн о й  раб оты  
о б у чаю щ его ся  и п о зво л яю щ и й  
о ц ен и вать  у р о вен ь  у сво ен и я  им  
у ч еб н о го  м атериала.

О б разец  раб о чей  
тетрад и , кри тери и  
оц ен ки

15. Р азн о у р о вн ев ы е  
зад ач и  и зад ан и я

Р азл и ч аю т зад ач и  и задания:
а) р еп р о д у кти в н о го  уровня, 
п о зво л яю щ и е о ц ен и вать  и 
д и агн о сти р о вать  зн ан и е  ф ак ти ч еско го  
м атер и ал а  (базовы е понятия, 
алгори тм ы , ф акты ) и у м ен и е 
п р ави л ьн о  и сп о л ьзо вать  сп ец и ал ьн ы е 
тер м и н ы  и понятия, у зн аван и е  
объектов  и зучен и я в р ам ках  
о п р ед ел ен н о го  р азд ел а  д и сц и п ли н ы ;
б) р ек о н стр у кти вн о го  уровня, 
п о зво л яю щ и е о ц ен и вать  и 
д и агн о сти р о вать  ум ен и я  
си н тези ровать , ан али зи ровать , 
о б о б щ ать  ф ак ти ч ески й  и 
тео р ети ч ески й  м атер и ал  с 
ф о р м у л и р о ван и ем  кон кретн ы х  
вы водов, у стан о вл ен и ем  п р и ч и н н о 
сл ед ствен н ы х  связей;
в) тв о р ч еск о го  уровн я , п о зво л яю щ и е 
о ц ен и вать  и д и агн о сти р о вать  ум ения, 
и н тегр и р о вать  зн ан и я  р азл и чн ы х  
областей .

К о м п л ект  
р азн о у р о вн евы х  
зад ач  и зад ан и й , 
этал о н ы  ответов, 
кр и тер и и  оц ен ки

16. Р асч ет н о 
гр аф и ч еская  р аб о та

С ред ство  п р о вер ки  у м ен и й  п ри м ен ять  
п о л у чен н ы е зн ан и я  по  заран ее  
о п р ед ел ен н о й  м етоди ке  д л я  р еш ен и я  
зад ач  и ли  зад ан и й  по  дисц и п ли н е.

К о м п л ек т  зад ан и й  
для  вы п о л н ен и я  
р асч етн о 
гр аф и ч еско й  работы , 
этал о н ы  ответов, 
кр и тер и и  оц ен ки

17. П о стр о ен и е  и 
зап о л н ен и е  
граф и ч ески х  
о р ган ай зеров  
(д и агр ам м а В енна, 
д и агр ам м а  И си к ав ы  
(«ры б и й  скелет»), 
кластер , 
катего р и ал ьн ая  
табли ц а, 
ко н ц еп ту ал ьн ая  
таб л и ц а  и др .)

Г р аф и ч еск и й  о рган ай зер  п р ед ставл яет  
собой  ср едство  н аглядн ого  
п ред ставл ен и я  м ы сли тельн ы х  
процессов . Д и агр ам м а  В ен н а  
и сп о л ьзу ется  для  ср авн ен и я  или  
со п оставлен и я , или  
п р о ти во п о ставл ен и я  2 -3 -х  асп ектов  и 
п о каза  о б щ и х  черт. Д и агр ам м а 
И си к ав ы  (« р ы б и й  скелет») п о зво л яет  
о п и сать  ц ел ы й  круг (п оле) п р о б л ем ы  и 
п о п ы таться  р еш и ть  ее. К л астер  -  
сп особ  со ставл ен и я  карты  
и н ф о р м ац и и  -  сб о р а  и д ей  во кр у г

К о м п л ек т  м акетов 
тем ати ч ески х  
граф и ч ески х  
орган ай зеров , 
кр и тер и и  оц ен ки
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како го -л и бо  о сн о вн о го  ф ак то р а  для  
ф о ку си р о ван и я  и о п р ед ел ен и я  см ы сла 
всей  кон струкц и и . К атего р и я  -  
п р и зн ак  (общ ий), о тр аж аю щ и й  
сущ ествен н ы е сво й ств а  и отнош ения. 
К атего р и и  о ф о р м л яю т в виде 
таб ли ц ы . И д еи / и н ф орм ац и ю  
р асп р ед ел яю т в таб л и ц е  по 
со о тветству ю щ и м  категориям . 
К о н ц еп ту ал ьн ая  таб л и ц а  о б есп еч и вает  
ср авн ен и е и зуч аем ы х  явлен и й , 
понятий , взглядов, тем  и пр. по  двум  и 
более аспектам .

18. Э ссе С редство , п о зво л яю щ ее  оц ен и ть  
у м ен и е  о б у чаю щ его ся  п и сьм ен н о  
и зл агать  суть п о ставл ен н о й  п роблем ы , 
сам о сто ятел ьн о  п р о во д и ть  анализ 
это й  п р о б л ем ы  с и сп о л ьзо ван и ем  
ко н ц еп ц и й  и ан али ти ческо го  
и н стр у м ен тар и я  со о тветству ю щ ей  
д и сц и п ли н ы , д елать  вы воды , 
о б о б щ аю щ и е авторскую  п о зи ц и ю  по 
п о ставл ен н о й  проблем е.

Т ем ы  эссе, о б разец  
эссе, кри тери и  
оц ен ки

19. Р еф ер ат П р о д у к т  сам о сто ятел ьн о й  раб о ты  
обучаю щ и хся , п р ед ставл яю щ и й  собой  
кр аткое  и злож ен и е в п и сьм ен н о м  виде 
п о л у чен н ы х  р езу л ьтато в  
тео р ети ч еско го  ан али за  о п р ед ел ен н о й  
н аучн ой  (у чеб н о -и ссл ед о вательск о й ) 
тем ы , где автор  р аскр ы в ает  суть 
и сслед у ем о й  проблем ы , п р и во д и т  
р азл и чн ы е то ч ки  зрен и я, а такж е  
соб ствен н ы е взгл яд ы  н а  нее.

Т ем ы  реф ератов , 
о б разец  реф ерата, 
кр и тер и и  оц ен ки

20. Д оклад , сооб щ ен и е П р о д у к т  сам о сто ятел ьн о й  раб о ты  
обучаю щ и хся , п р ед ставл яю щ и й  собой  
п уб ли чн ое вы сту п л ен и е  по 
п ред ставл ен и ю  п о лучен н ы х  
резу л ьтато в  р еш ен и я  о п р ед ел ен н о й  
учеб н о -п р акти ч еско й , у ч еб н о 
и сслед о вател ьско й  или  н ау чн о й  тем ы .

Т ем ы  докладов , 
соо б щ ен и й  образец  
д оклада, сообщ ен и я, 
кр и тер и и  оц ен ки
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  Д И С Ц И П Л И Н Ы  

О П .0 9  П с и х о л о г и я

С п ец и ал ьн о сть  34 .02 .01  С естр и н ск о е  дело  

Н а  базе  сред н его  об щ его  о б р азо ван и я  

Ф о р м а  о б у ч ен и я  о ч н о -зао ч н ая  

К у р с  1 с е м е с т р  2 

Г  од  н ач а л а  п о д го то вк и  2022

Ф о р м а  п р о м еж у то ч н о й  аттестац и и  д и ф ф ер ен ц и р о в ан н ы й  зач ет

2023  г.
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РАССМ ОТРЕНА
П р о то к о л  засед ан и я  п р ед м етн о 
ц и кл о во й  ком и сси и  № ___
от «_____» _____________________ 20____ г.
П р ед сед ател ь  п р ед м етн о -ц и кл о во й  
к о м и сси и  № ___

/ /

ОДОБРЕНА
М ето д и ч ески м  советом
Г Б П О У  Д З М  «М К  № ___ »
П р о то к о л  № ___
от « » 20 г.

СОГЛАСОВАНА
Завед у ю щ и й  б и б ли о теко й
______________________ /____________________/
Н ач ал ь н и к  м ето ди ческо го  о тд ел а  / 
стар ш и й  м ето ди ст

/  /

Р аб о чая  п р о гр ам м а р азр аб о тан а  в 
со о тветстви и  с тр еб о ван и ям и  
Ф ед ер ал ьн о го  го су д ар ствен н о го  
о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  об р азо ван и я  по 
сп ец и ал ьн о сти  (код, н аи м ен о ван и е  
сп ец и ал ьн о сти ) 34.02.01 С естр и н ско е  
дело  и у ч еб н о го  плана.

С о с т а в  р а б о ч е й  г р у п п ы

по р азр аб о тк е  р аб о ч ей  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы  О П .09  П си х о л о ги я

№
п/п

Ф амилия, имя, 
отчество

У ченая степень, 
звание

Занимаемая
должность Место работы Подпись

1. Б у л к и н а  Н ад еж д а  
Б о р и со вн а

П р еп о д авател ь
п си х о л о ги и

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 7»

2.
Б аку м а  Е катер и н а  

С ергеевн а

П ед аго г-
психолог,

П р еп о д авател ь
п си х о л о ги и

Г Б П О У  Д ЗМ  
« С вято- 

Д и м и тр и евск о е  
У С М »

3.
И в ан о ва  С ветлан а  

Е вген ьевн а

П ед аго г  - 
психолог, 

П р еп о д авател ь  
п си х о л о ги и

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 1»

4. Б у ц х р и к и зд е  Л али  
Д ж ем ал ьевн а

П р еп о д авател ь
п си х о л о ги и

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 5»

5. Б и л ец к ая  Н атал и  
я  Ю р ьевн а

П р еп о д авател ь
п си х о л о ги и

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 2»

6. П ах о м о ва  И н н а  
А л ексан д р о вн а

П р еп о д авател ь
п си х о л о ги и

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 6»
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Р е ц е н з е н т ы :

1. Б а к у м а  Е к а те р и н а  С ер геевн а , п р еп о д ав ател ь  Г Б П О У  Д З М  « С вято - 
Д и м и тр и ев ск о е  У С М »

2. З аж о ги н а  Н атал и я  В л ад и м и р о в н а , п р еп о д ав ател ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 2 »
3. С в и н и н а  Т ать я н а  М и х ай л о вн а , п р еп о д ав ател ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 5»
4. С о к о л о в а  Н атал ья  А н ато л ь ев н а , п р еп о д ав ател ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 1»
5. С о к о л о вск ая  Л а р и са  А н ато л ь ев н а , п р еп о д ав ател ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 6»
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1. О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы  
Д И С Ц И П Л И Н Ы

2. С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  Д И С Ц И П Л И Н Ы

4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  
Д И С Ц И П Л И Н Ы

СОДЕРЖАНИЕ

298



1. О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы
Д И С Ц И П Л И Н Ы

1.1. М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  
п р о г р а м м ы

Д и сц и п л и н а  «О П .09 . П си х о л о ги я»  я в л я ется  о б язател ь н о й  ч астью  
о б щ еп р о ф есси о н ал ьн ы х  д и сц и п л и н  п р о ф есси о н ал ьн о го  у ч еб н о го  ц и к л а  
о сн о вн о й  о б р азо в ател ьн о й  п р о гр ам м ы  в со о тветстви и  с Ф Г О С  по 
сп ец и ал ьн о сти  34 .02 .01  С естр и н ск о е  дело.
О со бо е  зн ач ен и е  д и сц и п л и н а  и м еет  п р и  ф о р м и р о ван и и  и  р азви ти и  О К  1-4, 
6 ,7 ,8 ,10 ,11 . и  П К  1 .1-1 .3 , 2 .1 -2 .4 , 2 .7 , 2 .8 , 3 .1 , 3 .2 , 3.3

1.2. Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы
Ц ел ь ю  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  О П .09. П си х о л о ги я  я в л я ется  о своен и е  

о б у ч аю щ и м и ся  тео р ет и ч еск и х  и  п р ак ти ч еск и х  зн ан и й  и  п р и о б р етен и е  у м ен и й  
в о б л асти  П си х о л о ги и  д л я  и х  п р и м ен ен и я  в п р о ф есси о н ал ьн о й  и  о б ы чн о й  
ж изни .

В  р ам к ах  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы  о б у ч аю щ и м и ся  о сваи ваю тся  у м ен и я  
и  зн ан и я

Код
ПК, ОК Умения Знания

ОК 1 
ОК 2 
ОК 3 
ОК 4 
ОК 6 
ОК 7 
ОК 8 
ОК 10 
ОК 11 
ПК 1.1 
ПК 1.2 
ПК 1.3 
ПК 2.1 
ПК 2.2 
ПК 2.3 
ПК 2.4 
ПК 2.7 
ПК 2.8 
ПК 3.1 
ПК 3.2 
ПК 3.3

•эф ф ективно  р аб о тать  в ком анде; 
•проводить п роф и лакти ку , р ан н ее  
вы явл ен и е и оказан и е  
эф ф ек ти в н о й  п о м о щ и  п ри  стрессе; 
•осущ ествлять  п си хологи ческую  
п о д д ер ж ку  п ац и ен та  и его 
окруж ения;
•регулировать  и р азр еш ать  
ко н ф л и ктн ы е ситуации ;
•общ аться с п ац и ен там и  и 
ко л л егам и  в п роц ессе  
п р о ф есси о н ал ьн о й  деятельн ости ; 
•исп ользовать  вер б ал ьн ы е и 
н евер б альн ы е ср едства  о б щ ен и я  в 
п си х о тер ап евти ч ески х  целях; 
•исп ользовать  п р остей ш и е 
м ето ди ки  сам орегуляц и и , 
п о д д ер ж и вать  оп ти м ал ьн ы й  
п си х о л о ги ч ески й  кл и м ат в 
л еч еб н о -п р о ф и л акти ч еско м  
у ч р еж ден и и .

•основны е н ап р авл ен и я  пси хологи и , 
п си х о л о ги ю  ли чн о сти  и м алы х  групп, 
п си х о л о ги ю  общ ения;
•задачи и м ето д ы  п си хологи и ;
•основы  п си хосом ати ки ;
•особенности  п си х и чески х  п ро ц ессо в  у 
зд о р о во го  и бол ьн о го  человека; 
•п си хологи чески е  ф ак то р ы  в 
п р ед у п р еж д ен и и  во зн и кн о вен и я  и 
р азви ти я  болезни ;
•особенности  дело во го  общ ения.
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

2 .1 . Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  д и с ц и п л и н ы

Вид учебной работы Количество
ак.час.

М акси м ал ьн ая  у ч еб н ая  н агрузка 57
О б язател ьн ая  ау д и то р н ая  у ч еб н ая  н агр у зка 22
- тео р ети ч ески е  зан яти я 22
- п р акти ч ески е  зан яти я -
К у р со в ая  р аб о та  (п роект) -
С ам о сто ятел ьн ая  р аб о та 35

Р аб о ч ая  п р о гр ам м а  д л я  и н в ал и д о в  и  л и ц  с о гр ан и ч ен н ы м и  
в о зм о ж н о стям и  зд о р о в ь я  р азр аб аты в ается  и н д и ви д у ал ьн о  с у ч ето м  
о со б ен н о стей  п си х о ф и зи ч еск о го  р азви ти я , и н д и в и д у ал ьн ы х  во зм о ж н о стей  и 
со сто ян и я  зд о р о в ья  та к и х  об учаю щ и хся .
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2 .2 . Т е м а т и ч е с к и й  п л а н  и  с о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы

Наименование разделов 
и тем

Содержание учебного материала и формы организации 
деятельности обучающихся

Объем
в

ак.час.

Коды компетенций, 
формированию 

которых способствует 
элемент программы

1 2 3 4
Раздел 1. О бщ ая психология
Тема 1.1. Введение в 
психологию. Личность

Содержание учебного материала 2 О К  1, О К  4, О К  10 
П К  2.1, П К  2.3О п р ед ел ен и е  п р ед м ета  п си хологи и , ее зад ач и , м ето ды  исследован и я. 

П си х о л о ги ч ески е  явлен и я. Зн ач ен и е  п си х о л о ги ч ески х  зн ан и й  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн о сти  м ед и ц и н ско й  сестры . П о н яти е  
ли чн о сти  и её структура. М о ти в ац и я  как  п р о явл ен и е  п о тр еб н о стей  
личности .

Тема 1.2. Темперамент и 
характер. Акцентуации 
характера

Содержание учебного материала 2 О К  2, О К  3, О К  6, О К  8, 
О К  10
П К  2.1, П К  2.2

Т и п ы  тем п ер ам ен та  и их  п си х о л о ги ческая  х ар актер и сти ка . О со б ен н о сти  
свой ств  тем п ер ам ен та  в о б щ ен и и  и д еятельн о сти  м ед и ц и н ско й  сестры . 
П о н яти е  о характере . С т р у к ту р а  х а р а к т е р а . П р и р о д н ы е  и со ц и ал ьн ы е  
п р ед п о сы л к и  р азв и т и я  х ар ак тер а . А к ц ен ту ац и и  х ар ак тер а  и 
психоп ати и .

Тема 1.3. Эмоционально
волевая сфера

Содержание учебного материала 2 О К  2, О К  3, О К  6, О К  8, 
О К  10
П К  2.1, П К  2.2

К л асси ф и к ац и я  эм о ц и о н ал ьн ы х  состо ян и й  человека. Ф у н кц и и  эм оц и й . 
П ато ло ги ч ески е  эм о ц и о н ал ьн ы е  состояния. В о л евы е  п р о ц ессы  и их 
наруш ения. С тресс. В и д ы  стресса. Э у стр есс  и дистресс. С тр есс  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн о сти  м едсестры .

Тема 1.4. Возрастное 
развитие личности

Содержание учебного материала 2 О К  2, О К  3, О К  8, О К  10, 
П К  1.1-1.3, П К  2.1-2 .3О со б ен н о сти  во зр астн о го  р азви ти я  личности . П ер и о д и зац и и  р азви ти я  

ли чности . В о зр астн ы е кризисы . П о н яти е  о со ц и альн о й  си туац и и  
разви ти я , вед ущ ей  д еятельн о сти  и п си х и чески х  н ово о б р азо ван и ях  
П си х и ч еск ая  н ор м а  и ан о м ал и и  развития. П р и ч и н ы  и ф акторы  
ан о м ал ьн о го  разви ти я. К л асси ф и кац и я  п си х и ческо го  д и зо н то ген еза  и 
х ар ак тер и сти к а  ти п о в  ан о м ал ьн о го  развития.
Содержание учебного материала 2 О К  1 - 4, О К  8
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Тема 1.5.
П ознавательные
процессы

О бщ ая х ар ак тер и сти к а  п о зн авател ьн ы х  процессов: О щ у щ ен и е  и его 
виды . В о сп р и яти е  его  ви д ы  и свойства. В н и м ан и е  его ви д ы  и свойства. 
П р о ц ессы  и ви д ы  пам яти . П о н яти е  о м ы ш л ен и и  и и н теллекте. Речь. 
В оображ ен и е. Н ар у ш ен и я  п о зн авател ьн ы х  процессов.

П К  1.1, П К  2.1 , П К  2.2

Раздел 2. С оциальная психология
Тема 2.1. Введение в 
социальную психологию. 
Общение. Психология 
групп

Содержание учебного материала 2 О К  1-4, О К  6, О К  7, О К  
10, О К  11 
П К  2.1 - 2.3

П редм ет , м ето ды  и зад ач и  со ц и альн о й  психологи и . П о н яти е  об общ ении . 
У р о вн и  общ ения. С то р о н ы  общ ения. О б щ ен и е  в р аб о те  м едсестры . 
С оц и али зац и я. Р азви ти е  Я -ко н ц еп ц и и . П о н яти е  и о сн овн ы е 
х ар актер и сти ки  группы . К л асси ф и кац и я  групп . Г р у п п о вы е процессы . 
П о н яти е  сем ьи  как  систем ы . Ж и зн ен н ы й  цикл, ф ункции , стр у кту р а  
сем ьи  и их наруш ения.

Тема 2.2. К онфликты  и 
пути их разрешения. 
Агрессия

Содержание учебного материала 2 О К  2 - 4, О К  6, О К  7, О К  
8, О К  10, О К  11 
П К  2.1 - 2.3

К о н ф л и к т  и его виды . С тр у кту р а  и стад и и  р азви ти я  конф ликтов . 
С п о со б ы  и сти л и  р азр еш ен и я  кон ф ли ктов . П о н яти е  агрессии . А гр есси я  
как  п р о явл ен и е  побуж дения. К о гн и ти вн ы е  м одел и  агр есси вн о го  
поведения. Т ео р и и  агрессии . Д еви ан тн о е  поведен и е, его  ви д ы  и ф орм ы . 
А у то агр есси вн о е  поведение.

Раздел 3. М едицинская психология
Тема 3.1. Введение в 
медицинскую 
психологию. Основы 
психосоматики

Содержание учебного материала 2 О К  1 - 4, О К  6 - 8, 
О К  10
П К  1.1 - 1.3 , П К  2.1 - 
2.3 , П К  2.7 , П К  2.8

П редм ет , зад ач и  и м ето ды  м ед и ц и н ско й  пси хологи и . П си х о ги ги ен а  и 
п си хоп роф и лакти ка . О сн овы  п си хосом ати ки . В ар и ан ты  взаи м о д ей стви я  
« со м ати ческо го »  и « п си х и ческо го »  ф ак то р о в  в болезни . М ех ан и зм ы  
п си х о л о ги ческо й  защ и ты . П о н яти е  ко п и н г-стр атеги й . К л асси ф и кац и я  
п си х о со м ати ч еск и х  расстрой ств . П р о ф и л ак ти к а  п си х о со м ати ч еск и х  
расстройств.

Тема 3.2. Внутренняя 
картина болезни

Содержание учебного материала 2 О К  1 - 4, О К  10 - 11 
П К  1.1 - 1.3,
П К  2.1, П К  2.7 , П К  2.8

В н у тр ен н яя  к ар ти н а  б о л езн и  и её ком п он ен ты . В о сп р и яти е  боли. 
Ф акторы , ф о р м и р у ю щ и е о тн о ш ен и е  к болезни . Т и п ы  р еаги р о ван и я  на 
заболеван и е. П си х о л о ги ч еск и й  п р о ф и ль  п ац и ен тов  с о тдельн ы м и  
со м ати чески м и  заб о леван и ям и .

Тема 3.3. Психология 
переживания горя. 
Психология

Содержание учебного материала 2 О К  1 - 4, О К  6 - 8, 
О К 10, О К  11 
П К 1 .1 , П К  2.1.,

П о н яти е  и стад и и  п ер еж и ван и я  горя. П р и ем ы  р аб о ты  с со б ствен н ы м и  
п ереж и ван и ям и . П о н яти е  эк стр ем ал ьн ы х  ситуаций . П р и н ц и п ы  оказан и я
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экстремальны х
ситуаций

п ервой  п о м о щ и  в экстр ем ал ьн о й  ситуации . П о н яти е  и осн овн ы е 
п р о явл ен и я  п о сттр авм ати ческо го  стр ессо во го  расстрой ства . М ето д ы  
п о д д ер ж ки  п ац и ен то в  с П Т С Р.

П К  2.3, П К  2.7 , П К  2.8, 
П К  3.1- 3.3

Тема 3.4. Содержание учебного материала 2
Д и ф ф ер ен ц и р о в ан н ы й  зач ет

Курсовая работа (проект) не предусмотрена 
Тематика курсовых работ (проектов): не предусмотрена
О бязательные аудиторные учебные занятия по курсовой работе (проекту) не предусмотрены
Самостоятельная учебная работа обучающегося над курсовой работой проектом) не 
предусмотрена
Всего 22
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3. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3.1 . Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  д и с ц и п л и н ы  д о л ж н ы  б ы т ь  
п р е д у с м о т р е н ы  с п е ц и а л ь н ы е  п о м е щ е н и я

К аб и н ет , о сн ащ ён н ы й  оборудован и ем :
-  р аб о чее  м есто  п р еп о д авател я ;
-  п о сад о ч н ы е  м еста  по  к о л и ч еств у  о б у ч аю щ и х ся ;
-  д о с к а  классн ая ;
-  и  т.д.

Т ех н и ч еск и е  ср ед ств а  о б у ч ен и я , н ео б х о д и м ы е  д л я  р еал и зац и и  
п рограм м ы :
-  м у л ьти м ед и й н ая  у стан о вка ;
-  к о м п ью тер  с у стан о в л ен н ы м  п р о гр ам м н ы м  о б есп ечен и ем ;
-  и  т.д.

3 .2 . И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы
Д л я  р еал и зац и и  п р о гр ам м ы  б и б л и о теч н ы й  ф он д  о б р азо вател ьн о й  

о р ган и зац и и  д о л ж ен  и м еть  п еч атн ы е  и /и л и  эл ек тр о н н ы е  о б р азо вател ьн ы е  и 
и н ф о р м ац и о н н ы е  р есу р сы  д л я  и сп о л ьзо в ан и я  в о б р азо вател ьн о м  п роцессе . 
П р и  ф о р м и р о ван и и  б и б ли о теч н о го  ф о н д а  о б р азо в ател ьн о й  о р ган и зац и ей  
в ы б и р ается  не м ен ее  о д н ого  и зд ан и я  из п ер еч и сл ен н ы х  н и ж е п еч атн ы х  
и зд ан и й  и  (и л и ) эл ек тр о н н ы х  и зд ан и й  в к ач естве  о сн о вн о го , п ри  это м  сп и со к  
м о ж ет  б ы ть  д о п о л н ен  н о вы м и  издан и ям и .

3 .2 .1 . О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я
1. О стр о вск ая  И .В . П си х о л о ги я : у ч еб н и к  д ля  м ед. у ч и л и щ  и  к о л л ед ж ей  - М .: 

Г Э О Т А Р -М ед и а , 2021. -  48 0  с.
2. П е т р о в а  Н .Н . П си х о л о ги я  д л я  м ед и ц и н ск и х  сп ец и альн остей . - М .: К н о Р у с , 

2021. -  374  с.
3. П олянцева О.И. Психология для медицинских колледжей: учебник. - Ростов-на- 

Дону, Изд-во «Феникс», 2020. -  341 с.

3 .2 .2 . Э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я
1. О стр о вск ая  И .В ., П си х о л о ги я  [Э л ектр о н н ы й  ресурс]: у ч еб н и к  д л я  мед.

у ч и л и щ  и  к о л л ед ж ей  /  О стр о вск ая  И . В . - 2 -е  и зд ., испр. -  М .: Г Э О Т А Р - 
М ед и а , 2016. - 480  с. /
h ttp ://w w w .m ed co lleg e lib .ru /b o o k /IS B N 9 7 8 5 9 7 0 4 3 6 5 3 0 .h tm l

2. Ж а р о в а  М .Н ., П си х о л о ги я  [Э л ектр о н н ы й  ресурс] /  М .Н . Ж а р о в а  - М .:
Г Э О Т А Р -М ед и а , 2018 . - 368  с. /
h ttp ://w w w .m ed co lleg e lib .ru /b o o k /IS B N 9 7 8 5 9 7 0 4 4 4 0 1 6 .h tm l

3 .2 .3 . П е р е ч е н ь  р е с у р с о в  и  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с п р а в о ч н ы х  с и с т е м  
и н ф о р м а ц и о н н о -т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т »
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1. О б щ ая  и  со ц и ал ьн ая  п си хологи я: П р акти к у м  /  П о д  ред. Н . Д. Т вор о го во й . - 
М . О О О  « М ед и ц и н ск о е  и н ф о р м ац и о н н о е  аген тство » , 1997. — 374 с 
h ttp s : //s tu d file .n e t/p re v ie w /9 0 9 2 149/

3 .2 .4 . Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и

1. Ж а р о в а  М .Н . П си хологи я: учебн и к . - М .: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2018. -  368  с.
2. Р у д ен к о  А . М . П си х о л о ги я  д л я  м ед и ц и н ск и х  сп ец и ал ьн о стей  - Р о сто в -н а - 

Д он у , « Ф ен и к с» , 2013. - 383 с.
3. С п р и н ц  А .М ., Ш ам р ей  В .К ., Ш а т о в а  Е .П  М ед и ц и н ск ая  п си х о л о ги я  с 

эл ем ен там и  о б щ ей  п си хологи и : у ч еб н и к  д л я  ср ед н и х  м ед и ц и н ск и х  
у ч еб н ы х  завед ен и й  - С ан к т-П етер б у р г , С П Е Ц Л И Т , 2021. - 443  с.: ил.

4. С о сн и н  В .А . С о ц и ал ьн ая  п си хологи я: у ч еб н и к  /  В .А . С о сн и н , Е .А . 
К р асн и к о в а  3 -е  и зд .- М о ск в а , Ф О Р У М , И Н Ф Р А -М , М ., 2022 . - 335 с.

5. Т в о р о го в а  Н .Д . П р акти к у м  м ед и ц и н ск ая  п си х о л о ги я , М о ск ва , 2012 .
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4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я
Д И С Ц И П Л И Н Ы

4.1. П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

Результаты  обучения Критерии оценки М етоды
оценки

Знания:
осн о вн ы е н ап р авл ен и я  пси хологи и , 
п си х о л о ги ю  л и чн о сти  и м алы х  групп, 
п си х о л о ги ю  общ ения; 
зад ач и  и м ето ды  п си хологи и ; 
о сн о вы  пси хосом ати ки ; 
о со б ен н о сти  п си х и чески х  п р о ц ессо в  у 
зд о р о во го  и б ольн ого  человека; 
п си х о л о ги чески е  ф ак то р ы  в п р ед у п р еж ден и и  
во зн и кн о вен и я  и р азви ти я  болезни ; 
о со б ен н о сти  д ело в о го  об щ ен и я

О тветы  н а  воп р о сы  
тесто в ы х  заданий :
90%  и вы ш е - «отли чн о»  
80-89%  - «хорош о» 
70 -79%  -
« у д о вл етво р и тел ьн о »  
н и ж е 69 -
« н еу д о вл етво р и тельн о »

Т екущ и й  
ко н тр о ль  в 
ф орм е 
тесто вы х  
зад ан и й  по 
р езу л ьтатам  
о своен и я  
тем ы

Умения:
эф ф ек ти в н о  р аб о тать  в ком анде; 
п р о во д и ть  п роф и лакти ку , р ан н ее  вы явл ен и е 
и о казан и е эф ф екти в н о й  п о м о щ и  п ри  стрессе; 
о су щ ествл ять  п си х о л о ги ческу ю  п оддерж ку  
п ац и ен та  и его  окруж ения; 
р егу л и р о вать  и р азр еш ать  ко н ф л и ктн ы е 
ситуации ;
о б щ аться  с п ац и ен там и  и ко л л егам и  в 
п ро ц ессе  п р о ф есси о н ал ьн о й  деятельн ости ; 
и сп о л ьзо вать  вер б ал ьн ы е и н евер б альн ы е 
ср едства  о б щ ен и я  в п си х о тер ап евти ч ески х  
целях;
и сп о л ьзо вать  п р о стей ш и е м етоди ки  
сам орегуляц и и , п о д д ер ж и вать  о п ти м ал ьн ы й  
п си х о л о ги ч ески й  кл и м ат в л ечеб н о 
п р о ф и лакти ч еско м  у ч р еж д ен и и

О тветы  н а  воп р о сы  
тесто в ы х  заданий :
90%  и вы ш е - «отли чн о»  
80-89%  - «хорош о» 
70 -79%  -
« у д о вл етво р и тел ьн о »  
н и ж е 69 -
« н еу д о вл етво р и тельн о »

Т екущ и й  
ко н тр о ль  в 
ф орм е 
тесто вы х  
зад ан и й  по 
р езу л ьтатам  
о своен и я  
тем ы

4.2 . Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  у с п е в а е м о с т и
К  ф орм ам  тек у щ его  к о н тр о л я  отн осятся: у стн ы й  оп рос  

(и н д и ви д у альн ы й , ф р о н тал ьн ы й ), п и сьм ен н ая  р аб о та , з а д а ч а  (п р ак ти ч еск о е  
зад ан и е), и н тер ак ти в н ы е  тр ен аж ер ы , со б есед о ван и е , тест , д ел о в ая  и /и ли  
р о л евая  и гр а , у ч еб н ы е  к ей сы  (к о м п л ексн ы е  кей сы , м и н и -к ей сы , 
и ссл ед о в ател ь ск и е  к ей сы  и  д р .), к о л ло к ви у м , к о н тр о л ьн ая  р аб о та , кр у гл ы й  
стол , д и ск у сси я , п о л ем и к а , ди сп у т , д еб аты , п о р тф о л и о , у ч еб н ы й  п р о ек т  
(и н ф о р м ац и о н н ы й , п р ак ти к о -о р и ен ти р о в ан н ы й , и ссл ед о вател ь ск и й , 
тв о р ч еск и й  и  д р .), р аб о ч ая  тетр ад ь , р а зн о у р о в н евы е  зад ач и  и  зад ан и я , 
р асч етн о -гр аф и ч еск ая  р аб о та , п о стр о ен и е  и  зап о л н ен и е  гр аф и ч еск и х  
о р ган ай зер о в  (д и агр ам м а  В ен н а , д и агр ам м а  И си к ав ы  (« р ы б и й  скелет» ), 
к л астер , к атего р и ал ьн ая  таб л и ц а , к о н ц еп ту ал ь н ая  та б л и ц а  и  д р .), эссе , 
р еф ер ат , д о кл ад , со о б щ ен и е  и  д р у ги е  ф орм ы  тек у щ его  кон троля.
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П р и м ер ы  ф орм  тек у щ его  к о н тр о л я  и  к р атк ая  х а р ак те р и сти к а  о ц ен о ч н ы х  
ср ед ств  п р ед ставл ен ы  в П р и л о ж ен и и  1.

4.3 . П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я
П р о м еж у то ч н ая  аттестац и я  - д и ф ф ер ен ц и р о в ан н ы й  зач ёт  в ф орм е 

тесто во го  кон троля. К р и тер и и  о ц ен к и  (ш к ал а  балл о в , со о тветству ю щ ая  
п р о м еж у то ч н о й  о ц ен к е) п р и в ед ен ы  в п. 4.1.
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П р и л о ж ен и е  1

Ф о р м ы  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  у с п е в а е м о с т и  и  с о о т в е т с т в у ю щ и х  о ц е н о ч н ы х
с р е д с т в

№
п/п

Наименование 
формы контроля 

(оценочного 
средства)

К раткая характеристика 
оценочного средства

Представление 
оценочного 

средства в фонде

1. У стн ы й  опрос
(и н ди ви д уальн ы й ,
ф рон тальн ы й )

У стн ы й  оп рос  п р ед н азн ач ен  для 
закр еп л ен и я  и зу ч ен н о го  м атериала. 
У стн ы й  о п рос  п р о во д и тся  как  беседа  
п р еп о д авател я  с об у чаю щ и м (и )ся  на 
тем ы , связан н ы е с и зу ч аем о й  
д и сц и п л и н о й  и р ассч и тан н о е  на 
вы ясн ен и е  объём а зн ан и й  
об у чаю щ его (и х )ся  по  о п р ед ел ён н о м у  
разделу , тем е, и т.п.

В о п р о сы  для  у стн о го  
о п роса
(и н ди ви д у ал ьн о го , 
ф рон тальн ого), 
этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оц ен ки

2. П и сьм ен н ая  р аб о та С ам о сто ятел ьн ая  п и сьм ен н ая  работа, 
н ап р авл ен н ая  н а тво р ч еско е  о своен и е 
д и сц и п л и н ы  и вы работку  
со о тветству ю щ и х  п р о ф есси о н ал ьн ы х  
ком п етен ц и й .

П ер еч ен ь  вопросов , 
к о м п л ек т  зад ан и й  
д л я  п и сьм ен н о й  
работы , этал о н ы  
ответов, кр и тер и и  
оц ен ки

3. Зад ач а
(п р акти ч еско е
зад ан и е)

С р ед ство  оц ен ки  у м ен и я  п р и м ен ять  
п о л у чен н ы е тео р ети ч еск и е  зн ан и я  в 
п р акти ч еско й  ситуации . Зад ач а  
(зад ан и е) д о л ж н а  б ы ть н ап р авл ен а  на 
о ц ен и ван и е  тех  ком п етен ц и й , 
ко то р ы е п о д л еж ат  о своен и ю  в д ан н ой  
д и сц и п ли н е, д о л ж н а  сод ерж ать  
четкую  и н струкц и ю  по вы п олн ен и ю  
или  алгори тм  действий .

К о м п л ек т  задач  
(п р акти ч ески х  
зад ан и й ), этал о н ы  
ответов, кр и тер и и  
оц ен ки

4. И н тер ак ти вн ы е
тр ен аж ер ы

Т ех н и ч еско е  средство , которое  м ож ет 
бы ть и сп о л ьзо ван о  для  кон троля  
п р и о б р етен н ы х  обу чаю щ и м ся  
п р о ф есси о н ал ьн ы х  н авы ко в  и ум ен и й  
по  уп р авл ен и ю  ко н кр етн ы м  
м атер и ал ьн ы м  объектом .

К о м п л ек т  зад ан и й  
д л я  р аб о ты  на 
трен аж ер е , этал о н ы  
ответов, кр и тер и и  
оц ен ки

5. С об есед о ван и е С р ед ство  кон троля, орган и зо ван н о е  
как  сп ец и ал ьн ая  беседа  
п р еп о д авател я  с о б у чаю щ и м ся  на 
тем ы , связан н ы е с и зу ч аем о й  
ди сц и п ли н о й , и р ассч и тан н о е  на 
вы ясн ен и е  объём а зн ан и й  
о б у чаю щ его ся  по о п р ед ел ён н о м у  
разделу , тем е, п р о б л ем е  и т.п .

В о п р о сы  по  тем ам / 
р азд ел ам  
д и сц и п ли н ы , 
п р ед ставл ен н ы е в 
п р и вязк е  к 
ком п етен ц и ям , 
п р ед у см о тр ен н ы м  
р аб о ч ей  п рограм м ой , 
этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оц ен ки

6. Т ест С и стем а  стан д ар ти зи р о ван н ы х  
зад ан и й , п о зво л яю щ ая

Ф он д  тесто вы х  
зад ан и й , этал о н ы

308



авто м ати зи р о вать  проц едуру  
и зм ер ен и я  у р о вн я  зн ан и й  и ум ен и й  
об учаю щ егося .

ответов, кр и тер и и  
оц ен ки

7. Д ел о вая  и /или  
р о л евая  и гра

С о вм естн ая  д еятельн о сть  груп п ы  
о б у чаю щ и х ся  и п р еп о д авател я  под 
у п р авл ен и ем  п р еп о д авател я  с целью  
р еш ен и я  у ч еб н ы х  и 
п р о ф есси о н ал ьн о -о р и ен ти р о ван н ы х  
зад ач  п у тем  и гр о во го  м о дел и р о ван и я  
р еальн о й  п р о б л ем н о й  ситуации . 
П о зв о л яет  о ц ен и вать  у м ен и е  
ан али зи р о вать  и р еш ать  ти п и ч н ы е 
п р о ф есси о н ал ьн ы е задачи .

Т ем а (проблем а), 
ко н ц еп ц и я , сц енарий , 
р о л и  и ож и д аем ы й  
р езу л ьтат  по  каж дой  
игре, кр и тер и и  
оц ен ки

8. У ч еб н ы е кейсы  
(ко м п л ексн ы е 
кейсы , м и н и 
кейсы ,
и сслед о вател ьски е  
кей сы  и др .)

П р о б л ем н о е  зад ан и е, в котором  
о б у чаю щ ем у ся  п р ед лагаю т 
осм ы сл и ть  реальн ую  
п р о ф есси о н ал ьн о -о р и ен ти р о ван н у ю  
си туац и ю , н еоб х о ди м у ю  для р еш ен и я  
д ан н о й  проблем ы .

К о м п л ек т  зад ан и й  
д л я  р еш ен и я  уч еб н ы х  
кейсов, этал о н ы  
ответов, кр и тер и и  
оц ен ки

9. К о л л о кви у м С р ед ство  ко н тр о ля  у сво ен и я  у ч еб н о го  
м атер и ал а  тем ы , р азд ел а  или  разд ел о в  
д и сц и п ли н ы , о р ган и зо ван н о е  как 
у ч еб н о е  зан яти е  в ви де  со б есед о ван и я  
п р еп о д авател я  с обучаю щ и м и ся.

В о п р о сы  по  тем ам / 
р азд ел ам  
д и сц и п ли н ы , 
этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оц ен ки

10. К о н тр о л ьн ая
р аб о та

С р ед ство  п р о вер ки  у м ен и й  п р и м ен ять  
п о л у чен н ы е зн ан и я  для  р еш ен и я  
зад ач  о п р ед ел ен н о го  ти п а  по  тем е  или  
разд ел у  ди сц и п ли н ы .

К о м п л ек т
ко н тр о льн ы х  зад ан и й  
по  вариантам , 
этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оц ен ки

11. К р у гл ы й  стол, 
д искуссия, 
полем и ка, диспут, 
д ебаты

О ц ен о ч н ы е средства, п о зво л яю щ и е 
вк лю чи ть  о б у чаю щ и х ся  в проц есс  
о б су ж д ен и я  сп о р н о го  вопроса, 
п р о б л ем ы  и оц ен и ть их  у м ен и е  
ар гу м ен ти р о вать  соб ствен н ую  то ч ку  
зрения.

П ер еч ен ь
д и ску сси о н н ы х  тем  
д л я  п ро вед ен и я  
кр у гл о го  стола, 
д и скусси и , 
п олем и ки , диспута, 
дебатов , кр и тер и и  
оц ен ки

12. П о р тф о л и о Ц ел евая  п о д б о р ка  р аб о т  
о б учаю щ и хся , р аскр ы в аю щ ая  его 
и н д и ви д у ал ьн ы е о б р азо вател ьн ы е 
д о сти ж ен и я  в о дн ой  или  н ескольки х  
д и сц и п ли н ах .

С тр у кту р а
п ортф оли о , образец  
п ортф оли о , кри тери и  
оц ен ки

13. У ч еб н ы й  п роект 
(и н ф орм ац и он н ы й , 
п р ак ти к о 
ори ен ти рован н ы й , 
и сслед овательски й , 
тв о р ч ески й  и др .)

К о н еч н ы й  п родукт, п о л у чаем ы й  в 
р езу л ьтате  п л ан и р о ван и я  и 
вы п о л н ен и я  ко м п л ек са  у ч еб н ы х  и 
и сслед о вател ьски х  задан и й . 
П о зв о л яет  оц ен и ть  у м ен и я  
о б у чаю щ и х ся  сам о сто ятел ьн о  
ко н стр у и р о вать  свои  зн ан и я  в 
п ро ц ессе  р еш ен и я  п ракти ч ески х  зад ач  
и п роблем , о р и ен ти р о ваться  в 
и н ф о р м ац и о н н о м  п р о стр ан стве  и

Т ем ы  гр у п п о вы х  
и /и ли
и н д и ви д у ал ьн ы х  
проектов , образец  
проекта , кри тери и  
оц ен ки
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у р о вен ь  сф о р м и р о ван н о сти  
ан али ти чески х , и сслед о вател ьски х  
навы ков, н авы ков  п р акти ч еско го  и 
тв о р ч еск о го  м ы ш лен и я. М о ж ет 
вы п о л н яться  в и н д и ви д у ал ьн о м  
п о р яд ке  или  груп п ой  обучаю щ и хся.

14. Р аб о ч ая  тетр ад ь Д и д акти ч ески й  ком плекс, 
п р ед н азн ач ен н ы й  для 
сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  
о б у чаю щ его ся  и п о зво л яю щ и й  
о ц ен и вать  у р о вен ь  у сво ен и я  им  
у ч еб н о го  м атериала.

О б р азец  раб о чей  
тетр ад и , кри тери и  
оц ен ки

15. Р азн о у р о вн ев ы е  
зад ач и  и зад ан и я

Р азл и ч аю т зад ач и  и задания:
а) р еп р о д у кти в н о го  уровня, 
п о зво л яю щ и е о ц ен и вать  и 
д и агн о сти р о вать  зн ан и е  ф акти ч еско го  
м атер и ал а  (базовы е понятия, 
алгори тм ы , ф акты ) и у м ен и е  
п р ави л ьн о  и сп о л ьзо вать  сп ец и ал ьн ы е 
тер м и н ы  и понятия, у зн аван и е  
об ъекто в  и зу ч ен и я  в рам ках  
о п р ед ел ён н о го  р азд ел а  дисц и п ли н ы ;
б) р еко н стр у кти вн о го  уровня, 
п о зво л яю щ и е о ц ен и вать  и 
д и агн о сти р о вать  ум ен и я  
си н тези ровать , ан али зи ровать , 
об о б щ ать  ф ак ти ч ески й  и 
тео р ети ч еск и й  м атер и ал  с 
ф о р м у л и р о ван и ем  ко н кр етн ы х  
вы водов, у стан о вл ен и ем  п р и ч и н н о 
сл ед ствен н ы х  связей;
в) тв о р ч еск о го  уровн я , п о зво л яю щ и е 
о ц ен и вать  и д и агн о сти р о вать  ум ения, 
и н тегр и р о в ать  зн ан и я  р азл и чн ы х  
областей .

К о м п л ек т  
р азн о у р о вн евы х  
зад ач  и задан и й , 
этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оц ен ки

16. Р асч ет н о 
гр аф и ч еская  р аб о та

С р ед ство  п р о вер ки  у м ен и й  п р и м ен ять  
п о л у чен н ы е зн ан и я  по  зар ан ее  
о п р ед ел ен н о й  м ето ди ке  для  р еш ен и я  
зад ач  и ли  зад ан и й  по  дисц и п ли н е.

К о м п л ек т  зад ан и й  
д л я  вы п олн ен и я  
р асч етн о 
гр аф и ч еско й  работы , 
этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оц ен ки

17. П о стр о ен и е  и
зап о л н ен и е
граф и ч ески х
о р ган ай зеров
(д и агр ам м а В енна,
д и агр ам м а
И си к ав ы  («ры б и й
скелет»), кластер ,
катего р и ал ьн ая
табли ц а,

Г р аф и ч еск и й  орган ай зер  
п р ед ставл яет  соб ой  средство  
н агл яд н о го  п р ед ставл ен и я  
м ы сл и тел ьн ы х  процессов . Д и агр ам м а 
В ен н а  и сп о л ьзу ется  д л я  сравн ен и я  
или  со п оставлен и я , или 
п р о ти во п о ставл ен и я  2 -3 -х  асп ектов  и 
п о каза  общ и х  черт. Д и агр ам м а 
И си к ав ы  (« р ы б и й  скелет») п о зво л яет  
о п и сать  ц елы й  круг (п оле) п р о б л ем ы  
и п о п ы таться  реш и ть  ее. К л астер  -

К о м п л ек т  м акетов 
тем ати ч ески х  
гр аф и ч ески х  
орган ай зеров , 
к р и тер и и  оц ен ки
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ко н ц еп ту ал ьн ая  
таб л и ц а  и др .)

сп особ  со ставл ен и я  карты  
и н ф о р м ац и и  -  сбора  и д ей  вокруг 
како го -л и б о  о сн о вн о го  ф ак то р а  для 
ф о ку си р о ван и я  и о п р ед ел ен и я  см ы сла 
всей  кон струкц и и . К атего р и я  -  
п р и зн ак  (общ и й ), отр аж аю щ и й  
су щ ествен н ы е сво й ства  и отнош ения. 
К атего р и и  о ф о р м л яю т в виде 
таб ли ц ы . И д еи / и н ф о р м ац и ю  
р асп р ед ел яю т в таб л и ц е  по 
со о тветству ю щ и м  категориям . 
К о н ц еп ту ал ьн ая  таб л и ц а  
о б есп еч и вает  ср авн ен и е изучаем ы х  
явл ен и й , понятий , взглядов, тем  и пр. 
по  двум  и б олее аспектам .

18. Э ссе С редство , п о зво л яю щ ее  оц ен и ть  
у м ен и е  о б у чаю щ его ся  п и сьм ен н о  
и зл агать  суть п о ставл ен н о й  
проблем ы , сам о сто ятел ьн о  п ровод и ть  
ан али з это й  п р о б л ем ы  с 
и сп о л ьзо ван и ем  ко н ц еп ц и й  и 
ан али ти ческо го  и н стр у м ен тар и я  
со о тветству ю щ ей  д и сц и п ли н ы , 
д елать  вы воды , обо б щ аю щ и е 
авторскую  п о зи ц и ю  по п о ставл ен н о й  
проблем е.

Т ем ы  эссе, о б разец  
эссе, кр и тер и и  
оц ен ки

19. Р еф ер ат П р о д у к т  сам о сто ятел ьн о й  р аб оты  
о б учаю щ и хся , п р ед ставл яю щ и й  
соб ой  кр аткое  и зл о ж ен и е  в 
п и сьм ен н о м  ви де  п олу чен н ы х  
р езу л ьтато в  тео р ети ч еско го  ан али за  
о п р ед ел ен н о й  н аучн ой  (у ч еб н о 
и сслед о вател ьско й ) тем ы , где автор  
р аскр ы в ает  суть и сслед у ем о й  
проблем ы , п р и во д и т  р азл и чн ы е то ч ки  
зрен и я , а такж е  соб ствен н ы е взгл яд ы  
н а нее.

Т ем ы  реф ератов , 
о б р азец  реф ерата, 
к р и тер и и  оц ен ки

20. Д оклад , со об щ ен и е П р о д у к т  сам о сто ятел ьн о й  р аб оты  
о б учаю щ и хся , п ред ставл яю щ и й  
соб ой  п уб ли чн ое вы сту п л ен и е  по 
п ред ставл ен и ю  п олу чен н ы х  
р езу л ьтато в  р еш ен и я  оп р ед ел ен н о й  
у ч еб н о -п р акти ч еско й , у ч еб н о 
и сслед о вател ьско й  или  н ау чн о й  тем ы .

Т ем ы  докладов , 
со о б щ ен и й  образец  
д оклада , сообщ ен и я, 
к р и тер и и  оц ен ки
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  Д И С Ц И П Л И Н Ы  

О П .1 0  П р а в о в о е  о б е с п е ч е н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и

С п ец и ал ьн о сть  34 .02 .01  С естр и н ск о е  дело  

Н а  базе  сред н его  об щ его  о б р азо ван и я  

Ф о р м а  о б у ч ен и я  о ч н о -зао ч н ая  

К у р с  2  сем естр  4 

Г  од  н ач а л а  п о д го то вк и  2022

Ф о р м а  п р о м еж у то ч н о й  аттестац и и  д и ф ф ер ен ц и р о в ан н ы й  зач ет

2023  г.
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РАССМ ОТРЕНА
П р о то ко л  засед ан и я  п р ед м етн о 
ц и кл о во й  к о м и сси и  № ___
от «_____» _____________________ 20____ г.
П р ед сед ател ь  п р ед м етн о -ц и кл о во й  
ком и сси и  № ___

/ /

ОДОБРЕНА
М ето д и ч ески м  советом
Г Б П О У  Д З М  «М К  № ___ »
П р о то ко л  № ___
от « » 20 г.

СОГЛАСОВАНА
Завед у ю щ и й  б и б ли отекой
______________________ /____________________/
Н ач ал ьн и к  м ето ди ческо го  о тд ел а  / 
старш и й  м етоди ст

/  /

Р аб о ч ая  п р о гр ам м а р азр аб о тан а  в 
со о тв етстви и  с тр еб о ван и ям и  
Ф ед ер ал ьн о го  го су д ар ствен н о го  
о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по 
сп ец и ал ьн о сти  (код , н аи м ен о ван и е  
сп ец и ал ьн о сти ) 34.02.01 С естр и н ско е  
д ело  и у ч еб н о го  плана.

С о с т а в  р а б о ч е й  г р у п п ы

по р азр аб о тк е  р аб о ч ей  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы  О П .10  П р аво во е  
о б есп ечен и е  п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ь н о сти

№
п/п

Ф амилия, имя, 
отчество

У ченая степень, 
звание

Занимаемая
должность Место работы Подпись

1.
Т окарев
А л ексей

В ал ер и еви ч
П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 2»

2.
В о р о н и н а  
Н атал ья  

Г  у р ьевн а
П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 7»

3.
П у р ясева  Е л ен а  

О л его вн а
П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 5»

4.
Ф ед о то ва
Т атьян а

Н и к о л аевн а
П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 1»

5.
К аш и н ц ева

И р и н а
В аси л ьевн а

П р еп о д авател ь
Г Б П О У  Д ЗМ

«М К  № 6»

6.
П о н о м ар ева

О л ьга
В л ад и м и р о в н а

П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ  
«С вято- 

Д и м и тр и евск о е  
У С М »
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Р е ц е н з е н т ы :

1. П о н о м ар е в а  О л ьга  В л ад и м и р о в н а , п р еп о д ав ател ь  Г Б П О У  Д З М  « С вято - 
Д и м и тр и ев ск о е  У С М »

2. П у р я сев а  Е л е н а  О л его вн а , п р еп о д ав ател ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 5»
3. С ам о сад к и н  М ак си м  Н и ко л аеви ч , п р еп о д ав ател ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 7»
4. С ер геев а  О к сан а  С ер геевн а , п р еп о д ав ател ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 2»
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1. О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы
Д И С Ц И П Л И Н Ы

1.1. М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  
п р о г р а м м ы .
Д и сц и п л и н а  «О П .10  П р аво в о е  о б есп еч ен и е  п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ь н о сти »  
я в л я ется  о б язател ьн о й  ч астью  о б щ еп р о ф есси о н ал ьн о го  ц и к л а  осн о вн о й  
о б р азо в ател ьн о й  п р о гр ам м ы  в со о тветстви и  с Ф Г О С  п о  сп ец и ал ьн о сти  
34 .02 .01  С естр и н ск о е  дело.
О со бо е  зн ач ен и е  д и сц и п л и н а  и м еет  п ри  ф о р м и р о ван и и  и  р азви ти и  О К:
О К  1. П о н и м ать  су щ н о сть  и  со ц и ал ьн у ю  зн ач и м о сть  своей  бу д у щ ей  
п р о ф есси и , п р о явл ять  к  н ей  у сто й ч и в ы й  интерес.
О К  2. О р ган и зо вы вать  со б ствен н у ю  д еятельн ость , в ы б и р ать  ти п о вы е  м ето д ы  
и  сп о со б ы  в ы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , о ц ен и вать  и х  в ы п о л н ен и е  и 
качество .
О К  3. П р и н и м ать  р еш ен и я  в стан д ар тн ы х  и  н естан д ар тн ы х  си ту ац и ях  и  н ести  
за н и х  ответствен н ость .
О К  4. О су щ еств л ять  п о и ск  и  и сп о л ьзо в ан и е  и н ф о р м ац и и , н ео б х о д и м о й  для 
эф ф ек ти в н о го  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
л и ч н о стн о го  разви ти я.
О К  5. И сп о л ьзо в ать  и н ф о р м ац и о н н о -к о м м у н и к ац и о н н ы е  тех н о л о ги и  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  деятельности .
О К  6. Р аб о тать  в к о л л ек ти в е  и  к о м ан д е , эф ф ек ти в н о  о б щ аться  с ко л легам и , 
р у к о во д ство м , п отреби тел ям и .
О К  7. Б р ать  н а  себ я  о тв етствен н о сть  з а  р аб о ту  ч л ен о в  к о м ан д ы  
(п о д ч и н ен н ы х ), з а  р езу л ь тат  вы п о л н ен и я  задан и й .
О К  8. С ам о сто я тел ьн о  о п р ед ел ять  зад ач и  п р о ф есси о н ал ьн о го  и  л и чн о стн о го  
р азви ти я , зан и м аться  сам о о б р азо ван и ем , о со зн ан н о  п л ан и р о в ать  и 
о су щ ествл ять  п о в ы ш ен и е  квали ф и каци и .
О К  9. О р и ен ти р о в аться  в у сл о в и я х  см ен ы  тех н о л о ги й  в п р о ф есси о н ал ьн о й  
деятельности .
О К  10. Б ер еж н о  о тн о си ть ся  к  и сто р и ч еск о м у  н асл ед и ю  и  к у л ьту р н ы м  
тр ад и ц и ям  н ар о д а , у в аж ать  со ц и ал ьн ы е , к у льтурн ы е и  р ели ги о зн ы е  
разли чия .
О К  11. Б ы ть  го то в ы м  брать  н а  себ я  н р авствен н ы е  о б я зател ь ств а  по 
о тн о ш ен и ю  к п р и р о д е , о б щ еству  и  человеку .
О К  12. О р ган и зо вы вать  р аб о ч ее  м есто  с со б л ю д ен и ем  тр еб о в ан и й  охран ы  
тр у д а , п р о и зв о д ств ен н о й  сан и тар и и , и н ф ек ц и о н н о й  и  п р о ти во п о ж ар н о й  
безоп асн ости .
О К  13. В ести  зд о р о в ы й  об раз ж и зн и , зан и м ать ся  ф и зи ч еск о й  к у л ьту р о й  и 
сп о р то м  для у к р еп л ен и я  зд о р о вья , д о сти ж ен и я  ж и зн ен н ы х  и 
п р о ф есси о н ал ьн ы х  целей .
П К  1.1. П р о в о д и ть  м ер о п р и я ти я  п о  со х р ан ен и ю  и  у к р еп л ен и ю  зд о р о в ья  
н аселен и я , п ац и ен та  и  его  окруж ени я.
П К  1.2. П р о в о д и ть  сан и тар н о -ги ги ен и ч еско е  в о сп и тан и е  н аселен и я.

316



П К  1.3. У ч аств о в ать  в п р о в ед ен и и  п р о ф и л ак ти к и  и н ф ек ц и о н н ы х  и 
н еи н ф ек ц и о н н ы х  забо л еван и й .
П К  2.2. О су щ ествл ять  л еч еб н о -д и агн о сти ч еск и е  вм еш ател ь ства , 
в заи м о д ей ств у я  с у ч астн и к ам и  л еч еб н о го  п роцесса .
П К  2.3 . С о тр у д н и ч ать  с в заи м о д ей ств у ю щ и м и  о р ган и зац и я м и  и  служ бам и . 
П К  2.4 . П р и м ен ять  м ед и к ам ен то зн ы е  ср ед ств а  в со о тв етств и и  с п р ав и л ам и  и х  
и сп о л ьзо ван и я .
П К  2.5. С о б лю д ать  п р ав и л а  и сп о л ьзо в ан и я  ап п ар ату р ы , о б о р у д о в ан и я  и 
и зд ел и й  м ед и ц и н ск о го  н азн ач ен и я  в х о д е  л еч еб н о -д и агн о сти ч еск о го  
процесса .
П К  2.6 . В ести  у тв ер ж д ён н у ю  м ед и ц и н ск у ю  д о ку м ен тац и ю .
П К  2.7 . О су щ ествл ять  р еаб и л и тац и о н н ы е  м ероп ри яти я .
П К  2.8 . О к азы вать  п ал л и ти вн ц ю  пом ощ ь.
П К  3.1. О к азы вать  н ео тл о ж н у ю  п о м о щ ь п р и  н ео тл о ж н ы х  состояни ях .
П К  3.2. У ч аств о в ать  в о к азан и и  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и  п р и  ч р езв ы ч ай н ы х  
ситуац и ях .
П К  3.3. В заи м о д ей ств о в ать  с ч л ен ам и  п р о ф есси о н ал ьн о й  б р и гад ы  и 
д о б р о в о л ьн ы м и  п о м о щ н и к ам и  в у сл о в и ях  ч р езв ы ч ай н ы х  ситуаций .

1.2. Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы
Ц ел ь ю  о св о ен и я  д и сц и п л и н ы  О П .10  П р аво в о е  о б есп еч ен и е  

п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн о сти  я в л я ется  о сво ен и е  о б у ч аю щ и м и ся  
тео р ет и ч еск и х  и  п р ак ти ч еск и х  зн ан и й  и  п р и о б р етен и е  у м ен и й  в о б ласти  
м ед и ц и н ск о го  за к о н о д а те л ь ств а  для о к азан и я  в ы со к о к в ал и ф и ц и р о в ан н о й  
м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и  с со б л ю д ен и ем  п р ав  п ац и ен та .
В  р ам к ах  п р о гр ам м ы  ди сц и п ли н ы  о б у ч аю щ и м и ся  о сваи ваю тся  у м ен и я  и 
зн ан и я

К о д
П К , О К

У м е н и я З н а н и я

О К  1 - 13 
П К  1.1 -  1.3 
П К  2 .2  -  2 .8  
П К  3.1 -  3.3

- и сп о л ьзо в ать  н ео б х о д и м ы е  
н о р м ати в н ы е  п р аво вы е  
д о ку м ен ты ;
- защ и щ ать  свои  п р ав а  в 
со о тв етств и и  с 
гр аж д ан ск и м , гр аж д ан ск о 
п р о ц ессу ал ьн ы м  и  тр у д о в ы м  
зако н о д ател ь ство м ;
- ан ал и зи р о в ать  и  о ц ен и вать  
р езу л ь таты  и  п о сл ед стви я  
д еятел ь н о сти  (б езд ей стви я ) 
с п р аво во й  то ч к и  зрен и я .

- о сн о вн ы е п о л о ж ен и я  
К о н сти ту ц и и  Р о сси й ск о й  
Ф ед ерац и и ;
- п р ав а  и  сво б о д ы  ч ел о в е к а  и 
гр аж д ан и н а , м ех ан и зм ы  и х  
р еал и зац и и ;
- п о н яти е  п р аво во го  
р егу л и р о в ан и я  в сф ере  
п р о ф есси о н ал ьн о й  
деятельности ;
- зак о н о д ател ь н ы е  акты  и  д р у ги е  
н о р м ати в н ы е  докум ен ты , 
р егу л и р у ю щ и е  п р ав о о тн о ш ен и я  
в п р о ц ессе  п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятельн о сти ;
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- о р ган и зац и о н н о -п р ав о в ы е  
ф орм ы  ю р и д и ч еск и х  лиц ;
- п р аво во е  п о л о ж ен и е  су б ъ екто в  
п р ед п р и н и м ател ьск о й  
д еятельн о сти ;
- п р ав а  и  о б язан н о сти  
р аб о тн и к о в  в сф ере  
п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятельн о сти ;
- п о р яд о к  зак л ю ч ен и я  тр у д о во го  
д о го в о р а  и  о сн о ван и я  д л я  его 
п р екр ащ ен и я ;
- п р ав и л а  о п л аты  труда;
- р о л ь  го су д ар ствен н о го  
р егу л и р о в ан и я  в о б есп ечен и и  
зан я то сти  н аселен и я;
- п р аво  со ц и ал ьн о й  защ и ты  
гр аж д ан ;
- п о н яти е  д и сц и п л и н ар н о й  и 
м атер и ал ьн о й  о тветствен н о сти  
р аб о тн и ка ;
- ви д ы  ад м и н и стр ати в н ы х  
п р ав о н ар у ш ен и й  и 
ад м и н и стр ати вн о й  
ответствен н о сти ;
- н о р м ы  защ и ты  н ар у ш ен н ы х
п рав  и  су д еб н ы й  п орядок  
р азр еш ен и я  споров.______________
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

2 .1 . Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  д и с ц и п л и н ы

В и д  у ч е б н о й  р а б о т ы
К о л и ч е с т в о

а к .ч а с .
М ак си м ал ь н ая  у ч еб н ая  н агр у зк а 57
О б язател ьн ая  ау д и то р н ая  у ч еб н ая  н агр у зк а 20
- тео р ети ч еск и е  зан яти я 20
- п р ак ти ч еск и е  зан яти я -
К у р со в ая  р а б о та  (п р о ект) -
С ам о сто я тел ьн ая  р аб о та 37

Р аб о ч ая  п р о гр ам м а  д л я  и н в ал и д о в  и  л и ц  с о гр ан и ч ен н ы м и  
в о зм о ж н о стям и  зд о р о в ь я  р азр аб аты в ается  и н д и ви д у ал ьн о  с у ч ето м  
о со б ен н о стей  п си х о ф и зи ч еск о го  р азви ти я , и н д и в и д у ал ьн ы х  во зм о ж н о стей  и 
со сто ян и я  зд о р о в ья  та к и х  об учаю щ и хся .
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2 .2 . Т е м а т и ч е с к и й  п л а н  и  с о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы

Наименование 
разделов и тем

Содержание учебного материала и формы организации деятельности
обучающихся

Объем в 
ак.час.

Коды
компетенций,

формированию
которых

способствует
элемент

программы
1 2 3 4

Раздел 1. Основы правового регулирования и организация здравоохранения РФ. 2
Тема 1.1. О сн овы
п р авового
р егу л и р о ван и я
м ед и ц и н ско й
д еятельн ости .

Содержание учебного материала 2 О К  1 - 13 
П К  1.1 -  1.3 
П К  2.2  -  2.8  
П К  3.1 -  3.3

1. С тан о вл ен и е  и р азви ти е  зако н о д ател ьства  в о б л асти  п раво во го  р егу л и р о ван и я  
м ед и ц и н ско й  д еятельн ости .
2. П о н яти е  права. И сто ч н и к и  права.
3. Н о р м а  права. П р аво о тн о ш ен и е . Ю р и д и ч еская  ответствен н ость .
4. Н о р м ати в н о  -  п р авовое  р егу л и р о ван и е  в сф ере о х р ан ы  здоровья .
5. В о п р о сы  о х р ан ы  зд о р о вья  в К о н сти ту ц и и  РФ . Ф ед ер ал ьн ы е зак о н ы  Р Ф  в 
сф ере о х р ан ы  зд оровья .

Раздел 2. Основы законодательства об охране здоровья граждан в РФ. 2
Тема 2.1. О сн овы  
зак о н о д ател ь ства  об 
о х р ан е  зд о р о вья  
гр аж д ан  в РФ .

Содержание учебного материала 2 О К  1 - 13 
П К  1.1 -  1.3 
П К  2.2  -  2.8  
П К  3.1 -  3.3

1. Б азо вы й  Ф З Р Ф  №  323-Ф З «О б осн о вах  о х р ан ы  зд о р о вья  граж дан  в РФ ». 
О сн овн ы е п р и н ц и п ы  и зад ач и  зак о н о д ател ь ства  Р Ф  в сф ере о х р ан ы  зд о р о вья  
граж дан .
2. О р ган и зац и я  о х р ан ы  зд о р о в ья  в РФ . П о л н о м о ч и я  ф ед ер альн ы х  орган ов  
го су д ар ствен н о й  власти , орган ов  го су д ар ствен н о й  власти  субъектов  Р Ф  и 
орган ов  м естн о го  сам о у п р авл ен и я  в сф ере  о х р ан ы  зд оровья .
3. П о н яти е  и ви д ы  м ед и ц и н ско го  страхования. О сн о вн ы е п о л о ж ен и я  Ф З Р Ф  №  
326-Ф З «О б о б язател ьн о м  м ед и ц и н ско м  стр ах о ван и и  в Р о сси й ско й  Ф едерации» . 
С у б ъ екты  и у ч астн и ки  О М С , их  п рава  и обязан н ости .
5. П р о гр ам м ы  го су д ар ствен н ы х  гар ан ти й  б есп л атн о го  о казан и я  граж дан ам  
м ед и ц и н ско й  пом ощ и. Б азо вая  и тер р и то р и ал ьн ая  п р о гр ам м ы  О М С .
6. О р ган и зац и я  кон троля  в сф ере о х р ан ы  зд оровья .

Раздел 3. Законодательство РФ  о правах и обязанностях пациентов, медицинских работников, 2
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медицинских организаций и отдельных групп населения в сфере охраны здоровья.
Тема 3.1. П р ав а  и 
об язан н о сти  п ац иентов , 
м ед и ц и н ски х  
р аб отн и ков , 
м ед и ц и н ски х  
ор ган и зац и й  при  
о казан и и  м ед и ц и н ско й  
пом ощ и.

Содержание учебного материала 2 О К  1 - 13 
П К  1.1 -  1.3 
П К  2.2  -  2.8  
П К  3.1 -  3.3

1. П р ав а  и об язан н о сти  п ац и ен то в  в сф ере  ох р ан ы  здоровья .
2. П р ав а  и о б язан н о сти  м ед и ц и н ски х  орган и зац и й , м ед и ц и н ски х  работников .
3. О гран и чен и я , н ал агаем ы е н а  м ед и ц и н ски х  р аб о тн и ко в  при  осу щ ествл ен и и  
п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн ости . К о н ф л и к т  интересов.
4. П р ав а  о тд ел ьн ы х  катего р и й  ли ц  в сф ере о х р ан ы  здоровья .
5. П онятие медицинской экспертизы . В иды  м едицинских экспертиз. Э ксп ер ти за  
качества  м ед и ц и н ск о й  пом ощ и.
6. М едицинское освидетельствование.

Раздел 4. Особенности правового регулирования отдельных видов медицинской деятельности. 2
Тема 4.1. П р ав о во е  
р егу л и р о ван и е  
отд ел ьн ы х  видов 
м ед и ц и н ско й  
деятельн ости .

Содержание учебного материала 2 О К  1 - 13 
П К  1.1 -  1.3 
П К  2.2  -  2.8  
П К  3.1 -  3.3

1. П р ав о вы е  о со б ен н о сти  о х р ан ы  р еп р о д у кти в н о го  зд о р о вья  н асел ен и я  в РФ .
2. М ед и ц и н ск и е  м ероп ри яти я , осу щ ествл яем ы е в связи  со см ертью  человека: 
п равовы е аспекты .
3. П р ав о во е  р егу л и р о ван и е  о казан и я  п ал ли ати вн о й  пом ощ и. П р аво вы е  и 
эти ч еск и е  п р о б л ем ы  эвтан ази и .
4. П р ав о вы е  о сн о вы  о казан и я  п си х и атр и ч еско й  п о м о щ и  в РФ .
5. З ако н о д ател ьн о е  р егу л и р о ван и е  д о н о р ства  орган ов  и тк ан ей  человека, их 
тр ан сп л ан тац и и  в РФ . Д о н о р ство  крови.
6. С п ец и ф и ка  оказан и я  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  граж дан ам , стр ад аю щ и м  
заб о леван и ям и , о п асн ы м и  д л я  окруж аю щ и х. Р ед к и е  (о рф ан н ы е)заболеван и я .

Раздел 5. Основы законодательства в обеспечении социальной защ иты населения. 2
Тема 5.1. С о ц и ал ьн ая  
защ и та  н асел ен и я  и 
м ед и ц и н ски х  
работн и ков .

Содержание учебного материала 2 О К  1 - 13 
П К  1.1 -  1.3 
П К  2.2  -  2.8  
П К  3.1 -  3.3

1. Ц ели , зад ач и  и п р и н ц и п ы  со ц и альн о й  п о л и ти ки  государства.
2. С оц и альн ая  защ и та  сем ьи  и р азл и чн ы х  груп п  населен и я (и н вали ды , ветераны , 
б еж ен ц ы  и др.).
3. Ф акто р ы  р и ска  в п роф есси о н ал ьн о й  д еятельн о сти  м еди ц и н ски х  работников .
4 . С о ц и ал ьн ая  защ и та  м ед и ц и н ски х  работн и ков . В о п р о сы  о х р ан ы  труда.

Раздел 6. Основы трудового права Российской Федерации. 2
Тема 6.1. Т рудовое  
право.

Содержание учебного материала 2 О К  1 - 13 
П К  1.1 -  1.3 
П К  2.2  -  2.8  
П К  3.1 -  3.3

1. П о н яти е , предм ет, м ето д  и си стем а  тр у д о в о го  права. О сн о вн ы е п рава  и 
об язан н о сти  р аб о тн и ко в  и работодателей .
2. И н сти ту ты  тр у д о в о го  права: тр у д о во й  договор , р аб о чее  вр ем я  и врем я отды ха,
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гар ан ти и  отд ел ьн ы м  катего р и ям  р аб отн и ков . П р ав и л а  о п л аты  труда.
3. Д и сц и п л и н а  труда. Д и сц и п л и н ар н ая  о тв етств ен н о сть , ви д ы  взы скан и й  и 
п о р яд о к  их  п р и м ен ен и я .
4. П о н яти е  м атер и ал ьн о й  о тветствен н ости . П о р яд о к  во зм ещ ен и я  м атер и ал ьн о го  
ущ ерб а сто р о н  тр у д о в о го  договора.
5. Т рудовы е сп о р ы  и п о р яд о к  их рассм отрен и я .

Раздел 7. Подготовка средних медицинских работников. 2
Тема 7.1. С и стем а 
подготовки ,
п ер еп о д го то вки  и
п о вы ш ен и я
квал и ф и кац и и
м ед и ц и н ски х
работн и ков .

Содержание учебного материала 2 О К  1 - 13 
П К  1.1 -  1.3 
П К  2.2  -  2.8  
П К  3.1 -  3.3

1. П р аво  на о су щ ествл ен и е  м ед и ц и н ско й  д еятельн ости .
2. С истем а подготовки, переподготовки  и повы ш ения квалиф икации  м едицинских 
работников. Н епреры вное м едицинское образование.
3. А к кр еди тац и я  специалиста.
4. Ц ели , зад ач и  и п о р яд о к  п р о х о ж д ен и я  аттестац и и  м ед и ц и н ски х  работн и ков .

Раздел 8. Виды, основания возникновения юридической ответственности медицинских работников и 
механизм защ иты наруш енных прав.

2

Тема 8.1.
В и д ы , осн о ван и я
во зн и кн о вен и я
ю р и д и ч еск о й
о тветствен н о сти
м ед и ц и н ски х
работн и ков .

Содержание учебного материала 2 О К  1 - 13 
П К  1.1 -  1.3 
П К  2.2  -  2.8  
П К  3.1 -  3.3

1. В и д ы  о тветств ен н о сти  за  н еи сп о л н ен и е  и ли  н ен ад л еж ащ ее  и сп о л н ен и е  
п р о ф есси о н ал ьн ы х  об язан н о стей  м ед и ц и н ски м и  работн и кам и .
2. В и д ы  ад м и н и стр ати вн ы х  п р аво н ар у ш ен и й  и ад м и н и стр ати вн о й  
ответственности  в здравоохранении.
3. Г р аж д ан ско -п р ав о вая  о тветствен н о сть  и осн о ван и я  её во зн и кн о вен и я  у 
м ед и ц и н ски х  работн и ков . М ех ан и зм  защ и ты  н ар у ш ен н ы х  прав.
4. П о н яти е  п реступ лен и я . С остав  преступ лен и я. Ф о р м ы  ви н ы  по  У К  РФ .
5. С теп ен и  п р и ч и н ен и я  вр ед а  здоровью .
6. У го л о в н ая  о тв етств ен н о сть  за  п р о ф есси о н ал ьн ы е и д о л ж н о стн ы е 
п р есту п л ен и я  п р и  осу щ ествл ен и и  м ед и ц и н ско й  деятельн ости .

Раздел 9. Законодательные основы предпринимательской деятельности в здравоохранении. 2
Тема 9.1.
П р ед п р и н и м ател ьск ая  
д еятел ьн о сть  в 
зд р ав о о х р ан ен и и .

Содержание учебного материала 2 О К  1 - 13 
П К  1.1 -  1.3 
П К  2.2  -  2.8  
П К  3.1 -  3.3

1. П р ав о во е  р егу л и р о ван и е  п р ед п р и н и м ател ьско й  д еятельн ости .
(К о н сти ту ц и я  РФ , Г р аж д ан ски й  ко д екс  РФ , Н ал о го вы й  кодекс  Р Ф , Ф З «О  
л и ц ен зи р о ван и и  отд ел ьн ы х  видов деятельн о сти , 1111 №  852 «О  л и ц ен зи р о ван и и  
м ед и ц и н ско й  д еятельн ости » , Ф З Р Ф  «О  защ и те  прав п отреби телей )» .
2. Ф о р м ы  ко м м ер ч ески х  и н еко м м ер чески х  м ед и ц и н ски х  организаций .
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3. Н ар о д н ая  м ед и ц и н а  в РФ .
4. З ащ и та  прав и и н тересов  п ред п ри н и м ателей .
5. О тветствен н о сть  за  н езако н н о е  п редп ри н и м ательство .

Комплексный
дифференцированный
зачёт

2

Всего 20
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3. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3.1 . Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  д и с ц и п л и н ы  д о л ж н ы  б ы т ь  
п р е д у с м о т р е н ы  с п е ц и а л ь н ы е  п о м е щ е н и я

К аб и н ет  « П р аво во е  о б есп еч ен и е  п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн о сти » , 
о сн ащ ён н ы й  оборудован и ем :
-  р аб о чее  м есто  п р еп о д авател я ;
-  п о сад о ч н ы е  м е с т а  по  к о л и ч еству  о б у ч аю щ и х ся ;
-  д о с к а  классн ая ;
-  и  т.д.

Т ех н и ч еск и е  ср ед ств а  о б у ч ен и я , н ео б х о д и м ы е  д л я  р еал и зац и и  
п рограм м ы :
-  м у л ьти м ед и й н ая  у стан о вка ;
-  к о м п ью тер  с л и ц ен зи о н н ы м  п р о гр ам м н ы м  об есп ечен и ем .

3 .2 . И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы
Д л я  р еал и зац и и  п р о гр ам м ы  б и б л и о теч н ы й  ф он д  о б р азо вател ьн о й  

о р ган и зац и и  д о л ж ен  и м еть  п еч атн ы е  и /и л и  эл ек тр о н н ы е  о б р азо вател ьн ы е  и 
и н ф о р м ац и о н н ы е  р есу р сы  д л я  и сп о л ьзо в ан и я  в о б р азо вател ьн о м  п роцессе . 
П р и  ф о р м и р о ван и и  б и б ли о теч н о го  ф о н д а  о б р азо в ател ьн о й  о р ган и зац и ей  
в ы б и р ается  не м ен ее  о д н ого  и зд ан и я  из п ер еч и сл ен н ы х  н и ж е п еч атн ы х  
и зд ан и й  и  (и л и ) эл ек тр о н н ы х  и зд ан и й  в к ач естве  о сн о вн о го , п ри  это м  сп и со к  
м о ж ет  б ы ть  д о п о л н ен  н о вы м и  издан и ям и .

3 .2 .1 . О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я
1. А к о п о в  В. И . П р аво в о е  р егу л и р о в ан и е  п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ь н о сти  
м ед и ц и н ск о го  п ерсон ала: учеб . п о со б и е  /  В . И . А коп ов . -  И зд . 2 -е , исп рав . и 
доп. -  Р о сто в  н/Д : Ф ен и кс , 2021. -  351 с.
2. С ер геев  Ю . Д. П р аво в о е  о б есп ечен и е  п р о ф есси о н ал ьн о й  деятельн ости : 
у ч еб н и к / Ю . Д. С ер геев  и  др. -  М .: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2018. -192  с.

3 .2 .2 . Э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я
1. Э Б С  « К о н су л ьтан т  студен та» .

3 .2 .3 . П е р е ч е н ь  р е с у р с о в  и  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с п р а в о ч н ы х  с и с т е м  
и н ф о р м а ц и о н н о -т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т »
1. http://w w w .consultant.ru - справочная правовая систем а «К онсультант П лю с».
2. h ttp ://w w w .g a ran t.ru  - сп р аво ч н ая  п р ав о в ая  си стем а  «Г арант» .
3. h ttp //w w w .ro sm in zd rav .ru  - М и н и стер ств о  зд р ав о о х р ан ен и я  РФ .
4. h ttp //w w w .ro sp o treb n ad zo r.rn  Ф ед ер ал ь н ая  сл у ж б а  п о  н ад зо р у  в сф ере  
защ и ты  п р ав  п о тр еб и тел ей  и  б л аго п о л у ч и я  человека.
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3 .2 .4 . Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и  
Н о р м а т и в н о - п р а в о в ы е  а к т ы :

1. К о н сти ту ц и я  Р Ф , 1993 г.
2. Н ал о го вы й  ко д екс , Ф З №  127-Ф З от 2 6 .1 0 .2 0 0 2  (с посл . изм . и  д о п .)
3. Т р у д о в о й  ко д екс  Р Ф  (с посл . изм . и  д о п .)
4. Г р аж д ан ск и й  ко д екс  Р Ф  (с посл . изм . и  д о п .)
5. К о А П  Р Ф  (с посл . изм . и  д о п .)
6. У го л о в н ы й  к о д ек с  Р Ф  (с посл . изм . и  доп .)
7. Г П К  Р Ф  (с посл . изм . и  до п .)
8. Ф З Р Ф  «О б о сн о в ах  о х р ан ы  зд о р о в ья  гр аж д ан  в Р Ф »  №  3 2 3 -Ф З от 

21 .11 .2011  г. (с посл . изм . и  доп .).
9. Ф З Р Ф  «О б о б язател ь н о м  м ед и ц и н ск о м  стр ах о в ан и и  в Р Ф »  №  326-Ф З  

от 2 9 .1 1 .2 0 1 0  г. (с посл . изм . и  доп .).
10 . Ф З о т  18 .06.2001 г. №  7 7 -Ф З  (с посл . изм . и  д о п .) «О  п р ед у п р еж д ен и и  

р асп р о стр ан ен и я  т у б ер к у л ёза  в РФ ».
11 . Ф З от 3 0 .0 3 .1 9 9 9  г. №  5 2 -Ф З  (с посл . изм . и  д о п .) «О  сан и тар н о -эп и д . 

б л аго п о л у ч и и  н аселен и я» .
12 . Ф З Р Ф  №  6 1-Ф З  от 0 4 .2010  г. «О б  о б р ащ ен и и  л ек ар ств ен н ы х  средств» .
13 . Ф З от 0 8 .0 1 .1 9 9 8  г. №  3 -Ф З  «О  н ар к о ти ч еск и х  ср ед ствах  и 

п си х о тр о п н ы х  вещ ествах » ; (с посл . изм . и  доп .).
14 . Ф З от 30 .03 .1 9 9 5  г. №  3 8 -Ф З  «О  п р ед у п р еж д ен и и  р асп р о стр ан ен и я  в 

Р Ф  заб о л ев ан и я , в ы зы в аем о го  ви р у со м  и м м у н о д еф и ц и та  ч ел о в ек а  
(В И Ч -и н ф ек ц и и )»  (с посл . изм . и  доп .).

15 . Ф З Р Ф  2 0 .0 7 .2 0 1 2  N  125-Ф З «О  д о н о р стве  к р о в и  и  её к о м п о н ен то в» ;
16 . Ф З Р Ф  о т  2 2 .1 2 .1 9 9 2  г. №  4180-1  (с  посл . изм . и  д о п .) «О

тр ан сп л ан тац и и  о р ган о в  и  (и л и ) тк ан ей  человека» .
17 . Ф З Р Ф  от 0 2 .0 7 .1 9 9 2  г. №  3185-1  (с  посл . изм . и  д о п .) «О

п си х и атр и ч еск о й  п о м о щ и  и  гар ан ти ях  п р ав  гр аж д ан  п р и  её
оказан и и» .

18 . Ф З Р Ф  "О  го су д ар ств ен н о й  р еги стр ац и и  ю р и д и ч еск и х  л и ц  и 
и н д и в и д у ал ьн ы х  п р ед п р и н и м ател ей "  о т  08 .08 .2001  N  129-Ф З.

19 . Ф З о т  04 .05 .2011  N  9 9 -Ф З  "О  л и ц ен зи р о в ан и и  о тд ел ьн ы х  ви дов  
д е я те л ь н о с ти " .

2 0 . П П  №  852  от  01 .06 .2021  «О  л и ц ен зи р о в ан и и  м ед и ц и н ск о й
д еятельн о сти » ,

21. Ф З №  116-Ф З «О  го су д ар ств ен н о м  п ен си о н н о м  о б есп еч ен и и  в
Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и »  (с посл . изм . и  д о п .), 2012  г.

22. Ф З №  125 «О б о б язател ьн о м  со ц и ал ьн о м  стр ах о ван и и  от н есч астн ы х  
случаев на производстве и  проф ессиональны х заболеваний» (с посл. изм. и 
доп.).

23. Ф З «О б о сн о в ах  о б язател ьн о го  со ц и ал ьн о го  стр ах о ван и я»  от  31 .12 .2 0 0 2  
N  190-Ф З (с посл . изм . и  д о п .)

2 4 . Ф З Р Ф  от 17 .09 .1998  №  157 -  Ф З «О б и м м у н о п р о ф и л ак ти к е
и н ф ек ц и о н н ы х  бо л езн ей »  (с посл . изм ен . и  доп о лн ен и ям и ).
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25. Ф З Р Ф  "О  со ц и ал ьн о й  защ и те  и н в ал и д о в  в Р о сси й ск о й  Ф ед ерац и и " от 
2 4 .1 1 .1 9 9 5  N  181-Ф З (с посл . изм . и  до п .)

26. Ф З от 7.02.1992 №  2300-«О  защ ите прав потребителей». (с посл. изм. и 
доп.)
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4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я
Д И С Ц И П Л И Н Ы

4.1. П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я К р и т е р и и  о ц е н к и М е т о д ы  о ц е н к и
Знания:
- использовать необходимые 
нормативно-правовые 
документы;
- защищать свои права в 
соответствии с 
гражданским, гражданско
процессуальным и трудовым 
законодательством;
- анализировать и оценивать 
результаты
и последствия деятельности 
(бездействия) с правовой точки 
зрения

- объясняет основные 
правовые понятия;
- обосновывает, четко 
и полно излагает 
ответы на вопросы;
- анализирует и 
оценивает результаты 
и последствия 
деятельности 
(бездействия) с 
правовой точки 
зрения
-грамотно, логически 
правильно, чётко, 
полно излагает ответ 
на вопросы;
- корректность 
речевого оформления 
высказывания;

Текущий контроль в 
форме устного и 
письменного опроса, 
тестирования;
- оценка публичных 

информативных 
сообщений;
- оценка участия в 
групповых дискуссиях 
и обсуждениях; 
-терминологический 
диктант;
- решение 

проблемных и 
логических задач;
- оценка результатов 
работы с правовыми 
источниками;
-  анализ выполнения 
заданий
для самостоятельной 
работы;
-решение правовых 
задач и заданий в 
тестовой форме по 
соответствующим 
темам;
-  мониторинг роста 
творческой 
самостоятельности и 
навыков получения 
нового знания каждым 
обучающимся;

Умения:
- основные положения 
Конституции РФ;
- права и свободы человека и 
гражданина, механизмы их 
реализации;

- решает типовые 
ситуационные задачи; 
-оказывает 
консультативную 
помощь в целях 
обеспечения защиты

-- анализ выполнения 
домашних заданий и 
заданий для 
самостоятельной 
работы;
-  мониторинг роста

327



- закон одательны е акты  и н ар у ш ен н о го  права; тв о р ч еск о й
другие н орм ативны е - вы п о л н ен и е сам о сто ятел ьн о сти  и
докум енты , регулирую щ и е п р ак ти ч еск и х  зад ан и й н авы к о в
правоотн ош ен и я в процессе по п ои ску  п равовой п о л у чен и я  н о вого
проф ессиональной и н ф о р м ац и и  в у м ен и я  и
деятельности ; и н тер н ет; зн ан и я  каж ды м
- понятие правового -  вы п о л н ен и е о б у ч аю щ и м ся ;
регулирован ия в сф ере п р ак ти ч еск и х  зад ач  с -п р о в ер ка  и  о ц ен к а
профессиональной деятельности; п ом ощ ью  п о и ска  и п р ак ти ч еск и х  р аб о т
- п рава  и  обязанности п р и м ен ен и я  п равовой по тем ам ;
работников в сф ере н орм ы ; -  о ц ен к а  р езу льтато в
проф ессиональной -  вы п о л н ен и е в ы п о л н ен и я
деятельности ; п р ак ти ч еск и х  зад ан и й п р ак ти ч еск и х  зад ан и й
- п орядок  заклю чен ия в н еау д и то р н о й с п о м о щ ь ю  п р ав о в ы х
Т рудового  дого во р а  и сам о сто ятел ьн о й и сто чн и ко в;
основания его прекращ ения; раб оты ; - о ц ен к а  з а  р еш ен и е
- п рави ла  оплаты  труда; -у р о вен ь  у м ен и й п р о б лем н ы х  зад ан и й ,
- организационно-правовы е п о л ьзо ваться р еш ен и я
ф орм ы  ю ри ди ческих  лиц, сп р аво ч н о й п о зн ав ател ьн ы х
п равовое п олож ение л и тер ату р о й  и задач ;
субъектов п равовы м и
предприним ательской и сточн и кам и . И то го в ы й  к о н т р о л ь -
деятельности; д и ф ф ер ен ц и р о ван н ы й
- роль государственного зач ет , ко то р ы й
регулирован ия в обеспечении п р о во д и тся  н а
занятости  населения; п о сл ед н ем  зан я т и и  и
- право социальной  защ и ты в к л ю ч ает  в себ я
граж дан; к о н тр о л ь  у св о ен и я
- н орм ы  защ и ты  н аруш ен н ы х тео р ети ч еск о го
прав и  судебны й  порядок м атер и ал а  и  ко н тр о л ь
разреш ения споров; у св о ен и я
- ви ды  п равон аруш ени й  и п р ак ти ч еск и х
ю ри ди ческой  ответственности ; 
- понятие дисци п ли н арн ой  
и  м атериальной  
ответственности  
работника.

ум ен ий .
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4.2 . Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  у с п е в а е м о с т и
К  ф орм ам  тек у щ его  к о н тр о л я  относятся: у стн ы й  оп рос  

(и н д и ви д у альн ы й , ф р о н тал ьн ы й ), п и сьм ен н ая  р аб о та , з а д а ч а  (п р ак ти ч еск о е  
зад ан и е), и н тер ак ти в н ы е  тр ен аж ер ы , со б есед о ван и е , тест , д ел о в ая  и /и ли  
р о л евая  и гр а , у ч еб н ы е  к ей сы  (к о м п л ексн ы е  кей сы , м и н и -к ей сы , 
и ссл ед о в ател ь ск и е  к ей сы  и  д р .), к о л ло к ви у м , к о н тр о л ьн ая  р аб о та , кр у гл ы й  
стол , д и ск у сси я , п о л ем и к а , ди сп у т , д еб аты , п о р тф о л и о , у ч еб н ы й  п р о ек т  
(и н ф о р м ац и о н н ы й , п р ак ти к о -о р и ен ти р о в ан н ы й , и ссл ед о вательск и й , 
тв о р ч еск и й  и  д р .), р аб о ч ая  тетр ад ь , р а зн о у р о в н евы е  зад ач и  и  задан и я , 
р асч етн о -гр аф и ч еск ая  р аб о та , п о стр о ен и е  и  зап о л н ен и е  гр аф и ч еск и х  
о р ган ай зер о в  (д и агр ам м а  В ен н а , д и агр ам м а  И си к ав ы  (« р ы б и й  скелет» ), 
к л астер , к атего р и ал ьн ая  таб л и ц а , к о н ц еп ту ал ь н ая  та б л и ц а  и  д р .), эссе , 
р еф ер ат , д о кл ад , со о б щ ен и е  и  д р у ги е  ф о р м ы  тек у щ его  кон троля.

П р и м ер ы  ф орм  тек у щ его  к о н тр о л я  и  к р атк ая  х ар ак тер и сти к а  
о ц ен о ч н ы х  ср ед ств  п р ед ставл ен ы  в П р и л о ж ен и и  1.

4.3 . П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я
В  зави си м о сти  от  ф орм ы  п р о м еж у то ч н о й  аттестац и и  (э к за м е н /за ч е т  с  

о ц е н к о й /з а ч е т /з а щ и т а  К Р /К П )  и  сп о со б а  п р о в ед ен и я  (уст н о , п и с ь м е н н о  
(б и лет ы , т е с т и р о в а н и е )  и ли  к о м б и н и р о в а н н о )  м о гу т  бы ть и сп о л ьзо в ан ы  
р азл и ч н ы е  к р и тер и и  о ц ен к и  зн ан и й  и  ум ен и й . П р и  и сп о л ьзо в ан и и  и то го в ы х  
тесто в  по  эк зам ен у /зач ету  с о ц ен к о й  д о л ж н а  б ы ть  п р ед став л ен а  ш к ал а  
и н тер в ал ьн ы х  балл о в , со о тв етств у ю щ ая  п р о м еж у то ч н о й  оц ен ке  или  
к о л и ч ество  б аллов , д о стато ч н о е  д л я  п о л у ч ен и я  за ч е т а  (с оценкой).
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П р и л о ж ен и е  1

Ф о р м ы  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  у с п е в а е м о с т и  и  с о о т в е т с т в у ю щ и х  о ц е н о ч н ы х
с р е д с т в

№
п/п

Наименование 
формы контроля 

(оценочного 
средства)

К раткая характеристика 
оценочного средства

Представление 
оценочного средства 

в фонде

1. У стн ы й  опрос
(и н ди ви д уальн ы й ,
ф ро н тал ьн ы й )

У стн ы й  о п рос  п р ед н азн ач ен  для 
закр еп л ен и я  и зу ч ен н о го  м атериала. 
У стн ы й  оп рос  п р о во д и тся  как  беседа  
п р еп о д авател я  с о б у ч аю щ и м (и )ся  на 
тем ы , связан н ы е с и зучаем ой  
д и сц и п ли н о й  и р ассч и тан н о е  на 
вы ясн ен и е  о б ъем а  зн ан и й  
об у чаю щ его (и х )ся  по  о п р ед ел ен н о м у  
разделу , тем е, и т.п.

В о п р о сы  для  у стн о го  
о п роса
(и н ди ви д уальн ого , 
ф рон тальн ого), 
этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оц ен ки

2. П и сьм ен н ая  р аб о та С ам о сто ятел ьн ая  п и сьм ен н ая  работа, 
н ап р авл ен н ая  н а тв о р ч еско е  о своен и е 
д и сц и п ли н ы  и вы работку  
со о тветству ю щ и х  п р о ф есси о н ал ьн ы х  
ком п етен ц и й .

П ер еч ен ь  вопросов , 
к о м п л ек т  зад ан и й  для 
п и сьм ен н о й  работы , 
этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оц ен ки

3. Зад ач а
(п р ак ти ч еско е
зад ан и е)

С ред ство  оц ен ки  у м ен и я  п ри м ен ять  
п о л у чен н ы е тео р ети ч ески е  зн ан и я  в 
п р акти ч еско й  си туац и и . Зад ач а  
(зад ан и е) д о л ж н а  бы ть н ап р авл ен а  на 
о ц ен и ван и е  тех  ко м п етен ц и й , которы е 
п о д л еж ат  освоен и ю  в д ан н ой  
ди сц и п ли н е, д о л ж н а  сод ерж ать  
четкую  и н струкц и ю  по вы п олн ен и ю  
или  ал го р и тм  действий .

К о м п л ек т  зад ач  
(п р акти ч ески х  
зад ан и й ), этал о н ы  
ответов, кри тери и  
оц ен ки

4. И н тер ак ти вн ы е
тр ен аж ер ы

Т ех н и ч еско е  средство , ко то р о е  м ож ет 
бы ть и сп о л ьзо ван о  д л я  ко н тр о ля  
п ри о б р етен н ы х  об у чаю щ и м ся  
п р о ф есси о н ал ьн ы х  н авы ков  и ум ен и й  
по  уп р авл ен и ю  ко н кр етн ы м  
м атер и ал ьн ы м  объектом .

К о м п л ек т  зад ан и й  
д л я  р аб о ты  на 
тр ен аж ер е , этал о н ы  
ответов, кри тери и  
оц ен ки

5. С об есед о ван и е С ред ство  кон троля, о р ган и зо ван н о е  
как  сп ец и ал ьн ая  бесед а  п р еп о д авател я  
с о б у чаю щ и м ся  н а  тем ы , связан н ы е с 
и зу ч аем о й  д и сц и п ли н о й , и 
р ассч и тан н о е  на вы ясн ен и е  объем а 
зн ан и й  обу чаю щ его ся  по 
оп р ед ел ен н о м у  разделу , тем е, 
п ро б л ем е  и т.п.

В о п р о сы  по  тем ам / 
р азд ел ам  
д и сц и п ли н ы , 
п р ед ставл ен н ы е в 
п р и вязк е  к 
ком п етен ц и ям , 
п р ед у см о тр ен н ы м  
р аб о ч ей  програм м ой , 
этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оц ен ки

6. Т ест С и стем а  стан д ар ти зи р о ван н ы х  
зад ан и й , п озволяю щ ая

Ф он д  тесто вы х  
зад ан и й , этал о н ы
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авто м ати зи р о вать  п роц ед уру  
и зм ер ен и я  у р о вн я  зн ан и й  и ум ен и й  
об учаю щ егося .

ответов, кри тери и  
оц ен ки

7. Д ел о вая  и /или  
р о л евая  и гра

С овм естн ая  д еятельн о сть  груп п ы  
о б у чаю щ и х ся  и п р еп о д авател я  под 
у п р авл ен и ем  п р еп о д авател я  с целью  
р еш ен и я  у ч еб н ы х  и п р о ф есси о н ал ьн о 
о р и ен ти р о ван н ы х  зад ач  п утем  
и грового  м о д ел и р о ван и я  р еальн о й  
п р о б л ем н о й  ситуации . П о зв о л яет  
о ц ен и вать  ум ен и е  ан али зи р о вать  и 
р еш ать  ти п и ч н ы е  п р о ф есси о н ал ьн ы е 
задачи .

Т ем а (проблем а), 
ко н ц еп ц и я , сценарий , 
р о л и  и о ж и д аем ы й  
р езу л ьтат  по  каж дой  
игре, кри тери и  
оц ен ки

8. У ч еб н ы е кейсы  
(ко м п л ексн ы е 
кейсы , м и н и -кей сы , 
и сслед о вател ьски е  
кей сы  и др .)

П р о б л ем н о е  зад ан и е, в кото р о м  
о б у чаю щ ем у ся  п р ед л агаю т о см ы сл и ть  
реальн ую  п р о ф есси о н ал ьн о 
ор и ен ти р о ван н у ю  ситуацию , 
н еобходи м ую  для р еш ен и я  д ан н ой  
проблем ы .

К о м п л ек т  зад ан и й  
д л я  р еш ен и я  уч еб н ы х  
кейсов, этал о н ы  
ответов, кри тери и  
оц ен ки

9. К о л л о кви у м С ред ство  ко н тр о ля  у сво ен и я  у ч еб н о го  
м атер и ал а  тем ы , р азд ел а  или  р азделов  
д и сц и п ли н ы , о р ган и зо ван н о е  как  
у ч еб н о е  зан яти е  в ви де  со б есед о ван и я  
п р еп о д авател я  с обучаю щ и м и ся.

В о п р о сы  по  тем ам / 
р азд ел ам
д и сц и п ли н ы , этал о н ы  
ответов, кри тери и  
оц ен ки

10. К о н тр о л ьн ая
р аб о та

С ред ство  п р о вер ки  у м ен и й  п ри м ен ять  
п о л у чен н ы е зн ан и я  д л я  р еш ен и я  зад ач  
о п р ед ел ен н о го  ти п а  по  тем е  или  
разд ел у  д и сц и п ли н ы .

К о м п л ек т
ко н тр о льн ы х  зад ан и й  
по  вариантам , 
этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оц ен ки

11. К р у гл ы й  стол, 
д искуссия, 
полем и ка, диспут, 
д ебаты

О ц ен о ч н ы е средства, п о зво л яю щ и е 
вк лю чи ть  обу чаю щ и х ся  в проц есс  
о б су ж ден и я  сп о р н о го  вопроса, 
п р о б л ем ы  и оц ен и ть  их  у м ен и е  
ар гу м ен ти р о вать  соб ствен н ую  то ч ку  
зрения.

П ер еч ен ь
д и ску сси о н н ы х  тем  
д л я  п ро вед ен и я  
кру гл о го  стола, 
д и скусси и , полем и ки , 
дисп ута , дебатов , 
к р и тер и и  оц ен ки

12. П о р тф о л и о Ц ел евая  п о д б о р ка  р аб от 
обучаю щ и хся , р аскр ы в аю щ ая  его 
и н д и ви д у ал ьн ы е о б р азо вател ьн ы е 
д о сти ж ен и я  в о дн ой  или  н ескольки х  
ди сц и п ли н ах .

С тр у кту р а
п ортф оли о , о б разец  
п ортф оли о , кри тери и  
оц ен ки

13. У ч еб н ы й  п роект 
(и н ф орм ац и он н ы й , 
п р ак ти к о 
ори ен ти рован н ы й , 
и сслед овательски й , 
тв о р ч еск и й  и др .)

К о н еч н ы й  продукт, п о л у чаем ы й  в 
р езу л ьтате  п л ан и р о ван и я  и 
вы п о л н ен и я  ко м п л ек са  у ч еб н ы х  и 
и сслед о вател ьски х  задан и й . П о зв о л яет  
оц ен и ть  ум ен и я  обу чаю щ и х ся  
сам о сто ятел ьн о  ко н стр у и р о вать  свои  
зн ан и я  в п ро ц ессе  р еш ен и я  
п р акти ч ески х  зад ач  и проблем , 
о р и ен ти р о ваться  в и н ф о р м ац и о н н о м  
п р о стр ан стве  и у р о вен ь  
сф о р м и р о ван н о сти  ан али ти чески х ,

Т ем ы  груп п овы х  
и /и ли
и н д и ви д у ал ьн ы х  
проектов , о б разец  
проекта , кри тери и  
оц ен ки
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и сслед о вател ьски х  н авы ков, н авы ков  
п р акти ч еско го  и тво р ч еско го  
м ы ш ления. М о ж ет  вы п о л н яться  в 
и н д и ви д у ал ьн о м  п о р яд ке  и ли  груп п ой  
обучаю щ ихся.

14. Р аб о ч ая  тетр ад ь Д и д акти ч ески й  ком плекс, 
п р ед н азн ач ен н ы й  для 
сам о сто ятел ьн о й  раб оты  
о б у чаю щ его ся  и п о зво л яю щ и й  
о ц ен и вать  у р о вен ь  у сво ен и я  им  
у ч еб н о го  м атериала.

О б р азец  р аб очей  
тетр ад и , кри тери и  
оц ен ки

15. Р азн о у р о вн ев ы е  
зад ач и  и зад ан и я

Р азл и ч аю т зад ач и  и задания:
а) р еп р о д у кти в н о го  уровня, 
п о зво л яю щ и е о ц ен и вать  и 
д и агн о сти р о вать  зн ан и е  ф ак ти ч еско го  
м атер и ал а  (базовы е понятия, 
алгори тм ы , ф акты ) и у м ен и е 
п р ави л ьн о  и сп о л ьзо вать  сп ец и ал ьн ы е 
тер м и н ы  и понятия, у зн аван и е  
объектов  и зу ч ен и я  в р ам ках  
о п р ед ел ен н о го  р азд ел а  д и сц и п ли н ы ;
б) р ек о н стр у кти вн о го  уровня, 
п о зво л яю щ и е о ц ен и вать  и 
д и агн о сти р о вать  ум ен и я  
си н тези ровать , ан али зи ровать , 
о б о б щ ать  ф ак ти ч ески й  и 
тео р ети ч ески й  м атери ал  с 
ф о р м у л и р о ван и ем  ко н кр етн ы х  
вы водов, у стан о вл ен и ем  п р и ч и н н о 
сл ед ствен н ы х  связей;
в) тв о р ч еск о го  уровня, п о зво л яю щ и е 
о ц ен и вать  и д и агн о сти р о вать  ум ения, 
и н тегр и р о вать  зн ан и я  р азл и чн ы х  
областей .

К о м п л ек т  
р азн о у р о вн евы х  
зад ач  и задан и й , 
этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оц ен ки

16. Р асч ет н о 
гр аф и ч еская  р аб о та

С ред ство  п р о вер ки  ум ен и й  п р и м ен ять  
п о л у чен н ы е зн ан и я  по  зар ан ее  
о п р ед ел ен н о й  м етоди ке  д л я  р еш ен и я  
зад ач  и ли  зад ан и й  по  дисц и п ли н е.

К о м п л ек т  зад ан и й  
д л я  вы п о л н ен и я  
р асч етн о 
гр аф и ч еско й  работы , 
этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оц ен ки

17. П о стр о ен и е  и 
зап о л н ен и е  
граф и ч ески х  
ор ган ай зер о в  
(д и агр ам м а В енна, 
д и агр ам м а  И си кавы  
(«ры б и й  скелет»), 
кластер , 
катего р и ал ьн ая  
табли ц а, 
ко н ц еп ту ал ьн ая  
таб л и ц а  и др .)

Г р аф и ч еск и й  о рган ай зер  п р ед ставл яет  
собой  ср едство  н аглядн ого  
п ред ставл ен и я  м ы сл и тел ьн ы х  
процессов . Д и агр ам м а  В ен н а  
и сп о л ьзу ется  для  ср авн ен и я  или  
со п оставлен и я , или  
п р о ти во п о ставл ен и я  2 -3 -х  асп ектов  и 
п о каза  о б щ и х  черт. Д и агр ам м а 
И си к ав ы  (« р ы б и й  скелет») п о зво л яет  
о п и сать  ц ел ы й  круг (поле) п р о б л ем ы  и 
п о п ы таться  р еш и ть  ее. К л астер  -  
сп особ  со ставл ен и я  карты

К о м п л ек т  м акетов 
тем ати ч ески х  
гр аф и ч ески х  
орган ай зеров , 
к р и тер и и  оц ен ки
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и н ф о р м ац и и  -  сб о р а  и д ей  во кр у г 
како го -л и бо  о сн о вн о го  ф ак то р а  для  
ф о ку си р о ван и я  и о п р ед ел ен и я  см ы сла 
всей  кон струкц и и . К атего р и я  -  
п р и зн ак  (общ ий), отр аж аю щ и й  
сущ ествен н ы е сво й ств а  и отнош ения. 
К атего р и и  о ф о р м л яю т в виде 
таб ли ц ы . И д еи / и н ф орм ац и ю  
р асп р ед ел яю т в таб л и ц е  по 
со о тветству ю щ и м  категориям . 
К о н ц еп ту ал ьн ая  таб л и ц а  о б есп еч и вает  
ср авн ен и е и зу ч аем ы х  явлен и й , 
понятий , взглядов, тем  и пр. по  д вум  и 
более аспектам .

18. Э ссе С редство , п о зво л яю щ ее  оц ен и ть  
у м ен и е  о б у чаю щ его ся  п и сьм ен н о  
и зл агать  суть п о ставл ен н о й  проблем ы , 
сам о сто ятел ьн о  п р о во д и ть  анализ 
это й  п р о б л ем ы  с и сп о л ьзо ван и ем  
ко н ц еп ц и й  и ан али ти ческо го  
и н стр у м ен тар и я  со о тветству ю щ ей  
д и сц и п ли н ы , делать  вы воды , 
о б о б щ аю щ и е авторскую  п ози ц и ю  по 
п о ставл ен н о й  проблем е.

Т ем ы  эссе, о б разец  
эссе, кр и тер и и  
оц ен ки

19. Р еф ер ат П р о д у к т  сам о сто ятел ьн о й  раб о ты  
обучаю щ и хся , п р ед ставл яю щ и й  собой  
кр аткое  и злож ен и е в п и сьм ен н о м  виде 
п о л у чен н ы х  резу л ьтато в  
тео р ети ч еско го  ан али за  оп р ед ел ен н о й  
н аучн ой  (у чеб н о -и ссл ед о вательск о й ) 
тем ы , где автор  р аскр ы в ает  суть 
и сслед у ем о й  проблем ы , п р и во д и т  
р азл и чн ы е то ч ки  зрен и я , а такж е  
соб ствен н ы е взгл яд ы  н а  нее.

Т ем ы  реф ератов , 
о б р азец  реф ерата, 
к р и тер и и  оц ен ки

20. Д оклад , сооб щ ен и е П р о д у к т  сам о сто ятел ьн о й  раб о ты  
обучаю щ и хся , п р ед ставл яю щ и й  собой  
п уб ли чн ое вы сту п л ен и е  по 
п ред ставл ен и ю  п олу чен н ы х  
резу л ьтато в  р еш ен и я  оп р ед ел ен н о й  
учеб н о -п р акти ч еско й , у ч еб н о 
и сслед о вател ьско й  или  н ау чн о й  тем ы .

Т ем ы  докладов , 
со о б щ ен и й  о б разец  
д оклада , сообщ ен и я, 
к р и тер и и  оц ен ки
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  Д И С Ц И П Л И Н Ы  

О П .1 1  Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и

С п ец и ал ьн о сть  34 .02 .01  С естр и н ск о е  дело  

Н а  базе  сред н его  об щ его  о б р азо ван и я  

Ф о р м а  о б у ч ен и я  о ч н о -зао ч н ая  

К у р с  2  сем естр  4 

Г  од  н ач а л а  п о д го то вк и  2022

Ф о р м а  п р о м еж у то ч н о й  аттестац и и  д и ф ф ер ен ц и р о в ан н ы й  зач ет

2023  г.
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РАССМ ОТРЕНА
П р о то к о л  засед ан и я  п р ед м етн о 
ц и кл о во й  ком и сси и  № ___
от «_____» _____________________ 20____ г.
П р ед сед ател ь  п р ед м етн о -ц и кл о во й  
к о м и сси и  № ___

/ /

ОДОБРЕНА
М ето д и ч ески м  советом
Г Б П О У  Д З М  «М К  № ___ »
П р о то к о л  № ___
от « » 20 г.

СОГЛАСОВАНА
Завед у ю щ и й  б и б ли о теко й
______________________ /____________________/
Н ач ал ь н и к  м ето ди ческо го  о тд ел а  / 
стар ш и й  м ето ди ст

/  /

Р аб о чая  п р о гр ам м а р азр аб о тан а  в 
со о тветстви и  с тр еб о ван и ям и  
Ф ед ер ал ьн о го  го су д ар ствен н о го  
о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  об р азо ван и я  по 
сп ец и ал ьн о сти  (код, н аи м ен о ван и е  
сп ец и ал ьн о сти ) 34.02.01 С естр и н ско е  
дело  и у ч еб н о го  плана.

С о с т а в  р а б о ч е й  г р у п п ы

по р азр аб о тк е  р аб о ч ей  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы  О П .11 Б езо п асн о сть  
ж и зн ед еятел ь н о сти

№
п/п

Ф амилия, имя, 
отчество

У ченая степень, 
звание

Занимаемая
должность Место работы Подпись

1. С есь Н и н ел ь  
В и к то р о вн а

П р еп о д авател ь
Г Б П О У  Д ЗМ

«М К  №  2»
2.

К р ы л о в а  Е л ен а  
В аси л ьевн а

П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ  
«С вято- 

Д и м и тр и евск о е  
У С М »

3. С ел езн ева  Е л ен а  
В л ад и м и р о в н а

П р еп о д авател ь
Г Б П О У  Д ЗМ

«М К  № 6»
4. Е р м ако в  Н и к о лай  

И го р еви ч
П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 1»

5. И гн атю к  Л ю д м и л а  
Ю р ьевн а

П р еп о д авател ь
Г Б П О У  Д ЗМ

«М К  № 7»
6. Р о го зи н а  И р и н а  

В л ад и м и р о в н а
П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 5»

Р е ц е н з е н т ы :

1. Ж у к  И го р ь  Е вген ьеви ч , п р еп о д ав ател ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 6»
2. К р ы л о в а  Е л е н а  В аси л ьевн а , п р еп о д ав ател ь  Г Б П О У  Д З М  « С вято - 

Д и м и тр и ев ск о е  У С М »
3. Л е в ш а к о в а  В ал ен ти н а  И ван о в н а , п р еп о д ав ател ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 7»
4. С и н ь к о в а  С в етл ан а  А л ек сеев н а , п р еп о д ав ател ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 2 »
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5. Ш к у р о в  В и тал и й  Ю р ьев и ч , п р еп о д авател ь  Г Б П О У  Д З М  «М К  № 1»
6. Р о го зи н а  И р и н а  В л ад и м и р о вн а , п р еп о д ав ател ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 5»
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1. О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы
Д И С Ц И П Л И Н Ы

1.1. М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  
п р о г р а м м ы

Д и сц и п л и н а  О П .1 1 « Б езо п асн о сть  ж и зн ед еятел ь н о сти »  я в л яется  
о б язател ь н о й  ч астью  о б щ еп р о ф есси о н ал ьн о го  ц и к л а  осн о вн о й  
о б р азо в ател ьн о й  п р о гр ам м ы  в со о тв етств и и  с Ф Г О С  п о  сп ец и ал ьн о сти  
34 .02 .01  С естр и н ск о е  дело.
О со бо е  зн ач ен и е  д и сц и п л и н а  и м еет  п ри  ф о р м и р о ван и и  и  р азви ти и  О К  1 -  13.

1.2. Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы
Ц ел ь ю  о св о ен и я  д и сц и п л и н ы  О П .11 Б езо п асн о сть  ж и зн ед еятел ь н о сти  

я в л я ется  о сво ен и е  о б у ч аю щ и м и ся  тео р ет и ч еск и х  и  п р ак ти ч еск и х  зн ан и й , 
п р и о б р етен и е  у м ен и й  в о б л асти  защ и ты  н асел ен и я  от  Ч С  м и р н о го  и  во ен н о го  
вр ем ен и , в то м  ч и сле  в у сл о в и я х  п р о ти во д ей стви я  тер р о р и зм у , к ак  сер ьёзн о й  
у гр о зе  н ац и о н ал ьн о й  б езо п асн о сти  Р о сси и , д л я  и сп о л ьзо в ан и я  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ь н о сти  по сп ец и ал ьн о сти  34 .02 .01  С естр и н ск о е  дело.

В  р ам к ах  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы  о б у ч аю щ и м и ся  о св аи в аю тся  у м ен и я  
и  зн ан и я

Код
ПК, ОК Умения Знания

О К  1 -  13 
П К  1.1 -  1.3 
П К  2.3 -  2.5 
П К  3.1 -  3.3

ум еть:

о р ган и зо вы вать  и п ровод и ть  
м ер о п р и яти я  по защ и те  
р аб о таю щ и х , о р ган и зо вы вать  и 
п р о во д и ть  м ер о п р и яти я  по 
защ и те  р аб о таю щ и х  и 
н асел ен и я  от  н егати вн ы х  
во зд ей ств и й  ч р езвы ч ай н ы х  
ситуаций ;

п р ед п р и н и м ать
п р о ф и лакти чески е  м еры  для 
сн и ж ен и я  у р о вн я  оп асн о стей  
р азл и ч н о го  ви д а  и их 
п о сл ед стви й  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятельн о сти  и бы ту;

и сп о л ьзо вать  средства  
и н д и ви д у ал ьн о й  и 
к о л л екти вн о й  защ и ты  от 
о руж и я м ассо во го  п ораж ен и я;

п р и м ен ять  п ерви ч н ы е средства  
п о ж аротуш ен и я;

о р и ен ти р о в аться  в перечн е  
во ен н о -у четн ы х

знать:

п р и н ц и п ы  об есп ечен и я  
у сто й ч и во сти  объектов  
эко н о м и ки , п р о гн о зи р о ван и я  
р азви ти я  со б ы ти й  и оц ен ки  
п о сл ед стви й  при  тех н о ген н ы х  
ч р езвы ч ай н ы х  си ту ац и ях  и 
сти х и й н ы х  явлен и ях , в то м  
чи сл е  в у сл о ви ях  
п р о ти во д ей стви я  тер р о р и зм у  
как  сер ьезн о й  угр о зе  
н ац и о н альн о й  безо п асн о сти  
Р осси и ;

осн о вн ы е ви д ы  п о тен ц и ал ьн ы х  
о п асн о стей  и их  п осл ед стви я  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятельн о сти  и бы ту, п р и н ц и п ы  
сн и ж ен и я  вер о ятн о сти  их 
реали зац и и ;

о сн овы  во ен н о й  служ бы  и 
о б о р о н ы  государства;

зад ач и  и осн о вн ы е м ероп ри яти я  
гр аж д ан ско й  обороны ; сп особы

338



сп ец и ал ьн о стей  и 
сам о сто ятел ьн о  о п ред елять  
ср еди  ни х  р о д ствен н ы е 
п о л у чен н о й  спец и альн ости ;

п р и м ен ять  п р о ф есси о н ал ьн ы е 
зн ан и я  в х о д е  и сп о л н ен и я  
о б язан н о стей  во ен н о й  служ бы  
н а во и н ски х  д о л ж н о стях  в 
со о тветстви и  с п о лучен н ой  
сп ец и ал ьн о стью ;

вл ад еть  сп особам и  
б еско н ф л и ктн о го  об щ ен и я  и 
сам о р егу л яц и и  в п о всед н евн о й  
д еятельн о сти  и экстр ем ал ьн ы х  
у сл о ви ях  воен н ой  служ бы ;

оказы вать  п ервую  п ом ощ ь 
пострадавш и м ;

защ и ты  н аселен и я  от  оруж и я 
м ассо во го  пораж ен и я;

м еры  п о ж ар н о й  б езо п асн о сти  и 
п р ави л а  б езо п асн о го  п оведен и я  
при  пож арах ;

орган и зац и ю  и п о р яд о к  п р и зы ва  
граж дан  н а военную  служ б у  и 
п о сту п л ен и я  н а  нее в 
д о б р о во л ьн о м  порядке;

осн о вн ы е ви д ы  вооруж ения, 
во ен н о й  тех н и ки  и
сп ец и ал ьн о го  сн аряж ения, 
состо ящ и х  н а вооруж ен и и  
(о сн ащ ен и и ) вои н ски х
п од разделен и й , в которы х  
и м ею тся  воен н о -у четн ы е
сп ец и альн ости , р о д ствен н ы е 
сп ец и ал ьн о стям  С П О ;

о бласть  п р и м ен ен и я
п о л у чаем ы х  п р о ф есси о н ал ьн ы х  
зн ан и й  при  и сп о л н ен и и  
об язан н о стей  во ен н о й  служ бы ;

п о р яд о к  и п р ави л а  о казан и я  
п ервой  п о м о щ и  п острадавш им .
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

2 .1 . Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  д и с ц и п л и н ы

Вид учебной работы Количество
ак.час.

М акси м ал ьн ая  у ч еб н ая  н агрузка 102
О б язател ьн ая  ау д и то р н ая  у ч еб н ая  н агрузка 60
- тео р ети ч ески е  зан яти я 20
- п р акти ч ески е  зан яти я 40
К у р со в ая  р аб о та  (п роект)
С ам о сто ятел ьн ая  р аб о та 42
И то го вая  аттестац и я  в ф орм е д и ф ф ер ен ц и р о ван н о го  зач ета  - IV  
сем естр

Р аб о ч ая  п р о гр ам м а  д л я  и н в ал и д о в  и  л и ц  с о гр ан и ч ен н ы м и  
в о зм о ж н о стям и  зд о р о в ь я  р азр аб аты в ается  и н д и ви д у ал ьн о  с у ч ето м  
о со б ен н о стей  п си х о ф и зи ч еск о го  р азви ти я , и н д и в и д у ал ьн ы х  во зм о ж н о стей  и 
со сто ян и я  зд о р о в ья  та к и х  об учаю щ и хся .
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2 .2 . Т е м а т и ч е с к и й  п л а н  и  с о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы

Наименование 
разделов и тем

Содержание учебного материала и формы организации деятельности
обучающихся

Объем в 
ак.час.

Коды
компетенций, 
формировани 

ю которых 
способствует 

элемент 
программы

1 2 3 4
РАЗДЕЛ 1. 38
ГРАЖДАНСКАЯ 8 14
ОБОРОНА 16
Тема 1.1 8
Единая 2 2
государственная 4
система Содержание учебного материала - лекции ОК1.
предупреждения и Единая государственная система предупреждения и ликвидации 2 ОК2.

ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС). Основы безопасности жизнедеятельности. ОК5.

чрезвычайных Правовые основы безопасности. Цели и задачи в области защиты населения от ОК11
ЧС. Правовые основы деятельности. Структура РСЧС. Гражданская оборона ПК1.1
(ГО), невоенизированные формирования ГО. Организация ГО в медицинской
организации.

Практические занятия О К 2
1. Средства индивидуальной и коллективной защиты от ОМП. СИЗ кожи, 2 ОК 3

органов дыхания. Назначение и правила использования фильтрующего
ТТТ/' 1 1

противогаза ГП-7, ДПГ-3, ПЗУ.
ПК 1.1. 
ПК 3 1

Классификация, оборудование убежища, ПРУ и простейших укрытий. Действия ПК 3.2.
среднего медицинского персонала в составе звена обслуживания убежища.

Самостоятельная работа обучающихся 4
Тема 1.2 8
Защита населения и 2 4
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территори й  при  
стихийны х бедствиях

2
С одерж ание учебн ого м атериала - лекции ОК 3

ПК 1.1. 
ПК 3.1. 
ПК 3.2. 
ПК 3.3.

Защ ита населения и территори й  при стихийны х бедствиях. Классификация 
ЧС. Характеристика природных ЧС. Поражающие факторы, прогнозирование 
развития событий и оценка последствий природных ЧС. Оказание первой помощи 
пострадавшим и мероприятия по защите населения от воздействия поражающих 
факторов при стихийных бедствиях.

2

П рак ти ческие занятия ОК 2 
ОК 3

ПК 1.1. 
ПК 3.1. 
ПК 3.2. 
ПК 3.3.

1. Защ ита населения и территории при зем летрясен ии . Поражающие факторы 
землетрясения, оценка последствий. Выявление и оценка характера тяжести 
пораженных. Универсальный алгоритм оказания первой помощи пострадавшим 
при землетрясении. Отработка практических навыков действий среднего 
медицинского персонала при землетрясении в очаге ЧС по оказанию первой 
помощи.

2

2
2. Защ ита населения и территори и  на гидродин ам ич еск их объектах.
Поражающие факторы наводнения, оценка последствий. Выявление и оценка 
характера тяжести пораженных. Универсальный алгоритм оказания первой 
помощи пострадавшим при наводнении. Отработка практических навыков 
действий среднего медицинского персонала при наводнении в очаге ЧС по 
оказанию первой помощи.

2

Т ем а 1.3 20
Защ ита населения и 2 8
территори й  при 10
техногенн ы х Ч С С одерж ание учебн ого м атериала - лекции О К 2 О К 3

Защ ита населения и территори й  при техногенны х Ч С 2 О К 6 О К 9

Защита населения и территорий при авариях (катастрофах) на производственных ОК 11

объектах. Характеристика техногенных аварий на производственных объектах.
ПК 1.1.

Поражающие факторы и оценка последствий на ХОО, РОО, пожароопасных ПК 2.4.
объектах. Защ ита при авариях (катастрофах) на химически опасных объектах. ПК 3.1.
Защита при авариях (катастрофах) на радиационно-опасных, пожароопасных ПК 3.2.
объектах. Оказание первой помощи пострадавшим в ЧС. ПК 3.3
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Защита населения и территорий при авариях (катастрофах) на транспорте. 
Характеристика аварий (катастроф) на транспорте. Поражающие факторы и 
оценка последствий при авариях (катастрофах) на автомобильном и 
железнодорожном транспорте. Аварии в метро. Действия среднего медицинского 
персонала по оказанию первой помощи пострадавшим при транспортной аварии.
П рак ти ческие занятия
1. О тработка дей стви й  при возни кн овени и  аварии с вы бросом  А Х О В . 2 ОК 2-3

Поражающие факторы аварий на ХОО. Прогнозирование развития событий и ОК 6 ОК 9
оценка последствий аварий на ХОО. Аварии с выбросом в атмосферу наиболее 
распространенных АХОВ: хлора, аммиака, сероводорода. М ероприятия по

ОК-11

защите работающих и населения от негативного воздействия АХОВ. Оказание ПК 1.1.
первой помощи пострадавшим от воздействия отравляющих веществ.

ПК 3.1-3.3 

ПК 2.3.
С ам остоятельная работа 4
2. О тработка дей стви й  при возни кн овени и  радиац ион ной  аварии.
Поражающие факторы радиационной аварии. Прогнозирование развития событий 
и оценка последствий аварий на РОО. М ероприятия по защите работающих и 
населения от негативного воздействия поражающих факторов радиационной 
аварии. Оказание первой помощи пострадавшим.

2

С ам остоятельная работа 2
3. О тработка правил и дей стви й  на пож ароопасны х объектах
Поражающие факторы аварий на пожароопасных объектах. Прогнозирование 
развития событий и оценка последствий аварий на пожароопасных объектах. 
М ероприятия по защите работающих и населения от негативного воздействия 
поражающих факторов. Оказание первой помощи пострадавшим.
Средства пожаротушения, порядок и правила их применения.

2

4. Защ ита при автом обильны х и ж елезн одорож н ы х авариях (катастроф ах).
Характеристика автомобильных и железнодорожных аварий. Прогнозирование 
развития событий и оценка последствий аварий Выявление и оценка характера 
тяжести пораженных. Оказание первой помощи пострадавшим. 
Профилактические меры снижения уровня опасности последствий автомобильных 
и железнодорожных аварий.

2

С ам остоятельная р абота обучаю щ ихся 4
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Т ем а 1.4
Защ ита населения и 
территори й  при  
социальны х Ч С

2
2 0 

0

ОК 3-6  
ОК 10-11 

ПК 1.2-1.3 
ПК 3.1-3.3

С одерж ание учебн ого м атериала - лекции
Защ ита населения и территори й  при неблагоприятн ой социальной  
обстановке.
Прогнозирование развития событий и оценка последствий социальных ЧС. 

Действия среднего медицинского персонала при защите населения и территории 
при неблагоприятной социальной обстановке, во время эпидемии, совершении 
террористического акта, действия при диверсионно-террористическом акте, 
ведении боевых действий. Профилактические меры снижения уровня опасности 
последствий социальных ЧС.

2

Р А ЗД Е Л  2. 
О С Н О В Ы  
В О Е Н Н О Й  
С Л У Ж Б Ы

64
12 34 

18

Т ем а 2.1
В ооруж ен ны е С илы  
Р оссии на 
соврем енном  этапе

4
2 0 

2
С одерж ание учебн ого м атериала - лекции О К 3 О К 6 

О К 7 О К 9 
ОК 11 ОК 13

ПК 2.3

В ооруж ен ны е С илы  Р оссии на соврем енном  эт а п е . Состав и организационная 
структура Вооруженных Сил. Виды Вооруженных Сил и рода войск. Система 
руководства и управления Вооруженными Силами.

2

С ам остоятельная р абота обучаю щ ихся 2

Т ем а 2.2 
П орядок  
прохож дения  
военн ой служ бы  по 
призы ву, кон тракту  
и альтернативной  
граж данской  служ бы

2
2 0 

0

О К 3 О К 6 
О К 7 О К 9 
ОК 11 ОК 13

ПК 2.3

С одерж ание учебн ого м атериала - лекц ии
П орядок  прохож дения военн ой  служ бы  по призы ву, контракту и 
альтернативной гр аж данской сл уж бы . Комплектование Вооруженных Сил, 
воинский учет. Понятие военно-учетной специальности.

2
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Т ем а 2.3 8
Н орм ативно- 2 2
правовы е акты 4
военн ой служ бы С одерж ание учебн ого м атериала - лекции О К 3 О К 6

Н орм ати вн о-п равовы е акты , реглам енти рую щ и е пр охож дение военной 2 О К 7 О К 9
служ бы ОК 11 ОК 13
Нормативно-правовые акты, регламентирующие прохождение воинской службы 
в рядах Вооруженных Сил РФ (ВС РФ)
Уставы ВС РФ: Устав внутренней службы ВС РФ, Дисциплинарный Устав ВС 
РФ, Строевой устав ВС РФ, Устав гарнизонной и караульной служб ВС РФ. 
Национальная безопасность. Строевая подготовка.

ПК 2.3

С ам остоятельная р абота обучаю щ ихся 4
П рак ти ческие занятия 2
1. О гневая подготовка. Неполная сборка и разборка автомата Калашникова. 
Правила стрельбы из стрелкового оружия.

2

Т ем а 2.4 10
М едиц ин ская  служ ба 2 4
В ооруж енны х Сил 4
РФ , к ак  область С одерж ание учебн ого м атериала - лекции О К 3 О К 6
прим енения М едиц ин ская  служ ба ВС Р Ф , как  область прим енения полученны х 2 О К 7 О К 9
получаем ы х проф ессиональны х знаний. Задачи и виды деятельности М едицинской службы ОК 11 ОК 13
проф ессиональны х ВС. Организационная структура медицинской службы ВС РФ. Организация ПК 1.1 - 1.3
знаний работы медицинского пункта батальона, полка. ПК 2.3 - 2.5

П рак ти ческие занятия ПК 3.1 - 3.3

1. Защ ита от пораж аю щ их ф акторов соврем енного оруж ия м ассового  
пораж ения. Приборы радиационной и химической разведки. Определение боевых 
отравляющих веществ. Классификация БОВ.

2

2. О казание первой пом ощ и пострадавш им  при веден ии  боевы х действий.
Особенности оказания первой помощи мирного и военного времени. М едицинские 
средства индивидуальной защиты при ведении боевых действий и в мирное время. 
Состав и назначение медицинских средств: сумки санинструктора для оказания 
первой помощи пострадавшим при боевых действиях, КИМ ГЗ для оказания первой 
помощи в очаге ЧС и аптечки АИ-3 для оказания само и взаимопомощи на поле

2
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боя военнослужащим.

Самостоятельная работа обучающихся 4
Тема 2.5 
Первая помощь 
пострадавшим в ЧС 
военного и мирного 
времени.

38
2 20 

16
Содержание учебного материала - лекции ОК 2-7 

ПК 2.3-2.5 
ПК 3.1-3.3

Первая помощь пострадавшим в ЧС военного и мирного времени. Понятие 
первой помощ и . Правовые основы оказания первой помощи пострадавшим в ЧС. 
ФЗ-323 "Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации". 
М ероприятия первой помощи пострадавшим при массовых поражениях в ЧС.

2

Практические занятия ОК 2-7 

ОК 11-12 

ПК 1.1-1.3 

ПК 2.3-2.5 

ПК 3.1-3.3

1. Оказание первой помощи пострадавшим в ЧС. П ер в и ч н ы й  осм отр  
п о стр ад авш и х  в очаге Ч С , о ц ен ка  состоян и я. С остоян и е, п ри  которы х  
о казы вается  первая помощь и м ер о п р и яти я  по  о казан и ю  п ервой  пом ощ и. 
О казан и е  п ер во й  п ом ощ и  при  и н о р о д н о м  тел е  в д ы х ател ьн ы х  путях. П р и ем  
Г ей м ли ха.

2

2. Первая помощь при ранениях на поле боя и в очаге ЧС. Порядок и правила 
оказания первой помощи пострадавшим при различных видах ранений вмирное и 
военное время в очаге ЧС. Отработка алгоритма наложения окклюзионной повязки 
при проникающем ранении груди. Наложение повязки при ранении брюшной 
полости с выпадением внутренних органов.

2

3. Первая помощь при кровотечениях в мирное и военное время в очаге ЧС.
Порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим при различных видах 
кровотечений в мирное и военное время в очаге ЧС. Отработка алгоритма 
наложения жгута, закрутки при артериальном кровотечении, давящ ей повязки при 
венозном кровотечении.

2

Самостоятельная работа обучающихся 2
4. Первая помощь при переломах в мирное и военное время в очаге ЧС.
Порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим при переломах в 
мирное и военное время в очаге ЧС. Применение косыночных повязок при 
переломах верхних конечностей. Иммобилизация переломов верхних конечностей 
с использованием подручных средств.

2
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4С ам о сто ятел ьн ая  работа  обучаю щ ихся
5. Т ранспортная им м обилизация при перелом ах ниж них кон ечн остей  очаге  
Ч С .
Иммобилизация переломов нижних конечностей с использованием шин и 
подручных средств. Наложение шин при переломе бедренной кости и 
тазобедренного сустава. Положение пострадавших на транспорте при эвакуации 
из очага поражения. П олож ение пострадавш их на транспорте при различны х  
видах пораж ения. Положения на транспорте при ранениях грудной клетки, 
черепно-мозговой травме, перелом таза, брюшной полости. Отработка приема 
устойчивого бокового положения.

2

6. П ервая пом ощ ь при остановке сердца и ды хан ия в очаге Ч С . Терминальные 
состояния, признаки клинической смерти. Порядок и правила оказания первой 
помощи пострадавшим при остановке сердца и дыхания в мирное и в военное 
время в очаге ЧС. Алгоритм сердечно-легочной реанимации. Отработка алгоритма 
СЛР на фантоме.

2

7. П ервая пом ощ ь при пораж ении элек трически м  током . Поражающее 
действие электрического тока на организм человека. Порядок и правила оказания 
первой помощи пострадавшим при поражении электрическим током. Алгоритм 
оказания первой помощи при поражении электрическим током в очаге ЧС.

2

8. П ервая пом ощ ь при краш -си ндром е в очаге Ч С . Порядок и правила 
оказания первой помощи пострадавшим при краш-синдроме. Алгоритм оказания 
первой помощи при краш-синдроме в очаге ЧС. Отработка алгоритма оказания 
первой помощи при сдавлении нижних конечностей на фантоме.

2

С ам остоятельная р абота обучаю щ ихся 2
9. П ервая пом ощ ь при терм ическ их пораж ениях в очаге Ч С . Порядок и правила 
оказания первой помощи пострадавшим при ожогах в очаге ЧС. Алгоритм 
оказания первой помощи при ожогах. Определение площади ожоговой 
поверхности. Порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим при 
отморожении и переохлаждении в очаге ЧС. Алгоритм оказании первой помощи 
при отморожениях.

2

С ам остоятельная р абота обучаю щ ихся 6
10. П ервая пом ощ ь при утоп лени и. Виды утопления: истинное, асфиксическое, 
синкопальное. Порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим при 
утоплении в очаге ЧС. Отработка алгоритма оказания первой помощи при 
утоплении на фантоме.

2
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С ам остоятельная р абота обучаю щ ихся 2

Т ем а 2.6 
С ан итар н о
ги ги ени чески е и 
проти воэпи дем и ческ  
ие м ероприятия в 
очаге Ч С  военного и 
м ирного врем ени.

2
2 0 

0
С одерж ание учебн ого м атериала - лекции ОК 2 

ОК 3 
ПК 3.1 
ПК 3.2

С анитарн о-ги гиени ческ ие и проти воэпи дем и чески е м ероприятия в очаге Ч С  
военного и м ирного врем ени. Карантин, обсервация, дезинфекция, дезинсекция, 
дератизация. Организация питания и водопотребления в биологическом очаге ЧС. 
Санитарно-гигиенические и противоэпидемические мероприятия при ликвидации 
последствий ЧС.

2

И Т О Г О 102
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3. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3.1 . Т р е б о в а н и я  к  м и н и м а л ь н о м у  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о м у  
о б е с п е ч е н и ю  п р о г р а м м ы  д и с ц и п л и н ы

Д л я  р еал и зац и и  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы  д о л ж н ы  бы ть п р ед у см о тр ен ы  
сп ец и ал ьн ы е  п ом ещ ен и я:

К аб и н ет  « Б езо п асн о сти  ж и зн ед еятел ь н о сти » , о сн ащ ён н ы й  
оборудован и ем :
-  р аб о чее  м есто  п р еп о д авател я ;
-  п о сад о ч н ы е  м еста  по  к о л и ч еств у  о б у ч аю щ и х ся ;
-  д о с к а  классн ая ;

О б о р у д о в а н и е  у ч е б н о г о  к а б и н е т а :
1. О б щ ев о й ск о в о й  защ и тн ы й  к о м п л ек т  (О ЗК )
2. П р о ти в о газ  Г П -7
3. Г о п к ал и то в ы й  п атр о н  Д П -5В
4. С ам о сп асател ь  и зо л и р у ю щ и й  С П И -20
5. Р есп и р ато р  Р -2
6. И н д и в и д у ал ь н ы й  п р о ти во х и м и ч еск и й  п ак ет  (И П П -1 1 )
7. В ат н о -м ар л ев ая  п о в язк а
8. П р о ти в о п ы л ьн ая  тк ан ев ая  м аска
9. М ед и ц и н ск ая  су м к а  в к о м п л екте
10. Б и н ты  м ар л евы е
11. Б и н ты  эл асти ч н ы е
12. Ж гу ты  к р о в о о стан авл и в аю щ и е  р ези н о вы е
13. И н д и в и д у ал ь н ы е  п ер евязо ч н ы е  п ак еты  (П П И )
14. К о м п л ек т  и н д и в и д у ал ьн ы й  м ед и ц и н ск и й  гр аж д ан ск о й  защ и ты  
(К И М Г З )
15. К о сы н к и  п ер евязо ч н ы е
16. Н о ж н и ц ы  д л я  п ер евязо ч н о го  м атер и ал а  п р ям ы е
17. Ш и н н ы й  м атер и ал
18. 0 гн ету ш и тел и  п о р о ш к о в ы е  (у ч ебн ы е)
19. К о м п л ек т  п л ак ато в  п о  Г  р аж д ан ск о й  обор о н е
20. К о м п л ек т  п л ак ато в  п о  О сн о вам  в о ен н о й  слу ж б ы
21. Ф ан то м -тр ен аж ер  д ля  С Л Р
22. М ан ек ен  т е л а  ч ел о в е к а  д л я  о тр аб о тк и  н ав ы к о в  оказан и я  
м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и
23. А в то м ат  К ал аш н и к о ва
24. Э л ек тр о н н ы й  ти р

Т ех н и ч еск и е  ср ед ств а  о б у ч ен и я , н ео б х о д и м ы е  д л я  р еал и зац и и  
п рограм м ы :
-  м у л ьти м ед и й н ая  у стан о вка ;
-  к о м п ью тер  с л и ц ен зи о н н ы м  п р о гр ам м н ы м  об есп ечен и ем .

3 .2 . И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы
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Д л я  р еал и зац и и  п р о гр ам м ы  б и б л и о теч н ы й  ф он д  о б р азо вател ьн о й  
о р ган и зац и и  д о л ж ен  и м еть  п еч атн ы е  и /и л и  эл ек тр о н н ы е  о б р азо вател ьн ы е  и 
и н ф о р м ац и о н н ы е  р есу р сы  д л я  и сп о л ьзо в ан и я  в о б р азо вател ьн о м  п роцессе . 
П р и  ф о р м и р о ван и и  б и б л и о теч н о го  ф о н д а  о б р азо в ател ьн о й  о р ган и зац и ей  
в ы б и р ается  не м ен ее  о д н ого  и зд ан и я  из п ер еч и сл ен н ы х  н и ж е п еч атн ы х  
и зд ан и й  и  (и л и ) эл ек тр о н н ы х  и зд ан и й  в к ач естве  о сн о вн о го , п ри  это м  сп и со к  
м о ж ет  б ы ть  д о п о л н ен  н о вы м и  издан и ям и .

3 .2 .1 . О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я
1. Л евчу к , И .П . Б езо п асн о сть  ж и зн ед еятельн о сти : у ч еб н о е  п о со б и е  /  И.

П . Л евч у к , А . А . Б у р л ако в . - 2 -е  и зд ., п ерераб . и  доп. - М осква: Г Э О Т А Р - 
М ед и а , 2020. - 160 с. Э л ек тр о н н ы й  ресурс: w w w .stu d en tlib ra ry .ru /
b o o k /IS B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 7 5 6 6 .h tm l (д ата  обращ ени я: 28 .04 .2022).

2. Я ст р еб о в , Г .С . Б езо п асн о сть  ж и зн ед еятел ь н о сти  и  м ед и ц и н а  
катастроф : учеб . п о со б и е  /  Г .С . Я стр еб о в ; п о д  ред. Б .В . К ар аб у х и н а .- И зд . 3-е. 
-  Р о сто в  н/Д : Ф ен и кс, 2021. - 415с.

3. Я ст р еб о в  Г .С . Б езо п асн о сть  ж и зн ед ея тел ь н о сти  и  м ед и ц и н а  катастроф :
учеб . п о со б и е / п о д  ред. Б .В . К аб ар у х и н а . -  2 -е  изд. испр . и  д о п .- Р о сто в
на/Д ону: Ф ен и кс, 2020. -  397  с.

3 .2 .2 . Э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я
З .2 .2 .1 . Н о р м а т и в н о - п р а в о в а я  д о к у м е н т а ц и я
1. К о н сти ту ц и я  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  (п р и н я та  всен ар о д н ы м

го л о со в ан и ем  12 .12 .1993 с и зм ен ен и я м и , о д о б р ен н ы м и  в ходе 
о б щ ер о сси й ск о го  го л о со в ан и я  0 1 .07 .2020). - Р еж и м  доступа:
h ttp ://w w w .co n su ltan t.ru / (д ата  обращ ени я: 28 .04 .2022).

2. Ф ед ер ал ьн ы й  зако н  от 2 1 .1 2 .1 9 9 4  N  6 8 -Ф З  «О  защ и те  н асел ен и я  и 
тер р и то р и й  от  ч р езв ы ч ай н ы х  си ту ац и й  п р и р о д н о го  и  тех н о ген н о го  
хар актер а» . - Р еж и м  д оступа: h ttp ://w w w .co n su ltan t.ru / (д ата  обращ ени я: 
2 8 .04 .2022).

3. Ф ед ер ал ьн ы й  зако н  от 3 1 .0 5 .1 9 9 6  №  6 1 -Ф З  «О б о б орон е»  (в ред. от
11 .06 .2021) - Р еж и м  д оступа: h ttp ://w w w .co n su ltan t.ru /(д а та  обращ ени я:
2 8 .0 4 .2 0 2 2 ) .

4. Ф ед ер ал ьн ы й  зако н  о т  2 1 .0 7 .1 9 9 7  №  116-Ф З «О  п р о м ы ш л ен н о й  
б езо п асн о сти  о п асн ы х  п р о и зв о д ств ен н ы х  об ъ екто в»  (в  ред. о т  11 .06 .2021) - 
Р еж и м  доступа: h ttp ://w w w .co n su ltan t.ru /(д а та  обращ ени я: 2 8 .04 .2022).

5. Ф ед ер ал ь н ы й  зако н  о т  2 9 .1 2 .2 0 1 2  N  2 7 3 -Ф З  «О б о б р азо ван и и  в 
Р о сси й ск о й  Ф едерац и и » . - Р еж и м  доступа: h ttp ://w w w .co n su ltan t.ru /(д ата  
обращ ени я: 2 8 .04 .2022).

6. Ф ед ер ал ьн ы й  зако н  о т  2 8 .0 3 .1 9 9 8  №  5 3 -Ф З  N  53-Ф З (ред . от 
3 0 .1 2 .2 0 2 1 ) «О  во и н ск о й  о б язан н о сти  и  во ен н о й  служ б е»  - Р еж и м  доступа: 
h ttp ://w w w .co n su ltan t.ru /(д а та  обращ ени я: 2 8 .04 .2022).

7. Ф ед ер ал ьн ы й  зако н  от  21 .11 .2011  N  32 3 -Ф З  (ред. от 2 6 .0 3 .2 0 2 2 ) «О б 
о сн о вах  о х р ан ы  зд о р о в ь я  гр аж д ан  в Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и »  (с изм . и  доп ., 
вступ . в си л у  с 10 .04 .2022) - Р еж и м  доступа: h ttp ://w w w .co n su ltan t.ru / (д ата
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обращ ени я: 2 8 .04 .2022).
8. Г О С Т  2 2 .0 .0 6 -9 7 /Г О С Т  Р  22 .0 .0 6 -9 5  « Б езо п асн о сть  в ч р езв ы ч ай н ы х  

ситуац и ях . И сто ч н и к и  п р и р о д н ы х  ч р езв ы ч ай н ы х  ситуац и й . П о р аж аю щ и е  
ф акторы . Н о м ен к л ату р а  п ар ам етр о в  п о р аж аю щ и х  возд ей стви й » . - Р еж и м  
доступа: h ttp ://w w w .co n su ltan t.ru / (д ата  обращ ени я: 2 8 .04 .2022).

9. В о ен н ая  д о к тр и н а  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  (утв. П р ези д ен т о м  Р Ф  
2 5 .1 2 .2 0 1 4  N  П р -2 9 7 6 ) - Р еж и м  доступа: Ш р:/А № № ^сош иН :ап1ги/(д ата  
обращ ени я: 2 8 .04 .2022).

10. П о стан о в л ен и е  П р ави тел ь ств а  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  от 
30 .12 .2003  N  794  (ред. от 10 .12 .2021) «О  ед и н о й  го су д ар ств ен н о й  си стем е  
п р ед у п р еж д ен и я  и  л и к в и д ац и и  ч р езв ы ч ай н ы х  ситуац и й» . - Р еж и м  доступа: 
h ttp ://w w w .co n su ltan t.ru / (д ата  обращ ени я: 28 .04 .2022).

11. П р и каз  М и н и ст р а  о б о р о н ы  Р Ф  о т  0 9 .1 0 .2 0 2 0  N  525 «О б
у тв ер ж д ен и и  П р ави л  н о ш ен и я  во ен н о й  ф орм ы  о д еж д ы , зн ак о в  р азли ч и я  
в о ен н о сл у ж ащ и х , в е д о м ств ен н ы х  зн ак о в  о тл и чи я  и  и н ы х  гер ал ь д и ч еск и х  
зн ак о в  в В о о р у ж ен н ы х  С и л ах  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  и  П о р я д к а  см еш ен и я  
п р ед м ето в  су щ еству ю щ ей  и  н о во й  во ен н о й  ф орм ы  о д еж д ы  в В о о р у ж ен н ы х  
С и л ах  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и »  (З ар еги стр и р о в ан о  в М и н ю сте  Р о сси и  
16 .11 .2020  N  6 0 9 2 7 ) - Р еж и м  доступа: Ь И р ://^ ^ ^ с о ш и 1 1 а п 1 г и /(д ата
обращ ени я: 2 8 .04 .2022).

12. П р и каз  М и н и ст ер ств а  зд р ав о о х р ан ен и я  и  со ц и ал ьн о го  р азви ти я  
Р Ф  от 0 4 .0 5 .2 0 1 2  №  4 7 7 н  «О б у тв ер ж д ен и и  п ер еч н я  со сто ян и й , п р и  ко то р ы х  
о казы вается  п ер в ая  п о м о щ ь , и  п ер еч н я  м ер о п р и я ти й  по о к азан и ю  п ер во й  
п ом о щ и »  (в  ред . от 0 7 .1 1 .2 0 1 2 ) (зар еги стр и р о ван  в М и н ю сте  Р Ф  16 .05 .2012  №2 
2 4 1 8 3 ) - Р еж и м  доступа: Ь И р : / /^ ^ ^ с о ш и 1 1 а п 1 т /( д а та  о бращ ени я: 2 8 .04 .2022).

13. У каз П р ези д ен т а  Р Ф  о т  10 .11 .2007  N  1495 (ред. о т  2 4 .1 2 .2 0 2 1 ) «О б 
у тв ер ж д ен и и  о б щ ев о и н ск и х  у став о в  В о о р у ж ен н ы х  С и л  Р о сси й ск о й  
Ф ед ер ац и и »  (вм есте  с « У ставо м  в н у тр ен н ей  слу ж б ы  В о о р у ж ен н ы х  С и л  
Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и » , « Д и сц и п л и н ар н ы м  у став о м  В о о р у ж ен н ы х  С ил 
Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и » , « У ставо м  гар н и зо н н о й  и  к ар ау л ьн о й  служ б  
В о о р у ж ен н ы х  С ил  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и » ) - Р еж и м  доступа: 
h ttp ://w w w .consu1 tan t.ru /(д а та  обращ ени я: 2 8 .04 .2022).

3 .2 .2 .2 . У ч е б н а я  л и т е р а т у р а
1. Д еж у р н ы й , Л .И . П ер в ая  п ом ощ ь: у ч еб н о е  п о со б и е  д л я  ли ц , о б язан н ы х  

и  (и ли ) и м ею щ и х  п р аво  о к азы вать  п ер ву ю  п о м о щ ь  /  Л .И . Д еж у р н ы й , Ю .С . 
Ш о й гу , С .А . Г у м ен ю к  и  др. - М .: Ф Г Б У  «Ц Н И И О З И »  М и н зд р а в а  Р о сси и , 
2018. -  97с. U R L : h ttp s ://m ed ia .7 5 .ru /m in o b r/ d o cu m en ts /5 8 6 5 6 /p o so b ie -p o - 
o k a za n iy u -p e rv o y -p o m o sc h i.p d f (д ата  обращ ени я: 28 .04 .2022).

2. К о со л ап о ва , Н .В . Б езо п асн о сть  ж и зн ед еятел ь н о сти . П ракти кум : 
у ч еб н о е  п о со б и е  /  Н .В . К о со л ап о ва , Н .А . П р о ко п ен ко . -  М осква: К Н О Р У С , 
2020. -  156с. -  (С р ед н ее  п р о ф есси о н ал ьн о е  образован и е).

3. К о со л ап о ва , Н .В . Б езо п асн о сть  ж и зн ед еятельн о сти : у ч еб н и к  /  Н .В . 
К о со л ап о ва , Н .А . П р о ко п ен ко . -  9 -е  и зд ., стер. - М осква: К Н О Р У С , 2021. - 
192с. - (С ред н ее  п р о ф есси о н ал ьн о е  образован и е).
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4. М и к р ю ко в , В .Ю . Б езо п асн о сть  ж и зн ед еятельн о сти . К о н сп ект  лекций : 
у ч еб н о е  п о со б и е / В .Ю . М и к р ю к о в  -  М осква: К н о р у с , 2021. -  176с.

5. С ви тн ев , И .В . Б езо п асн о сть  ж и зн ед ея тел ь н о сти  д л я  м ед и ц и н ск и х  
к о л л ед ж ей  и  учили щ : у ч еб н и к  / п о д  общ . ред. И .В . С в и тн ев а  [и др .] —  М осква: 
К Н О Р У С , 2021. —  280с. —  (С р ед н ее  п р о ф есси о н ал ьн о е  образован и е).

6. Ш и м ан о в ск ая , Я .В . Б езо п асн о сть  ж и зн ед еятел ь н о сти  и  м ед и ц и н а  
катастроф : у ч еб н и к  /Я .В . Ш и м ан о в ск ая , А .С . С ар ы ч ев , К .А . Ш и м ан о вская . - 
М осква: К Н О Р У С , 2021. - 47 8  с. - (С ред н ее  п р о ф есси о н ал ьн о е  образован и е).

3 .2 .3 . П е р е ч е н ь  р е с у р с о в  и  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с п р а в о ч н ы х  с и с т е м  
и н ф о р м а ц и о н н о -т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т »

1. А к ад ем и я  [Э л ектр о н н ы й  ресурс]: эл е к тр о н н о -б и б л и о теч н ая  си стем а  - 
U R L : h ttp s ://a cad em ia -lib ra ry .ru /.

2. К о н су л ьтан т  п л ю с [Э л ектр о н н ы й  ресурс]: сп р ав о ч н о -п р ав о в ая  
си стем а  - U R L : h ttp ://w w w .co n su ltan t.ru /.

3. К о н су л ьтан т  сту д ен та  [Э л ектр о н н ы й  ресурс]: э л е к т р о н н о 
б и б л и о теч н ая  си стем а  - U R L : h ttp s ://w w w .stu d en tlib ra ry .ru /.

4. Л ан ь  [Э л ектр о н н ы й  ресурс]: эл е к тр о н н о -б и б л и о теч н ая  си стем а  - 
U R L : h ttp s ://e la n b o o k .co m /.

5. М и н и стер ств о  З д р ав о о х р ан ен и я  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  
[Э л ектр о н н ы й  ресурс]: сайт. - М о ск ва , 2 0 2 2  - h ttp s ://w w w .ro sm in zd rav .ru /

6. М и н и стер ств о  о б о р о н ы  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  (М и н о б о р о н ы  
Р о сси и ) [Э л ектр о н н ы й  ресурс]: сайт. - U R L : h ttp ://m il.ru /

7. М и н и стер ств о  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  по  д елам  гр аж д ан ск о й  оборон ы , 
ч р езв ы ч ай н ы м  си ту ац и ям  и  л и к в и д ац и и  п о сл ед стви й  сти х и й н ы х  б ед стви й  
(М Ч С  Р о сси и ) [Э л ектр о н н ы й  ресурс]: сайт. - U R L : h ttp ://w w w .m ch s .g o v .ru /

8. Н ац и о н ал ьн ы й  со вет  п о  р еан и м ац и и  [Э л ектр о н н ы й  ресурс]: сайт. - 
U R L : h ttp s ://w w w .ru sn rc .co m /

9. Ф Г У З Ф ед ер альн ы й  ц ен тр  ги ги ен ы  и  эп и д ем и о л о ги и  Ф ед ер альн о й  
слу ж б ы  по  н ад зо р у  в сф ере  защ и ты  п р ав  п о тр еб и тел ей  и  б л аго п о л у ч и я  
ч ел о в ек а  (Ф Б У З Ф Ц Г и Э  Р о сп о тр еб н ад зо р а) [Э л ектр о н н ы й  ресурс]. - U R L: 
h ttp /w w w .fcg sen .ru

10. Ф ед ер ал ь н ая  сл у ж б а  по  н ад зо р у  в сф ере  защ и ты  п р ав  п о тр еб и тел ей
и  б л аго п о л у ч и я  ч ел о в е к а  [Э л ектр о н н ы й  ресурс]: U R L:
h ttp  s : //w w w .ro sp o treb n ad zo r.ru /

11. Ф ед ер ал ь н ая  эл ек тр о н н ая  м ед и ц и н ск ая  б и б л и о тек а  М и н зд р ава  
Р о сси и  [Э л ектр о н н ы й  ресурс]. - U R L : h ttp ://fem l.scsm l.rssi.ru /.

12. Ц ен тр ал ьн ы й  н ау ч н о -и ссл ед о в ател ьск и й  и н сти ту т  о р ган и зац и и  и  
и н ф о р м ати зац и и  зд р ав о о х р ан ен и я  (Ц Н И И О И З ) [Э л ектр о н н ы й  ресурс]. - U R L: 
h ttp /w w w . m ed n e t.ru

13. B O O K .ru  [Э л ектр о н н ы й  ресурс]: эл е к тр о н н о -б и б л и о теч н ая  си стем а  - 
U R L : h ttp s ://w w w .b o o k .ru /in d ex /.

14. M ed -E d u .ru  [Э л ектр о н н ы й  ресурс]: м ед и ц и н ск и й  ви д еоп ортал . - 
U R L : h ttp ://w w w .m ed -ed u .ru /.
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3 .2 .4 . Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и
1. А л ьм ан ах  сестр и н ск о го  д е л а  [Э л ектр о н н ы й  р есурс] / /  Н ау ч н ая  

эл ек тр о н н ая  б и б ли отека. U R L : h ttp s ://w w w .e lib ra ry .ru /.
2. М ед и ц и н ск ая  сестр а  [Э л ектр о н н ы й  ресурс] //  Н ау ч н ая  эл ек тр о н н ая  

би бли отека. U R L : h ttp s ://w w w .e lib ra ry .ru /U R L : h ttp s ://w w w .e lib ra ry .ru /.
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4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я
Д И С Ц И П Л И Н Ы

4.1. П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

Результаты  обучения Критерии оценки М етоды оценки
Знания:
Знать: - Устный опрос
- принципы обеспечения устойчивости - Проверка

объектов экономики, прогнозирования результатов
развития событий и оценки последствий самостоятельной
при техногенных чрезвычайных ситуациях работы;
и стихийных явлениях, в том числе в - Письменный
условиях противодействия терроризму как

опрос;серьезной угрозе национальной
безопасности России;

- основные виды потенциальных опасностей 
и их последствия в профессиональной 
деятельности и быту, принципы снижения 
вероятности их реализации;

- основы военной службы и обороны
государства;
- задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны;
- способы защиты населения от оружия 

массового поражения;
- меры пожарной безопасности и правила 

безопасного поведения при пожарах;
- организацию и порядок призыва граждан 

на военную службу и поступления на неё в 
добровольном порядке;

- основные виды вооружения, военной 
техники и специального снаряжения, 
состоящих на вооружении (оснащении) 
воинских подразделений, в которых 
имеются военно-учетные специальности, 
родственные специальностям СПО;

- область применения получаемых 
профессиональных знаний при исполнении 
обязанностей военной службы;

- порядок и правила оказания первой 
помощи пострадавшим.

Тестирование

Умения: - Наблюдение и
- организовывать и проводить мероприятия оценка

по защите работающих и населения от результатов
негативных воздействий чрезвычайных 
ситуаций;

работы на

- предпринимать профилактические меры практических

для снижения уровня опасностей занятиях;
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р азл и ч н о го  ви д а  и их п о сл ед стви й  в - П р о в ер ка
п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн о сти  и быту; резу л ьтато в

- и сп о л ьзо вать  ср едства  и н д и ви д у ал ьн о й  и сам о сто ятел ьн о й
к о л л екти вн о й  защ и ты  от оруж и я 
м ассо во го  п ораж ения;

работы ;

- п р и м ен ять  п ер ви ч н ы е ср едства
- О ц ен ка  зад ан и йп ож аротуш ен и я;

- о р и ен ти р о ваться  в п еречн е  воен н о -у четн ы х в тесто во й
сп ец и ал ьн о стей , сам о сто ятел ьн о ф орм е,
о п р ед ел ять  ср еди  ни х  ро д ствен н ы е реф ератов ,
п о л у чен н о й  спец и альн ости ;

- п р и м ен ять  п р о ф есси о н ал ьн ы е зн ан и я  в 
х о д е  и сп о л н ен и я  об язан н о стей  воен н ой

презен тац и й ,
пам яток,

сл у ж б ы  н а  во и н ски х  д о л ж н о стях  в алгоритм ов,

со о тветстви и  с п о лучен н ой сообщ ен и й ,

сп ец и ал ьн о стью ; таблиц ;
- владеть  сп о со бам и  б еско н ф л и ктн о го

о б щ ен и я  и сам о р егу л яц и и  в О ц ен ка  реш ен и я
п о всед н евн о й  д еятельн о сти  и си ту ац и о н н ы х  задач ;
экстр ем ал ьн ы х  у сл о ви ях  воен н ой  
служ бы ;

- оказы вать  п ервую  п о м о щ ь пострадавш и м .

4.2 . Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  у с п е в а е м о с т и
К  ф орм ам  тек у щ его  к о н тр о л я  отн осятся: у стн ы й  оп рос  

(и н д и ви д у альн ы й , ф р о н тал ьн ы й ), п и сьм ен н ая  р аб о та , з а д а ч а  (п р ак ти ч еск о е  
зад ан и е), и н тер ак ти в н ы е  тр ен аж ер ы , со б есед о ван и е , тест , д ел о в ая  и /и ли  
р о л евая  и гр а , у ч еб н ы е  к ей сы  (к о м п л ексн ы е  кей сы , м и н и -к ей сы , 
и ссл ед о в ател ь ск и е  к ей сы  и  д р .), к о л ло к ви у м , к о н тр о л ьн ая  р аб о та , кр у гл ы й  
стол , д и ск у сси я , п о л ем и к а , ди сп у т , д еб аты , п о р тф о л и о , у ч еб н ы й  п р о ек т  
(и н ф о р м ац и о н н ы й , п р ак ти к о -о р и ен ти р о в ан н ы й , и ссл ед о вател ь ск и й , 
тв о р ч еск и й  и  д р .), р аб о ч ая  тетр ад ь , р а зн о у р о в н евы е  зад ач и  и  зад ан и я , 
р асч етн о -гр аф и ч еск ая  р аб о та , п о стр о ен и е  и  зап о л н ен и е  гр аф и ч еск и х  
о р ган ай зер о в  (д и агр ам м а  В ен н а , д и агр ам м а  И си к ав ы  (« р ы б и й  скелет» ), 
к л астер , к атего р и ал ьн ая  таб л и ц а , к о н ц еп ту ал ь н ая  та б л и ц а  и  д р .), эссе , 
р еф ер ат , д о кл ад , со о б щ ен и е  и  д р у ги е  ф орм ы  тек у щ его  кон троля.

П р и м ер ы  ф орм  тек у щ его  к о н тр о л я  и  к р атк ая  х а р ак те р и сти к а  о ц ен о ч н ы х  
ср ед ств  п р ед ставл ен ы  в П р и л о ж ен и и  1.

4.3 . П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я
В  зави си м о сти  от  ф орм ы  п р о м еж у то ч н о й  аттестац и и  (э к за м е н /за ч е т  с  

о ц е н к о й /з а ч е т /з а щ и т а  К Р /К П )  и  сп о со б а  п р о в ед ен и я  (уст н о , п и с ь м е н н о  
(б и лет ы , т е с т и р о в а н и е )  и ли  к о м б и н и р о в а н н о )  м о гу т  бы ть и сп о л ьзо в ан ы  
р азл и ч н ы е  к р и тер и и  о ц ен к и  зн ан и й  и  ум ен и й . П р и  и сп о л ьзо в ан и и  и то го в ы х  
тесто в  по  эк зам ен у /зач ету  с о ц ен к о й  д о л ж н а  б ы ть  п р ед став л ен а  ш к ал а  
и н тер в ал ьн ы х  балл о в , со о тв етств у ю щ ая  п р о м еж у то ч н о й  оц ен ке  и ли  
к о л и ч ество  б аллов , д о стато ч н о е  д л я  п о л у ч ен и я  за ч е т а  (с оценкой).
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П р и л о ж ен и е  1

Ф о р м ы  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  у с п е в а е м о с т и  и  с о о т в е т с т в у ю щ и х  о ц е н о ч н ы х
с р е д с т в

№
п/п

Наименование 
формы контроля 

(оценочного 
средства)

К раткая характеристика 
оценочного средства

Представление 
оценочного 

средства в фонде

1. У стн ы й  опрос
(и н ди ви д уальн ы й ,
ф рон тальн ы й )

У стн ы й  оп рос  п р ед н азн ач ен  для 
закр еп л ен и я  и зу ч ен н о го  м атериала. 
У стн ы й  о п рос  п р о во д и тся  как  беседа  
п р еп о д авател я  с о б у ч аю щ и м (и )ся  на 
тем ы , связан н ы е с и зучаем ой  
д и сц и п л и н о й  и р ассч и тан н о е  на 
вы ясн ен и е  объем а зн ан и й  
об у чаю щ его (и х )ся  по  о п р ед ел ен н о м у  
разделу , тем е, и т.п.

В о п р о сы  для  у стн о го  
о п роса
(и н ди ви д у ал ьн о го , 
ф рон тальн ого), 
этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оц ен ки

2. П и сьм ен н ая  р аб о та С ам о сто ятел ьн ая  п и сьм ен н ая  работа, 
н ап р авл ен н ая  н а тво р ч еско е  о своен и е 
д и сц и п л и н ы  и вы работку  
со о тветству ю щ и х  п р о ф есси о н ал ьн ы х  
ком п етен ц и й .

П ер еч ен ь  вопросов , 
к о м п л ек т  зад ан и й  
д л я  п и сьм ен н о й  
работы , этал о н ы  
ответов, кр и тер и и  
оц ен ки

3. Зад ач а
(п р акти ч еско е
зад ан и е)

С р ед ство  оц ен ки  у м ен и я  п ри м ен ять  
п о л у чен н ы е тео р ети ч еск и е  зн ан и я  в 
п р акти ч еско й  ситуации . Зад ач а  
(зад ан и е) д о л ж н а  б ы ть н ап р авл ен а  на 
о ц ен и ван и е  тех  ком п етен ц и й , 
ко то р ы е п о д л еж ат  о своен и ю  в дан н ой  
д и сц и п ли н е, д о л ж н а  сод ерж ать  
четкую  и н струкц и ю  по вы п олн ен и ю  
или  алгори тм  действий .

К о м п л ек т  задач  
(п р акти ч ески х  
зад ан и й ), этал о н ы  
ответов, кр и тер и и  
оц ен ки

4. И н тер ак ти вн ы е
тр ен аж ер ы

Т ех н и ч еско е  средство , которое  м ож ет 
бы ть и сп о л ьзо ван о  для  кон троля  
п р и о б р етен н ы х  обу чаю щ и м ся  
п р о ф есси о н ал ьн ы х  н авы ков  и ум ен и й  
по  уп р авл ен и ю  ко н кр етн ы м  
м атер и ал ьн ы м  объектом .

К о м п л ек т  зад ан и й  
д л я  р аб о ты  на 
трен аж ер е , этал о н ы  
ответов, кр и тер и и  
оц ен ки

5. С об есед о ван и е С р ед ство  кон троля, орган и зо ван н о е  
как  сп ец и ал ьн ая  беседа  
п р еп о д авател я  с о б у чаю щ и м ся  на 
тем ы , связан н ы е с и зучаем ой  
д и сц и п ли н о й , и р ассч и тан н о е  на 
вы ясн ен и е  объем а зн ан и й  
о б у чаю щ его ся  по о п р ед ел ен н о м у  
разделу , тем е, п р о б л ем е  и т.п .

В о п р о сы  по  тем ам / 
р азд ел ам  
д и сц и п ли н ы , 
п р ед ставл ен н ы е в 
п р и вязк е  к 
ком п етен ц и ям , 
п р ед у см о тр ен н ы м  
р аб о ч ей  п рограм м ой , 
этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оц ен ки

6. Т ест С и стем а  стан д ар ти зи р о ван н ы х  
зад ан и й , п о зво л яю щ ая

Ф он д  тесто вы х  
зад ан и й , этал о н ы
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авто м ати зи р о вать  проц едуру  
и зм ер ен и я  у р о вн я  зн ан и й  и ум ен и й  
об учаю щ егося .

ответов, кр и тер и и  
оц ен ки

7. Д ел о вая  и /или  
р о л евая  и гра

С о вм естн ая  д еятел ьн о сть  груп п ы  
о б у чаю щ и х ся  и п р еп о д авател я  под 
у п р авл ен и ем  п р еп о д авател я  с целью  
р еш ен и я  у ч еб н ы х  и 
п р о ф есси о н ал ьн о -о р и ен ти р о ван н ы х  
зад ач  п у тем  и гр о во го  м о дел и р о ван и я  
р еальн о й  п р о б л ем н о й  ситуации . 
П о зв о л яет  о ц ен и вать  у м ен и е  
ан али зи р о вать  и р еш ать  ти п и ч н ы е  
п р о ф есси о н ал ьн ы е задачи .

Т ем а (проблем а), 
ко н ц еп ц и я , сц енарий , 
р о л и  и о ж и д аем ы й  
р езу л ьтат  по  каж дой  
игре, кр и тер и и  
оц ен ки

8. У ч еб н ы е кейсы  
(ко м п л ексн ы е 
кейсы , м и н и 
кейсы ,
и сслед о вател ьски е  
кей сы  и др .)

П р о б л ем н о е  зад ан и е, в котором  
о б у чаю щ ем у ся  п р ед лагаю т 
осм ы сл и ть  реальн ую  
п р о ф есси о н ал ьн о -о р и ен ти р о ван н у ю  
си туац и ю , н еоб х о ди м у ю  для р еш ен и я  
д ан н о й  проблем ы .

К о м п л ек т  зад ан и й  
д л я  р еш ен и я  уч еб н ы х  
кейсов, этал о н ы  
ответов, кр и тер и и  
оц ен ки

9. К о л л о кви у м С р ед ство  ко н тр о ля  у сво ен и я  у ч еб н о го  
м атер и ал а  тем ы , р азд ел а  или  разд ел о в  
д и сц и п ли н ы , о р ган и зо ван н о е  как  
у ч еб н о е  зан яти е  в ви де  со б есед о ван и я  
п р еп о д авател я  с обучаю щ и м и ся.

В о п р о сы  по  тем ам / 
р азд ел ам  
д и сц и п ли н ы , 
этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оц ен ки

10. К о н тр о л ьн ая
р аб о та

С р ед ство  п р о вер ки  у м ен и й  п р и м ен ять  
п о л у чен н ы е зн ан и я  для  р еш ен и я  
зад ач  о п р ед ел ен н о го  ти п а  по  тем е  или  
разд ел у  ди сц и п ли н ы .

К о м п л ек т
ко н тр о льн ы х  зад ан и й  
по  вариантам , 
этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оц ен ки

11. К р у гл ы й  стол, 
д искуссия, 
полем и ка, диспут, 
д ебаты

О ц ен о ч н ы е средства, п о зво л яю щ и е 
вк лю чи ть  о б у чаю щ и х ся  в проц есс  
о б су ж д ен и я  сп о р н о го  вопроса, 
п р о б л ем ы  и оц ен и ть их  у м ен и е  
ар гу м ен ти р о вать  соб ствен н ую  то ч ку  
зрения.

П ер еч ен ь
д и ску сси о н н ы х  тем  
д л я  п ро вед ен и я  
кр у гл о го  стола, 
д и скусси и , 
п олем и ки , диспута, 
дебатов , кр и тер и и  
оц ен ки

12. П о р тф о л и о Ц ел евая  п о д б о р ка  р аб о т  
о б учаю щ и хся , р аскр ы в аю щ ая  его 
и н д и ви д у ал ьн ы е о б р азо вател ьн ы е 
д о сти ж ен и я  в о дн ой  или  н ескольки х  
д и сц и п ли н ах .

С тр у кту р а
п ортф оли о , образец  
п ортф оли о , кри тери и  
оц ен ки

13. У ч еб н ы й  п роект 
(и н ф орм ац и он н ы й , 
п р ак ти к о 
ори ен ти рован н ы й , 
и сслед овательски й , 
тв о р ч ески й  и др .)

К о н еч н ы й  п родукт, п о л у чаем ы й  в 
р езу л ьтате  п л ан и р о ван и я  и 
вы п о л н ен и я  ко м п л ек са  у ч еб н ы х  и 
и сслед о вател ьски х  задан и й . 
П о зв о л яет  оц ен и ть  у м ен и я  
о б у чаю щ и х ся  сам о сто ятел ьн о  
ко н стр у и р о вать  свои  зн ан и я  в 
п ро ц ессе  р еш ен и я  п ракти ч ески х  зад ач  
и п роблем , о р и ен ти р о ваться  в 
и н ф о р м ац и о н н о м  п р о стр ан стве  и

Т ем ы  гр у п п о вы х  
и /и ли
и н д и ви д у ал ьн ы х  
проектов , образец  
проекта , кри тери и  
оц ен ки
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у р о вен ь  сф о р м и р о ван н о сти  
ан али ти чески х , и сслед о вател ьски х  
навы ков, н авы ков  п р акти ч еско го  и 
тв о р ч еск о го  м ы ш лен и я. М о ж ет 
вы п о л н яться  в и н д и ви д у ал ьн о м  
п о р яд ке  или  груп п ой  обучаю щ и хся.

14. Р аб о ч ая  тетр ад ь Д и д акти ч ески й  ком плекс, 
п р ед н азн ач ен н ы й  для 
сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  
о б у чаю щ его ся  и п о зво л яю щ и й  
о ц ен и вать  у р о вен ь  у сво ен и я  им  
у ч еб н о го  м атериала.

О б р азец  раб о чей  
тетр ад и , кри тери и  
оц ен ки

15. Р азн о у р о вн ев ы е  
зад ач и  и зад ан и я

Р азл и ч аю т зад ач и  и задания:
а) р еп р о д у кти в н о го  уровня, 
п о зво л яю щ и е о ц ен и вать  и 
д и агн о сти р о вать  зн ан и е  ф акти ч еско го  
м атер и ал а  (базовы е понятия, 
алгори тм ы , ф акты ) и у м ен и е  
п р ави л ьн о  и сп о л ьзо вать  сп ец и ал ьн ы е 
тер м и н ы  и понятия, у зн аван и е  
об ъекто в  и зу ч ен и я  в рам ках  
о п р ед ел ен н о го  р азд ел а  д и сц и п ли н ы ;
б) р еко н стр у кти вн о го  уровня, 
п о зво л яю щ и е о ц ен и вать  и 
д и агн о сти р о вать  ум ен и я  
си н тези ровать , ан али зи ровать , 
об о б щ ать  ф ак ти ч ески й  и 
тео р ети ч еск и й  м атер и ал  с 
ф о р м у л и р о ван и ем  ко н кр етн ы х  
вы водов, у стан о вл ен и ем  п р и ч и н н о 
сл ед ствен н ы х  связей;
в) тв о р ч еск о го  уровн я , п о зво л яю щ и е 
о ц ен и вать  и д и агн о сти р о вать  ум ения, 
и н тегр и р о в ать  зн ан и я  р азл и чн ы х  
областей .

К о м п л ек т  
р азн о у р о вн евы х  
зад ач  и задан и й , 
этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оц ен ки

16. Р асч ет н о 
гр аф и ч еская  р аб о та

С р ед ство  п р о вер ки  у м ен и й  п р и м ен ять  
п о л у чен н ы е зн ан и я  по  зар ан ее  
о п р ед ел ен н о й  м ето ди ке  для  р еш ен и я  
зад ач  и ли  зад ан и й  по  дисц и п ли н е.

К о м п л ек т  зад ан и й  
д л я  вы п олн ен и я  
р асч етн о 
гр аф и ч еско й  работы , 
этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оц ен ки

17. П о стр о ен и е  и
зап о л н ен и е
граф и ч ески х
о р ган ай зеров
(д и агр ам м а В енна,
д и агр ам м а
И си к ав ы  («ры б и й
скелет»), кластер ,
катего р и ал ьн ая
табли ц а,

Г р аф и ч еск и й  орган ай зер  
п р ед ставл яет  соб ой  средство  
н агл яд н о го  п р ед ставл ен и я  
м ы сл и тел ьн ы х  процессов . Д и агр ам м а 
В ен н а  и сп о л ьзу ется  д л я  сравн ен и я  
или  со п оставлен и я , или 
п р о ти в о п о ставл ен и я  2 -3 -х  асп ектов  и 
п о каза  общ и х  черт. Д и агр ам м а 
И си к ав ы  (« р ы б и й  скелет») п о зво л яет  
о п и сать  ц елы й  круг (п оле) п р о б л ем ы  
и п о п ы таться  реш и ть  ее. К л астер  -

К о м п л ек т  м акетов 
тем ати ч ески х  
гр аф и ч ески х  
орган ай зеров , 
к р и тер и и  оц ен ки
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ко н ц еп ту ал ьн ая  
таб л и ц а  и др .)

сп особ  со ставл ен и я  карты  
и н ф о р м ац и и  -  сбора  и д ей  вокруг 
како го -л и б о  о сн о вн о го  ф ак то р а  для 
ф о ку си р о ван и я  и о п р ед ел ен и я  см ы сла 
всей  кон струкц и и . К атего р и я  -  
п р и зн ак  (общ и й ), отр аж аю щ и й  
су щ ествен н ы е сво й ства  и отнош ения. 
К атего р и и  о ф о р м л яю т в виде 
таб ли ц ы . И д еи / и н ф о р м ац и ю  
р асп р ед ел яю т в таб л и ц е  по 
со о тветству ю щ и м  категориям . 
К о н ц еп ту ал ьн ая  таб л и ц а  
о б есп еч и вает  ср авн ен и е изучаем ы х  
явл ен и й , понятий , взглядов, тем  и пр. 
по  двум  и б олее аспектам .

18. Э ссе С редство , п о зво л яю щ ее  оц ен и ть 
у м ен и е  о б у чаю щ его ся  п и сьм ен н о  
и зл агать  суть п о ставл ен н о й  
проблем ы , сам о сто ятел ьн о  п ровод и ть  
ан али з это й  п р о б л ем ы  с 
и сп о л ьзо ван и ем  ко н ц еп ц и й  и 
ан али ти ческо го  и н стр у м ен тар и я  
со о тветству ю щ ей  д и сц и п ли н ы , 
д елать  вы воды , обо б щ аю щ и е 
авторскую  п о зи ц и ю  по п о ставл ен н о й  
проблем е.

Т ем ы  эссе, о б разец  
эссе, кр и тер и и  
оц ен ки

19. Р еф ер ат П р о д у к т  сам о сто ятел ьн о й  р аб оты  
о б учаю щ и хся , п р ед ставл яю щ и й  
соб ой  кр аткое  и зл о ж ен и е  в 
п и сьм ен н о м  ви де  п олу чен н ы х  
р езу л ьтато в  тео р ети ч еско го  ан али за  
о п р ед ел ен н о й  н аучн ой  (у ч еб н о 
и сслед о вател ьско й ) тем ы , где автор  
р аскр ы в ает  суть и сслед у ем о й  
проблем ы , п р и во д и т  р азл и чн ы е то ч ки  
зрен и я , а такж е  соб ствен н ы е взгл яд ы  
н а нее.

Т ем ы  реф ератов , 
о б р азец  реф ерата, 
к р и тер и и  оц ен ки

20. Д оклад , со об щ ен и е П р о д у к т  сам о сто ятел ьн о й  р аб оты  
о б учаю щ и хся , п р ед ставл яю щ и й  
соб ой  п уб ли чн ое вы сту п л ен и е  по 
п ред ставл ен и ю  п олу чен н ы х  
р езу л ьтато в  р еш ен и я  оп р ед ел ен н о й  
у ч еб н о -п р акти ч еско й , у ч еб н о 
и сслед о вател ьско й  или  н ау чн о й  тем ы .

Т ем ы  докладов , 
со о б щ ен и й  образец  
д оклада , сообщ ен и я, 
к р и тер и и  оц ен ки
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очно-заочная форма обучения

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
дисциплины
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О П .1 3  О с н о в ы  у ч е б н о -и с с л е д о в а т е л ь с к о й  д е я т е л ь н о с т и

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
учебной дисциплины

1.1. О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы
Р аб о ч ая  п р о гр ам м а  д и сц и п л и н ы  я в л я ется  ч астью  п р о гр ам м ы  

п о д го то вк и  сп ец и ал и сто в  ср ед н его  зв ен а  в со о тветстви и  с Ф Г О С  по 
сп ец и ал ьн о сти  (сп ец и ал ь н о стям ) С П О  34 .02 .01 . С естр и н ск о е  дело.

1.2. М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  
с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е го  з в е н а :

Д и сц и п л и н а  О П .1 3 О сн о вы  у ч еб н о -и ссл ед о вател ьск о й  д еятел ь н о сти  
я в л я ется  о б щ еп р о ф есси о н ал ьн о й  д и сц и п л и н о й  и  о тн о си тся  к  
п р о ф есси о н ал ьн о м у  ц и к л у  и  н ап р а в л е н а  н а  ф о р м и р о ван и е  ком п етен ц и й :

О К  1. П о н и м ать  су щ н о сть  и  со ц и ал ьн у ю  зн ач и м о сть  сво ей  б у д у щ ей  
п р о ф есси и , п р о явл ять  к  н ей  у сто й ч и в ы й  интерес.

О К  3. П р и н и м ать  р еш ен и я  в стан д ар тн ы х  и  н естан д ар тн ы х  си ту ац и ях  и 
н ести  з а  н и х  ответствен н о сть .

О К  4. О су щ еств л ять  п о и ск  и  и сп о л ьзо в ан и е  и н ф о р м ац и и , н ео б х о д и м о й  
д л я  эф ф ек ти в н о го  вы п о л н ен и я  во зл о ж ен н ы х  н а  н его  п р о ф есси о н ал ьн ы х  
зад ач , а  такж е  д ля  своего  п р о ф есси о н ал ьн о го  и  л и ч н о стн о го  разви ти я.

О К  5. И сп о л ьзо в ать  и н ф о р м ац и о н н о -к о м м у н и к ати в н ы е  тех н о л о ги и  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  деятельн ости .

О К  6. Р аб о тать  в к о л л ек ти в е  и  к о м ан д е , эф ф ек ти в н о  о б щ аться  с 
к о л легам и , р у к о в о д ств о м , п отреби тел ям и .

О К  8. С ам о сто я тел ьн о  о п р ед ел ять  зад ач и  п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
л и ч н о стн о го  р азви ти я , зан и м аться  сам о о б р азо ван и ем , о со зн ан н о  п л ан и р о вать  
и  о су щ ествл ять  п о в ы ш ен и е  квал и ф и кац и и .

О К  9. О р и ен ти р о в аться  в у сл о в и я х  ч асто й  см ен ы  тех н о л о ги й  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  деятельн ости .

О К  10. Б ер еж н о  о тн о си ть ся  к  и сто р и ч еск о м у  н асл ед и ю  и  к у л ьту р н ы м  

тр ад и ц и ям  н ар о д а , у в аж ать  со ц и ал ьн ы е , ку л ьту р н ы е  и  р ели ги о зн ы е  
разли чия .

П К  2.1. С п о со б н о сть  к  ан ал и зу  н ау ч н о й  м ед и ц и н ск о й  л и тер ату р ы  и 
о ф и ц и ал ь н ы х  стати сти ч еск и х  обзоров .

П К  2.2 . Г о то в н о сть  к  у ч асти ю  в у ч еб н о -и ссл ед о вател ьск о й  
д еятел ь н о сти

П К  2.3 . Г о то в н о сть  к  п у б л и ч н о м у  п р ед став л ен и ю  п о л у ч ен н ы х  

р езу льтато в
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1.3. Т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы
С ц ел ью  о в л ад ен и я  у к азан н ы м и  о б щ и м и  и  п р о ф есси о н ал ьн ы м и  

к о м п етен ц и я м и  о б у ч аю щ и й ся  в х о д е  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  долж ен : 
у м е т ь :

-  ф о р м у л и р о вать  тем у  п р о ек тн о й  и  и ссл ед о в ател ь ск о й  р аботы , 
д о к азы в ать  её акту ал ьн о сть ;

-  со ставл ять  и н д и в и д у ал ьн ы й  п л ан  п р о ек тн о й  и  и ссл ед о в ател ь ск о й  

работы ;
-  вы д ел ять  о б ъ ек т  и  п р ед м ет  и ссл ед о ван и я ;
-  о п р ед ел ять  ц ели  и  зад ач и  п р о ек тн о й  и  и ссл ед о в ател ь ск о й  работы ;
-  р аб о тать  с р а зл и ч н ы м и  и сто ч н и к ам и , в то м  ч и сл е  с п ер во и сто ч н и к ам и , 

гр ам о тн о  и х  ц и ти р о вать , о ф о р м л ять  б и б л и о гр аф и ч еск и е  ссы лки , 
со ставл ять  б и б л и о гр аф и ч еск и й  сп и со к  п о  п р о б лем е;

-  в ы б и р ать  и  п р и м ен ять  н а  п р ак ти к е  м ето д ы  и ссл ед о в ател ь ск о й  раб о ты , 

ад ек ватн ы е  задач ам  и ссл ед о ван и я ;
-  о ф о р м л ять  тео р ети ч еск и е  и  эк сп ер и м ен тал ь н ы е  р езу льтаты  

и ссл ед о в ател ь ск о й  и  п р о ек тн о й  раб оты ;
-  о ф о р м л ять  р езу л ь таты  п р о ек тн о й  и  и ссл ед о в ател ь ск о й  раб оты  

(со зд авать  п р езен тац и и , б у кл еты , п у б ли к ац и и );
-  р аб о тать  с р азл и ч н ы м и  и н ф о р м ац и о н н ы м и  ресурсам и .
-  р азр аб аты в ать  и  защ и щ ать  п р о ек ты  р азл и ч н ы х  ти п о ло ги й ;

-  о ф о р м л ять  и  защ и щ ать  у ч еб н о -и ссл ед о вател ьск и е  р аб о ты  (вы п у ск н у ю  
к вал и ф и к ац и о н н у ю  раб оту );

з н а т ь :
-  осн о вы  м ето д о л о ги и  п р о ек тн о й  и  и ссл ед о в ател ь ск о й  д еятельн о сти ;
-  стр у кту р у  и  п р ав и л а  о ф о р м л ен и я  п р о ек тн о й  и  и ссл ед о в ател ь ск о й  

работы ;
-  х ар ак тер н ы е  п р и зн ак и  п р о ек тн ы х  и  и ссл ед о в ател ь ск и х  работ;
-  эт ап ы  п р о ек ти р о в ан и я  и  н ау ч н о го  и ссл ед о ван и я ;
-  ф орм ы  и  м ето д ы  п р о ек ти р о ван и я , у ч еб н о го  и  н ау ч н о го  

и ссл ед о ван и я ;
-  тр еб о в ан и я , п р ед ъ яв л яем ы е  к  защ и те  п р о ек та , и  вы п у ск н о й  

к вал и ф и к ац и о н н о й  работы .
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1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение дисциплины

У ч е б н а я  н а г р у з к а  о б у ч а ю щ е г о с я К о л и ч е с т в о
ч а с о в

М ак си м ал ь н ая  у ч еб н ая  н агр у зк а 63
О б язател ьн ая  ау д и то р н ая  у ч еб н ая  н агр у зк а 28
- тео р ети ч еск и е  зан яти я 12
- п р ак ти ч еск и е  зан яти я 16
С ам о сто я тел ьн ая  р аб о та 35
В сего  по  у ч еб н о й  ди сц и п ли н е: 63
П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  в  ф о р м е  к о м п л е к с н о г о  д и ф ф ер ен ц и р о ва н н о го  
за ч ет а

1.5. И с п о л ь з о в а н и е  ч а с о в  в а р и а т и в н о й  ч а с т и  П П С С З

У ч еб н ая  д и сц и п л и н а  О П .13  О сн о вы  у ч еб н о -и ссл ед о вател ьск о й  
д еятел ь н о сти  п о л н о стью  р еал и зу ется  з а  счет  ч асо в  в ар и ати в н о й  ч асти  и 
н ац ел ен а  н а  у гл у б л ен и е  о б щ и х  и  п р о ф есси о н ал ьн ы х  к о м п етен ц и й . 
Н асто я щ и й  курс  о р и ен ти р о в ан  н а  ф о р м и р о ван и е  н ав ы к о в  к о м м у н и к ати в н о й , 
у ч еб н о -и ссл ед о вател ьск о й  д еятел ь н о сти , к р и ти ч еск о го  м ы ш л ен и я , 
сп о со б н о сти  к  и н н о вац и о н н о й , ан ал и ти ч еск о й , тво р ч еск о й , 
и н тел л ек ту ал ьн о й  д еятел ь н о сти , ф о р м и р о ван и е  н ав ы к о в  п р о ек тн о й  
д еятельн о сти , сам о сто ятел ьн о го  п р и м ен ен и я  п р и о б р етен н ы х  зн ан и й  и 
сп о со б о в  д ей ств и й  п р и  р еш ен и и  р азл и ч н ы х  зад ач , и сп о л ьзу я  зн ан и я  о д н ого  
и ли  н еск о л ьк и х  у ч еб н ы х  п р ед м ето в  и ли  п р ед м етн ы х  о б л астей , а  такж е  
ф о р м и р о ван и е  сп о со б н о сти  п о стан о вк и  ц ел и  и ф о р м у л и р о в ан и е  ги п о тезы  
и ссл ед о ван и я , п л ан и р о в ан и е  раб о ты , о тб о р а  и и н тер п р етац и и  н ео б х о д и м о й  
и нф о р м ац и и , стр у к ту р и р о ван и я , ар гу м ен тац и и  р езу л ь тато в  и ссл ед о ван и я  на 
о сн ове  со б р ан н ы х  д ан н ы х , п р езен тац и и  результатов .
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2.Структура и содержание учебной дисциплины ОП.13 Основы учебно-исследовательской деятельности

Наименование
разделов

профессионального 
модуля (ПМ) и тем

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа
обучающихся

Объем
часов

Уровень
освоения

1 2 3 4
Раздел 1. Теоретические основы проектно-исследовательской деятельности 4/4/6
Тема 1 Содержание 2/0/2
В в еден и е 1.1.1. Введение. Н равственные начала исследовательской деятельности 2/0/2

И н стр у кти в н ы й  обзор  п р о гр ам м ы  у ч еб н о й  д и сц и п л и н ы  и зн ако м ство  студ ен тов  с 
о сн о вн ы м и  тр еб о ван и ям и  и у сл о ви ям и  к освоен и ю  п р о ф есси о н ал ьн ы х  
ком п етен ц и й .

2 2

Самостоятельная работа: П о д го то ви ть  м атер и ал  по  тем е  « И сто р и я  стан о вл ен и я  у ч еб н о 
и сслед о вател ьско й  д еятельн о сти »

2

Тема 2 Содержание 2/2/4
М етодологические
основы
исследования

1.2.1. Основные представления о проектной и исследовательской деятельности 2/2 2
О бщ ая  х ар ак тер и сти к а  п р о ектн о й  и у ч еб н о -и ссл ед о вател ьско й  д еятельн ости , 
со д ер ж ан и е  и ф орм ы
Р азл и ч и я  п р о ектн о й  и и сслед о вател ьско й  деятельн ости .
С о п о ставл ен и е  у ч еб н о -и ссл ед о вател ьско й  и н ау ч н о -и сслед о вател ьско й  
д еятельн о сти

2

Самостоятельная работа: П о д го то ви ть  м атери ал  по  тем е  « И сто р и я  во зн и кн о вен и я  и 
р азви ти я  науки»

2

Практические занятия 2/2
1.2.2. Сост авление т аблицы  «Р азличия и сходства проект ной и исследоват ельской  

деят ельност и»
О сн о вн ы е этап ы  п р о вед ен и я  п р о ектн ы х  р аб о т  и этап ы  и сслед о вател ьско го  
процесса.

2 2

Самостоятельная работа: Подготовить материала по теме «История возникновения и развития 
науки»

2

Раздел 2 Основы исследовательской деятельности 6/6/17
Тема 1 Содержание 2/3

365



П онятийны й аппарат 
научного 
исследования, его 
содерж ание и 
характеристика

2.1.1. Теоретические основы научно-исследовательской деятельности. Реферат как  
научная работа

2 2

Н ау к а  и ее х ар актер и сти ка . О сн о вн ы е этап ы  р азви ти я  науки. Н ау ч н о е  п озн ан и е  и 
его  ф о р м ы .И сслед о вател ь  как  су б ъект н ау ч н о -и ссл ед о вател ьско й  д еятельн о сти  
Реферат и его виды. Структура учебного и научного реферата. Этапы работы.

Самостоятельная работа: Подготовить материал для презентации «Научные исследования в 
практической деятельности человека»

3

Практические занятия 2/2 2
2.1.2. Ф ормулирование т емы реферат а, определение акт уальност и темы, проблемы.

Р еф ер ат  и его  виды . С тр у кту р а  у ч еб н о го  и н ау чн о го  реф ерата. Э тап ы  работы .
2

Самостоятельная работа : С о стави ть  и оф о р м и ть  р еф ер ат  н а  зад ан н у ю  тем у. 2
Тема 2 Содержание 2/2/4
Н аучное исследование 
как особая ф орма 
познавательной 
деятельности

2.2.1. М етоды, структура, понятийный аппарат научного исследования 2/2
Понятие «методы исследования». Общенаучные методы исследования Теоретические 
методы: анализ и синтез, классификация, аналогия, моделирование, конкретизация и т.д 
Эмпирические методы: наблюдение, беседа, тестирование, эксперимент, описание, 
самооценка
Ф о р м ал ьн ая  стр у кту р а  исследован и я: введение, о сн овн ая  часть, закл ю ч ен и е, сп и сок  
л и тературы , при лож ен и я. Т р еб о ван и я  к каж д ой  из эти х  составляю щ и х .
Л о ги к а  п о стр о ен и я  работы , тр еб о ван и я  по  отн о ш ен и ю  к и сп о л ьзу ем ы м  тер м и н ам  и 
п он яти ям
Ц ен тр ал ьн ая  тем а  и сслед о ван и я  и ее обосн ован и е: актуальн ость , тео р ети ч еская  
зн ачи м о сть , п р акти ч еская  зн ачи м о сть . П о н яти е  и н д и ви д у ал ьн о го  р аб о ч его  п лан а  
и сслед о ван и я  и тр еб о ван и я  к его  составлен и ю .
Объект и предмет исследования: их взаимосвязь, сходство и различие Цели и задачи 
исследования. Виды исследовательских работ. Требования к их формулировке

2 2

Самостоятельная работа :П одбор м етодов  и сслед о ван и я  в со о тветстви и  с зад ан н о й  тем о й  
(в рам к ах  п роф есси и ). П о  п р ед ло ж ен н о й  тем е  р азр аб о тать  введен и е  д л я  вы п ускн ой  
кв ал и ф и кац и о н н о й  р аб оты

2

Практические занятия 2/2 2
2.2.2. Сост авление опорного конспект а «К лассиф икация мет одов исследования»

Ф о р м у ли р о вка  тем ы  и со ставл ен и е  п л ан а  со б ствен н о го  и сслед о ван и я  (в рам ках  
п р о ф есси и  вы б рать  тем у) А н ал и з курсовой  р аб о ты  н а  п р ави л ьн о сть  оп р ед ел ен и я  
об ъ екта  и п редм ета, ф о р м у л и р о вк у  ц ели  и зад ач и  со б ствен н о го  и сслед о ван и я  (в

2
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рам к ах  вы б р ан н о й  тем ы )
С о ставл ен и е  оп о р н о го  ко н сп екта  « К л асси ф и кац и я  м етодов  и сслед о ван и я»

Самостоятельная работа: О п р ед ел и ть  объект, предм ет, ц ели  и зад ач и  со б ствен н ого  
и сслед о ван и я  (в рам к ах  вы б р ан н о й  тем ы ).

2

Тема 3 Содержание 2/2/4
С тр у кту р а
и сслед о ван и я

2.3.1. Источники информации и работа с ними 2/2
П р ав и л а  р аб о ты  с л и тер ату р о й  и п ервои сточ н и кам и . С п о со б ы  п о лучен и я  
н ео б х о ди м о й  и н ф орм ац и и , п р ави л а  си стем ати зац и и  и о ф о р м л ен и я  м атериала. 
К о н сп екти р о ван и е . П р ав и л а  н ап и сан и я  кон сп екта. Т ези рован и е. Ц ити рован и е. 
П р ав и л а  о ф о р м л ен и я  цитат.
Н ау ч н ы й  сти л ь  речи. Т р еб о ван и я  к сти лю  и злож ен и я  м атер и ал а  в у ч еб н о м  
исследован и и .
Публичное выступление. Основные правила подготовки публичного выступления.

2 2

Самостоятельная работа: Составить карту-схему «Технические требования к оформлению 
дипломной работы»

2

Практические занятия 2/2
2.3.2. Сост авление списка лит ерат уры  по т еме исследования (в р ам ках  выбранной  

темы)
П р ав и л а  р аб о ты  с л и тер ату р о й  и п ервои сточ н и кам и . С п о со б ы  п о лучен и я  
н ео б х о ди м о й  и н ф орм ац и и , п р ави л а  си стем ати зац и и  и оф о р м л ен и я  м атериала.

2 2

Самостоятельная работа: Подготовить авторский доклад к защите. Выступление. 2

Тема 4 Содержание 0/2/4
П р езен тац и я
и сслед о вател ьско й
д еятельн о сти

2.4.1. П резент ация исследоват ельской деят ельност и. Освоение приемов т ренировки  
речевого аппарата.
П о д го то вк а  доклада. Т р еб о ван и я  к докладу. П си х о л о ги ч еск и й  асп ек т  го то вн о сти  к 
вы ступ лен и ю . К у л ьту р а  вы сту п л ен и я  и дискусси и . Р еч ев ы е  ош ибки . Р еч ево е  
п оведение. Н ау ч н ы й  сп ор  и д искуссия. И сп о л ьзо в ан и е  м у льти м ед и й н ы х  
п р езен тац и й  для  со п р о во ж д ен и я  вы ступ лен и я.

2 2

Самостоятельная работа: Р азр аб о тк а  п р езен тац и и  для  защ и ты  вы п ускн ой  
кв ал и ф и кац и о н н о й  р аб о ты  (в р ам к ах  вы б р ан н о й  тем ы )

4

Раздел 3 Основы проектной деятельности 2/6/12
Тема 1 Содержание 2/2/6
П р о ект 3.1.1. П роект и метод проектов. Информационные технологии в проектной 2/4
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деятельности
С и стем н ы й  п одход  к п роекти рован и ю . Ц ел ь  п роекти рован и я . Э тап ы  и м етоды  
проекти рован и я.
Т и п о л о ги я  п роектов . С тр у кту р а  проекта. О сн о вн ы е тр еб о ван и я  к проекту. 
Р есу р сн о е  о б есп еч ен и е  проекта. Ф о р м ы  п р од уктов  п р о ектн о й  деятельн ости . 
М ето д ы  сбора  данны х. В и д ы  опроса. А н к етн ы й  опрос. И н тервью и рован и е. 
Т ести рован и е. Б еседа.
И сп о л ьзо в ан и е  и н ф о р м ац и о н н ы х  тех н о л о ги й  и И н тер н ет-р есу р со в .

2 2

Самостоятельная работа: П о д го то ви ть  м атери ал  д л я  п ро вед ен и я  о п р о са  (вид  
о п р о са  по вы бору  об у чаю щ его ся)

4

П рактическое занятие 2/2
3.1.2. Сост авление анкет ы для опроса. П роведение опроса. А н а ли з  инф ормации.

А н к етн ы й  опрос. И н тер вью и р о ван и е . Т ести рован и е. Б еседа.
2 2

Самостоятельная работа: П р о в ести  опрос 2
Тема 2 П рактическое занятие 0/2/4
И н ф о р м ац и о н н ы е  
тех н о л о ги и  в 
п р о ектн о й  
д еятельн о сти

3.2.1. О пределение вида, формы и т ипа презент ации на т ему проект а «Здоровый  
образ ж изни»
Ц ел и  презен тац и и . В и ды , ф орм ы , ти п ы  п р езен тац и и . К р и тер и и  оц ен и ван и я  
п резентации .

2 2

Самостоятельная работа:П о д го то ви ть  п резен тац и ю  по тем е: «В ы п о л н ен и е  
и н д и ви д у ал ьн о го  проекта. П о д го то вк а  к защ и те  и н д и ви д у ал ьн о го  п р о екта  по  зад ан н о й  
тем е»

4

Тема 3 П рактическое занятие 0/2/2
С о ставл ен и е  
и н д и ви д у ал ьн ы х  и 
гр у п п о вы х  проектов

3.3.1. Сост авление индивидуальны х и групповы х проектов. Д иф ф еренцированны й  
зачет
К р атк о ср о ч н ы й  гру п п о во й  и н ф о р м ац и о н н ы й  проект. М и н и -р о л ев о й  проект. 
Х арактери сти ка.
С тр у кту р а  тв о р ч еск о го  проекта. Э тап ы  п роекти рован и я .
И н д и в и д у ал ьн ы й  п р о ект  и его  особен н ости . С тр у кту р а  и этап ы  вы п олн ен и я. 
О п р ед ел ен и е  тем ы , ан али з п роблем ы . П л ан и рован и е.
П о стан о в к а  зад ач  и вы бор  кр и тер и ев  оц ен ки  результатов . П р ед ставл ен и е  проектов .

2 2

Самостоятельная работа: С о ставл ен и е  и н д и ви д у ал ьн ы х  и груп п овы х  проектов 2

368



369



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ

3 .1 . Т р е б о в а н и я  к  м и н и м а л ь н о м у  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о м у
о б е с п е ч е н и ю

Р еал и зац и я  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы  тр еб у ет  н ал и ч и я  у ч еб н о го  
к аб и н ета , о б о р у д о ван н о го  тех н и ч еск и м и  ср ед ствам и  обучения.

О б о р у д о в а н и е  у ч е б н о г о  к а б и н е т а :  у ч еб н ая  м еб ел ь , р аб о ч ее  м есто  
п р еп о д авател я , доска , ш к аф ы

Т е х н и ч е с к и е  с р е д с т в а  о б у ч е н и я : п р о ек то р , эк р ан /и н тер ак ти в н ая  
до ска , к о м п ью тер  с л и ц ен зи о н н ы м  п р о гр ам м н ы м  о б есп еч ен и ем , гар н и ту р а , 

ви д еокам ера.

П е р е ч е н ь  р е к о м е н д у е м ы х  у ч е б н ы х  и з д а н и й , И н т е р н е т -р е с у р с о в , 
д о п о л н и т е л ь н о й  л и т е р а т у р ы

О с н о в н ы е  и с т о ч н и к и :
1. К у к л и н а  Е .Н . О сн о вы  у ч еб н о -и ссл ед о вател ьск о й  д еятельн о сти : у ч еб н о е  
п о со б и е  д л я  С П О  /  Е .Н . К у к л и н а , М .А . М азн и ч ен к о , И .А . М у ш ки н а . -  2 -е  
и зд ., испр. и  доп. - И зд . Ю Р А Й Т  2019. -  235  с. -  (С ерия: П р о ф есси о н ал ь н о е  
образован и е).

Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и :
2. О сн о вы  у ч еб н о -и ссл ед о вател ьск о й  д еятел ь н о сти  студен тов: у ч еб н о е  

п о со б и е  /  И .З . С к о во р о д к и н а , С .А . Г ер аси м о в , О .Б. Ф ом ина. - М .: 
К Н О Р У С , 2020. - (С П О ).

3. В в ед ен и е  в п р о ф есси ю  "Ф ин анси ст": О сн о вы  п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятельн о сти , о р ган и зац и я  н ау ч н о -и ссл ед о в ател ьск о й  работы : у ч еб н и к  / 
п о д  ред. В .А . С л еп о в а  .- М .: К Н О Р У С , 2019. - (Б акалаври ат).

4. М ето д о л о ги я  к о м п л ек сн о й  о ц ен к и  у р о в н я  н ау ч н о -и ссл ед о в ател ьск о й  и 
о б р азо в ател ьн о й  д еятел ь н о сти  н ау ч н о - п ед аго ги ч еск и х  работни ков: 
м о н о гр аф и я  /  п о д  ред. Ю .С . Л и си ч ки н о й . -  М .: Р у сай н с , 2017.

5. С еть  тв о р ч еск и х  у ч и тел ей  /  [Э л ектр о н н ы й  р есу р с ]// w w w .it-n .ru /

6. М ар к ети н го в ы е  и ссл ед о в ан и я  и  ан ал и ти ч еск и е  м атер и ал ы  / 

[Э л ектр о н н ы й  р есу р с ]// w w w .ru ssian m ark e t.ru /
7. Ф ед ер ал ь н ая  сл у ж б а  го су д ар ств ен н о й  стати сти к и  /  [Э л ектр о н н ы й  

р есу р с ]// w w w .g k s.ru
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4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  
Д И С Ц И П Л И Н Ы

Результаты  обучения 
(освоенные умения, 
усвоенные знания)

Коды формируемых 
профессиональных и 
общих компетенций

Ф ормы и методы 
контроля и оценки 

результатов обучения

В результате освоения
дисциплины обучающийся
должен уметь:
-  ф ор м у л и р о вать  тем у  

п ро ектн о й  и 

и сслед о вател ьско й  работы , 
д о казы вать  её 
актуальность ;

-  составлять  
и н д и ви д у ал ьн ы й  план  
п ро ектн о й  и 

и сслед о вател ьско й  работы ;
-  вы д елять  о б ъ ект  и п редм ет 

и сследования;
-  оп р ед ел ять  ц ели  и зад ач и  

п ро ектн о й  и 

и сслед о вател ьско й  работы ;
-  р аб о тать  с р азл и чн ы м и  

и сточн и кам и , в то м  чи сле  
с п ервои сточ н и кам и , 
гр ам о тн о  их  ц и тировать , 

оф о р м л ять  
б и б ли о гр аф и чески е  
ссы лки , со ставл ять  
б и б ли о гр аф и чески й  
сп и сок  по  проблем е;

-  вы б и р ать  и п р и м ен ять  на 
п ракти ке  м етоды  

и сслед о вател ьско й  работы , 
ад екватн ы е зад ач ам  

и сследования;
-  о ф о р м л ять  тео р ети ч ески е  

и эксп ер и м ен тал ьн ы е 
р езу л ьтаты
и сслед о вател ьско й  и 
п ро ектн о й  работы ;

-  о ф о р м л ять  резу л ьтаты

О К  1, 3 ,4 ,5 ,6 ,8 ,9 ,10  
5 , 8 , 10

Текущий контроль:
-  И н д и в и д у ал ьн ы й  
опрос
-  Ф р о н тал ьн ы й  опрос
-  В ы п о л н ен и е  
и н д и ви д у ал ьн ы х  зад ан и й
-  вы п о л н ен и е  и 
защ и та  п ракти ч ески х  
зад ан и й
-  Т ести р о ван и е  
Промежуточный 
контроль:
-Д и ф ф ер е н ц и р о в а н н ы й

зач ет
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п ро ектн о й  и
и сслед о вател ьско й  р аб о ты  
(созд авать  презен тац и и , 
буклеты , п убли кац и и );

-  р аб о тать  с р азл и чн ы м и  
и н ф о р м ац и о н н ы м и  
ресурсам и .

-  р азр аб аты вать  и защ и щ ать
п р о екты  р азли чн ы х
ти п ологи й ;

-  о ф о р м л ять  и защ и щ ать

у ч еб н о -и ссл ед о вател ьски е  

раб о ты  (вы п ускн ую
квали ф и кац и он н ую  
работу);

В результате освоения
дисциплины обучающийся
должен знать:
-  о сн овы  м ето до л о ги и

п ро ектн о й  и

и сслед о вател ьско й  
деятельн ости ;

-  структуру  и п р ави л а  
оф о р м л ен и я  п р о ектн о й  и 

и сслед о вател ьско й  работы ;
-  х ар актер н ы е  п р и зн аки

п р о ектн ы х  и

и сслед о вател ьски х  работ;
-  этап ы  п ро екти р о ван и я  и 

н аучн ого  исследован и я;
-  ф о р м ы  и м етоды  

п роекти рован и я , у ч еб н о го  
и н ау чн о го  и сследован и я;

-  требован и я , 
п р ед ъ явл яем ы е к защ и те  
проекта, и вы п ускн ой  
кв ал и ф и кац и о н н о й  

работы .
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О П . 14 О с н о в ы  ф и н а н с о в о й  г р а м о т н о с т и  
о ч н о - з а о ч н а я  ф о р м а  о б у ч е н и я

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

дисциплины
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СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
стр.

1. П асп о р т  р аб о ч ей  п р о гр ам м ы  д и сц и п ли н ы
1.1. О б л асть  п р и м ен ен и я  п р о гр ам м ы
1.2. М есто  д и сц и п л и н ы  в стр у к ту р е  п р о гр ам м ы  п о д го то вк и  

сп ец и ал и сто в  ср ед н его  зв ен а
1.3. Т р еб о в ан и я  к  р езу л ь татам  о сво ен и я  д и сц и п ли н ы
1.4. Р ек о м ен д у ем о е  к о л и ч ество  ч асо в  н а  о своен и е  

д и сц и п ли н ы
1.5. И сп о л ьзо в ан и е  ч асо в  вар и ати в н о й  ч асти  П П С С З

2. С тр у к ту р а  и  со д ер ж ан и е  д и сц и п л и н ы
3. У сл о в и я  р еал и зац и и  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы

3.1. Т р еб о в ан и я  к  м атер и ал ьн о -тех н и ч еск о м у  о б есп еч ен и ю
3.2. Т р еб о в ан и я  к  и н ф о р м ац и о н н о м у  о б есп еч ен и ю

4. К о н тр о л ь  и  о ц ен к а  р езу л ь тато в  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы
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О П . 14 О с н о в ы  ф и н а н с о в о й  г р а м о т н о с т и

1.1. О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы
Р аб о ч ая  п р о гр ам м а  д и сц и п л и н ы  я в л я ется  ч астью  п р о гр ам м ы  

п о д го то вк и  сп ец и ал и сто в  ср ед н его  зв ен а  в со о тветстви и  с Ф Г О С  по 
сп ец и ал ьн о сти  (сп ец и ал ь н о стям ) С П О  34 .02 .01 . С естр и н ск о е  дело.

1.2. М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  
с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е го  з в е н а :
Д и сц и п л и н а  О П .0 1 4 О сн о в ы  ф и н ан со во й  гр ам о тн о сти  яв л яется  
о б щ еп р о ф есси о н ал ьн о й  д и сц и п л и н о й  и  о тн о си тся  к  п р о ф есси о н ал ьн о м у  
ц и к л у  и  н ап р ав л ен а  н а  ф о р м и р о ван и е  ко м п етен ц и й :

О К  1. П о н и м ать  су щ н о сть  и  со ц и ал ьн у ю  зн ач и м о сть  своей  бу д у щ ей  
п р о ф есси и , п р о явл ять  к  н ей  у сто й ч и в ы й  интерес.

О К  2. О р ган и зо в ы в ать  со б ствен н у ю  д еятельн ость , в ы б и р ать  ти п о вы е  
м ето д ы  и  сп о со б ы  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , о ц ен и вать  их  
вы п о л н ен и е  и  качество .

О К  3. П р и н и м ать  р еш ен и я  в стан д ар тн ы х  и  н естан д ар тн ы х  си ту ац и ях  и 
н ести  з а  н и х  ответствен н о сть .

О К  4. О су щ ествл ять  п о и ск  и  и сп о л ьзо в ан и е  и н ф о р м ац и и , н ео б х о д и м о й  
для эф ф ек ти в н о го  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , п р о ф есси о н ал ьн о го  
и  л и ч н о стн о го  разви ти я.

О К  5. И сп о л ьзо в ать  и н ф о р м ац и о н н о -к о м м у н и к ац и о н н ы е  тех н о л о ги и  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  деятельности .

О К  6. Р аб о тать  в к о л л ек ти в е  и  к о м ан д е , эф ф ек ти в н о  о б щ аться  с 
к о л легам и , р у к о в о д ств о м , п отреби тел ям и .

О К  7. Б р ать  н а  себ я  о тветствен н о сть  з а  р аб о ту  ч л ен о в  к о м ан д ы  
(п о д ч и н ен н ы х ), з а  р езу л ь тат  вы п о л н ен и я  задан и й .

О К  8. С ам о сто я тел ьн о  о п р ед ел ять  зад ач и  п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
л и ч н о стн о го  р азви ти я , зан и м ать ся  сам о о б р азо ван и ем , о созн ан н о  
п л ан и р о в ать  и  о су щ еств л ять  п о вы ш ен и е  к вали ф и кац и и .

О К  9. О р и ен ти р о в аться  в у сл о в и я х  см ен ы  те х н о л о ги й  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  деятельности .

О К  10. Б ер еж н о  о тн о си ть ся  к  и сто р и ч еск о м у  н асл ед и ю  и  к у л ьту р н ы м  
тр ад и ц и ям  н ар о д а , у в аж ать  со ц и ал ьн ы е , ку л ьту р н ы е  и  р ел и ги о зн ы е  
разли чия .

О К  11. Б ы ть  го то вы м  б р ать  н а  себ я  н р ав ств ен н ы е  о б язател ь ств а  по 
о тн о ш ен и ю  к  п р и р о д е , о б щ еству  и  человеку .

О К  12. О р ган и зо в ы в ать  р аб о чее  м есто  с со б л ю д ен и ем  тр еб о в ан и й  
ох р ан ы  тр у д а , п р о и зв о д ств ен н о й  сан и тар и и , и н ф ек ц и о н н о й  и 
п р о ти во п о ж ар н о й  безоп асн ости .

О К  13. В ести  зд о р о в ы й  образ ж и зн и , зан и м аться  ф и зи ч еск о й  ку л ьту р о й
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и  сп о р то м  д л я  у к р еп л ен и я  зд о р о вья , д о сти ж ен и я  ж и зн ен н ы х  и 
п р о ф есси о н ал ьн ы х  целей .

1.3. Т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы
С ц ел ью  о в л ад ен и я  у к азан н ы м и  о б щ и м и  и  п р о ф есси о н ал ьн ы м и  

к о м п етен ц и я м и  о б у ч аю щ и й ся  в х о д е  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  долж ен : 
у м е т ь :

-  п р и м ен ять  тео р ети ч еск и е  зн ан и я  по  ф и н ан со во й  гр ам о тн о сти  д л я  
п р ак ти ч еск о й  д еятел ь н о сти  и  п о в сед н ев н о й  ж и зн и ;

-  со п о ставл я ть  сво и  п о тр еб н о сти  и  в о зм о ж н о сти , о п ти м ал ьн о  
р асп р ед ел ять  свои  м атер и ал ьн ы е  и  тр у д о в ы е  р есу р сы , со ставл ять  сем ей н ы й  
б ю д ж ет  и  л и ч н ы й  ф и н ан со вы й  план ;

-  гр ам о тн о  п р и м ен ять  п о л у ч ен н ы е  зн ан и я  д л я  оц ен ки  со б ствен н ы х  
эк о н о м и ч еск и х  д ей ств и й  в к ач естве  п о тр еб и тел я , н ал о го п л ател ьщ и ка , 
стр ах о вател я , ч лен а  сем ьи  и  граж д ан и н а;

-  ан ал и зи р о в ать  и  и зв л ек ать  и н ф о р м ац и ю , к асаю щ у ю ся  л и ч н ы х  
ф ин ан со в , и з и ст о ч н и к о в  р азл и ч н о го  ти п а  и  и сто ч н и к о в , со зд ан н ы х  в 
р азл и ч н ы х  зн ак о в ы х  си стем ах  (текст , таб л и ц а , гр аф и к , д и агр ам м а, 
ау д и о в и зу ал ь н ы й  р яд  и  др .);

-  и сп о л ьзо в ать  п р и о б р етен н ы е  зн ан и я  д л я  вы п о л н ен и я  п р ак ти ч еск и х  
зад ан и й , о сн о в ан н ы х  н а  си ту ац и ях , св язан н ы х  с п о к у п к о й  и  п р о д аж ей  
валю ты ;

-  п р и м ен ять  п о л у ч ен н ы е  тео р ети ч еск и е  и  п р ак ти ч еск и е  зн ан и я  для 
о п р ед ел ен и я  эк о н о м и ч еск и  р ац и о н ал ь н о го  п о вед ен и я;

-  п р и м ен ять  п о л у ч ен н ы е  зн ан и я  о х р ан ен и и , об м ен е  и  п ер ев о д е  денег; 
и сп о л ьзо в ать  б ан к о вск и е  карты , эл ек тр о н н ы е  д ен ьги ; п о л ьзо вать ся  
б ан к о м ато м , м о б и л ьн ы м  б ан к и н го м , о н л ай н -б ан ки н го м .

-  п р и м ен ять  п о л у ч ен н ы е  зн ан и я  о стр ах о в ан и и  в п о в сед н ев н о й  ж и зни ; 
ср авн и вать  и  в ы б и р ать  н аи б о л ее  вы го д н ы е  у сл о в и я  л и ч н о го  стр ах о ван и я , 
стр ах о ван и я  и м у щ еств а  и  ответствен н о сти ;

-  п р и м ен ять  зн ан и я  о к р ед и те  и  к р ед и то ван и и , ср авн ен и е  кр ед и тн ы х  
п р ед л о ж ен и й , у ч ет  к р ед и та  в л и ч н о м  ф и н ан со во м  п лан е , у м ен ьш ен и и  
сто и м о сти  кредита.

-  о п р ед ел ять  н азн ач ен и е  ви д о в  н ал о го в , х ар ак тер и зо вать  п р ав а  и  
о б язан н о сти  н ал о го п л ател ьщ и ко в , зап о л н я ть  н ал о го в у ю  декл ар ац и ю .

з н а т ь :
-  эк о н о м и ч еск и е  яв л ен и я  и  п р о ц ессы  о б щ ествен н о й  ж и зн и ;
-  стр у к ту р у  сем ей н о го  б ю д ж ета  и  эк о н о м и к у  сем ьи ;
-  п о н я ти я  к р ед и та  и  к р ед и то в ан и я , ви д ы  и  о сн о вн ы е  х ар ак тер и сти к и  

кр еди та , р о л ь  к р ед и та  в л и ч н о м  ф и н ан со во м  п лан е;
-  р а с ч ё т н о -к а с с о в ы е  оп ер ац и и ; х р ан ен и е , о б м ен  и  п ер ев о д  д ен ег, 

р азл и ч н ы е  ви д ы  п л атеж н ы х  ср ед ств , ф орм ы  д и стан ц и о н н о го  б ан к о вск о го  
об слу ж и ван и я ;
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-  п ен си о н н о е  о б есп еч ен и е , ф о р м и р о ван и е  л и ч н ы х  п ен си о н н ы х  
н ако п л ен и й ;

-  в и д ы  ц ен н ы х  бум аг;
-  сф ер ы  п р и м ен ен и я  р азл и ч н ы х  ф орм  денег;
-  о сн о вн ы е  эл ем ен ты  б ан к о вск о й  си стем ы ;
-  в и д ы  п л атеж н ы х  средств ;
-  стр ах о ван и е  и  его  виды ;
-  н ал о ги  и  н ал о го о б л о ж ен и е  (п о н яти е, ви д ы  н ал о го в , н ал о го вы е  

вы четы , н ал о го в ая  декл ар ац и я);
-  п р аво вы е  н о р м ы  д л я  защ и ты  п р ав  п о тр еб и тел ей  ф и н ан со вы х  услуг;
-  п р и зн ак и  м о ш ен н и ч ест в а  н а  ф и н ан со во м  р ы н ке  в о тн о ш ен и и  

ф и зи ч еск и х  лиц.

1.4. Ц е л и  и  з а д а ч и  д и с ц и п л и н ы  - т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о с в о е н и я  
д и с ц и п л и н ы

У ч е б н а я  н а г р у з к а  о б у ч а ю щ е г о с я
К о л и ч е с т в о

ч а с о в
М ак си м ал ь н ая  у ч еб н ая  н агр у зк а 54
О б язател ьн ая  ау д и то р н ая  у ч еб н ая  н агр у зк а 36
- тео р ети ч еск и е  зан яти я 36
- п р ак ти ч еск и е  зан яти я 0
С ам о сто я тел ьн ая  р аб о та 18
В сего  по  у ч еб н о й  ди сц и п ли н е: 54
П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  в  ф о р м е  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о г о  з а ч е т а

1.5. И с п о л ь з о в а н и е  ч а с о в  в а р и а т и в н о й  ч а с т и  П П С С З

У ч еб н ая  д и сц и п л и н а  О П . 14 О сн о вы  ф и н ан со во й  гр ам о тн о сти  п о л н о стью  
р еал и зу ется  за  счет  ч асо в  в ар и ати в н о й  ч асти  и  н ац ел ен а  н а  у гл у б л ен и е  
о б щ и х  и  п р о ф есси о н ал ьн ы х  к о м п етен ц и й  в р ам к ах  р еал и зац и и  С тр атеги и  
п о в ы ш ен и я  ф и н ан со во й  гр ам о тн о сти  в Р Ф  н а  2 0 1 7 -2 0 2 3  го д ы , у твер ж д ен н о й  
р асп о р яж ен и ем  П р ав и тел ь ств а  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  от 2 5 .0 9 .2 0 1 7  №  2 0 3 9 - 
р .Н асто я щ и й  ку р с  о р и ен ти р о ван  н а  тем ы , акту ал ьн ы е  д ля  со вр ем ен н о го  
общ ества. В о п р о с  ф и н ан со во й  гр ам о тн о сти  я в л яется  ак ту ал ьн ы м  в связи  с 
тем , что  у  р о сси й ск и х  гр аж д ан  п р ак ти ч еск и  о тсу тству ет  о п ы т ж и зн и  в 
у сл о в и я х  р ы н о ч н о й  эко н о м и ки . К ак  след стви е , м н о ги е  сем ьи  не у м ею т 
р ац и о н ал ьн о  р асп о р яд и ться  сво и м и  д о х о д ам и  и  сб ер еж ен и ям и , п р ави л ьн о  
о ц ен и ть  в о зм о ж н ы е  р и ск и  н а  ф и н ан со вы х  р ы н ках , ч асто  стан о вятся  
ж ер тв ам и  ф и н ан со вы х  м о ш ен н и ко в . Ц ел я м и  и зу ч ен и я  д и сц и п л и н ы  « О сн о вы  
ф и н ан со во й  гр ам о тн о сти »  в р ам к ах  сред н его  п р о ф есси о н ал ьн о го
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о б р азо в ан и я  я в л я ется  п р и о б р етен и е  зн ан и й  о су щ еств у ю щ и х  в Р о сси и  
ф и н ан со вы х  и н сти ту тах  и  ф и н ан со вы х  п р о д у к тах , о сп о со б ах  п о л у ч ен и я  
и н ф о р м ац и и  об эт и х  п р о д у к тах  и  и н с ти ту тах  и з р а зл и ч н ы х  и сто ч н и к о в , 
р азви ти е  у м ен и я  и сп о л ьзо в ать  п о л у ч ен н у ю  и н ф о р м ац и ю  в п р о ц ессе  
п р и н яти я  р еш ен и й  о со х р ан ен и и  и  н ак о п л ен и и  д ен еж н ы х  ср ед ств , п ри  оц ен ке  
ф и н ан со вы х  р и ско в , п р и  ср авн ен и и  п р еи м у щ еств  и  н ед о статк о в  р азл и ч н ы х  
ф и н ан со вы х  у сл у г  в п р о ц ессе  в ы б о р а , а  так ж е  ф о р м и р о ван и е  зн ан и й  о так и х  
сп о со б ах  п о в ы ш ен и я  б л аго со сто ян и я , к ак  и н в ести р о ван и е  д ен еж н ы х  сред ств  
и  и сп о л ьзо в ан и е  п ен си о н н ы х  ф ондов.
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2.Структура и содержание учебной дисциплины ОП.014 Основы финансовой грамотности

Наименование 
разделов и тем

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная
работа обучающихся, курсовая работа (проект)

Объем
часов

Уровень
освоения

Раздел 1. Личное финансовое планирование 4/2
Тема 1 Содержание 2/1

2

Л и чн о е
ф и н ан со во е
п л ан и р о ван и е 1.1.1.

Предмет и задачи изучения финансовой грамотности. Человеческий капитал

2
В в ед ен и е  в предм ет. Ц ел и  и зад ач и  и зу ч ен и я  ф и н ан со во й  грам отн ости . . Ф и н ан со вая  
гр ам о тн о сть  как  усл о ви е  ф о р м и р о ван и я  ф и н ан со во й  культуры . О сн о вн ы е понятия: 
ч ел о веч еск и й  кап и тал , ф ин ан сы , ф и н ан со вая  грам отн ость , ф и н ан совы е оп ерац и и , 
д ен ьги  и др.

Самостоятельная работа: П о д го то ви ть  о тветы  н а  во п р о сы  по  тем е  зан яти я 1
Тема 2 Содержание 2/1
Л и ч н ы й  б ю д ж ет

1.2.1.

Л ичны й бюджет. Домаш няя бухгалтерия

2 2
П о н яти я  сем ей н ы й  и л и чн ы й  бю дж ет. С труктура, сп о со бы  со ставл ен и я  и п л ан и р о ван и я  
л и чн о го  бю дж ета. Л и чн ы й  ф и н ан со вы й  план: ф и н ан со вы е цели, стр атеги я  и сп о со бы  их 
дости ж ен и я.

Самостоятельная работа: С о стави ть  л и чн ы й  ф и н ан со вы й  план  н а осн ове  л и чн о го  (сем ей н ого) 
бю д ж ета

1

Раздел 2. Депозит 4/2
Тема1 Содержание 2/1
Б ан ко вская
си стем а

2.1.1.

Б анк  и банковская система

2 2

П о н яти я  б ан ка  и б ан ко вско й  систем ы . В и д ы  оп ерац и й , п р о во д и м ы х  банкам и . В и д ы  
бан ков в Р о сси й ск о й  Ф едерации . Ц ен тр ал ьн ы й  б ан к  Р о сси й ск о й  Ф едерац и и , 
ко м м ер ч ески е  банки . П он яти е , ти п ы  д ен еж н ы х  систем . Д ен еж н ая  м асса, п р ед ло ж ен и е  и 
сп рос  н а деньги . В аж н ей ш и е  эл ем ен ты  д ен еж н о й  систем ы : н ац и о н альн ая  д ен еж н ая  
единица, си стем а  эм и сси и  денег. Ф о р м ы  денег. И н ф ляц и я.

Самостоятельная работа: П о д го то ви ть  п резен тац и ю  « Ф у н кц и и  д ен ег  в совр ем ен н о й  
эк о н о м и ч еск о й  систем е».

1

Тема 2
Б ан ко вски е
д еп о зи ты

Содержание 2/1
2

2.2.1. Банковские депозиты 2/1
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О п р ед ел ен и е  п он яти я  и х ар ак тер и сти к а  бан ковски х  д еп ози тов . В и д ы  бан ковски х  
деп ози тов . С и стем а  стр ах о ван и я  вкладов.

2

Самостоятельная работа: П о д го то ви ть  п резен тац и ю  н а  тем у  « Б ан ко вская  си стем а  Р о сси й ско й  
Ф ед ерац и и »

1

Раздел 3. Кредит 4/2
Тема 1
К р ед и т  и
б ан ко вская
си стем а

Содержание 2/1

2
3.1.1.

Кредит, виды банковских кредитов для физических лиц. Кредитная история

2
К ред и ты , ви д ы  б ан ко вски х  кр ед и то в  д л я  ф и зи чески х  лиц. П р и н ц и п ы  кр ед и то ван и я  
(платн ость , срочность , возвратн ость). С бор  и анализ и н ф о р м ац и и  о креди тн ы х  
п родуктах . У м ен ьш ен и е  сто и м о сти  кредита. Ч тен и е  и ан али з кр ед и тн о го  договора. 
К р ед и тн ая  история. С коринг.

Самостоятельная работа: П о д го то ви ть  со о б щ ен и е  и н а  тем у  « К р атко ср о чн ы е и д о л го ср о ч н ы е 
б ан ко вски е  кредиты . П р еи м у щ ества  и н едостатки »

1

Тема 2
К о л л екто р ски е
аген ства

Содержание 2/1

2
3.2.1.

Коллекторские агенства, их права и обязанности
2К о л л екто р ски е  агентства, их  п рава  и обязан н ости . К р ед и т  как  ч асть  ли чн о го  

ф и н ан со во го  плана. Т и п и ч н ы е о ш и б ки  п ри  и сп о л ьзо ван и и  п о л ьзо ван и и  кредитом .
Самостоятельная работа: П о д го то ви ть  п р езен тац и и  н а тем у  « К о л л екто р ски е  агенства» . 1

Раздел 4. Расчетно-кассовые операции 6/3
Тема Содержание 2/1
^Б ан ко вски е
о п ерац и и

4.1.1.

Банковские операции для физических лиц

2 2
О п р ед ел ен и е  п он яти я  и х ар ак тер и сти к а  р асч етн о -кассо в ы х  операций . Х р ан ен и е, обм ен  
и п ер ево д  д ен ег  -  б ан ко вски е  о п ер ац и и  д л я  ф и зи чески х  лиц. Ф о р м ы  д и стан ц и о н н о го  
б ан ко вско го  о б слу ж и ван и я  -  п р ави л а  безо п асн о го  п о вед ен и я  п ри  п о л ьзо ван и и  
и н терн ет-б ан ки н гом .

Самостоятельная работа: С о стави ть  гл о ссар и й  по  тем е  « Б ан ко вски е  операц и и » 1
Тема 2 Содержание 2/1

2

В и д ы  п латеж н ы х  
средств

4.2.1.

Виды платежных средств

2
В и д ы  п л атеж н ы х  средств . Б ан к о вск ая  ячей ка, д ен еж н ы е переводы , вал ю тн о -о б м ен н ы е 
оп ерации , бан ко вски е  кар ты  (дебетовы е, кред и тн ы е, д ебето вы е  с о верд раф том ), р и ски  
п ри  п о л ьзо ван и и  бан ком атом , р и ски  при  и сп о л ьзо ван и и  и н тер н ет-б ан ки н га , 
эл ек тр о н н ы е  деньги . В ал ю тн ы е  о тн о ш ен и я  и валю тн ая  си стем а
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Самостоятельная работа: П о д го то ви ть  со о б щ ен и е  на тем у  « В и д ы  п л атеж н ы х  средств» 1
Раздел 5. Страхование 4/2
Тема 1
С тр ах о ван и е

Содержание 2/1

2
5.1.1.

Страховые услуги, страховые риски
2О п р ед ел ен и е  п он яти я  страхован и я , его  х ар актер и сти ка . С тороны , закл ю ч аю щ и е 

д о го во р ы  страхован и я. С тр ах о вы е риски.
Самостоятельная работа П о д го то ви ть  п р езен тац и и  н а  тем у  «Р о л ь  стр ах о вы х  ко м п ан и й  в 
эк о н о м и ч еск о й  си стем е  госуд арства»

1

Тема 2 Содержание 2/1

2
В и д ы  стр ах о ван и я

5.2.1.
Виды страхования в России

2С тр ах о вы е ко м п ан и и  и их  ф ункции . В и д ы  и о со б ен н о сти  д еятельн о сти  страховы х  
ком паний . О п р ед ел ен и е  п он яти я  м ед и ц и н ско го  страхован и я , его  виды .

Самостоятельная работа: С о стави ть  схем у  по  кл асси ф и кац и и  стр ах о ван и я  в Р о сси и 1
Раздел 6. Инвестиции 4/2
Тема 1 Содержание 2/1

2
И н в ести ц и и

6.1.1.

Инвестиции, способы инвестирования

2
О п р ед ел ен и е  п он яти я  ин вести ц и и . К л асси ф и кац и я  ц ен н ы х  бумаг: о б ли гац и и , акции , 
векселя, кон осам ен ты , чеки , закл ад н ы е  и др. С во й ства  и ф у н кц и и  ц ен н ы х  бумаг. 
Э м и сси я  и ко н вер тац и я  ц ен н ы х  бумаг. А к ц и о н ер н ы е  общ ества.

Самостоятельная работа: П о д го то ви ть  п резен тац и ю  н а  тем у  « И н вести ц и и » 1

Тема 2
Ф о н д о вы й  ры н о к

Содержание 2/1

2
6.2.1

Фондовый ры нок и его инструменты

2

П о н яти я  ф о н до во й  би рж и  и ф он до во го  ры нка. Ф у н кц и и  и ор ган и зац и я  раб о ты  ф о н до во й  
бирж и. Ф он д овы й  р ы н о к  как  м ех ан и зм  п ер ер асп р ед ел ен и я  д ен еж н ы х  средств. 
Х ар актер и сти ка  р о сси й ск о го  р ы н к а  ц ен н ы х  бумаг. К о н тр о л ь  д еятельн о сти  бирж и. 
Ф у н кц и и  и зад ач и  у ч астн и ко в  би р ж евы х  то р го в .и  административной ответственности  в 
здравоохранении.

Самостоятельная работа: П о д го то ви ть  со о б щ ен и е  на тем у  « Ф о н д о вы й  ры нок» 1

Раздел 7. Пенсии 2/1
Тема 1 Содержание 2/1
Г о су д ар ствен н ая
п ен си о н н ая

7.1.1.
Г осударственная пенсионная система РФ

2
П ен си о н н о е  зако н о д ательство . П ен си о н н ы й  ф онд  Р осси и . Ф он д  госу д ар ствен н о го
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си стем а  Р Ф п ен си о н н о го  страхован и я. О б язател ьн о е  п ен си он н ое страхован и е. Г о су д ар ств ен н о е  и 
н его су дар ствен н о е  п ен си о н н о е  обесп ечен и е. П о р яд о к  р асчета  и вы п л аты  пенсий . В и д ы  
и ф о р м ы  со ц и альн о й  п од д ер ж ки  при  н азн ачен и и  п енсии

Самостоятельная работа: П о д го то ви ть  п резен тац и ю  н а  тем у  « Н его су д ар ствен н ы е п ен си о н н ы е 
ф он ды

1

Раздел 8. Налоги 2/1
Тема 1Н ал о го вая Содержание 2/1
си стем а  в РФ .

8.1.1.

Н алоговая система в РФ. Виды налогов, налоговые вы четы

2 2

О п р ед ел ен и е  п он яти я  налогов. В и д ы  н ал о го в  д л я  ф и зи чески х  и ю р и д и ч еск и х  лиц. 
Н ал о го вы й  кодекс  РФ . О п р ед ел ен и е  п о н яти й  субъект, п р ед м ет  и о б ъект 
н алогооблож ен и я . С тавка  налога, су м м а налога. С и стем ы  н ал о го о бл о ж ен и я  
(п р о п о р ц и о н альн ая , прогресси вн ая , регр есси вн ая), н ал о го вы е  льготы , п о р яд о к  у п л аты  
налога, н ал о го вая  д екл ар ац и я , н ал о го вы е  вы четы .

Самостоятельная работа: П о д го то ви ть  со о б щ ен и е  на тем у  « Н ал о го вая  си стем а  в Р о сси й ско й  
Ф ед ерац и и »

1

Раздел 9. Защ ита от мошеннических действий на финансовом ры нке 4/2 2
Тема 1 Содержание 2/1
Ф и н ан со вы е
п и р ам и д ы

9.1.1.

Основные признаки и виды финансовых пирамид. П равила личной финансовой 
безопасности

2 2
О п р ед ел ен и е  п он яти я  ф и н ан со во й  п ирам иды . О сн о вн ы е п р и зн аки  и ви ды  ф и н ан со вы х  
п ирам ид , п р ави л а  л и чн о й  ф и н ан со во й  безоп асн ости .

Самостоятельная работа С о стави ть  схем у  по  к л асси ф и кац и и  ф и н ан со вы х  п ирам ид
1

Тема 2
М о ш ен н и ч еств а  с 
б ан ко вски м и  
картам и , 
креди там и .

9.2.1.

М ошенничества с банковскими картами, кредитами.
В и д ы  ф и н ан со во го  м ош ен н и чества . О п р ед ел ен и е  п он яти я  и ви д ы  б ан ко вски х  карт. 
М о ш ен н и ч еств а  по  б ан ко вски м  картам . О су щ ествлен и е  м о ш ен н и ч ески х  д ей стви й  с 
кредитам и .

2/1 2

Самостоятельная работа: П о д го то ви ть  п ам ятку  на тем у  « П р ав и ла  б езо п асн о го  п овед ен и я  
п о тр еб и тел я  н а  ф и н ан со во м  ры н ке»

1

Раздел 10. Создание собственного бизнеса 4/1
Тема 1 Содержание

2 2О со б ен н о сти
п р ед п р и н и м ател ь 10.1.1

Особенности предпринимательства в здравоохранении
О п р ед ел ен и е  п он яти я  бизнес, стартап , б и зн ес-п лан , б и зн ес  идея.
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ства  в
зд р аво о х р ан ен и и

Самостоятельная работа: П о д го то ви ть  о тветы  н а  во п р о сы  по  тем е  зан яти я 1

10.1.2 Дифференцированный зачет 2

383



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ

3 .1 . Т р е б о в а н и я  к  м и н и м а л ь н о м у  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о м у
о б е с п е ч е н и ю

Р еал и зац и я  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы  тр еб у ет  н ал и ч и я  у ч еб н о го  
к аб и н ета , о б о р у д о ван н о го  тех н и ч еск и м и  ср ед ств ам и  обучения.

О б о р у д о в а н и е  у ч е б н о г о  к а б и н е т а :  у ч еб н ая  м еб ел ь , р аб о ч ее  м есто  
п р еп о д авател я , доска , ш к аф ы

Т е х н и ч е с к и е  с р е д с т в а  о б у ч е н и я : п р о ек то р , эк р ан /и н тер ак ти в н ая  
до ска , к о м п ью тер  с л и ц ен зи о н н ы м  п р о гр ам м н ы м  о б есп еч ен и ем , гар н и ту р а , 

ви д еокам ера.

3 .2 . И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  о б у ч е н и я

П е р е ч е н ь  р е к о м е н д у е м ы х  у ч е б н ы х  и з д а н и й , И н т е р н е т -р е с у р с о в , 
д о п о л н и т е л ь н о й  л и т е р а т у р ы

О с н о в н ы е  и с т о ч н и к и :
1. Л ав р у ш к и н  О .И . Ф и н ан сы  и  к р ед и т  К н о р у с  2019
2. Ф и н ан со вая  к у л ь ту р а  //  [Э л ектр о н н ы й  р есу р с ]/ h ttp s ://fin cu lt.in fo /
3. Ф и н ан со вая  к у л ьту р а  // [Э л ектр о н н ы й  р есу р с ]/

h ttp s : //fincu lt. in fo /a rtic le s /
4. Ф и н ан со вая  к у л ьту р а  // [Э л ектр о н н ы й  р есу р с ]/

h ttp s ://fin cu lt.in fo /se rv ice s /c red it-ca lcu la to r/

5. Ф и н ан со вая  к у л ьту р а  // [Э л ектр о н н ы й  р есу р с ]/
h ttp s ://f in cu lt.in fo /n ew s/n o v ay a -o n lay n -ig ra -p o m o zh e t-sh k o ln ik am - 
razo b ra tsy a -v -fin an sak h /

6. Ц ен тр ал ьн ы й  б ан к  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  //  [Э л ектр о н н ы й  р есу р с ]/ 
h ttp : //cb r.ru /fin m ark e t/p ro tec tio n /fin p ro  svet/
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4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  
Д И С Ц И П Л И Н Ы

Результаты  обучения 
(освоенные умения, 
усвоенные знания)

Коды формируемых 
профессиональных и 
общих компетенций

Ф ормы и методы 
контроля и оценки 

результатов обучения

В результате освоения
дисциплины обучающийся
должен уметь:
-  применять теоретические 

знания по финансовой 
грамотности для 
практической деятельности 
и повседневной жизни;

-  сопоставлять свои 
потребности и 
возможности, оптимально 
распределять свои 
материальные и трудовые 
ресурсы, составлять 
семейный бюджет и 
личный финансовый план;

-  грамотно применять 
полученные знания для 
оценки собственных 
экономических действий в 
качестве потребителя, 
налогоплательщика, 
страхователя, члена семьи и 
гражданина;

-  анализировать и извлекать 
информацию, касающуюся 
личных финансов, из 
источников различного 
типа и источников, 
созданных в различных 
знаковых системах (текст, 
таблица, график, 
диаграмма,
аудиовизуальный ряд и

д р );
-  использовать 

приобретенные знания для 
выполнения практических 
заданий, основанных на 
ситуациях, связанных с 
покупкой и продажей

О К  1-13 Текущий контроль:
-  Ф р о н тал ьн ы й  опрос
-  И н д и в и д у ал ьн ы й  
опрос
-  Зад ан и е  на 
со о тветстви е
-  Т естовы е зад ан и я
-  П и сьм ен н ы й  опрос 
И тоговый контроль:

-  Д и ф ф ер ен ц и р о в ан н ы й  
зач ет
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валюты;
-  применять полученные 

теоретические и 
практические знания для 
определения экономически 
рационального поведения;

-  применять полученные 
знания о хранении, обмене 
и переводе денег; 
использовать банковские 
карты, электронные деньги; 
пользоваться банкоматом, 
мобильным банкингом, 
онлайн-банкингом.

-  применять полученные 
знания о страховании в 
повседневной жизни; 
сравнивать и выбирать 
наиболее выгодные условия 
личного страхования, 
страхования имущества и 
ответственности;

-  применять знания о кредите 
и кредитовании, сравнение 
кредитных предложений, 
учет кредита в личном 
финансовом плане, 
уменьшении стоимости 
кредита.

-  определять назначение 
видов налогов, 
характеризовать права и 
обязанности 
налогоплательщиков, 
заполнять налоговую 
декларацию.

В результате освоения
дисциплины обучающийся
должен знать:
-  эк о н о м и ч ески е  явл ен и я  и 

п р о ц ессы  общ ествен н о й  
ж изни;

-  структуру  сем ей н о го  
б ю д ж ета  и эко н о м и ку  
семьи;

-  п он яти я  кр ед и та  и 
кред и тован и я , ви д ы  и 
осн о вн ы е х ар актер и сти ки  
кредита, р о л ь  кр ед и та  в
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л и ч н о м  ф и н ан совом  
плане;

-  р асч етн о -к ассо в ы е  
оп ерац и и ; х р ан ен и е, 
о бм ен  и п еревод  денег, 
р азл и ч н ы е  ви ды  
п л атеж н ы х  средств , 
ф о р м ы  д и стан ц и о н н о го  
б ан ковского  
обслуж и ван и я;

-  п ен си о н н о е  об еспечени е, 
ф о р м и р о ван и е  ли чн ы х  
п ен си о н н ы х  накоп лен и й ;

-  ви д ы  ц ен н ы х  бумаг;
-  сф ер ы  п р и м ен ен и я  

р азл и чн ы х  ф орм  денег;
-  осн о вн ы е эл ем ен ты  

б ан ко вско й  систем ы ;
-  ви д ы  п л атеж н ы х  средств;
-  стр ах о ван и е  и его виды ;
-  н алоги  и 

н ал о го о бл о ж ен и е  
(понятие, ви д ы  налогов, 
н ал о го вы е  вы четы , 
н ал о го вая  декларац и я);

-  п р аво вы е  н орм ы  для 
защ и ты  прав 
п о тр еб и тел ей  
ф и н ан со вы х  услуг;

-  п ри зн аки  м о ш ен н и ч ества  
н а ф и н ан со во м  р ы н к е  в 
отн о ш ен и и  ф и зи чески х  
лиц.
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П М .0 1  П р о в ед ен и е  п р о ф и л ак ти ч еск и х  м ер о п р и я ти й  
М Д К . 01 .01 . З д о р о в ы й  ч ел о в ек  и  его  окр у ж ен и е  
М Д К . 01 .02 . О сн о вы  п р о ф и л ак ти к и
М Д К . 01 .03 . С естр и н ск о е  д ело  в си стем е  п ер ви ч н о й  м ед и к о -сан и тар н о й  
п о м о щ и  н аселен и ю

С п ец и ал ьн о сть  34 .02 .01  С естр и н ск о е  дело  

Н а  базе  сред н его  об щ его  о б р азо ван и я  

Ф о р м а  о б у ч ен и я  о ч н о -зао ч н ая  

К у р с  2 сем естр  3 -  4 

Г  од  н ач а л а  п о д го то вк и  2022

Ф о р м а  п р о м еж у то ч н о й  аттестац и и  д и ф ф ер ен ц и р о в ан н ы й  зач ет  /  эк зам ен  
(к в ал и ф и к ац и о н н ы й )

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

2023  г.
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РАССМ ОТРЕНА
П р о то к о л  засед ан и я  п р ед м етн о 
ц и кл о во й  ком и сси и  №  
от « » 20 г.

Р аб о ч ая  п р о гр ам м а р азр аб о тан а  в 
со о тветстви и  с тр еб о ван и ям и  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

1.1. Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  
п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

Ц ел ь ю  о сво ен и я  п р о ф есси о н ал ьн о го  м о д у л я  П М .01  П р о в ед ен и е  
п р о ф и л ак ти ч еск и х  м ер о п р и я ти й  я в л я ется  о сво ен и е  о б у ч аю щ и м и ся  
тео р ет и ч еск и х  и  п р ак ти ч еск и х  зн ан и й , и  п р и о б р етен и е  у м ен и й  и  н авы ко в  
в о б л асти  п р о ф и л ак ти к и  заб о л ев ан и й  и  п р о п аган д ы  п р и н ц и п о в  зд о р о во го  
о б р аза  ж и зн и  д л я  со х р ан ен и я  зд о р о в ья  н аселен и я .

В  р езу л ь тате  и зу ч ен и я  п р о ф есси о н ал ьн о го  м о д у л я  о б у ч аю щ и й ся  
д о л ж ен  о сво и ть  ви д  д еятел ь н о сти  « П р о вед ен и е  п р о ф и л ак ти ч еск и х  
м ер о п р и яти й »  и  со о тв етств у ю щ и е  ем у  об щ и е  к о м п етен ц и и  
и  п р о ф есси о н ал ьн ы е  к о м п етен ц и и .

1 .1.1. П е р е ч е н ь  о б щ и х  к о м п е т е н ц и й

Код Наименование общих компетенций
МДК. 01.01. Здоровый человек и его окружение

О К  1. П о н и м ать  су щ н о сть  и соц и альн ую  зн ач и м о сть  своей  б у д у щ ей  проф есси и , 
п р о явл ять  к н ей  у сто й ч и вы й  интерес.

О К  2. О р ган и зо вы вать  соб ствен н ую  деятельн о сть , вы б и р ать  ти п о вы е м етоды  
и сп о со бы  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , о ц ен и вать  их вы п олн ен и е 
и качество .

О К  3. П р и н и м ать  р еш ен и я  в стан д ар тн ы х  и н естан д ар тн ы х  си ту ац и ях  и н ести  
за  них ответствен н ость .

О К  4. О су щ ествлять  п о и ск  и и сп о л ьзо ван и е  и н ф орм ац и и , н ео б х о ди м о й  для 
эф ф екти в н о го  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , п р о ф есси о н ал ьн о го  
и л и ч н о стн о го  развития.

О К  5. И сп о л ьзо в ать  и н ф о р м ац и о н н о -ко м м у н и кац и о н н ы е  тех н о л о ги и  
в п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн ости .

О К  6. Р аб о тать  в к о л л екти ве  и ком анде, эф ф екти в н о  о б щ аться  с коллегам и , 
р у ководством , п отреби телям и .

О К  7. Б р ать  н а  себя о тветствен н о сть  за  р аб о ту  ч лен о в  ко м ан ды  (п одчи н ен н ы х), 
за  р езу л ьтат  вы п о л н ен и я  заданий .

О К  8. С ам о сто ятел ьн о  о п р ед ел ять  зад ач и  п р о ф есси о н ал ьн о го  и ли чн о стн о го  
разви ти я , зан и м аться  сам о о б р азо ван и ем , о со зн ан н о  п лан и ровать  
и о су щ ествл ять  п о вы ш ен и е  квали ф и кац и и .

О К  9. О р и ен ти р о ваться  в у сл о ви ях  см ен ы  тех н о л о ги й  в п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятельн ости .

О К  10. Б ер еж н о  отн о си ться  к и сто р и ч еск о м у  н аслед и ю  и к у л ьту р н ы м  тр ад и ц и ям  
народа, у важ ать  соц и альн ы е, ку л ьту р н ы е и р ел и ги о зн ы е  различия.

О К  11. Б ы ть  го то вы м  б р ать  н а себя  н р авствен н ы е о б язател ьства  по  отн ош ен и ю  
к п рироде, о б щ еству  и человеку .

О К  12. О р ган и зо вы вать  р аб очее  м есто  с со б лю д ен и ем  тр еб о ван и й  о х р ан ы  труда, 
п р о и зво дствен н о й  сан и тари и , и н ф ек ц и о н н о й  и п р о ти во п о ж ар н о й  
безоп асн ости .
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О К  13. В ести  зд о р о вы й  образ ж и зн и , зан и м аться  ф и зи ческо й  ку льтурой  и сп ортом  
для  у кр еп л ен и я  зд оровья , д ости ж ен и я  ж и зн ен н ы х  и п р о ф есси о н ал ьн ы х  
целей.

МДК. 01.02. Основы профилактики
О К  1. П о н и м ать  су щ н о сть  и соц и альн ую  зн ач и м о сть  своей  б у д у щ ей  проф есси и , 

п р о явл ять  к н ей  у сто й ч и вы й  интерес.

О К  2. О р ган и зо вы вать  соб ствен н ую  деятельн о сть , вы б и р ать  ти п о вы е м етоды  
и сп о со бы  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , о ц ен и вать  их вы п олн ен и е 
и качество .

О К  3. П р и н и м ать  р еш ен и я  в стан д ар тн ы х  и н естан д ар тн ы х  си туац и ях  и н ести  за  
них ответствен н ость .

О К  4. О су щ ествлять  п о и ск  и и сп о л ьзо ван и е  и н ф орм ац и и , н ео б х о ди м о й  для 
эф ф екти в н о го  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , п р о ф есси о н ал ьн о го  
и л и ч н о стн о го  развития.

О К  5. И сп о л ьзо в ать  и н ф о р м ац и о н н о -ко м м у н и кац и о н н ы е  тех н о л о ги и  
в п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн ости .

О К  6. Р аб о тать  в к о л л екти ве  и ком анде, эф ф екти в н о  о б щ аться  с коллегам и , 
р у ководством , п отреби телям и .

О К  7. Б р ать  н а  себя о тветствен н о сть  за  р аб о ту  член о в  ко м ан д ы  (п одчи н ен н ы х), 
за  р езу л ьтат  вы п о л н ен и я  заданий .

О К  8. С ам о сто ятел ьн о  о п р ед ел ять  зад ач и  п р о ф есси о н ал ьн о го  и л и чн о стн о го  
разви ти я , зан и м аться  сам о о б р азо ван и ем , о со зн ан н о  п лан и ровать  
и о су щ ествл ять  п о вы ш ен и е  квали ф и кац и и .

О К  9. О р и ен ти р о ваться  в у сл о ви ях  см ен ы  тех н о л о ги й  в п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятельн ости .

О К  10. Б ер еж н о  отн о си ться  к и сто р и ч еск о м у  н аслед и ю  и ку л ьту р н ы м  тр ад и ц и ям  
народа, у важ ать  соц и альн ы е, ку л ьту р н ы е и р ел и ги о зн ы е  различия.

О К  11. Б ы ть  го то вы м  б р ать  н а себя н р авствен н ы е о б язател ьства  по  о тн ош ен и ю  
к п рироде, о б щ еству  и человеку .

О К  12. О р ган и зо вы вать  р аб очее  м есто  с со б лю д ен и ем  тр еб о ван и й  о х р ан ы  труда, 
п р о и зво дствен н о й  сан и тари и , и н ф ек ц и о н н о й  и п р о ти во п о ж ар н о й  
безоп асн ости .

О К  13. В ести  зд о р о вы й  образ ж и зн и , зан и м аться  ф и зи ческо й  культурой  и сп ортом  
для  у кр еп л ен и я  зд оровья , д ости ж ен и я  ж и зн ен н ы х  и п р о ф есси о н ал ьн ы х  
целей.

МДК. 01.03. Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи
населению

О К  1. П о н и м ать  су щ н о сть  и соц и альн ую  зн ач и м о сть  своей  б у д у щ ей  п роф ессии , 
п р о явл ять  к н ей  у сто й ч и вы й  интерес.

О К  2. О р ган и зо вы вать  соб ствен н ую  деятельн о сть , вы б и р ать  ти п о вы е м ето ды  
и сп о со бы  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , о ц ен и вать  их вы п олн ен и е 
и качество .

О К  3. П р и н и м ать  р еш ен и я  в стан д ар тн ы х  и н естан д ар тн ы х  си ту ац и ях  и н ести  
за  них ответствен н ость .

О К  4. О су щ ествлять  п о и ск  и и сп о л ьзо ван и е  и н ф орм ац и и , н ео б х о ди м о й  для 
эф ф екти в н о го  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , п р о ф есси о н ал ьн о го  
и л и ч н о стн о го  развития.

О К  5. И сп о л ьзо в ать  и н ф о р м ац и о н н о -ко м м у н и кац и о н н ы е  тех н о л о ги и  
в п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн ости .
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О К  6. Р аб о тать  в к о л л екти ве  и ком анде, эф ф екти в н о  о б щ аться  с коллегам и , 
р у ководством , п отреби телям и .

О К  7. Б р ать  н а  себя о тветствен н о сть  за  р аб о ту  член о в  ко м ан д ы  (п одчи н ен н ы х), 
за  р езу л ьтат  вы п о л н ен и я  заданий .

О К  8. С ам о сто ятел ьн о  о п р ед ел ять  зад ач и  п р о ф есси о н ал ьн о го  и ли чн о стн о го  
разви ти я , зан и м аться  сам о о б р азо ван и ем , о со зн ан н о  п л ан и р о вать  
и о су щ ествл ять  п о вы ш ен и е  квали ф и кац и и .

О К  9. О р и ен ти р о ваться  в у сл о ви ях  см ен ы  тех н о л о ги й  в п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятельн ости .

О К  10. Б ер еж н о  отн о си ться  к и сто р и ч еск о м у  н аслед и ю  и к у л ьту р н ы м  тр ад и ц и ям  
народа, у важ ать  соц и альн ы е, ку л ьту р н ы е и р ел и ги о зн ы е  различия.

О К  11. Б ы ть  го то вы м  б р ать  н а себя н р авствен н ы е о б язател ьства  по  о тн ош ен и ю  
к п рироде, о б щ еству  и человеку .

О К  12. О р ган и зо вы вать  р аб очее  м есто  с со б лю д ен и ем  тр еб о ван и й  о х р ан ы  труда, 
п р о и зво дствен н о й  сан и тари и , и н ф ек ц и о н н о й  и п р о ти во п о ж ар н о й  
безоп асн ости .

О К  13. В ести  зд о р о вы й  образ ж и зн и , зан и м аться  ф и зи ческо й  культурой  и сп ортом  
для  у кр еп л ен и я  зд оровья , д ости ж ен и я  ж и зн ен н ы х  и п р о ф есси о н ал ьн ы х  
целей.

1.1.2. П е р е ч е н ь  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й

Код Наименование профессиональных компетенций 
МДК. 01.01. Здоровый человек и его окружение

ВД Проведение профилактических мероприятий.
П К  1.1 П р о в о д и ть  м ер о п р и яти я  по  сох р ан ен и ю  и у кр еп л ен и ю  зд о р о вья  н аселения, 

п ац и ен та  и его  окруж ения.
П К  1.2 П р о в о д и ть  сан и тар н о -ги ги ен и ч еск о е  п р о свещ ен и е  населения.
П К  1.3 У частво вать  в п р о вед ен и и  п ро ф и лакти ки  и н ф ек ц и о н н ы х  

и н еи н ф екц и о н н ы х  заболеван и й .
МДК. 01.02. Основы профилактики

ВД Проведение профилактических мероприятий.
П К  1.1 П р о в о д и ть  м ер о п р и яти я  по  сох р ан ен и ю  и у кр еп л ен и ю  зд о р о вья  н аселения, 

п ац и ен та  и его  окруж ения.
П К  1.2 П р о в о д и ть  сан и тар н о -ги ги ен и ч еск о е  п р о свещ ен и е  населения.
П К  1.3 У частво вать  в п р о вед ен и и  п ро ф и лакти ки  и н ф ек ц и о н н ы х

____________ и н еи н ф екц и о н н ы х  заболеван и и .____________________________________________
МДК. 01.03. Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи

населению
ВД Проведение профилактических мероприятий.
П К  1.1 П р о в о д и ть  м ер о п р и яти я  по  сох р ан ен и ю  и у кр еп л ен и ю  зд о р о вья  н аселения, 

п ац и ен та  и его  окруж ения.
П К  1.2 П р о в о д и ть  сан и тар н о -ги ги ен и ч еск о е  п р о свещ ен и е  населения.
П К  1.3 У частво вать  в п р о вед ен и и  п ро ф и лакти ки  и н ф ек ц и о н н ы х  

и н еи н ф екц и о н н ы х  заболеван и й .
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1.1.3. В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  
о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н

МДК. 01.01. Здоровый человек и его окружение
Иметь
практический
опыт

П р о в ед ен и я  п р о ф и лакти чески х  м ер о п р и яти й  при  о су щ ествл ен и и  
сестр и н ско го  ухода.

Уметь О б уч ать  н асел ен и е  п р и н ц и п ам  зд о р о во го  о б раза  ж изни .
П р о в о д и ть  и осу щ ествл ять  о зд о р о ви тел ьн ы е и п р о ф и лакти чески е  
м ероп ри яти я.
К о н су л ьти р о вать  п ац и ен та  и его окру ж ен и е  по  во п росам  
и м м у н о п р о ф и л акти ки .
К о н су л ьти р о вать  по  во п росам  р ац и о н ал ьн о го  и д и ети ч еско го  питания.

Знать С о вр ем ен н ы е п р ед ставл ен и я  о зд о р о вье  в разн ы е  во зр астн ы е периоды , 
во зм о ж н ы е ф акторы , вл и яю щ и е н а  здоровье , н ап р авл ен и я  сестри н ской  
д еятельн о сти  по  сох р ан ен и ю  здоровья .
О сн о вы  и м м у н о п р о ф и л ак ти ки  р азл и чн ы х  груп п  н аселения.
П р и н ц и п ы  р ац и о н альн о го  и д и ети ч еско го  питания.
Р о л ь  сестр и н ско го  п ер со н ал а  п ри  п р о вед ен и и  д и сп ан сер и зац и и  
н асел ен и я  и р аб о те  ш кол  здоровья .

МДК. 01.02. Основы профилактики
Иметь
практический
опыт

П р о в ед ен и я  п р о ф и лакти чески х  м ер о п р и яти й  п ри  осу щ ествл ен и и  
сестр и н ско го  ухода.

Уметь О б уч ать  н асел ен и е  п р и н ц и п ам  зд о р о во го  о б раза  ж изни;
П р о в о д и ть  и осу щ ествл ять  о зд о р о ви тел ьн ы е и п р о ф и лакти чески е  
м ероп ри яти я.
К о н су л ьти р о вать  по  во п росам  р ац и о н ал ьн о го  и д и ети ч еско го  питания.

Знать С о вр ем ен н ы е п р ед ставл ен и я  о зд о р о вье  в разн ы е  во зр астн ы е периоды , 
во зм о ж н ы е ф акторы , вл и яю щ и е н а  здоровье , н ап р авл ен и я  сестри н ской  
д еятельн о сти  по  сох р ан ен и ю  здоровья .
О сн о вы  и м м у н о п р о ф и л ак ти ки  р азл и чн ы х  групп  н аселения.
П р и н ц и п ы  р ац и о н альн о го  и д и ети ч еско го  питания.
Р о л ь  сестр и н ско го  п ер со н ал а  п ри  п р о вед ен и и  д и сп ан сер и зац и и  
н асел ен и я  и р аб о те  ш кол  здоровья .

МДК. 01.03. Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи
населению

Иметь
практический
опыт

П р о в ед ен и я  п р о ф и лакти чески х  м ер о п р и яти й  п ри  о су щ ествл ен и и  
сестр и н ско го  ухода.

Уметь О б уч ать  н асел ен и е  п р и н ц и п ам  зд о р о во го  о б раза  ж изни .
П р о в о д и ть  и осу щ ествл ять  о зд о р о ви тел ьн ы е и п р о ф и лакти чески е  
м ероп ри яти я.
К о н су л ьти р о вать  п ац и ен та  и его окру ж ен и е  по  во п росам  
и м м у н о п р о ф и л акти ки .
К о н су л ьти р о вать  по  во п росам  р ац и о н ал ьн о го  и д и ети ч еско го  питания. 
О р ган и зо вы вать  м ер о п р и яти я  по  п ро вед ен и ю  ди сп ан сер и зац и и .

Знать С о вр ем ен н ы е п р ед ставл ен и я  о зд о р о вье  в разн ы е  во зр астн ы е периоды , 
во зм о ж н ы е ф акторы , вл и яю щ и е н а  здоровье , н ап р авл ен и я  сестри н ской  
д еятельн о сти  по  сох р ан ен и ю  здоровья .
О сн о вы  и м м у н о п р о ф и л ак ти ки  р азл и чн ы х  групп  н аселения.
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П р и н ц и п ы  р ац и о н альн о го  и д и ети ч еско го  питания.
Р о л ь  сестр и н ско го  п ер со н ал а  п ри  п р о вед ен и и  д и сп ан сер и зац и и  
н асел ен и я  и р аб о те  ш кол  здоровья .________________________________________

1.2. Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  
п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

Вид учебной работы Количество
ак.час.

М акси м ал ьн ая  у ч еб н ая  н агрузка 450
О б язател ьн ая  ау д и то р н ая  у ч еб н ая  н агрузка 194
- тео р ети ч ески е  зан яти я 50
- п р акти ч ески е  зан яти я 144
У чеб н ая  п ракти ка -
П р о и зв о д ствен н ая  п р акти к а  (по  проф и лю  сп ец и ал ьн о сти ) 108
С ам о сто ятел ьн ая  р аб о та 256

1.3. Ф о р м а  п р о в е д е н и я  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и

Элементы профессионального модуля Курс / 
семестр

Ф орма проведения 
промежуточной аттестации

М Д К .01 .01 . Зд о р о вы й  ч ел о век  и его 
о круж ен и е

2 курс/
3 сем естр

Д и ф ф ер ен ц и р о в ан н ы й  зач ет

М Д К . 01.02. О сн овы  п ро ф и лакти ки 2 курс/
3 сем естр

Д и ф ф ер ен ц и р о в ан н ы й  зач ет

М Д К .01 .03 . С естр и н ско е  д ело  в систем е 
п ер ви ч н о й  м ед и ко -сан и тар н о й  п ом ощ и  
населен и ю

2 курс/
4 сем естр

Д и ф ф ер ен ц и р о в ан н ы й  зач ет

П р о и зв о д ствен н ая  п ракти ка 2 курс/
3/4 сем естр

Д и ф ф ер ен ц и р о в ан н ы й  зач ет

П М .01 П р о вед ен и е  п р о ф и лакти чески х  
м ер о п р и яти й

2 курс/
4 сем естр

Э кзам ен
(к вал и ф и к ац и о н н ы й )

Р аб о ч ая  п р о гр ам м а  д л я  и н в ал и д о в  и  л и ц  с о гр ан и ч ен н ы м и  
в о зм о ж н о стям и  зд о р о в ь я  р азр аб аты в ается  и н д и ви д у ал ьн о  с у ч ето м  
о со б ен н о стей  п си х о ф и зи ч еск о го  р азви ти я , и н д и в и д у ал ьн ы х  во зм о ж н о стей  и 
со сто ян и я  зд о р о в ья  так и х  обучаю щ и хся .
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

2 .1 . С т р у к т у р а  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

Коды 
профессио 
нальных и 

общих 
компетенц 

ий

Наименования 
междисциплинарных курсов 
профессионального модуля

Сумма
рный
объем
нагруз

ки,
ак.час.

Объем профессионального модуля, ак.час.
Работа обучающихся во взаимодействии с преподавателем

Самосто 
ятельна 
я работа

Обучение по МДК П рактики

Всего

В том числе

Лаборатор 
ных и 

практичес 
ких

занятий

Курсовых
работ

(проектов)
Учебная Производст

венная

1 2 3 4 5 6 7 8 9

О К
1-13
П К

1.1-1.3

М Д К . 01.01. Зд о р о вы й  ч ел о век  и 
его о круж ен и е

150 64 48 - - 86

М Д К . 01.02. О сн о вы  п р о ф и лакти ки 150 64 48 - - 86
М Д К . 01.03. С естр и н ско е  дело  в 
си стем е п ер ви ч н о й  м ед и к о 
сан и тар н о й  п о м о щ и  н аселен и ю

150 66 48 - - 84

У чеб н ая  п р акти к а - -
П р о и зв о д ствен н ая  п р акти к а  (по 
проф и лю  сп ец и ал ьн о сти )

- - 108

Всего: 450 194 144 - - 108 256
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2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля

Наименование 
разделов и тем 

профессионального 
модуля (ПМ), 

междисциплинарных 
курсов (МДК)

Содержание учебного материала,
лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная 

работа обучающихся, курсовая работа (проект)

Объем в 
ак.час.

Коды
компетенций, 
формировани 

ю которых 
способствует 

элемент 
программы

1 2 3 4
Раздел 1. О пределение здоровья человека в разны е периоды его ж изни
МДК. 01.01. Здоровый человек и его окружение 64
Раздел 1. Д емограф ическая сит уация в РФ. П ериоды ж изнедеят ельност и человека 4
Тема 1.1. 
Потребности 
человека в разные 
возрастные периоды.

Содержание 4
П он яти я: « здоровье» , «образ ж изни» , «кач ество  ж изни» . П ер и о д ы  
ж и зн ед еятел ьн о сти  человека. П он яти я : «п о тр еб н о сти  ч еловека» , «возраст» , 
« во зр астн ы е пери оды » , « х р о н о л о ги чески й  возраст» , « б и о л о ги чески й  возраст»  и 
« ю р и д и ч еск и й  возраст» . О сн о вн ы е п о тр еб н о сти  ч ел о в ек а  в р азн ы е  возрастн ы е 
периоды . Р о л ь  сестр и н ско го  п ер со н ал а  в со х р ан ен и и  и у кр еп л ен и и  здоровья . 
Д ем о гр аф и ч еская  си ту ац и я  в РФ .

2 О К  1-13 
П К  1.1-1.2

В том числе практических занятий 2
П рактическое занятие №1. Возрастная периодизация. П онятия: «рост»  и 
«разви ти е» . О сн о вн ы е зако н о м ер н о сти  р о ста  и р азви ти я  человека. Х ар актер и сти ка  
р о ста  и р азви ти я  в р азн ы е  во зр астн ы е периоды . В о зр астн ая  п ери оди зац и я.

2 О К  1-10 
П К  1.1-1.2

Раздел 2. Здоровье детей. П ериоды детского возраста 30
Тема 2.1
Периодизация
детства.

Содержание 20
Периодизация детства. Б и о л о ги ч еская  возр астн ая  п ери од и зац и я . С оц и ал ьн ая  
во зр астн ая  п ер и од и зац и я . У н и вер сал ьн ы е п о тр еб н о сти  реб ён ка  и сп о со бы  их 
у д о вл етв о р ен и я  в зави си м о сти  от  возраста.

2 О К  1-13 
П К  1.1-1.2

В том числе практических занятий 18

П рактическое занятие №2. Оплодотворение. Развитие зародыш а и плода. А Ф О
п ер и о д а  н оворож ден н ости . О ц ен ка  общ его  со сто ян и я  по  ш кале  А пгар . П о тр еб н о сти  
н о ворож ден н ого . О сн овн ы е п р о б л ем ы  п ер и о д а  н о ворож ден н ости .

2 О К  1-13 
П К  1.1-1.2
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П рактическое занятие №3. П ервичный патронаж к новорожденному.
П о н яти е  о п ер ви ч н о м  п атр о н аж е к н оворож ден н ом у . С р о ки  и цели. Зн ач ен и е

2

асеп ти ки  и ан ти сеп ти ки  в о р ган и зац и и  ухода.
П рактическое занятие №4. Обработка пупочной ранки. У мывание лица. 
Гигиеническая обработка носа.

2

П рактическое занятие №5. Обработка полости рта. Обработка глаз. Обработка 2
ушей.
П рактическое занятие №6. П одмывание новорождённого. Смена подгузника 
Приготовление гигиенической ванны.

2

П рактическое занятие №7. Ш ирокое пеленание откры ты м  способом. Ш ирокое 2
пеленание закры ты м  способом
П рактическое занятие №8. Измерение окружности головы. Измерение роста и 2
измерение массы тела. Измерение окружности грудной клетки. 
П рактическое занятие №9. Обработка кожных складок. 2
П рактическое занятие №10. Обучение основным гимнастическим комплексам 
и массажу у новорожденных.

2

Тема 2.2 Содержание 6
О рганизация ухода АФО ребенка грудного возраста. А Ф О  кож и, сли зи сты х , костной , м ы ш ечной , 2 О К  1-13
за новорожденным д ы х ател ьн о й  систем ы , С С С , Ж К Т , и м м ун н ой , эн д о к р и н н о й  и м о чевы дел и тел ьн о й П К  1.1-1.3
на основе систем ы .
потребностей. В л и ян и е  А Ф О  н а реж им , п итание, восп и тан и е, р азви ти е, во зм о ж н о сти  р еб ён ка  в 

д ан н о м  во зр астн о м  периоде. П р о б л ем ы , связан н ы е с А Ф О .
В том числе практических занятий 4
П рактическое занятие №11. О рганизация грудного вскармливания. Обучение 2 О К  1-13
правилам  кормления грудью. П р и к л ад ы в ан и е  р еб ен ка  к груди. С ц еж и ван и е  и 
х р ан ен и е  гр у д н о го  м олока. С о ставл ен и е  р еко м ен д ац и й  для  ко р м ящ ей  м атер и  по 
у х о д у  за  м о ло ч н ы м и  ж елезам и , питанием , п р о ф и лакти ке  м аститов. О бучен и е 
р о д и тел ей  и окру ж ен и е  р еб ен ка  п рави л ам  и тех н и ке  ко р м л ен и я  детей . П о н яти е  о 
п ро ц ессе  лактац и и . П р еи м у щ ество  гр у д н о го  вскар м л и ван и я  н оворож ден н ы х . 
О со б ен н о сти  п р о ц есса  п и щ евар ен и я  у  н о во р о ж д ен н ы х  и д етей  п ер и о д а

П К  1.1-1.3

м лад ен чества
П рактическое занятие №12. О рганизация искусственного вскармливания. 
О рганизация смешанного вскармливания. Р асч ет  р азо во го  и суточн ого

2
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количества пищи для детей первого года жизни. Составление меню при разных видах 
вскармливания. Сроки и правила введения новых продуктов и прикормов.

Тема 2.3
Преддош кольный и 
дош кольный 
возраст. Ш кольный 
возраст.

Содержание 4
АФО детей преддошкольного возраста. АФО детей младшего школьного 
возраста. Подготовка к  поступлению в ДДУ. АФО, характеристика периода 
дошкольного и школьного возраста, физическое и нервно-психическое развитие, 
проблемы воспитания и формирования личности ребёнка. Принципы рационального 
питания, режим дня дошкольника (школьника). Подготовка детей к поступлению в 
ДДУ, школу. Мероприятия по смягчению адаптации детей в ДДУ. Гигиенические 
требования к режиму, питанию, физ. нагрузкам ребёнка дошкольного и школьного 
возраста. Возрастная диспансеризация, календарь профилактических прививок.

2 ОК 1-13 
ПК 1.1-1.3

В том числе практических занятий 2
П рактическое занятие №13. Создание безопасной среды для детей 
преддошкольного и дошкольного возраста. Гигиенические принципы режима и 
организации питания в детских коллективах.

2 ОК 1-13 
ПК 1.1-1.3

Раздел 3. Здоровье м уж чин и ж енщ ин зрелого возраста 24
Тема 3.1 АФО 
женщ ины и 
мужчины 
репродуктивного 
возраста.

Содержание 4
АФО женщ ины и мужчины репродуктивного возраста. Репродуктивная система 
женщины. Женские половые гормоны, их действие на организм Менструальный 
цикл. Репродуктивная система мужчины. Мужские половые гормоны, их действие 
на организм.

2 ОК 1-13 
ПК 1.1-1.3

В том числе практических занятий 2
П рактическое занятие №14. Гигиена половой жизни. П рофилактика абортов.
Виды медицинских абортов. Последствия искусственного прерывания 
беременности.

2 ОК 1-13 
ПК 1.1-1.3

Тема 3.2 М едико
социальные аспекты 
семьи.

Содержание 16
Здоровье семьи. Понятие семьи. Типы, этапы жизненного цикла, основные функции 
семьи. Характеристика основных функций семьи. Медико-социальные аспекты 
семьи. Бесплодный брак. Роль семьи в жизни человека. Проблемы бесплодного 
брака. Планирование семьи. Современные методы контрацепции.

2 ОК 1-10 
ПК 1.1-1.3

В том числе практических занятий 14
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П рактическое занятие №15. Период беременности. Анатомо-физиологические, 2 ОК 1-13
психологические и социальные особенности беременной. Процесс оплодотворения и 
развития плодного яйца. Влияние вредных факторов на развитие эмбриона и плода. 
Дородовые патронажи.
П рактическое занятие №16. Потребности беременной женщ ины и способы их 
удовлетворения. Влияние вредных факторов на развитие эмбриона и плода.

2

ПК 1.1-1.3

Дородовые патронажи.
П рактическое занятие №17. Ф изиологические роды. Периоды родов. 2
Деятельность сестринского персонала в родах.
П рактическое занятие №18. Пособие при биомеханизме родов при 2
переднем(заднем) виде затылочного предлежания.
П рактическое занятие №19. П ервичный туалет новорожденного. 2
П рактическое занятие №20. Вторичный туалет новорожденного. 2
П рактическое занятие №21. Проблемы женщ ины в послеродовом периоде и 
пути их решения. Определение понятия «послеродовый период», его 
продолжительность и значение для здоровья женщины. Основные изменения, 
происходящие в органах и системах родильницы. Изучение принципов

2

медицинского консультирования здоровых родильниц.
3.3 Содержание 4
Климактерический К лимактерический период. Понятия «климакс», «климактерический период», 2 ОК 1-13
период «пременопауза», «менопауза», «постменопауза». Причины возникновения климакса. 

Изменения, происходящие в организме женщины и мужчины в климактерическом 
периоде. Особенности протекания климактерического периода у женщин и мужчин. 
Возможные проблемы женщин и мужчин в течение климактерического периода и

ПК 1.1-1.3

пути их решения.
В том числе практических занятий 2
П рактическое занятие №22. Проблемы человека в климактерическом периоде 2 ОК 1-13
и пути их решения. Понятия «климакс», «климактерический период», 
«пременопауза», «менопауза», «постменопауза». Причины возникновения климакса 
Изменения, происходящие в организме женщины и мужчины в климактерическом 
периоде. Особенности протекания климактерического периода у женщин и мужчин. 
Возможные проблемы женщин и мужчин в течение климактерического периода и 
пути их решения.

ПК 1.1-1.3

Раздел 4. Здоровье л и ц  пож илого и старческого возраста 6
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Тема 4.1 Введение в 
геронтологию. 
Проблемы лиц 
пожилого и 
старческого 
возраста.

Содержание 6
Введение в геронтологию. П о н яти я  « герон тологи я» , « старость» , «старение» . 
О сн о вн ы е ги п о тезы  старения. А н ато м о -ф и зи о л о ги ч еск и е  и п си х о л о ги чески е  
о со б ен н о сти  л и ц  п о ж и л о го  и стар ч еско го  возраста. П р о б л ем ы , во зн и каю щ и е при 
старен и и , в то м  чи сл е  связан н ы е с и зм ен ен и ем  во зм о ж н о сти  у д о вл етв о р ять  
у н и вер сал ьн ы е п о требн ости , сп о со бы  их  р еш ен и я . Д ем о гр аф и я  п о ж и л о го  возраста. 
О браз ж и зн и  и долголетие.

2 О К  1-13 
П К  1.1-1.3

В том числе практических занятий 4
П рактическое занятие №23. Проблемы лиц пожилого и старческого возраста.
О б уч ен и е вы явл ен и ю  проблем , связан н ы х  с д еф и ц и то м  знан и й , ум ен и й  и н авы ко в  в 
об ласти  у кр еп л ен и я  зд о р о вья , а такж е  возн и каю щ и х  п ри  старен и и  и з-за  и зм ен ен и я  
во зм о ж н о сти  у д о вл етв о р ять  у н и вер сал ьн ы е п о треб н ости . О п р ед ел ен и е  способов  
р еш ен и я  п р о б л ем  л и ц  п о ж и л о го  и стар ч еско го  возраста. С о ставл ен и е  реко м ен д ац и й  
по  ад екватн о й  ф и зи ческо й  нагрузке, р ац и о н ал ьн о м у  р еж и м у  дня, об есп еч ен и ю  
б езо п асн о сти  окр у ж аю щ ей  среды  д л я  л ю д ей  п ож и л о го  и стар ч еско го  возраста.

2 О К  1-13 
П К  1.1-1.3

П рактическое занятие №24. Дифференцированный зачет. 2

Раздел 2. Сест ринское обеспечение проф илакт ических м ероприят ий
МДК. 01.02. Основы профилактики 64
Раздел 1. П роф илакт ическая м едицина 4
Тема 1.1
П рофилактическая
медицина.

Содержание 4
П рофилактическая медицина. Т ео р ети ч ески е  о сн овы  у кр еп л ен и я  зд о р о вья  и 
п р о ф и лакти ка  н ар у ш ен и й  со сто ян и я  зд оровья . П ро ф и л акти ка : понятие, виды , ф орм ы  
и у р о вн и  воздей стви я . Г о су д ар ств ен н ая  п о л и ти ка  в об ласти  о х р ан ы  и у кр еп л ен и я  
здоровья . Н о р м ати в н ы е  докум ен ты , р егл ам ен ти р у ю щ и е п р о ф и лакти ческу ю  
деятельн ость . И зу ч ен и е  сестр и н ски х  тех н о л о ги й  в п р о ф и лакти ч еско й  м едицине.

2 О К  1-13 
П К  1.1-1.3

В том числе практических занятий 2
П рактическое занятие №1. Изучение нормативных документов, 
регламентирующих профилактическую деятельность в РФ.
П р ав о вы е  о сн о вы  о казан и я  п ер ви ч н о й  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  в Р о сси й ско й  
Ф едерации . И зу ч ен и е  н о р м ати вн ы х  д о ку м ен то в  по  во п р о сам  о казан и я  п ерви ч н ой  
м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  в РФ . Задачи , ви д ы  д еятельн о сти  м ед сестр ы  в систем е 
п ер ви ч н о й  м ед и ко -сан и тар н о й  п ом ощ и  в РФ .

2 О К  1-13 
П К  1.1-1.3

Раздел 2. П роф илакт ика заболеваний, зависящ их от  образа ж изни 30
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Тема 2.1 Содержание 6 О К  1-13
П рофилактика Здоровье и образ жизни. П о н яти е  «образ ж изни» . С тр у кту р а  о б р аза  ж изни . В л и ян и е 2 П К  1.1-1.3
заболеваний, ф акто р о в  обр аза  ж и зн и  н а здоровье . Ф о р м и р о ван и е  зд о р о во го  о б р аза  ж изни .
зависящ их от образа Влияние факторов образа жизни на здоровье. В л и ян и е  п итания, д ви гател ьн о й 2
жизни. акти вн о сти  н а здоровье . П р о ф и л ак ти к а  таб ако ку р ен и я , ал ко го л и зац и и  и н арком ании . 

В л и ян и е  р еж и м а тр у д а  и отды ха, стрессов  н а здоровье.
Обучение пациентов здоровому образу жизни. Ц ен тр ы  зд оровья . Ш ко л ы  зд о р о вья  
для  л и ц  с ф ак то р ам и  р и ска  и п ац иентов . Ц ел и  и зад ач и  д еятельн о сти  ш кол  здоровья . 
У части е  сестр и н ско го  п ер со н ал а  в р аб о те  ш кол  зд оровья . О со б ен н о сти  о р ган и зац и и  
о б р азо вател ьн о го  п р о ц есса  в у сл о ви ях  ш кол  здоровья .

2

В том числе практических занятий 24
П рактическое занятие №2. Обучение консультированию  населения по вопросам 2 О К  1-13
ЗОЖ .
П рактическое занятие №3. Обучение консультированию  населения по вопросам 2

П К  1 .1 ,1 3

здорового питания.
П рактическое занятие №4. Обучение составлению меню рационального 2
питания для пациентов.
П рактическое занятие №5. Обучение консультированию  населения по вопросам 2
двигательной активности.
П рактическое занятие №6. Обучение составлению комплексов упражнений для 2
профилактики гиподинамии.
П рактическое занятие №7. Обучение консультированию  населения способам 2
отказа от табакокурения.
П рактическое занятие №8. Обучение консультированию  населения по вопросам 2
профилактики алкоголизма.
П рактическое занятие №9. Обучение консультированию  населения по вопросам 2
профилактики наркоманий.
П рактическое занятие №10. Обучение консультированию  населения по 2
вопросам организации рационального режима труда и отдыха.
П рактическое занятие №11. Обучение консультированию  населения по 2
вопросам личной гигиены.
П рактическое занятие №12. Обучение консультированию  населения по 2
вопросам закаливания
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П рактическое занятие №13. Обучение консультированию  населения по 2
профилактике психического здоровья.

Тема 2.2 Содержание 30 О К  1-13
П рофилактика Социально-значимые заболевания. П о н яти е  о Х Н И З. Ф акто р ы  р и ска 2 П К  1.1-1.2
нарушений во зн и кн о вен и я  Х Н И З. В заи м о связь  Х Н И З с обр азо м  ж изни .
здоровья. П ервичная и вторичная профилактика ХНИЗ. 2

П р о ф и л акти ч еск ая  стр атеги я  сн и ж ен и я  заб о лев аем о сти  Х Н И З.
Ш колы  для пациентов с наруш ениями здоровья (ХНИЗ). Н о р м ати в н ая 2
д оку м ен тац и я  д л я  о р ган и зац и и  Ш к о л  зд оровья . О сн о вн ы е зад ач и  Ш к о л ы  здоровья .
Ш колы  здоровья . Р езу л ьтаты  д еятельн о сти  Ш к о л ы  зд оровья . П р и м ер н ая  стр у кту р а 2
у ч еб н о го  п л ан а  Ш к о л ы  здоровья .
В том числе практических занятий 22
П рактическое занятие №14. Обучение консультированию  населения по 2 О К  1-13
вопросам профилактики сердечно-сосудистых заболеваний. П К  1.1-1.2
П рактическое занятие №15. Обучение работе в Ш коле здоровья для больных с 2
Артериальной гипертензией.
П рактическое занятие №16. Обучение консультированию  населения по 2
вопросам профилактики заболеваний органов дыхания.
П рактическое занятие №17. Обучение работе в Ш коле здоровья для больных с 2
бронхиальной астмой.
П рактическое занятие №18. Обучение работе в Ш коле здоровья для больных 2
ХОБЛ.
П рактическое занятие №19. Обучение консультированию  населения по 2
вопросам профилактики заболеваний эндокринной системы.
П рактическое занятие №20. Обучение работе в Ш коле здоровья для пациентов 2
с сахарным диабетом и ожирением.
П рактическое занятие №21. Обучение консультированию  населения по 2
вопросам профилактики заболеваний опорно-двигательного аппарата.
П рактическое занятие №22. Обучение работе в Ш коле здоровья для пациентов 2
с остеохондрозом и остеопорозом.
П рактическое занятие №23. Обучение консультированию  населения по 2
вопросам профилактики онкозаболеваний.
П рактическое занятие №24. Дифференцированный зачет 2

МДК. 01.03. Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи 66
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Раздел 1. О рганизация и ст рукт ура сист емы первичной м едико-санит арной пом ощ и населению 10
Тема 1.1 Содержание 10
О рганизация и М ед и ц и н ская  пом ощ ь, о п р ед ел ен и е  понятия. В и д ы  м ед и ц и н ско й  пом ощ и: первая О К  1-13
структура системы п ом ощ ь, первая  д о врач еб н ая , п ер вая  врачебная, квал и ф и ц и р о ван н ая , 2

П К  1.1-1.2первичной медико- сп ец и али зи рован н ая .
санитарной помощи П ер в и ч н ая  м ед и ц и н ская  пом ощ ь: «п ер ви ч н ая  м ед и ц и н ская  п ом ощ ь», « п ер ви ч н ая
населению. м ед и ко -сан и тар н ая  п ом ощ ь», « ам б у л ато р н о -п о л и кл и н и ч еская  пом ощ ь». 

О рган и зац и я  и стр у кту р а  у ч р еж д ен и й  зд р аво о х р ан ен и я , оказы ваю щ и х  п ервичную
м ед и ко -сан и тар н у ю  пом ощ ь.
В том числе практических занятий 8
П рактическое занятие №1. О рганизация работы и структурные подразделения О К  1-13
взрослой поликлиники . С тр у кту р н ы е п о д р азд ел ен и я  го р о д ско й  п оли кл и н и ки  и их 
задачи : р еги стр ату р а  п о л и кли н и ки , ф о р м и р о ван и е  п о то к о в  п ациентов . К аб и н ет  
д о вр ач еб н о го  ко н тр о ля  и осм отров.
П рактическое занятие №2. О рганизация работы и структурные подразделения

2
П К  1.1-1.2

детской поликлиники. С тр у кту р н ы е п о д р азд ел ен и я  д етско й  п оли кл и н и ки  и их 
задачи : п р оф и лакти ческая , лечеб н о -д и агн о сти ч еская , п р о ти во эп и д ем и ч еская . 
К аб и н еты  сп ец и али стов . П о д р о стк о вы й  кабинет, его  задачи . С ан и тар н о -

2

ги ги ен и ч еско е  восп и тан и е. П л ан и р о в ан и е  д еятельн о сти  д етско й  поли кли н и ки . 
П рактическое занятие №3. Особенности оказания первичной медицинской 2
помощи работникам промыш ленных предприятий, сельским жителям. 
П рактическое занятие №4. Особенности оказания первичной медицинской 
помощи женщинам. О рганизация неотложной помощи, плановой и срочной

2

госпитализации.
Раздел 2. П роф илакт ика неинф екционны х заболеваний 6
Тема 2.1 Участие Содержание 6
медицинской сестры П рофилактика неинфекционных заболеваний. П онятия: « п ред болезн ь» , О К  1-13
в профилактике «болезнь» . А д ап тац и о н н ы е  во зм о ж н о сти  орган и зм а. О сн о вн ы е ф ак то р ы  р и ска

П К  1.1-1.3неинфекционных
заболеваний.

р азви ти я  н еи н ф екц и о н н ы х  заб олеван и й . Ц ел евы е  п р о гр ам м ы  п р ед у п р еж ден и я  
заб о л ев ан и й  (го су д ар ствен н ы е и реги он альн ы е). Г р у п п ы  населен и я, п о д вер ж ен н ы е 
ри ску  р азви ти я  заб о леван и й , м ето ды  ф о р м и р о ван и я  груп п  риска: д и сп ан сер н ы е 
осм отры , д и агн о сти ч ески е  о бследован и я , ан али з стати сти чески х  данны х. 
Ф и зи ч еско е  р азви ти е  и ф у н кц и о н альн о е  со сто ян и е  орган и зм а, его  оценка. Р о л ь  
м ассовы х  м ед и ц и н ски х  осм о тр о в  в п р о ф и лакти ке  заб олеван и й .

2
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Направления сестринской деятельности при работе со здоровыми людьми 
различного возраста. Гигиеническое воспитание и обучение населения.
В том числе практических занятий 4
П рактическое занятие №5. Участие медицинской сестры в оценке 
функционального состояния организма, уровня здоровья и физического 
развития детей и подростков. Проведение оценки функционального состояния 
организма, уровня здоровья и физического развития детей и подростков. 
П рактическое занятие №6. Участие медицинской сестры в оценке 
функционального состояния организма, уровня здоровья и физического 
развития взрослого населения и лиц пожилого возраста. Проведение оценки 
функционального состояния организма, уровня здоровья и физического развития 
взрослого населения. Проведение оценки функционального состояния организма, 
уровня здоровья и физического развития лиц пожилого возраста.

2

2

ОК 1-13 

ПК 1.1-1.3

Раздел 3. Д испансеризация 10
Тема 3.1 Содержание 10
Диспансеризация. Диспансеризация: принципы и виды. Понятие об уровнях здоровья, понятие о 

компенсации, субкомпенсации, декомпенсации. Профилактические медицинские 
осмотры: предварительные, периодические, целевые, осмотры декретированных 
контингентов. Дополнительная диспансеризация лиц трудоспособного возраста. 
Диспансеризация населения, определение понятия, принципы диспансеризации 
населения. Обследование в центре здоровья, дальнейшие маршруты пациентов. 
Школы здоровья. Этапы диспансеризации. Планирование лечебно
профилактических мероприятий. Динамическое наблюдение за группами пациентов, 
подлежащих диспансеризации. Роль медицинского персонала в проведении 
диспансеризации.
Методика проведения мероприятий диспансерного наблюдения:
-оценка качества и эффективности диспансеризации;
-критерии эффективности диспансеризации: для здоровых; для лиц, перенесших 
острое заболевание; для пациентов с хроническими заболеваниями.
Учет лиц, находящихся под диспансерным наблюдением. Документирование 
диспансерного наблюдения. Особенности организации диспансерного наблюдения за 
различными категориями пациентов: инвалидами войн, детским контингентом, 
подростками.

2

ОК 1-13 

ПК 1.1-1.3
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Основные методы работы и роль медицинской сестры в проведении первого и 
второго этапа диспансеризации. Планирование динамического наблюдения и 
лечебно-оздоровительных мероприятий в зависимости от уровня здоровья. 
Особенности организации диспансерного наблюдения за детским контингентом,
подростками, инвалидами войн.

Тема 3.2 Участие В том числе практических занятий 8
медицинской сестры П рактическое занятие №7. Проведение диагностики групп здоровья взрослого и ОК 1-13
в проведении детского населения. Основные цели и задачи дополнительной диспансеризации.

ПК 1.1-1.3диспансеризации. Проведение комплексной оценки состояния здоровья пациентов с отнесением к 
одной из групп здоровья. Критерии распределения взрослых по результатам 
диспансеризации на следующие группы здоровья.
П рактическое занятие №8. Основные методы работы и роль медицинской 
сестры в проведении первого и второго этапа диспансеризации. Особенности

2

диспансеризации взрослого и детского, на первом и втором этапе диспансеризации. 2
Работа с группами риска развития различных заболеваний.
П рактическое занятие №9. С крининговая диагностика населения, подлежащего 
диспансерному наблюдению. виды скрининговой диагностики при проведении 
диспансеризации населения. Основные направления экспресс-диагностики уровней 
здоровья различных категорий населения. Содержание скрининг-программы 
(базовой и расширенной) обследования детей. Организация и проведение

2

медицинского контроля за развитием и здоровьем дошкольников и школьников на 
основе массовых скрининг-тестов и их оздоровление в условиях детского сада, 
школы. Осуществление скрининговой диагностики взрослого населения. 
Применение скрининговой диагностики для раннего выявления социально значимых 
заболеваний. Преемственность диспансерного наблюдения в различных 
учреждениях здравоохранения.
П рактическое занятие №10. М едицинская документация для осуществления 
диспансеризации. Оформление медицинской документации, отражающей

2

проведение диспансеризации населения.
Раздел 4. П роф илакт ика инф екционны х заболеваний 34
Тема 4.1 Содержание 16
Участие
медицинской сестры 
в профилактике

Понятие «иммунопрофилактика» «иммунитет». Виды иммунитета. Возрастные 
особенности иммунитета. «Инфекционные заболевания». Профилактические 2

ОК 1-13 

ПК 1.1,13
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инфекционных сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и е  м ероп ри яти я. П р о ф и л акти ч еск и е  приви вки .
заболеваний. О сн овы  акти вн о й  им м ун и зац и и . П р о ф и л ак ти к а  и н ф ек ц и о н н ы х  заб олеван и й . 

Н ормативная документация, регламентирую щ ая профилактику 
инфекционных заболеваний в РФ.
Основополагающие принципы вакцинации. П о н яти е  «вакцинация» . Ц ель. В и д ы  
вакцин . П о н яти е  об о р ган и зац и и  « х о л о д о во й  цепи». Т р еб о ван и я  к х р ан ен и ю

2

м ед и ц и н ски х  и м м у н о б и о л о ги чески х  п репаратов. Т ех н и к а  безо п асн о сти  п ри  р аб о те  с 
вакцинам и . У ти л и зац и я  остатков  вакцин , и сп о л ьзо ван н ы х  ш прицев, игл. 
О рганизация работы прививочного кабинета в поликлинике. Т р еб о ван и я  к 
м ед и ц и н ски м  р аб отн и кам , о су щ ествл яю щ и м  и м м ун оп роф и лакти ку . Д о л ж н о стн ы е

2

о б язан н о сти  м ед и ц и н ско й  сестры  п р и ви во ч н о го  кабинета. М ед и ц и н ская  
д оку м ен тац и я  п р и ви во ч н о го  кабинета. П р ав а  п ац и ен тов  при  п р о вед ен и и  
и м м у н о п р о ф и л акти ки . П о р яд о к  р еги стр ац и и  п р о ф и лакти чески х  прививок.

2

В том числе практических занятий 8
П рактическое занятие №11. О рганизация работы прививочного кабинета в О К  1-13
поликлинике. Т р еб о ван и я  к м ед и ц и н ски м  р аб отн и кам , о су щ ествл яю щ и м  
и м м ун оп роф и лакти ку . Д о л ж н о стн ы е об язан н о сти  м ед и ц и н ско й  сестры  
п р и ви во ч н о го  кабинета. М еди ц и н ск ая  д о ку м ен тац и я  п р и ви во ч н о го  кабинета. П р ава  
п ац и ен тов  п ри  п р о вед ен и и  и м м у н о п р о ф и л акти ки . П о р яд о к  реги стр ац и и  
п р о ф и лакти чески х  прививок.

2 П К  1 .1 ,1 3

П рактическое занятие №12. Заполнение медицинской документации 
прививочного кабинета. Д о б р о в о льн о е  и н ф о р м и р о ван н о е  согласи е  н а п р овед ен и е 
п р о ф и лакти чески х  приви вок . С ер ти ф и кат  о п р о ф и лакти чески х  п риви вках . К ар та  
п р о ф и лакти чески х  приви вок . Ж у р н ал  у ч ета  п р о ф и лакти чески х  приви вок. К ар та  
о б след о ван и я  р еб ен ка  с н ео б ы ч н о й  реакц и ей  н а Б Ц Ж . К ар т а  обр ати вш его  за  
ан ти р аб и ческо й  п ом ощ ью .

2

П рактическое занятие №13. Особенности методик проведения 
профилактических прививок. С п о со б ы  п ри м ен ен и я  р азл и чн ы х  вакцин. 
М ар ки р о вка . И сп о л ьзо в ан и е  и х р ан ен и е  м н о го до зо вы х  вакцин . О со б ен н о сти

2

п ро вед ен и я  м ето ди к  вакц и н ац и и  у  д етей  р азл и чн ы х  во зр астн ы х  групп  
(н оворож д ен н ы е, грудны е, д ети  м лад ш его  и старш его  возраста). А к ти вн ы й  п атр о н аж  
м ед сестр ы  к и м м у н и зи р о в ан н ы м  д етям  (сроки , м ед и ц и н ская  докум ен тац и я). 
П рактическое занятие №14. П оствакцинальны е реакции. О тн о си тел ьн ы е и 
аб со л ю тн ы е п р о ти во п о казан и я  к п ро вед ен и ю  вакц и н ац и и . Т ечен и е вакц и н ал ьн о го 2
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процесса. П ер еч ен ь  п оствак ц и н ал ьн ы х  ослож н ен и й . Т акти ка  м ед и ц и н ско й  сестры . 
Р еги стр ац и я  случаев  п оствак ц и н ал ьн ы х  реакций .

Тема 4.2 М етодики Содержание 16
использования В том числе практических занятий 16
отдельных видов П рактическое занятие №15. В акцинопрофилактика туберкулеза. В и д ы  вакц и н О К  1-13
вакцин. (Б Ц Ж / Б Ц Ж -М ). М ето д и к а  вы п о л н ен и я  п роцедуры . Н аб л ю д ен и е  за  п ац и ен то м  после 

вакц и н ац и и . К о н су л ьти р о ван и е  п ац и ен та /р о д ствен н и ко в  по  п о д го то вке  к 
п р оведен и ю  вакц и н ац и и . М ето д и ки  п р о вед ен и я  д и агн о сти ки  ту б ер ку л еза  (П роба

2
П К  1.1-1.3

М ан ту /Д и аски н тест). О ц ен ка  резу л ьтато в  пробы .
П рактическое занятие №16. В акцинопрофилактика гриппа. 
В акцинопрофилактика COVID-19. В и д ы  вакцин . М ето д и к а  вы п о л н ен и я  
п роцедуры . К о н су л ьти р о ван и е  п ац и ен та /р о д ствен н и ко в  по  п од го то вке  к вакцинации . 
Н аб л ю д ен и е  за  п ац и ен то м  после  вакц и н ац и и . В и д ы  вакцин . М ето д и к а  вы п олн ен и я  
п роцедуры . К о н су л ьти р о ван и е  п ац и ен та /р о д ств ен н и ко в  по  п о д го то вке  к вакцинации . 
Н аб л ю д ен и е  за  п ац и ен то м  после  вакцинации .

2

П рактическое занятие №17. В акцинопрофилактика гепатита В. В и д ы  вакцин , 
п р и м ен яем ы е для  п р о ф и лакти ки  геп ати та  В. М ето д и к а  вы п о л н ен и я  п роцедуры . 
К о н су л ьти р о ван и е  п ац и ен та /р о д ств ен н и ко в  по п о д го то вке  к вакцинации . 
Н аб л ю д ен и е  за  п ац и ен то м  после  вакцинации .
П рактическое занятие №18. В акцинопрофилактика полиомиелита. В и д ы

2

вакцин , п р и м ен яем ы е для  п ро ф и лакти ки  п оли ом и ели та . М ето д и к а  вы п о л н ен и я  
п роцедуры . К о н су л ьти р о ван и е  п ац и ен та /р о д ств ен н и ко в  по  п о д го то вке  к вакцинации . 
Н аб л ю д ен и е  за  п ац и ен то м  после  вакцинации .

2

П рактическое занятие №19. В акцинопрофилактика коклю ш а, дифтерии, 
столбняка. Метод Безредко. В и д ы  вакц и н  (А К Д С , А Д С М ). М ето д и к а  вы п о л н ен и я  
п роцедуры . К о н су л ьти р о ван и е  п ац и ен та /р о д ств ен н и ко в  по  п о д го то вке  к вакцинации . 
Н аб л ю д ен и е  з а  п ац и ен то м  после  вакц и н ац и и . Ц ел ь  введен и я  сы во р о тки  по  м етоду  
Б езредко . М ето д и к а  вы п о л н ен и я  п роцедуры . М ето д и к а  введен и я  сто л б н ячн о го  
ан атоксина. К о н су л ьти р о ван и е  п ац и ен та /р о д ствен н и ко в  по  п о д го то в ке  
к вакцинации . Н аб л ю д ен и е  з а  п ац и ен то м  после вакцинации .

2

П рактическое занятие №20. Вакцинопрофилактика кори, краснухи. 
В акцинопрофилактика эпидемического паротита. В и д ы  вакцин . М ето д и ка  
вы п о л н ен и я  п роцедуры . К о н су л ьти р о ван и е  п ац и ен та /р о д ств ен н и ко в  по п о д го то вке  к 
вакц и н ац и и . Н аб л ю д ен и е  за  п ац и ен то м  после  в ак ц и н ац и и . В и д ы  вакцин . М ето д и ка

2
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вы п о л н ен и я  п роцедуры . К о н су л ьти р о ван и е  п ац и ен та /р о д ств ен н и ко в  по п о д го то вке  к 
вакц и н ац и и . Н аб л ю д ен и е  за  п ац и ен то м  после  вакц и н ац и и .
П рактическое занятие №21. В акцинопрофилактика бешенства. М ето д и ка  
вы п о л н ен и я  п роцедуры . К о н су л ьти р о ван и е  п ац и ен та /р о д ств ен н и ко в  по п о д го то вке  к 
вакц и н ац и и . Н аб л ю д ен и е  за  п ац и ен то м  после  вакц и н ац и и .
П рактическое занятие №22. В акцинопрофилактика менингококковой 
инфекции. В и д ы  вакцин . М ето д и к а  вы п о л н ен и я  п роцедуры . К о н су л ьти р о ван и е  
п ац и ен та /р о д ствен н и ко в  по  п од го то вке  к вакц и н ац и и . Н аб л ю д ен и е  за  п ац и ен том  
после вакцинации .

2

2

Тема 4.3 
Составление 
индивидуальных 
планов
иммунопрофилактик
и.

Содержание 2
В том числе практических занятий 2
П рактическое занятие №23. Составление пам яток по иммунопрофилактике.
Т р еб о ван и я  к составл ен и ю  п ам ято к  и и н стр у кц и й  для  п ац иентов . П р о в ед ен и е  бесед  
с п ац и ен там и  и их о кр у ж ен и ем  по  во п р о сам  п о д го то вки  и п р оведен и я  
и м м у н о п р о ф и л акти ки . С о ставл ен и е  п ам ято к  по и м м ун оп роф и лакти ке .

2 О К  1-13 

П К  1 .1 ,1 3

Раздел 5. С оциальное парт нерст во 2

Тема 5.1 Социальное 
партнерство в 
профилактической 
деятельности.

Содержание 2
С оц и ал ьн о е  п ар тн ер ство  в п р о ф и лакти ческо й  д еятельн ости . П р и в л еч ен и е  к 
со тр у д н и ч еству  в части  у кр еп л ен и я  зд о р о вья  и у си л ен и я  п ро ф и лакти ки  заболеван и й :
- го су д ар ствен н ы х  и н его су д ар ствен н ы х  ор ган и зац и й  р азл и чн ы х  видов 
эко н о м и ч еско й  д еятельн о сти  (нап ри м ер , п р ед п р и яти й  и орган и зац и й , р аб о тн и кам  
которы х  п р о во д ятся  р азл и ч н ы е  ви д ы  п р о ф и лакти чески х  и д и сп ан серн ы х , 
о зд о р о ви тел ьн ы х  м ероп ри яти й , ли бо  у ч еб н ы х  завед ен и й , с уч ащ и м и ся  которы х  
п р о во д ятся  о б р азо вател ьн ы е зан яти я  по  веден и ю  зд о р о во го  обр аза  ж и зн и  и т.д .);
- об щ ествен н ы х  о р ган и зац и й  (нап ри м ер , п р о ф со ю зн ы х  орган и зац и й , о р ган и зац и й  по 
борьбе  с у п о тр еб л ен и ем  н ар ко ти ч ески х  и п си х о тр о п н ы х  вещ еств , об щ еств  
ан о н и м н ы х  ал коголи ков  и т.д .);
- ф и зи чески х  ли ц  (наприм ер , п едагогов , р оди телей , член о в  сем ей  и т .д .)
О со б ен н о сти  у ч асти я  м ед и ц и н ско й  сестры  в п р о гр ам м ах  со ц и альн о го  п ар тн ер ства  в 
части  у к р еп л ен и я  зд о р о вья  и у си л ен и я  п р о ф и лакти ка  заболеван и й .

2

О К  1-13 

П К  1.1-1.3

Раздел 6. Участ ие м едицинской сестры в эксперт изе т рудоспособности 2

Содержание 2
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Тема 6.1 Экспертиза 
трудоспособности.

М есто  эксп ер ти зы  тр у д о сп о со б н о сти  в си стем е оказан и я  п ер ви ч н о й  м ед и ц и н ско й  
пом ощ и. В и д ы  и зад ач и  эк сп ер ти зы  тр у д о сп о со бн о сти .
В р ем ен н ая  н етр у д о сп о со бн о сть , п о р яд о к  у стан о вл ен и я  и определен и я. П р ав и л а  
зап о л н ен и я  и вы д ач и  докум ен тов , п о д твер ж даю щ и х  врем ен н ую  
н етрудосп особн ость .
О тп уск  по  б о л езн и  и увечью ; по  ухо д у  за  б о л ьн ы м и  ч лен ам и  сем ьи; для  сан ат о р н о 
ку р о р тн о го  лечения. П о р яд о к  вы дачи  и о ф о р м л ен и я  сп равок  при  заб о л ев ан и и  
вслед стви е  о п ьян ен и я  и бы то вы х  отравлений .
П о р яд о к  н ап р авл ен и я  б ольн ы х  н а м ед и ко -со ц и ал ьн у ю  эксп ерти зу .

2

О К  1-13 

П К  1.1-1.3

В том числе практических занятий 2
П рактическое занятие №24. Дифференцированный зачет. 2
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

3 .1 . Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  
д о л ж н ы  б ы т ь  п р е д у с м о т р е н ы  с л е д у ю щ и е  с п е ц и а л ь н ы е  п о м е щ е н и я :

К а б и н е т  « О с н о в  п р о ф и л а к т и к и », о с н а щ е н н ы й  о б о р у д о в а н и е м :
-  весы  го р и зо н тал ь н ы е  и  н ап о л ьн ы е  (д ля  и зм ер ен и я  м ассы  т е л а  д етей  и 

в зрослы х);
-  р о сто м ер ы  го р и зо н тал ь н ы е  и  вер ти к ал ьн ы е  (д л я  и зм ер ен и я  м ассы  тел а  

д етей  и  взр о сл ы х );
-  п ел ен ал ьн ы й  стол;
-  ср ед ств а  у х о д а  и  о д еж д а  д л я  д етей  п ер во го  го д а  ж и зн и ;
-  сан ти м етр о вая  лен та ;
-  таб л и ц ы , схем ы , стр у кту р ы , д и агр ам м ы , п р езен тац и и ;
-  м ед и ц и н ск ая  д о к у м ен тац и я ;
-  м ето д и ч ески е  п о со б и я , р ек о м ен д ац и и  д л я  о б у ч аю щ и х ся ;
-  х о л о д и л ь н и к  д л я  х р ан ен и я  п р еп ар ато в  д л я  и м м у н о п р о ф и л ак ти к и ;
-  м у л яж и , ф ан то м ы  д л я  о тр аб о тк и  м ан и п уляц и й .

Т е х н и ч е с к и е  с р е д с т в а  о б у ч е н и я  к а б и н е т а  « О с н о в  п р о ф и л а к т и к и » ,  
н е о б х о д и м ы е  д л я  р е а л и з а ц и и  п р о гр а м м ы :

-  ко м п ью тер ;
-  м у л ьти м ед и й н ы й  п р о ек то р  и л и  и н тер ак ти в н ая  д оска ;
-  и н тер ак ти в н ая  и л и  к л ассн ая  д о с к а  (м ел о в ая  и л и  м ар к ер н ая ), м ел  или  

м аркеры ;
-  тел ев и зо р  (п ри  о тсу тств и и  м у л ьти м ед и й н о го  п р о ек то р а  и 

и н тер ак ти в н о й  д о ски );
-  эк р ан  (п ри  о тсу тств и и  и н тер ак ти в н о й  доски).

О б о р у д о в а н и е  р а б о ч и х  м е с т  п р а к т и к и :
-  р аб о чее  м есто  м ед и ц и н ск о й  сестр ы  ц ен т р а  п р о ф и л ак ти к и , п о л и к л и н и к и , 

д етск о й  п о л и кл и н и ки ;
-  ко м п ью тер ;
-  м у л ьти м ед и й н ы й  п р о ек то р  и ли  и н тер ак ти в н ая  д оска ;
-  и н тер ак ти в н ая  и л и  к л ассн ая  д о с к а  (м ел о в ая  и л и  м ар к ер н ая ), м ел  или  

м аркеры ;
-  эк р ан  (п ри  о тсу тств и и  и н тер ак ти в н о й  доски).

О с н а щ е н и е  б а з  п р а к т и к
Р еал и зац и я  о б р азо в ател ьн о й  п р о гр ам м ы  п р ед п о л агает  о б язател ьн у ю  

у ч еб н у ю  и  п р о и зв о д ств ен н у ю  п ракти ку .
У ч еб н ая  п р ак ти к а  р еал и зу ется  в к аб и н етах  и  л аб о р ато р и ях  

п р о ф есси о н ал ьн о й  о б р азо в ател ьн о й  о р ган и зац и и  и  тр еб у ет  н ал и ч и я  
о б о р у д о ван и я , и н стр у м ен то в , р асх о д н ы х  м атер и ал о в , о б есп еч и в аю щ и х
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вы п о л н ен и е  в сех  в и д о в  раб от , о п р ед ел ен н ы х  со д ер ж ан и ем  п р о гр ам м  
п р о ф есси о н ал ьн ы х  м одулей .

П р о и зво д ств ен н ая  п р ак ти к а  р еал и зу ется  в о р ган и зац и я х  м ед и ц и н ск о го  
п р о ф и л я , о б есп еч и в аю щ и х  д еятел ь н о сть  о б у ч аю щ и х ся  в п р о ф есси о н ал ьн о й  
о б л асти  02. З д р аво о х р ан ен и е .

О б о р у д о ван и е  п р ед п р и яти й  и  тех н о л о ги ч еск о е  о сн ащ ен и е  р а б о ч и х  м ест  
п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к и  д о л ж н о  со о тветство вать  со д ер ж ан и ю  
п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ь н о сти  и  д ать  во зм о ж н о сть  о б у ч аю щ ем у ся  о вл ад еть  
п р о ф есси о н ал ьн ы м и  к о м п етен ц и я м и  п о  всем  ви д ам  д еятельн о сти , 
п р ед у см о тр ен н ы м и  п р о гр ам м о й , с и сп о л ьзо в ан и ем  со в р ем ен н ы х  тех н о ло ги й , 
м атер и ал о в  и  оборудован и я .

3 .2 . И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы
Д л я  р еал и зац и и  п р о гр ам м ы  б и б л и о теч н ы й  ф он д  о б р азо вател ьн о й  

о р ган и зац и и  д о л ж ен  и м еть  п еч атн ы е  и /и л и  эл ек тр о н н ы е  о б р азо вател ьн ы е  и 
и н ф о р м ац и о н н ы е  р есу р сы  д л я  и сп о л ьзо в ан и я  в о б р азо в ател ьн о м  процессе . 
П р и  ф о р м и р о ван и и  б и б ли о теч н о го  ф о н д а  о б р азо в ател ьн о й  о р ган и зац и ей  
в ы б и р ается  не м ен ее  о д н ого  и зд ан и я  из п ер еч и сл ен н ы х  н и ж е п еч атн ы х  
и зд ан и й  и  (и л и ) эл ек тр о н н ы х  и зд ан и й  в к ач естве  о сн о вн о го , п ри  это м  сп и со к  
м о ж ет  б ы ть  д о п о л н ен  н о вы м и  и здан и ям и .

3 .2 .1 . О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я
1. С и в о ч ал о в а  О .В ., К у ч м а  В .Р . З д о р о в ы й  ч ел о в ек  и  его  окруж ен и е . -  М .: 

Г Э О Т А Р -М ед и а , 2020  -  389  с.
2. Д во й н и к о в , С. И . П р о в ед ен и е  п р о ф и л ак ти ч еск и х  м ероп риятий : 

у ч еб н о е  п о со б и е  /  С. И . Д во й н и к о в , Ю . А . Т ар асо ва , И . А . Ф о м у ш к и н а , Э. О. 
К о стю к о ва; п о д  ред. С. И . Д вой н и кова . - 2 -е  и зд ., п ерераб . и  доп. - М осква: 
Г  Э О Т  А Р -М ед и а , 2022. - 48 0  с.

3. З д о р о в ы й  ч ел о в ек  и  его  окруж ени е: у ч еб н о е  п о со б и е  /  Д .А . К р ю к о ва , 
Л .А . Л ы сак , О .В . Ф урса. - Р о сто в-н /Д : Ф ен и кс, 2020 . м д -4 7 4  с.

4. Р у б ан , Э .Д . С естр и н ск о е  дело  в си стем е  п ер ви ч н о й  м е д и к о 
сан и тар н о й  п ом ощ и : у ч еб н о е  п о со б и е  /  Э .Д . Р убан . - Р о сто в  н/Д : Ф ен и кс, 2018. 
-  334  с.: ил.

5. У ш ак о ва , Ф .И . С естр и н ск и й  у х о д  з а  зд о р о в ы м  н о в о р о ж д ен н ы м  / Ф .И . 
У ш акова. -  М .: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2020. - 168 с.

1 .2 .2 . Э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я
Н о р м а т и в н о - п р а в о в а я  д о к у м е н т а ц и я :
1. Ф ед ер ал ьн ы й  зако н  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  от 21 .11 .2011  №  323 -Ф З 

«О б о сн о в ах  о х р ан ы  зд о р о в ья  гр аж д ан  в Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и »  (с 
и зм ен ен и я м и  н а  2 и ю л я  2021 го д а ) (р ед акц и я , д ей ств у ю щ ая  с 13 и ю л я  2021 
года);

2. Ф ед ер ал ьн ы й  зако н  от  23 .02 .2 0 1 3  №  15-Ф З «О б охран е  зд о р о в ья  
гр аж д ан  от в о зд ей ств и я  о кр у ж аю щ его  таб ач н о го  ды м а, п о сл ед стви й
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п о тр еб л ен и я  т а б ак а  и ли  п о тр еб л ен и я  н и к о ти н со д ер ж ащ ей  п р о д у к ц и и »  (с 
и зм ен ен и я м и  н а  30 д ек аб р я  2 0 2 0  го д а) (р ед акц и я , д ей ств у ю щ ая  с 01 .0 4 .2 0 2 1 );

3. Ф ед ер ал ьн ы й  зако н  от  3 0 .0 3 .1 9 9 9  №  5 2 -Ф З  «О  сан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч еск о м  б л аго п о л у ч и и  н асел ен и я»  (с и зм ен ен и я м и  н а
0 2 .0 7 .2 0 2 1 ) ;

4. Ф ед ер ал ьн ы й  зако н  о т  17 .09 .1998  №  157-Ф З «О б
и м м у н о п р о ф и л ак ти к е  и н ф ек ц и о н н ы х  б о л езн ей »  (с и зм ен ен и я м и  н а
1 1 .0 7 .2 0 2 1 ) ;

5. П р и каз  М З  Р Ф  от 23 сен тяб р я  2003  го д а  №  455 «О  
со в ер ш ен ств о ван и и  д еятел ь н о сти  о р ган о в  и  у ч р еж д ен и й  зд р ав о о х р ан ен и я  по 
п р о ф и л ак ти к е  заб о л ев ан и й  в Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и » ;

6. П р и каз  М и н и ст ер ств а  зд р ав о о х р ан ен и я  и  со ц и ал ьн о го  р азви ти я  Р Ф  
от 15 м ая  2 0 1 2  г. №  543н  «О б у тв ер ж д ен и и  П о л о ж ен и я  об о р ган и зац и и  
о к азан и я  п ер в и ч н о й  м ед и к о -сан и тар н о й  п о м о щ и  в зр о сл о м у  н асел ен и ю »  (с 
и зм ен ен и я м и  н а  21 ф евр ал я  2 0 2 0  года);

7. П р и каз  М З  Р Ф  от 29  м а р т а  2 0 1 9  г. № 173н . «О б у тв ер ж д ен и и  П о р я д к а  
п р о в ед ен и я  д и сп ан сер н о го  н аб л ю д ен и я  за  взр о сл ы м и » ;

8. П р и каз  М З  Р Ф  о т  27  ап р ел я  2021 го д а  №  4 0 4 н  «О б у твер ж д ен и и  
П о р яд к а  п р о в ед ен и я  п р о ф и л ак ти ч еск о го  м ед и ц и н ск о го  о см о тр а  и 
д и сп ан сер и зац и и  о п р ед ел ен н ы х  гр у п п  взр о сл о го  н аселен и я» ;

9. П р и каз  М З и  С Р  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  от  23 ян в ар я  2007  г. № 5 6  
«О б у тв ер ж д ен и и  п р и м ер н о го  п о р яд к а  о р ган и зац и и  д еятел ь н о сти  и  стр у к ту р ы  
д етск о й  п о л и кл и н и ки » ;

10. П р и каз  М З  Р Ф  от 30 д екаб р я  1999 го д а  №  463 «О б о тр асл ево й  
п р о гр ам м е  « О б щ ая  вр ач еб н ая  (сем ей н ая) п р акти ка» ;

11. П р и каз  М З  Р Ф  от 1 сен тяб р я  2020  го д а  №  925н  «О б у тв ер ж д ен и и  
п о р яд к а  вы д ач и  и  о ф о р м л ен и я  л и стк о в  н ет р у д о сп о со б н о сти , в к л ю ч ая  п о р яд о к  
ф о р м и р о ван и я  л и стк о в  н етр у д о сп о со б н о сти  в ф орм е эл ек тр о н н о го  
д о ку м ен та» ;

12. П о стан о в л ен и е  П р ав и тел ь ств а  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  о т  20  ф евраля  
2006  го д а  № 95  «О  п о р яд к е  и  у сл о в и я х  п р и зн ан и я  л и ц а  и н вал и д о м  (с 
и зм ен ен и я м и  н а  2 6 .1 1 .2 0 2 0 );

13. П р и каз  М З  Р Ф  о т  20  н о яб р я  2 0 0 2  г. № 3 5 0  «О  со в ер ш ен ств о ван и и  
ам б у л ато р н о  - п о л и к л и н и ч еск о й  п о м о щ и  н асел ен и ю  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и » ;

14. П р и каз  М З и  С Р  Р Ф  от 18 м ая  2012  г. №  577 «О  п р и зн ан и и
у тр ати в ш и м и  си лу  п р и л о ж ен и й  №  3-5 к  п р и к азу  М и н и стер ств а
зд р ав о о х р ан ен и я  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  о т  20  н о яб р я  2 0 0 2  г. №  350 «О  
со в ер ш ен ств о ван и и  ам б у л ато р н о -п о л и к л и н и ч еск о й  п о м о щ и  н аселен и ю  
Р о сси й ск о й  Ф ед ерац и и » ;

15. П р и каз  М и н и ст ер ств а  зд р ав о о х р ан ен и я  Р Ф  «О б у тв ер ж д ен и и  
н ац и о н ал ьн о го  к ал ен д ар я  п р о ф и л ак ти ч еск и х  п р и ви во к , к ален д ар я  
п р о ф и л ак ти ч еск и х  п р и в и в о к  п о  эп и д ем и ч еск и м  п о к азан и ям  и  п о р яд к а  
п р о в ед ен и я  п р о ф и л ак ти ч еск и х  п р и ви во к »  о т  06 .12  2021 № 1 122н;

16. П р и каз  М и н и ст ер ств а  зд р ав о о х р ан ен и я  Р Ф  «О  вр ем ен н о м  п о р яд к е  
о р ган и зац и и  р аб о ты  м ед и ц и н ск и х  о р ган и зац и й  в ц ел я х  р еал и зац и и  м ер  по

414



п р о ф и л ак ти к е  и  сн и ж ен и ю  р и ск о в  р асп р о стр ан ен и я  н ово й  к о р о н ав и р у сн о й  
и н ф ек ц и и  C O V ID -1 9 »  от  19 .03 .20  № 1 9 8 н  (с и зм ен ен и я м и  н а  22  и ю л я  2021 
года);

17. П о стан о в л ен и е  Г л авн о го  сан и тар н о го  в р а ч а  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  
от 16 о к тяб р я  2020  №  31 «О  д о п о л н и тел ь н ы х  м ер ах  по  сн и ж ен и ю  р и ско в  
р асп р о стр ан ен и я  С О V ID -1 9  в п ер и о д  сезо н н о го  п о д ъ ем а  заб о л ев аем о сти  
о стр ы м и  р есп и р ато р н ы м и  ви р у сн ы м и  и н ф ек ц и ям и  и  гр и п п о м  (с и зм ен ен и я м и  
н а  11 м ар та  2021 год а)» ;

18. С ан П и Н  2 .1 .3684-21  « С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск и е  тр еб о в ан и я  к 
со д ер ж ан и ю  тер р и то р и й  го р о д ск и х  и  сел ьск и х  п о сел ен и й , к  в о д н ы м  о б ъ ектам , 
п и тьево й  воде  и  п и тьево м у  во д о сн аб ж ен и ю , атм о сф ер н о м у  в о зд у х у , п о чвам , 
ж и л ы м  п о м ещ ен и ям , эк сп л у атац и и  п р о и зв о д ств ен н ы х , о б щ еств ен н ы х  
п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и  п р о в ед ен и ю  сан и тар н о -п р о ти в о эп и д ем и ч еск и х  
(п р о ф и л ак ти ч еск и х ) м ер о п р и я ти й »  (утв. п о стан о в л ен и ем  Г л авн о го  
го су д ар ств ен н о го  сан и тар н о го  в р а ч а  Р Ф  о т  2 8 .01 .2021 . №  3) (с и зм ен ен и я м и  
н а  26  и ю н я  2021 года);

19. С П  3 .1 .9 5 8 -0 0  « С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск и е  п рави ла. 3.1. 
П р о ф и л а к т и к а  и н ф ек ц и о н н ы х  забо л еван и й . П р о ф и л ак т и к а  в и р у сн ы х  
геп ати тов . О б щ и е  тр еб о в ан и я  к  эп и д ем и о л о ги ч еск о м у  н ад зо р у  з а  ви р у сн ы м и  
геп ати там и »  (утв. Г л авн ы м  го су д ар ств ен н ы м  сан и тар н ы м  в р ачо м  Р Ф  
01 .02 .2000);

20. С П  3 .1 .1 .2 3 4 1 -0 8  « П р о ф и л ак ти к а  ви р у сн о го  геп ати та  В »  (утв. 
п о стан о в л ен и ем  Г л авн о го  го су д ар ств ен н о го  сан и тар н о го  в р ач а  Р Ф  от 
2 8 .0 2 .2 0 0 8  №  14);

21. В р ем ен н ы е  м ето д и ч ески е  реко м ен д ац и и : п р о ф и л ак ти к а ,
д и агн о сти к а  и  л еч ен и е  н о во й  к о р о н ав и р у сн о й  и н ф екц и и . В ер си я  11 
(07 .05 .2021).

У ч е б н а я  л и т е р а т у р а :
1. П р о в ед ен и е  п р о ф и л ак ти ч еск и х  м ер о п р и я ти й  [Э л ектр о н н ы й  ресурс] / 

С .И . Д в о й н и к о в  [и др .] - М .: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2018. 464  с. - Р еж и м  доступа: 
h ttp : //w w w .m ed co lleg e lib .ru /b o o k /IS B N 9 7 8 5 9 7 0 4 4 7 123.h tm l

2. Э л ек тр о н н о е  и зд ан и е  н а  основе: П р о в ед ен и е  п р о ф и л ак ти ч еск и х  
м ероп ри яти й : у ч еб н о е  п о со б и е  /  С. И. Д во й н и к о в , Ю . А . Т ар асо ва , И . А. 
Ф о м у ш к и н а, Э. О. К о стю к о ва ; п о д  ред. С. И . Д вой н и кова . - 2 -е  и зд ., перераб . 
и  доп . - М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2022. - 48 0  с.- Р еж и м  доступа: 
h ttp s ://w w w .stu d en tlib ra ry .ru /b o o k /IS B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 5 7 9 0 .h tm l.

3. К р ю к о в а , Д. А . З д о р о в ы й  ч ел о в ек  и  его окруж ени е: учеб . п о со б и е  /  Д. 
А . К р ю к о в а , Л. А . Л ы сак , О. В. Ф урса; п о д  ред. Б. В . К аб ар у х и н а . - Р о сто в -н а - 
Д ону: Ф ен и к с , 2022. - 606  с. (С р ед н ее  м ед и ц и н ск о е  о б р азо ван и е) - IS B N  9 7 8 
5 -222 -35341-7 . - Т екст: эл ек тр о н н ы й  //  Э Б С  "К о н су л ьтан т  студен та": [сайт]. - 
U R L : h ttp s ://w w w .stu d en tlib ra ry .ru /b o o k /IS B N 9 7 8 5 2 2 2 3 5 3 4 1 7 .h tm l.

4. С о к о ло ва , Н . Г. З д о р о в ы й  человек . С о х р ан ен и е  зд о р о в ь я  в р азли ч н ы е 
п ер и о д ы  ж и зни : учеб . п о со б и е  /  Н . Г. С о к о ло ва , И . А . П о н о м ар ева . - Р о сто в -
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на-Д ону: Ф ен и к с , 2021. - 560 с. (С р ед н ее  м ед и ц и н ск о е  о б р азо ван и е) - IS B N  
9 7 8 -5 -2 2 2 -3 5 2 0 5 -2 . - Т екст: эл ек тр о н н ы й  // Э Б С  "К о н су л ьтан т  студента": 
[сайт]. - U R L : h ttp s ://w w w .stu d en tlib ra ry .ru /b o o k /IS B N 9 7 8 5 2 2 2 3 5 2 0 5 2 .h tm l.

5. С м етан и н , В. Н . П р о ф и л а к т и к а  и н ф ек ц и й , св язан н ы х  с оказан и ем  
м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и  /  В. Н . С м етан и н . - М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2022. - 480  
с. - IS B N  9 7 8 -5 -9 7 0 4 -6 4 1 9 -9 . - Т екст: эл ек тр о н н ы й  // Э Б С  "К о н су л ьтан т  
студен та": [сайт]. - U R L  :
h ttp s ://w w w .s tu d en tlib ra ry .ru /b o o k /IS B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 4 199 .h tm l

3 .2 .3 . П е р е ч е н ь  р е с у р с о в  и  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с п р а в о ч н ы х  с и с т е м  
и н ф о р м а ц и о н н о -т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т »

1. А к ад ем и я  [Э л ектр о н н ы й  ресурс]: эл е к тр о н н о -б и б л и о теч н ая  си стем а  
- U R L : h ttp s ://a cad em ia -lib ra ry .ru /.

2. К о н су л ьтан т  п лю с [Э л ектр о н н ы й  ресурс]: сп р ав о ч н о -п р ав о в ая  
си стем а  - U R L : h ttp ://w w w .co n su ltan t.ru /.

3. К о н су л ьтан т  сту д ен та  [Э л ектр о н н ы й  ресурс]: эл е к т р о н н о 
б и б л и о теч н ая  си стем а  - U R L : h ttp s ://w w w .s tu d en tlib ra ry .ru /.

4. Ф ед ер ал ь н ая  эл ек тр о н н ая  м ед и ц и н ск ая  б и б л и о тек а  М и н зд р ава  
Р о сси и  [Э л ектр о н н ы й  ресурс]. - U R L : h ttp ://w w w .fem b .ru /fem l/, 
h ttp ://fem l.scsm l.rssi.ru /.

5. M ed -E d u .ru  [Э л ектр о н н ы й  ресурс]: м ед и ц и н ск и й  ви д ео п о р тал . - 
U R L : h ttp ://w w w .m ed -ed u .ru /.

6 . М и н и стер ств о  зд р ав о о х р ан ен и я  и  со ц и ал ьн о го  р азви ти я  РФ : 
h ttp : //w w w .ro sm in zd rav  .ru

7 . Ф ед ер ал ь н ая  сл у ж б а  по  н ад зо р у  в сф ере  защ и ты  п р ав  п о тр еб и тел ей  и 
б л аго п о л у ч и я  ч ел о в ек а  (h ttp ://w w w .ro sp o treb n ad zo r.ru )

8 . Ф Г У З Ф ед ер альн ы й  ц ен тр  ги ги ен ы  и  эп и д ем и о л о ги и  Ф ед ер альн о й  
слу ж б ы  по н ад зо р у  в сф ере  защ и ты  п рав  п о тр еби тел ей  и  б л аго п о л у ч и я  
ч ел о в ек а  (h ttp ://w w w .fcg sen .ru )

9 . И н ф о р м ац и о н н о -м ето д и ч еск и й  ц ен тр  «Э ксп ер ти за»
(h ttp : //w w w .crc . ru )

3 .2 .4 . Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и
1. У ш ак о в а  Ф .И . С естр и н ск и й  у х о д  з а  зд о р о в ы м  н о во р о ж д ен н ы м . - М .: 

Г Э О Т А Р -М ед и а , 2020.
2. А л ек сен к о , Е .Ю ., Р о м ан о в а  Е .Н . и  др. С естр и н ск о е  д ело  в гери атри и : 

у ч еб н о е  п о со б и е  д л я  С П О  / Е .Ю . А л ек сен к о , Е .Н . Р о м ан о ва , Е .И . М о р о зо в а  [и 
др.]. - 6 -е  и зд ., стер. - С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2021. - 332  с.

3. З д о р о в ы й  ч ел о век  и  его  окруж ени е . У чеб н о е  п особи е. К р ю к о в а  Д .А . , 
Ф у р са  О .В . , Л ы с ак  Л .А . Р ед акто р : К аб ар у х и н  Б .В . Р о сто в -н а -Д о н у  Ф ен и кс, 
2019  г.

4. С естр и н ск и й  у х о д  з а  п ац и ен там и  п ед и атр и ческо го  проф иля: уч еб н о е  
п о со б и е  д л я  С П О  /  А .Г . К о л п и к о ва , Н .А . В ел и к ая , Т .В . Г у сева , С .А . Г улова. - 
5-е и зд ., стер. - С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2022. - 108 с.

5. Т у л ьч и н ск ая , В .Д . С естр и н ск и й  у х о д  в п едиатрии : у ч еб н о е  п особи е  /
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В .Д . Т ул ьчи н ская . - Р о сто в  н а  Д ону: Ф ен и кс, 2022. - 600  с.
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4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  
П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

4.1. П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  
м о д у л я

Код и наименование 
профессиональных 

компетенций, 
формируемых в рамках 

профессионального 
модуля

Критерии оценки М етоды оценки

П К  1.1. П р о в ед ен и е  
м ер о п р и яти й  по 
со х р ан ен и ю  и укреп л ен и ю  
зд о р о вья  н аселения, 
п ац и ен та  и его  окр у ж ен и я

-  то ч н о сть  и п р ави л ьн о сть  
со ставл ен и я  п лан ов 
об у чен и я  н аселен и я  
п ри н ц и п ам  зд о р о во го  образа  
ж изни;

-  кач ество  р еко м ен д ац и й  
зд о р о вы м  л ю д ям  р азн ого  
во зр аста  по  воп росам  
р ац и о н ал ьн о го  и 
д и ети ч еско го  питания;

-  то ч н о сть  и п р ави л ьн о сть  
со ставл ен и я  реко м ен д ац и й  
зд о р о вы м  л ю д ям  по 
д в и гател ьн о й  активности ;

-  то ч н о сть  и  п р ави л ьн о сть  
п р о вед ен и я  оц ен ки  
ф и зи ческо го  разви ти я  
человека;

-  кач ество  со ставл ен и я  
п лан ов  бесед  о 
п р о ф и лакти ке  вредн ы х  
привы чек.

-П р о вер ка  у сво ен и я  
п р акти ч ески х  ум ений . 
-А н али з вы п о л н ен и я  
зад ан и й  для 
сам о сто ятел ьн о й  работы . 
-Р еш ен и е  зад ан и й  в 
тесто в о й  ф орме. 
-Н аб лю д ен и е  и оц ен ка 
о сво ен и я  к о м п етен ц и и  в 
х о д е  п р о х о ж д ен и я  
о б у чаю щ и м ся  у ч еб н о й  и 
п р о и зво дствен н о й  
практики .

П К  1.2. П р о в ед ен и е  
сан и тар н о 
ги ги ен и ч еско го  
во сп и тан и я  н аселен и я

-  п р ави л ьн о сть  и  качество  
со ставл ен и я  п лан ов 
ги ги ен и ч еско го  во сп и тан и я  
н асел ен и я  (п ерви чн ая  
п роф и лакти ка);

-  п р ави л ьн о сть  и качество  
со ставл ен и я  п лан ов 
сан и тар н о -ги ги ен и ч еск о го  
во сп и тан и я  н аселен и я  
(вто р и ч н ая  и  тр ети ч н ая  
п р оф и лакти ка).

-П р о вер ка  у сво ен и я  
п р акти ч ески х  ум ений . 
-А н али з вы п о л н ен и я  
зад ан и й  для 
сам о сто ятел ьн о й  работы . 
-Н аб лю д ен и е  и оц ен ка 
о сво ен и я  к о м п етен ц и и  в 
х о д е  п р о х о ж д ен и я  
о б у чаю щ и м ся  у ч еб н о й  и 
п р о и зво дствен н о й  
практики .

П К  1.3. У части е  в 
п р о вед ен и и  п роф и лакти ки  
и н ф ек ц и о н н ы х  и 
н еи н ф екц и о н н ы х  
заб о л ев ан и й

-  п р ави л ьн о сть  и  качество  
со ставл ен и я  п лан ов зан яти й  
в ш колах  здоровья ;

-  п р ави л ьн о сть  и  качество  
со ставл ен и я  реко м ен д ац и й  
п ац и ен ту  и его о круж ен и ю

-П р о вер ка  у сво ен и я  
п р акти ч ески х  ум ений . 
-А н али з вы п о л н ен и я  
зад ан и й  для 
сам о сто ятел ьн о й  работы .
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по воп росам -Н аб лю д ен и е  и оц ен ка
и м м у н о п р о ф и л акти ки ; о сво ен и я  ко м п етен ц и и  в

-  то ч н о сть  и гр ам о тн о сть х о д е  п р о х о ж д ен и я
со ставл ен и я  п лан ов о б у чаю щ и м ся  у ч еб о й  и
п ро вед ен и я п р о и зво дствен н о й
и м м у н о п р о ф и л акти ки ;

-  п р ави л ьн о сть  и качество  
со ставл ен и я  реко м ен д ац и й  
по  во п р о сам  р ац и о н альн о го  
и д и ети ч еско го  питания;

-  то ч н о сть  и гр ам о тн о сть  
со ставл ен и я  п лан ов 
п ро вед ен и я
п ро ти во эп и д ем и ч ески х
м ероп ри яти й .

практики .

Код и наименование 
общих компетенций, 

формируемых в рамках 
профессионального 

модуля

Критерии оценки М етоды оценки

О К  1. П о н и м ать  сущ н ость  
и соц и альн ую  зн ач и м о сть  
своей  будущ ей  
проф есси и , п р о явл ять  к 
н ей  у сто й ч и вы й  интерес.

-  д ем о н стр ац и я  и н тереса  к 
бу д у щ ей  проф ессии ;

-  акти вн о е  уч асти е  в 
кон курсах , кон ф ерен ц и ях , 
ол и м п и ад ах  по 
спец и альн ости ;

-  волон терство ;
-  со зд ан и е  портф олио .

И н тер п р етац и я  
резу л ьтато в  н аб лю д ен и й  
за  д еятельн о стью  
о б у чаю щ его ся  в 
п ро ц ессе  о сво ен и я  
о б р азо вател ьн о й  
програм м ы .

О К  2. О р ган и зо вы вать  
собствен н ую
деятельн о сть , вы би рать  
ти п о в ы е  м ето ды  и 
сп о со бы  вы п олн ен и я  
п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , 
о ц ен и вать  их вы п олн ен и е 
и качество.

-  вы бор  и п р и м ен ен и е 
м етодов  и способов 
р еш ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  
зад ач  при  п р о вед ен и и  
п р о ф и лакти чески х  
м ероп ри яти й ;

-  о ц ен ка  эф ф екти в н о сти  и 
кач ества  вы п олн ен и я.

О К  3. П р и н и м ать  р еш ен и я  
в стан д ар тн ы х  и 
н естан д ар тн ы х  си туац и ях  
и н ести  за  них 
ответствен н ость .

-  р еш ен и е  стан д ар тн ы х  и 
н естан д ар тн ы х  
п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач  
п ри  п р о вед ен и и  
п р о ф и лакти чески х  
м ероп ри яти й ;

О К  4. О су щ ествлять  п ои ск  
и и сп о л ьзо ван и е  
инф орм ац и и ,
н ео б х о ди м о й  для
эф ф екти в н о го
вы п о л н ен и я
п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач ,

-  эф ф ек ти в н ы й  п ои ск  
н ео б х о д и м о й  инф орм ац и и ;

-  и сп о л ьзо ван и е  разл и чн ы х  
и сточн и ков , вклю чая 
эл ектр о н н ы е.
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п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
л и ч н о стн о го  развития.

О К  5. И сп о л ьзо в ать  
и н ф о р м ац и о н н о 
ко м м у н и к ац и о н н ы е 
тех н о л о ги и  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  
деятельн ости .

-  д ем о н стр ац и я  ум ен и й  
и сп о л ьзо ван и я  
и н ф о р м ац и о н н о 
ко м м у н и к ац и о н н ы е 
тех н о л о ги и  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  
деятельн ости .

О К  6. Р аб о тать  в 
к о л л екти ве  и в ком анде, 
эф ф ек ти в н о  о б щ аться  с 
коллегам и , руководством , 
потреби телям и .

-  д ем о н стр ац и я  н авы ков 
р аб о ты  в ко л л екти ве  и в 
ком ан де, эф ф екти вн о  
о б щ аться  с коллегам и , 
р у ководством , п ац и ен там и  
и их окруж ением .

О К  7. Б р ать  н а  себя 
о тветствен н о сть  за  работу  
член о в  ком ан ды  
(п о дч и н ен н ы х ), за  
р езу л ьтат  вы п о л н ен и я  
заданий .

-  д ем о н стр ац и я  ум ений .

О К  8. С ам о сто ятел ьн о  
о п р ед ел ять  зад ач и  
п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
л и ч н о стн о го  разви ти я, 
зан и м аться  
сам ооб разован и ем , 
о со зн ан н о  п л ан и р о вать  и 
о су щ ествл ять  п о вы ш ен и е  
квали ф и кац и и .

-  п р о явл ен и е  и н тер еса  к 
и н н о вац и ям  в области  
п р о ф есси о н ал ьн о й  
деятельн ости .

О К  9. О р и ен ти р о ваться  в 
у сл о ви ях  см ен ы  
тех н о л о ги й  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  
деятельн ости .

-  д ем о н стр ац и я  ум ен и й  
и зм ен ять  тех н о л о ги и  
вы п о л н ен и я  
п р о ф и лакти чески х  
сестр и н ски х  м ероп ри яти й .

О К  10. Б ер еж н о  
о тн о си ться  к 
и сто р и ч еск о м у  наследи ю  
и кул ьту р н ы м  тр ад и ц и ям  
н арода, у важ ать  
соц и альн ы е, ку л ьту р н ы е и 
р ел и ги о зн ы е  различия.

-  д ем о н стр ац и я  береж н ого  
о тн о ш ен и я  к и стори ч еском у  
н аслед и ю  и кул ьту р н ы м  
тр ад и ц и я м  народа, 
у важ ен и я  соц и альн ы х , 
ку л ьту р н ы х  и р ел и ги о зн ы х  
р азл и ч и й  при  
осу щ ествл ен и и  
п р о ф и лакти чески х  
сестр и н ски х  м ероп ри яти й .
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О К  11. Б ы ть  готовы м  
брать  н а  себя 
н р авствен н ы е 
о б язател ьства  по 
отн о ш ен и ю  к природе, 
об щ еству  и человеку .

-  д ем о н стр ац и я  готовн ости  
б р ать  н а себя н равствен н ы е 
о б язател ьства  по 
отн о ш ен и ю  к природе, 
о б щ еству  и ч ел о век у  при  
осу щ ествл ен и и  
п р о ф и лакти чески х  
сестр и н ски х  м ероп ри яти й .

О К  12. О р ган и зо вы вать  
р аб о чее  м есто  с 
со б лю д ен и ем  тр еб о ван и й  
о х р ан ы  труда, 
п р о и зво дствен н о й  
сан и тари и , и н ф екц и о н н о й  
и п р о ти во п о ж ар н о й  
безоп асн ости .

-  д ем о н стр ац и я  готовн ости  
о р ган и зо вы вать  р аб очее  
м есто  с со б лю д ен и ем  
тр еб о ван и й  ох р ан ы  труда, 
п р о и зво дствен н о й  
сан и тари и , и н ф ек ц и о н н о й  и 
п р о ти во п о ж ар н о й  
б езо п асн о сти  при 
осу щ ествл ен и и  
п р о ф и лакти чески х  
сестр и н ски х  м ероп ри яти й .

О К  13. В ести  зд о р о вы й  
образ ж изни , зан и м аться  
ф и зи ческо й  кул ьту р о й  и 
сп ортом  д л я  у кр еп л ен и я  
зд о р о вья , д о сти ж ен и я  
ж и зн ен н ы х  и 
п р о ф есси о н ал ьн ы х  целей.

-  д ем о н стр ац и я  ведения 
зд о р о во го  о б р аза  ж изни , 
у ч асти я  в сп о р ти вн ы х  и 
ф и зку л ьту р н ы х  
м ероп ри яти ях .

4.2 . Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  у с п е в а е м о с т и
К  ф орм ам  тек у щ его  к о н тр о л я  отн осятся: у стн ы й  оп рос  

(и н д и ви д у альн ы й , ф р о н тал ьн ы й ), п и сьм ен н ая  р аб о та , п р о ф есси о н ал ьн ая  
си ту ац и о н н ая  за д а ч а  (п р ак ти ч еск о е  зад ан и е), д ем о н стр ац и я  п р ак ти ч еск и х  
н авы к о в  п о  о ц ен о ч н ы м  л и стам  (ч ек -л и стам ) с о су щ ествл ен и ем  сам о- и 
в заи м о к о н тр о л я , и н тер ак ти в н ы е  тр ен аж ер ы , со б есед о ван и е , тест , д ело вая  
и /и ли  р о л ев ая  и гра , у ч еб н ы е  к ей сы  (к о м п л ексн ы е  кей сы , м и н и -к ей сы , 
и ссл ед о в ател ь ск и е  к ей сы  и  д р .), к о л л о к ви у м , к о н тр о л ьн ая  р аб о та , кр у гл ы й  
стол , д и ск у сси я , п о л ем и к а , д и сп у т , д еб аты , п о р тф о л и о , у ч еб н ы й  п р о ек т  
(и н ф о р м ац и о н н ы й , п р ак ти к о -о р и ен ти р о в ан н ы й , и ссл ед о вател ь ск и й , 
тв о р ч еск и й  и  д р .), р аб о ч ая  тетр ад ь , р а зн о у р о в н евы е  зад ач и  и  задан и я , 
р асч етн о -гр аф и ч еск ая  р аб о та , п о стр о ен и е  и  зап о л н ен и е  гр аф и ч еск и х  
о р ган ай зер о в  (д и агр ам м а  В ен н а , д и агр ам м а  И си к ав ы  (« р ы б и й  скелет» ), 
к л астер , к атего р и ал ьн ая  таб л и ц а , к о н ц еп ту ал ь н ая  та б л и ц а  и  д р .), эссе , 
р еф ер ат , д о к л ад , со о б щ ен и е  и  д р у ги е  ф орм ы  тек у щ его  кон троля.

П р и м ер ы  ф орм  тек у щ его  к о н тр о л я  и  к р атк ая  х ар ак тер и сти к а  о ц ен о ч н ы х  
ср ед ств  п р ед ставл ен ы  в П р и л о ж ен и и  1.

4.3 . П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я
Ф о р м а  п р о в ед ен и я  п р о м еж у то ч н о й  аттестац и и  по М Д К .0 1 .0 1 . З д о р о вы й  

ч ел о в ек  и  его  о кр у ж ен и е , М Д К . 01.02. О сн о в ы  п р о ф и л ак ти к и , М Д К .01 .03 .
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С естр и н ск о е  дело  в си стем е  п ер в и ч н о й  м ед и к о -сан и тар н о й  п о м о щ и 
н аселен и ю , у ч еб н о й  п р ак ти к е , п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к е  -  
д и ф ф ер ен ц и р о в ан н ы й  зачет. П М .01  П р о в ед ен и е  п р о ф и л ак ти ч еск и х  
м ер о п р и я ти й  -  эк зам ен  (к в ал и ф и к ац и о н н ы й ) (сп особ  п ровед ен и я: 1 этап  -  
т ести р о в ан и е , 2 этап  -  у стн о  по  б и летам ). В  зави си м о сти  от ф орм ы  
п р о м еж у то ч н о й  аттестац и и  м о гу т  бы ть и сп о л ьзо в ан ы  р азл и ч н ы е  к р и тер и и  
оц ен ки  зн ан и й , у м ен и й  и  п р ак ти ч еск о го  опы та. П р и  и сп о л ьзо в ан и и  и то го вы х  
тесто в  по  эк зам ен у /зач ету  с о ц ен к о й  д о л ж н а  б ы ть  п р ед став л ен а  ш к а л а  
и н тер в ал ьн ы х  б аллов , со о тв етств у ю щ ая  п р о м еж у то ч н о й  оц ен ке  или  
к о л и ч ество  б аллов , д о стато ч н о е  д л я  п о л у ч ен и я  за ч е т а  (с оценкой).
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П р и л о ж ен и е  1

Ф о р м ы  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  у с п е в а е м о с т и  и  с о о т в е т с т в у ю щ и х  о ц е н о ч н ы х
с р е д с т в

№
п/п

Наименование 
формы контроля 

(оценочного 
средства)

К раткая характеристика 
оценочного средства

Представление 
оценочного 

средства в фонде

1. У стн ы й  опрос
(и н ди ви д уальн ы й ,
ф рон тальн ы й )

У стн ы й  оп рос  п р ед н азн ач ен  для 
закр еп л ен и я  и зу ч ен н о го  м атериала. 
У стн ы й  о п рос  п р о во д и тся  как  беседа  
п р еп о д авател я  с об у чаю щ и м (и )ся  на 
тем ы , связан н ы е с и зуч аем ы м  
П М /М Д К  и р ассч и тан н о е  на 
вы ясн ен и е  объем а зн ан и й  
об у чаю щ его (и х )ся  по  о п р ед ел ен н о м у  
разделу , тем е, и т.п.

В о п р о сы  для  у стн о го  
о п роса
(и н ди ви д у ал ьн о го , 
ф рон тальн ого), 
этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оценки.

2. П и сьм ен н ая  р аб о та С ам о сто ятел ьн ая  п и сьм ен н ая  работа, 
н ап р авл ен н ая  н а тво р ч еско е  о своен и е 
П М /М Д К  и вы работку  
со о тветству ю щ и х  п р о ф есси о н ал ьн ы х  
ком п етен ц и й .

П ер еч ен ь  вопросов , 
к о м п л ек т  зад ан и й  
д л я  п и сьм ен н о й  
работы , этал о н ы  
ответов, кр и тер и и  
оценки .

3. П р о ф есси о н ал ьн ая
си ту ац и о н н ая
зад ач а
(п р акти ч еско е
зад ан и е)

С р ед ство  оц ен ки  у м ен и я  п ри м ен ять  
п о л у чен н ы е тео р ети ч еск и е  зн ан и я  в 
п р акти ч еско й  ситуации . Зад ач а  
(зад ан и е) д о л ж н а  б ы ть н ап р авл ен а  на 
о ц ен и ван и е  тех  ком п етен ц и й , 
ко то р ы е п о д л еж ат  освоен и ю  в д ан н о м  
П М /М Д К , д о л ж н а  со д ер ж ать  четкую  
и н струкц и ю  по вы п о л н ен и ю  или 
ал го р и тм  действий .

К о м п л ект  
п р о ф есси о н ал ьн ы х  
си ту ац и о н н ы х  задач  
(п р акти ч ески х  
зад ан и й ), этал о н ы  
ответов, кр и тер и и  
оценки .

4. Д ем о н стр ац и я  
п ракти ч ески х  
н авы ков  по 
о ц ен о чн ы м  л и стам  
(ч ек-л и стам ) с 
осу щ ествл ен и ем  
сам о- и 
в заи м о ко н тр о л я

О ц ен ка  п р акти ч ески х  н авы ков 
(ум ен и й ) в си м у л и р о ван н ы х  
у сл о ви ях , в то м  чи сл е  с 
и сп о л ьзо ван и ем  си м у л яц и о н н о го  
о б о р у д о ван и я  и (или) п р и вл еч ен и ем  
стан д ар ти зи р о ван н ы х  пац и ен тов , 
п р о во д и тся  п утем  оц ен и ван и я  
п р ави л ьн о сти  и п о сл ед о в ательн о сти  
вы п о л н ен и я  о б у чаю щ и м и ся  
п р акти ч ески х  н авы ко в  в р ам ках  
и зу ч аем о го  П М /М Д К .

К о м п л ек т  оц ен очн ы х  
л и сто в  (чек -л и сто в) с 
кр и тер и ям и  оценки.

5. И н тер ак ти вн ы е
тр ен аж ер ы

Т ех н и ч еско е  средство , которое  м ож ет 
бы ть и сп о л ьзо ван о  для  кон троля  
п р и о б р етен н ы х  обу чаю щ и м ся  
п р о ф есси о н ал ьн ы х  н авы ко в  и ум ен и й  
по  уп р авл ен и ю  ко н кр етн ы м  
м атер и ал ьн ы м  объектом .

К о м п л ек т  зад ан и й  
д л я  р аб о ты  на 
трен аж ер е , этал о н ы  
ответов, кр и тер и и  
оценки .
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6. С об есед о ван и е С р ед ство  кон троля, орган и зо ван н о е  
как  сп ец и ал ьн ая  беседа  
п р еп о д авател я  с о б у чаю щ и м ся  на 
тем ы , связан н ы е с и зуч аем ы м  
П М /М Д К , и р ассч и тан н о е  на 
вы ясн ен и е  объем а зн ан и й  
о б у чаю щ его ся  по о п р ед ел ен н о м у  
разделу , тем е, п р о б л ем е  и т.п .

В о п р о сы  по  тем ам / 
р азд ел ам  П М /М Д К , 
п р ед ставл ен н ы е в 
п р и вязк е  к 
ком п етен ц и ям , 
п р ед у см о тр ен н ы м  
р аб о ч ей  п рограм м ой , 
этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оценки.

7. Т ест С и стем а  стан д ар ти зи р о ван н ы х  
зад ан и й , п о зво л яю щ ая  
авто м ати зи р о вать  проц едуру  
и зм ер ен и я  у р о вн я  зн ан и й  и ум ен и й  
об учаю щ егося .

Ф он д  тесто вы х  
зад ан и й , этал о н ы  
ответов, кр и тер и и  
оценки .

8. Д ел о вая  и /или  
р о л евая  и гра

С о вм естн ая  д еятельн о сть  груп п ы  
о б у чаю щ и х ся  и п р еп о д авател я  под 
у п р авл ен и ем  п р еп о д авател я  с целью  
р еш ен и я  у ч еб н ы х  и 
п р о ф есси о н ал ьн о -о р и ен ти р о ван н ы х  
зад ач  п у тем  и гр о во го  м о дел и р о ван и я  
р еальн о й  п р о б л ем н о й  ситуации . 
П о зв о л яет  о ц ен и вать  у м ен и е  
ан али зи р о вать  и р еш ать  ти п и ч н ы е 
п р о ф есси о н ал ьн ы е задачи .

Т ем а (проблем а), 
ко н ц еп ц и я , сц енарий , 
р о л и  и ож и д аем ы й  
р езу л ьтат  по  каж дой  
игре, кр и тер и и  
оценки .

9. У ч еб н ы е кейсы  
(ко м п л ексн ы е 
кейсы , м и н и 
кейсы ,
и сслед о вател ьски е  
кей сы  и др .)

П р о б л ем н о е  зад ан и е, в котором  
о б у чаю щ ем у ся  п р ед лагаю т 
осм ы сл и ть  реальн ую  
п р о ф есси о н ал ьн о -о р и ен ти р о ван н у ю  
си туац и ю , н еоб х о ди м у ю  для р еш ен и я  
д ан н о й  проблем ы .

К о м п л ек т  зад ан и й  
д л я  р еш ен и я  уч еб н ы х  
кейсов, этал о н ы  
ответов, кр и тер и и  
оценки .

10. К о л л о кви у м С р ед ство  ко н тр о ля  у сво ен и я  у ч еб н о го  
м атер и ал а  тем ы , р азд ел а  или  разд ел о в  
П М /М Д К , о р ган и зо ван н о е  как  
у ч еб н о е  зан яти е  в ви де  со б есед о ван и я  
п р еп о д авател я  с обучаю щ и м и ся.

В о п р о сы  по  тем ам / 
р азд ел ам  П М /М Д К , 
этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оценки.

11. К о н тр о л ьн ая
р аб о та

С р ед ство  п р о вер ки  у м ен и й  п р и м ен ять  
п о л у чен н ы е зн ан и я  для  р еш ен и я  
зад ач  о п р ед ел ен н о го  ти п а  по  тем е  или  
разд ел у  П М /М Д К .

К о м п л ект
ко н тр о льн ы х  зад ан и й  
по  вариантам , 
этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оценки.

12. К р у гл ы й  стол, 
д искуссия, 
полем и ка, диспут, 
д ебаты

О ц ен о ч н ы е средства, п о зво л яю щ и е 
вк лю чи ть  о б у чаю щ и х ся  в проц есс  
о б су ж д ен и я  сп о р н о го  вопроса, 
п р о б л ем ы  и оц ен и ть их  у м ен и е  
ар гу м ен ти р о вать  соб ствен н ую  то ч ку  
зрения.

П ер еч ен ь
д и ску сси о н н ы х  тем  
д л я  п ро вед ен и я  
кр у гл о го  стола, 
д и скусси и , 
п олем и ки , диспута, 
дебатов , кр и тер и и  
оценки .

13. П о р тф о л и о Ц ел евая  п о д б о р ка  р аб о т  
о б учаю щ и хся , р аскр ы в аю щ ая  его 
и н д и ви д у ал ьн ы е о б р азо вател ьн ы е

С тр у кту р а
п ортф оли о , образец  
п ортф оли о , кри тери и  
оценки .
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д о сти ж ен и я  в о д н о м  или  н ескольки х  
П М /М Д К .

14. У ч еб н ы й  п роект 
(и н ф орм ац и он н ы й , 
п р ак ти к о 
ори ен ти рован н ы й , 
и сслед овательски й , 
тв о р ч ески й  и др .)

К о н еч н ы й  п родукт, п о л у чаем ы й  в 
р езу л ьтате  п л ан и р о ван и я  и 
вы п о л н ен и я  ко м п л ек са  у ч еб н ы х  и 
и сслед о вател ьски х  задан и й . 
П о зв о л яет  оц ен и ть  у м ен и я  
о б у чаю щ и х ся  сам о сто ятел ьн о  
ко н стр у и р о вать  свои  зн ан и я  в 
п ро ц ессе  р еш ен и я  п ракти ч ески х  зад ач  
и п роблем , о р и ен ти р о ваться  в 
и н ф о р м ац и о н н о м  п р о стр ан стве  и 
у р о вен ь  сф о р м и р о ван н о сти  
ан али ти чески х , и сслед о вател ьски х  
навы ков, н авы ков  п р акти ч еско го  и 
тв о р ч еск о го  м ы ш лен и я. М о ж ет 
вы п о л н яться  в и н д и ви д у ал ьн о м  
п о р яд ке  или  груп п ой  обучаю щ и хся.

Т ем ы  гр у п п о вы х  
и /и ли
и н д и ви д у ал ьн ы х  
проектов , образец  
проекта , кри тери и  
оценки .

15. Р аб о ч ая  тетр ад ь Д и д акти ч ески й  ком плекс, 
п р ед н азн ач ен н ы й  для 
сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  
о б у чаю щ его ся  и п о зво л яю щ и й  
о ц ен и вать  у р о вен ь  у сво ен и я  им  
у ч еб н о го  м атериала.

О б р азец  раб о чей  
тетр ад и , кри тери и  
оценки .

16. Р азн о у р о вн ев ы е  
зад ач и  и зад ан и я

Р азл и ч аю т зад ач и  и задания:
а) р еп р о д у кти в н о го  уровня, 
п о зво л яю щ и е о ц ен и вать  и 
д и агн о сти р о вать  зн ан и е  ф акти ч еско го  
м атер и ал а  (базовы е понятия, 
алгори тм ы , ф акты ) и у м ен и е  
п р ави л ьн о  и сп о л ьзо вать  сп ец и ал ьн ы е 
тер м и н ы  и понятия, у зн аван и е  
об ъекто в  и зу ч ен и я  в рам ках  
о п р ед ел ен н о го  р азд ел а  П М /М Д К ;
б) р еко н стр у кти вн о го  уровня, 
п о зво л яю щ и е о ц ен и вать  и 
д и агн о сти р о вать  ум ен и я  
си н тези ровать , ан али зи ровать , 
об о б щ ать  ф ак ти ч ески й  и 
тео р ети ч еск и й  м атер и ал  с 
ф о р м у л и р о ван и ем  ко н кр етн ы х  
вы водов, у стан о вл ен и ем  п р и ч и н н о 
сл ед ствен н ы х  связей;
в) тв о р ч еск о го  уровн я , п о зво л яю щ и е 
о ц ен и вать  и д и агн о сти р о вать  ум ения, 
и н тегр и р о в ать  зн ан и я  р азл и чн ы х  
областей .

К о м п л ек т  разно  
у р о вн ев ы х  зад ач  и 
зад ан и й , этал о н ы  
ответов, кр и тер и и  
оценки .

17. Р асч ет н о 
гр аф и ч еская  р аб о та

С р ед ство  п р о вер ки  у м ен и й  п р и м ен ять  
п о л у чен н ы е зн ан и я  по  зар ан ее  
о п р ед ел ен н о й  м ето ди ке  для  р еш ен и я  
зад ач  и ли  зад ан и й  по  П М /М Д К .

К о м п л ек т  зад ан и й  
д л я  вы п олн ен и я  
р асч етн о 
гр аф и ч еско й  работы ,
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этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оценки.

18. П о стр о ен и е  и 
зап о л н ен и е  
граф и ч ески х  
о р ган ай зеров  
(д и агр ам м а В енна, 
д и агр ам м а 
И си к ав ы  («ры б и й  
скелет»), кластер , 
катего р и ал ьн ая  
табли ц а, 
ко н ц еп ту ал ьн ая  
таб л и ц а  и др .)

Г р аф и ч еск и й  орган ай зер  
п р ед ставл яет  соб ой  средство  
н агл яд н о го  п р ед ставл ен и я  
м ы сл и тел ьн ы х  процессов . Д и агр ам м а 
В ен н а  и сп о л ьзу ется  д л я  сравн ен и я  
или  со п оставлен и я , или 
п р о ти во п о ставл ен и я  2 -3 -х  асп ектов  и 
п о каза  общ и х  черт. Д и агр ам м а 
И си к ав ы  (« р ы б и й  скелет») п о зво л яет  
о п и сать  ц елы й  кр у г  (п оле) п р о б л ем ы  
и п о п ы таться  реш и ть  ее. К л астер  -  
сп особ  со ставл ен и я  карты  
и н ф о р м ац и и  -  сбора  и д ей  вокруг 
како го -л и б о  о сн о вн о го  ф ак то р а  для 
ф о ку си р о ван и я  и о п р ед ел ен и я  см ы сла 
всей  кон струкц и и . К атего р и я  -  
п р и зн ак  (общ и й ), отр аж аю щ и й  
су щ ествен н ы е сво й ств а  и отнош ения. 
К атего р и и  о ф о р м л яю т в виде 
таб ли ц ы . И д еи / и н ф о р м ац и ю  
р асп р ед ел яю т в таб л и ц е  по 
со о тветству ю щ и м  категориям . 
К о н ц еп ту ал ьн ая  таб л и ц а  
о б есп еч и вает  ср авн ен и е изучаем ы х  
явл ен и й , понятий , взглядов, тем  и пр. 
по  двум  и б олее аспектам .

К о м п л ек т  м акетов 
тем ати ч ески х  
гр аф и ч ески х  
орган ай зеров , 
к р и тер и и  оценки.

19. Э ссе С редство , п о зво л яю щ ее  оц ен и ть 
у м ен и е  о б у чаю щ его ся  п и сьм ен н о  
и зл агать  суть п о ставл ен н о й  
проблем ы , сам о сто ятел ьн о  п ровод и ть  
ан али з это й  п р о б л ем ы  с 
и сп о л ьзо ван и ем  ко н ц еп ц и й  и 
ан али ти ческо го  и н стр у м ен тар и я  
со о тветству ю щ его  П М /М Д К , делать  
вы воды , о б о б щ аю щ и е авторскую  
п о зи ц и ю  по п о ставл ен н о й  проблем е.

Т ем ы  эссе, о б разец  
эссе, кр и тер и и  
оценки .

20. Р еф ер ат П р о д у кт сам о сто ятел ьн о й  р аб оты  
о б учаю щ и хся , п р ед ставл яю щ и й  
соб ой  кр аткое  и зл о ж ен и е  в 
п и сьм ен н о м  ви де  п олу чен н ы х  
р езу л ьтато в  тео р ети ч еско го  ан али за  
о п р ед ел ен н о й  н аучн ой  (у ч еб н о 
и сслед о вател ьско й ) тем ы , где автор  
р аскр ы в ает  суть и сслед у ем о й  
проблем ы , п р и во д и т  р азл и чн ы е то ч ки  
зрен и я , а такж е  соб ствен н ы е взгл яд ы  
н а нее.

Т ем ы  реф ератов , 
о б р азец  реф ерата, 
к р и тер и и  оценки.

21. Д оклад , со об щ ен и е П р о д у кт сам о сто ятел ьн о й  р аб оты  
о б учаю щ и хся , п р ед ставл яю щ и й  
соб ой  п уб ли чн ое вы сту п л ен и е  по

Т ем ы  докладов , 
со общ ен и й , о б разец  .
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п ред ставл ен и ю  п олу чен н ы х  
р езу л ьтато в  р еш ен и я  оп р ед ел ен н о й  
у ч еб н о -п р акти ч еско й , у ч еб н о 
и сслед о вател ьско й  или  н ау чн о й  тем ы .

д оклада , сообщ ен и я, 
к р и тер и и  оценки.
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П р и л о ж ен и е  2

П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  м а н и п у л я ц и й  п о  М Д К . 01 .01 . З д о р о в ы й  ч е л о в е к
и  е го  о к р у ж е н и е

1. О б р аб о тк а  п у п о ч н о й  ранки .
2. У м ы ван и е  лица.
3. О б р аб о тк а  глаз.
4. О б р аб о тк а  уш ей .
5. Г и ги ен и ч еск ая  о б р аб о тк а  носа.
6. О б р аб о тк а  п о л о сти  рта.
7. П о д м ы в ан и е  н о во р о ж д ён н о го .
8. С м ен а  п одгузн и ка .
9. П р и го то в л ен и е  ги ги ен и ч еск о й  ванны .
10. П ел ен ан и е  в р о д и л ьн о м  дом е.
11. Ш и р о к о е  п ел ен ан и е  о тк р ы ты м  способом .
12. Ш и р о к о е  п ел ен ан и е  зак р ы ты м  способом .
13. И зм ер ен и е  о к р у ж н о сти  головы .
14. И зм ер ен и е  о к р у ж н о сти  груди .
15. И зм ер ен и е  р о ста  и  и зм ер ен и е  м ассы  тел а  ребен ка.
16. О б р аб о т к а  к о ж н ы х  складок.
17. М ассаж .
18. Г и м н асти ка .
19. П р а в и л а  к о р м л ен и я  грудью .
20. К о н тр о л ь н о е  корм лени е .
21. П р и го то в л ен и е  см еси .
22. С ц еж и ван и е.
23. К о р м л ен и е  и з б уты лочки .
24. П р и ём ы  Л ео п о л ь д а-Л еви ц к о го .
2 5 . П ер ви ч н ы й  ту ал ет  н о во р о ж д ён н о го .

П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  м а н и п у л я ц и й  п о  М Д К . 01 .02 . О с н о в ы
п р о ф и л а к т и к и

1. О б у чен и е  п ац и ен та  п р ав и л ам  п о л ьзо в ан и я  п и кф л о у м етр о м .
2. О б у чен и е  п ац и ен та  п р ави л ам  п о л ьзо ван и я  спей сером .
3. О б у чен и е  п ац и ен та  п р ави л ам  п о л ьзо в ан и я  и н д и в и д у ал ьн ы м  

и н галятором .
4. О б у чен и е  п ац и ен та  п р ав и л ам  п о л ьзо в ан и я  н еб у л ай зер о м .
5. О б у чен и е  п ац и ен та  п р ави л ам  сб о р а  м о ч и , к а л а  в д о м аш н и х  услови ях .
6. О б у чен и е  п ац и ен та  п р ав и л ам  о п р ед ел ен и я  х о л естери н а .
7. О б у чен и е  п ац и ен та  п р ави л ам  о п р ед ел ен и я  у р о в н я  гл ю к о зы  в к р о ви  с 

п о м о щ ь ю  глю ком етра .
8. А л го р и тм  п о д к о ж н о го  введ ен и я  и н сули на.
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9. А л го р и тм  в в ед ен и я  и н с у л и н а  с п о м о щ ь ю  и н су л и н о в о й  ручки .
10. А л го р и тм  п о д ач и  у в л аж н ен н о го  к и сл о р о д а  ч ер ез  л и ц ев у ю  м аску.
11. А л го р и тм  п о д ач и  у в л аж н ен н о го  к и сл о р о д а  ч ер ез  н о со ву ю  каню лю .
12. И зм ер ен и е  р о с та  п ац и ен та.
13. И зм ер ен и е  м ассы  т е л а  п ац и ен та .
14. О б у чен и е  п ац и ен та  п р ави л ам  о п р ед ел ен и я  и н д е к с а  м ассы  т е л а  

(И М Т ).
15. О б у чен и е  п ац и ен та  п р ав и л ам  о ц ен к и  р и ск а  сер д еч н о -со су д и сты х  

со б ы ти й  с п о м о щ ь ю  ш к ал ы  Score.
16. О б у чен и е  п ац и ен та  п р ави л ам  о п р ед ел ен и я  и  п о д сч ета  п у л ь са  н а  

л у ч ев о й  артерии .
17. О б у чен и е  п ац и ен та  п р ави л ам  о п р ед ел ен и я  п о к азател ей  А Д  с 

п о м о щ ь ю  авто м ати ч еск о го  тон ом етра .
18. А л го р и тм  п о д сч е та  ч и с л а  д ы х ат ел ьн ы х  дви ж ен и й .

П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  м а н и п у л я ц и й  п о  М Д К . 01 .03 . С е с т р и н с к о е  д е л о  
в  с и с т е м е  п е р в и ч н о й  м е д и к о -с а н и т а р н о й  п о м о щ и

1. М ето д и к и  введ ен и я  р азл и ч н ы х  вакц и н  (вн у тр и к о ж н ая , п о д к о ж н ая , 
вн у тр и м ы ш еч н ая  и нъ екци и ).

2. И зм ер ен и е  ар тер и ал ьн о го  давлен и я  м ех ан и ч еск и м  то н ом етром . 
О ц ен ка  р езу л ь тато в  и ссл ед о ван и я .

3. П о д сч ет  пульса. О ц ен к а  р езу л ь тато в  и ссл ед о ван и я .
4. П о д сч ет  Ч Д Д . О ц ен к а  р езу л ь тато в  и ссл ед о ван и я .
5. А н тр о п о м етр и я .
6. О п р ед ел ен и е  И М Т . О ц ен к а  р езу л ь тато в  и ссл ед о ван и я .
7. З ап о л н ен и е  м ар ш р у тн о й  к ар ты  ди сп ан сер и зац и и .
8. О ф о р м лен и е  д о б р о во л ьн о го  и н ф о р м и р о в ан н о го  со гл аси я  н а  

п р о вед ен и е  п р о ф и л ак ти ч еск и х  п риви вок .
9. З ап о л н ен и е  сер ти ф и к ата  о п р о ф и л ак ти ч еск и х  п риви вках .
10. З ап о л н ен и е  кар ты  п р о ф и л ак ти ч еск и х  приви вок .
11. З ап о л н ен и е  ж у р н ал а  у ч ета  п р о ф и л ак ти ч еск и х  п риви вок .
12. З ап о л н ен и е  к ар ты  о б сл ед о в ан и я  р е б ен к а  с н ео б ы ч н о й  р еак ц и ей  

н а  БЦ Ж .
13. З ап о л н ен и е  кар ты  о б р ати вш его  за  ан ти р аб и ч еско й  п ом ощ ью .
14. З ап о л н ен и е  л и стк а  н етр у д о сп о со б н о сти .
15. П р о в ед ен и е  ск р и н и н га  в Ц ен тр е  здоровья .
16. П о д го то в к а  п ац и ен та  к  л аб о р ато р н ы м  и  и н стр у м ен тал ь н ы м  м ето д ам  

и ссл ед о ван и я .
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  
П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  

(П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )
П О  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О М У  М О Д У Л Ю

П М .0 1  П р о в е д е н и е  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й  

М Д К .0 1 .0 1 . З д о р о в ы й  ч е л о в е к  и  е го  о к р у ж е н и е  
М Д К .0 1 .0 2 . О с н о в ы  п р о ф и л а к т и к и

М Д К .0 1 .0 3 . С е с т р и н с к о е  д е л о  в  с и с т е м е  п е р в и ч н о й  м е д и к о -с а н и т а р н о й

п о м о щ и  н а с е л е н и ю

С п ец и ал ьн о сть  34 .02 .01  С естр и н ск о е  дело

Н а  базе  _______ ср ед н его  о б щ его  о б р азо ван и я_____________________________
о с н о в н о го  о б щ е го  о б р а зо в а н и я  /  с р е д н е го  о б щ е г о  о б р а зо в а н и я

Ф о р м а  о б у ч ен и я  _____________ о ч н о -зао ч н ая____________
о ч н а я  /  о ч н о -за о ч н а я

К у р с  _ 2 _  сем естр  3-4

Г о д  н ач а л а  п од готовки : 20 2 2 -2 0 2 3  у ч еб н ы й  год

Ф о р м а  п р о м еж у то ч н о й  аттестац ии : д и ф ф ер ен ц и р о в ан н ы й  зач ет
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2 0 2 3  г.
Р А С С М О Т Р Е Н А  
П р о то ко л  засед ан и я  п р ед м етн о 
ц и кл о во й  ко м и сси и  № ___
от «_____» _____________________ 20____ г.
П р ед сед ател ь  п р ед м етн о -ц и кл о во й  
ко м и сси и  № ___

/ /

Р аб о ч ая  п р о гр ам м а р азр аб о тан а  в 
со о тветстви и  с тр еб о ван и ям и  

Ф ед ер ал ьн о го  го су д ар ствен н о го  
о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по 
сп ец и ал ьн о сти  (код, н аи м ен о ван и е  
сп ец и ал ьн о сти ) 34.02.01 С естр и н ско е  

д ело  и у ч еб н о го  плана.

О Д О Б Р Е Н А  
М ето д и ч ески м  советом
Г Б П О У  Д З М  «М К  № ___ »
П р о то ко л  № ___
от « » 20 г.

С О Г Л А С О В А Н А  
Завед у ю щ и й  б и б ли отекой
______________________ /____________________/
Н ач ал ьн и к  м ето ди ческо го  о тд ел а  / 
стар ш и й  м етоди ст

/  /

С о с т а в  р а б о ч е й  г р у п п ы
по р азр аб о тк е  р аб о ч ей  п р о гр ам м ы  п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к и  по

п р о ф и л ю  сп ец и ал ьн о сти  п р о ф есси о н ал ьн о го  м о д у л я  П М .01  П р о в ед ен и е  
_____________________ п р о ф и л ак ти ч еск и х  м еро п р и яти й ._____________________

№
п/п Фамилия, имя, отчество Ученая степень, 

звание
Занимаемая должность Место работы

1. Баева Алена Олеговна преподаватель ГБПОУ ДЗМ  «МК №  5»

2. Лопатина Анастасия 
Романовна

преподаватель ГБПОУ ДЗМ  «МК №  5»

3. Панина Елена 
Вячеславовна

заведующий
симуляционным центром

ГБПОУ ДЗЖ М  «МК №1»

4. Ф илатова Капитолина 
Сергеевна

преподаватель ГБПОУ ДЗМ  "Свято- 
Димитриевское УСМ"

5. Ф урцева Татьяна 
Викторовна

Заведующая практикой ГБПОУ ДЗМ  "Свято- 
Димитриевское УСМ"

Рецензенты :
1. Кулагина Татьяна Васильевна заведующий отделом практической подготовки и 

трудоустройства ГБПОУ ДЗМ  «МК №  1».
2. Пылаева Ю лия Владимировна к.м.н. методист сектора практического обучения ГБПОУ ДЗМ  

«МК №  7».
3. Деньгина Светлана Геннадьевна и.о. начальника отдела практического обучения ГБПОУ ДЗМ 

«МК №  2».
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1. П А С П О Р Т  П Р О Г Р А М М Ы  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  (П О  
П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

П М .0 1  П р о в е д е н и е  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й

1.1. Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  
п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

Ц е л ь ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )
я в л я ется  со в ер ш ен ств о ван и е  у  о б у ч аю щ и х ся  о б щ и х  и  п р о ф есси о н ал ьн ы х  
ко м п етен ц и й , п р и о б р етен и е  п р ак ти ч еск о го  о п ы та  в о б л асти  сестр и н ск о го  д е л а  в 
п р о вед ен и е  п р о ф и л ак ти ч еск и х  м ер о п р и я ти й  в р ам к ах  освоен и я:

М Д К .0 1 .0 1 . З д о р о в ы й  ч ел о в ек  и  его  окр у ж ен и е ;
М Д К .0 1 .0 2 . О сн о вы  п р о ф и л ак ти к и ;
М Д К .0 1 .0 3 . С естр и н ск о е  дело  в си стем е  п ер в и ч н о й  м ед и к о -сан и тар н о й  

п о м о щ и  н аселен и ю .

1.1.1. П е р е ч е н ь  о б щ и х  к о м п е т е н ц и й

Код Н аименование общих компетенций 
МДК.01.01. Здоровый человек и его окружение

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
потребителями

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 
выполнения заданий

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 
квалификации

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 

уважать социальные, культурные и религиозные различия
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 

обществу и человеку
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности
ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для
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укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей 
МДК.01.02. Основы профилактики

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
потребителями

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 
выполнения заданий

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 
квалификации

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 

уважать социальные, культурные и религиозные различия
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 

обществу и человеку
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности
ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей
МДК.01.03. Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи

населению
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 

ней устойчивый интерес
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 

выполнения заданий
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 
квалификации

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 

уважать социальные, культурные и религиозные различия
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 

обществу и человеку
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности
ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей
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1.1.2. Перечень профессиональных компетенций

Код Наименование профессиональных компетенций
МДК.01.01. Здоровый человек и его окружение

ВД Проведение профилактических мероприятий
П К  1.1. П р о в о д и ть  м ер о п р и яти я  по  со х р ан ен и ю  и у кр еп л ен и ю  зд о р о вья  населения, 

п ац и ен та  и его о круж ен и я
П К  1.2. П р о в о д и ть  сан и тар н о -ги ги ен и ч еск о е  п р о свещ ен и е  н аселен и я

П К  1.3. У частво вать  в п р о вед ен и и  п р о ф и лакти ки  и н ф ек ц и о н н ы х  и н еи н ф екц и о н н ы х  
заб о л ев ан и й

МДК.01.02. Основы профилактики
ВД Проведение профилактических мероприятий

П К  1.1. П р о в о д и ть  м ер о п р и яти я  по  со х р ан ен и ю  и у кр еп л ен и ю  зд о р о вья  населения, 
п ац и ен та  и его  окр у ж ен и я

П К  1.2. П р о в о д и ть  сан и тар н о -ги ги ен и ч еск о е  п р о свещ ен и е  н аселен и я

П К  1.3. У частво вать  в п р о вед ен и и  п р о ф и лакти ки  и н ф ек ц и о н н ы х  и н еи н ф екц и о н н ы х  
заб о л ев ан и й

МДК.01.03. Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи
населению

ВД Проведение профилактических мероприятий
П К  1.1. П р о в о д и ть  м ер о п р и яти я  по  со х р ан ен и ю  и у кр еп л ен и ю  зд о р о вья  населен и я, 

п ац и ен та  и его  окр у ж ен и я
П К  1.2. П р о в о д и ть  сан и тар н о -ги ги ен и ч еск о е  п р о свещ ен и е  н аселен и я

П К  1.3. У частво вать  в п р о вед ен и и  п р о ф и лакти ки  и н ф ек ц и о н н ы х  и н еи н ф екц и о н н ы х  
заб о л ев ан и й

1.1.3. В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  о б у ч а ю щ и й с я  
д о л ж е н :

МДК.01.01. Здоровый человек и его окружение

Иметь
практический
опыт

П р о в ед ен и я  п р о ф и лакти чески х  м ер о п р и яти й  при  осу щ ествл ен и и  

сестр и н ско го  ухода.

Уметь О б уч ать  н асел ен и е  п р и н ц и п ам  зд о р о во го  о б раза  ж изни;
п р о во д и ть  и о су щ ествл ять  о зд о р о ви тел ьн ы е и п р о ф и лакти чески е  

м ероп ри яти я;
ко н су л ьти р о вать  п ац и ен та  и его окру ж ен и е  по  воп росам  
и м м у н о п р о ф и л акти ки ;
ко н су л ьти р о вать  по  воп р о сам  р ац и о н ал ьн о го  и д и ети ч еско го  питания.

Знать С о вр ем ен н ы е п р ед ставл ен и я  о зд о р о вье  в р азн ы е  во зр астн ы е периоды , 
во зм о ж н ы е ф акторы , вл и яю щ и е н а здоровье , н ап р авл ен и я  сестр и н ско й  
д еятельн о сти  по  сох р ан ен и ю  здоровья;
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о сн о вы  и м м у н о п р о ф и л ак ти ки  р азл и чн ы х  групп  населения; 

п р и н ц и п ы  р ац и о н альн о го  и д и ети ч еско го  питания;
р о л ь  сестр и н ско го  п ер со н ал а  п ри  п р о вед ен и и  д и сп ан сер и зац и и  н асел ен и я  и 
р аб о те  "ш кол зд оровья" .

МДК.01.02. Основы профилактики
Иметь
практический
опыт

П р о в ед ен и я  п р о ф и лакти ч ески х  м ер о п р и яти й  при  о су щ ествл ен и и  

сестр и н ско го  ухода.

Уметь О б уч ать  н асел ен и е  п р и н ц и п ам  зд о р о во го  о б раза  ж изни;
п р о во д и ть  и о су щ ествл ять  о зд о р о ви тел ьн ы е и п р о ф и лакти чески е  
м ероп ри яти я;
ко н су л ьти р о вать  по  воп р о сам  р ац и о н ал ьн о го  и д и ети ч еско го  питания.

Знать С о вр ем ен н ы е п р ед ставл ен и я  о зд о р о вье  в р азн ы е  во зр астн ы е периоды , 
во зм о ж н ы е ф акторы , вл и яю щ и е н а здоровье , н ап р авл ен и я  сестр и н ско й  
д еятельн о сти  по  со хран ен и ю  здоровья; 
о сн о вы  и м м у н о п р о ф и л ак ти ки  р азл и чн ы х  групп  населения; 
п р и н ц и п ы  р ац и о н альн о го  и д и ети ч еско го  питания;

р о л ь  сестр и н ско го  п ер со н ал а  п ри  п р о вед ен и и  д и сп ан сер и зац и и  н асел ен и я  и 
р аб о те  "ш кол зд оровья" .

МДК.01.03. Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи
населению

Иметь
практический
опыт

П р о в ед ен и я  п р о ф и лакти чески х  м ер о п р и яти й  при  осу щ ествл ен и и  

сестр и н ско го  ухода.

Уметь О б уч ать  н асел ен и е  п р и н ц и п ам  зд о р о во го  о б раза  ж изни;
п р о во д и ть  и о су щ ествл ять  о зд о р о ви тел ьн ы е и п р о ф и лакти чески е  
м ероп ри яти я;

ко н су л ьти р о вать  п ац и ен та  и его окру ж ен и е  по  воп росам  
и м м у н о п р о ф и л акти ки ;

ко н су л ьти р о вать  по  воп р о сам  р ац и о н ал ьн о го  и д и ети ч еско го  питания; 
о р ган и зо вы вать  м ер о п р и яти я  по  п ро вед ен и ю  ди сп ан сери зац и и ;

Знать С о вр ем ен н ы е п р ед ставл ен и я  о зд о р о вье  в разн ы е  во зр астн ы е периоды , 
во зм о ж н ы е ф акторы , вл и яю щ и е н а здоровье , н ап р авл ен и я  сестр и н ско й  
д еятельн о сти  по  сох р ан ен и ю  здоровья; 
о сн о вы  и м м у н о п р о ф и л ак ти ки  р азл и чн ы х  групп  населения; 
п р и н ц и п ы  р ац и о н альн о го  и д и ети ч еско го  питания;

р о л ь  сестр и н ско го  п ер со н ал а  п ри  п р о вед ен и и  д и сп ан сер и зац и и  н аселен и я  и 
р аб о те  "ш кол зд оровья" .

1.2. К о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  
п р а к т и к и  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )
В сего : 108 ч а с о в  /  3 н ед е л и .

Наименование структурного подразделения МО Количество
часов
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МДК.01.01. Здоровый человек и его окружение

О тд ел ен и е  м ед и ц и н ско й  п р о ф и лакти ки 36

МДК.01.02. Основы профилактики

О тд ел ен и е  м ед и ц и н ско й  п р о ф и лакти ки 36

МДК.01.03. Сестринское дело в системе первичной медико
санитарной помощи населению

Т ер ап евти ч еско е/п ед и атр и ч еско е  отд ел ен и е 36

Всего 108 часов

1.3. М е с т о  и  в р е м я  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и
П р о и зво д ств ен н ая  п р ак ти к а  (по  п р о ф и л ю  сп ец и ал ьн о сти ) р еал и зу ется  в 

о тд ел ен и ях  м ед и ц и н ски х  о р ган и зац и й , н ап р авл ен и е  д еятел ь н о сти  к о то р ы х  
со о тв етств у ет  п р о ф и л ю  п о д го то вк и  о б у ч аю щ и х ся  н а  о сн о ве  д о го во р о в , 
зак л ю ч ен н ы х  м еж д у  о б р азо в ател ьн ы м  у ч р еж д ен и ем  и  эти м и  орган и зац и ям и .

В р ем я  п р о х о ж д ен и я  п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к и  о п р ед ел яется  гр аф и ко м  
у ч еб н о го  п роцесса .

П р о д о л ж и тел ьн о сть  р аб о ч его  д н я  о б у ч аю щ и х ся  п ри  п р о х о ж д ен и и  
п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к и  (по  п р о ф и л ю  сп ец и ал ьн о сти ) со став л яет  6-8 
ак ад ем и ч еск и х  ч асо в  в д ен ь  (не б олее  36 ак ад ем и ч еск и х  ч асо в  в н еделю ). Н а  
о б у ч аю щ и х ся , п р о х о д ящ и х  п р о и зв о д ств ен н у ю  п р ак ти к у  (по п р о ф и л ю  
сп ец и ал ьн о сти ) н а  б азах  п р ак ти ч еск о й  п о д го то вк и , р асп р о стр ан яю тся  п р ав и л а  
ох р ан ы  тр у д а  и  п р ав и л а  в н у тр ен н его  тр у д о в о го  р асп о р яд к а , д ей ству ю щ и е  н а  
базе  п р ак ти ч еск о й  п одготовки .

2. Р Е З У Л Ь Т А Т Ы  О С В О Е Н И Я  П Р О Г Р А М М Ы  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  
П Р А К Т И К И  (П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

Р езу л ьтато м  о сво ен и я  п р о гр ам м ы  п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к и  я в л яется  
п р и о б р етен и е  о б у ч аю щ и м и ся  п р ак ти ч еск о го  о п ы т а  по  ви д у  д еятел ь н о сти  (В Д ): 
П р о в ед ен и е  п р о ф и л ак ти ч еск и х  м ер оп ри яти й .
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3. С О Д Е Р Ж А Н И Е  П Р О Г Р А М М Ы  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  (П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

Структурное 
подразделение МО

Код ПК Виды работ Количество часов

МДК.01.01. Здоровый человек и его окружение Семестр 3
Отделение 1. проведение мероприятий по профилактике неинфекционных заболеваний, в том числе 36

медицинской являющихся основной причиной инвалидности и смертности населения;
профилактики 2. определение (диагностика) факторов риска развития неинфекционных заболеваний, 

включая риск пагубного потребления алкоголя, и риска потребления наркотических 
средств и психотропных веществ без назначения врача;

ПК 1.1. 3. участие в работе прививочного кабинета в поликлинике;
ПК 1.2. 4. участие в проведении мероприятий по пропаганде здорового образа жизни среди
ПК 1.3. населения;

5. проведение антропометрии (измерение роста, веса, ИМ Т, пликометрия), проведение 
экспресс-диагностики (измерение уровня глюкозы, холестерина в крови);

6. ведение отчетно-учетной документации.

МДК.01.02 Основы профилактики Семестр 4
Отделение 1. проведение мероприятий по профилактике неинфекционных заболеваний, в том числе 36

медицинской являю щихся основной причиной инвалидности и смертности населения;
профилактики 2. определение (диагностика) факторов риска развития неинфекционных заболеваний, 

включая риск пагубного потребления алкоголя, и риска потребления наркотических 
средств и психотропных веществ без назначения врача;

ПК 1.1. 3. участие в работе прививочного кабинета в поликлинике;

ПК 1.2. 4. участие в проведении мероприятий по пропаганде здорового образа жизни среди

ПК 1.3. населения;
5. проведение антропометрии (измерение роста, веса, ИМ Т, пликометрия), проведение 

экспресс-диагностики (измерение уровня глюкозы, холестерина в крови);
6. ведение отчетно-учетной документации.
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МДК.01.03. Сестринское дело в системе первичной Семестр 4 
медико-санитарной помощи населению

Терапевтическое/
педиатрическое

отделение

ПК 1.1. 
ПК 1.2. 
ПК 1.3.

1. участие в амбулаторном приеме врача; участие в осуществление диспансеризации лиц, 
перенёсших острые заболевания, а также лиц, страдающих хроническими 
заболеваниями;

2. участие в реализации профилактических, лечебных, диагностических, 
реабилитационных мероприятий; участие в выполнение инвазивных вмешательств в 
рамках кабинета терапии/педиатрии;

3. проведение антропометрии (измерение роста, веса, ИМ Т, пликометрия);
4. осуществление мероприятий по соблюдению санитарно-гигиенического режима в 

помещениях;
5. сбор, хранение, перемещение медицинских отходов различных классов опасности;
6. ведение отчетно-учетной документации.

36

Всего часов 108 часов
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П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  (у м е н и й )  

М Д К .0 1 .0 1 . З д о р о в ы й  ч е л о в е к  и  е го  о к р у ж е н и е

1. Г  л ю к о м етр и я  эк сп р есс -м ето д о м
2. И зм ер ен и е  А Д
3. И зм ер ен и е  м ассы  тел а
4. И зм ер ен и е  о кр у ж н о сти  го л о вы
5. И зм ер ен и е  о кр у ж н о сти  гр у д н о й  к л етки

6. И зм ер ен и е  р о с та  взр о сл о м у
7. И зм ер ен и е  тем п ер ату р ы  т е л а  б еск о н так тн ы м  спо со б о м
8. И зм ер ен и е  тем п ер ату р ы  т е л а  в п о д м ы ш еч н о й  вп ад и н е
9. И зм ер ен и е  тем п ер ату р ы  т е л а  в п р ям о й  ки ш ке
10. И зм ер ен и е  тем п ер ату р ы  т е л а  в р о то в о й  п о л о сти

11. И зм ер ен и е  то л щ и н ы  ж и р о в о й  склад ки  (п л и ко м етр и я)

12. И ссл ед о ван и е  п у л ьса  н а  л у ч ев о й  артери и
13. К о н тр о л ь н о е  взвеш и ван и е
14. О п р ед ел ен и е  И М Т
15. О п р ед ел ен и е  у р о в н я  х о л ес те р и н а  эк сп р есс  м ето д о м
16. О п р ед ел ен и е  Ч Д Д
17. П и кф л о у м етр и я

18. П у л ьсо к си м етр и я

1. В вед ен и е
2. В вед ен и е
3. В вед ен и е
4. В вед ен и е
5. В вед ен и е

6. В вед ен и е
7. В вед ен и е
8. В вед ен и е
9. В вед ен и е

10. В вед ен и е
11. В вед ен и е
12. В вед ен и е

13. В вед ен и е
14. В вед ен и е
15. В вед ен и е
16. В вед ен и е

П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  (у м е н и й )  
М Д К .0 1 .0 2 . О с н о в ы  п р о ф и л а к т и к и

ан т и р аб и ч еско й  вакц и н ы  
ан т и р аб и ч еско й  сы во р о тк и  
вакц и н ы  А К Д С  
вакц и н ы  Б Ц Ж /Б Ц Ж -М
вакц и н ы  О П В  (о р ал ьн ая  п о л и о м и ел и тн ая  в акц и н а)

вакц и н ы  п р о ти в  ви р у сн о го  геп ати та  А
вакц и н ы  п р о ти в  ви р у сн о го  геп ати та  В
вакц и н ы  п р о ти в  гр и п п а
вакц и н ы  п р о ти в  C ov id -19
вакц и н ы  п р о ти в  кори
вакц и н ы  п р о ти в  к р асн у х и
вакц и н ы  п р о ти в  м ен и н го к о к к о в о й  и н ф екц и и

вакц и н ы  п р о ти в  п н ев м о к о к к о в о й  и н ф ек ц и и
вакц и н ы  п р о ти в  п о л и о м и ел и т а  И П В
п р о ти во сто л б н яч н о й  сы во р о тк и  по м ето д у  Б езр ед к о
сто л б н яч н о го  ан ато к си н а
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1 7 . В е д е н и е  о т ч е т н о - у ч е т н о й  д о к у м е н т а ц и и

1 8 . З а к л а д к а  в а к ц и н  в  т е р м о к о н т е й н е р ы  ( т е р м о с у м к и )  д л я  т р а н с п о р т и р о в к и

1 9 . П р о в е д е н и е  т у б е р к у л и н о в о й  п р о б ы  р е б е н к у  ( и м м у н о д и а г н о с т и ч е с к а я  

п р о б а  М а н т у  с  2 Т У  П П Д - Л )  с  о ц е н к о й  р е з у л ь т а т о в  п р о б ы

2 0 . П р о в е д е н и е  т у б е р к у л и н о д и а г н о с т и к и  ( Д и а с к и н т е с т )

2 1 .  Х р а н е н и е ,  т р а н с п о р т и р о в к а  и  и с п о л ь з о в а н и е  и м м у н о б и о л о г и ч е с к и х  

л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в

П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  (у м е н и й )

М Д К .0 1 .0 3 . С е с т р и н с к о е  д е л о  в  с и с т е м е  п е р в и ч н о й  м е д и к о 
с а н и т а р н о й  п о м о щ и

1. В в е д е н и е  а н т и р а б и ч е с к о й  в а к ц и н ы

2 . В в е д е н и е  а н т и р а б и ч е с к о й  с ы в о р о т к и

3 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  А К Д С

4 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  Б Ц Ж / Б Ц Ж - М

5. В в е д е н и е  в а к ц и н ы  О П В  ( о р а л ь н а я  п о л и о м и е л и т н а я  в а к ц и н а )

6 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  в и р у с н о г о  г е п а т и т а  А

7 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  в и р у с н о г о  г е п а т и т а  В

8. В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  г р и п п а

9 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  C o v i d - 1 9

1 0 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  к о р и

1 1 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  к р а с н у х и

1 2 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  м е н и н г о к о к к о в о й  и н ф е к ц и и

1 3 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  п н е в м о к о к к о в о й  и н ф е к ц и и

1 4 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  п о л и о м и е л и т а  И П В

1 5 . В в е д е н и е  п р о т и в о с т о л б н я ч н о й  с ы в о р о т к и  п о  м е т о д у  Б е з р е д к о

1 6 . В в е д е н и е  с т о л б н я ч н о г о  а н а т о к с и н а

1 7 . В е д е н и е  о т ч е т н о - у ч е т н о й  д о к у м е н т а ц и и

1 8 . Г л ю к о м е т р и я  э к с п р е с с - м е т о д о м

1 9 . З а к л а д к а  в а к ц и н  в  т е р м о к о н т е й н е р ы  ( т е р м о с у м к и )  д л я  т р а н с п о р т и р о в к и

2 0 . И з м е р е н и е  А Д

2 1 . И з м е р е н и е  м а с с ы  т е л а

2 2 . И з м е р е н и е  о к р у ж н о с т и  г о л о в ы

2 3 . И з м е р е н и е  о к р у ж н о с т и  г р у д н о й  к л е т к и

2 4 . И з м е р е н и е  р о с т а  в з р о с л о м у

2 5 . И з м е р е н и е  т е м п е р а т у р ы  т е л а  б е с к о н т а к т н ы м  с п о с о б о м

2 6 . И з м е р е н и е  т е м п е р а т у р ы  т е л а  в  п о д м ы ш е ч н о й  в п а д и н е

2 7 . И з м е р е н и е  т е м п е р а т у р ы  т е л а  в  п р я м о й  к и ш к е

2 8 . И з м е р е н и е  т е м п е р а т у р ы  т е л а  в  р о т о в о й  п о л о с т и
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2 9 . И зм ер ен и е  т о л щ и н ы  ж и р о в о й  склад ки  (п л и ко м етр и я)

30. И ссл ед о ван и е  п у л ьса  н а  л у ч ев о й  артери и
31. К о н тр о л ь н о е  взвеш и ван и е
32. О п р ед ел ен и е  И М Т
33. О п р ед ел ен и е  у р о в н я  х о л естер и н а  эк сп р есс  м ето д о м
34. О п р ед ел ен и е  Ч Д Д
35. П и кф л о у м етр и я
3 6 . П р о в ед ен и е  ту б ер к у л и н о в о й  п р о б ы  р еб ен к у  (и м м у н о д и агн о сти ч еск ая  

п р о б а  М ан ту  с 2 Т У  П П Д -Л ) с о ц ен к о й  р езу л ь тато в  п р о б ы
37. П р о в ед ен и е  ту б ер к у л и н о д и агн о сти к и  (Д и аск и н тест )
38. П у л ьсо к си м етр и я

3 9 . Х р ан ен и е , тр а н сп о р ти р о в к а  и  и сп о л ьзо в ан и е  и м м у н о б и о л о ги ч еск и х  
л ек ар ств ен н ы х  п р еп ар ато в

4. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  
П Р А К Т И К И  (П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

4.1 . Т р е б о в а н и я  к  у с л о в и я м  д о п у с к а  о б у ч а ю щ и х с я  к  
п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

К  п р о и зв о д с т в ен н о й  п р ак ти к е  п о  (п р о ф и л ю  с п ец и ал ь н о сти ) д о п у ск аю тся  
о б у ч аю щ и еся , у сп еш н о  о с в о и в ш и е  сл ед у ю щ и е  р азд ел ы  п р о ф есси о н ал ь н о го  
м одуля:

М Д К .0 1 .0 1 . З д о р о в ы й  ч ел о в ек  и  его  окр у ж ен и е
М Д К .0 1 .0 2 . О сн о вы  п р о ф и л ак ти к и
М Д К .0 1 .0 3 . С естр и н ск о е  дело  в си стем е  п ер в и ч н о й  м ед и к о -сан и тар н о й  

п о м о щ и  н аселен и ю
П ер ед  вы х о д о м  н а  п р о и зв о д ств ен н у ю  п р ак ти к у  о б у ч аю щ и й ся  д о л ж ен  в 

р езу льтате  тео р ет и ч еск и х  и  п р ак ти ч еск и х  занятий :
з н а т ь :

-  со вр ем ен н ы е  п р ед став л ен и я  о зд о р о в ье  в р азн ы е  во зр астн ы е  
п ер и о д ы , в о зм о ж н ы е  ф акторы , вл и я ю щ и е  н а  зд о р о вье , н ап р ав л ен и я  
сестр и н ск о й  д еятел ь н о сти  по  со х р ан ен и ю  зд о р о вья ;

-  о сн о вы  и м м у н о п р о ф и л ак ти к и  р азл и ч н ы х  гр у п п  н аселен и я;

-  п р и н ц и п ы  р ац и о н ал ь н о го  и  д и ети ч еск о го  п итан и я;

-  р о л ь  сестр и н ско го  п ер со н ал а  п р и  п р о в ед ен и и  д и сп ан сер и зац и и  
н асел ен и я  и  р аб о те  "ш кол  здоровья".
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К  п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к е  (по п р о ф и л ю  сп ец и ал ьн о сти ) н а  р аб о ч и х  
м естах  по  у к азан н ы м  п р о ф есси ям  д о п у ск аю тся  о б у ч аю щ и еся , п р о ш ед ш и е 
м ед и ц и н ск и й  о см о тр  в со о тв етств и и  с п р и к азо м  М и н зд р ав а  Р о сси и  от 
28 .01 .2021  №  29н.

Н а  п ер и о д  п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к и  сту д ен т  п о д л еж и т  о б язател ьн о м у  
стр ах о ван и ю  о т  н есч астн о го  слу ч ая  н а  п рои звод стве .

4 .2 . Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю
п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и

П р о и зво д ств ен н ая  п р ак ти к а  (по п р о ф и л ю  сп ец и ал ьн о сти ) п р о в о д и тся  в 
м ед и ц и н ск и х  о р ган и зац и ях . Б азы  п р ак ти к и  о сн ащ ен ы  со вр ем ен н о й
м ед и ц и н ск о й  тех н и к о й , и сп о л ьзу ю т  н о в ей ш и е  м ед и ц и н ск и е  тех н о л о ги и  
ди агн о сти ки  и  л еч е н и я  п ац и ен то в , и м ею т н аи б о л ее  п ер ед о ву ю  о р ган и зац и ю  

м ед и ц и н ск о го  труда.

О тч етн ая  д о к у м ен тац и я  по  п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к е  обучаю щ егося :
S  Д н ев н и к  м ан и п уляц и й .
S  А ттест ац и о н н ы й  лист.

S  О тч ет  п о  п р о и зв о д ств ен н о й  п ракти ке.

S  Х ар актер и сти ка .

О тч етн ая  д о ку м ен тац и я  по  п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к е  м ето д и ч еско го  
руководи теля :

S  Ж урн ал  учебн ы х  занятий .
S  А ттестац и онн ая ведом ость производствен н ой  практи ки  (по проф и лю  

специальности).
S  О тч ет  м ето д и ческо го  р у к о во д и тел я  п р о и зво д ствен н о й  практи ки .

4 .3 . Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о г р а м м ы  
п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

4 .3 .1 . Н о р м а т и в н о - п р а в о в а я  д о к у м е н т а ц и я
1. Ф ед ер альн ы й  зак о н  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  о т  21 .11 .2011  №  3 2 3 -Ф З 

«О б о сн о в ах  о х р ан ы  зд о р о в ья  гр аж д ан  в Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и »  (с 
и зм ен ен и я м и  н а  2 и ю л я  2021 го д а ) (р ед акц и я , д ей ств у ю щ ая  с 13 и ю л я  2021 
года).

2. Ф ед ер ал ь н ы й  зако н  о т  23 .02 .2 0 1 3  №  15-Ф З «О б охран е  зд о р о в ья  
гр аж д ан  от  в о зд ей ств и я  о кр у ж аю щ его  таб ач н о го  ды м а, п о сл ед стви й  
п о тр еб л ен и я  та б ак а  и ли  п о тр еб л ен и я  н и к о ти н со д ер ж ащ ей  п р о д у к ц и и »  (с 
и зм ен ен и я м и  н а  30 д ек аб р я  2 0 2 0  го д а) (р ед акц и я , д ей ств у ю щ ая  с 01 .04 .2021).

3. Ф ед ер ал ь н ы й  зако н  от 3 0 .0 3 .1 9 9 9  №  5 2 -Ф З  «О  сан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч еск о м  б л аго п о л у ч и и  н асел ен и я»  (с и зм ен ен и я м и  н а  02 .07 .2021).
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4. Ф ед ер ал ь н ы й  зако н  от 17 .09 .1998  №  157-Ф З «О б
и м м у н о п р о ф и л ак ти к е  и н ф ек ц и о н н ы х  бо л езн ей »  (с и зм ен ен и я м и  н а  11 .07 .2021).

5. П о стан о в л ен и е  Г л авн о го  сан и тар н о го  в р а ч а  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  
от  16 о к тяб р я  2020  №  31 «О  д о п о л н и тел ь н ы х  м ер ах  по  сн и ж ен и ю  р и ско в  
р асп р о стр ан ен и я  С О У ГО -19 в п ер и о д  сезо н н о го  п о д ъ ем а  заб о л ев аем о сти  
о стр ы м и  р есп и р ато р н ы м и  ви р у сн ы м и  и н ф ек ц и ям и  и  гр и п п о м  (с и зм ен ен и я м и  
н а  11 м ар та  2021 года)» .

6. П о стан о в л ен и е  Г л авн о го  го су д ар ств ен н о го  сан и тар н о го  в р ач а  Р Ф  от 
28 .01 .2021  N  4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п р ави л  и  н орм  С ан П и Н  3 .3686-21  
"С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о в ан и я  по  п р о ф и л ак ти к е  и н ф ек ц и о н н ы х  
болезн ей". - Р еж и м  доступа: h ttp ://w w w .co n su ltan t.ru / (д ата  обращ ени я: 
11 .01 .2022).

7. С ан П и Н  2 .1 .3684-21  « С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск и е  тр еб о в ан и я  к 
со д ер ж ан и ю  тер р и то р и й  го р о д ск и х  и  сел ьск и х  п о сел ен и й , к  во д н ы м  об ъ ектам , 
п и тьево й  воде  и  п и тьево м у  во д о сн аб ж ен и ю , атм о сф ер н о м у  в о зд у х у , п о чвам , 
ж и л ы м  п о м ещ ен и ям , эк сп л у атац и и  п р о и зв о д ств ен н ы х , о б щ ествен н ы х  
п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и  п р о в ед ен и ю  сан и тар н о -п р о ти в о эп и д ем и ч еск и х  
(п р о ф и л ак ти ч еск и х ) м ер о п р и яти й »  (утв. п о стан о в л ен и ем  Г л авн о го  
го су д ар ств ен н о го  сан и тар н о го  в р а ч а  Р Ф  о т  2 8 .01 .2021 . №  3) (с и зм ен ен и я м и  н а  
26  и ю н я  2021 года).

8. П р и каз  М З  Р Ф  о т  23 сен тяб р я  2003  го д а  №  455  «О  
со в ер ш ен ств о ван и и  д еятельн о сти  о р ган о в  и  у ч р еж д ен и й  зд р ав о о х р ан ен и я  по 
п р о ф и л ак ти к е  заб о л ев ан и й  в Р о сси й ск о й  Ф едераци и » .

9. П р и каз  М и н и ст ер ств а  зд р ав о о х р ан ен и я  и  со ц и ал ьн о го  р азви ти я  Р Ф  
от 15 м ая  2012  г. №  543н  «О б  у тв ер ж д ен и и  П о л о ж ен и я  об  о р ган и зац и и  
о к азан и я  п ер в и ч н о й  м ед и к о -сан и тар н о й  п о м о щ и  в зр о сл о м у  н аселен и ю »  (с 
и зм ен ен и я м и  н а  21 ф евр ал я  2 0 2 0  года).

10. П р и каз  М З  Р Ф  о т  29  м ар та  2 0 1 9  г. № 173н . «О б у тв ер ж д ен и и  
П о р яд к а  п р о в ед ен и я  ди сп ан сер н о го  н аб л ю д ен и я  за  взр о сл ы м и » .

11. П р и каз  М З  Р Ф  от 27  ап р ел я  2021 го д а  №  40 4 н  «О б у тв ер ж д ен и и  
П о р яд к а  п р о в ед ен и я  п р о ф и л ак ти ч еск о го  м ед и ц и н ск о го  о см о тр а  и 
д и сп ан сер и зац и и  о п р ед ел ен н ы х  гр у п п  взр о сл о го  н аселен и я» .

12. П р и каз  М З  и  С Р  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  от  23 я н в ар я  2 0 0 7  г. № 56  
«О б у тв ер ж д ен и и  п р и м ер н о го  п о р яд к а  о р ган и зац и и  д еятельн о сти  и  стр у кту р ы  
детской  п оли кли н и ки » .

13. П р и каз  М З  Р Ф  от 30 д екаб р я  1999 го д а  №  463 «О б о тр асл ево й  
п р о гр ам м е  « О б щ ая  в р ач еб н ая  (сем ей н ая) п ракти ка» .

14. П р и каз  М и н зд р а в а  Р о сси и  от 28 .01 .2021  N  2 9н  (ред. от 0 1 .0 2 .2 0 2 2 ) 
«О б у тв ер ж д ен и и  П о р яд к а  п р о в ед ен и я  о б язател ь н ы х  п р ед в ар и тел ьн ы х  и 
п ер и о д и ч еск и х  м ед и ц и н ск и х  о см о тр о в  р аб о тн и к о в , п р ед у см о тр ен н ы х  ч астью  
ч етв ер то й  статьи  213 Т р у д о во го  к о д ек са  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и , п ер еч н я  
м ед и ц и н ск и х  п р о ти во п о к азан и й  к  о су щ ествл ен и ю  р аб о т  с в р ед н ы м и  и  (или) 
о п асн ы м и  п р о и зв о д ств ен н ы м и  ф акторам и , а такж е  раб о там , п р и  вы п о л н ен и и
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к о то р ы х  п р о в о д ятся  о б язател ьн ы е  п р ед в ар и тел ьн ы е  и  п ер и о д и ч еск и е  
м ед и ц и н ск и е  осм отры ».

15. П р и каз  М З  и  С Р  Р Ф  о т  18 м ая  2 0 1 2  г. №  577 «О  п р и зн ан и и  
у тр ати в ш и м и  си лу  п р и л о ж ен и й  №  3-5 к  п р и к азу  М и н и ст ер ств а  
зд р ав о о х р ан ен и я  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  о т  20  н о яб р я  2002  г. №  350 «О  
со в ер ш ен ств о ван и и  ам б у л ато р н о -п о л и к л и н и ч еск о й  п о м о щ и  н аселен и ю  
Р о сси й ск о й  Ф едераци и » .

16. П р и каз  М и н и ст ер ств а  зд р ав о о х р ан ен и я  Р Ф  «О  в р ем ен н о м  п о р яд к е  
о р ган и зац и и  р аб о ты  м ед и ц и н ск и х  о р ган и зац и й  в ц ел ях  р еал и зац и и  м ер  по 
п р о ф и л ак ти к е  и  сн и ж ен и ю  р и ск о в  р асп р о стр ан ен и я  н о во й  к о р о н ав и р у сн о й  
и н ф ек ц и и  С О У ГО -19» от 19 .03 .20  № 1 9 8 н  (с и зм ен ен и я м и  н а  22  и ю л я  2021 
года).

17. В р ем ен н ы е  м ето д и ч ески е  реко м ен д ац и и : п р о ф и л ак ти к а ,
д и агн о сти к а  и  л еч ен и е  н о во й  к о р о н ав и р у сн о й  и н ф екц и и . В ер си я  15 
(22 .02 .2022).

4 .3 .2 . О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я

1. Д во й н и к о в , С. И . П р о в ед ен и е  п р о ф и л ак ти ч еск и х  м ер о п р и я ти й  : 
у ч еб н о е  п о со б и е  /  С. И . Д во й н и к о в , Ю . А . Т ар асо ва , И . А . Ф о м у ш к и н а, Э. О. 
К о стю к о ва; п о д  ред. С. И . Д во й н и ко ва . - 2 -е  и зд ., п ерераб . и  доп . - М о ск в а  : 
Г Э О Т А Р -М ед и а , 2022. - 48 0  с.

2. З д о р о в ы й  ч ел о в ек  и  его  окруж ени е: у ч еб н о е  п о со б и е  /  Д .А . 
К р ю к о в а , Л .А . Л ы сак , О .В . Ф у р са .- Р о стов-н /Д : Ф ен и кс , 2 0 2 0 .-4 7 4  с.

3. Р у б ан , Э .Д . С естр и н ск о е  дело  в си стем е  п ер в и ч н о й  м е д и к о 
сан и тар н о й  пом ощ и : у ч еб н о е  п о со б и е  /  Э .Д . Р убан . - Р о сто в  н /Д : Ф ен и кс, 2018. 
-  334  с.: ил.

4. С и в о ч ал о в а  О .В ., К у ч м а  В .Р . З д о р о в ы й  ч ел о в ек  и  его  о круж ен и е . -  М .: 
Г Э О Т А Р -М ед и а , 2020  - 389с.

5. У ш ак о в а , Ф .И . С естр и н ск и й  у х о д  з а  зд о р о в ы м  н о в о р о ж д ен н ы м  / 
Ф .И . У ш акова. -  М .: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2020. - 168 с.

4 .3 .3 . Д о п о л н и т е л ь н а я  л и т е р а т у р а

1. А л ек сен к о , Е .Ю ., Р о м ан о в а  Е .Н . и  др. С естр и н ск о е  д ело  в гери атри и : 
у ч еб н о е  п о со б и е  д л я  С П О  /  Е .Ю . А л ек сен к о , Е .Н . Р о м ан о в а , Е .И . М о р о зо в а  [и 
др.]. - 6 -е  и зд ., стер. - С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2021. - 332  с.

2. З д о р о в ы й  ч ел о в ек  и  его  окруж ени е . У чеб н о е  п особи е . К р ю к о в а  Д .А . , 
Ф у р са  О .В . , Л ы с ак  Л .А . Р едактор : К аб ар у х и н  Б .В . Р о сто в -н а -Д о н у  Ф ен и кс ,
2019  г.

3. К о л п и к о ва , А .Г ., В ел и к ая  Н .А . и  др. С б о р н и к  м ан и п у л яц и й  по 
п ед и атри и . - 5-е и зд ., С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2022. -  108 с.
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4. С естр и н ск и й  у х о д  з а  п ац и ен там и  п ед и атр и ч еско го  п роф и ля: у ч еб н о е  
п о со б и е  д л я  С П О  /  А .Г . К о л п и к о в а , Н .А . В ел и к ая , Т .В . Г у сева , С .А . Г улова. - 5 
е и зд ., стер. - С ан кт-П етерб ург: Л ан ь , 2022. - 108 с.

5. Т у л ьч и н ск ая , В .Д . С естр и н ск и й  у х о д  в п ед и атри и : у ч еб н о е  п о со б и е  / 
В .Д . Т ул ьчи н ская . - Р о сто в  н а  Д ону: Ф ен и кс, 2022. - 600  с.

6. У ш ак о в а  Ф .И . С естр и н ск и й  у х о д  з а  зд о р о в ы м  н о во р о ж д ен н ы м . - М .: 
Г Э О Т А Р -М ед и а , 2020.
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5. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  
П Р А К Т И К И  (П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

П р о и зво д ств ен н ая  п р ак ти к а  о ц ен и вается  еж ед н евн о , и  р езу л ь тат  зан о си тся  
п р еп о д ав ател ем  в ж у р н ал  п р о ф есси о н ал ьн ы х  м одулей .

Результаты  обучения (освоенные 
умения)

Коды формируемых 
профессиональных 

компетенций

Ф ормы и методы 
контроля и оценки 

результатов обучения
В р езу л ьтате  п р о х о ж д ен и я
п р о и зво дствен н о й  п ракти ки
о б у чаю щ и й ся  д о л ж ен  ум еть:
-  владеть методиками введения 

различных вакцин внутрикожная 
инъекция;

-  владеть методиками различных 
вакцин внутримышечной 
инъекции;

-  владеть методиками введения 
различных вакцин подкожной 
инъекции;

-  владеть методикой измерения 
артериального давления 
механическим тонометром;

-  владеть методикой подсчета 
пульса, оценки результатов 
исследования;

-  владеть методикой подсчета ЧДД, 
оценки результатов исследования;

-  владеть методикой проведения 
антропометрии;

-  определять ИМ Т, оценка 
результатов исследования;

-  заполнять маршрутную карту 
диспансеризации;

-  оформлять добровольное 
информированное согласие на 
проведение профилактических 
прививок;

-  заполнять сертификат о 
профилактических прививках;

-  заполнять карты 
профилактических прививок;

-  заполнять журнал учета 
профилактических прививок;

-  заполнять карты обследования 
ребенка с необычной реакцией на 
БЦЖ;

-  заполнять карты обратившегося за 
антирабической помощью;

-  заполнять электронные листки 
нетрудоспособности;

-  проводить скрининг в центре 
здоровья;

-  подготавливать пациента к

П К  1.1. 

П К  1.2. 
П К  1.3.

Текущий контроль:
-  вы п о л н ен и е  видов 
р аб о т  в со о тветстви и  с 
о ц ен о чн ы м  ли стом  
(С О П ).
И тоговый контроль:
-  д и ф ф ер ен ц и р о ван н ы й  
зачет.
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лабораторным
инструментальным
исследования.

и
методам
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

П М .0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с а х  

М Д К .0 2 .0 1 . С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и я х  и  с о с т о я н и я х  

М Д К .0 2 .0 2 . О с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и  

М Д К .0 2 .0 3 . Т е х н о л о г и я  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к и х  у с л у г

С п е ц и а л ь н о с т ь  3 4 .0 2 .0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о

Н а  б а з е  с р е д н е г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я

Ф о р м а  о б у ч е н и я  о ч н о - з а о ч н а я

К у р с  1 ,  3 - 4  с е м е с т р  2 ,  5 - 7

Г  о д  н а ч а л а  п о д г о т о в к и  2 0 2 2

Ф о р м а  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т  /  э к з а м е н  

( к в а л и ф и к а ц и о н н ы й )

2023  г.
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РАССМ ОТРЕНА
П р о то ко л  засед ан и я  п р ед м етн о 
ц и кл о во й  к о м и сси и  №  
от « » 20 г.

Р аб о чая  п р о гр ам м а р азр аб о тан а  в 
со о тв етстви и  с тр еб о ван и ям и  
Ф ед ер ал ьн о го  го су д ар ствен н о го  
о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его

П р ед сед ател ь  п р ед м етн о -ц и кл о во й  
ком и сси и  №

/ /

п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по 
сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  
дело , П р о ф есси о н ал ьн о го  стан д арта

ОДОБРЕНА
М ето д и ч ески м  советом  
Г Б П О У  Д З М  «М К  №  » 
П р о то ко л  №
от « » 20 г.

«М ед и ц и н ская  сестр а  /  м ед и ц и н ски й  
брат»  и у ч еб н о го  плана.

СОГЛАСОВАНА
Завед у ю щ и й  б и б ли отекой

/ /
Н ач ал ьн и к  м ето ди ческо го  о тд ел а  / 
старш и й  м етоди ст

/ /

С о с т а в  р а б о ч е й  г р у п п ы

п о  р а з р а б о т к е  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  П М .0 2  
У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с а х

№
п/п

Ф амилия, имя, 
отчество

Ученая
степень,
звание

Занимаемая
должность Место работы Подпись

МДК.02.01. Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях
1.

С ун д у ко ва
С ветлан а
Ю р ьевн а

Завед у ю щ и й  
о тд елом  кач ества  

и разви ти я  
сод ер ж ан и я  
об р азо ван и я

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 1»

2. С и тн и ков
В л ад и м и р

В и к то р о ви ч
П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 1»

3. П у ш к ар ь  Е л ен а  
В аси л ьевн а

П р еп о д авател ь
Г Б П О У  Д ЗМ

«М К  № 2»
4. Ш у кл и н а  Л и ли я  

Ф ед о р о вн а
П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 7»

5.
С ен н и кова

М ар и я
К о н стан ти н о вн а

П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ  
« С вято- 

Д и м и тр и ев ск о е  
У С М »

6. М и р заб еко в а
М ад и н а

А х м ед п аш аевн а
П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 6»
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7. М о л о д о в а  Е л ен а  
Ю р ьевн а

П р еп о д авател ь
Г Б П О У  Д ЗМ

«М К  № 5»
МДК.02.02. Основы реабилитации

8.
Н есетр о в а
Е катер и н а

А л ексан д р о вн а
П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ  
« С вято- 

Д и м и тр и ев ск о е  
У С М »

9. С еров А лексан д р  
Ю р ьеви ч

М ето д и ст
Г Б П О У  Д ЗМ

«М К  № 1»
10. Ц и б и зо в а  А н н а  

В л ад и м и р о в н а
П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 6»

11. А л л ах вер д и ева
Б елл а

Р у стам о вн а
П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 7»

12. Б атю к  А н астаси я  
М и х ай л о в н а

П р еп о д авател ь
Г Б П О У  Д ЗМ

«М К  № 2»
13. В ан и н а  С ветл ан а  

В л ад и м и р о в н а
П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 5»

МДК.02.03. Технология оказания медицинских услуг
14. К у зь м и н а  И р и н а  

А л ексан д р о вн а
П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 1»

15. П ер еп ел о ва
Ю ли я

А лексеевн а
П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 7»

16.
В ал к  Е л ен а  

В л ад и слав о вн а
П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ  
« С вято- 

Д и м и тр и ев ск о е  
У С М »

17. Г р и го р ьева
Н атал ья

В аси л ьевн а
П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 2»

18. К о ш м ан  О льга  
Ю р ьевн а

П р еп о д авател ь
Г Б П О У  Д ЗМ

«М К  № 6»
19. К о сти н а

А н астаси я
Г ен н ад ьевн а

П р еп о д авател ь
Г Б П О У  Д ЗМ

«М К  № 5»

Р е ц е н з е н т ы :

1. А р я м о в а  Т а т ь я н а  А н а т о л ь е в н а ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 6 »

2 . В а л к  Е л е н а  В л а д и с л а в о в н а ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « С в я т о -  

Д и м и т р и е в с к о е  У С М »

3. Г  о р я ч к и н а  Т а т ь я н а  Э д у а р д о в н а ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 2 »
4 . К о н д р а т ю к  О л е с я  А л е к с а н д р о в н а ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  

№ 7 »

5. Л у щ а й  А н н а  А л е к с а н д р о в н а ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 6 »

6 . М а к у р и н а  Т а т ь я н а  Э д у а р д о в н а ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 2 »
7 . М у х а ш а в р и я  Л а л и  А н з о р о в н а ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 2 »

8. Н а д е ж д и н  А н т о н  И г о р е в и ч ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 1 »
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1 0 . С е н и к о в а  М а р и я  К о н с т а н т и н о в н а ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « С в я т о -  
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1. О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы  
П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

1.1. Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  
п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

Ц е л ь ю  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  П М .0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - 
д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с а х  я в л я е т с я  о с в о е н и е  

о б у ч а ю щ и м и с я  т е о р е т и ч е с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з н а н и й  и  п р и о б р е т е н и е  

у м е н и й  и  н а в ы к о в  в  о б л а с т и  д е я т е л ь н о с т и  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  

д л я  о к а з а н и я  с е с т р и н с к о й  п о м о щ и  л ю д я м  р а з н о г о  в о з р а с т а  в  с т а ц и о н а р н ы х  и  

а м б у л а т о р н о - п о л и к л и н и ч е с к и х  у с л о в и я х .

В  р е з у л ь т а т е  и з у ч е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  о б у ч а ю щ и й с я  

д о л ж е н  о с в о и т ь  о с н о в н о й  в и д  д е я т е л ь н о с т и  « У ч а с т и е  в  л е ч е б н о 

д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с а х »  и  с о о т в е т с т в у ю щ и е  е м у  

о б щ и е  к о м п е т е н ц и и  и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и .

1.1.1. П е р е ч е н ь  о б щ и х  к о м п е т е н ц и й

Код Наименование общих компетенций
МДК.02.01. Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях

О К  1. П о н и м ать  сущ н ость  и соц и альн ую  зн ач и м о сть  своей  бу д у щ ей  п роф ессии , 
п р о явл ять  к н ей  у сто й ч и вы й  интерес.

О К  2. О р ган и зо вы вать  соб ствен н ую  деятельн о сть , вы б и р ать  ти п о в ы е  м ето ды  и 
сп о со бы  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , о ц ен и вать  их  вы п о л н ен и е  и 
качество .

О К  3. П р и н и м ать  р еш ен и я  в стан д ар тн ы х  и н естан д ар тн ы х  си ту ац и ях  и н ести  за  них 
ответствен н ость .

О К  4. О су щ ествлять  п о и ск  и и сп о л ьзо ван и е  и н ф орм ац и и , н ео б х о ди м о й  для 
эф ф екти в н о го  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
л и ч н о стн о го  развития.

О К  5. И сп о л ьзо в ать  и н ф о р м ац и о н н о -ко м м у н и кац и о н н ы е  тех н о л о ги и  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн ости .

О К  6. Р аб о тать  в ко ллекти ве  и ком ан де, эф ф ек ти в н о  об щ аться  с коллегам и , 
р у ководством , потреби телям и .

О К  7. Б р ать  н а себя  о тветствен н о сть  за  р аб о ту  член о в  ко м ан ды  (п о дч и н ен н ы х ), за  
р езу л ьтат  вы п о л н ен и я  заданий .

О К  8. С ам о сто ятел ьн о  оп р ед ел ять  зад ач и  п р о ф есси о н ал ьн о го  и л и чн о стн о го  развития, 
зан и м аться  сам о о б р азо ван и ем , осозн ан н о  п л ан и р о вать  и о сущ ествлять  
п о вы ш ен и е  квали ф и кац и и .

О К  9. О р и ен ти р о ваться  в у сл о ви ях  см ен ы  тех н о л о ги й  в п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятельн ости .

О К  10. Б ер еж н о  отн о си ться  к и сто р и ч еск о м у  н аслед и ю  и ку л ьту р н ы м  тр ад и ц и ям  
н арода, у важ ать  соц и альн ы е, ку л ьту р н ы е и р ел и ги о зн ы е различия.

О К  11. Б ы ть  го то вы м  брать  н а себя н р авствен н ы е о б язател ьства  по  отн о ш ен и ю  к 
п рироде, о б щ еству  и человеку .

О К  12. О р ган и зо вы вать  р аб о чее  м есто  с со б лю д ен и ем  тр еб о ван и й  о х р ан ы  труда, 
п р о и зв о д ств ен н о й  сан и тари и , и н ф ек ц и о н н о й  и п р о ти во п о ж ар н о й  безопасности .

О К  13. В ести  зд о р о вы й  образ ж и зн и , зан и м аться  ф и зи ческо й  ку льтурой  и сп о р то м  для
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у к р еп л ен и я  зд о р о вья , д о сти ж ен и я  ж и зн ен н ы х  и п р о ф есси о н ал ьн ы х  целей. 
МДК.02.02. Основы реабилитации

О К  1 П о н и м ать  сущ н ость  и со ц и альн ую  зн ач и м о сть  своей  бу д у щ ей  п роф ессии , 
п р о явл ять  к н ей  у сто й ч и вы й  интерес.

О К  2 О р ган и зо вы вать  соб ствен н ую  д еятельн о сть , вы б и р ать  ти п о в ы е  м ето ды  и 
сп о со бы  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , о ц ен и вать  их  вы п о л н ен и е  и 
качество .

О К  3 П р и н и м ать  р еш ен и я  в стан д ар тн ы х  и н естан д ар тн ы х  си ту ац и ях  и н ести  за  них 
ответствен н ость .

О К  4 О су щ ествлять  п о и ск  и и сп о л ьзо ван и е  и н ф о р м ац и и , н ео б х о ди м о й  для 
эф ф екти в н о го  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
л и ч н о стн о го  развития.

О К  5 И сп о л ьзо в ать  и н ф о р м ац и о н н о -ко м м у н и кац и о н н ы е тех н о л о ги и  в 
п ро ф есси о н ал ьн о й д еятельн о сти .

О К  6 Р аб о тать  в ко ллекти ве  и в ком ан де, эф ф екти в н о  о б щ аться  с коллегам и , 
р у ководством , потреби телям и .

О К  7 Б р ать  н а  себя  о тветствен н о сть  за  р аб о ту  член о в  ко м ан ды  (п о дч и н ен н ы х ) за  
р езу л ьтат  вы п о л н ен и я  заданий .

О К  8 С ам о сто ятел ьн о  о п р ед ел ять  зад ач и  п р о ф есси о н ал ьн о го  и л и чн о стн о го  
разви ти я, зан и м аться  сам о о б р азо ван и ем , о со зн ан н о  п л ан и р о вать  и 
о су щ ествл ять  п о вы ш ен и е  квали ф и кац и и .

О К  9 О р и ен ти роваться  в у сл о ви ях  см ен ы  тех н о л о ги й  в п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятельн ости .

О К  10 Б ер еж н о  отн о си ться  к и сто р и ч еск о м у  н аслед и ю  и к у л ьту р н ы м  тр ад и ц и ям  
н арода, у важ ать  соц и альн ы е, ку л ьту р н ы е и р ел и ги о зн ы е  развития.

О К  11 Б ы ть  готовы м  брать  н а себя н р авствен н ы е о б язател ьства  по  отн о ш ен и ю  к 
п р и р о д е ,о б щ еств у  и человеку .

О К  12 О р ган и зо вы вать  р аб о чее  м есто  с со б лю д ен и ем  тр еб о ван и й  о х р ан ы  труда, 
п р о и зв о д ств ен н о й  сан и тари и , и н ф ек ц и о н н о й  и п р о ти во п о ж ар н о й  безоп асн ости .

О К  13 В ести  зд о р о вы й  образ ж и зн и , зан и м аться  ф и зи ческо й  ку льтурой  и сп ортом  
д л яу к р еп л ен и я  зд о р о вья , д о сти ж ен и я  ж и зн ен н ы х  и п р о ф есси о н ал ьн ы х  целей. 

МДК.02.03. Технология оказания медицинских услуг
О К  1. П о н и м ать  су щ н о сть  и соц и альн ую  зн ач и м о сть  своей  бу д у щ ей  п роф ессии , 

п р о явл ять  к н ей  у сто й ч и вы й  интерес.
О К  2. О р ган и зо вы вать  соб ствен н ую  деятельн о сть , вы б и р ать  ти п о в ы е  м ето ды  и 

сп о со бы  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , о ц ен и вать  их  вы п о л н ен и е  и 
качество .

О К  3. П р и н и м ать  р еш ен и я  в стан д ар тн ы х  и н естан д ар тн ы х  си ту ац и ях  и н ести  за  них 
ответствен н ость .

О К  4. О су щ ествлять  п о и ск  и и сп о л ьзо ван и е  и н ф орм ац и и , н ео б х о ди м о й  для 
эф ф екти в н о го  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
л и ч н о стн о го  развития.

О К  5. И сп о л ьзо в ать  и н ф о р м ац и о н н о -ко м м у н и кац и о н н ы е  тех н о л о ги и  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн ости .

О К  6. Р аб о тать  в ко ллекти ве  и ком ан де, эф ф ек ти в н о  об щ аться  с коллегам и , 
р у ководством , потреби телям и .

О К  7. Б р ать  н а себя  о тветствен н о сть  за  р аб о ту  член о в  ко м ан ды  (п о дч и н ен н ы х ), за  
р езу л ьтат  вы п о л н ен и я  задан и й .

О К  8. С ам о сто ятел ьн о  оп р ед ел ять  зад ач и  п р о ф есси о н ал ьн о го  и л и чн о стн о го  развития, 
зан и м аться  сам о о б р азо ван и ем , осозн ан н о  п л ан и р о вать  и о сущ ествлять  
п о вы ш ен и е  квали ф и кац и и .
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О К  9. О р и ен ти р о ваться  в у сл о ви ях  см ен ы  тех н о л о ги й  в п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятельн ости .

О К  10. Б ер еж н о  отн о си ться  к и сто р и ч еск о м у  н аслед и ю  и ку л ьту р н ы м  тр ад и ц и ям  
н арода, у важ ать  соц и альн ы е, ку л ьту р н ы е и р ел и ги о зн ы е разли чи я.

О К  11. Б ы ть  го то вы м  брать  н а себя н р авствен н ы е о б язател ьства  по  отн о ш ен и ю  к 
при роде , общ еству  и человеку .

О К  12. О р ган и зо вы вать  р аб о чее  м есто  с со б лю д ен и ем  тр еб о ван и й  о х р ан ы  труда, 
п р о и зв о д ств ен н о й  сан и тари и , и н ф ек ц и о н н о й  и п р о ти во п о ж ар н о й  безоп асн ости .

О К  13. В ести  зд о р о вы й  образ ж и зн и , зан и м аться  ф и зи ческо й  ку льтурой  и сп о р то м  для  
у к р еп л ен и я  зд о р о вья , д о сти ж ен и я  ж и зн ен н ы х  и п р о ф есси о н ал ьн ы х  целей.

1.1.2. П е р е ч е н ь  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й

Код Наименование профессиональных компетенций
МДК.02.01. Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях

ВД Осуществление сестринского ухода при различных заболеваниях и 
состояниях

П К  2.1. П р ед ставл ять  и н ф орм ац и ю  в п он ятн ом  для  п ац и ен та  виде, об ъясн ять  ем у суть 
вм еш ательств .

П К  2.2. О су щ ествлять  л еч еб н о -д и агн о сти ч ески е  вм еш ательства, взаи м одей ствуя с 
у ч астн и кам и  л ечеб н ого  п роцесса.

П К  2.3. С отрудничать  с взаи м о д ей ству ю щ и м и  ор ган и зац и ям и  и служ бам и.
П К  2.4. П р и м ен ять  м ед и кам ен то зн ы е ср едства  в со о тветстви и  с п р ави л ам и  их 

и спользования.
П К  2.5. С облю дать п р ави л а  и сп о л ьзо ван и я  аппаратуры , оборудован и я и издели й  

м еди ц и н ского  н азн ачен и я  в ходе лечеб н о -д и агн о сти ч еско го  п роцесса.
П К  2.6. В ести  у твер ж д ен н у ю  м еди ц и н скую  докум ен тац и ю .
П К  2.8. О казы вать  п алли ати вн ую  пом ощ ь.

МДК.02.02. Основы реабилитации
ВД Участие в проведении реабилитационных мероприятий

П К  2.1 П р ед ставл ять  и н ф орм ац и ю  в п он ятн ом  д л я  п ац и ен та  виде, объясн ять  ем у  суть 
вм еш ательств .

П К  2.2 О су щ ествлять  л еч еб н о -д и агн о сти ч ески е  вм еш ательства, взаи м одей ствуя с 
у ч астн и кам и  л ечеб н ого  процесса.

П К  2.3 С отрудничать  с взаи м о д ей ству ю щ и м и  орган и зац и ям и  и служ бам и.
П К  2.4 П р и м ен ять  м ед и кам ен то зн ы е ср едства  в со о тветстви и  с п р ави лам и  их 

и спользования.
П К  2.5 С облю дать п р ави л а  и сп о л ьзо ван и я  аппаратуры , оборудования и издели й  

м еди ц и н ского  н азн ачен и я  в ходе л ечеб н о -д и агн о сти ч еско го  п роцесса.
П К  2.6 В ести  у твер ж д ен н у ю  м ед и ц и н скую  докум ен тац и ю .
П К  2.7 О су щ ествлять  р еаб и л и тац и о н н ы е  м ероп ри яти я.

МДК.02.03. Технология оказания медицинских услуг
ВД Сестринские технологии оказания медицинских услуг

П К  2.1. П р ед ставл ять  и н ф орм ац и ю  в п он ятн ом  для  п ац и ен та  виде, об ъясн ять  ем у суть 
вм еш ательств .

П К  2.2. О су щ ествлять  л еч еб н о -д и агн о сти ч ески е  вм еш ательства, взаи м одей ствуя с 
у ч астн и кам и  л ечеб н ого  п роцесса.

П К  2.3. С отрудничать  со взаи м о д ей ству ю щ и м и  ор ган и зац и ям и  и служ бам и.
П К  2.4. П р и м ен ять  м ед и кам ен то зн ы е ср едства  в со о тветстви и  

с п р ави л ам и  их  исп ользован и я.
П К  2.5. С облю дать п р ави л а  и сп о л ьзо ван и я  аппаратуры , оборудован и я и издели й

456



м еди ц и н ского  н азн ачен и я  в ходе л ечеб н о -д и агн о сти ч еско го  п роцесса.
П К  2.6. В ести  у твер ж д ен н у ю  м еди ц и н скую  д о ку м ен тац и ю .
П К  2.8. О казы вать  п ал ли ати вн у ю  пом ощ ь.

1.1.3. В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  
о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н

МДК.02.0 1. Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях
Иметь
практический
опыт

-  осу щ ествл ен и я  у х о д а  за  п ац и ен там и  п ри  р азл и чн ы х  заб о л ев ан и ях  и 
состояниях .

Уметь -  го то ви ть  п ац и ен та  к л еч еб н о -д и агн о сти ч ески м  вм еш ательствам ;
-  о су щ ествл ять  сестр и н ски й  уход  за  п ац и ен то м  п ри  р азли чн ы х  

заб о л ев ан и ях  и состояниях ;
-  ко н су л ьти р о вать  п ац и ен та  и его  о кр у ж ен и е  по  п р и м ен ен и ю  

л екар ствен н ы х  средств;
-  о су щ ествл ять  ф ар м ако тер ап и ю  по н азн ачен и ю  врача;
-  п р о во д и ть  м ер о п р и яти я  по  со хран ен и ю  и у л у чш ен и ю  кач ества  ж и зн и  

пациента;
-  о су щ ествл ять  п алли ати вн ую  п о м о щ ь паци ен там ;
-  вести  у твер ж д ен н у ю  м ед и ц и н ску ю  докум ен тац и ю .

Знать -  при чи н ы , кл и н и ч ески е  п роявлен и я, возм ож н ы е ослож н ен и я, м етоды  
д и агн о сти к и  п р о б л ем  п ациента, орган и зац и ю  и о казан и е сестр и н ско й  
пом ощ и;

-  п ути  введен и я  л екар ствен н ы х  п реп аратов;
-  п р ави л а  и сп о л ьзо ван и я  аппаратуры , о б оруд ован и я , и зд ели й  

м ед и ц и н ско го  н азначения.
МДК.02.02. Основы реабилитации

Иметь
практический
опыт

-  п р о вед ен и я  р еаб и л и тац и о н н ы х  м ер о п р и яти й  в отн о ш ен и и  п ац и ен то в  
с р азл и ч н о й  патологией .

Уметь -  о су щ ествл ять  р еаб и л и тац и о н н ы е  м ер о п р и яти я  в п ред елах  своих  
п о л н о м о ч и й  в у сл о ви ях  п ер ви ч н о й  м ед и ко -сан и тар н о й  п о м о щ и  и 
стационара;

-  о су щ ествл ять  ф ар м ако тер ап и ю  по н азн ачен и ю  врача;
-  п р о во д и ть  ко м п л ек сы  у п р аж н ен и й  л ечеб н о й  ф и зкультуры , о сн овн ы е 

п р и ем ы  м ассаж а;
-  п р о во д и ть  м ер о п р и яти я  по  сох р ан ен и ю  и у л у чш ен и ю  кач ества  ж и зн и  

пациента;
-  вести  у твер ж д ен н у ю  м ед и ц и н ску ю  докум ен тац и ю .

Знать -  виды , ф о р м ы  и м ето ды  реаби ли тац и и ;
-  п р ави л а  и сп о л ьзо ван и я  апп аратуры , обо р у д о ван и я , и здели й  

м ед и ц и н ско го  н азначения.
МДК.02.03. Технология оказания медицинских услуг

Иметь
практический
опыт

-  осу щ ествл ен и я  у х о д а  за  п ац и ен там и  п ри  р азл и чн ы х  заб о л ев ан и ях  и 
состояниях ;

-  оказан и я  м ед и ц и н ски х  у сл у г  в п р ед ел ах  свои х  п олном очий .
Уметь -  го то ви ть  п ац и ен та  к л еч еб н о -д и агн о сти ч ески м  вм еш ательствам ;

-  о су щ ествл ять  сестр и н ски й  уход  за  п ац и ен то м  п ри  р азли чн ы х  
заб о л ев ан и ях  и состояниях ;
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-  ко н су л ьти р о вать  п ац и ен та  и его  о кр у ж ен и е  по  п р и м ен ен и ю  
л екар ствен н ы х  средств;

-  о су щ ествл ять  ф ар м ако тер ап и ю  по н азн ачен и ю  врача;
-  п р о во д и ть  м ер о п р и яти я  по  со хран ен и ю  и у л у чш ен и ю  кач ества  ж и зн и  

пациента;
-  о су щ ествл ять  п алли ати вн ую  п о м о щ ь паци ен там ;
-  вести  у твер ж д ен н у ю  м ед и ц и н ску ю  докум ен тац и ю ;
-  вы п о л н ять  м ед и ц и н ски е  у сл у ги  в п р ед ел ах  сво и х  полн ом очи й .

Знать -  при чи н ы , кл и н и ч ески е  п роявлен и я, во зм о ж н ы е ослож н ен и я, м етоды  
д и агн о сти ки  п р о б л ем  п ац и ен та  ор ган и зац и ю  и о казан и е сестр и н ско й  
пом ощ и;

-  п ути  введен и я  л екар ствен н ы х  п реп аратов;
-  п р ави л а  и сп о л ьзо ван и я  аппаратуры , о б оруд ован и я , и зд ели й  

м ед и ц и н ско го  назначения.

1.2. Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  
п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

Вид учебной работы Количество
ак.час.

М акси м ал ьн ая  у ч еб н ая  н агрузка 1626
О б язател ьн ая  ау д и то р н ая  у ч еб н ая  н агрузка 750

-  тео р ети ч ески е  зан яти я 148

-  п р акти ч ески е  зан яти я 582
П р о и зв о д ствен н ая  п р акти к а  (п о  п роф и лю  сп ец и ал ьн о сти ) 468
К у р со в ая  р а б о т а (п р о е к т ) 20
С ам о сто ятел ьн ая  р аб о та 876

1.3. Ф о р м а  п р о в е д е н и я  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и

Элементы профессионального модуля Курс / 
семестр

Ф орма проведения 
промежуточной аттестации

М Д К .02 .01 . С естр и н ски й  уход  при  
разл и чн ы х  заб о л ев ан и ях  и состоян и ях

IV  курс 
7 сем естр

Д и ф ф ер ен ц и р о в ан н ы й  зач ет

М Д К .02 .02 . О сн овы  реаб и л и тац и и IV  курс 
7 сем естр

Д и ф ф ер ен ц и р о в ан н ы й  зач ет

М Д К .02 .03 . Т ех н о л о ги я  оказан и я  
м ед и ц и н ски х  у сл у г

1 курс
2 сем естр

Д и ф ф ер ен ц и р о в ан н ы й  зач ет

П р о и зв о д ствегн ая  п ракти ка IV  курс 
7 сем естр

Д и ф ф ер ен ц и р о в ан н ы й  зач ет

П М .0 2  У части е  в л еч еб н о 
д и агн о сти ч еско м  и р еаб и л и тац и о н н о м  
п р оц ессах

IV  курс 
7 сем естр

Э кзам ен  (к вал и ф и к ац и о н н ы й )

Р а б о ч а я  п р о г р а м м а  д л я  и н в а л и д о в  и  л и ц  с  о г р а н и ч е н н ы м и  

в о з м о ж н о с т я м и  з д о р о в ь я  р а з р а б а т ы в а е т с я  и н д и в и д у а л ь н о  с  у ч е т о м  

о с о б е н н о с т е й  п с и х о ф и з и ч е с к о г о  р а з в и т и я ,  и н д и в и д у а л ь н ы х  в о з м о ж н о с т е й  и  

с о с т о я н и я  з д о р о в ь я  т а к и х  о б у ч а ю щ и х с я .
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2. С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

2.1 . С т р у к т у р а  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я
К

од
ы

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
и 

об
щ

их
 

ко
м

пе
те

нц
ий

Н аименования междисциплинарных 
курсов профессионального модуля

С
ум

м
ар

ны
й 

об
ъе

м
 н

аг
ру

зк
и,

 
ак

.ч
ас

.

Объем профессионального модуля, ак.час.
Работа обучающихся во взаимодействии с преподавателем Йноюяа

R«Я-ач
н
R
О
НW
О
г«

и

<Эбучение по МДК П рактики

ОU

n

В том числе

X

-  5 

£Q, « Яо в- Н н в 2 « н я a  a « о « м ю а« е
Ч

но1© ^  Я 09а  о
з  Й-Q <з̂И о о а. w с а  w

М

RЯ
Xю«т

кя
X
X«и
НW4 о иг>
5 
Оа
В

1 2 3 4 5 6 7 8 9
ОК 1.- 
ОК 13. 
ПК 2.1.- 
ПК 2.6., 
ПК 2.8.

М Д К .02 .01 . С естр и н ски й  уход  при  
р азл и чн ы х  заб о л ев ан и ях  и состоян и ях

1206 572 432 20 0 360 634

ОК 1.- 
ОК 13. 
ПК 2.1.- 
ПК 2.7.

М Д К .02 .02 . О сн овы  р еаб и л и тац и и 96 46 36 0 0 72 50

ОК 1.- 
ОК 13. 
ПК 2.1.- 
ПК 2.6., 
ПК 2.8.

М Д К .0 2 .0 3 .Т ех н о л о ги я  о казан и я  
м ед и ц и н ски х  у сл у г

324 132 114 0 0 36 192

ОК 1.- 
ОК 13. 
ПК 2.1.- 
ПК 2.8.

П р о и зв о д ствен н ая  п р акти к а  (по  
проф и лю  сп ец и ал ьн о сти )

0 0 0 0 0 13 нед. 0

Всего: 1626 750 582 20 0 468 876
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2 .2 . Т е м а т и ч е с к и й  п л а н  и  с о д е р ж а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

Наименование 
разделов и тем 

профессионального 
модуля (ПМ), 

междисциплинарных 
курсов (МДК)

Содержание учебного материала,
лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная 

работа обучающихся, курсовая работа (проект)

Объем в 
ак.час.

Коды
компетенций,

формированию
которых

способствует
элемент

программы
1 2 3 4

Раздел 1. Участ ие в лечебно-диагност ическом  процессе при оказании сест ринской пом ощ и лю дям  
разного возраста в ст ационарны х и ам булат орно-поликлинических усло ви ях

1566

МДК.02.01. Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях 1206
Раздел 1. Основы профессиональной деятельности медицинских сестёр 6
Тема 1.1.
О р ган и зац и я  р аб оты  
м ед и ц и н ско й  сестры  
стац и о н ар а  и 
п о л и кл и н и ки

Содержание 6
1. О сн о вн ы е н о р м ати вн о -п р аво вы е  д окум ен ты , р егл ам ен ти р у ю щ и е 
о казан и е м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  п ац и ен там  тер ап евти ч еск о го  п р о ф и ля  в РФ . 
С тр у кту р а  тер ап евти ч еско й  сл у ж б ы  стац и он ара . О р ган и зац и я  раб о ты  
м ед и ц и н ско й  сестры  п ал атн о й  (постовой). П ер еч ен ь  д о ку м ен то в  п оста  
м ед и ц и н ско й  сестры .

С тр у кту р а  тер ап евти ч еско й  служ бы  п о ли кли н и ки . О р ган и зац и я  р аб о ты  
м ед и ц и н ско й  сестры  П С М П .

2 О К  1 -  О К  13.
П К  2.2 ., П К  2.3 ., П К  

2.6.

В том числе практических занятий 4
П рактическое занятие №1. О б уч ен и е р аб о те  п о сто во й  м ед и ц и н ско й  сестры . 2 О К  1 -  О К  13. 

П К  2 .1 .- П К  2.3., 
П К  2.6.

П рактическое занятие № 2. О б у ч ен и е  р аб о те  п ал атн о й  м ед и ц и н ско й  сестры . 2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.3., 

П К  2.6.
Раздел 2.Сестринская помощь при заболеваниях дыхательной системы 34
Тема 2.1.
О сн о вн ы е ж ал о б ы  и 
си м п то м ы  при  
заб о л ев ан и ях

Содержание 8
1. О сн о вн ы е ж ал о б ы  и си м п то м ы  п ри  заб о л ев ан и ях  д ы х ател ьн о й  систем ы . 
А н ато м о -ф и зи о л о ги ч еск и е  о со б ен н о сти  д ы х ател ьн о й  си стем ы  человека. 
Ф акто р ы  риска. С овр ем ен н ы е м ето ды  д и агн о сти ки  заб о л ев ан и й  д ы х ател ьн о й

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.3., 

П К  2.5.
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д ы х ател ьн о й  си стем ы систем ы . С х ем а  о б след о ван и я  пациентов . О сн о вн ы е ж ал о б ы  п ац и ен то в  при 
заб о л ев ан и ях  д ы х ател ьн о й  систем ы . П о д го то вка  п ац и ен то в  к л аб о р ато р н ы м  и 
и н стр у м ен тал ьн ы м  м ето дам  исследован и й .
В том числе практических занятий 6
П рактическое занятие № 3.О б уч ен и е п ро вед ен и ю  сестр и н ско го  обслед о ван и я  
п ац и ен тов  с заб о л ев ан и ям и  орган ов  ды хания.

2 О К  1.- О К  13. 
П К  2 .1 .,П К  2.5, П К  

2.6.
П рактическое занятие №4. П о д го то вк а  п ац и ен то в  к л або р ато р н ы м  м етодам  
обследования.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.3., 
П К  2 . 5 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №5. П о д го то вк а  п ац и ен то в  к и н стр у м ен тал ьн ы м  
м ето дам  обследован и я.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.3., 
П К  2 . 5 -  П К  2.6.

Тема 2.2.
С естр и н ская  п ом ощ ь 
при  б ронхитах , 
х р о н и ч еско й  
о б стр у кти вн о й  б олезн и  
л егки х  (Х О Б Л )

Содержание 6
1. О стр ы й  и х р о н и ч еск и й  б р о н х и т  (п р о сто й  и о бструкти вн ы й ): эти ологи я , 
кл и н и ч ески е  п роявлен и я, во зм о ж н ы е о слож н ен и я , м ето ды  ди агн ости ки , 
п р и н ц и п ы  лечен и я, сестр и н ски й  уход.
Х р о н и ч еская  об стр у кти вн ая  б о л езн ь  легки х  (Х О Б Л ): эти о л о ги я , кл и н и ч ески е  
п роявлен и я, во зм о ж н ы е ослож н ен и я, м етоды  д и агн о сти ки , п р и н ц и п ы  лечения, 
сестр и н ски й  уход.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 . 2 -  П К  2.4.

В том числе практических занятий 4
П рактическое занятие №6. О б у ч ен и е  о казан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
бронхитах .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 .4 .-П К  2.5.

П рактическое занятие №7. О б у ч ен и е  о казан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
х р о н и ч еско й  о б стр у кти вн о й  б о л езн и  легки х  (Х О Б Л ).

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 .4 .-П К  2.5.

Тема 2.3.
С естр и н ская  п ом ощ ь 
при  б р о н х и альн о й  
астм е

Содержание 8
1. Б р о н х и ал ь н ая  астм а: эти о л о ги я , кл и н и ч ески е  п роявлен и я, возм ож н ы е 
ослож н ен и я, м ето ды  д и агн о сти ки , п р и н ц и п ы  лечен и я, ср едства  д о ставки  
л екар ствен н ы х  вещ еств , сестр и н ски й  уход. Д ей ств и я  м ед и ц и н ско й  сестры  при  
п ри ступ е  б р о н х и альн о й  астм ы .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 . 2 -  П К  2.4.

В том числе практических занятий 6
П рактическое занятие №8. О б у ч ен и е  о казан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при 2 О К  1 -  О К  13.
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б р о н х и альн о й  астме. П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 .4 .-П К  2.5.

П рактическое занятие №9. О б уч ен и е п ро вед ен и ю  п и кф л о у м етр и и  и ведению  
д н евн и ка  сам о ко н тр о л я  при  б р о н х и альн о й  астме.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 5 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №10 О б у ч ен и е  и н гал яц и о н н о м у  п р и м ен ен и ю  
л екар ствен н ы х  препаратов.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2.1 ., П К  2.4.

Тема 2.4.
С естр и н ская  п ом ощ ь 
при  п н евм о н и и  и 
н агн о и тел ьн ы х  
заб о л ев ан и ях  легки х

Содержание 12
1. П н ев м о н и я  и н агн о и тел ьн ы е заб о л ев ан и я  легких: эти о л о ги я , кли н и ч ески е  
п роявлен и я, во зм о ж н ы е ослож н ен и я, м етоды  д и агн о сти ки , п р и н ц и п ы  лечения, 
сестр и н ски й  уход.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 . 2 -  П К  2.4.

В том числе практических занятий 10
П рактическое занятие №11. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
пневм онии .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 .4 .-П К  2.5.

П рактическое занятие №12. О тр аб о тка  введен и я  л екар ствен н ы х  преп аратов  
п ри  пневм онии .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 

П К  2.5.
П рактическое занятие №13. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
б р о н х о эктати ч еско й  болезни .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 .4 .-П К  2.5.

П рактическое занятие №14. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
абсц ессе  и ган гр ен е  легкого .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 .4 .-П К  2.5.

П рактическое занятие №15. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
плевритах .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.5.

Раздел З.Сестринская помощь при заболеваниях сердечно-сосудистой системы 44
Тема 3.1.
О сн о вн ы е ж ал о б ы  и 
си м п то м ы  при  
заб о л ев ан и ях  сер д еч н о 
со су ди сто й  си стем ы

Содержание 6
1. О сн о вн ы е ж ал о б ы  и си м п то м ы  при  заб о л ев ан и ях  сер д еч н о -со су д и сто й  
систем ы . А н ато м о -ф и зи о л о ги ч еск и е  о со б ен н о сти  сер д еч н о -со су д и сто й  систем ы . 
Ф акто р ы  риска. С о вр ем ен н ы е м ето ды  д и агн о сти ки  заб о л ев ан и й  сер д еч н о 
сосу ди сто й  систем ы . С естр и н ско е  об след о ван и е  п ац иентов . П о д го то вка  
п ац и ен то в  к л аб о р ато р н ы м  и и н стр у м ен тал ьн ы м  м ето дам  и сследован и й .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.3., 

П К  2.5.
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В том числе практических занятий 4
П рактическое занятие №16. О б у ч ен и е  п ро вед ен и ю  сестр и н ско го  обслед о ван и я  
и п о д го то вке  п ац и ен тов  к д о п о л н и тел ьн ы м  м ето дам  о б след о ван и я  при  
заб о л ев ан и ях  сер д еч н о -со су д и сто й  систем ы .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .,П К  2 . 5 -  П К  

2.6.
П рактическое занятие №17. И зу ч ен и е  осн ов эл ек тр о кар д и о гр аф и и . О тр або тка  
вы п о л н ен и я  эл ектр о кар д и о гр аф и и .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 5 -  П К  2.6.

Тема 3.2.
С естр и н ская  п ом ощ ь 
при  ар тер и ал ьн о й  
ги п ер тен зи и

Содержание 8
1. А р тер и ал ьн ая  ги п ертен зи я: оп ределен и е, кл асси ф и кац и я , эти ологи я. 
Э ссен ц и ал ьн ая  ги п ер тен зи я  (ги п ер то н и ч еская  болезнь): ф акто р ы  риска, 
эти о л о ги я , кл и н и ч ески е  п роявлен и я, во зм о ж н ы е ослож н ен и я, м етоды  
ди агн ости ки , п р и н ц и п ы  лечения, сестр и н ски й  уход  в стац и о н ар н ы х  и 
ам б у л ато р н о -п о л и кл и н и ч ески х  у с л о в и я х .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 . 2 -  П К  2.4.

В том числе практических занятий 6
П рактическое занятие №18. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
ги п ер то н и ч еск о й  болезни .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 .4 .-П К  2.5.

П рактическое занятие №19. О тр аб о тка  и зм ер ен и я  А Д , взяти я  крови  из 
п ер и ф ер и ч еск о й  вен ы  п ац и ен там  с ги п ер то н и ч еск о й  болезнью .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 5 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №20. О тр аб о тка  о казан и я  сестр и н ско й  п ом ощ и  при 
н ео сло ж н ен н о м  и о сл о ж н ен н о м  ги п ер то н и ч еск о м  кризе.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 .4 .-П К  2.5.

Тема 3.3.
С естр и н ская  п ом ощ ь 
при  острой  
р евм ати ч еско й  
л и х о р ад к е  и 
п р и о б р етен н ы х  пороках  
сердц а

Содержание 6
1. О страя  р евм ати ч еская  л и хорадка, х р о н и ч еск ая  р евм ати ч еская  б о л езн ь  
сердца: эти о л о ги я , кл и н и ч ески е  п роявлен и я, о соб ен н ости  теч ен и я , д и агн ости ка , 
во зм о ж н ы е ослож н ен и я, п р и н ц и п ы  лечен и я, сестр и н ски й  уход  в стац и о н ар н ы х  
и ам б у л ато р н о -п о л и кл и н и ч ески х  условиях .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 . 2 -  П К  2.4.

В том числе практических занятий 4
П рактическое занятие №21. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
острой  р евм ати ч еско й  ли хорадке.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 .4 .-П К  2.5.

П рактическое занятие №22. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
п ри о б р етен н ы х  п ороках  сердца.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2.,
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П К  2 .4 .-П К  2.5.
Тема 3.4.
С естр и н ская  п ом ощ ь 
при  атер о скл ер о зе  и 
И Б С

Содержание 12

1. А теросклероз, И Б С :стен о кар д и я , и н ф ар к т  м и о кар да  эти о л о ги я , ф акторы  
риска, кл и н и ч еская  картина, м ето ды  д и агн о сти ки , ослож н ен и я, п р и н ц и п ы  
лечения, п роф и лакти ка , сестр и н ски й  уход. Д ей стви я  м ед и ц и н ско й  сестры  при  
п ри ступ е  стен окард и и , и н ф ар к те  м иокарда.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 . 2 -  П К  2.4.

В том числе практических занятий 10
П рактическое занятие №23. О тр аб о тка  о казан и я  сестр и н ско й  п ом ощ и  при 
стенокардии .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 .4 .-П К  2.5.

П рактическое занятие №24. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
и н ф ар кте  м и о кар да  и его ослож н ен и ях .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 .4 .-П К  2.5.

П рактическое занятие №25. О тр аб о тка  п о стан о вк и  п ер и ф ер и ч еск о го  катетер а  
п ац и ен ту  с и н ф ар к то м  м иокарда.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 

П К  2.5.
П рактическое занятие №26. О тр аб о тка  п о д ко ж н о го  введен и я  геп ари н а 
п ац и ен ту  с и н ф ар к то м  м иокарда.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.5.

П рактическое занятие №27. М о н и то р и н г  со сто ян и я  п ац и ен та  с и н ф ар к то м  
м иокарда.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 5 -  П К  2.6.

Тема 3.5.
С естр и н ская  п ом ощ ь 
при  остр о й  сердеч н о й  и 
сосу ди сто й  
н ед о стато чн о сти

Содержание 6
1. О страя  сер деч н ая  н ед остаточн ость : эти о л о ги я , осн о вн ы е си м п то м ы  
острой  л ево ж ел у д о чко в о й  и п р аво ж ел у д о чк о во й  сер деч н о й  н ед остаточн ости , 
д и агн ости ка , п р и н ц и п ы  лечен и я, объем  сестр и н ски х  вм еш ательств . Д ей стви я  
м ед и ц и н ско й  сестры  п ри  остр о й  сер деч н о й  недостаточн ости .
О страя  со су ди стая  н ед остаточн ость : кл асси ф и кац и я , эти о л о ги я , о сн овн ы е 
си м п том ы , д и агн о сти ка , п р и н ц и п ы  лечен и я, объем  сестр и н ски х  вм еш ательств . 
Д ей стви я  м ед и ц и н ско й  сестры  при  остр о й  сосу ди сто й  недостаточн ости .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 . 2 -  П К  2.4.

В том числе практических занятий 4
П рактическое занятие №28. О тр аб о тка  о казан и я  сестр и н ско й  п ом ощ и  при 
острой  сердеч н ой  недостаточн ости .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2.,
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П К  2 .4 .-П К  2.5.
П рактическое занятие №29. О тр аб о тка  о казан и я  сестр и н ско й  п ом ощ и  при 
острой  сосу ди сто й  н ед остаточн ости .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 .4 .-П К  2.5.

Тема 3.6.
С естр и н ская  п ом ощ ь 
при  х р о н и ч еско й  
сердеч н ой  
н ед о стато чн о сти

Содержание 6
1. Х р о н и ч еская  сер деч н ая  н едостаточн ость: эти о л о ги я , осн овн ы е 
си м п том ы , д и агн ости ка , ослож н ен и я , п р и н ц и п ы  лечен и я, сестр и н ски й  у ход  в 
стац и о н ар н ы х  и ам б у л ато р н о -п о л и кл и н и ч ески х  условиях .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 . 2 -  П К  2.4.

В том числе практических занятий 4
П рактическое занятие №30. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
х р о н и ч еско й  сер деч н о й  н едостаточн ости .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 .4 .-П К  2.5.

П рактическое занятие №31. О тр аб о тка  вн у тр и вен н о го  введен и я  сердечн ы х  
гли кози дов , м о чего н н ы х  п реп аратов  п ац и ен там  с Х С Н .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 .4 .-П К  2.5.

Раздел 4.Сестринская помощь при заболеваниях системы крови 12
Тема 4.1.
С естр и н ская  п ом ощ ь 
при  анем иях, 
гем о р р аги ч ески х  
д и атезах  и лей ко зах

Содержание 12
1. Ж ел езо д еф и ц и тн ая  анем ия: эти о л о ги я , ф ак то р ы  ри ска, кл и н и ч ески е  
п роявлен и я, д и агн о сти ка , п р и н ц и п ы  лечен и я, п роф и лакти ка , сестр и н ски й  уход  в 
стац и о н ар н ы х  и ам б у л ато р н о -п о л и кл и н и ч ески х  условиях .
В и там и н -В  12-деф и ц и тн ая  анем ия: эти о л о ги я , ф ак то р ы  ри ска, кл и н и ч ески е  
п роявлен и я, д и агн о сти ка , п р и н ц и п ы  лечен и я, п роф и лакти ка , сестр и н ски й  уход  в 
стац и о н ар н ы х  и ам б у л ато р н о -п о л и кл и н и ч ески х  условиях .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

В том числе практических занятий 10
П рактическое занятие №32. О б у ч ен и е  п ро вед ен и ю  сестр и н ско го  обслед о ван и я  
и п о д го то вки  п ац и ен тов  к д о п о л н и тел ьн ы м  м ето дам  о б след о ван и я  при  
заб о л ев ан и ях  си стем ы  крови.

2 О К  1 -  О К  13.
П К  2.1 ., П К  2.3 ., П К  

2.6.
П рактическое занятие №33. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
ж ел езо д еф и ц и н о й  анем ии.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие №34. О б у ч ен и е  о казан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  В 12- 
д еф и ц и н о й  анем ии.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие №35. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
гем о р р аги ч ески х  диатезах .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие №36. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при 2 О К  1 -  О К  13.
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лейкозах . П К  2 .1 .- П К  2.6.
Раздел 5.Сестринская помощь при при заболеваниях пищ еварительной системы 28
Тема 5.1.
С естр и н ская  п ом ощ ь 
при  Г Э Р Б , х р о н и ч ески х  
гастри тах , я звен н о й  
б о л езн и

Содержание 14
1. Г Э Р Б , х р о н и ч еск и е  гастриты : эти о л о ги я , ф ак то р ы  риска, кл и н и ч ески е  
п роявлен и я, о сл о ж н ен и я  и их п роф и лакти ка , м ето ды  д и агн о сти ки , п р и н ц и п ы  
лечения, сестр и н ски й  уход.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2.1. - П К  2.6.

В том числе практических занятий 12
П рактическое занятие №37. О б у ч ен и е  п ро вед ен и ю  сестр и н ско го  обслед о ван и я  
п ац и ен то в  с заб о л ев ан и ям и  п и щ евар и тел ьн о й  систем ы .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К 2.3 ., 
П К  2 . 5 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №38. П о д го то вк а  п ац и ен тов  к р ен тген о л о ги чески м  
м ето дам  о б след о ван и я  п ри  заб о л ев ан и ях  п и щ евар и тел ьн о й  систем ы .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К 2 .3 ., П К  

2 . 5 -  П К  2.6.
П рактическое занятие №39. П о д го то вк а  п ац и ен то в  к эн д о ск о п и ч ески м  и 
у л ьтр азв у ко вы м  м ето дам  о б след о ван и я  п ри  заб о л ев ан и ях  п и щ евар и тел ьн о й  
систем ы .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К 2 .3 ., П К  

2 . 5 -  П К  2.6.
П рактическое занятие №40. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
Г Э Р Б , х р о н и ч ески х  гастритах .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие №41. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
язвен н о й  болезни .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие №42. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
о сл о ж н ен и ях .язвен н о й  болезни .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

Тема 5.2.
С естр и н ская  п ом ощ ь 
при  заб о леван и ях  
ки ш еч н и ка

Содержание 4
1. Х р о н и ч ески й  эн тери т, н есп ец и ф и ч ески й  язвен н ы й  коли т (Н Я К ), б олезн ь 
К рона: эти о л о ги я , ф ак то р ы  риска, кл и н и ч ески е  п роявлен и я, м етоды  
д и агн о сти ки , п р и н ц и п ы  лечен и я  и п р о ф и лакти ки , сестр и н ски й  уход.
С и н д р о м  р азд р аж ен н о го  ки ш еч н и ка  (С РК ): эти о л о ги я , кл и н и ч ески е  п роявлен и я, 
п р и н ц и п ы  л ечен и я  и п роф и лакти ки , сестр и н ски й  уход.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

В том числе практических занятий 2
П рактическое занятие №43. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
заб о л ев ан и ях  киш ечника.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

Тема 5.3.
С естр и н ская  п ом ощ ь 
при  заб о леван и ях

Содержание 10
1. С естр и н ская  п о м о щ ь при  заб о л ев ан и ях  би л и ар н о й  си стем ы  
Д и ски н ези я  ж ел чев ы во д ящ и х  путей: эти о л о ги я , кл и н и ч ески е  п роявлен и я,

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.
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б и л и ар н о й  си стем ы  и 
п о д ж ел у до ч н о й  ж елезы

м ето ды  д и агн о сти ки , п р и н ц и п ы  л ечен и я  и п р о ф и лакти ки , сестр и н ски й  уход. 
Х р о н и ч ески й  холец и сти т: эти о л о ги я , ф акторы  риска, кл и н и ч ески е  п роявлен и я, 
м ето ды  д и агн о сти ки , п р и н ц и п ы  лечен и я  и п роф и лакти ки , сестр и н ски й  уход. 
Ж ел ч н о к ам ен н ая  б о л езн ь  (холелитиаз): эти о л о ги я , ф ак то р ы  риска, кли н и ч ески е  
п роявлен и я, м ето ды  д и агн о сти ки , п р и н ц и п ы  л ечен и я  и п роф и лакти ки , 
сестр и н ски й  уход.
Х р о н и ч ески й  гепатит: эти о л о ги я , кл и н и ч ески е  п р о явл ен и я , м етоды  
ди агн ости ки , п р и н ц и п ы  л ечен и я  и п роф и лакти ки , сестр и н ски й  уход.
Ц и р р о з печени: эти о л о ги я , кл и н и ч ески е  п роявлен и я, м ето ды  ди агн ости ки , 
п р и н ц и п ы  л ечен и я  и п роф и лакти ки , сестр и н ски й  уход.
В том числе практических занятий 8
П рактическое занятие №44. О б у ч ен и е  о казан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  
п ри д и ски н ези и  ж ел ч ев ы во д ящ и х  путей , х р о н и ч еско м  х о л ец и сти те .

2 О К  1.- О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие №45. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
ж ел ч н о к ам ен н о й  болезни .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .-П К 2 .4 ., П К  

2.6.
П рактическое занятие №46. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
х р о н и ч есо м  геп ати те , ц и р р о зе  печени.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие №47. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
х р о н и ч еско м  п анкреатите.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

Раздел б.Сестринская помощь при заболеваниях эндокринной системы 24
Тема 6.1.
С естр и н ская  п ом ощ ь 
при  заб о леван и ях  
щ и то ви д н о й  ж ел езы  и 
о ж и р ен и и

Содержание 10
1. Д и ф ф у зн ы й  то к си ч еск и й  зоб: эти о л о ги я , ф ак то р ы  риска, кли н и ч ески е  
п роявлен и я, о сл о ж н ен и я  и их  п р оф и лакти ка , м ето ды  д и агн о сти ки , п р и н ц и п ы  
лечения, сестр и н ски й  уход.
Г и п оти реоз: эти о л о ги ч еская  класси ф и кац и я , ф ак то р ы  ри ска, кл и н и ч ески е  
п роявлен и я, о сл о ж н ен и я  и их  п р оф и лакти ка , м ето ды  д и агн о сти ки , п р и н ц и п ы  
лечения, сестр и н ски й  уход.
О ж ирение: эти о л о ги я , ф ак то р ы  риска, кл и н и ч ески е  п роявлен и я , о сл о ж н ен и я  и 
их  п роф и лакти ка , м ето ды  д и агн о сти ки , п р и н ц и п ы  лечен и я, сестр и н ски й  уход.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

В том числе практических занятий 8
П рактическое занятие №48. О б уч ен и е п р оведен и ю  сестри н ского  
о б след о ван и я  п ац и ен то в  с заб о л ев ан и ям и  эн д о кр и н н о й  систем ы .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2.2.,

П К  2 . 5 -  П К  2.6.
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П рактическое занятие №49. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
д и ф ф у зн о м  то к си ч еск о м  зобе.

2 О К  1.- О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие №50. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
ги п о ти р ео зе  и эн д ем и ч еско м  зобе.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие №51. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
ож ирении .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

Тема 6.2. Содержание 14
С естр и н ская  п ом ощ ь 
при  сах ар н о м  д и абете

1. С ах ар н ы й  д и аб ет  1 и 2 типа: эти о л о ги я , ф акто р ы  риска, кли н и ч ески е  
п роявлен и я, м ето ды  д и агн о сти ки , п р и н ц и п ы  лечен и я, проф и лакти ка , 
сестр и н ски й  уход.
О стры е о сл о ж н ен и я  сах ар н о го  диабета: п ричины , кл и н и ч ески е  п роявлен и я, 
м ето ды  д и агн о сти ки , п р и н ц и п ы  лечен и я, п р оф и лакти ка , о б ъем  сестри н ской  
пом ощ и.
Х р о н и ч ески е  о сл о ж н ен и я  сах ар н о го  диабета: п р и чи н ы , кли н и ч ески е  
п роявлен и я, м ето ды  д и агн о сти ки , п р и н ц и п ы  лечен и я, п роф и лакти ка , 
сестр и н ски й  уход.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

В том числе практических занятий 12
П рактическое занятие №52. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
сах ар н о м  д и абете  1 типа.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие №53. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
сах ар н о м  д и абете  2 типа.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие №54. О тр аб о тка  оказан и я  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
остры х  о сл о ж н ен и ях  сахарн ого  диабета.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2 , П К  

2 .4 .- П К  2.6.
П рактическое занятие №55. О тр аб о тка  п о д ко ж н о го  введен и я  инсулина. 2 О К  1 -  О К  13. 

П К  2.1, П К 2.4 .
П рактическое занятие №56. К о н су л ьти р о ван и е  п ац и ен то в /сем ьи  по во п росам  
п ро ф и лакти ки  и сам о ко н тр о л я  п ри  сах ар н о м  диабете.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К 2 .1 , П К  2.4 ., П К  

2.6.
П рактическое занятие №57. О б уч ен и е м ед сестр ы  р аб о те  в ш коле  зд о р о вья  для 
п ац и ен тов  с сах ар н ы м  диабетом .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2.1 , П К  2 .3 .- П К  

2.4 ., П К  2.6.
Раздел 7.Сестринская помощь при заболеваниях мочевыделительной системы 16
Тема 7.1. Содержание 16
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С естр и н ская  п ом ощ ь 
при  заб о леван и ях  
м о ч евы д ел и тел ьн о й  
си стем ы

1. О стр ы й  и х р о н и ч еск и й  гл ом ерулон еф ри т: эти о л о ги я , ф ак то р ы  риска, 
кл и н и ч ески е  п роявлен и я, о сл о ж н ен и я  и их п р оф и лакти ка , м ето ды  ди агн ости ки , 
п р и н ц и п ы  лечен и я, сестр и н ски й  уход.
О стры й  и х р о н и ч ески й  пи елон еф ри т: эти о л о ги я , ф ак то р ы  ри ска, кли н и ч ески е  
п роявлен и я, о сл о ж н ен и я  и их п роф и лакти ка , м ето ды  д и агн о сти ки , п р и н ц и п ы  
лечения, сестр и н ски й  уход.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

В том числе практических занятий 14
П рактическое занятие №58. О б у ч ен и е  п ро вед ен и ю  сестр и н ско го  обслед о ван и я  
п ац и ен то в  с заб о л ев ан и ям и  м о ч евы д ел и тел ьн о й  систем ы .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.3., 
П К  2 . 5 -  П К 2.6 .

П рактическое занятие №59. П о д го то вк а  п ац и ен то в  к л аб о р ато р н ы м  м етодам  
о б след о ван и я  при  заб о лев ан и ях  м о ч евы д ел и тел ьн о й  систем ы .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.3., 
П К  2 . 5 -  П К 2.6 .

П рактическое занятие №60. П о д го то вк а  п ац и ен то в  к и н стр у м ен тал ьн ы м  
м ето дам  о б след о ван и я  п ри  заб о л ев ан и ях  м о чевы дел и тел ьн о й  систем ы .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.3., 
П К  2 . 5 -  П К 2.6 .

П рактическое занятие №61. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
гл о м ерулон еф ри тах .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К 2.6 .

П рактическое занятие №62. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
пи елон еф ри тах .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К 2.6 .

П рактическое занятие №63. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
м о чекам ен н о й  болезни .

2 О К  1.-О К  13. 
П К 2 . 1 -  П К 2.6 .

П рактическое занятие №64. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
х р о н и ч еско й  б о л езн и  п о ч ек  и тер м и н ал ьн о й  п оч еч н ой  н ед о стато чн о сти

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К 2.6 .

Раздел 8.Сестринская помощь при заболеваниях костно-мышечной системы и соединительной 
ткани

8

Тема 8.1.
С естр и н ская  п ом ощ ь 
при  заб о л ев ан и ях  
о п о р н о -д в и гател ьн о го  
ап п арата

Содержание 8
1. Р евм ато и д н ы й  артрит, д еф о р м и р у ю щ и й  остеоартроз: эти о л о ги я , ф акторы  
риска, кл и н и ч ески е  п роявлен и я, ослож н ен и я, м ето ды  д и агн о сти ки , п р и н ц и п ы  
лечен и я, п р оф и лакти ка , сестр и н ски й  уход.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

В том числе практических занятий 6
П рактическое занятие №65. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
р евм ато и д н о м  артрите.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К 2.6 .

П рактическое занятие №66. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при 2 О К  1 -  О К  13.
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д еф о р м и р у ю щ ем  остеоартрозе . П К  2 .1 .- П К 2.6 .
П рактическое занятие №67. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
остеопорозе.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К 2.6 .

Раздел 9. Сестринская помощь в неврологии 14
Тема 9.1.
С естр и н ская  п ом ощ ь 
при  д о р со п ати ях  и 
заб о л ев ан и ях  
п ер и ф ер и ч еск о й  
н ер вн о й  си стем ы

Содержание 6
1. А н ато м о -ф и зи о л о ги ч еск и е  о со б ен н о сти  н ер вн о й  систем ы . Ф акто р ы  
риска. С естр и н ско е  о б след о ван и я  п ациентов . О сн о вн ы е ж ал о б ы  п ац и ен тов  при 
заб о л ев ан и ях  н ер вн о й  систем ы . П о д го то вка  п ац и ен то в  к л аб о р ато р н ы м  и 
и н стр у м ен тал ьн ы м  м ето дам  исследован и я. З аб о л еван и я  п ер и ф ер и ч еско й  
н ер вн о й  си стем ы  (н еври ты , п лекси ты , п о л и н ей роп ати и ): эти о л о ги я , ф акторы  
риска, кл и н и ч ески е  п роявлен и я, ослож н ен и я, м ето ды  д и агн о сти ки , п ри н ц и п ы  
лечен и я, п р оф и лакти ка , сестр и н ски й  уход.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2, 
П К  2 . 4 -  П К  2.5.

В том числе практических занятий 4
П рактическое занятие №68. О б у ч ен и е  о казан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
д о р со п ати ях  и заб о л ев ан и ях  п ер и ф ер и ч еск о й  н ер вн о й  систем ы .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.5.

П рактическое занятие №69. О б у ч ен и е  о казан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
н ер вн о -м ы ш ечн ы х  заб о леван и ях .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.5.

Тема 9.2.
С естр и н ская  п ом ощ ь 
при  остры х  н аруш ен и ях  
м о зго во го  
к р о во о бр ащ ен и я

Содержание 8
1. О стры е н ар у ш ен и я  м о зго во го  к р о во о б р щ ен и я  (О Н М К ): класси ф и кац и я , 
эти о л о ги я , ф ак то р ы  риска, кл и н и ч ески е  п роявлен и я , ослож н ен и я, м етоды  
д и агн о сти ки , п р и н ц и п ы  лечен и я, п р оф и лакти ка , сестр и н ски й  уход. О бъ ем  
сестр и н ско й  п о м о щ и  при  О Н М К .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.5.

В том числе практических занятий 6
П рактическое занятие №70. О б у ч ен и е  о казан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
остр ы х  н ару ш ен и ях  м о зго во го  кровообращ ен и я .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.5.

П рактическое занятие №71. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  
п ац и ен там  с д ви гател ьн ы м и  и р ечевы м и  н аруш ен и ям и .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.5.

П рактическое занятие №72. О б у ч ен и е  п р о ф и лакти ке  контрактур , п ролеж ней , 
п н евм о н и й  при  н ару ш ен и ях  м о зго во го  кровообращ ен и я.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.5.
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Раздел 10.Сестринская помощь в психиатрии и наркологии 18
Тема 10.1.
О сн о вн ы е
п си х о п ато л о ги чески е  
си м п то м ы  и синдром ы . 
С естр и н ская  п ом ощ ь 
при  неврозах  и 
р еакти вн ы х  п си хозах

Содержание 4
1. Э ти ч ески е  и п р авовы е асп екты  оказан и я  п о м о щ и  п ац и ен там  с 
п си х и чески м и  н ар у ш ен и ям и  и заб о леван и ям и . О сн о вн ы е п си х о п ато л о ги ч ески е  
си м п то м ы  и синдром ы . П р и н ц и п ы  оказан и я  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
н ар у ш ен и и  п си х и ческо го  здоровья .
Н ев р о зы  и р еакти вн ы е психозы : эти о л о ги я , ф ак то р ы  ри ска, кли н и ч ески е  
п роявлен и я, ослож н ен и я, м ето ды  д и агн о сти ки , п р и н ц и п ы  лечен и я, сестр и н ски й  
уход.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

В том числе практических занятий 2
П рактическое занятие №73. О б у ч ен и е  о казан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
неврозах , р еакти вн ы х  психозах .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

Тема 10.2.
С естр и н ская  п ом ощ ь 
п р и  ш и зоф рен и и , 
м ан и ак ал ьн о 
д еп р есси вн о м  п си хозе

Содержание 4
1. Ш и зо ф р ен и я , м ан и акал ьн о -д еп р есси вн ы й  психоз: эти о л о ги я , ф акторы  
риска, кл и н и ч ески е  п роявлен и я, ослож н ен и я, м ето ды  д и агн о сти ки , п ри н ц и п ы  
лечен и я, сестр и н ски й  уход.
П си х о л о ги ч еская  п о д д ер ж ка  п ац и ен та  с п си х и чески м и  н аруш ен и ям и . О б уч ен и е 
член о в  сем ьи  д ей стви ям  при  агр есси вн о м  п о вед ен и и  пациентов .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

В том числе практических занятий 2
П рактическое занятие №74. О б у ч ен и е  о казан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
ш и зоф рен и и , м ан и акал ьн о -д еп р есси вн о м  психозе.
О тр аб о тка  у м ен и й  по  корм лен и ю  п ац и ен та  при  отказе  его  от  еды , 
осущ ествл ен и ю  ги ги ен и ч ески х  м ероприятий .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

Тема 10.3.
С естр и н ская  п ом ощ ь 
при  эп и л еп си и

Содержание 4
1. Э п и леп си я: эти о л о ги я , ф ак то р ы  ри ска, кл и н и ч ески е  п роявлен и я, 
ослож н ен и я, м ето ды  д и агн о сти ки , п р и н ц и п ы  лечен и я, сестр и н ски й  уход. 
О б ъ ем  сестр и н ско й  п о м о щ и  п ри  п ри ступ е  эп и леп си и .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.5.

В том числе практических занятий 2
П рактическое занятие №75. О б у ч ен и е  о казан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
эп и леп си и .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.5.

Тема 10.4. Содержание 6
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С естр и н ская  п ом ощ ь 
при  алкоголизм е, 
н арком ан и и , 
то к си к о м ан и и

1. П си х и ч еск и е  и п о вед ен чески е  р асстр о й ства  всл ед стви е  у п о тр еб л ен и я  
алкоголя, н ар ко ти ко в  и то к си ч еск и х  вещ еств.
О тр авл ен и я  эти л о в ы м  сп и р то м  и су р р о гатам и  алкоголя: кли н и ч ески е  
п роявлен и я, о б ъем  сестр и н ско й  пом ощ и.
А л ко го л ьн ы е  психозы : кл и н и ч ески е  п роявлен и я, объем  сестр и н ско й  пом ощ и. 
В заи м о д ей ств и е  сестр ы  с п си х и атр и ч еско й  служ бой  и слу ж б о й  со ц и альн о й  
защ иты .
П си х и ч еск и е  и п овед ен чески е  р асстр о й ства  всл ед стви е  у п о тр еб л ен и я  
н ар ко ти ко в  и то к си ч еск и х  вещ еств В заи м о д ей ств и е  сестры  с п си х и атр и ч еско й  
сл у ж б о й  и сл у ж б о й  со ц и альн о й  защ и ты . Р о л ь  м ед и ц и н ско й  сестры  в 
п р о ф и лакти кен ар ко м ан и и  и токси ком ан и и .

2 О К  1.- О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

В том числе практических занятий 4
П рактическое занятие №76. О б у ч ен и е  о казан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
состоян и ях , связан н ы х  с у п о тр еб л ен и ем  алкоголя, ал ко го л ьн ы х  психозах .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие №77. О б у ч ен и е  о казан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
состоян и ях , связан н ы х  с у п о тр еб л ен и ем  н ар ко ти ч ески х  вещ еств.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

Раздел 11.Сестринская помощь в дерматовенерологии 12
Тема 11.1. О со б ен н о сти  
сестр и н ско й  п ом ощ и  
при  заб о л ев ан и ях  кож и  
и инф екц и ях , 
п ер ед аю щ и х ся  п оловы м  
п утем

Содержание 12
1. С тр о ен и е  и ф у н кц и и  кож и. М о р ф о л о ги ч еск и е  эл ем ен ты  кож н ы х 
вы сы п ан и й . Э ти о л о ги я  заб о л ев ан и й  кож и, кли н и ч ески е  п роявлен и я , возм ож н ы е 
ослож н ен и я, м ето ды  д и агн о сти ки , п р и н ц и п ы  о бщ ей  и н аруж н ой  терапии . 
Э ти ч ески е  асп ек ты  р аб о ты  с п ац и ен там и , и м ею щ и м и  кож н ы е заб олеван и я . 
И н ф екц и и , п ер едаю щ и еся  п о л о вы м  п утем  (И П П П ):  си ф илис, гонорея, 
х лам и д и оз, уреап лазм о з, тр и хом он и аз: этиология, кл и н и ч ески е  проявлен и я, 
во зм о ж н ы е о слож н ен и я , м ето ды  ди агн ости ки , п р и н ц и п ы  лечения, 
п роф и лакти ка , сестр и н ски й  уход.
Э ти ч ески е  асп ек ты  р аб о ты  с п ац и ен там и , стр ад аю щ и м и  И П П П .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

В том числе практических занятий 10
П рактическое занятие №78. О б у ч ен и е  м ето дам  о б след о ван и я  и п ри н ц и п ам  
лечен и я  п ац и ен то в  с к о ж н ы м и  и ал лер ги ч еск и м и  заб олеван и ям и .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №79. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
п сори азе  и пиодерм иях .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.
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П рактическое занятие №80. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
м и козах  и ви русн ы х  д ер м ато зах  и д ер м атозоон озах .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №81. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
сиф илисе.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6..

П рактическое занятие №82. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
гонорее, х л ам и д и о зе , у р еап лазм о зе , три хом он и азе .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

Раздел 12.Сестринская помощь лицам пожилого и старческого возраста 6
Тема 12.1. О р ган и зац и я  
гер и атр и ч еско й  пом ощ и.

Содержание 6
1. О рган и зац и я  гер и атр и ч еско й  п о м о щ и .О сн о вн ы е н о р м ати вн о -п р аво вы е  
докум ен ты , р егл ам ен ти р у ю щ и е  оказан и е  гер и атр и ч еско й  п о м о щ и  п ац и ен там  в 
РФ . С тр у кту р а  гер и атр и ч еско й  служ бы .
Г ер и атр и я , об щ и е свед ен и я  и понятия.
Ф и зи о л о ги ч ески е  о со б ен н о сти  ли ц  п о ж и л о го  и стар ч еско го  возраста. Ф акто р ы  
р и ска  р азви ти я  заб о л ев ан и й  у  гер и атр и ч ески х  пациентов . П си х о л о ги ч ески е  
п р о б л ем ы  у л и ц  п о ж и л о го  и стар ч еско го  возраста.
О со б ен н о сти  теч ен и я  остры х  и х р о н и ч ески х  заб о л ев ан и й  у  л и ц  п ож и л о го  и 
стар ч еско го  возраста. С естр и н ская  пом ощ ь.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

В том числе практических занятий 4
П рактическое занятие №83. О б у ч ен и е  о со б ен н о стям  о казан и я  сестри н ской  
п о м о щ и  л и ц ам  п о ж и л о го  и стар ч еско го  возраста.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №84. О б у ч ен и е  сестр и н ско м у  у х о д у  п ри  б олезн и  
А л ьц гей м ер а, дем ен ц и и , П арки н сон а.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

Раздел 13. Сестринская помощь в хирургии 80
Тема 13.1. С естр и н ски й  
у х о д  в х и р у р ги и

Содержание 80
1. И С М П . А сеп ти к а  и ан тисептика.
И сто ч н и к и  и п ути  п ер едач и  и н ф екц и и , связан н о й  с о казан и ем  м ед и ц и н ской  
п о м о щ и  (И С М П ). Ф акторы , сп о со б ству ю щ и е р асп р о стр ан ен и ю  И С М П  в 
л еч еб н о -п р о ф и л акти ч еско м  учр еж ден и и . М ето д ы  п р о ф и лакти ки  экзо ген н о й  и 
эн д о ген н о й  И С М П .
О п р ед ел ен и е  п он яти й , ви д ы  и м ето ды  антисептики .
О тх о д ы  х и р у р ги ч еско го  отделен и я, п р ави л а  сбора  и у ти л и зац и и  отходов.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

473



2. Ф и зи о л о ги я  боли. М естн ая  анестезия . О бщ ее обезболи ван и е.
М естн ая  анестезия: ви д ы  и м етоды . М естн ы е  ан естети ки . П о д го то вка  п ац и ен та  
к м естн ой  анестезии . О сл о ж н ен и я  м естн о й  анестези и , п р о ф и лакти ка  
ослож н ен и й . Н о в о каи н о вы е  блокады . Л ек ар ствен н ы е  ср едства  д л я  наркоза. 
П о д го то вк а  п ац и ен та  к наркозу . О сл о ж н ен и я  наркоза, п р о ф и лакти ка  
ослож нений .
П рем еди кац и я: цели , п р еп ар аты  д л я  прем еди кац и и .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

3. О сн о вы  тр ан сф у зи о ло ги и . Г ем отран сф узи и .
А н ти ген н ы е си стем ы  крови. С и стем а  А В 0. Х ар ак тер и сти к а  гр у п п  крови. 
Г ем о тр ан сф у зи о н н ы е  среды , класси ф и кац и я . М ето д ы  введен и я  
гем о тр ан сф у зи о н н ы х  сред. К р о везам ен и тел и , кл асси ф и кац и я  кровезам ен и телей . 
П о д го то вк а  к гем отран сф узи и . О сл о ж н ен и я  гем отран сф узи и . П ер вая  п ом ощ ь 
п ри  ослож н ен и ях .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

4. В и д ы  и этап ы  х и р у р ги ч еск о й  оп ерации . П ер и о п ер ати в н ы й  период. 
П о д го то вк а  п ац и ен та  к п л ан о во й  и экстр ен н о й  операциям . О ц ен ка  
ф у н кц и о н альн о го  со сто ян и я  п ациента. П си х о л о ги ч еская  и сп ец и ал ьн ая  
п о д го то вка  п ац и ен та  к о п ер ац и и  в зави си м о сти  от  л о кал и зац и и  х и р у р ги ч еско го  
вм еш ательства.
Х и р у р ги ческая  операц и я. П р ав и л а  р аб о ты  в о п ерац и он н ой . П о л о ж ен и е  
п ац и ен та  н а оп ер ац и о н н о м  столе  п ри  р азл и чн ы х  оп ерац и ях . О соб ен н о сти  
тр ан сф у зи о н н о й  терап и и . П о сл ео п ер ац и о н н ы й  период: цели  и задачи . О сн овн ы е 
п р о б л ем ы  п ац и ен та  в п о сл ео п ер ац и о н н о м  периоде. О ц ен ка  ф у н кц и о н альн о го  
состо ян и я  пациента. С естр и н ская  п о м о щ ь в п о сл ео п ер ац и о н н о м  периоде. 
О сл о ж н ен и я  р ан н его  и п о зд н его  п о сл ео п ер ац и о н н о го  п ериода, п р о ф и лакти ка  
ослож н ен и й . О казан и е  н ео тл о ж н о й  п ом ощ и  при  о слож н ен и ях . О бучен и е 
п ац и ен та  и род ствен н и ко в  п ац и ен та  ухо д у  и сам оуходу . Т р ан сф у зи о н н ая  и 
ф ар м ако тер ап и я  в п о сл ео п ер ац и о н н о м  периоде.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

В том числе практических занятий 72
П рактическое занятие №85. О б уч ен и е п р о ф и лакти ке  х и р у р ги ч еско й  
и н ф екции , о сн о вам  асеп ти ки  и антисептики .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие №86. И зу ч ен и е  д еятельн о сти  м ед сестр ы  при  
п р о вед ен и и  общ его  о б езб о л и ван и я  и м естн ой  анестезии .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №87. И зу ч ен и е  д еятельн о сти  м ед сестр ы  при 2 О К  1.-О К  13.

474



п р о вед ен и и  и н ф у зи о н н о й  терап и и . П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №88. И зу ч ен и е  д еятельн о сти  м ед сестр ы  при  
оп р ед ел ен и и  груп п ы  крови  и резу с  ф актора , п л ан и р о ван и е  сестр и н ско й  
д еятельн о сти  п ри  п р о вед ен и и  гем отран сф узи и .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №89. И зу ч ен и е  стр у кту р ы  о п ер ац и о н н о го  блока. 
О б уч ен и е р аб о те  м ед сестр ы  в операц и он н ой .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №90. О б уч ен и е р аб о те  м ед сестр ы  в п еревязочн ой . 
И зго то вл ен и е  и п о д го то вка  к стер и л и зац и и  п ер евязо ч н о го  м атериала.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2.2 ., П К  2 .4 .- 

П К  2.6.
П рактическое занятие №91. И зу ч ен и е  д еятел ьн о сти  м ед сестры  в 
п р ед о п ер ац и о н н о м  периоде.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №92. И зу ч ен и е  со вр ем ен н о го  об щ его  и сп ец и ал ьн о го  
х и р у р ги ч еско го  ин струм ен тари я.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №93. О тр аб о тка  тех н и к и  б езо п асн о сти  при  р аб о те  с 
х и р у р ги ч ески м и  и н стр у м ен там и , п р ед стер и ли зац и о н н ая  обработка.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2.2 ., П К  2 . 4 -  

П К  2.6.
П рактическое занятие №94. И зу ч ен и е  о со б ен н о стей  сестр и н ско го  у х о д а  в 
п о сл ео п ер ац и о н н о м  периоде.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №95. И зу ч ен и е  д еятельн о сти  м ед сестр ы  при  
п р о вед ен и и  п у н кц и й  и д р ен и р о ван и я  ран  и п олостей  тела.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №96. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
х и р у р ги ч ески х  заб о л ев ан и ях  п и щ евода, ж елуд ка, д вен ад ц ати п ер стн о й  киш ки.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №97. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
остром  ап п ен ди ц и те , остр о м  х о л ец и сти те , остр о м  пан креати те .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №98. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
п ах о во й  гры ж е, к и ш еч н о й  н еп р о х о д и м о сти , заб о лев ан и ях  п р ям о й  киш ки.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.
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П рактическое занятие №99. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
заб о л ев ан и ях  м очеп о л о вы х  органов.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №100. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
нейротравм е.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие №101. О тр аб о тка  н ал о ж ен и я  п о вязо к  н а  конечности . 2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №102. О тр аб о тка  н ал о ж ен и я  п о вязо к  н а область  
головы , груди  и тулови щ а.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №103. О б у ч ен и е  эл ем ен там  тр ан сп о р тн о й  
и м м о б и л и зац и и  при  п ерелом ах  конечностей .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие №104. О б у ч ен и е  эл ем ен там  тр ан сп о р тн о й  
и м м о б и л и зац и и  при  п ерелом ах  п о зво н о ч н и ка  и таза.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие №105. И зу ч ен и е  д еятел ьн о сти  м ед сестр ы  при  
н ал о ж ен и и  ги п со вы х  п о вязо к  и скел етн о го  вы тяж ен и я, п л ан и р о ван и е  ухода.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №106. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  и 
ухо д у  п ри  тер м и ч ески х  повреж ден и ях .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие №107. О б у ч ен и е  о со б ен н о стям  о казан и я  сестри н ской  
п о м о щ и  при  гн ой н ы х  заб о л ев ан и ях  кож и, п о д ко ж н о й  клетчатки , ж ел ези сто й  
ткани .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №108. О б у ч ен и е  о со б ен н о стям  о казан и я  сестри н ской  
п о м о щ и  п ри  гн о й н о -во сп ал и тел ьн ы х  заб о л ев ан и ях  сосу ди сто й  и л и м ф ати ч еско й  
систем .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №109. П л ан и р о в ан и е  сестр и н ско го  у х о д а  при  гн о й н о 
во сп ал и тел ьн ы х  заб о лев ан и ях  кисти , н ал о ж ен и е  п о вязо к  н а  кисть.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2.2 ., П К  2 . 4 -  

П К  2.6.
П рактическое занятие №110. П л ан и р о в ан и е  сестр и н ско го  у х о д а  при  гн о й н о 
во сп ал и тел ьн ы х  заб о лев ан и ях  суставов , остеом и ели те.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №111. П л ан и р о в ан и е  сестр и н ско го  у х о д а  газовой  
гангрене.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.
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П рактическое занятие №112. О б у ч ен и е  о со б ен н о стям  о казан и я  сестр и н ско го  
у х о д а  при  сепсисе.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №113. О б у ч ен и е  п ри н ц и п ам  п р о ф и лакти ки  столбн яка, 
беш енства.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие №114. О б у ч ен и е  сестр и н ско й  п о м о щ и  при 
заб о л ев ан и ях  п ер и ф ер и ч еск и х  сосудов , ар тер и ал ьн ы х  и вен озн ы х  тром бозах .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №115. П л ан и р о в ан и е  сестр и н ско го  у х о д а  при  
осл о ж н ен и ях  бо л езн ей  сосудов: гангрене, язве, свищ е.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №116. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при 
о ткр ы ты х  п о вр еж д ен и ях  (ранах).

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №117. О тр аб о тка  ал го р и тм о в  о казан и я  сестр и н ско й  
п о м о щ и  при  закр ы ты х  тр ав м ах  и р ан ен и ях  ж ивота.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие №118. О тр аб о тка  м етодов  вр ем ен н о го  гем остаза , 
п л ан и р о ван и е  сестр и н ско го  у х о д а  п ри  н ар у ж н о м  кровотечен и и .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие №119. О тр аб о тка  ал го р и тм о в  о казан и я  сестр и н ско й  
пом ощ и, п лан и р о ван и е  сестр и н ско го  у х о д а  п ри  скры том , вн у тр ен н ем  
кровотечении .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие №120. И зу ч ен и е  д еятельн о сти  м ед сестр ы  при 
вы п о л н ен и и  П Х О .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

Тема 13.2. С естри н ская  
п о м о щ ь при  
заб о л ев ан и ях  Л О Р 
орган ов , гл аза  и его 
п р и д ато ч н о го  ап п арата

Содержание 18
1. С естр и н ская  п о м о щ ь при  ри н и те , ф ари н ги те, ангине.
О стры й  ри н и т, ри н оф ари н ги т: при чи н ы , кли н и ч ески е  п роявлен и я , во зм о ж н ы е 
ослож н ен и я, о со б ен н о сти  теч ен и я  заб о лев ан и я  у  д етей  п ер во го  го д а  ж изни , 
п р и н ц и п ы  л ечен и я  и п роф и лакти ки , сестри н ская  пом ощ ь.
О стры й  ф арингит: причины , кл и н и ч ески е  п роявлен и я, во зм о ж н ы е ослож н ен и я, 
п р и н ц и п ы  л ечен и я  и п роф и лакти ки , сестри н ская  пом ощ ь.
А нги на: при чи н ы , кл и н и ч ески е  п роявлен и я, во зм о ж н ы е ослож н ен и я, 
о б след о ван и е  п ац и ен та  (б актер и о ло ги ч еск о е  и сслед о ван и е  м азка  из зева, 
кли н и ч ески й  ан али з крови , общ и й  анализ м очи, ко н су л ьтац и я  
кар д и о р евм ато ло га), п р и н ц и п ы  лечен и я, сестр и н ски й  у ход  и п роф и лакти ка .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.
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2. С естр и н ская  п о м о щ ь при  синусите, отите.
С инусит: при чи н ы , кл и н и ч ески е  п роявлен и я, во зм о ж н ы е ослож н ен и я, 
п р и н ц и п ы  лечен и я, сестр и н ски й  ухо д ,п р о ф и л акти ка .
О тит: при чи н ы , кл и н и ч ески е  п роявлен и я, возм ож н ы е ослож н ен и я, п р и н ц и п ы  
лечен и я  и п роф и лакти ки , сестр и н ски й  уход.

2 О К  1.- О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

3. С естр и н ская  п о м о щ ь при  глауком е, заб о л ев ан и ях  и тр ав м ах  век, слезн ы х  
органов, кон ъю н кти вы .
Г лауком а: ф ак то р ы  ри ска, кл и н и ч ески е  п роявлен и я , п роф и лакти ка , лечение, 
сестр и н ски й  уход. О стр ы й  п ри ступ  глауком ы . Н ео тл о ж н ая  п о м о щ ь п ри  остром  
п ри ступ е  глауком ы . З аб о л еван и я  век, сл езн ы х  органов: кли н и ч ески е  
п роявлен и я, ф ар м ако тер ап и я , сестр и н ски й  уход. К о н су л ьти р о ван и е  п ац и ен та  по 
вы п олн ен и ю  н азн ачен и й  врача, диете, д ви гател ьн о м у  реж и м у, о со б ен н о стям  
ф арм акотерап и и .
З аб о л еван и я  кон ъ ю н кти вы : кл и н и ч ески е  п роявлен и я , ф арм акотерап и я , 
сестр и н ски й  уход.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

В том числе практических занятий 12
П рактическое занятие №121. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
рините, ф ари н ги те, ангине.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №122. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
синусите, отите.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №123. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
заб о л ев ан и ях  век, слезн ы х  органов, кон ъ ю кти вы , заб о л ев ан и ях  хрустал и ка , 
глауком е.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №124. О тр аб о тка  ал го р и тм о в  о казан и я  сестр и н ско й  
п о м о щ и  при  п о вр еж д ен и ях  глаза  и его п р и д ато ч н о го  аппарата.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие №125. О б уч ен и е о со б ен н о стям  о казан и я  сестри н ской  
п о м о щ и  п ац и ен там  с о гр ан и чен н ы м и  во зм о ж н о стям и  по  слуху.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №126. О тр аб о тка  у м ен и й  к о н су л ьти р о ван и я  п ац и ен тов  
по  во п росам  со х р ан ен и я  зр ен и я  и слуха.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2.1, П К  2.3., 

П К  2.5 -  2.6.
Тема 13.3. С естри н ская Содержание 12
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п о м о щ ь при
о н ко л о ги ч ески х
заб о л ев ан и ях

1. О н к о ло ги я  как  наука. П р и н ц и п ы  о р ган и зац и и  д и агн о сти ки  в онкологии . 
С естр и н ская  п о м о щ ь в ко м п л ек сн о м  л ечен и и  о н ко л о ги ч ески х  пациентов . 
О н ко ло ги я  как  наука: оп ределен и е, цели , задачи . П р и н ц и п ы  орган и зац и и  
о н ко л о ги ч еско й  пом ощ и. О п р ед ел ен и е  п о н яти я  «оп ухоль» , « п р ед р ако во е  
заб о леван и е»  . П р и н ц и п ы  р ан н ей  д и агн о сти ки  зл о кач еств ен н ы х  опухолей . 
С естр и н ская  п о м о щ ь в ко м п л ек сн о м  л ечен и и  о н ко л о ги ч ески х  пациентов . 
О со б ен н о сти  л ечен и я  в зави си м о сти  от  стад и и  и л о кал и зац и и  оп ух о л ево го  
процесса.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6. 

П К  2.8.

В том числе практических занятий 10
П рактическое занятие №127. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
о п ухолях  кож и  и р аке  м о ло ч н о й  ж елезы .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6., 

П К  2.8.
П рактическое занятие №128. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
о п ухолях  ж ел у д о ч н о -ки ш еч н о го  тракта , п ечен и  и п о д ж ел у до ч н о й  ж елезы .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6., 

П К  2.8.
П рактическое занятие №129. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
о п ухолях  м о чеп о л о во й  систем ы .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6., 

П К  2.8.
П рактическое занятие №130. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
о п ухолях  со еди н и тельн о й  тк ан и  и крови.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6., 

П К  2.8.
П рактическое занятие №131. О тр аб о тка  м ето до в  эти ки  и д ео н то л о ги и  при  
об щ ен и и  с о н ко л о ги ч ески м и  пациентам и .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2.1 ., П К  2.3., 

П К  2.6.
Тема 13.4. С естри н ская  
п ом ощ ь в сто м ато л о ги и

Содержание 6
1. С естр и н ская  п о м о щ ь при  заб о л ев ан и ях  сл и зи сто й  п о л о сти  рта, тв ер д ы х  
тк ан ей  зу б а  и пульпы , д есен  и п ародонта.
С том ати ты , ги н ги ви ты , криес, пульпит, п ери одон ти т: эти о л о ги я , 
кл асси ф и кац и я , клиника, д и агн ости ка , п р и н ц и п ы  лечен и я, сестр и н ская  пом ощ ь.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

В том числе практических занятий 4
П рактическое занятие №132. О б уч ен и е оказан и ю  сестри н ской  п ом ощ и  при  
заб о л ев ан и ях  сл и зи сто й  п о л о сти  рта.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №133. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при 2 О К  1.-О К  13.
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заб о л ев ан и ях  тв ер д ы х  тк ан ей  зу б а  и п ульпы , бо л езн ях  д есен  и пародонта. П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

Раздел 14. Сестринская помощь в акуш ерстве и гинекологии 32
Тема 14.1. С естри н ская  
п о м о щ ь п ри  п атологи и  
р еп р о д у кти вн о й  
си стем ы  у м у ж чи н  и 
ж ен щ и н

Содержание 10
1. О со б ен н о сти  стр о ен и я  и ф ун кц и о н и р о ван и я  р еп р о д у кти вн о й  си стем ы  
ж ен щ и н ы  в р азл и чн ы е во зр астн ы е периоды .
М ен стр у ал ьн ы й  цикл. У р о вн и  его регуляц и и . Н ар у ш ен и я  м ен стр у ал ьн о го  
цикла, н ей р о эн до к р и н н ы е си н д р о м ы  в ги н екологи и .
О со б ен н о сти  сестр и н ско й  п о м о щ и  п ри  п ато л о ги и  р еп р о д у кти вн о й  си стем ы  
м у ж чи н ы  в р азл и ч н ы е  во зр астн ы е п ери оды . О сн о вн ы е си м п то м ы  и синдром ы , 
п р и н ц и п ы  д и агн о сти ки  и лечения: эр екти л ьн ая  д и сф у н кц и я , боли  в области  
м алого  таза, р асстр о й ства  м очеи сп ускан и я . К л и н и ч еск ая  ф ар м ако л о ги я  при  
п ато л о ги и  р еп р о д у кти в н о й  си стем ы  м уж чины .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 . 2 -  П К  2.6.

В том числе практических занятий 8
П рактическое занятие №134. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
н ар у ш ен и ях  м ен стр у ал ьн о го  цикла, н ей р о эн до к р и н н ы х  си н д ром ах  в 
ги н екологи и , п атологи и  п о л о во го  созревания.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №135. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
во сп ал и тел ьн ы х  заб о лев ан и ях  п оловы х  орган ов  ж енщ ин .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6

П рактическое занятие №136. О б у ч ен и е  оказан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
д о б р о кач ествен н ы х  и зл о кач еств ен н ы х  заб о л ев ан и ях  ген и тали й , ап о п л екси и  
яи чн и ка; кро во течен и ях , не связан н ы х  с берем ен н остью .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6

П рактическое занятие №137. З аб о л ев ан и я  п о л о вы х  орган ов  м уж чины : 
заб о л ев ан и я  го л о вки  п о л о во го  члена, п р ед стательн о й  ж ел езы  (восп ален и е, 
аденом а).

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6

Тема 14.2. С естри н ская  
п о м о щ ь в акуш ерстве. 
Ф и зи о л о ги ч еская  
берем ен н ость .

Содержание 4
1. С естр и н ская  п о м о щ ь в акуш ерстве . Ф и зи о л о ги ч еская  берем ен н ость . 
О п л о д о тво р ен и е  и п ер и о д ы  вн у тр и у тр о б н о го  развития.
Ф и зи о л о ги ч еская  б ер ем ен н о сть . Ф и зи о л о ги ч ески е  и зм ен ен и я  в орган и зм е 
б ер ем ен н о й  ж ен щ и н ы . Д и агн о сти к а  ран н и х  и п о зд н и х  сроков  берем ен н ости .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

В том числе практических занятий 2
П рактическое занятие №138. О б у ч ен и е  о со б ен н о стям  сестри н ской  
д еятельн о сти  при  д и агн о сти ке  р ан н и х  и п озд н и х  сроков  берем ен н ости .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2.,
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П К  2 .4 .- П К  2.6.
Тема 14.3.
Ф и зи о л о ги ч ески е  роды . 
П о сл ер о д о вы й  период.

Содержание 6
1. Ф и зи о л о ги ч ески е  роды .
П р и н ц и п ы  вед ен и я  родов. П ер в и ч н ы й  ту ал ет  н о ворож ден н ого . О ц ен ка  
со сто ян и я  н оворож ден н ого . О со б ен н о сти  п о сл ер о д о во го  периода. С естр и н ская  
п о м о щ ь в п осл ер о д о во м  периоде.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

В том числе практических занятий 4
П рактическое занятие №139. О б уч ен и е сестр и н ско й  д еятельн о сти  при 
вед ен и и  ф и зи о ло ги ч ески х  родов. П ер в и ч н ы й  ту ал ет  н оворож ден н ого .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №140. О б у ч ен и е  о со б ен н о стям  сестр и н ско го  у х о д а  в 
р ан н ем  п о сл ер о д о во м  периоде.

2

Тема 14.4. П ато ло ги я  
берем ен н ости . 
С естр и н ская  п ом ощ ь 
при  гестозах , 
экстр аген и тал ьн о й  
п ато л о ги и  б ер ем ен н о сти

Содержание 8
1. П ато л о ги я  берем ен н ости .
Г естозы : груп п ы  р и ск а  по  р азви ти ю  гестозов, кл и н и ч ески е  п роявлен и я, м етоды  
д и агн о сти ки , п р и н ц и п ы  л ечен и я  и п р о ф и лакти ки , сестр и н ская  п о м о щ ь при 
у х о д е  за  б ер ем ен н о й  с гестозом .
Э кстр аген и тал ьн ая  п ато л о ги я  у  берем ен н ы х . С естр и н ская  п о м о щ ь п ри  у ход е  за  
б ер ем ен н о й  с экстр аген и тал ьн о й  п атологи ей . К р о в о теч ен и я  п ер во й  и второй  
п о л о ви н ы  б ерем ен н ости : эти о л о ги я , кл и н и ч ески е  п роявлен и я , н еотлож н ая  
д о вр ач еб н ая  пом ощ ь, п р и н ц и п ы  л ечен и я  и проф и лакти ки .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

В том числе практических занятий 6

П рактическое занятие №141. О б у ч ен и е  сестр и н ско м у  ухо д у  за  б ер ем ен н о й  с 
тяж ел ы м и  ф о р м ам и  гесто зо в  и экстр аген и тал ьн о й  п атологией .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №142. О б у ч ен и е  сестр и н ско м у  у х о д у  за  п ац и ен тко й  с 
у гр о зо й  п р ер ы в ан и я  берем ен н ости .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №143. О б у ч ен и е  сестр и н ско м у  у х о д у  за  п ац и ен тко й  с 
у гр о зо й  п р еж д евр ем ен н ы х  родов, п р ед леж ан и ем  п лац ен ты , у гр о зо й  отслой ки  
н о р м ал ьн о  р асп о ло ж ен н о й  плаценты .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

Тема 14.5. С естри н ская  
п о м о щ ь п ри  п ато л о ги и  
р о д о в  и п о сл ер о д о во го

Содержание 4
1. П ато л о ги я  родов.
С естр и н ская  п о м о щ ь при  п ато л о ги и  родов.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

481



периода. П ато л о ги я  п о сл ер о д о во го  периода. С естр и н ская  п о м о щ ь при  п ато л о ги и  
п о сл ер о д о во го  периода.
О со б ен н о сти  сестр и н ско й  п ом ощ и  п ри  л ечен и и  п ато л о ги и  р о д о в  и 
п о сл ер о д о во го  периода.
В том числе практических занятий 2
П рактическое занятие №144. О б у ч ен и е  о со б ен н о стям  сестр и н ско го  у х о д а  при  
п ато л о ги и  род ов  и п о сл ер о д о во го  периода.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

Раздел 15. Сестринская помощь детям 90
Тема 15.1. С естр и н ски й  
у х о д  за  д етьм и  ран н его  
во зр аста

Содержание 22
1. В в ед ен и е  в педи атри ю . Н о в о р о ж д ен н ы е  д о н о ш ен н ы е и н ед о н о ш ен н ы е 
дети.
П ер вая  п о м о щ ь н о во р о ж ден н о м у  в р о д и л ьн о м  зал е  и о ц ен ка  его состояния. 
А сф и кси я  н о во рож ден н ого : понятие, эти о л о ги я , ф ак то р ы  риска, класси ф и кац и я, 
кл и н и ч ески е  п роявлен и я, о ц ен ка  со сто ян и я  н оворож ден н ого . Д еятел ьн о сть  
м ед и ц и н ско й  сестры  п о  п ер ви ч н о й  р еан и м ац и о н н о й  пом ощ и. О соб ен н о сти  
ухода. П о сл ед стви я  асф иксии . П р о гн о з и п р о ф и л акти ка  асф и кси и  
новорож ден н ого .
П р и зн аки  н ед он ош ен н ости . П р и ч и н ы  н евы н аш и ван и я  берем ен н ости . Э тап ы  
вы х аж и ван и я  н ед о н о ш ен н ы х  н оворож ден н ы х . О со б ен н о сти  ухода, 
вскарм ли ван и я , р азви ти я  н ед о н о ш ен н ы х  н оворож ден н ы х .
П о гр ан и ч н ы е  со сто ян и я  п ер и о д а  н о ворож ден н ости .
Р о д о вы е травм ы . Г Б Н . Н ео н атал ьн ы й  скр и н и н г н аслед ствен н ы х  заб олеван и й . 
П о н яти е  р о д о во й  травм ы , ви д ы  р о д о вы х  травм . Р о д о вая  опухоль, 
кеф алогем атом а, п ер ело м  клю чи ц ы , п ар али ч  п л ечево го  сп летен и я, 
вн у тр и чер еп н ая  р о д о вая  тр ав м а  (В Ч РТ ). О со б ен н о сти  ухода, н аблю ден и я.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

2. Г н о й н о -сеп ти ч еск и е  заб о л ев ан и я  н о ворож ден н ы х . С епсис 
новорож ден н ого .
А Ф О  кож и  и ее п р и д атко в  в д етско м  возрасте. Н еи н ф ек ц и о н н ы е  заб о леван и я  
ко ж и  н о во р о ж д ен н о го  (п ел ен о ч н ы й  дерм ати т, потниц а). И н ф екц и о н н ы е  
заболеван и я: ом ф али ты , вези кулоп устулез, п и од ерм и и , кон ью кти ви т, сепсис. 
П р и ч и н ы , кл и н и ч ески е  п роявлен и я, ослож н ен и я. Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  
сестры  при  л о кал ьн ы х  и ген ер ал и зо в ан н ы х  гр о й н о -сеп ти чески х  заб олеван и ях . 
Рахит. С п азм оф и ли я.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.
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А Ф О  ко стн о й  и м ы ш ечн о й  си стем ы  в р ан н ем  возрасте. Р ахит: эти о л о ги я , 
кл и н и ч еская  картина, д и агн о сти ка , лечен и е, сестр и н ски й  уход. П р о ф и л ак ти к а  
рахита. П р ав и л а  п р и ем а  ви там и н а  Д. С п азм о ф и л и я , скр ы тая  и явн ая  ф орм аы . 
Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  при  п ро явл ен и ях  явн о й  сп азм оф и ли и .
В том числе практических занятий 18
П рактическое занятие № 145.С естр и н скй  уход  за  д о н о ш ен н ы м  р еб ен ко м  в 
ам б у л ато р н о -п о л и кл и н и ч ески х  и стац и о н ар н ы х  условиях . О со б ен н о сти  
введен и я  п реп ар ато в  н оворож ден н ом у .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие №146. Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  при  
п о гр ан и чн ы х  состоян и ях , ро д о вы х  тр ав м ах  н оворож ден н ого . П р и м ен ен и е  
пузы ря со л ьд о м  н о во р о ж д ен н о м у  ребенку..

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие №147.К о н су л ьти р о ван и е  р о д и тел ей  по  во п росам  
естествен н о го  и и ску сствен н о го  вскарм ли ван и я. П р и м ен ен и е  л ечеб н ы х  см есей .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие № 148.О со б ен н о сти  сестр и н ско го  у х о д а  за  
н ед о н о ш ен н ы м  ребенком . П о стан о в к а  н азо гастр альн о го  зо н д а  и корм лен и е 
через н азо гастр альн ы й  зо н д  н ед о н о ш ен н о го  ребенка. П р и н ц и п ы  
п ар ен тер альн о го  п и тан и я  н ед о н о ш ен н ы х  детей .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие №149. Б азо вая  С Л Р н оворож ден н ого . О кси ген о тер ап и я  
р еб ен ку  чер ез н осовы е каню ли . О кси ген о тер ап и я  через ки слородн ую м аску .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие № 150 . С естр и н ски й  у х о д  п ри  Г Б Н . С естр и н ски й  уход  
п ри  ф ототерап и и .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие №151. С естр и н ски й  у ход  п ри  н аслед ствен н ы х  
заб о леван и ях . П р о в ед ен и е  н ео н атал ьн о го  скр и н и н га  и ауд и о ло ги ч еско го  
скр и н и н га  н оворож ден н ы х .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие №152. С естр и н ски й  уход  при  гн о й н о -сеп ти ч ески х  
заб о л еан и ях  н о ворож ден н ого . О б р аб о тка  п у п очн ой  р ан ки  при  
о м ф ал и те .О б р аб о тка  кож и  р еб ен ка  п ри  вези кулоп устулезе . Л еч еб н ая  ван н а  
р еб ен ку  р ан н его  возраста.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие №153. С естр и н ски й  уход  при  рахите, сп азм оф и ли и . 2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

Тема 15.2. Б о л езн и Содержание 14
ор ган о в  д ы х ан и я  у 1. Б о л езн и  орган ов  д ы х ан и я  у  детей . 2 О К  1 -  О К  13.
детей . А л л ер ги чески е  
болезни : б рон хи альн ая

А Ф О  д ы х ател ьн о й  си стем ы  в д етско м  возрасте. К л и н и ч еск и е  п р о явл ен и я  
бо л езн ей  орган ов  д ы х ан и я  у  детей . О Р З В Д П . Н ео тл о ж н ая  до вр ач еб н ая

П К  2 .1 .- П К  2.6.
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астм а, ато п и ч еск и й  
д ер м ати т

м ед и ц и н ская  п о м о щ ь при  остр о м  стен о зи р у ю щ ем  л ар и н го тр ах еи те  (лож н ом  
крупе), п ри  ф еб р и л ьн ы х  суд орогах  у  детей . Б р о н х и ты , остры е п н евм о н и и  у 
детей . Г и п ер тер м и я  у  детей . О со б ен н о сти  сестр и н ско го  ухода.
А л л ер ги чески е  болезни .
П р и ч и н ы  р о ста  забо леваем о сти . В и д ы  аллергенов. А то п и ч ески й  дерм атит, 
б р о н х и альн ая  астм а у  детей : эти о л о ги я , кл и н и ч еская  картина, м етоды  
ди агн ости ки , п р и н ц и п ы  лечен и я, сестр и н ски й  уход. Н ео тл о ж н ая  д о вр ач еб н ая  
м ед и ц и н ская  п о м о щ ь п ри  п ри ступ е  БА . О со б ен н о сти  п ри м ен ен и я  н аруж н ой  
тер п и  при  ато п и ч еск о м  дер м ати те
В том числе практических занятий 12
П рактическое занятие №154. О п р ед ел ен и е  ч асто ты  д ы х ател ьн ы х  д ви ж ен и й  у 
ребенка. С естр и н ски й  уход  п ри  О РЗ, остр о м  брон хи те, пневм онии .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие №155. О со б ен н о сти  п ри м ен ен и я  л екар ствен н ы х  средств  
п ри  Б А  у детей . И н гал ято р н о е  введен и ел екар ствен н ы х  п реп аратов  через 
небулайзер . В в ед ен и е  л ек ар ствен н о го  п р еп ар ата  с п ом ощ ью  д о зи р о ван н о го  
аэр о зо льн о го  ингалятора.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие №156. С естр и н ская  п о м о щ ь при  гип ертерм и и . 
П р о вед ен и е  тер м о м етр и и  детям . Закап ы ван и е  кап ель  в нос р еб ен ку .З ак ап ы ван и е  
кап ель  в ух о  ребенку . Закап ы ван и е  кап ель  в глаза  ребенку . З акл ад ы ван и е  м ази  
за  н и ж н ее  веко.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие №157. П о м о щ ь р еб ен ку  п ри  остр о м  стен о зи р у ю щ ем  
л ар и н готрахеи те . П о м о щ ь при  и н о р о д н о м  тел е  В Д П  р еб ен ку  р азн о го  возраста.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие №158. С естр и н ски й  уход  п ри  б р о н х и альн о й  астм е у 
детей .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие №159. С естр и н ски й  у х о д  п ри  ато п и ч еско м  д ер м ати те  у 
детей .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

Тема 15.3. Б о л езн и
сер деч н о -со су д и сто й
систем ы ,
р евм ати ч ески е  болезни , 
б о л езн и  си стем ы  крови  
у  д етей

Содержание 6
1. Б о л езн и  сер д еч н о -со су д и сто й  систем ы , р евм ати ч ески е  болезни .
А Ф О  сер д еч н о -со су д и сто й  си стем ы  у  детей . В р о ж д ен н ы е  и п р и о б р етен н ы е 
заб о лев ан и я  сердца. В р о ж д ен н ы е п о р о ки  сердца: эти о л о ги я , кли н и ч ески е  
п роявлен и я, м ето ды  д и агн о сти ки , п р и н ц и п ы  лечен и я, сестр и н ски й  уход. 
Р евм ати ч еская  лихорадка: кл и н и ч ески е  п роявлен и я , этап ы  лечения, 
о со б ен н о сти  сестр и н ско го  ухода.
Б о л езн и  си стем ы  крови  у  детей .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.
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А Ф О  орган ов  кр о в етво р ен и я  у  детей . Ж ел езо д еф и ц и тн ая  анем ия, гем оф илия, 
тр о м б о ц и то п ен и ч еская  пурпура, лей коз в д етско м  возрасте. Э ти ологи я, 
кл и н и ч еская  карти н а, м ето ды  д и агн о сти ка , лечен и е, сестр и н ски й  уход.
В том числе практических занятий 4
П рактическое занятие №160. П р о в ед ен и е  и сслед о ван и я  п у л ьса  у  д етей  р азн ого  
возраста. И зм ер ен и е  ар тер и ал ьн о го  д авл ен и я  у  детей .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие №161. С естр и н ски й  уход  п ри  вр о ж ден н ы х  п о роках  
сердца. С естр и н ски й  уход  п ри  р евм ати ч еско й  ли хорадке. С естр и н ски й  уход  при  
анем иях , гем оф и ли и , тр о м б о ц и то п ен и ч еск о й  п урп уре  у  детей .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

Тема 15.4. Б о л езн и  
ор ган о в  п и щ евар ен и я  и 
эн д о к р и н н о й  си стем ы  в 
д етско м  возрасте

Содержание 12
1. Б о л езн и  орган ов  п и щ евар ен и я  у  детей . Д и строф и и . Г ельм и н тозы .
А Ф О  орган ов  п и щ евар ен и я  у  детей . О со б ен н о сти  сестр и н ско го  у х о д а  при  
ф у н кц и о н альн ы х  н ар у ш ен и ях  о р ган ов  п и щ евар ен и я  (ди сф у н кц и и  би л ли ар н о го  
тракта , сры ги ван и и , к и ш еч н о й  колике, аэр о ф аги и , ф у н кц и о н альн о м  запоре, 
п и лоросп азм е). О со б ен н о сти  сестр и н ско го  у х о д а  при  ги п отроф и и , п аратроф ии . 
П р о ф и л ак ти к  ги п отроф и и , п ар атр о ф и и  у  детей . О со б ен н о сти  п ро явл ен и й  
заб о л ев ан и й  орган ов  п и щ евар ен и я  у  д етей  (х р о н и чески й  гастрит, язвен н ая  
болезнь). С том ати ты . Г ел ьм и н то зы : аскари доз, эн тер о б и о з у  детей . П ути  
зараж ен и я , кл и н и ч еская  карти н а, д и агн ости ка , о со б ен н о сти  лечен и я  и 
сестр и н ско го  ухода, проф и лакти ка .
Б о л езн и  эн о д о кр и н н о й  си стем ы  в д етско м  возрасте.
А Ф О  эн д о к р и н н о й  си стем ы  у  детей . С ах ар н ы й  д и аб ет  I т и п а  (И ЗС Д ). П р и ч и н ы , 
п атоген ез, кл и н и ч еская  картина, м ето ды  д и агн о сти ки  и лечен и я, ослож нения. 
К ето ац и д о ти ч еская  и ги п о гл и кем и ч еская  кома: п р и чи н ы , кли н и ч ески е  
п роявлен и я, так ти к а  м ед и ц и н ско й  сестры . С естр и н ски й  уход  п ри  И ЗС Д . 

О со сб ен н о сти  ги п о ти р ео за  и ги п ер ф у н к ц и и  щ и то ви д н о й  ж ел езы  у детей .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

В том числе практических занятий 10
П рактическое занятие №162. С естр и н ски й  уход  при  д и стр о ф и ях  у  детей . 
К о н тр о л ьн о е  в звеш и ван и е  р еб ен ка  грудн ого  возраста.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие №163. С естр и н ски й  у ход  при  ф у н кц и о н альн ы х  
н ару ш ен и ях  ор ган о в  п и щ евар ен и я  у  детей . С естр и н ски й  уход  при  заб о леван и ях  
орган ов  п и щ еар ен и я  у  детей .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие №164. С естр и н ски й  у х о д  п ри  гел ьм и н то зах  у  детей . 
С бор кал а  н а  н ал и чи е  гельм и н тов  и простей ш и х . С оскоб  н а эн тероби оз.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.
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П о стан о в ка  газо о тв о д н о й  трубки , оч и сти тел ьн о й  и л екар ствен н о й  кли зм ы  
р еб ен ку  р азн о го  возраста. П р о м ы в ан и е  ж ел у д к а  ребенку.
П рактическое занятие №165. С естр и н ски й  уход  при  сто м ати тах  О б р аб о тка  
п олости  р та  р еб ен ку  п ри  стом атите. В зяти е  м азка  из р о то гл о тки  на 
б актер и о л о ги ческо е  и сследован и е.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие №166. С естр и н ски й  уход  п ри  бо л езн ях  эн д о кр и н н о й  
си стем ы  у детей . О б у ч ен и е  сем ьи  р еб ен ка  о со б ен н о стям  сам окон троля, 
о р ган и зац и и  диеты , п р о ф и лакти ке  о сл о ж н ен и й  при  сах ар н о м  д и абете  1 типа. 
О п р ед ел ен и е  у р о вн я  гл ю ко зы  в крови  эксп р есс-м ето д о м . Р ассч ет  д о зы  и 
п о д ко ж н о е  введен и е  инсулина.

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

Тема 15.5. Б о л езн и  
ор ган о в  м о чеп о л о во й  и 
о п о р н о -д ви гател ьн о й  
си стем ы  в д етско м  
возрасте

Содержание 6
1. Б о л езн и  орган ов  м о чеп о л о во й  си стем ы  у детей .
А Ф О  м о чево й  си стем ы  в д етско м  возрасте. Ц и сти ты , п и елон еф ри ты , 
гл о м ер у л о н еф р и ты  у  детей : эти о л о ги я , кл и н и ч еская  картина, м етоды  
ди агн ости ки , лечен и е, сестр и н скй  уход. Д и сп ан сер н о е  наблю ден и е, 
проф и лакти ка . В у л ьво ваги н и ты , ф имоз.
Б о л езн и  о п о р н о -д в и гател ьн о й  си стем ы  в д етско м  возрасте.

А Ф О  о п о р н о -д в и гател ьн о й  си стем ы  у детей . В р о ж д ен н ы й  ви ви х  бедра. 
С колиоз. П р и ч и н ы , п атоген ез, кл и н и ч еская  карти н а, м ето ды  д и агн о сти ки  и 
лечения, о слож н ен и я , п р о ф и лакти ка

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

В том числе практических занятий 4
П рактическое занятие №167. Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  п р и  ц и ститах , 
гл о м ер у л о н еф р и тах , п и ел о н еф р и тах  у  детей . С бор  м очи  м о чеп р и ем н и к о м  
р еб ен ку  до  1 года. Р о л ь  м ед и ц и н ско й  сестры  п ри  п од го то вке  р еб ен ка  к 
л аб ораторн ы м , и н стр у м ен тал ьн ы м  и ссл ед о ван и ям  в н еф рологи и

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

П рактическое занятие №168. С естр и н ски й  уход  п ри  вр о ж ден н о м  вы ви хе 
бедра. М ето д  ш и р о ко го  п елен ан и я. С естр и н ски й  у ход  при  ско л и о зе  у  детей .

2 О К  1.-О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.6.

Раздел 16. Сестринская помощь при инфекционных заболеваниях и во фтизиатрии 90
Тема 16.1. О р ган и зац и я  
сл у ж б ы  и н ф ек ц и о н н о й  
п о м о щ и  в Р оссии . 
Д о п о л н и тел ьн ы е 
м етоды  и сслед о ван и я  
при  и н ф ек ц и о н н ы х

Содержание 10
1. О рган и зац и я  служ бы  и н ф ек ц и о н н о й  п ом ощ и  в Р о сси и .И н ф екц и о н н ы е  
болезн и , общ и е свед ен и я  и понятия.
Э п и д ем и ч еск и й  процесс: м ех ан и зм ы  и п ути  п ередачи  и н ф екции . 
П р о ти во эп и д ем и ч еск и е  м ероп ри яти я. М ер о п р и яти я , н ап р авл ен н ы е н а  р азры в 
путей  п ередачи  возбуди теля . М ер о п р и яти я , н ап р авл ен н ы е н а  п о вы ш ен и е

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.
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заб о л ев ан и ях н ево сп р и и м чи во сти  н асел ен и я  к возбудителям .
У стр о й ство  и р еж и м  К И З, и н ф ек ц и о н н ы х  о тд ел ен и й  и больниц . 
П р о ти во эп и д ем и ч еск и й  реж им .
Д о п о л н и тел ьн ы е м ето ды  и сслед о ван и я  при  и н ф ек ц и о н н ы х  
заб о л ев ан и ях .Л аб о р ато р н ы е  м ето ды  д и агн ости ки : кл и н и ч ески е  и 
б актер и о л о ги чески е  и сслед о ван и я  крови , м очи , кала, ли квора , би о х и м и ч ески й  
анализ крови , и м м ун ологи ч ески е , м о л еку л яр н о -ген ети ч ески е  и би о л о ги чески е  
м етоды .
И н стр у м ен тал ьн ы е  м ето ды  ди агн ости ки : Э К Г , р ен тген о гр аф и я , М Р Т , У ЗИ - 
д и агн о сти ка , эн д о ск о п и ч ески е  м ето ды  и сслед о ван и я  Ж К Т .
В том числе практических занятий 8
П рактическое занятие №169. О б у ч ен и е  р аб о те  м ед и ц и н ско й  сестры  каб и н ета  
и н ф ек ц и о н н ы х  заб о л ев ан и й  и и н ф ек ц и о н н о го  стационара.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №170. О тр аб о тка  п о д го то вки  п ац и ен та  к л аб о р ато р н ы м  
и и н стр у м ен тал ьн ы м  м ето дам  обследован и я.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №171. О б у ч ен и е  м ед сестр ы  п р о ф и лакти ке  
и н ф ек ц и о н н ы х  заб о леван и й , о р ган и зац и и  и п р овед ен и ю  п р о ф и лакти чески х  
п риви вок.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №172. О б у ч ен и ер аб о те  м ед сестр ы  п р и ви во ч н о го  
кабинета.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

Тема 16.2. С естр и н ская  
п о м о щ ь п ри  ки ш еч н ы х  
инф екц и ях .

Содержание 12
1. К и ш еч н ы е  и н ф ек ц и и  (бр ю ш н о й  тиф , ш и геллезы , сальм о н ел л ез, п и щ евы е 
токси к о и н ф екц и и , ботулизм , п оли ом и ели т, ви р у сн ы егеп ати ты  А, Е): 
возбуди тели , их  свойства, п ути  и м ех ан и зм ы  передачи , кл и н и ч ески е  
п роявлен и я , ослож н ен и я, д и агн о сти ка , п р и н ц и п ы  лечен и я, сестр и н ски й  уход, 
п роф и лакти ка , м ер о п р и яти я  в очаге. В о зд у ш н о -кап ел ьн ы е  и н ф ек ц и и  (грипп , 
м ен и н го к о кко вая  и н ф екц и я, ди ф тери я, и н ф ек ц и о н н ы й  м ононуклеоз): 
возбуди тели , их  свойства, п ути  и м ех ан и зм ы  передачи , кл и н и ч ески е  п р о явл ен и я  
у  л ю д ей  р азн о го  возраста, ослож н ен и я, д и агн о сти ка , лечение, сестр и н ски й  
уход, п р о ф и лакти ка , м ер о п р и яти я  в очаге.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

В том числе практических занятий 10
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П рактическое занятие №173. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
б р ю ш н о м  ти ф е

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №174. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
ш игеллезе , сальм он еллезе , п и щ евы х  то кси ко и н ф екц и ях .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №175. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
ботулизм е.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №176. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
п олиом иелите.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №177. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
ви русн ы х  геп ати тах  А , Е.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

Тема 16.3. С естр и н ская  
п о м о щ ь п ри  во зд у ш н о 
к ап ел ьн ы х  и н ф екц и ях

Содержание 16
1. В о зд у ш н о -кап ел ьн ы е  и н ф ек ц и и  (грипп , м ен и н го к о кко вая  инф екция, 
ди ф тери я, и н ф ек ц и о н н ы й  м ононуклеоз): возб уд и тели , их  свойства, п ути  и 
м ех ан и зм ы  передачи , кл и н и ч ески е  п р о явл ен и я  у  л ю д ей  р азн о го  возраста, 
ослож н ен и я, д и агн о сти ка , лечен и е, сестр и н ски й  уход , проф и лакти ка , 
м ер о п р и яти я  в очаге.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

В том числе практических занятий 14
П рактическое занятие №178. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
гриппе, О Р В И , к о р о н о ви р у сн о й  инф екции .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №179. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
м ен и н го к о кко во й  инф екции .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №180. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
диф терии .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №181. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при 
скар л ати н е  и кори.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.
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П рактическое занятие №182. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
красн ухе  и коклю ш е.

2 О К  1.- О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №183. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
эп и д ем и ч еско м  паротите.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №184. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
и н ф ек ц и о н н о м  м о н о н у кл ео зе  и ветр ян о й  оспе.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

Тема 16.4. С естр и н ская  
п о м о щ ь при  
тр ан см и сси в н ы х  и 
и н ф ек ц и ях  н ар у ж н ы х  
покровов.

Содержание 14
1. Т р ан см и сси вн ы е (кр о вян ы е) и н ф ек ц и и  (сы п н ой  тиф , клещ ево й  
эн ц еф ал и т, б о л езн ь  Л ай м а, м алярия): возб уд и тели , их  свойства, п ути  и 
м ех ан и зм ы  передачи , кл и н и ч ески е  п р о явл ен и я  у  л ю д ей  р азн о го  возраста, 
ослож н ен и я, д и агн о сти ка , лечен и е, сестр и н ски й  уход , проф и лакти ка , 
м ер о п р и яти я  в очаге.
И н ф екц и и  н ар у ж н ы х  п окр о во в  (столбняк): возбуди тели , их  свойства, п ути  и 
м ех ан и зм ы  передачи , кл и н и ч ески е  п р о явл ен и я  у  лю д ей  р азн о го  возраста, 
ослож н ен и я, д и агн о сти ка , лечен и е, сестр и н ски й  уход , проф и лакти ка , 
м ер о п р и яти я  в очаге.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

В том числе практических занятий 12
П рактическое занятие №185. О б уч ен и е оказан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при 
сы п н о м  ти ф е, б олезн и  Б рилла.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №186. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
ви русн ы х  гем о р р аги ч ески х  лихорадках .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №187. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
клещ ево м  эн ц еф ал и те , б о л езн и  Л ай м а  (кл ещ ево м  боррелиозе).

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №188. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
м алярии .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №189. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при 2 О К  1 -  О К  13.
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столбняке, рож е. П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №190. О тр аб о тка  сп ец и ф и ч еск о й  п роф и лакти ки  
столбняка.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

Тема 16.5. С естр и н ская  
п о м о щ ь п ри  зо о н о зн ы х  
и н ф екц и ях

Содержание 8
1. Зо о н о зн ы е  и н ф ек ц и и  (тулярем и я, бруц еллез, беш енство): возбудители , 
их  свойства, п ути  и м ех ан и зм ы  передачи , к л и н и ч ески е  проявлен и я, 
ослож н ен и я, д и агн о сти ка , лечен и е, сестр и н ски й  уход , проф и лакти ка , 
м ер о п р и яти я  в очаге.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

В том числе практических занятий 6
П рактическое занятие №191. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
тулярем и и , л еп тосп и розе .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №192. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
бруцеллезе.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №193. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при  
беш енстве.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

Тема 16.6. С естр и н ская  
п ом ощ ь при  
гем о к о н тактн ы х  
инф екц и ях .

Содержание 6
1. В и р у сн ы е геп ати ты  В , С, Д  и В И Ч -и н ф екц и я: возбуди тели , их  свойства, пути  
и м ех ан и зм ы  передачи , кл и н и ч ески е  п роявлен и я , о слож н ен и я , д и агн ости ка , 
лечение, сестр и н ски й  уход , п р оф и лакти ка , м ер о п р и яти я  в очаге.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

В том числе практических занятий 4
П рактическое занятие №194. О б уч ен и е оказан и ю  сестр и н ско й  п о м о щ и  при 
ви русн ы х  геп ати тах  В , С, Д.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №195. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
В И Ч -и н ф екц и и .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

Тема 16.7. С естр и н ская  
п о м о щ ь п ри  особо 
о п асн ы х  и кар ан ти н н ы х

Содержание 6
1. О собо  оп асн ы е и кар ан ти н н ы е и н ф ек ц и и  (холера, чум а, си б и р ск ая  язва): 
возбуди тели , их  свойства, пути  и м ех ан и зм ы  п ередачи , кл и н и ч ески е

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2.,
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и н ф екц и ях п роявлен и я, ослож н ен и я, д и агн ости ка , л ечен и е, сестр и н ски й  уход, 
п роф и лакти ка , м ер о п р и яти я  в очаге. О бесп ечен и е  и н ф ек ц и о н н о й  б езоп асн ости  
общ ества.

П К  2 .4 .- П К  2.6.

В том числе практических занятий 4
П рактическое занятие №196. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
холере.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №197. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
чум е и си б и р ск о й  язве.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

Тема 16.8.О р ган и зац и я
ф ти зи атр и ч еск о й
служ бы .

Содержание 4
1. Ф ти зи атри я: о бщ и е свед ен и я  и понятия.
С тр у кту р а  ф ти зи атр и ч еск о й  п о м о щ и  в Р оссии .
Р о л ь  м ед сестр ы  в о казан и и  п о м о щ и  ф ти зи атр и ч еск и м  больны м . 
Ф у н кц и о н ал ьн ы е об язан н о сти  м ед сестр ы  ф ти зи атр и ч еск о го  стац и он ара , 
п р о ти во ту б ер ку л ёзн о го  д и сп ан сера . П р и н ц и п ы  п р о ф и лакти ки  туберкулеза. 
М ер о п р и яти я  в очаге.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

В том числе практических занятий 2
П рактическое занятие №198. О б у ч ен и е  о казан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  
ф ти зи атр и ч еск и м  больны м , п ри н ц и п ам  п р о ф и лакти ки  в п р о ти во ту б ер ку л езн о м  
д и сп ан сер е  и стационаре.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

Тема 16.9. С естр и н ская  
п о м о щ ь при  
ту б ер ку л езе

Содержание 14
1. Т уберкулез: эти о л о ги я , ф ак то р ы  ри ска, осн о вн ы е кли н и ч ески е  
п р о явл ен и я  п ер ви ч н о го  и вто р и чн о го  ту б ер ку л ёза  ор ган о в  ды хан и я, 
о сл о ж н ен и я  (лего ч н о е  кр овотечен и е, сп о н тан н ы й  п н евм оторакс), м етоды  
ди агн ости ки , п р и н ц и п ы  лечен и я. Д ей ств и я  м ед и ц и н ско й  сестры  п ри  остры х 
осло ж н ен и ях  ту б ер ку л еза. В н ел его ч н ы е  ф о р м ы  туберкулёза.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

В том числе практических занятий 12
П рактическое занятие №199. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
л его чн ы х  ф орм ах  п ер ви ч н о го  туберкулеза.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №200. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
л его чн ы х  ф орм ах  вто р и чн о го  туберкулеза.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.
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П рактическое занятие №201. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
вн ел его чн ы х  ф о рм ах  туберкулеза.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №202. П о д го то в к а  п ац и ен та  к л аб о р ато р н ы м  и 
и н стр у м ен тал ьн ы м  м ето дам  д и агн о сти ки  туберкулеза.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №203. О тр аб о тка  вы п о л н ен и я  кож н ы х проб 
д и агн о сти ки  туберкулеза.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

П рактическое занятие №204. О б уч ен и е сп ец и ф и ч еск о й  и н есп ец и ф и ч еско й  
п р о ф и лакти ке  туб ер ку л еза, п ро вед ен и ю  м ер о п р и яти й  в очаге туберкулеза.

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .- П К  2.2., 
П К  2 . 4 -  П К  2.6.

Раздел 17. П аллиативная помощь 32
Тема 17.1. О рган и зац и я  
п ал ли ати вн о го  
сестр и н ско го  у х о д а

Содержание 4
1. П о н яти е  п ал ли ати вн о й  м ед и ц и н ы  и ее значение.
П р ав о вы е  о сн о вы  о р ган и зац и и  п ал ли ати вн о й  пом ощ и. Н о р м ати в н о -п р ав о вая  
докум ен тац и я , р егл ам ен ти р у ю щ ая  д еятел ьн о сть  и н ап р авл ен и я  п ал ли ати вн о й  
п о м о щ и  п ац и ен там  с н еи зл еч и м ы м и  и п р о гр есси р у ю щ и м и  заб олеван и ям и . 
П о р яд о к  о казан и я  п ал ли ати вн о й  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  взр о сл о м у  населен и ю  
В и д ы  п ал ли ати вн о й  м ед и ц и н ско й  пом ощ и.
М ед и ц и н ски е  п оказан и я  к оказан и ю  п ал ли ати вн о й  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  
взр о сл ы м  при  р азл и ч н ы х  заб олеван и ях .
О тветствен н о сть  м ед и ц и н ски х  р аб о тн и ко в  и п р аво вая  б езо п асн о сть  пациентов . 
О р ган и зац и и  д еятельн о сти  каб и н ета  п ал ли ати вн о й  м ед и ц и н ско й  пом ощ и. 
О р ган и зац и и  д еятельн о сти  отд ел ен и я  сестр и н ско го  ухода.
П си х о л о ги ч ески е  асп екты  п ал ли ати вн о й  пом ощ и.

2 О К  1 -  О К  13.
П К  2.1 ., П К  2.3., 

П К  2.8.

В том числе практических занятий 2
П рактическое занятие №205. О б у ч ен и е  р аб о те  м ед и ц и н ско й  сестры  каб и н ета  
п ал ли ати вн о й  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  и в о тд ел ен и и  сестр и н ско го  ухода.

2 О К  1 -  О К  13.
П К  2 .1 .- П К  2.6., 

П К  2.8.
Тема 17.2.
П ал л и ати вн ая  
м ед и ц и н ская  п ом ощ ь 
о н ко л о ги ч ески м

Содержание 16
1. Х р о н и ч ески й  бо л ево й  си н д р о м  у о н ко л о ги ч ески х  больны х.
П ер в и ч н ая  о ц ен ка  и си стем ати чески й  м о н и то р и н г боли: ч и сл о  и л окали зац и ю  
очагов боли; д л и тел ьн о сть  п р ед ш еству ю щ его  б олевого  анам неза;

2 О К  1 -  О К  13.
П К  2.1 ., П К  2.2., 
П К  2.4 ., П К  2.6.,
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бол ьн ы м эф ф екти в н о сть  п ред ш еству ю щ ей  тер ап и и  боли; п р и м ен яем ы е анальгети ки ; 
вл и ян и е  боли  н а ф и зи ческую  акти вн ость; вл и ян и е  боли  н а п ро д о л ж и тел ьн о сть  
н оч н о го  сна; вл и ян и е  бо л и  н а во зм о ж н о сть  п ри ем а п и щ и  и прочее.
Ш кал ы  оц ен ки  боли. П р и н ц и п ы  тер ап и и  х р о н и ч еск о го  бо л ево го  синдром а. 
« Л естн и ц а  о б езбо л и ван и я  В сем и р н о й  о р ган и зац и и  зд р аво о х р ан ен и я»  
Ф ар м ако тер ап и я  х р о н и ч еско го  бо л ево го  синдром а.
Т р ан сдер м альн ы е тер ап евти ч ески е  систем ы .

П К  2.8.

В том числе практических занятий 14
П рактическое занятие №206. О б уч ен и е о казан и ю  сестр и н ско й  п ом ощ и  при  
х р о н и ч еско м  бо л ево м  синдром е.

2 О К  1.-О К  13.
П К  2.1. - П К  2.2., 
П К  2.4. -  П К  2.6., 

П К  2.8.
П рактическое занятие №207. О тр аб о тка  у х о д а  за  п ер и ф ер и ч еск и м и  и 
ц ен тр ал ьн ы м и  вен озн ы м и  катетерам и .

2 О К  1 -  О К  13.
П К  2.1. - П К  2.2., 
П К  2.4. -  П К  2.6.

П рактическое занятие №208. О тр аб о тка  тех н о л о ги й  б езо п асн о го  п ер ем ещ ен и я  
п ац и ен та  (ск о льзящ ая  п росты н я, ско л ьзящ и й  рукав  п ерекладчи к , д о ска  для  
п ерем ещ ен и я, п о во р о тн ы й  н ап о л ьн ы й  д и ск) и ги ги ен и ч еско го  у х о д а  за  
и н ку р аб ельн ы м и  п ац и ен там и , п ро ф и лакти ки  и о б р аб о тки  пролеж ней .

2 О К  1 -  О К  13.
П К  2.1. - П К  2.2., 
П К  2.4. -  П К  2.6., 

П К  2.8.
П рактическое занятие №209. О тр аб о тка  эн тер ал ьн о го  и п ар ен тер альн о го  
ко р м л ен и я  и н ку р аб ельн о го  пациента.

2 О К  1 -  О К  13. П К  
2.1. - П К  2.2., 
П К .2 .5 . -  П К  2.6., 

П К  2.8..
П рактическое занятие №210. О тр аб о тка  у х о д а  за  н азо гастр ал ьн ы м  зо н д о м  и 
сто м ам и  ки ш ечн и ка , ц и стостом ой , п о сто ян н ы м  м о чевы м  катетером , дренаж ом .

2 О К  1 -  О К  13. П К  
2.1. - П К  2.2 ., П К  
2.4. -  П К  2.6.

П рактическое занятие №211. О тр аб о тка  р есп и р ато р н о й  п о д д ер ж ки  при  
х р о н и ч еско й  д ы х ател ьн о й  н ед о стато чн о сти , у х о д а  за  тр ахеостом ой .

2 О К  1 -  О К  13.
П К  2.1. - П К  2.2., 
П К  2.4. -  П К  2.6.

П рактическое занятие №212. О б уч ен и е оказан и ю  п ал ли ати вн о й  п ом ощ и  
о н ко л о ги ч ески м  п ац и ен там  (с р ако м  легкого , ж елудка, лей ко зо м )

2 О К  1 -  О К  13. П К  
2.1. -  П К  2.6. П К  
2.8.

Тема 17.3. Содержание 8
П ал л и ати вн ая 1. П ал л и ати вн ая  м ед и ц и н ская  п о м о щ ь н ео н ко л о ги ч ески м  пациентам . 2 О К  1 -  О К  13.
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м ед и ц и н ская  п ом ощ ь 
н ео н ко л о ги чески м  
п ац и ен там  и детям

П ал л и ати вн ая  п о м о щ ь при  н агн о и тел ьн ы х  заб о л ев ан и ях  (бр о н х о эктати ч еская  
б о л езн ь ,ган гр ен а  легкого), х р о н и ч еск о й  сер деч н о й  н ед о стато чн о сти , ц и ррозе  
печени , п ер ело м е  ш ей ки  бедра; д еген ер ати в н ы х  заб о л ев ан и ях  ко стн о -су ставн о й  
систем ы ; тр ав м ах  п озвон очн и ка , В И Ч /С П И Д е.
С и стем а  у х о д а  за  тя ж ел о б о л ьн ы м и  лю дьм и .
О со б ен н о сти  оказан и я  п ал ли ати вн о й  п ом ощ и  детям .
С тр у кту р а  бо л езн ей  у  д етей  д о  18 л ет  н у ж д аю щ и х ся  в п ал ли ати вн о й  пом ощ и. 
П о р яд о к  о казан и я  п ал ли ати вн о й  п о м о щ и  детям .

П К  2.1. -  П К  2.6. 
П К  2.8.

В том числе практических занятий 6
П рактическое занятие №213. О б уч ен и е оказан и ю  п ал ли ати вн о й  п ом ощ и  
п ац и ен там  в тер м и н ал ь н о й  стади и  при  н ео н ко л о ги чески х  заб о л ев ан и ях  
(х р о н и ческо й  сер деч н о й  н ед о стато чн о сти , ц и ррозе  печени , п ер ело м е  ш ейки  
бедра)

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2.1. -  П К  2.6. 

П К  2.8.

П рактическое занятие №214. О б уч ен и е оказан и ю  п ал ли ати вн о й  п ом ощ и  
п ац и ен там  в тер м и н ал ьн о й  стад и и  В И Ч /С П И Д .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2.1. -  П К  2.6. 

П К  2.8.
П рактическое занятие №115. О б у ч ен и е  м ед и ц и н ско й  сестры  оказан и ю  
п ал ли ати вн о й  п ом ощ и  детям .

2 О К  1 -  О К  13. П К  
2.1. - П К .2 .6 . 
П К 2.8 .

Тема 17.4.
М еди ц и н ск ая  п ом ощ ь 
п ац и ен ту  в п ослед н и е 
д н и  и ч асы  ж и зн и

Содержание 4
1. М ед и ц и н ск ая  п о м о щ ь п ац и ен ту  в п о сл ед н и е  д н и  и ч асы  ж изни . 
П ато ф и зи о л о ги ч ески е  и зм ен ен и я  в о р ган и зм е  ч ел о в ек а  в п о сл ед н и е  д н и  и часы  
ж изни . П р и н ц и п ы  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  и о б щ ен и я  с у м и р аю щ и м  пациентом . 
С естр и н ская  п о м о щ ь п ри  реш ен и и  п р о б л ем  у м и р аю щ его  больного : п отери  
сп о со бн о сти  глотать , п рекр ащ ен и я  п р и ём а  п и щ и  и ж и д кости , агон альн ы й  
делирий .

2 О К  1 -  О К  13. 
П К  2.1. - П К .2 .6 . 

П К 2.8 .

В том числе практических занятий 2
П рактическое занятие №116. Д и ф ф ер ен ц и р о в ан н ы й  зач ет 2 О К  1 -  О К  13. 

П К  2 .1 .-  П К  2.8.
Производственная практика (по профилю специальности)
Виды работ:
Участие в лечебно-диагностическом процессе в амбулаторно-поликлинических условиях:
1. У части е  в п атр о н аж ах  б о л ьн ы х  детей , об у чен и е сем ьи  ухо д у  за  б о л ьн ы м  р еб ен ком , п о д го то вке  к 

д о п о л н и тел ьн ы м  и сслед ован и ям , сбору  б и о л о ги ч еско го  м атер и ал а  для  и сследован и й . О б учение

360 О К  1 -  О К  13. 
П К  2 .1 .-  П К  2.8.
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у х о д у /сам о у х о д у  л и ц  с о гр ан и чен н ы м и  во зм о ж н о стям и  (дви гател ьн ы м и , сен сорн ы м и , 
ум ствен н ы м и ).

2. У части е  в ам б у л ато р н о м  прием е.
3. О ф о р м лен и е  д о ку м ен тац и и  (у стан о вл ен н ы е ф орм ы , у ч еб н о й  д окум ен тац и и ).
4. С о ставл ен и е  п лан ов и у ч асти е  в п атр о н аж ах  б о л ьн ы х  и лю д ей  с н ар у ш ен и ям и  зд о р о вья  (ли ц  с 

о гр ан и чен н ы м и  возм ож н остям и ).
5. О б уч ен и е п ац и ен та  и сем ьи  ухо д у  /сам о у х о ду , п о д го то вке  к д о п о л н и тел ьн ы м  и сследован и ям , сбору  

б и о л о ги ческо го  м атер и ал а  д л я  и сследован и й .
6. С о ставл ен и е  п л ан о в  сестр и н ско го  ухода.
Участие в лечебно-диагностическом процессе в условиях стационара:
1. У части е  в п ри ем е пациентов .
2. О су щ ествлен и е  сестр и н ско го  о б след о ван и я  (п р о вед ен и е  п ер ви ч н о й  сестр и н ско й  оц ен ки  пациента, 

и н тер п р етац и я  п о д у чен н ы х  дан н ы х , составл ен и е  п л ан а  сестр и н ско го  у х о д а  и его реали зац и я).
3. У части е  в п р о вед ен и и  л ечеб н ы х  и д и агн о сти чески х  процедур.
4. О ф о р м лен и е  м ед и ц и н ско й  докум ен тац и и .
5. Р аб о та  в х и р у р ги ч еск о м  о тд ел ен и и  м н о го п р о ф и л ьн о го  стационара. С о б л ю д ен и е  п рави л  о хран ы  

тр у д а  и тех н и ки  б езо п асн о сти  п р и  р аб о те  в х и р у р ги ч еск о м  отделении . З ап о л н ен и е  у тв ер ж д ён н о й  
м ед и ц и н ско й  до ку м ен тац и и , вед ен и е ф о р м  у ч ёта  и отч етн о сти  по  р езу л ьтатам  работы .

6. П р о в ед ен и е  д ези н ф екц и и , п р ед стер и ли зац и о н н о й  о б р або тки  и стер и л и зац и и  м атериалов .
7. И зго то вл ен и е  и п о д го то в ка  к стер и л и зац и и  п ер евязо ч н о го  м атериала.
8. П р о в ед ен и е  о б р аб о тки  о б о р у д о ван и я  и п ред м ето в  м ед и ц и н ско го  назанчения.
9. П р о в ед ен и е  м о н и то р и н га  ви тальн ы х  ф ун кц и й  в х о д е  наркоза.
10. П р о в ед ен и е  д ези н ф екц и и  н ар ко зн о й  ап п аратуры . П р о в ед ен и е  оц ен ки  состоян и я  п ац и ен та  после 

анестезии .
11. У части е  в п о д го то вке  и п р о вед ен и и  гем отран сф узи и .
12. С о ставл ен и е  н аб оров  для  ти п и ч н ы х  операций .
13. О су щ ествлен и е  п р и ём а  п ац и ен та  в стационар.
14. У части е  в п о д го то вке  п ац и ен та  к п лан овой , срочн ой  и экстр ен н о й  операциям .
15. Т р ан сп о р ти р о в ка  п ац и ен то вв  со сто ян и и  разл и чн о й  степ ен и  тяж ести .
16. У части е  в сестр и н ско м  у х о д е  за  п ац и ен то м  в п ер и о п ер ати вн о м  периоде.
17. Р аб о та  в п ер евязо ч н о м  кабинете.
18. Р аб о та  в п р о ц ед у р н о м  кабинете.
19. У части е  в п атр о н аж ах  б о л ьн ы х  детей , об у чен и е сем ьи  ухо д у  за  б о л ьн ы м  р еб ен ком , п о д го то вке  к

______ д о п о л н и тел ьн ы м  и сслед ован и ям , сбору  б и о л о ги ческо го  м атер и ал а  д л я  исследован и й .________________
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20. У части е  в о казан и и  п ал ли ати вн о й  п о м о щ и  п ац и ен там  при  р азл и чн ы х  заб о л ев ан и ях  и состояниях .
Курсовая работа (проект)
Тематика курсовых работ (проектов):
О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятельн о сти  при  н аи б олее  ч асто  встр еч аю щ и х ся  заб о л ев ан и ях  л ю д ей  р азн ого  

во зр аста  в стац и о н ар н ы х  и ам б у л ато р н о -п о л и кл и н и чески х  условиях:
1. О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  рахите.
2. О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  п н евм о н и и  у  детей .
3. О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  О РВ И .
4. О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  б рон хи те  у  детей .
5. О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  б р о н х и альн о й  астм е у  детей .
6. О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятельн о сти  п ри  л о кал и зо ван н ы х  и н ф ек ц и о н н ы х  заб о л ев ан и ях  кож и  

н о ворож ден н ого .
7. О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  и н ф ек ц и о н н ы х  заб о л ев ан и ях  пупка.
8. О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  острой  р евм ати ч еско й  л и х о р ад к е  у  детей .
9. О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  гел ьм и н то зах  у  детей .
10. О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  ж ел езо д еф и ц и тн о й  ан ем и и  у  детей .
11. О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ь н о сти  при  ато п и ч еск о м  д ер м ати те  у  детей .
12. О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  гл о м ер у л о н еф р и те  у  детей .
13. О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ь н о сти  при  п и ел о н еф р и те  у  детей .
14. О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ь н о сти  при  сах ар н о м  д и аб ете  у  детей .
15. О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ь н о сти  при  гем о л и ти ческо й  б о л езн и  новорож ден н ы х .
16. О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  кори.
17. О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ь н о сти  при  ди ф тери и .
18. О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  коклю ш е.
19. О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ь н о сти  при  м ен и н го к о кко во й  и н ф екц и и  у  детей .
20. О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ь н о сти  при  ги п о тр о ф и и  у  детей .
21. О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  гастр о д у о ден и те  у  детей .
22. О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятельн о сти  при  д и сф у н кц и и  би л ли ар н о го  тр ак та  у  детей .
23. О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  я звен н о й  б о л езн и  ж ел у д ка  у  детей .
24. О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  гем о р р аги ч еско м  васкулите.
25. О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятельн о сти  при  скарлатине.
26. О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  эп и д ем и ч еско м  п аротите.
27. О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ь н о сти  при  ветр ян о й  оспе.
28. О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  остры х  ки ш еч н ы х  и н ф ек ц и ях  у  детей .
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29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60. 
61. 
62.

О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  ви русн ы х  геп ати тах  у  детей . 
О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  м ех ан и ч ески х  р о д о вы х  травм ах . 
О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  вн у тр и чер еп н о й  р о д о во й  травм е. 
О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  гем оф илии .
О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятельн о сти  при  стом атитах .
О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  тр о м б о ц и то п ен и ч еско й  пурпуре. 
О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  у х о д е  за  н ед о н о ш ен н ы м  ребенком . 
О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятельн о сти  при  вр о ж ден н ы х  п о роках  сердца.

О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  
О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  
О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  
О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  
О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  
О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  
О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  
О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  
О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятельн о сти  при  
О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  
О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  
О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  
О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  
О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  
О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  
О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  
О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  
О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  
О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  
О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  
О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  
О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  
О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  
О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  
О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  
О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при

сеп си се  н о ворож ден н ого . 
лихорадке.
х р о н и ч еско й  о б стр у кти вн о й  б о л езн и  легких. 
пневм онии .
б р о н х о эктати ч еско й  болезни . 
б р о н х и альн о й  астм е. 
раке  лёгкого . 
экссу д ати вн о м  п леври те  
п ри о б р етен н ы х  пороках  сердца. 
ги п ер то н и ч еск о й  болезни . 
стенокардии .
остром  и н ф аркте  м иокарда. 
х р о н и ч еско й  сер деч н о й  недостаточн ости . 
х р о н и ч еско м  гастри те  ти п а  А. 
х р о н и ч еско м  гастри те  ти п а  В. 
я звен н о й  болезни .
х р о н и ч еско м  н екал ьку л езн о м  холец и сти те .
х р о н и ч еско м  гепатите.
ц и ррозе  печени.
гл ом ерулон еф ри те .
остром  п и елонеф рите.
х р о н и ч еско м  пиелон еф ри те .
х р о н и ч еско й  п о ч еч н о й  недостаточн ости .
ж ел езо д еф и ц и тн о й  анем ии.
В 1 2 -д е ф и ц и т н о й  анем ии.
лейкозах .
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63.
64.
65.
66.
67.
68.

69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
77.
78.
79.
80.

Особенности сестринской деятельности при сахарном диабете 1 типа.
Особенности сестринской деятельности при сахарном диабете 2 типа.
Особенности сестринской деятельности при тиреотоксикозе.
Особенности сестринской деятельности при гипотиреозе.
Особенности сестринской деятельности при ожирении.
Особенности сестринской деятельности при острых аллергозах (крапивнице, ангионевротическом 
отеке).
Особенности сестринской деятельности при ревматоидном артрите.
Особенности сестринской деятельности при деформирующем остеоартрозе.
Особенности деятельности медицинской сестры операционного блока.
Особенности сестринского ухода при переломе шейки бедра.
Особенности сестринской деятельности при черепно-мозговой травме.
Особенности сестринской деятельности при травмах позвоночника.
Особенности сестринской деятельности при термической травме.
Особенности сестринской деятельности при лактационном мастите.
Особенности сестринской деятельности при остром нарушении мозгового кровообращения. 
Особенности сестринской деятельности при заболеваниях периферической нервной системы. 
Особенности сестринской деятельности при раке матки.
Особенности сестринской деятельности при дисфункциональных маточных кровотечениях.

О бязательные аудиторные учебные занятия по курсовой работе (проекту) 20
1. Составление плана работы: определение структуры, содержания, методики выполнения курсовой 

работы.
2

2. Составление библиографии. 2
3. Определение объекта, предмета, целей, задач и методов исследования. 2
4. Разработка теоретической основы исследования. 2
5. Подготовка/сбор данных для практического исследования. 2
6. Анализ данных практического исследования. 2
7. Формулирование выводов и заключений исследовательской работы, практической значимости 

результатов.
2

8. Оформление приложений. 2
9. Подготовка доклада и презентации к защите курсовой работы 2
10. Защита курсовой работы. 2

Самостоятельная учебная работа обучающегося над курсовой работой (проектом) 10
Раздел 2. Участ ие в проведении реабилит ационны х м ероприят ий 96
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МДК.02.02. Основы реабилитации 46
Раздел 1. Общие основы реабилитации
Тема 1.1.
О р ган и зац и о н н о  -  
м ето ди чески е  о сн овы  
р еаби ли тац и и . Э тап ы  
м ед и ц и н ско й  
р еаби ли тац и и . 
М ед и ц и н ск и е  асп екты  
и н вал и д н о сти

Содержание 12
1. О п р ед ел ен и е  п о н яти я  «реаби ли тац и я» . Ц ел ь  и зад ач и  р еаби ли тац и и . В и д ы  
р еаби ли тац и и . К атего р и я  лиц , н у ж д аю щ и х ся  в р еаби ли тац и и . Э тап ы  
м ед и ц и н ско й  реаби ли тац и и . П р и н ц и п ы  м ед и ц и н ско й  р еаби ли тац и и . П р ав и л а  
м ар ш р у ти зац и и  п ац и ен тов  д л я  п р о вед ен и я  м ед и ц и н ско й  р еаби ли тац и и . П р ав и л а  
н ап р авл ен и я  п ац и ен тов  из ч и сл а  р аб о таю щ и х  гр аж д ан  н а р еаби ли тац и ю  
(долечи ван и е). М ед и ц и н ски е  кад р ы  р еаб и л и тац и о н н ы х  у ч р еж ден и й . 
М еж д и сц и п л и н ар н ы е  р еаб и л и тац и о н н ы е ком анды . К о м п л екс  м ер о п р и яти й  
р еаби ли тац и и . К о м п етен ц и и  м ед и ц и н ски х  работн и ков . П о н яти е  ин вали дн ости . 
П о н яти е  «огр ан и чен и е  ж и зн ед еятел ьн о сти » . М ед и к о -со ц и ал ьн ая  эксп ерти за . 
С тр у кту р а  ин вали дн ости . О сн о вн ы е ф у н кц и и  М С Э К . П р и ч и н ы  и н валидности . 
Г р у п п ы  ин вали дн ости .

2 О К  1,4,9. 
П К  2.3

В том числе практических занятий 10
П рактическое занятие №»1. Изучение медицинских аспектов инвалидности.

П о н яти е  « о гр ан и чен и е  ж и зн ед еятел ьн о сти » . О сн о вн ы е и ли  “ п ерви ч н ы е” 
ф и зи чески е  н едостатки , “ вто р и чн ы е” и “тр ети ч н ы е” н едостатки .
С тр у кту р а  и н вали д н ости . П р и ч и н ы  и н вали дн ости ; заб о л ев ан и я  и состояния, 
сп о со бн ы е п р и вести  к и н вали д н ости . Ф акто р ы  р и ск а  р азви ти я  ин вали дн ости . 
З аб о л еван и я  и травм ы , п р и во д ящ и е к и н вали дн ости . П р о ф и л ак ти к а  
и н вал и д н о сти .Р о л ь  сем ьи  в со ц и альн о й  и п си х о л о ги ческо й  ад ап тац и и  и н валидов. 
Р еакц и я  ч лен о в сем ьи  н а инвали дн ость: п о явл ен и е  ч л ен а  сем ьи  - ч ел о в ек а  с 
о гр ан и чен н ы м и  во зм ож н остям и ; и н вал и д н о сть  в р езу л ьтате  н есчастн о го  случая; 
и н вал и д н о сть  в связи  с х р о н и ч еск и м  заб олеван и ем . П р о б л ем ы  сем ей , и м ею щ и х 
инвалидов.
К о н су л ьтати вн ая  п ом ощ ь м ед и ц и н ско й  сестры  п ац и ен ту  и сем ьям , и м ею щ и м  
ин вали дов , н ап р авл ен н ая  н а п о д д ер ж ан и е  к о м ф о р тн о го  со сто ян и я  и 
сам очувстви я. Д ем о н стр ац и я  п р еп о д авател ем  ал го р и тм а  со ставл ен и я  п лан а  
р еаб и л и тац и и  для  и н вал и д о в  1,2,3 групп. О тр аб о тка  о б у ч аю щ и м и ся  н а п ри м ере  
си ту ац и о н н ы х  задач.

2 О К  1,2,4,13.
П К  2.3 , П К  2,5 
П К  2.6.

П рактическое занятие №2. Изучение методов функциональной диагностики 
в реабилитации, применения основных средств реабилитации .
О сн о вн ы е м ето д ы  ф у н кц и о н альн о й  диагн ости ки : Э К Г , Э Э Г , сп и рограф и я ,

2 О К  1 -  О К  13 
П К  2.2 , П К  2.4, 
П К  2 .5 ,П К  2.7.
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Э хоК Г , велоэргом етри я . М ето д и к а  р асчета  п ер ен о си м о сти  ф и зи ческо й  нагрузки. 
О сн о вн ы е ср едства  р еаби ли тац и и : б азовое  (м ед и кам ен то зн о е , х и р у р ги ч еско е) 
лечен и е, ф и зи ческая  культура, ф и зи отерап и я , тех н и ч еск и е  ср едства  
р еаби л и тац и и , п си х о л о го -п ед аго ги чески е  ср едства  реаби ли тац и и . П р ав и ла  
и сп о л ьзо ван и я  ап п аратуры , обо р у д о ван и я , и зд ели й  м ед и ц и н ско го  назначения.
П рактическое занятие №3. Изучение основ ЛФ К, кинезотерапии
Ф и зи ч еская  культура. М ассо в ая  ф и зи ческая  культура, спорт. А д ап ти вн ая  
ф и зи ческая  культура. Л еч еб н ая  ф и зи ческая  культура, ки н езотерап и я , 
ги д р о ки н езо тер ап и я , м ехан отерап и я . Т рудотерап и я. С п о со б ы  п р о вед ен и я  Л Ф К . 
О сн о вн ы е гр у п п ы  ф и зи чески х  упраж н ен и й : ги м н асти чески е ., сп о р ти в н о 
п р и кл ад н ы е (ходьба, бег, о зд орови тельн ы й , лы ж и. гребля, п л аван и е  и др .), и гры  
(п одви ж н ы е, м ал о п о д ви ж н ы е, сп орти вн ы е). В и д ы  р еж и м о в  д ви гател ьн о й  
н агр у зки .К и н ези о тер ап и я . К и н ези о тей п и р о ван и е .П о н яти е  ки н ези отерап и и . 
О сн о вн ы е ср едства  и м ето д ы  к и н ези о тер ап и и  в л еч еб н о й  ф и зкультуре . С п о со б ы  
п р о вед ен и я  ки н ези отерап и и , м ето ды  к о м п л ек сн о го  тести р о ван и я , о со б ен н о сти  
п р о вед ен и я  зан яти й  у  р азл и чн ы х  во зр астн ы х  групп. К о м п л ек сн ы й  п одбор  
ф и зи чески х  у п р аж н ен и й  для  р азл и чн ы х  м ы ш ечн ы х  групп  в д о м аш н и х  условиях . 
М ето д и ч ески е  о со б ен н о сти  со ставл ен и я  п л ан а  зан яти й  н а  трен аж ерах . 
К и н ези о тей п и р о ван и е , как  м етод  р еаби ли тац и и .
Д ем о н стр ац и я  п р еп о д авател ем  ал го р и тм а  составл ен и я  п л ан а  ки н ези о тер ап и и  при 
н ар у ш ен и ях  осанки . О тр аб о тка  о б у чаю щ и м и ся  н а  п ри м ере  си ту ац и о н н ы х  задач .

2 О К  1 -  О К  13 
П К  2 .1 ,П К  2.4, 
П К 2 .5 , П К 2.6 , 
П К 2.7 .

П рактическое занятие №4. Изучение основ физиотерапии.
А п п ар атн ая  ф и зи отерап и я . М ето д ы  л ечеб н о го  п р и м ен ен и я  
ф и зи о тер ап евти ч еск и х  ф акторов: п о сто ян н ы е эл ек тр и ч ески е  то к и  (н еп р ер ы вн ы е и 
им п ульсн ы е), п ер ем ен н ы е эл ек тр и ч еск и е  то к и  (н и зко й  и средн ей  частоты ), 
эл ек тр и ч еско е  п оле  (п остоян н ое , вы сокой  и у л ьтр ав ы со ко й  частоты ), м агн и тн о е  
поле  (п остоян н ое , им п ульсн ое , н и зко й  частоты , вы сокой  частоты ), 
эл ек тр о м агн и тн о е  и зл у чен и е  р ад и о ч асто тн о го  д и ап азо н а , эл ек тр о м агн и тн о е  
и зл у чен и е  оп ти ч еско го  д и ап азо н а , м ех ан и ч ески е  н ап р яж ен и я  (н еи н вази вн ы е - 
м ассаж , и н вази вн ы е - акуп ун ктура, м ех ан и ч ески е  ко л еб ан и я  (вибрация, 
у л ьтразвук), ф ак то р ы  во зд у ш н о го  п р остран ства, п ар ц и альн о е  д авл ен и е  газов, 
тер м и ч ески е  ф акторы , п р и р о д н ы е ф ак то р ы  (клим ат, м и н ер ал ьн ая  вода, лечеб н ая  
грязь)

2 О К  1 -  О К  13 
П К 2 .2 ,П К  2.4 
,П К 2.5 , П К 2.6 , 
П К 2.7 .

П рактическое занятие №5. Изучение массажа, рефлексотерапии 2 О К  1 -  О К  13
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С и стем ы  и ви ды  м ассаж н о го  воздей стви я . С редства, и сп о л ьзу ем ы е в п роц ессе  
м ассаж н о го  воздей стви я: «бази сн ы е»  и «сочетан н ы е» . О б л асти  воздей стви я: 
р еги о н альн ы е, зо н ал ьн ы е  и сп ец и али зи рован н ы е. В ар и ан ты  м ассаж н о го  
воздей стви я: то н и зи р у ю щ ая  м ето д и ка  и седати вная . М ето д ы  р еф л ексо тер ап и и : 
и н вази вн ы е и н еи н вази вн ы е, ап п ар атн ы е и н еап п аратн ы е, ко р п о р ал ьн ая  и по 
м и н и п у н кту р н ы м  систем ам . П о  сти м у л и р у ем ы м  ткан ям . Н аб л ю д ен и е  за  
п ац и ен там и  в п роц ессе  воздействия.
Д ем о н стр ац и я  п р еп о д авател ем  ал го р и тм а  составл ен и я  р еко м ен д ац и и  по 
м ассаж у, гел и отерап и и , вод олечен и ю , сан ато р н о -к у р о р тн о м у  лечен и ю  для 
и н вал и д о в  1, 2, 3 группы .

П К 2.1 , П 2 .6 , 
П К 2.7 .

Тема 1.2.
С естр и н ская  
д еятел ьн о сть  в 
р еаб и л и тац и и  
п ац и ен тов  с тр авм ам и  
и заб о лев ан и ям и  
оп орн о  д ви гател ьн о го  
ап п арата  и н ер вн о й  
си стем ы

Содержание 6
В и ды , ф о р м ы  и м ето д ы  реаби л и тац и и ; п р ави л а  и сп о л ьзо ван и я  ап п аратуры , 

о б оруд ован и я , и зд ели й  м ед и ц и н ско го  н азначения. М ед и ц и н ская  реаб и л и тац и я  
после  эн д о п р о тези р о ван и я  круп н ы х  суставов. Х ар актер и сти ка  н астоящ и х , 
п р и о р и тетн ы х  и п отен ц и ал ьн ы х  п р о б л ем  п ац и ен то в  с заб о л ев ан и ям и  о п о р н о 
д ви гател ьн о го  ап п ар ата  н а каж д о м  этап е  м ед и ц и н ско й  р еаби л и тац и и , п р и м еры  
сестр и н ски х  диагн озов . О со б ен н о сти  д еятельн о сти  м ед и ц и н ско й  сестры  
м у льти д и сц и п ли н ар н о й  б ри гады  по  р азработке , р еал и зац и и  и о ц ен ке  
эф ф ек ти в н о сти  и н д и ви д у ал ьн о й  п р о гр ам м ы  (план а) рести ту ц и о н н о го  
сестр и н ско го  у х о д а  за  п ац и ен там и  д ан н о й  гр у п п ы  в зави си м о сти  от  этап а  
м ед и ц и н ско й  р еаб и л и тац и и

2 О К  2,4, 7, 9, 11, 
12.

П К  2.1, П К  2.3

В том числе практических занятий 4

П рактическое занятие №6 П ланирование и проведение реабилитации при 
травмах.
Р еаб и л и тац и о н н ы й  п р о ц есс  н а стац и о н ар н о м  этапе: п р о ф и л акти ка  тром бозов , 
пролеж н ей , пн евм он и й . Д в и гател ьн ая  акти ви зац и я  п ац и ен тов  с р азл и чн ы м и  
ви д ам и  травм . О со б ен н о сти  р еаб и л и тац и и  п ац и ен тов  с со четан н ы м и  и 
ко м б и н и р о ван н ы м и  травм ам и . Р еаб и л и тац и о н н ы й  п роцесс, сан ато р н ы й  и 
ам б у л ато р н ы й  этапы : п р о ф и л акти ка  кон трактур , м ассаж , л еч еб н ая  ф и зку л ьту р а  и 
др. П о м о щ ь п ац и ен ту  в осво ен и и  н авы ков  сам о о б слу ж и ван и я  и сам о  у х о д а  
(эрготерап и я). С о став л ен и е  п л ан а  м ер о п р и яти й  по  п р о ф и лакти ке  п ролеж ней .

2 О К  1. О К  13 
П К  2.1 , П К  2.3, 
П К  2 .6 ,П К  2.7.

П рактическое занятие №  7 П ланирование и проведение реабилитационных 
мероприятий при заболеваниях центральной и периферической нервной 
системы.

2 О К  1. О К  13. 
П К  2.1 , П К  2.3, 
П К  2. 6, П К  2.7.
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П л ан и р о в ан и е  и п р о вед ен и е  р еаб и л и тац и и  при  О Д А .
Р еаб и л и тац и о н н ы е  м ер о п р и яти я  в п ред елах  свои х  п о л н о м о ч и й  в у сл о ви ях  
п ер ви ч н о й  м ед и ко -сан и тар н о й  п о м о щ и  и стационара: ко м п л ексы  уп р аж н ен и й  
л еч еб н о й  ф и зкультуры , осн о вн ы е п р и ем ы  м ассаж а; м ер о п р и яти я  по  сохран ен и ю  
и ул у чш ен и ю  кач ества  ж и зн и  п ациента. Д ем о н стр ац и я  п р еп о д авател ем  ал го р и тм а  
со ставл ен и я  п р о гр ам м  со ц и альн о й  р еаб и л и тац и и  для  и н вали д ов  о п о р н о 
д ви гател ьн о й  систем ы . О тр аб о тка  о б у чаю щ и м и ся  н а  п ри м ере  си ту ац и о н н ы х  
задач .

Тема1.3. С естр и н ская  
д еятел ьн о сть  в 
р еаб и л и тац и и  
п ац и ен тов  с 
п атологи ей
дыхательной и сердечно  
- сосуди стой  си стем ы

Содержание 8
П о н яти е  о р есп и р ато р н о й  (ды х ательн о й ) реаби ли тац и и . С п ец и ф и ка, о сн овн ы е 

задачи , п ри н ц и п ы  и ср едства  р есп и р ато р н о й  р еаб и л и тац и и  п ац и ен то в  с 
заб о л ев ан и ям и  о р ган ов  д ы х ан и я  (п н евм он и я , х р о н и ч еск и й  б ронхит, Х О Б Л , 
б р о н х и альн ая  астм а и др.). Х ар актер и сти ка  настоящ и х , п р и о р и тетн ы х  и 
п отен ц и ал ьн ы х  п р о б л ем  п ац и ен то в  с заб о л ев ан и ям и  сер деч н о со су д и сто й  
си стем ы  (п н евм он и я, х р о н и ч еск и й  б ронхит, б р о н х и альн ая  астм а) н а  каж д ом  этап е  
м ед и ц и н ско й  р еаби ли тац и и , при м еры  сестр и н ски х  д и агн озов . С п ец и ф и ка, 
осн о вн ы е зад ач и , п р и н ц и п ы  и ср едства  м ед и ц и н ско й  р еаб и л и тац и и п ац и ен то в  с 
заб о л ев ан и ям и  сер д еч н о со су д и сто й  си стем ы  (И БС : инф арктм и окарда , 
ги п ер то н и ч еск ая  болезнь, заб о л ев ан и я  п ер и ф ер и ч еск и х  со су д о в ).Р еаб и л и тац и я  
б ольн ы х  п о сл е  А К Ш  и Ч К В . Х ар актер и сти ка  н асто ящ и х ,п р и о р и тетн ы х  и 
п отен ц и ал ьн ы х  п р о б л ем п ац и ен то в  с заб о леван и ям и  сер деч н о  - сосу ди сто й  
си стем ы  (И БС : и н ф ар к т  м иокарда; ги п ер то н и ч еск ая  б о л езн ь ,заб о л еван и я  
п ер и ф ер и ч еск и х  сосудов) н а каж д ом  этап е  м ед и ц и н ско й р еаби ли тац и и , 

п р и м ер ы  сестр и н ски х  диагнозов.

2 О К  3.4, 5, 6.
П К  2.2 , П К  2.6, 
П К  2.7.

В том числе практических занятий 6
П рактическое занятие №8 П ланирование и проведение реабилитационных 
мероприятий при патологии дыхательной системы.
Р еаб и л и тац и о н н ы е  м ер о п р и яти я  в п ред елах  свои х  п о л н о м о ч и й  в у сл о ви ях  
м ед и ко -со ц и ал ьн о й  п о м о щ и  и стационара: ко м п л ексы  у п р аж н ен и й  лечеб н о й  
ф и зкультуры , осн о вн ы е п р и ем ы  м ассаж а; м ер о п р и яти я  по  сох р ан ен и ю  и 
у л у чш ен и ю  качества  ж и зн и  пациента. Д ем о н стр ац и я  п р еп о д авател ем  ал го р и тм а  
и сп о л ьзо ван и е  к о м п р ессо р н о го  небулай зера , кар м ан н о го  и н гал ято р а  и 
пикф луом етра . О тр аб о тка  о б у чаю щ и м и ся  тех н и к и  и н гал яц и о н н о й  терап и и . 
С о ставл ен и е  ко м п л ек со в  д ы х ател ьн о й  ги м н асти ки  для  п ац и ен тов  р азн о го  во зр аста

2 О К  1. О К  13 
П К  2.1 , П К  2.5, 
П К  2.6 , П К  2.7
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П рактическое занятие №9. П ланирование и проведение реабилитационных 
мероприятий при патологии сердечно сосудистой системы на стационарном 
этапе.
Р еаб и л и тац и о н н ы е  м ер о п р и яти я  в п р ед ел ах  свои х  п о л н о м о ч и й  в у сл о ви ях  
м ед и ко -сан и тар н о й  п о м о щ и  и стационара: ко м п л ек сы  у п р аж н ен и й  лечеб н о й  
ф и зкультуры , о сн о вн ы е п р и ем ы  м ассаж а; м ер о п р и яти я  по  со хран ен и ю  и 
у л у чш ен и ю  кач ества  ж и зн и  паци ен та; Д ем о н стр ац и я  п р еп о д авател ем  ал го р и тм а  
и зм ер ен и я  А Д , пульс, Ч Д Д , кап ел ьн о го  и стр у й н о го  вн у тр и вен н о го  введен и я  
п репаратов. О тр аб о тка  тех н и к и  обучаю щ и м и ся.

2 О К  1 -  О К  13 
П К  2.1 , П К  2.5, 
П К  2.6 , П К  2.7

П рактическое занятие №10. П ланирование и проведение 
реабилитационных мероприятий при патологии сердечно сосудистой 
системы на амбулаторном этапе.
Р еаб и л и тац и о н н ы е  м ер о п р и яти я  в п ред елах  свои х  п о л н о м о ч и й  н а сан ато р н о м  
и ам б у л ато р н о м  этапах : ко м п л ек сы  у п р аж н ен и й  л ечеб н о й  ф изкультуры , 
осн о вн ы е п р и ем ы  м ассаж а; м ер о п р и яти я  п о  со х р ан ен и ю и  у л у чш ен и ю  качества  
ж и зн и  пациента.

2 О К  1 - О К  13 
П К  2.1 , П К  2.2

Тема 1.4. С естр и н ская Содержание 6
д еятел ьн о сть  в С п ец и ф и ка, о сн овн ы е п р и н ц и п ы  и ср едства  м ед и ц и н ско й  р еаби л и тац и и 2 О К  3,4 .5 .6 .
р еаб и л и тац и и  с п ац и ен то в  с заб о л ев ан и ям и  орган ов  п и щ евар ен и я  и н ар у ш ен и ям и  о б м ен а П К  2.2 , П К  2.3,
п ац и ен то в  с 
н ар у ш ен и ям и  об м ен а 
вещ еств  и 
заб о л ев ан и ям и  
п и щ евари тельн ой  
си стем ы

вещ еств  (язвен н ая  болезн ь , о стр ы е и х р о н и ч ески е  геп ати ты , ц и р р о зы  печени , 
сах ар н ы й  диабет, ож и р ен и е  и др.). Х ар актер и сти ка  н астоящ и х , п р и о р и тетн ы х  и 
п о тен ц и ал ьн ы х  п р о б л ем  п ац и ен то в  с заб о л ев ан и ям и  орган ов  п и щ евар ен и я  и 
н ар у ш ен и ям и  о б м ен а  вещ еств  (язвен н ая  болезнь , х р о н и ч еск и й  пан креати т, 
х р о н и ч ески й  гепатит, сах ар н ы й  д и абет, о ж и р ен и е) н а каж д о м  этап е  м ед и ц и н ско й  
р еаби л и тац и и , п р и м ер ы  сестр и н ски х  д и агн озов . О со б ен н о сти  д еятел ьн о сти  
м ед и ц и н ско й  сестры  м ульти д и сц и п ли н ар н о й  б р и гады  п о  р азработке , р еали зац и и  
и о ц ен ке  эф ф екти в н о сти  и н д и ви д у ал ьн о й  п р о гр ам м ы  (план а) рести ту ц и о н н о го  
сестр и н ско го  у х о д а  з а  п ац и ен там и  д ан н о й  гр у п п ы  в зави си м о сти  от этап а  
м ед и ц и н ско й  р еаб и л и тац и и

П К  2.6 , П К  2.7.

В том числе практических занятий 4
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П рактическое занятие №11. П ланирование и проведение 
реабилитационных мероприятий при заболеваниях обмена веществ.
Р еаб и л и тац и о н н ы е  м ер о п р и яти я  в п ред елах  сво и х  п о л н о м о ч и й  в усл о ви ях  
м ед и ко -сан и тар н о й  п ом ощ и  и стац и о н ар а  у  п ац и ен то в  с н ар у ш ен и ям и  об м ен а 
вещ еств: ди строф и я , ож и рен и е, сах ар н ы й  диабет, галактозем и я , ф ен и л кето н у р и я  
н а  этап ах  реаби ли тац и и . Д ем о н стр ац и я  п р еп о д авател ем  ал го р и тм а  измерения 
уровня глюкозы в крови глюкометром. О тработка  тех н и к и  обучаю щ и м и ся.

2 О К  1 -  О К  13 
П К  2,1 П К  2. 2, 
П К  2.4 , П К  2.5, 
П К  2.6 , П К  2.7.

П рактическое занятие №12. П ланирование и проведение реабилитационных 
мероприятий при заболеваниях пищ еварительной системы.
Р еаб и л и тац и о н н ы е  м ер о п р и яти я  в п ред елах  сво и х  п о л н о м о ч и й  в у слови ях  
м ед и ко -сан и тар н о й  п ом ощ и  и стац и о н ар а  у  п ац и ен то в  с заб о леван и ям и  
п и щ евар и тел ьн о й  систем ы : гастр о эзо ф агеал ьн о й  р еф л ю ксн о й  болезни , ахалази и  
кардии , гастрите, гастрод уоден и те, я звен н о й  б олезн и  ж ел у д ка  и 
д в ен ад ц ати п ер стн о й  киш ки , д и ски н ези и  ж ел ч ев ы во д ящ и х  путей , д и ски н ези и  
ки ш еч н и ка  н а  этап ах  реаби л и тац и и . С о ставл ен и е  р еко м ен д ац и й  по  д и ети ч еско м у  
питанию .

2 О К  1 -  О К  13 
П К  2.1 , П К  2.6, 
П К  2.7.

Тема 1.5 С естри н ская Содержание 14
д еятел ьн о сть  в 
р еаб и л и тац и и  
п ац и ен тов  с 
заб о л ев ан и ям и  
м о чевы дели тельн ой  
си стем ы  и 
о н ко л о ги ч ески м и  
заб о л ев ан и ям и

С п ец и ф и ка, осн о вн ы е п р и н ц и п ы  и ср едства  м ед и ц и н ско й  р еаби л и тац и и  
п ац и ен тов  с заб о л ев ан и ям и  ор ган о в  м очевы делен и я . Х ар актер и сти ка  н астоящ их, 
п р и о р и тетн ы х  и п о тен ц и ал ьн ы х  п р о б л ем  п ац и ен то в  с заб о леван и ям и  
м о чеп о л о во й  си стем ы  (х р о н и ч ески й  п и елон еф ри т, о стры й  и х р о н и ч ески й  
глом ер у л о н еф р и т, м о чекам ен н ая  б о л езн ь  и д р .) н а  каж д ом  этап е  м ед и ц и н ско й  
р еаби ли тац и и , п р и м ер ы  сестр и н ски х  диагн озов . О со б ен н о сти  д еятельн о сти  
м ед и ц и н ско й  сестры  м у льти д и сц и п ли н ар н о й  б р и гады  по  р азработке , р еал и зац и и  
и о ц ен ке  эф ф екти в н о сти  и н д и ви д у ал ьн о й  п р о гр ам м ы  (п лан а) р ести ту ц и о н н о го  
сестр и н ско го  у х о д а  за  п ац и ен там и  д ан н о й  гр у п п ы  в зави си м о сти  от  этап а  
м ед и ц и н ско й  р еаби ли тац и и . С п ец и ф и ка, цели, задачи , п р и н ц и п ы  и средства  
м ед и ц и н ско й  р еаб и л и тац и и  п ац и ен тов  с о н ко л о ги ч ески м и  заболеван и ям и . 
Х ар актер и сти ка  н астоящ и х , п р и о р и тетн ы х  и п отен ц и ал ьн ы х  п р о б л ем  п ац и ен тов  
с о н ко л о ги ч ески м и  заб о лев ан и ям и  н а каж д о м  этап е  м ед и ц и н ско й  р еаби ли тац и и , 
п р и м ер ы  сестр и н ски х  диагнозов.

2 О К  3,4, 5,6.
П К  2 .2  П К  2.5. 
П К  2.7.

В том числе практических занятий 12
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П рактическое занятие №13. П ланирование проведение и реабилитационных 
мероприятий при заболеваниях мочевыделительной системы .
Р еаб и л и тац и о н н ы е  м ер о п р и яти я  в п ред елах  сво и х  п о л н о м о ч и й  в у слови ях  
м ед и ко -сан и тар н о й  п ом ощ и  и стац и о н ар а  у  п ац и ен то в  с заб о лев ан и ям и  
м о ч евы д ел и тел ьн о й  систем ы : гло м ер у л о н еф р и т, п и елон еф ри т, р еф л ю к с
н еф роп ати я , м о чекам ен н ая  б о л езн ь  н а этап ах  р еаби ли тац и и . С о ставл ен и е  
р еко м ен д ац и й  по  д и ети ч еско м у  питанию .

2 О К  1 -  О К  13 
П К  2.1. П К  2.6. 
П К  2.7.

П рактическое занятие №14. П ланирование и проведение 
реабилитационныхмероприятий при онкологических заболеваниях.
Р еаб и л и тац и я  п ац и ен тов  с о н ко л о ги ч ески м и  заб о леван и ям и . В о зм о ж н ы е  п ути  
р еш ен и я  со ц и альн о -п си х о л о ги ч ески х  п р о б л ем  п ац и ен тов  с он ко л о ги ч ески м и  
заб о леван и ям и . О су щ еств лен и е  п ал ли ати вн о й  п о м о щ и  и осо б ен н о сти  у х о д а  за  
тяж ел о б о л ьн ы м и  и у м и р аю щ и м и  п ац и ен там и  со зл о кач еств ен н ы м и  
н о во о б р азо ван и ям и .

2 О К  1 -  О К  13 
П К  2.1. П К  2.6. 
П К  2.7.

П рактическое занятие №15. П ланирование и проведение 
реабилитационныхмероприятиях у пациентов с ограниченными 
возможностями по слуху и зрению .
Р еаб и ли тац и я  и аб и ли тац и я  п ац и ен тов  с о гр ан и чен н ы м и  во зм о ж н о стям и  по 
слуху. О сн о вн ы е н ап р авл ен и я  реаб и л и тац и и  и аб и ли тац и и  п ац и ен тов  с 
о гр ан и чен н ы м и  во зм о ж н о стям и  по  слуху. В о зм о ж н ы е  п ути  р еш ен и я  со ц и ал ь н о 
п си х о л о ги чески х  п р о б л ем  п ац и ен то в  с о гр ан и чен н ы м и  во зм о ж н о стям и  по  слуху. 
П у ти  р еш ен и я  п роблем , связан н ы х  с барьерам и , во зн и каю щ и м и  н а  ж и зн ен н о м  
п ути  п ац и ен та  с о гр ан и ч ен н ы м и  во зм о ж н о стям и  по  зр ен и ю  К о н су л ьти р о ван и е  
п ац и ен та  и его  сем ьи  по  м етоди кам , средствам  р еаби ли тац и и .
Р еаб и ли тац и я  и аб и ли тац и я  п ац и ен тов  с о гр ан и чен н ы м и  во зм о ж н о стям и  по 
зрен и ю . О сн о вн ы е н ап р авл ен и я  р еаб и л и тац и и  и аб и ли тац и и  п ац и ен тов  с 
о гр ан и чен н ы м и  во зм о ж н о сти ям и  по  зрен и ю . В о зм о ж н ы е  п у ти  р еш ен и я  
со ц и альн о -п си х о л о ги ч ески х  п р о б л ем  п ац и ен то в  с о гр ан и ч ен н ы м и  во зм о ж н о стям и  
по  зрению .
П у ти  р еш ен и я  проблем , связан н ы х  с барьерам и , во зн и каю щ и м и  на ж и зн ен н о м  
п ути  п ац и ен та  с о гр ан и ч ен н ы м и  во зм о ж н о стям и  по  зрен и ю . К о н су л ьти р о ван и е  
п ац и ен та  и его сем ьи  по  м етоди кам , средствам  р еаби ли тац и и .

2 О К  1 -  О К  13 
П К  2.1 , П К  2.3, 
П К  2.6 , П К  2.7.
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П рактическое занятие №16. П ланирование и проведение мероприятий при 
хирургических заболеваниях.
Р еаб и ли тац и я  п ац и ен тов  в п о сл ео п ер ац и о н н о м  периоде. О со б ен н о сти  
р еаб и л и тац и и  п осле  о п ер ац и й  н а орган ах  гр у д н о й  и б р ю ш н о й  полости . 
П о к азан и я  и п р о ти в о п о казан и я  к п ро вед ен и ю  р еаб и л и тац и о н н ы х  м ероп ри яти й .

2 О К  1 -  О К  13 П К  
2.1. П К  2. 2, П К  
2.4 , П К  2.6, П К  
2.7.

П рактическое занятие №17. П ланирование и проведение реабилитационных 
мероприятий в акуш ерстве и гинекологии
О со б ен н о сти  л еч еб н о й  ф и зку л ьту р ы  в р азл и чн ы е п ер и о д ы  берем ен н ости . М ассаж  
в п ери од  берем ен н ости . М ето д и к а  зан яти й  в п ери од  р о д о в  и в п осл ер о д о во м  
периоде. С р ед ства  л еч еб н о й  ф изкультуры , и сп о л ьзу ем ы е в ги н екологи и . 
О сн о в н ы еп о л о ж ен и я  и п р и н ц и п ы  ф и зи о тер ап и и  в ги н екологи и . Р еаб и л и тац и я  при 
х р о н и ч ески х  во сп ал и тел ьн ы х  заб о л ев ан и ях  ж ен ски х  п о л о вы х  органов, при 
н еп р ави л ьн ы х  п ол о ж ен и ях  м атки . Р еаб и л и тац и я  в оп ер ати вн о й  гинекологии . 
М ассаж  в ги н екологи и .

2 О К  1 -  О К  13 
П К  2.1. П К  2. 2, 
П К  2.4 , П К  2.6, 
П К  2.7.

П рактическое занятие №18. Дифференцированный зачет. 2
Производственная практика (по профилю специальности)
Виды работ:

-  о су щ ествл ен и е  р еаб и л и тац и о н н ы х  м ер о п р и яти й  в п ред елах  свои х  п о л н о м о ч и й  в у слови ях  
п ер ви ч н о й  м ед и ко -сан и тар н о й  п ом ощ и  и стац и о н ар а  в о тн о ш ен и и  п ац и ен тов  с р азл и ч н о й  
п атологией ;

-  п р о вед ен и е  ко м п л ек со в  у п р аж н ен и й  л ечеб н о й  ф и зкультуры , о сн о вн ы х  п ри ем ов м ассаж а;
-  п р о вед ен и е  м ер о п р и яти й  по  сох р ан ен и ю  и ул у чш ен и ю  кач ества  ж и зн и  пациента; 

вед ен и е у тв ер ж д ен н о й  м ед и ц и н ско й  д окум ен тац и и .

72 О К  1 - О К  13 
П К  2.1 - П К  2.7

Раздел 3. Оказание медицинских услуг в пределах своих полномочий 324
МДК.02.03. Технология оказания медицинских услуг 132
Раздел 1. Технология выполнения простых медицинских услуг 72
Тема 1.1.
Э п и д ем и о л о ги ч еская  
б езо п асн о сть  при 
о су щ ествл ен и и  
м ед и ц и н ско й  п ом ощ и

Содержание 2 О К  2, 6, 9, 11-13 
П К  2 .3 .,2 .4 ,2 .61. Предстерилизационная очистка и стерилизация изделий медицинского 

назначения.
П С О  и зд ели й  м ед и ц и н ско го  назн ачен и я, м ето ди ка  п роведен и я , р аство р ы  для 
п р о вед ен и я  П С О . К о н тр о л ь  кач ества  П С О . В и д ы  и м ето ды  стер и л и зац и и  издели й  
м ед и ц и н ско го  н азн ачен и я , ко н тр о ль  кач ества  стери ли зац и и . В и д ы  у п ако во ч н о го  
м атерила. Р еж и м ы  стер и л и зац и и , п р еи м у щ ества  и недостатки . К о н тр о л ь  качества  
стери ли зац и и . Д окум ен ты , р егл ам ен ти р у ю щ и е сп о со бы  стери ли зац и и .

2
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Тема 1.2.
О р ган и зац и я  р аб о ты  
п р и ем н о го  о тд елен и я  
стац и о н ар а

Содержание 2 О К  2, 6, 9, 11-13 
П К  2 .3 .,2 .4 ,2 .61. О рганизация приема пациента в стационар.

У стр о й ство  и ф у н кц и и  п р и ем н о го  отделения. П у ти  госп и тал и зац и и  в стац и он ар  
М О . О ф о р м лен и е  д о ку м ен тац и и  п р и ем н о го  отделен и я. Т р ан сп о р ти р о вка  
п ац и ен та  в л ечеб н о е  отделение. П р о в ед ен и е  п о л н о й  и ч асти ч н о й  сан и тарн ой  
о б р або тки  пациента.

2

В том числе практических занятий 4
П рактическое занятие №1. С ан и тар н ая  о б р або тка  п ац и ен та  в п ри ем н ом  
о тд ел ен и и  стационара.

4 О К  2, 6, 9, 11-13 
П К  2 .3 .,2 .4 ,2 .6

Тема 1.3.
О рган и зац и я  
лечеб н о го  п и тан и я  в 
л еч еб н о 
п р о ф и лакти чески х  
у ч р еж д ен и ях

Содержание 2 О К  2, 6, 9, 11-13 
П К  2 .3 .,2 .4 -2 .81. О рганизация лечебного питания в стационаре.

В и д ы  питания. О сн о вн ы е п р и н ц и п ы  л ечеб н о го  питания. О р ган и зац и я  лечеб н о го  
п и тан и я  в стац и он аре . Х ар актер и сти ка  л ечеб н ы х  диет. С о ставл ен и е  п орц и о н н о го  
треб ован и я . К о н тр о л ь  за  х р ан ен и ем  и ассо р ти м ен то м  продуктов , р азр еш ен н ы х  к 
п ередач е  в стац и он аре . К о н тр о л ь  за  сан и тар н ы м  со сто ян и ем  ту м б о ч ек  и 
х о л о д и льн и ко в , сроком  х р ан ен и я  п и щ евы х  продуктов . К о н тр о л ь  п осещ ен и й  
п ац и ен то в  и п ер едач и  продуктов . П о л у ч ен и е  и д о ставка  л ечеб н о го  п и тан и я  для 
п ац и ен то в  М О .

2

В том числе практических занятий 4 О К  2, 6, 9, 11-13 
П К  2 .3 .,2 .4 -2 .8П рактическое занятие № 2. И зу ч ен и е  п р акти ч ески х  н авы ков  м ан и п у л яц и и  

« К о р м л ен и е  тяж ел о б о л ьн о го  через н азо гастр альн ы й  зонд».
4

Тема 1.4.
М ето д ы  п р остей ш ей  
ф и зи о тер ап и и

Содержание 2 О К  2, 6, 9, 11-13 
П К  2 .3 .,2 .4 -2 .81. Простейшие физиотерапевтические процедуры. О ксигенотерапия .

П о н яти е  « п р о стей ш ая  ф и зи отерап и я» . М ето д ы  п ростей ш и х  
ф и зи о тер ап евти ч еск и х  процедур . В о зд ей ств и е  теп л а  и х о л о д а  н а  о р ган и зм  
человека. П р о ти во п о к азан и я  д л я  теп л о вы х  ф и зи о тер ап евти ч еск и х  процедур, 
п ри м ен ен и я  холода. В и д ы  и ц ели  п р о стей ш и х  ф и зи о тер ап евти ч еск и х  п роц едур , 
п р о ф и л акти ка  во зм о ж н ы х  ослож нений . П р и м ен ен и е  горчи чн и ков . П р и м ен ен и е  
грелки . В и д ы  ком п рессов . П р и м ен ен и е  со гр еваю щ его  ком пресса. П р и м ен ен и е  
х о л о д н о го  ком пресса. П р и м ен ен и е  пузы ря со льдом . О кси ген отерап и я . Ц ел и  и 
м ето ды  о кси ген отерап и и . П р еи м у щ ества  и н ед о статки  р азл и чн ы х  сп особов  
о кси ген отерап и и . Т ех н и ка  б езо п асн о сти  при  р аб о те  с ки сл о р о д н ы м  баллоном .

2

В том числе практических занятий 6
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П рактическое занятие № 3. И зу ч ен и е  п р акти ч ески х  н авы ко в  «П р и м ен ен и е 
гр ел ки  и п узы ря  со льдом » , « П о стан о в ка  горчи чн и ков» .

2 О К  2, 6, 9, 11-13 
П К  2 .3 .,2 .4 -2 .8

П рактическое занятие № 4. И зу ч ен и е  п р акти ч ески х  н авы ков  «П р и м ен ен и е 
х о л о д н о го  и согр еваю щ его  ком прессов» .

2 О К  2, 6, 9, 11-13 
П К  2 .3 .,2 .4 -2 .8

П рактическое занятие № 5. И зу ч ен и е  п р акти ч ески х  н авы ко в  « О к си ген о тер ап и я  
через носовую  кан ю лю , н осовой  катетер  и ки слородн ую  м аску».

2 О К  2, 6, 9, 11-13 
П К  2 .1 -2 .8

Тема 1.5. Содержание 2 О К  2, 6, 9, 11-13
П о стан о в ка  
газо о тв о д н о й  трубки . 
К л и зм ы

1. Применение газоотводной трубки. Виды клизм.
П о н яти е  о газо о тво дн о й  трубке. П о н яти е  о клизм е. В и д ы  клизм . О ч и сти тел ьн ая  
клизм а: м ех ан и зм  д ей стви я , п оказания, п р о ти во п о казан и я , возм ож н ы е 
ослож н ен и я. П о сл аб л яю щ ая  м асл ян ая  клизм а: м ех ан и зм  д ей стви я , п оказания, 
п р о ти во п о казан и я , во зм о ж н ы е ослож н ен и я. П о сл аб л яю щ ая  ги п ер то н и ч еск ая  
клизм а: м ех ан и зм  д ей стви я , п оказания, п р о ти во п о казан и я , возм ож н ы е 
ослож н ен и я. С и ф о н н ая  клизм а: м ех ан и зм  д ей стви я , п оказан и я, п р о ти воп оказан и я , 
во зм о ж н ы е ослож н ен и я. Л ек ар ствен н ая  клизм а: м ех ан и зм  д ей стви я , п оказания, 
п р о ти во п о казан и я , во зм о ж н ы е ослож н ен и я. У н и вер сал ьн ы е м еры  
п ред осторож н ости .

2 П К  2 .1 -2 .8

В том числе практических занятий 12 О К  2, 6, 9, 11-13
П рактическое занятие № 6. И зу ч ен и е  п р акти ч ески х  н авы ков  «П о стан о вка  
оч и сти тел ьн о й  клизм ы ».

4 П К  2 .1 -2 .8

П рактическое занятие № 7. И зу ч ен и е  п р акти ч ески х  н авы ков  « П о стан о вка  
си ф о н н о й  клизм ы ».

4 О К  2, 6, 9, 11-13 
П К  2 .1 -2 .8

П рактическое занятие № 8. И зу ч ен и е  п р акти ч ески х  н авы ков  «П о стан о вка  
газо о тво дн о й  труб ки » , «В веден и е  л екар ствен н ы х  п реп ар ато в  с п ом ощ ью  
клизм ы ».

2 О К  2, 6, 9, 11-13 
П К  2 .1 -2 .8

П рактическое занятие № 9. И зу ч ен и е  п р акти ч ески х  н авы ков  «П о стан о вка  
п о сл аб л яю щ и х  клизм ».

2 О К  2, 6, 9, 11-13 
П К  2 .1 -2 .8

Тема 1.6. В том числе практических занятий 4 О К  2, 6, 9, 11-13
П р о м ы в ан и е  ж ел у д ка П рактическое занятие № 10. И зу ч ен и е  п р акти ч ески х  н авы ко в  « П ром ы ван и е 

ж ел у д ка  в зр о сл о м у  пациенту» .
4 П К  2 .1 -2 .3 , 2 .5 -2 .8

Тема 1.7. В том числе практических занятий 10
К атетер и зац и я П рактическое занятие № 11. И зу ч ен и е  п р акти ч ески х  н авы ков  « К атетер и зац и я 2 О К  2, 6, 9, 11-13
м о чево го  пузы ря м о чево го  п узы ря  ж ен щ и н ы  м ягки м  катетером ». П К  2 .1 -2 .3 , 2 .5 -2 .8
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П рактическое занятие № 12. И зу ч ен и е  п р акти ч ески х  н авы ков  « К атетер и зац и я  
м о чево го  п узы ря  м у ж чи н ы  м ягки м  катетером ».

2 О К  2, 6, 9, 11-13 
П К  2 .1 -2 .8

П рактическое занятие № 13. И зу ч ен и е  п р акти ч ески х  н авы ков  « П о стан о вка  
п о сто ян н о го  м о чево го  катетер а  Ф олея ж енщ ине» .

2 О К  2, 6, 9, 11-13 
П К  2 .1 -2 .8

П рактическое занятие № 14. И зу ч ен и е  п р акти ч ески х  н авы ков  « П о стан о вка  
п о сто ян н о го  м о чево го  катетер а  Ф олея м уж чине» .

2 О К  2, 6, 9, 11-13 
П К  2 .1 -2 .8

П рактическое занятие № 15. И зу ч ен и е  п р акти ч ески х  н авы ков  «У ход  за  
п о сто ян н ы м  м о чевы м  катетер о м  Ф олея».

2 О К  2, 6, 9, 11-13 
П К  2 .1 -2 .8

Тема 1.8.
С том ы

В том числе практических занятий 4
П рактическое занятие № 16. И зу ч ен и е  п р акти ч ески х  н авы ко в  « П особ и е при  
гастростом е» .

2 О К  2, 6, 9, 11-13 
П К  2 .1 -2 .8

П рактическое занятие № 17. И зу ч ен и е  п р акти ч ески х  н авы ков  « П особ и е при  
стом ах  киш ечника» .

2 О К  2, 6, 9, 11-13 
П К  2 .1 -2 .8

Тема 1.9.
У части е  м ед и ц и н ско й  
сестры  в 
и н стр у м ен тал ьн ы х  
м етодах  и сслед о ван и я

Содержание 2
О К  2, 6, 9, 11-13 

П К  2 .1 -2 .3 , 2 .5 -2 .8
1. Рентгенологические, эндоскопические методы исследования. М етоды УЗИ, 
КТ, МРТ.
И н стр у м ен тал ьн ы е  м ето ды  исследован и я. О п ределен и е, цель. Р о л ь  м ед и ц и н ско й  
сестры . Р ен тген о л о ги ч ески е  м ето ды  исследован и я. В иды . О собен н ости . 
У льтр азву ко в ы е м ето ды  исследован и я. Э н д о ско п и ч ески е  м ето ды  исследован и я. 
В иды . О собен н ости . Н ео б х о д и м ы е  к о м п о н ен ты  п о д го то вки  к и н стр у м ен тал ьн ы м  
м ето дам  и сследован и я.

2

Тема 1.10.
У части е  м ед и ц и н ско й  
сестры  в 
л аб о р ато р н ы х  
м етодах  и сслед о ван и я

В том числе практических занятий 8 О К  2, 6, 9, 11-13 
П К  2 .1 -2 .3 , 2 .5 -2 .8П рактическое занятие № 18. П о д го то вк а  п ац и ен та  к и сслед о ван и ю  мочи. 2

П рактическое занятие № 19. П о д го то вк а  п ац и ен та  к и сслед о ван и ю  кала 2 О К  2, 6, 9, 11-13 
П К  2 .1 -2 .3 , 2 .5 -2 .8

П рактическое занятие № 20. П о д го то вк а  п ац и ен та  к л або р ато р н ы м  
и сслед о ван и ям  м окроты .

2 О К  2, 6, 9, 11-13 
П К  2 .1 -2 .3 , 2 .5 -2 .8

П рактическое занятие № 21. И зу ч ен и е  ал го р и тм а  п р акти ч ески х  н авы ков  
«В зяти е  п р о б ы  кл и н и ч еско го  м атер и ал а  из зев а  и н оса  д л я  исследован и я» .

2 О К  2, 6, 9, 11-13 
П К  2 .1 -2 .3 , 2 .5 -2 .8

Тема 1.11.
М ед и к ам ен то зн о е

Содержание 2
1. О рганизация получения, хранения, расхода лекарственны х средств в МО. 2
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л ечен и е  в сестр и н ско й  
п ракти ке

В ы б о р к а  н азн ачен и й  из м ед и ц и н ско й  карты  стац и о н ар н о го  больного . П р ав и л а  
х р ан ен и я  и р асп р ед ел ен и я  л екар ствен н ы х  средств  в отделении : н а сестр и н ско м  
посту, в п р о ц ед у р н о м  кабинете. В ы п и ска , у ч ет  и х р ан ен и е  наркоти чески х , 
си л ьн о д ей ству ю щ и х , остр о д еф и ц и тн ы х  и д о р о го сто ящ и х  л екар ствен н ы х  средств . 
П р ав и л а  р азд ач и  л екар ствен н ы х  средств . П о н яти я  «до  еды », «во  врем я еды », 
« п осле  еды».

О К  2, 6, 9, 11-13 
П К  2 .1 -2 .8

В том числе практических занятий 6
П рактическое занятие № 22. Э н тер ал ьн ы й  сп особ  введен и я  л екар ствен н ы х  
средств .

2 О К  2, 6, 9, 11-13 
П К  2 .1 -2 .8

П рактическое занятие № 23. С п о со б ы  н ар у ж н о го  п р и м ен ен и я  лекар ствен н ы х  
средств .

2 О К  2, 6, 9, 11-13 
П К  2 .1 -2 .8

П рактическое занятие № 24. И зу ч ен и е  п р акти ч ески х  н авы ко в  « Закап ы ван и е  
кап ель  в глаза, нос и ухо».

2 О К  2, 6, 9, 11-13 
П К  2 .1 -2 .8

Раздел 2. Технологии выполнения инвазивных вмеш ательств 60
Тема 2.1.
П ар ен тер ал ьн ы й  путь 
введен и я 
л екар ствен н ы х  
средств

Содержание 4
1. И нъекционный путь введения лекарственны х средств . П о н яти е  
« п ар ен тер альн ы й  сп особ  введен и я  л ек ар ствен н ы х  средств»: п р еи м ущ ества  и 
недостатки .. В и д ы  инъекций : вн утри кож н ая , вн утри м ы ш ечн ая , вн утривенная.

2 О К  1-13 
П К  2 .1 -2 .6

2. Понятие о постинъекционных осложнений. К л асси ф и кац и я  
п о сти н ъ ек ц и о н н ы х  ослож н ен и й . Э ти о л о ги и  п о сти н ъ ек ц и о н н ы х  во сп ал и тел ьн ы х  
ослож н ен и й . О сл о ж н ен и я  при  вы п о л н ен и и  р азл и чн ы х  и н ъекций . Х ар актер и сти ка  
п о сти н ъ ек ц и о н н ы х  о слож н ен и й , их  проф и лакти ка . О слож н ен и я , связан н ы е с 
н ар у ш ен и ем  п рави л  асептики . О слож н ен и я , связан н ы е с н ар у ш ен и ем  тех н о л о ги и  
и н ъец и рован и я. О слож н ен и я, связан н ы е с н еп р ави л ьн ы м  вы б ором  м еста 
и нъекции . А л л ер ги ч ески е  реакц и и . П роф и лакти ка .

2 О К  1-13 
П К  2 .1 -2 .6

Тема 2.2.
В н у тр и к о ж н о е  и 
п о д ко ж н о е  введен и е 
л екар ствен н ы х  
п р еп аратов

В том числе практических занятий 12
П рактическое занятие №25
И зу ч ен и е  ал го р и тм о в  п р акти ч ески х  н авы ков  «Н абор  л ек ар ствен н о го  п р еп ар ата  из 
ам пулы », «Н абор  л екар ствен н о го  п р еп ар ата  из ф лакона»

2 О К  1-6, 8-13 
П К  2 .1 -2 .6

П рактическое занятие №26
И зу ч ен и е  ал го р и тм а  п р акти ч еско го  н авы ка  « В н у тр и ко ж н о е  введен и е 
л ек ар ствен н о го  преп арата»

4 О К  1-6, 8-13 
П К  2 .1 -2 .6
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П рактическое занятие №27
И зу ч ен и е  ал го р и тм а  п р акти ч еско го  н авы ка « П о д ко ж н о е  введен и е лекар ствен н о го  
преп арата»

2 О К  1-6, 8-13 
П К  2 .1 -2 .6

П рактическое занятие №28
И зу ч ен и е  ал го р и тм о в  п р акти ч ески х  н авы ко в  « Р асчет  д о зы  и п о д ко ж н о е  введен и е 
и н су л и н а  и геп ари н а»

2 О К  1-13 
П К  2 .1 -2 .6

П рактическое занятие №29
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  « Р асчет  д о зы  и п о д ко ж н о е  введен и е  и н су л и н а  и 
геп ари н а»

2 О К  1-6, 8-13 
П К  2 .1 -2 .6

Тема 2.3.
В н у тр и м ы ш еч н о е
введен и е
л екар ствен н ы х
п р еп аратов

В том числе практических занятий 8
П рактическое занятие №30
И зу ч ен и е  ал го р и тм о в  п р акти ч еско го  н авы ка « В н у тр и м ы ш еч н о е  введен и е 
л ек ар ствен н о го  преп арата»

2 О К  1-13 
П К  2 .1 -2 .6

П рактическое занятие №31
Р асч ет  д о зы  и р азвед ен и е  ан ти б актер и ал ьн ы х  преп аратов

4 О К  1-13 
П К  2 .1 -2 .6

П рактическое занятие №32
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  «В н у тр и м ы ш ечн о е  введен и е л екар ствен н о го  
преп арата»

2 О К  1-13 
П К  2 .1 -2 .6

Тема 2.4.
В н у тр и вен н о е
введен и е
л екар ствен н ы х
п р еп аратов

В том числе практических занятий 6

П рактическое занятие №33
И зу ч ен и е  ал го р и тм а  п р акти ч еско го  н авы ка  « В н у тр и вен н о е  введен и е 

л ек ар ствен н о го  преп арата»

2 О К  1-6, 8-13 
П К  2 .1 -2 .6

П рактическое занятие №34
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  « В н у тр и вен н о е  введен и е л ек ар ствен н о го  
преп арата»

4 О К  1-13 
П К  1.1-2.6

Тема 2.5.
Т ех н о л о ги я  взяти я 
кр о ви  из вены

В том числе практических занятий 12
О К  1-13 

П К  2 .1 -2 .6  
О К  1-13 

П К  1.1-2.6

П рактическое занятие №35
М ето д ы  взяти я  вен озн ой  крови . П р и м ен ен и е  зак р ы ты х  ваку у м н ы х  си стем  для 
взяти я  и х р ан ен и я  крови. В и д ы  ваку у м н ы х  си стем  для  заб о р а  крови. В аку у м н ы е 
п р о б и р ки  для  взяти я  крови.

2

П рактическое занятие №36
П р ав и л а  взяти я  крови  из вен ы  н а  р азл и чн ы е ви д ы  л або р ато р н ы х  исследован и й . 
П р ав и л а  х р ан ен и я  и тр ан сп о р ти р о в к и  вен о зн о й  к р о ви  в лаборатори ю .

2
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И н ф екц и о н н ая  б езо п асн о сть  при  р аб о те  с кровью . П о д го то вк а  п ац и ен та  к взятию  
крови  из вены ..
П рактическое занятие №37
П р ав и л а  взяти я  крови  из вен ы  с п о м о щ ь закр ы ты х  вакуум н ы х  си стем  (B D  
V acu tainer, V A C U E T T E ® , S -M onovette  и пр.). Н ео б х о д и м о е  оборудование. 
Т ех н и ка  взяти я  крови  из п ер и ф ер и ч еск о й  вен ы  с п ом ощ ью  ваку у м н о й  си стем ы  
V acu tainer. П о р яд о к  д ези н ф екц и и  и у ти л и зац и и  и сп о л ьзо ван н о го  м атер и ал а  и 
оборудован и я.

4

П рактическое занятие №38
«В зяти е  крови  из п ер и ф ер и ч еск о й  вен ы  с п о м о щ ью  ваку у м н о й  си стем ы  

V acu tainer»

2
О К  1-13 

П К  1.1-2.6

П рактическое занятие №39
«В зяти е  кр о ви  из п ер и ф ер и ч еск о й  вен ы  с п ом ощ ью  си стем ы  S -M onovette»

2 О К  1-6, 8-13 
П К  2 .1 -2 .6

Тема 2.6.
Н еп р ер ы вн о е
вн у тр и вен н о е
введен и е
л екар ствен н ы х
п р еп аратов

В том числе практических занятий 6
П рактическое занятий №40
Т ех н и ка  зап о л н ен и я  си стем ы  для н еп р ер ы вн о го  вн у тр и вен н о го  введен и я 
л екар ствен н ы х  п р еп аратов  капельно . В н у тр и вен н о е  введен и е л екар ствен н ы х  
п реп ар ато в  (капельно). И н ф екц и о н н ая  безоп асн ость . Н ео б х о д и м о е  оборудован и е. 
П о р яд о к  д ези н ф екц и и  и у ти л и зац и и  и сп о л ьзо ван н о го  м атер и ал а  и обо р у д о ван и я

2 О К  1-13 
П К  2 .1 -2 .6

П рактическое занятий №41
« П о д го то вка  си стем ы  для н еп р ер ы вн о го  вн у тр и вен н о го  введен и я  лекар ствен н ы х  

п реп ар ато в  (капельно)» . « В н у тр и вен н о е  вв ед ен и е  л екар ствен н ы х  п р еп аратов  
(кап ельн о)»

4
О К  1-13 

П К  2 .1 -2 .6

Тема 2.7.
К атетер и зац и я  
п ер и ф ер и ч еск и х  вен

В том числе практических занятий 12
О К  1-13 

П К  2 .1 -2 .6
П рактическое занятий № 42
Применение периферического венозного катетера для инфузионной терапии
П о н яти е  о п ер и ф ер и ч еск о м  вен о зн о м  катетере. У стр о й ство  п ер и ф ер и ч еск о го  
вен о зн о го  катетера. В и д ы  П В К . В ы б о р  р азм ер а  П В К . В ы б о р  м еста  катетери зац и и . 
В о зм о ж н ы е  о сл о ж н ен и я  и их  п р ед у п р еж ден и е  при  п о стан овке  П В К . Ш кал а  
оц ен ки  и н ф и льтрац и и . Ш к ал а  оц ен ки  ф л еб и та . О со б ен н о сти  у х о д а  за  П В К .

2

П рактическое занятий № 43
П о д го то вк а  п ер и ф ер и ч еск о го  катетера. Т ех н и ка  катетер и зац и и  п ер и ф ер и ч еско й  
вены . И н ф екц и о н н ая  б езо п асн о сть  п ри  катетер и зац и и  п ер и ф ер и ч еск о й  вены .

2 О К  1-13 
П К  2 .1 -2 .6
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Н ео б х о д и м о е  оборудован и е. П о р яд о к  д ези н ф екц и и  и ути л и зац и и  
и сп о л ьзо ван н о го  м атер и ал а  и обо р у д о ван и я
П рактическое занятий № 44
« О су щ ествлен и е  д о сту п а  к п ер и ф ер и ч еск о й  вене с п ом ощ ью  п ер и ф ер и ч еско го  

вен о зн о го  катетера»  « К атетер и зац и я  п ер и ф ер и ч еско й  вены »
2

О К  1-13 
П К  2 .1 -2 .6

П рактическое занятий № 45
«В н у тр и вен н о е  введен и е  л екар ствен н ы х  п реп аратов  через П В К  (струйно , 

кап ельн о)»

2 О К  1-13 
П К  2 .1 -2 .6

П рактическое занятий № 46
« У х о д  за  со су ди сты м  катетером »

2 О К  1-13 
П К  2 .1 -2 .6

П рактическое занятий № 47
Д и ф ф ер ен ц и р о в ан н ы й  зач ет

2 О К  1-13 
П К  2 .1 -2 .6

Производственная практика 
Виды работ:

1. О б щ ен и е  с пац и ен том . С бор  и н ф о р м ац и и  о состоян и и  зд о р о вья  пациента;
2. К о н су л ьти р о ван и е  п ац и ен та  и его  окр у ж ен и я  по  во п росам  и н ф ек ц и о н н о й  безоп асн ости , 

ф и зи чески х  н агр у зо к  и т.д .;
3. П р и м ен ен и е  средств  тр ан сп о р ти р о в ки  п ац и ен то в  и средств  м алой  м ех ан и зац и и  с у ч ето м  основ 

эргон ом и ки ;
4. П р и ем  п ац и ен та  в стационар ;
5. В ед ен и е  м ед и ц и н ско й  д окум ен тац и и . З ап о л н ен и е  м ед и ц и н ско й  д окум ен тац и и .
6. О ц ен ка  ви тальн ы х  п оказателей ;
7. П о д го то вк а  п ац и ен та  к л аб о р ато р н ы м  м ето дам  исследован и я;
8. П о д го то вк а  п ац и ен та  к и н стр у м ен тал ьн ы м  м ето дам  и сследован и я;
9. П о стан о в к а  горчи чн и ков , р азл и ч н ы х  видов ком п рессов , грелки , п узы ря  со льдом ;
10. П р о в ед ен и е  окси ген отерап и и ;
11. У х о д  за  сто м и р о ван н ы м и  паци ен там и ;
12. А сси сти р о в ан и е  при  п р о м ы ван и и  ж елудка;
13. А сси сти р о в ан и е  при  катетер и зац и и  м о чево го  пузы ря;
14. У х о д  за  п р о м еж н о стью  п ац и ен та  с п о сто ян н ы м  м о чевы м  катетером ;
15. П р о в ед ен и е  п о стан о вк и  р азл и чн ы х  видов кли зм  по  н азн ачен и ю  врача;
16. П р о в ед ен и е  м ед и кам ен то зн о го  л ечен и я  по  н азн ачен и ю  врача.

36 О К  1-13 
П К  2 .1 -2 .8

Всего (ак.часов): 1626
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3. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

3.1 . Т р е б о в а н и я  к  м и н и м а л ь н о м у  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о м у  
о б е с п е ч е н и ю  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

Д л я  р еал и зац и и  п р о гр ам м ы  п р о ф есси о н ал ьн о го  м о д у л я  д о л ж н ы  бы ть 
п р ед у см о тр ен ы  след у ю щ и е сп ец и ал ьн ы е  п ом ещ ени я:
к аб и н ет  « С естр и н ск о е  д ело » , к аб и н ет  « О сн о в  р еаб и л и тац и и »  о сн ащ ён н ы е  
оборудован и ем :
-  р аб о чее  м есто  п р еп о д авател я ;
-  п о сад о ч н ы е  м еста  по  к о л и ч еств у  о б у ч аю щ и х ся ;
-  д о с к а  классн ая ;
-  ш к аф ы  д л я  х р ан ен и я  о б о р у д о в ан и я  и  тех н о л о ги ч еск о го  о сн ащ ен и я , и 

х р ан ен и я  л ек ар ств ен н ы х  п р еп ар ато в
А п п ар ату р а  и  п риборы :

-  весы ;
-  росто м ер ;
-  то н о м етр ы ;
-  ф о н ен д о ско п ы ;
-  секу н д о м ер ы ;
-  п есо ч н ы е  часы ;
-  тер м о м етр ы  м ед и ц и н ск и е ;
-  к а м ер а  д л я  х р ан ен и я  стер и л ьн ы х  и зд ел и й ;
-  эл ек тр о к ар д и о гр аф  п о р тати вн ы й ;
-  гл ю к о м етр ;
-  п и к ф л о у м етр ;
-  н еб улай зер .

М ед и ц и н ск о е  о б о р у д о ван и е  и  п рин ад л еж н о сти :
-  ем к о сти  (р азн о о б р азн ы е) д л я  сб о р а  л аб о р ато р н ы х  ан али зов ;
-  ш тати в ы  д л я  п р о б и р о к ;
-  м ер н ая  п осуда;
-  ем к о сти  д л я  р аб о ч и х  р аств о р о в  д ези н ф и ц и р у ю щ и х  ср ед ств  (разн ы е);
-  о б о р у д о ван и е  д л я  сб о р а  м ед и ц и н ск и х  о тх о д о в  в стр у кту р н о м  

п о д р азд ел ен и и ;
-  у п ак о в о ч н ы й  м атер и ал  д л я  р азл и ч н ы х  ви д о в  стер и л и зац и и ;
-  о б о р у д о ван и е  д л я  м ы ть я  р у к  м ед и ц и н ск о го  п ер со н ал а ;
-  ш тати в ы  д л я  кап ел ьн и ц ;
-  ср ед ств а  и н д и в и д у ал ьн о й  защ и ты ;
-  вен о зн ы е  ж гуты ;
-  п о д у ш еч к и  кл еен чаты е;
-  к о м п л ек т  м ар к и р о в ан н ы х  к о н тей н ер о в  (ем к о стей ) д л я  п р о вед ен и я  

у б о р ки ;
-  ветош ь;

-  ги м н асти ч еск и е  п алки ;
-  зер кал о ;
-  ко вр о во е  п о к р ы ти е  д л я  зан я т и й  ги м н асти к о й  (ч асть  каби н ета);
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-  м ассаж н ая  куш етка;
-  м яч и  р азл и ч н о го  р азм ер а  (д ля  п ар ал и зо в ан н ы х  ко н еч н о стей );
-  п р и сп о со б л ен и я  д л я  у клад ки ;
-  ш в ед ск ая  стен ка;
-  к о сты л и  и  х о д у н ки ;
-  л ен ты  д ля  тей п и р о ван и я ;
-  м асло  д л я  м ассаж а, тальк .

М ед и ц и н ск и й  и н струм ен тари й :
-  о д н о р азо вы е  ш п р и ц ы  р азн о го  объем а;
-  си стем ы  д ля  вн у тр и вен н о го  кап ел ьн о го  вли ван и я ;
-  п ер и ф ер и ч еск и е  вен о зн ы е  к атетеры ;
-  и гл ы  д л я  р азл и ч н ы х  в и д о в  и н ъ екц и й ;
-  м ед и ц и н ск и й  и н стр у м ен тар и й  д л я  п р о в ед ен и я  к атетер и зац и и  м очево го  

п узы ря ;
-  м ед и ц и н ск и й  и н стр у м ен тар и й  д ля  п р о в ед ен и я  п р о стей ш и х  

ф и зи о тер ап ев ти ч еск и х  п р о ц ед у р ;
-  м ед и ц и н ск и й  и н стр у м ен тар и й  д л я  п р о в ед ен и я  зо н д о в ы х  м ан и п у л яц и й ;
-  м ед и ц и н ск и й  и н стр у м ен тар и й  д л я  п р о в ед ен и я  р азл и ч н ы х  ви д о в  клизм ;
-  стек л ян н ы е  гл азн ы е  п алоч ки ;
-  тер м о м етр ы  м ед и ц и н ск и е ;
-  кор н ц ан ги ;
-  н о ж н и ц ы ;
-  п и н ц еты ;
-  ш п атели ;
-  ш тан гл азы ;
-  л о тк и  разны е;
-  п и п етк и  глазн ы е;
-  к л еен ч атая  ш ап о ч к а  и л и  косы н ка;

П р ед м еты  ухода:
-  м ягк и й  п ер евязо ч н ы й  м атер и ал ;
-  п р ед м еты  л и ч н о й  ги ги ен ы ;
-  ср ед ств а  ухо д а , п р и м ен яем ы е  п р и  н ед ер ж ан и и  м о ч и  (и м и тато р ы );
-  ср ед ств а  д л я  п р о ф и л ак ти к и  п р о л еж н ей ;
-  м о ч еп р и ем н и к и  р азн ы е;
-  к о м п л ек ты  п о стел ьн о го  и  н ател ьн о го  белья;
-  п р о сты н и ;
-  к о м п л ек т  сто л о во й  п о су д ы  д л я  к о р м л ен и я  тяж ел о б о л ь н о го  п ац и ен та ;
-  су д н а  п о д клад н ы е;
-  ф ар ту ки  кл еен чаты е;
-  ку вш и н ы ;
-  тазы ;
-  п р ед м еты  у х о д а  з а  стом ам и .

Л ек ар ств ен н ы е  ср ед ств а  и  д р у ги е  вещ ества:
-  ж и д к о е  м ы ло;
-  п ед и к у л о ц и д ы  р азн ы е  (и м и тато р ы );
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-  в а з е л и н о в о е  м а с л о ,  в а з е л и н ,  с т е р и л ь н ы й  г л и ц е р и н  ( и м и т а т о р ы ) ;

-  л е к а р с т в е н н ы е  ф о р м ы  ( и м и т а т о р ы )  д л я  э н т е р а л ь н о г о  и  н а р у ж н о г о  
п р и м е н е н и я ;

-  а м п у л ы  с  в о д о й  д л я  и н ъ е к ц и й  р а з л и ч н о й  е м к о с т и ;

-  ф л а к о н ы  ( 2 0 0 - 4 0 0  м л )  с  ф и з и о л о г и ч е с к и м  р а с т в о р о м ,  5 %  г л ю к о з о й  

( и м и т а т о р ы ) ;

-  ф л а к о н ы  с  а н т и б и о т и к о м  ( и м и т а т о р ы ) ;

-  с р е д с т в а  д л я  п р о ф и л а к т и к и  п р о л е ж н е й  и  о п р е л о с т е й  ( и м и т а т о р ы ) ;

-  г о р ч и ч н и к и  ( и м и т а т о р ы ) ;

-  р а з л и ч н ы е  д е з и н ф и ц и р у ю щ и е  с р е д с т в а *  с  м е т о д и ч е с к и м и  
р е к о м е н д а ц и я м и  (*Д е з и н ф и ц и р у ю щ и е  с р е д с т в а  -  п о р о ш к и  и л и  

ж и д к о с т и ,  и м и т и р у ю щ и е  д е з и н ф и ц и р у ю щ и е  с р е д с т в а ) ;

-  м о ю щ и е  с р е д с т в а  ( и м и т а т о р ы )  д л я  п р о в е д е н и я  п р е д с т е р и л и з а ц и о н н о й  

о ч и с т к и ;

-  р а з л и ч н ы е  в о д н ы е  и  с п и р т о в ы е  к о ж н ы е  а н т и с е п т и к и  ( и м и т а т о р ы ) ;
-  с р е д с т в а  д л я  к о н т р о л я  к а ч е с т в а  п р е д с т е р и л и з а ц и о н н о й .

М е д и ц и н с к а я  д о к у м е н т а ц и я :

-  м е д и ц и н с к а я  к а р т а  с т а ц и о н а р н о г о  б о л ь н о г о  0 0 3 /у ;
-  ж у р н а л  у ч е т а  п р и е м а  б о л ь н ы х  и  о т к а з о в  в  г о с п и т а л и з а ц и и  ( ф о р м а  

№  0 0 1 /у ) ;
-  ж у р н а л  у ч е т а  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й  0 6 0 у ;

-  с т а т и с т и ч е с к а я  к а р т а  в ы б ы в ш е г о  и з  с т а ц и о н а р а  0 0 6 /у ;

-  э к с т р е н н о е  и з в е щ е н и е  0 5 8 /у ;
-  к в и т а н ц и я  н а  п р и е м  в е щ е й  и  ц е н н о с т е й ;

-  т е м п е р а т у р н ы е  л и с т  ( ф о р м а  №  0 0 4 /у ) ;
-  п о р ц и о н н и к ;

-  ж у р н а л  н а з н а ч е н и й ;

-  л и с т о к  у ч е т а  д в и ж е н и я  б о л ь н ы х  и  к о е ч н о г о  ф о н д а  с т а ц и о н а р а  ( ф о р м а  
№  0 0 7 /у ) ;

-  л и с т ы  н а з н а ч е н и й ;

-  б л а н к и  н а п р а в л е н и й  н а  а н а л и з ы ;

-  ж у р н а л  д в и ж е н и я  б о л ь н ы х ;

-  ж у р н а л  п е р е д а ч и  д е ж у р с т в ;

-  ж у р н а л ы  л а б о р а т о р н ы х  и  и н с т р у м е н т а л ь н ы х  м е т о д о в  и с с л е д о в а н и я ;

-  ж у р н а л  у ч е т а  н а р к о т и ч е с к и х  в е щ е с т в ;

-  ж у р н а л  к о н т р о л я  р а б о т ы  с т е р и л и з а т о р о в  в о з д у ш н о г о ,  п а р о в о г о  

( а в т о к л а в а )  ф .2 5 7 /у ;
-  ж у р н а л  У ч е т а  к а ч е с т в а  п р е д с т е р и л и з а ц и о н н о й  о б р а б о т к и  ( ф .3 3 6 /у ) .  

В и д е о ф и л ь м ы ,  с о о т в е т с т в у ю щ и е  т е м а т и к е  п р о в о д и м ы х  з а н я т и й .  

У ч е б н о - н а г л я д н ы е  п о с о б и я :
-  т р е н а ж е р  с е р д е ч н о - л е г о ч н о й  р е а н и м а ц и и ;

-  т р е н а ж е р  с е р д е ч н о  - л е г о ч н о й  р е а н и м а ц и и  р е б е н к а  д о  г о д а ;
-  т р е н а ж е р ы  д л я  п р о в е д е н и я  и н ъ е к ц и й ;

-  т р е н а ж е р  к а т е т е р и з а ц и и  м у ж с к о г о  и  ж е н с к о г о  м о ч е в о г о  п у з ы р я ;
-  т р е н а ж е р  д л я  п о с т а н о в к и  к л и з м ;
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-  тр ен аж ер  д ля  зо н д и р о в ан и я  и  п р о м ы в ан и я  ж елудка.
М еб ел ь  и  оборудован и е:

-  к р о в ать  ф у н кц и о н ал ьн ая ;
-  к р есл о -к аталк а ;
-  каталка ;
-  р акови н а;
-  куш етки ;
-  п ер ед ви ж н ы е  м ан и п у л яц и о н н ы е  столики ;
-  ш к аф ы  д л я  х р ан ен и я  и н стр у м ен тар и я , о б о р у д о ван и я , ап п ар ату р ы , 

м ед и кам ен то в , п р ед м ето в  у х о д а , м ед и ц и н ск о й  д о к у м ен тац и и , у ч е б н о 
н агл я д н ы х  п особи й ;

-  ш и р м ы ;
-  ту м б о ч к а  п р и кр о ватн ая ;
-  с то л и к  п ри кр о ватн ы й .

Т ех н и ч еск и е  ср ед ств а  о б у ч ен и я , н ео б х о д и м ы е  д л я  р еал и зац и и  п рограм м ы :
-  м у л ьти м ед и й н ая  у стан о вка ;
-  к о м п ью тер  с л и ц ен зи о н н ы м  п р о гр ам м н ы м  об есп ечен и ем .

О с н а щ е н и е  б аз  п р а к т и к
Р еал и зац и я  о б р азо в ател ьн о й  п р о гр ам м ы  п р ед п о л агает  о б язател ьн у ю  

у ч еб н у ю  и  п р о и зв о д ств ен н у ю  п ракти ку .
У ч еб н ая  п р ак ти к а  р еал и зу ется  в к аб и н етах  п р о ф есси о н ал ьн о й  

о б р азо в ател ьн о й  о р ган и зац и и  и  тр е б у ет  н ал и ч и я  о б о р у д о ван и я , 
и н стр у м ен то в , р асх о д н ы х  м атер и ал о в , о б есп еч и в аю щ и х  в ы п о л н ен и е  всех  
ви д о в  р аб о т , о п р ед ел ен н ы х  со д ер ж ан и ем  п р о гр ам м  п р о ф есси о н ал ьн ы х  
м одулей .

П р о и зво д ств ен н ая  п р ак ти к а  р еал и зу ется  в о р ган и зац и я х  м ед и ц и н ск о го  
п р о ф и л я , о б есп еч и в аю щ и х  д еятел ь н о сть  о б у ч аю щ и х ся  в п р о ф есси о н ал ьн о й  
о б л асти  02. З д р аво о х р ан ен и е .

О б о р у д о ван и е  п р ед п р и яти й  и  тех н о л о ги ч еск о е  о сн ащ ен и е  р аб о ч и х  
м ест  п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к и  д о л ж н о  со о тветство вать  со д ер ж ан и ю  
п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ь н о сти  и  д ать  в о зм о ж н о сть  о б у ч аю щ ем у ся  
о вл ад еть  п р о ф есси о н ал ьн ы м и  к о м п етен ц и я м и  по всем  ви д ам  д еятельн о сти , 
п р ед у см о тр ен н ы м и  п р о гр ам м о й , с и сп о л ьзо в ан и ем  со в р ем ен н ы х  тех н о л о ги й , 
м атер и ал о в  и  оборудован и я .

3 .2 . И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы
Д л я  р еал и зац и и  п р о гр ам м ы  б и б л и о теч н ы й  ф он д  о б р азо вател ьн о й  

о р ган и зац и и  д о л ж ен  и м еть  п еч атн ы е  и /и л и  эл ек тр о н н ы е  о б р азо вател ьн ы е  и 
и н ф о р м ац и о н н ы е  р есу р сы  д л я  и сп о л ьзо в ан и я  в о б р азо вател ьн о м  процессе . 
П р и  ф о р м и р о ван и и  б и б ли о теч н о го  ф о н д а  о б р азо в ател ьн о й  о р ган и зац и ей  
в ы б и р ается  не м ен ее  о д н ого  и зд ан и я  из п ер еч и сл ен н ы х  н и ж е п еч атн ы х  
и зд ан и й  и  (и л и ) эл ек тр о н н ы х  и зд ан и й  в к ач естве  о сн о вн о го , п ри  это м  сп и со к  
м о ж ет  б ы ть  д о п о л н ен  н о вы м и  издан и ям и .
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3 .2 .1 . О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я
1. А н т о н о в а ,  Т .В . С е с т р и н с к о е  д е л о  п р и  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н я х  с  к у р с о м  

В И Ч - и н ф е к ц и и  и  э п и д е м и о л о г и и :  у ч е б н и к  д л я  м е д и ц и н с к и х  у ч и л и щ  и  

к о л л е д ж е й  /  Т .В . А н т о н о в а ,  М .М . А н т о н о в ,  В .Б . Б а р а н о в с к а я ,  Д .А . Л и о з н о в .-  

М о с к в а :  Г Э О Т А Р  -  М е д и а ,  2 0 2 0 . - 4 1 6  с.

2 . Б о р т н и к о в а  ( Ц ы б а л о в а ) ,  С .М . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  н е в р о п а т о л о г и и  и  

п с и х и а т р и и  с  к у р с о м  н а р к о л о г и и  /  С .М . Б о р т н и к о в а  ( Ц и б а л о в а ) ,  Т .В .  

З у б а х и н а ,  А .Б .  К а б а р у х и н а ;  п о д  р е д .  Б .В .  К а б а р у х и н а . -  Р о с т о в  н а  Д о н у :  
Ф е н и к с ,  2 0 2 0 .  - 4 7 5  с.

3 . Г о р д е е в ,  И .Г . С е с т р и н с к о е  д е л о . П р а к т и ч е с к о е  р у к о в о д с т в о :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  п о д  р е д . И .Г . Г о р д е е в а ,  С .М . О т а р о в о й ,  З .З . Б а л к и з о в а .  -  2 - е  и зд ., 

п е р е р а б . и  д о п . -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .
4 . Д в о й н и к о в ,  С .И . М л а д ш а я  м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  у х о д у  з а  б о л ь н ы м и :

у ч е б н и к /  С .И . Д в о й н и к о в ,  С .Р . Б а б а я н ,  Ю .А . Т а р а с о в а  и  д р . -  М о с к в а :  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 . 
5. Д в о й н и к о в ,  С .И . В о п р о с ы  п а л л и а т и в н о й  п о м о щ и  в  д е я т е л ь н о с т и  

с п е ц и а л и с т а  с е с т р и н с к о г о  д е л а :  у ч е б н и к /  С .И . Д в о й н и к о в ,  С .Р .Б а б а я н ,  

Ю .А .Т а р а с о в а ,  И .А .Ф о м у ш к и н а  и  д р .;  п о д  р е д .С .И .Д в о й н и к о в а .  -  М о с к в а :  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .- 3 3 6  с.
6 . Д з и г у а ,М .В . С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  в  а к у ш е р с т в е  и  п р и  п а т о л о г и и  

р е п р о д у к т и в н о й  с и с т е м ы  у  ж е н щ и н  и  м у ж ч и н :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  М .В . 

Д з и г у а .  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 . - 7 2 8  с.
7 . Е п и ф а н о в ,  В .А .  О с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и /  у ч е б н и к  д л я  м е д .  у ч и л и щ  и  

к о л л е д ж е й  /  п о д  р е д .  В .А .  Е п и ф а н о в а ,  А .В .  Е п и ф а н о в а .  - М о с к в а :  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .  - 4 1 6  с.
8. Е р е м у ш к и н ,  М .А . О с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и :  у ч е б . п о с о б и е  [Т е к с т ]  /п о д  р е д . 

М .А . Е р е м у ш к и н а .  - 6 - е и з д . ,  с т е р . -  М о с к в а :  И з д а т е л ь с к и й  ц е н т р  
« А к а д е м и я » ,  2 0 2 0 . -  2 0 8  с.

9 . З а п р у д н о в ,  А .М .  П е д и а т р и я  с  д е т с к и м и и н ф е к ц и я м и :  у ч е б н и к  д л я  

с т у д е н т о в  у ч р е ж д е н и й  с р е д .  п р о ф .  о б р а з о в а н и я /  А .М .  З а п р у д н о в ,  

К .И .  Г р и г о р ь е в .  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 7 .  - 5 6 0  с.

10. К а с и м о в с к а я ,  Н .А . А т л а с  с е с т р и н с к и х  м а н и п у л я ц и й /  Н .А . К а с и м о в с к а я ,  Е .А . 

Б о я р ,  Т .Д . А н т ю ш к о ,  З .М . З а г р е т д и н о в а  -  М о с к в а :  О О О  « И з д а т е л ь с т в о  

« М е д и ц и н с к о е  и н ф о р м а ц и о н н о е  а г е н т с т в о » ,  2 0 1 7 . -
11. К о ч е р г и н ,  Н .Г .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  в  д е р м а т о л о г и и  и  в е н е р о л о г и и :  

у ч е б н и к  д л я  м е д .  у ч и л и щ  и  к о л л е д ж е й  /  Н .Г .  К о ч е р г и н .  - М о с к в а :  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 . -  9 6  с.

12. К у л е ш о в а ,  Л .И . О с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а . К у р с  л е к ц и й ,  с е с т р и н с к и е  

т е х н о л о г и и :  у ч е б н и к /  Л .И . К у л е ш о в а ,  Е .В . П у с т о в е т о в а :  п о д  р е д . 

В .В .М о р о з о в а .  -  Р о с т о в  н а  Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 1 9 . -
13. Л ы ч е в ,  В .Г .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  т е р а п и и .  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о 

д и а г н о с т и ч е с к о м  п р о ц е с с е :  у ч е б н и к  /  В .Г .  Л ы ч е в ,  В .К .  К а р м а н о в .  - 

М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 .  - 5 4 4  с.
14. М а р к о в а ,  Е .Ю . С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  з а б о л е в а н и я х  у х а ,  г о р л а ,  н о с а ,  

г л а з а  и  е г о  п р и д а т о ч н о г о  а п п а р а т а  /  Е .Ю . М а р к о в а ,  А .Ю . О в ч и н н и к о в ,
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М .А . Э д ж е ,  Е .М .  Х о н ,  п о д  р е д .  А .Ю . О в ч и н н и к о в а .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р -  

М е д и а ,  2 0 1 7 .  - 1 7 6  с.

15. М и т р о ф а н о в а ,  Н .А .  С е с т р и н с к о е  д е л о  в о  ф т и з и а т р и и :  у ч е б н и к  д л я  
с т у д е н т о в  у ч р е ж д е н и й  с р е д .  п р о ф .  о б р а з о в а н и я ,  о б у ч а ю щ и х с я  п о  

с п е ц и а л ь н о с т и  « С е с т р и н с к о е  д е л о »  /  Н .А .  М и т р о ф а н о в а ,  Ю .В .  П ы л а е в а  - 

М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 7 .  - 2 5 6  с.

16. М у х и н а ,  С .А . П р а к т и ч е с к о е  р у к о в о д с т в о  к  п р е д м е т у  « О с н о в ы  

с е с т р и н с к о г о  д е л а » :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  С .А .  М у х и н а ,  И .И .Т а р н о в с к а я .  - 
М о с к в а :  Г Э О Т А Р  - М е д и а ,  2 0 2 0 .  -  5 1 2  с.

17. М у х и н а ,  С .А . Т е о р е т и ч е с к и е  о с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а :  у ч е б н и к  /  
С .А . М у х и н а ,  И .И .  Т а р н о в с к а я .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .  -  3 6 8  с.

18. О б у х о в е ц  Т .П . О с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а . П р а к т и к у м :  у ч е б н и к .-  Р о с т о в  н а  

Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 1 8 .

19. О б у х о в е ц ,  Т .П . О с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а . Ч . 1 -3 . У ч е б н о е  п о с о б и е  п о д  р е д .

Б .В . К а р а б у х и н а .  -  Р о с т о в  н а  Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 2 0 . -
2 0 . О с т р о в с к а я ,  И .В . А л г о р и т м ы  м а н и п у л я ц и й  с е с т р и н с к о г о  у х о д а .  - М о с к в а :  

Г Э О Т А Р - М е д и а .  2 0 2 1 . -
2 1 . П а л ь ч у н ,  В .Т .  Б о л е з н и  у х а ,  г о р л а  и  н о с а :  у ч е б н и к  /  В .Т .  П а л ь ч у н ,

А .В .  Г у р о в .  - 3 - е  и з д .  , и с п р .  и  д о п .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 1 .  -  

3 3 6  с.

2 2 . П ы л а е в а ,  Ю .В .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в о  ф т и з и а т р и и :  у ч е б н и к  /  

Ю .В .  П ы л а е в а .  - 2 - е  и з д .  п е р е р а б .  и  д о п .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  
2 0 2 2 .  -  2 8 8  с.

2 3 . Р у б а н ,  Э .Д . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  о ф т а л ь м о л о г и и  /  Э .Д . Р у б а н ,  И .К . 

Г а й н у т д и н о в .  - Р о с т о в  н а  Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 1 7 . -  3 5 2  с.

2 4 . С м о л е в а ,  Э .В . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  т е р а п и и :  М Д К .0 2 .0 1 .  С е с т р и н с к и й  у х о д  

п р и  р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и я х  и  с о с т о я н и я х  /  Э .В . С м о л е в а ;  п о д  р е д . 

Б .В . К а б а р у х и н а .  - Р о с т о в  н а  Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 2 0 .-  3 6 5  с.

2 5 . С о к о л о в а ,  Н .Г . П е д и а т р и я  с  д е т с к и м и  и н ф е к ц и я м и /  Н .Г . С о к о л о в а .  -  Р о с т о в  

н а  Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 2 0 . -  4 9 1  с.

2 6 . С т е ц ю к , В .Г . С е с т р и н с к о е  д е л о  в  х и р у р г и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  В .Г .  С т е ц ю к . 

-  4 - е  и з д .  , и с п р .  и  д о п .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 . -  7 2 0  с.
2 7 . Т у л ь ч и н с к а я ,  В .Д .  З д о р о в ь е  д е т е й :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  В .Д . Т у л ь ч и н с к а я .  - 

Р о с т о в  н а  Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 1 7 .  -  2 0 0  с.

2 8 . Т у л ь ч и н с к а я ,  В .Д . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п е д и а т р и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  В .Д . 

Т у л ь ч и н с к а я .  -  Р о с т о в  н а  Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 2 0 . -  4 2 8  с.

2 9 . Ф и л а т о в а ,  С .А . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  г е р и а т р и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  

С .А . Ф и л а т о в а .  - 2 - е  и з д . - Р о с т о в  н а  Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 1 7 . -  4 9 4  с.

3 .2 .2 . Э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я
З .2 .2 .1 . Н о р м а т и в н о - п р а в о в а я  д о к у м е н т а ц и я

1. К о н с т и т у ц и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  ( п р и н я т а  в с е н а р о д н ы м  г о л о с о в а н и е м

1 2 .1 2 .1 9 9 3  с  и з м е н е н и я м и ,  о д о б р е н н ы м и  в  х о д е  о б щ е р о с с и й с к о г о  

г о л о с о в а н и я  0 1 .0 7 .2 0 2 0 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .

519

http://www.consultant.ru/


2 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  2 1 .1 1 .2 0 1 1  №  3 2 3 - Ф З  « О б  о с н о в а х  о х р а н ы  з д о р о в ь я  

г р а ж д а н  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и » .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .
3 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  3 0 .0 3 .1 9 9 9  №  5 2 - Ф З  « О

с а н и т а р н о э п и д е м и о л о г и ч е с к о м  б л а г о п о л у ч и и  н а с е л е н и я » .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .
4 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  1 7 .0 9 .1 9 9 8  №  1 5 7 - Ф З  « О б  и м м у н о п р о ф и л а к т и к е  

и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й » .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .
5 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  2 0 .0 7 .2 0 1 2  №  1 2 5 - Ф З  « О  д о н о р с т в е  к р о в и  и  е е  

к о м п о н е н т о в » .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .
6 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  2 3 .0 2 .2 0 1 3  №  1 5 - Ф З  « О б  о х р а н е  з д о р о в ь я  г р а ж д а н  

о т  в о з д е й с т в и я  о к р у ж а ю щ е г о  т а б а ч н о г о  д ы м а ,  п о с л е д с т в и й  п о т р е б л е н и я  

т а б а к а  и л и  п о т р е б л е н и я  н и к о т и н с о д е р ж а щ е й  п р о д у к ц и и » .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .
7 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  3 1 .0 5 .2 0 1 9  №  3 4 5 н / 3 7 2 н  « О б  у т в е р ж д е н и и  

П о л о ж е н и я  о б  о р г а н и з а ц и и  о к а з а н и я  п а л л и а т и в н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и ,  

в к л ю ч а я  п о р я д о к  в з а и м о д е й с т в и я  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и й ,  о р г а н и з а ц и й  

с о ц и а л ь н о г о  о б с л у ж и в а н и я  и  о б щ е с т в е н н ы х  о б ъ е д и н е н и й ,  и н ы х  

н е к о м м е р ч е с к и х  о р г а н и з а ц и й ,  о с у щ е с т в л я ю щ и х  с в о ю  д е я т е л ь н о с т ь  в  

с ф е р е  о х р а н ы  з д о р о в ь я »  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .
8 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р Ф  о т  1 9 .0 3 .2 0 2 0  № 1 9 8 н  « О  

в р е м е н н о м  п о р я д к е  о р г а н и з а ц и и  р а б о т ы  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и й  в  

ц е л я х  р е а л и з а ц и и  м е р  п о  п р о ф и л а к т и к е  и  с н и ж е н и ю  р и с к о в  

р а с п р о с т р а н е н и я  н о в о й  к о р о н а в и р у с н о й  и н ф е к ц и и  C O V I D - 1 9 »  (с  

и з м е н е н и я м и  н а  2 2  и ю л я  2 0 2 1  г о д а ) ;

9 . П р и к а з  о т  5  а в г у с т а  2 0 0 3  г о д а  № 3 3 0  « О  м е р а х  п о  с о в е р ш е н с т в о в а н и ю  

л е ч е б н о г о  п и т а н и я  в  л е ч е б н о - п р о ф и л а к т и ч е с к и х  у ч р е ж д е н и я х  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и »  (с  и з м е н е н и я м и  н а  2 4 .1 1 .2 0 1 6 )

1 0 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  0 6 .1 2 .2 0 2 1  №  1 1 2 2 н  « О б  у т в е р ж д е н и и  

н а ц и о н а л ь н о г о  к а л е н д а р я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к ,  к а л е н д а р я  

п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к  п о  э п и д е м и ч е с к и м  п о к а з а н и я м  и  п о р я д к а  

п р о в е д е н и я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к » .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .

1 1 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т
2 4 .1 2 .2 0 2 0  №  4 4  О б  у т в е р ж д е н и и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  С П  2 .1 .3 6 7 8 - 2 0  

« С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  э к с п л у а т а ц и и  п о м е щ е н и й ,  

з д а н и й ,  с о о р у ж е н и й ,  о б о р у д о в а н и я  и  т р а н с п о р т а ,  а  т а к ж е  у с л о в и я м  
д е я т е л ь н о с т и  х о з я й с т в у ю щ и х  с у б ъ е к т о в ,  о с у щ е с т в л я ю щ и х  п р о д а ж у  

т о в а р о в ,  в ы п о л н е н и е  р а б о т  и л и  о к а з а н и е  у с л у г » .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .

1 2 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т
1 6 .1 0 .2 0 2 0  №  3 1  « О  д о п о л н и т е л ь н ы х  м е р а х  п о  с н и ж е н и ю  р и с к о в  

р а с п р о с т р а н е н и я  С О V I D - 1 9  в  п е р и о д  с е з о н н о г о  п о д ъ е м а  з а б о л е в а е м о с т и  

о с т р ы м и  р е с п и р а т о р н ы м и  в и р у с н ы м и  и н ф е к ц и я м и  и  г р и п п о м  (с
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и з м е н е н и я м и  н а  11 м а р т а  2 0 2 1  г о д а ) » .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .

1 3 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т
2 8 .0 1 .2 0 2 1  №  3 О б  у т в е р ж д е н и и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  и  н о р м  С а н П и Н

2 .1 .3 6 8 4 - 2 1  « С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  с о д е р ж а н и ю  
т е р р и т о р и й  г о р о д с к и х  и  с е л ь с к и х  п о с е л е н и й ,  к  в о д н ы м  о б ъ е к т а м ,  

п и т ь е в о й  в о д е  и  п и т ь е в о м у  в о д о с н а б ж е н и ю ,  а т м о с ф е р н о м у  в о з д у х у ,  

п о ч в а м ,  ж и л ы м  п о м е щ е н и я м ,  э к с п л у а т а ц и и  п р о и з в о д с т в е н н ы х ,  

о б щ е с т в е н н ы х  п о м е щ е н и й ,  о р г а н и з а ц и и  и  п р о в е д е н и ю  с а н и т а р н о 

п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  ( п р о ф и л а к т и ч е с к и х )  м е р о п р и я т и й » .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .

1 4 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т
2 8 .0 1 .2 0 2 1  №  4  О б  у т в е р ж д е н и и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  и  н о р м  С а н П и Н

3 .3 6 8 6 - 2 1  « С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  п о  п р о ф и л а к т и к е  

и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й » .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .
1 5 . Н а ц и о н а л ь н а я  к о н ц е п ц и я  п р о ф и л а к т и к и  и н ф е к ц и й ,  с в я з а н н ы х  с  о к а з а н и е м  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  ( у т в .  Г л а в н ы м  г о с у д а р с т в е н н ы м  с а н и т а р н ы м  

в р а ч о м  Р Ф  0 6 .1 1 .2 0 1 1 ) .

1 6 . П о с т а н о в л е н и е  П р а в и т е л ь с т в а  Р Ф  о т  2 2 .0 6 .2 0 1 9  №  7 9 7  « О б  у т в е р ж д е н и и  
П р а в и л  з а г о т о в к и ,  х р а н е н и я ,  т р а н с п о р т и р о в к и  и  к л и н и ч е с к о г о  

и с п о л ь з о в а н и я  д о н о р с к о й  к р о в и  и  е е  к о м п о н е н т о в  и  о  п р и з н а н и и  

у т р а т и в ш и м и  с и л у  н е к о т о р ы х  а к т о в  П р а в и т е л ь с т в а  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и » .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .
1 7 . Г О С Т  2 5 3 7 5 - 8 2  « М е т о д ы ,  с р е д с т в а  и  р е ж и м ы  с т е р и л и з а ц и и  и  

д е з и н ф е к ц и и  и з д е л и й  м е д и ц и н с к о г о  н а з н а ч е н и я .  Т е р м и н ы  и  о п р е д е л е н и я »  

( П о с т а н о в л е н и е  Г о с у д а р с т в е н н о г о  к о м и т е т а  С С С Р  п о  с т а н д а р т а м  о т  

0 5 .0 8 .1 9 8 2  № 3 0 9 4 ,  в в е д е н  с  0 1 .0 7 .8 3 ) ;

1 8 . Г О С Т  Р  5 8 3 9 3 - 2 0 1 9  « У с л у г и  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  у б о р к и  - к л и н и н г о в ы е  

у с л у г и .  У б о р к а  в  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и я .  О б щ и е  т р е б о в а н и я »  ( у т в .  

П р и к а з о м  Р о с с т а н д а р т а  о т  2 7 .0 3 .2 0 1  №  1 0 9 - с т  9 ) ;

1 9 . Г О С Т Р  5 6 8 1 9 - 2 0 1 5  Н а ц и о н а л ь н ы й  с т а н д а р т  Р Ф  « Н а д л е ж а щ а я  

м е д и ц и н с к а я  п р а к т и к а .  И н ф о л о г и ч е с к а я  м о д е л ь .  П р о ф и л а к т и к а  

п р о л е ж н е й »  ( У т в .  П р и к а з о м  Ф е д е р а л ь н о г о  а г е н т с т в а  п о  т е х н и ч е с к о м у  

р е г у л и р о в а н и ю  и  м е т р о л о г и и  о т  3 0 .1 1 .2 0 1 5  № 2 0 8 9 - с т . ) ;

2 0 .  С а н П и Н  2 .1 .3 6 8 4 - 2 1  « С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  

с о д е р ж а н и ю  т е р р и т о р и й  г о р о д с к и х  и  с е л ь с к и х  п о с е л е н и й ,  к  в о д н ы м  

о б ъ е к т а м ,  п и т ь е в о й  в о д е  и  п и т ь е в о м у  в о д о с н а б ж е н и ю ,  а т м о с ф е р н о м у  

в о з д у х у ,  п о ч в а м ,  ж и л ы м  п о м е щ е н и я м ,  э к с п л у а т а ц и и  п р о и з в о д с т в е н н ы х ,  

о б щ е с т в е н н ы х  п о м е щ е н и й ,  о р г а н и з а ц и и  и  п р о в е д е н и ю  с а н и т а р н о  - 

п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  ( п р о ф и л а к т и ч е с к и х )  м е р о п р и я т и й »  (с  

и з м е н е н и я м и  н а  2 6  и ю н я  2 0 2 1  г о д а )  ( У т в .  п о с т а н о в л е н и е м  Г л а в н о г о  

г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т  2 8 .0 1 .2 0 2 1  № 3 ) ;

2 1 .  С а н П и Н  3 .3 6 8 6 - 2 1  « С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  п о  
п р о ф и л а к т и к е  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й »  ( У т в .  п о с т а н о в л е н и е м  Г л а в н о г о  

г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т  2 8 .0 1 .2 0 2 1  № 4 ) ;
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2 2 . Р а с п о р я ж е н и е  П р а в и т е л ь с т в а  Р Ф  о т  2 4 .1 2 .2 0 1 2  №  2 5 1 1 - р  О б  у т в е р ж д е н и и  

г о с у д а р с т в е н н о й  п р о г р а м м ы  Р Ф  « Р а з в и т и е  з д р а в о о х р а н е н и я »  / /  Р е ж и м  

д о с т у п а :  h t t p : / / b a s e .g a r a n t . r u / 7 0 2 9 0 0 7 6 .

2 3 .  М У  о т  3 0  д е к а б р я  1 9 9 8  г . №  2 8 7 - 1 1 3  « М е т о д и ч е с к и е  у к а з а н и я  п о  

д е з и н ф е к ц и и ,  п р е д с т е р и л и з а ц и о н н о й  о ч и с т к е  и  с т е р и л и з а ц и и  и з д е л и й  

м е д и ц и н с к о г о  н а з н а ч е н и я » ;
2 4 .  М У  3 .5 .7 3 6 - 9 9  о т  1 6 .0 3 .1 9 9 9  « Т е х н о л о г и я  о б р а б о т к и  б е л ь я  в  м е д и ц и н с к и х  

у ч р е ж д е н и я х » ;

2 5 .  М У - 2 8 7 - 1 1 3  М е т о д и ч е с к и е  у к а з а н и я  п о  д е з и н ф е к ц и и ,  

п р е д с т е р и л и з а ц и о н н о й  о ч и с т к е  и  с т е р и л и з а ц и и  и з д е л и й  м е д и ц и н с к о г о  

н а з н а ч е н и я  (у т в .  Д е п а р т а м е н т о м  Г о с с а н э п и д н а д з о р а  М и н з д р а в а  Р Ф  

3 0 .1 2 .1 9 9 8 ) ;

2 6 .  И н с т р у к ц и я  № 1 5 4 .0 2 1 .9 8  И П  п о  п р и м е н е н и ю  « И н д и к а т о р о в  с т е р и л и з а ц и и  

о д н о р а з о в о г о  п р и м е н е н и я  И С - 1 2 0 ,  И С - 1 3 2 ,  И С - 1 6 0 ,  И С - 1 8 0 »  д л я  

к о н т р о л я  п а р а м е т р о в  р е ж и м о в  р а б о т ы  п а р о в ы х  и  в о з д у ш н ы х  

с т е р и л и з а т о р о в ;

2 7 .  П и с ь м о  Р о с п о т р е б н а д з о р а  о т  2 2 .0 3 .2 0 2 0  №  0 2 / 4 7 1 6 - 2 0 2 0 - 2 7  « О
р е к о м е н д а ц и я х  п о  п р о в е д е н и ю  д е з м е р о п р и я т и й  в  ж и л ы х  п о м е щ е н и я х » ;

2 8 .  М У К  4 .2 .2 9 4 2 - 1 1  « 4 .2 .  М е т о д ы  к о н т р о л я .  Б и о л о г и ч е с к и е  и

м и к р о б и о л о г и ч е с к и е  ф а к т о р ы .  М е т о д ы  с а н и т а р н о - б а к т е р и о л о г и ч е с к и х  

и с с л е д о в а н и й  о б ъ е к т о в  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы ,  в о з д у х а  и  к о н т р о л я  

с т е р и л ь н о с т и  в  л е ч е б н ы х  о р г а н и з а ц и я х »  ( у т в .  Г л а в н ы м  г о с у д а р с т в е н н ы м  

с а н и т а р н ы м  в р а ч о м  Р Ф  1 5 .0 7 .2 0 1 1 ) .

3 .2 .2 .2 . У ч е б н а я  л и т е р а т у р а
1. А н т о н о в а ,  Т .В .  С е с т р и н с к о е  д е л о  п р и  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н я х  с  к у р с о м

В И Ч - и н ф е к ц и и  и  э п и д е м и о л о г и и :  у ч е б н и к  /  Т .В .  А н т о н о в а ,  М .М . 

А н т о н о в ,  В .Б .  Б а р а н о в с к а я ,  Д .А . Л и о з н о в  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .  

- 4 1 6  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 2 6 1 - 5 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  

" К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 2 6 1 5 .h tm l  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

2 . Б а б у ш к и н ,  И .Е .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  т е р а п и и .  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о  - 

д и а г н о с т и ч е с к о м  п р о ц е с с е .  П р а к т и ч е с к о е  р у к о в о д с т в о  : у ч е б н о е  п о с о б и е  /  

И .Е .  Б а б у ш к и н ,  В .К .  К а р м а н о в .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 2 .  - 4 9 6  с . - 

I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 6 8 3 7 - 1 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  

с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :
h t t p s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 8 3 7 1  .h tm l  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

3 . Б о р т н и к о в а ,  ( Ц ы б а л о в а )  С .М . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  н е в р о п а т о л о г и и  и  

п с и х и а т р и и  с  к у р с о м  н а р к о л о г и и  /  С .М . Б о р т н и к о в а  ( Ц ы б а л о в а ) ,  

Т .В .  З у б а х и н а ,  А .В .  К а б а р у х и н а ;  п о д  р е д .  Б .В .  К а б а р у х и н а .  - Р о с т о в  н а  

Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 2 0 .  - 4 7 7  с . ( С р е д н е е  м е д и ц и н с к о е  о б р а з о в а н и е )  - I S B N  
9 7 8 - 5 - 2 2 2 - 3 5 1 8 5 - 7 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :
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[ с а й т ] .  - U R L :  h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 2 2 2 3 5 1 8 5 7 .h t m l  

( д а т а  о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

4 . В я з ь м и т и н а ,  А .В .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и :  М Д К . 0 2 .0 1 .  

С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и я х  и  с о с т о я н и я х  /  А . В . 

В я з ь м и т и н а ,  А . Б . К а б а р у х и н ;  п о д  р е д .  Б . В . К а б а р у х и н а .  - Р о с т о в - н а -  

Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 2 1 .  - 5 4 3  с . ( С р е д н е е  м е д и ц и н с к о е  о б р а з о в а н и е ) . )  - I S B N  
9 7 8 - 5 - 2 2 2 - 3 5 2 0 8 - 3 .  - Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  

[ с а й т ] .  - U R L :  h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 2 2 2 3 5 2 0 8 3 .h t m l  

( д а т а  о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

5 . Д в о й н и к о в ,  С .И . В о п р о с ы  п а л л и а т и в н о й  п о м о щ и  в  д е я т е л ь н о с т и

с п е ц и а л и с т а  с е с т р и н с к о г о  д е л а :  у ч е б н и к  /  [ Д в о й н и к о в  С . И . и  д р .  ] ; п о д  

р е д .  С .И . Д в о й н и к о в а .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 1 .  - 3 3 6  с .: и л .  - 3 3 6  
с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 6 0 1 7 - 7 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  

с т у д е н т а "  : [ с а й т ] .  - U R L  :
h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 0 1 7 7 .h t m l  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

6 . Д в о й н и к о в ,  С .И . М л а д ш а я  м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  у х о д у  з а  б о л ь н ы м и :

у ч е б н и к  /  С .И . Д в о й н и к о в ,  С .Р .  Б а б а я н ,  Ю .А .  Т а р а с о в а  [и  д р .  ] ; п о д  р е д .  

С .И . Д в о й н и к о в а ,  С .Р .  Б а б а я н а .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 2 .  - 5 1 2  с .: 
и л . - 5 1 2  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 6 7 0 7 - 7 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  

" К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 7 0 7 7 .h t m l  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

7 . Д е м и д о в а ,  Е .Р .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  х и р у р г и ч е с к и х  з а б о л е в а н и я х :  

у ч е б н и к  /  Е .Р .  Д е м и д о в а  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .  - 7 8 4  с . - I S B N  
9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 4 7 6 8 - 0 .  - Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  

[ с а й т ] .  - U R L :  h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 4 7 6 8 0 .h t m l  

( д а т а  о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а  : п о  п о д п и с к е .

8 . Д з и г у а  М .В .  М е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь  ж е н щ и н е  с  г и н е к о л о г и ч е с к и м и

з а б о л е в а н и я м и  в  р а з л и ч н ы е  п е р и о д ы  ж и з н и  /  М .В .  Д з и г у а  - М о с к в а :  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .  - 4 0 0  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 0 6 5 - 9 .  - Т е к с т :  

э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 0 6 5 9 .h t m l  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а  : п о  п о д п и с к е .

9 . Д з и г у а ,  М .В .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  в  а к у ш е р с т в е  и  п р и  п а т о л о г и и  

р е п р о д у к т и в н о й  с и с т е м ы  у  ж е н щ и н  и  м у ж ч и н  /  М .В .  Д з и г у а  - М о с к в а :  

Г Э О Т А Р - М е д и а .  - 8 0 8  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 6 2 2 2 - 5 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  

/ /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :

h t t p s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 2 2 2 5 .h t m l  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

1 0 . Е п и ф а н о в ,  В .А .  О с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и  : у ч е б н и к  д л я  м е д и ц и н с к и х  

у ч и л и щ  и  к о л л е д ж е й  /  п о д  р е д .  В .А .  Е п и ф а н о в а ,  А .В .  Е п и ф а н о в а .  - 2 - е  

и з д . ,  п е р е р а б .  и  д о п .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 1 .  - 6 4 0  с . - I S B N  9 7 8 
5 - 9 7 0 4 - 6 3 2 9 - 1 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :
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[ с а й т ] .  - U R L :  h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 3 2 9 1 .h t m l  

( д а т а  о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

1 1 . Е п и ф а н о в ,  В .А .  М е д и ц и н с к а я  р е а б и л и т а ц и я  в  а к у ш е р с т в е  и  г и н е к о л о г и и

/  В .А .  Е п и ф а н о в  , Н .Б .  К о р ч а ж к и н а  [и  д р .  ] - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,

2 0 1 9 .  - 5 0 4  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 0 2 8 - 4 .  - Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  

" К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а "  : [ с а й т ] .  - U R L  :

h t t p s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 0 2 8 4 .h t m l . - Р е ж и м  

д о с т у п а  : п о  п о д п и с к е .

1 2 . Е р ё м у ш к и н ,  М .А .  М е д и ц и н с к и й  м а с с а ж .  Б а з о в ы й  к у р с :  к л а с с и ч е с к а я

т е х н и к а  м а с с а ж а :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  М .А .  Е р ё м у ш к и н  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р -  

М е д и а ,  2 0 2 0 .  - 2 0 0  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 2 7 1 - 4 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  

Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 2 7 1 4 .b t m l  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

1 3 . З а п р у д н о в ,  А .М . П е д и а т р и я  с  д е т с к и м и  и н ф е к ц и я м и  : у ч е б н и к  /  А .М .

З а п р у д н о в ,  К .И .  Г р и г о р ь е в  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .  - 5 6 0  с . - 

I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 1 3 2 - 8 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  

с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :
h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 1 3 2 8 .b t m l  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а  : п о  п о д п и с к е .

1 4 . К о л п и к о в а ,  А .Г . ,  В е л и к а я  Н .А . ,  Г у с е в а  Т .В . ,  Г у л о в а  С .А . С б о р н и к  

м а н и п у л я ц и й  п о  п е д и а т р и и .  П М .0 2  М Д К .0 2 .0 1 .  С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  

п а ц и е н т а м и  п е д и а т р и ч е с к о г о  п р о ф и л я :  у ч е б н о е  п о с о б и е /  А .Г .  К о л п и к о в а ,  

Н .А .  В е л и к а я ,  Т .В .  Г у с е в а ,  С .А . Г у л о в а .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 1  —  

I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 0 4 5 - 7 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e 4 a n b o o k .c o m / b o o k / 1 5 4 3 8 3

1 5 . К о ч е р г и н ,  Н .Г .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  в  д е р м а т о л о г и и  и  в е н е р о л о г и и :

у ч е б н и к  /  Н .Г .  К о ч е р г и н .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .  - 9 6  с .:  и л .  - 9 6  

с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 4 4 4 - 2 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  

с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :
h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 4 4 4 2 .b t m l  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

1 6 . К р и в о ш а п к и н а ,  Л .В .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п е д и а т р и и .  А с ф и к с и я ,  р о д о в ы е

т р а в м ы ,  п е р и н а т а л ь н а я  э н ц е ф а л о п а т и я  н о в о р о ж д е н н ы х  д е т е й :  у ч е б н о 

м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  /  Л .В .  К р и в о ш а п к и н а .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  
2 0 2 0  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 5 2 6 7 - 5 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  

э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 3 8 1 8 7

1 7 . Л а п о т н и к о в ,  В .А .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  о н к о л о г и и .  П а л л и а т и в н а я

м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  В .А .  Л а п о т н и к о в ,  Г .И .  

Ч у в а к о в .  - 4 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 2 .  - 2 6 8  с . - I S B N  

9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 6 4 5 - 7 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  h t t p s : / / e i a n b o o k . c o m / b o o k / 1 9 7 5 7 6  ( д а т а  
о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .
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1 8 . Л ы ч е в ,  В .Г .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  т е р а п и и .  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о 

д и а г н о с т и ч е с к о м  п р о ц е с с е :  у ч е б н и к  /  В .Г .  Л ы ч е в ,  В .К .  К а р м а н о в  - 

М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 .  - 5 4 4  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 4 7 2 4 - 6 .  - Т е к с т :  

э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :  

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 4 7 2 4 6 .h t m l  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

1 9 . М а р к о в а ,  Е .Ю . С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  з а б о л е в а н и я х  у х а ,  г о р л а ,  н о с а ,  

г л а з а  и  е г о  п р и д а т о ч н о г о  а п п а р а т а :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  п о д  р е д .  А .Ю . 

О в ч и н н и к о в а .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .  - 1 7 6  с .: и л . - 1 7 6  с . - I S B N  
9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 4 7 5 - 6 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  

[ с а й т ] .  - U R L :  h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 4 7 5 6 .h t m l  

( д а т а  о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

2 0 .  О в ч и н н и к о в ,  А .Ю . С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  з а б о л е в а н и я х  у х а ,  г о р л а ,  

н о с а ,  г л а з а  и  е г о  п р и д а т о ч н о г о  а п п а р а т а :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  п о д  р е д .

А .Ю . О в ч и н н и к о в а .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 1 .  - 1 7 6  с . - I S B N  9 7 8 
5 - 9 7 0 4 - 6 4 1 0 - 6 .  - Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а "  : 

[ с а й т ] .  - U R L :  h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 4 1 0 6 .b t m l  

( д а т а  о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

2 1 .  П р я х и н ,  В .Ф .  С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  х и р у р г и ч е с к и х  з а б о л е в а н и я х :

у ч е б н и к  /  В .Ф .  П р я х и н ,  В .С .  Г р о ш и л и н .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .  - 

4 9 6  с .:  и л .  - 4 9 6  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 7 4 5 - 0 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  

" К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 7 4 5 0 .h t m l  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

2 2 .  П ы л а е в а ,  Ю .В .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в о  ф т и з и а т р и и :  у ч е б н и к  /

Ю .В .  П ы л а е в а .  - 2 - е  и з д .  п е р е р а б .  и  д о п .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 2 .  - 

2 8 8  с .: и л . - 2 8 8  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 6 7 0 8 - 4 .  - Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  

" К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 7 0 8 4 .h t m l  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

2 3 .  Р а б и н о в и ч ,  И .В .  И н ф е к ц и и  д е т с к о г о  в о з р а с т а :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  

И .В .  Р а б и н о в и ч .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9  - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 3 4 9 2 - 3 .  

- Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 1 6 3 8 6

2 4 .  Р у б а н ,  Э .Д .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  о ф т а л ь м о л о г и и  /  Э .Д .  Р у б а н ,

И .К .  Г а й н у т д и н о в .  - Р о с т о в - н а - Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 2 1 .  - 3 5 2  с . ( С р е д н е е  

м е д и ц и н с к о е  о б р а з о в а н и е )  - I S B N  9 7 8 - 5 - 2 2 2 - 3 5 2 0 4 - 5 .  - Т е к с т :

э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 2 2 2 3 5 2 0 4 5 .h t m l  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а  : п о  п о д п и с к е .

2 5 .  С е д и н к и н а ,  Р .Г .С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  п а т о л о г и и  о р г а н о в  

п и щ е в а р е н и я .  С б о р н и к  з а д а н и й :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Р .Г .  С е д и н к и н а ,  Е .Р .  

Д е м и д о в а .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,2 0 2 0 . - 4 4 8 с . - I S B N 9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 4 7 6 9 -

7 . - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :
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( д а т аh t t p : / / w w w .m e d c o l l e g e l i b . r u /b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 4 7 6 9 7 .h t m l  

о б р а щ е н и я :  2 7 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

2 6 .С е д и н к и н а ,  Р .Г .  C е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  п о ж и л о г о  в о з р а с т а :  

у ч е б н и к  /  Р .Г .  С е д и н к и н а .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 2 .  - 6 0 8  с .: и л . - 
6 0 8  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 6 7 8 8 - 6 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С

" К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 7 8 8 6 .b t m l  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а  : п о  п о д п и с к е .

2 7 .  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  н е в р о л о г и и :  у ч е б н и к  /  п о д  р е д .  С .В .  К о т о в а .  - М о с к в а :  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 1 .  - 2 5 6  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 6 8 0 1 - 2 .  - Т е к с т :  

э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :  

h t t p s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 8 0 1 2 .h tm l  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

2 8 .  С м е т а н и н ,  В .Н .  П р о ф и л а к т и к а  и н ф е к ц и й ,  с в я з а н н ы х  с  о к а з а н и е м

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  /  В . Н . С м е т а н и н .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 2 .  - 

4 8 0  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 6 4 1 9 - 9 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  

" К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] . -  U R L :

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 4 1 9 9 .h tm l  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а  : п о  п о д п и с к е .

2 9 .  С т е ц ю к ,  В .Г .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  в  х и р у р г и и  /  В .Г .  С т е ц ю к  - М о с к в а :

Г Э О Т А Р - М е д и а .  - 6 8 8  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 7 4 9 - 8 .  - Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  

/ /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 7 4 9 8 .h t m l  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

3 0 . Ш е р е м е т о в а ,  Т .В . ,  М а л к о в а  Т .Ю . и  д р .  Э р г о н о м и к а  п р и  п е р е м е щ е н и и  
п а ц и е н т о в .  С б о р н и к  м а н и п у л я ц и й :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  

Т .В .  Ш е р е м е т о в а ,  Т .Ю . М а л к о в а ,  В .М . Р ы ж и к ,  В .М .  П и л ю т и н а .  - 4 - е  и з д . ,  
с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 1 .  - 1 2 8  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 2 1 8 - 5 .  - 

Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  

h t tp s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 5 6 3 9 2  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

3 .2 .2 .3 . У ч е б н о -м е т о д и ч е с к а я  л и т е р а т у р а
1. М е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  п о  п р о в е д е н и ю  п а т р о н а ж е й  д е т е й  п е р в о г о  

м е с я ц а  ж и з н и  н а  д о м у  ( у т в .  п р и к а з о м  Д е п а р т а м е н т а  з д р а в о о х р а н е н и я  г. 

М о с к в ы  о т  2 7 .1 2 .2 0 1 7  N  9 4 8 )

2 . В р е м е н н ы е  м е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и :  п р о ф и л а к т и к а ,  д и а г н о с т и к а  и  

л е ч е н и е  н о в о й  к о р о н а в и р у с н о й  и н ф е к ц и и .  В е р с и я  15  ( 2 2 .0 2 .2 0 2 2 ) .

3 .2 .3 . П е р е ч е н ь  р е с у р с о в  и  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с п р а в о ч н ы х  с и с т е м  
и н ф о р м а ц и о н н о -т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т »
1. B O O K .r u  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - U R L :  

h t t p s : / / w w w .b o o k . r u / i n d e x / .
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2 . M e d - E d u . r u  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  м е д и ц и н с к и й  в и д е о п о р т а л .  - U R L :  

h t t p : / / w w w .m e d - e d u . r u / .

3 . M e d - E d u . r u  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  м е д и ц и н с к и й  в и д е о п о р т а л .  - U R L :  

h t t p : / / w w w .m e d - e d u . r u / .
4. А к а д е м и я  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - 

U R L :  h t t p s : / / a c a d e m i a - l i b r a r y . r u / .
5 . К о н с у л ь т а н т  п л ю с  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  с п р а в о ч н о - п р а в о в а я  с и с т е м а  - 

U R L :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .
6 . К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а  - U R L :  h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / .
7 . Л а н ь  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - U R L :  

h t t p s : / / e d a n b o o k . c o m / .

8 . М и н и с т е р с т в о  з д р а в о о х р а н е н и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  [ Э л е к т р о н н ы й  

р е с у р с ] .  - U R L :  h t t p s : / / w w w .r o s m i n z d r a v . r u / .
9 . Н о р м а т и в н ы е  д о к у м е н т ы  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  - U R L :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .
1 0 . Р у б р и к а т о р  к л и н и ч е с к и х  р е к о м е н д а ц и й  М и н з д р а в а  Р о с с и и  [ Э л е к т р о н н ы й  

р е с у р с ] .  - U R L :  h t tp : / / c r . r o s m i n z d r a v . r u / .
1 1 . Ф е д е р а л ь н а я  с л у ж б а  п о  н а д з о р у  в  с ф е р е  з а щ и т ы  п р а в  п о т р е б и т е л е й  и  

б л а г о п о л у ч и я  ч е л о в е к а  Р Ф  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  - U R L :  

h t t p s : / / r o  s p o t r e b n a d z o r . r u / .
1 2 . Ф е д е р а л ь н а я  э л е к т р о н н а я  м е д и ц и н с к а я  б и б л и о т е к а  М и н з д р а в а  Р о с с и и  

[ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  - U R L :  h t t p : / / w w w .f e m b . r u / f e m l / , 

h t t p : / / f e m l . s c s m l . r s s i . r u / .

1 3 . Э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а  м е д и ц и н с к о г о  к о л л е д ж а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  - 

U R L :  h t t p : / / w w w .m e d c o l l e g e l i b . r u / .

3 .2 .4 . Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и
1. А к у ш е р с к о - г и н е к о л о г и ч е с к и й  м а с с а ж .  р у к о в о д с т в о  /  М . Г . Ш н е й д е р м а н .

- М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 7 .  - 8 0  с . : и л .

2 . З а р е ч н е в а ,  Т .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п у л ь м о н о л о г и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  
Т .Ю . З а р е ч н е в а .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0  -  1 4 1  с.

3 . К л а с с и ч е с к и й  м а с с а ж .  у ч е б н и к  /  п о д  р е д .  М .А .  Е р ё м у ш к и н а .  - М о с к в а :  

Г Э О Т А Р -  М е д и а ,  2 0 1 8 .  - 4 4 8  с . : и л .

4 . М е д и к о - с о ц и а л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  /  п о д  р е д .  С .Н . П у з и н а ,  М .А .  Р ы ч к о в о й

- М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 7 .  - 4 1 6  с.
5 . М е д и к о - с о ц и а л ь н а я  р е а б и л и т а ц и я  п а ц и е н т о в  с  р а з л и ч н о й  п а т о л о г и е й  /

В .А .  Е п и ф а н о в ,  А .В .  Е п и ф а н о в  - М .:  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 7

6 . М е д и ц и н с к и й  м а с с а ж .  Б а з о в ы й  к у р с :  к л а с с и ч е с к а я  т е х н и к а  м а с с а ж а :  

у ч е б .  п о с о б и е  /  М .А .  Е р ё м у ш к и н .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .  - 1 8 4  

с . : и л .

7 . М у х и н а ,  С . А . П р а к т и ч е с к о е  р у к о в о д с т в о  к  п р е д м е т у  « О с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  

д е л а »  : у ч е б . п о с . /  С . А . М у х и н а ,  И . И  Т а р н о в с к а я .  - 2 - е  и з д . , и с п р . и  д о п . - 
М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 6 . - 5 1 2  с. - I S B N  9 7 8 - 5 -9 7 0 4 - 3 7 5 5 -1 .  - Т е к с т :
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э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [с а й т ] . - U R L  : 

h t tp s : / /w w w .s tu d e n t l ib r a r y .r u /b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 3 7 5 5 1 .h tm l

8. М у х и н а ,  С .А .,  Т е о р е т и ч е с к и е  о с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а  [ Э л е к т р о н н ы й

р е с у р с ] :  у ч е б н и к  /  С .А .М у х и н а ,  И .И . Т а р н о в с к а я  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,
2 0 1 9 . - 3 6 8  с. - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 4 9 9 7 - 4  - Р е ж и м  д о с т у п а :

h t tp : / /w w w .m e d c o l le g e l ib . r u /b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 4 9 9 7 4 .h tm l

9 . О с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и  : П М  0 2 . У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  

р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с е  /  Т . Ю . Б ы к о в с к а я  [и  д р .]  ; п о д  р е д .  Б .В .  

К а б а р у х и н а .  —  И з д .  2 - е .  —  Р о с т о в  н а  Д о н у  : Ф е н и к с ,  2 0 1 9 .  —  4 3 0  с.
1 0 . О с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и :  у ч е б н и к  д л я  м е д .  у ч и л и щ  и  к о л л е д ж е й  /  п о д  р е д .

В . А . Е п и ф а н о в а ,  А . В . Е п и ф а н о в а .  - М .:  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 .  -  4 1 6  с.
11. О с т р о в с к а я ,  И . В . А л г о р и т м ы  м а н и п у л я ц и й  с е с т р и н с к о г о  у х о д а :  у ч е б н о е

п о с о б и е  д л я  м е д и ц и н с к и х  у ч и л и щ  и  к о л л е д ж е й  /  И .В . О с т р о в с к а я ,  

Н .В . Ш и р о к о в а ,  Г .И . М о р о з о в а .  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 . -  3 1 2  с. -  
I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 4 0 1 - 5 .  -

U R L :  h t tp : / /w w w .s tu d e n t l ib r a r y .r u /b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 4 0 1 5 .h tm l .  -  Т е к с т :  

э л е к т р о н н ы й .

1 2 . П а л а т о в а ,  Н .М .  В И Ч - и н ф е к ц и я .  К л и н и ч е с к и е  п р о я в л е н и я  и  ф о р м ы .  

С е с т р и н с к и й  у х о д .  П р о ф и л а к т и к а  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а р а ж е н и й :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н .М . П а л а т о в а ,  О .Ю . Е г о р о в а  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  
Л а н ь ,  2 0 2 1 .  -  1 1 2  с.

13. Ш а р о ч е в а ,  М .А . Т е х н о л о г и и  в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х  м е д и ц и н с к и х  у с л у г . 

М а н и п у л я ц и и  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  м е д и ц и н с к и х  

у ч и л и щ  и  к о л л е д ж е й  /  М .А . Ш а р о ч е в а ,  В .А . Т и х о м и р о в а .  -  М о с к в а :  
Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 . -  3 6 8  с. -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 1 5 8 - 8 .  -  

U R L :  h t tp s : / /w w w .s tu d e n t l ib r a r y .r u /b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 1 5 8 8 .h tm l .  -  Т е к с т :  

э л е к т р о н н ы й .

14. Ш и р о к о в а ,  Н .В . О с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а . А л г о р и т м ы  м а н и п у л я ц и й :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н .В . Ш и р о к о в а ,  И .В . О с т р о в с к а я ,  И .Н . К л ю й к о в а  [и  д р .] . 

-  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 . -  1 6 0  с. -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 4 7 6 2 - 8 .  -  

U R L :  h t tp : / /w w w .s tu d e n t l ib r a r y .r u /b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 4 7 6 2 8 .h tm l .  -  Т е к с т :  

э л е к т р о н н ы й .

15. Ш и р о к о в а ,  Н .В . ,  О с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а . [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  
А л г о р и т м ы  м а н и п у л я ц и й  : у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н . В . Ш и р о к о в а  [и  д р .] . - 

М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 . - 1 6 0  с. - 1 6 0  с. - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 4 7 6 2 - 8  - 
Р е ж и м  д о с т у п а :  h t tp : / /w w w .m e d c o l le g e l ib . r u /b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 4 7 6 2 8 .h tm l
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4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  
П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

4.1. П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  
м о д у л я

Код и наименование 
профессиональных и 
общих компетенций, 

формируемых в рамках 
профессионального 

модуля

Критерии оценки М етоды оценки

П К  2.1. У станавливает контакт с О ц ен ка  качества
П р ед ставл ять пациентом /членом  его семьи. пам ятки , п лан а  беседы ,
и н ф орм ац и ю  в п он ятн ом П роводит оценку исходного сан бю ллетен я.
для  п ац и ен та  виде, уровня знаний  пациента о А н к ети р о ван и е  п ац и ен та
об ъясн ять  ем у суть вмеш ательстве. или  стати ста  в
вм еш ательств. П редоставляет инф орм ацию  в кон кр етн о й  ситуации .

доступной ф орме для конкретной И н тер вью и р о ван и е
возрастной или социальной п ац и ен та  и п ер со н ал а  на
категории. у ч еб н о й  и
П олучает согласие на п р о и зво дствен н о й
вмеш ательство. практиках .
К онтролирует усвоение Н ал и ч и е  у стн ы х  и
полученной инф ормации. п и сьм ен н ы х  

бл аго д ар н о стей  от 
п ац и ен та  и персонала.

П К  2.2. В ы бирает дистанцию О ц ен ка  кач ества  п ам ятки
О су щ ествлять  лечебн о- м аксим ального ком ф орта для для п ациента, р олевой
д и агн о сти ч ески е взаим одействия с пациентом  и игры . Э ксп ер тн ая  о ц ен ка
вм еш ательства, окруж аю щ ими. тер ап евти ч еско й  игры .
взаим одействуя с С овм естно со всем и участникам и
у ч астн и кам и  лечебн ого лечебно-диагностического С о п о ставл ен и е  п ро ц есса
процесса. процесса готовит пациента и вы п о л н ен и я  л ечеб н о -

участвует в проведении ди агн о сти ческо го
вм еш ательств в соответствии  с вм еш ательства  с
протоколам и, приняты м и в ЛПУ . протоколам и, п ри н яты м и
Ц елесообразно и адекватно в М О .
оснащ ает рабочее место. Т екущ ая аттестация.
О беспечивает постоянную Зачёт у  п о стел и
обратную  связь с пациентом  в пациента.
процессе вмеш ательства. 
О беспечивает безопасность 
пациента и м едперсонала.

ГИ А .

П К  2.3. В заим одействует с С во евр ем ен н о сть
С отрудничать со м едицинским и, социальны м и и и звещ ений : устны х,
взаи м од ей ствую щ и м и правоохранительны м и письм ен н ы х,
орган и зац и ям и  и организациям и в соответствии с тел еф он ограм м .
служ бам и. норм ативно-правовы м и К ач ество  оф о р м л ен и я

документам и. докум ентов.
П К  2.4. О беспечивает прим енение С обеседован и е.
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П р и м ен ять
м ед и кам ен то зн ы е средства  
в со о тветстви и  с 
п р ави лам и  их 
и спользования.

годного препарата в соответствии 
с назначением.
И нф орм ирует об особенностях 
прием а м едикам ентозны х средств 
и их воздействии  на организм. 
В ладеет м етодикам и введения 
м едикам ентозны х средств.

С о ставл ен и е  пам ятки . 
Т естовы й  контроль.

Р еш ен и я  п р об лем н ы х  
си ту ац и о н н ы х  задач. 
Д ем о н стр ац и я  н авы ков 
н а зачёте, ГИ А .

П К  2.5.
С облю дать п р ави л а  
и сп ользован и я  
аппаратуры , оборудования 
и и зд ели й  м едицинского  
назн ачен и я в ходе 
л ечеб н о -д и агн о сти ч еско го  
процесса.

И спользует, обрабаты вает и 
хранит аппаратуру согласно 
инструкциям  по прим енению . 
О бучает пациента и 
родственников прим енению  
изделий м едицинского 
назначения и уходу за  ними. 
О бучает пациента и 
родственников регистрации  
полученны х результатов.

К о н тр о л ь  качества  
пам яток.
К о н тр о л ь  вед ен и я  ли стов
д и н ам и ч еско го
наблю ден и я.

Н аб л ю д ен и е  за  
д ей стви ям и  н а  у ч еб н о й  и 
п р о и зво дствен н о й  
практиках .

П К  2.6.
В ести  утвер ж д ен н у ю  
м едицинскую  
д о к у м ен тац и ю .

Точно, грамотно, полно, 
достоверно, конф иденциально 
ведет утверж денную  
м едицинскую  документацию . 
П равильно регистрирует и хранит 
документы .

П р о в ер к а  кач ества  
зап о л н ен и я  докум ентов.

П К  2.7. 
О су щ ествлять  
р еаб и л и тац и о н н ы е 
м ероприятия.

О рганизует м ероприятия по 
улучш ению  качества ж изни, 
вовлекая в процесс пациента. 
О сущ ествляет реабилитационны е 
м ероприятия в пределах своих 
полном очий  в условиях 
первичной м едико-санитарной 
пом ощ и и стационара.
П роводит ком плексы  упраж нений  
лечебной  ф изкультуры , основны е 
прием ы  массажа.

О тзы в п ац и ен та  и 
окруж аю щ и х.

П К  2.8.
О казы вать  п алли ати вн ую  
пом ощ ь.

О рганизует м ероприятия по 
поддерж анию  качества ж изни, 
вовлекая в процесс пациента, 
родных.
О сущ ествляет сестринский  уход 
за  пациентом  при различны х 
заболеваниях и состояниях.

О тзы в п ац и ен та  и 
окруж аю щ и х. 
Д ем о н стр ац и я  н авы ков 
н а зачёте, ГИ А .

О К  1.
П о н и м ать  сущ н о сть  и 
соц и альн ую  зн ач и м о сть  
своей  бу д у щ ей  проф есси и , 
п р о явл ять  к ней  
у сто й ч и вы й  интерес.

Д ем о н стр ац и я  и н тереса  к 
бу д у щ ей  проф ессии ; 
акти вн о е  у части е  в кон курсах , 
кон ф ерен ц и ях , оли м п и ад ах  по 
спец и альн ости ; 
волон терство ; со зд ан и е  
портф олио .

И н тер п р етац и я  
р езу л ьтато в  н аб лю д ен и й  
за  д еятельн о стью  
о б у чаю щ его ся  в п роц ессе  
о сво ен и я  о б р азо вател ьн о й  
програм м ы .
П р о в ед ен и е  дело вы х  игр. 
К ей с-стади .О К  2.

О р ган и зо вы вать  
соб ствен н ую  деятельн ость , 
вы б и р ать  ти п о в ы е  м етоды

В ы б о р  и п р и м ен ен и е  м етодов  и 
сп особов  р еш ен и я  
п р о ф есси о н ал ьн ы х  зад ач  при  
п р о вед ен и и  п р о ф и лакти чески х
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и сп о со бы  вы п олн ен и я м ероп ри яти й ;
п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , о ц ен ка  эф ф екти в н о сти  и
о ц ен и вать  их вы п о л н ен и е  
и качество .

кач ества  вы полнени я.

О К  3. р еш ен и е  стан д ар тн ы х  и
П р и н и м ать  р еш ен и я  в н естан д ар тн ы х
стан д ар тн ы х  и п р о ф есси о н ал ьн ы х  зад ач  при
н естан д ар тн ы х  си туац и ях п р о вед ен и и  п р о ф и лакти чески х
и н ести  за  них 
ответствен н ость .

м ер о п р и яти й

О К  4. Э ф ф екти вн ы й  п оиск
О су щ ествлять  п о и ск  и н ео б х о ди м о й  и нф орм ации ;
и сп о л ьзо ван и е и сп о л ьзо ван и е  разл и чн ы х
и н ф орм ац и и , н ео б х о ди м о й и сточн и ков , вклю чая
для эф ф екти в н о го  
вы п олн ен и я
п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , 
п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
л и ч н о стн о го  развития.

электрон н ы е.

О К  5. Д ем о н стр ац и я  ум ен и й
И сп о л ьзо в ать и сп о л ьзо ван и я  и н ф о р м ац и о н н о -
и н ф о р м ац и о н н о - ко м м у н и к ац и о н н ы е тех н о л о ги и  в
ко м м у н и к ац и о н н ы е 
тех н о л о ги и  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  
деятельн ости .

п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн ости .

О К  6. Д ем о н стр ац и я  н авы ков  р аб о ты  в
Р аб о тать  в ко ллекти ве  и в ко л л екти ве  и в ком анде,
ком анде, эф ф екти в н о эф ф ек ти в н о  о б щ аться  с
о б щ аться  с коллегам и , коллегам и , руководством ,
руководством ,
п отреби телям и .

п ац и ен там и  и их  о круж ен и ем

О К  7.
Б р ать  на себя 
ответствен н о сть  за  работу  
член о в  ком ан ды  
(п о дч и н ен н ы х ), за  
р езу л ьтат  вы п о л н ен и я  
заданий .

Д ем о н стр ац и я  ум ений .

О К  8. П р о яв л ен и е  и н тер еса  к
С ам о сто ятел ьн о и н н о вац и ям  в области
оп р ед ел ять  зад ач и  
п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
л и ч н о стн о го  разви ти я, 
зан и м аться  
сам ообразован и ем , 
осозн ан н о  п л ан и р о вать  и 
осу щ ествл ять  п овы ш ен и е 
квалиф икации .

п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн ости .

О К  9. Д ем о н стр ац и я  у м ен и й  и зм ен ять
О р и ен ти р о ваться  в тех н о л о ги и  вы п олн ен и я  л ечеб н о-
у сл о ви ях  см ены д и агн о сти чески х , п ал ли ати вн ы х
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тех н о л о ги й  в и р еаб и л и тац и о н н ы х
п р о ф есси о н ал ьн о й
деятельн ости .

сестр и н ски х  м ероприятий .

О К  10. Д ем о н стр ац и я  береж н ого
Б ер еж н о  отн о си ться  к о тн о ш ен и я  к и стори ч еском у
и сто р и ч еск о м у  н аслед и ю  и наследи ю  и культурн ы м
кул ьту р н ы м  тр ад и ц и ям тр ад и ц и ям  народа, у важ ен и я
народа, у важ ать соц и альн ы х , ку л ьту р н ы х  и
соц и альн ы е, ку л ьту р н ы е и р ел и ги о зн ы х  р азл и чи й  при
р ел и ги о зн ы е различия. осу щ ествл ен и и

п р о ф и лакти чески х  сестр и н ски х  
м ероп ри яти й .

О К  11. Д ем о н стр ац и я  го то вн о сти  брать
Б ы ть  го то вы м  брать  на н а себя  н р авствен н ы е
себя н равствен н ы е о б язател ьства  по  о тн ош ен и ю  к
о б язател ьства  по п рироде, о б щ еству  и ч еловеку
отн о ш ен и ю  к природе, при  осу щ ествл ен и и  л еч еб н о -
о б щ еству  и человеку . д и агн о сти чески х , п ал ли ати вн ы х  

и р еаб и л и тац и о н н ы х  
сестр и н ски х  м ероприятий .

О К  12. Д ем о н стр ац и я  го то вн о сти
О р ган и зо вы вать  рабочее о р ган и зо вы вать  р аб о чее  м есто  с
м есто  с со б лю д ен и ем со б лю д ен и ем  тр еб о ван и й  о хран ы
тр еб о ван и й  о х р ан ы  труда, труда, п р о и зво дствен н о й
п р о и зво дствен н о й сан и тари и , и н ф ек ц и о н н о й  и
сан и тари и , и н ф екц и о н н о й п р о ти во п о ж ар н о й  безо п асн о сти
и п р о ти во п о ж ар н о й при  осу щ ествл ен и и  л еч еб н о -
безоп асн ости . д и агн о сти чески х , п ал ли ати вн ы х  

и р еаб и л и тац и о н н ы х  
сестр и н ски х  м ероп ри яти й .

О К  13. Д ем о н стр ац и я  веден и я зд о р о во го
В ести  зд о р о вы й  образ о б раза  ж и зн и , у ч асти я  в
ж изни , зан и м аться сп о р ти вн ы х  и ф и зкультурн ы х
ф и зи ческо й  ку льтурой  и 
сп ортом  для  у кр еп л ен и я  
зд оровья , д ости ж ен и я  
ж и зн ен н ы х  и 
п р о ф есси о н ал ьн ы х  целей.

м ероп ри яти ях .

4.2 . Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  у с п е в а е м о с т и
К  ф о р м а м  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  о т н о с я т с я :  у с т н ы й  о п р о с  

( и н д и в и д у а л ь н ы й ,  ф р о н т а л ь н ы й ) ,  п и с ь м е н н а я  р а б о т а ,  п р о ф е с с и о н а л ь н а я  

с и т у а ц и о н н а я  з а д а ч а  ( п р а к т и ч е с к о е  з а д а н и е ) ,  д е м о н с т р а ц и я  п р а к т и ч е с к и х  

н а в ы к о в  п о  о ц е н о ч н ы м  л и с т а м  ( ч е к - л и с т а м )  с  о с у щ е с т в л е н и е м  с а м о -  и  

в з а и м о к о н т р о л я ,  и н т е р а к т и в н ы е  т р е н а ж е р ы ,  с о б е с е д о в а н и е ,  т е с т ,  д е л о в а я  

и / и л и  р о л е в а я  и г р а ,  у ч е б н ы е  к е й с ы  ( к о м п л е к с н ы е  к е й с ы ,  м и н и - к е й с ы ,  

и с с л е д о в а т е л ь с к и е  к е й с ы  и  д р . ) ,  к о л л о к в и у м ,  к о н т р о л ь н а я  р а б о т а ,  к р у г л ы й  

с т о л ,  д и с к у с с и я ,  п о л е м и к а ,  д и с п у т ,  д е б а т ы ,  п о р т ф о л и о ,  у ч е б н ы й  п р о е к т  
( и н ф о р м а ц и о н н ы й ,  п р а к т и к о - о р и е н т и р о в а н н ы й ,  и с с л е д о в а т е л ь с к и й ,  

т в о р ч е с к и й  и  д р . ) ,  р а б о ч а я  т е т р а д ь ,  р а з н о у р о в н е в ы е  з а д а ч и  и  з а д а н и я ,
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р а с ч е т н о - г р а ф и ч е с к а я  р а б о т а ,  п о с т р о е н и е  и  з а п о л н е н и е  г р а ф и ч е с к и х  

о р г а н а й з е р о в  ( д и а г р а м м а  В е н н а ,  д и а г р а м м а  И с и к а в ы  ( « р ы б и й  с к е л е т » ) ,  

к л а с т е р ,  к а т е г о р и а л ь н а я  т а б л и ц а ,  к о н ц е п т у а л ь н а я  т а б л и ц а  и  

д р . ) , э с с е ,р е ф е р а т ,  д о к л а д ,  с о о б щ е н и е  и  д р у г и е  ф о р м ы  т е к у щ е г о  к о н т р о л я .

П р и м е р ы  ф о р м  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  и  к р а т к а я  х а р а к т е р и с т и к а  

о ц е н о ч н ы х  с р е д с т в  п р е д с т а в л е н ы  в  П р и л о ж е н и и  1.

4.3 . П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я
В  з а в и с и м о с т и  о т  ф о р м ы  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и  (э к за м е н /за ч е т  с  

о ц е н к о й /з а ч е т /з а щ и т а  К Р /К П )  и  с п о с о б а  п р о в е д е н и я  (уст н о , п и с ь м е н н о  
(б и лет ы , т е с т и р о в а н и е )  и ли  к о м б и н и р о в а н н о )  м о г у т  б ы т ь  и с п о л ь з о в а н ы  

р а з л и ч н ы е  к р и т е р и и  о ц е н к и  з н а н и й ,  у м е н и й  и  п р а к т и ч е с к о г о  о п ы т а .  П р и  

и с п о л ь з о в а н и и  и т о г о в ы х  т е с т о в  п о  э к з а м е н у / з а ч е т у  с  о ц е н к о й  д о л ж н а  б ы т ь  

п р е д с т а в л е н а  ш к а л а  и н т е р в а л ь н ы х  б а л л о в ,  с о о т в е т с т в у ю щ а я  п р о м е ж у т о ч н о й  

о ц е н к е  и л и  к о л и ч е с т в о  б а л л о в ,  д о с т а т о ч н о е  д л я  п о л у ч е н и я  з а ч е т а  (с  

о ц е н к о й ) .
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Приложение 1

Ф о р м ы  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  у с п е в а е м о с т и  и  с о о т в е т с т в у ю щ и х  о ц е н о ч н ы х
с р е д с т в

№
п/п

Наименование
формы

контроля
(оценочного

средства)

К раткая характеристика 
оценочного средства

Представление 
оценочного средства в 

фонде

1. У стн ы й  опрос 
(и н ди ви д у ал ьн ы  
й, ф ро н тал ьн ы й )

У стн ы й о п р о сп р ед н азн ач ен д л язакр еп л  
ен и яи зу чен н о го  м атериала. У стн ы й  
оп рос  п р о во д и тсяк ак  беседа  
п р еп о д авател я  с об у чаю щ и м (и )ся  на 
тем ы ,связан н ы еси зу ч аем ы м П М /М Д К и  
р ассч и тан н о ен авы ясн ен и ео б ъ ем азн ан и  
й о б у чаю щ его (и х )ся  по  оп р ед ел ен н о м у  
разделу , тем е, ит.п.

В о п р о сы  для  у стн о го  
о п роса
(и н ди ви д уальн ого , 
ф рон тальн ого), 
этал о н ы  ответов, 
кр и тер и и  о ц ен ки

2. П и сьм ен н ая
р аб о та

С ам о сто ятел ьн ая  п и сьм ен н ая  работа, 
н ап р авл ен н ая  н а тво р ч еско е  о своен и е 
П М /М Д К  и вы работку  
со о тветству ю щ и х  п р о ф есси о н ал ьн ы х  
ком п етен ц и й .

П ер еч ен ь  вопросов , 
ко м п л ек т  зад ан и й  для 
п и сьм ен н о й  работы , 
этал о н ы  ответов, 
кр и тер и и  о ц ен ки

3. П р о ф есси о н ал ьн  
ая си ту ац и о н н ая  
зад ач а
(п р акти ч еско е
зад ан и е)

С р ед ство  оц ен ки  у м ен и я  п ри м ен ять  
п о л у чен н ы е тео р ети ч ески е  зн ан и я  в 
п р акти ч еско й  си туац и и . Задача  
(зад ан и е) д о л ж н а  бы ть н ап р авл ен а  на 
о ц ен и ван и е  тех  ко м п етен ц и й , которы е 
п о д л еж ат  освоен и ю  в 
д ан н о м П М /М Д К , д о л ж н а  сод ерж ать  
четкую  и н струкц и ю  по вы п олн ен и ю  
или  ал го р и тм  действий .

К о м п л ект  
п р о ф есси о н ал ьн ы х  
си ту ац и о н н ы х  зад ач  
(п р акти ч ески х  
зад ан и й ), этал о н ы  
ответов, кри тери и  
оц ен ки

4. Д ем о н стр ац и я  
п ракти ч ески х  
н авы ков  по 
о ц ен о чн ы м  
л и стам  (чек- 
л и стам ) с 
осу щ ествл ен и ем  
сам о- и 
в заи м о ко н тр о л я

О ц ен ка  п р акти ч ески х  н авы ков  
(ум ен и й ) в си м у л и р о ван н ы х  условиях , 
в то м ч и сл е  с и сп о л ьзо ван и ем  
си м у л яц и о н н о го  о б о р у д о ван и я  и (или) 
п р и вл еч ен и ем стан д ар ти зи р о ван н ы х  
пац и ен тов , п р о во д и тся  путем  
о ц ен и ван и я  п р ави л ьн о сти  
и п о сл ед о вательн о сти  вы п о л н ен и я  
о б у чаю щ и м и ся  п р акти ч ески х  н авы ков  
в рам к ах  и зуч аем ого  П М /М Д К .

К о м п л ек т  оц ен очн ы х  
л и сто в  (чек -л и сто в) с 
кр и тер и ям и  о ц ен ки

5. И н тер ак ти вн ы е
тр ен аж ер ы

Т ех н и ч еско е  средство , которое  м ож ет 
бы ть и сп о л ьзо ван о  для  ко н тр о ля  
п ри о б р етен н ы х  о б учаю щ и м ся  
п р о ф есси о н ал ьн ы х  н авы ко в  и ум ен и й  
по  уп р авл ен и ю  ко н кр етн ы м  
м атер и ал ьн ы м  объектом .

К о м п л ек т  зад ан и й  для 
раб о ты  н а  трен аж ере , 
этал о н ы  ответов, 
кр и тер и и  о ц ен ки

6. С об есед о ван и е С р ед ство  кон троля, о р ган и зо ван н о е  
как  сп ец и ал ьн ая  бесед а  п р еп о д авател я  
с о б у чаю щ и м ся  н а тем ы , связан н ы е с

В о п р о сы  по
тем ам /р азд ел ам
П М /М Д К ,
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и зу ч аем ы м П М /М Д К , и р ассч и тан н о е  
н а вы ясн ен и е об ъем а  зн ан и й  
о б у чаю щ его ся  по  о п р ед ел ен н о м у  
разделу , тем е, п р о б л ем е  и т.п.

п р ед ставл ен н ы е в 
п ри вязке  к 
ком п етен ц и ям , 
п р ед у см о тр ен н ы м  
раб о чей  програм м ой , 
этал о н ы  ответов, 
кр и тер и и  о ц ен ки

7. Т ест С и стем а  стан д ар ти зи р о ван н ы х  
зад ан и й , п озволяю щ ая 
авто м ати зи р о вать  проц едуру  
и зм ер ен и я  у р о вн я  зн ан и й  и ум ен и й  
об учаю щ егося .

Ф онд  тесто вы х  
зад ан и й , этал о н ы  
ответов, кри тери и  
оц ен ки

8. Д ел о вая  и /или  
р о л евая  и гра

С овм естн ая  д еятельн о сть  груп п ы  
о б у чаю щ и х ся  и п р еп о д авател я  под 
у п р авл ен и ем  п р еп о д авател я  с целью  
р еш ен и я  у ч еб н ы х  и п р о ф есси о н ал ьн о 
о р и ен ти р о ван н ы х  зад ач  п утем  
и грового  м о дел и р о ван и я  р еальн о й  
п р о б л ем н о й  ситуации . П о зв о л яет  
о ц ен и вать  у м ен и е  ан али зи р о вать  и 
р еш ать  ти п и ч н ы е  п р о ф есси о н ал ьн ы е 
задачи .

Т ем а (проблем а), 
кон ц еп ц и я , сценарий , 
р о л и  и ож и д аем ы й  
р езу л ьтат  по  каж д ой  
игре, кр и тер и и  о ц ен ки

9. У ч еб н ы е кейсы  
(ко м п л ексн ы е 
кейсы , м и н и 
кейсы ,
и сслед о вател ьск  
ие кей сы  и др .)

П р о б л ем н о е  зад ан и е, в котором  
о б у чаю щ ем у ся  п р ед л агаю т о см ы сли ть  
реальн ую  п р о ф есси о н ал ьн о 
ор и ен ти р о ван н у ю  ситуацию , 
н еоб ходи м ую  д л я  р еш ен и я  д ан н ой  
проблем ы .

К о м п л ект  зад ан и й  для 
р еш ен и я  у ч еб н ы х  
кейсов, этал о н ы  
ответов, кри тери и  
оц ен ки

10. К о л л о кви у м С р ед ство  ко н тр о ля  у сво ен и я  у ч еб н о го  
м атер и ал а  тем ы , р азд ел а  или  р азделов  
П М /М Д К , о р ган и зо ван н о е  как  уч еб н о е  
зан яти е  в ви де  со б есед о ван и я  
п р еп о д авател я  с обучаю щ и м и ся.

В о п р о сы  по 
тем ам /р азд ел ам  
П М /М Д К , этал о н ы  
ответов, кри тери и  
оц ен ки

11. К о н тр о л ьн ая
р аб о та

С р ед ство  п р о вер ки  у м ен и й  п р и м ен ять  
п о л у чен н ы е зн ан и я  д л я  р еш ен и я  зад ач  
о п р ед ел ен н о го  ти п а  по  тем е  или  
р азделуП М /М Д К .

К о м п л ект  ко н тр о льн ы х  
зад ан и й  по  вариантам , 
этал о н ы  ответов, 
кр и тер и и  о ц ен ки

12. К р у гл ы й  стол, 
д искуссия, 
п олем ика, 
диспут, д еб аты

О ц ен о ч н ы е средства, п о зво л яю щ и е 
вк лю чи ть  о б у чаю щ и х ся  в проц есс  
о б су ж ден и я  сп о р н о го  вопроса, 
п р о б л ем ы  и оц ен и ть  их  ум ен и е 
ар гу м ен ти р о вать  соб ствен н ую  то ч ку  
зрения.

П ер еч ен ь
д и ску сси о н н ы х  тем  для 
п р о вед ен и я  круглого  
стола, д и скусси и , 
п олем и ки , диспута, 
дебатов , кри тери и  
оц ен ки

13. П о р тф о л и о Ц ел евая  п о д б о р ка  р аб о т  обучаю щ и хся, 
р аскр ы ваю щ ая  его  и н д и ви д у ал ьн ы е 
о б р азо вател ьн ы е д о сти ж ен и я  в о дн ом  
или  н ескольки х  П М /М Д К .

С тр у кту р а  п ортф оли о , 
о б разец  портф олио , 
кр и тер и и  о ц ен ки

14. У ч еб н ы й  п р о ект  
(и н ф о р м ац и о н н  
ы й, п р ак ти к о 
ор и ен ти р о ван н ы

К о н еч н ы й  п родукт, п о л у чаем ы й  в 
р езу л ьтате  п л ан и р о ван и я  и 
вы п о л н ен и я  ко м п л ек са  у ч еб н ы х  и 
и сслед о вател ьски х  зад ан и й . П о зв о л яет

Т ем ы  гр у п п о вы х  и /или  
и н д и ви д у ал ьн ы х  
п роектов , образец  
проекта, кри тери и
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и сслед о вател ьск  
ий, тво р ч ески й  и

д р .)

оц ен и ть  у м ен и я  о б у чаю щ и х ся  
сам о сто ятел ьн о  ко н стр у и р о вать  свои  
зн ан и я  в п ро ц ессе  р еш ен и я  
п р акти ч ески х  зад ач  и проблем , 
о р и ен ти р о ваться  в и н ф о р м ац и о н н о м  
п р о стр ан стве  и у р о вен ь  
сф о р м и р о ван н о сти  ан али ти чески х , 
и сслед о вател ьски х  н авы ков, н авы ков  
п р акти ч еско го  и тво р ческо го  
м ы ш ления. М о ж ет  вы п о л н яться  в 
и н д и ви д у ал ьн о м  п о р яд ке  и ли  груп п ой  
обучаю щ ихся.

оц ен ки

15. Р аб о ч ая  тетр ад ь Д и д акти ч ески й  ком плекс, 
п р ед н азн ач ен н ы й  для  сам о сто ятел ьн о й  
р аб о ты  о б у чаю щ его ся  и п о зво л яю щ и й  
о ц ен и вать  у р о вен ь  у сво ен и я  им  
у ч еб н о го  м атериала.

О б разец  раб о чей  
тетрад и , кри тери и  
оц ен ки

16. Р азн о у р о вн ев ы е  
зад ач и  и зад ан и я

Р азл и ч аю т зад ач и  и задания:
а) р еп р о д у кти в н о го  уровня, 
п о зво л яю щ и е о ц ен и вать  и 
д и агн о сти р о вать  зн ан и е  ф акти ч еско го  
м атер и ал а  (базо вы е  понятия, 
алгори тм ы , ф акты ) и ум ен и е 
п р ави л ьн о  и сп о л ьзо вать  сп ец и ал ьн ы е 
тер м и н ы  и п он яти я, у зн аван и е  
объектов  и зу ч ен и я  в рам ках  
о п р ед ел ен н о го  р азд ел а  П М /М Д К ;
б) р еко н стр у кти вн о го  уровня, 
п о зво л яю щ и е о ц ен и вать  и 
д и агн о сти р о вать  у м ен и я  
си н тези ровать , ан али зи ровать , 
о б о б щ ать  ф акти ч ески й  и 
тео р ети ч ески й  м атери ал  с 
ф о р м у л и р о ван и ем  кон кретн ы х  
вы водов, у стан о вл ен и ем  п р и ч и н н о 
сл ед ствен н ы х  связей;
в) тв о р ч еск о го  уровня, п о зво л яю щ и е 
о ц ен и вать  и д и агн о сти р о вать  ум ения, 
и н тегр и р о в ать  зн ан и я  разл и чн ы х  
областей .

К о м п л ект
р азн о у р о вн евы х  зад ач  
и зад ан и й , этал о н ы  
ответов, кри тери и  
оц ен ки

17. Р асч ет н о 
граф и ческая
р аб о та

С р ед ство  п р о вер ки  у м ен и й  п р и м ен ять  
п о л у чен н ы е зн ан и я  по  зар ан ее  
о п р ед ел ен н о й  м ето ди ке  д л я  р еш ен и я  
зад ач  и ли  зад ан и й  по  П М /М Д К .

К о м п л ек т  зад ан и й  для 
вы п о л н ен и я  р асч етн о 
гр аф и ч еско й  работы , 
этал о н ы  ответов, 
кр и тер и и  о ц ен ки

18. П о стр о ен и е  и
зап о л н ен и е
граф и ч ески х
о р ган ай зеров
(ди агр ам м а
В енна,
д и агр ам м а

Г р аф и ч еск и й  о рган ай зер  п р ед ставл яет  
собой  ср едство  н аглядн ого  
п р ед ставл ен и я  м ы сли тельн ы х  
процессов . Д и агр ам м а В ен н а  
и сп о л ьзу ется  для  ср авн ен и я  или  
со п оставлен и я , или  
п р о ти во п о ставл ен и я  2 -3 -х  асп ектов  и

К о м п л ек т  м акетов 
тем ати ч ески х  
граф и ч ески х  
о р ган ай зеров , кри тери и  
оц ен ки
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И си кавы
(«ры би й
скелет»),
кластер ,
катего р и ал ьн ая
табли ц а,
ко н ц еп ту ал ьн ая
таб л и ц а  и др .)

п о каза  общ и х  черт. Д и агр ам м а 
И си к ав ы  («ры б и й  скелет») п о зво л яет  
о п и сать  ц елы й  круг (п оле) п р о б л ем ы  и 
п о п ы таться  р еш и ть  ее. К л астер  -  
сп особ  со ставл ен и я  карты  
и н ф о р м ац и и  -  сб о р а  и дей  вокруг 
како го -л и бо  осн о вн о го  ф ак то р а  для  
ф о ку си р о ван и я  и о п р ед ел ен и я  см ы сла 
всей  кон струкц и и . К атего р и я  -  
п р и зн ак  (общ и й ), отраж аю щ и й  
сущ ествен н ы е сво й ства  и отнош ения. 
К атего р и и  о ф о р м л яю т в ви де  табли ц ы . 
И д еи / и н ф о р м ац и ю  р асп р ед ел яю т в 
таб л и ц е  по  со о тветству ю щ и м  
категориям . К о н ц еп ту ал ьн ая  таб л и ц а  
о б есп еч и вает  ср авн ен и е  и зучаем ы х  
явлен и й , понятий , взглядов, тем  и пр. 
по  д ву м  и б олее  аспектам .

19. Э ссе С редство , п о зво л яю щ ее  оц ен и ть  
у м ен и е  о б у чаю щ его ся  п и сьм ен н о  
и зл агать  суть п о ставл ен н о й  п роблем ы , 
сам о сто ятел ьн о  п р о во д и ть  анализ это й  
п р о б л ем ы  с и сп о л ьзо ван и ем  
ко н ц еп ц и й  и ан али ти ческо го  
и н стр у м ен тар и я
со о тветству ю щ его П М /М Д К , д елать  
вы воды , о б о б щ аю щ и е авторскую  
п о зи ц и ю  по п о ставл ен н о й  проблем е.

Т ем ы  эссе, о б разец  
эссе, к р и тер и и  оц ен ки

20. Р еф ер ат П р о д у к т  сам о сто ятел ьн о й  р аб оты  
обучаю щ и хся , п р ед ставл яю щ и й  собой  
кр аткое  и злож ен и е в п и сьм ен н о м  виде 
п о л у чен н ы х  резу л ьтато в  
тео р ети ч еско го  ан али за  о п р ед ел ен н о й  
н аучн ой  (у чеб н о -и ссл ед о вательск о й ) 
тем ы , где автор  р аскр ы вает  суть 
и сслед у ем о й  п роблем ы , п р и во д и т  
р азл и чн ы е то ч ки  зрен и я , а такж е  
соб ствен н ы е взгл яд ы  н а  нее.

Т ем ы  реф ератов , 
о б разец  реф ерата, 
кр и тер и и  о ц ен ки

21. Д оклад ,
сооб щ ен и е

П р о д у к т  сам о сто ятел ьн о й  р аб оты  
обучаю щ и хся , п р ед ставл яю щ и й  собой  
п уб ли чн ое вы сту п л ен и е  по 
п ред ставл ен и ю  п олучен н ы х  
р езу л ьтато в  р еш ен и я  о п р ед ел ен н о й  
уч еб н о -п р акти ч еско й , у ч еб н о 
и сслед о вател ьско й  или  н ау чн о й  тем ы .

Т ем ы  докладов , 
со о б щ ен и й о б р азец  
д оклада, сообщ ен и я, 
кр и тер и и  о ц ен ки
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Приложение 2

Перечень практических навы ков

№ п/п МДК.02.01. Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях
1. В н у тр и ко ж н о е  введен и е л екар ствен н ы х  п р еп аратов
2. П о д ко ж н о е  введен и е л екар ствен н о го  п р еп ар ата  ли ц ам  р азн о го  во зр аста
3. П о д ко ж н о е  введен и е и н су л и н а  (ш п ри ц ом , ш п р и ц -р у чко й )
4. В н у тр и м ы ш еч н о е  введен и е  л екар ствен н о го  п р еп ар ата  л и ц ам  р азн о го  возраста
5. В в ед ен и е  сы во р о тки  по  м етоду  Б езр ед ко
6. В ак ц и н ац и я  (В вед ен и е  сто л б н ячн о го  ан атокси н а)
7. В н у тр и вен н о е  струй н ое введен и е  л екар ствен н о го  п р еп ар ата  л и ц ам  р азн о го  

возраста
8. Р азвед ен и е  ан ти б и о ти ко в
9. Зап о л н ен и е  си стем ы  для вн у тр и вен н о го  кап ел ьн о го  введен и я
10. В н у тр и вен н о е  кап ел ьн о е  введен и е л екар ствен н ы х  п р еп ар ато в
11. В зяти е  крови  из п ер и ф ер и ч еск о й  вен ы  с п ом ощ ью  вакуум н ой  си стем ы  

(вакутай н ер , М о н о вет)
12. В ы п о л н ен и е  п и кф л о у м етр и и  л и ц ам  р азн о го  возраста
13. П о л ьзо в ан и е  д о зи р о ван н ы м  аэр о зо льн ы м  и н гал ято р о м
14. П о л ьзо в ан и е  сп ей сером
15. П р о в ед ен и е  и н гал яц и о н н о й  тер ап и и  с п ом ощ ью  н еб у лай зер а  л и ц ам  р азн ого  

возраста
16. М ето д и к а  ко н тр о ля  во д н о го  балан са
17. О п р ед ел ен и е  у р о вн я  гл ю ко зы  эксп р есс -м ето д о м
18. И зм ер ен и е  А Д  у л и ц  р азн о го  во зраста
19. И ссл ед о в ан и е  п ульса  у  л и ц  р азн о го  возраста
20. О п р ед ел ен и е  ч и сл а  д ы х ател ьн ы х  д ви ж ен и й  у  л и ц  р азн о го  возраста
21. К атетер и зац и я  м очевого  пузы ря м у ж чи н ы  /  ж ен щ и н ы
22. П р о в ед ен и е  окси ген о тер ап и и  ли ц ам  р азн о го  во зр аста  (через н о со во й  катетер , 

ли ц евую  м аску , н осовы е кан ю ли )
23. П р и м ен ен и е  грелки
24. П р и м ен ен и е  пузы ря со льд ом
25. П о стан о в к а  со гр еваю щ его  ко м п р есса
26. П р о в ед ен и е  Э К Г
27. П о м о щ ь при  рвоте
28. П р о м ы в ан и е  ж ел у д ка  то л сты м  ж ел у д о чн ы м  зо н д о м
29. П р о м ы в ан и е  ж ел у д ка  то н к и м  ж ел у д о чн ы м  зо н д о м
30. П о стан о в к а  газо о тво дн о й  тр у б ки  л и ц ам  р азн о го  во зраста
31. П о стан о в к а  оч и сти тел ьн о й  кл и зм ы  ли ц ам  р азн о го  возраста
32. П о стан о в к а  ги п ер то н и ч еск о й  кли зм ы
33. П о стан о в к а  м асл ян о й  кл и зм ы  л и ц ам  р азн о го  возраста
34. Закап ы ван и е  кап ель  в нос
35. Закап ы ван и е  кап ель  в уш и
36. Закап ы ван и е  кап ель  в глаза  л и ц ам  р азн о го  возраста
37. З акл ад ы ван и е  м ази  за  веко
38. Н ан есен и е  м ази  н а кож у
39. Т ех н и ка  о б р аб о тки  кож и  при  ч есотке
40. П о д го то вк а  и сбор м окр о ты  д л я  и сслед о ван и я  (на общ и й  анализ, ати п и ч н ы е 

клетки , м и ко б актер и и  туб ер ку л еза, п осев  н а м и кр о ф л о р у  и ч у вств и тел ьн о сть  к
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ан ти б и оти кам )
41. П о д го то вк а  и сбор м очи  для  и сслед о ван и я  у  д етей  и взр о сл ы х  (на общ ий  

анализ, по  Зи м н и ц ком у , Н еч и п о р ен ко , н а  сахар  из суточн ого  коли чества , посев 
н а м и кр о ф л о р у  и ч у вств и тел ьн о сть  к ан ти б и оти кам )

42. П о д го то вк а  и сбор кал а  для  и сслед о ван и я  (н а  коп рограм м у , я й ц а  гельм и н тов, 
скры тую  кровь, п осев  н а  м и кр о ф л о р у  и ч у вств и тел ьн о сть  к ан ти б и о ти кам )

43. В зяти е  м азка  н а эн тер о б и о з
44. В зяти е  м азка  из зев а  и н оса  н а  м и кр о ф л о р у  и ч у вств и тел ьн о сть  к ан ти б и о ти кам
45. К о р м л ен и е  через зо н д  н о во р о ж ден н о го
46. П р о в ед ен и е  л еч еб н о й  ван н ы  (с крахм алом , х во й н ы м  экстр акто м  и ли  солевая)
47. Т уал ет п у п о ч н о й  ран ки  при  к атар ал ьн о м  ом ф али те
48. П р о в ед ен и е  ан тр о п о м етр и и  (рост, вес, окр у ж н о сть  головы , гр у д н о й  клетки) 

д етям  р азн о го  во зр аста
49. У тр ен н и й  ту ал ет  п ри  о п релостях , кон ъ ю н кти ви те, п и о д ер м и и
50. Т уал ет сл и зи сто й  р та  при  стом ати тах
51. Н ал о ж ен и е  эл асти ч н о го  б и н та  н а  н и ж н и е  кон еч н ости
52. Н ал о ж ен и е  ар тер и ал ьн о го  ж гута
53. О п р ед ел ен и е  гр у п п ы  крови  и р езу с -ф акто р а  с п ом ощ ью  ц оли клон ов
54. П о д го то вк а  о б щ ех и р у р ги ческо го  н аб о р а  и н стр у м ен то в
55. П о д го то вк а  н аб о р а  и н стр у м ен то в  для  п ер ви ч н о й  х и р у р ги ч еско й  о б р або тки  

р ан ы  (П Х О ), вскр ы ти я  аб сц есса /ф легм о н ы , тр ах ео сто м и и , п левр ал ьн о й  
п ункции , л ап ар о ц ен теза  (аб д о м и н ал ьн о й  пункции).

56. С н яти е  кож н ы х ш вов
57. Н ал о ж ен и е  п о вязо к  (кр есто о бр азн ая  н а  заты лок , окклю зи он н ая , пращ еви дн ая, 

« р ы ц ар ская  п ерчатка» , Д езо , « ч ереп аш ья»  н а  л о ктев о й  или  ко л ен н ы й  сустав, 
колосови д н ая , «вареж ка» , «чепец», «уздечка» , п о д д ер ж и ваю щ ая  н а м олочн ую  
ж елезу , давящ ая, косы н очн ая, б и н окулярн ая)

58. Т р ан сп о р тн ая  и м м о б и л и зац и я  при  тр ав м ах  кон ечн остей
59. О б р аб о тка  рук  п еред  оп ер ац и ей
60. Н ад еван и е  стер и л ьн о го  х ал ат а  н а себя
61. Н ад еван и е  стер и л ьн о го  х ал ата  на х и р у р га
62. Н ад еван и е  стер и л ьн ы х  п ер чато к  н а  х и р у р га
63. Т р ан сп о р ти р о в ка  п ац и ен та  н а  оп ерац и ю
64. Н акр ы ти е  стер и л ьн о го  п ер евязо ч н о го  стола
65. П р о в ед ен и е  ту ал ета  п о сл ео п ер ац и о н н о й  и гн о й н о й  раны
66. П р о в ед ен и е  ту ал ета  о ж о го во й  р ан ы
67. П р о в ед ен и е  ту ал ета  р ан ево й  п о вер х н о сти  при  о тм о р о ж ен и и
68. О б р аб о тка  к о л о сто м ы  после  о п ер ац и и  (до  п ри м ен ен и я  калоп ри ём н и ка)
69. П р о в ед ен и е  п ер едн ей  там п о н ад ы  н оса
70. И зм ер ен и е  окр у ж н о сти  ж и в о та  у  бер ем ен н о й
71. И зм ер ен и е  вы со ты  сто ян и я  д н а  м атки  у  б ер ем ен н о й
72. И зм ер ен и е  и н д екса  С о л о вьева
73. И зм ер ен и е  р о м б а  М и х аэл и са
74. И зм ер ен и е  н ар у ж н ы х  р азм ер о в  та за  (п ел ьви о м етр и я)
75. У части е  м ед и ц и н ско й  сестры  в п р о вед ен и и  п л евр ал ьн о й  п у н кц и и
76. У части е  м ед и ц и н ско й  сестры  в п р о вед ен и и  л ап ар о ц ен теза  (аб д о м и н ал ьн о й  

п ун кц и и )
77. У х о д  за  др ен аж о м
78. О ц ен ка  и н тен си вн о сти  боли.
79. У х о д  за  м очевы м  катетер о м

П ер еч ен ь  л еч еб н о -д и агн о сти ч ески х  и сслед ован и й , тр еб у ю щ и х  сп ец и ал ьн о й  п од готовки
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пациента:
80. Э н д о ско п и ч ески е  м ето ды  исследован и я: ф и б р о гастр о д у о д ен о ск о п и я  (Ф Г Д С ), 

ф и б р о б р о н х о ско п и я  (Ф БС ), ф и б р о к о л о н о ско п и я  (Ф К С ), р екто р о м ан о ск о п и я  
(Р Р С )

81. Р ен тген о л о ги ч ески е  м ето ды  исследован и я: р ен тген о ско п и я  ж ел у д ка  и 
д вен ад ц ати п ер стн о й  киш ки , и рри госкоп и я , п ер о р альн ая  х о л ец и сто гр аф и я , 
экскр ето р н ая  у р о гр аф и я

82. У льтр азву ко в ы е м ето ды  исследован и я: У ЗИ  орган ов  б р ю ш н о й  п олости , У ЗИ  
ор ган о в  м алого  таза

МДК.02.02. Основы реабилитации
1. О б уч ен и е п ац и ен то в  и сп о л ьзо ван и ю  тех н и ч еск и м и  ср едствам и  реаб и л и тац и и
2. О тр аб о тка  ал го р и тм а  м етодов  ф у н кц и о н альн о й  д и агн о сти ки  в 

реаби ли тац и и : Э К Г , велоэргом етри я , сп и рограф и я , Э Э Г
3. И зм ер ен и е  ар тер и ал ьн о го  д авл ен и я  н а п ер и ф ер и ч еск и х  артери ях
4. И зм ер ен и е  ч асто ты  д ы х ан и я
5. И зм ер ен и е  м ассы  тел а  и ро ста
6. И ссл ед о в ан и е  п ульса
7. П р о в ед ен и е  о сн о вн ы х  групп  у п р аж н ен и й  л еч еб н о й  ф и зку л ьту р ы  и 

д ы х ател ьн о й  ги м н асти ки
8. О тр аб о тка  ал го р и тм а  п о д го то вки  п ац и ен та  к о сн о вн ы м  ви дам  

ф и зи о тер ап евти ч еск и х  процедур
9. О тр аб о тка  ал го р и тм а  вы п о л н ен и я  осн овн ы х  кл асси ч еск и х  п ри ем ов м ассаж а: 

п о глаж и ван и е, р асти ран и е, разм и н ан и е, ви брац и я
10. О б уч ен и е и н вал и д о в  и сп о л ьзо ван и ю  тех н и ч еск и х  средств  р еаб и л и тац и и
11. О тр аб о тка  ал го р и тм о в  п ри м ен ен и я  осн о вн ы х  м ето ди к  ки н ези о тер ап и и  и 

ки н ези о тей п и р о ван и я
12. П р о в ед ен и е  к о м п л ек са  у п р аж н ен и й  Л Ф К  п ри  заб о л ев ан и ях  и тр ав м ах  о п о р н о 

д ви гател ьн о го  ап п ар ата
13. М ер о п р и яти я  по  во сстан о влен и ю  п о зо -стати ч ески х  ф у н кц и й  с и сп о л ьзо ван и ем  

х о д у н ко в  и косты лей
14. О тр аб о тка  м ан и п у л яц и й  по  п р о ф и лакти ке  кон трактур , засто й н о й  п н евм онии , 

тро м б о ф л еб и то в : л ечен и е  п о лож ен и ем , и сп о л ьзо ван и е  к о м п р есси о н н о го  белья
15. П р о в ед ен и е  ко м п л ек са  у п р аж н ен и й  Л Ф К  п ри  заб о л ев ан и ях  и тр ав м ах  н ервн ой  

си стем ы
16. П р о в ед ен и е  ко м п л ек са  у п р аж н ен и й  Л Ф К  при  заб о л ев ан и ях  ор ган о в  д ы х ан и я
17. П р о в ед ен и е  и н гал яц и о н н о й  тер ап и и  с п ом ощ ью  к о м п р ессо р н о го  н еб у лай зер а
18. П р о в ед ен и е  п и кф л о у м етр и и  и о ц ен ка  р езу л ьтата
19. П р о в ед ен и е  м ероп ри яти й , н ап р авл ен н ы х  н а у л у чш ен и е  о тх о ж д ен и я  м окроты : 

д р ен аж н ы е  п олож ен и я
20. П р о в ед ен и е  к о м п л ек са  у п р аж н ен и й  Л Ф К  п ри  заб о л ев ан и ях  сер д еч н о 

сосу ди сто й  си стем ы
21. О тр аб о тка  ал го р и тм а  вн у тр и вен н о  стр у й н о го  введен и я  и вн утри вен н о  

кап ел ьн о го  введен и я  п реп аратов
22. О тр аб о тка  ал го р и тм а  у стан о вк и  П В К
23. М ето д и к а  р асчета  И М Т  (и н декса  К етле), то л щ и н ы  ко ж н о -ж и р о во й  складки , 

о ц ен ка  п о л у чен н ы х  р езультатов
24. О тр аб о тка  ал го р и тм а  п о д ко ж н о й  и н ъ екц и и  и н сули н а
25. О тр аб о тка  ал го р и тм а  гл ю ко м етр и и  и н д и ви д у ал ьн ы м  гл ю ко м етр о м
26. П р о в ед ен и е  ко м п л ек са  у п р аж н ен и й  Л Ф К  п ри  заб о лев ан и ях  орган ов  

п и щ евар ен и я
27. О тр аб о тка  ал го р и тм а  сбора  м очи  по  Н и ч еп о р ен ко
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28. О тр аб о тка  ал го р и тм а  вн у тр и м ы ш ечн о й  и н ъекц и и  сп азм о л и ти ч ески х  и 
о б езб о л и ваю щ и х  п реп аратов

29. П р о в ед ен и е  ко м п л ек са  у п р аж н ен и й  Л Ф К  п ри  заб о л ев ан и ях  и тр авм ах  
х и р у р ги ч еско го  п р о ф и ля

30. О тр аб о тка  ал го р и тм а  и сп о л ьзо ван и я  п узы ря  со л ьд о м  и грелки
31. П р о в ед ен и е  ко м п л ек са  у п р аж н ен и й  Л Ф К  при  заб о л ев ан и ях  в аку ш ер стве  и 

ги н еко л о ги и
32. О б уч ен и е п ац и ен то в  п о л ьзо ван и ю  ср едствам и  о п о р ы  и передви ж ен и я: на 

косты лях , с п ом ощ ью  х одун ков , с п ом ощ ью  оп о р н о й  тр о сти
33. О б уч ен и е п ац и ен тов  п о д б о р у  и и сп о л ьзо ван и ю  о р то п ед и ч ески х  средств  

реаби ли тац и и : л еч еб н о -б ан д аж н ы е изделия, о р то п ед и ч еская  обувь
34. П р о в ед ен и е  ко м п л ек са  у п р аж н ен и й  по  тр ен и р о в ке  когн и ти вн о й  ф у н кц и и  и 

о р то стати ческо й  у сто й ч и во сти
МДК.02.03. Технология оказания медицинских услуг

1. С ан и тар н ая  о б р або тка  п ац и ен та  в п ри ем н ом  о тд ел ен и и  стац и о н ар а
2. И зм ер ен и е  роста, и зм ер ен и е  м ассы  тел а
3. П р о в ед ен и е  тер м о м етр и и  общ ей
4. О п р ед ел ен и е  ч асто ты  д ы х ател ьн ы х  д ви ж ен и й
5. П р о в ед ен и е  и сслед о ван и я  п ульса  н а л у чево й  ар тер и и
6. И зм ер ен и е  ар тер и ал ьн о го  д авл ен и я  н а п ер и ф ер и ч еск и х  артери ях
7. К о р м л ен и е  тяж ел о б о л ьн о го  через н азо гастр альн ы й  зо н д
8. П р и м ен ен и е  грелки
9. П р и м ен ен и е  пузы ря со льд ом
10. П о стан о в к а  горчичников .
11. П р и м ен ен и е  х о л о д н о го  ком п р есса
12. П р и м ен ен и е  го р яч его  ком п р есса
13. П р и м ен ен и е  со гр еваю щ его  ко м п р есса
14. П р о в ед ен и е  о кси ген о тер ап и и  через носовую  кан ю лю
15. П р о в ед ен и е  о кси ген о тер ап и и  через н о со во й  катетер
16. П р о в ед ен и е  о кси ген о тер ап и и  через ки слородн ую  м аску
17. П о стан о в к а  оч и сти тел ьн о й  кли зм ы
18. П о стан о в к а  газо о тво дн о й  тр у б ки
19. В в ед ен и е  л екар ствен н ы х  п реп ар ато в  с п ом ощ ью  кли зм ы
20. П о стан о в к а  п о сл аб л яю щ ей  м асл ян о й  кл и зм ы
21. П о стан о в к а  п о сл аб л яю щ ей  ги п ер то н и ч еск о й  кл и зм ы
22. П о стан о в к а  си ф о н н о й  кли зм ы
23. П р о м ы в ан и е  ж ел у д ка  взр о сл о м у  п ац и ен ту
24. К атетер и зац и я  м очевого  пузы ря ж ен щ и н ы  м ягки м  катетер о м
25. К атетер и зац и я  м очево го  п узы ря  м у ж чи н ы  м ягки м  катетером
26. П о стан о в к а  п о сто ян н о го  м очевого  к атетер а  Ф олея  ж ен щ и н е
27. П о стан о в к а  п о сто ян н о го  м очевого  к атетер а  Ф олея  м уж чи н е
28. У х о д  за  п о сто ян н ы м  м очевы м  катетер о м  Ф олея
29. П о со б и е  п ри  гастростом е
30. П о со б и е  п ри  стом ах  то л сто го  ки ш еч н и ка
31. П о со б и е  п ри  и л еостом е
32. П о д го то вк а  п ац и ен та  к и сслед ован и ю  м очи  (на о б щ и й  анализ, на 

б ак тер и о л о ги ческо е  и сслед ован и е, н а  сахар, по  Н еч и п о р ен ко , по  Зи м н и ц ком у , 
н а  ди астазу)

33. П о д го то вк а  п ац и ен та  к и сслед о ван и ю  кала  (на ко п р о л о ги ч еско е  и 
б ак тер и о л о ги ческо е  и сследован и е, н а  скры тую  кровь, гел ьм и н ты  и 
п ростей ш и е)
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34. П о д го то вк а  п ац и ен та  к л аб о р ато р н ы м  и сслед о ван и ям  м окроты
35. В зяти е  п р о б ы  кл и н и ч еско го  м атер и ал а  из зева  и н оса  д л я  и сслед о ван и я
36. Закап ы ван и е  кап ель  в глаза, нос и ухо
37. З акл ад ы ван и е  м ази  за  н и ж н ее  веко, нос
38. Н аб о р  л ек ар ствен н о го  п р еп ар ата  из ам п улы
39. Н аб о р  л ек ар ствен н о го  п р еп ар ата  из ф лако н а
40. В н у тр и ко ж н о е  введен и е л ек ар ствен н о го  п р еп арата
41. П о д ко ж н о е  введен и е л екар ствен н о го  п р еп ар ата
42. Р асч ет  д о зы  и п о д ко ж н о е  введен и е и н сули н а
43. Р асч ет  д о зы  и п о д ко ж н о е  введен и е геп ари н а
44. В н у тр и м ы ш еч н о е  введен и е  л екар ствен н о го  п р еп арата
45. Р асч ет  д о зы  и р азвед ен и е  ан ти б актер и ал ьн ы х  п реп аратов
46. В н у тр и вен н о е  введен и е  л екар ствен н о го  п реп ар ата  струй н о
47. П о д го то вк а  си стем ы  д л я  н еп р ер ы вн о го  вн у тр и вен н о го  вв ед ен и я  л екар ствен н ы х  

п р е п а р ат о в (к а п е л ь н о )
48. В н у тр и вен н о е  введен и е  л екар ствен н ы х  п р еп аратов  (кап ельн о)
49. В зяти е  крови  из п ер и ф ер и ч еск о й  вен ы  с п ом ощ ью  вакуум н ой  си стем ы  B D  

V acu ta in e r
50. В зяти е  кр о ви  из п ер и ф ер и ч еск о й  вен ы  с п ом ощ ью  S -M onovette
51. К атетер и зац и я  п ер и ф ер и ч еск о й  вен ы  с п ом ощ ью  п ер и ф ер и ч еск о го  вен о зн о го  

катетер а
52. В н у тр и вен н о е  введен и е  л екар ствен н ы х  п реп ар ато в  через П В К  (струйно , 

кап ельн о)
53. У х о д  за  п ер и ф ер и ч еск и м  вен о зн ы м  катетер о м  катетером
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П Р О Г Р А М М А

П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  
(П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

П М .0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о -д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н ы х

п р о ц е с с а х

о ч н о - з а о ч н а я  ф о р м а  о б у ч е н и я
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С О Д Е Р Ж А Н И Е  П Р О Г Р А М М Ы

с т р .

1. П а с п о р т  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .1  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .2  Ц е л и  и  з а д а ч и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .3  К о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о г р а м м ы  
п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .4  Ф о р м а  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )
1 .5  М е с т о  и  в р е м я  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  

( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )
1 .6  Т р е б о в а н и я  к  к а д р о в о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

2. С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

2 .1  Т е м а т и ч е с к и й  п л а н

2 .2  Г р а ф и к  р а с п р е д е л е н и я  р а б о ч е г о  в р е м е н и

2 .3  С о д е р ж а н и е  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

3. У с л о в и я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  

( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )
3 .1  Т р е б о в а н и я  к  у с л о в и я м  д о п у с к а  о б у ч а ю щ и х с я  к  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

3 .2  Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю  

п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

3 .3  Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю  

п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

4. К о н т р о л ь  и  о ц е н к а  р е з у л ь т а т о в  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )
4 .1  О т ч е т н а я  д о к у м е н т а ц и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

4 .2  К р и т е р и и  о ц е н к и  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

к о м п е т е н ц и й

5. П р и л о ж е н и е
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1 .П А С П О Р Т  П Р О Г Р А М М Ы  
П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  

(П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )  

П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я  
П М .0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о -д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н ы х

п р о ц е с с а х

1.1. О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы
Р а б о ч а я  п р о г р а м м а  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю

с п е ц и а л ь н о с т и )  я в л я е т с я  ч а с т ь ю  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в  

с р е д н е г о  з в е н а  в  с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  С П О  3 4 .0 2 .0 1 .  

С е с т р и н с к о е  д е л о  и  с о о т в е т с т в у ю щ и х  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й :

П К  2 .1 .  П р е д с т а в л я т ь  и н ф о р м а ц и ю  в  п о н я т н о м  д л я  п а ц и е н т а  в и д е ,  

о б ъ я с н я т ь  е м у  с у т ь  в м е ш а т е л ь с т в

П К  2 .2 .  О с у щ е с т в л я т ь  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к и е  в м е ш а т е л ь с т в а ,

в з а и м о д е й с т в у я  с  у ч а с т н и к а м и  л е ч е б н о г о  п р о ц е с с а

П К  2 .3 .  С о т р у д н и ч а т ь  с о  в з а и м о д е й с т в у ю щ и м и  о р г а н и з а ц и я м и  и  

с л у ж б а м и

П К  2 .4 .  П р и м е н я т ь  м е д и к а м е н т о з н ы е  с р е д с т в а  в  с о о т в е т с т в и и  

с  п р а в и л а м и  и х  и с п о л ь з о в а н и я

П К  2 .5 .  С о б л ю д а т ь  п р а в и л а  и с п о л ь з о в а н и я  а п п а р а т у р ы ,  о б о р у д о в а н и я  и  

и з д е л и й  м е д и ц и н с к о г о  н а з н а ч е н и я  в  х о д е  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о г о  п р о ц е с с а  

П К  2 .6 .  В е с т и  у т в е р ж д е н н у ю  м е д и ц и н с к у ю  д о к у м е н т а ц и ю  

П К  2 .7 .  О с у щ е с т в л я т ь  р е а б и л и т а ц и о н н ы е  м е р о п р и я т и я  

П К  2 .8 .  О к а з ы в а т ь  п а л л и а т и в н у ю  п о м о щ ь

1.2 Ц е л и  и  з а д а ч и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  (п о  п р о ф и л ю  
с п е ц и а л ь н о с т и )
Ц е л я м и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )
з а к р е п л е н и е  и  у г л у б л е н и е  т е о р е т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я ,  

с о в е р ш е н с т в о в а н и е  п р а к т и ч е с к и х  у м е н и й  и  п р а к т и ч е с к о г о  о п ы т а ,  

п р и о б р е т е н н о г о  п р и  п р о х о ж д е н и и  у ч е б н о й  п р а к т и к и ,  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  

о б щ и х  к о м п е т е н ц и й ,  з а в е р ш е н и е  ф о р м и р о в а н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

к о м п е т е н ц и й ,  р е г л а м е н т и р о в а н н ы х  Ф Г О С  в  р а м к а х  о с в о е н и я  

П р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  « У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  

р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с а х » .

З а д а ч и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )
З а д а ч а м и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  я в л я ю т с я  я в л я е т с я :
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С и стем ати зи р о вать , у гл у б и ть  и  зак р еп и ть  зн ан и я , п о л у ч ен н ы е  н а  

тео р ет и ч еск и х  и  п р ак ти ч еск и х  зан я т и я х  п ри  и зу ч ен и и  П М .0 2  У ч асти е  в 
л еч еб н о -д и агн о сти ч еск о м  и  р еаб и л и тац и о н н ы х  п роцессах .

-  П р о в ед ен и е  п р о ф и л ак ти ч еск и х  м еро п р и яти й .

-  О тр аб о тать  у м ен и я  в м ед и ц и н ск и х  о р ган и зац и я х  со гл асн о  тр еб о ван и ям  
п р о гр ам м ы  п ракти ки .

-  П о д го то в и ть  к  сам о сто ятел ьн о й  тр у д о в о й  деятельн о сти .

-  В о сп и ты в ать  тр у д о в у ю  д и сц и п л и н у  и  п р о ф есси о н ал ьн у ю
о тветствен н ость .

-  С о б л ю д ать  эти ч еск и е  п р и н ц и п ы  п ри  р аб о те  с п ац и ен там и .

-  Ф о р м и р о вать  и  со в ер ш ен ств о вать  к о м м у н и к ати в н ы е  ум ен ия .
В  р езу льтате  о св о ен и я  п р о гр ам м ы  п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к и  (по
п р о ф и л ю  сп ец и ал ьн о сти ) о б у ч аю щ и й ся  д о л ж ен  п р и о б р ести
п ер в о н ач ал ьн ы й  п р а к т и ч е с к и й  о п ы т :
-  О су щ еств л ен и я  у х о д  з а  п ац и ен там и  п р и  р азл и ч н ы х  заб о л ев ан и я х  и 

со сто я н и ях
-  П р о в ед ен и я  р еаб и л и тац и о н н ы х  м ер о п р и я ти й  в о тн о ш ен и и  п ац и ен то в  с 

р а зл и ч н о й  п ато л о ги ей

у м е т ь :

-  Г о то в и ть  п ац и ен та  к  л еч еб н о -д и агн о сти ч еск и м  вм еш ател ь ствам
-  О су щ ествл ять  сестр и н ск и й  у х о д  за  п ац и ен то м  п ри  р азл и ч н ы х  

заб о л ев ан и я х  и  со сто ян и ях
-  К о н су л ьти р о в ать  п ац и ен та  и  его  о кр у ж ен и е  по  п р и м ен ен и ю  

л ек ар ств ен н ы х  сред ств
-  О су щ ествл ять  р еаб и л и тац и о н н ы е  м ер о п р и я ти я  в п р ед ел ах  сво и х  

п о л н о м о ч и й  в у сл о в и ях  п ер в и ч н о й  м ед и ко  -  сан и тар н о й  п о м о щ и  и 
стац и он ара;

-  О су щ ествл ять  ф ар м ак о тер ап и ю  п о  н азн ач ен и ю  в р ач а
-  П р о в о д и ть  ко м п л ек сы  у п р аж н ен и й  л еч еб н о й  ф и зку л ьту р ы , о сн овн ы е 

п р и ем ы  м ассаж а
-  П р о в о д и ть  м ер о п р и я ти я  по  со х р ан ен и ю  и  у л у ч ш ен и ю  к ач ест в а  ж и зн и  

п ац и ен та
-  О су щ ествл ять  п ал л и ати в н у ю  п о м о щ ь  п ац и ен там
-  В ести  у тв ер ж д ен н у ю  м ед и ц и н ск у ю  д о кум ен тац и ю

1.3. К о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  
п р а к т и к и  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

В се го : 576  ч асо в  /  16 недель.
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1.4. Ф о р м а  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  (п о  п р о ф и л ю  
с п е ц и а л ь н о с т и )

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  п о  

п р о ф е с с и о н а л ь н о м у  м о д у л ю  П М .0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  

р е а б и л и т а ц и о н н ы х  п р о ц е с с а х  п р о в о д и т с я  в  ф о р м е  п р а к т и ч е с к о й  

д е я т е л ь н о с т и  о б у ч а ю щ и х с я  п о д  м е т о д и ч е с к и м  р у к о в о д с т в о м  и  к о н т р о л е м  

п р е п о д а в а т е л е й  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  м о д у л е й .  П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  р е а л и з у е т с я  в  о т д е л е н и я х  м е д и ц и н с к и х  

о р г а н и з а ц и й ,  н а п р а в л е н и е  д е я т е л ь н о с т и  к о т о р ы х  с о о т в е т с т в у е т  п р о ф и л ю  

п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я  н а  о с н о в е  д о г о в о р о в ,  з а к л ю ч е н н ы х  м е ж д у  

о б р а з о в а т е л ь н ы м  у ч р е ж д е н и е м  и  э т и м и  о р г а н и з а ц и я м и  к  о б щ е м у  и  

н е п о с р е д с т в е н н о м у  р у к о в о д с т в у  и  к о н т р о л ю  з а  д е я т е л ь н о с т ь ю  о б у ч а ю щ и х с я  

п р и в л е к а ю т с я  с п е ц и а л и с т ы  п р а к т и ч е с к о г о  з д р а в о о х р а н е н и я .

1.5. М е с т о  и  в р е м я  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и
П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  р е а л и з у е т с я  в  

о т д е л е н и я х  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и й ,  н а п р а в л е н и е  д е я т е л ь н о с т и  к о т о р ы х  

с о о т в е т с т в у е т  п р о ф и л ю  п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я  н а  о с н о в е  д о г о в о р о в ,  

з а к л ю ч е н н ы х  м е ж д у  о б р а з о в а т е л ь н ы м  у ч р е ж д е н и е м  и  э т и м и  о р г а н и з а ц и я м и

В р е м я  п р о х о ж д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  о п р е д е л я е т с я  

г р а ф и к о м  у ч е б н о г о  п р о ц е с с а .
П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  р а б о ч е г о  д н я  о б у ч а ю щ и х с я  п р и  п р о х о ж д е н и и  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  п р а к т и к и  6 - 8  

а к а д е м и ч е с к и х  ч а с о в  в  д е н ь  ( н е  б о л е е  3 6  а к а д е м и ч е с к и х  ч а с о в  в  н е д е л ю ) .  Н а  

о б у ч а ю щ и х с я ,  п р о х о д я щ и х  п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )  н а  б а з а х  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и ,  р а с п р о с т р а н я ю т с я  

п р а в и л а  о х р а н ы  т р у д а  и  п р а в и л а  в н у т р е н н е г о  т р у д о в о г о  р а с п о р я д к а ,  

д е й с т в у ю щ и е  н а  б а з е  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и .

1.6. Т р е б о в а н и я  к  к а д р о в о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  
п р а к т и к и  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

О б щ е е  р у к о в о д с т в о  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к о й  о с у щ е с т в л я ю т  

р у к о в о д и т е л и  п р а к т и к и  о т  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  ( м е т о д и ч е с к и е  

р у к о в о д и т е л и ,  н а з н а ч е н н ы е  и з  ч и с л а  п е д а г о г и ч е с к и х  р а б о т н и к о в )  и  о т  

м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и  ( о б щ и й  и  н е п о с р е д с т в е н н ы й  р у к о в о д и т е л и  - 

р а б о т н и к и  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и ,  н а з н а ч е н н ы е  р у к о в о д и т е л е м  

о р г а н и з а ц и и  о т в е т с т в е н н ы м и  з а  о р г а н и з а ц и ю  и  п р о в е д е н и е  п р а к т и ч е с к о й  

п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я ) .

В  п о м о щ ь  с т у д е н т а м  д л я  о с в о е н и я  м о д у л я  р а б о т а е т  б и б л и о т е к а  

к о л л е д ж а  с  ч и т а л ь н ы м  з а л о м ,  в  к о т о р о м  и м е ю т с я  р а б о ч и е  м е с т а  с  в ы х о д о м  в  

и н т е р н е т ,  а  т а к ж е  э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а  к о л л е д ж а .
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Д л я  о т р а б о т к и  п р а к т и ч е с к и х  м а н и п у л я ц и й  

о б о р у д о в а н н ы е  к а б и н е т ы  и  ч е к - л и с т ы  м а н и п у л я ц и й .

р а б о т а ю т  с п е ц и а л ь н о
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2. С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  (П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

2 .1 . Т е м а т и ч е с к и й  п л а н

К о д ы
ф о р м и р у е м ы х
к о м п е т е н ц и и

Н а и м е н о в а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  
м о д у л я

О б ъ е м  в р е м е н и , 
о т в е д ё н н ы й  н а  п р а к т и к у

( в  н е д е л я х ,  ч а с а х )

С р о к и  п р о в е д е н и я

О К  1 -4 ,6 ,8 ,12 ,13  

П К  4 .1 ., 4 .2

П М .0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о 
д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н ы х  

п р о ц е с с а х

5 7 6 ч а с о в  /  16 н е д е л ь

М Д К . 0 2 .0 1 С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  

р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и я х  и  с о с т о я н и я х  

( С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  н а р у ш е н и я х  

з д о р о в ь я )

1 4 4  ч а с а /  4  н е д е л и 2  к у р с  4  с е м е с т р

М Д К .  0 2 .0 3  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  

с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  

т е р а п е в т и ч е с к о г о  п р о ф и л я

1 4 4  ч а с а /  4  н е д е л и 3 к у р с  5  с е м е с т р

М Д К .  0 2 .0 4  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  

с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  х и р у р г и ч е с к о г о  

п р о ф и л я

7 2  ч а с а  /  2  н е д е л и 3 к у р с  6  с е м е с т р

М Д К .  0 2 .0 5  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  

с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  д е т с к о г о  

в о з р а с т а

7 2  ч а с а /2  н е д е л и 3 к у р с  6  с е м е с т р

М Д К .  0 2 .0 2  О с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и 7 2  ч а с а 4  к у р с  7  с е м е с т р
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М Д К . 0 2 .0 6  П а л л и а т и в н а я  п о м о щ ь 7 2  ч а с а 4  к у р с  7  с е м е с т р

2 .2 . Г р а ф и к  р а с п р е д е л е н и я  р а б о ч е г о  в р е м е н и

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  2  к у р с  4  с е м е с т р  

П М .0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с а х

М Д К  0 2 .0 1  С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и я х  и  с о с т о я н и я х  ( С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  н а р у ш е н и я х  з д о р о в ь я )

№
п /п

Н а и м е н о в а н и е  р а з д е л о в , т е м К о л и ч е с т в о  ч а с о в

1. П р о и з в о д с т в е н н о е  с о в е щ а н и е ,  и н с т р у к т а ж  п о  о х р а н е  т р у д а ,  р а с п р е д е л е н и е  п о  
о т д е л е н и я м

2

2 . Р а б о т а  в  п р и е м н о м  о т д е л е н и и  с т а ц и о н а р а 3 4

3 . Р а б о т а  в  о т д е л е н и я х  с т а ц и о н а р а 1 0 8

И т о г о 144

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  3  к у р с  5  с е м е с т р  

П М .0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с а х

М Д К  0 2 .0 1  С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и я х  и  с о с т о я н и я х  ( С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  н а р у ш е н и я х  з д о р о в ь я )

№
п /п

Н а и м е н о в а н и е  р а з д е л о в , т е м К о л и ч е с т в о  ч а с о в

1. П р о и з в о д с т в е н н о е  с о в е щ а н и е ,  и н с т р у к т а ж  п о  о х р а н е  т р у д а ,  р а с п р е д е л е н и е  п о  
о т д е л е н и я м

2

2 . Р а б о т а  в  п р и е м н о м  о т д е л е н и и  с т а ц и о н а р а 3 4

3 . Р а б о т а  в  о т д е л е н и я х  с т а ц и о н а р а 1 0 8

И т о г о 144
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2 .3 . С о д е р ж а н и е  п р а к т и к и
П М .0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с а х  

М Д К  0 2 .0 1  С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и я х  и  с о с т о я н и я х  ( С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  н а р у ш е н и я х  з д о р о в ь я )

№
Виды

деятельности
Виды работ

Содержание освоенного учебного 
материала, необходимого для выполнения 

видов работ

Наименование 
междисциплинарных 

курсов с указанием тем, 
обеспечивающих 

выполнение видов работ

Кол-во
часов

(н едель) 
144 часа/ 
4 недели

1 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тр або тка
п р акти ч ески х  навы ков: 

« И зм ер ен и е  роста»  
« И зм ер ен и е  м ассы  
тела»

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка  
« И зм ер ен и е  роста»
А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 

« И зм ер ен и е  м ассы  тела»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 1.4.1 - 1.4.12

8

2 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тр або тка
п р акти ч ески х  навы ков: 
« Т ер м о м етр и я  общ ая»

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка  
« Т ер м о м етр и я  общ ая»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 1.4.1 - 1.4.12

6

3 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тр або тка
п р акти ч ески х  навы ков: 

« О п р ед ел ен и е  часто ты  
д ы х ател ьн ы х  
дви ж ен и й »

« П р о веден и е  
и сслед о ван и я  п у л ьса  на 
л у чево й  артери и »

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка  
« О п р ед ел ен и е  ч асто ты  д ы х ател ьн ы х  

дви ж ен и й »

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« П р о в ед ен и е  и сслед о ван и я  п ульса  н а лучево й  
артери и »

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 1.4.1 - 1.4.12

8

551



4 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тр або тка
п р акти ч еско го  навы ка: 
«И зм ер ен и е  
ар тер и ал ьн о го  
д авл ен и я  на 
п ер и ф ер и ч ески х  
ар тер и ях  »

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« И зм ер ен и е  ар тер и ал ьн о го  д авл ен и я  на 
п ер и ф ер и ч еск и х  ар тер и ях  »

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 1.4.1 - 1.4.12

6

5 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тр або тка
п р акти ч еско го  навы ка: 
« С ан и тар н ая  о б р або тка  
п ри  п еди кулезе»

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка  
« С ан и тар н ая  о б р або тка  п ри  п еди кулезе»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 1.4.1 - 1.4.12

8

6 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тр або тка
п р акти ч еско го  навы ка: 

«К ор м л ен и е  
тяж ел о б о л ьн о го  через 
н азо гастр альн ы й  зон д»  

«У ход  за  
н азо гастр альн ы м  
зон д ом »

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« К о р м л ен и е  тяж ел о б о л ьн о го  через 
н азо гастр альн ы й  зон д»
А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« У ход  за  н азо гастр альн ы м  зо н д о м »

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 1.5.1 - 1.5.7

8

7 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тр або тка
п р акти ч ески х  навы ков: 
«Д ези н ф екц и я  
гр ел ки /п у зы р я  для 
льда»
« П р и м ен ен и е  грелки »  
« П р и м ен ен и е  пузы ря

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« Д ези н ф екц и я  гр ел ки /п у зы р я  д л я  льда»  
А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« П р и м ен ен и е  грелки »
А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« П р и м ен ен и е  п узы ря  со льдом »

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 1.6.1 - 1.6.8

6
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со льдом »

8 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тр або тка
п р акти ч ески х  навы ков:

« П р и м ен ен и е
согр еваю щ его
ком п ресса»
« П о стан о вка
горч и чн и ков»

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« П р и м ен ен и е  со гр еваю щ его  ком п ресса»  
А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« П о стан о в ка  горч и чн и ков»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 1.6.1 - 1.6.8

8

9 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тр або тка
п р акти ч еско го  навы ка: 
«О к си ген о тер ап и я  
через ки слород н ую  
м аску»

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« О к си ген о тер ап и я  через ки слородн ую  м аску»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 1.6.1, 1.6.5, 1.6.8

6

1 0 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тр або тка
п р акти ч еско го  навы ка: 
« П о стан о вка  
газо о тво дн о й  труб ки »

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« П о стан о в ка  газо о тво дн о й  труб ки »

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 1 .7 .1-1 .7 .6

8

11 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тр або тка
п р акти ч еско го  навы ка: 
« П о стан о вка  
о ч и сти тел ьн о й  
кли зм ы »

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« П о стан о в ка  оч и сти тел ьн о й  кли зм ы »

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 1 .7 .1-1 .7 .6

8
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12 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тр або тка
п р акти ч ески х  навы ков: 
«У ход  за  п о сто ян н ы м  
м о чевы м  катетер о м  
Ф олея»
« П о со б и е  п ри  стом ах  
то л сто го  ки ш ечн и ка»

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
«У ход  за  п о сто ян н ы м  м о чевы м  катетером  

Ф олея»
А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« П о со б и е  п ри  стом ах  то л сто го  ки ш ечн и ка»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 1 .8 .1-1 .8 .6  , 1 .10 .1 
1.10.6

6

13 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тр або тка
п р акти ч еско го  навы ка: 

« Закап ы ван и е  кап ель  в 
глаза»

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« Закап ы ван и е  кап ель в глаза»

8

14 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тработка
п р акти ч еско го  навы ка: 
« Закап ы ван и е  капель 

в нос»

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« Закап ы ван и е  кап ель в нос»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 1.13.4

6

15 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тр або тка
п р акти ч еско го  навы ка: 
« Закап ы ван и е  кап ель  в 

ухо»

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« Закап ы ван и е  кап ель в ухо»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 1.13.4

8
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1 6 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тр або тка
п р акти ч еско го  навы ка: 
«В веден и е  м ази  за  

н и ж н ее  веко»

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« В веден и е  м ази  за  н и ж н ее  веко»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 1.13.4

8

1 7 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тработка
п р акти ч еско го  навы ка: 

« В зя т и е  п роб ы  

кл и н и ч еско го  

м атер и ал а  из 
р о то гл о тки  и н оса  для 

и сслед о ван и я»

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« В зя т и е  п р о б ы  кл и н и ч еско го  м атер и ал а  из 

р о то гл о тки  и н оса  для  и сслед о ван и я»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 1.12.7

6

1 8 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тр або тка
п р акти ч еско го  навы ка: 
«В зяти е  кл и н и ч еско го  

м атер и ал а  для 
д и агн о сти ки  
ко р о н ави р у сн о й  

и н ф ек ц и и  (C O V ID -19)»

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« В зяти е  кл и н и ч еско го  м атер и ал а  для 
д и агн о сти ки  ко р о н ави р у сн о й  и н ф ек ц и и  

(C O V ID -19)»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 1.12.7

8
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1 9 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тработка
п р акти ч еско го  навы ка:
« И н гал ято р н о е
введен и е
л екар ствен н ы х
п реп ар ато в  через
н ебулай зер»

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« И н гал ято р н о е  введен и е л екар ствен н ы х  
п реп ар ато в  через н ебулай зер»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 1.13.1, 1 .13 .4 -1 .13 .7

6

2 0 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тработка
п р акти ч еско го  навы ка: 

« В веден и е 
л екар ствен н о го  

п р еп ар ата  с п ом ощ ью  
д о зи р о ван н о го  
аэр о зо льн о го  
и н галятора»

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« В веден и е  л екар ствен н о го  п р еп ар ата  с 
п ом ощ ью  д о зи р о ван н о го  аэр о зо льн о го  
и н галятора»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 1.13.1, 1 .13 .4 -1 .13 .7

8

3 к у р с  5 с е м е с т р
П М .0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с а х  

М Д К  0 2 .0 1  С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и я х  и  с о с т о я н и я х  ( С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  н а р у ш е н и я х  з д о р о в ь я )

№
Виды

деятельности
Виды работ

Содержание освоенного учебного 
материала, необходимого для выполнения 

видов работ

Наименование 
междисциплинарных 

курсов с указанием тем, 
обеспечивающих 

выполнение видов работ

Кол-во
часов

(н едель) 
144 часа/ 
4 недели

1 Участие в 
лечебно-

Д еятел ьн о сть  
м ед и ц и н ско й  сестры

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
«В зяти е  крови  из п ер и ф ер и ч еск о й  вен ы  с

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных

8
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диагностическом
и

реабилитационн 
ом процессах

п р о ц ед у р н о го  кабинета. п ом ощ ью  ваку у м н о й  си стем ы » заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2 .1 .1 -2 .1 .3

2 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Д о к у м ен тац и я  
м ед и ц и н ско й  сестры  
п р о ц ед у р н о го  кабинета.

И зу ч ен и е  д о ку м ен тац и и  м ед и ц и н ско й  

о р ган и зац и и

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2 .1 .1 -2 .1 .3

6

3 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Т ех н и ка  н аб о р а  
л екар ствен н о го  
п р еп ар ата  в ш п р и ц  из 
ам пулы .

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
«Н абор  л екар ствен н о го  п р еп ар ата  из 

ам п улы »

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2.3.1

8

4 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Т ех н и ка  н аб о р а  
л екар ствен н о го  
п р еп ар ата  в ш п р и ц  из 
ф лако н а

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
«Н абор  л екар ствен н о го  п р еп ар ата  из 

ф лакон а»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2 .3 .2

6

5 Участие в 
лечебно-

Т ех н и ка
вн у тр и ко ж н о го
введен и я

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« В н у тр и ко ж н о е  введен и е  л ек ар ствен н о го

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и

8
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диагностическом
и

реабилитационн 
ом процессах

л екар ствен н ы х
п репаратов.

преп арата» состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2.3.3

6 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Т ех н и ка  п о д ко ж н о го  
введен и я 
л екар ствен н ы х  
п репаратов.

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« Р асчет  д о зы  и п о д ко ж н о е  введен и е 

ин сули н а»

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« О со б ен н о сти  п о д ко ж н о го  введен и я 

геп ари н а»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2 .3 .4

8

7 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Т ех н и ка  п о д ко ж н о го  
введен и я  м аслян ы х  
растворов .

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« П о д ко ж н о е  введен и е  л екар ствен н о го  

преп арата»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2 .3 .4

6

8 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Т ех н и ка  р азвед ен и я  
п о р о ш ка  во  ф лакон е

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
«Р азвед ен и е  и вн у тр и м ы ш ечн о е  введен и е 

ан ти б актер и ал ьн о го  преп арата»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2 .4 .1 -2 .4 .4

8

9 Участие в 
лечебно

диагностическом

Т ех н и ки
вн у тр и м ы ш ечн о го
введен и я
ан ти б актер и ал ьн ы х

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
«Р азвед ен и е  и вн у тр и м ы ш ечн о е  введен и е 

ан ти б актер и ал ьн о го  преп арата»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская

6
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и
реабилитационн 

ом процессах

л екар ствен н ы х
препаратов.

помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2 .4 .1 -2 .4 .4

10 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Т ех н и ки
вн у тр и м ы ш ечн о го
введен и я
л екар ствен н ы х
п репаратов.

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« В н у тр и м ы ш еч н о е  введен и е  л ек ар ствен н о го  
преп арата»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2 .4 .1 -2 .4 .4

8

11 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Т ех н и ки  вн у тр и вен н о го  
введен и я 
л екар ствен н ы х  
п репаратов.

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 

« В н у тр и вен н о е  введен и е  л екар ствен н о го  
преп арата»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2 .5 .1 -2 .5 .6

8

12 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Т ех н и ка  вн у тр и вен н о го  
введен и я  н еко то р ы х  
л екар ствен н ы х  
п реп аратов

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« В н у тр и вен н о е  введен и е  л екар ствен н о го  

преп арата»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2 .5 .1 -2 .5 .6

6
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13 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Т ех н и ка  п о д го то вки
си стем ы  для
н еп р ер ы вн о го
вн у тр и вен н о го
введен и я
л екар ствен н ы х
препаратов.

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« В н у тр и вен н о е  введен и е  л екар ствен н ы х  
п реп ар ато в  (кап ельн о)»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2 .5 .1 -2 .5 .6

8

14 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Т ех н и ка  н еп р ер ы вн о го
вн у тр и вен н о го
введен и я
л екар ствен н ы х
препаратов.

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка  
« В н у тр и вен н о е  введен и е  л екар ствен н ы х  
п реп ар ато в  (кап ельн о)»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2 .5 .1 -2 .5 .6

6

15 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Т ех н и ка  н еп р ер ы вн о го
вн у тр и вен н о го
введен и я
л екар ствен н ы х
препаратов.

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« В н у тр и вен н о е  введен и е  л екар ствен н о го  

преп арата»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2 .5 .1 -2 .5 .6

8

1 6 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Т ех н и ка  взяти я крови  
из п ер и ф ер и ч еск о й  
вен ы  с п ом ощ ью  
зак р ы ты х  вакуум н ы х  
си стем

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« В зяти е  крови  из п ер и ф ер и ч еск о й  вен ы  с 
п ом ощ ью  вакуум н ой  си стем ы »

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2 .6 .1 -2 .6 .8

8
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1 7 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Т ех н и ка  взяти я крови  
из п ер и ф ер и ч еск о й  
вен ы  с п ом ощ ью  
ш прица.

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« В зяти е  крови  из п ер и ф ер и ч еск о й  вен ы  с 
п ом ощ ью  вакуум н ой  си стем ы »

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2 .6 .1 -2 .6 .8

6

1 8 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Т ех н и ка  к атетер и зац и и  
ку б и тал ьн о й  и други х  
п ер и ф ер и ч еск и х  вен  
п ер и ф ер и ч еск и м  
вен о зн ы м  катетером .

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« К атетер и зац и я  п ер и ф ер и ч еск и х  вен»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2 .8 .1 -2 .8 .7

8

1 9 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Т ех н и ка  н еп р ер ы вн о го  
вн у тр и вен н о го  
введен и я 
л екар ствен н ы х  
п реп ар ато в  через П В К .

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« К атетер и зац и я  п ер и ф ер и ч еск и х  вен» 
А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка  
« В н у тр и вен н о е  введен и е  л екар ствен н ы х  
п реп ар ато в  (кап ельн о)»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2 .8 .1 -2 .8 .7

6

2 0 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Т ех н и ка  у х о д а  за  
п ер и ф ер и ч еск и м  
вен о зн ы м  катетером . 
Т ех н и ка  уд ален и я  П В К .

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« К атетер и зац и я  п ер и ф ер и ч еск и х  вен» 
А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 

« У х о д  за  П В К »

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2 .8 .1 -2 .8 .7

8
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Г р а ф и к  р а с п р е д е л е н и я  р а б о ч е г о  в р е м е н и
П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  4  к у р с  7  с е м е с т р  

П М .0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с а х  

М Д К  0 2 .0 2  О с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и

№
п /п

Н а и м е н о в а н и е  р а з д е л о в , т е м К о л и ч е с т в о  ч а с о в

1. К а б и н е т  л е ч е б н о й  ф и з к у л ь т у р ы 1 8

2 . К а б и н е т  ф и з и о т е р а п и и 1 8

3 . К а б и н е т  м е д и ц и н с к о г о  м а с с а ж а 1 8

И т о г о 36
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2 .3 . С о д е р ж а н и е  п р а к т и к и
П М .0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с а х  

М Д К  0 2 .0 2  О с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и _____________________________________________________

№
Виды

деятельности
Виды работ

Содержание освоенного учебного материала, 
необходимого для выполнения видов работ

Наименование 
междисциплинарных 
курсов с указанием 

тем, обеспечивающих 
выполнение видов 

работ

Кол-во
часов

(недель) 
36 часов/ 
1 неделя

1 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Деятельность 
медицинской 
сестры кабинета 
психосоциальной 
реабилитации

Структура модели организации медицинской 
реабилитации в РФ и в городе Москве. Порядок 
организации медицинской реабилитации в РФ и в 
городе Москве. Этапы мед реабилитации. Принципы 
медицинской реабилитации. Принципы 
мультидисциплинарного подхода к осуществлению 
медицинской реабилитации. Организация деятельности 
мультидисциплинарной бригады: структура и 
функциональные обязанности членов 
мультидисциплинарной бригады. Роль медицинской 
сестры как специалиста мульдициплинарной бригады

МДК 02.02 Основы 
реабилитации
Тема 1.1-1.8

8

2 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Деятельность 
медицинской 
сестры в кабинете 
ЛФК

Этапы медицинской реабилитации. Особенности 
оказания медицинской помощи по медицинской 
реабилитации на 1 и 2 этапах (в остром периоде 
течения заболеваний или травм в отделениях 
реанимации и интенсивной терапии, в раннем 
восстановительном периоде в специализированных 
отделениях медицинской реабилитации 
многопрофильных стационаров и реабилитационных 
центрах). Показания и противопоказания к 
направлению пациентов на 1 и 2 этап медицинской

МДК 02.02 Основы 
реабилитации
Тема 1.6

6
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р еаби ли тац и и . П ер еч ен ь  м ед и ц и н ски х  о р ган и зац и й  
о казы ваю щ и х  м ед и ц и н скую  п о м о щ ь по  м ед и ц и н ской  
р еаб и л и тац и и  н а 1 и 2 этап ах . О со б ен н о сти  о казан и я  
м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  по  м ед и ц и н ско й  р еаби л и тац и и  
н а 3 этап е  (в п о зд н ем  во сстан о ви тел ьн о м  п ер и о д е  при  
х р о н и ч еско м  теч ен и и  заб о л ев ан и й  вне обострен и я, 
п ери од е  остато ч н ы х  явл ен и й  теч ен и я  заб о л ев ан и й  или  
тр авм ) в стац и о н ар н ы х , ам б у л ато р н о -п о л и кл и н и чески х  

у сл о ви ях  и н а дом у, в сан ато р н о -к у р о р тн ы х  
учр еж ден и ях . П о к азан и я  и п ро ти во п о казан и я  к 
н ап р авл ен и ю  п ац и ен то в  н а 3 -й  этап  м ед и ц и н ской  
р еаби ли тац и и . П ер еч ен ь  м ед и ц и н ски х  о р ган и зац и й  
о казы ваю щ и х  м ед и ц и н скую  п о м о щ ь по  м ед и ц и н ской  
р еаб и л и тац и и  н а 3- м  этапе.

3 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Д еятел ьн о сть  
м ед и ц и н ско й  

сестры  каб и н ета  
м ассаж а

Э тап ы  м ед и ц и н ско й  р еаби ли тац и и . О со б ен н о сти  
оказан и я  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  по  м ед и ц и н ско й  

р еаб и л и тац и и  н а 1 и 2 этап ах  (в остр о м  п ери од е  
теч ен и я  заб о л ев ан и й  или  тр ав м  в о тд елен и ях  
р еан и м ац и и  и и н тен си вн о й  тер ап и и , в ран н ем  
во сстан о в и тел ьн о м  п ери од е  в сп ец и ал и зи р о ван н ы х  
о тд ел ен и ях  м ед и ц и н ско й  р еаби л и тац и и  
м н о го п р о ф и л ьн ы х  стац и о н ар о в  и р еаби л и тац и о н н ы х  
ц ентрах). П о к азан и я  и п ро ти во п о казан и я  к 
н ап р авл ен и ю  п ац и ен тов  н а 1 и 2 этап  м ед и ц и н ско й  

р еаби ли тац и и . П ер еч ен ь  м ед и ц и н ски х  о р ган и зац и й  
о казы ваю щ и х  м ед и ц и н скую  п о м о щ ь по  м ед и ц и н ской  
р еаб и л и тац и и  н а 1 и 2 этап ах . О со б ен н о сти  о казан и я  
м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  по  м ед и ц и н ско й  р еаби л и тац и и

МДК 02.02 Основы 
реабилитации
Т ем а 1.6

8
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н а 3 этап е  (в п о зд н ем  во сстан о ви тел ьн о м  п ер и о д е  при  
х р о н и ч еско м  теч ен и и  заб о л ев ан и й  вне обострен и я, 
п ери од е  остато ч н ы х  явл ен и й  теч ен и я  заб о л ев ан и й  или  
тр авм ) в стац и о н ар н ы х , ам б у л ато р н о -п о л и кл и н и чески х  
у сл о ви ях  и н а дом у, в сан ато р н о -к у р о р тн ы х  
учр еж ден и ях . П о к азан и я  и п ро ти во п о казан и я  к 
н ап р авл ен и ю  п ац и ен то в  н а 3 -й  этап  м ед и ц и н ской  
р еаби ли тац и и . П ер еч ен ь  м ед и ц и н ски х  о р ган и зац и й  

о казы ваю щ и х  м ед и ц и н скую  п о м о щ ь по  м ед и ц и н ской  
р еаб и л и тац и и  н а 3- м  этапе.

4 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Д еятел ьн о сть  
м ед и ц и н ско й  
сестры  в каб и н ете  
ф и зи о тер ап и и

Э тап ы  м ед и ц и н ско й  р еаби ли тац и и . О со б ен н о сти  
оказан и я  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  по  м ед и ц и н ско й  
р еаб и л и тац и и  н а 1 и 2 этап ах  (в остр о м  п ери од е  
теч ен и я  заб о л ев ан и й  или  тр ав м  в о тд елен и ях  
р еан и м ац и и  и и н тен си вн о й  тер ап и и , в ран н ем  
во сстан о в и тел ьн о м  п ери од е  в сп ец и ал и зи р о ван н ы х  

о тд ел ен и ях  м ед и ц и н ско й  р еаби л и тац и и  
м н о го п р о ф и л ьн ы х  стац и о н ар о в  и р еаби л и тац и о н н ы х  
ц ентрах). П о к азан и я  и п ро ти во п о казан и я  к 
н ап р авл ен и ю  п ац и ен тов  н а 1 и 2 этап  м ед и ц и н ско й  
р еаби ли тац и и . П ер еч ен ь  м ед и ц и н ски х  о р ган и зац и й  
о казы ваю щ и х  м ед и ц и н скую  п о м о щ ь по  м ед и ц и н ской  
р еаб и л и тац и и  н а 1 и 2 этап ах . О со б ен н о сти  о казан и я  
м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  по  м ед и ц и н ско й  р еаби л и тац и и  

н а 3 этап е  (в п о зд н ем  во сстан о ви тел ьн о м  п ер и о д е  при  
х р о н и ч еско м  теч ен и и  заб о л ев ан и й  вне обострен и я, 
п ери од е  остато ч н ы х  явл ен и й  теч ен и я  заб о л ев ан и й  или  
тр авм ) в стац и о н ар н ы х , ам б у л ато р н о -п о л и кл и н и чески х

МДК 02.02 Основы 
реабилитации
Т ем а 1.6

6
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у сл о ви ях  и н а дом у, в сан ато р н о -к у р о р тн ы х  
учр еж ден и ях . П о к азан и я  и п ро ти во п о казан и я  к 
н ап р авл ен и ю  п ац и ен то в  н а 3 -й  этап  м ед и ц и н ской  
р еаби ли тац и и . П ер еч ен ь  м ед и ц и н ски х  о р ган и зац и й  
о казы ваю щ и х  м ед и ц и н скую  п о м о щ ь по  м ед и ц и н ской  
р еаб и л и тац и и  на 3- м  этапе.

5 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Д еятел ьн о сть  

м ед и ц и н ско й  
сестры  при  
п р о вед ен и и  У В Ч  
- тер ап и и

Э тап ы  м ед и ц и н ско й  р еаби ли тац и и . О со б ен н о сти  

оказан и я  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  по  м ед и ц и н ско й  
р еаб и л и тац и и  н а 1 и 2 этап ах  (в остр о м  п ери од е  
теч ен и я  заб о л ев ан и й  или  тр ав м  в о тд елен и ях  
р еан и м ац и и  и и н тен си вн о й  тер ап и и , в ран н ем  
во сстан о в и тел ьн о м  п ери од е  в сп ец и ал и зи р о ван н ы х  
о тд ел ен и ях  м ед и ц и н ско й  р еаби л и тац и и  
м н о го п р о ф и л ьн ы х  стац и о н ар о в  и р еаби л и тац и о н н ы х  
ц ентрах). П о к азан и я  и п ро ти во п о казан и я  к 
н ап р авл ен и ю  п ац и ен тов  на 1 и 2 этап  м ед и ц и н ско й  

р еаби ли тац и и . П ер еч ен ь  м ед и ц и н ски х  о р ган и зац и й  
о казы ваю щ и х  м ед и ц и н скую  п о м о щ ь по  м ед и ц и н ской  
р еаб и л и тац и и  н а 1 и 2 этап ах . О со б ен н о сти  о казан и я  
м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  по  м ед и ц и н ско й  р еаби л и тац и и  
на 3 этап е  (в п о зд н ем  во сстан о ви тел ьн о м  п ер и о д е  при  
х р о н и ч еско м  теч ен и и  заб о л ев ан и й  вне обострен и я, 
п ери од е  остато ч н ы х  явл ен и й  теч ен и я  заб о л ев ан и й  или  
тр авм ) в стац и о н ар н ы х , ам б у л ато р н о -п о л и кл и н и чески х  

у сл о ви ях  и на дом у, в сан ато р н о -к у р о р тн ы х  
учр еж ден и ях . П о к азан и я  и п ро ти во п о казан и я  к 
н ап р авл ен и ю  п ац и ен то в  н а 3 -й  этап  м ед и ц и н ской  
р еаби ли тац и и . П ер еч ен ь  м ед и ц и н ски х  о р ган и зац и й

МДК 02.02 Основы 
реабилитации
Т ем а 1.6

8
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о казы ваю щ и х  м ед и ц и н скую  п о м о щ ь по  м ед и ц и н ской  
р еаб и л и тац и и  н а 3- м  этапе.
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2 .2 . Г р а ф и к  р а с п р е д е л е н и я  р а б о ч е г о  в р е м е н и
П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  4  к у р с  7  с е м е с т р

П М .0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с а х

М Д К  0 2 .0 3  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  т е р а п е в т и ч е с к о г о  п р о ф и л я

№
п /п

Н а и м е н о в а н и е  р а з д е л о в , т е м К о л и ч е с т в о  ч а с о в

1. Т е р а п е в т и ч е с к о е  о т д е л е н и е  с т а ц и о н а р а 3 6

2 . Р а б о т а  н а  п о с т у  п а л а т н о й  м е д с е с т р ы 1 2

3 . Р а б о т а  в  п р о ц е д у р н о м  к а б и н е т е 1 2

4 . Р а б о т а  в  к а б и н е т е  ф у н к ц и о н а л ь н о й  д и а г н о с т и к и 1 2

И т о г о 72
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2 .3 . С о д е р ж а н и е  п р а к т и к и
П М .0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с а х

М Д К  0 2 .0 3  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  т е р а п е в т и ч е с к о г о  п р о ф и л я

№
Виды

деятельности
Виды работ

Содержание освоенного учебного 
материала, необходимого для выполнения 

видов работ

Наименование 
междисциплинарных 

курсов с указанием тем, 
обеспечивающих 

выполнение видов работ

Кол-во
часов

(недель) 
72 часа/ 
2 недели

1 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Отработка
практического навыка:
«Ингаляторное
введение
лекарственных
препаратов через
небулйзер»

Алгоритм выполнения практического навыка 
«Ингаляторное введение лекарственных 
препаратов через небулйзер»

МДК 02.03 Деятельность
медицинской сестры при
заболеваниях
терапевтического
профиля
Тема 2.1-2.17

8

2 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Отработка
практического навыка:
«Введение
лекарственного
препарата с помощью
дозированного
аэрозольного
ингаляттора»

Алгоритм выполнения практического навыка 
«Введение лекарственного препарата с 
помощью дозированного аэрозольного 
ингаляттора»

МДК 02.03 Деятельность
медицинской сестры при
заболеваниях
терапевтического
профиля
Тема 2.1 -2.17

6

3 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

Отработка
практического навыка: 
«Проведение 
пикфлоуметрии» 
«Внутривенное

Алгоритм выполнения практического навыка 
«Проведение пикфлоуметрии»
Алгоритм выполнения практического навыка 
«Внутривенное введение лекарственных 
препаратов (капельно)»

МДК 02.03 Деятельность 
медицинской сестры при 
заболеваниях 
терапевтического 
профиля

8
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реабилитационн 
ом процессах

введен и е 
л екар ствен н ы х  
п реп ар ато в  (кап ельн о)»

Т ем а 2 .1 -2 .17

4 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тработка
п р акти ч еско го  навы ка: 
« А л го р и тм  о казан и я  
н ео тл о ж н о й  
д о вр ач еб н о й  
м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  

п ри  ан аф и л акти ч еско м  

ш оке»

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« А л го р и тм  о казан и я  н ео тл о ж н о й  
д о вр ач еб н о й  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  при  

ан аф и л акти ч еск о м »

МДК 02.03 Деятельность
медицинской сестры при
заболеваниях
терапевтического
профиля
Т ем а 1 .7 .1-1 .7 .6

6

5 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тр або тка
п р акти ч еско го  навы ка:
« В н у тр и вен н о е
введен и я
л екар ствен н ы х
средств»

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« В н у тр и вен н о го  введен и я  л екар ствен н ы х  
средств»

МДК 02.03 Деятельность
медицинской сестры при
заболеваниях
терапевтического
профиля
Т ем а 1.2, 1.3

8

6 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тработка
п р акти ч еско го  навы ка: 
« В н у тр и вен н о е  
введен и е 
л екар ствен н ы х  
п реп ар ато в  (кап ельн о)»

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« В н у тр и вен н о е  введен и е  л екар ствен н ы х  
п реп ар ато в  (кап ельн о)»

МДК 02.03 Деятельность
медицинской сестры при
заболеваниях
терапевтического
профиля
Т ем а 1.2, 1.3

8

7 Участие в 
лечебно

диагностическом

О тр або тка
п р акти ч еско го  навы ка: 
« К атетер и зац и я  
п ер и ф ер и ч еск о й  вены »

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« К атетер и зац и я  п ер и ф ер и ч еск о й  вены »

МДК 02.03 Деятельность 
медицинской сестры при 
заболеваниях 
терапевтического

6
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и
реабилитационн 

ом процессах

профиля
Т ем а 1.2, 1.3

8 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тр або тка
п р акти ч еско го  навы ка: 
« Р асч ет  д о зы  и 
п о д ко ж н о е  введен и е 
ин сули н а»

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« Р асч ет  д о зы  и п о д ко ж н о е  введен и е 
ин сули н а»

МДК 02.03 Деятельность
медицинской сестры при
заболеваниях
терапевтического
профиля
Т ем а 10.1-10.9

8

9 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тр або тка
п р акти ч еско го  навы ка:
« П р о веден и е
эл ек тр о кар д и о гр аф и и »

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« П р о в ед ен и е  эл ек тр о кар д и о гр аф и и »

МДК 02.03 Деятельность
медицинской сестры при
заболеваниях
терапевтического
профиля
Т ем а 3 .1 -3 .20

6

1 0 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тр або тка
п р акти ч еско го  навы ка: 
« О п р ед ел ен и е  у р о вн я  
гл ю ко зы  в крови  
эксп р есс-м ето д о м »

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« О п р ед ел ен и е  у р о вн я  гл ю ко зы  в крови  
эк сп р есс-м ето д о м »

МДК 02.03 Деятельность
медицинской сестры при
заболеваниях
терапевтического
профиля
Т ем а 1.2, 1.3

8
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2 .2 . Г р а ф и к  р а с п р е д е л е н и я  р а б о ч е г о  в р е м е н и

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  3  к у р с  6  с е м е с т р

П М .0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с а х

М Д К  0 2 .0 4  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  х и р у р г и ч е с к о г о  п р о ф и л я

№
п /п

Н а и м е н о в а н и е  р а з д е л о в , т е м К о л и ч е с т в о  ч а с о в

1. П р и е м н о е  о т д е л е н и е 8

2 . Р а б о т а  в  х и р у р г и ч е с к о м  о т д е л е н и и  с т а ц и о н а р а 3 6

3 . Р а б о т а  в  п е р е в я з о ч н о м  к а б и н е т е 1 4

4 . Р а б о т а  в  о п е р а ц и о н н о м  б л о к е 1 4

И т о г о 72
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2 .3 . С о д е р ж а н и е  п р а к т и к и
П М .0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с а х

М Д К  0 2 .0 4  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  х и р у р г и ч е с к о г о  п р о ф и л я

№
Виды

деятельности
Виды работ

Содержание освоенного учебного материала, 
необходимого для выполнения видов работ

Наименование 
междисциплинарных 

курсов с указанием тем, 
обеспечивающих 

выполнение видов работ

Кол-во
часов

(недель)
72

2 недели
1 Участие в 

лечебно
диагностическом 

и
реабилитационн 

ом процессах

Отработка практических 
навыков:
Обработка рук хирурга 
(хирургический уровень 
обработки рук)
Надевание стерильного 
одноразового халата и 
перчаток

Алгоритм выполнения практического навыка 
Обработка рук хирурга (хирургический уровень 
обработки рук)
Алгоритм выполнения практического навыка 
Надевание стерильного одноразового халата и 
перчаток

МДК 02.04 Деятельность 
медицинской сестры при 
заболеваниях 
хирургического профиля
Тема 1.1.1-1.1.2

8

2 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Отработка практических 
навыков:
Надевание стерильного 
многоразового халата и 
перчаток
Подготовка стерильного 
инструментального стола

Алгоритм выполнения практического навыка 
Надевание стерильного многоразового халата и 
перчаток
Алгоритм выполнения практического навыка 
Подготовка стерильного инструментального стола

МДК 02.04 Деятельность 
медицинской сестры при 
заболеваниях 
хирургического профиля
Тема 1.2.1, 1.2.2

6

3 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн

Отработка практических 
навыков:
Подготовка стерильных 
наборов хирургических 
инструментов для 
предстоящей

Алгоритм выполнения практического навыка 
Подготовка стерильных наборов хирургических 
инструментов для предстоящей хирургической 
обработки раны
Алгоритм выполнения практического навыка 
Выполнение остановки артериального

МДК 02.04 Деятельность 
медицинской сестры при 
заболеваниях 
хирургического профиля
Тема 1.2.1, 1.2.2

8
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ом процессах х и р у р ги ч еско й  об работки  
р ан ы
В ы п о л н ен и е  о стан овки  
ар тер и ал ьн о го  
к р о во течен и я  с п ом ощ ью  
ж гута

к р о во течен и я  с п ом ощ ью  ж гу та

4 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тр аб о тка  п р акти ч еско го  
навы ка:
Б р и тье  кож и 
п р ед о п ер ац и о н н о го  или 
п о вр еж д ен н о го  у ч астка

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
Б р и тье  кож и  п р ед о п ер ац и о н н о го  или  
п о вр еж д ен н о го  у ч астка

МДК 02.04 Деятельность 
медицинской сестры при 
заболеваниях 
хирургического профиля
Т ем а 1.2.1, 1.2.2

6

5 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тр аб о тка  п ракти ч ески х  
навы ков:
О стан о вка  вен о зн о го  
к р о во течен и я  (н ал о ж ен и е  
д авящ ей  п овязки  
П ер евязк а  п ри  н ару ш ен и и  
ц ел о стн о сти  кож н ы х 
п окровов

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
О стан о вка  вен о зн о го  к р о во течен и я  (н ал о ж ен и е  
д авящ ей  п овязки
А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
П ер евязк а  п ри  н ар у ш ен и и  ц ел о стн о сти  кож н ы х 
п окровов

МДК 02.04 Деятельность 
медицинской сестры при 
заболеваниях 
хирургического профиля
Т ем а 1.6.3

8

6 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тр аб о тка  п ракти ч ески х  
навы ков:
Н ал о ж ен и е  п овязки  

«В ар еж ка»
Н ал о ж ен и е  ко сы н о ч н о й  
п овязки

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
Н ал о ж ен и е  п о вязк и  «В ареж ка»
А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
Н ал о ж ен и е  ко сы н о ч н о й  п овязки

МДК 02.04 Деятельность 
медицинской сестры при 
заболеваниях 
хирургического профиля
Т ем а 1.2.1, 1.2.2

8

7 Участие в 
лечебно-

О тр аб о тка  п ракти ч ески х  
навы ков:

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
Н ал о ж ен и е  п о вязк и  « Н а п алец  кисти»

МДК 02.04 Деятельность 
медицинской сестры при

6
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диагностическом
и

реабилитационн 
ом процессах

Н ал о ж ен и е  п о вязк и  «Н а 
п алец  кисти»
Н ал о ж ен и е  п овязки  
« Р ы ц ар ская  п ерчатка»

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
Н ал о ж ен и е  п о вязк и  «Р ы ц ар ская  п ерчатка»

заболеваниях 
хирургического профиля
Т ем а 1.6.3

8 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тр аб о тка  п р акти ч еско го  
навы ка:
Н ал о ж ен и е  эл асти ч н о го  

б и н та  н а  ниж ню ю  
ко н еч н о сть

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
Н ал о ж ен и е  эл асти ч н о го  б и н та  н а ниж ню ю  
ко н еч н о сть

МДК 02.04 Деятельность 
медицинской сестры при 
заболеваниях 
хирургического профиля
Т ем а 1 .6 .4-1 .6 .6

8

9 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тр аб о тка  п р акти ч еско го  
навы ка:

Н ал о ж ен и е  п о вязк и  Д езо

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
Н ал о ж ен и е  п о вязк и  Д езо

МДК 02.04 Деятельность 
медицинской сестры при 
заболеваниях 
хирургического профиля
Т ем а 1 .6 .4-1 .6 .6

6

1 0 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тр аб о тка  п ракти ч ески х  
навы ков:
Н ал о ж ен и е  п о вязк а  на 

о д и н  глаз (м он окулярн ая) 

Н ал о ж ен и е  п о вязк а  на 
од н о  ухо

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка  
Н ал о ж ен и е  п о вязк а  н а  оди н  глаз (м он окулярн ая) 
А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
Н ал о ж ен и е  п о вязк а  н а  одн о  ухо

МДК 02.04 Деятельность 
медицинской сестры при 
заболеваниях 
хирургического профиля
Т ем а 1.6.5

8

575



576



2 .2 . Г р а ф и к  р а с п р е д е л е н и я  р а б о ч е г о  в р е м е н и
П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  3  к у р с  6  с е м е с т р

П М .0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с а х

М Д К  0 2 .0 5  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  п а ц и е н т о в  д е т с к о г о  в о з р а с т а

№
п /п

Н а и м е н о в а н и е  р а з д е л о в , т е м К о л и ч е с т в о  ч а с о в

1. Р а б о т а  у ч а с т к о в о й  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  д е т с к о й  п о л и к л и н и к и 1 8

2 . Р а б о т а  в  п р и в и в о ч н о м  к а б и н е т е  д е т с к о й  п о л и к л и н и к и 1 8

3 . Р а б о т а  в  п р о ц е д у р н о м  к а б и н е т е  д е т с к о й  п о л и к л и н и к и 1 8

4 . Р а б о т а  н а  ф и л ь т р е  д е т с к о й  п о л и к л и н и к и 1 8

И т о г о 72
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2 .3 . С о д е р ж а н и е  п р а к т и к и
П М .0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с а х

М Д К  0 2 .0 5  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  п а ц и е н т о в  д е т с к о г о  в о з р а с т а

№
Виды

деятельности
Виды работ

Содержание освоенного учебного 
материала, необходимого для выполнения 

видов работ

Наименование 
междисциплинарных 

курсов с указанием тем, 
обеспечивающих 

выполнение видов работ

Кол-во
часов

(н едель) 
72 часа/ 
2 недели

1 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тр або тка  практического  

навы ка

« И ссл ед о ван и е  п ульса  
д етям  р азн о го  возраста»

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« И ссл ед о ван и е  п у л ьса  д етям  р азн ого  
возраста»

МДК 02.05 Деятельность 
медицинской сестры при 
заболеваниях пациентов 
детского возраста
Т ем а 1.1

8

2 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тр аб о тка  практического  
н авы ка

«И зм ер ен и е  ч асто ты  
д ы х ател ьн ы х  д ви ж ен и й  у 
р ебен ка»

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« И зм ер ен и е  ч асто ты  д ы х ател ьн ы х  д ви ж ен и й  
у  реб ен ка»

6

3 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тр або тка  практического  
навы ка
« П р о вед ен и е  тер м о м етр и и  
детям »

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« П р о вед ен и е  тер м о м етр и и  детям »

МДК 02.05 Деятельность 
медицинской сестры при 
заболеваниях пациентов 
детского возраста
Т ем а 1.1

8
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4 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тр або тка  практического  
навы ка 
«И зм ер ен и е
ар тер и ал ьн о го  давл ен и я
м ех ан и ч ески м
то н о м етр о м »

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« И зм ер ен и е  ар тер и ал ьн о го  давл ен и я  
м ех ан и ч ески м  то н о м етр о м »

МДК 02.05 Деятельность 
медицинской сестры при 
заболеваниях пациентов 
детского возраста
Т ем а 2.1

6

5 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тр аб о тка  практического  

навы ка

« К о н тр о л ьн о е  

взвеш и ван и е  р еб ен ка  
гр у д н о го  возраста»

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« К о н тр о л ьн о е  взвеш и ван и е  р еб ен ка  грудн ого  

возраста»

МДК 02.05 Деятельность 
медицинской сестры при 
заболеваниях пациентов 
детского возраста
Т ем а 1.1

8

6 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тр або тка  практического  
навы ка
«В зяти е  м азк а  из 
р о то гл о тки  на 
б актер и о л о ги ческо е  
и сслед ован и е»

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
«В зяти е  м азка  из р о то гл о тки  на 
б ак тер и о л о ги ческо е  и сслед ован и е»

МДК 02.05 Деятельность 
медицинской сестры при 
заболеваниях пациентов 
детского возраста
Т ем а 2 .6

8

7 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тр або тка  практического  

навы ка

« В н у тр и м ы ш ечн о е  
введен и е л ек ар ствен н о го  

п р еп ар ата  в яго д и чн у ю  
м ы ш ц у»

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« В н у тр и м ы ш ечн о е  введен и е  л ек ар ствен н о го  
п р еп ар ата»

МДК 02.05 Деятельность 
медицинской сестры при 
заболеваниях пациентов 
детского возраста
Т ем а 1.1

6

8 Участие в О тр або тка  практического А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка МДК 02.05 Деятельность 
медицинской сестры при

8
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лечебно
диагностическом

и
реабилитационн 

ом процессах

навы ка
« П о д ко ж н о е  введен и е
л екар ствен н о го
преп арата»

« П о д ко ж н о е  введен и е  л екар ствен н о го  

преп арата»

заболеваниях пациентов 
детского возраста
Т ем а 1.1

9 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тр або тка  практического  
навы ка
« С оскоб  н а эн тер о б и о з»

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« С о ско б  н а эн тер о б и о з»

МДК 02.05 Деятельность 
медицинской сестры при 
заболеваниях пациентов 
детского возраста
Т ем а 2.5

6

1 0 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тр або тка  практического  
навы ка
« О п р ед ел ен и е  у р о вн я  
гл ю ко зы  в крови  эксп р есс  
-  м етодом »

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  н авы ка 
« О п р ед ел ен и е  у р о вн я  гл ю ко зы  в крови  
эксп р есс  -  м етодом »

МДК 02.05 Деятельность 
медицинской сестры при 
заболеваниях пациентов 
детского возраста
Т ем а 2 .1 , 2.5

8
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2 .2 . Г р а ф и к  р а с п р е д е л е н и я  р а б о ч е г о  в р е м е н и

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  4  к у р с  7  с е м е с т р  

П М .0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с а х  

М Д К  0 2 .0 6  П а л л и а т и в н а я  п о м о щ ь

№
п /п

Н а и м е н о в а н и е  р а з д е л о в , т е м К о л и ч е с т в о  ч а с о в

4 . О т д е л е н и е  п а л л и а т и в н о й  п о м о щ и 3 6

И т о г о 36
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2 .3 . С о д е р ж а н и е  п р а к т и к и
П М .0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с а х  

М Д К  0 2 .0 6  П а л л и а т и в н а я  п о м о щ ь ____________________________________________________

№
Виды деятельности Виды работ

Содержание освоенного учебного 
материала, необходимого для 

выполнения видов работ

Наименование 
междисциплинарных 

курсов с указанием тем, 
обеспечивающих 

выполнение видов работ

Кол-во
часов

(недель) 
36 часов/ 
1 неделя

1 Выполнение работ по 
профессии младш ая 

медицинская сестра по 
уходу за больны ми .

Отработка 
практических 
навыков: 
«Размещение 
пациента в постели в 
положение Фаулера» 
«Размещение 
пациента в 
положение на бок»

Алгоритм выполнения практического 
навыка
«Размещение пациента в постели в 
положение Фаулера»
Алгоритм выполнения практического 
навыка «Размещение пациента в 
положение на бок»

МДК 04.02 Оказание 
медицинских услуг по 
уходу за пациентом
Тема 2.2.1-2.2.14

8

2 Выполнение работ по 
профессии младш ая 

медицинская сестра по 
уходу за больными

Отработка
практических
навыков:
Проведение личной 
гигиены пациенту 
(уход за носом, 
глазами, ушами и 
ротовой полостью 
тяжелобольного 
пациента).

Алгоритм выполнения практического 
навыка «Уход за полостью рта 
тяжелобольного пациента»
Алгоритм выполнения практического 
навыка «Уход за полостью носа 
тяжелобольного пациента»
Алгоритм выполнения практического 
навыка «Уход за глазами 
тяжелобольного пациента»
Алгоритм выполнения практического 
навыка «Уход за наружным слуховым 
проходом тяжелобольного пациента»

МДК 04.02 Оказание 
медицинских услуг по 
уходу за пациентом
Тема 3.1.1-3.1.13

6

3 Выполнение работ по Отработка Алгоритм выполнения практического МДК 04.02 Оказание 8
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профессии младш ая 
медицинская сестра по 

уходу за больными

п ракти ч ески х
навы ков:
« П р и го то вл ен и е  и 
см ен а  п остел ьн о го  
белья
тяж ел о б о л ьн о м у
п ац иенту»
« П о со б и е  по  см ене 
белья  и одеж ды  
тяж ел о б о л ьн о м у  
п ац иенту»

н авы ка  « П р и го то вл ен и е  и см ена 
п о стел ьн о го  белья  тяж ел о б о л ьн о м у  
п ациенту»
А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  
н авы ка  « П особ и е по  см ене б елья  и 
од еж ды  тяж ел о б о л ьн о м у  пац и ен ту»

медицинских услуг по 
уходу за пациентом
Т ем а 3 .1 .1-3 .1 .13

4 Выполнение работ по 
профессии младш ая 

медицинская сестра по 
уходу за больными

О тработка
п ракти ч ески х
навы ков:
«К ор м л ен и е
тяж ел о б о л ьн о го
п ац и ен та  с п ом ощ ью
лож ки »
« П о со б и е  при  
м о чеи сп у скан и и  
тяж ел о б о л ьн о го  
пац и ен та»
« П о со б и е  при  
д еф екац и и  
тяж ел о б о л ьн о го  
пац и ен та»

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  
н авы ка  «К ор м л ен и е  тяж ел о б о л ьн о го  
п ац и ен та  с п ом ощ ью  лож ки »  
А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  
н авы ка  « П особ и е п ри  м о чеи сп у скан и и  
тяж ел о б о л ьн о го  п ациента»
А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  
н авы ка  « П особ и е п ри  д еф екац и и  
тяж ел о б о л ьн о го  п ациента»

МДК 04.02 Оказание 
медицинских услуг по 
уходу за пациентом
Т ем а 3 .2 .1 -3 .2 .4

6

5 Выполнение работ по 
профессии младш ая 

медицинская сестра по

О тработка
п ракти ч ески х
навы ков:
« Т ер м о м етр и я

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  
н авы ка  « Т ер м о м етр и я  общ ая»
А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  
н авы ка  «П роведен и е  и сслед о ван и я

МДК 04.02 Оказание 
медицинских услуг по 
уходу за пациентом
Т ем а 3 .3 .1 -3 .3 .7

8
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уходу за больными общ ая»  «П ро веден и е п ульса  н а л у чево й  артери и »
и сслед о ван и я  п ульса 
н а  л у ч ев о й  артери и »  
«И зм ер ен и е  
ар тер и ал ьн о го  
д авл ен и я  на
п ер и ф ер и ч ески х  
артери ях»  
«О п р ед ел ен и е  

часто ты  
д ы х ател ьн ы х  
дви ж ен и й »

А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  
н авы ка  «И зм ер ен и е  ар тер и ал ьн о го  
д авл ен и я  н а  п ер и ф ер и ч еск и х  артериях»  
А л го р и тм  вы п о л н ен и я  п р акти ч еско го  
н авы ка  « О п р ед ел ен и е  часто ты  
д ы х ател ьн ы х  дви ж ен и й »
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П е р е ч е н ь  в и д о в  р а б о т  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  (п о  п р о ф и л ю  
с п е ц и а л ь н о с т и )
М Д К  02 .01  С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и я х  и  с о с т о я н и я х

1. И з м е р е н и е  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я  н а  п е р и ф е р и ч е с к и х  а р т е р и я х

2 . П р о в е д е н и е  и с с л е д о в а н и я  п у л ь с а  н а  п е р и ф е р и ч е с к и х  а р т е р и я х

3 . О п р е д е л е н и е  ч а с т о т ы  д ы х а т е л ь н ы х  д в и ж е н и й

4 . Т е р м о м е т р и я  о б щ а я

5 . И з м е р е н и е  м а с с ы  т е л а

6 . И з м е р е н и е  р о с т а

7 . С а н и т а р н а я  о б р а б о т к а  п р и  п е д и к у л е з е

8 . К о р м л е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  ч е р е з  н а з о г а с т р а л ь н ы й  з о н д

9 . У х о д  з а  н а з о г а с т р а л ь н ы м  з о н д о м

1 0 . Н а л о ж е н и е  с о г р е в а ю щ е г о  к о м п р е с с а

1 1 . П р и м е н е н и е  г р е л к и

1 2 . П р и м е н е н и е  п у з ы р я  с о  л ь д о м

1 3 . П о с т а н о в к а  г о р ч и ч н и к о в

1 4 . П р и м е н е н и е  х о л о д н о г о  к о м п р е с с а  

1 5 .О к с и г е н о т е р а п и я  ч е р е з  н о с о в о й  к а т е т е р  

1 6 .О к с и г е н о т е р а п и я  ч е р е з  к и с л о р о д н у ю  м а с к у

1 7 . П о с т а н о в к а  г а з о о т в о д н о й  т р у б к и

1 8 . П о с т а н о в к а  о ч и с т и т е л ь н о й  к л и з м ы

1 9 . У х о д  з а  п о с т о я н н ы м  м о ч е в ы м  к а т е т е р о м  Ф о л е я

2 0 .  П о с о б и е  п р и  г а с т р о с т о м е »

2 1 .  П о с о б и е  п р и  с т о м а х  т о л с т о г о  к и ш е ч н и к а »

2 2 . З а к а п ы в а н и е  к а п е л ь  в  г л а з а

2 3 . З а к а п ы в а н и е  к а п е л ь  в  н о с

2 4 . З а к а п ы в а н и е  к а п е л ь  в  у х о

2 5 . В в е д е н и е  м а з и  з а  н и ж н е е  в е к о

2 6 . В з я т и е  п р о б ы  к л и н и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  и з  р о т о г л о т к и  и  н о с а  д л я  

и с с л е д о в а н и я

2 7 . « В з я т и е  к л и н и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  д л я  д и а г н о с т и к и  к о р о н а в и р у с н о й  

и н ф е к ц и и  ( C O V I D - 1 9 ) »

2 8 . П о р я д о к  н а д е в а н и я  о д н о р а з о в о г о  з а щ и т н о г о  к о м б и н е з о н а  « Т а й в е к »

2 9 . « Н а б о р  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  и з  а м п у л ы »

3 0 . « Н а б о р  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  и з  ф л а к о н а »

3 1 . « П о д к о ж н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а »

3 2 . « Р а с ч е т  д о з ы  и  п о д к о ж н о е  в в е д е н и е  и н с у л и н а »

3 3 . « О с о б е н н о с т и  п о д к о ж н о г о  в в е д е н и я  г е п а р и н а »

3 4 . « В н у т р и м ы ш е ч н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а »
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3 5 . « Р а з в е д е н и е  и  в н у т р и м ы ш е ч н о е  в в е д е н и е  а н т и б а к т е р и а л ь н о г о  

п р е п а р а т а »

3 6 . « В н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а »

3 7 . « В з я т и е  к р о в и  и з  п е р и ф е р и ч е с к о й  в е н ы  с  п о м о щ ь ю  в а к у у м н о й  с и с т е м ы »

3 8 . « К а т е т е р и з а ц и я  п е р и ф е р и ч е с к и х  в е н »

3 9 . « У х о д  з а  с о с у д и с т ы м  к а т е т е р о м »

М Д К  02 .03  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  

т е р а п е в т и ч е с к о г о  п р о ф и л я
1. И н г а л я т о р н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  ч е р е з  н е б у л а й з е р

2 . В в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  с  п о м о щ ь ю  д о з и р о в а н н о г о  

а э р о з о л ь н о г о  и н г а л я т о р а

3 . П р о в е д е н и е  п и к ф л о у м е т р и и

4 . У х о д  з а  т р а х е о с т о м о й

5 . П р о в е д е н и е  э л е к т р о к а р д и о г р а ф и и

6 . О п р е д е л е н и е  у р о в н я  г л ю к о з ы  в  к р о в и  э к с п р е с с - м е т о д о м

7 . П р о в е д е н и е  п у л ь с о к с и м е т р и и

М Д К  02 .0 4  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  

х и р у р г и ч е с к о г о  п р о ф и л я
1. О б р а б о т к а  р у к  х и р у р г а  ( х и р у р г и ч е с к и й  у р о в е н ь  о б р а б о т к и  р у к )

2 . Н а д е в а н и е  с т е р и л ь н о г о  о д н о р а з о в о г о  х а л а т а  и  п е р ч а т о к

3 . Н а д е в а н и е  с т е р и л ь н о г о  м н о г о р а з о в о г о  х а л а т а  и  п е р ч а т о к

4 . П о д г о т о в к а  с т е р и л ь н о г о  и н с т р у м е н т а л ь н о г о  с т о л а

5 . П о д г о т о в к а  с т е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я  

п р е д с т о я щ е й  х и р у р г и ч е с к о й  о б р а б о т к и  р а н ы

6 . В ы п о л н е н и е  о с т а н о в к и  а р т е р и а л ь н о г о  к р о в о т е ч е н и я  с  п о м о щ ь ю  ж г у т а

7 . О с т а н о в к а  в е н о з н о г о  к р о в о т е ч е н и я  ( н а л о ж е н и е  д а в я щ е й  п о в я з к и )

8 . Б р и т ь е  к о ж и  п р е д о п е р а ц и о н н о г о  и л и  п о в р е ж д е н н о г о  у ч а с т к а

9 . П е р е в я з к а  п р и  н а р у ш е н и и  ц е л о с т н о с т и  к о ж н ы х  п о к р о в о в

1 0 . Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  « В а р е ж к а

1 1 . Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  « К о л о с о в и д н а я  н а  п л е ч е в о й  с у с т а в »

1 2 . Н а л о ж е н и е  к о с ы н о ч н о й  п о в я з к и

1 3 . Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  « Н а  п а л е ц  к и с т и »

1 4 . Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  « Р ы ц а р с к а я  п е р ч а т к а »

1 5 . Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  « Ч е р е п а ш ь я

1 6 . Н а л о ж е н и е  э л а с т и ч н о г о  б и н т а  н а  н и ж н ю ю  к о н е ч н о с т ь

1 7 . Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  н а  к у л ь т ю

1 8 . Н а л о ж е н и е  о к к л ю з и о н н о й  п о в я з к и
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1 9 . Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  Д е з о

2 0 .  Н а л о ж е н и е  п о в я з к а  н а  о б а  г л а з а  ( б и н о к у л я р н а я )

2 1 .  Н а л о ж е н и е  п о в я з к а  н а  о д и н  г л а з  ( м о н о к у л я р н а я )

2 2 .  Н а л о ж е н и е  п о в я з к а  н а  о д н о  у х о

2 3 . П а л ь п а ц и я  п л о д а  ( н а р у ж н о е  а к у ш е р с к о е  и с с л е д о в а н и е )

2 4 . А у с к у л ь т а ц и я  п л о д а  с  п о м о щ ь ю  а к у ш е р с к о г о  с т е т о с к о п а

2 5 . О п р е д е л е н и е  о к р у ж н о с т и  ж и в о т а  и  в ы с о т ы  с т о я н и я  д н а  м а т к и  у  

б е р е м е н н ы х  ж е н щ и н

2 6 .  И з м е р е н и е  р о м б а  М и х а э л и с а

2 7 . П е л ь в и о м е т р и я

2 8 . П а л ь п а ц и я  п л о д а  ( н а р у ж н о е  а к у ш е р с к о е  и с с л е д о в а н и е )

2 9 . А у с к у л ь т а ц и я  п л о д а  с  п о м о щ ь ю  а к у ш е р с к о г о  с т е т о с к о п а

3 0 . О с м о т р  ш е й к и  м а т к и  в  з е р к а л а х

3 1 . Б и м а н у а л ь н о е  в л а г а л и щ н о е  и с с л е д о в а н и е

3 2 . О с м о т р  и  п а л ь п а ц и я  м о л о ч н ы х  ж е л е з

М Д К  02 .0 5  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  

п а ц и е н т о в  д е т с к о г о  в о з р а с т а
1. П е р в и ч н а я  и  в т о р и ч н а я  о б р а б о т к а  п у п о в и н ы

2 . У т р е н н и й  т у а л е т  р е б е н к а  р а н н е г о  в о з р а с т а

3 . О б р а б о т к а  п у п о ч н о й  р а н к и  п р и  о м ф а л и т е

4 . И с с л е д о в а н и е  п у л ь с а  д е т я м  р а з н о г о  в о з р а с т а

5 . И з м е р е н и е  ч а с т о т ы  д ы х а т е л ь н ы х  д в и ж е н и й  у  р е б е н к а

6 . П р о в е д е н и е  т е р м о м е т р и и  д е т я м

7 . И з м е р е н и е  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я  м е х а н и ч е с к и м  т о н о м е т р о м

8 . К о н т р о л ь н о е  в з в е ш и в а н и е  р е б е н к а  г р у д н о г о  в о з р а с т а

9 . П о с т а н о в к а  г а з о о т в о д н о й  т р у б к и  р е б е н к у

1 0 . В з я т и е  м а з к а  и з  р о т о г л о т к и  н а  б а к т е р и о л о г и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е

1 1 . С б о р  м о ч и  м о ч е п р и е м н и к о м  р е б е н к у  д о  1 г о д а

1 2 .  С о с к о б  н а  э н т е р о б и о з

1 3 . С б о р  к а л а  н а  н а л и ч и е  г е л ь м и н т о в  и  п р о с т е й ш и х

1 4 . З а к а п ы в а н и е  к а п е л ь  в  г л а з а  р е б е н к у

1 5 . З а к а п ы в а н и е  к а п е л ь  в  н о с  р е б е н к у

1 6 . З а к а п ы в а н и е  к а п е л ь  в  у х о  р е б е н к у

1 7 . З а к л а д ы в а н и е  м а з и  з а  н и ж н е е  в е к о

1 8 . О п р е д е л е н и е  у р о в н я  г л ю к о з ы  в  к р о в и  э к с п р е с с  -  м е т о д о м

1 9 . Р а с ч е т  д о з ы  и  п о д к о ж н о е  в в е д е н и е  и н с у л и н а

2 0 . В в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  с  п о м о щ ь ю  д о з и р о в а н н о г о  

а э р о з о л ь н о г о  и н г а л я т о р а
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2 1 . И н г а л я т о р н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  ч е р е з  н е б у л а й з е р

2 2 . В н у т р и м ы ш е ч н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а

2 3 . П о д к о ж н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  

М Д К  0 2 .0 6  П а л л и а т и в н а я  п о м о щ ь

1. Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  Ф а у л е р а

2 . Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  н а  б о к

3 . Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  н а  с п и н е

4 . Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  н а  ж и в о т е

5 . У х о д  з а  п о л о с т ь ю  р т а  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

6 . У х о д  з а  п о л о с т ь ю  н о с а  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

7 . У х о д  з а  г л а з а м и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

8 . У х о д  з а  н а р у ж н ы м  с л у х о в ы м  п р о х о д о м  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

9 . У х о д  з а  к о ж е й  и  е с т е с т в е н н ы м и  с к л а д к а м и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 0 . У х о д  з а  в о л о с а м и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 1 . У х о д  з а  н о г т я м и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 2 . Б р и т ь е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 3 . П р и г о т о в л е н и е  и  с м е н а  п о с т е л ь н о г о  б е л ь я  т я ж е л о б о л ь н о м у  п а ц и е н т у

1 4 . П о с о б и е  п о  с м е н е  б е л ь я  и  о д е ж д ы  т я ж е л о б о л ь н о м у  п а ц и е н т у

1 5 . С м е н а  п о д г у з н и к а  т я ж е л о б о л ь н о м у  п а ц и е н т у

1 6 . У х о д  з а  п о с т о я н н ы м  м о ч е в ы м  к а т е т е р о м

1 7 . П о с о б и е  п р и  д е ф е к а ц и и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 8 . П о с о б и е  п р и  м о ч е и с п у с к а н и и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 9 . У х о д  з а  п р о м е ж н о с т ь ю  и  н а р у ж н ы м и  п о л о в ы м и  о р г а н а м и

т я ж е л о б о л ь н о г о  м у ж ч и н ы

2 0 . У х о д  з а  п р о м е ж н о с т ь ю  и  н а р у ж н ы м и  п о л о в ы м и  о р г а н а м и

т я ж е л о б о л ь н о г о  ж е н щ и н ы

2 1 . К о р м л е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  с  п о м о щ ь ю  л о ж к и

2 2 . К о р м л е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  с  п о м о щ ь ю  п о и л ь н и к а

2 3 . У х о д  з а  т я ж е л о б о л ь н ы м  п а ц и е н т о м  п р и  т о ш н о т е  и  р в о т е

2 4 . П р о в е д е н и е  т е р м о м е т р и и  о б щ е й

2 5 . О п р е д е л е н и е  ч а с т о т ы  д ы х а т е л ь н ы х  д в и ж е н и й

2 6 . П р о в е д е н и е  и с с л е д о в а н и я  п у л ь с а  н а  л у ч е в о й  а р т е р и и

2 7 . И з м е р е н и е  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я  п а ц и е н т у  н а  п е р и ф е р и ч е с к и х  

а р т е р и я х
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3. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  
П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  (П О  П Р О Ф И Л Ю

С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )
3 .1 . Т р е б о в а н и я  к  у с л о в и я м  д о п у с к а  о б у ч а ю щ и х с я  к  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )
К  п р о и зв о д с тв ен н о й  п р ак ти к е  п о  (п р о ф и л ю  с п ец и ал ь н о сти ) 

д о п у ск а ю т с я  о б у ч аю щ и еся , у сп еш н о  о св о и в ш и е  сл ед у ю щ и е  р азд ел ы  

п р о ф е с си о н ал ь н о го  м од уля:
- м е ж д и сц и п л и н ар н ы е  к у р сы ;
- у ч еб н а я  п р ак т и к а  (п р и  ее н ал и ч и и )

П е р ед  вы х о д о м  н а  п р о и зв о д ств ен н у ю  п р ак ти к у  о б у ч аю щ и й ся  д о л ж ен  в 
р езу л ь тате  тео р ет и ч еск и х  и  п р ак ти ч еск и х  занятий : 

з н а т ь :

-  П ричины , кл и н и ч ески е  п р о я в л ен и я , в о зм о ж н ы е  о сл о ж н ен и я , м ето д ы  
д и агн ости ки  п р о б л е м  п ац и ен та  о р ган и зац и ю  и о к а за н и е  сестри н ской  
п ом ощ и

-  П у ти  в в ед ен и я  л ек а р с тв ен н ы х  п р еп ар ато в
-  В и д ы , ф орм ы  и  м ето д ы  р еаб и л и тац и и
-  П р а в и л а  и сп о л ьзо в ан и я  ап п ар ату р ы , о б о р у д о ван и я , и зд ел и й  

м ед и ц и н ск о го  н азн ач ен и я

К  п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к е  (по  п р о ф и л ю  сп ец и ал ьн о сти  н а  р аб о ч и х  

м е с т ах  по  у к а за н н ы м  п р о ф е с си я м  д о п у ск а ю тс я  о б у ч аю щ и еся , п р о ш ед ш и е  
м е д и ц и н ск и й  о см о тр  в у с тан о в л ен н о м  за к о н о д а т е л ь ст в о м  Р о с с и й с к о й  
Ф ед ер ац и и  (статьи  69 и  26 6  Т р у д о в о го  к о д ек с а  Р о с с и й с к о й  Ф ед ер ац и и  от 
3 0 .1 2 .2 0 0 1  N  1 9 7 -Ф З ).

П е р ед  в ы х о д о м  н а  п р о и зв о д с тв ен н у ю  п р ак ти к у  о б у ч аю щ и й с я  о б язан  
и м еть  л и ч н у ю  м ед и ц и н ск у ю  к н и ж к у  с д ан н ы м и  о п р о х о ж д ен и и  
м ед и ц и н ск о го  осм о тр а . Н а  п ер и о д  п р о и зв о д с т в ен н о й  п р ак ти к и  сту д ен т  

п о д л е ж и т  о б я за тел ь н о м у  стр ах о в а н и ю  от н есч астн о го  сл у ч ая  н а  

п р о и зв о д ств е .

3 .2 . Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю  
п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  п р а к т и к и

П р о и зво д ств ен н ая  п р ак ти к а  (по  п р о ф и л ю  сп ец и ал ьн о сти ) п р о в о д и тся  в 
м ед и ц и н ск и х  орган и зац и ях . Б азы  п р ак ти к и  о сн ащ ен ы  со вр ем ен н о й  

м ед и ц и н ск о й  тех н и к о й , и сп о л ьзу ю т  н о вей ш и е  м ед и ц и н ск и е  тех н о л о ги и  
д и агн о сти к и  и  л еч е н и я  п ац и ен то в , и м ею т н аи б о л ее  п ер ед о ву ю  о р ган и зац и ю  

м ед и ц и н ск о го  труда. Ц ел ь ю  п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к и  (по п р о ф и л ю  
сп ец и ал ьн о сти ) яв л я ется  ко м п л ек сн о е  о сво ен и е  сту д ен то м  в сех  ви д о в
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п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  п о  с п е ц и а л ь н о с т и ,  ф о р м и р о в а н и е  о б щ и х  и  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й .  А  т а к ж е  п р и о б р е т е н и е  н е о б х о д и м ы х  у м е н и й  

и  о п ы т а  п р а к т и ч е с к о й  р а б о т ы  п о  с п е ц и а л ь н о с т и ,  в о с п и т а н и е  у  с т у д е н т о в  

л ю б в и  к  т р у д у ,  к у л ь т у р е  т р у д а ,  д о б р о с о в е с т н о г о  о т н о ш е н и я  к  п о р у ч е н н о й  

р а б о т е .

3 .3 . Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о г р а м м ы

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

Н о р м а т и в н о - п р а в о в ы е  а к т ы :
1. Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 1 .1 1 .2 0 1 1  №  3 2 3 - Ф З  « О б  

о с н о в а х  о х р а н ы  з д о р о в ь я  г р а ж д а н  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и »  (с  

и з м е н е н и я м и  н а  3 1  и ю л я  2 0 2 0  г о д а )  ( р е д а к ц и я ,  д е й с т в у ю щ а я  с  1 с е н т я б р я  

2 0 2 0  г о д а )

2 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 9 .1 2 .2 0 1 2  №  2 7 3 - Ф З  « О б  

о б р а з о в а н и и  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и »  ( с  и з м е н е н и я м и  н а  3 1  и ю л я  2 0 2 0  

г о д а )  ( р е д а к ц и я ,  д е й с т в у ю щ а я  с  1 с е н т я б р я  2 0 2 0  г о д а ) ;

3 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  « О б  о х р а н е  з д о р о в ь я  г р а ж д а н  о т  в о з д е й с т в и я  

о к р у ж а ю щ е г о  т а б а ч н о г о  д ы м а  и  п о с л е д с т в и й  п о т р е б л е н и я  т а б а к а »  о т  

2 3 .0 2 .2 0 1 3  N  1 5 - Ф З  ( п о с л е д н я я  р е д а к ц и я )

4 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  « О  с а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к о м  б л а г о п о л у ч и и  

н а с е л е н и я  ( с  и з м е н е н и я м и  н а  13  и ю л я  2 0 2 0  г о д а )

5 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  " О б  и м м у н о п р о ф и л а к т и к е  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й "  

о т  1 7 .0 9 .1 9 9 8  N  1 5 7 - Ф З  ( с  и з м е н е н и я м и  н а  2 8  н о я б р я  2 0 1 8  г о д а )

6 . П р и к а з  М З  Р Ф  о т  2 1  м а р т а  2 0 0 3  г о д а  № 1 1 3  « О б  у т в е р ж д е н и и  К о н ц е п ц и и  

о х р а н ы  з д о р о в ь я  з д о р о в ы х  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и »

7 . П р и к а з  М З и С Р  Р Ф  о т  1 5  м а я  2 0 1 2  г о д а  № 5 4 3 н  « О б  у т в е р ж д е н и и  

П о л о ж е н и я  о б  о р г а н и з а ц и и  о к а з а н и я  п е р в и ч н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  

п о м о щ и  в з р о с л о м у  н а с е л е н и ю »  ( с  и з м е н е н и я м и  н а  2 1  ф е в р а л я  2 0 2 0  г о д а )

8 . П р и к а з  М З  Р Ф  о т  2 0  н о я б р я  2 0 0 2 г .  № 3 5 0  « О  с о в е р ш е н с т в о в а н и и  

а м б у л а т о р н о  - п о л и к л и н и ч е с к о й  п о м о щ и  н а с е л е н и ю  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и  ( с  и з м е н е н и я м и  н а  18  м а я  2 0 1 2  г о д а )

9 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  и  с о ц и а л ь н о г о  р а з в и т и я  Р Ф  о т  15 

м а я  2 0 1 2  г . N  5 4 3 н  « О б  у т в е р ж д е н и и  П о л о ж е н и я  о б  о р г а н и з а ц и и  о к а з а н и я  

п е р в и ч н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  п о м о щ и  в з р о с л о м у  н а с е л е н и ю »  (с  

и з м е н е н и я м и  н а  2 1  ф е в р а л я  2 0 2 0  г о д а )

1 0 . П р и к а з  М З  Р Ф  о т  1 3  м а р т а  2 0 1 9  г о д а  № 1 2 4 н  О б  у т в е р ж д е н и и  п о р я д к а  

п р о в е д е н и я  п р о ф и л а к т и ч е с к о г о  м е д и ц и н с к о г о  о с м о т р а  и  

д и с п а н с е р и з а ц и и  о п р е д е л е н н ы х  г р у п п  в з р о с л о г о  н а с е л е н и я  ( с
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и з м е н е н и я м и  н а  2  с е н т я б р я  2 0 1 9  г о д а )

1 1 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  

о т 6 д е к а б р я 2 0 1 2 г .  Ш 0 1 1 н г .  М о с к в а  « О б  у т в е р ж д е н и и  П о р я д к а  

п р о в е д е н и я  п р о ф и л а к т и ч е с к о г о  м е д и ц и н с к о г о  о с м о т р а »

1 2 . П р и к а з  М З  и  с о ц .р а з в и т и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 3  я н в а р я  2 0 0 7  г. 

№ 5 6  г .М о с к в а  « О б  у т в е р ж д е н и и  п р и м е р н о г о  п о р я д к а  о р г а н и з а ц и и  

д е я т е л ь н о с т и  и  с т р у к т у р ы  д е т с к о й  п о л и к л и н и к и »

1 3 . П р и к а з  М З  Р Ф  о т  3 0  д е к а б р я  1 9 9 9  г о д а  N  4 6 3  « О б  о т р а с л е в о й  п р о г р а м м е  

" О б щ а я  в р а ч е б н а я  ( с е м е й н а я )  п р а к т и к а »

1 4 . П р и к а з  М З  Р Ф  « О  в р е м е н н о м  п о р я д к е  о р г а н и з а ц и и  р а б о т ы  м е д и ц и н с к и х  

о р г а н и з а ц и й  в  ц е л я х  р е а л и з а ц и и  м е р  п о  п р о ф и л а к т и к е  и  с н и ж е н и ю  

р и с к о в  р а с п р о с т р а н е н и я  н о в о й  к о р о н а в и р у с н о й  и н ф е к ц и и  С О У Г О - 1 9 »  о т  

1 9 .0 3 .2 0  № 1 9 8 н  (с  и з м е н е н и я м и  о т  2 7  м а р т а  2 0 2 0  г о д а  № 2 4 6 н ;  о т  2  а п р е л я  

2 0 2 0  г о д а  № 2 6 4 н ;  о т  2 9  а п р е л я  2 0 2 0  г о д а  № 3 8 5 н ;  о т  1 8  м а я  2 0 2 0  г о д а  

№ 4 5 9 н ;  о т  2 9  м а я  2 0 2 0  г о д а  № 5 1 3 н ;  о т  7  и ю л я  2 0 2 0  г о д а  № 6 8 5 н ;  о т  2 7  

а в г у с т а  2 0 2 0  г о д а  № 9 0 5 н ) ;

1 5 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  « О  

д о п о л н и т е л ь н ы х  м е р а х  п о  с н и ж е н и ю  р и с к о в  р а с п р о с т р а н е н и я  С О У Г О - 1 9 »  

о т  1 3 .0 3 .2 0  №  5 7 7 4 4

1 6 . С а н П и Н  2 .1 .7 .2 7 9 0 - 1 0  « С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  

о б р а щ е н и ю  с  м е д и ц и н с к и м и  о т х о д а м и » ,  у т в е р ж д ё н н ы м и  

П о с т а н о в л е н и е м  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т  

0 9 .1 2 .2 0 1 0  г . № 1 6 3

1 7 . С П  3 .1 .9 5 8 - 0 0  П р о ф и л а к т и к а  в и р у с н ы х  г е п а т и т о в .  О б щ и е  т р е б о в а н и я  к  

э п и д е м и о л о г и ч е с к о м у  н а д з о р у  з а  в и р у с н ы м и  г е п а т и т а м и .

1 8 . С П  3 .1 .1 .2 3 4 1 - 0 8  П р о ф и л а к т и к а  в и р у с н о г о  г е п а т и т а  В .

1 9 . В р е м е н н ы е  м е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  М З  Р Ф :  п р о ф и л а к т и к а ,

д и а г н о с т и к а  и  л е ч е н и е  н о в о й  к о р о н а в и р у с н о й  и н ф е к ц и и .  В е р с и я  4

( 2 7 .0 3 .2 0 2 0 )

2 0 . В р е м е н н ы е  м е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  М З  Р Ф :  п р о ф и л а к т и к а ,

д и а г н о с т и к а  и  л е ч е н и е  н о в о й  к о р о н а в и р у с н о й  и н ф е к ц и и .  В е р с и я  5

( 0 2 .0 4 .2 0 2 0 )

2 1 . В р е м е н н ы е  м е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  М З  Р Ф :  п р о ф и л а к т и к а ,

д и а г н о с т и к а  и  л е ч е н и е  н о в о й  к о р о н а в и р у с н о й  и н ф е к ц и и .  В е р с и я  7

( 0 3 .0 6 .2 0 2 0 )

М Д К  02 .01  С /у х о д  п р и  р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и я х  и  с о с т о я н и я х  
(с е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  н а р у ш е н и я х  з д о р о в ь я )
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1. Г ордеев И.Г. С\Д. П рактическое руководство/ И .Г. Г ордеев -  М осква: 
Г Э О Т А Р-М едиа, 2019

2. Д войников С.И. М ладш ая м едицинская сестра по уходу  за  больными: 
учебник/ С.И. Д войников, С.Р. Бабаян, Ю .А . Т арасова и  др. -  М осква: Г Э О Т А Р - 
М едиа, 2019

3. К асим овская Н .А . А тлас сестринских м анипуляций/ Н .А . К асим овская, 
Е .А . Бояр, Т.Д. А нтю ш ко, З.М . Загретдинова -  М осква: О О О  «И здательство 
«М едицинское инф орм ационное агентство», 2017

4. К улеш ова Л .И . О сновы  сестринского дела. К урс лекций, сестринские 
технологии: учебник/ Л .И . К улеш ова, Е .В . П устоветова: под  ред. В .В. М орозова. -  
Р остов н/Д: Ф еникс, 2019

М Д К  02.02 О с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и
5. Е рем уш кин  М .А . О сновы  реабилитации/ М .А . Е рем уш кин  -  М осква: 

И Ц  «А кадем ия», 2015
6. Е рем уш кин  М .А . О сновы  реабилитации: учебное пособие для  студентов 

учреж дений  среднего проф ессионального образования/ М .А . Ерём уш кин. -  
М осква: И Ц  «А кадем ия», 2017

М Д К  02.03 Д е я т е л ь н о с т ь  м /с е с т р ы  п р и  за б о л е в а н и я х  т е р а п е в т и ч е с к о г о
п р о ф и л я

7. Л ы чев  В.Г. С естринское дело в терапии  с курсом  первичной 
м едицинской  помощ и. Руководство по проведению  практических  занятий: 
учебное пособие/ В.Г. Л ы чев, В .К. К арм анов. -  М осква: Ф О РУ М : И нф ра-М , 2020

8. Л ы чев  В.Г. С естринский уход  в терапии. У частие в лечебно
диагностическом  процессе: учебник/ В .Г. Л ы чев, В .К. К арм анов. -  М осква: 
Г Э О Т А Р-М едиа, 2020

М Д К  02.04 Д е я т е л ь н о с т ь  м /с е с т р ы  п р и  за б о л е в а н и я х  х и р у р ги ч е с к о го
п р о ф и л я

9. Д зи гуа М .В. С естринская пом ощ ь в акуш ерстве и  при  патологии  
репродуктивной  систем ы  у  ж енщ ин  и  м уж чин/ М .В . Д зи гуа -  М осква: Г Э О Т А Р- 
М едиа, 2018

10. Д зи гуа М .В. С естринская пом ощ ь в акуш ерстве и  при  патологии 
репродуктивной  систем ы  у  ж енщ и н  и  муж чин: учебное пособие /  М .В . Д зигуа -  
М осква: Г Э О Т А Р-М едиа, 2019

11. С тецю к В.Г. С естринское дело в хирургии: учебник/ В .Г. Стецю к. -  
М осква: Г Э О Т А Р-М едиа, 2018

М Д К  02.05 Д е я т е л ь н о с т ь  м /с е с т р ы  п р и  за б о л е в а н и я х  д е тск о го  в о зр а с т а
12. Запруднов А .М . П едиатрия с детским и инф екциям и/ А .М . Запруднов -  

М осква: Г Э О Т А Р - М едиа, 2017
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13. Запруднов А .М . П едиатрия с детским и инф екциям и: учебник  для 
студентов учреж дений  среднего проф ессионального образования/ А .М . 
Запруднов, К .И . Г ригорьев -  М осква: Г Э О Т А Р - М едиа, 2016

М Д К  02.06 П а л л и а т и в н а я  п о м о щ ь
14. Д войников С.И. В опросы  паллиативной  пом ощ и в деятельности  

специалиста сестринского дела: учебник/ Д войников С.И. и  др. -  М осква: 
Г Э О Т А Р-М едиа, 2019

Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и :

М Д К  02 .01  С /у х о д  п р и  р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и я х  и  с о с т о я н и я х  
(с е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  н а р у ш е н и я х  з д о р о в ь я )

15. Д войников С.И. С правочник главной  м едицинской  сестры / С.И. 
Д войников -  М осква: Г Э О Т А Р-М едиа, 2017

16. М алкова Т .Ю ., Р ы ж и к  В .М ., П и лю ти на В .М ., Ш ерем етова Т.В. 
Э ргоном ика при  перем ещ ении  пациентов: учебное пособие /  Т .Ю . М алкова, В .М . 
Ры ж ик, В .М . П илю тина, Т.В. Ш ерем етова. -  С анкт-П етербург: Л ань, 2018

17. О буховец  Т.П. С естринское дело и  сестринский уход: учебное пособие/ 
Т.П . О буховец  -  М осква: К ноР ус, 2016

18. О стровская И .В. О сновы  сестринского дела: учебник/ И .В . О стровская -  
М осква: Г Э О Т А Р-М едиа, 2016

19. Ш ерем етова Т .В ., М алкова Т .Ю ., Р ы ж и к  В .М ., П и лю ти на В .М . 
Э ргоном ика при  перем ещ ении  пациентов. С борник манипуляций: учебное 
пособие/ Т.В. Ш ерем етова, Т .Ю . М алкова, В .М . Ры ж ик, В .М . П и лю ти на -  С анкт- 
П етербург: Л ань, 2019

20. Ш ирокова  Н .В . О сновы  сестринского дела: А лгоритм ы  м анипуляций: 
учебное пособие/ Н. В. Ш и рокова и  др. -  М осква: Г Э О Т А Р-М едиа, 2016

М Д К  02.02 О с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и
21. Б урм истров Д .А . Реабилитация при  болях в спине средствам и силовой 

тренировки: м онограф ия /  Д .А . Бурм истров. -  С анкт-П етербург: Л ань, 2018
22. Е пиф анов В .А . Л ечебная ф изическая культура и  массаж : учебник/ В. А. 

Епиф анов. -  М осква: Г Э О Т А Р-М едиа, 2016
23. Е п и ф ан ова В .А ., Е пиф анова А .В . М едико-социальная реабилитация 

пациентов с различной  патологией / В .А . Епиф анов, А .В. Е пиф анов -  М осква: 
Г Э О Т А Р-М едиа, 2017

24. Е п и ф ан ова В .А ., Е пиф анова А .В . О сновы  реабилитации: учебник  для 
мед. училищ  и  колледж ей/ В .А . Е пиф анова, А .В . Е пиф анова -  М осква: Г Э О Т А Р- 
М едиа, 2018

М Д К  02.03 Д е я т е л ь н о с т ь  м /с е с т р ы  п р и  за б о л е в а н и я х  т е р а п е в т и ч е с к о г о
п р о ф и л я
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2 5 . З а р е ч н е в а  Т .Ю . П р о в е д е н и е  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  в  т е р а п и и . 

И н с т р у м е н т а л ь н ы е  м е т о д ы  и с с л е д о в а н и я :  у ч е б н о е  п о с о б и е /  Т .Ю . З а р е ч н е в а .  -  
С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0

2 6 . З а р е ч н е в а  Т .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  к а р д и о л о г и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е /  
Т .Ю . З а р е ч н е в а .  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0

2 7 . О с т р о в с к а я  И .В . О с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а :  у ч е б н и к /  И .В . О с т р о в с к а я ,  

Н .В . Ш и р о к о в а  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 6
2 8 . П о в х  Л .А . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  т е р а п и и . С б о р н и к  з а д а ч :  у ч е б н о е  

п о с о б и е /  Л .А . П о в х ,  Т .Ю . З а р е ч н е в а .  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9

2 9 . С е д и н к и н а  Р .Г . С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  з а б о л е в а н и я х  о р г а н о в  

д ы х а н и я /  Р .Г . С е д и н к и н а ,  Е .Р . Д е м и д о в а  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8
3 0 . С е д и н к и н а  Р .Г . С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  з а б о л е в а н и я х  э н д о к р и н н о й  

с и с т е м ы  и  о б м е н а  в е щ е с т в :  у ч е б н о е  п о с о б и е /  Р .Г . С е д и н к и н а ,  Л .Ю . И г н а т ю к  -  

М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8
3 1 . С е д и н к и н а  Р .Г . С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  п а т о л о г и и  о р г а н о в  

п и щ е в а р е н и я :  у ч е б н и к /  Р .Г . С е д и н к и н а ,  Е .Р . Д е м и д о в а ,  Л .Ю . И г н а т ю к  -  М о с к в а :  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8
3 2 . С е д и н к и н а  Р .Г .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  п а т о л о г и и  с е р д е ч н о 

с о с у д и с т о й  с и с т е м ы :  у ч е б н и к  /  Р .Г . С е д и н к и н а ,  Е .Р . Д е м и д о в а  -  М .:  Г Э О Т А Р -  

М е д и а ,  2 0 1 8
3 3 . С е д и н к и н а  Р .Г . ,  Д е м и д о в а  Е .Р . С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  п а т о л о г и и  

о р г а н о в  п и щ е в а р е н и я .  С б о р н и к  з а д а н и й :  у ч е б н о е  п о с о б и е /  Р .Г . С е д и н к и н а ,  Е .Р . 

Д е м и д о в а  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0

3 4 . Т р и л е ш и н с к а я  Т .А .,  Т к а ч е н к о  Е .А .,  К о с т и н а  И .Ю .,  А л е к с е е в а  Г .В . 
С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  т е р а п е в т и ч е с к о г о  п р о ф и л я :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  

Т .А . Т р и л е ш и н с к а я ,  Е .А . Т к а ч е н к о ,  И .Ю . К о с т и н а ,  Г .В . А л е к с е е в а .  -  С а н к т -  
П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9

3 5 . Ш и р о к о в а  Н .В . О с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а . А л г о р и т м ы  м а н и п у л я ц и й :  

у ч е б н о е  п о с о б и е /  Н . В . Ш и р о к о в а  и  д р . -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 3

М Д К  02.04 Д е я т е л ь н о с т ь  м /с е с т р ы  п р и  за б о л е в а н и я х  х и р у р ги ч е с к о го
п р о ф и л я

3 6 . А л е ш к и н а  М .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  С б о р н и к  м а н и п у л я ц и й :  

у ч е б н о е  п о с о б и е /  М .Ю . А л е ш к и н а ,  М .Б . Х а н у к а е в а .  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  
2 0 1 9

3 7 . А л е ш к и н а  М .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  С б о р н и к  м а н и п у л я ц и й :  

у ч е б н о е  п о с о б и е /  М .Ю . А л е ш к и н а ,  М .Б . Х а н у к а е в а .  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  
2 0 1 9

3 8 . Б а у р о в а  Л .В . Т е о р и я  и  п р а к т и к а  с е с т р и н с к о г о  д е л а  в  х и р у р г и и :  у ч е б н о е  

п о с о б и е /  Л .В . Б а у р о в а ,  Е .Р . Д е м и д о в а .  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 6
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3 9 . В о д я н н и к о в а  И .Н . П р о п е д е в т и к а  и  д и а г н о с т и к а  в  а к у ш е р с т в е  и  

г и н е к о л о г и и .  А к у ш е р с т в о .  Р а б о ч а я  т е т р а д ь :  у ч е б н о е  п о с о б и е /  И .Н . В о д я н н и к о в а ,  
Е .Д . И с х а к о в а ,  Н .В . Ф а т х у л л и н а .  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 8

4 0 . Г л у х о в  А .А . О с н о в ы  у х о д а  з а  х и р у р г и ч е с к и м и  б о л ь н ы м и :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  А .А . Г л у х о в ,  А .А . А н д р е е в ,  В .И . Б о л о т с к и х  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  

2 0 1 7

4 1 . К у р б а т о в а  У .Б . З д о р о в ы й  р е б е н о к :  у ч е б н о е  п о с о б и е /  У .Б . К у р б а т о в а .  -  
С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9

4 2 . М о р о з о в  М .А . С и т у а ц и о н н ы е  з а д а ч и  п о  т р а в м а т о л о г и и :  у ч е б н о е  

п о с о б и е /  М .А . М о р о з о в  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 7

4 3 . О с к р е т к о в  В .И . У х о д  з а  б о л ь н ы м и  и  с е с т р и н с к о е  д е л о  в  х и р у р г и и :  

у ч е б н о е  п о с о б и е /  В .И . О с к р е т к о в  -  М о с к в а :  К н о Р у с ,  2 0 2 0

4 4 . П р о н с к а я  Ю .Г .  Ф и з и о л о г и ч е с к о е  а к у ш е р с т в о :  с о в р е м е н н ы е  а с п е к т ы :  
у ч е б н о е  п о с о б и е /  Ю .Г .  П р о н с к а я .  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9

4 5 . П р о н с к а я  Ю .Г .  Ф и з и о л о г и ч е с к о е  а к у ш е р с т в о :  с о в р е м е н н ы е  а с п е к т ы :  
у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Ю .Г .  П р о н с к а я .  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9

4 6 . П р я х и н  В .Ф . С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  х и р у р г и ч е с к и х  з а б о л е в а н и я х :  

у ч е б н и к /  В .Ф . П р я х и н ,  В .С . Г р о ш и л и н  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9

4 7 . С о к о л о в а  Л .И . З д о р о в ы й  д е т с к и й  в о з р а с т .  Р а б о ч а я  т е т р а д ь :  у ч е б н о е  
п о с о б и е /  Л .И . С о к о л о в а .  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 8

4 8 . С у х а н о в а  Н .В . Х и р у р г и ч е с к и й  и н с т р у м е н т а р и й .  Н а б о р ы  х и р у р г и ч е с к и х  

и н с т р у м е н т о в :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н .В . С у х а н о в а .  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9

4 9 . Х а н у к а е в а  М .Б . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  Т а к т и к а  м е д и ц и н с к о й  

с е с т р ы  п р и  н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х  в  х и р у р г и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е /  М .Б . Х а н у к а е в а ,  

И .С . Ш е й к о ,  М .Ю . А л е ш к и н а .  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9

5 0 . Х а н у к а е в а  М .Б . ,  Т в е р д о х л е б о в а  О .Ю .,  Р ы ж и к  В .М .,  А л е ш к и н а  М .Ю .,  
Ш е й к о  И .С . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  Р а б о ч а я  т е т р а д ь :  у ч е б н о е  п о с о б и е /  

М .Б . Х а н у к а е в а ,  О .Ю . Т в е р д о х л е б о в а ,  В .М . Р ы ж и к  и  д р . -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  

2 0 1 9

5 1 . Х у л е л и д з е  Н .Г . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  К у р с  л е к ц и й :  у ч е б н о е  

п о с о б и е /  Н .Г . Х у л е л и д з е .  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9

5 2 . Х у л е л и д з е  Н .Г . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я :  

у ч е б н о е  п о с о б и е /  Н .Г . Х у л е л и д з е .  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9

5 3 . Х у л е л и д з е  Н .Г . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  С б о р н и к  м а н и п у л я ц и й :  

у ч е б н о е  п о с о б и е /  Н .Г . Х у л е л и д з е  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0

М Д К  02.05 Д е я т е л ь н о с т ь  м /с е с т р ы  п р и  за б о л е в а н и я х  д е тск о го  в о зр а с т а
5 4 . Г р и г о р ь е в  К .И . О с о б е н н о с т и  о к а з а н и я  с е с т р и н с к о й  п о м о щ и  д е т я м :  

у ч е б . п о с о б и е /  К .И . Г р и г о р ь е в ,  Р .Р . К и л ь д и я р о в а  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 6
5 5 . Е р ё м у ш к и н  М .А . М е д и ц и н с к и й  м а с с а ж  в  п е д и а т р и ч е с к о й  п р а к т и к е :  

у ч е б н и к /  М .А . Е р ё м у ш к и н  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0

5 6 . З а п р у д н о в  А .М . П е д и а т р и я  с  д е т с к и м и  и н ф е к ц и я м и /  А .М . З а п р у д н о в  -  

М о с к в а :  Г Э О Т А Р -  М е д и а ,  2 0 1 2
5 7 . И в а н о в а  Н .В . П е р в и ч н а я  м е д и к о - с а н и т а р н а я  п о м о щ ь  д е т я м  ( р а н н и й  

в о з р а с т )  /  Н . В . И в а н о в а  и  д р . -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8
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5 8 . К о л п и к о в а  А .Г . ,  В е л и к а я  Н .А .,  Г у с е в а  Т .В . ,  Г у л о в а  С .А . С б о р н и к  

м а н и п у л я ц и й  п о  п е д и а т р и и .  П М .0 2  М Д К  0 2 .0 1 . С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  

п е д и а т р и ч е с к о г о  п р о ф и л я :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  А .Г . К о л п и к о в а ,  Н .А . В е л и к а я ,  Т .В . 
Г у с е в а ,  С .А . Г у л о в а .  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0

5 9 . К о л п и к о в а  А .Г . ,  В е л и к а я  Н .А .,  Г у с е в а  Т .В . ,  Г у л о в а  С .А . С б о р н и к  

м а н и п у л я ц и й  п о  п е д и а т р и и .  П М .0 2  М Д К  0 2 .0 1 . С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  

п е д и а т р и ч е с к о г о  п р о ф и л я :  у ч е б н о е  п о с о б и е /  А .Г . К о л п и к о в а ,  Н .А . В е л и к а я ,  Т .В . 
Г у с е в а ,  С .А . Г у л о в а  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0

6 0 . К р и в о ш а п к и н а  Л .В . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п е д и а т р и и .  А с ф и к с и я ,  р о д о в ы е  

т р а в м ы ,  п е р и н а т а л ь н а я  э н ц е ф а л о п а т и я  н о в о р о ж д е н н ы х  д е т е й :  у ч е б н о 

м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  /  Л .В . К р и в о ш а п к и н а .  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9
6 1 . П о н о м а р е в а  Л .А . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п е д и а т р и и .  Т е с т о в ы е  з а д а н и я  и  

с и т у а ц и о н н ы е  з а д а ч и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Л .А . П о н о м а р е в а ,  С .М . С т а р и к о в а .  -  
С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9

6 2 . П о н о м а р е в а  Л .А . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п е д и а т р и и .  Т е с т о в ы е  з а д а н и я  и  

с и т у а ц и о н н ы е  з а д а ч и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Л .А . П о н о м а р е в а ,  С .М . С т а р и к о в а .  -  
С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9

6 3 . Р а б и н о в и ч  И .В . И н ф е к ц и и  д е т с к о г о  в о з р а с т а :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  И .В . 
Р а б и н о в и ч .  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9

6 4 . Р ы л о в а  Н .Ю . У х о д  з а  н о в о р о ж д е н н ы м  р е б е н к о м :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  
Н .Ю . Р ы л о в а .  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9

М Д К  02.06 П а л л и а т и в н а я  п о м о щ ь
6 5 . М е д и к  В .А .,  Л и с и ц и н  В .И . О б щ е с т в е н н о е  з д о р о в ь е  и  з д р а в о о х р а н е н и е  /  

В .А . М е д и к ,  В .И . Л и с и ц и н  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9

6 6 . П е т е р с о н  С .Б . О н к о л о г и я :  у ч е б н и к  /  п о д  о б щ е й  р е д . С . Б . П е т е р с о н а .  -  

М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 7
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4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  
П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  (П О  П Р О Ф И Л Ю

С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )
П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  о ц е н и в а е т с я  е ж е д н е в н о  и  р е з у л ь т а т  з а н о с и т с я  

п р е п о д а в а т е л е м  в  ж у р н а л  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  м о д у л е й .

Результаты  обучения (освоенные 
умения)

Коды формируемых 
профессиональных 

компетенций

Ф ормы и методы 
контроля и оценки 

результатов обучения
В результате прохождения
производственной практики
обучающийся должен уметь:
-  Г о то ви ть  п ац и ен та  к л еч еб н о 

д и агн о сти чески м  
вм еш ател ьствам

-  О су щ ествлять  сестр и н ски й  уход  
за  п ац и ен то м  п ри  р азли чн ы х  
заб о л ев ан и ях  и состоян и ях

-  К о н су л ьти р о вать  п ац и ен та  и его 
окру ж ен и е  по  п р и м ен ен и ю  
л екар ствен н ы х  средств

-  О су щ ествлять  р еаб и л и тац и о н н ы е 
м ер о п р и яти я  в п ред елах  своих  
п о л н о м о ч и й  в у сл о ви ях  
п ер ви ч н о й  м ед и ко  -  сан и тар н о й  
п о м о щ и  и стационара;

-  О су щ ествлять  ф ар м ако тер ап и ю  
по н азн ачен и ю  врача

-  П р о в о д и ть  ко м п л ексы  
у п р аж н ен и й  л ечеб н о й  
ф и зкультуры , осн о вн ы е п ри ем ы  
м ассаж а

-  П р о в о д и ть  м ер о п р и яти я  по 
сох р ан ен и ю  и ул у чш ен и ю  
кач ества  ж и зн и  п ац и ен та

-  О су щ ествлять  п алли ати вн ую  
п о м о щ ь п ац и ен там

-  В ести  утвер ж д ен н у ю  
м ед и ц и н скую  д о ку м ен тац и ю

О К  1-13 
П К  2 .1 .-2 .8

Текущий контроль:
-  вы п о л н ен и е  видов 
р аб о т  в со о тветстви и  с 
о ц ен о ч н ы м  л и сто м  (чек- 
л и стом )
Промежуточный
контроль:
-  д и ф ф ер ен ц и р о ван н ы й  
зач ет
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4.1 О Т Ч Е Т Н А Я  Д О К У М Е Н Т А Ц И Я  П О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  
П Р А К Т И К Е  М Е Т О Д И Ч Е С К О Г О  Р У К О В О Д И Т Е Л Я :

-  Ж урн ал  производствен н ой  практики.
-  Ж урн ал  м етодического  руководства.
-  А ттестац и онн ая ведом ость производствен н ой  практи ки  (по проф и лю  

специальности).
-  Д н евн и к  освоен н ы х ком петенций , вклю чаю щ и й  в себя аттестационны й  

ли ст и  характеристику.
-  П у тев к а  с оц ен ко й  по  практи ке.

4 .2  К Р И Т Е Р И И  О Ц Е Н К И  О С В О Е Н И Я  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н Ы Х  
К О М П Е Т Е Н Ц И Й :

5 « о т л и ч н о »  - п р ак ти ч еск и е  д ей ств и я  в ы п о л н я ю тся  п о сл ед о вател ьн о  в 
со о тв етств и и  с ал го р и тм о м , со б л ю д аю тся  все  тр еб о в ан и я  к б езо п асн о сти  
п ац и ен та  и  м ед и ц и н ск о го  п ер со н ал а , в ы д ер ж и в ается  р егл ам ен т  вр ем ен и , в 
со о тв етств и и  с тр еб о в ан и ям и  сан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск о го  р еж и м а, все 
д ей ств и я  о б осн овы ваю тся .

4 « х о р о ш о »  - п р ак ти ч еск и е  д ей стви я  в ы п о л н яю тся  п о сл ед о вател ьн о ,
но  н еу вер ен н о , со б л ю д аю тся  все  тр еб о в ан и я  б езо п асн о сти  п ац и ен та  и  

м ед и ц и н ск о го  п ер со н ал а , н ар у ш ается  р егл ам ен т  вр ем ен и , все  д ей стви я  
о б о сн о в ы в аю тся  с у то ч н я ю щ и м и  в о п р о сам и  педагога .

3 « у д о в л е т в о р и т е л ь н о »  - н ар у ш ен  алго р и тм  в ы п о л н ен и я , д ей ств и я  не 
у в ер ен н ы е , д л я  о б о сн о в ан и я  д ей ств и я  н ео б х о д и м ы  н аво д ящ и е  и  
д о п о л н и тел ь н ы е  в о п р о сы  и  к о м м ен тар и и  п ед аго га , со б л ю д аю тся  все 
тр еб о в ан и я  к б езо п асн о сти  п ац и ен та  и  м ед и ц и н ск о го  п ер со н ал а , р аб о ч ее  м есто  
у б и р ается  в со о тв етств и и  с тр еб о в ан и ям и  сан и тар н о -эп и д ем и ч еск о го  реж им а.

2 « н е у д о в л е т в о р и т е л ь н о »  - не м о ж ет  сам о сто ятел ьн о  в ы п о л н и ть  ви д  
раб о ты , со вер ш аю тся  д ей стви я , н ар у ш аю щ и е  б езо п асн о сть  п ац и ен та  и  
м ед и ц и н ск о го  п ер со н ал а , н ар у ш аю тся  тр еб о в ан и я  эп и д ем и ч еск о го  реж и м а, 
тех н и к и  б езо п асн о сти  п ри  р аб о те  с ап п ар ату р о й  с и сп о л ьзу ем ы м и  
м атер и ал ам и .
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П р и л о ж е н и е
РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЕДЕНИЮ ДНЕВНИКА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

1. Д н ев н и к  ведется  по  каж дом у  разд ел у  п р о и зв о д ств ен н о й  практики .

2. В н ач але  д н евн и к а  зап о л н яется  гр аф и к  п р о х о ж д ен и я  п р о и зво дствен н о й  п р акти ки  по 

д атам  и ко л и ч еству  дней , в со о тветстви и  с п р о гр ам м о й  п р о и зв о д ств ен н о й  п р акти ки .

3. Е ж ед н евн о  в граф е « С о д ер ж ан и е  и объем  вы п о л н ен н о й  р аб о ты  и м ан и п уляц и й »  

об у чаю щ и м ся  зап о л н яется  сам о сто ятел ьн ая  р аб о та  вы п олн ен н ая , в со о тветстви и  с 

п р о гр ам м о й  п р о и зво дствен н о й  практики .

4. В  д н евн и ке  сл ед у ет  отм ети ть , каки е  м ан и п у л яц и и  б ы ли  вы п о л н ен ы  сам о сто ятел ьн о  и в 

каки х  м ан и п у л яц и ях  об у чаю щ и й ся  п р и н и м ал  участие.

5. Е ж ед н евн о  о б учаю щ и й ся , со вм естн о  с н еп о ср ед ствен н ы м  р у ко в о д и телем  практики , 

п о д во д и т  ц и ф р о вы е и тоги  п р о вед ен н ы х  работ, свер яю тся  зап и си  в д н евн и ке  с объем ом  

вы п о л н ен н о й  работы .

5. П р и  вы ставл ен и и  оц ен о к  по  п яти б ал л ьн о й  си стем е  у ч и ты в ается  ко л и ч ество  и 

качество  п р о д елан н ы х  работ, п р ави л ьн о сть  и п о л н о та  оп и сан и я  вп ервы е п р о во д и м ы х  в 

п ери од  д ан н о й  п р акти ки  м ан и п уляц и й , н аб лю д ен и й  и т.п ., зн ан и е  м атериала, 

и зл о ж ен н о го  в д н евн и ке , четкость , акку р атн о сть  и сво евр ем ен н о сть  записей .

6. О ц ен ка  вы ставл яется  еж едн евн о  н еп о ср ед ств ен н ы м  р у ко в о д и телем  практики .

7. П о  о к о н ч ан и и  п р акти ки  по  дан н о м у  р азд ел у  о б у ч аю щ и й ся  со ставл яет  отч ет  о 

п р о вед ен н о й  практи ке, ко то р ы й  со сто и т  из двух  разделов:

- цифровой вк лю чает  в себя ко л и ч ество  п ро вед ен н ы х  за  весь п ери од  п ракти ки  

сам о сто ятел ьн ы х  п р акти ч ески х  работ, п р ед у см о тр ен н ы х  п р о гр ам м о й  практики . Ц иф ры , 

вк лю чен н ы е в отч ет  д о л ж н ы  со о тветство вать  сум м е циф р, указан н ы х  в дневн и ке .

- текстовой вк лю чает  п о л о ж и тел ьн ы е и отр и ц ател ьн ы е сто р о н ы  практи ки , - какие 

зн ан и я  и н авы ки  п о л у чен ы  им  во врем я п р акти ки , п р ед ло ж ен и я  по  у л у чш ен и ю  тео р е 

ти ч еско й  и п р акти ч еско й  п о д го то вки  в колледж е, по  о р ган и зац и и  и м ето ди ке  п ро вед ен и я  

п р акти ки  в м ед и ц и н ско й  орган и зац и и .

Методическому руководителю необходимо сдать:
- А ттестац и о н н ы й  л и ст  п р о и зво дствен н о й  п р акти ки  с печатью  и п одписью  

руководи телей ;

- Х арактери сти ка;

- д н евн и к  п р о х о ж д ен и я  п р акти ки  с ц и ф р о вы м  о тч ето м  (во зм о ж н о  зап о л н ен и е  от руки  

или  зап о л н ен н ы й  в п ечатн ом  виде).
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Г  осуд арственное бю дж етн ое  проф есси он альн ое  об разовательн ое учреж ден и е Д еп артам ен та
зд равоохран ен и я  города М осквы  

« М еди ц и н ски й  колледж  №  7»

ДНЕВНИК
производственной практики 

ПМ___________________________________
(наименование вида производственной практики)

Ф И О  о б у ч а ю щ е г о с я

Группа № ________Курс_____Специальность______

Место прохождения практики (МО)______________

Дата прохождения практики 
с « » 20 г. по « » 20 г.

Общий руководитель________________
Ф И О , д о л ж н о с т ь

Непосредственный руководитель_______
Ф И О , д о л ж н о с т ь

Методический руководитель__________
Ф И О , д о л ж н о с т ь
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ГРАФИК ПРОХОЖДЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

Дата Часы
практики

Отделение медицинской 
организации

Оценка 
за день 

практики

Подпись
непосредственного

руководителя

Методический руководитель ________________ /______________/

Непосредственный руководитель________________ I______________I
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Дата
Место
работы

Количество
рабочих

часов
Содержание выполненной работы и манипуляции

Оценка и подпись 
непосредственного 

руководителя

О п и сы вается  вся  п р акти ч еская  р аб о та  о б у чаю щ его ся  в д ан н ы й  день 
практики . Ч то  видел  и н аб лю д ал  обучаю щ и й ся. В и д ы  р аб о т  вы п олн ен н ы х  
о б у чаю щ и м ся  во  врем я практики . К ак и е  м ан и п у л яц и и  вы п олн и л  

сам о сто ятел ьн о  и в каки х  п ри н и м ал  участие.
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О Т Ч Е Т  О Б У Ч А Ю Щ Е Г О С Я  О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е
(цифровой отчет)

П М .______________________________
Специальность С естр и н ско е  дело
Ф И О . ________________________________________________________________________________
№  гр у п п ы _________________________

П р о и зв о д ствен н ая  п р акти к а  п р о х о д и л а  с _____________ п о _____________20______ года
н а базе

Выполнены и освоены манипуляции:

№ М ан и п уляц и и

В ы п олн ен ы
сам остоятельно

(кол-во)

С ам остоятельно  
оцените уровень 

влад ен и я  
м ан и п у л яц и ям и  

(сам ооценка)

П ри н и м ал(а)
участие

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.
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22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

П роведи те  сам ооценку ваш их ум ений  по  5-ти балльной  с и с т е м е_____
Д ата  «___________ » ________________________2 0 2____ год
М ето д и ч ески й  р у ко в о д и тель  __________________ /________________ /
Н еп о ср ед ствен н ы й  р у к о в о д и т е л ь __________________ /________________ /
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ДНЕВНИК ОСВОЕННЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном
процессах

МДК.02.01 Сестринский уход при различных заболеваниях и
состояниях

Б А З А  П Р А К Т И К И __________________________________________________________________

О Б Щ И Й  Р У К О В О Д И Т Е Л Ь  _____________________________________________________

Н Е П О С Р Е Д С Т В Е Н Н Ы Й  Р У К О В О Д И Т Е Л Ь ___________________________________

М Е Т О Д И Ч Е С К И Й  Р У К О В О Д И Т Е Л Ь ___________________________________________

С Р О К  П Р А К Т И К И  с  «  »  п о  «  »  2 0 2  г

И н стр у к таж  по  О Т  п ровед ен 202  г.
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А Т Т Е С Т А Ц И О Н Н Ы Й  Л И С Т  П О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е  

П М . 02. У ч а с т и е  в  л е ч е б н о  - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м
п р о ц е с с а х

МДК 02.01 Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях
1. ФИО обучающегося__________________________________________________
2. № группы__________________, специальность: 34.02.01 Сестринское дело
3. Место проведения практики ________________________________________________
4. Д ата проведения п р ак ти к и ____________________________
5. Виды, объем и качество выполнения работ обучающимся во время практики, в 

соответствии с алгоритмами и (или) требованиями медицинской организации, в 
которой проходила практика

Ф ормир  
уем ы е  
П К , ОК

В иды  работ вы полненны х  
обучаю щ им ся  

во врем я практики

К ачество вы полнения работ  
в соответствии с технологией  и 

(или) требованиям и  
ор ганизации , в которой  

проходи ла практика

О ценка
освоенны

х
ком петен

ций
(0-5

баллов)

Р езультат
освоения
(освоена/н 
е освоена)

П К  2.4. 
П К  2.6. 
П К  2.8.

Участие в приеме пациентов в 
стационар.

Скорость и техничность 
выполнения приема больных в 
соответствии с требованиями 
медицинской организации

П К . 2.1. 
П К .2.6

Осуществление сестринского 
процесса при заболеваниях 
внутренних органов: 
проведение первичной 
сестринской оценки пациента, 
интерпретация подученных 
данных, планирование 
сестринского ухода, итоговая 
оценка достигнутого.

Достижение поставленных целей, 
полнота достигнутых 
мероприятий и доступность 
рекомендаций в устной или 
письменной форме

П К  2.1. 
П К  2.2. 
П К  2.4. 
П К  2.5. 
П К  2.8

Участие в проведении 
лечебных и диагностических 
процедур.

Точное соблюдение алгоритмов в 
соответствии с технологической 
последовательностью

П К  2.1. 
П К  2.2. 
П К  2.5. 
П К  2.8.

Участие в подготовке больных 
к лабораторным, 
инструментальным и 
аппаратным методам 
исследования

Точное соблюдение алгоритмов в 
соответствии с технологической 
последовательностью

П К .2.1
П К .2.7

Компетенции сестры в сфере 
общения: общение с 
персоналом, с пациентами, с 
родственниками.

Достижение поставленных целей. 
Грамотность и четкость 
изложения рекомендаций в 
устной или письменной форме

П К  2.6. Оформление медицинской 
документации

Правильность заполнения 
утвержденной медицинской 
документации, ведения форм
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учета и отчетности по 
результатам работы в 
соответствии с инструкциями 
заполнения и ведения 
документации медицинской 
организации

О К  1 Понимает сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявляет к ней устойчивый интерес

О К  2 Организовывает собственную деятельность, выбирает типовые 
методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивает 
их выполнение и качество

О К  3 Принимает решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 
несет за них ответственность

О К  4 Осуществляет поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного выполнения профессиональных задач, 
профессионального и личностного развития

О К  5 Использует информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

О К  6 Работает в коллективе и в команде, эффективно общается с 
коллегами, руководством, потребителями

О К  7 Берет на себя ответственность за работу членов команды 
(подчиненных), за результат выполнения заданий

О К  8 Самостоятельно определяет задачи профессионального и 
личностного развития, занимается самообразованием, планирует и 
осуществляет повышение квалификации

О К  9 Ориентируется в условиях смены технологий в профессиональной 
деятельности

О К  10 Бережно относится к историческому наследию и культурным 
традициям народа

О К  11 Готов брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу и человеку

О К  12 Организует рабочее место с соблюдением требований охраны 
труда, производственной санитарии, инфекционной и 
противопожарной безопасности

О К  13 Ведет здоровый образ жизни, занимается физической культурой и 
спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей

И Т О Г
К оличество баллов:

О ценка за  освоение П К  и ОК:

К ри тери и  оценки ПК: «5» от 95 до 85 баллов
0-1 балл -не достаточн о сф орм ирована, «4» от 84 до 74 баллов

2-3 балла -  не полностью  сф орм ирована, «3» от 73 до  63 баллов
4-5 баллов - сф орм ирована полностью «2» м енее 62 баллов

В ходе практики показал освоение профессиональных компетенций:
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.
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ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного 
процесса.
ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами.
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского назначения в 
ходе лечебно-диагностического процесса.
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.

Зак лю чен ие о прохож дении прои зводствен ной  практики ответственного лица  
м едицинской ор ганизации , в которой проходила практика: (нужное подчеркнуть)
Обучающийся программу П П .02 У ч асти е в лечебн о - ди агностич еск ом  и реабили таци онн ом  
процессах М Д К .02.01 Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях вы полнил(а) 
в полном (неполном) объеме.

Все поставленные перед ним задачи  вы полнял:
самостоятельно (принимал участие в их выполнении), качественно и своевременно (не 

своевременно).
Все ОК и ПК сф орм ированы
полностью (не полностью, сформированы не достаточно).

За время прохождения производственной практики студент(ка) проявил(а) такие качества  
как:

коммуникабельность и добросовестность, дисциплинированность (недобросовестность, 
недисциплинированность)

Дата «__________ » ______________________202____год

Непосредственный руководитель / /

М етодический руководитель / /
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Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А
1. ФИО обучающегося________________________________________________
2. № группы__________________, специальность: 34.02.01 Сестринское дело
3. Место проведения практики ____________________________________
4. Время проведения практики с______________по____________________

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПОКАЗАТЕЛИ ПРАКТИКИ

1.Дисциплина:
а) опоздания да нет

б) ранний уход с практики да нет
в) отказ от выполнения полученных заданий да нет
г) соответствие внешнего вида требованиям, 
медицинской организации да нет

2. Способность к самооценке и анализу критических 
замечаний медицинского персонала да нет

3. Умение оценивать выполнение и качество 
собственной деятельности да нет

4.Умение заполнять медицинскую документацию да нет
5.Соблюдений правил охраны труда, инфекционной 
и противопожарной безопасности да нет

6.Степень самостоятельности на практике (в баллах) 1 2 3 4 5
7.Организаторские способности, 
коммуникабельность, инициативность (в баллах) 1 2 3 4 5

8. Умение обращаться с пациентом и его окружением 
(в баллах)

1 2 3 4 5

9.Умение работать в коллективе и команде (в 
баллах)

1 2 3 4 5

10.Проявил (а) интерес к специальности, поощрения, 
замечания

Заключение о профессиональной компетенции 
обучающегося (подчеркнуть)

компетентен некомпетентен

Оценка за практику (обвести) «1» «2» «3» «4» «5»

Д ата  « » 201 год

Непосредственный руководитель / /

М етодический руководитель / /
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О Т Ч Е Т  О Б У Ч А Ю Щ Е Г О С Я  О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е
(цифровой отчет)

П М . 02. У ч а с т и е  в  л е ч е б н о  - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м
п р о ц е с с а х

МДК 02.01 Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях 
Специальность 34.02.01 С естр и н ско е  дело
Ф .И .О .________________________________________________________ №  груп п ы ____________________
П р о и зв о д ствен н ая  п р акти к а  п р о х о д и л а  с « »____________ 20_ г. по « »_____________ 20_ г.
н а  базе

Выполнены и освоены манипуляции:

М анипуляции

Выполнены
самостоятельно

(кол-во)

Самостоятельно
оцените
уровень

владения
манипуляциями

(самооценка)

Принимал(а)
участие

1.
К о р м л ен и е  тяж ел о б о л ьн о го  п ац и ен та  
через р о т

2.
К о р м л ен и е  тяж ел о б о л ьн о го  п ац и ен та  
через н азо гастр альн ы й  зо н д

3. К о р м л ен и е  через гастростом у

4. У стан о вка  н азо гастр альн о го  зо н д а

5. У х о д  за  н азо гастр альн ы й  зо н д о м

6.
В в ед ен и е  п и тател ьн ы х  см есей  через р о т  
(си п и н г)

7. П р о м ы в ан и е  ж ел у д ка

8. П р и м ен ен и е  грелки

9. П р и м ен ен и е  пузы ря со л ьдом

10. Н ал о ж ен и е  со гр еваю щ его  ком п р есса

11. П р и м ен ен и е  х о л о д н о го  ко м п р есса

12. С ан и тар н ая  о б р або тка  п ри  педи кулезе

13. У х о д  за  н азо гастр альн ы м  зо н д о м

14. О к си ген о тер ап и я  через н о со во й  катетер

15. О к си ген о тер ап и я  чер ез ки слородн ую  

м аску

16. П о стан о в к а  газо о тво дн о й  тр у б ки

17. П о стан о в к а  оч и сти тел ьн о й  кли зм ы

18. П о стан о в к а  си ф о н н о й  кли зм ы

19. П о стан о в к а  м асл ян о й  кли зм ы

20. В в ед ен и е  л екар ствен н ы х  п р еп ар ато в  с 
п о м о щ ью  кли зм ы

21. В зяти е  п р о б ы  кл и н и ч еско го  м атер и ал а  из 

зев а  и н оса  для  и сслед о ван и я
22. Закап ы ван и е  кап ель в глаза
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23. Закап ы ван и е  кап ель в нос

24. В в ед ен и е  м ази  в нос

25. В в ед ен и е  м ази  за  н и ж н ее  веко

26. В в ед ен и е  кл и н и ч еско го  м атер и ал а  для  
д и агн о сти ки  ко р о н ави р у сн о й  и н ф екц и и  

(C O V ID -19)»

27. П о р яд о к  н ад еван и я  одн о р азо во го  
защ и тн о го  ко м б и н езо н а  «Т ай век»

28. Н аб о р  л ек ар ствен н о го  п р еп ар ата  из 
ам п улы

29. Н аб о р  л ек ар ствен н о го  п р еп ар ата  из 
ф лако н а

30. В н у тр и ко ж н о е  введен и е л екар ствен н о го  

п реп ар ата

31. П о д ко ж н о е  введен и е лекар ствен н о е  

п реп ар ата
32. Р асч ет  д о зы  и п о д ко ж н о е  введен и е 

и н сули н а

33. О со б ен н о сти  п о д ко ж н о го  введен и я  

геп ари н а

34. В н у тр и м ы ш еч н о е  введен и е 

л ек ар ствен н о го  п реп ар ата
35. Р асч ет  д о зы  и развед ен и е  

ан ти б актер и ал ьн ы х  п р еп аратов

36. В н у тр и м ы ш еч н о е  введен и е  м аслян ого  

л ек ар ствен н о го  п реп ар ата

37. В н у тр и вен н о е  введен и е  л екар ствен н о го  

п р еп ар ата  (струйно)

П роведи те  сам ооценку ваш их ум ений  по  5-ти балльной  с и с т е м е _____________
«_____» ___________________20___г.

Н еп о ср ед ствен н ы й  р у к о в о д и т е л ь __________________ /________________________/

М ето д и ч ески й  р у ко в о д и тель  __________________ /___________________________ /
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ДНЕВНИК ОСВОЕННЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ  
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном
процессах

МДК.02.02 Основы реабилитации

Б А З А  П Р А К Т И К И ________________________________________________________________

О Б Щ И Й  Р У К О В О Д И Т Е Л Ь  _____________________________________________________

Н Е П О С Р Е Д С Т В Е Н Н Ы Й

Р У К О В О Д И Т Е Л Ь __________________________________________________________________

М Е Т О Д И Ч Е С К И Й  Р У К О В О Д И Т Е Л Ь __________________________________________

С Р О К  П Р А К Т И К И  с  «  »  п о  «  »  2 0 2  г

И н стр у к таж  по  О Т  п ровед ен 202  г.



А Т Т Е С Т А Ц И О Н Н Ы Й  Л И С Т  П О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е  

П М . 02. У ч а с т и е  в  л е ч е б н о -д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м
п р о ц е с с а х

М Д К  02 .02 . О с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и
1. ФИО обучающегося___________________________________________________________
2. № группы_________________ , специальность: 34.02.01 Сестринское дело
3. Место проведения практики ________________________________________________
4. Д ата проведения п р ак ти к и ____________________________
5. Виды, объем и качество выполнения работ обучающимся во время практики, в

соответствии с алгоритмами и (или) требованиями медицинской организации, в 
которой проходила практика________________________________________ __________

Ф орм ируем  
ы е П К , О К

В иды  работ вы п олн ен н ы х  
обучаю щ им ся 

во вр ем я  п р ак ти к и

К ачество  вы п о л н ен и я  работ 
в  соответствии  с технологией 

и (или) требован и ям и  
орган и зац и и , в  которой  

проходила п р ак ти к а

О ц ен ка
освоенны

х
ком петен

ций
(0-5

баллов)

Р езу л ьтат
освоения
(освоена/

не
освоена)

П К  2.3. 
П К  2.6. 
П К  2.7.

Составление рекомендаций для 
реабилитации пациентов

Соблюдение требований к 
структуре составления 
рекомендаций для 
реабилитации пациентов на 
стационарном и амбулаторном 
этапах

П К  2.1. - 
П К  2.5. 
П К  2.7. 
П К  2.8.

Участие в подготовке пациента, 
аппаратуры и оборудования к 
проведению реабилитационных 
мероприятий при различных 
заболеваниях

Точное соблюдение алгоритмов 
при подготовке пациента, 
аппаратуры и оборудования к 
проведению реабилитационных 
мероприятий при различных 
заболеваниях

П К  2.1. - 
П К  2.5. 
П К  2.7. 
П К  2.8.

Участие в организации и проведении 
занятий ЛФК с использованием 
основных средств ЛФК

Точное соблюдение 
инструкций при проведении 
занятий ЛФ К с использованием 
основных средств ЛФК

П К  2.1. - 
П К  2.5. 
П К  2.7. 
П К  2.8.

Участие в проведении комплексов 
ЛФК/дыхательной гимнастики/массажа 
в ранний и поздний период инсульта, 
хронических заболеваниях органов 
дыхания и сердечно-сосудистой 
системы. Обучение применению 
дренажных положений при 
хронических болезнях органов дыхания

Точное соблюдение 
инструкций по применению 
различных
физиотерапевтических
факторов

П К  2.1. - 
П К  2.5. 
П К  2.7. 
П К  2.8.

Обучение пациента и членов семьи 
использованию костылей/ходунков, 
корсетов, бандажей при 
реабилитации пациентов с травмами 
и заболеваниями опорно
двигательной системы

Достижение поставленных 
целей и задач обучения, 
полнота и доступность 
рекомендаций в устной или 
письменной форме
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П К  2.5. 
П К  2.7. 
П К  2,8.

Участие в медикаментозном 
лечении пациентов с целью 
коррекции состояния при 
выполнении реабилитационных 
мероприятий

Точное соблюдение алгоритмов 
при проведении 
медикаментозного лечения 
пациентов

П К  2.1. - 
П К  2.5. 
П К  2.7. 
П К  2,8.

Ведение утвержденной 
медицинской и учебной 
документации

Правильность и точность 
заполнения утвержденной 
медицинской документации, 
ведения форм учета и 
отчетности по результатам 
работы в соответствии с 
инструкциями заполнения

П К  2.1. - 
П К  2.5. 
П К  2.7. 
П К  2,8.

Соблюдение правил охраны труда и 
противопожарной безопасности при 
уходе за пациентом

Точное соблюдение требований 
техники безопасности и 
противопожарной безопасности 
при уходе за пациентом

О К  1 Понимает сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявляет к ней устойчивый интерес

О К  2 Организовывает собственную деятельность, выбирает типовые методы 
и способы выполнения профессиональных задач, оценивает их 
выполнение и качество

О К  3 Принимает решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 
несет за них ответственность

О К  4 Осуществляет поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, 
профессионального и личностного развития

О К  5 Использует информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

О К  6 Работает в коллективе и в команде, эффективно общается с коллегами, 
руководством, потребителями

О К  7 Берет на себя ответственность за работу членов команды 
(подчиненных), за результат выполнения заданий

О К  8 Самостоятельно определяет задачи профессионального и личностного 
развития, занимается самообразованием, планирует и осуществляет 
повышение квалификации

О К  9 Ориентируется в условиях смены технологий в профессиональной 
деятельности

О К  10 Бережно относится к историческому наследию и культурным 
традициям народа

О К  11 Готов брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу и человеку

О К  12 Организует рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 
безопасности

О К  13 Ведет здоровый образ жизни, занимается физической культурой и 
спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей

И Т О Г К оличество  баллов:
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О ценка за освоение П К  и ОК:

Критерии оценки ПК:
0-1 балл  -не достаточно сф орм ирована, 
2-3 б алла -  не полностью  сф орм ирована, 
4-5 баллов - сф орм ирована полностью

«5» от 105 до 94 баллов 
«4» от 93 до 84 баллов 
«3» от 83 до 73 баллов 
«2» менее 72 баллов

В ходе практики показал освоение профессиональных компетенций:
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного 
процесса.
ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами.
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского назначения в 
ходе лечебно-диагностического процесса.
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.

Заключение о прохождении производственной практики ответственного лица 
медицинской организации, в которой проходила практика: (н уж н ое п од черкн уть)

О б у ч аю щ и й ся  п ро гр ам м у  П П .0 2  (М Д К .0 2 .0 2  О сн о вы  реаби л и тац и и ) выполнил(а) в 
п о л н о м  (н еп олн ом ) объем е.

В се  п о ставл ен н ы е п еред  н и м  задачи вы полнял сам о сто ятел ьн о  (п р и н и м ал  уч асти е  в их 
вы п олн ен и и ), кач ествен н о  и сво евр ем ен н о  (не своеврем ен н о).

В се  О К  и П К  сформированы п о л н о стью  (не п олн остью , сф о р м и р о ван ы  не достаточн о).
За  врем я п р о х о ж д ен и я  п р о и зв о д ств ен н о й  п р акти ки  студен т(ка) проявил(а) такие 

качества как  ко м м у н и к аб ел ьн о сть  и добр о со вестн о сть , д и сц и п ли н и р о ван н о сть  
(н ед о б р о со вестн о сть , н ед и сц и п л и н и р о ван н о сть)

Д ата  «___________ » ________________________2 02____ год

Н еп о ср ед ствен н ы й  р у к о в о д и т е л ь __________________ /________________ /

М ето д и ч ески й  р у ко в о д и тель  __________________ /________________ /
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Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А
1. ФИО обучающегося________________________________________________
2. № группы__________________, специальность: 34.02.01 Сестринское дело
3. Место проведения практики _____________________________________
4. Время проведения практики с__________________ по________________

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПОКАЗАТЕЛИ ПРАКТИКИ

1.Дисциплина:
а) опоздания да нет

б) ранний уход с практики да нет
в) отказ от выполнения полученных заданий да нет
г) соответствие внешнего вида требованиям, 
медицинской организации да нет

2. Способность к самооценке и анализу критических 
замечаний медицинского персонала да нет

3. Умение оценивать выполнение и качество 
собственной деятельности да нет

4.Умение заполнять медицинскую документацию да нет
5.Соблюдений правил охраны труда, инфекционной 
и противопожарной безопасности да нет

6.Степень самостоятельности на практике (в баллах) 1 2 3 4 5
7.Организаторские способности, 
коммуникабельность, инициативность (в баллах) 1 2 3 4 5

8. Умение обращаться с пациентом и его окружением 
(в баллах)

1 2 3 4 5

9.Умение работать в коллективе и команде (в 
баллах)

1 2 3 4 5

10.Проявил (а) интерес к специальности, поощрения, 
замечания

Заключение о профессиональной компетенции 
обучающегося (подчеркнуть)

компетентен некомпетентен

Оценка за практику (обвести) «1» «2» «3» «4» «5»

Д ата  « » 202 год

Непосредственный руководитель / /

М етодический руководитель / /
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ДНЕВНИК ОСВОЕННЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ  
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном
процессах

МДК.02.03 Деятельность медицинской сестры при заболеваниях 
терапевтического профиля

Б А З А  П Р А К Т И К И ________________________________________________________________

О Б Щ И Й  Р У К О В О Д И Т Е Л Ь  _____________________________________________________

Н Е П О С Р Е Д С Т В Е Н Н Ы Й

Р У К О В О Д И Т Е Л Ь ____________________________________________________________________

М Е Т О Д И Ч Е С К И Й  Р У К О В О Д И Т Е Л Ь ____________________________________________

С Р О К  П Р А К Т И К И  с  «  »  п о  «  »  2 0 2  г

И н стр у к таж  по  О Т  п ровед ен 202  г.
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п р о ц е с с а х
МДК 02.03 Деятельность медицинской сестры при заболеваниях терапевтического 
профиля

1. ФИО обучающегося___________________________________________________________
2. № группы__________________, специальность: 34.02.01 Сестринское дело
3. Место проведения практики ________________________________________________
4. Д ата проведения п р ак ти к и ____________________________
5. Виды, объем и качество выполнения работ обучающимся во время практики, в

АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ
ПМ. 02. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном

соответствии с алгоритмами и (или) требованиями медицинской организации, в 
которой проходила практика

Ф орм и 
руем ы  
е П К , 
О К

В иды  работ вы п олн ен н ы х  
обучаю щ им ся 

во вр ем я  п р ак ти к и

К ачество  вы п о л н ен и я  работ 
в  соответствии  с технологией и 

(или) требован и ям и  
орган и зац и и , в  которой  

проходила п р а к ти к а

О ц ен ка
освоенны

х
ком петен

ций
(0-5

баллов)

Р езульта
т

освоения
(освоена/

не
освоена)

П К  2.4. 

П К  2.6. 

П К  2.8.

Участие в приеме пациентов в 
стационар. Должностные 
обязанности сестры приемного 
отделения.

Скорость и техничность 
выполнения приема больных в 
соответствии с требованиями 
медицинской организации

П К . 2.1 

П К.2.6

Осуществление сестринского 
процесса при заболеваниях 
внутренних органов: проведение 
первичной сестринской оценки 
пациента, интерпретация 
подученных данных, 
планирование сестринского 
ухода, итоговая оценка 
достигнутого.

Достижение поставленных целей, 
полнота достигнутых мероприятий 
и доступность рекомендаций в 
устной или письменной форме

П К  2.1.

П К  2.2. 
П К  2.4. 
П К  2.5. 
П К  2.8

Участие в проведении лечебных 
и диагностических процедур.

Точное соблюдение алгоритмов в 
соответствии с технологической 
последовательностью

П К  2.1. 
П К  2.2. 
П К  2.5. 
П К  2.8.

Участие в подготовке больных к 
лабораторным,
инструментальным и аппаратным 
методам исследования

Точное соблюдение алгоритмов в 
соответствии с технологической 
последовательностью

ПК.2.1
П К .2.7

Компетенции сестры в сфере 
общения: общение с персоналом, 
с пациентами, с родственниками.

Достижение поставленных целей. 
Грамотность и четкость изложения 
рекомендаций в устной или
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письменной форме

П К  2.6. Оформление медицинской 
документации

Правильность заполнения 
утвержденной медицинской 
документации, ведения форм учета 
и отчетности по результатам 
работы в соответствии с 
инструкциями заполнения и 
ведения документации 
медицинской организации

О К  1 Понимает сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявляет к ней устойчивый интерес

О К  2 Организовывает собственную деятельность, выбирает типовые методы 
и способы выполнения профессиональных задач, оценивает их 
выполнение и качество

О К  3 Принимает решения в стандартных и нестандартных ситуациях и несет 
за них ответственность

О К  4 Осуществляет поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, 
профессионального и личностного развития

О К  5 Использует информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

О К  6 Работает в коллективе и в команде, эффективно общается с коллегами, 
руководством, потребителями

О К  7 Берет на себя ответственность за работу членов команды 
(подчиненных), за результат выполнения заданий

О К  8 Самостоятельно определяет задачи профессионального и личностного 
развития, занимается самообразованием, планирует и осуществляет 
повышение квалификации

О К  9 Ориентируется в условиях смены технологий в профессиональной 
деятельности

О К  10 Бережно относится к историческому наследию и культурным 
традициям народа

О К  11 Готов брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу и человеку

О К  12 Организует рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 
безопасности

О К  13 Ведет здоровый образ жизни, занимается физической культурой и 
спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей

И Т О Г К оличество  баллов:

О ц ен ка  за освоение П К  и О К:

Критерии оценки ПК: «5» от 95 до 85 баллов
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0-1 балл -не достаточно сформирована, «4» от 84 до 76 баллов
2-3 балла -  не полностью сформирована, «3» от 75 до 66 баллов
4-5 баллов - сформирована полностью «2» менее 65 баллов

В ходе практики показал освоение профессиональных компетенций:
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного 
процесса.
ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами.
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского назначения в 
ходе лечебно-диагностического процесса.
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.

Заключение о прохождении производственной практики ответственного лица 
медицинской организации, в которой проходила практика: (н уж н ое п од черкн уть)

О б у ч аю щ и й ся  п ро гр ам м у  П П .0 2  (М Д К .02 .03  Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  при  
заб о л ев ан и ях  тер ап евти ч еск о го  п р о ф и ля) выполнил(а) в п о л н о м  (н еп о л н о м ) объем е.

В се  п о ставл ен н ы е п еред  н и м  задачи вы полнял сам о сто ятел ьн о  (п р и н и м ал  уч асти е  в их 
вы п олн ен и и ), кач ествен н о  и сво евр ем ен н о  (не своеврем ен н о).

В се  О К  и П К  сформированы п о л н о стью  (не п олн остью , сф о р м и р о ван ы  не достаточн о). 
За  врем я п р о х о ж д ен и я  п р о и зв о д ств ен н о й  п р акти ки  студен т(ка) проявил(а) такие 

качества как  ко м м у н и к аб ел ьн о сть  и добр о со вестн о сть , д и сц и п ли н и р о ван н о сть  
(н ед о б р о со вестн о сть , н ед и сц и п л и н и р о ван н о сть)

Д ата  «___________ » ________________________2 02____ год

Н еп о ср ед ствен н ы й  р у ко во ди тель /  /

М ето д и ч ески й  р у ко во ди тель /  /
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Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А
1. ФИО обучающегося________________________________________________
2. № группы__________________, специальность: 34.02.01 Сестринское дело
3. Место проведения практики _____________________________________
4. Время проведения практики с__________________ по________________

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПОКАЗАТЕЛИ ПРАКТИКИ

1.Дисциплина:
а) опоздания да нет

б) ранний уход с практики да нет
в) отказ от выполнения полученных заданий да нет
г) соответствие внешнего вида требованиям, 
медицинской организации да нет

2. Способность к самооценке и анализу критических 
замечаний медицинского персонала да нет

3. Умение оценивать выполнение и качество 
собственной деятельности да нет

4.Умение заполнять медицинскую документацию да нет
5.Соблюдений правил охраны труда, инфекционной 
и противопожарной безопасности да нет

6.Степень самостоятельности на практике (в баллах) 1 2 3 4 5
7.Организаторские способности, 
коммуникабельность, инициативность (в баллах) 1 2 3 4 5

8. Умение обращаться с пациентом и его окружением 
(в баллах)

1 2 3 4 5

9.Умение работать в коллективе и команде (в 
баллах)

1 2 3 4 5

10.Проявил (а) интерес к специальности, поощрения, 
замечания

Заключение о профессиональной компетенции 
обучающегося (подчеркнуть)

компетентен некомпетентен

Оценка за практику (обвести) «1» «2» «3» «4» «5»

Д ата  « » 202 год

Непосредственный руководитель / /

М етодический руководитель / /
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О Т Ч Е Т  О Б У Ч А Ю Щ Е Г О С Я  О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е
(цифровой отчет)

П М . 02. У ч а с т и е  в  л е ч е б н о  - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м
п р о ц е с с а х

МДК.02.03 Деятельность медицинской сестры при заболеваниях терапевтического
профиля

Специальность 34.02.01 С естр и н ско е  дело
Ф .И .О .________________________________________________________ №  груп п ы ____________________
П р о и зв о д ствен н ая  п р акти к а  п р о х о д и л а  с « »____________ 20_ г. по « »_____________ 20_ г.
н а  базе

Выполнены и освоены манипуляции:

М анипуляции

Выполнены
самостоятельно

(кол-во)

Самостоятельно
оцените
уровень

владения
манипуляциями

(самооценка)

Принимал(а)
участие

1. В в ед ен и е  кл и н и ч еско го  м атер и ал а  для  
д и агн о сти ки  ко р о н ави р у сн о й  и н ф екц и и  
(C O V ID -19)»

2. П о р яд о к  н ад еван и я  одн о р азо во го  

защ и тн о го  ко м б и н езо н а  «Т ай век»
3. Н аб о р  л ек ар ствен н о го  п р еп ар ата  из 

ам п улы

4. Н аб о р  л ек ар ствен н о го  п р еп ар ата  из 
ф лакон а

5. В н у тр и ко ж н о е  введен и е  л ек ар ствен н о го  

п реп ар ата
6. П о д ко ж н о е  введен и е  л ек ар ствен н о е  

п реп ар ата

7. Р асч ет  д о зы  и п о д ко ж н о е  введен и е 
и н сули н а

8. О со б ен н о сти  п о д ко ж н о го  введен и я 

геп ари н а

9. В н у тр и м ы ш еч н о е  введен и е 
л ек ар ствен н о го  п реп ар ата

10. Р асч ет  д о зы  и развед ен и е  
ан ти б актер и ал ьн ы х  преп аратов

11. В н у тр и м ы ш еч н о е  введен и е  м аслян ого  

л ек ар ствен н о го  п р еп ар ата

12. В н у тр и вен н о е  введен и е  л екар ствен н о го  

п р еп ар ата  (струй н о)
13. В н у тр и вен н о е  введен и е  р аство р а  

х л о р и сто го  кал ьц и я  (струйно)
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14. В н у тр и вен н о е  введен и е  раство р а  
эу ф и л л и н а  (струй н о)

15. В н у тр и вен н о е  введен и е  р аство р а  су л ьф ата  

м агн и я (струй н о)
16. В зяти е  крови  из п ер и ф ер и ч еск о й  вен ы  с 

п ом ощ ью  ваку у м н о й  си стем ы  V acu ta in er»

17. В зяти е  крови  из п ер и ф ер и ч еск о й  вен ы  с 

п ом ощ ью  си стем ы  S -M onovette»

18. П о д го то вк а  си стем ы  для н еп р ер ы вн о го  
вн у тр и вен н о го  введен и я  л екар ствен н ы х  

п р еп аратов  (кап ельн о)
19. П о стан о в ка  п ер и ф ер и ч еск о го  вен о зн о го  

катетера

20. У х о д  за  П В К

21. В н у тр и вен н о е  введен и е  п р еп аратов  
груп п ы  сер деч н ы х  гли кози д ов  (кап ельн о)

22. П о д го то вк а  си стем ы  для н еп р ер ы вн о го  
вн у тр и вен н о го  введен и я  л екар ствен н ы х  

п р еп аратов  (кап ельн о)

23. И н гал ято р н о е  введен и е л екар ствен н ы х  
п р еп аратов  чер ез н ебулай зер

24. В в ед ен и е  л екар ствен н о го  п р еп ар ата  с 

п ом ощ ью  д о зи р о ван н о го  аэр о зо льн о го  
и н гал ято р а

25. П и к ф л о у м етр и я

26. У х о д  за  тр ах ео сто м о й

27. П р о в ед ен и е  п у л ьсо кси м етр и и

28. Р еги стр ац и я  Э К Г

П роведи те  сам ооценку ваш их ум ений  по  5-ти балльной  с и с т е м е _____________
«_____» ___________________20___г.

Н еп о ср ед ствен н ы й  р у к о в о д и т е л ь __________________ /________________________/

М ето д и ч ески й  р у ко в о д и тель  __________________ /___________________________ /
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ДНЕВНИК ОСВОЕННЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ  
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном
процессах

МДК.02.04 Деятельность медицинской сестры при заболеваниях
хирургического профиля

Б А З А  П Р А К Т И К И ________________________________________________________________

О Б Щ И Й  Р У К О В О Д И Т Е Л Ь  _____________________________________________________

Н Е П О С Р Е Д С Т В Е Н Н Ы Й

Р У К О В О Д И Т Е Л Ь __________________________________________________________________

М Е Т О Д И Ч Е С К И Й  Р У К О В О Д И Т Е Л Ь __________________________________________

С Р О К  П Р А К Т И К И  с  «  »  п о  «  »  2 0 2  г

И н стр у к таж  по  О Т  п ровед ен 202  г.
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А Т Т Е С Т А Ц И О Н Н Ы Й  Л И С Т  П О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е  

П М . 02. У ч а с т и е  в  л е ч е б н о -д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м
п р о ц е с с а х

М Д К .0 2 .0 4  Деятельность медицинской сестры при заболеваниях хирургического
профиля

ФИО обучающегося__________________________________________________
1. № группы_________________ , специальность: 34.02.01 Сестринское дело
2. Место проведения практики ________________________________________________
3. Д ата проведения п р ак ти к и ____________________________
4. Виды, объем и качество выполнения работ обучающимся во время практики, в 

соответствии с алгоритмами и (или) требованиями медицинской организации, в 
которой проходила практика

Ф орм и 
руем ы  
е П К , 
О К

В иды  работ вы п олн ен н ы х  
обучаю щ им ся 

во вр ем я  п р ак ти к и

К ачество  вы п о л н ен и я  работ 
в  соответствии  с технологией и 

(или) требован и ям и  организации , 
в  которой  проходила п р ак ти к а

О ц ен ка
освоенны

х
ком петен

ций
(0-5

баллов)

Р езульта
т

освоения
(освоена/

не
освоена)

ПК. 2.5 Соблюдение санитарно
эпидемиологического режима и 
правил инфекционной безопасности 
при работе в хирургическом 
отделении.

Точность соблюдения требований 
техники безопасности при работе в 
хирургическом отделении

П К . 2.1 Участие в осуществлении 
сестринского процесса (проведение 
первичной сестринской оценки 
пациента, интерпретация 
подученных данных, планирование 
сестринского ухода, ведение 
протокола, итоговая оценка 
достигнутого).

Точное соблюдение инструкций при 
оформлении сестринской 
документации, соблюдая 
требования медицинской 
организации

П К . 2.6 Заполнение утверждённой 
медицинской документации, 
ведение форм учёта и отчетности по 
результатам работы.

Правильность и точность 
заполнения утвержденной 
медицинской документации, 
ведения форм учета и отчетности по 
результатам работы в соответствии 
с инструкциями заполнения и 
ведения документации медицинской 
организации

ПК. 2.5 Участие в проведении 
дезинфекции,
предстерилизационной обработки и 
стерилизации материалов.

Точное соблюдение требований 
методических рекомендаций к 
дезинфицирующим средствам и 
правил техники безопасности в ходе 
проведения дезинфекционных 
мероприятий
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ПК. 2.5 Изготовление и подготовка к 
стерилизации перевязочного 
материала.

Скорость и техничность подготовки 
к стерилизации перевязочного 
материала в соответствии с 
инструкцией

ПК. 2.5 Участие в проведении обработки 
дренажей.

Точное соблюдение требований 
методических рекомендаций к 
дезинфицирующим средствам и 
правил техники безопасности в ходе 
проведения дезинфекционных 
мероприятий

ПК. 2.5 Участие в проведении дезинфекции 
наркозной аппаратуры.

Точное соблюдение требований 
методических рекомендаций к 
дезинфицирующим средствам и 
правил техники безопасности в ходе 
проведения дезинфекционных 
мероприятий

ПК. 2.5 
П К . 2.2

Участие в заборе крови для 
определения групп крови и резус
фактора.

Точное соблюдение алгоритмов в 
соответствии с технологической 
последовательностью

ПК. 2.5 
П К . 2.2

Участие в составлении оснащения 
для определения групп крови и 
резус-фактора.

Точное соблюдение инструкций при 
подготовке оснащения для 
определения групп крови и резус
фактора

ПК. 2.5 
П К . 2.2

Наблюдение за пациентом во время 
и после трансфузий.

Точное соблюдение инструкций по 
наблюдению за пациентом во время 
и после трансфузий

ПК. 2.5 
П К . 2.2

Участие в составлении наборов для 
типичных операций.

Точность соблюдения алгоритмов 
при подготовке наборов для 
типичных операций

ПК. 2.1 
ПК. 2.2 
П К . 2.4 
П К . 2.5

Участие в подготовке пациента к 
плановой, срочной и экстренной 
операции.

Точность соблюдения требований 
по подготовке пациента к плановой, 
срочной и экстренной операции

П К . 2.1 
П К . 2.2 
П К . 2.3

Транспортировка пациента в 
операционную и после операции.

Техничность выполнения алгоритма 
в соответствии с технологической 
последовательностью

П К . 2.2 
П К .

2.4
П К . 2.8

Участие в наблюдении и уходе за 
пациентом в послеоперационном 
периоде.

Точное соблюдение инструкций по 
наблюдению и уходу за пациентом 
в послеоперационном периоде.

П К . 2.7
Участие в проведении 
реабилитационных мероприятий в 
послеоперационном периоде

Точное соблюдение алгоритмов в 
соответствии с технологической 
последовательностью

П К . 2.1 Обучение пациента и его 
родственников уходу в 
послеоперационном периоде.

Полнота и доступность 
рекомендаций пациенту и его 
родственникам по уходу в 
послеоперационном периоде
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ПК. 2.1 
ПК. 2.2 
ПК. 2.4 
ПК. 2.6

Участие в работе перевязочного 
кабинета.

Скорость и техничность 
выполнения работы в перевязочном 
кабинете в соответствии с 
требованиями и инструкциями 
функций перевязочного кабинета

ПК. 2.1 
ПК. 2.2 
ПК. 2.4 
ПК. 2.3 
ПК. 2.8

Выполнение врачебных назначений, 
участие в медикаментозном лечении 
пациентов

Точное соблюдение алгоритмов по 
выполнению врачебных назначений

ОК 1 Понимает сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявляет к ней устойчивый интерес

ОК 2 Организовывает собственную деятельность, выбирает типовые методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивает их выполнение и 
качество

ОК 3 Принимает решения в стандартных и нестандартных ситуациях и несет за 
них ответственность

ОК 4 Осуществляет поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития

ОК 5 Использует информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

ОК 6 Работает в коллективе и в команде, эффективно общается с коллегами, 
руководством, потребителями

ОК 7 Берет на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 
результат выполнения заданий

ОК 8 Самостоятельно определяет задачи профессионального и личностного 
развития, занимается самообразованием, планирует и осуществляет 
повышение квалификации

ОК 9 Ориентируется в условиях смены технологий в профессиональной 
деятельности

ОК 10 Бережно относится к историческому наследию и культурным традициям 
народа

ОК 11 Готов брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 
обществу и человеку

ОК 12 Организует рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 
безопасности

ОК 13 Ведет здоровый образ жизни, занимается физической культурой и спортом 
для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных 
целей

ИТОГ Количество баллов:

Оценка за освоение ПК и ОК:

Критерии оценки ПК: «5» от 155 до 139 баллов
0-1 балл -не достаточно сформирована, «4» от 138 до 124 баллов
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2-3 балла -  не полностью сформирована, «3» от 123 до 108 баллов
4-5 баллов - сформирована полностью «2» менее 107 баллов

В ходе практики показал освоение профессиональных компетенций:
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного 
процесса.
ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами.
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского назначения в 
ходе лечебно-диагностического процесса.
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.

Заключение о прохождении производственной практики ответственного лица 
медицинской организации, в которой проходила практика: (н уж н ое п од черкн уть)

О б у ч аю щ и й ся  п ро гр ам м у  П П .02  (М Д К .02 .04  Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  при  
заб о л ев ан и ях  х и р у р ги ч еско го  п р о ф и ля) выполнил(а) в п о л н о м  (н еп олн ом ) объем е.

В се  п о ставл ен н ы е п еред  н и м  задачи вы полнял сам о сто ятел ьн о  (п р и н и м ал  уч асти е  в их 

вы п олн ен и и ), кач ествен н о  и сво евр ем ен н о  (не своеврем ен н о).
В се  О К  и П К  сформированы п о л н о стью  (не п олн остью , сф о р м и р о ван ы  не достаточн о). 
За  врем я п р о х о ж д ен и я  п р о и зв о д ств ен н о й  п р акти ки  студен т(ка) проявил(а) такие 

качества как  ко м м у н и к аб ел ьн о сть  и добр о со вестн о сть , д и сц и п ли н и р о ван н о сть  
(н ед о б р о со вестн о сть , н ед и сц и п л и н и р о ван н о сть)

Д ата  «___________ » ________________________2 02____ год

Н еп о ср ед ствен н ы й  р у к о в о д и т е л ь __________________ /________________ /

М ето д и ч ески й  р у ко в о д и тель  __________________ /________________ /
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Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А
1. ФИО обучающегося________________________________________________
2. № группы__________________, специальность: 34.02.01 Сестринское дело
3. Место проведения практики ____________________________________
4. Время проведения практики с_____________________ по____________

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПОКАЗАТЕЛИ ПРАКТИКИ

1.Дисциплина:
а) опоздания да нет

б) ранний уход с практики да нет
в) отказ от выполнения полученных заданий да нет
г) соответствие внешнего вида требованиям, 
медицинской организации да нет

2. Способность к самооценке и анализу критических 
замечаний медицинского персонала да нет

3. Умение оценивать выполнение и качество 
собственной деятельности да нет

4.Умение заполнять медицинскую документацию да нет
5.Соблюдений правил охраны труда, инфекционной 
и противопожарной безопасности да нет

6.Степень самостоятельности на практике (в баллах) 1 2 3 4 5
7.Организаторские способности, 
коммуникабельность, инициативность (в баллах) 1 2 3 4 5

8. Умение обращаться с пациентом и его окружением 
(в баллах)

1 2 3 4 5

9.Умение работать в коллективе и команде (в 
баллах)

1 2 3 4 5

10.Проявил (а) интерес к специальности, поощрения, 
замечания

Заключение о профессиональной компетенции 
обучающегося (подчеркнуть)

компетентен некомпетентен

Оценка за практику (обвести) «1» «2» «3» «4» «5»

Д ата  « » 202 год

Непосредственный руководитель / /

М етодический руководитель / /
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О Т Ч Е Т  О Б У Ч А Ю Щ Е Г О С Я  О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е
(цифровой отчет)

П М . 02. У ч а с т и е  в  л е ч е б н о  - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м
п р о ц е с с а х

МДК.02.04 Деятельность медицинской сестры при заболеваниях хирургического
профиля

Специальность 34.02.01 С естр и н ско е  дело
Ф .И .О .________________________________________________________ №  груп п ы ____________________
П р о и зв о д ствен н ая  п р акти к а  п р о х о д и л а  с «___ »____________ 20_ г. по «____»____________ 20_ г.
н а  базе

Выполнены и освоены манипуляции:

М анипуляции

Выполнены
самостоятельно

(кол-во)

Самостоятельно
оцените
уровень

владения
манипуляциями

(самооценка)

Принимал(а)
участие

1. О стан о вка  вен о зн о го  кр овотечен и я  
(н ал о ж ен и е  д авящ ей  п овязки )

2. Б р и тье  кож и  п р ед о п ер ац и о н н о го  
и ли  п о вр еж д ен н о го  у ч астка

3. П ер евязк а  при  н аруш ен и и  
ц ел о стн о сти  кож н ы х п окровов

4. Н ал о ж ен и е  п о вязк и  «В ареж ка»

5. Н ал о ж ен и е  п о вязк и  «К о л о со ви д н ая  
н а п л ечево й  сустав»

6. Н ал о ж ен и е  ко сы н о ч н о й  п овязки

7. Н ал о ж ен и е  п о вязк и  « Н а п алец  
кисти»

8. Н ал о ж ен и е  п о вязк и  «Р ы ц арская  
п ерчатка»

9. Н ал о ж ен и е  п о вязк и  « ч ереп аш ья»

10. Н ал о ж ен и е  эл асти ч н о го  б и н та  на 
ни ж н ю ю  кон еч н ость

11. Н ал о ж ен и е  п о вязк и  н а культю

12. Н ал о ж ен и е  о ккл ю зи о н н о й  п овязки

13. Н ал о ж ен и е  п о вязк и  Д езо

14. Н ал о ж ен и е  п о вязк и  н а об а  глаза  

(би н окулярн ая)

15. Н ал о ж ен и е  п о вязк и  н а оди н  глаз 
(м о н о ку л яр н ая)

16. Н ал о ж ен и е  п о вязк и  н а од н о  ухо

17. Н ал о ж ен и е  п о вязк и  «У здечка»

18. Н ал о ж ен и е  п о вязк и  «Ч епец»
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19. П р о в ед ен и е  тр ан сп о р тн о й  
и м м о б и л и зац и и  при  перелом е 
вер х н ей  ко н еч н о сти

20. О б р аб о тка  рук  х и р у р га  
(х и р у р ги чески й  у р о вен ь  о б работки

р у к)
21. Н ад еван и е  стер и л ьн о го  х ал ат а  и 

п ерчаток

22. Н ад еван и е  стер и л ьн о го  

м н о го р азо во го  х ал ата  и п ерчаток

П роведи те  сам ооценку ваш их ум ений  по  5-ти балльной  с и с т е м е _____________
«_____» ___________________20___г.

Н еп о ср ед ствен н ы й  р у к о в о д и т е л ь __________________ /________________________/

М ето д и ч ески й  р у ко в о д и тель  __________________ /___________________________ /
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ДНЕВНИК ОСВОЕННЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном
процессах

МДК.02.05 Деятельность медицинской сестры при заболеваниях
пациентов детского возраста

Б А З А  П Р А К Т И К И ___________________________________________________________________

О Б Щ И Й  Р У К О В О Д И Т Е Л Ь  _____________________________________________________

Н Е П О С Р Е Д С Т В Е Н Н Ы Й  Р У К О В О Д И Т Е Л Ь ___________________________________

М Е Т О Д И Ч Е С К И Й  Р У К О В О Д И Т Е Л Ь ____________________________________________

С Р О К  П Р А К Т И К И  с  «  »  п о  «  »  2 0 2  г

И н стр у к таж  по  О Т  п ровед ен 202  г.
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А Т Т Е С Т А Ц И О Н Н Ы Й  Л И С Т  П О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е

П М . 02. У ч а с т и е  в  л е ч е б н о  - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м
п р о ц е с с а х

М Д К. 02.05 Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  при  заб о л ев ан и ях  п ац и ен тов  д етско го

во зр аста
1. ФИО обучающегося__________________________________________________
2. № группы__________________, специальность: 34.02.01 Сестринское дело
3. Место проведения практики ________________________________________________
4. Д ата проведения п р ак ти к и ____________________________
5. Виды, объем и качество выполнения работ обучающимся во время практики, в

соответствии с алгоритмами и (или) требованиями медицинской организации, в 
которой проходила практика

Ф орм ир 
уем ы е 
П К , О К

В иды  работ вы п олн ен н ы х  
обучаю щ им ся 

во вр ем я  п р ак ти к и

К ачество  вы п о л н ен и я  работ 
в  соответствии  с технологией и 

(или) требован и ям и  
орган и зац и и , в  которой  

проходила п р а к ти к а

О ц ен ка
освоенны

х
ком петен

ций
(0-5

баллов)

Р езультат
освоения
(освоена/н 
е освоена)

ПК. 2.1, 
ПК. 2.2. 
ПК. 2.3. 
ПК. 2.5. 
П К . 2.6. 
П К  2.8.

Участие в приеме и патронажах 
детского населения

Точное соблюдение алгоритмов 
выполнения патронажей больных 
детей в соответствии с 
требованиями медицинской 
организации

П К . 2.1. Обучение родителей уходу за 
больным ребенком

Достижение поставленных целей 
обучения, полнота и доступность 
рекомендаций в устной или 
письменной форме

П К . 2.1. Обучение семьи подготовке к
дополнительным
исследованиям

Точное соблюдение алгоритмов, 
полнота и доступность 
рекомендаций в устной или 
письменной форме

П К . 2.1 Обучение семьи сбору 
биологического материала для 
исследований.

Точное соблюдение алгоритмов, 
полнота и доступность 
рекомендаций в устной или 
письменной форме

ПК..2.1 Обучение уходу/самоуходу 
детей с ограниченными 
возможностями 
(двигательными, сенсорными, 
умственными).

Точное соблюдение алгоритмов, 
полнота и доступность 
рекомендаций в устной или 
письменной форме

ПК. 2.2. 
ПК. 2.3. 
ПК. 2.5. 
П К . 2.6.

Участие в амбулаторном 
приеме детского населения

Скорость и техничность участия 
в амбулаторном приеме в 
соответствии с требованиями 
медицинской организации

П К.2.2 Проведение антропометрии, 
Измерение температуры тела,

Соблюдение технологической 
последовательности алгоритма
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АД Техничность выполнения 
алгоритма в соответствии с 
технологической 
последовательностью

П К . 2.1. Обучение родителей 
подготовке ребенка к 
лабораторным, 
инструментальным и 
аппаратным методам 
исследования.

Точное соблюдение алгоритмов, 
полнота и доступность 
рекомендаций в устной или 
письменной форме

П К.2.6 Работа с медицинской и 
учебной документацией

Грамотное заполнение 
документов, соблюдая 
требования к структуре 
заполнения

П К . 2.5
Соблюдение правил охраны 
труда по технике безопасности 
и санитарно
эпидемиологического режима 
медицинской организации

Точность соблюдения 
требований техники 
безопасности при уходе за 
пациентом во время проведения 
процедур и манипуляций

О К  1 Понимает сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявляет к ней устойчивый интерес

О К  2 Организовывает собственную деятельность, выбирает типовые 
методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивает 
их выполнение и качество

О К  3 Принимает решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 
несет за них ответственность

О К  4 Осуществляет поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного выполнения профессиональных задач, 
профессионального и личностного развития

О К  5 Использует информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

О К  6 Работает в коллективе и в команде, эффективно общается с 
коллегами, руководством, потребителями

О К  7 Берет на себя ответственность за работу членов команды 
(подчиненных), за результат выполнения заданий

О К  8 Самостоятельно определяет задачи профессионального и 
личностного развития, занимается самообразованием, планирует и 
осуществляет повышение квалификации

О К  9 Ориентируется в условиях смены технологий в профессиональной 
деятельности

О К  10 Бережно относится к историческому наследию и культурным 
традициям народа

О К  11 Готов брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу и человеку

О К  12 Организует рабочее место с соблюдением требований охраны 
труда, производственной санитарии, инфекционной и 
противопожарной безопасности

О К  13 Ведет здоровый образ жизни, занимается физической культурой и 
спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и
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профессиональных целей

И Т О Г
К оличество  баллов:

О ц ен ка  за  освоение П К  и О К:

К р и тер и и  оценки  П К : «5» от 115 до 113 баллов
0-1 балл  -не достаточно сф орм ирована, «4» от 102 до 92 баллов

2-3 б алла  -  не полностью  сф орм ирована, «3» от 91 до 80 баллов
4-5 баллов - сф орм и рован а полностью «2» менее 79 баллов

В ходе практики показал освоение профессиональных компетенций:
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного 
процесса.
ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами.
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского назначения в 
ходе лечебно-диагностического процесса.
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.

Заклю чен и е о прохож дении производственной п р ак ти к и  ответственного  л и ц а  
м едицинской  орган и зац и и , в  которой  проходила п р ак ти к а : (нужное подчеркнуть)

Обучающийся программу И! 1.02 (М ДК.02.05 Деятельность медицинской сестры при
заболеваниях пациентов детского возраста) вы п олн и л(а) 

в полном (неполном) объеме.
Все поставленные перед ним задачи  вы п о л н ял  самостоятельно (принимал участие в их 

выполнении), качественно и своевременно (не своевременно).
Все ОК и ПК сф орм и рован ы  полностью (не полностью, сформированы не достаточно).
За время прохождения производственной практики студент(ка) прояви л(а) так и е  кач еств а  к а к  

коммуникабельность и добросовестность, дисциплинированность (недобросовестность,
недисциплинированность)
Дата «__________ » ______________________202____год
Непосредственный руководитель_________________ I_____________ I
М етодический руководитель _________________ I_______________I
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Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А
1. ФИО обучающегося_____________________________________________

2. № группы__________________, специальность: 34.02.01 Сестринское дело
3. Место проведения практики _____________________________________
4. Время проведения практики с_____________________ по____________

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПОКАЗАТЕЛИ ПРАКТИКИ

1.Дисциплина:
а) опоздания да нет

б) ранний уход с практики да нет
в) отказ от выполнения полученных заданий да нет
г) соответствие внешнего вида требованиям, 
медицинской организации да нет

2. Способность к самооценке и анализу критических 
замечаний медицинского персонала да нет

3. Умение оценивать выполнение и качество 
собственной деятельности да нет

4.Умение заполнять медицинскую документацию да нет
5.Соблюдений правил охраны труда, инфекционной 
и противопожарной безопасности да нет

6.Степень самостоятельности на практике (в баллах) 1 2 3 4 5
7.Организаторские способности, 
коммуникабельность, инициативность (в баллах)

1 2 3 4 5

8. Умение обращаться с пациентом и его окружением 
(в баллах)

1 2 3 4 5

9.Умение работать в коллективе и команде (в 
баллах)

1 2 3 4 5

10.Проявил (а) интерес к специальности, поощрения, 
замечания

Заключение о профессиональной компетенции 
обучающегося (подчеркнуть)

компетентен некомпетентен

Оценка за практику (обвести) «1» «2» «3» «4» «5»

Д ата  « » 202  год

Непосредственный руководитель / /

М етодический руководитель / /
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О Т Ч Е Т  О Б У Ч А Ю Щ Е Г О С Я  О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е
(цифровой отчет)

ПМ. 02. Участие в лечебно - диагностическом и реабилитационном процессах 
МДК.02.05 Деятельность медицинской сестры при заболеваниях пациентов детского

возраста
Специальность 34.02.01 С естр и н ско е  дело
Ф .И .О .________________________________________________________ №  груп п ы ____________________
П р о и зв о д ствен н ая  п р акти к а  п р о х о д и л а  с «___ »____________ 20_ г. по «____»____________ 20_ г.
н а  базе

Выполнены и освоены манипуляции:

М анипуляции

Выполнены
самостоятел

ьно
(кол-во)

Самостоятельно
оцените
уровень

владения
манипуляциями

(самооценка)

Принимал(а)
участие

1. О кси ген о тер ап и я  через ки слородн ую  
м аску  д етям

2. О б р аб о тка  п олости  р та  при  сто м ати те

3. К о н тр о л ьн о е  в звеш и ван и е  грудн ого  

реб ен ка
4. С оскоб  н а  эн тер о б и о з

5. В в ед ен и е  н азо гастр альн о го  зо н д а  
н едо н о ш ен н о м у  реб ен ку

6. К о р м л ен и е  н ед о н о ш ен н о го  р еб ен ка  через 

н азо гастр альн ы й  зон д

7. О кси ген о тер ап и я  через н осовы е кан ю ли

8. Б азо вая  сер д еч н о -л его ч н ая  р еан и м ац и я  у 
детей  от 1 год а  до  8 л ет

9. С бор м очи  м о чеп р и ем н и к о м  р еб ен ку  до  1 

года

10. О б р аб о тка  кож и  р еб ен ка  при  
вези ку л о п у сту л езе

11. П о стан о в ка  газо о тво дн о й  тр у б ки  р ебен ку

12. П о стан о в ка  оч и сти тел ьн о й  кл и зм ы  д етям  

м лад ш его  во зраста

13. С бор  кала  н а  н ал и чи е  гельм и н тов

14. С бор  кала  н а  н ал и чи е  п ростей ш и х
15. В зяти е  м азка  из р о то гл о тки  на 

б актер и о л о ги ческо е  и сслед о ван и е  у 
детей

П роведи те  сам ооценку ваш их ум ений  по  5-ти балльной  систем е
«_____» ___________________20___г.
Н еп о ср ед ствен н ы й  р у к о в о д и т е л ь __________________ /________________________/
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М ето д и ч ески й  р у ко во ди тель / /

ДНЕВНИК ОСВОЕННЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ  
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном
процессах

МДК.02.06 Паллиативная помощь

Б А З А  П Р А К Т И К И ________________________________________________________________

О Б Щ И Й  Р У К О В О Д И Т Е Л Ь  _____________________________________________________

Н Е П О С Р Е Д С Т В Е Н Н Ы Й

Р У К О В О Д И Т Е Л Ь __________________________________________________________________

М Е Т О Д И Ч Е С К И Й  Р У К О В О Д И Т Е Л Ь __________________________________________

С Р О К  П Р А К Т И К И  с  «  »  п о  «  »  2 0 2  г

И н стр у к таж  по  О Т  п ровед ен 202  г.
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А Т Т Е С Т А Ц И О Н Н Ы Й  Л И С Т  П О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е  

П М . 02. У ч а с т и е  в  л е ч е б н о -д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м
п р о ц е с с а х

МДК.02.06 П аллиативная помощь

1. ФИО обучающегося________________________________________________________
2. № группы__________________, специальность: 34.02.01 Сестринское дело
3. Место проведения практики ________________________________________________
4. Д ата проведения п р ак ти к и ____________________________
5. Виды, объем и качество выполнения работ обучающимся во время практики, в

соответствии с алгоритмами и (или) требованиями медицинской организации, в 
которой проходила практика__________ ____________________________ ___________

Ф орм и 
руем ы  
е П К , 
О К

В иды  работ вы п олн ен н ы х  
обучаю щ им ся 

во вр ем я  п р ак ти к и

К ачество  вы п о л н ен и я  работ 
в  соответствии  с 

технологией  и (или) 
треб ован и ям и  организации , 

в  которой  проходила 
п р а к ти к а

О ц ен ка
освоенны

х
ком петен

ций
(0-5

баллов)

Р езу л ьтат
освоения
(освоена/

не
освоена)

П К  2.1. Представлять информацию в 
понятном для пациента виде, 
объяснять ему суть вмешательств

Достижение поставленных 
целей, полнота достигнутых 
мероприятий и доступность 
рекомендаций в устной или 
письменной форме

Осуществлять лечебно
диагностические вмешательства, 
взаимодействуя с участниками 
лечебного процесса

Точное соблюдение 
алгоритмов в соответствии с 
технологической 
последовательностью

П К  2.4. Применять медикаментозные средства 
в соответствии с правилами их 
использования

Точное соблюдение 
алгоритмов в соответствии с 
технологической 
последовательностью

ПК 2.5. Соблюдать правила пользования 
аппаратурой, оборудованием и 
изделий медицинского назначения в 
ходе лечебно-диагностического 
процесса

Точность соблюдения 
требований техники 
безопасности при работе

П К  2.6. Вести утвержденную медицинскую 
документацию

Правильность и точность 
заполнения утвержденной 
медицинской документации, 
ведения форм учета и 
отчетности по результатам 
работы в соответствии с 
инструкциями заполнения

П К  2.7. Осуществлять реабилитационные 
мероприятия

Точное соблюдение 
алгоритмов в соответствии с 
технологической 
последовательностью
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П К  2.8. Оказывать паллиативную помощь Точное соблюдение 
алгоритмов по выполнению 
врачебных назначений

О К  1 Понимает сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявляет к ней устойчивый интерес

О К  2 Организовывает собственную деятельность, выбирает типовые методы 
и способы выполнения профессиональных задач, оценивает их 
выполнение и качество

О К  3 Принимает решения в стандартных и нестандартных ситуациях и несет 
за них ответственность

О К  4 Осуществляет поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, 
профессионального и личностного развития

О К  5 Использует информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

О К  6 Работает в коллективе и в команде, эффективно общается с коллегами, 
руководством, потребителями

О К  7 Берет на себя ответственность за работу членов команды 
(подчиненных), за результат выполнения заданий

О К  8 Самостоятельно определяет задачи профессионального и личностного 
развития, занимается самообразованием, планирует и осуществляет 
повышение квалификации

О К  9 Ориентируется в условиях смены технологий в профессиональной 
деятельности

О К  10 Бережно относится к историческому наследию и культурным 
традициям народа

О К  11 Готов брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу и человеку

О К  12 Организует рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 
безопасности

О К  13 Ведет здоровый образ жизни, занимается физической культурой и 
спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей

И Т О Г К оличество  баллов:

О ц ен ка  за освоение П К  и ОК:

Критерии оценки ПК:
0-1 балл  -не достаточно сф орм ирована, 
2-3 б алла -  не полностью  сф орм ирована, 
4-5 баллов - сф орм ирована полностью

«5» от 105 до 94 баллов 
«4» от 93 до 84 баллов 
«3» от 83 до 73 баллов 
«2» менее 72 баллов

В ходе практики показал освоение профессиональных компетенций:
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного
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процесса.
ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами.
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского назначения в 
ходе лечебно-диагностического процесса.
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.

Заключение о прохождении производственной практики ответственного лица 
медицинской организации, в которой проходила практика: (нужное подчеркнуть)

Обучающийся программу ПП.02 (МДК. 02.06 Паллиативная помощь) выполнил(а) в 
полном (неполном) объеме.

Все поставленные перед ним задачи вы полнял самостоятельно (принимал участие в их 
выполнении), качественно и своевременно (не своевременно).

Все ОК и ПК сформированы полностью (не полностью, сформированы не достаточно).
За время прохождения производственной практики студент(ка) проявил(а) такие 

качества как  коммуникабельность и добросовестность, дисциплинированность 
(недобросовестность, недисциплинированность)

Дата «_________ » 202___год

Непосредственный руководитель________________ I______________I

Методический руководитель ________________ I______________I
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Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А
1. ФИО обучающегося________________________________________________
2. № группы__________________, специальность: 34.02.01 Сестринское дело
3. Место проведения практики _____________________________________
4. Время проведения практики с__________________ по________________

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПОКАЗАТЕЛИ ПРАКТИКИ

1.Дисциплина:
а) опоздания да нет

б) ранний уход с практики да нет
в) отказ от выполнения полученных заданий да нет
г) соответствие внешнего вида требованиям, 
медицинской организации да нет

2. Способность к самооценке и анализу критических 
замечаний медицинского персонала да нет

3. Умение оценивать выполнение и качество 
собственной деятельности да нет

4.Умение заполнять медицинскую документацию да нет
5.Соблюдений правил охраны труда, инфекционной 
и противопожарной безопасности да нет

6.Степень самостоятельности на практике (в баллах) 1 2 3 4 5
7.Организаторские способности, 
коммуникабельность, инициативность (в баллах) 1 2 3 4 5

8. Умение обращаться с пациентом и его окружением 
(в баллах)

1 2 3 4 5

9.Умение работать в коллективе и команде (в 
баллах)

1 2 3 4 5

10.Проявил (а) интерес к специальности, поощрения, 
замечания

Заключение о профессиональной компетенции 
обучающегося (подчеркнуть)

компетентен некомпетентен

Оценка за практику (обвести) «1» «2» «3» «4» «5»

Д ата  « » 202 год

Непосредственный руководитель / /

М етодический руководитель / /
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О Т Ч Е Т  О Б У Ч А Ю Щ Е Г О С Я  О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е
(цифровой отчет)

П М . 02. У ч а с т и е  в  л е ч е б н о -д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м
п р о ц е с с а х

МДК.02.06 П аллиативная помощь 
Специальность 34.02.01 С естр и н ско е  дело

Ф И О . ________________________________________________________________________________
№  гр у п п ы _________________________

П р о и зв о д ствен н ая  п р акти к а  п р о х о д и л а  с _____________ п о _____________20______ года
н а базе

Выполнены и освоены манипуляции:

№
М анипуляции

Выполнены
самостоятельно

(кол-во)

Самостоятельно
оцените
уровень

владения
манипуляциями

(самооценка)

Принимал(а)
участие

1.

Р азм ещ ен и е  и п ер ем ещ ен и е 
п ац и ен та  в п о стел и  в п олож ен и е 
Ф аулера

2.

Р азм ещ ен и е  и п ер ем ещ ен и е 

п ац и ен та  в п о стел и  в п олож ен и е 
С и м са

3.

Р азм ещ ен и е  и п ер ем ещ ен и е 

п ац и ен та  в п о стел и  в п олож ен и е 
н а бок

4.

Р азм ещ ен и е  и п ер ем ещ ен и е 

п ац и ен та  в п о стел и  в п олож ен и е 
н а сп ине

5.

Р азм ещ ен и е  и п ер ем ещ ен и е 

п ац и ен та  в п о стел и  в п олож ен и е 
н а ж и воте

6.
П ер ем ещ ен и е  тяж ел о б о л ьн о го  

п ац и ен та  к и зголовью  кровати

7.

П ер ем ещ ен и е  тяж ел о б о л ьн о го  

п ац и ен та  с п о стел и  н а  стул  и 
обратн о

8.

П о д н яти е  и у д ер ж ан и е  п ац и ен та  с 
п ом ощ ью  соврем ен н ы х  
всп о м о гател ьн ы х  средств

9.

Т р ан сп о р ти р о в ка  тяж ел о б о л ьн о го  
п ац и ен та  внутри  у ч р еж д ен и я  на 

каталке  кресл е-катал ке

10. Т уал ет п о л о сти  н оса
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11. У х о д  за  глазам и

12.
У х о д  за  н ар у ж н ы м  сл уховы м  

п роход ом

13.
О б р аб о тка  п олости  р та  
тяж ел о б о л ьн о го  п ац и ен та

14. У х о д  за  кож ей  и естествен н ы м и  

складкам и  тяж ел о б о л ьн о го  
п ац и ен та

15. У х о д  за  волосам и

16. Б р и тье  п ац и ен та
17. П о со б и е  при  м о чеи сп у скан и и  

тяж ел о б о л ьн о го  п ац и ен та

18. С м ен а п о д гу зн и ка  
тяж ел о б о л ьн о м у  п ац и ен ту

19. П о со б и е  при  д еф екац и и  

тяж ел о б о л ьн о го  п ац и ен та  (п одача  
судна)

20. У х о д  за  п р о м еж н о стью  и 
н аруж н ы м и  п о л о вы м и  орган ам и  
тяж ел о б о л ьн о го  п ац и ен та  
(ж ен щ и н ы  и м уж чи н ы )

21. С м ен а н ател ьн о го  белья  п ац и ен ту

22. С м ен а  п о стел ьн о го  белья 
п ац и ен ту

23. К о р м л ен и е  тяж ел о б о л ьн о го  
п ац и ен та  с п ом ощ ью  лож ки

24. К о р м л ен и е  тяж ел о б о л ьн о го  
п ац и ен та  с п ом ощ ью  п о и л ьн и ка

25. У х о д  за  тяж ел о б о л ьн ы м  
п ац и ен то м  п ри  то ш н о те  и рвоте

26. И зм ер ен и е  ро ста

27. И зм ер ен и е  м ассы  тел а

28. П р о в ед ен и е  об щ ей  тер м о м етр и и

29. О п р ед ел ен и е  Ч Д Д

30. П р о в ед ен и е  и сслед о ван и е  п ульса  
н а л у чево й  артери и

31. И зм ер ен и е  ар тер и ал ьн о го  
д авл ен и я  п ац и ен ту

П роведи те  сам ооценку ваш их ум ений  по  5-ти балльной  систем е
Д ата  « » 202  год
М ето д и ч ески й  р у ко во ди тель /  /
О б щ и й  р у ко во ди тель / /
Н еп о ср ед ствен н ы й  р у ко во ди тель /  / МП
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П М .0 3  О к а з а н и е  д о в р а ч е б н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  и

э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х

М Д К  03 .01  О с н о в ы  р е а н и м а т о л о г и и

М Д К  03 .02  М е д и ц и н а  к а т а с т р о ф

С п е ц и а л ь н о с т ь  3 4 .0 2 .0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о

Н а  б а з е  с р е д н е г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я

Ф о р м а  о б у ч е н и я  о ч н о - з а о ч н а я

К у р с  4  с е м е с т р  7

Г  о д  н а ч а л а  п о д г о т о в к и  2 0 2 2

Ф о р м а  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т  /  э к з а м е н  

( к в а л и ф и к а ц и о н н ы й )

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

2023  г.
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РАССМ ОТРЕНА
П р о то ко л  засед ан и я  п р ед м етн о 
ц и кл о во й  к о м и сси и  №  
от « » 20 г.

Р аб о чая  п р о гр ам м а р азр аб о тан а  в 
со о тветстви и  с тр еб о ван и ям и  
Ф ед ер ал ьн о го  го су д ар ствен н о го  
о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его

П р ед сед ател ь  п р ед м етн о -ц и кл о во й  
ком и сси и  №

/ /

п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по 
сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  
дело , П р о ф есси о н ал ьн о го  стан д арта

ОДОБРЕНА
М ето д и ч ески м  советом  
Г Б П О У  Д З М  «М К  №  » 
П р о то ко л  №
от « » 20 г.

«М ед и ц и н ская  сестра  /  м ед и ц и н ски й  
брат»  и у ч еб н о го  плана.

СОГЛАСОВАНА
Завед у ю щ и й  б и б ли отекой

/ /
Н ач ал ьн и к  м ето ди ческо го  о тд ел а  / 
старш и й  м етоди ст

/ /

С о с т а в  р а б о ч е й  г р у п п ы

п о  р а з р а б о т к е  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  П М .0 3  

О к а з а н и е  д о в р а ч е б н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  и  

э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х

№
п/п

Ф амилия, имя, 
отчество

Ученая
степень,
звание

Занимаемая
должность

Место
работы

Подпись

1.
В о л к о в а  Е катер и н а  

В ал ер ьевн а
П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 6»

2.
Г л ад к о в а  М ар и я  
А л ексан д р о вн а

М ето д и ст
О К и Р С О

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 1»

3.
С ен и ко ва  М ар и я  
К о н стан ти н о вн а

к.м .н . П р еп о д авател ь

ГБПОУ ДЗМ 
«Свято- 

Димитриевское 
УСМ »

4. А л л ах вед и ева  
Б ел л а  Р у стам о вн а

П р еп о д авател ь
Г Б П О У  Д ЗМ

«М К  № 7»

5. Г н ед ен ко в
В л ад и м и р

В ал ен ти н о в и ч
П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 2»

6. Т у р ты ги н а  Е л ен а  
В ал ер ьевн а

П р еп о д авател ь
Г Б П О У  Д ЗМ

«М К  № 5»
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7. С о л о м ен ц ев а  Е л ен а  
Н и к о л аевн а

П р еп о д авател ь Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 1»

8.
П ал ато в а  Н атал ья  

М и х ай ло в н а
П р еп о д авател ь

ГБПОУ ДЗМ 
«Свято- 

Димитриевское 
УСМ »

9. Ж у ко в а  Н атал ья  
Ф и л и п п о вн а

П р еп о д авател ь Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 2»

10. Д о л го ш еева  
Т атьян а  П етр о вн а

П р еп о д авател ь Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 5»

Р е ц е н з е н т ы :

1. И г н а т ю к  Л ю д м и л а  Ю р ь е в н а ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 7 »

2 . Н а д е ж д и н  А н т о н  И г о р е в и ч ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 1 »

3 . Н у р л ы е в  Ю с у п м у х х а м е д ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 6 »

4 . П а л а т о в а  Н а т а л ь я  М и х а й л о в н а ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « С в я т о -  
Д и м и т р и е в с к о е  У С М »

5. С е н и к о в а  М а р и я  К о н с т а н т и н о в н а ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « С в я т о -  
Д и м и т р и е в с к о е  У С М »

6. С т а х а н о в а  М а р и я  А л е к с а н д р о в н а ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 1 »
7 . Х у б у т и я  Л е й л а  Н и к о л а е в н а ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 2 »

8. Ю д и н а  И н н а  А н а т о л ь е в н а ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 2 »
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С О Д Е Р Ж А Н И Е

1. О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  Р А Б О Ч Е Й
П Р О Г Р А М М Ы  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

2. С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е
П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

3. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  
М О Д У Л Я

4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  
П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

649



1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

1.1. Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  
п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я
Ц е л ь ю  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  О к а з а н и е  д о в р а ч е б н о й  
м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  и  э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х  я в л я е т с я  

о с в о е н и е  о б у ч а ю щ и м и с я  т е о р е т и ч е с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з н а н и й ,  и  

п р и о б р е т е н и е  у м е н и й  и  н а в ы к о в  в  о б л а с т и  о к а з а н и я  д о в р а ч е б н о й  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  д л я  п о с л е д у ю щ е г о  о с в о е н и я  и м и  о б щ и х  и  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и и .

В  р е з у л ь т а т е  и з у ч е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  о б у ч а ю щ и й с я  
д о л ж е н  о с в о и т ь  о с н о в н о й  в и д  д е я т е л ь н о с т и  « О к а з а н и е  д о в р а ч е б н о й  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  и  э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х »  и  

с о о т в е т с т в у ю щ и е  е м у  о б щ и е  к о м п е т е н ц и и  и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  

к о м п е т е н ц и и .

1.1.1. П е р е ч е н ь  о б щ и х  к о м п е т е н ц и й

Код Наименование общих компетенций

ОК.1 П о н и м ать  сущ н о сть  и соц и альн ую  зн ач и м о сть  своей  бу д у щ ей  проф есси и , 
п р о явл ять  к н ей  у сто й ч и вы й  интерес.

О К .2 О р ган и зо вы вать  соб ствен н ую  деятельн о сть , вы б и р ать  ти п о в ы е  м ето ды  и 
сп о со бы  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , о ц ен и вать  их 
эф ф ек ти в н о сть  и качество .

О К.3 П р и н и м ать  р еш ен и я  в стан д ар тн ы х  и н естан д ар тн ы х  си ту ац и ях  и н ести  за  
ни х  ответствен н ость .

О К .4 О су щ ествлять  п о и ск  и и сп о л ьзо ван и е  и н ф орм ац и и , н ео б х о ди м о й  для  
эф ф екти в н о го  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
л и ч н о стн о го  развития.

О К .5 И сп о л ьзо в ать  и н ф о р м ац и о н н о -ко м м у н и кац и о н н ы е  тех н о л о ги и  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн ости .

О К .6 Р аб о тать  в ко л л екти ве  и ком анде, эф ф ек ти в н о  о б щ аться  с коллегам и , 
р у ководством , потреби телям и .

О К .7 Б р ать  о тветствен н о сть  за  р аб о ту  член о в  ко м ан ды  (п одчи н ен н ы х), за  
р езу л ьтат  вы п о л н ен и я  заданий .

О К .8 С ам о сто ятел ьн о  о п р ед ел ять  зад ач и  п р о ф есси о н ал ьн о го  и л и чн о стн о го  
разви ти я, зан и м аться  сам о о б р азо ван и ем , о со зн ан н о  п лан и ровать  
п о вы ш ен и е  квали ф и кац и и .

О К .9 О р и ен ти р о ваться  в у сл о ви ях  см ен ы  тех н о л о ги й  в п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятельн ости .
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О К .10 Б ер еж н о  о тн о си ться  к и сто р и ч еск о м у  н аслед и ю  и кул ьту р н ы м  тр ад и ц и ям  
н арода, у важ ать  соц и альн ы е, ку л ьту р н ы е и р ел и ги о зн ы е различия.

О К .11 Б ы ть  го то вы м  брать  н а себя н р авствен н ы е о б язател ьства  по  о тн о ш ен и ю  к 
п рироде, о б щ еству  и человеку .

О К .12 О р ган и зо вы вать  р аб о чее  м есто  с со б лю д ен и ем  тр еб о ван и й  о х р ан ы  труда, 
п р о и зв о д ств ен н о й  сан и тари и , и н ф ек ц и о н н о й  и п р о ти во п о ж ар н о й  
безоп асн ости .

О К .13 В ести  зд о р о вы й  образ ж и зн и , зан и м аться  ф и зи ческо й  ку льтурой  и сп ортом  
для  у кр еп л ен и я  зд о р о вья , д о сти ж ен и я  ж и зн ен н ы х  и п р о ф есси о н ал ьн ы х  
целей.

1.1.2. П е р е ч е н ь  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й

Код Наименование профессиональных компетенций

МДК.03.01

ВД О казание доврачебной медицинской помощи при неотложных и 
экстремальны х состояниях

П К  3.1. О казы вать  до вр ач еб н у ю  п о м о щ ь при  н ео тл о ж н ы х  со сто ян и ях  и травм ах .

МДК.03.02

ВД О казание доврачебной медицинской помощи при неотложных и 
экстремальны х состояниях

П К  3.2 У частво вать  в о казан и и  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  п ри  ч р езвы ч ай н ы х  
си туац и ях

П К  3.3 В заи м о д ей ств о вать  с ч лен ам и  п р о ф есси о н ал ьн о й  б р и гады  и 
д о б р о во л ьн ы м и  п о м о щ н и кам и  в у сл о ви ях  ч р езвы ч ай н ы х  си туац и й

1.1.3. В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  
о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н

МДК.03.01

Иметь
практический
опыт

оказан и я  д о вр ач еб н о й  п о м о щ и  п ри  н ео тл о ж н ы х  состо ян и ях

Уметь п р о во д и ть  м ер о п р и яти я  по  во сстан о влен и ю  и п од д ерж ан и ю  
ж и зн ед еятел ьн о сти  о р ган и зм а  при  н ео тл о ж н ы х  состо ян и ях  
сам о сто ятел ьн о  и в бри гаде

оказы вать  п о м о щ ь при  во зд ей стви и  н а о р ган и зм  то к си ч еск и х  и 
яд о ви ты х  вещ еств  сам о сто ятел ьн о  и в бри гаде

Знать при чи н ы , стади и  и кл и н и ч ески е  п р о явл ен и я  тер м и н ал ьн ы х  состояний ;
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ал го р и тм ы  о казан и я  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  п ри  н еотлож н ы х 
состоян и ях

МДК.03.02

Иметь
практический
опыт

оказан и я  д о вр ач еб н о й  п о м о щ и  п ри  н ео тл о ж н ы х  состоян и ях ;

Уметь п р о во д и ть  м ер о п р и яти я  по  во сстан о влен и ю  и п од д ерж ан и ю  
ж и зн ед еятел ьн о сти  о р ган и зм а  п ри  н ео тл о ж н ы х  состо ян и ях  
сам о сто ятел ьн о  и в бригаде;

оказы вать  п о м о щ ь при  возд ей стви и  н а о р ган и зм  то к си ч еск и х  и 
яд о ви ты х  вещ еств  сам о сто ятел ьн о  и в бригаде;

п р о во д и ть  м ер о п р и яти я  по  защ и те  п ац и ен тов  от н егати вн ы х  
во зд ей стви й  при  ч р езвы ч ай н ы х  ситуациях ;

д ей ство вать  в составе  со р ти р о в о ч н о й  бригады .

Знать при чи н ы , стади и  и кл и н и ч ески е  п р о явл ен и я  тер м и н ал ьн ы х  состояний ;

ал го р и тм ы  оказан и я  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  п ри  н ео тл о ж н ы х  
состояниях ;

класси ф и кац и ю  и х ар ак тер и сти к у  ч р езвы ч ай н ы х  ситуаций ;

п р ави л а  р аб о ты  л еч еб н о -п р о ф и л акти ч еско го  у ч р еж д ен и я  в у сл о ви ях  
ч р езвы ч ай н ы х  ситуаций .

1.2. Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  
п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

Вид учебной работы Количество
ак.час.

М акси м ал ьн ая  у ч еб н ая  н агрузка 152

О б язател ьн ая  ау д и то р н ая  у ч еб н ая  н агрузка

- тео р ети ч ески е  зан яти я 20

- п р акти ч ески е  зан яти я 60

У чеб н ая  п р акти к а -

П р о и зв о д ствен н ая  п р акти к а  (п о  п роф и лю  сп ец и ал ьн о сти ) -

К у р со в ая  р а б о т а (п р о е к т ) -

С ам о сто ятел ьн ая  р аб о та 72
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1.3. Ф о р м а  п р о в е д е н и я  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и

Элементы профессионального модуля
Курс / 

семестр
Ф орма проведения 

промежуточной аттестации

М Д К  03.01 IV  курс/V II 
сем естр

Д и ф ф ер ен ц и р о в ан н ы й  зач ет

М Д К  03.02 IV  курс/V II 
сем естр

Д и ф ф ер ен ц и р о в ан н ы й  зач ет

П М .03 IV  курс/V II 
сем естр

К в ал и ф и кац и о н н ы й  экзам ен

Р а б о ч а я  п р о г р а м м а  д л я  и н в а л и д о в  и  л и ц  с  о г р а н и ч е н н ы м и  

в о з м о ж н о с т я м и  з д о р о в ь я  р а з р а б а т ы в а е т с я  и н д и в и д у а л ь н о  с  у ч е т о м  

о с о б е н н о с т е й  п с и х о ф и з и ч е с к о г о  р а з в и т и я ,  и н д и в и д у а л ь н ы х  в о з м о ж н о с т е й  и  

с о с т о я н и я  з д о р о в ь я  т а к и х  о б у ч а ю щ и х с я .
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2. С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

2.1 . С т р у к т у р а  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

Коды 
професси 
ональны 

х и
общих

компетен
ций

Н аименования междисциплинарных 
курсов профессионального модуля

Суммарн 
ый объем 
нагрузки, 

ак.час.

Объем профессионального модуля, ак.час.
Работа обучающихся во взаимодействии с преподавателем

Самосто
ятельная

работа

Обучение по МДК П рактики

Всего

В том числе

Лабораторн 
ых и

практическ 
их занятий

Курсовых
работ

(проектов)

Учебна
я

Произв
одствен

ная

1 2 3 4 5 6 7 8 9

ПК 3.1 
ОК 1 -  13

Раздел 1.
Оказание доврачебной помощи при 
неотложных, экстремальных 
состояниях и травмах

98 48 36 - 50

ПК 3.2., 
ПК 3.3. 
ОК 1 -  13

Раздел 2.
Участие в оказании медицинской 
помощи при чрезвычайных 
ситуациях

54 32 24 - 22

Учебная практика 0
Производственная практика (по 
профилю специальности)
Курсовая работа(проект) - - - - -

Всего: 152 80 60 - 72
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2 .2 . Т е м а т и ч е с к и й  п л а н  и  с о д е р ж а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

Наименование 
разделов и тем 

профессионального 
модуля (ПМ), 

междисциплинарных 
курсов (МДК)

Содержание учебного материала,

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная 
работа обучающихся, курсовая работа (проект)

Объем в 
ак.час.

Коды
компетенций,

формировани 
ю которых 

способствует 
элемент 

программы

1 2 3 4

Раздел 1. О казание доврачебной пом ощ и при неот лож ны х, экст рем альны х сост ояниях

МДК.03.01. Основы реаниматологии

Тема 1.1. Содержание О К . 1, О К .2, 
О К .4, О К .5, 

О К .7 ., ОК. 13, 
П К . 3.1.

О р ган и зац и о н н о 
п р аво вы е  и м о р ал ьн о 
эти ч еск и е  асп екты  
р еан и м ац и и  и 
о казан и я  д о вр ач еб н о й  
м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  
п ри  н ео тл о ж н ы х  и 
экстр ем ал ьн ы х  
со сто ян и ях

Самостоятельное изучение
Введение в предмет «Основы реаниматологии».
И зу ч ен и е  и сто р и я  р еан и м ато л о ги и . И зу ч ен и е  д ей ству ю щ и х  н о р м ати вн о -п р аво вы х  
осн ов о казан и я  п о м о щ и  п ри  н ео тл о ж н ы х  и экстр ем ал ьн ы х  состо ян и ях  м ед и ц и н ской  
сестр о й /м ед и ц и н ски м  б р ато м  (сп ец и ал и сто м  сестр и н ско го  дела). И зу ч ен и е  
н о р м ати вн о -п р аво в ы х  и м о р ал ьн о -эти ч еск и х  асп ектов  о казан и я  
р еан и м ато л о ги ч еско й  пом ощ и.

2

Самостоятельное изучение
Основные понятия и термины в реаниматологии
О сн о вн ы е понятия: « р еан и м ац и я» , « экстр ем ал ьн о е  состоян и е» , « тер м и н альн о е  
состоян и е» , «си м п то м »  «синдром ». С о ставл ен и е  тем ати ч еско го  глоссария.

2

Самостоятельное изучение
У стр о й ство  и осн ащ ен и е  О Р И Т . О б язан н о сти  ср едн его  м ед и ц и н ско го  п ер со н ал а  
О РИ Т.

2
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Самостоятельное изучение
О со б ен н о сти  и н ф у зи о н н о й  тер ап и и  в О РИ Т.

2

Тема 1.2.

О казан и е  д о вр ач еб н о й  
м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  
п ри  неотлож н ы х, 
экстр ем ал ьн ы х  
со сто ян и ях  и тр авм ах  
п ац и ен там  р азн о го  
возраста, вклю чая  
д етей  во 
вн его сп и тал ьн ы х  и 
го сп и тал ьн ы х  
услови ях .

Содержание ОК. 3, О К . 6, 
О К . 8 ОК. 13

П К  3.1.
Синдромы и заболевания сердечно-сосудистой системы
О страя  сердеч н ая  н ед о стато чн о сть , ги п ер то н и ч еск и й  криз, ар тер и ал ьн ая  ги п отен зи я, 
си н ко п е (обм орок , коллап с), стен окарди я, о стр ы й  и н ф ар к т  м иокарда, н аруш ен и я  
сер деч н о го  р и тм а  и проводи м ости . К ар д и о ген н ы й  ш ок. А л го р и тм ы  н ео тл о ж н о й  
п о м о щ и  при  О С С Н .

2

Синдромы, симптомы и заболевания органов дыхания, требующие неотложной 
помощи.
О страя  д ы х ател ьн ая  н ед о стато чн о сть  (лари н госп азм , стен оз гортан и , и н ород н ы е 
тел а  В Д П , Т Э Л А , п р и сту п  б р о н х и альн о й  астм ы , астм ати чески й  статус.). А л го р и тм ы  
н ео тл о ж н о й  п о м о щ и  п ри  О Д Н .

2

Синдром острого живота.
О стры е во сп ал и тел ьн ы е и д естр у кти в н ы е  заб о л ев ан и я  орган ов  б р ю ш н о й  полости , 
так ти к а  м ед и ц и н ско й  сестры . О со б ен н о сти  о казан и я  п о м о щ и  б ерем ен н ы м  
ж ен щ и н ам . А л го р и тм ы  н ео тл о ж н о й  п о м о щ и  при  си н д р о м е  о строго  ж ивота.

2

Неврологические синдромы и неотложные неврологические заболевания.
О стры е н ар у ш ен и я  м о зго во го  крово о бр ащ ен и я , ч ер еп н о -м о зго в ая  травм а, си н коп е 
(обм орок , коллап с), су д о р о ж н ы е состоян и я. К ом ы . О су щ ествлен и е  м ер о п р и яти й  по 
сестр и н ско м у  у х о д у  и н аб лю д ен и ю  за  п ац и ен то м  в коме.

2

Термическая травма. Утопление. Электротравма. Укусы животных. Острые 
аллергозы.
Т ер м и чески е  травм ы : о ж о г (тер м и ч еск и е  и хи м и чески е), о тм орож ен и е, общ ее 
о х л аж д ен и е  орган и зм а, теп л о во й  удар , со л н еч н ы й  удар. С тр ан гу ляц и о н н ая  
асф иксия. У топ лен и е. Э лектротравм а. У ку сы  ж и вотн ы х . О со б ен н о сти  оказан и я 
п о м о щ и  б ер ем ен н ы м  ж ен щ и н ам . К рап и вн и ц а, ан ги о н евр о ти ч ески й  отек, остры й  
стен оз гортани , ан аф и л акти ч еск и й  ш ок. О со б ен н о сти  оказан и я  п ом ощ и  б ер ем ен н ы м  
ж ен щ и н ам  и детям .

2

Самостоятельное изучение
И нтенсивная терапия и реанимация при шоках различного генеза.
Ш о ко вы е  состояния. О су щ ествлен и е  м ер о п р и яти й  по  сестр и н ско м у  ухо д у  и

2
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н аб лю д ен и ю  за  п ац и ен то м  в ш око во м  состоян и и , ал го р и тм ы  д ей стви й  п ри  ш оках.
Самостоятельное изучение
Особенности оказания неотложной помощи детям.
О со б ен н о сти  оказан и я  п о м о щ и  н ово р о ж ден н о м у  в р о д и л ьн о м  зале. О соб ен н о сти  
п ри ем ов п ервой  п о м о щ и  д етям  при  р азл и чн ы х  п овреж д ен и ях . О со б ен н о сти  п ри ем ов 
п ервой  п о м о щ и  д етям  п ри  н ео тл о ж н ы х  состоян и ях . О со б ен н о сти  п р о вед ен и я  С Л Р 
д етям  р азн о го  возраста.

2

Терминальные состояния. Базовая сердечно-легочная реанимация у взрослых и 
детей.
П р и ч и н ы , стади и  и кл и н и ч ески е  п р о явл ен и я  тер м и н ал ьн ы х  состоян и й . С ер д еч н о 
л его чн ая  реан и м ац и я. О со б ен н о сти  п ро вед ен и я  сер деч н о  -  л его ч н о й  р еан и м ац и и  у 
детей . А в то м ати ч ески й  н ар у ж н ы й  д еф и б ри ллятор . Б и о л о ги ч еская  см ерть.

2

В том числе практических занятий

П рактическое занятие №1
О тр або тка  ал го р и тм а  о казан и я  д о вр ач еб н о й  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  п ри  остром  
ко р о н ар н о м  си н д ром е

2

П рактическое занятие №2
О тр або тка  ал го р и тм а  о казан и я  д о вр ач еб н о й  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  при 
ги п ер то н и ч еск и х  кризах , остр о й  сердеч н ой  н ед о стато чн о сти

2

П рактическое занятие №3
О тр або тка  ал го р и тм а  о казан и я  д о вр ач еб н о й  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  п ри  острой  
д ы х ател ьн о й  н ед о стато чн о сти

2

П рактическое занятие №4
О тр або тка  д ей стви й  м ед и ц и н ско й  сестры  при  об есп еч ен и и  ап п ар атн о го  д ы х ан и я  
(И В Л ) пациентов .

2

П рактическое занятие №5
О тр або тка  ал го р и тм о в  оказан и я  д о вр ач еб н о й  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  при  си н д ром е 
« О стр ы й  ж и вот»

2

П рактическое занятие №6
О тр або тка  алгори тм ов о казан и я  д о вр ач еб н о й  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  при 
н евр о л о ги ч ески х  си н дром ах

2
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П рактическое занятие №7
О тр або тка  ал го р и тм о в  оказан и я  д о вр ач еб н о й  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  при  ком ах

2

П рактическое занятие №8
О тр або тка  ал го р и тм о в  оказан и я  д о вр ач еб н о й  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  при  ги п о  - и

2

ги п ер гл и кем и ч еск и х  состоян и ях
Самостоятельное изучение ал го р и тм о в  оказан и я  д о вр ач еб н о й  м ед и ц и н ско й  
п о м о щ и  при  во зд ей стви и  вы соки х  тем п ератур , эл ек тр о тр ав м е

2

П рактическое занятие №9
О тработкаал го р и тм о в  оказан и я  д о вр ач еб н о й  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  при  возд ей стви и

2

н и зки х  тем п ератур , у то п л ен и и
П рактическое занятие №10
О тр або тка  ал го р и тм о в  оказан и я  д о вр ач еб н о й  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  при  остры х

2

аллергозах , у кусах  ж и вотн ы х .
П рактическое занятие №11
О тр або тка  алгори тм ов о казан и я  д о вр ач еб н о й  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  при

2

ги п о во лем и ческо м  ш оке
П рактическое занятие №12
О тр або тка  алгори тм ов о казан и я  д о вр ач еб н о й  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  при

2

кар д и о ген н о м  ш оке
П рактическое занятие №13
О тр або тка  ал го р и тм о в  оказан и я  д о вр ач еб н о й  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  при  остры х

2

о травлен и ях
Самостоятельное изучение ал го р и тм о в  о казан и я  д о вр ач еб н о й  м ед и ц и н ско й  
п о м о щ и  при  остры х  п ато л о ги ях  в ур о л о ги и

2

П рактическое занятие №14
О тр або тка  ал го р и тм о в  оказан и я  д о вр ач еб н о й  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  при  сочетан н о й

2

тр авм е
П рактическое занятие №15
О тр або тка  ал го р и тм а  п р о вед ен и я  сердечн о  -  л его ч н о й  р еан и м ац и и

2

П рактическое занятие №16
О тр або тка  ал го р и тм а  п р о вед ен и я  сер деч н о  -  л его ч н о й  р еан и м ац и и  с А Н Д

2

Самостоятельное изучение ал го р и тм а  « П р ави ла  о б р ащ ен и я  с тел о м  у м ерш его» 2
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Самостоятельное изучение ал го р и тм а  С Л Р н ово р о ж ден н о м у  в р о д и л ьн о м  зале 2

П рактическое занятие №17
О тр або тка  ал го р и тм о в  о казан и я  д о вр ач еб н о й  п о м о щ и  детям : и н о р о д н ы е тел а  В Д П , 
ги п ертерм и я, д еги др атац и я , л о ж н ы й  круп, ан аф и л акти ч еск и й  ш ок.

2

Дифференцированный зачет 2

Раздел 2. Участ ие в оказании м едицинской пом ощ и при чрезвы чайны х сит уациях

МДК.03.02 М едицина катастроф

Тема 2.1. Содержание

О р ган и зац и о н н о  - 
п р аво вы е  асп екты  
у ч асти я  м ед и ц и н ско го  
п ер со н ал а  в о казан и и  
м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  
п ри  ч р езвы ч ай н ы х  
ситуациях .

О рганизационная структура и задачи службы медицины катастроф. Основные 
понятия.
О п р ед ел ен и е  п о н яти я  « м ед и ц и н а  катастроф ». В сер о сси й ская  сл у ж б а  м ед и ц и н ы  
катастроф  (В С М К ). О сн о вн ы е ф о р м и р о ван и я  и зад ач и  служ бы  м ед и ц и н ы  катастроф . 
М еж д у н ар о д н ы е  ор ган и зац и и  м ед и ц и н ы  катастроф .
Д ей ству ю щ и е н о р м ати вн о -п р аво в ы е  д о ку м ен ты  (Ф ед ер альн ы й  зако н  от  21 д екаб р я  
1994 года N  68 -Ф З  "О защ и те  н асел ен и я  и тер р и то р и й  от ч р езв ы ч ай н ы х  си туац и й  
п р и р о д н о го  и тех н о ген н о го  хар актер а", п о стан о вл ен и е  П р ав и тел ьства  Р о сси й ско й  
Ф ед ер ац и и  от  30 д екаб р я  2003 год а  N  794 "О ед и н ой  го су д ар ствен н о й  си стем е 
п р ед у п р еж ден и я  и л и к ви д ац и и  ч р езвы ч ай н ы х  си туац и й " (в р ед акц и и  п о стан о вл ен и я  
П р ав и тел ьства  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  от  27 м ая  2005 год а  N  335 "О вн есен и и  
и зм ен ен и й  в п о стан о вл ен и е  П р ав и тел ьства  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  от  30 д екаб р я  
2003 г. N  794").
П р и н ц и п ы  ор ган и зац и и  ед и н ой  го су д ар ствен н о й  си стем ы  п р ед у п р еж д ен и я  и 
ли кви д ац и и  ч р езв ы ч ай н ы х  ситуаций . К л асси ф и кац и я  и х ар ак тер и сти к а  
ч р езвы ч ай н ы х  ситуаций . П р о в ед ен и е  м ер о п р и яти й  по  защ и те  п ац и ен то в  от 
н егати вн ы х  во зд ей стви й  п ри  ч р езвы ч ай н ы х  ситуациях.

2 ОК. 1, О К .2, 

О К .4, О К .5, 
О К .7 ., О К  9, 

ОК. 13,

П К  3.2., П К  3.3.
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Самостоятельное изучение
Лечебно - эвакуационное обеспечение при чрезвы чайных ситуациях. 
М едицинская сортировка.
П р и н ц и п  го су д ар ствен н о сти  и п ри ори тетн ости , п р о вед ен и е  п о и ско во -сп асател ьн ы х  
р аб о т  в очаге  катастроф ы , оказан и е  д о вр ач еб н о й  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  п ораж ен н ы м , 
р азвер ты ван и е  вр ем ен н ы х  пун ктов  сбора, у си л ен и е  бри гад  ско р о й  пом ощ и.
С п о со б ы  п о и ска  п о стр ад авш и х  с п ом ощ ью  сп ец и ал ьн о й  аппаратуры , этап ы  
м ед и ц и н ско й  эвакуац и и . М ед и ц и н ская  со р ти р о вка  в о ч агах  катастроф .
О д н о этап н ая  си стем а  л еч еб н о -зв аку ац и о н н о го  об есп еч ен и я  п ри  ф у н кц и о н и р о ван и и  
л ечеб н о го  у ч р еж д ен и я  вб л и зи  от м еста  катастроф ы , д ву х этап н ая  си стем а  л ечеб н о - 
зваку ац и о н н о го  об есп еч ен и я  п ри  отсу тстви и  у  м еста  катастр о ф ы  лечеб н ы х  
учр еж ден и й , о казан и е  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  в очагах  ЧС .
М ед и ц и н ски е  ср едства  и н д и ви д у ал ьн о й  защ и ты : и н д и ви д у ал ьн ы й  п ер евязо ч н ы й  
пакет, К И М Г З, ап теч ка  и н д и ви д уальн ая , п р ави л а  п о л ьзо ван и я  и н д и ви д у ал ьн ы м  
п р о ти во х и м и чески м  п акето м  (И П П -11).

2

В том числе практических занятий

П рактическое занятие №1
О тр або тка  ал го р и тм а  д ей стви й  м ед и ц и н ско й  сестры  н а этап ах  м ед и ц и н ской

2

эвакуации .
П рактическое занятие №2
О тр або тка  ал го р и тм а  д ей стви й  м ед и ц и н ско й  сестры  в со ставе  со р ти р о во чн о й  
бригады .

2

П рактическое занятие №3
О б уч ен и е п р ави л ам  п ри м ен ен и я  м ед и ц и н ски х  средств  и н д и ви д у ал ьн о й  защ иты .

2

Тема 2.2.Т акти ка
о казан и я  м ед и ц и н ско й  

п о м о щ и  в 
ч р езвы ч ай н ы х  
ситуациях .

Содержание

1. Медико - тактическая характеристика очагов химического, радиационного и 
биологического поражения и оказание доврачебной медицинской помощи 
пострадавш им . О п р ед ел ен и я  п о н яти я  авар и й н о  х и м и ч еск и  о п асн ы е вещ ества  
(А Х О В ), кл асси ф и кац и я  и х ар ак тер и сти к а  А Х О В  (си м п то м ы  отравлен и й ). 
П о р аж аю щ и е ф ак то р ы  яд ер н о го  взры ва. В о зд ей стви е  и о н и зи р у ю щ его  и зл у чен и я  на 
организм . Л у чевая  болезнь.

2 О К  1, О К  2 ,О К  
3, О К  4, О К  6, 
О К  7, О К  11, 
О К  12, О К  13
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М ед и к о -так ти ч еская  х ар ак тер и сти к а  о чагов  б и о л о ги ческо го  пораж ения.
П о н яти е  о х и м и ч еск и  (Х О О ), р ад и ац и о н н о  (Р О О ) о п асн ы х  о б ъектах  и очагов  
б и о л о ги ческо го  п ораж ения. Д ей стви я  н асел ен и я  п ри  авари ях  н а Х О О  и Р О О  и в 
очагах  б и о л о ги ческо го  пораж ен и я. С р ед ства  защ и ты  (табельн ы е, подручн ы е), 
д о вр ач еб н ая  м ед и ц и н ская  п о м о щ ь пострадавш и м .

П К  3.2., П К  3.3.

4. Оказание хирургической и травматологической помощи в условиях ЧС.
О со б ен н о сти  оказан и я  х и р у р ги ч еско й  и тр ав м ато л о ги ч еск о й  п о м о щ и  в очагах  
катастроф . О б ъ ем  м ер о п р и яти й  п ер во й  и д о вр ач еб н о й  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  при  
острой  х и р у р ги ч еско й  п ато л о ги и  и при  р азл и чн ы х  видах  закр ы ты х  и откры ты х  
тр ав м  в очаге  Ч С . П оли травм ы . С и н д р о м  д л и тел ьн о го  сдавления. А л го р и тм ы  
оказан и я  п о м о щ и  пострадавш и м . С о б л ю д ен и е  п рави л  б езо п асн о сти  м ед и ц и н ско го  
р аб о тн и ка  при  оказан и и  н ео тл о ж н о й  п о м о щ и  в у сл о ви ях  Ч С . П р ав и л а  н алож ен и я  
ш и н  и асеп ти чески х  повязок . О со б ен н о сти  эваку ац и и  пострадавш и х .

2

7. Медико - психологическая помощь пострадавшим в ЧС.
А ф ф ек ти вн о -ш о ко в ы е  реакц и и , р еакти вн ы е п сихозы , д и ссо ц и ати вн ы е  р асстрой ства , 
су м еречн ое  п о м р ач ен и е  сознания.
О казан и е  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  п ри  остры х  п си х и чески х  р асстр о й ствах  в 
ч р езвы ч ай н ы х  ситуациях .

2

В том числе практических занятий

П рактическое занятие №4
О тр аб о тка  ал го р и тм а  оказан и я  н ео тл о ж н о й  п ом ощ и  при  во зд ей стви и  А Х О В .

2

П рактическое занятие №5
О тр або тка  ал го р и тм а  о казан и я  н ео тл о ж н о й  п ом ощ и  п ри  р ад и ац и о н н ы х  п ораж ениях .

2

П рактическое занятие №6
О тр або тка  ал го р и тм а  о казан и я  н ео тл о ж н о й  п ом ощ и  п ри  б и о л о ги чески х  п ораж ениях .

2

П рактическое занятие №7
О тр або тка  ал го р и тм а  о казан и я  н ео тл о ж н о й  д о вр ач еб н о й  п о м о щ и  п ри  острой  
х и р у р ги ч еско й  п ато л о ги и  в у сл о ви ях  Ч С .

2

П рактическое занятие №8
О тр або тка  ал го р и тм а  о казан и я  н ео тл о ж н о й  д о вр ач еб н о й  п о м о щ и  п ри  тер м и ч ески х  
п о раж ен и ях  в у сл о ви ях  ЧС .

2

661



П рактическое занятие №9
О тр або тка  ал го р и тм а  о казан и я  н ео тл о ж н о й  п ом ощ и  п ри  тр ав м ах  у сл о ви ях  ЧС.

2

П рактическое занятие №10
О тр або тка  ал го р и тм а  оказан и я  н ео тл о ж н о й  п о м о щ и  при  си н д ром е д л и тел ьн о го  
сд авлен и я  в у сл о ви ях  ЧС .

2

П рактическое занятие №11
О тр або тка  ал го р и тм а  о казан и я  н ео тл о ж н о й  п о м о щ и  п ри  остры х  п си х и чески х  
р асстр о й ствах  в у сл о ви ях  ЧС .

2

П рактическое занятие №12
Д и ф ф ер ен ц и р о в ан н ы й  зачёт.

2

Всего
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3. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

3.1 . Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  
д о л ж н ы  б ы т ь  п р е д у с м о т р е н ы  с л е д у ю щ и е  с п е ц и а л ь н ы е  п о м е щ е н и я

К аб и н ет  « О сн о вы  р еан и м ато л о ги и » , о сн ащ ён н ы й  о б оруд ован и ем :
-  р аб о чее  м есто  п р еп о д авател я ;
-  п о сад о ч н ы е  м еста  по  к о л и ч еств у  о б у ч аю щ и х ся ;
-  д о с к а  классн ая ;
-  ш к аф ы  д л я  х р ан ен и я  о б о р у д о в ан и я  и  тех н о л о ги ч еск о го  о сн ащ ен и я  и 
х р ан ен и я  л ек ар ств ен н ы х  п р еп ар ато в
-  м ан и п у л яц и о н н ы е  сто л и ки
-  п р о ц ед у р н ы е  столы
-  к у ш етк а  м ед и ц и н ск ая
-  ш и р м а
-  ф у н к ц и о н ал ьн ая  к р о вать
-  весы  го р и зо н тал ь н ы е  и  н ап о л ьн ы е  (для  и зм ер ен и я  м ассы  т е л а  д етей  и 
взр о сл ы х )
-  п ел ен ал ьн ы й  стол
-  то н о м етр ы
-  ф о н ен д о ско п ы
-  сек у н д о м ер ы  и ли  ч асы
-  м еш к и  д ля  сб о р а  о б х о д о в  к л ассо в  А  и  Б
-  и гл о съ ем н и к и  р азн о о б р азн ы е
-  сто й ки -тел еж к и  (и ли  м н о го р азо вы е  ем к о сти ) д л я  сб о р а  м ед и ц и н ск и х  
о тх о д о в  в стр у к ту р н о м  п о д р азд ел ен и и
-  к о м б и н и р о в ан н ы е  у п ак о в к и  (л ам и н ат  +  б у м ага) д л я  стер и л и зац и и
-  д о зато р  д л я  ж и д к о го  м ы л а
-  п о л о тен ц ед ер ж ател ь
-  б у м аж н о е  п о л о тен ц е
-  авар и й н ая  ап теч к а
-  ш тати в ы  д л я  кап ел ьн и ц
-  м аски  м ед и ц и н ск и е
-  вен о зн ы е  ж гу ты
-  п о д у ш еч к и  кл еен чаты е
-  м ен зу р ки
-  о д н о р азо вы е  ш п р и ц ы  р азн о го  о б ъ ем а
-  ш п р и ц  -  р у ч к а  и н су л и н о в ая
-  си стем ы  д ля  вн у тр и вен н о го  к ап ел ьн о го  вл и в ан и я
-  и гл ы  д л я  р азл и ч н ы х  ви д о в  и н ъ ек ц и й
-  ко р н ц ан ги
-  н о ж н и ц ы
-  п и н ц еты
-  ш п ател и
-  л о тк и  р азн ы е
-  м аски  ки сл о р о д н ы е

663



-  к ан ю л и  н о со вы е
-  грел ки
-  си стем ы  д ля  п р о м ы в ан и я  ж ел у д к а
-  м о ч евы е  к атетер ы
-  н азо гастр ал ь н ы е  зо н д ы
-  п у зы р и  д л я  л ь д а
-  п ер ч атк и  м ед и ц и н ск и е  (ч и сты е и  стер и л ьн ы е)
-  тер м о м етр ы  м ед и ц и н ск и е
-  тер м о м етр ы  во д ян ы е
-  б и н ты
-  в ата
-  к л еен к и
-  вп и ты ваю щ и е  п ел ен ки
-  м о ч еп р и ем н и к и  р азн ы е
-  п р о сты н и
-  п ел ен ки
-  п о л о тен ц а
-  сал ф етк и  м ар л евы е  р азн ы е
-  м ар л я
-  ф артуки  к л еен чаты е
-  к у вш и н ы
-  тазы
-  н агл я д н ы е  п о со б и я  (таб л и ц ы , схем ы , стр у кту р ы , д и агр ам м ы , 
п р езен тац и и )
-  м ед и ц и н ск ая  д о к у м ен тац и я
-  к о м п л ек т  у ч еб н о -м ето д и ч еск о й  д о к у м ен тац и и  (м ето д и ч еск и е  п о со б и я , 
р ек о м ен д ац и и  д л я  о б у ч аю щ и х ся )
-  м у л яж и , ф ан то м ы
-  л ек ар ств ен н ы е  ср ед ств а  и  д р у ги е  в ещ еств а
-  эл ек тр о к ар д и о гр аф  п о р тати в н ы й
-  гл ю к о м етр
-  н еб у л ай зер
-  тр ен аж ер ы  сер д еч н о -л его ч н о й  р еан и м ац и и
-  тр ен аж ер ы  сер д еч н о -л его ч н о й  р еан и м ац и и  д етей  р азн о го  в о зр аста
-  тр ен аж ер  д ля  о тр аб о тк и  п р и ем а  Г ей м л и х а
-  во зд у х о во д ы
-  м еш о к  А М Б У
-  ав то м ати ч еск и й  н ар у ж н ы й  д еф и б р и л л ято р  (тр ен аж ер )
-  л ар и н го ск о п  с и зо гн у ты м и  и  п р ям ы м и  кл и н к ам и  р азн ы х  р азм ер о в
-  эн д о тр ах еал ьн ы е  тр у б к и  р азн ы х  р азм ер о в
-  п р о в о д н и к  (сти л ет)

Т ех н и ч еск и е  ср ед ств а  о б у ч ен и я , н ео б х о д и м ы е  д л я  р еал и зац и и  
п рограм м ы :
-  м у л ьти м ед и й н ая  у стан о вка ;

664



-  экр ан
-  к о м п ью тер  с л и ц ен зи о н н ы м  п р о гр ам м н ы м  обесп ечен и ем ;
-  у ч еб н ы е  ви д ео ф и л ьм ы

О с н а щ е н и е  б аз  п р а к т и к
Р еал и зац и я  о б р азо в ател ьн о й  п р о гр ам м ы  п р ед п о л агает  о б язател ьн у ю  

у ч еб н у ю  и  п р о и зв о д ств ен н у ю  п ракти ку .
У ч еб н ая  п р ак ти к а  р еал и зу ется  в к аб и н етах  и  л аб о р ато р и я х  

п р о ф есси о н ал ьн о й  о б р азо в ател ьн о й  о р ган и зац и и  и  тр е б у ет  н ал и ч и я  
о б о р у д о ван и я , и н стр у м ен то в , р асх о д н ы х  м атер и ал о в , о б есп еч и в аю щ и х  
вы п о л н ен и е  в сех  в и д о в  раб от , о п р ед ел ен н ы х  со д ер ж ан и ем  п р о гр ам м  
п р о ф есси о н ал ьн ы х  м одулей .

П р о и зво д ств ен н ая  п р ак ти к а  р еал и зу ется  в о р ган и зац и я х  м ед и ц и н ск о го  
п р о ф и л я , о б есп еч и в аю щ и х  деятельн о сть  о б у ч аю щ и х ся  в п р о ф есси о н ал ьн о й  
о б л асти  02. З д р аво о х р ан ен и е .

О б о р у д о ван и е  п р ед п р и яти й  и  тех н о л о ги ч еск о е  о сн ащ ен и е  р аб о ч и х  
м ест  п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к и  долж но  со о тветство вать  со д ер ж ан и ю  
п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн о сти  и  дать во зм о ж н о сть  о б у ч аю щ ем у ся  
о вл ад еть  п р о ф есси о н ал ьн ы м и  к о м п етен ц и я м и  по всем  ви д ам  деятельности , 
п р ед у см о тр ен н ы м и  п р о гр ам м о й , с и сп о л ьзо в ан и ем  со в р ем ен н ы х  тех н о ло ги й , 
м атер и ал о в  и  оборудован и я .

3 .2 . И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы
Д л я  р еал и зац и и  п р о гр ам м ы  б и б л и о теч н ы й  ф он д  о б р азо вател ьн о й  

о р ган и зац и и  д о л ж ен  и м еть  п еч атн ы е  и /и л и  эл ек тр о н н ы е  о б р азо вател ьн ы е  и 
и н ф о р м ац и о н н ы е  р есу р сы  для и сп о л ьзо в ан и я  в о б р азо вател ьн о м  процессе . 
П р и  ф о р м и р о ван и и  б и б ли о теч н о го  ф о н д а  о б р азо в ател ьн о й  о р ган и зац и ей  
в ы б и р ается  не м ен ее  о д н ого  и зд ан и я  из п ер еч и сл ен н ы х  н и ж е п еч атн ы х  
и зд ан и й  и  (и л и ) эл ек тр о н н ы х  и зд ан и й  в к ач естве  о сн о вн о го , п ри  это м  сп и со к  
м о ж ет  б ы ть  доп олн ен  н о вы м и  и здан и ям и .

3 .2 .1 . О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я
1. Л ев ч у к  И .П . Б езо п асн о сть  ж и зн ед еятел ь н о сти  /Л ев ч у к  И .П ., Б у р л ак о в
А .А . - М .: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2019. -  160 с.
2. Л евчу к , И . П . О к азан и е  п ер в и ч н о й  д о в р ач еб н о й  м ед и ко -сан и тар н о й  
п о м о щ и  п р и  н ео тл о ж н ы х  и  эк стр ем ал ь н ы х  со сто я н и я х  : у ч еб н и к  /  Л ев ч у к  И. 
П . , С о ко в  С. Л. , К у р о ч к а  А . В. , Н азар о в  А . П . - М о ск в а  : Г Э О Т А Р -М ед и а ,
2020. - 288  с.
3. Р о го зи н а , И . В. М ед и ц и н а  к атастр о ф  : у ч еб н о е  п о со б и е  /  И . В. 
Р огози н а . - 2 -е  изд. , п ерераб . и  доп . - М о ск в а  : Г Э О Т А Р -М ед и а , 2020. - 176 
с.
4. С ум и н , С. А . О сн о в ы  р еан и м ато л о ги и  : у ч еб н и к  /  С у м и н  С. А. 
,Ш ап о вал о в  К . Г. - М о ск в а  : Г Э О Т А Р -М ед и а , 2021. - 592 с.
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3 .2 .2 . Э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я
3 .2 .2 .1 . Н о р м а т и в н о  -  п р а в о в а я  д о к у м е н т а ц и я

1. К о н с т и т у ц и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  ( п р и н я т а  в с е н а р о д н ы м

г о л о с о в а н и е м  1 2 .1 2 .1 9 9 3  с  и з м е н е н и я м и ,  о д о б р е н н ы м и  в  х о д е  

о б щ е р о с с и й с к о г о  г о л о с о в а н и я  0 1 .0 7 .2 0 2 0 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 8 .0 4 .2 0 2 2 ) .
2 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  2 1 .1 1 .2 0 1 1  N  3 2 3 - Ф З  " О б  о с н о в а х  о х р а н ы

з д о р о в ь я  г р а ж д а н  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 4 .2 0 2 2 ) .
3 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  2 9 .1 2 .2 0 1 2  N  2 7 3 - Ф З  " О б  о б р а з о в а н и и  в  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  
о б р а щ е н и я :  1 2 .0 4 .2 0 2 2 ) .

4 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  2 1 .1 2 .1 9 9 4  N  6 8 - Ф З  " О  з а щ и т е  н а с е л е н и я  и  

т е р р и т о р и й  о т  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и й  п р и р о д н о г о  и  т е х н о г е н н о г о  

х а р а к т е р а " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :
1 1 .0 4 .2 0 2 2 ) .

5 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  3 0 .0 3 .1 9 9 9  N  5 2 - Ф З  " О  с а н и т а р н о 

э п и д е м и о л о г и ч е с к о м  б л а г о п о л у ч и и  н а с е л е н и я " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 4 .2 0 2 2 )
6 . Г О С Т  2 2 .0 .0 6 - 9 7 / Г О С Т  Р  2 2 .0 .0 6 - 9 5  " Б е з о п а с н о с т ь  в  ч р е з в ы ч а й н ы х  

с и т у а ц и я х .  И с т о ч н и к и  п р и р о д н ы х  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и й .  П о р а ж а ю щ и е  

ф а к т о р ы .  Н о м е н к л а т у р а  п а р а м е т р о в  п о р а ж а ю щ и х  в о з д е й с т в и й " .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 2 .0 4 .2 0 2 2 ) .
7 . П о с т а н о в л е н и е  П р а в и т е л ь с т в а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  3 0 .1 2 .2 0 0 3  N  

7 9 4  ( р е д .  о т  1 0 .1 2 .2 0 2 1 )  « О  е д и н о й  г о с у д а р с т в е н н о й  с и с т е м е  п р е д у п р е ж д е н и я  

и  л и к в и д а ц и и  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и й » .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 4 .0 4 .2 0 2 2 ) .

8 . П о с т а н о в л е н и е  П р а в и т е л ь с т в а  Р Ф  о т  2 7 .0 5 .2 0 0 5  N  3 3 5  ( р е д .  о т  
2 8 .1 2 .2 0 1 9 )  « О  в н е с е н и и  и з м е н е н и й  в  П о с т а н о в л е н и е  П р а в и т е л ь с т в а  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  3 0  д е к а б р я  2 0 0 3  г . N  7 9 4 » .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 4 .0 4 .2 0 2 2 ) .
9 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  0 6 .1 1 .2 0 2 0  N  1 2 0 2 н  ( р е д .  о т  0 6 .0 8 .2 0 2 1 )

« О б  у т в е р ж д е н и и  П о р я д к а  о р г а н и з а ц и и  и  о к а з а н и я  В с е р о с с и й с к о й  с л у ж б о й  

м е д и ц и н ы  к а т а с т р о ф  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х ,  в  

т о м  ч и с л е  м е д и ц и н с к о й  э в а к у а ц и и » .  - Р е ж и м  д о с т у п а :

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 4 .0 4 .2 0 2 2 )

3 .2 .2 .2 . У ч е б н а я  л и т е р а т у р а

1. Д е ж у р н ы й  Л .И .  П е р в а я  п о м о щ ь :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  л и ц ,  о б я з а н н ы х  и  

( и л и )  и м е ю щ и х  п р а в о  о к а з ы в а т ь  п е р в у ю  п о м о щ ь  Д е ж у р н ы й  Л .И . ,  Ш о й г у  

Ю .С . ,  Г у м е н ю к  С .А . и  д р .  - - М .:  Ф Г Б У  « Ц Н И И О З И »  М и н з д р а в а  Р о с с и и ,

2 0 1 8 .  -  6 8 . U R L : h t t p s : / / m e d i a .7 5 . r u / m i n o b r / d o c u m e n t s / 5 8 6 5 6 / p o s o b i e - p o -

o k a z a n i y u - p e r v o y - p o m o s c h i .p d f  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 2 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .
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2. К о ш е л е в ,  А . А . М е д и ц и н а  к а т а с т р о ф .  Т е о р и я  и  п р а к т и к а :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  д л я  С П О  /  А . А . К о ш е л е в .  —  8 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г :  

Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  3 2 0  с . - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  - U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 9 9 9 1 3
3 . К р а с и л ь н и к о в а ,  И . М . Н е о т л о ж н а я  д о в р а ч е б н а я  м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  К р а с и л ь н и к о в а  И . М . , М о и с е е в а  Е . Г . - М о с к в а :  Г Э О Т А Р -  
М е д и а ,  2 0 2 0 .  - 1 9 2 с . - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  

[ с а й т ] .  - U R L :  h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 2 8 8 2 .h t m l

4 . М о р о з  В .В .  /  С е р д е ч н о - л е г о ч н а я  р е а н и м а ц и я  Б о б р и н с к а я  И .Г . ,  

В а с и л ь е в  В .Ю . ,  К у з о в л е в  А .Н . ,  П е р е п е л и ц а  С .А . ,  С м е л а я  Т .В . ,  С п и р и д о н о в а  

Е .А . ,  Т и ш к о в  Е .А . .  М .:  Ф Н К Ц  Р Р ,  М Г М С У ,  Н И И О Р ,  2 0 1 7 ,  -  6 8  с . Т и р а ж  5 0 0  

э к з .  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 5 0 0 5 5 8 - 1 - 2 ,  Т е к с т  э л е к т р о н н ы й  / / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L : h t t p : / / r o s t g m u . r u  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - 

Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

5 . Х а н у к а е в а ,  М .Б .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  Т а к т и к а  м е д и ц и н с к о й  

с е с т р ы  п р и  н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х  в  х и р у р г и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О

3 .2 .3 . П е р е ч е н ь  р е с у р с о в  и  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с п р а в о ч н ы х  с и с т е м  
и н ф о р м а ц и о н н о -т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т »

1. « К о н с у л ь т а н т  п л ю с »  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  с п р а в о ч н о - п р а в о в а я  с и с т е м а  - 

U R L :  h t tp : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .
2 . B O O K .r u  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - U R L :  

h t tp s : / / w w w .b o o k . r u / i n d e x / .

3 . M e d - E d u . r u  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  м е д и ц и н с к и й  в и д е о п о р т а л .  - U R L :  

h t t p : / / w w w .m e d - e d u . r u / .

4 . А к а д е м и я  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - 

U R L :  h t t p s : / / a c a d e m i a - l i b r a r y . r u / .
5 . В с ё  о  п е р в о й  п о м о щ и  -  п а р т н е р с т в о  п р о ф е с с и о н а л о в  п е р в о й  п о м о щ и  

(h t tp : / / a П f i r s t a i d . r u / ) В с е р о с с и й с к и й  ц е н т р  м е д и ц и н ы  к а т а с т р о ф  « З а щ и т а »  

Ф е д е р а л ь н о г о  м е д и к о - б и о л о г и ч е с к о г о  а г е н т с т в а »  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  

с а й т .  - U R L :  h t t p : / / w w w .v c m k . r u /
6 . И н ф о р м а ц и о н н о - м е т о д и ч е с к и й  ц е н т р  « Э к с п е р т и з а »  ( h t t p / w w w .c r c . r u )

7 . К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а  - U R L :  h t tp s : / / w w w .s tu d e n t l i b r a r y . r u / .
8 . Л а н ь  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - U R L :  

h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / .

9 . М и н и с т е р с т в о  з д р а в о о х р а н е н и я  и  с о ц и а л ь н о г о  р а з в и т и я  Р Ф  

( h t t p / w w w .m i n z d r a v s o c . r u )

1 0 . М и н и с т е р с т в о  З д р а в о о х р а н е н и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  

[ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  с а й т .  - М о с к в а ,  2 0 2 2  - h t t p s : / / w w w .r o s m i n z d r a v . r u /
1 1 . М и н и с т е р с т в о  о б о р о н ы  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  ( М и н о б о р о н ы  Р о с с и и )  

[ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  с а й т .  - U R L :  h t t p : / / m i l . r u /

1 2 . М и н и с т е р с т в о  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  п о  д е л а м  г р а ж д а н с к о й  

о б о р о н ы ,  ч р е з в ы ч а й н ы м  с и т у а ц и я м  и  л и к в и д а ц и и  п о с л е д с т в и й  с т и х и й н ы х
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б е д с т в и й  ( М Ч С  Р о с с и и )  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  с а й т .  - U R L :  

h t t p : / / w w w .m c h s  .g o v . r u /
1 3 . Н а ц и о н а л ь н ы й  с о в е т  п о  р е а н и м а ц и и  ( h t t p : / / w w w / r u s n r c . c o m )

1 4 . Н а ц и о н а л ь н ы й  с о в е т  п о  р е а н и м а ц и и  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  с а й т .  - 

U R L :  h t t p s : / / w w w .r u s n r c . c o m /

1 5 . Ф Г У З  Ф е д е р а л ь н ы й  ц е н т р  г и г и е н ы  и  э п и д е м и о л о г и и  Ф е д е р а л ь н о й  

с л у ж б ы  п о  н а д з о р у  в  с ф е р е  з а щ и т ы  п р а в  п о т р е б и т е л е й  и  б л а г о п о л у ч и я  

ч е л о в е к а  ( h t t p / w w w .f c g s e n . r n )
1 6 . Ф е д е р а л ь н а я  с л у ж б а  п о  н а д з о р у  в  с ф е р е  з а щ и т ы  п р а в  п о т р е б и т е л е й  и  

б л а г о п о л у ч и я  ч е л о в е к а  ( h t t p / w w w . r o s p o t r e b n a d z o r . r n )
1 7 . Ф е д е р а л ь н а я  э л е к т р о н н а я  м е д и ц и н с к а я  б и б л и о т е к а  М и н з д р а в а  Р о с с и и  

[ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  - U R L :  h t tp : / / f e m l . s c s m l . r s s i . r u / .
1 8 . Ц е н т р а л ь н ы й  Н И И  о р г а н и з а ц и и  и  и н ф о р м а т и з а ц и и  з д р а в о о х р а н е н и я  

( h t t p / w w w .m e d n e t  . r u )

3 .2 .4 . Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и
1. М у х и н а  С .А . ,  Т е о р е т и ч е с к и е  о с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а :  у ч е б н и к  /  
М у х и н а  С .А . ,  Т а р н о в с к а я  И .И .  - М .:  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .  -  3 6 8  с . - I S B N  

9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 4 9 9 7 - 4

2 . С т е ц ю к  В .Г ,  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  в  х и р у р г и и :  у ч е б н и к /  С т е ц ю к  В .Г .  - 

М .:  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 .  - 6 8 8  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 4 1 8 0 - 0

3 . А л ь м а н а х  с е с т р и н с к о г о  д е л а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  / /  Н а у ч н а я  

э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а .  U R L :  h t t p s : / / w w w .e l i b r a r y . r u / .
4 . М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  / /  Н а у ч н а я  э л е к т р о н н а я  

б и б л и о т е к а .  U R L :  h t t p s : / / w w w .e l i b r a r y . r u / U R L : h t t p s : / / w w w .e l i b r a r y . r u / .
5 . М е д с е с т р а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  / /  Н а у ч н а я  э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а .  

U R L :  h t t p s : / / w w w .e l i b r a r y . r u / .
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4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  
П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

4.1. П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  
м о д у л я

Код и наименование

профессиональных и

общих компетенций,

формируемых в рамках

профессионального
модуля

Критерии оценки М етоды оценки

П К  3.1. О казы вать  
до вр ач еб н у ю  п о м о щ ь при  
н ео тл о ж н ы х  со сто ян и ях  и 
тр авм ах

П р ав и л ь н о  и своевр ем ен н о  
п р о во д и т  м ер о п р и яти я  по 
во сстан о влен и ю  и 
п о д д ер ж ан и ю
ж и зн ед еятел ьн о сти  орган и зм а  
при  н ео тл о ж н ы х  состоян и ях  
сам о сто ятел ьн о  и в бригаде.

П р ав и л ь н о  оц ен и вает  и 
р асп о зн ает  н еотлож н ое или  
эк стр ем ал ьн о е  состоян и е 
пациента.

П р ав и л ь н о  (в со о тв етстви и  с 
ал го р и тм ам и ) и своевр ем ен н о  
о казы в ает  п о м о щ ь п ац и ен ту  
р еальн о м у  или  и м и ти руем ом у  
при  н ео тл о ж н ы х  состо ян и ях  и 
тр ав м ах  с со б лю д ен и ем  мер 
и н ф ек ц и о н н о й  безоп асн ости .

Э ксп ер тн о е  н аб лю д ен и е  
и о ц ен ка  вы полнени я:

- р еш ен и я  п р о б л ем н ы х  
задач ;

- п р акти ч ески х  действий .

П К  3.2. У частво вать  в 
о казан и и  м ед и ц и н ско й  
п о м о щ и  при 
ч р езвы ч ай н ы х  ситуациях .

П р ав и л ь н о  и сп о л ьзу ет  
к о л л екти вн ы е и 
и н д и ви д у ал ьн ы е средства  
защ и ты  от  ф акторов  м ассового  
п ораж ения.

П р ав и л ь н о  п л ан и р у ет о казан и е 
п о м о щ и  п ри  во зд ей стви и  на 
о р ган и зм  то к си ч еск и х  и 
я д о ви ты х  вещ еств  
(сам о сто ятел ьн о  и в бригаде).

П р ав и л ь н о  п л ан и р у ет 
м ер о п р и яти я  по защ и те

Э ксп ер тн о е  н аб лю д ен и е 
и о ц ен ка  вы полнени я:

- р еш ен и я  п р о б л ем н ы х  
задач ;

- п р акти ч ески х  действий .
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п ац и ен то в  от н егати вн ы х  
во зд ей стви й  при  ч р езвы ч ай н ы х  
ситуациях .

П р ав и л ь н о  п л ан и р у ет о казан и е 
п ер во й  и м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  
в ч р езв ы ч ай н ы х  ситуациях.

П р ав и л ь н о  п л ан и р у ет 
м ед и ц и н скую  сор ти р о вку  
пораж ен н ы х .

П К  3.3. 
В заи м о д ей ств о вать  с 
ч лен ам и
п р о ф есси о н ал ьн о й  
б р и гады  и 
д о б р о во л ьн ы м и  
п о м о щ н и кам и  в у сл о ви ях  
ч р езвы ч ай н ы х  ситуаций .

Д ем о н стр ац и я  стр ем лен и я  к 
со труд н и ч еству , эф ф екти в н о е  
общ ен и е, п роявлен и е 
п р о ф есси о н ал ьн о й  н ад еж н о сти  
в р аб о те  с ч лен ам и  ко м ан д ы  и 
д о б р о во л ьн ы м и  п о м о щ н и кам и  в 
у сл о ви ях  Ч С

Э ксп ер тн о е  н аб лю д ен и е 
и о ц ен ка  вы полнени я:

- р еш ен и я  п р о б л ем н ы х  
задач ;

- п р акти ч ески х  действий .

О К  1. П о н и м ать  сущ н ость  
и соц и альн ую  зн ач и м о сть  
своей  будущ ей  
проф есси и , п р о явл ять  к 
ней  усто й ч и вы й  интерес.

У части е  в кон курсах , акциях, 
оли м п и адах . В ы п о л н ен и е  
тв о р ч ески х  задан и й . В ы со кая  
усп еваем ость .

Э ксп ер тн о е  н аб лю д ен и е 
и о ц ен ка  вы полнени я:

- р еш ен и я  п р о б л ем н ы х  
задач ;

- п р акти ч ески х  действий .

О К  2. О р ган и зо вы вать  
собствен н ую
деятельн о сть , вы би рать  
ти п о в ы е  м ето ды  и 
сп о со бы  вы п олн ен и я  
п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , 
о ц ен и вать  их 
эф ф екти в н о сть  и 
качество .

О б о сн о ван н о сть  вы бора  
ти п о в ы х  м етодов  и сп особов 
вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  
задач . В ы со кая  эф ф екти в н о сть  
и кач ество  вы п олн ен и я  
п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач.

Э ксп ер тн о е  н аб лю д ен и е 
и о ц ен ка  вы полнени я:

- р еш ен и я  п р о б л ем н ы х  
задач ;

- п р акти ч ески х  действий .

О К  3. П р и н и м ать  
р еш ен и я  в стан д ар тн ы х  и 
н естан д ар тн ы х  си туац и ях  
и н ести  за  них 
ответствен н ость .

У м ен и е  своеврем ен н о  
о ц ен и вать  си туац и ю  и 
п р и н и м ать  п р ави льн ое  реш ен и е

в стан д ар тн ы х  и н естан д ар тн ы х  
си туац и ях , с о тветствен н остью .

Э ксп ер тн о е  н аб лю д ен и е 
и о ц ен ка  вы полнени я:

- р еш ен и я  п р о б л ем н ы х  
задач ;

- п р акти ч ески х  действий .

О К  4. О су щ ествлять  
п о и ск  и и сп о л ьзо ван и е  
инф орм ац и и ,
н ео б х о ди м о й  для
эф ф екти в н о го
вы п олн ен и я

У м ен и е  н ай ти  и и сп о л ьзо вать  
н еоб х о ди м у ю  и н ф о р м ац и и  для 
эф ф ек ти в н о го  вы п олн ен и я  
п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , 
п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
л и ч н о стн о го  развития.

Э ксп ер тн о е  н аб лю д ен и е 
и о ц ен ка  вы полнени я:

- р еш ен и я  п р о б л ем н ы х  
задач ;
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п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , 
п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
л и ч н о стн о го  развития.

С ам о сто ятел ьн о е  составл ен и е  
п л ан а  и сслед о вател ьско й  
работы , п о стан о вк а  ц ели  и 
задач . У части е  в разл и чн ы х  
н ау чн о -сту д ен чески х  
конф ерен ц и ях .

- п р акти ч ески х  действий .

О К  5. И сп о л ьзо в ать  
и н ф о р м ац и о н н о 
ко м м у н и к ац и о н н ы е 
тех н о л о ги и  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  
деятельн ости .

И сп о л ьзо ван и е  
и н ф о р м ац и о н н о 
ко м м у н и к ац и о н н ы х  тех н о л о ги й  
в п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятельн ости .

Э ксп ер тн о е  н аб лю д ен и е 
и о ц ен ка  вы полнени я:

- р еш ен и я  п р о б л ем н ы х  
задач ;

- п р акти ч ески х  действий .

О К  6. Р аб о тать  в 
ко л л екти ве  и ком анде, 
эф ф екти в н о  о б щ аться  с 
коллегам и , руководством , 
п отреби телям и .

Р аб о та  в ком анде. 
П о л о ж и тел ь н ы е  о тзы вы  с 
п р о и зв о д ств ен н о й  практики .

Э ксп ер тн о е  н аб лю д ен и е 
и о ц ен ка  вы полнени я:

- р еш ен и я  п р о б л ем н ы х  
задач ;

- п р акти ч ески х  действий .

О К  7. Б рать  
ответствен н о сть  за  работу  
член о в  ком ан ды  
(п о дч и н ен н ы х ), за  
р езу л ьтат  вы п о л н ен и я  
зад ан и й

Р аб о та  в ком анде, 
п р ед ставл ен и е  резу л ьтато в  
ком анды , а такж е  резу л ьтато в  
и сслед о вател ьски х  работ.

Э ксп ер тн о е  н аб лю д ен и е 
и о ц ен ка  вы полнени я:

- р еш ен и я  п р о б л ем н ы х  
задач ;

- п р акти ч ески х  действий .

О К  8. С ам о сто ятел ьн о  
оп р ед ел ять  зад ач и  
п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
л и ч н о стн о го  развития, 
зан и м аться  
сам ообразован и ем , 
осозн ан н о  п л ан и р о вать  
п овы ш ен и е 
квалиф икации .

В ы п о л н ен и е  ау д и то р н ы х  и 
вн еау д и то р н ы х
сам о сто ятел ьн ы х  и курсовы х  
работ, вы п ускн ы х  
к вал и ф и кац и о н н ы х  работ, р аб о т  
в рам к ах  С Н О .

Э ксп ер тн о е  н аб лю д ен и е 
и о ц ен ка  вы полнени я:

- р еш ен и я  п р о б л ем н ы х  
задач ;

- п р акти ч ески х  действий .

О К  9. О р и ен ти р о ваться  в 
у сл о ви ях  см ены  
тех н о л о ги й  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  
деятельн ости .

У р о вен ь  п р о явл ен и я  и н тер еса  к 
и н н о вац и ям  в об ласти  
п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятельн ости .

Э ксп ер тн о е  н аб лю д ен и е 
и о ц ен ка  вы полнени я:

- р еш ен и я  п р о б л ем н ы х  
задач ;

- п р акти ч ески х  действий .

О К  10. Б ер еж н о  
о тн о си ться  к 
и сто р и ч еск о м у  н аслед и ю  
и ку л ьту р н ы м  тр ад и ц и ям  
народа, у важ ать  
соц и альн ы е, культурн ы е

У части е  в разл и чн ы х  
вн екл ассн ы х  м ероп ри яти ях , 
п о свящ ен н ы х  и стори ч еском у  
н аслед и ю  и кул ьту р н ы м  
тр ад и ц и ям  народа, 
то л ер ан тн о сти  к

Э ксп ер тн о е  н аб лю д ен и е 
и о ц ен ка  вы полнени я:

- р еш ен и я  п р о б л ем н ы х  
задач ;
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и р ел и ги о зн ы е  различия. п р ед стави тел ям  соц и альн ы х , 
культурн ы х , р ел и ги о зн ы х  
различий .

-  п р акти ч ески х  действий .

О К  11. Б ы ть  готовы м  
брать  н а себя 
н равствен н ы е 
о б язател ьства  по 
отн о ш ен и ю  к природе, 
о б щ еству  и человеку .

У части е  в субботн и ках , 
со б лю д ен и е  тех н и ки  
б езо п асн о сти  л або р ато р н ы х  
р аб о т  н а  п ракти ч ески х  
зан яти ях , а такж е  н а у ч еб н о й  и 
п р о и зв о д ств ен н о й  п рактиках .

Э ксп ер тн о е  н аб лю д ен и е 
и о ц ен ка  вы полнени я:

- р еш ен и я  п р о б л ем н ы х  
задач ;

-  п р акти ч ески х  действий .

О К  12. О р ган и зо вы вать  
р аб очее  м есто  с 
со б лю д ен и ем  тр еб о ван и й  
ох р ан ы  труда, 
п р о и зво дствен н о й  
сан и тари и , и н ф екц и о н н о й  
и п р о ти во п о ж ар н о й  
безоп асн ости .

О к азан и е  п ервой  м ед и ц и н ско й  
п о м о щ и  п ри  н ео тл о ж н ы х  
состоян и ях .

Э ксп ер тн о е  н аб лю д ен и е 
и о ц ен ка  вы полнени я:

- р еш ен и я  п р о б л ем н ы х  
задач ;

- п р акти ч ески х  действий .

О К  13. В ести  зд о р о вы й  
образ ж изни , зан и м аться  
ф и зи ческо й  ку льтурой  и 
сп ортом  для  у кр еп л ен и я  
зд оровья , д о сти ж ен и я  
ж и зн ен н ы х  и 
п р о ф есси о н ал ьн ы х  целей.

П р ави льн о сть , точн ость , 
п о сл ед о вательн о сть  
со б лю д ен и я  тр еб о ван и й  о хран ы  
труда, п р о и зво дствен н о й  
сан и тари и , и н ф ек ц и о н н о й  и 
п р о ти во п о ж ар н о й  
безоп асн ости .

Э ксп ер тн о е  н аб лю д ен и е  
и о ц ен ка  вы полнени я:

- р еш ен и я  п р о б л ем н ы х  
задач ;

- п р акти ч ески х  действий .

4.2 . Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  у с п е в а е м о с т и
К  ф о р м а м  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  о т н о с я т с я :  у с т н ы й  о п р о с  

( и н д и в и д у а л ь н ы й ,  ф р о н т а л ь н ы й ) ,  п и с ь м е н н а я  р а б о т а ,  п р о ф е с с и о н а л ь н а я  

с и т у а ц и о н н а я  з а д а ч а  ( п р а к т и ч е с к о е  з а д а н и е ) ,  д е м о н с т р а ц и я  п р а к т и ч е с к и х  

н а в ы к о в  п о  о ц е н о ч н ы м  л и с т а м  ( ч е к - л и с т а м )  с  о с у щ е с т в л е н и е м  с а м о -  и  

в з а и м о к о н т р о л я ,  и н т е р а к т и в н ы е  т р е н а ж е р ы ,  с о б е с е д о в а н и е ,  т е с т ,  д е л о в а я  

и / и л и  р о л е в а я  и г р а ,  у ч е б н ы е  к е й с ы  ( к о м п л е к с н ы е  к е й с ы ,  м и н и - к е й с ы ,  

и с с л е д о в а т е л ь с к и е  к е й с ы  и  д р . ) ,  к о л л о к в и у м ,  к о н т р о л ь н а я  р а б о т а ,  к р у г л ы й  

с т о л ,  д и с к у с с и я ,  п о л е м и к а ,  д и с п у т ,  д е б а т ы ,  п о р т ф о л и о ,  у ч е б н ы й  п р о е к т  
( и н ф о р м а ц и о н н ы й ,  п р а к т и к о - о р и е н т и р о в а н н ы й ,  и с с л е д о в а т е л ь с к и й ,  

т в о р ч е с к и й  и  д р . ) ,  р а б о ч а я  т е т р а д ь ,  р а з н о у р о в н е в ы е  з а д а ч и  и  з а д а н и я ,  

р а с ч е т н о - г р а ф и ч е с к а я  р а б о т а ,  п о с т р о е н и е  и  з а п о л н е н и е  г р а ф и ч е с к и х  
о р г а н а й з е р о в  ( д и а г р а м м а  В е н н а ,  д и а г р а м м а  И с и к а в ы  ( « р ы б и й  с к е л е т » ) ,  

к л а с т е р ,  к а т е г о р и а л ь н а я  т а б л и ц а ,  к о н ц е п т у а л ь н а я  т а б л и ц а  и  д р . ) ,  э с с е ,  

р е ф е р а т ,  д о к л а д ,  с о о б щ е н и е  и  д р у г и е  ф о р м ы  т е к у щ е г о  к о н т р о л я .
П р и м е р ы  ф о р м  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  и  к р а т к а я  х а р а к т е р и с т и к а  

о ц е н о ч н ы х  с р е д с т в  п р е д с т а в л е н ы  в  П р и л о ж е н и и  1.
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4.3 . П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я
В  з а в и с и м о с т и  о т  ф о р м ы  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и  (э к за м е н /за ч е т  с  

о ц е н к о й /з а ч е т /з а щ и т а  К Р /К П )  и  с п о с о б а  п р о в е д е н и я  (уст н о , п и с ь м е н н о  
(б и лет ы , т е с т и р о в а н и е )  и ли  к о м б и н и р о в а н н о )  м о г у т  б ы т ь  и с п о л ь з о в а н ы  

р а з л и ч н ы е  к р и т е р и и  о ц е н к и  з н а н и й ,  у м е н и й  и  п р а к т и ч е с к о г о  о п ы т а .  П р и  

и с п о л ь з о в а н и и  и т о г о в ы х  т е с т о в  п о  э к з а м е н у / з а ч е т у  с  о ц е н к о й  д о л ж н а  б ы т ь  

п р е д с т а в л е н а  ш к а л а  и н т е р в а л ь н ы х  б а л л о в ,  с о о т в е т с т в у ю щ а я  п р о м е ж у т о ч н о й  

о ц е н к е  и л и  к о л и ч е с т в о  б а л л о в ,  д о с т а т о ч н о е  д л я  п о л у ч е н и я  з а ч е т а  (с  
о ц е н к о й ) .
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П р и л о ж е н и е  1

Ф о р м ы  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  у с п е в а е м о с т и  и  с о о т в е т с т в у ю щ и х  о ц е н о ч н ы х
с р е д с т в

№
п/п

Наименование 
формы контроля 

(оценочного 
средства)

К раткая характеристика 
оценочного средства

Представление 
оценочного 

средства в фонде

1. У стн ы й  опрос
(и н ди ви д уальн ы й ,
ф ро н тал ьн ы й )

У стн ы й  оп рос  п р ед н азн ач ен  для  
закр еп л ен и я  и зу ч ен н о го  м атериала. 
У стн ы й  опрос п р о во д и тся  как  беседа  
п р еп о д авател я  с об у чаю щ и м (и )ся  на 
тем ы , связан н ы е с и зуч аем ы м  
П М /М Д К  и р ассч и тан н о е  на 
вы ясн ен и е  об ъем а  зн ан и й  
о б у чаю щ его (и х )ся  по  оп ред ел ен н о м у  
разделу , тем е, и т.п.

В о п р о сы  д л я  у стн ого  
о п роса
(и н ди ви д уальн ого , 
ф рон тальн ого), 
этал о н ы  ответов, 
кр и тер и и  оц ен ки

2. П и сьм ен н ая  р аб о та С ам о сто ятел ьн ая  п и сьм ен н ая  работа, 
н ап р авл ен н ая  н а  тво р ческо е  о своен и е 
П М /М Д К  и вы работку  
со о тветству ю щ и х  п р о ф есси о н ал ьн ы х  
ком п етен ц и й .

П ер еч ен ь  вопросов , 
ко м п л ек т  зад ан и й  
для  п и сьм ен н о й  
работы , этал о н ы  
ответов, кр и тер и и  
оц ен ки

3. П р о ф есси о н ал ьн ая
си ту ац и о н н ая
зад ач а
(п р акти ч еско е
зад ан и е)

С р ед ство  оц ен ки  у м ен и я  п р и м ен ять  
п о л у чен н ы е тео р ети ч еск и е  зн ан и я  в 
п р акти ч еско й  си туац и и . Задача  
(зад ан и е) д о л ж н а  б ы ть н ап р авл ен а  на 
о ц ен и ван и е  тех  ком п етен ц и й , 
ко то р ы е п о д л еж ат  освоен и ю  в 
д ан н о м  П М /М Д К , д о л ж н а  сод ерж ать  
четкую  и н струкц и ю  по вы п олн ен и ю  
и ли  ал го р и тм  д ействий .

К о м п л ект  
п р о ф есси о н ал ьн ы х  
си ту ац и о н н ы х  задач  
(п р акти ч ески х  
зад ан и й ), этал о н ы  
ответов, кр и тер и и  
оц ен ки

4. Д ем о н стр ац и я  
п ракти ч ески х  
н авы ков  по 
о ц ен о ч н ы м  л и стам  
(чек-л и стам ) с 
осу щ ествл ен и ем  
сам о- и 
в заи м о ко н тр о л я

О ц ен ка  п р акти ч ески х  н авы ков  
(ум ен и й ) в си м у л и р о ван н ы х  
у сл о ви ях , в то м  чи сл е  с 
и сп о л ьзо ван и ем  си м у л яц и о н н о го  
о б о р у д о ван и я  и (и ли ) п р и вл еч ен и ем  
стан д ар ти зи р о ван н ы х  п ациентов , 
п р о во д и тся  п утем  о ц ен и ван и я  
п р ави л ьн о сти  и п о сл ед о вательн о сти  
вы п о л н ен и я  обучаю щ и м и ся  
п р акти ч ески х  н авы ков  в р ам ках  
и зуч аем ого  П М /М Д К .

К о м п л ек т  оц ен очн ы х  
л и сто в  (чек -л и сто в) с 
кр и тер и ям и  оц ен ки

5. И н тер ак ти вн ы е Т ех н и ч еско е  средство , которое К о м п л ек т  зад ан и й
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тр ен аж ер ы м о ж ет б ы ть и сп о л ьзо ван о  для  
ко н тр о ля  п р и о б р етен н ы х  
о б у чаю щ и м ся  п р о ф есси о н ал ьн ы х  
н авы ков  и ум ен и й  по  у п р авл ен и ю  
ко н кр етн ы м  м атер и ал ьн ы м  объектом .

для  раб о ты  на 
трен аж ере , этал о н ы  
ответов, кр и тер и и  
оц ен ки

6. С о б есед о ван и е С р ед ство  кон троля, о р ган и зо ван н о е  
как  сп ец и ал ьн ая  беседа  
п р еп о д авател я  с обу чаю щ и м ся  на 
тем ы , связан н ы е с и зуч аем ы м  
П М /М Д К , и р ассч и тан н о е  на 
вы ясн ен и е  об ъем а  зн ан и й  
о б у чаю щ его ся  по  о п р ед ел ен н о м у  
разделу , тем е, п р о б л ем е  и т.п .

В о п р о сы  по  тем ам / 
р азд ел ам  П М /М Д К , 
п р ед ставл ен н ы е в 
п ри вязке  к 
ком п етен ц и ям , 
п р ед у см о тр ен н ы м  
раб о чей  програм м ой , 
этал о н ы  ответов, 
кр и тер и и  оц ен ки

7. Т ест С и стем а  стан д ар ти зи р о ван н ы х  
зад ан и й , п о зво л яю щ ая 
авто м ати зи р о вать  проц едуру  
и зм ер ен и я  у р о вн я  зн ан и й  и ум ен и й  
обучаю щ егося .

Ф онд  тесто вы х  
зад ан и й , этал о н ы  
ответов, кр и тер и и  
оц ен ки

8. Д ел о вая  и /или  
р о л евая  и гра

С о вм естн ая  д еятельн о сть  груп п ы  
о б у чаю щ и х ся  и п р еп о д авател я  под  
у п р авл ен и ем  п р еп о д авател я  с целью  
р еш ен и я  у ч еб н ы х  и 
п р о ф есси о н ал ьн о -о р и ен ти р о ван н ы х  
зад ач  п у тем  и гр о во го  м о дел и р о ван и я  
р еальн о й  п р о б л ем н о й  ситуации . 
П о зв о л яет  о ц ен и вать  у м ен и е 
ан али зи р о вать  и р еш ать  ти п и ч н ы е 
п р о ф есси о н ал ьн ы е задачи .

Т ем а (проблем а), 
кон ц еп ц и я, 
сцен ари й , р о л и  и 
ож и д аем ы й  
р езу л ьтат  по  каж д ой  
игре, кр и тер и и  
оц ен ки

9. У ч еб н ы е кейсы  
(ко м п л ексн ы е 
кейсы , м и н и 
кейсы ,
и сслед о вател ьски е  
кей сы  и др .)

П р о б л ем н о е  зад ан и е, в кото р о м  
о б у чаю щ ем у ся  п р ед лагаю т 
о см ы сл и ть  реальн ую  
п роф есси о н ал ьн о -о р и ен ти р о ван н у ю  
ситуацию , н еоб х о ди м у ю  д л я  реш ен и я  
д ан н о й  проблем ы .

К о м п л ект  зад ан и й  
для  р еш ен и я  
у ч еб н ы х  кейсов, 
этал о н ы  ответов, 
кр и тер и и  оц ен ки

10. К о л л о кви у м С р ед ство  ко н тр о ля  у сво ен и я  
у ч еб н о го  м атер и ал а  тем ы , р азд ел а  
и ли  разд ел о в  П М /М Д К , 
о р ган и зо ван н о е  как  уч еб н о е  зан яти е  
в ви де  со б есед о ван и я  п р еп о д авател я  
с обучаю щ и м и ся.

В о п р о сы  по  тем ам / 
р азд ел ам  П М /М Д К , 
этал о н ы  ответов, 
кр и тер и и  оц ен ки

11. К о н тр о л ьн ая
р аб о та

С р ед ство  п р о вер ки  ум ен и й  
п р и м ен ять  п о л у чен н ы е зн ан и я  для 
р еш ен и я  зад ач  о п р ед ел ен н о го  ти п а

К о м п л ект  
ко н тр о льн ы х  
зад ан и й  по 
вари ан там , этал о н ы
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по тем е  или  р азделуП М /М Д К . ответов, кр и тер и и  
оц ен ки

12. К р у гл ы й  стол, 
д искуссия, 
полем и ка, диспут, 
д ебаты

О ц ен о ч н ы е средства, п о зво л яю щ и е 
вк лю чи ть  обу чаю щ и х ся  в проц есс  
о б су ж ден и я  сп о р н о го  вопроса, 
п р о б л ем ы  и оц ен и ть  их у м ен и е 
ар гу м ен ти р о вать  соб ствен н ую  то ч ку  
зрения.

П ер еч ен ь
д и ску сси о н н ы х  тем  
для  п ро вед ен и я  
кру гл о го  стола, 
ди скусси и , 
п олем и ки , диспута, 
дебатов , кр и тер и и  
оц ен ки

13. П о р тф о л и о Ц ел евая  п о д б о р ка  р аб от 
о бучаю щ и хся , р аскр ы ваю щ ая  его 
и н д и ви д у ал ьн ы е о б р азо вател ьн ы е 
д о сти ж ен и я  в од н ом  и ли  н ескольки х  
П М /М Д К .

С тр у кту р а
п ортф оли о , о б разец  
п ортф оли о , кр и тер и и  
оц ен ки

14. У ч еб н ы й  п роект 
(и н ф орм ац и он н ы й , 
п р ак ти к о 
ори ен ти рован н ы й , 
и сслед овательски й , 
тв о р ч ески й  и др .)

К о н еч н ы й  продукт, п о л у чаем ы й  в 
резу л ьтате  п л ан и р о ван и я  и 
вы п о л н ен и я  ко м п л ек са  у ч еб н ы х  и 
и сслед о вател ьски х  заданий . 
П о зв о л яет  оц ен и ть  у м ен и я  
о б у чаю щ и х ся  сам о сто ятел ьн о  
ко н стр у и р о вать  свои  зн ан и я  в 
п ро ц ессе  р еш ен и я  п ракти ч ески х  
зад ач  и проблем , о р и ен ти р о в аться  в 
и н ф о р м ац и о н н о м  п р о стр ан стве  и 
у р о вен ь  сф о р м и р о ван н о сти  
ан али ти чески х , и сслед о вател ьски х  
н авы ков, н авы ков  п р акти ч еско го  и 
тв о р ч еско го  м ы ш лен и я. М о ж ет 
вы п о л н яться  в и н д и ви д у ал ьн о м  
п о р яд ке  или  гр уп п ой  обучаю щ и хся.

Т ем ы  груп п овы х  
и /или
и н д и ви д у ал ьн ы х  
п роектов , о б разец  
проекта, кр и тер и и  
оц ен ки

15. Р аб о ч ая  тетр ад ь Д и д акти ч ески й  ком плекс, 
п р ед н азн ач ен н ы й  для  
сам о сто ятел ьн о й  раб оты  
о б у чаю щ его ся  и п о зво л яю щ и й  
о ц ен и вать  у р о вен ь  у сво ен и я  им  
у ч еб н о го  м атериала.

О б разец  р абочей  
тетрад и , кр и тер и и  
оц ен ки

16. Р азн о у р о вн евы е  
зад ач и  и зад ан и я

Р азл и ч аю т зад ач и  и задания:

а) р еп р о д у кти в н о го  уровня, 
п о зво л яю щ и е о ц ен и вать  и 
д и агн о сти р о вать  зн ан и е  
ф ак ти ч еско го  м атер и ал а  (базовы е 
понятия, алгори тм ы , ф акты ) и у м ен и е 
п р ави л ьн о  и сп о л ьзо вать  сп ец и ал ьн ы е 
тер м и н ы  и понятия, у зн аван и е

К о м п л ект  
р азн о у р о вн евы х  
зад ач  и задан и й , 
этал о н ы  ответов, 
кр и тер и и  оц ен ки
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объектов  и зучен и я  в р ам ках  
о п р ед ел ен н о го  р азд ел а  П М /М Д К ;

б) р еко н стр у кти вн о го  уровня, 
п о зво л яю щ и е о ц ен и вать  и 
д и агн о сти р о вать  у м ен и я  
си н тези ровать , ан али зи ровать , 
об о б щ ать  ф акти ч ески й  и 
тео р ети ч ески й  м атери ал  с 
ф о р м у л и р о ван и ем  кон кретн ы х  
вы водов, у стан о вл ен и ем  п р и ч и н н о 
сл ед ствен н ы х  связей;

в) тв о р ч еско го  уровн я, п о зво л яю щ и е 
о ц ен и вать  и д и агн о сти р о вать  ум ения, 
и н тегр и р о вать  зн ан и я  р азл и чн ы х  
областей .

17. Р асч ет н о 
граф и ч еская
р аб о та

С р ед ство  п р о вер ки  ум ен и й  
п р и м ен ять  п о л у чен н ы е зн ан и я  по 
зар ан ее  оп р ед ел ен н о й  м етоди ке  для  
р еш ен и я  зад ач  и ли  зад ан и й  по 
П М /М Д К .

К о м п л ек т  зад ан и й  
для  вы п о л н ен и я  
р асч етн о 
гр аф и ч еско й  работы , 
этал о н ы  ответов, 
кр и тер и и  оц ен ки

18. П о стр о ен и е  и 
зап о л н ен и е  
гр аф и ч ески х  
о р ган ай зеров  
(д и агр ам м а В енна, 
д и агр ам м а 
И си к ав ы  («ры би й  
скелет»), кластер , 
катего р и ал ьн ая  
табли ц а, 
ко н ц еп ту ал ьн ая  
таб л и ц а  и др .)

Г р аф и ч еск и й  орган ай зер  
п р ед ставл яет  со б о й  средство  
н агл ядн о го  п р ед ставл ен и я  
м ы сл и тел ьн ы х  процессов . Д и агр ам м а 
В ен н а  и сп ользуется  д л я  ср авн ен и я  
и ли  со п оставлен и я , или  
п р о ти во п о ставл ен и я  2 -3 -х  асп ектов  и 
п о каза  о б щ и х  черт. Д и агр ам м а 
И си к ав ы  (« р ы б и й  скелет») п о зво л яет  
о п и сать  ц ел ы й  кр у г  (п оле) п ро б л ем ы  
и п оп ы таться  р еш и ть  ее. К л астер  -  
сп особ  со ставл ен и я  карты  
и н ф о р м ац и и  -  сб о р а  идей  вокруг 
како го -л и бо  о сн о вн о го  ф ак то р а  для  
ф о ку си р о ван и я  и о п р ед ел ен и я  
см ы сл а  всей  кон струкц и и . К атего р и я  
-  п р и зн ак  (общ и й ), о тр аж аю щ и й  
су щ ествен н ы е сво й ства  и отнош ения. 
К атего р и и  о ф о р м л яю т в виде 
таб ли ц ы . И д еи / и н ф орм ац и ю  
р асп р ед ел яю т в таб л и ц е  по 
со о тветству ю щ и м  категориям . 
К о н ц еп ту ал ьн ая  таб л и ц а  
о б есп еч и вает  ср авн ен и е  и зуч аем ы х  
явлен и й , понятий , взглядов, тем  и пр.

К о м п л ек т  м акетов 
тем ати ч ески х  
граф и ч ески х  
орган ай зеров , 
кр и тер и и  оц ен ки
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по д ву м  и б олее  аспектам .

19. Э ссе С редство , п о зво л яю щ ее  оц ен и ть  
у м ен и е  о б у чаю щ его ся  п и сьм ен н о  
и зл агать  суть п оставл ен н о й  
п роблем ы , сам о сто ятел ьн о  п ровод и ть  
ан али з это й  п р о б л ем ы  с 
и сп о л ьзо ван и ем  ко н ц еп ц и й  и 
ан али ти ческо го  и н стр у м ен тар и я  
со о тветству ю щ его  П М /М Д К , д елать  
вы воды , о б о б щ аю щ и е авторскую  
п о зи ц и ю  по п о ставл ен н о й  проблем е.

Т ем ы  эссе, образец  
эссе, к р и тер и и  
оц ен ки

20. Р еф ер ат П род укт сам о сто ятел ьн о й  раб оты  
о бучаю щ и хся , п ред ставл яю щ и й  
собой  кр атко е  и зл о ж ен и е  в 
п и сьм ен н о м  ви де  п олу чен н ы х  
резу л ьтато в  тео р ети ч еско го  ан али за  
оп р ед ел ен н о й  н ау чн о й  (у ч еб н о 
и сслед о вател ьско й ) тем ы , где автор 
р аскр ы в ает  суть и сслед у ем о й  
п роблем ы , п р и во д и т  р азл и чн ы е 
то ч ки  зрен и я, а такж е  соб ствен н ы е 
взгл яд ы  н а нее.

Т ем ы  реф ератов , 
о б разец  реф ерата, 
кр и тер и и  оц ен ки

21. Д оклад , со об щ ен и е П род укт сам о сто ятел ьн о й  раб оты  
о бучаю щ и хся , п ред ставл яю щ и й  
собой  п уб ли чн ое вы сту п л ен и е  по 
п р ед ставл ен и ю  п о лучен н ы х  
резу л ьтато в  р еш ен и я  оп р ед ел ен н о й  
учеб н о -п р акти ч еско й , у ч еб н о 
и сслед о вател ьско й  и ли  научн ой  
тем ы .

Т ем ы  докладов , 
со о б щ ен и й о б р азец  
д оклада, сообщ ен и я, 
кр и тер и и  оц ен ки
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П р и л о ж е н и е  2

П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  п о  П М .0 3  О к а з а н и е  д о в р а ч е б н о й  
м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  и  э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х

П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  п о  М Д К .0 3 .0 1 .
1. Т е х н и к а  и с с л е д о в а н и я  п у л ь с а .

2 . Т е х н и к а  и з м е р е н и я  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я .
3 . Т е х н и к а  о п р е д е л е н и я  Ч Д Д .

4 . Т е х н и к а  п р о в е д е н и я  т е р м о м е т р и и .

5 . А л г о р и т м ы  в ы п о л н е н и я  и н ъ е к ц и й  ( п /к ,  в / м ,  в /в ) .

6 . А л г о р и т м  п о с т а н о в к и  с и с т е м ы  д л я  в /в  к а п е л ь н ы х  в л и в а н и й .

7 . А л г о р и т м  п о с т а н о в к и  в / в  п е р и ф е р и ч е с к о г о  к а т е т е р а .

8 . Т е х н и к а  п о д а ч и  к и с л о р о д а  ч е р е з  м а с к у ,  н о с о в у ю  к а н ю л ю .
9 . Т е х н и к а  п а л ь ц е в о г о  п р и ж а т и я  а р т е р и и  н а  п р о т я ж е н и и .

1 0 . Т е х н и к а  н а л о ж е н и я  а р т е р и а л ь н о г о  ж г у т а .
1 1 . Т е х н и к а  н а л о ж е н и я  д а в я щ е й  п о в я з к и .

1 2 . Т е х н и к а  н а л о ж е н и я  а с е п т и ч е с к о й  п о в я з к и .

1 3 . Т  е х н и к а  п р и м е н е н и я  к а р м а н н о г о  и н г а л я т о р а .
1 4 . Т  е х н и к а  п р и м е н е н и я  ш п р и ц - р у ч к и .

1 5 . А л г о р и т м  в ы п о л н е н и я  э л е к т р о к а р д и о г р а ф и и .

1 6 . А л г о р и т м  в ы п о л н е н и я  и н г а л я ц и й  с  п о м о щ ь ю  н е б у л а й з е р а .

1 7 . Т е х н и к а  п р и г о т о в л е н и я  и  п р и м е н е н и я  п у з ы р я  с о  л ь д о м ,  г р е л к и .

1 8 . Т  е х н и к а  п р о м ы в а н и я  ж е л у д к а .

1 9 . А л г о р и т м  к а т е т е р и з а ц и и  м о ч е в о г о  п у з ы р я  к а т е т е р о м  Н е л а т о н а .

2 0 .  А л г о р и т м  о к а з а н и я  п о м о щ и  п р и  р в о т е .

2 1 .  А л г о р и т м  о к а з а н и я  п о м о щ и  п р и  г е н е р а л и з о в а н н ы х  с у д о р о г а х .

2 2 .  Т е х н и к а  н а л о ж е н и я  м я г к и х  б и н т о в ы х  п о в я з о к  

- Д е з о
- К о л о с о в и д н а я  н а  п л е ч е в о й  с у с т а в

- Ч е п е ц

- В а р е ж к а
- Р ы ц а р с к а я  п е р ч а т к а  

- М о н о -  и  б и н о к у л я р н а я  

- В о с ь м и о б р а з н а я  н а  г о л е н о с т о п н ы й  с у с т а в

2 3 . Т е х н и к а  н а л о ж е н и я  к о с ы н о ч н о й  п о в я з к и  н а  в е р х н ю ю  к о н е ч н о с т ь .

2 4 .  Н а л о ж е н и е  и м м о б и л и з а ц и о н н ы х  ш и н .

2 5 .  Н а л о ж е н и е  о к к л ю з и о н н о й  п о в я з к и .

2 6 . А л г о р и т м о к а з а н и я  п о м о щ и п р и п о л н о й о б с т р у к ц и и в е р х н и х

д ы х а т е л ь н ы х  п у т е й  у  в з р о с л ы х .

2 7 . А л г о р и т м о к а з а н и я  п о м о щ и п р и п о л н о й о б с т р у к ц и и в е р х н и х

д ы х а т е л ь н ы х  п у т е й  у  д е т е й  д о  1 г о д а .

2 8 .  Т е х н и к а  п е р е в о д а  в  с т а б и л ь н о е  б о к о в о е  п о л о ж е н и е .

2 9 .  Т е х н и к а  в ы п о л н е н и я  т р о й н о г о  п р и е м а  С а ф а р а .
3 0 . Т е х н и к а  И В Л  м е ш к о м  А м б у .
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31. А л го р и тм  б азо во й  сер д еч н о  -  л его ч н о й  р еан и м ац и и  с п р и м ен ен и ем  
авто м ати ч еск о го  н ар у ж н о го  деф и б р и лл ято р а .
32. А л го р и тм  б азо во й  сер д еч н о  -  л его ч н о й  р еан и м ац и и  взрослы м .
33. А л го р и тм  б азо во й  сер д еч н о  -  л его ч н о й  р еан и м ац и и  н о в о р о ж д ен н о го  в 
р о д и л ьн о м  зале.
34. А л го р и тм  б азо во й  сер д еч н о  -  л его ч н о й  р еан и м ац и и  д етям  до 1-го года.
35. А л го р и тм  б азо во й  серд еч н о  -  л его ч н о й  р еан и м ац и и  д етям  от го д а  до 8 
м и  лет.
36. А л го р и тм  п о д го то в к и  м ан и п у л яц и о н н о го  сто л и к а  и  асси сти р о ван и е  
п ри  и н ту б ац и и  трахеи .
37. Т ех н и к а  сан ац и и  тр ах ео б р о н х и ал ь н о го  дерева .
38. А л го р и тм  о тр аб о тк и  о б р аб о тк и  си стем  и ск у сств ен н о й  в ен ти л яц и и  
л егк и х  И В Л
39. А л го р и тм  о б р ащ ен и я  с тел о м  у м ер ш его

П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  п о  М Д К .0 3 .0 2 .
1. Т ех н и к а  н ал о ж ен и я  ар тер и ал ьн о го  ж гута.
2. Т ех н и ка  н ал о ж ен и я  ж гу та-закр у тки .
3. Т ех н и ка  н ал о ж ен и я  д авя щ ей  п о вязк и  п ри  вен о зн о м  кровотечен и и .
4. Т ех н и ка  н ал о ж ен и я  о к к л ю зи о н н о й  п о вязк и  с п о м о щ ью  
и н д и ви д у ал ьн о го  п ер евязо ч н о го  п ак е та  ( И П П )
5. Т ех н и к а  н ал о ж ен и я  и м м о б и л и зи р у ю щ и х  повязок:
-  Д езо ,
-  «чеп ец» ,
-  « ш ап о ч к а  Г  и п п о к р ата» ,
-  « вареж ка» ,
-  « п ер ч атка» ,
-  м о н о - и  б и н о к у л яр н ая ,
-  во сьм и о б р азн ая  н а  го л ен о сто п н ы й  сустав ,
-  к р есто о б р азн ая  н а  заты ло к ,
-  к о сы н о ч н ая  н а  руку.
6. Т р ан сп о р тн ая  и м м о б и л и зац и я  п ри  п ер ел о м ах  к о стей  ко н еч н о стей
к ар то н н ы м и  о д н о р азо вы м и  ш инам и .
7. А л го р и тм  п о д б о р а  п роти вогаза .
8. Т ех н и ка  н ад ев ан и я  п р о ти во газа  п о страд авш ем у .
9. А л го р и тм  и сп о л ьзо в ан и я  ш п р и ц -тю б и ка .
10. П р о в ед ен и е  ч асти ч н о й  сан и тар н о й  о б р аб о тк и  ко ж и  с п о м о щ ь ю  И П П  
(и н д и ви д у ал ь н о го  п р о ти во х и м и ч еск о го  пакета).
11. П р о м ы в ан и е  ж е л у д к а  то л сты м  зон дом .
12. Т ех н и к а  н ал о ж ен и я  эл асти ч н о го  б и н т а  н а  к о н еч н о сти  п ри  С Д С  
(си н д р о м е  д л и тел ьн о го  сдавли ван и я).
13. П р о в ед ен и е  б азо во й  сер д еч н о -л его ч н о й  р еан и м ац и и .
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П Р О Г Р А М М А

П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  
(П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  П М .0 3  О к а з а н и е  д о в р а ч е б н о й  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  и  э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х  

о ч н о - з а о ч н о е  о т д е л е н и е
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С О Д Е Р Ж А Н И Е

с т р .

1. П а с п о р т  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .1  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .2  Ц е л и  и  з а д а ч и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .3  К о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о г р а м м ы  
п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .4  Ф о р м а  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )
1 .5  М е с т о  и  в р е м я  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  

( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )
1 .6  Т р е б о в а н и я  к  к а д р о в о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

2. С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

2 .1  Т е м а т и ч е с к и й  п л а н

2 .2  Г р а ф и к  р а с п р е д е л е н и я  р а б о ч е г о  в р е м е н и

2 .3  С о д е р ж а н и е  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

3. У с л о в и я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  

( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )
3 .1  Т р е б о в а н и я  к  у с л о в и я м  д о п у с к а  о б у ч а ю щ и х с я  к  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

3 .2  Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю  

п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

3 .3  Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю  

п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

4. К о н т р о л ь  и  о ц е н к а  р е з у л ь т а т о в  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )
4 .1  О т ч е т н а я  д о к у м е н т а ц и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

4 .2  К р и т е р и и  о ц е н к и  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

к о м п е т е н ц и й

5. П р и л о ж е н и е
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1 .П А С П О Р Т  П Р О Г Р А М М Ы  
П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  (П О  П Р О Ф И Л Ю

С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )  

П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я  
П М .0 3  О к а з а н и е  д о в р а ч е б н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  и

э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х

1.1. О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы
Р а б о ч а я  п р о г р а м м а  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )  я в л я е т с я  ч а с т ь ю  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в  

с р е д н е г о  з в е н а  в  с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  С П О  3 4 .0 2 .0 1 .  

С е с т р и н с к о е  д е л о  и  с о о т в е т с т в у ю щ и х  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й :

П К  3 .1 .  О к а з ы в а т ь  д о в р а ч е б н у ю  п о м о щ ь  п р и  н е о т л о ж н ы х  и  

с о с т о я н и я х  и  т р а в м а х .

П К  3 .2 .  У ч а с т в о в а т ь  в  о к а з а н и и  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  

ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х .

П К  3 .3 .  В з а и м о д е й с т в о в а т ь  с  ч л е н а м и  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  б р и г а д ы  и  

д о б р о в о л ь н ы м и  п о м о щ н и к а м и  в  у с л о в и я х  ч р е з в ы ч а й н о й  с и т у а ц и и

1.2 Ц е л и  и  з а д а ч и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  (п о  п р о ф и л ю  
с п е ц и а л ь н о с т и )
Ц е л я м и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )
Ц е л ь ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  я в л я е т с я  

з а к р е п л е н и е  и  у г л у б л е н и е  т е о р е т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я ,  

с о в е р ш е н с т в о в а н и е  п р а к т и ч е с к и х  у м е н и й  и  п р и о б р е т е н и е  п р а к т и ч е с к о г о  

о п ы т а ,  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  о б щ и х  к о м п е т е н ц и й  и  з а в е р ш е н и е  ф о р м и р о в а н и я  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й ,  р е г л а м е н т и р о в а н н ы х  Ф Г О С  в  р а м к а х  

о с в о е н и и  П р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  « О к а з а н и е  д о в р а ч е б н о й  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  и  э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х »

З а д а ч и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )
З а д а ч а м и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  я в л я ю т с я  я в л я е т с я :

-  ф о р м и р о в а н и е  о б щ и х  и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й ,  з н а к о м с т в о  с  

р е ж и м о м  р а б о т ы  о т д е л е н и й  р е а н и м а ц и и  и  и н т е н с и в н о й  т е р а п и и  п р о ф и л я  

и  э т и к о й  м е д и ц и н с к о г о  р а б о т н и к а .

-  ф о р м и р о в а н и е  у  с т у д е н т о в  к л и н и ч е с к о г о  м ы ш л е н и я  и  п р о в е д е н и я ,  

о б е с п е ч и в а ю щ е г о  р е ш е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а д а ч ;
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-  п р и о б р етен и е  н ав ы к о в  о к азан и я  д о в р ач еб н о й  н ео тл о ж н о й  п о м о щ и  при  

п р о ф есси о н ал ьн ы х  заб о л ев ан и я х  в со о тв етств и и  со стан д ар там и  
м ед и ц и н ск о й  пом ощ и .

В  р езу льтате  о св о ен и я  п р о гр ам м ы  п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к и  (по 
п р о ф и л ю  сп ец и ал ьн о сти ) о б у ч аю щ и й ся  д о л ж ен  п р и о б р ести
п ер в о н ач ал ьн ы й  п р а к т и ч е с к и й  о п ы т :

-  о к азан и я  д о в р ач еб н о й  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и  п ри  н ео тл о ж н ы х  

со сто ян и ях ;

-  о п р ед ел ен и я  тяж ести  со сто ян и я  п ац и ен та  и  и м ею щ его ся  веду щ его  

си н д ром а;

-  р аб о ты  с п о р тати в н о й  д и агн о сти ч еск о й  и  р еан и м ац и о н н о й

ап п ар ату р о й ;

-  о п р ед ел ен и я  п о к азан и й  к  го сп и тал и зац и и  и  о су щ ествл ен и я  
тр ан сп о р ти р о в к и  п ац и ен та ;

-  о к азан и я  эк стр ен н о й  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и  п ри  р азл и ч н ы х  ви д ах  

п о вр еж д ен и й ;

у м е т ь :
- п р о во д и ть  м ер о п р и я ти я  по  во сстан о в л ен и ю  и  п о д д ер ж ан и ю  

ж и зн ед еятел ь н о сти  о р ган и зм а  п ри  н ео тл о ж н ы х  со сто я н и ях  
сам о сто ятел ьн о  и  в бри гаде ;

- о п р ед ел ять  тяж есть  со сто ян и я  п ац и ен та ;
- р аб о тать  с п о р тати в н о й  д и агн о сти ч еск о й  и  р еан и м ац и о н н о й  

ап п ар ату р о й ;
- о ц ен и вать  эф ф ек ти в н о сть  о к азан и я  н ео тл о ж н о й  м ед и ц и н ск о й  

п ом ощ и ;

- п р о во д и ть  сер д еч н о -л его ч н у ю  р еан и м ац и ю ;
- к о н тр о л и р о в ать  о сн о вн ы е п ар ам етр ы  ж и зн ед еятел ь н о сти ;
- о б у ч ать  п ац и ен то в  сам о - и  в заи м о п о м о щ и ;
- о к азы вать  эк стр ен н у ю  м ед и ц и н ск у ю  п о м о щ ь п р и  р азл и ч н ы х  ви д ах  

п о вр еж д ен и й ;

- п о л ьзо в ать ся  к о л л ек ти в н ы м и  и  и н д и в и д у ал ьн ы м и  ср ед ствам и  
защ и ты ;

- о к азы вать  п о м о щ ь п р и  в о зд ей ств и и  н а  о р ган и зм  то к си ч еск и х  и 
я д о в и ты х  в ещ еств  сам о сто ятел ьн о  и  в б ри гаде;

1.3. К о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  
п р а к т и к и  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

В се го : 72 ч а с а  /  2 н едели .
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1.4. Ф о р м а  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  (п о  п р о ф и л ю  
с п е ц и а л ь н о с т и )

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  п о  

п р о ф е с с и о н а л ь н о м у  м о д у л ю  П М .0 3  О к а з а н и е  д о в р а ч е б н о й  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  и  э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х  п р о в о д и т с я  в  ф о р м е  

п р а к т и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и  о б у ч а ю щ и х с я  п о д  м е т о д и ч е с к и м  р у к о в о д с т в о м  и  

к о н т р о л е м  п р е п о д а в а т е л е й  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  м о д у л е й .  П р о и з в о д с т в е н н а я  

п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  р е а л и з у е т с я  в  о т д е л е н и я х  

м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и й ,  н а п р а в л е н и е  д е я т е л ь н о с т и  к о т о р ы х  с о о т в е т с т в у е т  

п р о ф и л ю  п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я  н а  о с н о в е  д о г о в о р о в ,  з а к л ю ч е н н ы х  

м е ж д у  о б р а з о в а т е л ь н ы м  у ч р е ж д е н и е м  и  э т и м и  о р г а н и з а ц и я м и  к  о б щ е м у  и  

н е п о с р е д с т в е н н о м у  р у к о в о д с т в у  и  к о н т р о л ю  з а  д е я т е л ь н о с т ь ю  о б у ч а ю щ и х с я  

п р и в л е к а ю т с я  с п е ц и а л и с т ы  п р а к т и ч е с к о г о  з д р а в о о х р а н е н и я .

В  х о д е  п р о х о ж д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )  с т у д е н т ы  д о л ж н ы  з а к р е п и т ь  т е о р е т и ч е с к и е  з н а н и я ,  

п о л у ч е н н ы е  п р и  и з у ч е н и и  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я ,  о з н а к о м и т ь с я  с  

а л г о р и т м а м и  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х ,  

н а у ч и т ь с я  п р о в о д и т ь  м е р о п р и я т и я  п о  в о с с т а н о в л е н и ю  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  

о р г а н и з м а  п р и  н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х ,  о з н а к о м и т ь с я  с  т а к т и к о й  

м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  в о з д е й с т в и и  н а  о р г а н и з м  т о к с и ч е с к и х  и  я д о в и т ы х  

в е щ е с т в .

1.5. М е с т о  и  в р е м я  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и
П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  р е а л и з у е т с я  в  

о т д е л е н и я х  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и й ,  н а п р а в л е н и е  д е я т е л ь н о с т и  к о т о р ы х  

с о о т в е т с т в у е т  п р о ф и л ю  п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я  н а  о с н о в е  д о г о в о р о в ,  

з а к л ю ч е н н ы х  м е ж д у  о б р а з о в а т е л ь н ы м  у ч р е ж д е н и е м  и  э т и м и  о р г а н и з а ц и я м и

В р е м я  п р о х о ж д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  о п р е д е л я е т с я  

г р а ф и к о м  у ч е б н о г о  п р о ц е с с а .
П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  р а б о ч е г о  д н я  о б у ч а ю щ и х с я  п р и  п р о х о ж д е н и и  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  п р а к т и к и  6 - 8  

а к а д е м и ч е с к и х  ч а с о в  в  д е н ь  ( н е  б о л е е  3 6  а к а д е м и ч е с к и х  ч а с о в  в  н е д е л ю ) .  Н а  

о б у ч а ю щ и х с я ,  п р о х о д я щ и х  п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )  н а  б а з а х  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и ,  р а с п р о с т р а н я ю т с я  

п р а в и л а  о х р а н ы  т р у д а  и  п р а в и л а  в н у т р е н н е г о  т р у д о в о г о  р а с п о р я д к а ,  
д е й с т в у ю щ и е  н а  б а з е  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и .

1.6. Т р е б о в а н и я  к  к а д р о в о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  
п р а к т и к и  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )
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О б щ е е  р у к о в о д с т в о  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к о й  о с у щ е с т в л я ю т  

р у к о в о д и т е л и  п р а к т и к и  о т  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  ( м е т о д и ч е с к и е  

р у к о в о д и т е л и ,  н а з н а ч е н н ы е  и з  ч и с л а  п е д а г о г и ч е с к и х  р а б о т н и к о в )  и  о т  

м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и  ( о б щ и й  и  н е п о с р е д с т в е н н ы й  р у к о в о д и т е л и  - 

р а б о т н и к и  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и ,  н а з н а ч е н н ы е  р у к о в о д и т е л е м  

о р г а н и з а ц и и  о т в е т с т в е н н ы м и  з а  о р г а н и з а ц и ю  и  п р о в е д е н и е  п р а к т и ч е с к о й  

п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я ) .

В  п о м о щ ь  с т у д е н т а м  д л я  о с в о е н и я  м о д у л я  р а б о т а е т  б и б л и о т е к а  

к о л л е д ж а  с  ч и т а л ь н ы м  з а л о м ,  в  к о т о р о м  и м е ю т с я  р а б о ч и е  м е с т а  с  в ы х о д о м  в  

и н т е р н е т ,  а  т а к ж е  э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а  к о л л е д ж а .

Д л я  о т р а б о т к и  п р а к т и ч е с к и х  м а н и п у л я ц и й  р а б о т а ю т  с п е ц и а л ь н о  

о б о р у д о в а н н ы е  к а б и н е т ы  и  ч е к - л и с т ы  м а н и п у л я ц и й .
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2. С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  (П О  П Р О Ф И Л Ю
С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

2 .1 . Т е м а т и ч е с к и й  п л а н

К о д ы  ф о р м и р у е м ы х  
к о м п е т е н ц и и

Н а и м е н о в а н и е  
п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

О б ъ е м  в р е м е н и , 
о т в е д ё н н ы й  н а  п р а к т и к у

( в  н е д е л я х ,  ч а с а х )

С р о к и  п р о в е д е н и я

О К  1 -  13 
П К  3.1 - 3 .8

П М .0 3  О к а з а н и е  д о в р а ч е б н о й  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  

н е о т л о ж н ы х  и  э к с т р е м а л ь н ы х  

с о с т о я н и я х

7 2 ч а с а /  2  н е д е л и 4  к у р с  8  с е м е с т р

2 .2 . Г р а ф и к  р а с п р е д е л е н и я  р а б о ч е г о  в р е м е н и

№
п /п

Н а и м е н о в а н и е  р а з д е л о в , т е м К о л и ч е с т в о  ч а с о в

1. П р о и з в о д с т в е н н о е  с о в е щ а н и е ,  и н с т р у к т а ж  п о  о х р а н е  т р у д а ,  р а с п р е д е л е н и е  п о  
р а б о ч и м  м е с т а м

2

З н а к о м с т в о  с  о т д е л е н и е м  р е а н и м а ц и и  и  и н т е н с и в н о й  т е р а п и и  ( О Р и И Т ) 4

2 . Р а б о т а  в  о т д е л е н и и  р е а н и м а ц и и  и  и н т е н с и в н о й  т е р а п и и  ( О Р и И Т ) 6 4

3 . А т т е с т а ц и я  п р а к т и к и 2

И т о г о 72
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2 .3 . С о д е р ж а н и е  п р а к т и к и
П М .0 3  О к а з а н и е  _ д о в р а ч е б н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  и  э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я

№
Виды деятельности Виды работ

Содержание освоенного учебного 
материала, необходимого для 

выполнения видов работ

Наименование 
междисциплинарных 

курсов с указанием тем, 
обеспечивающих 

выполнение видов работ

Кол-во
часов

(недель) 
72 часа/ 
2 недели

1 О казание доврачебной 
медицинской помощи 
при неотложных и 
экстремальны х 
состояниях

Базовая сердечно
легочная реанимация 
детей и взрослых

- Выполнение тройного приема Сафара.
- Проведение неаппаратной ИВЛ «рот в 
рот», « рот в нос».
- Проведение непрямого массажа 
сердца.
- Проведение сердечно-легочной 
реанимации одним реаниматором.
- Проведение сердечно-легочной 
реанимации.
- Определение признаков 
эффективности реанимационных.

МДК 03.01. Основы 
реаниматологии
Тема 1.2.1-1.2.9

8

2 О казание доврачебной 
медицинской помощи 
при неотложных и 
экстремальны х 
состояниях

Техника выполнения 
неинвазивных и 
инвазивных 
сестринских 
процедур

-  Разведение и внутримышечное 
введение антибактериальных 
препаратов.

-  Подкожное введение лекарственных 
средств

-  Внутримышечное введение 
лекарственных препаратов.

-  Внутривенное введение 
лекарственных препаратов.

-  Внутривенное введение 
лекарственных препаратов 
(капельно)
Промывание желудка.

-  Проведение субъективного,
-  объективного обследования 

пациента и оценка его состояния.

МДК. 03.01. Основы 
реаниматологии
Тема 1.2.1- 1.2.9

7
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- О п р ед ел ен и е  сознания.
-О п р ед ел ен и я  п о л о ж ен и я  тела. 
-Х ар актер и сти ка  кож н ы х покровов. 
-П р о вед ен и е  и сслед о ван и я  п ульса  на 
лучево й  артерии .
-И зм ер ен и е  ар тер и ал ьн о го  д авл ен и я  на 
п ер и ф ер и ч еск и х  артериях. 
-О п р ед ел ен и е  ч асто ты  д ы х ател ьн ы х  
д виж ений .
-Т ер м о м етр и я  общ ая

3 О казание доврачебной 
медицинской помощи 
при неотложных и 
экстремальны х 
состояниях

П о д го то вк а  к работе  
и обр або тка  
м ед и ц и н ско й  
ап паратуры . Т ех н и ка  

р еги стр ац и и  Э К Г

О тр аб о тка  м етодов  р еги стр ац и я  
Э лектр о кар д и о гр ам м ы ;
-участи е  в п о д го то вке  к работе, 
эксп л у атац и и  и обр або тке  м ед и ц и н ско й  
аппаратуры ;

МДК. 03.01. Основы 
реаниматологии
Т ем а 1.3.4

7

4 О казание доврачебной 
медицинской помощи 
при неотложных и 
экстремальны х 
состояниях

Д о вр ачеб н ая  
м ед и ц и н ская  
п о м о щ ь при 

суд орож н ом  
си н д р о м е  и 
асф иксии . П р и ем  
Г ей м ли ха. 
О соб ен н о сти  
оказан и я  п ом ощ и  
детям

Ф и зи ч еско е  охл аж д ен и е  с п ом ощ ью  

льда.
-Ф и зи ческо е  ох л аж д ен и е с п ом ощ ью  
обтирания.

-У  ксусн ое  о б ер ты ван и е  
-о тр аб о тка  м етодов  Г ей м л и х а  
о сво б о ж д ен и е  д ы х ател ьн ы х  путей. 
-О казан и е  п о м о щ и  п о стр ад авш и м  с 
асф иксией .
-О казан и е  п о м о щ и  п о стр ад авш и м  с 
о б стр у кц и ей  д ы х ател ьн ы х  путей  
и н о р о д н ы м  телом .

МДК. 03.01. Основы 
реаниматологии
Тема 1.2.1, 1.2.9

7
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5 О казание доврачебной 
медицинской помощи 
при неотложных и 
экстремальны х 
состояниях

Д о вр ачеб н ая  
м ед и ц и н ская  п ом ощ ь 
при  ш оках  и ком ах

О п р ед ел ен и е  и н д екса  ш ока.
-В вед ен и е  н азо гастр альн о го  зонда. 
-П р о вед ен и е  б и о л о ги ческо й  п р о б ы  при 
п ереливании .
-О казан и е  д о вр ач еб н о й  п о м о щ и  при  
ан аф и л акти ч еск о м  ш оке по  алгоритм у. 
-О п р ед ел ен и е  гл у б и н ы  ш ока по 
гем о д и н ам и чески м  п оказателям . 
-О п р ед ел ен и е  го д н о сти  д о н о р ско й  
крови  к п ерели ван и ю

МДК. 03.01. Основы 
реаниматологии
Т ем а 1.3.1-1.3.21

7

6 О казание доврачебной 
медицинской помощи 
при неотложных и 
экстремальны х 
состояниях

Д о вр ачеб н ая  
м ед и ц и н ская  
п о м о щ ь при  острой  

сердечн о  - 
сосуди стой  
п атологи и

-П р о вед ен и е  и сслед о ван и я  п ульса  на 
лучево й  артерии.
-И зм ер ен и е  ар тер и ал ьн о го  д авл ен и я  на 
п ер и ф ер и ч еск и х  артериях. 
-О п р ед ел ен и е  ч асто ты  д ы х ател ьн ы х  
д виж ений .
- О к си ген о тер ап и я  чер ез кислородн ую  
м аску.

-В вед ен и е  л ек ар ствен н о го  п р еп ар ата  с 

п ом ощ ью  д о зи р о ван н о го  аэр о зо льн о го  
ингалятора.
-И н ту б ац и я  трахеи .
-Б азо вая  сер деч н о -л его чн ая  

р еан и м ац и я
-Т ех н и ка  стаб и л и зац и и  газообм ена. 
-Т ех н и ка  оказан и я  п ервой  и 
м ед и ц и н ско й  пом ощ и.

МДК. 03.01. Основы 
реаниматологии
Т ем а 1.3.1-1.3.21

7

7 О казание доврачебной 
медицинской помощи 
при неотложных и 
экстремальны х 
состояниях

Д о вр ачеб н ая  
м ед и ц и н ская  
п о м о щ ь при  остры х 
аллерги ч ески х  
реакц и ях  и п ри ступ е  
б р о н х и альн о й  астм ы

-П р о вед ен и е  и сслед о ван и я  п ульса  на 
лучево й  артерии.
-И зм ер ен и е  ар тер и ал ьн о го  д авл ен и я  на 
п ер и ф ер и ч еск и х  артериях. 
-О п р ед ел ен и е  ч асто ты  д ы х ател ьн ы х  
д виж ений .
- О к си ген о тер ап и я  чер ез кислородн ую  
м аску.

МДК. 03.01. Основы 
реаниматологии
Т ем а 1.3.1-1.3.21

7
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-В вед ен и е  л ек ар ствен н о го  п р еп ар ата  с 
п ом ощ ью  д о зи р о ван н о го  аэр о зо льн о го  
ингалятора.
-Г  о рячи е  ван н о ч ки  для  р у к  и ног.
- П р о в ед ен и я  И В Л  р у ч н ы м  (м еш ок 
А м бу) .
-У м ен и е р аб о тать  с воздуховодом . 
-С ан ац и я  вер х н и х  и ни ж н и х  
д ы х ател ьн ы х  путей  п ри  п ом ощ и  
электроотсоса .

8 О казание доврачебной 
медицинской помощи 
при неотложных и 
экстремальны х 
состояниях

Д о вр ачеб н ая
м ед и ц и н ская
п о м о щ ь при
травм ах .
Д есм ургия.
И м м о б и л и зац и я

П р и н ц и п ы  тр ан сп о р тн о й  
им оби ли зац и и .
-Ш и н и р о ван и е  из п од р у чн ы х  средств .

- Ф и кси р у ю щ и е ш ины .
-Т р ан сп о р тн ы е ш ины .
- П р ав и л а  н ал о ж ен и я  ж гута.
- Т р ан сп о р тн ая  и м о би л и зац и я  и 
ш и н и р о ван и е  при  п о вр еж д ен и и  о п о р н о 

д ви гател ьн о го  аппарата.
- О тр аб о тка  м етодов  д есм у р ги и  и 
о стан о вк и  кровотечен и я.

МДК. 03.01. Основы 
реаниматологии
Т ем а 1.3.1-1.3.21

7

9 О казание доврачебной 
медицинской помощи 
при неотложных и 
экстремальны х 
состояниях

Д о вр ачеб н ая  
м ед и ц и н ская  
п о м о щ ь при 
отравлениях .

Т ех н и ка  п ро м ы ван и я  

ж елуд ка

-П р о вед ен и е  п у л ьсо кси м етр и и  
-П о стан о вк а  оч и сти тел ьн о й  клизм ы . 
-П р о м ы ван и е  ж елуд ка  
-К атетер и зац и я  м о чево го  пузы ря 
м ягки м  катетер о м  
-П о стан о вк а  си ф о н н о й  кли зм ы  
-О казан и е  п о м о щ и  п ри  остры х  
отр авлен и ях
- О к азан и е  п о м о щ и  при  то ш н о те  и р воте

МДК. 03.01. Основы 
реаниматологии
Т ем а 1.3.1-1.3.21

7

1 0 О казание доврачебной 
медицинской помощи

П р ав и л а  оф орм лен и я
м ед и ц и н ско й
докум ен тац и и .

-Зап о лн ен и е  м ед и ц и н ско й  карты  
стац и о н ар н о го  б ольн ого  Ф  №  003/у. 
-Зап о лн ен и е  карты  сестри н ского .

МДК. 03.01. Основы 
реаниматологии
Т ем а 1.3.1-1.3.21

8
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при неотложных и
экстремальны х
состояниях

И то го во е  зан яти е  
(ди ф ф ер ен ц и р о ван н  
ы й зачет)

-Н аб лю д ен и я  за  п ац и ен то м  О Р и И Т .  
-Зн ако м ство  с о ф о р м л ен и ем  ж урн алов  
у ч ёта  си л ьн о д ей ству ю щ и х , 
н ар ко ти ч ески х  л екар ствен н ы х  средств. 
-Зап о лн ен и е  тем п ер ату р н о го  листа. 
-В ы б о р ка  из л и ста  назначения. 
-Зап о лн ен и е  н ар ко зн о й  карты .
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П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  п о  п р о ф е с с и о н а л ь н о м у  м о д у л ю  
П М  03 « О к а з а н и е  д о в р а ч е б н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  

и  э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х  
М Д К  03. 01 О с н о в ы  р е а н и м а т о л о г и и

1. Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  Ф а у л е р а

2 . Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  н а  б о к

3 . Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  н а  с п и н е

4 . У х о д  з а  п о л о с т ь ю  н о с а  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

5 . У х о д  з а  г л а з а м и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

6 . У х о д  з а  н а р у ж н ы м  с л у х о в ы м  п р о х о д о м  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

7 . О б р а б о т к а  п о л о с т и  р т а  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

8 . У х о д  з а  к о ж е й  и  е с т е с т в е н н ы м и  с к л а д к а м и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

9 . У х о д  з а  в о л о с а м и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 0 . У х о д  з а  н о г т я м и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 1 . Б р и т ь е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 2 . У х о д  з а  п о л о с т ь ю  р т а  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 3 . П о с о б и е  п р и  м о ч е и с п у с к а н и и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  ( ж е н щ и н ы )

1 4 . П о с о б и е  п р и  м о ч е и с п у с к а н и и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  ( м у ж ч и н ы )

1 5 .  У х о д  з а  п о с т о я н н ы м  м о ч е в ы м  к а т е т е р о м

1 6 . У х о д  з а  в н е ш н и м  м о ч е в ы м  к а т е т е р о м

1 7 . С м е н а  п о д г у з н и к а  т я ж е л о б о л ь н о м у  п а ц и е н т у

1 8 . П о с о б и е  п р и  д е ф е к а ц и и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 9 . У х о д  з а  п р о м е ж н о с т ь ю  и  н а р у ж н ы м и  п о л о в ы м и  о р г а н а м и  

т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  ( ж е н щ и н ы  и  м у ж ч и н ы )

2 0 . П р и г о т о в л е н и е  и  с м е н а  п о с т е л ь н о г о  б е л ь я  т я ж е л о б о л ь н о м у  п а ц и е н т у

2 1 . П о с о б и е  п о  с м е н е  б е л ь я  и  о д е ж д ы  т я ж е л о б о л ь н о м у  п а ц и е н т у

2 2 . К о р м л е н и е  ч е р е з  н а з о г а с т р а л ь н ы й  з о н д

2 3 . У х о д  з а  н а з о г а с т р а л ь н ы м  з о н д о м

2 4 . В н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а

2 5 . В н у т р и м ы ш е ч н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а

2 6 . П о д к о ж н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о е  п р е п а р а т а

2 7 . В з я т и е  к р о в и  и з  п е р и ф е р и ч е с к о й  в е н ы  с  п о м о щ ь ю  в а к у у м н о й  с и с т е м ы  

V a c u t a i n e r »

2 8 . В з я т и е  к р о в и  и з  п е р и ф е р и ч е с к о й  в е н ы  с  п о м о щ ь ю  с и с т е м ы  S -  

M o n o v e t t e »

2 9 . П о д г о т о в к а  с и с т е м ы  д л я  н е п р е р ы в н о г о  в н у т р и в е н н о г о  в в е д е н и я  

л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  ( к а п е л ь н о )

3 0 . В н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  ( к а п е л ь н о )

3 1 . К а т е т е р и з а ц и я  п е р и ф е р и ч е с к о й  в е н ы
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3 2 . У х о д  з а  п е р и ф е р и ч е с к и м  в е н о з н ы м  к а т е т е р о м

3 3 . У х о д  з а  т р а х е о с т о м о й

3 4 . И з м е р е н и е  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я  н а  п е р и ф е р и ч е с к и х  а р т е р и я х

3 5 . О п р е д е л е н и е  ч а с т о т ы  д ы х а т е л ь н ы х  д в и ж е н и й

3 6 . П р о в е д е н и е  и с с л е д о в а н и я  п у л ь с а  н а  л у ч е в о й  а р т е р и и ,  х а р а к т е р и с т и к а  

п у л ь с а

М Д К  03 .02  М е д и ц и н а  к а т а с т р о ф
1. Н а л о ж е н и е  а с е п т и ч е с к о й  п о в я з к и

2 . О с т а н о в к а  в е н о з н о г о  к р о в о т е ч е н и я  ( н а л о ж е н и е  д а в я щ е й  п о в я з к и )

3 . В ы п о л н е н и е  о с т а н о в к и  а р т е р и а л ь н о г о  к р о в о т е ч е н и я  с  п о м о щ ь ю  ж г у т а  

А л ь ф а

4 . В ы п о л н е н и е  о с т а н о в к и  а р т е р и а л ь н о г о  к р о в о т е ч е н и я  с  п о м о щ ь ю  ж г у т а  

Э с м а р х а

5 . Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  « Ч е п е ц »

6 . Н а л о ж е н и е  о к к л ю з и о н н о й  п о в я з к и »

7 . Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  « В а р е ж к а »

8 . Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  Д е з о

9 . Н а л о ж е н и е  в о р о т н и к а  Ш а н ц а  п р и  п о в р е ж д е н и и  ш е й н о г о  о т д е л а  

п о з в о н о ч н и к а
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3. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  
П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  (П О  П Р О Ф И Л Ю

С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )
3 .1 . Т р е б о в а н и я  к  у с л о в и я м  д о п у с к а  о б у ч а ю щ и х с я  к  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )
К  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  п о  ( п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  

д о п у с к а ю т с я  о б у ч а ю щ и е с я ,  у с п е ш н о  о с в о и в ш и е  с л е д у ю щ и е  р а з д е л ы  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я :

- м е ж д и с ц и п л и н а р н ы е  к у р с ы ;

- у ч е б н а я  п р а к т и к а  ( п р и  е е  н а л и ч и и )

П е р е д  в ы х о д о м  н а  у ч е б н у ю  п р а к т и к у  о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н  в  р е з у л ь т а т е  

т е о р е т и ч е с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й :

з н а т ь :
П р и ч и н ы ,  с т а д и и  и  к л и н и ч е с к и е  п р о я в л е н и я  т е р м и н а л ь н ы х  с о с т о я н и й ;

- А л г о р и т м  д е й с т в и я  м е д с е с т р ы  п р и  в о з н и к н о в е н и и  н е о т л о ж н ы х  

с о с т о я н и й  н а  д о г о с п и т а л ь н о м  э т а п е  в  с о о т в е т с т в и и  с о  с т а н д а р т а м и  о к а з а н и я  

с к о р о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и ;

- П р и н ц и п ы  о к а з а н и я  н е о т л о ж н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  

т е р м и н а л ь н ы х  с о с т о я н и я х  н а  д о г о с п и т а л ь н о м  э т а п е ;

- П р а в и л а  з а п о л н е н и я  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и ;

- О с н о в н ы е  п о р а ж а ю щ и е  ф а к т о р ы  и  м е д и к о - т а к т и ч е с к у ю  

х а р а к т е р и с т и к у  п р и р о д н ы х  и  т е х н о г е н н ы х  к а т а с т р о ф ;

- К л а с с и ф и к а ц и ю  и  х а р а к т е р и с т и к у  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и й ;

- П р а в и л а  р а б о т ы  л е ч е б н о - п р о ф и л а к т и ч е с к о г о  у ч р е ж д е н и я  в  у с л о в и я х  

ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и й ;

- О с н о в н ы е  с а н и т а р н о - г и г и е н и ч е с к и е  и  п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и е  

м е р о п р и я т и я ,  п р о в о д и м ы е  п р и  о к а з а н и и  н е о т л о ж н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  н а  

д о г о с п и т а л ь н о м  э т а п е  и  в  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х .

К  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и  н а  р а б о ч и х  

м е с т а х  п о  у к а з а н н ы м  п р о ф е с с и я м  д о п у с к а ю т с я  о б у ч а ю щ и е с я ,  п р о ш е д ш и е  

м е д и ц и н с к и й  о с м о т р  в  у с т а н о в л е н н о м  з а к о н о д а т е л ь с т в о м  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и  ( с т а т ь и  6 9  и  2 6 6  Т р у д о в о г о  к о д е к с а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  

3 0 .1 2 .2 0 0 1  N  1 9 7 - Ф З ) .

П е р е д  в ы х о д о м  н а  п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у  о б у ч а ю щ и й с я  о б я з а н  

и м е т ь  л и ч н у ю  м е д и ц и н с к у ю  к н и ж к у  с  д а н н ы м и  о  п р о х о ж д е н и и  

м е д и ц и н с к о г о  о с м о т р а .  Н а  п е р и о д  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  с т у д е н т  

п о д л е ж и т  о б я з а т е л ь н о м у  с т р а х о в а н и ю  о т  н е с ч а с т н о г о  с л у ч а я  н а  

п р о и з в о д с т в е .
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3 .2 . Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю  
п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  п р о в о д и т с я  в  

м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и я х .  Б а з ы  п р а к т и к и  о с н а щ е н ы  с о в р е м е н н о й  

м е д и ц и н с к о й  т е х н и к о й ,  и с п о л ь з у ю т  н о в е й ш и е  м е д и ц и н с к и е  т е х н о л о г и и  

д и а г н о с т и к и  и  л е ч е н и я  п а ц и е н т о в ,  и м е ю т  н а и б о л е е  п е р е д о в у ю  о р г а н и з а ц и ю  

м е д и ц и н с к о г о  т р у д а .  Ц е л ь ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )  я в л я е т с я  к о м п л е к с н о е  о с в о е н и е  с т у д е н т о м  в с е х  в и д о в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  п о  с п е ц и а л ь н о с т и ,  ф о р м и р о в а н и е  о б щ и х  и  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й .  А  т а к ж е  п р и о б р е т е н и е  н е о б х о д и м ы х  у м е н и й  

и  о п ы т а  п р а к т и ч е с к о й  р а б о т ы  п о  с п е ц и а л ь н о с т и ,  в о с п и т а н и е  у  с т у д е н т о в  

л ю б в и  к  т р у д у ,  к у л ь т у р е  т р у д а ,  д о б р о с о в е с т н о г о  о т н о ш е н и я  к  п о р у ч е н н о й  

р а б о т е .

3 .3 . Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о г р а м м ы  
п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и

1. О к а з а н и е  п е р в и ч н о й  д о в р а ч е б н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  п о м о щ и  п р и  

н е о т л о ж н ы х  и  э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х :  у ч е б н и к  /  И .П .  Л е в ч у к  и  д р .  - М .:  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 .  -  2 8 8 с . :  и л .

2 . К р а с и л ь н и к о в а ,  И .М .  Н е о т л о ж н а я  д о в р а ч е б н а я  м е д и ц и н с к а я  

п о м о щ ь :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  К р а с и л ь н и к о в а  И .М . ,  М о и с е е в а  Е .Г .  - М .:  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .

3 . С у м и н ,  С .А ,  О с н о в ы  р е а н и м а т о л о г и и  /  С .А . С у м и н ,  Т .В .  О к у н с к а я  

- М . : Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 6 .

4 . О к а з а н и е  п е р в и ч н о й  д о в р а ч е б н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  п о м о щ и  п р и  

н е о т л о ж н ы х  и  э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х :  у ч е б н и к  /  И .П .  Л е в ч у к  и  д р .  - М .:  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 .  -  2 8 8 с . :  и л .

5 . Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  /  Л е в ч у к  И .П . ,  Б у р л а к о в  А .А .  - 

М .:  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .

6 . С а р ы ч е в ,  А .С .  Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  и  м е д и ц и н а  

к а т а с т р о ф :  у ч е б н и к  /  С а р ы ч е в  А .С . ,  Ш и м а н о в с к а я  Я .В . ,  Ш и м а н о в с к а я  К .А .  —  

М о с к в а :  К н о Р у с ,  2 0 1 8 .  —  4 7 7  с . —  ( С П О ) .

7 . . Ш и м а н о в с к а я ,  Я .В .  Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  и  м е д и ц и н а  

к а т а с т р о ф .  : у ч е б н и к  /  Ш и м а н о в с к а я  Я .В . ,  С а р ы ч е в  А .С . ,  Ш и м а н о в с к а я  К .А .  —  

М о с к в а  : К н о Р у с ,  2 0 1 9 .  —  4 7 7  с . —  ( С П О ) .

8 . М и к р ю к о в  В .Ю . Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и .  К о н с п е к т  

л е к ц и й .  М .:  К н о р у с .  2 0 2 0
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9 . К о с о л а п о в а  Н .В . ,  Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и .  П р а к т и к у м .  

( С П О )  М .:  К н о р у с .  2 0 2 0

1 0 . Х м е л е в  В .Е .  Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  д л я  м е д и ц и н с к и х  

к о л л е д ж е й  и  у ч и л и щ  ( д л я  С П О ) .  У ч е б н и к .  М .:  К н о р у с .  2 0 1 9

1 1 . К о ш е л е в ,  А .А .  М е д и ц и н а  к а т а с т р о ф .  Т е о р и я  и  п р а к т и к а :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  А .А .  К о ш е л е в .  - 7 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .  - 3 2 0  

с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 4 8 9 1 - 3 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 2 6 9 4 8
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4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  
П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  (П О  П Р О Ф И Л Ю

С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )
У ч еб н ая  п р ак ти к а  о ц ен и в ается  еж ед н евн о  и  р езу л ь тат  зан о си тся  

п р еп о д ав ател ем  в ж у р н ал  п р о ф есси о н ал ьн ы х  м одулей .

Результаты  обучения (освоенные 
умения)

Коды формируемых 
профессиональных 

компетенций

Ф ормы и методы 
контроля и оценки 

результатов обучения
В результате прохождения 
производственной практики 
обучающийся должен уметь:
Проводить мероприятия по 
восстановлению и поддержанию 
жизнедеятельности организма при 
неотложных состояниях 
самостоятельно в бригаде;
- Определять тяжесть состояния 
пациента;
- Работать с портативной 
диагностической и реанимационной 
аппаратурой;
- Оценивать эффективность оказания 
неотложной медицинской помощи;
- Проводить сердечно-легочную 
реанимацию;
- Контролировать основные параметры 
жизнедеятельности;
- Обучать пациентов само- и 
взаимопомощи;
- Оказывать экстренную медицинскую 
помощь при различных видах 
повреждений;
- Пользоваться коллективными и 
индивидуальными средствами 
защиты;
- Оказывать помощь при воздействии 
на организм токсических и ядовитых 
веществ самостоятельно и в бригаде;
- Проводить мероприятия по защите 
пациентов от негативных воздействий 
при чрезвычайных ситуациях;

П К  3.1-3.3 Текущий контроль:
-  вы п о л н ен и е  видов 
р аб о т  в со о тветстви и  с 
о ц ен о ч н ы м  л и сто м  (чек- 
л и стом )
И тоговый контроль:
-  д и ф ф ер ен ц и р о ван н ы й  
зач ет
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4.1 О Т Ч Е Т Н А Я  Д О К У М Е Н Т А Ц И Я  П О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  
П Р А К Т И К Е  М Е Т О Д И Ч Е С К О Г О  Р У К О В О Д И Т Е Л Я :

-  Ж урн ал  производствен н ой  практики.
-  Ж урн ал  м етодического  руководства.
-  А ттестац и онн ая ведом ость производствен н ой  практи ки  (по проф и лю  

специальности).
-  Д н евн и к  освоен н ы х ком петенций , вклю чаю щ и й  в себя аттестационны й  

ли ст и  характеристику.
-  П у тев к а  с оц ен ко й  по  практи ке.

4 .2  К Р И Т Е Р И И  О Ц Е Н К И  О С В О Е Н И Я  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н Ы Х  
К О М П Е Т Е Н Ц И Й :

5 « о т л и ч н о »  - п р ак ти ч еск и е  д ей ств и я  в ы п о л н я ю тся  п о сл ед о вател ьн о  в 
со о тв етств и и  с ал го р и тм о м , со б л ю д аю тся  все  тр еб о в ан и я  к б езо п асн о сти  
п ац и ен та  и  м ед и ц и н ск о го  п ер со н ал а , в ы д ер ж и в ается  р егл ам ен т  вр ем ен и , в 
со о тв етств и и  с тр еб о в ан и ям и  сан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск о го  р еж и м а, все 
д ей ств и я  о б осн овы ваю тся .

4 « х о р о ш о »  - п р ак ти ч еск и е  д ей стви я  в ы п о л н яю тся  п о сл ед о вател ьн о ,
но  н еу вер ен н о , со б л ю д аю тся  все  тр еб о в ан и я  б езо п асн о сти  п ац и ен та  и  

м ед и ц и н ск о го  п ер со н ал а , н ар у ш ается  р егл ам ен т  вр ем ен и , все  д ей стви я  
о б о сн о в ы в аю тся  с у то ч н я ю щ и м и  в о п р о сам и  педагога .

3 « у д о в л е т в о р и т е л ь н о »  - н ар у ш ен  алго р и тм  в ы п о л н ен и я , д ей ств и я  не 
у в ер ен н ы е , д л я  о б о сн о в ан и я  д ей ств и я  н ео б х о д и м ы  н аво д ящ и е  и  
д о п о л н и тел ь н ы е  в о п р о сы  и  к о м м ен тар и и  п ед аго га , со б л ю д аю тся  все 
тр еб о в ан и я  к б езо п асн о сти  п ац и ен та  и  м ед и ц и н ск о го  п ер со н ал а , р аб о ч ее  м есто  
у б и р ается  в со о тв етств и и  с тр еб о в ан и ям и  сан и тар н о -эп и д ем и ч еск о го  реж им а.

2 « н е у д о в л е т в о р и т е л ь н о »  - не м о ж ет  сам о сто ятел ьн о  в ы п о л н и ть  ви д  
раб о ты , со вер ш аю тся  д ей стви я , н ар у ш аю щ и е  б езо п асн о сть  п ац и ен та  и  
м ед и ц и н ск о го  п ер со н ал а , н ар у ш аю тся  тр еб о в ан и я  эп и д ем и ч еск о го  реж и м а, 
тех н и к и  б езо п асн о сти  п ри  р аб о те  с ап п ар ату р о й  с и сп о л ьзу ем ы м и  
м атер и ал ам и .
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П р и л о ж е н и е
РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЕДЕНИЮ ДНЕВНИКА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

1. Д н ев н и к  ведется  по  каж дом у  разд ел у  п р о и зв о д ств ен н о й  практики .

2. В н ач але  д н евн и к а  зап о л н яется  гр аф и к  п р о х о ж д ен и я  п р о и зво дствен н о й  п р акти ки  по 

д атам  и ко л и ч еству  дней , в со о тветстви и  с п р о гр ам м о й  п р о и зв о д ств ен н о й  п р акти ки .

3. Е ж ед н евн о  в граф е « С о д ер ж ан и е  и о б ъем  вы п о л н ен н о й  р аб о ты  и м ан и п уляц и й »  

об у чаю щ и м ся  зап о л н яется  сам о сто ятел ьн ая  р аб о та  вы п олн ен н ая , в со о тветстви и  с 

п р о гр ам м о й  п р о и зво дствен н о й  практики .

4. В  д н евн и ке  сл ед у ет  отм ети ть , каки е  м ан и п у л яц и и  б ы ли  вы п о л н ен ы  сам о сто ятел ьн о  и в 

каки х  м ан и п у л яц и ях  о б у чаю щ и й ся  п р и н и м ал  участие.

5. Е ж ед н евн о  о б учаю щ и й ся , со вм естн о  с н еп о ср ед ствен н ы м  р у ко в о д и телем  практики , 

п о д во д и т  ц и ф р о вы е и тоги  п р о вед ен н ы х  работ, свер яю тся  зап и си  в д н евн и ке  с объем ом  

вы п о л н ен н о й  работы .

5. П р и  вы ставл ен и и  оц ен о к  по  п яти б ал л ьн о й  си стем е  у ч и ты в ается  ко л и ч ество  и 

качество  п р о д елан н ы х  работ, п р ави л ьн о сть  и п о л н о та  оп и сан и я  вп ервы е п р о во д и м ы х  в 

п ери од  д ан н о й  п р акти ки  м ан и п уляц и й , н аб лю д ен и й  и т.п ., зн ан и е  м атериала, 

и зл о ж ен н о го  в д н евн и ке , ч еткость , акку р атн о сть  и сво евр ем ен н о сть  зап и сей .

6. О ц ен ка  вы ставл яется  еж едн евн о  н еп о ср ед ств ен н ы м  р у ко во ди телем  практики .

7. П о  о к о н ч ан и и  п р акти ки  по  дан н о м у  р азд ел у  о б у ч аю щ и й ся  со ставл яет  отч ет  о 

п р о вед ен н о й  практи ке, ко то р ы й  со сто и т  из двух  разделов:

- цифровой вк лю чает  в себя ко л и ч ество  п ро вед ен н ы х  за  весь п ери од  п ракти ки  

сам о сто ятел ьн ы х  п р акти ч ески х  работ, п р ед у см о тр ен н ы х  п р о гр ам м о й  практи ки . Ц и ф ры , 

вк лю чен н ы е в отч ет  д о л ж н ы  со о тветство вать  сум м е циф р, указан н ы х  в дневн и ке .

- текстовой вк лю чает  п о л о ж и тел ьн ы е и отр и ц ател ьн ы е сто р о н ы  практи ки , - какие 

зн ан и я  и н авы ки  п о л у чен ы  им  во врем я п ракти ки , п р ед ло ж ен и я  по  у л у чш ен и ю  т е о р е 

ти ч еско й  и п р акти ч еско й  п о д го то вки  в колледж е, по  о р ган и зац и и  и м ето ди ке  п ро вед ен и я  

п р акти ки  в м ед и ц и н ско й  орган и зац и и .

Методическому руководителю необходимо сдать:
- А ттестац и о н н ы й  л и ст  п р о и зво дствен н о й  п р акти ки  с печатью  и п одписью  

руководи телей ;

- Х арактери сти ка;

- д н евн и к  п р о х о ж д ен и я  п р акти ки  с ц и ф р о вы м  о тч ето м  (во зм о ж н о  зап о л н ен и е  от руки  

или  зап о л н ен н ы й  в п ечатн ом  виде).
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Г  осуд арственное бю дж етн ое  проф есси он альн ое  об разовательн ое учреж ден и е Д еп артам ен та
зд равоохран ен и я  города М осквы  

« М еди ц и н ски й  колледж  №  7»

ДНЕВНИК
производственной практики 

ПМ___________________________________
(наименование вида производственной практики)

Ф И О  о б у ч а ю щ е г о с я

Группа № ________Курс_____Специальность______

Место прохождения практики (МО)______________

Дата прохождения практики 
с « » 20 г. по « » 20 г.

Общий руководитель________________
Ф И О , д о л ж н о с т ь

Непосредственный руководитель_______
Ф И О , д о л ж н о с т ь

Методический руководитель__________
Ф И О , д о л ж н о с т ь
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ГРАФИК ПРОХОЖДЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

Д ата Ч асы
п ракти ки

О тд ел ен и е  м ед и ц и н ско й  
о р ган и зац и и

О ц ен ка  
за  ден ь  

п р акти ки

П о д п и сь
н еп о ср ед ствен н о го

р у ко во ди теля

М ето д и ч ески й  р у ко в о д и тель  __________________ I________________ I

Н еп о ср ед ствен н ы й  р у к о в о д и т е л ь __________________ /________________ /
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Дата
Место
работы

Количество
рабочих

часов
Содержание выполненной работы

Оценка и подпись 
непосредственного 

руководителя

О п и сы вается  вся  п р акти ч еская  р аб о та  о б у чаю щ его ся  в д ан н ы й  день 

практики . Ч то  видел  и н аб лю д ал  обучаю щ и й ся. В и д ы  р аб о т  вы п олн ен н ы х  
о б у чаю щ и м ся  во  врем я практики .
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О Т Ч Е Т  О Б У Ч А Ю Щ Е Г О С Я  О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е
(цифровой отчет)

П М .______________________________
Специальность Л еч еб н о е  дело

Ф И О . ________________________________________________________________________________
№  груп п ы _________________________

П р о и зв о д ствен н ая  п р акти к а  п р о х о д и л а  с _____________ п о _____________ 20______ года
н а базе

Выполнены и освоены практические навыки:

№ П р акти ч ески е  н ав ы к и

В ы п олн ен ы
сам остоятельно

(кол-во)

С ам остоятельн о  
оцените уровень 

влад ен и я  
п р акти ч ески м и  

н а в ы к ам и

П ри н и м ал(а)
участие

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

П роведите сам ооценку ваш их ум ен и й  по 5-ти балльной  с и с т е м е _____
Д ата  «___________ » ________________________2 01____ год
М ето д и ч ески й  р у ко во ди тель  __________________ /________________ /
Н еп о ср ед ствен н ы й  р у к о в о д и т е л ь __________________ /________________ /
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Г осударственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 
Департамента здравоохранения города М осквы 

«Медицинский колледж № 7»

ДНЕВНИК ОСВОЕННЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ  
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

П М . 03. О к а з а н и е  д о в р а ч е б н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  и
э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х

Ф И О  с т у д е н т а ______________________________________________________

Г р у п п а  № _________

Б а з а  п р а к т и к и __________________________________________________________________

О б щ и й  р у к о в о д и т е л ь  _____________________________________________________

Н е п о с р е д с т в е н н ы й  р у к о в о д и т е л ь ___________________________________

М е т о д и ч е с к и й  р у к о в о д и т е л ь  ______________________________________________

С р о к  п р а к т и к и  с  « _________________ »  п о  « ____________________ »  2 0 2 ___г

И н стр у к таж  по  О Т  п ровед ен 202  г.
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АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ
П М . 03. О казан и е  д о вр ач еб н о й  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  при  н ео тл о ж н ы х  и экстр ем ал ьн ы х

состо ян и ях
Ф орм ир
уем ы е

П К

В иды  работ вы п олн ен н ы х  
обучаю щ им ся 

во вр ем я  п р ак ти к и

К ач ество  вы п о л н ен и я  работ 
в  соответствии  с технологией и 

(или) требован и ям и  
орган и зац и и , в  которой  

проходила п р ак ти к а

О ц ен ка  
работо 
д ателя  

(0 -5 
баллов)

Р езу л ьтат
освоения
(освоена/ 

не освоена)

П К  3.1 
П К  3.2. 
П К  3.3.

Знакомства с работой отделения 
реаниматологии. Участие в 
выполнении функциональных 
обязанностей медсестры 
реанимационного отделения

Скорость и техничность 
выполнения приема больных в 
соответствии с требованиями 
медицинской организации. 
Выполнение требований 
организации работы 
реанимационного отделения

П К  3.1. 
П К  3.2. 
П К  3.3.

Участие в оценки состояния 
пациента:
-проведение кардиомониторинга; 
-измерение АД;;
-подсчёт пульта ;
-определение МОД;
-определение суточного диуреза.

Скорость и техничность 
проведения оценки состояния 
пациента в соответствии с 
технологической 
последовательностью

П К  3.1. 
П К  3.2. 
П К  3.3.

Участие в определении признаков 
неотложных и экстремальных 
ситуаций:
-оценка сознания;
-оценка окраски кожных покровов; 
-оценка гемодинамических 
показателей;
-оценка работы желудочно
кишечного тракта;
-оценка работы мочевыделительной 
системы

Техничность и скорость 
выполнения алгоритма в 
соответствии с технологической 
последовательностью. 
Достижение поставленных целей, 
полнота достигнутых 
мероприятий

П К  3.1. 
П К  3.2. 
П К  3.3.

Участие в оказание первой 
медицинской помощи:
- в проведении закрытого массажа 
сердца, ИВЛ мешком «Амбу». - 
введении воздуховода, работа с 
роторасширителем и 
языкодержателем
- в санации верхних дыхательных 
путей при помощи электроотсоса
- в проведении инфузионной терапии
- в промывании желудка и 
катетеризации мочевого пузыря

Техничность и скорость 
выполнения алгоритма в 
соответствии с технологической 
последовательностью. 
Достижение поставленных целей, 
полнота достигнутых 
мероприятий и доступность 
рекомендаций в устной или 
письменной форме

П К  3.3. Оформление медицинской 
документации

Правильность заполнения 
утвержденной медицинской 
документации, ведения форм 
учета и отчетности по
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результатам работы в 
соответствии с инструкциями 
заполнения и ведения 
документации медицинской 
организации

П К  3.1. 
П К  3.2. 
П К  3.3.

Участие в проведении мероприятий 
по восстановлению и поддержанию 
жизнедеятельности организма: 
-проведение инфузионной терапии; 
-кормление больных через 
желудочный зонд;
-санация дыхательных путей; 
-кардиомониторинг;
-уход за больными находящимися на 
ИВЛ;
-уход за трахеостомой;
-обработка кожных покровов;
-уход за мочевыделительными 
органами;
-промывание мочевого пузыря; 
-подготовка к работе медицинской 
аппаратуры;
-обработка медицинской аппаратуры; 
-введение газоотводной трубки; 
-контроль ЦВД;
-проведение мероприятий по 
профилактики пролежней

Техничность выполнения 
алгоритма в соответствии с 
технологической 
последовательностью. 
Достижение поставленных целей, 
полнота достигнутых 
мероприятий и доступность 
рекомендаций в устной или 
письменной форме

О К  1 Понимает сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявляет к ней устойчивый интерес

О К  2 Организовывает собственную деятельность, выбирает типовые методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивает их выполнение 
и качество

О К  3 Принимает решения в стандартных и нестандартных ситуациях и несет за 
них ответственность

О К  4 Осуществляет поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального 
и личностного развития

О К  5 Использует информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

О К  6 Работает в коллективе и в команде, эффективно общается с коллегами, 
руководством, потребителями

О К  7 Берет на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), 
за результат выполнения заданий

О К  8 Самостоятельно определяет задачи профессионального и личностного 
развития, занимается самообразованием, планирует и осуществляет 
повышение квалификации

О К  9 Ориентируется в условиях смены технологий в профессиональной 
деятельности
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О К  10 Бережно относится к историческому наследию и культурным традициям 
народа

О К  11 Готов брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу и человеку

О К  12 Организует рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 
безопасности

О К  13 Ведет здоровый образ жизни, занимается физической культурой и 
спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей

И Т О Г

К оличество  баллов:

О ц ен ка  за освоение П К  и ОК:

Критерии оценки ПК:
0-1 балл  -не достаточно сф орм ирована, 
2-3 б алла -  не полностью  сф орм ирована, 
4-5 баллов - сф орм ирована полностью

«5» от 95 до 85 баллов 
«4» от 84 до 76 баллов 
«3» от 75 до 66 баллов 
«2» менее 65 баллов

В ходе практики показал освоение профессиональных компетенций:

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях.
ПК 3.2. Взаимодействовать с членами

Заключение о прохождении производственной практики ответственного лица 
медицинской организации, в которой проходила практика: (н уж н ое п одчеркн уть) 
О б у ч аю щ и й ся  п ро гр ам м у  1 1 1 1  П М .03  О казан и е  д о вр ач еб н о й  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  при  
н ео тл о ж н ы х  и экстр ем ал ьн ы х  состо ян и ях  выполнил(а) в п о л н о м  (н еп о л н о м ) объем е.

В се  п о ставл ен н ы е п еред  н и м  задачи вы полнял сам о сто ятел ьн о  (п р и н и м ал  у ч асти е  в 
их  вы п олн ен и и ), кач ествен н о  и своевр ем ен н о  (не своеврем ен н о).

В се  О К  и П К  сформированы п олн остью  (не п олн остью , сф о р м и р о ван ы  не 

достаточн о).
За  вр ем я  п р о х о ж д ен и я  п р о и зв о д ств ен н о й  п р акти ки  студ ен т(ка) проявил(а) такие 

качества как  ко м м у н и к аб ел ьн о сть  и добр о со вестн о сть , д и сц и п ли н и р о ван н о сть  
(н ед о б р о со вестн о сть , н ед и сц и п л и н и р о ван н о сть)

Д ата  «___________ » ________________________2 02____ год

М ето д и ч ески й  р у ко в о д и тел ь  __________________ /________________ /

О б щ и й  р у к о в о д и т е л ь __________________ /________________ /

Н еп о ср ед ствен н ы й  р у к о в о д и т е л ь __________________ /________________ /  МП
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Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А
1. ФИО обучающегося_______________________________________________________________

2. №  группы____________________ , специальность:____________________________________

3. М есто  п р о вед ен и я  п р акти ки  ( М О )______________________________________________

4. В р ем я  п р о вед ен и я  п р акти ки  с______________________ по___________________202  г.

К Р И Т Е Р И И  О Ц Е Н К И П О К А ЗА Т Е Л И  П РА К Т И К И

1 .Дисциплина:
а) опоздания да нет
б) ранний уход с практики да нет
в) отказ от выполнения полученных заданий да нет
г) соответствие внешнего вида требованиям, 
медицинской организации

да нет

2. Способность к самооценке и анализу критических 
замечаний медицинского персонала

да нет

3. Умение оценивать выполнение и качество 
собственной деятельности

да нет

4.Умение заполнять медицинскую документацию да нет
5.Соблюдений правил охраны труда, инфекционной и 
противопожарной безопасности

да нет

6.Степень самостоятельности на практике (в баллах) 1 2 3 4 5
7.Организаторские способности, коммуникабельность, 
инициативность (в баллах)

1 2 3 4 5

8. Умение обращаться с пациентом и его окружением (в 
баллах)

1 2 3 4 5

9.Умение работать в коллективе и команде (в баллах) 1 2 3 4 5
10.Проявил (а) интерес к специальности, поощрения, 
замечания

Заклю чение о проф ессиональной ком петенции 
обучаю щ егося (подчеркнуть)

ком петентен неком петентен

О ценка за п р акти ку  (обвести) «1» «2» «3» «4» «5»

Д ата  « » 202  год

М етодический руководитель / /

Общий руководитель / /

Непосредственный руководитель / / М П
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О Т Ч Е Т  О Б У Ч А Ю Щ Е Г О С Я  О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е
(цифровой отчет)

ПМ. 03. О казание доврачебной медицинской помощи при неотложных и
экстремальны х состояниях

Специальность 34.02.01 С естр и н ско е  дело

Ф И О . ________________________________________________________________________________
№  груп п ы _________________________

П р о и зв о д ствен н ая  п р акти к а  п р о х о д и л а  с _____________ п о _____________ 20______ года
н а базе

Выполнены и освоены практические навыки:

№
П рактические навы ки

Выполнены

самостоятельно

(кол-во)

Самостоятельно
оцените
уровень

владения
практическими

навы кам и
(самооценка)

Принимал(а)
участие

1.
О ц ен ка  ф у н кц и о н альн о го  
со сто ян и я  пациента.

2.

П р о в ед ен и е  базо во й  сер д еч н о 
л его ч н о й  р еан и м ац и и  на 

тр ен аж ер е

3. И зм ер ен и е  А Д

4. П о д сч ет  пульса, Ч Д Д

5. П у л ьсо кси м етр и я

6. П р о в ед ен и е  п и кф лоум етри и .

7. П р и м ен ен и е  н еб у лай зер а

8.
П р и м ен ен и е  карм ан н ого  

и н гал ято р а

9. Г лю ко м етр и я

10. И н ъ ек ц и и  п /к

11. И н ъ ек ц и и  в/м

12. И н ъ ек ц и и  в/в

13.
В н у тр и вен н о е  кап ельн ое  
введен и е  л екар ствен н ы х  средств
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14. К атетер и зац и я  м очево го  пузы ря 
м ягки м  катетером

15. П р и м ен ен и е  грелки.

16. П р и м ен ен и е  пузы ря со льд ом

17. Н ал о ж ен и е  х о л о д н о го  ко м п р есса

18. П р о м ы в ан и е  ж ел у д ка

19. П о стан о вка  о ч и сти тел ьн о й  
кли зм ы

20. Н ал о ж ен и е  о ккл ю зи о н н о й  
п овязки

21. П р о в ед ен и е  п ер ви ч н о го  туалета  
ран

22. А ссо ц и и р о в ан и е  врачу  при  
п р о вед ен и и  анестези и , при  
м ан и п уляц и ях .

23. У х о д  за  трах ео сто м о й , м очевы м  
катетером , и н ту б ац и о н н о й  
трубкой .

24. О су щ ествлен и е  врем ен н ой  
о стан о вк и  ар тер и ал ьн о го  
кр о во течен и я  р азн ы м и  
способам и .

25. Н ал о ж ен и е  д авящ ей  повязки .

26. П р и го то вл ен и е  п еревязоч н ого  

м атери алов

27. С о зд ан и е  во звы ш ен н о го  
п о л о ж ен и я  ко н еч н о стей  с целью  
о стан о вк и  кровотечен и я.

28. Н ал о ж ен и е  м ягки х  п о вязо к  на 

голову , ш ею , тулови щ е, 
конечности .

П роведите сам ооценку ваш их ум ен и й  по 5-ти балльной  систем е
Д ата  « » 202  год
М ето д и ч ески й  р у ко во ди тель /  /
О б щ и й  ру ко во ди тель / /
Н еп о ср ед ствен н ы й  р у ко в о д и тел ь /  / М
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П М .0 4  В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  о д н о й  и л и  н е с к о л ь к и м  п р о ф е с с и я м  р а б о ч и х ,  

д о л ж н о с т я м  с л у ж а щ и х

М Д К  04 .01  П р о в е д е н и е  м е р о п р и я т и й  п о  п р о ф и л а к т и к е  и н ф е к ц и й ,  с в я з а н н ы х  

с  о к а з а н и е м  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и

М Д К  04 .02  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к и х  у с л у г  п о  у х о д у  з а  п а ц и е н т о м

С п е ц и а л ь н о с т ь  3 4 .0 2 .0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о

Н а  б а з е  с р е д н е г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я

Ф о р м а  о б у ч е н и я  о ч н о - з а о ч н а я

К у р с  1  с е м е с т р  1-2

Г  о д  н а ч а л а  п о д г о т о в к и  2 0 2 2

Ф о р м а  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т  /  

к о м п л е к с н ы й  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т  / к в а л и ф и к а ц и о н н ы й  э к з а м е н

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

2023  г.
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РАССМ ОТРЕНА
П р о то ко л  засед ан и я  п р ед м етн о 
ц и кл о во й  ко м и сси и  №  
от « » 20 г.

Р аб о чая  п р о гр ам м а р азр аб о тан а  в 
со о тветстви и  с тр еб о ван и ям и  
Ф ед ер ал ьн о го  го су д ар ствен н о го  
о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его

П р ед сед ател ь  п р ед м етн о -ц и кл о во й  
ком и сси и  №

/ /

п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по 
сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  
дело , П р о ф есси о н ал ьн о го  стан д арта

ОДОБРЕНА
М ето д и ч ески м  советом  
Г Б П О У  Д З М  «М К  №  » 
П р о то ко л  №
от « » 20 г.

« М л ад ш и й  м ед и ц и н ски й  п ерсон ал»  и 
у ч еб н о го  плана.

СОГЛАСОВАНА
Завед у ю щ и й  б и б ли отекой

/ /
Н ач ал ьн и к  м ето ди ческо го  о тд ел а  / 
старш и й  м етоди ст

/ /

С о с т а в  р а б о ч е й  г р у п п ы

п о  р а з р а б о т к е  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  П М .0 4  

В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  о д н о й  и л и  н е с к о л ь к и м  п р о ф е с с и я м  р а б о ч и х ,  

д о л ж н о с т я м  с л у ж а щ и х

№
п/п

Ф амилия, имя, 
отчество

Ученая
степень,
звание

Занимаемая
должность Место работы Подпись

1. М и тю ш о ва
И р и н а

Н и к о л аевн а
П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 7»

2. Т и х о м и р о ва
В и к то р и я

А л ексан д р о вн а
П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 1»

3. А н астаси н а
Л ю д м и л а

В и к то р о вн а
П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 6»

4. Б ер ези н а  Т атьян а  
В ад и м о вн а

П р еп о д авател ь
Г Б П О У  Д ЗМ

«М К  № 2»
5. К о сти н а

А н астаси я
Г ен н ад ьевн а

П р еп о д авател ь
Г Б П О У  Д ЗМ

«М К  № 5»

6.
Б аку м а

Е катер и н а
С ергеевн а

П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ  
«С вято- 

Д и м и тр и евск о е  
У С М »

7. А к и м о ч ки н а  
О л ьга  С ергеевн а П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 6»
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8.
К р ы л о ва  Е л ен а  

В аси л ьевн а
П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ  
«С вято- 

Д и м и тр и евск о е  
У С М »

9. Ш ар и к о ва
Т ам ар а

В л ад и м и р о в н а
П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 2»

10. К о ш ел ева
Н ад еж д а

А л ексан д р о вн а
П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 5»

Р е ц е н з е н т ы :

1. А з а р ц о в а  А н н а  М и х а й л о н а ,  с о ц и а л ь н ы й  п е д а г о г  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 7 »

2 . Б а к у м а  Е к а т е р и н а  С е р г е е в н а ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « С в я т о -  

Д и м и т р и е в с к о е  У С М »
3. Г р а б о в с к а я  К с е н и я  С е р г е е в н а ,  с о ц и а л ь н ы й  п е д а г о г  Г Б П О У  Д З М  « М К  

№ 7 »

4 . З а р и п о в а  Г  е л е н а  Г е н н а д ь е в н а ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 6 »

5. К а л у г и н а  Л а р и с а  В л а д и м и р о в н а ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 2 »

6 . К р ы л о в а  Е л е н а  В а с и л ь е в н а ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « С в я т о -  
Д и м и т р и е в с к о е  У С М »

7. К у з ь м и н а  И р и н а  А л е к с а н д р о в н а ,  п р е д с е д а т е л ь  Ц М К ,  п р е п о д а в а т е л ь  

Г Б П О У  Д З М  « М К  № 1 »
8. С е р о в  А л е к с а н д р  Ю р ь е в и ч ,  м е т о д и с т  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 1 »  

Ф и л и м о н о в а  Т а т ь я н а  А л е к с а н д р о в н а ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 2 »
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1.1. Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  
п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

Ц е л ь ю  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  П М .0 4  В ы п о л н е н и е  р а б о т  
п о  о д н о й  и л и  н е с к о л ь к и м  п р о ф е с с и я м  р а б о ч и х ,  д о л ж н о с т я м  с л у ж а щ и х  

я в л я е т с я  о с в о е н и е  о б у ч а ю щ и м и с я  т е о р е т и ч е с к и х  з н а н и й  и  п р и о б р е т е н и е  

у м е н и й  и  н а в ы к о в  в  о б л а с т и  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к и х  у с л у г  п о  у х о д у  в  

у с л о в и я х  с т а ц и о н а р а .
В  р е з у л ь т а т е  и з у ч е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  о б у ч а ю щ и й с я  

д о л ж е н  о с в о и т ь  о с н о в н о й  в и д  д е я т е л ь н о с т и  « Д е я т е л ь н о с т ь  м л а д ш е й  

м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п о  у х о д у  з а  б о л ь н ы м и »  и  с о о т в е т с т в у ю щ и е  е м у  о б щ и е  и  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и .

1.1.1. Перечень общих компетенций

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

Код Наименование общих компетенций
О К  1. П о н и м ать  сущ н о сть  и соц и альн ую  зн ач и м о сть  бу д у щ ей  проф есси и , 

п р о явл ять  к н ей  у сто й ч и вы й  интерес.
О К  2. О р ган и зо вы вать  соб ствен н ую  д еятельн о сть , и сходя  из ц ели  и сп особов  ее 

до сти ж ен и я , о п р ед ел ен н ы х  руководи телем .
О К  3. А н ал и зи р о в ать  рабочую  ситуацию , о су щ ествл ять  теку щ и й  и и тоговы й  

кон троль , оцен ку  и ко р р екц и ю  соб ствен н о й  д еятельн о сти , н ести  
о тветствен н о сть  за  р езу л ьтаты  своей  работы .

О К  4. О су щ ествлять  п о и ск  и н ф орм ац и и , н ео б х о ди м о й  для  эф ф екти вн о го  
вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач .

О К  5. И сп о л ьзо в ать  и н ф о р м ац и о н н о -ко м м у н и кац и о н н ы е  тех н о л о ги и  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн ости .

О К  6. Р аб о тать  в ком анде, эф ф ек ти в н о  об щ аться  с коллегам и , руководством , 
п ациентам и .

О К  8. С о б л ю д ать  п р ави л а  о х р ан ы  труда, п о ж ар н о й  б езо п асн о сти  и тех н и ки  
безоп асн ости .

О К  12. О р ган и зо вы вать  р аб о чее  м есто  с со б лю д ен и ем  тр еб о ван и й  о х р ан ы  труда, 
п р о и зв о д ств ен н о й  сан и тари и , и н ф ек ц и о н н о й  и п ро ти во п о ж ар н о й  
безо п асн о сти

О К  13. В ести  зд о р о вы й  образ ж и зн и , зан и м аться  ф и зи ческо й  ку льтурой  и сп ортом  
для  у кр еп л ен и я  зд о р о вья , д о сти ж ен и я  ж и зн ен н ы х  и п р о ф есси о н ал ьн ы х  
ц елей

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций

Код Наименование профессиональных компетенций
МДК 04.01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с 
оказанием медицинской помощи
В Д П р о в ед ен и е  м ер о п р и яти й  по  п р о ф и лакти ке  и н ф екц и й , связан н ы х  с 

о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и
П К  4.1 О су щ ествлять  сан и тар н о е  со д ер ж ан и е  палат, сп ец и ал и зи р о ван н ы х  

каби н етов , о б о р у д о ван и я  и и нвентаря . П ер ем ещ ен и е  м атер и ал ьн ы х
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о б ъектов  и м ед и ц и н ски х  отход ов
МДК 04.02 Эказание медицинских услуг по уходу за пациентом
В Д О казан и е  м ед и ц и н ски х  у сл у г  по  у х о д у  за  п ац и ен том
П К  4.2 О казы вать  м ед и ц и н ски е  у сл у ги  по  ухо д у

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен

МДК 04.01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с
оказанием медицинской помощи

Иметь
практический
опыт

-  П р о в ед ен и я  еж едн евн о й  вл аж н о й  и ген ер ал ьн о й  у б о р ки  палат, 
п о м ещ ен и й , каб и н етов  с и сп о л ьзо ван и ем  д ези н ф и ц и р у ю щ и х  и 
м ою щ и х  средств

-  О б еззар аж и ван и я  во зд у х а  и п р о ветр и ван и я  палат, пом ещ ен и й , 
каби н етов

-  О б есп ечен и я  п о р яд ка  в х о л о д и л ьн и ках  и сан и тар н о го  сод ер ж ан и я  
х о л о д и л ьн и ко в  для  х р ан ен и я  л и чн ы х  п и щ евы х  п родуктов  
п ац и ен тов

-  Д ези н ф екц и и  п ред м ето в  ухода, о б оруд ован и я , и н вен тар я  и 
м ед и ц и н ски х  и зд ели й

Т р ан сп о р ти р о вки  и сво евр ем ен н о й  д о ставки  м атер и ал ьн ы х  объектов  и
м ед и ц и н ски х  отходов  к м есту  н азн ачен и я

Уметь -  П р о и зв о д и ть  тр ан сп о р ти р о в ку  м атер и ал ьн ы х  объектов  и 
м ед и ц и н ски х  отход ов  с у ч ето м  тр еб о в ан и й  и н ф екц и о н н о й  
б езоп асн ости , сан и тар н о -ги ги ен и ч еск о го  и п р о ти во эп и д ем и ч еско го  
р еж и м а

-  П р о и зв о д и ть  герм ети зац и ю  у п ако во к  и ем к о стей  о д н о кр атн о го  
п ри м ен ен и я  с о тх о д ам и  р азл и чн ы х  классов о п асн о сти

-  И сп о л ьзо в ать  у п ако вк у  (п акеты , баки ) о д н о кр атн о го  и 
м н о го кр атн о го  п ри м ен ен и я  в м естах  п ер ви ч н о го  сб о р а  отх о д о в  с 
у ч ето м  кл асса  о п асн о сти

-  П р ав и л ьн о  п р и м ен ять  ср едства  и н д и ви д у ал ьн о й  защ и ты
-  П р о и зв о д и ть  ги ги ен и ческую  об р або тку  рук
-  П р о и зв о д и ть  у б о р ку  п о м ещ ен и й , в то м  чи сле  с п ри м ен ен и ем  

д ези н ф и ц и р у ю щ и х  и м ою щ и х средств
-  П р и м ен ять  р азр еш ен н ы е для  о б еззар аж и ван и я  воздуха  

о б о р у д о ван и е  и х и м и чески е  ср едства
-  П о д д ер ж и вать  сан и тарн ое  со сто ян и е  х о л о д и л ьн и ко в  д л я  х р ан ен и я  

л и чн ы х  п и щ евы х  п р о д у кто в  п ац и ен тов
-  О б есп ечи вать  п о р яд о к  х р ан ен и я  п и щ евы х  п родуктов  п ац и ен то в  в 

х о л о д и льн и ках
-  И сп о л ьзо в ать  м ою щ и е и д ези н ф и ц и р у ю щ и е  ср ед ств а  при 

д ези н ф екц и и  п ред м ето в  ухода, о б орудован и я , и н вен таря , ем костей  
м н о го кр атн о го  п р и м ен ен и я  для  м ед и ц и н ски х  отход ов

-  И сп о л ьзо в ать  и х р ан и ть  у б о р о ч н ы й  и нвентарь , о б о р у д о ван и е  в 
со о тветстви и  с м ар ки р о вко й

-  П р о и зв о д и ть  о б езвр еж и ван и е  отд ел ьн ы х  ви д о в  м ед и ц и н ски х  
отходов , об р або тку  п овер х н о стей , загр язн ен н ы х  б и о л о ги чески м и  
ж и д ко стям и

Знать -  В и д ы  у п ако во к  (ем костей ), ко н тей н ер о в  д л я  м атери альн ы х
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объектов  и м ед и ц и н ски х  отходов , п р ави л а  гер м ети зац и и  уп ако во к  
для  отходов  р азл и ч н о го  кл асса  о п асн ости

-  С р ед ства  и сп о со бы  п ер ем ещ ен и я  и тр ан сп о р ти р о вки  
м атер и ал ьн ы х  объектов, м ед и ц и н ски х  отход ов  и об есп еч ен и я  их 
со х р ан н о сти  в м ед и ц и н ско й  орган и зац и и

-  П р ав и л а  п о д ъ ем а  и п ер ем ещ ен и я  тяж естей  с у ч етом  
зд о р о вьесб ер егаю щ и х  тех н о л о ги й

-  Т р еб о ван и я  и н ф ек ц и о н н о й  б езоп асн ости , сан и тар н о -ги ги ен и ч еск и й  
и п р о ти во эп и д ем и ч ески й  р еж и м  при  тр ан сп о р ти р о в ке  
м атер и ал ьн ы х  объектов

-  И н стр у кц и и  по  сбору, х р ан ен и ю  и п ерем ещ ен и ю  м еди ц и н ски х  
отх о д о в  орган и зац и и

-  С хем у  об р ащ ен и я  с м ед и ц и н ски м и  о тход ам и
-  П р ав и л а  ги ги ен и ч еско й  о б р або тки  рук
-  Г р аф и к и  п р о вед ен и я  еж едн евн о й  вл аж н о й  и ген ер ал ьн о й  у б о р ки  

палат, пом ещ ен и й , каб и н етов  с и сп о л ьзо ван и ем  д ези н ф и ц и р у ю щ и х  
и м ою щ и х  средств

-  С п о со б ы  о б еззар аж и ван и я  во зд у х а  и п р о ветр и ван и я  палат, 
п о м ещ ен и й , каби н етов

-  И н стр у кц и и  по  сан и тар н о м у  со д ер ж ан и ю  х о л о д и л ь н и к о в  и 
у сл о ви ям  х р ан ен и я  ли чн ы х  п и щ евы х  п родуктов  п ац и ен тов

-  П р ав и л а  и н ф ек ц и о н н о й  б езо п асн о сти  п ри  вы п о л н ен и и  труд овы х  
д ей стви й

-  П р ав и л а  х р ан ен и я  у б о р о ч н о го  инвен таря , д ези н ф и ц и р у ю щ и х  и 
м ою щ и х  средств

-  И н стр у кц и и  по  п р и м ен ен и ю  м ою щ и х  и д ези н ф и ц и р у ю щ и х  средств , 
и сп о л ьзу ем ы х  в м ед и ц и н ско й  орган и зац и и

-  И н стр у кц и и  по  п ро вед ен и ю  д ези н ф екц и и  п ред м ето в  ухода, 
о б оруд ован и я , инвен таря , ем ко стей  м н о го кр атн о го  п р и м ен ен и я  для 
м ед и ц и н ски х  отходов

- М ето д ы  безо п асн о го  о б езвр еж и ван и я  и н ф и ц и р о ван н ы х  и
п о тен ц и ал ьн о  и н ф и ц и р о ван н ы х  отходов

МДК 04.02 О казание медицинских услуг по уходу за пациентом
Иметь
практический 
опыт в

-  П о л у ч ен и я  и н ф о р м ац и и  от п ац и ен тов  (их  р о д ствен н и ко в /зако н н ы х  
п р ед стави тел ей )

-  Р азм ещ ен и я  и п ер ем ещ ен и я  п ац и ен та  в п остели
-  П р о в ед ен и я  сан и тар н о й  обработки , ги ги ен и ч еско го  у х о д а  за  

тяж ел о б о л ьн ы м и  п ац и ен там и  (ум ы ван и е, о б ти р ан и е  кож н ы х 
п окровов, п о л о скан и е  п о л о сти  рта)

-  О казан и я  п особи я п ац и ен ту  с н ед о стато чн о стью  сам о сто ятел ьн о го  
у х о д а  п ри  ф и зи о ло ги чески х  отп р авлен и ях

-  К о р м л ен и я  п ац и ен та  с н ед о стато чн о стью  сам о сто ятел ьн о го  у х о д а
-  С м ен ы  н ател ьн о го  и п о стел ьн о го  белья
-  Т р ан сп о р ти р о вки  и со п р о во ж д ен и я  п ац и ен та
-  О казан и я  п о м о щ и  м ед и ц и н ско й  сестре  в п р о вед ен и и  просты х  

д и агн о сти ч ески х  исследован и й : и зм ер ен и е  тем п ер ату р ы  тела, 
ч асто ты  пульса, ар тер и ал ьн о го  давлен и я , ч асто ты  д ы х ател ьн ы х  
д ви ж ен и й

-  Н аб л ю д ен и я  за  ф у н кц и о н альн ы м  со сто ян и ем  п ац и ен та
-  О казан и я  п ервой  п о м о щ и  при  у гр о ж аю щ и х  ж и зн и  состо ян и ях
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Уметь -  П о л у ч ать  и н ф о р м ац и ю  от п ац и ен тов  (их  р о д ствен н и ко в /зако н н ы х  
п р ед стави тел ей )

-  И сп о л ьзо в ать  сп ец и ал ьн ы е ср едства  д л я  р азм ещ ен и я  и 
п ер ем ещ ен и я  п ац и ен та  в п о стел и  с п ри м ен ен и ем  п ри н ц и п ов  
эр го н о м и к и

-  Р азм ещ ать  и п ер ем ещ ать  п ац и ен та  в п о стел и  с и сп о л ьзо ван и ем  
п р и н ц и п о в  эр го н о м и к и

-  И зм ер ять  тем п ер ату р у  тела, ч асто ту  пульса, артер и ал ьн о е  
д авлен и е, ч асто ту  д ы х ател ьн ы х  д ви ж ен и й

-  О п р ед ел ять  осн о вн ы е п о казател и  ф у н кц и о н альн о го  состоян и я  
п ац и ен та

-  И зм ер ять  ан тр о п о м етр и ч ески е  п о казател и  (рост, м асса  тела)
-  И н ф о р м и р о вать  м ед и ц и н ски й  п ер со н ал  об и зм ен ен и ях  в состоян и и  

п ац и ен та
-  О казы вать  п о м о щ ь п ац и ен ту  во врем я его  о см о тр а  врачом
-  И сп о л ьзо в ать  ср едства  и п р ед м еты  у х о д а  п ри  сан и тар н о й  

обр або тке  и ги ги ен и ч еско м  у х о д е  за  п ац и ен том
-  О казы вать  п особ и е п ац и ен ту  с н ед о стато чн о стью  сам о сто ятел ьн о го  

у х о д а  п ри  ф и зи о ло ги чески х  отп р авлен и ях
-  К о р м и ть  п ац и ен та  с н ед о стато чн о стью  сам о сто ятел ьн о го  у ход а
-  В ы явл ять  п род укты  с и стекш и м  ср о ко м  годн ости , п ри зн акам и  

п орч и  и загр язн ен и ям и
-  П р о и зв о д и ть  см ену н ател ьн о го  и п о стел ьн о го  белья
-  О су щ ествлять  тр ан сп о р ти р о в ку  и со п р о во ж д ен и е  п ац и ен та
-  П р ав и л ьн о  п р и м ен ять  ср едства  и н д и ви д у ал ьн о й  защ и ты
О казы вать  п ервую  п о м о щ ь п ри  у гр о ж аю щ и х  ж и зн и  со сто ян и ях

Знать -  П р ав и л а  о б щ ен и я  с п ац и ен там и  (их  р о д ствен н и кам и /зако н н ы м и  
п р ед стави тел ям и )

-  З д о р о вьесб ер егаю щ и е тех н о л о ги и  при  п ер ем ещ ен и и  п ац и ен та  с 
н ед о стато чн о стью  сам о сто ятел ьн о го  у ход а

-  П о р яд о к  п ро вед ен и я  сан и тар н о й  о б р або тки  п ац и ен та  и 
ги ги ен и ч еско го  у х о д а  за  п ац и ен то м  с н ед о стато чн о стью  
сам о сто ятел ьн о го  у ход а

-  М ето д ы  п особ и я  п ри  ф и зи о ло ги чески х  отп р авлен и ях  п ац и ен ту  с 
н ед о стато чн о стью  сам о сто ятел ьн о го  у ход а

-  П р ав и л а  и н ф о р м и р о ван и я  об и зм ен ен и ях  в со сто ян и и  п ац и ен та
-  А л го р и тм  и зм ер ен и я  ан тр о п о м етр и ч ески х  п оказател ей
-  П о к азател и  ф у н кц и о н альн о го  состоян и я, п р и зн аки  у х у д ш ен и я  

со сто ян и я  п ац и ен та
-  С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  со б лю д ен и я  п рави л  

л и ч н о й  ги ги ен ы  п ац и ен та
-  П р ав и л а  ко р м л ен и я  п ац и ен та  с н ед о стато чн о стью  

сам о сто ятел ьн о го  у ход а
-  С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  к ор ган и зац и и  п и тан и я  

п ац и ен тов
-  А л го р и тм  см ен ы  н ател ьн о го  и п о стел ьн о го  белья  п ац и ен ту  с 

н ед о стато чн о стью  сам о сто ятел ьн о го  у ход а
-  П р ав и л а  и сп о л ьзо ван и я  и х р ан ен и я  п ред м ето в  у х о д а  за  п ац и ен то м
-  У сл о ви я  б езо п асн о й  тр ан сп о р ти р о в к и  и п ер ем ещ ен и я  п ац и ен та  с 

и сп о л ьзо ван и ем  п р и н ц и п о в  эр го н о м и к и
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-  С труктуру  м ед и ц и н ско й  о р ган и зац и и
-  Т р уд овое  зако н о д ательство  Р о сси й ско й  Ф едерац и и , регул и р у ю щ ее  

тр у д о в о й  п роц есс  м лад ш ей  м ед и ц и н ско й  сестры ; н о р м ы  эти к и  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн о сти

-  П р ав и л а  вн у тр ен н его  тр у д о в о го  р асп о р ядка , л еч еб н о 
охр ан и тел ьн о го , сан и тар н о -ги ги ен и ч еск о го  и
п р о ти в о эп и д ем и ч еско го  р еж и м а

-  П о р яд о к , сп о со бы  и ср едства  о казан и я  п ервой  п о м о щ и  при
у гр о ж аю щ и х  ж и зн и  со сто ян и ях_______________________________________

1.2. Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  
п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

Вид учебной работы Количество 
акад. часов

М акси м ал ьн ая  у ч еб н ая  н агрузка 306
О б язател ьн ая  ау д и то р н ая  у ч еб н ая  н агрузка 234
- тео р ети ч ески е  зан яти я 18
- п р акти ч ески е  зан яти я 78
П р о и зв о д ствен н ая  п р акти к а  (п о  п роф и лю  сп ец и ал ьн о сти ) 72
С ам о сто ятел ьн ая  р аб о та 138

1.3. Ф о р м а  п р о в е д е н и я  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и

Элементы профессионального модуля Курс / 
семестр

Ф орма проведения 
промежуточной аттестации

М Д К  04.01 П р о в ед ен и е  м ер о п р и яти й  по 
п р о ф и лакти ке  и н ф екц и й , связан н ы х  с 
о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и

1/1 Д и ф ф ер ен ц и р о в ан н ы й  зач ет

М Д К  04 .02  О казан и е  м ед и ц и н ски х  у слуг 
по  уходу  за  п ац и ен то м

1/2 К о м п л ексн ы й
д и ф ф ер ен ц и р о ван н ы й  зачет

П М  04. В ы п о л н ен и е  р аб о т  по  о дн ой  или  
н еско л ьки м  п р о ф есси ям  рабочи х , 
д о л ж н о стям  служ ащ и х

1/2 К в ал и ф и кац и о н н ы й  экзам ен

Р а б о ч а я  п р о г р а м м а  д л я  и н в а л и д о в  и  л и ц  с  о г р а н и ч е н н ы м и  

в о з м о ж н о с т я м и  з д о р о в ь я  р а з р а б а т ы в а е т с я  и н д и в и д у а л ь н о  с  у ч е т о м  

о с о б е н н о с т е й  п с и х о ф и з и ч е с к о г о  р а з в и т и я ,  и н д и в и д у а л ь н ы х  в о з м о ж н о с т е й  и  

с о с т о я н и я  з д о р о в ь я  т а к и х  о б у ч а ю щ и х с я .
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2. С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

2.1 . С т р у к т у р а  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я
К

од
ы

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
и 

об
щ

их
 

ко
м

пе
те

нц
ий

Н аименования междисциплинарных 
курсов профессионального модуля

С
ум

м
ар

ны
й 

об
ъе

м
 н

аг
ру

зк
и,

 
ак

. ч
ас

ов

Объем профессионального модуля, ак. час.
Работа обучающихся во взаимодействии с преподавателем

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
а

бучение по МДК П рактики

В
се

го

В том числе

Л
аб

ор
ат

ор
ны

х 
и 

пр
ак

ти
че

ск
их

 
за

ня
ти

й

К
ур

со
вы

х 
ра

бо
т 

(п
ро

ек
то

в)

У
че

бн
ая

П
ро

из
во

дс
тв

ен
на

я

1 2 3 4 5 6 7 8 9
О К  1. 
О К  2. 
О К  3. 
О К  4. 
О К  5. 
О К  6. 
О К  8. 
О К  12. 
О К  13. 
П К  4.1 
П К  4.2

МДК 04.01
П р о в ед ен и е  м ер о п р и яти й  по 
п р о ф и лакти ке  и н ф екц и й , связан н ы х  с 
о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и

186 78 60 - - 36 108

МДК 04.02
О казан и е  м ед и ц и н ски х  у сл у г  по  ухо д у  
за  п ац и ен том

48 18 18 - - 36 30

Всего: 234 96 78 - - 72 138
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2 .2 . Т е м а т и ч е с к и й  п л а н  и  с о д е р ж а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

Наименование 
разделов и тем 

профессионального 
модуля (ПМ), 

междисциплинарных 
курсов (МДК)

Содержание учебного материала,
лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная 

работа обучающихся, курсовая работа (проект)

Объем
в

ак.час.

Коды
компетенций,

формированию
которых

способствует
элемент

программы
1 2 3 4

МДК 04.01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи
Раздел 1. О рганизационно-правовые и этические аспекты  деятельности младшей медицинской сестры по уходу за больными
Тема 1.1.
Нормативно-правовая 
документация, 
регламентирующая 
деятельность ММС

Содержание 2 ОК 1. 
ОК 8. 

ПК 4.1
Конституция РФ, Закон «Основы законодательства РФ об охране здоровья 
граждан» ФЗ от 21 ноября 2011 г. N 323-ФЗ, 2. Федеральный закон о 
санитарно-эпидемиологическом благополучии населения (с изменениями на 13 
июля 2020 года), СанПиН 2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к содержанию территорий городских и сельских поселений, к 
водным объектам, питьевой воде и питьевому водоснабжению, атмосферному 
воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации производственных, 
общественных помещений, организации и проведению санитарно
противоэпидемических (профилактических) мероприятий», Трудовой кодекс. 
Основные положения профессионального стандарта "Младший медицинский 
персонал", утвержденного Приказом Министерства труда и социальной защиты 
Российской Федерации от 12.01.2016 N 2н.

2

Тема 1.2.
Организация работы 
ММС

Содержание 2
Определение понятий «квалификация работника» и «профессиональный 
стандарт», основные положения профессионального стандарта "Младший 
медицинский персонал", утвержденного Приказом Министерства труда и 
социальной защиты Российской Федерации от 12.01.2016 N 2н. Характеристика 
обобщенных трудовых функций, Структура описания трудовых функций. 
Характеристика функциональных обязанностей младшей медицинской сестры 
по уходу за больными. Определение понятия «трудовое законодательство 
Права и ответственность младшей медицинской сестры по уходу за больными.

2 ОК 1. 
ОК 2. 
ОК 8 

ПК 4.1
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К л асси ф и кац и я  и общ ая х ар ак тер и сти к а  ви дов  о тветствен н о сти
Раздел 2. О рганизация безопасной окружающей среды для участников лечебно-диагностического
процесса
Тема 2.1. Содержание 4
П о н яти е  об И С М П . 
М асш табы . Г р у п п ы

О п ределен и е, эти о л о ги я  и о сн о вы  со вр ем ен н о й  кл асси ф и кац и и  И С М П . 
А к ту ал ьн о сть  И С М П . В о зб у д и тел и  И С М П  и осн о вн ы е ф о р м ы  И С М П  по

2 О К  2. 
О К  3.

р и ск а  И С М П С ан П и н  3. 3683 -  21 (раздел  X X X II). И сто чн и ки , ти п ы  разви ти я, м ех ан и зм ы  и О К  8.
п ути  п ер едач и  И С М П . Н ац и о н ал ьн ая  ко н ц еп ц и я  п р о ф и лакти ки  И С М П .
Г р у п п ы  р и ска  И С М П : п ац и ен ты  х и р у р ги ч ески х , у р о логи чески х , 
р еан и м ац и о н н ы х  о тд ел ен и й  и т.д . Р езер ву ар ы  во зб у д и тел ей  И С М П : руки  
персон ала , и н стр у м ен тар и й , о б орудован и е, л екар ствен н ы е  средства.

П К  4.1

В том числе практических занятий 2
П рактическое занятие №1. 2 О К  2-4.
О тр аб о тка  ал го р и тм о в  п ро вед ен и я  д еко н там и н ац и и  рук. О К  8. 

П К  4.1
Тема 2.2. Содержание 16
С овр ем ен н ы е О п р ед ел ен и е  п о н яти й  « сан и тар н о -ги ги ен и ч еск и й  р еж и м »  и « сан и тар н о - 2 О К  2.
тех н о л о ги и эп и д ем и о л о ги ч еск и й  реж им ». О сн о вн ы е при казы , р егл ам ен ти р у ю щ и е О К  3.
ор ган и зац и и  сан и тарн о- сан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск и й  р еж и м  в м ед и ц и н ски х  организациях . О К  8.
ги ги ен и ч еско го  и 
п ро ти во эп и д ем и ч еско го

С ан и тар н ы е п р ави л а  и н о р м ы  С ан П и Н  3 .3 6 8 6 -2 1 "С ан и тар н о - 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф ек ц и о н н ы х  болезней".

П К  4.1

р еж и м а М О . С тр у кту р а  М О  с то ч к и  зр ен и я  С ан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еско го  реж им а. 
У н и вер сал ьн ы е и стан д ар тн ы е м ер ы  защ и ты  М М С  в М О .
П о н яти е  «б и о л о ги чески е  ж и дкости » . С тан дар тн ы е м еры  п р ед осторож н ости . 
У н и вер сал ьн ы е  м еры  п ред о сто р о ж н о сти . О п р ед ел ен и е  п он яти я  « ср едства  
и н д и ви д у ал ьн о й  защ и ты  (С И З)». Х ар ак тер и сти к а  средств  и н д и ви д у ал ьн о й  
защ и ты  м ед и ц и н ски х  р аб отн и ков . П р ав и л а  п о л ьзо ван и я  защ и тн о й  одеж дой : 
п ерчаткам и , м аскам и , ш ап очкам и , защ и тн ы м и  оч кам и  и щ и ткам и , обувью . 
П о сл ед о вател ьн о сть  н ад еван и я  и безо п асн о го  сн яти я  отд ел ьн ы х  средств  
и н д и ви д у ал ьн о й  защ и ты  м ед и ц и н ски х  р аботн и ков . О сн о вн ы е тр еб о ван и я  к 
п р оц ессу  д о ставки  б и о л о ги ческо го  м атериала. У сл о ви я  х р ан ен и я  и врем ен и  
д о ставки  б и о л о ги ческо го  м атериала. С о став  А п теч ки  анти-В И Ч . Д ей стви я
м ед и ц и н ско го  п ер со н ал а  п ри  р азл и чн ы х  авар и й н ы х  ситуациях .
В том числе практических занятий 14 О К  1-4.

723



П рактическое занятие №2.
О тр аб о тка  ал го р и тм о в  и сп о л ьзо ван и я  С И З в зави си м о сти  от 
эп и д ем и о л о ги ч еско й  си ту ац и и  в М О .

2

а °
 о

ОО

П рактическое занятие № 3 .
О тр аб о тка  ал го р и тм о в  н ад еван и я  стер и л ьн ы х  п ер ч ато к  и сн яти я  
и сп о л ьзо ван н ы х  перчаток.

П рактическое занятие №4.
О тр аб о тка  ал го р и тм а  н ад еван и я  о д н о р азо во го  защ и тн о го  ко м б и н езо н а  при  
C ovid-19 .

2

П рактическое занятие № 5 .
О тр аб о тка  ал го р и тм а  сн яти я  о д н о р азо во го  защ и тн о го  ко м б и н езо н а  п ри  C ov id - 
19.

2

П рактическое занятие № 6 .
О тр аб о тка  ал го р и тм а  п о д го то вки  к тр ан сп о р ти р о в ке  б и о л о ги ческо го  м атериала.

2

П рактическое занятие № 7 . О тр аб о тка  ал го р и тм а  д ей стви й  п ри  п о п ад ан и и  
б и о л о ги чески х  ж и д ко стей  н а сп ец одеж ду , на кож у и слизисты е.

2

П рактическое занятие № 8 . О тр аб о тка  ал го р и тм а  д ей стви й  п ри  п орезе  и 
п р околе  кож н ы х покровов.

2

Тема 2.3. Содержание 2
С ан и тар н о е  содерж ан и е 
п о м ещ ен и й  М О

С ан и тар н о е  со д ерж ан и е п о м ещ ен и й  М О , П о н яти е  об асеп ти ке  и антисептике. 
М ер о п р и яти я , об есп еч и ваю щ и е сан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск и й  р еж и м  в 
м ед и ц и н ско й  орган и зац и и . Т р еб о ван и я  к л и ч н о й  ги ги ен е  м ед и ц и н ско го  
работн и ка . М ер ы  во зд ей стви я  н а звен ья  эп и д ем и ч еско го  процесса. П р о в ер ка  
сан и тар н о го  состоян и я  и п о д д ер ж ан и е  п о р яд ка  в палате. С ан и тар н о е  
со д ер ж ан и е  х о л о д и л ь н и к о в  д л я  х р ан ен и я  л и ч н ы х  п и щ евы х  п родуктов  
п ац иентов . С р о ки  х р ан ен и я  п и щ евы х  п р од уктов  в холод и льн и ке .

2 О К  1-8. 
О К  12. 
П К  4.1

Тема 2.4. Содержание 4
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С о вр ем ен н ы е виды , 
м ето ды  и сп о со бы  
п ро вед ен и я
д ези н ф екц и и  и зд ели й
м ед и ц и н ско го
н азначения.

О п р ед ел ен и е  п о н яти я  « д ези н ф екц и я» . В и ды , м ето ды  и сп о со бы  дези н ф екц и и . 
О б щ и е тр еб о ван и я  к д ези н ф екц и о н н о м у  р еж и м у  в М О . П ри казы , 
р егл ам ен ти р у ю щ и е способы , р еж и м ы  и ср едства  дези н ф екц и и . К о н тр о л ь  
кач ества  дези н ф екц и и . П р ав и л а  п ри го то вл ен и я  д ези н ф и ц и р у ю щ и х  растворов . 
М ето д и ч ески е  у казан и я  по  и сп о л ьзо ван и ю  д ези н ф и ц и р у ю щ и х  средств . 
Х ар актер и сти ка  совр ем ен н ы х  средств  д ези н ф екц и и . Т окси ч н ость  
д ези н ф и ц и р у ю щ и х  п репаратов, Р о тац и я  д ези н ф ектан тов . П р ав и л а  тех н и ки  
б езо п асн о сти  при  р аб о те  с д ези н ф и ц и р у ю щ и м и  средствам и .

2 О К  1-8. 
П К  4.1

В том числе практических занятий 2
П рактическое занятие №9.
О тр аб о тка  ал го р и тм а  д ей стви й  по  п р и го то вл ен и ю  р аб о чи х  р астворов  
д ези н ф и ц и р у ю щ и х  средств.

2 О К  1-8. 
П К  4.1

Тема 2.5. Содержание 20
Д ези н ф екц и я  М О , 
п о р яд о к  п ро вед ен и я  
тек у щ ей  и ген ер ал ьн о й  
у б о р ки  п ом ещ ений .

П о р яд о к  п р о вед ен и я  д ези н ф екц и и  и зд ели й  по ухо д у  за  пац и ен том . П о р яд о к  
п р о вед ен и я  у б о р о к  р еж и м н ы х  п о м ещ ен и й  и каб и н етов  м ед и ц и н ско й  
орган и зац и и . О б щ и е тр еб ован и я , п р ед ъ явл яем ы е к у б о р о ч н о м у  и н вен тарю , 
ц вето во е  ко д и р о ван и е  у б о р о ч н о го  и нвентаря . Б езвед ер н ы й  м етод  с 
зам ач и ван и ем  салф ето к  (м опов). П р ав и л а  о б р ащ ен и я  с у б о р о ч н ы м  инвентарем . 
С п о со б ы  о б еззар аж и в ан и я  во зд у х а  и р еж и м ы  проветри ван и я.

2 О К  1-8. 
О К  12. 
П К  4.1

В том числе практических занятий 18 О К  1-8.
П рактическое занятие №10.
О тр аб о тка  ал го р и тм а  д ей стви й  по  д ези н ф екц и и  грелки , п узы ря  для  льда, 
тер м о м етр а

2 О К  12. 
П К  4.1

П рактическое занятие №11.
О тр аб о тка  ал го р и тм а  д ей стви й  по  д ези н ф екц и и  посуды .

2

П рактическое занятие №12.
О тр аб о тка  ал го р и тм а  д ей стви й  по  д ези н ф екц и и  м очеп ри ём н и ка, судна.

2

П рактическое занятие №13.
О тр аб о тка  ал го р и тм а  д ей стви й  по  п ро вед ен и ю  теку щ ей  у б о р ки  в палатах .

2
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П рактическое занятие №14.
О тр аб о тка  ал го р и тм а  д ей стви й  по  кон тролю  за  сан и тар н ы м  состо ян и ем  
х о л о д и л ьн и ко в  и ту м б о ч ек  пациентов .

2

П рактическое занятие №15.
О тр аб о тка  ал го р и тм а  д ей стви й  по  п ро вед ен и ю  ген ер ал ьн о й  у б о р ки  палат , в 
помещениях с особым санэпид режимом

2

П рактическое занятие №16.
О тр аб о тка  ал го р и тм а  д ей стви й  по  д ези н ф екц и и  тел еж ки  для  тр ан сп о р ти р о в ки  
гр язн о го  белья, пищ и.

2

П рактическое занятие №17.
О тр аб о тка  ал го р и тм а  д ей стви й  по  м арки ровке , х р ан ен и ю  и д ези н ф екц и и  
у б о р о ч н о го  инвентаря.

2

П рактическое занятие №18.
О тр аб о тка  ал го р и тм а  д ей стви й  по  п р ед стер и ли зац и о н н о й  о чи стке  и зд ели й  
м ед и ц и н ско го  назначения.

2

Тема 2.6. Содержание 20
Санитарно
эпидемиологические 
тр еб о ван и я  к 
о б ращ ен и ю  с 
м ед и ц и н ски м и  
о тх о д ам и  в М О

С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  к обр ащ ен и ю  с м ед и ц и н ски м и  
отходам и . О п р ед ел ен и е  п о н яти я  «м ед и ц и н ски е  отходы », кл асси ф и кац и я  
м ед и ц и н ски х  отходов , х ар ак тер и сти к а  м о р ф о л о ги ч еско го  состава, класс 
эп и д ем и о л о ги ческо й , то к си к о л о ги ч еско й  и р ад и ац и о н н о й  о п асн о сти  
-о бщ ая  схем а  об р ащ ен и я  с м ед и ц и н ски м и  отходам и . О б щ и е тр еб о ван и я  к сбору 
м ед и ц и н ски х  отходов . С о вр ем ен н ая  си стем а  об р ащ ен и я  с м ед и ц и н ски м и  
о тх о д ам и  (С ан П и Н  2 .1 .3684-21). С и стем а  сбора, вр ем ен н о го  х р ан ен и я  и 
тр ан сп о р ти р о в ан и я  м ед и ц и н ски х  отходов . П о р я д о к  об р ащ ен и я  с м ед и ц и н ски м и  
о тх о д ам и  кл асса  «А », «Б», «В », « Г », «Д». С и стем а  у ч ета  м ед и ц и н ски х  отходов.

2 О К  1-8. 
О К  12. 
П К  4.1

В том числе практических занятий 18 О К  1-8. 
О К  12.

П рактическое занятие №19.
О тр аб о тка  ал го р и тм а  по  обр ащ ен и ю  с м ед и ц и н ски м и  о тход ам и  класса  А.

2 П К  4.1

П рактическое занятие №20. 2
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О тр аб о тка  ал го р и тм а  по  обр ащ ен и ю  с м ед и ц и н ски м и  о тх о д ам и  кл асса  Б.

П рактическое занятие №21.
О тр аб о тка  ал го р и тм а  по  обр ащ ен и ю  с м ед и ц и н ски м и  о тх о д ам и  кл асса  В.

2

П рактическое занятие №22.
О тр аб о тка  ал го р и тм а  по  обр ащ ен и ю  с м ед и ц и н ски м и  о тх о д ам и  кл асса  Г.

2

П рактическое занятие №23.
О тр аб о тка  ал го р и тм а  по  обр ащ ен и ю  с м ед и ц и н ски м и  о тх о д ам и  кл асса  Д.

2

П рактическое занятие №24.
О тр аб о тка  ал го р и тм а  д ей стви й  по  п рави лам  сб о р а  и тр ан сп о р ти р о в ки  
м ед и ц и н ски х  отходов.

2

П рактическое занятие №25.
О тр аб о тка  ал го р и тм а  по  зап о л н ен и ю  д о ку м ен тац и и  по  сбору и у ти л и зац и и  
м ед и ц и н ски х  отх о д о в  класса  Б.

2

П рактическое занятие №26.
О тр аб о тка  ал го р и тм а  по  зап о л н ен и ю  д о ку м ен тац и и  по  сбору и у ти л и зац и и  
м ед и ц и н ски х  отх о д о в  класса  В.

2

П рактическое занятие №27.
О тр аб о тка  ал го р и тм а  по  зап о л н ен и ю  д о ку м ен тац и и  по  сбору и у ти л и зац и и  
м ед и ц и н ски х  отх о д о в  класса  А , Г  и Д.

2

Тема 2.7. Содержание 8
Т р еб о ван и я  к 
о б ращ ен и ю  с б ельем  в 
М О

О р ган и зац и я  б ельево го  р еж и м а  в М О . М ар к и р о вк а  белья  в отделении . 
И н стр у кц и я  по  о б р ащ ен и ю  с б ельем  в отделен и ях . П р ав и л а  тр ан сп о р ти р о в к и  и 
х р ан ен и я  ч и сто го  белья. П р ав и л а  п о л у чен и я  чи сто го  белья  из прачечной . 
П р ав и л а  сбора, х р ан ен и е  и тр ан сп о р ти р о в ки  и сп о л ьзо ван н о го  белья. П р ав и л а  
сд ачи  гр язн о го  б елья  в прачечную .

2 О К  1-8. 
О К  12. 
П К  4.1

В том числе практических занятий 6
П рактическое занятие №28. 2 О К  1-8.
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О тр аб о тка  ал го р и тм а  д ей стви й  по  п олучен и ю , тр ан сп о р ти р о в к е  и х р ан ен и и  
чи сто го  белья.

О К  12. 
П К  4.1

П рактическое занятие №29.
О тр аб о тка  ал го р и тм а  д ей стви й  по  сбору, хр ан ен и ю , тр ан сп о р ти р о в ке  и сдаче 
гр язн о го  б елья  в прачечную .

2

П рактическое занятие №30. 
Дифференцированный зачет

2

Самостоятельная П о д го то в к а  кон сп ектов , д окладов , тесто в ы х  зад ан и й , со ставлен и е 108
учебная работа гр аф о л о ги ч еск и х  структур , блок-схем , п р езен тац и й , составл ен и е  и зап о л н ен и е
обучающегося таб л и ц
МДК 04.02 Оказание медицинских услуг по уходу за пациентом
Раздел 3. Современные методы профессионального ухода за пациентами
Тема 3.1. У части е  в В том числе практических занятий 8 О К  1-8
о р ган и зац и и П рактическое занятие №1. 2 О К  12.
б езоп асн ой О тр аб о тка  ал го р и тм а  д ей стви й  по  разм ещ ен и ю  и п ерем ещ ен и ю  п ац и ен та  с П К  4.2
тер ап евти ч еско й  среды и сп о л ьзо ван и ем  п р и н ц и п о в  эргон ом и ки : в п о л о ж ен и и  стоя, сидя, при  п одн яти и
для п ац и ен тов  и тяж естей . О сн о вн ы е зах ваты  при  перем ещ ен и и .
м ед и ц и н ско го
п ер со н ал а П рактическое занятие №2.

О тр аб о тка  ал го р и тм а  д ей стви й  по  тр ан сп о р ти р о в ке  и со п р о во ж д ен и и  пациента: 
п ри  х о д ьб е , п ер ем ещ ен и е  с кр о вати  н а стул  и обратно , с кр о вати  н а  к р есл о 
каталку , с кр о вати  н а каталку  и о б р атн о  с п ри м ен ен и ем  всп о м о гател ьн ы х

2

средств .

П рактическое занятие №3.
О тр аб о тка  ал го р и тм а  д ей стви й  по  разм ещ ен и ю  и п ерем ещ ен и ю  п ац и ен та  в 
постели : п о л о ж ен и е  Ф аулера, С им са, « леж а н а  спине».

2

П рактическое занятие №4.
О тр аб о тка  ал го р и тм а  д ей стви й  по  разм ещ ен и ю  и п ерем ещ ен и ю  п ац и ен та  в 
постели : « лёж а н а боку, н а  ж ивоте» , п ер ем ещ ен и е  к и зголовью  кровати .

2
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Тема 3.2.
Г и ги ен и ч ески й  у ход  за  
п ац и ен там и

В том числе практических занятий 6 О К  1-8, 12, 13. 
П К  4.2

П рактическое занятие №5.
О тр аб о тка  ал го р и тм а  д ей стви й  по  сан и тар н о й  обработке, ги ги ен и ч еском у  
у х о д у  за  тяж ел о б о л ьн ы м и  п ациентам и . О тр або тка  ал го р и тм о в  д ей стви й  по 
о казан и ю  п о со б и я  п ац и ен ту  с н ед о стато чн о стью  сам о сто ятел ьн о го  у х о д а  при  
ф и зи о ло ги чески х  отп равлен и ях . О тр або тка  ал го р и тм а  д ей стви й  по  корм лен и ю  
п ац и ен та  с н ед о стато чн о стью  сам о сто ятел ьн о го  ухода.

2

П рактическое занятие №6.
О тр аб о тка  ал го р и тм а  д ей стви й  по  см ене н ател ьн о го  и п о стел ьн о го  белья 
п ац и ен ту  с н ед о стато чн о стью  сам о сто ятел ьн о го  ухода. О тр аб о тка  ал го р и тм а  
д ей стви й  по  ухо д у  за  волосам и , рукам и , стри ж ке н огтей  н а  ру ках  и ногах  
п ац и ен та , б ри тье  пациента.

2

П рактическое занятие №7.
О тр аб о тка  ал го р и тм а  д ей стви й  по  оказан и ю  п о м о щ и  м ед и ц и н ско й  сестре  в 
п р о вед ен и и  п р о сты х  д и агн о сти чески х  исследован и й : и зм ер ен и е  тем п ер ату р ы  
тела, ч асто ты  д ы х ател ьн ы х  дви ж ен и й , ч асто ты  пульса, ар тер и ал ьн о го  давления. 
О тр аб о тка  ал го р и тм а  д ей стви й  по  и зм ерен и ю  ан тр о п о м етр и ч ески х  показателей .

2

Раздел 4. П ервая помощь при угрожающих жизни состояниях О К  1-8, 12, 13
В том числе практических занятий 4 П К  4.2

Тема 4.1.
С п о со б ы  и ср едства  
оказан и я  п ервой  
п о м о щ и  при  
у гр о ж аю щ и х  ж и зн и  
состо ян и ях

П рактическое занятие №8.
О тр аб о тка  ал го р и тм а  д ей стви й  по  оказан и ю  п ервой  п о м о щ и  при  угр о ж аю щ и х  
ж и зн и  состо ян и ях  (обструкц и я  д ы х ател ьн ы х  путей  и н о р о д н ы м  телом , базовая  
сер д еч н о -л ёго чн ая  реан и м ац и я , п о м о щ ь при  обм ороке , коллапсе). О тр або тка  
ал го р и тм а  д ей стви й  по  осущ ествл ен и ю  п о см ер тн о го  ухода.

2

П рактическое занятие №9.
Комплексный дифференцированный зачет

2

Самостоятельная 
учебная работа

П о д го то вк а  кон сп ектов , д окладов , тесто в ы х  зад ан и й , со ставлен и е 
гр аф о л о ги ч еск и х  структур , блок-схем , п р езен тац и й , составл ен и е  и зап о л н ен и е

30
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обучающегося таб л и ц
Производственная практика 
Виды работ:
1. О б р аб о тка  рук  н а  ги ги ен и ч еско м  уровне.
2. Н ад еван и я  С И З и С И ЗО Д  при  р аб о те  с б и о л о ги чески м и  ж и дкостям и .
3. С н яти е  С И З и С И ЗО Д  после  работы .
4. П о р яд о к  н ад еван и я  и сн яти я  о д н о р азо во го  защ и тн о го  ко м би н езо н а  при  C ovid-19 .
5. П р ав и л а  сбора  и тр ан сп о р ти р о в к и  б и о л о ги ческо го  м атер и ал а  в лабо р ато р и ю
6. Д ей ств и я  п ри  « А вар и й н о й  си туац и и »
7. П р и го то вл ен и е  р аб о ч и х  раство р о в  д ези н ф и ц и р у ю щ его  ср едства  р азл и чн о й  концентрации .
8. Д ези н ф екц и я  белья, п о су д ы  и средств  у х о д а  за  пациентом .
9. П р о в ед ен и е  теку щ ей  и ген ер ал ьн о й  у б о р ки  п о м ещ ен и й  М О .
10. К о н тр о л ь  за  сан и тар н ы м  со сто ян и ем  х о л о д и л ь н и к о в  и ту м б о ч ек  пациентов .
11. П р о в ед ен и е  ген ер ал ьн о й  у б о р ки  п р о ц ед у р н о го  кабинета.
12. М ар ки р о вка , д ези н ф екц и я  и х р ан ен и е  у б о р о чн о го  инвентаря.
13. П р ед стер и л и зац и о н н ая  о чи стка  и зд ели й  м ед и ц и н ско го  н азначения.
14. О б р ащ ен и е  с м ед и ц и н ски м и  отходам и .
15. М ето д ы  об еззар аж и ван и я  м ед и ц и н ски х  отходов  классов  «Б » и «В».
16. У ти л и зац и я  м ед и ц и н ски х  отходов
17. Р азм ещ ен и е  и п ер ем ещ ен и е  п ац и ен та  с и сп о л ьзо ван и ем  п ри н ц и п ов  эргон ом и ки : в п о л о ж ен и и  стоя, 
сидя, п ри  п од н яти и  тяж естей .
18. Р азм ещ ен и е  и п ер ем ещ ен и е  п ац и ен та  в постели .
19. Т р ан сп о р ти р о в ка  и со п р о во ж д ен и е  пациента.
20. С ан и тар н ая  обработка, ги ги ен и ч ески й  уход  з а  тяж ел о б о л ьн ы м и  п ациентам и .
21. С м ен а н ател ьн о го  и п о стел ьн о го  б елья  п ац и ен ту  с н ед о стато чн о стью  сам о сто ятел ьн о го  ухода.
22. К о р м л ен и е  п ац и ен та  с н ед о стато чн о стью  сам о сто ятел ьн о го  ухода.
23. П о м о щ ь м ед и ц и н ско й  сестре  в п р о вед ен и и  п росты х  д и агн о сти чески х  исследован и й .
24. И зм ер ен и е  ан тр о п о м етр и ч ески х  п о казател ей  (рост, м асса  тела).
25. О казан и е  п ер во й  п ом ощ и  п ри  у гр о ж аю щ и х  ж и зн и  состояниях .
26. П о см ер тн ы й  уход.
27. В ед ен и е  м ед и ц и н ско й  д окум ен тац и и .

72

Квалификационный экзамен 6
Всего 234
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3. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

3.1 . Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  
д о л ж н ы  б ы т ь  п р е д у с м о т р е н ы  с л е д у ю щ и е  с п е ц и а л ь н ы е  п о м е щ е н и я

К аб и н ет  « С и м у л я ц и о н н ы й  к аб и н ет» , о сн ащ ён н ы й  о б оруд ован и ем :
-  р аб о чее  м есто  п р еп о д авател я ;
-  п о сад о ч н ы е  м еста  по  к о л и ч еств у  о б у ч аю щ и х ся ;
-  д о с к а  классн ая ;

Т ех н и ч еск и е  ср ед ств а  о б у ч ен и я , н ео б х о д и м ы е  д ля  р еал и зац и и  
п рограм м ы :
-  м у л ьти м ед и й н ая  у стан о вка ;
-  к о м п ью тер  с л и ц ен зи о н н ы м  п р о гр ам м н ы м  о б есп ечен и ем ;

У ч еб н о -н агл я д н ы е  ср ед ств а  обучения:
-  М ан ек ен  д л я  о тр аб о тк и  н ав ы к о в  у х о д а  з а  п о ж и л ы м и  л ю д ьм и  

(м у ж ч и н а/ж ен щ и н а);
-  Ф ан то м  п р о м еж н о сти  (м /ж );
-  Ф ан то м  головы ;
-  К атал ка;
-  К р есл о -к атал к а ;
-  П о яс  д ля  п ер ем ещ ен и я ;
-  С ли м -д и ск ;
-  С к о льзящ и е  п р о сты н и  (м ак си -сл ай д ы ) д л я  п ер ем ещ ен и я  

тяж ел о б о л ь н о го
-  С лай д б орд ;
-  Ф ан то м  д л я  п р о в ед ен и я  С Л Р.

А п п ар ату р а  и  п риборы :
-  В есы ;
-  Р о сто м ер ;
-  Т он о м етр ы ;
-  С ек у н д о м ер  (часы ).
М ед и ц и н ск о е  о б о р у д о ван и е  и  п р и н ад л еж н о сти :
-  М ер н ая  п осуда;
-  Ё м к о сти  д л я  д ези н ф и ц и р у ю щ и х  сред ств  разны е;
-  П ак еты  д л я  сб о р а  о б х о д о в  к л ассо в  А  и  Б;
-  С то й к и -тел еж к и  (и ли  м н о го р азо вы е  ем к о сти ) д л я  сб о р а  м ед и ц и н ск и х  

о тх о д о в  в стр у к ту р н о м  п о д р азд ел ен и и ;
-  К о н тей н ер ы  д л я  п р и го то в л ен и я  р аств о р о в  д езср ед ств ;
-  Д о зато р  д л я  ж и д ко го  м ы ла;
-  П о л о тен ц ед ер ж ател ь ;
-  Б у м аж н о е  п о лотен ц е;
-  А в ар и й н ая  ап теч к а  (и м и тац и я);
-  М аск и  м ед и ц и н ски е ;
-  В ёдра;
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-  М ен зу р ки ;
-  К о м п л ек т  м ар к и р о в ан н ы х  к о н тей н ер о в  (ем к о стей ) д л я  п р о в ед ен и я  

уб орки ;
-  Ё рш и ки ;
-  В етош ь.

М ед и ц и н ск и й  и н струм ен тари й :
-  К о р н ц ан ги ;
-  Н о ж н и ц ы ;
-  П и н ц еты ;
-  Ш п ател и ;
-  Л о тк и  разны е;
-  П ер ч атк и  м ед и ц и н ск и е  (ч и сты е  и  стери льн ы е);
-  Т ер м о м етр ы  м ед и ц и н ски е ;
-  О д н о р азо вая  ш ап очка.
П р ед м еты  ухода:
-  В ата;
-  В п и ты в аю щ и е  п ел ен ки ;
-  М о ч еп р и ем н и к и  разны е;
-  К о м п л ек ты  п о стел ьн о го  белья;
-  К о м п л ек ты  н ател ьн о го  белья;
-  П р о сты н и ;
-  П ел ен к и  о д н о р азо вы е  в п и ты в аю щ и е  (л ам и н и р о ван н ы е);
-  П о л о тен ц а ;
-  К о м п л ек т  сто л о во й  п о су д ы  д л я  к о р м л ен и я  тяж ел о б о льн о го ;
-  С ал ф етки  м ар л евы е  разны е;
-  М ар л я;
-  С у д н а  п о д клад н ы е;
-  Ф ар ту ки  о д н о р азо вы е;
-  П о д гу зн и к и ;
-  К у вш и н ы ;
-  Т азы ;
-  О д н о р азо вы й  х и р у р ги ч еск и й  халат;
-  З ащ и тн ы й  к о м б и н и зо н  п ри  C o v id -1 9  (о д н о р азо вы й );
-  О д н о р азо вы е  бахи лы ;
-  З ащ и тн ы е  оч ки  для р аб о ты  с кр о вью ;
-  З ащ и тн ы й  л и ц ев о й  эк р ан  от  ковид ;
-  О д н о р азо вы е  к о н тей н ер ы  д л я  м очи , кала , м о кр о ты ;
-  П р о б и р ки  о д н о р азо вы е;
-  К о н тей н ер  д л я  тр ан сп о р ти р о в к и  би о м атер и ала ;
-  Б р и тв ен н ы й  стан ок;
-  Ш а п о ч к а  д л я  м ы тья  во л о с  без в о д ы  (ш ам п у н ь  ко н д и ц и о н ер );
-  Р асчёска .

732



Л ек ар ств ен н ы е  ср ед ств а  и  д р у ги е  вещ ества:
-  Ж и д к о е  м ы ло;
-  П е н а  д л я  бритья;
-  С р ед ств а  п р о ф есси о н ал ьн о й  к о см ети к и  п о  у х о д у  з а  п ац и ен то м ;
-  3%  р аств о р  п ер ек и си  в о д о р о д а  (и м и тац и я);
-  В азел и н о в о е  м асло  (и м и тац и я);
-  В азел и н  (и м и тац и я);
-  С тер и л ьн ы й  гл и ц ер и н  (и м и тац и я);
-  Д етская  п р и сы п к а  (и м и тац и я);
-  К о ж н ы й  ан ти сеп ти к ;
-  Д ези н ф и ц и р у ю щ и е  салф етки ;
-  Р азл и ч н ы е  д ези н ф и ц и р у ю щ и е  средства*  с м ето д и ч ески м и  

р ек о м ен д ац и ям и  (* Д ези н ф и ц и р у ю щ и е  ср ед ств а  -  п о р о ш к и  или  
ж и д к о сти , и м и ти р у ю щ и е  д ези н ф и ц и р у ю щ и е  средства).
М ед и ц и н ск ая  д о кум ен тац и я:

-  Ж у р н ал  у ч ёта  ав ар и й н ы х  си туац и й ;
-  Ж у р н ал  у ч ета  п р о в ед ен и я  ген ер ал ьн ы х  уб орок ;
-  Ж у р н ал  у ч ет а  р аб о ты  р ец и р к у л ято р а ;
-  Ж у р н ал  у ч ета  и  р азвед ен и я  ср ед ств  д ези н ф ек ц и и ;
-  Ж у р н ал  у ч е т а  к ач ест в а  п р ед стер и л и зац и о н н о й  о б р аб о тк и  (ф о р м а  

366/у);
-  Ж у р н ал  тех н о л о ги ч еск и й  у ч ета  о тх о д о в  к л ассо в  Б  и  В  стр у кту р н о м  

п о д р азд ел ен и и ;
-  Л и сты  н азн ачен и й .
-  У ч еб н о -н агл я д н ы е  п особия:

М еб ел ь  и  оборудован и е:
-  К р о в ать  ф у н кц и о н ал ьн ая ;
-  Р ако ви н а ;
-  К у ш етки ;
-  П ер ед в и ж н ы е  м ан и п у л яц и о н н ы е  столики ;
-  Ш к аф ы  д л я  х р ан ен и я  и н стр у м ен тар и я , о б о р у д о ван и я , ап п ар ату р ы , 

м ед и кам ен то в , п р ед м ето в  у х о д а , м ед и ц и н ск о й  д о к у м ен тац и и , у ч е б н о 
н агл я д н ы х  п о со б и й ;

-  Ш и р м ы ;
-  Т у м б а  п р и к р о в атн ая  с п о во р о тн ы м  столи ком ;
-  П о д ъ ем н и к  д л я  п ер ем ещ ен и я  тяж ел о б о льн ы х .

О с н а щ е н и е  б аз  п р а к т и к
Р еал и зац и я  о б р азо в ател ьн о й  п р о гр ам м ы  п р ед п о л агает  о б язател ьн у ю  

у ч еб н у ю  и  п р о и зв о д ств ен н у ю  п ракти ку .
У ч еб н ая  п р ак ти к а  р еал и зу ется  в к аб и н етах  и  л аб о р ато р и ях  

п р о ф есси о н ал ьн о й  о б р азо в ател ьн о й  о р ган и зац и и  и  тр еб у ет  н ал и ч и я  
о б о р у д о ван и я , и н стр у м ен то в , р асх о д н ы х  м атер и ал о в , о б есп еч и в аю щ и х
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в ы п о л н е н и е  в с е х  в и д о в  р а б о т ,  о п р е д е л е н н ы х  с о д е р ж а н и е м  п р о г р а м м  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  м о д у л е й .

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  р е а л и з у е т с я  в  о р г а н и з а ц и я х  

м е д и ц и н с к о г о  п р о ф и л я ,  о б е с п е ч и в а ю щ и х  д е я т е л ь н о с т ь  о б у ч а ю щ и х с я  в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  о б л а с т и  0 2 . З д р а в о о х р а н е н и е .

О б о р у д о в а н и е  п р е д п р и я т и й  и  т е х н о л о г и ч е с к о е  о с н а щ е н и е  р а б о ч и х  
м е с т  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  д о л ж н о  с о о т в е т с т в о в а т ь  с о д е р ж а н и ю  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  и  д а т ь  в о з м о ж н о с т ь  о б у ч а ю щ е м у с я  

о в л а д е т ь  п р о ф е с с и о н а л ь н ы м и  к о м п е т е н ц и я м и  п о  в с е м  в и д а м  д е я т е л ь н о с т и ,  

п р е д у с м о т р е н н ы м и  п р о г р а м м о й ,  с  и с п о л ь з о в а н и е м  с о в р е м е н н ы х  

т е х н о л о г и й ,  м а т е р и а л о в  и  о б о р у д о в а н и я .

3 .2 . И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы
Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  б и б л и о т е ч н ы й  ф о н д  о б р а з о в а т е л ь н о й  

о р г а н и з а ц и и  д о л ж е н  и м е т ь  п е ч а т н ы е  и / и л и  э л е к т р о н н ы е  о б р а з о в а т е л ь н ы е  и  
и н ф о р м а ц и о н н ы е  р е с у р с ы  д л я  и с п о л ь з о в а н и я  в  о б р а з о в а т е л ь н о м  п р о ц е с с е .  

П р и  ф о р м и р о в а н и и  б и б л и о т е ч н о г о  ф о н д а  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и е й  

в ы б и р а е т с я  н е  м е н е е  о д н о г о  и з д а н и я  и з  п е р е ч и с л е н н ы х  н и ж е  п е ч а т н ы х  

и з д а н и й  и  ( и л и )  э л е к т р о н н ы х  и з д а н и й  в  к а ч е с т в е  о с н о в н о г о ,  п р и  э т о м  

с п и с о к  м о ж е т  б ы т ь  д о п о л н е н  н о в ы м и  и з д а н и я м и .

3 .2 .1 . О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я
1. А н т о н о в а ,  Т .В . С е с т р и н с к о е  д е л о  п р и  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н я х  с  к у р с о м  

В И Ч - и н ф е к ц и и  и  э п и д е м и о л о г и и :  у ч е б н и к  д л я  м е д и ц и н с к и х  у ч и л и щ  и  

к о л л е д ж е й  /  Т .В . А н т о н о в а ,  М .М . А н т о н о в ,  В .Б . Б а р а н о в с к а я ,  Д .А . 

Л и о з н о в .-  М о с к в а :  Г Э О Т А Р  -  М е д и а ,  2 0 2 0 . - 4 1 6  с.

2 . Б о р т н и к о в а  ( Ц ы б а л о в а ) ,  С .М . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  н е в р о п а т о л о г и и  и  

п с и х и а т р и и  с  к у р с о м  н а р к о л о г и и  /  С .М . Б о р т н и к о в а  ( Ц и б а л о в а ) ,  Т .В . 

З у б а х и н а ,  А .Б .  К а б а р у х и н а ;  п о д  р е д .  Б .В .  К а б а р у х и н а . -  Р о с т о в  н а  Д о н у :  
Ф е н и к с ,  2 0 2 0 .  - 4 7 5  с.

3 . Г о р д е е в ,  И .Г . С е с т р и н с к о е  д е л о . П р а к т и ч е с к о е  р у к о в о д с т в о :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  п о д  р е д . И .Г . Г о р д е е в а ,  С .М . О т а р о в о й ,  З .З . Б а л к и з о в а .  -  2 - е  и з д . ,  

п е р е р а б . и  д о п . -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .
4 . Д в о й н и к о в ,  С .И . М л а д ш а я  м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  у х о д у  з а  б о л ь н ы м и :

у ч е б н и к /  С .И . Д в о й н и к о в ,  С .Р . Б а б а я н ,  Ю .А . Т а р а с о в а  и  д р . -  М о с к в а :  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 . 
5. Д в о й н и к о в ,  С .И . В о п р о с ы  п а л л и а т и в н о й  п о м о щ и  в  д е я т е л ь н о с т и  

с п е ц и а л и с т а  с е с т р и н с к о г о  д е л а :  у ч е б н и к /  С .И . Д в о й н и к о в ,  С .Р .Б а б а я н ,  

Ю .А .Т а р а с о в а ,  И .А .Ф о м у ш к и н а  и  д р .;  п о д  р е д .С .И .Д в о й н и к о в а .  -  М о с к в а :  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .- 3 3 6  с.
6 . Д з и г у а ,М .В . С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  в  а к у ш е р с т в е  и  п р и  п а т о л о г и и  

р е п р о д у к т и в н о й  с и с т е м ы  у  ж е н щ и н  и  м у ж ч и н :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  М .В . 

Д з и г у а .  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 . - 7 2 8  с.
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7. Е п и ф а н о в ,  В .А .  О с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и /  у ч е б н и к  д л я  м е д .  у ч и л и щ  и  

к о л л е д ж е й  /  п о д  р е д .  В .А .  Е п и ф а н о в а ,  А .В .  Е п и ф а н о в а .  - М о с к в а :  
Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .  - 4 1 6  с.

8. Е р е м у ш к и н ,  М .А . О с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и :  у ч е б . п о с о б и е  [Т е к с т ]  /п о д  р е д . 

М .А . Е р е м у ш к и н а .  - 6 - е и з д . ,  с т е р . -  М о с к в а :  И з д а т е л ь с к и й  ц е н т р  
« А к а д е м и я » ,  2 0 2 0 . -  2 0 8  с.

9 . З а п р у д н о в ,  А .М . П е д и а т р и я  с  д е т с к и м и и н ф е к ц и я м и :  у ч е б н и к  д л я  

с т у д е н т о в  у ч р е ж д е н и й  с р е д .  п р о ф .  о б р а з о в а н и я /  А .М .  З а п р у д н о в ,  

К .И .  Г р и г о р ь е в .  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 7 .  - 5 6 0  с.

10. К а с и м о в с к а я ,  Н .А . А т л а с  с е с т р и н с к и х  м а н и п у л я ц и й /  Н .А . К а с и м о в с к а я ,  

Е .А . Б о я р ,  Т .Д . А н т ю ш к о ,  З .М . З а г р е т д и н о в а  -  М о с к в а :  О О О  

« И з д а т е л ь с т в о  « М е д и ц и н с к о е  и н ф о р м а ц и о н н о е  а г е н т с т в о » ,  2 0 1 7 . -
11. К о ч е р г и н ,  Н .Г .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  в  д е р м а т о л о г и и  и  в е н е р о л о г и и :  

у ч е б н и к  д л я  м е д .  у ч и л и щ  и  к о л л е д ж е й  /  Н .Г .  К о ч е р г и н .  - М о с к в а :  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 . -  9 6  с.

12. К у л е ш о в а ,  Л .И . О с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а . К у р с  л е к ц и й ,  с е с т р и н с к и е  
т е х н о л о г и и :  у ч е б н и к /  Л .И . К у л е ш о в а ,  Е .В . П у с т о в е т о в а :  п о д  р е д .

B .  В .М о р о з о в а .  -  Р о с т о в  н а  Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 1 9 . -
13. Л ы ч е в ,  В .Г .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  т е р а п и и .  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о 

д и а г н о с т и ч е с к о м  п р о ц е с с е :  у ч е б н и к  /  В .Г .  Л ы ч е в ,  В .К .  К а р м а н о в .  - 

М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 .  - 5 4 4  с.
14. М а р к о в а ,  Е .Ю . С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  з а б о л е в а н и я х  у х а ,  г о р л а ,  н о с а ,  

г л а з а  и  е г о  п р и д а т о ч н о г о  а п п а р а т а  /  Е .Ю . М а р к о в а ,  А .Ю . О в ч и н н и к о в ,  

М .А .  Э д ж е ,  Е .М .  Х о н ,  п о д  р е д .  А .Ю . О в ч и н н и к о в а .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р -  
М е д и а ,  2 0 1 7 .  - 1 7 6  с.

15. М и т р о ф а н о в а ,  Н .А .  С е с т р и н с к о е  д е л о  в о  ф т и з и а т р и и :  у ч е б н и к  д л я  

с т у д е н т о в  у ч р е ж д е н и й  с р е д .  п р о ф .  о б р а з о в а н и я ,  о б у ч а ю щ и х с я  п о  

с п е ц и а л ь н о с т и  « С е с т р и н с к о е  д е л о »  /  Н .А .  М и т р о ф а н о в а ,  Ю .В .  П ы л а е в а  

- М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 7 .  - 2 5 6  с.

16. М у х и н а ,  С .А . П р а к т и ч е с к о е  р у к о в о д с т в о  к  п р е д м е т у  « О с н о в ы  

с е с т р и н с к о г о  д е л а » :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  С .А . М у х и н а ,  И .И .Т а р н о в с к а я .  - 
М о с к в а :  Г Э О Т А Р  - М е д и а ,  2 0 2 0 .  -  5 1 2  с.

17. М у х и н а ,  С .А . Т е о р е т и ч е с к и е  о с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а :  у ч е б н и к  /

C .  А . М у х и н а ,  И .И .  Т а р н о в с к а я .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .  -  3 6 8  

с.
18. О б у х о в е ц  Т .П . О с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а . П р а к т и к у м :  у ч е б н и к .-  Р о с т о в  н а  

Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 1 8 .

19. О б у х о в е ц ,  Т .П . О с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а . Ч . 1 -3 . У ч е б н о е  п о с о б и е  п о д

р е д . Б .В . К а р а б у х и н а .  -  Р о с т о в  н а  Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 2 0 . -

2 0 . О с т р о в с к а я ,  И .В . А л г о р и т м ы  м а н и п у л я ц и й  с е с т р и н с к о г о  у х о д а .  - М о с к в а :  

Г Э О Т А Р - М е д и а .  2 0 2 1 . -
2 1 . П а л ь ч у н ,  В .Т .  Б о л е з н и  у х а ,  г о р л а  и  н о с а :  у ч е б н и к  /  В .Т .  П а л ь ч у н ,

А .В .  Г у р о в .  - 3 - е  и з д .  , и с п р .  и  д о п .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 1 .  -  

3 3 6  с.
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2 2 . П ы л а е в а ,  Ю .В .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в о  ф т и з и а т р и и :  у ч е б н и к  /  

Ю .В .  П ы л а е в а .  - 2 - е  и з д .  п е р е р а б .  и  д о п .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  
2 0 2 2 .  -  2 8 8  с.

2 3 . Р у б а н ,  Э .Д . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  о ф т а л ь м о л о г и и  /  Э .Д . Р у б а н ,  И .К . 

Г а й н у т д и н о в .  - Р о с т о в  н а  Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 1 7 . -  3 5 2  с.

2 4 . С м о л е в а ,  Э .В . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  т е р а п и и :  М Д К .0 2 .0 1 .  С е с т р и н с к и й  у х о д  

п р и  р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и я х  и  с о с т о я н и я х  /  Э .В . С м о л е в а ;  п о д  р е д . 

Б .В . К а б а р у х и н а .  - Р о с т о в  н а  Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 2 0 .-  3 6 5  с.

2 5 . С о к о л о в а ,  Н .Г . П е д и а т р и я  с  д е т с к и м и  и н ф е к ц и я м и /  Н .Г . С о к о л о в а .  -  

Р о с т о в  н а  Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 2 0 . -  4 9 1  с.

2 6 . С т е ц ю к , В .Г .  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  х и р у р г и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  В .Г . 
С т е ц ю к . -  4 - е  и з д .  , и с п р .  и  д о п .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 . -  7 2 0  с.

2 7 . Т у л ь ч и н с к а я ,  В .Д .  З д о р о в ь е  д е т е й :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  В .Д . Т у л ь ч и н с к а я .  

- Р о с т о в  н а  Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 1 7 .  -  2 0 0  с.

2 8 . Т у л ь ч и н с к а я ,  В .Д . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п е д и а т р и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  В .Д . 

Т у л ь ч и н с к а я .  -  Р о с т о в  н а  Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 2 0 . -  4 2 8  с.

2 9 . Ф и л а т о в а ,  С .А . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  г е р и а т р и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /

С .А . Ф и л а т о в а .  - 2 - е  и з д . - Р о с т о в  н а  Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 1 7 . -  4 9 4  с.

3 .2 .2 . Э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я
З .2 .2 .1 . Н о р м а т и в н о - п р а в о в а я  д о к у м е н т а ц и я

1. К о н с т и т у ц и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  ( п р и н я т а  в с е н а р о д н ы м

г о л о с о в а н и е м  1 2 .1 2 .1 9 9 3  с  и з м е н е н и я м и ,  о д о б р е н н ы м и  в  х о д е  

о б щ е р о с с и й с к о г о  г о л о с о в а н и я  0 1 .0 7 .2 0 2 0 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .
2 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  2 1 .1 1 .2 0 1 1  №  3 2 3 - Ф З  « О б  о с н о в а х  о х р а н ы  

з д о р о в ь я  г р а ж д а н  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и » .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .
3 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  3 0 .0 3 .1 9 9 9  №  5 2 - Ф З  « О

с а н и т а р н о э п и д е м и о л о г и ч е с к о м  б л а г о п о л у ч и и  н а с е л е н и я » .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .
4 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  1 7 .0 9 .1 9 9 8  №  1 5 7 - Ф З  « О б  и м м у н о п р о ф и л а к т и к е  

и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й » .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .
5 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  2 0 .0 7 .2 0 1 2  №  1 2 5 - Ф З  « О  д о н о р с т в е  к р о в и  и  е е  

к о м п о н е н т о в » .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .
6 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  2 3 .0 2 .2 0 1 3  №  1 5 - Ф З  « О б  о х р а н е  з д о р о в ь я  г р а ж д а н  

о т  в о з д е й с т в и я  о к р у ж а ю щ е г о  т а б а ч н о г о  д ы м а ,  п о с л е д с т в и й  п о т р е б л е н и я  

т а б а к а  и л и  п о т р е б л е н и я  н и к о т и н с о д е р ж а щ е й  п р о д у к ц и и » .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .

7 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  3 1 .0 5 .2 0 1 9  №  3 4 5 н / 3 7 2 н  « О б  у т в е р ж д е н и и  

П о л о ж е н и я  о б  о р г а н и з а ц и и  о к а з а н и я  п а л л и а т и в н о й  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и ,  в к л ю ч а я  п о р я д о к  в з а и м о д е й с т в и я  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и й ,  

о р г а н и з а ц и й  с о ц и а л ь н о г о  о б с л у ж и в а н и я  и  о б щ е с т в е н н ы х  о б ъ е д и н е н и й ,  

и н ы х  н е к о м м е р ч е с к и х  о р г а н и з а ц и й ,  о с у щ е с т в л я ю щ и х  с в о ю  д е я т е л ь н о с т ь  

в  с ф е р е  о х р а н ы  з д о р о в ь я »  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r n / .
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8. П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р Ф  о т  1 9 .0 3 .2 0 2 0  № 1 9 8 н  « О  

в р е м е н н о м  п о р я д к е  о р г а н и з а ц и и  р а б о т ы  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и й  в  

ц е л я х  р е а л и з а ц и и  м е р  п о  п р о ф и л а к т и к е  и  с н и ж е н и ю  р и с к о в  
р а с п р о с т р а н е н и я  н о в о й  к о р о н а в и р у с н о й  и н ф е к ц и и  C O V I D - 1 9 »  (с  

и з м е н е н и я м и  н а  2 2  и ю л я  2 0 2 1  г о д а ) ;

9 . П р и к а з  о т  5  а в г у с т а  2 0 0 3  г о д а  № 3 3 0  « О  м е р а х  п о  с о в е р ш е н с т в о в а н и ю  
л е ч е б н о г о  п и т а н и я  в  л е ч е б н о - п р о ф и л а к т и ч е с к и х  у ч р е ж д е н и я х  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и »  ( с  и з м е н е н и я м и  н а  2 4 .1 1 .2 0 1 6 )

1 0 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  0 6 .1 2 .2 0 2 1  №  1 1 2 2 н  « О б  у т в е р ж д е н и и  

н а ц и о н а л ь н о г о  к а л е н д а р я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к ,  к а л е н д а р я  

п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к  п о  э п и д е м и ч е с к и м  п о к а з а н и я м  и  п о р я д к а  

п р о в е д е н и я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к » .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .

1 1 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т
2 4 .1 2 .2 0 2 0  №  4 4  О б  у т в е р ж д е н и и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  С П  2 .1 .3 6 7 8 - 2 0  

« С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  э к с п л у а т а ц и и  

п о м е щ е н и й ,  з д а н и й ,  с о о р у ж е н и й ,  о б о р у д о в а н и я  и  т р а н с п о р т а ,  а  т а к ж е  

у с л о в и я м  д е я т е л ь н о с т и  х о з я й с т в у ю щ и х  с у б ъ е к т о в ,  о с у щ е с т в л я ю щ и х  

п р о д а ж у  т о в а р о в ,  в ы п о л н е н и е  р а б о т  и л и  о к а з а н и е  у с л у г » .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .

1 2 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т
1 6 .1 0 .2 0 2 0  №  3 1  « О  д о п о л н и т е л ь н ы х  м е р а х  п о  с н и ж е н и ю  р и с к о в  

р а с п р о с т р а н е н и я  С О V I D - 1 9  в  п е р и о д  с е з о н н о г о  п о д ъ е м а  з а б о л е в а е м о с т и  

о с т р ы м и  р е с п и р а т о р н ы м и  в и р у с н ы м и  и н ф е к ц и я м и  и  г р и п п о м  (с  

и з м е н е н и я м и  н а  11 м а р т а  2 0 2 1  г о д а ) » .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .

1 3 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т
2 8 .0 1 .2 0 2 1  №  3 О б  у т в е р ж д е н и и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  и  н о р м  С а н П и Н

2 .1 .3 6 8 4 - 2 1  « С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  с о д е р ж а н и ю  
т е р р и т о р и й  г о р о д с к и х  и  с е л ь с к и х  п о с е л е н и й ,  к  в о д н ы м  о б ъ е к т а м ,  

п и т ь е в о й  в о д е  и  п и т ь е в о м у  в о д о с н а б ж е н и ю ,  а т м о с ф е р н о м у  в о з д у х у ,  

п о ч в а м ,  ж и л ы м  п о м е щ е н и я м ,  э к с п л у а т а ц и и  п р о и з в о д с т в е н н ы х ,  

о б щ е с т в е н н ы х  п о м е щ е н и й ,  о р г а н и з а ц и и  и  п р о в е д е н и ю  с а н и т а р н о 

п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  ( п р о ф и л а к т и ч е с к и х )  м е р о п р и я т и й » .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .

1 4 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т
2 8 .0 1 .2 0 2 1  №  4  О б  у т в е р ж д е н и и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  и  н о р м  С а н П и Н

3 .3 6 8 6 - 2 1  « С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  п о  п р о ф и л а к т и к е  

и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й » .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .

1 5 . Н а ц и о н а л ь н а я  к о н ц е п ц и я  п р о ф и л а к т и к и  и н ф е к ц и й ,  с в я з а н н ы х  с  

о к а з а н и е м  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  ( у т в .  Г л а в н ы м  г о с у д а р с т в е н н ы м  

с а н и т а р н ы м  в р а ч о м  Р Ф  0 6 .1 1 .2 0 1 1 ) .

1 6 . П о с т а н о в л е н и е  П р а в и т е л ь с т в а  Р Ф  о т  2 2 .0 6 .2 0 1 9  №  7 9 7  « О б  у т в е р ж д е н и и  
П р а в и л  з а г о т о в к и ,  х р а н е н и я ,  т р а н с п о р т и р о в к и  и  к л и н и ч е с к о г о  

и с п о л ь з о в а н и я  д о н о р с к о й  к р о в и  и  е е  к о м п о н е н т о в  и  о  п р и з н а н и и
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у т р а т и в ш и м и  с и л у  н е к о т о р ы х  а к т о в  П р а в и т е л ь с т в а  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и » .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .

1 7 . Г О С Т  2 5 3 7 5 - 8 2  « М е т о д ы ,  с р е д с т в а  и  р е ж и м ы  с т е р и л и з а ц и и  и  

д е з и н ф е к ц и и  и з д е л и й  м е д и ц и н с к о г о  н а з н а ч е н и я .  Т е р м и н ы  и  

о п р е д е л е н и я »  ( П о с т а н о в л е н и е  Г о с у д а р с т в е н н о г о  к о м и т е т а  С С С Р  п о  
с т а н д а р т а м  о т  0 5 .0 8 .1 9 8 2  № 3 0 9 4 ,  в в е д е н  с  0 1 .0 7 .8 3 ) ;

1 8 . Г О С Т  Р  5 8 3 9 3 - 2 0 1 9  « У с л у г и  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  у б о р к и  - к л и н и н г о в ы е  

у с л у г и .  У б о р к а  в  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и я .  О б щ и е  т р е б о в а н и я »  ( у т в .  

П р и к а з о м  Р о с с т а н д а р т а  о т  2 7 .0 3 .2 0 1  №  1 0 9 - с т  9 ) ;

1 9 . Г О С Т Р  5 6 8 1 9 - 2 0 1 5  Н а ц и о н а л ь н ы й  с т а н д а р т  Р Ф  « Н а д л е ж а щ а я  

м е д и ц и н с к а я  п р а к т и к а .  И н ф о л о г и ч е с к а я  м о д е л ь .  П р о ф и л а к т и к а  

п р о л е ж н е й »  ( У т в .  П р и к а з о м  Ф е д е р а л ь н о г о  а г е н т с т в а  п о  т е х н и ч е с к о м у  

р е г у л и р о в а н и ю  и  м е т р о л о г и и  о т  3 0 .1 1 .2 0 1 5  № 2 0 8 9 - с т . ) ;

2 0 .  С а н П и Н  2 .1 .3 6 8 4 - 2 1  « С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  

с о д е р ж а н и ю  т е р р и т о р и й  г о р о д с к и х  и  с е л ь с к и х  п о с е л е н и й ,  к  в о д н ы м  

о б ъ е к т а м ,  п и т ь е в о й  в о д е  и  п и т ь е в о м у  в о д о с н а б ж е н и ю ,  а т м о с ф е р н о м у  

в о з д у х у ,  п о ч в а м ,  ж и л ы м  п о м е щ е н и я м ,  э к с п л у а т а ц и и  п р о и з в о д с т в е н н ы х ,  

о б щ е с т в е н н ы х  п о м е щ е н и й ,  о р г а н и з а ц и и  и  п р о в е д е н и ю  с а н и т а р н о 

п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  ( п р о ф и л а к т и ч е с к и х )  м е р о п р и я т и й »  (с  

и з м е н е н и я м и  н а  2 6  и ю н я  2 0 2 1  г о д а )  ( У т в .  п о с т а н о в л е н и е м  Г л а в н о г о  

г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т  2 8 .0 1 .2 0 2 1  № 3 ) ;

2 1 .  С а н П и Н  3 .3 6 8 6 - 2 1  « С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  п о  
п р о ф и л а к т и к е  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й »  ( У т в .  п о с т а н о в л е н и е м  Г л а в н о г о  

г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т  2 8 .0 1 .2 0 2 1  № 4 ) ;

2 2 .  Р а с п о р я ж е н и е  П р а в и т е л ь с т в а  Р Ф  о т  2 4 .1 2 .2 0 1 2  №  2 5 1 1  - р  О б
у т в е р ж д е н и и  г о с у д а р с т в е н н о й  п р о г р а м м ы  Р Ф  « Р а з в и т и е  

з д р а в о о х р а н е н и я »  / /  Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / b a s e .g a r a n t . r u / 7 0 2 9 0 0 7 6 .

2 3 .  М У  о т  3 0  д е к а б р я  1 9 9 8  г . №  2 8 7 - 1 1 3  « М е т о д и ч е с к и е  у к а з а н и я  п о  

д е з и н ф е к ц и и ,  п р е д с т е р и л и з а ц и о н н о й  о ч и с т к е  и  с т е р и л и з а ц и и  и з д е л и й  

м е д и ц и н с к о г о  н а з н а ч е н и я » ;

2 4 .  М У  3 .5 .7 3 6 - 9 9  о т  1 6 .0 3 .1 9 9 9  « Т е х н о л о г и я  о б р а б о т к и  б е л ь я  в  

м е д и ц и н с к и х  у ч р е ж д е н и я х » ;

2 5 .  М У - 2 8 7 - 1 1 3  М е т о д и ч е с к и е  у к а з а н и я  п о  д е з и н ф е к ц и и ,  

п р е д с т е р и л и з а ц и о н н о й  о ч и с т к е  и  с т е р и л и з а ц и и  и з д е л и й  м е д и ц и н с к о г о  

н а з н а ч е н и я  ( у т в .  Д е п а р т а м е н т о м  Г о с с а н э п и д н а д з о р а  М и н з д р а в а  Р Ф  

3 0 .1 2 .1 9 9 8 ) ;

2 6 .  И н с т р у к ц и я  № 1 5 4 .0 2 1 .9 8  И П  п о  п р и м е н е н и ю  « И н д и к а т о р о в  

с т е р и л и з а ц и и  о д н о р а з о в о г о  п р и м е н е н и я  И С - 1 2 0 ,  И С - 1 3 2 ,  И С - 1 6 0 ,  И С -  

1 8 0 »  д л я  к о н т р о л я  п а р а м е т р о в  р е ж и м о в  р а б о т ы  п а р о в ы х  и  в о з д у ш н ы х  

с т е р и л и з а т о р о в ;

2 7 .  П и с ь м о  Р о с п о т р е б н а д з о р а  о т  2 2 .0 3 .2 0 2 0  №  0 2 / 4 7 1 6 - 2 0 2 0 - 2 7  « О  
р е к о м е н д а ц и я х  п о  п р о в е д е н и ю  д е з м е р о п р и я т и й  в  ж и л ы х  п о м е щ е н и я х » ;

2 8 .  М У К  4 .2 .2 9 4 2 - 1 1  « 4 .2 .  М е т о д ы  к о н т р о л я .  Б и о л о г и ч е с к и е  и  

м и к р о б и о л о г и ч е с к и е  ф а к т о р ы .  М е т о д ы  с а н и т а р н о - б а к т е р и о л о г и ч е с к и х  

и с с л е д о в а н и й  о б ъ е к т о в  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы ,  в о з д у х а  и  к о н т р о л я
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с т е р и л ь н о с т и  в  л е ч е б н ы х  о р г а н и з а ц и я х »  ( у т в .  Г л а в н ы м  г о с у д а р с т в е н н ы м  

с а н и т а р н ы м  в р а ч о м  Р Ф  1 5 .0 7 .2 0 1 1 ) .

3 .2 .2 .2 . У ч е б н а я  л и т е р а т у р а
1. А н т о н о в а ,  Т .В .  С е с т р и н с к о е  д е л о  п р и  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н я х  с  к у р с о м

В И Ч - и н ф е к ц и и  и  э п и д е м и о л о г и и :  у ч е б н и к  /  Т .В .  А н т о н о в а ,  М .М . 

А н т о н о в ,  В .Б .  Б а р а н о в с к а я ,  Д .А . Л и о з н о в  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,

2 0 2 0 .  - 4 1 6  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 2 6 1 - 5 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  

" К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 2 6 1 5 .h tm l  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

2 . Б а б у ш к и н ,  И .Е .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  т е р а п и и .  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о  -

д и а г н о с т и ч е с к о м  п р о ц е с с е .  П р а к т и ч е с к о е  р у к о в о д с т в о  : у ч е б н о е  п о с о б и е  

/  И .Е .  Б а б у ш к и н ,  В .К .  К а р м а н о в .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 2 .  - 4 9 6  с. 

- I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 6 8 3 7 - 1 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  

с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :

h t t p s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 8 3 7 1  .h tm l  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

3 . Б о р т н и к о в а ,  ( Ц ы б а л о в а )  С .М . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  н е в р о п а т о л о г и и  и  

п с и х и а т р и и  с  к у р с о м  н а р к о л о г и и  /  С .М . Б о р т н и к о в а  ( Ц ы б а л о в а ) ,  

Т .В .  З у б а х и н а ,  А .В .  К а б а р у х и н а ;  п о д  р е д .  Б .В .  К а б а р у х и н а .  - Р о с т о в  н а  

Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 2 0 .  - 4 7 7  с. ( С р е д н е е  м е д и ц и н с к о е  о б р а з о в а н и е )  - I S B N  
9 7 8 - 5 - 2 2 2 - 3 5 1 8 5 - 7 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  

[ с а й т ] .  - U R L :  h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 2 2 2 3 5 1 8 5 7 .h t m l  

( д а т а  о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

4 . В я з ь м и т и н а ,  А .В .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и :  М Д К .0 2 .0 1 .  

С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и я х  и  с о с т о я н и я х  /  А . В . 

В я з ь м и т и н а ,  А . Б . К а б а р у х и н ;  п о д  р е д .  Б . В . К а б а р у х и н а .  - Р о с т о в - н а -  

Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 2 1 .  - 5 4 3  с . ( С р е д н е е  м е д и ц и н с к о е  о б р а з о в а н и е ) . )  - I S B N  
9 7 8 - 5 - 2 2 2 - 3 5 2 0 8 - 3 .  - Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  

[ с а й т ] .  - U R L :  h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 2 2 2 3 5 2 0 8 3 .h t m l  

( д а т а  о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

5 . Д в о й н и к о в ,  С .И . В о п р о с ы  п а л л и а т и в н о й  п о м о щ и  в  д е я т е л ь н о с т и

с п е ц и а л и с т а  с е с т р и н с к о г о  д е л а :  у ч е б н и к  /  [ Д в о й н и к о в  С . И . и  д р . ] ; п о д  

р е д .  С .И . Д в о й н и к о в а .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 1 .  - 3 3 6  с .: и л . - 3 3 6  
с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 6 0 1 7 - 7 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  

с т у д е н т а "  : [ с а й т ] .  - U R L  :
h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 0 1 7 7 .b t m l  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

6 . Д в о й н и к о в ,  С .И . М л а д ш а я  м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  у х о д у  з а  б о л ь н ы м и :

у ч е б н и к  /  С .И . Д в о й н и к о в ,  С .Р .  Б а б а я н ,  Ю .А .  Т а р а с о в а  [и  д р .  ] ; п о д  р е д .  

С .И . Д в о й н и к о в а ,  С .Р .  Б а б а я н а .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 2 .  - 5 1 2  с .: 
и л . - 5 1 2  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 6 7 0 7 - 7 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  

" К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :
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(датаh t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 7 0 7 7 .h t m l  

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

7 . Д е м и д о в а ,  Е .Р .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  х и р у р г и ч е с к и х  з а б о л е в а н и я х :  

у ч е б н и к  /  Е .Р .  Д е м и д о в а  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .  - 7 8 4  с . - I S B N  
9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 4 7 6 8 - 0 .  - Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  

[ с а й т ] .  - U R L :  h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 4 7 6 8 0 .h t m l  

( д а т а  о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а  : п о  п о д п и с к е .

8 . Д з и г у а  М .В .  М е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь  ж е н щ и н е  с  г и н е к о л о г и ч е с к и м и

з а б о л е в а н и я м и  в  р а з л и ч н ы е  п е р и о д ы  ж и з н и  /  М .В .  Д з и г у а  - М о с к в а :  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .  - 4 0 0  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 0 6 5 - 9 .  - Т е к с т :  

э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :  

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 0 6 5 9 .h t m l  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а  : п о  п о д п и с к е .

9 . Д з и г у а ,  М .В .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  в  а к у ш е р с т в е  и  п р и  п а т о л о г и и

р е п р о д у к т и в н о й  с и с т е м ы  у  ж е н щ и н  и  м у ж ч и н  /  М .В .  Д з и г у а  - М о с к в а :  

Г Э О Т А Р - М е д и а .  - 8 0 8  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 6 2 2 2 - 5 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  

/ /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 2 2 2 5 .h t m l  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

1 0 .  Е п и ф а н о в ,  В .А .  О с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и  : у ч е б н и к  д л я  м е д и ц и н с к и х  

у ч и л и щ  и  к о л л е д ж е й  /  п о д  р е д .  В .А .  Е п и ф а н о в а ,  А .В .  Е п и ф а н о в а .  - 2 - е  

и з д . ,  п е р е р а б .  и  д о п .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 1 .  - 6 4 0  с . - I S B N  9 7 8 
5 - 9 7 0 4 - 6 3 2 9 - 1 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  

[ с а й т ] .  - U R L :  h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 3 2 9 1 .h t m l  

( д а т а  о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

1 1 .  Е п и ф а н о в ,  В .А .  М е д и ц и н с к а я  р е а б и л и т а ц и я  в  а к у ш е р с т в е  и  г и н е к о л о г и и

/  В .А .  Е п и ф а н о в  , Н .Б .  К о р ч а ж к и н а  [и  д р .  ] - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,

2 0 1 9 .  - 5 0 4  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 0 2 8 - 4 .  - Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  

" К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а "  : [ с а й т ] .  - U R L  :

h t t p s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 0 2 8 4 .h t m l . - Р е ж и м  

д о с т у п а  : п о  п о д п и с к е .

1 2 .  Е р ё м у ш к и н ,  М .А .  М е д и ц и н с к и й  м а с с а ж .  Б а з о в ы й  к у р с :  к л а с с и ч е с к а я

т е х н и к а  м а с с а ж а :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  М .А .  Е р ё м у ш к и н  - М о с к в а :  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .  - 2 0 0  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 2 7 1 - 4 .  - Т е к с т :  

э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :  

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 2 7 1 4 .h t m l  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

1 3 .З а п р у д н о в ,  А .М .  П е д и а т р и я  с  д е т с к и м и  и н ф е к ц и я м и  : у ч е б н и к  /  А .М . 

З а п р у д н о в ,  К .И .  Г р и г о р ь е в  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .  - 5 6 0  с . - 

I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 1 3 2 - 8 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  

с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :
h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 1 3 2 8 .h t m l  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а  : п о  п о д п и с к е .

1 4 .К о л п и к о в а ,  А .Г . ,  В е л и к а я  Н .А . ,  Г у с е в а  Т .В . ,  Г у л о в а  С .А . С б о р н и к  

м а н и п у л я ц и й  п о  п е д и а т р и и .  П М .0 2  М Д К .0 2 .0 1 .  С е с т р и н с к и й  у х о д  з а
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п а ц и е н т а м и  п е д и а т р и ч е с к о г о  п р о ф и л я :  у ч е б н о е  п о с о б и е /  А .Г .  К о л п и к о в а ,  

Н .А .  В е л и к а я ,  Т .В .  Г у с е в а ,  С .А . Г у л о в а .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 1

—  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 0 4 5 - 7 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e 4 a n b o o k .c o m / b o o k / 1 5 4 3 8 3
1 5 . К о ч е р г и н ,  Н .Г .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  в  д е р м а т о л о г и и  и  в е н е р о л о г и и :

у ч е б н и к  /  Н .Г .  К о ч е р г и н .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .  - 9 6  с .: и л .  - 9 6  

с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 4 4 4 - 2 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  

с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 4 4 4 2 .b t m l  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

1 6 . К р и в о ш а п к и н а ,  Л .В .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п е д и а т р и и .  А с ф и к с и я ,  р о д о в ы е

т р а в м ы ,  п е р и н а т а л ь н а я  э н ц е ф а л о п а т и я  н о в о р о ж д е н н ы х  д е т е й :  у ч е б н о 

м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  /  Л .В .  К р и в о ш а п к и н а .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  

2 0 2 0  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 5 2 6 7 - 5 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  

э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 3 8 1 8 7

1 7 . Л а п о т н и к о в ,  В .А .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  о н к о л о г и и .  П а л л и а т и в н а я

м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  В .А .  Л а п о т н и к о в ,  Г .И .  

Ч у в а к о в .  - 4 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 2 .  - 2 6 8  с . - I S B N  

9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 6 4 5 - 7 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  h t t p s : / / e 4 a n b o o k .c o m / b o o k / 1 9 7 5 7 6  ( д а т а  
о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

1 8 . Л ы ч е в ,  В .Г .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  т е р а п и и .  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о 

д и а г н о с т и ч е с к о м  п р о ц е с с е :  у ч е б н и к  /  В .Г .  Л ы ч е в ,  В .К .  К а р м а н о в  - 

М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 .  - 5 4 4  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 4 7 2 4 - 6 .  - 
Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :  

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 4 7 2 4 6 .b t m l  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

1 9 .  М а р к о в а ,  Е .Ю . С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  з а б о л е в а н и я х  у х а ,  г о р л а ,  н о с а ,

г л а з а  и  е г о  п р и д а т о ч н о г о  а п п а р а т а :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  п о д  р е д .  А .Ю . 

О в ч и н н и к о в а .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .  - 1 7 6  с .:  и л .  - 1 7 6  с . - 
I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 4 7 5 - 6 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  

с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :
h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 4 7 5 6 .h t m l  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

2 0 .  О в ч и н н и к о в ,  А .Ю . С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  з а б о л е в а н и я х  у х а ,  г о р л а ,  

н о с а ,  г л а з а  и  е г о  п р и д а т о ч н о г о  а п п а р а т а :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  п о д  р е д .  

А .Ю . О в ч и н н и к о в а .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 1 .  - 1 7 6  с. - I S B N  9 7 8 
5 - 9 7 0 4 - 6 4 1 0 - 6 .  - Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а "  : 

[ с а й т ] .  - U R L :  h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 4 1 0 6 .h t m l  

( д а т а  о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

2 1 .  П р я х и н ,  В .Ф .  С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  х и р у р г и ч е с к и х  з а б о л е в а н и я х :  

у ч е б н и к  /  В .Ф .  П р я х и н ,  В .С .  Г р о ш и л и н .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .

- 4 9 6  с .: и л .  - 4 9 6  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 7 4 5 - 0 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /

Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :
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(датаh t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 7 4 5 0 .h t m l  

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

2 2 .  П ы л а е в а ,  Ю .В .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в о  ф т и з и а т р и и :  у ч е б н и к  /  

Ю .В .  П ы л а е в а .  - 2 - е  и з д .  п е р е р а б .  и  д о п .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 2 .
- 2 8 8  с .: и л .  - 2 8 8  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 6 7 0 8 - 4 .  - Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /

Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 7 0 8 4 .h t m l  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

2 3 .  Р а б и н о в и ч ,  И .В .  И н ф е к ц и и  д е т с к о г о  в о з р а с т а :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  

И .В .  Р а б и н о в и ч .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9  - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 3 4 9 2 

3 . - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - 

U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / n 6 3 8 6

2 4 .  Р у б а н ,  Э .Д .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  о ф т а л ь м о л о г и и  /  Э .Д .  Р у б а н ,

И .К .  Г а й н у т д и н о в .  - Р о с т о в - н а - Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 2 1 .  - 3 5 2  с . ( С р е д н е е  

м е д и ц и н с к о е  о б р а з о в а н и е )  - I S B N  9 7 8 - 5 - 2 2 2 - 3 5 2 0 4 - 5 .  - Т е к с т :

э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :  

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 2 2 2 3 5 2 0 4 5 .h t m l  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а  : п о  п о д п и с к е .

2 5 .  С е д и н к и н а ,  Р .Г .С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  п а т о л о г и и  о р г а н о в

п и щ е в а р е н и я .  С б о р н и к  з а д а н и й :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Р .Г .  С е д и н к и н а ,  Е .Р .  

Д е м и д о в а .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,2 0 2 0 . - 4 4 8 с . - I S B N 9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 -  

4 7 6 9 - 7 . - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - 

U R L :  h t tp : / / w w w .m e d c o n e g e l i b . r u /b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 4 7 6 9 7 .h t m l  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  2 7 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

2 6 .  С е д и н к и н а ,  Р .Г .  С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  п о ж и л о г о  в о з р а с т а :

у ч е б н и к  /  Р .Г .  С е д и н к и н а .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 2 .  - 6 0 8  с .: и л .  - 
6 0 8  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 6 7 8 8 - 6 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  

" К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 7 8 8 6 .h t m l  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а  : п о  п о д п и с к е .

2 7 .  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  н е в р о л о г и и :  у ч е б н и к  /  п о д  р е д .  С .В . К о т о в а .  -

М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 1 .  - 2 5 6  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 6 8 0 1 - 2 .  - 

Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :  

h t t p s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 8 0 1 2 .h tm l  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

2 8 .  С м е т а н и н ,  В .Н .  П р о ф и л а к т и к а  и н ф е к ц и й ,  с в я з а н н ы х  с  о к а з а н и е м  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  /  В . Н . С м е т а н и н .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 2 .

- 4 8 0  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 6 4 1 9 - 9 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С

" К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] . -  U R L :

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 4 1 9 9 .h t m l  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а  : п о  п о д п и с к е .

2 9 .  С т е ц ю к ,  В .Г .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  в  х и р у р г и и  /  В .Г .  С т е ц ю к  - М о с к в а :

Г Э О Т А Р - М е д и а .  - 6 8 8  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 7 4 9 - 8 .  - Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  

/ /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :
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h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 7 4 9 8 .h t m l  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

3 0 .Ш е р е м е т о в а ,  Т .В . ,  М а л к о в а  Т .Ю . и  д р .  Э р г о н о м и к а  п р и  п е р е м е щ е н и и  
п а ц и е н т о в .  С б о р н и к  м а н и п у л я ц и й :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  

Т .В .  Ш е р е м е т о в а ,  Т .Ю . М а л к о в а ,  В .М . Р ы ж и к ,  В .М .  П и л ю т и н а .  - 4 - е  и з д . ,  
с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 1 .  - 1 2 8  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 2 1 8 - 5 .  - 

Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  

h t tp s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 5 6 3 9 2  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

3 .2 .2 .3 . У ч е б н о -м е т о д и ч е с к а я  л и т е р а т у р а
1. М е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  п о  п р о в е д е н и ю  п а т р о н а ж е й  д е т е й  п е р в о г о  

м е с я ц а  ж и з н и  н а  д о м у  ( у т в .  п р и к а з о м  Д е п а р т а м е н т а  з д р а в о о х р а н е н и я  г. 

М о с к в ы  о т  2 7 .1 2 .2 0 1 7  N  9 4 8 )

2 . В р е м е н н ы е  м е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и :  п р о ф и л а к т и к а ,  д и а г н о с т и к а  и  

л е ч е н и е  н о в о й  к о р о н а в и р у с н о й  и н ф е к ц и и .  В е р с и я  15  ( 2 2 .0 2 .2 0 2 2 ) .

3 .2 .3 . П е р е ч е н ь  р е с у р с о в  и  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с п р а в о ч н ы х  с и с т е м
и н ф о р м а ц и о н н о -т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т »
1. B O O K .r u  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - 

U R L :  h t tp s : / / w w w .b o o k . r u / i n d e x / .

2 . M e d - E d u . r u  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  м е д и ц и н с к и й  в и д е о п о р т а л .  - U R L :  

h t t p : / / w w w .m e d - e d u . r u / .

3 . M e d - E d u . r u  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  м е д и ц и н с к и й  в и д е о п о р т а л .  - U R L :  

h t t p : / / w w w .m e d - e d u . r u / .
4 . А к а д е м и я  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - 

U R L :  h t t p s : / / a c a d e m i a - l i b r a r y . r u / .
5 . К о н с у л ь т а н т  п л ю с  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  с п р а в о ч н о - п р а в о в а я  с и с т е м а  - 

U R L :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .
6 . К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а  - U R L :  h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / .
7 . Л а н ь  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - U R L :  

h t t p s : / / e 4 a n b o o k . c o m / .

8 . М и н и с т е р с т в о  з д р а в о о х р а н е н и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  [ Э л е к т р о н н ы й  

р е с у р с ] .  - U R L :  h t t p s : / / w w w .r o s m i n z d r a v . r u / .
9 . Н о р м а т и в н ы е  д о к у м е н т ы  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  - U R L :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .
1 0 . Р у б р и к а т о р  к л и н и ч е с к и х  р е к о м е н д а ц и й  М и н з д р а в а  Р о с с и и  

[ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  - U R L :  h t t p : / / c r . r o s m i n z d r a v . r u / .
1 1 . Ф е д е р а л ь н а я  с л у ж б а  п о  н а д з о р у  в  с ф е р е  з а щ и т ы  п р а в  п о т р е б и т е л е й  и  

б л а г о п о л у ч и я  ч е л о в е к а  Р Ф  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  - U R L :  

h t t p s : / / r o  s p o t r e b n a d z o r . r u / .
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1 2 . Ф е д е р а л ь н а я  э л е к т р о н н а я  м е д и ц и н с к а я  б и б л и о т е к а  М и н з д р а в а  Р о с с и и  

[ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  - U R L :  h t t p : / / w w w .f e m b . r u / f e m l / , 

h t t p : / / f e m l . s c s m l . r s s i . r u / .

1 3 . Э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а  м е д и ц и н с к о г о  к о л л е д ж а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  

- U R L :  h t tp : / / w w w .m e d c o l l e g e l i b . r u / .

3 .2 .4 . Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и
1. А к у ш е р с к о - г и н е к о л о г и ч е с к и й  м а с с а ж .  р у к о в о д с т в о  /  М . Г . 

Ш н е й д е р м а н .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 7 .  - 8 0  с . : и л .

2 . З а р е ч н е в а ,  Т .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п у л ь м о н о л о г и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  
Т .Ю . З а р е ч н е в а .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0  -  1 4 1  с.

3 . К л а с с и ч е с к и й  м а с с а ж .  у ч е б н и к  /  п о д  р е д .  М .А .  Е р ё м у ш к и н а .  - М о с к в а :  

Г Э О Т А Р -  М е д и а ,  2 0 1 8 .  - 4 4 8  с . : и л .

4 . М е д и к о - с о ц и а л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  /  п о д  р е д .  С .Н . П у з и н а ,  М .А .  

Р ы ч к о в о й  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 7 .  - 4 1 6  с.
5 . М е д и к о - с о ц и а л ь н а я  р е а б и л и т а ц и я  п а ц и е н т о в  с  р а з л и ч н о й  п а т о л о г и е й  /

В .А .  Е п и ф а н о в ,  А .В .  Е п и ф а н о в  - М .:  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 7

6 . М е д и ц и н с к и й  м а с с а ж .  Б а з о в ы й  к у р с :  к л а с с и ч е с к а я  т е х н и к а  м а с с а ж а :  

у ч е б .  п о с о б и е  /  М .А .  Е р ё м у ш к и н .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .  - 

1 8 4  с . : и л .

7 . М у х и н а ,  С . А . П р а к т и ч е с к о е  р у к о в о д с т в о  к  п р е д м е т у  « О с н о в ы  

с е с т р и н с к о г о  д е л а »  : у ч е б . п о с . /  С . А . М у х и н а ,  И . И  Т а р н о в с к а я .  - 2 - е  и з д . , 
и с п р . и  д о п . - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 6 . - 5 1 2  с. - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 

3 7 5 5 -1 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [с а й т ] . - U R L  

: h t tp s : / /w w w .s tu d e n t l ib r a r y .r u /b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 3 7 5 5 1 .h tm l

8. М у х и н а ,  С .А .,  Т е о р е т и ч е с к и е  о с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а  [ Э л е к т р о н н ы й  
р е с у р с ] :  у ч е б н и к  /  С .А .М у х и н а ,  И .И . Т а р н о в с к а я  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р -  

М е д и а ,  2 0 1 9 . - 3 6 8  с. - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 4 9 9 7 - 4  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t tp : / /w w w .m e d c o l le g e l ib . r u /b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 4 9 9 7 4 .h tm l

9 . О с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и  : П М  0 2 . У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  

р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с е  /  Т . Ю . Б ы к о в с к а я  [и  д р .]  ; п о д  р е д .  Б .В .  

К а б а р у х и н а .  —  И з д .  2 - е .  —  Р о с т о в  н а  Д о н у  : Ф е н и к с ,  2 0 1 9 .  —  4 3 0  с.
1 0 . О с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и :  у ч е б н и к  д л я  м е д .  у ч и л и щ  и  к о л л е д ж е й  /  п о д  

р е д .  В . А . Е п и ф а н о в а ,  А . В . Е п и ф а н о в а .  - М .:  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 .  -  
4 1 6  с.

11. О с т р о в с к а я ,  И . В . А л г о р и т м ы  м а н и п у л я ц и й  с е с т р и н с к о г о  у х о д а :  у ч е б н о е

п о с о б и е  д л я  м е д и ц и н с к и х  у ч и л и щ  и  к о л л е д ж е й  /  И .В . О с т р о в с к а я ,  

Н .В . Ш и р о к о в а ,  Г .И . М о р о з о в а .  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 . -  3 1 2  с. -  
I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 4 0 1 - 5 .  -

U R L :  h t tp : / /w w w .s tu d e n t l ib r a r y .r u /b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 4 0 1 5 .h tm l .  -  Т е к с т :  

э л е к т р о н н ы й .

1 2 . П а л а т о в а ,  Н .М .  В И Ч - и н ф е к ц и я .  К л и н и ч е с к и е  п р о я в л е н и я  и  ф о р м ы .  

С е с т р и н с к и й  у х о д .  П р о ф и л а к т и к а  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а р а ж е н и й :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н .М .  П а л а т о в а ,  О .Ю . Е г о р о в а  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  
Л а н ь ,  2 0 2 1 .  -  1 1 2  с.
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13. Ш а р о ч е в а ,  М .А . Т е х н о л о г и и  в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х  м е д и ц и н с к и х  у с л у г . 

М а н и п у л я ц и и  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  м е д и ц и н с к и х  
у ч и л и щ  и  к о л л е д ж е й  /  М .А . Ш а р о ч е в а ,  В .А . Т и х о м и р о в а .  -  М о с к в а :  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 . -  3 6 8  с. -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 1 5 8 - 8 .  -  

U R L :  h t tp s : / /w w w .s tu d e n t l ib r a r y .r u /b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 1 5 8 8 .h tm l .  -  Т е к с т :  

э л е к т р о н н ы й .

14. Ш и р о к о в а ,  Н .В . О с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а . А л г о р и т м ы  м а н и п у л я ц и й :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н .В . Ш и р о к о в а ,  И .В . О с т р о в с к а я ,  И .Н . К л ю й к о в а  [и  д р .] . 
-  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 . -  1 6 0  с. -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 4 7 6 2 - 8 .  -  

U R L :  h t tp : / /w w w .s tu d e n t l ib r a r y .r u /b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 4 7 6 2 8 .h tm l .  -  Т е к с т :  

э л е к т р о н н ы й .

15. Ш и р о к о в а ,  Н .В . ,  О с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а . [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  
А л г о р и т м ы  м а н и п у л я ц и й  : у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н . В . Ш и р о к о в а  [и  д р .] . - 

М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 . - 1 6 0  с. - 1 6 0  с. - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 4 7 6 2 - 8  - 
Р е ж и м  д о с т у п а :  h t tp : / /w w w .m e d c o l le g e l ib . r u /b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 4 7 6 2 8 .h tm l

745

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451588.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970447628.html
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970447628.html


4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я
П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

4.1. П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  
м о д у л я

Код и наименование 
профессиональных и 
общих компетенций, 

формируемых в 
рамках

профессионального
модуля

Критерии оценки М етоды оценки

П К  4.1.
О сущ ествлять  
сан и тарн ое  со д ер ж ан и е 
палат,
сп ец и ал и зи р о ван н ы х
кабинетов,
обо р у д о ван и я  и 
инвентаря. 
П ер ем ещ ен и е  
м атер и ал ьн ы х  
объектов  и 
м ед и ц и н ски х  отходов.

-  П о л у ч ать  и н ф о р м ац и ю  от 
п ац и ен тов  (их 
р о д ствен н и ко в /зако н н ы х  
п ред стави тел ей )

-  С о зд авать  ко м ф о р тн ы е 
у сл о ви я  п р еб ы ван и я  
п ац и ен та  в м ед и ц и н ско й  
о р ган и зац и и

-  О сущ ествлять  
тр ан сп о р ти р о в к у  и 
со п р о во ж д ен и е  п ац и ен та

-  Д о став л ять  б и о л о ги чески й  
м атер и ал  в л аб о р ато р и и  
м ед и ц и н ско й  о р ган и зац и и

-  С в о евр ем ен н о  до ставл ять  
м еди ц и н скую
д о ку м ен тац и ю  к м есту  
н азн ачен и я

Э ксп ер тн ая  о ц ен ка  при  
текущ ем , р у б еж н о м  
(д и ф ф ер ен ц и р о в ан н ы й  зачет, 
экзам ен ), и то го во м  
(квал и ф и к ац и о н н ы й  экзам ен ) 
ко н тр о ле  по  тем ам :
-  р езу л ьтато в  со б есед о ван и я  
по  тем ам  М Д К ;
-  р езу л ьтато в  тести рован и я;
-  р езу л ьтато в  р еш ен и я  
п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач;
-  то ч н о сть  соб лю д ен и я  
ал го р и тм о в  м ан и п у л яц и й  
согласн о  чек- листам ;
-  кач ества  зап о л н ен и я  и 
вед ен и я  м ед и ц и н ско й  
д окум ен тац и и .
Н аб л ю д ен и е  и эксп ер тн ая  
о ц ен ка  р аб о т  р азл и чн ы х  видов 
в п ери од  п рох о ж д ен и я  
у ч еб н о й  практи ки  
Н аб л ю д ен и е  за  д еятельн о стью  
в х о д е  д ело во й  игры , раб о т 
м алы м и  груп п ам и

П К  4.2. О казы вать  
м ед и ц и н ски е  у сл у ги  по 
ухо д у

-  то ч н о сть  соб лю д ен и я  
алгоритм ов:
S  р азм ещ ен и е  и 

п ер ем ещ ен и е  п ац и ен та  с 
и сп о л ьзо ван и ем  
п р и н ц и п о в  эргон ом и ки : в 
п о л о ж ен и и  стоя, сидя, при  
п од н яти и  тяж естей . 
О сн о вн ы е зах ваты  при  
п ерем ещ ен и и .

•S тр ан сп о р ти р о в к а  и 
со п р о во ж д ен и е  пациента: 
при  ходьбе, п ер ем ещ ен и е  с 
кр о вати  н а стул  и обратно ,

Э ксп ер тн ая  о ц ен ка  при  
текущ ем , р у б еж н о м  
(д и ф ф ер ен ц и р о в ан н ы й  зачет, 
экзам ен ), и то го во м  
(квал и ф и к ац и о н н ы й  экзам ен ) 
ко н тр о ле  по  тем ам :
-  р езу л ьтато в  со б есед о ван и я  
по  тем ам  М Д К ;
-  р езу л ьтато в  тести рован и я;
-  р езу л ьтато в  р еш ен и я  
п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач;
-  то ч н о сть  соб лю д ен и я  
ал го р и тм о в  м ан и п у л яц и й  
согласн о  чек- листам ;

746



с кровати  на к р есл о 
каталку , с кр о вати  на 
каталку  и о б р атн о  с 
п р и м ен ен и ем  
всп о м о гател ьн ы х  средств.

S  р азм ещ ен и е  и
п ер ем ещ ен и е  п ац и ен та  в 
постели : полож ен и е
Ф аулера, С им са, « л еж а  на 
спине».

S  р азм ещ ен и е  и
п ер ем ещ ен и е  п ац и ен та  в 
постели : «лёж а н а боку, на 
ж ивоте» , п ер ем ещ ен и е  к 
изголовью  кровати ;

S  с ан и тар н ая  обработка, 
ги ги ен и ч ески й  уход  за  
тяж ел о б о л ьн ы м и  
п ац и ен там и  (ум ы вание, 
о б ти р ан и е  кож н ы х
п окровов, у ход  за  
п олостью  рта, у ход  за  
глазам и , носом , уш ам и).

•S о казан и е  п о со б и я  п ац и ен ту  
с н ед о стато чн о стью
сам о сто ятел ьн о го  у х о д а  
при  ф и зи о ло ги чески х  
отп равлен и ях . С м ен а
подгузника.

S  см ен а  н ател ьн о го  и 
п о стел ьн о го  белья
п ац и ен ту  с
н ед о стато чн о стью  
сам о сто ятел ьн о го  ухода.

•S уход  за  вол о сам и  (м ы тье  
головы , р асчесы ван и е). 
М ы тье  рук, стр и ж ка  
н огтей  н а руках  пациента.

S  м ы тье  ног, стр и ж ка  н огтей  
н а н огах  п ациента. Б р и тье  
пациента.

S  ко р м л ен и е  п ац и ен та  с 
н ед о стато чн о стью  
сам о сто ятел ьн о го  ухода.

S  п о м о щ ь м ед и ц и н ско й  
сестре  в п р о вед ен и и  
п росты х  д и агн о сти чески х  
исследован и й : и зм ерен и е 
тем п ер ату р ы  тела, ч асто ты  
д ы х ател ьн ы х  движ ений .

S  п о м о щ ь м ед и ц и н ско й  
сестре  в п р о вед ен и и

-  кач ества  зап о л н ен и я  и 
вед ен и я  м ед и ц и н ско й
д окум ен тац и и .
Н аб л ю д ен и е  и эксп ер тн ая  
о ц ен ка  р аб о т  р азл и чн ы х  видов 
в п ери од  п рох о ж д ен и я  
у ч еб н о й  п ракти ки  
Н аб л ю д ен и е  за  д еятельн о стью  
в х о д е  д ело во й  игры , раб о т 
м алы м и  груп п ам и
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п росты х  д и агн о сти чески х  
исследован и й : ч асто ты
пульса, ар тер и ал ьн о го  
давления;

S  и зм ерен и е
ан тр о п о м етр и ч ески х  
п о казател ей  (рост, м асса  
тела).________________________

4.2 . Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  у с п е в а е м о с т и
К  ф о р м а м  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  о т н о с я т с я :  у с т н ы й  о п р о с  

( и н д и в и д у а л ь н ы й ,  ф р о н т а л ь н ы й ) ,  п и с ь м е н н а я  р а б о т а ,  п р о ф е с с и о н а л ь н а я  

с и т у а ц и о н н а я  з а д а ч а  ( п р а к т и ч е с к о е  з а д а н и е ) ,  д е м о н с т р а ц и я  п р а к т и ч е с к и х  

н а в ы к о в  п о  о ц е н о ч н ы м  л и с т а м  ( ч е к - л и с т а м )  с  о с у щ е с т в л е н и е м  с а м о -  и  

в з а и м о к о н т р о л я ,  и н т е р а к т и в н ы е  т р е н а ж е р ы ,  с о б е с е д о в а н и е ,  т е с т ,  д е л о в а я  

и / и л и  р о л е в а я  и г р а ,  у ч е б н ы е  к е й с ы  ( к о м п л е к с н ы е  к е й с ы ,  м и н и - к е й с ы ,  

и с с л е д о в а т е л ь с к и е  к е й с ы  и  д р . ) ,  к о л л о к в и у м ,  к о н т р о л ь н а я  р а б о т а ,  к р у г л ы й  

с т о л ,  д и с к у с с и я ,  п о л е м и к а ,  д и с п у т ,  д е б а т ы ,  п о р т ф о л и о ,  у ч е б н ы й  п р о е к т  
( и н ф о р м а ц и о н н ы й ,  п р а к т и к о - о р и е н т и р о в а н н ы й ,  и с с л е д о в а т е л ь с к и й ,  

т в о р ч е с к и й  и  д р . ) ,  р а б о ч а я  т е т р а д ь ,  р а з н о у р о в н е в ы е  з а д а ч и  и  з а д а н и я ,  

р а с ч е т н о - г р а ф и ч е с к а я  р а б о т а ,  п о с т р о е н и е  и  з а п о л н е н и е  г р а ф и ч е с к и х  
о р г а н а й з е р о в  ( д и а г р а м м а  В е н н а ,  д и а г р а м м а  И с и к а в ы  ( « р ы б и й  с к е л е т » ) ,  

к л а с т е р ,  к а т е г о р и а л ь н а я  т а б л и ц а ,  к о н ц е п т у а л ь н а я  т а б л и ц а  и  д р . ) ,  э с с е ,  

р е ф е р а т ,  д о к л а д ,  с о о б щ е н и е  и  д р у г и е  ф о р м ы  т е к у щ е г о  к о н т р о л я .
П р и м е р ы  ф о р м  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  и  к р а т к а я  х а р а к т е р и с т и к а  

о ц е н о ч н ы х  с р е д с т в  п р е д с т а в л е н ы  в  П р и л о ж е н и и  1.

4.3 . П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я
П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  п о  М Д К  0 4 .0 1  п р о в о д и т с я  в  ф о р м е  

д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о г о  з а ч е т а  в  о д и н  э т а п  в  в и д е  р е ш е н и я  т е с т о в ы х  з а д а н и й  

1 и  2  у р о в н я  с л о ж н о с т и .

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  п о  М Д К  0 4 .0 2  и  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к е  п р о в о д и т с я  в  ф о р м е  к о м п л е к с н о г о  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о г о  з а ч е т а  в  

о д и н  э т а п  в  в и д е  р е ш е н и я  т е с т о в ы х  з а д а н и й  1 и  2  у р о в н я  с л о ж н о с т и .

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  п о  п р о ф е с с и о н а л ь н о м у  м о д у л ю  П М  0 4 . 

п р о в о д и т с я  в  ф о р м е  к в а л и ф и к а ц и о н н о г о  э к з а м е н а  в  д в а  э т а п а .
П е р в ы й  э т а п  - т е с т и р о в а н и е ,  п р о в о д и т с я  в  ф о р м е  р е ш е н и я  т е с т о в ы х  

з а д а н и й ,  к о м п л е к т у е м ы х  д л я  к а ж д о г о  о б у ч а ю щ е г о с я  а в т о м а т и ч е с к и  с  

и с п о л ь з о в а н и е м  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с и с т е м  п у т е м  с л у ч а й н о й  в ы б о р к и  и з  

е д и н о г о  б а н к а  т е с т о в ы х  з а д а н и й  н а  о б р а з о в а т е л ь н о м  п о р т а л е  С П О  

к о л л е д ж а .
О б у ч а ю щ и й с я  д о п у с к а е т с я  к о  в т о р о м у  э т а п у  п р о м е ж у т о ч н о й  

а т т е с т а ц и и  в  с л у ч а е  о ц е н к и  р е з у л ь т а т а  п р о х о ж д е н и я  п е р в о г о  э т а п а  к а к  

« с д а н о »  - 7 0 %  и  б о л е е  о т  о б щ е г о  к о л и ч е с т в а  т е с т о в ы х  з а д а н и й .
О б у ч а ю щ и й с я  н е  д о п у с к а е т с я  к  п р о х о ж д е н и ю  в т о р о г о  э т а п а  

п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и  в  с л у ч а е  о ц е н к и  р е з у л ь т а т а  п р о х о ж д е н и я

748



п е р в о г о  э т а п а  к а к  « н е  с д а н о »  - 6 9 %  и  м е н е е  о т  о б щ е г о  к о л и ч е с т в а  т е с т о в ы х  

з а д а н и й .

В т о р о й  э т а п  -  п р а к т и ч е с к и й ,  п р о в о д и т с я  в  о б р а з о в а т е л ь н о й  

о р г а н и з а ц и и .

Ф о р м а  п р о в е д е н и я  в т о р о г о  э т а п а :  в ы п о л н е н и е  п р а к т и ч е с к и х  з а д а н и й  с  
д е м о н с т р а ц и е й  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  п о  о ц е н о ч н ы м  л и с т а м  ( ч е к - л и с т а м )  

н а  з а р а н е е  п о д г о т о в л е н н ы х  с т а н ц и я х  ( м е т о д  О С К Э ) .
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П р и л о ж е н и е  1

Ф о р м ы  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  у с п е в а е м о с т и  и  с о о т в е т с т в у ю щ и х
о ц е н о ч н ы х  с р е д с т в

№
п/п

Наименование 
формы контроля 

(оценочного 
средства)

К раткая характеристика 
оценочного средства

Представление 
оценочного 

средства в фонде

1. У стн ы й  опрос
(и н ди ви д уальн ы й ,
ф ро н тал ьн ы й )

У стн ы й  о п рос  п р ед н азн ач ен  для  
закр еп л ен и я  и зу ч ен н о го  м атериала. 
У стн ы й  о п рос  п р о во д и тся  как  
бесед а  п р еп о д ав ател я  с 
об у чаю щ и м (и )ся  н а тем ы , 
связан н ы е с и зу ч аем ы м  П М /М Д К  и 
р ассч и тан н о е  н а  вы ясн ен и е  объем а 
зн ан и й  об у чаю щ его (и х )ся  по 
о п р ед ел ен н о м у  р азделу , тем е, и т.п.

В о п р о сы  для  у стн о го  
о п роса
(и н ди ви д уальн ого , 
ф рон тальн ого), 
этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оц ен ки

2. П и сьм ен н ая  р аб о та С ам о сто ятел ьн ая  п и сьм ен н ая  
работа, н ап р авл ен н ая  н а тво р ч еско е  
о своен и е П М /М Д К  и вы работку  
соо тветству ю щ и х  
п р о ф есси о н ал ьн ы х  ком п етен ц и й .

П ер еч ен ь  вопросов , 
к о м п л ек т  зад ан и й  
д л я  п и сьм ен н о й  
работы , этал о н ы  
ответов, к р и тер и и  
оц ен ки

3. П р о ф есси о н ал ьн ая
си ту ац и о н н ая
зад ач а
(п р акти ч еско е
зад ан и е)

С р ед ство  оц ен ки  у м ен и я  п ри м ен ять  
п о л у чен н ы е тео р ети ч ески е  зн ан и я  в 
п р акти ч еско й  ситуации . Зад ач а  
(зад ан и е) д о л ж н а  бы ть н ап р авл ен а  
н а  о ц ен и ван и е  тех  ком п етен ц и й , 
ко то р ы е п о д л еж ат  освоен и ю  в 
д ан н о м  П М /М Д К , д олж н а 
со д ер ж ать  четкую  и н стр у кц и ю  по 
вы п о л н ен и ю  и ли  ал го р и тм  
действий .

К о м п л ек т  
п р о ф есси о н ал ьн ы х  
си ту ац и о н н ы х  зад ач  
(п р акти ч ески х  
зад ан и й ), этал о н ы  
ответов, к р и тер и и  
оц ен ки

4. Д ем о н стр ац и я  
п ракти ч ески х  
н авы ков  по 
о ц ен о ч н ы м  л и стам  
(чек-л и стам ) с 
осу щ ествл ен и ем  
сам о- и 
в заи м о ко н тр о л я

О ц ен ка  п р акти ч ески х  н авы ков 
(ум ен и й ) в си м у л и р о ван н ы х  
у сл о ви ях , в то м  чи сл е  с 
и сп о л ьзо ван и ем  си м у л яц и о н н о го  
о б о р у д о ван и я  и (и ли ) п р и вл еч ен и ем  
стан д ар ти зи р о ван н ы х  пац и ен тов , 
п р о во д и тся  п утем  оц ен и ван и я  
п р ави л ьн о сти  и п о сл ед о вательн о сти  
вы п о л н ен и я  о б учаю щ и м и ся  
п р акти ч ески х  н авы ко в  в р ам ках  
и зуч аем ого  П М /М Д К .

К о м п л ек т  о ц ен очн ы х  
л и сто в  (чек -л и сто в) с 
кр и тер и ям и  оценки

5. И н тер ак ти вн ы е
тр ен аж ер ы

Т ех н и ч еско е  средство , которое  
м о ж ет  б ы ть и сп о л ьзо ван о  для 
ко н тр о ля  п р и о б р етен н ы х  
о б у чаю щ и м ся  п р о ф есси о н ал ьн ы х  
н авы ков  и у м ен и й  по  у п равлен и ю  
ко н кр етн ы м  м атер и ал ьн ы м

К о м п л ек т  зад ан и й  
д л я  р аб о ты  на 
тр ен аж ер е , этал о н ы  
ответов, к р и тер и и  
оц ен ки
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объектом .
6. С о б есед о ван и е С р ед ство  кон троля, ор ган и зо ван н о е  

как  сп ец и ал ьн ая  беседа  
п р еп о д авател я  с о б у чаю щ и м ся  на 
тем ы , связан н ы е с и зуч аем ы м  
П М /М Д К , и р ассч и тан н о е  на 
вы ясн ен и е  о б ъем а  зн ан и й  
о б у чаю щ его ся  по оп ред ел ен н о м у  
разделу , тем е, п р о б л ем е  и т.п .

В о п р о сы  по  тем ам / 
р азд ел ам  П М /М Д К , 
п р ед ставл ен н ы е в 
п р и вязк е  к 
ком п етен ц и ям , 
п р ед у см о тр ен н ы м  
р аб о ч ей  п рограм м ой , 
этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оц ен ки

7. Т ест С и стем а  стан д ар ти зи р о ван н ы х  
зад ан и й , п о зво л яю щ ая  
авто м ати зи р о вать  проц едуру  
и зм ер ен и я  у р о вн я  зн ан и й  и ум ен и й  
обучаю щ егося .

Ф он д  тесто вы х  
зад ан и й , этал о н ы  
ответов, к р и тер и и  
оц ен ки

8. Д ел о вая  и /или  
р о л евая  и гра

С о вм естн ая  д еятельн о сть  груп п ы  
о б у чаю щ и х ся  и п р еп о д авател я  под 
у п р авл ен и ем  п р еп о д авател я  с целью  
р еш ен и я  у ч еб н ы х  и 
п р о ф есси о н ал ьн о -о р и ен ти р о ван н ы х  
зад ач  п у тем  игрового  
м о дел и р о ван и я  р еальн о й  
п р о б л ем н о й  ситуации . П о зв о л яет  
о ц ен и вать  у м ен и е  ан али зи р о вать  и 
реш ать  ти п и ч н ы е 
п р о ф есси о н ал ьн ы е задачи .

Т ем а (проблем а), 
кон ц еп ц и я, 
сц ен ари й , р о л и  и 
ож и д аем ы й  
р езу л ьтат  по  каж дой  
игре, к р и тер и и  
оц ен ки

9. У ч еб н ы е кейсы  
(ко м п л ексн ы е 
кейсы , м и н и 
кейсы ,
и сслед о вател ьски е  
кей сы  и др .)

П р о б л ем н о е  зад ан и е, в котором  
о б у чаю щ ем у ся  п р ед лагаю т 
о см ы сл и ть  реальн ую  
п роф есси о н ал ьн о -о р и ен ти р о ван н у ю  
ситуацию , н еоб х о ди м у ю  для 
р еш ен и я  д ан н о й  проблем ы .

К о м п л ек т  зад ан и й  
д л я  р еш ен и я  
у ч еб н ы х  кейсов, 
этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оц ен ки

10. К о л л о кви у м С р ед ство  ко н тр о ля  у сво ен и я  
у ч еб н о го  м атер и ал а  тем ы , разд ел а  
и ли  разд ел о в  П М /М Д К , 
о р ган и зо ван н о е  как  у ч еб н о е  зан яти е  
в ви де  со б есед о ван и я  п р еп о д авател я  
с обучаю щ и м и ся.

В о п р о сы  по  тем ам / 
р азд ел ам  П М /М Д К , 
этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оц ен ки

11. К о н тр о л ьн ая
р аб о та

С р ед ство  п р о вер ки  ум ен и й  
п р и м ен ять  п о л у чен н ы е зн ан и я  для 
р еш ен и я  зад ач  о п р ед ел ен н о го  ти п а  
по  тем е  или  р азд елу  П М /М Д К .

К о м п л ект  
ко н тр о льн ы х  
зад ан и й  по 
вари ан там , этал о н ы  
ответов, к р и тер и и  
оц ен ки

12. К р у гл ы й  стол, 
д искуссия, 
полем и ка, диспут, 
д ебаты

О ц ен о ч н ы е средства, п о зво л яю щ и е 
вк лю чи ть  о б у чаю щ и х ся  в проц есс  
о б су ж ден и я  сп о р н о го  вопроса, 
п р о б л ем ы  и оц ен и ть  их  у м ен и е  
ар гу м ен ти р о вать  соб ствен н ую  то ч ку  
зрения.

П ер еч ен ь
д и ску сси о н н ы х  тем  
д л я  п ро вед ен и я  
кру гл о го  стола, 
д и скусси и , 
п олем и ки , диспута, 
дебатов , к р и тер и и  
оц ен ки
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13. П о р тф о л и о Ц ел евая  п о д б о р ка  р аб от 
о бучаю щ и хся , р аскр ы в аю щ ая  его 
и н д и ви д у ал ьн ы е о б р азо вател ьн ы е 
д о сти ж ен и я  в о д н о м  и ли  н ескольки х  
П М /М Д К .

С тр у кту р а
п ортф оли о , образец  
п ортф оли о , кр и тер и и  
оц ен ки

14. У ч еб н ы й  п роект 
(и н ф орм ац и он н ы й , 
п р ак ти к о 
ори ен ти рован н ы й , 
и сслед овательски й , 
тв о р ч ески й  и др .)

К о н еч н ы й  п родукт, п о л у чаем ы й  в 
резу л ьтате  п л ан и р о ван и я  и 
вы п о л н ен и я  ко м п л ек са  у ч еб н ы х  и 
и сслед о вател ьски х  заданий . 
П о зв о л яет  оц ен и ть  ум ен и я  
о б у чаю щ и х ся  сам о сто ятел ьн о  
ко н стр у и р о вать  свои  зн ан и я  в 
п ро ц ессе  р еш ен и я  п ракти ч ески х  
зад ач  и проблем , о р и ен ти р о в аться  в 
и н ф о р м ац и о н н о м  п р о стр ан стве  и 
у р о вен ь  сф о р м и р о ван н о сти  
ан али ти чески х , и сслед о вател ьски х  
н авы ков, н авы ков  п р акти ч еско го  и 
тв о р ч еско го  м ы ш лен и я. М о ж ет 
вы п о л н яться  в и н д и ви д у ал ьн о м  
п о р яд ке  или  гр уп п ой  обучаю щ и хся.

Т ем ы  гр у п п о вы х  
и /и ли
и н д и ви д у ал ьн ы х  
проектов , образец  
проекта , кр и тер и и  
оц ен ки

15. Р аб о ч ая  тетр ад ь Д и д акти ч ески й  ком п лекс, 
п р ед н азн ач ен н ы й  для 
сам о сто ятел ьн о й  раб оты  
о б у чаю щ его ся  и п озво л яю щ и й  
о ц ен и вать  у р о вен ь  у сво ен и я  им  
у ч еб н о го  м атериала.

О б р азец  раб о чей  
тетр ад и , кр и тер и и  
оц ен ки

16. Р азн о у р о вн евы е  
зад ач и  и зад ан и я

Р азл и ч аю т зад ач и  и задания:
а) р еп р о д у кти в н о го  уровня, 
п о зво л яю щ и е о ц ен и вать  и 
д и агн о сти р о вать  зн ан и е  
ф ак ти ч еско го  м атер и ал а  (базовы е 
понятия, алгори тм ы , ф акты ) и 
у м ен и е  п р ави л ьн о  и сп о л ьзо вать  
сп ец и ал ьн ы е тер м и н ы  и понятия, 
у зн аван и е  об ъекто в  и зу ч ен и я  в 
рам к ах  о п р ед ел ен н о го  р азд ел а  
П М /М Д К ;
б) р еко н стр у кти вн о го  уровня, 
п о зво л яю щ и е о ц ен и вать  и 
д и агн о сти р о вать  ум ен и я  
си н тези ровать , ан али зи ровать , 
об о б щ ать  ф ак ти ч ески й  и 
тео р ети ч ески й  м атер и ал  с 
ф о р м у л и р о ван и ем  ко н кр етн ы х  
вы водов, у стан о вл ен и ем  п р и ч и н н о 
сл ед ствен н ы х  связей;
в) тв о р ч еск о го  уровня, 
п о зво л яю щ и е о ц ен и вать  и 
д и агн о сти р о вать  ум ения, 
и н тегр и р о вать  зн ан и я  р азл и чн ы х  
областей .

К о м п л ект  
р азн о у р о вн евы х  
зад ач  и задан и й , 
этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оц ен ки
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17. Р асч ет н о 
граф и ч еская
р аб о та

С р ед ство  п р о вер ки  ум ен и й  
п р и м ен ять  п о л у чен н ы е зн ан и я  по 
зар ан ее  о п р ед ел ен н о й  м ето ди ке  для 
р еш ен и я  зад ач  и ли  зад ан и й  по 
П М /М Д К .

К о м п л ек т  зад ан и й  
д л я  вы п о л н ен и я  
р асч етн о 
гр аф и ч еско й  работы , 
этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оц ен ки

18. П о стр о ен и е  и 
зап о л н ен и е  
гр аф и ч ески х  
о р ган ай зеров  
(д и агр ам м а В енна, 
д и агр ам м а 
И си к ав ы  («ры б и й  
скелет»), кластер , 
катего р и ал ьн ая  
табли ц а, 
ко н ц еп ту ал ьн ая  
таб л и ц а  и др .)

Г р аф и ч еск и й  орган ай зер  
п р ед ставл яет  соб ой  средство  
н агл ядн о го  п р ед ставл ен и я  
м ы сл и тел ьн ы х  процессов . 
Д и агр ам м а В ен н а  и сп о л ьзу ется  для  
сравн ен и я  и ли  со п оставлен и я , или  
п р о ти во п о ставл ен и я  2 -3 -х  асп ектов  
и п о каза  общ и х  черт. Д и агр ам м а 
И си к ав ы  («ры б и й  скелет») 
п о зво л яет  о п и сать  ц ел ы й  круг 
(поле) п р о б л ем ы  и п о п ы таться  
р еш и ть  ее. К л астер  -  способ  
со ставл ен и я  карты  и н ф о р м ац и и  -  
сбора  и дей  вокруг како го -л и бо  
о сн о вн о го  ф акто р а  для 
ф о ку си р о ван и я  и оп р ед ел ен и я  
см ы сл а  всей  кон струкц и и . 
К атего р и я  -  п р и зн ак  (общ ий), 
о тр аж аю щ и й  су щ ествен н ы е 
сво й ства  и отнош ения. К атего р и и  
о ф о р м л яю т в виде табли ц ы . И д еи / 
и н ф о р м ац и ю  р асп р ед ел яю т в 
таб л и ц е  по  со о тветству ю щ и м  
категориям . К о н ц еп ту ал ьн ая  
таб л и ц а  о б есп еч и вает  ср авн ен и е 
и зу ч аем ы х  явлен и й , понятий , 
взглядов, тем  и пр. по  д вум  и более 
аспектам .

К о м п л ек т  м акетов 
тем ати ч ески х  
гр аф и ч ески х  
орган ай зеров , 
к р и тер и и  оц ен ки

19. Э ссе С редство , п о зво л яю щ ее  оц ен и ть  
у м ен и е  о б у чаю щ его ся  п и сьм ен н о  
и зл агать  суть п о ставл ен н о й  
п роблем ы , сам о сто ятел ьн о  
п р о во д и ть  анализ это й  п р о б л ем ы  с 
и сп о л ьзо ван и ем  ко н ц еп ц и й  и 
ан али ти ческо го  и н стр у м ен тар и я  
со о тветству ю щ его  П М /М Д К , делать  
вы воды , о б о б щ аю щ и е авторскую  
п о зи ц и ю  по п о ставл ен н о й  
проблем е.

Т ем ы  эссе, о б разец  
эссе, кр и тер и и  
оц ен ки

20. Р еф ер ат П р о д у к т  сам о сто ятел ьн о й  раб о ты  
о бучаю щ и хся , п р ед ставл яю щ и й  
собой  кр атко е  и злож ен и е в 
п и сьм ен н о м  ви де  п олу чен н ы х  
резу л ьтато в  тео р ети ч еско го  ан али за  
оп р ед ел ен н о й  н аучн ой  (у ч еб н о 
и сслед о вател ьско й ) тем ы , где автор

Т ем ы  реф ератов , 
о б р азец  реф ерата, 
к р и тер и и  оц ен ки
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р аскр ы в ает  суть  и сслед у ем о й  
п роблем ы , п р и во д и т  р азл и чн ы е 
то ч ки  зрен и я , а такж е  со б ствен н ы е 
взгл яд ы  н а нее.

21. Д оклад , со об щ ен и е П р о д у к т  сам о сто ятел ьн о й  раб о ты  
о бучаю щ и хся , п р ед ставл яю щ и й  
собой  п уб ли чн ое вы сту п л ен и е  по 
п р ед ставл ен и ю  п олу чен н ы х  
резу л ьтато в  р еш ен и я  оп р ед ел ен н о й  
учеб н о -п р акти ч еско й , у ч еб н о 
и сслед о вател ьско й  и ли  научн ой  
тем ы .

Т ем ы  докладов , 
со о б щ ен и й  о б разец  
д оклада , сообщ ен и я, 
к р и тер и и  оц ен ки
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П р и л о ж е н и е  2

П е р е ч е н ь  м а н и п у л я ц и й  п о  П М .0 4  В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  о д н о й  и л и  
н е с к о л ь к и м  п р о ф е с с и я м  р а б о ч и х , д о л ж н о с т я м  с л у ж а щ и х

М Д К  04 .01  П р о в е д е н и е  м е р о п р и я т и й  п о  п р о ф и л а к т и к е  и н ф е к ц и й , 
с в я з а н н ы х  с о к а з а н и е м  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и

1. Г  и г и е н и ч е с к а я  о б р а б о т к а  р у к  к о ж н ы м  а н т и с е п т и к о м

2 . М ы т ь е  р у к  м ы л о м  и  в о д о й

3 . Н а д е в а н и е  с т е р и л ь н ы х  п е р ч а т о к

4 . С н я т и е  и с п о л ь з о в а н н ы х  п е р ч а т о к

5. П р и г о т о в л е н и е  и  и с п о л ь з о в а н и е  д е з и н ф и ц и р у ю щ и х  р а с т в о р о в  

р а з л и ч н о й  к о н ц е н т р а ц и и  в  с о о т в е т с т в и и  с  м е т о д и ч е с к и м и  у к а з а н и я м и

6 . Д е з и н ф е к ц и я  т е р м о м е т р о в

7 . Д е з и н ф е к ц и я  г р е л к и / п у з ы р я  д л я  л ь д а

8. П р о в е д е н и е  г е н е р а л ь н о й  у б о р к и

9 . Т е х н и к а  п р о в е д е н и я  п р е д с т е р и л и з а ц и о н н о й  о ч и с т к и  и з д е л и й  

м е д и ц и н с к о г о  н а з н а ч е н и я

1 0 . П р и м е н е н и е  п о л и э т и л е н о в ы х  п а к е т о в  д л я  с б о р а  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в

1 1 . П р и м е н е н и е  е м к о с т и - к о н т е й н е р а  д л я  с б о р а  о с т р о г о  о д н о р а з о в о г о  
и н с т р у м е н т а р и я

1 2 . П р о в е д е н и е  т е к у щ е й  у б о р к и

М Д К  04 .02  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к и х  у с л у г  п о  у х о д у  з а  п а ц и е н т о м
1. Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  Ф а у л е р а
2 . Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  С и м с а

3 . Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  н а  б о к

4 . Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  н а  с п и н е

5. Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  н а  ж и в о т е

6 . П е р е м е щ е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  к  и з г о л о в ь ю  к р о в а т и

7 . П е р е м е щ е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  с  п о с т е л и  н а  с т у л  и  о б р а т н о

8. П е р е м е щ е н и е  п а ц и е н т а  к  и з г о л о в ь ю  к р о в а т и  с  п о м о щ ь ю  м и н и с л а й д а  

( в ы п о л н я е т с я  д в у м я  м е д и ц и н с к и м и  с е с т р а м и )

9 . У д е р ж а н и е  п а ц и е н т а  с  п о м о щ ь ю  ф и к с и р у ю щ е г о  п о я с а  п р и  х о д ь б е  
( в ы п о л н я е т с я  о д н о й  м е д и ц и н с к о й  с е с т р о й )

1 0 . П о д н я т и е  п а ц и е н т а  с  п о л о ж е н и я  с и д я  и  у д е р ж а н и е  п а ц и е н т а  с  

п о м о щ ь ю  ф и к с и р у ю щ и х  п о я с о в  « и з и б е л т »  ( в ы п о л н я е т с я  о д н о й  

м е д и ц и н с к о й  с е с т р о й )

1 1 . П е р е м е щ е н и е  п а ц и е н т а  с  к р о в а т и  н а  к а т а л к у  ( в ы п о л н я ю т  д в а  

ч е л о в е к а )
1 2 . Т р а н с п о р т и р о в к а  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  в н у т р и  у ч р е ж д е н и я  н а  

ф у н к ц и о н а л ь н о м  к р е с л е - к а т а л к е
1 3 . Т р а н с п о р т и р о в к а  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  в н у т р и  у ч р е ж д е н и я  н а  

к а т а л к е  ( н а  н о с и л к а х )
1 4 . У х о д  з а  п о л о с т ь ю  н о с а  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а
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1 5 . У х о д  з а  г л а з а м и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 6 . У х о д  з а  н а р у ж н ы м  с л у х о в ы м  п р о х о д о м  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а
1 7 . У х о д  з а  к о ж е й  и  е с т е с т в е н н ы м и  с к л а д к а м и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 8 . У х о д  з а  в о л о с а м и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 9 . У х о д  з а  н о г т я м и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

2 0 . Б р и т ь е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

2 1 . У х о д  з а  п о л о с т ь ю  р т а  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

2 2 . П о с о б и е  п р и  м о ч е и с п у с к а н и и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  ( ж е н щ и н ы )

2 3 . П о с о б и е  п р и  м о ч е и с п у с к а н и и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  ( м у ж ч и н ы )
2 4 . У х о д  з а  п о с т о я н н ы м  м о ч е в ы м  к а т е т е р о м  Ф о л е я  ( у  ж е н щ и н ы )

2 5 . У х о д  з а  п о с т о я н н ы м  м о ч е в ы м  к а т е т е р о м  Ф о л е я  ( у  м у ж ч и н ы )

2 6 . С м е н а  п о д г у з н и к а  т я ж е л о б о л ь н о м у  п а ц и е н т у

2 7 . П о с о б и е  п р и  д е ф е к а ц и и  т я ж е л о б о л ь н о г о  ( т е х н и к а  п о с т а н о в к и  с у д н а  

т я ж е л о б о л ь н о м у  п а ц и е н т у )

2 8 . У х о д  з а  п р о м е ж н о с т ь ю  и  н а р у ж н ы м и  п о л о в ы м и  о р г а н а м и  

т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  ( м у ж ч и н ы )

2 9 . У х о д  з а  п р о м е ж н о с т ь ю  и  н а р у ж н ы м и  п о л о в ы м и  о р г а н а м и  

т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  ( ж е н щ и н ы )

3 0 . П р и г о т о в л е н и е  и  с м е н а  п о с т е л ь н о г о  б е л ь я  т я ж е л о б о л ь н о м у  

( п р о д о л ь н ы м  с п о с о б о м )

3 1 . П о с о б и е  п о  с м е н е  б е л ь я  и  о д е ж д ы  т я ж е л о б о л ь н о м у  п а ц и е н т у

3 2 . К о р м л е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  ч е р е з  р о т  с  п о м о щ ь ю  л о ж к и

3 3 . К о р м л е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  ч е р е з  р о т  с  п о м о щ ь ю  п о и л ь н и к а
3 4 . У х о д  з а  т я ж е л о б о л ь н ы м  п а ц и е н т о м  п р и  т о ш н о т е  и  р в о т е

3 5 . И з м е р е н и е  д л и н ы  т е л а  в з р о с л о г о  ч е л о в е к а

3 6 . И з м е р е н и е  м а с с ы  т е л а  в з р о с л о г о  ч е л о в е к а

3 7 . Т е р м о м е т р и я  о б щ а я

3 8 . О п р е д е л е н и е  ч а с т о т ы  д ы х а т е л ь н ы х  д в и ж е н и й

3 9 . П р о в е д е н и е  и с с л е д о в а н и е  п у л ь с а  н а  л у ч е в о й  а р т е р и и

4 0 . И з м е р е н и е  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я  н а  п е р и ф е р и ч е с к и х  а р т е р и я х

4 1 . С а н и т а р н а я  о б р а б о т к а  т е л а  у м е р ш е г о  ч е л о в е к а
4 2 . У д а л е н и е  и н о р о д н о г о  т е л а  и з  д ы х а т е л ь н ы х  п у т е й  п р и  с о х р а н е н н о м  

с о з н а н и и

4 3 . Б а з о в а я  с е р д е ч н о - л е г о ч н а я  р е а н и м а ц и я  в з р о с л о г о  ч е л о в е к а
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П р и л о ж е н и е  3

О Ц ЕН О ЧН Ы Й  ЛИ СТ (ЧЕК-ЛИСТ)

П роверяемый практический навы к: ги ги ен и ч еская  о б р або тка  рук  ко ж н ы м
ан ти сеп ти ко м

№
п/
п

Перечень
практических
действий

Форма
представлен
ия

П римерный
текст
комментариев

Балл
оценивания
(весовой
коэффициен
т)
0-2

Набранны
е баллы

1. П о зд о р о ваться , 
представи ться , 
о б о зн ачи ть  свою  
роль

С казать «Здравствуйте! 
М ен я  зо ву т  
(Ф И О )»

1

2. С о о б щ и ть  о
п ро во д и м о й
м ан и п у л яц и и

С казать «М н е н ео б х о ди м о
п ровести
ги ги ен и ческую
об р або тку  рук
кож н ы м
ан ти сеп ти ком »

1

3. О б ъ ясн и ть  х о д  и 
ц ель п ро ц ед у р ы

С казать «Ц ель: у д ален и е
загр язн ен и й  и
сн и ж ен и е
ко л и ч ества
м и кр о о р ган и зм о в
до безо п асн о го
у р о вн я
(п р о ф и л акти к а
И С М П ).
О б р аб о тка  рук
п р о во д и тся
кож н ы м
ан ти сеп ти ко м  в
н естер и л ьн о й
зо н е  с
со б лю д ен и ем
п о сл ед о вательн о с
ти  вы п олн яем ы х
д ей стви й »

1

Подготовка к проведению процедуры
4. О б ъ ясн и ть  

тех н и к у  и 
п р о д о л ж и тел ьн о с  
ть  п р оц едуры

С казать « К аж д ое 
дви ж ен и е  
п о вто р яем  5 раз. 
Р у ки  на 
п ро тяж ен и и  всей  
п ро ц ед у р ы  
д о л ж н ы  бы ть 
увл аж н ен ы , при

1
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н ео б х о ди м о сти
д о б авл яем
кож н ы й
ан ти сеп ти к  и 
п р о д о л ж аем  
об р або тку  по 
алгори тм у»

5. Н ан ести
ан ти сеп ти к  на 
л адо н ь

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О б р аб о тка  рук
кож н ы м
ан ти сеп ти ко м
п р о и зво ди тся
после  м ы тья  рук  с
м ы лом  и водой , и
вы су ш и ван и я
одн о р азо вы м
п о л о тен ц ем
(салф еткой).
О бъ ем  ко ж н о го
ан ти сеп ти ка ,
н ан о си м о го  на
п о вер х н о сть  руки,
дол ж ен
со о тветство вать  
и н стр у кц и и  
п ри м ен ен и я  (в 
средн ем  3-5 мл), и 
дол ж ен
п о кр ы вать  всю
п овер х н о сть
руки»

1

Выполнение процедуры
6. П о тер еть  одну 

л ад о н ь  о другую
В ы п о л н и ть 2*

7. П р ав о й  ладон ью  
растер еть  
ан ти сеп ти к  по 
ты л ьн о й  
п овер х н о сти  
л ево й  кисти , 
п ереп летая  
п альц ы , и 
н ао б о р о т

В ы п о л н и ть 2*

8. П ер еп л ести  
п альц ы , р асти рая  
л ад о н ь  о л адо н ь

В ы п о л н и ть 2*

9. С о ед и н и ть  
п ал ьц ы  в 
«зам ок» , ты л ьн о й  
сторон ой  
согн уты х  пальц ев  
р асти р ать  л адо н ь  
д р у го й  руки

В ы п о л н и ть 2*
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10. О хвати ть  
б о л ьш о й  п алец  
л ево й  руки  
п р аво й  л адо н ью  и 
п о тер еть  его 
круговы м и  
дви ж ен и ям и , 
п о м ен ять  руки  и 
вы п олн и ть  
п роц ед уру  для  
д р у го й  руки

В ы п о л н и ть 2*

11. К р у го вы м и  
д ви ж ен и ям и  в 
н ап р авл ен и и  
вп еред  и назад  
сом кн уты м и  
п ал ьц ам и  п равой  
р у ки  п отереть  
левую  ладонь , 
п о м ен ять  руки  и 
вы п олн и ть  
п роц ед уру  для  
д р у го й  руки

В ы п о л н и ть 2*

Завершение процедуры
12. Д о ж даться

полн ого
естествен н о го
вы сы х ан и я
кож н ого
ан ти сеп ти ка

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Н е суш ить.
Д о ж и даю сь
п олн ого
естествен н о го
вы сы х ан и я
кож н ого
ан ти сеп ти ка»

1

Итоговое количество баллов (максимально 18 
баллов)
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Критерии оценки:
Критерии оценки в % Количество баллов Оценка
100-90% 18-16 5 (отли чн о)
89-80% 15-14 4 (хорош о)
79-70% 13-12 3 (у до вл етво р и тел ьн о )
М ен ее  70% 11 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )
П о д п и сь  эксп ер та  
О ц е н к а ___________

Оборудование и оснащение для практического навы ка
1. М ан и п у л яц и о н н ы й  стол
2. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р або тки  рук

Н ормативные и методические документы, используемые для создания оценочного
листа (чек-листа)
1. Ф ед ер ал ьн ы й  зако н  от  21 .11 .2011  N  3 23-Ф З «О б  осн о вах  о х р ан ы  зд о р о вья  гр аж д ан  в 

Р о сси й ско й  Ф едерац и и »
2. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от 28 .01 .2021  N  4 

«О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21  « С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф ек ц и о н н ы х  болезн ей »

3. М ето д и ч ески е  у казан и я  «М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф ектологи я .
О б еззар аж и ван и е  рук  м ед и ц и н ски х  раб о тн и ко в  и ко ж н ы х  п окр о во в  п ац и ен то в  при  
о казан и и  м ед и ц и н ско й  пом ощ и. М ето д и ч ески е  у казан и я»  (утв. Г лав н ы м  
го су д ар ствен н ы м  сан и тар н ы м  врач о м  Р Ф  14 .12 .2020)

Примечание:
*П у н к т  о ц ен о чн о го  листа, н евы п о лн ен и е  которого  п р ед ставл яет  груб ое  н аруш ен и е
тр еб о ван и й  сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск о го  реж и м а, вед у щ ее  к р азви ти ю  И С М П .
Н аб р ан н ы е  б аллы  ан н ули рую тся , о ц ен ка  за  п р акти ч ески й  н авы к  -
« н еу д о вл етво р и тельн о »
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О Ц ЕН О ЧН Ы Й  ЛИ СТ (ЧЕК-ЛИСТ)

П роверяемый практический навы к: м ы тье  рук  м ы лом  и водой

№
п/
п

Перечень
практических

действий

Форма
представлени

я

П римерный
текст

комментариев

Балл
оценивания

(весовой
коэффициент

)
0-2

Набранны
е баллы

13. П о зд о р о ваться , 
представи ться , 
обо зн ачи ть  
свою  роль

С казать «Здравствуйте! 
М ен я  зо ву т  
(Ф И О )»

1

14. С о о б щ и ть  о
п ро во д и м о й
м ан и п у л яц и и

С казать «М н е
н еоб ходи м о  
п ро вести  м ы тье 
рук  м ы лом  и 
водой»

1

15. О б ъ ясн и ть  х о д  и 
ц ель п ро ц ед у р ы

С казать «Ц ель: у д ален и е  
загр язн ен и й  и 
сн и ж ен и е 
ко л и ч ества  
м и кр о о р ган и зм о  
в (п р о ф и л акти к а
и с м п )»

1

Подготовка к  проведению процедуры
16. О б есп ечи ть  

у сл о ви я  для 
эф ф екти в н о го  
м ы тья  и 
об еззар аж и ван и  
я  рук:
-  н огти  на 

ру ках  - 
чисты е, 
коротко  
о стр и ж ен н ы  
е, не 
п о кр ы ты  
лаком , 
и ску сствен н  
ы е н огти  
отсу тству ю т

С казать « Н о гти  н а руках  
- чисты е, 
коротко
остри ж ен н ы е, не 
п о кр ы ты  лаком , 
и ску сствен н ы е 
н огти
отсутствую т»

2*

-  кольца, 
перстни , 
часы , 
браслеты ,

С казать «К ольца, 
п ерстн и , часы , 
браслеты , 
эл ем ен ты

2*
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эл ем ен ты  
п и р си н га  и 
други е  
у кр аш ен и я  
н а руках  
отсу тству ю т

п и р си н га  и 
други е
у кр аш ен и я  на 
руках
отсутствую т»

-  при  н али чи и  
м и кр о тр авм  
(порезов , 
проколов, 
заусен и ц , 
царапин , 
м и кр о тр ещ и  
н), их 
н еоб ходи м о  
об р або тать  
ан ти сеп ти ч е  
ским
л екар ствен н
ы м
средство м  и
закр ы ть
во д о сто й ки м
лей ко п л асты
рем

С казать « П ри  н али чи и
м и кр о тр авм
(порезов ,
п роколов,
заусен и ц ,
царапин ,
м и кротрещ и н ),
их  н еоб ходи м о
об р або тать
ан ти сеп ти ч еск и
м
лекар ствен н ы м
ср едство м  и
закр ы ть
во д о сто й ки м
л ей ко п л асты р ем
»

2*

Выполнение процедуры
17. У вл аж н и ть  руки  

водой
В ы п о л н и ть  / 

С казать
«О ткры ваю  
кран, регули рую  
тем п ер ату р у  и 
н ап ор  воды , 
у вл аж н яю  руки  
водой»

1

18. Н ан ести  на
л адо н и
н еоб ходи м ое
ко ли ч ество
м ы ла

В ы п о л н и ть 1

19. П о тер еть  одну 
л ад о н ь  о другую

В ы п о л н и ть 1

20. П р ав о й  ладон ью  
р астер еть  м ы ло  
по  ты л ьн о й  
п овер х н о сти  
л ево й  ки сти  и 
н ао б о р о т

В ы п о л н и ть 1

21. П ер еп л ести
пальцы ,
р асти р ая  ладон ь  
о ладон ь

В ы п о л н и ть 1

22. С о ед и н и ть  
п ал ьц ы  в 
«зам ок»,

В ы п о л н и ть 1

762



ты л ьн о й
сторон ой
пальц ев
р асти р ать
л ад о н ь  другой
руки

23. О хвати ть  
б о л ьш о й  п алец  
л ево й  руки  
п р аво й  ладон ью  
и п о тер еть  его 
круговы м и  
дви ж ен и ям и , 
п о м ен ять  руки

В ы п о л н и ть 1

24. К р у го вы м и  
д ви ж ен и ям и  в 
н ап р авл ен и и  
вп еред  и назад  
сом кн уты м и  
п альц ам и  
п р аво й  руки  
п о тер еть  левую  
ладонь, 
п о м ен ять  руки

В ы п о л н и ть 1

25. Т щ ател ьн о  
см ы ть  м ы л о  под  
п р о то ч н о й  
во д о п р о во дн о й  
водой

В ы п о л н и ть 1

Завершение процедуры
26. Т щ ател ьн о

п ро м о кн у ть
руки
одн о р азо вы м
п о л о тен ц ем
(салф еткой )

В ы п о л н и ть 1

27. З акр ы ть  кран  
л о ктем  (при  
о тсутстви и  
л о ктев о го  кран а  
-  одн о р азо вы м  
п о л о тен ц ем  
(салф еткой ))

В ы п о л н и ть 1

28. П о м ести ть  
одн о р азо во е  
п ол о тен ц е  
(салф етку) в 
ем ко сть  для 
м ед и ц и н ски х  
отх о д о в  класса 
«А »

В ы п о л н и ть 1

Итоговое количество баллов (максимально 21 балл)
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Критерии оценки:
Критерии оценки в % Количество баллов Оценка
100-90% 21-19 5 (отли чн о)
89-80% 18-17 4 (хорош о)
79-70% 16-15 3 (у до вл етво р и тел ьн о )
М ен ее  70% 14 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )
П о д п и сь  эксп ер та  
О ц е н к а ___________

Оборудование и оснащение для практического навы ка
1. Р ак о в и н а  со см еси тел ем  с л о ктевы м  кран ом  и ли  ин ой  и сто ч н и к  теп л о й  п роточ н ой  

воды
2. Д озатор  с ж и д ки м  м ы лом

3. О д н о р азо во е  п о л о тен ц е  (салф етка)
4. Е м ко сть-ко н тей н ер  с п ед алью  для м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «А »
5. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  кл асса  «А » л ю б о го  цвета, за  

и скл ю ч ен и ем  ж ел то го  и красн ого

Н ормативны е и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)
1. Ф ед ер ал ьн ы й  зако н  от  21 .11 .2011  N  3 23-Ф З «О б  осн о вах  о х р ан ы  зд о р о вья  гр аж д ан  в 

Р о сси й ско й  Ф едерац и и »
2. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от 28 .01 .2021  N  4 

«О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3 .3686-21  « С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф ек ц и о н н ы х  болезн ей »

3. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от 28 .01 .2021  N  3 
«О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21  « С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  к со д ер ж ан и ю  тер р и то р и й  город ски х  и сельски х  
п оселен и й , к вод н ы м  объектам , п и тьево й  воде и п и тьево м у  водосн абж ен и ю , 
атм о сф ер н о м у  воздуху , п очвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям , эксп л у атац и и
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п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  пом ещ ен и й , о р ган и зац и и  и проведен и ю  
сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х ) м ероп ри яти й »

4. М ето д и ч ески е  у казан и я  «М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф ектологи я .
О б еззар аж и ван и е  рук  м ед и ц и н ски х  раб о тн и ко в  и ко ж н ы х  п окр о во в  п ац и ен то в  при  
о казан и и  м ед и ц и н ско й  пом ощ и. М ето д и ч ески е  у казан и я»  (утв. Г лав н ы м  
го су д ар ствен н ы м  сан и тар н ы м  врач о м  Р Ф  14 .12 .2020)

Примечание:
* П у н к т  о ц ен о чн о го  листа, н евы п о лн ен и е  которого  п р ед ставл яет  груб ое  н аруш ен и е 
тр еб о ван и й  сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск о го  реж и м а, вед у щ ее  к разви ти ю  И С М П . 
Н аб р ан н ы е  б аллы  ан н ули рую тся , о ц ен ка  за  п р акти ч ески й  н авы к  -  
« н еу д о вл етво р и тельн о »

О Ц ЕН О ЧН Ы Й  ЛИ СТ (ЧЕК-ЛИСТ)

П роверяемый практический навы к: н ад еван и е  стер и л ьн ы х  п ерчаток

№
п/п

Перечень
практических

действий

Форма
представления

П римерный
текст

комментариев

Балл
оценивания

(весовой
коэффициент)

0-2

Н абранные
баллы

Подготовка к  проведению процедуры
1 О б р аб о т 

ать руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп особом  
(кож н ы м  
ан ти сеп ти ком )

С казать О б р аб ат 
ы ваем  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп особом  
(кож н ы м  
ан ти сеп ти ком )

1

2 В зять
стери льн ы е 
перчатки , 
п ровери ть  
гер м ети чн о сть  
у п ако вк и  и 
срок  годности .

В ы п о л н и ть  / 

С казать

П р о в ер яем  
гер м ети чн о сть  
у п ако вк и  со 
стер и л ьн ы м и  
п ер чаткам и  и 
срок  годности .

1

3 О ткры ть 
уп аковку , не 
наруш ая 
стери льн ости .

В ы п о л н и ть  / 

С казать

О ткры ваем  
уп аковку , не 
н аруш ая  её 
стери льн ости .

1
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4 П о п р о си ть В ы п о л н и ть  / « П о п р о си ть 1
п ом о щ н и ка С казать п о м о щ н и ка
п ом ести ть п ом ести ть
у п ако вк у  от у п ако вк у  от
п ерчаток  в п ер чато к  в
ем кость  для ем ко сть  для
отход ов  класса отх о д о в  класса
«А » «А »

Выполнение процедуры
5 В зять  перчатку В ы п о л н и ть  / Б ер ем  п ерчатку 2*

для п равой  
руки  за

С казать
для п равой  
р у ки  за  о творот

о тво р о т  так, так, ч то б ы
ч то б ы  п альц ы п ал ьц ы  не
не касали сь касали сь
наруж н ой н аруж н ой
(рабочей ) (рабочей )
п овер х н о сти п овер х н о сти
перчатки . перчатки .

6 С ом кн уть В ы п о л н и ть / С м ы каем 1
п альц ы  п равой

С казать
п ал ьц ы  п равой

руки  и ввести р у ки  и вводи м
их в перчатку . их  в перчатку .

7 Р азо м кн у ть В ы п о л н и ть / Р азм ы каем 2*
п альц ы  п равой

С казать
п ал ьц ы  п равой

руки  и р у ки  и
н атян уть  на н атяги ваем  на
них перчатку , них п ерчатку ,
не наруш ая не наруш ая
отворота. отворота.

8 Завести  под В ы п о л н и ть / З аво д и м  под 2*
о тво р о т  левой  
п ер чатки  2-й ,

С казать
о тво р о т  левой  
п ер чатки  2й, 3й

3-й  и 4 -й и 4й  п альц ы
п альц ы  п равой п равой  руки,
руки, уж е уж е о д ето й  в
од етой  в перчатку , так,
перчатку , так, ч то б ы  1й п алец
ч то б ы  1-й п равой  руки
п алец  п равой бы л н ап р авл ен
руки  бы л в сторон у  1го
н ап р авл ен  в п ал ьц а  н а левой
сторон у  1-го перчатке.
п ал ьц а  на
левой
перчатке.
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9 С ом кн уть В ы п о л н и ть / С м ы каем 1
п альц ы  левой

С казать
п ал ьц ы  лево й

руки  и ввести р у ки  и вводи м
их в перчатку . их  в перчатку .

Заверш ение процедуры
10 Р асп р ави ть В ы п о л н и ть / Р асп р авл яем 2*

о тво р о т  левой С казать о тво р о т  лево й
перчатки , перчатки ,
н атянув ее на н атян ув  ее на
рукав, затем  на рукав, затем  на
п равой  с п равой  с
п ом ощ ью  2 -го п ом ощ ью  2го  и
и 3 -го  пальцев, 3го  пальцев,
п о д во д я  их под п о д во д я  их под
п од верн уты й п о д вер н у ты й
край  перчатки . кр ай  перчатки .

Итоговое количество баллов (максимально 14 баллов)

Критерии оценки:
Критерии оценки в % Количество баллов Оценка
100-90% 14-13 5 (о тли чн о)
89-80% 12-11 4 (хорош о)
79-70% 10 З(у д о вл етво р и тельн о )
М ен ее  70% 9 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )
П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 
О ц е н к а ______________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:
« н ад еван и е  стер и л ьн ы х  п ерчаток»

1. С тол  м ан и п у л яц и о н н ы й  для  р асх о д н ы х  м атери алов
2. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р аб о тки  рук
3. П ер ч атк и  м ед и ц и н ски е  стер и л ьн ы е
4. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «А »
5. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «Б»
6. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отх о д о в  класса  «А » б елого  ц вета
7. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «Б » ж ел то го  ц вета
8. Ж и д к о е  м ы ло  с д о зато р о м
9. Б у м аж н о е  п ол о тен ц е

* П у н к т  о ц ен о чн о го  листа, н евы п о лн ен и е  которого  п р ед ставл яет  груб ое  н аруш ен и е 
тр еб о ван и й  сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск о го  реж и м а, вед у щ ее  к разви ти ю  И С М П . 
Н аб р ан н ы е  б аллы  ан н ули рую тся , о ц ен ка  за  п р акти ч ески й  н авы к  -  
« н еу д о вл етво р и тельн о »

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от  21 .11 .2011  №  323-Ф З «О б  осн овах  о х р ан ы  зд о р о вья
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граж дан  в Р о сси й ско й  Ф ед ерац и и »
2. П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от 0 2 .0 6 .2016  №  334н  «О б у тв ер ж д ен и и  

П о л о ж ен и я  об аккр ед и тац и и  сп ец и али стов»
3. Ф ед ер ал ьн ы й  го су д ар ствен н ы й  о б р азо вател ьн ы й  стан д ар т  средн его  

п р о ф есси о н ал ьн о го  об р азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 « С естр и н ско е  дело», 
у тв ер ж д ен н ы й  п ри казом  М и н о б р н ау к и  Р о сси и  N  502 от  12.05 .2014

4. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 3 0 .03 .1999  N  52-Ф З «О  сан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч еско м  б л аго п о л у ч и и  населен и я»

5. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 21 .11 .2011  N  3 2 3-Ф З «О б осн о вах  о х р ан ы  зд о р о вья  
граж дан  в Р о сси й ско й  Ф ед ерац и и »

6. П о стан о в л ен и е  П р ав и тел ьства  Р о сси й ско й  Ф ед ер ац и и  от  24 .0 7 .2 0 0 0  N  554 
"О б у тв ер ж д ен и и  П о л о ж ен и я  о го су д ар ствен н о й  сан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск о й  
служ бе Р о сси й ско й  Ф ед ер ац и и  и П о л о ж ен и я  о го су д ар ствен н о м  сан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч еско м  н о р м и р о в ан и и " .

7. Н ац и о н ал ьн ая  ко н ц еп ц и я  п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с оказан и ем  
м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  (у твер ж д ен а  Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  сан и тар н ы м  врачом  
Р о сси й ско й  Ф ед ер ац и и  06 .11 .2011).

8. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  4 «О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21  
« С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф ек ц и о н н ы х  
болезн ей »

9. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  3 «О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21  
« С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  к со д ер ж ан и ю  тер р и то р и й  го р о д ски х  и 
сельски х  поселен и й , к во д н ы м  объектам , п и тьево й  воде и п и тьево м у  водосн абж ен и ю , 
атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям , эксп л у атац и и  
п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  пом ещ ен и й , ор ган и зац и и  и п р овед ен и ю  сан и тар н о 
п р о ти во эп и д ем и ч ески х  (п р о ф и л акти ч ески х ) м ероп ри яти й »

10. С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч ески е  п р ави л а  С П  3 .1 .3263-15  "П роф и лакти ка  
и н ф ек ц и о н н ы х  заб о л ев ан и й  п ри  эн д о ск о п и ч ески х  вм еш ательствах"

11. Г О С Т  Р  5 2238-2004  (И С О  10282:2002). Н ац и о н ал ьн ы й  стан д арт 
Р о сси й ско й  Ф едерации . "П ерчатки  х и р у р ги ч ески е  из кау ч у ко во го  л атекса  стери льн ы е 
одн оразовы е. С п ец и ф и кац и я"

12. Г О С Т  И С О  10993.10-2011. М еж го су д ар ств ен н ы й  стандарт. "И зделия 
м еди ц и н ски е. О ц ен ка  б и о л о ги ческо го  д ей стви я  м ед и ц и н ски х  изделий". Ч асть  10. 
И ссл ед о в ан и е  р азд р аж аю щ его  и сен си б и л и зи р у ю щ его  д ей стви я

13. Г О С Т  Р  52623 .4 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ско й  Ф едерации . 
"Т ехн ологи и  вы п о л н ен и я  п росты х  м ед и ц и н ски х  у сл у г  и н вази вн ы х  вм еш ательств".

О Ц ЕН О ЧН Ы Й  Л И С Т (ЧЕК-ЛИСТ)

П роверяемый практический навы к: сн яти е  и сп о л ьзо ван н ы х  п ерчаток

№ Перечень Ф орма П римерный Балл Набранн
п/ практических представлен текст оценивания ые баллы
п действий ия комментариев (весовой

коэффициен
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т)
0-2

Подготовка к  п роведению процедуры
1 П о д го то ви

ть  все
н ео б х о ди м о е
о сн ащ ен и е

В ы п о л н и ть  / 
С казать

Г о то ви м  
все н ео б х о ди м о е  
осн ащ ен и е

1

2 П р и
загр язн ен и и
п ерчаток
вы делен и ям и ,
кровью  во
и зб еж ан и и
загр язн ен и я  рук  в
п ро ц ессе  их
сн яти я  следует
об р або тать
салф еткой ,
см очен н ой
р аство р о м
д ези н ф и ц и р у ю щ е
го средства

В ы п о л н и ть  / 

С казать

П р и
загр язн ен и и  
п ерчаток  
вы делен и ям и , 
кровью  во 
и зб еж ан и и  
загр язн ен и я  рук 
в п ро ц ессе  их 
сн яти я
об р абаты ваем  
п ер чатки  
салф еткой , 
см о ч ен н о й  в 
д ези н ф и ц и р у ю щ  
ем  растворе.

1

3 П о м ести ть  
салф етку  в п акет 
для  м ед и ц и н ски х  
отх о д о в  класса  Б

В ы п о л н и ть  / 
С казать

П о м ещ аем  
салф етку  в п акет  
д л я  м ед и ц и н ски х  
отх о д о в  класса  Б

1

Выполнение процедуры
4 С д ел ать  о тво р о т  

п ал ьц ам и  п равой  
р у ки  н а левой  
перчатке, касаясь  
её то л ьк о  с 
н аруж н ой  
сто р о н ы

В ы п о л н и ть  / 

С казать

Д ел аем  о творот 
п ал ьц ам и  п равой  
р у ки  н а лево й  
перчатке, касаясь  
её то л ьк о  с 
н аруж н ой  
сторон ы

2*

5 С д ел ать  о тво р о т  
п ал ьц ам и  левой  
р у ки  н а п равой  
перчатке, касаясь  
её то л ьк о  с 
н аруж н ой  
сто р о н ы

В ы п о л н и ть /

С казать

Д ел аем  о творот 
п ал ьц ам и  лево й  
р у ки  н а п равой  
перчатке, касаясь  
её то л ьк о  с 
н аруж н ой  
сторон ы

2*

6 С н ять  п ерчатку  с 
л ево й  руки, 
завед я  п равую  
ру ку  под  о тво р о т

В ы п о л н и ть /

С казать

С н и м аем  
п ерчатку  с лево й  
руки , завед я  
п равую  ру ку  под 
отво р о т

2*

7 В ы вер н у ть  её 
н аи зн ан ку

В ы п о л н и ть /

С казать

В ы во р ач и ваем  её 
н аи зн ан ку

1

8 Д ер ж ать  снятую  с 
л ево й  руки

В ы п о л н и ть / Д ер ж и м  снятую  
с лево й  руки

1
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п ерчатку  в 
п р аво й  руке

С казать п ерчатку  в 
п р аво й  руке

9 В зять  перчатку  
л ево й  р у ко й  за  
о тв о р о т  на 
п р аво й  руке  с 
вн у тр ен н ей  
стороны .

В ы п о л н и ть /

С казать

Б ер ём  перчатку  
л ево й  р у ко й  за  
о тв о р о т  на 
п р аво й  руке  с 
вн у тр ен н ей  
стороны .

2*

10 С н ять  п ерчатку  с 
правой , руки  
вы во р ач и вая  её 
н аи зн ан ку

В ы п о л н и ть /

С казать

С н и м аем  
п ерчатку  с 
п р аво й  руки, 
вы во р ач и вая  её 
н аи зн ан ку

1

Заверш ение процедуры
11 П о м ести ть  

п ер чатки  в п акет 
для  отходов 
кл асса  Б.

В ы п о л н и ть /

С казать

П о м ещ аем  
п ер чатки  в п акет  
д л я  отход ов  
кл асса  Б.

1

12 О б р аб о тать  руки
ги ги ен и ч ески м
сп особом
(кож н ы м
ан ти сеп ти ком )

С казать О б р аб аты ваем
руки
ги ги ен и ч ески м
сп осо бо м
(кож н ы м
ан ти сеп ти ко м )

1

Итоговое количество баллов (максимально 16 баллов)

Критерии оценки:
Критерии оценки в % Количество баллов Оценка
100-90% 16-14 5 (о тли чн о)
89-80% 13 4 (хорош о)
79-70% 12-11 3 (у до вл етво р и тел ьн о )
М ен ее  70% 10 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )
П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 
О ц е н к а ______________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:
« С н яти е  и сп о л ьзо ван н ы х  п ерчаток»

1. Е м ко сть  - кон тей н ер  с д ези н ф и ц и р у ю щ и м  р аство р о м
2. М ан и п у л яц и о н н ы й  стол  для  р асх о д н ы х  м атери алов
3. М ар левы е  салф етки
4. П ер ч атки  м ед и ц и н ски е
5. Ж и д ко е  м ы ло
6. О д н о р азо вы е  салф етки
7. О д н о р азо во е  п ол о тен ц е
8. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р або тки  рук
9. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с п ед алью  для м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «Б»
10. П ак ет  д л я  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отход ов  класса  «Б » ж ел то го  ц вета
11. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с п ед алью  для м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «А »
12. П ак ет  д л я  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  о тх о д о в  класса  «А » б елого  ц вета

Примечание:
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* П у н к т  о ц ен о чн о го  листа, н евы п о лн ен и е  которого  п р ед ставл яет  груб ое  н аруш ен и е 
тр еб о ван и й  сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск о го  реж и м а, вед у щ ее  к разви ти ю  И С М П . 
Н аб р ан н ы е  б аллы  ан н ули рую тся , о ц ен ка  за  п р акти ч ески й  н авы к  -  
« н еу д о вл етво р и тельн о »

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 21 .11 .2011  №  3 2 3-Ф З «О б осн о вах  о х р ан ы  зд о р о вья  
гр аж д ан  в Р о сси й ск о й  Ф ед ерац и и »

2. П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  0 2 .0 6 .2016  №  334н  «О б у тв ер ж д ен и и  П о л о ж ен и я  об 
аккр ед и тац и и  сп ец и али стов»

3. Ф ед ер ал ьн ы й  го су д ар ствен н ы й  о б р азо вател ьн ы й  стан д ар т  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  об р азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 « С естр и н ско е  дело», 
у тв ер ж д ен н ы й  п р и казо м  М и н о б р н ау к и  Р о сси и  N  502 от  12.05 .2014

4. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 3 0 .03 .1999  N  52-Ф З «О  сан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск о м  
б л аго п о л у ч и и  н аселен и я»

5. Ф ед ер ал ьн ы й  зако н  от  21 .11 .2011  N  323-Ф З «О б осн о вах  о хран ы  зд о р о вья  
гр аж д ан  в Р о сси й ск о й  Ф ед ерац и и »

6. П о стан о в л ен и е  П р ав и тел ьства  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  от  2 4 .0 7 .2 0 0 0  N  554 "Об 
у тв ер ж д ен и и  П о л о ж ен и я  о го су д ар ствен н о й  сан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск о й  служ бе 
Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  и П о л о ж ен и я  о го су д ар ствен н о м  сан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч еско м  н о р м и р о в ан и и " .

7. Н ац и о н ал ьн ая  ко н ц еп ц и я  п ро ф и лакти ки  ин ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  
м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  (у твер ж д ен а  Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  сан и тар н ы м  врачом  
Р о сси й ско й  Ф ед ер ац и и  06 .11 .2011).

8. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  врача  Р Ф  от 28 .01 .2021  N  4 
«О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21  « С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф ек ц и о н н ы х  болезн ей »
9. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от 28 .01 .2021  N  3 
«О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21  « С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  к со д ер ж ан и ю  тер р и то р и й  город ски х  и сельски х  
п оселен и й , к вод н ы м  объектам , п и тьевой  воде и п и тьевом у  во д о сн аб ж ен и ю , 
атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям , эксп л у атац и и  п рои зво дствен н ы х , 
об щ ествен н ы х  пом ещ ен и й , о р ган и зац и и  и п ро вед ен и ю  сан и тар н о 
п р о ти во эп и д ем и ч ески х  (п р о ф и л акти ч ески х ) м ероп ри яти й »
10. С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч ески е  п р ави л а  С П  3 .1 .3263-15  "П роф и лакти ка
и н ф ек ц и о н н ы х  заб о л ев ан и й  при  эн д о ск о п и ч ески х  вм еш ательствах"
11. Г О С Т  Р  5 2238-2004  (И С О  10282:2002). Н ац и о н ал ьн ы й  стан д арт 
Р о сси й ск о й  Ф едерации . "П ерчатки  х и р у р ги ч ески е  из кау ч у ко во го  л атекса  стери льн ы е 
одн оразовы е. С п ец и ф и кац и я"
12. Г О С Т  И С О  10993.10-2011. М еж го су д ар ств ен н ы й  стандарт. "И зделия
м еди ц и н ски е. О ц ен ка  б и о л о ги ческо го  д ей стви я  м ед и ц и н ски х  изделий". Ч асть  10. 
И ссл ед о в ан и е  р азд р аж аю щ его  и сен си б и л и зи р у ю щ его  д ей стви я
13. Г О С Т  Р  52623 .4 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ско й  Ф едерации . 
"Т ехн ологи и  вы п о л н ен и я  п росты х  м ед и ц и н ски х  у сл у г  и н вази вн ы х  вм еш ательств".

О Ц ЕН О ЧН Ы Й  ЛИ СТ (ЧЕК-ЛИСТ)

П роверяемый практический навы к: п р и го то вл ен и е  и и сп о л ьзо ван и е
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д ези н ф и ц и р у ю щ и х  раство р о в  р азл и ч н о й  кон ц ен тр ац и и  в со о тветстви и  с м ето ди чески м и
у казан и ям и

№ Перечень Форма П римерный текст Н абранные
п/п практических представления комментариев баллы

действий (макс. 1)
Подготовка к  проведению процедуры
1 О б р аб о тать  руки В ы п о л н и ть / О б р аб аты ваем  р у ки

ги ги ен и ч ески м
С казать

ги ги ен и ч ески м
сп осо бо м  (кож н ы м сп о со бо м  (кож н ы м
ан ти сеп ти ком ) ан ти сеп ти ком )

2 Н ад еть  сп ец одеж ду В ы п о л н и ть / Н ад еваем  сп ец одеж д у
(м аску , халат , 
перчатки )

С казать
(м аску , х алат , перчатки )

3 П о д го то ви ть В ы п о л н и ть / Г о то ви м
м арки рован н ую  
ём кость  с кры ш кой  
(кон тей н ер)

С казать
м ар ки рован н ую  ём кость  
с кр ы ш ко й  (кон тей н ер)

Выполнение процедуры
4 Н ал и ть  в ем кость В ы п о л н и ть  / Н ал и ваем  в ем кость

н еоб ходи м ое
С казать

н ео б х о ди м о е
ко ли ч ество  воды . ко л и ч ество  воды .

5 О тм ер и ть  н ео б х о ди м о е В ы п о л н и ть / О тм еряем  н ео б х о ди м о е
коли чество

С казать
ко л и ч ество

д ези н ф ектан та
(п о р о ш о к/табл етку )

д ези н ф ектан та  
(п о р о ш о к/табл етку ) и ли

или  отм ери ть отм ер яем  м ен зу р ко й
м ен зу р ко й  ко н ц ен тр ат  
д ези н ф и ц и р у ю щ его

ко н ц ен тр ат
д ези н ф и ц и р у ю щ его

ср едства  согласн о ср едства  согласн о
м ето ди чески м м ето ди чески м
у казан и ям  и п ом ещ аем у к азан и ям  и п о м ещ аем  в
в ем кость. ем кость.

6 Д о л и ть  вод ы  до В ы п о л н и ть / Д о л и ваем  в ем кость
н уж н ого  количества.

С казать
вод ы  до  нуж н ого
количества.

7 П ер ем еш ать  раствор В ы п о л н и ть / П ер ем еш и в аем  раствор
дер евян н о й

С казать
д ер ев ян н о й  лоп аточкой .

лоп аточкой .

8 Закр ы ть  кры ш кой. В ы п о л н и ть /

С казать

Закр ы ваем  ем кость  с 
д ези н ф и ц и р у ю щ и м
р аство р о м  кры ш кой .

9 П р и к р еп и ть  би рку  с В ы п о л н и ть / К р еп и м  би рку  с
у казан и ем  д аты  и

С казать
у казан и ем  д аты  и

врем ен и  п р и го то вл ен и я вр ем ен и  п ри го то вл ен и я
раствора, п остави ть раствора, стави м
подпись. подпись.

Завершение процедуры
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10 И сп о л ьзо в ать  
п р и го то вл ен н ы й  
раствор  о д н ократн о  
или  м н о го кр атн о  
согласн о  и нструкции .

В ы п о л н и ть /

С казать

И сп о л ьзу ем  
п ри го то вл ен н ы й  
раствор  о д н о кр атн о  или  
м н о го кр атн о  согласн о  
и нструкции .

11 С н ять  сп ец о деж д у  и 
сб р о си ть  в п акет  для  
отходов  класса  Б

В ы п о л н и ть /

С казать

С н и м аем  сп ец одеж д у  и 
сб р асы ваем  в п акет  для 
отх о д о в  кл асса  Б

12 О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп осо бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть /

С казать

О б р аб аты ваем  р у ки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ком )

13 С делать  зап и сь  о 
вы п о л н ен н о й  
п р оц едуре  в 
м ед и ц и н ской  
д о ку м ен тац и и

В ы п о л н и ть /

С казать

Д ел аем  зап и сь  о 
вы п о л н ен н о й  проц едуре  
в м ед и ц и н ско й  
д о ку м ен тац и и

Итоговое количество баллов (максимально 13 баллов)

Критерии оценки:
Критерии оценки в % Количество баллов Оценка
100-90% 13-12 5 (о тли чн о)
89-80% 11-10 4 (хорош о)
79-70% 9-8 3 (у до вл етво р и тел ьн о )
М ен ее  70% 7 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )
П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 
О ц е н к а ______________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:
« П р и го то вл ен и е  и и сп о л ьзо ван и е  д ези н ф и ц и р у ю щ и х  раство р о в  р азл и ч н о й  кон ц ен трац и и

в со о тветстви и  с м ето д и чески м и  у казан и ям и »
1. Е м ко сть  - кон тей н ер  для  дез р аство р а
2. С п ец о д еж д а  (халат)
3. Н ав еск а  д ези н ф и ц и р у ю щ его  ср едства  (кон ц ен трат)
4. Е м ко сть  д л я  воды
5. Д ер евян н ая  л о п ато ч ка
6. Ж и д ко е  м ы ло
7. О д н о р азо вы е  салф етки
8. О д н о р азо во е  п ол о тен ц е
9. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р або тки  рук
10. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с п ед алью  для м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «Б»
11. П ак ет  д л я  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отход ов  класса  «Б » ж ел то го  ц вета
12. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с п ед алью  для м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «А »

13. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «А » б елого  ц вета
14. П ер ч атк и  м ед и ц и н ски е  н естер и л ьн ы е
15. М аск а  для  л и ц а  3 -х  слой н ая  м ед и ц и н ская  одн о р азо вая  н естер и л ьн ая
16. Ф о р м ы  м ед и ц и н ско й  докум ен тац и и : ж у р н ал  р еги стр ац и и  р азвед ен и я  р аб очи х  
раство р о в  д ези н ф и ц и р у ю щ и х  средств
17. Ш ар и ко вая  р у ч ка  с си н и м и  ч ер н и л ам и  для  зап о л н ен и я  м ед и ц и н ско й  
д о ку м ен тац и и
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Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от  21 .11 .2011  №  323-Ф З «О б  осн овах  о х р ан ы  зд о р о вья  
гр аж д ан  в Р о сси й ско й  Ф ед ерац и и »
2. П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от 0 2 .0 6 .2016  №  334н  «О б у тв ер ж д ен и и  
П о л о ж ен и я  об аккр ед и тац и и  сп ец и али стов»
3. Ф ед ер ал ьн ы й  го су д ар ствен н ы й  о б р азо вател ьн ы й  стан д ар т  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  об р азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 « С естр и н ско е  
дело», у тв ер ж д ен н ы й  п р и казо м  М и н о б р н ау к и  Р о сси и  N  502 от  12.05.2014
4. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 3 0 .03 .1999  N  52-Ф З «О  сан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч еско м  б л аго п о л у ч и и  населен и я»
5. Ф ед ер ал ьн ы й  зако н  от  21 .11 .2011  N  3 2 3-Ф З «О б осн о вах  о х р ан ы  зд о р о вья  
гр аж д ан  в Р о сси й ско й  Ф ед ерац и и »
6. П о стан о в л ен и е  П р ав и тел ьства  Р о сси й ско й  Ф ед ер ац и и  от  24 .0 7 .2 0 0 0  N  554 
"О б у тв ер ж д ен и и  П о л о ж ен и я  о го су д ар ствен н о й  сан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч еско й  служ бе Р о сси й ско й  Ф ед ер ац и и  и П о л о ж ен и я  о 
го су д ар ствен н о м  сан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск о м  норм и рован и и ".
7. Н ац и о н ал ьн ая  ко н ц еп ц и я  п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с оказан и ем  
м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  (у твер ж д ен а  Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  сан и тар н ы м  
врач о м  Р о сси й ско й  Ф ед ер ац и и  06 .11 .2011).
8. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  4 «О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п р ави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21  
« С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф ек ц и о н н ы х  
болезн ей »
9. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  3 «О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3 6 8 4 
21 « С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  к со д ер ж ан и ю  тер р и то р и й  
го р о д ски х  и сельски х  п оселен и й , к  вод н ы м  объектам , п и тьево й  воде и 
п и тьево м у  во д о сн аб ж ен и ю , атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  
пом ещ ен и ям , эк сп л у атац и и  п р о и зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  пом ещ ен и й , 
о р ган и зац и и  и п ро вед ен и ю  сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х
(п р о ф и л акти ч ески х ) м ер о п р и яти й »
10. С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч ески е  п р ави л а  С П  3 .1 .3263-15  "П роф и лакти ка  
и н ф ек ц и о н н ы х  заб о л ев ан и й  при  эн д о ск о п и ч ески х  вм еш ательствах"
11. Г О С Т  Р  5 2238-2004  (И С О  10282:2002). Н ац и о н ал ьн ы й  стан д арт 
Р о сси й ско й  Ф едерац и и . "П ерчатки  х и р у р ги ч ески е  из кау ч у ко во го  л атекса  
стер и л ьн ы е одн оразовы е. С п ец и ф и кац и я"
12. Г О С Т  И С О  10993.10-2011. М еж го су д ар ств ен н ы й  стандарт. "И зделия 
м еди ц и н ски е. О ц ен ка  б и о л о ги ческо го  д ей стви я  м ед и ц и н ски х  изделий". Ч асть
10. И ссл ед о в ан и е  р азд р аж аю щ его  и сен си б и л и зи р у ю щ его  д ей стви я
13. Г О С Т  Р  52623 .4 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ско й  Ф едерации . 
"Т ехн ологи и  вы п о л н ен и я  п росты х  м ед и ц и н ски х  у сл у г  и н вази вн ы х  
вм еш ательств".

О Ц ЕН О ЧН Ы Й  ЛИ СТ (ЧЕК-ЛИСТ)

П роверяемый практический н ав ы к : д ези н ф екц и я  тер м о м етр о в
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№
п/п

Перечень
практических

действий

Ф орма
представления

П римерный
текст

комментариев

Балл
оценивания

(весовой
коэффициент)

0-2

Н абранные
баллы

Подготовка к  проведению процедуры
1. О б р аб о тать  руки  

ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ком )

С казать «О б р аб аты ваю
руки
ги ги ен и ч ески м
сп особом
(кож н ы м
ан ти сеп ти ко м )»

1

2. Н ад еть  м аску, 
н естер и л ьн ы е п ер чатки

В ы п о л н и ть 1

3. П о д го то ви ть  ём кость- 
кон тей н ер  с п лотн о  
п р и л егаю щ ей  кры ш кой , 
п р о вер и ть  м ар ки р о вку  
(название, 
ко н ц ен трац и ю  
раствора, цель 
и сп ользован и я , дата)

В ы п о л н и ть 1

4. Зал и ть  в кон тей н ер  
д ези н ф и ц и р у ю щ и й  
раствор  нуж н ой  
ко н ц ен тр ац и и

В ы п о л н и ть 1

Выполнение процедуры
5. П о гр у зи ть  тер м о м етр  в 

д ези н ф и ц и р у ю щ и й  
раствор  сразу  после 
исп ользован и я, 
(эл ектр о н н ы й  
тер м о м етр  п р о ти р ается  
ан ти сеп ти ч еск о й  
салф еткой )

В ы п о л н и ть 1

6. В ы д ер ж ать  врем я 
эксп о зи ц и и  в 
со о тветстви и  с 
м ето ди чески м и  
р еко м ен д ац и ям и  по 
при м ен ен и ю  
д ези н ф и ц и р у ю щ его  
раство р а

В ы п о л н и ть 1

7. П о сл е  эксп о зи ц и и  
п ром ы ть  тер м о м етр  
п р о то ч н о й  водой

В ы п о л н и ть 2

8. П р о су ш и ть , х р ан и ть  в 
ко н тей н ер е  для 
тер м о м етр о в

В ы п о л н и ть 1

Завершение процедуры
9. С н ять  н естер и л ьн ы е 

п ерчатки , сб р о си ть  в
В ы п о л н и ть 1
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п акет д л я  отходов  
класса  Б

10. С н ять  и п ом ести ть  
м аску  3 -х слойную  
м еди ц и н скую  
од н оразовую  
н естери льн ую  в п акет  
для  отходов  класса  «Б»

В ы п о л н и ть 1

11. О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«О б р аб аты ваю
руки
ги ги ен и ч ески м
сп особом
(кож н ы м
ан ти сеп ти ко м )»

1

12. С делать  зап и сь  о 
вы п о л н ен н о й  
п р оц едуре  в 
м ед и ц и н ско й  
д о ку м ен тац и и

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Д елаю  зап и сь  в
м ед и ц и н ской
д о ку м ен тац и и »

1

Итоговое количество баллов (максимально 13 баллов)

Критерии оценки:
Критерии оценки в % Количество баллов Оценка
100-90% 13-11 5 (отли чн о)
89-80% 10-9 4 (хорош о)
79-70% 8-7 3 (у до вл етво р и тел ьн о )
М ен ее  70% 6 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )
П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 
О ц е н к а ______________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:
« Д ези н ф екц и я  тер м о м етр о в»

1. С тол  д л я  р асх о д н ы х  м атери алов
2. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р або тки  рук
3. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с п едалью  для м ед и ц и н ски х  отходов  кл асса  «А »
4. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с п едалью  для м ед и ц и н ски х  отходов  кл асса  «Б»
5. П ак ет  д л я  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отх о д о в  класса  «А » б елого  ц вета
6. П ак ет  д л я  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отх о д о в  класса  «Б » ж ел то го  ц вета
7. Ж и д ко е  м ы ло  с д о зато р о м
8. Б у м аж н ы е п о л о тен ц а
9. Д ези н ф и ц и р у ю щ ее  ср едство
10. М аска, н естер и л ьн ы е п ер чатки
11. М ед и ц и н ски й  тер м о м етр

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зако н  от  21 .11 .2011  N  3 23-Ф З «О б  осн о вах  о х р ан ы  зд о р о вья  гр аж д ан  в 
Р о сси й ско й  Ф едерац и и »

2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от 12 .05 .2014 N  502 "О б у тв ер ж д ен и и  ф ед ер альн о го  
госу д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его  п р о ф есси о н ал ьн о го
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обр азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  дело"
3. П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .0 7 .2020  N  475н  "О б у тв ер ж д ен и и  п р о ф есси о н ал ьн о го  

стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"
4. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от 28 .01 .2021  N  4 

«О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21  « С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф ек ц и о н н ы х  болезн ей »

5. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от 28 .01 .2021  N  4 
"О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3 .3686-21  "С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф ек ц и о н н ы х  болезней"

6. М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  р у к  м ед и ц и н ски х  
р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окр о во в  п ац и ен то в  п ри  о казан и и  м ед и ц и н ско й  пом ощ и. 
М ето д и ч ески е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  сан и тар н ы м  врачом  РФ  
14 .12 .2020)

О Ц ЕН О ЧН Ы Й  ЛИ СТ (ЧЕК-ЛИСТ)

П роверяемый практический н ав ы к : д ези н ф екц и я  грелки  /  пузы ря для  л ьда

№
п/п

Перечень
практических
действий

Ф орма
представления

П римерный
текст
комментариев

Балл
оценивания
(весовой
коэффициент)
0-2

Н абранные
баллы

Подготовка к  проведению процедуры
1. О б р аб о тать  руки  

ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ком )

С казать «О б р аб аты ваю
руки
ги ги ен и ч ески м
способом »

1

2. Н ад еть  м аску, 
н естер и л ьн ы е п ер чатки

В ы п о л н и ть 1

3. П о д го то ви ть  ём кость- 
кон тей н ер  с п лотн о  
п р и л егаю щ ей  кры ш кой , 
п р о вер и ть  м арки ровку  
(название,
кон ц ен тр ац и ю  раствора, 
цель исп ользован и я, 
дата)

В ы п о л н и ть 1

4. П о д го то ви ть  ветош ь (2 
ш т.) в лотке  с 
м ар ки р о вко й  или  
д ези н ф и ц и р у ю щ и е 
салф етки

В ы п о л н и ть 1

5. С м оч и ть  ветош ь, отж ать  
или  и сп о л ьзо вать  
д ези н ф и ц и р у ю щ и е 
салф етки

В ы п о л н и ть 1

Выполнение процедуры
6. О б р аб о тать  ветош ью  

или
В ы п о л н и ть 2
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д ези н ф и ц и р у ю щ и м и  
салф еткам и  д ву кр атн о  с 
и н тер вал о м  15 м и н у т  
м ето до м  п ро ти р ан и я

7. П о сл е  о б работки  
п ром ы ть  п роточн ой  
водой

В ы п о л н и ть 2

8. П р о су ш и ть , х р ан и ть  в 
сан и тар н о й  ко м н ате  в 
ш каф у

В ы п о л н и ть 1

Завершение процедуры
9. В ето ш ь п о м ести ть  в 

д ези н ф ектан т  или  
д ези н ф и ц и р у ю щ и е 
салф етки  п о м ести ть  в 
ем ко сть  для 
м ед и ц и н ски х  отходов 
класса  «Б»

В ы п о л н и ть 1

10. С н ять  н естери льн ы е 
п ерчатки , сб р о си ть  в 
п акет  для  отходов 
класса  «Б»

В ы п о л н и ть 1

11. С н ять  и п о м ести ть  
м аску  3 -х слой н ую  
м еди ц и н скую  
од н оразовую  
н естери льн ую  в п акет  
для  отходов  класса  «Б»

В ы п о л н и ть 1

12. О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«О б р аб аты ваю
руки
ги ги ен и ч ески м
способом »

1

13. С д ел ать  зап и сь  о 
вы п о л н ен н о й  проц едуре  
в м ед и ц и н ско й  
д о ку м ен тац и и

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Д елаю  зап и сь  
в м ед и ц и н ско й  
д о ку м ен тац и и »

1

Итоговое количество баллов (максимально 15 баллов)

Критерии оценки:

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка
100-90% 15-14 5 (отли чн о)
89-80% 13-12 4 (хорош о)
79-70% 11-10 3 (у до вл етво р и тел ьн о )
М ен ее  70% 9 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )
П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 
О ц е н к а ______________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:
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д ези н ф екц и я  грелки  /  пузы ря для  льд а

1. С тол  д л я  р асх о д н ы х  м атери алов
2. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р або тки  рук
3. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с п едалью  для м ед и ц и н ски х  отходов  кл асса  «А »
4. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с п едалью  для м ед и ц и н ски х  отходов  кл асса  «Б»
5. П ак ет  д л я  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отх о д о в  класса  «А » б елого  ц вета
6. П ак ет  д л я  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отх о д о в  класса  «Б » ж ел то го  ц вета
7. Ж и д ко е  м ы ло  с д о зато р о м
8. Б у м аж н ы е п о л о тен ц а
9. Д ези н ф и ц и р у ю щ ее  ср едство
10. М аска, н естер и л ьн ы е п ер чатки
11. Г релка , п у зы р ь  для  льд а

Н ормативные и методические документы, используемые для создания оценочного
листа (чек-листа)
1. Ф ед ер ал ьн ы й  зако н  от  21 .11 .2011  N  3 23-Ф З «О б  осн о вах  о х р ан ы  зд о р о вья  гр аж д ан  в 

Р о сси й ско й  Ф едерац и и »
2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от 12 .05 .2014 N  502 "О б у тв ер ж д ен и и  ф ед ер альн о го  

госу д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его  п р о ф есси о н ал ьн о го  
обр азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  дело"

3. П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .0 7 .2020  N  475н  "О б у тв ер ж д ен и и  п р о ф есси о н ал ьн о го  
стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"

4. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от 28 .01 .2021  N  4 
«О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21  « С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф ек ц и о н н ы х  болезн ей »

5. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от 28 .01 .2021  N  4 
"О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3 .3686-21  "С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф ек ц и о н н ы х  болезней"

6. М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  р у к  м ед и ц и н ски х  
р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окр о во в  п ац и ен то в  п ри  о казан и и  м ед и ц и н ско й  пом ощ и. 
М ето д и ч ески е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  сан и тар н ы м  вр ач ом  Р Ф  
14 .12 .2020)

О Ц ЕН О ЧН Ы Й  ЛИ СТ (ЧЕК-ЛИСТ)

П роверяемый практический навы к: п р о вед ен и е  ген ер ал ьн о й  у б о р ки

№
п/п

Перечень
практических

действий

Форма
представления

П римерный 
текст комментариев

Н абранные 
баллы 

(макс. 1)
Подготовка к  проведению процедуры

1 О б р аб о тать  руки В ы п о л н и ть  / О б р аб аты ваем  руки
ги ги ен и ч ески м С казать ги ги ен и ч ески м
сп о со бо м  (кож н ы м сп о со бо м  (кож н ы м
ан ти сеп ти ком ) ан ти сеп ти ко м )

2 Н ад еть В ы п о л н и ть  / Н ад еваем
п р о м арки рован н ую С казать п ро м ар ки р о ван н у ю
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сп ецодеж ду , 3х 
слойную  н естер и л ьн у ю  
м аску , н естер и л ьн ы е 
п ерчатки

сп ец одеж ду , 3х слойную  
н естер и л ьн у ю  м аску, 
н естер и л ьн ы е п ерчатки

3 У дал и ть  из каб и н ета В ы п о л н и ть  / У д ал яем  из каб и н ета
м ед и ц и н ски е  отходы С казать м ед и ц и н ски е  отходы
класса  А  и Б. кл асса  А  и Б.

4 У дал и ть  из каб и н ета В ы п о л н и ть  / У д ал яем  из каб и н ета
и сп о л ьзо ван н ы е С казать и сп о л ьзо ван н ы е издели я
и зд ели я  м ед и ц и н ско го м ед и ц и н ско го
н азн ачен и я н азн ачен и я
о д н о кр атн о го од н о кр атн о го
п р и м ен е н и я (п о с л е п р и м ен е н и я (п о с л е
дези н ф екц и и ). д ези н ф екц и и ).

5 О ткл ю ч и ть  все В ы п о л н и ть  / О ткл ю ч аем  все
эл ек тр о п р и б о р ы  в С казать эл ек тр о п р и б о р ы  в
каби н ете каб и н ете

6 О то д ви н у ть  м еб ель  от В ы п о л н и ть  / О то д ви гаем  м еб ель  от
стен  к ц ентру С казать стен  к ц ентру
п ом ещ ен и я п о м ещ ен и я

7 П р и го то ви ть  раб о чи й В ы п о л н и ть  / Г о то в и м  р аб очи й
раствор С казать раствор
д ези н ф и ц и р у ю щ его д ези н ф и ц и р у ю щ его
ср едства  в ср едства  в
п р о м ар к и р о ван н ы х п р о м ар к и р о ван н ы х
ем костях , ем костях , и сп о л ьзу ем ы х
и сп о л ьзу ем ы х  для д л я  у б о р ки
у б о р ки

8 В н ести  в кабинет, В ы п о л н и ть  / В н о си м  в кабинет,
п р о м ар к и р о ван н ы й С казать п р о м ар к и р о ван н ы й
у б о р о ч н ы й  и н вен тар ь у б о р о ч н ы й  и н вен тар ь
для у б о р ки  - ш вабры д л я  у б о р ки  - ш ваб р ы  для
для стен , пола стен , пола.

10 П о д го то ви ть  чистую В ы п о л н и ть  / Г о то в и м  чи стую  вето ш ь
ветош ь и салф етки  для С казать и салф етки  для
п р оведен и я п р о вед ен и я  ген еральн ой
ген ер ал ьн о й  у борки у б о р ки

11 П о д го то ви ть В ы п о л н и ть  / Г о то в и м  ко н тей н ер ы
ко н тей н ер ы  для сбора С казать д л я  сбора
и сп о л ьзо ван н ы х и сп о л ьзо ван н ы х
салф ето к  и ветош и салф ето к  и ветош и

Выполнение процедуры
12 Ч и сто й  салф етко й  1, В ы п о л н и ть / Ч и сто й  салф етко й  1,

см о ч ен н о й  в С казать см о ч ен н о й  в
д ези н ф и ц и р у ю щ ем д ези н ф и ц и р у ю щ ем
раство р е  п ротереть р аство р е  п ро ти р аем
(и ли  оросить) (и ли  орош аем )
п од о ко н н и ки  и п о д о ко н н и ки  и окон н ы е
о ко н н ы е переплёты , переп лёты ,
ото п и тельн ы е батареи , ото п и тельн ы е батареи ,
п л аф о н ы  н астен н ы х п л аф о н ы  н астен н ы х
свети л ьн и ко в  и У Ф - свети л ьн и к о в  и У Ф -
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облучателей , в 
п оследн ю ю  о чередь 
д вер ь  и ручку, в 
п о сл ед о вательн о сти  от 
«чи стого»  к 
«загрязн ён н ом у» .

о б лучателей , в 
п осл ед н ю ю  о чередь 
д вер ь  и ручку, в 
п о сл ед о в ательн о сти  от 
«ч и сто го »  к 
«загрязн ён н ом у» .

13 Ч и сто й  салф етко й  2, В ы п о л н и ть / Ч и сто й  салф етко й  2,
см о ч ен н о й  в С казать см о ч ен н о й  в
д ези н ф и ц и р у ю щ ем д ези н ф и ц и р у ю щ ем
раство р е  п ротереть р аство р е  п ро ти р аем
(и ли  ороси ть) стен ы (и ли  орош аем ) стен ы
сверху  вниз н а вы соту сверху  вн и з н а вы соту
не м енее двух  м етров  (в не м енее двух  м етров  (в
о п ер ац и о н н ы х  блоках  - о п ер ац и о н н ы х  блоках  -
н а всю  вы соту  стен). н а всю  вы соту  стен).

14 Ч и сто й  салф етко й  3, В ы п о л н и ть / Ч и сто й  салф етко й  3,
см о ч ен н о й  в С казать см о ч ен н о й  в
д ези н ф и ц и р у ю щ ем д ези н ф и ц и р у ю щ ем
раство р е  п ротереть р аство р е  п р о тер еть  (или
(и ли  ороси ть) все о р оси ть) все  н аруж н ы е
н аруж н ы е и и вн утрен н и е
вн утрен н и е п о вер х н о сти  ш каф ов и
п о вер х н о сти  ш каф о в  и д р у го й  м ебели ,
др у го й  м ебели , п ер ем ещ аясь  по  кругу  к
п ер ем ещ аясь  по  кругу  к вы ходу.
вы ходу.

15 В ето ш ью  для пола, В ы п о л н и ть / В ето ш ью  для пола,
см о ч ен н о й  в С казать см о ч ен н о й  в
д ези н ф и ц и р у ю щ ем д ези н ф и ц и р у ю щ ем
раство р е  вы м ы ть  пол. р аство р е  м оем  пол.

16 П о м ещ ен и е  зак р ы ть  и В ы п о л н и ть  / П о м ещ ен и е  зак р ы в аем  и
о стави ть  н а  врем я С казать оставл яем  н а врем я
эксп о зи ц и о н н о й эксп о зи ц и о н н о й
вы держ ки вы д ер ж ки
д ези н ф и ц и р у ю щ его д ези н ф и ц и р у ю щ его
ср едства  в ср едства  в со о тветстви и
со о тветстви и  с М У  по с М У  по при м ен ен и ю
п р и м ен ен и ю  дез дез средства.
средства.

17 С н ять  сп ецодеж ду , В ы п о л н и ть / С н и м аем  сп ец одеж ду ,
сп ецодеж ду , 3х С казать 3х слойную
слойную  н естер и л ьн у ю н естер и л ьн у ю  м аску,
м аску , н естер и л ьн ы е н естер и л ьн ы е перчатки ,
п ерчатки , п о м ести ть  их п о м ещ аем  их  в п акет
в п акет  д л я  отходов д л я  о тх о д о в  класса  Б
класса  Б

18 П о  око н ч ан и и В ы п о л н и ть  / П о  око н ч ан и и
эксп о зи ц и и С казать эксп о зи ц и и
п ер ео деться  в чистую п ер ео деваем ся  в чи стую
п р о м арки рован н ую п ро м ар ки р о ван н у ю
сп ецодеж ду , 3х сп ец одеж ду , 3х слойную
слойную  н естер и л ьн у ю н естер и л ьн у ю  м аску,
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м аску, н естер и л ьн ы е 
перчатки .

н естер и л ьн ы е перчатки .

19 С м ы ть  дезр аство р  с 
п овер х н о стей  
п р о то ч н о й  водой  после 
эксп о зи ц и о н н о й  
вы д ер ж ки  с п ом ощ ью  
чи сты х  салф ето к  и 
ерш ей , для 
н ед оступ н ы х  мест.

В ы п о л н и ть  / 
С казать

С м ы ваем  д езр аство р  с 
п о вер х н о стей  п роточн ой  
вод ой  после 
эксп о зи ц и о н н о й  
вы д ер ж ки  с п ом ощ ью  
ч и сты х  салф ето к  и 
ерш ей , для  н ед о сту п н ы х  
мест.

20 В ы м ы ть  пол  ч и сто й  
во д о п р о во дн о й  водой, 
и сп ользуя  ведро, 
ш вабру  и ветош ь для  
пола.

В ы п о л н и ть /
С казать

М о ем  п ол  ч и сто й  
во д о п р о в о д н о й  водой, 
и сп о л ьзу я  ведро, 
ш ваб р у  и вето ш ь для  
пола.

Заверш ение процедуры
21 В к лю чи ть

бактери ц и д н ую  лам пу , 
вы д ерж ать  эксп о зи ц и ю  
(со гласн о  и н стр у кц и и )

В ы п о л н и ть /
С казать

В к л ю ч и ть
бактер и ц и д н у ю  лам пу, 
вы д ер ж ать  эксп о зи ц и ю  
(со гласн о  и н струкц и и )

22 П о  око н ч ан и и  
п р о вер и ть  п о м ещ ен и е  в 
теч ен и е  10-15 м и н  (в 
о п ер ац и о н н ы х  и др. 
асеп ти чески х  
п о м ещ ен и я  вклю чи ть  
вен ти ляц и ю ).

В ы п о л н и ть /
С казать

П о  око н ч ан и и  
п р о вер и ть  п о м ещ ен и е в 
теч ен и е  10-15 м ин  (в 
о п ер ац и о н н ы х  и др. 
асеп ти чески х  
п о м ещ ен и я  вклю чаем  
вен ти ляц и ю ).

23 У бо р о ч н ы й  и нвентарь , 
ветош ь п огр у зи ть  в 
дезраствор .
О д н о р азо вы е  салф етки  
п о м ещ аю т в п акет  для  
отходов  класса  Б

В ы п о л н и ть /
С казать

У б о р о ч н ы й  и нвентарь , 
ветош ь п о гр у ж аем  в 
дезраствор .
О д н о р азо вы е  салф етки  
п о м ещ аем  в п акет  для  
отх о д о в  класса  Б

24 П о  око н ч ан и и  
эксп о зи ц и и  м ягки й  
у б о р о ч н ы й  и н вен тар ь  
п р о п о л о скать  в ч и сто й  
воде, отж ать  и 
п росуш ить.

В ы п о л н и ть /
С казать

П о  око н ч ан и и  
эк сп о зи ц и и  м ягкий  
у б о р о ч н ы й  и н вен тар ь  
п р о п о л о скать  в ч и стой  
воде, о тж ать  и 
п росуш ить.

25 С н ять  сп ец одеж ду , 3х 
слойную  н естер и л ьн у ю  
м аску , н естер и л ьн ы е 
п ерчатки , п о м ести ть  их 
в п акет  д л я  отходов  
класса  Б

В ы п о л н и ть /
С казать

С н и м аем  сп ец одеж ду , 
3х слойную  
н естер и л ьн у ю  м аску, 
н естер и л ьн ы е перчатки , 
п о м ещ аем  их  в п акет  
д л я  о тх о д о в  класса  Б

26 О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть /
С казать

О б р аб аты ваем  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ко м )

27 С делать  зап и сь  о 
вы п о л н ен н о й  
п р оц едуре  в

В ы п о л н и ть  / 
С казать

Д ел аем  зап и сь  о 
вы п о л н ен н о й  п р оц едуре  
в м ед и ц и н ско й
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м ед и ц и н ско й
д о ку м ен тац и и

д о ку м ен тац и и

Итоговое количество баллов (максимально 27 баллов)

Критерии оценки:
Критерии оценки в % Количество баллов Оценка
100-90% 27-25 5 (о тли чн о)
89-80% 24-22 4 (хорош о)
79-70% 21-19 3 (у до вл етво р и тел ьн о )
М ен ее  70% 18 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )
П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 
О ц е н к а ______________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:
« П р о вед ен и е  ген ер ал ьн о й  уб орки »

1. Е м ко сть  - ко н тей н ер  с д ези н ф и ц и р у ю щ и м  раство р о м
2. П р о м ар ки р о ван н ая  сп ец о деж д а
3. У б о р о ч н ы й  и н вен тар ь  п р о м ар к и р о ван н ы й
4. В ето ш ь п р о м ар к и р о ван н ая
5. К о н тей н ер  д л я  и сп о л ьзо ван н ы х  салф ето к  и ветош и
6. Ж и д к о е  м ы ло
7. О д н о р азо вы е  салф етки
8. О д н о р азо во е  п ол о тен ц е
9. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р аб о тки  рук
10. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «Б»
11. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отх о д о в  класса  «Б » ж ел то го  ц вета
12. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «А »
13. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «А » б елого  ц вета
14. П ер ч атк и  м ед и ц и н ски е  н естер и л ьн ы е
15. Ф о р м ы  м ед и ц и н ско й  докум ен тац и и : « Ж урн ал  п р о вед ен и я  ген ер ал ьн ы х  уборок» , 
« Р еги стр ац и я  и ко н тр о ль  у л ьтр аф и о л ето во й  б актер и ц и д н о й  устан о вки »
Ш ар и ко вая  р учка  с си н и м и  ч ер н и л ам и  д л я  зап о л н ен и я  м ед и ц и н ско й  д о ку м ен тац и и

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от  21 .11 .2011  №  323-Ф З «О б  осн овах  о х р ан ы  зд о р о вья  
гр аж д ан  в Р о сси й ско й  Ф ед ерац и и »
2. Ф ед ер ал ьн ы й  го су д ар ствен н ы й  о б р азо вател ьн ы й  стан д ар т  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  об р азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 « С естр и н ско е  
дело», у тв ер ж д ен н ы й  п р и казо м  М и н о б р н ау к и  Р о сси и  N  502 от  12.05 .2014
3. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 3 0 .03 .1999  N  52-Ф З «О  сан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч еско м  б л аго п о л у ч и и  населен и я»
4. Ф ед ер ал ьн ы й  зако н  от  21 .11 .2011  N  3 2 3-Ф З «О б осн о вах  о х р ан ы  зд о р о вья  
гр аж д ан  в Р о сси й ско й  Ф ед ерац и и »
5. П о стан о в л ен и е  П р ав и тел ьства  Р о сси й ско й  Ф ед ер ац и и  от  24 .0 7 .2 0 0 0  N  554 
"О б у тв ер ж д ен и и  П о л о ж ен и я  о го су д ар ствен н о й  сан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч еско й  служ бе Р о сси й ско й  Ф ед ер ац и и  и П о л о ж ен и я  о 
го су д ар ствен н о м  сан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск о м  норм и рован и и ".
6. Н ац и о н ал ьн ая  кон ц еп ц и я  п р о ф и лакти ки  ин ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  
м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  (у твер ж д ен а  Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  сан и тар н ы м  
врач о м  Р о сси й ско й  Ф ед ер ац и и  06 .11 .2011).
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7. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  4 «О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п р ави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21 
« С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф ек ц и о н н ы х  
болезн ей »
8. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  3 «О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3 6 8 4 
21 « С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  к со д ер ж ан и ю  тер р и то р и й  
го р о д ски х  и сельски х  п оселен и й , к вод н ы м  объектам , п и тьево й  воде и 
п и тьево м у  во д о сн аб ж ен и ю , атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  
пом ещ ен и ям , эк сп л у атац и и  п р о и зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  п о м ещ ен и й , 
о р ган и зац и и  и п ро вед ен и ю  сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х
(п р о ф и л акти ч ески х ) м ер о п р и яти й »
9. С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч ески е  п р ави л а  С П  3 .1 .3263-15  "П роф и лакти ка  
и н ф ек ц и о н н ы х  заб о л ев ан и й  при  эн д о ск о п и ч ески х  вм еш ательствах"
10. Г О С Т  Р  52623 .4 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т Р о сси й ско й  Ф едерации . 
"Т ехн ологи и  вы п о л н ен и я  п росты х  м ед и ц и н ски х  у сл у г  и н вази вн ы х  
вм еш ательств".

О Ц ЕН О ЧН Ы Й  ЛИ СТ (ЧЕК-ЛИСТ)

П роверяемый практический навы к: тех н и к а  п ро вед ен и я  п р ед стер и ли зац и о н н о й  
о ч и стки  и зд ели й  м ед и ц и н ско го  н азн ачен и я

№
п/п

Перечень
практических

действий

Форма
представления

П римерный текст 
комментариев

Н абранные 
баллы 

(макс. 1)
Подготовка к  проведению ПСО:

1. О зву чи ть  цель 
п ро вед ен и я
п р ед стер и ли зац и о н н о й  
о ч и стки  (П С О )

С казать « П р ед стер и л и зац и о н н о й  
о чи стке  д о л ж н ы  
п о д вер гаться  все 
и зд ели я  перед  их 
стер и л и зац и ей  с целью  
у д ал ен и я  белковы х, 
ж и р о вы х  и 
м ех ан и ч ески х  
загр язн ен и й , а такж е  
л екар ствен н ы х  средств»

2. О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть /
С казать

« О б р аб аты ваю  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ко м )»

3. Н ад еть  очки, м аску, 
п ерчатки

В ы п о л н и ть

4. П о д го то ви ть  ем кость  
для  п р ед вар и тел ьн о й  
о ч и стки  и н струм ен тов

В ы п о л н и ть /
С казать

«Д ля п р ед вар и тел ьн о й  
о ч и стки  и н струм ен тов  
и сп о л ьзу ем  ем кость  с 
д ези н ф и ц и р у ю щ и м

784



средством , в состав  
ко то р о го  входи т 
п ер еки сь  водорода»

5. П о д го то ви ть  ем кость  
для  д ези н ф екц и и  и 
П С О

В ы п о л н и ть /
С казать

«Г  о то ви м  отдельн ую  
ем ко сть  с 
д ези н ф и ц и р у ю щ и м  
ср едство м  для  
д ези н ф екц и и  и П С О »

6. П о д го то ви ть  
стер и л ьн ы е ерш ики , 
салф етки

В ы п о л н и ть /
С казать

« Е р ш и ки  для  П С О , 
о б язател ьн о  п р о х о д ят 
все этап ы  о чи стки  
и н стр у м ен то в  и до 
н ачал а  их 
и сп о л ьзо ван и я , они 
н ах о д ятся  в стерильном , 
у п ако ван н о м  виде»

7. П о д го то ви ть  ем кость  
для  д и сти л л и р о ван н о й  
воды , для  п о л о скан и я  
и н стр у м ен то в

В ы п о л н и ть /
С казать

« Г о то ви м  отдельн ую  
ем ко сть  д л я  п ол о скан и я  
и н стр у м ен то в  в 
д и сти л л и р о ван н о й  
воде»

8. П о д го то ви ть  набор  для 
п ро вед ен и я  
азо п и р ам о во й  п роб ы

В ы п о л н и ть /
С казать

« К о м п л ект  реакти во в  
азо п и р ам а  (реакти в  1 и 
р еакти в  2)»
« П ер еки сь  во д о р о д а  
3% »
«Е м ко сть  для
п р и го то вл ен и я
раствора»
« Ш п р и ц  или  п ипетка»
« О б р азц ы  с м азкам и  
крови  д л я  п роверки  
п р и го д н о сти  раствора»
« С ал ф етки  м арлевы е»
« О сты вш и й  
и н струм ен тари й , 
ко то р ы й  н еоб ходи м о  
п р о вер и ть  (тем п ер ату р а  
до  25 градусов)»
« Б елая  ч и стая  п елен ка»
« Ж у р н ал  у ч ета  кон троля  
кач ества  п р о вед ен и я  
П С О »

9. П о д го то ви ть  набор  для 
п ро вед ен и я  
ф ен о л ф тал еи н о во й  
п робы

В ы п о л н и ть /
С казать

«1%  сп и р то во й  раствор  
ф ен олф талеи н а»
« Ш п р и ц  или  п ипетка»
« С ал ф етки  м арлевы е»
« О сты вш и й  
и н струм ен тари й , 
ко то р ы й  н еоб ходи м о  
п р о вер и ть  (тем п ер ату р а  
до  25 градусов)»
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« Ж у р н ал  у ч ета  кон троля  
кач ества  п р о вед ен и я  
П С О »

Техника обработки инструментов при ПСО:
10. П о гр у ж ен и е  

ин струм ен тов , 
загр язн ён н ы х  
б и о л о ги чески м и  
ж и д ко стям и  п ац и ен та  
сразу  после 
и сп о л ьзо ван и я  их  в 
х о д е  о п ерац и и  или  
м ан и п у л яц и и

С казать « П ер вы й  этап  
п р о во д и ться  сразу  п осле  
и сп о л ьзо ван и я  
и н стр у м ен то в  в х о д е  
о п ер ац и и  или 
м ан и п уляц и и . Н а  м естах  
эксп ози ц и я ,
со вм ещ ается  с 
дези н ф екц и ей , так  как 
совр ем ен н ы е 
д ези н ф и ц и р у ю щ и е 
ср едства  обладаю т, как  
дези н ф и ц и р у ю щ и м и , 
так  и м ою щ и м и  
свой ствам и »

11. Зам ач и ван и е  
и н стр у м ен то в  в 
м о ю щ ем  р астворе

В ы п о л н и ть /
С казать

«В се  и н стр у м ен ты  
зам ач и ваю т  при  полн ом  
их  погруж ении . 
Р азъ ём н ы е  и здели я  
зам ач и ваю т  в 
р азо б р ан н о м  виде. 
В р ем я  эксп о зи ц и и  
согласн о  и н стр у кц и и  к 
д ези н ф и ц и р у ю щ ем у  
средству»

12. М о й к а  каж д о го  и здели я  
в м о ю щ ем  р аство р е  при  
п о м о щ и  ерш а или  
ватн о -м ар лево го  
там п о н а

В ы п о л н и ть /
С казать

« Т щ ател ьн о  п р ом ы ваем  
и н стр у м ен ты  в 
д ези н ф и ц и р у ю щ е
м о ю щ ем  растворе , при  
п о м о щ и  ватн о -м ар левы х  
там п о н о в  и ерш иков. 
П р и  очи стке  
и н струм ен ты , ер ш и ки  и 
р у ки  п олностью  
п о гр у ж аю тся  в раствор , 
с целью  и зб еган и я  
р азб р ы зги ван и я  
д ези н ф и ц и р у ю щ его  
раствора»

13. П о л о скан и е
и н стр у м ен то в  под 
п р о то ч н о й  водой

В ы п о л н и ть /
С казать

« О п о л аски ван и е  под 
п р о то ч н о й  водой  
п р о во д и тся  в теч ен и и  
10-15 минут. 
Э н д о ско п и чески е  
и н струм ен ты , и м ею щ и е 
каналы , о п о л аск и ваю т с 
п ом ощ ью  водн ого  
п и столета»
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14. О п о л аски ван и е  
и н стр у м ен то в  в 
д и сти л л и р о ван н о й  воде

В ы п о л н и ть /
С казать

« О п о л аски ван и е  
д и сти л л и р о ван н о й  
вод ой  п р о во д и тся  5-10 
м инут, с целью  
обессо л и ван и я»

15. С у ш ка и н стр у м ен то в  до  
п о л н о го  и счезн о вен и я  
влаги

В ы п о л н и ть /
С казать

« С у ш к а  горяч и м  
возд у х о м  при  
тем п ер ату р е  85оС, 
п р о во д и тся  в 
су х о ж ар о во м  ш каф у. 
Э н д о ско п и чески е  
и н стр у м ен ты  суш ат при  
п о м о щ и  возд уш н ого  
п и столета»

16. К о н тр о л ь  качества  
п р ед стер и ли зац и о н н о й  
очистки , п р о во д и тся  
после  п о л н о го  
о сты ван и я  
и н струм ентов.

С казать « А зо п и р ам о вая  п роб а  -  
м етод  ко н тр о ля  качества  
п р ед стер и ли зац и о н н о й  
о ч и стки  м ед и ц и н ски х  
ин струм ен тов . Э та  
п р о б а  п р о во д и тся  на 
каж дую  партию  
о б р або тан н ы х  
и н струм ен тов»  
« Ф ен о л ф тал еи н о вая  
п р о б а  -  м етод  кон троля  
качества
п р ед стер и ли зац и о н н о й  
о ч и стки  м ед и ц и н ски х  
и н струм ентов. 
П р о в о д и тся  в случае, 
если  и сп о л ьзу ется  
д ези н ф и ц и р у ю щ и й  
раствор , р Н  ко торого  
бол ьш е 8,0»

17. К р атн о сть  п р и м ен ен и я  
м ою щ его  р аство р а

С казать « М о ю щ и й  раствор  
д о п у скается  п р и м ен ять  
до  загр язн ен и я  (до 
п о явл ен и я  розовой  
окраски , что 
сви д етел ьств у ет  о 
загр язн ен и и  р аство р а  
кровью , сн и ж аю щ ем  
эф ф екти вн о сти  
очистки). М о ю щ и й  
ко м п лекс  п ереки си  
во д о р о д а  с 
си н тети ч ески м и  
м о ю щ и м и  ср едствам и  
м ож н о  и сп о л ьзо вать  в 
теч ен и е  дву х  су то к  с 
м о м ен та  и зготовлен и я , 
если  ц вет  р аство р а  не
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и зм ен и лся»

Итоговое количество баллов (максимально 29 баллов)

Критерии оценки:

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка
100-90% 29-26 5 (о тли чн о)
89-80% 25-23 4 (хорош о)
79-70% 22-20 3 (у до вл етво р и тел ьн о )

М ен ее  70% 19 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )

Оборудование и оснащение для практического навы ка:
1. М ан и п у л яц и о н н ы й  стол
2. Е м ко сти  с д ези н ф и ц и р у ю щ и м  ср едство м  2 ш т
3. Е м ко сть  с д и сти л л и р о ван н о й  водой
4. Ж и д ко е  м ы ло
5. А н ти сеп ти к  для  о б р або тки  ко ж и  рук
6. П ер ч атки  м ед и ц и н ски е  (н естер и л ьн ы е)
7. О чки
8. М аск а  для  л и ц а  3 -х  слой н ая  м ед и ц и н ская  одн о р азо вая  н естер и л ьн ая
9. К о м п л ек т  р еакти во в  азо п и р ам а  (реакти в  1 и реакти в  2)
10. 1% сп и р то во й  раство р  ф ен о л ф тал еи н а
11. П ер еки сь  во д о р о д а  3%
12. Е м ко сть  д л я  п р и го то вл ен и я  раство р а
13. Ш п р и ц  или  п и п етка  2 ш т
14. О б р азц ы  с м азк ам и  крови  для  п р о вер ки  п р и го д н о сти  р аство р а
15. С ал ф етки  м арлевы е
16. Е р ш и ки
17. Н аб о р  м ед и ц и н ски х  и н стр у м ен то в  для  П С О
18. Б елая  ч и стая  п ел ен к а
19. Ж у р н ал  у ч ета  ко н тр о ля  кач ества  п р о вед ен и я  П С О

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 21 .11 .2011  №  3 2 3-Ф З «О б осн о вах  о х р ан ы  зд о р о вья  
гр аж д ан  в Р о сси й ско й  Ф ед ерац и и »
2. П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  0 2 .0 6 .2016  №  334н  «О б у тв ер ж д ен и и  П о л о ж ен и я  об 
аккр ед и тац и и  сп ец и али стов»
3. Ф ед ер ал ьн ы й  го су д ар ствен н ы й  о б р азо вател ьн ы й  стан д ар т  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  об р азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 « С естр и н ско е  дело», 
у тв ер ж д ен н ы й  п р и казо м  М и н о б р н ау к и  Р о сси и  N  502 от  12.05 .2014
4. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 3 0 .0 3 .1999  N  52-Ф З «О  сан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск о м  
б л аго п о л у ч и и  н аселен и я»
5. Ф ед ер ал ьн ы й  зако н  от  21 .11 .2011  N  323-Ф З «О б осн о вах  о хран ы  зд о р о вья  
гр аж д ан  в Р о сси й ско й  Ф ед ерац и и »
6. П о стан о в л ен и е  П р ав и тел ьства  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  от  2 4 .0 7 .2 0 0 0  N  554 "Об 
у тв ер ж д ен и и  П о л о ж ен и я  о го су д ар ствен н о й  сан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск о й  служ бе
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Р о сси й ско й  Ф ед ер ац и и  и П о л о ж ен и я  о го су д ар ствен н о м  сан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч еско м  н о р м и р о в ан и и " .
7. Н ац и о н ал ьн ая  ко н ц еп ц и я  п ро ф и лакти ки  ин ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  
м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  (у твер ж д ен а  Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  сан и тар н ы м  врачом  
Р о сси й ско й  Ф ед ер ац и и  06 .11 .2011).
8. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  врача  Р Ф  от 28 .01 .2021  N  
4 «О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21  « С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф ек ц и о н н ы х  болезн ей »
9. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  врача  Р Ф  от 28 .01 .2021  N  
3 «О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п р ави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21  « С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  к со д ер ж ан и ю  тер р и то р и й  го р о д ски х  и сельски х  
п оселен и й , к вод н ы м  объектам , п и тьево й  воде и п и тьево м у  во д осн аб ж ен и ю , 
атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  п ом ещ ен и ям , эксп л у атац и и  п рои зво дствен н ы х , 
об щ ествен н ы х  п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и п ро вед ен и ю  сан и тар н о 
п р о ти во эп и д ем и ч ески х  (п р о ф и л акти ч ески х ) м ероп ри яти й »
10. С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч ески е  п р ави л а  С П  3 .1 .3263-15  "П роф и лакти ка  
и н ф ек ц и о н н ы х  заб о л ев ан и й  п ри  эн д о ск о п и ч ески х  вм еш ательствах"
11. Г О С Т  Р  5 2238-2004  (И С О  10282:2002). Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ско й  
Ф едерац и и . "П ерчатки  х и р у р ги ч ески е  из кау ч у ко во го  л атекса  стер и л ьн ы е одноразовы е. 
С п ец и ф и кац и я"
12. Г О С Т  И С О  10993 .10-2011 . М еж го су д ар ств ен н ы й  стандарт. "И зделия 
м еди ц и н ски е. О ц ен ка  б и о л о ги ческо го  д ей стви я  м ед и ц и н ски х  изделий". Ч асть  10. 
И ссл ед о в ан и е  р азд р аж аю щ его  и сен си б и л и зи р у ю щ его  д ей стви я
13. Г О С Т  Р  52623 .4 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т Р о сси й ско й  Ф едерации . 
"Т ехн ологи и  вы п о л н ен и я  п росты х  м ед и ц и н ски х  у сл у г  и н вази вн ы х  вм еш ательств".

О Ц ЕН О ЧН Ы Й  ЛИ СТ (ЧЕК-ЛИСТ)

П роверяемый практический навы к: п р и м ен ен и е  п о л и эти л ен о вы х  п акетов  для  сбора 
м ед и ц и н ски х  отходов

№
п/п

Перечень
практических

действий

Форма
представления

П римерный
текст

комментариев

Балл
оценивания

(весовой
коэффициент)

0-1

Н абранные
баллы

Подготовка к проведению процедуры
1 О б р аб о тать

руки
ги ги ен и ч ески м  
сп о со б о м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти к о м ).

В ы п о л н и ть /

С казать

О б р аб аты ва  
ем  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти к о м ).

1

2 Н ад еть
н естер и л ьн ы е
п ерчатки

В ы п о л н и ть /

С казать

Н ад еваем
н естер и л ьн ы е
п ерчатки

1
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3 Д о стать В ы п о л н и ть / Д о стаем 1
н у ж н ы й  п акет  из

С казать
н уж н ы й  п акет  из

уп аковки , уп аковки ,
о п р ед ел и в  класс о п ред ели в  класс
о п асн о сти оп асн ости

4 Р асп р ави ть  и В ы п о л н и ть / Р асп р авл яем  и 1
р аскр ы ть  его  по

С казать
р аскр ы в аем  его по

гор л о ви н е гор л о ви н е

Выполнение процедуры
5 В став и ть  п акет  до В ы п о л н и ть  / В став л яем  п акет 1

касан и я  д н а  в
С казать

до  касан и я  д н а  в
п одходящ ую  по п одходящ ую  по
разм ер у  тар у  для разм ер у  тар у  для
у д о б ства у д о б ства
п р и м ен ен и я п р и м ен ен и я

6 Загн у ть  края В ы п о л н и ть / Заги б аем  края 1
п акета  по  краю

С казать
п акета  по  краю

тар ы  для ф и ксац и и тар ы  для ф и ксац и и
п акета п акета

7 Зап о л н и ть  тару В ы п о л н и ть / З ап о л н яем  тару 1
п р и м ер н о  н а 3/4

С казать
п р и м ер н о  н а 3/4

о б ъем а  не о стры м и о б ъем а  не остры м и
п р ед м етам и п ред м етам и
со о тветству ю щ его соо тветству ю щ его
кл асса  о п асн о сти класса  оп асн ости

8 Зап о л н и ть  бирку В ы п о л н и ть / З ап о л н яем  бирку 1
вы б р ан н о го  класса

С казать
вы б р ан н о го  класса

оп асн ости , отвечая оп асн ости , отвечая
н а  вопросы , н а  вопросы ,
у казан н ы е на у казан н ы е на
бирке. У казать бирке. У казать
м есто  сбора м есто  сбора
м ед и ц и н ски х м ед и ц и н ски х
отходов , дату, отходов , дату,
врем я, п од п и сь врем я, п од п и сь
о тветствен н о го о тветствен н о го
л и ц а  за  сбор л и ц а  за  сбор
отход ов отход ов

9 Н ад еть  би рку  на 
стяж ку

В ы п о л н и ть /

С казать

Н ад еваем  би р ку  на 
стяж ку

1

Заверш ение процедуры
10 Н ад еть В ы п о л н и ть / Н ад еваем 1

н естер и л ьн ы е
С казать

н естер и л ьн ы е
п ерчатки , собрать перчатки ,
края  п акета  и соб и р аем  края
вы п у сти ть  из него п акета  и
воздух вы п у скаем  из него  

воздух
11 П ер екр у ти ть В ы п о л н и ть / П ер екр у ч и ваем 1

го р л о ви н у  п акета гор л о ви н у  п акета
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С казать

12 Г ер м ети зи р о в ать В ы п о л н и ть / Г ер м ети зи р у ем 1
п акет  п ри  п ом ощ и

С казать
п акет  п р и  п ом ощ и

стяж ки , обогнув стяж ки , обогнув
п ерекручен н ую п ерекручен н ую
го р л о ви н у  п акета гор л о ви н у  п акета
стяж ко й  и стяж ко й  и
п росун ув  гл адки й п росун ув  гладки й
ее х в о сти к  в ее х во сти к  в
о твер сти е  стяж ки о твер сти е  стяж ки
н а др у го м  ее конце н а  д р у го м  ее конце

13 П о д го то ви ть  п акет В ы п о л н и ть / Г о то ви м  п акет  к 1
к тр ан сп о р ти р о в ке

С казать
тр ан сп о р ти р о вке

14 С н ять  п ер чатки  и В ы п о л н и ть / С н и м аем  п ерчатки 1
сб р о си ть  их в

С казать
и сб р асы ваем  их  в

п акет  для  отходов п акет  д л я  отходов
кл асса  Б класса  Б

15 О б р аб о тать  руки В ы п о л н и ть / О б р аб аты ваем 1
ги ги ен и ч ески м

С казать
руки

сп о со б о м  (кож н ы м ги ги ен и ч ески м
ан ти сеп ти к о м ). сп о со бо м  (кож н ы м  

ан ти сеп ти к о м ).
16 С д ел ать  зап и сь  о В ы п о л н и ть / Д ел аем  зап и сь  о 1

вы п о л н ен н о й  
п ро ц ед у р е  в С казать

вы п о л н ен н о й  
п ро ц ед у р е  в

м ед и ц и н ско й м ед и ц и н ско й
д о ку м ен тац и и д о ку м ен тац и и

Итоговое количество баллов (максимально 16 баллов)

Критерии оценки:
Критерии оценки в % Количество баллов Оценка
100-90% 16-15 5 (о тли чн о)
89-80% 14-13 4 (хорош о)
79-70% 12-11 3 (у до вл етво р и тел ьн о )
М ен ее  70% 10 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )
П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 
О ц е н к а ______________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:
« П р и м ен ен и е  п о л и эти л ен о вы х  п акетов  д л я  сбора  м ед и ц и н ски х  отходов»

1. Т ара  для  п акета
2. Ж и д ко е  м ы ло
3. О д н о р азо вы е  салф етки
4. О д н о р азо во е  п ол о тен ц е
5. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р або тки  рук
6. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с п ед алью  для м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «Б»
7. П ак ет  д л я  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отход ов  класса  «Б » ж ел то го  ц вета
8. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с п ед алью  для м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «А »
9. П ак ет  д л я  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  о тх о д о в  класса  «А » б елого  ц вета
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10. П ер ч атки  м ед и ц и н ски е  н естер и л ьн ы е
11. Ф о р м ы  м ед и ц и н ско й  д окум ен тац и и : ж урн ал  у ч ета  отходов
12. Ш ар и ко вая  р у ч ка  с си н и м и  ч ер н и л ам и  д л я  зап о л н ен и я  м ед и ц и н ско й  

д о ку м ен тац и и

Н ормативны е и методические документы, используемые для создания оценочного 
листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 21 .11 .2011  №  3 2 3-Ф З «О б осн о вах  о х р ан ы  зд о р о вья  
гр аж д ан  в Р о сси й ско й  Ф ед ерац и и »

2. П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  0 2 .0 6 .2016  №  334н  «О б у тв ер ж д ен и и  П о л о ж ен и я  об 
аккр ед и тац и и  сп ец и али стов»

3. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 3 0 .03 .1999  N  52-Ф З «О  сан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск о м  
б л аго п о л у ч и и  н аселен и я»

4. Ф ед ер ал ьн ы й  зако н  от  21 .11 .2011  N  323-Ф З «О б осн о вах  о хран ы  зд о р о вья  
гр аж д ан  в Р о сси й ско й  Ф ед ерац и и »

5. П о стан о в л ен и е  П р ав и тел ьства  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  от  2 4 .0 7 .2 0 0 0  N  554 "Об 
у тв ер ж д ен и и  П о л о ж ен и я  о го су д ар ствен н о й  сан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск о й  служ бе 
Р о сси й ско й  Ф ед ер ац и и  и П о л о ж ен и я  о го су д ар ствен н о м  сан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск о м  
н о р м и р о в ан и и " .

6. Н ац и о н ал ьн ая  ко н ц еп ц и я  п ро ф и лакти ки  ин ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  
м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  (у твер ж д ен а  Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  сан и тар н ы м  врачом  
Р о сси й ско й  Ф ед ер ац и и  06 .11 .2011).

7. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  врача  Р Ф  от 28 .01 .2021  N  
4 «О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21  « С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф ек ц и о н н ы х  болезн ей »

8. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от 28 .01 .2021  N  
3 «О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21  « С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  к со д ер ж ан и ю  тер р и то р и й  город ски х  и сельски х  
п оселен и й , к водн ы м  объектам , п и тьевой  воде и п и тьево м у  во д осн аб ж ен и ю , 
атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям , эксп л у атац и и  п рои зводствен н ы х , 
об щ ествен н ы х  п о м ещ ен и й , орган и зац и и  и п р оведен и ю  сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  
(п р о ф и л акти ч ески х ) м ер о п р и яти й »

9. Г О С Т  И С О  10993 .10-2011 . М еж го су д ар ств ен н ы й  стандарт. "И зделия
м еди ц и н ски е. О ц ен ка  б и о л о ги ческо го  д ей стви я  м ед и ц и н ски х  изделий". Ч асть  10. 
И ссл ед о в ан и е  р азд р аж аю щ его  и сен си б и л и зи р у ю щ его  д ей стви я

10. Г О С Т  Р  52623 .4 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т Р о сси й ско й  Ф едерации . 
"Т ехн ологи и  вы п о л н ен и я  п росты х  м ед и ц и н ски х  у сл у г  и н вази вн ы х  вм еш ательств".

О Ц ЕН О ЧН Ы Й  ЛИ СТ (ЧЕК-ЛИСТ)

П роверяемый практический н ав ы к : п ри м ен ен и е  ём к о сти -ко н тей н ер а  для  сбора 
острого  о д н о р азо во го  и н стр у м ен тар и я
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№ Перечень Форма П римерный текст Н абранные
п/п практических представления комментариев баллы

действий (макс. 1)
Подготовка к  проведению процедуры
1 О б р аб о тать  руки В ы п о л н и ть / О б р аб аты ваем  руки

ги ги ен и ч ески м
С казать

ги ги ен и ч ески м
сп осо бо м  (кож н ы м сп о со бо м  (кож н ы м
ан ти сеп ти ком ) ан ти сеп ти ко м )

2 Н ад еть  н естер и л ьн ы е В ы п о л н и ть / Н ад еваем
п ерчатки

С казать
н естер и л ьн ы е п ерчатки

3 Р азо б р ать  контейнер , В ы п о л н и ть / Р азб и р аем  контейнер ,
п ол о ж и ть  п еред  собой

С казать
кл ад ем  его  п еред  собой

4 З ап о л н и ть  наклей ку- В ы п о л н и ть / Зап о л н яем  наклей ку-
м ар ки р о вку  вы б р ан н о го

С казать
м ар ки р о вку

класса  опасности , вы б р ан н о го  класса
отвечая  н а вопросы , опасн ости , отвечая  на
у казан н ы е н а бирке. вопросы , у казан н ы е на
У казать  м есто  сбора бирке. У казать  м есто
м ед и ц и н ски х  отходов , сб о р а  м ед и ц и н ски х
дату, врем я, п о дп и сь отходов , дату, врем я,
о тветствен н о го  л и ц а  за п о дп и сь
сбор отходов о тв етств ен н о го  л и ц а  за

сбор  отходов

5 Н акл еи ть  м ар к и р о вку  на В ы п о л н и ть / Н акл еи ваем
основу

С казать
м ар к и р о вку  н а основу

6 П р и го то ви ть  раствор В ы п о л н и ть / Г о то в и м  раствор  для
для д ези н ф екц и и  игл

С казать
д ези н ф екц и и  игл

7 З ап о л н и ть  осн ову  н а 2/3 
раство р о м

В ы п о л н и ть /

С казать

Зап о л н яем  осн ову  на 
2/3 раство р о м

8 Закр ы ть  основу В ы п о л н и ть / З акр ы ваем  осн ову
б о л ьш о й  кры ш кой  до

С казать
б о л ьш о й  кры ш кой  до

щ елчка щ елчка

9 П о став и ть  кон тей н ер В ы п о л н и ть / С тави м  кон тей н ер
вб ли зи  с м естом

С казать
вб л и зи  с м естом

п ро вед ен и я  и н ъекц и й п р о вед ен и я  и н ъекц и й
для того , ч тобы д л я  того , ч тобы
п о тен ц и ал ьн о  оп асн ая п о тен ц и ал ьн о  оп асная
и гла  перед  п о гр у ж ен и ем и гл а  перед
в ем кость  н ах о д и лась  в п о гр у ж ен и ем  в ем кость
воздухе  как  м ож н о н ах о д и лась  в воздухе
м еньш е как  м ож н о  м ен ьш е

Выполнение процедуры
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10 П о сл е  и н ъекц и и В ы п о л н и ть  / П о сл е  и н ъекц и и
п о д н ести  ш п ри ц  с иглой

С казать
п о д н о си м  ш п р и ц  с

к контейнеру . О п у сти ть  
иглу  в
д ези н ф и ц и р у ю щ и й

и гл о й  к контейнеру. 
О п у скаем  и глу  в 
д ези н ф и ц и р у ю щ и й

раствор , н ах о д ящ и й ся  в раствор , н ах о д ящ и й ся  в
кон тей н ере , и п отян уть кон тей н ере , и тян ем
п о р ш ен ь ш п р и ц а  н а себя п о р ш ен ь  ш п р и ц а  на 

себя
11 П о д д еть  кан ю лю  и глы В ы п о л н и ть / П о д д еваем  кан ю лю

за  одн о  из
п р и сп о со б л ен и й  для С казать

и гл ы  за  од н о  из 
п р и сп о со б л ен и й  для

сн яти я и глы  (съ ем н ое 
у строй ство), которое

сн яти я  и глы  (съ ем н ое 
у стр о й ство ), которое

н ах о д и ться  в о твер сти и н ах о д и ться  в о твер сти и
кры ш ки кры ш ки

12 В ы п у сти ть
д ези н ф и ц и р у ю щ и й

В ы п о л н и ть /

С казать

В ы п у скаем
д ези н ф и ц и р у ю щ и й

раствор  из кон уса  
ш п р и ц а  о б ратн о  в

раство р  из кон уса  
ш п р и ц а  о б ратн о  в

контейнер . М ен ять  
д ези н ф и ц и р у ю щ и й

контейнер . М ен яем  
д ези н ф и ц и р у ю щ и й

раствор  в со о тветстви и  с раство р  в со о тветстви и
м ето ди чески м и с м ето ди чески м и
у казан и ям и у казан и ям и
п ри м ен яем о го
д ези н ф и ц и р у ю щ его

п р и м ен яем о го
д ези н ф и ц и р у ю щ его

раство р а р аство р а
Завершение процедуры
13 З ап о л н и ть  и глам и В ы п о л н и ть / Зап о л н яем  и глам и

кон тей н ер  так , ч то б ы  
д ези н ф и ц и р у ю щ и й С казать

кон тей н ер  так , ч то б ы  
д ези н ф и ц и р у ю щ и й

раствор  п олн остью раство р  п олн остью
п о кры вал  и глы п о кр ы вал  и глы

14 Закр ы ть  кон тей н ер В ы п о л н и ть / З акр ы ваем  кон тей н ер
красн ой  кр ы ш ко й  на

С казать
кр асн о й  кр ы ш ко й  на

врем я эк сп о зи ц и о н н о й врем я эксп о зи ц и о н н о й
вы держ ки. вы держ ки .

15 С лить В ы п о л н и ть / С ли ваем
д ези н ф и ц и р у ю щ и й

С казать
д ези н ф и ц и р у ю щ и й

раствор , слегка раствор , слегка
о ткры вая  кры ш ку о тк р ы вая  кры ш ку

16 Закр ы ть  кон тей н ер В ы п о л н и ть / З акр ы ваем  кон тей н ер
красн ой  кр ы ш ко й  до

С казать
кр асн о й  кр ы ш ко й  до

щ елчка щ елчка

17 П о д го то ви ть  кон тей н ер В ы п о л н и ть / Г о то в и м  ко н тей н ер  к
к тр ан сп о р ти р о в ке  с 
м еста  об р азо ван и я С казать

тр ан сп о р ти р о в к е  с 
м еста  о б р азо ван и я

отходов  н а м есто отх о д о в  н а м есто
врем ен н о го  х р ан ен и я вр ем ен н о го  х р ан ен и я
отходов  н а тер р и то р и и  
М О

отх о д о в  н а тер р и то р и и  
М О
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18 С н ять  н естер и л ьн ы е 
п ер чатки  и сб р о си ть  их 
в п акет  д л я  отход ов  
класса  Б

В ы п о л н и ть /

С казать

С н и м аем  н естер и л ьн ы е 
п ер чатки  и сбрасы ваем  
их  в п акет  д л я  отход ов  
кл асса  Б

19 О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп осо бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть /

С казать

О б р аб аты ваем  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти к о м ).

20 С делать  зап и сь  о 
вы п о л н ен н о й  п р оц едуре  
в м ед и ц и н ско й  
д о ку м ен тац и и

В ы п о л н и ть /

С казать

Д ел аем  зап и сь  о 
вы п о л н ен н о й  
п роц ед у р е  в 
м ед и ц и н ско й  
д о ку м ен тац и и

Итоговое количество баллов (максимально 20 баллов)

Критерии оценки:
Критерии оценки в % Количество баллов Оценка
100-90% 20-19 5 (о тли чн о)
89-80% 18-17 4 (хорош о)
79-70% 16-15 3 (у до вл етво р и тел ьн о )
М ен ее  70% 14 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )
П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 
О ц е н к а ______________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:
« П р и м ен ен и е  ем к о сти -ко н тей н ер а  для  сб о р а  о строго  о д н о р азо во го  и н струм ен тари я»

1. Е м ко сть-ко н тей н ер  для  сб о р а  о д н о р азо во го  и н стр у м ен тар и я
2. Р аство р  д л я  д ези н ф екц и и
3. Н акл ей ка-м ар ки р о вк а
4. Ж и д ко е  м ы ло
5. О д н о р азо вы е  салф етки
6. О д н о р азо во е  п ол о тен ц е
7. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р аб о тки  рук
8. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с п ед алью  для м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «Б»
9. П ак ет  д л я  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  о тх о д о в  класса  «Б » ж ел то го  ц вета
10. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с п ед алью  для м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «А »
11. П ак ет  д л я  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  о тх о д о в  класса  «А » б елого  ц вета
12. П ер ч атки  м ед и ц и н ски е  н естер и л ьн ы е
13. Ф о р м ы  м ед и ц и н ско й  д окум ен тац и и : ж урн ал  у ч ета  м ед и ц и н ски х  отходов
14. Ш ар и ко вая  р у ч ка  с си н и м и  ч ер н и л ам и  д л я  зап о л н ен и я  м ед и ц и н ско й  

д о ку м ен тац и и

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)
1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 21 .11 .2011  №  3 2 3-Ф З «О б осн о вах  о х р ан ы  зд о р о вья  
граж дан  в Р о сси й ско й  Ф ед ерац и и »
2. П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  0 2 .0 6 .2016  №  334н  «О б у тв ер ж д ен и и  П о л о ж ен и я  об 
аккр ед и тац и и  сп ец и али стов»
3. Ф ед ер ал ьн ы й  го су д ар ствен н ы й  о б р азо вател ьн ы й  стан д ар т  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  об р азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 « С естр и н ско е  дело»,
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у тв ер ж д ен н ы й  п ри казо м  М и н о б р н ау к и  Р о сси и  N  502 от  12.05 .2014
4. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 3 0 .03 .1999  N  52-Ф З «О  сан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск о м  
б л аго п о л у ч и и  н аселен и я»
5. Ф ед ер ал ьн ы й  зако н  от  21 .11 .2011  N  323-Ф З «О б осн о вах  о хран ы  зд о р о вья  
граж дан  в Р о сси й ско й  Ф ед ерац и и »
6. П о стан о в л ен и е  П р ав и тел ьства  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  от  2 4 .0 7 .2 0 0 0  N  554 "Об 
у тв ер ж д ен и и  П о л о ж ен и я  о госу д ар ствен н о й  сан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск о й  служ бе 
Р о сси й ско й  Ф ед ер ац и и  и П о л о ж ен и я  о го су д ар ствен н о м  сан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск о м  
н о р м и р о ван и и " .
7. Н ац и о н ал ьн ая  ко н ц еп ц и я  п ро ф и лакти ки  ин ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  
м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  (у твер ж д ен а  Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  сан и тар н ы м  врачом  
Р о сси й ско й  Ф ед ер ац и и  06 .11 .2011).
8. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  врача  Р Ф  от 28 .01 .2021  N  
4 «О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п р ави л  и н орм  С ан П и Н  3 .3686-21  « С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф ек ц и о н н ы х  болезн ей »
9. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  врача  Р Ф  от 28 .01 .2021  N  
3 «О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21  « С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  к со д ер ж ан и ю  тер р и то р и й  город ски х  и сельски х  
п оселен и й , к вод н ы м  объектам , п и тьевой  воде и п и тьевом у  водосн абж ен и ю , 
атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям , эксп л у атац и и  п рои зво дствен н ы х , 
об щ ествен н ы х  пом ещ ен и й , о р ган и зац и и  и п ро вед ен и ю  сан и тар н о 
п р о ти во эп и д ем и ч ески х  (п р о ф и л акти ч ески х ) м ероп ри яти й »
10. С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч ески е  п р ави л а  С П  3 .1 .3263-15  "П роф и лакти ка
и н ф ек ц и о н н ы х  заб о л ев ан и й  п ри  эн д о ск о п и ч ески х  вм еш ательствах"
11. Г О С Т  И С О  10993 .10-2011 . М еж го су д ар ств ен н ы й  стандарт. "И зделия
м еди ц и н ски е. О ц ен ка  б и о л о ги ческо го  д ей стви я  м ед и ц и н ски х  изделий". Ч асть  10. 
И ссл ед о в ан и е  р азд р аж аю щ его  и сен си б и л и зи р у ю щ его  д ей стви я
12. Г О С Т  Р  52623 .4 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т Р о сси й ско й  Ф едерации . 
"Т ехн ологи и  вы п о л н ен и я  п росты х  м ед и ц и н ски х  у сл у г  и н вази вн ы х  вм еш ательств".

О Ц ЕН О ЧН Ы Й  Л И С Т (ЧЕК-ЛИСТ)

П роверяемый практический навы к: п р о вед ен и е  тек у щ ей  у б о р ки

№
п/п

Перечень
практических

действий

Форма
представления

П римерный текст 
комментариев

Н абранные 
баллы 

(макс. 1)
Подготовка к  проведению процедуры
1 П р ед у п р ед и ть  

пац и ен тов , ч то  в п алате 
буд ет п р о во д и ться  
у б о р ка

В ы п о л н и ть /
С казать

П р ед у п р еж д аем  
пац и ен тов , ч то  в палате 
б уд ет п р о во д и ться  
у б о р ка

2 О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м

В ы п о л н и ть / О б р аб аты ваем  р у ки  
ги ги ен и ч ески м
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сп осо бо м  (кож н ы м С казать сп о со бо м  (кож н ы м
анти сеп ти ком ),
осуш и ть

ан ти сеп ти ком ), осуш аем

3 Н ад еть В ы п о л н и ть  / Н ад еваем
п р о м арки рован н ую С казать п ром ар ки р о ван н у ю
сп ецодеж ду , 3-х сп ец одеж ду , 3-х
слойную  н естер и л ьн у ю слой н ую  н естери льн ую
м аску, н естер и л ьн ы е м аску, н естер и л ьн ы е
п ерчатки п ерчатки

4 О см о тр еть  палату В ы п о л н и ть / О см атр и ваем  п алату

С казать
5 П р и го то ви ть В ы п о л н и ть / Г о то ви м

д ези н ф и ц и р у ю щ и е
С казать

д ези н ф и ц и р у ю щ и е
р аство р ы  н ео б х о ди м о й р аство р ы  н ео б х о ди м о й
кон ц ен тр ац и и  по кон ц ен тр ац и и  по
реж им у, реж им у,
обесп еч и ваю щ ем у обесп еч и ваю щ ем у
ги бель бактер и альн о й ги б ель  б актер и альн о й
м и кр о ф л о р ы м и кр о ф л о р ы
(ц ел есо о б р азн о (ц ел есо о б р азн о
и сп о л ьзо вать и сп о л ьзо вать
д ези н ф и ц и р у ю щ и е д ези н ф и ц и р у ю щ и е
ср едства  с м ою щ и м и ср едства  с м ою щ и м и
средствам и ) ср едствам и )

Выполнение процедуры
6 П р о тер еть  ч и сто й В ы п о л н и ть  / П р о ти р аем  ч и сто й

салф етко й /вето ш ью  1,
С казать

салф етко й /вето ш ью  1,
см очен н ой см очен н ой
д ези н ф и ц и р у ю щ и м д ези н ф и ц и р у ю щ и м
раствором , раствором , п овер х н о сти
п овер х н о сти п од окон н и ков , м ебель,
п о докон н и ков , м ебель, оборудован и е,
об орудование, вы клю чатели , д верн ы е
при боры , двери р у ч ки  и двери.

7 Ч и сто й В ы п о л н и ть / Ч и сто й
салф етко й /вето ш ью  2,

С казать
салф етко й /вето ш ью  2,

см о ч ен н о й  в см о ч ен н о й  в
д ези н ф и ц и р у ю щ ем д ези н ф и ц и р у ю щ ем
п о ч и сти ть  р ако ви н у ч и сти м  рако ви н у

8 В ы н ести  п акет  с В ы п о л н и ть / В ы н о си м  п акет  с
м у сором  и встави ть  в

С казать
м у сором  и вставл яем  в

м у со р о сб о р н и к  новы й м у со р о сб о р н и к  новы й
п акет п акет

9 В ето ш ью  д л я  пола, В ы п о л н и ть / В ето ш ью  д л я  пола,
см о ч ен н о й  в С казать см о ч ен н о й  в

797



д ези н ф и ц и р у ю щ ем  
р аство р е  вы м ы ть  пол.

д ези н ф и ц и р у ю щ ем  
раство р е  м оем  пол.

Завершение процедуры
10 П р о в етр и ть  п алату  в 

теч ен и е  15 м и н ут
В ы п о л н и ть /

С казать

П р о в етр и в аем  п алату  в 
теч ен и е  15 м инут

11 С н ять  спецодеж ду , 
сп ец одеж ду , 3-х  
слой н ую  н естери льн ую  
м аску , н естер и л ьн ы е 
п ерчатки , п о м ести ть  их 
в п акет  для  отходов 
кл асса  Б

В ы п о л н и ть /
С казать

С н и м аем  сп ецодеж ду , 3 
х  слойную
н естер и л ьн у ю  м аску, 
н естер и л ьн ы е перчатки , 
п о м ещ аем  их  в п акет 
для  отходов  кл асса  Б

12 О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть /
С казать

О б р аб аты ваем  р у ки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ком )

13 С делать  зап и сь  о 
вы п о л н ен н о й  
п р оц едуре  в 
м ед и ц и н ской  
д о ку м ен тац и и

В ы п о л н и ть /

С казать

Д ел аем  зап и сь  о 
вы п о л н ен н о й  проц едуре  
в м ед и ц и н ско й  
д о ку м ен тац и и

Итоговое количество баллов (максимально 13 баллов)

Критерии оценки:
Критерии оценки в % Количество баллов Оценка
100-90% 13-12 5 (о тли чн о)
89-80% 11-10 4 (хорош о)
79-70% 9-8 3 (у до вл етво р и тел ьн о )
М ен ее  70% 7 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )
П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 
О ц е н к а ______________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:
« П р о вед ен и е  теку щ ей  уб орки »

1. Е м ко сть  - кон тей н ер  с д ези н ф и ц и р у ю щ и м  р аство р о м
2. С п ец о д еж д а
3. У б о р о ч н ы й  и н вен тарь
4. В ето ш ь
5. К о н тей н ер  для  и сп о л ьзо ван н о й  ветош и
6. Ж и д ко е  м ы ло
7. О д н о р азо вы е  салф етки
8. О д н о р азо во е  п ол о тен ц е
9. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р або тки  рук
10. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с п ед алью  для м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «Б»
11. П ак ет  д л я  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  о тх о д о в  класса  «Б » ж ел то го  ц вета
12. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с п ед алью  для м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «А »
13. П ак ет  д л я  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  о тх о д о в  класса  «А » б елого  ц вета
14. П ер ч атки  м ед и ц и н ски е  н естер и л ьн ы е
15. Ф о р м ы  м ед и ц и н ско й  д окум ен тац и и : ж урн ал  у ч ета  теку щ и х  убо р о к
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16. Ш ар и ко вая  р у ч ка  с си н и м и  ч ер н и л ам и  д л я  зап о л н ен и я  м ед и ц и н ско й  
д о ку м ен тац и и

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 21 .11 .2011  №  3 2 3-Ф З «О б осн о вах  о х р ан ы  зд о р о вья  
гр аж д ан  в Р о сси й ско й  Ф ед ерац и и »

2. Ф ед ер ал ьн ы й  го су д ар ствен н ы й  о б р азо вател ьн ы й  стан д ар т  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  об р азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 « С естр и н ско е  дело», 
у тв ер ж д ен н ы й  п р и казо м  М и н о б р н ау к и  Р о сси и  N  502 от  12.05 .2014

3. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 3 0 .03 .1999  N  52-Ф З «О  сан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск о м  
б л аго п о л у ч и и  н аселен и я»

4. Ф ед ер ал ьн ы й  зако н  от  21 .11 .2011  N  323-Ф З «О б осн о вах  о хран ы  зд о р о вья  
гр аж д ан  в Р о сси й ско й  Ф ед ер ац и и »

5. П о стан о в л ен и е  П р ав и тел ьства  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  от  2 4 .0 7 .2 0 0 0  N  554 "Об 
у тв ер ж д ен и и  П о л о ж ен и я  о го су д ар ствен н о й  сан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск о й  служ бе 
Р о сси й ско й  Ф ед ер ац и и  и П о л о ж ен и я  о го су д ар ствен н о м  сан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч еско м  н о р м и р о в ан и и " .

6. Н ац и о н ал ьн ая  ко н ц еп ц и я  п р о ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  
м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  (у твер ж д ен а  Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  сан и тар н ы м  врачом  
Р о сси й ско й  Ф ед ер ац и и  06 .11 .2011).

7. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  врача  Р Ф  от 28 .01 .2021  N  
4 «О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21  « С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф ек ц и о н н ы х  болезн ей »

8. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  врача  Р Ф  от 28 .01 .2021  N  
3 «О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п р ави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21  « С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  к со д ер ж ан и ю  тер р и то р и й  го р о д ски х  и сельски х  
п оселен и й , к вод н ы м  объектам , п и тьево й  воде и п и тьево м у  во д осн аб ж ен и ю , 
атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  п ом ещ ен и ям , эксп л у атац и и  п рои зво дствен н ы х , 
об щ ествен н ы х  п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и п ро вед ен и ю  сан и тар н о 
п р о ти во эп и д ем и ч ески х  (п р о ф и л акти ч ески х ) м ероп ри яти й »

9. С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч ески е  п р ави л а  С П  3 .1 .3263-15  "П роф и лакти ка  
и н ф ек ц и о н н ы х  заб о л ев ан и й  п ри  эн д о ск о п и ч ески х  вм еш ательствах"

10. Г О С Т  Р  52623 .4 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ско й  Ф едерации . 
"Т ехн ологи и  вы п о л н ен и я  п росты х  м ед и ц и н ски х  у сл у г  и н вази вн ы х  вм еш ательств".

МДК 04.02

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к : р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  

п о л о ж е н и е  Ф а у л е р а

№
п/п

П еречень практических 
действий

Ф орма
представления

П римерный текст 
ком м ентариев

Набранный 
балл 

(макс. 1)
1. Установить контакт с 

пациентом: поздороваться, 
представиться, обозначить 
свою роль

Сказать «Здравствуйте! Я  
младшая медицинская 
сестра / младший 
медицинский брат.
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М еня зовут (ФИО)»
2. Попросить пациента 

представиться
Сказать «Представьтесь, 

пожалуйста. Как я могу 
к Вам обращаться?»

3. Сверить ФИО пациента с
медицинской
документацией

Сказать «Пациент
идентифицирован»

4. Сообщить пациенту о 
назначении врача

Сказать «Вам назначено 
размещение в постели в 
положение Фаулера»

5. Объяснить ход и цель 
процедуры

Сказать «Я Вас размещу в 
положение Фаулера, 
прошу во время 
проведения процедуры 
точно следовать моим 
указаниям»

6. Убедиться в наличии у 
пациента добровольного 
информированного 
согласия на предстоящую 
процедуру

Сказать «У Вас нет возражений 
на выполнение данной 
процедуры?»
Ответ: «Возражений 
пациента на выполнение 
процедуры нет»

П одготовка  к  проведению  процедуры
7. Отрегулировать высоту 

кровати для удобства 
манипуляций

Выполнить

8. Обработать руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

Выполнить / 
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим 
способом (кожным 
антисептиком)»

9. Надеть маску Выполнить / 
Сказать

«Надеваю маску»

1 Надеть нестерильные 
перчатки

Выполнить / 
Сказать

«Надеваю нестерильные 
перчатки»

В ы полнение процедуры
1 Закрепить тормоза кровати Выполнить
12 Опустить боковой поручень 

кровати
Выполнить / 

Сказать
«Опускаю боковой 
поручень кровати»

13 Убедиться, что пациент 
лежит на спине посередине 
кровати, убрать подушки

Выполнить

1- .Поднять изголовье кровати 
под углом 45-600С (или 
подложить три подушки), 
придав положении Фаулера

Выполнить

1‘. Подложить пациенту под 
поясницу подушку

Выполнить / 
Сказать

«Подкладываю подушку 
под поясницу»

.Подложить под голову 
подушку (в том случае, если 
поднималось изголовье)

Выполнить / 
Сказать

«Подкладываю под 
голову подушку»

1' Подложить под предплечья, 
кисти, локтевые суставы 
подушку/валики (если 
пациент не может 
самостоятельно двигать 
руками). Предплечья и

Выполнить / 
Сказать

«Подкладываю под 
предплечья или кисти 
подушку/валики»
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запястья должны быть 
приподняты и расположены 
ладонями вниз

1! Подложить небольшую 
подушку или валик под 
колени пациента

Выполнить / 
Сказать

Подкладываю 
небольшую подушку 
или валик под колени 
пациента»

11 Подложить подушки или 
сложенное одеяло под 
голени пациента

Выполнить / 
Сказать

«Подкладываю 
подушки под голени 
пациента»

2 Подложить небольшую 
подушку под пятки 
пациента

Выполнить / 
Сказать

Подкладываю 
небольшую подушку 
или валик под пятки 
пациента

2 Обеспечить упор для стопы 
под углом 90°

Выполнить

Заверш ен и е процедуры
22 Уб едиться, что пациент 

лежит удобно.
Выполнить / 

Сказать
«Спрашиваю пациента 
удобно ли ему 
находиться в постели» 
Ответ: Мне удобно

23 Поднять боковой поручень 
кровати

Выполнить / 
Сказать

«Поднимаю боковой 
поручень кровати»

2. Подвинуть прикроватный 
столик рядом с постелью и 
положить предметы, часто 
необходимые пациенту, на 
столик

Выполнить

2‘. Снять перчатки и маску 
поместить их в ёмкость- 
контейнер с медицинскими 
отходами класса Б

Выполнить

2i Обработать руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

Выполнить / 
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим 
способом (кожным 
антисептиком)»

2' Уточнить у пациента его 
самочувствие

Сказать «Как Вы себя 
чувствуете?»
Ответ: «Чувствую себя 
хорошо»

2! Сделать записать о 
проведенной процедуре в 
медицинской карте 
стационарного больного 
(форма 003/у)

Выполнить / 
Сказать

«Делаю запись записать 
о проведенной 
процедуре в 
медицинской карте 
стационарного больного 
(форма 003/у)

И тоговое коли чество  баллов (м акси м альн о  28 баллов)
К ри тери и  оценки:
К ри тери и  оценки  в  % К оличество  баллов О ц ен ка
100-90% 28-25 5 (отлично)
89-80% 24-21 4 (хорошо)
79-70% 20-17 3 (удовлетворительно)
Менее 70% 16 и менее 2 (неудовлетворительно)
Подпись преподавателя (эксперта) 
О ценка____________________
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Оборудование и оснащение для практического навы ка

1. С тол  п и сьм ен н ы й
2. С тул
3. К р о в ать  м ед и ц и н ская
4. М ан и п у л яц и о н н ы й  стол
5. М ан ек ен  п о л н о р о сто во й  взр о сл о го  чел о век а
6. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р аб о тки  рук
7. П од у ш еч ки , н ео б х о ди м ы е д л я  п од д ер ж ки  п ол о ж ен и я  тел а  в п остели
8. П о д у ш ка
9. М аск а  для  л и ц а  3 -сл о й н ая  м ед и ц и н ская  одн о р азо вая  н естер и л ьн ая
10. П ер ч атк и  м ед и ц и н ски е
11. Е м ко сть  с д е зи н ф и ц и р у ю щ и м  ср едством
12. Е м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «А »
13. Е м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «Б»
14. П ак ет  д л я  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отход ов  класса  «А », л ю б о го  (кр о м е  ж ел то го  и
кр асн о го  ц вета)
15. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «Б», ж ел то го  ц вета
Ш ар и ко вая  р учка  с си н и м и  ч ер н и л ам и  д л я  зап о л н ен и я  м ед и ц и н ско й  д о ку м ен тац и и

16. Ф о р м ы  м ед и ц и н ско й  докум ен тац и и : л и ст  н азн ачен и я
Н ормативные и методические документы, используемые для создания

оценочного листа (чек-листа)
1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 21 .11 .2011  N  323-Ф З "О б осн о вах  о х р ан ы  зд о р о вья  

граж дан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"
2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от  12 .05 .2014 N  502 "О б у тв ер ж д ен и и  ф ед ер альн о го  

госу д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  ср едн его  п р о ф есси о н ал ьн о го  
обр азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  д ело

3. П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .0 7 .2020  N  4 7 5 н  "О б у тв ер ж д ен и и  
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"

4. П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и  П о р яд ка  
о зн ако м лен и я  п ац и ен та  ли б о  его  зако н н о го  п р ед стави тел я  с м ед и ц и н ско й  
д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"

5. П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и  П о р яд к а  дачи
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф о р м ы  и н ф о р м и р о ван н о го
д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и ф о р м ы  о тк аза  от 
м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"

6. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  врача  Р Ф  от 28 .01 .2021  N  
4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п р ави л  и н орм  С ан П и Н  3 .3686-21  "С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф ек ц и о н н ы х  болезней"

7. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  врача  Р Ф  от 28 .01 .2021 N  
3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тарн ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21  "С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  к содерж ан и ю  тер р и то р и й  го р о д ски х  и сельски х  
п оселен и й , к вод н ы м  объектам , п и тьево й  воде и п и тьево м у  во д о сн аб ж ен и ю , 
атм о сф ер н о м у  воздуху , п очвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям , эксп л у атац и и  
п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  пом ещ ен и й , о р ган и зац и и  и п р овед ен и ю  
сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х ) м ероприятий"

8. М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  р у к  м ед и ц и н ски х  
р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окр о во в  п ац и ен то в  при  оказан и и  м ед и ц и н ско й  пом ощ и.
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М ето д и ч ески е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  сан и тар н ы м  врач о м  Р Ф  
14 .12 .2020)

9. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3 .5 .1 . Д ези н ф ектологи я . И сп о л ьзо в ан и е  п ерчаток  для
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и, в 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и чески е  р еко м ен д ац и и  (утв. 
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)

10. Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ско й  Ф едерации . 
Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п р о сты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  сестр и н ско го  
у х о д а  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  31 .03 .2015  N  199-ст)

803



П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к : р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  

п о л о ж е н и и  С и м с а

ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ)

№

п/п

Перечень практических 
действий

Форма
представления

Примерный текст 
комментариев

Набранные
баллы

(макс. 1)
1. У стан о ви ть  к о н так т  с 

п ациентом : п оздороваться , 
п редстави ться , об о зн ачи ть  
свою  роль

С казать «Здравствуйте! «Я  
м ед и ц и н ская  сестра. 
М ен я  зо ву т  (Ф И О )»

2. П о п р о си ть  п ац и ен та  
п р ед стави ться

С казать « П ред ставьтесь , 
п ож алуйста. К ак  я 
м огу  к В ам  
о б ращ аться?»

3. С вери ть Ф И О  п ац и ен та  с
м ед и ц и н ско й
д о ку м ен тац и ей

С казать « П ац и ен т
и д ен ти ф и ц и р о ван »

4. С оо б щ и ть  п ац и ен ту  о 
н азн ачен и и  врача

С казать «В ам  н азн ачен о  
р азм ещ ен и е  в п остели  
в п о л о ж ен и е  С им са»

5. О б ъ ясн и ть  х о д  и цель 
п р оц едуры

С казать «Я  В ас  р азм ещ у  в 
п о л о ж ен и е  С им са, 
п рош у во  врем я 
п р о вед ен и я  п р оц едуры  
то ч н о  сл ед о вать  м оим  
у казан и ям »

6. У б ед и ться  в н ал и чи и  у 
п ац и ен та  д о б р о во л ьн о го  
и н ф о р м и р о ван н о го  
согласи я  н а предстоящ ую  
проц едуру

С казать «У  В ас  нет 
во зр аж ен и й  на 
вы п о л н ен и е  дан н ой  
п роц ед уры ?»
« В о зр аж ен и й  

п ац и ен та  на 
вы п о л н ен и е  
п р о ц ед у р ы  нет»

Подготовка к  проведению процедуры:
7. О тр егу ли р о вать  вы соту  

кровати  д л я  у д о б ства  
м ан и п у л яц и й

В ы п о л н и ть

8. Н ад еть  м аску  д л я  л и ц а  
одн оразовую  3-х  слойную  
н естери льн ую

В ы п о л н и ть

9. Н ад еть  н естер и л ьн ы е 
п ерчатки

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Н адеваю
н естер и л ьн ы е
п ерчатки

Выполнение процедуры:
И О п у сти ть  и зголовье  

кровати  (убрать  ли ш н и е  
подуш ки ), п р и д ать  
п о стел и  гор и зо н тал ьн о е

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О п ускаю  и зго л о вье  
кровати»
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п олож ение. У беди ться , 
что  п ац и ен т  л еж и т строго  
го р и зо н тал ьн о

11 П о л о ж и ть  п ац и ен та  на 
спину

В ы п о л н и ть

12 П ер ем ести ть  п ац и ен та  к 
краю  кровати

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«П ер ем ещ аю  п ац и ен та  
к краю  кровати »

13 П ер ем ести ть  п ац и ен та  в 
п о л о ж ен и е  л еж а  н а боку  и 
части чн о  н а ж и воте

В ы п о л н и ть

1 П о л о ж и ть  п од уш ку  под 
голову  п ац и ен та

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« П ом ещ аю  подуш ку  
под  голову  пац и ен та»

15 П о м ести ть  п од уш ку  на 
уро вн е  п л еча  под 
согнутую , н ах о д ящ у ю ся  
сверху  ру ку  Д р у гу ю  руку 
п ац и ен та  п о л о ж и ть  на 
просты н ю

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«П од клад ы ваю  
п од уш ку  н а уровн е  
п л еча  под  согнутую , 
н ах о д ящ у ю ся  сверху  
руку»

К П о д л о ж и ть  п одуш ку  так  
под  согн утую  «верхн ю ю » 
ногу, ч то б ы  н ога  о казалась  
н а  у р о вн е  бедр а

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«П од клад ы ваю  
п од уш ку  так  под 
согн утую  «верхн ю ю » 
ногу, ч то б ы  н ога  
оказал ась  н а  уровн е  
бедра»

1' О б есп ечи ть  уп ор  для 
сто п ы  под у гл о м  90°

В ы п о л н и ть

18 Р асп р ави ть  п росты н ю  и 
п од кладн ую  пелен ку

В ы п о л н и ть

Завершение процедуры:
19 У бед и ться , ч то  п ац и ен т  

л еж и т удобно.
В ы п о л н и ть  / 

С казать
« С п р аш и ваю  п ац и ен та  
у д о б н о  ли  ем у 
н ах о д и ться  в п остели»

20 П о д н ять  бо ко вы е п оруч н и  
кровати

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« П од н и м аю  боковы е 
п оруч н и  кровати»

21 П о д ви н у ть  п р и кр о ватн ы й  
столи к  р яд о м  с п остелью  и 
п ол о ж и ть  п редм еты , ч асто  
н ео б х о ди м ы е п ац и ен ту , на 
столи к

В ы п о л н и ть

22 С н ять  п ер чатки  и 
п о м ести ть  их  в ём кость- 
кон тей н ер  с 
м ед и ц и н ски м и  отходам и  
класса  «Б»

В ы п о л н и ть

23 С н ять  м аску В ы п о л н и ть
24 П о м ести ть  м аску  в 

ем кость  для  м ед и ц и н ски х  
отход ов  класса  «Б»

В ы п о л н и ть

25 О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  сп особом

В ы п о л н и ть

2< У то ч н и ть  у  п ац и ен та  его 
сам очувстви е

С казать « К ак  В ы  себя 
чувству ете?»
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«Ч увствую  себя 
х о р ош о»

2' С делать  зап и сь  о 
п р о вед ен н о й  п ро ц ед у р е  в 
м ед и ц и н ско й  
д о ку м ен тац и и

В ы п о л н и ть /
С казать

«Д елаю  зап и сь  о 
п р о вед ен н о й  
п ро ц ед у р е  в 
м ед и ц и н ско й  
до ку м ен тац и и »

Итоговое количество баллов (максимально 27 баллов)

Критерии оценки:
Критерии оценки в % Количество баллов Оценка

100-90% 27-24 5 (отли чн о)
89-80% 23-20 4 (х орош о)
79-70% 19-16 3 (у до вл етво р и тел ьн о )

М ен ее  70% 15 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )
П о д п и сь  эксп ер та  
О ц е н к а ___________

Оборудование и оснащение для практического навы ка

1. С тол  п и сьм ен н ы й
2. С тул
3. К р о в ать  м ед и ц и н ская
4. М ан и п у л яц и о н н ы й  стол
5. М ан ек ен  п о л н о р о сто во й  взр о сл о го  чел о век а
6. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р аб о тки  рук
7. П од у ш еч ки , н ео б х о ди м ы е для  п од д ер ж ки  п о л о ж ен и я  тел а  в п остели
8. П о д у ш ка
9. М аск а  для  л и ц а  3 -сл о й н ая  м ед и ц и н ская  одн о р азо вая  н естер и л ьн ая
10. П ер ч атк и  м ед и ц и н ски е
11. Е м ко сть  с д е зи н ф и ц и р у ю щ и м  ср едством
12. Е м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «А »
13. Е м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «Б»
14. П ак ет  д л я  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «А », л ю б о го  (кр о м е  ж ел то го  и 
кр асн о го  ц вета)
15. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «Б», ж ел то го  ц вета
16. Ш ар и ко вая  р у ч ка  с си н и м и  ч ер н и л ам и  д л я  зап о л н ен и я  м ед и ц и н ско й  
докум ен тац и и .

17. Ф о р м ы  м ед и ц и н ско й  докум ен тац и и : л и ст  н азн ачен и я

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от  21 .11 .2011  N  3 2 3-Ф З "О б осн овах  о хран ы  зд о р о вья  
гр аж д ан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"
2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от  12 .05 .2014 N  502 "О б утвер ж д ен и и  
ф ед ер альн о го  го су д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  д ело

2 . П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от  3 1 .07 .2020  N  4 7 5 н  "О б у твер ж д ен и и  
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"
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3 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и  П о р яд ка  
о зн ако м лен и я  п ац и ен та  ли б о  его зак о н н о го  п р ед стави тел я  с м ед и ц и н ско й  
д о ку м ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"

4 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и  П о р яд ка  
д ачи  и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  согласи я  н а м ед и ц и н ско е  
вм еш ател ьство  и о тк аза  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф орм ы  
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а  м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
ф о р м ы  о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"

5 . П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от 28 .01 .2021 
N  4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21  
"С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф ек ц и о н н ы х  
болезней"

6 . П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от 28 .01 .2021
N  3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21  
"С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  к со д ер ж ан и ю  тер р и то р и й  
го р о д ски х  и сельски х  п оселен и й , к вод н ы м  объектам , п и тьев о й  воде и 
п и тьево м у  во д о сн аб ж ен и ю , атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  
пом ещ ен и ям , эк сп л у атац и и  п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  п ом ещ ений , 
о р ган и зац и и  и п ро вед ен и ю  сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х
(п р о ф и л акти ч ески х ) м ероп ри яти й "

7 . М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  рук  м ед и ц и н ски х  
р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окр о во в  п ац и ен то в  при  о казан и и  м ед и ц и н ско й  пом ощ и. 
М ето д и ч ески е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  сан и тар н ы м  врачом  
Р Ф  14 .12 .2020)

8 . М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3 .5 .1 . Д ези н ф ектологи я . И сп о л ьзо в ан и е  п ерчаток  для  
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  пом ощ и, в 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и ч ески е  р еко м ен д ац и и  (утв. 
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)

9 . Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ско й  Ф едерации . 
Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п росты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  
сестр и н ско го  у х о д а  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от 
31 .03 .2015  N  199-ст)
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О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К -Л И С Т )

П р о вер яем ы й  п р акти ч ески й  н авы к: размещение пациента в постели в положении на бок

№
п/п

П еречень п ракти ч ески х  
действий

Ф орм а
п редставлен и я

П р и м ер н ы й  текст 
ко м м ен тари ев

Н аб р ан н ы й  
балл  

(м акс. 1)
1. Установить контакт с 

пациентом: поздороваться, 
представиться, обозначить 
свою роль

Сказать «Здравствуйте! «Я 
медицинская сестра. Меня 
зовут (ФИО)»

2. Попросить пациента 
представиться

Сказать «Представьтесь, 
пожалуйста. Как я могу к 
Вам обращаться?»

3. Сверить ФИО пациента с
медицинской
документацией

Сказать «Пациент
идентифицирован»

4. Сообщить пациенту о 
назначении врача

Сказать «Вам назначено 
размещение в постели на 
бок»

5. Объяснить ход и цель 
процедуры

Сказать «Я Вас размещу в 
положение на боку, прошу 
во время проведения 
процедуры точно 
следовать моим 
указаниям»

6. Убедиться в наличии у 
пациента добровольного 
информированного 
согласия на предстоящую 
процедуру

Сказать «У Вас нет возражений на 
выполнение данной 
процедуры?»
Ответ: «Возражений 
пациента на выполнение 
процедуры нет»

П одготовка  к  проведению  процедуры
7. Отрегулировать высоту 

кровати для удобства 
манипуляций

Выполнить

8. О бработать руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

Выполнить / 
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)»

9. Надеть маску Выполнить / 
Сказать

«Надеваю маску»

К Надеть нестерильные 
перчатки

Выполнить / 
Сказать

«Надеваю нестерильные 
перчатки»

В ы полнение процедуры
11 Закрепить тормоза кровати Выполнить
12 Опустить боковой поручень 

кровати
Выполнить / 

Сказать
«Опускаю боковой 
поручень кровати»

13 . У бедиться, что пациент 
лежит на спине посередине 
кровати.

Выполнить

14 . О пустить изголовье кровати 
(убрать лишние подушки). 
Убедиться, что пациент 
лежит строго горизонтально

Выполнить

15 Сказать пациенту, что он 
может помочь, если 
скрестит руки на груди.

Выполнить / 
Сказать

«Пожалуйста, скрестите 
руки на груди» (помочь 
при необходимости)
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16 Передвинуть пациента 
ближе к одному краю, 
противоположному стороне 
поворота

Выполнить

1' Если пациента 
переворачивают на правый 
бок: он должен положить 
левую ногу на правую. Или 
согнуть левую ногу 
пациента: одна рука 
охватывает нижнюю треть 
голени, другая - в 
подколенной впадине; левая 
стопа при этом должна 
оказаться в подколенной 
ямке

Выполнить

18 Поднять боковой поручень 
кровати

Выполнить / 
Сказать

«Поднять боковой 
поручень кровати»

19 Встать с той стороны 
кровати, куда будут 
поворачивать пациента.

Выполнить

2( Опустить боковой поручень 
кровати

Выполнить / 
Сказать

«Опускаю боковой 
поручень кровати»

21 Положить протектор на 
кровать рядом с ним

Выполнить

22 Встать как можно ближе к 
кровати, согнуть одну ногу 
в колене и поставить ее на 
протектор. Вторая нога 
является опорой

Выполнить

23 Положить одну руку на 
плечо, которое находится 
дальше от медицинской 
сестры, вторую руку - на 
дальнее бедро, т.е. если 
пациент будет 
поворачиваться на правый 
бок по направлению к 
медицинской сестре, 
положить левую руку на его 
левое плечо, а правую - на 
его левое бедро

Выполнить

24 Повернуть пациента на бок, 
перенеся свой вес на ногу, 
стоящую на полу

Выполнить

25 Подложить подушку под 
голову и шею пациента. 
Выдвинуть вперед "нижнее" 
плечо пациента, чтобы он 
не лежал на своей руке

Выполнить

26 Придать обеим рукам 
пациента слегка согнутое 
положение. Рука, 
находящаяся сверху, лежит 
на подушке на уровне плеча

Выполнить

2' Подложить пациенту под 
спину сложенную подушку

Выполнить
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(подушку сложить по длине 
и слегка подсунуть ее 
ровной поверхностью под 
спину пациента)

28 Поместить подушку (от 
паховой области до стопы) 
под согнутую "верхнюю" 
ногу пациента, лежащую 
немного впереди нижней

Выполнить

29 Обеспечить упор для стопы 
под углом 90°

Выполнить

Заверш ен и е процедуры
3( Убедиться, что пациент 

лежит удобно.
Выполнить / 

Сказать
«Спрашиваю пациента 
удобно ли ему находиться 
в постели»
Ответ: Мне удобно

31 Поднять боковой поручень 
кровати

Выполнить / 
Сказать

«Поднимаю боковой 
поручень кровати»

32 Подвинуть прикроватный 
столик рядом с постелью и 
положить предметы, часто 
необходимые пациенту, на 
столик

Выполнить

33 Снять перчатки и маску 
поместить их в ёмкость- 
контейнер с медицинскими 
отходами класса Б

Выполнить

34 Обработать руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

Выполнить / 
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)»

35 Уточнить у пациента его 
самочувствие

Сказать «Как Вы себя 
чувствуете?»
Ответ: «Чувствую себя 
хорошо»

36 Сделать записать о 
проведенной процедуре в 
медицинской карте 
стационарного больного 
(форма 003/у)

Выполнить / 
Сказать

«Делаю запись записать о 
проведенной процедуре в 
медицинской карте 
стационарного больного 
(форма 003/у)

И тоговое коли чество  баллов (м акси м альн о  36 баллов)

К ри тери и  оценки:
К ри тери и  оценки  в  % К оличество  баллов О ц ен ка
100-90% 36-32 5 (отлично)
89-80% 31-27 4 (хорошо)
79-70% 26-22 3(удовлетворительно)
Менее 70% 21 и менее 2 (неудовлетворительно)
Подпись преподавателя (эксперта) 
О ценка____________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:
« Р азм ещ ен и е  п ац и ен та  в п о стел и  в п о л о ж ен и е  н а бок»

1. С тол  для  расх о дн ы х  м атери алов

810



2. К р о вать
3. М ан ек ен  п о л н о р о сто во й  взр о сл о го  ч ел о в ек а  со сги б аем ы м и  ко н еч н о стям и
4. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р або тки  рук
5. В сп о м о гател ьн ы е  у строй ства , н ео б х о ди м ы е д л я  п ац и ен та
6. М аск а  м ед и ц и н ская
7. П ер ч атк и  м ед и ц и н ски е  н естер и л ьн ы е
8. П о д у ш к а  д л я  го л о вы
9. П о д у ш к и /вал и к и  п ози ц и о н н ы е
10. Ж и д к о е  м ы ло
11. О д н о р азо во е  п ол о тен ц е
12. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «А »
13. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «Б»
14. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «А » б елого  ц вета
15. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «Б » ж ел то го  цвета.
16. Ш ар и ко вая  р у ч ка  с си н и м и  ч ер н и л ам и  д л я  зап о л н ен и я  м ед и ц и н ско й  
докум ен тац и и .
17. М ед и ц и н ская  к ар та  стац и о н ар н о го  бол ьн о го  (ф орм а №  003/у)

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зако н  от  21 .11 .2011  N  323-Ф З "О б о сн овах  о хран ы  зд о р о вья  
граж дан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"

2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от  12 .05 .2014 N  502 "О б у тв ер ж д ен и и  ф ед ер альн о го  
госу д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его  п р о ф есси о н ал ьн о го  об разован и я  
по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  д ело

3. П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от  31 .07 .2020  N  4 7 5 н  "О б у тв ер ж д ен и и  
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"

4. П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и  П о р яд ка  
о зн ако м лен и я  п ац и ен та  ли б о  его  зако н н о го  п р ед стави тел я  с м ед и ц и н ско й  
д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"

5. П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и  П о р яд к а  д ачи  
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  согласи я  н а  м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и о тказа  от 
м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф о р м ы  и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  на 
м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и ф о р м ы  о тк аза  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"
6 П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от 28 .01 .2021  N  4 
"О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3 .3686-21  "С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф ек ц и о н н ы х  болезней"
7. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от 28 .01 .2021  N  3

"О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21  "С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  к со д ер ж ан и ю  тер р и то р и й  город ски х  и сельски х  
п оселен и й , к вод н ы м  объектам , п и тьево й  воде и п и тьево м у  водосн абж ен и ю , 
атм о сф ер н о м у  воздуху , п очвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям , эксп л у атац и и
п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  пом ещ ен и й , о р ган и зац и и  и проведен и ю  
сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х ) м ероприятий"

8. М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  р у к  м ед и ц и н ски х  
р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окр о во в  п ац и ен то в  п ри  оказан и и  м ед и ц и н ско й  пом ощ и. 
М ето д и ч ески е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  сан и тар н ы м  врач о м  Р Ф  
14 .12 .2020)

9. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . И сп о л ьзо в ан и е  п ер чато к  для
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и, в 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и ч еск и е  р еко м ен д ац и и  (утв. Р о сп о тр еб н ад зо р о м  
0 2 .09 .2016)
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10. Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ско й  Ф едерац и и . Т ехн ологи и  
вы п о л н ен и я  п росты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  сестр и н ско го  у х о д а  (утв. и 
введен  в дей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  31 .03 .2015  N  199-ст)

О Ц ЕН О ЧН Ы Й  ЛИ СТ (ЧЕК-ЛИСТ)

П роверяемый практический н ав ы к : р азм ещ ен и е  п ац и ен та  в п о стел и  в п о л о ж ен и и  на
спи н е

№
п/п

Перечень
практических действий

Ф орма
представления

П римерный текст 
комментариев

Н абранный 
балл 

(макс. 1)
1. У стан о ви ть  ко н так т  с 

пациентом : 
п оздороваться , 
представи ться , 
о б о зн ачи ть  свою  роль

С казать «Здравствуй те! «Я  
м ед и ц и н ская  сестра. 
М ен я  зо в у т  (Ф И О )»

2. П о п р о си ть  п ац и ен та  
п р ед стави ться

С казать « П ред ставьтесь , 
п ож алуй ста. К ак  я 
м огу  к В ам  
о б р ащ аться?»

3. С вер и ть  Ф И О  п ац и ен та  
с м ед и ц и н ско й  
д о ку м ен тац и ей

С казать « П ац и ен т
и д ен ти ф и ц и р о ван »

4. С о о б щ и ть  п ац и ен ту  о 
н азн ачен и и  врача

С казать « В ам  н азн ачен о  
р азм ещ ен и е  в п остели  
в п о л о ж ен и е  н а спине»

5. О б ъ ясн и ть  х о д  и цель 
п ро ц ед у р ы

С казать «Я  В ас  р азм ещ у  в 
п о л о ж ен и е  н а спине, 
п рош у во врем я 
п р о вед ен и я  п р оц едуры  
то ч н о  сл ед о вать  м ои м  
у казан и ям »

6. У б ед и ться  в н али чи и  у 
п ац и ен та  д о б р о во л ьн о го  
и н ф о р м и р о ван н о го  
со гл аси я  на
п ред стоящ ую  п роц ед уру

С казать «У  В ас  нет 
во зр аж ен и й  на 
вы п о л н ен и е  д ан н ой  
п роц ед уры ?»
О твет: «В о зр аж ен и й  
п ац и ен та  на 
вы п о л н ен и е  
п р о ц ед у р ы  нет»

Подготовка к  проведению процедуры
7. О тр егу ли р о вать  вы соту  

кр о вати  для  уд о б ства  
м ан и п у л яц и й

В ы п о л н и ть

8. О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  сп особом  
(ко ж н ы м  ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О б р аб аты ваю  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ко м )»

9. Н ад еть  м аску В ы п о л н и ть  / 
С казать

« Н ад еваю  м аску»

10 Н ад еть  н естер и л ьн ы е 
п ерчатки

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Н адеваю
н естер и л ьн ы е
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п ер чатки
Выполнение процедуры

11 З акр еп и ть  то р м о за  
кровати

В ы п о л н и ть

12 О п у сти ть  бо ко во й  
п оруч ен ь  кровати

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«О п у скаю  бо ко во й  
п о р у ч ен ь  кровати »

13 О п у сти ть  изголовье  
кр о вати  (у бр ать  ли ш н и е 
подуш ки). У бед и ться , 
ч то  п ац и ен т  л еж и т 
строго  го р и зо н тал ьн о

В ы п о л н и ть

14 П о л о ж и ть  п ац и ен та  на 
сп и н у  п о серед и н е 
кровати

В ы п о л н и ть

15 П о д л о ж и ть  под 
п о ясн и ц у  н ебольш ое, 
сверн утое  вали ком  
п ол о тен ц е

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«П о д кл ад ы ваю  под 
п о ясн и ц у  н ебольш ое, 
свер н у то е  вали ком  
п олотен ц е»

16 П о д л о ж и ть  под  локти , 
предп лечья , кисти  
п о д у ш ку /вал и ки  (если  
п ац и ен т  не м ож ет 
сам о сто ятел ьн о  д ви гать  
рукам и). П р ед п л еч ья  и 
ки сти  д о л ж н ы  бы ть 
п р и п о д н яты  и 
р асп о ло ж ен ы  л ад о н ям и  
вниз

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«П о д кл ад ы ваю  под 
п р ед п леч ья  или  кисти  
п о д у ш ку /вал и ки »

17 П р и д ать  п ац и ен ту  
п р ави л ьн о е  полож ение: 
п о л о ж и ть  п одуш ку  под 
голову , верхн ю ю  часть  
п леч  и ш ею  (и ли  
п о п р ави ть  оставш ую ся), 
р асп о ло ж и ть  руки  вдоль 
ту л о в и щ а  л адо н ям и  
вниз, р асп о ло ж и ть  
н и ж н и е  к о н еч н о сти  на 
о д н о й  л и н и и  с 
тазо б ед р ен н ы м и  
суставам и

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« П о д кл ад ы ваю  
п о д у ш ку  под  голову , 
вер х н ю ю  часть  плеч  и 
ш ею »

18 П о д л о ж и ть  вал и ки  из 
скатан н о й  в рулон  
п р о сты н и  вдоль 
н ар у ж н о й  п о вер х н о сти  
бедер , н ачи н ая  от 
о бласти  б ольш ого  
вер тел а  б едр ен н о й  кости

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«П о д кл ад ы ваю  валики  
из скатан н о й  в рулон  
п р о сты н и  вдоль 
н аруж н ой  
п о вер х н о сти  бедер, 
н ачи н ая  от области  
б о л ьш о го  вер тел а  
б едр ен н о й  кости»

19 П о д л о ж и ть  небольш ую  
п одуш ку  и ли  вал и к  под 
колен и

В ы п о л н и ть  / 
С казать

П о д кл ад ы ваю  
н ебольш ую  п одуш ку  
или  вали к  колен и
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20 П о д л о ж и ть  небольш ую  
п одуш ку  и ли  вали к  под 
го л ен и  в о бласти  их 
н и ж н ей  тр ети  и пятки

В ы п о л н и ть  / 
С казать

П о д кл ад ы ваю  
н ебольш ую  п одуш ку  
или  вали к  под  голен ь 
в об л асти  их  н и ж ней  
тр ети »

21 О б есп ечи ть  уп ор  для  
сто п ы  под  угл о м  90°

В ы п о л н и ть

Заверш ение процедуры
22 У бед и ться , ч то  п ац и ен т  

л еж и т  удобно.
В ы п о л н и ть  / 

С казать
« С п р аш и ваю  п ац и ен та  
у д о б н о  ли  ему 
н ах о д и ться  в п остели»  
О твет: М н е  уд о б н о

23 П о д н ять  б оковой  
п оруч ен ь  кровати

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« П о д н и м аю  б оковой  
п о р у ч ен ь  кровати »

24 П о д ви н у ть
п р и кр о ватн ы й  столи к  
р яд о м  с п остелью  и 
п о л о ж и ть  предм еты , 
ч асто  н ео б х о ди м ы е 
п ациенту , н а  столи к

В ы п о л н и ть

25 С н ять  п ер чатки  и м аску, 
п о м ести ть  их  в ём кость- 
кон тей н ер  с 
м ед и ц и н ски м и  о тход ам и  
кл асса  Б

В ы п о л н и ть

26 О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  сп особом  
(ко ж н ы м  ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О б р аб аты ваю  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ко м )»

27 У то ч н и ть  у  п ац и ен та  его 
сам о ч у встви е

С казать « К ак  В ы  себя 
чувству ете?»
О твет: «Ч увствую  
себя  х о р о ш о »

28 С д ел ать  зап и сать  о 
п р о вед ен н о й  п р оц едуре  
в м ед и ц и н ско й  карте 
стац и о н ар н о го  больн ого  
(ф о р м а  003/у)

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Д елаю  зап и сь  
зап и сать  о 
п р о вед ен н о й  
п ро ц ед у р е  в 
м ед и ц и н ско й  карте  
стац и о н ар н о го  
б о л ьн о го  (ф орм а 
003/у)

Итоговое количество баллов (максимально 28 балла)

Критерии оценки:
Критерии оценки в % Количество баллов Оценка
100-90% 28-25 5 (отли чн о)
89-80% 24-21 4 (хорош о)
79-70% 20-17 3 (у до вл етво р и тел ьн о )
М ен ее  70% 16 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )
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П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 
О ц е н к а ______________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:
« Р азм ещ ен и е  п ац и ен та  в п о л о ж ен и е  н а спине»

1. С тол  для  расх о дн ы х  м атери алов
2. К р о вать
3. М ан ек ен  п о л н о р о сто во й  взр о сл о го  ч ел о в ек а  со сги б аем ы м и  ко н еч н о стям и
4. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р або тки  рук
5. В сп о м о гател ьн ы е  у строй ства , н ео б х о ди м ы е д л я  п ац и ен та
6. М аск а  м ед и ц и н ская
7. П ер ч атк и  м ед и ц и н ски е  н естер и л ьн ы е
8. П о д у ш к а  д л я  го л о вы
9. П о д у ш к и /вал и к и  п ози ц и о н н ы е
10. Ж и д к о е  м ы ло
11. О д н о р азо во е  п ол о тен ц е
12. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «А »
13. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов кл асса  «Б»
14. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «А » б елого  ц вета
15. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «Б » ж ел то го  цвета.
16. Ш ар и ко вая  р у ч ка  с си н и м и  ч ер н и л ам и  д л я  зап о л н ен и я  м ед и ц и н ско й  
докум ен тац и и .
17. М ед и ц и н ская  к ар та  стац и о н ар н о го  б о л ьн о го  (ф о р м а  №  003/у)

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от  21 .11 .2011  N  3 2 3-Ф З "О б осн овах  о хран ы  зд о р о вья  
граж дан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"

2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от  12 .05 .2014 N  502 "О б утвер ж д ен и и
ф ед ер альн о го  го су д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  д ело
2 . П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .07 .2020  N  4 7 5 н  "О б утвер ж д ен и и
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"
3 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  о зн ако м лен и я  п ац и ен та  л и б о  его зак о н н о го  п р ед стави тел я  с 
м ед и ц и н ско й  д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"
4 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  д ачи  и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  
вм еш ател ьство  и о тк аза  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф орм ы
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
ф о р м ы  о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"

5. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21  
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф екц и о н н ы х  
болезней"
6 . П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тарн ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21  
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  к со д ер ж ан и ю  тер р и то р и й
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го р о д ски х  и сельски х  п оселен и й , к  во д н ы м  объектам , п и тьев о й  воде и п и тьевом у  
вод осн аб ж ен и ю , атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям ,
эксп л у атац и и  п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и 
п р оведен и ю  сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х )
м ероприятий"
7 . М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  рук
м ед и ц и н ски х  р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окровов  п ац и ен тов  при  оказан и и  
м ед и ц и н ско й  пом ощ и. М ето д и ч ески е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  
сан и тар н ы м  врач о м  Р Ф  14 .12 .2020)
8. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3.5.1. Д ези н ф екто л о ги я . И сп о л ьзо в ан и е  п ерчаток  для  
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и, в 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и чески е  р еко м ен д ац и и  (утв. 
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)
9 . Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ск о й  Ф едерации . 
Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п р о сты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  сестр и н ско го  
у х о д а  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  31 .03 .2015  N  199-ст)

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К -Л И С Т )

П р о вер яем ы й  п р акти ч ески й  н авы к: размещение пациента в постели в положении на животе

№
п/п

П еречень п ракти ч ески х  
действий

Ф орм а
п редставления

П р и м ер н ы й  текст 
ком м ен тари ев

Н аб р ан н ы й  
балл  

(м акс. 1)
28 Установить контакт с 

пациентом: поздороваться, 
представиться, обозначить 
свою роль

Сказать «Здравствуйте! «Я 
медицинская сестра. 
М еня зовут (ФИО)»

29 Попросить пациента 
представиться

Сказать «Представьтесь, 
пожалуйста. Как я могу 
к Вам обращаться?»

3( Сверить ФИО пациента с
медицинской
документацией

Сказать «Пациент
идентифицирован»

3 Сообщить пациенту о 
назначении врача

Сказать «Вам назначено 
размещение в постели в 
положение на животе»

32 Объяснить ход и цель 
процедуры

Сказать «Я Вас размещу в 
положение на животе, 
прошу во время 
проведения процедуры 
точно следовать моим 
указаниям»

33 Убедиться в наличии у 
пациента добровольного 
информированного 
согласия на предстоящую 
процедуру

Сказать «У Вас нет возражений 
на выполнение данной 
процедуры?»
Ответ: «Возражений 
пациента на 
выполнение процедуры 
нет»

П одготовка  к  проведению  процедуры
34 Отрегулировать высоту 

кровати для удобства 
манипуляций

Выполнить
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35 О бработать руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

Выполнить / 
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим 
способом (кожным 
антисептиком)»

3< Надеть маску Выполнить / 
Сказать

«Надеваю маску»

3' Надеть нестерильные 
перчатки

Выполнить / 
Сказать

«Надеваю
нестерильные
перчатки»

В ы полнение процедуры
38 Закрепить тормоза кровати Выполнить
39 Опустить боковой поручень 

кровати
Выполнить / 

Сказать
«Опускаю боковой 
поручень кровати»

40 Убедиться, что пациент 
лежит на спине посередине 
кровати.

Выполнить

4 Опустить изголовье кровати 
(убрать лишние подушки). 
Убедиться, что пациент 
лежит строго горизонтально

Выполнить

42 Сказать пациенту, что он 
может помочь, если 
скрестит руки на груди.

Выполнить / 
Сказать

«Пожалуйста, скрестите 
на груди» (помочь при 
необходимости)

43 Передвинуть пациента 
ближе к одному краю, 
противоположному стороне 
поворота

Выполнить

44 Разогнуть руку пациента в 
локтевом суставе, прижать 
ее к туловищу по всей 
длине, подложив кисть под 
бедро, а другую руку 
скрестить на груди или 
поднять ее вверх и 
вытянуть вдоль головы. 
Ногу, со стороны 
скрещенной руки, согнуть в 
коленном суставе или 
положить на 
противоположную ногу.

Выполнить

45 Поднять боковой поручень 
кровати

Выполнить / 
Сказать

«Поднимаю боковой 
поручень кровати»

4< Перейти на другую сторону 
кровати

Выполнить

4' Опустить боковой поручень 
кровати

Выполнить / 
Сказать

«Опускаю боковой 
поручень кровати»

48 Подложить свернутое 
одеяло или небольшую 
подушку под верхнюю 
часть живота пациента. 
Встать коленом на кровать 
(протектор).

Выполнить / 
Сказать

«Помещаю свернутое 
одеяло или небольшую 
подушку под верхнюю 
часть живота пациента»

49 Положить руку на дальнее 
от медицинской сестры 
плечо пациента, а другую

Выполнить
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руку - на дальнее бедро
5( Перевернуть пациента на 

живот, в сторону 
медицинской сестры. 
Голова пациента должна 
быть повернута набок

Выполнить

51 Согнуть руку, к которой 
обращена голова пациента, 
в локтевом суставе под 
углом 90°, другую руку 
вытянуть вдоль туловища

Выполнить / 
Сказать

«Сгибаю руку в 
локтевом суставе под 
углом 90°, другую руку 
вытягиваю вдоль 
туловища»

52 Подложить небольшие 
подушки под локоть, 
предплечье и кисть верхней 
руки

Выполнить

53 Подложить подушку под 
голени обеих конечностей, 
чтобы пальцы не касались 
постели

Выполнить

54 Положить подушку под 
колени обеих конечностей

Выполнить

Заверш ен и е процедуры
55 Убедиться, что пациент 

лежит удобно.
Выполнить / 

Сказать
«Спрашиваю пациента 
удобно ли ему 
находиться в постели» 
Ответ: Мне удобно

56 Поднять боковой поручень 
кровати

Выполнить / 
Сказать

«Поднимаю боковой 
поручень кровати»

5' Подвинуть прикроватный 
столик рядом с постелью и 
положить предметы, часто 
необходимые пациенту, на 
столик

Выполнить

58 Снять перчатки и маску, 
поместить их в ёмкость- 
контейнер с медицинскими 
отходами класса Б

Выполнить

59 Обработать руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

Выполнить / 
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим 
способом (кожным 
антисептиком)»

6( Уточнить у пациента его 
самочувствие

Сказать «Как Вы себя 
чувствуете?»
Ответ: «Чувствую себя 
хорошо»

61 Сделать записать о 
проведенной процедуре в 
медицинской карте 
стационарного больного 
(форма 003/у)

Выполнить / 
Сказать

«Делаю запись записать 
о проведенной 
процедуре в 
медицинской карте 
стационарного 
больного (форма 003/у)

И тоговое коли чество  баллов (м акси м альн о  34 балла)
К ри тери и  оценки:

К ри тери и  оценки  в  % К оличество  баллов О ц ен ка
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100-90% 34-31 5 (отлично)
89-80% 30-28 4 (хорошо)
79-70% 27-25 3(удовлетворительно)
Менее 70% 24 и менее 2 (неудовлетворительно)
Подпись преподавателя (эксперта) 
О ценка____________________

О борудование и оснащ ение д л я  п ракти ческого  н а в ы к а :

«Размещение пациента в положение на животе»

1. Стол для расходных материалов
2. Кровать
3. М анекен полноростовой взрослого человека со сгибаемыми конечностями
4. Кожный антисептик для обработки рук
5. Вспомогательные устройства, необходимые для пациента
6. М аска
7. Перчатки медицинские нестерильные
8. Подуш ка для головы
9. Подушки/валики позиционные
10. Жидкое мыло
11. Одноразовое полотенце
12. Ёмкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «А»
13. Ёмкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «Б»
14. Пакет для утилизации медицинских отходов класса «А» белого цвета
15. Пакет для утилизации медицинских отходов класса «Б» желтого цвета.
16. Ш ариковая ручка с синими чернилами для заполнения медицинской документации.
17. М едицинская карта стационарного больного (форма №  003/у)

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зако н  от  21 .11 .2011  N  323-Ф З "О б о сн овах  о хран ы  зд о р о вья  
граж дан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"

2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от  12 .05 .2014 N  502 "О б утвер ж д ен и и
ф ед ер альн о го  го су д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  д ело
2 . П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .07 .2020  N  4 7 5 н  "О б утвер ж д ен и и
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"
3 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  о зн ако м лен и я  п ац и ен та  л и б о  его зак о н н о го  п р ед стави тел я  с 
м ед и ц и н ско й  д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"
4 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  д ачи  и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  
вм еш ател ьство  и о тк аза  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф орм ы
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
ф о р м ы  о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"
5. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21  
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф екц и о н н ы х  
болезней"
6 . П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тарн ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21
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"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  к сод ер ж ан и ю  тер р и то р и й  
го р о д ски х  и сельски х  п оселен и й , к  во д н ы м  объектам , п и тьев о й  воде и п и тьевом у  
вод осн аб ж ен и ю , атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям , 
эксп л у атац и и  п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и 
п р оведен и ю  сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х )
м ероприятий"
7 . М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  рук
м ед и ц и н ски х  р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окр о во в  п ац и ен то в  при  о казан и и  
м ед и ц и н ско й  пом ощ и. М ето д и ч ески е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  
сан и тар н ы м  врачом  Р Ф  14 .12 .2020)
8. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3.5.1. Д ези н ф екто л о ги я . И сп о л ьзо в ан и е  п ерчаток  для  
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и, в 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и чески е  р еко м ен д ац и и  (утв. 
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)
9 . Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ск о й  Ф едерации . 
Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п р о сты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  сестр и н ско го  
у х о д а  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  31 .03 .2015  N  199-ст)

О Ц ЕН О ЧН Ы Й  ЛИ СТ (ЧЕК-ЛИСТ)

П роверяемый практический н ав ы к : п ер ем ещ ен и е  тяж ел о б о л ьн о го  п ац и ен та  к
и зголовью  кровати

№

п/п

Перечень практических 
действий

Ф орма
представления

П римерный текст 
комментариев

Н абранные
баллы

(макс. 1)
1. У стан о ви ть  к о н так т  с 

пациентом : поздороваться , 
представи ться , обо зн ачи ть  
свою  роль

С казать «Здравствуй те! «Я  
м ед и ц и н ская  сестра. 
М ен я  зо в у т  (Ф И О )»

2. П о п р о си ть  п ац и ен та  
п р ед стави ться

С казать « П ред ставьтесь , 
п ож алуй ста. К а к  я  м огу  к 
В ам  о б р ащ аться?»

3. С вери ть  Ф И О  п ац и ен та  с
м ед и ц и н ско й
д о ку м ен тац и ей

С казать « П ац и ен т
и д ен ти ф и ц и р о ван »

4. С о о б щ и ть  п ац и ен ту  о 
н азн ачен и и  врача

С казать «В ам  н азн ачен о  
п ер ем ещ ен и е  к и зголовью  
кровати »

5. О б ъ ясн и ть  х о д  и цель 
п р оц едуры

С казать «Я  В ас  п ер ем ещ у  к 
и зго л о вью  кровати , 
п рош у во врем я 
п р о вед ен и я  п р оц едуры  
то ч н о  сл ед о вать  м ои м  
у казан и ям »

6. У б ед и ться  в н ал и чи и  у 
п ац и ен та  д о б р о во л ьн о го  
и н ф о р м и р о ван н о го

С казать «У  В ас  н ет  во зр аж ен и й  на 
вы п о л н ен и е  д ан н ой  
п роц ед уры ?»
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согласи я  н а  предстоящ ую  
проц едуру

О твет: «В озр аж ен и й  
п ац и ен та  н а вы п олн ен и е 
п р о ц ед у р ы  нет»

Подготовка к  проведению процедуры
7. О тр егу ли р о вать  вы соту  

кровати , для  у д о б ства  
м ан и п у л яц и й

В ы п о л н и ть

8. О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  сп особом  
(ко ж н ы м  ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О б р аб аты ваю  р у ки  
ги ги ен и ч ески м  сп особом  
(ко ж н ы м  ан ти сеп ти ко м )»

9. Н ад еть  м аску  3 -х  слойную  
м еди ц и н скую  
н естери льн ую  м аску

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« Н ад еваю  3-х  слойную  
м ед и ц и н скую  
н естер и л ьн у ю  м аску»

10. Н ад еть  н естер и л ьн ы е 
п ерчатки

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« Н ад еваю  н естер и л ьн ы е 
перчатки »

ыполнение процедуры
11. З акр еп и ть  то р м о за  кровати В ы п о л н и ть

12. О п у сти ть  бо ко во й  
п ор у ч ен ь  кровати , у б р ать  
п од уш ку  и з-п о д  головы  
п ац и ен та

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«О п у скаю  бо ко во й  
п о р у ч ен ь  кровати , уби раю  
п о д у ш ку  и з-п о д  головы  
п ац и ен та»

13. О п у сти ть  и зголовье  
кровати ,
убеди ться , ч то  п ац и ен т  

л еж и т н а спи н е по 
серед и н е кровати

В ы п о л н и ть

14. В стать  л и ц о м  к нож ном у 
кон ц у  кр о вати  под  у гл о м  
45°.

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«В стаю  л и ц о м  к н ож н ом у  
кон ц у  кр о вати  под углом  
45°»

15. Р асстави ть  н о ги  н а ш и ри н у  
30 см. Н огу , н ах о д ящ у ю ся  
б ли ж е к и зголовью , 
о тстави ть  н ем н о го  назад

В ы п о л н и ть

16. С огн уть н оги  в колен ях  
(руки  м ед и ц и н ско й  сестры  
д о л ж н ы  н ах о д и ться  на 
у р о вн е  н о г  п ац и ен та)

В ы п о л н и ть

17. П ер ем ести ть  центр  
тяж ести  н а ногу, 
о тставлен н ую  назад

В ы п о л н и ть

18. П ер ед ви н у ть  н оги  
п ац и ен та  по  д и аго н ал и  к 
о д н ой  сторон ы

В ы п о л н и ть

19. П ер ем ести ться  
п ар алл ел ьн о  вер х н ей  части  
ту л о в и щ а  п ациента, 
согн уть  н оги  в колен ях  так, 
ч то б ы  р у ки  н ах о д и ли сь  на 
у р о вн е  ту л о в и щ а  п ац и ен та

В ы п о л н и ть

20. П о д вести  ру ку  под  ш ею  и 
п лечи  пациента,

В ы п о л н и ть
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н ахо д ящ у ю ся  б ли ж е к 
и зголовью

21. П о д вести  другую  р у ку  под  
верхн ю ю  часть  сп и н ы  
п ац и ен та

В ы п о л н и ть

22. П ер ед ви н у ть  го лову  и 
верхн ю ю  часть  ту л о ви щ а 
п ац и ен та  по  д и аго н ал и  к 
и зголовью  кровати

В ы п о л н и ть

23. П ер ех о д и ть  с одной  
сто р о н ы  кровати  на 
другую , п о вто р яя  дей стви я, 
п о ка  тел о  п ац и ен та  
п ер ем ести тся  к изголовью  
кровати

В ы п о л н и ть

24. П ер ем ести ть  п ац и ен та  на 
серед и н у  кровати

В ы п о л н и ть

25. П о д н ять  голову  и п лечи  
п ац и ен та  и п ом ести ть  
подуш ку

В ы п о л н и ть

26. О б есп ечи ть  упор  для  стоп ы  
под  у гл о м  90°

В ы п о л н и ть

27. Р асп р ави ть  п росты н ю  и 
вп и ты ваю щ ую  п елен ку

В ы п о л н и ть

Заверш ение процедуры
28. У бед и ться , ч то  п ац и ен т  

л еж и т удобно.
В ы п о л н и ть  / 

С казать
« С п р аш и ваю  п ац и ен та  
у д о б н о  ли  ем у н аход и ться  
в постели »
О твет: М н е  уд о б н о

29. П о д н ять  и зго л о вье  
кровати , б оковы е п оручн и

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« П о д н и м аю  изголовье  
кровати , боковы е 
п оручн и »

30. П о д ви н у ть  п р и кр о ватн ы й  
столи к  р яд о м  с кроватью  и 
п о м ести ть  предм еты , 
н ео б х о ди м ы е п ац и ен ту

В ы п о л н и ть

31. С н ять  п ер чатки  и м аску, 
п о м ести ть  их  в ём кость- 
кон тей н ер  с м ед и ц и н ски м и  
о тх о д ам и  класса  Б

В ы п о л н и ть

32. О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  сп особом  
(ко ж н ы м  ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О б р аб аты ваю  р у ки  
ги ги ен и ч ески м  сп особом  
(ко ж н ы м  ан ти сеп ти ко м )»

33. У то ч н и ть  у  п ац и ен та  его 
сам очувстви е

С казать « К ак  В ы  себя 
чувству ете?»
О твет: «Ч увствую  себя 
х о р о ш о »

34. С делать  зап и сь  о 
п р о вед ен н о й  п р оц едуре  в 
м ед и ц и н скую  карту  
стац и о н ар н о го  больн ого  
(ф орм а 003 /у)

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Д елаю  зап и сь  о 
п р о вед ен н о й  п ро ц ед у р е  в 
м ед и ц и н ску ю  карту  
стац и о н ар н о го  больн ого  
(ф о р м а  003/у)
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Итоговое количество баллов (максимально 34 балла)

Критерии оценки:
Критерии оценки в % Количество баллов Оценка
100-90% 34-31 5 (отли чн о)
89-80% 30-28 4 (хорош о)
79-70% 27-25 3 (у до вл етво р и тел ьн о )
М ен ее  70% 24 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )
П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 
О ц е н к а ______________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:
« П ер ем ещ ен и е  тяж ел о б о л ьн о го  п ац и ен та  к и зголовью  кровати»

1. С тол  для  расх о дн ы х  м атери алов
2. К р о вать
3. М ан ек ен  п о л н о р о сто во й  взр о сл о го  ч ел о в ек а  со сги б аем ы м и  ко н еч н о стям и
4. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р аб о тки  рук
5. В сп о м о гател ьн ы е  у строй ства , н ео б х о ди м ы е д л я  п ац и ен та
6. М аска, п ер чатки  м ед и ц и н ски е  н естер и л ьн ы е
7. П о д у ш к а  д л я  го л о вы
8. П о д у ш ки  п о зи ц и о н н ы е
9. Ж и д к о е  м ы ло
10. О д н о р азо во е  п ол о тен ц е
11. Е м ко сть  с д е зи н ф и ц и р у ю щ и м  ср едством
12. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с п ед алью  для м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «А »
13. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «Б»
14. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «А » б елого  ц вета
15. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «Б » ж ел то го  цвета.
16. Ш ар и ко вая  р у ч к а  с си н и м и  ч ер н и л ам и  для  зап о л н ен и я  м ед и ц и н ско й  
докум ен тац и и .
17. М ед и ц и н ская  к ар та  стац и о н ар н о го  бол ьн о го  (ф орм а №  003/у)

Н ормативные и методические документы, используемые для создания
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от  21 .11 .2011  N  3 23-Ф З "О б осн овах  ох р ан ы  зд о р о вья  граж дан  
в Р о сси й ско й  Ф едерации"

2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от  12 .05 .2014 N  502 "О б утвер ж д ен и и
ф ед ер альн о го  го су д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  д ело
2 . П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .07 .2020  N  4 7 5 н  "О б утвер ж д ен и и
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"
3 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  о зн ако м лен и я  п ац и ен та  л и б о  его зак о н н о го  п р ед стави тел я  с 
м ед и ц и н ско й  д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"
4 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  д ачи  и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  
вм еш ател ьство  и о тк аза  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф о р м ы
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и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
ф о р м ы  о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"
5. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21  
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф екц и о н н ы х  
болезней"
6 . П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тарн ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  к сод ер ж ан и ю  тер р и то р и й  
го р о д ски х  и сельски х  п оселен и й , к  во д н ы м  объектам , п и тьев о й  воде и п и тьевом у  
вод осн аб ж ен и ю , атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям , 
эксп л у атац и и  п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и 
п р оведен и ю  сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х )
м ероприятий"
7 . М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  рук
м ед и ц и н ски х  р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окровов  п ац и ен тов  при  оказан и и  
м ед и ц и н ско й  пом ощ и. М ето д и ч ески е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  
сан и тар н ы м  врачом  Р Ф  14 .12 .2020)
8. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3.5.1. Д ези н ф екто л о ги я . И сп о л ьзо в ан и е  п ерчаток  для  
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и, в 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и чески е  р еко м ен д ац и и  (утв. 
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)
9 . Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ск о й  Ф едерации . 
Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п р о сты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  сестр и н ско го  
у х о д а  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  31 .03 .2015  N  199-ст)

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к : п е р е м е щ е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  

п а ц и е н т а  с  п о с т е л и  н а  с т у л  и  о б р а т н о

№

п/п

П еречень п р акти чески х  
действий

Ф орм а
п редставления

П р и м ер н ы й  текст 
ко м м ен тари ев

Н аб ран н ы е
б алл ы

(м акс. 1)
1. Установить контакт с 

пациентом: поздороваться, 
представиться, обозначить 
свою роль

Сказать «Здравствуйте! «Я 
медицинская сестра. 
М еня зовут (ФИО)»

2. Попросить пациента 
представиться

Сказать «Представьтесь, 
пожалуйста. Как я могу 
к Вам обращаться?»

3. Сверить ФИО пациента с
медицинской
документацией

Сказать «Пациент
идентифицирован»

4. Сообщить пациенту о 
назначении врача

Сказать «Вам назначено 
перемещение на стул и 
обратно»
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5. Объяснить ход и цель 
процедуры

Сказать «Я Вас перемещу на 
стул и обратно и, прошу 
во время проведения 
процедуры точно 
следовать моим 
указаниям»

6. Убедиться в наличии у 
пациента добровольного 
информированного 
согласия на предстоящую 
процедуру

Сказать «У Вас нет возражений 
на выполнение данной 
процедуры?»
Ответ: «Возражений 
пациента на выполнение 
процедуры нет»

П одготовка  к  проведению  процедуры
7. Закрепить тормоз кровати Выполнить

8. Отрегулировать высоту 
кровати для удобства 
манипуляций

Выполнить

9. Убедиться в отсутствии 
лишних предметов вокруг 
кровати

Выполнить

10. Обработать руки 
гигиеническим способом

Выполнить

11. Надеть нестерильные 
перчатки

Выполнить / 
Сказать

«Надеваю нестерильные 
перчатки

ы п олн ен и е процедуры
а) П ерем ещ ение п ац иента 
на стул

12 Убрать одеяло на стул Выполнить
13. Поставить стул рядом с 

кроватью. По возможности 
опустить кровать до уровня 
стула

Выполнить

14. Помочь пациенту занять 
сидячее положение на 
кровати

Выполнить

15. Встать напротив пациента: 
ноги должны быть 
расставлены на ширину 30 
см, согнуты в коленях, одна 
нога выдвинута вперед

Выполнить

16. Поставить ногу, которая 
дальше от стула, между 
коленями пациента коленом 
к нему, а другую ногу по 
направлению движения

Выполнить

17. Поднять плавно пациента, 
не дергая и не поворачивая. 
Необходимо держать свою 
голову с той стороны 
головы пациента, где 
находится стул

Выполнить

18. Поворачиваться 
одновременно с пациентом 
до тех пор, пока он не 
займет положение спиной к

Выполнить
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стулу
19. Опустить пациента на стул. 

Для этого: согнуть колени и 
придерживать ими колени 
пациента: держать спину 
прямо; пациент может 
помочь, если положит руки 
на подлокотники стула, 
чтобы опуститься в него

Выполнить

20. Отпустить пациента, только 
убедившись, что он 
надежно сидит на стуле

Выполнить

б) П ерем ещ ение п ац иента 
со стула н а к р о в ать

21. Встать напротив пациента: 
ноги должны быть 
расставлены на ширину 30 
см, согнуты в коленях, одна 
нога выдвинута вперед

Выполнить

22. Поднять плавно пациента, 
не дергая и не поворачивая. 
Необходимо держать свою 
голову с той стороны 
головы пациента, где 
находится кровать

Выполнить

23. Поворачиваться 
одновременно с пациентом 
до тех пор, пока он не 
почувствует край кровати 
задней поверхностью бедер

Выполнить

24. Посадить пациента на 
кровать

Выполнить

25. Уложить пациента Выполнить
26. Обеспечить упор для стопы 

под углом 90°
Выполнить

27. Расправить простыню и 
подкладную пеленку

Выполнить

Заверш ен и е процедуры
28. Убедиться, что пациент 

лежит удобно.
Выполнить / 

Сказать
«Спрашиваю пациента 
удобно ли ему 
находиться в постели» 
Ответ: Мне удобно

29. Поднять боковые поручни 
кровати

Выполнить / 
Сказать

«Поднимаю боковые 
поручни кровати»

30. Подвинуть прикроватный 
столик рядом с постелью и 
положить предметы, часто 
необходимые пациенту, на 
столик

Выполнить

31. Снять перчатки и поместить 
их в ёмкость-контейнер с 
медицинскими отходами 
класса Б

Выполнить

32. Обработать руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

Выполнить / 
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим 
способом (кожным
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антисептиком)»
33. Уточнить у пациента его 

самочувствие
Сказать «Как Вы себя 

чувствуете?»
Ответ: «Чувствую себя 
хорошо»

34. Сделать записать о 
проведенной процедуре в 
медицинскую карту 
стационарного больного 
(форма 003/у)

Выполнить / 
Сказать

«Делаю запись записать 
о проведенной 
процедуре в 
медицинскую карту 
стационарного больного 
(форма 003/у)

Итоговое количество баллов (максимально 30 баллов)
К р и т е р и и  о ц е н к и :

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка
100-90% 34-21 5 (отли чн о)
89-80% 30-27 4 (хорош о)
79-70% 26-23 3 (у до вл етво р и тел ьн о )

М ен ее  70% 22 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )
П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 
О ц е н к а ______________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:
« П ер ем ещ ен и е  тяж ел о б о л ьн о го  п ац и ен та  к и зголовью

кровати »

18. С тол  д л я  р асх о д н ы х  м атери алов
19. К р о вать
20. М ан ек ен  п о л н о р о сто во й  взр о сл о го  ч ел о в ек а  со 
сги б аем ы м и  ко н еч н о стям и
21. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р або тки  рук
22. В сп о м о гател ьн ы е  у строй ства , н ео б х о ди м ы е для 
п ац и ен та
23. М аска, п ер чатки  м ед и ц и н ски е  н естер и л ьн ы е
24. П о д у ш ка  для  головы
25. П о д у ш ки  п о зи ц и о н н ы е
26. Ж и д ко е  м ы ло
27. О д н о р азо во е  п ол о тен ц е
28. Е м ко сть  с д ези н ф и ц и р у ю щ и м  средством
29. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  для м ед и ц и н ски х  
о тх о д о в  класса  «А »
30. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  для м ед и ц и н ски х  
о тх о д о в  класса  «Б»
31. П ак ет  д л я  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отход ов  класса  
«А » б елого  ц вета
32. П ак ет  д л я  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отход ов  класса  
«Б » ж ел то го  цвета.
33. Ш ар и ко вая  р у ч ка  с си н и м и  ч ер н и л ам и  для 
зап о л н ен и я  м ед и ц и н ско й  докум ен тац и и .
34. М ед и ц и н ская  к ар та  стац и о н ар н о го  б о л ьн о го  (ф орм а 
№  003 /у)
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Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 21 .11 .2011  N  3 2 3 -Ф З "О б основах  
ох р ан ы  зд о р о вья  гр аж д ан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"

2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от  12 .05 .2014 N  502 "О б утвер ж д ен и и
ф ед ер альн о го  го су д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  дело
2 . П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .07 .2020  N  4 7 5 н  "О б утвер ж д ен и и
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"
3 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  о зн ако м лен и я  п ац и ен та  ли б о  его  зак о н н о го  п р ед стави тел я  с 
м ед и ц и н ско й  до ку м ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"
4 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  д ачи  и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  
вм еш ател ьство  и отк аза  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф орм ы  
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
ф о р м ы  о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"
5. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21 
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф екц и о н н ы х  
болезней"
6 . П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тарн ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  к сод ер ж ан и ю  тер р и то р и й  
го р о д ски х  и сельски х  п оселен и й , к  во д н ы м  объектам , п и тьев о й  воде и п и тьевом у  
вод осн аб ж ен и ю , атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям , 
эксп л у атац и и  п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и 
п р оведен и ю  сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х )
м ероприятий"
7 . М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  рук
м ед и ц и н ски х  р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окровов  п ац и ен тов  при  оказан и и  
м ед и ц и н ско й  пом ощ и. М ето д и ч ески е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  
сан и тар н ы м  врачом  Р Ф  14 .12 .2020)
8. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3.5.1. Д ези н ф екто л о ги я . И сп о л ьзо в ан и е  п ерчаток  для  
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и, в 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и чески е  р еко м ен д ац и и  (утв. 
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)
9 . Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ск о й  Ф едерации . 
Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п р о сты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  сестр и н ско го  
у х о д а  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  31 .03 .2015  N  199-ст)

О Ц ЕН О ЧН Ы Й  ЛИ СТ (ЧЕК-ЛИСТ)

П роверяемый практический н ав ы к : п ер ем ещ ен и е  п ац и ен та  к и зголовью  кр о вати  с 
п ом ощ ью  м и н и сл ай д а  (вы п о л н яется  д ву м я  м ед и ц и н ски м и  сестрам и )

№ Перечень Форма П римерный Балл
п/ практических представлени текст оценивания Набранны

й баллп действий я комментариев (весовой
коэффициен

т)
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0-3
У стан о ви ть
ко н так т  с
пациентом :
п оздороваться ,
п редстави ться ,
о б о зн ачи ть  свою
роль

С казать «Здравствуйте! 
«Я  м ед и ц и н ская  
сестра. М ен я  
зо ву т  (Ф И О )»

1

2 П о п р о си ть
п ац и ен та
п р ед стави ться

С казать « П ред ставьтесь , 
п ож алуйста. К ак  
я  м огу  к В ам  
об ращ аться?»

1

С в ер и ть  Ф И О  
п ац и ен та  с 
м ед и ц и н ско й  
д о ку м ен тац и ей

С казать « П ац и ен т
и д ен ти ф и ц и р о ва
н»

3

4 С о общ и ть 
п ац и ен ту  о 
н азн ачен и и  врача

С казать «В ам  н азн ачен о  
п ер ем ещ ен и е  к 
изголовью  
кр о вати  с 
п ом ощ ью  
м и н и слай да»

1

5 О б ъясн и ть  х о д  и 
ц ель п ро ц ед у р ы

С казать « М ы  с
п о м о щ н и ко м  
п ер ем ести м  В ас  к 
изголовью  
кр о вати  с 
п ом ощ ью  
м ин и слай да , 
п рош у во  врем я 
п ро вед ен и я  
п р о ц ед у р ы  то ч н о  
сл ед о вать  н аш и м  
указан и ям »

1

< У б ед и ться  в 
н ал и чи и  у 
п ац и ен та  
д о б р о во л ьн о го  
и н ф о р м и р о ван н о  
го  со гл аси я  на 
предстоящ ую  
проц едуру

С казать «У  В ас  нет
во зр аж ен и й  на
вы п о л н ен и е
д ан н ой
п роц ед уры ?»
О твет:
« В о зр аж ен и й  
п ац и ен та  на 
вы п о л н ен и е  
п р о ц ед у р ы  нет»

1

Подготовка к  проведению процедуры
О т р егу л и р о вать  
вы соту  кровати  
для  уд о б ства  
м ан и п у л яц и й

В ы п о л н и ть 1

8 О б р аб о тать  руки
ги ги ен и ч ески м
сп особом

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«О б р аб аты ваю
руки
ги ги ен и ч ески м

1
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(кож н ы м
ан ти сеп ти ком )

сп особом
(кож н ы м
ан ти сеп ти ко м )»

9 Н ад еть  м аску  и
н естер и л ьн ы е
п ерчатки

В ы п о л н и ть 1

Выполнение процедуры
З акр еп и ть  
то р м о за  кровати

В ы п о л н и ть 2

О п усти ть  
бо ко во й
п ор у ч ен ь  кровати

В ы п о л н и ть 1

У  б едиться, что  
п ац и ен т  л еж и т на 
сп и н е п о сер ед и н е  
кровати , у брать  
ли ш н и е  п од уш ки

В ы п о л н и ть 1

П  од л о ж и ть  
м и н и сл ай д  на 
у р о вн е  го л о вы  и 
п леч  п ац и ен та  
под  подуш ку

В ы п о л н и ть 1

П о  м очь  п ац и ен ту  
со гн у ть  н о ги  в 
колен н ы х  
суставах , 
о п и р аясь  на 
стопы , п олож и ть 
р у ки  вдоль 
тулови щ а, на 
счет  «три» 
п оп роси ть  
п ац и ен та  
п р и п о д н ять  таз

В ы п о л н и ть 1

В стать  у
и зго л о вья
кровати

В ы п о л н и ть 1

П ер ем ести ть  
п ац и ен та  к 
гол о вн о м у  концу  
кр о вати  м етодом  
«тяги »  или  
«толчка» , 
исп ользуя  
скользящ ую  
сп осо бн о сть  
м и н и сл ай д а

В ы п о л н и ть 1

Завершение процедуры
У бед и ться , что  
п ац и ен т  л еж и т 
удобно.

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«В ам  у д о б н о  в 
постели ?»  
О твет: М н е 
уд о б н о

1
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Поднять боковой 
поручень кровати

Выполнить / 
Сказать

«Поднимаю
боковой
поручень
кровати»

1

Подвинуть 
прикроватный 
столик рядом с 
постелью и 
положить 
предметы, часто 
необходимые 
пациенту, на 
столик

Выполнить 1

2 С нять перчатки и 
маску, поместить 
их в ёмкость- 
контейнер с 
медицинскими 
отходами класса 
Б

Выполнить 1

2 О б работать руки
гигиеническим
способом
(кожным
антисептиком)

Выполнить / 
Сказать

«Обрабатываю
руки
гигиеническим
способом
(кожным
антисептиком)»

1

2 Уточнить у 
пациента его 
самочувствие

Сказать «Как Вы себя 
чувствуете?» 
Ответ:
«Чувствую себя 
хорошо»

1

2 С делать записать 
о проведенной 
процедуре в 
медицинскую 
карту
стационарного 
больного (форма 
003/у)

Выполнить / 
Сказать

«Делаю запись 
записать о 
проведенной 
процедуре в 
медицинскую 
карту
стационарного 
больного (форма 
003/у)

1

Итоговое количество баллов (максимально 26 балла)

Критерии оценки:
Критерии оценки в % Количество баллов Оценка
100-90% 26-24 5 (отлично)
89-80% 23-21 4 (хорошо)
79-70% 20-18 З(удовлетворительно)
Менее 70% 17 и менее 2 (неудовлетворительно)
Подпись преподавателя (эксперта) 
Оценка___________________
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Оборудование и оснащение для практического навы ка:

« П ер ем ещ ен и е  п ац и ен та  к и зго л о вью  кр о вати  с п ом ощ ью  м и н и сл ай д а  (вы п о л н яется
д вум я м ед и ц и н ски м и  сестрам и )»

1. С тол  д л я  р асх о д н ы х  м атери алов
2. К р о вать
3. М ан ек ен  п о л н о р о сто во й  взр о сл о го  ч ел о в ек а  со  сги б аем ы м и  ко н еч н о стям и
4. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р або тки  рук
5. В сп о м о гател ьн ы е  у строй ства , н ео б х о ди м ы е для  пациента: м и н и сл ай д ы
6. П ер ч атки  м ед и ц и н ски е  н естер и л ьн ы е
7. П о д у ш к а  для  головы
8. Ж и д ко е  м ы ло
9. О д н о р азо во е  п ол о тен ц е
10. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с п едалью  для м ед и ц и н ски х  отходов  кл асса  «А »
11. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с п едалью  для м ед и ц и н ски х  отходов  кл асса  «Б»
12. П ак ет  д л я  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отх о д о в  класса  «А » б елого  ц вета
13. П ак ет  д л я  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отход ов  класса  «Б » ж ел то го  цвета.
14. Ш ар и ко вая  р у ч ка  с си н и м и  чер н и л ам и
15. М ед и ц и н ская  карта  стац и о н ар н о го  б о л ьн о го  (ф о р м а  №  003 /у)

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 21 .11 .2011  N  3 2 3 -Ф З "О б осн о вах  о хран ы  зд о р о вья  
граж дан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"

2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от 12 .05 .2014 N  502 "О б у тв ер ж д ен и и  ф ед ер альн о го  
госу д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его  п р о ф есси о н ал ьн о го  
обр азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  дело

3. П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .07 .2020  N  4 7 5 н  "О б у тв ер ж д ен и и  
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"

4. П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и  П о р яд ка  
о зн ако м лен и я  п ац и ен та  л и б о  его зако н н о го  п р ед стави тел я  с м ед и ц и н ско й  
д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"

5. П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и  П о р яд к а  дачи  
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а  м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф о р м ы  и н ф о р м и р о ван н о го  
д о б р о во л ьн о го  согласи я  н а  м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и ф о р м ы  о тказа  от 
м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"

6. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  врача  Р Ф  от 28 .01 .2021  N  
4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п р ави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21  "С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф ек ц и о н н ы х  болезней"

7. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  врача  Р Ф  от 28 .01 .2021  N  
3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и норм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21  "С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  к со д ер ж ан и ю  тер р и то р и й  го р о д ски х  и сельски х  
п оселен и й , к вод н ы м  объектам , п и тьево й  воде и п и тьево м у  вод осн аб ж ен и ю , 
атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  п ом ещ ен и ям , эксп л у атац и и  
п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и п ро вед ен и ю  
сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х ) м ероприятий"

8. М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  рук  м ед и ц и н ски х  
р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окровов  п ац и ен то в  п ри  о казан и и  м ед и ц и н ско й  пом ощ и. 
М ето д и ч ески е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  сан и тар н ы м  врач о м  Р Ф  
14 .12 .2020)
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9. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3 .5 .1 . Д ези н ф ектологи я . И сп о л ьзо в ан и е  п ер чато к  для 
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  пом ощ и, в 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и ч ески е  р еко м ен д ац и и  (утв. 
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)

10. Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ско й  Ф едерации . 
Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п р о сты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  сестр и н ско го  
у х о д а  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  31 .03 .2015  N  199-ст)

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к : у д е р ж а н и е  п а ц и е н т а  с  п о м о щ ь ю  

ф и к с и р у ю щ е г о  п о я с а  п р и  х о д ь б е  ( в ы п о л н я е т с я  о д н о й  м е д и ц и н с к о й  с е с т р о й )

№
п/п

Перечень практических 
действий

Форма
представления

П римерный текст 
комментариев

Н абранный 
балл 

(макс. 1)
1 У стан о ви ть  ко н так т  с 

п ациентом : п оздороваться , 
п р ед стави ться , об о зн ачи ть  
свою  роль

С казать «Здравствуй те! «Я  
м ед и ц и н ская  сестра. 
М ен я  зо в у т  (Ф И О )»

2 П о п р о си ть  п ац и ен та  
п р ед стави ться

С казать « П ред ставьтесь , 
п ож алуйста. К а к  я 
м огу  к В ам  
об р ащ аться?»

3 С вер и ть  Ф И О  п ац и ен та  с
м ед и ц и н ско й
д о ку м ен тац и ей

С казать « П ац и ен т
и д ен ти ф и ц и р о ван »

4 С о о б щ и ть  п ац и ен ту  о 
м ан и п у л яц и и

С казать «В ам  н ео б х о ди м о  
п р и м ен и ть  
ф и кси р у ю щ и й  пояс 
при  х о д ьб е»

5 О б ъ ясн и ть  х о д  и цель 
п ро ц ед у р ы

С казать «Я  В ас  буду  
у д ер ж и вать  с 
п ом ощ ью  
ф и кси р у ю щ его  
пояса»

6 У б ед и ться  в н али чи и  у 
п ац и ен та  д о б р о во л ьн о го  
и н ф о р м и р о ван н о го  
со гл аси я  н а предстоящ ую  
проц едуру

С казать «У  В ас  нет 
во зр аж ен и й  на 
вы п о л н ен и е  д ан н ой  
п роц ед уры ?»
О твет: «В озр аж ен и й  
п ац и ен та  на 
вы п о л н ен и е  
п р о ц ед у р ы  нет»

Подготовка к  проведению процедуры
7 О тр егу ли р о вать  вы соту  

кр о вати  д л я  уд о б ства  
м ан и п у л яц и й

В ы п о л н и ть

8 О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  сп особом  
(ко ж н ы м  ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О б р аб аты ваю  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м
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антисептиком)»
9 Надеть маску Выполнить / 

Сказать
«Надеваю маску»

1 Надеть нестерильные 
перчатки

Выполнить / 
Сказать

«Надеваю
нестерильные
перчатки»

Выполнение процедуры
1 З акрепить тормоза кровати Выполнить
1 У бедиться, что пациент 

сидит на краю кровати. 
Поднять пациента.

Выполнить

1 Надеть удерживающий 
пояс пациенту

Выполнить

1 1В стать рядом с пациентом, 
захватить одной рукой 
руку пациента ладонью 
(большой палец ладони 
сверху), другой рукой 
захватить фиксирующий 
пояс на пациенте

Выполнить

1 1В стать к пациенту как 
можно ближе, 
поддерживать его колени 
ногой (если медицинская 
сестра стоит справа -  
правой ногой, слева-левой 
ногой).

Выполнить

1 Передвигаться рядом с 
пациентом до тех пор, 
пока он чувствует себя не 
уверенно

Выполнить

Завершение процедуры
1 После передвижения 

пациента с помощью 
фиксирующего пояса 
придать пациенту 
исходное положение

Выполнить

1 У  бедиться, что пациенту 
удобно

Выполнить / 
Сказать

«Спрашиваю 
пациента удобно ли 
ему находиться в 
постели»
Ответ: Мне удобно

1 (О бработать руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

Выполнить / 
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим 
способом (кожным 
антисептиком)»

2 (3 нять маску и перчатки и 
поместить их в емкость- 
контейнер для 
медицинских отходов 
класса Б

Выполнить / 
Сказать

«Снимаю маску и 
перчатки и помещаю 
их в емкость- 
контейнер для 
медицинских 
отходов класса Б
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2 Уточнить у пациента его 
самочувствие

Сказать «Как Вы себя 
чувствуете?» 
Ответ: «Чувствую 
себя хорошо»

2 (7 делать запись о 
проведенной процедуре в 
медицинскую карту 
стационарного больного 
(форма 003/у)

Выполнить / 
Сказать

«Делаю запись о 
проведенной 
процедуре в 
медицинскую карту 
стационарного 
больного (форма 
003/у)

Итоговое количество баллов (максимально 22 балла)

Критерии оценки:
Критерии оценки в % Количество баллов Оценка
100-90% 22-20 5 (отлично)
89-80% 19-18 4 (хорошо)
79-70% 17-16 3(удовлетворительно)
Менее 70% 15 и менее 2 (неудовлетворительно)
Подпись преподавателя (эксперта) 
Оценка___________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:
«Удержание пациента с помощью фиксирующего пояса при ходьбе 

(выполняется одной медицинской сестрой)»
1. Стол для расходных материалов
2. Кровать
3. Манекен полноростовой взрослого человека со сгибаемыми конечностями
4. Кожный антисептик для обработки рук
5. Вспомогательные устройства, необходимые для пациента: удерживающий пояс
6. Перчатки медицинские нестерильные
7. Жидкое мыло
8. Одноразовое полотенце
9. Ёмкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «А»
10. Ёмкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «Б»
11. Пакет для утилизации медицинских отходов класса «А» белого цвета
12. Пакет для утилизации медицинских отходов класса «Б» желтого цвета.
13. Шариковая ручка с синими чернилами
14. Медицинская карта стационарного больного (форма № 003/у)

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Федеральный закон от 21.11.2011 N 323-ФЗ "Об основах охраны здоровья 
граждан в Российской Федерации"
2. Приказ Минобрнауки России от 12.05.2014 N 502 "Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта среднего 
профессионального образования по специальности 34.02.01 Сестринское дело
2 . Приказ Минтруда России от 31.07.2020 N 475н "Об утверждении 
профессионального стандарта "Медицинская сестра/медицинский брат"
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3 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  о зн ако м лен и я  п ац и ен та  л и б о  его зак о н н о го  п р ед стави тел я  с 
м ед и ц и н ско й  д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"
4 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  д ачи  и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  
вм еш ател ьство  и о тк аза  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф орм ы  
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
ф о р м ы  о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"
5. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21  
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф екц и о н н ы х  
болезней"
6 . П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тарн ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  к со д ер ж ан и ю  тер р и то р и й  
го р о д ски х  и сельски х  п оселен и й , к  во д н ы м  объектам , п и тьев о й  воде и п и тьевом у  
вод осн аб ж ен и ю , атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям , 
эксп л у атац и и  п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и 
п р оведен и ю  сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х )
м ероприятий"
7 . М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  рук
м ед и ц и н ски х  р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окровов  п ац и ен тов  при  оказан и и  
м ед и ц и н ско й  пом ощ и. М ето д и ч ески е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  
сан и тар н ы м  врач о м  Р Ф  14 .12 .2020)
8. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3.5.1. Д ези н ф екто л о ги я . И сп о л ьзо в ан и е  п ерчаток  для  
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и, в 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и чески е  р еко м ен д ац и и  (утв. 
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)
9 . Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ск о й  Ф едерации . 
Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п р о сты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  сестр и н ско го  
у х о д а  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  31 .03 .2015  N  199-ст)

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к : п о д н я т и е  п а ц и е н т а  и з  п о л о ж е н и я  

с и д я  и  у д е р ж а н и е  п а ц и е н т а  с  п о м о щ ь ю  ф и к с и р у ю щ и х  п о я с о в  « и з и б е л т »  

( в ы п о л н я е т с я  о д н о й  м е д и ц и н с к о й  с е с т р о й )

№
п/п

Перечень практических 
действий

Ф орма
представления

П римерный текст 
комментариев

Н абранный 
балл 

(макс. 1)
1 У стан о ви ть  ко н так т  с 

пациентом : 
п оздороваться , 
п редстави ться , 
о б о зн ачи ть  свою  роль

С казать «Здравствуйте! «Я  
м ед и ц и н ская  сестра. 
М ен я  зо ву т  (Ф И О )»

2 П о п р о си ть  п ац и ен та  
п р ед стави ться

С казать « П ред ставьтесь , 
п ож алуйста. К ак  я 
м огу  к В ам  
о б ращ аться?»

3 С вер и ть  Ф И О  п ац и ен та  с С казать « П ац и ен т
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м ед и ц и н ско й
д о ку м ен тац и ей

и д ен ти ф и ц и р о ван »

4 С о о б щ и ть  п ац и ен ту  о 
н азн ачен и и  врача

С казать « В рач  н азн ачи л  В ам  
п о д н яти е  из 
п о л о ж ен и я  сидя и 
у д ер ж ан и е  с пом ощ ью  
ф и кси р у ю щ его  пояса 
«и зи белт»

5 О б ъ ясн и ть  х о д  и цель 
п ро ц ед у р ы

С казать «Я  В ас  п о д н и м у  и 
буду у д ер ж и вать  с 
п ом ощ ью
ф и кси р у ю щ его  пояса 
«и зи белт»

6 У б ед и ться  в н али чи и  у 
п ац и ен та  д о б р о во л ьн о го  
и н ф о р м и р о ван н о го  
со гл аси я  н а предстоящ ую  
проц едуру

С казать «У  В ас  н ет 
во зр аж ен и й  на 
вы п о л н ен и е  д ан н ой  
п роц ед уры ?»
О твет: «В о зр аж ен и й  
п ац и ен та  на 
вы п о л н ен и е  
п р о ц ед у р ы  нет»

Подготовка к  проведению процедуры
1 О тр егу ли р о вать  вы соту  

кр о вати  для  у д о б ства  
м ан и п у л яц и й

В ы п о л н и ть

8 О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  сп особом  
(ко ж н ы м  ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О б р аб аты ваю  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ко м )»

9 Н ад еть  м аску В ы п о л н и ть  / 
С казать

« Н ад еваю  м аску»

1 Н ад еть  н естер и л ьн ы е 
п ерчатки

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Н адеваю
н естер и л ьн ы е
перчатки »

Выполнение процедуры
1 З акр еп и ть  то р м о за  

кровати
В ы п о л н и ть

1 У бед и ться , ч то  п ац и ен т 
си д и т  н а  краю  кровати

В ы п о л н и ть

1 Н ад еть  пояса  
м ед и ц и н ско й  сестре  и 
п ац и ен ту

В ы п о л н и ть

1 1В стать  сбоку  от  п ац и ен та  
л и ц о м  к нем у, одн у  ногу  
п о стави ть  р яд о м  с его 
ногой , а другую  вп ереди  
его  ног, ф и кси руя ко л ен и

В ы п о л н и ть

1 З ах вати ть  ф и кси р у ю щ и й  
пояс  на м ед и ц и н ско й  
сестре  п ац и ен ту  рукам и , 
а ф и кси р у ю щ и й  пояс 
п ац и ен та  зах вати ть

В ы п о л н и ть
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медицинской сестре и на 
счет «три» медицинская 
сестра помогает пациенту 
подняться

Завершение процедуры
1 После удержания 

пациента с помощью 
фиксирующих поясов 
«изибелт» придать 
пациенту исходное 
положение

Выполнить

1 (3 нять фиксирующие 
пояса с медицинской 
сестры и пациента

Выполнить

1 Убедиться, что пациенту 
удобно

Выполнить / 
Сказать

«Спрашиваю пациента 
удобно ли ему 
находиться в постели» 
Ответ: Мне удобно

1 (3 нять маску и перчатки и 
поместить их в емкость- 
контейнер для 
медицинских отходов 
класса Б

Выполнить / 
Сказать

«Снимаю маску и 
перчатки и помещаю 
их в емкость- 
контейнер для 
медицинских отходов 
класса Б

2 (О бработать руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

Выполнить / 
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим 
способом (кожным 
антисептиком)»

2 Уточнить у пациента его 
самочувствие

Сказать «Как Вы себя 
чувствуете?» 
Ответ: «Чувствую 
себя хорошо»

2 (3 делать записать о 
проведенной процедуре в 
медицинскую карту 
стационарного больного 
(форма 003/у)

Выполнить / 
Сказать

«Делаю запись 
записать о 
проведенной 
процедуре в 
медицинскую карту 
стационарного 
больного (форма 
003/у)

Итоговое количество баллов (максимально 22 балла)

Критерии оценки:
Критерии оценки в % Количество баллов Оценка
100-90% 22-20 5 (отлично)
89-80% 19-18 4 (хорошо)
79-70% 17-16 З(удовлетворительно)
Менее 70% 15 и менее 2 (неудовлетворительно)
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П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 
О ц е н к а ______________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:

« П о д н яти е  п ац и ен та  с п о л о ж ен и я  сидя и у д ер ж ан и е  п ац и ен та  с п ом ощ ью  ф и кси рую щ и х 
п оясов  « и зи б елт»  (вы п о л н яется  од н о й  м ед и ц и н ско й  сестрой)»

1. С тол  д л я  р асх о д н ы х  м атери алов
2. К р о вать
3. М ан ек ен  п о л н о р о сто во й  взр о сл о го  ч ел о в ек а  со  сги б аем ы м и  ко н еч н о стям и
4. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р або тки  рук
5. В сп о м о гател ьн ы е  у строй ства , н ео б х о ди м ы е для  пациента: ф и кси р у ю щ и й  пояс
6. П ер ч атки  м ед и ц и н ски е  н естер и л ьн ы е
7. Ж и д ко е  м ы ло
8. О д н о р азо во е  п ол о тен ц е
9. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с п едалью  для м ед и ц и н ски х  отходов  кл асса  «А »
10. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с п едалью  для м ед и ц и н ски х  отходов  кл асса  «Б»
11. П ак ет  д л я  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отх о д о в  класса  «А » б елого  цвета, кром е 

ж ел то го  и красн ого
12. П ак ет  д л я  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отх о д о в  класса  «Б » ж ел то го  цвета.
13. Ш ар и ко вая  р у ч ка  с си н и м и  чер н и л ам и
14. М ед и ц и н ская  карта  стац и о н ар н о го  б о л ьн о го  (ф о р м а  №  003 /у)

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зако н  от  21 .11 .2011  N  323-Ф З "О б о сн овах  о хран ы  зд о р о вья  
граж дан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"

2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от  12 .05 .2014 N  502 "О б утвер ж д ен и и
ф ед ер альн о го  го су д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  дело
2 . П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .07 .2020  N  4 7 5 н  "О б утвер ж д ен и и
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"
3 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  о зн ако м лен и я  п ац и ен та  ли б о  его  зак о н н о го  п р ед стави тел я  с 
м ед и ц и н ско й  д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"
4 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  д ачи  и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  
вм еш ател ьство  и о тк аза  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф орм ы
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
ф о р м ы  о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"

5. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21 
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф екц и о н н ы х  
болезней"
6 . П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тарн ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21  
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  к сод ер ж ан и ю  тер р и то р и й  
го р о д ски х  и сельски х  п оселен и й , к  во д н ы м  объектам , п и тьев о й  воде и п и тьевом у  
вод осн аб ж ен и ю , атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям ,
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эксп л у атац и и  п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и 
п р оведен и ю  сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х )
м ероприятий"
7 . М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  рук
м ед и ц и н ски х  р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окровов  п ац и ен тов  при  оказан и и  
м ед и ц и н ско й  пом ощ и. М ето д и ч ески е  у к азан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  
сан и тар н ы м  врачом  Р Ф  14 .12 .2020)
8. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3.5.1. Д ези н ф екто л о ги я . И сп о л ьзо в ан и е  п ерчаток  для  
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и, в 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и чески е  р еко м ен д ац и и  (утв. 
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)
9 . Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ск о й  Ф едерации . 
Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п р о сты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  сестр и н ско го  
у х о д а  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  31 .03 .2015  N  199-ст)

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к : п е р е м е щ е н и е  п а ц и е н т а  с  к р о в а т и  н а  

к а т а л к у  ( в ы п о л н я ю т  д в а  ч е л о в е к а )

№
п/п

Перечень практических 
действий

Ф орма
представления

П римерный текст 
комментариев

Н абранный 
балл 

(макс. 1)
1 У стан о ви ть  ко н так т  с 

пациентом : 
п оздороваться , 
п редстави ться , 
о б о зн ачи ть  свою  роль

С казать «Здравствуйте! «Я  
м ед и ц и н ская  сестра. 
М ен я  зо ву т  (Ф И О )»

2 П о п р о си ть  п ац и ен та  
п р ед стави ться

С казать « П ред ставьтесь , 
п ож алуйста. К ак  я 
м огу  к В ам  
о б ращ аться?»

3 С вер и ть  Ф И О  п ац и ен та  с
м ед и ц и н ско й
д о ку м ен тац и ей

С казать « П ац и ен т
и д ен ти ф и ц и р о ван »

4 С о о б щ и ть  п ац и ен ту  о 
н азн ачен и и  врача

С казать «В ам  н азн ачен о  
обследован и е, для  
это го  я  д о л ж н а  В ас 
п ер ем ести ть  с кровати  
н а катал ку  и 
тр ан сп о р ти р о в ать»

5 О б ъ ясн и ть  х о д  и цель 
п ро ц ед у р ы

С казать «Я  В ас  п ер ем ещ у  с 
кр о вати  н а каталку  с 
п о м о щ н и ко м  и, прош у 
во врем я п р о вед ен и я  
п р о ц ед у р ы  то ч н о  
сл ед о вать  м ои м
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указаниям»
( Убедиться в наличии у 

пациента добровольного 
информированного 
согласия на предстоящую 
процедуру

Сказать «У Вас нет 
возражений на 
выполнение данной 
процедуры?»
Ответ: «Возражений 
пациента на 
выполнение 
процедуры нет»

Подготовка к  проведению процедуры
7 Отрегулировать высоту 

кровати для удобства 
манипуляций

Выполнить

8 Обработать руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

Выполнить / 
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим 
способом (кожным 
антисептиком)»

9 Надеть маску Выполнить / 
Сказать

«Надеваю маску»

1 Надеть нестерильные 
перчатки

Выполнить / 
Сказать

«Надеваю
нестерильные
перчатки

ыполнение процедуры
1 Закрепить тормоза 

кровати
Выполнить

1 (Опустить боковой 
поручень кровати

Выполнить / 
Сказать

«Опускаю боковой 
поручень кровати»

1 ЗУбедиться, что пациент 
лежит на спине 
посередине кровати, 
убрать подушки

Выполнить

1 Помочь пациенту 
перевернуться на бок: две 
медицинские сестры 
подкладывают руки под 
плечи и спину, спину и 
бедра, поворачивают 
пациента на бок спиной к 
себе

Выполнить

1 (Одна сестра держит 
пациента, другая 
размещает изислайд под 
бок пациента со спины

Выполнить

1 Положить на изислайд 
простынь

Выполнить

1 Повернуть пациента на 
спину (на изислайд)

Выполнить

1 Подвести каталку и 
поставить на одном 
уровне с кроватью, 
соприкасаясь друг с 
другом

Выполнить
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1 З акр еп и ть  катал ку  на 
то р м о з

В ы п о л н и ть

2 П о тян у ть  н а себя 
п росты н ю , исп ользуя  
скользящ ую  п о вер х н о сть  
и зи сл ай д а  и п ерем ести ть  
п ац и ен та  с кр о вати  на 
каталку  м ето до м  «тяги» 
и ли  «толчка»

В ы п о л н и ть

Завершение процедуры
2 У  беди ться , что  п ац и ен т 

л еж и т  у д о б н о  и 
осущ естви ть  
тр ан сп орти ровку .

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«В ам  у д об н о?»  
О твет: М н е  у д об н о

2 С н ять  п ер чатки  и м аску, 
п о м ести ть  их в ём кость- 
ко н тей н ер  с
м ед и ц и н ски м и  отходам и  
кл асса  Б

В ы п о л н и ть

2 (О б р або тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  сп особом  
(ко ж н ы м  ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О б р аб аты ваю  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ко м )»

2 У то ч н и ть  у  п ац и ен та  его 
сам о ч у встви е

С казать « К ак  В ы  себя 
чувству ете?»  
О твет: «Ч увствую  
себя х о р о ш о »

2 (3 д елать  зап и сать  о 
п р о вед ен н о й  п ро ц ед у р е  в 
м ед и ц и н скую  карту  
стац и о н ар н о го  больн ого  
(ф о р м а  003 /у)

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Д елаю  зап и сь  
зап и сать  о 
п р о вед ен н о й  
п ро ц ед у р е  в 
м ед и ц и н скую  карту  
стац и о н ар н о го  
б о л ьн о го  (ф орм а 
003/у)

Итоговое количество баллов (максимально 25 баллов)

К ри тери и  оценки:
К ри тери и  оценки  в  % К оличество  баллов О ц ен ка
100-90% 25-23 5 (отлично)
89-80% 22-20 4 (хорошо)
79-70% 19-17 З(удовлетворительно)
Менее 70% 16 и менее 2 (неудовлетворительно)
Подпись преподавателя (эксперта) 
О ценка____________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:

« П ер ем ещ ен и е  п ац и ен та  с кр о вати  н а каталку  (вы п о л н яю т д ва  ч еловека)»
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1. С тол  д л я  р асх о д н ы х  м атери алов
2. К атал ка
3. М ан ек ен  п о л н о р о сто во й  взр о сл о го  ч ел о в ек а  со  сги б аем ы м и  ко н еч н о стям и
4. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р або тки  рук
5. В сп о м о гател ьн ы е  у строй ства , н ео б х о ди м ы е для  пациента: и зи сл ай д ы
6. П ер ч атки  м ед и ц и н ски е  н естер и л ьн ы е
7. П о д у ш ка  для  головы
8. Ж и д ко е  м ы ло
9. О д н о р азо во е  п ол о тен ц е
10. О дн о р азо вая  п росты н я
11. Е м ко сть  с д ези н ф и ц и р у ю щ и м  ср едством
12. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с п едалью  для м ед и ц и н ски х  отходов  кл асса  «А »
13. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с п едалью  для м ед и ц и н ски х  отх о д о в  класса  «Б»
14. П ак ет  д л я  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отх о д о в  класса  «А » б елого  ц вета
15. П ак ет  д л я  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отх о д о в  класса  «Б » ж ел то го  цвета.
16. Ш ар и ко вая  р у ч ка  с си н и м и  чер н и л ам и
17. М ед и ц и н ская  карта  стац и о н ар н о го  б о л ьн о го  (ф о р м а  003 /у)

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от  21 .11 .2011  N  3 2 3-Ф З "О б осн овах  о хран ы  зд о р о вья  
гр аж д ан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"
2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от  12 .05 .2014 N  502 "О б утвер ж д ен и и
ф ед ер альн о го  го су д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  д ело
2 . П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .07 .2020  N  4 7 5 н  "О б утвер ж д ен и и
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"
3 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  о зн ако м лен и я  п ац и ен та  л и б о  его зак о н н о го  п р ед стави тел я  с 
м ед и ц и н ско й  д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"
4 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  д ачи  и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  
вм еш ател ьство  и о тк аза  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф орм ы  
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
ф о р м ы  о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"

5. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21  
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф екц и о н н ы х  
болезней"
6 . П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тарн ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  к сод ер ж ан и ю  тер р и то р и й  
го р о д ски х  и сельски х  п оселен и й , к  во д н ы м  объектам , п и тьев о й  воде и п и тьевом у  
вод осн аб ж ен и ю , атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям , 
эксп л у атац и и  п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и 
п р оведен и ю  сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х )
м ероприятий"
7 . М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  рук
м ед и ц и н ски х  р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окр о во в  п ац и ен то в  п ри  о казан и и  
м ед и ц и н ско й  пом ощ и. М ето д и ч ески е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  
сан и тар н ы м  врачом  Р Ф  14 .12 .2020)
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8. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3.5.1. Д ези н ф екто л о ги я . И сп о л ьзо в ан и е  п ерчаток  для  
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и, в 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и чески е  р еко м ен д ац и и  (утв. 
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)
9 . Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ск о й  Ф едерации . 
Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п р о сты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  сестр и н ско го  
у х о д а  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  31 .03 .2015  N  199-ст)

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к :  т р а н с п о р т и р о в к а  т я ж е л о б о л ь н о г о  

п а ц и е н т а  в н у т р и  у ч р е ж д е н и я  н а  к а т а л к е  ( н о с и л к а х )

№
п/п

Перечень практических 
действий

Ф орма
представле

ния

П римерный текст 
комментариев

Н абранные 
баллы 

(макс. 1)
1 У стан о ви ть  к о н так т  с 

пациентом : 
поздороваться , 
п редстави ться , 
обо зн ачи ть  свою  роль

С казать «Здравствуй те! «Я  
м ед и ц и н ская  сестра. 
М ен я  зо ву т  (Ф И О )»

2 П о п р о си ть  п ац и ен та  
п р ед стави ться

С казать « П ред ставьтесь , 
п ож алуй ста. К ак  я 
м огу  к В ам  
о б ращ аться?»

3 С вери ть  Ф И О  п ац и ен та  с
м ед и ц и н ской
д о ку м ен тац и ей

С казать « П ац и ен т
и д ен ти ф и ц и р о ван »

4 С ооб щ и ть  п ац и ен ту  о 
н азн ачен и и  врача

С казать «В ам  н азн ачен о  
обследован и е, для  
это го  я  В ас 
п ер ем ещ у  с кровати  
н а  каталку»

5 О б ъ ясн и ть  х о д  и цель 
п роц едуры

С казать «Я  В ас  п ер ем ещ у  с 
кр о вати  н а каталку  с 
п о м о щ н и ко м  и, 
п рош у во  врем я 
п ро вед ен и я  
п р о ц ед у р ы  то ч н о  
след о вать  м ои м  
указан и ям »

6 У б ед и ться  в н али чи и  у 
п ац и ен та  д о б р о во л ьн о го  
и н ф о р м и р о ван н о го  
согласи я  на предстоящ ую  
проц едуру

С казать «У  В ас  нет 
во зр аж ен и й  на 
вы п о л н ен и е  д ан н ой  
п роц ед уры ?»
О твет: «В озр аж ен и й  
п ац и ен та  на 
вы п о л н ен и е  
п р о ц ед у р ы  нет»

Подготовка к  проведению процедуры
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7 С ооб щ и ть  в 
со о тветствую щ ее 
отд ел ен и е  ф акт 
тр ан сп о р ти р о в ки  
п ациента, его  состояние, 
у то ч н и ть  ном ер  п алаты  
для  п ациента, 
п р и го то ви ть  его  историю  
б олезн и

В ы п о л н и ть

8 О п р ед ел и ть  го то вн о сть  к 
тр ан сп о р ти р о в ке  каталки , 
ее тех н и ч еск о е  состоян и е

В ы п о л н и ть

9 П о стел и ть  н а  каталку  
п росты н ю , п ол о ж и ть  
подуш ку, клеен ку  с 
п ел ен ко й  (при  
н ео б х о ди м о сти )

В ы п о л н и ть

10 О тр егу ли р о вать  вы соту  
кровати  для  у д о б ства  
м ан и п у л яц и й ,закр еп и ть  
то р м о за

В ы п о л н и ть

11 О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  способом , 
осуш и ть

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« Р уки  о б р або тан ы  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ко м )»

12 Н ад еть  3хслой н ую  
нестери льн ую  
м ед и ц и н скую  м аску  и 
н естер и л ьн ы е п ер чатки

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Н ад еваем  
3хслой н ую  
н естери льн ую  
м ед и ц и н скую  м аску  
и н естер и л ьн ы е 
перчатки »

Выполнение процедуры
а) Перемещение пациента на каталку (должно осуществляться тремя 
медицинскими работниками)

13 П о став и ть  каталку  
н о ж н о й  частью  под  у гл о м  
к и зголовью  кр о вати  или 
д р у ги м  сп особом , более 
у д о б н ы м  в дан н ой  
ситуации .
О тр егу ли р о вать  вы соту  
каталки  по  вы соте 
кровати , закр еп и ть  
торм оза.

В ы п о л н и ть

14 П р и п о д н ять  п ац и ен та  - 
оди н  м ед и ц и н ски й  
р аб о тн и к  п о д во д и т  руки  
под  голову  и л о п атки  
п ациента, второй  - под  таз 
и верхн ю ю  ч асть  бедер, 
тр ети й  - под  середи н у  
бедер  и голен и

В ы п о л н и ть
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15 П о д н ять  одн о вр ем ен н о  
п ациента, вм есте  с ним  
п о верн уться  н а 90 0 в 
сторон у  каталки , у л о ж и ть  
п ац и ен та  н а  каталку. 
П о л о ж и ть  р у ки  п ац и ен та  
ем у на грудь и ли  ж и во т

В ы п о л н и ть

16 У кр ы ть  п ац и ен та  одеялом В ы п о л н и ть

б) Осуществление транспортировки на каталке

17 В стать  у  катал ки  - оди н  
м ед и ц и н ски й  раб о тн и к  
сп еред и  каталки , д р у го й  - 
сзади , л и ц о м  к пациенту . 
В  тако м  п ол о ж ен и и  
о сущ естви ть  
тр ан сп о р ти р о в ку  внутри  
у ч р еж ден и я

В ы п о л н и ть

18 О су щ ествлять  во  врем я 
тр ан сп о р ти р о в ки  
н еп р ер ы вн о е  н аб лю д ен и е  
за  со сто ян и ем  п ац и ен та

В ы п о л н и ть

в) Осуществление транспортировки на носилках

19 В стать  у  н о си л о к  - два  
м ед и ц и н ски х  раб о тн и ка  
спереди , д ва  - сзади, 
л и ц о м  к пациенту . В 
тако м  п ол о ж ен и и  
о сущ естви ть  
тр ан сп о р ти р о в ку  внутри  
у ч р еж ден и я

В ы п о л н и ть

20 О сущ ествлять  
п ер едви ж ен и е  п ер со н ал а  
не в ногу, а ко р о тки м и  
ш агам и , сл егка  сги бая  
н оги  в коленях , 
у д ер ж и вая  н о си л ки

В ы п о л н и ть

21 Н ести  вниз по  лестн и ц е 
п ац и ен та  н ео б х о ди м о  
н о ж н ы м  ко н ц о м  н о си л о к  
вперед  в го р и зо н тал ьн о м  
п олож ении . В в ер х  по 
лестн и ц е  п ац и ен та  
н ео б х о ди м о  н ести  
го л о вн ы м  кон ц ом  
н оси л о к  вп еред  такж е  в 
го р и зо н тал ьн о м  
п о лож ен и и

В ы п о л н и ть

22 О су щ ествлять  во  врем я 
тр ан сп о р ти р о в ки  
н еп р ер ы вн о е  н аб лю д ен и е

В ы п о л н и ть
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за  со сто ян и ем  п ац и ен та

Заверш ение процедуры
23 П о став и ть  катал ку  так, 

как  п о зво л яет  п лощ адь  
палаты .

В ы п о л н и ть

24 С н ять  с кровати  одеяло , 
р аскр ы ть  п ац и ен та  и 
д о сту п н ы м  сп особом  
п ер ело ж и ть  его  на 
кровать  (на ру ках  или  на 
просты н е)

В ы п о л н и ть

25 У кр ы ть  п ац и ен та  и 
уб еди ться , ч то  он 
ч у вству ет  себя  ко м ф о р тн о  
(если  п ац и ен т  в созн ан и и )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« С п р аш и ваем  
п ац и ен та  уд о б н о  ли  
ем у н ах о д и ться  в 
п остели»
О твет: М н е  уд о б н о

26 П р о в ести  дези н ф екц и ю  
каталки  (носи лок)

27 С н ять  3хслойную  
нестери льн ую  
м ед и ц и н скую  м аску  и 
н естер и л ьн ы е п ер чатки  и 
п о м ести ть  их  в п акет  для 
отходов  класса  Б

В ы п о л н и ть

28 О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  сп особом  
(ко ж н ы м  ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« Р уки  о б р або тан ы  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ко м )»

29 У то ч н и ть  у  п ац и ен та  его 
сам очувстви е

С казать « К ак  В ы  себя 
чувству ете?»  
О твет: «Ч увствую  
себя х о р о ш о »

30 П ер ед ать  историю  
б о л езн и  деж у р н о й  
п алатн ой  м ед и ц и н ско й  
сестре. Д еж урн ая  
м ед и ц и н ская  сестра  
о б язан а  ср очн о  до л о ж и ть  
о п о сту п л ен и и  
тяж ел о б о л ьн о го  п ац и ен та  
деж у р н о м у  и ли  л ечащ ем у  
врачу

В ы п о л н и ть

31 С делать  зап и сь  о 
п р о вед ен н о й  п ро ц ед у р е  в 
м ед и ц и н скую  карту  
стац и о н ар н о го  больн ого  
(ф орм а 003/у)

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« Д ел аем  зап и сь  о 
п р о вед ен н о й  
п ро ц ед у р е  в 
м ед и ц и н скую  карту  
стац и о н ар н о го  
б о л ьн о го  (ф орм а 
003/у)

Итоговое количество баллов (максимально 31 балл)
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К р и тер и и  оценки:
К р и тер и и  оценки  в  % К оличество  баллов О ц ен ка
100-90% 31-28 5 (отлично)
89-80% 27-25 4 (хорошо)
79-70% 24-22 3(удовлетворительно)
М енее 70% 21 и менее 2 (неудовлетворительно)
Подпись преподавателя (эксперта) 
О ц ен ка____________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:
« Т р ан сп о р ти р о в ка  тяж ел о б о л ьн о го  п ац и ен та  внутри  у ч р еж д ен и я  н а  катал ке  (н оси лках)»

1. С тол  для  расх о дн ы х  м атери алов
2. К атал к а  (н оси лки )
3. М ан ек ен  п о л н о р о сто во й  взр о сл о го  ч ел о в ек а  со сги б аем ы м и  ко н еч н о стям и
4. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р аб о тки  рук
5. П ер ч атк и  м ед и ц и н ски е  н естер и л ьн ы е
6. М аск а  3слой н ая  м ед и ц и н ская
7. П о д у ш к а  д л я  го л о вы
8. О деяло , п росты н я
9. Ж и д к о е  м ы ло
10. О д н о р азо во е  п ол о тен ц е
11. Е м ко сть  с д е зи н ф и ц и р у ю щ и м  ср едством
12. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов кл асса  «А »
13. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «Б»
14. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «А » б елого  ц вета
15. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «Б » ж ел то го  цвета.
16. Ш ар и ко вая  р у ч ка  с си н и м и  ч ер н и л ам и  для  за п о л н ен и я  м ед и ц и н ско й  
докум ен тац и и .
17. М ед и ц и н ская  к ар та  стац и о н ар н о го  бол ьн о го  (ф орм а 003/у)

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от  21 .11 .2011  N  3 2 3-Ф З "О б осн овах  о хран ы  зд о р о вья  
граж дан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"

2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от  12 .05 .2014 N  502 "О б утвер ж д ен и и
ф ед ер альн о го  го су д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  д ело
2 . П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .07 .2020  N  4 7 5 н  "О б у твер ж д ен и и
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"
3 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  о зн ако м лен и я  п ац и ен та  л и б о  его зак о н н о го  п р ед стави тел я  с 
м ед и ц и н ско й  д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"
4 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  д ачи  и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  
вм еш ател ьство  и о тк аза  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф орм ы
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  согласи я  н а  м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
ф о р м ы  о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"
5. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от 
28 .01 .2021  N  4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21
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"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф екц и о н н ы х  
болезней"
6 . П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тарн ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21  
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  к сод ер ж ан и ю  тер р и то р и й  
го р о д ски х  и сельски х  поселен и й , к  во д н ы м  объектам , п и тьев о й  воде и п и тьевом у  
вод осн аб ж ен и ю , атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям , 
эксп л у атац и и  п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и 
п р оведен и ю  сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х )
м ероприятий"
7 . М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  рук
м ед и ц и н ски х  р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окровов  п ац и ен тов  при  оказан и и  
м ед и ц и н ско й  пом ощ и. М ето д и ч ески е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  
сан и тар н ы м  врачом  Р Ф  14 .12 .2020)
8. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3.5.1. Д ези н ф екто л о ги я . И сп о л ьзо в ан и е  п ерчаток  для  
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и, в 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и чески е  р еко м ен д ац и и  (утв. 
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)
9 . Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д арт Р о сси й ско й  Ф едерации . 
Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п р о сты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  сестр и н ско го  
у х о д а  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  31 .03 .2015  N  199-ст)

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к :  т р а н с п о р т и р о в к а  т я ж е л о б о л ь н о г о  

п а ц и е н т а  в н у т р и  у ч р е ж д е н и я  н а  ф у н к ц и о н а л ь н о м  к р е с л е - к а т а л к е

№
п/п

Перечень
практических

действий

Ф орма
представления

П римерный текст 
комментариев

Н абранные 
баллы 

(макс. 1)
1 У стан о ви ть  кон такт 

с пациентом : 
п оздороваться , 
п редстави ться , 
о б о зн ачи ть  свою  
роль

С казать «Здравствуй те! «Я  
м ед и ц и н ская  
сестра. М ен я  зо ву т  
(Ф И О )»

2 П о п р о си ть  п ац и ен та  
п р ед стави ться

С казать « П ред ставьтесь , 
п ож алуйста. К а к  я 
м огу  к В ам  
об р ащ аться?»

3 С вер и ть  Ф И О  
п ац и ен та  с 
м ед и ц и н ско й  
д о ку м ен тац и ей

С казать « П ац и ен т
и д ен ти ф и ц и р о ван »

4 С о о б щ и ть  п ац и ен ту  
о н азн ачен и и  врача

С казать «В ам  н азн ачен о  
о б след ован и е, для 
это го  я  В ас 
п ер ем ещ у  с кровати  
н а кресло  - 
каталку»
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5 О б ъ ясн и ть  х о д  и 
ц ель п ро ц ед у р ы

С казать «Я  В ас  п ер ем ещ у  с 
кр о вати  н а  к р есл о 
катал ку  и п рош у во 
врем я п ро вед ен и я  
п р о ц ед у р ы  то ч н о  
сл ед о вать  м оим  
у казан и ям »

6 У б ед и ться  в нали чи и
у п ац и ен та
д о б р о во л ьн о го
и н ф о р м и р о ван н о го
со гл аси я  на
предстоящ ую
проц едуру

С казать «У  В ас  нет 
во зр аж ен и й  на 
вы п о л н ен и е  д ан н ой  
п роц ед уры ?»
О твет:
« В о зр аж ен и й  
п ац и ен та  на 
вы п о л н ен и е  
п р о ц ед у р ы  нет»

Подготовка к проведению процедуры

7 С о о б щ и ть  в 
соо тветству ю щ ее  
отд ел ен и е  ф акт 
тр ан сп о р ти р о в ки  
п ац и ен та , его 
состоян и е, уто ч н и ть  
ном ер  п ал аты  для 
п ациента, 
п р и го то ви ть  его 
и стори ю  б олезн и

В ы п о л н и ть

8 О п р ед ел и ть  
го то вн о сть  к 
тр ан сп о р ти р о в ке  
кресла- каталки , ее 
тех н и ч еск о е  
состоян и е

В ы п о л н и ть

9 О б р аб о тать  руки
ги ги ен и ч ески м
сп особом
(кож н ы м
ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« Р у ки  о б р або тан ы  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со б о м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ко м )»

10 Н ад еть  м аску В ы п о л н и ть  / 
С казать

« Н ад еваю  м аску  
тр ёх сл о й н у ю  
м ед и ц и н скую  
н естер и л ьн у ю »

11 Н ад еть
н естер и л ьн ы е
п ерчатки

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Н адеваю
н естер и л ьн ы е
п ер чатки

Выполнение процедуры

а) Перемещение пациента на кресло-каталку (выполняется одной 
медицинской сестрой, если пациент может помочь)

12 П о став и ть  к р есл о 
каталку  р яд о м  с 
кроватью , закр еп и ть

В ы п о л н и ть
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торм оза.

13 П о м о ч ь  п ац и ен ту  
зан ять  си дячее  
п о л о ж ен и е  на 
кровати

В ы п о л н и ть

14 В стать  нап роти в  
п ациента: ноги  
д о л ж н ы  бы ть 
р асстав л ен ы  на 
ш и р и н у  30 см, 
со гн у ты  в коленях , 
о д н а  н ога  вы д ви н ута  
вп еред

В ы п о л н и ть

15 П о став и ть  ногу, 
ко то р ая  д альш е от 
кресла-каталки , 
м еж ду  ко л ен ям и  
п ац и ен та  кол ен о м  к 
нем у, а другую  н огу  
по  н ап равлен и ю  
д ви ж ен и я

В ы п о л н и ть

16 П р и ж ать  п ац и ен та  к 
себе, п лавн о  п о д н ять  
его, не д ер гая  и не 
п оворачивая . 
Н ео б х о д и м о  д ер ж ать  
свою  голову  с то й  
сто р о н ы  головы  
п ац и ен та , где 
н ах о д и тся  к р есл о 
катал ка

В ы п о л н и ть

17 П о став и ть  п ац и ен та  
н а  ноги, 
п о во р ач и ваться  
од н о вр ем ен н о  с ним  
д о  тех  пор, п о ка  он 
не зай м ет  п о л о ж ен и е  
сп и н ой  к креслу- 
каталке

В ы п о л н и ть

18 О п у сти ть  п ац и ен та  в 
кресло-каталку , 
п о м ести ть  руки  на 
п о д л о ко тн и ки

В ы п о л н и ть

19 О тп у сти ть  пациента, 
то л ьк о  у б еди вш и сь , 
что  он  н адеж н о  
си д и т  в кресле, 
заф и кси ровать . 
П о п р о си ть  п ац и ен та  
п о стави ть  н оги  на 
п о д ставку  д л я  н ог

В ы п о л н и ть
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б) Осуществление транспортировки на кресле-каталке

20 С н ять  к р есл о 
каталку  с то р м о зо в  и 
тр ан сп о р ти р о в ать  
п ац и ен та

В ы п о л н и ть

21 О су щ ествлять  во 
врем я
тр ан сп о р ти р о в ки  
н еп р ер ы вн о е  
н аб лю д ен и е  за  
со сто ян и ем  п ац и ен та

В ы п о л н и ть

Завершение процедуры

22 П о став и ть  к р есл о 
каталку  у  кровати , 
зак р еп и ть  то р м о за

В ы п о л н и ть

23 В стать  нап роти в  
п ациента: ноги  
д о л ж н ы  бы ть 
р асстав л ен ы  на 
ш и р и н у  30 см, 
со гн у ты  в коленях , 
о д н а  н ога  вы д ви н ута  
вп еред

В ы п о л н и ть

24 П о д н ять  п лавн о  
п ац и ен та , не дергая  
и не п оворачивая . 
Н ео б х о д и м о  д ер ж ать  
свою  голову  с то й  
сто р о н ы  головы  
п ац и ен та , где 
н ах о д и тся  кровать

В ы п о л н и ть

25 П о став и ть  п ац и ен та  
н а  ноги, 
п о во р ач и ваться  
од н о вр ем ен н о  с ним  
д о  тех  пор, п о ка  он 
не п о ч у вству ет  край  
кр о вати  зад н ей  
п овер х н о стью  бедер

В ы п о л н и ть

26 П о сад и ть  п ац и ен та  
н а  кровать

В ы п о л н и ть

27 П о м ести ть  п ац и ен та  
в кровать , у кр ы ть  
одеялом , убеди ться , 
что  он  чу вству ет  
себя  ком ф о р тн о

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«С п р аш и ваю  
п ац и ен та  у д об н о  ли  
ем у  н ах о д и ться  в 
постели »
О твет: М н е  у д об н о

28 О б р аб о тать  
п о вер х н о сть  кресла- 
каталки
д ези н ф и ц и р у ю щ и м и

В ы п о л н и ть
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салф еткам и  
д ву кр атн о  с 
и н тер вал о м  15 м и н ут 
м ето до м  п роти ран и я.

29 Д ези н ф и ц и р у ю щ и е 
салф етки  п о м ести ть  
в ем ко сть  для  
м ед и ц и н ски х  
о тх о д о в  класса  «Б»

В ы п о л н и ть

30 С н ять  п ер чатки  и 
сб р о си ть  их в п акет 
для  отход ов  класса  Б

В ы п о л н и ть

31 С н ять  м аску В ы п о л н и ть

32 П о м ести ть  м аску  в 
ём ко сть  для  
м ед и ц и н ски х  
о тх о д о в  класса  Б

В ы п о л н и ть

33 О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« Р у ки  о б р або тан ы  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со б о м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ко м )»

34 У то ч н и ть  у  п ац и ен та  
его  сам очувствие. 
П ер ед ать  истори ю  
б о л езн и  д еж урн ой  
п ал атн о й
м ед и ц и н ско й  сестре.

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« К ак  В ы  себя 
чувству ете?»  
О твет: «Ч увствую  
себя  х о р о ш о »

35 С д ел ать  зап и сь  о 
п р о вед ен н о й  
п ро ц ед у р е  в 
м ед и ц и н скую  карту  
стац и о н ар н о го  
б о л ьн о го  (ф орм а 
003 /у)

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Д елаю  зап и сь  о 
п р о вед ен н о й  
п ро ц ед у р е  в 
м ед и ц и н ску ю  карту  
стац и о н ар н о го  
б о л ьн о го  (ф орм а 
003 /у)

Итоговое количество баллов (максимально 35 баллов)

К р и тер и и  оценки:
К р и тер и и  оценки  в  % К оличество  баллов О ц ен ка
100-90% 35-31 5 (отлично)
89-80% 30-26 4 (хорошо)
79-70% 25-22 З(удовлетворительно)
М енее 70% 21 и менее 2 (неудовлетворительно)
Подпись преподавателя (эксперта) 
О ц ен ка____________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:
тр ан сп о р ти р о в к а  тяж ел о б о л ьн о го  п ац и ен та  внутри  у ч р еж д ен и я  н а  ф у н кц и о н альн о м

кресл е-катал ке
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1. С тол  для  расх о дн ы х  м атери алов
2. Ф у н кц и о н ал ьн о е  кр есл о -катал ка
3. М ан ек ен  п о л н о р о сто во й  взр о сл о го  ч ел о в ек а  со сги б аем ы м и  ко н еч н о стям и
4. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р аб о тки  рук
5. М аска, п ер чатки  м ед и ц и н ски е  н естер и л ьн ы е
6. Ж и д к о е  м ы ло
7. О д н о р азо во е  п ол о тен ц е
8. Е м ко сть  с д е зи н ф и ц и р у ю щ и м  ср едством
9. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «А »
10. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «Б»
11. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «А » б елого  ц вета
12. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «Б » ж ел то го  цвета.
13. Ш ар и ко вая  р у ч ка  с си н и м и  ч ер н и л ам и  д л я  зап о л н ен и я  м ед и ц и н ско й  
докум ен тац и и .
14. М ед и ц и н ская  к ар та  стац и о н ар н о го  бол ьн о го  (ф орм а 003/у)

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 21 .11 .2011  N  3 23-Ф З "О б осн о вах  о х р ан ы  зд о р о вья  
гр аж д ан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"

2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от  12 .05 .2014 N  502 "О б утвер ж д ен и и
ф ед ер альн о го  го су д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  д ело
2 . П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .07 .2020  N  4 7 5 н  "О б утвер ж д ен и и
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"
3 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  о зн ако м лен и я  п ац и ен та  л и б о  его зак о н н о го  п р ед стави тел я  с 
м ед и ц и н ско й  д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"
4 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  д ачи  и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а  м ед и ц и н ско е  
вм еш ател ьство  и о тк аза  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф орм ы  
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
ф о р м ы  о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"

5. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21  
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф екц и о н н ы х  
болезней"
6 . П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  к сод ер ж ан и ю  тер р и то р и й  
го р о д ски х  и сельски х  п оселен и й , к  во д н ы м  объектам , п и тьев о й  воде и п и тьевом у  
вод осн аб ж ен и ю , атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям , 
эксп л у атац и и  п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и 
п р оведен и ю  сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х )
м ероприятий"
7 . М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  рук
м ед и ц и н ски х  р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окровов  п ац и ен тов  при  о казан и и  
м ед и ц и н ско й  пом ощ и. М ето д и ч ески е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  
сан и тар н ы м  врачом  Р Ф  14 .12 .2020)
8. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3.5.1. Д ези н ф екто л о ги я . И сп о л ьзо в ан и е  п ерчаток  для  
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и, в
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м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и ч ески е  р еко м ен д ац и и  (утв. 
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)
9 . Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ск о й  Ф едерации . 
Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п р о сты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  сестр и н ско го  
у х о д а  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  31 .03 .2015  N  199-ст)

О Ц ЕН О ЧН Ы Й  ЛИ СТ (ЧЕК-ЛИСТ)

П роверяемый практический н ав ы к : уход  за  п олостью  н оса  тяж ел о б о л ьн о го  п ац и ен та

№
п/
п

Перечень
практических

действий

Ф орма
представлен

ия

П римерный
текст

комментариев

Балл
оценивания

(весовой
коэффицие

нт)
0-3

Набранн 
ый балл

1 У стан о ви ть  к о н так т  с 
пациентом : 
п оздороваться , 
представи ться , 
о б о зн ачи ть  свою  роль

С казать «Здравствуйте!
«Я
м ед и ц и н ская  
сестра. М ен я  
зо в у т  (Ф И О )»

1

2 П о п р о си ть  п ац и ен та  
п р ед стави ться

С казать « П ред ставьтесь ,
пож алуйста.
К а к  я  м огу  к 
В ам
об р ащ аться?»

1

3 С вер и ть  Ф И О  
п ац и ен та  с 
м ед и ц и н ско й  
д о ку м ен тац и ей

С казать « П ац и ен т
и д ен ти ф и ц и р о в
ан»

3

4 С о о б щ и ть  п ац и ен ту  о 
н азн ачен и и  врача

С казать «В ам  назн ачен  
у х о д  за  
п олостью  носа»

1

5 О б ъ ясн и ть  х о д  и цель 
п ро ц ед у р ы

С казать «Я  В ам  п роведу  
у х о д  за  
п олостью  носа, 
п рош у во  врем я 
п ро вед ен и я  
п ро ц ед у р ы  
то ч н о  след овать  
м ои м
у казан и ям »

1

6 У б ед и ться  в н ал и чи и  у
п ац и ен та
д о б р о во л ьн о го
и н ф о р м и р о ван н о го
со гл аси я  на
предстоящ ую
проц едуру

С казать «У  В ас  нет
во зр аж ен и й  на
вы п о л н ен и е
д ан н о й
п роц ед уры ?»
О твет:
« В о зр аж ен и й  у 
п ац и ен та  на 
вы п о л н ен и е  
п р о ц ед у р ы  нет»

1
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7 П р ед л о ж и ть  или 
п о м о чь  п ац и ен ту  
зан ять  удобн ое  
п о л о ж ен и е  н а  кровати , 
л еж а  в п ол о ж ен и и  
Ф аулера

С казать «Зай м и те  
у д о б н о е  
п о л о ж ен и е  на 
кровати , в 
п о л о ж ен и е  
Ф аулера»

1

Подготовка к  проведению процедуры
8 О б р аб о тать  руки  

ги ги ен и ч ески м  
сп осо бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«О б р аб аты ваю
руки
ги ги ен и ч ески м
сп о со бо м
(кож н ы м
ан ти сеп ти ко м )»

1

9 П р о в ер и ть  срок 
го д н о сти  и 
гер м ети чн о сть  
у п ако вк и  с ватн ы м и  
ту р у н д ам и

В ы п о л н и ть /
С казать

« С р о к  год н ости  
у п ако вк и  с 
ватн ы м и  
ту р у н д ам и  
со о тветству ет  
сроку  хран ен и я. 
У п ак о вк а  не 
наруш ен а»

1

1 П р о в ер и ть  срок 
го д н о сти  и 
гер м ети чн о сть  
у п ако вк и  с 
одн о р азо вы м  
п и н ц етом

В ы п о л н и ть /
С казать

« С р о к  год н ости  
у п ако вк и  с 
п и н ц етом  
со о тветству ет  
сроку  х ран ен и я . 
У п ак о вк а  не 
наруш ен а»

1

1 П р о вер и ть  
н аи м ен о ван и е  
л екар ствен н о го  
п р еп ар ата
(вазели н о во е  м асло / 
стер и л ьн ы й  
гл и ц ер и н /ф и зи о л о ги че  
ски й  раствор)

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Н аи м ен о ван и е
л ек ар ствен н о го
п реп ар ата
со о тветству ет
н азн ачен и ю
врача»

1

1 I р о вер и ть  срок  
го д н о сти  и вн еш н и й  
вид  л ек ар ствен н о го  
п р еп ар ата

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« С р о к  год н ости  
л ек ар ствен н о го  
п реп ар ата  
со о тветству ет  
сроку  хран ен и я. 
В н еш н и й  вид 
п р еп ар ата  не 
изм ен ен »

1

1 П р о вер и ть  срок  
го д н о сти  и 
гер м ети чн о сть  
у п ако вк и  со 
стер и л ьн ы м  л о тко м  
(0,1 л)

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« С р о к  год н ости  
у п ако вк и  со 
стер и л ьн ы м  
л о тко м  
со о тветству ет  
сроку  хран ен и я. 
У п ак о вк а  не

1
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наруш ен а»
1 В ы л о ж и ть  на 

м ан и п у л яц и о н н ы й  
стол  н ео б х о ди м о е 
о сн ащ ен и е

В ы п о л н и ть 1

1 ( б р або тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп осо бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«О б р аб аты ваю
руки
ги ги ен и ч ески м
сп о со бо м
(кож н ы м
ан ти сеп ти ко м )»

1

1 Н ад еть  средства  
защ и ты  (м аску  для 
л и ц а  3 -х слойную  
м еди ц и н скую  
одн оразовую  
н естер и л ьн у ю  и 
п ер чатки  м ед и ц и н ски е  
н естер и л ьн ы е)

В ы п о л н и ть 1

Выполнение процедуры
1 О ткр ы ть  у п ако вк у  со 

стер и л ьн ы м  лотком , 
вы л о ж и ть  на 
м ан и п у л яц и о н н ы й  
стол

В ы п о л н и ть 1

1 П о м ести ть  у п ако вк у  от 
л о тка  в ем ко сть  для 
м ед и ц и н ски х  отходов  
кл асса  А

В ы п о л н и ть 1

1 (Открыть у п ако вк у  со 
стер и л ьн ы м  п и н ц ето м

В ы п о л н и ть 1

2 (Открыть у п ако вк у  с 
ватн ы м и  ту р у н д ам и

В ы п о л н и ть 1

2 (Открыть у п ако вк у  с 
раствором , у казав  дату  
и врем я вскр ы ти я  на 
эти кетке , и н алить  
н еб о льш о е  ко ли ч ество  
в л о то к

В ы п о л н и ть 1

2 •Стерильным п и н ц ето м  
взять  ватную  ту р у н д у  
из у п ако вки

В ы п о л н и ть 1

2 С м очи ть  в растворе  
ватную  ту р у н д у

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«С м ачи ваю  
ватную  ту р у н д у  
п р и го то вл ен н ы  
м  р аствором »

1

2 С во б о д н о й  рукой  
п ер ех вати ть  турун ду , а 
п и н ц ет  п о м ести ть  в 
уп ако вку

В ы п о л н и ть 1

2 В вести  в н о со во й  х о д  
(левы й /п р авы й

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« В вож у
см очен н ую

2
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п оочередн о) 
вр ащ ател ьн ы м и  
д ви ж ен и ям и  
см очен н ую  ту р у н д у  на 
1 -1,5 см

ту р у н д у  в 
н о со во й  х о д  на 
1-1,5 см»

2 И зв л еч ь  ту р у н д у  по 
и стеч ен и ю  н ескольки х  
секунд.

В ы п о л н и ть 1

2 П  ом ести ть  
и сп ользован н ую  
ту р у н д у  в ем к о сть  для 
м ед и ц и н ски х  отходов  
кл асса  Б

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«П ом ещ аю  
и сп о л ьзо ван н у  
ю  ту р у н д у  в 
ем ко сть  для 
м ед и ц и н ски х  
отх о д о в  класса  
Б »

1

2 П о в то р и ть  проц едуру  
2-3 р аза  (при  
н ео б х о ди м о сти  
больш е), м ен яя  
ту р у н д ы

В ы п о л н и ть 2

2 З авер ш и ть  проц едуру  
при  о тсутстви и  
к о р о ч ек  н а о ч ередн ой  
ту р у н д е

В ы п о л н и ть 1

3 (Обработать др у го й  
н о со во й  х о д  п од об н ы м  
ж е о б разом

В ы п о л н и ть 1

3 Д ля удаления 
корочек из носа:
м ож н о  п р ед вар и тел ьн о  
закап ать  п и п етко й  в 
нос для  их 
р азм ягч ен и я  о д и н  из 
вы ш еп ер еч и слен н ы х  
п р еп ар ато в  или  
о стави ть  н а 2-3 
м и н уты  в носовой  
п олости , см очен н ы е 
м асл о м  или 
гл и ц ер и н о м  турунды .

С казать 2

3 У  д ал и ть  короч ки  
сухи м и  ту р у н д ам и

В ы п о л н и ть 2

3 П  ом ести ть  
и сп о л ьзо ван н ы е 
ту р у н д ы  в ем ко сть  для  
м ед и ц и н ски х  отход ов  
кл асса  Б

В ы п о л н и ть 1

Завершение процедуры
3 П о м ести ть  у п ако вк у  от 

ватн ы х  ту р у н д  в 
ем ко сть  для 
м ед и ц и н ски х  отходов

В ы п о л н и ть 1
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кл асса  А
3 П о м ести ть  п и н ц ет 

о д н о р азо вы й  в ем кость  
для  м ед и ц и н ски х  
отх о д о в  класса  Б

В ы п о л н и ть 1

3 П о м ести ть  у п ако вк у  от 
п и н ц ета  в ем ко сть  для 
м ед и ц и н ски х  отходов  
кл асса  А

В ы п о л н и ть 1

3 ( б р або тать  рабочую  
п овер х н о сть  
м ан и п у л яц и о н н о го  
стола
д ези н ф и ц и р у ю щ и м и  
салф еткам и  д ву кр атн о  
с и н тер вал о м  15 м инут 
м ето до м  п р о ти р ан и я

В ы п о л н и ть 1

3 И сп о л ьзо в ан н ы е  
д ези н ф и ц и р у ю щ и е 
салф етки  п о м ести ть  в 
ем ко сть  для 
м ед и ц и н ски х  отходов  
кл асса  «Б»

В ы п о л н и ть 1

3 С н ять  п ер чатки  и 
м аску , п о м ести ть  их в 
ём ко сть  с 
м ед и ц и н ски м и  
о тх о д ам и  кл асса  Б

В ы п о л н и ть 1

4 (3 б р або тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп осо бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«О б р аб аты ваю
руки
ги ги ен и ч ески м
сп о со бо м
(кож н ы м
ан ти сеп ти ко м )»

1

4 У то ч н и ть  у  п ац и ен та  
его  сам о ч у встви е

С казать « К ак  В ы  себя
чувству ете?»
О твет:
« Ч у вству ю  себя 
х о р о ш о »

1

4 С д ел ать  зап и сать  о 
п р о вед ен н о й  
п роц ед у р е  в 
м ед и ц и н ско й  карте 
стац и о н ар н о го  
б о л ьн о го  (ф орм а 
003/у)

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Д елаю  зап и сь  
зап и сать  о 
п р о вед ен н о й  
п ро ц ед у р е  в 
м ед и ц и н ско й  
карте
стац и о н ар н о го  
бол ьн о го  
(ф о р м а  003 /у)

1

Итоговое количество баллов (максимально 48 баллов)

Критерии оценки:
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Критерии оценки в % Количество баллов Оценка
100-90% 48-43 5 (о тли чн о)
89-80% 42-38 4 (хорош о)
79-70% 37-33 3 (у до вл етво р и тел ьн о )
М ен ее  70% 32 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )
П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 
О ц е н к а ______________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:
«У ход  з а  п олостью  н оса тяж ел о б о л ьн о го  пац и ен та»

1. С тол  для  расх о дн ы х  м атери алов
2. К р о вать
3. М ан ек ен  п о л н о р о сто во й  взр о сл о го  ч ел о в ек а  со сги б аем ы м и  

ко н еч н о стям и /ф ан то м  «Г оловы »
4. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р аб о тки  рук
5. С тер и льн ы е ту р у н д ы  в у п ако вк е
6. Ф л ако н  с ф и зи о ло ги чески м  р аство р о м /стер и л ьн ы м  гл и ц ер и н о м /вазел и н о вы м  

м аслом
7. П и п етк а  (при  н ео б х о ди м о сти )
8. С тер и льн ы й  л о то к  100,0
9. П ер ч атк и  м ед и ц и н ски е  н естер и л ьн ы е
10. М аск а
11. Ж и д к о е  м ы ло
12. О д н о р азо во е  п о л о тен ц е
13. Д ези н ф и ц и р у ю щ и е  салф етки
14. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «А »
15. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «Б»
16. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «А » б елого  ц вета
17. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «Б » ж ел то го  цвета.
18. Ш ар и ко вая  р у ч ка  с си н и м и  ч ер н и л ам и  для  зап о л н ен и я  м ед и ц и н ско й  

д о ку м ен тац и и
19. М ед и ц и н ская  к ар та  стац и о н ар н о го  бол ьн о го  (ф орм а 003/у)

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от  21 .11 .2011  N  3 2 3 -Ф З "О б осн о вах  о хран ы  зд о р о вья  
граж дан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"

2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от 12 .05 .2014 N  502 "О б у тв ер ж д ен и и  ф ед ер альн о го  
госу д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его  п р о ф есси о н ал ьн о го  
обр азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  дело"ю

3. П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .07 .2020  N  4 7 5 н  "О б у тв ер ж д ен и и  
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"

4. П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и  П о р яд ка  
о зн ако м лен и я  п ац и ен та  л и б о  его  зако н н о го  п р ед стави тел я  с м ед и ц и н ско й  
д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"

5. П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и  П о р я д к а  дачи  
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а  м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ател ьства , ф о р м ы  и н ф о р м и р о ван н о го  
д о б р о во л ьн о го  согласи я  н а  м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и ф о р м ы  о тказа  от 
м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"
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6. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  врача  Р Ф  от 28 .01 .2021  N  
4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и норм  С ан П и Н  3 .3686-21  "С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф ек ц и о н н ы х  болезней"

7. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от 28 .01 .2021  N  
3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и норм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21  "С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  к со д ер ж ан и ю  тер р и то р и й  го р о д ски х  и сельски х  
п оселен и й , к вод н ы м  объектам , п и тьево й  воде и п и тьево м у  вод осн аб ж ен и ю , 
атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  п ом ещ ен и ям , эксп л у атац и и  
п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и п р оведен и ю  
сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х ) м ероприятий"

8. М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  рук  м ед и ц и н ски х  
р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окровов  п ац и ен то в  при  о казан и и  м ед и ц и н ско й  пом ощ и. 
М ето д и ч ески е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  сан и тар н ы м  врач о м  Р Ф  
14 .12 .2020)

9. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3 .5 .1 . Д ези н ф ектологи я . И сп о л ьзо в ан и е  п ер чато к  для 
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  пом ощ и , в 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и ч ески е  р еко м ен д ац и и  (утв.
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)

10. Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ско й  Ф едерации . 
Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п р о сты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  сестр и н ско го  
у х о д а  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  31 .03 .2015  N  199-ст)

О Ц ЕН О ЧН Ы Й  ЛИ СТ (ЧЕК-ЛИСТ)

П роверяемый практический н ав ы к : у ход  за  глазам и  тяж ел о б о л ьн о го  п ац и ен та

№
п/
п

Перечень
практических

действий

Ф орма
представлен

ия

П римерный
текст

комментариев

Балл
оценивания

(весовой
коэффициен

т)
0-3

Набранн 
ый балл

1. У стан о ви ть
ко н так т  с
пациентом :
п оздороваться ,
представи ться ,
о б о зн ачи ть  свою
роль

С казать «Здравствуй те! «Я  
м ед и ц и н ская  
сестра. М ен я  зо ву т  
(Ф И О )»

1

2 П о п р о си ть
п ац и ен та
п р ед стави ться

С казать « П ред ставьтесь , 
п ож алуйста. К ак  я 
м огу  к В ам  
о б р ащ аться?»

1

3 С вер и ть  Ф И О  
п ац и ен та  с 
м ед и ц и н ско й  
д о ку м ен тац и ей

С казать « П ац и ен т
и д ен ти ф и ц и р о ван
»

3

4 С оо б щ и ть  
п ац и ен ту  о 
н азн ачен и и  врача

С казать
«В ам  назн ачен  
у х о д  за  глазам и »

1

5 О б ъ ясн и ть  х о д  и 
ц ель п ро ц ед у р ы

С казать «Я  В ам  п роведу  
у х о д  за  глазам и ,

1
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п рош у во  врем я 
п ро вед ен и я  
п р о ц ед у р ы  то ч н о  
сл ед о вать  м оим  
у казан и ям »

6 У б ед и ться  в 
н ал и чи и  у 
п ац и ен та  
д о б р о во л ьн о го  
и н ф о р м и р о в ан н о г 
о согласи я  на 
предстоящ ую  
проц едуру

С казать «У  В ас  нет
во зр аж ен и й  на
вы п о л н ен и е
д ан н о й
п роц ед уры ?»
О твет:
« В о зр аж ен и й  у 
п ац и ен та  на 
вы п о л н ен и е  
п р о ц ед у р ы  нет»

1

7 П р ед л о ж и ть  или  
п о м о чь  п ац и ен ту  
зан ять  удобн ое  
п о л о ж ен и е  на 
кровати , леж а  в 
п ол о ж ен и и  
Ф аулера

С казать « Зай м и те  уд о б н о е  
п о л о ж ен и е  в 
кровати , л еж а  в 
п ол о ж ен и и  
Ф аулера»

1

Подготовка к  проведению процеду ры
8 О б р аб о тать  руки

ги ги ен и ч ески м
сп особом
(кож н ы м
ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«О б р аб аты ваю
руки
ги ги ен и ч ески м
сп о со бо м
(кож н ы м
ан ти сеп ти ко м )»

1

9 П р о в ер и ть  срок 
го д н о сти  и 
гер м ети чн о сть  
у п ако вк и  с 
м ар л евы м и  
салф  еткам и /ватн ы  
м и  ди скам и

В ы п о л н и ть /
С казать

« С р о к  год н ости  
у п ако вк и  с 
м ар л евы м и  
салф еткам и /ватн ы  
м и  ди скам и  
со о тветству ет  
сроку  хран ен и я. 
У п ак о вк а  не 
наруш ен а»

1

1 П р о в ер и ть  срок 
го д н о сти  и 
гер м ети чн о сть  
у п ако вк и  с 
одн о р азо вы м  
п и н ц етом

В ы п о л н и ть /
С казать

« С р о к  год н ости  
у п ако вк и  с 
п и н ц етом  
со о тветству ет  
сроку  хран ен и я. 
У п ак о вк а  не 
наруш ен а»

1

1 I р о вер и ть  срок 
го д н о сти  и 
гер м ети чн о сть  
у п ако вк и  с 
м ерн ы м  
стакан чи ко м

В ы п о л н и ть /
С казать

« С р о к  год н ости  
у п ако вк и  с 
м ерн ы м  
стакан чи ко м  
со о тветству ет  
сроку  хран ен и я. 
У п ак о вк а  не

1
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наруш ен а»
1 С вер и ть  уп ако вку  

с
ан ти сеп ти ч еск и м  
ср едство м  с 
н азн ачен и ем  
врача

В ы п о л н и ть
/С казать

«Н аи м ен о ван и е
ан ти сеп ти ч еск о го
ср едства
со о тветству ет
н азн ачен и ю
врача»

1

1 П р о вер и ть  
д о зи р о вку  
ан ти сеп ти ч еск о го  
ср едства  для 
о б р або тки  глаз

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« Д о зи р о в ка
ан ти сеп ти ч еск о го
ср едства
со о тветству ет
н азн ачен и ю »

1

1 П р о в ер и ть  срок 
год н ости  
ан ти сеп ти ч еск о го  
ср едства  для 
о б р або тки  глаз

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« С р о к  год н ости  
ан ти сеп ти ч еск о го  
ср едства  
со о тветству ет  
сроку  х р ан ен и я»

1

1 П р о вер и ть  
вн еш н и й  вид 
ан ти сеп ти ч еск о го  
ср едства  для 
о б р або тки  глаз

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« В н еш н и й  вид 
п р еп ар ата  не 
изм ен ен »

1

1 В ы л о ж и ть  на 
м ан и п у л яц и о н н ы й  
стол  н еоб ходи м ое 
о сн ащ ен и е

В ы п о л н и ть 1

1 О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  
способом , 
осуш и ть

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«О б р аб аты ваю
руки
ги ги ен и ч ески м
сп о со бо м
(кож н ы м
ан ти сеп ти ко м )»

1

1 Н ад еть  средства
защ и ты  (м аску
для л и ц а  3 -х
слойную
м еди ц и н скую
одн оразовую
н естер и л ьн у ю  и
п ерчатки
м ед и ц и н ски е
н естер и л ьн ы е)

В ы п о л н и ть 1

Выполнение процедуры
1 О ткр ы ть  уп ако вку  

с м арлевы м и  
салф  еткам и /ватн ы  
м и  ди скам и

В ы п о л н и ть 1

2 О ткр ы ть  уп ако вку  
с м ерн ы м  
стакан чи ко м

В ы п о л н и ть 1

2 П  ом ести ть  
у п ако вк у  от

В ы п о л н и ть 1
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м ерн ого
стакан ч и ка  в 
ем ко сть  для  
м ед и ц и н ски х  
отх о д о в  класса  А

2 В скр ы ть  уп ако вку  
с одн о р азо вы м  
п и н ц етом

В ы п о л н и ть 1

2 О ткр ы ть  ф лако н  с 
ан ти сеп ти ч еск и м  
р аство р о м  для 
о б р або тки  глаз

В ы п о л н и ть 1

2 П о став и ть  на 
эти кетке  ф лако н а  
д ату  и врем я 
вскры ти я

В ы п о л н и ть 1

2 Н ал и ть
ан ти сеп ти ч еск и й  
раство р  для 
о б р або тки  глаз в 
м ер н ы й  стакан чи к

В ы п о л н и ть 1

2 С тер и л ьн ы м  
п и н ц ето м  извлечь 
м арлевую  
салф етку / ватн ы й  
д и ск  из у п ако вки

В ы п о л н и ть 1

2 С м очи ть 
м арлевую  
салф етку /ватн ы й  
д и ск
ан ти сеп ти ч еск и м  
р аство р о м  для 
о б р або тки  глаз, 
и зл и ш ки  отж ать  о 
кр ай  м ерн ого  
стакан чи ка

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« С м ачи ваю  
м арлевую  
салф етку / ватн ы й  
д и ск
ан ти сеп ти ч еск и м  
р аство р о м  для 
о б р аб о тки  глаз, 
и зл и ш ки  отж им аю  
о край  м ерн ого  
стакан чи ка»

2

2 С во б о д н о й  рукой
п ер ех вати ть
салф етку /ватн ы й
диск, см о ч ен н ы й  в
ан ти сеп ти ч еск о м
растворе. П и н ц ет
п о м ести ть  на
вн утрен н ю ю
п овер х н о сть
у п ако вк и

В ы п о л н и ть 1

2 О б р аб о тать  
о сто р о ж н о  веко  
п ац и ен та  в 
н ап р авл ен и и  от 
н ар у ж н о го  края 
гл аза  к

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«О б р аб аты ваю  
веки  п ац и ен та  от 
н ар у ж н о го  края 
гл аза  к
вн у тр ен н ем у »

3
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вн утрен н ем у, 
м ен яя  м арлевы е 
салф етки /ватн ы е 
д и ски  по  м ере 
загр язн ен и я . П р и  
это м  загр язн ен и я  
п ер ем ещ аю тся  на 
сп и н ку  носа, 
отку да  и 
у д аляю тся  
м арлевой  
салф етко й /ватн ы м  
д и ско м

3 П р о в ести  те  ж е 
д ей стви я  с д руги м  
глазом

В ы п о л н и ть 2

3 П  ом ести ть  
и сп о л ьзо ван н ы е 
м арлевы е 
салф етки /ватн ы е 
д и ски  в ем кость  
для  м ед и ц и н ски х  
отх о д о в  класса  Б

В ы п о л н и ть 1

3 П р о м о кн у ть  сухой  
салф етко й /ватн ы м  
д и ско м  кож у век, 
вы п олн яя  
д ви ж ен и я  в то м  
ж е н ап равлении . 
С алф етки  
и сп о л ьзу ю тся  
о тд ел ьн о  для 
каж д о го  глаза.

В ы п о л н и ть 2

3 П  ом ести ть  
и сп о л ьзо ван н ы е 
м арлевы е 
салф етки /ватн ы е 
д и ск и  в ем кость  
д л я  м ед и ц и н ски х  
отх о д о в  класса  Б

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«П ом ещ аю  
и сп о л ьзо ван н ы е 
м арлевы е 
салф етки /ватн ы е 
д и ск и  в ем кость  
д л я  м ед и ц и н ски х  
о тх о д о в  класса  Б»

1

3 П о в то р и ть  
п роц ед уру  2-3 
р аза  (при  
н ео б х о ди м о сти  
больш е), м ен яя  
м арлевы е 
салф етки /ватн ы е 
д и ски

В ы п о л н и ть 2

Завершение процедуры
3 П  ом ести ть  

у п ако вк у  от 
м арлевы х

В ы п о л н и ть 1
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салф ето к /ватн ы х  
д и ско в  в ем кость  
для  м ед и ц и н ски х  
отх о д о в  класса  А

3 П  ом ести ть  
м ен зурку  в 
ем ко сть  для  
д альн ей ш ей  
д ези н ф екц и и

В ы п о л н и ть 1

3 П о м ести ть  п и н ц ет 
о д н о р азо вы й  в 
ем ко сть  для  
м ед и ц и н ски х  
отх о д о в  класса  Б

В ы п о л н и ть 1

3 П  ом ести ть  
у п ако вк у  от 
п и н ц ета  в ем кость  
для  м ед и ц и н ски х  
отх о д о в  класса  А

В ы п о л н и ть 1

3 О б р аб о тать  
рабочую  
п овер х н о сть  
м ан и п у л яц и о н н о г 
о стола  
д ези н ф и ц и р у ю щ и  
м и  салф еткам и  
д ву кр атн о  с 
и н тер вал о м  15 
м и н ут м етодом  
п ро ти р ан и я

В ы п о л н и ть 1

4 И сп о л ьзо в ан н ы е  
д ези н ф и ц и р у ю щ и  
е салф етки  
п о м ести ть  в 
ем ко сть  для  
м ед и ц и н ски х  
отх о д о в  класса 
«Б»

В ы п о л н и ть 1

4 С н ять  п ер чатки  и 
м аску , п о м ести ть  
их  в ём ко сть  с 
м ед и ц и н ски м и  
о тх о д ам и  кл асса  Б

В ы п о л н и ть 1

4 О б р або тать  руки
ги ги ен и ч ески м
сп особом
(кож н ы м
ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«О б р аб аты ваю
руки
ги ги ен и ч ески м
сп о со бо м
(кож н ы м
ан ти сеп ти ко м )»

1

4 У то ч н и ть  у 
п ац и ен та  его 
сам о ч у встви е

С казать « К ак  В ы  себя 
чувству ете?»  
О твет: «Ч увствую

1
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себя  х о р о ш о »
4 С д ел ать  зап и сать  

о п ровед ен н ой  
п ро ц ед у р е  в 
м ед и ц и н ско й  
карте
стац и о н ар н о го  
б о л ьн о го  (ф орм а 
003 /у)

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Д елаю  зап и сь  
зап и сать  о 
п р о вед ен н о й  
п ро ц ед у р е  в 
м ед и ц и н ско й  
карте
стац и о н ар н о го  
б о л ьн о го  (ф орм а 
003 /у)

1

Итоговое количество баллов (максимально 52 балла)

Критерии оценки:
Критерии оценки в % Количество баллов Оценка
100-90% 52-47 5 (о тли чн о)
89-80% 46-42 4 (хорош о)
79-70% 41-37 3 (у до вл етво р и тел ьн о )
М ен ее  70% 36 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )
П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 
О ц е н к а ______________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:
«У ход  з а  гл азам и  тяж ел о б о л ьн о го  пац и ен та»

1. С тол  д л я  р асх о д н ы х  м атери алов
2. К р о вать
3. М ан ек ен  п о л н о р о сто во й  взр о сл о го  ч ел о в ек а  со сги б аем ы м и  

ко н еч н о стям и /ф ан то м  «Г оловы »
4. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р аб о тки  рук
5. С тер и льн ы е м ар левы е салф етки /ватн ы е д и ски  в у п ако вк е
6. М ер н ы й  стакан чи к /м ен зу р ка
7. С тер и льн ы й  о д н о р азо вы й  п и н ц ет
8. А н ти сеп ти ч ески й  раство р  д л я  о б р аб о тки  глаз
9. П ер ч атк и  м ед и ц и н ски е  н естер и л ьн ы е
10. М аск а
11. Ж и д к о е  м ы ло
12. О д н о р азо во е  п ол о тен ц е
13. Е м ко сть  с д е зи н ф и ц и р у ю щ и м  ср едством
14. Д ези н ф и ц и р у ю щ и е  салф етки
15. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «А »
16. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «Б»
17. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отх о д о в  класса  «А » б елого  ц вета
18. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «Б » ж ел то го  цвета.
19. Ш ар и ко вая  р у ч ка  с си н и м и  ч ер н и л ам и  для  зап о л н ен и я  м ед и ц и н ско й  

д о ку м ен тац и и
20. М ед и ц и н ская  к ар та  стац и о н ар н о го  бол ьн о го  (ф орм а 003/у)

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от  21 .11 .2011  N  3 2 3 -Ф З "О б осн о вах  о хран ы  зд о р о вья  
граж дан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"
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2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от 12 .05 .2014 N  502 "О б у тв ер ж д ен и и  ф ед ер альн о го  
госу д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его  п р о ф есси о н ал ьн о го  
обр азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  д ело

3. П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .07 .2020  N  4 7 5 н  "О б у тв ер ж д ен и и  
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"

4. П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и  П о р яд ка  
о зн ако м лен и я  п ац и ен та  л и б о  его  зако н н о го  п р ед стави тел я  с м ед и ц и н ско й  
д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"

5. П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и  П о р яд к а  дачи  
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а  м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ател ьства , ф о р м ы  и н ф о р м и р о ван н о го  
д о б р о во л ьн о го  согласи я  н а  м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и ф о р м ы  о тказа  от 
м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"

6. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  врача  Р Ф  от 28 .01 .2021  N  
4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и норм  С ан П и Н  3 .3686-21  "С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф ек ц и о н н ы х  болезней"

7. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от 28 .01 .2021  N  
3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и норм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21  "С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  к со д ер ж ан и ю  тер р и то р и й  го р о д ски х  и сельски х  
п оселен и й , к вод н ы м  объектам , п и тьево й  воде и п и тьево м у  вод осн аб ж ен и ю , 
атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  п ом ещ ен и ям , эксп л у атац и и  
п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и п р оведен и ю  
сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х ) м ероприятий"

8. М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  рук  м ед и ц и н ски х  
р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окровов  п ац и ен то в  п ри  о казан и и  м ед и ц и н ско й  пом ощ и. 
М ето д и ч ески е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  сан и тар н ы м  врач о м  Р Ф  
14 .12 .2020)

9. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3 .5 .1 . Д ези н ф ектологи я . И сп о л ьзо в ан и е  п ер чато к  для 
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  пом ощ и, в 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и ч ески е  р еко м ен д ац и и  (утв.
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)

10. Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ско й  Ф едерации . 
Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п р о сты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  сестр и н ско го  
у х о д а  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  31 .03 .2015  N  199-ст)

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К -Л И С Т )

П р о вер яем ы й  п р акти ч ески й  н авы к : уход за наружным слуховым проходом тяжелобольного
пациента

№
п/п

П еречень п ракти ч ески х  
действий

Ф орм а
п редставлен и я

П р и м ер н ы й  текст 
ко м м ен тари ев

Н аб р ан н ы й  
балл  

(м акс. 1)
Установить контакт с 
пациентом: поздороваться, 
представиться, обозначить 
свою роль

Сказать «Здравствуйте! «Я 
медицинская сестра. 
М еня зовут (ФИО)»

2. Попросить пациента 
представиться

Сказать «Представьтесь, 
пожалуйста. Как я 
могу к Вам 
обращаться?»

3. Сверить ФИО пациента с Сказать «Пациент
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медицинской документацией идентифицирован»
4. Сообщить пациенту о 

назначении врача
Сказать «Вам назначен уход за 

наружным слуховым 
проходом»

5. Объяснить ход и цель 
процедуры

Сказать «Я Вам проведу уход 
за наружным слуховым 
проходом, прошу во 
время проведения 
процедуры точно 
следовать моим 
указаниям»

6. Убедиться в наличии у 
пациента добровольного 
информированного согласия 
на предстоящую процедуру

Сказать «У Вас нет возражений 
на выполнение данной 
процедуры?»
Ответ: «Возражений у 
пациента на 
выполнение 
процедуры нет»

7. П р ед л о ж и ть  или  п ом очь 
п ац и ен ту  зан ять  удо б н о е  
п о л о ж ен и е  н а кровати , 
л еж а  в п о л о ж ен и и  Ф аулера

С казать « Зай м и те  уд о б н о е  
п о л о ж ен и е  в 
кровати , в положении 
Фаулера»

П одготовка  к  проведению  процедуры
8. Обработать руки 

гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

Выполнить / 
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим 
способом (кожным 
антисептиком)»

9. П р о в ер и ть  срок  год н ости  
у п ако вк и  с ватн ы м и  
ту р у н д ам и

В ы п о л н и ть /
С казать

« С р о к  годн ости  
у п ако вк и  с ватн ы м и  
ту р у н д ам и  
со о тв етству ет  сроку 
х р ан ен и я»

1( П р о в ер и ть  гер м ети чн о сть  
у п ако вк и  с ватн ы м и  
ту р у н д ам и

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« У п ак о вк а  не 
наруш ен а»

1 В ы л о ж и ть  на 
м ан и п у л яц и о н н ы й  стол  
н ео б х о ди м о е  о сн ащ ен и е

В ы п о л н и ть

12 Обработать руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

Выполнить / 
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим 
способом (кожным 
антисептиком)»

13 Надеть средства защиты 
(маску для лица 3-х слойную 
медицинскую одноразовую 
нестерильную)

В ы п о л н и ть

1' Н ад еть  п ерчатки  
м ед и ц и н ски е  н естер и л ьн ы е

В ы п о л н и ть

Вы полнение процедуры
1: Открыть упаковку с ватными 

турундами
Выполнить

1< Попросить пациента 
наклонить голову в сторону, 
противоположную обработке

Сказать «Наклоните голову в
противоположную
сторону»
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1' Оттянуть ушную раковину 
кверху и назад

Выполнить

1! Ввести в слуховой проход 
(левый/правый поочередно) 
вращательными движениями 
турунду на 0,5 -1см

Выполнить / 
Сказать

«Ввожу турунду в 
слуховой проход на 0,5 
-1см»

19 Извлечь турунду 
вращательными движениями.

Выполнить

2( Поместить использованную 
турунду в емкость для 
медицинских отходов класса 
Б

Выполнить / 
Сказать

«Помещаю 
использованную 
турунду в емкость для 
медицинских отходов 
класса Б»

2 Повторить процедуру 2-3 раза 
(при необходимости больше), 
меняя турунды

Выполнить

22 Обработать другой слуховой 
проход подобным же образом

Выполнить

23 Д л я  удаления уш ной  серы  
из слухового прохода можно 
предварительно закапать 
пипеткой в ухо препарат, 
назначенный врачом.

Сказать «По назначению врача 
можно предварительно 
закапать пипеткой в 
ухо препарат для 
удаления ушной серы»

2- Поместить использованные 
турунды в емкость для 
медицинских отходов класса 
Б

Выполнить

З аверш ение процедуры
2: Поместить упаковку от 

ватных турунд в емкость для 
медицинских отходов класса 
А

Выполнить

2( О б р аб о тать  рабочую  
п овер х н о сть
м ан и п у л яц и о н н о го  стола 
д ези н ф и ц и р у ю щ и м и  
салф еткам и  д ву кр атн о  с 
и н тер вал о м  15 м инут 
м ето до м  п р о ти р ан и я

Выполнить

2' Использованные 
дезинфицирующие салфетки 
поместить в емкость для 
медицинских отходов класса
«Б»

Выполнить

2! Снять перчатки и поместить 
их в ёмкость-контейнер с 
медицинскими отходами 
класса Б

Выполнить

29 С нять и п о м ести ть  м аску  
для  л и ц а  3 -х слойную  
м ед и ц и н скую  о д н оразовую  
н естер и л ьн у ю  в ем кость  
для  отход ов  класса  «Б»

Выполнить

3( Обработать руки 
гигиеническим способом

Выполнить / 
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим
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(кожным антисептиком) способом (кожным 
антисептиком)»

3 Уточнить у пациента его 
самочувствие

Сказать «Как Вы себя 
чувствуете?»
Ответ: «Чувствую себя 
хорошо»

32 Сделать записать о 
проведенной процедуре в 
медицинской карте 
стационарного больного 
(форма 003/у)

Выполнить / 
Сказать

«Делаю запись 
записать о 
проведенной 
процедуре в 
медицинской карте 
стационарного 
больного (форма 
003/у)

И тоговое коли чество  баллов (м акси м альн о  32 баллов)

К р и тер и и  оценки:
К р и тер и и  оценки  в  % К оличество  баллов О ц ен ка
100-90% 32-29 5 (отлично)
89-80% 28-26 4 (хорошо)
79-70% 25-23 3(удовлетворительно)
М енее 70% 22 и менее 2 (неудовлетворительно)
Подпись преподавателя (эксперта) 
О ц ен ка____________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:
«У ход  з а  п олостью  н оса тяж ел о б о л ьн о го  пац и ен та»

1. С тол  для  расх о дн ы х  м атери алов
2. К р о в ать
3. М ан ек ен  п о л н о р о сто во й  взр о сл о го  ч ел о в ек а  со сги б аем ы м и  

ко н еч н о стям и /ф ан то м  «Г оловы »
4. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р аб о тки  рук
5. С тер и льн ы е ту р у н д ы  в у п ако вк е
6. П ер ч атк и  м ед и ц и н ски е  н естер и л ьн ы е
7. М аск а
8. Ж и д к о е  м ы ло
9. О д н о р азо во е  п о л о тен ц е
10. Д ези н ф и ц и р у ю щ и е  салф етки
11. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с п едалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «А »
12. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с п едалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «Б»
13. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «А » б елого  ц вета
14. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «Б » ж ел то го  цвета.
15. Ш ар и ко вая  р у ч ка  с си н и м и  ч ер н и л ам и  д л я  з а п олнения медицинской 

д о ку м ен тац и и
16. М еди ц и н ск ая  к ар та  стац и о н ар н о го  б ольн ого  (ф орм а 003/у)

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)
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1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от  21 .11 .2011  N  3 2 3-Ф З "О б осн овах  о хран ы  зд о р о вья  
граж дан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"

2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от  12 .05 .2014 N  502 "О б утвер ж д ен и и
ф ед ер альн о го  го су д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  д ело
2 . П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .07 .2020  N  4 7 5 н  "О б утвер ж д ен и и
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"
3 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  о зн ако м лен и я  п ац и ен та  л и б о  его зак о н н о го  п р ед стави тел я  с 
м ед и ц и н ско й  д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"
4 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  д ачи  и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  
вм еш ател ьство  и о тк аза  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф орм ы  
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
ф о р м ы  о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"
5. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21  
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф екц и о н н ы х  
болезней"
6 . П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тарн ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  к сод ер ж ан и ю  тер р и то р и й  
го р о д ски х  и сельски х  п оселен и й , к  во д н ы м  объектам , п и тьев о й  воде и п и тьевом у  
вод осн аб ж ен и ю , атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям , 
эксп л у атац и и  п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и 
п р оведен и ю  сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х )
м ероприятий"
7 . М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  рук
м ед и ц и н ски х  р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окр о во в  п ац и ен то в  при  о казан и и  
м ед и ц и н ско й  пом ощ и. М ето д и ч ески е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  
сан и тар н ы м  врачом  Р Ф  14 .12 .2020)
8. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3.5.1. Д ези н ф екто л о ги я . И сп о л ьзо в ан и е  п ерчаток  для  
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и, в 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и чески е  р еко м ен д ац и и  (утв. 
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)
9 . Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ск о й  Ф едерации . 
Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п р о сты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  сестр и н ско го  
у х о д а  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  31 .03 .2015  N  199-ст)

О Ц ЕН О ЧН Ы Й  ЛИ СТ (ЧЕК-ЛИСТ)
П роверяемый практический н ав ы к : уход  за  кож ей  и естествен н ы м и  складкам и

тяж ел о б о л ьн о го  п ац и ен та
№

п/п

Перечень
практических

действий

Ф орма
представления

П римерный текст 
комментариев

Н абранные 
баллы 

(макс. 1)
1 У стан о ви ть  ко н так т  с 

пациентом : 
п оздороваться , 
п редстави ться , 
о б о зн ачи ть  свою  роль

С казать «Здравствуй те! «Я  
м ед и ц и н ская  сестра. 
М ен я  зо в у т  (Ф И О )»

2 П о п р о си ть  п ац и ен та С казать « П ред ставьтесь ,
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п р ед стави ться п ож алуй ста. К а к  я  м огу  
к В ам  о б р ащ аться?»

3 С вер и ть  Ф И О  п ац и ен та  
с м ед и ц и н ско й  
д о ку м ен тац и ей

С казать « П ац и ен т
и д ен ти ф и ц и р о ван »

4 С о о б щ и ть  п ац и ен ту  о 
н азн ачен и и  врача

С казать «В ам  н азн ачен  уход  за  
кож ей  и 
естествен н ы м и  
складкам и »

5 О б ъ ясн и ть  х о д  и цель 
п ро ц ед у р ы

С казать «Я  В ам  п роведу  
об р або тку  кож и  и 
складок , п рош у во 
врем я п ро вед ен и я  
у х о д а  то ч н о  след овать  
м о и м  указан и ям »

6 У б ед и ться  в н али чи и  у 
п ац и ен та  д о б р о во л ьн о го  
и н ф о р м и р о ван н о го  
со гл аси я  на
п ред стоящ ую  п роц ед уру

С казать «У  В ас  н ет  во зр аж ен и й  
н а  вы п о л н ен и е  д ан н ой  
п роц ед уры ?»
О твет: « В о зр аж ен и й  на 
вы п о л н ен и е  п р оц едуры  
нет»

Подготовка к  проведению процедуры
7 П р о вер и ть

гер м ети чн о сть  у п ако вки  
с н о ж н и ц ам и

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« У п ак о вк а  не 
наруш ен а»

8 П р о в ер и ть  срок 
го д н о сти  у п ако вк и  с 
н о ж н и ц ам и

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« С р о к  год н ости  
у п ако вк и  с н ож н и ц ам и  
со о тв етству ет  сроку 
х р ан ен и я»

9 Обработать руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О б р аб аты в аем  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со б о м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ко м )»

10 Надеть З-х слойную 
нестерильную 
медицинскую маску и 
нестерильные перчатки

В ы п о л н и ть  / 

С казать

« Н ад еваем  З-х  
слой н ую  н естери льн ую  
м ед и ц и н ску ю  м аску  и 
н естер и л ьн ы е 
перчатки »

11 П р и го то ви ть  ко м п л ект 
чи сто го  п о стел ьн о го  и 
н ател ьн о го  белья, 
п о л о тен ц е

В ы п о л н и ть

Выполнение процедуры
12 О тр егу ли р о вать  вы соту  

кр о вати  д л я  уд о б ства  
м ан и п у л яц и й

В ы п о л н и ть

13 О п у сти ть  и зголовье  
кр о вати  до
го р и зо н тал ьн о го  уровн я  
и ли  м ак си м альн о  
н и зко го  уровн я

В ы п о л н и ть
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(обесп ечи ть  
б езо п асн о сть  п ац и ен та  
п ри  п о во р о те  н абок)

14 У б р ать  подуш ку. 
П о м ен ять  н аволоч ку  и 
о тл о ж и ть  в сторон у

В ы п о л н и ть

15 И зв л еч ь  одеяло  из 
п о д о д еял ьн и ка, оставив 
п о сл ед н и й  н а пациенте, 
стар аясь  не о б н аж ать  
п ац и ен та , сн ять  ни ж н ее  
б елье  (со б л ю д ен и е  
ко н ф и д ен ц и ал ьн о сти  -  
о сн о ва  ухода)

В ы п о л н и ть

16 Р азвер н у ть  п о л о тен ц е  и 
р азм ести ть  н а груди  
п ац и ен та

В ы п о л н и ть

17 Н ал и ть  в таз чистую  
теп л у ю  воду. С м оч и ть  
рукави ц у , отж ать. 
П р о тер еть  л и ц о  чи стой  
теп л о й  водой , не 
д о б авл яя  м ою щ ее 
средство

В ы п о л н и ть

18 П р о м ы ть  веки  д альн его  
от  В ас  гл аза  п ациента, 
от  н ар у ж н о го  у гл а  к 
вн утрен н ем у. В ы тер еть  
веки  насухо. Д ругой  
сто р о н о й  р у кави ц ы  
вы м ы ть  веки  второго  
глаза. В ы тер еть  насухо

В ы п о л н и ть

19 Д о б ави ть  в таз м ою щ и й  
лосьо н

В ы п о л н и ть

20 О тки н у ть  пододеяльн и к , 
п о м ести ть  под  левую  
п о л о ви н у  тел а  п ац и ен та  
защ и тн ую
вп и ты ваю щ ую  п елен ку

В ы п о л н и ть

21 С м о ч и ть  рукавицу , 
отж ать , п ротереть  
п ередн еб оковую  
п о л о ви н у  тел а  п ац и ен та  
в сл ед у ю щ ем  порядке: 
ш ея, рука, п о д м ы ш ечн ая  
вп ади н а, грудь, ж ивот, 
бедро; вы тер еть  насухо. 
Н ан ести  н а  кож у крем  
для  тел а  до  п о л н о го  
вп и ты ван и я; п р и кр ы ть  
п о л о тен ц ем

В ы п о л н и ть

22 П о в ер н у ть  п ац и ен та В ы п о л н и ть
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набок. О п олосн уть  
рукави ц у , отж ать, 
п р о тер еть  зад н ю ю  
п о л о ви н у  тел а  в 
сл ед у ю щ ем  порядке: 
ш ея, спина, бедро. 
В ы тер еть  н асухо  
п олотенцем .

23 О су щ естви ть  зам ен у  
п р о сты н и  п о п ер ечн ы м  
сп особом

В ы п о л н и ть

24 П о в ер н у ть  п ац и ен та  на 
д р у го й  бок. П о вто р и ть  
д ей стви я

В ы п о л н и ть

25 П о в ер н у ть  п ац и ен та  на 
спину. Н ад еть  на 
п ац и ен та  ночную  
рубаш ку , н акры ть  
п ац и ен та  одеялом , 
остави в  ноги  
н еп р и кр ы ты м и

В ы п о л н и ть

26 П о д  н о ги  п ом ести ть  
защ и тн ую
вп и ты ваю щ ую  п елен ку

В ы п о л н и ть

27 О п о л о сн у ть  рукави ц у , 
отж ать , п ро тер еть  н оги  
от  ко л ен  к стопам , 
тщ ател ьн о  об р або тать  
м еж п ал ьц евы е  
п р о м еж у тки

В ы п о л н и ть

28 В ы тер еть  ноги , н ан ести  
легки м и  м асси р у ю щ и м и  
д ви ж ен и ям и  крем

В ы п о л н и ть

29 П о д стр и ч ь  н огти  по 
п р ям о й  л и н и и

В ы п о л н и ть

30 П о м ести ть  защ и тн ую  
вп и ты ваю щ ую  п елен ку  
в п акет  для 
м ед и ц и н ски х  отходов 
кл асса  Б

31 Н ак р ы ть  п ац и ен та  
п олн остью  одеялом , 
вставл ен н ы м  в 
п о д о д еял ьн и к

В ы п о л н и ть

32 П о м ести ть  под  голову  
п ац и ен та  подуш ку

В ы п о л н и ть

33 П р и д в и н у ть  
п р и кр о ватн ы й  сто л и к  к 
кр о вати  и р азм ести ть  
п р ед м еты  часто  
н ео б х о ди м ы е п ац и ен ту

В ы п о л н и ть

Завершение процедуры
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34 П о м ести ть  грязную  
одеж ду, б елье  и 
п о л о тен ц е  в м еш о к  для  
гр язн о го  белья

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« П о м ещ аем  грязную  
одеж ду, б елье  и 
п о л о тен ц е  в м еш о к  для  
гр язн о го  белья»

35 П о м ести ть  одн оразовую  
р у кави ч ку  в п акет  для  
м ед и ц и н ски х  отходов 
кл асса  Б

В ы п о л н и ть  / 
С казать

П омещ аем одноразовую  
рукавичку в пакет для 
медицинских отходов  
класса Б

36 Ножницы поместить в 
емкость с дезраствором

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« П о м ещ аем  н о ж н и ц ы  в 
ем ко сть  с 
д езр аство р о м »

37 О б р аб о тать  стул  или  
ту м б очку , где 
р асп о лагал о сь  грязн ое  
б елье  и одеж да, 
д ези н ф и ц и р у ю щ ей  
салф етко й

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О б р аб аты в аем  стул  
и ли  тум бочку , где 
р асп о лагал о сь  грязн ое  
б елье  и одеж да, 
д ези н ф и ц и р у ю щ ей  
салф еткой »

38 П о м ести ть  салф етки  в 
п акет  для  м ед и ц и н ски х  
о тх о д о в  класса  Б

В ы п о л н и ть

39 У до б н о  р асп о ло ж и ть  
п ац и ен та  в п остели

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« У д о б н о  р асп о лагаем  
п ац и ен та  в п остели»

40 С н ять  и п о м ести ть  З-х  
слой н ую  н естери льн ую  
м ед и ц и н скую  м аску  и 
н естер и л ьн ы е п ерчатки  
в п акет  для 
м ед и ц и н ски х  отходов  
кл асса  Б

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« П о м ещ аем  З-х  
слой н ую  н естери льн ую  
м ед и ц и н ску ю  м аску  и 
н естер и л ьн ы е п ерчатки  
в п акет  д л я  
м ед и ц и н ски х  отходов 
кл асса  Б »

41 О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти к о м ).

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О б р аб аты в аем  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со б о м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ко м )»

42 У то ч н и ть  у  п ац и ен та  его 
сам о ч у встви е

С казать « К ак  В ы  себя 
чувству ете?»
О твет: «Ч увствую  себя 
х о р о ш о »

43 С д ел ать  зап и сь  о 
вы п о л н ен н о й  п р оц едуре  
в м ед и ц и н скую  карту  
стац и о н ар н о го  больн ого  
(ф о р м а  003 /у)

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« Д ел аем  зап и сь  о 
вы п о л н ен н о й  
п ро ц ед у р е  в 
м ед и ц и н ску ю  карту  
стац и о н ар н о го  
б о л ьн о го  (ф орм а 003/у)

Итоговое количество баллов (максимально 43 балла)

Критерии оценки:
Критерии оценки в % Количество баллов Оценка
100-90% 43-39 5 (о тли чн о)
89-80% 38-34 4 (хорош о)
79-70% 33-29 3 (у до вл етво р и тел ьн о )
М ен ее  70% 28 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )
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П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 
О ц е н к а ______________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:
«У ход  за  кож ей  и естествен н ы м и  скл адкам и  тяж ел о б о л ьн о го  п ациента»

1. М ан и п у л яц и о н н ы й  стол  д л я  р асх о д н ы х  м атери алов
2. К р о вать
3. М ан ек ен  п о л н о р о сто во й  взр о сл о го  ч ел о в ек а  со сги б аем ы м и  ко н еч н о стям и
4. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р аб о тки  рук
5. К о м п л ек т  чи сто го  п о стел ьн о го  белья
6. К о м п л ек т  ч и сто го  н ател ьн о го  белья
7. П о л о тен ц е
8. Р у к ав и ч к а  одн о р азо вая
9. Н о ж н и ц ы  стери льн ы е
10. К р ем  для  тел а
11. М о ю щ и й  лосьон
12. К о м п л ек т  ч и сто й  од еж ды  д л я  п ац и ен та
13. Н еп р о м о каем ы й  м еш о к  для  гр язн о го  белья
14. Ж и д к о е  м ы ло
15. О д н о р азо во е  п ол о тен ц е
16. Е м ко сть  с д е зи н ф и ц и р у ю щ и м  ср едством
17. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «А »
18. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «Б»
19. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «А » б елого  ц вета
20. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «Б » ж ел то го  цвета.
21. Ш ар и ко вая  р у ч ка  с си н и м и  ч ер н и л ам и  для  зап о л н ен и я  м ед и ц и н ско й  
докум ен тац и и .
22. М ед и ц и н ская  к ар та  стац и о н ар н о го  бол ьн о го  (ф орм а №  003/у)

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от  21 .11 .2011  N  323-Ф З "О б осн овах  о хран ы  зд о р о вья  
гр аж д ан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"
2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от  12 .05 .2014 N  502 "О б утвер ж д ен и и
ф ед ер альн о го  го су д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34 .02 .01  С естр и н ско е  д ело
2 . П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .07 .2020  N  4 7 5 н  "О б утвер ж д ен и и
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"
3 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  о зн ако м лен и я  п ац и ен та  л и б о  его зак о н н о го  п р ед стави тел я  с 
м ед и ц и н ско й  д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"
4 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  д ачи  и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  
вм еш ател ьство  и о тк аза  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф орм ы
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
ф о р м ы  о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"
5. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от 
28 .01 .2021  N  4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21 
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф екц и о н н ы х  
болезней"
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6 . П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тарн ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21  
"С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  к сод ер ж ан и ю  тер р и то р и й  
го р о д ски х  и сельски х  п оселен и й , к  во д н ы м  объектам , п и тьев о й  воде и п и тьевом у  
вод осн аб ж ен и ю , атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям , 
эксп л у атац и и  п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и 
п р оведен и ю  сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х )
м ероприятий"
7 . М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  рук
м ед и ц и н ски х  р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окровов  п ац и ен тов  при  оказан и и  
м ед и ц и н ско й  пом ощ и. М ето д и ч ески е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  
сан и тар н ы м  врачом  Р Ф  14 .12 .2020)
8. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3.5.1. Д ези н ф екто л о ги я . И сп о л ьзо в ан и е  п ерчаток  для  
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и, в 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и чески е  р еко м ен д ац и и  (утв. 
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)
9 . Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ск о й  Ф едерации . 
Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п р о сты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  сестр и н ско го  
у х о д а  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  31 .03 .2015  N  199-ст)

О Ц ЕН О ЧН Ы Й  ЛИ СТ (ЧЕК-ЛИСТ)

П роверяемый практический навы к: уход  за  вол о сам и  тяж ел о б о л ьн о го  п ац и ен та

№
п/п

Перечень
практических

действий

Ф орма
представления

П римерный текст 
комментариев

Н абранные 
баллы 

(макс. 1)
1 У стан о ви ть  к о н так т  с 

пациентом : 
п оздороваться , 
представи ться , 
об о зн ачи ть  свою  роль

С казать «Здравствуйте!

Я  м ед и ц и н ская  сестра. 

М ен я  зо ву т  (Ф И О )»
2 П о п р о си ть  п ац и ен та  

п р ед стави ться
С казать « П ред ставьтесь ,

пож алуйста.

К ак  я  м огу  к В ам  
о б ращ аться?»

3 С вери ть  Ф И О  п ац и ен та  
с л и сто м  н азн ачен и я

С казать « П ац и ен т
и д ен ти ф и ц и р о ван »

4 С оо б щ и ть  п ац и ен ту  о 
н азн ачен и и  врача

С казать «Я  п ро вед у  В ам  уход  
за  вол о сам и  по 
н азн ачен и ю  врача»

5 О б ъ ясн и ть  х о д  и цель 
п р оц едуры

С казать « У ход  за  вол о сам и  
п о зво л и т  сод ерж ать  
В аш и  волосы  в 
ч и стоте»
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6 У б ед и ться  в н али чи и  у 
п ац и ен та  д о б р о во л ьн о го  
и н ф о р м и р о ван н о го  
согласи я  на
п ред стоящ ую  проц едуру

С казать «В ы  со гл асн ы  на 
вы п о л н ен и е  д ан н ой  
п роц ед уры ?»

О твет: «П ац и ен т 
согласен  на 
вы п о л н ен и е  
проц едуры »

Подготовка к  проведению процедуры
7 Подготовить все 

необходимое для 
процедуры-таз 
(надувная ванночка), 
клеёнка, впитывающая 
пелёнка, шампунь, 
одноразовое полотенце, 
расчёска, зеркало

Выполнить

8 Проверить
герметичность упаковки 
с одноразовым 
фартуком

Выполнить/  
Сказать

«Герметичность 
упаковки с 
одноразовым 
фартуком не 
нарушена»

9 Проверить срок 
годности упаковки с 
одноразовым фартуком

Выполнить/  
Сказать

«Срок годности 
упаковки с 
одноразовым 
фартуком
соответствует сроку 
хранения»

10 О б р аб о тать  руки
ги ги ен и ч ески м
сп особом

С казать « О б р аб аты ваю  руки
ги ги ен и ч ески м
способом »

11 Н ад еть  одн о р азо вы й  
ф артук

В ы п о л н и ть

12 Н ад еть  м аску В ы п о л н и ть

13 Н ад еть  н естер и л ьн ы е 
п ерчатки

Выполнить/

Сказать

«Надеваю нестерильные 
перчатки

14 Закр ы ть  окна, 
о б есп еч и ть  п ац и ен ту  
у сл о ви я
к о н ф и д ен ц и ал ьн о сти

В ы п о л н и ть

15 О п у сти ть  боковы е 
п оруч н и  и и зголовье  
кровати

В ы п о л н и ть

16 У брать  одеяло , подуш ку  
из- под  го л о вы  п ац и ен та

В ы п о л н и ть

17 П р и п о д н ять  п ац и ен та  и 
р азд еть  д о  пояса,

В ы п о л н и ть
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н акры ть  оголенную  
часть  ту л о ви щ а 
п росты н ей

18 С катать  п оп еречн о  
п р о сты н ь д о  п оясн и ц ы  
п ациента, п о стел и ть  
клеён ку  и
вп и ты ваю щ ую  пелён ку

В ы п о л н и ть

19 П о став и ть  в и зголовье  
таз  (н адувную  
ван н очку), п о м ести ть  за  
сп и н у  п ац и ен та  вали к- 
п од уш ку  и п о стел и ть  на 
неё вп и ты ваю щ ую  
пелёнку, оди н  край  
сп у сти ть  в таз

В ы п о л н и ть

20 Н ап о л н и ть  другую  
ем кость  /вед р о  теп л о й  
вод ой  (3 5 -3 8 0С), 
и зм ер и ть  тем п ер ату р у  
вод ы  водн ы м  
тер м о м етр о м

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« Н али ваю  в ем кость  
/вед р о  теп л у ю  воду 
(3 5 -3 8 0С),
изм еряю  тем п ер ату р у  
воду водн ы м  
тер м о м етр о м »

Выполнение процедуры
21 Убрать заколки с волос, 

снять очки, расчесать 
волосы пациенту

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« У би раю  заколки , 
сн и м аю  очки, 
расчесы ваю  волосы »

22 Подстелить под голову и 
плечи пациента клеенку, 
конец которой опустить в 
емкость, стоящую на 
стуле; по краю клеенки, 
вокруг головы положить 
свернутое валиком 
полотенце или 
использовать надувную 
ванночку.

В ы п о л н и ть

23 Закрыть глаза пациенту 
полотенцем или пеленкой

В ы п о л н и ть

24 Наполнить кувшин водой 
и аккуратно смочить 
волосы

В ы п о л н и ть

25 Нанести немного шампуня 
и обеими руками вымыть 
волосы, бережно массируя 
кожу головы пациента

В ы п о л н и ть

26 Налить в кувшин воду и 
смыть шампунь

В ы п о л н и ть

27 Развернуть чистое сухое 
полотенце, поднять голову 
пациента и вытереть 
волосы насухо, если 
пациенту холодно, 
обернуть голову

В ы п о л н и ть
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полотенцем или косынкой

28 Сменить по
необходимости простыню

В ы п о л н и ть

29 Помочь пациенту одеться, 
расчесать волосы 
пациента. Предложить ему 
зеркало

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«П о м о гаю  од еться  и 
расчёсы ваю  волосы »

Заверш ение процедуры
30 Поместить в 

непромокаемый мешок 
клеенку, полотенце, валик

В ы п о л н и ть

31 Поместить используемый 
инвентарь в ёмкость с 
дезинфицирующим 
раствором

В ы п о л н и ть

32 О б р аб о тать  рабочую  
п овер х н о сть  
м ан и п у л яц и о н н о го  
стола
д ези н ф и ц и р у ю щ и м и  
салф еткам и  д ву кр атн о  с 
и н тер вал о м  15 м инут- 
м ето до м  протирания.

В ы п о л н и ть

33 Д ези н ф и ц и р у ю щ и е 
салф етки  п о м ести ть  в 
кон тей н ер  для 
м ед и ц и н ски х  отходов 
класса  «Б»

В ы п о л н и ть

34 С н ять  н естер и л ьн ы е 
п ерчатки

В ы п о л н и ть

35 П о м ести ть  п ер чатки  в 
кон тей н ер  для 
м ед и ц и н ски х  отходов 
класса  «Б»

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« П ом ещ аю  п ер чатки  в 
ко н тей н ер  для  
м ед и ц и н ски х  отходов 
класса  «Б»

36 С н ять  м аску, ф ар ту к  и 
п о м ести ть  в ем кость  для 
отход ов  класса  «Б»

В ы п о л н и ть

37 О б р аб о тать  руки
ги ги ен и ч ески м
сп особом

С казать « О б р аб аты ваю  руки
ги ги ен и ч ески м
способом »

38 У зн ать  у  п ац и ен та  его 
сам очувстви е

С казать « К ак  В ы  себя 
ч у вству ете?»  О твет: 
« П ац и ен т  ч у вству ет  
себя х о р о ш о »

39 Сделать запись о 
проведенной процедуре в 
медицинской карте 
стационарного больного 
(форма 003/у)

В ы п о л н и ть «Делаю запись о 
проведенной процедуре 
в медицинской карте 
стационарного больного 
(форма 003/у)

Итоговое количество баллов (максимально 39 баллов)

К ри тери и  оценки:
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К ри тери и  оценки  в  % К оличество  баллов О ц ен ка
100-90% 39-35 5 (отлично)
89-80% 34-30 4 (хорошо)
79-70% 29-25 З(удовлетворительно)
Менее 70% 24 и менее 2 (неудовлетворительно)
Подпись преподавателя (эксперта) 
О ценка____________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:

«ух о д  за  во л о сам и  тяж ел о б о л ьн о го  пац и ен та»

1. М ан и п у л яц и о н н ы й  столи к
2. К у ш етка /кр о в ать
3. Ф ан то м  то р са
4. Ш ам п у н ь
5. Щ етк а  для  во лос  (и ли  расческа) и н д и ви д у ал ьн ая
6. М еш о к  для  гр язн о го  белья
7. Е м ко сть  для  воды , кувш и н
8. К л еен ка
9. Ф ар ту к  клеен чаты й
10. Н ад у вн ая  ван н о ч ка  (для  м ы тья  головы )
11. В ал и к
12. М аска, п ер чатки  м ед и ц и н ски е  (н естери льн ы е)
13. Е м ко сть  для  м ед и ц и н ски х  отход ов  кл асса  «Б»
14. Е м ко сть  для  м ед и ц и н ски х  отход ов  кл асса  «А »
15. Ё м ко сть  с во д о й  3 5 -3 8 С 0
16. В о д н ы й  тер м о м етр
17. Д ези н ф и ц и р у ю щ и е  салф етки
18. Е м ко сть  с д е зи н ф и ц и р у ю щ и м  раство р о м
19. Ж и д к о е  м ы ло
20. О д н о р азо во е  п ол о тен ц е
21. А н ти сеп ти к  д л я  о б р або тки  кож и  рук
22. В п и ты в аю щ ая  п ел ён к а
23. М ед и ц и н ская  к ар та  стац и о н ар н о го  бол ьн о го  (ф о р м а  003/у)

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зако н  от  21 .11 .2011  N  323-Ф З "О б о сн овах  о хран ы  зд о р о вья  
граж дан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"

2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от  12 .05 .2014 N  502 "О б у твер ж д ен и и  
ф ед ер альн о го  го су д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  д ело
2 . П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .07 .2020  N  4 7 5 н  "О б утвер ж д ен и и  
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"
3 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и  
П о р яд к а  о зн ако м лен и я  п ац и ен та  л и б о  его зак о н н о го  п р ед стави тел я  с 
м ед и ц и н ско й  д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"
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4 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у твер ж д ен и и  
П о р яд к а  д ачи  и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  
вм еш ател ьство  и о тк аза  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф орм ы  
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
ф о р м ы  о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"
5. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21  
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф екц и о н н ы х  
болезней"

6 . П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  врача  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тарн ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  к сод ер ж ан и ю  тер р и то р и й  
го р о д ски х  и сельски х  п оселен и й , к  во д н ы м  объектам , п и тьев о й  воде и п и тьевом у  
вод осн аб ж ен и ю , атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям , 
эксп л у атац и и  п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и 
п р оведен и ю  сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х )
м ероприятий"
7 . М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  рук
м ед и ц и н ски х  р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окровов  п ац и ен тов  при  оказан и и  
м ед и ц и н ско й  пом ощ и. М ето д и ч ески е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  
сан и тар н ы м  врачом  Р Ф  14 .12 .2020)
8. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3.5.1. Д ези н ф екто л о ги я . И сп о л ьзо в ан и е  п ер чато к  для  
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и, в 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и чески е  р еко м ен д ац и и  (утв. 
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)
9 . Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ск о й  Ф едерации . 
Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п р о сты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  сестр и н ско го  
у х о д а  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  31 .03 .2015  N  199-ст)

О Ц ЕН О ЧН Ы Й  ЛИ СТ (ЧЕК-ЛИСТ)

П роверяемый практический навы к: у ход  за  н о гтям и  тяж ел о б о л ьн о го  п ац и ен та

№
п/п

Перечень
практических

действий

Форма
представления

П римерный текст 
комментариев

Н абранные 
баллы 

(макс. 1)
1 У стан о ви ть  ко н так т  с 

пациентом : 
п оздороваться , 
представи ться , 
о б о зн ачи ть  свою  роль

С казать «Здравствуй те! «Я  
м ед и ц и н ская  сестра. 
М ен я  зо в у т  (Ф И О )»

2 П о п р о си ть  п ац и ен та  
п р ед стави ться

С казать « П ред ставьтесь , 
п ож алуйста. К а к  я  м огу  
к В ам  о б р ащ аться?»

3 С вер и ть  Ф И О  п ац и ен та  
с м ед и ц и н ско й  
д о ку м ен тац и ей

С казать « П ац и ен т
и д ен ти ф и ц и р о ван »
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4 С о о б щ и ть  п ац и ен ту  о 
н азн ачен и и  врача

С казать «В ам  н ео б х о ди м о  
п о д стр и ч ь  ногти»

5 О б ъ ясн и ть  х о д  и цель 
п ро ц ед у р ы

С казать «Я  В ам  п о д стр и гу  н огти  
и п рош у во врем я 
п р о вед ен и я  п роц едуры  
то ч н о  след о вать  м ои м  
у казан и ям »

6 У б ед и ться  в н али чи и  у
п ац и ен та
д о б р о во л ьн о го
и н ф о р м и р о ван н о го
со гл аси я  на
предстоящ ую
проц едуру

С казать «У  В ас  н ет  во зр аж ен и й  
н а вы п о л н ен и е  д ан н ой  
п роц ед уры ?»
О твет: «В озр аж ен и й  
п ац и ен та  н а вы п олн ен и е 
п р о ц ед у р ы  нет»

Подготовка к  проведению процедуры
7 Обработать руки 

гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

В ы п о л н и ть « О б р аб аты ваю  р у ки
ги ги ен и ч ески м
способом »

8 Надеть 3-х слойную 
нестерильную 
медицинскую маску

В ы п о л н и ть  / 

С казать

Н ад еваем  3-х  слой н ую  
н естери льн ую  
м ед и ц и н ску ю  м аску

9 Надеть нестерильные 
фартук, перчатки

В ы п о л н и ть  / 

С казать

« Н ад еваем  ф артук, 
н естер и л ьн ы е п ерчатки»

10 Наполнить емкость 
теплой водой, помочь 
пациенту вымыть руки с 
мылом

В ы п о л н и ть

11 Поместить руки пациента 
на полотенце и их 
осушить

В ы п о л н и ть

Выполнение процедуры
12 Подстричь ножницами 

ногти пациента

(при обработке ногтей на 
ногах следует стричь их 
прямо, не
закругляя углы для 
предупреждения 
врастания, а на руках 
закругляя углы)

В ы п о л н и ть

13 Нанести крем на руки 
пациента

В ы п о л н и ть

14 Поместить полотенце в 
мешок для белья

В ы п о л н и ть

Завершение процедуры
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15 Удобно расположить 
пациента в постели

В ы п о л н и ть  / 

С казать

« С п р аш и в аем  п ац и ен та  
у д о б н о  ли  ему 
н ах о д и ться  в п остели»  
О твет: М н е  уд о б н о

16 Ножницы поместить в 
емкость для дезинфекции

В ы п о л н и ть

17 С н ять  н естер и л ьн ы е 
п ерчатки , ф ар ту к  и 
п о м ести ть  их в п акет 
для  отход ов  класса  Б

В ы п о л н и ть

18 С н ять  3 слойную  
м ед и ц и н скую  м аску  и 
п о м ести ть  в п акет  для 
отх о д о в  класс Б.

В ы п о л н и ть

19 О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп осо бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О б р аб аты в аем  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ко м )»

20 У то ч н и ть  у  п ац и ен та  
его  сам о ч у встви е

С казать « К ак  В ы  себя 
чувству ете?»
О твет: «Ч увствую  себя 
х о р о ш о »

21 С д ел ать  зап и сь  о 
п р о вед ен н о й  п р оц едуре  
в м ед и ц и н скую  карту  
стац и о н ар н о го  
б о л ьн о го  (ф о р м а  003 /у)

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« Д ел аем  зап и сь  о 
п р о вед ен н о й  п р оц едуре  
в м ед и ц и н ску ю  карту  
стац и о н ар н о го  больн ого  
(ф о р м а  003/у)

Итоговое количество баллов (максимально 21 баллов)

К р и тер и и  оценки:
К р и тер и и  оценки  в  % К оличество  баллов О ц ен ка
100-90% 21-20 5 (отлично)
89-80% 19-18 4 (хорошо)
79-70% 17-16 З(удовлетворительно)
М енее 70% 15 и менее 2 (неудовлетворительно)
Подпись преподавателя (эксперта) 
О ц ен ка____________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:
«У ход  за  н о гтям и  тяж ел о б о л ьн о го  пац и ен та»

1. С тол  д л я  расх о дн ы х  м атери алов
2. М ан ек ен  п о л н о р о сто во й  взр о сл о го  ч ел о в ек а  со  сги б аем ы м и  ко н еч н о стям и
3. В о д н ы й  тер м о м етр
4. К р ем  для  рук
5. П о л о тен ц е
6. М еш о к  для  гр язн о го  белья
7. Е м ко сть  д л я  воды , кувш и н
8. К л еен ка
9. Ф ар ту к  кл еен чаты й  одн о р азо вы й
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10. Н о ж н и ц ы  м ан и к ю р н ы е (стери льн ы е)
11. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р або тки  рук
12. П ер ч атки  м ед и ц и н ски е  н естер и л ьн ы е
13. Ж и д ко е  м ы ло
14. О д н о р азо во е  п ол о тен ц е
15. Е м ко сть  с д ези н ф и ц и р у ю щ и м  ср едством
16. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с п едалью  для м ед и ц и н ски х  отходов  кл асса  «А »
17. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с п едалью  для м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «Б»
18. П ак ет  д л я  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отх о д о в  класса  «А » б елого  ц вета
19. П ак ет  д л я  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отх о д о в  класса  «Б » ж ел то го  цвета.
20. Ш ар и ко вая  р у ч ка  с си н и м и  ч ер н и л ам и  д л я  зап о л н ен и я  м ед и ц и н ско й  

докум ен тац и и .
21. М ед и ц и н ская  карта  стац и о н ар н о го  б о л ьн о го  (ф орм а 003/у)
Н ормативные и методические документы, используемые для создания

оценочного листа (чек-листа)
1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 21 .11 .2011  N  3 2 3 -Ф З "О б основах  

ох р ан ы  зд о р о вья  гр аж д ан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"
2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от  12 .05 .2014 N  502 "О б у твер ж д ен и и
ф ед ер альн о го  го су д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  д ело
2 . П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .07 .2020  N  4 7 5 н  "О б утвер ж д ен и и
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"
3 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  о зн ако м лен и я  п ац и ен та  л и б о  его зак о н н о го  п р ед стави тел я  с 
м ед и ц и н ско й  д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"
4 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у твер ж д ен и и
П о р яд к а  д ачи  и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  
вм еш ател ьство  и о тк аза  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф орм ы  
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
ф о р м ы  о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"

5. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21  
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф екц и о н н ы х  
болезней"
6 . П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тарн ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  к сод ер ж ан и ю  тер р и то р и й  
го р о д ски х  и сельски х  п оселен и й , к  во д н ы м  объектам , п и тьев о й  воде и п и тьево м у  
вод осн аб ж ен и ю , атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям , 
эксп л у атац и и  п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и 
п р оведен и ю  сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х )
м ероприятий"
7 . М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  рук
м ед и ц и н ски х  р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окровов  п ац и ен тов  при  оказан и и  
м ед и ц и н ско й  пом ощ и. М ето д и ч ески е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  
сан и тар н ы м  врачом  Р Ф  14 .12 .2020)
8. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3.5.1. Д ези н ф екто л о ги я . И сп о л ьзо в ан и е  п ерчаток  д л я  
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и, в 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и чески е  р еко м ен д ац и и  (утв. 
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)
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9 . Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ск о й  Ф едерации . 
Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п р о сты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  сестри н ского  
у х о д а  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  31 .03 .2015  N  199-ст)

О Ц ЕН О ЧН Ы Й  ЛИ СТ (ЧЕК-ЛИСТ)

П роверяемый практический навы к: бри тьё  тяж ел о б о л ьн о го  п ац и ен та

№
п/п

Перечень
практических

действий

Ф орма
представления

П римерный текст 
комментариев

Н абранные 
баллы 

(макс. 1)
1 У стан о ви ть  ко н так т  с 

пациентом : 
п оздороваться , 
представи ться , 
о б о зн ачи ть  свою  роль

С казать «Здравствуйте! «Я  
м ед и ц и н ская  сестра. 
М ен я  зо ву т  (Ф И О )»

2 П о п р о си ть  п ац и ен та  
п р ед стави ться

С казать « П ред ставьтесь , 
п ож алуйста. К ак  я  м огу  
к В ам  о б р ащ аться?»

3 С вер и ть  Ф И О  п ац и ен та  
с м ед и ц и н ско й  
д о ку м ен тац и ей

С казать « П ац и ен т
и д ен ти ф и ц и р о ван »

4 С о о б щ и ть  п ац и ен ту  о 
н азн ачен и и  врача

С казать «В ам  н ео б х о ди м о  
п р овести  б ри тье  лица»

5 О б ъ ясн и ть  х о д  и цель 
п ро ц ед у р ы

С казать «В о вр ем я  п ро вед ен и я  
п р о ц ед у р ы  п рош у В ас  
то ч н о  след о вать  м оим  
у казан и ям  и со о б щ ать  о 
л ю б ы х  и зм ен ен и ях  
В аш его  состоян и я»

6 У б ед и ться  в н али чи и  у
п ац и ен та
д о б р о во л ьн о го
и н ф о р м и р о ван н о го
со гл аси я  на
предстоящ ую
проц едуру

С казать «У  В ас  н ет  во зр аж ен и й  
н а вы п о л н ен и е  дан н ой  
п роц ед уры ?»
О твет: « В о зр аж ен и й  на 
вы п о л н ен и е  п р оц едуры  
нет»

Подготовка к  проведению процедуры
7 П р о вер и ть

гер м ети чн о сть  и срок  
го д н о сти  с п о м азко м

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Г  ер м ети чн о сть  
у п ако вк и  не наруш ена, 
срок  год н ости  
со о тветству ет  сроку  
хр ан ен и я»

8 П р о вер и ть
гер м ети чн о сть  и срок  
го д н о сти  у п ако вк и  с 
одн о р азо вы м  
б р и тв ен н ы м  стан ко м

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Г  ер м ети чн о сть  
у п ако вк и  не наруш ена, 
срок  год н ости  
со о тветству ет  сроку  
хр ан ен и я»
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9 Закрыть окна, обеспечить 
пациенту условия 
конфиденциальности 
(поставить ширму)

В ы п о л н и ть

10 «Обработать руки В ы п о л н и ть  / « О б р аб аты ваем  р у ки
гигиеническим способом С казать ги ги ен и ч ески м
(кожным антисептиком)» сп осо бо м  (кож н ы м  

ан ти сеп ти ко м )»

11 Надеть 3х слойную В ы п о л н и ть  / « Н ад еваем  3х  слойную
нестерильную

С казать
н естери льн ую

медицинскую маску и м ед и ц и н скую  м аску  и
нестерильные перчатки н естер и л ьн ы е

перчатки »

Выполнение процедуры
12 Н ак р ы ть  грудь В ы п о л н и ть  / Н акр ы ваем  грудь

п ац и ен та  п о л о тен ц ем
С казать

п ац и ен та  п о лотен ц ем

13 В скр ы ть  у п ако вк у  с В ы п о л н и ть  / В скр ы ваем  уп ако вку  с
п ом азко м

С казать
п ом азко м

14 В скр ы ть  у п ако вк у  с В ы п о л н и ть  / В скр ы ваем  уп ако вку  с
одн о р азо вы м

С казать
одн о р азо вы м

б р и тв ен н ы м  стан ко м б р и твен н ы м  стан ко м
15 Н ан ести  крем  для В ы п о л н и ть  / Н ан о си м  крем  для

б ри тья  н а  кож у л и ц а
С казать

б ри тья  н а  кож у л и ц а
п ац и ен та  с пом ощ ью п ац и ен та  с пом ощ ью
п о м азк а  -  с двух  сторон п о м азк а  -  с д вух  сторон
н а об ласть  щ ёк, н а о б л асть  щ ёк,
вклю чая  п о д б о р о д о к  и вклю чая  п о д б о р о д о к  и
о бласть  над  губой. о бласть  над  губой.

16 П о м ести ть  п о м азо к  в В ы п о л н и ть  / П о м азо к  п о м ещ аем  в
ем ко сть  для

С казать
ем ко сть  для

м ед и ц и н ски х  отход ов м ед и ц и н ски х  отходов
кл асса  Б класса  Б

17 П ал ьц ам и  о д н ой  руки В ы п о л н и ть  / П ал ьц ам и  о д н ой  руки
н атяги вать  кож у  лица,

С казать
н атяги ваем  кож у лица,

д р у го й  осу щ ествл ять др у го й  осу щ ествл яем
бри тье  п рям ы м и бри тье  п рям ы м и
д ви ж ен и ям и  от д ви ж ен и ям и  от
п о д б о р о д ка  к щ екам  с п о д б о р о д ка  к щ екам  с
о д н о й  сторон ы , затем  с о дн ой  стороны , затем  с
другой. другой.

18 П о м ести ть В ы п о л н и ть  / П о м ещ аем  о д н о р азо вы й
одн о р азо вы й

С казать
б р и твен н ы й  стан о к  в

б р и твен н ы й  стан о к  в ем ко сть  д л я  отходов
ем ко сть  для  отходов  
кл асса  Б

класса  Б

19 С о б р ать  остатк и  п ен ы  с В ы п о л н и ть  / С о б и р аем  остатки  пены
л и ц а  п ац и ен та  с

С казать
с л и ц а  п ац и ен та  с

п ом ощ ью  полотенца. п ом ощ ью  полотенца.

888



20 П о м ести ть  п ол о тен ц е  в 
м еш о к  для  грязн ого  
белья

В ы п о л н и ть  / 

С казать

П о м ещ аем  п о л о тен ц е  в 
м еш о к  для  грязн ого  
белья

21 П р ед л о ж и ть  или  
п о м о чь  п ац и ен ту  
во сп о л ьзо ваться  
л о сьо н о м  п осле  б ри тья

В ы п о л н и ть

22 П р ед л о ж и ть  п ац и ен ту  
зер кал о  после 
п ро ц ед у р ы

В ы п о л н и ть

Завершение процедуры
23 Удобно расположить 

пациента в постели
В ы п о л н и ть  / 

С казать

« С п р аш и ваю  пациента, 
у д о б н о  ли  ему 
н ах о д и ться  в п остели»  
О твет: М н е  уд о б н о

24 Упаковки от помазка и 
бритвенного станка 
поместить в емкость для 
отходов класса А

В ы п о л н и ть  / 

С казать

У п ак о вки  от  п о м азк а  и 
б ри твен н о го  стан ка  
п о м ещ аем  в ем ко сть  для 
отх о д о в  кл асса  А

25 О б р аб о тать  рабочую  
п овер х н о сть  
м ан и п у л яц и о н н о го  
стола
д ези н ф и ц и р у ю щ и м и  
салф еткам и  дву кр атн о  
с и н тер вал о м  15 м инут 
м ето до м  п роти ран и я.

В ы п о л н и ть  / 

С казать

Обрабатываем рабочую  
поверхность
манипуляционного стола 
дезинфицирую щ ими  
салфетками двукратно с 
интервалом 15 минут 
м етодом протирания.

26 П о м ести ть  
д ези н ф и ц и р у ю щ и е 
салф етки  в п акет  для  
м ед и ц и н ски х  отход ов  
кл асса  Б

В ы п о л н и ть  / 
С казать

Помещаем  
дезинфицирую щ ие 
салфетки в пакет для 
медицинских отходов  
класса Б

27 С н ять  и п ом ести ть  
н естер и л ьн ы е п ерчатки  
в ем ко сть  для  
м ед и ц и н ски х  отход ов  
кл асса  «Б»

В ы п о л н и ть  / 
С казать

Снимаем и помещаем 
н естер и л ьн ы е п ерчатки  
в ем ко сть  для  
м ед и ц и н ски х  отходов 
класса  «Б»

28 Снять и поместить З -х  
слой н ую  н естери льн ую  
м ед и ц и н скую  м аску  в 
ем ко сть  для  
м ед и ц и н ски х  отход ов  
кл асса  «Б»

В ы п о л н и ть  / 

С казать

Снимаем и помещаем З-х  
слой н ую  н естери льн ую  
м ед и ц и н скую  м аску  в 
ем ко сть  для  
м ед и ц и н ски х  отходов 
класса  «Б»

29 О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп осо бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти к о м ).

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О б р аб аты ваем  р у ки  
ги ги ен и ч ески м  
сп осо бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ко м )»

30 У то ч н и ть  у  п ац и ен та  
его  сам о ч у встви е

С казать « К ак  В ы  себя 
чувству ете?»
О твет: «Ч увствую  себя 
х о р ош о»
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31 С д ел ать  зап и сь  о 
п р о вед ен н о й  п р оц едуре  
в м ед и ц и н скую  карту  
стац и о н ар н о го  
б о л ьн о го  (ф о р м а  003 /у)

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« Д ел аем  зап и сь  о 
п р о вед ен н о й  проц едуре  
в м ед и ц и н скую  карту  
стац и о н ар н о го  б ольного  
(ф орм а 003/у)

Итоговое количество баллов (максимально 31 балл)

Критерии оценки:
Критерии оценки в % Количество баллов Оценка
100-90% 31-29 5 (о тли чн о)
89-80% 28-26 4 (хорош о)
79-70% 25-23 3 (у до вл етво р и тел ьн о )
М ен ее  70% 22 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )
П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 
О ц е н к а ______________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:
« Б р и тьё  тяж ел о б о л ьн о го  пац и ен та»

1. М ан и п у л яц и о н н ы й  стол  для  р асх о д н ы х  м атери алов
2. М ан ек ен  головы
3. О дн о р азо вая  б ри тва
4. Л о сьо н  после  бри тья
5. К р ем  для  бри тья
6. М еш о к  для  гр язн о го  белья
7. Ф ар ту к  кл еен чаты й  одн о р азо вы й
8. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р або тки  рук
9. П ер ч атки  м ед и ц и н ски е  н естер и л ьн ы е
10. Ж и д ко е  м ы ло
11. О д н о р азо во е  п ол о тен ц е
12. Е м ко сть  с д ези н ф и ц и р у ю щ и м  ср едством
13. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с п едалью  для м ед и ц и н ски х  отходов  кл асса  «А »
14. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с п едалью  для м ед и ц и н ски х  отходов  кл асса  «Б»
15. П ак ет  д л я  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отх о д о в  класса  «А » б елого  ц вета
16. П ак ет  д л я  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отх о д о в  класса  «Б » ж ел то го  цвета.
17. Ш ар и ко вая  р у ч ка  с си н и м и  ч ер н и л ам и  д л я  зап о л н ен и я  м ед и ц и н ско й  

докум ен тац и и .
18. М ед и ц и н ская  карта  стац и о н ар н о го  б о л ьн о го  (ф о р м а  003 /у)

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 21 .11 .2011  N  3 2 3 -Ф З "О б основах  
ох р ан ы  зд о р о вья  гр аж д ан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"

2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от  12 .05 .2014 N  502 "О б утвер ж д ен и и  
ф ед ер альн о го  го су д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  д ело
2 . П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .07 .2020  N  4 7 5 н  "О б у тв ер ж д ен и и  
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"
3 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и  
П о р яд к а  о зн ако м лен и я  п ац и ен та  л и б о  его зак о н н о го  п р ед стави тел я  с 
м ед и ц и н ско й  д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"
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4 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и  
П о р яд к а  д ачи  и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  
вм еш ател ьство  и о тк аза  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф орм ы  
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
ф о р м ы  о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"
5. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21  
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф ек ц и о н н ы х  
болезней"

6 . П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тарн ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  к сод ер ж ан и ю  тер р и то р и й  
го р о д ски х  и сельски х  поселен и й , к  вод н ы м  объектам , п и тьево й  воде и пи тьевом у  
вод осн аб ж ен и ю , атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям , 
эксп л у атац и и  п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и 
п р оведен и ю  сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х )
м ероприятий"
7 . М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  рук
м ед и ц и н ски х  р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окровов  п ац и ен тов  при  оказан и и  
м ед и ц и н ско й  пом ощ и. М ето д и ч ески е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  
сан и тар н ы м  врачом  Р Ф  14 .12 .2020)
8. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3.5.1. Д ези н ф екто л о ги я . И сп о л ьзо в ан и е  п ерчаток  для  
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и, в 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и чески е  р еко м ен д ац и и  (утв. 
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)
9 . Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ск о й  Ф едерации . 
Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п р о сты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  сестр и н ско го  
у х о д а  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  31 .03 .2015  N  199-ст)

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )
П р о вер яем ы й  п р акти ч ески й  н авы к: уход за полостью рта тяжелобольного пациента

№
п/п

П еречень
п р акти ч ески х  действий

Ф орм а п редставлен и я П р и м ер н ы й  текст 
ком м ен тари ев

Н аб р ан н ы й  
балл  

(м акс. 1)
1. Установить контакт с 

пациентом: 
поздороваться, 
представиться, 
обозначить свою роль

Сказать «Здравствуйте! «Я 
медицинская сестра. 
М еня зовут (ФИО)»

2. Попросить пациента 
представиться

Сказать «Представьтесь, 
пожалуйста. Как я 
могу к Вам 
обращаться?»

3. Сверить ФИО пациента с
медицинской
документацией

Сказать «Пациент
идентифицирован»

4. Сообщить пациенту о 
назначении врача

Сказать «Вам назначен уход 
за полостью рта»

5. Объяснить ход и цель 
процедуры

Сказать «Я Вам проведу уход 
за полостью рта, 
прошу во время 
проведения ухода
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точно следовать моим 
указаниям»

6. Убедиться в наличии у 
пациента добровольного 
информированного 
согласия на 
предстоящую процедуру

Сказать «У Вас нет 
возражений на 
выполнение данной 
процедуры?»
Ответ: «Возражений 
пациента на 
выполнение 
процедуры нет»

П одготовка  к  проведению  процедуры
7 Обработать руки 

гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

Выполнить / 
Сказать

«Обрабатываем руки 
гигиеническим 
способом (кожным 
антисептиком), 
сушим»

8 Надеть нестерильную 3- 
х-слойную медицинскую 
одноразовую маску для 
лица

В ы п о л н и ть

9 Надеть нестерильные 
перчатки

Выполнить / 
Сказать

«Надеваю
нестерильные
перчатки»

i Проверить срок годности 
упаковки с марлевыми 
салфетками

Выполнить / 
Сказать

«Срок годности 
упаковки
соответствует сроку 
хранения»

i Проверить
герметичность упаковки 
с марлевыми салфетками

Выполнить / 
Сказать

«Упаковка
герметична»

i 2П. роверить срок годности 
упаковки с зажимом

Выполнить / 
Сказать

«Срок годности 
упаковки
соответствует сроку 
хранения»

i Проверить
герметичность упаковки 
с зажимом

Выполнить / 
Сказать

«Упаковка
герметична»

i Проверить срок годности 
упаковки со стерильным 
шпателем

Выполнить / 
Сказать

«Срок годности 
упаковки
соответствует сроку 
хранения»

i Проверить
герметичность упаковки 
со стерильным 
шпателем

Выполнить / 
Сказать

«Упаковка
герметична»

i Проверить срок 
годности одноразовой 
зубной щ етки/ палочек 
«Pagavit»

Выполнить / 
Сказать

«Срок годности 
упаковки
соответствует сроку 
хранения»

i Проверить
герметичность упаковки 
c одноразовой зубной 
щеткой/палочек 
«Pagavit»

Выполнить / 
Сказать

«Упаковка c 
одноразовой зубной 
щ еткой/ палочками 
«Pagavit» 
герметична»

i П р о в ер и ть  срок  
год н ости  у п ако вк и  с

В ы п о л н и ть/С  казать « С р о к  годн ости  
у п ако вк и  с м ерн ы м
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м ер н ы м  стакан чи ком стакан чи ко м  
со о тв етству ет  сроку 
х р ан ен и я»

1 П р о вер и ть  
гер м ети чн о сть  
у п ако вк и  с м ерн ы м  
стакан чи ком

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« У п ак о вк а  с 
м ерн ы м
стакан чи ко м  не 
наруш ен а»

2 П р и го то ви ть
и н д и ви д уальн ое
п о лотен ц е

Выполнить

2 С вери ть  н азван и е 
ан ти сеп ти ч еско го  
ср едства  с 
н азн ачен и ем  врача

В ы п о л н и ть
/С казать

«Н аи м ен о ван и е  
ан ти сеп ти ч еск о го  
ср едства  
со о тветству ет  
н азн ачен и ю  врача»

2 П р о в ер и ть  д о зи р о вку  
ан ти сеп ти ч еско го  
ср едства  для 
о б р або тки  п олости  р та  
с н азн ачен и ем  врача

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« Д о зи р о в ка  
ан ти сеп ти ч еск о го  
ср едства  
со о тветству ет  
н азн ачен и ю  врача»

2 П р о в ер и ть  срок  
годн ости  
ан ти сеп ти ч еско го  
ср едства  для 
о б р або тки  п о л о сти  рта

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« С р о к  годн ости
ан ти сеп ти ч еск о го
ср едства
со о тв етству ет  сроку 
х р ан ен и я»

2 П р о в ер и ть  вн еш н и й  
вид ан ти сеп ти ч еско го  
ср едства  для 
о б р або тки  п о л о сти  рта

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« В н еш н и й  вид 
п р еп ар ата  не 
изм ен ен »

2 П р о в ер и ть  срок  
год н ости  ф лако н а  с 
вазел и н о вы м  м аслом

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« С р о к  годн ости  
вазел и н о во го  м асла  
со о тв етству ет  сроку 
х р ан ен и я»

2 П р о в ер и ть  вн еш н и й  
вид вазел и н о во го  
м асла

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« В н еш н и й  вид 
п р еп ар ата  не 
изм ен ен »

2 Открыть упаковку с 
марлевыми салфетками

Выполнить

2 Открыть упаковку с 
зажимом

Выполнить

2 Открыть упаковку со 
шпателем

Выполнить

О ткры ть  у п ако вк у  c 
о д н о р азо во й  зу б н о й  
щ етко й  /  п алочкам и  
«P agav it»

В ы п о л н и ть

Открыть упаковку с 
мерным стаканчиком

Выполнить

Сбросить упаковку от 
мерного стаканчика в 
емкость для 
медицинских отходов

Выполнить
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класса «А»

О ткры ть  у п ако вк у  с 
ан ти сеп ти ч еск и м  
средством , у казав  д ату  
и врем я вскр ы ти я  на 
эти кетке

В ы п о л н и ть

Н ал и ть  в м ерны й  
стакан чи к  
ан ти сеп ти ч ески й  
раствор

В ы п о л н и ть

О ткры ть  ф лако н  с 
вазел и н о вы м  м аслом , 
у казав  дату  и врем я 
вскр ы ти я  н а эти кетке

В ы п о л н и ть

Расположить пациента в 
одном из следующих 
положений:
- на спине под углом 
более 45°, если это не 
противопоказано 
(положение Фаулера), 
или
- лежа на боку, или
- лежа на животе (или 
спине), повернув голову 
вбок

Выполнить

Обернуть полотенце 
вокруг шеи пациента

Выполнить

В ы полнение процедуры
Приготовить мягкую 
зубную щетку (без 
зубной пасты) для 
чистки зубов. Смочить 
ее в приготовленном 
антисептическом 
растворе (при отсутствии 
зубной щетки можно 
использовать палочки 
«Pagavit» или 
стерильную марлевую 
салфетку, закрепленную 
на зажиме/пинцете)

Выполнить

Взять шпатель в левую 
руку и обнажить десна. 
В правой руке держать 
зубную щетку (палочки 
«Pagavit»/ стерильную 
марлевую салфетку, 
закрепленные на 
зажиме/пинцете)

Выполнить

4 Произвести чистку 
зубов, начиная с задних 
зубов, и 
последовательно 
вычистить внутреннюю

Выполнить
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и наружную 
поверхность верхних 
зубов, выполняя 
движения вверх-вниз в 
направлении от задних к 
передним зубам.

4 Повторить те же 
действия с другой 
стороны рта. Процедура 
повторяется не менее 
двух раз. (палочки 
«Pagavit»/ стерильные 
марлевые салфетки, 
закрепленные на 
зажиме/пинцете, 
меняются по мере 
загрязнения)

Выполнить

4 Произвести чистку 
зубов, начиная с задних 
зубов, и 
последовательно 
вычистить внутреннюю 
и наружную 
поверхность нижних 
зубов, выполняя 
движения вверх-вниз в 
направлении от задних к 
передним зубам.

Выполнить

4 Повторить те же 
действия с другой 
стороны рта. Процедура 
повторяется не менее 
двух раз (палочки 
«Pagavit»/ стерильные 
марлевые салфетки, 
закрепленные на 
зажиме/пинцете, 
меняются по мере 
загрязнения)

Выполнить

4 Поместить зубную 
щетку (палочки 
«Pagavit»/ марлевые 
салфетки, закрепленные 
на зажиме/пинцете) в 
емкость для 
медицинских отходов 
класса «Б»

Выполнить

4 Поместить шпатель в 
упаковку

Выполнить

4 Закрепить стерильную 
салфетку на зажиме (или 
использовать новую 
палочку «Pagavit»)

Выполнить

4 Смочить стерильную 
салфетку на зажиме в 
антисептическом 
растворе (или

Выполнить
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использовать палочку 
«Pagavit»)

4 Попросить пациента 
высунуть язык. Если он 
не может этого сделать, 
то необходимо обернуть 
язык стерильной 
марлевой салфеткой и 
левой рукой осторожно 
вытянуть его изо рта

Выполнить

4 Салфеткой, смоченной в 
антисептическом 
растворе (или палочкой 
«Pagavit»), протереть 
язык, снимая налет, в 
направлении от корня 
языка к его кончику.

Выполнить

5 Отпустить язык, 
салфетки (или палочку 
«Pagavit») поместить в 
емкость для 
медицинских отходов 
класса «Б»

Выполнить

5 Закрепить салфетку на 
зажиме (или 
использовать новую 
палочку «Pagavit»)

Выполнить

5 Обнажив шпателем 
десна, протереть 
марлевой салфеткой на 
зажиме (или палочкой 
«Pagavit») внутреннюю 
поверхность щек, 
пространство под 
языком, десны пациента. 
Салфетки меняются по 
мере загрязнения

Выполнить

5 Использованные 
салфетки (или палочку 
«Pagavit») поместить в 
емкость для 
медицинских отходов 
класса «Б»

Выполнить

5 Поместить шпатель в 
емкость для 
медицинских отходов 
класса «Б»

Выполнить

5 Закрепить марлевую 
салфетку на зажиме

Выполнить

5 М арлевой салфеткой на 
зажиме промокнуть 
ротовую полость 
пациента для удаления 
остатков жидкости и 
выделений в полости рта

Выполнить

5 Использованную 
салфетку поместить в

Выполнить
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емкость для 
медицинских отходов 
класса «Б»

5 Закрепить марлевую 
салфетку на зажиме и 
смочить вазелиновым 
маслом (или 
использовать палочку 
«Pagavit»)

Выполнить

5 Обработать 
последовательно 
верхнюю и нижнюю 
губы тонким слоем 
вазелинового масла (для 
профилактики трещин 
на губах) (или 
использовать палочку 
«Pagavit»)

Выполнить

6 Использованную 
салфетку (или палочку 
«Pagavit») поместить в 
емкость для 
медицинских отходов 
класса «Б»

Выполнить

6 Поместить зажим в 
емкость с 
дезинфицирующим 
раствором

Выполнить

6 Снять полотенце с 
пациента и поместить в 
емкость для грязного 
белья

Выполнить / 
Сказать

«Помещаю полотенце 
в емкость для 
грязного белья»

6 Удобно расположить 
пациента в постели

Выполнить / 
Сказать

«Удобно располагаю 
пациента в постели»

Заверш ен и е процедуры
6 Поместить мерный 

стаканчик в емкость для 
медицинских отходов 
класса «Б»

Выполнить

6 Сбросить упаковку от 
марлевых салфеток в 
емкость для 
медицинских отходов 
класса «А»

Выполнить

6 Сбросить упаковку от 
зубной щетки (палочек 
«Pagavit»/марлевых 
салфеток) в емкость для 
медицинских отходов 
класса «А»

Выполнить

6 Сбросить упаковку от 
шпателя в емкость для 
медицинских отходов 
класса «Б» (так как 
использованный 
шпатель помещался в 
упаковку)

Выполнить
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6 Сбросить упаковку от 
зажима в емкость для 
медицинских отходов 
класса «А»

Выполнить

6 Обработать рабочую 
поверхность 
манипуляционного 
стола
дезинфицирующими 
салфетками двукратно с 
интервалом 15 минут 
методом протирания.

Выполнить

7 Использованные 
дезинфицирующие 
салфетки поместить в 
емкость для 
медицинских отходов 
класса «Б»

Выполнить

7 Снять перчатки и 
поместить их в ёмкость- 
контейнер с 
медицинскими отходами 
класса «Б»

Выполнить

7 Снять маску Выполнить
7 Поместить маску в пакет 

для медицинских 
отходов класса «Б»

Выполнить / 
Сказать

«Помещаю маску в 
пакет для 
медицинских отходов 
класса «Б»

7 Обработать руки 
гигиеническим 
способом (кожным 
антисептиком)

Выполнить / 
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим 
способом (кожным 
антисептиком)»

7 Уточнить у пациента его 
самочувствие

Сказать «Как Вы себя 
чувствуете?»
Ответ: «Чувствую 
себя хорошо»

7 Сделать запись о 
проведенной процедуре 
в медицинскую карту 
стационарного больного 
(форма 003/у)

Выполнить / 
Сказать

«Делаю запись о 
проведенной 
процедуре в 
медицинскую карту 
стационарного 
больного (форма 
003/у)»

И тоговое коли чество  баллов (м акси м альн о  76 баллов)

К ри тери и  оценки:
К ри тери и  оценки  в  % К оличество  баллов О ц ен ка
100-90% 76-68 5 (отлично)
89-80% 67-60 4 (хорошо)
79-70% 59-53 3(удовлетворительно)
Менее 70% 52 и менее 2 (неудовлетворительно)
Подпись преподавателя (эксперта) 
О ценка____________________
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Оборудование и оснащение для практического навы ка:
«У ход  за  п олостью  р та  тяж ел о б о л ьн о го  п ациента»

1. С тол  для  расх о дн ы х  м атери алов
2. К р о вать
3. М ан ек ен  п о л н о р о сто во й  взр о сл о го  ч ел о в ек а  со  сги б аем ы м и  ко н еч н о стям и /ф ан то м  
Г о ло в ы \ф ан то м  «Зубы »
4. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р аб о тки  рук
5. П ел ен ка /п о л о тен ц е
6. П ер ч атк и  м ед и ц и н ски е  н естер и л ьн ы е
7. М аск а
8. Заж и м /п и н ц ет
9. А н ти сеп ти ч ески й  раство р  д л я  о б р аб о тки  п олости  рта
10. В азел и н о во е  м асло
11. С тер и льн ы е м ар левы е салф етки  д л я  о б р або тки  п олости  рта
12. Ш п ател ь
13. О д н о р азо вая  зу б н ая  щ етка / п ал о чки  «P agav it»
14. М ер н ы й  стакан чи к
15. Ж и д к о е  м ы ло
16. О д н о р азо во е  п о л о тен ц е
17. Е м ко сть  с д е зи н ф и ц и р у ю щ и м  ср едством
18. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «А »
19. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «Б»
20. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «А » б елого  ц вета
21. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отх о д о в  класса  «Б » ж ел то го  цвета.
22. Ш ар и ко вая  р у ч ка  с си н и м и  ч ер н и л ам и  д л я  зап о л н ен и я  м ед и ц и н ско й  
докум ен тац и и .
23. М ед и ц и н ская  к ар та  стац и о н ар н о го  бол ьн о го  (ф орм а №  003/у)

Н ормативные и методические документы, используемые для создания
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от  21 .11 .2011  N  3 2 3-Ф З "О б осн овах  о хран ы  зд о р о вья  
гр аж д ан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"
2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от  12 .05 .2014 N  502 "О б утвер ж д ен и и
ф ед ер альн о го  го су д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  д ело
2 . П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .07 .2020  N  4 7 5 н  "О б утвер ж д ен и и
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"
3 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  о зн ако м лен и я  п ац и ен та  л и б о  его зак о н н о го  п р ед стави тел я  с 
м ед и ц и н ско й  д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"
4 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  д ачи  и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  
вм еш ател ьство  и о тк аза  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф орм ы
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
ф о р м ы  о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"
5 . П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21  
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф екц и о н н ы х  
болезней"
6 . П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тарн ы х  п р ави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21  
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  к сод ер ж ан и ю  тер р и то р и й
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го р о д ски х  и сельски х  п оселен и й , к  во д н ы м  объектам , п и тьев о й  воде и п и тьевом у  
вод осн аб ж ен и ю , атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям ,
эксп л у атац и и  п р о и зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и 
п р оведен и ю  сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х )
м ероприятий"
7 . М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  рук
м ед и ц и н ски х  р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окровов  п ац и ен тов  при  оказан и и  
м ед и ц и н ско й  пом ощ и. М ето д и ч еск и е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  
сан и тар н ы м  врачом  Р Ф  14 .12 .2020)
8. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3.5.1. Д ези н ф екто л о ги я . И сп о л ьзо в ан и е  п ерчаток  для  
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и, в 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и чески е  р еко м ен д ац и и  (утв. 
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)
9 . Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ск о й  Ф едерации . 
Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п р о сты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  сестр и н ско го  
у х о д а  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  31 .03 .2015  N  199-ст)

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  ( Ч Е К-ЛИСТ)

П роверяемый практический н ав ы к : пособи е п ри  м о чеи сп у скан и и  тяж ел о б о л ьн о го
п ац и ен та  (ж ен щ и н ы )

№
п/п

Перечень практических 
действий

Ф орма
представления

П римерный текст 
комментариев

Н абранные 
баллы 

(макс. 1)
1. У стан о ви ть  ко н так т  с 

пациентом : 
п оздороваться , 
п редстави ться , 
о б о зн ачи ть  свою  роль

С казать «Здравствуйте! «Я  
м ед и ц и н ская  сестра. 
М ен я  зо ву т  (Ф И О )»

2. П о п р о си ть  п ац и ен та  
п р ед стави ться

С казать « П ред ставьтесь , 
п ож алуй ста. К ак  я  м огу  
к В ам  о б р ащ аться?»

3. С вери ть Ф И О  п ац и ен та  с
м ед и ц и н ско й
д о ку м ен тац и ей

С казать « П ац и ен т
и д ен ти ф и ц и р о ван »

4. С о об щ и ть  п ац и ен ту  о 
н азн ачен и и  врача

С казать « В ам  н азн ачен о  
п особ и е при  
м очеи сп у скан и и »

5. О б ъ ясн и ть  х о д  и цель 
п ро ц ед у р ы

С казать «Я  В ам  п ро вед у  уход  
п ри  м очеи сп ускан и и , 
п рош у во  врем я 
п р о вед ен и я  у ход а  
то ч н о  след о вать  м оим  
указан и ям »

6. У б ед и ться  в н али чи и  у 
п ац и ен та  д о б р о во л ьн о го  
и н ф о р м и р о ван н о го  
со гл аси я  н а предстоящ ую  
проц едуру

С казать «У  В ас  н ет  во зр аж ен и й  
н а  вы п о л н ен и е  дан н ой  
п роц ед уры ?»
О твет: «В о зр аж ен и й  
п ац и ен та  на
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вы п о л н ен и е  
п р о ц ед у р ы  нет»

Подготовка к  проведению процедуры
7. О тго р о д и ть  п ац и ен та  

ш и р м о й  (п ри  
н ео б х о ди м о сти )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«О тго р аж и ваю  
п ац и ен та  ш ирм ой»

8. О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  сп особом  
(ко ж н ы м  ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О б р аб аты ваем  р у ки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ком ), 
суш им »

9. П р о в ер и ть  гер м ети чн о сть  
и срок  го д н о сти  у п ако вки  
с о д н о р азо вы м  ф ар ту ко м

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« У п ак о вка  с 
о д н о р азо вы м  ф ар ту ко м  
не н аруш ена, срок 
год н ости
со о тветству ет  сроку  
хр ан ен и я»

10. Н ад еть  одн о р азо вы й  
ф артук

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Н адеваю
о д н о р азо вы й  ф артук»

11. Н ад еть  м аску В ы п о л н и ть  / 
С казать

« Н ад еваю  м аску»

12. Н ад еть  н естер и л ьн ы е 
п ерчатки

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Н адеваю
н естер и л ьн ы е п ерчатки

13. О п о л о сн у ть  суд н о  теп л о й  
вод ой  и о стави ть  в нем  
н ем н о го  воды .
У бед и ться , что  
п о вер х н о сть  суд н а  сухая

В ы п о л н и ть

14. О п у сти ть  боковы е 
п оруч н и  и и зголовье  
кр о вати  до
го р и зо н тал ьн о го  уровн я

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«О п у скаю  боковы е 
п оручн и  и и зго л о вье  
кровати»

Выполнение процедуры
15. П о д о й ти  с п о м о щ н и ко м  с 

р азн ы х  кон ц ов  кровати : 
м ед и ц и н ская  сестра  
п о м о гает  п ац и ен тке  
сл егка  п о верн уться  на 
бок, л и ц о м  к себе, 
п р и д ер ж и вая  её р у ко й  за  
п лечи  и таз, п о м о щ н и к  
(вторая  м ед и ц и н ская  
сестр а/м лад ш и й  
м ед и ц и н ски й  
п ер со н ал /р о д ствен н и к  
бо л ьн о го ) п о д кл ады вает  
и р асп р авл яет  
вп и ты ваю щ ую  п елён ку  
под  я го д и ц ы  п ац и ен та

В ы п о л н и ть

16. П о д в ести  под п ац и ен тку В ы п о л н и ть
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судн о  и п ом очь  ей 
п овер н у ться  н а  сп и н у  так , 
ч то б ы  её п р о м еж н о сть  
оказал ась  н а судне.

17. П о д н ять  и зголовье  
кр о вати  так , ч тобы  
п ац и ен т  о казался  в 
п о л о ж ен и е  Ф ау л ер а  (в 
п о л о ж ен и е  “ н а сп и н е” 
м н оги е  и сп ы ты ваю т 
тр у д н о сти  при  
м о чеи сп у скан и и )

В ы п о л н и ть

18. П о сл е  осу щ ествл ен и я  
м о чеи сп у скан и я  - 
оп у сти ть  и зголовье  
кровати

В ы п о л н и ть

19. П о м о ч ь  п ац и ен тке  слегка  
п овер н у ться  н а  бок, 
л и ц о м  к себе, 
п р и д ер ж и вая  её р у ко й  за  
п лечи  и таз, п о м о щ н и к  
(вторая  м ед и ц и н ская  
сестр а/м лад ш и й  
м ед и ц и н ски й  
п ер со н ал /р о д ствен н и к  
бо л ьн о го ) - у б и р ает  судн о

В ы п о л н и ть

20. О см о тр еть  вы делен н ую  
м очу, и зм ер и ть  её 
ко л и ч ество

В ы п о л н и ть

21. П о м ести ть  ч и сто е  судн о  
и п ом очь  п ац и ен ту  
п овер н у ться  н а  сп и н у  так , 
ч то б ы  его п ром еж н ость  
оказал ась  н а судне

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« П ом ещ аю  чи стое 
судно»

22. П р о в ести  уход  за  Н П О  
п ац и ен та

С казать « П р о во ж у  уход  за  
Н П О  п ац и ен та»

23. О см о тр еть  кож у 
пром еж н ости , 
и д ен ти ф и ц и р у я  п р и зн аки  
и н ф ек ц и и  (ги п ерем и я, 
отечн ость , м ац ерац и я  
кож и, гн ой н ое 
отделяем ое)

С казать

24. У б р ать  судно В ы п о л н и ть
25. У б р ать  и з-п о д  п ац и ен та  

вп и ты ваю щ ую  п елен ку
В ы п о л н и ть

26. П о м ести ть
вп и ты ваю щ ую  п елен ку  в 
ем к о сть-к о н тей н ер  для  
м ед и ц и н ски х  отходов  
кл асса  «Б»

В ы п о л н и ть

27. Н ад еть  н и ж н ее  бельё В ы п о л н и ть  / «П о м о гаю  надеть
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п ац и ен ту  и уд о б н о  
р асп о ло ж и ть  в п остели

С казать н и ж н ее  бельё пац и ен ту  
и удобн о  
р асп о ло ж и ться  в 
п остели»

Заверш ение процедуры
28. В ы л и ть  сод ерж и м ое 

суд н а  в кан али зац и ю
В ы п о л н и ть  / 

С казать
«В ы л и ваю  сод ерж и м ое 
суд н а  в кан али зац и ю »

29. П о м ести ть  судн о  в 
ем ко сть  с
д ези н ф и ц и р у ю щ и м
ср едством

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« П ом ещ аю  судн о  в 
д ези н ф и ц и р у ю щ ее  
средство»

30. С н ять  ф артук В ы п о л н и ть
31. П о м ести ть  одн о р азо вы й  

ф ар ту к  в п акет  для 
м ед и ц и н ски х  отходов  
кл асса  «Б»

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«П ом ещ аю
о д н о р азо вы й  ф артук  в 
п акет  для  м ед и ц и н ски х  
отх о д о в  кл асса  «Б»

32. П о м ести ть  у п ако вк у  от 
ф ар ту ка  в ем ко сть  для 
м ед и ц и н ски х  отходов  
кл асса  «А »

В ы п о л н и ть

33. О б р аб о тать  рабочую  
п овер х н о сть
м ан и п у л яц и о н н о го  стола  
д ези н ф и ц и р у ю щ и м и  
салф еткам и  д ву кр атн о  с 
и н тер вал о м  15 м и н ут 
м ето до м  п р о ти р ан и я

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«О б р аб аты ваю  
р абочую  п овер х н о сть  
м ан и п у л яц и о н н о го  
стола
д ези н ф и ц и р у ю щ и м и  
салф еткам и  дву кр атн о  
с и н тер в ал о м  15 м и н ут 
м ето до м  п роти ран и я»

34. Д ези н ф и ц и р у ю щ и е 
салф етки  п о м ести ть  в 
ем ко сть  д л я  м ед и ц и н ски х  
о тх о д о в  класса  «Б»

В ы п о л н и ть

35. С н ять  п ер чатки  и 
п о м ести ть  их в ем кость  
для  м ед и ц и н ски х  отходов 
кл асса  «Б»

В ы п о л н и ть

36. С н ять  м аску  и п о м ести ть  
их  в ем ко сть  для  
м ед и ц и н ски х  отходов  
кл асса  «Б»

В ы п о л н и ть

37. У б р ать  ш и рм у В ы п о л н и ть  / 
С казать

« У би раю  ш ирм у»

38. О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  сп особом  
(ко ж н ы м  ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О б р аб аты ваю  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ко м )»

39. У то ч н и ть  у  п ац и ен та  его 
сам о ч у встви е

С казать « К ак  В ы  себя 
чувству ете?»
О твет: «Ч увствую  себя 
х о р ош о»

40. С д ел ать  зап и сь  о 
п р о вед ен н о й  п ро ц ед у р е  в

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Д елаю  зап и сь  о 
п р о вед ен н о й
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м ед и ц и н скую  карту  
стац и о н ар н о го  больн ого  
(ф о р м а  003 /у)

п ро ц ед у р е  в 
м ед и ц и н скую  карту  
стац и о н ар н о го  
б о л ьн о го  (ф о р м а  003 /у)

Итоговое количество баллов (максимально 40 баллов)

К ри тери и  оценки:
К ри тери и  оценки  в  % К оличество  баллов О ц ен ка
100-90% 40-36 5 (отлично)
89-80% 35-31 4 (хорошо)
79-70% 30-26 3(удовлетворительно)
Менее 70% 25 и менее 2 (неудовлетворительно)

Оборудование и оснащение для практического навы ка:

« П о со б и е  п ри  м о чеи сп у скан и и  тяж ел о б о л ьн о го  п ац и ен та  (ж ен щ и н ы )»

1. С тол  для  расх о дн ы х  м атери алов
2. К р о в ать
3. М ан ек ен  п о л н о р о сто во й  взр о сл о го  ч ел о в ек а  со сги б аем ы м и  ко н еч н о стям и /ф ан то м  

ж ен ско й /м у ж ско й  п р о м еж н о сти
4. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р аб о тки  рук
5. В п и ты в аю щ ая  п ел ен к а
6. П ер ч атк и  м ед и ц и н ски е  н естер и л ьн ы е
7. М аск а
8. Ф артук
9. С ал ф етки  м арлевы е в у п ако вк е
10. Е м ко сть  с теп л о й  водой
11. М о ч еп р и ем н и к
12. Ш и р м а
13. С удно
14. Ж и д к о е  м ы ло
15. О д н о р азо во е  п ол о тен ц е
16. Е м ко сть  с д е зи н ф и ц и р у ю щ и м  средством
17. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с п едалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «А »
18. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с п едалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «Б»
19. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  о тх о д о в  класса  «А » б елого  ц вета
20. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отход ов  класса  «Б » ж ел то го  цвета.
21. Ш ар и ко вая  р у ч ка  с си н и м и  ч ер н и л ам и  для  зап о л н ен и я  м ед и ц и н ско й  докум ен тац и и .
22. М еди ц и н ск ая  к ар та  стац и о н ар н о го  б ольн ого  (ф орм а №  003 /у)

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 21 .11 .2011  N  3 2 3 -Ф З "О б основах  
ох р ан ы  зд о р о вья  гр аж д ан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"

2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от  12 .05 .2014 N  502 "О б утвер ж д ен и и  
ф ед ер альн о го  го су д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  д ело
2 . П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .07 .2020  N  4 7 5 н  "О б утвер ж д ен и и  
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"
3 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и  
П о р яд к а  о зн ако м лен и я  п ац и ен та  л и б о  его зак о н н о го  п р ед стави тел я  с 
м ед и ц и н ско й  д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"
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4 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и  
П о р яд к а  д ачи  и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  
вм еш ател ьство  и о тк аза  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф орм ы  
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
ф о р м ы  о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"
5. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21  
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф екц и о н н ы х  
болезней"

6 . П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тарн ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  к сод ер ж ан и ю  тер р и то р и й  
го р о д ски х  и сельски х  п оселен и й , к  во д н ы м  объектам , п и тьев о й  воде и п и тьевом у  
вод осн аб ж ен и ю , атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям , 
эксп л у атац и и  п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и 
п р оведен и ю  сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х )
м ероприятий"
7 . М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  рук
м ед и ц и н ски х  р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окр о во в  п ац и ен то в  п ри  о казан и и  
м ед и ц и н ско й  пом ощ и. М ето д и ч ески е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  
сан и тар н ы м  врачом  Р Ф  14 .12 .2020)
8. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3.5.1. Д ези н ф екто л о ги я . И сп о л ьзо в ан и е  п ерчаток  для  
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и, в 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и чески е  р еко м ен д ац и и  (утв. 
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)
9 . Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ск о й  Ф едерации . 
Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п р о сты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  сестр и н ско го  
у х о д а  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  31 .03 .2015  N  199-ст)

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )
П роверяемый практический н ав ы к : пособи е п ри  м о чеи сп у скан и и  тяж ел о б о л ьн о го

п ац и ен та  (м уж чи н ы )

№
п/п

Перечень практических 
действий

Ф орма
представления

П римерный текст 
комментариев

Н абранные 
баллы 

(макс. 1)
8. У стан о ви ть  ко н так т  с 

пациентом : 
п оздороваться , 
п редстави ться , 
о б о зн ачи ть  свою  роль

С казать «Здравствуйте! «Я  
м ед и ц и н ская  сестра. 
М ен я  зо ву т  (Ф И О )»

9. П о п р о си ть  п ац и ен та  
п р ед стави ться

С казать « П ред ставьтесь , 
п ож алуй ста. К ак  я  м огу  
к В ам  о б р ащ аться?»

И С вери ть Ф И О  п ац и ен та  с
м ед и ц и н ско й
д о ку м ен тац и ей

С казать « П ац и ен т
и д ен ти ф и ц и р о ван »

1 С о об щ и ть  п ац и ен ту  о 
н азн ачен и и  врача

С казать
« В ам  н азн ачен о  
п особ и е при
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м очеи сп у скан и и »

12 О б ъ ясн и ть  х о д  и цель 
п ро ц ед у р ы

С казать «Я  В ам  п ро вед у  уход  
п ри  м очеи сп ускан и и , 
п рош у во  врем я 
п р о вед ен и я  у ход а  
то ч н о  след о вать  м оим  
указан и ям »

12 У б ед и ться  в н али чи и  у 
п ац и ен та  д о б р о во л ьн о го  
и н ф о р м и р о ван н о го  
со гл аси я  н а предстоящ ую  
проц едуру

С казать «У  В ас  н ет  во зр аж ен и й  
н а  вы п о л н ен и е  дан н ой  
п роц ед уры ?»
О твет: «В о зр аж ен и й  
п ац и ен та  на 
вы п о л н ен и е  
п р о ц ед у р ы  нет»

Подготовка к  проведению процедуры
14 О тго р о д и ть  п ац и ен та  

ш и р м о й  (п ри  
н ео б х о ди м о сти )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«О тго р аж и ваю  
п ац и ен та  ш ирм ой»

8. О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  сп особом  
(ко ж н ы м  ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О б р аб аты ваем  р у ки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ком ), 
суш им »

9. П р о в ер и ть  гер м ети чн о сть  
и срок  го д н о сти  у п ако вки  
с о д н о р азо вы м  ф ар ту ко м

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« У п ак о вка  с 
о д н о р азо вы м  ф ар ту ко м  
не н аруш ена, срок 
год н ости
со о тветству ет  сроку  
хр ан ен и я»

10. Н ад еть  одн о р азо вы й  
ф артук

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Н адеваю
о д н о р азо вы й  ф артук»

11. Н ад еть  м аску В ы п о л н и ть  / 
С казать

« Н ад еваю  м аску»

12. Н ад еть  н естер и л ьн ы е 
п ерчатки

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Н адеваю
н естер и л ьн ы е п ерчатки

13. О п у сти ть  боковы е 
п оруч н и  и и зголовье  
кр о вати  до
го р и зо н тал ьн о го  уровн я

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«О п у скаю  боковы е 
п оручн и  и и зголовье  
кровати»

Выполнение процедуры
14. П о д о й ти  с п о м о щ н и ко м  с 

р азн ы х  кон ц ов  кровати : 
м ед и ц и н ская  сестра  
п о м о гает  п ац и ен ту  сл егка  
п овер н у ться  н а  бок, 
л и ц о м  к себе, 
п р и д ер ж и вая  её р у ко й  за  
п лечи  и таз, п о м о щ н и к

В ы п о л н и ть
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(вторая  м ед и ц и н ская  
сестр а/м лад ш и й  
м ед и ц и н ски й  
п ер со н ал /р о д ствен н и к  
бо л ьн о го ) п о д кл ад ы вает  
и р асп р авл яет  
вп и ты ваю щ ую  п елён ку  
под  я го д и ц ы  п ац и ен та

15. П о м о ч ь  п ац и ен ту  
п овер н у ться  н а  спину, 
п о стави ть  м о чеп р и ем н и к  
м еж ду  н о гам и  и оп усти ть  
в н его  п о л о во й  член  (если  
п ац и ен т  не м о ж ет это  
сд елать  сам о сто ятел ьн о )

В ы п о л н и ть

16. П о д н ять  и зголовье  
кр о вати  так , ч тобы  
п ац и ен т  о казался  в 
п о л о ж ен и е  Ф ау л ер а  (в 
п о л о ж ен и е  “ н а сп и н е” 
м н оги е  и сп ы ты ваю т 
тр у д н о сти  при  
м о чеи сп у скан и и )

В ы п о л н и ть

17. П о сл е  осу щ ествл ен и я  
м о чеи сп у скан и я  - 
оп у сти ть  и зголовье  
кровати

В ы п о л н и ть

18. У б р ать  м о чеп р и ем н и к В ы п о л н и ть
19. О см о тр еть  вы делен н ую  

м очу, и зм ер и ть  её 
ко л и ч ество

В ы п о л н и ть

20. П о м ести ть  под  п ац и ен та  
чи сто е  судн о  так , чтоб ы  
его  п р о м еж н о сть  
оказал ась  н а судне

С казать « П ом ещ аю  чи стое 
судно»

21. П р о в ести  уход  за  Н П О  
п ац и ен та

С казать « П р о во ж у  уход  за  
Н П О  п ац и ен та»

22. О см о тр еть  кож у 
пром еж н ости , 
и д ен ти ф и ц и р у я  п р и зн аки  
и н ф ек ц и и  (ги п ерем и я, 
отечн ость , м ац ерац и я  
кож и, гн ой н ое 
отделяем ое)

С казать

23. У б р ать  судно В ы п о л н и ть
24. У б р ать  и з-п о д  п ац и ен та  

вп и ты ваю щ ую  п елен ку
В ы п о л н и ть

25. П о м ести ть
вп и ты ваю щ ую  п ел ен к у  в 
ем к о сть-к о н тей н ер  для  
м ед и ц и н ски х  отходов  
кл асса  «Б»

В ы п о л н и ть
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26. Н ад еть  н и ж н ее  бельё 
п ац и ен ту  и уд о б н о  
р асп о ло ж и ть  в п остели

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«П о м о гаю  надеть  
н и ж н ее  бельё пац и ен ту  
и удобн о  
р асп о ло ж и ться  в 
п остели»

Заверш ение процедуры
27. В ы л и ть  сод ерж и м ое 

суд н а  в кан али зац и ю
В ы п о л н и ть  / 

С казать
«В ы л и ваю  сод ерж и м ое 
суд н а  в кан али зац и ю »

28. П о м ести ть  судн о  в 
ем ко сть  с
д ези н ф и ц и р у ю щ и м
ср едством

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« П ом ещ аю  судн о  в 
д ези н ф и ц и р у ю щ ее  
средство»

29. В ы л и ть  сод ерж и м ое 
м о чеп р и ем н и к а  в 
кан али зац и ю

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«В ы л и ваю  сод ерж и м ое 
суд н а  в кан али зац и ю »

30. П о м ести ть  м о чеп р и ем н и к  
в п акет  для  м ед и ц и н ски х  
о тх о д о в  класса  «Б»

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« П ом ещ аю  судн о  в 
д ези н ф и ц и р у ю щ ее  
средство»

31. С н ять  ф артук В ы п о л н и ть
32. П о м ести ть  одн о р азо вы й  

ф ар ту к  в п акет  для 
м ед и ц и н ски х  отходов  
кл асса  «Б»

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«П ом ещ аю
о д н о р азо вы й  ф артук  в 
п акет  для  м ед и ц и н ски х  
отх о д о в  кл асса  «Б»

33. П о м ести ть  у п ако вк у  от 
ф ар ту ка  в ем ко сть  для 
м ед и ц и н ски х  отходов 
кл асса  «А »

В ы п о л н и ть

34. О б р аб о тать  рабочую  
п овер х н о сть
м ан и п у л яц и о н н о го  стола  
д ези н ф и ц и р у ю щ и м и  
салф еткам и  д ву кр атн о  с 
и н тер вал о м  15 м и н ут 
м ето до м  п р о ти р ан и я

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«О б р аб аты ваю  
р абочую  п овер х н о сть  
м ан и п у л яц и о н н о го  
стола
д ези н ф и ц и р у ю щ и м и  
салф еткам и  д вукратн о  
с и н тер в ал о м  15 м и н ут 
м ето до м  п роти ран и я»

35. Д ези н ф и ц и р у ю щ и е 
салф етки  п о м ести ть  в 
ем ко сть  д л я  м ед и ц и н ски х  
о тх о д о в  класса  «Б»

В ы п о л н и ть

36. С н ять  п ер чатки  и 
п о м ести ть  их в ем кость  
для  м ед и ц и н ски х  отходов 
кл асса  «Б»

В ы п о л н и ть

37. С н ять  м аску  и п о м ести ть  
их  в ем ко сть  для  
м ед и ц и н ски х  отходов  
кл асса  «Б»

В ы п о л н и ть

38. У б р ать  ш и рм у В ы п о л н и ть  / 
С казать

« У би раю  ш ирм у»

39. О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  сп особом  
(ко ж н ы м  ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О б р аб аты ваю  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м
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ан ти сеп ти ко м )»
40. У то ч н и ть  у  п ац и ен та  его 

сам о ч у встви е
С казать « К ак  В ы  себя 

чувству ете?»
О твет: «Ч увствую  себя 
х о р ош о»

41. С д ел ать  зап и сь  о 
п р о вед ен н о й  п ро ц ед у р е  в 
м ед и ц и н скую  карту  
стац и о н ар н о го  больн ого  
(ф о р м а  003 /у)

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Д елаю  зап и сь  о 
п р о вед ен н о й  
п ро ц ед у р е  в 
м ед и ц и н скую  карту  
стац и о н ар н о го  
б о л ьн о го  (ф о р м а  003 /у)

Итоговое количество баллов (максимально 41 балл)

К ри тери и  оценки:
К р и тер и и  оценки  в  % К оличество  баллов О ц ен ка

100-90% 41-36 5 (отлично)
89-80% 35-31 4 (хорошо)
79-70% 30-26 З(удовлетворительно)

М енее 70% 25 и менее 2 (неудовлетворительно)

Подпись преподавателя (эксперта) 
О ценка____________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:

« П о со б и е  п ри  м о чеи сп у скан и и  тяж ел о б о л ьн о го  п ац и ен та  (м уж чи н ы )»

1. С тол  для  расх о дн ы х  м атери алов
2. К р о в ать
3. М ан ек ен  п о л н о р о сто во й  взр о сл о го  ч ел о в ек а  со сги б аем ы м и  ко н еч н о стям и /ф ан то м  

ж ен ско й /м у ж ско й  п р о м еж н о сти
4. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р аб о тки  рук
5. В п и ты в аю щ ая  п ел ен к а
6. П ер ч атк и  м ед и ц и н ски е  н естер и л ьн ы е
7. М аск а
8. Ф артук
9. С ал ф етки  м арлевы е в у п ако вк е
10. Е м ко сть  с теп л о й  водой
11. М о ч еп р и ем н и к
12. Ш и р м а
13. С удно
14. Ж и д к о е  м ы ло
15. О д н о р азо во е  п ол о тен ц е
16. Е м ко сть  с д е зи н ф и ц и р у ю щ и м  средством
17. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с п едалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «А »
18. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с п едалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «Б»
19. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отход ов  класса  «А » б елого  ц вета
20. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отход ов  класса  «Б » ж ел то го  цвета.
21. Ш ар и ко вая  р у ч ка  с си н и м и  ч ер н и л ам и  для  зап о л н ен и я  м ед и ц и н ско й  докум ен тац и и .
22. М еди ц и н ск ая  к ар та  стац и о н ар н о го  б ольн ого  (ф орм а №  003 /у)

Н ормативные и методические документы, используемые для создания
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оценочного листа (чек-листа)
1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 21 .11 .2011  N  323-Ф З "О б основах  

ох р ан ы  зд о р о вья  гр аж д ан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"
2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от  12 .05 .2014 N  502 "О б утвер ж д ен и и
ф ед ер альн о го  го су д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34 .02 .01  С естр и н ско е  д ело
2 . П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .07 .2020  N  4 7 5 н  "О б утвер ж д ен и и
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"
3 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  о зн ако м лен и я  п ац и ен та  л и б о  его зак о н н о го  п р ед стави тел я  с 
м ед и ц и н ско й  до ку м ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"
4 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  д ачи  и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  
вм еш ател ьство  и о тк аза  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф орм ы  
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
ф о р м ы  о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"
5. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н о р м  С ан П и Н  3.3686-21 
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф екц и о н н ы х  
болезней"
6 . П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тарн ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21
"С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  к сод ер ж ан и ю  тер р и то р и й  
го р о д ски х  и сельски х  п оселен и й , к  во д н ы м  объектам , п и тьев о й  воде и п и тьевом у  
вод осн аб ж ен и ю , атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям , 
эксп л у атац и и  п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и 
п р оведен и ю  сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х )
м ероприятий"
7 . М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  рук
м ед и ц и н ски х  р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окровов  п ац и ен тов  при  оказан и и  
м ед и ц и н ско й  пом ощ и. М ето д и ч ески е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  
сан и тар н ы м  врачом  Р Ф  14 .12 .2020)
8. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3.5.1. Д ези н ф екто л о ги я . И сп о л ьзо в ан и е  п ерчаток  для  
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и, в 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и чески е  р еко м ен д ац и и  (утв. 
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)
9 . Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ск о й  Ф едерации . 
Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п р о сты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  сестр и н ско го  
у х о д а  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  31 .03 .2015  N  199-ст)

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П роверяемый практический н ав ы к : уход  за  п о сто ян н ы м  м очевы м  катетер о м  Ф олея  (у 
ж ен щ и н ы )

№ Перечень практических Ф орма П римерный текст Н абранные

п/п
действий представления комментариев баллы
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(макс. 1)
15 У стан о ви ть  к о н так т  с 

пациентом : 
п оздороваться , 
представи ться , 
об о зн ачи ть  свою  роль

С казать «Здравствуйте!
«Я  м ед и ц и н ская  сестра. 
М ен я  зо в у т  (Ф И О )»

К П о п р о си ть  п ац и ен тку  
п р ед стави ться

С казать « П ред ставьтесь , 
п ож алуй ста. К ак  я  м огу  
к В ам  о б р ащ аться?»

1' С вери ть Ф И О  п ац и ен тки  
с м ед и ц и н ско й  
д о ку м ен тац и ей

С казать « П ац и ен тк а
и д ен ти ф и ц и р о ван а»

18 С о об щ и ть  п ац и ен тке  о 
н азн ачен и и  врача

С казать « В ам  н азн ачен  уход  за  
п о сто ян н ы м  м очевы м  
катетером »

19 О б ъ ясн и ть  х о д  и цель 
п р оц едуры

С казать «Я  В ам  п ро вед у  уход  за  
п о сто ян н ы м  м очевы м  
катетером , п рош у во 
врем я п р о вед ен и я  у ход а  
то ч н о  сл ед о вать  м ои м  
у казан и ям »

20 У б ед и ться  в н али чи и  у 
п ац и ен тки  д о б р о во л ьн о го  
и н ф о р м и р о ван н о го  
согласи я  на предстоящ ую  
проц едуру

С казать «У  В ас  н ет  во зр аж ен и й  
н а  вы п о л н ен и е  д ан н ой  
п роц ед уры ?»
О твет: «В о зр аж ен и й  
п ац и ен та  н а  вы п олн ен и е 
п р о ц ед у р ы  нет»

Подготовка к  проведению процедуры
21 О тго р о д и ть  п ац и ен тку  

ш и р м о й  (при  
н ео б х о ди м о сти )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«О тго р аж и ваю  
п ац и ен тку  ш ирм ой»

8. О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  сп особом  
(ко ж н ы м  ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О б р аб аты в аем  руки  
ги ги ен и ч ески м  сп особом  
(ко ж н ы м  ан ти сеп ти ком ), 
суш им »

9. П р о в ер и ть  гер м ети чн о сть  
у п ако вк и  со стер и л ьн ы м и  
м ар л евы м и  салф еткам и

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Г  ерм ети чн о сть  
у п ако вк и  со
стер и л ьн ы м и  м арлевы м и  
салф еткам и  не 
наруш ен а»

10. П р о в ер и ть  срок  годн ости  
у п ако вк и  со стер и л ьн ы м и  
м ар л евы м и  салф еткам и

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« С р о к  год н ости  
у п ако вк и  со
стер и л ьн ы м и  м арлевы м и  
салф еткам и  
со о тветству ет  сроку 
х р ан ен и я»

11. П р о в ер и ть  гер м ети чн о сть  
у п ако вк и  со стер и л ьн ы м и  
салф еткам и , 
п р о п и тан н ы м и  
ан ти сеп ти ч еск и м

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Г  ерм ети чн о сть  
у п ако вк и  со 
стер и л ьн ы м и  
салф еткам и , 
п р о п и тан н ы м и
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раство р о м ан ти сеп ти ч еск и м  
р аство р о м  не наруш ен а»

12. П р о в ер и ть  срок  год н ости
у п ако вк и  со стер и л ьн ы м и
салф еткам и ,
п р о п и тан н ы м и
ан ти сеп ти ч еск и м
раство р о м

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« С р о к  год н ости
у п ако вк и  со
стер и л ьн ы м и
салф еткам и ,
п р о п и тан н ы м и
ан ти сеп ти ч еск и м
раствором ,
со о тветству ет  сроку
х р ан ен и я»

13. П р о в ер и ть  гер м ети чн о сть  
у п ако вк и  со стери льн ы м  
л о тком

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Г  ерм ети чн о сть  
у п ако вк и  со стер и л ьн ы м  
л о тк о м  не наруш ен а»

14. П р о в ер и ть  срок  год н ости  
у п ако вк и  со стер и л ьн ы м  
л о тком

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« С р о к  год н ости  
у п ако вк и  со стер и л ьн ы м  
л о тк о м  со о тветству ет  
сроку  хр ан ен и я»

15. П р о в ер и ть  гер м ети чн о сть  
у п ако вк и  с о д н о р азо вы м  
ф артуком

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Г  ерм ети чн о сть  
у п ако вк и  с о д н о р азо вы м  
ф ар ту ко м  не наруш ен а»

16. П р о в ер и ть  срок  год н ости  
у п ако вк и  с о д н о р азо вы м  
ф артуком

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« С р о к  год н ости  
у п ако вк и  с о д н о р азо вы м  
ф ар ту ко м  со о тветству ет  
сроку  хр ан ен и я»

17. О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  сп особом  
(ко ж н ы м  ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О б р аб аты в аем  руки  
ги ги ен и ч ески м  сп особом  
(ко ж н ы м  ан ти сеп ти ком ), 
суш им »

18. Н ад еть  м аску В ы п о л н и ть  / 
С казать

« Н ад еваю  м аску»

19. Н ад еть  одн о р азо вы й  
ф артук

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« Н ад еваю  о д н о р азо вы й  
ф артук»

20. Н ад еть  н естер и л ьн ы е 
п ерчатки

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« Н ад еваю  н естер и л ьн ы е 
перчатки »

21. И зв л ек аем  стер и л ьн ы й  
л о то к

В ы п о л н и ть

22. О ткр ы ваем  у п ако вк у  со 
стер и л ьн ы м и  м арлевы м и  
салф еткам и

В ы п о л н и ть

23. О ткр ы ваем  у п ако вк у  со 
стер и л ьн ы м и  салф еткам и , 
п р о п и тан н ы м и  
ан ти сеп ти ч еск и м

В ы п о л н и ть
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раствором , и п ом ещ аем  
их  в стер и л ьн ы й  л о то к

24. П о став и ть  кр о вать  на 
то р м о за

В ы п о л н и ть

25. У брать  п од уш ку  и 
оп у сти ть  и зголовье  
кровати

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«О п у скаю  и зголовье  
кровати »

26. П о вер н у ть  п ац и ен тку  на 
бок  и п о стел и ть  под 
п ац и ен та  вп и ты ваю щ ую  
п елен ку  и п о м ести ть  под 
крестец  судно

В ы п о л н и ть

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« П о д кл ад ы в аем  под 
п ац и ен тку
вп и ты ваю щ у ю  пеленку, 
судно»

27. П о м о ч ь  п ац и ен тке  зан ять  
п о л о ж ен и е  н а  сп ине с 
со гн у ты м и  в колен ях  и 
развед ен н ы м и  н огам и

В ы п о л н и ть

Выполнение процедуры
28. П ер ед  у х о д о м  за  

п о сто ян н ы м  м очевы м  
катетер о м  п ровести  
ту ал ет  Н П О  п ац и ен тки

С казать

« П р о во ж у  ту ал ет  Н П О  
п ац и ен тки »

29. В стать  сбоку  от 
п ац и ен тки  снять 
л ей коп ласты рь , 
ф и кси р у ю щ и й  катетер  к 
бедру

В ы п о л н и ть

30. В зять  д о м и н ан тн о й  рукой  
из л о тка  салф етку , 
п роп и тан н ую  
ан ти сеп ти ко м  и 
д ви ж ен и ем  в одн ом  
н ап р авл ен и и  об р або тать  
п р о кси м ал ьн ы й  конец  
катетер а  от н аруж н ого  
отверсти я
м о чеи сп у скательн о го  
кан ал а  к д и стал ьн о м у  
кон ц у  к атетер а  на 
р ассто ян и и  10 см

В ы п о л н и ть

31. П о м ести ть
и сп ользован н ую  салф етку  
в ем к о сть-к о н тей н ер  для 
м ед и ц и н ски х  отходов 
класса  «Б»

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« П ом ещ аю  м арлевую  
салф етку  в ем кость- 
кон тей н ер  для 
м ед и ц и н ски х  отходов 
кл асса  «Б»

32. В зять  д о м и н ан тн о й  рукой  
из л о тка  сухую  
стери льн ую  и д ви ж ен и ем  
в од н ом  н ап р авл ен и и  
п росуш и ть
п р о кси м ал ьн ы й  конец  
катетер а  от н аруж н ого

В ы п о л н и ть
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отверсти я
м о чеи сп у скательн о го  
кан ал а  к д и стал ьн о м у  
кон ц у  к атетер а  на 
р ассто ян и и  10 см

33. П о м ести ть
и сп ользован н ую  салф етку  
в ем к о сть-к о н тей н ер  для 
м ед и ц и н ски х  отходов 
класса  «Б»

В ы п о л н и ть

34. О см о тр еть  область  
у р етр ы  во к р у г  катетера: 
уб еди ться , ч то  м о ча  не 
п о д текает

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О см атр и ваю  область  
у р етр ы  во к р у г  катетера»

35. О см о тр еть  кож у 
п ром еж н ости , 
и д ен ти ф и ц и р у я  п р и зн аки  
и н ф екц и и  (гиперем ия, 
отечность , м ац ер ац и я  
кож и, гн ой н ое 
отделяем ое)

В ы п о л н и ть /
С казать

« О см атр и ваю  кож у 
пром еж н ости , 
и д ен ти ф и ц и р у я  
п ри зн аки  и н ф екц и и  
(ги п ерем и я , отечность , 
м ац ер ац и я  кож и, 
гн о й н о е  о тд еляем ое)»

36. Заф и кси р о вать  
л ей ко п л асты р ем  катетер  
к бедру, не н атяги вая

В ы п о л н и ть

Заверш ение процедуры
37. У брать  судно В ы п о л н и ть
38. У брать  вп и ты ваю щ ую  

п еленку
В ы п о л н и ть

39. П о м ести ть  вп и ты ваю щ ую  
п елен ку  в ем кость- 
кон тей н ер  для 
м ед и ц и н ски х  отходов 
класса  «Б»

В ы п о л н и ть

40. У до б н о  р асп о ло ж и ть  
п ац и ен тку  в п остели

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« У д о б н о  расп олагаю  
п ац и ен тку  в п остели»

41. У брать  ш ирм у В ы п о л н и ть  / 
С казать

«У би р аю  ш ирм у»

42. И сп о л ьзо в ан н ы й  
и н вен тарь-суд н о , кувш и н  
п о м ести ть  на 
д ези н ф екц и ю , 
п р ед вар и тел ьн о  вы лив 
сод ер ж и м о е  в у н и таз

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« И сп о л ьзо в ан н ы й  
и н вен тарь-суд н о , 
кувш и н  пом ещ аю  на 
дези н ф екц и ю , 
п р ед вар и тел ьн о  вы лив 
со д ер ж и м о е  в ун и таз»

43. И сп о л ьзо в ан н ы й  л о то к  
п о м ести ть  в кон тей н ер  с 
дез. ср едством

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« И сп о л ьзо в ан н ы й  лоток  
пом ещ аю  в к о н тей н ер  с 
дез. средством »

44. Р асх о д н ы й  м атери ал  
у п ако вк и  п о м ещ аем  в 
о тх о д ы  класса  «А »

В ы п о л н и ть

45. О б р аб о тать  рабочую  
п овер х н о сть
м ан и п у л яц и о н н о го  стола

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О б р аб аты ваю  раб о чу ю  
п о вер х н о сть
м ан и п у л яц и о н н о го  стола
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д ези н ф и ц и р у ю щ и м и  
салф еткам и  д ву кр атн о  с 
и н тер вал о м  15 м и н ут 
м ето до м  протирания.

д ези н ф и ц и р у ю щ и м и  
салф еткам и  д ву кр атн о  с 
и н тер в ал о м  15 м и н ут 
м ето до м  п р о ти р ан и я»

46. Д ези н ф и ц и р у ю щ и е 
салф етки  п о м ести ть  в 
ем кость  для  м ед и ц и н ски х  
отход ов  класса  «Б»

В ы п о л н и ть

47. С н ять  п ерчатки В ы п о л н и ть
48. П о м ести ть  п ер чатки  в 

ём к о сть-к о н тей н ер  с 
м ед и ц и н ски м и  о тход ам и  
класса  « Б»

В ы п о л н и ть

49. С н ять  ф артук, п о м ести ть  
в п акет  д л я  м ед и ц и н ски х  
отход ов  класса  «Б»

В ы п о л н и ть

50. С н ять  м аску В ы п о л н и ть
51. П о м ести ть  м аску  в п акет 

для  м ед и ц и н ски х  отходов 
класса  Б

В ы п о л н и ть

52.
О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  сп особом  
(ко ж н ы м  ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О б р аб аты ваю  р у ки  
ги ги ен и ч ески м  сп особом  
(кож н ы м  
ан ти сеп ти ко м )»

53. У то ч н и ть  у  п ац и ен тки  её 
сам очувстви е

С казать « К ак  В ы  себя 
чувству ете?»
О твет: «Ч увствую  себя 
х о р о ш о »

54 С делать  зап и сь  о 
п р о вед ен н о й  п ро ц ед у р е  в 
м ед и ц и н ско й  карте 
стац и о н ар н о го  больн ого  
(ф орм а 003 /у)

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Д елаю  зап и сь  о 
п р о вед ен н о й  п р оц едуре  
в м ед и ц и н ско й  карте  
стац и о н ар н о го  больн ого  
(ф о р м а  003/у)

Итоговое количество баллов (максимально 54 балла)

Критерии оценки:
Критерии оценки в % Количество баллов Оценка
100-90% 54-49 5 (отли чн о)
89-80% 48-43 4 (хорош о)
79-70% 42-38 3 (у до вл етво р и тел ьн о )
М ен ее  70% 37 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 
О ц е н к а ______________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:
« У ход  за  п о сто ян н ы м  м очевы м  катетер о м  Ф олея  (у ж ен щ и н ы )»

1. С тол  д л я  р асх о д н ы х  м атери алов
2. К р о вать
3. М ан ек ен  п о л н о р о сто во й  взр о сл о го  ч ел о в ек а  со  сги б аем ы м и  ко н еч н о стям и /ф ан то м
ж ен ско й /м у ж ско й  п р о м еж н о сти
4. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р або тки  рук
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5. В п и ты в аю щ ая  п ел ен к а
6. П ер ч атк и  м ед и ц и н ски е  н естер и л ьн ы е
7. М аск а
8. В о д н ы й  тер м о м етр
9. Е м ко сть  для  вод ы /кувш и н
10. С тер и льн ы е салф етки  м ар левы е в у п аковке
11. С тер и льн ы е салф етки , п р о п и тан н ы е ан ти сеп ти ч еск и м  раство р о м
12. Ш и р м а
13. С удно
14. Ж и д к о е  м ы ло
15. О д н о р азо во е  п о л о тен ц е
16. Л ей к о п ласты р ь
17. П и н ц ет
18. Е м ко сть  с д е зи н ф и ц и р у ю щ и м  ср едством
19. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «А »
20. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «Б»
21. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «А » б елого  ц вета
22. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «Б » ж ел то го  цвета.
23. Ш ар и ко вая  р у ч ка  с си н и м и  ч ер н и л ам и  д л я  зап о л н ен и я  м ед и ц и н ско й  
докум ен тац и и .
24. М ед и ц и н ская  к ар та  стац и о н ар н о го  бол ьн о го  (ф орм а №  003/у)

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 21 .11 .2011  N  3 2 3 -Ф З "О б основах  
ох р ан ы  зд о р о вья  гр аж д ан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"

2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от  12 .05 .2014 N  502 "О б утвер ж д ен и и
ф ед ер альн о го  го су д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  д ело
2 . П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .07 .2020  N  4 7 5 н  "О б утвер ж д ен и и
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"
3 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у твер ж д ен и и
П о р яд к а  о зн ако м лен и я  п ац и ен та  л и б о  его зак о н н о го  п р ед стави тел я  с 
м ед и ц и н ско й  д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"
4 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  д ачи  и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  на м ед и ц и н ско е  
вм еш ател ьство  и о тк аза  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф орм ы  
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
ф о р м ы  о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"
5. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21  
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф екц и о н н ы х  
болезней"
6 . П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п р ави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  к сод ер ж ан и ю  тер р и то р и й  
го р о д ски х  и сельски х  п оселен и й , к  во д н ы м  объектам , п и тьев о й  воде и п и тьевом у  
вод осн аб ж ен и ю , атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  п ом ещ ен и ям , 
эксп л у атац и и  п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и 
п р оведен и ю  сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х )
м ероприятий"
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7 . М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  рук
м ед и ц и н ски х  р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окровов  п ац и ен то в  п ри  оказан и и  
м ед и ц и н ско й  пом ощ и. М ето д и ч ески е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  
сан и тар н ы м  врачом  Р Ф  14 .12 .2020)
8. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3.5.1. Д ези н ф екто л о ги я . И сп о л ьзо в ан и е  п ерчаток  для  
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и, в 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и чески е  р еко м ен д ац и и  (утв. 
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)
9 . Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ск о й  Ф едерации . 
Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п р о сты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  сестр и н ско го  
у х о д а  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  31 .03 .2015  N  199-ст)

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П роверяемый практический н ав ы к : уход  за  п о сто ян н ы м  м очевы м  катетер о м  Ф олея  (у 
м уж чи н ы )

№

п/п

Перечень практических 
действий

Ф орма
представления

П римерный текст 
комментариев

Н абранные
баллы

(макс. 1)
22 У стан о ви ть  к о н так т  с 

пациентом : 
п оздороваться , 
представи ться , 
об о зн ачи ть  свою  роль

С казать «Здравствуйте!
«Я  м ед и ц и н ская  сестра. 
М ен я  зо в у т  (Ф И О )»

23 П о п р о си ть  п ац и ен та  
п р ед стави ться

С казать « П ред ставьтесь , 
п ож алуй ста. К ак  я  м огу  
к В ам  о б р ащ аться?»

24 С вери ть Ф И О  п ац и ен та  с
м ед и ц и н ско й
д о ку м ен тац и ей

С казать « П ац и ен т
и д ен ти ф и ц и р о ван »

25 С о об щ и ть  п ац и ен ту  о 
н азн ачен и и  врача

С казать « В ам  н азн ачен  уход  за  
п о сто ян н ы м  м очевы м  
катетером »

2< О б ъ ясн и ть  х о д  и цель 
п р оц едуры

С казать «Я  В ам  п ро вед у  у ход  за  
п о сто ян н ы м  м очевы м  
катетером , п рош у во 
врем я п р о вед ен и я  у ход а  
то ч н о  сл ед о вать  м ои м  
у казан и ям »

2' У б ед и ться  в н али чи и  у 
п ац и ен та  д о б р о во л ьн о го  
и н ф о р м и р о ван н о го  
согласи я  на предстоящ ую  
проц едуру

С казать «У  В ас  н ет  во зр аж ен и й  
н а  вы п о л н ен и е  д ан н ой  
п роц ед уры ?»
О твет: «В о зр аж ен и й  
п ац и ен та  н а  вы п олн ен и е 
п р о ц ед у р ы  нет»

Подготовка к  проведению процедуры
28 О тго р о д и ть  п ац и ен та  

ш и р м о й  (при
В ы п о л н и ть  / 

С казать
«О тго р аж и ваю  п ац и ен та  
ш и рм ой »
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н ео б х о ди м о сти )

8. О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  сп особом  
(ко ж н ы м  ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О б р аб аты в аем  руки  
ги ги ен и ч ески м  сп особом  
(ко ж н ы м  ан ти сеп ти ком ), 
суш им »

9. П р о в ер и ть  гер м ети чн о сть  
у п ако вк и  со стер и л ьн ы м и  
м ар л евы м и  салф еткам и

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Г  ерм ети чн о сть  
у п ако вк и  со
стер и л ьн ы м и  м арлевы м и  
салф еткам и  не 
наруш ен а»

10. П р о в ер и ть  срок  год н ости  
у п ако вк и  со стер и л ьн ы м и  
м ар л евы м и  салф еткам и

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« С р о к  год н ости  
у п ако вк и  со
стер и л ьн ы м и  м арлевы м и  
салф еткам и  
со о тветству ет  сроку 
х р ан ен и я»

11. П р о в ер и ть  гер м ети чн о сть
у п ако вк и  со стер и л ьн ы м и
салф еткам и ,
п р о п и тан н ы м и
ан ти сеп ти ч еск и м
раство р о м

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Г  ерм ети чн о сть
у п ако вк и  со
стер и л ьн ы м и
салф еткам и ,
п р о п и тан н ы м и
ан ти сеп ти ч еск и м
р аство р о м  не наруш ен а»

12. П р о в ер и ть  срок  год н ости
у п ако вк и  со стер и л ьн ы м и
салф еткам и ,
п р о п и тан н ы м и
ан ти сеп ти ч еск и м
раство р о м

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« С р о к  год н ости
у п ако вк и  со
стер и л ьн ы м и
салф еткам и ,
п р о п и тан н ы м и
ан ти сеп ти ч еск и м
раствором ,
со о тветству ет  сроку
х р ан ен и я»

13. П р о в ер и ть  гер м ети чн о сть  
у п ако вк и  со стер и л ьн ы м  
л о тком

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Г  ерм ети чн о сть  
у п ако вк и  со стер и л ьн ы м  
л о тк о м  не наруш ен а»

14. П р о в ер и ть  срок  год н ости  
у п ако вк и  со стер и л ьн ы м  
л о тком

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« С р о к  год н ости  
у п ако вк и  со стер и л ьн ы м  
л о тк о м  со о тветству ет  
сроку  хр ан ен и я»

15. П р о в ер и ть  гер м ети чн о сть  
у п ако вк и  с одн о р азо вы м  
ф артуком

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Г  ерм ети чн о сть  
у п ако вк и  с о д н о р азо вы м  
ф ар ту ко м  не наруш ен а»

16. П р о в ер и ть  срок  год н ости  
у п ако вк и  с о д н о р азо вы м  
ф артуком

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« С р о к  год н ости  
у п ако вк и  с о д н о р азо вы м  
ф ар ту ко м  со о тветству ет  
сроку  х р ан ен и я»
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17. О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  сп особом  
(ко ж н ы м  ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О б р аб аты в аем  руки  
ги ги ен и ч ески м  сп особом  
(ко ж н ы м  ан ти сеп ти ком ), 
суш им »

18. Н ад еть  м аску В ы п о л н и ть  / 
С казать

« Н ад еваю  м аску»

19. Н ад еть  одн о р азо вы й  
ф артук

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« Н ад еваю  о д н о р азо вы й  
ф артук»

20. Н ад еть  н естер и л ьн ы е 
п ерчатки

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« Н ад еваю  н естер и л ьн ы е 
перчатки »

21. И зв л ек аем  стер и л ьн ы й  
л о то к

В ы п о л н и ть

22. О ткр ы ваем  у п ако вк у  со 
стер и л ьн ы м и  м арлевы м и  
салф еткам и

В ы п о л н и ть

23. О ткр ы ваем  у п ако вк у  со 
стер и л ьн ы м и  салф еткам и , 
п р о п и тан н ы м и  
ан ти сеп ти ч еск и м  
р аство р о м  и п о м ещ аем  их 
в стер и л ьн ы й  л о то к

В ы п о л н и ть

24. П о став и ть  кр о вать  на 
то р м о за

В ы п о л н и ть

25. У брать  п од уш ку  и 
оп у сти ть  и зголовье  
кровати

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«О п у скаю  и зголовье  
кровати »

26. П о вер н у ть  п ац и ен та  на 
бок  и п о стел и ть  под 
п ац и ен та  вп и ты ваю щ ую  
п елен ку  и п о м ести ть  под 
крестец  судно

В ы п о л н и ть

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« П о д кл ад ы в аем  под 
п ац и ен та  вп и ты ваю щ ую  
пеленку , судно»

27. П о м о ч ь  п ац и ен ту  зан ять  
п о л о ж ен и е  н а  сп ине с 
со гн у ты м и  в колен ях  и 
развед ен н ы м и  н огам и

В ы п о л н и ть

Выполнение процедуры
28. П ер ед  у х о д о м  за  

п о сто ян н ы м  м очевы м  
катетер о м  п ровести  
ту ал ет  Н П О  п ац и ен та

С казать

« П р о во ж у  ту ал ет  Н П О  
п ац и ен та»

29. В стать  сбоку  от  п ац и ен та  
сн ять  л ей коп ласты рь , 
ф и кси р у ю щ и й  катетер  к 
бедру

В ы п о л н и ть

30. В зять  д о м и н ан тн о й  рукой  
из л о тка  салф етку , 
п роп и тан н ую  
ан ти сеп ти ко м  и 
д ви ж ен и ем  в одн ом  
н ап р авл ен и и  об р або тать

В ы п о л н и ть

919



п р о кси м ал ьн ы й  конец  
катетер а  от н аруж н ого  
отверсти я
м о чеи сп у скательн о го  
кан ал а  к д и стал ьн о м у  
кон ц у  к атетер а  на 
р ассто ян и и  10 см

31. П о м ести ть
и сп ользован н ую  салф етку  
в ем к о сть-к о н тей н ер  для 
м ед и ц и н ски х  отходов 
класса  «Б»

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« П ом ещ аю  м арлевую  
салф етку  в ем кость- 
кон тей н ер  для 
м ед и ц и н ски х  отходов 
кл асса  «Б»

32. В зять  д о м и н ан тн о й  рукой  
из л о тка  сухую  
стери льн ую  и д ви ж ен и ем  
в од н ом  н ап р авл ен и и  
п росуш и ть
п р о кси м ал ьн ы й  конец  
катетер а  от н аруж н ого  
отверсти я
м о чеи сп у скательн о го  
кан ал а  к д и стал ьн о м у  
кон ц у  к атетер а  на 
р ассто ян и и  10 см

В ы п о л н и ть

33. П о м ести ть
и сп ользован н ую  салф етку  
в ем к о сть-к о н тей н ер  для 
м ед и ц и н ски х  отходов 
класса  «Б»

В ы п о л н и ть

34. О см о тр еть  область  
у р етр ы  во к р у г  катетера: 
уб еди ться , ч то  м о ча  не 
п о д текает

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О см атр и ваю  область  
у р етр ы  во к р у г  катетера»

35. О см о тр еть  кож у 
п ром еж н ости , 
и д ен ти ф и ц и р у я  п р и зн аки  
и н ф екц и и  (гиперем ия, 
отечность , м ац ер ац и я  
кож и, гн ой н ое 
отделяем ое)

В ы п о л н и ть /
С казать

« О см атр и ваю  кож у 
пром еж н ости , 
и д ен ти ф и ц и р у я  
п ри зн аки  и н ф екц и и  
(ги п ерем и я , отечность , 
м ац ер ац и я  кож и, 
гн о й н о е  о тд еляем ое)»

36. Заф и кси р о вать  
л ей ко п л асты р ем  катетер  
к бедру, не н атяги вая

В ы п о л н и ть

Заверш ение процедуры
37. У брать  судно В ы п о л н и ть
38. У брать  вп и ты ваю щ ую  

п еленку
В ы п о л н и ть

39. П о м ести ть  вп и ты ваю щ ую  
п елен ку  в ем кость- 
кон тей н ер  для 
м ед и ц и н ски х  отходов 
класса  «Б»

В ы п о л н и ть
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40. У до б н о  р асп о ло ж и ть  
п ац и ен та  в п остели

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« У д о б н о  расп олагаю  
п ац и ен та  в п остели»

41. У брать  ш ирм у В ы п о л н и ть  / 
С казать

«У би р аю  ш ирм у»

42. И сп о л ьзо в ан н ы й  
и н вен тарь-суд н о , кувш и н  
п о м ести ть  на 
д ези н ф екц и ю , 
п р ед вар и тел ьн о  вы лив 
сод ер ж и м о е  в у н и таз

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« И сп о л ьзо в ан н ы й  
и н вен тарь-суд н о , 
кувш и н  пом ещ аю  на 
дези н ф екц и ю , 
п р ед вар и тел ьн о  вы лив 
со д ер ж и м о е  в ун и таз»

43. И сп о л ьзо в ан н ы й  л о то к  
п о м ести ть  в кон тей н ер  с 
дез. ср едством

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« И сп о л ьзо в ан н ы й  лоток  
пом ещ аю  в к о н тей н ер  с 
дез. средством »

44. Р асх о д н ы й  м атери ал  
у п ако вк и  п о м ещ аем  в 
о тх о д ы  класса  «А »

В ы п о л н и ть

45. О б р аб о тать  рабочую  
п овер х н о сть
м ан и п у л яц и о н н о го  стола 
д ези н ф и ц и р у ю щ и м и  
салф еткам и  д ву кр атн о  с 
и н тер вал о м  15 м и н ут 
м ето до м  протирания.

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О б р аб аты ваю  раб о чу ю  
п о вер х н о сть
м ан и п у л яц и о н н о го  стола  
д ези н ф и ц и р у ю щ и м и  
салф еткам и  д ву кр атн о  с 
и н тер в ал о м  15 м и н ут 
м ето до м  п р о ти р ан и я»

46. Д ези н ф и ц и р у ю щ и е 
салф етки  п о м ести ть  в 
ем кость  для  м ед и ц и н ски х  
отход ов  кл асса  «Б»

В ы п о л н и ть

47. С н ять  п ерчатки В ы п о л н и ть
48. П о м ести ть  п ер чатки  в 

ём к о сть-к о н тей н ер  с 
м ед и ц и н ски м и  о тход ам и  
класса  «Б»

В ы п о л н и ть

49. С н ять  ф артук, п о м ести ть  
в п акет  д л я  м ед и ц и н ски х  
отход ов  класса  «Б»

В ы п о л н и ть

50. С н ять  м аску В ы п о л н и ть
51. П о м ести ть  м аску  в п акет 

для  м ед и ц и н ски х  отходов 
класса  «Б»

В ы п о л н и ть

52.
О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  сп особом  
(ко ж н ы м  ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О б р аб аты ваю  р у ки  
ги ги ен и ч ески м  сп особом  
(кож н ы м  
ан ти сеп ти ко м )»

53. У то ч н и ть  у  п ац и ен та  его 
сам очувстви е

С казать « К ак  В ы  себя 
чувству ете?»
О твет: «Ч увствую  себя 
х о р о ш о »

54. С делать  зап и сь  о 
п р о вед ен н о й  п ро ц ед у р е  в 
м ед и ц и н ско й  карте 
стац и о н ар н о го  больн ого  
(ф орм а 003 /у)

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Д елаю  зап и сь  о 
п р о вед ен н о й  п р оц едуре  
в м ед и ц и н ско й  карте  
стац и о н ар н о го  больн ого  
(ф о р м а  003/у)
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Итоговое количество баллов (максимально 54 балла)

Критерии оценки:
Критерии оценки в % Количество баллов Оценка
100-90% 54-49 5 (отли чн о)
89-80% 48-43 4 (хорош о)
79-70% 42-38 3 (у до вл етво р и тел ьн о )
М ен ее  70% 37 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 
О ц е н к а ______________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:
«У ход  за  п о сто ян н ы м  м очевы м  катетер о м  Ф олея  (у  м уж чи н ы )

»
1. С тол  для  расх о дн ы х  м атери алов
2. К р о вать
3. М ан ек ен  п о л н о р о сто во й  взр о сл о го  ч ел о в ек а  со  сги б аем ы м и  ко н еч н о стям и /ф ан то м  
ж ен ско й /м у ж ско й  п р о м еж н о сти
4. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р аб о тки  рук
5. В п и ты в аю щ ая  п ел ен к а
6. П ер ч атки  м ед и ц и н ски е  н естер и л ьн ы е

8. М аск а
9. В о д н ы й  тер м о м етр
10. Е м ко сть  для  во д ы /ку вш и н
11. С тер и льн ы е салф етки  м ар левы е в у п аковке
12. С тер и льн ы е салф етки , п р о п и тан н ы е ан ти сеп ти ч еск и м  раство р о м
13. Ш и р м а
14. С удно
15. Ж и д к о е  м ы ло
16. О д н о р азо во е  п ол о тен ц е
17. Л ей к о п ласты р ь
18. П и н ц ет
19. Е м ко сть  с д е зи н ф и ц и р у ю щ и м  ср едством
20. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «А »
21. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «Б»
22. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «А » б елого  ц вета
23. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «Б » ж ел то го  цвета.
24. Ш ар и ко вая  р у ч ка  с си н и м и  ч ер н и л ам и  д л я  зап о л н ен и я  м ед и ц и н ско й  
докум ен тац и и .
25. М ед и ц и н ская  к ар та  стац и о н ар н о го  бол ьн о го  (ф орм а №  003/у)

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 21 .11 .2011  N  323-Ф З "О б основах  
ох р ан ы  зд о р о вья  гр аж д ан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"

2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от  12 .05 .2014 N  502 "О б утвер ж д ен и и  
ф ед ер альн о го  го су д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34 .02 .01  С естр и н ско е  д ело  
2 . П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .07 .2020  N  4 7 5 н  "О б утвер ж д ен и и  
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"
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3 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и  
П о р яд к а  о зн ако м лен и я  п ац и ен та  л и б о  его зак о н н о го  п р ед стави тел я  с 
м ед и ц и н ско й  д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"
4 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и  
П о р яд к а  д ачи  и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  
вм еш ател ьство  и о тк аза  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф орм ы  
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
ф о р м ы  о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"
5. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н о р м  С ан П и Н  3.3686-21 
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф екц и о н н ы х  
болезней"
6 . П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тарн ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21
"С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  к сод ер ж ан и ю  тер р и то р и й  
го р о д ски х  и сельски х  п оселен и й , к  во д н ы м  объектам , п и тьев о й  воде и п и тьевом у  
вод осн аб ж ен и ю , атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям , 
эксп л у атац и и  п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и 
п р оведен и ю  сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х )
м ероприятий"
7 . М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  рук
м ед и ц и н ски х  р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окровов  п ац и ен тов  при  оказан и и  
м ед и ц и н ско й  пом ощ и. М ето д и ч ески е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  
сан и тар н ы м  врачом  Р Ф  14 .12 .2020)
8. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3.5.1. Д ези н ф екто л о ги я . И сп о л ьзо в ан и е  п ерчаток  для  
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и, в 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и чески е  р еко м ен д ац и и  (утв. 
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)
9 . Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ск о й  Ф едерации . 
Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п р о сты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  сестр и н ско го  
у х о д а  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  31 .03 .2015  N  199-ст)

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П роверяемый практический н ав ы к : С м ен а  п о д гу зн и ка  тяж ел о б о л ьн о м у  п ац и ен ту

№

п/п

Перечень практических 
действий

Ф орма
представления

П римерный текст 
комментариев

Н абранные
баллы

(макс. 1)
29 У стан о ви ть  к о н так т  с 

п ациентом : поздороваться , 
п редстави ться , о б озн ачи ть  
свою  роль

С казать «Здравствуй те! «Я  
м ед и ц и н ская  сестра. 
М ен я  зо ву т  (Ф И О )»

3( П о п р о си ть  п ац и ен та  
п р ед стави ться

С казать « П ред ставьтесь , 
пож алуй ста , как  я  м огу  
к В ам  о б р ащ аться?»

3 С вери ть Ф И О  п ац и ен та  с 
м ед и ц и н ско й  д о ку м ен тац и ей

С казать « П ац и ен т
и д ен ти ф и ц и р о ван »
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32 С оо б щ и ть  п ац и ен ту  о 
н азн ачен и и  врача

С казать
«В ам  н азн ачен а  см ена 
п одгузн и ка»

э; О б ъ ясн и ть  х о д  и цель 
п р оц едуры

С казать «Я  В ам  п ро вед у  см ену 
п о дгузн и ка»

34 У б ед и ться  в н али чи и  у 
п ац и ен та  д о б р о во л ьн о го  
и н ф о р м и р о ван н о го  согласи я  
н а  п ред стоящ ую  п роц ед уру

С казать «У  В ас  н ет  во зр аж ен и й  
н а  вы п о л н ен и е  дан н ой  
п роц ед уры ?»
О твет: «В озр аж ен и й  
п ац и ен та  на 
вы п о л н ен и е  п р оц едуры  
нет»

Подготовка к  проведению процедуры
35 О тго р о д и ть  п ац и ен та  

ш и р м о й  (п ри  н ео б х о ди м о сти )
В ы п о л н и ть  / 

С казать
«О тго р аж и ваю  
п ац и ен та  ш ирм ой»

8. О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  сп особом  
(ко ж н ы м  ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О б р аб аты ваем  р у ки  
ги ги ен и ч ески м  
сп осо бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ком ), суш им »

9. Н ад еть  о д н о р азо вы й  ф артук В ы п о л н и ть  / 
С казать

« Н ад еваю  одн о р азо вы й  
ф артук»

10. Н ад еть  м аску В ы п о л н и ть  / 
С казать

« Н ад еваю  м аску»

11. Н ад еть  н естер и л ьн ы е 
п ерчатки

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Н адеваю
н естер и л ьн ы е п ерчатки

12. П р и го то ви ть  чи сты й  
п о д гу зн и к  и вп и ты ваю щ ую  
п елёнку

В ы п о л н и ть

Выполнение процедуры
13. О тр егу ли р о вать  вы соту  

кровати , п остави ть  кровать  
н а  торм оза , оп усти ть  
п оручни , и зго л о вье  кровати , 
уб еди ться , ч то  в к р о вати  нет 
л и чн ы х  вещ ей  п ац и ен та

В ы п о л н и ть

14. О ц ен и ть  п о л о ж ен и е  и 
со сто ян и е  пациента, 
п оверн уть  п ац и ен та  н а бок

В ы п о л н и ть

15. П о м ести ть  под  п ац и ен та  
вп и ты ваю щ ую  пелен ку

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« П о д кл ад ы ваем  под 
п ац и ен та  
вп и ты ваю  щ ую  
пеленку»

16. Р асстегн у ть  грязн ы й  
подгузн и к , и звлеч ь  его из- 
под  п ац и ен та

В ы п о л н и ть

17. П о м ести ть  грязн ы й  
п о д гу зн и к  в п акет  для  
м ед и ц и н ски х  отходов  класса 
Б

В ы п о л н и ть
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18. П ер евер н у ть  п ац и ен та  на 
сп и н у  и п р о вести  уход  за  
Н П О  п ац и ен та

С казать « П р о во ж у  уход  за  Н П О  
пац и ен та»

19. У брать  вп и ты ваю щ ую  
п елен ку  и п о м ести ть  в п акет 
для  м ед и ц и н ски х  отходов 
класса  Б

20. В зять  ч и сты й  п о д гу зн и к  из 
уп аковки , встр ях н у ть  его и 
п отян уть  за  концы , д л я  того  
ч то б ы  вп и ты ваю щ и й  слой 
р асп уш и лся , а боковы е 
защ и тн ы е  о б о р о чк и  п ри н яли  
вер ти кальн о е  п олож ен и е

В ы п о л н и ть

21. П о вер н у ть  п ац и ен та  н а бок, 
сл егка  согн ув  н оги  в коленях , 
п о д гу зн и к  п о м ести ть  под 
сп и н у  так и м  образом , ч то б ы  
л и п у чк и -застеж ки  
н ах о д и ли сь  со сто р о н ы  
головы , а и н ди катор  
н а п о л н ен и я (н а д п и сь  
сн аруж и  п о д гу зн и ка  в 
ц ен тр ал ьн о й  его  части , 
н ап р авл ен н ая  вдоль 
п о д гу зн и ка) н ах о д и лся  по 
л и н и и  п о зво н о чн и ка

В ы п о л н и ть

22. П о вер н у ть  п ац и ен та  на 
спину, его  н оги  слегка  
согн уть  в колен ях

В ы п о л н и ть

23. А к ку р атн о  р асп р ави ть  
п о д гу зн и к  под  спи н ой  
п ац и ен та

В ы п о л н и ть

24. П р о тян у ть  п ередн ю ю  часть  
п о д гу зн и ка  м еж ду  н о гам и  
п ац и ен та  н а ж и в о т  и 
р асп р ави ть  её, о п у сти ть  н оги  
п ац и ен та

В ы п о л н и ть

25. Застегн у ть  липучки : сн ачала  
п о сл ед о вательн о  застегн у ть  
н и ж н и е ли п учки , п лотн о  
о х ваты вая  ноги , н ап равляя  
л и п у чки  п о п ер ек  тел а  
п ациента, сл егка  снизу-вверх ; 
затем  зак р еп и ть  верхн и е 
ли п учки , по  н ап р авл ен и ю  
п о п ер ек  тел а  п ац и ен та

В ы п о л н и ть
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Завершение процедуры
26. У до б н о  расп о ло ж и ть  

п ац и ен та  в п остели
В ы п о л н и ть  / 

С казать
« У до б н о  р асп олагаю  
п ац и ен та  в п остели»

27. У брать  ш ирм у В ы п о л н и ть  / 
С казать

« У би раю  ш ирм у»

28. О б р аб о тать  рабочую  
п овер х н о сть
м ан и п у л яц и о н н о го  стола 
д ези н ф и ц и р у ю щ и м и  
салф еткам и  д ву кр атн о  с 
и н тер вал о м  15 м и н ут 
м ето до м  протирания.

В ы п о л н и ть

29. Д ези н ф и ц и р у ю щ и е салф етки  
п о м ести ть  в ем кость  для 
м ед и ц и н ски х  отходов  класса
«Б»

В ы п о л н и ть

30. С н ять  п ер чатки  и п ом ести ть  
их  в ем кость  для 
м ед и ц и н ски х  отходов  класса 
Б

В ы п о л н и ть

31. С н ять  м аску В ы п о л н и ть
32. П о м ести ть  м аску  в п акет  для 

м ед и ц и н ски х  отходов  класса 
Б

В ы п о л н и ть

33. С н ять  ф артук, п о м ести ть  в 
п акет  д л я  м ед и ц и н ски х  
отход ов  класса  Б

В ы п о л н и ть

34.
О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  сп особом

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О б р аб аты ваю  руки
ги ги ен и ч ески м
способом »

35. У то ч н и ть  у  п ац и ен та  его 
сам очувстви е

С казать « К ак  В ы  себя 
чувству ете?»
О твет: «Ч увствую  себя 
х о р ош о»

36. С делать  зап и сь  о 
п р о вед ен н о й  п ро ц ед у р е  в 
м ед и ц и н ско й  карте 
стац и о н ар н о го  больн ого  
(ф орм а 003 /у)

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Д елаю  зап и сь  о 
п р о вед ен н о й  п роцедуре 
в м ед и ц и н ско й  карте 
стац и о н ар н о го  
б о л ьн о го  (ф о р м а  003 /у)

Итоговое количество баллов (максимально 36 баллов)

Критерии оценки:
Критерии оценки в % Количество баллов Оценка

100-90% 36-33 5 (о тли чн о)
89-80% 32-29 4 (хорош о)
79-70% 28-25 З (у д о вл етво р и тельн о )

М енее 70% 24 и менее 2 (неудовлетворительно)

Подпись преподавателя (эксперта) 
О ценка____________________
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Оборудование и оснащение для практического навы ка:
« С м ен а  п о д гу зн и ка  тяж ел о б о л ьн о м у  п ац иенту»

1. С тол  д л я  р асх о д н ы х  м атери алов
2. К р о вать
3. М ан ек ен  п о л н о р о сто во й  взр о сл о го  ч ел о в ек а  со  сги б аем ы м и  ко н еч н о стям и /ф ан то м  
ж ен ско й /м у ж ско й  п р о м еж н о сти
4. Ч и сты й  п о д гу зн и к
5. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р аб о тки  рук
6. В п и ты в аю щ ая  п ел ен к а/кл еен к а
7. П ер ч атк и  м ед и ц и н ски е  н естер и л ьн ы е
8. М аска, ф артук
9. В о д н ы й  тер м о м етр
10. Е м ко сть  для  вод ы /кувш и н
11. С ал ф етки  м арлевы е в у п ако вк е
12. Ш и р м а
13. Ж и д к о е  м ы ло
14. Е м ко сть  для  воды
15. З аж и м /ко р н ц ан г
16. С удно
17. Е м ко сть  с д е зи н ф и ц и р у ю щ и м  ср едством
18. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «А »
19. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «Б»
20. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «А » б елого  ц вета
21. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «Б » ж ел то го  ц вета
22. М еш о к  для  гр язн о го  белья
23. Ш ар и ко вая  р у ч ка  с си н и м и  ч ер н и л ам и  д л я  зап о л н ен и я  м ед и ц и н ско й  
докум ен тац и и .
24. М ед и ц и н ская  к ар та  стац и о н ар н о го  бол ьн о го  (ф орм а №  003/у)

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 21 .11 .2011  N  3 2 3 -Ф З "О б основах  
ох р ан ы  зд о р о вья  гр аж д ан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"

2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от  12 .05 .2014 N  502 "О б утвер ж д ен и и
ф ед ер альн о го  го су д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  дело
2 . П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .07 .2020  N  4 7 5 н  "О б утвер ж д ен и и
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"
3 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  о зн ако м лен и я  п ац и ен та  ли б о  его  зак о н н о го  п р ед стави тел я  с 
м ед и ц и н ско й  д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"
4 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  д ачи  и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  
вм еш ател ьство  и отк аза  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф орм ы
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
ф о р м ы  о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"

5. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21 
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф екц и о н н ы х  
болезней"
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6 . П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тарн ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21  
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  к сод ер ж ан и ю  тер р и то р и й  
го р о д ски х  и сельски х  п оселен и й , к  во д н ы м  объектам , п и тьев о й  воде и п и тьевом у  
вод осн аб ж ен и ю , атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям , 
эксп л у атац и и  п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и 
п р оведен и ю  сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х )
м ероприятий"
7 . М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  рук
м ед и ц и н ски х  р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окровов  п ац и ен тов  при  оказан и и  
м ед и ц и н ско й  пом ощ и. М ето д и ч ески е  у к азан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  
сан и тар н ы м  врачом  Р Ф  14 .12 .2020)
8. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3.5.1. Д ези н ф екто л о ги я . И сп о л ьзо в ан и е  п ерчаток  для  
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и, в 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и чески е  р еко м ен д ац и и  (утв. 
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)
9 . Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ск о й  Ф едерации . 
Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п р о сты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  сестр и н ско го  
у х о д а  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  31 .03 .2015  N  199-ст)

О Ц ЕН О ЧН Ы Й  ЛИ СТ (ЧЕК-ЛИСТ)

П р о вер яем ы й  п р акти ч ески й  н авы к: Пособие при дефекации тяжелобольного (техника 
постановки судна тяжелобольному пациенту)

№
п/п

Перечень
практических

действий

Ф орма
представления

П римерный текст 
комментариев

Н абранные 
баллы 

(макс. 1)
1 У стан о ви ть  ко н так т  с 

пациентом : 
п оздороваться , 
п редстави ться , 
о б о зн ачи ть  свою  роль

С казать «Здравствуйте! «Я  
м ед и ц и н ская  сестра. 
М ен я  зо ву т  (Ф И О )»

2 П о п р о си ть  п ац и ен та  
п р ед стави ться

С казать « П ред ставьтесь , 
п ож алуйста. К ак  я 
м огу  к В ам  
о б ращ аться?»

3 С вери ть Ф И О  п ац и ен та  
с м ед и ц и н ско й  
д о ку м ен тац и ей

С казать « П ац и ен т
и д ен ти ф и ц и р о ван »

4 С о об щ и ть  п ац и ен ту  о 
н азн ачен и и  врача

С казать «В ам  н азн ачен а  
п од ача  судна»

5 О б ъ ясн и ть  х о д  и цель 
п ро ц ед у р ы

С казать «Я  В ам  п оставлю  
судно, п рош у во врем я 
п ро вед ен и я  
м ан и п у л яц и и  то ч н о  
сл ед о вать  м ои м  
у казан и ям »

6 У б ед и ться  в н али чи и  у 
п ац и ен та  д о б р о во л ьн о го

С казать «У  В ас  нет 
во зр аж ен и й  на
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и н ф о р м и р о ван н о го  
со гл аси я  на 
предстоящ ую  
проц едуру

вы п о л н ен и е  д ан н ой  
п роц ед уры ?»
О твет: «В озр аж ен и й  
п ац и ен та  на 
вы п о л н ен и е  
п р о ц ед у р ы  нет»

Подготовка к  проведению процедуры
7 О тго р о д и ть  п ац и ен та  

ш и р м о й  (п ри  
н ео б х о ди м о сти )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О тгораж и ваю  
п ац и ен та  ш ирм ой»

8 О б р або тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О б р аб аты ваю  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ком ), 
суш им »

9 П р о вер и ть
гер м ети чн о сть  у п ако вки  
с одн о р азо вы м  
ф артуком

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« У п ак о вка  с 
одн о р азо вы м  
ф ар ту ко м  не 
наруш ен а»

1 П р о в ер и ть  срок 
го д н о сти  у п ако вк и  с 
о д н о р азо вы м  ф ар ту ко м

В ы п о л н и ть /
С казать

« С р о к  годн ости  
у п ако вк и  с 
одн о р азо вы м  
ф артуком
со о тв етству ет  сроку  
хр ан ен и я»

1 Н ад еть  ф артук В ы п о л н и ть  / 
С казать

Н ад еваю  ф артук»

1 П о м ести ть  у п ако вк у  от 
ф ар ту ка  в ем ко сть  для 
м ед и ц и н ски х  отходов  
кл асса  А

В ы п о л н и ть

1 Н ад еть  м аску В ы п о л н и ть  / 
С казать

« Н ад еваю  м аску»

1 Н ад еть  н естер и л ьн ы е 
п ерчатки

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Н адеваю
н естер и л ьн ы е
перчатки ,
о д н о р азо вы й  ф артук»

1 О п о л о сн у ть  суд н о  и 
остави ть  в н ем  н ем н ого  
теп л о й  воды . 
У бед и ться , что  
п о вер х н о сть  судна 
сухая

В ы п о л н и ть

1 О п у сти ть  и зголовье  
кр о вати  до
го р и зо н тал ьн о го  уровн я

В ы п о л н и ть

Выполнение процедуры
1 П о д о й ти  с п о м о щ н и ко м  

с р азн ы х  кон ц ов 
кровати : м ед и ц и н ская  
сестр а  п о м о гает  
п ац и ен ту  слегка

В ы п о л н и ть
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п овер н у ться  н а  бок, 
л и ц о м  к себе, 
п р и д ер ж и вая  его рукой  
за  п лечи  и таз, или  
п р и п о д н и м ает  таз 
п ац и ен та  (в зави си м о сти  
от  со сто ян и я  пациента), 
п о м о щ н и к  (вторая  
м ед и ц и н ская  
сестр а/м лад ш и й  
м ед и ц и н ски й  
п ер со н ал /р о д ствен н и к  
бо л ьн о го ) п о д кл ады вает  
и р асп р авл яет  
вп и ты ваю щ ую  п елен ку  
под  я го д и ц ам и  п ац и ен та

1 П о д в ести  под п ац и ен та  
судн о  и п ом очь  ем у 
п овер н у ться  н а  спину  
так, ч то б ы  его 
п р о м еж н о сть  оказал ась  
н а  судне

В ы п о л н и ть

1 П о д н ять  и зголовье  
кр о вати  так , ч тобы  
п ац и ен т  о казался  в 
п о л о ж ен и е  Ф аулера  
(п ри  п о л о ж ен и и  “ на 
сп и н е” п ац и ен ты  
и сп ы ты ваю т тр у д н о сти  
в осу щ ествл ен и и  
ф и зи о ло ги чески х  
отп р авлен и ях )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« П од н и м аю  и зголовье  
кр о вати  в п о л о ж ен и е  
Ф аулера»

2 Н ак р ы ть  п ац и ен та  
о д н о р азо во й  п росты н ей

В ы п о л н и ть

2 П р о в ер ять  каж д ы е пять  
м инут, все  ли  в п орядке  
у  п ац и ен та

В ы п о л н и ть

2 О п у сти ть  и зголовье  
кровати

В ы п о л н и ть

2 У б р ать  одн оразовую  
п р о сты н ь и п о м ести ть  в 
ем ко сть  для  
м ед и ц и н ски х  отходов  
кл асса  Б

В ы п о л н и ть

2 П о м о ч ь  п ац и ен ту  сл егка  
п овер н у ться  н а  бок, 
л и ц о м  к себе, 
п р и д ер ж и вая  его рукой  
за  п лечи  и таз, или  
п р и п о д н и м ает  таз 
п ац и ен та  (в зави си м о сти  
от  со сто ян и я  п ац и ен та)

В ы п о л н и ть
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п о м о щ н и к  (вторая  
м ед и ц и н ская  
сестр а/м лад ш и й  
м ед и ц и н ски й  
п ер со н ал /р о д ствен н и к  
бо л ьн о го ) - у б и р ает  
судно, вы ти р ает  о бласть  
ан альн о го  отверсти я  
ту ал етн о й  бум агой  
(если  п ац и ен т  не м ож ет 
сд елать  это  
сам о сто ятел ьн о )

2 П о став и ть  второе 
чи сто е  судн о  и п ом очь 
п ац и ен ту  п овер н у ться  
н а  сп и н у  так, ч то б ы  его 
п р о м еж н о сть  оказал ась  
н а  судне

С казать «С тавлю  чи стое  
судно»

2 П р о в ести  уход  за  Н П О  
п ац и ен та

С казать « П р о во ж у  у ход  за  
Н П О  п ац и ен та»

Заверш ение процедуры
2 У б р ать  судно В ы п о л н и ть

2 В ы л и ть  сод ер ж и м о е  
суд н а  в кан али зац и ю

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«В ы ли ваю  
сод ер ж и м о е  суд н а  в 
кан али зац и ю »

2 П о м ести ть  судн о  в 
ем ко сть  с
д ези н ф и ц и р у ю щ и м
ср едством

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« П ом ещ аю  судн о  в 
д ези н ф и ц и р у ю щ ее  
средство»

3 У б р ать  и з-п о д  п ац и ен та  
вп и ты ваю щ ую  пелен ку

В ы п о л н и ть

3 П о м ести ть
вп и ты ваю щ ую  п елен ку  
в п акет  для 
м ед и ц и н ски х  отходов  
кл асса  «Б»

В ы п о л н и ть

3 У до б н о  р асп о ло ж и ть  
п ац и ен та  в п остели

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«П о м о гаю  п ац и ен ту  
у д о б н о  расп о ло ж и ться  
в постели »

3 О б р аб о тать  рабочую  
п овер х н о сть  
м ан и п у л яц и о н н о го  
стола
д ези н ф и ц и р у ю щ и м и  
салф еткам и  д ву кр атн о  с 
и н тер вал о м  15 м и н ут 
м ето до м  п роти ран и я.

3 Д ези н ф и ц и р у ю щ и е 
салф етки  п о м ести ть  в 
ем ко сть  для  
м ед и ц и н ски х  отходов

В ы п о л н и ть
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кл асса  «Б»
3 С н ять  п ер чатки  и 

п о м ести ть  их в ем кость  
для  м ед и ц и н ски х  
о тх о д о в  класса  «Б»

В ы п о л н и ть

3 С н ять  ф артук В ы п о л н и ть
3 П о м ести ть  одн о р азо вы й  

ф ар ту к  в п акет  для 
м ед и ц и н ски х  отходов  
кл асса  «Б»

В ы п о л н и ть

3 С н ять  м аску В ы п о л н и ть
3 П о м ести ть  м аску  в 

п акет  для  м ед и ц и н ски х  
о тх о д о в  класса  «Б»

В ы п о л н и ть

4 О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О б р аб аты ваю  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ко м )»

4 У то ч н и ть  у  п ац и ен та  
его  сам о ч у встви е

С казать « К ак  В ы  себя 
чувству ете?»
О твет: «Ч увствую  себя 
х о р ош о»

4 С д ел ать  зап и сь  о 
п р о вед ен н о й  п р оц едуре  
в м ед и ц и н скую  карту  
стац и о н ар н о го  больн ого  
(ф о р м а  003 /у)

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Д елаю  зап и сь  о 
п р о вед ен н о й  
п ро ц ед у р е  в 
м ед и ц и н скую  карту  
стац и о н ар н о го  
б о л ьн о го  (ф орм а 
003/у)

Итоговое количество баллов (максимально 42 балла)

К ри тери и  оценки
К ри тери и  оценки  в  % К оличество  баллов О ц ен ка
100-90% 42-38 5 (отлично)
89-80% 37-34 4 (хорошо)
79-70% 33-30 З(удовлетворительно)
Менее 70% 29 и менее 2 (неудовлетворительно)
Подпись преподавателя (эксперта) 
О ценка____________________

О борудование и оснащ ение д л я  п ракти ческого  н а в ы к а :

«Пособие при дефекации тяжелобольного (техника постановки судна тяжелобольному
пациенту)»

1. С тол  для  расх о дн ы х  м атери алов
2. К р о вать
3. М ан ек ен  п о л н о р о сто во й  взр о сл о го  ч ел о в ек а  со  сги б аем ы м и  ко н еч н о стям и /ф ан то м  
ж ен ско й /м у ж ско й  п р о м еж н о сти
4. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р аб о тки  рук
5. В п и ты в аю щ ая  п ел ен к а
6. П ер ч атк и  м ед и ц и н ски е  н естер и л ьн ы е
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7. В о д н ы й  тер м о м етр
8. Е м ко сть  для  вод ы /кувш и н
9. Ф ар ту к  одн о р азо вы й
10. Ш и р м а
11. М аск а
12. С удно
13. Е м ко сть  с д е зи н ф и ц и р у ю щ и м  ср едством
14. Д ези н ф и ц и р у ю щ и е  салф етки
15. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «А »
16. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «Б»
17. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «А » б елого  ц вета
18. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «Б » ж ел то го  цвета.
19. Ш ар и ко вая  р у ч ка  с си н и м и  ч ер н и л ам и  д л я  зап о л н ен и я  м ед и ц и н ско й  
докум ен тац и и .
20. М ед и ц и н ская  карта  стац и о н ар н о го  бол ьн о го  (ф орм а №  003/у)

Н ормативные и методические документы, используемые для создания
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 21 .11 .2011  N  3 2 3 -Ф З "О б основах  
ох р ан ы  зд о р о вья  гр аж д ан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"

2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от  12 .05 .2014 N  502 "О б утвер ж д ен и и
ф ед ер альн о го  го су д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  д ело
2 . П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .07 .2020  N  4 7 5 н  "О б утвер ж д ен и и
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"
3 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у твер ж д ен и и
П о р яд к а  о зн ако м лен и я  п ац и ен та  л и б о  его зак о н н о го  п р ед стави тел я  с 
м ед и ц и н ско й  д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"
4 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  д ачи  и н ф о р м и р о в ан н о го  д о б р о во л ьн о го  согласи я  н а м ед и ц и н ско е  
вм еш ател ьство  и о тк аза  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф орм ы  
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
ф о р м ы  о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"

5. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21  
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф екц и о н н ы х  
болезней"
6 . П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тарн ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  к сод ер ж ан и ю  тер р и то р и й  
го р о д ски х  и сельски х  п оселен и й , к  во д н ы м  объектам , п и тьев о й  воде и п и тьевом у  
вод осн аб ж ен и ю , атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям , 
эксп л у атац и и  п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и 
п р оведен и ю  сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х )
м ероприятий"
7 . М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  рук
м ед и ц и н ски х  р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окровов  п ац и ен тов  при  о казан и и  
м ед и ц и н ско й  пом ощ и. М ето д и ч ески е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  
сан и тар н ы м  врачом  Р Ф  14 .12 .2020)
8. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3.5.1. Д ези н ф екто л о ги я . И сп о л ьзо в ан и е  п ерчаток  для  
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и, в
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м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и чески е  р еко м ен д ац и и  (утв. 
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)
9 . Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д арт Р о сси й ско й  Ф едерации . 
Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п р о сты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  сестр и н ско го  
у х о д а  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  31 .03 .2015  N  199-ст)

О Ц ЕН О ЧН Ы Й  ЛИ СТ (ЧЕК-ЛИСТ)

П р о вер яем ы й  п р акти ч ески й  н авы к: уход за промежностью и наружными половыми органами
тяжелобольного пациента (мужчины)

№
п/п

Перечень практических 
действий

Ф орма
представления

П римерный текст 
комментариев

Н абранный 
балл 

(макс. 1)
1 У стан о ви ть  к о н так т  с 

п ациентом : поздороваться , 
п редстави ться , о б озн ачи ть  
свою  роль

С казать «Здравствуйте! «Я  
м ед и ц и н ская  сестра. 
М ен я  зо ву т  (Ф И О )»

2 П о п р о си ть  п ац и ен та  
п р ед стави ться

С казать « П ред ставьтесь , 
п ож алуйста. К ак  я 
м огу  к В ам  
о б ращ аться?»

3 С вери ть Ф И О  п ац и ен та  с
м ед и ц и н ско й
д о ку м ен тац и ей

С казать « П ац и ен т
и д ен ти ф и ц и р о ван »

4 С о об щ и ть  п ац и ен ту  о 
н азн ачен и и  врача

С казать «В ам  н азн ачен  у ход  за  
п р о м еж н о стью  и 
н ар у ж н ы м и  п о л о вы м и  
орган ам и »

5 О б ъ ясн и ть  х о д  и цель 
п р оц едуры

С казать «Я  В ам  п ро вед у  уход  
за  н аруж н ы м и  
п о л о вы м и  органам и , 
п рош у во  врем я 
п р о вед ен и я  у ход а  
то ч н о  сл ед о вать  м оим  
указан и ям »

6 У б ед и ться  в н али чи и  у 
п ац и ен та  д о б р о во л ьн о го  
и н ф о р м и р о ван н о го  
согласи я  на предстоящ ую  
проц едуру

С казать «У  В ас  н ет 
во зр аж ен и й  на 
вы п о л н ен и е  д ан н ой  
п роц ед уры ?»
О твет: «В озр аж ен и й  
п ац и ен та  на 
вы п о л н ен и е  
п р о ц ед у р ы  нет»

Подготовка к  проведению процедуры
7 О тго р о д и ть  п ац и ен та  

ш и р м о й  (при  
н ео б х о ди м о сти )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«О тго р аж и ваю  
п ац и ен та  ш ирм ой»

8 О б работать  руки  
ги ги ен и ч ески м  сп особом  
(ко ж н ы м  ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О б р аб аты ваем  р у ки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м
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ан ти сеп ти ко м )»
9 П р о в ер и ть  гер м ети чн о сть  

у п ако вк и  с м ар л евы м и  
салф еткам и  /о д н о р азо в о й  
вареж кой

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« У п ак о вка  не 
наруш ен а»

1 П р о в ер и ть  срок  год н ости  
у п ако вк и  с м ар л евы м и  
салф еткам и /о д н о р азо во й  
вареж кой

В ы п о л н и ть /
С казать

« С р о к  годн ости  
у п ако вк и  с 
м арлевы м и  
салф еткам и  
со о тв етству ет  сроку  
хр ан ен и я»

1 П р о в ер и ть  гер м ети чн о сть
у п ако вки
ко р н ц ан га /заж и м а

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« У п ак о вка  
ко р н ц ан га /заж и м а не 
наруш ен а»

1 П р о в ер и ть  срок  годн ости  
у п ако вк и  с 
к о р н ц ан го м /заж и м о м

В ы п о л н и ть /
С казать

« С р о к  годн ости  
у п ако вк и  с 
к о р н ц ан го м /заж и м о м  
со о тв етству ет  сроку  
хр ан ен и я»

1 П р о в ер и ть  гер м ети чн о сть  
у п ако вк и  со стер и л ьн ы м  
л о тком

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« У п ак о вка  со 
стер и л ьн ы м  л о тк о м  не 
наруш ен а»

1 П р о в ер и ть  срок  год н ости  
у п ако вк и  со стер и л ьн ы м  
л о тком

В ы п о л н и ть /
С казать

« С р о к  годн ости  
у п ако вк и  со 
стер и л ьн ы м  л о тко м  
со о тв етству ет  сроку  
хр ан ен и я»

1 П р о в ер и ть  гер м ети чн о сть  
у п ако вк и  с о д н о р азо вы м  
ф артуком

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« У п ак о вка  с 
одн о р азо вы м  
ф ар ту ко м  не 
наруш ен а»

1 П р о в ер и ть  срок  год н ости  
у п ако вк и  с о д н о р азо вы м  
ф артуком

В ы п о л н и ть /
С казать

« С р о к  годн ости  
у п ако вк и  с 
одн о р азо вы м  
ф артуком
со о тв етству ет  сроку  
хр ан ен и я»

1 П р и го то ви ть  н ео б х о ди м о е 
оснащ ение: кувш ин, 
вод н ы й  терм ом етр , 
вл аговп и ты ваю щ ую  
пеленку, судн о

В ы п о л н и ть

1 О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  сп особом  
(ко ж н ы м  ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О б р аб аты ваю  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ком ), 
суш им »

1 Н ад еть  м аску В ы п о л н и ть  / 
С казать

« Н ад еваю  м аску»

2 Н ад еть  одн о р азо вы й  
ф артук

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Н адеваю
о д н о р азо вы й  ф артук»

2 П о м ести ть  п акет  от В ы п о л н и ть
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о д н о р азо во го  ф артука  в 
ем кость  для  м ед и ц и н ски х  
отход ов  класса  «А »

2 Н ад еть  н естер и л ьн ы е 
п ерчатки

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Н адеваю
н естер и л ьн ы е
перчатки ,
о д н о р азо вы й  ф артук»

2 В скр ы ть  у п ако вк у  со 
стер и л ьн ы м  л о тком

В ы п о л н и ть

2 У п ак о вку  от  стер и л ьн о го  
л о тка  п о м ести ть  в п акет 
для  м ед и ц и н ски х  отходов 
класса  «А »

В ы п о л н и ть

2 В скр ы ть  у п ако вк у  со 
стер и л ьн ы м и  м арлевы м и  
салф еткам и

В ы п о л н и ть

2 В скр ы ть  у п ако вк у  со
стер и л ьн ы м
к о р н ц ан го м /заж и м о м

В ы п о л н и ть

2 Н ал и ть  в ем к о сть /к у вш и н  
теп лую  воду  (3 5 -3 7 0С)

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« Н али ваю  в ем кость  
/к у вш и н  тёп л у ю  воду 
(3 5 -3 7 0С)

2 П р о в ер и ть  тем п ер ату р у  
вод ы  вод н ы м  тер м о м етр о м

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« П роверяю  воду 
вод н ы м  терм ом етром . 
В о д а  д о л ж н а  б ы ть 3 5 
370С»

2 О п усти ть  боковы е 
п оруч н и  у  кр о вати  (п ри  их 
нали чи и )

В ы п о л н и ть

3 П о м ести ть  п ац и ен та  на 
спину, по  возм о ж н о сти  
согн уть  н оги  в колен ях  и 
сл егка  р азвести  в 
тазо б ед р ен н ы х  суставах

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« П ом ещ аю  п ац и ен та  
н а  спину, сги б аем  и 
р азво д и м  н оги  в 
колен ях»

3 П о м ести ть  под  п ац и ен та  
вп и ты ваю щ ую  пелен ку

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« П ом ещ аю  под 
п ац и ен та  
вп и ты ваю  щ ую  
пеленку»

Выполнение процедуры
3 П о став и ть  под  крестец  

п ац и ен та  судно
В ы п о л н и ть

3 В стать  сбоку  от  п ациента, 
над  л о тк о м  см оч и ть  водой  
салф етку  н а  кор н ц ан ге / 
вареж ку

В ы п о л н и ть

3 О то д ви н у ть  п ал ьц ам и  левой  
руки  край н ю ю  плоть, 
о б н аж и ть  головку  п о л о во го  
член а

В ы п о л н и ть

3 О б р аб о тать  головку  
п о л о во го  члена, кож у 
п о л о во го  члена, м ош онку ,

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«К аж д о й  салф етко й  
вы п олн яю  одно 
д ви ж ен и е, п о о ч ер ед н о
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п аховы е складки , м еж  
яго д и чн у ю  складку , об ласть  
зад н его  прохода. К аж д о й  
салф етко й  вы п о л н и ть  одно 
дви ж ен и е, п о о ч ер ед н о  их 
м еняя

их м еняя»

3 П о м ести ть  и сп о л ьзо ван н ы е 
салф етки /вар еж ку  в 
ём к о сть-к о н тей н ер  с 
м ед и ц и н ски м и  о тход ам и  
класса  «Б»

В ы п о л н и ть

3 П р о су ш и ть  м арлевы м и  
салф еткам и , другой  
вар еж ко й  в то й  ж е 
п о сл ед о вательн о сти

В ы п о л н и ть

3 С б р о си ть  м арлевы е 
салф етки /вар еж ку  в 
ём к о сть-к о н тей н ер  с 
м ед и ц и н ски м и  о тход ам и  
класса  «Б»

В ы п о л н и ть

3 П о м ести ть  заж и м /к о р н ц ан г  
в ем кость  с 
д ези н ф и ц и р у ю щ и м  
ср едством

В ы п о л н и ть

4 У брать  судно В ы п о л н и ть
4 У брать  вп и ты ваю щ ую  

п еленку
В ы п о л н и ть

4 П о м ести ть  вп и ты ваю щ ую  
п елен ку  в п акет  для 
м ед и ц и н ски х  отходов 
класса  «Б»

В ы п о л н и ть

4 У до б н о  расп о ло ж и ть  
п ац и ен та  в п остели

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«П о м о гаю  п ац и ен ту  
у д об н о
р асп о ло ж и ться  в 
п остели»

зЗавершение процедуры
4 У ти л и зи р о вать  

сод ер ж и м о е  суд н а  в 
кан али зац и ю

В ы п о л н и ть

4 П о м ести ть  судн о  в ем кость  
с д ези н ф и ц и р у ю щ и м  
ср едством

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« П ом ещ аю  судн о  в 
д ези н ф и ц и р у ю щ ее  
средство»

4 У ти л и зи р о вать  
сод ер ж и м о е  л о тка  в 
кан али зац и ю

В ы п о л н и ть

4 П о м ести ть  л о то к  в ем кость  
с д ези н ф и ц и р у ю щ и м  
ср едством

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« П ом ещ аю  л о то к  в 
д ези н ф и ц и р у ю щ ее  
средство»

4 У ти л и зи р о вать  
сод ер ж и м о е  ку вш и н а  в 
кан али зац и ю

В ы п о л н и ть

4 П о м ести ть  кувш и н  в В ы п о л н и ть  / « П ом ещ аю  ку вш и н  в
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ем кость  с
д ези н ф и ц и р у ю щ и м
ср едством

С казать д ези н ф и ц и р у ю щ ее
средство»

5 П о м ести ть  п акет  от 
к о р н ц ан га /заж и м а в 
ем кость  для  м ед и ц и н ски х  
отход ов  класса  «А »

В ы п о л н и ть

5 П о м ести ть  п акет  от 
м арлевы х  салф ето к  в 
ем кость  для  м ед и ц и н ски х  
отход ов  класса  «А »

В ы п о л н и ть

5 О б р аб о тать  рабочую  
п овер х н о сть
м ан и п у л яц и о н н о го  стола 
д ези н ф и ц и р у ю щ и м и  
салф еткам и  д ву кр атн о  с 
и н тер вал о м  15 м и н ут 
м ето до м  протирания.

В ы п о л н и ть

5 Д ези н ф и ц и р у ю щ и е 
салф етки  п о м ести ть  в 
ем кость  для  м ед и ц и н ски х  
отход ов  класса  «Б»

В ы п о л н и ть

5 С н ять  п ер чатки  и 
п о м ести ть  их  в ем кость  
для  м ед и ц и н ски х  отходов 
класса  «Б»

В ы п о л н и ть

5 С н ять  ф артук В ы п о л н и ть
5 П о м ести ть  о д н о р азо вы й  

ф артук  в п акет  для  
м ед и ц и н ски х  отходов 
класса  Б

В ы п о л н и ть

5 С н ять  м аску В ы п о л н и ть
5 П о м ести ть  м аску  в п акет 

для  м ед и ц и н ски х  отходов 
класса  Б

В ы п о л н и ть

5 О б работать  руки  
ги ги ен и ч ески м  сп особом  
(ко ж н ы м  ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О б р аб аты ваю  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ко м )»

6 У то ч н и ть  у  п ац и ен та  его 
сам очувстви е

С казать « К ак  В ы  себя 
чувству ете?»  
О твет: «Ч увствую  
себя х о р о ш о »

6 С делать  зап и сь  о 
п р о вед ен н о й  п ро ц ед у р е  в 
м ед и ц и н скую  карту  
стац и о н ар н о го  больн ого  
(ф орм а 003 /у)

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Д елаю  зап и сь  о 
п р о вед ен н о й  
п ро ц ед у р е  в 
м ед и ц и н скую  карту  
стац и о н ар н о го  
б о л ьн о го  (ф орм а 
003/у)

Итоговое количество баллов (максимально 61 балл)
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К ри тери и  оценки:
К ри тери и  оценки  в  % К оличество  баллов О ц ен ка
100-90% 61-56 5 (отлично)
89-80% 55-50 4 (хорошо)
79-70% 49-44 З(удовлетворительно)
Менее 70% 43 и менее 2 (неудовлетворительно)
Подпись преподавателя (эксперта) 
О ценка____________________

О борудование и оснащ ение д л я  п ракти ческого  н ав ы к а :

«У ход  за  п р о м еж н о стью  и н ар у ж н ы м и  п о л о вы м и  ор ган ам и  тяж ел о б о л ьн о го  п ац и ен та  
(м уж чи н ы )»
1. С тол  для  расх о дн ы х  м атери алов
2. К р о вать
3. М ан ек ен  п о л н о р о сто во й  взр о сл о го  ч ел о в ек а  со  сги б аем ы м и  ко н еч н о стям и /ф ан то м  
м уж ской  п р о м еж н о сти
4. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р аб о тки  рук
5. В п и ты в аю щ ая  п ел ен к а
6. П ер ч атк и  м ед и ц и н ски е  н естер и л ьн ы е
7. В о д н ы й  тер м о м етр
8. Е м ко сть  для  вод ы /кувш и н
9. С ал ф етки  м ар л евы е/ о д н о р азо вая  вар еж ка
10. Ф ар ту к  одн о р азо вы й
11. Ш и р м а
12. М аск а
13. К о р н ц ан г/заж и м
14. С удно
15. Е м ко сть  с д е зи н ф и ц и р у ю щ и м  ср едством
16. Д ези н ф и ц и р у ю щ и е  салф етки
17. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «А »
18. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «Б»
19. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «А » б елого  ц вета
20. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «Б » ж ел то го  цвета.
21. Ш ар и ко вая  р у ч ка  с си н и м и  ч ер н и л ам и  д л я  зап о л н ен и я  м ед и ц и н ско й  
докум ен тац и и .
22. М ед и ц и н ская  к ар та  стац и о н ар н о го  бол ьн о го  (ф орм а №  003/у)

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 21 .11 .2011  N  323-Ф З "О б основах  
ох р ан ы  зд о р о вья  гр аж д ан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"

2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от  12 .05 .2014 N  502 "О б утвер ж д ен и и  
ф ед ер альн о го  го су д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34 .02 .01  С естр и н ско е  д ело
2 . П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .07 .2020  N  4 7 5 н  "О б утвер ж д ен и и  
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"
3 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и  
П о р яд к а  о зн ако м лен и я  п ац и ен та  л и б о  его зак о н н о го  п р ед стави тел я  с 
м ед и ц и н ско й  д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"
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4 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и  
П о р яд к а  д ачи  и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  
вм еш ател ьство  и о тк аза  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф орм ы  
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
ф о р м ы  о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"
5. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21 
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф екц и о н н ы х  
болезней"

6 . П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тарн ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21
"С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  к сод ер ж ан и ю  тер р и то р и й  
го р о д ски х  и сельски х  п оселен и й , к  во д н ы м  объектам , п и тьев о й  воде и п и тьевом у  
вод осн аб ж ен и ю , атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям , 
эксп л у атац и и  п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и 
п р оведен и ю  сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х )
м ероприятий"
7 . М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  рук
м ед и ц и н ски х  р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окровов  п ац и ен тов  при  оказан и и  
м ед и ц и н ско й  пом ощ и. М ето д и ч ески е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  
сан и тар н ы м  врачом  Р Ф  14 .12 .2020)
8. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3.5.1. Д ези н ф екто л о ги я . И сп о л ьзо в ан и е  п ерчаток  для  
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и, в 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и чески е  р еко м ен д ац и и  (утв. 
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)
9 . Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ск о й  Ф едерации . 
Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п р о сты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  сестр и н ско го  
у х о д а  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  31 .03 .2015  N  199-ст)

О Ц ЕН О ЧН Ы Й  ЛИ СТ (ЧЕК-ЛИСТ)

П р о вер яем ы й  п р акти ч ески й  н авы к: уход за промежностью и наружными половыми органами
тяжелобольного пациента (женщины)

№
п/п

Перечень
практических

действий

Форма
представления

П римерный текст 
комментариев

Н абранный 
балл 

(макс. 1)

1. У стан о ви ть  ко н так т  с 
пациентом : 
поздороваться , 
п редстави ться , 
обо зн ачи ть  свою  роль

С казать «Здравствуй те! «Я  
м ед и ц и н ская  сестра. 
М ен я  зо ву т  (Ф И О )»

2. П о п р о си ть  п ац и ен та  
п р ед стави ться

С казать « П ред ставьтесь , 
п ож алуй ста. К ак  я 
м огу  к В ам
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о б ращ аться?»
3. С вери ть  Ф И О  п ац и ен та  

с м ед и ц и н ско й  
д о ку м ен тац и ей

С казать « П ац и ен т
и д ен ти ф и ц и р о ван »

4. С оо б щ и ть  п ац и ен ту  о 
н азн ачен и и  врача

С казать «В ам  н азн ачен  уход  за  
п р о м еж н о стью  и 
н ар у ж н ы м и  п о л о вы м и  
орган ам и »

5. О б ъ ясн и ть  х о д  и цель 
п р оц едуры

С казать «Я  В ам  п ро вед у  уход  
за  н ар у ж н ы м и  
п о л о вы м и  органам и , 
п рош у во  врем я 
п р о вед ен и я  у хода  
то ч н о  сл ед о вать  м оим  
указан и ям »

6 У б ед и ться  в н ал и чи и  у
п ац и ен та
д о б р о во л ьн о го
и н ф о р м и р о ван н о го
согласи я  на
предстоящ ую
проц едуру

С казать «У  В ас  нет 
во зр аж ен и й  на 
вы п о л н ен и е  д ан н ой  
п роц ед уры ?»
О твет: «В озр аж ен и й  
п ац и ен та  на 
вы п о л н ен и е  
п р о ц ед у р ы  нет»

Подготовка к  проведению процедуры
7 О тго р о д и ть  п ац и ен та  

ш и р м о й  (при  
н ео б х о ди м о сти )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«О тго р аж и ваю  
п ац и ен та  ш ирм ой»

8 О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О б р аб аты ваем  р у ки  
ги ги ен и ч ески м  
сп осо бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ком ), 
суш им »

9 П р о вер и ть  
гер м ети чн о сть  
у п ако вк и  с м ар л евы м и  
салф еткам и

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Г  ер м ети чн о сть  
у п ако вк и  не 
наруш ен а»

П р о в ер и ть  срок 
год н ости  у п ако вки  с 
м ар л евы м и  салф еткам и

В ы п о л н и ть /
С казать

« С р о к  годн ости  
у п ако вк и  с 
м арлевы м и  
салф еткам и  
со о тветству ет  сроку  
хр ан ен и я»

10. П р о вер и ть
гер м ети чн о сть
у п ако вки
кор н ц ан га /заж и м а

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« У п ак о вка  
ко р н ц ан га /заж и м а не 
наруш ен а»

11. П р о в ер и ть  срок 
год н ости  у п ако вк и  с 
кор н ц ан га /заж и м а

В ы п о л н и ть /
С казать

« С р о к  годн ости  
у п ако вк и  с 
ко р н ц ан го м /заж и м о м  
со о тветству ет  сроку  
хр ан ен и я»

12. П р о вер и ть В ы п о л н и ть  / « У п ак о вка  с
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гер м ети чн о сть  
у п ако вк и  с
о д н о р азо вы м  ф артуком

С казать одн о р азо вы м  
ф ар ту ко м  не 
наруш ен а»

13. П р о в ер и ть  срок 
год н ости  у п ако вк и  с 
о д н о р азо вы м  ф артуком

В ы п о л н и ть /
С казать

« С р о к  годн ости  
у п ако вк и  с 
одн о р азо вы м  
ф артуком
со о тветству ет  сроку  
хр ан ен и я»

14. П р и го то ви ть  
н еоб ходи м ое 
оснащ ение: кувш ин, 
вод н ы й  терм ом етр , 
вл аговп и ты ваю щ ую  
пеленку, судн о

В ы п о л н и ть

15. О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О б р аб аты ваем  р у ки  
ги ги ен и ч ески м  
сп осо бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ком ), 
суш им »

16. Н ад еть  м аску В ы п о л н и ть  / 
С казать

« Н ад еваю  м аску»

17. Н ад еть  одн о р азо вы й  
ф артук

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Н адеваю
о д н о р азо вы й  ф артук»

18. П о м ести ть  п акет  от 
о д н о р азо во го  ф артука  в 
ем кость  для 
м ед и ц и н ски х  отходов 
класса  А

В ы п о л н и ть

19. Н ад еть  н естер и л ьн ы е 
п ерчатки

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Н адеваю
н естер и л ьн ы е
перчатки »

20. В скр ы ть  у п ако вк у  со 
стер и л ьн ы м и  
м ар л евы м и  салф еткам и

В ы п о л н и ть

21. В скр ы ть  у п ако вк у  со
стер и л ьн ы м
к о р н ц ан го м /заж и м о м

В ы п о л н и ть

22. Н ал и ть  в
ем к о сть /к у вш и н  теп лую  
воду (3 5 -3 7 0С)

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« Н али ваю  в ем кость  
/к у вш и н  тёп л у ю  воду 
(3 5 -3 7 0С)

23. П р о в ер и ть  тем п ер ату р у  
вод ы  водн ы м  
тер м о м етр о м

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« П р оверяю  воду 
вод н ы м  тер м о м етр о м , 
тем п ер ату р а  вод ы  3 5 
370С»

24. О п у сти ть  боковы е 
п оручн и  у  кр о вати  (при  
их  нали чи и )

В ы п о л н и ть

25. П р и д ать  п ац и ен ту  
полож ен и е, л еж а  на 
спине, по  возм о ж н о сти  
согн уть  н оги  в колен ях

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« П р и д аем  п ац и ен ту  
п о л о ж ен и е- л еж а  на 
спине, сги б аем  и 
р азво д и м  н оги  в
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и сл егка  р азвести  в 
тазо б ед р ен н ы х  суставах

колен ях»

26. П о м ести ть  под  
п ац и ен тку
вп и ты ваю щ ую  пелен ку

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« П ом ещ аю  под 
п ац и ен тку  
вп и ты ваю  щ ую  
пеленку»

I выполнение процедуры
27. П о став и ть  под  крестец  

п ац и ен тки  судно
В ы п о л н и ть

28. В стать  сбоку  от 
пац и ен тки , в одн у  руку  
взять  ем ко сть  с теп л о й  
водой , в другую  р уку  
заж и м /к о р н ц ан г  с 
м ар л ево й  салф еткой

В ы п о л н и ть

29. П о л и в ать  из ем кости  на 
п о ловы е орган ы  
ж енщ ины . 
П о сл ед о вател ьн о  
об р абаты вать  н аруж н ы е 
п о ловы е о рган ы  в 
н ап р авл ен и и  к 
ан альн ом у  отверстию : 
о бласть  лобка, 
н аруж н ы е (больш и е) 
п о ловы е губы , паховы е 
складки , пром еж н ость , 
м еж ъягоди чн ую  
складку, об ласть  
ан альн о го  отверстия. 
К аж д о й  салф еткой  
вы п о л н и ть  одн о  
д ви ж ен и е, п оочеред н о  
м ен яя салф етки

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«К аж д о й  салф еткой  
вы п о л н яем  одно 
дви ж ен и е, сверху  
вниз, п оочеред н о  
м ен яя салф етки »

30. П о м ести ть  
и сп о л ьзо ван н ы е 
салф етки  в ём кость- 
кон тей н ер  с 
м ед и ц и н ски м и  
о тх о д ам и  класса  Б

В ы п о л н и ть

31. П р о су ш и ть  м арлевы м и  
салф еткам и  в то й  ж е 
п о сл ед о вательн о сти

В ы п о л н и ть

32. С б расы вать  м арлевы е 
салф етки  в ём кость- 
кон тей н ер  с 
м ед и ц и н ски м и  
о тх о д ам и  класса  Б

В ы п о л н и ть

33. П о м ести ть  
заж и м /к о р н ц ан г  в 
ем кость  с
д ези н ф и ц и р у ю щ и м

В ы п о л н и ть
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ср едством
34. У бр ать  судно В ы п о л н и ть

35. У бр ать  вп и ты ваю щ ую  
пелёнку

В ы п о л н и ть

36. П о м ести ть
вп и ты ваю щ ую  пелён ку  
в п акет  для  
м ед и ц и н ски х  отходов 
класса  Б

В ы п о л н и ть

37. У д о б н о  расп о ло ж и ть  
п ац и ен та  в п остели

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«П о м о гаю  п ац и ен ту  
уд о б н о
р асп о ло ж и ться  в 
п остели»

г Свершение процедуры
38. У ти л и зи р о вать  

сод ер ж и м о е  суд н а  в 
кан али зац и ю

В ы п о л н и ть

39. П о м ести ть  судн о  в 
ем кость  с
д ези н ф и ц и р у ю щ и м
ср едством

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« П ом ещ аю  судн о  в 
д ези н ф и ц и р у ю щ ее  
средство»

40. У ти л и зи р о вать  
сод ер ж и м о е  ку вш и н а  в 
кан али зац и ю

В ы п о л н и ть

41. П о м ести ть  ку вш и н  в 
ем кость  с
д ези н ф и ц и р у ю щ и м
ср едством

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« П ом ещ аю  кувш и н  в
д ези н ф и ц и р у ю щ ее
средство»

42. П о м ести ть  п акет  от 
ко р н ц ан га /заж и м а в 
ем кость  для 
м ед и ц и н ски х  отходов 
класса  А

В ы п о л н и ть

43. П о м ести ть  п акет  от 
м арлевы х
салф ето к /м ар л евы х  
там п о н о в  в ем ко сть  для  
м ед и ц и н ски х  отходов 
класса  А

В ы п о л н и ть

44. О б р аб о тать  рабочую  
п овер х н о сть  
м ан и п у л яц и о н н о го  
стола
д ези н ф и ц и р у ю щ и м и  
салф еткам и  д ву кр атн о  с 
и н тер вал о м  15 м инут 
м ето до м  протирания.

В ы п о л н и ть

45. Д ези н ф и ц и р у ю щ и е 
салф етки  п о м ести ть  в 
ем кость  для 
м ед и ц и н ски х  отходов

В ы п о л н и ть
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класса  «Б»
46. С н ять  п ер чатки  и 

п о м ести ть  их  в ем кость  
для  м ед и ц и н ски х  
отходов  класса  «Б»

В ы п о л н и ть

47. С н ять  ф артук В ы п о л н и ть
48. П о м ести ть  о д н о р азо вы й  

ф артук  в п акет  для  
м ед и ц и н ски х  отходов 
класса  Б

В ы п о л н и ть

49. С н ять  м аску В ы п о л н и ть
50. П о м ести ть  м аску  в 

п акет  д л я  м ед и ц и н ски х  
отходов  класса  Б

В ы п о л н и ть

51. О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О б р аб аты ваю  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп осо бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ко м )»

52. У то ч н и ть  у  п ац и ен та  
его сам очувстви е

С казать « К ак  В ы  себя 
чувству ете?»  
О твет: «Ч увствую  
себя х о р о ш о »

53. С делать  зап и сь  о 
п р о вед ен н о й  п р оц едуре  
в м ед и ц и н скую  карту  
стац и о н ар н о го  
б ольн ого  (ф о р м а  003/у)

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Д елаю  зап и сь  о 
п р о вед ен н о й  
п роц ед у р е  в 
м ед и ц и н скую  карту  
стац и о н ар н о го  
б о л ьн о го  (ф орм а 
003/у)

Итоговое количество баллов (максимально 54 балла)

Критерии оценки

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка
100-90% 54-49 5 (отли чн о)
89-80% 48-44 4 (хорош о)
79-70% 43-39 3 (у до вл етво р и тел ьн о )
М ен ее  70% 38 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )
П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 
О ц е н к а ______________________

О борудование и оснащ ение д л я  п ракти ческого  н а в ы к а :

«У ход  за  п р о м еж н о стью  и н ар у ж н ы м и  п о л о вы м и  ор ган ам и  тяж ел о б о л ьн о го  п ац и ен та  
(ж ен щ и н ы )»
1. С тол  д л я  р асх о д н ы х  м атери алов
2. К р о вать
3. М ан ек ен  п о л н о р о сто во й  взр о сл о го  ч ел о в ек а  со  сги б аем ы м и  ко н еч н о стям и /ф ан то м  
ж ен ско й  п р о м еж н о сти
4. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р або тки  рук
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5. В п и ты в аю щ ая  п ел ен к а
6. П ер ч атк и  м ед и ц и н ски е  н естер и л ьн ы е
7. В о д н ы й  тер м о м етр
8. Е м ко сть  для  вод ы /кувш и н
9. С ал ф етки  м арлевы е
10. Ф ар ту к  одн о р азо вы й
11. Ш и р м а
12. М аск а
13. К о р н ц ан г/заж и м
14. С удно
15. Е м ко сть  с д е зи н ф и ц и р у ю щ и м  ср едством
16. Д ези н ф и ц и р у ю щ и е  салф етки
17. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «А »
18. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «Б»
19. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отх о д о в  класса  «А » б елого  ц вета
20. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «Б » ж ел то го  цвета.
21. Ш ар и ко вая  р у ч ка  с си н и м и  ч ер н и л ам и  д л я  зап о л н ен и я  м ед и ц и н ско й  
докум ен тац и и .
22. М ед и ц и н ская  к ар та  стац и о н ар н о го  бол ьн о го  (ф орм а №  003/у)

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 21 .11 .2011  N  3 2 3 -Ф З "О б основах  
ох р ан ы  зд о р о вья  гр аж д ан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"

2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от  12 .05 .2014 N  502 "О б утвер ж д ен и и
ф ед ер альн о го  го су д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  д ело
2 . П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .07 .2020  N  4 7 5 н  "О б утвер ж д ен и и
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"
3 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  о зн ако м лен и я  п ац и ен та  л и б о  его зак о н н о го  п р ед стави тел я  с 
м ед и ц и н ско й  д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"
4 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  д ачи  и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  
вм еш ател ьство  и о тк аза  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф орм ы  
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
ф о р м ы  о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"
5. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21  
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф екц и о н н ы х  
болезней"
6 . П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тарн ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  к сод ер ж ан и ю  тер р и то р и й  
го р о д ски х  и сельски х  п оселен и й , к  во д н ы м  объектам , п и тьев о й  воде и п и тьевом у  
вод осн аб ж ен и ю , атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям , 
эксп л у атац и и  п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и 
п р оведен и ю  сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х )
м ероприятий"
7 . М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  рук
м ед и ц и н ски х  р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окр о во в  п ац и ен то в  п ри  о казан и и
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м ед и ц и н ско й  пом ощ и. М ето д и ч ески е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  
сан и тар н ы м  врачом  Р Ф  14 .12 .2020)
8. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3.5.1. Д ези н ф екто л о ги я . И сп о л ьзо в ан и е  п ерчаток  для  
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и, в 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и чески е  р еко м ен д ац и и  (утв. 
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)
9 . Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ск о й  Ф едерации . 
Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п р о сты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  сестр и н ско го  
у х о д а  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  31 .03 .2015  N  199-ст)

О Ц ЕН О ЧН Ы Й  ЛИ СТ (ЧЕК-ЛИСТ)

П роверяемый практический навы к: П р и го то вл ен и е  и см ен а  п о стел ьн о го  белья  
тяж ел о б о л ьн о м у  (п р о до л ьн ы м  сп особом )

№
п/п

Перечень практических 
действий

Форма
представления

П римерный текст 
комментариев

Н абранный 
балл (макс. 1)

1. У стан о ви ть  ко н так т  с 
пациентом : 
п оздороваться , 
п редстави ться , 
о б о зн ачи ть  свою  роль

С казать «Здравствуйте! «Я  
м ед и ц и н ская  сестра. 
М ен я  зо ву т  (Ф И О )»

2. П о п р о си ть  п ац и ен та  
п р ед стави ться

С казать « П ред ставьтесь , 
п ож алуйста. К ак  я 
м огу  к В ам  
о б ращ аться?»

3. С вери ть Ф И О  п ац и ен та  с
м ед и ц и н ско й
д о ку м ен тац и ей

С казать « П ац и ен т
и д ен ти ф и ц и р о ван »

4. С о об щ и ть  п ац и ен ту  о 
н азн ачен и и  врача

С казать «В ам  н азн ачен а  
см ен а  п остел ьн о го  
белья»

5. О б ъ ясн и ть  х о д  и цель 
п ро ц ед у р ы

С казать «Я  В ам  п роведу  
см ен у  п остел ьн о го  
белья, п рош у во 
врем я п ро вед ен и я  
у х о д а  то ч н о  
сл ед о вать  м ои м  
указан и ям . Д ан н ая  
п ро ц ед у р а  
н ео б х о ди м а для 
со зд ан и я  ком ф орта, 
п р о ф и лакти ки  
п ролеж ней , 
со б лю д ен и я  л и чн ой  
ги ги ен ы  п ациента»

6. У б ед и ться  в н али чи и  у 
п ац и ен та  д о б р о во л ьн о го  
и н ф о р м и р о ван н о го  
со гл аси я  н а предстоящ ую  
проц едуру

С казать «У  В ас  нет 
во зр аж ен и й  на 
вы п о л н ен и е  д ан н ой  
п роц ед уры ?»
О твет: «В озр аж ен и й
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п ац и ен та  на 
вы п о л н ен и е  
п р о ц ед у р ы  нет»

Подготовка к  проведению процедуры
7. О б р або тать  руки  

ги ги ен и ч ески м  сп особом  
(ко ж н ы м  ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О б р аб аты ваю  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ко м )»

8. Н ад еть  ср едства  защ и ты  
(м аску  для  л и ц а  3 
слой н ую  м ед и ц и н скую  
одн оразовую  
н естери льн ую )

В ы п о л н и ть

9. Н ад еть  н естер и л ьн ы е 
п ерчатки

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Н адеваю
н естер и л ьн ы е
п ерчатки

1 П о д го то ви ть  
м ан и п у л яц и о н н ы й  стол  с 
ко м п л ек то м  чи сто го  
б елья  (п росты н ь, 
наволочка, 
п о д о д еял ьн и к)

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« П о д го то вл ен
м ан и п у л яц и о н н ы й
стол  с ко м п л екто м
чи сто го  белья
(п росты н ь,
наволочка,
п о д о д еял ьн и к)»

1 З акр еп и ть  то р м о за  
кровати

В ы п о л н и ть

12 У б ед и ться  в о тсутстви и  
л и ш н и х  п ред м ето в  на 
кр о вати  и во кр у г кровати

В ы п о л н и ть /
С казать

« Л и ш н и х  п редм етов  
н а  кр о вати  и вокруг 
кр о вати  нет»

13 О тр егу ли р о вать  вы соту  
кр о вати  д л я  у д о б ства  
м ан и п у л яц и и  в 
со о тветстви и  с росто м  
м ед и ц и н ско й  сестры

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« Н и ж н и й  край
кровати
со о тветству ет
средн ей  тр ети  бедра
м ед и ц и н ско й
сестры »

1. П р и в ести  кр о вать  в
го р и зо н тал ьн о е
п олож ен и е

С казать « П р и во ж у  кровать  в
го р и зо н тал ьн о е
п олож ен и е»

1: У то ч н и ть  у  п ац и ен та  о 
его  сам о ч у встви и

С казать « К ак  В ы  себя 
ч у вству ете?»  - 
П ац и ен т  ч у вству ет  
себя хорош о.

1б О п у сти ть  боковы е 
п оруч н и  кр о вати  со 
сто р о н ы  м ед и ц и н ско й  
сестры

В ы п о л н и ть

выполнение процедуры
1' О сто р о ж н о  у б р ать  

п од уш ку  и з-п о д  го л о вы  
п ац и ен та , п о м ести ть  на 
о б р аб о тан н ы й  стул  у 
кровати

В ы п о л н и ть

18 П о д н ять  боковы е В ы п о л н и ть
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поручни кровати со 
стороны медицинской 
сестры

1! Сменить наволочку на 
подушке. Подушку 
поместить на стул

Выполнить

2 Грязную наволочку 
поместить в мешок для 
грязного белья.

Выполнить

2 Опустить боковые 
поручни со стороны 
медицинской сестры

Выполнить

22 Снять пододеяльник, 
убрать одеяло и 
поместить на стул

Выполнить

23 Накрыть пациента 
пододеяльником на время 
смены белья

Выполнить

2. Повернуть пациента на 
бок по направлению к 
себе

Выполнить

2: Поднять боковые 
поручни со стороны 
медицинской сестры.

Выполнить

2б Перейти на другую 
сторону, переместив 
манипуляционный стол

Выполнить

2' Опустить боковой 
поручень со стороны 
медицинской сестры

Выполнить

28 Скатать валиком грязную 
простыню, поместить 
этот валик под спину 
пациенту (если белье 
сильно загрязнено, то на 
валик поместить пеленку)

Выполнить

2! Поместить сложенную 
вдвое чистую простыню 
на свободную сторону 
постели

Выполнить

30 Заправить чистую 
простынь под матрас

Выполнить

3 Помочь пациенту 
перекатиться через валик 
на чистую сторону на бок

Выполнить

32 Уточнить у пациента о 
его самочувствии

Сказать «Как Вы себя 
чувствуете?» - 
Пациент чувствует 
себя хорошо

33 Поднять боковой 
поручень со стороны 
медицинской сестры

Выполнить
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3' П ер ей ти  н а другую  
сторон у , перем ести в  
м ан и п у л яц и о н н ы й  стол

В ы п о л н и ть

3: О п у сти ть  б оковой  
п ор у ч ен ь  со сто р о н ы  
м ед и ц и н ско й  сестры

В ы п о л н и ть

3б С к атать  грязную  
п росты н ю  и п ол о ж и ть  ее 
в м еш о к  для  грязн ого  
белья.

В ы п о л н и ть

3' Р асп р ави ть  чистую  
просты н ю

В ы п о л н и ть

38 Зап р ави ть  чистую  
п росты н ю  под  м атрас

В ы п о л н и ть

3' П о в ер н у ть  п ац и ен та  на 
спину

В ы п о л н и ть

40 У то ч н и ть  у  п ац и ен та  о 
его  сам о ч у встви и

С казать « К ак  В ы  себя 
ч у вству ете?»  - 
П ац и ен т  ч у вству ет  
себя х о р о ш о

4 Р асстел и ть  ч и сты й  
п о д о д еял ьн и к  п оверх  
грязн ого , п ом ести ть  
о д еяло  в пододеяльн и к .

В ы п о л н и ть

42 Н ак р ы ть  п ац и ен та  
одеялом , и звлекая  
гр язн ы й  п о додеяльн и к , 
ко то р ы м  он  б ы л  у к р ы т  по 
н ап р авл ен и ю  к ногам .

В ы п о л н и ть

43 П о м ести ть  грязн ы й  
п о д о д еял ьн и к  в м еш ок 
для  гр язн о го  белья

В ы п о л н и ть

4' У до б н о  р асп о ло ж и ть  
п ац и ен та  в постели . 
О сто р о ж н о  п ом ести ть  
п од уш ку  о б ратн о  под 
го лову  пациента.

В ы п о л н и ть

4: У то ч н и ть  у  п ац и ен та  о 
его  сам о ч у встви и

С казать « К ак  В ы  себя 
ч у вству ете?»  - 
П ац и ен т  ч у вству ет  
себя х о р о ш о

4 П о д н ять  боковой  
п ор у ч ен ь  со сто р о н ы  
м ед и ц и н ско й  сестры

В ы п о л н и ть

Завершение процедуры
4' О б р аб о тать  рабочую  

п овер х н о сть
м ан и п у л яц и о н н о го  стола  
д ези н ф и ц и р у ю щ и м и  
салф еткам и  д ву кр атн о  с 
и н тер вал о м  15 м и н ут 
м ето до м  п роти ран и я.

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«О б р аб аты ваю
п овер х н о сть
м ан и п у л яц и о н н о го
стола
д ези н ф и ц и р у ю щ и м и  
салф еткам и  
д ву кр атн о  м етодом
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п р о ти р ан и я  с 
и н тер вал о м  в 15 
м инут»

4 Д ези н ф и ц и р у ю щ и е 
салф етки  п о м ести ть  в 
ем ко сть  д л я  м ед и ц и н ски х  
о тх о д о в  класса  «Б»

В ы п о л н и ть

4 С нять п ер чатки В ы п о л н и ть
5' П о м ести ть  п ерчатки  

м ед и ц и н ски е  
н естер и л ьн ы е в ем кость  
для  отход ов  класса  «Б»

В ы п о л н и ть

5 С н ять  м аску  и п о м ести ть  
в ем ко сть  д л я  отходов  
кл асса  «Б»

В ы п о л н и ть

52
О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  сп особом  
(ко ж н ы м  ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О б р аб аты ваю  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ко м )»

53 С д ел ать  зап и сь  о 
п р о вед ен н о й  п ро ц ед у р е  в 
м ед и ц и н скую  карту  
стац и о н ар н о го  больн ого  
(ф о р м а  003 /у)

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Д елаю  зап и сь  о 
п р о вед ен н о й  
п ро ц ед у р е  в 
м ед и ц и н скую  карту  
стац и о н ар н о го  
б о л ьн о го  (ф орм а 
003/у)

Итоговое количество баллов (максимально 53 балла)

Критерии оценки

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка
100-90% 53-48 5 (отли чн о)
89-80% 47-42 4 (хорошо)
79-70% 41-36 З(удовлетворительно)
Менее 70% 35 и менее 2 (неудовлетворительно)
Подпись преподавателя (эксперта) 
О ценка____________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:
« П р и го то вл ен и е  и см ен а  п о стел ьн о го  б елья  тяж ел о б о л ьн о м у  (п р о до л ьн ы м  способом )»
1. С тол  для  расх о дн ы х  м атери алов
2. К р о вать
3. С тул
4. М ан ек ен  п о л н о р о сто во й  взр о сл о го  ч ел о в ек а  со сги б аем ы м и  ко н еч н о стям и
5. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р аб о тки  рук
6. М ед и ц и н ск и е  п ер чатки  н естер и л ьн ы е
7. М аск а
8. К о м п л ек т  чи сто го  п о стел ьн о го  белья
9. Н еп р о м о каем ы й  м еш о к  для  гр язн о го  белья
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10. Ж и д к о е  м ы ло
11. О д н о р азо во е  п ол о тен ц е
12. Д ези н ф и ц и р у ю щ и е  салф етки
13. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «А »
14. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «Б»
15. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отх о д о в  класса  «А » б елого  ц вета
16. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «Б » ж ел то го  цвета.
17. Ш ар и ко вая  р у ч ка  с си н и м и  ч ер н и л ам и  д л я  зап о л н ен и я  м ед и ц и н ско й  
докум ен тац и и .
18. М ед и ц и н ская  к ар та  стац и о н ар н о го  бол ьн о го  (ф орм а №  003/у)

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 21 .11 .2011  N  3 2 3 -Ф З "О б основах  
ох р ан ы  зд о р о вья  гр аж д ан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"

2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от  12 .05 .2014 N  502 "О б утвер ж д ен и и
ф ед ер альн о го  го су д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  д ело
2 . П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .07 .2020  N  4 7 5 н  "О б утвер ж д ен и и
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"
3 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  о зн ако м лен и я  п ац и ен та  л и б о  его зак о н н о го  п р ед стави тел я  с 
м ед и ц и н ско й  д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"
4 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  д ачи  и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  
вм еш ател ьство  и о тк аза  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф орм ы  
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
ф о р м ы  о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"

5. П о стан о в л ен и е  Г лавн о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21  
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф екц и о н н ы х  
болезней"
6 . П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тарн ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  к сод ер ж ан и ю  тер р и то р и й  
го р о д ски х  и сельски х  п оселен и й , к  во д н ы м  объектам , п и тьев о й  воде и п и тьевом у  
вод осн аб ж ен и ю , атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям , 
эксп л у атац и и  п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и 
п р оведен и ю  сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х )
м ероприятий"
7 . М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  рук
м ед и ц и н ски х  р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окр о во в  п ац и ен то в  п ри  оказан и и  
м ед и ц и н ско й  пом ощ и. М ето д и ч ески е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  
сан и тар н ы м  врачом  Р Ф  14 .12 .2020)
8. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3.5.1. Д ези н ф екто л о ги я . И сп о л ьзо в ан и е  п ерчаток  для  
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и, в 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и чески е  р еко м ен д ац и и  (утв. 
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)
9 . Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ск о й  Ф едерации . 
Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п р о сты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  сестр и н ско го  
у х о д а  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  31 .03 .2015  N  199-ст)
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О Ц ЕН О ЧН Ы Й  ЛИ СТ (ЧЕК-ЛИСТ)

П роверяемый практический н ав ы к : п особ и е по  см ене белья  и од еж ды
тяж ел о б о л ьн о м у  п ац и ен ту

№

п/п

Перечень
практических

действий

Форма
представления

П римерный текст 
комментариев

Н абранные 
баллы 

(макс. 1)

1. У стан о ви ть  ко н так т  с 
пациентом : 
п оздороваться , 
п редстави ться , 
о б о зн ачи ть  свою  роль

С казать «Здравствуй те! «Я  
м ед и ц и н ская  сестра. 
М ен я  зо в у т  (Ф И О )»

2. П о п р о си ть  п ац и ен та  
п р ед стави ться

С казать « П ред ставьтесь , 
п ож алуйста. К а к  я  м огу  
к В ам  о б р ащ аться?»

3. С вер и ть  Ф И О  п ац и ен та  
с м ед и ц и н ско й  
д о ку м ен тац и ей

С казать « П ац и ен т
и д ен ти ф и ц и р о ван »

4. С о о б щ и ть  п ац и ен ту  о 
н азн ачен и и  врача

С казать «В ам  н азн ачен а  см ена 
н ател ьн о го  б елья  и 
одеж ды »

5. О б ъ ясн и ть  х о д  и цель 
п ро ц ед у р ы

С казать «Я  В ам  п р овед у  см ену  
н ател ьн о го  б елья  и 
одеж ды , п рош у во 
врем я п ро вед ен и я  
п р о ц ед у р ы  то ч н о  
сл ед о вать  м оим  
у казан и ям »

6. У б ед и ться  в н али чи и  у 
п ац и ен та  д о б р о во л ьн о го  
и н ф о р м и р о ван н о го  
со гл аси я  на
п ред стоящ ую  п роц ед уру

С казать «У  В ас  н ет  во зр аж ен и й  
н а вы п о л н ен и е  д ан н ой  
п роц ед уры ?»
О твет: «В озр аж ен и й  
п ац и ен та  на 
вы п о л н ен и е  п р оц едуры  
нет»

Подготовка к  проведению процедуры
7. О б р аб о тать  руки  

ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О б р аб аты в аем  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ко м )»

8. Н ад еть  3 -слой н ую  
н естери льн ую  
м ед и ц и н скую  м аску

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« Н ад еваем  3-слой н ую  
н естери льн ую  
м ед и ц и н ску ю  м аску»

9. Н ад еть  н естер и л ьн ы е 
п ерчатки

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« Н ад еваем
н естер и л ьн ы е п ерчатки

10. П р и го то ви ть  ко м п л ект В ы п о л н и ть
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чи сто го  н ательн ого  
белья, од еж ды  и 
просты н ю

Выполнение процедуры
11. О п у сти ть  поручни , 

оц ен и ть  п о л о ж ен и е  и 
со сто ян и е  пациента.

В ы п о л н и ть

12. У стан о ви ть  ш и рм у  (п ри  
н ео б х о ди м о сти )

В ы п о л н и ть /
С казать

« О тго р аж и ваем  
п ац и ен та  ш ирм ой»

13. П о м о ч ь  п ац и ен ту  сесть  
н а  край  кровати

В ы п о л н и ть

14. П о м о ч ь  п ац и ен ту  сн ять  
р у б аш ку  (пиж ам у). Е сл и  
о д н а  р у ка  п о вр еж д ен а  
и ли  п р о и зво ди тся  
и нф узия, н ео б х о ди м о  
н ачать  с др у го й  руки  
(здоровой ). О сторож н о  
п р о н о си ть  рукав над 
п о вр еж д ен н о й  рукой  
(иглой , катетером ).

В ы п о л н и ть

15. П о м о ч ь  п ац и ен ту  сн ять  
н и ж н ее  б елье  (у 
ж ен щ и н ы )

В ы п о л н и ть

16. У кр ы ть  п ац и ен та  
п росты н ей

В ы п о л н и ть

17. П о м о ч ь  п ац и ен ту  н адеть  
чи стую  р у б аш ку  
(н очн ую  рубаш ку , 
п и ж ам н ую  куртку) 
сн ачал а  на 
п овреж ден н ую  
кон ечн ость , затем  на 
зд о р о ву ю  руку

В ы п о л н и ть

18. П о м о ч ь  п ац и ен ту  сн ять  
н оски

В ы п о л н и ть

19. П о м о ч ь  п ац и ен ту  л еч ь  в 
кровать , п о п р ави ть  
просты н ю

В ы п о л н и ть

20. П о м о ч ь  п ац и ен ту  сн ять  
брю ки , н и ж н ее  бельё, 
у кр ы ть  п р о сты н ёй  (у 
м уж чи н ы )

В ы п о л н и ть

21. П о м о ч ь  п ац и ен ту  н адеть  
чи сто е  н и ж н ее  бельё, 
н оски  и брю ки

В ы п о л н и ть

22. П о м о ч ь  п ац и ен ту  
у д о б н о  расп о ло ж и ться  
по  ц ен тру  кр о вати  и 
н акр ы ть  о д еялом

В ы п о л н и ть  / 
С казать « У до б н о  располага. 

п ац и ен та  в п остели»

Завершение процедуры
23. П о м ести ть  грязную В ы п о л н и ть  / « П ом ещ аю  грязную
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одеж ду, н и ж н ее  бельё и 
п росты н ю  в м еш ок для  
гр язн о го  белья

С казать одеж ду, н и ж н ее  бельё 
и п росты н ю  в м еш ок 
д л я  гр язн о го  белья»

24. О б р аб о тать  рабочую  
п овер х н о сть  
м ан и п у л яц и о н н о го  
сто л а  или  стула, где 
н ах о д и ло сь  грязн ое  
б елье  и одеж да, 
д ези н ф и ц и р у ю щ и м и  
салф еткам и  д ву кр атн о  с 
и н тер вал о м  15 м и н ут 
м ето до м  п роти ран и я.

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«О б р аб аты ваю  
рабочую  п о вер х н о сть  
м ан и п у л яц и о н н о го  
сто л а  или  стула, где 
н ах о д и ло сь  грязн ое  
белье  и одеж да, 
д ези н ф и ц и р у ю щ и м и  
салф еткам и  дву кр атн о  
с и н тер вал о м  15 м инут 
м ето до м  п роти ран и я»

25. Д ези н ф и ц и р у ю щ и е 
салф етки  п о м ести ть  в 
ем ко сть  для  
м ед и ц и н ски х  отходов  
кл асса  «Б»

В ы п о л н и ть

26. С н ять  н естер и л ьн ы е 
п ер чатки  и п о м ести ть  их 
в ём ко сть  для  
м ед и ц и н ски х  отходов  
кл асса  Б

В ы п о л н и ть

27. С н ять  3 -слойную  
н естери льн ую  
м ед и ц и н скую  м аску

В ы п о л н и ть

28. П о м ести ть  3 -слой н ую  
н естери льн ую  
м ед и ц и н скую  м аску  в 
ем ко сть  для  
м ед и ц и н ски х  отходов  
кл асса  Б

В ы п о л н и ть

29. О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« О б р аб аты ваю  р у ки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ко м )»

30. У то ч н и ть  у  п ац и ен та  его 
сам о ч у встви е

В ы п о л н и ть  / 
С казать

« К ак  В ы  себя 
чувству ете?»
О твет: «Ч увствую  себя 
х о р о ш о »

31. С д ел ать  зап и сь  о 
вы п о л н ен н о й  п р оц едуре  
в м ед и ц и н скую  карту  
стац и о н ар н о го  больн ого  
(ф о р м а  003 /у)

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Д елаю  зап и сь  о 
вы п о л н ен н о й  
п роц ед у р е  в 
м ед и ц и н ску ю  карту  
стац и о н ар н о го  
б о л ьн о го  (ф орм а 003/у)

Итоговое количество баллов (максимально 31 балл)

К р и тер и и  оценки
К ри тери и  оценки  в  % К оличество  баллов О ц ен ка
100-90% 31-28 5 (отлично)
89-80% 27-24 4 (хорошо)
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79-70% 23-20 3(удовлетворительно)
Менее 70% 19 и менее 2 (неудовлетворительно)
Подпись преподавателя (эксперта) 
О ценка____________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:
« П о со б и е  по  см ен е  б елья  и о д еж ды  тяж ел о б о л ьн о м у  пац и ен ту»

1. С тол  д л я  р асх о д н ы х  м атери алов
2. К р о вать
3. М ан ек ен  п о л н о р о сто во й  взр о сл о го  ч ел о в ек а  со сги б аем ы м и  ко н еч н о стям и
4. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р аб о тки  рук
5. К о м п л ек т  чи сто го  н ател ьн о го  белья
6. К о м п л ек т  ч и сто й  од еж ды  д л я  п ац и ен та
7. Н еп р о м о каем ы й  м еш о к  для  гр язн о го  белья
8. Ж и д к о е  м ы ло
9. П р о сты н я
10. Е м ко сть  с д е зи н ф и ц и р у ю щ и м  ср едством
11. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «А »
12. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «Б»
13. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «А » б елого  ц вета
14. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «Б » ж ел то го  цвета.
15. Ш ар и ко вая  р у ч ка  с си н и м и  ч ер н и л ам и  для  зап о л н ен и я  м ед и ц и н ско й  
докум ен тац и и .
16. М ед и ц и н ская  к ар та  стац и о н ар н о го  бол ьн о го  (ф орм а №  003/у)

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 21 .11 .2011  N  3 2 3 -Ф З "О б основах  
ох р ан ы  зд о р о вья  гр аж д ан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"

2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от  12 .05 .2014 N  502 "О б утвер ж д ен и и
ф ед ер альн о го  го су д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  д ело
2 . П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .07 .2020  N  4 7 5 н  "О б утвер ж д ен и и
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"
3 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н  "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  о зн ако м лен и я  п ац и ен та  л и б о  его зак о н н о го  п р ед стави тел я  с 
м ед и ц и н ско й  д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"
4 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  д ачи  и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а  м ед и ц и н ско е  
вм еш ател ьство  и о тк аза  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф орм ы
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
ф о р м ы  о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"
5. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21  
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф екц и о н н ы х  
болезней"
6 . П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21  
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  к сод ер ж ан и ю  тер р и то р и й  
го р о д ски х  и сельски х  п оселен и й , к  во д н ы м  объектам , п и тьев о й  воде и п и тьевом у  
вод осн аб ж ен и ю , атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям , 
эксп л у атац и и  п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и
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проведению санитарно-противоэпидемических (профилактических)
мероприятий"
7. МУ 3.5.1.3674-20. 3.5.1. Дезинфектология. Обеззараживание рук
медицинских работников и кожных покровов пациентов при оказании 
медицинской помощи. Методические указания (утв. Главным государственным 
санитарным врачом РФ 14.12.2020)
8. МР 3.5.1.0113-16. 3.5.1. Дезинфектология. Использование перчаток для 
профилактики инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи, в 
медицинских организациях. Методические рекомендации (утв. 
Роспотребнадзором 02.09.2016)
9. ГОСТ Р 52623.3-2015. Национальный стандарт Российской Федерации. 
Технологии выполнения простых медицинских услуг. Манипуляции сестринского 
ухода (утв. и введен в действие Приказом Росстандарта от 31.03.2015 N 199-ст)

ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ)

Проверяемый практический навык: кормление тяжелобольного пациента с помощью ложки

№ п/п Перечень практических 
действий

Форма
представления

Примерный текст 
комментариев

Н абранный 
балл 

(макс. 1)
1. Установить контакт с 

пациентом: 
поздороваться, 
представиться, 
обозначить свою роль

Сказать «Здравствуйте! «Я 
медицинская сестра. 
Меня зовут (ФИО)»

2. Попросить пациента 
представиться

Сказать «Представьтесь, 
пожалуйста. Как я 
могу к Вам 
обращаться?»

3. Сверить ФИО пациента 
с медицинской 
документацией

Сказать «Пациент
идентифицирован»

4. Сообщить пациенту о 
назначении врача

Сказать «Вам назначено 
кормление с помощью 
ложки»

5. Объяснить ход и цель 
процедуры

Сказать «Я сейчас буду вас 
кормить»

6. Убедиться в наличии у 
пациента добровольного 
информированного 
согласия на 
предстоящую 
процедуру

Сказать «У Вас нет 
возражений на 
выполнение данной 
процедуры? Ответ: 
«Возражений 
пациента на 
выполнение 
процедуры нет»

7. Предложить или помочь 
пациенту занять 
удобное положение на 
кровати, в положение

Сказать «Займите удобное 
положение в кровати, 
в положении 
Фаулера»
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Ф аулера

Подготовка к проведению процедуры
8. О б р аб о тать  руки  

ги ги ен и ч ески м  
сп особом , осуш и ть

В ы п о л н и ть /
С казать

« О б р аб аты ваю  руки
ги ги ен и ч ески м
способом »

9. Н ад еть  м аску В ы п о л н и ть
10. Н ад еть  н естер и л ьн ы е 

п ерчатки
В ы п о л н и ть

11. П о д го то ви ть  п и щ у -  
х о л о д н ы е  п р о д у кты  не 
н и ж е 14°С, горячи е  -  не 
вы ш е 60°С

В ы п о л н и ть /
С казать

« П од готавли ваю  
п и щ у для  корм лен и я»

12. У бед и ться , что  пищ а, 
п р и го то вл ен н ая  для  
п ациента, и м еет 
гом оген н ую  
ко н си стен ц и ю

В ы п о л н и ть

Выполнение процедуры
13. Н акр ы ть  грудь п ац и ен та  

п о лотен ц ем
В ы п о л н и ть

14. П р и д ви н у ть  
п р и кр о ватн ы й  столи к  к 
кровати  пациента, 
сер ви р о вать  стол

В ы п о л н и ть /
С казать

« П од ви гаю  
п р и кр о ватн ы й  столи к  
к кр о вати  пациента, 
серви рую  столик»

15. Н ап о л н и ть  л о ж ку  н а  2/3 
ж и д ко й  пи щ ей

В ы п о л н и ть

16 П р и п о д н ять  голову  
о д н ой  р у ко й  пациента: 
д ругой  п о д н ести  л ож ку  
ко рту  п ац и ен та  (при  
гем и п арезе  п и щ а 
п о д н о си тся  со зд о р о во й  
сторон ы )

В ы п о л н и ть

17. П о д д ер ж и вать  голову  
п ац и ен та  в п роц ессе 
ж еван и я  и гл о тан и я

В ы п о л н и ть /
С казать

«П о д д ер ж и ваю  
голову  п ац и ен та  в 
п ро ц ессе  корм лен и я»

18. П о м о ч ь  п ац и ен ту  
п р о п о л о скать  р о т  или  
о б р або тать  ротовую  
полость. В ы тер еть  лицо  
п ац и ен та  от  загр язн ен и й  
с п ом ощ ью  п ол о тен ц а  
или  салф етки

В ы п о л н и ть

19. О стави ть  п ац и ен та  в 
п ол о ж ен и и  Ф ау л ер а  на 
30 м и н ут после 
о ко н ч ан и я  п р и ем а  п ищ и

В ы п о л н и ть

20. У до б н о  р асп о ло ж и ть В ы п о л н и ть
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п ац и ен та  в п остели

Заверш ение процедуры
21. С н ять  п о л о тен ц е  и 

п о м ести ть  в м еш ок для  
грязн ого  белья

В ы п о л н и ть

22. У брать  и сп ользован н ую  
п осуду  и п о м ести ть  ее 
н а  д альн ей ш ую  
обработку

В ы п о л н и ть

23. О б раб отать  
п р и кр о ватн ы й  столи к  
д ези н ф и ц и р у ю щ и м и  
салф еткам и  д важ д ы  с 
и н тер вал о м  15 м и н ут 
м ето до м  п ро ти р ан и я

В ы п о л н и ть

24. П о м ести ть  
и сп о л ьзо ван н ы е 
д ези н ф и ц и р у ю щ и е 
салф етки  в ем ко сть  для  
м ед и ц и н ски х  отходов 
класса  Б

В ы п о л н и ть

25. У брать  п р и кр о ватн ы й  
столи к

В ы п о л н и ть

26. С н ять  и п ом ести ть  
п ер чатки  м ед и ц и н ски е  
н естер и л ьн ы е в ем кость  
для  о тх о д о в  класса
«Б»

В ы п о л н и ть

27. С н ять  м аску В ы п о л н и ть

28. П о м ести ть  м аску  в 
ем кость  для 
м ед и ц и н ски х  отходов 
класса  Б

В ы п о л н и ть

29. О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть /
С казать

« Р уки  о б р або тан ы  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ко м )»

30. У то ч н и ть  у  п ац и ен та  
его сам очувстви е

С казать « К ак  В ы  себя 
ч у вству ете?»  О твет: 
« П ац и ен т  ж ал о б  не 
п р ед ъявляет»

31. С делать  зап и сь  о 
р езу л ьтатах  вы п олн ен и я  
п ро ц ед у р ы  в 
м ед и ц и н скую  карту  
стац и о н ар н о го  п ац и ен та  
(ф орм а 003 /у)

В ы п о л н и ть /
С казать

«Д елаю  зап и сь  о 
резу л ьтатах  
вы п о л н ен и я  
п р о ц ед у р ы  в 
м ед и ц и н скую  карту  
п ациента, 
стац и о н ар н о го  
п ац и ен та  (ф орм а 
003/у)
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И тоговое коли чество  баллов (м акси м альн о  31 балл)

К р и тер и и  оценки

К ри тери и  оценки  в  % К оличество  баллов О ц ен ка
100-90% 31-28 5 (отлично)
89-80% 27-24 4 (хорошо)
79-70% 23-20 З(удовлетворительно)

М енее 70% 19 и менее 2 (неудовлетворительно)
Подпись преподавателя (эксперта) 
О ценка____________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:
« К о р м л ен и е  тяж ел о б о л ьн о го  п ац и ен та  с п ом ощ ью  лож ки »

1. С тол  д л я  р асх о д н ы х  м атери алов
2. К р о вать
3. М ан и п у л яц и о н н ы й  стол
4. Ф ан то м  Ч ел о века
5. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р або тки  рук
6. Д ези н ф и ц и р у ю щ и е салф етки
7. Н аб о р  п осуды
8. П о л о тен ц е
9. П р и к р о ватн ы й  столи к
10. И м и тац и я  еды
11. П ер ч атки  м ед и ц и н ски е  н естер и л ьн ы е
12. М аск а  для  л и ц а  3 -сл о й н ая  м ед и ц и н ская  одн о р азо вая  н естер и л ьн ая
13. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с п ед алью  для м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «А »
14. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с п ед алью  для м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «Б»
15. П ак ет  д л я  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  о тх о д о в  класса  «А » л ю б о го  цвета, кром е 

ж ел то го  и красн ого
16. П ак ет  д л я  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  о тх о д о в  класса  «Б » ж ел то го  ц вета
17. Ш ар и ко вая  р у ч ка  с си н и м и  чер н и л ам и
18. М ед и ц и н ская  карта  стац и о н ар н о го  б о л ьн о го  (ф о р м а  №  003 /у)

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 21 .11 .2011  N  323-Ф З "О б осн о вах  о х р ан ы  зд о р о вья  
граж дан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"

2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от  12 .05 .2014 N  502 "О б у тв ер ж д ен и и  ф ед ер альн о го  
госу д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  ср едн его  п р о ф есси о н ал ьн о го  
обр азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  д ело

3. П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .0 7 .2020  N  4 7 5 н  "О б у тв ер ж д ен и и  
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"

4. П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и  П о р яд ка  
о зн ако м лен и я  п ац и ен та  ли б о  его  зако н н о го  п р ед стави тел я  с м ед и ц и н ско й  
д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"

5. П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и  П о р яд к а  дачи  
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  согласи я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и
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о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф о р м ы  и н ф о р м и р о ван н о го  
д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и ф о р м ы  о тк аза  от 
м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"

6. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  врача  Р Ф  от 28 .01 .2021 N  
4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п р ави л  и н орм  С ан П и Н  3 .3686-21  "С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф ек ц и о н н ы х  болезней"

7. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  врача  Р Ф  от 28 .01 .2021  N  
3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тарн ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21  "С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  к содерж ан и ю  тер р и то р и й  го р о д ски х  и сельски х  
п оселен и й , к вод н ы м  объектам , п и тьево й  воде и п и тьево м у  во д осн аб ж ен и ю , 
атм о сф ер н о м у  воздуху , п очвам , ж и л ы м  п ом ещ ен и ям , эксп л у атац и и  
п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  пом ещ ен и й , о р ган и зац и и  и п р овед ен и ю  
сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х ) м ероприятий"

8. М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  р у к  м ед и ц и н ски х  
р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окр о во в  п ац и ен то в  при  оказан и и  м ед и ц и н ско й  пом ощ и. 
М ето д и ч ески е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  сан и тар н ы м  врач о м  Р Ф  
14 .12 .2020)

9. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3 .5 .1 . Д ези н ф ектологи я . И сп о л ьзо в ан и е  п ерчаток  для
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и , в 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и чески е  р еко м ен д ац и и  (утв. 
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)

10. Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ско й  Ф едерации . 
Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п р о сты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  сестр и н ско го  
у х о д а  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  31 .03 .2015  N  199-ст)

О Ц ЕН О ЧН Ы Й  ЛИ СТ (ЧЕК-ЛИСТ)

Проверяемый практический навык: кормление тяжелобольного пациента с помощью
поильника

№
п/п

Перечень практических 
действий

Форма
представления

Примерный текст 
комментариев

Н абранный 
балл 

(макс. 1)
1. У стан о ви ть  ко н так т  с 

пациентом : 
п оздороваться , 
представи ться , 
о б о зн ачи ть  свою  роль

С казать «Здравствуй те! «Я  
м ед и ц и н ская  сестра. 
М ен я  зо в у т  (Ф И О )»

2. П о п р о си ть  п ац и ен та  
п р ед стави ться

С казать « П ред ставьтесь , 
п ож алуйста. К а к  я 
м огу  к В ам  
об р ащ аться?»

3. С вер и ть  Ф И О  п ац и ен та  
с м ед и ц и н ско й  
д о ку м ен тац и ей

С казать « П ац и ен т
и д ен ти ф и ц и р о ван »

4. Сообщить пациенту о 
назначении врача

Сказать «Вам назначено 
кормление с помощью 
поильника»

5. О б ъ ясн и ть  х о д  и цель 
п ро ц ед у р ы

С казать «Я  сей час  буду  вас 
корм и ть»
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6. У б ед и ться  в н али чи и  у 
п ац и ен та  д о б р о во л ьн о го  
и н ф о р м и р о ван н о го  
со гл аси я  на 
предстоящ ую  
проц едуру

С казать «У  В ас  нет 
во зр аж ен и й  на 
вы п о л н ен и е  д ан н ой  
п р оц едуры ? О твет: 
« В о зр аж ен и й  
п ац и ен та  на 
вы п о л н ен и е  
п р о ц ед у р ы  нет»

7. П р ед л о ж и ть  и ли  п ом очь 
п ац и ен ту  зан ять  
у д о б н о е  п о л о ж ен и е  на 
кровати , в п олож ен и е 
Ф аулера

С казать « Зай м и те  удо б н о е  
п о л о ж ен и е  в кровати , 
в п о л о ж ен и е  
Ф аулера»

Подготовка к проведению процедуры
8. О б р аб о тать  руки  

ги ги ен и ч ески м  
сп особом , осуш и ть

В ы п о л н и ть /
С казать

« О б р аб аты ваю  р у ки
ги ги ен и ч ески м
способом »

9. Н ад еть  м аску В ы п о л н и ть
10. Н ад еть  н естер и л ьн ы е 

п ерчатки
В ы п о л н и ть

11. П о д го то ви ть  
п и тательн ую  см есь 
(тем п ер ату р а  3 5 -37°С )

В ы п о л н и ть /
С казать

«П о д го тавл и ваю  
п и тател ьн у ю  см есь  
д л я  корм лен и я»

12. У бед и ться , ч то  пищ а, 
п ри го то вл ен н ая  для 
пац и ен та , и м еет 
гом оген н ую  
кон си стен ц и ю

В ы п о л н и ть

Выполнение процедуры
13. Н ак р ы ть  груд ь  п ац и ен та  

п о л о тен ц ем
В ы п о л н и ть

14. П р и д в и н у ть  
п р и кр о ватн ы й  сто л и к  к 
кр о вати  п ациента, 
сер ви р о вать  стол

В ы п о л н и ть /
С казать

« П одви гаю  
п р и кр о ватн ы й  столи к  
к кр о вати  пациента, 
серви рую  столик»

15. П р ед л о ж и ть  п ац и ен ту  
взять  в р о т  н оси к  
п о и л ьн и ка

В ы п о л н и ть

16. С л егка  н акл о н и ть  
п о и л ьн и к

В ы п о л н и ть

17. Р еко м ен д о в ать  
п ац и ен ту  п р и н и м ать  
п и тательн ую  см есь 
н еб о льш и м и  п орц и ям и

В ы п о л н и ть

18. П о м о ч ь  п ац и ен ту  
п р о п о л о скать  р о т  или 
о б р або тать  ротовую  
полость. П р о тер еть  
л и ц о  п ац и ен та  от 
загр язн ен и й  с пом ощ ью  
п о л о тен ц а  или  салф етки

В ы п о л н и ть
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19. О стави ть  п ац и ен та  в 
п о л о ж ен и и  Ф ау л ер а  на 
30 м и н ут после 
о ко н ч ан и я  п р и ем а  п ищ и

В ы п о л н и ть

20. У до б н о  р асп о ло ж и ть  
п ац и ен та  в п остели

В ы п о л н и ть

Заверш ение процедуры
21. С н ять  п о л о тен ц е  и 

п о м ести ть  в м еш о к  для 
гр язн о го  белья

В ы п о л н и ть

22. У б р ать  и сп о л ьзо ван н у ю  
п осуду  и п о м ести ть  ее 
н а дальн ей ш ую  
о бработку

В ы п о л н и ть

23. О б р аб о тать  
п р и кр о ватн ы й  столи к  
д ези н ф и ц и р у ю щ и м и  
салф еткам и  д важ д ы  с 
и н тер вал о м  15 м инут 
м ето до м  п р о ти р ан и я

В ы п о л н и ть

24. П о м ести ть  
д ези н ф и ц и р у ю щ и е 
салф етки  в ем кости  для 
м ед и ц и н ски х  отход ов  
кл асса  Б

В ы п о л н и ть

25. У б р ать  п р и кр о ватн ы й  
столи к

В ы п о л н и ть

26. С н ять  и п ом ести ть  
п ер чатки  м ед и ц и н ски е  
н естер и л ьн ы е в ем кость  
для  отход ов  класса  «Б»

В ы п о л н и ть

27. С н ять  м аску В ы п о л н и ть

28. П о м ести ть  м аску  в 
ем ко сть  для  
м ед и ц и н ски х  отход ов  
кл асса  Б

В ы п о л н и ть

29. О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп осо бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть /
С казать

« Р у ки  о б рабаты ваю  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ко м )»

30. У то ч н и ть  у  п ац и ен та  
его  сам о ч у встви е

С казать « К ак  В ы  себя 
ч у вству ете?»  О твет: 
« П ац и ен т  ж ал о б  не 
п р ед ъявляет»

31. С д ел ать  зап и сь  о 
р езу л ьтатах  вы п олн ен и я  
п р о ц ед у р ы  в 
м ед и ц и н скую  карту  
стац и о н ар н о го  п ац и ен та  
(ф о р м а  003/у)

В ы п о л н и ть /
С казать

«Д елаю  зап и сь  о 
р езу л ьтатах  
вы п о л н ен и я  
п р о ц ед у р ы  в 
м ед и ц и н ску ю  карту  
п ациента,
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стац и о н ар н о го  
п ац и ен та  (ф орм а 
003/у)

И тоговое коли чество  баллов (м акси м альн о  31 балл)

К р и тер и и  оценки

К р и тер и и  оценки  в  % К оличество  баллов О ц ен ка
100-90% 31-28 5 (отлично)
89-80% 27-24 4 (хорошо)
79-70% 23-20 3(удовлетворительно)

М енее 70% 19 и менее 2 (неудовлетворительно)
Подпись преподавателя (эксперта) 
О ценка____________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:
« К о р м л ен и е  тяж ел о б о л ьн о го  п ац и ен та  с п ом ощ ью  п о и льн и ка»

1. С тол  д л я  р асх о д н ы х  м атери алов
2. К р о вать
3. М ан и п у л яц и о н н ы й  стол
4. Ф ан то м  Ч ел о века
5. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р або тки  рук
6. Д ези н ф и ц и р у ю щ и е салф етки
7. Н аб о р  п о су д ы /п о и льн и к
8. П о л о тен ц е
9. П р и к р о ватн ы й  столи к
10. И м и тац и я  еды
11. П ер ч атки  м ед и ц и н ски е  н естер и л ьн ы е
12. М аск а  для  л и ц а  3 -сл о й н ая  м ед и ц и н ская  одн о р азо вая  н естер и л ьн ая
13. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с п ед алью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов  кл асса  «А »
14. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с п ед алью  для м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «Б»
15. П ак ет  д л я  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  о тх о д о в  класса  «А » л ю б о го  цвета, кром е ж ел то го  

и красн ого
16. П ак ет  д л я  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  о тх о д о в  класса  «Б » ж ел то го  ц вета
17. Ш ар и ко вая  р у ч ка  с си н и м и  чер н и л ам и
18. М ед и ц и н ская  карта  стац и о н ар н о го  б о л ьн о го  (ф о р м а  №  003 /у)

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 21 .11 .2011  N  323-Ф З "О б осн о вах  о х р ан ы  зд о р о вья  
граж дан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"

2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от  12 .05 .2014 N  502 "О б у тв ер ж д ен и и  ф ед ер альн о го  
госу д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  ср едн его  п р о ф есси о н ал ьн о го  
обр азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  д ело

3. П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от  3 1 .0 7 .2020  N  4 7 5 н  "О б у тв ер ж д ен и и  
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"
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4. П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и  П о р яд ка  
о зн ако м лен и я  п ац и ен та  ли б о  его  зако н н о го  п р ед стави тел я  с м ед и ц и н ско й  
д о ку м ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"

5. П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и  П о р яд к а  дачи  
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф о р м ы  и н ф о р м и р о ван н о го  
д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и ф о р м ы  о тк аза  от 
м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"

6. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  врача  Р Ф  от 28 .01 .2021  N  
4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п р ави л  и н орм  С ан П и Н  3 .3686-21  "С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф ек ц и о н н ы х  болезней"

7. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  врача  Р Ф  от 28 .01 .2021  N  
3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тарн ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21  "С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  к содерж ан и ю  тер р и то р и й  го р о д ски х  и сельски х  
п оселен и й , к вод н ы м  объектам , п и тьево й  воде и п и тьево м у  во д осн аб ж ен и ю , 
атм о сф ер н о м у  воздуху , п очвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям , эксп л у атац и и  
п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  пом ещ ен и й , о р ган и зац и и  и п р овед ен и ю  
сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х ) м ероп ри яти й "

8. М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  р у к  м ед и ц и н ски х  
р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окр о во в  п ац и ен то в  при  оказан и и  м ед и ц и н ско й  пом ощ и. 
М ето д и ч ески е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  сан и тар н ы м  врач о м  Р Ф  
14 .12 .2020)

9. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3 .5 .1 . Д ези н ф ектологи я . И сп о л ьзо в ан и е  п ерчаток  для
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и, в 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и чески е  р еко м ен д ац и и  (утв. 
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)

10. Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ско й  Ф едерации . 
Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п р о сты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  сестр и н ско го  
у х о д а  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  31 .03 .2015  N  199-ст)

О Ц ЕН О ЧН Ы Й  ЛИ СТ (ЧЕК-ЛИСТ)

П роверяемый практический навы к: уход  за  тяж ел о б о л ьн ы м  п ац и ен то м  при  то ш н о те
и р воте

№
п/п

Перечень
практических действий

Ф орма
представления

П римерный текст 
комментариев

Н абранные 
баллы 

(макс. 1)
1. У стан о ви ть  к о н так т  с 

пациентом : 
п оздороваться , 
представи ться , 
об о зн ачи ть  свою  роль

С казать «Здравствуйте! Я  
м ед и ц и н ская  сестра. 
М ен я  зо ву т  (Ф И О )»
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2. П о п р о си ть  п ац и ен та  
п р ед стави ться

С казать « П ред ставьтесь , 
п ож алуйста. К ак  я 
м огу  к В ам  
о б ращ аться?»

3. С вери ть  Ф И О  п ац и ен та  
с л и сто м  н азн ачен и я

С казать « П ац и ен т
и д ен ти ф и ц и р о ван »

4. С оо б щ и ть  п ац и ен ту  о 
н азн ачен и и  врача

С казать «Я  окаж у  В ам  п ом ощ ь 
при  рвоте»

5. О б ъ ясн и ть  х о д  и цель 
п р оц едуры

С казать «Во время проведения 
процедуры прошу Вас 
точно следовать моим 
указаниям и сообщать о 
любых изменениях 
Вашего состояния»»

6. У б ед и ться  в н али чи и  у 
п ац и ен та  д о б р о во л ьн о го  
и н ф о р м и р о ван н о го  
согласи я  на
п ред стоящ ую  проц едуру

С казать «В ы  со гл асн ы  на 
вы п о л н ен и е  д ан н ой  
п ро ц ед у р ы ?»  О твет: 
« П ац и ен т  со гл асен  на 
вы п о л н ен и е  
проц едуры »

7. П р ед л о ж и ть  и при  
н еоб ходи м ости , п ом очь 
п ац и ен ту  зан ять  удо б н о е  
полож ен и е, сидя на 
стуле

С казать

Подготовка к  проведению процедуры
8. П р о вер и ть

гер м ети чн о сть  у п ако вк и  
и срок  го д н о сти  с 
о д н о р азо вы м  ф артуком

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Г  ер м ети чн о сть  
у п ако вк и  не наруш ена, 
срок  год н ости  
со о тветству ет  сроку  
хр ан ен и я»

9. П р о вер и ть
гер м ети чн о сть  у п ако вк и  
и срок  го д н о сти  со 
вто р ы м  одн о р азо вы м  
ф артуком

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Г  ер м ети чн о сть  
у п ако вк и  не наруш ена, 
срок  год н ости  
со о тветству ет  сроку  
хр ан ен и я»

10. П р о вер и ть
гер м ети чн о сть  у п ако вк и  
и срок  год н ости  
стер и л ьн о го  ко н тей н ер а  
для  сбора  
би о л о ги ческо го  
м атери ала

В ы п о л н и ть  / 
С казать

Г ер м ети ч н о сть  
стер и л ьн о й  у п аковки  
не н аруш ена, срок 
год н ости
со о тветству ет  сроку  
хр ан ен и я»

11. П р о в ер и ть  срок  
год н ости  у п ако вк и  с 
м ар л евы м и  салф еткам и / 
п о лотен ц ем

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«Г  ер м ети чн о сть  
у п ако вк и  не наруш ена, 
срок  год н ости  
со о тветству ет  сроку  
хр ан ен и я»

12. О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  сп особом  
(ко ж н ы м  ан ти сеп ти ком )

Выполнить /  
Сказать

« О б р аб аты ваю  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ко м )»
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13. Н ад еть  Зх-слой н ую  
н естери льн ую  
м ед и ц и н скую  м аску  и 
н естер и л ьн ы е п ер чатки

Выполнить /  
Сказать

« Н ад еваю  Зх слойную  
н естери льн ую  
м ед и ц и н скую  м аску  и 
н естер и л ьн ы е 
перчатки »

14. В скр ы ть  у п ако вк у  и 
н ад еть  о д н о р азо вы й  
ф артук

Выполнить /  
Сказать

В скр ы ваю  у п ако вк у  и 
н ад еваем  одн о р азо вы й  
ф артук

15. П о м ести ть  у п ако вк у  в 
ем кость  для 
м ед и ц и н ски х  отходов 
класса  А

Выполнить /  
Сказать

П о м ещ аю  у п ако вк у  в 
ем ко сть  для  
м ед и ц и н ски х  отходов 
класса  А

16. В скр ы ть  у п ако вк у  и 
н ад еть  второй  
о д н о р азо вы й  ф ар ту к  на 
п ац и ен та

Выполнить /  
Сказать

В скр ы ваю  у п ако вк у  и 
н ад еваем  второй  
о д н о р азо вы й  ф артук 
н а п ац и ен та

17. П о м ести ть  у п ако вк у  в 
ем кость  для 
м ед и ц и н ски х  отходов 
класса  А

Выполнить /  
Сказать

П о м ещ аю  у п ако вк у  в 
ем ко сть  для  
м ед и ц и н ски х  отходов 
класса  А

18. Д ать в р у ки  п ац и ен та  
м арлевы е
салф етки /п о л о тен ц е

Выполнить /  
Сказать

Д аём  в р у ки  п ац и ен та  
м арлевы е
салф етки /п о л о тен ц е

19. П о став и ть  к ногам  
п ац и ен та  ем ко сть  (таз) 
для  сб о р а  р во тн ы х  м асс 
(если  п ац и ен т  в 
созн ан и и )

Выполнить /  
Сказать

С тавлю  к ногам  
п ац и ен та  ем ко сть  (таз) 
для  сбора  р во тн ы х  
м асс (если  п ац и ен т  в 
созн ан и и )

20. У дал и ть  зу б н ы е п р о тезы  
пациенту , п ри  нали чи и

Выполнить /  
Сказать

«У даляю  зу б н ы е 
п р о тезы  пациенту , при  
нали чи и »

21. В о  вр ем я  о казан и я  
п о м о щ и  при  рвоте 
н аб лю д ать  за  
со сто ян и ем  п ац и ен та  и 
обо  всех  и зм ен ен и ях  
сооб щ ать  врачу.

Выполнить /  
Сказать

«С оо б щ аю  врачу  об 
и зм ен ен и и  состо ян и я  
пац и ен та»

Выполнение процедуры
Если пациент в сознании:

22. В стать  сбоку  от 
пациента. В о  врем я акта  
р во ты  ф и кси р о вать  
голову  п ац и ен та  сп еред и  
в об ласти  лба, другой  
рукой  сзади  -  в области  
заты лка.

В ы п о л н и ть

23. П р ед л о ж и ть  п ац и ен ту  
салф еткам и /п о л о тен ц ем  
вы ти рать  лицо

В ы п о л н и ть

24. П о сл е  акта  рвоты  
п р ед ло ж и ть  п ац и ен ту  
стакан  с вод ой  и л о то к

В ы п о л н и ть
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25. П о м ести ть  салф етку  в 
п акет  д л я  м ед и ц и н ски х  
отход ов  класса  Б

Выполнить /  
Сказать

« П ом ещ аю  салф етку  в 
п акет  для
м ед и ц и н ски х  отходов 
класса  Б»

26. У брать  л о то к  после 
о п о л аск и ван и я  р та

В ы п о л н и ть

27. П о м ести ть  л о то к  и 
стакан  в ем кость  для 
д ези н ф екц и и

Выполнить /  
Сказать

П о м ещ аю  л о то к  и 
стакан  в ем ко сть  с 
д ези н ф и ц и р у ю щ и м  
ср едством

Если пациент без сознания:
28. П о вер н у ть  п ац и ен та  на 

бок, если  н евозм ож н о  
и зм ен и ть  п олож ение, 
п оверн уть  голову  
п ац и ен та  н а бок

В ы п о л н и ть

29. У брать  подуш ку, 
н акры ть  вп и ты ваю щ ей  
п ел ен ко й  п остель 
п ац и ен та  у  и зго л о вья

В ы п о л н и ть

30. П р и д ер ж и в ать  п ац и ен та  
за  голову  о д н ой  рукой , 
сп и н у  сзади  др у го й  
рукой

В ы п о л н и ть

31. У дал и ть  эл ек тр о о тсо со м  
из п олости  р та  и н оса 
р во тн ы е м ассы , если  
п ац и ен т  не м ож ет 
сам о сто ятел ьн о  
п р о п о л о скать  п олость  
рта

В ы п о л н и ть

32. П р о в о д и ть  уход  за  
полостью  р та  и н оса 
после каж д о го  акта  
р во ты  с пом ощ ью  
м арлевы х  салф еток

В ы п о л н и ть

33. П о м ести ть
вп и ты ваю щ ую  пелен ку  
и м ар левы е салф етки  в 
п акет  д л я  м ед и ц и н ски х  
отход ов  класса  Б

Выполнить /  
Сказать

«П ом ещ аю  
вп и ты ваю щ ую  
п елен ку  и м арлевы е 
салф етки  в п акет  для 
м ед и ц и н ски х  отходов 
класса  Б»

Заверш ение процедуры
34. Д ля и сслед о ван и я  на 

н али чи е то к си н о в  
н аб рать  в стери льн ы й  
кон тей н ер  200  м л 
р во тн ы х  м асс и 
о тп р ави ть  в 
лаборатори ю .

В ы п о л н и ть
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35. Засы п ать /зал и ть  рвотн ы е 
м ассы
д ези н ф и ц и р у ю щ и м
р аство р о м /ср ед ство м

В ы п о л н и ть

36. В ы л и ть  сод ер ж и м о е  
л о тка  и та за  в 
кан али зац и ю  после 
о б еззар аж и ван и я

Выполнить

37. П о м ести ть  таз  и л о то к  в 
ем кость  для 
д ези н ф екц и и

В ы п о л н и ть

38. С н ять  ф артук  с п ац и ен та  
и п о м ести ть  в ем кость  
для  м ед и ц и н ски х  
отход ов  кл асса  Б

В ы п о л н и ть

39. М ар левы е 
салф етки /п о л о тен ц е  
п о м ести ть  в ем кость  для 
м ед и ц и н ски х  отходов 
класса  Б

Выполнить

40. С н ять  ф артук  и 
п о м ести ть  в ем кость  для 
м ед и ц и н ски х  отходов 
класса  Б

В ы п о л н и ть  / 
С казать

«С н и м аю  и п ом ещ аю  
ф артук  в ем кость  для 
м ед и ц и н ски х  отходов 
класса  Б»

41. О б р аб о тать  рабочую  
п овер х н о сть
м ан и п у л яц и о н н о го  стола 
д ези н ф и ц и р у ю щ и м и  
салф еткам и  д ву кр атн о  с 
и н тер вал о м  15 м и н ут 
м ето до м  протирания.

В ы п о л н и ть

42. П о м ести ть  
д ези н ф и ц и р у ю щ и е 
салф етки  в ем ко сть  для  
м ед и ц и н ски х  отходов 
класса  Б

В ы п о л н и ть  / 
С казать

Помещаю  
дезинфицирую щ ие 
салфетки в емкость для 
медицинских отходов  
класса Б

43. С н ять  и п ом ести ть  
н естер и л ьн ы е п ер чатки  
в ем кость  для 
м ед и ц и н ски х  отходов 
класса  «Б»

В ы п о л н и ть  / 
С казать

Снимаю и помещаю 
н естер и л ьн ы е 
п ер чатки  в ем кость  
для  м ед и ц и н ски х  
отх о д о в  кл асса  «Б»

44. Снять и поместить 3 
слойную  н естер и л ьн у ю  
м ед и ц и н скую  м аску  в 
ем кость  для 
м ед и ц и н ски х  отходов 
класса  «Б»

В ы п о л н и ть  / 

С казать

Снимаю и помещаю 3 
слойную  
н естери льн ую  
м ед и ц и н скую  м аску  в 
ем ко сть  для  
м ед и ц и н ски х  отход ов  
класса  «Б»

45. Обработать руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком).

В ы п о л н и ть  / 

Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»
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46. У зн ать  у  п ац и ен та  его 
сам очувстви е

С казать « К ак  В ы  себя 
ч у вству ете?»  О твет: 
« П ац и ен т  ч у вству ет  
себя х о р о ш о »

47. С делать  зап и сь  о 
вы п о л н ен н о й  п р оц едуре  
в м ед и ц и н ско й  карте 
стац и о н ар н о го  больн ого  
(ф орм а 003 /у)

В ы п о л н и ть « Д ел аем  зап и сь  о 
резу л ьтатах  
вы п о л н ен и я  
п р о ц ед у р ы  в 
м ед и ц и н ско й  карте 
стац и о н ар н о го  
б о л ьн о го  (ф орм а 
003 /у)»

Итоговое количество баллов (максимально 47 баллов)

Критерии оценки

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка
100-90% 47-43 5 (отли чн о)
89-80% 42-38 4 (хорош о)
79-70% 37-33 3 (у до вл етво р и тел ьн о )
М ен ее  70% 32 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )
П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 
О ц е н к а ______________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:

«У ход  за  тя ж ел о б о л ьн ы м  п ац и ен то м  при  то ш н о те  и рвоте»

1. М ан и п у л яц и о н н ы й  столи к
2. С тул
3. Ф ан то м  «Ч еловека»
4. П ер ч атк и  м ед и ц и н ски е  (н естер и л ьн ы е)
5. М аск а  м ед и ц и н ская
6. Е м ко сть  для  рво тн ы х  м асс (таз)
7. Ё м ко сть  для  взяти я  б и о л о ги ческо го  м атер и ал а  н а  и сслед о ван и е
8. Ф ар ту к  -2 шт.
9. М ар л ев ы е  салф етки
10. П ел ен ка /п о л о тен ц е
11. В п и ты в аю щ ая  п ел ен к а
12. Е м ко сть  для  м ед и ц и н ски х  отход ов  кл асса  «Б»
13. Е м ко сть  для  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «А »
14. Ж и д к о е  м ы ло
15. О д н о р азо во е  п ол о тен ц е
16. А н ти сеп ти к  д л я  о б р або тки  кож и  рук
17. Е м ко сть  с д е зи н ф и ц и р у ю щ и м  раство р о м
18. Д ези н ф и ц и р у ю щ и е  салф етки
19. Ф о р м ы  м ед и ц и н ско й  докум ен тац и и : м ед и ц и н ская  карта  п ац и ен та , п олу чаю щ его  
м ед и ц и н скую  п о м о щ ь в ам б у л ато р н ы х  у сл о ви ях  (ф о р м а  003/у)
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20. Ш ар и ко вая  р у ч ка  с си н и м и  ч ер н и л ам и  для  зап о л н ен и я  м ед и ц и н ско й  
д о ку м ен тац и и

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 21 .11 .2011  N  3 2 3 -Ф З "О б основах  
ох р ан ы  зд о р о вья  гр аж д ан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"

2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от  12 .05 .2014 N  502 "О б утвер ж д ен и и
ф ед ер альн о го  го су д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  д ело
2 . П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .07 .2020  N  4 7 5 н  "О б утвер ж д ен и и
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"
3 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  о зн ако м лен и я  п ац и ен та  л и б о  его зак о н н о го  п р ед стави тел я  с 
м ед и ц и н ско й  до ку м ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"
4 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  д ач и  и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  
вм еш ател ьство  и о тк аза  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф орм ы  
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
ф о р м ы  о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"

5. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21  
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф екц и о н н ы х  
болезней"
6 . П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тарн ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  к со д ер ж ан и ю  тер р и то р и й  
го р о д ски х  и сельски х  п оселен и й , к  во д н ы м  объектам , п и тьев о й  воде и п и тьевом у  
вод осн аб ж ен и ю , атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям , 
эксп л у атац и и  п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и 
п р оведен и ю  сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х )
м ероприятий"
7 . М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  рук
м ед и ц и н ски х  р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окровов  п ац и ен тов  при  оказан и и  
м ед и ц и н ско й  пом ощ и. М ето д и ч ески е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  
сан и тар н ы м  врач о м  Р Ф  14 .12 .2020)
8. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3.5.1. Д ези н ф екто л о ги я . И сп о л ьзо в ан и е  п ерчаток  для  
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и, в 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и чески е  р еко м ен д ац и и  (утв. 
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)
9 . Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ск о й  Ф едерации . 
Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п р о сты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  сестр и н ско го  
у х о д а  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  31 .03 .2015  N  199-ст)

О Ц ЕН О ЧН Ы Й  ЛИ СТ (ЧЕК-ЛИСТ)

П р о вер яем ы й  п р акти ч ески й  н ав ы к : измерение длины тела взрослого человека

№ П еречень п р акти чески х Ф орм а П р и м ер н ы й  текст Н аб р ан н ы й
п/п действий

п редставления
ком м ен тари ев балл

(м акс. 1)

971



1 Установить контакт с 
пациентом: поздороваться, 
представиться, обозначить 
свою роль

Сказать «Здравствуйте! «Я 
медицинская сестра. 
М еня зовут (ФИО)»

2
Попросить пациента 
представиться

Сказать

«Представьтесь, 
пожалуйста. Как я могу к 
Вам обращаться?»

3 Сверить ФИО пациента с
медицинской
документацией

Сказать «Пациент
идентифицирован»

4
Сообщить пациенту о 
назначении врача

Сказать «Вам назначено 
измерение длины тела»

5 Объяснить ход и цель 
процедуры

Сказать «Я проведу Вам 
измерение длины тела 
(указать наименование в 
соответствии с 
условием). В течение 
процедуры прошу Вас не 
шевелиться и сообщать о 
любых изменениях 
Вашего состояния»

6 Убедиться в наличии у 
пациента добровольного 
информированного 
согласия на предстоящую 
процедуру

Сказать «У Вас нет возражений 
на выполнение данной 
процедуры?»

Ответ: «Возражений 
пациента на выполнение 
процедуры нет»

7 Предложить или помочь 
пациенту занять удобное 
положение на стуле

Сказать «Займите удобное 
положение на стуле»

П одготовка  к  проведению  процедуры

8 Проверить исправность 
вертикального ростомера с 
откидным табуретом в 
соответствии с 
инструкцией по его 
применению; убедиться, 
что ростомер находится в 
рабочем состоянии

Выполнить / 

Сказать

Проверяю исправность 
ростомера, убеждаюсь, 
что измерительная 
линейка устойчива, 
горизонтальная часть 
подвижна, откидной 
табурет изменяет 
положение в 
соответствии с 
инструкцией. 
Убеждаюсь, что 
ростомер находится в
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рабочем состоянии

9 Обработать руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

Выполнить / 

Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)»

10 Надеть средства защиты 
(маску для лица 3-х 
слойную медицинскую 
одноразовую 
нестерильную)

В ы п о л н и ть

11 Надеть нестерильные 
перчатки

Выполнить

12 Положить салфетку на 
площадку ростомера

Выполнить / 

Сказать

«Кладу одноразовую 
салфетку на площадку 
ростомера»

13 Попросить пациента снять 
обувь и головной убор

Сказать «Прошу Вас снять обувь 
и/или если есть головной 
убор»

14 Поднять планку ростомера 
выше предполагаемой 
длины тела пациента

Выполнить / 

Сказать

«Узнаю у пациента 
длину тела и поднимаю 
планку ростомера выше 
длины тела пациента»

В ы полнение процедуры

15 Предложить и помочь 
пациенту встать на центр 
площадки ростомера так, 
чтобы он касался 
вертикальной планки 
ростомера пятками, 
ягодицами,
межлопаточной областью 
и затылком

Выполнить / 

Сказать

«Прошу Вас встать на 
центр площадки 
ростомера»

16 Установить голову 
пациента так, чтобы 
кончик носа и мочка уха 
находились на одной 
горизонтальной линии

Выполнить

17 Приложить подвижную 
планку ростомера к 
темени пациента

Выполнить

18 Определить на шкале 
длину тела пациента по 
нижнему краю планки

Выполнить
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19 Сообщить результат 
измерения пациенту

Сказать «Длина Вашего тела 
составляет см 
(называет полученные 
показатели)

20 Попросить пациента сойти 
с площадки ростомера 
(при необходимости 
помочь)

Сказать «Спасибо! Прош у Вас 
сойти с площадки 
ростомера»

Заверш ен и е процедуры

21 Снять салфетку с 
площадки ростомера и 
поместить ее в пакет для 
отходов класса Б

Выполнить / 

Сказать

«Помещаю салфетку в 
емкость для 
медицинских отходов 
класса Б»

22 Обработать рабочую 
поверхность ростомера 
дезинфицирующими 
салфетками двукратно с 
интервалом 15 минут 
методом протирания.

Выполнить

23 Поместить 
дезинфицирующие 
салфетки в емкость для 
медицинских отходов 
класса Б

Выполнить

24 Снять перчатки и сбросить 
их в пакет для отходов 
класса Б

Выполнить

25 Снять маску Выполнить

26 Поместить маску в пакет 
для медицинских отходов 
класса Б

Выполнить / 

Сказать

«Помещаю маску в пакет 
для медицинских 
отходов класса Б»

27 Обработать руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

Выполнить / 

Сказать

«Руки обработаны 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)»

28 Сделать запись о 
результатах выполнения 
процедуры в медицинскую 
карту пациента, 
получающего 
медицинскую помощь в 
амбулаторных условиях 
(форма 025/у)

Выполнить/

Сказать

«Делаю запись о 
результатах выполнения 
процедуры в 
медицинскую карту 
пациента, получающего 
медицинскую помощь в 
амбулаторных условиях 
(форма 025/у)»

И тоговое коли чество  баллов (м акси м альн о  28 баллов)
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К ри тери и  оценки:
К ри тери и  оценки  в  % К оличество  баллов О ц ен ка
100-90% 28-25 5 (отлично)
89-80% 24-22 4 (хорошо)
79-70% 21-19 3(удовлетворительно)
Менее 70% 18 и менее 2 (неудовлетворительно)
Подпись преподавателя (эксперта) 
О ценка____________________

О борудование и оснащ ение д л я  п ракти ческого  н а в ы к а :

«Измерение длины тела взрослого человека»

1. Ростомер вертикальный (проверенный и допущенный к работе)
2. Ёмкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «А»
3. Ёмкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «Б»
4. Пакет для утилизации медицинских отходов класса «А» любого цвета, кроме желтого и 

красного
5. Пакет для утилизации медицинских отходов класса «Б» желтого цвета
6. Кожный антисептик для обработки рук
7. Перчатки медицинские нестерильные
8. М аска медицинская
9. М едицинская одноразовая салфетка
10. Дезинфицирующие салфетки
11. Формы медицинской документации: медицинская карта пациента, получающего 

амбулаторную помощь (форма 025/у)
12. Ш ариковая ручка с синими чернилами для заполнения медицинской документации

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 21 .11 .2011  N  323-Ф З "О б осн о вах  о х р ан ы  зд о р о вья  
граж дан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"

2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от 12 .05 .2014 N  502 "О б у тв ер ж д ен и и  ф ед ер альн о го  
госу д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  ср едн его  п р о ф есси о н ал ьн о го  
обр азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  дело"

3. П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .0 7 .2020  N  4 7 5 н  "О б у тв ер ж д ен и и  
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"

4. П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и  П о р яд ка  
о зн ако м лен и я  п ац и ен та  ли б о  его  зако н н о го  п р ед стави тел я  с м ед и ц и н ско й  
д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"

5. П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и  П о р яд к а  д ачи
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф о р м ы  и н ф о р м и р о ван н о го
д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и ф о р м ы  о тк аза  от 
м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"

6. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  врача  Р Ф  от 28 .01 .2021  N  
4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п р ави л  и н орм  С ан П и Н  3 .3686-21  "С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф ек ц и о н н ы х  болезней"

7. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  врача  Р Ф  от 28 .01 .2021  N  
3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тарн ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21  "С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  к содерж ан и ю  тер р и то р и й  го р о д ски х  и сельски х  
п оселен и й , к вод н ы м  объектам , п и тьев о й  воде и п и тьево м у  водосн абж ен и ю , 
атм о сф ер н о м у  воздуху , п очвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям , эксп л у атац и и
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п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  пом ещ ен и й , о р ган и зац и и  и п р овед ен и ю  
сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х ) м ероприятий"

8. М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  рук  м ед и ц и н ски х  
р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окр о во в  п ац и ен то в  при  оказан и и  м ед и ц и н ско й  пом ощ и. 
М ето д и ч ески е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  сан и тар н ы м  врач о м  Р Ф  
14 .12 .2020)

9. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3 .5 .1 . Д ези н ф ектологи я . И сп о л ьзо в ан и е  п ер чато к  для
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и, в 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и чески е  р еко м ен д ац и и  (утв. 
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)

О Ц ЕН О ЧН Ы Й  ЛИ СТ (ЧЕК-ЛИСТ)

Проверяемый практический навык: измерение массы тела взрослого человека

№
п/п

Перечень практических 
действий

Форма

представления

Примерный текст 
комментариев

Набранный
балл

(макс. 1)

1 Установить контакт с 
пациентом: поздороваться, 
представиться, обозначить 
свою роль

Сказать «Здравствуйте! «Я 
медицинская сестра. 
М еня зовут (ФИО)»

2
Попросить пациента 
представиться

Сказать

«Представьтесь, 
пожалуйста. Как я могу 
к Вам обращаться?»

3 Сверить ФИО пациента с
медицинской
документацией

Сказать «Пациент
идентифицирован»

4 Сообщить пациенту о 
назначении врача

Сказать «Вам назначено 
измерение массы тела»

5 Объяснить ход и цель 
процедуры

Сказать «Я проведу Вам 
измерение массы тела 
(указать наименование в 
соответствии с 
условием). В течение 
процедуры прошу Вас 
не шевелиться и 
сообщать о любых 
изменениях Вашего 
состояния»

6 Убедиться в наличии у 
пациента добровольного 
информированного 
согласия на предстоящую 
процедуру

Сказать «У Вас нет возражений 
на выполнение данной 
процедуры?»

Ответ: «Возражений 
пациента на выполнение
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процедуры нет»

7 Предложить или помочь 
пациенту занять удобное 
положение на стуле

Сказать «Займите удобное 
положение на стуле»

П одготовка  к  проведению  процедуры

8 Проверить исправность и 
точность медицинских 
весов в соответствии с 
инструкцией по их 
применению; убедиться, 
что весы находятся в 
рабочем состоянии

Выполнить / 

Сказать

«Проверяю исправность 
и точность медицинских 
весов в соответствии с 
инструкцией по их 
применению; 
убеждаюсь, что весы 
находятся в рабочем 
состоянии, не касаются 
посторонних предметов»

9 Установить равновесие 
весов (для механических 
конструкций), закрыть 
затвор. (Для напольных 
весов установить отметку 
«0»)

Выполнить / 

Сказать

«Устанавливаю 
равновесие весов»

10 Обработать руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

Выполнить / 

Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом 
(кожным 
антисептиком)»

11 Надеть средства защиты 
(маску для лица 3-х 
слойную медицинскую 
одноразовую 
нестерильную)

В ы п о л н и ть

12 Надеть нестерильные 
перчатки

Выполнить

13 Постелить одноразовую 
салфетку на площадку 
весов

Выполнить / 

Сказать

«Стелю одноразовую 
салфетку на панель 
весов»

14 Предложить и помочь 
пациенту раздеться до 
нательного белья, и 
осторожно встать (без 
обуви) на центр площадки 
весов

Сказать «Прошу Вас снять обувь 
и/или если есть 
головной убор, 
раздеться до нательного 
белья. Прошу Вас встать 
на площадку весов»

В ы полнение процедуры

977



15 Придерживать пациента за 
руку в момент вставания 
на измерительную панель 
весов и следить за его 
равновесием в процессе 
проведения измерения

Выполнить

16 Открыть затвор весов (для 
механических 
конструкций), провести 
определение массы тела 
пациента (в соответствии с 
инструкцией по 
применению), закрыть 
затвор весов (для 
механических 
конструкций). Для 
электронных весов 
произвести нажатие 
клавиши «ВКЛ»

Выполнить

17 Зафиксировать 
информацию о величине 
массы тела взвешиваемого 
пациента

Выполнить

18 Сообщить пациенту 
результат измерения

Сказать «Ваш вес килограмм»

19 Произвести отключение 
электронных весов 
нажатием клавиши 
«ВЫКЛ»

Выполнить

20 Помочь пациенту сойти с 
площадки весов, 
придерживая его за руку

Выполнить « Спасибо! Процедура 
окончена.Вы можете 
быть свободны»

Заверш ен и е процедуры

21 Снять салфетку с 
площадки весов и 
поместить ее в пакет для 
отходов класса Б

Выполнить / 

Сказать

«Помещаю салфетку в 
емкость для 
медицинских отходов 
класса Б»

22 Обработать рабочую 
поверхность весов 
дезинфицирующими 
салфетками двукратно с 
интервалом 15 минут 
методом протирания

Выполнить

23 Поместить 
дезинфицирующие 
салфетки в пакет для

Выполнить / 

Сказать

«Помещаю 
дезинфицирующие 
салфетки в пакет для

978



медицинских отходов 
класса Б

медицинских отходов 
класса Б»

24 Снять перчатки и сбросить 
их в пакет для отходов 
класса Б

Выполнить

25 Снять маску Выполнить

26 Поместить маску в пакет 
для медицинских отходов 
класса Б

Выполнить / 

Сказать

«Помещаю маску в 
пакет для медицинских 
отходов класса Б»

27 Обработать руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

Выполнить / 

Сказать

«Руки обработаны 
гигиеническим способом 
(кожным 
антисептиком)»

28 Сделать запись о 
результатах выполнения 
процедуры в медицинскую 
карту пациента, 
получающего 
медицинскую помощь в 
амбулаторных условиях 
(форма 025/у)

Выполнить / 

Сказать

«Делаю запись о 
результатах выполнения 
процедуры в 
медицинскую карту 
пациента, получающего 
медицинскую помощь в 
амбулаторных условиях 
(форма 025/у)»

Итоговое количество баллов (м аксим ально 28 баллов)

К ри тери и  оценки:
К ри тери и  оценки  в  % К оличество  баллов О ц ен ка
100-90% 28-25 5 (отлично)
89-80% 24-22 4 (хорошо)
79-70% 21-19 3(удовлетворительно)
Менее 70% 17 и менее 2 (неудовлетворительно)
Подпись преподавателя (эксперта) 
О ценка____________________

О борудование и оснащ ение д л я  п ракти ч еского  н ав ы к а :

«Измерение массы тела взрослого человека»

1. М едицинские весы любой модификации с диапазоном измерений, соответствующим 
возрастным характеристикам пациента, поверенные и разрешенные к применению в 
медицинской практике

2. Ёмкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «А»
3. Ёмкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «Б»
4. Пакет для утилизации медицинских отходов класса «А» белого цвета
5. Пакет для утилизации медицинских отходов класса «Б» желтого цвета
6. Кожный антисептик для обработки рук
7. Салфетки бумажные
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8. Мыло
9. М едицинская одноразовая салфетка
10. Перчатки медицинские нестерильные
11. М аска медицинская
12. Дезинфицирующие салфетки
13. Формы медицинской документации: медицинская карта пациента, получающего 

медицинскую помощь в амбулаторных условиях (форма 025/у)
14. Ш ариковая ручка с синими чернилами для заполнения медицинской документации 

Н ормативные и методические документы, используемые для создания
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 21 .11 .2011  N  323-Ф З "О б осн о вах  о х р ан ы  зд о р о вья  
граж дан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"

2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от  12 .05 .2014 N  502 "О б у тв ер ж д ен и и  ф ед ер альн о го  
госу д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  ср едн его  п р о ф есси о н ал ьн о го  
обр азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  д ело

3. П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .0 7 .2020  N  4 7 5 н  "О б у тв ер ж д ен и и  
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"

4. П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и  П о р яд ка  
о зн ако м лен и я  п ац и ен та  ли б о  его  зако н н о го  п р ед стави тел я  с м ед и ц и н ско й  
д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"

5. П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и  П о р яд к а  дачи
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф о р м ы  и н ф о р м и р о ван н о го
д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и ф о р м ы  о тк аза  от 
м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"

6. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  врача  Р Ф  от 28 .01 .2021  N  
4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п р ави л  и н орм  С ан П и Н  3 .3686-21  "С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф ек ц и о н н ы х  болезней"

7. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  врача  Р Ф  от 28 .01 .2021  N  
3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тарн ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21  "С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  к со д ер ж ан и ю  тер р и то р и й  город ски х  и сельски х  
п оселен и й , к вод н ы м  объектам , п и тьево й  воде и п и тьево м у  во д осн аб ж ен и ю , 
атм о сф ер н о м у  воздуху , п очвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям , эксп л у атац и и  
п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  пом ещ ен и й , о р ган и зац и и  и п р овед ен и ю  
сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х ) м ероприятий"

8. М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  р у к  м ед и ц и н ски х  
р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окр о во в  п ац и ен то в  при  оказан и и  м ед и ц и н ско й  пом ощ и. 
М ето д и ч ески е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  сан и тар н ы м  врач о м  Р Ф  
14 .12 .2020)

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К -Л И С Т ) 

П р о вер яем ы й  п р акти ч ески й  н ав ы к : общая термометрия

№

п/п

П еречень п ракти ч ески х  
действий

Ф орм а

п редставления

П р и м ер н ы й  текст 
ко м м ен тари ев

Н аб р ан н ы й
балл

(м акс. 1)

1 Установить контакт с 
пациентом: поздороваться, 
представиться, обозначить

Сказать «Здравствуйте! «Я 
медицинская сестра.
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свою роль М еня зовут (ФИО)»

2
Попросить пациента 
представиться

Сказать

«Представьтесь, 
пожалуйста. Как я могу 
к Вам обращаться?»

3 Сверить ФИО пациента с 
медицинской документацией

Сказать «Пациент
идентифицирован»

4
Сообщить пациенту о 
назначении врача

Сказать «Вам назначено 
измерение температуры 
тела»

5 Объяснить ход и цель 
процедуры

Сказать «Я проведу Вам 
измерение температуры 
тела. В течение 
процедуры прошу Вас 
не шевелиться и 
сообщать о любых 
изменениях Вашего 
состояния»

6 Убедиться в наличии у 
пациента добровольного 
информированного согласия 
на предстоящую процедуру

Сказать «У Вас нет возражений 
на выполнение данной 
процедуры?»

Ответ: «Возражений 
пациента на выполнение 
процедуры нет»

7 Предложить или помочь 
пациенту занять удобное 
положение в кровати

Сказать «Займите удобное 
положение в кровати/на 
кушетке»

П одготовка  к  проведению  процедуры

8 Проверить герметичность 
упаковки с марлевыми 
салфетками

Выполнить / 

Сказать

«Упаковка с 
марлевыми салфетками 
герметична»

9 Проверить срок годности 
упаковки с 
марлевыми салфетками

Выполнить / 

Сказать

«Срок годности 
соответствует сроку 
хранению»

10 Приготовить сухой чистый 
термометр: проверить его 
целостность, при 
необходимости протереть 
насухо чистой салфеткой

Выполнить / 

Сказать

«Термометр целый, 
исправный, сухой»

11 Резко встряхнуть термометр 
сверху вниз так, чтобы 
ртуть/спирт опустились по 
столбику вниз в резервуар до

Выполнить
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отметки 35°C

12 Обработать руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

Выполнить/

Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим 
способом (кожным 
антисептиком)»

13 Надеть медицинскую маску Выполнить

14 Надеть перчатки 
медицинские нестерильные

Выполнить

15 Открыть упаковку с 
марлевыми салфетками

Выполнить

1ы полнение процедуры

16 Осмотреть подмышечную 
впадину, при необходимости 
вытереть насухо салфеткой 
или попросить пациента 
сделать это

Выполнить / 

Сказать

«Осматриваю 
подмышечную впадину, 
если необходимо 
вытираю салфеткой 
насухо»

17 Сбросить салфетку в пакет 
для медицинских отходов 
класса Б

Выполнить

18 Расположить термометр в 
подмышечной области так, 
чтобы ртутный резервуар со 
всех сторон плотно 
соприкасался с телом 
пациента (прижать плечо к 
грудной клетке)

Выполнить

19 Оставить ртутный 
термометр в подмышечной 
впадине не менее, чем на 5 
мин/электронный термометр 
на время, указанное в 
инструкции (или до 
звукового сигнала)

Выполнить

20 Извлечь термометр из 
подмышечной впадины, 
произвести считывание 
показаний термометра, 
держа его на уровне глаз

Выполнить

21 Сообщить пациенту 
результаты измерения

Сказать «Ваша температура__
градусов Цельсия»

Заверш ен и е процедуры

22 Встряхнуть термометр 
сверху вниз так, чтобы

Выполнить
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спирт/ртуть опустился/лась 
по столбику вниз в резервуар

23 Поместить термометр в 
емкость для 
дезинфекции/обработать 
антисептиком электронный 
термометр

Выполнить

24 Упаковку от салфеток 
выбросить в пакет для 
медицинских отходов класса 
А

Выполнить

25 Обработать рабочую 
поверхность
манипуляционного стола 
дезинфицирующими 
салфетками двукратно с 
интервалом 15 минут 
методом протирания.

Выполнить

26 Дезинфицирующие салфетки 
поместить в емкость для 
медицинских отходов класса
«Б»

Выполнить

27 Снять перчатки Выполнить

28 Поместить перчатки 
медицинские нестерильные в 
емкость для отходов класса
«Б»

Выполнить

29 Снять маску и поместить в 
емкость для отходов класса
«Б»

30 Обработать руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

Выполнить / 

Сказать

«Руки обработаны 
гигиеническим 
способом (кожным 
антисептиком)»

31 Уточнить у пациента его 
самочувствие

Сказать «Как Вы себя 
чувствуете?» Ответ: 
«Пациент жалоб не 
предъявляет»

32 Сделать запись о результатах 
выполнения процедуры в 
медицинскую карту 
пациента, получающего 
медицинскую помощь 
(форма 003/у, 025/у)

Выполнить / 

Сказать

«Делаю запись о 
результатах выполнения 
процедуры в 
медицинскую карту 
пациента, получающего 
медицинскую помощь 
(форма 003/у, 025/у)
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И тоговое коли чество  баллов (м акси м альн о  32 балла)

К ри тери и  оценки:
К ри тери и  оценки  в  % К оличество  баллов О ц ен ка
100-90% 32-29 5 (отлично)
89-80% 28-26 4 (хорошо)
79-70% 25-23 3(удовлетворительно)
Менее 70% 22 и менее 2 (неудовлетворительно)
Подпись преподавателя (эксперта) 
О ценка____________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:
« О б щ ая  тер м о м етр и я»

1. С тол  д л я  р асх о д н ы х  м атери алов
2. К р о в ать /ку ш етка
3. М ан ек ен  п о л н о р о сто во й  взр о сл о го  ч ел о в ек а  со сги б аем ы м и  ко н еч н о стям и
4. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р аб о тки  рук
5. С тер и льн ы е м ар левы е салф етки
6. М ед и ц и н ски й  тер м о м етр  (сп и ртовой , ртутн ы й , эл ек тр о н н ы й  или  лю бой , 

д о п у сти м ы й  к п р и м ен ен и ю )
7. Е м ко сть  для  х р ан ен и я  тер м о м етр а
8. П ер ч атк и  м ед и ц и н ски е  н естер и л ьн ы е
9. М аск а  м ед и ц и н ская
10. Ж и д к о е  м ы ло
11. О д н о р азо во е  п ол о тен ц е
12. Е м ко сть  с д е зи н ф и ц и р у ю щ и м  ср едством
13. Д ези н ф и ц и р у ю щ и е  салф етки
14. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «А »
15. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «Б»
16. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «А » б елого  ц вета
17. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «Б » ж ел то го  цвета.
18. Ш ар и ко вая  р у ч ка  с си н и м и  ч ер н и л ам и  для  зап о л н ен и я  м ед и ц и н ско й  

д о ку м ен тац и и
19. М ед и ц и н ская  к ар та  б о л ьн о го  (ф орм а 003/у , 025/у)
20. Ч асы

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 21 .11 .2011  N  3 2 3 -Ф З "О б основах  
ох р ан ы  зд о р о вья  гр аж д ан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"

2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от  12 .05 .2014 N  502 "О б утвер ж д ен и и
ф ед ер альн о го  го су д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его
п р о ф есси о н ал ьн о го  об р азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  дело
2 . П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .07 .2020  N  4 7 5 н  "О б утвер ж д ен и и
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"
3 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  о зн ако м лен и я  п ац и ен та  ли б о  его зак о н н о го  п р ед стави тел я  с 
м ед и ц и н ско й  д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"
4 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  д ачи  и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  
вм еш ател ьство  и о тк аза  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф орм ы
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и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
ф о р м ы  о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"
5. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п р ави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21  
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф екц и о н н ы х  
болезней"
6 . П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тарн ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  к сод ер ж ан и ю  тер р и то р и й  
го р о д ски х  и сельски х  п оселен и й , к  во д н ы м  объектам , п и тьев о й  воде и п и тьевом у  
вод осн аб ж ен и ю , атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям , 
эксп л у атац и и  п рои зво дствен н ы х , о б щ ествен н ы х  пом ещ ен и й , ор ган и зац и и  и 
п р оведен и ю  сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х )
м ероприятий"
7 . М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  рук
м ед и ц и н ски х  р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окровов  п ац и ен тов  при  оказан и и  
м ед и ц и н ско й  пом ощ и. М ето д и ч еск и е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  
сан и тар н ы м  врачом  Р Ф  14 .12 .2020)
8. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3.5.1. Д ези н ф екто л о ги я . И сп о л ьзо в ан и е  п ерчаток  для  
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и, в 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и ч ески е  р еко м ен д ац и и  (утв. 
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)
9 . Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ск о й  Ф едерации . 
Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п р о сты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  сестр и н ско го  
у х о д а  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  31 .03 .2015  N  199-ст)

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К -Л И С Т )

П р о вер яем ы й  п р акти ч ески й  н ав ы к : определение частоты дыхательных движений

№
п/п

П еречень п ракти чески х  
действий

Ф орм а

п редставлен и я

П р и м ер н ы й  текст 
ком м ен тари ев

Н аб р ан н ы й
балл

(м акс. 1)

1 Установить контакт с 
пациентом: поздороваться, 
представиться, обозначить 
свою роль

Сказать «Здравствуйте! «Я 
медсестра. М еня зовут 
(ФИО)»

2
Попросить пациента 
представиться

Сказать

«Представьтесь, 
пожалуйста. Как я могу к 
Вам обращаться?»

3 Сверить ФИО пациента с
медицинской
документацией

Сказать «Пациент
идентифицирован»
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4 Сообщить пациенту о 
назначении врача

Сказать «Вам назначено провести 
подсчет пульса»

5 Объяснить ход и цель 
процедуры

Сказать «Я буду подсчитывать у 
Вас частоту пульса. В 
течение процедуры 
прошу Вас не шевелиться 
и сообщать о любых 
изменениях Вашего 
состояния»

6 Убедиться в наличии у 
пациента добровольного 
информированного 
согласия на предстоящую 
процедуру

Сказать «У Вас нет возражений 
на выполнение данной 
процедуры?»

Ответ: «Возражений 
пациента на выполнение 
процедуры нет»

7 Предложить или помочь 
пациенту занять удобное 
положение, усадить или 
уложить его.

Сказать «Займите удобное 
положение в кровати или 
сидя на стуле»

П одготовка  к  проведению  процедуры

8 Проверить исправность 
часов (или секундомера) в 
соответствии с 
инструкцией по его 
применению.

Выполнить / 

Сказать

«Часы точно показывают 
время, есть секундная 
стрелка»

9 Обработать руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

Выполнить / 

Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)»

10 Надеть средства защиты 
(маску для лица 3-х 
слойную медицинскую 
одноразовую 
нестерильную)

В ы п о л н и ть

11 Надеть нестерильные 
перчатки

Выполнить

В ы полнение процедуры

12 Взять секундомер и 
положить его рядом с 
пациентом в зоне

Выполнить / «Сейчас с помощью 
секундомера я подсчитаю
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видимости Сказать частоту пульса в минуту»

13 Взять пациента за руку 
так, как для исследования 
пульса, держать руку 
пациента за запястье.

Выполнить / 

Сказать

«Беру руку пациента и 
имитирую измерение 
пульса»

14 Положить руки (свою и 
пациента) на грудную 
клетку (у женщин) или на 
эпигастральную область (у 
мужчин), имитируя 
исследование пульса, и 
считать количество 
полных (вдох-выдох) 
экскурсий в течение одной 
минуты.

Выполнить / 

Сказать

«В течение 1 минуты 
подсчитываю количество 
полных экскурсий (вдох- 
выдох)»

15 Сообщить пациенту 
результат исследования 
частоты дыхательных 
движений.

Сказать «Частота Ваших 
дыхательных движений 
составляет в минуту»

Заверш ен и е процедуры

16 Снять перчатки и 
поместить их в ёмкость- 
контейнер с 
медицинскими отходами 
класса Б

Выполнить

17 Снять маску Выполнить

18 Поместить маску в пакет 
для медицинских отходов 
класса Б

Выполнить / 

Сказать

«Помещаю маску в пакет 
для медицинских отходов 
класса Б»

19 Обработать руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

Выполнить / 

Сказать

«Руки обработаны 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)»

20 Уточнить у пациента его 
самочувствие

Сказать «Как Вы себя 
чувствуете?» Ответ: 
«Пациент жалоб не 
предъявляет»

21 Сделать запись о 
результатах выполнения 
процедуры в медицинскую 
карту пациента, 
получающего 
медицинскую помощь в 
амбулаторных условиях 
(форма 025/у)

Выполнить / 

Сказать

«Делаю запись о 
результатах выполнения 
процедуры в 
медицинскую карту 
пациента, получающего 
медицинскую помощь в 
амбулаторных условиях 
(форма 025/у)»

987



И тоговое коли чество  баллов (м акси м альн о  21 балл)

К ри тери и  оценки:

К ри тери и  оценки  в  % К оличество  баллов О ц ен ка

100-90% 21-19 5 (отлично)

89-80% 18-17 4 (хорошо)

79-70% 16-15 3(удовлетворительно)

Менее 70% 14 и менее 2 (неудовлетворительно)

Подпись преподавателя (эксперта) 

О ценка____________________

О борудование и оснащ ение д л я  п ракти ческого  н а в ы к а :

«Определение частоты дыхательных движений»

1. Ёмкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «А»

2. Ёмкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «Б»

3. Пакет для утилизации медицинских отходов класса «А» любого цвета, кроме желтого и 
красного

4. Пакет для утилизации медицинских отходов класса «Б» желтого цвета

5. Кожный антисептик для обработки рук

6. Перчатки медицинские нестерильные

7. М аска

8. Часы с секундной стрелкой

9. Формы медицинской документации: медицинская карта пациента, получающего 
амбулаторную помощь (форма 025/у)

10. Ш ариковая ручка с синими чернилами

11. Стул/стол

12. Фантом человека ростовой

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 21 .11 .2011  N  3 2 3 -Ф З "О б основах  
ох р ан ы  зд о р о вья  гр аж д ан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"
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2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от  12 .05 .2014 N  502 "О б утвер ж д ен и и
ф ед ер альн о го  го су д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  дело
2 . П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .07 .2020  N  4 7 5 н  "О б утвер ж д ен и и
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"
3 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  о зн ако м лен и я  п ац и ен та  л и б о  его зак о н н о го  п р ед стави тел я  с 
м ед и ц и н ско й  д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"
4 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  д ачи  и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  
вм еш ател ьство  и о тк аза  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф о р м ы  
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
ф о р м ы  о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"
5. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п р ави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21 
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф екц и о н н ы х  
болезней"
6 . П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тарн ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  к сод ер ж ан и ю  тер р и то р и й  
го р о д ски х  и сельски х  п оселен и й , к  во д н ы м  объектам , п и тьев о й  воде и п и тьевом у  
вод осн аб ж ен и ю , атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям , 
эксп л у атац и и  п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и 
п р оведен и ю  сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х )
м ероприятий"
7 . М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  рук
м ед и ц и н ски х  р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окровов  п ац и ен тов  при  оказан и и  
м ед и ц и н ско й  пом ощ и. М ето д и ч ески е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  
сан и тар н ы м  врачом  Р Ф  14 .12 .2020)
8. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3.5.1. Д ези н ф екто л о ги я . И сп о л ьзо в ан и е  п ерчаток  для  
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и, в 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и чески е  р еко м ен д ац и и  (утв. 
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)
9 . Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ск о й  Ф едерации . 
Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п р о сты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  сестр и н ско го  
у х о д а  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  31 .03 .2015  N  199-ст)

О Ц ЕН О ЧН Ы Й  ЛИ СТ (ЧЕК-ЛИСТ)

Проверяемый практический навык: проведение исследования пульса на лучевой артерии

№ Перечень практических Форма Примерный текст Набранный
п/п действий

представления
комментариев балл

(макс. 1)
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1 Установить контакт с 
пациентом: поздороваться, 
представиться, обозначить 
свою роль

Сказать «Здравствуйте! «Я 
медсестра. М еня зовут 
(ФИО)»

2 Попросить пациента 
представиться

Сказать
«Представьтесь, 
пожалуйста. Как я могу к 
Вам обращаться?»

3 Сверить ФИО пациента с
медицинской
документацией

Сказать «Пациент
идентифицирован»

4 Сообщить пациенту о 
назначении врача

Сказать «Вам необходимо 
провести измерение 
пульса»

5 Объяснить ход и цель 
процедуры

Сказать «Я проведу Вам 
измерение пульса. Я  буду 
определять свойства 
пульса у основания кистей 
обеих рук. В течение 
процедуры прошу Вас не 
шевелиться и сообщать о 
любых изменениях 
Вашего состояния»

6 Убедиться в наличии у 
пациента добровольного 
информированного 
согласия на предстоящую 
процедуру

Сказать «У Вас нет возражений на 
выполнение данной 
процедуры?»

Ответ: «Возражений 
пациента на выполнение 
процедуры нет»

7 Предложить или помочь 
пациенту занять удобное 
положение, усадить или 
уложить его (руки 
расслаблены, не должны 
быть на весу, ладонями 
вверх).

Сказать «Займите удобное 
положение в кровати или 
сидя на стуле»

П одготовка  к  проведению  процедуры

8 Проверить исправность 
часов (или секундомера) в 
соответствии с 
инструкцией по его 
применению.

Выполнить / 

Сказать

«Часы точно показывают 
время, есть секундная 
стрелка»

9 Обработать руки 
гигиеническим способом

Выполнить / 

Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом

990



(кожным антисептиком) (кожным антисептиком)»

10 Надеть средства защиты 
(маску для лица 3-х 
слойную медицинскую 
одноразовую 
нестерильную)

В ы п о л н и ть

11 Надеть нестерильные 
перчатки

Выполнить

В ы полнение процедуры

12 Предложить расслабить 
руку, при этом кисть и 
предплечье не должны 
быть «на весу»

Сказать «Расслабьте руку, рука не 
должна быть «на весу»

13 Прижать 2, 3, 4 пальцами 
(1 палец должен 
находиться со стороны 
тыла кисти) лучевые 
артерии на обеих руках 
пациента и почувствовать 
пульсацию

Выполнить / 

Сказать

«Прижимаю 2,3,4 
пальцами лучевые артерии 
на обеих руках пациента, 
нахожу пульсацию»

14 Определить
симметричность и ритм 
пульса в течение 30 
секунд

Выполнить / 

Сказать

Сравниваю
симметричность и ритм на 
руках в течение 30 секунд

15 Выбрать одну удобную 
руку пациента для 
дальнейшего 
исследования пульса

Выполнить

16 Взять часы или 
секундомер и исследовать 
частоту пульсации 
лучевой артерии в течение 
30 секунд: если пульс 
ритмичный, умножить на 
два

Выполнить / 

Сказать

«Пульс ритмичный, 
считаю в течение 30 
секунд и умножаю на два»

17. Если пульс неритмичный 
-  считать в течение 1 
минуты

Сказать «Пульс неритмичный, 
считаю в течение 1 
минуты»

18 Прижать артерию сильнее, 
чем прежде, к лучевой 
кости и определить 
напряжение пульса

Выполнить / 

Сказать

«Определяю напряжение 
пульса: если пульсация 
ослабевает при умеренном 
нажатии -  напряжение 
умеренное; если 
пульсация не ослабевает -
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пульс напряжённый, 
твердый; если пульсация 
полностью прекратилась - 
напряжение слабое или 
мягкое»

19 Определить наполнение 
пульса

Выполнить / 

Сказать

Определяю наполнение 
пульса: если пульсовая 
волна четкая, то пульс 
полного наполнения, если 
пульсовая волна слабая, то 
пульс неполного 
наполнения»

20 Сообщить пациенту 
результат исследования 
пульса.

Сказать «Ваш пульс ___  ударов в
минуту»; «Напряжение

»

Заверш ен и е процедуры

21 Снять перчатки и 
поместить их в ёмкость- 
контейнер с 
медицинскими отходами 
класса Б

Выполнить

22 Снять маску Выполнить

23 Поместить маску в пакет 
для медицинских отходов 
класса Б

Выполнить / 

Сказать

«Помещаю маску в пакет 
для медицинских отходов 
класса Б»

24 Обработать руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

Выполнить / 

Сказать

«Руки обработаны 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)»

25 Уточнить у пациента его 
самочувствие

Сказать «Как Вы себя 
чувствуете?» Ответ: 
«Пациент жалоб не 
предъявляет»

26 Сделать запись о 
результатах выполнения 
процедуры в 
медицинскую карту 
пациента, получающего 
медицинскую помощь в 
амбулаторных условиях 
(форма 025/у) 
/медицинскую карту 
стационарного больного 
(форма 003/у)

Выполнить / 

Сказать

«Делаю запись о 
результатах выполнения 
процедуры в медицинскую 
карту пациента, 
получающего 
медицинскую помощь в 
амбулаторных условиях 
(форма 025/у) 
/медицинскую карту 
стационарного больного 
(форма 003/у)»
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И тоговое коли чество  баллов (м акси м альн о  26 баллов)

К ри тери и  оценки:
К ри тери и  оценки  в  % К оличество  баллов О ц ен ка
100-90% 26-23 5 (отлично)
89-80% 22-20 4 (хорошо)
79-70% 19-17 3(удовлетворительно)
Менее 70% 16 и менее 2 (неудовлетворительно)
Подпись преподавателя (эксперта) 
О ценка____________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:
« П р о вед ен и е  и сслед о ван и я  п ульса  н а л у чево й  артери и »

1. Ёмкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «А»

2. Ёмкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «Б»

3. Пакет для утилизации медицинских отходов класса «А» любого цвета, кроме желтого и 
красного

4. Пакет для утилизации медицинских отходов класса «Б» желтого цвета

5. Кожный антисептик для обработки рук

6. Перчатки медицинские нестерильные

7. М аска

8. Часы с секундной стрелкой или секундомер

9. Ф о р м ы  м ед и ц и н ско й  докум ен тац и и : м ед и ц и н ская  карта  п ац и ен та , п о л у чаю щ его  
м ед и ц и н скую  п о м о щ ь в ам б у л ато р н ы х  у сл о ви ях  (ф орм а 025 /у) /м ед и ц и н ск ая  карта 
стац и о н ар н о го  б ольн ого  (ф орм а 003 /у)

10. Ш ар и ко вая  р у ч ка  с си н и м и  ч ер н и л ам и  для  зап о л н ен и я  м ед и ц и н ско й  
д о ку м ен тац и и

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 21 .11 .2011  N  3 2 3 -Ф З "О б основах  
ох р ан ы  зд о р о вья  гр аж д ан  в Р о сси й ск о й  Ф едерации"

2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от  12 .05 .2014 N  502 "О б утвер ж д ен и и
ф ед ер альн о го  го су д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  д ело
2 . П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .07 .2020  N  4 7 5 н  "О б у твер ж д ен и и
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"
3 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  о зн ако м лен и я  п ац и ен та  л и б о  его зак о н н о го  п р ед стави тел я  с 
м ед и ц и н ско й  д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"
4 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  д ачи  и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  
вм еш ател ьство  и о тк аза  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф орм ы
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  согласи я  н а  м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
ф о р м ы  о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"

5. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21
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"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф екц и о н н ы х  
болезней"
6 . П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тарн ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21  
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  к сод ер ж ан и ю  тер р и то р и й  
го р о д ски х  и сельски х  поселен и й , к  во д н ы м  объектам , п и тьев о й  воде и п и тьевом у  
вод осн аб ж ен и ю , атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям , 
эксп л у атац и и  п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и 
п р оведен и ю  сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х )
м ероприятий"
7 . М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  рук
м ед и ц и н ски х  р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окровов  п ац и ен тов  при  оказан и и  
м ед и ц и н ско й  пом ощ и. М ето д и ч ески е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  
сан и тар н ы м  врачом  Р Ф  14 .12 .2020)
8. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3.5.1. Д ези н ф екто л о ги я . И сп о л ьзо в ан и е  п ерчаток  для  
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и, в 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и чески е  р еко м ен д ац и и  (утв. 
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)
9 . Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д арт Р о сси й ско й  Ф едерации . 
Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п р о сты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  сестр и н ско го  
у х о д а  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  31 .03 .2015  N  199-ст)

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К -Л И С Т )

П р о вер яем ы й  п р акти ч ески й  н авы к: измерение артериального давления на периферических 
артериях

№
п/п

П еречень п ракти ч ески х  
действий

Ф орм а
п редставлен и я

П р и м ер н ы й  текст 
ком м ен тари ев

Н аб р ан н ы й  
балл  

(м акс. 1)
1. Установить контакт с 

пациентом: поздороваться, 
представиться, обозначить 
свою роль

Сказать «Здравствуйте! «Я 
медицинская сестра. Меня 
зовут (ФИО)»

2. Попросить пациента 
представиться

Сказать «Представьтесь, 
пожалуйста. Как я могу к 
Вам обращаться?»

3. Сверить ФИО пациента с
медицинской
документацией

Сказать «Пациент
идентифицирован»

4. Сообщить пациенту о 
назначении врача

Сказать «Вам назначено измерение 
артериального давления»

5. Объяснить ход и цель 
процедуры

Сказать «Я измерю вам 
артериальное давление для 
определения дальнейшей 
тактики. Во время
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обследования рука должна 
быть разогнута в локтевом 
суставе. Прошу сообщать 
мне о любых изменениях в 
Вашем состоянии»

6. Убедиться в наличии у 
пациента добровольного 
информированного 
согласия на предстоящую 
процедуру

Сказать «У Вас нет возражений на 
выполнение данной 
процедуры?»
Ответ: «Возражений 
пациента на выполнение 
процедуры нет»

П одготовка  к  проведению  обследования
7. Накрыть кушетку 

одноразовой простыней
Выполнить / 

Сказать
«Накрываю кушетку 
одноразовой простыней»

8. Предложить или помочь 
пациенту занять положение 
лежа на спине на кушетке, 
нижние конечности не 
скрещены, руки разогнуты

Выполнить / 
Сказать

«Вам необходимо лечь 
удобно или я могу Вам в 
этом помочь, ноги и руки 
выпрямить. Во время 
проведения процедуры не 
разговаривать, не делать 
резких движений»

9. Обработать руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

Выполнить / 
Сказать

«Обрабатываем руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)»

10. Надеть маску для лица 3-х 
слойную медицинскую 
одноразовую нестерильную.

Выполнить

11. Надеть нестерильные 
перчатки.

Выполнить

12. Приготовить необходимое 
оснащение: прибор для 
измерения артериального 
давления (тонометр) и 
стетофонендоскоп

Выполнить

13. Проверить герметичность 
упаковки с одноразовой 
антисептической салфеткой

Выполнить / 
Сказать

«Герметичность упаковки 
с одноразовой 
антисептической 
салфеткой не нарушена»

14. Проверить срок годности 
упаковки с одноразовой 
антисептической салфеткой

Выполнить / 
Сказать

«Срок годности упаковки 
соответствует сроку 
хранения»

Вы п олн ен и е обследования
15. Освободить от одежды руку 

пациента выше локтевого 
сгиба.

Выполнить / 
Сказать

«Освободите от одежды 
руку выше локтевого 
сгиба или я могу Вам 
помочь»

16. Расположить руку пациента 
на уровне сердца ладонью 
вверх

Выполнить / 
Сказать

«Расположите руку 
ладонью вверх»

17. Определить размер 
манжеты

Выполнить / 
Сказать

«Размер манжеты 
соответствует обхвату 
плеча пациента»

18. Наложить манжету прибора 
для измерения 
артериального давления 
(тонометра) на плечо

Выполнить
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пациента
19. Проверить, что между 

манжетой и поверхностью 
плеча помещается два 
пальца

Выполнить

20. Убедиться, что нижний 
край манжеты 
располагается на 2,5 см 
выше локтевой ямки

Выполнить / 
Сказать

«Нижний край манжеты 
располагается на 2,5 см 
выше локтевой ямки»

21. Расположить два пальца 
левой руки на предплечье в 
области лучезапястного 
сустава в месте определения 
пульса

Выполнить/
Сказать

«Определяю пульс на 
лучевой артерии»

22. Другой рукой закрыть 
вентиль груши прибора для 
измерения артериального 
давления (тонометра)

Выполнить

23. Произвести нагнетание 
воздуха грушей прибора для 
измерения артериального 
давления (тонометра) до 
исчезновения пульса в 
области лучезапястного 
сустава

Выполнить

24. Зафиксировать показания 
прибора для измерения 
артериального давления 
(тонометра) в момент 
исчезновения пульса в 
области лучезапястного 
сустава

Сказать «Нагнетаю воздух до 
исчезновения пульса. В 
момент исчезновения 
пульса артериальное 
давление равно ... 
мм.рт.ст. (называет 
показатель давления)»

25. Спустить воздух из 
манжеты прибора для 
измерения артериального 
давления (тонометра)

Выполнить

26. М ембрану 
стетофонендоскопа 
поместить у нижнего края 
манжеты над проекцией 
локтевой артерии в области 
локтевой впадины, слегка 
прижав к поверхности тела

Выполнить

27. Повторно накачать манжету 
прибора для измерения 
артериального давления 
(тонометра) до уровня, 
превышающего полученный 
результат при пальцевом 
измерении по пульсу на 30 
мм рт.ст.

Выполнить / 
Сказать

«Накачиваю манжету на 
30 мм рт. ст. выше 
предыдущего показателя»

28. Сохраняя положение 
стетофонендоскопа, 
медленно спустить воздух 
из манжеты

Выполнить

29. Фиксировать по шкале 
прибора для измерения

Выполнить / 
Сказать

«Систолическое давление 
равно ... мм.рт.ст.
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артериального давления 
(тонометре) появление 
первого тона тона 
Короткова) - это значение 
систолического давления

(называет показатель 
давления)»

30. Фиксировать по шкале 
прибора для измерения 
артериального давления 
(тонометре) прекращение 
громкого последнего тона 
Короткова - это значение 
диастолического давления

Выполнить / 
Сказать

«Диастолическое давление 
равно ... мм.рт.ст. 
(называет показатель 
давления)»

31. Для контроля полного 
исчезновения тонов 
продолжать аускультацию 
до снижения давления в 
манжете на 15-20 мм рт.ст. 
относительно последнего 
тона

Выполнить / 
Сказать

«Убеждаюсь в полном 
исчезновении тонов»

32. Выпустить воздух из 
манжеты Выполнить

33. Снять манжету прибора для 
измерения артериального 
давления (тонометра) с руки 
пациента

Выполнить

34. Сообщить пациенту, что 
обследование закончено

Сказать «Обследование
законченно»

35. Сообщить пациенту 
результат измерения 
артериального давления

Сказать «Ваше артериальное 
давление равно ... 
мм.рт.ст. (называет 
показатель давления)»

36.

Уточнить у пациента о его 
самочувствие

Сказать «Как Вы себя 
чувствуете?», «Пациент 
чувствует себя 
удовлетворительно»

37. Помочь пациенту подняться 
с кушетки

Сказать «Можно вставать. Нужна 
ли Вам моя помощь?»

Заверш ение обследования
38. Вскрыть упаковку и извлечь 

из нее одноразовую 
салфетку с антисептиком

Выполнить

39. Утилизировать упаковку 
салфетки от антисептика в 
ёмкость для медицинских 
отходов класса «А»

Выполнить

40. Обработать (протереть) 
мембрану и оливы 
стетофонендоскопа 
одноразовой салфеткой с 
антисептиком.

Выполнить

41. Утилизировать 
одноразовую салфетку с 
антисептиком в ёмкость для 
медицинских отходов 
класса «Б»

Выполнить

42. Утилизировать Выполнить
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одноразовую простынь в 
ёмкость для медицинских 
отходов класса «Б»

43. Обработать рабочую 
поверхность
манипуляционного стола и 
кушетки
дезинфицирующими 
салфетками двукратно с 
интервалом 15 минут 
методом протирания.

Выполнить

44. Утилизировать 
дезинфицирующие 
салфетки в емкость для 
медицинских отходов 
класса «Б»

Выполнить

45. Снять перчатки, поместить 
их в емкость для 
медицинских отходов 
класса «Б»

Выполнить

46. Снять маску, поместить ее в 
емкость для медицинских 
отходов класса «Б»

Выполнить

47. Обработать руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

Выполнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)»

48. Сделать записать о 
результатах обследования в 
медицинской карте 
пациента, получающего 
медицинскую помощь в 
амбулаторных условиях 
(форма 025/у)

Выполнить/
Сказать

«Делаю запись о 
результатах выполнения 
обследования в 
медицинскую карту 
пациента, получающего 
медицинскую помощь в 
амбулаторных условиях 
(форма 025/у)»

И тоговое коли чество  баллов (м акси м альн о  48 баллов)

К ри тери и  оценки:
К ри тери и  оценки  в  % К оличество  баллов О ц ен ка
100-90% 48-43 5 (отлично)
89-80% 42-38 4 (хорошо)
79-70% 37-33 3(удовлетворительно)
Менее 70% 32 и менее 2 (неудовлетворительно)
Подпись преподавателя (эксперта) 
О ценка____________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:
« И зм ер ен и е  ар тер и ал ьн о го  д авл ен и я  н а п ер и ф ер и ч еск и х  артери ях»

1. С тол  для  расх о дн ы х  м атери алов
2. С тул
3. К у ш етк а  м ед и ц и н ская
4. М ан ек ен  п о л н о р о сто во й  взр о сл о го  ч ел о в ек а  со сги б аем ы м и  ко н еч н о стям и
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5. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р аб о тки  рук
6. П р о сты н я  одн о р азо вая
7. П р и б о р  для  и зм ер ен и я  ар тер и ал ьн о го  д авл ен и я  (тон ом етр)
8. С тетоф  он ен д оскоп
9. А н ти сеп ти ч еско е  (д ези н ф и ц и р у ю щ ее) ср едство  для  о б р або тки  м ем б ран ы
стетоф  он ен д о ск о п а
10. М аск а  для  л и ц а  3 -х  слой н ая  м ед и ц и н ская  одн о р азо вая  н естер и л ьн ая
11. П ер ч атк и  н естер и л ьн ы е
12. Д ези н ф и ц и р у ю щ и е  салф етки
13. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «А »
14. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «Б»
15. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отход ов  класса  «А » л ю б о го  цвета, кром е 
ж ел то го  и красн ого
16. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «Б » ж ел то го  ц вета
17. Ш ар и ко вая  р у ч ка  с си н и м и  ч ер н и л ам и  д л я  зап о л н ен и я  м ед и ц и н ско й  
докум ен тац и и .
18. М ед и ц и н ская  кар та  п ациента, п о л у чаю щ его  м ед и ц и н скую  п о м о щ ь в 
ам б у л ато р н ы х  у сл о ви ях  (ф орм а №  025/у)

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 21 .11 .2011  N  3 2 3 -Ф З "О б основах  
ох р ан ы  зд о р о вья  гр аж д ан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"

2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от  12 .05 .2014 N  502 "О б утвер ж д ен и и
ф ед ер альн о го  го су д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  дело
2 . П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .07 .2020  N  4 7 5 н  "О б утвер ж д ен и и
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"
3 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  о зн ако м лен и я  п ац и ен та  л и б о  его  зак о н н о го  п р ед стави тел я  с 
м ед и ц и н ско й  д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"
4 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и
П о р яд к а  д ачи  и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  
вм еш ател ьство  и о тк аза  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф орм ы  
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
ф о р м ы  о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"
5. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21 
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф екц и о н н ы х  
болезней"
6 . П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тарн ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  к сод ер ж ан и ю  тер р и то р и й  
го р о д ски х  и сельски х  п оселен и й , к  во д н ы м  объектам , п и тьев о й  воде и п и тьевом у  
вод осн аб ж ен и ю , атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям , 
эксп л у атац и и  п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и 
п р оведен и ю  сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х )
м ероприятий"
7 . М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  рук
м ед и ц и н ски х  р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окровов  п ац и ен тов  при  оказан и и  
м ед и ц и н ско й  пом ощ и. М ето д и ч ески е  у к азан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  
сан и тар н ы м  врачом  Р Ф  14 .12 .2020)
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8. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3.5.1. Д ези н ф екто л о ги я . И сп о л ьзо в ан и е  п ерчаток  для  
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и, в 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и чески е  р еко м ен д ац и и  (утв. 
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)
9 . Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ск о й  Ф едерации . 
Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п р о сты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  сестр и н ско го  
у х о д а  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  31 .03 .2015  N  199-ст)

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П роверяемый практический навы к: сан и тар н ая  о б р або тка  тел а  у м ер ш его  чел о века

№
п/п

Перечень
практических

действий

Форма
представления

П римерный 
текст комментариев

Н абранные 
баллы 

(макс. 1)
Подготовка к  проведению процедуры

1 Обработать руки 
гигиеническим способом

В ы п о л н и ть /

С казать

Обрабатываем руки 
гигиеническим способом

2 Надеть спецодежду, 3х- 
слойную нестерильную 
медицинскую маску и 
нестерильные перчатки

В ы п о л н и ть /

С казать

Надеваем спецодежду, 3- 
х-слойную нестерильную 
медицинскую маску и 
нестерильные перчатки

3 Убрать все подушки и 
одеяла.

В ы п о л н и ть /

С казать

Убираем все подушки и 
одеяла.

4 Снять одежду с умершего 
человека, поместить в 
пакет

В ы п о л н и ть /

С казать

Снимаем одежду с 
умершего человека, 
помещаем в пакет

5 П о м ести ть  у м ер ш его  на 
сп и н у  с р азо гн у ты м и  
кон ечн остям и , руки  
вд оль  ту л о ви щ а

В ы п о л н и ть /

С казать

У кл ад ы в аем  ум ер ш его  
н а сп и н у  с р азо гн у ты м и  
кон еч н остям и , руки  
вд оль  ту л о ви щ а

Выполнение процедуры
6 О п у сти ть  веки. 

В о зм ож н о , для  
у тяж ел ен и я  п ом ести ть  
влаж н ы е там п он ы .

В ы п о л н и ть

7 У бр ать  зон ды , д ренаж и , 
катетер ы  м очевого  
пузы ря.

В ы п о л н и ть

8 П о м ести ть  ру ку  од н у  на 
другую

В ы п о л н и ть

9 Закр ы ть  рот, вставить, 
если  нуж но, зу б н ы е

В ы п о л н и ть

1000



протезы

10 З акр еп и ть  ниж ню ю  
ч ел ю сть  м арлевы м  
бинтом . С о б л ю д ать  
особы е р ел и ги о зн ы е 
п ож елан и я

В ы п о л н и ть

11 Е сл и  есть, сн ять  с 
у м ер ш его  ц ен н о сти  в 
п р и су тстви и  л ечащ его  
или  деж у р н о го  врача, о 
ч ем  со стави ть  акт 
вм есте с вр ач ом  и 
сделать  зап и сь  в 
и стори и  болезни.

В ы п о л н и ть

12 П ер ед ать  ц ен н о сти  на 
х р ан ен и е  старш ей  
м едсестре, которая  
вер н ет их 
ро д ствен н и кам  
у м ер ш его  ч еловека, под  
расписку.

В ы п о л н и ть

Заверш ение процедуры
13 З ап о л н и ть  нож ную  

карточку , п р и кр еп и ть  ее 
к гол ен о сто п н о м у  
суставу. У  
и н ф ек ц и о н н о го  
у м ер ш его  п ац и ен та  
сделать  м ар ки р о вку  в 
н о ж н о й  кар то ч ке  при  
п о м о щ и  ж елтой  
наклейки . В н ести  
со о тветствую щ ую  
зап и сь  в нож ную  
карточку

В ы п о л н и ть /
С казать

Зап о л н яем  н ож ную  
карточку , п ри кр еп и ть  
ее к гол ен о сто п н о м у  
суставу . У  
и н ф ек ц и о н н о го  
у м ер ш его  п ац и ен та  
сд ел ать  м ар к и р о вку  в 
н о ж н о й  кар то ч ке  при  
п о м о щ и  ж елтой  
н аклейки . В н ести  
соо тветству ю щ у ю  
зап и сь  в нож ную  
карточку

14 Н акр ы ть  тел о  ум ер ш его  
ч ел о в ек а  ч и стой  
п росты н ей

В ы п о л н и ть /

15 П о м ести ть  ум ер ш его  
ч ел о в ек а  в отдельн ую  
ком н ату  в со о тветстви и  
с си туац и ей

В ы п о л н и ть /

16 Р асп о р яд и ться  о 
п еревозке  в
п ато л о го ан ато м и ческо е  
отд ел ен и е  через 2 ч аса

В ы п о л н и ть /

17 П р о вести
закл ю ч и тел ьн у ю  уборку  
в п алате в со о тветстви и  
с треб ован и ям и . 
С анП иН а.

В ы п о л н и ть
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18 С н ять  спецодеж ду , 
н естер и л ьн ы е перчатки , 
3х -слой н ую  
н естер и л ьн у ю  м аску  
п о м ести ть  их в п акет 
для  отходов  класса  «Б»

В ы п о л н и ть /
С казать

С н и м аем  сп ец одеж ду , 
н естер и л ьн ы е перчатки , 
3х -слой н ую  
н естер и л ьн у ю  м аску  
п о м ещ аем  их  в п акет  
д л я  отх о д о в  класса  «Б»

19 О б р аб о тать  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со бо м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ком )

В ы п о л н и ть /
С казать

О б р аб аты ваем  руки  
ги ги ен и ч ески м  
сп о со б о м  (кож н ы м  
ан ти сеп ти ко м )

20 С делать  зап и сь  о 
вы п о л н ен н о й  п р оц едуре  
в м ед и ц и н ско й  карте 
стац и о н ар н о го  больн ого  
(ф орм а 003/у)

В ы п о л н и ть /

С к а з а т ь

« Д ел аем  зап и сь  о 
р езу л ьтатах  
вы п о л н ен и я  п р оц едуры  
в м ед и ц и н ско й  карте 
стац и о н ар н о го  
б о л ьн о го  (ф орм а 003/у)

Итоговое количество баллов (максимально 20 баллов)

Критерии оценки:
Критерии оценки в % Количество баллов Оценка

100-90% 20-18 5 (о тли чн о)
89-80% 17-16 4 (хорош о)
79-70% 15-14 3 (у до вл етво р и тел ьн о )

М ен ее  70% 13 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )
П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 
О ц е н к а ______________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:
« С ан и тар н ая  о б р або тка  тел а  у м ер ш его  человека»

I. Н естер и л ьн ая  м ед и ц и н ская  м аска
2. П ер ч атк и  м ед и ц и н ски е  н естер и л ьн ы е

3. Ж и д к о е  м ы ло
4. Б и р к а  для  зап о л н ен и я
5. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р аб о тки  рук
6. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отход ов  класса «Б»
7. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «Б» ж ел то го  ц вета
8. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отход ов  класса  «А »
9. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  «А » б ело го  ц вета
10. Ф о р м ы  м ед и ц и н ско й  д окум ен тац и и : м ед и ц и н ская  к ар та  стац и о н ар н о го  больн ого  
(ф орм а 003/у)
I I .  Ш ар и к о вая  р у ч ка  с си н и м и  ч ер н и л ам и  для  зап о л н ен и я  м ед и ц и н ско й  д о ку м ен тац и и

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 21 .11 .2011  N  3 2 3 -Ф З "О б основах  
ох р ан ы  зд о р о вья  гр аж д ан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"

2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от  12 .05 .2014 N  502 "О б у твер ж д ен и и  
ф ед ер альн о го  го су д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  д ело
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2 . П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .07 .2020  N  4 7 5 н  "О б утвер ж д ен и и  
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"
3 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и  
П о р яд к а  о зн ако м лен и я  п ац и ен та  л и б о  его зак о н н о го  п р ед стави тел я  с 
м ед и ц и н ско й  д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"
4 . П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у твер ж д ен и и  
П о р яд к а  д ачи  и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  
вм еш ател ьство  и о тк аза  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф орм ы  
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
ф о р м ы  о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"

5. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  3.3686-21  
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф екц и о н н ы х  
болезней"
6 . П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  врача  Р Ф  от
28 .01 .2021  N  3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тарн ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21
"С ан и тар н о -эп и дем и о л о ги чески е  тр еб о ван и я  к сод ер ж ан и ю  тер р и то р и й  
го р о д ски х  и сельски х  п оселен и й , к  во д н ы м  объектам , п и тьев о й  воде и п и тьевом у  
вод осн аб ж ен и ю , атм о сф ер н о м у  воздуху , почвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям , 
эксп л у атац и и  п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  п о м ещ ен и й , о р ган и зац и и  и 
п р оведен и ю  сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х )
м ероприятий"
7 . М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  рук
м ед и ц и н ски х  р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окровов  п ац и ен тов  при  оказан и и  
м ед и ц и н ско й  пом ощ и. М ето д и ч ески е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  
сан и тар н ы м  врачом  Р Ф  14 .12 .2020)
8. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3.5.1. Д ези н ф екто л о ги я . И сп о л ьзо в ан и е  п ер чато к  для  
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и, в 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и чески е  р еко м ен д ац и и  (утв. 
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)
9 . Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ск о й  Ф едерации . 
Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п р о сты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  сестр и н ско го  
у х о д а  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  31 .03 .2015  N  199-ст)

О Ц ЕН О ЧН Ы Й  ЛИ СТ (ЧЕК-ЛИСТ)

П роверяемый практический н ав ы к : у д ален и е  и н о р о д н о го  тел а  из д ы х ател ьн ы х  путей  

при  со х р ан ен н о м  созн ан и и

№
п/
п

Перечень
практических

действий

Ф орма
представлени

я

П римерный
текст

комментарие
в

Балл
оценивания

(весовой
коэффициент

)
0-2

Набранны
й балл

1 У бед и ться , что  
п остр ад авш и й  в 
сознании , 
об р ати ться  к 
нем у

С казать «В ам  тр у д н о  
ды ш ать?  В ы  
п одави ли сь? 
Е сл и  да, 
ки вн и те»

1

2 И н стр у кти р о в ат С казать «П окаш ляй те, 1
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ь п остр ад авш его  
каш лять

п ож алуй ста»

Если каш ель не дал эффекта, нанесите 5 ударов по спине:
3 В стать  сбоку  от 

п остр ад авш его
В ы п о л н и ть 1

4 Н акл о н и ть  
п остр ад авш его  
так, чтобы , когда  
п р ед м ет 
обстр у кц и и  
см ести тся , он 
д о л ж ен  вы й ти  
и зо  рта, а не 
п р о вал и ться  
назад  в 
д ы х ател ьн ы е 
пути
(п р ави л ьн о е  
полож ение: 
вер ти кальн о е  с 
н акл о н о м  
ту л о в и щ а  вперед  
и вниз)

В ы п о л н и ть 2

5 Н ан ести  до  5 
р езки х  ударов 
о сн о ван и ем  
л ад о н и  м еж ду  
л о п аткам и  
п остр ад авш его

В ы п о л н и ть 1

Если 5 ударов в спину не дали эффекта, сделать 5 абдоминальных
толчков:

6 В стать  позади  
п остр ад авш его

В ы п о л н и ть 1

7 О б х вати ть  
п остр ад авш его  
об еи м и  р у кам и  в 
об ласти  верхн ей  
ч асти  ж и во та

В ы п о л н и ть 1

8 Н акл о н и ть  
п остр ад авш его  
вп еред  и вниз

В ы п о л н и ть 1

9 С ж ать  свою  руку  
в кулак  и 
п о м ести ть  его 
п о стр ад авш ем у  в 
об ласти  м еж ду  
п уп ком  и 
м еч еви д н ы м  
о тр о стко м  
гр у д и н ы  (строго  
по  средн ей  
ли н и и ) то й

В ы п о л н и ть 2
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сторон ой , где 
р асп о ло ж ен  
п р и ж аты й  к 
кулаку  б ольш ой  
п алец

10 О б х вати ть  руку  
в кулаке  др у го й  
рукой

В ы п о л н и ть 2

11 С д ел ать  резки й  
то л ч о к  вн утрь и 
вверх , п о вто р и ть  
д ей стви е  5 раз

В ы п о л н и ть 2

12 Е сл и
обструкц и ю  
р азр еш и ть  не 
удалось ,
п о вто р и те  5 
у д ар о в  по  спине 
и 5 то л ч ко в  в 
ж и во т

В ы п о л н и ть 1

Заверш ение испытания:
13 Е сл и

п о стр ад авш и й  
тер яет  сознание, 
аккуратн о  
п о л о ж и ть  его  на 
сп и н у  на 
твер ду ю  ровн ую  
поверхн ость , 
вы звать  служ бу  
ско р о й  п ом ощ и  
по  н ом еру  112 и 
н ачи н ать  С Л Р  с 
ко м п р есси й  
груд н ой  клетки

В ы п о л н и ть 2

Итоговое количество баллов (максимально 16 баллов)

Критерии оценки:

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка
100-90% 16-14 5 (отли чн о)
89-80% 13-12 4 (хорош о)
79-70% 11 3 (у до вл етво р и тел ьн о )

М ен ее  70% 10 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )

П о д п и сь  эксп ер та  

О ц е н к а ___________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:
У д ал ен и е  и н о р о д н о го  тел а  из д ы х ател ьн ы х  путей  п ри  со х р ан ен н о м  созн ан и и
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1. Ф ан то м  для  д ем о н стр ац и и  п р и ем а  Г ей м л и х а

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 21 .11 .2011  N  323-Ф З "О б осн о вах  о х р ан ы  зд о р о вья  
граж дан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"

2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от  12 .05 .2014 N  502 "О б у тв ер ж д ен и и  ф ед ер альн о го  
го су д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  ср едн его  п р о ф есси о н ал ьн о го  
обр азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  д ело

3. П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .0 7 .2020  N  4 7 5 н  "О б у тв ер ж д ен и и  
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"

4. П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от 12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и  П о р яд ка  
о зн ако м лен и я  п ац и ен та  ли б о  его  зако н н о го  п р ед стави тел я  с м ед и ц и н ско й  
д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"

5. П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и  П о р яд к а  дачи
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф о р м ы  и н ф о р м и р о ван н о го
д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и ф о р м ы  о тк аза  от 
м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"

6. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  вр ач а  Р Ф  от 28 .01 .2021 N  
4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п р ави л  и н орм  С ан П и Н  3 .3686-21  "С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф ек ц и о н н ы х  болезней"

7. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  врача  Р Ф  от 28 .01 .2021  N  
3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тарн ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21  "С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  к содерж ан и ю  тер р и то р и й  го р о д ски х  и сельски х  
п оселен и й , к вод н ы м  объектам , п и тьево й  воде и п и тьево м у  во д осн аб ж ен и ю , 
атм о сф ер н о м у  воздуху , п очвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям , эксп л у атац и и  
п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  пом ещ ен и й , о р ган и зац и и  и п р овед ен и ю  
сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х ) м ероприятий"

8. М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  р у к  м ед и ц и н ски х  
р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окр о во в  п ац и ен тов  при  о казан и и  м ед и ц и н ско й  пом ощ и. 
М ето д и ч ески е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  сан и тар н ы м  врач о м  Р Ф  
14 .12 .2020)

9. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3 .5 .1 . Д ези н ф ектологи я . И сп о л ьзо в ан и е  п ерчаток  для
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и, в 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и чески е  р еко м ен д ац и и  (утв. 
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)

10. Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ско й  Ф едерации . 
Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п р о сты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  сестр и н ско го  
у х о д а  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  31 .03 .2015  N  199-ст)
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О Ц ЕН О ЧН Ы Й  ЛИ СТ (ЧЕК-ЛИСТ)

П роверяемый практический навы к: б азовая  сер деч н о -л его чн ая  р еан и м ац и я
№
п/
п

Перечень
практических

действий

Форма
представле

ния

П римерный
текст

комментариев

Балл
оценивани 
я(весовой 
коэффицие 

нт)
0-3

Набранн 
ый балл

1. У б ед и ться  в 
о тсутстви и  о п асн о сти  
для  себя и 
п острадавш его : 
д ем о н стр ац и я  ж еста  
«О см отр
б езо п асн о сти  среды »

В ы п о л н и ть /
С казать

«О п асн о сти  нет» 2

2. О сторож н о
встряхн уть
п о стр ад авш его  за  
п лечи

В ы п о л н и ть 1

3. Г р о м к о  о б р ати ться  к 
нем у

С казать «В ы  м еня 
слы ш и те?»

1

4. П р и зв ать  н а п ом ощ ь С казать «П ом оги те , 
ч ел о век у  плохо!»

1

5. У ло ж и ть
п о стр ад авш его  на 
спину

В ы п о л н и ть 1

6. Р асстегн у ть  
стесн яю щ ую  одеж ду

В ы п о л н и ть 1

7. О ц ен и ть  ды хание:
- п ол о ж и ть  
л адо н ь  о дн ой  руки  на 
лоб  п о стр ад авш его

В ы п о л н и ть 1

- п о д х вати ть  
ни ж н ю ю  ч ел ю сть  
п о стр ад авш его  д вум я  
п ал ьц ам и  др у го й  руки

В ы п о л н и ть 1

- аккуратн о  
зап р о ки н у ть  голову  
пострадавш его , 
о своб ож д ая  
д ы х ател ьн ы е  пути

В ы п о л н и ть 1

- п р и л о ж и ть  ухо  
ко рту  п остр ад авш его

В ы п о л н и ть 1

- см отреть , 
слуш ать  и ощ ущ ать 
д ви ж ен и е  во зд у х а

В ы п о л н и ть 1

- глазам и  
ко н тр о ли р о вать  
экску р си ю  грудн ой

В ы п о л н и ть /
С казать

1
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клетки

- счи тать  в слух 
до  10

С казать «О ди н , два, три  
... и  т.д . десять». 
«Д ы х ан и я  нет»

2

8. В ы звать
сп ец и ал и сто в  (С М П ) С казать

«Я  наби раю  
ном ер  112 для  
вы зо ва  скорой  
м ед и ц и н ско й  
п ом ощ и»

1

по алгоритм у:
- ко о р д и н аты  
м еста  п р о и сш естви я

- ко л и ч ество  
п остр ад авш и х

С казать «К о л и ч ество  
п о стр ад авш и х  -  1 
человек»

1

- пол С казать « У казать  лю б о й  
пол»

1

- п р и м ер н ы й  
возраст

С казать « У казать  лю б о й  
возраст»

1

- состоян и е 
п остр ад авш его

С казать «П о стр ад авш и й  
без сознания, без 
д ы хан и я»

1

- п р ед п о ло ж и тел  
ьная п р и ч и н а  
состоян и я

С казать « П р ед п о л о ж и тел  
ьн ая  при чи н а 
со сто ян и я  -  
острая  
д ы х ател ьн ая  
н ед о стато чн о сть»

1

- о б ъ ем  В аш ей  
п ом ощ и

С казать «Я  п ри ступ аю  к
н еп рям ом у
м ассаж у  сердц а и
и ску сствен н о й
вен ти ляц и и
легки х»

1

- п остави ть  
тел еф о н  н а  гром кую  
связь

С казать «С тавлю  тел еф о н  
н а  гром кую  
связь»

1

9. П р и  о тсу тстви и В ы п о л н и ть 1
д ы х ан и я  п р и сту п и ть  к 
вы п олн ен и ю  
ком прессий . 
П р о и зв ести  п одряд  30 
ко м п р есси й  на
грудную  клетку:
- Зан ять  
п о л о ж ен и е  н а  колен ях  
сбоку  от 
п о стр ад авш его  л и ц о м  
к нем у
- Р азм ести ть  
осн о ван и е  о дн ой

В ы п о л н и ть 2

1008



л адо н и  н а ш и ри н у  
од н о го  п ал ьц а  от 
то ч к и  со еди н ен и я  
ребер  с гр у д и н о й
- П о л о ж и ть  
осн о ван и е  л адо н и  
о дн ой  руки  н а центр  
груд н ой  клетки  
п остр ад авш его

В ы п о л н и ть 2

- В то р у ю  ладон ь  
п ол о ж и ть  н а  первую , 
со еди н и в п альц ы  
обеи х  рук  в зам о к  и 
д ер ж ать  р у ки  строго  
верти кальн о

В ы п о л н и ть /
С казать

2

10. Н е сги бать  р у ки  в 
л октях

В ы п о л н и ть 1

11. К о м п р есси и  
отсч и ты ваю тся  вслух 
д есяткам и

В ы п о л н и ть «О ди н , два, т р и . .. 
и т.д . д есять»

2

12. Глубина компрессий 
5-6 см

В ы п о л н и ть 3*

13. Выполнить 2 вдоха В ы п о л н и ть 3*
методом ото рта ко
рту:
- надеть
защитное
приспособление
- п ол о ж и ть  
л адо н ь  о дн ой  р у ки  на 
лоб  п о стр ад авш его

В ы п о л н и ть 1

- п о д х вати ть  
ни ж н ю ю  ч ел ю сть  
п о стр ад авш его  д вум я  
п ал ьц ам и  др у го й  руки

В ы п о л н и ть 1

- аккуратн о  
зап р о ки н ьте  голову  
пострадавш его , 
о своб ож д ая  
д ы х ател ьн ы е  пути

В ы п о л н и ть 1

- сж ать  м ягкую  
часть  н оса 
у казател ьн ы м  и 
бол ьш и м  п ал ьц ам и  
руки, леж ащ ей  н а лбу

В ы п о л н и ть 1

- об х вати ть  губы  
п остр ад авш его  
свои м и  губам и

В ы п о л н и ть 1
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14. П р о и зв ести  вы дох  в
п острадавш его .
Д ей стви е
эф ф екти вн о , если  есть 
ви д и м ая  экску р си я  
груд н ой  клетки

В ы п о л н и ть 1

15. В ы п о л н ять  ко м п лекс  
базо во й  С Л Р в 
со о тн о ш ен и и  30:2

В ы п о л н и ть 3*

16. Зако н ч и те В ы п о л н и ть  / « Закан чи ваю 1
реан и м ац и о н н ы е С казать р еан и м ац и о н н ы е
м ер о п р и яти я  если: м ер о п р и яти я  в

- у след ую щ и х
п остр ад авш его случаях: у
п о яви л и сь  п р и зн аки п остр ад авш его
ж и зн и  (начал п ояви ли сь
просы п аться , п р и зн аки  ж изни;
дви гаться , о ткр ы вать п р и б ы л и
гл аза  и н о р м ал ьн о м едработн и ки ;
ды ш ать); среда  стала

- п р и б ы л и  
м ед раб отн и ки , 
сп о со бн ы е ли бо  
пом очь, л и б о  взять 
р еан и м ац и ю  н а себя;
- В ы  и стощ ен ы

н еб езо п асн а
(н аступ и ло
и стощ ен и е)»

Итоговое количество баллов (максимально 49 баллов)

Критерии оценки:
Критерии оценки в % Количество баллов Оценка

100-90% 49-45 5 (отли чн о)
89-80% 44-40 4 (хорош о)
79-70% 39-35 3 (у до вл етво р и тел ьн о )

М ен ее  70% 34 и м енее 2
(н еу д о влетво р и тел ьн о

)
П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта)

О ц е н к а ______________________

*П ункт  оценочного лист а, невы полнение которого предст авляет  угрозу ж изни  
пострадавшего. Н абранны е баллы  аннулирую т ся, оценка за практ ический навы к -  
«неудовлет ворит ельно»

Н ормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа)

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зак о н  от 21 .11 .2011  N  323-Ф З "О б осн о вах  о х р ан ы  зд о р о вья  
граж дан  в Р о сси й ско й  Ф едерации"
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2. П р и к аз М и н о б р н ау к и  Р о сси и  от  12 .05 .2014 N  502 "О б у тв ер ж д ен и и  ф ед ер альн о го  
госу д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  ср едн его  п р о ф есси о н ал ьн о го  
обр азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  дело"ю

3. П р и к аз М и н тр у д а  Р о сси и  от 3 1 .0 7 .2020  N  4 7 5 н  "О б у тв ер ж д ен и и  
п р о ф есси о н ал ьн о го  стан д ар та  "М ед и ц и н ская  сестр а/м ед и ц и н ски й  брат"

4. П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1050н "О б у тв ер ж д ен и и  П о р яд ка  
о зн ако м лен и я  п ац и ен та  ли б о  его  зако н н о го  п р ед стави тел я  с м ед и ц и н ско й  
д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пациента"

5. П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  12.11.2021 N  1051н "О б у тв ер ж д ен и и  П о р яд к а  дачи
и н ф о р м и р о ван н о го  д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и 
о тказа  от  м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , ф о р м ы  и н ф о р м и р о ван н о го
д о б р о во л ьн о го  со гл аси я  н а м ед и ц и н ско е  вм еш ател ьство  и ф о р м ы  о тк аза  от 
м ед и ц и н ско го  вм еш ательства"

6. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  врача  Р Ф  от 28 .01 .2021  N  
4 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тар н ы х  п р ави л  и н орм  С ан П и Н  3 .3686-21  "С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф ек ц и о н н ы х  болезней"

7. П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  врача  Р Ф  от 28 .01 .2021 N  
3 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тарн ы х  п рави л  и н орм  С ан П и Н  2 .1 .3684-21  "С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  к содерж ан и ю  тер р и то р и й  го р о д ски х  и сельски х  
п оселен и й , к вод н ы м  объектам , п и тьево й  воде и п и тьево м у  во д осн аб ж ен и ю , 
атм о сф ер н о м у  воздуху , п очвам , ж и л ы м  пом ещ ен и ям , эксп л у атац и и  
п рои зво дствен н ы х , об щ ествен н ы х  пом ещ ен и й , о р ган и зац и и  и п р овед ен и ю  
сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск и х  (п р о ф и л акти ч ески х ) м ероприятий"

8. М У  3 .5 .1 .3674-20 . 3 .5 .1 . Д ези н ф екто л о ги я . О б еззар аж и ван и е  р у к  м ед и ц и н ски х  
р аб о тн и ко в  и кож н ы х п окр о во в  п ац и ен то в  при  оказан и и  м ед и ц и н ско й  пом ощ и. 
М ето д и ч ески е  у казан и я  (утв. Г л ав н ы м  го су д ар ствен н ы м  сан и тар н ы м  врач о м  Р Ф  
14 .12 .2020)

9. М Р  3 .5 .1 .0113-16 . 3 .5 .1 . Д ези н ф ектологи я . И сп о л ьзо в ан и е  п ерчаток  для
п ро ф и лакти ки  и н ф екц и й , связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и, в 
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях . М ето д и чески е  р еко м ен д ац и и  (утв. 
Р о сп о тр еб н ад зо р о м  02 .09 .2016)

10. Г О С Т  Р  52623 .3 -2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ско й  Ф едерации . 
Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п р о сты х  м ед и ц и н ски х  услуг. М ан и п у л яц и и  сестр и н ско го  
у х о д а  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  31 .03 .2015  N  199-ст)

11. Г О С Т  Р  56819-2015 . Н ац и о н ал ьн ы й  стан д ар т  Р о сси й ско й  Ф едерации . 
Н ад л еж ащ ая  м ед и ц и н ская  п рактика. И н ф о л о ги ч еская  м одель. П р о ф и л акти ка  
п р о л еж н ей  (утв. и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Р о сстан д ар та  от  30 .11 .2015  N  
2089-ст)
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  
П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  

(П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )
П О  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О М У  М О Д У Л Ю

П М .0 4 . В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  о д н о й  и л и  н е с к о л ь к и м  п р о ф е с с и я м  
р а б о ч и х , д о л ж н о с т я м  с л у ж а щ и х

М Д К .0 4 .0 1 . П р о в е д е н и е  м е р о п р и я т и й  п о  п р о ф и л а к т и к е  и н ф е к ц и й , 
с в я з а н н ы х  с о к а з а н и е м  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  

М Д К .0 4 .0 2 . О к а з а н и е  м е д и ц и н с к и х  у с л у г  п о  у х о д у  з а  п а ц и е н т о м

С п е ц и а л ь н о с т ь  3 4 .0 2 .0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о

Н а  б а з е  ________ с р е д н е г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я _________________________________

о с н о в н о го  о б щ е го  о б р а зо в а н и я  /  с р е д н е го  о б щ е г о  о б р а зо в а н и я
Ф о р м а  о б у ч е н и я  ________________ о ч н о - з а о ч н а я ______________

о ч н а я  /  о ч н о -за о ч н а я
К у р с  _ L _  с е м е с т р  1 -2

Г о д  н а ч а л а  п о д г о т о в к и :  2 0 2 2 - 2 0 2 3  у ч е б н ы й  г о д

Ф о р м а  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и :  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т

2023  г.
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Р А С С М О Т Р Е Н А  
П р о то ко л  засед ан и я  п р ед м етн о 
ц и кл о во й  к о м и сси и  № ___
от «_____» _____________________ 20____ г.
П р ед сед ател ь  п р ед м етн о -ц и кл о во й  
ком и сси и  № ___

/ /

Р аб о ч ая  п р о гр ам м а р азр аб о тан а  в 
со о тветстви и  с тр еб о ван и ям и  

Ф ед ер ал ьн о го  го су д ар ствен н о го  
о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его  

п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по 
сп ец и ал ьн о сти  (код , н аи м ен о ван и е  
сп ец и ал ьн о сти ) 34.02.01 С естр и н ско е  

д ел о  и у ч еб н о го  плана.

О Д О Б Р Е Н А  
М ето д и ч ески м  советом
Г Б П О У  Д З М  «М К  № ___ »
П р о то ко л  № ___
от « » 20 г.

С О Г Л А С О В А Н А  
Завед у ю щ и й  б и б ли отекой
______________________ /____________________/
Н ач ал ьн и к  м ето ди ческо го  о тд ел а  / 
старш и й  м етоди ст

/  /

С о с т а в  р а б о ч е й  г р у п п ы
п о  р а з р а б о т к е  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  п о

П М . 0 4  В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  о д н о й  и л и  н е с к о л ь к и м  п р о ф е с с и я м  р а б о ч и х ,  

________________________________ д о л ж н о с т я м  с л у ж а щ и х .________________________________

№  п/п Фамилия, имя, отчество Ученая степень, 
звание

Занимаемая должность Место работы

1. Валк Елена 
Владиславовна

преподаватель ГБПОУ ДЗМ  "Свято- 
Димитриевское УСМ

2. Крылова Елена 
Васильевна

преподаватель ГБПОУ ДЗМ  "Свято- 
Димитриевское УСМ

3. Ш евченко Светлана 
Ю рьевна

преподаватель ГБПОУ ДЗМ  
«МК №  1»

4. М ирзабекова М адина 
Ахмедпашаевна

преподаватель ГБПОУ ДЗМ
«МК №  6»

5. Филатова Капитолина 
Сергеевна

преподаватель ГБПОУ ДЗМ  "Свято- 
Димитриевское УСМ"

Р ецензенты :
1. Кулагина Татьяна Васильевна заведующий отделом практической подготовки и 

трудоустройства ГБПОУ ДЗМ  «МК №  1».
2. Пылаева Ю лия Владимировна к.м.н. методист сектора практического обучения ГБПОУ 

ДЗМ  «МК №  7».
3. Деньгина Светлана Геннадьевна и.о. начальника отдела практического обучения ГБПОУ 

ДЗМ  «МК №  2».
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1. П А С П О Р Т  П Р О Г Р А М М Ы  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  
(П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О

М О Д У Л Я

П М .0 4  В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  о д н о й  и л и  н е с к о л ь к и м  п р о ф е с с и я м  
р а б о ч и х , д о л ж н о с т я м  с л у ж а щ и х

1.1. Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  
п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

Ц е л ь ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  

я в л я е т с я  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  у  о б у ч а ю щ и х с я  о б щ и х  и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

к о м п е т е н ц и й ,  п р и о б р е т е н и е  п р а к т и ч е с к о г о  о п ы т а  в  о б л а с т и  с е с т р и н с к о г о  
д е л а  в  р а м к а х  о с в о е н и я :

М Д К .0 4 .0 1 .  П р о в е д е н и е  м е р о п р и я т и й  п о  п р о ф и л а к т и к е  и н ф е к ц и й ,  
с в я з а н н ы х  с  о к а з а н и е м  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и .

М Д К .0 4 .0 2 .  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к и х  у с л у г  п о  у х о д у  з а  п а ц и е н т о м .

1.1.1. П е р е ч е н ь  о б щ и х  к о м п е т е н ц и й
Код Наименование общих компетенций

МДК.04.01. Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с
оказанием медицинской помощи

О К  1.
П о н и м ать  су щ н о сть  и соц и альн ую  зн ач и м о сть  своей  б у д у щ ей  п роф ессии , 
п р о явл ять  к н ей  у сто й ч и вы й  и н терес

О К  2.
О р ган и зо вы вать  соб ствен н ую  деятельн о сть , вы б и р ать  ти п о вы е м ето ды  и 
сп о со бы  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , о ц ен и вать  их вы п о л н ен и е  и 
качество

О К  3.
П р и н и м ать  р еш ен и я  в стан д ар тн ы х  и н естан д ар тн ы х  си ту ац и ях  и н ести  за  
них ответствен н о сть

О К  4.
О су щ ествлять  п о и ск  и и сп о л ьзо ван и е  и н ф орм ац и и , н ео б х о ди м о й  для 
эф ф екти в н о го  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
л и ч н о стн о го  разви ти я

О К  5.
И сп о л ьзо в ать  и н ф о р м ац и о н н о -ко м м у н и кац и о н н ы е тех н о л о ги и  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн о сти

О К  6.
Р аб о тать  в ко л л екти ве  и ком анде, эф ф ек ти в н о  о б щ аться  с коллегам и , 
р у ководством , п о тр еб и тел ям и

О К  7.
Б р ать  н а  себя о тв етств ен н о сть  за  раб о ту  член о в  ко м ан д ы  (п о дч и н ен н ы х ), за  
р езу л ьтат  вы п о л н ен и я  зад ан и й

О К  8.
С ам о сто ятел ьн о  оп р ед ел ять  зад ач и  п р о ф есси о н ал ьн о го  и л и чн о стн о го  
разви ти я , зан и м аться  сам ооб разован и ем , о со зн ан н о  п л ан и р о вать  и 
осу щ ествл ять  п о вы ш ен и е  квал и ф и кац и и

О К  9.
О р и ен ти р о ваться  в у сл о ви ях  см ен ы  тех н о л о ги й  в п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятельн о сти

О К  10.
Б ер еж н о  отн о си ться  к и сто р и ч еск о м у  н аслед и ю  и кул ьту р н ы м  тр ад и ц и ям  
народа, у важ ать  соц и альн ы е, ку л ьту р н ы е и р ел и ги о зн ы е  р азл и чи я

О К  11.
Б ы ть  го то вы м  б р ать  н а себя н р авствен н ы е о б язател ьства  по  отн о ш ен и ю  к 
п рироде, о б щ еству  и ч еловеку

О К  12.
О р ган и зо вы вать  р аб очее  м есто  с со б лю д ен и ем  тр еб о ван и й  о х р ан ы  труда, 
п р о и зво дствен н о й  сан и тари и , и н ф ек ц и о н н о й  и п р о ти во п о ж ар н о й  
безо п асн о сти
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О К  13.
В ести  зд о р о вы й  образ ж и зн и , зан и м аться  ф и зи ческо й  ку л ьту р о й  и сп ортом  
для  у кр еп л ен и я  зд оровья , д о сти ж ен и я  ж и зн ен н ы х  и п ро ф есси о н ал ьн ы х  
ц елей

МДК.04.02. О казание медицинских услуг по уходу за пациентом

О К  1.
П о н и м ать  су щ н о сть  и соц и альн ую  зн ач и м о сть  своей  б у д у щ ей  п роф ессии , 
п р о явл ять  к н ей  у сто й ч и вы й  и н терес

О К  2.
О р ган и зо вы вать  соб ствен н ую  д еятельн о сть , вы б и р ать  ти п о в ы е  м ето ды  и 
сп о со бы  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , о ц ен и вать  их вы п о л н ен и е  и 
качество

О К  3.
П р и н и м ать  р еш ен и я  в стан д ар тн ы х  и н естан д ар тн ы х  си ту ац и ях  и н ести  за  
них ответствен н о сть

О К  4.
О су щ ествлять  п о и ск  и и сп о л ьзо ван и е  и н ф орм ац и и , н ео б х о ди м о й  для 
эф ф екти в н о го  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
л и ч н о стн о го  разви ти я

О К  5.
И сп о л ьзо в ать  и н ф о р м ац и о н н о -ко м м у н и кац и о н н ы е тех н о л о ги и  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн о сти

О К  6.
Р аб о тать  в ко л л екти ве  и ком анде, эф ф ек ти в н о  о б щ аться  с коллегам и , 
р у ководством , п о тр еб и тел ям и

О К  7.
Б р ать  н а  себя о тв етств ен н о сть  за  раб о ту  член о в  ко м ан д ы  (п о дч и н ен н ы х ), за  
р езу л ьтат  вы п о л н ен и я  зад ан и й

О К  8.
С ам о сто ятел ьн о  оп р ед ел ять  зад ач и  п р о ф есси о н ал ьн о го  и л и чн о стн о го  
разви ти я , зан и м аться  сам о о б р азо ван и ем , о со зн ан н о  п л ан и р о вать  и 
осу щ ествл ять  п о вы ш ен и е  квал и ф и кац и и

О К  9.
О р и ен ти р о ваться  в у сл о ви ях  см ен ы  тех н о л о ги й  в п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятельн о сти

О К  10.
Б ер еж н о  отн о си ться  к и сто р и ч еск о м у  н аслед и ю  и кул ьту р н ы м  тр ад и ц и ям  
народа, у важ ать  соц и альн ы е, ку л ьту р н ы е и р ел и ги о зн ы е  р азл и чи я

О К  11.
Б ы ть  го то вы м  б р ать  н а себя н р авствен н ы е о б язател ьства  по  отн о ш ен и ю  к 
п рироде, о б щ еству  и ч еловеку

О К  12.
О р ган и зо вы вать  р аб очее  м есто  с со б лю д ен и ем  тр еб о ван и й  о х р ан ы  труда, 
п р о и зво дствен н о й  сан и тари и , и н ф ек ц и о н н о й  и п р о ти во п о ж ар н о й  
безо п асн о сти

О К  13.
В ести  зд о р о вы й  образ ж и зн и , зан и м аться  ф и зи ческо й  ку л ьту р о й  и сп ортом  
для  у кр еп л ен и я  зд оровья , д о сти ж ен и я  ж и зн ен н ы х  и п р о ф есси о н ал ьн ы х  
ц елей

1.1.2. П е р е ч е н ь  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й

Код Наименование профессиональных компетенций
МДК.04.01. Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с

оказанием медицинской помощи
ВД Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи

П К  4.1.
О су щ ествлять  сан и тар н о е  со д ер ж ан и е  палат, сп ец и ал и зи р о ван н ы х  
каби н етов , о б о р у д о ван и я  и и нвентаря . П ер ем ещ ен и е  м атер и ал ьн ы х  
объектов  и м ед и ц и н ски х  отходов

МДК.04.02. О казание медицинских услуг по уходу за пациентом
ВД О казание медицинских услуг по уходу за пациентом

П К  4.2. О казы вать  м ед и ц и н ски е  у сл у ги  по  уходу
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1.1.3. В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  
о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н :

МДК.04.01. Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с
оказанием медицинской помощи

Иметь
практический
опыт

-  п р о вед ен и я  теку щ ей  и ген ер ал ьн о й  у б о р ки  палат, пом ещ ен и й , 
каб и н ето в  с и сп о л ьзо ван и ем  д ези н ф и ц и р у ю щ и х  и м ою щ и х 
средств;

-  о б еззар аж и ван и я  во зд у х а  и п р о ветр и ван и я  палат, пом ещ ен и й , 
каби н етов;

-  об есп еч ен и я  п о р яд ка  в х о л о д и льн и ках , сан и тар н о го  сод ер ж ан и я  
х о л о д и л ьн и ко в  для  х р ан ен и я  л и чн ы х  п и щ евы х  п родуктов 
п ациентов;

-  д е зи н ф екц и и  п редм етов  ухода, о б оруд ован и я , и н вен тар я  и 
м ед и ц и н ски х  изделий ;

-  тр ан сп о р ти р о в к и  и сво евр ем ен н о й  д о ставки  м атер и ал ьн ы х  
об ъекто в  и м ед и ц и н ски х  отх о д о в  к м есту  н азначения.

Уметь -  п р о и зво ди ть  тр ан сп о р ти р о в ку  м атер и ал ьн ы х  объектов  и 
м ед и ц и н ски х  отх о д о в  с у ч ето м  тр еб о ван и й  и н ф екц и о н н о й  
безо п асн о сти , сан и тар н о -ги ги ен и ч еск о го  и 
п р о ти в о эп и д ем и ч еско го  реж им а;

-  п р о и зво ди ть  герм ети зац и ю  у п ако во к  и ем костей  о д н о кр атн о го  
п ри м ен ен и я  с о тх о д ам и  р азл и чн ы х  кл ассов  опасности ;

-  и сп о л ьзо вать  у п ако вк у  (п акеты , баки ) о д н о кр атн о го  и 
м н о го кр атн о го  п ри м ен ен и я  в м естах  п ер ви ч н о го  сб о р а  отх о д о в  с 
у ч ето м  кл асса  опасности ;

-  п р ави л ьн о  п р и м ен ять  ср едства  и н д и ви д у ал ьн о й  защ и ты ;
-  п р о и зво ди ть  ги ги ен и ч еску ю  об р або тку  рук;
-  п р о и зво ди ть  у б о р ку  п о м ещ ен и й , в то м  чи сл е  с п р и м ен ен и ем  

д ези н ф и ц и р у ю щ и х  и м о ю щ и х средств;
-  п р и м ен ять  р азр еш ен н ы е для  об еззар аж и ван и я  во зд у х а  

о б о р у д о ван и е  и х и м и ч ески е  средства;
-  п о д д ер ж и вать  сан и тар н о е  со сто ян и е  х о л о д и льн и ко в  д л я  х р ан ен и я  

л и чн ы х  п и щ евы х  п р од уктов  пац и ен тов ;
-  об есп еч и вать  п о р яд о к  х р ан ен и я  п и щ евы х  п родуктов  п ац и ен то в  в 

хол о д и льн и ках ;
-  и сп о л ьзо вать  м ою щ и е и д ези н ф и ц и р у ю щ и е ср едства  при  

д ези н ф екц и и  п р ед м ето в  ухода, обо р у д о ван и я , инвен таря , ем костей  
м н о го кр атн о го  п р и м ен ен и я  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов;

-  и сп о л ьзо вать  и х р ан и ть  у б о р о ч н ы й  и нвентарь , о б о р у д о ван и е  в 
со о тветстви и  с м арки ровкой ;

-  п р о и зво ди ть  о б езвр еж и ван и е  отд ел ьн ы х  ви дов  м ед и ц и н ски х  
отходов , об р або тку  п овер х н о стей , загр язн ен н ы х  б и о л о ги чески м и  
ж и дкостям и .

Знать -  ви д ы  у п ако во к  (ем костей ), ко н тей н ер о в  д л я  м атери альн ы х  
об ъекто в  и м ед и ц и н ски х  отходов , п р ави л а  гер м ети зац и и  у п ако во к  
д л я  отх о д о в  р азл и ч н о го  класса  опасности ;

-  ср едства  и сп о со бы  п ер ем ещ ен и я  и тр ан сп о р ти р о в ки  
м атер и ал ьн ы х  объектов, м ед и ц и н ски х  отходов  и об есп еч ен и я  их 
со х р ан н о сти  в м ед и ц и н ско й  орган и зац и и ;

-  п р ави л а  п од ъем а  и п ер ем ещ ен и я  тяж естей  с у ч ето м
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зд о р о вьесб ер егаю щ и х  техн ологи й ;
-  тр еб о ван и я  и н ф ек ц и о н н о й  б езоп асн ости , сан и тар н о -ги ги ен и ч еск и й  

и п р о ти во эп и д ем и ч ески й  р еж и м  п ри  тр ан сп о р ти р о в ке  
м атер и ал ьн ы х  объектов;

-  и н стр у кц и и  по  сбору, х р ан ен и ю  и п ер ем ещ ен и ю  м ед и ц и н ски х  
о тх о д о в  организации ;

-  схем у  о б р ащ ен и я  с м ед и ц и н ски м и  отходам и ;
-  п р ави л а  ги ги ен и ч еско й  о б р аб о тки  рук;
-  гр аф и к и  п ро вед ен и я  еж едн евн о й  вл аж н о й  и ген ер ал ьн о й  у б о р ки  

палат, пом ещ ен и й , каб и н ето в  с и сп о л ьзо ван и ем  
д ези н ф и ц и р у ю щ и х  и м о ю щ и х средств;

-  сп о со б ы  об еззар аж и ван и я  во зд у х а  и п р о ветр и ван и я  палат, 
п о м ещ ен и й , кабинетов;

-  и н стр у кц и и  по  сан и тар н о м у  со д ер ж ан и ю  х о л о д и л ьн и ко в  и 
у сл о ви ям  х р ан ен и я  л и чн ы х  п и щ евы х  п р од уктов  п ациентов;

-  п р ави л а  и н ф ек ц и о н н о й  б езо п асн о сти  п ри  вы п о л н ен и и  тру д о вы х  
дей стви й ;

-  п р ави л а  х р ан ен и я  у б о р о ч н о го  ин вен таря , д ези н ф и ц и р у ю щ и х  и 
м о ю щ и х  средств;

-  и н стр у кц и и  по  п р и м ен ен и ю  м ою щ и х  и д ези н ф и ц и р у ю щ и х  
средств , и сп о л ьзу ем ы х  в м ед и ц и н ско й  организации ;

-  и н стр у кц и и  по  п ро вед ен и ю  д ези н ф екц и и  п р ед м ето в  ухода, 
о б оруд ован и я , ин вен таря , ем к о стей  м н о го кр атн о го  п р и м ен ен и я  
д л я  м ед и ц и н ски х  отходов;

-  м ето ды  безо п асн о го  о б езвр еж и ван и я  и н ф и ц и р о ван н ы х  и 
п о тен ц и ал ьн о  и н ф и ц и р о ван н ы х  отходов.

МДК.04.02. Оказание медицинских услуг по уходу за пациентом
Иметь
практический
опыт

-  п о л у чен и я  и н ф о р м ац и и  от  п ац и ен то в  (их  р о д ствен н и ко в /зако н н ы х  
п ред стави телей );

-  р азм ещ ен и я  и п ер ем ещ ен и я  п ац и ен та  в постели ;
-  п р о вед ен и я  сан и тар н о й  о б работки , ги ги ен и ч еско го  у х о д а  за  

тяж ел о б о л ьн ы м и  п ац и ен там и  (ум ы ван и е, о б ти р ан и е  кож н ы х 
п окровов , п олоскан и е п олости  рта);

-  о казан и я  п о со б и я  п ац и ен ту  с н ед о стато чн о стью  сам о сто ятел ьн о го  
у х о д а  п ри  ф и зи о ло ги чески х  о тп равлен и ях ;

-  ко р м л ен и я  п ац и ен та  с н ед о стато чн о стью  сам о сто ятел ьн о го  ухода;
-  см ен ы  н ател ьн о го  и п о стел ьн о го  белья;
-  тр ан сп о р ти р о в к и  и со п р о во ж д ен и я  пациента;
-  о казан и я  п о м о щ и  м ед и ц и н ско й  сестре в п р о вед ен и и  просты х  

д и агн о сти ч ески х  исследован и й : и зм ер ен и е  тем п ер ату р ы  тела, 
ч асто ты  пульса, ар тер и ал ьн о го  д авлен и я , ч асто ты  д ы х ател ьн ы х  
дви ж ен и й ;

-  н аб лю д ен и я  за  ф у н кц и о н альн ы м  со сто ян и ем  паци ен та;
-  о казан и я  п ервой  п о м о щ и  п ри  у гр о ж аю щ и х  ж и зн и  состоян и ях .

Уметь -  п олучать  и н ф орм ац и ю  от п ац и ен тов  (их  р о д ствен н и ко в /зако н н ы х  
п ред стави телей );

-  и сп о л ьзо вать  сп ец и ал ьн ы е ср едства  д л я  р азм ещ ен и я  и 
п ер ем ещ ен и я  п ац и ен та  в п о стел и  с п р и м ен ен и ем  п ри н ц и п ов  
эр го н о м и ки ;

-  р азм ещ ать  и п ер ем ещ ать  п ац и ен та  в п о стел и  с и сп о л ьзо ван и ем  
п р и н ц и п о в  эргон ом и ки ;
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-  и зм ер ять  тем п ер ату р у  тела , часто ту  пульса, ар тер и ал ьн о е  
давлен и е, часто ту  д ы х ател ьн ы х  дви ж ен и й ;

-  о п р ед ел ять  осн о вн ы е п о казател и  ф у н кц и о н альн о го  состо ян и я  
п ациента;

-  и зм ер ять  ан тр о п о м етр и ч ески е  п о казател и  (рост, м асса  тела);
-  и н ф о р м и р о вать  м ед и ц и н ски й  п ер со н ал  об и зм ен ен и ях  в состоян и и  

п ациента;
-  о казы вать  п о м о щ ь п ац и ен ту  во врем я его  о см о тр а  врачом ;
-  и сп о л ьзо вать  ср едства  и п р ед м еты  у х о д а  при  сан и тар н о й  

о б р або тке  и ги ги ен и ч еско м  у ход е  за  пац и ен том ;
-  о казы вать  п особ и е п ац и ен ту  с н ед о стато чн о стью  сам о сто ятел ьн о го  

у х о д а  п ри  ф и зи о ло ги чески х  о тп равлен и ях ;
-  ко р м и ть  п ац и ен та  с н ед о стато чн о стью  сам о сто ятел ьн о го  ухода;
-  вы явл ять  п р о д у кты  с и стекш и м  ср о ко м  годн ости , п ри зн акам и  

п орч и  и загр язн ен и ям и ;
-  п р о и зво ди ть  см ен у  н ател ьн о го  и п о стел ьн о го  белья;
-  о су щ ествл ять  тр ан сп о р ти р о в ку  и со п р о во ж д ен и е  пациента;
-  п р ави л ьн о  п р и м ен ять  ср едства  и н д и ви д у ал ьн о й  защ и ты ;
-  о казы вать  п ервую  п о м о щ ь п ри  у гр о ж аю щ и х  ж и зн и  состоян и ях .

Знать -  п р ави л а  о б щ ен и я  с п ац и ен там и  (их р о д ствен н и кам и /зако н н ы м и  
п ред стави телям и );

-  зд о р о вье  сб ер егаю щ и е тех н о л о ги и  при  п ер ем ещ ен и и  п ац и ен та  с 
н ед о стато чн о стью  сам о сто ятел ьн о го  ухода;

-  п о р яд о к  п ро вед ен и я  сан и тар н о й  о б р або тки  п ац и ен та  и 
ги ги ен и ч еско го  у х о д а  за  п ац и ен то м  с н ед о стато чн о стью  
сам о сто ятел ьн о го  ухода;

-  м ето ды  п о со б и я  при  ф и зи о ло ги чески х  отп р авлен и ях  п ац и ен ту  с 
н ед о стато чн о стью  сам о сто ятел ьн о го  ухода;

-  п р ави л а  и н ф о р м и р о ван и я  об и зм ен ен и ях  в со сто ян и и  пациента;
-  ал го р и тм  и зм ер ен и я  ан тр о п о м етр и ч ески х  показателей ;
-  п о казател и  ф у н кц и о н альн о го  состоян и я, п р и зн аки  у х у д ш ен и я  

со сто ян и я  пациента;
-  сан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск и е  тр еб о ван и я  со б лю д ен и я  п рави л  

л и ч н о й  ги ги ен ы  пациента;
-  п р ави л а  ко р м л ен и я  п ац и ен та  с н ед о стато чн о стью  

сам о сто ятел ьн о го  ухода;
-  сан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск и е  тр еб о ван и я  к о р ган и зац и и  п и тан и я  

пац и ен тов ;
-  ал го р и тм  см ен ы  н ател ьн о го  и п о стел ьн о го  б елья  п ац и ен ту  с 

н ед о стато чн о стью  сам о сто ятел ьн о го  ухода;
-  п р ави л а  и сп о л ьзо ван и я  и х р ан ен и я  п ред м ето в  у х о д а  за  п ац и ен том ;
-  у сл о ви я  б езо п асн о й  тр ан сп о р ти р о в ки  и п ер ем ещ ен и я  п ац и ен та  с 

и сп о л ьзо ван и ем  п р и н ц и п о в  эргон ом и ки ;
-  стр у кту р у  м ед и ц и н ско й  орган и зац и и ;
-  тр у д о в о е  зако н о д ател ьство  Р о сси й ск о й  Ф едерац и и , р егу л и р у ю щ ее  

тр у д о в о й  проц есс  м лад ш ей  м ед и ц и н ско й  сестры ; н о р м ы  эти к и  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн ости ;

-  п р ави л а  вн у тр ен н его  тр у д о в о го  р асп о р ядка , л еч еб н о 
о х р ан и тел ьн о го , с ан и тар н о -ги ги ен и ч еск о го  и 
п р о ти в о эп и д ем и ч еско го  реж им а;

-  порядок , сп о со бы  и ср ед ств а  о казан и я  п ер во й  п о м о щ и  при
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у гр о ж аю щ и х  ж и зн и  состояниях .

1.2. К о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  
п р а к т и к и  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )
В се го : 72 ч а с а  /  2 н ед е л и .

Наименование структурного подразделения МО Количество
часов

МДК.04.01. Проведение мероприятий по профилактике инфекций, 
связанных с оказанием медицинской помощи 36 часов

Л еч еб н ы е о тд елен и я 36
МДК.04.02. Оказание медицинских услуг по уходу за пациентом 36 часов

Л еч еб н ы е о тд елен и я 36

Всего 72 часа

1.3. М е с т о  и  в р е м я  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и
П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  р е а л и з у е т с я  в  

о т д е л е н и я х  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и й ,  н а п р а в л е н и е  д е я т е л ь н о с т и  к о т о р ы х  

с о о т в е т с т в у е т  п р о ф и л ю  п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я  н а  о с н о в е  д о г о в о р о в ,  

з а к л ю ч е н н ы х  м е ж д у  о б р а з о в а т е л ь н ы м  у ч р е ж д е н и е м  и  э т и м и  о р г а н и з а ц и я м и .

В р е м я  п р о х о ж д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  о п р е д е л я е т с я  

г р а ф и к о м  у ч е б н о г о  п р о ц е с с а .
П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  р а б о ч е г о  д н я  о б у ч а ю щ и х с я  п р и  п р о х о ж д е н и и  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  6 - 8  а к а д е м и ч е с к и х  

ч а с о в  в  д е н ь  ( н е  б о л е е  3 6  а к а д е м и ч е с к и х  ч а с о в  в  н е д е л ю ) .  Н а  о б у ч а ю щ и х с я ,  

п р о х о д я щ и х  п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  н а  

б а з а х  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и ,  р а с п р о с т р а н я ю т с я  п р а в и л а  о х р а н ы  т р у д а  и  

п р а в и л а  в н у т р е н н е г о  т р у д о в о г о  р а с п о р я д к а ,  д е й с т в у ю щ и е  н а  б а з е  
п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и .

2. Р Е З У Л Ь Т А Т Ы  О С В О Е Н И Я  П Р О Г Р А М М Ы  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  
П Р А К Т И К И  (П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

Р е з у л ь т а т о м  о с в о е н и я  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  я в л я е т с я  

п р и о б р е т е н и е  о б у ч а ю щ и м и с я  п р а к т и ч е с к о г о  о п ы т а  п о  в и д у  д е я т е л ь н о с т и

(В Д ) :
П р о в е д е н и е  м е р о п р и я т и й  п о  п р о ф и л а к т и к е  и н ф е к ц и й ,  с в я з а н н ы х  с  

о к а з а н и е м  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и .

О к а з а н и е  м е д и ц и н с к и х  у с л у г  п о  у х о д у  з а  п а ц и е н т о м .
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3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

Структурное 
подразделение МО

Код
ПК

Виды работ Количество часов

МДК.04.01. Семестр 1
Л еч еб н ы е о тд ел ен и я

ПК 4.1.

1. проведение обработки рук гигиеническим способом; порядок надевания и снятия 
одноразового защитного комбинезона Тайвек;

2. действия при аварийных ситуациях с риском инфицирования медицинских работников 
при попадании биологической жидкости на поверхности, на кожу, спецодежду, в рану, 
слизистые носа, глаз и ротовой полости, при порезах и уколах;

3. проведение текущей и генеральной уборки процедурного кабинета; хранение и 
дезинфекция уборочного инвентаря; сбор, хранение, перемещение медицинских отходов 
различных классов опасности;

4. использование дезинфицирующих растворов различной концентрации в соответствии с 
методическими указаниями;

5. проведение дезинфекции и предстерилизационной очистки изделий медицинского 
назначения, проведение дезинфекции предметов ухода за пациентом, посуды;

6. ведение учетно-отчетной документации.

36

МДК.04.02. Семестр 2
Л еч еб н ы е о тд ел ен и я

П К  4.2.

1. р азм ещ ен и е  и п ер ем ещ ен и я  п ац и ен та  в постели ; тр ан сп о р ти р о в ки  и 
со п р о во ж д ен и я  пациента;

2. п р овед ен и е сан и тар н о й  обработки , ги ги ен и ч еско го  у х о д а  за  тяж ел о б о л ьн ы м и  
п ац и ен там и ; п р овед ен и е теку щ ей , ген ер ал ьн о й  уборки ;

3. оказан и е  п о со б и я  п ац и ен ту  с н ед о стато чн о стью  сам о сто ятел ьн о го  у х о д а  при  
ф и зи о ло ги чески х  отп равлен и ях ; см ен ы  н ател ьн о го  и п о стел ьн о го  белья;

4. кор м л ен и е  п ац и ен та  с н ед о стато чн о стью  сам о сто ятел ьн о го  ухода;
5. оказан и е  п о м о щ и  м ед и ц и н ско й  сестре  в п р о вед ен и и  п росты х  д и агн о сти чески х  

и сследован и й : и зм ер ен и е  тем п ер ату р ы  тела , ч асто ты  пульса, ар тер и ал ьн о го  
давлен и я, ч асто ты  д ы х ател ьн ы х  движ ений ; н аб лю д ен и я  за  ф у н кц и о н альн ы м  
состо ян и ем  п ациента;

6. веден и е у ч етн о -о тч етн о й  д окум ен тац и и .

36

Всего часов 72 часа
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П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  (у м е н и й )

М Д К .0 4 .0 1 . П р о в е д е н и е  м е р о п р и я т и й  п о  п р о ф и л а к т и к е  и н ф е к ц и й , 
с в я з а н н ы х  с о к а з а н и е м  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и

1. Д е з и н ф е к ц и о н н ы е  м е р о п р и я т и я
2 . Д е з и н ф е к ц и я  п о с т е л ь н ы х  п р и н а д л е ж н о с т е й

3 . Н а д е в а н и е  м а с к и  м е д и ц и н с к о й

4 . Н а д е в а н и е  н е с т е р и л ь н ы х  п е р ч а т о к

5 . Н а д е в а н и е  р е с п и р а т о р а
6 . О б р а б о т к а  р у к  г и г и е н и ч е с к и м  с п о с о б о м

7 . П о р я д о к  о б р а щ е н и я  с  м е д и ц и н с к и м и  о т х о д а м и

8 . П р а в и л а  п р о в е д е н и я  г е н е р а л ь н ы х  у б о р о к

9 . П р а в и л а  п р о в е д е н и я  т е к у щ и х  у б о р о к

1 0 . П р и г о т о в л е н и е  р а б о ч е г о  р а с т в о р а  д е з и н ф и ц и р у ю щ е г о  с р е д с т в а

1 1 . С н я т и е  и с п о л ь з о в а н н о г о  р е с п и р а т о р а
1 2 . С н я т и е  и с п о л ь з о в а н н о й  м а с к и

1 3 . С н я т и е  и с п о л ь з о в а н н ы х  п е р ч а т о к

1 4 . С т е р и л и з а ц и о н н ы е  м е р о п р и я т и я

П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  (у м е н и й )
М Д К .0 4 .0 2 . О к а з а н и е  м е д и ц и н с к и х  у с л у г  п о  у х о д у  з а  п а ц и е н т о м

1. В в е д е н и е  п и т а т е л ь н ы х  с м е с е й  ч е р е з  р о т  ( с и п и н г )

2 . К о р м л е н и е  п а ц и е н т а  с  п о м о щ ь ю  л о ж к и /  п о и л ь н и к а
3 . М ы т ь е  г о л о в ы

4 . М ы т ь е  н о г  в  п о с т е л и

5 . О б р а б о т к а  н о с о в ы х  х о д о в

6 . О б р а б о т к а  п о л о с т и  р т а
7 . О б р а б о т к а  п р и  ч е с о т к е

8 . О к а з а н и е  п о с о б и я  п р и  м о ч е и с п у с к а н и и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

9 . О р о ш е н и е  р о т о в о й  п о л о с т и

1 0 . П е р е м е щ е н и е  и  т р а н с п о р т и р о в к а  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  н а  к р е с л е -  

к а т а л к е

1 1 . П е р е м е щ е н и е  и  т р а н с п о р т и р о в к а  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  н а  к а т а л к е
1 2 . П е р е м е щ е н и е  и  т р а н с п о р т и р о в к а  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  н а  н о с и л к а х

1 3 . П е р е м е щ е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  к  и з г о л о в ь ю  к р о в а т и
1 4 . П е р е м е щ е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  к  и з г о л о в ь ю  к р о в а т и  с  п о м о щ ь ю  

м и н и - с л а й д а

1 5 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  и  р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и и  л е ж а  
н а  с п и н е

1 6 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  и  р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и и  л е ж а  
н а  ж и в о т е

1 7 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  и  р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и и  н а  

б о к у
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18. П о зи ц и о н и р о в ан и е  и  р азм ещ ен и е  п ац и ен та  в п о стел и  в п о л о ж ен и и  С и м са
19. П о зи ц и о н и р о в ан и е  и  р азм ещ ен и е  п ац и ен та  в п о стел и  в п о л о ж ен и и  

Ф ау л ер а
2 0 . П о со б и е  п ри  д еф ек ац и и  тяж ел о б о л ь н о м у  п ац и ен ту  (п ац и ен т  в со зн ан и и )
21. П р о в ед ен и е  ги ги ен и ч еск о го  д у ш а
22. П р о в ед ен и е  ги ги ен и ч еск о й  ван н ы
23. П р о в ер к а  п о л о сти  р та  н а  н ал и ч и е  зу б н ы х  п р о тезо в
24. С м е н а  п о стел ьн о го  белья  п о п ер еч н ы м  спо со б о м  тя ж ел о б о л ь н о м у  п ац и ен ту
25. С м е н а  п о стел ьн о го  белья  п р о д о л ь н ы м  сп о со б о м  тяж ел о б о л ь н о м у  

п ац и ен ту
26. С н яти е  зу б н ы х  п р о тезо в
27. С тр и ж к а  н о гтей
28. У д ал ен и е  гр язи  и  сер н о й  п р о б к и
29. У х о д  з а  гл азам и
3 0 . У х о д  з а  н осом
31. У х о д  з а  п о л о стью  р та
32. У х о д  з а  п р о м еж н о стью  и  н ар у ж н ы м и  п о л о вы м и  о р ган ам и  тяж ел о б о л ь н о го
33. У х о д  з а  у ш ам и
34. У х о д  з а  ко ж ей  тяж ел о б о л ь н о го  п ац и ен та

4. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  
П Р А К Т И К И  (П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

4.1 . Т р е б о в а н и я  к  у с л о в и я м  д о п у с к а  о б у ч а ю щ и х с я  к  п р о и з в о д с т в е н н о й  
п р а к т и к е  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

К  п р о и зв о д с тв ен н о й  п р ак ти к е  по  (п р о ф и л ю  сп е ц и а л ь н о с ти ) д о п у ск аю тся  
о б у ч аю щ и еся , у с п е ш н о  о св о и в ш и е  сл ед у ю щ и е  р азд ел ы  п р о ф есси о н ал ь н о го  
м одуля:

М Д К .0 4 .0 1 . П р о в ед е н и е  м е р о п р и я ти й  по  п р о ф и л ак ти к е  и н ф ек ц и й , 
с в я зан н ы х  с о к азан и ем  м е д и ц и н ск о й  п о м о щ и .

М Д К .0 4 .0 2 . О казан и е  м ед и ц и н ск и х  у сл у г  п о  у х о д у  з а  п ац и ен том .

П ер ед  вы х о д о м  н а  п р о и зв о д ств ен н у ю  п р ак ти к у  о б у ч аю щ и й ся  д о л ж ен  в 
р езу л ь тате  тео р ет и ч еск и х  и  п р ак ти ч еск и х  занятий :

з н а т ь :

-  м ето д ы  б езо п асн о го  о б езв р еж и в ан и я  и н ф и ц и р о в а н н ы х  и  п о тен ц и ал ьн о  
и н ф и ц и р о в а н н ы х  о тх о д о в

-  в и д ы  у п а к о в о к  (ем к о стей ), к о н тей н е р о в  д л я  м а те р и а л ь н ы х  о б ъ ек то в  и 
м ед и ц и н ск и х  о тх о д о в , п р а в и л а  ге р м е ти зац и и  у п ак о в о к  д л я  о тх о д о в  
р азл и ч н о го  к л а с с а  о п асн о сти ;

1023



-  ср ед с т в а  и  сп о со б ы  п ер е м е щ е н и я  и  т р а н сп о р ти р о в к и  м ате р и а л ь н ы х  
о б ъ ек то в , м ед и ц и н ск и х  о тх о д о в  и  о б есп еч ен и я  и х  со х р ан н о ст и  в 
м ед и ц и н ск о й  о р ган и зац и и ;

-  п р ав и л а  п о д ъ е м а  и  п ер е м е щ е н и я  тя ж е с тей  с у ч ето м  
зд о р о в ь е сб е р е гаю щ и х  тех н о л о ги й ;

-  т р е б о в ан и я  и н ф ек ц и о н н о й  б езо п асн о сти , с ан и та р н о -ги ги е н и ч е с к и й  и 
п р о ти в о э п и д е м и ч ес к и й  р еж и м  п р и  тр ан сп о р т и р о в к е  м атер и ал ь н ы х  
о б ъ ек то в ;

-  и н стр у к ц и и  по сб о р у , х р а н е н и ю  и  п ер е м е щ е н и ю  м ед и ц и н ск и х  о тх о д о в  
о р ган и зац и и ;

-  сх ем у  о б р а щ е н и я  с м е д и ц и н ск и м и  о тх о д ам и ;
-  п р ав и л а  ги ги е н и ч ес к о й  о б р аб о тк и  рук ;
-  гр а ф и к и  п р о в ед е н и я  еж ед н ев н о й  в л аж н о й  и  ге н ер а л ь н о й  у б о р к и  п ал ат , 

п о м ещ ен и й , к а б и н е то в  с и сп о л ь зо в а н и е м  д ези н ф и ц и р у ю щ и х  и  м о ю щ и х  
ср ед ств ;

-  сп о со б ы  о б е зза р а ж и в а н и я  в о зд у х а  и  п р о в ет р и в а н и я  п ал ат , п о м ещ ен и й , 
к аб и н ето в ;

-  и н стр у к ц и и  по сан и тар н о м у  со д ер ж а н и ю  х о л о д и л ь н и к о в  и  у сл о в и я м  
х р а н е н и я  л и ч н ы х  п и щ е в ы х  п р о д у к то в  п ац и ен то в ;

-  п р ав и л а  и н ф ек ц и о н н о й  б езо п асн о сти  п ри  в ы п о л н е н и и  т р у д о в ы х  
д ей ств и й ;

-  п р ав и л а  х р а н е н и я  у б о р о ч н о го  и н в ен тар я , д е зи н ф и ц и р у ю щ и х  и  м о ю щ и х  
ср ед ств ;

-  и н стр у к ц и и  по п р и м ен е н и ю  м о ю щ и х  и  д ези н ф и ц и р у ю щ и х  ср ед ств , 
и сп о л ь зу е м ы х  в м ед и ц и н ск о й  о р ган и зац и и ;

-  и н стр у к ц и и  по п р о в ед е н и ю  д е зи н ф ек ц и и  п р ед м ето в  у х о д а , 
о б о р у д о в ан и я , и н в ен тар я , ем к о ст ей  м н о го к р атн о го  п р и м ен е н и я  д л я  
м ед и ц и н ск и х  о тх о д о в , п р ав и л а  о б щ ен и я  с п ац и ен там и  (их  
р о д ств ен н и к ам и /зак о н н ы м и  п р ед став и тел ям и );

-  зд о р о в ье  сб ер егаю щ и е  тех н о л о ги и  п р и  п ер ем ещ ен и и  п ац и ен та  с 
н ед о стато ч н о стью  сам о сто ятел ьн о го  уход а;

-  п о р яд о к  п р о в ед ен и я  сан и тар н о й  о б р аб о тк и  п ац и ен та  и  ги ги ен и ч еск о го  
у х о д а  з а  п ац и ен то м  с н ед о стато ч н о стью  сам о сто ятел ьн о го  ухода;

-  м ето д ы  п о со б и я  п ри  ф и зи о л о ги ч ески х  о тп р авл ен и ях  п ац и ен ту  с 
н ед о стато ч н о стью  сам о сто ятел ьн о го  уход а;

-  п р ав и л а  и н ф о р м и р о в ан и я  об и зм ен ен и я х  в со сто ян и и  п ац и ен та ;
-  алго р и тм  и зм ер ен и я  ан тр о п о м етр и ч еск и х  п о казателей ;
-  п о к азател и  ф у н к ц и о н ал ьн о го  со сто ян и я , п р и зн ак и  у х у д ш ен и я  со сто ян и я  

п ац и ен та ;
-  с ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск и е  тр еб о в ан и я  со б л ю д ен и я  п р ав и л  ли чн о й  

ги ги ен ы  п ац и ен та ;
-  п р ав и л а  к о р м л ен и я  п ац и ен та  с н ед о стато ч н о стью  сам о сто ятел ьн о го  

уход а;
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-  с ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск и е  тр еб о в ан и я  к  о р ган и зац и и  п и тан и я  
п ац и ен то в ;

-  алго р и тм  см ен ы  н ател ьн о го  и  п о стел ьн о го  белья  п ац и ен ту  с 
н ед о стато ч н о стью  сам о сто ятел ьн о го  уход а;

-  п р ав и л а  и сп о л ьзо в ан и я  и  х р ан ен и я  п р ед м ето в  у х о д а  за  п ац и ен то м ;
-  у сл о в и я  б езо п асн о й  тр ан сп о р ти р о в к и  и  п ер ем ещ ен и я  п ац и ен та  с 

и сп о л ьзо в ан и ем  п р и н ц и п о в  эр го н о м и к и ;
-  стр у кту р у  м ед и ц и н ск о й  орган и зац и и ;
-  тр у д о в о е  зако н о д ател ь ств о  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и , р егу л и р у ю щ ее  

тр у д о в о й  п р о ц есс  м л ад ш ей  м ед и ц и н ск о й  сестры ; н о р м ы  эти к и  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн о сти ;

-  п р ав и л а  в н у тр ен н его  тр у д о в о го  р асп о р яд к а , л еч еб н о -о х р ан и тел ь н о го , 
с ан и тар н о -ги ги ен и ч еско го  и  п р о ти во эп и д ем и ч еск о го  р еж и м а;

-  п о р яд о к , сп о со б ы  и  ср ед ств а  о к азан и я  п ер во й  п о м о щ и  п ри  у гр о ж аю щ и х  
ж и зн и  состояни ях .

К  п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к е  (по п р о ф и л ю  сп ец и ал ьн о сти  н а  р аб о ч и х  
м естах  по  у к азан н ы м  п р о ф есси ям  д о п у ск аю тся  о б у ч аю щ и еся , п р о ш ед ш и е 
м ед и ц и н ск и й  о см о тр  в со о тветстви и  с п р и к азо м  с п р и к азо м  М и н зд р ава  
Р о сси и  о т  28 .01 .2021  №  29н).

Н а  п ер и о д  п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к и  сту д ен т  п о д л еж и т  о б язател ь н о м у  
стр ах о ван и ю  от н есч астн о го  слу ч ая  н а  п р ои звод стве .

4 .2 . Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о г р а м м ы  
п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и

О тч етн ая  д о к у м ен тац и я  по  п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к е  обучаю щ егося :
S  Д н ев н и к  м ан и п у л яц и й .
S  А ттестац и о н н ы й  лист.
S  О тч ет  по  п р о и зв о д ств ен н о й  практи ке.
S  Х ар актер и сти ка .

О тч етн ая  д о ку м ен тац и я  по  п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к е  м ето д и ч еско го  
р уковод и теля :

S  Ж урн ал  учебн ы х  занятий .
S  А ттестац и онн ая ведом ость производствен н ой  практи ки  (по проф и лю  

специальности).
S  О тч ет  м ето д и ческо го  р у к о во д и тел я  п р о и зво д ствен н о й  практи ки .

4 .3 . Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о г р а м м ы  
п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )
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4 .3 .1 . Н о р м а т и в н о - п р а в о в а я  д о к у м е н т а ц и я
1. К о н с т и т у ц и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  ( п р и н я т а  в с е н а р о д н ы м

г о л о с о в а н и е м  1 2 .1 2 .1 9 9 3  с  и з м е н е н и я м и ,  о д о б р е н н ы м и  в  х о д е  о б щ е р о с с и й с к о г о  

г о л о с о в а н и я  0 1 .0 7 .2 0 2 0 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  .
2 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  2 1 .1 1 .2 0 1 1  №  3 2 3 - Ф З  « О б  о с н о в а х  о х р а н ы

з д о р о в ь я  г р а ж д а н  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и » .  - Р е ж и м  д о с т у п а :

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  .
3 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  3 0 .0 3 .1 9 9 9  №  5 2 - Ф З  « О

с а н и т а р н о э п и д е м и о л о г и ч е с к о м  б л а г о п о л у ч и и  н а с е л е н и я » .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  .
4 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  1 7 .0 9 .1 9 9 8  №  1 5 7 - Ф З  « О б

и м м у н о п р о ф и л а к т и к е  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й » .  - Р е ж и м  д о с т у п а :

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .

5 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  2 0 .0 7 .2 0 1 2  №  1 2 5 - Ф З  « О  д о н о р с т в е  к р о в и  и  е е  

к о м п о н е н т о в » .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .
6 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  2 3 .0 2 .2 0 1 3  №  1 5 - Ф З  « О б  о х р а н е  з д о р о в ь я  

г р а ж д а н  о т  в о з д е й с т в и я  о к р у ж а ю щ е г о  т а б а ч н о г о  д ы м а ,  п о с л е д с т в и й  

п о т р е б л е н и я  т а б а к а  и л и  п о т р е б л е н и я  н и к о т и н с о д е р ж а щ е й  п р о д у к ц и и » .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .

7 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т
2 4 .1 2 .2 0 2 0  №  4 4  О б  у т в е р ж д е н и и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  С П  2 .1 .3 6 7 8 - 2 0  

« С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  э к с п л у а т а ц и и  п о м е щ е н и й ,  

з д а н и й ,  с о о р у ж е н и й ,  о б о р у д о в а н и я  и  т р а н с п о р т а ,  а  т а к ж е  у с л о в и я м  д е я т е л ь н о с т и  

х о з я й с т в у ю щ и х  с у б ъ е к т о в ,  о с у щ е с т в л я ю щ и х  п р о д а ж у  т о в а р о в ,  в ы п о л н е н и е  

р а б о т  и л и  о к а з а н и е  у с л у г » .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .

8 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  

о т  1 6 .1 0 .2 0 2 0  №  3 1  « О  д о п о л н и т е л ь н ы х  м е р а х  п о  с н и ж е н и ю  р и с к о в  

р а с п р о с т р а н е н и я  С О У Г О - 1 9  в  п е р и о д  с е з о н н о г о  п о д ъ е м а  з а б о л е в а е м о с т и  

о с т р ы м и  р е с п и р а т о р н ы м и  в и р у с н ы м и  и н ф е к ц и я м и  и  г р и п п о м  ( с  и з м е н е н и я м и  н а  

11 м а р т а  2 0 2 1  г о д а ) » .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .
9 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т

2 8 .0 1 .2 0 2 1  №  3 О б  у т в е р ж д е н и и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  и  н о р м  С а н П и Н  2 .1 .3 6 8 4 - 2 1

« С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  с о д е р ж а н и ю  т е р р и т о р и й  

г о р о д с к и х  и  с е л ь с к и х  п о с е л е н и й ,  к  в о д н ы м  о б ъ е к т а м ,  п и т ь е в о й  в о д е  и  п и т ь е в о м у  

в о д о с н а б ж е н и ю ,  а т м о с ф е р н о м у  в о з д у х у ,  п о ч в а м ,  ж и л ы м  п о м е щ е н и я м ,  

э к с п л у а т а ц и и  п р о и з в о д с т в е н н ы х ,  о б щ е с т в е н н ы х  п о м е щ е н и й ,  о р г а н и з а ц и и  и  

п р о в е д е н и ю  с а н и т а р н о - п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  ( п р о ф и л а к т и ч е с к и х )

м е р о п р и я т и й » .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .
1 0 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т

2 8 .0 1 .2 0 2 1  N  4  " О б  у т в е р ж д е н и и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  и  н о р м  С а н П и Н  3 .3 6 8 6 - 2 1  

" С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  п о  п р о ф и л а к т и к е  и н ф е к ц и о н н ы х  

б о л е з н е й " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :
1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
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1 1 . П о с т а н о в л е н и е  Г  л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т

2 8 .0 1 .2 0 2 1  №  4  О б  у т в е р ж д е н и и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  и  н о р м  С а н П и Н  3 .3 6 8 6 - 2 1  

« С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  п о  п р о ф и л а к т и к е  и н ф е к ц и о н н ы х  

б о л е з н е й » .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .

1 2 . С а н П и Н  3 .3 6 8 6 - 2 1  « С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  п о  
п р о ф и л а к т и к е  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й »  ( У т в .  п о с т а н о в л е н и е м  Г л а в н о г о  

г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т  2 8 .0 1 .2 0 2 1  № 4 ) .
1 3 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  3 1 .0 5 .2 0 1 9  №  3 4 5 н / 3 7 2 н  « О б  

у т в е р ж д е н и и  П о л о ж е н и я  о б  о р г а н и з а ц и и  о к а з а н и я  п а л л и а т и в н о й  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и ,  в к л ю ч а я  п о р я д о к  в з а и м о д е й с т в и я  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и й ,  

о р г а н и з а ц и й  с о ц и а л ь н о г о  о б с л у ж и в а н и я  и  о б щ е с т в е н н ы х  о б ъ е д и н е н и й ,  и н ы х  

н е к о м м е р ч е с к и х  о р г а н и з а ц и й ,  о с у щ е с т в л я ю щ и х  с в о ю  д е я т е л ь н о с т ь  в  с ф е р е  

о х р а н ы  з д о р о в ь я »  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .

1 4 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р Ф  о т  1 9 .0 3 .2 0 2 0  № 1 9 8 н  « О  

в р е м е н н о м  п о р я д к е  о р г а н и з а ц и и  р а б о т ы  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и й  в  ц е л я х  

р е а л и з а ц и и  м е р  п о  п р о ф и л а к т и к е  и  с н и ж е н и ю  р и с к о в  р а с п р о с т р а н е н и я  н о в о й  

к о р о н а в и р у с н о й  и н ф е к ц и и  C O V I D - 1 9 »  ( с  и з м е н е н и я м и  н а  2 2  и ю л я  2 0 2 1  г о д а ) ;

1 5 . П р и к а з  о т  5  а в г у с т а  2 0 0 3  г о д а  № 3 3 0  « О  м е р а х  п о  с о в е р ш е н с т в о в а н и ю  
л е ч е б н о г о  п и т а н и я  в  л е ч е б н о - п р о ф и л а к т и ч е с к и х  у ч р е ж д е н и я х  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и »  ( с  и з м е н е н и я м и  н а  2 4 .1 1 .2 0 1 6 )

1 6 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  0 6 .1 2 .2 0 2 1  №  1 1 2 2 н  « О б  у т в е р ж д е н и и  

н а ц и о н а л ь н о г о  к а л е н д а р я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к ,  к а л е н д а р я  

п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к  п о  э п и д е м и ч е с к и м  п о к а з а н и я м  и  п о р я д к а  

п р о в е д е н и я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к » .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .
1 7 . Г О С Т  2 5 3 7 5 - 8 2  « М е т о д ы ,  с р е д с т в а  и  р е ж и м ы  с т е р и л и з а ц и и  и  

д е з и н ф е к ц и и  и з д е л и й  м е д и ц и н с к о г о  н а з н а ч е н и я .  Т е р м и н ы  и  о п р е д е л е н и я »  

( П о с т а н о в л е н и е  Г о с у д а р с т в е н н о г о  к о м и т е т а  С С С Р  п о  с т а н д а р т а м  о т  0 5 .0 8 .1 9 8 2  
№ 3 0 9 4 ,  в в е д е н  с  0 1 .0 7 .8 3 ) .

1 8 . Г О С Т  Р  5 8 3 9 3 - 2 0 1 9  « У с л у г и  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  у б о р к и  - 

к л и н и н г о в ы е  у с л у г и .  У б о р к а  в  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и я .  О б щ и е  т р е б о в а н и я »  

(у т в .  П р и к а з о м  Р о с с т а н д а р т а  о т  2 7 .0 3 .2 0 1  №  1 0 9 - с т  9 ) .

1 9 . Г О С Т Р  5 6 8 1 9 - 2 0 1 5  Н а ц и о н а л ь н ы й  с т а н д а р т  Р Ф  « Н а д л е ж а щ а я  

м е д и ц и н с к а я  п р а к т и к а .  И н ф о л о г и ч е с к а я  м о д е л ь .  П р о ф и л а к т и к а  п р о л е ж н е й »  

( У т в .  П р и к а з о м  Ф е д е р а л ь н о г о  а г е н т с т в а  п о  т е х н и ч е с к о м у  р е г у л и р о в а н и ю  и  

м е т р о л о г и и  о т  3 0 .1 1 .2 0 1 5  № 2 0 8 9 - с т . ) .

2 0 .  Н а ц и о н а л ь н а я  к о н ц е п ц и я  п р о ф и л а к т и к и  и н ф е к ц и й ,  с в я з а н н ы х  с  

о к а з а н и е м  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  ( у т в .  Г л а в н ы м  г о с у д а р с т в е н н ы м  с а н и т а р н ы м  

в р а ч о м  Р Ф  0 6 .1 1 .2 0 1 1 ) .

2 1 .  П и с ь м о  Р о с п о т р е б н а д з о р а  о т  2 2 .0 3 .2 0 2 0  №  0 2 / 4 7 1 6 - 2 0 2 0 - 2 7  « О  

р е к о м е н д а ц и я х  п о  п р о в е д е н и ю  д е з м е р о п р и я т и й  в  ж и л ы х  п о м е щ е н и я х » .

2 2 .  М У  о т  3 0  д е к а б р я  1 9 9 8  г . №  2 8 7 - 1 1 3  « М е т о д и ч е с к и е  у к а з а н и я  п о  

д е з и н ф е к ц и и ,  п р е д с т е р и л и з а ц и о н н о й  о ч и с т к е  и  с т е р и л и з а ц и и  и з д е л и й  

м е д и ц и н с к о г о  н а з н а ч е н и я » .
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2 3 . М У  3 .5 .7 3 6 - 9 9  о т  1 6 .0 3 .1 9 9 9  « Т е х н о л о г и я  о б р а б о т к и  б е л ь я  в  

м е д и ц и н с к и х  у ч р е ж д е н и я х » .

2 4 .  М У - 2 8 7 - 1 1 3  М е т о д и ч е с к и е  у к а з а н и я  п о  д е з и н ф е к ц и и ,  

п р е д с т е р и л и з а ц и о н н о й  о ч и с т к е  и  с т е р и л и з а ц и и  и з д е л и й  м е д и ц и н с к о г о  

н а з н а ч е н и я  ( у т в .  Д е п а р т а м е н т о м  Г  о с с а н э п и д н а д з о р а  М и н з д р а в а  Р Ф  3 0 .1 2 .1 9 9 8 ) .

2 5 .  М У К  4 .2 .2 9 4 2 - 1 1  « 4 .2 .  М е т о д ы  к о н т р о л я .  Б и о л о г и ч е с к и е  и

м и к р о б и о л о г и ч е с к и е  ф а к т о р ы .  М е т о д ы  с а н и т а р н о - б а к т е р и о л о г и ч е с к и х  

и с с л е д о в а н и й  о б ъ е к т о в  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы ,  в о з д у х а  и  к о н т р о л я  с т е р и л ь н о с т и  в  

л е ч е б н ы х  о р г а н и з а ц и я х »  ( у т в .  Г л а в н ы м  г о с у д а р с т в е н н ы м  с а н и т а р н ы м  в р а ч о м  

Р Ф  1 5 .0 7 .2 0 1 1 ) .

4 .3 .2 . О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я
1. А н т о н о в а ,  Т .В . С е с т р и н с к о е  д е л о  п р и  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н я х  с  к у р с о м  

В И Ч - и н ф е к ц и и  и  э п и д е м и о л о г и и :  у ч е б н и к  д л я  м е д и ц и н с к и х  у ч и л и щ  и  к о л л е д ж е й  /  

Т .В . А н т о н о в а ,  М .М . А н т о н о в ,  В .Б .  Б а р а н о в с к а я ,  Д .А . Л и о з н о в .-  М о с к в а :  Г Э О Т А Р  -  

М е д и а ,  2 0 2 0 . - 4 1 6  с.

2 . Б о р т н и к о в а  ( Ц ы б а л о в а ) ,  С .М . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  н е в р о п а т о л о г и и  и  

п с и х и а т р и и  с  к у р с о м  н а р к о л о г и и  /  С .М . Б о р т н и к о в а  ( Ц и б а л о в а ) ,  Т .В .  З у б а х и н а ,  

А .Б .  К а б а р у х и н а ;  п о д  р е д .  Б .В .  К а б а р у х и н а . -  Р о с т о в  н а  Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 2 0 .  - 4 7 5  

с.

3 . Г о р д е е в ,  И .Г . С е с т р и н с к о е  д е л о . П р а к т и ч е с к о е  р у к о в о д с т в о :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  п о д  р е д . И .Г . Г о р д е е в а ,  С .М . О т а р о в о й ,  З .З . Б а л к и з о в а .  -  2 - е  и з д . ,  п е р е р а б . 

и  д о п . -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 . - 5 9 2  с.
4 . Д в о й н и к о в ,  С .И . М л а д ш а я  м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  у х о д у  з а  б о л ь н ы м и :  

у ч е б н и к /  С .И . Д в о й н и к о в ,  С .Р . Б а б а я н ,  Ю .А . Т а р а с о в а  и  д р . -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р -  

М е д и а ,  2 0 1 9 . - 5 1 2  с.

5. Д в о й н и к о в ,  С .И . В о п р о с ы  п а л л и а т и в н о й  п о м о щ и  в  д е я т е л ь н о с т и  

с п е ц и а л и с т а  с е с т р и н с к о г о  д е л а :  у ч е б н и к /  С .И . Д в о й н и к о в ,  С .Р .Б а б а я н ,  

Ю .А .Т а р а с о в а ,  И .А .Ф о м у ш к и н а  и  д р .;  п о д  р е д . С .И .Д в о й н и к о в а .  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р -  
М е д и а ,  2 0 1 9 . - 3 3 6  с.

6 . Е п и ф а н о в ,  В .А .  О с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и /  у ч е б н и к  д л я  м е д .  у ч и л и щ  и  

к о л л е д ж е й  /  п о д  р е д .  В .А .  Е п и ф а н о в а ,  А .В .  Е п и ф а н о в а .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р -  
М е д и а ,  2 0 1 9 .  - 4 1 6  с.

7 . Е р е м у ш к и н ,  М .А . О с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и :  у ч е б . п о с о б и е  [Т е к с т ]  /п о д  р е д . 

М .А . Е р е м у ш к и н а .  - 6 - е и з д . ,  с т е р . -  М о с к в а :  И з д а т е л ь с к и й  ц е н т р  « А к а д е м и я » ,  2 0 2 0 . 

-  2 0 8  с.

8. З а п р у д н о в ,  А .М .  П е д и а т р и я  с  д е т с к и м и и н ф е к ц и я м и :  у ч е б н и к  д л я  

с т у д е н т о в  у ч р е ж д е н и й  с р е д .  п р о ф .  о б р а з о в а н и я /  А .М . З а п р у д н о в ,  К .И . 

Г р и г о р ь е в .  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 7 .  - 5 6 0  с.

9 . К а с и м о в с к а я ,  Н .А . А т л а с  с е с т р и н с к и х  м а н и п у л я ц и й /  Н .А . К а с и м о в с к а я ,  Е .А . 

Б о я р ,  Т .Д . А н т ю ш к о ,  З .М . З а г р е т д и н о в а  -  М о с к в а :  О О О  « И з д а т е л ь с т в о  

« М е д и ц и н с к о е  и н ф о р м а ц и о н н о е  а г е н т с т в о » ,  2 0 1 7 . -  1 9 0  с.
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10. К о ч е р г и н ,  Н .Г .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  в  д е р м а т о л о г и и  и  в е н е р о л о г и и :  

у ч е б н и к  д л я  м е д .  у ч и л и щ  и  к о л л е д ж е й  /  Н .Г .  К о ч е р г и н .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р -  

М е д и а ,  2 0 2 0 .  - 9 6  с.

11. К у л е ш о в а ,  Л .И . О с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а . К у р с  л е к ц и й ,  с е с т р и н с к и е  

т е х н о л о г и и :  у ч е б н и к /  Л .И . К у л е ш о в а ,  Е .В . П у с т о в е т о в а :  п о д  р е д . В .В .М о р о з о в а .  -  
Р о с т о в  н а  Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 1 9 . -  7 9 6  с.

12. Л ы ч е в ,  В .Г .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  т е р а п и и .  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о 

д и а г н о с т и ч е с к о м  п р о ц е с с е :  у ч е б н и к  /  В .Г .  Л ы ч е в ,  В .К .  К а р м а н о в .  - М о с к в а :  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 .  - 5 4 4  с.
13. М а р к о в а ,  Е .Ю . С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  з а б о л е в а н и я х  у х а ,  г о р л а ,  

н о с а ,  г л а з а  и  е г о  п р и д а т о ч н о г о  а п п а р а т а  /  Е .Ю . М а р к о в а ,  А .Ю . О в ч и н н и к о в ,  

М .А .  Э д ж е ,  Е .М .  Х о н ,  п о д  р е д .  А .Ю . О в ч и н н и к о в а .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,
2 0 1 7 .  - 1 7 6  с.

14. М и т р о ф а н о в а ,  Н .А .  С е с т р и н с к о е  д е л о  в о  ф т и з и а т р и и :  у ч е б н и к  д л я  
с т у д е н т о в  у ч р е ж д е н и й  с р е д .  п р о ф .  о б р а з о в а н и я ,  о б у ч а ю щ и х с я  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  

« С е с т р и н с к о е  д е л о »  /  Н .А .  М и т р о ф а н о в а ,  Ю .В .  П ы л а е в а  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р -  
М е д и а ,  2 0 1 7 .  - 2 5 6  с.

15. М у х и н а ,  С .А . П р а к т и ч е с к о е  р у к о в о д с т в о  к  п р е д м е т у  « О с н о в ы  

с е с т р и н с к о г о  д е л а » :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  С .А . М у х и н а ,  И .И .Т а р н о в с к а я .  - М о с к в а :  
Г Э О Т А Р  - М е д и а ,  2 0 2 0 .  -  5 1 2  с.

16. М у х и н а ,  С .А . Т е о р е т и ч е с к и е  о с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а :  у ч е б н и к  /
С .А . М у х и н а ,  И .И .  Т а р н о в с к а я .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .  -  3 6 8  с.

17. О б у х о в е ц  Т .П . О с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а . П р а к т и к у м :  у ч е б н и к .  - Р о с т о в  

н а  Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 1 8 . - 6 8 8  с.

18. О б у х о в е ц ,  Т .П . О с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а . Ч . 1 -3 . У ч е б н о е  п о с о б и е  п о д  

р е д . Б .В . К а р а б у х и н а .  -  Р о с т о в  н а  Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 2 0 . -  9 3 8  с.

19. О с т р о в с к а я ,  И .В . А л г о р и т м ы  м а н и п у л я ц и й  с е с т р и н с к о г о  у х о д а .  - 

М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а .  2 0 2 1 . -  3 1 2  с.
2 0 . П ы л а е в а ,  Ю .В .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в о  ф т и з и а т р и и :  у ч е б н и к  /  Ю .В .  

П ы л а е в а .  - 2 - е  и з д .  п е р е р а б .  и  д о п .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 2 .  -  2 8 8  с.
2 1 . Р у б а н ,  Э .Д . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  о ф т а л ь м о л о г и и  /  Э .Д . Р у б а н ,  И .К . 

Г  а й н у т д и н о в .  - Р о с т о в  н а  Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 1 7 . -  3 5 2  с.

2 2 . С м о л е в а ,  Э .В . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  т е р а п и и :  М Д К .0 2 .0 1 .  С е с т р и н с к и й  

у х о д  п р и  р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и я х  и  с о с т о я н и я х  /  Э .В . С м о л е в а ;  п о д  р е д . Б .В . 

К а б а р у х и н а .  - Р о с т о в  н а  Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 2 0 .-  3 6 5  с.
2 3 . С о к о л о в а ,  Н .Г . П е д и а т р и я  с  д е т с к и м и  и н ф е к ц и я м и /  Н .Г . С о к о л о в а .  -  

Р о с т о в  н а  Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 2 0 . -  4 9 1  с.

2 4 . С т е ц ю к , В .Г . С е с т р и н с к о е  д е л о  в  х и р у р г и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  В .Г . 
С т е ц ю к . -  4 - е  и з д .  , и с п р .  и  д о п .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 . -  7 2 0  с.

2 5 . Т у л ь ч и н с к а я ,  В .Д .  З д о р о в ь е  д е т е й :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  В .Д . 

Т у л ь ч и н с к а я .  - Р о с т о в  н а  Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 1 7 .  -  2 0 0  с.

2 6 . Т у л ь ч и н с к а я ,  В .Д . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п е д и а т р и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  В .Д . 

Т у л ь ч и н с к а я .  -  Р о с т о в  н а  Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 2 0 . -  4 2 8  с.
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4 .3 .3 . Э л е к т р о н н а я  у ч е б н а я  л и т е р а т у р а
1. А н т о н о в а ,  Т .В .  С е с т р и н с к о е  д е л о  п р и  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н я х  с

к у р с о м  В И Ч - и н ф е к ц и и  и  э п и д е м и о л о г и и :  у ч е б н и к  /  Т .В .  А н т о н о в а ,  М .М . 

А н т о н о в ,  В .Б .  Б а р а н о в с к а я ,  Д .А . Л и о з н о в  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .  - 4 1 6  

с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 2 6 1 - 5 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  

с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 2 6 1 5 .h t m l  ( д а т а  о б р а щ е н и я :

2 6 . 0 4 .2 0 2 2 )  . - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .
2 . Б а б у ш к и н ,  И .Е .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  т е р а п и и .  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о 

д и а г н о с т и ч е с к о м  п р о ц е с с е .  П р а к т и ч е с к о е  р у к о в о д с т в о :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  И .Е .  

Б а б у ш к и н ,  В .К .  К а р м а н о в .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 2 .  - 4 9 6  с . - I S B N  9 7 8 

5 - 9 7 0 4 - 6 8 3 7 - 1 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - 

U R L :  h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 8 3 7 1 .h t m l  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

3 . Б о р т н и к о в а ,  ( Ц ы б а л о в а )  С .М . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  н е в р о п а т о л о г и и  и

п с и х и а т р и и  с  к у р с о м  н а р к о л о г и и  /  С .М . Б о р т н и к о в а  ( Ц ы б а л о в а ) ,  Т .В .  З у б а х и н а ,  

А .В .  К а б а р у х и н а ;  п о д  р е д .  Б .В .  К а б а р у х и н а .  - Р о с т о в  н а  Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 2 0 .  - 

4 7 7  с . ( С р е д н е е  м е д и ц и н с к о е  о б р а з о в а н и е )  - I S B N  9 7 8 - 5 - 2 2 2 - 3 5 1 8 5 - 7 .  - Т е к с т :  
э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 2 2 2 3 5 1 8 5 7 .h t m l  ( д а т а  о б р а щ е н и я :

2 6 . 0 4 .2 0 2 2 )  . - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .
4 . В я з ь м и т и н а ,  А .В .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и :  М Д К .0 2 .0 1 .

С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и я х  и  с о с т о я н и я х  /  А . В . В я з ь м и т и н а ,  

А . Б . К а б а р у х и н ;  п о д  р е д .  Б . В . К а б а р у х и н а .  - Р о с т о в - н а - Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 2 1 .  - 

5 4 3  с . ( С р е д н е е  м е д и ц и н с к о е  о б р а з о в а н и е ) . )  - I S B N  9 7 8 - 5 - 2 2 2 - 3 5 2 0 8 - 3 .  - Т е к с т :  
э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 2 2 2 3 5 2 0 8 3 .h t m l  ( д а т а  о б р а щ е н и я :

2 6 . 0 4 .2 0 2 2 )  . - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .
5 . Д в о й н и к о в ,  С .И . В о п р о с ы  п а л л и а т и в н о й  п о м о щ и  в  д е я т е л ь н о с т и  

с п е ц и а л и с т а  с е с т р и н с к о г о  д е л а :  у ч е б н и к  /  [ Д в о й н и к о в  С . И . и  д р .  ] ; п о д  р е д .  С .И . 

Д в о й н и к о в а .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 1 .  - 3 3 6  с .:  и л .  - 3 3 6  с . - I S B N  9 7 8 - 5 
9 7 0 4 - 6 0 1 7 - 7 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :  

h t t p s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 0 1 7 7 .h t m l _ ( д а т а  о б р а щ е н и я :

2 6 . 0 4 .2 0 2 2 )  . - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .
6 . Д в о й н и к о в ,  С .И . М л а д ш а я  м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  у х о д у  з а

б о л ь н ы м и :  у ч е б н и к  /  С .И . Д в о й н и к о в ,  С .Р .  Б а б а я н ,  Ю .А .  Т а р а с о в а  [и  д р .] ;  п о д  

р е д .  С .И . Д в о й н и к о в а ,  С .Р .  Б а б а я н а .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 2 .  - 5 1 2  с .: и л . 
- 5 1 2  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 6 7 0 7 - 7 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  

с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :
h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 7 0 7 7 .h t m l  ( д а т а  о б р а щ е н и я :

2 6 . 0 4 .2 0 2 2 )  . - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

27. Филатова, С.А. Сестринский уход в гериатрии: учебное пособие / С.А.
Филатова. - 2-е изд. - Ростов на Дону: Феникс, 2017. -  494 с.
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7 . Д е м и д о в а ,  Е .Р .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  х и р у р г и ч е с к и х  

з а б о л е в а н и я х :  у ч е б н и к  /  Е .Р .  Д е м и д о в а  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .  - 7 8 4  с. - 

I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 4 7 6 8 - 0 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  

[ с а й т ] .  - U R L :  h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 4 7 6 8 0 .h t m l  ( д а т а  

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а  : п о  п о д п и с к е .

8 . Д з и г у а  М .В .  М е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь  ж е н щ и н е  с  г и н е к о л о г и ч е с к и м и

з а б о л е в а н и я м и  в  р а з л и ч н ы е  п е р и о д ы  ж и з н и  /  М .В .  Д з и г у а  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р -  

М е д и а ,  2 0 1 9 .  - 4 0 0  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 0 6 5 - 9 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  

" К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 0 6 5 9 .h t m l  ( д а т а  о б р а щ е н и я :

2 6 . 0 4 .2 0 2 2 )  . - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .
9 . Д з и г у а ,  М .В .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  в  а к у ш е р с т в е  и  п р и  п а т о л о г и и

р е п р о д у к т и в н о й  с и с т е м ы  у  ж е н щ и н  и  м у ж ч и н  /  М .В .  Д з и г у а  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р -  

М е д и а .  - 8 0 8  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 6 2 2 2 - 5 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  

" К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 2 2 2 5 .h t m l  ( д а т а  о б р а щ е н и я :

2 6 . 0 4 .2 0 2 2 )  . - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .
1 0 . Е п и ф а н о в ,  В .А .  О с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и :  у ч е б н и к  д л я  м е д и ц и н с к и х  

у ч и л и щ  и  к о л л е д ж е й  /  п о д  р е д .  В .А .  Е п и ф а н о в а ,  А .В .  Е п и ф а н о в а .  - 2 - е  и з д . ,  

п е р е р а б .  и  д о п .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 1 .  - 6 4 0  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 6 3 2 9 
1. - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :  

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 3 2 9 1 .h t m l  ( д а т а  о б р а щ е н и я :

2 6 . 0 4 .2 0 2 2 )  . - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .
1 1 . Е п и ф а н о в ,  В .А .  М е д и ц и н с к а я  р е а б и л и т а ц и я  в  а к у ш е р с т в е  и

г и н е к о л о г и и  /  В .А .  Е п и ф а н о в ,  Н .Б .  К о р ч а ж к и н а  [и  д р .  ] - М о с к в а :  Г Э О Т А Р -  

М е д и а ,  2 0 1 9 .  - 5 0 4  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 0 2 8 - 4 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  

" К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 0 2 8 4 .h t m l  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  

п о д п и с к е .

1 2 . Е р ё м у ш к и н ,  М .А .  М е д и ц и н с к и й  м а с с а ж .  Б а з о в ы й  к у р с :  к л а с с и ч е с к а я

т е х н и к а  м а с с а ж а :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  М .А .  Е р ё м у ш к и н  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,
2 0 2 0 .  - 2 0 0  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 2 7 1 - 4 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  

" К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 2 7 1 4 .h t m l  ( д а т а  о б р а щ е н и я :

2 6 . 0 4 .2 0 2 2 )  . - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .
1 3 . З а п р у д н о в ,  А .М .  П е д и а т р и я  с  д е т с к и м и  и н ф е к ц и я м и  : у ч е б н и к  /  А .М .

З а п р у д н о в ,  К .И .  Г р и г о р ь е в  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .  - 5 6 0  с . - I S B N  9 7 8 

5 - 9 7 0 4 - 5 1 3 2 - 8 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - 

U R L :  h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 1 3 2 8 .h t m l  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а  : п о  п о д п и с к е .

1 4 . К о л п и к о в а ,  А .Г . ,  В е л и к а я  Н .А . ,  Г у с е в а  Т .В . ,  Г у л о в а  С .А . С б о р н и к  

м а н и п у л я ц и й  п о  п е д и а т р и и .  П М .0 2  М Д К .0 2 .0 1 .  С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  

п е д и а т р и ч е с к о г о  п р о ф и л я :  у ч е б н о е  п о с о б и е /  А .Г .  К о л п и к о в а ,  Н .А .  В е л и к а я ,  Т .В . 
Г у с е в а ,  С .А . Г у л о в а .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 1  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 0 4 5 - 7 .
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—  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 5 4 3 8 3  - Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

1 5 . К о ч е р г и н ,  Н .Г .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  в  д е р м а т о л о г и и  и  в е н е р о л о г и и :  

у ч е б н и к  /  Н .Г .  К о ч е р г и н .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .  - 9 6  с .: и л . - 9 6  с . - 

I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 4 4 4 - 2 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  

[ с а й т ] .  - U R L :  h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 4 4 4 2 .h t m l  ( д а т а  

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

1 6 . К р и в о ш а п к и н а ,  Л .В .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п е д и а т р и и .  А с ф и к с и я ,

р о д о в ы е  т р а в м ы ,  п е р и н а т а л ь н а я  э н ц е ф а л о п а т и я  н о в о р о ж д е н н ы х  д е т е й :  у ч е б н о 

м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  /  Л .В .  К р и в о ш а п к и н а .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0  —  
I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 5 2 6 7 - 5 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t tp s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 3 8 1 8 7 - Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р .  п о л ь з о в а т е л е й .

1 7 . Л а п о т н и к о в ,  В .А .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  о н к о л о г и и .  П а л л и а т и в н а я  

м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  В .А .  Л а п о т н и к о в ,  Г .И .  

Ч у в а к о в .  - 4 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 2 .  - 2 6 8  с . - I S B N  9 7 8 - 5 

8 1 1 4 - 9 6 4 5 - 7 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - 

U R L :  h t tp s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 9 7 5 7 6  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .
1 8 . Л ы ч е в ,  В .Г .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  т е р а п и и .  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о 

д и а г н о с т и ч е с к о м  п р о ц е с с е :  у ч е б н и к  /  В .Г .  Л ы ч е в ,  В .К .  К а р м а н о в  - М о с к в а :  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 .  - 5 4 4  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 4 7 2 4 - 6 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  

Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 4 7 2 4 6 .h t m l  ( д а т а  о б р а щ е н и я :

2 6 . 0 4 .2 0 2 2 )  . - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .
1 9 . М а р к о в а ,  Е .Ю . С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  з а б о л е в а н и я х  у х а ,  г о р л а ,  

н о с а ,  г л а з а  и  е г о  п р и д а т о ч н о г о  а п п а р а т а :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  п о д  р е д .  А .Ю . 

О в ч и н н и к о в а .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .  - 1 7 6  с .:  и л . - 1 7 6  с . - I S B N  9 7 8 - 5 
9 7 0 4 - 5 4 7 5 - 6 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :  

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 4 7 5 6 .h t m l  ( д а т а  о б р а щ е н и я :

2 6 .0 4 .2 0 2 2 )  . - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .
2 0 .  О в ч и н н и к о в ,  А .Ю . С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  з а б о л е в а н и я х  у х а ,  г о р л а ,  

н о с а ,  г л а з а  и  е г о  п р и д а т о ч н о г о  а п п а р а т а :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  п о д  р е д .  А .Ю . 

О в ч и н н и к о в а .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 1 .  - 1 7 6  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 6 4 1 0 
6 . - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :  

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 4 1 0 6 .h t m l  ( д а т а  о б р а щ е н и я :

2 6 . 0 4 .2 0 2 2 )  . - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .
2 1 .  П р я х и н ,  В .Ф .  С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  х и р у р г и ч е с к и х  з а б о л е в а н и я х :

у ч е б н и к  /  В .Ф .  П р я х и н ,  В .С .  Г р о ш и л и н .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .  - 4 9 6  

с .:  и л . - 4 9 6  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 7 4 5 - 0 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  

" К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 7 4 5 0 .h t m l  ( д а т а  о б р а щ е н и я :

2 6 .0 4 .2 0 2 2 )  . - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .
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2 2 . П ы л а е в а ,  Ю .В .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в о  ф т и з и а т р и и :  у ч е б н и к  /  Ю .В .

П ы л а е в а .  - 2 - е  и з д .  п е р е р а б .  и  д о п .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 2 .  - 2 8 8  с .: и л . - 
2 8 8  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 6 7 0 8 - 4 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  

с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 7 0 8 4 .h t m l  ( д а т а  о б р а щ е н и я :

2 6 . 0 4 .2 0 2 2 )  . - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

2 3 .  Р а б и н о в и ч ,  И .В .  И н ф е к ц и и  д е т с к о г о  в о з р а с т а :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  И .В .  
Р а б и н о в и ч .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9  - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 3 4 9 2 - 3 .  - Т е к с т :  

э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  

h t t p s : / / e 4 a n b o o k . c o m / b o o k / n 6 3 8 6  - Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .
2 4 .  Р у б а н ,  Э .Д .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  о ф т а л ь м о л о г и и  /  Э .Д .  Р у б а н ,  И .К .

Г а й н у т д и н о в .  - Р о с т о в - н а - Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 2 1 .  - 3 5 2  с . ( С р е д н е е  м е д и ц и н с к о е  

о б р а з о в а н и е )  - I S B N  9 7 8 - 5 - 2 2 2 - 3 5 2 0 4 - 5 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  

" К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 2 2 2 3 5 2 0 4 5 .h t m l  ( д а т а  о б р а щ е н и я :

2 6 . 0 4 .2 0 2 2 )  . - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .
2 5 .  С е д и н к и н а ,  Р .Г .С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  п а т о л о г и и  о р г а н о в  

п и щ е в а р е н и я .  С б о р н и к  з а д а н и й :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Р .Г .  С е д и н к и н а ,  Е .Р .  

Д е м и д о в а .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,2 0 2 0 .  - 4 4 8 с . - I S B N 9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 4 7 6 9 - 7 .  - 

Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :

h t t p : / / w w w .m e d c o l l e g e l i b . r u /b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 4 7 6 9 7 .h t m l  ( д а т а  о б р а щ е н и я :

2 7 . 0 4 .2 0 2 2 )  . - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

2 6 .  С е д и н к и н а ,  Р .Г .  С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  п о ж и л о г о  в о з р а с т а :  

у ч е б н и к  /  Р .Г .  С е д и н к и н а .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 2 .  - 6 0 8  с .:  и л .  - 6 0 8  с . - 
I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 6 7 8 8 - 6 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  

[ с а й т ] .  - U R L :  h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 7 8 8 6 .h t m l  ( д а т а  

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

2 7 .  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  н е в р о л о г и и :  у ч е б н и к  /  п о д  р е д .  С .В . К о т о в а .  -
М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 1 .  - 2 5 6  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 6 8 0 1 - 2 .  - Т е к с т :  

э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 8 0 1 2 .h t m l  ( д а т а  о б р а щ е н и я :

2 6 . 0 4 .2 0 2 2 )  . - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .
2 8 .  С м е т а н и н ,  В .Н .  П р о ф и л а к т и к а  и н ф е к ц и й ,  с в я з а н н ы х  с  о к а з а н и е м  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  /  В . Н . С м е т а н и н .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 2 .  - 4 8 0  с. 

- I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 6 4 1 9 - 9 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  

[ с а й т ] . -  U R L :  h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 4 1 9 9 .h t m l  ( д а т а  

о б р а щ е н и я :  2 6 .0 4 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

2 9 .  С т е ц ю к ,  В .Г .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  в  х и р у р г и и  /  В .Г .  С т е ц ю к  -

М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а .  - 6 8 8  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 7 4 9 - 8 .  - Т е к с т  : 

э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 7 4 9 8 .h t m l  ( д а т а  о б р а щ е н и я :

2 6 . 0 4 .2 0 2 2 )  . - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

3 0 . Ш е р е м е т о в а ,  Т .В . ,  М а л к о в а  Т .Ю . и  д р .  Э р г о н о м и к а  п р и  п е р е м е щ е н и и  
п а ц и е н т о в .  С б о р н и к  м а н и п у л я ц и й :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  Т .В .  Ш е р е м е т о в а ,
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Т .Ю . М а л к о в а ,  В .М . Р ы ж и к ,  В .М .  П и л ю т и н а .  - 4 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  

Л а н ь ,  2 0 2 1 .  - 1 2 8  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 2 1 8 - 5 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  

э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 5 6 3 9 2  
( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

4 .3 .4 . П е р е ч е н ь  р е с у р с о в  и  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с п р а в о ч н ы х  с и с т е м  
и н ф о р м а ц и о н н о -т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т »

1. B O O K .r u  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - 

U R L :  h t t p s : / / w w w .b o o k . r u / i n d e x /  .

2 . M e d - E d u . r u  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  м е д и ц и н с к и й  в и д е о п о р т а л .  - U R L :  
h t t p : / / w w w .m e d - e d u . r u /  .

3 . M e d - E d u . r u  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  м е д и ц и н с к и й  в и д е о п о р т а л .  - U R L :  

h t t p : / / w w w .m e d - e d u . r u /  .

4 . А к а д е м и я  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - 

U R L :  h t t p s : / / a c a d e m i a - l i b r a r y . r u /  .
5 . К о н с у л ь т а н т  п л ю с  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  с п р а в о ч н о - п р а в о в а я  

с и с т е м а  - U R L :  h t tp : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  .
6 . К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - U R L :  h t t p s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u /  .
7 . Л а н ь  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - 

U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m /  .

8 . М и н и с т е р с т в о  з д р а в о о х р а н е н и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  

[ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  - U R L :  h t t p s : / / w w w .r o s m i n z d r a v . r u /  .
9 . Н о р м а т и в н ы е  д о к у м е н т ы  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  - U R L :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  .
1 0 . Р у б р и к а т о р  к л и н и ч е с к и х  р е к о м е н д а ц и й  М и н з д р а в а  Р о с с и и  

[ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  - U R L :  h t t p : / / c r . r o s m i n z d r a v . r u /  .
1 1 . Ф е д е р а л ь н а я  с л у ж б а  п о  н а д з о р у  в  с ф е р е  з а щ и т ы  п р а в  п о т р е б и т е л е й  и  

б л а г о п о л у ч и я  ч е л о в е к а  Р Ф  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  - U R L :  

h t t p s : / / r o s p o t r e b n a d z o r . r u /  .
1 2 . Ф е д е р а л ь н а я  э л е к т р о н н а я  м е д и ц и н с к а я  б и б л и о т е к а  М и н з д р а в а

Р о с с и и  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  - U R L :  h t t p : / / w w w .f e m b . r u / f e m l / ,

h t t p : / / f e m l . s c s m l . r s s i . r u /  .
1 3 . Э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а  м е д и ц и н с к о г о  к о л л е д ж а  [ Э л е к т р о н н ы й  

р е с у р с ] .  - U R L :  h t t p : / / w w w .m e d c o l l e g e l i b . r u / .

4 .3 .5 . Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и
1. З а р е ч н е в а ,  Т .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п у л ь м о н о л о г и и :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  Т .Ю . З а р е ч н е в а .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0  -  1 4 1  с.

2 . М е д и к о - с о ц и а л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  /  п о д  р е д .  С .Н . П у з и н а ,  М .А .  

Р ы ч к о в о й  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 7 .  - 4 1 6  с.
3 . М е д и к о - с о ц и а л ь н а я  р е а б и л и т а ц и я  п а ц и е н т о в  с  р а з л и ч н о й  п а т о л о г и е й  

/  В .А .  Е п и ф а н о в ,  А .В .  Е п и ф а н о в  - М .:  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 7 .

4 . М у х и н а ,  С .А . ,  Т е о р е т и ч е с к и е  о с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а  
[ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  у ч е б н и к  /  С .А .М у х и н а ,  И .И .  Т а р н о в с к а я  - М о с к в а :
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Г Э О Т А Р -М ед и а , 2019. - 368  с. - IS B N  9 7 8 -5 -9 7 0 4 -4 9 9 7 -4  - U R L :
h ttp ://w w w .m ed co lleg e lib .ru /b o o k /IS B N 9 7 8 5 9 7 0 4 4 9 9 7 4 .h tm l - Р еж и м  доступа: по 
п одпи ске.

5. О сн о вы  реаб и л и тац и и : П М  02. У ч асти е  в л еч еб н о -д и агн о сти ч еск о м  и 
р еаб и л и тац и о н н о м  п р о ц ессе  /  Т. Ю . Б ы к о в ск ая  [и др .]; п о д  ред. Б .В . К аб ар у х и н а . 
—  И зд . 2-е. —  Р о сто в  н а  Д ону: Ф ен и кс , 2019. —  430  с.

6. О сн о вы  р еаб и л и тац и и : у ч еб н и к  д л я  м ед. у ч и л и щ  и  к о л л ед ж ей  /  п од  
ред. В. А . Е п и ф ан о в а , А . В. Е п и ф ан о ва . - М .: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2018. -  416  с.

7. О стр о вская , И . В. А л го р и тм ы  м ан и п у л яц и й  сестр и н ск о го  ухода:
у ч еб н о е  п о со б и е  д ля  м ед и ц и н ск и х  у ч и л и щ  и  к о л л ед ж ей  /  И .В . О стр о в ск ая , Н .В . 
Ш и р о к о ва , Г .И . М оро зо ва . -  М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2020. -  312  с. -  IS B N  
9 7 8 -5 - 9 7 0 4 -5 4 0 1 -5 .  -  -  Т екст: эл ектр о н н ы й . - U R L :
h ttp ://w w w .s tu d en tlib ra ry .ru /b o o k /IS B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 4 0 1 5 .h tm l - Р еж и м  д оступа: по 
п одпи ске.

8. П ал ато ва , Н .М . В И Ч -и н ф екц и я . К л и н и ч еск и е  п р о яв л ен и я  и  ф орм ы . 
С естр и н ск и й  уход . П р о ф и л а к т и к а  п р о ф есси о н ал ьн ы х  зар аж ен и й : у ч еб н о е  
п о со б и е  /  Н .М . П ал ато ва , О .Ю . Е го р о в а  -  С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2021. -  112 с.

9. Ш ар о ч ев а , М .А . Т ех н о л о ги и  в ы п о л н ен и я  п р о сты х  м ед и ц и н ск и х  
услуг. М ан и п у л яц и и  сестр и н ск о го  ухода: у ч еб н о е  п о со б и е  д л я  м ед и ц и н ск и х  
у ч и л и щ  и  к о л л ед ж ей  /  М .А . Ш ар о ч ев а , В .А . Т и х о м и р о ва . -  М осква: Г Э О Т А Р - 
М ед и а , 2020 . -  368  с. -  IS B N  9 7 8 -5 - 9 7 0 4 -5 1 5 8 -8 .  -  Т екст: эл ектр о н н ы й . -  U R L: 
h ttp s ://w w w .stu d en tlib ra ry .ru /b o o k /IS B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 1 5 8 8 .h tm l - Р еж и м  доступа: по 
п одпи ске.

10. Ш и р о к о ва , Н .В . О сн о вы  сестр и н ско го  дела. А л го р и тм ы
м ан и п уляц и й : у ч еб н о е  п о со б и е  /  Н .В . Ш и р о к о ва , И .В . О стр о вск ая , И .Н . 
К л ю й к о в а  [и др.]. -  М осква: Г Э О Т А Р -М е д и а , 2018. -  160 с. -  IS B N  9 7 8 -5 -9 7 0 4 
4 7 6 2 -8 . -  Т екст: эл ектр о н н ы й . -  U R L:
h ttp ://w w w .s tu d en tlib ra ry .ru /b o o k /IS B N 9 7 8 5 9 7 0 4 4 7 6 2 8 .h tm l - Р еж и м  д оступа: по 
п одпи ске.

11. Ш и р о к о ва , Н .В ., О сн о в ы  сестр и н ск о го  дела. [Э л ектр о н н ы й  ресурс] 
А л го р и тм ы  м ан и п у л яц и й : у ч еб н о е  п о со б и е  /  Н . В . Ш и р о к о в а  [и др.]. - М осква: 
Г Э О Т А Р -М ед и а , 2018. - 160 с. - 160 с. - IS B N  9 7 8 -5 -9 7 0 4 -4 7 6 2 -8  - U R L: 
h ttp ://w w w .m ed co lleg e lib .ru /b o o k /IS B N 9 7 8 5 9 7 0 4 4 7 6 2 8 .h tm l - Р еж и м  доступа: по 
п одпи ске.
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5. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  
П Р А К Т И К И  (П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  о ц е н и в а е т с я  е ж е д н е в н о ,  и  р е з у л ь т а т  з а н о с и т с я  

п р е п о д а в а т е л е м  в  ж у р н а л  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  м о д у л е й .

Результаты  обучения (освоенные 
умения)

Коды формируемых 
профессиональных 

компетенций

Ф ормы и методы 
контроля и оценки 

результатов обучения
В р езу л ьтате  п р о х о ж д ен и я
п р о и зв о д ств ен н о й  п ракти ки
о б у чаю щ и й ся  д о л ж ен  ум еть:
-  п олучать  и н ф орм ац и ю  от 

п ац и ен то в  (их 
р о д ствен н и ко в /зако н н ы х  
п ред стави телей );

-  и сп о л ьзо вать  сп ец и альн ы е 
ср едства  для  р азм ещ ен и я  и 
п ер ем ещ ен и я  п ац и ен та  в п остели  
с п ри м ен ен и ем  п ри н ц и п ов  
эр го н о м и ки ;

-  р азм ещ ать  и п ер ем ещ ать  п ац и ен та  
в п остели  с и сп о л ьзо ван и ем  
п р и н ц и п о в  эргон ом и ки ;

-  и зм ер ять  тем п ер ату р у  тела, 
часто ту  пульса, ар тер и ал ьн о е  
давлен и е, часто ту  д ы х ател ьн ы х  
дви ж ен и й ;

-  о п р ед ел ять  осн о вн ы е п о казател и  
ф у н кц и о н альн о го  состо ян и я  
п ациента;

-  и зм ер ять  ан тр о п о м етр и ч ески е  
п о казател и  (рост, м асса  тела);

-  и н ф о р м и р о вать  м ед и ц и н ски й  
п ер со н ал  об и зм ен ен и ях  в 
со сто ян и и  пациента;

-  о казы вать  п о м о щ ь п ац и ен ту  во 
врем я его осм о тр а  врачом ;

-  и сп о л ьзо вать  ср едства  и п р ед м еты  
у х о д а  п ри  сан и тар н о й  обр або тке  и 
ги ги ен и ч еско м  у х о д е  за  
пац и ен том ;

-  о казы вать  п о со б и е  п ац и ен ту  с 
н ед остаточн остью ;

-  сам о сто ятел ьн о го  у х о д а  при  
ф и зи о ло ги чески х  о тп равлен и ях ;

-  ко р м и ть  п ац и ен та  с 
н ед о стато чн о стью  
сам о сто ятел ьн о го  ухода;

-  вы явл ять  п род укты  с и стекш и м  
ср о ко м  годн ости , п р и зн акам и  
п орч и  и загр язн ен и ям и ;

П К  4.1. 
П К  4.2.

Текущий контроль:
-  вы п о л н ен и е  видов 
р аб о т  в со о тветстви и  с 
о ц ен о чн ы м  л и сто м  (С О П ). 
И тоговый контроль:
-  д и ф ф ер ен ц и р о ван н ы й  
зачет.
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-  п р о и зво ди ть  см ен у  н ател ьн о го  и 
п о стел ьн о го  белья;

-  о су щ ествл ять  тр ан сп о р ти р о в ку  и 
со п р о во ж д ен и е  пациента;

-  п р ави л ьн о  п р и м ен ять  ср едства  
и н д и ви д у ал ьн о й  защ и ты ;

-  о казы вать  п ервую  п о м о щ ь при 
у гр о ж аю щ и х  ж и зн и  состояниях .
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П М .0 5  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  « О б щ а я  п р а к т и к а »

М Д К  05 .01  Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  о б л а с т и  о б щ е й  

п р а к т и к и

С п е ц и а л ь н о с т ь  3 4 .0 2 .0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о  

Н а  б а з е  с р е д н е г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я  

Ф о р м а  о б у ч е н и я  о ч н о - з а о ч н а я  

К у р с  4  с е м е с т р  8  

Г  о д  н а ч а л а  п о д г о т о в к и  2 0 2 2

Ф о р м а  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и  э к з а м е н  ( к в а л и ф и к а ц и о н н ы й )

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

2023  г.
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РАССМ ОТРЕНА
П р о то к о л  засед ан и я  п р ед м етн о 
ц и кл о во й  ком и сси и  № ___
от «_____» _____________________ 20____ г.
П р ед сед ател ь  п р ед м етн о -ц и кл о во й  
к о м и сси и  № ___

/ /

ОДОБРЕНА
М ето д и ч ески м  советом
Г Б П О У  Д З М  «М К  № ___ »
П р о то к о л  № ___
от « » 20 г.

СОГЛАСОВАНА
Завед у ю щ и й  б и б ли о теко й
______________________ /____________________/
Н ач ал ь н и к  м ето ди ческо го  о тд ел а  / 
стар ш и й  м ето ди ст

/  /

Р аб о ч ая  п р о гр ам м а р азр аб о тан а  в 
со о тветстви и  с тр еб о ван и ям и  
Ф ед ер ал ьн о го  госу д ар ствен н о го
о б р азо вател ьн о го  стан д арта  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  обр азо ван и я  по 
сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  
д ело  и у ч еб н о го  плана.

С о с т а в  р а б о ч е й  г р у п п ы

п о  р а з р а б о т к е  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  П М .0 5  

О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  « О б щ а я  п р а к т и к а »

№
п/п

Ф амилия, имя, 
отчество

У ченая степень, 
звание

Занимаемая
должность Место работы Подпись

1. Л ю тк о ва  О л ьга  
Ю р ьевн а

П р еп о д авател ь
Г Б П О У  Д ЗМ

«М К  № 1»
2. М ак у р и н а  Т атьян а  

Э дуар до вн а
П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 2»

3.
П ы л аев а  Ю ли я  
В л ад и м и р о в н а

кан д и д ат
м ед и ц и н ски х  наук

М ето д и ст
секто р а

п р акти ч еско го
о бучен и я

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 7»

4.
Н есетр о в а
Е катер и н а

А л ексан д р о вн а
П р еп о д авател ь

ГБПОУ ДЗМ
«Свято- 

Димитриевское 
УСМ »

5. Б ы стр о в а  О льга  
А л ексан д р о вн а

П р еп о д авател ь
Г Б П О У  Д ЗМ

«М К  № 6»

6. П о п ад и н ец  Д и л яр а  
И сх ако в н а

П р еп о д авател ь
Г Б П О У  Д ЗМ

«М К  № 5»
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Р е ц е н з е н т ы :

1. Б а й б а к о в а  А л ь ф и я  Х а д ж и е в н а ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 1 »

2 . Н е с е т р о в а  Е к а т е р и н а  А л е к с а н д р о в н а ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « С в я т о -  

Д и м и т р и е в с к о е  У С М »
3. П о л я к о в а  Н а т а л ь я  Э д у а р д о в н а ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 2 »

4 . С м и р н о в а  Е л е н а  В л а с о в н а ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 6 »
5. Ч е к у н о в а  Л ю б о в ь  А л е к с а н д р о в н а ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 7 »
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С О Д Е Р Ж А Н И Е

1. О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы  
П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

2. С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  
М О Д У Л Я

3. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  
П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

1.1. Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  
м о д у л я

Ц е л ь ю  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  П М .0 5  О к а з а н и е  
м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  « О б щ а я  п р а к т и к а »  я в л я е т с я  о с в о е н и е  

о б у ч а ю щ и м и с я  т е о р е т и ч е с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з н а н и й ,  и  п р и о б р е т е н и е  у м е н и й  

и  н а в ы к о в  в  о б л а с т и  д е я т е л ь н о с т и  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  п о  о б щ е й  

п р а к т и к и  д л я  п р о в е д е н и я  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к и х ,  р е а б и л и т а ц и о н н ы х  и  

п р о ф и л а к т и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й  в  а м б у л а т о р н ы х  у с л о в и я х .

В  р е з у л ь т а т е  и з у ч е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  о б у ч а ю щ и й с я  
д о л ж е н  о с в о и т ь  о с н о в н о й  в и д  д е я т е л ь н о с т и  « О к а з а н и е  п е р в и ч н о й  м е д и к о 

с а н и т а р н о й  п о м о щ и  в з р о с л ы м  и  д е т я м  п о  п р о ф и л ю  « о б щ а я  п р а к т и к а »  и  

с о о т в е т с т в у ю щ и е  е м у  о б щ и е  к о м п е т е н ц и и  и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и .

1.1.1. П е р е ч е н ь  о б щ и х  к о м п е т е н ц и й

Код Наименование общих компетенций
МДК.05.01 Деятельность среднего медицинского персонала в области общей

практики
О К  1 П о н и м ать  су щ н о сть  и соц и альн ую  зн ач и м о сть  своей  б у д у щ ей  п роф ессии , 

п р о явл ять  к н ей  у сто й ч и вы й  и н терес
О К  2 О р ган и зо вы вать  соб ствен н ую  деятельн о сть , вы б и р ать  ти п о вы е м ето ды  и 

сп о со бы  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , о ц ен и вать  их  вы п о л н ен и е  и 
качество

О К  3 П р и н и м ать  р еш ен и я  в стан д ар тн ы х  и н естан д ар тн ы х  си туац и ях  и н ести  за  
них ответствен н о сть

О К  4 О су щ ествлять  п о и ск  и и сп о л ьзо ван и е  и н ф орм ац и и , н ео б х о ди м о й  для  
эф ф екти в н о го  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
л и ч н о стн о го  разви ти я

О К  5 И сп о л ьзо в ать  и н ф о р м ац и о н н о -ко м м у н и кац и о н н ы е тех н о л о ги и  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн о сти

О К  6 Р аб о тать  в к о л л екти ве  и ком анде, эф ф екти в н о  о б щ аться  с коллегам и , 
р у ководством , п о тр еб и тел ям и

О К  7 Б р ать  на себя о тв етств ен н о сть  за  раб о ту  член о в  ко м ан ды  (п о дч и н ен н ы х ), за  
р езу л ьтат  вы п о л н ен и я  зад ан и й

О К  8 С ам о сто ятел ьн о  о п р ед ел ять  зад ач и  п р о ф есси о н ал ьн о го  и ли чн о стн о го  
разви ти я , зан и м аться  сам о о б р азо ван и ем , о со зн ан н о  п л ан и р о вать  и 
осу щ ествл ять  п о вы ш ен и е  квал и ф и кац и и

О К  9 О р и ен ти р о ваться  в у сл о ви ях  см ен ы  тех н о л о ги й  в п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятельн о сти

О К  10 Б ер еж н о  отн о си ться  к и сто р и ч еск о м у  н аслед и ю  и к у л ьту р н ы м  тр ад и ц и ям  
народа, у важ ать  соц и альн ы е, ку л ьту р н ы е и р ел и ги о зн ы е р азл и чи я

О К  11 Б ы ть  го то вы м  б р ать  н а  себя  н р авствен н ы е о б язател ьства  по  отн о ш ен и ю  к 
п рироде, о б щ еству  и ч еловеку

О К  12 О р ган и зо вы вать  р аб очее  м есто  с со б лю д ен и ем  тр еб о ван и й  о х р ан ы  труда, 
п р о и зво дствен н о й  сан и тари и , и н ф ек ц и о н н о й  и п р о ти во п о ж ар н о й  
безо п асн о сти
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О К  13 В ести  зд о р о вы й  образ ж и зн и , зан и м аться  ф и зи ческо й  культурой  и сп ортом  
для  у кр еп л ен и я  зд оровья , д ости ж ен и я  ж и зн ен н ы х  и п р о ф есси о н ал ьн ы х  
целей.

1.1.2. П е р е ч е н ь  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й

Код Наименование профессиональных компетенций
МДК.05.01 Деятельность среднего медицинского персонала в области общей 
_________________________________ практики_________________________________

ВД « О к азан и е  п ер ви ч н о й  м ед и ко -сан и тар н о й  п ом ощ и  взр о сл ы м  и д етям  по 
п роф и лю  «об щ ая  п ракти ка»

П К  05.1. С п о со б н о сть  и го то вн о сть  п р о во д и ть  сан и тар н о -п р о свети тел ьн у ю  раб о ту  
по  во сп и тан и ю  населен и я, п ро п аган де  зд о р о во го  о б р аза  ж изни , 
п р ед у п р еж ден и ю  р азви ти я  заб о л ев ан и й

П К  05.2. С п о со б н о сть  и го то вн о сть  к о су щ ествл ен и ю  п р о ф и лакти ч еско й  работы , 
н ап р авл ен н о й  н а  вы явл ен и е  ран н и х  и скры ты х  ф о р м  заб о лев ан и я  и 
ф акто р о в  р и ска

П К  05.3. С п о со б н о сть  и го то вн о сть  у ч аство вать  в п р о вед ен и и  п р о ф и лакти ки  
и н ф ек ц и о н н ы х  и н еи н ф екц и о н н ы х  заб о леван и й

П К  05.4. С п о со б н о сть  и го то вн о сть  п р ед ставл ять  и н ф орм ац и ю  в п о н ятн о м  для 
п ац и ен та  виде, о б ъ ясн ять  ем у суть  вм еш ател ьств

П К  05.5. С п о со б н о сть  и го то вн о сть  о су щ ествл ять  л еч еб н о -д и агн о сти ч ески е  
вм еш ательства , взаи м о д ей ству я  с у ч астн и к ам и  л ечеб н о го  п ро ц есса

П К  05.6. С п о со б н о сть  и го то вн о сть  п р и м ен ять  м ед и кам ен то зн ы е ср ед ств а  в 
со о тветстви и  с п р ави л ам и  их  и сп о л ьзо ван и я

П К  05.7. С п о со б н о сть  и го то вн о сть  со б лю д ать  п р ави л а  и сп о л ьзо ван и я  аппаратуры , 
о б о р у д о ван и я  и и зд ели й  м ед и ц и н ско го  н азн ачен и я  в х о д е  л е ч е б н о 
д и агн о сти ч еско го  п ро ц есса

П К  05.8. С п о со б н о сть  и го то вн о сть  вести  у твер ж д ен н у ю  м еди ц и н скую  
до ку м ен тац и ю

П К  05.9. С п о со б н о сть  и го то вн о сть  к осущ ествл ен и ю  д и н ам и ч еско го  н аб лю д ен и я  за  
со сто ян и ем  зд о р о вья  п ац и ен то в  с п р о вед ен и ем  н ео б х о д и м о го  о б след о ван и я  
и оздо р о вл ен и я

П К  05.10. С п о со б н о сть  и го то вн о сть  к о су щ ествл ен и ю  оказан и я  ко н су л ьтати вн о й  
п о м о щ и  сем ье  по  вопросам : и м м у н о п р о ф и л ак ти ки , вскарм ли ван и я, 
во сп и тан и я  детей , п о д го то вки  их к д етски м  д о ш ко л ьн ы м  уч реж ден и ям , 
ш коле, п р о ф о р и ен тац и и

П К  05.11. С п о со б н о сть  и го то вн о сть  о су щ ествл ять  уход  за  п ац и ен там и  разл и чн ы х  
во зр астн ы х  групп  н а дом у

1.1.3. В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  
о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н

МДК.05.01 Деятельность среднего медицинского персонала в области общей 
___________ _____________________ практики_________________________________

И меть - п р о вед ен и я  д о вр ач еб н ы х  осм отров, в то м  чи сл е  п р о ф и лакти чески х , с
практический зап и сью  р езу л ьтато в  в и н д и ви д у ал ьн о й  кар те  ам б у л ато р н о го  больн ого

п си х о л о ги чески х  п р о б л ем  п ац и ен та
- вы п о л н ен и я  п р о ф и лакти чески х , лечебн ы х , ди агн о сти чески х , 
р еаб и л и тац и о н н ы х  м ероп ри яти й , н азн ачаем ы е врач о м  об щ ей  п р акти ки
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(сем ей н ы м  врачом ) в п о л и кл и н и ке  и н а  дом у, у ч асти е  в п р о вед ен и и  
ам б у л ато р н ы х  о п ерац и й
- об есп еч ен и я  вр ач а  об щ ей  п р акти ки  (сем ей н о го  врача) н ео б х о ди м ы м и  
м ед и кам ен там и , стер и л ьн ы м и  и н струм ен там и , п ер евязо ч н ы м и  
средствам и , сп ец о деж д о й
- о р ган и зац и и  ам б у л ато р н о го  п р и ем а  врача  о б щ ей  п р акти ки  (сем ей н о го  
врача), о б есп еч ен и е  его и н д и ви д у ал ьн ы м и  кар там и  ам б у л ато р н ы х  
больн ы х , б л ан кам и  р ец еп тов , н ап равлен и й , п о д го то вки  к работе  
м ед и ц и н ско й  ап п ар ату р ы  и м ед и ц и н ско го  и н стр у м ен тар и я
- вед ен и я  у ч ета  р асх о д а  м ед и кам ен то в , п ер евязо ч н о го  м атериала, 
и н струм ен тари я , блан ков  сп ец и ал ьн о го  у ч ета
- осу щ ествл ен и я  кон троля  за  сох р ан н о стью  и и сп равн остью  
м ед и ц и н ско й  ап п ар ату р ы  и о б оруд ован и я , сво евр ем ен н о стью  их 
р ем о н та  и сп и сан и я
- об есп еч ен и я  и п р ед о ставл ен и я  сестр и н ски х  у сл у г  п ац и ен там  с 
н аи б о лее  р асп р о стр ан ен н ы м и  заб о леван и ям и , вклю чая 
д и агн о сти ч ески е  м ер о п р и яти я  и м ан и п у л яц и и  (сам о сто ятел ьн о  и 
со вм естн о  с врачом );
- п р о вед ен и я  зан яти й  (по сп ец и ал ьн о  р азр аб о тан н ы м  м ето ди кам  или 
со ставл ен н о м у  и со гл асо ван н о м у  с вр ач ом  п лану) с р азл и чн ы м и  
гр у п п ам и  п ац и ен тов
- оказан и я  д о вр ач еб н о й  п о м о щ и  п ри  н ео тл о ж н ы х  со сто ян и ях  и 
н есчастн ы х  случаях  б о л ьн ы м  и п остр ад авш и м
- п ол у чен и я  и н ф орм ац и и , н ео б х о д и м о й  для  кач ествен н о го  вы п о л н ен и я  
ф у н кц и о н альн ы х  о б язан н о стей
- р у к о во д ства  р аб о то й  м лад ш его  м ед и ц и н ско го  персон ала , кон троля  
об ъем ов и кач ества  вы п о л н ен н о й  им  р аб о ты
- осу щ ествл ен и я  сб о р а  и у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов
- осу щ ествл ен и я  м ер о п р и яти й  по  со б лю д ен и ю  сан и тар н о 
ги ги ен и ч еско го  реж и м а в пом ещ ен и и , п р ави л  асеп ти ки  и анти сеп ти ки , 
у сл о ви й  стер и л и зац и и  и н стр у м ен то в  и м атери алов , п р ед у п р еж ден и е  
п о сти н ъ ек ц и о н н ы х  о слож н ен и й , гепатита, В И Ч -и н ф екц и и
- вед ен и е п ер со н ал ьн о го  учета, и н ф о р м ац и о н н о й  (ко м п ью тер н о й ) базы  
д ан н ы х  со сто ян и я  зд о р о вья  о б слу ж и ваем о го  населен и я, уч асти е  в 
ф о р м и р о ван и и  групп  д и сп ан сер н ы х  больны х;
- п лан и рован и я , ор ган и зац и и  и п р о вед ен и я  п р о ф и лакти чески х  
м ер о п р и яти й  с целью  о б след ован и й , п о д л еж ащ и х  осм отру  
к о н ти н ген то в  п р и кр еп л ен н о го  н аселен и я
-  о р ган и зац и и  и п ро вед ен и я  ги ги ен и ч еско го  обу чен и я  и во сп и тан и я  
н аселен и я

Уметь - о р га н и зо в ы в а ть  а м б у л ато р н ы й  п р и ем  вр ач а  о б щ ей  п р ак ти к и  
(сем ей н о го  вр ач а)
- в ести  п ер со н ал ь н ы й  у ч ет , и н ф о р м ац и о н н у ю  (к о м п ь ю тер н у ю ) б азу  
д ан н ы х  со сто я н и я  зд о р о в ь я  о б с л у ж и в а е м о го  н асел ен и я
- вы явл ять  и р еш ать  в рам к ах  ко м п етен ц и и  м еди ц и н ски е, 
п си х о л о ги чески е  п р о б л ем ы  п ац и ен та
- вы п о л н ять  п р о ф и лакти чески е , лечебн ы е, д и агн о сти чески е , 
р еаб и л и тац и о н н ы е м ероп ри яти я , н азн ачаем ы е врачом  об щ ей  практи ки  
(сем ей н ы м  врачом ) в п о л и кл и н и ке  и н а  дом у, у ч аству ет  в п р о вед ен и и  
ам б у л ато р н ы х  о п ерац и й
- об есп еч и вать  вр ач а  об щ ей  п р акти к и  (сем ей н о го  врача) н ео б х о ди м ы м и  
м ед и кам ен там и , стер и л ьн ы м и  и н струм ен там и , п ер евязо ч н ы м и

1044



средствам и , сп ец о деж д о й
- у ч и ты в ать  р асх о д  м ед и кам ен то в , п ер евязо ч н о го  м атериала, 
и н струм ен тари я , блан ков  сп ец и ал ьн о го  у ч ета
- о су щ ествл ять  ко н тр о ль  за  сох р ан н о стью  и и сп равн остью  
м ед и ц и н ско й  ап п ар ату р ы  и о б оруд ован и я , сво евр ем ен н о стью  их 
р ем о н та  и сп и сан и я
- об есп еч и вать  и п р ед о ставл ять  сестри н скую  п о м о щ ь п ац и ен там  с 
н аи б о лее  р асп р о стр ан ен н ы м и  заб о леван и ям и , вклю чая 
д и агн о сти ч ески е  м ер о п р и яти я  и м ан и п у л яц и и  (сам о сто ятел ьн о  и 
со вм естн о  с врачом )
- п р о во д и ть  зан яти я  (п о  сп ец и ал ьн о  р азр аб о тан н ы м  м ето д и кам  или 
со ставл ен н о м у  и со гл асо ван н о м у  с вр ач ом  п лан у) с р азл и чн ы м и  
гр у п п ам и  п ац и ен тов
- п р и н и м ать  п ац и ен то в  в п ред елах  своей  ко м п етен ц и и
- оказы вать  до вр ач еб н у ю  п о м о щ ь при  н ео тл о ж н ы х  со сто ян и ях  и 
н есчастн ы х  случаях  б о л ьн ы м  и п остр ад авш и м
- п олучать  и н ф орм ац и ю , н еоб ходи м ую  д л я  кач ествен н о го  вы п олн ен и я  
ф у н кц и о н альн ы х  о б язан н о стей
- р у ко во ди ть  р аб о то й  м лад ш его  м ед и ц и н ско го  п ерсонала, 
к о н тр о ли р у ет  объем  и кач ество  вы п о л н ен н о й  им  р аб о ты
- о су щ ествл ять  сбор и у ти л и зац и ю  м ед и ц и н ски х  отходов
- о су щ ествл ять  м ер о п р и яти я  по  со б лю д ен и ю  сан и тар н о 
ги ги ен и ч еско го  реж и м а в пом ещ ен и и , п рави л  асеп ти ки  и анти сеп ти ки , 
у сл о ви й  стер и л и зац и и  и н стр у м ен то в  и м атери алов , п ред у п р еж ден и ю  
п о сти н ъ ек ц и о н н ы х  ослож н ен и й , гепатита, В И Ч -и н ф екц и и
- о р ган и зо вать  ам б у л ато р н ы й  п р и ем  врача  об щ ей  п р акти ки  (сем ей н ого  
врача), о б есп еч и вает  его и н д и ви д у ал ьн ы м и  кар там и  ам б у л ато р н ы х  
больн ы х , б л ан кам и  р ец еп тов , н ап равлен и й , п о д го тавл и в ает  к работе  
при боры , и н стр у м ен ты
- вести  п ер со н ал ьн ы й  учет, и н ф о р м ац и о н н у ю  (ко м п ью тер н у ю ) базу  
д ан н ы х  состоян и я  зд о р о вья  о б слу ж и ваем о го  н аселен и я
- п р о во д и ть  п р о ф и лакти чески е  м ероп ри яти я : вы п о л н яет  
п р о ф и лакти чески е  п ри ви вки  п р и кр еп л ен н о м у  н асел ен и ю  согласн о  
кален дарю  п ри ви вок
- п л ан и ровать , о рган и зовы вать , ко н тр о ли р о вать  п р о ф и лакти чески е  
о б след о ван и я  п о д л еж ащ и х  осм отру  ко н ти н ген то в  с ц елью  р ан н его  
вы явл ен и я  и н ф ек ц и о н н ы х  заб о леван и й
- п р о во д и ть  м ер о п р и яти я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф ек ц и о н н ы х  заб о л ев ан и й
- сво евр ем ен н о  и кач ествен н о  вести  м ед и ц и н ску ю  до ку м ен тац и ю

Знать -  зак о н ы  и и н ы е н о р м ати вн ы е п р авовы е акты  Р о сси й ско й  Ф ед ер ац и и  
в сф ере  здр аво о х р ан ен и я;
-  тео р ети ч ески е  о сн о вы  сестр и н ско го  дела; о сн овы  л еч еб н о 
д и агн о сти ч еско го  п роцесса, п ро ф и лакти ки  заб о леван и й , п р о п аган ды  
зд о р о во го  о б р аза  ж и зн и , а такж е  сем ей н о й  м едицины ;
-  п р ави л а  эксп л у атац и и  м ед и ц и н ско го  и н стр у м ен тар и я  и 
оборудован и я;
-  п р ави л а  сбора, х р ан ен и я  и уд ален и я  о тх о д о в  л еч еб н о 
п р о ф и лакти ч ески х  у чреж ден и й ;
-  стати сти чески е  п оказатели , х ар актер и зу ю щ и е со сто ян и е  зд о р о вья  
н асел ен и я  и д еятельн о сти  м ед и ц и н ски х  организаций ;
-  о сн о вы  ф у н кц и о н и р о ван и я  б ю д ж етн о -стр ах о во й  м ед и ц и н ы  и 
д о б р о во л ьн о го  м ед и ц и н ско го  страхован и я;
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-  основы диспансеризации;
-  социальную значимость заболеваний;
-  правила ведения учетно-отчетной документации структурного 
подразделения;
-  основные виды медицинской документации;
-  медицинскую этику;
-  психологию профессионального общения;
-  основы трудового законодательства;
-  правила внутреннего трудового распорядка;
-  правила по охране труда и пожарной безопасности.________________

1.2. Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  
п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

Вид учебной работы Количество
ак.час.

Максимальная учебная нагрузка 396
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 158
- теоретические занятия 38
- практические занятия 120
Производственная практика (по профилю специальности) 108
Самостоятельная работа 238

1.3. Ф о р м а  п р о в е д е н и я  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и

Элементы профессионального модуля Курс / 
семестр

Ф орма проведения 
промежуточной аттестации

МДК 0501 4/8 ДЗ
ПП 4/8 ДЗ
ПМ 05 4/8 Э (к)

Р а б о ч а я  п р о г р а м м а  д л я  и н в а л и д о в  и  л и ц  с  о г р а н и ч е н н ы м и  

в о з м о ж н о с т я м и  з д о р о в ь я  р а з р а б а т ы в а е т с я  и н д и в и д у а л ь н о  с  у ч е т о м  

о с о б е н н о с т е й  п с и х о ф и з и ч е с к о г о  р а з в и т и я ,  и н д и в и д у а л ь н ы х  в о з м о ж н о с т е й  и  

с о с т о я н и я  з д о р о в ь я  т а к и х  о б у ч а ю щ и х с я .
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2. С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

2.1 . С т р у к т у р а  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  П М .0 5  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  « О б щ а я  
п р а к т и к а »

К
од

ы
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ы
х 

и 
об

щ
их

 
ко

м
пе

те
нц

ий

Н аименования междисциплинарных 
курсов профессионального модуля

С
ум

м
ар

ны
й 

об
ъе

м
 н

аг
ру

зк
и,

 
ак

.ч
ас

.

Объем профессионального модуля, ак.час.
Работа обучающихся во взаимодействии с преподавателем

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
а

бучение по МДК П рактики

В
се

го

В том числе

Л
аб

ор
ат

ор
ны

х 
и 

пр
ак

ти
че

ск
их

 
за

ня
ти

й

К
ур

со
вы

х 
ра

бо
т 

(п
ро

ек
то

в)

У
че

бн
ая

П
ро

из
во

дс
тв

ен
на

я

1 2 3 4 5 6 7 8 9
МДК.05.01 Деятельность среднего 
медицинского персонала в области 
общей практики

396 158 120 0 0 108 238

У чеб н ая  п р акти к а 0 0 0 0 0 0 0
П р о и зв о д ствен н ая  п р акти к а  (по 
проф и лю  сп ец и ал ьн о сти )

0 0 0 0 0 3 нед 0

К у р со вая  р аб о та  (п роект) 0 0 0 0 0 0 0
Всего: 396 158 120 0 0 108 238
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2 .2 . Т е м а т и ч е с к и й  п л а н  и  с о д е р ж а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  П М .0 5  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и
п о  п р о ф и л ю  « О б щ а я  п р а к т и к а »

Наименование разделов 
и

тем профессионального

модуля (ПМ),

междисциплинарных
курсов

(МДК)

Содержание учебного материала,

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная
учебная

работа обучающихся, курсовая работа (проект

Объем
часов

Коды
компетенций,

формированию
которых

способствует
элемент

программы

1 2 3

МДК.05.01 Деятельность среднего медицинского персонала в области общей практики 38/120/238

Раздел 1. Основные принципы семейной медицины 4/10/18

Тема 1.1. С тр у кту р а  
об щ евр ачеб н о й  п ракти ки

Содержание 8

1.С тр у кту р а  о б щ евр ач еб н о й  практики . Ц ели , н ап равлен и я , о р ган и зац и я  и 
о б ъ ем  р аботы , ф у н кц и и  средн его  м ед и ц и н ско го  р аб о тн и к а  служ бы  
сем ей н о й  м едицины . О сн о вн ы е ви д ы  и п ер ечен ь  у тв ер ж д ен н о й  
м еди ц и н ской  д о ку м ен тац и и  в п рактике сем ей н ого  врача.

2

В том числе практических занятий 6

П рактическое занятие №1. О рган и зац и я  раб о ты  к аб и н ета  врача  общ ей  
практики . П р ав и л а  вед ен и я  у ч етн о -о тч етн о й  докум ен тац и и .

2 ОК1-13 
ПК 05.1 
ПК.05.2 
ПК 05.3 
ПК 05.4 
ПК 05.5 
ПК 05.6 
ПК 05.7 
ПК 05.8 
ПК 05.9 
ПК 05.10
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ПК 05.11

П рактическое занятие №2. О сн о вы  раб о ты  в Е М И А С . Д и стан ц и о н н о е  
п р ед о ставл ен и е  м ед и ц и н ски х  услуг.

2 ОК1-13 
ПК 05.4 
ПК 05.5 
ПК 05.7 
ПК 05.8

П рактическое занятие №3. О рган и зац и я  ам б у л ато р н о го  п р и ём а  и 
о казан и я  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  на дому.

2 ОК1-13 
ПК 05.4 
ПК 05.5 
ПК 05.6 
ПК 05.7 
ПК 05.8 
ПК 05.9 
ПК 05.10 
ПК 05.11

Тема 1.2. И н ф екц и о н н ая  
б езо п асн о сть  в 
о р ган и зац и и  П М С П

Содержание 4

1.И н ф екц и о н н ая  б езо п асн о сть  в о р ган и зац и и  П М С П . Р о л ь  м ед сестры  
об щ ей  п р акти ки  в п р ед о ставл ен и и  б езо п асн ы х  м ед и ц и н ски х  у сл у г  в 
ам б у л ато р н ы х  у сл о ви ях  и н а дому. С бор, хр ан ен и е, у ти л и зац и я  отходов 
п осле  вы п о л н ен и я  м ан и п у л яц и й  н а  дому. П р ав и л а  об р ащ ен и я  с 
р азл и ч н ы м и  классам и  отходов.

2

В том числе практических занятий 2

П рактическое занятие №4. С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч ески е  
тр еб о ван и я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф ек ц и о н н ы х  болезней . С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  к каб и н ету  В О П .

2 ОК1-13 
ПК 05.1 
ПК.05.3 
ПК 05.7

Тема 1.3. О р ган и зац и я  
м ед и кам ен то зн о й  тер ап и и  
в об щ ей  п р акти ки

Содержание 2

В том числе практических занятий 2

П рактическое занятие №5. У части е  м ед сестр ы  о бщ ей  п р акти ки  в 
п р о вед ен и и  м ед и кам ен то зн о й  терап и и . О су щ ествлен и е  кон троля, у ч ет  
н ар ко ти ч ески х  и п си х о тр о п н ы х  средств.

2 ОК1-13 
ПК 05.5 
ПК 05.6
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Раздел 2. Участие в лечебно-диагностических процессах в практике медицинской сестры 
врача общей практики (семейного врача)

24/80/164

Тема 2.1. Д еятел ьн о сть  
м ед и ц и н ско й  сестры  общ ей  
п р акти ки  в о р ган и зац и и  
стац и о н ар а  н а  дом у

Содержание 6

1. С ем ья  и болезнь. К ач ество  ж и зн и  сем ьи  и отд ел ьн ы х  ее членов. 
Р еак ц и и  п ац и ен та  и сем ьи  н а  заб олеван и е. П р о б л ем ы  сем ьи  в связи  с 
п о явл ен и ем  больного . О к азан и е  п си х о л о ги ч еско й  п о м о щ и  п ац и ен ту  и 
ч лен ам  сем ьи , о су щ ествл яю щ и м  д л и тел ьн ы й  у ход  за  больны м и. 
М ед и к о -со ц и ал ьн ая  п о м о щ ь сем ье, и м ею щ ей  х р о н и ч еск о го  больного . 
П о р яд о к  о р ган и зац и и  стац и о н ар а  н а дому.

2

В том числе практических занятий 4

П рактическое занятие №6. О рган и зац и я  стац и о н ар а  н а дому. 2 ОК1-13 
ПК 05.4 
ПК 05.5 
ПК 05.6 
ПК 05.7 
ПК 05.9

П рактическое занятие №7. К о н су л ьти р о ван и е  и об у чен и е н авы кам  
у х о д а  за  п ац и ен там и  р азн о го  возраста.

2 ОК1-13 
ПК 05.4 
ПК 05.5 
ПК 05.6 
ПК 05.7 
ПК 05.9

Тема 2.2. Д еятел ьн о сть  
м ед и ц и н ско й  сестры  общ ей  
п р акти ки  при  заб о леван и ях  
орган ов  д ы х ан и я  у  ли ц  
р азн о го  возраста

Содержание 6

1. Т рахеи т, остры й  и х р о н и ч ески й  бронхит, п н евм онии , 
б р о н х и альн ая  астм а, Х О Б Л , б р о н х о эктати ч еская  болезнь. Э ти ологи я, 
кл и н и ч еская  карти н а, о сн овы  ди агн ости ки , л ечен и я  и проф и лакти ки . 
С к р и н и н го вы е  м ето ды  и сслед о ван и я  ф у н кц и и  вн еш н его  ды хания. 
О со б ен н о сти  п р и м ен ен и я  м ед и кам ен то зн ы х  средств  при  заб о леван и ях  
орган ов  ды хания.

2

В том числе практических занятий 4
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П рактическое занятие №8. С о вр ем ен н ы е м ето ды  д и агн о сти ки  
заб о л ев ан и й  орган ов  ды хания.

2 ОК1-13 
ПК 05.4 
ПК 05.5 
ПК 05.6 
ПК 05.7 
ПК 05.9

П рактическое занятие №9. О со б ен н о сти  д еятельн о сти  м ед сестры  
о бщ ей  п р акти ки  при  заб о л ев ан и ях  ор ган о в  ды хания.

2 ОК1-13 
ПК 05.4 
ПК 05.5 
ПК 05.6 
ПК 05.7 
ПК 05.9

Тема 2.3. Д еятел ьн о сть  
м ед и ц и н ско й  сестры  общ ей  
п р акти ки  п ри  сер д еч н о 
со су ди сты х  заб о леван и ях

Содержание 8

1. В р о ж д ен н ы е  и п р и о б р етен н ы е п о р о ки  сердца, заб о лев ан и я  
м иокарда, И Б С , ги п ер то н и ч еск ая  болезнь , стен окарди и , сердеч н ая  
н едостаточн ость . Э ти о л о ги я , кл и н и ч еская  картина, осн о вы  
д и агн о сти ки , лечен и я  и проф и лакти ки . П о д го то вк а  к 
д о п о л н и тел ьн ы м  м ето дам  и сследован и я. О со б ен н о сти  п р и м ен ен и я  
м ед и кам ен то зн ы х  средств  п ри  сер д еч н о -со су д и сты х  заб олеван и ях .

2

В том числе практических занятий 6

П рактическое занятие №10. О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка 
«П р о веден и е  эл ек тр о кар д и о гр аф и и » .

2 ОК1-13 
ПК 05.4 
ПК 05.5 
ПК 05.6 
ПК 05.7 
ПК 05.9

П рактическое занятие №11. О со б ен н о сти  д еятельн о сти  м ед сестры  
о бщ ей  п р акти ки  при  заб о л ев ан и ях  сер д еч н о -со су д и сто й  систем ы .

2 ОК1-13 
ПК 05.4 
ПК 05.5 
ПК 05.6 
ПК 05.7 
ПК 05.9
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П рактическое занятие №12. О со б ен н о сти  д еятельн о сти  м ед сестры  
о бщ ей  п р акти ки  при  х р о н и ч еск о й  сердеч н ой  недостаточн ости .

2 ОК1-13 
ПК 05.4 
ПК 05.5 
ПК 05.6 
ПК 05.7 
ПК 05.9

Тема 2.4. Д еятел ьн о сть

Содержание 4

1. Ц и сти т. П и ел о н еф р и т. Г ло м ер у л о н еф р и т. М о чек ам ен н ая  болезнь. 2
м ед и ц и н ско й  сестры  общ ей О страя  и х р о н и ч еск ая  п о ч еч н ая  н ед остаточн ость . Э ти ологи я,
п р акти ки  п ри  заб о леван и ях кл и н и ч еская  картина, о сн о вы  д и агн о сти ки , л ечен и я  и
м о чевы дел и тел ьн о й п роф и лакти ки . П о д го то вк а  к д о п о л н и тел ьн ы м  м етодам
си стем ы  у л и ц  р азн о го исследован и я. О со б ен н о сти  п р и м ен ен и я  м ед и кам ен то зн ы х
возраста. средств  п ри  заб о л ев ан и ях  м о ч евы д ел и тел ьн о й  систем ы .

В том числе практических занятий 2

П рактическое занятие №13. О со б ен н о сти  д еятельн о сти  м ед сестры 2 ОК1-13
о бщ ей  п р акти ки  при  заб о л ев ан и ях  м о чевы дел и тел ьн о й  си стем ы ПК 05.4 

ПК 05 5
р азн о го  возраста. ПК 05.6

ПК 05.7
ПК 05.9

Содержание 4

1. Г астр о эзо ф агеал ьн ая  р еф л ю ксн ая  болезнь. О стр ы й  и 2
Тема 2.5. Д еятел ьн о сть х р о н и ч еск и й  гастрит. Я зв ен н ая  б о л езн ь  ж ел у д ка  и
м ед и ц и н ско й  сестры  общ ей д вен ад ц ати п ер стн о й  киш ки . Д и ски н ези и  ки ш ечника.
п р акти ки  п ри  заб о леван и ях Ж ел ч екам ен н ая  болезнь. Х р о н и ч ески й  хо л ец и сти т. О стр ы й  и
орган ов  п и щ евар ен и я  у  ли ц х р о н и ч еск и й  пан креати т. Э ти ологи я , кл и н и ч еская  картина,
р азн о го  возраста о сн о вы  д и агн о сти ки , л ечен и я  и п роф и лакти ки . О со б ен н о сти

п ри м ен ен и я  м ед и кам ен то зн ы х  средств  п ри  заб о лев ан и ях  органов
пищ еварен и я.

В том числе практических занятий 2
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П рактическое занятие №14. О со б ен н о сти  д еятельн о сти  м ед сестры  
о бщ ей  п р акти ки  при  заб о л ев ан и ях  ор ган о в  пищ еварения.

2 ОК1-13 
ПК 05.4 
ПК 05.5 
ПК 05.6 
ПК 05.7 
ПК 05.9

Тема 2.6. Д еятел ьн о сть  
м ед и ц и н ско й  сестры  общ ей  
п р акти ки  п ри  заб о леван и ях  
эн д о кр и н н о й  си стем ы  у  ли ц  
р азн о го  возраста.

Содержание 6

1. З аб о л еван и я  щ и то ви д н о й  ж елезы . О ж ирение. С ах ар н ы й  д и аб ет  1 
и 2 типа. Э ти ологи я , кл и н и ч еская  картина, о сн овы  ди агн ости ки , 
л ечен и я  и п роф и лакти ки . П о д го то вка  к д о п о л н и тел ьн ы м  м етодам  
исследован и я. О со б ен н о сти  п р и м ен ен и я  м ед и кам ен то зн ы х  
средств  п ри  заб о л ев ан и ях  эн д о кр и н н о й  систем ы .

2

В том числе практических занятий 4

П рактическое занятие №15. О со б ен н о сти  д еятельн о сти  м ед сестры  
о бщ ей  п р акти ки  при  заб о л ев ан и ях  эн д о кр и н н о й  систем ы .

2 ОК1-13 
ПК 05.4 
ПК 05.5 
ПК 05.6 
ПК 05.7 
ПК 05.9

П рактическое занятие №16. О со б ен н о сти  д еятельн о сти  м ед сестры  
о бщ ей  п р акти ки  при  сах ар н о м  диабете.

2 ОК1-13 
ПК 05.4 
ПК 05.5 
ПК 05.6 
ПК 05.7 
ПК 05.9

Тема 2.7. Д еятел ьн о сть  
м ед и ц и н ско й  сестры  общ ей  
п р акти ки  п ри  заб о леван и ях  
си стем ы  крови  и органов 
кр о ветво р ен и я  у  л и ц  р азн о го  
возраста.

Содержание 4

1. О стры е и х р о н и ч еск и е  лей козы . А н ем и и . Г ем о р р аги ч ески е  
диатезы . Э ти ологи я , кл и н и ч еская  картина, о сн овы  ди агн ости ки , 
л ечен и я  и п роф и лакти ки . П о д го то вка  к д о п о л н и тел ьн ы м  м етодам  
исследован и я. О со б ен н о сти  ф арм акотерап и и ; взаи м о д ей стви е  
л екар ствен н ы х  средств . П о д го то вк а  к д о п о л н и тел ьн ы м  м етодам  
исследован и я. О со б ен н о сти  п р и м ен ен и я  м ед и кам ен то зн ы х  
средств  п ри  заб о л ев ан и ях  крови.

2
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В том числе практических занятий 2

П рактическое занятие №17. О со б ен н о сти  д еятельн о сти  м ед сестры  
о бщ ей  п р акти ки  при  заб о л ев ан и ях  си стем ы  крови  и органов 
кроветворен и я.

2 ОК1-13 
ПК 05.4 
ПК 05.5 
ПК 05.6 
ПК 05.7 
ПК 05.9

Тема 2.8. Д еятел ьн о сть  
м ед и ц и н ско й  сестры  общ ей  
п р акти ки  п ри  заб о леван и ях  
о п о р н о -д ви гател ьн о го  
ап п ар ата  у  л и ц  р азн о го  
возраста.

Содержание 6

1. Р евм ато и д н ы й  артрит. О стеоартроз. О стеохон дроз. О стеопороз. 
П ер ел о м  ш ей ки  бедр а  и костей  таза. В р о ж д ен н ы й  вы ви х  бедра. 
П о р о к и  осанки . О п ухоли  о п о р н о -д в и гател ьн о го  аппарата. 
Э ти ологи я , кл и н и ч еская  картина, о сн о вы  д и агн о сти ки , л ечен и я  и 
п роф и лакти ки . П о д го то вк а  к д о п о л н и тел ьн ы м  м етодам  
исследован и я. О со б ен н о сти  п р и м ен ен и я  м ед и кам ен то зн ы х  
средств  п ри  заб о л ев ан и ях  о п о р н о -д в и гател ьн о го  аппарата.

2

В том числе практических занятий 4

П рактическое занятие №18. О со б ен н о сти  д еятельн о сти  м ед сестры  
о бщ ей  п р акти ки  при  заб о л ев ан и ях  о п о р н о -д ви гател ьн о го  аппарата.

2 ОК1-13 
ПК 05.4 
ПК 05.5 
ПК 05.6 
ПК 05.7 
ПК 05.9

П рактическое занятие №19. В то р и ч н ая  п роф и лакти ка , 
р еаб и л и тац и я  и аб и ли тац и я  при  заб о л ев ан и ях  о п о р н о -д ви гател ьн о го  
аппарата.

2 ОК1-13 
ПК 05.4 
ПК 05.5 
ПК 05.6 
ПК 05.7 
ПК 05.9

Тема 2.9. Д еятел ьн о сть  
м ед и ц и н ско й  сестры  общ ей  
п р акти ки  при  заб о леван и ях

Содержание 6

1. О стры й  ри н и т, о стры й  ф ари н ги т, то н зи ли ты , си н уси ты , отит. 
Э ти ологи я , кл и н и ч еская  картина, о сн овы  ди агн ости ки , л ечен и я  и 
проф и лакти ки .

2
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Л О Р -о р ган о в  и при  
заб о л ев ан и ях  о р ган а  зр ен и я  
у  л и ц  р азн о го  возраста.

З аб о л еван и я  век, кон ъ ю н кти вы . Г лауком а. К атаракта. 
П о в р еж д ен и я  гл азн о го  яб л о к а  и его п р и д ато ч н о го  аппарата. 
Э ти ологи я , кл и н и ч еская  картина, о сн овы  ди агн ости ки , л ечен и я  и 
п роф и лакти ки . П о д го то вка  к д о п о л н и тел ьн ы м  м етодам  
и сследован и я. О со б ен н о сти  п р и м ен ен и я  м ед и кам ен то зн ы х  
средств  при  заб о л ев ан и ях  Л О Р -о р ган о в  и орган ов  зрения.

В том числе практических занятий 4

П рактическое занятие №20. О со б ен н о сти  д еятельн о сти  м ед сестры  
о бщ ей  п р акти ки  при  заб о л ев ан и ях  Л О Р -орган ов .

2 ОК1-13 
ПК 05.4 
ПК 05.5 
ПК 05.6 
ПК 05.7 
ПК 05.9

П рактическое занятие №21. О со б ен н о сти  д еятельн о сти  м ед сестры  
о бщ ей  п р акти ки  при  заб о л ев ан и ях  о р ган а  зрения.

2 ОК1-13 
ПК 05.4 
ПК 05.5 
ПК 05.6 
ПК 05.7 
ПК 05.9

Тема 2.10. Д еятел ьн о сть  
м ед и ц и н ско й  сестры  общ ей  
п р акти ки  п ри  заб о леван и ях  
и тр ав м ах  ц ен тр ал ьн о й  и 
п ер и ф ер и ч еск и й  н ер вн о й  
си стем ы  у п ац и ен то в  р азн ы х  
во зр астн ы х  групп

Содержание 6

1. О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятельн о сти  при  н евр о л о ги ч ески х  
заб о л ев ан и ях  у  п ац и ен то в  р азл и ч н о го  во зр аста  (детского , 
взрослого , п о ж и л о го  и стар ч еско го ) О сн о вн ы е причины , 
кл и н и ч ески е  п р о явл ен и я  и о со б ен н о сти  л ечен и я  б о л ьн ы х . Т равм ы  
ц ен тр ал ьн о й  и п ер и ф ер и ч еск о й  н ер вн о й  систем ы . С о тр ясен и я  и 
у ш и б ы  го л о вн о го  м озга. К л и н и ч еск и е  п р о явл ен и я  д о вр ач еб н ая  
пом ощ ь. О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятел ьн о сти  при  
ко н сер вати вн о й  тер ап и и  и в п ер и о п ер ати вн о м  периоде, 
ф арм акотерап и я . К о н су л ьти р о ван и е  сем ьи  по  воп р о сам  ухода, 
питания, гигиены , р еаби ли тац и и .

2

В том числе практических занятий 4
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П рактическое занятие №22. О со б ен н о сти  д еятельн о сти  м ед сестры  
о бщ ей  п р акти ки  при  заб о л ев ан и ях  ц ен тр ал ьн о й  н ер вн о й  систем ы .

2 ОК1-13 
ПК 05.4 
ПК 05.5 
ПК 05.6 
ПК 05.7 
ПК 05.9

П рактическое занятие №23. О со б ен н о сти  д еятельн о сти  м ед сестры  
о бщ ей  п р акти ки  при  заб о л ев ан и ях  п ер и ф ер и ч еск о й  н ервн ой  
систем ы .

2 ОК1-13 
ПК 05.4 
ПК 05.5 
ПК 05.6 
ПК 05.7 
ПК 05.9

Тема 2.11. Д еятел ьн о сть  
м ед и ц и н ско й  сестры  общ ей  
п р акти ки  при  
х и р у р ги ч еско й  п ато л о ги и  у 
л и ц  р азн о го  во зраста

Содержание 6

С естр и н ская  д еятельн о сть  при  п р о вед ен и и  ам б у л ато р н ы х  
х и р у р ги ч ески х  вм еш ательств . С естр и н ско е  обследован и е, вы явл ен и е 
п р о б л ем  пац и ен та , п л ан и р о ван и е  д ей стви й  м ед и ц и н ско й  сестры  
о бщ ей  п р акти ки  по  р еш ен и ю  п р о б л ем  п ац и ен та  и сем ьи , 
осу щ ествл ен и е  сестр и н ски х  вм еш ательств , о ц ен ка  резу л ьтато в  
п р о вед ен н ы х  м ероп ри яти й . П р и н ц и п ы  о казан и я  сестр и н ско й  
п о м о щ и  при  х и р у р ги ч еск и х  заб о л ев ан и ях  и травм ах . О соб ен н о сти  
д еятельн о сти  м ед и ц и н ско й  сестры  об щ ей  п р акти ки  при  р аб о те  с 
п ац и ен то м  с х и р у р ги ч еск о й  п атологи ей . Н ео тл о ж н ая  пом ощ ь. 
П р о ф и л ак ти к а  х и р у р ги ч еско й  п ато л о ги и  и травм ати зм а.

2

В том числе практических занятий 4

П рактическое занятие №24. О со б ен н о сти  д еятельн о сти  м ед сестры  
о бщ ей  п р акти ки  при  остры х  х и р у р ги ч ески х  заб олеван и ях .

2 ОК1-13 
ПК 05.4 
ПК 05.5 
ПК 05.6 
ПК 05.7 
ПК 05.9

П рактическое занятие №25. О со б ен н о сти  д еятельн о сти  м ед сестры  
о бщ ей  п р акти ки  при  тр ав м ах  в ам б у л ато р н ы х  услови ях .

2 ОК1-13 
ПК 05.4 
ПК 05.5 
ПК 05.6
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ПК 05.7 
ПК 05.9

Тема 2.12. Д еятел ьн о сть  
м ед и ц и н ско й  сестры  общ ей  
п р акти ки  при  Ч С  и 
катастроф ах .

Содержание 2

1. О бщ ая  х ар ак тер и сти к а  « ч р езв ы ч ай н ы х  си туац и й »  и «катастроф ». 
П р и н ц и п ы  п о стр о ен и я  и ф ун кц и о н и р о ван и я  Е д и н о й  
го су д ар ствен н о й  си стем ы  п р ед у п р еж ден и я  и л и кви д ац и и  
ч р езвы ч ай н ы х  си туаций . Г о су д ар ств ен н ая  си стем а  защ и ты  
н аселен и я  от  ч р езвы ч ай н ы х  си ту ац и й  п р и р о д н о го  и тех н о ген н о го  
характера . О п р ед ел ен и е  и зад ач и  В сер о сси й ско й  служ бы  
м ед и ц и н ы  катастроф . К о н ц еп ц и я  ор ган и зац и и  м ед и ц и н ского  
об есп еч ен и я  н асел ен и я  п ри  ч р езв ы ч ай н ы х  си ту ац и ях  (ЧС). 
Ц ен тр ы  м ед и ц и н ы  катастроф  ф ед ер альн о го  и тер р и то р и ал ьн о го  
уровня. Э тап ы  м ед и ц и н ско го  обесп ечен и я. О б язан н о сти  
м ед и ц и н ски х  раб о тн и ко в  при  ЧС .

2

Тема 2.13. Д еятел ьн о сть  
м ед и ц и н ско й  сестры  общ ей  
п р акти ки  по  оказан и ю  
эк стр ен н о й  п о м о щ и  в 
д о м аш н и х  усл о ви ях

В том числе практических занятий 40

П рактическое занятие №26. П р и н ц и п ы  о р ган и зац и и  м ед и ц и н ско й  
п о м о щ и  н аселен и ю  при  Ч С  и катастроф ах .

2 ОК1-13 
ПК 05.4 
ПК 05.5 
ПК 05.6 
ПК 05.7 
ПК 05.9

П рактическое занятие №27. О сн овы  сер д еч н о -л его чн о й  
р еан и м ац и и . А л го р и тм  п р о вед ен и я  сер д еч н о -л его чн о й  реан и м ац и и .

2 ОК1-13 
ПК 05.4 
ПК 05.5 
ПК 05.6 
ПК 05.7 
ПК 05.9

П рактическое занятие №28. А л го р и тм  оказан и я  п ерви ч н ой  
д о вр ач еб н о й  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  п ри  острой  д ы х ател ьн о й  
н ед о стато ч н о сти .

2 ОК1-13 
ПК 05.4 
ПК 05.5 
ПК 05.6 
ПК 05.7 
ПК 05.9
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П рактическое занятие №29. А л го р и тм  оказан и я  п ерви ч н ой  
д о вр ач еб н о й  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  в д о м аш н и х  у сл о ви ях  при  стен озе  
гортани .

2 ОК1-13 
ПК 05.4 
ПК 05.5 
ПК 05.6 
ПК 05.7 
ПК 05.9

П рактическое занятие №30. А л го р и тм  оказан и я  п ерви ч н ой  
д о вр ач еб н о й  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  в д о м аш н и х  у сл о ви ях  при  
п ри ступ е  б р о н х и альн о й  астм ы , б р о н х о астм ати ч еско м  статусе.

2 ОК1-13 
ПК 05.4 
ПК 05.5 
ПК 05.6 
ПК 05.7 
ПК 05.9

П рактическое занятие №31. А л го р и тм  оказан и я  п ерви ч н ой  
д о вр ач еб н о й  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  в д о м аш н и х  у сл о ви ях  при  
ги п ер то н и ч еск о м  кризе.

2 ОК1-13 
ПК 05.4 
ПК 05.5 
ПК 05.6 
ПК 05.7 
ПК 05.9

П рактическое занятие №32. А л го р и тм  о казан и я  п ерви ч н ой  
д о вр ач еб н о й  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  в до м аш н и х  у сл о ви ях  п ри  
п ри ступ е  н естаб и льн о й  стен окарди и .

2 ОК1-13 
ПК 05.4 
ПК 05.5 
ПК 05.6 
ПК 05.7 
ПК 05.9

П рактическое занятие №33. А л го р и тм  оказан и я  п ерви ч н ой  
д о вр ач еб н о й  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  в д о м аш н и х  у сл о ви ях  при  
и н ф аркте  м иокарда.

2 ОК1-13 
ПК 05.4 
ПК 05.5 
ПК 05.6 
ПК 05.7 
ПК 05.9

П рактическое занятие №34. А л го р и тм  оказан и я  п ерви ч н ой  
д о вр ач еб н о й  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  п ри  острой  сер д еч н о -со су д и сто й  
н ед о стато ч н о сти .

2 ОК1-13 
ПК 05.4 
ПК 05.5 
ПК 05.6 
ПК 05.7 
ПК 05.9
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П рактическое занятие №35. А л го р и тм  оказан и я  п ерви ч н ой  
д о вр ач еб н о й  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  в д о м аш н и х  у сл о ви ях  при  
н о совом  кровотечен и и .

2 ОК1-13 
ПК 05.4 
ПК 05.5 
ПК 05.6 
ПК 05.7 
ПК 05.9

П рактическое занятие №36. А л го р и тм  оказан и я  п ерви ч н ой 2 ОК1-13
д о вр ач еб н о й  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  в д о м аш н и х  у сл о ви ях  при ПК 05.4 

ПК 05 5
к р о во х ар к ан и е  и л его чн о м  кровотечен и и . ПК 05.6

ПК 05.7
ПК 05.9

П рактическое занятие №37. А л го р и тм  оказан и я  п ерви ч н ой 2 ОК1-13
д о вр ач еб н о й  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  п ри  ко м ато зн ы х  состояниях . ПК 05.4 

ПК 05.5
ПК 05.6
ПК 05.7
ПК 05.9

П рактическое занятие №38. А л го р и тм  оказан и я  п ерви ч н ой 2 ОК1-13
д о вр ач еб н о й  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  в д о м аш н и х  у сл о ви ях  при ПК 05.4 

ПК 05 5
тр ав м ах  о п о р н о -д в и гател ьн о го  аппарата. ПК 05.6

ПК 05.7
ПК 05.9

П рактическое занятие №39. О тр аб о тка  п р акти ч еско го  навы ка: 2 ОК1-13
«Т р ан сп о р тн ая  и м м о б и л и зац и я  при  тр ав м ах  плеча, б ед р а  и голени». ПК 05.4 

ПК 05.5
ПК 05.6
ПК 05.7
ПК 05.9

П рактическое занятие №40. А л го р и тм  оказан и я  п ерви ч н ой 2 ОК1-13
д о вр ач еб н о й  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  в д о м аш н и х  у сл о ви ях  при ПК 05.4 

ПК 05 5
тр ав м ах  груд н ой  кл етки  и п озвон очника. ПК 05.6

ПК 05.7
ПК 05.9

1059



П рактическое занятие №41. А л го р и тм  оказан и я  п ерви ч н ой  
д о вр ач еб н о й  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  в д о м аш н и х  у сл о ви ях  при  
тр ав м ах  ж ивота.

2 ОК1-13 
ПК 05.4 
ПК 05.5 
ПК 05.6 
ПК 05.7 
ПК 05.9

П рактическое занятие №42. А л го р и тм  оказан и я  п ерви ч н ой 2 ОК1-13
д о вр ач еб н о й  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  в д о м аш н и х  у сл о ви ях  при ПК 05.4 

ПК 05 5
откр ы то й  травм е, п р о н и каю щ и х  ранениях . ПК 05.6

ПК 05.7
ПК 05.9

П рактическое занятие №43. О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка 2 ОК1-13
« О стан о вка  ар тер и ал ьн о го  и вен о зн о го  кровотечения» . ПК 05.4 

ПК 05.5
ПК 05.6
ПК 05.7
ПК 05.9

П рактическое занятие №44. А л го р и тм  оказан и я  п ерви ч н ой 2 ОК1-13
д о вр ач еб н о й  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  в д о м аш н и х  у сл о ви ях  при ПК 05.4 

ПК 05 5
тер м и ч еско й  травм е. ПК 05.6

ПК 05.7
ПК 05.9

П рактическое занятие №45. А л го р и тм  оказан и я  п ерви ч н ой 2 ОК1-13
д о вр ач еб н о й  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  в д о м аш н и х  у сл о ви ях  при ПК 05.4 

ПК 05 5
суд о р о ж н о м  синдром е. ПК 05.6

ПК 05.7
ПК 05.9

Раздел 3. Участие медицинской сестры врача общей практики в профилактических 
мероприятиях

10/30/56

Тема 3.1. Общие вопросы 
профилактики и укрепления 
здоровья.

Содержание 4
1.П р о гр ам м ы  у к р еп л ен и я  зд о р о вья  и п ро ф и лакти ки  заб олеван и й . 
А д ап тац и о н н ы е во зм о ж н о сти  организм а. О сн о вн ы е ф акторы  риска. 
П р о б л ем ы , во зн и каю щ и е п ри  старении , сп о со бы  их реш ения.

2
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П о р яд о к  о р ган и зац и и  д еятельн о сти  гер и атр и ч еско го  о тд елен и я  
(каби н ета) м ед и ц и н ско й  организации .

В том числе практических занятий 2
П рактическое занятие №46.
К о н су л ьти р о ван и е  о б слу ж и ваем о го  н асел ен и я  по  воп росам  
ф о р м и р о ван и я  зд о р о во го  о б р аза  ж изни .

2 ОК1-13 
ПК 05.1 
ПК 05.2 
ПК 05.3 
ПК 05.4 
ПК 05.9 

ПК 05.10
Тема 3.2. О ц ен ка 
ф и зи ческо го  р азви ти я  и 
ф у н кц и о н альн о го  
со сто ян и я  организм а.

Содержание 4
1. О п р ед ел ен и е  зд о р о вья , вл и ян и е  п о вед ен и я  на здоровье .
Р о л ь  м ассовы х  м ед и ц и н ски х  осм отров  в п р о ф и лакти ке  заболеван и й . 
Ф акто р ы  р и ска  р азви ти я  н еи н ф екц и о н н ы х  заб о леван и й . Ш к ал а  о ц ен ки  
р и ска  SC O R E . С ан и тар н о -ги ги ен и ч еско е  во сп и тан и е  и об учение 
населения.

2

В том числе практических занятий 2
П рактическое занятие №47.
О со б ен н о сти  д еятельн о сти  м ед сестр ы  о бщ ей  п р акти ки  при  р аб о те  в 
гер и атр и ч еско м  каб и н ете  (о тд елен и и ) м ед и ц и н ско й  организации .

2 ОК1-13 
ПК 05.1 
ПК 05.2 
ПК 05.3 
ПК 05.4 
ПК 05.9 

ПК 05.10
Тема 3.3. Д и сп ан сер и зац и я  
населения.

Содержание 8
1. О п р ед ел ен и е  п он яти я, п р и н ц и п ы  д и сп ан сер и зац и и  н аселения. Р о л ь  
сестр и н ско го  п ер со н ал а  в п р о вед ен и и  ди сп ан сер и зац и и . Э тап ы  
ди сп ан сер и зац и и : о ц ен ка  качества  и эф ф ек ти в н о сти  д и сп ан сери зац и и . 
У ч ет  лиц, н ах о д ящ и х ся  под  д и сп ан сер н ы м  н аб л ю д ен и ем . А н али з 
стати сти ч ески х  данны х. П л ан и р о в ан и е  д и н ам и ч еско го  н аб лю д ен и я  и 
л ечеб н о -о зд о р о в и тел ьн ы х  м ер о п р и яти й  в зави си м о сти  от  у р о вн я  
зд оровья . П р о в ед ен и е  п р о ф и лакти ческо го  к о н су л ьти р о ван и я  в рам ках  
ди сп ан сер и зац и и . Д о к у м ен ти р о в ан и е  д и сп ан сер н о го  наблю ден и я.

2

В том числе практических занятий 6
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П рактическое занятие №48.
О со б ен н о сти  д еятельн о сти  м ед сестр ы  о бщ ей  п р акти к и  п ри  п ровед ен и и  
1 этап а  д и сп ан сер и зац и и  н аселения.

2 ОК1-13 
ПК 05.1 
ПК 05.2 
ПК 05.3 
ПК 05.4 
ПК 05.9 

ПК 05.10
П рактическое занятие №49.
О со б ен н о сти  д еятельн о сти  м ед сестр ы  о бщ ей  п р акти к и  п ри  п р о вед ен и и  
2 этап а  д и сп ан сер и зац и и  н аселения.

2 ОК1-13 
ПК 05.1 
ПК 05.2 
ПК 05.3 
ПК 05.4 
ПК 05.9 

ПК 05.10
П рактическое занятие №50.
О со б ен н о сти  д еятельн о сти  м ед сестр ы  об щ ей  п ракти ки  при  
оп р ед ел ен и и  груп п  зд о р о вья  и груп п  д и сп ан сер н о го  н аб лю д ен и я  
граж дан и н а.

2 ОК1-13 
ПК 05.1 
ПК 05.2 
ПК 05.3 
ПК 05.4 
ПК 05.9 

ПК 05.10
Тема 3.4. Д еятел ьн о сть  
м ед и ц и н ско й  сестры  общ ей  
п р акти ки  по 
сп ец и ф и ч еск о й  
п р о ф и лакти ке  
и н ф ек ц и о н н ы х  заб о леван и й

Содержание 12
1.В о зр астн ы е о со б ен н о сти  и м м унитета. О сн овы  акти вн ой  
и м м ун и зац и и . Х ар актер и сти ка  вакцин , о п ти м ал ьн ы е ср о ки  введения. 
Н ац и о н ал ьн ы й  кал ен дар ь  п р о ф и лакти ч ески х  приви вок . П о д го то вка  
п ац и ен то в  р азн о го  во зр аста  к вакцинации .
В акц и н ац и я  по  эп и д ем и ч ески м  п оказан и ям . Р еги стр ац и я  
п р о ф и лакти чески х  приви вок.
О рган и зац и я  и п р о вед ен и е  п ро ти во эп и д ем и ч ески х  м ер о п р и яти й  в 
очаге  инф екции .
П р о ф и л ак ти к а  и н ф ек ц и о н н ы х  заб олеван и й . Санитарно-гигиеническое 
обучение и воспитание населения.

2

В том числе практических занятий 10
П рактическое занятие №51.
О со б ен н о сти  д еятел ьн о сти  м ед сестр ы  о бщ ей  п ракти ки  в очаге 
и н ф ек ц и о н н ы х  заб олеван и й .

2 ОК1-13 
ПК 05.1 
ПК 05.2 
ПК 05.3 
ПК 05.4 
ПК 05.9
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ПК 05.10
П рактическое занятие №52.
О со б ен н о сти  д еятельн о сти  м ед сестр ы  об щ ей  п ракти ки  при  
п р о ф и лакти ке  во зд у ш н о -кап ельн ы х  инф екций .

2 ОК1-13 
ПК 05.1 
ПК 05.2 
ПК 05.3 
ПК 05.4 
ПК 05.9 

ПК 05.10
П рактическое занятие №53.
О со б ен н о сти  д еятельн о сти  м ед сестр ы  об щ ей  п ракти ки  при  
п р о ф и лакти ке  остры х  ки ш еч н ы х  инф екций .

2 ОК1-13 
ПК 05.1 
ПК 05.2 
ПК 05.3 
ПК 05.4 
ПК 05.9 

ПК 05.10
П рактическое занятие №54.
О со б ен н о сти  д еятельн о сти  м ед сестр ы  об щ ей  п ракти ки  при  
п р о ф и лакти ке  зо о н о зн ы х  инф екций .

2 ОК1-13 
ПК 05.1 
ПК 05.2 
ПК 05.3 
ПК 05.4 
ПК 05.9 

ПК 05.10
П рактическое занятие №55.
О со б ен н о сти  д еятельн о сти  м ед сестр ы  об щ ей  п р акти ки  при 
п р о ф и лакти ке  и н ф ек ц и й  н ар у ж н ы х  п окровов: столбн як , беш енство .

2 ОК1-13 
ПК 05.1 
ПК 05.2 
ПК 05.3 
ПК 05.4 
ПК 05.9 

ПК 05.10
Содержание 12
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Тема 3.5. Д еятел ьн о сть  
м ед и ц и н ско й  сестры  общ ей  
п р акти ки  по  п р о ф и лакти ке  
со ц и альн о  зн ач и м ы х  
заб о л ев ан и й  и заб о леван и й , 
п р ед ставл яю щ и х  о п асн о сть  
для  окруж аю щ и х.

1.П ер еч ен ь  со ц и альн о  зн ач и м ы х  заб о л ев ан и й  и заб о леван и й , 
п р ед ставл яю щ и х  о п асн о сть  д л я  окруж аю щ и х. П о стан о вл ен и е  
П р ав и тел ьства  Р Ф  от 0 1 .1 2 .2004  N  715 (под  р ед ак ц и ей  от  3 1 .01 .2020) 
"О б у тв ер ж д ен и и  п ер ечн я  со ц и альн о  зн ач и м ы х  заб о л ев ан и й  и п еречня 
заб о леван и й , п р ед ставл яю щ и х  о п асн о сть  д л я  окруж аю щ и х". 
С о б л ю д ен и е  сан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск о го  р еж и м а и и н ф екц и о н н о й  
б езо п асн о сти  м ед и ц и н ски х  р аб о тн и ко в  и п ациентов . С п ец и ф и ческая  и 
н есп ец и ф и ч еская  п р о ф и лакти ка  ви р у сн ы х  геп ати то в  В  и С, В И Ч - 
и н ф екц и и , гельм и н тозов , туберкулеза. Ф акто р ы  р и ска  туберкулеза. 
С п ец и ф и ческая  и н есп ец и ф и ч еская  п р о ф и л акти ка  туберкулеза. 
П р о в ед ен и е  сан п р о св ет  раб о ты  ср еди  д екр ети р о ван н ы х  групп  
населения.

2

В том числе практических занятий 10
П рактическое занятие №56.
О со б ен н о сти  д еятельн о сти  м ед сестр ы  об щ ей  п ракти ки  при  
п р о ф и лакти ке  гельм и н тозов , чесотки , педикулеза.

2 ОК1-13 
ПК 05.1 
ПК 05.2 
ПК 05.3 
ПК 05.4 
ПК 05.9 

ПК 05.10
П рактическое занятие №57.
О со б ен н о сти  д еятельн о сти  м ед сестр ы  об щ ей  п ракти ки  при  
п р о ф и лакти ке  гем о к о н тактн ы х  инф екций : В И Ч -и н ф екц и я , геп ати ты  В 
и С.

2 ОК1-13 
ПК 05.1 
ПК 05.2 
ПК 05.3 
ПК 05.4 
ПК 05.9 

ПК 05.10
П рактическое занятие №58.
О со б ен н о сти  д еятельн о сти  м ед сестр ы  об щ ей  п р акти к и  п ри  ран н ем  
вы явл ен и я  ту б ер ку л еза  у  взр о сл о го  населения.

2 ОК1-13 
ПК 05.1 
ПК 05.2 
ПК 05.3 
ПК 05.4 
ПК 05.9 

ПК 05.10
П рактическое занятие №59. 2 ОК1-13 

ПК 05.1 
ПК 05.2
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О со б ен н о сти  д еятельн о сти  м ед сестр ы  об щ ей  п р акти к и  п ри  ран н ем  
вы явл ен и я  ту б ер ку л еза  у  д етей  и подростков .

ПК 05.3 
ПК 05.4 
ПК 05.9 

ПК 05.10
П рактическое занятие №60. 2 ОК1-13
Дифференцированный зачет ПК 05.1 

ПК 05.2
ПК 05.3
ПК 05.4
ПК 05.9

ПК 05.10
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П е р е ч е н ь  м а н и п у л я ц и й  МДК.05.01 Деятельность среднего медицинского
персонала в области общей практики

1. В в е д е н и е  в а к ц и н ы  О П В  ( о р а л ь н а я  п о л и о м и е л и т н а я  в а к ц и н а )

2 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  в и р у с н о г о  г е п а т и т а  А

3 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  г р и п п а

4 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  м е н и н г о к о к к о в о й  и н ф е к ц и и

5. В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  п н е в м о к о к к о в о й  и н ф е к ц и и

6 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  п о л и о м и е л и т а  И П В

7. В в е д е н и е  р е б е н к у  в а к ц и н ы  А К Д С

8. В в е д е н и е  р е б е н к у  в а к ц и н ы  Б Ц Ж / Б Ц Ж - М

9. В в е д е н и е  р е б е н к у  в а к ц и н ы  п р о т и в  в и р у с н о г о  г е п а т и т а  В

1 0 . В в е д е н и е  р е б е н к у  ж и в о й  п а р о т и т н о  - к о р е в о й  в а к ц и н ы  ( д и в а к ц и н ы  и л и  

м о н о в а к ц и н ы  Ж К В ,  Ж П В

1 1 . В в е д е н и е  с т о л б н я ч н о г о  а н а т о к с и н а

1 2 . В в е д е н и е  с ы в о р о т к и  п о  м е т о д у  Б е з р е д к о

1 3 . П р о в е д е н и е  т у б е р к у л и н о в о й  п р о б ы  р е б е н к у  ( и м м у н о д и а г н о с т и ч е с к а я  п р о б а  

М а н т у  с  2 Т У  П П Д - Л ) »  с  о ц е н к о й  р е з у л ь т а т о в  п р о б ы

1. В з я т и е  к л и н и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  д л я  д и а г н о с т и к и  к о р о н а в и р у с н о й  и н ф е к ц и и  

( C O V I D - 1 9 ) »

2 . В в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  с  п о м о щ ь ю  д о з и р о в а н н о г о  а э р о з о л ь н о г о  

и н г а л я т о р а

3 . В в е д е н и е  м а з и  в  н о с

4 . В в е д е н и е  м а з и  з а  н и ж н е е  в е к о

5. В в е д е н и е  п и т а т е л ь н ы х  с м е с е й  ч е р е з  р о т  ( с и п и н г )

6 . В з я т и е  п р о б ы  к л и н и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  и з  з е в а  и  н о с а  д л я  и с с л е д о в а н и я

7 . В н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  ( с т р у й н о )

8. В н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  ( с т р у й н о )  ( с  р а з в е д е н и е м )

9 . В н у т р и к о ж н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  ( и з  ф л а к о н а )

1 0 .  В н у т р и к о ж н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  ( н е с ъ ё м н а я  и г л а )

1 1 . В н у т р и м ы ш е ч н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а

1 2 . З а к а п ы в а н и е  к а п е л ь  в  г л а з а

1 3 . З а к а п ы в а н и е  к а п е л ь  в  н о с

1 4 . К а т е т е р и з а ц и я  м о ч е в о г о  п у з ы р я  ж е н щ и н ы  м я г к и м  к а т е т е р о м

1 5 . К а т е т е р и з а ц и я  м о ч е в о г о  п у з ы р я  м у ж ч и н ы  м я г к и м  к а т е т е р о м

1 6 . К о р м л е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  ч е р е з  н а з о г а с т р а л ь н ы й  з о н д

1 7 . Н а б о р  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  и з  а м п у л ы

1 8 . Н а б о р  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  и з  ф л а к о н а

1 9 . Н а л о ж е н и е  с о г р е в а ю щ е г о  к о м п р е с с а  

2 0 .О к с и г е н о т е р а п и я  ч е р е з  к и с л о р о д н у ю  м а с к у
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2 1 .О к с и г е н о т е р а п и я  ч е р е з  н о с о в о й  к а т е т е р

2 2 . П о д к о ж н о е  в в е д е н и е  г е п а р и н а

2 3 .  П о д к о ж н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о е  п р е п а р а т а

2 4 . П о р я д о к  н а д е в а н и я  о д н о р а з о в о г о  з а щ и т н о г о  к о м б и н е з о н а  « Т а й в е к »

2 5 . П о с о б и е  п р и  г а с т р о с т о м а х

2 6 . П о с о б и е  п р и  и л е о с т о м е

2 7 . П о с о б и е  п р и  с т о м а х  т о л с т о г о  к и ш е ч н и к а

2 8 . П о с т а н о в к а  г а з о о т в о д н о й  т р у б к и

2 9 . П о с т а н о в к а  г о р ч и ч н и к о в

3 0 . П о с т а н о в к а  м а с л я н о й  к л и з м ы

3 1 . П о с т а н о в к а  о ч и с т и т е л ь н о й  к л и з м ы

3 2 . П о с т а н о в к а  п е р и ф е р и ч е с к о г о  в е н о з н о г о  к а т е т е р а

3 3 .  П о с т а н о в к а  п о с т о я н н о г о  м о ч е в о г о  к а т е т е р а  Ф о л е я  ж е н щ и н е

3 4 . П о с т а н о в к а  п о с т о я н н о г о  м о ч е в о г о  к а т е т е р а  Ф о л е я  м у ж ч и н е

3 5 . П р и м е н е н и е  г р е л к и

3 6 . П р и м е н е н и е  п у з ы р я  с о  л ь д о м

3 7 . П р и м е н е н и е  х о л о д н о г о  к о м п р е с с а

3 8 . П р о м ы в а н и е  ж е л у д к а  в з р о с л о м у  п а ц и е н т у

3 9 .  Р а с ч е т  д о з ы  и  п о д к о ж н о е  в в е д е н и е  и н с у л и н а

4 0 . Р а з в е д е н и е  и  в н у т р и м ы ш е ч н о е  в в е д е н и е  а н т и б а к т е р и а л ь н о г о  п р е п а р а т а

4 1 . И с п о л ь з о в а н и е  п р о т и в о п е д и к у л е з н о й  у к л а д к и  п р и  г о л о в н о м  п е д и к у л е з е

4 2 . У с т а н о в к а  н а з о г а с т р а л ь н о г о  з о н д а

4 3 . У х о д  з а  н а з о г а с т р а л ь н ы й  з о н д о м

4 4 . У х о д  з а  п о с т о я н н ы м  м о ч е в ы м  к а т е т е р о м  Ф о л е я  ( м у ж ч и н ы )

4 5 . У х о д  з а  с о с у д и с т ы м  к а т е т е р о м

4 6 . И н г а л я т о р н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  ч е р е з  н е б у л а й з е р

4 7 . О п р е д е л е н и е  у р о в н я  г л ю к о з ы  и  х о л е с т е р и н а  в  к р о в и  э к с п р е с с - м е т о д о м

4 8 . П р о в е д е н и е  п и к ф л о у м е т р и и

4 9 . П р о в е д е н и е  э л е к т р о к а р д и о г р а ф и и

5 0 .  У х о д  з а  т р а х е о с т о м о й

5 1 . И з м е р е н и е  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я  н а  п е р и ф е р и ч е с к и х  а р т е р и я х »

5 2 . О с у щ е с т в л е н и е  у х о д а  з а  д р е н а ж е м

5 3 . П л и к о м е т р и я

5 4 . П р о в е д е н и е  п у л ь с о к с и м е т р и и

5 5 . Н а д е в а н и е  с т е р и л ь н о г о  о д н о р а з о в о г о  х а л а т а  и  п е р ч а т о к

5 6 . Н а д е в а н и е  с т е р и л ь н о г о  м н о г о р а з о в о г о  х а л а т а  и  п е р ч а т о к

5 7 . О с т а н о в к а  н а р у ж н о г о  в е н о з н о г о  к р о в о т е ч е н и я  ( н а л о ж е н и е  д а в я щ е й  п о в я з к и

5 8 .  В ы п о л н е н и е  о с т а н о в к и  а р т е р и а л ь н о г о  к р о в о т е ч е н и я  с  п о м о щ ь ю  ж г у т а  

Э с м а р х а
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5 9 .  В ы п о л н е н и е  о с т а н о в к и  а р т е р и а л ь н о г о  к р о в о т е ч е н и я  с  п о м о щ ь ю  ж г у т а  А л ь ф а

6 0 . П о д г о т о в к а  с т е р и л ь н о г о  и н с т р у м е н т а л ь н о г о  с т о л а

6 1 . П о д г о т о в к а  с т е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я  

п р е д с т о я щ е й  х и р у р г и ч е с к о й  о б р а б о т к и  р а н ы

6 2 . П е р е в я з к а  п р и  н а р у ш е н и и  ц е л о с т н о с т и  к о ж н ы х  п о к р о в о в

6 3 . Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  « В а р е ж к а »

6 4 . Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  « К о л о с о в и д н а я  н а  п л е ч е в о й  с у с т а в »

6 5 . Н а л о ж е н и е  к о с ы н о ч н о й  п о в я з к и

6 6 . Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  « Ч е р е п а ш ь я »

6 7 . Н а л о ж е н и е  в о с ь м и о б р а з н о й  п о в я з к и  н а  г о л е н о с т о п н ы й  с у с т а в

6 8 . Н а л о ж е н и е  э л а с т и ч н о г о  б и н т а  н а  н и ж н ю ю  к о н е ч н о с т ь

6 9 . Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  н а  к у л ь т ю

7 0 . Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  « Д е з о »

7 1 . П о в я з к а  н а  о б а  г л а з а  ( б и н о к у л я р н а я )

7 2 . П о в я з к а  н а  о д и н  г л а з  ( м о н о к у л я р н а я )

7 3 .  Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  « Ч е п е ц »

7 4 . П р о в е д е н и е  т р а н с п о р т н о й  и м м о б и л и з а ц и и  п р и  п е р е л о м е  в е р х н е й  к о н е ч н о с т и  

( п е р е л о м  п л е ч е в о й  к о с т и )

7 5 . П р о в е д е н и е  т р а н с п о р т н о й  и м м о б и л и з а ц и и  п р и  п е р е л о м е  в е р х н е й  к о н е ч н о с т и  

( к о с т е й  п р е д п л е ч ь я )

7 6 . П р о в е д е н и е  т р а н с п о р т н о й  и м м о б и л и з а ц и и  с  п о м о щ ь ю  н о с и л о к  в а к у у м н ы х  

и м м о б и л и з а ц и о н н ы х

7 7 . П р о в е д е н и е  т р а н с п о р т н о й  и м о б и л и з а ц и и  п р и  п е р е л о м е  н и ж н е й  к о н е ч н о с т и  

( п е р е л о м  б е д р е н н о й  к о с т и )  ш и н о й  м е д и ц и н с к о й  п н е в м а т и ч е с к о й

7 8 . П р о в е д е н и е  т р а н с п о р т н о й  и м м о б и л и з а ц и и  п р и  п е р е л о м е  н и ж н е й  к о н е ч н о с т и  

( п е р е л о м  к о с т е й  г о л е н и )

7 9 . Т у а л е т  о ж о г о в о й  п о в е р х н о с т и

8 0 . Б а з о в а я  с е р д е ч н о -  л е г о ч н а я  р е а н и м а ц и я

8 1 . Г и г и е н и ч е с к а я  о б р а б о т к а  р у к  к о ж н ы м  а н т и с е п т и к о м

8 2 . И з м е р е н и е  р о с т а

8 3 .  И з м е р е н и е  с и л ы  м ы ш ц  в  к и с т и

8 4 . И з м е р е н и е  ч а с т о т ы  д ы х а н и я

8 5 . К о р м л е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  ч е р е з  р о т  с  п о м о щ ь ю  л о ж к и

8 6 . К о р м л е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  ч е р е з  р о т  с  п о м о щ ь ю  п о и л ь н и к а

8 7 . П е р е м е щ е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  к  и з г о л о в ь ю  к р о в а т и

8 8 . П е р е м е щ е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  с  п о с т е л и  н а  с т у л  и  о б р а т н о

8 9 . П о с о б и е  п о  в о с с т а н о в л е н и ю  п о з о - с т а т и ч е с к и х  ф у н к ц и й  с  и с п о л ь з о в а н и е м  

х о д у н к о в

9 0 . П о с о б и е  п о  с м е н е  б е л ь я  и  о д е ж д ы  т я ж е л о б о л ь н о м у  п а ц и е н т у
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9 1 .  П о с о б и е  п р и  д е ф е к а ц и и  т я ж е л о б о л ь н о м у  п а ц и е н т у

9 2 . П о с о б и е  п р и  м о ч е и с п у с к а н и и  т я ж е л о б о л ь н о м у  п а ц и е н т у

9 3 . П р и г о т о в л е н и е  и  с м е н а  п о с т е л ь н о г о  б е л ь я  т я ж е л о б о л ь н о м у  п а ц и е н т у

9 4 . Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  к р о в а т и  в  п о л о ж е н и е  С и м с а

9 5 . Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  к р о в а т и  в  п о л о ж е н и е  Ф а у л е р а

9 6 . С м е н а  п о д г у з н и к а  т я ж е л о б о л ь н о м у  п а ц и е н т у

9 7 . У х о д  з а  к о ж е й  и  к о ж н ы м и  с к л а д к а м и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

9 8 . У х о д  з а  н а р у ж н ы м  с л у х о в ы м  п р о х о д о м  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

9 9 . У х о д  з а  н о г т я м и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 0 0 . У х о д  з а  п о л о с т ь  р т а  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 0 1 . У х о д  з а  п о л о с т ь ю  н о с а  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 0 2 . У х о д  з а  п р о м е ж н о с т ь ю  и  п о л о в ы м и  о р г а н а м и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а
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3. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

3.1 . Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  
д о л ж н ы  б ы т ь  п р е д у с м о т р е н ы  с л е д у ю щ и е  с п е ц и а л ь н ы е  п о м е щ е н и я

У ч еб н ы й  к аб и н ет , о сн ащ ён н ы й  о б оруд ован и ем :
-  р аб о чее  м есто  п р еп о д авател я ;
-  п о сад о ч н ы е  м еста  по  к о л и ч еств у  о б у ч аю щ и х ся ;
-  д о с к а  классн ая ;
-  и  т.д.

Т ех н и ч еск и е  ср ед ств а  о б у ч ен и я , н ео б х о д и м ы е  д л я  р еал и зац и и  
п рограм м ы :
-  м у л ьти м ед и й н ая  у стан о вка ;
-  к о м п ью тер  с л и ц ен зи о н н ы м  п р о гр ам м н ы м  обесп ечен и ем ;
-  и  т.д.

О с н а щ е н и е  б аз  п р а к т и к
Р еал и зац и я  о б р азо в ател ьн о й  п р о гр ам м ы  п р ед п о л агает  о б язател ьн у ю  

у ч еб н у ю  и  п р о и зв о д ств ен н у ю  п ракти ку .
У ч еб н ая  п р ак ти к а  р еал и зу ется  в к аб и н етах  и  л аб о р ато р и я х  

п р о ф есси о н ал ьн о й  о б р азо в ател ьн о й  о р ган и зац и и  и  тр е б у ет  н ал и ч и я  
о б о р у д о ван и я , и н стр у м ен то в , р асх о д н ы х  м атер и ал о в , о б есп еч и в аю щ и х  
вы п о л н ен и е  в сех  в и д о в  р аб о т , о п р ед ел ен н ы х  со д ер ж ан и ем  п р о гр ам м  
п р о ф есси о н ал ьн ы х  м одулей .

П р о и зво д ств ен н ая  п р ак ти к а  р еал и зу ется  в о р ган и зац и я х  м ед и ц и н ск о го  
п р о ф и л я , о б есп еч и в аю щ и х  д еятел ь н о сть  о б у ч аю щ и х ся  в п р о ф есси о н ал ьн о й  
о б л асти  02. Здр аво о х р ан ен и е .

О б о р у д о ван и е  п р ед п р и яти й  и  тех н о л о ги ч еск о е  о сн ащ ен и е  р аб о ч и х  м ест  
п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к и  д о л ж н о  со о тветство вать  со д ер ж ан и ю  
п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ь н о сти  и  д ать  во зм о ж н о сть  о б у ч аю щ ем у ся  о вл ад еть  
п р о ф есси о н ал ьн ы м и  к о м п етен ц и я м и  п о  всем  ви д ам  д еятел ьн о сти , 
п р ед у см о тр ен н ы м и  п р о гр ам м о й , с и сп о л ьзо в ан и ем  со в р ем ен н ы х  тех н о л о ги й , 
м а тер и ал о в  и  оборудован и я .

3 .2 . И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы
Д л я  р еал и зац и и  п р о гр ам м ы  б и б л и о теч н ы й  ф он д  о б р азо вател ьн о й  

о р ган и зац и и  д о л ж ен  и м еть  п еч атн ы е  и /и л и  эл ек тр о н н ы е  о б р азо вател ьн ы е  и 
и н ф о р м ац и о н н ы е  р есу р сы  д л я  и сп о л ьзо в ан и я  в о б р азо вател ьн о м  п роцессе . 
П р и  ф о р м и р о ван и и  б и б ли о теч н о го  ф онда  о б р азо в ател ьн о й  о р ган и зац и ей  
в ы б и р ается  не м ен ее  о д н ого  и зд ан и я  из п ер еч и сл ен н ы х  н и ж е п еч атн ы х  
и зд ан и й  и  (и л и ) эл ек тр о н н ы х  и зд ан и й  в к ач естве  о сн о вн о го , п ри  это м  сп и со к  
м о ж ет  б ы ть  д о п о л н ен  н о вы м и  издан и ям и .
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3 .2 .1 . О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я
1. Д з и г у а  М . В . С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  в  а к у ш е р с т в е  и  п р и  п а т о л о г и и  

р е п р о д у к т и в н о й  с и с т е м ы  у  ж е н щ и н  и  м у ж ч и н :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  М .В .  Д з и г у а

-  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9  -  7 9 9  с т р .

2 . Е р е м у тттк и н  М .А .  О с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с т у д е н т о в  

у ч р е ж д е н и й  с р е д н е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  /  М .А .  Е р ё м у ш к и н  -  

М о с к в а :  И Ц  « А к а д е м и я » ,  2 0 1 7  -  2 0 5  с т р .

3 . З а п р у д н о в  А .М .  П е д и а т р и я  с  д е т с к и м и  и н ф е к ц и я м и  /  А .М . З а п р у д н о в  -  

М о с к в а :  Г Э О Т А Р -  М е д и а ,  2 0 1 7  -  5 5 2  с т р .

4 . К о т о в  С .В .  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  н е в р о л о г и и :  у ч е б н и к  /  С .В . К о т о в  -  

М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9  -  2 4 5  с т р .

5. К о ч е р г и н  Н .Г .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  в  д е р м а т о л о г и и  и  в е н е р о л о г и и :  

у ч е б н и к  /  Н .Г .  К о ч е р г и н .  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8  - 8 5  с т р .

6 . М а к е е в а  И .М . ,  С о х о в  Т .С . ,  А л и м о в а  М .Я .  Б о л е з н и  з у б о в  и  п о л о с т и  р т а :  

у ч е б н и к  /  И .М . М а к е е в а ,  Т .С .  С о х о в ,  М .Я .  А л и м о в а  и  д р .  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р -  

М е д и а ,  2 0 2 0  -  2 4 8  с т р .

7 . М и т р о ф а н о в а  Н . А . ,  П ы л а е в а  Ю . В . С е с т р и н с к о е  д е л о  в о  ф т и з и а т р и и :  

у ч е б н и к  /  Н .А .  М и т р о ф а н о в а ,  Ю .В .  П ы л а е в а  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9

-  2 8 5  с т р .

8. О в ч и н н и к о в а  А . Ю . С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  з а б о л е в а н и я х  у х а ,  г о р л а ,  

н о с а ,  г л а з а  и  е г о  п р и д а т о ч н о г о  а п п а р а т а :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  п о д  р е д .  А .Ю . 

О в ч и н н и к о в а  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а  -  1 7 0  с т р .

9 . Т р у т е н ь  В .П .  Р е н т г е н о л о г и я :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  В .П .  Т р у т е н ь  -  М о с к в а :  

Г Э О Т А Р -  М е д и а ,  2 0 2 0  -  3 2 5  с т р .

10. Т ю л ь п и н  Ю .Г .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  в  п с и х и а т р и и  и  н а р к о л о г и и :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  Ю .Г .  Т ю л ь п и н  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9  -  3 0 4  с т р .

11. Ю щ у к  Н .Д .  И н ф е к ц и о н н ы е  б о л е з н и :  у ч е б н и к  /  Н .Д .  Ю щ у к ,  Г .Н .  

К а р е т к и н а ,  Л .И .  М е л ь н и к о в а  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9  -  8 4 8  с т р .

1.2.2. Э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я
З .2 .2 .1 . Н о р м а т и в н о - п р а в о в а я  д о к у м е н т а ц и я

1. К о н с т и т у ц и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  ( п р и н я т а  в с е н а р о д н ы м  г о л о с о в а н и е м

1 2 .1 2 .1 9 9 3  с  и з м е н е н и я м и ,  о д о б р е н н ы м и  в  х о д е  о б щ е р о с с и й с к о г о  

г о л о с о в а н и я  0 1 .0 7 .2 0 2 0 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  

о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

2 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  2 1 .1 1 .2 0 1 1  N  3 2 3 - Ф З  " О б  о с н о в а х  о х р а н ы  з д о р о в ь я

г р а ж д а н  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
3 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  3 0 .0 3 .1 9 9 9  N  5 2 - Ф З  " О  с а н и т а р н о 

э п и д е м и о л о г и ч е с к о м  б л а г о п о л у ч и и  н а с е л е н и я " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
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4 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  1 7 .0 9 .1 9 9 8  №  1 5 7 - Ф З  " О б  и м м у н о п р о ф и л а к т и к е  

и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  
о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

5 . П о с т а н о в л е н и е  П р а в и т е л ь с т в а  Р Ф  о т  0 4 .0 7 .2 0 1 2  N  6 8 1  " О б  у т в е р ж д е н и и  
к р и т е р и е в  р а з д е л е н и я  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в  н а  к л а с с ы  п о  с т е п е н и  и х  

э п и д е м и о л о г и ч е с к о й ,  т о к с и к о л о г и ч е с к о й ,  р а д и а ц и о н н о й  о п а с н о с т и ,  а  

т а к ж е  н е г а т и в н о г о  в о з д е й с т в и я  н а  с р е д у  о б и т а н и я " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
6 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  2 7 .0 4 .2 0 2 1  N  4 0 4 н  " О б  у т в е р ж д е н и и  П о р я д к а  

п р о в е д е н и я  п р о ф и л а к т и ч е с к о г о  м е д и ц и н с к о г о  о с м о т р а  и  д и с п а н с е р и з а ц и и  

о п р е д е л е н н ы х  г р у п п  в з р о с л о г о  н а с е л е н и я " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
7 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  0 6 .1 2 .2 0 2 1  N  1 1 2 2 н  " О б  у т в е р ж д е н и и  

н а ц и о н а л ь н о г о  к а л е н д а р я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к ,  к а л е н д а р я  

п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к  п о  э п и д е м и ч е с к и м  п о к а з а н и я м  и  п о р я д к а  

п р о в е д е н и я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
8 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  0 9 .0 1 .2 0 1 8  N  1 н  " О б  у т в е р ж д е н и и  т р е б о в а н и й  

к  к о м п л е к т а ц и и  л е к а р с т в е н н ы м и  п р е п а р а т а м и  и  м е д и ц и н с к и м и  и з д е л и я м и  

у к л а д к и  э к с т р е н н о й  п р о ф и л а к т и к и  п а р е н т е р а л ь н ы х  и н ф е к ц и й  д л я  о к а з а н и я  

п е р в и ч н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  п о м о щ и ,  с к о р о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и ,  

с п е ц и а л и з и р о в а н н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  и  п а л л и а т и в н о й  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :
1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

9 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т
2 4 .1 2 .2 0 2 0  N  4 4  " О б  у т в е р ж д е н и и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  С П  2 .1 .3 6 7 8 - 2 0  

" С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  э к с п л у а т а ц и и  п о м е щ е н и й ,  

з д а н и й ,  с о о р у ж е н и й ,  о б о р у д о в а н и я  и  т р а н с п о р т а ,  а  т а к ж е  у с л о в и я м  
д е я т е л ь н о с т и  х о з я й с т в у ю щ и х  с у б ъ е к т о в ,  о с у щ е с т в л я ю щ и х  п р о д а ж у  

т о в а р о в ,  в ы п о л н е н и е  р а б о т  и л и  о к а з а н и е  у с л у г " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
1 0 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т

2 8 .0 1 .2 0 2 1  N  3  " О б  у т в е р ж д е н и и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  и  н о р м  С а н П и Н

2 .1 .3 6 8 4 - 2 1  " С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  с о д е р ж а н и ю  
т е р р и т о р и й  г о р о д с к и х  и  с е л ь с к и х  п о с е л е н и й ,  к  в о д н ы м  о б ъ е к т а м ,  п и т ь е в о й  

в о д е  и  п и т ь е в о м у  в о д о с н а б ж е н и ю ,  а т м о с ф е р н о м у  в о з д у х у ,  п о ч в а м ,  ж и л ы м  

п о м е щ е н и я м ,  э к с п л у а т а ц и и  п р о и з в о д с т в е н н ы х ,  о б щ е с т в е н н ы х  п о м е щ е н и й ,  

о р г а н и з а ц и и  и  п р о в е д е н и ю  с а н и т а р н о - п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  

( п р о ф и л а к т и ч е с к и х )  м е р о п р и я т и й " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

1 1 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т
2 8 .0 1 .2 0 2 1  N  4  " О б  у т в е р ж д е н и и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  и  н о р м  С а н П и Н

3 .3 6 8 6 - 2 1  " С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  п о  п р о ф и л а к т и к е  

и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  
о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
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1 2 . Н а ц и о н а л ь н а я  к о н ц е п ц и я  п р о ф и л а к т и к и  и н ф е к ц и й ,  с в я з а н н ы х  с  о к а з а н и е м  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  ( у т в .  Г  л а в н ы м  г о с у д а р с т в е н н ы м  с а н и т а р н ы м  в р а ч о м  

Р Ф  0 6 .1 1 .2 0 1 1 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :
1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

1 3 .  М У  п о  д е з и н ф е к ц и и ,  п р е д с т е р и л и з а ц и о н н о й  о ч и с т к е  и  с т е р и л и з а ц и и  

и з д е л и й  м е д и ц и н с к о г о  н а з н а ч е н и я  ( у т в .  М и н з д р а в о м  Р о с с и и  3 0 .1 2 .1 9 9 8  N  

М У - 2 8 7 - 1 1 3 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :
1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

1 4 . М У  3 .1 .2 3 1 3 - 0 8 .  3 .1 .  П р о ф и л а к т и к а  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й .

Т р е б о в а н и я  к  о б е з з а р а ж и в а н и ю ,  у н и ч т о ж е н и ю  и  у т и л и з а ц и и  ш п р и ц е в  

и н ъ е к ц и о н н ы х  о д н о к р а т н о г о  п р и м е н е н и я .  М е т о д и ч е с к и е  у к а з а н и я  ( у т в .  

Г л а в н ы м  г о с у д а р с т в е н н ы м  с а н и т а р н ы м  в р а ч о м  Р Ф  1 5 .0 1 .2 0 0 8 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

1 5 . М Р  3 .5 .1 .0 1 1 3 - 1 6 .  3 .5 .1 .  Д е з и н ф е к т о л о г и я .  И с п о л ь з о в а н и е  п е р ч а т о к  д л я  

п р о ф и л а к т и к и  и н ф е к ц и й ,  с в я з а н н ы х  с  о к а з а н и е м  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и ,  в  

м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и я х .  М е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  ( у т в .  

Р о с п о т р е б н а д з о р о м  0 2 .0 9 .2 0 1 6 .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  

( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

3 .2 .2 .2 . У ч е б н а я  л и т е р а т у р а
1. А л е ш к и н а ,  М .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  С б о р н и к  м а н и п у л я ц и й :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  М .Ю . А л е ш к и н а ,  М .Б .  Х а н у к а е в а .  - 4 - е  и з д . ,  
с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 2 .  - 4 1  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 2 2 1 - 3 .  - 

Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  

h t t p s : / / e 4 a n b o o k .c o m / b o o k / 1 8 9 2 8 4  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

2 . А н т о н о в а ,  Т .В .  С е с т р и н с к о е  д е л о  п р и  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н я х  с  к у р с о м

В И Ч - и н ф е к ц и и  и  э п и д е м и о л о г и и :  у ч е б н и к  /  А н т о н о в а  Т .В . ,  А н т о н о в  М .М . ,  

Б а р а н о в с к а я  В .Б . ,  Л и о з н о в  Д .А . - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .  - 4 1 6  с . - 

I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 2 6 1 - 5 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  

с т у д е н т а » :  [ с а й т ] .  - U R L :  h t t p s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k /

I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 2 6 1 5 .h t m l  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

п о  п о д п и с к е .

3 . А н т р о п о в а ,  О .В . Т е о р и я  и  п р а к т и к а  с е с т р и н с к о г о  д е л а .  К у р с  л е к ц и й :

у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  О .В . А н т р о п о в а .  - 2 - е  с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  

Л а н ь ,  2 0 2 1 .  - 8 4  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 8 6 7 0 - 0 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  

э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :

h t t p s : / / e 4 a n b o o k .c o m / b o o k / 1 7 9 1 5 3  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

4 . Б а б а я н ,  С .Р .  О р г а н и з а ц и я  с е с т р и н с к о й  д е я т е л ь н о с т и  [ Э л е к т р о н н ы й  

р е с у р с ] :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Б а б а я н  С .Р .  [и  д р .]  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,
2 0 1 9 .  -  6 5 6  с . Д о с т у п  и з  Э Б С  « К о н с .  с т у д .»

5. Г у р к и н а ,  Г .В .  В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  п р о ф е с с и и  « М л а д ш а я  м е д и ц и н с к а я  

с е с т р а  п о  у х о д у  з а  б о л ь н ы м и » .  К о н т р о л ь н о - о ц е н о ч н ы е  с р е д с т в а :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  д л я  С П О  /  Г .В .  Г у р к и н а ,  О .В .  Г л а д ы ш е в а ,  Т .А .  Г у л ь к о .  - С а н к т -
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П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 2 .  - 4 6 8  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 8 5 0 7 - 9 .  - Т е к с т :  

э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  

h t t p s : / / e 4 a n b o o k .c o m / b o o k / 1 9 7 5 1 9  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

6 . З а р е ч н е в а ,  Т .Ю . П р о в е д е н и е  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  в  т е р а п и и .  

И н с т р у м е н т а л ь н ы е  м е т о д ы  и с с л е д о в а н и я :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  Т .Ю . 

З а р е ч н е в а .  - 2 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 1 .  - 8 4  с . - I S B N  9 7 8 
5 - 8 1 1 4 - 7 1 8 9 - 8 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  - U R L :  h t tp s : / / e 4 a n b o o k .c o m / b o o k / 1 5 6 3 6 8  ( д а т а  о б р а щ е н и я :
0 7 .0 2 .2 0 2 2 )  . - Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

7 . З а р е ч н е в а ,  Т .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  к а р д и о л о г и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Т .Ю . 
З а р е ч н е в а .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .  - 2 2 8  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 3 8 5 6 

3 . - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  

h t t p s : / / e 4 a n b o o k .c o m / b o o k / 1 3 0 1 7 3  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

8 . З а р е ч н е в а ,  Т .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п у л ь м о н о л о г и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  

С П О  /  Т .Ю . З а р е ч н е в а .  - 2 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 1 .  - 1 4 4  
с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 1 9 0 - 4 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  h t t p s : / / e 4 a n b o o k .c o m / b o o k / 1 5 6 3 6 9  ( д а т а  
о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

9 . К р и в о ш а п к и н а ,  Л .В .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п е д и а т р и и .  А с ф и к с и я ,  р о д о в ы е  

т р а в м ы ,  п е р и н а т а л ь н а я  э н ц е ф а л о п а т и я  н о в о р о ж д е н н ы х  д е т е й :  у ч е б н о - 

м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  /  Л .В .  К р и в о ш а п к и н а .  - 3 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т -  
П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .  - 7 2  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 5 2 6 7 - 5 .  - Т е к с т :  

э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  

h t t p s : / / e 4 a n b o o k .c o m / b o o k / 1 3 8 1 8 7  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .
1 0 . Л а п о т н и к о в ,  В .А .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  о н к о л о г и и .  П а л л и а т и в н а я  

м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  В .А .  Л а п о т н и к о в ,  Г .И .  

Ч у в а к о в .  - 4 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 2 .  - 2 6 8  с . - I S B N  9 7 8 

5 - 8 1 1 4 - 9 6 4 5 - 7 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  - U R L :  h t t p s : / / e 4 a n b o o k .c o m / b o o k / 1 9 7 5 7 6  ( д а т а  о б р а щ е н и я :
0 7 .0 2 .2 0 2 2 )  . - Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

1 1 . Л е с н и ч а я ,  Л .А .  А л г о р и т м ы  с е с т р и н с к и х  м а н и п у л я ц и й  ( в  с о о т в е т с т в и и  с

т е х н о л о г и я м и  в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х  м е д и ц и н с к и х  у с л у г ) :  у ч е б н о е  п о с о б и е  

д л я  С П О  /  Л .А .  Л е с н и ч а я ,  М .В .  О б о д н и к о в а .  - 5 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т -  
П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 2 .  - 2 5 6  с. - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 2 4 3 - 5 .  -

Т е к с т : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  

h t t p s : / / e 4 a n b o o k .c o m / b o o k / 1 8 9 3 7 3  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

1 2 . М о с к а л е в а ,  С .Н . С е с т р и н с к о е  д е л о  п р и  т у б е р к у л е з е :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  
С П О  /  С .Н . М о с к а л е в а .  - 6 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 1 .  - 2 2 4  

с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 1 9 6 - 6 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  h t tp s : / / e 4 a n b o o k .c o m / b o o k / 1 5 6 3 7 5  ( д а т а  
о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .
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1 3 . Х а н у к а е в а ,  М .Б .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  Т а к т и к а  м е д и ц и н с к о й

с е с т р ы  п р и  н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х  в  х и р у р г и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  

/  М .Б .  Х а н у к а е в а ,  И .С .  Ш е й к о ,  М .Ю . А л е ш к и н а .  - 5 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т -  
П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 2 .  - 6 4  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 2 5 7 - 2 .  - Т е к с т :  

э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :

h t t p s : / / e 4 a n b o o k .c o m / b o o k / 1 9 0 9 7 8  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

1 4 . Ш е р е м е т о в а ,  Т .В . ,  М а л к о в а  Т .Ю . и  д р .  Э р г о н о м и к а  п р и  п е р е м е щ е н и и
п а ц и е н т о в .  С б о р н и к  м а н и п у л я ц и й :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  Т .В . 

Ш е р е м е т о в а ,  Т .Ю . М а л к о в а ,  В .М . Р ы ж и к ,  В .М .  П и л ю т и н а .  - 4 - е  и з д . ,  с т е р .  
- С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 1 .  - 1 2 8  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 2 1 8 - 5 .  - Т е к с т :  

э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :

h t t p s : / / e 4 a n b o o k .c o m / b o o k / 1 5 6 3 9 2  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

3 .2 .3 . П е р е ч е н ь  р е с у р с о в  и  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с п р а в о ч н ы х  с и с т е м
и н ф о р м а ц и о н н о -т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т »
1. А к а д е м и я  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - 

U R L :  h t t p s : / / a c a d e m i a - l i b r a r y . r u / .
2 . К о н с у л ь т а н т  п л ю с  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  с п р а в о ч н о - п р а в о в а я  с и с т е м а  - 

U R L :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .
3 . К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а  - U R L :  h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / .
4 . Л а н ь  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - U R L :  

h t t p s : / / e 4 a n b o o k .c o m / .

5 . Р у б р и к а т о р  к л и н и ч е с к и х  р е к о м е н д а ц и й  М и н з д р а в а  Р о с с и и  [ Э л е к т р о н н ы й  

р е с у р с ] .  - U R L :  h t tp : / / c r . r o s m i n z d r a v . r u / .
6 . Ф е д е р а л ь н а я  э л е к т р о н н а я  м е д и ц и н с к а я  б и б л и о т е к а  М и н з д р а в а  Р о с с и и

[ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  - U R L :  h t t p : / / w w w .f e m b . r u / f e m l / ,

h t t p : / / f e m l . s c s m l . r s s i . r u / .
7 . B O O K .r u  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - 

U R L :  h t tp s : / / w w w .b o o k . r u / i n d e x / .

8 . M e d - E d u . r u  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  м е д и ц и н с к и й  в и д е о п о р т а л .  - U R L :  

h t t p : / / w w w .m e d - e d u . r u / .

3 .2 .4 . Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и

1. А л е ш к и н а  М .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  С б о р н и к  м а н и п у л я ц и й :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  М .Ю . А л е ш к и н а ,  М .Б .  Х а н у к а е в а  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  

Л а н ь ,  2 0 1 9  -  4 1  с т р .

2 . А н т о н о в а  Т .В .  С е с т р и н с к о е  д е л о  п р и  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н я х  с  к у р с о м  

В И Ч - и н ф е к ц и и  и  э п и д е м и о л о г и и  /  Т .В . А н т о н о в а ,  М .М .  А н т о н о в ,  В .Б .  

Б а р а н о в с к а я ,  Д .А . Л и о з н о в  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8  -  4 0 5  с т р .
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3 . Б а у р о в а ,Л .В .  Т е о р и я  и  п р а к т и к а  с е с т р и н с к о г о  д е л а  в  х и р у р г и и :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  Л .В .  Б а у р о в а ,  Е .Р .  Д е м и д о в а  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 6  -  

4 7 1  с т р .

4 . Д в о й н и к о в  С .И . С е с т р и н с к о е  д е л о  п р и  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и я х :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  С .И . Д в о й н и к о в ,  Л .С .  Ж и л и н а  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  

Л а н ь ,  2 0 2 0  -  3 0 0  с т р .

5 . Д з и г у а  М .В .  М е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь  ж е н щ и н е  с  г и н е к о л о г и ч е с к и м и  

з а б о л е в а н и я м и  в  р а з л и ч н ы е  п е р и о д ы  ж и з н и  /  М .В .  Д з и г у а  -  М о с к в а :  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9  -  3 9 0  с т р .

6 . Ж у р а в л е в  В .И .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  н е в р о л о г и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  В .И .  

Ж у р а в л е в  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0  -  4 4 0  с т р .

7 . Ж у р а в л е в  В .И .  С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и я х :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  В .И .  Ж у р а в л е в  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 8  -  4 9 5  

с т р .

8 . З а р е ч н е в а  Т .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п у л ь м о н о л о г и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  

Т .Ю . З а р е ч н е в а .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0  -  1 4 4  с т р .

9 . Л е в ч у к  И .П .  О к а з а н и е  п е р в и ч н о й  д о в р а ч е б н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  

п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  и  э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х  /  И .П .  Л е в ч у к  -  

М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8  -  2 5 0  с т р .

1 0 . Л е с н и ч а я  Л .А .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и я х  с  

к у р с о м  В И Ч - и н ф е к ц и и  и  э п и д е м и о л о г и и .  Р а б о ч а я  т е т р а д ь :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  Л .А .  Л е с н и ч а я  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9  -  8 7  с т р .

1 1 . Л е с н и ч а я  Л .А . ,  О б о д н и к о в а  М .В .  А л г о р и т м ы  с е с т р и н с к и х  м а н и п у л я ц и й  

( в  с о о т в е т с т в и и  с  т е х н о л о г и я м и  в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х  м е д и ц и н с к и х  

у с л у г ) :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Л .А .  Л е с н и ч а я ,  М .В .  О б о д н и к о в а  -  С а н к т -  

П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9  -  2 5 0  с т р .

1 2 . М а р к о в а  Е .Ю . С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  з а б о л е в а н и я х  у х а ,  г о р л а ,  н о с а ,  

г л а з а  и  е г о  п р и д а т о ч н о г о  а п п а р а т а :  у ч е б .  п о с о б и е  /  п о д  р е д .  А . Ю . 

О в ч и н н и к о в а  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 6  -  1 0 8  с т р .

1 3 . М о с к а л е в а  С .Н . С е с т р и н с к о е  д е л о  п р и  т у б е р к у л е з е :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /

С .Н . М о с к а л е в а  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 8  -  1 1 0  с т р .

1 4 . М о с к а л е в а  С .Н . С е с т р и н с к о е  д е л о  п р и  т у б е р к у л е з е :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  

С .Н .  М о с к а л е в а  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0  - 1 3 7  с т р .

1 5 . Н о в и ц к а я  О .Н . Т у б е р к у л е з  ц е н т р а л ь н о й  н е р в н о й  с и с т е м ы  в  с о ч е т а н и и  с  

В И Ч - и н ф е к ц и е й :  д и а г н о с т и к а  и  л е ч е н и е :  м о н о г р а ф и я  /  О .Н . Н о в и ц к а я ,  

С .И . П е т р о в  -  М о с к в а :  Р у с а й н с ,  2 0 1 8  -  2 2 5  с т р .

1 6 . О с и п о в а  В .Л .  В н у т р и б о л ь н и ч н а я  и н ф е к ц и я :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  В . Л . 

О с и п о в а  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9  -  1 1 9  с т р .
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1 7 . П а л а т о в а  Н .М .  В И Ч - и н ф е к ц и я .  К л и н и ч е с к и е  п р о я в л е н и я  и  ф о р м ы .  

С е с т р и н с к и й  у х о д .  П р о ф и л а к т и к а  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а р а ж е н и й :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н .М .  П а л а т о в а ,  О .Ю . Е г о р о в а  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  

Л а н ь ,  2 0 1 9  -  1 4 7  с т р .

1 8 . П е т р о в а  Н .Н .  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  п с и х и а т р и и  и  к у р с е  н а р к о л о г и и :  

у ч е б н и к  /  Н .Н .  П е т р о в а  -  М о с к в а :  К н о Р у с ,  2 0 2 0  -  9 2  с т р .

1 9 . Р а б и н о в и ч  И .В .  С е с т р и н с к о е  д е л о  п р и  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и я х :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  И .В .  Р а б и н о в и ч  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0  -  1 8 8  

с т р .

2 0 .  С е р г е е в  М .М .  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  о т о р и н о л а р и н г о л о г и и :  у ч е б н о - 

м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  /  М . М . С е р г е е в ,  А . Н . З и н к и н .  -  С а н к т - П е т е р б у р :  

Л а н ь ,  2 0 2 0  -  1 6 3  с т р .

2 1 .  С е р г е е в  М .М . ,  З и н к и н  А .Н .  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  о т о р и н о л а р и н г о л о г и и :  

у ч е б н о - м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  /  М .М .  С е р г е е в ,  А .Н .  З и н к и н  -  С а н к т -  

П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9  -  2 2 2  с т р .

2 2 .  С т е ц ю к  В .Г .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  в  х и р у р г и и :  у ч е б н и к  /  В .Г .  С т е ц ю к  -  

М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8  -  2 5 4  с т р .

2 3 .  С т у к а н о в а  Н .П .  Д е р м а т о в е н е р о л о г и я :  у ч е б н и к  /  Н .П .  С т у к а н о в а  -  

М о с к в а :  К н о Р у с ,  2 0 1 9  -  2 0 3  с т р .

2 4 .  С у м и н  С .А . О с н о в ы  р е а н и м а т о л о г и и  /  С .А . С у м и н ,  Т .В .  О к у н с к а я  -  М .:  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 6  -  7 4 8  с т р .

2 5 .  С у х а н о в а  Н .В .  Х и р у р г и ч е с к и й  и н с т р у м е н т а р и й .  Н а б о р ы  х и р у р г и ч е с к и х  

и н с т р у м е н т о в :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н .В .  С у х а н о в а  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  

Л а н ь ,  2 0 1 9  -  7 7  с т р .

2 6 .  Х а н у к а е в а  М .Б .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  Р а б о ч а я  т е т р а д ь :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  М .Б .  Х а н у к а е в а ,  О .Ю . Т в е р д о х л е б о в а ,  В .М . Р ы ж и к  и  д р .  -  

С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9  -  4 8 0  с т р .

2 7 .  Х у л е л и д з е  Н .Г .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  К у р с  л е к ц и й :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  Н .Г .  Х у л е л и д з е .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9  - 3 3 4  с т р .

2 8 .  Х у л е л и д з е  Н .Г .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н .Г .  Х у л е л и д з е  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9  -  1 2 4  

с т р .

2 9 .  Х у л е л и д з е  Н .Г .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  С б о р н и к  м а н и п у л я ц и й :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н .Г .Х у л е л и д з е  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0  -  1 0 4  

с т р .
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4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  
П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

4.1. П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  
м о д у л я

Код и наименование 
профессиональных и 
общих компетенций, 

формируемых в рамках 
профессионального 

модуля

Критерии оценки М етоды оценки

П К  05.1. С п о со б н о сть  и 
го то вн о сть  п ровод и ть  
сан и тар н о 
п ро свети тельн у ю  работу  
по  восп и тан и ю  н аселения, 
п р о п аган де  зд о р о во го  
о б р аза  ж изни , 
п р ед у п р еж ден и ю  разви ти я  
заб о л ев ан и й

-  то ч н о сть  и п о л н о та  и 
о б о сн о ван н о сть  реко м ен д ац и й  
для  п ац и ен та  по  восп и тан и ю  
населен и я, п ро п аган де  зд о р о во го  
о б раза  ж и зн и , п ред у п р еж ден и ю  
р азви ти я  заб о л ев ан и й
-  об осн ован н ость , 
п осл ед о вательн о сть , то ч н о сть  и 
о б о сн о ван н о сть  м ер о п р и яти й  по 
во сп и тан и ю  н аселения, 
п р о п аган де  зд о р о во го  о б раза  
ж и зн и , п ред у п р еж ден и ю  
р азви ти я  заб о л ев ан и й
-  со б лю д ен и е  н о р м ати вн о 
п равовы х  актов по  восп и тан и ю  
населен и я, п ро п аган де  зд о р о во го  
о б раза  ж и зн и , п ред у п р еж ден и ю  
р азви ти я  заб о л ев ан и й

Э ксп ер тн о е  н аб лю д ен и е  и 
о ц ен ка  вы полнени я:

-  р еш ен и я  п р об лем н ы х  
задач ;
- вы п о л н ен и я  
п р акти ч ески х  действий . 
К о н тр о л ь  за  со б лю д ен и ем

вы п о л н ен и я  п рави л  
сан и тар н о -ги ги ен и ч еск о го  

реж и м а, о х р ан ы  труда, 
тех н и к и  безоп асн ости , 

п р о ти во п о ж ар н  ой 
б езо п асн о сти  н а  р абочем  
м есте, п о р яд ка  д ей стви й  

п ри  ч р езвы ч ай н ы х  
ситуациях .

П К  05.2  С п о со б н о сть  и 
го то вн о сть  к 
о су щ ествлен и ю  
п р о ф и лакти ч еско й  работы , 
н ап р авл ен н о й  на 
вы явл ен и е р ан н и х  и 
скр ы ты х  ф орм  заб о лев ан и я  
и ф акто р о в  р и ска

-  то ч н о сть  и п о л н о та  и 
о б о сн о ван н о сть  реко м ен д ац и й  
д л я  п ац и ен та  по 
п р о ф и лакти ч еско й  работе, 
н ап р авл ен н о й  н а вы явл ен и е 
р ан н и х  и скры ты х  ф орм  
заб о л ев ан и я  и ф акторов  р и ска
-  о б осн ован н ость , 
п осл ед о вательн о сть , то ч н о сть  и 
о б о сн о ван н о сть  м ер о п р и яти й  по 
п р о ф и лакти ч еско й  работе, 
н ап р авл ен н о й  н а вы явл ен и е 
р ан н и х  и скры ты х  ф орм  
заб о л ев ан и я  и ф акторов  р и ска
-  со б лю д ен и е  н о р м ати вн о 
п равовы х  актов по 
п р о ф и лакти ч еско й  работе, 
н ап р авл ен н о й  н а вы явлен и е 
р ан н и х  и скры ты х  ф орм  
заб о л ев ан и я  и ф акторов  р и ска
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П К  05.3. С п о со б н о сть  и 
го то вн о сть  у ч аство вать  в 
п р о вед ен и и  п р о ф и лакти ки  
и н ф ек ц и о н н ы х  и 
н еи н ф екц и о н н ы х  
заб о л ев ан и й

-  то ч н о сть  и п о л н о та  и 
о б о сн о ван н о сть  реко м ен д ац и й  
для  п ац и ен та  по  п р оведен и ю  
п ро ф и лакти ки  и н ф ек ц и о н н ы х  и 
н еи н ф екц и о н н ы х  заб о л ев ан и й
-  о б осн ован н ость , 
п осл ед о вательн о сть , то ч н о сть  и 
о б о сн о ван н о сть  м ер о п р и яти й  по 
п ро вед ен и ю  п р о ф и лакти ки  
и н ф ек ц и о н н ы х  и 
н еи н ф екц и о н н ы х  заб о л ев ан и й
-  со б лю д ен и е  н о р м ати вн о 
п равовы х  актов по  п р оведен и ю  
п ро ф и лакти ки  и н ф ек ц и о н н ы х  и 
н еи н ф екц и о н н ы х  заб о л ев ан и й

П К  05.4. С п о со б н о сть  и 
го то вн о сть  п р ед ставл ять  
и н ф о р м ац и ю  в п он ятн ом  
для  п ац и ен та  виде, 
о б ъ ясн ять  ем у суть 
вм еш ательств

-  гр ам о тн о  и четко  
п р ед ставл ять  и н ф орм ац и ю  в 
п о н ятн о м  для  пациента;

П К  05.5. С п о со б н о сть  и 
го то вн о сть  осу щ ествл ять  
л ечеб н о -д и агн о сти ч ески е  
вм еш ательства , 
взаи м о д ей ству я  с 
у ч астн и к ам и  л ечеб н о го  
п ро ц есса

-  об осн ован н ость , 
п осл ед о вательн о сть , то ч н о сть  
м ер о п р и яти й  по  оказан и ю  
м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  в П М С П

П К  05.6. С п о со б н о сть  и 
го то вн о сть  п р и м ен ять  
м ед и кам ен то зн ы е средства  
в со о тветстви и  с 
п р ави л ам и  их 
и сп о л ьзо ван и я

-  точн ость ,
п о сл ед о вательн о сть  и 
о б о сн о ван н о сть  п р и м ен ен и я  
м ед и кам ен то зн ы х  средств  при  
о казан и и  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  в 
П М С П

П К  05.7. С п о со б н о сть  и 
го то вн о сть  соб лю д ать  
п р ави л а  и сп о л ьзо ван и я  
аппаратуры , о б о р у д о ван и я  
и и зд ели й  м ед и ц и н ско го  
н азн ачен и я  в х о д е  л еч еб н о 
д и агн о сти ч еско го  п ро ц есса

-  точн ость ,
п о сл ед о вательн о сть  и 
о б о сн о ван н о сть  и сп о л ьзо ван и я  
аппаратуры , о б о р у д о ван и я  и 
и зд ели й  м ед и ц и н ского  
н азн ачен и я  при  оказан и и  
м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  в П М С П

П К  05.8. С п о со б н о сть  и 
го то вн о сть  вести  
утвер ж д ен н у ю  
м еди ц и н скую  
до ку м ен тац и ю

-  гр ам о тн о сть  оф орм лен и я  
м ед и ц и н ско й  д окум ен тац и и ;
-  со о тветстви е  
со вр ем ен н ы м  тр еб о ван и ям  
о ф о р м л ен и я  м ед и ц и н ско й  
д о ку м ен тац и и
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П К  05.9. С п о со б н о сть  и 
го то вн о сть  к
о су щ ествлен и ю  
д и н ам и ч еско го  
н аб лю д ен и я  за  состо ян и ем  
зд о р о вья  п ац и ен тов  с 
п р о вед ен и ем  
н ео б х о ди м о го  
о б след о ван и я  и
о зд о р о вл ен и я

-  то ч н о сть  и п о л н о та  и 
о б о сн о ван н о сть  реко м ен д ац и й  
для  п ац и ен та  по  о су щ ествлен и ю  
д и н ам и ч еско го  н аб лю д ен и я  за  
со сто ян и ем  зд о р о вья  п ац и ен тов  с 
п р о вед ен и ем  н еоб х о ди м о го  
о б след о ван и я  и оздо р о вл ен и я
-  о б осн ован н ость ,
п осл ед о вательн о сть , то ч н о сть  и 
о б о сн о ван н о сть  м ер о п р и яти й  по 
осущ ествл ен и ю  д и н ам и ч еско го  
н аб лю д ен и я  за  состо ян и ем  
зд о р о вья  п ац и ен тов  с
п р о вед ен и ем  н еоб х о ди м о го  
о б след о ван и я  и о зд о р о вл ен и я

П К  05.10. С п о со б н о сть  и 
го то вн о сть  к
осущ ествл ен и ю  оказан и я  
к о н су л ьтати вн о й  п ом ощ и  
сем ье  по вопросам : 
и м м у н о п р о ф и л акти ки , 
вскарм ли ван и я , 
во сп и тан и я  детей ,
п о д го то вки  их к д етски м  
д о ш ко л ьн ы м
у ч р еж ден и ям , ш коле, 
п р о ф о р и ен тац и и

-  со б лю д ен и е  н о р м ати вн о 
п равовы х  актов по
осущ ествл ен и ю  д и н ам и ч еско го  
н аб лю д ен и я  за  состо ян и ем  
зд о р о вья  п ац и ен тов  с
п р о вед ен и ем  н еоб х о ди м о го
о б след о ван и я  и оздо р о вл ен и я
-  то ч н о сть  и п о л н о та  и
о б о сн о ван н о сть  реко м ен д ац и й  
для  п ац и ен та  по  вопросам : 
и м м у н о п р о ф и л акти ки , 
вскарм ли ван и я , во сп и тан и я
детей , п о д го то вки  их к д етски м  
д о ш ко л ьн ы м  учреж ден и ям , 
ш коле, п р о ф о р и ен тац и и
-  о б осн ован н ость ,
п осл ед о вательн о сть , то ч н о сть  и 
о б о сн о ван н о сть  м ер о п р и яти й  по 
вопросам : и м м у н о п р о ф и л акти ки , 
вскарм ли ван и я , восп и тан и я
детей , п о д го то вки  их к д етски м  
д о ш ко л ьн ы м  учреж ден и ям , 
ш коле, п р о ф о р и ен тац и и

П К  05.11. С п о со б н о сть  и 
го то вн о сть  осу щ ествл ять  
у х о д  за  п ац и ен там и
р азл и чн ы х  возрастн ы х
груп п  н а дом у

-  со б лю д ен и е  н о р м ати вн о 
п равовы х  актов по  вопросам : 
и м м у н о п р о ф и л акти ки , 
вскарм ли ван и я , восп и тан и я
детей , п о д го то вки  их к д етски м  
д о ш ко л ьн ы м  учреж ден и ям ,
ш коле, п р о ф о р и ен тац и и __________
-  об осн ован н ость , 
п осл ед о вательн о сть , то ч н о сть  
м ер о п р и яти й  по  оказан и ю  
м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  на дом у

1080



О К  1. П о н и м ать  сущ н о сть  
и соц и альн ую  зн ач и м о сть  
своей  будущ ей  проф есси и , 
п р о явл ять  к ней  
у сто й ч и вы й  интерес.

-  д ем о н стр ац и я  и н тер еса  к 
бу д у щ ей  п роф есси и
-  акти вн о е  уч асти е  в кон курсах , 
кон ф ерен ц и ях , оли м п и ад ах  по 
сп ец и ал ьн о сти
-  во л о н тер ство
-  п о сещ ен и е  п р о ф есси о н ал ьн ы х  
ко н ф ер ен ц и й
-  со зд ан и е  п ор тф о л и о

О К  2. О р ган и зо вы вать  
со б ствен н у ю  деятельн ость , 
вы б и р ать  ти п о вы е м етоды  
и сп о со бы  вы п о л н ен и я  
п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , 
о ц ен и вать  их  вы п о л н ен и е  и 
качество

-  п р ави л ьн ы й  вы бор  и 
п р и м ен ен и е  м етодов  и сп особов 
р еш ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  
зад ач
-  ад екватн о сть  оценки  
эф ф екти в н о сти  и качества  
вы п о л н ен и я

О К  3. П р и н и м ать  р еш ен и я  
в стан д ар тн ы х  и 
н естан д ар тн ы х  си туац и ях  
и н ести  за  них 
о тветствен н о сть

-  то ч н о сть  и бы стр о та  реш ен и я  
стан д ар тн ы х  и н естан д ар тн ы х  
п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач

О К  4. О су щ ествлять  п о и ск  
и и сп о л ьзо ван и е  
и н ф орм ац и и , н ео б х о ди м о й  
для  эф ф екти вн о го  
вы п о л н ен и я
п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , 
п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
л и ч н о стн о го  разви ти я

-  то ч н о сть  и бы стр о та  
эф ф екти в н о го  п ои ска  
н ео б х о ди м о й  и н ф о р м ац и и
-  ад екватн о е  и сп о л ьзо ван и е  
р азл и чн ы х  и сточн и ков , вклю чая  
эл ек тр о н н ы е

О К  5. И сп о л ьзо вать  
и н ф о р м ац и о н н о 
ко м м у н и к ац и о н н ы е 
тех н о л о ги и  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятельн о сти

-  д ем о н стр ац и я  ум ен и й  
и сп о л ьзо ван и я  и н ф о р м ац и о н н о 
ко м м у н и к ац и о н н ы е тех н о л о ги и  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн о сти

О К  6. Р аб о тать  в 
к о л л екти ве  и в ком анде, 
эф ф ек ти в н о  о б щ аться  с 
коллегам и , р у ководством , 
п о тр еб и тел ям и

-  д ем о н стр ац и я  н авы ков  р аб о ты  
в ко л л екти ве  и в ком анде, 
эф ф ек ти в н о  о б щ аться  с 
коллегам и , р у ководством , 
п ац и ен там и  и их  о круж ен и ем

О К  7. Б р ать  н а  себя 
о тветствен н о сть  за  работу  
член о в  ко м ан ды  
(п о дч и н ен н ы х ), за  
р езу л ьтат  вы п о л н ен и я  
зад ан и й

-  д ем о н стр ац и я  ум ен и й  р аб о ты  в 
ком ан де и о тветствен н о сти  за  
р езу л ьтат  р аб оты

О К  8. С ам о сто ятел ьн о  
о п р ед ел ять  зад ач и  
п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
л и ч н о стн о го  разви ти я, 
зан и м аться

-  акти вн о е  п р о явл ен и е  и н тер еса  
к и н н о вац и ям  в области  
п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн о сти
-  п о сещ ен и е  п р о ф есси о н ал ьн ы х  
ко н ф ер ен ц и й

Э ксп ер тн о е  н аб лю д ен и е  и 
о ц ен ка  вы полнени я:

-  р еш ен и я  п р об лем н ы х  
задач ;
- вы п о л н ен и я  
п р акти ч ески х  действий . 
К о н тр о л ь  за  со б лю д ен и ем

вы п о л н ен и я  п рави л  
сан и тар н о -ги ги ен и ч еск о го  

реж и м а, о х р ан ы  труда, 
тех н и к и  безоп асн ости , 

п р о ти во п о ж ар н  ой 
б езо п асн о сти  н а  р абочем  
м есте, п о р яд ка  д ей стви й  

п ри  ч р езвы ч ай н ы х  
ситуациях .
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сам ооб разован и ем , 
о со зн ан н о  п л ан и р о вать  и 
о су щ ествл ять  п о вы ш ен и е  
квал и ф и кац и и

-  со зд ан и е  п ор тф о л и о

О К  9. О р и ен ти р о ваться  в 
у сл о ви ях  см ены  
тех н о л о ги й  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятельн о сти

-  д ем о н стр ац и я  ум ен и й  
и зм ен ять  тех н о л о ги и  вы п олн ен и я  
п р о ф и лакти чески х , л еч еб н о 
д и агн о сти чески х , п ал ли ати вн ы х  
и р еаб и л и тац и о н н ы х  сестри н ски х  
м ер о п р и яти й

О К  10. Б ер еж н о  о тн о си ться  
к и сто р и ч еск о м у  наследи ю  
и ку л ьту р н ы м  тр ад и ц и ям  
н арода, у важ ать  
соц и альн ы е, ку л ьту р н ы е и 
р ел и ги о зн ы е  р азл и чи я

-  д ем о н стр ац и я  береж н ого  
о тн о ш ен и я  к и стори ч еском у  
наследи ю  и кул ьту р н ы м  
тр ад и ц и ям  народа, у важ ен и я  
соц и альн ы х , ку л ьту р н ы х  и 
р ел и ги о зн ы х  р азл и чи й  при 
о су щ ествл ен и и  сестри н ски х  
м ер о п р и яти й

О К  11. Б ы ть  го то вы м  брать  
н а себя  н р авствен н ы е 
о б язател ьства  по 
отн о ш ен и ю  к природе, 
о б щ еству  и ч еловеку

-  д ем о н стр ац и я  го то вн о сти  
брать  н а  себя н равствен н ы е 
о б язател ьства  по  отн о ш ен и ю  к 
п рироде, о б щ еству  и ч еловеку  
при  осу щ ествл ен и и  сестри н ски х  
м ер о п р и яти й

О К  12. О р ган и зо вы вать  
р аб о чее  м есто  с 
со б лю д ен и ем  тр еб о ван и й  
о х р ан ы  труда, 
п р о и зво дствен н о й  
сан и тари и , и н ф ек ц и о н н о й  
и п р о ти во п о ж ар н о й  
безо п асн о сти

-  д ем о н стр ац и я  го то вн о сти  
о р ган и зо вы вать  р аб очее  м есто  с 
со б лю д ен и ем  тр еб о ван и й  о хран ы  
труда, п р о и зво дствен н о й  
сан и тари и , и н ф ек ц и о н н о й  и 
п р о ти во п о ж ар н о й  безо п асн о сти  
при  сестр и н ски х  м ер о п р и яти й

О К  13. В ести  зд о р о вы й  
образ ж и зн и , зан и м аться  
ф и зи ческо й  ку льтурой  и 
сп о р то м  д л я  у кр еп л ен и я  
зд о р о вья , д ости ж ен и я  
ж и зн ен н ы х  и 
п р о ф есси о н ал ьн ы х  ц елей

-  д ем о н стр ац и я  ведения 
зд о р о во го  о б р аза  ж изни , уч асти я  
в сп о р ти вн ы х  и ф и зкультурн ы х  
м ер о п р и яти ях

О К  1. П о н и м ать  сущ н о сть  
и соц и альн ую  зн ач и м о сть  
своей  будущ ей  проф есси и , 
п р о явл ять  к ней  
у сто й ч и вы й  интерес.

-  д ем о н стр ац и я  и н тер еса  к 
бу д у щ ей  п роф есси и
-  акти вн о е  уч асти е  в кон курсах , 
кон ф ерен ц и ях , оли м п и ад ах  по 
сп ец и ал ьн о сти
-  во л о н тер ство
-  п о сещ ен и е  п р о ф есси о н ал ьн ы х  
ко н ф ер ен ц и й
-  со зд ан и е  п ор тф о л и о
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4.2 . Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  у с п е в а е м о с т и
К  ф о р м а м  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  о т н о с я т с я :  у с т н ы й  о п р о с  

( и н д и в и д у а л ь н ы й ,  ф р о н т а л ь н ы й ) ,  п и с ь м е н н а я  р а б о т а ,  п р о ф е с с и о н а л ь н а я  

с и т у а ц и о н н а я  з а д а ч а  ( п р а к т и ч е с к о е  з а д а н и е ) ,  д е м о н с т р а ц и я  п р а к т и ч е с к и х  

н а в ы к о в  п о  о ц е н о ч н ы м  л и с т а м  ( ч е к - л и с т а м )  с  о с у щ е с т в л е н и е м  с а м о -  и  

в з а и м о к о н т р о л я ,  и н т е р а к т и в н ы е  т р е н а ж е р ы ,  с о б е с е д о в а н и е ,  т е с т ,  д е л о в а я  

и / и л и  р о л е в а я  и г р а ,  у ч е б н ы е  к е й с ы  ( к о м п л е к с н ы е  к е й с ы ,  м и н и - к е й с ы ,  

и с с л е д о в а т е л ь с к и е  к е й с ы  и  д р . ) ,  к о л л о к в и у м ,  к о н т р о л ь н а я  р а б о т а ,  к р у г л ы й  

с т о л ,  д и с к у с с и я ,  п о л е м и к а ,  д и с п у т ,  д е б а т ы ,  п о р т ф о л и о ,  у ч е б н ы й  п р о е к т  
( и н ф о р м а ц и о н н ы й ,  п р а к т и к о - о р и е н т и р о в а н н ы й ,  и с с л е д о в а т е л ь с к и й ,  

т в о р ч е с к и й  и  д р . ) ,  р а б о ч а я  т е т р а д ь ,  р а з н о у р о в н е в ы е  з а д а ч и  и  з а д а н и я ,  

р а с ч е т н о - г р а ф и ч е с к а я  р а б о т а ,  п о с т р о е н и е  и  з а п о л н е н и е  г р а ф и ч е с к и х  
о р г а н а й з е р о в  ( д и а г р а м м а  В е н н а ,  д и а г р а м м а  И с и к а в ы  ( « р ы б и й  с к е л е т » ) ,  

к л а с т е р ,  к а т е г о р и а л ь н а я  т а б л и ц а ,  к о н ц е п т у а л ь н а я  т а б л и ц а  и  д р . ) ,  э с с е ,  

р е ф е р а т ,  д о к л а д ,  с о о б щ е н и е  и  д р у г и е  ф о р м ы  т е к у щ е г о  к о н т р о л я .
П р и м е р ы  ф о р м  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  и  к р а т к а я  х а р а к т е р и с т и к а  о ц е н о ч н ы х  

с р е д с т в  п р е д с т а в л е н ы  в  П р и л о ж е н и и  1.

4.3 . П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я
В  з а в и с и м о с т и  о т  ф о р м ы  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и  (э к за м е н /за ч е т  с  

о ц е н к о й /з а ч е т /з а щ и т а  К Р /К П )  и  с п о с о б а  п р о в е д е н и я  (уст н о , п и с ь м е н н о  
(б и лет ы , т е с т и р о в а н и е )  и ли  к о м б и н и р о в а н н о )  м о г у т  б ы т ь  и с п о л ь з о в а н ы  

р а з л и ч н ы е  к р и т е р и и  о ц е н к и  з н а н и й ,  у м е н и й  и  п р а к т и ч е с к о г о  о п ы т а .  П р и  

и с п о л ь з о в а н и и  и т о г о в ы х  т е с т о в  п о  э к з а м е н у / з а ч е т у  с  о ц е н к о й  д о л ж н а  б ы т ь  

п р е д с т а в л е н а  ш к а л а  и н т е р в а л ь н ы х  б а л л о в ,  с о о т в е т с т в у ю щ а я  п р о м е ж у т о ч н о й  

о ц е н к е  и л и  к о л и ч е с т в о  б а л л о в ,  д о с т а т о ч н о е  д л я  п о л у ч е н и я  з а ч е т а  ( с  о ц е н к о й ) .
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П р и л о ж е н и е  1

Ф о р м ы  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  у с п е в а е м о с т и  и  с о о т в е т с т в у ю щ и х  о ц е н о ч н ы х
с р е д с т в

№
п/п

Наименование 
формы контроля 

(оценочного 
средства)

К раткая характеристика 
оценочного средства

Представление 
оценочного 

средства в фонде

1. У стн ы й  опрос
(и н ди ви д уальн ы й ,
ф рон тальн ы й )

У стн ы й  оп рос  п р ед н азн ач ен  для  
закр еп л ен и я  и зу ч ен н о го  м атериала. 
У стн ы й  о п рос  п р о во д и тся  как  беседа  
п р еп о д авател я  с об у чаю щ и м (и )ся  на 
тем ы , связан н ы е с и зуч аем ы м  
П М /М Д К  и р ассч и тан н о е  на 
вы ясн ен и е  о б ъем а  зн ан и й  
о б у ч аю щ его (и х )ся  по  оп ред ел ен н о м у  
разделу , тем е, и т.п.

В о п р о сы  для  у стн о го  
о п роса
(и н ди ви д у ал ьн о го , 
ф рон тальн ого), 
этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оц ен ки

2. П и сьм ен н ая  р аб о та С ам о сто ятел ьн ая  п и сьм ен н ая  работа, 
н ап р авл ен н ая  н а тво р ч еско е  о своен и е 
П М /М Д К  и вы работку  
со о тветству ю щ и х  п р о ф есси о н ал ьн ы х  
ком п етен ц и й .

П ер еч ен ь  вопросов , 
к о м п л ек т  зад ан и й  
д л я  п и сьм ен н о й  
работы , этал о н ы  
ответов, кр и тер и и  
оц ен ки

3. П р о ф есси о н ал ьн ая
си ту ац и о н н ая
зад ач а
(п р акти ч еско е
зад ан и е)

С р ед ство  оц ен ки  у м ен и я  п ри м ен ять  
п о л у чен н ы е тео р ети ч еск и е  зн ан и я  в 
п р акти ч еско й  ситуации . Зад ач а  
(зад ан и е) д о л ж н а  б ы ть н ап р авл ен а  на 
о ц ен и ван и е  тех  ком п етен ц и й , 
ко то р ы е п о д л еж ат  освоен и ю  в дан н о м  
П М /М Д К , д о л ж н а  со д ер ж ать  четкую  
и н струкц и ю  по вы п о л н ен и ю  или 
ал го р и тм  действий .

К о м п л ект  
п р о ф есси о н ал ьн ы х  
си ту ац и о н н ы х  задач  
(п р акти ч ески х  
зад ан и й ), этал о н ы  
ответов, кр и тер и и  
оц ен ки

4. Д ем о н стр ац и я  
п ракти ч ески х  
н авы ков  по 
о ц ен о чн ы м  л и стам  
(ч ек-л и стам ) с 
осу щ ествл ен и ем  
сам о- и 
в заи м о ко н тр о л я

О ц ен ка  п р акти ч ески х  н авы ков 
(ум ен и й ) в си м у л и р о ван н ы х  
у сл о ви ях , в то м  чи сл е  с 
и сп о л ьзо ван и ем  си м у л яц и о н н о го  
о б о р у д о ван и я  и (или) п р и вл еч ен и ем  
стан д ар ти зи р о ван н ы х  пац и ен тов , 
п р о во д и тся  п утем  оц ен и ван и я  
п р ави л ьн о сти  и п о сл ед о вательн о сти  
вы п о л н ен и я  обучаю щ и м и ся  
п р акти ч ески х  н авы ко в  в р ам ках  
и зу ч аем о го  П М /М Д К .

К о м п л ек т  оц ен очн ы х  
л и сто в  (чек -л и сто в) с 
кр и тер и ям и  оценки

5. И н тер ак ти вн ы е
тр ен аж ер ы

Т ех н и ч еско е  средство , которое  м ож ет 
бы ть и сп о л ьзо ван о  д л я  кон троля  
п р и о б р етен н ы х  обу чаю щ и м ся  
п р о ф есси о н ал ьн ы х  н авы ко в  и ум ен и й  
по  уп р авл ен и ю  ко н кр етн ы м  
м атер и ал ьн ы м  объектом .

К о м п л ек т  зад ан и й  
д л я  р аб о ты  на 
трен аж ер е , этал о н ы  
ответов, кр и тер и и  
оц ен ки
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6. С об есед о ван и е С р ед ство  кон троля, орган и зо ван н о е  
как  сп ец и ал ьн ая  беседа  
п р еп о д авател я  с о б у чаю щ и м ся  на 
тем ы , связан н ы е с и зучаем ы м  
П М /М Д К , и р ассч и тан н о е  на 
вы ясн ен и е  объем а зн ан и й  
о б у чаю щ его ся  по о п р ед ел ен н о м у  
разделу , тем е, п р о б л ем е  и т.п .

В о п р о сы  по  тем ам / 
р азд ел ам  П М /М Д К , 
п р ед ставл ен н ы е в 
п р и вязк е  к 
ком п етен ц и ям , 
п р ед у см о тр ен н ы м  
р аб о ч ей  п рограм м ой , 
этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оц ен ки

7. Т ест С и стем а  стан д ар ти зи р о ван н ы х  
зад ан и й , п о зво л яю щ ая  
авто м ати зи р о вать  проц едуру  
и зм ер ен и я  у р о вн я  зн ан и й  и ум ен и й  
об учаю щ егося .

Ф он д  тесто вы х  
зад ан и й , этал о н ы  
ответов, кр и тер и и  
оц ен ки

8. Д ел о вая  и /или  
р о л евая  и гра

С о вм естн ая  д еятельн о сть  груп п ы  
о б у чаю щ и х ся  и п р еп о д авател я  под 
у п р авл ен и ем  п р еп о д авател я  с целью  
р еш ен и я  у ч еб н ы х  и 
п р о ф есси о н ал ьн о -о р и ен ти р о ван н ы х  
зад ач  п у тем  и гр о во го  м о дел и р о ван и я  
р еальн о й  п р о б л ем н о й  ситуации . 
П о зв о л яет  о ц ен и вать  у м ен и е  
ан али зи р о вать  и р еш ать  ти п и ч н ы е 
п р о ф есси о н ал ьн ы е задачи .

Т ем а (проблем а), 
ко н ц еп ц и я , сц енарий , 
р о л и  и ож и д аем ы й  
р езу л ьтат  по  каж дой  
игре, кр и тер и и  
оц ен ки

9. У ч еб н ы е кейсы  
(ко м п л ексн ы е 
кейсы , м и н и 
кейсы ,
и сслед о вател ьски е  
кей сы  и др .)

П р о б л ем н о е  зад ан и е, в котором  
о б у чаю щ ем у ся  п р ед лагаю т 
осм ы сл и ть  реальн ую  
п р о ф есси о н ал ьн о -о р и ен ти р о ван н у ю  
си туац и ю , н еоб х о ди м у ю  для р еш ен и я  
д ан н о й  проблем ы .

К о м п л ек т  зад ан и й  
д л я  р еш ен и я  уч еб н ы х  
кейсов, этал о н ы  
ответов, кр и тер и и  
оц ен ки

10. К о л л о кви у м С р ед ство  ко н тр о ля  у сво ен и я  у ч еб н о го  
м атер и ал а  тем ы , р азд ел а  или  разд ел о в  
П М /М Д К , о р ган и зо ван н о е  как  
у ч еб н о е  зан яти е  в ви де  со б есед о ван и я  
п р еп о д авател я  с обучаю щ и м и ся.

В о п р о сы  по  тем ам / 
р азд ел ам  П М /М Д К , 
этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оц ен ки

11. К о н тр о л ьн ая
р аб о та

С р ед ство  п р о вер ки  у м ен и й  п р и м ен ять  
п о л у чен н ы е зн ан и я  для  р еш ен и я  
зад ач  о п р ед ел ен н о го  ти п а  по  тем е  или  
разд ел у  П М /М Д К .

К о м п л ект
ко н тр о льн ы х  зад ан и й  
по  вариантам , 
этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оц ен ки

12. К р у гл ы й  стол, 
ди скусси я, 
полем и ка, диспут, 
д ебаты

О ц ен о ч н ы е средства, п о зво л яю щ и е 
вк лю чи ть  о б у чаю щ и х ся  в проц есс  
о б су ж д ен и я  сп о р н о го  вопроса, 
п р о б л ем ы  и оц ен и ть их  у м ен и е  
ар гу м ен ти р о вать  соб ствен н ую  то ч ку  
зрения.

П ер еч ен ь
д и ску сси о н н ы х  тем  
д л я  п ро вед ен и я  
кр у гл о го  стола, 
д и скусси и , 
п олем и ки , диспута, 
дебатов , кр и тер и и  
оц ен ки

13. П о р тф о л и о Ц ел евая  п о д б о р ка  р аб о т  
о б учаю щ и хся , р аскр ы в аю щ ая  его 
и н д и ви д у ал ьн ы е о б р азо вател ьн ы е

С тр у кту р а
п ортф оли о , образец  
п ортф оли о , кри тери и  
оц ен ки
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д о сти ж ен и я  в о д н о м  или  н ескольки х  
П М /М Д К .

14. У ч еб н ы й  п роект 
(и н ф орм ац и он н ы й , 
п р ак ти к о 
ори ен ти рован н ы й , 
и сслед овательски й , 
тв о р ч ески й  и др .)

К о н еч н ы й  п родукт, п о л у чаем ы й  в 
р езу л ьтате  п л ан и р о ван и я  и 
вы п о л н ен и я  ко м п л ек са  у ч еб н ы х  и 
и сслед о вател ьски х  задан и й . 
П о зв о л яет  оц ен и ть  у м ен и я  
о б у чаю щ и х ся  сам о сто ятел ьн о  
ко н стр у и р о вать  свои  зн ан и я  в 
п ро ц ессе  р еш ен и я  п ракти ч ески х  зад ач  
и п роблем , о р и ен ти р о ваться  в 
и н ф о р м ац и о н н о м  п р о стр ан стве  и 
у р о вен ь  сф о р м и р о ван н о сти  
ан али ти чески х , и сслед о вател ьски х  
навы ков, н авы ков  п р акти ч еско го  и 
тв о р ч еск о го  м ы ш лен и я. М о ж ет 
вы п о л н яться  в и н д и ви д у ал ьн о м  
п о р яд ке  или  груп п ой  о бучаю щ и хся .

Т ем ы  гр у п п о вы х  
и /и ли
и н д и ви д у ал ьн ы х  
проектов , образец  
проекта , кри тери и  
оц ен ки

15. Р аб о ч ая  тетр ад ь Д и д акти ч ески й  ком плекс, 
п р ед н азн ач ен н ы й  для 
сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  
о б у чаю щ его ся  и п о зво л яю щ и й  
о ц ен и вать  у р о вен ь  у сво ен и я  им  
у ч еб н о го  м атериала.

О б р азец  раб о чей  
тетр ад и , кри тери и  
оц ен ки

16. Р азн о у р о вн ев ы е  
зад ач и  и зад ан и я

Р азл и ч аю т зад ач и  и задания:
а) р еп р о д у кти в н о го  уровня, 
п о зво л яю щ и е о ц ен и вать  и 
д и агн о сти р о вать  зн ан и е  ф акти ч еско го  
м атер и ал а  (базовы е понятия, 
алгори тм ы , ф акты ) и у м ен и е  
п р ави л ьн о  и сп о л ьзо вать  сп ец и ал ьн ы е 
тер м и н ы  и понятия, у зн аван и е  
об ъекто в  и зу ч ен и я  в рам ках  
о п р ед ел ен н о го  р азд ел а  П М /М Д К ;
б) р еко н стр у кти вн о го  уровня, 
п о зво л яю щ и е о ц ен и вать  и 
д и агн о сти р о вать  ум ен и я  
си н тези ровать , ан али зи ровать , 
об о б щ ать  ф ак ти ч ески й  и 
тео р ети ч еск и й  м атер и ал  с 
ф о р м у л и р о ван и ем  ко н кр етн ы х  
вы водов, у стан о вл ен и ем  п р и ч и н н о 
сл ед ствен н ы х  связей;
в) тв о р ч еск о го  уровн я , п озволяю щ и е 
о ц ен и вать  и д и агн о сти р о вать  ум ения, 
и н тегр и р о в ать  зн ан и я  р азл и чн ы х  
областей .

К о м п л ект  
р азн о у р о вн евы х  
зад ач  и задан и й , 
этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оц ен ки

17. Р асч ет н о 
гр аф и ч еская  р аб о та

С р ед ство  п р о вер ки  у м ен и й  п р и м ен ять  
п о л у чен н ы е зн ан и я  п о  зар ан ее  
о п р ед ел ен н о й  м ето ди ке  для  р еш ен и я  
зад ач  и ли  зад ан и й  по  П М /М Д К .

К о м п л ек т  зад ан и й  
д л я  вы п олн ен и я  
р асч етн о 
гр аф и ч еско й  работы ,
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этал о н ы  ответов, 
к р и тер и и  оц ен ки

18. П о стр о ен и е  и 
зап о л н ен и е  
граф и ч ески х  
о р ган ай зеров  
(д и агр ам м а В енна, 
д и агр ам м а 
И си к ав ы  («ры б и й  
скелет»), кластер , 
катего р и ал ьн ая  
табли ц а, 
ко н ц еп ту ал ьн ая  
таб л и ц а  и др .)

Г р аф и ч еск и й  орган ай зер  
п р ед ставл яет  соб ой  средство  
н агл яд н о го  п р ед ставл ен и я  
м ы сл и тел ьн ы х  процессов . Д и агр ам м а 
В ен н а  и сп о л ьзу ется  д л я  сравн ен и я  
или  со п оставлен и я , или 
п р о ти в о п о ставл ен и я  2 -3 -х  асп ектов  и 
п о каза  общ и х  черт. Д и агр ам м а 
И си к ав ы  (« р ы б и й  скелет») п о зво л яет  
о п и сать  ц елы й  круг (п оле) п р о б л ем ы  
и п о п ы таться  реш и ть  ее. К л астер  -  
сп особ  со ставл ен и я  карты  
и н ф о р м ац и и  -  сбора  и д ей  вокруг 
како го -л и б о  о сн о вн о го  ф ак то р а  для 
ф о ку си р о ван и я  и о п р ед ел ен и я  см ы сла 
всей  кон струкц и и . К атего р и я  -  
п р и зн ак  (общ и й ), отр аж аю щ и й  
су щ ествен н ы е сво й ства  и отнош ения. 
К атего р и и  о ф о р м л яю т в виде 
таб ли ц ы . И д еи / и н ф о р м ац и ю  
р асп р ед ел яю т в таб л и ц е  по 
со о тветству ю щ и м  категориям . 
К о н ц еп ту ал ьн ая  таб л и ц а  
о б есп еч и вает  ср авн ен и е изучаем ы х  
явл ен и й , понятий , взглядов, тем  и пр. 
по  двум  и б олее аспектам .

К о м п л ек т  м акетов 
тем ати ч ески х  
гр аф и ч ески х  
орган ай зеров , 
к р и тер и и  оц ен ки

19. Э ссе С редство , п о зво л яю щ ее  оц ен и ть 
у м ен и е  о б у чаю щ его ся  п и сьм ен н о  
и зл агать  суть п о ставл ен н о й  
проблем ы , сам о сто ятел ьн о  п ровод и ть  
ан али з это й  п р о б л ем ы  с 
и сп о л ьзо ван и ем  ко н ц еп ц и й  и 
ан али ти ческо го  и н стр у м ен тар и я  
со о тветству ю щ его  П М /М Д К , делать  
вы воды , о б о б щ аю щ и е авторскую  
п о зи ц и ю  по п о ставл ен н о й  проблем е.

Т ем ы  эссе, о б разец  
эссе, кр и тер и и  
оц ен ки

20. Р еф ер ат П р о д у кт сам о сто ятел ьн о й  р аб оты  
о б учаю щ и хся , п р ед ставл яю щ и й  
соб ой  кр аткое  и зл о ж ен и е  в 
п и сьм ен н о м  ви де  п олу чен н ы х  
р езу л ьтато в  тео р ети ч еско го  ан али за  
о п р ед ел ен н о й  н аучн ой  (у ч еб н о 
и сслед о вател ьско й ) тем ы , где автор  
р аскр ы в ает  суть и сслед у ем о й  
проблем ы , п р и во д и т  р азл и чн ы е то ч ки  
зрен и я , а такж е  соб ствен н ы е взгл яд ы  
н а нее.

Т ем ы  реф ератов , 
о б р азец  реф ерата, 
к р и тер и и  оц ен ки

21. Д оклад , со об щ ен и е П р о д у кт сам о сто ятел ьн о й  р аб оты  
о б учаю щ и хся , п р ед ставл яю щ и й  
соб ой  п уб ли чн ое вы сту п л ен и е  по

Т ем ы  докладов , 
со о б щ ен и й  образец
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п ред ставл ен и ю  п олу чен н ы х  
р езу л ьтато в  р еш ен и я  оп р ед ел ен н о й  
у ч еб н о -п р акти ч еско й , у ч еб н о 
и сслед о вател ьско й  или  н ау чн о й  тем ы .

д оклада , сообщ ен и я, 
к р и тер и и  оц ен ки
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  
П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  

(П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )
П О  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О М У  М О Д У Л Ю

П М .0 5  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  « О б щ а я  п р а к т и к а »  
М Д К .0 5 .0 1 . Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е го  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  о б л а с т и

о б щ е й  п р а к т и к и

С п е ц и а л ь н о с т ь  3 4 .0 2 .0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о

Н а  б а з е  ________ с р е д н е г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я __________________________________

о с н о в н о го  о б щ е го  о б р а зо в а н и я  /  с р е д н е го  о б щ е г о  о б р а зо в а н и я
Ф о р м а  о б у ч е н и я  ________________ о ч н о - з а о ч н а я ______________

о ч н а я  /  о ч н о -за о ч н а я
К у р с  4  с е м е с т р  _8__

Г о д  н а ч а л а  п о д г о т о в к и :  2 0 2 2 - 2 0 2 3  у ч е б н ы й  г о д

Ф о р м а  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и :  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т

2023  г.
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Р А С С М О Т Р Е Н А  
П р о то ко л  засед ан и я  п р ед м етн о 
ц и кл о во й  к о м и сси и  № ___
от «_____» _____________________ 20____ г.
П р ед сед ател ь  п р ед м етн о -ц и кл о во й  
ком и сси и  № ___

/ /

Р аб о ч ая  п р о гр ам м а р азр аб о тан а  в 
со о тветстви и  с тр еб о ван и ям и  
Ф ед ер ал ьн о го  го су д ар ствен н о го  
о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по 
сп ец и ал ьн о сти  (код , н аи м ен о ван и е  
сп ец и ал ьн о сти ) 34.02.01 С естр и н ско е  
д ел о  и у ч еб н о го  плана.

О Д О Б Р Е Н А  
М ето д и ч ески м  советом
Г Б П О У  Д З М  «М К  № ___ »
П р о то ко л  № ___
от « » 20 г.

С О Г Л А С О В А Н А  
Завед у ю щ и й  б и б ли отекой
______________________ /____________________/
Н ач ал ьн и к  м ето ди ческо го  о тд ел а  / 
старш и й  м етоди ст

/  /

С о с т а в  р а б о ч е й  г р у п п ы
п о  р а з р а б о т к е  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  п о

№
п/п Фамилия, имя, отчество

Ученая степень, 
звание

Занимаемая должность Место работы

1.
Пылаева Ю лия 
Владимировна

кандидат
медицинских наук

М етодист сектора 
практического 

обучения

ГБПОУ ДЗМ  
«МК № 7»

2. Кулагина Татьяна 
Васильевна

Заведующий отделом 
практической 
подготовки и 

трудоустройства

ГБПОУ ДЗМ  
«МК №  1»

3. Ф урцева Татьяна 
Викторовна

Заведующий
практическим

обучением

ГБПОУ ДЗМ  «Свято- 
Димитриевское УСМ »

Р ецензенты :
1. М аксимова Елена Александровна заведующий производственной практикой ГБПОУ ДЗМ  

«МК №  5».
2. Ж икина Татьяна Алексеевна заведующий симуляционным отделением 

ГБПОУ ДЗМ  «МК №  5».
3. Деньгина Светлана Геннадьевна и.о. начальника отдела практического обучения ГБПОУ 

ДЗМ  «МК №  2».
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1. П А С П О Р Т  П Р О Г Р А М М Ы  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  
(П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О

М О Д У Л Я

П М .0 5  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  « О б щ а я  
п р а к т и к а »

1.1. Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  
п р а к т и к и  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

Ц е л ь ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  

я в л я е т с я  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  у  о б у ч а ю щ и х с я  о б щ и х  и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

к о м п е т е н ц и й ,  п р и о б р е т е н и е  п р а к т и ч е с к о г о  о п ы т а  в  о б л а с т и  д е я т е л ь н о с т и  

м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  о б щ е й  п р а к т и к и :

М Д К .0 5 .0 1 .  Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  о б л а с т и  

о б щ е й  п р а к т и к и .

1.1.1. П е р е ч е н ь  о б щ и х  к о м п е т е н ц и й

Код Наименование общих компетенций
МДК.05.01. Деятельность среднего медицинского персонала в области общей 
_________________________________ практики_________________________________

О К  1.
П о н и м ать  сущ н о сть  и соц и альн ую  зн ач и м о сть  своей  б уд ущ ей  п роф ессии , 
п р о явл ять  к ней  у сто й ч и вы й  и нтерес

О К  2.
О р ган и зо вы вать  соб ствен н ую  деятельн о сть , вы б и р ать  ти п о в ы е  м ето ды  и 
сп о со бы  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , о ц ен и вать  их вы п о л н ен и е  и 
качество

О К  3.
П р и н и м ать  р еш ен и я  в стан д ар тн ы х  и н естан д ар тн ы х  си ту ац и ях  и н ести  за  
н и х  о тветствен н о сть

О К  4.
О су щ ествлять  п ои ск  и и сп о л ьзо ван и е  и н ф орм ац и и , н ео б х о ди м о й  для 
эф ф екти в н о го  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
л и ч н о стн о го  разви ти я

О К  5.
И сп о л ьзо в ать  и н ф о р м ац и о н н о -ко м м у н и кац и о н н ы е  тех н о л о ги и  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн ости .

О К  6.
Р аб о тать  в ко л л екти ве  и ком ан де, эф ф екти в н о  о б щ аться  с коллегам и , 
р у ководством , п о тр еб и тел ям и

О К  7.
Б р ать  н а себя  о тв етств ен н о сть  за  р аб о ту  член о в  ко м ан д ы  (п одчи н ен н ы х), за  
р езу л ьтат  вы п о л н ен и я  зад ан и й

О К  8.
С ам о сто ятел ьн о  о п р ед ел ять  зад ач и  п р о ф есси о н ал ьн о го  и л и ч н о стн о го  
разви ти я, зан и м аться  сам о о б р азо ван и ем , о со зн ан н о  п л ан и р о вать  и 
о су щ ествл ять  п о вы ш ен и е  квал и ф и кац и и

О К  9.
О р и ен ти р о ваться  в у сл о ви ях  см ен ы  тех н о л о ги й  в п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятельн о сти

О К  10.
Б ер еж н о  о тн о си ться  к и сто р и ч еск о м у  н аслед и ю  и кул ьту р н ы м  тр ад и ц и ям  
н арода, у важ ать  соц и альн ы е, ку л ьту р н ы е и р ел и ги о зн ы е р азл и чи я

О К  11.
Б ы ть  го то вы м  брать  н а  себя н р авствен н ы е о б язател ьства  по  отн о ш ен и ю  к 
п рироде, о б щ еству  и ч еловеку

О К  12.
О р ган и зо вы вать  р аб очее  м есто  с со б лю д ен и ем  тр еб о ван и й  ох р ан ы  труда, 
п р о и зв о д ств ен н о й  сан и тари и , и н ф ек ц и о н н о й  и п р о ти во п о ж ар н о й  
безо п асн о сти
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О К  13.
В ести  зд о р о вы й  образ ж и зн и , зан и м аться  ф и зи ческо й  ку льтурой  и сп ортом  
для  у кр еп л ен и я  зд о р о вья , д о сти ж ен и я  ж и зн ен н ы х  и п р о ф есси о н ал ьн ы х  
ц елей

1.1.2. П е р е ч е н ь  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й

Код Наименование профессиональных компетенций
МДК.05.01. Деятельность среднего медицинского персонала в области общей 
_________________________________ практики_________________________________
ВД Деятельность медицинской сестры в области общей практики

П К  5.1.
С п о со б н о сть  и го то вн о сть  п р о во д и ть  сан и тар н о -п р о свети тел ьн у ю  работу  
по  во сп и тан и ю  населен и я, п ро п аган де  зд о р о во го  о б р аза  ж изни , 
п р ед у п р еж ден и ю  р азви ти я  заб о л ев ан и й

П К  5.2.
С п о со б н о сть  и го то вн о сть  к о су щ ествл ен и ю  п р о ф и лакти ческо й  работы , 
н ап р авл ен н о й  н а  вы явл ен и е ран н и х  и скры ты х  ф орм  заб о л ев ан и я  и 
ф акто р о в  р и ска

П К  5.3.
С п о со б н о сть  и го то вн о сть  у ч аство вать  в п р о вед ен и и  п роф и лакти ки  
и н ф ек ц и о н н ы х  и н еи н ф екц и о н н ы х  заб о леван и й

П К  5.4.
С п о со б н о сть  и го то вн о сть  п р ед ставл ять  и н ф о р м ац и ю  в п он ятн ом  для  
п ац и ен та  виде, о б ъ ясн ять  ем у суть вм еш ател ьств

П К  5.5.
С п о со б н о сть  и го то вн о сть  о су щ ествл ять  л еч еб н о -д и агн о сти ч ески е  
вм еш ательства , взаи м о д ей ству я  с у ч астн и к ам и  л ечеб н о го  п ро ц есса

П К  5.6.
С п о со б н о сть  и го то вн о сть  п р и м ен ять  м ед и кам ен то зн ы е ср едства  в 
со о тветстви и  с п р ави л ам и  их  и сп о л ьзо ван и я

П К  5.7.
С п о со б н о сть  и го то вн о сть  со б лю д ать  п р ави л а  и сп о л ьзо ван и я  ап п аратуры , 
о б о р у д о ван и я  и и зд ели й  м ед и ц и н ско го  н азн ачен и я  в х о д е  л еч еб н о 
д и агн о сти ч еско го  п ро ц есса

П К  5.8. С п о со б н о сть  и го то вн о сть  вести  утвер ж д ен н у ю  м еди ц и н скую  
до ку м ен тац и ю

П К  5.9.
С п о со б н о сть  и го то вн о сть  к о су щ ествл ен и ю  д и н ам и ч еско го  н аб лю д ен и я  за  
со сто ян и ем  зд о р о вья  п ац и ен тов  с п р о вед ен и ем  н ео б х о д и м о го  о б след о ван и я  
и оздо р о вл ен и я

П К  5.10.
С п о со б н о сть  и го то вн о сть  к о су щ ествл ен и ю  о казан и я  ко н су л ьтати вн о й  
п о м о щ и  сем ье по  вопросам : и м м у н о п р о ф и л ак ти ки , вскарм ли ван и я , 
во сп и тан и я  детей , п о д го то вки  их к д етски м  д о ш ко л ьн ы м  уч реж ден и ям , 
ш коле, п р о ф о р и ен тац и и

П К  5.11. С п о со б н о сть  и го то вн о сть  осу щ ествл ять  у х о д  за  п ац и ен там и  разл и чн ы х  
во зр астн ы х  групп  н а  дом у

1.1.3. В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  
о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н :

МДК.05.01. Деятельность среднего медицинского персонала в области общей 
___________ _____________________ практики_________________________________

И меть - п р о вед ен и я  д о вр ач еб н ы х  осм отров, в то м  чи сл е  п р о ф и лакти чески х , с
практический зап и сью  р езу л ьтато в  в и н д и ви д у ал ьн о й  карте  ам б у л ато р н о го  больного ; 
опыт - вы явл ен и я  и р еш ен и я  в рам к ах  к о м п етен ц и и  м еди ц и н ски х ,

п си х о л о ги чески х  п роблем  паци ен та;
- вы п о л н ен и я  п р о ф и лакти чески х , лечебн ы х , ди агн о сти чески х , 
р еаб и л и тац и о н н ы х  м ероп ри яти й , н азн ачаем ы х  вр ач ом  об щ ей  п ракти ки  
(сем ей н ы м  врачом ) в п о л и кл и н и ке  и н а  дому;
- у ч асти я  в п р о вед ен и и  ам б у л ато р н ы х  операций ;
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- об есп еч ен и я  вр ач а  об щ ей  п р акти ки  (сем ей н о го  врача) н ео б х о ди м ы м и  
м ед и кам ен там и , стер и л ьн ы м и  и н струм ен там и , п ер евязо ч н ы м и  
средствам и , С И З;
- о р ган и зац и и  ам б у л ато р н о го  п р и ем а  вр ач а  об щ ей  п ракти ки  (сем ей н о го  
врача), о б есп еч ен и я  его  и н д и ви д у ал ьн ы м и  кар там и  ам б у л ато р н ы х  
больны х, б л ан кам и  рец еп тов , н ап равлен и й , п о д го то вки  к работе  
м ед и ц и н ско й  ап п ар ату р ы  и м ед и ц и н ско го  и н струм ен тари я;
- вед ен и я  у ч ета  р асх о д а  м ед и кам ен то в , п ер евязо ч н о го  м атериала, 
и н струм ен тари я , блан ков  сп ец и ал ьн о го  учета;
- осу щ ествл ен и я  ко н тр о ля  за  со хран н остью  и и сп равн остью  
м ед и ц и н ско й  ап п ар ату р ы  и обо р у д о ван и я , сво евр ем ен н о стью  их 
р ем о н та  и списания;
- об есп еч ен и я  и п р ед о ставл ен и я  сестр и н ски х  у сл у г  п ац и ен там  с 
н аи б о лее  р асп р о стр ан ен н ы м и  заб о леван и ям и , вклю чая 
д и агн о сти ч ески е  м ер о п р и яти я  и м ан и п у л яц и и  (сам о сто ятел ьн о  и 
со вм естн о  с врачом );
- п р о вед ен и я  зан яти й  (по  сп ец и ал ьн о  р азр аб о тан н ы м  м ето д и кам  или 
составл ен н о м у  и со гл асо ван н о м у  с вр ач ом  п лан у) с р азл и чн ы м и  
гр у п п ам и  пац и ен тов ;
- о казан и я  д о вр ач еб н о й  п о м о щ и  п ри  н ео тл о ж н ы х  состо ян и ях  и 
н есчастн ы х  случаях  б о л ьн ы м  и пострадавш и м ;
- п о л у чен и я  и н ф орм ац и и , н ео б х о ди м о й  для  кач ествен н о го  вы п о л н ен и я  
ф у н кц и о н альн ы х  о бязан н остей ;
- р у ко в о д ства  р аб о то й  м лад ш его  м ед и ц и н ско го  персон ала , кон троля  
об ъем ов и кач ества  вы п о л н ен н о й  им  работы ;
- осу щ ествл ен и я  сбора  и у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов;
- осу щ ествл ен и я  м ер о п р и яти й  по  соб лю д ен и ю  сан и тар н о 
ги ги ен и ч еско го  р еж и м а  в п о м ещ ен и и , п р ави л  асеп ти ки  и ан ти сеп ти ки , 
у сл о ви й  стер и л и зац и и  и н стр у м ен то в  и м атери алов , п р ед у п р еж д ен и я  
п о сти н ъ ек ц и о н н ы х  о слож н ен и й , гепатита, В И Ч -и н ф екц и и ;
- вед ен и я  п ер со н ал ьн о го  учета, и н ф о р м ац и о н н о й  (ко м п ью тер н о й ) базы  
д ан н ы х  состо ян и я  зд о р о вья  о б слу ж и ваем о го  населен и я, у ч асти я  в 
ф о р м и р о ван и и  груп п  д и сп ан сер н ы х  больны х;
- п л ан и р о ван и я , о р ган и зац и и  и п р о вед ен и я  п ро ф и лакти чески х  
м ер о п р и яти й  с ц елью  о б след ован и й , п о д л еж ащ и х  осм отру  
ко н ти н ген то в  п р и кр еп л ен н о го  населения;
-  о р ган и зац и и  и п ро вед ен и я  ги ги ен и ч еско го  об у чен и я  и восп и тан и я  
населения.

Уметь - о р га н и зо в ы в а ть  а м б у л ато р н ы й  п р и ем  в р ач а  о б щ ей  п р ак ти к и  
(сем ей н о го  вр ач а);
- в ести  п ер с о н ал ь н ы й  у ч ет , и н ф о р м ац и о н н у ю  (к о м п ь ю тер н у ю ) б азу  
д ан н ы х  со сто я н и я  зд о р о в ь я  о б с л у ж и в а е м о го  н асел ен и я ;
- вы явл ять  и реш ать  в р ам к ах  ком п етен ц и и  м еди ц и н ски е, 
п си х о л о ги чески е  п ро б л ем ы  паци ен та;
- вы п о л н ять  п р о ф и лакти чески е , лечебн ы е, д и агн о сти чески е , 
р еаб и л и тац и о н н ы е  м ероп ри яти я , н азн ачаем ы е вр ач ом  об щ ей  п ракти ки  
(сем ей н ы м  вр ачом ) в п о л и кл и н и ке  и н а  дом у, п ри н и м ать  у ч асти е  в 
п р о вед ен и и  ам б у л ато р н ы х  операций ;
- о б есп еч и вать  вр ач а  об щ ей  п р акти ки  (сем ей н о го  врача) 
н ео б х о ди м ы м и  м ед и кам ен там и , стер и л ьн ы м и  и н струм ен там и , 
п ер евязо ч н ы м и  средствам и , сп ец одеж дой ;
- у ч и ты в ать  р асход  м ед и кам ен тов , п ер евязо ч н о го  м атериала, 
и н струм ен тари я , б лан ков  сп ец и ал ьн о го  учета;
- о су щ ествл ять  ко н тр о ль  за  сох р ан н о стью  и и сп р авн о стью
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м ед и ц и н ско й  ап п ар ату р ы  и обо р у д о ван и я , сво евр ем ен н о стью  их 
р ем о н та  и списания;
- о б есп еч и вать  и п р ед о ставл ять  сестри н скую  п о м о щ ь п ац и ен там  с 
н аи б о лее  р асп р о стр ан ен н ы м и  заб о леван и ям и , вклю чая 
д и агн о сти ч ески е  м ер о п р и яти я  и м ан и п у л яц и и  (сам о сто ятел ьн о  и 
со вм естн о  с врачом );
- п р о во д и ть  зан яти я  (по  сп ец и ал ьн о  р азр аб о тан н ы м  м ето ди кам  или 
составл ен н о м у  и со гл асо ван н о м у  с вр ач ом  п лан у) с р азл и чн ы м и  
гр у п п ам и  пац и ен тов ;
- п р и н и м ать  п ац и ен тов  в п р ед ел ах  своей  ком п етен ц и и ;
- оказы вать  до вр ач еб н у ю  п о м о щ ь п ри  н ео тл о ж н ы х  со сто ян и ях  и 
н есчастн ы х  случаях  б о л ьн ы м  и пострадавш и м ;
- п олучать  и н ф орм ац и ю , н еоб ходи м ую  д л я  кач ествен н о го  вы п олн ен и я  
ф у н кц и о н альн ы х  о бязан н остей ;
- р у ко в о д и ть  р аб о то й  м лад ш его  м ед и ц и н ско го  п ерсонала, 
к о н тр о ли р о вать  объем  и кач ество  вы п о л н ен н о й  им  работы ;
- о су щ ествл ять  сбор и у ти л и зац и ю  м ед и ц и н ски х  отходов;
- о су щ ествл ять  м ер о п р и яти я  по  со блю ден и ю  сан и тар н о 
ги ги ен и ч еско го  р еж и м а  в п о м ещ ен и и , п р ави л  асеп ти ки  и ан ти сеп ти ки , 
у сл о ви й  стер и л и зац и и  и н стр у м ен то в  и м атери алов , п р ед у п р еж д ать  
п ости н ъ ек ц и о н н ы е ослож н ен и я, гепатит, В И Ч -и н ф екц и и ;
- о р ган и зо вать  ам б у л ато р н ы й  при ем  врача  об щ ей  п р акти к и  (сем ей н ого  
врача), о б есп еч и вать  его  и н д и ви д у ал ьн ы м и  кар там и  ам б у л ато р н ы х  
больны х, б л ан кам и  рец еп тов , н ап равлен и й , п о д го тавл и в ать  к р аб о те  
при боры , и н струм ен ты ;
- вести  п ер со н ал ьн ы й  учет, и н ф о р м ац и о н н у ю  (ко м п ью тер н у ю ) базу 
д ан н ы х  со сто ян и я  зд о р о вья  о б слу ж и ваем о го  населения;
- п р о во д и ть  п р о ф и лакти чески е  м ероп ри яти я: вы п о л н ять  
п ро ф и лакти чески е  п ри ви вки  п р и кр еп л ен н о м у  н асел ен и ю  согласн о  
кален дарю  приви вок;
- п лан и р о вать , о рган и зовы вать , ко н тр о ли р о в ать  п р о ф и лакти чески е  
о б след о ван и я  п о д л еж ащ и х  осм отру  ко н ти н ген то в  с ц елью  ран н его  
вы явл ен и я  и н ф ек ц и о н н ы х  заб олеван и й ;
- п р о во д и ть  м ер о п р и яти я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф ек ц и о н н ы х  
заб олеван и й ;
-  сво евр ем ен н о  и кач ествен н о  вести  м ед и ц и н скую  д окум ен тац и ю .

Знать -  зак о н ы  и и н ы е н о р м ати вн ы е п р аво вы е  акты  Р о сси й ск о й  Ф едерац и и  
в сф ере здр аво о х р ан ен и я;
-  тео р ети ч ески е  о сн овы  сестр и н ско го  дела; о сн о вы  л еч еб н о 
д и агн о сти ческо го  п роцесса, п р о ф и лакти ки  заб о леван и й , п ро п аган ды  
зд о р о во го  обр аза  ж и зн и , а такж е  сем ей н о й  м едицины ;
-  п р ави л а  эксп л у атац и и  м ед и ц и н ско го  и н стр у м ен тар и я  и 
оборудования;
-  п р ави л а  сбора, х р ан ен и я  и уд ален и я  отх о д о в  л еч еб н о 
п р о ф и лакти чески х  уч реж ден и й ;
-  стати сти чески е  п оказатели , х ар актер и зу ю щ и е со сто ян и е  зд о р о вья  
н аселен и я  и д еятельн о сти  м ед и ц и н ски х  орган и зац и й ;
-  о сн овы  ф ун кц и о н и р о ван и я  б ю д ж етн о -стр ах о во й  м ед и ц и н ы  и 
д о б р о во л ьн о го  м ед и ц и н ско го  страхован и я;
-  о сн овы  ди сп ан сер и зац и и ;
-  соц и альн ую  зн ач и м о сть  заб о леван и й ;
-  п р ави л а  вед ен и я  у ч етн о -о тч етн о й  д о ку м ен тац и и  стр у кту р н о го  
подразделен и я;
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-  основные виды медицинской документации;
-  медицинскую этику;
-  психологию профессионального общения;
-  основы трудового законодательства;
-  правила внутреннего трудового распорядка;
— правила по охране труда и пожарной безопасности.

1.2. К о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  
п р а к т и к и  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )
В се го : 108 ч а с о в  /  3 н ед ел и .

Наименование структурного подразделения МО Количество
часов

МДК.05.01. Деятельность среднего медицинского персонала в
области общей

108 часов

Терапевтическое отделение, организованное по территориально
участковому принципу

36

Отделение функциональной диагностики 12
Отделение профилактики 36
Г ериатрический кабинет 12
Дневной стационар 12
Всего 108 часов

1.3. М е с т о  и  в р е м я  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и
П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  р е а л и з у е т с я  в  

о т д е л е н и я х  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и й ,  н а п р а в л е н и е  д е я т е л ь н о с т и  к о т о р ы х  

с о о т в е т с т в у е т  п р о ф и л ю  п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я  н а  о с н о в е  д о г о в о р о в ,  

з а к л ю ч е н н ы х  м е ж д у  о б р а з о в а т е л ь н ы м  у ч р е ж д е н и е м  и  э т и м и  о р г а н и з а ц и я м и .

В р е м я  п р о х о ж д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  о п р е д е л я е т с я  

г р а ф и к о м  у ч е б н о г о  п р о ц е с с а .
П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  р а б о ч е г о  д н я  о б у ч а ю щ и х с я  п р и  п р о х о ж д е н и и  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  6 - 8  а к а д е м и ч е с к и х  

ч а с о в  в  д е н ь  ( н е  б о л е е  3 6  а к а д е м и ч е с к и х  ч а с о в  в  н е д е л ю ) .  Н а  о б у ч а ю щ и х с я ,  

п р о х о д я щ и х  п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  н а  

б а з а х  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и ,  р а с п р о с т р а н я ю т с я  п р а в и л а  о х р а н ы  т р у д а  и  

п р а в и л а  в н у т р е н н е г о  т р у д о в о г о  р а с п о р я д к а ,  д е й с т в у ю щ и е  н а  б а з е  

п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и .

2. Р Е З У Л Ь Т А Т Ы  О С В О Е Н И Я  П Р О Г Р А М М Ы  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  
П Р А К Т И К И  (П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

Р е з у л ь т а т о м  о с в о е н и я  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  я в л я е т с я  

п р и о б р е т е н и е  о б у ч а ю щ и м и с я  п р а к т и ч е с к о г о  о п ы т а  п о  в и д у  д е я т е л ь н о с т и  

( В Д ) :  Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  о б л а с т и  о б щ е й  

п р а к т и к и .
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3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

Структурное 
подразделение МО Код ПК Виды работ Количество часов

Семестр 8
Т ерап евти ч ески е  

отделения, 
ор ган и зо ван н ы е по 

тер р и то р и ал ьн о 
у ч астко во м у  

п ри н ц и п у

П К  5.2. 
П К  5.4. 
П К  5.5. 
П К  5.6. 
П К  5.8. 
П К  5.9. 
П К  5.11.

1. у ч асти е  в ам б у л ато р н о м  п р и ем е  вр ач а  об щ ей  п р акти ки  (сем ей н о го  врача);
2. у ч асти е  в р еали зац и и  п р о ф и лакти чески х , лечебн ы х , ди агн ости чески х , 

р еаб и л и тац и о н н ы х  м ероп ри яти й , н азн ачаем ы х  врачом  об щ ей  п р акти ки  
(сем ей н ы м  врачом );

3. п р о вед ен и е  ан тр о п о м етр и и  (и зм ер ен и е  роста, веса, И М Т , п ли ком етри я);
4. у ч асти е  в вед ен и и  и н ф о р м ац и о н н о й  (ко м п ью тер н ая) б азы  д ан н ы х  состоян и я  

зд о р о вья  о б слу ж и ваем о го  н аселен и я , уч асти е  в ф о р м и р о в ан и и  групп  
д и сп ан сер н ы х  больны х;

5. о су щ ествл ен и е  м ер о п р и яти й  п о  со б лю д ен и ю  сан и тар н о -ги ги ен и ч еск о го  реж и м а 
в пом ещ ен и ях . С бор, хр ан ен и е, п ер ем ещ ен и е  м ед и ц и н ски х  отходов  р азл и чн ы х  
кл ассов  опасности ;

6. вед ен и е о тч етн о -у четн о й  д окум ен тац и и .

36

О тд ел ен и е
ф ун кц и о н альн о й

д и агн о сти ки

П К  5.4. 
П К  5.5. 
П К  5.7.

1. о су щ ествл ен и е  ко н тр о ля  за  со х р ан н о стью  и и сп р авн о стью  м ед и ц и н ско й  
ап п ар ату р ы  и обо р у д о ван и я , сво евр ем ен н о стью  их р ем о н та  и списания;

2. п р о вед ен и е  эл ектр о кар д и о гр аф и и .

12

О тд ел ен и е
п ро ф и лакти ки

П К  5.1. 
П К  5.2. 
П К  5.3. 
П К  5.8. 
П К  5.10.

1. у ч асти е  в п р о вед ен и и  д о вр ач еб н ы х  осм отров, в то м  чи сл е  п р о ф и лакти чески х , с 
зап и сью  р езу л ьтато в  в и н д и ви д у ал ьн о й  карте ам б у л ато р н о го  больного ;

2. у ч асти е  в вы п о л н ен и и  п р о ф и л акти ч ески х  п р и ви во к  п р и кр еп л ен н о м у  н аселен и ю  
со гл асн о  кален дарю  п ри ви вок;

3. у ч асти е  в п л ан и р о ван и и , орган и зац и и , к о н тр о ле  п р о ф и лакти ческо го  
о б след о ван и я  н асел ен и я  с ц елью  р ан н его  вы явл ен и я  заб о леван и й ;

4. у ч асти е  в п р о вед ен и и  зан я ти й  (по  сп ец и ал ьн о  р азр аб о тан н ы м  м ето ди кам  или 
со ставл ен н о м у  и со гл асо ван н о м у  с врач о м  п лан у) с р азл и ч н ы м и  гр у п п ам и  
п ациентов;

36
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5. у ч асти е  в о казан и и  д о вр ач еб н о й  п о м о щ и  п ри  н ео тл о ж н ы х  со сто ян и ях  и 
н есчастн ы х  случаях  б о л ьн ы м  и п острадавш и м ;

6. вед ен и е о тч етн о -у четн о й  д окум ен тац и и .

Г ер и атр и ч ески й
каб и н ет

П К  5.4. 
П К  5.5. 
П К  5.8. 
П К  5.9.

1. у ч асти е  в ам б у л ато р н о м  п ри ем е вр ач а  гериатра;
2. вед ен и е о тч етн о -у четн о й  д окум ен тац и и ;
3. п р о вед ен и е  эксп р есс  д и агн о сти ки  (и зм ер ен и е  у р о вн я  глю козы , х о л естер и н а  в 

крови).

12

Д н евн о й  стац и он ар П К  5.2. 
П К  5.4. 
П К  5.5. 
П К  5.6. 
П К  5.8. 
П К  5.9. 
П К  5.11.

1. у ч асти е  в п р о вед ен и и  л еч еб н ы х  и д и агн о сти ч ески х  проц едур  в д н евн ом  
стационаре;

2. вед ен и е о тч етн о -у четн о й  д окум ен тац и и .

12

Всего часов 108 часов
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П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  (у м е н и й )
М Д К .0 5 .0 1 . Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е го  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  

о б л а с т и  о б щ е й  п р а к т и к и
1. А н т р о п о м е т р и я  ( и з м е р е н и е  р о с т а ,  в е с а ,  И М Т ,  п л и к о м е т р и я )

2 . В в е д е н и е  а н т и р а б и ч е с к о й  в а к ц и н ы

3 . В в е д е н и е  а н т и р а б и ч е с к о й  с ы в о р о т к и

4 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  А К Д С
5. В в е д е н и е  в а к ц и н ы  Б Ц Ж / Б Ц Ж - М

6. В в е д е н и е  в а к ц и н ы  О П В  ( о р а л ь н а я  п о л и о м и е л и т н а я  в а к ц и н а )

7 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  в и р у с н о г о  г е п а т и т а  А

8. В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  в и р у с н о г о  г е п а т и т а  В
9 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  г р и п п а

1 0 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  м е н и н г о к о к к о в о й  и н ф е к ц и и

1 1 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  п н е в м о к о к к о в о й  и н ф е к ц и и

1 2 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  п о л и о м и е л и т а  И П В

1 3 . В в е д е н и е  ж и в о й  п а р о т и т н о - к о р е в о й  в а к ц и н ы  ( д и в а к ц и н ы  и л и  

м о н о в а к ц и н ы  Ж К В ,  Ж П В )

1 4 . В в е д е н и е  с т о л б н я ч н о г о  а н а т о к с и н а
1 5 . В в е д е н и е  с ы в о р о т к и  п о  м е т о д у  Б е з р е д к о

1 6 . В е д е н и е  о т ч е т н о - у ч е т н о й  д о к у м е н т а ц и и

1 7 . В е л о э р г о м е т р и я

1 8 . В з я т и е  к л и н и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  д л я  д и а г н о с т и к и  к о р о н а в и р у с н о й  

и н ф е к ц и и  ( C O V I D - 1 9 )

1 9 . В з я т и е  к р о в и  и з  п е р и ф е р и ч е с к о й  в е н ы  с  п о м о щ ь ю  в а к у у м н о й  с и с т е м ы  

( В а к у т а й н е р ,  М о н о в е т )

2 0 .  В з я т и е  м а з к а  и з  з е в а  и  н о с а

2 1 . В з я т и е  м а з к а  н а  э н т е р о б и о з

2 2 . В н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  ( к а п е л ь н о )

2 3 . В н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  ( с т р у й н о )
2 4 . В н у т р и м ы ш е ч н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в

2 5 . Г и г и е н и ч е с к а я  о б р а б о т к а  р у к

2 6 . Д е з и н ф е к ц и я  и з д е л и й  м е д и ц и н с к о г о  н а з н а ч е н и я

2 7 . Д и н а м о м е т р и я

2 8 . З а к а п ы в а н и е  к а п е л ь  в  г л а з а
2 9 . И з м е р е н и е  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я  н а  п е р и ф е р и ч е с к и х  а р т е р и я х

3 0 . И н г а л я ц и о н н ы е  с п о с о б ы  в в е д е н и я  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  ( с п е й с е р ,  

н е б у л а й з е р ,  Д А И )

3 1 . О п р е д е л е н и е  в о д н о г о  б а л а н с а

3 2 . О п р е д е л е н и е  у р о в н я  г л ю к о з ы  в  к р о в и  э к с п р е с с - м е т о д о м

3 3 . О п р е д е л е н и е  у р о в н я  х о л е с т е р и н а  в  к р о в и  э к с п р е с с - м е т о д о м

3 4 . О п р е д е л е н и е  ч а с т о т ы  д ы х а т е л ь н ы х  д в и ж е н и й

3 5 . П и к ф л о у м е т р и я

3 6 . П н е в м о т о н о м е т р и я  ( б е с к о н т а к т н ы й  м е т о д  и з м е р е н и я  в н у т р и г л а з н о г о  

д а в л е н и я )
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3 7 . П о д г о т о в к а  к  л а б о р а т о р н ы м  м е т о д а м  и с с л е д о в а н и я  ( о б щ и й  а н а л и з  

к р о в и ,  б и о х и м и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е ,  и м м у н о л о г и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е )
3 8 . П о д г о т о в к а  п а ц и е н т а  к  э н д о с к о п и ч е с к и м  м е т о д а м  и с с л е д о в а н и я  

( ф и б р о к о л о н о с к о п и я ,  ф и б р о г а с т р о д у о д е н о с к о п и я ,  р е к т о р о м а н о с к о п и я ,  

и р р и г о с к о п и я ,  ц и с т о с к о п и я )

3 9 . П о д к о ж н о е  в в е д е н и е  г е п а р и н а

4 0 . П о д к о ж н о е  в в е д е н и е  и н с у л и н а
4 1 . П о д к о ж н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в

4 2 . П о с о б и е  п о  в о с с т а н о в л е н и ю  п о з о - с т а т и ч е с к и х  ф у н к ц и й  с  

и с п о л ь з о в а н и е м  х о д у н к о в

4 3 . П р о в е д е н и е  г е н е р а л ь н о й  у б о р к и

4 4 . П р о в е д е н и е  и с с л е д о в а н и я  п у л ь с а  н а  л у ч е в о й  а р т е р и и

4 5 . П р о в е д е н и е  т е к у щ е й  у б о р к и

4 6 . П р о в е д е н и е  т у б е р к у л и н о д и а г н о с т и к и

4 7 . П у л ь с о к с и м е т р и я

4 8 . С б о р ,  х р а н е н и е ,  п е р е м е щ е н и е  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в  р а з л и ч н ы х  к л а с с о в

4 9 . С п и р о м е т р и я

5 0 . С у т о ч н о е  м о н и т о р и р о в а н и е  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я

5 1 . С у т о ч н о е  м о н и т о р и р о в а н и е  э л е к т р о к а р д и о г р а ф и и

5 2 . Т е р м о м е т р и я

5 3 . У д а л е н и е  с е р н о й  п р о б к и

5 4 . Э л е к т р о к а р д и о г р а ф и я
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ
ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

4.1 . Т р е б о в а н и я  к  у с л о в и я м  д о п у с к а  о б у ч а ю щ и х с я  к  
п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

К  п р о и зв о д с тв ен н о й  п р ак ти к е  п о  (п р о ф и л ю  сп е ц и а л ь н о с ти ) 
д о п у ск а ю тс я  о б у ч аю щ и еся , у сп еш н о  о св о и в ш и е  сл ед у ю щ и е  р а зд е л ы  
п р о ф е с си о н ал ь н о го  м одуля:

М Д К .0 5 .0 1 . Д еятел ь н о сть  ср ед н его  м ед и ц и н ск о го  п ер со н ал а  в об л асти  
о б щ ей  п ракти ки .

П е р ед  вы х о д о м  н а  п р о и зв о д ств ен н у ю  п р ак ти к у  о б у ч аю щ и й ся  д о л ж ен  в 
р езу льтате  тео р ет и ч еск и х  и  п р ак ти ч еск и х  занятий :

з н а т ь :
-  зак о н ы  и  и н ы е  н о р м ати в н ы е  п р аво вы е  акты  Р о сси й ск о й

Ф ед ер ац и и  в сф ере  зд р аво о х р ан ен и я ;
-  тео р ети ч еск и е  о сн о вы  сестр и н ск о го  дела ; о сн о вы  л еч е б н о 

д и агн о сти ч еск о го  п р о ц есса , п р о ф и л ак ти к и  заб о л ев ан и й , п р о п аган д ы  
зд о р о во го  обр аза  ж и зн и , а так ж е  сем ей н о й  м ед и ц и н ы ;

-  п р ав и л а  эк сп л у атац и и  м ед и ц и н ск о го  и н стр у м ен тар и я  и
об о р у д о ван и я;

-  п р ав и л а  сбора, х р ан ен и я  и  у д ал ен и я  о тх о д о в  л е ч е б н о 
п р о ф и л ак ти ч еск и х  у ч р еж д ен и й ;

-  стати сти ч еск и е  п о к азатели , х ар ак тер и зу ю щ и е  со сто я н и е  зд о р о в ья  
н асел ен и я  и  д еятел ь н о сти  м ед и ц и н ск и х  о р ган и зац и й ;

-  осн о вы  ф у н к ц и о н и р о ван и я  б ю д ж етн о -стр ах о в о й  м ед и ц и н ы  и
д о б р о во л ьн о го  м ед и ц и н ск о го  стр ахован и я ;

-  осн о вы  д и сп ан сер и зац и и ;
-  со ц и ал ьн у ю  зн ач и м о сть  забо л еван и й ;
-  п р ав и л а  в ед ен и я  у ч етн о -о тч етн о й  д о к у м ен тац и и  стр у кту р н о го  

п о д р азд ел ен и я ;
-  осн о вн ы е ви д ы  м ед и ц и н ск о й  д о к у м ен тац и и ;
-  м ед и ц и н ск у ю  эти ку ;
-  п си х о л о ги ю  п р о ф есси о н ал ьн о го  общ ен и я ;
-  осн о вы  тр у д о в о го  зако н о д ател ь ства ;
-  п р ав и л а  в н у тр ен н его  тр у д о во го  расп о р яд ка ;
-  п р ав и л а  по  ох р ан е  тр у д а  и  п о ж ар н о й  безоп асн ости .

К  п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к е  (по п р о ф и л ю  сп ец и ал ьн о сти ) н а  р аб о ч и х  
м е с т ах  п о  у к а за н н ы м  п р о ф е с си я м  д о п у ск а ю тс я  о б у ч аю щ и еся , п р о ш ед ш и е  
м ед и ц и н ск и й  о см о тр  в со о тв етств и и  с п р и к азо м  М и н зд р а в а  Р о сси и  от
28 .01 .2021  №  29н.

Н а  п ер и о д  п р о и зв о д с тв ен н о й  п р ак ти к и  сту д ен т  п о д л еж и т
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о б я з а т е л ь н о м у  с т р а х о в а н и ю  о т  н е с ч а с т н о г о  с л у ч а я  н а  п р о и з в о д с т в е .

4.2 . Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю  
п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  п р о в о д и т с я  в  

м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и я х .  Б а з ы  п р а к т и к и  о с н а щ е н ы  с о в р е м е н н о й  

м е д и ц и н с к о й  т е х н и к о й ,  и с п о л ь з у ю т  н о в е й ш и е  м е д и ц и н с к и е  т е х н о л о г и и  

д и а г н о с т и к и  и  л е ч е н и я  п а ц и е н т о в ,  и м е ю т  н а и б о л е е  п е р е д о в у ю  о р г а н и з а ц и ю  

м е д и ц и н с к о г о  т р у д а .
О т ч е т н а я  д о к у м е н т а ц и я  п о  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  о б у ч а ю щ е г о с я :

S  Д н е в н и к  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  ( у м е н и й ) .

S  А т т е с т а ц и о н н ы й  л и с т .

S  О т ч е т  п о  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е .

S  Х а р а к т е р и с т и к а .

О т ч е т н а я  д о к у м е н т а ц и я  п о  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  м е т о д и ч е с к о г о  

р у к о в о д и т е л я :

S  Ж у р н а л  у ч е б н ы х  з а н я т и й .

S  А т т е с т а ц и о н н а я  в е д о м о с т ь  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  (п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и ) .
S  О т ч е т  м е т о д и ч е с к о г о  р у к о в о д и т е л я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и .

4.3 . Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о г р а м м ы  
п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

4 .3 .1 . Н о р м а т и в н о - п р а в о в а я  д о к у м е н т а ц и я
1. К о н с т и т у ц и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  ( п р и н я т а  в с е н а р о д н ы м

г о л о с о в а н и е м  1 2 .1 2 .1 9 9 3  с  и з м е н е н и я м и ,  о д о б р е н н ы м и  в  х о д е  

о б щ е р о с с и й с к о г о  г о л о с о в а н и я  0 1 .0 7 .2 0 2 0 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
2 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  2 1 .1 1 .2 0 1 1  N  3 2 3 - Ф З  " О б  о с н о в а х  о х р а н ы  

з д о р о в ь я  г р а ж д а н  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
3 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  3 0 .0 3 .1 9 9 9  N  5 2 - Ф З  " О  с а н и т а р н о 

э п и д е м и о л о г и ч е с к о м  б л а г о п о л у ч и и  н а с е л е н и я " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
4 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  1 7 .0 9 .1 9 9 8  №  1 5 7 - Ф З  " О б

и м м у н о п р о ф и л а к т и к е  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

5 . П о с т а н о в л е н и е  П р а в и т е л ь с т в а  Р Ф  о т  0 4 .0 7 .2 0 1 2  N  6 8 1  " О б  

у т в е р ж д е н и и  к р и т е р и е в  р а з д е л е н и я  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в  н а  к л а с с ы  п о  

с т е п е н и  и х  э п и д е м и о л о г и ч е с к о й ,  т о к с и к о л о г и ч е с к о й ,  р а д и а ц и о н н о й
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о п а с н о с т и ,  а  т а к ж е  н е г а т и в н о г о  в о з д е й с т в и я  н а  с р е д у  о б и т а н и я " .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

6 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  
о т  2 4 .1 2 .2 0 2 0  N  4 4  " О б  у т в е р ж д е н и и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  С П  2 .1 .3 6 7 8 - 2 0  

" С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  э к с п л у а т а ц и и  п о м е щ е н и й ,  

з д а н и й ,  с о о р у ж е н и й ,  о б о р у д о в а н и я  и  т р а н с п о р т а ,  а  т а к ж е  у с л о в и я м  
д е я т е л ь н о с т и  х о з я й с т в у ю щ и х  с у б ъ е к т о в ,  о с у щ е с т в л я ю щ и х  п р о д а ж у  т о в а р о в ,  

в ы п о л н е н и е  р а б о т  и л и  о к а з а н и е  у с л у г " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

7 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  
Р Ф  о т  2 8 .0 1 .2 0 2 1  N  3  " О б  у т в е р ж д е н и и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  и  н о р м  С а н П и Н

2 .1 .3 6 8 4 - 2 1  " С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  с о д е р ж а н и ю  
т е р р и т о р и й  г о р о д с к и х  и  с е л ь с к и х  п о с е л е н и й ,  к  в о д н ы м  о б ъ е к т а м ,  п и т ь е в о й  

в о д е  и  п и т ь е в о м у  в о д о с н а б ж е н и ю ,  а т м о с ф е р н о м у  в о з д у х у ,  п о ч в а м ,  ж и л ы м  

п о м е щ е н и я м ,  э к с п л у а т а ц и и  п р о и з в о д с т в е н н ы х ,  о б щ е с т в е н н ы х  п о м е щ е н и й ,  

о р г а н и з а ц и и  и  п р о в е д е н и ю  с а н и т а р н о - п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  

( п р о ф и л а к т и ч е с к и х )  м е р о п р и я т и й " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  
( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

8 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  

Р Ф  о т  2 8 .0 1 .2 0 2 1  N  4  " О б  у т в е р ж д е н и и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  и  н о р м  С а н П и Н

3 .3 6 8 6 - 2 1  " С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  п о  п р о ф и л а к т и к е  

и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  
о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

9 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  2 7 .0 4 .2 0 2 1  N  4 0 4 н  " О б

у т в е р ж д е н и и  П о р я д к а  п р о в е д е н и я  п р о ф и л а к т и ч е с к о г о  м е д и ц и н с к о г о  о с м о т р а  

и  д и с п а н с е р и з а ц и и  о п р е д е л е н н ы х  г р у п п  в з р о с л о г о  н а с е л е н и я " .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
1 0 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  0 6 .1 2 .2 0 2 1  N  1 1 2 2 н  " О б

у т в е р ж д е н и и  н а ц и о н а л ь н о г о  к а л е н д а р я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к ,  

к а л е н д а р я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к  п о  э п и д е м и ч е с к и м  п о к а з а н и я м  и  

п о р я д к а  п р о в е д е н и я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
1 1 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  0 9 .0 1 .2 0 1 8  N  1 н  " О б  у т в е р ж д е н и и  

т р е б о в а н и й  к  к о м п л е к т а ц и и  л е к а р с т в е н н ы м и  п р е п а р а т а м и  и  м е д и ц и н с к и м и  

и з д е л и я м и  у к л а д к и  э к с т р е н н о й  п р о ф и л а к т и к и  п а р е н т е р а л ь н ы х  и н ф е к ц и й  д л я  

о к а з а н и я  п е р в и ч н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  п о м о щ и ,  с к о р о й  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и ,  с п е ц и а л и з и р о в а н н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  и  п а л л и а т и в н о й  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  
о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

1 2 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  2 8 .0 1 .2 0 2 1  N  2 9 н  ( р е д .  о т

0 1 .0 2 .2 0 2 2 )  « О б  у т в е р ж д е н и и  П о р я д к а  п р о в е д е н и я  о б я з а т е л ь н ы х  

п р е д в а р и т е л ь н ы х  и  п е р и о д и ч е с к и х  м е д и ц и н с к и х  о с м о т р о в  р а б о т н и к о в ,  

п р е д у с м о т р е н н ы х  ч а с т ь ю  ч е т в е р т о й  с т а т ь и  2 1 3  Т р у д о в о г о  к о д е к с а  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и ,  п е р е ч н я  м е д и ц и н с к и х  п р о т и в о п о к а з а н и й  к
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о с у щ е с т в л е н и ю  р а б о т  с  в р е д н ы м и  и  ( и л и )  о п а с н ы м и  п р о и з в о д с т в е н н ы м и  

ф а к т о р а м и ,  а  т а к ж е  р а б о т а м ,  п р и  в ы п о л н е н и и  к о т о р ы х  п р о в о д я т с я  

о б я з а т е л ь н ы е  п р е д в а р и т е л ь н ы е  и  п е р и о д и ч е с к и е  м е д и ц и н с к и е  о с м о т р ы » .
1 3 . Н а ц и о н а л ь н а я  к о н ц е п ц и я  п р о ф и л а к т и к и  и н ф е к ц и й ,  с в я з а н н ы х  с

о к а з а н и е м  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  ( у т в .  Г л а в н ы м  г о с у д а р с т в е н н ы м  

с а н и т а р н ы м  в р а ч о м  Р Ф  0 6 .1 1 .2 0 1 1 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
1 4 . М У  п о  д е з и н ф е к ц и и ,  п р е д с т е р и л и з а ц и о н н о й  о ч и с т к е  и  

с т е р и л и з а ц и и  и з д е л и й  м е д и ц и н с к о г о  н а з н а ч е н и я  ( у т в .  М и н з д р а в о м  Р о с с и и

3 0 .1 2 .1 9 9 8  N  М У - 2 8 7 - 1 1 3 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  
о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

1 5 . М У  3 .1 .2 3 1 3 - 0 8 .  3 .1 .  П р о ф и л а к т и к а  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й .  

Т р е б о в а н и я  к  о б е з з а р а ж и в а н и ю ,  у н и ч т о ж е н и ю  и  у т и л и з а ц и и  ш п р и ц е в  

и н ъ е к ц и о н н ы х  о д н о к р а т н о г о  п р и м е н е н и я .  М е т о д и ч е с к и е  у к а з а н и я  ( у т в .  

Г л а в н ы м  г о с у д а р с т в е н н ы м  с а н и т а р н ы м  в р а ч о м  Р Ф  1 5 .0 1 .2 0 0 8 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
1 6 . М Р  3 .5 .1 .0 1 1 3 - 1 6 .  3 .5 .1 .  Д е з и н ф е к т о л о г и я .  И с п о л ь з о в а н и е

п е р ч а т о к  д л я  п р о ф и л а к т и к и  и н ф е к ц и й ,  с в я з а н н ы х  с  о к а з а н и е м  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и ,  в  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и я х .  М е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  ( у т в .  

Р о с п о т р е б н а д з о р о м  0 2 .0 9 .2 0 1 6 .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  

( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

4 .3 .2 . О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я
1. Д з и г у а  М . В . С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  в  а к у ш е р с т в е  и  п р и  п а т о л о г и и  

р е п р о д у к т и в н о й  с и с т е м ы  у  ж е н щ и н  и  м у ж ч и н :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  М .В .  

Д з и г у а  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .

2 . Е р е м у ш к и н  М .А .  О с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  

с т у д е н т о в  у ч р е ж д е н и й  с р е д н е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  /  М .А .  

Е р ё м у ш к и н  -  М о с к в а :  И Ц  « А к а д е м и я » ,  2 0 1 7 .

3 . З а п р у д н о в  А .М .  П е д и а т р и я  с  д е т с к и м и  и н ф е к ц и я м и  /  А .М . 

З а п р у д н о в  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р  - М е д и а ,  2 0 1 7 .

4 . К о т о в  С .В .  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  н е в р о л о г и и :  у ч е б н и к  /  С .В .  К о т о в  

-  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .
5. К о ч е р г и н  Н .Г .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  в  д е р м а т о л о г и и  и  

в е н е р о л о г и и :  у ч е б н и к  /  Н .Г .  К о ч е р г и н .  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 .

6 . М а к е е в а  И .М . ,  С о х о в  Т .С . ,  А л и м о в а  М .Я .  Б о л е з н и  з у б о в  и  

п о л о с т и  р т а :  у ч е б н и к  /  И .М . М а к е е в а ,  Т .С .  С о х о в ,  М .Я .  А л и м о в а  и  д р .  -  

М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .

7 . М и т р о ф а н о в а  Н . А . ,  П ы л а е в а  Ю . В . С е с т р и н с к о е  д е л о  в о  

ф т и з и а т р и и :  у ч е б н и к  /  Н .А .  М и т р о ф а н о в а ,  Ю .В .  П ы л а е в а  -  М о с к в а :  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .
8. О в ч и н н и к о в а  А . Ю . С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  з а б о л е в а н и я х  у х а ,  

г о р л а ,  н о с а ,  г л а з а  и  е г о  п р и д а т о ч н о г о  а п п а р а т а :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  п о д  р е д .  

А .Ю . О в ч и н н и к о в а  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а .
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9 . Т р у т е н ь  В .П .  Р е н т г е н о л о г и я :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  В .П .  Т р у т е н ь  -  

М о с к в а :  Г Э О Т А Р -  М е д и а ,  2 0 2 0 .
10. Т ю л ь п и н  Ю .Г .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  в  п с и х и а т р и и  и  н а р к о л о г и и :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Ю .Г .  Т ю л ь п и н  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .
11. Ю щ у к  Н .Д .  И н ф е к ц и о н н ы е  б о л е з н и :  у ч е б н и к  /  Н .Д .  Ю щ у к ,  Г .Н .  

К а р е т к и н а ,  Л .И .  М е л ь н и к о в а  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .

4 .3 .3 . Э л е к т р о н н а я  у ч е б н а я  л и т е р а т у р а
1. А л е ш к и н а ,  М .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  С б о р н и к  

м а н и п у л я ц и й :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  М .Ю . А л е ш к и н а ,  М .Б .  Х а н у к а е в а .  
- 4 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 2 .  - 4 1  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 

9 2 2 1 - 3 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - 

U R L :  h t tp s : / / e 4 a n b o o k .c o m / b o o k / 1 8 9 2 8 4  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - 

Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

2 . А н т о н о в а ,  Т .В .  С е с т р и н с к о е  д е л о  п р и  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н я х  с

к у р с о м  В И Ч - и н ф е к ц и и  и  э п и д е м и о л о г и и :  у ч е б н и к  /  А н т о н о в а  Т .В . ,  А н т о н о в  

М .М . ,  Б а р а н о в с к а я  В .Б . ,  Л и о з н о в  Д .А . - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .  - 4 1 6  

с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 2 6 1 - 5 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  

с т у д е н т а » :  [ с а й т ] .  - U R L :  h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k /

I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 2 6 1 5 .h t m l  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  

п о д п и с к е .

3 . А н т р о п о в а ,  О .В .  Т е о р и я  и  п р а к т и к а  с е с т р и н с к о г о  д е л а .  К у р с  

л е к ц и й :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  О .В .  А н т р о п о в а .  - 2 - е  с т е р .  - С а н к т -  
П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 1 .  - 8 4  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 8 6 7 0 - 0 .  - Т е к с т :  

э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  

h t t p s : / / e 4 a n b o o k .c o m / b o o k / 1 7 9 1 5 3  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .
4 . Б а б а я н ,  С .Р .  О р г а н и з а ц и я  с е с т р и н с к о й  д е я т е л ь н о с т и  

[ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Б а б а я н  С .Р .  [и  д р .]  -  М о с к в а :  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .  -  6 5 6  с . Д о с т у п  и з  Э Б С  « К о н с .  с т у д .» .
5 . Г у р к и н а ,  Г .В .  В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  п р о ф е с с и и  « М л а д ш а я  

м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  у х о д у  з а  б о л ь н ы м и » .  К о н т р о л ь н о - о ц е н о ч н ы е  

с р е д с т в а :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  Г .В .  Г у р к и н а ,  О .В .  Г л а д ы ш е в а ,  Т .А . 
Г у л ь к о .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 2 .  - 4 6 8  с. - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 8 5 0 7 - 9 .  - 

Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  

h t t p s : / / e 4 a n b o o k .c o m / b o o k / 1 9 7 5 1 9  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

6 . З а р е ч н е в а ,  Т .Ю . П р о в е д е н и е  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  в  т е р а п и и .  
И н с т р у м е н т а л ь н ы е  м е т о д ы  и с с л е д о в а н и я :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  Т .Ю . 

З а р е ч н е в а .  - 2 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 1 .  - 8 4  с . - I S B N  9 7 8 
5 - 8 1 1 4 - 7 1 8 9 - 8 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  - U R L :  h t t p s : / / e 4 a n b o o k .c o m / b o o k / 1 5 6 3 6 8  ( д а т а  о б р а щ е н и я :
0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

1105

https://e4anbook.com/book/189284
https://www.studentlibrary.ru/book/
https://e4anbook.com/book/179153
https://e4anbook.com/book/197519
https://e4anbook.com/book/156368


7 . З а р е ч н е в а ,  Т .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  к а р д и о л о г и и :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  Т .Ю . З а р е ч н е в а .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .  - 2 2 8  с . - I S B N  9 7 8 

5 - 8 1 1 4 - 3 8 5 6 - 3 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  - U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 3 0 1 7 3  ( д а т а  о б р а щ е н и я :
0 7 .0 2 .2 0 2 2 )  . - Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

8 . З а р е ч н е в а ,  Т .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п у л ь м о н о л о г и и :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  д л я  С П О  /  Т .Ю . З а р е ч н е в а .  - 2 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,
2 0 2 1 .  - 1 4 4  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 1 9 0 - 4 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  

э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 5 6 3 6 9  
( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

9 . К р и в о ш а п к и н а ,  Л .В .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п е д и а т р и и .  А с ф и к с и я ,  

р о д о в ы е  т р а в м ы ,  п е р и н а т а л ь н а я  э н ц е ф а л о п а т и я  н о в о р о ж д е н н ы х  д е т е й :  

у ч е б н о - м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  /  Л .В .  К р и в о ш а п к и н а .  - 3 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т -  

П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .  - 7 2  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 5 2 6 7 - 5 .  - Т е к с т :  

э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  

h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 3 8 1 8 7  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .
1 0 . Л а п о т н и к о в ,  В .А .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  о н к о л о г и и .  П а л л и а т и в н а я  

м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  В .А .  Л а п о т н и к о в ,  Г .И .  

Ч у в а к о в .  - 4 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 2 .  - 2 6 8  с . - I S B N  9 7 8 - 5 

8 1 1 4 - 9 6 4 5 - 7 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  - U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 9 7 5 7 6  ( д а т а  о б р а щ е н и я :
0 7 .0 2 .2 0 2 2 )  . - Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

1 1 . Л е с н и ч а я ,  Л .А .  А л г о р и т м ы  с е с т р и н с к и х  м а н и п у л я ц и й  ( в  

с о о т в е т с т в и и  с  т е х н о л о г и я м и  в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х  м е д и ц и н с к и х  у с л у г ) :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  Л .А .  Л е с н и ч а я ,  М .В .  О б о д н и к о в а .  - 5 - е  и з д . ,  с т е р .  

- С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 2 .  - 2 5 6  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 2 4 3 - 5 .  - 

Т е к с т : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  

h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 8 9 3 7 3  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

1 2 . М о с к а л е в а ,  С .Н . С е с т р и н с к о е  д е л о  п р и  т у б е р к у л е з е :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  д л я  С П О  /  С .Н . М о с к а л е в а .  - 6 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,
2 0 2 1 .  - 2 2 4  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 1 9 6 - 6 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  

э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 5 6 3 7 5  
( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

1 3 . Х а н у к а е в а ,  М .Б .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  Т а к т и к а  

м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х  в  х и р у р г и и :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  д л я  С П О  /  М .Б .  Х а н у к а е в а ,  И .С .  Ш е й к о ,  М .Ю . А л е ш к и н а .  - 5 - е  и з д . ,  
с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 2 .  - 6 4  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 2 5 7 - 2 .  - 

Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  

h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 9 0 9 7 8  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .
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4 .3 .4 . П е р е ч е н ь  р е с у р с о в  и  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с п р а в о ч н ы х  с и с т е м  
и н ф о р м а ц и о н н о -т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т »

1. А к а д е м и я  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я

с и с т е м а  - U R L :  h t t p s : / / a c a d e m i a - l i b r a r y . r u / .
2 . К о н с у л ь т а н т  п л ю с  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  с п р а в о ч н о - п р а в о в а я  

с и с т е м а  - U R L :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .

3 . К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - U R L :  h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / .
4 . Л а н ь  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - 

U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / .

5 . Р у б р и к а т о р  к л и н и ч е с к и х  р е к о м е н д а ц и й  М и н з д р а в а  Р о с с и и

[ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  - U R L :  h t t p : / / c r . r o s m i n z d r a v . r u / .
6 . Ф е д е р а л ь н а я  э л е к т р о н н а я  м е д и ц и н с к а я  б и б л и о т е к а  М и н з д р а в а

Р о с с и и  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  - U R L :  h t t p : / / w w w .f e m b . r u / f e m l / ,

h t t p : / / f e m l . s c s m l . r s s i . r u / .
7 . B O O K .r u  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я

с и с т е м а  - U R L :  h t tp s : / / w w w .b o o k . r u / i n d e x / .

8 . M e d - E d u . r u  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  м е д и ц и н с к и й  в и д е о п о р т а л .  - 

U R L :  h t t p : / / w w w .m e d - e d u . r u / .

4 .3 .5 . Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и
1. А л е ш к и н а  М .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  С б о р н и к

м а н и п у л я ц и й :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  М .Ю . А л е ш к и н а ,  М .Б .  Х а н у к а е в а  -  С а н к т -  
П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9 .

2 . А н т о н о в а  Т .В .  С е с т р и н с к о е  д е л о  п р и  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н я х  с  

к у р с о м  В И Ч - и н ф е к ц и и  и  э п и д е м и о л о г и и  /  Т .В .  А н т о н о в а ,  М .М .  А н т о н о в ,  

В .Б .  Б а р а н о в с к а я ,  Д .А . Л и о з н о в  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 .

3 . Д в о й н и к о в  С .И . С е с т р и н с к о е  д е л о  п р и  и н ф е к ц и о н н ы х

з а б о л е в а н и я х :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  С .И . Д в о й н и к о в ,  Л .С .  Ж и л и н а  -  С а н к т -  

П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .

4 . Д з и г у а  М .В .  М е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь  ж е н щ и н е  с

г и н е к о л о г и ч е с к и м и  з а б о л е в а н и я м и  в  р а з л и ч н ы е  п е р и о д ы  ж и з н и  /  М .В .  

Д з и г у а  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .
5 . Ж у р а в л е в  В .И .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  н е в р о л о г и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  

/  В .И .  Ж у р а в л е в  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .

6 . Ж у р а в л е в  В .И .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  н е в р о л о г и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  

/  В .И .  Ж у р а в л е в  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .

7 . Ж у р а в л е в  В .И .  С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  и н ф е к ц и о н н ы х

з а б о л е в а н и я х :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  В .И .  Ж у р а в л е в  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,

2 0 1 8 .

8 . З а р е ч н е в а  Т .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п у л ь м о н о л о г и и :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  Т .Ю . З а р е ч н е в а .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .
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9 . Л е в ч у к  И .П .  О к а з а н и е  п е р в и ч н о й  д о в р а ч е б н о й  м е д и к о 

с а н и т а р н о й  п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  и  э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х  /  И .П . 

Л е в ч у к  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 .
1 0 . Л е с н и ч а я  Л .А .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  и н ф е к ц и о н н ы х  

з а б о л е в а н и я х  с  к у р с о м  В И Ч - и н ф е к ц и и  и  э п и д е м и о л о г и и .  Р а б о ч а я  т е т р а д ь :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Л .А .  Л е с н и ч а я  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9 .

1 1 . Л е с н и ч а я  Л .А .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  и н ф е к ц и о н н ы х  

з а б о л е в а н и я х  с  к у р с о м  В И Ч - и н ф е к ц и и  и  э п и д е м и о л о г и и .  П о с о б и е  д л я  

п р е п о д а в а т е л е й :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Л .А .  Л е с н и ч а я  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,

2 0 1 9 .

1 2 . Л е с н и ч а я  Л .А . ,  О б о д н и к о в а  М .В .  А л г о р и т м ы  с е с т р и н с к и х  

м а н и п у л я ц и й  ( в  с о о т в е т с т в и и  с  т е х н о л о г и я м и  в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х  

м е д и ц и н с к и х  у с л у г ) :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Л .А .  Л е с н и ч а я ,  М .В .  О б о д н и к о в а  -  

С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9 .

1 3 . М о с к а л е в а  С .Н . С е с т р и н с к о е  д е л о  п р и  т у б е р к у л е з е :  у ч е б н о е  
п о с о б и е  /  С .Н .  М о с к а л е в а  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 8 .

1 4 . М о с к а л е в а  С .Н . С е с т р и н с к о е  д е л о  п р и  т у б е р к у л е з е :  у ч е б н о е  
п о с о б и е  /  С .Н .  М о с к а л е в а  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .

1 5 . Н о в и ц к а я  О .Н . Т у б е р к у л е з  ц е н т р а л ь н о й  н е р в н о й  с и с т е м ы  в  

с о ч е т а н и и  с  В И Ч - и н ф е к ц и е й :  д и а г н о с т и к а  и  л е ч е н и е :  м о н о г р а ф и я  /  О .Н . 

Н о в и ц к а я ,  С .И . П е т р о в  -  М о с к в а :  Р у с а й н с ,  2 0 1 8 .

1 6 . О с и п о в а  В .Л .  В н у т р и б о л ь н и ч н а я  и н ф е к ц и я :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  В . 

Л . О с и п о в а  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .
1 7 . П а л а т о в а  Н .М .  В И Ч - и н ф е к ц и я .  К л и н и ч е с к и е  п р о я в л е н и я  и  

ф о р м ы .  С е с т р и н с к и й  у х о д .  П р о ф и л а к т и к а  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а р а ж е н и й :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н .М . П а л а т о в а ,  О .Ю . Е г о р о в а  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  

2 0 1 9 .

1 8 . П а л а т о в а  Н .М .  В И Ч - и н ф е к ц и я .  К л и н и ч е с к и е  п р о я в л е н и я  и  

ф о р м ы .  С е с т р и н с к и й  у х о д .  П р о ф и л а к т и к а  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а р а ж е н и й :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н .М .  П а л а т о в а ,  О .Ю . Е г о р о в а .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,

2 0 1 9 .

1 9 . П е т р о в а  Н .Н .  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  п с и х и а т р и и  и  к у р с е  
н а р к о л о г и и :  у ч е б н и к  /  Н .Н .  П е т р о в а  -  М о с к в а :  К н о Р у с ,  2 0 2 0 .

2 0 .  Р а б и н о в и ч  И .В .  С е с т р и н с к о е  д е л о  п р и  и н ф е к ц и о н н ы х  

з а б о л е в а н и я х :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  И .В .  Р а б и н о в и ч  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,

2 0 2 0 .

2 1 .  С е р г е е в  М .М .  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  о т о р и н о л а р и н г о л о г и и :  у ч е б н о 

м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  /  М . М . С е р г е е в ,  А . Н .  З и н к и н .  -  С а н к т - П е т е р б у р :  
Л а н ь ,  2 0 2 0 .

2 2 .  С е р г е е в  М .М . ,  З и н к и н  А .Н .  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  

о т о р и н о л а р и н г о л о г и и :  у ч е б н о - м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  /  М .М . С е р г е е в ,  А .Н .  

З и н к и н  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9 .

2 3 .  С л а в я н о в а  И .К .  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  а к у ш е р с т в е  и  г и н е к о л о г и и :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  И .К .  С л а в я н о в а  -  М о с к в а :  К н о Р у с ,  2 0 1 7 .
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2 4 . С т е ц ю к  В .Г .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  в  х и р у р г и и :  у ч е б н и к  /  В .Г .  

С т е ц ю к  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 .
2 5 .  С т у к а н о в а  Н .П .  Д е р м а т о в е н е р о л о г и я :  у ч е б н и к  /  Н .П .  С т у к а н о в а  -  

М о с к в а :  К н о Р у с ,  2 0 1 9 .
2 6 .  Х а н у к а е в а  М .Б .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  Р а б о ч а я  т е т р а д ь :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  М .Б .  Х а н у к а е в а ,  О .Ю . Т в е р д о х л е б о в а ,  В .М .  Р ы ж и к  и  д р .  -  
С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9 .

2 7 .  Х а н у к а е в а  М .Б .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  Т а к т и к а  

м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х  в  х и р у р г и и :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  М .Б .  Х а н у к а е в а ,  И .С .  Ш е й к о ,  М .Ю . А л е ш к и н а .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  
Л а н ь ,  2 0 1 9 .

2 8 .  Х у л е л и д з е  Н .Г .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  С б о р н и к  

м а н и п у л я ц и й :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н .Г .Х у л е л и д з е  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,

2 0 2 0 .
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5. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  
П Р А К Т И К И  (П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  о ц е н и в а е т с я  е ж е д н е в н о ,  и  р е з у л ь т а т  

з а н о с и т с я  п р е п о д а в а т е л е м  в  ж у р н а л  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  м о д у л е й .

Результаты  обучения 
(освоенные умения)

В р езу л ьтате  п р о х о ж д ен и я  
п р о и зво дствен н о й  п ракти ки
о б у чаю щ и й ся  д о л ж ен  ум еть:
- о р га н и зо в ы в а ть  а м б у л ато р н ы й  
п р и ем  в р ач а  о б щ ей  п р ак ти к и  
(сем ей н о го  вр ач а);
- в ести  п ер со н ал ь н ы й  учет ,
и н ф о р м ац и о н н у ю  
(к о м п ь ю тер н у ю ) б азу  д ан н ы х
со сто я н и я  зд о р о в ь я
о б сл у ж и в аем о го  н асел ен и я ;
- вы явл ять  и р еш ать  в р ам ках
к о м п етен ц и и  м еди ц и н ски е,
п си х о л о ги чески е  п р о б л ем ы
пациента;
- вы п о л н ять  п р о ф и лакти чески е ,
лечебн ы е, ди агн о сти чески е ,
р еаб и л и тац и о н н ы е  м ероп ри яти я, 
н азн ачаем ы е врач о м  общ ей
п р акти ки  (сем ей н ы м  вр ач ом ) в 
п о л и кл и н и ке  и н а дом у, уч аству ет  
в п р о вед ен и и  ам б у л ато р н ы х  
операций ;
- о б есп еч и вать  вр ач а  общ ей
п р акти ки  (сем ей н о го  врача)
н ео б х о ди м ы м и  м ед и кам ен там и ,
стер и л ьн ы м и
п ер евязо ч н ы м и
спец одеж дой ;
- у ч и ты вать
м еди кам ен тов ,
м атериала,

и н струм ен там и , 
средствам и ,

р асход  
п ер евязо ч н о го  

и н струм ен тари я, 
б лан ков  сп ец и ал ьн о го  учета;
- о су щ ествл ять  ко н тр о ль  за  
со хран н остью  и и сп равн остью  
м ед и ц и н ско й  ап п ар ату р ы  и 
оборудован и я, сво евр ем ен н о стью  
их рем о н та  и списания;
- о б есп еч и вать  и п р ед о ставл ять
сестри н скую  п о м о щ ь п ац и ен там  с 
н аи б о лее  р асп р о стр ан ен н ы м и  
заб о леван и ям и , вклю чая
д и агн о сти ч ески е  м ер о п р и яти я  и

Коды формируемых 
профессиональных 

компетенций

Ф ормы и методы 
контроля и оценки 

результатов обучения 
Текущий контроль:
-  вы п о л н ен и е  видов 
р аб о т  в со о тветстви и  с 
о ц ен о чн ы м  л и сто м  
(С О П ).
И тоговый контроль:
-  д и ф ф ер ен ц и р о ван н ы й  
зачет.

П К  5.1. 
П К  5.2. 
П К  5.3. 
П К  5.4. 
П К  5.5. 
П К  5.6. 
П К  5.7. 
П К  5.8. 
П К  5.9. 
П К  5.10. 
П К  5.11.
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м ан и п у л яц и и  (сам о сто ятел ьн о  и 
со вм естн о  с врачом );
- п р о во д и ть  зан яти я  (по
сп ец и ал ьн о  р азр аб о тан н ы м
м ето ди кам  или  составл ен н о м у  и 
со гл асо ван н о м у  с врач о м  п лан у) с 
р азл и чн ы м и  гр у п п ам и  пац и ен тов ;
- п р и н и м ать  п ац и ен тов  в 
п ред елах  своей  ком п етен ц и и ;
- оказы вать  до вр ач еб н у ю  п ом ощ ь 
п ри  н ео тл о ж н ы х  состо ян и ях  и 
н есчастн ы х  случаях  б о л ьн ы м  и 
пострадавш и м ;
- п олучать  и н ф орм ац и ю ,
необходи м ую  для кач ествен н о го  
вы п о л н ен и я  ф у н кц и о н альн ы х  
обязан н остей ;
- р у ко в о д и ть  р аб о то й  м ладш его
м ед и ц и н ско го  п ерсонала,
к о н тр о ли р о вать  объем  и качество  
вы п о л н ен н о й  им  работы ;
- о су щ ествл ять  сбор и
у ти л и зац и ю  м ед и ц и н ски х
отходов;
- о су щ ествл ять  м ер о п р и яти я  по
со б лю д ен и ю  сан и тар н о 
ги ги ен и ч еско го  р еж и м а  в
пом ещ ен и и , п рави л  асеп ти ки  и 
ан ти сеп ти ки , усл о ви й
стер и л и зац и и  и н стр у м ен то в  и 
м атери алов , п ред у п р еж ден и ю  
п о сти н ъ ек ц и о н н ы х  ослож н ен и й , 
гепатита, В И Ч -и н ф екц и и ;
- о р ган и зо вать  ам б улаторн ы й
п р и ем  врача  общ ей  п р акти ки  
(сем ей н о го  врача), о б есп еч и ть  его 
и н д и ви д у ал ьн ы м и  картам и
ам б у л ато р н ы х  больны х, б лан кам и  
рец еп тов , н ап равлений ,
п о д го тавл и вать  к работе  
при боры , и н струм ен ты ;
- вести  п ер со н ал ьн ы й  учет,
и н ф орм ац и он н ую  
(ко м п ью тер н у ю ) базу  д ан н ы х  
со сто ян и я  зд о р о вья
о б слу ж и ваем о го  населен и я;
- п р о во д и ть  п ро ф и лакти чески е
м ероп ри яти я: вы п о л н ять
п ро ф и лакти чески е  п р и ви вки  
п р и кр еп л ен н о м у  н аселен и ю
согласн о  кален дарю  приви вок;
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- п л ан и ровать , о рган и зовы вать , 
ко н тр о ли р о вать
п ро ф и лакти чески е  обслед о ван и я  
п о д л еж ащ и х  осм отру  
ко н ти н ген то в  с целью  ран н его  
вы явл ен и я  и н ф ек ц и о н н ы х  
заб олеван и й ;
- п р о во д и ть  м ер о п р и яти я  по 
п р о ф и лакти ке  и н ф ек ц и о н н ы х  
заб олеван и й ;
-  своевр ем ен н о  и кач ествен н о  
вести  м еди ц и н скую  
д о к у м ен т ац и ю ._____________________
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П М .0 5  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  « Р е н т г е н о л о г и я »

М Д К  05 .01  Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  о б л а с т и  
р е н т г е н о л о г и и

С п е ц и а л ь н о с т ь  3 4 .0 2 .0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о  

Н а  б а з е  с р е д н е г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я  

Ф о р м а  о б у ч е н и я  о ч н о - з а о ч н а я  

К у р с  4  с е м е с т р  8  

Г  о д  н а ч а л а  п о д г о т о в к и  2 0 2 2

Ф о р м а  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и  э к з а м е н  ( к в а л и ф и к а ц и о н н ы й )

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

2 0 2 3  г.
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РАССМ ОТРЕНА
П р о то к о л  засед ан и я  п р ед м етн о 
ц и кл о во й  ком и сси и  № ___
от «_____» _____________________ 20____ г.
П р ед сед ател ь  п р ед м етн о -ц и кл о во й  
к о м и сси и  № ___

/ /

ОДОБРЕНА
М ето д и ч ески м  советом
Г Б П О У  Д З М  «М К  № ___ »
П р о то к о л  № ___
от « » 20 г.

СОГЛАСОВАНА
Завед у ю щ и й  б и б ли о теко й
______________________ /____________________/
Н ач ал ь н и к  м ето ди ческо го  о тд ел а  / 
стар ш и й  м ето ди ст

/  /

Р аб о ч ая  п р о гр ам м а р азр аб о тан а  в 
со о тветстви и  с тр еб о ван и ям и  
Ф ед ер ал ьн о го  госу д ар ствен н о го
о б р азо вател ьн о го  стан д арта  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  обр азо ван и я  по 
сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  
д ело  и у ч еб н о го  плана.

С о с т а в  р а б о ч е й  г р у п п ы

п о  р а з р а б о т к е  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  П М .0 5  
О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  « Р е н т г е н о л о г и я »

№
п/п

Ф амилия, имя, 
отчество

Ученая
степень, звание

Занимаемая
должность Место работы Подпись

1.
П ан и н а  Е л ен а  
В яч есл ав о вн а

Завед у ю щ и й
си м у л яц и о н н ы м

ц ен тр о м

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 1»

2. К в аш и н а  Е л ен а  
Г ен н ад ьевн а

М ето д и ст  1 
катего р и и

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 7»

3. К р ы ж ан о вски й
С ергей

А л ексан д р о ви ч
П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  № 2»

Р е ц е н з е н т ы :

1. С у х о в а  Л ю д м и л а  С е р г е е в н а ,  м е т о д и с т  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 7 »

2 . Т а т а р и н о в а  С в е т л а н а  А н т а н а с о в н а ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 6 »

3 . Ф и л и н а  Е к а т е р и н а  А л е к с а н д р о в н а ,  с т а р ш и й  р е н т г е н о л а б о р а н т  Г Б У З  « Г П  
№ 6 2  Д З М »

4 . Ш т а н г е  Л е о н и д  А н д р е е в и ч ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 2 »
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С О Д Е Р Ж А Н И Е

1. О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы

П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я  4

2. С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О
М О Д У Л Я  1122

3. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я
1148

4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я
П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я  1153
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

1.1. Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  
м о д у л я
Ц е л ь ю  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  « О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  

п о  п р о ф и л ю  « Р е н т г е н о л о г и я » »  я в л я е т с я  о с в о е н и е  о б у ч а ю щ и м и с я  

т е о р е т и ч е с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з н а н и й ,  п р и о б р е т е н и е  у м е н и й  и  н а в ы к о в  в  

о б л а с т и  р е н т г е н о л о г и и

В  р е з у л ь т а т е  и з у ч е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н  

о с в о и т ь  о с н о в н о й  в и д  д е я т е л ь н о с т и  « Р е н т г е н о л о г и я »  и  с о о т в е т с т в у ю щ и е  е м у  

о б щ и е  к о м п е т е н ц и и  и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и .

1.1.1. П е р е ч е н ь  о б щ и х  к о м п е т е н ц и й

Код Наименование общих компетенций

МДК 05.01 Деятельность среднего медицинского персонала в области рентгенологии

О К  1 П о н и м ать  сущ н ость  и соц и альн ую  зн ач и м о сть  будущ ей  п роф ессии , 
п р о явл ять  к н ей  у сто й ч и вы й  интерес.

О К  2 О р ган и зо вы вать  свою  п ро ф есси о н ал ьн у ю  деятельн о сть , о ц ен и вать  ее 
эф ф ек ти в н о сть  и качество , п л ан и р о вать  и о су щ ествл ять  н еп р ер ы вн о е  
п о вы ш ен и е  своей  квал и ф и кац и и

О К  3 П р и н и м ать  р еш ен и я  в стан д ар тн ы х  и н естан д ар тн ы х  си туац и ях , н ести  за  них 
ответствен н ость .

О К  4 Р азви в ать  н авы ки  эф ф екти в н о й  ком м ун и кац и и , р аб о тать  в ком анде, 
вы стр аи вать  б еско н ф л и ктн о е  о бщ ен и е с коллегам и , п ац и ен то м  и его 
о круж ен и ем

О К  5 С о б л ю д ать  в р аб о те  н орм ы  эти к и  и д ео н то л о ги и

О К  6 И сп о л ьзо в ать  и н ф о р м ац и о н н о -ко м м у н и кац и о н н ы е  и тел ем ед и ц и н ски е  
тех н о л о ги и  в п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн о сти

О К  7 О су щ ествлять  п оиск, анализ и и н тер п р етац и ю  и н ф орм ац и и , н ео б х о ди м о й  
для  вы п о л н ен и я  зад ач  п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн о сти

О К  8 С о д ей ство вать  со х р ан ен и ю  окр у ж аю щ ей  среды , ресу р со сб ер еж ен и ю , 
эф ф ек ти в н о  д ей ство вать  в ч р езвы ч ай н ы х  си туац и ях
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1.1.2. П е р е ч е н ь  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й

Код Наименование профессиональных компетенций

МДК 05.01 Деятельность среднего медицинского персонала в области
рентгенологии

ВД Деятельность среднего медицинского персонала в области 
рентгенологии

П К  05.1 Г о то вн о сть  об есп еч и вать  б езо п асн о сть  п ер со н ал а  и п ац и ен то в  при  
п р о вед ен и и  р ен тген о л о ги ч ески х  и сслед о ван и й

П К  05.2 Г о то вн о сть  со б лю д ать  тр еб о ван и я  и н ф ек ц и о н н о го  кон троля  в 
р ен тген о д и агн о сти ч еско м  о тд ел ен и и  (каби н ете)

П К  05.3 Г о то вн о сть  вы п о л н ять  р ен тген о л о ги ч ески е  и сслед ован и я , К Т -и ссл ед о в ан и я  
и М Р Т  и сслед о ван и я

П К  05.4 Г о то вн о сть  п р о во д и ть  ан али з м ед и ко -стати сти ч еско й  и н ф о р м ац и и

П К  05.5 Г о то вн о сть  вести  м ед и ц и н скую  д окум ен тац и ю

П К  05.6 Г о то вн о сть  о казы вать  м ед и ц и н ску ю  п о м о щ ь в эк стр ен н о й  ф орм е

1.1.3. В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  о б у ч а ю щ и й с я  
д о л ж е н

-  МДК 05.01 Деятельность среднего медицинского персонала в области 
рентгенологии

Иметь
практический
опыт

-  со б лю д ен и я  тр еб о ван и й  р ад и ац и о н н о й  безо п асн о сти  п ац и ен то в  и 
п ер со н ал а  в со о тв етстви и  с д ей ству ю щ и м и  сан и тар н ы м и  п рави лам и  
и н о р м ам и  п ри  п р о вед ен и и  р ен тген о л о ги чески х  и сслед о ван и й

-  со б лю д ен и я  тр еб о ван и й  и н ф ек ц и о н н о го  ко н тр о ля  в 
р ен тген о д и агн о сти ч еско м  о тд ел ен и и  (каби н ете)

-  « П р о вед ен и е  р ен тген о л о ги ч ески х  и сслед ован и й , К Т - и М Р Т  
и сслед о ван и й

-  вед ен и я  м ед и ц и н ско й  д о ку м ен тац и и  в р ен тген о д и агн о сти ч еско м  
о тд ел ен и и  (каби н ете)

-  « П р о вед ен и е  ан али за  м ед и ко -стати сти ч еско й  и н ф о р м ац и и  
р ен тген о д и агн о сти ч еско го  о тд ел ен и и  (каби н ета)

-  оказан и я  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  в экстр ен н о й  ф орм е

Уметь -  вы п о л н ять  тр еб о ван и я  р ад и ац и о н н о й  безо п асн о сти  п ац и ен то в  и 
п ер со н ал а  в со о тветстви и  с д ей ству ю щ и м и  сан и тар н ы м и  п рави лам и  
и н о р м ам и  п ри  вы п о л н ен и и  р ен тген о л о ги ч ески х  и сслед о ван и й

-  о р ган и зо вы вать  и ко н тр о ли р о в ать  п о д го то вку  п ац и ен та  к 
вы п о л н ен и ю  р азл и чн ы х  р ен тген о л о ги ч ески х  (в то м  чи сле  
к о м п ью тер н о -то м о гр аф и чески х ), м агн и тн о -р езо н ан сн о 
то м о гр аф и ч ески х  и сслед о ван и й

1117



-  п о зи ц и о н и р о в ать  п ац и ен та  со о тветствен н о  п о ставл ен н о й  
ко н кр етн о й  д и агн о сти ч еско й  зад ач е  при  п р о вед ен и и  
р ен тген о л о ги чески х , К Т  и М Р Т  и сслед о ван и й

-  эф ф ек ти в н о  о б щ аться  с п ац и ен том , зад ав ать  уто ч н яю щ и е воп росы
-  п о д го тавл и в ать  н ео б х о ди м о е  р ен тген о л о ги ч еско е  (в то м  чи сле  

ко м п ью тер н о -то м о гр аф и ческо е), м агн и тн о -р езо н ан сн о 
то м о гр аф и ч еско е  о б о р у д о ван и е  к работе

-  рассчитывать дозы рентгеновского излучения и регистрация в листе учета 
дозовых нагрузок

-  п о д го тавл и в ать  м ед и ц и н ски е  и зд ели я  к п р овед ен и ю  
р ен тген о л о ги ч ески х  и сслед ован и й

-  п р о во д и ть  и сслед о ван и я  н а  К Т -ап п ар атах  и К Т -си стем ах  
со вр ем ен н ы х  м оделей

-  и сп о л ьзо вать  п ри б оры  д л я  д о зи м етр и и  и о н и зи р у ю щ и х  и злучен и й
-  п р и м ен ять  средства  и м ето ды  р ад и ац и о н н о й  защ и ты  п ер со н ал а  и 

п ац и ен та  при  п р о вед ен и и  р ен тген о л о ги ч ески х  и сслед о ван и й
-  о ц ен и вать  д и агн о сти ч ески е  возм о ж н о сти  п р о во д и м о го  

р ен тген о л о ги ч еско го  и сслед ован и я
-  и сп о л ьзо вать  авто м ати зи р о в ан н ы е си стем ы  для арх и ви р о ван и я  

и сслед о ван и й
-  п р о во д и ть  стр есс-тесты  п ри  вы п о л н ен и и  М Р Т -и ссл ед о ван и й
-  к о н тр о ли р о вать  у ч ет  р асх о д н ы х  м атери алов  и м ед и ц и н ски х  и зд ели й
-  вы п о л н ять  и сслед о ван и я  с вн у тр и вен н ы м  к о н тр асти р о ван и ем
-  п р о во д и ть  р аб о ты  по  ор ган и зац и и  д о зи м етр и ческо го  ко н тр о ля  и 

ан али з его резу л ьтато в  у  м ед и ц и н ски х  р аб отн и ков
-  п р о во д и ть  раб о ты  по  об есп еч ен и ю  вн у тр ен н его  ко н тр о ля  качества  

и б езо п асн о сти  м ед и ц и н ско й  д еятельн о сти
-  п р о во д и ть  р ен тген о л о ги ч ески е  и сслед о ван и я  го л о вы  и ш еи
-  п р о во д и ть  р ен тген о л о ги чески е  и сслед о ван и я  орган ов  д ы х ан и я  и 

ср едо стен и я
-  п р о во д и ть  р ен тген о л о ги ч ески е  и сслед о ван и я  п и щ евар ен и я  и 

б р ю ш н о й  полости
-  п р о во д и ть  р ен тген о л о ги ч ески е  и сслед о ван и я  м о ло ч н ы х  ж елез
-  п р о во д и ть  р ен тген о л о ги ч ески е  и сслед о ван и я  сер деч н о -со су д и сто й  

си стем ы
-  п р о во д и ть  р ен тген о х и р у р ги ч еску ю  д и агн о сти ку  с ер д еч н о 

сосу ди сто й  си стем ы  в у сл о ви ях  р ен тген о п ер ац и о н н о й
-  п р о во д и ть  р ен тген о л о ги чески е  и сслед о ван и я  о п о р н о -д в и гател ьн о го  

ап п ар ата
-  п р о во д и ть  р ен тген о л о ги чески е  и сслед о ван и я  м очеп о л о вы х  органов, 

заб р ю ш и н н о го  п р о стр ан ства  и м алого  таза
-  п р о во д и ть  р ен тген о л о ги чески е  и сслед о ван и я  вн ео р ган н ы х  

заб о л ев ан и й  заб р ю ш и н н о го  п р о стр ан ства  и м алого  таза
-  п р о во д и ть  р ен тген о л о ги ч ески е  и сслед о ван и я  в п ед и атр и ческо й  

п ракти ке
-  п р о во д и ть  базовую  сер деч н о -л его чн у ю  р еан и м ац и ю

Знать -  об щ и е воп р о сы  о р ган и зац и и  р ен тген о л о ги ческо й  сл у ж б ы  в 
Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и

-  П о р яд о к  оказан и я  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  по  проф илю  
"Р ентгенология"
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-  ги ги ен и ч ески е  тр еб о ван и я  к у стр о й ств у  и эксп л у атац и и
р ен тген о л о ги ч ески х  каби н етов , ап п аратов  и п р овед ен и ю
р ен тген о л о ги ч ески х  и сследован и й , сан и тар н ы е п р ави л а  и норм ы

-  тр еб о ван и я  и н ф ек ц и о н н о го  ко н тр о ля  и и н ф ек ц и о н н о й  безо п асн о сти
в р ен тген о д и агн о сти ч еско м  о тд ел ен и и  (кабинете), в
р ен тген о о п ер ац и о н н о й

-  м ето ды  п о л у чен и я  р ен тген о вско го , М Р Т , К Т  - и зображ ен и я:
- рен тген о ско п и ю ,
- рен тген о тел еви д ен и е ,
- р ен тген о гр аф и ю  (ан алоговую  и ц иф ровую ),
- ф лю о р о гр аф и ю  (ан алоговую  и ц и ф ровую )

-  зак о н о м ер н о сти  ф о р м и р о ван и я  р ен тген о вско го  и зоб раж ен и я  
(ски ал о ги я)

-  ср едства  и зго то в л ен и я  тв ер д ы х  ко п и й  ц и ф ровы х  м ед и ц и н ски х  
и зо б р аж ен и й  (лазерн ы е, стр у й н ы е и тер м о п р и н тер ы ); ср едства  
ви зу ал и зац и и  н а сп ец и ал и зи р о в ан н ы х  кам ерах

-  и н ф о р м ац и о н н ы е тех н о л о ги и  и п р и н ц и п ы  д и стан ц и о н н о й  передачи  
р ен тген о л о ги ч еско й  и н ф о р м ац и и

-  д о зи м етр и ю  р ен тген о вско го  излучения:
- д о зи м етр и ч ески е  вел и ч и н ы  и единицы ;
- эксп о зи ц и о н н ая , п оглощ ен н ая , экви в ал ен тн ая  доза; кер м а в 
воздухе;
- п о вер х н о стн ая  доза, вх о д н ая  и вы х о д н ая  доза;
- м о щ н о сть  д о зы  и ед и н и ц ы  ее и зм ерения;
- эф ф ек ти в н ая  д оза

-  м ето ды  дози м етри и : и о н и зац и о н н ы й , ф отохи м и чески й ,
л ю м и н есц ен тн ы й , х и м и ч ески й

-  при боры , и сп о л ьзу ем ы е д л я  д о зи м етр и и  и о н и зи р у ю щ и х  и злучен и й
-  кл и н и ч ески е  р ад и ац и о н н ы е эф ф екты , п о р яд о к  п од готовки  

ф о то х и м и чески х  р астворов
-  н о р м ы  вр ем ен и  н а  вы п о л н ен и е  р ен тген о л о ги ч ески х  и сслед о ван и й
-  ап п ар атн о е  осн ащ ен и е  авто м ати зи р о в ан н ы х  р аб о чи х  м ест
-  п р о гр ам м ы  о б р аб о тки  и зо б р аж ен и й  и авто м ати зи р о ван н ы е 

эк сп ер тн ы е  си стем ы
-  ф и зи чески е  основы , м етоди ки , кли н и ч еское  и сп о л ьзо ван и е  К Т , 

М Р Т
-  общ ая  сх ем а  К Т  и М Р Т  -аппарата:
-  ти п ы  сканирования:

- то п ограм м а;
- п о сл ед о вательн о е, сп и р альн о е  и м ульти сп и р альн о е  скан и р о ван и е
- д и н ам и ч еская  К Т

-  п р и б о р ы  с у л ьтраслабы м , слабы м , средним , си л ьн ы м  и 
свер х си л ьн ы м  п о л ям и  - об л асти  их  п ри м ен ен и я

-  о со б ен н о сти  р ад и ац и о н н о й  защ и ты  д етей  и бер ем ен н ы х  ж ен щ и н
-  тр еб о ван и я  р ад и ац и о н н о й  б езо п асн о сти  п ац и ен тов  и п ер со н ал а  в 

со о тветстви и  с д ей ству ю щ и м и  сан и тар н ы м и  п р ави л ам и  и н орм ам и  
п ри  вы п о л н ен и и  р ен тген о л о ги чески х  и сслед о ван и й

-  ф и зи чески е  и тех н о л о ги ч ески е  о сн о вы  р ен тген о л о ги ч ески х  и кт- 
и сслед о ван и й

-  ф акторы , вл и яю щ и е н а  кач ество  р ен тген о вско й  п лен ки
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-  п оказан и я, п р о ти в о п о казан и я  и п р ави л а  п о д го то вки  к 
р ен тген о л о ги ч ески м  и К Т  и М Р Т  и сслед о ван и ям

-  м ето ды  у к л ад ки  и кр и тер и и  оц ен ки  их  вы п о л н ен и я  при  п ровед ен и и  
р ен тген о л о ги ч ески х  и сслед о ван и й  орган ов  и си стем

-  м ето д и ки  « П р о веден и е  р ен тген о л о ги чески х  и сслед о ван и й  го л о вы  и 
ш еи

-  м ето д и ки  « П р о веден и е  р ен тген о л о ги ч ески х  и сслед о ван и й  орган ов  
д ы х ан и я  и ср едостен и я

-  м ето д и ки  « П р о веден и е  р ен тген о л о ги ч ески х  и сслед о ван и й  орган ов  
п и щ евар ен и я  и б рю ш н ой  п олости

-  м ето д и ки  « П р о вед ен и е  р ен тген о л о ги ч ески х  и сслед ован и й
м о ло ч н ы х  ж елез

-  м ето д и ки  « П р о вед ен и е  р ен тген о л о ги ч ески х  и сслед ован и й
сер д еч н о -со су д и сто й  си стем ы

-  м ето д и ки  « П р о веден и е  р ен тген о х и р у р ги ч еско й  д и агн о сти ки  и 
л ечен и я  сер д еч н о -со су д и сто й  си стем ы  в усл о ви ях  
р ен тген о п ер ац и о н н о й

-  м ето д и ки  « П р о веден и е  р ен тген о л о ги ч ески х  и сслед о ван и й  о п о р н о 
д ви гател ьн о го  ап п арата

-  м ето д и ки  « П р о вед ен и е  р ен тген о л о ги ч ески х  и сслед ован и й
м о чеп о л о вы х  органов, заб р ю ш и н н о го  п р о стр ан ства  и м алого  таза

-  м ето д и ки  « П р о вед ен и е  р ен тген о л о ги ч ески х  и сслед ован и й
вн ео р ган н ы х  заб о л ев ан и й  заб р ю ш и н н о го  п р о стр ан ства  и м алого  
таза

-  м ето д и ки  « П р о вед ен и е  р ен тген о л о ги чески х  и сслед о ван и й  в 
п ед и атр и ческо й  п ракти ке

-  ви д ы  К Т  и М Р Т  -и ссл ед о ван и й
-  о со б ен н о сти  « П р о вед ен и е  р ен тген о л о ги ч ески х  и сслед о ван и й  у 

детей
-  п о р яд о к  о б р або тки  рен тген о вско й  п лен ки
-  ко н тр о ль  у ч ета  р асх о д н ы х  м атери алов  и м ед и ц и н ски х  и зд ели й
-  « П р о вед ен и е  р аб о ты  по  о р ган и зац и и  д о зи м етр и ческо го  ко н тр о ля  и 

ан али з его резу л ьтато в  у  м ед и ц и н ски х  раб о тн и ко в

1.2. Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  
м о д у л я

Вид учебной работы Количество академических . 
час.

М акси м ал ьн ая  у ч еб н ая  н агрузка 396

О б язател ьн ая  ау д и то р н ая  у ч еб н ая  н агрузка 158

- тео р ети ч ески е  зан яти я 38

- п р акти ч ески е  зан яти я 120

П р о и зв о д ствен н ая  п р акти к а  (по  проф и лю  
сп ец и ал ьн о сти )

108

С ам о сто ятел ьн ая  р аб о та 238
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1.3. Ф о р м а  « П р о в е д е н и е  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и

Элементы профессионального 
модуля

Курс / семестр Ф орма «Проведение 
промежуточной 

аттестации

М Д К  05.01 Д еятел ьн о сть  
средн его  м ед и ц и н ско го  
п ер со н ал а  в об ласти  
рен тген о л о ги и

4 к у р с / 8  сем естр Д З

П П 4 курс /  8 сем естр Д З

П М  05 4 курс /  8 сем естр Э кзам ен
квал и ф и кац и о н н ы й

Р а б о ч а я  п р о г р а м м а  д л я  и н в а л и д о в  и  л и ц  с  о г р а н и ч е н н ы м и  в о з м о ж н о с т я м и  

з д о р о в ь я  р а з р а б а т ы в а е т с я  и н д и в и д у а л ь н о  с  у ч е т о м  о с о б е н н о с т е й  

п с и х о ф и з и ч е с к о г о  р а з в и т и я ,  и н д и в и д у а л ь н ы х  в о з м о ж н о с т е й  и  с о с т о я н и я  

з д о р о в ь я  т а к и х  о б у ч а ю щ и х с я .
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2. С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

2.1 . С т р у к т у р а  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

Коды
профессиональных 

и общих 
компетенций

Наименования 
междисциплинарных 

курсов профессионального 
модуля

С
ум

м
ар

ны
й 

об
ъе

м
 н

аг
ру

зк
и,

 
ак

.ч
ас

.

Объем профессионального модуля, ак.час.
Работа обучающихся во взаимодействии с преподавателем

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
а

Эбучение по МДК П рактики

Всего

В том числе

Л
аб

ор
ат

ор
ны

х 
и 

пр
ак

ти
че

ск
их

 
за

ня
ти

й

К
ур

со
вы

х 
ра

бо
т 

(п
ро

ек
то

в)

У
че

бн
ая

П
ро

из
во

дс
тв

ен
на

я

1 2 3 4 5 6 7 8 9
ОК1 ОК2 ОК3 ОК4 ОК6
Г Л Ъ Г Ъ  Г Х 1Г ~ 1  Г \1 Г < 2

МДК 05.01 Д еятел ьн о сть

ПК05.1 ПК05.2 ср едн его  м ед и ц и н ско го 396 158 120 0 0 108 238
ПК05.3 ПК05.4 п ер со н ал а  в области
ПК05.5 ПК05.6 рентгенологии
ОК1 ОК2 ОК3 ОК4 ОК6
ОК5 ОК7 ОК8
ПК05.1 ПК05.2 У чеб н ая  п р акти к а 0 0 0 0 0 0 0
ПК05.3 ПК05.4
ПК05.5 ПК05.6
ОК1 ОК2 ОК3 ОК4 ОК6
ОК5 ОК7 ОК8 П р о и зв о д ствен н ая  п ракти ка
ПК05.1 ПК05.2 (по проф и лю 0 0 0 0 0 108 0
ПК05.3 ПК05.4 сп ец и ал ьн о сти )
ПК05.5 ПК05.6

Всего: 396 158 120 0 0 108 238
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2 .2 . Т е м а т и ч е с к и й  п л а н  и  с о д е р ж а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

Наименование разделов и тем 
профессионального модуля 
(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК)

Содержание учебного материала, 
лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная 

учебная работа обучающихся, курсовая работа (проект)

Объем
в

ак.час.

Коды компетенций, 
формированию 

которых 
способствует 

элемент программы

МДК 05.01 Деятельность среднего медицинского персонала в области рентгенологии 158 ОК1 О К 2 ОК3 О К 4 
О К 6 О К 5 О К 7 О К 8 
П К 05.1  П К 05 .2  
П К 05.3  П К 05 .4  
П К 05 .5  П К 05 .6

Раздел 1. Выполнение рентгенологических исследований и КТ-исследований 8/8

Тема 1.1. В в ед ен и е  в 
сп ец и ал ьн о сть  И сто р и я  
р ен тген о л о ги и  и служ бы  
лу чево й  д и агн о сти ки  в РФ . 
О сн ащ ен и е  и у стр о й ство  
каб и н етов  лучево й  ди агн ости ки . 
В и д ы  излучения.

Содержание 2 ОК1
О К 2

П К 05.1
П К 05 .2
П К 05.3

И сто р и я  и этап ы  р азви ти я  служ бы  л у ч ев о й  ди агн ости ки . Ц ел и  и 
зад ач и  служ бы . О сн о вн ы е н ап р авл ен и я  деятельн ости . И сто р и ч еская  
и со вр ем ен н ая  р о л и  в зд р аво о х р ан ен и и . С тр у кту р н ы е п од р аздел ен и я  
служ бы . Р еал и зац и я  го су д ар ствен н ы х  п р о гр ам м  зд р аво о х р ан ен и я  
РФ . П р о ф есси о н ал ьн ы й  стан д ар т  « Р ен тген л аб о р ан т»  П р и каз 
М и н и стер ства  зд р аво о х р ан ен и я  Р Ф  от 9 и ю н я 2020  г. №  560н  “ О б 
у тв ер ж д ен и и  П р ав и л  « П р о веден и е  р ен тген о л о ги чески х  
и сслед о ван и й ” . О рган и зац и я  р аб о чего  м еста  р ен тген олаборан та. 
Т ех н и ч ески й  п асп о р т  кабинета. О сн о вн ая  д о ку м ен тац и я . 
Э л ектр о н н ы й  д о кум ен тооборот . Е Р И С . Е М И А С . Ф и зи ч ески е  осн о вы  
р ен тген о вско го  и м агн и тн о -р езо н ан сн о го  и злучен и я

В том числе практических занятий 2
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П рактическое занятие №1. Зн ако м ство  с ви д ео -и н стр у кц и ей  по 
р аб о те  с и н ф о р м ац и о н н ы м  сер ви со м  Е РИ С .
И н тер ак ти вн ая  игра: н азвать  как  м ож н о  бол ьш е сп ец и ф и ч ески х  
о со б ен н о стей  в р аб о те  р ен тген о л аб о р ан та

2

Тема 1.2 О р ган и зац и я  р аб о ты  по 
о хран е  труда. П о р яд о к  
и н стр у ктаж а  по  тех н и ке  
б езо п асн о сти  д л я  п ер со н ал а

Содержание: 2 О К 1, О К 3, О К 6, 
О К 8, О К 2 

П К 05.1  
П К 05 .2  
П К 05.3

О со б ен н о сти  о х р ан ы  труда, п р ави л а  и м ето д ы  б езо п асн о сти  в 
о тд ел ен и ях  лу чево й  ди агн ости ки . П о р яд о к  и ви д ы  и н структаж ей . 
Н о р м ати в н ы е  докум ен ты . О со б ен н о сти  безо п асн о сн о й  р аб о ты  на 
р азл и ч н о м  оборудовании .

В том числе практических занятий: 2

П рактическое занятие 1:
Г р у п п о во й  разб о р  Приказа «Об утверждении правил по охране труда в 
медицинских организациях» от 18.12.2020г №  928н М инистерства труда и 
социальной защиты РФ (главы 7,8,9)
С о стави ть  свод  п р ави л  д л я  б езо п асн о й  р аб о ты  в о тд ел ен и ях  л учевой  
и р ад и о н у кл и д н о й  д и агн о сти ки

2

Тема 1.3 С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  
к р ен тген о вско м у  каб и н ету

Содержание: 2 О К 1, О К 3, О К 6, 
О К 8, О К 2 

П К 05.1  
П К 05 .2  
П К 05.3

О бзор  д ей ству ю щ и х  н о р м ати вн о -п р аво в ы х  докум ен тов . С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  к о бращ ен и ю  с р азл и чн ы м и  
кл ассам и  м ед и ц и н ски х  отходов . О б езвреж и ван и е, о б еззараж и ван и е, 
сбор и врем ен н о е  х р ан ен и е  м ед и ц и н ски х  отходов. Т ехн и ка  
б езо п асн о сти  при  р аб о те  с м ед и ц и н ски м и  отходам и . А л го р и тм  
д ей стви й  п ри  вы явл ен и и  п ац и ен та  с п о д о зр ен и ем  н а и н ф екц и о н н о е  
заб олеван и е. П р ав и л а  у б о р к и  кабинета.

В том числе практических занятий: 2

П рактическое занятие 1: 2
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И нтерактив: р асп р ед ел и ть  п ред ло ж ен н ы й  п ер ечен ь  п редм етов  и 
и зд ели й  м ед и ц и н ско го  н азн ачен и я  по  кл ассам  м ед и ц и н ски х  отходов. 
В ед ен и е  м ед и ц и н ско й  д о ку м ен тац и и  Зап о л н и ть  таб л и ц у  « С ан и тар н о 
эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  к о б ращ ен и ю  с м ед и ц и н ски м и  
отходам и »

Тема 1.4 П о к азан и я  и 
п ро ти во п о казан и я  к проведен и ю  
к р азл и чн ы м  ви д ам  л у чевы х  
д и агн о сти к

Содержание: 2

П о к азан и я  и п р о ти во п о казан и я  к п ро вед ен и ю  рен тген о л о ги чески х  
и сслед ован и й , ко м п ью тер н о й  то м о гр аф и и , м агн и тн о -р езо н ан сн о й  
то м ограф и и . П о к азан и я  к п ро вед ен и ю  рен тген о л о ги чески х  
и сслед о ван и й  в: тр авм ато л о ги и , п ульм он ологи и , 
о то р и н о л ар и н го л о ги и , н еврологи и , х и р у р ги и , гастр о эн тер о л о ги и , 
стом атологи и . П р о ти во п о к азан и я  к п ро вед ен и ю  р ен тген о л о ги чески х  
и сслед о ван и й  к р азл и чн ы м  ви д ам  л у чевы х  д и агн о сти к

О К  2
О К 4
ОК5
О К 7
П К 05.1
П К 05 .2
П К 05.3
П К 05.5

В том числе практических занятий: 2

П рактическое занятие 1:
Р еш ен и е  си ту ац и о н н ы х  задач: п оказан и я, п р о ти во п о казан и я  к 
р азл и чн ы м  ви д ам  и сслед о ван и й

2

Раздел 2. Радиационная безопасность и физико технические основы работы оборудования 
отделений лучевой диагностики

12/16

Тема 2.1. Обзор аппаратов, схема 
строения, принципы получения 
изображения при 
ренгенологическом исследовании 
Основные принципы радиационной 
безопасности рентгеновского 
кабинета

Содержание
Общие принципы использования рентгеновских установок в диагностике 
заболеваний. Принципы получения изображения. Приоритетные области 
исследования. Схема строения рентгеновского аппарата.
Требования по обеспечению радиационной безопасности персонала и 
пациентов. Защитные материалы. Стационарные и нестационарные 
защитные приспособления для персонала, пациентов. Контроль за 
обеспечением радиационной безопасности. Принципы радиационной 
защиты пациентов и персонала. Рассеянное излучение при

2 О К 2 ОК3 О К 4 ОК5
О К 6 О К 7 О К 8
П К 05.1
П К 05 .2
П К 05.3
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рентгенологических исследованиях. Причины возникновения. Влияние 
рассеянного излучения на качество снимка. Меры борьбы с рассеянным 
излучением. Радиационная безопасность: фильтрация и формирование 
пучка рентгеновского излучения. Растры и отсеивающие решетки

В том числе практических занятий: 2

Практическое занятие 1.
Знакомство с аппаратурой рентгеновского кабинета.Отработка трех 
основных принципов радиационной безопасности

2

Тема 2.2 П р и н ц и п ы  и п о р яд о к  
о р ган и зац и и  д и сп ан серн ого ,

Содержание 2 О К 2 ОК3 О К 4 О К 6 
О К 5 О К 7 О К 8

Участие рентгенолаборанта в проведении профилактических П К 05.1скр и н и н го во го  н аб лю д ен и я
р азл и чн ы х  групп  населения. (скрининговых) исследований, в том числе в предварительных и П К 05 .2
Д ози м етри я. периодических медицинских осмотрах, диспансеризации, в соответствии с П К 05.3

действующими порядками оказания медицинской помощи. Ведение П К 05 .4
утвержденной документации. Формы для заполнения в ходе диспансерного, 
скринингового наблюдения различных групп населения. Понятие о 
дозиметрии. Ведение учетной документации. Понятие о дозах. 
М аксимально допустимые значения.

П К 05.5

В том числе практических занятий: 4

П рактическое занятие 1: О со б ен н о сти  и н ф о р м ац и о н н ы х  
тех н о л о ги й  и п р и н ц и п о в  д и стан ц и о н н о й  передачи  
р ен тген о л о ги ч еско й  и н ф орм ац и и . О ф о р м лен и е  д о ку м ен тац и и  в х о д е  
д и сп ан сер н о го , скр и н и н го во го  н аб лю д ен и я  р азл и чн ы х  групп

2

населения.
П рактическое занятие 2: Р аб о та  с д о зи м етр о м  Р асч ет  дозы . 
П р и м ен ен и е  защ и тн ы х  средств  (ф артук , во р о тн и к  и др ) при

2

п р о вед ен и и  и сслед о ван и я  в зави си м о сти  от  зоны .
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Тема 2.3 О сн овы  ски ал о ги и Содержание П о н яти е  «ски алоги я» . О сн овы  п о л у чен и я  
р ен тген о вско го  изображ ен и я. Ф о р м и р о ван и е  тени . П о л у ч ен и е  
п о зи ти вн о го  и зображ ен и я. П о л у ч ен и е  н егати вн о го  и зображ ения. 
Зако н  абсорбц и и . Зако н  су м м ац и и  теней . П р о екц и о н н ы й  закон . Закон  
тан ген ц и ал ьн о сти . В л и ян и е  об ъ екти вн о й  и тех н и ч еск о й  н ер езко сти  
н а ко н ту р ы  тени.

2 О К  2 П К 05 .2  
П К 05.3  П К 05.5  
О К 4 О К 5 О К 7 
П К 05.1  
О К  2 

О К 4 
ОК5 
О К 7 
П К 05.1  
П К 05 .2  
П К 05.3  
П К 05.5

Тема 2.4 В в еден и е  в м агн и тн о 
р езон ан сн ую
то м о гр аф и ю (М Р Т ): ф и зи чески е  
о сн овы  М Р Т , п р и н ц и п ы  
у стр о й ств а  то м о гр аф о в . О сн овы  
п о л у чен и я  и зо б р аж ен и я  при  
м агн и тн о -р езо н ан сн о й  
то м о гр аф и и

Содержание: 2

Принципы работы, устройство, типы и характеристики МРТ. Физические 
основы МРТ. Контроль за работой оборудования. Калибровка. Техника 
безопасности. Подбор физико-технических параметров исследований. 
Преимущества и недостатки метода. Ф о р м и р о ван и е  р асп о ло ж ен и я  
и зо б р аж ен и й  для  п ол у чен и я  и н ф о р м ати вн ы х  ж естки х  копий. 
С о зд ан и е  ц и ф р о вы х  и ж естки е  ко п и и  к о м п ью тер н о -то м о гр аф и чески х  
исследован и й .
О б щ и е п р и н ц и п ы  п о л у чен и я  и зображ ен и я. Т ех н и ка  п о лучен и я  
и зо б р аж ен и я  о тдельн ы х  слоев. П о л у ч ен и е  тр ех м ер н о го  и зображ ения. 
П о стп р о ц есси н го в ая  о б р аб о тка  изображ ен и й . В ы п о л н ен и е  
р еко н стр у кц и и  к о м п ью тер н о -то м о гр аф и ческо го -и зо бр аж ен и я : 
двух м ер н у ю  р еко н стр у кц и я , тр ех м ер н ая  (3D ) р еко н стр у кц и я  р азн ы х  
м одальн остей , п остр о ен и е  о б ъ ем н о го  р ен д ер и н га , п о строен и е 
п ро екц и и  м ак си м альн о й  ин тен си вн ости . Ф орм и р о ван и е  
р асп о ло ж ен и я  и зо б р аж ен и й  для  п ол у чен и я  и н ф о р м ати вн ы х  ж естки х  
копий . С озд ан и е ц и ф р о вы х  и ж естки е  ко п и и  ко м п ью тер н о 
то м о гр аф и ч ески х  и сслед о ван и й

В том числе практических занятий: 6

П рактическое занятие 1:
Р азб о р  у стр о й ств а  м агн и тн о -р езо н ан сн о го  то м о гр аф а

2

2
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П рактическое занятие 2: А р х и в и р о ван и е  вы п о л н ен н ы х  М Р Т - 
и сслед ован и й , в то м  чи сл е  в авто м ати зи р о в ан н о й  си стем е 
ар х и ви р о ван и я  р езу л ьтато в  и сслед о ван и я 2

П рактическое занятие 3:
Р еш ен и е  п р о б л ем н о -си ту ац и о н н о й  зад ач и  с п о зи ц и о н и р о ван и ем
п ац и ен та  со о тветствен н о  п о ставл ен н о й  ко н кр етн о й  д и агн о сти ческо й  
зад ач е  п ри  п р о вед ен и и  М Р Т -и ссл ед о ван и и

Тема 2.5 О сн о вы  п ол у чен и я  
и зо б р аж ен и я  при  ком п ью терн ой

Содержание 2 О К  2 
О К 4

О б щ и е п р и н ц и п ы  п о л у чен и я  и зображ ен и я. Т ех н и ка  п о лучен и ято м о гр аф и и ОК5
и зо б р аж ен и я  о тдельн ы х  слоев. П о л у ч ен и е  тр ех м ер н о го  и зображ ения. О К 7
П о стп р о ц есси н го в ая  о б р аб о тка  изображ ен и й . В ы п о л н ен и е П К 05.1
р еко н стр у кц и и  к о м п ью тер н о -то м о гр аф и ческо го -и зо бр аж ен и я : П К 05 .2
двух м ер н у ю  р еко н стр у кц и я , тр ех м ер н ая  (3D ) р еко н стр у кц и я  р азн ы х П К 05.3
м одальн остей , п остр о ен и е  о б ъ ем н о го  р ен д ер и н га , п о строен и е 
п ро екц и и  м ак си м альн о й  ин тен си вн ости . Ф орм и р о ван и е  
р асп о ло ж ен и я  и зо б р аж ен и й  для  п ол у чен и я  и н ф о р м ати вн ы х  ж естки х  
копий . С озд ан и е ц и ф р о вы х  и ж естки е  ко п и и  ко м п ью тер н о 
то м о гр аф и ч ески х  и сслед о ван и й

П К 05.5

В том числе практических занятий: 2

П рактическое занятие 1: Р азб о р  сн и м ко в  ко м п ью тер н о й  
то м о гр аф и и  д ву х м ер н о й  р еко н стр у кц и и , тр ех м ер н о й  (3D )

2

р еко н стр у кц и и  р азн ы х  ан ато м и чески х  зон

Тема 2.6 О казан и е  м ед и ц и н ско й Содержание: 2 П К 05 .6
п о м о щ и  в экстр ен н о й  ф орм е А л го р и тм  базо во й  сер д еч н о -л его ч н о й  реан и м ац и и . П р и м ен ен и е ОК5

м еш ка А м б у  при  п р о вед ен и и  б азовой  сер деч н о -л его чн о й  
р еан и м ац и и . К о м п р есси и  груд н ой  клетки . П р и ем  Г ей м ли ха.

ОК3

В том числе практических занятий 2
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П рактическое занятие 1:
О тр аб о тка  ал го р и тм а  базо во й  сер д еч н о -л его чн о й  р еан и м ац и и  
О тр аб о тка  базо во й  сер деч н о -л его чн о й  р еан и м ац и и  с м еш к о м  А м бу

2

Раздел 3. Технологии выполнения лучевых исследований 18/34

Тема 3.1. Р ен ген о ско п и я .
Т ех н о л о ги я  п р оведен и е
рен тген о л о ги чески х  
и сслед о ван и й  с и сп о л ьзо ван и ем  
ко н тр астн ы х  вещ еств.

Содержание
2

О п р ед ел ен и е  п о н яти я  «рен тген оскоп и я» . П р ям ы е  ан ало го вы е  
техн ологи и : прям ая  р ен тген о ско п и я . П о л и п о зи ц и о н н ая
р ен тген оскоп и я . Ц и ф р о вы е тех н о л о ги и  в рен тген оскоп и и : 
п о л н о кад р о вы й  и скан и р у ю щ и й  м етоды . О сн овы  п о л у чен и я  
и зо б р аж ен и я  при  р ен тген оскоп и и .
Т ех н о л о ги я  п р овед ен и е р ен тген о л о ги ч ески х  и сслед о ван и й  с 
и сп о л ьзо ван и ем  к о н тр астн ы х  вещ еств. П р ям о е  ко н трасти рован и е. 
Т ех н о л о ги я  п р о вед ен и е  р ен тген о л о ги ч еско го  и сслед о ван и я  с 
и сп о л ьзо ван и ем  ко н тр астн ы х  вещ еств  ор ган о в  ж ел у д о ч н о 
ки ш еч н о го  тракта , сосудов , м атки , слю н н ы х  ж елез, сви щ евы х  ходов. 
Н е  п р ям о е ко н трасти рован и е. Т ех н о л о ги я  п ро вед ен и е  
р ен тген о л о ги ч еско го  и сслед о ван и я  с и сп о л ьзо ван и ем  ко н трастн ы х  
вещ еств  печени , ж ел чн о го  пузы ря, почек.

О К 2
О К 4
ОК5
О К 7
П К 05.1
П К 05 .2
П К 05.3
П К 05.5

В том числе практических занятий: 4

П рактическое занятие 1: Р еш ен и е  п р о б л ем н о -си ту ац и о н н о й  зад ач и  
с п о зи ц и о н и р о в ан и ем  п ац и ен та  со о тветствен н о  п о ставл ен н о й  
ко н кр етн о й  д и агн о сти ч еско й  зад ач е  при  п р о вед ен и и  р ен тген о ско п и и  
ж елудка. А р х и в и р о ван и е  вы п о л н ен н ы х  и сслед ован и й , в то м  чи сл е  в 
авто м ати зи р о в ан н о й  си стем е ар х и ви р о ван и я  резу л ьтато в  
и сслед о ван и я

2

2
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П рактическое занятие 2: О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  по 
о ц ен о чн о м у  л и сту  (чек-л и сту ) « « П р о веден и е  экскр ето р н о й  
у р о гр аф и и »
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  по  оц ен о чн о м у  л и сту (ч ек  листу) 

« П о стан о в ка  п ер и ф ер и ч еск о го  вен о зн о го  катетер а  и у стан о вк а  и глы  
Г  у б ер а  в п о р т-си стем у»

Тема 3.2. О со б ен н о сти  
вы п о л н ен и я  ко м п ью тер н о й  
то м о гр аф и и  в рам ках  
скр и н и н го вы х  и сслед о ван и й

Содержание: С к р и н и н го вы е  п рограм м ы . Н и зк о д о зн ая  ком п ью тер н ая  
то м о гр аф и я  груд н ой  кл етки  -  скр и н и н г р ака  л егко го  и други х  
заб о л ев ан и й  ор ган о в  гр у д н о й  клетки . У части е  р ен тген о л аб о р ан та  в 
п р о вед ен и и  скр и н и н го вы х  и сслед о ван и й  к о м п ью тер н о й  то м ограф и и , 
в то м  чи сл е  в п р ед вар и тел ьн ы х  и п ер и о д и чески х  м ед и ц и н ски х  
осм отрах . В ед ен и е  у тв ер ж д ен н о й  д о ку м ен тац и и

2 О К  2
О К 4
ОК5
О К 7
П К 05.1
П К 05 .2
П К 05.3
П К 05.5

В том числе практических занятий: 2

П рактическое занятие 1: В ед ен и е  у тв ер ж д ен н о й  д о ку м ен тац и и  при 
п р о вед ен и и  скр и н и н го вы х  и сслед ован и й , в то м  чи сл е  в 
п р ед вар и тел ьн ы х  и п ер и о д и чески х  м ед и ц и н ски х  осм отрах . 
И н теракти в: п острои ть  д и ал о г  с пац и ен том , об ъясн и ть  ход , цели  

п р ед сто ящ его  и сслед ован и я , о твети ть  н а  вопросы .

2

Содержание: 2 О К  2 О К 3 О К 4 О К 5
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П о зи ц и о н и р о ван и е  п ац и ен та  при  р ен тген о л о ги ческо м  и сслед о ван и и  
черепа. П о д го то вк а  п ациента. О б есп ечен и е  защ и ты  п ац и ен та  от 
и о н и зи р у ю щ его  и зл у чен и я  во врем я «П ро веден и е  
р ен тген о л о ги ч еско го  и сследован и я. П о зи ц и о н и р о ван и е  пациента: 
прям ая  о б зо р н ая  проекц и я, б оковая  проекция. П о зи ц и о н и р о ван и е  при  
р ен тген о л о ги ч еско м  исследован и и : п азух  носа, глазн и ц , н и ж ней  
ч елю сти , п о дбородка , костей  носа, ви со ч н ы х  костей .
В н у тр и р о то в ая  рен тген о гр аф и я: вн у тр и р о то вая  кон тактн ая  
р ен тген о гр аф и я , и н тер п р о кси м альн ая  р ен тген ограф и я , 
вн у тр и р о то вая  р ен тген о гр аф и я  вп ри кус (окклю зи он н ая), 
д л и н н о ф о ку сн ая  р ен тген о гр аф и я . В н ер о то вая  р ен тген о гр аф и я

О К 6 О К 7
О К  8
П К 05.1
П К 05 .2
П К 05.3
П К 05.5

В том числе практических занятий 4

П рактическое занятие 1: О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  по 
о ц ен о чн о м у  л и сту  (чек -л и сту ) « « П р о в ед ен и е  р ен тген о гр аф и и  
ви со ч н о й  кости  по  С тенверсу» . Т ех н о л о ги я  « П р о веден и е  
р ен тген о л о ги ч ески х  и сслед о ван и й  ч ер еп а  п ац и ен та  д етского  
возраста.
П рактическое занятие 2: П о д го то вк а  п ациента. О бесп ечен и е  
защ и ты  п ац и ен та  от  и о н и зи р у ю щ его  и зл у чен и я  во  врем я 
« П р о вед ен и е  р ен тген о л о ги ч еско го  и сслед ован и я . О бесп ечен и е  
защ и ты  п ац и ен та  д етско го  во зр аста  от  и он и зи р у ю щ его  и зл у чен и я  во 
врем я « П р о вед ен и е  р ен тген о л о ги ч еско го  и сследован и й .

2

2

Тема 3.4 Р ен тген о л о ги ч еско м  
и сслед о ван и и  п о зво н о чн и ка  
ш ей н о -гр у д н о й  области , 
гр у д н о го  отдела, п о ясн и чн о го  
отдела. Т ех н о л о ги я  п р оведен и я  
рен тген о л о ги чески х  
и сслед о ван и й  м олоч н ы х  
(грудн ы х) ж елез.

Содержание: 2 О К  2 О К 3 О К 4 О К 5
О К 6 О К 7 О К  8
П К 05.1
П К 05 .2
П К 05.3

П К 05.5

П о зи ц и о н и р о ван и е  п ац и ен та  при  р ен тген о л о ги ческо м  и сслед о ван и и  
позвон очн и ка: ш ей н ы х  п озвон ков , ш ей н о -гр у д н о й  области , грудн ого  
отдела, п о ясн и чн о го  отдела. П о д го то вк а  пациента. О бесп ечен и е  
защ и ты  п ац и ен та  от  и о н и зи р у ю щ его  и зл у чен и я  во врем я п р о вед ен и я  
р ен тген о л о ги ч еско го  исследован и я. И сп о л ьзо в ан и е  кон трастн ы х  
вещ еств  в р ен тген о л о ги ч ески х  и сслед о ван и ях  м о ло ч н ы х  (грудн ы х)
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П о зи ц и о н и р о ван и е  п ац и ен та  п ри  
р ен тген о л о ги ческо м  
и сслед о ван и и  м олоч н ы х  
(грудн ы х) ж елез.

ж елез. О бесп ечен и е  защ и ты  п ац и ен та  от  и он и зи р у ю щ его  и злучен и я  
воврем я  п р о вед ен и я  р ен тген о л о ги ч еско го  исследован и я. Н аб л ю д ен и е  
п ац и ен та  после  п р о вед ен и я  р ен тген о л о ги ч еско го  исследован и я. 
П о зи ц и о н и р о ван и е  п ац и ен та  при  п р о вед ен и и  д уктограф и и . 
П о зи ц и о н и р о ван и е  п ац и ен та  с м о ло ч н ы м и  ж ел езам и  н естан д ар тн о го  
разм ера. О со б ен н о сти  п р о вед ен и я  м ам м о гр аф и и  у  м уж чин . 
О со б ен н о сти  п р о вед ен и я  м ам м о гр аф и и  у  ж ен щ и н  с грудн ы м и  
и м п лан там и

В том числе практических занятий 6

П рактическое занятие 1:
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  по  оц ен о чн о м у  л и сту  (чек-ли сту) 
“Р ен тген о л о ги ч еско м  и сслед о ван и и  п о зво н о ч н и ка  ш ей н о -гр у д н о й  
о б л асти ”
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  по  оц ен о чн о м у  л и сту  (чек-ли сту) 
« Р ен тген о л о ги ч еско е  и сслед о ван и е  п о зво н о ч н и ка  грудн ого  о тд ел а  
п озвон очн и ка» .
П рактическое занятие 2:
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  по  оц ен о чн о м у  л и сту  (чек-л и сту ) 

“Р ен тген о л о ги ч еско е  и сслед о ван и е  п о зво н о ч н и ка  п о ясн и чн о го  
о тд ел а  п о зво н о чн и ка” . « Р ен тген о л о ги ч еско е  и сслед о ван и е  
п о зво н о ч н и ка  п о ясн и ч н о -кр естц о в о го  о тд ел а  позвон очн и ка» . 
П рактическое занятие 3:
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  по  оц ен о чн о м у  л и сту  (чек-л и сту ) 

« « П р о в ед ен и е  м ам м о гр аф и и  в двух  п р о ек ц и ях ” . О ц ен ка  
п ред ло ж ен н ы х  сн и м ков  н а п р ед м ет  о ш и б о к  в и сслед о ван и и  с 
со ставл ен и ем  ал го р и тм а  их  исправлен и я.

2

2

2

Тема 3.5 П о зи ц и о н и р о ван и е  
п ац и ен та  при  
р ен тген о л о ги ческо м

Содержание 2
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и сслед о ван и и  п о яса  вер х н и х  
конечностей .

П о зи ц и о н и р о ван и е  п ац и ен та  при  р ен тген о л о ги ч еско м  и сслед о ван и и  
п о яса  вер х н и х  кон ечн остей : ребер , грудины , клю чи ц ы , лопатки , 
п лечево го  сустава, п ред п лечья , кисти , л у ч езап ястн о го  сустава, 
пальцев. П о д го то вк а  п ациента. О б есп ечен и е  защ и ты  п ац и ен та  от 
и о н и зи р у ю щ его  и зл у чен и я  во
врем я « П р о веден и е  р ен тген о л о ги ч еско го  и сслед о ван и я

О К  2
ОК3
О К 4
ОК5
О К 6
О К 7
О К  8
П К 05.1
П К 05 .2
П К 05.3
П К 05.5

В том числе практическое занятие 2

П рактическое занятие 1 П о д го то вк а  п ациента. О б есп ечен и е  защ и ты  
п ац и ен та  от и он и зи р у ю щ его  и зл у чен и я  во  врем я «П ро веден и е  
р ен тген о л о ги ч еско го  исследован и я.

2

Т ем а 3.6 П о зи ц и о н и р о ван и е Содержание 2 О К  2
п ац и ен та  при ОК3
р ен тген о л о ги ческо м О К 4
и сслед о ван и и  п о яса  н и ж н и х ОК5
конечностей . О К 6

О К 7
О К  8
П К 05.1
П К 05 .2
П К 05 3

П о зи ц и о н и р о ван и е  п ац и ен та  при  р ен тген о л о ги ч еско м  и сслед о ван и и П К 05.5
п о яса  н и ж н и х  конечностей : тазо б ед р ен н о го  сустава, бедра, колен н ого
сустава, н ад колен н и ка, го л ен о сто п н о го  сустава, п ято ч н о й  кости , 2

стопы , п альц ев  стопы . П о д го то вк а  п ациента. О бесп ечен и е  защ и ты
п ац и ен та  от и он и зи р у ю щ его  и зл у чен и я  во  врем я «П ро веден и е
р ен тген о л о ги ч еско го  и сследован и я. П о д го то вк а  оборудован и я.

В том числе практических занятий: 4
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П рактическое занятие 1
О ц ен ка  п р ед ло ж ен н ы х  сним ков, вы явл ен и е  ош ибок, со ставлен и е 
ал го р и тм а  и сп р авл ен и я  ош ибок.
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  по  оц ен о чн о м у  л и сту  (чек-ли сту) 
« « П р о в ед ен и е  р ен тген о гр ам м ы  го л ен о сто п н о го  сустава» . 
П рактическое занятие 2
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  по  оц ен о чн о м у  л и сту  (чек-л и сту  
« « П р о в ед ен и е  р ен тген о гр ам м ы  ко л ен н о го  сустава» . О тр або тка  
п р акти ч еско го  н авы ка  по  о ц ен о чн о м у  л и сту  (чек-л и сту ) « 
« П р о вед ен и е  р ен тген о гр ам м ы  тазо б ед р ен н о го  сустава».

2

2

Тема 3.7 П о зи ц и о н и р о ван и е  
п ац и ен та  при
р ен тген о л о ги ческо м  
и сслед о ван и и  б р ю ш н о й  п олости

Содержание: 2

П о зи ц и о н и р о ван и е  п ац и ен та  при  р ен тген о л о ги ческо м  и сслед о ван и и  
б р ю ш н о й  полости : п о л о ж ен и е  стоя, п о л о ж ен и е  л еж а  на спине, 
п о л о ж ен и е  леж а  н а  лево м  боку. И сп о л ьзо в ан и е  ко н тр астн ы х  вещ еств 
в р ен тген о л о ги ч ески х  и сслед о ван и ях  б р ю ш н о й  полости . П о д го то вка  
п ациента. О бесп ечен и е  защ и ты  п ац и ен та  от и о н и зи р у ю щ его  
и зл у чен и я  во  врем я « П р о веден и е  р ен тген о л о ги ч еско го  и сслед о ван и я

В том числе практическое занятие 2

П рактическое занятие 1
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  по  оц ен о чн о м у  л и сту  (чек-л и сту ) 2 
« « П р о в ед ен и е  о б зо р н о й  р ен тген о гр аф и и  орган ов  б р ю ш н о й  п олости  в 
п рям ой  п ер едн ей  п роекц и и , стоя  (в вер ти кальн о м  п олож ении)» . 
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  по  оц ен о чн о м у  л и сту  (чек-ли сту) 
« « П р о в ед ен и е  о б зо р н о й  р ен тген о гр аф и и  орган ов  б р ю ш н о й  п олости  в 
п рям ой  п ер едн ей  п ро екц и и  в п ол о ж ен и и  л еж а  ». О тр або тка  
п р акти ч еско го  н авы ка  по  о ц ен о чн о м у  л и сту  (чек-л и сту )

О К  2
ОК3
О К 4
ОК5
О К 6
О К 7
О К  8
П К 05.1
П К 05 .2
П К 05.3
П К 05.5
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« « П р о в ед ен и е  о б зо р н о й  р ен тген о гр аф и и  орган ов  б р ю ш н о й  полости  
в п рям ой  п ер едн ей  п р о екц и и  в п о л о ж ен и е  л еж а  н а л евом  боку  ».

Тема 3.8 П о зи ц и о н и р о ван и е  
п ац и ен та  при  
р ен тген о л о ги ческо м  
и сслед о ван и и  легких.

Содержание 2

П о д го то вк а  п ац и ен та  к п ро вед ен и ю  р ен тген о л о ги ческо го  
обследован и я. П о зи ц и о н и р о ван и е  п ац и ен та  п ри  р ен тген о л о ги ческо м  
и сслед о ван и и  легких: прям ая  обзо р н ая  проекц и я, б о ко вая  п роекция, 
косы е п роекции . О бесп ечен и е  защ и ты  п ац и ен та  от  и он и зи р у ю щ его  
и зл у чен и я  во вр ем я  п п р о вед ен и я
р ен тген о л о ги ч еско го  исследован и я. П о д го то вк а  оборудован и я.

О К  2
ОК3
О К 4
ОК5
О К 6
О К 7
О К  8
П К 05.1
П К 05 .2
П К 05.3
П К 05.5

В том числе практическое занятие 4

П рактическое занятие 1
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  по  оц ен о чн о м у  л и сту  (чек-ли сту) 
« « П р о в ед ен и е  р ен тген о л о ги ч еско го  и сслед о ван и я  орган ов  груд н ой  
п о л о сти  р еб ен ку  п ер во го  год а  ж изни».
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  по  оц ен о чн о м у  л и сту  (чек-ли сту) 
« « П р о в ед ен и е  р ен тген о л о ги ч еско го  и сслед о ван и я  ор ган о в  грудн ой  
п о л о сти  взр о сл о м у  в п о л о ж ен и и  стоя”
П рактическое занятие 2
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  по  оц ен о чн о м у  л и сту  (чек-ли сту) 
« « П р о в ед ен и е  р ен тген о л о ги ч еско го  и сслед о ван и я  ор ган о в  грудн ой  
п о л о сти  в п о л о ж ен и и  леж а  “ .О тр або тка  п р акти ч еско го  н авы ка  по 
о ц ен о чн о м у  л и сту  (чек-л и сту ) « « П р о в ед ен и е  р ен тген о л о ги ч еско го  
и сслед о ван и я  ор ган о в  груд н ой  п о л о сти  в п о л о ж ен и и  л еж а  н а  б о ку .”

2

2

Тема 3.9 Ф л ю рограф и я Содержание 2
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П о к азан и я  и п р о ти во п о казан и я  к п ро вед ен и ю  ф лю орограф и и . 
П о зи ц и о н и р о ван и е  п ациента. В озраст , д о п у сти м ы й  для п п ровед ен и я  
п р о ц ед у р ы  ф лю орограф и и . О со б ен н о сти  ф о то п р о ц есса  при  
п л ён о чн о й  ф лю орограф и и . О со б ен н о сти  п ол у чен и я  и зо б р аж ен и я  при 
п р о вед ен и и  ц и ф р о во й  ф лю орограф и и .
О бесп ечен и е  защ и ты  п ац и ен та  от  и о н и зи р у ю щ его  и зл у чен и я  во 
врем я « П р о вед ен и е  ф лю о р о гр аф и и

О К  2
ОК3
О К 4
ОК5
О К 6
О К 7
О К  8
П К 05.1
П К 05 .2
П К 05.3
П К 05.5

В том числе практическое занятие 2

П рактическое занятие 1
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  по  оц ен о чн о м у  л и сту  (чек-ли сту) 
« « П р о в ед ен и е  ф лю о р о гр аф и и »
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  по  оц ен о чн о м у  л и сту  (чек-ли сту) 
« О ц ен ка  и ко н тр о ль  д о зы  р ен тген о вско го  и зл у чен и я  при  п р о вед ен и и  
р ен тген о л о ги ч ески х  и ссл ед о в ан и й » .

2

Тема 3.10 Т ехн ологи я  
« П р о веден и е  д ен си том етри и » .

В том числе практических занятий 2 О К  2 О К 3 О К 4 О К 5 
О К 6 О К 7 О К  8 
П К 05.1
П К 0 5 .2  П К 05.3  
П К 05.5

П рактическое занятие 1
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  по  ч ек -л и сту  «П ро веден и е  
ден си том етри и .
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  по  ч ек -л и сту  « П р о веден и е  
д ен си то м етр и и  в п ед и атр и чески е  практике.

2

Тема 3.11 Т ех н о л о ги я  
« П р о веден и е  то м о си н теза

В том числе практических занятий 2 О К  2 О К 3 О К 4 
О К 5 О К 6 О К 7 О К  8 
П К 05.1  П К 05 .2  
П К 05.3  
П К 05.5

П рактическое занятие 1
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  по  ч ек -л и сту  «П ро веден и е  
то м о си теза  о дн ой  ан ато м и ческо й  об ласти

2
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Раздел 4 М етодики «Проведение компьютерной томографии различных органов и систем 22

Тема 4.1 М ето д и к а  « П р о веден и е  
к о м п ью тер н о й  то м о гр аф и и  
орган ов  п и щ евар ен и я

В том числе практических занятий 4

П рактическое занятие 1
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  по  тех н о л о ги и  «П ро веден и е  
и сслед о ван и я  б р ю ш н о й  полости .
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  по  п р о вед ен и и  и сслед о ван и я  
б р ю ш н о й  п олости  с к о н тр асти р о ван и ем  в зави си м о сти  от  д и агн о за  
М К Б  и р азл и ч н ы м и  ф азам и  кон трасти рован и я .
П рактическое занятие 2
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  по  тех н о л о ги и  «П ро веден и е  
и сслед о ван и я  м алого  таза.

2

2

О К  2
ОК3
О К 4
ОК5
О К 6
О К 7
О К  8
П К 05.1  П К 05 .2  
П К 05.3  П К 05.5

Тема 4.2 М ето д и ки  
« П р о веден и е  и сслед о ван и я  
го л о вн о го  м озга

В том числе практических занятий 2 О К 2 ОК3 О К 4 ОК5 
О К 6 О К 7 О К  8 
П К 05.1
П К 0 5 .2  П К 05.3  
П К 05.5

П рактическое занятие 1 О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка 
« П р о вед ен и е  и сслед о ван и й  го л о вн о го  м озга.
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  « П р о веден и е  и сслед о ван и й  
го л о вн о го  м о зга  с к о н тр астн ы м  уси лен и ем , в то м  чи сл е  в 
н естан д ар тн о м  п о л о ж ен и и  пациента.

2

Тема 4.3 М ето д и ка  
« П р о веден и е  ко м п ью тер н о й

В том числе практических занятий 6

^
 СП

о
 о
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то м о гр аф и и  ор ган о в  груд н ой  
клетки

П рактическое занятие 1 О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка 
« П р о вед ен и е  и сслед о ван и й  груд н ой  кл етки  с п ри м ен ен и ем  Н Д К Т - 
п ротоколов .
П рактическое занятие 2 О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка 
« П р о вед ен и е  и ссл ед о ван и й  груд н ой  клетки . О тр або тка  
п р акти ч еско го  н авы ка  « П р о вед ен и е  и сслед о ван и й  груд н ой  клетки  с 
к о н тр астн ы м  уси лен и ем .
П рактического занятие 3 О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка 
п р о вед ен и и  и сслед о ван и й  груд н ой  кл етки  под  ко н тр о лем  биопсии . 
О б р аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  « П р о веден и е  и сслед о ван и й  в Э К Г  

си н х р о н и зац и ей .

2

2

2

О К 4
ОК5
О К 6
О К 7
О К  8
П К 05.1
П К 05 .2
П К 05.3
П К 05.5

Тема 4.4. М ето д и ки  
« П р о веден и е  ко м п ью тер н о й  
то м о гр аф и и , носоглотки , 
го р тан и  и п азух  н оса

В том числе практических занятий 2 О К  2 О К 3 О К 4 
О К 5 О К 6 О К 7 
О К  8 П К 05.1  П К 05 .2  
П К 05.3  П К 05.5

П рактическое занятие 1
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  « П р о вед ен и е  и сслед о ван и й  
н осоглотки , гортан и  и п азух  носа.

2

Тема 4.5 М ето д и к и  « П р о веден и е  
к о м п ью тер н о й  том ограф и и , 
носоглотки , го р тан и  и п азух  н оса 
п ац и ен там  д етско го  возраста.

В том числе практических занятий 2

П рактическое занятие 1
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  « П р о вед ен и е  и сслед о ван и й  
п ед и атр и ческо го  во зр аста  с ан естези о ло ги ч ески м  п особ и ем

2 О К  2 О К 3 О К 4 
О К 5 О К 6 О К 7 
О К  8 П К 05.1  П К 05 .2  
П К 05.3  П К 05.5

Тема 4.6 М ето д и к и  « П р о веден и е  
к о м п ью тер н о й  то м о гр аф и и  
го л о вн о го  м озга, кон еч н о стей

В том числе практических занятий 2

П рактическое занятие 1
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  « П р о в ед ен и е  ан ги о гр аф и ч еск и й  
и сслед о ван и й  го л о вн о го  м озга. О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка 
« П р о вед ен и е  ан ги о гр аф и ч еск и й  и сслед о ван и й  вер х н и х  и ниж них 
конечностей .

2 О К  2 О К 3 О К 4 О К 5 
О К 6 О К 7 О К  8 
П К 05.1  П К 05 .2  
П К 05.3  П К 05.5

В том числе практических занятий 2
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Тема 4.7 М ето д и ки  
« П р о веден и е  ко м п ью тер н о й  
то м о гр аф и и  го л о вн о го  м озга  
п ац и ен там  д етско го  возраста.

П рактическое занятие 1
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  « П р о вед ен и е  го л о вн о го  м озга  
п ац и ен там  д етско го  во зр аста  с ан естези о ло ги ч ески м  пособием . 
О тр аб о тка  н авы ка  об есп еч ен и я  р ад и ац и о н н о й  б езо п асн о сти  при 
п р о вед ен и и  и сслед о ван и й  п ац и ен ту  д етско го  во зр аста  и 
со п р о во ж д аю щ его  человеку .

2 О К  2 О К 3 О К 4 О К 5 
О К 6 О К 7 О К  8 
П К 05.1  П К 05 .2  
П К 05.3  П К 05.5

Тема 4.8 М ето д и к и  « П р о веден и е  
к о м п ью тер н о й  то м о гр аф и и  
сп и н н ого  м озга.

В том числе практических занятий 2

П рактическое занятие 1
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  « П р о вед ен и е  и сслед о ван и я  
ш ей н о го  о тд ел а  п озвон очн и ка . О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка 
« П р о вед ен и е  и сслед о ван и я  гр у д н о го  о тд ел а  п озвон очн и ка . 
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  « П р о вед ен и е  и сслед о ван и й  
п о ясн и чн о го  и п о ясн и ч н о -кр естц о в о го  о тд ел а  п озвон очн и ка .

2

О К  2 О К 3 О К 4 О К 5 
О К 6 О К 7 О К  8 
П К 05.1  П К 05 .2  
П К 05.3  П К 05.5

Раздел 5 М етодики «Проведение магнитно-резонансной томографии различных органов и систем 32

В том числе практических занятий 4 О К  2 О К 3 О К 4 О К 5 
О К 6 О К 7 О К  8
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Тема 5 .1 М ето д и к и  « П р о веден и е  
м агн и тн о -р езо н ан сн о й  
то м о гр аф и и  го л о вн о го  м озга

П рактическое занятие 1
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  « П р о вед ен и е  и сслед о ван и й  
го л о вн о го  м озга.
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  « П р о вед ен и е  и сслед о ван и я  
гипоф иза.
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  « П р о в ед ен и е  и сслед о ван и й  артери й  
и вен  го л о вн о го  м озга.
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  « П р о вед ен и е  и сслед о ван и й  орбит. 
П рактическое занятие 2
О б р аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка « П р о вед ен и е  и сслед о ван и й  с 
к о н тр астн ы м  уси лен и ем .
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка п о д го то вки  авто м ати ч еско го  
и н ж екто р а  к работе.
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  « П р о веден и е  и сслед о ван и й  при 
р ассеян н о м  склерозе, эп и леп си и .

2

2

П К 05.1  П К 05 .2  
П К 05.3  П К 05.5

Тема 5.2 М ето д и ки  п р оведен и е 
м агн и тн о -р езо н ан сн о й  
то м о гр аф и и  го л о вн о го  м о зга  в 
п ед и атр и чески е  п р акти к и .

В том числе практических занятий 2

П рактическое занятие 1
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  « П р о вед ен и е  и сслед о ван и й  
го л о вн о го  м о зга  с ан естези о ло ги ч ески м  п особ и ем

2 О К  2 О К 3 О К 4 О К 5 
О К 6 О К 7 О К  8 
П К 05.1  П К 05 .2  
П К 05.3  П К 05.5

Тема 5.3 М ето д и к и  « П р о веден и е  
м агн и тн о -р езо н ан сн о й  
ан ги о гр аф и и  го л о вн о го  м озга

В том числе практических занятий 2 О К  2 О К 3 О К 4 О К 5 
О К 6 О К 7 О К  8 
П К 05.1  П К 05 .2  
П К 05.3  П К 05.5П рактическое занятие 1

О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  « П р о вед ен и е  и сслед о ван и й  
ан ги о гр аф и и  головн ого  м озга. О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка 
« П р о вед ен и е  и сслед о ван и й  с ф у н кц и о н альн ы м и  пробам и .

2

В том числе практических занятий 4
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Тема 5.4 М ето д и ки  
« П р о веден и е  м агн и тн о 
р езо н ан сн о й  то м о гр аф и и  
п о зво н о чн и ка

П рактическое занятие 1
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  « П р о веден и е  и сслед о ван и й  
ш ей н о го  о тд ел а  п озвон очн и ка .
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  « П р о веден и е  и сслед о ван и й  
гр у д н о го  о тд ел а  п озвон очн и ка .
П рактическое занятие 2
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  « П р о веден и е  и сслед о ван и й  
п о ясн и чн о го  и п о ясн и чн о -кр естц о во го  о тд ел а  п озвон очн и ка . 
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка и сслед о ван и й  сп и н н о го  м озга

2

2

О К  2 О К 3 О К 4 О К 5 
О К 6 О К 7 О К  8 
П К 05.1  П К 05 .2  
П К 05.3  П К 05.5

Тема 5.5 М ето д и к и  « П р о веден и е  
м агн и тн о -р езо н ан сн о й  
то м о гр аф и и  сер дц а

В том числе практических занятий 2

П рактическое занятие 1
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  и сслед о ван и й  сердца, в то м  чи сл е  с 
Э К Г  си н х р о н и зац и й  и ко н тр астн ы м  у си л ен и ем

О К  2 О К 3 О К 4 О К 5 
О К 6 О К 7 О К  8 
П К 05.1  П К 05 .2  
П К 05.3  П К 05.5

Тема 5.6 М ето д и ки а  
« П р о веден и е  м агн и тн о 
р езо н ан сн о й  то м о гр аф и и  п ечен и

В том числе практических занятий 4

П рактическое занятие 1
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  « П р о вед ен и е  и сслед о ван и й  п ечен и  
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  « П р о веден и е  и сслед о ван и й  п ечен и  
с геп ато сп ец и ф и ч еск и м  к о н тр астн ы м  п р еп аратом »

2

2

О К  2 О К 3 О К 4 О К 5 
О К 6 О К 7 О К  8 
П К 05.1  П К 05 .2  
П К 05.3  П К 05.5

Тема 5.7 М ето д и ки а  
« П р о веден и е  м агн и тн о 
р езо н ан сн о й  то м о гр аф и и  п очек

В том числе практических занятий 2

П рактическое занятие 1
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  « П р о веден и е  и сслед о ван и й  п очек»

2 О К  2 О К 3 О К 4 О К 5 
О К 6 О К 7 О К  8 
П К 05.1  П К 05 .2  
П К 05.3  П К 05.5

В том числе практических занятий 2
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Тема 5.8 М ето д и ка  
« П р о веден и е  м агн и тн о 
р езо н ан сн о й  то м о гр аф и и  
орган ов  п и щ евар ен и я

П рактическое занятие 1
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  « П р о вед ен и е  и сслед о ван и й  
орган ов  п и щ евар ен и я»

2 О К  2 О К 3 О К 4 О К 5 
О К 6 О К 7 О К  8 
П К 05.1  П К 05 .2  
П К 05.3  П К 05.5

Тема 5.9 М ето д и ки  
« П р о веден и е  м агн и тн о 
р езо н ан сн о й  то м о гр аф и и  
орган ов  п и щ евар ен и я  п ац и ен там  
д етско го  во зр аста

В том числе практических занятий 2

П рактическое занятие 1
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  « П р о вед ен и е  и сслед о ван и й  
п ац и ен там  д етско го  во зр аста  с ан естези о ло ги ч ески м  п особи ем »

2 О К  2 О К 3 О К 4 О К 5 
О К 6 О К 7 О К  8 
П К 05.1  П К 05 .2  
П К 05.3  П К 05.5

Тема 5.10. М ето д и к В том числе практических занятий 2

и « П р о веден и е  м агн и тн о 
р езо н ан сн о й  то м о гр аф и и  п о ч ек  и 
м очевого  п узы ря  в то м  чи сле  
п ац и ен там  д етско го  возраста

П рактическое занятие 1
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  « « П р о веден и е  и сслед о ван и й  почек  
и м о чево го  п узы ря  с ан естези о ло ги ч ески м  п о соб и ем »

2 О К  2 О К 3 О К 4 О К 5 
О К 6 О К 7 О К  8 
П К 05.1  П К 05 .2  
П К 05.3  П К 05.5

Тема 5.11 М ето д и ки  
« П р о веден и е  м агн и тн о 
р езо н ан сн о й  то м о гр аф и и  
м о чевы во д ящ ей  систем ы .

В том числе практических занятий 2

П рактическое занятие 1
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  « « П р о веден и е  и сслед о ван и й  почек  

и м о чево го  п узы ря»

2 О К  2 О К 3 О К 4 О К 5 
О К 6 О К 7 О К  8 
П К 05.1  П К 05 .2  
П К 05.3  П К 05.5

Тема 5.12 М ето д и ки  
« П р о веден и е  ан ги о гр аф и и  
сосудов  ш еи

В том числе практических занятий 2

П рактическое занятие 1
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  « « П р о в ед ен и е  ан ги о гр аф и ч ески х  
и сслед о ван и й  ш еи
О тр аб о тка  п р акти ч ески х  н авы ков  « « П р о веден и е  и сслед о ван и й  с 
к о н тр астн ы м  уси л ен и ем »

2 О К  2 О К 3 О К 4 О К 5 
О К 6 О К 7 О К  8 
П К 05.1  П К 05 .2  
П К 05.3  П К 05.5

В том числе практических занятий 2
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Тема 5.13. М ето д и ка  
« П р о веден и е  ан ги о гр аф и и  
сосудов  н и ж н и х  кон ечн остей

П рактическое занятие 1 .
О б р аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  « « П р о в ед ен и е  ан ги ограф и и  
н и ж н и х  кон ечн остей »

2 О К  2 О К 3 О К 4 О К 5 
О К 6 О К 7 О К  8 
П К 05.1  П К 05 .2  
П К 05.3  П К 05.5

Тема 5.14. М ето д и ка  
м агн и тн о -р езо н ан сн о й  
то м о гр аф и и  малого таза. 
«П ро веден и е

В том числе практических занятий 2

П рактическое занятие 1 .
О б р аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  « « П р о веден и е  м агн и тн о 
р езо н ан сн о й  то м о гр аф и и  орган ов  м алого  та за  у  ж ен щ и н ы » 
О б р аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  « « П р о в ед ен и е  м агн и тн о 
р езо н ан сн о й  то м о гр аф и и  орган ов  м алого  та за  у  м уж чи н ы »

2 О К  2 О К 3 О К 4 О К 5 
О К 6 О К 7 О К  8 
П К 05.1  П К 05 .2  
П К 05.3  П К 05.5

Раздел. 6. Радионуклидная диагностика 8

Тема 6.1 М ето д и к а  п о зи тр о н н о 
эм и сси о н н о й  и ко м п ью тер н ая  
то м о гр аф и и  (П Э Т -К Т )

В том числе практических занятий 2

П рактическое занятие 1
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  « П о д го то вка  и сслед о ван и й  для 
введен и я  Р Ф П  с п о м о щ ь авто м ати ч еск и х  и н ж екторов»

2
О К  2 О К 3 О К 4 О К 5 
О К 6 О К 7 О К  8 
П К 05.1  П К 05 .2  
П К 05.3  П К 05.5

Тема 6.2 Однофотонная 
эмиссионная компью терная 
томография (ОФЭКТ)

В том числе практических занятий 2

П рактическое занятие 1
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  « П о л у ч ен и е  эл ю ата ,п р и го то в л ен и е  
раствора»
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  « Д ей стви я  р ен тген л аб о р ан та  при 
р ад и ац и о н н ы х  п р о и сш естви ях  в р ад и о н у кл и д н о й  ди агн о сти ке»  
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка « « П р о в ед ен и е  д о зи м етр и и  в 
р ад и о н у кл и д н о й  д и агн о сти ки »

О К  2 О К 3 О К 4 О К 5 
О К 6 О К 7 О К  8 
П К 05.1  П К 05 .2  
П К 05.3  П К 05.5

Тема:6. 3 Л учевая терапия В том числе практических занятий 4
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П рактическое занятие 1
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  « П р о вед ен и е  К Т  сим уляции . 
О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  и зго то вл ен и я  и м м о б и л и зи р у ю щ и х  
у стр о й ств  д л я  « П р о вед ен и е  л у ч ев о й  тер ап и и
О тр аб о тка  п р акти ч ески х  н авы ко в  по  кон тролю  качества  « П р о в ед ен и е  
исследован и й .
П рактическое занятие 2

О тр аб о тка  п р акти ч ески х  н авы ков  « Р азм етка  рен тген о л о ги чески х  
и зоб раж ен и и я»
О тр аб о тка  п р акти ч ески х  н авы ков  « « П р о в ед ен и е  л ечен и я  на 
л и н ей н о м  у скори теле»

2

2

Производственная практика (по профилю специальности)
Виды работ:

1. Р аб о ты  по  о р ган и зац и и  д о зи м етр и ческо го  ко н тр о ля  и анализ его  резу л ьтато в  у  м ед и ц и н ски х  
раб о тн и ко в

2. Р ассчи ты вать  д о зы  р ен тген о вско го  и злучен и я  и р еги стр ац и я  в л и сте  у ч ета  д о зо вы х  нагрузок
3. П о д го тав л и вать  м ед и ц и н ски е  и зд ели я  к п р овед ен и ю  р ен тген о л о ги ч ески х  и сслед ован и й
4. П р о в о д и ть  и сслед о ван и я  н а К Т -ап п ар атах  и К Т -си стем ах  со вр ем ен н ы х  м оделей
5. И сп о л ьзо в ать  п р и б о р ы  для д о зи м етр и и  и о н и зи р у ю щ и х  и злучен и й
6. П р и м ен ять  ср едства  и м ето ды  р ад и ац и о н н о й  защ и ты  п ер со н ал а  и п ац и ен та  при  п р о вед ен и и  

р ен тген о л о ги чески х  и сслед о ван и й
7. О ц ен и вать  д и агн о сти ч ески е  во зм о ж н о сти  п р о во д и м о го  р ен тген о л о ги ч еско го  и сслед о ван и я
8. Р аб о ты  по  об есп еч ен и ю  вн у тр ен н его  ко н тр о ля  кач ества  и б езо п асн о сти  м ед и ц и н ско й  

д еятельн о сти
9. П р о в о д и ть  р ен тген о л о ги ч ески е  и сслед о ван и я  го л о вы  и ш еи
10. П р о в о д и ть  р ен тген о л о ги ч ески е  и сслед о ван и я  орган ов  д ы х ан и я  и средостен и я
11. П р о в о д и ть  р ен тген о л о ги ч ески е  и сслед о ван и я  п и щ евар ен и я  и б рю ш н ой  п олости
12. П р о в о д и ть  р ен тген о л о ги ч ески е  и сслед о ван и я  м о ло ч н ы х  ж елез
13. П р о в о д и ть  р ен тген о л о ги ч ески е  и сслед о ван и я  сер д еч н о -со су д и сто й  си стем ы
14. П р о в о д и ть  р ен тген о х и р у р ги ч еску ю  д и агн о сти ку  сер д еч н о -со су д и сто й  си стем ы  в у сл о ви ях  

р ен тген о п ер ац и о н н о й
15. П р о в о д и ть  р ен тген о л о ги ч ески е  и сслед о ван и я  о п о р н о -д в и гател ьн о го  ап п арата
16. П р о в о д и ть  р ен тген о л о ги чески е  и сслед о ван и я  м о чеп о л о вы х  орган ов , заб р ю ш и н н о го  п р о стр ан ства

108

О К  2 О К 3 О К 4 О К 5 
О К 6 О К 7 О К  8 
П К 05.1  П К 05 .2  
П К 05.3  П К 05.5

ОК1 О К  2 О К 3 О К 4 
ОК5
О К 6 О К 7 О К  8 
П К 05.1  П К 05 .2  
П К 05.3  П К 05.5
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и м алого  таза
17.
18.
19.
20. 
21. 
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.

47.
48.

П о зи ц и о н и р о ван и е  п ац и ен тов  н а и сслед о ван и е  
П о зи ц и о н и р о ван и е  п ац и ен тов  н а и сслед о ван и е  
П о зи ц и о н и р о ван и е  п ац и ен тов  н а и сслед о ван и е  
П о зи ц и о н и р о ван и е  п ац и ен тов  н а и сслед о ван и е  
П о зи ц и о н и р о ван и е  п ац и ен тов  н а и сслед о ван и е  
П о зи ц и о н и р о ван и е  п ац и ен тов  н а и сслед о ван и е  
П о зи ц и о н и р о ван и е  п ац и ен тов  н а и сслед о ван и е  
П о зи ц и о н и р о ван и е  п ац и ен тов  н а и сслед о ван и е  
П о зи ц и о н и р о ван и е  п ац и ен тов  н а и сслед о ван и е  
П о зи ц и о н и р о ван и е  п ац и ен тов  н а и сслед о ван и е  
П о зи ц и о н и р о ван и е  п ац и ен тов  н а и сслед о ван и е  
П о зи ц и о н и р о ван и е  п ац и ен тов  н а и сслед о ван и е  
П о зи ц и о н и р о ван и е  п ац и ен тов  н а и сслед о ван и е  
П о зи ц и о н и р о ван и е  п ац и ен тов  н а и сслед о ван и е  
П о зи ц и о н и р о ван и е  п ац и ен тов  н а и сслед о ван и е  
П о зи ц и о н и р о ван и е  п ац и ен тов  н а и сслед о ван и е  
П о зи ц и о н и р о ван и е  п ац и ен тов  н а и сслед о ван и е  
П о зи ц и о н и р о ван и е  п ац и ен тов  н а и сслед о ван и е  
П о зи ц и о н и р о ван и е  п ац и ен тов  н а и сслед о ван и е  
П о зи ц и о н и р о ван и е  п ац и ен то в  н а и сслед о ван и е  
П о зи ц и о н и р о ван и е  п ац и ен тов  н а и сслед о ван и е  
П о зи ц и о н и р о ван и е  п ац и ен тов  н а и сслед о ван и е  
П о зи ц и о н и р о ван и е  п ац и ен тов  н а и сслед о ван и е  
П о зи ц и о н и р о ван и е  п ац и ен тов  н а и сслед о ван и е  
П о зи ц и о н и р о ван и е  п ац и ен тов  н а и сслед о ван и е  
П о зи ц и о н и р о ван и е  п ац и ен тов  н а и сслед о ван и е  
П о зи ц и о н и р о ван и е  п ац и ен то в  н а и сслед о ван и е  
П о зи ц и о н и р о ван и е  п ац и ен тов  н а и сслед о ван и е  
П о зи ц и о н и р о ван и е  п ац и ен тов  н а и сслед о ван и е  
П р о вед ен и е  о б зо р н о й  р ен тген о гр аф и и  орган ов  
стоя (в вер ти кальн о м  п олож ен и и )
П р о вед ен и е  эк ск р ето р н о й  у р о гр аф и и  
П р о вед ен и е  ф лю о р о гр аф и и

М Р Т -п о ясн и ч н о го  отдела  п о зво н о чн и ка  
М Р Т -б р ю ш н о й  п о л о сти  с ко н тр асти р о ван и ем  
М Р Т -м ал о го  таза
М Р Т -м ал о го  та за  с к о н тр асти р о ван и ем  
М Р Т -м ал о го  та за  с к о н тр астн ы м  у си л ен и ем  
М Р Т -к р естц о во го  о тд ел а  п о зво н о чн и ка  
М Р Т -го л о вн о го  м озга  
М Р Т -ш ей н о го  о тд ел а  п о зво н о чн и ка  
М Р Т -гр у д н о го  о тд ел а  п о зво н о чн и ка  
М Р Т - ки сти
М Р Т -к и сти  с ко н тр астн ы м  у си л ен и ем
М Р Т -сто п ы
М Р Т - головы
М Р Т -тазо б ед р ен н ы х  суставов 
М Р Т -го л ен о сто п а  с к о н тр астн ы м  у си л ен и ем  
М Р Т -ги п о ф и за  с ко н тр астн ы м  у си л ен и ем  
К Т -сто п ы
К Т -тазо б ед р ен н ы х  суставов 
К Т -п о ясн и ч н о го  отдела  п о зво н о чн и ка  
К Т -б р ю ш н о й  п олости
К Т -б р ю ш н о й  п о л о сти  с к о н тр астн ы м  у си л ен и ем  
К Т -ан ги о гр аф и ю
К Т -л егк и х  с ко н тр астн ы м  у си л ен и ем  
К Т -м ал о го  таза
К Т - м алого  та за  с к о н тр астн ы м  у си л ен и ем
К Т -м ал о го  та за  с к о н стр асти р о ван и ем
К Т -д ен си то м етр и ю
К Т -п азу х  н оса
К Т -го л о вн о го  м озга.
б р ю ш н о й  п олости  в п рям ой  п ер едн ей  п роекц и и ,
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49. П р о вед ен и е  р ен тген о гр ам м ы  го л ен о сто п н о го  су става
50. П р о вед ен и е  р ен тген о л о ги ч еско го  и сслед о ван и я  о р ган ов  гр у д н о й  п олости  р еб ен ку  п ер во го  года 

ж и зн и
51. П р о вед ен и е  р ен тген о гр аф и и  ви со ч н о й  ко сти  по С тен версу
52. П р о вед ен и е  м ам м о гр аф и и  в двух  п роекц и ях
53. П р о вед ен и е  ко м п ью тер н о й  то м о гр аф и и  го л о вн о го  м озга
54. О ц ен ка  и кон троль  д о зы  р ен тген о вско го  и зл у чен и я  при  п р о вед ен и и  рен тген о л о ги чески х  

и сслед ован и й
55. П о д го то вк а  ко н тр астн ы х  вещ еств  и р еакти во в  д л я  о б р або тки  п лен ки
56. Б азо вая  сер д еч н о -л его ч н ая  р еан и м ац и я
57. П р о в о д и ть  р ен тген о л о ги чески е  и сслед о ван и я  вн ео р ган н ы х  заб о л ев ан и й  заб р ю ш и н н о го  

п р о стр ан ства  и м алого  таза
58. П р о в о д и ть  р ен тген о л о ги ч ески е  и сслед о ван и я  в п ед и атр и ческо й  п ракти ке
59. П р о в о д и ть  базовую  сер деч н о -л его чн у ю  р еан и м ац и ю

С амостоятельная учебная работа обучающегося над курсовой работой (проектом)
1. О зн ако м и тся  с п р о ф есси о н ал ьн ы м  стан дартом . П о д го то ви ть  п ер ечен ь  о сн о вн ы х  д о л ж н о стн ы х  

об язан н о стей  р ен тген о л аб о р ан та  согласн о  п ро ф стан дар ту
2. О зн ако м и ться  с тексто м  П р и к аза  М и н и стер ства  зд р аво о х р ан ен и я  Р Ф  от 9 и ю н я 2020  г. №  560н 

“ О б у тв ер ж д ен и и  П р ав и л  п р о вед ен и я  р ен тген о л о ги чески х  и ссл ед о ван и й ” и ти п о в о й  д о л ж н о стн о й  
и н стр у кц и ей  р ен тген о л аб о р ан та

3. О зн ако м и ться  с Приказом «Об утверждении правил по охране труда в медицинских организациях» от 
18.12.2020г №  928н (до 31.12.2025 года) М инистерства труда и социальной защиты РФ и типовой 
инструкцией по охране труда рентгенолаборанта

4. Озн ако м и ться  с тексто м  н о р м ати вн о -п р аво в ы х  до ку м ен то в  (СанПиН 3.3686-21 «Санитарно
эпидемиологические требования по профилактике инфекционных болезней», СанПин 2.1.3684-21).

5. П о д го то ви ть  п резен тац и ю  н а тем у  « П о к азан и я  и п р о ти во п о казан и я  к проведен и ю  
р ен тген о л о ги чески х  и сслед о ван и й »

6. П о д го то ви ть  п резен тац и ю  н а тем у  « М ето д ы  б о р ьб ы  с р ассеян н ы м  излучен и ем »
7. П р езен тац и я  н а  тем у  «О р ган и зац и я  д и сп ан сер н о го , скр и н и н го в о го  н аб лю д ен и я  р азл и чн ы х  групп  

н аселен и я
8. С о стави ть  таб л и ц у  с кр атк о й  х ар актер и сти ко й  защ и тн ы х  средств , п р и м ен яем ы х  в отделен и ях  

лу чево й  д и агн о сти ки
9. С о стави ть  о п о р н ы й  ко н сп ект  п о  п р о й д ен н ы м  тем ам , со стави ть  гл о ссар и й  осн овн ы х  понятий .

238 ОК1 О К  2 О К 3 О К 4 
ОК5
О К 6 О К 7 О К  8 
П К 05.1  П К 05 .2  
П К 05.3  П К 05.5
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10. П о д б о р  ф и зи ко -тех н и ч ески х  п ар ам етр о в  К Т  и сслед о ван и й  н а  по  вы бору  студ ен та
11. С о стави ть  словарь тер м и н о в
12. П о д го то ви ть  п р езен тац и ю  н а  тем у  «Р ен тген о л о ги ч ески е  и сслед о ван и я  в рам к ах  скри н и н говы х  

и сслед ован и й »
13. П о д го то ви ть  д о кл ад  н а  тем у: О со б ен н о сти  п ро вед ен и я  р ен тген о л о ги чески х  и сслед о ван и й  чер еп а  

у  п ац и ен тов  д етско го  возраста.
14. П о д го то ви ть  д оклад  на тем у: « Т ех н о л о ги я  п р о вед ен и я  р ен тген о л о ги ч ески х  и сслед о ван и й  в 

сто м ато л о ги и  п ац и ен там  д етско го  возраста»
15. П о д го то ви ть  п резен тац и ю  по тем е: Т ех н о л о ги я  п р о вед ен и я  м ам м о гр аф и и
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3. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

3.1 . Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  д о л ж н ы
б ы т ь  п р е д у с м о т р е н ы  с л е д у ю щ и е  с п е ц и а л ь н ы е  п о м е щ е н и я

У ч е б н ы й  к а б и н е т ,  о с н а щ ё н н ы й  о б о р у д о в а н и е м :

1. р а б о ч е е  м е с т о  п р е п о д а в а т е л я ;
2 . п о с а д о ч н ы е  м е с т а  п о  к о л и ч е с т в у  о б у ч а ю щ и х с я ;

3 . ш к а ф ы  д л я  х р а н е н и я  о б о р у д о в а н и я  и  т е х н о л о г и ч е с к о г о  о с н а щ е н и я ,  и  

х р а н е н и я  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в ;

4 . н а г л я д н ы е  п о с о б и я  ( т а б л и ц ы ,  с х е м ы ,  с т р у к т у р ы ,  д и а г р а м м ы ,  

п р е з е н т а ц и и ) ;

5 . к о м п л е к т  у ч е б н о - м е т о д и ч е с к о й  д о к у м е н т а ц и и  ( м е т о д и ч е с к и е  п о с о б и я ,  

р е к о м е н д а ц и и  д л я  о б у ч а ю щ и х с я ) ;
6 . м у л я ж и ,  ф а н т о м ы .

7 . п о л н о р о с т о в о й  м н о г о ф у н к ц и о н а л ь н ы й  м а н е к е н  р е б е н к а

8. п о л н о р о с т о в о й  м н о г о ф у н к ц и о н а л ь н ы й  м а н е к е н  р е б е н к а  д о  г о д а

9 . р а б о ч е е  м е с т о  п р е п о д а в а т е л я

1 0 . р а б о ч е е  м е с т о  с т у д е н т а
11. м а н е к е н ы /  ф а н т о м ы /м у л я ж и :

12. М Р Т

1 3 . К о м п ь ю т е р н ы й  т о м о г р а ф  ( и м и т а ц и я  т о м о г р а ф а  в  в и д е  и з о б р а ж е н и я  

( ф о т о ,  р и с у н о к ,  п р о ч е е )  в  н а т у р а л ь н у ю  в е л и ч и н у  ( б е з  м а с ш т а б и р о в а н и я  

ф л ю о р о г р а ф  м а л о  д о з о в ы й  ц и ф р о в о й  ( и м и т а ц и я  ф л ю о р о г р а ф а  в  в и д е  

и з о б р а ж е н и я  ( ф о т о ,  р и с у н о к ,  п р о ч е е )  в  н а т у р а л ь н у ю  в е л и ч и н у  б е з  
м а с ш т а б и р о в а н и я )

1 4 . м е д и ц и н с к а я  д о к у м е н т а ц и я  ( с о о т в е т с т в у ю щ и е  в и д а м  р а б о т )

1 5 . п о л н о р о с т о в о й  м н о г о ф у н к ц и о н а л ь н ы й  м а н е к е н  в з р о с л о г о  ч е л о в е к а  /  

с т а т и с т

1 6 . р е н т г е н о в с к и й  а п п а р а т  ( и м и т а ц и я  р е н т г е н о л о г и ч е с к о г о  а п п а р а т а  в  в и д е  

и з о б р а ж е н и я  ( ф о т о ,  р и с у н о к ,  п р о ч е е )  в  н а т у р а л ь н у ю  в е л и ч и н у  ( б е з  
м а с ш т а б и р о в а н и я )

1 7 . к а с с е т а  3 5 x 3 5  ( и м и т а ц и я  к а с с е т ы  в  в и д е  и з о б р а ж е н и я  ( ф о т о ,  р и с у н о к ,  

п р о ч е е )  в  н а т у р а л ь н у ю  в е л и ч и н у )

1 8 . к а с с е т а  3 0 x 4 0  ( и м и т а ц и я  к а с с е т ы  в  в и д е  и з о б р а ж е н и я  ( ф о т о ,  р и с у н о к ,  

п р о ч е е )  в  н а т у р а л ь н у ю  в е л и ч и н у )

1 9 . к а с с е т а  1 3 x 1 8  и л и  1 8 x 2 4 ,  2 4 3 0  ( и м и т а ц и я  к а с с е т ы  в  в и д е  и з о б р а ж е н и я  

( ф о т о ,  р и с у н о к ,  п р о ч е е )

2 0 .  о п р е д е л и т е л ь  с т о р о н  н а  к а с с е т у

2 1 . п у л ь т  у п р а в л е н и я  ( и м и т а ц и я  п у л ь т а  у п р а в л е н и я  в  в и д е  и з о б р а ж е н и я  

( ф о т о ,  р и с у н о к ,  п р о ч е е )  в  н а т у р а л ь н у ю  в е л и ч и н у  ( б е з  м а с ш т а б и р о в а н и я )

2 2 . р е н т г е н о в с к а я  з а щ и т а  н а  в о р о т н и к о в у ю  з о н у  и  о б л а с т ь  т а з а

2 3 . ф а р т у к  и н д и в и д у а л ь н о й  р е н т г е н о л о г и ч е с к о й  з а щ и т ы

2 4 . р е н т г е н о в с к а я  з а щ и т а  н а  о б л а с т ь  г о н а д
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2 5 . м а н и п у л я ц и о н н ы й  с т о л

2 6 . ф о р м ы  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и :  и с т о р и я  б о л е з н и  у с т а н о в л е н н о г о  

о б р а з ц а  ( и з  р а с ч е т а  1 ш т . н а  о д н у  п о п ы т к у  о б у ч а ю щ е г о с я )

2 7 .  ш а р и к о в а я  р у ч к а  с  с и н и м и  ч е р н и л а м и  д л я  з а п о л н е н и я  а к к р е д и т у е м ы м  

м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и  ( и з  р а с ч е т а  1 ш т .  н а  в с е  п о п ы т к и  

о б у ч а ю щ е г о с я )
2 8 .  у к л а д к а  э к с т р е н н о й  п р о ф и л а к т и к и  п а р е н т е р а л ь н о й  и н ф е к ц и и  

( д о с т а т о ч н о  и м и т а ц и и  в  в и д е  ф о т о ) .

2 9 .  Т а б л и ц а  « Т и п о в ы е  э ф ф е к т и в н ы е  д о з ы  у  п а ц и е н т о в  р а з н о г о  в о з р а с т а  в  
р е н т г е н о л о г и и  о б щ е г о  н а з н а ч е н и я  - с р е д н и е  и  д и а п а з о н ы ,  м З в »

3 0 . Т а б л и ц а  « К л а с с и ф и к а ц и я  р е н т г е н о л о г и ч е с к и х  и с с л е д о в а н и й  о б щ е г о  

н а з н а ч е н и я  п о  р а д и а ц и о н н о м у  р и с к у  у  п а ц и е н т о в  р а з н ы х  в о з р а с т н ы х  

г р у п п »

3 1 . Ф л а к о н  с  к о н т р а с т н ы м  в е щ е с т в о м  в  з а в о д с к о й  у п а к о в к е  /  и м и т а ц и я

3 2 . Ф л а к о н ы  с  р е а к т и в а м и  д л я  о б р а б о т к и  п л е н к и  в  з а в о д с к о й  у п а к о в к е  /  

и м и т а ц и я

Т е х н и ч е с к и е  с р е д с т в а  о б у ч е н и я ,  н е о б х о д и м ы е  д л я  р е а л и з а ц и и  

п р о г р а м м ы :

-  п р о е к т о р ,

-  э к р а н / и н т е р а к т и в н а я  д о с к а ,

-  к о м п ь ю т е р  с  л и ц е н з и о н н ы м  п р о г р а м м н ы м  о б е с п е ч е н и е м ,

-  г а р н и т у р а ,

-  в и д е о к а м е р а .

О с н а щ е н и е  б аз  п р а к т и к
Р е а л и з а ц и я  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п р е д п о л а г а е т  о б я з а т е л ь н у ю  у ч е б н у ю  

и  п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у .
У ч е б н а я  п р а к т и к а  р е а л и з у е т с я  в  к а б и н е т а х  и  л а б о р а т о р и я х  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  и  т р е б у е т  н а л и ч и я  о б о р у д о в а н и я ,  и н с т р у м е н т о в ,  

р а с х о д н ы х  м а т е р и а л о в ,  о б е с п е ч и в а ю щ и х  в ы п о л н е н и е  в с е х  в и д о в  р а б о т ,  

о п р е д е л е н н ы х  с о д е р ж а н и е м  п р о г р а м м  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  м о д у л е й .  

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  р е а л и з у е т с я  в  о р г а н и з а ц и я х  м е д и ц и н с к о г о  

п р о ф и л я ,  о б е с п е ч и в а ю щ и х  д е я т е л ь н о с т ь  о б у ч а ю щ и х с я  в  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

о б л а с т и  0 2 . З д р а в о о х р а н е н и е .

О б о р у д о в а н и е  п р е д п р и я т и й  и  т е х н о л о г и ч е с к о е  о с н а щ е н и е  р а б о ч и х  м е с т  
п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  д о л ж н о  с о о т в е т с т в о в а т ь  с о д е р ж а н и ю  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  и  д а т ь  в о з м о ж н о с т ь  о б у ч а ю щ е м у с я  о в л а д е т ь  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы м и  к о м п е т е н ц и я м и  п о  в с е м  в и д а м  д е я т е л ь н о с т и ,  

п р е д у с м о т р е н н ы м и  п р о г р а м м о й ,  с  и с п о л ь з о в а н и е м  с о в р е м е н н ы х  т е х н о л о г и й ,  
м а т е р и а л о в  и  о б о р у д о в а н и я .
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3 .2 . И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы
Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  б и б л и о т е ч н ы й  ф о н д  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  

д о л ж е н  и м е т ь  п е ч а т н ы е  и / и л и  э л е к т р о н н ы е  о б р а з о в а т е л ь н ы е  и  
и н ф о р м а ц и о н н ы е  р е с у р с ы  д л я  и с п о л ь з о в а н и я  в  о б р а з о в а т е л ь н о м  п р о ц е с с е .  

П р и  ф о р м и р о в а н и и  б и б л и о т е ч н о г о  ф о н д а  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и е й  

в ы б и р а е т с я  н е  м е н е е  о д н о г о  и з д а н и я  и з  п е р е ч и с л е н н ы х  н и ж е  п е ч а т н ы х  

и з д а н и й  и  ( и л и )  э л е к т р о н н ы х  и з д а н и й  в  к а ч е с т в е  о с н о в н о г о ,  п р и  э т о м  с п и с о к  

м о ж е т  б ы т ь  д о п о л н е н  н о в ы м и  и з д а н и я м и .

3 .2 .1 . О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я
1. И л я с о в а ,  Е . Б . Л у ч е в а я  д и а г н о с т и к а :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Е . Б . И л я с о в а ,  М . Л .

Ч е х о н а ц к а я ,  В . Н . П р и е з ж е в а .  - 2 - е  и з д . ,  п е р е р а б .  и  д о п .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р -  

М е д и а ,  2 0 2 1 .  - 4 3 2  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 8 7 7 - 8 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  

U R L :  h t tp s : / / w w w .r o s m e d l i b . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 8 7 7 8 .h t m l  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  2 4 .0 6 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

2. Т р у ф а н о в ,  Г . Е . Л у ч е в а я  д и а г н о с т и к а :  у ч е б н и к  /  [Г . Е . Т р у ф а н о в  и  д р . ;  п о д  

р е д .  Г . Е . Т р у ф а н о в а .  - 3 - е  и з д . ,  п е р е р а б .  и  д о п .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,

2 0 2 1 .  - 4 8 4  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 6 2 1 0 - 2 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С

" К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а " :  [ с а й т ] .  - U R L :

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 2 1 0 2 .h tm l  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  2 4 .0 6 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

3 . Т р у т е н ь ,  В . П . Р е н т г е н о л о г и я :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  В . П . Т р у т е н ь .  - М о с к в а  : 

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 1 .  - 3 3 6  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 6 0 9 8 - 6 .  - Т е к с т :  

э л е к т р о н н ы й  / /  U R L :

h t tp s : / / w w w .r o s m e d l i b . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 0 9 8 6 .h t m l  ( д а т а  о б р а щ е н и я :

2 4 .0 6 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

3 .2 .2 . Э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я
1. Л у ч е в а я  д и а г н о с т и к а :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Е . Б . И л я с о в а ,  М . Л .

Ч е х о н а ц к а я ,  В . Н . П р и е з ж е в а .  - 2 - е  и з д . ,  п е р е р а б .  и  д о п .  - М о с к в а :  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 1 .  - 4 3 2  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 8 7 7 - 8 .

2 . Р о с т о в ц е в ,  М . В . А т л а с  р е н т г е н о а н а т о м и и  и  у к л а д о к :  р у к о в о д с т в о  д л я  

в р а ч е й  /  М . В . Р о с т о в ц е в ,  Г . И . Б р а т н и к о в а ,  Е . П . К о р н е в а  [и  д р .  ; п о д  

р е д .  М . В . Р о с т о в ц е в а .  - 2 - е  и з д  , и с п р .  и  д о п .  - М о с к в а  : Г Э О Т А Р - М е д и а ,  

2 0 2 0 .  - 3 2 0  с  : и л .  - 3 2 0  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 6 0 2 5 - 2 .  - Т е к с т  : 

э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а "  : [ с а й т ] .  - U R :  

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 0 2 5 2 .h t m l  ( д а т а  

о б р а щ е н и я :  2 4 .0 6 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

3 . Р е н т г е н о л о г и я :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  В . П . Т р у т е н ь .  - М . : Г Э О Т А Р - М е д и а ,  

2 0 2 0 .  - 3 3 6  с .: и л .  D O I :  1 0 .3 3 0 2 9 / 9 7 0 4 - 5 2 2 6 - 4 - 2 0 1 9 - R E N - 1 - 3 3 6 .  - I S B N  

9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 2 2 6 - 4 .
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3 .2 .3 . П е р е ч е н ь  р е с у р с о в  и  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с п р а в о ч н ы х  с и с т е м
и н ф о р м а ц и о н н о -т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т »
1. h t t p s : / / r o s p o t r e b n a d z o r . r u /  - Ф е д е р а л ь н а я  с л у ж б а  п о  н а д з о р у  в  с ф е р е  

з а щ и т ы  п р а в  п о т р е б и т е л е й  и  б л а г о п о л у ч и я  ч е л о в е к а  Р Ф

2 . h t t p s : / / w w w .r o s m i n z d r a v . r u /  - М и н и с т е р с т в о  з д р а в о о х р а н е н и я  Р о с с и й с к о й  
Ф е д е р а ц и и

3 . h t t p : / / w w w .m o s g o r z d r a v . r u /  - Д е п а р т а м е н т  з д р а в о о х р а н е н и я  М о с к в ы

4 . h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  - н о р м а т и в н ы е  д о к у м е н т ы

5. h t t p : / / w w w .m e d c o n e g e l i b . r u /  - э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а  м е д и ц и н с к о г о  

к о л л е д ж а
6 . h t t p : / / w w w .r a d i o l o g y a s s i s t a n t .n l  -  t h e  r a d i o l o g y  a s s i s t a n t

7 . h t t p : / / p u b s . r s n a .o r g / j o u r n a l / r a d i o g r a p h i c s  - R S N A  э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а

8. h t t p s : / / c s l i d e . c t i m e e t i n g t e c h .c o m / l i b r a r y / e s r / h o m e  - E u r o p e a n  s o c ie t y  o f  

r a d i o l o g y  э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а
9 . Э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  « М е д и ц и н с к а я  б и б л и о т е к а  

« M E D L I B .R U »  h t tp s :  / /w w w .  m e d l ib  . r u /
1 0 . Э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  « Б у к а п »  h t t p s : / / w w w .b o o k s - u p . r u /

1 1 .  Н а у ч н а я  э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а  h t t p s : / / w w w .e l i b r a r y . r u

1 2 . « Е д и н о е  о к н о  к  о б р а з о в а т е л ь н ы м  р е с у р с а м »  h t t p : / / w i n d o w .e d u . r u
1 3 . А с с о ц и а ц и я  в р а ч е й  М Р Т - д и а г н о с т и к и  h t t p s : / / v r a c h i m r t . r u / n e w s / 3 7 7 9

1 4 . О ф и ц и а л ь н ы й  и н т е р н е т - п о р т а л  п р а в о в о й  и н ф о р м а ц и и  h t tp : / / p r a v o .g o v . r u

3 .2 .4 . Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и
1. Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  2 1 .1 1 .2 0 1 1  N  3 2 3 - Ф З  « О б  о с н о в а х  о х р а н ы  з д о р о в ь я  

г р а ж д а н  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и »

2 . П р и к а з  М и н т р у д а  Р о с с и и  о т  3 1 .0 7 .2 0 2 0  N  4 8 0 н  « О б  у т в е р ж д е н и и  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  с т а н д а р т а  « Р е н т г е н о л а б о р а н т »
3 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  1 2 .1 1 .2 0 2 1  N  1 0 5 0 н  « О б  у т в е р ж д е н и и  

П о р я д к а  о з н а к о м л е н и я  п а ц и е н т а  л и б о  е г о  з а к о н н о г о  п р е д с т а в и т е л я  с  

м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и е й ,  о т р а ж а ю щ е й  с о с т о я н и е  з д о р о в ь я  п а ц и е н т а »

4 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  1 2 .1 1 .2 0 2 1  N  1 0 5 1 н  « О б  у т в е р ж д е н и и  

П о р я д к а  д а ч и  и н ф о р м и р о в а н н о г о  д о б р о в о л ь н о г о  с о г л а с и я  н а  м е д и ц и н с к о е  

в м е ш а т е л ь с т в о  и  о т к а з а  о т  м е д и ц и н с к о г о  в м е ш а т е л ь с т в а ,  ф о р м ы  
и н ф о р м и р о в а н н о г о  д о б р о в о л ь н о г о  с о г л а с и я  н а  м е д и ц и н с к о е  

в м е ш а т е л ь с т в о  и  ф о р м ы  о т к а з а  о т  м е д и ц и н с к о г о  в м е ш а т е л ь с т в а »

5. П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т

2 8 .0 1 .2 0 2 1  N  4  « О б  у т в е р ж д е н и и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  и  н о р м  С а н П и Н

3 .3 6 8 6 - 2 1  « С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  п о  п р о ф и л а к т и к е  

и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й »

6 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т

2 8 .0 1 .2 0 2 1  N  3  « О б  у т в е р ж д е н и и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  и  н о р м  С а н П и Н

2 .1 .3 6 8 4 - 2 1  « С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  с о д е р ж а н и ю  
т е р р и т о р и й  г о р о д с к и х  и  с е л ь с к и х  п о с е л е н и й ,  к  в о д н ы м  о б ъ е к т а м ,  п и т ь е в о й
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в о д е  и  п и т ь е в о м у  в о д о с н а б ж е н и ю ,  а т м о с ф е р н о м у  в о з д у х у ,  п о ч в а м ,  ж и л ы м  

п о м е щ е н и я м ,  э к с п л у а т а ц и и  п р о и з в о д с т в е н н ы х ,  о б щ е с т в е н н ы х  п о м е щ е н и й ,  

о р г а н и з а ц и и  и  п р о в е д е н и ю  с а н и т а р н о - п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  

( п р о ф и л а к т и ч е с к и х )  м е р о п р и я т и й »

7 . П и с ь м о  Р о с п о т р е б н а д з о р а  о т  0 4 .0 3 .2 0 2 1  N  0 2 / 4 2 4 6 - 2 0 2 1 - 3 0  « О  

р а с с м о т р е н и и  о б р а щ е н и я »

8. П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  0 9 .0 1 .2 0 1 8  N  1 н  « О б  у т в е р ж д е н и и  т р е б о в а н и й  

к  к о м п л е к т а ц и и  л е к а р с т в е н н ы м и  п р е п а р а т а м и  и  м е д и ц и н с к и м и  и з д е л и я м и  

у к л а д к и  э к с т р е н н о й  п р о ф и л а к т и к и  п а р е н т е р а л ь н ы х  и н ф е к ц и й  д л я  о к а з а н и я  

п е р в и ч н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  п о м о щ и ,  с к о р о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и ,  

с п е ц и а л и з и р о в а н н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  и  п а л л и а т и в н о й  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и »

9 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р Ф  о т  3 1 .0 7 .2 0 0 0  N  2 9 8  « О б  у т в е р ж д е н и и  П о л о ж е н и я  о  

е д и н о й  г о с у д а р с т в е н н о й  с и с т е м е  к о н т р о л я  и  у ч е т а  и н д и в и д у а л ь н ы х  д о з  

о б л у ч е н и я  г р а ж д а н »

1 0 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р Ф  N  2 4 0 ,  Г  о с а т о м н а д з о р а  Р Ф  N  6 5 ,  Г  о с к о м э к о л о г и и  Р Ф  
N  2 8 9  о т  2 1 .0 6 .1 9 9 9  « О б  у т в е р ж д е н и и  т и п о в ы х  ф о р м  р а д и а ц и о н н о  - 

г и г и е н и ч е с к и х  п а с п о р т о в »

1 1 . П р и к а з  М и н з д р а в м е д п р о м а  Р Ф  о т  0 5 .0 4 .1 9 9 6  N  1 2 8  « О  д о п о л н е н и и  к  
П р и к а з у  М З  Р С Ф С Р  N  1 3 2  о т  0 2 .0 8 .9 1  « О  с о в е р ш е н с т в о в а н и и  с л у ж б ы  

л у ч е в о й  д и а г н о с т и к и »

1 2 . М У  2 .6 .1 .3 3 8 7 - 1 6 .  2 .6 .1  Г и г и е н а .  Р а д и а ц и о н н а я  г и г и е н а .  И о н и з и р у ю щ е е  

и з л у ч е н и е ,  р а д и а ц и о н н а я  б е з о п а с н о с т ь .  Р а д и а ц и о н н а я  з а щ и т а  д е т е й  в  
л у ч е в о й  д и а г н о с т и к е .  М е т о д и ч е с к и е  у к а з а н и я  ( у т в .  Г л а в н ы м  

г о с у д а р с т в е н н ы м  с а н и т а р н ы м  в р а ч о м  Р Ф  2 6 .0 7 .2 0 1 6 )

1 3 . М Р  2 .6 .1 .0 2 1 5 - 2 0 .  2 .6 .1 .  И о н и з и р у ю щ е е  и з л у ч е н и е ,  р а д и а ц и о н н а я

б е з о п а с н о с т ь .  О ц е н к а  р а д и а ц и о н н о г о  р и с к а  у  п а ц и е н т о в  п р и  п р о в е д е н и и  

р е н т г е н о р а д и о л о г и ч е с к и х  и с с л е д о в а н и й .  М е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  

( у т в .  Г л а в н ы м  г о с у д а р с т в е н н ы м  с а н и т а р н ы м  в р а ч о м  Р Ф  2 1 .0 9 .2 0 2 0 )

1 4 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  1 5 .1 2 .2 0 1 4  N  8 3 4 н  « О б  у т в е р ж д е н и и  

у н и ф и ц и р о в а н н ы х  ф о р м  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и ,  и с п о л ь з у е м ы х  в  

м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и я х ,  о к а з ы в а ю щ и х  м е д и ц и н с к у ю  п о м о щ ь  в  

а м б у л а т о р н ы х  у с л о в и я х ,  и  п о р я д к о в  п о  и х  з а п о л н е н и ю »

1 5 . П и с ь м о  М и н з д р а в с о ц р а з в и т и я  Р Ф  о т  3 0 .1 1 .2 0 0 9  N  1 4 - 6 /2 4 2 8 8 8  « О  

п р а в о м о ч н о с т и  д е й с т в и я  П р и к а з а  М и н з д р а в а  С С С Р  о т  4  о к т я б р я  1 9 8 0  г . N  

1 0 3 0 »
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4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  

П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

4.1. П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

Код и наименование 
профессиональных и 
общих компетенций, 

формируемых в 
рамках

профессионального
модуля

Критерии оценки М етоды оценки

О К  1 П о н и м ать  
сущ н ость  и соц и альн ую  
зн ач и м о сть  будущ ей  
проф есси и , п р о явл ять  к 
н ей  у сто й ч и вы й  интерес.

-  д ем о н стр ац и я  и н тер еса  к 

бу д у щ ей  проф есси и , н ац елен  
н а  обучен и е
-  акти вн о е  уч асти е  в 

кон курсах , кон ф ерен ц и ях , 
ол и м п и ад ах  по  сп ец и ал ьн о сти
-  п о сещ ен и е  

п р о ф есси о н ал ьн ы х  
ко н ф ер ен ц и й  
со зд ан и е  п ор тф о л и о

И н тер п р етац и я  резу л ьтато в  
н аб лю д ен и й  за  
д еятельн о стью
о б у чаю щ его ся  в п роц ессе  
о своен и я  о б р азо вател ьн о й  
програм м ы .

Н аб л ю д ен и е  за  д ей стви ям и  
н а у ч еб н о й  и 
п р о и зв о д ств ен н о й  п ракти ках

О К  2 О р ган и зо вы вать  
свою  п ро ф есси о н ал ьн у ю  
деятельн о сть , о ц ен и вать  
ее эф ф ек ти в н о сть  и 
качество , п л ан и р о вать  и 
о сущ ествлять  
н еп р ер ы вн о е  п о вы ш ен и е  
своей  квал и ф и кац и и

-  о п р ед ел ен и е  акту ал ьн о сти

н о р м ати вн о -п р аво во й  
д о ку м ен тац и и  в 

п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятельн о сти

-  п р и м ен ен и е  совр ем ен н о й
н аучн ой  п р о ф есси о н ал ьн о й  
тер м и н о л о ги и

-  о п р ед ел ен и е  и вы стр аи ван и е

тр аекто р и и  

п р о ф есси о н ал ьн о го  
р азви ти я  и сам оо б р азо ван и

Э ксп ер тн о е  н аб лю д ен и е  и 
о ц ен ка  вы полнени я: -  
р еш ен и я  п р о б л ем н ы х  задач

О К  3 П р и н и м ать  
р еш ен и я  в стан д ар тн ы х  и 
н естан д ар тн ы х  
си туац и ях , н ести  за  них 
ответствен н ость .

-  то ч н о сть  и бы строта  
р еш ен и я  стан д ар тн ы х  и 
н естан д ар тн ы х  
п р о ф есси о н ал ьн ы х  зад ач

-  рац и о н альн о сть  
о р ган и зац и и  р еш ен и й  в 
см о д ел и р о ван н ы х  
стан д ар тн ы х  и 
н естан д ар тн ы х  си туац и ях  
о б щ ен и я  в

Э ксп ер тн о е  н аб лю д ен и е  и 
о ц ен ка  вы полнени я: -  
р еш ен и я  п р о б л ем н ы х  задач
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п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятельн о сти  и вы бор 
со о тветству ю щ и х  тех н и к  и 
п ри ем ов эф ф екти в н о го  
об щ ен и я

О К  4 Р азви в ать  навы ки  
эф ф екти вн о й  
ком м ун и кац и и , р аб о тать  
в ком анде, вы стр аи вать  
б еско н ф л и ктн о е  
об щ ен и е  с коллегам и , 
п ац и ен то м  и его 
о круж ен и ем

-  ан али з и и л л ю стр ац и я  
тех н и к и  и прием ов 
общ ения,
п рави л  слуш ан и я, веден и я  
беседы , убеж ден и я;

-  и сп о л ьзо ван и е  эти ч еск и х  
п р и н ц и п о в  общ ен и я

-  вы д ел ен и е  осо б ен н о сти  
о б щ ен и я  с детьм и , не 
вл ад ею щ и м и  р у сски м  
язы к о м

-  сво евр ем ен н о сть  кон троля  
и ко р р екц и и  (при  
н ео б х о ди м о сти ) своего  
п о вед ен и я  в 
см о д ел и р о ван н ы х  
стан д ар тн ы х  и 
н естан д ар тн ы х  си туац и ях  
м еж ли ч н о стн о го  общ ен и я

-  и сп о л ьзо ван и е  
н евер б альн о й  ин ф орм ац и и , 
н ео б х о ди м о й  для 
эф ф екти в н о го  о б щ ен и я  с 
у ч ето м  си ту ац и и  общ ения, 
и н д и ви д у ал ьн ы х  
о со б ен н о стей  со б есед н и ка  и 
его п си х о эм о ц и о н ал ьн о го  
состо ян и я

Э ксп ер тн о е  н аб лю д ен и е  и 
о ц ен ка  вы полнени я: -  
р еш ен и я  п р о б л ем н ы х  задач

О К  5 С о б л ю д ать  в 
р аб о те  н орм ы  эти к и  и 
д ео н то л о ги и

-  ан али з и д ем о н стр ац и я  
тех н и к и  и при ем ов 
общ ен и я, п р ави ла  
слуш ан и я, вед ен и я  беседы , 
убеж ден и я;

-  и сп о л ьзо ван и е  эти ч еск и х  
п р и н ц и п о в  об щ ен и я

-  вы д ел ен и е  осо б ен н о сти  
о б щ ен и я  с детьм и , не 
вл ад ею щ и м и  р у сски м  
язы к о м
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О К  6 И сп о л ьзо в ать  
и н ф о р м ац и о н н о 
ко м м у н и к ац и о н н ы е и 
тел ем ед и ц и н ски е  
тех н о л о ги и  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятельн о сти

-  д ем о н стр ац и я  ум ен и й  
и сп о л ьзо ван и я  
и н ф о р м ац и о н н о 
ко м м у н и к ац и о н н ы е 
тех н о л о ги и  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятельн о сти

-  ан али зи р у ет  состав, 
ф ун кц и и  и во зм о ж н о сти  
и сп о л ьзо ван и я  
и н ф о р м ац и о н н ы х  и 
тел еко м м у н и кац и о н н ы х  
техн ологи й ;

-  о б ъ ясн яет  осн о вн ы е м етоды  
и ср едства  сбора, 
обработки , х р ан ен и я , 
п ередач и  и н ако п л ен и я  
и н ф о р м ац и и

-  и сп о л ьзо ван и е  
стати сти чески х  м етодов 
и зу ч ен и я  об ъем а  и 
стр у кту р ы
р ен тген о л о ги ческо й , в то м  
чи сле
вы со ко тех н о л о ги чн о й , 
п о м о щ и  населен и ю

-  эк сп ер тн о е  н аб лю д ен и е  и 
о ц ен ка  вы полнени я: -  
р еш ен и я  п ро б л ем н ы х  
задач

-  теку щ и й  ко н тр о ль  в 
ф орм е у стн о го  и 
п и сьм ен н о го  опроса,

-  тести рован и я;
-  о ц ен ка  р аб о ты  с 

п ро гр ам м н ы м и  
п родуктам и

О К  7 О сущ ествлять  
поиск, ан али з и 
и н терп ретац и ю  
ин ф орм ац и и , 
н ео б х о ди м о й  для 
вы п о л н ен и я  зад ач  
п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятельн о сти

-  о п р ед ел ен и е  зад ач  п о и ска  
и н ф о р м ац и и

-  о п р ед ел ен и е  н ео б х о ди м ы х  
и сто ч н и ко в  и нф орм ации ;

-  п л ан и р о ван и е  п роц есса  
п ои ска

-  стр у кту р и р о ван и е  
п ол у чаем о й  инф орм ац и и ;

-  вы д ел ен и е  н аиболее 
зн ач и м о й  в п еречне

-  инф орм ац и и ;
-  о ц ен и ван и е  п ракти ч еско й  

зн ачи м о сти
-  резу л ьтато в  поиска;
-  о ф о р м л ен и е  резу л ьтато в  

п ои ска

Э ксп ер тн о е  н аб лю д ен и е  и 
о ц ен ка  вы полнени я: -  
р еш ен и я  п р о б л ем н ы х  задач

О К  8 С од ей ство вать  
сохран ен и ю
окр у ж аю щ ей  среды , 
ресу р со сб ер еж ен и ю , 
эф ф екти в н о  дей ство вать  
в ч р езвы ч ай н ы х  
си туац и ях

-  д ем о н стр ац и я  готовн ости  
о р ган и зо вы вать  рабочее  
м есто  с со б лю д ен и ем  
тр еб о ван и й  о хран ы  труда, 
п р о и зво дствен н о й  
сан и тари и , и н ф ек ц и о н н о й  и 
п р о ти во п о ж ар н о й  
безо п асн о сти

-  эк сп ер тн о е  н аб лю д ен и е  и 
о ц ен ка  вы п о л н ен и я

-  р еш ен и я  п ро б л ем н ы х  
зад ач
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-  д ем о н стр ац и я  готовн ости  
брать  н а  себя н р авствен н ы е 
о б язател ьства  по  о тн ош ен и ю  
к п рироде, о б щ еству  и 
чел о век у  п ри  осу щ ествл ен и и  
сестр и н ски х  м ероп ри яти й

П К  05.1 Г о то вн о сть
об есп еч и вать
б езо п асн о сть  п ер со н ал а
и п ац и ен тов  при
п ровед ен и и
рен тген о л о ги чески х
и сслед ован и й

-  д ем о н стр ац и я  готовн ости  
об есп еч и вать  б езо п асн о сть  
п ер со н ал а  и п ац и ен то в  при  
п р о вед ен и и  
р ен тген о л о ги чески х  
и сслед о ван и й

-  эк сп ер тн о е  н аб лю д ен и е  и 
о ц ен ка  вы п о л н ен и яя  
р еш ен и я  п ро б л ем н ы х  
задач

-  ко н тр о ль  вы п о л н ен и я  
п р акти ч ески х  зад ан и й

П К  05.2  Г о то вн о сть  
со б лю д ать  тр еб о ван и я  
и н ф ек ц и о н н о го  
ко н тр о ля  в 
р ен тген о д и агн о сти ческо  
м  о тд ел ен и и  (каби н ете)

-  д ем о н стр ац и я  готовн ости  
о р ган и зо вы вать  рабочее  
м есто  с со б лю д ен и ем  
тр еб о ван и й  о хран ы  труда, 
п р о и зво дствен н о й  
сан и тари и , и н ф ек ц и о н н о й  и 
п р о ти во п о ж ар н о й  
б езо п асн о сти  при  
п р о вед ен и и  
р ен тген о л о ги чески х  
и сслед о ван и й  в 
р ен тген о д и агн о сти ческо м  
о тд ел ен и и  (каби н ете)

-  о ц ен ка  резу л ьтато в  
вы п о л н ен и я  п р акти ч еско й  
р аб оты

-  эк сп ер тн о е  н аб лю д ен и е  за  
х о д о м  вы п олн ен и я  
п р акти ч еско й  раб о ты

П К  05.3 Г о то вн о сть  
вы п олн ять  
р ен тген о л о ги чески е  
исследован и я, К Т - 
и сслед о ван и я  и М Р Т  
и сслед ован и я

-  со б лю д ен и е  н о р м ати вн о 

п равовы х  актов по 

и сп о л ьзо ван и ю  ап паратуры , 
о б о р у д о ван и я  и и зд ели й  
м ед и ц и н ско го  н азн ачен и я

-  точн ость ,
п о сл ед о вательн о сть  и 
об о сн о ван н о сть  
и сп о л ьзо ван и я  ап паратуры , 
о б о р у д о ван и я  и и зд ели й  
м ед и ц и н ско го  н азн ачен и я

-  п о сл ед о вательн о сть , 
то ч н о сть  и об о сн о ван н о сть  
вы п о л н ен и я  
р ен тген о л о ги чески х  
и сслед ован и й , К Т - 
и сслед о ван и й  и М Р Т  
и сслед о ван и й

-  о ц ен ка  резу л ьтато в  
вы п о л н ен и я  п р акти ч еско й  
р аб оты

-  эк сп ер тн о е  н аб лю д ен и е  за  
х о д о м  вы п олн ен и я  
п р акти ч еско й  раб о ты
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П К  05.4  Г о то вн о сть  
п р о во д и ть  анализ 
м ед и ко -стати сти ч еско й  
и н ф о р м ац и и  и 
орган и зац и и  
д еятельн о сти  
н ах о д ящ его ся  в 
р асп о р яж ен и и  
м ед и ц и н ско го  п ер со н ал а

-  гр ам о тн о сть  о ф орм лен и я  
м ед и ц и н ско й  
докум ен тац и и ;

-  со о тветстви е  со вр ем ен н ы м  
тр еб о ван и ям  о ф орм лен и я  
м ед и ц и н ско й  д о ку м ен тац и и

-  п р ави л ьн ы й  вы бор  и 
п р и м ен ен и е  м етодов  и 
сп о со бо в  р еш ен и я  

п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач

-  о ц ен ка  резу л ьтато в  
вы п о л н ен и я  п р акти ч еско й  
р аб оты

-  эк сп ер тн о е  н аб лю д ен и е  за  
х о д о м  вы п олн ен и я  
п р акти ч еско й  раб о ты

П К 05 .5  Г о то вн о сть  вести
м еди ц и н скую
д окум ен тац и ю

-  гр ам о тн о сть  о ф орм лен и я  
м ед и ц и н ско й  
докум ен тац и и ;

-  со о тветстви е  со вр ем ен н ы м  
тр еб о ван и ям  о ф орм лен и я  
м ед и ц и н ско й  д о ку м ен тац и и

-  о ц ен ка  резу л ьтато в  
вы п о л н ен и я  п р акти ч еско й  
р аб оты

-  эк сп ер тн о е  н аб лю д ен и е  за  
х о д о м  вы п олн ен и я  
п р акти ч еско й  раб о ты

П К  05.6  Г о то вн о сть  
оказы вать  м еди ц и н скую  
п о м о щ ь в экстр ен н о й  
ф орм е

-  о б осн ован н ость , 
п о сл ед о вательн о сть , 
то ч н о сть  и м ер о п р и яти й  по 
о казан и ю  м ед и ц и н ско й  
п о м о щ и  в экстр ен н о й  
ф орм е

-  о ц ен ка  резу л ьтато в  
вы п о л н ен и я  п р акти ч еско й  
р аб оты

-  эк сп ер тн о е  н аб лю д ен и е  за  
х о д о м  вы п олн ен и я  
п р акти ч еско й  раб о ты

4.2 . Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  у с п е в а е м о с т и
К  ф о р м а м  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  о т н о с я т с я :  у с т н ы й  о п р о с  ( и н д и в и д у а л ь н ы й ,  

ф р о н т а л ь н ы й ) ,  п р о ф е с с и о н а л ь н а я  с и т у а ц и о н н а я  з а д а ч а  ( п р а к т и ч е с к о е  

з а д а н и е ) ,  д е м о н с т р а ц и я  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  п о  о ц е н о ч н ы м  л и с т а м  ( ч е к -  

л и с т а м )  с  о с у щ е с т в л е н и е м  с а м о -  и  в з а и м о к о н т р о л я ,  т е с т ,  р а з н о у р о в н е в ы е  

з а д а ч и  и  з а д а н и я ,  р а с ч е т н о - г р а ф и ч е с к а я  р а б о т а  и  д р у г и е  ф о р м ы  т е к у щ е г о  

к о н т р о л я .

П р и м е р ы  ф о р м  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  и  к р а т к а я  х а р а к т е р и с т и к а  о ц е н о ч н ы х  

с р е д с т в  п р е д с т а в л е н ы  в  П р и л о ж е н и и  1.

4.3 . П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я
Ф о р м а  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и :

М Д К  05 .01  Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е го  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  о б л а с т и  
р е н т г е н о л о г и и  -  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т .

С п о с о б  п р о в е д е н и я  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о г о  з а ч е т а  -  п и с ь м е н н о  ( т е с т и р о в а н и е ) .  
П П  05 -  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т .  С п о с о б  п р о в е д е н и я  у с т н о  ( п о  б и л е т а м )  

П М  05  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  « Р е н т г е н о л о г и я »  -

э к з а м е н  ( к в а л и ф и к а ц и о н н ы й ) .

С п о с о б  п р о в е д е н и я  э к з а м е н а  ( к в а л и ф и к а ц и о н н о г о ) :  к о м б и н и р о в а н н ы й  
т е с т и р о в а н и е ,  п р о в о д и т с я  в  ф о р м е  р е ш е н и я  т е с т о в ы х  з а д а н и й  и  б и л е т ы
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( в ы п о л н е н и е  п р а к т и ч е с к и х  з а д а н и й  с  д е м о н с т р а ц и е й  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  

п о  о ц е н о ч н ы м  л и с т а м  ( ч е к - л и с т а м ) .

Ф о р м а  п р о в е д е н и я  э к з а м е н а  ( к в а л и ф и к а ц и о н н о г о )  М Д К  0 5 .0 1  п р о в о д и т ь с я  в  

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  п р о в о д и т с я  в  д в а  э т а п а .
П е р в ы й  э т а п  -  т е с т и р о в а н и е ,  п р о в о д и т с я  в  ф о р м е  р е ш е н и я  т е с т о в ы х  з а д а н и й ,  

к о м п л е к т у е м ы х  д л я  к а ж д о г о  о б у ч а ю щ е г о с я  а в т о м а т и ч е с к и  с  и с п о л ь з о в а н и е м  

и н ф о р м а ц и о н н ы х  с и с т е м  п у т е м  с л у ч а й н о й  в ы б о р к и  и з  е д и н о г о  б а н к а  

т е с т о в ы х  з а д а н и й  н а  о б р а з о в а т е л ь н о м  п о р т а л е  С П О  к о л л е д ж а  ( н а п р и м е р ,  н а  

п л а т ф о р м е  M o o d le ) .  Р е к о м е н д о в а н н о е  с о о т н о ш е н и е  р а з л и ч н ы х  ф о р м  т е с т о в ы х  
з а д а н и й  в  б а н к е  -  9 0 %  з а к р ы т о г о  т и п а  ( с  о д н и м  п р а в и л ь н ы м  о т в е т о м )  В р е м я  

н а ч а л а  и  о к о н ч а н и я  р а б о т ы  н а д  т е с т о в ы м и  з а д а н и я м и  о г р а н и ч е н о ,  п р и  э т о м  н а

р е ш е н и е  о д н о г о  т е с т о в о г о  з а д а н и я  о т в о д и т с я  н е  б о л е е ___1____ м и н у т ( ы ) .

К о л и ч е с т в о  п о п ы т о к  о г р а н и ч е н о  -  н е  б о л е е  1 п о п ы т к и .  О б у ч а ю щ и й с я  

д о п у с к а е т с я  к о  в т о р о м у  э т а п у  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и  в  с л у ч а е  о ц е н к и  

р е з у л ь т а т а  п р о х о ж д е н и я  п е р в о г о  э т а п а  к а к  « с д а н о »  - 7 0 %  и  б о л е е  о т  о б щ е г о  
к о л и ч е с т в а  т е с т о в ы х  з а д а н и й .

О б у ч а ю щ и й с я  н е  д о п у с к а е т с я  к  п р о х о ж д е н и ю  в т о р о г о  э т а п а  п р о м е ж у т о ч н о й  

а т т е с т а ц и и  в  с л у ч а е  о ц е н к и  р е з у л ь т а т а  п р о х о ж д е н и я  п е р в о г о  э т а п а  к а к  « н е  

с д а н о »  - 6 9 %  и  м е н е е  о т  о б щ е г о  к о л и ч е с т в а  т е с т о в ы х  з а д а н и й .
В т о р о й  э т а п  -  п р а к т и ч е с к и й ,  п р о в о д и т с я  о ч н о  в  о б р а з о в а т е л ь н о й  

о р г а н и з а ц и и .  Ф о р м а т  п р о в е д е н и я :  в ы п о л н е н и е  п р а к т и ч е с к и х  з а д а н и й  с  

д е м о н с т р а ц и е й  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  п о  о ц е н о ч н ы м  л и с т а м  ( ч е к - л и с т а м ) .  

М а т е р и а л ы  д л я  п р о в е д е н и я  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и  о ф о р м л я ю т с я  в  

т р а д и ц и о н н о й  ф о р м е  -  б и л е т ы ,  с о д е р ж а щ и е  п р о ф е с с и о н а л ь н у ю  
( с и т у а ц и о н н у ю )  з а д а ч у  и  з а д а н и я  с  э т а л о н а м и  о т в е т о в  и  к р и т е р и я м и  

о ц е н и в а н и я

В  з а в и с и м о с т и  о т  ф о р м ы  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и  в  в и д е  п р о в е д е н и я  

к в а л и ф и к а ц и о н н о г о  э к з а м е н а  ( б и л е т ы ,  т е с т и р о в а н и е )  м о г у т  б ы т ь  
и с п о л ь з о в а н ы  р а з л и ч н ы е  к р и т е р и и  о ц е н к и  з н а н и й ,  у м е н и й  и  п р а к т и ч е с к о г о  

о п ы т а .  П р и  и с п о л ь з о в а н и и  и т о г о в ы х  т е с т о в  п о  э к з а м е н у  с  о ц е н к о й  д о л ж н а  

б ы т ь  п р е д с т а в л е н а  ш к а л а  и н т е р в а л ь н ы х  б а л л о в ,  с о о т в е т с т в у ю щ а я  

п р о м е ж у т о ч н о й  о ц е н к е  и л и  к о л и ч е с т в о  б а л л о в ,  д о с т а т о ч н о е  д л я  п о л у ч е н и я  

з а ч е т а  ( с  о ц е н к о й ) .
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П р и л о ж е н и е  1
Ф о р м ы  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  у с п е в а е м о с т и  и  с о о т в е т с т в у ю щ и х  о ц е н о ч н ы х

с р е д с т в

№
п/п

Наименование 
формы контроля 

(оценочного 
средства)

К раткая характеристика 
оценочного средства

Представление 
оценочного средства в 

фонде

1. У стн ы й  опрос
(и н ди ви д уальн ы й ,
ф ро н тал ьн ы й )

У стн ы й  оп рос  п ред н азн ач ен  
для  закр еп л ен и я  и зу ч ен н о го  
м атериала. У стн ы й  опрос 
п р о во д и тся  как  беседа 
п р еп о д авател я  с 
об у чаю щ и м (и )ся  н а тем ы , 
связан н ы е с и зу ч аем ы м  
П М /М Д К  и р ассч и тан н о е  на 
вы ясн ен и е  объем а зн ан и й  
об у чаю щ его (и х )ся  по 
о п р ед ел ен н о м у  разделу , 
тем е, и т.п.

В о п р о сы  для  у стн о го  
о п р о са  (и н ди ви д уальн ого , 
ф р о н тальн ого), этал о н ы  
ответов, кр и тер и и  о ц ен ки

2. П и сьм ен н ая  р аб о та С ам о сто ятел ьн ая  
п и сьм ен н ая  работа, 
н ап р авл ен н ая  н а  тво р ческо е  
о своен и е П М /М Д К  и 
вы работку  
соответствую  щ их 
п р о ф есси о н ал ьн ы х  
ком п етен ц и й .

П ер еч ен ь  вопросов , 
к о м п л ек т  зад ан и й  для 
п и сьм ен н о й  работы , 
этал о н ы  ответов, кри тери и  
оц ен ки

П р о ф есси о н ал ьн ая  
си ту ац и о н н ая  зад ач а  
(п р акти ч еско е  
зад ан и е)

С р ед ство  оц ен ки  у м ен и я  
п р и м ен ять  п олучен н ы е 
тео р ети ч ески е  зн ан и я  в 
п р акти ч еско й  ситуации . 
Зад ач а  (зад ан и е) д о л ж н а  
б ы ть н ап р авл ен а  на 
о ц ен и ван и е  тех  
ко м п етен ц и й , которы е 
п о д л еж ат  о своен и ю  в 
д ан н о м  П М /М Д К , дол ж н а  
сод ер ж ать  четкую  
и н струкц и ю  по 
вы п о л н ен и ю  или  ал го р и тм  
д ействий .

К о м п л ек т  
п р о ф есси о н ал ьн ы х  
си ту ац и о н н ы х  задач  
(п р ак ти ч ески х  задан и й ), 
этал о н ы  ответов, кри тери и  
оц ен ки
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4. Д ем о н стр ац и я  
п ракти ч ески х  
н авы ков  по 
о ц ен о чн ы м  л и стам  
(ч ек-л и стам ) с 
осу щ ествл ен и ем  
сам о- и 
в заи м о ко н тр о л я

О ц ен ка  п ракти ч ески х  
н авы ков  (ум ен и й ) в 
си м у л и р о ван н ы х  услови ях , 
в то м  чи сл е  с 
и сп о л ьзо ван и ем  
си м у л яц и о н н о го  
о б о р у д о ван и я  и (или) 
п р и вл еч ен и ем  
стан д ар ти зи р о ван н ы х  
пац и ен тов , п ровод и тся  
п утем  оц ен и ван и я  
п р ави л ьн о сти  и 
п о сл ед о вательн о сти  
вы п о л н ен и я  о б у чаю щ и м и ся  
п р акти ч ески х  н авы ков  в 
р ам к ах  и зуч аем ого  
П М /М Д К .

К о м п л ек т  оц ен очн ы х  
л и сто в  (чек -л и сто в) с 
кр и тер и ям и  оценки

5. И н тер ак ти вн ы е
тр ен аж ер ы

Т ех н и ч еско е  средство , 
которое  м о ж ет бы ть 
и сп о л ьзо ван о  для  кон троля  
п р и о б р етен н ы х  
обу чаю щ и м ся
п р о ф есси о н ал ьн ы х  н авы ков 
и ум ен и й  по  уп р авл ен и ю  
ко н кр етн ы м  м атер и ал ьн ы м  
объектом .

К о м п л ек т  зад ан и й  для 
р аб о ты  н а трен аж ере , 
этал о н ы  ответов, кри тери и  
оц ен ки

6. С об есед о ван и е С р ед ство  контроля, 
о р ган и зо ван н о е  как  
сп ец и ал ьн ая  беседа 
п р еп о д авател я  с 
о б у чаю щ и м ся  н а тем ы , 
связан н ы е с и зу ч аем ы м  
П М /М Д К , и рассч и тан н о е  
н а  вы ясн ен и е объем а 
зн ан и й  об у чаю щ его ся  по 
о п р ед ел ен н о м у  разделу , 
тем е, п р о б л ем е  и т.п .

В о п р о сы  по  тем ам / 
р азд ел ам  П М /М Д К , 
п р ед ставл ен н ы е в п ри вязке  
к ком п етен ц и ям , 
п р ед у см о тр ен н ы м  раб о чей  
п рограм м ой , этал о н ы  
ответов, кр и тер и и  о ц ен ки

7. Т ест С и стем а
стан д ар ти зи р о ван н ы х  
зад ан и й , п о зво л яю щ ая 
авто м ати зи р о вать  
п роц ед уру  и зм ер ен и я  
у р о вн я  зн ан и й  и ум ен и й  
обучаю щ егося .

Ф он д  тесто в ы х  задан и й , 
этал о н ы  ответов, кри тери и  
оц ен ки
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8. Д ел о вая  и /или  
р о л евая  и гра

С овм естн ая  д еятельн о сть  
гр у п п ы  о б у чаю щ и х ся  и 
п р еп о д авател я  под 
у п р авл ен и ем  п р еп о д авател я  
с ц елью  р еш ен и я  у ч еб н ы х  и 
п р о ф есси о н ал ьн о 
о р и ен ти р о ван н ы х  задач  
п утем  игрового  
м о дел и р о ван и я  реальн ой  
п р о б л ем н о й  ситуации . 
П о зв о л яет  о ц ен и вать  
у м ен и е  ан али зи р о в ать  и 
р еш ать  ти п и ч н ы е 
п р о ф есси о н ал ьн ы е задачи .

Т ем а (проблем а), 
ко н ц еп ц и я , сц енарий , роли  
и о ж и д аем ы й  р езу л ьтат  по 
к аж д о й  игре, кри тери и  
оц ен ки

9. У ч еб н ы е кейсы  
(ко м п л ексн ы е кейсы , 
м и н и -кей сы , 
и сслед о вател ьски е  
кей сы  и др .)

П р о б л ем н о е  зад ан и е, в 
ко то р о м  обучаю щ ем у ся  
п р ед лагаю т о см ы сли ть  
реальн ую  
п р о ф есси о н ал ьн о 
о ри ен ти рован н ую  
ситуацию , н еобходи м ую  
для р еш ен и я  дан н ой  
проблем ы .

К о м п л ек т  зад ан и й  для 
р еш ен и я  у ч еб н ы х  кейсов, 
этал о н ы  ответов, кри тери и  
оц ен ки

10. К о л л о кви у м С р ед ство  кон троля  
у сво ен и я  у ч еб н о го  
м атер и ал а  тем ы , р азд ел а  
и ли  разд ел о в  П М /М Д К , 
о р ган и зо ван н о е  как  уч еб н о е  
зан яти е  в виде 
со б есед о ван и я  
п р еп о д авател я  с 
обучаю  щ им ися.

В о п р о сы  по  тем ам / 
р азд ел ам  П М /М Д К , 
этал о н ы  ответов, кри тери и  
оц ен ки

11. К о н тр о л ьн ая  р аб о та С р ед ство  п р о вер ки  ум ен и й  
п р и м ен ять  п олучен н ы е 
зн ан и я  для  р еш ен и я  задач  
о п р ед ел ен н о го  ти п а  по  тем е 
и ли  р азд ел у  П М /М Д К .

К о м п л ек т  ко н тр о льн ы х  
зад ан и й  по  вариантам , 
этал о н ы  ответов, кри тери и  
оц ен ки

12. К р у гл ы й  стол, 
ди скусси я, полем ика, 
диспут, д еб аты

О ц ен о ч н ы е средства, 
п о зво л яю щ и е вклю чи ть 
о б у чаю щ и х ся  в проц есс  
о б су ж ден и я  сп орн ого  
вопроса, п р о б л ем ы  и 
оц ен и ть  их ум ен и е  
ар гу м ен ти р о вать  
соб ствен н ую  то ч ку  зрения.

П ер еч ен ь  д и ску сси о н н ы х  
тем  д л я  « П р о веден и е  
кр у гл о го  стола, дискусси и , 
п олем и ки , диспута, д ебатов , 
к р и тер и и  оц ен ки
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13. П о р тф о л и о Ц ел евая  п о д б о р ка  раб о т 
обучаю щ и хся, 
р аскр ы ваю щ ая  его 
и н д и ви д у ал ьн ы е 
об р азо вател ьн ы е 
д о сти ж ен и я  в од н ом  или  
н еско л ьки х  П М /М Д К .

С тр у кту р а  портф оли о , 
о б р азец  п ортф оли о , 
к р и тер и и  оц ен ки

14. У ч еб н ы й  п роект 
(и н ф орм ац и он н ы й , 
п р ак ти к о 
ори ен ти рован н ы й , 
и сслед овательски й , 
тв о р ч еск и й  и др .)

К о н еч н ы й  продукт, 
п о л у чаем ы й  в р езу л ьтате  
п л ан и р о ван и я  и 
вы п о л н ен и я  ко м п л екса  
у ч еб н ы х  и 
и сслед о вател ьски х  заданий . 
П о зв о л яет  оц ен и ть  у м ен и я  
обу чаю щ и х ся  
сам о сто ятел ьн о  
ко н стр у и р о вать  свои  зн ан и я  
в п ро ц ессе  р еш ен и я  
п р акти ч ески х  зад ач  и 
проблем , о р и ен ти р о ваться  в 
и н ф о р м ац и о н н о м  
п р о стр ан стве  и у р о вен ь  
сф о р м и р о ван н о сти  
ан али ти чески х , 
и сслед о вател ьски х  
н авы ков, н авы ков 
п р акти ч еско го  и 
тв о р ч еско го  м ы ш ления. 
М о ж ет  вы п о л н яться  в 
и н д и ви д у ал ьн о м  п орядке  
и ли  груп п ой  обучаю щ ихся.

Т ем ы  гр у п п о вы х  и /или  
и н д и ви д у ал ьн ы х  проектов , 
о б р азец  проекта, кри тери и  
оц ен ки

15. Р аб о ч ая  тетр ад ь Д и д акти ч ески й  ком плекс, 
п р ед н азн ач ен н ы й  для 
сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  
о б у чаю щ его ся  и 
п о зво л яю щ и й  о ц ен и вать  
у р о вен ь  у сво ен и я  им  
у ч еб н о го  м атериала.

О б р азец  раб о чей  тетрад и , 
к р и тер и и  оц ен ки
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Р азн о у р о вн ев ы е  
зад ач и  и зад ан и я

Р азл и ч аю т зад ач и  и задания:
а) р еп р о д у кти в н о го  уровня, 
п о зво л яю щ и е о ц ен и вать  и 
д и агн о сти р о вать  зн ан и е  
ф ак ти ч еско го  м атери ала  
(базовы е понятия, 
алгори тм ы , ф акты ) и у м ен и е 
п р ави л ьн о  и сп о л ьзо вать  
сп ец и ал ьн ы е тер м и н ы  и 
понятия, у зн аван и е  
объектов  и зу ч ен и я  в рам к ах  
о п р ед ел ен н о го  разд ел а  
П М /М Д К ;
б) р еко н стр у кти вн о го  
уровн я, п о зво л яю щ и е 
о ц ен и вать  и 
д и агн о сти р о вать  у м ен и я  
син тези ровать , 
ан али зи ровать , о бобщ ать 
ф ак ти ч ески й  и 
тео р ети ч ески й  м атер и ал  с 
ф о р м у л и р о ван и ем  
ко н кр етн ы х  вы водов, 
у стан о вл ен и ем  п р и ч и н н о 
сл ед ствен н ы х  связей;
в) тв о р ч еско го  уровня, 
п о зво л яю щ и е о ц ен и вать  и 
д и агн о сти р о вать  ум ения, 
и н тегр и р о в ать  зн ан и я  
р азл и чн ы х  областей .

К о м п л ек т  р азн о у р о вн евы х  
зад ач  и зад ан и й , этал о н ы  
ответов, кр и тер и и  о ц ен ки

Р асч ет н о 
гр аф и ч еская  р аб о та

С р ед ство  п р о вер ки  ум ен и й  
п р и м ен ять  п олучен н ы е 
зн ан и я  по зар ан ее  
оп р ед ел ен н о й  м ето ди ке  для  
р еш ен и я  зад ач  и ли  зад ан и й  
по  П М /М Д К .

К о м п л ек т  зад ан и й  для 
вы п о л н ен и я  р асч етн о 
гр аф и ч еско й  работы , 
этал о н ы  ответов, кри тери и  
оц ен ки
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П о стр о ен и е  и 
зап о л н ен и е  
граф и ч ески х  
о р ган ай зеров  
(д и агр ам м а В енна, 
д и агр ам м а  И си кавы  
(«ры б и й  скелет»), 
кластер , 
катего р и ал ьн ая  
табли ц а, 
ко н ц еп ту ал ьн ая  
таб л и ц а  и др .)

Г р аф и ч еск и й  орган ай зер  
п р ед ставл яет  собой  
ср едство  н агл ядн о го  
п р ед ставл ен и я  
м ы сл и тел ьн ы х  процессов. 
Д и агр ам м а В ен н а  
и сп о л ьзу ется  для  сравн ен и я  
и ли  со п оставлен и я , или 
п р о ти во п о ставл ен и я  2 -3 -х  
асп ектов  и п о каза  общ их 
черт. Д и агр ам м а  И си к ав ы  
(« р ы б и й  скелет») п о зво л яет  
о п и сать  ц елы й  круг (поле) 
п р о б л ем ы  и п оп ы таться  
реш и ть  ее. К л астер  -  способ  
со ставл ен и я  карты  
и н ф о р м ац и и  -  сб о р а  и дей  
во кр у г како го -л и бо  
о сн о вн о го  ф ак то р а  для  
ф о ку си р о ван и я  и 
о п р ед ел ен и я  см ы сла всей  
кон струкц и и . К атего р и я  -  
п р и зн ак  (общ ий), 
о тр аж аю щ и й  су щ ествен н ы е 
сво й ства  и отнош ения. 
К атего р и и  о ф о р м л яю т в 
ви де  таб ли ц ы . И д еи / 
и н ф о р м ац и ю  р асп р ед ел яю т 
в таб л и ц е  по 
соответствую  щ им  
категориям .
К о н ц еп ту ал ьн ая  таб л и ц а  
о б есп еч и вает  ср авн ен и е 
и зу ч аем ы х  явлен и й , 
понятий , взглядов, тем  и пр. 
по  д ву м  и б олее  аспектам .

К о м п л ек т  м акетов 
тем ати ч ески х  граф и ч ески х  
о р ган ай зеров , кр и тер и и  
оц ен ки

Э ссе С редство , п озво л яю щ ее  
оц ен и ть  у м ен и е 
о б у чаю щ его ся  п и сьм ен н о  
и зл агать  суть п о ставл ен н о й  
п роблем ы , сам о сто ятел ьн о  
п р о во д и ть  анализ это й  
п р о б л ем ы  с и сп о л ьзо ван и ем  
ко н ц еп ц и й  и 
ан али ти ческо го  
и н стр у м ен тар и я  
соо тветству ю щ его  
П М /М Д К , д елать  вы воды , 
о б о б щ аю щ и е авторскую  
п о зи ц и ю  по п о ставл ен н о й  
проблем е.

Т ем ы  эссе, о б р азец  эссе, 
к р и тер и и  оц ен ки
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Р еф ер ат П р о д у к т  сам о сто ятел ьн о й  
р аб о ты  обучаю щ и хся , 
п р ед ставл яю щ и й  собой  
кр атко е  и зл о ж ен и е  в 
п и сьм ен н о м  виде 
п о л у чен н ы х  резу л ьтато в  
тео р ети ч еско го  ан али за  
оп р ед ел ен н о й  научн ой  
(у чеб н о -и ссл ед о вательск о й ) 
тем ы , где автор  р аскр ы в ает  
суть и сслед у ем о й  
п роблем ы , п р и во д и т 
р азл и чн ы е то ч к и  зрен и я , а 
такж е  со б ствен н ы е взгляды  
н а  нее.

Т ем ы  реф ератов , о б разец  
реф ерата , кр и тер и и  о ц ен ки

Д оклад , сооб щ ен и е П р о д у к т  сам о сто ятел ьн о й  
р аб о ты  обучаю щ и хся , 
п р ед ставл яю щ и й  собой  
п уб ли чн ое вы сту п л ен и е  по 
п ред ставл ен и ю  п о лучен н ы х  
р езу л ьтато в  р еш ен и я  
оп р ед ел ен н о й  у ч еб н о 
п р акти ческой , у ч еб н о 
и сслед о вател ьско й  или  
н аучн ой  тем ы .

Т ем ы  д окладов , со о б щ ен и й  
о б р азец  доклада, 
сообщ ен и я , кри тери и  
оц ен ки
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П р и л о ж е н и е  2

П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в

1. М а г н и т н о - р е з о н а н с н а я  т о м о г р а ф и я  к о л е н н о г о  с у с т а в а

2 . О р т о п а н т о м о г р а ф и я

3 . П р о в е д е н и е  и р р и г о с к о п и и

4 . Р е н т г е н о г р а ф и я  г р у д и н ы

5. Р е н т г е н о г р а ф и я  г р у д и н ы  в  п е р е д н е й  к о с о й  п р о е к ц и и

6 . Р е н т г е н о г р а ф и я  о р г а н о в  г р у д н о й  к л е т к и  в  п р я м о й  п р о е к ц и и

7 . Р е н т г е н о г р а ф и я  ж и в о т а  в  л а т е р о п о з и ц и и

8. Р е н т г е н о г р а ф и я  л о н н о г о  с и м ф и з а  в  п р я м о й  п е р е д н е й  п р о е к ц и и

9 . Р е н т г е н о г р а ф и я  л о к т е в о г о  с у с т а в а

1 0 . Р е н т г е н о г р а ф и я  п р и д а т о ч н ы х  п а з у х  н о с а

1 1 . Р е н т г е н о г р а ф и я  с т о п ы

1 2 . Р е н т г е н о г р а ф и я  т а з о б е д р е н н ы х  с у с т а в о в

1 3 . П р и ц е л ь н а я  р е н т г е н о г р а ф и я  т у р е ц к о г о  с е д л а  в  б о к о в о й  п р о е к ц и и

1 4 . Р е н т г е н о г р а ф и я  ч е р е п а  в  п р я м о й  и  б о к о в о й  п р о е к ц и и

1 5 . Р е н т г е н о г р а ф и я  ш е й н о г о  о т д е л а  п о з в о н о ч н и к а  в  к о с о й  п е р е д н е й  

п р о е к ц и и

1 6 . Р е н т г е н о г р а ф и я  ш е й н о г о  о т д е л а  п о з в о н о ч н и к а  в  к о с о й  п р о е к ц и и  ( п о з а  

л е т я щ е г о  а н г е л а )
1 7 . Р е н т г е н о г р а ф и я  в е р х н и х  ш е й н ы х  п о з в о н к о в  в  п р я м о й  п р о е к ц и и  ч е р е з  

о т к р ы т ы й  р о т . ..

1 8 . Р е н т г е н о г р а ф и я  с в о д а  р о т о в о й  п о л о с т и

1 9 . Р е н т г е н о г р а ф и я  ш е й н о г о  о т д е л а  п о з в о н о ч н и к а  в  у с л о в и я х  в ы п о л н е н и я  

ф у н к ц и о н а л ь н ы х  п р о б

2 0 . Р е н т г е н о г р а ф и я  л е г к и х

2 1 . П о д г о т о в к а  п а ц и е н т а  к  в н у т р и в е н н о й  ( э к с к р е т о р н о й )  у р о г р а ф и и

2 2 . П о д г о т о в к а  п а ц и е н т а  к  р е н т г е н о г р а ф и и  п о я с н и ч н о - к р е с т ц о в о г о  о т д е л а  

п о з в о н о ч н и к а ,  к о п ч и к а ,  к р е с т ц о в о - п о д в з д о ш н ы х
2 3 . П о д г о т о в к а  п а ц и е н т а  к  р е н т г е н о с к о п и и ,  р е н т г е н о г р а ф и и  ж е л у д к а

2 4 . П о д г о т о в к а  п а ц и е н т а  к  и р р и г о с к о п и и
2 5 . П о д г о т о в к а  п а ц и е н т о в  к  м и е л о г р а ф и и

2 6 . П о д г о т о в к а  п а ц и е н т а  к  р е н т г е н о т е р а п и и
2 7 . П о д г о т о в к а  п а ц и е н т а  к  м у л ь т и с п и р а л ь н о й  к о м п ь ю т е р н о й  т о м о г р а ф и и  

( М С К Т )  с  б о л ю с н ы м  к о н т р а с т и р о в а н и е м

2 8 . П о д г о т о в к а  п а ц и е н т а  к  м а г н и т н о - р е з о н а н с н о й  т о м о г р а ф и и  ( М Р Т )

2 9 . П о д г о т о в к а  п а ц и е н т о в  к  т р а н с р е к т а л ь н о м у  у л ь т р а з в у к о в о м у  

и с с л е д о в а н и ю  п р е д с т а т е л ь н о й  ж е л е з ы  ( Т Р У З И )  и  м о ч е в о г о  п у з ы р я

3 0 .  П о д г о т о в к а  п а ц и е н т а  к  т о н к о и г о л ь н о й  а с п и р а ц и о н н о й  б и о п с и и  ( Т А Б )  

п о в е р х н о с т н о  р а с п о л о ж е н н ы х  о р г а н о в  ( щ и т о в и д н о й  ж е л е з ы ,  м о л о ч н о й  

ж е л е з ы ,  л и м ф а т и ч е с к и х  у з л о в ,  м я г к и х  т к а н е й ,  с у с т а в о в )
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3 1 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  М Р Т - п о я с н и ч н о г о  

о т д е л а  п о з в о н о ч н и к а

3 2 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  М Р Т - б р ю ш н о й  п о л о с т и  
с  к о н т р а с т и р о в а н и е м

3 3 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  М Р Т - м а л о г о  т а з а

3 4 .  П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  М Р Т - м а л о г о  т а з а  с  
к о н т р а с т и р о в а н и е м

3 5 .  П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  М Р Т - м а л о г о  т а з а  с  
к о н т р а с т н ы м  у с и л е н и е м

3 6 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  М Р Т - к р е с т ц о в о г о  о т д е л а  
п о з в о н о ч н и к а

3 7 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  М Р Т - г о л о в н о г о  м о з г а

3 8 .  П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  М Р Т - ш е й н о г о  о т д е л а  

п о з в о н о ч н и к а

3 9 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  М Р Т - г р у д н о г о  о т д е л а  
п о з в о н о ч н и к а

4 0 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  М Р Т -  к и с т и

4 1 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  М Р Т - к и с т и  с  
к о н т р а с т н ы м  у с и л е н и е м

4 2 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  М Р Т - с т о п ы

4 3 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  М Р Т -  г о л о в ы

4 4 .  П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  М Р Т - т а з о б е д р е н н ы х  

с у с т а в о в

4 5 .  П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  М Р Т - г о л е н о с т о п а  с  
к о н т р а с т н ы м  у с и л е н и е м

4 6 .  П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  М Р Т - г и п о ф и з а  с  

к о н т р а с т н ы м  у с и л е н и е м

4 7 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  К Т - с т о п ы

4 8 .  П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  К Т - т а з о б е д р е н н ы х  

с у с т а в о в

4 9 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  К Т - п о я с н и ч н о г о  о т д е л а  
п о з в о н о ч н и к а

5 0 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  К Т - б р ю ш н о й  п о л о с т и

5 1 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  К Т - б р ю ш н о й  п о л о с т и  с  
к о н т р а с т н ы м  у с и л е н и е м

5 2 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  К Т - а н г и о г р а ф и ю

5 3 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  К Т - л е г к и х  с  
к о н т р а с т н ы м  у с и л е н и е м

5 4 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  К Т - м а л о г о  т а з а

5 5 .  П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  К Т -  м а л о г о  т а з а  с  
к о н т р а с т н ы м  у с и л е н и е м

5 6 .  П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  К Т - м а л о г о  т а з а  с  
к о н с т р а с т и р о в а н и е м

5 7 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  К Т - д е н с и т о м е т р и ю

5 8 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  К Т - п а з у х  н о с а

1167



5 9 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  К Т - г о л о в н о г о  м о з г а .

6 0 .  П р о в е д е н и е  о б з о р н о й  р е н т г е н о г р а ф и и  о р г а н о в  б р ю ш н о й  п о л о с т и  в  

п р я м о й  п е р е д н е й  п р о е к ц и и ,  с т о я  ( в  в е р т и к а л ь н о м  п о л о ж е н и и )

6 1 . П р о в е д е н и е  э к с к р е т о р н о й  у р о г р а ф и и

6 2 . П р о в е д е н и е  ф л ю о р о г р а ф и и

6 3 . П р о в е д е н и е  р е н т г е н о г р а м м ы  г о л е н о с т о п н о г о  с у с т а в а

6 4 . П р о в е д е н и е  р е н т г е н о л о г и ч е с к о г о  и с с л е д о в а н и я  о р г а н о в  г р у д н о й  
п о л о с т и  р е б е н к у  п е р в о г о  г о д а  ж и з н и

6 5 . П р о в е д е н и е  р е н т г е н о г р а ф и и  в и с о ч н о й  к о с т и  п о  С т е н в е р с у

6 6 . П р о в е д е н и е  м а м м о г р а ф и и  в  д в у х  п р о е к ц и я х

6 7 . П р о в е д е н и е  к о м п ь ю т е р н о й  т о м о г р а ф и и  г о л о в н о г о  м о з г а
6 8 . О ц е н к а  и  к о н т р о л ь  д о з ы  р е н т г е н о в с к о г о  и з л у ч е н и я  п р и  п р о в е д е н и и  

р е н т г е н о л о г и ч е с к и х  и с с л е д о в а н и й

6 9 . П о д г о т о в к а  к о н т р а с т н ы х  в е щ е с т в  и  р е а к т и в о в  д л я  о б р а б о т к и  п л е н к и

7 0 .  Б а з о в а я  с е р д е ч н о - л е г о ч н а я  р е а н и м а ц и я
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  
П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  
(П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )  

П О  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О М У  М О Д У Л Ю

П М .0 5  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  « Р е н т г е н о л о г и я »  

М Д К .0 5 .0 1 . Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е го  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в
р е н т г е н о л о г и и

С п е ц и а л ь н о с т ь  3 4 .0 2 .0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о

Н а  б а з е  ________ с р е д н е г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я ________________________________

о с н о в н о го  о б щ е го  о б р а зо в а н и я  /  с р е д н е го  о б щ е го  о б р а зо в а н и я
Ф о р м а  о б у ч е н и я  ________________ о ч н о - з а о ч н а я ______________

о ч н а я  /  о ч н о -за о ч н а я
К у р с  4  с е м е с т р  _8__

Г о д  н а ч а л а  п о д г о т о в к и :  2 0 2 2 - 2 0 2 3  у ч е б н ы й  г о д

Ф о р м а  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и :  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т

2 0 2 3  г.
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Р А С С М О Т Р Е Н А  
П р о то к о л  засед ан и я  п р ед м етн о 
ц и кл о во й  ко м и сси и  № ___
от «_____» _____________________ 20____ г.
П р ед сед ател ь  п р ед м етн о -ц и кл о во й  
к о м и сси и  № ___

/ /

Р аб о чая  п р о гр ам м а р азр аб о тан а  в 
со о тветстви и  с тр еб о ван и ям и
Ф ед ер ал ьн о го  госу д ар ствен н о го
о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по 
сп ец и ал ьн о сти  (код, н аи м ен о ван и е  
сп ец и ал ьн о сти ) 34.02.01 С естр и н ско е  
д ело  и у ч еб н о го  плана.

О Д О Б Р Е Н А  
М ето д и ч ески м  советом
Г Б П О У  Д З М  «М К  № ___ »
П р о то к о л  № ___
от « » 20 г.

С О Г Л А С О В А Н А  
З авед у ю щ и й  б и б ли о теко й
______________________ /____________________/
Н ач ал ь н и к  м ето ди ческо го  о тд ел а  / 
стар ш и й  м ето ди ст

/  /

С о с т а в  р а б о ч е й  г р у п п ы
п о  р а з р а б о т к е  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  

П М .0 5  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  « Р е н т г е н о л о г и я »
№
п/п

Фамилия, имя, отчество Ученая степень, 
звание

Занимаемая должность Место работы

1. Панина Елена 
Вячеславовна

Заведующий
симуляционным

центром

ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 1»

2. Кулагина Татьяна 
Васильевна

Заведующий отделом 
практической 
подготовки и 

трудоустройства

ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 1»

3. Ж икина Татьяна 
Алексеевна

Заведующий
симуляционным

отделением

ГБПОУ ДЗМ
«МК № 5»

Р ецензенты :
1. М аксимова Елена Александровна заведующий производственной практикой ГБПОУ ДЗМ 

«МК №  5».
2. Гузякова Лариса Ю рьевна заведующий производственной практикой ГБПОУ ДЗМ  «МК № 

5».
3. Деньгина Светлана Геннадьевна и.о. начальника отдела практического обучения ГБПОУ 

ДЗМ  «МК №  2».
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1. П А С П О Р Т  П Р О Г Р А М М Ы  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  
(П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О

М О Д У Л Я

П М .0 5  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  
« Р е н т г е н о л о г и я »

1.1. Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  
п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

Ц е л ь ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  

я в л я е т с я  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  у  о б у ч а ю щ и х с я  о б щ и х  и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

к о м п е т е н ц и й ,  п р и о б р е т е н и е  п р а к т и ч е с к о г о  о п ы т а  в  о б л а с т и  д е я т е л ь н о с т и  

м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  в  р е н т г е н о л о г и и :

М Д К .0 5 .0 1 .  Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  
р е н т г е н о л о г и и .

1.1.1. П е р е ч е н ь  о б щ и х  к о м п е т е н ц и й

Код Наименование общих компетенций
МДК.05.01. Деятельность среднего медицинского персонала в рентгенологии

О К  1.
П о н и м ать  су щ н о сть  и соц и альн ую  зн ач и м о сть  бу д у щ ей  п р оф есси и , п р о явл ять  
к н ей  усто й ч и вы й  и н терес

О К  2.
О р ган и зо вы вать  свою  п р о ф есси о н ал ьн у ю  деятельн о сть , о ц ен и вать  ее 
эф ф ек ти в н о сть  и качество , п л ан и р о вать  и о су щ ествл ять  н еп р ер ы вн о е  
п о вы ш ен и е  своей  квал и ф и кац и и

О К  3.
П р и н и м ать  р еш ен и я  в стан д ар тн ы х  и н естан д ар тн ы х  си туац и ях , н ести  за  них 
о тветствен н о сть

О К  4.
Р азви в ать  н авы ки  эф ф екти в н о й  ком м ун и кац и и , р аб о тать  в ком анде, 
вы стр аи вать  б еско н ф л и ктн о е  о бщ ен и е с коллегам и , п ац и ен то м  и его 
о круж ен и ем

О К  5. С о б л ю д ать  в р аб о те  н орм ы  эти к и  и д ео н то л о ги и

О К  6.
И сп о л ьзо в ать  и н ф о р м ац и о н н о -ко м м у н и кац и о н н ы е  и тел ем ед и ц и н ски е  
тех н о л о ги и  в п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн о сти

О К  7.
О су щ ествлять  поиск, ан али з и и н тер п р етац и ю  и н ф орм ац и и , н ео б х о д и м о й  для 
вы п о л н ен и я  зад ач  п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн о сти

О К  8.
С о д ей ство вать  со х р ан ен и ю  о круж аю щ ей  среды , ресу р со сб ер еж ен и ю , 
эф ф екти в н о  д ей ство вать  в ч р езвы ч ай н ы х  си туац и ях
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1.1.2. П е р е ч е н ь  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й

Код Наименование профессиональных компетенций
МДК.05.01. Деятельность среднего медицинского персонала в рентгенологии

ВД «Деятельность среднего медицинского персонала в рентгенологии»

П К  5.1.
Г о то вн о сть  об есп еч и вать  б езо п асн о сть  п ер со н ал а  и п ац и ен тов  при  
п р о вед ен и и  р ен тген о л о ги ч ески х  и сслед о ван и й

П К  5.2.
Г о то вн о сть  соб лю д ать  тр еб о ван и я  и н ф ек ц и о н н о го  ко н тр о ля  в 
р ен тген о д и агн о сти ч еско м  о тд ел ен и и  (каби н ете)

П К  5.3.
Г о то вн о сть  вы п о л н ять  р ен тген о л о ги ч ески е  и сслед ован и я , К Т - и М Р Т - 
и сслед о ван и я

П К  5.4.
Г о то вн о сть  п р о во д и ть  ан али з м ед и ко -стати сти ч еско й  и н ф о р м ац и и  в 
р ен тген о д и агн о сти ч еско м  о тд ел ен и и  (каби н ете)

П К  5.5. Г о то вн о сть  вести  м ед и ц и н скую  д окум ен тац и ю

П К  5.6. Г о то вн о сть  оказы вать  м ед и ц и н ску ю  п о м о щ ь в эк стр ен н о й  ф орм е

1.1.3. В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  
о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н :

МДК.05.01. Деятельность среднего медицинского персонала в рентгенологии
Иметь
практический
опыт

-  со б лю д ен и я  тр еб о ван и й  р ад и ац и о н н о й  б езо п асн о сти  п ац и ен тов  и 
п ер со н ал а  в со о тв етстви и  с д ей ству ю щ и м и  сан и тар н ы м и  п р ави л ам и  и 
н о р м ам и  при  п р о вед ен и и  р ен тген о л о ги ч ески х  и сслед ован и й ;
-  со б лю д ен и я  тр еб о ван и й  и н ф ек ц и о н н о го  ко н тр о ля  в 
р ен тген о д и агн о сти ч еско м  о тд ел ен и и  (кабинете);
-  п р о вед ен и я  р ен тген о л о ги чески х  и сслед ован и й , К Т - и М Р Т - 
и сследован и й ;
-  вед ен и я  м ед и ц и н ско й  д о ку м ен тац и и  в р ен тген о д и агн о сти ч еско м  
о тд ел ен и и  (кабинете);
-  п р о вед ен и я  ан али за  м ед и ко -стати сти ч еско й  и н ф о р м ац и и  
р ен тген о д и агн о сти ч еско го  о тд ел ен и и  (кабинета);
-о к а з а н и я  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  в экстр ен н о й  ф орм е.

Уметь -  вы п о л н ять  тр еб о ван и я  р ад и ац и о н н о й  безо п асн о сти  п ац и ен то в  и 
п ер со н ал а  в со о тв етстви и  с д ей ству ю щ и м и  сан и тар н ы м и  п р ави л ам и  и 
н о р м ам и  п ри  вы п о л н ен и и  р ен тген о л о ги чески х  и сслед ован и й ;
-  о р ган и зо вы вать  и ко н тр о ли р о вать  п о д го то вку  п ац и ен та  к вы п олн ен и ю  
разл и чн ы х  р ен тген о л о ги ч ески х  (в то м  чи сл е  ко м п ью тер н о 
то м о гр аф и ч ески х ), м агн и тн о -р езо н ан сн о -то м о гр аф и ч ески х  
исследован и й ;
-  п о зи ц и о н и р о вать  п ац и ен та  со о тветствен н о  п о ставл ен н о й  кон кр етн о й  
д и агн о сти ч еско й  зад ач е  при  п р о вед ен и и  р ен тген о л о ги чески х , К Т - и М Р Т - 
исследован и й ;
-  эф ф ек ти в н о  о б щ аться  с пац и ен том , зад ав ать  у то ч н яю щ и е  вопросы ;
-  п о д го тавл и вать  н ео б х о ди м о е  р ен тген о л о ги ч еско е  (в то м  чи сле  
ком п ью тер н о -то м о гр аф и ческо е), м агн и тн о -р езо н ан сн о -то м о гр аф и ч еско е  
обор у д о ван и е  к работе;
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-  р ассч и ты вать  д о зы  р ен тген о вск о го  и зл у чен и я  и р еги стр ац и я  в листе 
у ч ета  д о зо вы х  нагрузок;
-  п о д го тавл и вать  м ед и ц и н ски е  и зд ели я  к проведен и ю  
р ен тген о л о ги чески х  исследован и й ;
-  п р о во д и ть  и сслед о ван и я  н а  К Т -ап п ар атах  и К Т -си стем ах  со вр ем ен н ы х  
м оделей ;
-  и сп о л ьзо вать  п р и б о р ы  для д о зи м етр и и  и о н и зи р у ю щ и х  и злучен и й
-  п р и м ен ять  ср едства  и м ето ды  р ад и ац и о н н о й  защ и ты  п ер со н ал а  и 
п ац и ен та  п ри  п р о вед ен и и  р ен тген о л о ги чески х  и сслед ован и й ;
-  о ц ен и вать  д и агн о сти чески е  во зм о ж н о сти  п р о во д и м о го  
р ен тген о л о ги ч еско го  исследован и я;
-  и сп о л ьзо вать  авто м ати зи р о в ан н ы е си стем ы  для ар х и ви р о ван и я  
исследован и й ;
-  п р о во д и ть  стр есс-тесты  при  вы п о л н ен и и  М Р Т -и ссл ед о ван и й ;
-  ко н тр о ли р о вать  у ч ет  р асх о д н ы х  м атери алов  и м ед и ц и н ски х  и зделий ;
-  вы п о л н ять  и сслед о ван и я  с вн у тр и вен н ы м  кон трасти рован и ем ;
-  п р о во д и ть  р аб о ты  по  о р ган и зац и и  д о зи м етр и ческо го  ко н тр о ля  и 
анализ его резу л ьтато в  у  м ед и ц и н ски х  работн и ков ;
-  п р о во д и ть  р аб о ты  по  о б есп еч ен и ю  вн утрен н его  ко н тр о ля  кач ества  и 
б езо п асн о сти  м ед и ц и н ско й  д еятельн ости ;
-  п р о во д и ть  р ен тген о л о ги ч ески е  и сслед о ван и я  го л о вы  и ш еи;
-  п р о во д и ть  р ен тген о л о ги чески е  и сслед о ван и я  ор ган о в  д ы х ан и я  и 
средостения;
-  п р о во д и ть  р ен тген о л о ги ч ески е  и сслед о ван и я  п и щ евар ен и я  и б рю ш н ой  
полости ;
-  п р о во д и ть  р ен тген о л о ги чески е  и сслед о ван и я  м о ло ч н ы х  ж елез;
-  п р о во д и ть  р ен тген о л о ги ч ески е  и сслед о ван и я  сер д еч н о -со су д и сто й  
систем ы ;
-  п р о во д и ть  р ен тген о х и р у р ги ч еску ю  д и агн о сти ку  сер д еч н о -со су д и сто й  
си стем ы  в у сл о ви ях  рен тген о о п ер ац и о н н о й ;
-  п р о во д и ть  р ен тген о л о ги ч ески е  и сслед о ван и я  о п о р н о -д в и гател ьн о го  
аппарата;
-  п р о во д и ть  р ен тген о л о ги чески е  и сслед о ван и я  м очеп о л о вы х  органов, 
заб р ю ш и н н о го  п р о стр ан ства  и м алого  таза;
-  п р о во д и ть  р ен тген о л о ги ч ески е  и сслед о ван и я  вн еорган н ы х  
заб о л ев ан и й  заб р ю ш и н н о го  п р о стр ан ств а  и м алого  таза;
-  п р о во д и ть  р ен тген о л о ги ч ески е  и сслед о ван и я  в п ед и атр и ческо й  
практике;
-  п р о во д и ть  базовую  сер деч н о -л его чн у ю  реан и м ац и ю .

Знать -  об щ и е во п р о сы  о р ган и зац и и  р ен тген о л о ги ч еско й  сл у ж б ы  в 
Р о сси й ско й  Ф едерации ;
-  П о р яд о к  оказан и я  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  по  проф и лю  "Р ен тген о л о ги я";
-  ги ги ен и ч ески е  тр еб о ван и я  к у стр о й ству  и эксп л у атац и и  
р ен тген о л о ги чески х  каби н етов , ап п аратов  и проведен и ю  
р ен тген о л о ги чески х  и сслед ован и й , сан и тарн ы е п р ави л а  и норм ы ;
-  тр еб о ван и я  и н ф ек ц и о н н о го  ко н тр о ля  и и н ф ек ц и о н н о й  б езо п асн о сти  в 
р ен тген о д и агн о сти ч еско м  о тд ел ен и и  (каби н ете), в 
рен тген о о п ер ац и о н н о й ;
-  м ето ды  п о л у чен и я  р ен тген овского , М Р Т -, К Т  - и зображ ен и я:

- рен тген о ско п и ю ,
- р ен тген о тел еви д ен и е ,
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- рен тген о гр аф и ю  (ан алоговую  и циф ровую ),
- ф лю о р о гр аф и ю  (ан алоговую  и ц и ф ровую );

-  зако н о м ер н о сти  ф о р м и р о ван и я  р ен тген о вско го  и зоб р аж ен и я  
(скиалогия);
-  ср едства  и зго то в л ен и я  тв ер д ы х  ко п и й  ц и ф р о вы х  м ед и ц и н ски х  
и зо б р аж ен и й  (лазерн ы е, стр у й н ы е и тер м о п р и н тер ы ); ср едства  
ви зу ал и зац и и  н а сп ец и ал и зи р о ван н ы х  кам ерах ;
-  и н ф о р м ац и о н н ы е тех н о л о ги и  и п р и н ц и п ы  д и стан ц и о н н о й  п ередач и  
р ен тген о л о ги ч еско й  и н ф орм ац и и ;
-  д о зи м етр и ю  р ен тген о вско го  излучения:

- д о зи м етр и ч ески е  вел и ч и н ы  и единицы ;
- эксп о зи ц и о н н ая , п оглощ ен н ая , экви в ал ен тн ая  доза; кер м а в воздухе;
- п о вер х н о стн ая  доза, вх о д н ая  и вы х о д н ая  доза;
- м о щ н о сть  д о зы  и ед и н и ц ы  ее изм ерения;
- эф ф екти в н ая  доза;

-  м ето ды  д о зи м етри и : и о н и зац и о н н ы й , ф отохи м и чески й ,
лю м и н есц ен тн ы й , х и м и чески й ;
-  при боры , и сп ользуем ы е для  д о зи м етр и и  и о н и зи р у ю щ и х  излучен и й ;
-  кл и н и ч ески е  р ад и ац и о н н ы е  эф ф екты , п о р яд о к  п од готовки  
ф о то х и м и чески х  растворов ;
-  н орм ы  вр ем ен и  н а вы п о л н ен и е  р ен тген о л о ги ч ески х  исследован и й ;
-  ап п ар атн о е  осн ащ ен и е  авто м ати зи р о ван н ы х  р аб о чи х  мест;
-  п р о гр ам м ы  о б р аб о тки  и зо б р аж ен и й  и авто м ати зи р о в ан н ы е эксп ер тн ы е 
систем ы ;
-  ф и зи чески е  основы , м етоди ки , кл и н и ч еско е  и сп о л ьзо ван и е  К Т , М Р Т ;
-  общ ая схем а  К Т  и М Р Т  -ап п а р а та ;
-  ти п ы  сканирования:

- топ ограм м а,
- п о сл ед о вательн о е, сп и р альн о е  и м ульти сп и р альн о е  скан и рован и е,
- д и н ам и ч еская  К Т ,

-  п р и б о р ы  с у л ьтраслабы м , слабы м , средним , си л ьн ы м  и свер х си л ьн ы м  
п олям и  - о бласти  их при м ен ен и я;
-  о со б ен н о сти  р ад и ац и о н н о й  защ и ты  д етей  и бер ем ен н ы х  ж ен щ и н ;
-  тр еб о ван и я  р ад и ац и о н н о й  б езо п асн о сти  п ац и ен тов  и п ер со н ал а  в 
со о тветстви и  с д ей ству ю щ и м и  сан и тар н ы м и  п р ави л ам и  и н о р м ам и  при  
вы п о л н ен и и  р ен тген о л о ги ч ески х  исследован и й ;
-  ф и зи чески е  и тех н о л о ги ч ески е  о сн о вы  р ен тген о л о ги ч ески х  и К Т - 
исследован и й ;
-  ф акторы , вл и яю щ и е на кач ество  р ен тген о вско й  пленки;
-  п оказан и я, п р о ти в о п о казан и я  и п р ави л а  п о д го то вки  к 
р ен тген о л о ги ч ески м  К Т - и М Р Т -и ссл ед о ван и ям ;
-  м ето ды  у кл ад ки  и кр и тер и и  оц ен ки  их  вы п о л н ен и я  п ри  п ровед ен и и  
р ен тген о л о ги чески х  и сслед о ван и й  ор ган о в  и систем ;
-  м ето ди ки  п р о вед ен и я  р ен тген о л о ги ч ески х  и сслед о ван и й  го л о вы  и 
ш еи;
-  м ето ди ки  п р о вед ен и я  р ен тген о л о ги ч ески х  и сслед о ван и й  органов 
д ы х ан и я  и средостен и я;
-  м ето ди ки  п р о вед ен и я  р ен тген о л о ги ч ески х  и сслед о ван и й  органов 
п и щ евар ен и я  и б р ю ш н о й  п олости ;
-  м ето ди ки  п р о вед ен и я  р ен тген о л о ги ч ески х  и сслед о ван и й  м олоч н ы х
ж елез;_________________________________________________________________________
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-  м ето ди ки  п р о вед ен и я  р ен тген о л о ги ч ески х  и сслед о ван и й  сер д еч н о 
сосу ди сто й  систем ы ;
-  м ето ди ки  п р о вед ен и я  р ен тген о х и р у р ги ч еско й  д и агн о сти ки  и лечен и я  
сер деч н о -со су д и сто й  си стем ы  в у сл о ви ях  р ен тген о о п ер ац и о н н о й ;
-  м ето ди ки  п р о вед ен и я  р ен тген о л о ги ч ески х  и сслед о ван и й  о п о р н о 
д ви гател ьн о го  аппарата;
-  м ето ди ки  п р о вед ен и я  р ен тген о л о ги ч ески х  и сслед о ван и й  м очеп о л о вы х  
органов, заб р ю ш и н н о го  п р о стр ан ства  и м алого  таза;
-  м ето ди ки  п р о вед ен и я  р ен тген о л о ги ч ески х  и сслед о ван и й  вн ео р ган н ы х  
заб о л ев ан и й  заб р ю ш и н н о го  п р о стр ан ств а  и м алого  таза;
-  м ето ди ки  п р о вед ен и я  р ен тген о л о ги ч ески х  и сслед о ван и й  в 
п ед и атр и ческо й  практике;
-  ви д ы  К Т - и М Р Т -и ссл ед о ван и й ;
-  о со б ен н о сти  п р о вед ен и я  р ен тген о л о ги ч ески х  и сслед о ван и й  у  детей ;
-  п о р яд о к  о б р або тки  рен тген о вско й  пленки;
-  ко н тр о ль  у ч ета  р асх о д н ы х  м атер и ал о в  и м ед и ц и н ски х  изделий ;
-  п р о вед ен и е  р аб о ты  по  о р ган и зац и и  д о зи м етр и ческо го  ко н тр о ля  и
анализ его резу л ьтато в  у  м ед и ц и н ски х  работн и ков ._________________________

1.2. К о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  
п р а к т и к и  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )
В се го : 108 ч а с о в  /  3 н ед е л и .

Наименование структурного подразделения МО Количество
часов

МДК.05.01. Деятельность среднего медицинского персонала в
Рентгенологии

108 часов

О тд ел ен и е  р ен тген о л о ги и /л у ч ево й  д и агн о сти ки 36

О т д ел е н и е (к аб и н е т )  д ен си то м етр и и 12

О тд ел ен и е  (каби н ет) ко м п ью тер н о й  то м о гр аф и и 24

О тд ел ен и е  (каби н ет) м агн и тн о -р езо н ан сн о й  то м о гр аф и и 24

О тд ел ен и е  (каби н ет) м ам м о гр аф и и 12

Всего 108 часов

1.3. М е с т о  и  в р е м я  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и
П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  р е а л и з у е т с я  в  

о т д е л е н и я х  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и й ,  н а п р а в л е н и е  д е я т е л ь н о с т и  к о т о р ы х  

с о о т в е т с т в у е т  п р о ф и л ю  п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я  н а  о с н о в е  д о г о в о р о в ,  

з а к л ю ч е н н ы х  м е ж д у  о б р а з о в а т е л ь н ы м  у ч р е ж д е н и е м  и  э т и м и  о р г а н и з а ц и я м и .

В р е м я  п р о х о ж д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  о п р е д е л я е т с я  г р а ф и к о м  

у ч е б н о г о  п р о ц е с с а .
П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  р а б о ч е г о  д н я  о б у ч а ю щ и х с я  п р и  п р о х о ж д е н и и  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  6 - 8  а к а д е м и ч е с к и х  

ч а с о в  в  д е н ь  ( н е  б о л е е  3 6  а к а д е м и ч е с к и х  ч а с о в  в  н е д е л ю ) .  Н а  о б у ч а ю щ и х с я ,  

п р о х о д я щ и х  п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  н а  

б а з а х  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и ,  р а с п р о с т р а н я ю т с я  п р а в и л а  о х р а н ы  т р у д а  и
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п р а в и л а  в н у т р е н н е г о  т р у д о в о г о  р а с п о р я д к а ,  д е й с т в у ю щ и е  н а  б а з е  
п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и .

2. Р Е З У Л Ь Т А Т Ы  О С В О Е Н И Я  П Р О Г Р А М М Ы  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  
П Р А К Т И К И  (П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

Р е з у л ь т а т о м  о с в о е н и я  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  я в л я е т с я  

п р и о б р е т е н и е  о б у ч а ю щ и м и с я  п р а к т и ч е с к о г о  о п ы т а  п о  в и д у  д е я т е л ь н о с т и  

( В Д ) :  Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  р е н т г е н о л о г и и .
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3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

Структурное 
подразделение МО

Код
ПК

Виды работ Количество часов

Семестр 6
О тд ел ен и е

р ен тген о л о ги и /
Л учевой

д и агн о сти ки

П К  5.1. 
П К  5.2. 
П К  5.3. 
П К  5.4. 
П К  5.5. 
П К  5.6.

1. со б лю д ен и е  б езо п асн о сти  п ер со н ал а  и п ац и ен тов  при  п ровед ен и и  
р ен тген о л о ги чески х  исследован и й ;

2. со б лю д ен и е  тр еб о ван и й  и н ф ек ц и о н н о го  ко н тр о ля  в р ен тген о д и агн о сти ч еско м  
о тд ел ен и и  и ли  в о тд ел ен и и  лу чево й  д и агн ости ки ;

3. у ч асти е  в п р о вед ен и и  р ен тген о л о ги ч ески х  исследован и й ;
4. п р овед ен и е ан али за  м ед и ко -стати сти ч еско й  и н ф о р м ац и и  в 

р ен тген о д и агн о сти ч еско м  о тд ел ен и и  или  в отд елен и и  л учевой  д и агн ости ки ;
5. осу щ ествл ен и е  п о зи ц и о н и р о в ан и я  п ац и ен та  п ри  п р о вед ен и и  р ен тген о л о ги чески х  

и сследован и й ;
6. веден и е о тч етн о -у четн о й  д окум ен тац и и .

36

О тд ел ен и е  (каби н ет) 
д ен си то м етр и и П К  5.1. 

П К  5.2. 
П К  5.3. 
П К  5.4. 
П К  5.5. 
П К  5.6.

1. у ч асти е  в вы п о л н ен и и  д ен си том етри и ;
2. об есп еч ен и е  б езо п асн о сти  п ер со н ал а  и п ац и ен тов  п ри  п р о вед ен и и  д ен си том етри и ;
3. со б лю д ен и е  тр еб о ван и й  и н ф ек ц и о н н о го  контроля;
4. п р овед ен и е ан али за  м ед и ко -стати сти ч еско й  и н ф о р м ац и и  в о тд ел ен и и  (каби н ете) 

ден си том етри и .

12
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О тд ел ен и е  (каби н ет) 
ко м п ью тер н о й  

то м о гр аф и и
П К  5.1. 
П К  5.2. 
П К  5.3. 
П К  5.4. 
П К  5.5. 
П К  5.6.

1. со б лю д ен и е  б езо п асн о сти  п ер со н ал а  и п ац и ен то в  п ри  п р о вед ен и и  ко м п ью тер н о й  
том ограф и и ;

2. со б лю д ен и е  тр еб о ван и й  и н ф ек ц и о н н о го  контроля;
3. уч асти е  в вы п о л н ен и и  ко м п ью тер н о й  то м о гр аф и и  р азл и ч н ы х  ан атом и чески х  

областей ;
4. осу щ ествл ен и е  п о зи ц и о н и р о в ан и я  п ац и ен та  при  п р о вед ен и и  к о м п ью тер н о й  

том ограф и и ;
5. п р овед ен и е ан али за  м ед и ко -стати сти ч еско й  и н ф о р м ац и и  в о тд ел ен и и  (каби н ете) 

ко м п ью тер н о й  то м ограф и и ;
6. веден и е о тч етн о -у ч етн о й  д окум ен тац и и .

24

О тд ел ен и е  (каби н ет) 1. со б лю д ен и е  б езо п асн о сти  п ер со н ал а  и п ац и ен то в  п ри  п р о вед ен и и  м агн и тн о- 24
м агн и тн о- р езо н ан сн о й  то м о гр аф и и ;

р езо н ан сн о й П К  5.1. 2. со б лю д ен и е  тр еб о ван и й  и н ф ек ц и о н н о го  контроля;
то м о гр аф и и П К  5.2. 3. уч асти е  в вы п о л н ен и и  м агн и тн о -р езо н ан сн о й  то м о гр аф и и  р азл и чн ы х

П К  5.3. ан ато м и чески х  областей ;
П К  5.4. 4. осу щ ествл ен и е  п о зи ц и о н и р о в ан и я  п ац и ен та  п ри  п р о вед ен и и  м агн и тн о -р езо н ан сн о й
П К  5.5. том ограф и и ;
П К  5.6. 5. п р овед ен и е ан али за  м ед и ко -стати сти ч еско й  и н ф о р м ац и и  в о тд ел ен и и  (каби н ете)

м агн и тн о -р езо н ан сн о й  то м о гр аф и и ;
6. веден и е о тч етн о -у ч етн о й  д окум ен тац и и .

О тд ел ен и е  (каби н ет)
П К  5.1.

1. у ч асти е  в вы п о л н ен и е  м ам м ограф и и ; 12
м ам м ограф и и

П К  5.2. 2. об есп еч ен и е  б езо п асн о сти  п ер со н ал а  и п ац и ен тов  п ри  п р о вед ен и и  м ам м ограф и и ;

П К  5.3. 3. со б лю д ен и е  тр еб о ван и й  и н ф ек ц и о н н о го  контроля;

П К  5.4. 4. п р овед ен и е ан али за  м ед и ко -стати сти ч еско й  и н ф о р м ац и и  в о тд ел ен и и  (каби н ете)

П К  5.5. м ам м ограф и и ;

П К  5.6. 5. веден и е о тч етн о -у ч етн о й  д окум ен тац и и .

Всего часов 108 часов
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П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  (у м е н и й )
М Д К .0 5 .0 1 . Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е го  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в

р е н т г е н о л о г и и
1. А н г и о г р а ф и ч е с к и е  и  ф л е б о г р а ф и ч е с к и е  и с с л е д о в а н и я
2 . К о м п ь ю т е р н а я  т о м о г р а ф и я  б р ю ш н о й  п о л о с т и  и  м а л о г о  т а з

3 . К о м п ь ю т е р н а я  т о м о г р а ф и я  г о л о в ы

4 . К о м п ь ю т е р н а я  т о м о г р а ф и я  л е г к и х

5. К о м п ь ю т е р н а я  т о м о г р а ф и я  п о з в о н о ч н и к а

6 . К о м п ь ю т е р н а я  т о м о г р а ф и я  с у с т а в о в

7 . М а г н и т н о - р е з о н а н с н а я  т о м о г р а ф и я  г о л о в ы  и  г о л о в н о г о  м о з г а  п р и  р а з н ы х  

в и д а х  п а т о л о г и

8. М а м м о г р а ф и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е

9 . М Р Т  - и с с л е д о в а н и е  б р ю ш н о й  п о л о с т и  и  м а л о г о  т а з а

1 0 . М Р Т  - м а м м о г р а ф и ч е с к и е  и с с л е д о в а н и я

1 1 . М Р Т  - п о з в о н о ч н и к а

1 2 . М Р Т  - с у с т а в о в

1 3 . М Р Т  - с е р д ц а

1 4 . П р и г о т о в л е н и е  б а р и е в о й  в з в е с и

1 5 . П р о в е д е н и е  и с с л е д о в а н и й  в  о т д е л е н и я х  л у ч е в о й  д и а г н о с т и к и  с  

а н е с т е з и о л о г и ч е с к и м  п о с о б и е м

1 6 . П р о в е д е н и е  д е н с и т о м е т р и и

1 7 . П р о в е д е н и е  и с с л е д о в а н и й  с  а в т о м а т и ч е с к и м  и н ж е к т о р о м .  

Р е н т г е н о г р а ф и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  г р у д н о г о  о т д е л а  п о з в о н о ч н и к а

1 8 . Р е н т г е н о г р а ф и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  з у б о в

1 9 . Р е н т г е н о г р а ф и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  к о с т е й  в е р х н е г о  п л е ч е в о г о  п о я с а

2 0 . Р е н т г е н о г р а ф и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  к о с т е й  в е р х н е й  к о н е ч н о с т и  п р и  

т р а в м е

2 1 . Р е н т г е н о г р а ф и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  к о с т е й  в е р х н е й  к о н е ч н о с т и

2 2 . Р е н т г е н о г р а ф и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  к о с т е й  н и ж н е й  к о н е ч н о с т и  п р и  

т р а в м е

2 3 . Р е н т г е н о г р а ф и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  к о с т е й  н и ж н е й  к о н е ч н о с т и

2 4 . Р е н т г е н о г р а ф и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  к о с т е й  н о с а

2 5 . Р е н т г е н о г р а ф и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  к о с т е й  т а з а

2 6 . Р е н т г е н о г р а ф и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  к р е с т ц а ,  к о п ч и к а

2 7 . Р е н т г е н о г р а ф и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  о р б и т  и  с к у л о в ы х  к о с т е й

2 8 . Р е н т г е н о г р а ф и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  п о ч е к ,  м о ч е т о ч н и к о в ,  м о ч е в о г о  

п у з ы р я

2 9 . Р е н т г е н о г р а ф и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  п о я с н и ч н о г о  о т д е л а  п о з в о н о ч н и к а

3 0 . Р е н т г е н о г р а ф и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  п р и д а т о ч н ы х  п а з у х  н о с а

3 1 . Р е н т г е н о г р а ф и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  т а з о б е д р е н н ы х  с у с т а в о в

3 2 . Р е н т г е н о г р а ф и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  ч е р е п а
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3 3 . Р е н т г е н о г р а ф и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  ч е р е п а .  Д о п о л н и т е л ь н ы е  п р о е к ц и и

3 4 . Р е н т г е н о г р а ф и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  ш е й н о г о  о т д е л а  п о з в о н о ч н и к а

3 5 . Р е н т г е н о г р а ф и я  р е б е р

3 6 . Р е н т г е н о л о г и ч е с к а я  д и а г н о с т и к а  п л о с к о с т о п и я

3 7 . Р е н т г е н о л о г и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  к о с т н о й  с и с т е м ы

3 8 . Р е н т г е н о л о г и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  л е г к и х  в  д о п о л н и т е л ь н ы х  п р о е к ц и я х

3 9 . Р е н т г е н о л о г и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  л е г к и х  в  п р я м о й  п е р е д н е й  п р о е к ц и и

4 0 . Р е н т г е н о л о г и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  л е г к и х  в  с т а н д а р т н ы х  п р о е к ц и я х

4 1 . Р е н т г е н о л о г и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  о р г а н о в  б р ю ш н о й  п о л о с т и

4 2 . Р е н т г е н о л о г и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  о р г а н о в  с р е д о с т е н и я  ( п и щ е в о д а )

4 3 .  Р е н т г е н о л о г и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  п и щ е в о д а ,  ж е л у д к а

4 4 . Р е н т г е н о л о г и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  с е р д ц а

4 5 . Р е н т г е н о л о г и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  т о л с т о г о  к и ш е ч н и к а

4 6 . Р е н т г е н о л о г и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  т о н к о г о  к и ш е ч н и к а

4 7 . Т о м о г р а ф и я  л е г к и х ,  с р е д о с т е н и я .  Р а с ч е т  б и ф у р к а ц и о н н о г о  с л о я

4 8 . Ф л ю о р о г р а ф и я  о р г а н о в  г р у д н о й  п о л о с т и

4 9 . Ф у н к ц и о н а л ь н ы е  и с с л е д о в а н и я  п о з в о н о ч н и к а
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4.1 . Т р е б о в а н и я  к  у с л о в и я м  д о п у с к а  о б у ч а ю щ и х с я  к  
п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

К  п р о и зв о д с тв ен н о й  п р ак ти к е  п о  (п р о ф и л ю  сп ец и ал ь н о сти )

д о п у ск а ю тс я  о б у ч аю щ и еся , у сп еш н о  о св о и в ш и е  сл ед у ю щ и е  р а зд е л ы  

п р о ф е с си о н ал ь н о го  м од уля:
М Д К .0 5 .0 1 . Д еятел ь н о сть  ср ед н его  м ед и ц и н ск о го  п ер со н ал а  в 

рен тген о л о ги и .

П ер ед  вы х о д о м  н а  п р о и зв о д ств ен н у ю  п р ак ти к у  о б у ч аю щ и й ся  д о л ж ен  в 
р езу льтате  тео р ет и ч еск и х  и  п р ак ти ч еск и х  занятий :

з н а т ь :
-  зак о н ы  и  и н ы е  н о р м ати в н ы е  п р аво вы е  акты  Р о сси й ск о й  

Ф ед ер ац и и  в сф ере  зд р аво о х р ан ен и я ;
-  тео р ети ч еск и е  о сн о вы  сестр и н ск о го  дела ; о сн о вы  л еч е б н о 

д и агн о сти ч еск о го  п р о ц есса , п р о ф и л ак ти к и  заб о л ев ан и й , п р о п аган д ы  
зд о р о во го  обр аза  ж и зн и , а так ж е  сем ей н о й  м ед и ц и н ы ;

-  п р ав и л а  эк сп л у атац и и  м ед и ц и н ск о го  и н стр у м ен тар и я  и
об о р у д о ван и я;

-  п р ав и л а  сбора, х р ан ен и я  и  у д ал ен и я  о тх о д о в  л е ч е б н о 
п р о ф и л ак ти ч еск и х  у ч р еж д ен и й ;

-  стати сти ч еск и е  п о к азатели , х ар ак тер и зу ю щ и е  со сто я н и е  зд о р о в ья  
н асел ен и я  и  д еятел ь н о сти  м ед и ц и н ск и х  орган и зац и й ;

-  осн о вы  ф у н к ц и о н и р о ван и я  б ю д ж етн о -стр ах о в о й  м ед и ц и н ы  и 
д о б р о во л ьн о го  м ед и ц и н ск о го  стр ахован и я ;

-  осн о вы  д и сп ан сер и зац и и ;
-  со ц и ал ьн у ю  зн ач и м о сть  забо л еван и й ;
-  п р ав и л а  в ед ен и я  у ч етн о -о тч етн о й  д о к у м ен тац и и  стр у кту р н о го  

п о д р азд ел ен и я ;
-  осн о вн ы е ви д ы  м ед и ц и н ск о й  д о к у м ен тац и и ;
-  м ед и ц и н ск у ю  эти ку ;
-  п си х о л о ги ю  п р о ф есси о н ал ьн о го  общ ен и я ;
-  осн о вы  тр у д о в о го  зако н о д ател ь ства ;
-  п р ав и л а  в н у тр ен н его  тр у д о во го  расп о р яд ка ;
-  п р ав и л а  по  ох р ан е  тр у д а  и  п о ж ар н о й  безоп асн ости .

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ
ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

К  п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к е  (по п р о ф и л ю  сп ец и ал ьн о сти ) н а  р аб о ч и х  
м е с т ах  п о  у к а за н н ы м  п р о ф е с си я м  д о п у ск а ю тс я  о б у ч аю щ и еся , п р о ш ед ш и е  
м ед и ц и н ск и й  о см о тр  в со о тв етств и и  с п р и к азо м  М и н зд р а в а  Р о сси и  от
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2 8 .0 1 .2 0 2 1  №  2 9 н .

Н а  п е р и о д  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  с т у д е н т  п о д л е ж и т  

о б я з а т е л ь н о м у  с т р а х о в а н и ю  о т  н е с ч а с т н о г о  с л у ч а я  н а  п р о и з в о д с т в е .

4.2 . Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю  
п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  п р о в о д и т с я  в  

м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и я х .  Б а з ы  п р а к т и к и  о с н а щ е н ы  с о в р е м е н н о й  

м е д и ц и н с к о й  т е х н и к о й ,  и с п о л ь з у ю т  н о в е й ш и е  м е д и ц и н с к и е  т е х н о л о г и и  

д и а г н о с т и к и  и  л е ч е н и я  п а ц и е н т о в ,  и м е ю т  н а и б о л е е  п е р е д о в у ю  о р г а н и з а ц и ю  

м е д и ц и н с к о г о  т р у д а .
О т ч е т н а я  д о к у м е н т а ц и я  п о  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  о б у ч а ю щ е г о с я :

S  Д н е в н и к  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  ( у м е н и й ) .

S  А т т е с т а ц и о н н ы й  л и с т .

S  О т ч е т  п о  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е .

S  Х а р а к т е р и с т и к а .

О т ч е т н а я  д о к у м е н т а ц и я  п о  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  м е т о д и ч е с к о г о  

р у к о в о д и т е л я :

S  Ж у р н а л  у ч е б н ы х  з а н я т и й .

S  А т т е с т а ц и о н н а я  в е д о м о с т ь  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю

с п е ц и а л ь н о с т и ) .

S  О т ч е т  м е т о д и ч е с к о г о  р у к о в о д и т е л я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и .

4.3 . Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о г р а м м ы  
п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

4 .3 .1 . Н о р м а т и в н о - п р а в о в а я  д о к у м е н т а ц и я
1. К о н с т и т у ц и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  ( п р и н я т а  в с е н а р о д н ы м

г о л о с о в а н и е м  1 2 .1 2 .1 9 9 3  с  и з м е н е н и я м и ,  о д о б р е н н ы м и  в  х о д е  

о б щ е р о с с и й с к о г о  г о л о с о в а н и я  0 1 .0 7 .2 0 2 0 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
2 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  2 1 .1 1 .2 0 1 1  N  3 2 3 - Ф З  " О б  о с н о в а х  о х р а н ы  

з д о р о в ь я  г р а ж д а н  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
3 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  3 0 .0 3 .1 9 9 9  N  5 2 - Ф З  " О  с а н и т а р н о 

э п и д е м и о л о г и ч е с к о м  б л а г о п о л у ч и и  н а с е л е н и я " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
4 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  1 7 .0 9 .1 9 9 8  №  1 5 7 - Ф З  " О б

и м м у н о п р о ф и л а к т и к е  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

5 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  
о т  2 4 .1 2 .2 0 2 0  N  4 4  " О б  у т в е р ж д е н и и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  С П  2 .1 .3 6 7 8 - 2 0  

" С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  э к с п л у а т а ц и и  п о м е щ е н и й ,
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з д а н и й ,  с о о р у ж е н и й ,  о б о р у д о в а н и я  и  т р а н с п о р т а ,  а  т а к ж е  у с л о в и я м  

д е я т е л ь н о с т и  х о з я й с т в у ю щ и х  с у б ъ е к т о в ,  о с у щ е с т в л я ю щ и х  п р о д а ж у  т о в а р о в ,  

в ы п о л н е н и е  р а б о т  и л и  о к а з а н и е  у с л у г " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

6 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  
Р Ф  о т  2 8 .0 1 .2 0 2 1  N  3  " О б  у т в е р ж д е н и и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  и  н о р м  С а н П и Н

2 .1 .3 6 8 4 - 2 1  " С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  с о д е р ж а н и ю  
т е р р и т о р и й  г о р о д с к и х  и  с е л ь с к и х  п о с е л е н и й ,  к  в о д н ы м  о б ъ е к т а м ,  п и т ь е в о й  

в о д е  и  п и т ь е в о м у  в о д о с н а б ж е н и ю ,  а т м о с ф е р н о м у  в о з д у х у ,  п о ч в а м ,  ж и л ы м  

п о м е щ е н и я м ,  э к с п л у а т а ц и и  п р о и з в о д с т в е н н ы х ,  о б щ е с т в е н н ы х  п о м е щ е н и й ,  

о р г а н и з а ц и и  и  п р о в е д е н и ю  с а н и т а р н о - п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  

( п р о ф и л а к т и ч е с к и х )  м е р о п р и я т и й " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  

( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

7 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  
Р Ф  о т  2 8 .0 1 .2 0 2 1  N  4  " О б  у т в е р ж д е н и и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  и  н о р м  С а н П и Н

3 .3 6 8 6 - 2 1  " С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  п о  п р о ф и л а к т и к е  

и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  
о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

8 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  

о т  0 7 .0 7 .2 0 0 9  N  4 7  " О б  у т в е р ж д е н и и  С а н П и Н  2 .6 .1 .2 5 2 3 - 0 9  Н о р м ы  

р а д и а ц и о н н о й  б е з о п а с н о с т и .  С а н и т а р н ы е  п р а в и л а  и  н о р м а т и в ы " .

9 . П о с т а н о в л е н и е  П р а в и т е л ь с т в а  Р Ф  о т  0 4 .0 7 .2 0 1 2  N  6 8 1  " О б  
у т в е р ж д е н и и  к р и т е р и е в  р а з д е л е н и я  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в  н а  к л а с с ы  п о  

с т е п е н и  и х  э п и д е м и о л о г и ч е с к о й ,  т о к с и к о л о г и ч е с к о й ,  р а д и а ц и о н н о й  

о п а с н о с т и ,  а  т а к ж е  н е г а т и в н о г о  в о з д е й с т в и я  н а  с р е д у  о б и т а н и я " .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

1 0 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  
о т  1 8 .0 2 .2 0 0 3  N  8  " О  в в е д е н и и  в  д е й с т в и е  С а н П и Н  2 .6 .1 .1 1 9 2 - 0 3 .  2 .6 .1 .  

И о н и з и р у ю щ е е  и з л у ч е н и е ,  р а д и а ц и о н н а я  б е з о п а с н о с т ь .  Г и г и е н и ч е с к и е  
т р е б о в а н и я  к  у с т р о й с т в у  и  э к с п л у а т а ц и и  р е н т г е н о в с к и х  к а б и н е т о в ,  а п п а р а т о в  

и  п р о в е д е н и ю  р е н т г е н о л о г и ч е с к и х  и с с л е д о в а н и й .  С а н и т а р н ы е  п р а в и л а  и  

н о р м а т и в ы "  .

1 1 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  2 7 .0 4 .2 0 2 1  N  4 0 4 н  " О б
у т в е р ж д е н и и  П о р я д к а  п р о в е д е н и я  п р о ф и л а к т и ч е с к о г о  м е д и ц и н с к о г о  о с м о т р а  

и  д и с п а н с е р и з а ц и и  о п р е д е л е н н ы х  г р у п п  в з р о с л о г о  н а с е л е н и я " .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
1 2 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  0 6 .1 2 .2 0 2 1  N  1 1 2 2 н  " О б

у т в е р ж д е н и и  н а ц и о н а л ь н о г о  к а л е н д а р я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к ,  

к а л е н д а р я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к  п о  э п и д е м и ч е с к и м  п о к а з а н и я м  и  

п о р я д к а  п р о в е д е н и я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
1 3 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  0 9 .0 1 .2 0 1 8  N  1 н  " О б  у т в е р ж д е н и и  

т р е б о в а н и й  к  к о м п л е к т а ц и и  л е к а р с т в е н н ы м и  п р е п а р а т а м и  и  м е д и ц и н с к и м и  

и з д е л и я м и  у к л а д к и  э к с т р е н н о й  п р о ф и л а к т и к и  п а р е н т е р а л ь н ы х  и н ф е к ц и й  д л я
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о к а з а н и я  п е р в и ч н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  п о м о щ и ,  с к о р о й  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и ,  с п е ц и а л и з и р о в а н н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  и  п а л л и а т и в н о й  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  
о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

1 4 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  2 8 .0 1 .2 0 2 1  N  2 9 н  ( р е д .  о т

0 1 .0 2 .2 0 2 2 )  « О б  у т в е р ж д е н и и  П о р я д к а  п р о в е д е н и я  о б я з а т е л ь н ы х  

п р е д в а р и т е л ь н ы х  и  п е р и о д и ч е с к и х  м е д и ц и н с к и х  о с м о т р о в  р а б о т н и к о в ,  

п р е д у с м о т р е н н ы х  ч а с т ь ю  ч е т в е р т о й  с т а т ь и  2 1 3  Т р у д о в о г о  к о д е к с а  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и ,  п е р е ч н я  м е д и ц и н с к и х  п р о т и в о п о к а з а н и й  к  

о с у щ е с т в л е н и ю  р а б о т  с  в р е д н ы м и  и  ( и л и )  о п а с н ы м и  п р о и з в о д с т в е н н ы м и  

ф а к т о р а м и ,  а  т а к ж е  р а б о т а м ,  п р и  в ы п о л н е н и и  к о т о р ы х  п р о в о д я т с я  

о б я з а т е л ь н ы е  п р е д в а р и т е л ь н ы е  и  п е р и о д и ч е с к и е  м е д и ц и н с к и е  о с м о т р ы » .
1 5 . П р и к а з  М и н т р у д а  Р о с с и и  о т  3 1 .0 7 .2 0 2 0  N  4 8 0 н  " О б  у т в е р ж д е н и и  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  с т а н д а р т а  " Р е н т г е н о л а б о р а н т " .
1 6 . Г О С Т  Р  5 8 4 5 3 - 2 0 1 9 .  " Н а ц и о н а л ь н ы й  с т а н д а р т  Р о с с и й с к о й

Ф е д е р а ц и и .  И з д е л и я  м е д и ц и н с к и е .  К о м п л е к с ы  р е н т г е н о в с к и е  д л я  

п р о с в е ч и в а н и я  и  с н и м к о в  ц и ф р о в ы е .  С у щ е с т в е н н ы е  т е х н и ч е с к и е

х а р а к т е р и с т и к и "  ( у т в .  и  в в е д е н  в  д е й с т в и е  П р и к а з о м  Р о с с т а н д а р т а  о т

2 5 .0 7 .2 0 1 9  N  4 2 5 - с т ) .

1 7 . Г О С Т  Р  5 8 4 4 8 - 2 0 1 9 .  " Н а ц и о н а л ь н ы й  с т а н д а р т  Р о с с и й с к о й

Ф е д е р а ц и и .  И з д е л и я  м е д и ц и н с к и е .  А п п а р а т ы  р е н т г е н о в с к и е  

м а м м о г р а ф и ч е с к и е  с  ц и ф р о в о й  р е г и с т р а ц и е й  и з о б р а ж е н и я .  С у щ е с т в е н н ы е  

т е х н и ч е с к и е  х а р а к т е р и с т и к и "  ( у т в .  и  в в е д е н  в  д е й с т в и е  П р и к а з о м  

Р о с с т а н д а р т а  о т  1 6 .0 7 .2 0 1 9  N  3 8 1 - с т ) .

1 8 . Г О С Т  Р  5 8 4 5 2 - 2 0 1 9 .  " Н а ц и о н а л ь н ы й  с т а н д а р т  Р о с с и й с к о й

Ф е д е р а ц и и .  И з д е л и я  м е д и ц и н с к и е .  А п п а р а т ы  р е н т г е н о в с к и е  т и п а  C - д у г а  д л я  

и н т р а о п е р а ц и о н н о г о  к о н т р о л я  ц и ф р о в ы е .  С у щ е с т в е н н ы е  т е х н и ч е с к и е  

х а р а к т е р и с т и к и "  ( у т в .  и  в в е д е н  в  д е й с т в и е  П р и к а з о м  Р о с с т а н д а р т а  о т

1 7 .0 7 .2 0 1 9  N  3 9 3 - с т ) .

1 9 . Г О С Т  Р  М Э К  6 0 6 0 1 - 2 - 8 - 2 0 1 7 .  " Н а ц и о н а л ь н ы й  с т а н д а р т

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и .  И з д е л и я  м е д и ц и н с к и е  э л е к т р и ч е с к и е .  Ч а с т ь  2 - 8 .  

Ч а с т н ы е  т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и  с  у ч е т о м  о с н о в н ы х  ф у н к ц и о н а л ь н ы х  

х а р а к т е р и с т и к  к  а п п а р а т а м  р е н т г е н о в с к и м  т е р а п е в т и ч е с к и м ,  р а б о т а ю щ и м  в  

д и а п а з о н е  а н о д н о г о  н а п р я ж е н и я  о т  1 0  к В  д о  1 М В "  ( у т в .  и  в в е д е н  в  д е й с т в и е  

П р и к а з о м  Р о с с т а н д а р т а  о т  0 4 .1 0 .2 0 1 7  N  1 3 1 8 - с т ) .

2 0 .  Г О С Т  Р  5 7 4 9 8 - 2 0 1 7 .  " Н а ц и о н а л ь н ы й  с т а н д а р т  Р о с с и й с к о й

Ф е д е р а ц и и .  И з д е л и я  м е д и ц и н с к и е .  А п п а р а т ы  р е н т г е н о в с к и е  

т е р а п е в т и ч е с к и е ,  р а б о т а ю щ и е  в  д и а п а з о н е  а н о д н о г о  н а п р я ж е н и я  о т  1 0  к В  д о  

3 0 0  к В . Т е х н и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  д л я  г о с у д а р с т в е н н ы х  з а к у п о к "  ( у т в .  и  

в в е д е н  в  д е й с т в и е  П р и к а з о м  Р о с с т а н д а р т а  о т  0 8 .0 6 .2 0 1 7  N  5 1 0 - с т ) .

2 1 .  Г О С Т  Р  5 7 0 8 0 - 2 0 1 6 .  " Н а ц и о н а л ь н ы й  с т а н д а р т  Р о с с и й с к о й

Ф е д е р а ц и и .  И з д е л и я  м е д и ц и н с к и е  э л е к т р и ч е с к и е .  Д е н с и т о м е т р  

р е н т г е н о в с к и й  к о с т н ы й  ( а б с о р б ц и о м е т р ) .  Т е х н и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  д л я
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г о с у д а р с т в е н н ы х  з а к у п о к "  (у т в .  и  в в е д е н  в  д е й с т в и е  П р и к а з о м  Р о с с т а н д а р т а  

о т  1 9 .0 9 .2 0 1 6  N  1 1 6 1 - с т ) .

2 2 .  Г О С Т  Р  5 7 0 8 3 - 2 0 1 6 .  " Н а ц и о н а л ь н ы й  с т а н д а р т  Р о с с и й с к о й

Ф е д е р а ц и и .  И з д е л и я  м е д и ц и н с к и е  э л е к т р и ч е с к и е .  А п п а р а т ы  р е н т г е н о в с к и е  
ц и ф р о в ы е  д л я  р е н т г е н о г р а ф и и  и  т о м о с и н т е з а .  Т е х н и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  д л я  

г о с у д а р с т в е н н ы х  з а к у п о к "  (у т в .  и  в в е д е н  в  д е й с т в и е  П р и к а з о м  Р о с с т а н д а р т а  

о т  1 9 .0 9 .2 0 1 6  N  1 1 6 4 - с т ) .

2 3 .  Г О С Т  Р  5 7 0 8 9 - 2 0 1 6 .  " Н а ц и о н а л ь н ы й  с т а н д а р т  Р о с с и й с к о й

Ф е д е р а ц и и .  И з д е л и я  м е д и ц и н с к и е  э л е к т р и ч е с к и е .  А п п а р а т  р е н т г е н о в с к и й  

д е н т а л ь н ы й ,  о б щ е г о  н а з н а ч е н и я  и н т р а о р а л ь н ы й  ( в н у т р и р о т о в о й ) ,  ц и ф р о в о й .  

Т е х н и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  д л я  г о с у д а р с т в е н н ы х  з а к у п о к "  ( у т в .  и  в в е д е н  в  

д е й с т в и е  П р и к а з о м  Р о с с т а н д а р т а  о т  2 0 .0 9 .2 0 1 6  N  1 1 7 2 - с т ) .

2 4 .  Г О С Т  Р  5 7 0 9 1 - 2 0 1 6 .  " Н а ц и о н а л ь н ы й  с т а н д а р т  Р о с с и й с к о й

Ф е д е р а ц и и .  И з д е л и я  м е д и ц и н с к и е  э л е к т р и ч е с к и е .  М а ш и н а  п р о я в о ч н а я  
а в т о м а т и ч е с к а я  д л я  р е н т г е н о в с к о й  п л е н к и ,  д л я  р а б о т ы  в  т е м н о й  к о м н а т е .  

Т е х н и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  д л я  г о с у д а р с т в е н н ы х  з а к у п о к "  ( у т в .  и  в в е д е н  в  

д е й с т в и е  П р и к а з о м  Р о с с т а н д а р т а  о т  2 0 .0 9 .2 0 1 6  N  1 1 7 4 - с т ) .

2 5 .  Н а ц и о н а л ь н а я  к о н ц е п ц и я  п р о ф и л а к т и к и  и н ф е к ц и й ,  с в я з а н н ы х  с

о к а з а н и е м  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  ( у т в .  Г л а в н ы м  г о с у д а р с т в е н н ы м  

с а н и т а р н ы м  в р а ч о м  Р Ф  0 6 .1 1 .2 0 1 1 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
2 6 .  М У  п о  д е з и н ф е к ц и и ,  п р е д с т е р и л и з а ц и о н н о й  о ч и с т к е  и  

с т е р и л и з а ц и и  и з д е л и й  м е д и ц и н с к о г о  н а з н а ч е н и я  ( у т в .  М и н з д р а в о м  Р о с с и и

3 0 .1 2 .1 9 9 8  N  М У - 2 8 7 - 1 1 3 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  
о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

2 7 .  М У  3 .1 .2 3 1 3 - 0 8 .  3 .1 .  П р о ф и л а к т и к а  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й .  

Т р е б о в а н и я  к  о б е з з а р а ж и в а н и ю ,  у н и ч т о ж е н и ю  и  у т и л и з а ц и и  ш п р и ц е в  

и н ъ е к ц и о н н ы х  о д н о к р а т н о г о  п р и м е н е н и я .  М е т о д и ч е с к и е  у к а з а н и я  ( у т в .  

Г л а в н ы м  г о с у д а р с т в е н н ы м  с а н и т а р н ы м  в р а ч о м  Р Ф  1 5 .0 1 .2 0 0 8 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
2 8 .  М Р  3 .5 .1 .0 1 1 3 - 1 6 .  3 .5 .1 .  Д е з и н ф е к т о л о г и я .  И с п о л ь з о в а н и е  

п е р ч а т о к  д л я  п р о ф и л а к т и к и  и н ф е к ц и й ,  с в я з а н н ы х  с  о к а з а н и е м  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и ,  в  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и я х .  М е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  ( у т в .  

Р о с п о т р е б н а д з о р о м  0 2 .0 9 .2 0 1 6 .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  

( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

4 .3 .2 . О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я
1. И л я с о в а ,  Е . Б . Л у ч е в а я  д и а г н о с т и к а :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Е . Б . 

И л я с о в а ,  М . Л . Ч е х о н а ц к а я ,  В . Н . П р и е з ж е в а .  - 2 - е  и з д . ,  п е р е р а б .  и  д о п .  - 

М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 1 .  - 4 3 2  с.
2 . Т р у ф а н о в ,  Г . Е . Л у ч е в а я  д и а г н о с т и к а :  у ч е б н и к  /  Г . Е . Т р у ф а н о в  и  

д р . ;  п о д  р е д .  Г . Е . Т р у ф а н о в а .  - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 .  - 4 8 4  с.
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4 .3 .3 . У ч е б н а я  л и т е р а т у р а

1. А т л а с  р е н т г е н о а н а т о м и и  и  у к л а д о к  : р у к о в о д с т в о  д л я  в р а ч е й  /  М . В . 

Р о с т о в ц е в  [и  д р .]  ; п о д  р е д .  М . В . Р о с т о в ц е в а .  - 2 - е  и з д . ,  и с п р .  и  д о п .  - М . : 

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 7 .  - 3 2 0  с.

4 .3 .4 . П е р е ч е н ь  р е с у р с о в  и  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с п р а в о ч н ы х  с и с т е м  
и н ф о р м а ц и о н н о -т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т »

1. h t t p s : / / r o s p o t r e b n a d z o r . r u /  - Ф е д е р а л ь н а я  с л у ж б а  п о  н а д з о р у  в  с ф е р е  
з а щ и т ы  п р а в  п о т р е б и т е л е й  и  б л а г о п о л у ч и я  ч е л о в е к а  Р Ф .

2 . h t t p s : / / w w w .r o s m i n z d r a v . r u /  - М и н и с т е р с т в о  з д р а в о о х р а н е н и я  
Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и .

3 . h t t p : / / w w w .m o s g o r z d r a v . r u /  - Д е п а р т а м е н т  з д р а в о о х р а н е н и я  

М о с к в ы .

4 . h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  - н о р м а т и в н ы е  д о к у м е н т ы .

5 . h t t p : / / w w w .m e d c o U e g e l ib . r u /  - э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а

м е д и ц и н с к о г о  к о л л е д ж а .
6 . h t t p : / / w w w .r a d i o l o g y a s s i s t a n t .n l  -  t h e  r a d i o l o g y  a s s i s t a n t .

7 . h t t p : / / p u b s . r s n a .o r g / j o u r n a l / r a d i o g r a p h i c s  - R S N A  э л е к т р о н н а я  

б и б л и о т е к а .

8 . h t t p s : / / c s l i d e . c t i m e e t i n g t e c h .c o m / l i b r a r y / e s r / h o m e  - E u r o p e a n  s o c ie ty  

o f  r a d i o l o g y  э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а .
9 . Э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  « М е д и ц и н с к а я  б и б л и о т е к а  

« M E D L I B .R U »  h t t p s : / / w w w .m e d l i b . r u / .
1 0 . Э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  « Б у к а п »  h t t p s : / / w w w .b o o k s -

u p .r u / .

1 1 . Н а у ч н а я  э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а  h t t p s : / / w w w .e l i b r a r y . r u .

1 2 . « Е д и н о е  о к н о  к  о б р а з о в а т е л ь н ы м  р е с у р с а м »  h t t p : / / w i n d o w .e d u . r u
1 3 . А с с о ц и а ц и я  в р а ч е й  М Р Т - д и а г н о с т и к и

h t tp  s : / / v r a c h i m r t . r u / n e w s / 3 7 7 9 .

1 4 . О ф и ц и а л ь н ы й  и н т е р н е т - п о р т а л  п р а в о в о й  и н ф о р м а ц и и  

h t t p : / / p r a v o  .g o v .r u .
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5. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  
П Р А К Т И К И  (П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  о ц е н и в а е т с я  е ж е д н е в н о ,  и  р е з у л ь т а т  з а н о с и т с я  

п р е п о д а в а т е л е м  в  ж у р н а л  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  м о д у л е й .

Результаты  обучения (освоенные 
умения)

Коды формируемых 
профессиональных 

компетенций

Ф ормы и методы 
контроля и оценки 

результатов обучения
В резу л ьтате  п р о х о ж д ен и я  
п р о и зво дствен н о й  п ракти ки
о б у чаю щ и й ся  д о л ж ен  ум еть:
- вы п о л н ять  тр еб о ван и я
р ад и ац и о н н о й  безо п асн о сти
п ац и ен тов  и п ер со н ал а  в 
со о тветстви и  с д ей ству ю щ и м и  
сан и тар н ы м и  п р ави л ам и  и 
н о р м ам и  при  вы п о л н ен и и
р ен тген о л о ги чески х  исследован и й ;
- о р ган и зо вы вать  и
ко н тр о ли р о вать  п о д го то вку
п ац и ен та  к вы п олн ен и ю  р азл и чн ы х  
р ен тген о л о ги чески х  (в то м  чи сле  
ко м п ью тер н о -то м о гр аф и чески х ), 
м агн и тн о -р езо н ан сн о 
то м о гр аф и ч ески х  и сслед ован и й ;
- п о зи ц и о н и р о вать  п ац и ен та
со о тветствен н о  п о ставл ен н о й  
ко н кр етн о й  д и агн о сти ческо й
зад ач е  при  п р о вед ен и и
р ен тген о л о ги чески х , К Т - и М Р Т - 
исследован и й ;
- эф ф екти в н о  об щ аться  с
пац и ен том , зад ав ать  уто ч н яю щ и е 
вопросы ;
- п о д го тавл и вать
н ео б х о ди м о е  р ен тген о л о ги ческо е  
(в то м  чи сл е  к о м п ью тер н о 
то м о гр аф и ч еско е), м агн и тн о -
р езо н ан сн о -то м о гр аф и ч еско е  
обор у д о ван и е  к работе;
- р ассч и ты вать  д о зы
р ен тген о вско го  и зл у чен и я  и 
р еги стр ац и я  в л и сте  у ч ета  д озовы х  
нагрузок;
- п о д го тавл и вать
м ед и ц и н ски е  и зд ели я  к
п р оведен и ю  рен тген о л о ги чески х  
исследован и й ;
- п р о во д и ть  и сслед о ван и я  на 
К Т -ап п ар атах  и К Т -си стем ах  
со вр ем ен н ы х  м оделей ;
- _____ и сп о л ьзо вать  п р и б о р ы  для

Текущий контроль:
-  вы п о л н ен и е  видов
р аб о т  в со о тв етстви и  с 
о ц ен о ч н ы м  ли стом
(С О П ).
И тоговый контроль:
-  д и ф ф ер ен ц и р о ван н ы й  
зачет.

П К  5.1. 

П К  5.2. 

П К  5.3. 

П К  5.4. 

П К  5.5. 

П К  5.6.
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д о зи м етр и и  и о н и зи р у ю щ и х
и злучений ;
- п р и м ен ять  ср едства  и
м ето ды  р ад и ац и о н н о й  защ и ты  
п ер со н ал а  и п ац и ен та  при  
п р о вед ен и и  рен тген о л о ги чески х  
исследован и й ;
- о ц ен и вать  д и агн о сти чески е
во зм о ж н о сти  п р овод и м ого
р ен тген о л о ги ческо го  
исследован и я;
- и сп о л ьзо вать  
авто м ати зи р о ван н ы е си стем ы  для 
ар х и ви р о ван и я  исследован и й ;
- п р о во д и ть  стр есс-тесты  при
вы п о л н ен и и  М Р Т -и ссл ед о ван и й ;
- к о н тр о ли р о вать  у ч ет
р асх о д н ы х  м атери алов  и 
м ед и ц и н ски х  изделий ;
- вы п о л н ять  и сслед о ван и я  с
вн у тр и вен н ы м  ко н тр асти р о ван и ем ;
- п р о во д и ть  р аб о ты  по
о р ган и зац и и  д о зи м етр и ческо го  
ко н тр о ля  и ан али з его резу л ьтато в  
у  м ед и ц и н ски х  работн и ков ;
- п р о во д и ть  р аб о ты  по
об есп ечен и ю  вн утрен н его
ко н тр о ля  кач ества  и безо п асн о сти  
м ед и ц и н ско й  деятельн ости ;
- п ровод и ть
р ен тген о л о ги ч ески е  и сслед о ван и я  
го л о вы  и ш еи;
- п ровод и ть
р ен тген о л о ги ч ески е  и сслед о ван и я  
орган ов  д ы х ан и я  и средостен и я;
- п ровод и ть
р ен тген о л о ги ч ески е  и сслед о ван и я  
п и щ евар ен и я  и б р ю ш н о й  п олости ;
- п ровод и ть
р ен тген о л о ги ч ески е  и сслед о ван и я  
м о ло ч н ы х  ж елез;
- п ровод и ть
р ен тген о л о ги ч ески е  и сслед о ван и я  
сер деч н о -со су д и сто й  систем ы ;
- п ровод и ть
р ен тген о х и р у р ги ч еску ю  
д и агн о сти ку  сер деч н о -со су д и сто й  
си стем ы  в у сл о ви ях
рен тген о о п ер ац и о н н о й ;
- п ровод и ть
р ен тген о л о ги ч ески е  и сслед о ван и я
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о п о р н о -д в и гател ьн о го  аппарата;
- п ровод и ть
р ен тген о л о ги ч ески е  и сслед о ван и я  
м очеп о л о вы х  органов,
заб р ю ш и н н о го  п р о стр ан ства  и 
м алого  таза;
- п ровод и ть
р ен тген о л о ги ч ески е  и сслед о ван и я  
вн ео р ган н ы х  заб о л ев ан и й
заб р ю ш и н н о го  п р о стр ан ства  и 
м алого  таза;
- п ровод и ть
р ен тген о л о ги ч ески е  и сслед о ван и я  
в п ед и атр и ческо й  практике;
- п р о во д и ть  базовую
сердеч н о -л его чн у ю  реан и м ац и ю .
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П М .0 5  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  « С е с т р и н с к о е  д е л о  в  
п е д и а т р и и »

М Д К  05.01 Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  о б л а с т и  
с е с т р и н с к о г о  д е л а  в  п е д и а т р и и

С п е ц и а л ь н о с т ь  3 4 .0 2 .0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о

Н а  б а з е  с р е д н е г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я

Ф о р м а  о б у ч е н и я  о ч н о - з а о ч н а я

К у р с  4  с е м е с т р  8

Г  о д  н а ч а л а  п о д г о т о в к и  2 0 2 2

Ф о р м а  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и  э к з а м е н  ( к в а л и ф и к а ц и о н н ы й )

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

2022  г.
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РАССМ ОТРЕНА
П р о то ко л  засед ан и я  п р ед м етн о 
ц и кл о во й  к о м и сси и  № ___
от «_____» _____________________ 20____ г.
П р ед сед ател ь  п р ед м етн о -ц и кл о во й  
ком и сси и  № ___

/ /

ОДОБРЕНА
М ето д и ч ески м  советом  
Г Б П О У  Д З М  «М К  №  _  
П р о то ко л  № ___
от «_____ » _______________

СОГЛАСОВАНА
Завед у ю щ и й  б и б ли отекой
______________________ /____________________/
Н ач ал ьн и к  м ето ди ческо го  о тд ел а  / 
старш и й  м етоди ст

/  /

Р аб о чая  п р о гр ам м а р азр аб о тан а  в 
со о тв етстви и  с тр еб о ван и ям и  
Ф ед ер ал ьн о го  го су д ар ствен н о го
о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по 
сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 С естр и н ско е  
д ело  и у ч еб н о го  плана.

»

20 г.

С о с т а в  р а б о ч е й  г р у п п ы

п о  р а з р а б о т к е  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  П М .0 5  

О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  « С е с т р и н с к о е  д е л о  в  
п е д и а т р и и »

№
п/п

Ф амилия, имя, 
отчество

Ученая степень, 
звание

Занимаемая
должность Место работы Подпись

1.
О р ех о ва  М ар и н а  

А р к ад ьевн а
П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  №  2»

2.
П о м и н о ва  И р и н а  

А лексеевн а
- П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  №  6»

3.
С ен и ко ва  М ар и я  
К о н стан ти н о вн а

К .м .н . П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ  
« С вято- 

Д и м и тр о вско е  
У С М »

4.
Ф ед и рко  Е л ен а  

П етр о вн а
- П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  №  7»

5.
З аи то в а  Зу х р а  
С ад р еди н о вн а П р еп о д авател ь

Г Б П О У  Д ЗМ
«М К  №  1»

Р е ц е н з е н т ы :

1. Е ф и м о в а  И р и н а  А л е к с а н д р о в н а ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 2 »

2 . П а н о в а  Е к а т е р и н а  В и т а л ь е в н а ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 7 »
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3 . С е н и к о в а  М а р и я  К о н с т а н т и н о в н а ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « С в я т о -  

Д и м и т р и е в с к о е  У С М »

4 . С у х а р е в а  И р и н а  В и к т о р о в н а ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 6 »

5. Э с т е б е с о в а  Л и л и я  Э с е н ж а н о в н а ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 1 »
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С О Д Е Р Ж А Н И Е

1. О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  Р А Б О Ч Е Й
П Р О Г Р А М М Ы  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

2. С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е
П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

3. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  
М О Д У Л Я

4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  
П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

5. П Р И Л О Ж Е Н И Я
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

1.1. Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  
п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я
Ц е л ь ю  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  П М  0 5  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  п е д и а т р и и  я в л я е т с я  о с в о е н и е  
о б у ч а ю щ и м и с я  т е о р е т и ч е с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з н а н и й ,  и  п р и о б р е т е н и е  

у м е н и й  и  н а в ы к о в  в  о б л а с т и  с е с т р и н с к о г о  д е л а  в  п е д и а т р и и .

В  р е з у л ь т а т е  и з у ч е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  о б у ч а ю щ и й с я  
д о л ж е н  о с в о и т ь  о с н о в н о й  в и д  д е я т е л ь н о с т и  « О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  

п о  п р о ф и л ю  с е с т р и н с к о е  д е л о  в  п е д и а т р и и »  и  с о о т в е т с т в у ю щ и е  е м у  о б щ и е  
к о м п е т е н ц и и  и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и .

1.1.1. П е р е ч е н ь  о б щ и х  к о м п е т е н ц и й

Код Н аименование общих компетенций
МДК 05.01 М едицинская сестра педиатрического профиля

О К  1. П о н и м ать  су щ н о сть  и соц и альн ую  зн ач и м о сть  своей  б уд ущ ей  п роф ессии , 
п р о явл ять  к ней  у сто й ч и вы й  и нтерес

О К  2. О р ган и зо вы вать  соб ствен н ую  деятельн о сть , вы б и р ать  ти п о вы е м ето ды  и 
сп о со бы  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , о ц ен и вать  их  вы п о л н ен и е  и 
качество

О К  3. П р и н и м ать  р еш ен и я  в стан д ар тн ы х  и н естан д ар тн ы х  си ту ац и ях  и н ести  за  
н и х  о тветствен н о сть

О К  4. О су щ ествлять  п о и ск  и и сп о л ьзо ван и е  и н ф орм ац и и , н ео б х о д и м о й  для 
эф ф екти в н о го  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
л и ч н о стн о го  разви ти я

О К  5. И сп о л ьзо в ать  и н ф о р м ац и о н н о -ко м м у н и кац и о н н ы е  тех н о л о ги и  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн о сти

О К  6. Р аб о тать  в ко л л екти ве  и ком анде, эф ф ек ти в н о  о б щ аться  с коллегам и , 
р у ководством , п о тр еб и тел ям и

О К  7. Б р ать  н а  себя  о тветствен н о сть  за  раб о ту  член о в  ко м ан ды  (п о дч и н ен н ы х ), за  
р езу л ьтат  вы п о л н ен и я  зад ан и й

О К  8. С ам о сто ятел ьн о  о п р ед ел ять  зад ач и  п р о ф есси о н ал ьн о го  и ли чн о стн о го  
разви ти я, зан и м аться  сам о о б р азо ван и ем , о со зн ан н о  п л ан и р о вать  и 
о су щ ествл ять  п о вы ш ен и е  квал и ф и кац и и

О К  9. О р и ен ти р о ваться  в у сл о ви ях  см ен ы  тех н о л о ги й  в п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятельн о сти

О К  10. Б ер еж н о  отн о си ться  к и сто р и ч еск о м у  н аслед и ю  и кул ьту р н ы м  тр ад и ц и ям  
н арода, у важ ать  соц и альн ы е, ку л ьту р н ы е и р ел и ги о зн ы е  р азл и чи я

О К  11. Б ы ть  го то вы м  брать  н а себя  н р авствен н ы е о б язател ьства  по  о тн ош ен и ю  к 
п рироде, о б щ еству  и ч еловеку

О К  12. О р ган и зо вы вать  р аб о чее  м есто  с со б лю д ен и ем  тр еб о ван и й  о х р ан ы  труда, 
п р о и зв о д ств ен н о й  сан и тари и , и н ф ек ц и о н н о й  и п р о ти во п о ж ар н о й  
безо п асн о сти

О К  13. В ести  зд о р о вы й  образ ж и зн и , зан и м аться  ф и зи ческо й  кул ьту р о й  и сп ортом  
для  у кр еп л ен и я  зд о р о вья , д о сти ж ен и я  ж и зн ен н ы х  и п р о ф есси о н ал ьн ы х  
ц елей
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1.1.2. П е р е ч е н ь  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й

Код Наименование профессиональных компетенций
МДК 05.01 М едицинская сестра педиатрического профиля

ВД
П К  05.01 Г  о то вн о сть  п р о во д и ть  м ер о п р и яти я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф екц и й , связан н ы х  с 

о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и
П К  05.02 Г о то вн о сть  у ч аство вать  в м ер о п р и яти ях  по  п р о ф и лакти ке  н еи н ф екц и о н н ы х  

и и н ф ек ц и о н н ы х  заб о л ев ан и й  у  детей
П К  05.03 Г о то вн о сть  о су щ ествл ять  сестр и н ски й  уход  и н аб лю д ен и е  за  

н о во р о ж ден н ы м и
П К  05.04 Г о то вн о сть  п р и м ен ять  м ед и кам ен то зн ы е ср едства  в со о тветстви и  с 

п р ави л ам и  их  и сп о л ьзо ван и я
П К  05.05 Г  о то вн о сть  оказы вать  м ед и ц и н ску ю  п ом ощ ь в эк стр ен н о й  ф орм е д етям
П К  05.06 Г о то вн о сть  п р о во д и ть  д и сп ан сер и зац и ю  д етско го  населен и я, д и сп ан сер н о го  

н аб лю д ен и я  с у ч ето м  во зр аста  и со сто ян и я  зд о р о вья
П К  05.07 Г о то вн о сть  оказы вать  кон су л ьтати вн у ю  п о м о щ ь сем ье п о  вопросам : 

и м м у н о п р о ф и л ак ти ки , вскарм ли ван и я , во сп и тан и я  детей , п о д го то вки  их  к 
д етски м  д о ш ко л ьн ы м  у ч р еж ден и ям , ш коле

П К  05.08 Г о то вн о сть  вести  м ед и ц и н скую  до ку м ен тац и ю

1.1.3. В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  
о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н

М ДК 05.01 М едицинская сестра педиатрического профиля
Иметь
практический
опыт

-  п р о вед ен и я  м ер о п р и яти й  по  п р о ф и лакти ке  и н ф екц и й , связан н ы х  
с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и

-  п р о вед ен и я  сестр и н ски х  п атр о н аж ей  д етей  п ервого  м есяц а  ж и зн и
-  п р о вед ен и я  и м м у н о п р о ф и л ак ти ки  и н ф ек ц и о н н ы х  заб о л ев ан и й  у 

д етей  в со о тветстви и  с н ац и о н альн ы м  кален дарем  
п р о ф и лакти чески х  п р и ви во к  и по  эп и д ем и ч ески м  п о казан и ям

-  п р о вед ен и е  базо во й  сер д еч н о -л его ч н о й  реан и м ац и и  
н о во р о ж ден н о м у  и д етям  в возрасте  от  1 д о  8 лет

-  п р о вед ен и е  базо во й  сер д еч н о -л его чн о й  р еан и м ац и и
-  об есп еч ен и я  « х о л о д о во й  цеп и »  при  тр ан сп о р ти р о вке , х р ан ен и и  и 

п ри м ен ен и и  м ед и ц и н ски х  и м м у н о б и о л о ги чески х  п реп аратов
-  и н ф о р м и р о ван и я  р о д и тел ей  (зако н н ы х  п ред стави тел ей ) реб ен ка  

о теч ен и и  вакц и н ал ьн о го  п роцесса, во зм о ж н ы х  реакц и ях  на 
п ро ф и лакти чески е  п ри ви вки , ослож н ен и ях

-  п р о вед ен и я  п р о ф и лакти чески х  и п ро ти во эп и д ем и ч ески х  
м ер о п р и яти й  при  вы явл ен и и  б ольн ы х  с и н ф ек ц и о н н ы м и  и 
п ар ази тар н ы м и  б о л езн ям и  и л и ц  с п о д о зр ен и ем  н а  и н ф екц и о н н ы е 
болезни , а такж е  н о си тел ей  во зб у д и тел ей  и н ф ек ц и о н н ы х  
б о лезн ей

-  п р о вед ен и я  п о д го то вки  п ац и ен то в  д етско го  во зр аста  к л ечеб н ы м  
и /и ли  д и агн о сти ч ески м  п роц едурам , о п ер ати вн ы м  
вм еш ател ьствам  по  н азн ачен и ю  врача

-  о р ган и зац и и  м ер о п р и яти й  по  п р овед ен и ю  д и сп ан сер и зац и и  
д етско го  н аселен и я

-  о казан и я  д о вр ач еб н о й  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  в экстр ен н о й
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ф орм е п ри  состоян и ях , п р ед ставл яю щ и х  у гр о зу  ж и зн и , в то м  
чи сл е  кли н и ч еско й  см ерти  (о стан о вка  ж и зн ен н о  важ н ы х  ф ун кц и й  
о р ган и зм а  ч ел о в ек а  (кр о во о б р ащ ен и я  и /и ли  д ы хан и я)

-  вед ен и е м ед и ц и н ско й  д о ку м ен тац и и
Уметь -  со б лю д ать  сан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск и е  тр еб о ван и я  и 

н о р м ати вы  м ед и ц и н ско й  о р ган и зац и и
-  п р и м ен ять  ср едства  и н д и ви д у ал ьн о й  защ и ты
-  п р о во д и ть  м ер о п р и яти я  по  о казан и ю  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  детям  

в рам к ах  ф у н кц и о н альн ы х  об язан н о стей  м ед и ц и н ско й  сестры
-  п р о во д и ть  сестр и н ски й  п атр о н аж  д етей  п ер во го  м есяц а  ж и зн и
-  об учать  р о д и тел ей  (зако н н ы х  п р ед стави тел ей ) н ово р о ж ден н ы х  

п рави л ам  ги ги ен и ч еско го  у х о д а
-  ко н су л ьти р о вать  р о д и тел ей  (закон н ы х  п р ед стави телей ) 

н о во р о ж ден н ы х  п рави л ам  вскар м л и ван и я
-  п р о во д и ть  д о вр ач еб н ы й  п р о ф и лакти ч ески й  осм отр  с целью  

вы явл ен и я  ф акто р о в  р и ска  заб о л ев ан и й
-  п р о во д и ть  м ед и ц и н ски й  осм отр  в со о тветстви и  с н о р м ати вн о 

п р аво вы м и  актам и
-  п р о во д и ть  работу  по  д и сп ан сер и зац и и  детей , в то м  чи сл е  по 

скр и н и н г-п р о гр ам м ам
-  вы п о л н ять  базовую  сер деч н о -л его чн у ю  р еан и м ац и ю  

н о во р о ж ден н о м у  и д етям  в возрасте  от  1 до  8 лет
-  вы п о л н ять  базовую  сер деч н о -л его чн у ю  р еан и м ац и ю
-  о казы вать  до вр ач еб н у ю  м ед и ц и н скую  п о м о щ ь в экстр ен н о й  

ф орм е при  состоян и ях , п р ед ставл яю щ и х  угрозу  ж и зн и
-  зап о л н ять  м ед и ц и н скую  д о ку м ен тац и ю

Знать -  н о р м ати вн о -п р аво во е  р егу л и р о ван и е  д еятел ь н о сти  м ед и ц и н ски х  
о р ган и зац и й  го р о д а  М о сквы

-  п о д х о д ы  и м ето ды  м н о го у р о вн ево й  п ро ф и лакти ки  и н ф екций , 
связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  (И С М П )

-  сан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск и е  тр еб о ван и я  к орган и зац и ям , 
о су щ ествл яю щ и м  м ед и ц и н скую  д еятельн о сть

-  м еры  и н д и ви д у ал ьн о й  защ и ты  м ед и ц и н ско го  п ер со н ал а  и 
п ац и ен тов  п ри  вы п о л н ен и и  м ед и ц и н ски х  вм еш ательств

-  о сн овы  асеп ти ки  и ан ти сеп ти ки
-  о р ган и зац и и  о казан и я  п ер ви ч н о й  м ед и ко -сан и тар н о й  п ом ощ и  

д етям  в Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и
-  о р ган и зац и и  р аб о ты  каб и н ета  зд о р о во го  р еб ен к а  д етской  

п о л и кл и н и ки
-  п о р яд о к  п р о вед ен и я  п атр о н аж ей  д етей  п ер во го  м есяц а  ж и зн и
-  п р ави л а  ги ги ен и ч еско го  у х о д а  за  н о во р о ж д ен н ы м и
-  п р ави л а  естествен н ого , и ску сствен н о го  и см еш ан н ого  

вскар м л и ван и я  н о во р о ж ден н о го
-  п о л о ж ен и е  об о р ган и зац и и  о казан и я  п ер ви ч н о й  м ед и к о 

сан и тар н о й  п ом ощ и  д етям
-  п р ави л а  и п о р яд о к  п ро вед ен и я  п р о ф и лакти чески х  осм отров  детей
-  п о р яд о к  п р о вед ен и я  д и сп ан сер и зац и и  детей , п о р яд о к  

д о вр ач еб н о го  осм о тр а  и о б след о ван и я  д етей  по  скр и н и н г - 
п р о грам м е д и сп ан сер и зац и и

-  п о р яд о к  и п р ави л а  п р о вед ен и я  вакц и н ац и и  в со о тветстви и  с
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н ац и о н альн ы м  кал ен дар ем  п р о ф и лакти ч ески х  при ви вок , теч ен и е  
вакц и н ал ьн о го  процесса, во зм о ж н ы е р еакц и и  и ослож н ен и я, 
м еры  п ро ф и лакти ки

-  кл и н и ч ески е  п р и зн аки  вн езап н о го  п р екр ащ ен и я  к р о во о бр ащ ен и я  
и (и ли ) д ы хан и я

-  п р ави л а  п р о вед ен и я  базо во й  сер д еч н о -л его чн о й  р еан и м ац и и  
н о во р о ж ден н о м у  и д етям  в возрасте  от  1 д о  8 лет

-  кл и н и ч ески е  п р и зн аки  вн езап н ы х  остры х  заб о леван и й , 
состоян и й , о б о стр ен и й  х р о н и ч ески х  заб о л ев ан и й  без явн ы х  
п р и зн ако в  у гр о зы  ж и зн и , тр еб у ю щ и х  о казан и я  м ед и ц и н ско й  
п о м о щ и  в н ео тл о ж н о й  ф орм е

-  п р ави л а  и п о р яд о к  о ф о р м л ен и я  м ед и ц и н ско й  д о ку м ен тац и и  в
м ед и ц и н ски х  о рган и зац и ях__________________________________________

1.2. Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  
п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

Вид учебной работы Количество
ак.час.

М акси м ал ьн ая  у ч еб н ая  н агрузка 396
О б язател ьн ая  ауд и торн ая  у ч еб н ая  н агрузка 158
- тео р ети ч ески е  зан яти я 38
- п р акти ч ески е  зан яти я 120
У чеб н ая  п р акти к а 0
П р о и зв о д ствен н ая  п р акти к а  (п о  п роф и лю  сп ец и ал ьн о сти ) 108
К у р со в ая  р а б о т а (п р о е к т ) 0
С ам о сто ятел ьн ая  р аб о та 238

1.3. Ф о р м а  п р о в е д е н и я  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и

Элементы профессионального модуля Курс / 
семестр

Ф орма проведения 
промежуточной аттестации

М Д К  05.01 О казан и е  м ед и ц и н ско й  
п о м о щ и  по  п роф и лю  сестр и н ско е  д ело  в 

п ед и атр и и

4 курс /
8 сем естр

Д и ф ф ер ен ц и р о в ан н ы й  зач ет

П р о и зв о д ствен н ая  п р акти к а  (п о  проф и лю  
сп ец и ал ьн о сти )

4 курс /
8 сем естр

Д и ф ф ер ен ц и р о в ан н ы й  зач ет

П М  05 С естр и н ско е  д ело  в п ед и атри и
4 курс /

8 сем естр
Э кзам ен

(квал и ф и кац и о н н ы й )

Р а б о ч а я  п р о г р а м м а  д л я  и н в а л и д о в  и  л и ц  с  о г р а н и ч е н н ы м и  

в о з м о ж н о с т я м и  з д о р о в ь я  р а з р а б а т ы в а е т с я  и н д и в и д у а л ь н о  с  у ч е т о м  

о с о б е н н о с т е й  п с и х о ф и з и ч е с к о г о  р а з в и т и я ,  и н д и в и д у а л ь н ы х  в о з м о ж н о с т е й  и  

с о с т о я н и я  з д о р о в ь я  т а к и х  о б у ч а ю щ и х с я .
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2. С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

2.1 . С т р у к т у р а  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я
К

од
ы

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
и 

об
щ

их
 

ко
м

пе
те

нц
ий

Н аименования междисциплинарных 
курсов профессионального модуля

С
ум

м
ар

ны
й 

об
ъе

м
 н

аг
ру

зк
и,

 
ак

.ч
ас

.

Объем профессионального модуля, ак.час.
Работа обучающихся во взаимодействии с преподавателем

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
а

Обучение по МДК
П рактики

В
се

го

В том числе

Л
аб

ор
ат

ор
ны

х 
и 

пр
ак

ти
че

ск
их

 
за

ня
ти

й

К
ур

со
вы

х 
ра

бо
т 

(п
ро

ек
то

в)

У
че

бн
ая

П
ро

из
во

дс
тв

ен
на

я

1 2 3 4 5 6 7 8 9
ОК 1 - ОК

13;
ПК 05.01 - 
ПК 05.08

М Д К  05.01 Д еятел ьн о сть  средн его  

м ед и ц и н ско го  п ер со н ал а  в области  
сестр и н ско го  д ел а  в п ед и атр и и

396 158 120 0 0 108 238

- У чеб н ая  п ракти ка 0 0 0 0 0 0 0
ОК 1 - ОК

13;
ПК 05.01 - 
ПК 05.08

П р о и зв о д ствен н ая  п р акти к а  (по  

п роф и лю  сп ец и ал ьн о сти )
0 0 0 0 0 3 нед. 0

- К у р со в ая  р а б о т а (п р о е к т ) 0 0 0 0 0 0 0

Всего: 396 158 120 0 0 108 238
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2 .2 . Т е м а т и ч е с к и й  п л а н  и  с о д е р ж а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

Наименование 
разделов и тем 

профессионального 
модуля (ПМ), 

междисциплинарных 
курсов (МДК)

Содержание учебного материала,
лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная 

работа обучающихся, курсовая работа (проект)

Объем
в

ак.час.

Коды
компетенций,

формированию
которых

способствует
элемент

программы
1 2 3 4

МДК 05.01 Деятельность среднего медицинского персонала в области сестринского дела в педиатрии 158

Раздел 1. Современная система оказания первичной медико-санитарной помощи детям в Российской 
Федерации

12

Тема 1.1. Организация 
оказания первичной 
медико-санитарной 
помощи детям в 
Российской Федерации 
Возрастные особенности 
организма ребенка

Содержание 2/10
Порядок организации оказания первичной медико-санитарной помощи (ПМСП) 
детям в РФ. Виды, условия оказания ПМСП детям. Принципы оказания ПМСП 
детям (территориально-участковый принцип, 3 группы МО, оказывающих ПСМП 
детям). Порядок оказания медицинской помощи несовершеннолетним, в том 
числе в период обучения и воспитания в образовательных организациях. 
Функциональные обязанности участковой медицинской сестры. Правила и 
порядок оформления медицинской документации кабинета участкового педиатра. 
Задачи и функции кабинета здорового ребенка, показатели деятельности 
кабинета. Функциональные обязанности медицинской сестры кабинета здорового 
ребенка. Медицинская документация, стандарты заполнения.
Периодизация детского возраста. Физическое развитие детей. Законы роста и 
развития. Факторы, определяющие рост детей (генетические, средовые, роль 
эндокринной и нервной системы). Группы здоровья детей. Показатели 
физического развития. АФО нервной системы. Физическое и психомоторное 
развитие детей в I и во II полугодии жизни. Физическое развитие детей от 2 до 18 
лет. Центильный метод оценки физического развития.
Служба неотложной медицинской помощи детям. Деятельность медицинской 
сестры при угрожающих состояниях у детей на догоспитальном этапе. Показания

2 ОК 1 - ОК 13; 
ПК 05.01 - ПК 

05.08
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к экстр ен н о й  го сп и тали зац и и . У сл о ви я  тр ан сп о р ти р о вки .
Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  по  о р ган и зац и и  п ал ли ати вн о й  п о м о щ и  д етям

В том числе практических занятий 10
П рактическое занятие № 1 И зу ч ен и е  п о р яд ка  оказан и я  п ер ви ч н о й  м ед и к о 
сан и тар н о й  п о м о щ и  детям  в Р о сси й ско й  Ф ед ер ац и и  н а  осн ове  д ей ству ю щ ей  
н о р м ати вн о -п р аво в о й  д о ку м ен тац и и

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
П рактическое занятие № 2. И зу ч ен и е  ф у н кц и о н альн ы х  о б язан н о стей  
у ч астко во й  м ед и ц и н ско й  сестры  д етско й  п ол и кл и н и ки , м ед и ц и н ско й  сестры  
к аб и н ета  зд о р о во го  р еб ен ка

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
П рактическое занятие № 3 Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  по  п р оведен и ю  
тер ап евти ч еско й  игры . О б уч ен и е р о д и тел ей  ф и зи ческо м у  восп и тан и ю , 
закал и ван и ю  детей , создан и ю  б езо п асн о й  среды

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
П рактическое занятие № 4. Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  по  о п ределен и ю  
п о казател ей  ф и зи ческого , п си х о м о то р н о го  р азви ти я  ребен ка . О тр або тка  
п р акти ч ески х  н авы ко в  ан тр о п о м етр и и

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
П рактическое занятие № 5 С л у ж б а  н ео тл о ж н о й  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  детям . 
Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  п ри  у гр о ж аю щ и х  со сто ян и ях  у  д етей  на 
д о го сп и тал ьн о м  этап е

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08

Раздел 2. Наблюдение и уход за детьми раннего возраста 54
Тема 2.1. Н аб л ю д ен и е  и 
у х о д  за  д о н о ш ен н ы м  
н о ворож ден н ы м . 
Н асл ед ств ен н ы е  
заб о л ев ан и я  и 
н ео н атал ьн ы й  скр и н и н г

Содержание 2/12
А н ато м о -ф и зи о л о ги ч еск и е  о со б ен н о сти  д о н о ш ен н о го  н оворож ден н ого . К р и тер и и  
ж и в о р о ж д ен н о сти  и ж и зн есп о со бн о сти . К р и тер и и  до н о ш ен н о сти , 
н ед о н о ш ен н о сти  и перен ош ен н ости . К р и тер и и  м о р ф о ф у н кц и о н ал ьн о й  зрелости . 
Д и н ам и ческо е  м ед и ц и н ско е  н аб лю д ен и е  и у х о д  за  д о н о ш ен н ы м  н о во р о ж ден н ы м  
н а  ам б у л ато р н о -п о л и кл и н и ч еско м  этапе. П о гр ан и ч н ы е  состоян и я  
н о ворож ден н ого .
Н асл ед ств ен н ы е  заб олеван и я: ф ен и лкетон ури я , м укови сц и доз, 
ад р ен о ген етал ьн ы й  синдром , галактозем и я , ги п оти реоз. Р о л ь  м ед и ц и н ско й  сестры  
в п р о вед ен и и  н ео н атал ьн о го  скр и н и н га  н о ворож ден н ы х . Д и н ам и ческо е  
м ед и ц и н ско е  н аб лю д ен и е  и у х о д  за  д етьм и  с н аслед ствен н ы м и  заб о л ев ан и ям и  на 
ам б у л ато р н о -п о л и кл и н и ч еско м  и стац и о н ар н о м  этапе. У части е  м ед и ц и н ско й  
сестры  в д и агн о сти ке  и л ечен и и  н аслед ствен н ы х  заб о леван и й . О р ган и зац и я  и 
ко н тр о ль  л ечеб н о го  п и тан и я  при  ф ен и лкетон ури и , галактозем и и . Д и сп ан сер н о е

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
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н аб лю д ен и е  за  д етьм и  с н аслед ствен н ы м и  заб о леван и ям и . Д еятел ьн о сть  
м ед и ц и н ско й  сестры  п ри  у х о д е  за  детьм и  с си н д р о м о м  Д ау н а

В том числе практических занятий 12
П рактическое занятие № 6. О тр аб о тка  п р акти ч ески х  н авы ков  по  п ер ви ч н о й  и 
вто р и ч н о й  обр або тке  п уп ови н ы , пелен ан и ю , у тр ен н ем у  ту ал ету  н о во р о ж ден н о го

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
П рактическое занятие № 7. П о р яд о к  п р о вед ен и е  п атр о н аж ей  д етей  первого  
м есяц а  ж и зн и  ребенка. О б у ч аю щ аяя  д еятельн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
П рактическое занятие № 8. П р о ф и л ак ти к а  н аслед ствен н ы х  заб о леван и й . Р оль  
м ед и ц и н ско й  сестры  в о р ган и зац и и  и п р о вед ен и и  скр и н и н г-п р о гр ам м  
н ово р о ж ден н ы х

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
П рактическое занятие № 9. Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  по  о бучен и ю  
р о д и тел ей  (закон н ы х  п р ед стави тел ей ) н о во р о ж д ен н о го  ги ги ен и ч еско м у  ухо д у

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
П рактическое занятие № 10. О тр аб о тка  п р акти ч ески х  н авы ков  ги ги ен и ч еско й  
ван н ы  р еб ен ку  р ан н его  возраста, п од м ы ван и я  и у х о д а  за  п у п о ч н о й  ран кой  
н о во р о ж ден н о го

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
П рактическое занятие № 11. И зу ч ен и е  о со б ен н о стей  п р и м ен ен и я  
л екар ствен н ы х  п р еп ар ато в  в п ед и атр и и

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
Тема 2.2. С овр ем ен н ы е 
п о д х о д ы  к орган и зац и и  
вскар м л и ван и я  
д о н о ш ен н о го  ребенка. 
Д и стр о ф и и

Содержание 2/8
В и д ы  вскар м л и ван и я  реб ен ка  п ер во го  год а  ж изни . П р еи м у щ ества  естествен н о го  
вскарм ли ван и я . К о л и ч ествен н ы е  и кач ествен н ы е х ар ак тер и сти к и  состава  
ж ен ско го  м олока. О со б ен н о сти  п и тан и я  м атер и  во  вр ем я  грудн ого  
вскарм ли ван и я . К о н тр о л ьн о е  корм лен и е. П р и н ц и п  си стем н о й  п о д д ер ж ки  
гр у д н о го  вскарм ли ван и я . Р асч ет  п и тан и я  в 1-м п о л у го д и и  ж изни . В в еден и е  
п р о д у кто в  п рикорм а: обо сн о ван и е  н еобходи м ости , п ри зн аки  го то вн о сти  р еб ен ка  
к введен и ю  п ер во го  прикорм а. П о м о щ ь при  ги п огалакти и . С м еш ан н ое 
вскарм ли ван и е. Т ех н и ка  см еш ан н о го  вскарм ли ван и я . К л асси ф и кац и я  см есей  для  
и ску сствен н о го  вскар м л и ван и я  и д о к о р м а  при  см еш ан н о м  вскарм ли ван и и . 
И ску сств ен н о е  вскарм ли ван и е.
Х р о н и ч ески е  н ар у ш ен и я  п и тан и я  у  д етей  р ан н его  возраста: ги п отроф и и ,

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
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п аратроф и и . Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  в д и агн о сти ке  и лечен и и  
х р о н и ч ески х  н ар у ш ен и й  питания. П р о ф и л ак ти к а  р азви ти я  х р о н и ч ески х  
н ар у ш ен и й  п и тан и я  у  детей . Д и н ам и ческо е  м ед и ц и н ско е  н аб лю д ен и е  и уход  за  
д етьм и  с д и стр о ф и ям и  н а  ам б у л ато р н о -п о л и кл и н и ч еско м  и стац и о н ар н о м  этапе. 
О со б ен н о сти  д и сп ан сер н о го  н аб лю д ен и я  за  д етьм и  при  ди строф и ях .

В том числе практических занятий 8
П рактическое занятие № 12. Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  по  орган и зац и и  
п и тан и я  зд о р о во го  р еб ен ка  п ер во го  год а  ж изни . О б уч ен и е м атер и  тех н и ке  
гр у д н о го  вскар м л и ван и я

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
П рактическое занятие № 13. О б у ч ен и е  р о д и тел ей  п р ави л ьн о м у  введению  
п р и ко р м а  и со ставлен и ю  м еню  со гл асн о  во зрасту  и м ассе  р еб ен ка

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
П рактическое занятие № 14. О тр аб о тка  п р акти ч ески х  н авы ко в  тех н и ки  
ко р м л ен и я  р еб ен ка  из буты лочки , тех н и ки  ко н тр о льн о го  корм лен и я.

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
П рактическое занятие № 15. Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ски й  сестры  при  
д и строф и ях . О б уч ен и е п р о ф и лакти ке  н ар у ш ен и й  п и тан и я  у  д етей

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
Тема 2.3.
Н ед о н о ш ен н ы й  
н оворож ден н ы й . 
О рган и зац и я  
м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  и 
вскар м л и ван и я  
н ед о н о ш ен н о го  реб ен ка

Содержание 2/6
П о н яти е  и кри тери и  н ед о н о ш ен н о сти . П р и ч и н ы  н евы н аш и ван и я  берем ен н ости . 
А н ато м о -ф и зи о л о ги ч еск и е  о со б ен н о сти  н ед о н о ш ен н о го  ребенка. С теп ен и  
н ед он ош ен н ости . О ц ен ка  н ед о н о ш ен н ы х  по  ш кале  С и льверм ан а. О соб ен н о сти  
теч ен и я  п ато л о ги ч ески х  п роц ессов  у  н ед он ош ен н ы х . П ер сп ек ти в ы  развития. 
Э тап ы  вы х аж и ван и я  н ед о н о ш ен н ы х  н о во р о ж ден н ы х , д еятельн о сть  м ед и ц и н ско й  
сестры  на каж д ом  из тр ех  этап ов . О рган и зац и я  п атр о н аж н о го  н аблю дения. 
М ед и к о -п си х о л о ги ч ески е  ф ак то р ы  при  о р ган и зац и и  у х о д а  за  н ед о н о ш ен н ы м  
н о ворож ден н ы м . В скар м л и ван и е  н ед о н о ш ен н ы х  н о ворож ден н ы х: п он яти е  
р ац и о н ал ьн о го  вскарм ли ван и я , п р еи м у щ ества  гр у д н о го  вскарм ли ван и я , 
п р о ф и л акти ка  ги п огалакти и . Р асч ет  сх ем ы  п и тан и я  в зави си м о сти  от  степ ен и  
н ед он ош ен н ости . С р о ки  введен и я  прикорм а. Х ар актер и сти ка  м о ло ч н ы х  см есей . 
П р и б авк а  м ассы  тел а  у  н ед о н о ш ен н ы х

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08

В том числе практических занятий 6
П рактическое занятие № 16. О р ган и зац и я  д еятельн о сти  м ед и ц и н ско й  сестры  по 2 О К  1 - О К  13;
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у х о д у  за  н ед о н о ш ен н ы м  н о ворож ден н ы м . П К  05.01 - П К  
05.08

П рактическое занятие № 17. О тр аб о тка  п р акти ч ески х  н авы ков  окси ген о тер ап и и  
через ки слородн ую  м аску  и через н осовы е к ан ю л и  детям

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
П рактическое занятие № 18. О р ган и зац и я  вскар м л и ван и я  н ед о н о ш ен н о го  
н о ворож ден н ого . О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  введен и я  н азо гастр альн о го  
зо н д а  и ко р м л ен и я  н ед о н о ш ен н о го  р еб ен ка  через н азо гастр альн ы й  зон д

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
Тема 2.4. А сф и кси я  
н ово р о ж ден н о го . ГБН . 
Н аб л ю д ен и е  и у ход  за  
д етьм и  с р о д о вы м и  
тр авм ам и

Содержание 2/8
О п р ед ел ен и е  асф и кси и  н ово р о ж ден н о го . П р и ч и н ы , ф ак то р ы  р и ска  разви ти я  
асф и кси и  н о ворож ден н ого . О ц ен ка  со сто ян и я  н оворож ден н ого . С теп ен и  тяж ести  
асф и кси и , кл и н и ч ески е  особен н ости . Н ео б х о д и м ы е  у сл о ви я  п ри  п р о вед ен и и  
п ер ви ч н о й  С Л Р н о ворож ден н ого . П р и н ц и п ы  р еан и м ац и и  н оворож ден н ы х . А зб у ка  
С аф ара. П о р яд о к  оказан и я  р еан и м ац и о н н о й  п о м о щ и  н о во р о ж ден н о м у  в 
р о д и л ьн о м  зале. Р о л ь  м ед и ц и н ско й  сестры  при  п р о вед ен и и  п ерви ч н ой  
р еан и м ац и о н н о й  п о м о щ и  н о во р о ж ден н о м у  в асф иксии . О со б ен н о сти  введен и я 
п реп ар ато в  н оворож ден н ом у . О со б ен н о сти  у хода , п о сл ед стви я  асф иксии . 
П рогн оз. П р о ф и л ак ти к а  асф и кси и  н оворож ден н ого .
Г ем о л и ти ч еск ая  б о л езн ь  н о во р о ж д ен н ы х  (ГБН ): п р и ч и н ы  разви ти я, кли н и ч ески е  
ф орм ы , со вр ем ен н ы е м ето ды  л ечен и я , ослож н ен и я, проф и лакти ка . Д еятел ьн о сть  
м ед и ц и н ско й  сестры  п ри  Г БН .
П о н яти е  р о д о вая  травм а. К л асси ф и к ац и я  р о д о вы х  травм . В и д ы  р о д о во й  тр авм ы  
(кеф ал о гем ато м а , п ер ело м  клю чи ц ы , вер х н и й  п ар али ч  п л ечево го  сп летения, 
вн у тр и чер еп н ая  р о д о вая  травм а). К л и н и ч еск и е  п роявлен и я. М о н и то р и н г  
п о казател ей  ж и зн ед еятел ьн о сти  ребенка. Д и н ам и ческо е  м ед и ц и н ско е  
н аб лю д ен и е, л ечен и е  и уход  за  д етьм и  с р о д о вы м и  тр ав м ам и  н а  ам б у л ато р н о 
п о л и кл и н и ч еско м  и стац и о н ар н о м  этапе. С естр и н ская  п о м о щ ь при  
вн у тр и чер еп н о й  р о д о во й  травм е. О су щ ествлен и е  д и сп ан сер н о го  н аб лю д ен и я  за  
д етьм и  с р о д о вы м и  травм ам и . П ро гн о з

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08

В том числе практических занятий 8
П рактическое занятие № 19. А сф и кси я  н оворож ден н ого . Д еятел ьн о сть  
м ед и ц и н ско й  сестры  по  п ер ви ч н о й  С Л Р н о во р о ж ден н о го

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
П рактическое занятие № 20. С естр и н ски й  ко н тр о ль  со сто ян и я  р еб ен ка  ран н его 2 О К  1 - О К  13;
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во зр аС та  (пульс, Ч С С , Ч Д Д , А Д , сатурац и я). Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  
п ри  Г Б Н , п р о вед ен и е  ф о то тер ап и и

П К  05.01 - П К  
05.08

П рактическое занятие № 21. Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  п ри  род овы х  
травм ах . О со б ен н о сти  сестр и н ско й  д еятельн о сти  при  В Ч Р Т . П р и м ен ен и е  пузы ря 
со л ьд о м  н о во р о ж ден н о м у  р еб ен ку

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
П рактическое занятие № 22. Н ео тл о ж н ая  д о вр ач еб н ая  м ед и ц и н ская  п о м о щ ь при 
су д о р о ж н о м  си н д р о м е  у  детей

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
Тема 2.5. Н аб л ю д ен и е  и 
уход  за  н о во р о ж ден н ы м и  
с гн о й н о -сеп ти чески м и  
заб о лев ан и ям и

Содержание 2/4
А Ф О  кож и  и ее п ри д атков  в д етско м  возрасте. Н еи н ф ек ц и о н н ы е  заб о лев ан и я  
ко ж и  н о во р о ж д ен н о го  (п ел ен о ч н ы й  дерм ати т , потниц а). Г н о й н о -сеп ти ч еск и е  
заб о л ев ан и я  кож и, п о д ко ж н о й  клетчатки , сл и зи сты х  оболочек: вези кулоп устулез, 
п у зы р ч атка  н о во р о ж ден н ы х , эксф о л и ати в н ы й  дерм ати т , кон ью кти ви т. 
В о сп ал и тел ьн ы е  заб о л ев ан и я  п у п о ч н о й  р ан ки  и п уп очн ы х  сосудов: ом ф алит, 
тр о м б о ф л еб и т  п у п о ч н ы х  сосудов. Н ео н атал ьн ы й  сепсис.
У части е  м ед и ц и н ско й  сестры  в д и агн о сти ке  и л ечен и и  гн о й н о -сеп ти чески х  
заб о леван и й . Д и н ам и ческо е  м ед и ц и н ско е  н аб лю д ен и е  и у ход  за  д етьм и  с гн о й н о 
сеп ти ч ески м и  заб о л ев ан и ям и  на ам б у л ато р н о -п о л и кл и н и ч еско м  и стац и о н ар н о м  
этапе. П р о ф и л ак ти к а  гн о й н о -сеп ти чески х  заб о л ев ан и й  н оворож ден н ы х .

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08

В том числе практических занятий 4
П рактическое занятие № 23. Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  при  гн о й н о 
сеп ти ч ески х  заб о леван и ях . О тр або тка  п р акти ч ески х  навы ков: о б р або тка  кож и  
р еб ен ка  п ри  вези кулоп устулезе , п р о вед ен и е  л ечеб н о й  ван н ы

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08

П рактическое занятие № 24. О тр аб о тка  п р акти ч еско го  навы ка: о б р або тка  
п у п о ч н о й  р ан ки  п ри  ом ф алите. О б уч ен и е р о д и тел ей  (закон н ы х  п ред стави тел ей ) 
р еб ен ка  п р о ф и лакти ке  гн о й н о -сеп ти ч ески х  заб о леван и й

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
Тема 2.6. Н аб л ю д ен и е  и 
уход  п ри  ви там и н  D  
д еф и ц и тн о м  р ахи те

Содержание 2/4
А Ф О  ко стн о й  и м ы ш ечн о й  си стем ы  у д етей  р ан н его  возраста. Э ти ологи я , 
п ер и о д ы  течен и я , о со б ен н о сти  к л и н и ч еско й  кар ти н ы  ви там и н  D  д еф и ц и тн о го  
р ах и та  в разн ы е  периоды . Р о л ь  м ед и ц и н ско й  сестры  в д и агн о сти ке  и лечен и и  
рахита. Д и н ам и ческо е  м ед и ц и н ско е  н аб лю д ен и е  и уход  при  р ах и те  на 
ам б у л ато р н о -п о л и кл и н и ч еско м  и стац и о н ар н о м  этапе. О соб ен н о сти  
д и сп ан сер н о го  н аб лю д ен и я  за  д етьм и  при  рахите. П р ав и л а  п р и ем а  ви там и н а  D.

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
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Р ах и то п о д о б н ы е  заб о леван и я . П р о ф и л ак ти к а  р азви ти я  рахита. П р о ф и л ак ти к а  
ги п ер ви там и н о за  D.
С п азм оф и ли я , скр ы тая  и явн ая  ф орм ы . Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  при  
п р о явл ен и ях  спазм оф и ли и : л ари н госп азм е, эклам си и , кар п о п ед ал ьн о м  си н д ром е

В том числе практических занятий 4
П рактическое занятие № 25. С естр и н ски й  уход  при  рахите. О тр або тка  
п р акти ч еско го  н авы ка  п р о вед ен и я  л ечеб н о й  ван н ы  р еб ен ку  п ри  р ахи те

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
П рактическое занятие № 26. О б у ч ен и е  п р о ф и лакти ке  рахита. Д еятел ьн о сть  
м ед и ц и н ско й  сестры  п ри  явн ы х  ф о рм ах  сп азм о ф и л и и

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08

Раздел 3. Наблюдение и уход за детьми старшего возраста 62
Тема 3.1. Н аб л ю д ен и е  и 
у х о д  п ри  б олезн ях  
ор ган о в  д ы х ан и я  у  детей

Содержание 2/6
А Ф О  д ы х ател ьн о й  си стем ы  в д етско м  возрасте. М ех ан и зм ы  и п ути  передачи  
и н ф ек ц и и  п ри  остры х  р есп и р ато р н ы х  ви русн ы х  инф екц и ях . З аб о л еван и я  верхних  
д ы х ател ьн ы х  путей: о стр ы й  ринит, о стр ы й  синусит, о стры й  ф ари н ги т , остры й  
то н зи л л и т  (ан ги н а) у  детей . О стры й  стен о зи р у ю щ и й  л ар и н го тр ах еи т  (О С Л Т ). 
Д и н ам и ческо е  м ед и ц и н ско е  н аб лю д ен и е  и у х о д  за  д етьм и  с О Р З верхн и х  
д ы х ател ьн ы х  путей  н а ам б у л ато р н о -п о л и кл и н и ч еско м  и стац и о н ар н о м  этапе. 
П р о в ед ен и е  п р о ф и лакти ч ески х  м ер о п р и яти й  по  п р ед у п р еж ден и ю  респ и р ато р н ы х  
заб о л ев ан и й  у  детей .
О стр ы й  и х р о н и ч еск и й  бронхит, п н евм о н и я  у  д етей  р азн о го  возраста. 
Д и н ам и ческо е  м ед и ц и н ско е  н аб лю д ен и е  и у х о д  за  д етьм и  с брон хи там и , 
п н евм о н и ям и  н а  ам б у л ато р н о -п о л и кл и н и ч еско м  и стац и о н ар н о м  этапе. 
П р о ф и л ак ти ч еск и е  м ер о п р и яти я  по  п р ед у п р еж ден и ю  бр о н х и то в  и п н евм о н и й  у 
детей . Д и сп ан сер н о е  н аб лю д ен и е  за  д етьм и  с б р о н х и там и  и п н евм о н и ям и

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08

В том числе практических занятий 6
П рактическое занятие № 27. Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  при  остры х  
р есп и р ато р н ы х  заб о л ев ан и ях  у  детей . О тр аб о тка  н авы ков  закап ы в ан и я  кап ел ь  в 
глаза, в нос, в у хо  ребенку , закл ад ы ван и я  м ази  за  н и ж н ее  веко

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
П рактическое занятие № 28. С естр и н ски й  уход  п ри  б р о н х и тах  и п н евм о н и ях  у 
детей . Т ех н и ка  п о сту р ал ьн о го  дрен аж а. П р о в ед ен и е  тер м о м етр и и  у  детей  р азн ого  
возраста. Н ео тл о ж н ая  д о вр ач еб н ая  м ед и ц и н ская  п о м о щ ь при  ги п ер тер м и и  у  детей

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
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П рактическое занятие № 29. Н ео тл о ж н ая  д о вр ач еб н ая  м ед и ц и н ская  п о м о щ ь при 
О С Л Т . Н ео тл о ж н ая  д о вр ач еб н ая  м ед и ц и н ская  п о м о щ ь при  о бструкц и и  
д ы х ател ьн ы х  путей  и н о р о д н ы м  тел о м  у детей ; п ри  тр ав м ах  глаз

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
Тема 3.2. Н аб л ю д ен и е  и 
у х о д  за  д етьм и  с 
б р о н х и альн о й  астм ой

Содержание 2/6
Б р о н х и ал ьн ая  астм а у  детей . К р и тер и и  о ц ен ки  тяж ести  п ри сту п а  б р о н х и альн о й  
астм ы . О со б ен н о сти  теч ен и я  б р о н х и альн о й  астм ы  в п у б ер татн о м  периоде. 
С о вр ем ен н ы е м ето д ы  д и агн о сти ки  б р о н х и альн о й  астм ы  у  детей . 
А л л ер го л о ги чески е  кож н ы е пробы . Д и н ам и ческо е  м ед и ц и н ско е  н аб лю д ен и е  и 
у х о д  за  д етьм и  с б р о н х и альн о й  астм ой  н а  ам б у л ато р н о -п о л и кл и н и ч еско м  и 
стац и о н ар н о м  этапе. С ам о ко н тр о л ь  при  б р о н х и альн о й  астм е у  ребенка. Р о л ь  
м ед и ц и н ско й  сестры  в о р ган и зац и и  л ечен и я  и н аб лю д ен и я  р еб ен ка  при  
б р о н х и альн о й  астм е. П о м о щ ь р еб ен ку  п ри  п ри ступ е  б р о н х и альн о й  астм ы . Р о л ь  
астм а-ш кол . О су щ еств лен и е  д и сп ан сер н о го  н аб лю д ен и я  за  д етьм и  с 
б р о н х и альн о й  астм ой . О со б ен н о сти  вакц и н ац и и  д етей  с б р о н х и альн о й  астм ой

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08

В том числе практических занятий 6
П рактическое занятие № 30. Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  при  
б р о н х и альн о й  астм е у  детей . Т ех н и к а  п и кф луом етри и . В ед ен и е  д н евн и ка  
сам о ко н тр о л я

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
П рактическое занятие № 31. О тр аб о тка  п р акти ч ески х  н авы ко в  и н гал ято р н о го  
введен и я  л екар ствен н ы х  п р еп аратов  через н еб улай зер , с п ом ощ ью  д о зи р о ван н о го  
аэр о зо льн о го  и н гал ято р а

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
П рактическое занятие № 32. О к азан и е  д о вр ач еб н о й  н ео тл о ж н о й  м ед и ц и н ско й  
п о м о щ и  при  п ри ступ е  б р о н х и ал ьн о й  астм ы ; при  ан аф и л акти ч еск о м  ш оке

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
Тема 3.3. Н аб л ю д ен и е  и 
у х о д  за  д етьм и  при 
ато п и ч еск о м  д ер м ати те  и 
др у ги х  ал лер ги ч ески х  
заб о л ев ан и ях

Содержание 2/4
А л л ер ги чески е  б о л езн и  у  деетй: п р и ч и н ы  р о ста  заб о леваем о сти . В и д ы  
аллерген ов. А т о п и ч ески й  дерм ати т. К о н тактн ы й  дерм ати т , ринит, п и щ евая  
аллергия. А л л ер ги ч ески е  р еакц и и  н ем ед л ен н о го  и зам ед л ен н о го  типа. М ед и ато р ы  
воспаления. П севд о ал л ер ги ч ески е  реакции . Э ти ологи я , кл и н и ч еская  картина, 
м ето ды  д и агн о сти ки , п р и н ц и п ы  лечен и я, сестр и н ски й  уход. Д и н ам и ческо е  
м ед и ц и н ско е  н аб лю д ен и е  и уход  за  д етьм и  с ал лер ги ч еск и м и  заб о л ев ан и ям и  на 
ам б у л ато р н о -п о л и кл и н и ч еско м  и стац и о н ар н о м  этапе.
Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  при  ато п и ч еск о м  д ер м ати те  у  детей:

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
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ор ган и зац и я  ги п о ал лер ген н о го  бы та, эл и м и н ац и о н н о й  д и еты  ребенку. О б уч ен и е 
р о д и тел ей  о со б ен н о стям  р ац и о н а  р еб ен ка  и ко р м ящ ей  м атери  при  ан ом али ях  
ко н сти туц и и , тех н о л о ги и  п ри го то вл ен и я  блю д. О б уч ен и е веден и ю  п и щ ево го  
дн евн и ка. О со б ен н о сти  п ри м ен ен и я  н ар у ж н о й  тер ап и и  п ри  ато п и ч еско м  
дерм ати те. Н ео тл о ж н ая  д о вр ач еб н ая  м ед и ц и н ская  п ом ощ ь. П р о вед ен и е  
п ер ви ч н о й  и вто р и чн о й  п ро ф и лакти ки  ал лер ги ч ески х  заб о л ев ан и й  у  детей

В том числе практических занятий 4

П рактическое занятие № 33. О рган и зац и я  д еятел ьн о сти  м ед и ц и н ско й  сестры  
п ри  ато п и ч еск о м  д ер м ати те  у  д етей

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
П рактическое занятие № 34. О б у ч ен и е  п рави л ам  и сп о л ьзо ван и я  н ар у ж н ы х  
средств  п ри  ато п и ч еск о м  д ер м ати те  у  д етей  р азн ы х  во зрастн ы х  групп, 
о р ган и зац и и  п и тан и я  и эл и м и н ац и о н н о го  р еж и м а

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
Тема 3.4. Н аб л ю д ен и е  и 
у х о д  п ри  б олезн ях  
сер деч н о -со су д и сто й  
систем ы , р евм ати ч ески х  
б олезн ях  у  д етей

Содержание 2/6
А Ф О  сер деч н о -со су д и сто й  си стем ы  у  детей . В р о ж д ен н ы е  п ороки  сер дц а  и 
м аги стр ал ьн ы х  сосудов. В и д ы  пороков . П о р о к и  б л ед н о го  и си н его  типа. 
К л и н и ч еск и е  особен н ости , м ето ды  ди агн ости ки . П р и о б р етен н ы е  заб о лев ан и я  
сер д еч н о -со су д и сто й  си стем ы  (м и окард и ты , кар д и о м и п ати и , пери карди ты ). 
С естр и н ски й  уход  за  детьм и  с вр о ж д ен н ы м и  и п р и о б р етен н ы м и  заб о лев ан и ям и  
сер д еч н о -со су д и сто й  си стем ы  н а ам б у л ато р н о -п о л и кл и н и ч еско м  и стац и о н ар н о м  
этапе. Н ео тл о ж н ая  п ом ощ ь. Д и сп ан сер н о е  н аб лю д ен и е  за  д етьм и  с вро ж ден н ы м и  
и п р и о б р етен н ы м и  заб о л ев ан и ям и  сер д еч н о -со су д и сто й  систем ы .
Р евм ати ч ески е  заб о л ев ан и я  у  детей : о стр ая  р евм ати ч еская  ли хорадка, 
ю в ен и л ьн ы й  р евм ато и д н ы й  артрит, си стем н ая  красн ая  волчан ка. У части е  
м ед и ц и н ско й  сестры  в д и агн о сти ке  и л ечен и и  р евм ати ч ески х  заб олеван и й . 
Д и н ам и ческо е  м ед и ц и н ско е  н аб лю д ен и е  и у х о д  за  д етьм и  с р евм ати ч ески м и  
заб о л ев ан и ям и  н а ам б у л ато р н о -п о л и кл и н и ч еско м  и стац и о н ар н о м  этапе.

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08

В том числе практических занятий 6
П рактическое занятие № 35. Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  при  
вр о ж ден н ы х  заб о л ев ан и ях  сер дц а  и со судов  у  детей . С естр и н ски й  у ход  при  
р евм ати ч ески х  заб о л ев ан и ях  у  детей

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
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П рактическое занятие № 36. О тр аб о тка  п р акти ч ески х  н авы ко в  и сслед о ван и я  
пульса, и зм ер ен и я  Ч Д Д , и зм ер ен и я  А Д  н а  п ер и ф ер и ч еск и х  сосудах  м ех ан и ч ески м  
то н о м етр о м  у  детей ; о казан и я  д о вр ач еб н о й  н ео тл о ж н о й  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  
п ри  обм о р о ке  и ко ллап се  у  детей

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08

П рактическое занятие № 37. Н ео тл о ж н ая  д о вр ач еб н ая  м ед и ц и н ская  п о м о щ ь при  
О С Н  у детей . Б азо вая  сер д еч н о -л его чн ая  р еан и м ац и я  д етей  от  1 год а  до  8 лет

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
Тема 3.5. Н аб л ю д ен и е  и 
у х о д  п ри  б олезн ях  
си стем ы  крови  у  д етей

Содержание 2/4
А Ф О  орган ов  кр о в етво р ен и я  у  детей . Д еф и ц и тн ы е  анем ии: ж ел езо деф и ц и тн ая , 
В 12-ди ф и ц и тн ая , ф оли еводеф и ц и тн ая . Д и н ам и ческо е  м ед и ц и н ско е  н аб лю д ен и е  и 
у х о д  за  д етьм и  с ан ем и ям и  н а  ам б у л ато р н о -п о л и кл и н и ческо м  и стац и о н ар н о м  
этапе. О р ган и зац и я  и ко н тр о ль  л ечеб н о го  п и тан и я  при  анем иях . П р о вед ен и е  
п р о ф и лакти чески х  м ер о п р и яти й  по  п ред у п р еж ден и ю  д еф и ц и тн ы х  анем ий. 
П ато л о ги я  гем остаза: гем оф и ли я, тр о м б о ц и то п ен и ч еская  пурпура, 
гем о р р аги ч ески й  васкулит. С теп ен ь  тяж ести  кр овоточи вости . П р о ф и л акти ка  
тр ав м ати зм а  у  д етей  с п ато л о ги й  гем остаза . Д и н ам и ч еско е  м ед и ц и н ско е  
н аб лю д ен и е  и у х о д  за  детьм и  с гем о ф и л и ей  н а ам б у л ато р н о -п о л и кл и н и ч еско м  и 
стац и о н ар н о м  этапе. О со б ен н о сти  п р о вед ен и я  м ед и ц и н ски х  м ан и п у л яц и й  у  д етей  
с п ато л о ги ей  гем остаза . О су щ ествлен и е  д и сп ан сер н о го  н аб лю д ен и я  за  детьм и. 
Г ем о б л асто зы : лей коз, гем атосарком а. У части е  м ед и ц и н ско й  сестры  в 
д и агн о сти ке  и л ечен и и  лей козов . Д и н ам и ч еск о е  м ед и ц и н ско е  н аб лю д ен и е  и уход  
за  д етьм и  с л ей ко зо м  н а ам б у л ато р н о -п о л и кл и н и ч еско м  и стац и о н ар н о м  этапе. 
О су щ ествлен и е  д и сп ан сер н о го  н аб лю д ен и я  за  д етьм и  с гем о б л асто зам и

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08

В том числе практических занятий 4
П рактическое занятие № 38. Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  при  ан ем и ях  у 
детей . О р ган и зац и я  р еж и м а дня, п итания, об у чен и е о со б ен н о стям  п ри ем а 
п реп ар ато в  ж елеза

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
П рактическое занятие № 39. Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  при  п атологи и  
гем остаза . Н ео тл о ж н ая  п о м о щ ь р еб ен ку  п ри  н о совом  кр овотечен и и . О соб ен н о сти  
д еятел ьн о сти  м ед и ц и н ско й  сестры  при  л ей ко зах  у  д етей

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
Тема 3.6. Н аб л ю д ен и е  и Содержание 2/10
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у х о д  за  д етьм и  с 
б о л езн ям и  органов 
п и щ евар ен и я .С то м ати ты , 
гел ьм и н то зы  у д етей

А Ф О  орган ов  п и щ евар ен и я  у  детей . П о р о к и  р азви ти я  п и щ евар и тел ьн о го  тракта: 
атр ези я  п и щ евода, вр о ж ден н ы й  п и лоростен оз, вр о ж ден н ая  ки ш еч н ая  
н еп р о х о д и м о сть , ан о р ектал ьн ы е п ороки  разви ти я. Д и н ам и ческо е  м ед и ц и н ско е  
н аб лю д ен и е  и уход  за  детьм и  с вр о ж ден н ы м и  заб о л ев ан и ям и  ж ел у д о ч н о 
ки ш еч н о го  тр ак та  н а  ам б у л ато р н о -п о л и кл и н и ч еско м  и стац и о н ар н о м  этапе. 
Б о л езн и  ж ел у д о ч н о -ки ш еч н о го  тракта: гастрит, я звен н ая  б о л езн ь  ж ел у д ка  и 
д вен ад ц ати п ер стн о й  киш ки , гастр о эзо ф агеал ьн ая  р еф л ю ксн ая  болезнь. 
Д и сф у н кц и и  б и л и ар н о го  тракта: п ер ви ч н ы е и вто р и чн ы е д и ски н ези и , х о л ец и сти т  
У части е  м ед и ц и н ско й  сестры  в д и агн ости ке , л ечен и и  и проф и лакти ке . 
Д и н ам и ческо е  м ед и ц и н ско е  н аб лю д ен и е  и у х о д  за  д етьм и  с гастри там и , я звен н о й  
болезн ью , Г Э Р Б , с заб о л ев ан и ям и  б и л и ар н о го  тр ак та  н а ам б у л ато р н о 
п о л и кл и н и ч еско м  и стац и о н ар н о м  этап е . О рган и зац и я  и ко н тр о ль  лечеб н о го  
п и тан и я  при  заб о л ев ан и ях  ж ел у д о ч н о -ки ш еч н о го  тр ак та  н а  ам б у л ато р н о 
п о л и кл и н и ч еско м  и стац и о н ар н о м  этапе. О су щ ествлен и е  д и сп ан сер н о го  
н аб лю д ен и я  за  детьм и .
Г ел ьм и н то зы : н ем атодозы , цестодозы , тр ем ато д о зы . Г ел ьм и н то зы  (аскар и д о з и 
эн тероб и оз): п ути  зар аж ен и я , кл и н и ч ески е  п роявлен и я, л або р ато р н ая  
д и агн о сти ка , п роф и лакти ка . Р о л ь  м ед и ц и н ско й  сестры  в д и агн о сти ке  и лечен и и  
гельм и н тозов . Д и н ам и ческо е  м ед и ц и н ско е  н аб лю д ен и е  и у х о д  за  д етьм и  с 
гел ьм и н то зам и  н а  ам б у л ато р н о -п о л и кл и н и ч еско м  и стац и о н ар н о м  этапе. 
П р о в ед ен и е  п р о ф и лакти ч ески х  м ер о п р и яти й  в д етск и х  ко л л екти вах  
С том атиты : ви ды  в зави си м о сти  от  эти о л о ги и  (кан ди дозн ы й , герп ети чески й , 
аф тозн ы й ), кли н и ч ески е  п роявлен и я , д и агн ости ка , лечен и е, п р о ф и лакти ка

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08

В том числе практических занятий 10
П рактическое занятие № 40. Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  при  
ф у н кц и о н альн ы х  н аруш ен и ях  орган ов  п и щ еар ен и я  у  детей . О б уч ен и е р о д и тел ей  
о со б ен н о стям  у х о д а

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08

П рактическое занятие № 41. Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  п ри  сто м ати тах  
и гел ьм и н то зах  у  детей . О тр аб о тка  п р акти ч ески х  н авы ков  о б р або тки  р отовой  
п о л о сти  р еб ен ку  п ри  стом атите; со ско ба  н а  эн тероб и оз; сб о р а  кал а  н а  н али чи е 
гел ьм и н то в  и п ростей ш и х

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08

П рактическое занятие № 42. О рган и зац и я  сестр и н ско го  у х о д а  п ри  заб о л ев ан и ях  
Ж К Т  у д етей  а ам б улаторн о- п ол и кл и н и ч ески х  и стац и о н ар н ы х  условиях . 
П р о в ед ен и е  о р ал ьн о й  р еги д р атац и и

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
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П рактическое занятие № 43. Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  по  обучен и ю  
р еб ен ка  и его р о д и тел ей  о со б ен н о стям  д и еты  п ри  Ф Н  и заб о л ев ан и ях  Ж К Т

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
П рактическое занятие № 44. О тр аб о тка  п р акти ч ески х  н авы ков  п о стан о вки  
газо о тво дн о й  тр у б ки  ребен ку; п о стан о вк и  оч и сти тел ьн о й  кли зм ы

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
Тема 3.7. Н аб л ю д ен и е  и 
у х о д  п ри  б олезн ях  
органов
м о ч евы д ел и тел ьн о й  
си стем ы  у детей

Содержание 2/4
А Ф О  м очево й  си стем ы  в д етско м  возрасте. В р о ж д ен н ы е заб о лев ан и я  
м о ч евы д ел и тел ьн о й  систем ы : ан о м ал и и  р азви ти я  п о ч ек  и м о чевы во д ящ и х  путей , 
ги д рон еф роз, п у зы р н о -м о ч ето ч н и ко в ы й  реф лю кс. Д и н ам и ч еско е  м ед и ц и н ско е  
н аб лю д ен и е  и у х о д  за  д етьм и  с вр о ж ден н ы м и  заб о л ев ан и ям и  м о чевы дел и тел ьн о й  
си стем ы  н а ам б у л ато р н о -п о л и кл и н и ч еско м  и стац и о н ар н о м  этапе. Д и сп ан сер н о е  
н аб лю д ен и е  за  д етьм и  с вр о ж ден н ы м и  заб о л ев ан и ям и  м о чевы дел и тел ьн о й  
систем ы . З аб о л еван и я  м о ч евы д ел и тел ьн о й  систем ы : ц истит, пиелон еф ри т, 
глом ерулон еф ри т. Д и н ам и ческо е  м ед и ц и н ско е  н аб лю д ен и е  и уход  за  д етьм и  с 
ци сти там и , п и ел о н еф р и там и  и гл о м ер у л о н еф р и там и  н а  ам б у л ато р н о 
п о л и кл и н и ч еско м  и стац и о н ар н о м  этапе.
П р о в ед ен и е  п р о ф и лакти ч ески х  м ер о п р и яти й  по  п р ед у п р еж ден и ю  во зн и кн о вен и я  
у  д етей  и н ф ек ц и о н н о -в о сп ал и тел ьн ы х  заб о л ев ан и й  м о чевы дел и тел ьн о й  систем ы . 
Д и сп ан сер н о е  н аб лю д ен и е  за  д етьм и  с х р о н и ч еск и м и  заб о лев ан и ям и  
м о ч евы д ел и тел ьн о й  систем ы . О со б ен н о сти  вакц и н ац и и  д етей  с 
гло м ер у л о н еф р и то м . О со б ен н о сти  н аб лю д ен и я  р еб ен ка  п ри  вульвоваги н и те, 
ф и м озе

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08

В том числе практических занятий 4
П рактическое занятие № 45. С естр и н ски й  у х о д  п ри  ци сти тах , п и елон еф ри тах , 
гл о м ер у л о н еф р и тах  у  детей . О п р ед ел ен и е  во д н о го  б алан са  (диуреза). О тр або тка  
п р акти ч еско го  н авы ка сб о р а  м очи  м о ч еп р и ем н и к о м  р еб ен ку  д о  1 года

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
П рактическое занятие № 46. Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  по  п од го то вке  
д етей  с заб о л ев ан и ям и  м о ч евы д ел и тел ьн о й  си стем ы  к л абораторн ы м , 
и н стр у м ен тал ьн ы м  м ето дам  и сслед о ван и я

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
Тема 3.8. Н аб л ю д ен и е  и 
у х о д  за  д етьм и  с 
заб о л ев ан и ям и

Содержание 2/6
А Ф О  эн д о кр и н н о й  си стем ы  у детей . З аб о л ев ан и я  эн д о кр и н н о й  систем ы : 
сах ар н ы й  д и аб ет  1 типа, ги п оти реоз, гип ерти реоз. П р и ч и н ы , клиника, м етоды

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К
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эн д о к р и н н о й  си стем ы д и агн о сти ки  и лечен и я, ослож н ен и я. У части е  м ед и ц и н ско й  сестры  в д и агн о сти ке  
и л ечен и и  эн д о к р и н н ы х  заб о л ев ан и й  у  детей . О б уч ен и е детей  и их ро д и тел ей  
(зак о н н ы х  п р ед стави тел ей ) м ето дам  и н су л и н о тер ап и и , ор ган и зац и и  п и тан и я  при 
сах ар н о м  ди абете , сам о ко н тр о л ю  и п р о ф и лакти ке  о сл о ж н ен и й  Д и н ам и ческо е  
м ед и ц и н ско е  н аб лю д ен и е  и уход  з а  д етьм и  с эн д о к р и н н ы м и  заб о л ев ан и ям и  на 
ам б у л ато р н о -п о л и кл и н и ч еско м  и стац и о н ар н о м  этапе. К ето ац и д о ти ч еская  и 
ги п о гл и кем и ч еская  кома: при чи н ы , кл и н и ч ески е  п роявлен и я, так ти к а  
м ед и ц и н ско й  сестры . Г и п о ти р ео з и ги п ер ф у н к ц и я  щ и то ви д н о й  ж ел езы  у детей . 
С естр и н ски й  у ход  при  заб о лев ан и ях  н адп очечн и ков . С естр и н ски й  уход  при  
заб о л ев ан и ях  щ и тови дн ой , око л о щ и то ви д н ы х  ж елез у  детей .
Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  п ри  н ар у ш ен и ях  п о л о во го  р азви ти я  ребенка. 
П ер в и ч н ая  и вто р и чн ая  п р о ф и л акти ка  эн д о кр и н н ы х  заб о леван и й . Д и сп ан сер н о е  
н аб лю д ен и е  за  д етьм и  с эн д о к р и н н ы м и  заб олеван и ям и .

05.08

В том числе практических занятий 6
П рактическое занятие № 47. Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  п р и  сахарн ом  
д и абете  у  детей . О тр аб о тка  п ракти ч ески х  н авы ко в  о п р ед ел ен и я  у р о вн я  гл ю ко зы  в 
крови  эксп р есс  -  м етодом , п о д ко ж н о го  введен и я  и н сули н а

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
П рактическое занятие № 48. Н ео тл о ж н ая  д о вр ач еб н ая  м ед и ц и н ская  п о м о щ ь при 
ги п о- и ги п ер гл и кем и ч еск и х  состо ян и ях  у  детей , д и аб ети ч еско й  и 
ги п о гл и кем и ч еско й  ком е

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
П рактическое занятие № 49. Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  при  
н ар у ш ен и ях  п о л о во го  разви ти я; ож и рен и и  у  детей . О тр аб о тка  п р акти ч еско го  
н авы ка  и зм ер ен и е  м ас с ы  тел а  р еб ен ку  старш его  возраста

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08

Раздел 4. Наблюдение и уход за детьми с инфекционными заболеваниями 30
Тема 4.1. П р о ф и л ак ти к а  
и н ф ек ц и о н н ы х  
заб о л ев ан и й  у  детей  
Н аб л ю д ен и е  и у ход  за  
д етьм и  при  ту б ер ку л езе

Содержание 2/6
П о н яти е  об и н ф ек ц и о н н ы х  болезнях . И сто ч н и к и  и п ути  р асп р о стр ан ен и я  
и н ф екц и и , м ех ан и зм ы  п ер едач и  во зб у д и тел ей  д етски х  и н ф екц и он н ы х  
заб о леван и й . Р азр ы в  путей  п ер едач и  возбуди теля . О сн о вн ы е п ери од ы  
и н ф ек ц и о н н ы х  заб олеван и й . П р и н ц и п ы  кл асси ф и кац и и  ф орм  и н ф ек ц и о н н ы х  
заб о л ев ан и й  у  детей . С п ец и ф и чески е  и н есп ец и ф и ч ески е  п ро ф и лакти чески е  
м ероп ри яти я. В акц и н о п р о ф и л акти ка , р аб о та  п р и ви во ч н о го  кабинета. 
О со б ен н о сти  сан и тар н о -п р о ти во эп и д ем и ч еск о го  р еж и м а  в д етски х  коллективах . 
М еди ц и н ск ая  д о ку м ен тац и я  и н ф ек ц и о н н о го  б о л ьн о го  н а ам булаторн о-

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
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п о л и кл и н и ч еско м  и стац и о н ар н о м  этапе.
Т у б еркулез у  детей: сво й ств а  возбуди теля , о со б ен н о сти  кл и н и ч еско го  течен и я, 
ти п и ч н ы е  ф о р м ы  ту б ер ку л еза  у  детей . С о вр ем ен н ы е м ето д ы  д и агн о сти ки  и 
лечения. Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  в р ан н ей  д и агн ости ке , л еч ен и и  и 
п р о ф и лакти ке  ту б ер к у л еза  у  детей . П о н яти е  ту б и н ф и ц и р о ван и я . О р ган и зац и я  и 
п р о вед ен и е  п р о б ы  М анту , Д и аски н -теста , о ц ен ка  результатов . Л аб о р ато р н ы е и 
и н стр у м ен тал ьн ы е м ето д ы  д и агн о сти ки  ту б ер ку л еза  у  детей . О р ган и зац и я  
ф лю о р о гр аф и и  у  п одростков . П Ц Р , И Ф А -д и агн о сти ка .
Н о р м ати в н о -п р ав о вая  д о ку м ен тац и я , р егл ам ен ти р у ю щ ая  п р о ф и лакти ку  
ту б ер ку л еза  у  детей . С п ец и ф и ческая  вакц и н о п р о ф и л акти ка  (БЦ Ж , Б Ц Ж -М ) 
п р оф и лакти ка , п р о ти во п о казан и я  и ослож н ен и я. Н есп ец и ф и ч еская  п р о ф и лакти ка  
туберкулеза. Д и сп ан сер н о е  н аб лю д ен и е, гр у п п ы  д и сп ан сер н о го  учета. 
П р о ф и л ак ти к а  в очаге  ту б ер ку л еза

В том числе практических занятий 6
П рактическое занятие № 50. Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  д етской  
п оли кл и н и ки  (участковой , отд ел ен и я  п ро ф и лакти ки  и п р и ви во ч н о го  каб и н ета) по 
о р ган и зац и и  и п ро вед ен и ю  вакц и н о п р о ф и л акти ки . М еди ц и н ск ая  д оку м ен тац и я

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
П рактическое занятие № 51. Т ех н и ка  введен и я  и м м у н о б и о л о ги чески х  
преп аратов . Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  при  п о ствак ц и н ал ьн ы х  реакц и ях  и 
о слож н ен и ях . С ан и тар н о -п р о свети тельн ая  р аб о та  с д етьм и  и их  р о д и тел ям и

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
П рактическое занятие № 52. Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  по 
п р о ф и лакти ке  ту б ер ку л еза  у  д етей  в со о тветстви и  с н о р м ати вн о -п р аво во й  
д о ку м ен тац и ей

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
Тема 4.2. С естри н ская  
д еятел ьн о сть  п ри  кори, 
краснухе, скарлати н е, 
ветр ян о й  оспе, 
эп и д ем и ч еск о м  пароти те  
у  д етей

Содержание 2/4
Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  в д и агн ости ке , л ечен и и  и п р о ф и лакти ке  кори, 
краснухи , скарлати н ы , эп и д ем и ч еск о го  п ар о ти та  и ветр ян о й  осп ы  у детей . 
Д и н ам и ческо е  м ед и ц и н ско е  н аб лю д ен и е  и у х о д  за  д етьм и  н а  ам б у л ато р н о 
п о л и кл и н и ч еско м  и стац и о н ар н о м  этап ах . Д и сп ан сер н о е  н аблю дение. 
П р о ти во эп и д ем и ч еск и е  м ер о п р и яти я  в д етски х  коллективах . 
В акц и н о п р о ф и л акти ка

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08

В том числе практических занятий 4
П рактическое занятие № 53. Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  п ри  кори, 
краснухе, эп и д ем и ч еск о м  п ар о ти те  у  детей

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К
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05.08
П рактическое занятие № 54. Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  п ри  скарлатине, 
ветр ян о й  оспе у  детей

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
Тема 4.3. С естр и н ски й  
у х о д  за  д етьм и  при 
коклю ш е, ди ф тери и , 
м ен и н го к о кко во й  и 
гем о ф и л ьн о й  и н ф екц и и

Содержание 2/6
Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  в д и агн ости ке , л ечен и и  и п роф и лакти ке , 

коклю ш а, ди ф тери и , м ен и н го к о кко во й  и гем о ф и л ьн о й  и н ф екц и и  у  детей . 
Д и н ам и ческо е  м ед и ц и н ско е  н аб лю д ен и е  и у х о д  за  д етьм и  н а  ам б у л ато р н о 
п о л и кл и н и ч еско м  и стац и о н ар н о м  этап ах . П р о ти во эп и д ем и ч еск и е  м ер о п р и яти я  в 
д етски х  коллекти вах . В акц и н о п р о ф и л акти ка . Д и сп ан сер н о е  н аб лю д ен и е

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08

В том числе практических занятий 6
П рактическое занятие № 55. Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  при  коклю ш е у 
детей . В зяти е  м атер и ал а  д л я  б ак тер и о л о ги ческо го  и сслед о ван и я  н а  коклю ш

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
П рактическое занятие № 56. Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестр ы  при  
м ен и н го к о кко во й  и н ф екц и и . В зяти е  м атер и ал а  д л я  б актер и о л о ги ческо го  
и сслед о ван и я  н а м ен и н го к о кко ву ю  и н ф екц и ю

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
П рактическое занятие № 57. Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  п ри  д и ф тер и и  у 
детей . В зяти е  м атер и ал а  из зева  и н оса  д л я  б ак тер и о л о ги ческо го  и сслед о ван и я

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
Тема 4.4. Н аб л ю д ен и е  и 
у х о д  за  д етьм и  при 
поли ом и ели те , 
ки ш еч н ы х  и н ф екц и ях , 
ви русн ы х  геп ати тах

Содержание 2/6
Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  в д и агн ости ке , л еч ен и и  и п р о ф и лакти ке  
п о л и о м и ел и та  у  детей . Д и н ам и ч еско е  м ед и ц и н ско е  н аб лю д ен и е  и у х о д  за  детьм и  
н а  ам б у л ато р н о -п о л и кл и н и ч еско м  и стац и о н ар н о м  этапах . Д и сп ан сер н о е  
наблю ден и е. П р о ти во эп и д ем и ч еск и е  м ер о п р и яти я  в д етски х  коллекти вах . 
В акц и н о п р о ф и л акти ка .
О р ган и зац и я  сестр и н ско го  у х о д а  при  остры х  ки ш еч н ы х  и н ф екц и ях . Д еятел ьн о сть  
м ед и ц и н ско й  сестры  п р и  ш игеллезе , эш ер и х и о зе , сальм он еллезе , р о тав и р у сн о й  и 
н о р ави р у сн о й  и н ф ек ц и ях  у  детей . О со б ен н о сти  л ечен и я , сестр и н ски й  уход , 
ор ган и зац и я  п р о ф и лакти чески х  и п р о ти во эп и д ем и ч ески х  м ероп ри яти й . 
С о ставл ен и е  п л ан а  сестр и н ско го  ухода. В ед ен и е  м ед и ц и н ско й  д о ку м ен тац и и

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08

В том числе практических занятий 6
П рактическое занятие № 58. С естр и н ски й  уход  при  остры х  ки ш еч н ы х 2 О К  1 - О К  13;
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и н ф ек ц и ях  н еясн о й  эти о л о ги и  у  детей . Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  при  
ви р у сн ы х  геп ати тах  у  д етей

П К  05.01 - П К  
05.08

П рактическое занятие № 59. О тр аб о тка  п р акти ч еско го  н авы ка  п р о м ы ван и я  
ж ел у д ка  п ац и ен ту  д етско го  возраста

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
П рактическое занятие № 60. О б у ч ен и е  р о д и тел ей  о со б ен н о стям  д и еты  и у х о д а  
п ри  острой  к и ш еч н о й  и н ф екц и и  у  ребенка. Д еятел ьн о сть  м ед и ц и н ско й  сестры  
п ри  п о л и м и ел и те  у  д етей

2 О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
Производственная практика (по профилю специальности)
Виды работ:

1. У тр ен н и й  ту ал ет  р еб ен к а  р ан н его  возраста
2. Г и ги ен и ч еская  ван н а  р еб ен ку  р ан н его  во зр аста
3. И зм ер ен и е  веса  тел а  р еб ен ку  д о  1 года
4. И зм ер ен и е  д л и н ы  тел а  р еб ен ку  д о  1 года
5. И зм ер ен и е  о кр у ж н о сти  го л о вы  р еб ен ку  п ер во го  год а  ж и зн и
6. И зм ер ен и е  о кр у ж н о сти  груд и  р еб ен ку  до  1 год а
7. К о н тр о л ьн о е  кор м л ен и е  р еб ен ка  гр у д н о го  во зр аста
8. К о р м л ен и е  р еб ен ка  из б уты лоч ки
9. П ел ен ан и е  н о во р о ж д ен н о го  о тк р ы ты м  и закр ы ты м  сп особом
10. П о д м ы в ан и е  н о во р о ж ден н о го
11. Б азо вая  сер д еч н о -л его ч н ая  р еан и м ац и я  д етей  от  1 год а  д о  8 лет
12. Б азо вая  сер д еч н о -л его ч н ая  р еан и м ац и я  н о во р о ж ден н о го
13. П ер в и ч н ая  и вто р и чн ая  о б р або тка  п у п ови н ы
14. П о стан о в ка  н азо гастр альн о го  зо н д а  и к о р м л ен и е  н ед о н о ш ен н о го  р еб ен ка  через назогастральный зонд
15. О кси ген о тер ап и я  р еб ен ку  чер ез н осовы е кан ю ли
16. О кси ген о тер ап и я  р еб ен ку  чер ез ки слород н ую  м аску
17. П р и м ен ен и е  п узы ря  со л ьд о м  н о во р о ж ден н о м у  р еб ен ку
18. О б р аб о тка  п у п о ч н о й  р ан ки  п ри  ом ф али те
19. О б р аб о тка  кож и  р еб ен ка  п ри  вези ку л о п у сту л езе
20. Л еч еб н ая  ван н а  р еб ен ку  р ан н его  во зр аста
21. И зм ер ен и е  ч асто ты  д ы х ател ьн ы х  д ви ж ен и й  у  р еб ен ка
22. И ссл ед о в ан и е  п у л ьса  д етям  р азн о го  во зраста
23. И зм ер ен и е  ар тер и ал ьн о го  д авл ен и я  м ех ан и ч ески м  то н о м етр о м
24. П р о вед ен и е  тер м о м етр и и  д етям

О К  1 - О К  13; 
П К  05.01 - П К  

05.08
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25. В в ед ен и е  л екар ствен н о го  п р еп ар ата  с п ом ощ ью  кар м ан н о го  и н галятора
26. И н гал ято р н о е  введен и е  л екар ствен н ы х  п р еп аратов  через н ебулай зер
27. Закап ы ван и е  кап ел ь  в гл аза  р еб ен ку
28. Закап ы ван и е  кап ел ь  в нос р еб ен ку
29. Закап ы ван и е  кап ел ь  в у х о  р еб ен ку
30. З акл ады ван и е  м ази  за  н и ж н ее  веко
31. О б р аб о тка  п о л о сти  р та  р еб ен ку  при  стом ати те
32. П о стан о в ка  газо о тв о д н о й  тр у б ки  р еб ен ку
33. П о стан о в ка  оч и сти тел ьн о й  кли зм ы  д етям  м лад ш его  возраста
34. П р о м ы в ан и е  ж ел у д к а  р еб ен ку
35. С бор м очи  м о чеп р и ем н и к о м  р еб ен ку  до  1 года
36. С бор кала  н а  н ал и чи е  гел ьм и н то в  и п ро стей ш и х
37. С оскоб  н а  эн тер о б и о з
38. П о д ко ж н о е  введен и е  и н су л и н а  р еб ен ку
39. О п р ед ел ен и е  у р о вн я  гл ю ко зы  в крови  эксп р есс  -  м етодом
40. В зяти е  крови  из п ер и ф ер и ч еск о й  вен ы  у р еб ен ка  с п ом ощ ью  ваку у м н о й  си стем ы
41. В зяти е  м азка  из р о то гл о тки  н а б актер и о л о ги ческо е  и сслед о ван и е
42. В н у тр и вен н о е  введен и е  л екар ствен н о го  п р еп ар ата  р еб ен ку  (струй н о)
43. В н у тр и м ы ш еч н о е  введен и е  л екар ствен н о го  п реп ар ата  в яго д и ч н у ю  м ы ш ц у  р еб ен ку
44. П о д ко ж н о е  введен и е  л екар ствен н о го  п реп ар ата  реб ен ку

Всего 108
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3. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

3.1 . Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  
д о л ж н ы  б ы т ь  п р е д у с м о т р е н ы  с л е д у ю щ и е  с п е ц и а л ь н ы е  п о м е щ е н и я

К аб и н ет  « С естр и н ск о е  д ело  в п ед и атр и и » , о сн ащ ён н ы й  
оборудован и ем :
-  р аб о чее  м есто  п р еп о д авател я ;
-  п о сад о ч н ы е  м еста  по  к о л и ч еств у  о б у ч аю щ и х ся ;
-  д о с к а  классн ая ;
-  ш к аф ы  д л я  х р ан ен и я  о б о р у д о в ан и я  и  тех н о л о ги ч еск о го  о сн ащ ен и я , и 

х р ан ен и я  л ек ар ств ен н ы х  п р еп ар ато в ;
-  м ан и п у л яц и о н н ы е  столи ки ;
-  к у ш етк а  м ед и ц и н ск ая ;
-  п ел ен ал ьн ы е  столы ;
-  весы  го р и зо н тал ь н ы е  и  н ап о л ьн ы е;
-  р о сто м ер ы  го р и зо н тал ь н ы е  и  вер ти кал ьн ы е;
-  м ан ек ен ы /ф ан то м ы /м у л яж и ;
-  п ел ен ки  (о д н о р азо вы е  и  м н о го р азо вы е);
-  п о д гу зн и ки ;
-  о д еж д а  д л я  д етей  п ер во го  го д а  ж и зн и ;
-  п о л о тен ц а;
-  ср ед ств а  у х о д а  д л я  д етей  р ан н его  возраста ;
-  сан ти м етр о вая  л ен та ;
-  то н о м етр ы ;
-  ф о н ен д о ско п ы ;
-  п р о б и р ки ;
-  ш тати в ы  д л я  п р о б и р о к ;
-  м ер н ая  п осуда;
-  ем к о сти  д л я  сб о р а  л аб о р ато р н ы х  анал и зо в ;
-  ем к о сти  д л я  д ези н ф и ц и р у ю щ и х  средств ;
-  м еш к и  д л я  сб о р а  о б х о д о в  к л ассо в  А  и  Б ;
-  и гл о съ ем н и к и ;
-  с то й ки -тел еж к и  (и ли  м н о го р азо в ы е  ем к о сти ) д л я  сб о р а  м ед и ц и н ск и х  

о тх о д о в  в стр у к ту р н о м  п о д р азд ел ен и и ;
-  к о м б и н и р о в ан н ы е  у п ак о в к и  (л ам и н ат  +  б у м ага) д л я  стер и л и зац и и ;
-  п ак еты  б у м аж н ы е д ля  стер и л и зац и и ;
-  к р аф т-п ак еты  д л я  стер и л и зац и и  м ед и ц и н ск о го  и н стр у м ен тар и я ;
-  д о зато р  д л я  ж и д к о го  м ы ла;
-  п о л о тен ц ед ер ж ател ь ;
-  б у м аж н о е  п о л о тен ц е;
-  авар и й н ая  ап течка;
-  ш тати в ы  д л я  кап ел ьн и ц ;
-  м аски  м ед и ц и н ск и е ;
-  вен о зн ы е  ж гуты ;
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-  п о д у ш е ч к и  к л е е н ч а т ы е ;

-  о д н о р а з о в ы е  ш п р и ц ы  р а з н о г о  о б ъ е м а ;
-  и г л ы  д л я  р а з л и ч н ы х  в и д о в  и н ъ е к ц и й ;

-  с и с т е м ы  д л я  в н у т р и в е н н о г о  к а п е л ь н о г о  в л и в а н и я ;
-  к о р н ц а н г и ;

-  н о ж н и ц ы ;

-  п и н ц е т ы ;

-  ш п а т е л и ;

-  л о т к и  р а з н ы е ;
-  п и п е т к и  г л а з н ы е ;

-  с т е к л я н н ы е  г л а з н ы е  п а л о ч к и ;

-  м а с к и  к и с л о р о д н ы е  д е т с к и е ;

-  к а н ю л и  н о с о в ы е ;

-  г а з о о т в о д н ы е  т р у б к и  о д н о р а з о в ы е  и  м н о г о р а з о в ы е ,  д е т с к и е ;

-  г р у ш е в и д н ы е  б а л л о н ы 4
-  г р е л к и ;

-  п у з ы р и  д л я  л ь д а ;
-  с и с т е м ы  д л я  п р о м ы в а н и я  ж е л у д к а  р е б е н к у ;

-  н а з о г а с т р а л ь н ы е  з о н д ы  д е т с к и е ;

-  п е р ч а т к и  м е д и ц и н с к и е  ( ч и с т ы е  и  с т е р и л ь н ы е ) ;
-  б и н т ы ;

-  в а т а ;
-  к л е е н к и ;

-  м о ч е п р и е м н и к и  д е т с к и е  о д н о р а з о в ы е ;

-  с а л ф е т к и  м а р л е в ы е  р а з н ы е ,  м а р л я ;

-  ф а р т у к и  к л е е н ч а т ы е ;

-  к у в ш и н ы ;

-  в а н н о ч к а  д е т с к а я ;

-  т е р м о м е т р ы  в о д я н ы е ;

-  т е р м о м е т р ы  м е д и ц и н с к и е  п е д и а т р и ч е с к и е ;
-  и м и т а т о р ы  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в ;

-  г л ю к о м е т р ;

-  п и к ф л о у м е т р ;

-  п у л ь с о к с и м е т р ;

-  н е б у л а й з е р ;

-  э л е к т р о к а р д и о гр а ф  п о р т а т и в н ы й ;
-  ш к а ф  к н и ж н ы й ;

-  н а г л я д н ы е  п о с о б и я  ( т а б л и ц ы ,  с х е м ы ,  д и а г р а м м ы )

-  м е д и ц и н с к а я  д о к у м е н т а ц и я

-  к о м п л е к т  у ч е б н о - м е т о д и ч е с к о й  д о к у м е н т а ц и и  ( р е к о м е н д а ц и и  д л я  

о б у ч а ю щ и х с я ,  р а з д а т о ч н ы й  м а т е р и а л ,  п р е з е н т а ц и и )

Т е х н и ч е с к и е  с р е д с т в а  о б у ч е н и я ,  н е о б х о д и м ы е  д л я  р е а л и з а ц и и  
п р о г р а м м ы :

-  м у л ь т и м е д и й н а я  у с т а н о в к а ;
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-  к о м п ью тер  с л и ц ен зи о н н ы м  п р о гр ам м н ы м  о б есп ечен и ем ;
-  ко н тр о л ьн ы е  и  о б у ч аю щ и е  п р о гр ам м ы ;
-  тел ев и зо р  (п р и  о тсу тстви и  м у л ьти м ед и й н о го  п р о ек то р а)
-  эк р ан  и л и  и н тер ак ти в н ая  доска.

О с н а щ е н и е  б аз  п р а к т и к
Р еал и зац и я  о б р азо в ател ьн о й  п р о гр ам м ы  п р ед п о л агает  о б язател ьн у ю  

у ч еб н у ю  и  п р о и зв о д ств ен н у ю  п ракти ку .
У ч еб н ая  п р ак ти к а  р еал и зу ется  в к аб и н етах  и  л аб о р ато р и ях  

п р о ф есси о н ал ьн о й  о б р азо в ател ьн о й  о р ган и зац и и  и  тр еб у ет  н ал и ч и я  
о б о р у д о ван и я , и н стр у м ен то в , р асх о д н ы х  м атер и ал о в , о б есп еч и в аю щ и х  
вы п о л н ен и е  в сех  в и д о в  р аб о т , о п р ед ел ен н ы х  со д ер ж ан и ем  п р о гр ам м  
п р о ф есси о н ал ьн ы х  м одулей .

П р о и зво д ств ен н ая  п р ак ти к а  р еал и зу ется  в о р ган и зац и я х  м ед и ц и н ск о го  
п р о ф и л я , о б есп еч и в аю щ и х  д еятел ь н о сть  о б у ч аю щ и х ся  в п р о ф есси о н ал ьн о й  
о б л асти  02. Здр аво о х р ан ен и е .

О б о р у д о ван и е  п р ед п р и яти й  и  тех н о л о ги ч еск о е  о сн ащ ен и е  р аб о ч и х  
м ест  п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к и  д о л ж н о  со о тветство вать  со д ер ж ан и ю  
п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ь н о сти  и  д ать  в о зм о ж н о сть  о б у ч аю щ ем у ся  
о вл ад еть  п р о ф есси о н ал ьн ы м и  к о м п етен ц и я м и  по всем  ви д ам  д еятельн о сти , 
п р ед у см о тр ен н ы м и  п р о гр ам м о й , с и сп о л ьзо в ан и ем  со в р ем ен н ы х  тех н о л о ги й , 
м атер и ал о в  и  оборудован и я .

3 .2 . И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы
Д л я  р еал и зац и и  п р о гр ам м ы  б и б л и о теч н ы й  ф он д  о б р азо вател ьн о й  

о р ган и зац и и  д о л ж ен  и м еть  п еч атн ы е  и /и л и  эл ек тр о н н ы е  о б р азо вател ьн ы е  и 
и н ф о р м ац и о н н ы е  р есу р сы  д л я  и сп о л ьзо в ан и я  в о б р азо вател ьн о м  п роцессе . 
П р и  ф о р м и р о ван и и  б и б ли о теч н о го  ф о н д а  о б р азо в ател ьн о й  о р ган и зац и ей  
в ы б и р ается  не м ен ее  о д н ого  и зд ан и я  и з п ер еч и сл ен н ы х  н и ж е п еч атн ы х  
и зд ан и й  и  (и л и ) эл ек тр о н н ы х  и зд ан и й  в к ач естве  о сн о вн о го , п ри  это м  сп и со к  
м о ж ет  б ы ть  д о п о л н ен  н о вы м и  издан и ям и .

3 .2 .1 . О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я
1. З ап р у д н о в  А .М . П ед и атр и я  с д етск и м и  и н ф екц и ям и : у ч еб н и к  д л я  
сту д ен то в  у ч р еж д ен и й  ср ед н его  п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо в ан и я  /  А .М . 
З ап р у д н о в , К .И . Г р и го р ьев . -  М осква: Г Э О Т А Р  - М ед и а , 2018. - 560 с.
2. С о к о ло ва , Н .Г . П ед и атр и я  с д етск и м и  и н ф екц и ям и : у ч еб н о е  п о со б и е  /
H . Г. С околова. -  Р о сто в-н а-Д о н у : Ф ен и кс, 2022. - 490  с.

3 .2 .2 . Н о р м а т и в н о - п р а в о в а я  д о к у м е н т а ц и я

I. Ф ед ер ал ьн ы й  зако н  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  о т  21 .11 .2011  №  323 -Ф З «О б 
о сн о вах  ох р ан ы  зд о р о в ь я  гр аж д ан  в Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и »  (с 
и зм ен ен и я м и  н а  31 и ю л я  2 0 2 0  го д а) (р ед акц и я , д ей ств у ю щ ая  с 1 сен тяб р я  
2020  го д а)
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2 . П р и к а з  М и н з д р а в с о ц р а з в и т и я  Р Ф  о т  1 6 .0 4 .2 0 1 2  №  3 6 6 н  « О б

у т в е р ж д е н и и  п о р я д к а  о к а з а н и я  п е д и а т р и ч е с к о й  п о м о щ и »  / /  С п р а в о ч н о  - 

п р а в о в а я  с и с т е м а  « К о н с у л ь т а н т  П л ю с »

3 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р Ф  о т  7  м а р т а  2 0 1 8  г . №  9 2 н  « О б  

у т в е р ж д е н и и  п о л о ж е н и я  о б  о р г а н и з а ц и и  о к а з а н и я  п е р в и ч н о й  м е д и к о 

с а н и т а р н о й  п о м о щ и  д е т я м »

4 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  1 5 .1 1 .2 0 1 2  N  9 2 1 н  « О б  у т в е р ж д е н и и  

П о р я д к а  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  « н е о н а т о л о г и я »  

( З а р е г и с т р и р о в а н  в  М и н ю с т е  Р о с с и и  2 5 .1 2 .2 0 1 2  N  2 6 3 7 7 )

5. П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р Ф  о т  5  н о я б р я  2 0 1 3  г . №  8 2 2 н

« О б  у т в е р ж д е н и и  П о р я д к а  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и

н е с о в е р ш е н н о л е т н и м ,  в  т о м  ч и с л е  в  п е р и о д  о б у ч е н и я  и  в о с п и т а н и я  в  

о б р а з о в а т е л ь н ы х  о р г а н и з а ц и я х »

6 . П р и к а з  М и н з д р а в с о ц р а з в и т и я  Р Ф  о т  0 9 .0 2 .2 0 0 7  №  1 0 2  « О  п а с п о р т е  

в р а ч е б н о г о  у ч а с т к а  ( п е д и а т р и ч е с к о г о ) »

7 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р Ф  о т  1 5 .1 2 .2 0 1 4  №  8 3 4 н  ( р е д .  о т  9 .0 1 .2 0 1 8  г . )  « О б

у т в е р ж д е н и и  у н и ф и ц и р о в а н н ы х  ф о р м  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и ,

и с п о л ь з у е м ы х  в  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и я х ,  о к а з ы в а ю щ и х  м е д и ц и н с к у ю  

п о м о щ ь  в  а м б у л а т о р н ы х  у с л о в и я х ,  и  п о р я д к о в  п о  и х  з а п о л н е н и ю »

8. П р и к а з  М и н з д р а в с о ц р а з в и т и я  Р Ф  о т  1 6 .0 4 .2 0 1 2  №  3 6 6 н  « О б

у т в е р ж д е н и и  п о р я д к а  о к а з а н и я  п е д и а т р и ч е с к о й  п о м о щ и »

9 . П р и к а з  Д е п а р т а м е н т а  з д р а в о о х р а н е н и я  г о р о д а  М о с к в ы  № 8 7 2  о т  2 6  

о к т я б р я  2 0 1 6  г о д а  « О б  у т в е р ж д е н и и  м е т о д и ч е с к и х  р е к о м е н д а ц и й  п о  

р е а л и з а ц и и  м е р о п р и я т и й  « М о с к о в с к и й  с т а н д а р т  д е т с к о й  п о л и к л и н и к и »  и  

к р и т е р и е в  о ц е н к и  у с т о й ч и в о с т и  е г о  в н е д р е н и я »

1 0 . П р и к а з  Д е п а р т а м е н т а  з д р а в о о х р а н е н и я  г . М о с к в ы  о т  2 7 .1 2 .2 0 1 7  N  9 4 8  

« О б  у т в е р ж д е н и и  м е т о д и ч е с к и х  р е к о м е н д а ц и й  п о  п р о в е д е н и ю  п а т р о н а ж е й  

д е т е й  п е р в о г о  м е с я ц а  ж и з н и  н а  д о м у »

1 1 . О б  у т в е р ж д е н и и  С а н П и Н  2 .1 .3 .2 6 3 0 - 1 0  « С а н и т а р н о 

э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  о р г а н и з а ц и я м ,  о с у щ е с т в л я ю щ и м  

м е д и ц и н с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь »  / /  С п р а в о ч н о - п р а в о в а я  с и с т е м а  « К о н с у л ь т а н т  

П л ю с »

1 2 . О б  у т в е р ж д е н и и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  С П  2 .1 .3 6 7 8 - 2 0  « С а н и т а р н о 

э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  э к с п л у а т а ц и и  п о м е щ е н и й ,  з д а н и й ,  

с о о р у ж е н и й ,  о б о р у д о в а н и я  и  т р а н с п о р т а ,  а  т а к ж е  у с л о в и я м  д е я т е л ь н о с т и  

х о з я й с т в у ю щ и х  с у б ъ е к т о в ,  о с у щ е с т в л я ю щ и х  п р о д а ж у  т о в а р о в ,  в ы п о л н е н и е  

р а б о т  и л и  о к а з а н и е  у с л у г »

1 3 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т  2 8  
я н в а р я  2 0 2 1  г . №  3 « О б  у т в е р ж д е н и и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  и  н о р м  С а н П и Н

2 .1 .3 6 8 4 - 2 1  « С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  с о д е р ж а н и ю  

т е р р и т о р и й  г о р о д с к и х  и  с е л ь с к и х  п о с е л е н и й ,  к  в о д н ы м  о б ъ е к т а м ,  п и т ь е в о й  

в о д е  и  п и т ь е в о м у  в о д о с н а б ж е н и ю ,  а т м о с ф е р н о м у  в о з д у х у ,  п о ч в а м ,  ж и л ы м  

п о м е щ е н и я м ,  э к с п л у а т а ц и и  п р о и з в о д с т в е н н ы х ,  о б щ е с т в е н н ы х  п о м е щ е н и й ,  

о р г а н и з а ц и и  и  п р о в е д е н и ю  с а н и т а р н о - п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  

( п р о ф и л а к т и ч е с к и х )  м е р о п р и я т и й »
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1 4 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т

2 8 .0 1 .2 0 2 1  N  4  « О б  у т в е р ж д е н и и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  и  н о р м  С а н П и Н  3 .3 6 8 6 -  

2 1  « С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  п о  п р о ф и л а к т и к е  
и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й »

1 5 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  1 7 .0 9 .1 9 9 8  №  1 5 7 - Ф З  « О б  и м м у н о п р о ф и л а к т и к е  

и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й »

1 6 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  1 7 .0 6 .2 0 1 3  N  3 7 8 н  ( р е д .  о т  0 5 .0 4 .2 0 1 8 )  « О б  

у т в е р ж д е н и и  п р а в и л  р е г и с т р а ц и и  о п е р а ц и й ,  с в я з а н н ы х  с  о б р а щ е н и е м  

л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  д л я  м е д и ц и н с к о г о  п р и м е н е н и я ,  в к л ю ч е н н ы х  в  

п е р е ч е н ь  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  д л я  м е д и ц и н с к о г о  п р и м е н е н и я ,  п о д л е ж а щ и х  

п р е д м е т н о - к о л и ч е с т в е н н о м у  у ч е т у ,  в  с п е ц и а л ь н ы х  ж у р н а л а х  у ч е т а  о п е р а ц и й ,  

с в я з а н н ы х  с  о б р а щ е н и е м  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  д л я  м е д и ц и н с к о г о  

п р и м е н е н и я ,  и  п р а в и л  в е д е н и я  и  х р а н е н и я  с п е ц и а л ь н ы х  ж у р н а л о в  у ч е т а  

о п е р а ц и й ,  с в я з а н н ы х  с  о б р а щ е н и е м  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  д л я  

м е д и ц и н с к о г о  п р и м е н е н и я »

1 7 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  0 7 .0 9 .2 0 2 0  N  9 4 7 н  « О б  у т в е р ж д е н и и  

П о р я д к а  о р г а н и з а ц и и  с и с т е м ы  д о к у м е н т о о б о р о т а  в  с ф е р е  о х р а н ы  з д о р о в ь я  в  
ч а с т и  в е д е н и я  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и  в  ф о р м е  э л е к т р о н н ы х  

д о к у м е н т о в »

3 .2 .3 . Э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я

3 .2 .3 .I .  У ч е б н а я  л и т е р а т у р а

1. З а п р у д н о в  А .М .  П е д и а т р и я  с  д е т с к и м и  и н ф е к ц и я м и  /  З а п р у д н о в  А . М . , 

Г р и г о р ь е в  К . И . - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 .  - 5 6 0  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 

4 6 3 2 - 4 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  « К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а » :  [ с а й т ] .  - U R L :  

h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 4 6 3 2 4 .h t m l

2 . К о л п и к о в а  А .Г . ,  В е л и к а я  Н .А . ,  Г у с е в а  Т .В .,  Г у л о в а  С .А . С б о р н и к  

м а н и п у л я ц и й  п о  п е д и а т р и и .  П М .0 2  М Д К  0 2 .0 1 . С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  

п е д и а т р и ч е с к о г о  п р о ф и л я :  у ч е б н о е  п о с о б и е /  А .Г . К о л п и к о в а ,  Н .А . В е л и к а я ,  Т .В . 
Г у с е в а ,  С .А . Г у л о в а  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 1  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 0 4 5 

7 . —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  

h t tp s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k /1 5 4 3 8 3
3 . К р и в о ш а п к и н а  Л .В . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п е д и а т р и и .  А с ф и к с и я ,  р о д о в ы е  

т р а в м ы , п е р и н а т а л ь н а я  э н ц е ф а л о п а т и я  н о в о р о ж д е н н ы х  д е т е й :  у ч е б н о 

м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  /  Л .В . К р и в о ш а п к и н а .  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0  —  

I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 5 2 6 7 - 5 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 3 8 1 8 7

4 . К р и в о ш а п к и н а ,  Л . В . Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  

п р и  н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х  у  д е т е й :  у ч е б н о - м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  /  Л . В . 

К р и в о ш а п к и н а .  —  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9 .  —  1 2 0  с . —  I S B N  9 7 8 - 5 

8 1 1 4 - 3 2 1 9 - 6 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 1 2 6 9 3

5. К у р б а т о в а ,  У .Б .  З д о р о в ы й  р е б е н о к :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  У .Б .  К у р б а т о в а .  - 
С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9 .  - 1 6 8  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 3 4 0 3 - 9 .  - Т е к с :
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э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 1 3 9 2 7

6 . П а п а я н ,  Е . Г . О к а з а н и е  н е о т л о ж н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  д е т я м .

А л г о р и т м ы  м а н и п у л я ц и й :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Е . Г . П а п а я н ,  О . Л . Е ж о в а .  —  

С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 5 7 1 1 - 3 .  —  Т е к с т :

э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :

h t tp s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k /1 4 7 4 0 1

7 . П а п а я н ,  Е . Г . О к а з а н и е  н е о т л о ж н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  д е т я м  н а  

д о г о с п и т а л ь н о м  э т а п е :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  Е . Г . П а п а я н ,  О . Л . Е ж о в а .
—  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 5 7 1 0 - 6 .  —  Т е к с т :

э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :

h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 4 7 4 0 0

8. П о н о м а р е в а  Л .А . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п е д и а т р и и .  Т е с т о в ы е  з а д а н и я  и

с и т у а ц и о н н ы е  з а д а ч и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Л .А . П о н о м а р е в а ,  С .М . С т а р и к о в а .  -  
С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9  - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 3 3 8 0 - 3 .  - Т е к с т :

э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :

h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 1 3 9 3 0

9 . П о н о м а р е в а ,  Л . А . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п е д и а т р и и .  Т е с т о в ы е  з а д а н и я  и  

с и т у а ц и о н н ы е  з а д а ч и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Л . А . П о н о м а р е в а ,  С . М . С т а р и к о в а .

—  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 5 9 3 3 

9 . —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 4 6 6 1 8

1 0 . Р а б и н о в и ч  И .В . И н ф е к ц и и  д е т с к о г о  в о з р а с т а :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  И .В .
Р а б и н о в и ч .  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9  - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 3 4 9 2 - 3 .  - Т е к с т :  

э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :

h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 1 6 3 8 6

1 1 . Р а с п у т и н а ,  Н . Э . О с о б е н н о с т и  о к а з а н и я  с е с т р и н с к о й  п о м о щ и  д е т я м :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н . Э . Р а с п у т и н а ,  Е . В . Н е ж д а н о в а .  —  С а н к т - П е т е р б у р г :  
Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 4 5 4 7 - 9 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  

э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t tp s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k /1 4 2 3 5 1

1 2 . Р ы л о в а ,  Н . Ю . У х о д  з а  н о в о р о ж д е н н ы м  р е б е н к о м :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н . 
Ю . Р ы л о в а .  —  4 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  4 2 4  с . —  

I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 5 2 3 8 - 5 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 3 8 1 8 0

1 3 . С о к о л о в а ,  Л .И .  З д о р о в ы й  д е т с к и й  в о з р а с т .  Р а б о ч а я  т е т р а д ь :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  Л .И .  С о к о л о в а .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 8 .  - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 

3 1 1 6 - 8 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - 

U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 0 7 9 5 9

1 4 . С е д и н к и н а  Р .Г . ,  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  з а б о л е в а н и я х  э н д о к р и н н о й

с и с т е м ы  и  о б м е н а  в е щ е с т в  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  

С е д и н к и н а  Р .Г . ,  И г н а т ю к  Л .Ю . - М .:  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 .  - I S B N  9 7 8 - 5 
9 7 0 4 - 4 4 4 4 - 3  - Р е ж и м  д о с т у п а :

h t tp : / / w w w .m e d c o l l e g e l i b . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 4 4 4 4 3 .h t m l
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3 .2 .4 . П е р е ч е н ь  р е с у р с о в  и  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с п р а в о ч н ы х  с и с т е м  
и н ф о р м а ц и о н н о -т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т »

1. А к а д е м и я  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - 

U R L :  h t t p s : / / a c a d e m i a - l i b r a r y . r u / .
2 . К о н с у л ь т а н т  п л ю с  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  с п р а в о ч н о - п р а в о в а я  с и с т е м а  

- U R L :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .

3 . К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - U R L :  h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / .
4 . Л а н ь  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - U R L :  

h t tp s : / / e . l a n b o o k .c o m / .

5 . Р у б р и к а т о р  к л и н и ч е с к и х  р е к о м е н д а ц и й  М и н з д р а в а  Р о с с и и  

[ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  - U R L :  h t t p : / / c r . r o s m i n z d r a v . r u / .
6 . Ф е д е р а л ь н а я  э л е к т р о н н а я  м е д и ц и н с к а я  б и б л и о т е к а  М и н з д р а в а  Р о с с и и

[ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  - U R L :  h t t p : / / w w w .f e m b . r u / f e m l / ,

h t t p : / / f e m l . s c s m l . r s s i . r u / .
7 . B O O K .r u  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - 

U R L :  h t t p s : / / w w w .b o o k . r u / i n d e x / .

8 . M e d - E d u . r u  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  м е д и ц и н с к и й  в и д е о п о р т а л .  - U R L :  

h t t p : / / w w w .m e d - e d u . r u / .

3 .2 .5 . Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и

1. Г р и г о р ь е в  К . И . Д и а г н о с т и к а  и  л е ч е н и е  п а ц и е н т о в  д е т с к о г о  в о з р а с т а  /  

Г  р и г о р ь е в  К . И . -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0

2 . Е р ё м у ш к и н  М .А . М е д и ц и н с к и й  м а с с а ж  в  п е д и а т р и ч е с к о й  п р а к т и к е :  

у ч е б н и к /  М .А . Е р ё м у ш к и н  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0

3 . И в а н о в а  Н .В . П е р в и ч н а я  м е д и к о - с а н и т а р н а я  п о м о щ ь  д е т я м  ( р а н н и й  в о з р а с т )  

/  Н . В . И в а н о в а  и  д р . -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8
4 . И г н а т о в а  Л .Ф .  П е р в и ч н а я  м е д и к о - с а н и т а р н а я  п о м о щ ь  д е т я м  

д о ш к о л ь н ы й  и  ш к о л ь н ы й  в о з р а с т  /  Л .Ф . И г н а т о в а ,  В .В .  С т а н ,  Н .В .  И в а н о в а ,  

Л .Н .  Б у р к а с т о в а ,  Э .О . К о с т ю к о в а ,  О .О .  С и м о н о в а  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  
2 0 2 0

5. К о л п и к о в а  А .Г . ,  В е л и к а я  Н .А .,  Г у с е в а  Т .В . ,  Г у л о в а  С .А . С б о р н и к  

м а н и п у л я ц и й  п о  п е д и а т р и и .  П М .0 2  М Д К  0 2 .0 1 . С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  

п е д и а т р и ч е с к о г о  п р о ф и л я :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  А .Г . К о л п и к о в а ,  Н .А . В е л и к а я ,  Т .В . 
Г у с е в а ,  С .А . Г у л о в а .  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0

6 . Л и о з н о в ,  Д .А . ,  А н т о н о в а  Т .В .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  и н ф е к ц и о н н ы х  

з а б о л е в а н и я х :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Д .А . Л и о з н о в ,  Т .В .  А н т о н о в а .  - М .:  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .

7 . П о н о м а р е в а  Л .А . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п е д и а т р и и .  Т е с т о в ы е  з а д а н и я  и  

с и т у а ц и о н н ы е  з а д а ч и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Л .А . П о н о м а р е в а ,  С .М . С т а р и к о в а .  -  

С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9

8. Р ы л о в а ,  Н . Ю . У х о д  з а  н о в о р о ж д е н н ы м  р е б е н к о м :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н . 
Ю . Р ы л о в а .  —  4 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  4 2 4  с.

9 . С е д и н к и н а  Р .Г . С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  з а б о л е в а н и я х  э н д о к р и н н о й
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с и с т е м ы  и  о б м е н а  в е щ е с т в :  у ч е б н о е  п о с о б и е /  Р .Г . С е д и н к и н а ,  Л .Ю . И г н а т ю к  -  

М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8
1 0 . С у м и н  С .А . О с н о в ы  р е а н и м а т о л о г и и :  у ч е б н и к  д л я  м е д .  у ч и л и щ  и  

к о л л е д ж е й  /  С .А . С у м и н ,  Т .В .  О к у н с к а я  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0

1 1 . Т у л ь ч и н с к а я ,  В .Д .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п е д и а т р и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  В . 

Д . Т у л ь ч и н с к а я .  - Р о с т о в - н а - Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 2 0

1 2 . У ш а к о в а ,  Ф . И . С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  з д о р о в ы м  н о в о р о ж д е н н ы м :  

у ч е б н и к  д л я  м е д и ц и н с к и х  у ч и л и щ  и  к о л л е д ж е й  /  Ф . И . У ш а к о в а .  -  М .:  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0
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4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  
П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

4.1. П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  
м о д у л я

Код и наименование 
профессиональных и 
общих компетенций, 

формируемых в 
рамках

профессионального
модуля

Критерии оценки М етоды оценки

ПК 05.01 - ПК 05.08 

ОК 1 - ОК 13

В результате освоения профессионального
модуля обучающийся должен уметь:
-  Готовить ребенка к лечебно

диагностическим вмешательствам
-  Осуществлять сестринский уход за 

ребенком при различных заболеваниях и 
состояниях

-  Консультировать ребенка и его 
окружение по организации ухода и 
применению лекарственных средств

-  Осуществлять фармакотерапию по 
назначению врача

-  Проводить комплексы упражнений 
лечебной физкультуры, основные 
приемы массажа

-  Проводить мероприятия по сохранению 
и улучшению качества жизни ребенка

-  Вести утвержденную медицинскую 
документацию

В результате освоения профессионального
модуля обучающийся должен знать:
-  Причины, клинические проявления, 

возможные осложнения, методы 
диагностики проблем пациента 
организацию и оказание сестринской 
помощи

-  Пути введения лекарственных 
препаратов

-  Правила использования аппаратуры, 
оборудования, изделий медицинского 
назначения

Текущий контроль:
-  фронтальный опрос;
-  выполнение 
письменных работ;
-  проверка выполнения 
письменных самостоятельных 
заданий;
-  тестирование;
-  заполнение таблиц;
-  составление и решение 
графологических структур;
-  решения 
ситуационных задач 
Итоговый контроль:
-  экзамен (квалификационный)

4.2 . Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  у с п е в а е м о с т и
К  ф о р м а м  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  о т н о с я т с я :  у с т н ы й  о п р о с  

( и н д и в и д у а л ь н ы й ,  ф р о н т а л ь н ы й ) ,  п и с ь м е н н а я  р а б о т а ,  п р о ф е с с и о н а л ь н а я  

с и т у а ц и о н н а я  з а д а ч а  ( п р а к т и ч е с к о е  з а д а н и е ) ,  д е м о н с т р а ц и я  п р а к т и ч е с к и х  

н а в ы к о в  п о  о ц е н о ч н ы м  л и с т а м  ( ч е к - л и с т а м )  с  о с у щ е с т в л е н и е м  с а м о -  и  

в з а и м о к о н т р о л я ,  и н т е р а к т и в н ы е  т р е н а ж е р ы ,  с о б е с е д о в а н и е ,  т е с т ,  д е л о в а я  

и / и л и  р о л е в а я  и г р а ,  у ч е б н ы е  к е й с ы  ( к о м п л е к с н ы е  к е й с ы ,  м и н и - к е й с ы ,  

и с с л е д о в а т е л ь с к и е  к е й с ы  и  д р . ) ,  к о л л о к в и у м ,  к о н т р о л ь н а я  р а б о т а ,  к р у г л ы й  

с т о л ,  д и с к у с с и я ,  п о л е м и к а ,  д и с п у т ,  д е б а т ы ,  п о р т ф о л и о ,  у ч е б н ы й  п р о е к т
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( и н ф о р м а ц и о н н ы й ,  п р а к т и к о - о р и е н т и р о в а н н ы й ,  и с с л е д о в а т е л ь с к и й ,  

т в о р ч е с к и й  и  д р . ) ,  р а б о ч а я  т е т р а д ь ,  р а з н о у р о в н е в ы е  з а д а ч и  и  з а д а н и я ,  

р а с ч е т н о - г р а ф и ч е с к а я  р а б о т а ,  п о с т р о е н и е  и  з а п о л н е н и е  г р а ф и ч е с к и х  

о р г а н а й з е р о в  ( д и а г р а м м а  В е н н а ,  д и а г р а м м а  И с и к а в ы  ( « р ы б и й  с к е л е т » ) ,  

к л а с т е р ,  к а т е г о р и а л ь н а я  т а б л и ц а ,  к о н ц е п т у а л ь н а я  т а б л и ц а  и  д р . ) ,  э с с е ,  

р е ф е р а т ,  д о к л а д ,  с о о б щ е н и е  и  д р у г и е  ф о р м ы  т е к у щ е г о  к о н т р о л я .
П р и м е р ы  ф о р м  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  и  к р а т к а я  х а р а к т е р и с т и к а  

о ц е н о ч н ы х  с р е д с т в  п р е д с т а в л е н ы  в  П р и л о ж е н и и  1.

4.3 . П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я
В  з а в и с и м о с т и  о т  ф о р м ы  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и  

(к в а л и ф и к а ц и о н н ы й  э к з а м е н  /з а ч е т  с  о ц е н к о й /за ч е т )  и  с п о с о б а  п р о в е д е н и я  

(уст н о , п и с ь м е н н о  (б и лет ы , т е с т и р о в а н и е )  и л и  к о м б и н и р о в а н н о )  м о г у т  б ы т ь  

и с п о л ь з о в а н ы  р а з л и ч н ы е  к р и т е р и и  о ц е н к и  з н а н и й ,  у м е н и й  и  п р а к т и ч е с к о г о  

о п ы т а .  П р и  и с п о л ь з о в а н и и  и т о г о в ы х  т е с т о в  п о  к в а л и ф и к а ц и о н н о м у  

э к з а м е н у / з а ч е т у  с  о ц е н к о й  д о л ж н а  б ы т ь  п р е д с т а в л е н а  ш к а л а  и н т е р в а л ь н ы х  

б а л л о в ,  с о о т в е т с т в у ю щ а я  п р о м е ж у т о ч н о й  о ц е н к е  и л и  к о л и ч е с т в о  б а л л о в ,  

д о с т а т о ч н о е  д л я  п о л у ч е н и я  з а ч е т а  ( с  о ц е н к о й ) .

К в а л и ф и к а ц и о н н ы й  э к з а м е н  п о  П М  0 5  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  

п о  п р о ф и л ю  с е с т р и н с к о е  д е л о  в  п е д и а т р и и  р е к о м е н д у е т с я  п р о в о д и т ь  в  д в а  

э т а п а .
П е р в ы й  э т а п  э к з а м е н а  п р о в о д и т с я  в  ф о р м е  р е ш е н и я  р а з н о у р о в н е в ы х  

т е с т о в ы х  з а д а н и й  н а  о б р а з о в а т е л ь н о м  п о р т а л е  С П О  к о л л е д ж а  ( п л а т ф о р м а  
M o o d le ) .  З а д а н и я  д л я  к а ж д о г о  о б у ч а ю щ е г о с я  к о м п л е к т у ю т с я  а в т о м а т и ч е с к и  

с  и с п о л ь з о в а н и е м  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с и с т е м  п у т е м  с л у ч а й н о й  в ы б о р к и  6 0  

т е с т о в ы х  з а д а н и й  ( 5 0  т е с т о в ы х  з а д а н и й  з а к р ы т о г о  т и п а  с  в ы б о р о м  о д н о г о  

п р а в и л ь н о г о  о т в е т а  и  1 0  з а д а н и й  п о в ы ш е н н о г о  у р о в н я  с л о ж н о с т и  -  с  
н е с к о л ь к и м и  п р а в и л ь н ы м и  о т в е т а м и  и  з а д а н и я  н а  с о о т в е т с т в и е ) .  Н а  р е ш е н и е  

т е с т о в ы х  з а д а н и й  о т в о д и т с я  6 0  м и н у т . К о л и ч е с т в о  п о п ы т о к  о г р а н и ч е н о  -  н е  

б о л е е  1 п о п ы т к и .  Р е з у л ь т а т  т е с т и р о в а н и я  ф о р м и р у е т с я  с  и с п о л ь з о в а н и е м  

и н ф о р м а ц и о н н ы х  с и с т е м  а в т о м а т и ч е с к и  с  у к а з а н и е м  п р о ц е н т а  п р а в и л ь н ы х  

о т в е т о в  о т  о б щ е г о  к о л и ч е с т в а  т е с т о в ы х  з а д а н и й .

В т о р о й  э т а п  - д е м о н с т р а ц и я  у м е н и й  п о  в ы п о л н е н и ю  п р а к т и ч е с к и х  

н а в ы к о в  и  р е ш е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а д а ч ,  п р о в о д и т с я  в  с и м у л я ц и о н н ы х  

к а б и н е т а х  к о л л е д ж а  и  п р е д у с м а т р и в а е т  о ц е н к у  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  в  

с и м у л и р о в а н н ы х  у с л о в и я х ,  п у т е м  о ц е н и в а н и я  п о с л е д о в а т е л ь н о й  

д е м о н с т р а ц и и  о б у ч а ю щ и м с я  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  и  р е ш е н и я  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а д а ч . Д о п у с к а ю т с я  к о  в т о р о м у  э т а п у  о б у ч а ю щ и е с я ,  

у с п е ш н о  п р о ш е д ш и е  1 э т а п  -  р е ш е н и е  т е с т о в ы х  з а д а н и й  с  р е з у л ь т а т о м  н е  

м е н е е  7 0 %  п р а в и л ь н ы х  о т в е т о в .

О ц е н к а  р е з у л ь т а т а  р е ш е н и я  з а д а н и й  в т о р о г о  э т а п а  к о м п л е к с н о г о  

э к з а м е н а ,  в  с о о т в е т с т в и и  с  э к з а м е н а ц и о н н ы м  б и л е т о м ,  п р о в о д и т с я  с  

и с п о л ь з о в а н и е м  о ц е н о ч н ы х  л и с т о в  ( ч е к  -  л и с т о в ) ,  в  с о о т в е т с т в и и  с  

э т а л о н а м и  о т в е т о в  и  к р и т е р и я м и  о ц е н и в а н и я .
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В  о ц е н о ч н ы х  л и с т а х  э к з а м е н а т о р о м  п р о в о д я т с я  о т м е т к и  о  

н а л и ч и и / о т с у т с т в и я  д е й с т в и й  в  х о д е  и х  в ы п о л н е н и я  о б у ч а ю щ и м с я .  В  

р е з у л ь т а т е  в ы п о л н е н и я  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  и  р е ш е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

з а д а ч  э к з а м е н а т о р о м  в  и н д и в и д у а л ь н ы й  э к з а м е н а ц и о н н ы й  л и с т  з а н о с я т с я  

о ц е н к и  « 5 » ,  « 4 » ,  « 3 »  и л и  « 2 » ,  с о г л а с н о  н и ж е п р и в е д е н н ы м  к р и т е р и я м :

К р и т е р и и  о ц е н к и  в  % О ц е н к а

1 0 0 - 9 0 % 5 ( о т л и ч н о )

8 9 - 8 0 % 4  ( х о р о ш о )

7 9 - 7 0 % 3 ( у д о в л е т в о р и т е л ь н о )

М е н е е  7 0 % 2  ( н е у д о в л е т в о р и т е л ь н о )

О ц е н к и  з а  о т в е т  з а н о с я т с я  в  э к з а м е н а ц и о н н ы й  л и с т ,  в  г р а ф у  « У с т н ы й  

о т в е т » .  В  л и с т е  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и  т а к ж е  у ч и т ы в а ю т с я  о ц е н к и  

и н д и в и д у а л ь н о г о  з а ч е т а  т е к у щ е й  у с п е в а е м о с т и  с т у д е н т о в .

Р е з у л ь т а т  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и  ( и т о г о в а я  о ц е н к а )  ф о р м и р у е т с я  

п у т е м  в ы в е д е н и я  с р е д н е г о  б а л л а  п о  р е з у л ь т а т а м  о ц е н к и ,  п о л у ч е н н о й  в  х о д е  

т е с т и р о в а н и я ,  н а  з а в е р ш а ю щ е м  э т а п е  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и ,  и  

и н д и в и д у а л ь н о г о  з а ч е т а  т е к у щ е й  у с п е в а е м о с т и  с т у д е н т а .  И т о г о в а я  о ц е н к а  
з а н о с и т с я  э к з а м е н а т о р о м  ( э к з а м е н а ц и о н н о й  к о м и с с и е й )  в  в е д о м о с т ь .  П р и  

в ы в е д е н и и  и т о г о в о й  о ц е н к и  п р и м е н я ю т с я  п р а в и л а  о к р у г л е н и я  д о  

б л и ж а й ш е г о  ц е л о г о  з н а ч е н и я .
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Приложение 1

Ф о р м ы  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  у с п е в а е м о с т и  и  с о о т в е т с т в у ю щ и х  о ц е н о ч н ы х
с р е д с т в

№
п/п

Наименование 
формы контроля 

(оценочного 
средства)

К раткая характеристика 
оценочного средства

Представление 
оценочного средства 

в фонде

1. У стн ы й  опрос
(и н ди ви д уальн ы й ,
ф ро н тал ьн ы й )

У стн ы й  о п рос  п р ед н азн ач ен  для  
закр еп л ен и я  и зу ч ен н о го  м атериала. 
У стн ы й  оп рос  п р о во д и тся  как  беседа  
п р еп о д авател я  с о б у чаю щ и м (и )ся  на 
тем ы , связан н ы е с и зуч аем ы м  
П М /М Д К  и р ассч и тан н о е  на 
вы ясн ен и е  об ъем а  зн ан и й  
об у чаю щ его (и х )ся  по  оп ред ел ен н о м у  
разделу , тем е, и т.п .

В о п р о сы  д л я  у стн о го  
о п роса
(и н ди ви д уальн ого , 
ф рон тальн ого), 
этал о н ы  ответов, 
кр и тер и и  оц ен ки

2. П и сьм ен н ая  р аб о та С ам о сто ятел ьн ая  п и сьм ен н ая  работа, 
н ап р авл ен н ая  н а тво р ческо е  о своен и е 
П М /М Д К  и вы работку  
со о тветству ю щ и х  п р о ф есси о н ал ьн ы х  
ком п етен ц и й .

П ер еч ен ь  вопросов , 
ко м п л ек т  зад ан и й  для 
п и сьм ен н о й  работы , 
этал о н ы  ответов, 
кр и тер и и  оц ен ки

3. П р о ф есси о н ал ьн ая
си ту ац и о н н ая
зад ач а
(п р акти ч еско е
зад ан и е)

С ред ство  оц ен ки  у м ен и я  п р и м ен ять  
п о л у чен н ы е тео р ети ч ески е  зн ан и я  в 
п р акти ч еско й  си туац и и . Зад ач а  
(зад ан и е) д о л ж н а  б ы ть н ап р авл ен а  на 
о ц ен и ван и е  тех  ко м п етен ц и й , которы е 
п о д л еж ат  о своен и ю  в д ан н ом  
П М /М Д К , д о л ж н а  сод ерж ать  четкую  
и н струкц и ю  по вы п олн ен и ю  или 
ал го р и тм  действий .

К о м п л ект  
п р о ф есси о н ал ьн ы х  
си ту ац и о н н ы х  зад ач  
(п р акти ч ески х  
зад ан и й ), этал о н ы  
ответов, кри тери и  
оц ен ки

4. Д ем о н стр ац и я  
п ракти ч ески х  
н авы ков  по 
о ц ен о чн ы м  л и стам  
(ч ек-л и стам ) с 
осу щ ествл ен и ем  
сам о- и 
в заи м о ко н тр о л я

О ц ен ка  п р акти ч ески х  н авы ков  
(ум ен и й ) в си м у л и р о ван н ы х  услови ях , 
в то м  чи сл е  с и сп о л ьзо ван и ем  
си м у л яц и о н н о го  о б о р у д о ван и я  и (или) 
п р и вл еч ен и ем  стан д ар ти зи р о ван н ы х  
пац и ен тов , п р о во д и тся  путем  
о ц ен и ван и я  п р ави л ьн о сти  и 
п о сл ед о вательн о сти  вы п о л н ен и я  
о б у чаю щ и м и ся  п р акти ч ески х  н авы ков  
в рам к ах  и зуч аем ого  П М /М Д К .

К о м п л ект  оц ен очн ы х  
л и сто в  (чек -л и сто в) с 
кр и тер и ям и  оц ен ки

5. И н тер ак ти вн ы е
тр ен аж ер ы

Т ех н и ч еско е  средство , ко то р о е  м ож ет 
бы ть и сп о л ьзо ван о  д л я  кон троля  
п ри о б р етен н ы х  о б учаю щ и м ся  
п р о ф есси о н ал ьн ы х  н авы ков  и ум ен и й  
по  уп р авл ен и ю  ко н кр етн ы м  
м атер и ал ьн ы м  объектом .

К о м п л ект  зад ан и й  
для  р аб о ты  на 
трен аж ере , этал о н ы  
ответов, кри тери и  
оц ен ки

6. С об есед о ван и е С ред ство  кон троля, о р ган и зо ван н о е  
как  сп ец и ал ьн ая  б есед а  п р еп о д авател я  
с о б у чаю щ и м ся  н а  тем ы , связан н ы е с

В о п р о сы  по  тем ам / 
р азд ел ам  П М /М Д К , 
п р ед ставл ен н ы е в
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и зу ч аем ы м  П М /М Д К , и рассч и тан н о е  
н а вы ясн ен и е  о б ъем а  зн ан и й  
о б у чаю щ его ся  по о п р ед ел ен н о м у  
разделу , тем е, п р о б л ем е  и т.п.

п ри вязке  к 
ком п етен ц и ям , 
п р ед у см о тр ен н ы м  
раб о чей  п рограм м ой , 
этал о н ы  ответов, 
кр и тер и и  оц ен ки

7. Т ест С и стем а  стан д ар ти зи р о ван н ы х  
зад ан и й , п озволяю щ ая 
авто м ати зи р о вать  проц едуру  
и зм ер ен и я  у р о вн я  зн ан и й  и ум ен и й  
об учаю щ егося .

Ф онд  тесто вы х  
зад ан и й , этал о н ы  
ответов, кри тери и  
оц ен ки

8. Д ел о вая  и /и ли  
р о л евая  и гра

С овм естн ая  д еятельн о сть  груп п ы  
о б у чаю щ и х ся  и п р еп о д авател я  под  
у п р авл ен и ем  п р еп о д авател я  с целью  
р еш ен и я  у ч еб н ы х  и п р о ф есси о н ал ьн о 
о р и ен ти р о ван н ы х  зад ач  путем  
и грового  м о дел и р о ван и я  р еальн о й  
п р о б л ем н о й  ситуации . П о зв о л яет  
о ц ен и вать  ум ен и е  ан али зи р о вать  и 
р еш ать  ти п и ч н ы е  п р о ф есси о н ал ьн ы е 
задачи .

Т ем а (проблем а), 
кон ц еп ц и я , сценарий , 
р о л и  и ож и д аем ы й  
р езу л ьтат  по  каж д ой  
игре, кри тери и  
оц ен ки

9. У ч еб н ы е кейсы  
(ко м п л ексн ы е 
кейсы , м и н и -кей сы , 
и сслед о вател ьски е  
кей сы  и др .)

П р о б л ем н о е  зад ан и е, в кото р о м  
о б у чаю щ ем у ся  п р ед л агаю т о см ы сл и ть  
реальн ую  п р о ф есси о н ал ьн о 
ор и ен ти р о ван н у ю  ситуацию , 
н еобходи м ую  для р еш ен и я  дан н ой  
проблем ы .

К о м п л ект  зад ан и й  
для  р еш ен и я  уч еб н ы х  
кейсов, этал о н ы  
ответов, кри тери и  
оц ен ки

10. К о л л о кви у м С ред ство  ко н тр о ля  у сво ен и я  у ч еб н о го  
м атер и ал а  тем ы , р азд ел а  или  разд ел о в  
П М /М Д К , о р ган и зо ван н о е  как 
у ч еб н о е  зан яти е  в ви де  со б есед о ван и я  
п р еп о д авател я  с обучаю щ и м и ся.

В о п р о сы  по  тем ам / 
р азд ел ам  П М /М Д К , 
этал о н ы  ответов, 
кр и тер и и  оц ен ки

11. К о н тр о л ьн ая
р аб о та

С ред ство  п р о вер ки  у м ен и й  п ри м ен ять  
п о л у чен н ы е зн ан и я  д л я  р еш ен и я  зад ач  
о п р ед ел ен н о го  т и п а  по  тем е  или  
разд ел у  П М /М Д К .

К о м п л ект
ко н тр о льн ы х  зад ан и й  
по  вари ан там , 
этал о н ы  ответов, 
кр и тер и и  оц ен ки

12. К р у гл ы й  стол, 
д искуссия, 
полем и ка, диспут, 
д ебаты

О ц ен о ч н ы е средства, п о зво л яю щ и е 
вк лю чи ть  обу чаю щ и х ся  в проц есс  
о б су ж ден и я  сп о р н о го  вопроса, 
п р о б л ем ы  и оц ен и ть  их у м ен и е 
ар гу м ен ти р о вать  соб ствен н ую  то ч ку  
зрения.

П ер еч ен ь
д и ску сси о н н ы х  тем  
для  п ро вед ен и я  
кру гл о го  стола, 
д и скусси и , п олем ики , 
диспута, дебатов , 
кр и тер и и  оц ен ки

13. П о р тф о л и о Ц ел евая  п о д б о р ка  р аб от 
обучаю щ и хся , р аскр ы в аю щ ая  его 
и н д и ви д у ал ьн ы е о б р азо вател ьн ы е 
д о сти ж ен и я  в од н ом  и ли  н ескольки х  
П М /М Д К .

С тр у кту р а
п ортф оли о , образец  
п ортф оли о , кри тери и  
оц ен ки

14. У ч еб н ы й  п р о ект
(и н ф орм ац и он н ы й ,
п ракти ко-

К о н еч н ы й  п родукт, п о л у чаем ы й  в 
р езу л ьтате  п л ан и р о ван и я  и 
вы п о л н ен и я  ко м п л ек са  у ч еб н ы х  и

Т ем ы  груп п овы х  
и /или
и н д и ви д у ал ьн ы х
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ори ен ти рован н ы й , 
и сслед овательски й , 
тв о р ч еск и й  и др .)

и сслед о вател ьски х  задан и й . П о зв о л яет  
оц ен и ть  ум ен и я  о б у чаю щ и х ся  
сам о сто ятел ьн о  ко н стр у и р о вать  свои  
зн ан и я  в п ро ц ессе  р еш ен и я  
п р акти ч ески х  зад ач  и проблем , 
о р и ен ти р о ваться  в и н ф о р м ац и о н н о м  
п р о стр ан стве  и у р о вен ь  
сф о р м и р о ван н о сти  ан али ти чески х , 
и сслед о вател ьски х  навы ков, н авы ков  
п р акти ч еско го  и тво р ч еско го  
м ы ш ления. М о ж ет  вы п о л н яться  в 
и н д и ви д у ал ьн о м  п о р яд ке  и ли  груп п ой  
обучаю щ и хся.

п роектов , образец  
проекта, кри тери и  
оц ен ки

15. Р аб о ч ая  тетр ад ь Д и д акти ч ески й  ком плекс, 
п р ед н азн ач ен н ы й  для  
сам о сто ятел ьн о й  раб оты  
о б у чаю щ его ся  и п о зво л яю щ и й  
о ц ен и вать  у р о вен ь  у сво ен и я  им  
у ч еб н о го  м атериала.

О б разец  раб о чей  
тетрад и , кри тери и  
оц ен ки

16. Р азн о у р о вн ев ы е  
зад ач и  и зад ан и я

Р азл и ч аю т зад ач и  и задания:
а) р еп р о д у кти в н о го  уровня, 
п о зво л яю щ и е о ц ен и вать  и 
д и агн о сти р о вать  зн ан и е  ф ак ти ч еско го  
м атер и ал а  (базовы е понятия, 
алгори тм ы , ф акты ) и у м ен и е 
п р ави л ьн о  и сп о л ьзо вать  сп ец и ал ьн ы е 
тер м и н ы  и понятия, у зн аван и е  
объектов  и зучен и я в р ам ках  
о п р ед ел ен н о го  р азд ел а  П М /М Д К ;
б) р ек о н стр у кти вн о го  уровня, 
п о зво л яю щ и е о ц ен и вать  и 
д и агн о сти р о вать  ум ен и я  
си н тези ровать , ан али зи ровать , 
о б о б щ ать  ф ак ти ч ески й  и 
тео р ети ч ески й  м атер и ал  с 
ф о р м у л и р о ван и ем  кон кретн ы х  
вы водов, у стан о вл ен и ем  п р и ч и н н о 
сл ед ствен н ы х  связей;
в) тв о р ч еск о го  уровня, п о зво л яю щ и е 
о ц ен и вать  и д и агн о сти р о вать  ум ения, 
и н тегр и р о вать  зн ан и я  р азл и чн ы х  
областей .

К о м п л ект  
р азн о у р о вн евы х  
зад ач  и зад ан и й , 
этал о н ы  ответов, 
кр и тер и и  оц ен ки

17. Р асч ет н о 
гр аф и ч еская  р аб о та

С ред ство  п р о вер ки  у м ен и й  п ри м ен ять  
п о л у чен н ы е зн ан и я  по  зар ан ее  
о п р ед ел ен н о й  м етоди ке  д л я  р еш ен и я  
зад ач  и ли  зад ан и й  по  П М /М Д К .

К о м п л ек т  зад ан и й  
для  вы п о л н ен и я  
р асч етн о 
гр аф и ч еско й  работы , 
этал о н ы  ответов, 
кр и тер и и  оц ен ки

18. П о стр о ен и е  и 
зап о л н ен и е  
гр аф и ч ески х  
о р ган ай зеров

Г р аф и ч еск и й  о рган ай зер  п р ед ставл яет  
собой  ср едство  н аглядн ого  
п ред ставл ен и я  м ы сли тельн ы х  
процессов . Д и агр ам м а  В ен н а

К о м п л ек т  м акетов 
тем ати ч ески х  
граф и ч ески х  
орган ай зеров ,
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(д и агр ам м а В енна, 
д и агр ам м а  И си кавы  
(«ры б и й  скелет»), 
кластер , 
катего р и ал ьн ая  
табли ц а, 
ко н ц еп ту ал ьн ая  
таб л и ц а  и др .)

и сп о л ьзу ется  д л я  ср авн ен и я  или  
со п оставлен и я , или  
п р о ти во п о ставл ен и я  2 -3 -х  асп ектов  и 
п о каза  о б щ и х  черт. Д и агр ам м а 
И си к ав ы  (« р ы б и й  скелет») п о зво л яет  
о п и сать  ц ел ы й  круг (п оле) п р о б л ем ы  и 
п о п ы таться  р еш и ть  ее. К л астер  -  
сп особ  со ставл ен и я  карты  
и н ф о р м ац и и  -  сб о р а  и д ей  во кр у г 
како го -л и бо  о сн о вн о го  ф ак то р а  для  
ф о ку си р о ван и я  и о п р ед ел ен и я  см ы сла 
всей  кон струкц и и . К атего р и я  -  
п р и зн ак  (общ ий), о тр аж аю щ и й  
сущ ествен н ы е сво й ств а  и отнош ения. 
К атего р и и  о ф о р м л яю т в виде 
таб ли ц ы . И д еи / и н ф орм ац и ю  
р асп р ед ел яю т в таб л и ц е  по 
со о тветству ю щ и м  категориям . 
К о н ц еп ту ал ьн ая  таб л и ц а  о б есп еч и вает  
ср авн ен и е и зуч аем ы х  явлен и й , 
понятий , взглядов, тем  и пр. по  двум  и 
более аспектам .

кр и тер и и  оц ен ки

19. Э ссе С редство , п о зво л яю щ ее  оц ен и ть  
у м ен и е  о б у чаю щ его ся  п и сьм ен н о  
и зл агать  суть п о ставл ен н о й  проблем ы , 
сам о сто ятел ьн о  п р о во д и ть  анализ 
это й  п р о б л ем ы  с и сп о л ьзо ван и ем  
ко н ц еп ц и й  и ан али ти ческо го  
и н стр у м ен тар и я  со о тветству ю щ его  
П М /М Д К , делать  вы воды , 
о б о б щ аю щ и е авторскую  п о зи ц и ю  по 
п о ставл ен н о й  проблем е.

Т ем ы  эссе, о б разец  
эссе, кри тери и  
оц ен ки

20. Р еф ер ат П р о д у к т  сам о сто ятел ьн о й  раб о ты  
обучаю щ и хся , п р ед ставл яю щ и й  собой  
кр аткое  и злож ен и е в п и сьм ен н о м  виде 
п о л у чен н ы х  р езу л ьтато в  
тео р ети ч еско го  ан али за  о п р ед ел ен н о й  
н аучн ой  (у чеб н о -и ссл ед о вательск о й ) 
тем ы , где автор  р аскр ы в ает  суть 
и сслед у ем о й  проблем ы , п р и во д и т  
р азл и чн ы е то ч ки  зрен и я, а такж е  
соб ствен н ы е взгл яд ы  н а  нее.

Т ем ы  реф ератов , 
о б разец  реф ерата, 
кр и тер и и  оц ен ки

21. Д оклад , сооб щ ен и е П р о д у к т  сам о сто ятел ьн о й  раб о ты  
обучаю щ и хся , п р ед ставл яю щ и й  собой  
п уб ли чн ое вы сту п л ен и е  по 
п ред ставл ен и ю  п олу чен н ы х  
резу л ьтато в  р еш ен и я  о п р ед ел ен н о й  
учеб н о -п р акти ч еско й , у ч еб н о 
и сслед о вател ьско й  или  н ау чн о й  тем ы .

Т ем ы  докладов , 
соо б щ ен и й  образец  
д оклада, сообщ ен и я , 
кр и тер и и  оц ен ки
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П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  П М  05. О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  с е с т р и н с к о е  д е л о  в  п е д и а т р и и

С т р .

1. У т р е н н и й  т у а л е т  р е б е н к а  р а н н е г о  в о з р а с т а  4 3
2 . Г и г и е н и ч е с к а я  в а н н а  р е б е н к у  р а н н е г о  в о з р а с т а  4 6

3 . И з м е р е н и е  в е с а  т е л а  р е б е н к у  д о  1 г о д а  4 9

4 . И з м е р е н и е  д л и н ы  т е л а  р е б е н к у  д о  1 г о д а  5 3

5. И з м е р е н и е  о к р у ж н о с т и  г о л о в ы  р е б е н к у  п е р в о г о  г о д а  ж и з н и  5 6

6 . И з м е р е н и е  о к р у ж н о с т и  г р у д и  р е б е н к у  д о  1 г о д а  5 8

7 . К о н т р о л ь н о е  к о р м л е н и е  р е б е н к а  г р у д н о г о  в о з р а с т а  6 0

8. К о р м л е н и е  р е б е н к а  и з  б у т ы л о ч к и  6 2
9 . П е л е н а н и е  н о в о р о ж д е н н о г о  о т к р ы т ы м  и  з а к р ы т ы м  с п о с о б о м  6 5

1 0 . П о д м ы в а н и е  н о в о р о ж д е н н о г о  6 8
1 1 . Б а з о в а я  с е р д е ч н о - л е г о ч н а я  р е а н и м а ц и я  д е т е й  о т  1 г о д а  д о  8  л е т  7 0

1 2 . Б а з о в а я  с е р д е ч н о - л е г о ч н а я  р е а н и м а ц и я  н о в о р о ж д е н н о г о  7 3

1 3 . Б а з о в а я  с е р д е ч н о - л е г о ч н а я  р е а н и м а ц и я  у  в з р о с л ы х  и  д е т е й  7 6

с т а р ш е г о  в о з р а с т а  (б е з  А Н Д )
1 4 . Б а з о в а я  с е р д е ч н о - л е г о ч н а я  р е а н и м а ц и я  у  в з р о с л ы х  и  д е т е й  7 9

с т а р ш е г о  в о з р а с т а  и  а в т о м а т и ч е с к а я  н а р у ж н а я  д е ф и б р и л л я ц и я

1 5 . П е р в и ч н а я  и  в т о р и ч н а я  о б р а б о т к а  п у п о в и н ы  8 1

1 6 . П о с т а н о в к а  н а з о г а с т р а л ь н о г о  з о н д а  и  к о р м л е н и е  н е д о н о ш е н н о г о  8 5  

р е б е н к а  ч е р е з  н а з о г а с т р а л ь н ы й  з о н д
1 7 . О к с и г е н о т е р а п и я  р е б е н к у  ч е р е з  н о с о в ы е  к а н ю л и  8 8

1 8 . О к с и г е н о т е р а п и я  р е б е н к у  ч е р е з  к и с л о р о д н у ю  м а с к у  9 1

1 9 . П р и м е н е н и е  п у з ы р я  с о  л ь д о м  н о в о р о ж д е н н о м у  р е б е н к у  9 4

2 0 . О б р а б о т к а  п у п о ч н о й  р а н к и  п р и  о м ф а л и т е  9 6

2 1 . О б р а б о т к а  к о ж и  р е б е н к а  п р и  в е з и к у л о п у с т у л е з е  9 9

2 2 . Л е ч е б н а я  в а н н а  р е б е н к у  р а н н е г о  в о з р а с т а  1 0 2

2 3 . И з м е р е н и е  ч а с т о т ы  д ы х а т е л ь н ы х  д в и ж е н и й  у  р е б е н к а  1 0 5

2 4 . И с с л е д о в а н и е  п у л ь с а  д е т я м  р а з н о г о  в о з р а с т а  1 0 7
2 5 . И з м е р е н и е  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я  м е х а н и ч е с к и м  т о н о м е т р о м  1 1 0

2 6 . О б щ а я  т е р м о м е т р и я  д е т я м  1 1 4

2 7 . В в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  с  п о м о щ ь ю  к а р м а н н о г о  1 1 7

и н г а л я т о р а
2 8 . И н г а л я т о р н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  ч е р е з  1 2 0

н е б у л а й з е р
2 9 . З а к а п ы в а н и е  к а п е л ь  в  г л а з а  р е б е н к у  1 2 5

3 0 . З а к а п ы в а н и е  к а п е л ь  в  н о с  р е б е н к у  1 1 8

3 1 . З а к а п ы в а н и е  к а п е л ь  в  у х о  р е б е н к у  1 3 0

3 2 . З а к л а д ы в а н и е  м а з и  з а  н и ж н е е  в е к о  1 3 4
3 3 . О б р а б о т к а  п о л о с т и  р т а  р е б е н к у  п р и  с т о м а т и т е  1 3 6

3 4 . П о с т а н о в к а  г а з о о т в о д н о й  т р у б к и  р е б е н к у  1 3 8

3 5 . П о с т а н о в к а  о ч и с т и т е л ь н о й  к л и з м ы  д е т я м  м л а д ш е г о  в о з р а с т а  1 4 2

Приложение 2
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1 4 4

2 4 8

1 5 6

1 5 2

1 5 5

1 6 0

1 6 4

1 6 7

1 7 2

1 7 7

18 1

1 8 6

1 9 2

1 9 7

2 0 3

2 0 8

1 2 3 3

П р о м ы в а н и е  ж е л у д к а  р е б е н к у

С б о р  м о ч и  м о ч е п р и е м н и к о м  р е б е н к у  д о  1 г о д а

С б о р  к а л а  н а  н а л и ч и е  г е л ь м и н т о в  и  п р о с т е й ш и х

С о с к о б  н а  э н т е р о б и о з
П о д к о ж н о е  в в е д е н и е  и н с у л и н а  р е б е н к у

О п р е д е л е н и е  у р о в н я  г л ю к о з ы  в  к р о в и  э к с п р е с с  -  м е т о д о м

В з я т и е  п р о б ы  к л и н и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  и з  н о с а  и  р о т о г л о т к и  д л я
и с с л е д о в а н и я

В в е д е н и е  р е б е н к у  в а к ц и н ы  А К Д С

В в е д е н и е  р е б е н к у  в а к ц и н ы  п р о т и в  в и р у с н о г о  г е п а т и т а  В  

В в е д е н и е  в а к ц и н ы  О П В  ( о р а л ь н а я  п о л и о м и е л и т н а я  в а к ц и н а )  

В в е д е н и е  р е б е н к у  ж и в о й  п а р о т и т н о  - к о р е в о й  в а к ц и н ы  

( д и в а к ц и н ы  и л и  м о н о в а к ц и н ы  Ж К В ,  Ж П В )

В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  г р и п п а  ( в н у т р и м ы ш е ч н о )
В з я т и е  к р о в и  и з  п е р и ф е р и ч е с к о й  в е н ы  с  п о м о щ ь ю  в а к у у м н о й  

с и с т е м ы  V a c u t a i n e r

В н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  ( с т р у й н о )  ( б е з  

р а з в е д е н и я )
П о д к о ж н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  

В н у т р и м ы ш е ч н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в



Приложение 3
О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к :  у т р е н н и й  т у а л е т  р е б е н к а  р а н н е г о  

в о з р а с т а

№
п/п

Перечень практических 
действий

Форма
представления

П римерный текст 
комментариев

Набранные 
баллы 

(макс. 1)

1. Установить контакт с мамой 
ребенка (или другим законным 
представителем ребенка), 
поздороваться, представиться, 
обозначить свою роль

Сказать «Здравствуйте! «Я 
медсестра. Меня зовут 
(ФИО)»

2. Попросить маму представиться 
и назвать имя ребенка

Сказать «Представьтесь, 
пожалуйста. Назовите 
паспортные данные ребенка. 
Как я могу к Вам 
обращаться?»

3. Идентифицировать ребенка и его 
мать (или законного 
представителя ребенка)

Сказать «Пациент идентифицирован 
в соответствии с 
медицинской 
документацией»

4. Сообщить пациенту о 
назначении врача

Сказать «Вашему ребенку 
необходимо провести 
утренний туалет»

5. Убедиться в наличии у мамы 
добровольного
информированного согласия на 
предстоящую процедуру

Сказать «У Вас нет возражений на 
выполнение данной 
процедуры?» Ответ: 
«Возражений на 
выполнение процедуры нет»

Подготовка к  проведению процедуры
6. Обработать руки 

гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

Выполнить / 
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)»

7. Надеть 3-х слойную 
медицинскую маску

Выполнить / 
Сказать

«Надеваю 3-х слойную 
медицинскую маску»

8. Надеть стерильные 
медицинские перчатки

Выполнить / 
Сказать

«Надеваю стерильные 
медицинские перчатки»

9. Открыть стерильную 
упаковку с ватными 
шариками

Выполнить / 
Сказать

«Открываю стерильную 
упаковку с ватными 
шариками»

10. Открыть флаконы со 
стерильным растительным 
маслом и стерильной водой

Выполнить «Открываю флаконы со 
стерильным растительным 
маслом и стерильной водой»

11. Налить в ёмкость небольшое 
количество стерильного 
масла, в другую ёмкость 
необходимое количество 
стерильной воды

Выполнить / 
Сказать

«Наливаю необходимое 
количество масла и 
стерильной воды»

12. Открыть стерильную 
упаковку с ватными 
жгутиками для обработки 
носовых ходов, слухового 
прохода

Выполнить / 
Сказать

«Открываю стерильную 
упаковку с ватными 
жгутиками»
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13. Раздеть ребенка (при 
необходимости подмыть под 
проточной водой)

Выполнить

14. Сбросить одежду в мешок для 
грязного белья

Выполнить

15. Уложить ребенка на 
пеленальный столик, на 
чистую пеленку

Выполнить

16. Снять перчатки и бросить их в 
пакет для отходов класса «Б»

Выполнить

17. Обработать руки кожным 
антисептиком

Выполнить / 
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)»

18. Надеть стерильные 
медицинские перчатки

Выполнить / 
Сказать

«Надеваю стерильные 
медицинские перчатки»

Выполнение процедуры
19. В зять три-четыре шарика, 

смоченных стерильной водой
Выполнить

20. Обработать глаза ребенка от 
наружного угла глаза к 
внутреннему углу (для каждого 
глаза использовать отдельный 
шарик)

Выполнить

21. Умыть ребенка ватными 
шариками, смоченными 
стерильной водой в 
последовательности: лоб -  щеки 
- кожа вокруг рта

Выполнить

22. Вращательными движениями 
ввести жгутик, смоченный в 
стерильном растительном масле 
в правый носовой ход, на 
глубину 1,5-2 см (для каждого 
носового хода использовать 
отдельный жгутик)

Выполнить

23. Аналогично ввести жгутик, 
смоченный в стерильном 
растительном масле, в левый 
носовой ход

Выполнить

24. Введение жгутиков повторять до 
полного очищения носовых 
ходов от корочек

Выполнить

25. При необходимости провести 
туалет наружных слуховых 
проходов. Оттянуть ушную 
раковину слегка вверх и назад

Выполнить

26. Вращательными движениями в 
одном направлении сухими 
ватными жгутиками прочистить 
только наружную часть слуховых 
проходов, а также ушные 
раковины (для каждого 
слухового прохода использовать 
отдельный жгутик)

Выполнить

27.
Открыть рот ребенка, слегка 

нажав на подбородок, и 

осмотреть слизистую рта

Выполнить
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28.
Обработать естественные 

складки кожи ребёнка

Выполнить

Завершение процедуры
29. Одеть ребенка и уложить в 

кроватку
Выполнить

30. Пеленку с пеленального стола 
поместить в мешок для 
грязного белья

Выполнить

31. Провести дезинфекцию 
внутренней поверхности 
пеленального стола

Выполнить

32. Снять перчатки и сбросить их в 

мешок для отходов класса «Б»

Выполнить

33. Обработать руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

Выполнить / 
Сказать

«Руки обработаны 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)»

34. Уточнить у родителя/ законного 

представителя ребенка/ 

самочувствие ребенка

Выполнить/

Сказать

Вопрос: «Как самочувствие 
ребенка?» Ответ: «Ребенок 
чувствует себя 
удовлетворительно»

35. Сделать записать о результатах 
выполнения процедуры и о 
реакции ребенка на проведение 
процедуры в истории развития 
ребенка ф. 112/у или в 
медицинской карте 
стационарного больного ф. 002/у

Выполнить/
Сказать

«Делаю запись о 
результатах выполнения 
процедуры и о реакции 
ребенка на проведение 
процедуры в медицинской 
документации»

Итоговое количество баллов (максимально 35 балла)

Критерии оценки:

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка
100-90% 35-32 5 (отли чн о)
89-80% 31-28 4 (хорош о)
79-70% 27-25 3 (у до вл етво р и тел ьн о )

М ен ее  70% 24 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 

О ц е н к а ______________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка: 
Утренний туалет новорожденного

1. Муляж грудного ребенка
2. Пеленальный столик
3. Емкость с дезинфицирующим раствором
4. Непромокаемый пакет (мешок) белого цвета для медицинских отходов класса А
5. Непромокаемый пакет (мешок) желтого цвета для медицинских отходов класса Б
6. Жидкое мыло
7. Одноразовое полотенце
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8. Антисептик для обработки кожи рук
9. Перчатки медицинские (стерильные)
10. Перчатки медицинские (нестерильные)
11. Чистый набор для пеленания или одежда, расположенные на пеленальном столике
12. Пеленка
13. Стерильная индивидуальная упаковка с ватными шариками для обработки глаз
14. Флакон со стерильной водой
15. Стерильная индивидуальная упаковка с ватными шариками для обработки кожных складок
16. Флакон со стерильным растительным маслом
17. Стерильная индивидуальная упаковка с ватными жгутиками для обработки наружного слухового 

прохода
18. Стерильная индивидуальная упаковка с ватными жгутиками для обработки носовых ходов
19. Мешок для грязного белья
20. Ветошь
21. Формы медицинской документации: лист назначения
22. Шариковая ручка с синими чернилами для заполнения медицинской документации

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к : г и г и е н и ч е с к а я  в а н н а  р е б е н к у  р а н н е г о  

в о з р а с т а

№

п/п

Перечень практических 
действий

Ф орма
представления

П римерный текст 
комментариев

Набранные 

баллы 

(макс. 1)

1.
Установить контакт с родителем 
(законным представителем ребенка): 
поздороваться, представиться, 
обозначить свою роль

Сказать «Здравствуйте! «Я 
медицинская сестра. 
Меня зовут (ФИО)»

2.
Попросить родителя (законного 
представителя ребенка) 
представиться и назвать ФИО 
ребенка

Сказать «Представьтесь, 
пожалуйста. Как я могу к 
Вам обращаться? 
Назовите ФИО Вашего 
ребенка ?»

3.
Сверить ФИО ребенка с 
медицинской документацией

Сказать «Ребенок
идентифицирован в 
соответствии с 
медицинской 
документацией»

4.
Сообщить родителям (законным 
представителям ребенка) о 
назначении врача

Сказать «Вашему ребенку 
рекомендовано 
проведение 
гигиенической ванны»

5.
Объяснить цель и ход процедуры Сказать «Я проведу Вашему 

ребенку гигиеническую 
ванну для 
предотвращения 
инфекционных 
заболеваний кожи и 
пупочной ранки»

6.
Убедиться в наличии у родителя 
(законного представителя) 
добровольного информированного 
согласия на предстоящую процедуру

Сказать «Вы согласны на 
выполнение данной 
процедуры вашему 
ребенку? Родитель или 
законный представитель
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ребенка согласен на 
выполнение данной 
процедуры ребенку»

Подготовка к проведению процедуры
7. Выложить на пеленальный стол 

полотенце (пеленку) для 
обсушивания ребенка после 
купания, чистый комплект белья, 
стерильное растительное / 
вазелиновое масло

Выполнить/
Сказать

Выкладываю на 
пеленальный стол 
полотенце (пеленку) 
для обсушивания 
ребенка после 
купания, чистый 
комплект белья, 
стерильное 
растительное 
вазелиновое масло

8.
Поставить ванночку в устойчивое 
положение

Выполнить/
Сказать

«Ставлю ванночку на 
плоскую поверхность в 
устойчивое положение»

9.
Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным антисептиком)

Выполнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)»

10.
Надеть средства защиты (маску 
одноразовую)

Выполнить/
Сказать

Надеваю медицинскую 
маску

11.
Надеть перчатки медицинские 
нестерильные

Выполнить/
Сказать

Надеваю медицинские 
нестерильные перчатки

12.
Обработать ванночку Выполнить/

Сказать
Предварительно перед 
купанием обрабатываю 
ванночку, ополаскиваю

13.
Положить на дно ванночки пеленку, 
сложенную в несколько слоев, 
чтобы края пеленки не заходили на 
боковые стенки ванночки)

Выполнить/
Сказать

«Убеждаюсь, что края 
пеленки не заходят на 
боковые стенки 
ванночки»

14.
Положить в ванну водный 
термометр

Выполнить

15.
Заполнить ванну водой на 2/3 
объема

Выполнить/
Сказать

«Ванна заполнена водой 
на 2/3 объема. При 
заполнении ванночки 
водой, чередуем 
холодную и горячую 
воду »

16.
Фиксировать по шкале водного 
термометра температуру воды (370С)

Выполнить/
Сказать

«Температура воды в 
ванночке 370С»

17.
Набрать из ванны воду в кувшин для 
ополаскивания ребенка

Выполнить

18.
Раздеть ребенка (при необходимости 
подмыть под проточной водой)

Выполнить/
Сказать

«Раздеваю ребенка, при 
необходимости 
подмываю под 
проточной водой»

19.
Сбросить одежду в мешок для 
грязного белья, памперс -  в пакет 
для отходов класса «Б»

Выполнить

Выполнение процедуры

20.
Взять ребенка на руки, поддерживая 
одной рукой спину и затылок, 
правой ягодицы и бедра

Выполнить/
Сказать

«Поддерживаю ребенка 
за область затылка для 
предотвращения травм 
шейного отдела 
позвоночника»

21. Медленно погрузить ребенка в воду 
до уровня сосковой линии

Выполнить/
Сказать

«Погружаю ребенка в 
воду, сначала ножки и 
ягодицы. Затем верхнюю 
половину туловища.
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Вода должна доходить 
до сосковой линии, 
верхняя часть груди 
остается открытой»

22.
Освободить правую руку, продолжая 
левой поддерживать голову и 
верхнюю половину туловища 
ребенка над водой, намылить 
рукавичку, мыть ребенка, начиная с 
волосистой части головы

Выполнить/
Сказать

«Поддерживая ребенка, 
намыливаю рукавичку, 
мою волосистую часть 
головы и переднюю 
поверхность туловища»

23.
Перевернуть ребенка лицом вниз и 
вымыть спину и ягодицы ребенка

Выполнить/
Сказать

«Переворачиваю ребенка 
лицом вниз, рукавичкой 
мою спину и ягодицы»

24.
Снять рукавичку, приподнять 
ребенка над водой, надежно его 
удерживая

Выполнить

25.
Ополоснуть ребенка водой из 
кувшина

Выполнить/
Сказать

«Вода в кувшине остыла 
до 35-360С. Ополаскиваю 
ребенка водой из 
кувшина»

26.
Накинуть полотенце, положить 
ребенка на пеленальный стол

Выполнить

27.
Осушить кожные покровы 
промокательными движениями

Выполнить/
Сказать

«Осушаю кожные 
покровы ребенка 
полотенцем 
промокательными 
движениями»

28.
Завернуть/одеть ребенка и уложить в 
кроватку

Выполнить

29.
Сообщить родителям
/законным представителям ребенка,
что процедура закончена

Сказать «Процедура закончена»

Завершение процедуры

30.
Поместить пеленку и рукавичку в 
мешок для грязного белья

Выполнить/
Сказать

«Помещаю пеленку и 
рукавичку в мешок для 
грязного белья»

31.
Слить воду из ванночки. Ополоснуть 
ее под проточной водой

Выполнить/
Сказать

«Сливаю воду из 
ванночки и ополаскиваю 
ее внутреннюю 
поверхность под 
проточной водой»

32.
Обработать внутреннюю 
поверхность ванночки и 
пеленального стола 
дезинфицирующими салфетками 
двукратно с интервалом 15 минут 
методом протирания

Выполнить/
Сказать

Обрабатываю
внутреннюю
поверхность ванночки и 
пеленального стола 
дезинфицирующими 
салфетками двукратно с 
интервалом 15 минут 
методом протирания

33. Дезинфицирующие салфетки 
поместить в медицинские отходы 
класса «Б»

Выполнить/
Сказать

Дезинфицирующие 
салфетки сбрасываю в 
медицинские отходы 
класса «Б»

34.
Снять и поместить перчатки 
медицинские нестерильные в 
медицинские отходы класса «Б»

Выполнить/
Сказать

Снимаю и сбрасываю 
перчатки медицинские 
нестерильные в отходы 
класса «Б»

35.
Снять и поместить защитную маску 
в медицинские отходы класса «Б»

Выполнить/
Сказать

Снимаю и сбрасываю 
защитную маску в 
отходы класса «Б»

36.
Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным антисептиком)

Выполнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом
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(кожным антисептиком)»

37.
Сделать записать о проведенной 
процедуре в истории развития 
ребенка ф. 112/у или в медицинской 
карте стационарного больного ф. 
002/у

Выполнить/
Сказать

«Делаю запись о 
проведенной процедуре в 
медицинской 
документации в истории 
развития ребенка ф. 112/у 
или в медицинской карте 
стационарного больного 
ф. 002/у

Итоговое количество баллов (максимально 37 баллов)

Критерии оценки:

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка
100-90% 35-32 5 (отли чн о)
89-80% 31-28 4 (хорош о)
79-70% 27-25 3 (у до вл етво р и тел ьн о )

М ен ее  70% 24 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 

О ц е н к а ______________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:
1. «Гигиеническая ванна ребенку раннего возраста»
2. Муляж грудного ребенка
3. Непромокаемый пакет (мешок) белого цвета для медицинских отходов класса А
4. Непромокаемый пакет (мешок) желтого цвета для медицинских отходов класса Б
5. Емкость с дезинфицирующим раствором
6. Жидкое мыло
7. Одноразовое полотенце
8. Антисептик для обработки кожи рук
9. Перчатки медицинские (нестерильные), Маска медицинская
10. Ванночка
11. Кувшин
12. Рукавичка
13. Чистый комплект белья
14. Стерильное растительное масло
15. полотенце (пеленку)
16. Водный термометр
17. Пеленка одноразового применения
18. Ветошь / дезинфицирующие (одноразовые) салфетки
19. Шариковая ручка с синими чернилами для заполнения медицинской документации

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К  -  Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к :  и з м е р е н и е  в е с а  т е л а  р е б е н к у  д о  1 г о д а

№
п/п

Перечень практических 
действий

Форма
представления

П римерный текст 
комментариев

Набранные 
баллы 

(макс. 1)
1. Установить контакт с 

родителями или законными 
представителями ребенка: 
поздороваться,
представиться, обозначить

Сказать «Здравствуйте! Я палатная 
медицинская сестра 
педиатрического отделения. 
Меня зовут (ФИО)»
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свою роль
2. Попросить родителей или 

законных
представителей ребенка 
представиться. Сверить ФИО 
ребенка

Сказать «Представьтесь,
пожалуйста.
Как я могу к Вам 

обращаться?» Как зовут 
Вашего ребенка?

3. Сверить ФИО ребенка с 
медицинской документацией

Сказать «Ребенок идентифицирован 
в соответствии с 
медицинской 
документацией»

4. Сообщить
родителям или законным 
представителям ребенка о 
назначении врача

Сказать
«Вашему ребенку назначено 
проведение антропометрии 
-  измерение веса»

5. Объяснить ход и цель 
процедуры

Сказать «Данная процедура 
проводиться с целью 
определения соответствия 
антропометрических 
показателей вашего ребенка 
и стандартных 
антропометрических 
показателей, характерных 
для данного возраста»

6. Убедиться в наличии у 
пациента добровольного 
информированного согласия на 
предстоящую процедуру

Сказать «Вы согласны на 
выполнение данной 
процедуры вашему ребенку? 
Родитель или законный 
представитель ребенка 
согласен на
выполнение данной 
процедуры ребенку»

7. Предложить или помочь 
родителю/ законному 
представителю расположить 
ребенка на пеленальном 
столике, застеленном 
одноразовой
влаговпитывающей пеленкой

Выполнить/
Сказать

«Положите, пожалуйста, 
ребенка на пеленальный 
столик», или «Я могу вам в 
этом помочь»

Подготовка к проведению манипуляции
8. Подготовить электронные весы 

для измерения массы тела 
ребенка. Включить весы в сеть

Выполнить/
Сказать

«Электронные весы 
предварительно обработаны 
салфетками с 
дезинфицирующим 
средством. Подключены к 
сети, накрыты одноразовой 
нестерильной пеленкой. 
Электронное табло 
установлено в нулевой 
отметке. Электронные весы 
к работе подготовлены»

9. Обработать руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

Выполнить

10. Надеть одноразовую 
нестерильную маску

Выполнить

11. Надеть нестерильные перчатки Выполнить
Выполнение процедуры

12. Попросить или помочь 
родителю/законному 
представителю раздеть ребенка

Выполнить/
Сказать

«Разденьте, пожалуйста, 
ребенка или я могу вам в 
этом помочь»

13. Взять ребенка на руки с Выполнить
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пеленального стола и 
расположить на электронных 
весах

14. Зафиксировать цифровой 
показатель на электронном 
табло весов

Выполнить/
Сказать

«Вес ребенка кг»

15. Определить соответствие 
показателя веса ребенка и 
стандартный показатель веса, 
характерного для данного 
возраста

Выполнить/
Сказать

«Сообщаем результат. 
Показатель веса ребенка и 
стандартный показатель 
веса, характерный для 
данного возраста, 
соответствует норме»

16. Сообщить родителю/законному 
представителю об окончании 
процедуры

Сказать «Процедура окончена»

17. Взять ребенка на руки и 
расположить на пеленальном 
столике на одноразовой 
нестерильной пеленке

Выполнить

18. Попросить родителя/законного 
представителя одеть ребенка 
или помочь одеть ребенка

Выполнить/
Сказать

«Одевайте, пожалуйста, 
вашего ребенка или я могу 
вам в этом помочь»

Завершение манипуляции
19. Выключить весы из сети Выполнить
20. Скручивающими 

движениями собрать 
одноразовые нестерильные 
пеленки с поверхности 
электронных весов и 
пеленального стола

Выполнить

21. Поместить использованные 
одноразовые нестерильные 
пеленки в емкость для 
медицинских отходов класса
«Б»

Выполнить

22. Обработать поверхность 
пеленального стола, 
электронных весов 
дезинфицирующими 
салфетками методом 
протирания двукратно с 
интервалом 15 минут

Выполнить

23. Дезинфицирующие салфетки 
после обработки поместить в 
емкости для медицинских 
отходов класса «Б»

Выполнить

24. Снять нестерильные 
перчатки

Выполнить

25. Поместить использованные 
перчатки в емкость для 
медицинских отходов класса
«Б»

Выполнить

26. Снять нестерильную маску Выполнить
27. Поместить использованную 

маску в емкость для 
медицинских отходов класса
«Б»

Выполнить

28. Обработать руки Выполнить
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гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

29. Уточнить у 
родителей/законного 
представителя о 
самочувствие ребенка

Выполнить/
Сказать

«Как самочувствие вашего 
ребенка?»
Ответ: «Ребенок чувствует 
себя хорошо»

30. Сделать запись в 
медицинской документации 
о выполненной процедуре и 
о реакции ребенка на 
проведение процедуры

Выполнить «Делаю запись о 
результатах выполнения 
процедуры в медицинскую 
карту ребенка, получающего 
медицинскую помощь в 
стационарных условиях 
(ф.003/у), или в 
медицинскую карту 
пациента, получающего 
медицинскую помощь в 
амбулаторных условиях (ф. 
025/у)»

Итоговое количество баллов (максимально 30 баллов)

Критерии оценки:

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка
100-90% 30-27 5 (о тли чн о)
89-80% 26-24 4 (хорош о)
79-70% 23-21 З (у д о вл етво р и тельн о )

М ен ее  70% 20 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 

О ц е н к а ______________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка: 
«Измерение веса тела ребенку до 1года»

1. Э л ектр о н н ы е  весы
2. М у л яж  гр у д н о го  р еб ен ка
3. Н еп р о м о каем ы й  п акет  (м еш ок) б елого  ц вета  для  м ед и ц и н ски х  отходов  класса  А
4. Н еп р о м о каем ы й  п акет  (м еш ок) ж ел то го  ц вета  для  м ед и ц и н ски х  отходов  кл асса  Б
5. Ж и д к о е  м ы ло
6. О д н о р азо во е  п о лотен ц е
7. О д н о р азо вая  пелен ка
8. А н ти сеп ти к  для  о б р або тки  ко ж и  рук
9. П ер ч атки  м ед и ц и н ски е  (н естер и л ьн ы е)
10. М аск а  м ед и ц и н ская
10. П ел ен к а  о д н о р азо во го  п р и м ен ен и я
11. Д ези н ф и ц и р у ю щ и е салф етки
13. Ш ар и ко вая  р учка  с си н и м и  ч ер н и л ам и  для  зап о л н ен и я  м ед и ц и н ско й  д о ку м ен тац и и
14. М ед и ц и н ская  д о ку м ен тац и я
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ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК -  ЛИСТ)
П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к :  и з м е р е н и е  д л и н ы  т е л а  р е б е н к у  д о  1 

г о д а

№
п/п

Перечень практических 
действий

Форма
представления

П римерный текст 
комментариев

Набранные 
баллы 

(макс. 1)
1. Установить контакт с пациентом, 

родителями или законными 
представителями ребенка: 
поздороваться,
представиться, обозначить свою 
роль

Сказать «Здравствуйте! Я палатная 
медицинская сестра 
педиатрического 
отделения. Меня зовут 

(ФИО)»

2. Попросить родителей или 
законных
представителей ребенка 
представиться и назвать ФИО 
ребенка

Сказать «Представьтесь,
пожалуйста.
Как я могу к Вам 
обращаться?» Как зовут 
Вашего ребенка

3. Сверить ФИО ребенка с 
медицинской документацией

Сказать «Ребенок
идентифицирован

4. Сообщить пациенту, 
родителям или законным 
представителям ребенка о 
назначении врача

Сказать «Вашему ребенку 
назначено проведение 
антропометрии -  
измерение роста»

5. Объяснить ход и цель процедуры Сказать «Данная процедура 
проводиться с целью 
определения соответствия 
антропометрических 
показателей вашего 
ребенка и стандартных 
антропометрических 
показателей, характерных 
для данного возраста.

6. Убедиться в наличии у пациента 
добровольного
информированного согласия на 
предстоящую процедуру

Сказать «Вы согласны на 
выполнение данной 
процедуры вашему 
ребенку? Родитель или 
законный представитель 
ребенка согласен на 
выполнение данной 
процедуры ребенку»

7. Предложить или помочь 
родителю/ законному 
представителю расположить 
ребенка на пеленальном столе, 
застеленном одноразовой 
нестерильной пеленкой

Выполнить/
Сказать

«Положите, пожалуйста, 
ребенка на пеленальный 
стол»

Подготовка к проведению манипуляции
8. Подготовить горизонтальный 

ростомер для измерения роста 
ребенка

Выполнить/
Сказать

Горизонтальный ростомер 
предварительно обработан 
дезинфицирующим 
раствором. Накрыт 
одноразовой пеленкой.

9. Обработать руки 
гигиеническим способом при 
помощи кожного антисептика

Выполнить

10. Надеть одноразовую 
нестерильную маску

Выполнить

11. Надеть нестерильные перчатки Выполнить
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Выполнение процедуры
12. Попросить или помочь 

родителю/законному 
представителю раздеть ребенка

Выполнить/
Сказать

«Разденьте, пожалуйста, 
ребенка или я могу Вам в 
этом помочь»

13. Взять ребенка на руки и 
расположить на 
горизонтальном ростомере

Выполнить

14. Расположить ребенка на 
горизонтальном ростомере 
таким образом, чтобы высокая 
точка на голове ребенка 
соприкасалась с нулевой 
отметкой

Выполнить

15. Зафиксировать, слегка 
разгибая, нижнюю часть 
туловища и ноги ребенка на 
поверхности ростомера 
доминантной рукой

Выполнить

16. Не доминантной рукой 
подвести планку ростомера под 
стопы ребенка

Выполнить

17. Зафиксировать цифровой 
показатель на планке 
горизонтального ростомера

Сказать «Рост ребенка см»

18. Определить соответствие 
показателя роста ребенка и 
стандартного показателя роста, 
характерного для данного 
возраста

Выполнить/
Сказать

«Показатель роста ребенка 
и стандартный показатель 
роста, характерный для 
данного возраста, 
соответствует норме»

19. Сообщить родителю/ 
законному представителю об 
окончании процедуры

Сказать «Процедура окончена»

20. Взять ребенка на руки с 
горизонтального ростомера и 
расположить на пеленальном 
столе на одноразовой 
нестерильной пеленке

Выполнить

21. Попросить родителя/ законного 
представителя или помочь 
одеть ребенка

Выполнить/
Сказать

«Одевайте, пожалуйста, 
вашего ребенка или я могу 
Вам в этом помочь»

Завершение манипуляции
22. Скручивающими движениями 

собрать одноразовые 
нестерильные пеленки с 
горизонтального ростомера и 
пеленального стола

Выполнить

23. Утилизировать использованные 
одноразовые нестерильные 
пеленки в емкость для 
медицинских отходов класса
«Б»

Выполнить

24. Обработать поверхность 
пеленального стола, 
горизонтального ростомера 
дезинфицирующими 
салфетками методом 
протирания двукратно с 
интервалом 15 минут

Выполнить

25. Дезинфицирующие салфетки 
после обработки поместить в 
емкости для медицинских 
отходов класса «Б»

Выполнить
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26. Снять нестерильные перчатки Выполнить
27. Поместить использованные 

перчатки в емкость для 
медицинских отходов класса
«Б»

Выполнить

28. Снять нестерильную маску Выполнить
29. Поместить использованную 

маску в емкость для 
медицинских отходов класса
«Б»

Выполнить

30. Обработать руки 
гигиеническим способом при 
помощи
кожного антисептика

Выполнить

31. Уточнить у 
родителей/законного 
представителя самочувствие 
пациента

Выполнить/
Сказать

«Как самочувствие Вашего 
ребенка?»
Ответ: «Ребенок чувствует 
себя хорошо»

32. Сделать запись в 
медицинской документации о 
выполненной процедуре и о 
реакции пациента на 
проведение процедуры

Выполнить

Итоговое количество баллов (максимально 32 балла)

Критерии оценки:

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка
100-90% 32-30 5 (о тли чн о)
89-80% 29-26 4 (хорош о)
79-70% 25-23 3 (у до вл етво р и тел ьн о )

М ен ее  70% 22 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 

О ц е н к а ______________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:
«Измерение длины тела ребенку до 1года»

1. Г о р и зо н тал ьн ы й  ростом ер
2. М у л яж  гр у д н о го  р еб ен ка
3. Н еп р о м о каем ы й  п акет  (м еш ок) б елого  ц вета  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов  кл асса  А
4. Н еп р о м о каем ы й  п акет  (м еш ок) ж ел то го  ц вета  для  м ед и ц и н ски х  отходов  кл асса  Б
5. Е м ко сть  с д ези н ф и ц и р у ю щ и м  р аство р о м
6. Ж и д к о е  м ы ло
7. О д н о р азо вая  пелен ка
8. А н ти сеп ти к  для  о б р або тки  ко ж и  рук
9. С п и р то вая  салф етка
10. П ер ч атки  м ед и ц и н ски е  (н естер и л ьн ы е)
11. П ел ен к а  о д н о р азо во го  п р и м ен ен и я
12. В ето ш ь /  д ези н ф и ц и р у ю щ и е  (о дн о р азо вы е) салф етки  В ето ш ь /  д ези н ф и ц и р у ю щ и е 
(одн о р азо вы е) салф етки  В ето ш ь /  д ези н ф и ц и р у ю щ и е (одн о р азо вы е) салф етки
13. Ш ар и ко вая  р учка  с си н и м и  ч ер н и л ам и  для  зап о л н ен и я  м ед и ц и н ско й  д о ку м ен тац и и

1246



ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ)
П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к :  и з м е р е н и е  о к р у ж н о с т и  г о л о в ы  

р е б е н к у  п е р в о г о  г о д а  ж и з н и

№
п/п

Перечень практических 
действий

Форма
представления

П римерный текст 
комментариев

Набранные 
баллы 

(макс. 1)
1 Установить контакт с 

родителями (законным 
представителям ребенка): 
поздороваться, представиться, 
обозначить свою роль

Сказать «Здравствуйте! «Я 
медсестра. М еня зовут 
(ФИО)»

2 Попросить родителей 
(законных представителей 
ребенка) представиться и 
назвать ФИО ребенка

Сказать «Представьтесь, пожалуйста. 
Как я могу к Вам 
обращаться?» Как зовут 
Вашего ребенка?

3 Сверить ФИО ребенка с 
медицинской документацией

Сказать «Ребенок идентифицирован»

4 Сообщить родителям 
(законным представителям 
ребенка) о назначении врача

Сказать «Вашему ребенку назначено 
измерение окружности 
головы»

5 Объяснить ход и цель 
процедуры

Сказать «Я проведу измерение 
окружности головы вашего 
ребенка для оценки его 
физического развития»

6 Убедиться в наличии у 
родителей (законных 
представителей) 
добровольного
информированного согласия 
на предстоящую процедуру

Сказать «У Вас нет возражений на 
выполнение данной 
процедуры?»
Ответ: «Возражений на 
выполнение процедуры 
нет»

7 Предложить или помочь 
ребенку занять удобное 
положение,

Выполнить/
Сказать

«Займите с ребенком 
удобное положение в 
кровати или сидя на стуле»

Подготовка к проведению процедуры
8 Подготовить необходимое 

оснащение
Выполнить

9 Обработать руки 
гигиеническим способом, 
осушить

Выполнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)»

10 Надеть медицинскую маску Выполнить

11 Надеть медицинские 
перчатки

Выполнить

12 Уложить или усадить 
ребенка на пеленальный 
стол, на чистую пеленку

Выполнить

Выполнение процедуры
13 Наложить сантиметровую 

ленту на голову ребенка по 
ориентирам: сзади -  
затылочный бугор, спереди 
-  надбровные дуги

Выполнить

14 Определить результат 
измерения

Выполнить
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15 Снять сантиметровую ленту Выполнить
Завершение процедуры

16 Сообщить результат 
исследования родителям (или 
законному представителю 
ребенка)

Выполнить / 
Сказать

«Я измерил(-а) окружность 
головы вашего ребенка. Она 
составляет см 
(называет полученные 
показатели)»

17 Снять пеленку с пеленального 
стола и сбросить в пакет для 
отходов класса Б

Выполнить

18 Обработать сантиметровую 
ленту с двух сторон спиртовой 
салфеткой/ при использовании 
одноразовой сантиметровой 
ленты сбросить ее в пакет для 
отходов класса Б

Выполнить

19 Обработать рабочую 
поверхность пеленального 
стола дезинфицирующими 
салфетками двукратно с 
интервалом 15 минут методом 
протирания

Выполнить/
Сказать

Обрабатываю рабочую 
поверхность пеленального 
стола дезинфицирующими 
салфетками двукратно с 
интервалом 15 минут методом 
протирания

20. Дезинфицирующие салфетки 
поместить в емкость для 
медицинских отходов класса
«Б»

Выполнить/
Сказать

Помещаю дезинфицирующие 
салфетки в емкость для 
медицинских отходов класса
«Б»

21. Снять перчатки, медицинскую 
маску сбросить их в пакет для 
отходов класса «Б»

Выполнить

22. Обработать руки 
гигиеническим способом. 
Осушить

Выполнить / 
Сказать

«Руки обработаны 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)»

23. Сделать соответствующую 
запись о результатах 
выполнения в медицинской 
документации

Выполнить / 
Сказать

«Делаю запись о результатах 
выполнения процедуры в 
амбулаторную карту ребенка 
(форма 112/у)»

Итоговое количество баллов (максимально 23 балл)

Критерии оценки:

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка
100-90% 23-20 5 (о тли чн о)
89-80% 19-17 4 (хорош о)
79-70% 16-14 З (у д о вл етво р и тельн о )

М ен ее  70% 13 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 

О ц е н к а ______________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка: 

«Измерение окружности головы ребенку до года»

1. П ел ен ал ь н ы й  стол
2. С ан ти м етр о вая  л ен та  (о д н о р азо вая  и ли  м н огоразовая)
3. М у л яж  гр у д н о го  р еб ен ка
4. Н еп р о м о каем ы й  п акет  (м еш ок) б елого  ц вета  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов  кл асса  А
5. Н еп р о м о каем ы й  п акет  (м еш ок) ж ел то го  ц вета  для  м ед и ц и н ски х  отходов  кл асса  Б
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6. Ж и д к о е  м ы ло
7. О д н о р азо во е  п о лотен ц е
8. А н ти сеп ти к  для  о б р або тки  ко ж и  рук
9. С п и р то вая  салф етка
10. П ер ч атки  м ед и ц и н ски е  (н естер и л ьн ы е)
11. П ел ен к а  о д н о р азо во го  п р и м ен ен и я
12. Д ези н ф и ц и р у ю щ и е салф етки

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к :  и з м е р е н и е  о к р у ж н о с т и  г р у д и  р е б е н к у  

д о  1 г о д а

№
п /п

П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  
д е й с т в и й

Форма
представления

П р и м е р н ы й  т е к с т  
к о м м е н т а р и е в

Набранные 
баллы 

(макс. 1)
1 Установить контакт с 

родителями (законным 
представителям ребенка): 
поздороваться, представиться, 
обозначить свою роль

Сказать «Здравствуйте! «Я 
медицинская сестра. Меня 
зовут (ФИО)»

2 Попросить родителей 
(законных представителей 
ребенка) представиться и 
назвать ФИО ребенка

Сказать «Представьтесь, пожалуйста. 
Как я могу к Вам обращаться? 
Как зовут Вашего ребенка»

3 Сверить ФИО ребенка с 
медицинской документацией

Сказать «Ребенок идентифицирован в 
соответствии с медицинской 
документацией»

4 Сообщить родителям/ 
законным представителям 
ребенка о назначении врача

Сказать «Вашему ребенку назначено 
измерение окружности груди»

5 Объяснить ход и цель 
процедуры

Сказать «Я проведу измерение 
окружности груди вашему 
ребенку»

6 Убедиться в наличии у 
родителей (законных 
представителей) добровольного 
информированного согласия на 
предстоящую процедуру

Сказать «У Вас нет возражений на 
выполнение данной 
процедуры?»
Ответ: «Возражений на 
выполнение процедуры нет»

П одготовка  к  проведению  процедуры
7 Подготовить необходимое 

оснащение
Выполнить

8 Обработать руки 
гигиеническим способом, 
осушить

Выполнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)»

9 Надеть нестерильные перчатки, 
медицинскую маску

Выполнить

10 Уложить ребенка на 
пеленальный стол, на чистую 
пеленку

Выполнить

В ы полнение процедуры
11 Наложить сантиметровую 

ленту сзади под нижним углом 
лопаток, спереди -  по нижнему 
краю околососковых кружков

Выполнить
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12 Определить по ленте значение 
окружности грудной клетки. 
При этом рекомендуется 
натянуть ленту и слегка 
прижать мягкие ткани

Выполнить

13 Проделать измерение три раза Выполнить
14 Снять сантиметровую ленту Выполнить

Заверш ен и е процедуры
15 Сообщить результат 

исследования родителям (или 
другому законному 
представителю ребенка)

Выполнить / 
Сказать

«Я измерил (-а) окружность 
груди вашего ребенка. Она 
составляет см 
(называет полученные 
показатели)»

16 Снять пеленку с пеленального 
стола скручивающими 
движениями и сбросить в пакет 
для медицинских отходов 
класса Б

Выполнить

17 Обработать сантиметровую 
ленту с двух сторон спиртовой 
салфеткой/ при использовании 
одноразовой сантиметровой 
ленты сбросить ее в пакет для 
отходов класса Б

Выполнить

18 Обработать поверхность 
пеленального стола 
дезинфицирующими 
салфетками двукратно с 
интервалом 15 минут методом 
протирания

Выполнить

19 Снять медицинскую маску , 
перчатки, сбросить их в пакет 
для отходов класса Б

Выполнить

20 Обработать руки 
гигиеническим способом. 
Осушить

Выполнить / 
Сказать

«Руки обрабатываю 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)»

21 Сделать соответствующую 
запись о результатах 
выполнения в медицинской 
документации

Выполнить / 
Сказать

«Делаю запись о 
результатах выполнения 
процедуры в медицинскую 
карту пациента, 
получающего
медицинскую помощь в 
амбулаторных условиях 
(форма 025/у)»

И тоговое коли чество  баллов (м акси м альн о  21 балл)

Критерии оценки:

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка
100-90% 21-19 5 (о тли чн о)
89-80% 18-16 4 (хорош о)
79-70% 15-13 З (у д о вл етво р и тельн о )

М ен ее  70% 12 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта)

О ц ен ка

1250



Оборудование и оснащение для практического навы ка: 
«Измерение окружности груди ребенку до года»

1. Сантиметровая лента (одноразовая или многоразовая)
2. М уляж грудного ребенка
3. Непромокаемый пакет (мешок) белого цвета для медицинских отходов класса А
4. Непромокаемый пакет (мешок) желтого цвета для медицинских отходов класса Б
5. Емкость с дезинфицирующим раствором
6. Жидкое мыло
7. Одноразовое полотенце
8. Антисептик для обработки кожи рук
9. Спиртовая салфетка
10. Перчатки медицинские (нестерильные)
11. Пеленка одноразового применения
12. Ветошь / дезинфицирующие (одноразовые) салфетки
13. Ш ариковая ручка с синими чернилами для заполнения медицинской документации

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к :  к о н т р о л ь н о е  к о р м л е н и е  р е б е н к а  

г р у д н о г о  в о з р а с т а

№
п/п

Перечень практических 
действий

Ф орма
представления

П римерный текст 
комментариев

Набранные
баллы

(макс. 1)

1.

Установить контакт с матерью 
ребенка: поздороваться, 
представиться, обозначить свою 
роль

Сказать «Здравствуйте! «Я 
медицинская сестра. Меня 
зовут (ФИО)»

2.

Попросить маму ребенка 
представиться и представить 
пациента

Сказать «Представьтесь, пожалуйста. 
Назовите паспортные данные 
ребенка. Как я могу к Вам 
обращаться?»

3.
Сверить ФИО пациента с 
медицинской документацией

Сказать «Пациент идентифицирован в 
соответствии с медицинской 
документацией»

4.
Сообщить матери ребенка о 
назначении врача

Сказать «Вашему ребенку назначено 
контрольное взвешивание 
ребенка»

5.

Объяснить ход и цель процедуры Сказать «Я проведу Вашему ребенку 
контрольное взвешивание для 
определения количества 
молока, получаемого им за 
одно кормление»

6.

Убедиться в наличии у матери 
добровольного информированного 
согласия на предстоящую 
процедуру

Сказать «У Вас нет возражений на 
выполнение данной 
процедуры?» Ответ: 
«Возражений матери на 
выполнение процедуры нет»

Подготовка к  проведению процедуры

7. Подготовить необходимое 
оснащение

Выполнить

8.
Обработать весы 
дезинфицирующим раствором и 
подготовить их к работе

Выполнить

9. Обработать руки Выполнить/ «Обрабатываю руки
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гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

Сказать гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)»

10.

Надеть средства 
индивидуальной защиты -  
медицинскую маску 
одноразовую

Выполнить / 
Сказать

«Надеваю 3-х слойную 
медицинскую маску»

11. Надеть перчатки медицинские 
одноразовые нестерильные

Выполнить / 
Сказать

«Надеваю нестерильные 
медицинские перчатки»

12. Надеть на ребенка подгузник и 
запеленать

В ы п о л н и т ь

13. Предложить или помочь матери 
занять удобное положение на 
кушетке или на стуле

Выполнить/
Сказать

«Расположитесь удобно на 
кушетке или на стуле»

Выполнение процедуры
14. Взвесить ребенка и зафиксировать 

полученную массу
Выполнить/

Сказать
«Взвешиваю ребенка и 
зафиксирую полученную 
массу тела»

15. Передать ребенка матери для 
кормления грудью в течение 20 
минут

Выполнить/
Сказать

«Передаю ребенка матери 
для кормления грудью в 
течение 20 минут»

16. Повторно взвесить ребенка (не 
меняя пеленок в случае 
мочеиспускания и дефекации) и 
зафиксировать результат 
взвешивания

Выполнить/
Сказать

«Повторно взвешиваю 
ребенка, не меняю пеленок в 
случае мочеиспускания и 
дефекации и фиксирую 
результат»

17.

Определить разницу полученных 
данных (при взвешивании ребенка 
до и после кормления)

Выполнить/
Сказать

«Определяю разницу 
полученных данных при 
взвешивании ребенка до и 
после кормления»

Заверш ение процедуры

18. Передать ребенка маме или 
положить в кроватку

В ы п о л н и т ь

19.

Обработать чашу весов 
дезинфицирующими салфетками 
двукратно с интервалом 15 минут 
методом протирания

Выполнить

20.
Дезинфицирующие салфетки 
поместить в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Выполнить

21.

Снять и поместить перчатки 
медицинские нестерильные и 
поместить в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Выполнить/
Сказать

«Снимаю перчатки 
медицинские нестерильные и 
помещаю в емкость для 
медицинских отходов класса
«Б»

22.

Снять и поместить защитную 
маску для лица в ёмкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Выполнить/
Сказать

«Снимаю и помещаю 
защитную маску для лица в 
ёмкость для медицинских 
отходов класса «Б»»

23.
Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным антисептиком)

Выполнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)»

24.

Рассчитать необходимое ребенку 
количество молока на одно 
кормление объемным или 
калорийным методом

Выполнить/
Сказать

«Рассчитываю необходимое 
ребенку количество молока на 
одно кормление объемным 
или калорийным методом»

25.

Оценить соответствие фактически 
высосанного молока ребенком 
долженствующему количеству

Выполнить/
Сказать

«Оцениваю соответствие 
фактически высосанного 
молока ребенком 
долженствующему кол-ву»

26. Уточнить у родителя/ законного Выполнить/ Вопрос: «Как самочувствие
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представителя ребенка/ 
самочувствие ребенка

Сказать ребенка?» Ответ: «Ребенок 
чувствует себя 
удовлетворительно»

27. Сделать записать о проведенной 
процедуре в истории развития 
ребенка ф.112/у или в 
медицинской карте стационарного 
больного ф. 002/у

Выполнить/
Сказать

«Делаю запись о 
выполненной
диагностической процедуре в 
медицинской документации

И т о г о в о е  к о л и ч е с т в о  б а л л о в  ( м а к с и м а л ь н о  27 б а л л а )

К р и т е р и и  о ц е н к и :

К р и т е р и и  о ц е н к и  в  % К о л и ч е с т в о  б а л л о в О ц е н к а

100-90% 27 - 25 5 (отли чн о)
89-80% 24- 21 4 (хорош о)
79-70% 20 - 18 3 (у до вл етво р и тел ьн о )

М ен ее  70% 17 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 

О ц е н к а ______________________

О б о р у д о в а н и е  и  о с н а щ е н и е  д л я  п р а к т и ч е с к о г о  н а в ы к а :  
« К о н т р о л ь н о е  в з в е ш и в а н и е  р е б е н к а  гр у д н о го  в о з р а с т а »

1. Э л ектр о н н ы е  весы
2. М у л яж  гр у д н о го  р еб ен ка
3. Н еп р о м о каем ы й  п акет  (м еш ок) б елого  ц вета  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов  кл асса  А
4. Н еп р о м о каем ы й  п акет  (м еш ок) ж ел то го  ц вета  для  м ед и ц и н ски х  отходов  кл асса  Б
5. Ж и д к о е  м ы ло
6. О д н о р азо во е  п о лотен ц е
7. О д н о р азо вая  пелен ка
8. А н ти сеп ти к  для  о б р або тки  ко ж и  рук
9. П ер ч атки  м ед и ц и н ски е  (н естер и л ьн ы е)
10. М аск а  м ед и ц и н ская
10. П ел ен к а  о д н о р азо во го  п р и м ен ен и я
11. Д ези н ф и ц и р у ю щ и е салф етки
13. Ш ар и ко вая  р учка  с си н и м и  ч ер н и л ам и  для  зап о л н ен и я  м ед и ц и н ско й  д о ку м ен тац и и
14. М ед и ц и н ская  д о ку м ен тац и я

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т  ) 

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к :  к о р м л е н и е  р е б е н к а  и з  б у т ы л о ч к и

№
п /п

П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  
д е й с т в и й

Форма
представления

П р и м е р н ы й  т е к с т  
к о м м е н т а р и е в

Набранные 
баллы 

(макс. 1)
1 Установить контакт с 

родителями (законным 
представителям ребенка): 
поздороваться, представиться, 
обозначить свою роль

Сказать «Здравствуйте! Я палатная 
медицинская сестра 
педиатрического отделения. 
Меня зовут___(ФИО)»

2 Попросить родителей 
(законных представителей 
ребенка) представиться и

Сказать «Представьтесь, пожалуйста. 
Как я могу к Вам обращаться? 
Как зовут Вашего ребенка.? »
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назвать ФИО вашего ребенка

3 Сверить ФИО ребенка с 
медицинской документацией

Сказать «Ребенок идентифицирован в 
соответствии с
медицинской документацией»

4 Сообщить родителям 
(законным представителям 
ребенка) о назначении врача

Сказать «Вашему ребенку 
рекомендовано кормление из 
бутылочки»

5 Объяснить ход и цель 
процедуры

Сказать «Я покормлю Вашего ребенка 
смесью (указать наименование 
в соответствии с назначением)»

6 Убедиться в наличии у 
родителей (законных 
представителей) добровольного 
информированного согласия на 
предстоящую процедуру

Сказать «Вы согласны на выполнение 
данной процедуры вашему 
ребенку? Родитель или 
законный представитель 
ребенка согласен на 
выполнение данной процедуры 
ребенку»

П одготовка  к  проведению  процедуры
7 Проверить, что бутылочка 

чистая, целостность не 
нарушена

Выполнить / 
Сказать

«Бутылочка чистая, 
целостность не нарушена»

8 Обработать руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

Выполнить / 
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)»

9 Надеть одноразовую 
нестерильную маску

Выполнить/
Сказать

«Надеваю одноразовую 
нестерильную маску»

10 Надеть нестерильные 
медицинские перчатки

Выполнить

11
Подготовить ребенка к 
кормлению Выполнить

12 Взять бутылочку с соской, 
заполнить смесью

Выполнить/
Сказать

«Заполняю бутылочку 
смесью»

13 Проверить скорость 
истечения смеси, она должно 
вытекать медленно каплями, 
проверить температуру, 
капнув на внутреннюю 
поверхность своего 
лучезапястного сустава

Выполнить/
Сказать

«Проверяю температуру 
смеси в бутылочке»

В ы полнение процедуры
14 Расположить ребенка на 

руках или в кроватке с 
возвышенным головным 
концом

Выполнить / 
Сказать

«Держу ребенка с 
возвышенным головным 
концом»

15 Покормить ребенка, следя за 
тем, чтобы во время 
кормления горлышко 
бутылочки постоянно и 
полностью было заполнено 
смесью

Выполнить

Заверш ен и е процедуры
16 После кормления подержать 

ребенка в вертикальном 
положении 2-5 минут

Выполнить/
Сказать

«Держу ребенка в 
вертикальном положении 
2-5 минут»
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17 Положить ребенка в 
кроватку на бок (или 
повернуть голову на бок)

Выполнить

18 Сбросить использованные 
расходные материалы в 
пакеты для отходов класса 
А и Б

Выполнить

19 Снять с бутылочки соску, 
промыть соску и 
бутылочку под проточной 
водой. Соску прокипятить 
в течение 15 минут; сухую 
бутылочку 
простерилизовать

Выполнить

20 Сбросить нестерильные 
медицинские перчатки в 
пакет для отходов класса
«Б»

Выполнить

21 Сбросить одноразовую 
нестерильную маску в 
пакет для отходов класса
«Б»

Выполнить

22 Обработать руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

Выполнить / 
Сказать

«Руки обработаны 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)»

23 Сделать запись о 
результатах выполнения 
процедуры в медицинскую 
карту пациента, 
получающего
медицинскую помощь в 
стационарных условиях 
(форма 025/у)

Выполнить / 
Сказать

«Делаю запись о 
результатах выполнения 
процедуры в 
медицинскую карту 
пациента, получающего 
медицинскую помощь в 
стационарных условиях 
(форма 025/у)»

И тоговое коли чество  баллов (м акси м альн о  23 балла)

Критерии оценки:

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка
100-90% 23-20 5 (о тли чн о)
89-80% 19-17 4 (хорош о)
79-70% 16-14 З (у д о вл етво р и тельн о )

М ен ее  70% 13 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 

О ц е н к а ______________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка: 
кормление ребенка из бутылочки

1. Муляж грудного ребенка
2. Мерная бутылочка
3. Стерильная соска
4. Емкость со смесью t 36-37
5. Непромокаемый пакет (мешок) белого цвета для медицинских отходов класса А
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6. Непромокаемый пакет (мешок) желтого цвета для медицинских отходов класса Б
7. Перчатки
8. Одноразовое полотенце
9. Жидкое мыло
10. Антисептик для обработки кожи рук
11. Салфетки

12. Шапочка

13. Маска
14. Формы медицинской документации: лист назначения
15. Шариковая ручка с синими чернилами для заполнения медицинской документации

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К  -  Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к :  п е л е н а н и е  н о в о р о ж д е н н о г о  о т к р ы т ы м  

и  з а к р ы т ы м  с п о с о б о м

№
п/п

Перечень практических 
действий

Форма
представления

Примерный текст 
комментариев

Набранные 
баллы 

(макс. 1)
1. Установить контакт с пациентом, 

родителями или
законными представителями 
ребенка: поздороваться, 
представиться, обозначить свою 
роль

Сказать «Здравствуйте! Я палатная 
медицинская сестра 
педиатрического отделения 
медицинской
организации Меня зовут 

(ФИО)»
2. Попросить пациента, родителей 

или законных
представителей ребенка 
представиться. Сверить ФИО 
ребенка

Сказать «Представьтесь, 
пожалуйста. Как я могу к 
Вам обращаться?» Как зовут 
Вашего ребенка ?

3. Сверить ФИО ребенка с 
медицинской документацией

Сказать «Ребенок идентифицирован 
в соответствии с 
медицинской 
документацией»

4. Сообщить пациенту, 
родителям или законным 
представителям ребенка о 
назначении врача

Сказать «Вашему ребенку назначено 
пеленание»

5. Объяснить ход и цель процедуры Сказать «Данная процедура 
проводиться с целью 
предупреждения травм 
ребенка своими ручками»

6. Убедиться в наличии у пациента 
добровольного
информированного согласия на 
предстоящую процедуру

Сказать «Вы согласны на 
выполнение данной 
процедуры вашему 
ребенку? Родитель/ 
законный представитель 
ребенка согласен на 
выполнение данной 
процедуры ребенку»

7. Уточнить у родителя/законного 
представителя самочувствие 
пациента

Сказать «Положите, пожалуйста, 
ребенка на пеленальный 
стол» или «Я могу вам в 
этом помочь»

8. Уточнить расположение ребенка 
до начала процедуры

Сказать

Подготовка к проведению манипуляции
9. Подготовить комплект 

стерильных пеленок и
Выполнить/

Сказать
«Готовлю комплект 
стерильных пеленок и
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распашонок распашонок »
10. Обработать руки гигиеническим 

способом при помощи (кожного 
антисептика)

11. Надеть одноразовую 
нестерильную маску

Выполнить

12. Надеть водонепроницаемый 
обеззараженный фартук

Выполнить

13. Надеть нестерильные перчатки Выполнить

14. Подтвердить подготовленность 
пеленального стола с матрацем

Сказать «Пеленальный стол готов к 
работе»

15. Уложить на пеленальный стол 
пеленки послойно (снизу-вверх: 
фланелевая пеленка, тонкая 
пеленка, подгузник). 
Приготовить распашонки, 
вывернув тонкую швами наружу

Выполнить/
Сказать

«Укладываю послойно 
пеленки и подготавливаю 
распашонки»

16. Распеленать ребенка в кроватке 
(при необходимости подмыть и 
осушить чистым полотенцем), 
положить на пеленальный стол

Выполнить/
Сказать

«Необходимо распеленать 
ребенка в кроватке и 
положить его на 
пеленальный стол»

Выполнение процедуры
17. Надеть на ребенка тонкую 

распашонку швами наружу, 
разрезом назад, затем 
фланелевую разрезом вперед

Выполнить/
Сказать

18. Надеть подгузник, уложив 
ребенка на пеленку так, чтобы 
широкое основание подгузника 
приходилось на область 
поясницы

Выполнить/
Сказать

19. Определить общие требования к 
пеленанию

«При любом способе 
пеленания необходимо 
правильно фиксировать 
пеленки - «замочек» должен 
быть расположен спереди, 
исключить образование 
грубых складок, наличие 
булавок, пуговиц и т.п »

20. Определить способ «открытого» 
пеленания: ребенок 
заворачивается в тонкую 
пеленку а затем во фланелевую 
пеленку до уровня подмышек

Выполнить/

21. Определить способ «закрытого» 
пеленания: ребенок 
заворачивается
в тонкую пеленку, а затем во 

фланелевую пеленку вместе с 
ручками ребенка.

Выполнить

22. Сообщить родителю/законному 
представителю об окончании 
процедуры

Сказать «Процедура окончена»

23. Взять ребенка на руки с 
пеленального стола и уложить в 
кроватку

Выполнить

Завершение процедуры
24. Скручивающими движениями 

собрать одноразовую 
использованную пеленку с

Выполнить
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поверхности пеленального стола
25. Утилизировать использованные 

одноразовые пеленки в емкость 
для медицинских отходов класса
«Б»

Выполнить

26. Обработать поверхность 
пеленального стола 
дезинфицирующими салфетками 
методом протирания двукратно с 
интервалом 15 минут

Выполнить/
Сказать

«Обрабатываю поверхность 
пеленального стола 
дезинфицирующими 
салфетками методом 
протирания двукратно с 
интервалом 15 минут»

27. Дезинфицирующие салфетки 
после обработки поместить в 
емкости для медицинских 
отходов класса «Б»

Выполнить

28. Снять нестерильные перчатки Выполнить
29. Поместить использованные 

перчатки в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Выполнить

30. Снять фартук за внутреннюю 
поверхность

Выполнить

31. Поместить использованный 
фартук в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Выполнить

32. Снять нестерильную маску Выполнить
33. Поместить использованную 

маску в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Выполнить

34. Обработать руки гигиеническим 
способом при помощи 
(кожного антисептика)

Выполнить

35. Уточнить у родителей/законного 
представителя самочувствие 
пациента

Выполнить/
Сказать

«Как себя чувствует ваш 
ребенок? Пациент чувствует 
себя удовлетворительно»

36. Сделать запись в
медицинской документации о 
выполненной процедуре и о 
реакции пациента на 
проведение процедуры

Выполнить

Итоговое количество баллов (максимально 36 баллов)

Критерии оценки:

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка
100-90% 36-33 5 (отлично)
89-80% 32-30 4 (хорошо)
79-70% 29-27 3 (удовлетворительно)

Менее 70% 26 и менее 2 (неудовлетворительно)

Подпись преподавателя (эксперта) 

Оценка__________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:
п елен ан и е н о во р о ж ден н о го  о тк р ы ты м  и зак р ы ты м  сп о со бо м

1. Муляж грудного ребенка
2. Пеленальный столик
3. Емкость с дезинфицирующим раствором
4. Непромокаемый пакет (мешок) белого цвета для медицинских отходов класса А
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5. Непромокаемый пакет (мешок) желтого цвета для медицинских отходов класса Б
6. Жидкое мыло
7. Одноразовое полотенце
8. Антисептик для обработки кожи рук
9. Медицинские перчатки (нестерильные)
10. Чистый набор для пеленания или одежда, расположенные на пеленальном столике/памперсы
11. Пеленка
12. Стерильное растительное масло/ присыпка
13. Мешок для грязного белья
14. Ветошь/одноразовые дезинфицирующие салфетки
14. Маска медицинская
15. Медицинская документация
16. Шариковая ручка с синими чернилами для заполнения медицинской документации

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )  

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к :  п о д м ы в а н и е  н о в о р о ж д е н н о г о

№
п/п

Перечень практических 
действий

Форма
представления

Примерный текст 
комментариев

Набранные 
баллы 

(макс. 1)
1 Установить контакт с 

родителями (законным 
представителям ребенка): 
поздороваться, представиться, 
обозначить свою роль

Сказать «Здравствуйте! Я палатная 
медицинская сестра 
педиатрического отделения. 
Меня зовут (ФИО)»

2 Попросить родителей 
(законных представителей 
ребенка) представиться и 
назвать ФИО ребенка

Сказать «Представьтесь, пожалуйста. 
Как я могу к Вам 
обращаться?» Как зовут 
Вашего ребенка?

3 Сверить ФИО ребенка с 
медицинской документацией

Сказать «Ребенок идентифицирован 
в соответствии с 
медицинской 
документацией»

4 Сообщить родителям 
(законным представителям 
ребенка) о рекомендации 
врача

Сказать «Вашего ребенка 
необходимо подмыть»

5 Объяснить ход и цель 
процедуры

Сказать «Ребенка необходимо 
подмывать после каждого 
акта дефекации с 
использованием жидкого 
мыла, после мочеиспускания 
- только проточной водой

6 Убедиться в наличии у 
родителей (законных 
представителей) 
добровольного
информированного согласия 
на предстоящую процедуру

Сказать «Вы согласны на 
выполнение данной 
процедуры вашему ребенку? 
Родитель или законный 
представитель ребенка 
согласен на
выполнение данной 
процедуры ребенку»

П одготовка  к  проведению  процедуры
7 Обработать руки 

гигиеническим способом при 
помощи кожного антисептика

Выполнить
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8 Надеть одноразовую 
нестерильную маску

Выполнить

9 Надеть нестерильные 
перчатки

Выполнить

В ы полнение процедуры
10 Снять с ребенка

использованную
одежду/памперс

Выполнить

11 Памперс поместить в пакет 
для отходов класса Б. 
Грязную одежду сложить в 
мешок для грязного белья

Выполнить

12 Взять ребенка на руки, 
надежно зафиксировать на 
руке. Для этого расположить 
ребенка на предплечье своей 
левой руки, пальцами этой 
руки надежно фиксируя бедро 
ребенка

Выполнить «В таком положении (когда 
вода стекает спереди назад) 
можно подмывать и 
мальчиков и девочек»

13 Отрегулировать температуру 
воды в кране, проверить ее 
запястьем (температура 37С)

Выполнить «Температура воды 
проверена, вода теплая, 
примерно равна температуре 
тела»

14 Свободной рукой легкими 
движениями спереди назад 
обмыть область ягодиц, 
паховых складок и наружных 
половых органов, при 
необходимости используя 
жидкое мыло

Выполнить «Для подмывания 
новорожденных детей 
используется жидкое 
детское мыло с нейтральной 
pH. Часто применять мыло 
не рекомендуется, так как 
оно сушит кожу ребенка»

15 Уложить ребенка на 
пеленальный стол, 
полотенцем или мягкой 
пеленкой промокательными 
движениями осушить кожу, 
тщательно промокнув 
пеленкой ягодичные, паховые 
и подколенные складки.

Выполнить

16 Смазать паховые, ягодичные 
складки стерильным 
растительным маслом или 
припудрить присыпкой

Выполнить

17 Запеленать/одеть ребенка Выполнить
Заверш ен и е процедуры

18 Пеленку с пеленального стола 
поместить в мешок для 
грязного белья

Выполнить «Сбрасываю пеленку с 
пеленального стола в мешок 
для грязного белья»

19 Обработать поверхность 
пеленального стола 
дезинфицирующими 
салфетками двукратно с 
интервалом 15 минут методом 
протирания

Выполнить

20 Снять перчатки и маску 
сбросить их в пакет для 
отходов класса Б

Выполнить / 
Сказать

«Снимаю перчатки, 
сбрасываю их в пакет с 
отходами класса «Б»

21 Обработать руки 
гигиеническим способом. 
Осушить.

Выполнить / 
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом. 
Высушиваю»
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22 Сделать соответствующую 
запись о результатах 
выполнения в медицинской 
документации

Выполнить / 
Сказать

«Делаю запись о 
выполнении процедуры в 
медицинскую карту»

И тоговое коли чество  баллов (м акси м альн о  22 балла)

Критерии оценки:

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка
100-90% 22-20 5 (о тли чн о)
89-80% 19-17 4 (хорош о)
79-70% 16-14 З (у д о вл етво р и тельн о )

М ен ее  70% 13 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 

О ц е н к а ______________________

Оборудование и оснащение для практического навы ка:
П о д м ы в ан и е  н о во р о ж ден н о го

1. Муляж грудного ребенка
2. Пеленальный столик
3. Емкость с дезинфицирующим раствором
4. Непромокаемый пакет (мешок) белого цвета для медицинских отходов класса А
5. Непромокаемый пакет (мешок) желтого цвета для медицинских отходов класса Б
6. Жидкое мыло
7. Одноразовое полотенце
8. Антисептик для обработки кожи рук
9. Медицинские перчатки (нестерильные)
10. Чистый набор для пеленания или одежда, расположенные на пеленальном столике/памперсы
11. Пеленка
12. Стерильное растительное масло/ присыпка
13. Мешок для грязного белья
14. Ветошь/одноразовые дезинфицирующие салфетки
14. Маска медицинская
15. Медицинская документация
16. Шариковая ручка с синими чернилами для заполнения медицинской документации
17. Памперс

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к :  б а з о в а я  с е р д е ч н о - л е г о ч н а я  

р е а н и м а ц и я  н о в о р о ж д е н н о г о  ( в  р о д и л ь н о м  з а л е )

№
п/п

Перечень практических действий Форма
представления

Примерный текст 
комментариев

Набранный 
балл 

(макс. 1)
Подготовительный этап

1. Обработать руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

Выполнить / 
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)»

2. Надеть медицинскую маску 
одноразовую

Выполнить / 
Сказать

«Надеваю медицинскую 
одноразовую маску»
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3. Надеть стерильные 
медицинские перчатки

Выполнить / 
Сказать

«Надеваю стерильные 
медицинские перчатки»

4. Накрыть пеленальный стол для 
новорожденного одноразовой 
пеленкой

Выполнить

5. Обеспечить оптимальный 
температурный режим для 
новорожденного

Сказать «Температура воздуха в 
родильном зале не ниже 
+240С»; «Сквозняк 
отсутствует»; «Включен 
источник лучистого тепла»; 
«Г отов согретый комплект 
пеленок»

6. Проверить наличие и готовность к 
работе необходимого 
реанимационного оборудования

Выполнить / 
Сказать

«Источник кислорода готов к 
работе»; «Аспиратор готов»; 
«Саморасправля-ющийся 
мешок с клапаном 
постоянного давления 
(аппарат ИВЛ или ручной 
аппарат ИВЛ) готов к работе»

Выполнение реанимационных мероприятий
7. Зафиксировать время рождения 

ребенка
Выполнить / 

Сказать
«Фиксирую время рождения 
ребенка»

8. Провести отсроченное пережатие 
и пересечение пуповины

Выполнить / 
Сказать

«Провожу отсроченное 
пережатие и пересечение 
пуповины»

9. Оценить необходимость 
перемещения ребенка на 
реанимационный столик, ответив 
на три вопроса

Выполнить / 
Сказать

«Ребенок доношенный/ 
недоношенный»; 
«Новорожденный не дышит и 
не кричит» «У ребенка 
понижен мышечный тонус»

10. Перенести ребенка на 
подогреваемый столик (в 
открытую реанимационную 
систему) при необходимости для 
проведения первичных 
реанимационных действий

Выполнить / 
Сказать

«Переношу ребенка на 
подогреваемый столик (или в 
открытую реанимационную 
систему) для проведения 
первичных реанимационных 
действий»

11. Придать ребенку положение на 
спине головой к себе

Выполнить / 
Сказать

«Придаю ребенку положение 
на спине головой к себе»

12. Оценить наличие признаков 
живорождения (дыхание, 
сердцебиение, цвет кожи), 
пульсации пуповины

Выполнить / 
Сказать

«Оцениваю наличие признаков 
живорождения -  дыхание, 
сердцебиение, цвет кожи с 
одновременной оценкой 
пульсации пуповины»

13. Провести обсушивание и 
тактильную стимуляцию не более 
10 -  15 секунд

Выполнить / 
Сказать

«Провожу обсушивание и 
тактильную стимуляцию 
ребенка»

14. Убрать мокрую пеленку Выполнить / 
Сказать

«Убираю мокрую пеленку»

15. В случае неэффективности 
тактильной стимуляции, 
отсутствия регулярного дыхания 
и/или при ЧСС менее 100 
уд./минуту подключить 
пульсоксиметр/ монитор

Выполнить / 
Сказать

«Тактильная стимуляция 
неэффективна. Подключаю 
пульсоксиметр (монитор).
Датчики прикрепляю на 
правое предплечье»

16. В случае неэффективности 
тактильной стимуляции, 
отсутствия регулярного дыхания 
и/или при ЧСС менее 100 уд./ 
минуту начать ИВЛ через маску. 
Ребенку придать положение на 
спине, под плечевой пояс

Выполнить / 
Сказать

«Дыхание отсутствует. 
Начинаю ИВЛ через маску. 
Ребенок в положении на 
спине, под плечевой пояс 
ребенка кладу валик»
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положить валик
17. Первые несколько искусственных 

вдохов выполнить со временем 
вдоха 2-3 секунды, с пиковым 
давлением 30 см водного столба

Выполнить / 
Сказать

«Произвожу первые 
искусственные вдохи. 
Наблюдаю экскурсии грудной 
клетки»

18. Продолжить ИВЛ через маску с 
пиковым давлением 15 -  25 мм 
водного столба, достаточным для 
поддержания видимых экскурсий 
грудной клетки. Провести оценку 
эффективности ИВЛ через маску

Выполнить / 
Сказать

«Экскурсии грудной клетки 
поддерживаются. ИВЛ через 
маску проводится 
эффективно»

19. При отсутствии тенденции 
повышения ЧСС на фоне ИВЛ 
через маску провести проверку 
корректности прилегания маски к 
коже. Исключить переразгибание 
и избыточное сгибание головы

Выполнить / 
Сказать

«Маска корректно прилегает к 
коже ребенка» «Голова 
ребенка умеренно 
запрокинута, нет 
переразгибания, нет 
избыточного сгибания»

20. Провести санацию верхних 
дыхательных путей с помощью 
электроотсоса или резиновой 
груши

Выполнить / 
Сказать

«Провожу санацию верхних 
дыхательных путей»

21. Рот ребенка открыть и выдвинуть 
вперед челюсть

Выполнить / 
Сказать

«При необходимости 
открываю рот ребенка»

22. Через 30 секунд ИВЛ маской, при 
ЧСС менее 60 ударов/мин. и 
отсутствии тенденции к 
повышению, врач интубирует 
трахею. ИВЛ при этом 
проводится через интубационную 
трубку

Выполнить / 
Сказать

«В случае проведения 
интубации трахеи, ИВЛ 
ребенку провожу через 
интубационную трубку»

23. При ЧСС менее 60 ударов/мин. 
начать непрямой массаж сердца 
на фоне адекватной ИВЛ и 
увеличить дотацию кислорода до 
100%

Выполнить / 
Сказать

«ЧСС составляет менее 60 
уд./минуту на фоне адекватной 
ИВЛ. Начинаю непрямой 
массаж сердца»

24. Непрямой массаж сердца 
проводить в соотношении с 
частотой ИВЛ 3:1 (за одну минуту 
90 компрессий и 30 вдохов)

Выполнить / 
Сказать

«Соотношение частоты 
непрямого массажа сердца с
ИВЛ составляет 3:1 (за одну
минуту 90 компрессий и 30
вдохов)»

25. Сжатие грудной клетки 
производить на глубину, равную 
примерно 1/3 от переднезаднего 
размера грудной клетки

Выполнить / 
Сказать

«Пальцы располагаю на 
нижней трети грудины 
ребенка. Сжимаю грудную 
клетку на глубину, равную 1/3 
от переднезаднего размера 
грудной клетки»

26. При проведении массажа пальцы 
не отрываются от грудной клетки

Выполнить

Заверш ение реанимационных мероприятий
27. При повышении ЧСС более 60 

ударов/мин. непрямой массаж 
сердца завершить

Выполнить / 
Сказать

«ЧСС более 60 ударов/мин. 
Непрямой массаж сердца 
завершаю»

28. При наличии самостоятельного 
дыхания у ребенка прекращаю 
ИВЛ

Выполнить / 
Сказать

«При восстановлении 
спонтанного дыхания у 
ребенка прекращаю ИВЛ»

29. Ребенка транспортировать в 
палату/отделение реанимации и 
интенсивной терапии (по 
решению врача)

Сказать «Транспортирую ребенка в 
палату/ отделение реанимации 
и интенсивной терапии»
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30. Заполнить «В кладыш-карту 
первичной и реанимационной 
помощи новорожденному в 
родильном зале»

Сказать «Заполняю медицинскую 
документацию»

Итоговое количество баллов (максимально 30 балл)

Критерии оценки

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка
100-90% 30-27 5 (о тли чн о)
89-80% 26-24 4 (хорош о)
79-70% 23-21 3 (у до вл етво р и тел ьн о )

М ен ее  70% 20 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 

О ц е н к а ______________________

Н ормативны е и методические документы, используемые для создания

оценочного листа (чек-листа)
1. М ето д и ч еско е  п и сьм о  « Р еан и м ац и я  и стаб и л и зац и я  со сто ян и я  н о во р о ж д ен н ы х  д етей  в 

р о д и л ьн о м  зал е»  М З  Р Ф  N  15-4 /И /2-2570  от  0 4 .0 3 .2020  г.
2. w w w .n eo n a to lo g y .p ro

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к :  б а з о в а я  с е р д е ч н о - л е г о ч н а я  

р е а н и м а ц и я  д е т е й  о т  1 г о д а  д о  8  л е т

№
п/п Перечень практических действий Форма

представления
П римерный текст 

комментариев

Набранный 
балл 

(макс. 1)
1. Убедиться в отсутствии опасности для 

себя и пострадавшего и, при 
необходимости, обеспечить 
безопасность

Выполнить/
Сказать

«Опасности нет»

2. Зафиксировать голову ребенка, сжать 
ладонь его руки (или стимулировать 
реакцию, растирая фалангами своих 
пальцев грудину ребенка)

Выполнить

3. Громко обратиться к ребенку: «Тебе 
нужна помощь?», «Ты меня слышишь?»

Выполнить/
Сказать

«Тебе нужна 
помощь?», «Ты меня 
слышишь?»

4. Призвать на помощь: «Помогите, 
ребенку плохо!», продолжая удерживать 
голову ребенка

Выполнить/
Сказать

«Помогите, ребенку 
плохо!»

5. Продолжая удерживать голову ребенка - Выполнить

Определить наличие нормального дыхания
6. Освободить грудную клетку и живот 

ребенка от одежды
Выполнить

7. Ладонь одной руки положить на лоб 
ребенка

Выполнить
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8. Подхватить нижнюю челюсть ребенка 
двумя пальцами другой руки

Выполнить

9. Приблизить ухо к губам ребенка Выполнить
10. Глазами наблюдать экскурсию грудной 

клетки ребенка (для лиц с ОВЗ по 
зрению: определить экскурсию грудной 
клетки пострадавшего, положив руку на 
грудь)

Выполнить/
Сказать

Проговорить: «Дыхания 
нет!»

11. Оценить наличие нормального дыхания 
в течение не более 10 секунд

Выполнить/
Сказать

Считать вслух до 10-ти

Выполнить 5 начальны х вдохов
12. Использовать собственное надежное 

средство защиты
Выполнить / 

Сказать
«Использую устройство 
- полиэтиленовую 
маску с обратным 
клапаном для ИВЛ»

13. Обработать руки кожным 
антисептиком

Выполнить / 
Сказать

«Руки обработаны 
кожным антисептиком»

14. Надеть нестерильные медицинские 
перчатки

Выполнить / 
Сказать

«Надеваю нестерильные 
медицинские перчатки»

15. Встать на колени сбоку от ребенка для 
проведения первых пяти вдохов

Выполнить

16. Ладонь одной руки положить на лоб 
ребенка

Выполнить

17. Подхватить нижнюю челюсть ребенка 
двумя пальцами другой руки

Выполнить

18. Умеренно запрокинуть голову ребенка, 
освобождая дыхательные пути, набрать 
воздух в легкие

Выполнить

19. 1-м и 2-м пальцами руки, находящейся 
на лбу, зажать нос ребенку

Выполнить

20. Герметично охватить губы ребенка 
своими губами

Выполнить

21. Произвести выдох в ребенка до 
видимого подъема грудной клетки

Выполнить

22. Освободить губы ребенка на 1 секунду Выполнить

23. Повторить выдох в ребенка Выполнить
24. Выполнить суммарно 5 вдохов Выполнить
25. Минимум два из пяти вдохов должны 

быть эффективными
Выполнить/

Сказать

Выполнить проверку признаков жизни
26. • Одновременно: продолжив 

удерживать голову ребенка, 
проверить наличие признаков 
жизни: дыхание, плач, движение, 
моргание

Выполнить

27. • Оценить пульс на сонной артерии 
двумя-тремя пальцами руки

Выполнить

28. • Оценить наличие признаков жизни 
в течение не более 10 секунд

Выполнить/
Сказать

Считать вслух до 10-ти

29. Как можно быстрее приступить к 
компрессиям грудной клетки (КГК)

Выполнить/
Сказать

«Приступаю к 
компрессиям грудой 
клетки»

30. Основание ладони одной руки 
положить на нижнюю половину 
грудины ребенка

Выполнить
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Компрессии грудной клетки
31. Провести 15 компрессий подряд Выполнить/

Сказать
32. • Рука спасателя находится 

вертикально
Выполнить

33. • Не сгибается в локте Выполнить
34. • Ладонь не отрывается от грудной 

клетки ребенка
Выполнить

35. • Во время компрессий другой 
рукой удерживается голова 
ребенка

Выполнить

36. • Компрессии отсчитываются вслух Сказать Считать вслух от 
одного до десяти

Искусственная вентиляция легких
37. Подхватить нижнюю челюсть ребенка 

двумя пальцами другой руки
Выполнить

38. Запрокинуть голову ребенка, 
освобождая дыхательные пути, набрать 
воздух в легкие

Выполнить

39. 1-м и 2-м пальцами этой руки зажать 
нос ребенка

Выполнить

40. Герметично обхватить губы ребенка 
своими губами

Выполнить

41. Произвести выдох в ребенка до 
видимого подъема грудной клетки

Выполнить

42. Освободить губы ребенка на 1 секунду Выполнить
43. Повторить выдох в ребенка Выполнить

Вызов скорой медицинской помощи
44. После выполнения циклов СЛР 1 

минута (5 циклов 15:2) вызвать скорую 
медицинскую помощь (СМП)

45. Факт вызова бригады: Сказать «Набираю номер 112 
для вызова СМП»

46. • Координаты места происшествия Сказать Назвать подробный 
адрес

47. • Количество пострадавших Сказать «Количество 
пострадавших - 1 
человек»

48. • Пол Сказать Мальчик/девочка
49. • Примерный возраст Сказать Ребенку на вид лет
50. • Состояние пострадавшего Сказать «Пострадавший без 

сознания, без дыхания, 
без пульса на сонной 
артерии»

51. • Предположительная причина 
состояния

Сказать «Предположительная 
причина состояния - 
внезапная остановка 
кровообращения»

52. • Объем Вашей помощи Сказать «Приступаю к 
непрямому м ассам  
сердца и искусственной 
вентиляции легких»

Использование АНД
53. Попытаться обеспечить АНД, 

имеющийся в зоне видимости
Выполнить

54. Включить АНД Выполнить
55. Прикрепить электроды АНД, Выполнить
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расположив электроды в соответствии 
с инструкцией АНД

56. Убедиться, что никто (в том числе сам 
спасатель) не прикасается к ребенку

Выполнить

57. Корректно использовать АНД в 
соответствии с его командой

Выполнить

58. Как можно быстрее приступить к 
проведению СЛР

Выполнить

З а в е р ш е н и е  р е а н и м а ц и о н н ы х  м е р о п р и я т и й
59. Реанимация не прекращается, паузы в 

работе нежелательны
Выполнить/

Сказать
60. Закончить реанимационные

мероприятия, если:
-  у пострадавшего появились 

признаки жизни (начал 
просыпаться, двигаться, открывать 
глаза и нормально дышать);

-  прибыли медработники, 
способные либо помочь, либо 
взять реанимацию на себя;

-  Вы истощены

Выполнить/
Сказать

«Заканчиваю 
реанимационные 
мероприятия в 
следующих случаях: у 
пострадавшего 
появились признаки 
жизни; прибыли 
медработники; среда 
стала небезопасна 
(наступило 
истощение)»

М а к с и м а л ь н о е  к о л и ч е с т в о  б а л л о в  -  60 б а л л о в

К р и т е р и и  о ц е н к и

К р и т е р и и  о ц е н к и  в  % К о л и ч е с т в о  б а л л о в О ц е н к а

100-90% 60-55 5 (о тли чн о)

89-80% 54-49 4 (хорош о)

79-70% 48-43 3 (у до вл етво р и тел ьн о )

М ен ее  70% 42 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 

О ц е н к а ______________________

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к : б а з о в а я  с е р д е ч н о - л е г о ч н а я

р е а н и м а ц и я  у  в з р о с л ы х  и  д е т е й  с т а р ш е г о  в о з р а с т а

№
п /п

П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  
д е й с т в и й

Форма
представления

Примерный текст 
комментариев

Набранный
балл

(макс. 1 балл)
1 Убедиться в отсутствии 

опасности для себя и 
пострадавшего и, при 
необходимости, обеспечить 
безопасность

Сказать «Опасности нет»

2 Осторожно встряхнуть 
пострадавшего за плечи

Выполнить

3 Громко обратиться к нему Сказать «Вам нужна помощь?»
4 Призвать на помощь Сказать «Помогите, человеку 

плохо!»
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5 Ладонь одной руки положить на 
лоб пострадавшего, двумя 
пальцами другой руки подхватить 
нижнюю челюсть пострадавшего и 
умеренно запрокинуть голову 
пострадавшего, открывая 
дыхательные пути

Выполнить

О п р е д е л и т ь  п р и з н а к и  ж и зн и :
6 Приблизить ухо к губам 

пострадавшего
Выполнить/

Сказать
«Дыхания нет»

7 Глазами наблюдать экскурсию 
грудной клетки пострадавшего

Выполнить

8 Оценить наличие дыхания в 
течение 10 секунд. Отсчитывать 
вслух до 10-ти

Сказать «Один, два, три.....десять»

В ы з в а т ь  с п е ц и а л и с т о в  (С М П ) п о  а л г о р и т м у :
9 Факт вызова бригады Сказать «Вызываю бригаду скорой 

помощи»
10 -  Координаты места 

происшествия
Сказать «Сообщаю координаты 

места происшествия»

11 -  Количество пострадавших Сказать «Сообщаю количество 
пострадавших»

12 -  Пол Сказать «Сообщаю пол 
пострадавшего»

13 -  Примерный возраст Сказать «Сообщаю примерный 
возраст пострадавшего»

14 -  Состояние пострадавшего Сказать «Пострадавший без 
сознания, без дыхания»

15 -  Объем Вашей помощи Сказать «Приступаю к сердечно
лёгочной реанимации»

П о д г о т о в к а  к  к о м п р е с с и я м  г р у д н о й  к л е т к и :
16 Встать на колени сбоку от 

пострадавшего лицом к нему
Выполнить

17 Освободить грудную клетку 
пострадавшего от одежды

Выполнить

18 Как можно быстрее приступить 
к компрессиям грудной клетки

Выполнить

19 Основание ладони одной руки 
положить на центр грудной 
клетки пострадавшего

Выполнить

20 Вторую ладонь положить на 
первую, соединив пальцы обеих 
рук в замок

Выполнить

К о м п р е с с и и  г р у д н о й  к л е т к и :
21 Компрессии проводить без 

перерыва
Выполнить

22 -  Руки спасателя расположить 
вертикально

Выполнить

23 -  Не сгибать в локтях Выполнить
24 -  Пальцами верхней кисти 

оттягивать вверх пальцы 
нижней кисти

Выполнить

25 -  Компрессии отсчитывать 
вслух

Сказать «Один, два, три...»

З а в е р ш е н и е  и с п ы т а н и я :
26 При команде: «Осталась одна Выполнить
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минута» реанимацию не 
прекращать

К р и т е р и и  в ы п о л н е н и я  б а зо в о й  с е р д е ч н о -л е г о ч н о й  р е а н и м а ц и и :
27 Адекватная глубина компрессий 

(грудная клетка механического 
тренажера визуально 
продавливается на 5-6 см) (не 
менее 90%)

Выполнить

28 Полное высвобождение рук между 
компрессиями (во время 
выполнения компрессий руки 
аккредитуемого отрываются/ не 
отрываются от поверхности 
тренажера) (не менее 90%)

Выполнить

29 Частота компрессий (составляет 
100-120 в минуту)

Выполнить

Н е р е г л а м е н т и р о в а н н ы е  и  н е б е з о п а с н ы е  д е й с т в и я *
Ш трафные

баллы
30 Поддержание искусственного 

кровообращения
Не поддерживалось искусственное 
кровообращение

31 Определение пульса на сонной 
артерии

Тратил время на отдельную проверку пульса на 
сонной артерии вне оценки дыхания

32 Определение пульса на лучевой 
(и/или других периферических) 
артериях

Пальпировал места проекции лучевой (и/ или 
других периферических) артерий

33 Оценка неврологического статуса Тратил время на проверку реакции зрачков на 
свет

34 Сбор анамнеза Задавал лишние вопросы, искал медицинскую 
документацию

35 Поиск нерегламентированных 
приспособлений

Искал в карманах пострадавшего лекарства, 
тратил время на поиск платочков, бинтиков, 
тряпочек

И т о г о в о е  к о л и ч е с т в о  б а л л о в  ( м а к с и м а л ь н о  35 б а л л о в )

*Н ерегламент ированные и небезопасные дейст вия оцениваю т ся ш т раф ны ми  
баллами:
-  м инус 3 балла (пункт ы  31-35)
-  м инус 10 баллов (пункт  30)

К р и т е р и и  о ц е н к и :

К р и т е р и и  о ц е н к и  в  % К о л и ч е с т в о  б а л л о в О ц е н к а
100-90% 35-32 5 (отли чн о)
89-80% 31-29 4 (хорош о)
79-70% 28-26 3 (у до вл етво р и тел ьн о )

М ен ее  70% 25 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )

П о д п и сь  эксп ер та  

О ц е н к а ___________

О б о р у д о в а н и е  и  о с н а щ е н и е  д л я  п р а к т и ч е с к о г о  н а в ы к а
1. Т орс м ех ан и ч ески й  взр о сл о го  для  отр аб о тк и  п р и ем о в  сер д еч н о -л его ч н о й  р еан и м ац и и , 
л еж ащ и й  н а полу
2 . Н ап о л ьн ы й  коври к
3 . У стр о й ство -м аска  п о л и эти л ен о вая  с о б р атн ы м  кл ап ан о м  для  и ску сствен н о й  
вен ти ляц и и  легки х
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О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к : б а з о в а я  с е р д е ч н о - л е г о ч н а я

р е а н и м а ц и я  ( у  в з р о с л ы х )  и  а в т о м а т и ч е с к а я  н а р у ж н а я  д е ф и б р и л л я ц и я

№
п /п

П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  
д е й с т в и й

Форма
представления

Примерный текст 
комментариев

Набранный
балл 

(макс. 1 
балл)

1 Убедиться в отсутствии опасности 
для себя и пострадавшего и, при 
необходимости, обеспечить 
безопасность

Сказать «Опасности нет»

2 Осторожно встряхнуть 
пострадавшего за плечи

Выполнить

3 Громко обратиться к нему Сказать «Вам нужна помощь?»
4 Призвать на помощь Сказать «Помогите, человеку 

плохо!»
5 Ладонь одной руки положить на лоб 

пострадавшего, двумя пальцами 
другой руки подхватить нижнюю 
челюсть пострадавшего и умеренно 
запрокинуть голову пострадавшего, 
открывая дыхательные пути

Выполнить

О п р е д е л и т ь  п р и з н а к и  ж и зн и :
6 Приблизить ухо к губам 

пострадавшего
Выполнить/

Сказать
«Дыхания нет»

7 Глазами наблюдать экскурсию 
грудной клетки пострадавшего

Выполнить

8 Оценить наличие дыхания в течение 
10 секунд. Отсчитывать вслух до 10- 
ти

Сказать «Один, два, три.....
десять»

В ы з в а т ь  с п е ц и а л и с т о в  (С М П ) по  а л г о р и т м у :
9 Факт вызова бригады Сказать «Вызываю бригаду скорой 

помощи»
10 -  Координаты места происшествия Сказать «Сообщаю координаты 

места происшествия»
11 -  Количество пострадавших Сказать «Сообщаю количество 

пострадавших»
12 -  Пол Сказать «Сообщаю пол 

пострадавшего»
13 -  Примерный возраст Сказать «Сообщаю примерный 

возраст пострадавшего»
14 -  Состояние пострадавшего Сказать «Пострадавший без 

сознания, без дыхания»
15 -  Объем Вашей помощи Сказать «Приступаю к сердечно

лёгочной реанимации»

П о д г о т о в к а  к  к о м п р е с с и я м  г р у д н о й  к л е т к и :
16 Встать на колени сбоку от 

пострадавшего лицом к нему
Выполнить

17 Освободить грудную клетку 
пострадавшего от одежды

Выполнить

18 Как можно быстрее приступить к 
компрессиям грудной клетки

Выполнить

19 Основание ладони одной руки 
положить на центр грудной клетки 
пострадавшего

Выполнить

20 Вторую ладонь положить на первую, 
соединив пальцы обеих рук в замок

Выполнить
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К о м п р е с с и и  г р у д н о й  к л е т к и :
21 Компрессии проводить без перерыва Выполнить
22 -  Руки спасателя расположить 

вертикально
Выполнить

23 -  Не сгибать в локтях Выполнить
24 -  Пальцами верхней кисти 

оттягивать вверх пальцы нижней 
кисти

Выполнить

25 -  Компрессии отсчитывать вслух Сказать «Один, два, три...»

З а в е р ш е н и е  и с п ы т а н и я :

26 При команде: «Осталась одна 
минута» реанимацию не прекращать

Выполнить

К р и т е р и и  в ы п о л н е н и я  б а зо в о й  с е р д е ч н о -л е г о ч н о й  р е а н и м а ц и и :
27 Адекватная глубина компрессий 

(грудная клетка механического 
тренажера визуально 
продавливается на 5-6 см) (не менее 
90%)

Выполнить

28 Полное высвобождение рук между 
компрессиями (во время выполнения 
компрессий руки аккредитуемого 
отрываются/ не отрываются от 
поверхности тренажера) (не менее 
90%)

Выполнить

29 Частота компрессий (составляет 100
120 в минуту)

Выполнить

Н е р е г л а м е н т и р о в а н н ы е  и  н е б е з о п а с н ы е  д е й с т в и я *
Ш трафные

баллы
30 Поддержание искусственного 

кровообращения
Не поддерживалось искусственное 
кровообращение

31 Определение пульса на сонной 
артерии

Тратил время на отдельную проверку пульса 
на сонной артерии вне оценки дыхания

32 Определение пульса на лучевой 
(и/или других периферических) 
артерии

Пальпировал места проекции лучевой (и/ или 
других периферических) артерий

33 Оценка неврологического статуса Тратил время на проверку реакции зрачков на 
свет

34 Сбор анамнеза Задавал лишние вопросы, искал медицинскую 
документацию

35 Поиск нерегламентированных 
приспособлений

Искал в карманах пострадавшего лекарства, 
тратил время на поиск платочков, бинтиков, 
тряпочек

И с п о л ь з о в а н и е  а в т о м а т и ч е с к о г о  н а р у ж н о г о  д е ф и б р и л л я т о р а  (А Н Д )
36 Включить АНД Выполнить
37 Следовать голосовым командам 

АНД без промедлений
38 Наложить электроды АНД, 

расположив их в соответствие с 
голосовыми командами и 
инструкцией АНД 
(наложить один электрод под 
левой подмышечной впадиной, 
другой под правой ключицей, 
рядом с грудиной)

Выполнить

39 Убедиться, что никто (в том числе 
сам спасатель) не прикасается к 
пострадавшему во время анализа 
ритма, во время нанесения разряда

Выполнить «Всем отой ти .»
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40 Корректно использовать АНД 
(нажать на кнопку в соответствии 
с голосовой командой)

Выполнить

41 Как можно быстрее приступить к 
проведению СЛР

Выполнить

И т о г о в о е  к о л и ч е с т в о  б а л л о в  ( м а к с и м а л ь н о  41 б а л л о в )

*Н ерегламент ированные и небезопасные дейст вия оцениваю т ся ш т раф ны ми  
баллами:
-  м инус 3 балла (пункт ы  31-35)
-  м инус 10 баллов (пункт  30)

К р и т е р и и  о ц е н к и :

К р и т е р и и  о ц е н к и  в  % К о л и ч е с т в о  б а л л о в О ц е н к а
100-90% 41-37 5 (отли чн о)
89-80% 36-34 4 (хорош о)
79-70% 33-30 3 (у до вл етво р и тел ьн о )

М ен ее  70% 29 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )

П о д п и сь  эксп ер та  

О ц е н к а ___________

О б о р у д о в а н и е  и  о с н а щ е н и е  д л я  п р а к т и ч е с к о г о  н а в ы к а
1. Т орс м ех ан и ч ески й  взр о сл о го  для  отр аб о тк и  п р и ем о в  сер д еч н о -л его ч н о й  р еан и м ац и и , 
л еж ащ и й  н а полу
2 . Н ап о л ьн ы й  коври к
3 . А в то м ати ч ески й  н ар у ж н ы й  д еф и б р и л л ято р  (А Н Д )

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к :  п е р в и ч н а я  и  в т о р и ч н а я  о б р а б о т к а  

п у п о в и н ы

№
п /п

П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  
д е й с т в и й

Форма
представления

П р и м е р н ы й  т е к с т  
к о м м е н т а р и е в

Набранные 
баллы (макс. 

1)
1. Объяснить цель и ход 

процедуры матери ребенка/ 
законному представителю

Сказать «Я проведу обработку 
пуповины для отделения 
ребенка от матери и 
предотвращения осложнений»

2. Убедиться в наличии у 
женщины добровольного 
информированного согласия 
на предстоящую процедуру

Сказать «У Вас нет возражений на 
выполнение данной 
процедуры?» Ответ: 
«Возражений на выполнение 
процедуры нет»

П о д г о т о в к а  к  п р о в е д е н и ю  п р о ц е д у р ы
3. Проверить герметичность 

упаковки набора для первичной 
обработки пуповины

Выполнить / 
Сказать

«Упаковка набора не 
нарушена»
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4. Проверить срок годности 
набора для первичной 
обработки пуповины

Выполнить / 
Сказать

«Срок годности набора 
соответствует»

5. Проверить герметичность 
упаковки набора для вторичной 
обработки пуповины

Выполнить / 
Сказать

«Упаковка набора не 
нарушена»

6. Проверить срок годности 
набора для вторичной 
обработки пуповины

Выполнить / 
Сказать

«Срок годности набора 
соответствует»

7. Проверить герметичность 
упаковки марлевых салфеток

Выполнить / 
Сказать

«Упаковка одноразовых 
марлевых салфеток не 
нарушена»

8. Проверить срок годности 
марлевых салфеток с 
антисептиком

Выполнить / 
Сказать

«Срок годности одноразовых 
марлевых салфеток 
соответствует сроку хранения»

9. Проверить герметичность 
упаковки марлевых 
тампонов

Выполнить / 
Сказать

«Упаковка одноразовых 
марлевых тампонов не 
нарушена»

10. Проверить срок годности 
марлевых тампонов

Выполнить / 
Сказать

«Срок годности одноразовых 
марлевых тампонов 
соответствует сроку хранения»

11. Обработать руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

Выполнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)»

12. Надеть средства защиты - 
маску медицинскую 
одноразовую

Выполнить «Надеваю медицинскую маску 
одноразовую»

13. Надеть перчатки медицинские 
стерильные (при работе с 
новорожденными детьми 
использовать только 
стерильные перчатки)

Выполнить «Надеваю стерильные 
медицинские перчатки»

В ы п о л н е н и е  п р о ц е д у р ы
14. Принять ребенка в теплую 

стерильную пеленку
Выполнить / 

Сказать
«Принимаю ребенка в теплую 
стерильную пеленку»

15. Вытереть ребенка стерильной 
пеленкой и выложить на живот 
матери с последующим 
прикладыванием к груди. 
Укрыть ребенка на животе у 
матери стерильной сухой 
теплой пеленкой и одеялом для 
предупреждения 
переохлаждения

Выполнить / 
Сказать

«Вытираю ребенка теплой 
стерильной пеленкой, 
выкладываю на живот матери 
для контакта «кожа к коже», 
прикладываю ребенка к груди 
матери. Укрываю для 
предупреждения 
переохлаждения»

16. Дождаться прекращения 
пульсации пуповины (около 1 
минуты после рождения)

Выполнить / 
Сказать

«Дожидаюсь прекращения 
пульсации пуповины (около 1 
минуты после рождения)»

17. Смочить стерильные марлевые 
салфетки антисептиком

Выполнить / 
Сказать

«Н ачинаю  первичную  
обработку пуповины .
Смачиваю марлевые салфетки 
антисептиком»

18. Обработать пуповину на 
расстоянии 15 см от пупочного 
кольца салфеткой с 
антисептиком

Выполнить / 
Сказать

«Обрабатываю пуповину на 
расстоянии 15 см от пупочного 
кольца салфеткой с 
антисептиком»

19. Пережать пуповину на 
расстоянии 10 см от пупочного 
кольца зажимом Кохера

Выполнить/
Сказать

«Пережимаю пуповину на 
расстоянии 10 см от пупочного 
кольца зажимом Кохера»

20. Наложить второй зажим Кохера 
на 2 см ниже первого зажима

Выполнить / 
Сказать

«Накладываю второй зажим на 
2см ниже первого зажима »
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21. Обработать пуповину между 
зажимами антисептиком

Выполнить / 
Сказать

«Обрабатываю пуповину 
между зажимами 
антисептиком»

22. Пересечь пуповину между 
зажимами стерильными 
ножницами

Выполнить «Пересекаю пуповину между 
зажимами стерильными 
ножницами»

23. Обработать срез культи 
антисептиком

Выполнить / 
Сказать

«Обрабатываю срез культи 
антисептиком»

24. Накрыть ребенка стерильной 
хлопчатобумажной пеленкой и 
одеялом

Выполнить / 
Сказать

«Накрываю ребенка 
стерильной хлопчатобумажной 
пеленкой и одеялом»

25. Провести первичную 
обработку кожных покровов 
в случае загрязнения 
меконием или кровью, 
которые смывают теплой 
водопроводной водой

Выполнить / 
Сказать

«В случае загрязнения ребенка 
меконием или кровью, 
провожу первичную обработку 
его кожных покровов теплой 
водопроводной водой»

26. Снять и поместить 
медицинские перчатки в 
емкость для отходов класса «Б»

Выполнить/
Сказать

«Снимаю медицинские 
перчатки и помещаю в 
емкость для медицинских 
отходов класса «Б»

27. Снять и поместить защитную 
маску для лица в ёмкость для 
медицинских отходов класса
«Б»

Выполнить/
Сказать

«Снимаю и помещаю 
защитную маску для лица в 
ёмкость для медицинских 
отходов класса «Б»»

28. Повторно обработать руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

Выполнить/
Сказать

«Повторно обрабатываю руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)»

29. Вскрыть упаковку набора для 
вторичной обработки пуповины 
и оставить на пеленальном 
столике

Выполнить «Н ачи н аю  вторичную  
обработку пуповины »

30. Обработать руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

Выполнить / 
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)»

31. Надеть 3-х слойную 
медицинскую маску

Выполнить / 
Сказать

«Надеваю 3-х слойную 
медицинскую маску»

32. Надеть стерильные 
медицинские перчатки

Выполнить / 
Сказать

«Надеваю стерильные 
медицинские перчатки»

33. Накрыть пеленальный стол 
для новорожденного 
одноразовой пеленкой

Выполнить / 
Сказать

«Накрываю пеленальный стол 
одноразовой пеленкой»

34. Положить ребенка на 
пеленальный стол под 
источник лучистого тепла

Выполнить / 
Сказать

Укладываю ребенка на 
пеленальный стол под 
источником лучистого тепла

35. Обработать культю пуповины 
палочкой с ватой, пропитанной 
70% раствором спирта, в 
направлении от пупочного 
кольца

Выполнить / 
Сказать

«Обрабатываю культю 
пуповины ватной палочкой, 
пропитанной 70% раствором 
спирта в направлении от 
пупочного кольца»

36. Отжать культю сухим 
марлевым тампоном между 
указательным и большим 
пальцем

Выполнить / 
Сказать

«Отжимаю культю марлевыми 
тампонами»

37. Расположить одноразовый 
пупочный зажим на 
расстоянии 0,5-0,7 см от 
кожи пупочного кольца

Выполнить / 
Сказать

«Располагаю пупочный зажим 
на расстоянии 0.5-0.7 см. от 
кожи пупочного кольца»
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38. Соединить нижний и 
верхний края одноразового 
зажима, зажать и закрепить

Выполнить

39. Пересечь пуповину 
стерильными ножницами на 
расстоянии 2-2,5 см кнаружи 
от одноразового зажима

Выполнить / 
Сказать

«Пересекаю стерильными 
ножницами пуповину на 
расстоянии 2 - 2.5 см от 
зажима»

40. Обработать культю 
пуповины раствором 
антисептика

Выполнить / 
Сказать

«Обрабатываю культю 
пуповины раствором 
антисептика»

З а в е р ш е н и е  п р о ц е д у р ы
41. Обработать поверхность 

пеленального стола 
дезинфицирующими 
салфетками методом 
протирания двукратно с 
интервалом 15 минут

Выполнить/
Сказать

«Обрабатываю поверхность 
пеленального стола 
дезинфицирующими 
салфетками двукратно с 
интервалом 15 минут»

42. Дезинфицирующие салфетки 
после обработки поместить в 
емкости для медицинских 
отходов класса «Б»

Выполнить

43. Убрать одноразовую пеленку 
скручивающими движениями в 
емкость для отходов класса «Б»

Выполнить

44. Поместить упаковки от 
марлевых салфеток 
тампонов в емкость для 
отходов класса «А»

Выполнить

45. Снять и поместить перчатки 
медицинские стерильные в 
емкость для отходов класса «Б»

Выполнить/
Сказать

«Снимаю перчатки 
медицинские стерильные и 
помещаю в емкость для 
медицинских отходов класса
«Б»

46. Снять и поместить защитную 
маску для лица в ёмкость для 
медицинских отходов класса
«Б»

Выполнить/
Сказать

«Снимаю и помещаю 
защитную маску для лица в 
ёмкость для медицинских 
отходов класса «Б»»

47. Обработать руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

Выполнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)»

48. Сделать запись о результате 
выполнения манипуляции в 
истории родов

Выполнить / 
Сказать

«Делаю запись о результате 
выполнения манипулчции в 
медицинской документации»

И т о г о в о е  к о л и ч е с т в о  б а л л о в  (м а к с и м а л ь н о  48 б а л л о в )

К р и т е р и и  о ц е н к и :

К р и т е р и и  о ц е н к и  в  % К о л и ч е с т в о  б а л л о в О ц е н к а
100-90% 48-43 5 (отли чн о)
89-80% 42-39 4 (хорош о)
79-70% 38-34 3 (у до вл етво р и тел ьн о )

М ен ее  70% 33 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 

О ц е н к а ______________________
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О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к : п о с т а н о в к а  н а з о г а с т р а л ь н о г о  з о н д а  и  

к о р м л е н и е  н е д о н о ш е н н о г о  р е б е н к а  ч е р е з  н а з о г а с т р а л ь н ы й  з о н д

№
п/п

Перечень практических 
действий

Форма
представления

П римерный текст 
комментариев

Набранные 
баллы 

(макс. 1)
1. Установить контакт с родителем 

(законным представителем 
ребенка): поздороваться, 
представиться, обозначить свою 
роль

Сказать «Здравствуйте! «Я 
медицинская сестра. Меня 
зовут (ФИО)»

2. Попросить родителя (законного 
представителя ребенка) 
представиться и представить 
пациента

Сказать «Представьтесь, пожалуйста. 
Назовите паспортные данные 
ребенка. Как я могу к Вам 
обращаться?»

3. Сверить ФИО пациента с 
медицинской документацией

Сказать «Пациент идентифицирован в 
соответствии с медицинской 
документацией»

4. Сообщить родителю (законному 
представителю ребенка) о 
назначении врача

Сказать «Вашему ребенку назначено 
кормление через 
назогастральный зонд»

5. Объяснить ход и цель процедуры Сказать «Кормление через 
назогастральный зонд 
проводится при отсутствии у 
ребенка сосательного и 
глотательного рефлексов»»

6. Убедиться в наличии у родителя 
(законного представителя) 
добровольного информированного 
согласия на предстоящую 
процедуру

Сказать «У Вас нет возражений на 
выполнение данной 
процедуры?» Ответ: 
«Возражений родителя 
(законного представителя 
ребенка) на выполнение 
процедуры нет»

Подготовка к проведению процедуры
7. Взять упаковку с зондом 

необходимого размера. Проверить 
герметичность 
упаковки

Выполнить/
Сказать

«Герметичность упаковки с 
зондом не нарушена»

8. Проверить срок годности изделия Выполнить/
Сказать

«Срок годности зонда 
соответствует сроку 
хранения»

9. Проверить герметичность упаковки 
шприца для смеси/грудного молока

Выполнить/
Сказать

«Г ерметичность упаковки 
шприца для смеси/грудного 
молока не нарушена»

10. Проверить срок годности 
одноразового шприца для 
смеси/грудного молока

Выполнить/
Сказать

«Срок годности шприца для 
смеси/грудного молока 
соответствует сроку 
хранения»

11. Проверить герметичность упаковки 
шприца для промывания зонда 
после кормления

Выполнить/
Сказать

«Г ерметичность упаковки 
шприца для промывания 
зонда не нарушена»

12. Проверить срок годности 
одноразового шприца для 
промывания зонда после 
кормления

Выполнить/
Сказать

«Срок годности шприца для 
промывания зонда 
соответствует сроку 
хранения»

13. Проверить герметичность флакона 
со стерильным физиологическим

Выполнить/
Сказать

«Г ерметичность упаковки 
флакона со стерильным
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раствором для промывания зонда 
после кормления

физиологическим раствором 
не нарушена»

14. Проверить срок годности флакона 
со стерильным физиологическим 
раствором для промывания зонда 
после кормления

Выполнить/
Сказать

«Срок годности флакона со 
стерильным физиологическим 
раствором соответствует 
сроку хранения»

15. Уложить ребенка на пеленальный 
стол, голову повернуть на бок

Выполнить

16. Провести санацию носовых ходов Выполнить

17. Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным антисептиком)

Выполнить / 
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)»

18. Надеть средства индивидуальной 
защиты - медицинскую маску 
одноразовую

Выполнить / 
Сказать

«Надеваю одноразовую 
медицинскую маску»

19. Надеть стерильные медицинские 
перчатки

Выполнить / 
Сказать

«Надеваю стерильные 
медицинские перчатки»

20. Вскрыть упаковку с желудочным 
зондом с того края, где находится 
коннектор зонда, не извлекая при 
этом зонд из упаковки

Выполнить/
Сказать

«Вскрываю упаковку с 
желудочным зондом с того 
края, где находится коннектор 
зонда, не извлекая при этом 
зонд из упаковки»

21. Вскрыть флакон со стерильным 
физиологическим раствором для 
промывания зонда после 
кормления

Выполнить «Вскрываю флако н со 
стерильным физиологическим 
раствором для промывания 
зонда после кормления»

22. Выложить на манипуляционный 
стол расходные материалы

Выполнить

Выполнение процедуры
23. Извлечь зонд из заранее вскрытой 

упаковки, не касаясь зондом 
внешней стороны упаковки

Выполнить/
Сказать

«Извлекаю зонд из заранее 
вскрытой упаковки, не касаясь 
зондом внешней стороны 
упаковки

24. Измерить глубину введения зонда: 
от кончика носа до мочки уха и до 
конца мечевидного отростка 
грудины (не касаясь ребенка), 
сделать метку

Выполнить/
Сказать

«Измеряю глубину введения 
зонда: от кончика носа до 
мочки уха и до конца 
мечевидного отростка грудины 
(не касаясь ребенка), делаю 
метку»

25. Смочить вводимый конец 
зонда в стерильном 
физиологическом растворе

Выполнить/
Сказать

«Смачиваю вводимый конец 
зонда в стерильном 
физиологическом растворе»

26. Ввести зонд по нижнему носовому 
ходу до метки, не прилагая усилий. 
Во время введения следить за 
состоянием ребенка (нет ли кашля, 
цианоза, одышки)

Выполнить/
Сказать

«Ввожу зонд по нижнему 
носовому ходу до метки, не 
прилагая усилий. Во время 
введения наблюдаю за 
состоянием ребенка (нет ли 
кашля, цианоза, одышки)»

27. Проверить правильность 
положения зонда путем аспирации 
содержимого либо аускультативно: 
наберите в шприц 1-2 мл воздуха, 
присоединить шприц к коннектору 
желудочного зонда, вводится в 
наружный конец зонда. С помощью 
фонендоскопа выслушиваются 
шумы над областью желудка 
ребенка, если выслушиваются 
характерные звуки - зонд 
установлен правильно

Выполнить/
Сказать

«Проверяю правильность 
положения зонда путем 
аспирации содержимого либо 
аускультативно: набираю в 
шприц 1 -2 мл воздуха, 
присоединяю шприц к 
коннектору желудочного зонда 
и вводится в наружный конец 
зонда. С помощью 
фонендоскопа выслушиваю 
шумы над областью желудка 
ребенка, если выслушиваются
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характерные звуки - зонд 
установлен правильно»

28. Зафиксировать зонд с помощью 
тонкой (шириной 0,5-0,7 см и 
длиной 6-7 см) полоски рулонного 
лейкопластыря

Выполнить/
Сказать

«Фиксирую зонд на щеке с 
помощью тонкой (шириной 
0,5-0,7 см и длиной 6-7 см) 
полоски рулонного 
лейкопластыря

29. Извлечь шприц для питания из 
заранее вскрытой упаковки, не 
касаться зондом внешней стороны 
упаковки, извлечь поршень шприца

Выполнить/
Сказать

«Извлекаю шприц для питания 
из заранее вскрытой упаковки, 
не касаясь зондом внешней 
стороны упаковки, извлечь 
поршень шприца»

30. Присоединить к наружному концу 
зонда шприц без поршня

Выполнить

31. Аккуратно согнуть или сдавить 
зонд одной рукой.

Выполнить/
Сказать

«Аккуратно сгибаю или 
сдавливаю зонд одной рукой»

32. Удерживая зонд согнутым или 
сдавленным, доминантной рукой 
медленно перелейте смесь или 
грудное молоко в шприц для 
питания

Выполнить/
Сказать

«Удерживая зонд согнутым или 
сдавленным, доминантной 
рукой медленно переливаю 
смесь или грудное молоко в 
шприц для питания.

33. Заполните шприц для питания до 
объема, который назначил лечащий 
врач ребенка.

Выполнить/
Сказать

«Заполняю шприц для питания 
до объема, который назначил 
лечащий врач ребенка

34. Восстановить проходимость, зонд 
не пережимать

Выполнить

35. При достижении молоком устья 
шприца закройте заглушку 
отверстия для подачи пищи зонда

Выполнить/
Сказать

«При достижении молоком 
устья шприца закрыть заглушку 
отверстия для подачи пищи 
зонда»

36. Извлечь шприц для промывания 
зонда из заранее вскрытой 
упаковки, не касаясь шприцем 
внешней стороны упаковки

Выполнить/
Сказать

«Извлекаю шприц для 
промывания зонда из заранее 
вскрытой упаковки, не касаясь 
шприцем внешней стороны 
упаковки»

37. В стерильный шприц набирается 2 
мл стерильного физиологического 
раствора, подсоединяется к 
катетеру и зонд промывается 
стерильным физиологическим 
раствором

Выполнить/
Сказать

«В стерильный шприц набираю 
2 мл стерильного 
физиологического раствора, 
подсоединяю к зонду и 
промывается его»

38. Отсоедините шприц, закрыть 
заглушку зонда или извлечь зонд с 
помощью стерильной марлевой 
салфетки

Выполнить/
Сказать

«Отсоединяю шприц, закрываю 
заглушку зонда или извлекаю 
зонд с помощью стерильной 
марлевой салфетки»

Завершение процедуры
39. Сообщить родителю (законному 

представителю) ребенка об 
окончании процедуры и ее 
результате

Сказать «Процедура закончена, ребенок 
накормлен»

40. Сбросить отработанный материал 
в пакет для отходов класса Б

Выполнить

41. Обработать пеленальный 
стол/медицинскую кушетку 
дезинфицирующими салфетками 
двукратно с интервалом 15 минут 
методом протирания

Выполнить

42. Дезинфицирующие салфетки 
поместить в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Выполнить

43. Снять и поместить перчатки 
медицинские нестерильные в

Выполнить
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емкость для отходов класса «Б»
44. Снять и поместить защитную маску 

для лица в ёмкость-контейнер для 
медицинских отходов класса «Б»

Выполнить

45. Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным антисептиком)

Выполнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)»

46. Уточнить у родителя/ законного 
представителя ребенка/ 
самочувствие ребенка

Выполнить/
Сказать

Вопрос: «Как самочувствие 
ребенка?» Ответ: «Ребенок 
чувствует себя 
удовлетворительно»

47. Сделать запись о проведенной 
процедуре и о реакции ребенка на 
проведение процедуры в истории 
развития новорожденного 
(форма 097/у)

Выполнить/
Сказать

«Делаю запись о проведенной 
процедуре и о реакции ребенка 
на проведение процедуры в 
медицинской документации

Итоговое количество баллов (максимально 47 баллов)

Критерии оценки:
Критерии оценки в % Количество баллов Оценка

100-90% 47-44 5 (отлично)
89-80% 43-41 4 (хорошо)
79-70% 40-37 3 (удовлетворительно)

Менее 70% 36 и менее 2 (неудовлетворительно)

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 

О ц е н к а ______________________

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к : о к с и г е н о т е р а п и я  р е б е н к у  ч е р е з  

н о с о в ы е  к а н ю л и

№
п/п

Перечень практических 
действий

Форма
представления

П римерный текст 
комментариев

Набранные 
баллы 

(макс. 1)
1. Установить контакт с родителем 

(законным представителем 
ребенка): поздороваться, 
представиться, обозначить свою 
роль

Сказать «Здравствуйте! «Я медицинская 
сестра. Меня зовут (ФИО)»

2. Попросить родителя (законного 
представителя ребенка) 
представиться и представить 
пациента

Сказать «Представьтесь, пожалуйста. 
Назовите паспортные данные 
ребенка. Как я могу к Вам 
обращаться?»

3. Сверить ФИО пациента с 
медицинской документацией

Сказать «Пациент идентифицирован в 
соответствии с медицинской 
документацией»

4. Сообщить родителю (законному 
представителю ребенка) о 
назначении врача

Сказать «Вашему ребенку назначена 
ингаляция кислорода»

5. Объяснить ход и цель процедуры Сказать «Я проведу ингаляцию 
кислорода через носовые 
канюли. Кислородотерапия 
улучшает работу всех органов и 
систем ребенка»

6. Убедиться в наличии у родителя 
(законного представителя)

Сказать «У Вас нет возражений на 
выполнение данной
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добровольного
информированного согласия на 
предстоящую процедуру

процедуры?» Ответ: 
«Возражений родителя 
(законного представителя 
ребенка) на выполнение 
процедуры нет»

П одготовка к проведению  процедуры
7. Собрать увлажнитель, заполнить 

его дистиллированной водой
Выполнить/

Сказать
«Собираю увлажнитель, 
заполняю его 
дистиллированной водой»

8. Подсоединить увлажнитель к 
источнику кислорода

Выполнить/
Сказать

«Подсоединяю увлажнитель к 
источнику кислорода»

9. Проверить проходимость 
аппарата

Выполнить/
Сказать

«Проверяю проходимость 
аппарата. Аппарат проходим»

10. Взять упаковку с назальной 
канюлей необходимого размера. 
Проверить герметичность 
упаковки

Выполнить/
Сказать

«Герметичность упаковки с 
назальной канюлей не 
нарушена»

11. Проверить срок годности изделия Выполнить/
Сказать

«Срок годности назальной 
канюли соответствует сроку 
хранения»

12. Взять упаковку с фиксатором для 
назальной канюли необходимого 
размера. Проверить 
герметичность 
упаковки

Выполнить/
Сказать

«Герметичность упаковки с 
фиксатором для назальной 
канюли не нарушена»

13. Проверить срок годности изделия Выполнить/
Сказать

«Срок годности фиксатора для 
назальной канюли 
соответствует сроку 
хранения»

14. Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным антисептиком)

Выполнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

15. Надеть средства индивидуальной 
защиты -  маску медицинскую  
одноразовую

«Надеваю одноразовую  
медицинскую маску»

16. Надеть маску, перчатки 
медицинские нестерильные (при 
работе с новорожденными детьми 
использовать стерильные 
перчатки)

Выполнить /  
Сказать

«Надеваю нестерильные 
медицинские перчатки. При 
работе с новорожденным 
ребенком использую только 
стерильные перчатки»

17. Уложить ребенка на пеленальный 
стол, на бок

Выполнить

18. Провести при необходимости  
санацию носовых ходов

Сказать «Проведу при необходимости 
санацию носовых ходов»

19. Вскрыть упаковку с назальной 
канюлей

Выполнить/
Сказать

«Вскрываю упаковку с 
назальной канюлей, не 
извлекая при этом зонд из 
упаковки»

20. Вскрыть упаковку с фиксатором, 
не извлекая при этом фиксатор из 
упаковки

Выполнить «Вскрываю упаковку с 
фиксатором, не извлекая при 
этом фиксатор из упаковки»

21. Выложить на манипуляционный 
стол расходные материалы

Выполнить

Вы полнение процедуры
22. Извлечь назальную канюлю из 

заранее вскрытой упаковки
Выполнить

23. Поместить носовые зубцы канюли 
в носовые ходы пациента

Выполнить/
Сказать

«Помещаю носовые зубцы 
канюли в носовые ходы  
пациента»

24. Извлечь эластичную повязку 
(фиксатор) для головы из заранее

Выполнить
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вскрытой упаковки
25. С помощью эластичной 

повязки (фиксатора) для 
головы зафиксировать канюлю 
так, чтобы она не причиняла 
пациенту неудобств

Выполнить/
Сказать

«С помощью эластичной 
повязки (фиксатора) для 
головы фиксирую канюлю 
так, чтобы она не причиняла 
пациенту неудобств»

26. Подключить кислородную 
магистраль к источнику подачи 
кислорода

Сказать «Подключаю кислородную 
магистраль к источнику 
подачи кислорода»

27. Установить скорость потока 
кислорода в соответствии с 
назначением врача

Сказать «Устанавливаю скорость 
потока кислорода в 
соответствии с назначением 
врача»

28. Засечь время подачи кислорода 
(по назначению врача)

Сказать «Засекаю время подачи 
кислорода (по назначению 
врача)»

29. Регулярно проверять возможное 
появление мацерации кожи и 
чистоту канюль

Выполнить/
Сказать

«Регулярно проверяю 
возможное появление 
мацерации кожи и чистоту 
канюль»

30. После истечения назначенного 
времени отключить подачу 
кислорода

Выполнить/
Сказать

«После истечения 
назначенного времени 
отключаю подачу кислорода»

31. Снять канюли Выполнить
Завершение процедуры

32. Сообщить родителю (законному 
представителю) ребенка, что 
процедура закончена

Сказать «Процедура закончена»

33. Сбросить отработанный материал 
в пакет для отходов класса «Б»

Выполнить

34. Обработать пеленальный стол/ 
кушетку дезинфицирующими 
салфетками двукратно с 
интервалом 15 минут методом 
протирания

Выполнить

35. Дезинфицирующие салфетки 
поместить в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Выполнить

36. Снять и поместить перчатки 
медицинские нестерильные в 
емкость для отходов класса «Б»

Выполнить

37. Снять и поместить защитную 
маску для лица в ёмкость- 
контейнер для медицинских 
отходов класса «Б»

Выполнить

38. Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным антисептиком)

Выполнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)»

39. Уточнить у родителя/ законного 
представителя ребенка/ 
самочувствие ребенка

Выполнить/
Сказать

Вопрос: «Как самочувствие 
ребенка?» Ответ: «Ребенок 
чувствует себя 
удовлетворительно»

40. Сделать записать о проведенной 
процедуре и о реакции ребенка на 
проведение процедуры в истории 
развития новорожденного 
(форма 097/у) / в медицинской 
карте стационарного больного ф. 
002/у

Выполнить/
Сказать

«Делаю запись о проведенной 
процедуре и о реакции 
ребенка на проведение 
процедуры в медицинской 
документации

И т о г о в о е  к о л и ч е с т в о  б а л л о в  ( м а к с и м а л ь н о  40 б а л л о в )
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К р и т е р и и  о ц е н к и :

Критерии оценки в % К оличество баллов Оценка
100-90% 40-37 5 (отлично)
89-80% 36-33 4 (хорошо)
79-70% 32-27 3 (удовлетворительно)

М енее 70% 26 и менее 2 (неудовлетворительно)

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 

О ц е н к а ______________________

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к : о к с и г е н о т е р а п и я  р е б е н к у  ч е р е з  

к и с л о р о д н у ю  м а с к у

№

п /п

П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  
д е й с т в и й

Ф орма
представления

П р и м е р н ы й  т е к с т  
к о м м е н т а р и е в

Н абранны е 
баллы  (макс. 

1)

1. Установить контакт с 
родителями (законным 
представителям ребенка): 
поздороваться, представиться, 
обозначить свою роль

Сказать «Здравствуйте! «Я 
медицинская сестра. Меня 
зовут (ФИО)»

2. Попросить родителей (законных 
представителей ребенка) 
представиться и представить 
пациента

Сказать «Представьтесь, 
пожалуйста. Назовите 
паспортные данные ребенка. 
Как я могу к Вам 
обращаться?»

3. Сверить ФИО пациента с 
медицинской документацией

Сказать «Пациент идентифицирован 
в соответствии с 
медицинской 
документацией»

4. Сообщить родителям (законным 
представителям ребенка) о 
назначении врача

Сказать «Вашему ребенку 
назначена ингаляция 
кислорода»

5. Объяснить ход и цель процедуры Сказать «Я проведу ребенку 
ингаляцию кислорода через 
кислородную маску. 
Кислородотерапия улучшает 
работу всех органов и 
систем ребенка»

6. Убедиться в наличии у 
родителей (законных 
представителей) добровольного 
информированного согласия на 
предстоящую процедуру

Сказать «У Вас нет возражений на 
выполнение данной 
процедуры?» Ответ: 
«Возражений родителей 
(законных представителей) 
на выполнение процедуры  
нет»

П о д г о т о в к а  к  п р о в е д е н и ю  п р о ц е д у р ы
7. Собрать увлажнитель, заполнить 

его дистиллированной водой
Выполнить/

Сказать
«Собираю увлажнитель, 
заполняю его 
дистиллированной водой»

8. Подсоединить увлажнитель к 
источнику кислорода

Выполнить/
Сказать

«Подсоединяю увлажнитель 
к источнику кислорода»

9. Проверить проходимость Выполнить/ «Проверяю проходимость
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аппарата Сказать аппарата. Аппарат 
проходим»

10. Взять упаковку с кислородной 
маской необходимого размера. 
Проверить герметичность 
упаковки

Выполнить/
Сказать

«Упаковка с лицевой маской 
герметична»

11. Проверить срок годности 
изделия

Выполнить/
Сказать

«Срок годности лицевой 
маски соответствует сроку 
хранения»

12. Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным 
антисептиком)

Выполнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

13. Надеть средства защиты - маску 
медицинскую одноразовую

Выполнить «Надеваю медицинскую  
маску одноразовую»

14. Надеть перчатки медицинские 
нестерильные (при работе с 
новорожденными доношенными 
и недоношенными детьми 
использовать стерильные 
перчатки)

Выполнить «Надеваю нестерильные/ 
стерильные медицинские 
перчатки»

15. Распечатать упаковку с лицевой 
маской

Выполнить/
Сказать

16. Присоединить маску через 
трубку с коннектором 
(коннектор -  соединительный 
переходник) к короткой трубке 
увлажнителя кислорода, 
расположенной над жидкостью

Выполнить

17. Уложить ребенка на 
пеленальный столик, на чистую  
пеленку

Выполнить

18. Придать ребенку возвышенное 
положение, уложив его так, 
чтобы голова и верхняя часть 
туловища находилась на 
приподнятом изголовье матраца

Выполнить

19. Проверить проходимость 
дыхательных путей, при 
необходимости очистить 
носовые ходы

Выполнить/
Сказать

«Проверяю проходимость 
дыхательных путей ребенка, 
при необходимости  
очищаю»

В ы п о л н е н и е  п р о ц е д у р ы
20. Надеть маску на лицо пациента 

таким образом, чтобы она плотно 
прилегала к коже лица, 
охватывала рот и нос пациента

Выполнить/
Сказать

«Надеваю маску на лицо 
ребенка так, чтобы она 
плотно прилегала к коже и 
охватывала рот и нос 
пациента»

21. Фиксировать маску с помощью 
фиксирующего ремешка или 
стандартных затылочных 
фиксаторов

Выполнить

22. Подключить кислородную  
магистраль к источнику подачи 
кислорода

Сказать «Подключаю кислородную  
магистраль к источнику 
подачи кислорода»

23. Отрегулировать скорость подачи 
кислорода (ротаметром или 
быстротой прохождения 
пузырьков газа через 
увлажнитель)

Выполнить/
Сказать

«Регулирую скорость 
подачи кислорода в 
соответствии с назначением 
врача»

24. Засечь время подачи кислорода 
(по назначению врача)

Выполнить/
Сказать

«Засекаю время подачи 
кислорода»

25. После истечения назначенного Выполнить/ «После истечения
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времени отключить подачу 
кислорода

Сказать назначенного времени 
отключаю подачу 
кислорода»

26. Снять маску В ы п о л н и ть /

З а в е р ш е н и е  п р о ц е д у р ы
27. Сообщить родителям (законным 

представителям) ребенка, что 
процедура закончена

Сказать «Процедура закончена»

28. Поместить маску в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Выполнить

29. Обработать поверхность 
пеленального стола 
дезинфицирующими салфетками 
двукратно с интервалом 15 
минут методом протирания

Выполнить

30. Дезинфицирующие салфетки 
поместить в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Выполнить

31. Снять и поместить перчатки 
медицинские нестерильные в 
емкость для отходов класса «Б»

Выполнить/
Сказать

«Снимаю перчатки 
медицинские нестерильные 
и помещаю в емкость для 
медицинских отходов класса
«Б»

32. Снять и поместить защитную 
маску для лица в ёмкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Выполнить/
Сказать

«Снимаю и помещаю  
защитную маску для лица в 
ёмкость для медицинских 
отходов класса «Б»»

33. Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным 
антисептиком)

Выполнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

34. Уточнить у родителя/ законного 
представителя ребенка/ 
самочувствие ребенка

Выполнить/
Сказать

Вопрос: «Как самочувствие 
ребенка?» Ответ: «Ребенок 
чувствует себя 
удовлетворительно»

35. Сделать запись о проведенной 
процедуре и о реакции ребенка 
на проведение процедуры в 
истории развития 
новорожденного (форма 097/у) / 
в медицинской карте 
стационарного больного ф. 002/у

Выполнить/
Сказать

«Делаю запись о 
проведенной процедуре и о 
реакции ребенка на 
проведение процедуры в 
медицинской 
документации»

И т о г о в о е  к о л и ч е с т в о  б а л л о в  ( м а к с и м а л ь н о  35 б а л л о в )

К р и т е р и и  о ц е н к и :
К р и т е р и и  о ц е н к и  в  % К о л и ч е с т в о  б а л л о в О ц е н к а

100-90% 35-32 5 (о тли чн о)
89-80% 31-28 4 (хорош о)
79-70% 27-24 3 (у до вл етво р и тел ьн о )

М ен ее  70% 23 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 

О ц е н к а ______________________
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О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к :  п р и м е н е н и е  п у з ы р я  с о  л ь д о м  

н о в о р о ж д е н н о м у  р е б е н к у

№

п /п
П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  

д е й с т в и й
Форма

представления
П р и м е р н ы й  т е к с т  

к о м м е н т а р и е в

Набранные 
баллы 

(макс. 1)

1. Установить контакт с 
родителями (законным 
представителям
новорожденного ребенка): 
поздороваться, представиться, 
обозначить свою роль

Сказать «Здравствуйте! «Я 
медицинская сестра. Меня 
зовут (ФИО)»

2. Попросить родителей 
(законных представителей 
ребенка) представиться. 
Уточнить ФИО ребенка

Сказать «Представьтесь, 
пожалуйста. Назовите 
паспортные данные 
ребенка. Как я могу к Вам 
обращаться?»

3. Сверить ФИО пациента с 
медицинской документацией

Сказать «Пациент идентифицирован 
в соответствии с 
медицинской 
документацией»

4. Сообщить родителям 
(законным представителям) 
ребенка о назначении врача

Сказать «Я поставлю Вашему 
ребенку пузырь со льдом по 
назначению врача»

5. Объяснить ход и цель 
процедуры

Сказать «Пузырь со льдом при 
родовой травме 
обеспечивает охлаждение 
травмированного участка, 
суживает кровеносные 
сосуды кожи и тканей, 
уменьшает угрозу отека 
мозга, снижает 
чувствительность нервных 
рецепторов»

6. Убедиться в наличии у 
родителей (законных 
представителей) добровольного 
информированного согласия на 
предстоящую процедуру

Сказать «У Вас нет возражений на 
выполнение данной 
процедуры?» Ответ: 
«Возражений родителей 
(законных представителей) 
ребенка на выполнение 
процедуры нет»

П о д г о т о в к а  к  п р о в е д е н и ю  п р о ц е д у р ы

7. Обработать руки 
гигиеническим способом

Выполнить / 
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом»

8. Надеть средства 
индивидуальной защиты - 
медицинскую маску 
одноразовую

Выполнить / 
Сказать

«Надеваю медицинскую 
маску одноразовую»

9. Надеть стерильные 
медицинские перчатки. 
Примечание: при работе с 
новорожденными детьми 
использовать стерильные 
перчатки

Выполнить / 
Сказать

«Надеваю стерильные 
медицинские перчатки»

10. Поместить в пузырь 
подготовленные в морозильной 
камере кусочки льда

Выполнить / 
Сказать

«Помещаю кусочки льда в 
пузырь на 1/3 объема»
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11. Залить их холодной водой 
(14-160С), предварительно 
проверив температуру 
водным термометром

Выполнить / 
Сказать

«Заливаю их водой 14-160С 
на 2/3 объема, 
предварительно проверив 
температуру водным 
термометром»

12. Положить пузырь на
горизонтальную
поверхность

Выполнить / 
Сказать

«Вытесняю воздух из 
пузыря, положив его на 
горизонтальную 
поверхность»

13. Завернуть пузырь крышкой Выполнить / 
Сказать

«Заворачиваю пузырь 
крышкой»

14. Проверить пузырь на 
герметичность, перевернув 
пузырь крышкой вниз

Выполнить / 
Сказать

«Проверяю герметичность 
пузыря, перевернув его 
крышкой вниз»

15. Обернуть пузырь пеленкой Выполнить / 
Сказать

«Оборачиваю пузырь 
пеленкой»

16. Разместить ребенка в кроватке 
так, чтобы было возможно 
подвесить пузырь со льдом

Выполнить / 
Сказать

«Укладываю ребенка в 
кроватку так, чтобы была 
возможность подвесить 
пузырь со льдом над 
головой ребенка»

В ы п о л н е н и е  п р о ц е д у р ы
17. Подвесить пузырь со льдом над 

головой ребенка на расстоянии 
2-3 см

Выполнить

18. Проверить расстояние между 
пузырем и головой ребенка, 
расположив между ними ребро 
ладони (оно должно свободно 
проходить)

Выполнить / 
Сказать

«Проверяю расстояние 
между пузырем и головой 
ребенка ребром своей 
ладони. Расстояние 
достаточное, угрозы  
обморожения головы нет»

19. Зафиксировать время 
(длительность манипуляции 
не более 20-30 мин.)

Выполнить / 
Сказать

«По истечении времени, 
назначенного врачом (через 
20 -  30 минут) убираю  
пузырь»

20. Сообщить родителям 
(законным представителям) 
ребенка, что процедура 
закончена

Сказать «Процедура закончена»

З а в е р ш е н и е  п р о ц е д у р ы
21. Поместить пеленку в мешок 

для грязного белья
Выполнить / 

Сказать
«Помещаю использованную  
пеленку в мешок для 
грязного белья»

22. Слить воду из пузыря Сказать «Сливаю воду из пузыря»
23. Подвергнуть пузырь 

дезинфекции
«Пузырь дезинфицирую  
путем двукратного 
протирания ветошью, 
смоченной в дезинфектанте, 
с интервалом в 15 минут»

24. Обработать рабочую 
поверхность
манипуляционного стола 
дезинфицирующими 
салфетками двукратно с 
интервалом 15 минут 
методом протирания

Выполнить

25. Дезинфицирующие салфетки 
поместить в емкость для 
медицинских отходов класса

Выполнить
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«Б»
26. Снять и поместить перчатки 

медицинские в емкость для 
отходов класса «Б»

Выполнить/
Сказать

«Снимаю перчатки 
медицинские и помещаю в 
емкость для медицинских 
отходов класса «Б»

27. Снять и поместить защитную 
маску для лица в ёмкость для 
медицинских отходов класса
«Б»

Выполнить/
Сказать

«Снимаю и помещаю 
защитную маску для лица в 
ёмкость для медицинских 
отходов класса «Б»»

28. Обработать руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

Выполнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)»

29. Уточнить у родителя/ 
законного представителя 
ребенка/ самочувствие ребенка

Выполнить/
Сказать

Вопрос: «Как самочувствие 
ребенка?» Ответ: «Ребенок 
чувствует себя 
удовлетворительно»

30. Сделать записать о результатах 
выполнения процедуры и о 
реакции ребенка в истории 
развития новорожденного 
(форма 097/у) / в медицинской 
карте стационарного больного 
ф. 002/у

Выполнить/
Сказать

«Делаю запись о 
результатах выполнения 
процедуры и о реакции 
ребенка на проведение 
процедуры в медицинской 
документации»

И т о г о в о е  к о л и ч е с т в о  б а л л о в  ( м а к с и м а л ь н о  30 б а л л о в )

К р и т е р и и  о ц е н к и :

К р и т е р и и  о ц е н к и  в  % К о л и ч е с т в о  б а л л о в О ц е н к а
100-90% 30-26 5 (о тли чн о)
89-80% 25-23 4 (хорош о)
79-70% 22-19 3 (у до вл етво р и тел ьн о )

М ен ее  70% 18 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 

О ц е н к а ______________________

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к : о б р а б о т к а  п у п о ч н о й  р а н к и  п р и  

о м ф а л и т е

№
п/п

Перечень практических 
действий

Форма
представления

Примерный текст 
комментариев

Набранные 
баллы 

(макс. 1)
1. Установить контакт с родителями 

(законным представителям 
ребенка): поздороваться, 
представиться, обозначить свою 
роль

Сказать «Здравствуйте! «Я 
медицинская сестра. Меня 
зовут (ФИО)»

2. Попросить родителей (законных 
представителей ребенка) 
представиться и представить 
пациента

Сказать «Представьтесь, 
пожалуйста. Назовите 
паспортные данные 
ребенка. Как я могу к Вам 
обращаться?»

3. Сверить ФИО пациента с 
медицинской документацией

Сказать «Пациент
идентифицирован в
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соответствии с
медицинской
документацией»

4. Сообщить родителям (законным 
представителям ребенка) о 
назначении врача

Сказать «Вашему ребенку 
рекомендована обработка 
пупочной ранки»

5. Объяснить ход и цель процедуры Сказать «Я проведу Вашему ребенку 
обработку пупочной ранки с 
целью устранения 
воспаления»

6. Убедиться в наличии у родителей 
(законных представителей) 
добровольного информированного 
согласия на предстоящую  
процедуру

Сказать «У Вас нет возражений на 
выполнение данной 
процедуры?» Ответ: 
«Возражений родителей 
(законных представителей) 
ребенка на выполнение 
процедуры нет»

П одготовка  к  проведению  процедуры
7. Накрыть пеленальный стол 

одноразовой пеленкой
Сказать «Накрываю пеленальный 

стол одноразовой 
пеленкой»

8. П роверить герметичность  
упаковки пипетки

В ы полнить/
Сказать

«Упаковка пипетки не 
нарушена»

9. П роверить срок  стерильности  
пипетки

В ы полнить/
Сказать

«Пипетка стерильна»

10. П роверить герметичность  
упаковки стерильны х ватны х  
палочек

В ы полнить/
Сказать

«Упаковка ватных палочек 
не нарушена»

11. П роверить срок  стерильности  
ватны х палочек

В ы полнить/
Сказать

«В атные палочки 
стерильны»

12. П роверить герметичность  
упаковки стерильны х ватны х  
там понов

В ы полнить/
Сказать

«У паковка ватных 
шариков не нарушена»

13. П роверить срок  стерильности  
ватны х там понов

В ы полнить/
Сказать

«В атные шарики 
стерильны»

14. П роверить срок  годн ости  3%  
перекиси  водор ода

В ы полнить/
Сказать

«Срок годности 
соответствует сроку 
хранения»

15. П роверить срок годн ости  70%  
этилового спирта

В ы полнить/
Сказать

«Срок годности 
соответствует сроку 
хранения»

16. П роверить срок годн ости  
антисептика для обработки  
пупоч н ой  ранки

В ы полнить/
Сказать

«Срок годности 
соответствует сроку 
хранения»

17. П роверить внеш ний вид  
лекарственны х препаратов

В ы полнить/
Сказать

«Внешний вид препаратов 
не изменен»

18. Вы лож ить на  
манипуляционны й стол  
расходн ы е материалы и 
инструменты

Вы полнить

19. Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным антисептиком), 
просушить

В ы полнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком), 
сушу»

20. Надеть средства защиты (маску 
одноразовую)

В ы полнить /  
Сказать

«Надеваю 3 -х слойную  
медицинскую маску»

21. Надеть перчатки медицинские 
стерильные

В ы полнить /  
Сказать

«Надеваю стерильные 
медицинские перчатки»

22. Положить ребенка на пеленальный 
стол, раздеть

Вы полнить
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В ы полнение процедуры
23. Хорошо растянуть края пупочной 

ранки указательным и большим 
пальцами левой руки

Выполнить

24. Набрать из флакона в пипетку 
раствор 3% перекиси водорода

Выполнить

25. Обильно смочить пупочную ранку 
3% раствором перекиси водорода 
из пипетки

Выполнить/
Сказать

«Смачиваю пупочную  
ранку раствором перекиси 
водорода»

26. Поместить пипетку в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Выполнить

27. Через 20-30 секунд просушить 
пупочную ранку, тушируя ее 
сухим стерильным ватным 
тампоном

Выполнить/
Сказать

«Через 20-30 секунд 
осушаю пупочную ранку»

28. Поместить использованный 
ватный тампон в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Выполнить

29. Смочить стерильный ватный 
тампон 70% этиловым спиртом

Выполнить

30. Обработать пупочную ранку и 
кожу вокруг ватным тампоном, 
смоченным в 70% этиловом спирте

Выполнить/
Сказать

«Движениями изнутри 
кнаружи обрабатываю 
пупочную ранку и кожу 
вокруг нее 70% этиловым 
спиртом»

31. Поместить использованный 
ватный тампон в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Выполнить

32. Смочить стерильный ватный 
тампон антисептиком

Выполнить

33. Обработать пупочную ранку 
ватным тампоном, смоченным в 
антисептике

Выполнить/
Сказать

«Обрабатываю пупочную  
ранку антисептиком, не 
касаясь кожи вокруг»

34. Поместить использованный 
ватный тампон в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Выполнить

35. Одеть ребенка Выполнить
36. Сообщить родителям (законным 

представителям) ребенка, что 
процедура закончена

Сказать «Процедура закончена»

Заверш ение процедуры
37. Поместить пеленку в емкость для 

медицинских отходов класса «Б»
Выполнить/

Сказать
«Помещаю пеленку в 
емкость для медицинских 
отходов класса «Б»

38. Обработать поверхность 
пеленального стола 
дезинфицирующими салфетками 
двукратно с интервалом 15 минут 
методом протирания

Выполнить

39. Дезинфицирующие салфетки 
поместить в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Выполнить

40. Снять и поместить перчатки 
медицинские стерильные в емкость 
для отходов класса «Б»

Выполнить

41. Снять и поместить защитную 
маску для лица в контейнер для 
медицинских отходов класса «Б»

Выполнить

42. Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным антисептиком)

Выполнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»
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43. Уточнить у родителя/ законного 
представителя ребенка/ 
самочувствие ребенка

Выполнить/
Сказать

Вопрос: «Как 
самочувствие ребенка?» 
Ответ: «Ребенок чувствует 
себя удовлетворительно»

44. Сделать записать о результатах 
выполнения процедуры в истории 
развития ребенка ф.112/у или в 
медицинской карте стационарного 
больного ф. 002/у

Выполнить/
Сказать

«Делаю запись о 
результатах выполнения 
процедуры и о реакции 
ребенка на проведение 
процедуры в медицинской 
документации»

И тоговое количество баллов (максимально 44 балла)

К р и т е р и и  о ц е н к и :

К р и т е р и и  о ц е н к и  в  % К о л и ч е с т в о  б а л л о в О ц е н к а

100-90% 44-41 5 (отли чн о)
89-80% 40-37 4 (хорош о)
79-70% 36-33 3 (у до вл етво р и тел ьн о )

М ен ее  70% 32 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 

О ц е н к а ______________________

О б о р у д о в а н и е  и  о с н а щ е н и е  д л я  п р а к т и ч е с к о г о  н а в ы к а :
« У х о д  за  п у п о ч н о й  ран ко й  н ово р о ж ден н о го »

1. Муляж грудного ребенка
2. Пеленальный столик
3. Емкость с дезинфицирующим раствором
4. Непромокаемый пакет (мешок) белого цвета для медицинских отходов класса А

5. Непромокаемый пакет (мешок) желтого цвета для медицинских отходов класса Б
6. Жидкое мыло
7. Спирт 70 %
8. 3% перекись водорода
9. Одноразовое полотенце
10. Антисептик для обработки кожи рук
11. Перчатки медицинские (нестерильные)
12. Чистый набор для пеленания или одежда, расположенные на пеленальном столике
13. Пеленка
14. Стерильная индивидуальная упаковка с ватными шариками
15. Флакон со стерильным растительным маслом
16. Мешок для грязного белья
17. Ветошь
18. Формы медицинской документации: лист назначения
19. Шариковая ручка с синими чернилами для заполнения медицинской документации

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к : о б р а б о т к а  к о ж и  р е б е н к а  п р и  

в е з и к у л о п у с т у л е з е

№
п/п

Перечень практических  
действий

Ф орма
представления

П римерны й текст 
комментариев

Н абранны е  
баллы  

(макс. 1)
1. Установить контакт с родителем Сказать «Здравствуйте! «Я
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(законным представителем ребенка): 
поздороваться, представиться, 
обозначить свою роль

медицинская сестра. Меня 
зовут (ФИО)»

2. Попросить родителя (законного 
представителя ребенка) 
представиться и представить 
пациента

Сказать «Представьтесь, пожалуйста. 
Назовите
паспортные данные ребенка. 
Как я могу к Вам 
обращаться?»

3. Сверить ФИО пациента с 
медицинской документацией

Сказать «Пациент идентифицирован 
в соответствии с 
медицинской 
документацией»

4. Сообщить родителю (законному 
представителю ребенка) о 
назначении врача

Сказать «Вашему ребенку назначена 
обработка элементов сыпи»

5. Объяснить ход и цель процедуры Сказать «Я проведу Вашему ребенку 
обработку элементов сыпи с 
целью предупреждения 
распространения инфекции. В 
течение процедуры прошу 
сообщать о любых изменениях 
его состояния»

6. Убедиться в наличии у родителя 
(законного представителя) 
ребенка добровольного 
информированного согласия на 
предстоящую процедуру

Сказать «У Вас нет возражений на 
выполнение данной 
процедуры?» Ответ: 
«Возражений родителя 
(законного представителя 
ребенка) на выполнение 
процедуры нет»

7. Помочь ребенку занять удобное 
положение на пеленальном столе

Выполнить/
Сказать

«Помогаю ребенку занять 
удобное положение на 
пеленальном столе»

8. Вы лож ить на пеленальны й  
стол чисты й комплект  
одеж ды

Выполнить/
Сказать

«Вы клады ваю  на  
пеленальны й стол  
чисты й комплект одеж ды »

П одготовка к проведению  процедуры
9. Вы лож ить на  

манипуляционны й стол  
р асходны е материалы

Выполнить/
Сказать

«Выкладываю на 
манипуляционный столик 
расходные материалы и 
инструменты»

10. Прочитать название 
лекарственных препаратов, 
проверить сроки годности, 
сверить с листом назначений

Выполнить/
Сказать

«Лекарственные 
препараты соответствуют 
листу назначений. Сроки 
хранения препаратов не 
нарушены»

11. Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным 
антисептиком)

Выполнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

12. Надеть средства индивидуальной 
защиты (маску одноразовую)

В ы полнить /  
Сказать

«Надеваю 3-х слойную  
медицинскую маску 
одноразовую»

13. Надеть медицинские перчатки 
одноразовые нестерильные (при 
работе с новорожденным 
ребенком надеть стерильные 
перчатки)

В ы полнить /  
Сказать

«Надеваю нестерильные/ 
стерильные медицинские 
перчатки»

Вы полнение процедуры
14. Попросить родителей/ законных 

представителей освободить 
ребенка от одежды

Выполнить

15. Осмотреть кожу ребенка Выполнить
16. Открыть флакон с Выполнить/ «Открываю флакон с
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бактерицидным препаратом Сказать бактерицидным
препаратом»

17. Открыть упаковку с
со стерильными ватными
палочками

Выполнить/
Сказать

«Открыть упаковку с
со стерильными ватными
палочками»

18. Взять стерильную ватную палочку в 
доминантную руку, смочить 
бактерицидным препаратом

Выполнить

19. Обработать везикулы, 
стерильными ватными палочками, 
смоченными бактерицидным 
препаратом, контролирую, чтобы 
при обработке элементов их 
содержимое не попадало на 
открытые участки кожи

Выполнить/
Сказать

«Обрабатываю везикулы, 
стерильными ватными 
палочками, смоченными 
бактерицидным препаратом, 
контролирую, чтобы при 
обработке элементов их 
содержимое не попадало на 
открытые участки кожи»

20. Использованные стерильные 
ватные палочки поместить в 
емкость для отходов класса «Б»

Выполнить

21. Открыть флакон с 70% спиртом Выполнить/
Сказать

«Открываю флакон с 70%  
спиртом»

22. Взять стерильную ватную 
палочку в доминантную руку, 
смочить 70% спиртом

Выполнить

23. Обработать пустулы 
стерильными ватными 
палочками, смоченными 70% 
спиртом, (движение вверх, чтобы 
не втирать гной в кожу)

Выполнить/
Сказать

«Обработываю пустулы 
стерильными ватными 
палочками, смоченными 
70% спиртом, движением  
вверх, чтобы не втирать 
гной в кожу»

24. Использованные стерильные 
ватные палочки поместить в 
емкость для отходов класса «Б»

Выполнить

25. Сообщить родителю (законному 
представителю) ребенка, что 
процедура закончена

Сказать «Процедура закончена»

Заверш ение процедуры
26. Сбросить использованные 

расходные материалы в мешок 
для отходов класса «Б»

Выполнить

27. Снять пеленку с пеленального 
стола и сбросить в мешок с 
отходами класса «Б»

Выполнить

28. Обработать пеленальный стол 
дезинфицирующими салфетками 
двукратно с интервалом 15 
минут методом протирания

Выполнить

29. Дезинфицирующие салфетки 
поместить в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Выполнить

30. Снять и поместить перчатки 
медицинские нестерильные в 
емкость для отходов класса «Б»

Выполнить

31. Снять и поместить защитную 
маску для лица в ёмкость- 
контейнер для медицинских 
отходов класса «Б»

Выполнить

32. Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным 
антисептиком)

Выполнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

33. Уточнить у родителя/ законного 
представителя ребенка/ 
самочувствие ребенка

Выполнить/
Сказать

Вопрос: «Как 
самочувствие ребенка?» 
Ответ: «Ребенок чувствует
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себя удовлетворительно»
34. Сделать записать о результатах 

выполнения процедуры и о 
реакции ребенка на проведение 
процедуры в истории развития 
ребенка ф. 112/у или в 
медицинской карте 
стационарного больного ф. 002/у

Выполнить/
Сказать

«Делаю запись о 
результатах выполнения 
процедуры и о реакции 
ребенка на проведение 
процедуры в медицинской 
документации»

И т о г о в о е  к о л и ч е с т в о  б а л л о в  ( м а к с и м а л ь н о  34  б а л л о в )

К р и т е р и и  о ц е н к и :

К р и т е р и и  о ц е н к и  в  % К о л и ч е с т в о  б а л л о в О ц е н к а
100-90% 34-31 5 (отли чн о)
89-80% 30-27 4 (хорош о)
79-70% 26-23 3 (у до вл етво р и тел ьн о )

М ен ее  70% 22 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 

О ц е н к а ______________________

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к :  л е ч е б н а я  в а н н а  р е б е н к у  р а н н е г о  

в о з р а с т а

№
п /п

П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  
д е й с т в и й

Ф орма
представления

П р и м е р н ы й  т е к с т  
к о м м е н т а р и е в

Н абранны е  
баллы  

(макс. 1)
1. Установить контакт с родителем  

(законным представителем 
ребенка): поздороваться, 
представиться, обозначить свою  
роль

Сказать «Здравствуйте! «Я 
медицинская сестра. Меня 
зовут (ФИО)»

2. Попросить родителя (законного 
представителя ребенка) 
представиться и представить 
пациента

Сказать «Представьтесь, пожалуйста. 
Назовите
паспортные данные ребенка. 
Как я могу к Вам 
обращаться?»

3. Сверить ФИО пациента с 
медицинской документацией

Сказать «Пациент идентифицирован в 
соответствии с медицинской 
документацией»

4. Сообщить родителям (законным 
представителям ребенка) о 
назначении врача

Сказать «Вашему ребенку назначено 
проведение лечебной ванны»

5. Объяснить ход и цель процедуры Сказать «Лечебная ванна ускоряет 
процесс выздоровления»

6. Убедиться в наличии у родителя 
(законного представителя) 
добровольного информированного 
согласия на предстоящую  
процедуру

Сказать «У Вас нет возражений на 
выполнение данной 
процедуры?» Ответ: 
«Возражений родителей 
(законных представителей) 
ребенка на выполнение 
процедуры нет»

П одготовка к проведению  процедуры
7. Выложить на пеленальный стол Выполнить/ 

полотенце (пеленку) Сказать
«Выкладываю на 
пеленальный стол
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для обсушивания ребенка после 
купания, чистый комплект белья, 
стерильное растительное масло, 
100 г морской соли на 10 л воды, 
или 1 ст. л. хвойного экстракта на 
10 л воды, или 1 стакан настоя 
трав (череды, ромашки) на 10 л 
воды

полотенце (пеленку) 
для обсушивания ребенка 
после купания, чистый 
комплект белья, 
стерильное растительное 
масло; 100 г морской соли 
на 10 л воды, или 1 ст. л. 
хвойного экстракта на 10 л 
воды, или 1 стакан настоя 
трав (череды, ромашки) на 
10 л воды»

8. Обработать внутреннюю 
поверхность ванночки 
дезинфицирующим раствором

Выполнить

9. Вымыть ванночку щеткой, 
ополоснуть проточной водой

«Мою ванночку щеткой, 
ополаскиваю ее проточной 
водой»

10. Поставить ванночку в устойчивое 
положение

Выполнить/
Сказать

«Ставлю ванночку на 
плоскую поверхность в 
устойчивое положение»

11. Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным 
антисептиком)

Выполнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком), 
сушу»

12. Надеть средства защиты (маску 
одноразовую)

Выполнить / 
Сказать

«Надеваю 3-х слойную 
медицинскую маску»

13. Надеть перчатки медицинские 
нестерильные

Выполнить / 
Сказать

«Надеваю нестерильные 
медицинские перчатки»

14. Положить на дно ванночки 
пеленку, сложенную в несколько 
слоев (края пеленки не должны 
заходить на боковые стенки 
ванночки)

Выполнить/
Сказать

«Убеждаюсь, что края 
пеленки не заходят на 
боковые стенки ванночки»

15. Положить в ванну водный 
термометр

Выполнить

16. Заполнить ванну водой, чередуя 
холодную и горячую воду

Выполнить/
Сказать

«Заполняю ванну водой на 
2/3 объема, чередуя 
холодную и горячую воду»

17. Фиксировать по шкале водного 
термометра температуру воды

Выполнить/
Сказать

«Температура воды 370С»

18. Набрать из ванны воду в кувшин 
для ополаскивания ребенка

Выполнить

19. Добавить в ванну 100 г морской 
соли на 10 л воды, или 1 ст. л. 
хвойного экстракта на 10 л воды, 
или 1 стакан настоя трав (череды, 
ромашки) на 10 л воды

«Добавляю в ванну 100 г 
морской соли на 10 л воды, 
или 1 ст. л. хвойного 
экстракта на 10 л воды, или 
1 стакан настоя трав 
(череды, ромашки) на 10 л 
воды»

20. Раздеть ребенка (при 
необходимости подмыть под 
проточной водой)

Выполнить/
Сказать

«Раздеваю ребенка, при 
необходимости подмываю 
под проточной водой»

21. Сбросить одежду в мешок для 
грязного белья

Выполнить

Вы полнение процедуры
22. Взять ребенка на руки, 

поддерживая одной рукой спину 
и затылок, правой ягодицы и 
бедра

Выполнить

23. Медленно погрузить ребенка в 
воду до уровня сосковой линии

Выполнить/
Сказать

«Погружаю ребенка в воду, 
сначала ножки и ягодицы.
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Затем верхнюю половину 
туловища. Вода должна 
доходить до сосковой 
линии, верхняя часть груди 
остается открытой»

24. Освободить правую руку, 
продолжая левой рукой 
поддерживать голову и верхнюю  
половину туловища ребенка над 
водой. Равномерно поливать 
ребенка лечебным раствором

Выполнить/
Сказать

«Поддерживая ребенка, 
равномерно поливаю 
ребенка лечебным 
раствором»

25. В ходе процедуры следить за тем, 
чтобы вода не попадала в глаза и 
уши ребенка

Выполнить/
Сказать

«В ходе процедуры слежу 
за тем, чтобы вода не 
попадала в глаза и уши 
ребенка»

26. Приподнять ребенка над водой Выполнить
27. Ополоснуть ребенка водой из 

кувшина
Выполнить/

Сказать
«Ополаскиваю ребенка 
водой из кувшина. Вода  
остыла до 35-360 С»

28. Накинуть полотенце, положить 
ребенка на пеленальный столик

Выполнить

29. Осушить кожные покровы 
промокательными движениями

Выполнить/
Сказать

«Осушаю кожные покровы 
ребенка полотенцем  
промокательными 
движениями»

30. Одеть ребенка и уложить в 
кроватку

Выполнить

31. Сообщить родителям (законным 
представителям) ребенка, что 
процедура закончена

Сказать «Процедура закончена»

Заверш ение процедуры
32. Поместить пеленку и рукавичку в 

мешок для грязного белья
Выполнить/

Сказать
«Помещаю пеленку и 
рукавичку в мешок для 
грязного белья»

33. Слить воду из ванночки. 
Ополоснуть ее под проточной 
водой

Выполнить/
Сказать

«Сливаю воду из ванночки 
и ополаскиваю ее 
внутреннюю поверхность 
под проточной водой»

34. Обработать внутреннюю  
поверхность ванночки и 
пеленального стола 
дезинфицирующими салфетками 
двукратно с интервалом 15 минут 
методом протирания

Выполнить

35. Дезинфицирующие салфетки 
поместить в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Выполнить

36. Снять и поместить перчатки 
медицинские нестерильные в 
емкость для отходов класса «Б»

Выполнить

37. Снять и поместить защитную 
маску для лица в ёмкость- 
контейнер для медицинских 
отходов класса «Б»

Выполнить

38. Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным 
антисептиком)

Выполнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

39. Уточнить у родителя/ законного 
представителя ребенка/ 
самочувствие ребенка

Выполнить/
Сказать

Вопрос: «Как самочувствие 
ребенка?» Ответ: «Ребенок 
чувствует себя 
удовлетворительно»

40. Сделать записать о результатах Выполнить/ «Делаю запись о
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выполнения процедуры и о 
реакции ребенка на проведение 
процедуры в истории развития 
ребенка ф. 112/у или в 
медицинской карте 
стационарного больного ф. 002/у

Сказать результатах выполнения 
процедуры и о реакции 
ребенка на проведение 
процедуры в медицинской 
документации»

И т о г о в о е  к о л и ч е с т в о  б а л л о в  ( м а к с и м а л ь н о  40 б а л л о в )

К р и т е р и и  о ц е н к и :

К ритерии оценки в % К оличество баллов О ценка
100-90% 40-37 5 (отлично)
89-80% 36-34 4 (хорошо)
79-70% 33-31 3 (удовлетворительно)

Менее 70% 30 и менее 2 (неудовлетворительно)

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 

О ц е н к а ______________________

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к : и з м е р е н и е  ч а с т о т ы  д ы х а т е л ь н ы х  

д в и ж е н и й  у  р е б е н к а

№
п/п

Перечень практических  
действий

Ф орма
представления

П римерны й текст 
комментариев

Н абранны е 
баллы  

(макс. 1)
1. Установить контакт с родителем  

(законным представителем 
ребенка): поздороваться, 
представиться, обозначить свою  
роль

Сказать «Здравствуйте! «Я 
медицинская сестра. Меня 
зовут (ФИО)»

2. Попросить родителя (законного 
представителя ребенка) 
представиться и представить 
пациента

Сказать «Представьтесь, 
пожалуйста. Назовите 
данные ребенка. Как я могу 
к Вам обращаться?»

3. Сверить ФИО пациента с 
медицинской документацией

Сказать «Пациент идентифицирован 
в соответствии с 
медицинской 
документацией»

4. Сообщить родителю (законному 
представителю ребенка) о 
назначении врача

Сказать «Вашему ребенку назначен 
подсчет частоты 
дыхательных движений»

5. Объяснить ход и цель процедуры Сказать «Я проведу Вашему 
ребенку подсчет 
дыхательных движений с 
целью определения его 
частоты и свойств»

6. Убедиться в наличии у родителя 
(законного представителя) 
добровольного
информированного согласия на 
предстоящую процедуру

Сказать «У Вас нет возражений на 
выполнение данной 
процедуры?» Ответ: 
«Возражений родителя 
(законного представителя 
ребенка) на выполнение 
процедуры нет»

7. Помочь ребенку занять удобное 
положение на пеленальном столе/ 
медицинской кушетке

Выполнить/
Сказать

«Помогаю ребенку занять 
удобное положение на 
пеленальном столе/ 
медицинской кушетке»
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Подготовка к проведению процедуры
8. Подготовить часы с 

секундомером, температурный 
лист, ручка

Выполнить

9. Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным 
антисептиком)

Выполнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)»

10. Надеть средства индивидуальной 
защиты (маску одноразовую)

п олн и ть/ 
Сказать

«Надеваю 3-х слойную 
медицинскую маску 
одноразовую»

11. Надеть медицинские перчатки 
нестерильные одноразовые

п олн и ть/ 
Сказать

«Надеваю нестерильные 
медицинские перчатки»

Выполнение процедуры
12. Уложить ребёнка так, чтобы 

видеть его грудь и живот
Выполнить/

Сказать
«Укладываю ребёнка так, 
чтобы видеть его грудь и 
живот»

13. Осуществить визуальное 
наблюдение за движениями 
грудной клетки и передней 
брюшной стенки

Выполнить/
Сказать

«Осуществляю визуальное 
наблюдение за движениями 
грудной клетки и передней 
брюшной стенки»

14. Определить тип дыхания: 
до 1 года - брюшной тип 
дыхания, 1 -2 года - смешанный, с 
8 лет у мальчиков - брюшной, у 
девочек - грудной

Сказать «Определяю тип дыхания: 
до 1 года - брюшной тип 
дыхания, 1-2 года - 
смешанный, с 8 лет у 
мальчиков - брюшной, у 
девочек - грудной»

15. Подсчитать дыхательные 
движения строго за 1 минуту

Сказать «Подсчитываю число 
дыхательных движений 
строго в течение 1 минуты»

16. У детей 1-го года для подсчёта 
числа дыханий можно 
использовать фонендоскоп, 
приблизив его к носу ребёнка.

Выполнить/
Сказать

«У детей 1 -го года для 
подсчёта числа дыханий 
можно использовать 
фонендоскоп, приблизив 
его к носу ребёнка»

17. Если визуальный подсчет дыха
тельных движений невозможен, 
то положить руку на грудную 
клетку или живот ребенка в 
зависимости от возраста (не 
фиксируя внимания ребёнка)

Выполнить/
Сказать

«Если визуальный подсчет 
дыхательных движений 
невозможен, то кладу руку 
на грудную клетку или 
живот ребенка в 
зависимости от возраста (не 
фиксируя внимания 
ребёнка)»

18. Сообщить родителю (законному 
представителю) ребенка, что 
процедура закончена

Сказать «Процедура закончена»

Завершение процедуры
19. Снять пеленку с пеленального 

стола и сбросить в мешок с 
отходами класса «Б»

Выполнить

20. Обработать пеленальный 
стол/медицинскую кушетку 
дезинфицирующими салфетками 
двукратно с интервалом 15 минут 
методом протирания

Выполнить

21. Дезинфицирующие салфетки 
поместить в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Выполнить

22. Снять и поместить перчатки 
медицинские нестерильные в 
емкость для отходов класса «Б»

Выполнить

23. Снять и поместить защитную Выполнить
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маску для лица в ёмкость- 
контейнер для медицинских 
отходов класса «Б»

24. Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным 
антисептиком)

Выполнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

25. Уточнить у родителя/ законного 
представителя ребенка/ 
самочувствие ребенка

Выполнить/
Сказать

Вопрос: «Как самочувствие 
ребенка?» Ответ: «Ребенок 
чувствует себя 
удовлетворительно»

26. Сделать записать о результатах 
выполнения процедуры и о 
реакции ребенка на проведение 
процедуры в истории развития 
ребенка ф. 112/у или в 
медицинской карте 
стационарного больного ф. 002/у

Выполнить/
Сказать

«Делаю запись о 
результатах выполнения 
процедуры и о реакции 
ребенка на проведение 
процедуры в медицинской 
документации»

Итоговое количество баллов (максимально 26 баллов)

Критерии оценки:

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка
100-90% 26-24 5 (отлично)
89-80% 23-21 4 (хорошо)
79-70% 20-18 3 (удовлетворительно)

М енее 70% 17 и менее 2 (неудовлетворительно)

Подпись преподавателя (эксперта) 

О ценка_____________________

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к : и с с л е д о в а н и е  п у л ь с а  д е т я м  р а з н о г о  

в о з р а с т а

№
п/п

П еречень п ракти ч ески х  
действий

Ф орм а
п редставлен и я

П р и м ер н ы й  текст 
ко м м ен тари ев

Набранные 
баллы 

(макс. 1)
1. Установить контакт с 

родителем (законным 
представителем ребенка): 
поздороваться, представиться, 
обозначить свою роль

Сказать «Здравствуйте! «Я 
медицинская сестра. 
М еня зовут (ФИО)»

2. Попросить родителя 
(законного представителя 
ребенка) представиться и 
представить пациента

Сказать «Представьтесь, 
пожалуйста. Назовите 
паспортные данные 
ребенка. Как я могу к Вам  
обращаться?»

3. Сверить ФИО пациента с 
медицинской документацией

Сказать «Пациент
идентифицирован в 
соответствии с 
медицинской 
документацией»

4. Сообщить родителю 
(законному представителю 
ребенка) о назначении врача

Сказать «Вашему ребенку 
назначено исследование 
пульса»

5. Объяснить ход и цель 
процедуры

Сказать «Я проведу Вашему 
ребенку исследование 
пульса с целью
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определения его частоты и 
свойств»

6. Убедиться в наличии у 
родителя (законного 
представителя) добровольного 
информированного согласия 
на предстоящую процедуру

Сказать «У Вас нет возражений на 
выполнение данной 
процедуры?» Ответ: 
«Возражений родителя 
(законного представителя 
ребенка) на выполнение 
процедуры нет»

7. Помочь ребенку занять 
удобное положение на 
пеленальном столе/ 
медицинской кушетке

Выполнить/
Сказать

«Помогаю ребенку занять 
удобное положение на 
пеленальном столе/ 
медицинской кушетке»

П одготовка  к  проведению  процедуры
8. Подготовить часы с 

секундомером, 
температурный лист, ручка

Выполнить

9. Обработать руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

Выполнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

10. Надеть средства 
индивидуальной защиты 
(маску одноразовую)

Выполнить / 
Сказать

«Надеваю 3 -х слойную  
медицинскую маску»

11. Надеть медицинские перчатки 
нестерильные одноразовые

Выполнить / 
Сказать

«Надеваю нестерильные 
медицинские перчатки»

В ы полнение процедуры
12. У детей старшего возраста 

определить пульсацию 
лучевой артерию, расположив 
кисть и предплечье ребенка на 
столе

Выполнить/
Сказать

«У детей старшего возраста 
определяю пульсацию 
лучевой артерию, 
расположив кисть и 
предплечье ребенка на 
столе»

13. Слегка прижать 2,3,4-м 
пальцами лучевую артерию 
(1-й палец находится со 
стороны тыла кисти)

Выполнить/
Сказать

«Слегка прижимаю 2,3,4-м  
пальцами лучевую артерию 
(1-й палец находится со 
стороны тыла кисти)»

14. Подсчитать пульс строго в 
течение 1 минуты (у детей 
пульс не ритмичный

Сказать «Подсчитываю пульс 
строго в течение 1 минуты, 
так как у детей пульс не 
ритмичный»

15. Провести пальпацию 
плечевой артерии у детей 
грудного возраста, сонной 
или бедренной артерии у 
детей старше 1 года

Выполнить/
Сказать

«Провожу пальпацию 
плечевой артерии у детей 
грудного возраста, сонной 
или бедренной артерии у 
детей старше 1 года»

16. Подсчитайте пульс строго в 
течение 1 минуты (у детей 
пульс не ритмичный

Сказать «Подсчитываю пульс 
строго в течение 1 минуты, 
так как у детей пульс не 
ритмичный»

17. Определить наполнение пульса: 
если пульсовая волна четкая, то 
пульс полный, ели слабая -  
пустой, если пульсовая волна 
очень слабо прощупывается, то 
пульс нитевидный

Сказать

18. Определить напряжение пульса: 
прижать артерию сильнее, чем 
прежде, к лучевой кости. Если 
пульсация полностью

Выполнить/
Сказать

«Определяю напряжение 
пульса: прижав артерию 
сильнее, чем прежде, к 
лучевой кости. Если
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прекращается, напряжение 
слабое, если пульсация 
ослабевает -  напряжение 
умеренное, если пульсация не 
ослабевает -  пульс напряженный

пульсация полностью 
прекращается, напряжение 
слабое, если пульсация 
ослабевает -  напряжение 
умеренное, если пульсация 
не ослабевает -  пульс 
напряженный»

19. Сообщить родителю (законному 
представителю) ребенка, что 
процедура закончена

Сказать «Процедура закончена»

Заверш ен и е процедуры
20. Сбросить использованные 

расходные материалы в мешок 
для отходов класса Б

Выполнить

21. Снять пеленку с пеленального 
стола и сбросить в мешок с 
отходами класса Б

Выполнить

22. Обработать пеленальный 
стол/медицинскую кушетку 
дезинфицирующими салфетками 
двукратно с интервалом 15 минут 
методом протирания

Выполнить

23. Дезинфицирующие салфетки 
поместить в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Выполнить

24. Снять и поместить перчатки 
медицинские нестерильные в 
емкость для отходов класса «Б»

Выполнить

25. Снять и поместить защитную 
маску для лица в ёмкость- 
контейнер для медицинских 
отходов класса «Б»

Выполнить

26. Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным 
антисептиком)

Выполнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)»

27. Уточнить у родителя/ законного 
представителя ребенка/ 
самочувствие ребенка

Выполнить/
Сказать

Вопрос: «Как самочувствие 
ребенка?» Ответ: «Ребенок 
чувствует себя 
удовлетворительно»

28. Сделать записать о результатах 
выполнения процедуры и о 
реакции ребенка на проведение 
процедуры в истории развития 
ребенка ф. 112/у или в 
медицинской карте 
стационарного больного ф. 002/у

Выполнить/
Сказать

«Делаю запись о 
результатах выполнения 
процедуры и о реакции 
ребенка на проведение 
процедуры в медицинской 
документации»

И тоговое коли чество  баллов (м акси м альн о  28 баллов)

К ри тери и  оценки:

К р и тер и и  оценки  в  % К оличество  баллов О ц ен ка
100-90% 28-26 5 (отлично)
89-80% 25-23 4 (хорошо)
79-70% 22-20 3 (удовлетворительно)

М енее 70% 19 и менее 2 (неудовлетворительно)

Подпись преподавателя (эксперта) 

О ценка____________________
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О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К  -  Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к :  и з м е р е н и е  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я  

м е х а н и ч е с к и м  т о н о м е т р о м

№
п/п

Перечень практических  
действий

Ф орма
представлени

я

П римерны й текст 
комментариев

Н абранный  
балл  

(макс. 1)
1. Установить контакт с 

пациентом: поздороваться, 
представиться, обозначить 
свою роль

Сказать «Здравствуйте! «Я 
медицинская сестра. Меня 
зовут (ФИО)»

2. Попросить пациента 
представиться

Сказать «Представьтесь, пожалуйста. 
Как я могу к Вам 
обращаться?»

3. Сверить ФИО пациента с 
медицинской документацией

Сказать «Пациент идентифицирован»

4. Сообщить пациенту о 
назначении врача

Сказать «Вам назначено измерение 
артериального давления»

5. Объяснить ход и цель 
процедуры

Сказать «Я измерю вам артериальное 
давление для определения 
дальнейшей тактики. Во 
время обследования рука 
должна быть разогнута в 
локтевом суставе. Прошу 
сообщать мне о любых 
изменениях в Вашем 
состоянии»

6. Убедиться в наличии у 
пациента добровольного 
информированного согласия на 
предстоящую процедуру

Сказать «У Вас нет возражений на 
выполнение данной 
процедуры?»
Ответ: «Возражений пациента 
на выполнение процедуры  
нет»

П одготовка к проведению  обследования
7. Накрыть кушетку одноразовой 

простыней
Выполнить / 

Сказать
«Накрываю кушетку 
одноразовой простыней»

8. Предложить или помочь 
пациенту занять положение 
лежа на спине на кушетке, 
нижние конечности не 
скрещены, руки разогнуты

Выполнить / 
Сказать

«Вам необходимо лечь 
удобно или я могу Вам в этом 
помочь, ноги и руки 
выпрямить. Во время 
проведения процедуры не 
разговаривать, не делать 
резких движений»

9. Обработать руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)

Выполнить / 
Сказать

«Обрабатываем руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

10. Надеть маску для лица 3-х 
слойную медицинскую  
одноразовую нестерильную

Выполнить

11. Надеть нестерильные перчатки Выполнить
12. Приготовить необходимое 

оснащение: прибор для 
измерения артериального 
давления (тонометр) и 
стетофонендоскоп

Выполнить

13. Проверить герметичность 
упаковки с одноразовой 
антисептической салфеткой

Выполнить / 
Сказать

«Герметичность упаковки с 
одноразовой антисептической 
салфеткой не нарушена»
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14. Проверить срок годности 
упаковки с одноразовой 
антисептической салфеткой

Выполнить / 
Сказать

«Срок годности упаковки 
соответствует сроку 
хранения»

Вы полнение обследования
15. Освободить от одежды руку 

пациента выше локтевого сгиба
Выполнить / 

Сказать
«Освободите от одежды руку 
выше локтевого сгиба или я 
могу Вам помочь»

16. Расположить руку пациента на 
уровне сердца ладонью вверх

Выполнить / 
Сказать

«Расположите руку ладонью 
вверх»

17. Определить размер манжеты Выполнить / 
Сказать

«Размер манжеты 
соответствует обхвату плеча 
пациента»

18. Наложить манжету прибора для 
измерения артериального 
давления (тонометра) на плечо 
пациента

Выполнить

19. Проверить, что между 
манжетой и поверхностью  
плеча помещается два пальца

Выполнить

20. Убедиться, что нижний край 
манжеты располагается на 2,5 
см выше локтевой ямки

Выполнить / 
Сказать

«Нижний край манжеты 
располагается на 2,5 см выше 
локтевой ямки»

21. Расположить два пальца левой 
руки на предплечье в области 
лучезапястного сустава в месте 
определения пульса

Выполнить/
Сказать

«Определяю пульс на лучевой 
артерии»

22. Другой рукой закрыть вентиль 
груши прибора для измерения 
артериального давления 
(тонометра)

Выполнить

23. Произвести нагнетание воздуха 
грушей прибора для измерения 
артериального давления 
(тонометра) до исчезновения 
пульса в области 
лучезапястного сустава

Выполнить

24. Зафиксировать показания 
прибора для измерения 
артериального давления 
(тонометра) в момент 
исчезновения пульса в области 
лучезапястного сустава

Сказать «Нагнетаю воздух до 
исчезновения пульса. В 
момент исчезновения пульса 
артериальное давление равно 
... мм.рт.ст. (называет 
показатель давления)»

25. Спустить воздух из манжеты 
прибора для измерения 
артериального давления 
(тонометра)

Выполнить

26. Мембрану стетофонендоскопа 
поместить у нижнего края 
манжеты над проекцией 
локтевой артерии в области 
локтевой впадины, слегка 
прижав к поверхности тела

Выполнить

27. Повторно накачать манжету 
прибора для измерения 
артериального давления 
(тонометра) до уровня, 
превышающего полученный 
результат при пальцевом 
измерении по пульсу на 30 мм 
рт.ст.

Выполнить / 
Сказать

«Накачиваю манжету на 30 
мм рт. ст. выше предыдущего 
показателя»

28. Сохраняя положение 
стетофонендоскопа, медленно

Выполнить
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спустить воздух из манжеты
29. Фиксировать по шкале прибора 

для измерения артериального 
давления (тонометре) 
появление первого тона тона 
Короткова) - это значение 
систолического давления

Выполнить / 
Сказать

«Систолическое давление 
равно ... мм.рт.ст. (называет 
показатель давления)»

30. Фиксировать по шкале прибора 
для измерения артериального 
давления (тонометре) 
прекращение громкого 
последнего тона Короткова - 
это значение диастолического 
давления

Выполнить / 
Сказать

«Диастолическое давление 
равно ... мм.рт.ст. (называет 
показатель давления)»

31. Для контроля полного 
исчезновения тонов 
продолжать аускультацию до 
снижения давления в манжете 
на 15-20 мм рт.ст. относительно 
последнего тона

Выполнить / 
Сказать

«Убеждаюсь в полном 
исчезновении тонов»

32. Выпустить воздух из манжеты Выполнить
33. Снять манжету прибора для 

измерения артериального 
давления (тонометра) с руки 
пациента

Выполнить

34. Сообщить пациенту, что 
обследование закончено

Сказать «Обследование законченно»

35. Сообщить пациенту результат 
измерения артериального 
давления

Сказать «Ваше артериальное давление 
равно ... мм.рт.ст. (называет 
показатель давления)»

36. Уточнить у пациента о его 
самочувствие

Сказать «Как Вы себя чувствуете?», 
«Пациент чувствует себя 
удовлетворительно»

37. Помочь пациенту подняться с 
кушетки

Сказать «Можно вставать. Нужна ли 
Вам моя помощь?»

Заверш ение обследования
38. Вскрыть упаковку и извлечь из 

нее одноразовую салфетку с 
антисептиком

Выполнить

39. Утилизировать упаковку 
салфетки от антисептика в 
ёмкость для медицинских 
отходов класса «А»

Выполнить

40. Обработать мембрану и оливы 
стетофонендоскопа 
одноразовой салфеткой с 
антисептиком.

Выполнить

41. Утилизировать одноразовую  
салфетку с антисептиком в 
ёмкость для медицинских 
отходов класса «Б»

Выполнить

42. Утилизировать одноразовую  
простынь в ёмкость для 
медицинских отходов класса
«Б»

Выполнить

43. Обработать рабочую  
поверхность манипуляционного 
стола и кушетки 
дезинфицирующими 
салфетками двукратно с 
интервалом 15 минут методом  
протирания.

Выполнить
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44. Утилизировать
дезинфицирующие салфетки в 
емкость для медицинских 
отходов класса «Б»

Выполнить

45. Снять перчатки, поместить их в 
емкость для медицинских 
отходов класса «Б»

Выполнить

46. Снять маску, поместить ее в 
емкость для медицинских 
отходов класса «Б»

Выполнить

47. Обработать руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)

Выполнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

48. Сделать записать о результатах 
обследования в медицинской 
карте пациента, получающего 
медицинскую помощь в 
амбулаторных условиях (форма 
025/у)

Выполнить/
Сказать

«Делаю запись о результатах 
выполнения обследования в 
медицинскую карту пациента, 
получающего медицинскую  
помощь в амбулаторных 
условиях (форма 025/у)»

И тоговое количество баллов (максимально 48 баллов)

К р и тер и и  оценки:

К р и тер и и  оценки  в  % К оличество  баллов О ц ен ка
100-90% 48-43 5 (отлично)
89-80% 42-38 4 (хорошо)
79-70% 37-33 3(удовлетворительно)

М енее 70% 32 и менее 2 (неудовлетворительно)

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 

О ц е н к а ______________________

О б о р у д о в а н и е  и  о с н а щ е н и е  д л я  п р а к т и ч е с к о г о  н а в ы к а :
« И зм ер ен и е  ар тер и ал ьн о го  д авл ен и я  н а п ер и ф ер и ч еск и х  артери ях»

1. С тол  для  расх о дн ы х  м атери алов
2. С тул
3. К у ш етк а  м ед и ц и н ская
4. М ан ек ен  п о л н о р о сто во й  взр о сл о го  ч ел о в ек а  со сги б аем ы м и  ко н еч н о стям и
5. К о ж н ы й  ан ти сеп ти к  для  о б р аб о тки  рук
6. П р о сты н я  одн о р азо вая
7. П р и б о р  для  и зм ер ен и я  ар тер и ал ьн о го  д авл ен и я  (тон ом етр)
8. С тетоф  он ен д оскоп
9. А н ти сеп ти ч еско е  (д ези н ф и ц и р у ю щ ее) ср едство  для  о б р або тки  м ем б р ан ы  
стето ф о н ен д о ско п а /асеп ти ч ески е  сп и ртовы е салф етки
10. М аск а  для  л и ц а  3 -х  слой н ая  м ед и ц и н ская  одн о р азо вая  н естер и л ьн ая
11. П ер ч атк и  н естер и л ьн ы е
12. Д ези н ф и ц и р у ю щ и е  салф етки
13. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «А »
14. Ё м ко сть-ко н тей н ер  с педалью  д л я  м ед и ц и н ски х  отходов класса  «Б»
15. П ак ет  д л я  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов  кл асса  «А » л ю б о го  цвета, кром е 
ж ел то го  и красн ого
16. П ак ет  для  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отх о д о в  класса  «Б » ж ел то го  ц вета
17. Ш ар и ко вая  р у ч ка  с си н и м и  ч ер н и л ам и  для  зап о л н ен и я  м ед и ц и н ско й  докум ен тац и и .
18. М ед и ц и н ская  карта  п ац и ен та , п о л у чаю щ его  м ед и ц и н скую  п о м о щ ь в ам б у л ато р н ы х  
у сл о ви ях  (ф орм а №  025/у)
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О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К  -  Л И С Т )  

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к :  о б щ а я  т е р м о м е т р и я  д е т я м

№
п/п

П еречень п ракти чески х  
действий

Ф орм а
п редставлен и я

П р и м ер н ы й  текст 
ком м ен тари ев

Н аб ран н ы е 
б аллы  

(м акс. 1)
1. Установить контакт с пациентом, 

родителями или законными 
представителями ребенка: 
поздороваться, представиться, 
обозначить свою роль

Сказать «Здравствуйте! Я 
медицинская сестра 
медицинской
организации. Меня зовут 

(ФИО)»
2. Попросить пациента, родителей 

или законных
представителей ребенка 
представиться

Сказать «Представьтесь, 
пожалуйста. Назовите 
паспортные данные ребенка. 
Как я могу к Вам 
обращаться?»

3. Сверить ФИО пациента с 
медицинской документацией

Сказать «Пациент идентифицирован 
в соответствии с 
медицинской 
документацией»

4. Сообщить пациенту, 
родителям или законным 
представителям ребенка о 
назначении врача

Сказать «Вашему ребенку 
назначено врачом 
проведение термометрии»

5. Объяснить ход и цель процедуры Сказать «Врачом назначено 
измерение температуры 
тела в паховой складке в 
течение 10 минут с 
помощью ртутного 
термометра. Для этого 
необходимо поместить 
ребенка в положении лежа 
на пеленальном столе, 
обнажив ножки»

6. Убедиться в наличии у 
пациента/родителей или или 
законных представителей 
ребенка добровольного 
информированного согласия на 
предстоящую процедуру

Сказать «Вы согласны на 
выполнение данной 
процедуры вашему ребенку? 
Родитель или законный 
представитель ребенка 
согласен на выполнение 
данной процедуры ребенку»

П одготовка  к  проведению  м ан и п уляц и и
7. Накрыть поверхность 

пеленального стола /  кушетку 
пеленкой /  простынкой

Выполнить/
Сказать

«Накрываю поверхность 
пеленального стола 
одноразовой пеленкой»

8. Предложить маме ребенка 
раннего возраста уловить его на 
спину на пеленальном столе, 
снять одежду с ножек для 
обнажения паховых складок

Сказать «Поместите малыша на 
пеленальном столе и 
освободите от одежды  
ножки»

9. Приготовить сухой чистый 
термометр: проверить его 
целостность, при необходимости  
протереть насухо чистой 
салфеткой

Выполнить / 
Сказать

«Т ермометр целый, 
исправный, сухой»

10. Проверить герметичность 
упаковки с марлевыми 
салфетками

Выполнить / 
Сказать

«Упаковка с марлевыми 
салфетками герметична»

11. Проверить срок годности Выполнить / «Срок годности
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упаковки с марлевыми 
салфетками

Сказать соответствует сроку 
хранению»

12. Резко встряхнуть термометр 
сверху вниз так, чтобы 
ртуть/спирт опустились по 
столбику вниз в резервуар до 
отметки 35°C

Выполнить

13. Обработать руки гигиеническим 
способом

Выполнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

14. Надеть средства индивидуальной 
защиты - маску медицинскую  
одноразовую

Выполнить / 
Сказать

«Надеваю медицинскую  
маску одноразовую»

15. Надеть перчатки медицинские 
нестерильные одноразовые

Выполнить / 
Сказать

«Надеваю нестерильные 
медицинские перчатки»

16. Открыть упаковку с марлевыми 
салфетками

Выполнить

В ы полнение м ан и п уляц и и
17. Осмотреть паховую складку на 

наличие покраснений, 
раздражений или 
воспалительного процесса

Сказать «При осмотре паховой 
складки покраснений, 
раздражений или 
воспалительного процесса 
не выявлено»

18. При необходимости вытереть 
насухо одноразовой салфеткой

Выполнить/
Сказать

«При необходимости 
вытираю насухо кожу 
паховой области 
одноразовой бумажной 
салфеткой»

19. Сбросить салфетку в пакет для 
медицинских отходов класса Б

Выполнить

20. Предложить родителям 
ребенка раннего возраста 
согнуть его ножку в 
тазобедренном суставе

Сказать «Согните ножку ребенка 
(раннего возраста) в 
тазобедренном суставе»

21. Расположить термометр в 
паховой складке ребенка раннего 
возраста /  в подмышечной 
области ребенка более старшего 
возраста так, чтобы ртутный 
резервуар со всех сторон плотно 
прилегал к коже

Выполнить

22. Оставить ртутный термометр в 
подмышечной впадине не менее, 
чем на 5 мин/электронный 
термометр на время, указанное в 
инструкции (или до звукового 
сигнала). При необходимости, 
прижимать ногу ребенка, держа 
ее в согнутом состоянии /  плечо 
прижать к грудной клетке

Сказать «Удерживайте ребенка с 
согнутой ножкой в течение 
10 минут»

23. Извлечь термометр из паховой/ 
подмышечной впадины, 
произвести считывание 
показаний термометра, держа его 
на уровне глаз

Выполнить

24. Сообщить пациенту результаты 
измерения

Сказать «Температура тела ребенка 
градусов Цельсия»

25. Сообщить родителям, что 
процедура завершена и можно 
одеть ребенка

Сказать «Процедура завершена, 
можно одеть ребенка»

Заверш ен и е м ан и п уляц и и
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26. Встряхнуть термометр сверху вниз 
так, чтобы спирт/ртуть 
опустился/лась по столбику вниз в 
резервуар

Выполнить

27. Поместить термометр в емкость 
для дезинфекции/обработать 
антисептиком электронный 
термометр

Выполнить

28. Упаковку от салфеток выбросить в 
пакет для медицинских отходов 
класса А

Выполнить

29. Снять пеленку с пеленального 
стола методом скручивания

Выполнить/
Сказать

«Снимаю пеленку методом  
скручивания»

30. Поместить пеленку в мешок для 
грязного белья

Выполнить

31. Обработать рабочую поверхность 
манипуляционного стола 
дезинфицирующими салфетками 
двукратно с интервалом 15 минут 
методом протирания

Выполнить

32. Дезинфицирующие салфетки 
поместить в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Выполнить

33. Снять перчатки Выполнить
34. Поместить перчатки медицинские 

нестерильные в емкость для 
отходов класса «Б»

Выполнить

35. Снять маску и поместить в емкость 
для отходов класса «Б»

Выполнить

36. Обработать руки гигиеническим 
способом при помощи кожного 
антисептика

Выполнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом»

37. Уточнить у родителя/ законного 
представителя ребенка/ 
самочувствие ребенка

Выполнить/
Сказать

Вопрос: «Как 
самочувствие ребенка?» 
Ответ: «Ребенок чувствует 
себя удовлетворительно»

38. Сделать запись о результатах 
выполнения процедуры в 
медицинскую карту пациента, 
получающего медицинскую  
помощь (форма 003/у, 025/у) / 
температурный лист

Выполнить / 
Сказать

«Делаю запись о 
результатах выполнения 
процедуры в медицинскую  
документацию (форма 
003/у, 025/у) / 
температурный лист

И тоговое коли чество  баллов (м акси м альн о  38 балл)

К ри тери и  оценки:

К р и тер и и  оценки  в  % К оличество  баллов О ц ен ка
100-90% 38-34 5 (отлично)
89-80% 33-31 4 (хорошо)
79-70% 30-28 3 (удовлетворительно)

М енее 70% 27 и менее 2 (неудовлетворительно)

Подпись преподавателя (эксперта) 

О ц ен ка____________________

О борудование и оснащ ение д л я  п ракти ческого  н ав ы к а :
«Общая термометрия детям»

1. Стол для расходных материалов
2. Пеленальный стол / кушетка
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3. М анекен ребенка раннего/ старшего возраста со сгибаемыми конечностями
4. Кожный антисептик для обработки рук
5. Стерильные марлевые салфетки
6. М едицинский термометр (спиртовой, ртутный, электронный или любой, допустимый к 

применению)
7. Емкость для хранения термометра
8. Перчатки медицинские нестерильные
9. М аска медицинская
10. Жидкое мыло
11. Одноразовое полотенце
12. Емкость с дезинфицирующим средством
13. Дезинфицирующие салфетки
14. Ёмкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «А»
15. Ёмкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «Б»
16. Пакет для утилизации медицинских отходов класса «А» белого цвета
17. Пакет для утилизации медицинских отходов класса «Б» желтого цвета.
18. Ш ариковая ручка с синими чернилами для заполнения медицинской документации
19. М едицинская карта больного (форма 003/у, 025/у)
20. Часы

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к : в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  с  

п о м о щ ь ю  к а р м а н н о г о  и н г а л я т о р а

№
п/п

П еречень п р акти чески х  
действий

Форма
представления

П р и м ер н ы й  текст 
ком м ен тари ев

Набранные 
баллы 

(макс. 1)
1. Установить контакт с 

родителями (законным 
представителям ребенка): 
поздороваться, представиться, 
обозначить свою роль

Выполнить / 
Сказать

«Здравствуйте! «Я  
медицинская сестра. Меня 
зовут (ФИО)»

2. Попросить родителей 
(законных представителей 
ребенка) представиться и 
представить пациента

Выполнить / 
Сказать

«Представьтесь, 
пожалуйста. Назовите 
паспортные данные ребенка. 
Как я могу к Вам  
обращаться?»

3. Сверить ФИО пациента с 
медицинской документацией

Выполнить / 
Сказать

«Пациент идентифицирован 
в соответствии с 
медицинской 
документацией»

4. Сообщить родителям 
(законным представителям 
ребенка) о назначении врача

Выполнить / 
Сказать

«Ребенку назначено 
введение лекарственного 
препарата с помощью 
дозированного аэрозольного 
ингалятора»

5. Объяснить ход и цель 
процедуры

Выполнить / 
Сказать

«Я помогу ребенку ввести 
лекарственное средство с 
помощью карманного 
ингалятора. Во время 
процедуры прошу точно 
следовать моим указаниям»

6. Убедиться в наличии у 
родителей (законных 
представителей)

Выполнить / 
Сказать

«У Вас нет возражений на 
выполнение данной 
процедуры?» Ответ: 
«Возражений родителей
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добровольного
информированного согласия 
на предстоящую процедуру

(законных представителей) 
на выполнение процедуры  
нет»

П одготовка  к  проведению  процедуры
7. Накрыть кушетку одноразовой 

простыней
Выполнить / 

Сказать
«Накрываю кушетку 
одноразовой простыней»

8. Предложить или помочь 
ребенку занять положение, 
сидя на кушетке (если возраст 
и состояние ребенка 
позволяет, лучше выполнять 
процедуру стоя, т.к. 
дыхательная экскурсия при 
этом более эффективна)

Выполнить / 
Сказать

«Ребенку необходимо 
присесть на кушетку (встать 
ровно). Тебе удобно? Нужна 
ли тебе моя помощь?»

9. Сверить упаковку с 
лекарственным препаратом с 
назначением врача

Выполнить / 
Сказать

«Наименование 
лекарственного препарата 
соответствует назначению 
врача»

10. Проверить срок годности 
лекарственного препарата

Выполнить / 
Сказать

«Срок годности 
лекарственного препарата 
соответствует сроку 
хранения»

11. Обработать руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)

Выполнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

12. Надеть средства защиты 
(маску одноразовую)

Выполнить / 
Сказать

«Надеваю 3 -х слойную  
медицинскую маску»

13. Надеть перчатки медицинские 
нестерильные

Выполнить / 
Сказать

«Надеваю нестерильные 
медицинские перчатки»

В ы полнение процедуры
14. Взять дозированный 

аэрозольный ингалятор и 
снять с него защитный 
колпачок

Выполнить

15. Перевернуть баллончик с 
аэрозолем вверх дном и 
встряхнуть его

Выполнить

16. Попросить ребенка сделать 
глубокий выдох

Выполнить / 
Сказать

«Пожалуйста, сделай 
максимально глубокий 
выдох»

17. Попросить ребенка слегка 
запрокинуть голову назад

Выполнить / 
Сказать

«Пожалуйста, слегка 
запрокинь голову назад»

18. Вставить мундштук 
ингалятора ребенку в рот и 
попросить плотно обхватить 
мундштук губами

Выполнить / 
Сказать

«Пожалуйста, возьми 
мундштук ингалятора в рот 
и плотно обхвати его 
губами»

19. Попросить ребенка сделать 
глубокий вдох через рот и 
одновременно нажать на дно 
баллончика

Выполнить / 
Сказать

«Пожалуйста, сделай очень 
глубокий вдох»

20. Извлечь мундштук ингалятора 
изо рта ребенка и 
порекомендовать задержать 
дыхание на 5-10 с

Выполнить / 
Сказать

«Пожалуйста, задержи 
дыхание на 5-10 секунд»»

21. Через 5-10 секунд попросить 
ребенка сделать спокойный

Выполнить / 
Сказать

«Можешь выдохнуть»
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выдох
22. Перевернуть баллончик и 

закрыть его защитным 
колпачком

Выполнить

23. Сообщить родителям 
(законным представителям) 
ребенка, что процедура 
закончена

Выполнить / 
Сказать

«Процедура закончена»

24. Уточнить у ребенка его 
самочувствие

Выполнить / 
Сказать

«Как ты себя чувствуешь?»

25. Помочь ребенку подняться с 
кушетки

Выполнить / 
Сказать

«Можно вставать. Нужна ли 
тебе моя помощь?»

Заверш ен и е процедуры
26. Вскрыть упаковку с салфеткой 

с антисептиком
Выполнить

27. Извлечь из упаковки салфетку 
с антисептиком

Выполнить

28. Поместить упаковку салфетки 
с антисептиком в ёмкость- 
контейнер для медицинских 
отходов класса «А»

Выполнить

29. Обработать (протереть) 
мундштук ингалятора 
антисептическим средством

Выполнить

30. Поместить салфетку с 
антисептиком в ёмкость- 
контейнер для медицинских 
отходов класса «Б»

Выполнить

31. Поместить одноразовую 
простыню в ёмкость для 
медицинских отходов класса
«Б»

Сказать «Помещаю одноразовую 
простыню в ёмкость для 
медицинских отходов 
класса «Б»

32. Обработать поверхность 
кушетки дезинфицирующими 
салфетками двукратно с 
интервалом 15 минут методом 
протирания

Выполнить

33. Дезинфицирующие салфетки 
поместить в емкость для 
медицинских отходов класса
«Б»

Выполнить

34. Снять и поместить перчатки 
медицинские нестерильные в 
емкость для отходов класса
«Б»

Выполнить/
Сказать

«Снимаю перчатки 
медицинские нестерильные 
и помещаю в емкость для 
медицинских отходов класса
«Б»

35. Снять и поместить защитную 
маску для лица в ёмкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Выполнить/
Сказать

«Снимаю и помещаю 
защитную маску для лица в 
ёмкость для медицинских 
отходов класса «Б»»

36. Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным 
антисептиком)

Выполнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

37. Уточнить у родителя/ законного 
представителя ребенка/ 
самочувствие ребенка

Выполнить/
Сказать

Вопрос: «Как самочувствие 
ребенка?» Ответ: «Ребенок 
чувствует себя 
удовлетворительно»
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38. Сделать записать о результатах 
выполнения процедуры и о 
реакции ребенка на проведение 
процедуры в истории развития 
ребенка ф. 112/у или в 
медицинской карте 
стационарного больного ф. 002/у

Выполнить/
Сказать

«Делаю запись о результатах 
выполнения процедуры и о 
реакции ребенка на 
проведение процедуры в 
медицинской 
документации»

И тоговое коли чество  баллов (м акси м альн о  38 баллов)

К ри тери и  оценки:

К р и тер и и  оценки  в  % К оличество  баллов О ц ен ка
100-90% 38-35 5 (отлично)
89-80% 34-31 4 (хорошо)
79-70% 30-29 3 (удовлетворительно)

М енее 70% 28 и менее 2 (неудовлетворительно)

Подпись преподавателя (эксперта) 

О ц ен ка____________________

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К  -  Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к :  и н г а л я т о р н о е  в в е д е н и е
л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  ч е р е з  н е б у л а й з е р

№
п/п

П еречень п ракти чески х  
действий

Ф орм а
п редставлен и я

П р и м ер н ы й  текст 
ком м ен тари ев

Н аб ран н ы е 
б аллы  

(м акс. 1)
1. Проверить исправность 

небулайзера в соответствии с 
инструкцией по его 
применению, убедиться, что 
прибор находится на 
манипуляционном столе в 
рабочем состоянии

Выполнить/
Сказать

«Небулайзер исправен, все 
детали прибора 
соединены надлежащим 
образом, выключатель 
питания находится в 
позиции -  «О», вилка 
сетевого шнура вставлена в 
электрическую розетку. 
Прибор находится на 
манипуляционном столе в 
рабочем состоянии и готов к 
применению»

2. Установить контакт с 
пациентом, родителями или 
законными представителями 
ребенка: поздороваться, 
представиться, обозначить 
свою роль

Выполнить/
Сказать

«Здравствуйте! Я 
медицинская сестра 
пульмонологического 
отделения. Меня зовут 
(ФИО)»

3. Попросить пациента, 
родителей или законных 
представителей ребенка 
представиться

Выполнить/
Сказать

«Представьтесь, 
пожалуйста. Назовите 
паспортные данные ребенка. 
Как я могу к Вам 
обращаться?»

4. Сверить ФИО ребенка с 
медицинской документацией

Выполнить/
Сказать

«Пациент идентифицирован 
в соответствии с 
медицинской 
документацией»

5. Сообщить ребенку, Выполнить/ «Вашему ребенку назначена
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родителям или законным 
представителям ребенка о 
назначении врача

Сказать процедура ингаляции 
лекарственного средства

с использованием 
компрессорного 
небулайзера»

6. Объяснить ход и цель 
процедуры

Сказать «Данная процедура 
проводится с целью 
повышения эффективности 
лечения заболеваний 
дыхательных путей, при 
помощи компрессного 
небулайзера, в положении 
сидя на стуле»

7. Убедиться в наличии у 
пациента добровольного 
информированного согласия 
на предстоящую процедуру

Сказать «Вы согласны на 
выполнение данной 
процедуры вашему 
ребенку?» «Родитель/ 
законный представитель 
ребенка согласен на 
выполнение данной 
процедуры ребенку»

8. Уточнить аллергологический 
анамнез пациента

Сказать «У вашего ребенка была ли 
аллергическая реакция на 
данное лекарственное 
средство?» «Родитель/ 
законный представитель 
ребенка не отмечает 
аллергию на данное 
лекарственное средство у 
ребенка»

П одготовка  к  проведению  м ан и п уляц и и
9. Предложить или помочь 

ребенку занять удобное 
положение, сидя на стуле

Выполнить/
Сказать

«Займи, пожалуйста, 
удобное положение, сидя на 
стуле, или я могу в этом 
помочь»

10. Взять ампулу с 
лекарственным препаратом в 
доминантную руку, сверить 
его наименование с листом 
назначения, проверить 
дозировку, объем и срок 
годности

Выполнить/
Сказать

«Наименование и 
дозировка, объем 
лекарственного препарата 
соответствует записи врача 
в листе назначения, срок 
годности соответствует 
сроку хранения»

11. Визуально определить 
пригодность препарата: 
изменение цвета, 
консистенции, наличие 
осадка. Поставить ампулу с 
лекарственным препаратом на 
манипуляционный стол

Выполнить/
Сказать

«Препарат пригоден к 
применению. Изменение 
цвета, консистенции, 
наличие осадка не 
наблюдается»

12. Проверить герметичность и 
визуальную целостность 
упаковки с одноразовыми 
салфетками с антисептиком

Выполнить/
Сказать

«Г ерметичность упаковки 
одноразовых салфеток с 
антисептиком не нарушена. 
Визуальная целостность 
упаковки одноразовых 
салфеток с антисептиком 
сохранена»

13. Проверить срок годности 
одноразовых салфеток с 
антисептиком

Выполнить/
Сказать

«Срок годности 
одноразовых салфеток с 
антисептиком соответствует 
сроку хранения»
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14. О бработать руки  
гигиеническим  сп о со б о м  
(кож ны м антисептиком )

В ы полнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

15. Н адеть ср едства защ иты - 
м аску м едицинскую  
одн ор азовую

В ы полнить/
Сказать

«Надеваю медицинскую  
маску одноразовую»

16. Н адеть перчатки м едицинские  
нестерильны е

В ы полнить/
Сказать

«Надеваю нестерильные 
медицинские перчатки»

В ы полнение м ан и п уляц и и
17. Отсоединить от небулайзерной 

камеры маску и положить ее в 
нестерильный лоток на 
манипуляционном столе

Вы полнить

18. Снять крышку небулайзерной 
камеры с резервуара для 
лекарственных средств положить 
ее в нестерильный 
лоток на манипуляционном столе

Вы полнить

19. Снять отбойник с резервуара для 
лекарственных средств, 
положить его в нестерильный 
лоток на манипуляционном столе

Вы полнить

20. Вскрыть упаковку одноразовых 
салфеток с антисептиком и, не 
извлекая салфетки, оставить 
упаковку на манипуляционном 
столе

Вы полнить

21. Взять ампулу с лекарственным 
средством в не доминантную  
руку, встряхнуть ампулу, чтобы 
весь лекарственный препарат 
оказался в ее широкой части

Вы полнить

22. Обработать шейку ампулы 
одноразовой салфеткой с 
антисептиком

Вы полнить

23. Вскрыть ампулу движением от 
себя. Поставить ампулу на 
манипуляционный стол

Вы полнить

24. Салфетку с осколком ампулы 
поместить в емкость для сбора 
колюще - режущих медицинских 
отходов

Вы полнить

25. Упаковку от салфетки поместить 
в емкость для медицинских 
отходов класса «А»

Вы полнить

26. Залить необходимое количество 
лекарственного средства в 
резервуар для лекарственных 
средств, используя шкалу на 
ампуле для точной дозировки

Вы полнить

27. Использованную ампулу 
поместить в емкость для 
медицинских отходов класса «А»

Вы полнить

28. Вставить отбойник в резервуар 
для лекарственных средств

Вы полнить

29. Надеть крышку небулайзерной 
камеры обратно на резервуар для 
лекарственных средств

Вы полнить

30. Подсоединить к небулайзерной 
камере маску

Вы полнить

31. Подсоединить воздушную Вы полнить
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трубку одним концом к 
разъему для воздушной трубки 
компрессора, другим концом к 
разъему для воздушной трубки 
резервуара для лекарственных 
средств, удерживая ее в 
вертикальном 
положении

32. Использовать специальный 
держатель на корпусе 
компрессора для временного 
удержания небулайзерной 
камеры

Вы полнить

33. Удерживать небулайзерную  
камеру вертикально

В ы полнить/
Сказать

«Удерживаем  
небулайзерную камеру 
вертикально, не допуская 
наклонения небулайзера 
под углом более 45 
градусов»

34. Надеть на пациента маску (чтоб 
она закрывала его нос и рот)

В ы полнить/
Сказать

«Надеваю на пациента 
маску. Лицевая маска 
должна прикрывать рот и 
нос и плотно прилегать к
лицу»

35. Уточнить самочувствие ребенка В ы полнить/
Сказать

«Как ты себя чувствуешь?» 
«Ребенок чувствует себя 
удовлетворительно»

36. Нажать на выключатель 
(перевести его в позицию  
«включено» - «I»)

Вы полнить

37. Контролировать правильное 
положение лицевой маски весь 
период проведения ингаляции

В ы полнить/
Сказать

«Весь период проведения 
ингаляции необходимо 
контролировать правильное 
положение лицевой маски»

38. Определить длительность 
проведения процедуры

В ы полнить/
Сказать

«Длительность одной  
ингаляции составляет 7 - 10 
минут (или до полного 
расходования раствора)»

Заверш ен и е м ан и п уляц и и
39. После завершения сеанса 

отключить питание, нажав на 
выключатель (перевести в 
позицию «выключено» - «0»). 
Убедиться в том, что в 
воздушной камере нет 
конденсата или влаги, отключить 
прибор от электрической розетки

В ы полнить/
Сказать

«В воздуш н ой  камере нет  
к онденсата или влаги. 
О тклю чаем прибор от  
электрической розетки»

40. Снять лицевую маску с пациента, 
отсоединить от небулайзерной 
камеры и подвергнуть 
дезинфекции методом полного 
погружения

Вы полнить

41. Отсоединить небулайзерную  
камеру от компрессора и 
подвергнуть дезинфекции 
методом полного погружения

В ы полнить/
Сказать

«Отсоединяю
небулайзерную камеру от 
компрессора и подвергаем 
дезинфекции методом  
полного погружения»

42. Дать пациенту прополоскать рот 
кипяченой водой комнатной 
температуры

В ы полнить/
Сказать

«Дать пациенту 
прополоскать рот кипяченой 
водой комнатной 
температуры»

43. Обработать поверхность В ы полнить/ «Обрабатываю поверхность
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пеленального стола 
дезинфицирующими салфетками 
двукратно с интервалом 15 
минут методом протирания

Сказать пеленального стола 
дезинфицирующими 
салфетками двукратно с 
интервалом 15 минут 
методом протирания»

44. Дезинфицирующие салфетки 
поместить в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

В ы полнить/
Сказать

Дезинфицирующие 
салфетки поместить в 
емкость для медицинских 
отходов класса «Б»

45. Снять и поместить перчатки 
медицинские нестерильные в 
емкость для отходов класса «Б»

В ы полнить/
Сказать

«Снимаю перчатки 
медицинские нестерильные 
и помещаю в емкость для 
медицинских отходов 
класса «Б»

46. Снять и поместить защитную 
маску для лица в ёмкость для 
медицинских отходов класса «Б»

В ы полнить/
Сказать

«Снимаю и помещаю  
защитную маску для лица в 
ёмкость для медицинских 
отходов класса «Б»»

47. Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным 
антисептиком)

В ы полнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

48. Уточнить у родителя/ законного 
представителя ребенка/ 
самочувствие ребенка

В ы полнить/
Сказать

Вопрос: «Как самочувствие 
ребенка?» Ответ: «Ребенок 
чувствует себя 
удовлетворительно»

49. Сделать записать о результатах 
выполнения процедуры и о 
реакции ребенка на проведение 
процедуры в истории развития 
ребенка ф. 112/у или в 
медицинской карте 
стационарного больного ф. 002/у

В ы полнить/
Сказать

«Делаю запись о 
результатах выполнения 
процедуры и о реакции 
ребенка на проведение 
процедуры в медицинской 
документации»

И тоговое коли чество  баллов (м акси м альн о  49 балл)

К р и т е р и и  о ц е н к и :

К р и т е р и и  о ц е н к и  в  % К о л и ч е с т в о  б а л л о в О ц е н к а
100-90% 49-46 5 (отли чн о)
89-80% 45-41 4 (хорош о)
79-70% 40-37 3 (у до вл етво р и тел ьн о )

М ен ее  70% 36 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 

О ц е н к а ______________________

О б о р у д о в а н и е  и  о с н а щ е н и е  д л я  п р а к т и ч е с к о г о  н а в ы к а :  
И н гал ято р н о е  введение л екар ствен н ы х  п реп аратов  через небулайзер

1. М анекен  человека р остовой
2. Н епром окаем ы й пакет (м еш ок) бел ого  цвета для м едиц и нск и х отходов  класса А
3. Н епром окаем ы й пакет (м еш ок) ж елтого  цвета для м едиц и нск и х отходов  класса Б
4. Ж идкое мыло
5. О дн оразовое полотенце
6. А нтисептик  для обработки  кож и рук
7. П ерчатки м едицинские (нестерильны е)
8. М едицинская маска
11. Л екарственное средство
12. Н ебулайзер
13. Салфетки антисептические
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12. Емкость с дези н ф и ц ирую щ и м  раствором
13. Емкость с кипяченной водой
14. Д ези нф и ци рую щ ие салфетки
15. М едицинская докум ентация
16. Ш ариковая ручка с синим и чернилам и для заполнения м едиц и нск ой  докум ентации

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к :  з а к а п ы в а н и е  к а п е л ь  в  г л а з а  р е б е н к у

№
п/п

П еречень п р акти чески х  
действий

Ф орм а
п редставления

П р и м ер н ы й  текст 
ком м ен тари ев

Н аб ран н ы е 
б аллы  

(м акс. 1)
1. У становить контакт с 

родителям и (законны м  
представителям  ребенка): 
поздороваться, представиться, 
обозначить свою  роль

В ы полнить/
Сказать

«Здравствуйте! «Я  
медицинская сестра. Меня 
зовут (ФИО)»

2. П опросить роди тел ей  (законны х  
представителей  ребенка) 
представиться и представить  
пациента

В ы полнить/
Сказать

«Представьтесь, 
пожалуйста. Назовите 
данные ребенка. Как я могу 

к Вам обращаться?»
3. Сверить Ф ИО пациента с 

м едиц и нск ой  док ум ентацией
В ы полнить/

Сказать
«Пациент идентифицирован 
в соответствии с 
медицинской 
документацией»

4. С ообщ ить родителям  (законны м  
представителям) р ебен ка о 
назначении врача

В ы полнить/
Сказать

«Вашему ребенку назначено 
закапывание капель в глаза»

5. О бъяснить х о д  и цель процедуры В ы полнить/
Сказать

«Я проведу Вашему ребенку 
закапывание капель в глаза 
по назначению врача»

6. У беди ться  в наличии у  роди тел ей  
(законны х представителей) 
р ебен ка добр овол ьного  
инф орм ированного согласия на  
п редстоящ ую  п роц едур у

В ы полнить/
Сказать

«У Вас нет возражений на 
выполнение данной 
процедуры?» Ответ: 
«Возражений родителей 
(законных представителей) 
на выполнение процедуры  
нет»

П одготовка  к  проведению  процедуры
7. Вы лож ить на манипуляционны й  

стол лекарственны й препарат и 
р асходны е материалы

В ы полнить/
Сказать

«В ыкладываю на 
манипуляционный стол 
лекарственный препарат и 
расходные материалы»

8. П рочитать название  
лекарственного препарата, 
сверить с листом  назначений, 
проверить срок  годн ости  и дату  
вскрытия глазны х капель, сверяя  
с инструкцией по хранению

В ы полнить/
Сказать

«Лекарственный препарат 
соответствует листу 
назначений. Сроки хранения 
лекарственного препарата 
не нарушены»

9. П риготовить стерильны е  
пипетки, проверить целостность  
упаковки, дату  стерилизации  
пипеток

В ы полнить/
Сказать

«Целостность упаковки не 
нарушена, срок годности 
соответствует сроку 
хранения»

10. П риготовить стерильны е  
марлевые ш арики (салфетки) 
проверить целостность упаковки,

В ы полнить/
Сказать

«Целостность упаковки не 
нарушена, срок годности 
соответствует сроку
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дату  стерилизации пипеток хранения»

11. О бработать руки гигиеническим  
сп о со б о м  (кожны м  
антисептиком )

В ы полнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

12. Н адеть ср едства индивидуальной  
защ иты - м аску м едиц и нск ую  
одн ор азовую

п о л н и т ь /  
Сказать

«Надеваю медицинскую  
маску одноразовую»

13. Н адеть м едицинские перчатки  
нестерильны е одноразовы е

п о л н и т ь /  
Сказать

«Надеваю нестерильные 
медицинские перчатки»

В ы полнение процедуры
14. Н абрать в пипетку н уж н ое  

количество капель, взять в левую  
руку марлевы й ш арик  
(салф етку).
П рим ечание. К оличество  
пипеток зависит от  количества  
вводим ы х пациенту  
лекарственны х препаратов. Для  
каж дого препарата нуж на  
отдельная пипетка

Вы полнить

15. П опросить р ебен ка слегка  
запрокинуть голову и посм отреть  
вверх (м ама удер ж ивает голову)

Вы полнить

16. Оттянуть н иж нее веко марлевым  
ш ариком (салф еткой)

Вы полнить

17. Закапать в ниж н ю ю  
конъю нктивальную  складку 2-3  
капли (не подноси ть  пипетку  
близко к конъю нктиве)

Вы полнить

18. П опросить р ебен ка закрыть глаза В ы полнить/
Сказать

«П рош у закрыть глаза»

19. П ром окнуть вы текш ие капли у  
внутреннего угла глаза р ебен ка  
салф еткой, не касаясь 
конъюнктивы  глаза

Вы полнить

20. П овторить те ж е действия при  
закапывании в др угой  глаз

В ы полнить/

21. С ообщ ить родителям  (законны м  
представителям) ребенка, что  
п р оц едур а закончена

Сказать «П роц едура закончена»

Заверш ен и е процедуры
22. П ом естить использованны е  

марлевые ш арики (салфетки) в 
ем кость для м едицинских  
отходов  класса «Б»

Вы полнить

23. П ом естить использованны е  
пипетки в ем кость для  
м едиц и нск и х отходов  класса «Б»

Вы полнить

24. У паковку от  марлевы х ш ариков  
(салф еток) поместить в пакет  
для отходов  класса «А »

Вы полнить

25. У паковку от  пипеток  поместить  
в пакет для отходов  класса «А »

Вы полнить

26. ь р абоч ую  поверхность Вы полнить
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м анипуляционного стола  
дези н ф и ц ирую щ и м и  салфетками  
двукратно с интервалом  15 м инут  
м етодом  протирания.

2 7 . грую щ ие салф етки пом естить в 
пакет для м едиц и нск и х отходов  
класса «Б»

Вы полнить

28. Снять перчатки и сбр оси ть  и х  в 
пакет для отходов класса «Б»

Вы полнить

29. ди ци н ск ую  м аску и поместить  
пакет для м едиц и нск и х отходов  
класса «Б»

Вы полнить

30. О бработать руки гигиеническим  
сп о со б о м  (кожны м  
антисептиком )

В ы полнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

31. П ом очь (при н еобходи м ости )  
р ебен ку занять у д о б н о е  
полож ение

В ы полнить/
Сказать

«Помогаю при 
необходимости» ребенку 
занять удобное положение

32. У точнить у  р оди тел я / законного  
представителя ребен ка/ 
сам очувствие р ебен ка

В ы полнить/
Сказать

Вопрос: «Как самочувствие 
ребенка?» Ответ: «Ребенок 
чувствует себя 
удовлетворительно»

33. Сделать записать о результатах 
выполнения процедуры и о реакции 
ребенка на проведение процедуры в 
истории развития ребенка ф.112/у 
или в медицинской карте 
стационарного больного ф. 002/у

В ы полнить/
Сказать

«Делаю запись о 
результатах выполнения 
процедуры и о реакции 
ребенка на проведение 
процедуры в медицинской 
документации»

И тоговое коли чество  баллов (м акси м альн о  27 балла)

К р и т е р и и  о ц е н к и :

К р и т е р и и  о ц е н к и  в  % К о л и ч е с т в о  б а л л о в О ц е н к а

100-90% 33 - 29 5 (отли чн о)
89-80% 28- 26 4 (х орош о)
79-70% 25- 23 3 (у до вл етво р и тел ьн о )

М ен ее  70% 22 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 

О ц е н к а ______________________

О б о р у д о в а н и е  и  о с н а щ е н и е  д л я  п р а к т и ч е с к о г о  н а в ы к а :  
« З а к а п ы в а н и е  к а п е л ь  в  г л а з а  р е б е н к у »

1. Стол для р асходн ы х материалов
2. К ож ны й антисептик для обработки  рук
3. Ё м кость-контейнер с педалью  для м едиц и нск и х отходов  класса «А »
4. Ё м кость-контейнер с педалью  для м едиц и нск и х отходов  класса «Б»
5. П акет для утилизации м едиц и нск и х отходов  класса «А »  бел ого  цвета
6. П акет для утилизации м едиц и нск и х отходов  класса «Б» ж елтого  цвета
7. Ж идкое мыло с дозатор ом
8. Б умаж ны е полотенца
9. Д ези нф и ци рую щ ие салфетки
10. М аска м едицинская
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11. П ерчатки нестерильны е
12. П ипетки стерильны е в упаковке
13. М арлевы е ш арики (салфетки) в упаковке
14. М едицинская докум ентация

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к :  з а к а п ы в а н и е  к а п е л ь  в  н о с  р е б е н к у

№
п/п

П еречень п р акти чески х  
действий

Форма
представления

П р и м ер н ы й  текст 
ком м ен тари ев

Набранные 
баллы 

(макс. 1)
1. У становить контакт с 

родителям и (законны м  
представителям  ребенка): 
поздороваться, представиться, 
обозначить свою  роль

Сказать «Здравствуйте! «Я  
м едицинская сестра. М еня  
зовут (Ф И О )»

2. П опросить роди тел ей  (законны х  
представителей  ребенка) 
представиться и представить  
пациента

Сказать «Представьтесь, пожалуйста. 
Назовите данные ребенка. Как я 
могу к Вам обращаться?»

3. Сверить Ф ИО пациента с 
м едиц и нск ой  док ум ентацией

Сказать «Пациент идентифицирован в 
соответствии с медицинской 
документацией»

4. С ообщ ить родителям  (законны м  
представителям  ребенка) о 
назначении врача

Сказать «Вашему ребенку назначено 
закапывание капель в нос»

5. О бъяснить цель и х о д  процедуры Сказать «Я проведу Вашему ребенку 
закапывание капель в нос по 
назначению врача для 
облегчения носового дыхания»

6. У беди ться  в наличии у  роди тел ей  
(законны х представителей) 
р ебен ка добр овол ьного  
инф орм ированного согласия на  
п редстоящ ую  п роц едур у

Сказать «У Вас нет возражений на 
выполнение данной 
процедуры?» Ответ: 
«Возражений родителей 
(законных представителей) на 
выполнение процедуры нет»

П одготовка  к  проведению  процедуры
7. Вы лож ить на манипуляционны й  

стол лекарственны й препарат и 
р асходны е материалы

В ы полнить/
Сказать

«Выкладываю на 
манипуляцио нный стол 
лекарственный препарат и 
расходные материалы»

8. П рочитать название  
лекарственного препарата, 
сверить с листом  назначений, 
проверить срок годн ости  
препарата

В ы полнить/
Сказать

«Лекарственный препарат 
соответствует листу 
назначений. Сроки хранения 
лекарственного препарата не 
нарушены»

9. П риготовить пипетку.
Е сли  на у п ако вк е  п р еп ар ата  
им еется к ап ел ь н и ц а ,
вмонтированная в пробку, ее  
м ож н о использовать только для  
одн ого  ребенка, при этом  флакон  
н ео б х о д и м о  подписать

В ы полнить /  
Сказать

«Готовлю пипетку и проверяю 
(срок годности, целостность 
упаковки).
Если имеется капельница ,
вмонтированная в пробку, 
флакон подписываю и 
использую только для данного 
ребенка»

10. О бработать руки гигиеническим  
сп о со б о м  (кожны м

В ы полнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом
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антисептиком ) (кожным антисептиком)»

11. Н адеть ср едства индивидуальной  
защ иты -  м аску м едицинскую  
одн ор азовую

В ы полнить /  
Сказать

«Надеваю медицинскую  
одноразовую маску»

12. Н адеть перчатки м едицинские  
нестерильны е одноразовы е

В ы полнить /  
Сказать

«Н адеваю  нестерильны е  
м едицинские перчатки»

В ы полнение процедуры
13. П опросить р ебен ка лечь и слегка  

запрокинуть голову, посм отреть  
вверх (м ама удер ж ивает голову  
ребенка)

В ы полнить /  
Сказать

«П рош у р ебен к а  лечь и 
слегка запрокинуть голову, 
посм отреть вверх. П рош у  
м ам у удерж ивать при этом  
голову ребенка»

14. Н абрать в пипетку масляный  
раствор (м асло) в количестве, 
соответствую щ ем  реком ендации  
врача, для каж дой половины  н оса

В ы п о л н и т ь

15. П редупредить ребенка, что он  
почувствует вкус капель после  
закапывания

В ы п о л н и т ь

16. П риподнять кончик носа ребенка  
и закапать в каж ды й ниж ний  
н осовой  х о д  н еобход и м ое  
количество препарата

В ы п о л н и т ь

17. П опросить р ебен ка полежать  
несколько м инут

В ы п о л н и т ь

18. У беди ться , что капли попали на  
задн ю ю  стенку глотки (пациент  
дол ж ен  почувствовать вкус 
капель).

п о л н и т ь /
Сказать

В опрос: «О щ ущ ается ли  
вкус препарата?» Ответ: 
«В к ус капель для носа  
р ебен ком  ощ ущ ается»

19. С ообщ ить родителям  (законны м  
представителям) ребенка, что  
п р оц едур а закончена

п о л н и т ь /
Сказать

«П роцедура закончена»

Заверш ен и е процедуры
20. С бросить использованны е  

пипетки в пакет для  
м едиц и нск и х отходов  класса «Б»

В ы п о л н и т ь

21. У паковку от  пипеток  пом естить в 
ем кость для м едицинских  
отходов  класса «А »

Вы полнить

22. Обработать рабочую поверхность 
манипуляционного стола 
дезинфицирующими салфетками 
двукратно с интервалом 15 минут 
методом протирания.

Вы полнить

23. рующие салфетки поместить в пакет 
для медицинских отходов класса «Б»

Вы полнить

24. Снять и поместить перчатки 
медицинские нестерильные и 
поместить в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

В ы полнить/
Сказать

«Снимаю перчатки 
медицинские нестерильные и 
помещаю в емкость для 
медицинских отходов класса
«Б»

25. Снять и поместить защитную маску 
для лица в ёмкость для медицинских 
отходов класса «Б»

В ы полнить/
Сказать

«Снимаю и помещаю защитную 
маску для лица в ёмкость для 
медицинских отходов класса
«Б»»

26. Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным антисептиком)

В ы полнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом

1320



(кожным антисептиком)»
27. Помочь (при необходимости) 

ребенку занять удобное положение
В ы полнить/

Сказать
«Помогаю занять ребенку 
удобное положение»

28. Уточнить у родителя/ законного 
представителя ребенка/ 
самочувствие ребенка

В ы полнить/
Сказать

Вопрос: «Как самочувствие 
ребенка?» Ответ: «Ребенок 
чувствует себя 
удовлетворительно»

29. Сделать записать о результатах 
выполнения процедуры и о реакции 
ребенка на проведение процедуры в 
истории развития ребенка ф.112/у 
или в медицинской карте 
стационарного больного ф. 002/у

В ы полнить/
Сказать

«Делаю запись о результатах 
выполнения процедуры и о 
реакции ребенка на проведение 
процедуры в медицинской 
документации»

И тоговое коли чество  баллов (м акси м альн о  29 баллов)

К р и т е р и и  о ц е н к и :

К р и т е р и и  о ц е н к и  в  % К о л и ч е с т в о  б а л л о в О ц е н к а

100-90% 29 - 26 5 (отли чн о)
89-80% 25- 23 4 (хорош о)
79-70% 22- 20 3 (у до вл етво р и тел ьн о )

М ен ее  70% 19 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 

О ц е н к а ______________________

Оборудование и оснащение для практического навыка: 
« З а к а п ы в а н и е  к а п е л ь  в  н о с  р е б е н к у »

1. Стол для расходных материалов
2. Кожный антисептик для обработки рук
3. Ёмкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «А»
4. Ёмкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «Б»
5. Пакет для утилизации медицинских отходов класса «А» белого цвета
6. Пакет для утилизации медицинских отходов класса «Б» желтого цвета
7. Жидкое мыло с дозатором
8. Бумажные полотенца
9. Дезинфицирующие салфетки
10. Маска медицинская
11. Перчатки нестерильные
12. Флакон с лекарственным препаратом (имитация)
13. Пипетки стерильные в упаковке
14. Марлевые шарики (салфетки) в упаковке
15. Медицинская документация

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )  

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к :  з а к а п ы в а н и е  к а п е л ь  в  ухо

№
п/п

П еречень п р акти чески х  
действий

Форма
представления

П р и м ер н ы й  текст 
ком м ен тари ев

Набранные 
баллы 

(макс. 1)
1. У становить контакт с 

родителям и (законны м  
представителям  ребенка): 
поздороваться, представиться,

Сказать «Здравствуйте! «Я  
м едицинская сестра. М еня  
зовут (Ф И О )»
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обозначить свою  роль
2. П опросить роди тел ей  (законны х  

представителей  ребенка) 
представиться и представить  
пациента

Сказать «П редставьтесь, 
пож алуйста. Н азовите  
паспортны е данны е  
ребенка. Как я м огу  к В ам  
обращ аться?»

3. Сверить Ф ИО пациента с 
м едиц и нск ой  док ум ентацией

Сказать «П ациент
идентиф ицирован в 
соответствии  с 
м едиц и нск ой  
докум ен тац и ей»

4. С ообщ ить родителям  (законны м  
представителям  ребенка) о 
назначении врача

Сказать «В аш ем у р ебен к у  
назначено закапывание 
капель в у х о »

5. О бъяснить х о д  и цель процедуры Сказать «Я  п р оведу  В аш ем у  
р ебен к у  закапывание 
капель в у х о  по  
назначению  врача»

6. У беди ться  в наличии у  роди тел ей  
(законны х представителей) 
добровол ьного
инф орм ированного согласия на  
п редстоящ ую  п р оц едур у

Сказать «У  В ас нет возраж ений  на  
вы полнение данной  
процедур ы ?» Ответ: 
«В озр аж ен ий  роди телей  
(законны х представителей) 
на вы полнение процедуры  
нет»

П одготовка  к  проведению  процедуры
7. Вы лож ить на манипуляционны й  

стол лекарственны й препарат и 
р асходны е материалы

В ы полнить/
Сказать

«Вы клады ваю  на 
манипуляционны й стол  
лекарственны й препарат и 
расходн ы е материалы»

8. П рочитать название  
лекарственного препарата, 
сверить с листом  назначений, 
проверить срок годн ости  
препарата

В ы полнить/
Сказать

«Л екарственны й препарат  
соответствует листу  
назначений. Сроки  
хранения лекарственного  
препарата не наруш ены »

9. П риготовить пипетку.
Е сли  на у п ако вк е  п р еп ар ата  
им еется к ап ел ь н и ц а ,
вмонтированная в пробку, ее  
м ож н о использовать только для  
одн ого  ребенка, при этом  флакон  
н ео б х о д и м о  подписать

В ы полнить /  
Сказать

«Г отовлю  пипетку и 
проверяю  (срок годности , 
ц елостность упаковки).
Е сли  н а  у п аковке  
п р еп ар ата  им еется 
к ап ел ь н и ц а ,
вм онтированная в пробку, 
флакон подписы ваю  и 
и спользую  только для  
дан ного  ребенка»

10. О бработать руки гигиеническим  
сп о со б о м  (кожны м  
антисептиком )

В ы полнить/
Сказать

«О брабаты ваю  руки  
гигиеническим  сп осо б о м  
(кож ны м  антисептиком )»

11. Н адеть ср едства индивидуальной  
защ иты -  м аску м едицинскую  
одн ор азовую

В ы полнить /  
Сказать

«Н адеваю  м едицинскую  
одн ор азовую  м аску»

12. Н адеть перчатки м едицинские  
нестерильны е одноразовы е

В ы полнить /  
Сказать

«Н адеваю  нестерильны е  
м едицинские перчатки»

В ы полнение процедуры
13. Уложить ребенка на бок (при 

необходимости помочь ему)
В ы п о л н и т ь
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14. Подогреть лекарственный раствор на 
водяной бане до температуры тела

В ы п о л н и т ь

15. Попросить ребенка голову 
наклонить в противоположную  
сторону/ребенка раннего возраста  
уложить на бок

В ы п о л н и т ь

16. Набрать в пипетку лекарственное 
вещество, одну каплю нанести себе 
на тыльную сторону кисти руки. 
Примечание: введение препарата в 
ушную раковину в холодном и в 
горячем виде не допускается

В ы п о л н и т ь «П роверяю  тем пературу  
лекарственного препарата  
на ты льной стороне своей  
руки. П репарат п одогр ет д о  
3 7 -3 8 оС»

17. Оттянуть ушную раковину ребенка 
назад и вверх

В ы п о л н и т ь

18. С помощью пипетки вести в 
наружный слуховой проход ребенка 
2 - 3  капли подогретого 
лекарственного препарата

В ы п о л н и т ь

19. Заложить в ушную раковину ребенка 
ватный тампон для сохранения тепла

В ы п о л н и т ь

20. Оставить ребенка в таком 
положении на 10-15 минут

В ы п о л н и т ь

21. Сообщить родителям (законным 
представителям) ребенка, что 
процедура закончена

Сказать «П р оц едур а закончена»

Заверш ен и е процедуры
22. Сбросить использованные 

расходные материалы в пакет для 
отходов класса «Б»

В ы п о л н и т ь

23. Поместить многоразовый материал в 
емкости с дезинфицирующим  
раствором

В ы п о л н и т ь

24. Снять и поместить перчатки 
медицинские нестерильные и 
поместить в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

В ы полнить/
Сказать

«Снимаю перчатки 
медицинские нестерильные и 
помещаю в емкость для 
медицинских отходов класса
«Б»

25. Снять и поместить защитную маску 
для лица в ёмкость для медицинских 
отходов класса «Б»

В ы полнить/
Сказать

«Снимаю и помещаю  
защитную маску для лица в 
ёмкость для медицинских 
отходов класса «Б»»

26. Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным антисептиком)

В ы полнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

27. Помочь (при необходимости) 
ребенку занять удобное положение

Вы полнить

28. Уточнить у родителя/ законного 
представителя ребенка/ 
самочувствие ребенка

В ы полнить/
Сказать

Вопрос: «Как самочувствие 
ребенка?» Ответ: «Ребенок 
чувствует себя 
удовлетворительно»

29. Сделать записать о результатах 
выполнения процедуры и о реакции 
ребенка на проведение процедуры в 
истории развития ребенка ф.112/у 
или в медицинской карте 
стационарного больного ф. 002/у

В ы полнить/
Сказать

«Делаю запись о результатах 
выполнения процедуры и о 
реакции ребенка на 
проведение процедуры в 
медицинской документации»

И тоговое коли чество  баллов (м акси м альн о  29 балла)
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К р и т е р и и  о ц е н к и :

К р и т е р и и  о ц е н к и  в  % К о л и ч е с т в о  б а л л о в О ц е н к а

100-90% 29 - 27 5 (отли чн о)
89-80% 26- 24 4 (хорош о)
79-70% 23- 20 3 (у до вл етво р и тел ьн о )

М ен ее  70% 19 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 

О ц е н к а ______________________

О борудование и оснащ ение д л я  п ракти ческого  н ав ы к а : 
« З ак ап ы в ан и е  кап ел ь  в  ухо ребенку»

1. Стол для р асходн ы х материалов
2. К ож ны й антисептик для обработки  рук
3. Ё м кость-контейнер с педалью  для м едиц и нск и х отходов  класса «А »
4. Ё м кость-контейнер с педалью  для м едиц и нск и х отходов  класса «Б»
5. П акет для утилизации м едиц и нск и х отходов  класса «А »  бел ого  цвета
6. П акет для утилизации м едиц и нск и х отходов  класса «Б» ж елтого  цвета
7. Ж идкое мыло с дозатор ом
8. Б умаж ны е п олотенца
9. Д ези нф и ци рую щ ие салфетки
10. М аска м едицинская
11. П ерчатки нестерильны е
12. Ф лакон с лекарственны м препаратом  (имитация)
13. П ипетки стерильны е в упаковке
14. М арлевы е ш арики (салфетки) в упаковке
15. М едицинская докум ентация

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к :  з а к л а д ы в а н и е  м а з и  з а  н и ж н е е  в е к о

№
п/п

П еречень п ракти чески х  
действий

Ф орм а
п редставлен и я

П р и м ер н ы й  текст 
ко м м ен тари ев

Н аб ран н ы е 
б алл ы  

(м акс. 1)
1 У становить контакт с 

пациентом: поздороваться, 
представиться, обозначить  
свою  роль

Сказать «Здравствуйте! Я  
м едицинская сестра. М еня  
зовут (Ф И О )»

2 П опросить пациента  
представиться

Сказать «П редставьтесь, пож алуйста. 
Как я м огу  к В ам  
обращ аться?»

3 Сверить ФИО пациента с 
медицинской документацией

Сказать «П ациент идентиф ицирован»

4 Сообщить пациенту о 
назначении врача

Сказать «Я Вам закладываю мазь за 
нижнее веко по назначению 
врача»

5 Объяснить ход и цель 
процедуры

Сказать «Лекарственное средство 
воздействует на слизистую глаза 
и конъюнктивы, оказывая
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лечебный эффект»

6 Убедиться в наличии у 
пациента добровольного 
информированного согласия 
на предстоящую процедуру

Сказать «Вы согласны на выполнение 
данной процедуры?» Ответ: 
«Пациент согласен на 
выполнение процедуры»

П одготовка  к  проведению  процедуры
7 Прочитать название 

лекарственного средства
Сказать «Сверяю название 

лекарственного средства с 
назначением врача»

8 Оценить срок годности 
лекарственного средства

В ы полнить/
Сказать

«Оцениваю срок годности 
лекарственного средства»

9 Оценить визуально цвет, 
консистенцию, субстанцию  
мази

В ы полнить/
Сказать

«Оцениваю цвет, консистенцию, 
субстанцию мази»

10 В зять упаковку со 
стерильными марлевыми 
салфетками, оценить срок 
годности

В ы полнить /  
Сказать

«Срок годности салфеток не 
истек»

11 Убедиться в целостности 
упаковки стерильных 
марлевых салфеток

В ы полнить /  
Сказать

«Целостность упаковки не 
нарушена»

12 Предложить/помочь пациенту 
занять положение сидя

Сказать «Садитесь пожалуйста на стул и 
облокотитесь на спинку стула»

13 Обработать руки 
гигиеническим способом

Сказать «Обрабатываю руки 
гигиеническим способом»

14 Надеть медицинскую маску В ы полнить/
Сказать

«Надеваю медицинскую маску»

15 Надеть нестерильные 
перчатки

В ы полнить/
Сказать

«Н адеваю  нестерильны е  
перчатки»

В ы полнение процедуры
16 Вскрыть упаковку 

стерильных марлевых 
салфеток

Вы полнить

17 Дать пациенту две 
стерильные марлевые 
салфетки: одну в левую руку - 
для левого глаза, в правую -  
для правого

Сказать «Возьмите по одной стерильной 
салфетке в каждую руку»

18 Попросить пациента слегка 
запрокинуть голову и 
посмотреть вверх

В ы полнить /  
Сказать

«Запрокиньте голову и 
посмотрите вверх»

19 Оттянуть нижнее веко 
стерильной марлевой 
салфеткой

В ы полнить /  
Сказать

«Оттягиваю нижнее веко 
стерильной марлевой салфеткой»

20 Выдавите из тюбика мазь, 
продвигая тюбик от 
внутреннего угла глаза к 
наружному, чтобы мазь 
вышла за наружную спайку 
век

Вы полнить

21 Попросить пациента закрыть 
глаза

Сказать «Закройте глаза»

22 Убрать стерильной салфеткой 
вытекшую мазь у внутреннего 
угла глаза

В ы полнить /  
Сказать

«Убираю стерильной салфеткой 
вытекшую мазь у внутреннего 
угла глаза»
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23 Повторить те же действия при 
закладывании мази в другой 
глаз

Сказать «Повторяю те же действия с 
другим глазом»

Заверш ен и е процедуры
24 Поместить использованные 

салфетки в емкость для 
медицинских отходов класса
«Б»

В ы полнить /  
Сказать

«Помещаю использованные 
салфетки в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

25 Обработать рабочую  
поверхность
манипуляционного стола 
дезинфицирующими 
салфетками двукратно с 
интервалом 15 минут методом  
протирания.

Вы полнить

26 Поместить дезинфицирующие 
салфетки в емкость для 
медицинских отходов класса 
Б

Вы полнить

27 Снять перчатки В ы полнить/
Сказать

«Снимаю перчатки»

28 Поместить перчатки в 
емкость для медицинских 
отходов класса «Б»

В ы полнить /  
Сказать

«Помещаю перчатки в емкость 
для медицинских отходов класса
«Б»

29 Снять медицинскую маску В ы полнить/
Сказать

«Снимаю медицинскую маску»

30 Поместить маску в пакет для 
медицинских отходов класса
«Б»

В ы полнить /  
Сказать

«Помещаю маску в пакет для 
медицинских отходов класса «Б»

31 Обработать руки 
гигиеническим способом

Сказать «Обрабатываю руки 
гигиеническим способом»

32 Узнать у пациента его 
самочувствие

Сказать «Как Вы себя чувствуете?» 
Ответ: «Пациент чувствует себя 
хорошо»

33 Сделать запись о 
выполненной процедуре в 
медицинской документации 
стационарного больного 
(форма 003/у)

Вы полнить «Делаю запись о выполненной 
процедуре в медицинской 
документации стационарного 
больного (форма 003/у)»

И тоговое коли чество  баллов (м акси м альн о  33 баллов)

К р и т е р и и  о ц е н к и :

К р и т е р и и  о ц е н к и  в  % К о л и ч е с т в о  б а л л о в О ц е н к а
100-90% 33-30 5 (о тли чн о)
89-80% 29-27 4 (хорош о)
79-70% 26-24 З (у д о вл етво р и тельн о )

М ен ее  70% 23 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта)

О ц ен ка

О б о р у д о в а н и е  и  о с н а щ е н и е  д л я  п р а к т и ч е с к о г о  н а в ы к а :  
З а к л а д ы в а н и е  м а з и  з а  н и ж н е е  в е к о

1. М анипуляционны й столик
2. Ф антом  «Головы »
3. Стул
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4. Л екарственное ср едство (глазная мазь в тю бике)
5. Стерильны е марлевые салфетки
6. П ерчатки м едицинские нестерильны е
7. М едицинская маска
8. Емкость для м едиц и нск и х отходов  класса «Б»
9. Емкость для м едиц и нск и х отходов  класса «А »
10. Емкость с дези н ф и ц ирую щ и м  средством
11. Ж идкое мыло
12. О дн оразовое полотенце
13. А нтисептик  для обработки  кож и рук
14. Д ези нф и ци рую щ ие салфетки
15. Ф ормы  м едиц и нск ой  документации: м едицинская карта стационарного больного (ф орм а  
003 /у )
16. Ш ариковая ручка с синим и чернилам и для заполнения м едиц и нск ой  докум ентации

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к :  о б р а б о т к а  п о л о с т и  р т а  р е б е н к у  п р и  

с т о м а т и т е

№
п/п

П еречень п р акти чески х  
действий

Ф орм а
п редставления

П р и м ер н ы й  текст 
ко м м ен тари ев

Набранные 
баллы 

(макс. 1)
1. Установить контакт с родителем  

(законным представителем ребенка): 
поздороваться, представиться, 
обозначить свою роль

Сказать «Здравствуйте! «Я 
медицинская сестра. Меня 
зовут (ФИО)»

2. Попросить родителя (законного 
представителя ребенка) 
представиться и представить 
пациента

Сказать «Представьтесь, пожалуйста. 
Назовите паспортные данные 
ребенка. Как я могу к Вам 
обращаться?»

3. Сверить ФИО пациента с 
медицинской документацией

Сказать «Пациент идентифицирован в 
соответствии с 
Медицинской 
документацией»

4. Сообщить родителю (законному 
представителю ребенка) о 
назначении врача

Сказать «Вашему ребенку назначена 
обработка полости рта при 
стоматите»

5. Объяснить ход и цель процедуры Сказать «Я проведу Вашему ребенку 
обработку полости рта по 
назначению врача»

6. Убедиться в наличии у родителя 
(законного представителя ребенка) 
добровольного информированного 
согласия на предстоящую процедуру

Сказать «У Вас нет возражений на 
выполнение данной 
процедуры?» Ответ: 
«Возражений родителя 
(законного представителя) на 
выполнение процедуры нет»

7. Помочь ребенку занять удобное 
положение на пеленальном столе

Сказать «Помогаю ребенку занять 
удобное положение на 
пеленальном столе»

П одготовка  к  проведению  процедуры

8. Выложить на манипуляционный 
стол лекарственные препараты и 
расходные материалы

В ы полнить/
Сказать

«В ыкладываю на 
манипуляционный стол 
лекарственные препараты и 
расходные материалы»

9. Прочитать название лекарственных 
препаратов, проверить сроки 
годности, сверить с листом

В ы полнить/
Сказать

«Лекарственные препараты 
соответствуют листу 
назначений. Сроки хранения
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назначений лекарственных препаратов не 
нарушены»

10. Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным антисептиком)

В ы полнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком), 
сушу»

11. Надеть средства индивидуальной 
защиты - маску медицинскую  
одноразовую

В ы п о л н и т ь  /  
Сказать

« Н а д е в а ю  м аск у
м е д и ц и н с к у ю
о д н о р а з о в у ю »

12. Н а д ет ь  п ер ч а т к и  м е д и ц и н с к и е  
н ест е р и л ь н ы е  о д н о р а зо в ы е

В ы п о л н и т ь  /  
Сказать

«Надеваю нестерильные 
медицинские перчатки»

В ы полнение процедуры
13. Усадить ребенка на колени к матери, 

зафиксировать ему руки и голову
В ы п о л н и т ь

14. При обработке полости рта методом  
орошения набрать в стерильный 
резиновый баллон лекарственное 
средство, назначенное врачом

В ы полнить/
Сказать

«П ри обработке полости  
рта м етодом  орош ения  
набираю  в стерильны й  
резиновы й баллон  
лекарственное средство, 
назначенное врачом»

15. Подставить лоток так, чтобы в него 
могла стекать жидкость после 
орошения ротовой полости

В ы полнить/
Сказать

«П одставляю  лоток так, 
чтобы  в н его м огла стекать  
ж идкость после орош ения  
р отовой  полости»

16. Ребенку младшего возраста открыть 
рот с помощью шпателя, взяв его как 
писчее перо доминантной рукой, 
ввести в ротовую полость до зубов, 
повернуть ребром и провести по 
боковой поверхности десен до места 
окончания зубов, после чего 
перевернуть его плашмя, поместить 
на язык

В ы полнить/
Сказать

«Р ебен к у  м ладш его  
возраста откры ваю  рот с 
п ом ощ ью  ш пателя»

17. Поднести баллончик ко рту ребенка 
и направить струю жидкости к 
твердому небу. Мать при этом 
наклоняет голову ребенка на один, а 
затем на другой бок

В ы полнить/
Сказать

«Подношу баллончик с 
лекарственным средством ко 
рту ребенка и направляю 
струю жидкости к твердому 
небу. Мать при этом 
наклоняет голову ребенка на 
один, а затем на другой бок»

18. При обработке полости рта с 
помощью марлевых салфеток один 
конец шпателя или палец обернуть 
стерильной марлевой салфеткой

В ы полнить/
Сказать

«При обработке полости рта с 
помощью стерильных 
марлевых салфеток, один 
конец шпателя или палец 
оборачиваю стерильной 
марлевой салфеткой»

19. Смочить стерильную марлевую 
салфетку методом полива 
лекарственным препаратом по 
назначению врача

В ы полнить/
Сказать

«Смачиваю стерильную 
марлевую салфетку методом  
полива лекарственным 
препаратом по назначению 
врача»

20. Смачивая слизистую оболочку 
лекарственным препаратом, снять с 
нее налеты (меняя салфетки 2-3 
раза)

В ы полнить/
Сказать

«Смачиваю слизистую  
оболочку лекарственным 
препаратом, снимаю с нее 
налеты, меняю салфетки 2-3 
раза»

21. Сообщить родителю (законному 
представителю) ребенка, что 
процедура закончена

Сказать «Процедура закончена»
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Заверш ен и е процедуры
22. Поместить использованные 

расходные материалы в пакет для 
отходов класса «Б»

В ы п о л н и т ь

23. Поместить многоразовый материал в 
емкости с дезинфицирующим  
раствором

В ы п о л н и т ь

24. Снять и поместить перчатки 
медицинские нестерильные в 
емкость для отходов класса «Б»

В ы полнить/
Сказать

«Снимаю перчатки 
медицинские нестерильные и 
помещаю в емкость для 
медицинских отходов класса
«Б»

25. Снять и поместить защитную маску 
для лица в ёмкость для медицинских 
отходов класса «Б»

В ы полнить/
Сказать

«Снимаю и помещаю  
защитную маску для лица в 
ёмкость для медицинских 
отходов класса «Б»»

26. Обработать руки гигиеническим 
способом, осушить (кожным 
антисептиком)

В ы полнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

27. Уточнить у родителя/ законного 
представителя ребенка/ 
самочувствие ребенка

В ы полнить/
Сказать

«Как самочувствие ребенка?» 
Ответ: «Ребенок чувствует 
себя удовлетворительно»

28. Сделать записать о проведенной 
процедуре в истории развития 
ребенка ф.112/у или в медицинской 
карте стационарного больного ф. 
002/у

В ы полнить/
Сказать

«Делаю запись о проведенной 
процедуре в медицинской 
документации»

И тоговое коли чество  баллов (м акси м альн о  28 балла)

К р и т е р и и  о ц е н к и :

К р и т е р и и  о ц е н к и  в  % К о л и ч е с т в о  б а л л о в О ц е н к а

100-90% 28 - 26 5 (отли чн о)

89-80% 25- 22 4 (хорош о)

79-70% 21- 19 3 (у до вл етво р и тел ьн о )

М ен ее  70% 18 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 

О ц е н к а ______________________

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к : п о с т а н о в к а  г а з о о т в о д н о й  т р у б к и  

р е б е н к у

№
п/п

П еречень п ракти чески х  
действий

Ф орм а
представлени

я

П р и м ер н ы й  текст 
ком м ен тари ев

Н аб р ан н ы  
е б алл ы  
(м акс. 1)

1. Установить контакт с родителем  
(законным представителем 
ребенка): поздороваться, 
представиться, обозначить свою  
роль

Сказать «Здравствуйте! «Я  
м едицинская сестра. М еня  
зовут (Ф И О )»
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2. Попросить родителя (законного 
представителя ребенка) 
представиться и представить 
пациента

Сказать «Представьтесь, пожалуйста. 
Назовите паспортные данные 
ребенка. Как я могу к Вам 
обращаться?»

3. Сверить ФИО пациента с 
медицинской документацией

Сказать «Пациент идентифицирован в 
соответствии с медицинской 
документацией»

4. Сообщить родителю (законному 
представителю ребенка) о 
назначении врача

Сказать «Вашему ребенку назначена 
постановка газоотводной 
трубки для облегчения его 
состояния»

5. Объяснить ход и цель 
процедуры

Сказать «Я поставлю Вашему ребенку 
газоотводную трубку для 
уменьшения метеоризма 
(вздутия кишечника)»

6. Убедиться в наличии у родителя 
(законного представителя) 
ребенка добровольного 
информированного согласия на 
предстоящую процедуру

Сказать «У Вас нет возражений на 
выполнение данной 
процедуры?» Ответ: 
«Возражений родителя 
(законного представителя 
ребенка) на выполнение 
процедуры нет»

П одготовка  к  проведению  процедуры
7. Выбрать и подготовить 

газоотводную трубку 
подходящего диаметра, с учетом  
возраста ребенка

В ы полнить /  
Сказать

«Выбираю и готовлю 
газоотводную трубку. Размер 
трубки соответствует возрасту 
ребенка»

8. Проверить герметичность и срок 
годности упаковки с 
газоотводной трубкой

В ы полнить /  
Сказать

«Упаковка газоотводной 
трубки герметична, срок 
годности соответствует сроку 
хранения»

9. Проверить герметичность и срок 
годности упаковки 
нестерильных салфеток

В ы полнить /  
Сказать

«Г ерметичность упаковки 
нестерильных салфеток не 
нарушена. Срок годности 
салфеток соответствует сроку 
хранения»

10. Проверить герметичность и срок 
годности упаковки одноразового 
шпателя

В ы полнить /  
Сказать

«Упаковка одноразового 
шпателя не нарушена. Срок 
годности шпателя 
соответствует сроку 
хранения»

11. Проверить внешний вид 
флакона с вазелиновым маслом

В ы полнить /  
Сказать

«Внешний вид препарата не 
изменен, раствор пригоден, 
цвет естественный, осадка не 
наблюдается»

12. Проверить срок годности 
флакона с вазелиновым маслом 
и его упаковку

В ы полнить /  
Сказать

«Срок годности вазелинового 
масла соответствует сроку 
хранения, упаковка не 
нарушена»

13. Поместить на манипуляционный 
стол необходимое оснащение 
для процедуры

Вы полнить

14. Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным 
антисептиком)

В ы полнить /  
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

15. Надеть средства 
индивидуальной защиты -  маску 
для лица медицинскую  
одноразовую нестерильную

В ы полнить /  
Сказать

«Надеваю медицинскую  
одноразовую маску 
нестерильную»

16. Надеть фартук В ы полнить /  
Сказать

«Надеваю фартук»

17. Надеть нестерильные В ы полнить / «Надеваю нестерильные
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медицинские перчатки Сказать медицинские перчатки»
18. Вскрыть упаковку с 

газоотводной трубкой, не 
извлекая ее из упаковки

В ы полнить /  
Сказать

«Вскрываю упаковку с 
газоотводной трубкой, не 
извлекая ее из упаковки»

19. Вскрыть упаковку с 
нестерильными салфетками

В ы полнить /  
Сказать

«Вскрываю упаковку с 
нестерильными салфетками»

20. Вскрыть упаковку со шпателем В ы полнить /  
Сказать

«Вскрываю упаковку со 
шпателем»

21. Вскрыть флакон с вазелиновым 
маслом

Вы полнить «Вскрываю флакон с 
вазелиновым маслом»

22. Постелить влагоустойчивую 
пеленку одноразового 
применения на пеленальный 
стол или постелить на кушетку 
клеенку, сверху пеленку

В ы полнить /  
Сказать

«Стелю влагоустойчивую 
пеленку одноразового 
применения на пеленальный 
стол или стелю на кушетку 
клеенку, сверху застилаю 
пеленку»

23. На пеленку поставить 
лоток/судно с небольшим 
количеством воды

Вы полнить

Ввыполнение процедуры
24. Ребенка грудного возраста 

уложить на пеленальный стол на 
спину /  ребенка старшего 
возраста уложить на кушетку в 
положение на левом боку, ноги 
согнуты в коленях

В ы полнить/
Сказать

«Ребенка грудного возраста 
укладываю на пеленальный 
стол на спину. Ребенка 
старшего возраста укладываю 
на кушетку в положение на 
левом боку, ноги согнуты в 
коленях

25. Извлечь газоотводную трубку из 
упаковки. Поместить упаковку в 
емкость для отходов класса «А»

Вы полнить

26. Смазать вводимый конец 
газоотводной трубки 
вазелиновым маслом, методом  
полива

В ы полнить/
Сказать

«Смазываю вазелиновым 
маслом методом полива 
вводимый конец газоотводной 
трубки»

27. Согнуть трубку, зажать 
свободный конец IV и V  
пальцами, а закругленный конец 
взять как «писчее перо»

В ы полнить/
Сказать

«Сгибаю газоотводную  
трубку, зажимаю пальцами 
доминантной руки ее 
свободный конец. 
Закругленный конец трубки 
фиксирую пальцами как 
«писчее перо»

28. Раздвинуть ягодицы ребенка 1-м 
и 2-м пальцами другой руки

В ы полнить/
Сказать

«Раздвигаю 1-м и 2-м  
пальцами другой руки 
ягодицы ребенка»

29. Ввести газоотводную трубку в 
прямую кишку ребенка сначала 
по направлению к пупку, затем 
параллельно копчику. Глубина 
введения зависит от возраста: 
для новорожденных 3-4 см, 
грудным детям -  7-8 см, 1-3 года 
-  8-10 см, 3-10 лет -  10-15 см, 
старшим -  20-30 см

В ы полнить/
Сказать

«Ввожу газоотводную трубку 
в прямую кишку сначала к 
пупку, затем параллельно 
копчику. Г лубина введения 
зависит от возраста: для 
новорожденных 3-4 см, 
грудным детям -  7-8 см, от 1 
года до 3 лет 8-10 см, от 3 до 
10 лет -  10-15 см, старшим 
детям -  20-30 см»

30. О пустить свободн ы й  конец  
трубки  в судн о/л оток  с водой  
на 5-10  м инут, но не бол ее  20  
м инут

В ы полнить/
Сказать

«Опускаю свободный конец 
газоотводной трубки в 
судно/лоток с водой на 5-10 
минут, но не более 20 минут»

31. У беди ться  в эф ф ективности  
п р оводи м ой  процедуры  и 
укрыть р ебен ка теплой

В ы полнить/
Сказать

«Процедура эффективна, газы 
отходят свободно. Ребенок 
укрыт и находится под
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п ел ен к о й /о д ея л о м контролем»
г аверш ение процедуры

32. После отхождения газов 
извлекаю из упаковки 
нестерильную салфетку

Вы полнить

33. Извлечь газоотводную трубку с 
помощью салфетки (охватив 
трубку салфеткой и пропуская 
сквозь салфетку с целью 
очищения)

В ы полнить/
Сказать

«Извлекаю газоотводную  
трубку, охватив ее снизу 
нестерильной салфеткой и 
пропуская сквозь эту 
салфетку»

34. Поместить использованную  
салфетку в мешок для 
медицинских отходов класса
«Б»

В ы полнить/
Сказать

«Использованную салфетку 
утилизирую в мешок для 
медицинских отходов класса
«Б»

35. Взять вторую нестерильную  
салфетку из упаковки и смочить 
ее вазелиновым маслом, 
методом полива

Вы полнить

36. Обработать прианальную 
область ребенка второй 
нестерильной салфеткой, 
смоченной вазелиновым маслом

В ы полнить/
Сказать

«Обрабатываю прианальную 
область ребенка второй 
салфеткой, смоченной 
вазелиновым маслом»

37. Поместить использованную  
салфетку в мешок для отходов 
класса «Б»

В ы полнить/
Сказать

«Помещаю использованную  
салфетку в мешок для 
медицинских отходов класса 
«Б»

38. Упаковку из-под салфеток 
помещаю в емкость для 
медицинских отходов класса
«А»

В ы полнить/
Сказать

«Помещаю упаковку из-под 
салфеток в емкость для 
медицинских отходов класса 
«А»

39. Одеть ребенка Вы полнить
40. Сообщить родителю (законному 

представителю) ребенка, об 
окончании процедуры и ее 
результате

Сказать «Процедура окончена, газы у 
ребенка отошли, вздутия 
живота нет»

41. Снять пеленку с пеленального 
стола, поместить одноразовую  
пеленку в мешок для 
медицинских отходов класса 
«Б». Если была использована 
многоразовая пеленка с 
клеенкой, поместить их в мешок 
для использованного белья»

В ы полнить/
Сказать

«Одноразовая пеленка после 
использования помещается в 
мешок для медицинских 
отходов класса «Б». Если была 
использована многоразовая 
пеленка с клеенкой, их 
помещают в мешок для 
использованного белья»

42. Обработать пеленальный 
стол/медицинскую кушетку 
дезинфицирующими салфетками 
двукратно с интервалом 15 
минут методом протирания

Вы полнить

43. Дезинфицирующие салфетки 
поместить в емкость для 
медицинских отходов класса
«Б»

Вы полнить

44. Снять и поместить перчатки 
медицинские нестерильные в 
емкость для отходов класса «Б»

Вы полнить

45. Снять и поместить защитную 
маску для лица в ёмкость- 
контейнер для медицинских 
отходов класса «Б»

Вы полнить

46. Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным

В ы полнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом
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антисептиком) (кожным антисептиком)»
47. Уточнить у родителя/ законного 

представителя ребенка/ 
самочувствие ребенка

В ы полнить/
Сказать

Вопрос: «Как самочувствие 
ребенка?» Ответ: «Ребенок 
чувствует себя 
удовлетворительно»

48. Сделать записать о результатах 
выполнения процедуры и о 
реакции ребенка на проведение 
процедуры в истории развития 
ребенка ф. 112/у или в 
медицинской карте 
стационарного больного ф. 002/у

В ы полнить/
Сказать

«Делаю запись о результатах 
выполнения процедуры и о 
реакции ребенка на 
проведение процедуры в 
медицинской документации»

И тоговое коли чество  баллов (м акси м альн о  48 балла)

К р и т е р и и  о ц е н к и :

К р и т е р и и  о ц е н к и  в  % К о л и ч е с т в о  б а л л о в О ц е н к а
100-90% 48-45 5 (о тли чн о)
89-80% 44-41 4 (хорош о)
79-70% 40-37 3 (у до вл етво р и тел ьн о )

М ен ее  70% 36 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 

О ц е н к а ______________________

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к : п о с т а н о в к а  о ч и с т и т е л ь н о й  к л и з м ы  

д е т я м  м л а д ш е г о  в о з р а с т а

№
п/п

П еречень п ракти чески х  
действий

Форма
представления

П р и м ер н ы й  текст 
ко м м ен тари ев

Набранные 
баллы 

(макс. 1)
1. Установить контакт с родителем  

(законным представителем 
ребенка): поздороваться, 
представиться, обозначить свою  
роль

Сказать «Здравствуйте! «Я 
медицинская сестра. Меня 
зовут (ФИО)»

2. Попросить родителя (законного 
представителя ребенка) 
представиться и представить 
пациента

Сказать «Представьтесь, 
пожалуйста. Назовите 
паспортные данные ребенка. 
Как я могу к Вам 
обращаться?»

3. Сверить ФИО пациента с 
медицинской документацией

Сказать «Пациент идентифицирован 
в соответствии с 
медицинской 
документацией»

4. Сообщить родителю (законному 
представителю ребенка) о 
назначении врача

Сказать «Вашему ребенку назначена 
постановка очистительной 
клизмы»

5. Объяснить ход и цель процедуры Сказать «Я выполню данную  
процедуру для очищения 
кишечника вашего ребенка 
от каловых масс»

6. Убедиться в наличии у родителя 
(законного представителя) 
добровольного информированного 
согласия на предстоящую

Сказать «У Вас нет возражений на 
выполнение данной 
процедуры?» Ответ: 
«Возражений родителя

1333



процедуру (законного представителя 
ребенка) на выполнение 
процедуры нет»

П одготовка  к  проведению  процедуры
7. Постелить влагоустойчивую 

пеленку одноразового применения 
на пеленальный стол/ постелить на 
пеленальный стол/кушетку 
клеенку, сверху пеленку

Вы полнить

8. руки гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)

п о л н и т ь /  
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

9. ;дства индивидуальной защиты - 
медицинскую маску одноразовую

п о л н и т ь /  
Сказать

«Надеваю 3-х слойную  
медицинскую маску 
одноразовую»

10. ерильные медицинские перчатки п о л н и т ь /  
Сказать

«Надеваю нестерильные 
медицинские перчатки»

11. Н а д ет ь  ф ар тук Вы полнить
12. Взять резиновый баллончик и 

выпустить из него воздух
В ы полнить/

Сказать
«Беру резиновый баллончик 
и выпускаю из него воздух»

13. Набрать в баллончик воду 
температуры + 20 + 22оС

В ы полнить/
Сказать

«Набираю в баллончик воду 
температуры + 20 + 22оС»

В ы полнение процедуры
14. Смазать наконечник вазелиновым 

маслом методом полива
В ы полнить/

Сказать
«Смазываю наконечник 
вазелиновым маслом 
методом полива»

15. Уложить ребенка спину или на 
левый бок с согнутыми и 
подтянутыми к животу ногами.

Вы полнить

16. Раздвинуть ягодицы ребенка 1 и 2 
пальцами левой руки и 
зафиксировать ребенка в данном  
положении

Вы полнить

17. Поднять баллончик наконечником 
вверх и осторожно выпустить 
воздух, нажав на него снизу 
первым пальцем правой руки

В ы полнить/
Сказать

«Поднимаю баллончик 
наконечником вверх и 
осторожно выпускаю 
воздух, нажав на него снизу 
первым пальцем правой 
руки»

18. Ввести, не разжимая баллончик, 
наконечник в анальное отверстие, 
направляя его сначала к пупку, а 
затем, преодолев сфинктеры, 
параллельно копчику на глубину 
3-8 см и ввести воду, медленно 
нажимая на баллончик

В ы полнить/
Сказать

«Ввожу, не разжимая 
баллончик, наконечник в 
анальное отверстие, 
направляя его сначала к 
пупку, а затем, преодолев 
сфинктеры, параллельно 
копчику на глубину 3 -8 см и 
ввести воду, медленно 
нажимая на баллончик»

Заверш ен и е процедуры
19. И звлечь наконечник, не 

разж имая баллончик
Вы полнить

20. Уложить р ебен ка на спину, 
сж ав ягодицы  на 3-5 м инут д о  
появления позы вов на  
деф екацию

В ы полнить/
Сказать

«Укладываю ребенка на 
спину, сжав ягодицы на 3-5 
минут до появления позывов 
на дефекацию»

21. Подмыть ребенка после акта 
дефекации

В ы полнить/
Сказать

«Подмываю ребенка после 
акта дефекации

22. Одеть ребенка Вы полнить «Одеваю ребенка»

1334



23. Сообщить родителю (законному 
представителю) ребенка, об 
окончании и эффективности 
процедуры

Сказать «Процедура закончена, 
результат получен»

24. Снять пеленку с пеленального 
стола и сбросить в мешок с 
отходами класса «Б»

Вы полнить

25. Обработать пеленальный 
стол/медицинскую кушетку 
дезинфицирующими салфетками 
двукратно с интервалом 15 минут 
методом протирания

Вы полнить

26. Дезинфицирующие салфетки 
поместить в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Вы полнить

27. Снять и поместить перчатки 
медицинские нестерильные в 
емкость для отходов класса «Б»

Вы полнить

28. Снять и поместить защитную 
маску для лица в ёмкость- 
контейнер для медицинских 
отходов класса «Б»

Вы полнить

29. Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным антисептиком)

В ы полнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

30. Уточнить у родителя/ законного 
представителя ребенка/ 
самочувствие ребенка

В ы полнить/
Сказать

Вопрос: «Как чувствует 
себя ребенок?» Ответ: 
«Ребенок чувствует себя 
удовлетворительно»

31. Сделать записать о результатах 
выполнения процедуры и о 
реакции ребенка на проведение 
процедуры в истории развития 
ребенка ф. 112/у или в 
медицинской карте стационарного 
больного ф. 002/у

В ы полнить/
Сказать

«Делаю запись о 
результатах выполнения 
процедуры и о реакции 
ребенка на проведение 
процедуры в медицинской 
документации»

И тоговое коли чество  баллов (м акси м альн о  31 баллов)

К ри тери и  оценки:

К р и тер и и  оценки  в  % К оличество  баллов О ц ен ка
100-90% 31-28 5 (отлично)
89-80% 27-25 4 (хорош о)
79-70% 24-22 3 (удовлетворительно)

М ен ее  70% 21 и м енее 2 (неудовлетворительно)

П одп ись  преподавателя (эксперта) 

О ц ен к а _______________________

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к : п р о м ы в а н и е  ж е л у д к а  р е б е н к у

№
п/п

П еречень п ракти ч ески х  
действий

Ф орм а
п редставлен и я

П р и м ер н ы й  текст 
ко м м ен тари ев

Набранные 
баллы 

(макс. 1)
1. Установить контакт с родителем 

(законным представителем 
ребенка): поздороваться,

Сказать «Здравствуйте! «Я  
м едицинская сестра. М еня  
зовут (Ф И О )»
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представиться, обозначить свою  
роль

2. Попросить родителя (законного 
представителя ребенка) 
представиться и представить 
пациента

Сказать «Представьтесь, пожалуйста. 
Назовите
паспортные данные ребенка. 
Как я могу к Вам 
обращаться?»

3. Сверить ФИО пациента с 
медицинской документацией

Сказать «Пациент идентифицирован 
в соответствии с 
медицинской 
документацией»

4. Сообщить родителю (законному 
представителю ребенка) о 
назначении врача

Сказать «Вашему ребенку назначено 
промывание желудка»

5. Объяснить ход и цель 
процедуры

Сказать «Я выполню данную  
процедуру с целью 
очищения желудка »

6. Убедиться в наличии у родителя 
(законного представителя) 
добровольного
информированного согласия на 
предстоящую процедуру

Сказать «У Вас нет возражений на 
выполнение данной 
процедуры?» Ответ: 
«Возражений родителя 
(законного представителя 
ребенка) на выполнение 
процедуры нет»

П одготовка  к  проведению  процедуры
7. Взять упаковку с зондом  

необходимого диаметра. 
Проверить герметичность 
упаковки

В ы полнить/
Сказать

«Целостность упаковки с 
зондом не нарушена»

8. Проверить срок годности 
изделия

В ы полнить/
Сказать

«Срок годности зонда 
соответствует сроку 
хранения»

9. Выложить на манипуляционный 
стол расходные материалы и 
инструменты

Вы полнить

10. Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным 
антисептиком)

В ы полнить /  
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

11. Н адеть средства  
индивидуальной  защ иты -  
м едиц и нск ую  маску  
одн ор азовую , перчатки  
м едицинские нестерильны е

В ы полнить /  
Сказать

«Надеваю 3 -х слойную  
медицинскую маску, 
надеваю нестерильные 
медицинские перчатки»

12. Н адеть фартук Вы полнить
13. У лож ить р ебен ка на бок  с 

приподняты м  головны м  
концом , заф иксировать такое 
п олож ен и е с пом ощ ью  валика 
из ф ланелевой пеленки

В ы полнить/
Сказать

«Укладываю ребенка на бок  
с приподнятым головным 
концом, фиксирую такое 
положение с помощью 
валика из фланелевой 
пеленки»

14. П олож ить пеленку на грудь  
ребенка

Вы полнить

15. П ровести  при н еобходи м ости  
санацию  н осовы х хо д о в  и  
пол ости  рта

«При необходимости  
провожу санацию носовых 
ходов и полости рта»

В ы полнение процедуры
16. Измерить глубину введения 

зонда: от кончика носа до мочки 
уха и до конца мечевидного 
отростка грудины (не касаясь

В ы полнить/
Сказать

«Измеряю глубину введения 
зонда: от кончика носа до 
мочки уха и до конца 
мечевидного отростка
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ребенка), сделать метку грудины (не касаясь 
ребенка), делаю метку»

17. Смочить
вводимый конец зонда в воде 
или нанести смазывающий 
спрей типа «Катеджель»

Вы полнить

18. Ввести зонд по нижнему 
носовому ходу до метки, не 
прилагая усилий. Во время 
введения следить за состоянием  
ребенка (нет ли кашля, цианоза, 
одышки)

В ы полнить/
Сказать

«Ввожу зонд по нижнему 
носовому ходу до метки, не 
прилагая усилий. Во время 
введения наблюдаю за 
состоянием ребенка (нет ли 
кашля, цианоза, одышки)»

19. Зафиксировать зонд Вы полнить
20. Проверить правильность 

положения зонда путем 
аспирации содержимого либо 
аускультативно: 10 мл воздуха 
из шприца дробно, по 5 мл, 
вводится в наружный конец 
зонда, при этом с помощью 
фонендоскопа выслушиваются 
шумы над областью желудка 
ребенка, если выслушиваются 
характерные звуки - зонд 
установлен правильно

В ы полнить/
Сказать

«Проверяю правильность 
положения зонда путем 
аспирации содержимого 
либо аускультативно: 10 мл 
воздуха из шприца дробно, 
по 5 мл, вводится в 
наружный конец зонда, при 
этом с помощью 
фонендоскопа
выслушиваются шумы над 
областью желудка ребенка, 
если выслушиваются 
характерные звуки - зонд 
установлен правильно»

21. Обеспечить проходимость 
второго носового хода, провести 
его санацию

Вы полнить

22. Зафиксировать зонд на верхней 
губе и щеке ребенка

В ы полнить/
Сказать

«Фиксирую зонд на верхней 
губе и щеке ребенка»

23. После установки зонда, 
присоединить к наружному 
концу воронку или шприц без 
поршня

Вы полнить

24. Опустить воронку (шприц) ниже 
уровня желудка

Вы полнить

25. Заполнить воронку (шприц) 
необходимым количеством 
раствора для промывания (в 
зависимости от возраста 
пациента). Температура 
раствора: летом +20-22оС, зимой 
+38-40оС, при гипотермии +40- 
43оС

В ы полнить/
Сказать

«Заполняю воронку (шприц) 
необходимым количеством 
раствора для промывания (в 
зависимости от возраста 
пациента). Температура 
раствора: летом +20-22оС, 
зимой +38-40оС, при 
гипотермии +40-43оС»

26. Поднять воронку (шприц) вверх, 
ждать пока жидкость не дойдет 
до нижнего конуса воронки 
(шприца)

В ы полнить/
Сказать

«Поднимаю воронку 
(шприц) вверх, жду, пока 
жидкость не дойдет до  
нижнего конуса воронки 
(шприца)»

27 . Быстро, но плавно опустить 
воронку (шприц) вниз до 
исходного уровня

В ы полнить/
Сказать

«Быстро, но плавно опускаю  
воронку (шприц) вниз до 
исходного уровня»

28. Вылить промывные воды в 
подготовленную емкость

В ы полнить/
Сказать

«Выливаю промывные воды 
в подготовленную емкость»

29. Процедуру повторить до чистых 
промывных вод

Сказать «Процедуру повторяю до 
чистых промывных вод»

30. Извлечь зонд с помощью  
стерильной марлевой салфетки

В ы полнить/
Сказать

«Извлекаю зонд с помощью 
стерильной марлевой 
салфетки»
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Заверш ен и е процедуры
31. Сообщить родителю (законному 

представителю) ребенка об 
окончании и результате 
процедуры

Сказать «П р оц едур а закончена, 
ж ел удок  промы т»

32. Сбросить отработанный 
материал в пакет для отходов 
класса «Б»

Вы полнить

33. Обработать пеленальный 
стол/медицинскую кушетку 
дезинфицирующими салфетками 
двукратно с интервалом 15 
минут методом протирания

Вы полнить

34. Дезинфицирующие салфетки 
поместить в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Вы полнить

35. Снять и поместить перчатки 
медицинские нестерильные в 
емкость для отходов класса «Б»

Вы полнить

36. Снять и поместить защитную 
маску для лица в ёмкость- 
контейнер для медицинских 
отходов класса «Б»

Вы полнить

37. Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным 
антисептиком)

В ы полнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

38. Уточнить у родителя/ законного 
представителя ребенка/ 
самочувствие ребенка

В ы полнить/
Сказать

Вопрос: «Как самочувствие 
ребенка?» Ответ: «Ребенок 
чувствует себя 
удовлетворительно»

39. Сделать записать о результатах 
выполнения процедуры и о 
реакции ребенка на проведение 
процедуры в истории развития 
ребенка ф. 112/у или в 
медицинской карте 
стационарного больного ф. 002/у

В ы полнить/
Сказать

«Делаю запись о результатах 
выполнения процедуры и о 
реакции ребенка на 
проведение процедуры в 
медицинской документации»

И тоговое коли чество  баллов (м акси м альн о  39 баллов)

К ри тери и  оценки:

К р и тер и и  оценки  в  % К оличество  баллов О ц ен ка
100-90% 39-36 5 (отлично)
89-80% 35-33 4 (хор ош о)
79-70% 32-30 3 (удовлетворительно)

М ен ее  70% 29  и м енее 2 (неудовлетворительно)

П одп ись  преподавателя (эксперта) 

О ц ен к а _______________________
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О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к : с б о р  м о ч и  м о ч е п р и е м н и к о м  р е б е н к у  

д о  1 г о д а

№
п/п

П еречень п ракти ч ески х  
действий

Ф орм а
п редставлен и я

П р и м ер н ы й  текст 
ком м ен тари ев

Набранные 
баллы 

(макс. 1)
1. У становить контакт с 

роди тел ем  (законны м  
представителем  ребенка): 
поздороваться, представиться, 
обозначить свою  роль

Сказать «Здравствуйте! «Я  
м едицинская сестра. 
М еня зовут (Ф И О )»

2. П опросить родителя  
(законного представителя  
ребенка) представиться и 
представить пациента

Сказать «Представьтесь, 
пожалуйста. Назовите 
паспортные данные 
ребенка. Как я могу к Вам 
обращаться?»

3. Сверить Ф ИО пациента с 
м едиц и нск ой  докум ентацией

Сказать «Пациент идентифицирован 
в соответствии с 
медицинской 
документацией»

4. Сообщить родителю (законному 
представителю ребенка) о 
назначении врача

Сказать «Вашему ребенку назначен 
сбор мочи на общий 
анализ»

5. Объяснить ход и цель процедуры Сказать «Исследование мочи на 
общий анализ проводится с 
диагностической целью»

6. Убедиться в наличии у родителя 
(законного представителя) 
добровольного
информированного согласия на 
предстоящую процедуру

Сказать «У Вас нет возражений на 
выполнение данной 
процедуры?» Ответ: 
«Возражений родителя 
(законного представителя 
ребенка) на выполнение 
процедуры нет»

7. Обработать пеленальный стол 
дезинфицирующими салфетками. 
Накрыть его клеенкой, сверху 
положить пеленку

Вы полнить

8. Дезинфицирующие салфетки 
поместить в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Вы полнить

П одготовка  к  проведению  процедуры
9. Взять упаковку с 

м очеприем ником . П роверить  
герм етичность упаковки

В ы полнить/
Сказать

«Упаковка
м очеприем ника не 
наруш ена»

10. П роверить срок  годн ости  
изделия

В ы полнить/
Сказать

«С рок годн ости  
м очеприем ника  
соответствует сроку  
хранения»

11. Вы лож ить на  
манипуляционны й стол  
расходн ы е материалы и 
инструменты

Вы полнить

12. О бработать руки  
гигиеническим  сп о со б о м  
(кож ны м антисептиком )

В ы полнить/
Сказать

«О брабаты ваю  руки  
гигиеническим  сп о со б о м  
(кож ны м  антисептиком )»

13. Н адеть маску, перчатки  
м едицинские нестерильны е

Вы полнить
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14. Р ебенка подмы ть, осуш ить  
кож у

В ы полнить/
Сказать

«Р ебенк а подм ы ваю , и 
осуш аю  кож у»

В ы полнение процедуры
15. В скрыть стерильный пакет с 

мочеприемником 
и вынуть его

В ы полнить/
Сказать

«Вскрываю стерильный 
пакет с мочеприемником и 
достаю его»его

16. Снять липкую ленту с овального 
отверстия и прикрепить 
мочеприемник клеящейся частью 
вокруг половых органов строго 
герметично

В ы полнить/
Сказать

«Снимаю липкую ленту с 
овального отверстия и 
прикрепляю мочеприемник 
клеящейся частью вокруг 
половых органов строго 
герметично»

17. Накрыть ребенка для 
предупреждения переохлаждения

Вы полнить

18. Собранную мочу перелить в 
подготовленную емкость

Вы полнить «Собранную мочу 
переливаю в 
подготовленную емкость»

19. Повторно подмыть ребенка, 
осушить пеленкой половые 
органы, одеть ребенка

В ы полнить/
Сказать

«Повторно подмываю 
ребенка, осушиваю  
пеленкой половые органы, 
одеваю ребенка

Заверш ен и е процедуры
20. С ообщ ить роди телю  

(законном у представителю ) 
ребенка, что п роц едур а  
закончена

Сказать «П р оц едур а закончена»

21. О бработать пеленальны й  
стол /м еди ци н скую  куш етку  
дези н ф и ц ирую щ и м и  
салф еткам и двукратно с 
интервалом  15 м инут м етодом  
протирания

Вы полнить

22. Д ези нф и ци рую щ ие салфетки  
пом естить в емкость для  
м едиц и нск и х отходов  класса
«Б»

Вы полнить

23. Снять и пом естить перчатки  
м едицинские нестерильны е в 
ем кость для отходов  класса
«Б»

В ы полнить/
Сказать

«С ним аю  перчатки
м едицинские
одноразовы е
нестерильны е и пом ещ аю  
в ем кость для  
м едиц и нск и х отходов  
класса «Б»

24. Снять и пом естить защ итную  
м аску для лица в ём кость- 
контейнер для м едицинских  
отходов  класса «Б»

В ы полнить/
Сказать

«С ним аю  и пом ещ аю  
защ итную  м аску для лица  
в ём кость для  
м едиц и нск и х отходов  
класса «Б »»

25. О бработать руки  
гигиеническим  сп о со б о м  
(кож ны м антисептиком )

В ы полнить/
Сказать

«О брабаты ваю  руки  
гигиеническим  сп о со б о м  
(кож ны м  антисептиком )»

26. У точнить у  родителя/ 
законного представителя  
р ебен ка/ сам очувствие ребенка

Сказать В опрос: «Как  
сам очувствие ребенка?»  
Ответ: «Р ебенок  
чувствует себя  
удовлетворительно»
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27. Сделать записать о п р оведении  
процедуры  в истории  развития  
р ебен ка ф .1 1 2 /у  или в 
м едиц и нск ой  карте 
стационарного больного ф. 
0 0 2 /у

В ы полнить/
Сказать

«Д елаю  запись о 
п роведен ии  процедуры  в 
м едиц и нск ой  
докум ентации»

И тоговое коли чество  баллов (м акси м альн о  27 баллов)

К ри тери и  оценки:

К р и тер и и  оценки  в  % К оличество  баллов О ц ен ка
100-90% 2 7 -2 4 5 (отлично)
89-80% 23-21 4 (хор ош о)
79-70% 20-18 3 (удовлетворительно)

М ен ее  70% 17 и м енее 2 (неудовлетворительно)

П одп ись  преподавателя (эксперта) 

О ц ен к а _______________________

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к : с б о р  к а л а  н а  н а л и ч и е  г е л ь м и н т о в  и  

п р о с т е й ш и х

№
п/п

П еречень п ракти ч ески х  
действий

Ф орм а
п редставлен и я

П р и м ер н ы й  текст 
ком м ен тари ев

Набранные 
баллы 

(макс. 1)
1. Установить контакт с родителем 

(законным представителем 
ребенка): поздороваться, 
представиться, обозначить свою  
роль

Сказать «Здравствуйте! «Я  
м едицинская сестра. 
М еня зовут (Ф И О )»

2. Попросить родителя (законного 
представителя ребенка) 
представиться и представить 
пациента

Сказать «Представьтесь, 
пожалуйста. Назовите 
паспортные данные 
ребенка. Как я могу к Вам 
обращаться?»

3. Сверить Ф ИО пациента с 
м едиц и нск ой  докум ентацией

Сказать «Пациент идентифицирован 
в соответствии с 
медицинской 
документацией»

4. С ообщ ить родителю  
(законном у представителю  
ребенка) о назначении врача

Сказать «Вашему ребенку назначен 
сбор кала на исследование»

5. О бъяснить х о д  и цель  
процедуры

Сказать «Исследование кала 
проводится с
диагностической целью на 

выявление яиц гельминтов 
на наличие простейших»

6. У беди ться  в наличии у  
родителя (законного  
представителя) добровол ьного  
инф орм ированного согласия  
на п редстоящ ую  п р оц едур у

Сказать «У Вас нет возражений на 
выполнение данной 
процедуры?» Ответ: 
«Возражений родителя 
(законного представителя 
ребенка) на выполнение 
процедуры нет»
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П одготовка  к  проведению  процедуры
7. Взять одноразовы й  

пластиковы й контейнер с 
завинчиваю щ ейся крыш кой и 
специальной лож ечкой

В ы полнить/
Сказать

«Целостность одноразового 
пластикового контейнера с 
завинчивающейся крышкой 
и ложечкой не нарушена»

8. Вы писать направление на  
исследовани е в клиническую  
лабораторию

В ы полнить/
Сказать

«Выписываю направление 
на исследование в 
клиническую лабораторию»

9. Н адеть средства  
индивидуальной  защ иты - 
м аску м едицинскую  
одн ор азовую

В ы п о л н и т ь  /  
Сказать

« Н а д е в а ю  м аск у
м е д и ц и н с к у ю
о д н о р а з о в у ю »

10. Н а д е т ь  п е р ч а т к и  
м е д и ц и н с к и е  
н е с т е р и л ь н ы е  
о д н о р а з о в ы е

В ы п о л н и т ь  /  
Сказать

«Надеваю нестерильные 
медицинские перчатки»

11. П риготовить чисты й сухой  
горш ок

В ы полнить/
Сказать

«Готовлю чистый сухой  
горшок»

12. У садить р ебен ка на горш ок, не 
оставлять одн ого  до  
окончания акта деф екации

В ы полнить/
Сказать

«Усаживаю ребенка на 
горшок, не оставляю его 
одного»

13. П осл е акта деф екации  
подмы ть ребенка

В ы полнить/
Сказать

«После акта дефекации 
подмываю ребенка»

14. Снять и пом естить перчатки  
м едицинские нестерильны е в 
ем кость для отходов  класса
«Б»

В ы полнить/
Сказать

«Снимаю перчатки 
медицинские нестерильные 
и помещаю в емкость для 
медицинских отходов 
класса «Б»

15. П овторно обработать руки  
гигиеническим  сп осо б о м  
(кож ны м антисептиком )

В ы полнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

16. Н а д е т ь  п е р ч а т к и  
м е д и ц и н с к и е  
н е с т е р и л ь н ы е  
о д н о р а з о в ы е

В ы п о л н и т ь  /  
Сказать

«Надеваю нестерильные 
медицинские перчатки»

В ы полнение процедуры
17. И спраж нения взять из 

нескольких м ест , заполняю  
контейнер на 1/3, закрыть 
крышку

В ы полнить/
Сказать

«Испражнения беру из 
нескольких мест, заполняю 
контейнер на 1/3, закрываю 
крышку»

18. П рикрепить направление на 
контейнер с калом (с 
пом ощ ью  резинки), отправить  
в клиническую  лабораторию

В ы полнить/
Сказать

«Прикрепляю направление 
на контейнер с калом с 
помощью резинки, 
отправляю в клиническую 
лабораторию»

19. П родезинф ицировать и 
вымыть горш ок

Вы полнить

Заверш ен и е процедуры
20. Сообщить родителю (законному 

представителю) ребенка, что 
процедура закончена

Сказать «П роцедура закончена»

21. Обработать пеленальный 
стол/медицинскую кушетку 
дезинфицирующими салфетками 
двукратно с интервалом 15 минут 
методом протирания

Вы полнить

22. Дезинфицирующие салфетки Вы полнить
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поместить в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

23. Снять и поместить перчатки 
медицинские нестерильные в 
емкость для отходов класса «Б»

В ы полнить/
Сказать

«Снимаю перчатки 
медицинские нестерильные 
и помещаю в емкость для 
медицинских отходов 
класса «Б»

24. Снять и поместить защитную 
маску для лица в ёмкость для 
медицинских отходов класса «Б»

В ы полнить/
Сказать

«Снимаю и помещаю 
защитную маску для лица в 
ёмкость для медицинских 
отходов класса «Б»»

25. Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным 
антисептиком)

В ы полнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)»

26. Уточнить у родителя/ законного 
представителя ребенка/ 
самочувствие ребенка

Сказать Вопрос: «Как самочувствие 
ребенка?» Ответ «Ребенок 
чувствует себя 
удовлетворительно»

27. Сделать запись о результатах 
обследования в медицинской 
документации (журнале 
обследования)

В ы полнить/
Сказать

«Делаю запись о 
результатах выполнения 
обследования в 
медицинской 
документации»

И тоговое коли чество  баллов (м акси м альн о  27 баллов)

К р и т е р и и  о ц е н к и :

К р и т е р и и  о ц е н к и  в  % К о л и ч е с т в о  б а л л о в О ц е н к а
100-90% 27-25 5 (отли чн о)
89-80% 24-22 4 (хорош о)
79-70% 21-19 3 (у до вл етво р и тел ьн о )

М ен ее  70% 18 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 

О ц е н к а ______________________

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )  

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к :  с о с к о б  н а  э н т е р о б и о з

№
п/п

П еречень п ракти ч ески х  
действий

Форма
представления

П р и м ер н ы й  текст 
ком м ен тари ев

Набранные 
баллы 

(макс. 1)
1. Установить контакт с родителями 

(законным представителям ребенка): 
поздороваться, представиться, 
обозначить свою роль

Сказать «Здравствуйте! «Я 
медицинская сестра. Меня 
зовут (ФИО)»

2. Попросить родителей (законных 
представителей ребенка) 
представиться и представить пациента

Сказать «Представьтесь, пожалуйста. 
Назовите паспортные данные 
ребенка. Как я могу к Вам 
обращаться?»

3. Сверить ФИО пациента с 
медицинской документацией

Сказать «Пациент идентифицирован в 
соответствии с медицинской 
документацией»

4. Сообщить родителям (законным 
представителям ребенка) о 
назначении врача

Сказать «Вашему ребенку назначен 
соскоб на энтеробиоз»
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5. Объяснить родителям (законным 
представителям ребенка) ход и цель 
процедуры

Сказать «Я проведу Вашему ребенку 
соскоб на энтеробиоз по 
назначению врача для 
диагностики заражения 
ребенка острицами»

6. Убедиться в наличии у родителей 
(законных представителей) 
добровольного информированного 
согласия на предстоящую процедуру

Сказать «У Вас нет возражений на 
выполнение данной 
процедуры?» Ответ: 
«Возражений родителей 
(законных представителей) на 
выполнение процедуры нет»

7. Написать стеклографом порядковый 
номер анализа на предметном стекле. 
Отмерить и отрезать липкую ленту по 
величине предметного стекла и 
положить его на предметное стекло 
липкой стороной вверх

Сказать

8. Обработать кушетку/ пеленальный 
стол дезинфицирующими салфетками 
методом протирания

Сказать

9. Попросить родителей (законных 
представителей ребенка) раздеть его 
до пояса: снять ползунки, штанишки 
или трусики (в зависимости от 
возраста ребенка)

Сказать «Разденьте, пожалуйста, 
ребенка. Снимите ползунки/ 
штанишки и трусики»

П одготовка  к  проведению  процедуры

10. Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным антисептиком)

В ы полнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком), 
сушу»

11. Надеть средства защиты (маску 
одноразовую)

В ы п о л н и т ь

12. Н а д ет ь  п ер ч ат к и  м е д и ц и н с к и е  
н е ст ер и л ь н ы е

В ы п о л н и т ь

В ы полнение процедуры
13. Постелить на кушетку клеенку и 

пеленку
В ы п о л н и т ь /

14. Уложить ребенка на колени матери на 
живот или на кушетку на левый бок с 
согнутыми и приведенными к животу 
ногами

В ы п о л н и т ь

15. Раздвинуть ягодицы ребенка 1 и 2 
пальцами левой руки и 
зафиксировать их в таком положении

В ы п о л н и т ь

16. Взять правой рукой липкую ленту с 
предметного стекла и плотно 
приложить ее к анальному отверстию 
и перианальным складкам 
ребенка, стараясь пальцами рук не 
касаться перианальной области

В ы п о л н и т ь

17. Отклеить полоску от кожи 
перианальной области, перенести ее 
обратно на предметное стекло липким 
слоем вниз. Приклеить липкую ленту 
к стеклу равномерно, для 
предотвращения образования 
воздушных пузырей

В ы п о л н и т ь

18. Вместо липкой ленты с предметным 
стеклом может быть использована 
стерильная пробирка с тампоном:

В ы полнить/
Сказать

«Второй способ взятия 
анализа на энтеробиоз: 
достать тампон из пробирки,
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аккуратно достать тампон из 
пробирки, приложить его к анальному 
отверстию и перианальным складкам 
ребенка, опустить тампон обратно в 
пробирку, плотно повернуть крышку

приложить к анальному 
отверстию и перианальным 
складкам ребенка, опустить 
тампон обратно в пробирку, 
плотно повернуть крышку»

19. Сообщить родителям (законным 
представителям) ребенка, что 
процедура закончена. Предложить 
родителям одеть ребенка, при 
необходимости помочь

Сказать «Процедура закончена», 
«Пожалуйста, одевайте 
ребенка»

З а в е р ш е н и е  п р о ц ед у р ы
20. Сбросить использованные расходные 

материалы в пакет для отходов класса
«Б»

В ы п о л н и т ь

21. Поместить многоразовый материал в 
емкости с дезинфицирующим  
раствором

В ы п о л н и т ь

22. Обработать кушетку/ пеленальный 
стол дезинфицирующими салфетками 
методом протирания двукратно с 
интервалом 15 минут

В ы п о л н и т ь

23. Снять перчатки медицинские 
одноразовые и поместить их в емкость 
для отходов класса «Б»

В ы полнить/
Сказать

«Снимаю перчатки 
медицинские одноразовые и 
помещаю в емкость для 
медицинских отходов класса
«Б»

24. Снять медицинскую одноразовую  
маску и поместить в емкость для 
отходов класса «Б»

В ы полнить/
Сказать

«Снимаю и помещаю 
защитную маску для лица в 
ёмкость для медицинских 
отходов класса «Б»»

25. Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным антисептиком), 
осушить

В ы полнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

26. Уточнить у родителя/ законного 
представителя ребенка/ самочувствие 
ребенка

В ы полнить/
Сказать

Вопрос: «Как самочувствие 
ребенка?» Ответ: «Ребенок 
чувствует себя 
удовлетворительно»

27. Доставить взятый материал в 
контейнере с направлением в 
клиническую лабораторию (не позже, 
чем через 1 час)

В ы п о л н и т ь

28. Сделать запись о результатах 
обследования в медицинской 
документации (журнале обследования 
на энтеробиоз)

В ы полнить/
Сказать

«Делаю запись о результатах 
выполнения обследования в 
медицинской документации»

И т о г о в о е  к о л и ч е с т в о  б а л л о в  (м а к с и м а л ь н о  28  б а л л а)

К р и т е р и и  о ц е н к и :

К р и т е р и и  о ц е н к и  в  % К о л и ч е с т в о  б а л л о в О ц е н к а

100-90% 28 - 25 5 (отли чн о)

89-80% 24- 21 4 (хорош о)

79-70% 20- 18 3 (у до вл етво р и тел ьн о )

М ен ее  70% 17 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 

О ц е н к а ______________________
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О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К  -  Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к :  п о д к о ж н о е  в в е д е н и е  и н с у л и н а  

р е б е н к у

№
п/п

П е р е ч е н ь  п р а к т и ч еск и х  
д е й с т в и й

Ф орма
представления

П римерны й текст 
комментариев

Н абранны е  
баллы  

(макс. 1)
1. У становить контакт с 

пациентом , родителям и или  
законны м и представителями  
ребенка: поздороваться, 
представиться, обозначить  
свою  роль

В ы полнить/
Сказать

«Здравствуйте! Я процедурная 
медицинская сестра. Меня 
зовут___ (ФИО)»

2. П опросить ребенка, роди телей  
или законны х представителей  
р ебен ка представиться

В ы полнить/
Сказать

«Представьтесь, пожалуйста. 
Как я могу к Вам обращаться? 
Назовите ФИО Вашего 
ребенка»

3. Сверить Ф ИО пациента с 
м едиц и нск ой  док ум ентацией

Сказать «Пациент идентифицирован в 
соответствии с медицинской 
документацией»

4. С ообщ ить м атери или  
законны м представителям  
р ебен ка о назначении врача

Сказать «Вам назначено врачом 
подкожное введение 
лекарственного препарата 

(указать
наименование в соответствии
условием)

5. У беди ться  в наличии у  
р оди тел ей  (законны х  
представителей) добровол ьного  
инф орм ированного согласия на  
п редстоящ ую  п роц едур у

В ы полнить/
Сказать

«У Вас нет возражений на 
выполнение данной 
процедуры?» Ответ: 
«Возражений родителей 
(законных представителей) на 
выполнение процедуры нет»

6. О бъяснить х о д  и цель  
процедуры

Сказать «Введение препарата инсулина 
необходимо для

усвоения организмом углеводов 
и будет выполнено в среднюю  
треть наружной поверхности 
плеча. Процедура будет 
проводиться в положении 
ребенка сидя на кушетке. В 
течение процедуры прошу Вас 
удерживать ребенка от лишних 
движений и сообщать мне о 
любых изменениях состояния 
Вашего ребенка»

7. У точнить у  м атери о наличия  
или отсутствие
аллергической реакции на  
лекарственны й препарат

В ы полнить/
Сказать

«Имеется ли у Вашего ребенка 
аллергическая реакция на 
данный препарат?» «У ребенка 
не отмечается аллергии на 
данный лекарственный 
препарат»

П о д г о т о в к а  к  п р о в е д е н и ю  м а н и п у л я ц и и

8. П роверить герметичность  
упаковки и срок  годн ости  
одн ор азового  ш прица и иглы

В ы полнить/
Сказать

«Г ерметичность упаковки 
одноразового шприца не 
нарушена. Визуальная 
целостность упаковки 
одноразового шприца 
сохранена. Срок годности 
соответствует сроку хранения»

9. П роверить герметичность В ы полнить/ «Герметичность упаковки иглы
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упаковки и срок годн ости  иглы  
для инъекции

Сказать для инъекции не нарушена. 
Визуальная целостность 
упаковки иглы сохранена. Срок 
годности соответствует сроку 
хранения»

10. П роверить герметичность  
упаковки и срок  годн ости  
одн ор азовы х спиртовы х  
салф еток

В ы полнить/
Сказать

«Г ерметичность упаковки 
одноразовых спиртовых 
салфеток не нарушена. 
Визуальная целостность 
упаковок одноразовых 
спиртовых салфеток сохранена. 
Срок годности соответствует 
сроку хранения»

11. Сверить упаковку с препаратом  
инсулина с назначением  врача

В ы полнить /  
Сказать

«Н аим енование  
лекарственного препарата  
соответствует назначению  
врача»

12. П роверить срок годн ости  
лекарственного препарата

В ы полнить /  
Сказать

«Срок годности лекарственного 
препарата соответствует сроку 
хранения

13. П роверить внеш ний вид  
лекарственного препарата

В ы полнить /  
Сказать

«Внешний вид препарата не 
изменен»

14. Сверить д о зу  инсули н а на 
флаконе с объ ем ом  ш прица  
(он и  долж ны  соответствовать  
др уг другу)

В ы полнить /  
Сказать

«Объемы совпадают»

15. П одогреть ф лакон с инсулином  
д о  тем пературы  3 6 -3 7 оС (м ож но  
разогреть в руках)

В ы полнить /  
Сказать

«Подогреваю флакон с 
инсулином до 36-37оС»

16. П ом естить на  
манипуляционны й стол  
н ео б х о д и м о е  оснащ ение для  
процедуры

Вы полнить

17. О бработать руки  
гигиеническим  сп осо б о м  
(кож ны м антисептиком )

В ы полнить /  
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

18. Н адеть ср едства защ иты (м аску  
для лица 3-сл ой ную  
м едиц и нск ую  одн ор азовую  
н естерильную )

Вы полнить

19. Н адеть перчатки м едицинские  
нестерильны е

Вы полнить

20. Вскрыть упаковку ш прица со  
стороны  порш ня

Вы полнить

21. Вскрыть п ооч ер едн о  3 
стерильны е упаковки салф еток  
с антисептиком  и, не вынимая  
из упаковки, оставить на  
м анипуляционном  столе

Вы полнить

22. Вскрыть упаковку со  
стерильны м и марлевыми  
салфетками

Вы полнить

23. Взять ф лакон и отогнуть  
нестерильны м и нож ницам и или  
пинцетом  часть крышки  
флакона, прикры ваю щ ую  
р ези н овую  пробку

Вы полнить
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24. Обработать резиновую пробку 
салфеткой с антисептиком

Вы полнить

25. Подождать до полного высыхания 
антисептика

Вы полнить

26. Поместить салфетку с 
антисептиком в емкость для 
медицинских отходов класса «А»

Вы полнить

27. Поместить упаковку от салфетки с 
антисептиком в емкость для 
медицинских отходов класса «А»

Вы полнить

28. Взять шприц из упаковки, снять 
колпачок с иглы и оставить его в 
упаковке

Вы полнить

29. Ввести иглу под углом 90° во 
флакон

Вы полнить

30. Перевернуть флакон вверх дном, 
держать на уровне глаз

Вы полнить

31. Оттянуть поршень вниз до отметки 
и набрать на 1-2 ЕД больше 
требуемой дозы инсулина

В ы полнить /  
Сказать

«В  ш прице объ ем ом  100U  
одн о  дел ен и е соответствует  
1 Е Д  инсулина

32. Извлечь иглу из флакона, надеть 
колпачок и вытеснить воздух из 
шприца до заданной дозы 
препарата

Вы полнить

33. Поместить шприц с набранным 
лекарственным препаратом в 
упаковку от шприца

Вы полнить

В ы п о л н е н и е  п р о ц ед у р ы

34. Придать ребенку удобное 
положение на кушетке сидя или 
попросить родителя/ законного 
представителя придать ребенку 
удобное положение

В ы полнить/
Сказать

«Укладываю ребенка в удобное 
положение на кушетке сидя 
или прошу родителя/ законного 
представителя ребенка 
уложить его»

35 . Попросить ребенка освободить от 
одежды наружную поверхность 
плеча или попросить маму 
освободить от одежды область 
плеча ребенка

В ы полнить/
Сказать

«Освобождаю от одежды  
ягодичную область для 
инъекции или прошу маму 
освободить от одежды  
ягодичную область ребенка»

36. Выбрать и осмотреть/ 
пальпировать область 
предполагаемой инъекции

В ы полнить /  
Сказать

«Осматриваю и пальпирую 
предполагаемую область 
инъекции»

37. Обработать двукратно место 
инъекции салфетками с 
антисептиком - обработать место 
инъекции (большую площадь) 
салфеткой с антисептиком в одном  
направлении

В ы полнить /  
Сказать

38. Обработать место инъекции 
второй салфеткой с антисептиком 
в одном направлении, подождать 
до полного высыхания кожного 
антисептика

В ы полнить /  
Сказать

«После обработки второй 
салфеткой с антисептиком - 
жду полного высыхания»

39. Использованные салфетки с 
антисептиком поместить в емкость 
для отходов класса «Б»

Вы полнить

40. Снять колпачок с иглы и 
поместить в емкость для отходов 
класса «А»

Вы полнить

41. Попросить маму, удерживать 
ребенка во время введения 
препарата

В ы полнить/
Сказать

«Во время введения препарата 
удерживайте ребенка»
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42. Собрать кожу ребенка в месте 
инъекции недоминантной рукой в 
складку треугольной формы 
основанием вниз, а в доминантную  
руку взять шприц, придерживая 
канюлю иглы

Вы полнить

43. Ввести иглу быстрым движением  
руки под углом 90о на всю её 
длину
(угол введения зависит от места 
введения)

Вы полнить

44. Медленно ввести инсулин в 
подкожную жировую клетчатку

Вы полнить

45. Поместить сухую стерильную  
салфетку, не прижимая к месту 
инъекции.

Вы полнить

46. Извлечь иглу, не массировать 
место инъекции

Вы полнить

47. Поместить салфетку, 
использованную при инъекции, в 
емкость для отходов класса «Б»

Вы полнить

48. Поместить шприц в неразобранном 
виде в емкость для отходов класса
«Б»

Вы полнить

49. Поместить упаковку от шприца в 
емкость для отходов класса «А»

Вы полнить

50. Сообщить ребенку и его родителям 
/  законным представителям, что 
через 20-30  минут ребенку 
необходимо принять пищу

Сказать «О бязательно принять пищ у  
ч ер ез 2 0 -3 0  м инут»

З а в е р ш е н и е  п р о ц ед у р ы
51. О бработать рабочую  

поверхность м анипуляционного  
стола дези н ф и ц ирую щ и м и  
салф еткам и двукратно с 
интервалом  15 м инут м етодом  
протирания

В ы полнить/
Сказать

«Обрабатываю рабочую  
поверхность манипуляционного 
стола дезинфицирующими 
салфетками методом  
протирания двукратно с 
интервалом 15 минут»

52. Д ези нф и ци рую щ ие салфетки  
пом естить в ем кость для  
м едиц и нск и х отходов  класса
«Б»

Вы полнить

53. Снять и пом естить перчатки  
м едицинские нестерильны е в 
ем кость для отходов  класса «Б»

В ы полнить/
Сказать

«Снимаю перчатки 
медицинские нестерильные и 
помещаю в емкость для 
медицинских отходов класса
«Б»

54. Снять и пом естить защ итную  
м аску для лица в ёмкость для  
м едиц и нск и х отходов  класса
«Б»

В ы полнить/
Сказать

«Снимаю и помещаю защитную 
маску для лица в ёмкость для 
медицинских отходов класса 
«Б»»

55. О бработать руки  
гигиеническим  сп осо б о м  
(кож ны м антисептиком )

В ы полнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

56 . У точнить у  роди теля / законного  
представителя ребенка/ 
сам очувствие р ебен ка

В ы полнить/
Сказать

Вопрос: «Как самочувствие 
ребенка?» Ответ: «Ребенок 
чувствует себя 
удовлетворительно»

57. Сделать записать о результатах  
вы полнения манипуляции в 
м едиц и нск ой  карте

В ы полнить/
Сказать

«Делаю запись о результатах 
выполнения процедуры и о 
реакции ребенка на проведение

1349



стационарного больного ф. 
0 0 3 /у

процедуры в медицинской 
документации»

И т о г о в о е  к о л и ч е с т в о  б а л л о в  (м а к с и м а л ь н о  5 7  б а л л о в )

К р и т е р и и  оц ен к и :

К р и т е р и и  о ц ен к и  в % К о л и ч е с т в о  б а л л о в О ц ен к а
100-90% 57-54 5 (отлично)
89-80% 53-50 4 (хор ош о)
79-70% 49-45 3 (удовлетворительно)

М ен ее  70% 44  и м енее 2 (неудовлетворительно)

П одп ись  преподавателя (эксперта) 

О ц ен к а _______________________

О б о р у д о в а н и е  и о с н а щ ен и е  д л я  п р а к т и ч е с к о го  н а в ы к а :

п одкож н ое введение лекарственны х средств

1. С тол для расходн ы х материалов
2. Стул
3. К уш етка м едицинская
4. М анипуляционны й стол
5. Ф антом  руки для п одкож н ой  инъекции
6. С м енны е вкладыш и для ф антом а верхней  конечности  для подкож н ого введения  
лекарственны х средств
7. А птечка А н ти -В И Ч  и укладка экстрен ной  м едиц и нск ой  пом ощ и  (достаточно имитации в 
виде ф ото)
8. К ож ны й антисептик для обработки  рук
9. Салф етки с антисептиком
10. Д ези нф и ци рую щ ие салфетки
11. Ш приц инъекционны й однократного прим енения в объ ем е 2 мл в комплекте с иглой
12. Иглы инъекционны е однократного прим енения 0 ,6  х  25м м
13. А м пул а с лекарственны м препаратом  с нанесенны м  цветны м м аркером  для вскрытия в 
заводск ой  упаковке
14. П ерчатки м едицинские нестерильны е
15. М аска для лица 3-слойная м едицинская одноразовая нестерильная
16. Ё м кость-контейнер для сбор а  остры х отходов  класса «Б» с иглосъем ником
17. Ё м кость-контейнер с педалью  для м едиц и нск и х отходов  класса «А »
18. Ё м кость-контейнер с педалью  для м едиц и нск и х отходов  класса «Б»
19. П акет для утилизации м едиц и нск и х отходов  класса «А » л ю бого  цвета, кроме ж елтого  и 
красного
20. П акет для утилизации м едиц и нск и х отходов  класса «Б» ж ел того  цвета
21. Ш ариковая ручка с синим и чернилам и для заполнения аккредитуем ы м  м едицинской  
докум ентации
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О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к :  о п р е д е л е н и е  у р о в н я  г л ю к о з ы  в  к р о в и  

э к с п р е с с  - м е т о д о м

№
п /п

П е р е ч е н ь  п р а к т и ч еск и х  
д е й с т в и й

Ф о р м а
п р е д с т а в л е н и я

П р и м е р н ы й  т ек ст  
к о м м е н т а р и е в

Н абранны е 
баллы  

(макс. 1)
1 У становить контакт с 

пациентом: поздороваться, 
представиться, обозначить  
свою  роль

Сказать «Здравствуйте! «Я 
медсестра. Меня зовут 
(ФИО)»

2 П опросить пациента  
представиться

Сказать «Представьтесь, 
пожалуйста. Как я могу к 
Вам обращаться?»

3 Сверить Ф ИО пациента с 
м едиц и нск ой  докум ентацией

Сказать «Пациент
идентифицирован»

4 С ообщ ить пациенту о 
назначении врача

Сказать «Вам назначено 
определение уровня 
глюкозы в крови»

5 О бъяснить х о д  и цель  
процедуры

Сказать «Я определю у Вас уровень 
глюкозы в крови с 
помощью глюкометра ONE 
TOUCH ULTRA. В течение 
процедуры прошу Вас не 
шевелиться и сообщать о 
любых изменениях Вашего 
состояния»

6 У беди ться  в наличии у  
пациента добровол ьного  
инф орм ированного согласия  
на предстоящ ую  п р оц едур у

Сказать «У Вас нет возражений на 
выполнение данной 
процедуры?»
Ответ: «Возражений 
пациента на выполнение 
процедуры нет»

7 П редлож ить или помочь  
пациенту занять у д о б н о е  
п ол ож ен и е на куш етке (сидя  
или леж а)

Сказать «Займите у д о б н о е  
п ол ож ен и е на куш етке»

П о д г о т о в к а  к  п р о в е д е н и ю  п р о ц ед у р ы

8 О бработать руки  
гигиеническим  сп осо б о м  
(кож ны м  антисептиком )

В ы полнить /  
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

9 Н адеть перчатки м едицинские  
нестерильны е

Вы полнить

10 Вставить тест  -  полоску  
контактными полоскам и и 
лицевой стор он ой  вверх в 
зо н у  ввода д о  уп ора

В ы полнить /  
Сказать

«Вставляю тест полоску 
лицевой стороной в зону 
ввода до упора»

11 У беди ться  в том , что ном ер  
кода совп адает с к одом  тест  - 
полосок. П рибор  готов к 
работе

Сказать «Номер кода совпадает с 
кодом тест-полосок, прибор 
готов к работе»

12 П роверить герметичность  
упаковки салф еток с 
антисептиком

В ы полнить /  
Сказать

«Упаковка одноразовых 
салфеток с антисептиком не 
нарушена»
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13 П роверить срок  годн ости  
салф еток с антисептиком

В ы полнить /  
Сказать

«Срок годности 
одноразовых салфеток с 
антисептиком соответствует 
сроку хранения»

14 Вскрыть стерильную  
упаковку с салфетками с 
антисептиком  и не вынимая  
из упаковки оставить на  
м анипуляционном  столе

Вы полнить Вскрыть поочередно 4 
стерильные упаковки с 
салфетками с антисептиком 
и не вынимая из упаковки 
оставить на 
манипуляционном столе

В ы п о л н е н и е  п р о ц ед у р ы

15 Одной рукой взять 4-ый палец 
свободной руки пациента, слегка 
помассировать его, зажав 
верхнюю фалангу пальца 
пациента указательным и 
большим пальцами

Вы полнить

16 Другой рукой обработать 
салфетками с антисептиком 
внутреннюю поверхность 
верхней фаланги пальца 
пациента антисептиком

Вы полнить

17 Поместить салфетку с 
антисептиком в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Вы полнить

18 Поместить упаковку от салфетки 
с антисептиком в емкость для 
медицинских отходов класса «А»

Вы полнить

19 Дать высохнуть обработанной 
поверхности /  вытереть сухой  
салфеткой

В ы полнить /  
Сказать

«Жду пока высохнет 
антисептик на 
обработанной поверхности 
или беру сухую салфетку и 
вытираю обработанную  
поверхность»

20 После высыхания кожи взять 
скарификатор и сделать быстрым 
движением прокол кожи

Вы полнить

21 Поместить использованный 
скарификатор в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Вы полнить

22 Вытереть первые капли крови 
сухой салфеткой.

Вы полнить

23 Поместить использованную  
салфетку в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Вы полнить

24 Вставить тест -  полоску 
контактными полосками и 
лицевой стороной вверх в зону 
ввода до упора

В ы полнить /  
Сказать

«Вставляю тест-полоску 
лицевой стороной до упора»

25 При появлении на экране 
символа «капля» поднести каплю 
крови к узкому каналу на 
верхней части тест -  полоски и 
удержать ее в таком положении 
до тех пор, пока контрольное 
поле не заполнится и прибор не 
начнет обратный счет от 5 до 1

В ы полнить /  
Сказать

«При появлении на экране 
символа «капля» подношу 
каплю крови к узкому 
каналу на верхней части 
тест -  полоски и удерживаю  
ее в таком положении до 
тех пор, пока контрольное 
поле не заполнится и 
прибор не начнет обратный 
счет от 5 до 1
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26 О ценить результат ч ер ез 5 
секун д

Вы полнить

27 С ообщ ить пациенту результат  
определени я уровня глю козы  
в крови.

Сказать «У ровень глю козы  в 
крови у  В ас ммоль/л»

З а в е р ш е н и е  п р о ц ед у р ы

28 Поместить использованную тест
полоску в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Вы полнить

29 Обработать рабочую  
поверхность манипуляционного 
стола дезинфицирующими 
салфетками двукратно с 
интервалом 15 минут методом  
протирания.

Вы полнить

30 Дезинфицирующие салфетки 
поместить в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Вы полнить

31 Снять и поместить перчатки 
медицинские нестерильные в 
емкость для отходов класса «Б»

Вы полнить

32 Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным 
антисептиком)

В ы полнить /  
Сказать

«Руки обработаны 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

33 Сделать запись о результатах 
выполнения процедуры в 
медицинскую карту пациента, 
получающего медицинскую  
помощь в амбулаторных 
условиях (форма 025/у)

В ы полнить /  
Сказать

«Делаю запись о 
результатах выполнения 
процедуры в медицинскую  
карту пациента, 
получающего медицинскую  
помощь в амбулаторных 
условиях (форма 025/у)»

И т о г о в о е  к о л и ч е с т в о  б а л л о в  (м а к с и м а л ь н о  33  б ал л а)

К р и т е р и и  о ц ен к и :

К р и т е р и и  о ц ен к и  в % К о л и ч е с т в о  б а л л о в О ц ен к а
100-90% 33 - 29 5 (отлично)
89-80% 28 - 26 4 (хорош о)
79-70% 25 - 23 3 (удовлетворительно)

М ен ее 70% 22  и м енее 2 (неудовлетворительно)

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 

О ц е н к а ______________________

О б о р у д о в а н и е  и  о с н а щ е н и е  д л я  п р а к т и ч е с к о г о  н а в ы к а
« О п р ед ел ен и е  у р о вн я  гл ю ко зы  в крови  эк сп р есс-м ето д о м »

1. Стол для расходных материалов
2. Стул
3. Кушетка медицинская
4. Манипуляционный стол
5. Глюкометр
6. Аптечка Анти-ВИЧ и укладка экстренной медицинской помощи (достаточно имитации в виде фото)
7. Кожный антисептик для обработки рук
8. Салфетки с антисептиком
9. Сухие салфетки
10. Скарификаторы
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11. Тест-полоски
12. Перчатки медицинские нестерильные
13. Маска для лица 3-слойная медицинская одноразовая нестерильная
14. Ёмкость-контейнер для сбора острых отходов класса «Б»
15. Ёмкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «А»
16. Ёмкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «Б»
17. Пакет для утилизации медицинских отходов класса «А» любого цвета, кроме желтого и красного
18. Пакет для утилизации медицинских отходов класса «Б» желтого цвета
19. Шариковая ручка с синими чернилами для заполнения аккредитуемым медицинской документации
20. Медицинская карта стационарного больного (форма №  003/у)

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К  -  Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к :  в з я т и е  п р о б ы  к л и н и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  

и з  н о с а  и  р о т о г л о т к и  д л я  и с с л е д о в а н и я

№
п /п

П е р е ч е н ь  п р а к т и ч еск и х  
д е й с т в и й

Ф о р м а
п р е д с т а в л е н и я

П р и м е р н ы й  т ек ст  
к о м м е н т а р и е в

Н абранны е 
баллы  

(макс. 1)
1. Установить контакт с пациентом, 

родителями или законными 
представителями ребенка: 
поздороваться,
представиться, обозначить свою  
роль

В ы полнить/
Сказать

«Здравствуйте! Я 
медицинская сестра. Меня 
зовут___ (ФИО)»

2. Попросить пациента, родителей 
или законных
представителей ребенка 
представиться

В ы полнить/
Сказать

«Представьтесь, пожалуйста. 
Назовите паспортные данные 
ребенка. Как я могу к Вам 
обращаться?»

3. Сверить ФИО пациента с 
медицинской документацией

В ы полнить/
Сказать

«Пациент идентифицирован в 
соответствии с медицинской 
документацией»

4. Сообщить пациенту, родителям 
или законным представителям 
ребенка о назначении врача

Сказать «Ребенку назначено взятие 
мазка из зева и носа»

5. Объяснить ход и цель процедуры Сказать «Цель взятия мазка из 
ротоглотки - диагностическая. 
Процедура проводится в 
положении сидя. В течение 
процедуры прошу не 
шевелиться, информировать о 
любых изменениях состояния 
ребенка»

6. Убедиться в наличии 
добровольного
информированного согласия 
родителе/законных 
представителей ребенка на 
предстоящую процедуру

В ы полнить/
Сказать

«Вы согласны на проведение 
данной процедуры?» Ответ: 
«Мама ребенка согласна на 
проведение данной 
процедуры»

7. Предложить маме ребенка 
старшего возраста усадить его на 
стул лицом к источнику света. 
Ребенок раннего возраста 
находится на коленях у матери, 
которая фиксирует руки, ноги и 
голову

В ы полнить/
Сказать

«Посадите ребенка на стул, 
лицом к источнику света» 
«Присядьте на стул, возьмите 
ребенка на руки. Ноги 
ребенка обхватите своими 
ногами, руки и туловище 
фиксируйте одной рукой, 
голову поддерживайте другой 
рукой, положив ладонь на лоб 
ребенку»
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П о д г о т о в к а  к  п р о в ед ен и ю  м а н и п у л я ц и и

8. П роверить герметичность  
упаковки со  стерильными 
зондами-тампонами, 
вмонтированными в стеклянную 
пробирку с транспортной средой

В ы полнить /  
Сказать

«У паковка не наруш ена»

9. П роверить срок годн ости  
упаковки со  стерильными 
зондами-тампонами, 
вмонтированными в стеклянную 
пробирку с транспортной средой

В ы полнить /  
Сказать

Срок годности упаковки со 
стерильными зондами- 
тампонами соответствует 
сроку хранения»

10. Придать пациенту удобное  
положение, лицом к источнику 
света

Сказать «Придаю пациенту удобное 
положение, усаживаю  
лицом к источнику света»

11. Поместить штатив для пробирок 
на манипуляционном столе

Вы полнить

12. П роверить герметичность и 
срок годн ости  упаковки  
ш пателя

В ы полнить/
Сказать

«Г ерметичность упаковки 
одноразового шпателя не 
нарушена, целостность 
упаковки сохранена» «Срок 
годности одноразового 
шпателя соответствует 
сроку хранения»

13. О бработать руки  
гигиеническим  сп о со б о м  
(кож ны м антисептиком )

В ы полнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком), 
сушу»

14. Надеть средства индивидуальной 
защиты - маску медицинскую  
одноразовую

В ы п о л н и т ь  /  
Сказать

« Н а д е в а ю  м аск у
м е д и ц и н с к у ю
о д н о р а з о в у ю »

15. Н а д ет ь  п ер ч ат к и  
м е д и ц и н с к и е  н е ст ер и л ь н ы е  
о д н о р а зо в ы е

В ы п о л н и т ь  /  
Сказать

«Надеваю нестерильные 
медицинские перчатки»

В ы п о л н е н и е  м а н и п у л я ц и и

16. Вскрыть обе упаковки со 
стерильными пробирками со 
стороны дна

Вы полнить

17. Извлечь пробирки из упаковки 
недоминантной рукой

Вы полнить

18. Упаковки поместить в ёмкость - 
контейнер для медицинских 
отходов класса «А»

Вы полнить

19. Промаркировать пробирки 
маркером: указать номер на 
пробирке, соответствующий 
номеру в направлении, Ф.И.О. 
пациента, поставить букву «Н» 
(НОС) и «З» (ЗЕВ)

В ы полнить/
Сказать

«Маркирую стеклографом 
номер на пробирке, 
соответствующий номеру в 
оформленном направлении»

20. Поставить пробирки в штатив Вы полнить
21. Извлечь тампон из пробирки с 

маркировкой «Н»
Вы полнить

22. Попросить пациента слегка 
запрокинуть голову назад. 
Большим пальцем левой руки 
приподнять кончик носа.

Вы полнить

23. Правой рукой ввести тампон в 
один носовой ход, затем во 
второй, не касаясь тампоном 
крыльев носа

В ы полнить /  
сказать

«Правой рукой ввожу 
тампон в один носовой ход, 
затем во второй, не касаясь 
тампоном крыльев носа»

24. Извлечь тампон из полости носа 
и поместить в пробирку, не

Вы полнить
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касаясь её наружной 
поверхности, ПЛОТНО закрыть

25. Установить пробирку в штатив Вы полнить
26. Вскрыть упаковку с одноразовым Вы полнить

шпателем
27. Извлечь шпатель из упаковки 

недоминатной рукой
Вы полнить

28. Упаковку поместить в ёмкость 
для медицинских отходов класса 
«А»

Вы полнить

29. Взять пробирку с маркировкой В ы полнить/ «Беру пробирку
«З» доминантной рукой и Сказать доминантной рукой,
переместить её в недоминантную перемещаю её в
руку, между 3,4,5 пальцами недоминантную руку между 

3,4,5 пальцами»
30. Попросить ребенка широко В ы полнить/ «Откройте, пожалуйста,

открыть рот или взять шпатель 
как писчее перо доминантной 
рукой, ввести в ротовую полость 
до зубов, повернуть ребром и 
провести по боковой

Сказать широко рот»

поверхности десен до места 
окончания зубов, после чего
перевернуть его плашмя

31. Поместить шпатель на корень Вы полнить
языка и нажать на него

32 . Извлечь стерильный тампон из 
пробирки за пробку 
доминантной рукой

Вы полнить

33. Ввести тампон в рот ребенку, по В ы полнить/ «Ввожу тампон по
шпателю, не касаясь языка, Сказать шпателю, не касаясь языка,
зубов, слизистой оболочки щёк зубов, слизистой оболочки

щёк»
34. Провести стерильным тампоном В ы полнить/ «Последовательно провожу

последовательно: по правой Сказать тампоном по правой
миндалине, правой небной миндалине, правой небной
дужке, по язычку, левой небной дужке, по язычку, левой
дужке, левой миндалине, задней небной дужке, левой
стенке глотки миндалине, задней стенке

глотки»
35. Извлечь тампон, не касаясь В ы полнить/ «Извлекаю тампон, не

слизистой полости рта и языка Сказать касаясь слизистой полости 
рта и языка»

36. Попросить ребенка старшего 
возраста закрыть рот

Сказать «Закрой рот, пожалуйста»

37. Поместить тампон в стерильную В ы полнить/ «Помещаю тампон в
пробирку, не касаясь ее стенок Сказать пробирку, не касаясь ее 

наружных стенок»

38. Поставить пробирку с взятым В ы полнить/ «Биологический материал
биоматериалом в штатив. 
Пробирка должна быть ПЛОТНО

Сказать получен. Пробирки плотно 
закрыты»

зарыта
39. Поместить использованный 

шпатель в ёмкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Вы полнить

40. Пробирки разместить в 
контейнере для транспортировки 
в бактериологическую  
лабораторию

Вы полнить

41. Сообщить ребенку/его Сказать «Диагностическая
родителям/ законным процедура окончена»
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представителям об окончании 
процедуры

З а в е р ш е н и е  м а н и п у л я ц и и

42. Обработать рабочую  
поверхность манипуляционного 
стола дезинфицирующими 
салфетками двукратно с 
интервалом 15 минут методом  
протирания

Вы полнить

43. Дезинфицирующие салфетки 
поместить в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Вы полнить

44. Снять перчатки медицинские 
одноразовые и поместить их в 
емкость для отходов класса «Б»

В ы полнить/
Сказать

«Снимаю перчатки 
медицинские одноразовые 
и помещаю в емкость для 
медицинских отходов 
класса «Б»

45. Снять медицинскую  
одноразовую маску и поместить 
в емкость для отходов класса «Б»

В ы полнить/
Сказать

«Снимаю и помещаю 
защитную маску для лица в 
ёмкость для медицинских 
отходов класса «Б»»

46. Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным 
антисептиком)

В ы полнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

47 . Уточнить у родителя/ законного 
представителя ребенка/ 
самочувствие ребенка

В ы полнить/
Сказать

Вопрос: «Как самочувствие 
ребенка?» Ответ: «Ребенок 
чувствует себя 
удовлетворительно»

48. Сделать запись о проведенной 
процедуре в медицинскую  
документацию стационарного 
больного (форма 003/у)

В ы полнить/
Сказать

«Делаю запись о 
проведенной процедуре в 
медицинскую документацию  
стационарного больного 
(форма 003/у)»

49 . О рганизовать доставку пробы  
в лабораторию  в течение дв ух  
часов, с со бл ю ден и ем  правил  
и нф екционной  безоп асн ости »

В ы полнить/
Сказать

«Организую доставку пробы 
в лабораторию в течение 
двух часов, с соблюдением  
правил инфекционной 
безопасности»

И т о г о в о е  к о л и ч е с т в о  б а л л о в  (м а к с и м а л ь н о  49  бал л )

К р и т е р и и  оц ен к и :

К р и т е р и и  о ц ен к и  в % К о л и ч е с т в о  б а л л о в О ц ен к а
100-90% 49-46 5 (отлично)
89-80% 45-42 4 (хор ош о)
79-70% 41-38 3 (удовлетворительно)

М ен ее  70% 37 и м енее 2 (неудовлетворительно)

П одп ись  преподавателя (эксперта) 

О ц ен к а _______________________

О б о р у д о в а н и е  и  о с н а щ е н и е  д л я  п р а к т и ч е с к о г о  н а в ы к а :
взяти е  п р о б ы  кл и н и ч еско го  м атер и ал а  из н оса  и р о то гл о тки  для  и сслед о ван и я

1. С тол для расходн ы х материалов
2. Стул
3. М анипуляционны й стол
4. Ф антом  головы
5. Емкость для м едиц и нск и х отходов  класса «А »
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6. Емкость для м едиц и нск и х отходов  класса «Б»
7. П акет для утилизации м едиц и нск и х отходов  класса «А », бел ого  цвета
8. П акет для утилизации м едиц и нск и х отходов  класса «Б», ж елтого  цвета
9. Стерильны е пробирки с там понам и
10. Ш татив для пробирок
11. К онтейнер для транспортировки пробирок
12. П ерчатки м едицинские нестерильны е
13. М едицинская маска
14. Салфетка, дезинф ицирую щ ая
15. А нтисептик  для обработки  рук
16. Ж идкое мыло
17. О дн оразовое полотенце
18. Ш ариковая ручка с синим и чернилам и для заполнения м едиц и нск ой  докум ентации
19. Ф ормы  м едиц и нск ой  докум ентации

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к :  в в е д е н и е  р е б е н к у  в а к ц и н ы  А К Д С

№
п/п

Перечень практических  
действий

Ф орма
представления

П римерны й текст 
комментариев

Н абранны е  
баллы  

(макс. 1)
1 Установить контакт с ребенком/ 

родителями/ законным 
представителем: поздороваться, 
представиться, обозначить свою  
роль

Сказать «Здравствуйте! «Я 
медицинская сестра 
прививочного кабинета. 
Меня зовут (ФИО)»

2 Попросить ребенка/ родителей/ 
законных представителей ребенка 
представиться (уточнить ФИО 
ребенка)

Сказать «Представьтесь, 
пожалуйста. Как я могу к 
Вам обращаться? (Как зовут 
Вашего ребенка?)»

3 Сверить ФИО ребенка с 
медицинской документацией

Сказать «Ребенок
идентифицирован»

4 Сообщить ребенку/ 
родителям/законным 
представителям о назначении 
врача

Сказать «Ребенку назначено 
внутримышечное введение 
вакцины АКДС»

5 Объяснить ход и цель процедуры Сказать «Я введу ребенку 
внутримышечно вакцину 
против коклюша, дифтерии 
и столбняка (указать 
наименование препарата в 
соответствии с условием). В 
течение процедуры прошу 
сообщать о любых 
изменениях его состояния»

6 Проверить в медицинской карте 
ребенка ф.№112/у, наличие записи 
осмотра врача и допуска к 
проведению вакцинации

Сказать «Противопоказаний нет, 
ребенок допущен по 
состоянию здоровья к 
проведению вакцинации»

7 Убедиться в наличии письменного 
добровольного информированного 
согласия
ребенка/родителей/законных 
представителей на предстоящую  
процедуру

Сказать «У Вас нет возражений на 
выполнение данной 
процедуры?»
Ответ: «Возражений 
ребенка/родителей/законны  
х представителей ребенка на 
выполнение процедуры нет»

8 Уточнить аллергологический Сказать «У вашего ребенка
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анамнез ребенка отмечается аллергическая 
реакция на данный 
препарат?» «Ребенок/ 
родитель/ законный 
представитель не отмечает 
аллергию на данный 
иммунобиологический 
препарат»

9 Предложить ребенку/ родителям 
или помочь занять удобное 
положение на кушетке в 
положении лежа или сидя (в 
зависимости от его возраста)

Сказать «Расположите ребенка 
удобно на кушетке в 
положении лежа/сидя, или 
возьмите его на руки»

П о д г о т о в к а  к  п р о в е д е н и ю  п р о ц ед у р ы

10 Проверить герметичность 
упаковки и срок годности шприца

Выполнить / 
Сказать

«Упаковка шприца не 
нарушена, срок годности 
соответствует сроку 
хранения»

11 Проверить герметичность 
упаковки и срок годности иглы для 
инъекций

Выполнить / 
Сказать

«У паковка иглы не 
нарушена, срок годности 
соответствует сроку 
хранения»

12 Проверить герметичность 
упаковки и срок годности салфеток 
с антисептиком и упаковки со 
стерильными марлевыми 
салфетками

Выполнить / 
Сказать

«Упаковки одноразовых 
салфеток с антисептиком и 
стерильных марлевых 
салфеток не нарушена, срок 
годности соответствует 
сроку хранения»

13 Достать препарат из холодильника, 
согреть

Выполнить

14 Сверить серию, номер, срок 
годности препарата

Выполнить / 
Сказать

«Наименование 
иммунобиологического 
препарата соответствует 
назначениям. Срок хранения 
препарата не нарушен. 
Серия, номер на упаковке и 
на ампуле совпадают»

15 Проверить внешний вид и 
дозировку препарата, 1 ампула по 
1мл -  это две прививочные дозы. 
Одна прививочная доза - 0,5 мл

Выполнить / 
Сказать

«Внешний вид препарата не 
изменен, дозировка 
соответствует назначению 
врача

16 Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным антисептиком)

Выполнить / 
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

17 Надеть средства защиты: 
медицинские нестерильные маску 
и перчатки

Выполнить

18 Вскрыть упаковку шприца со 
стороны поршня

Выполнить

19 Взяться за рукоятку поршня и 
обеспечить соединение цилиндра 
шприца с иглой внутри упаковки 
(не снимая колпачка с иглы)

Выполнить

20 Положить собранный шприц 
обратно в упаковку

Выполнить

21 Вскрыть поочередно 4 стерильные 
упаковки с салфетками с 
антисептиком и не вынимая из 
упаковки оставить на 
манипуляционном столе

Выполнить
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22 Прочитать на ампуле название 
препарата и дозировку

Выполнить / 
Сказать

«Иммунобиологический 
препарат АКДС  
соответствует названию и 
назначенной врачом 
дозировке»

23 Взять ампулу в доминантную руку 
таким образом, чтобы специально 
нанесенный цветной маркер был 
обращен к себе

Выполнить

24 Обработать шейку ампулы 
салфеткой с антисептиком и  
вскрыть резким движением руки 
"от себя"

Выполнить

25 Поместить салфетку с 
антисептиком (внутри которой 
головка ампулы) в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Выполнить

26 Поместить упаковку от салфетки с 
антисептиком в емкость для 
медицинских отходов класса «А»

Выполнить

27 Взять шприц из упаковки, снять 
колпачок с иглы и поместить его в 
емкость для отходов класса «А»

Выполнить

28 Ввести иглу в ампулу, набрать 0,5 
мл (назначенное врачом 
количество препарата), избегая 
попадания воздуха в цилиндр 
шприца

Выполнить

29 Поместить пустую ампулу в 
емкость для медицинских отходов 
класса «Б»

Выполнить

30 Снять двумя пальцами руки иглу с 
цилиндра шприца и поместить в 
контейнер для сбора острых 
отходов класса «Б» с 
иглосъемником

Выполнить

31 Выложить шприц с лекарственным 
препаратом без иглы на 
стерильную поверхность упаковки 
от шприца

Выполнить

32 Вскрыть стерильную упаковку 
иглы для инъекции со стороны 
канюли и присоединить шприц к 
канюле иглы для инъекции

Выполнить

33 Поместить упаковку от иглы для 
инъекции в емкость для 
медицинских отходов класса «А»

Выполнить

34 Вытеснить воздух из шприца, 
придерживая сухой стерильной 
салфеткой в колпачок, до 
появления первой капли из иглы

Выполнить

35 Поместить салфетку в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Выполнить

36 Положить собранный шприц с 
лекарственным препаратом в 
упаковку от шприца

Выполнить

В ы п о л н е н и е  п р о ц ед у р ы

37 Попросить родителей/ законных 
представителей ребенка 
освободить от одежды поверхности 
бедра

Выполнить / 
Сказать

«Освободите от одежды  
поверхность бедра ребенка»
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38 Выбрать и осмотреть 
предполагаемое место инъекции

Выполнить «Предполагаемое место 
инъекции средняя треть 
переднелатеральной 
поверхности бедра»

39 Обработать двукратно место 
инъекции салфетками с 
антисептиком, подождать до 
полного испарения антисептика

Выполнить

40 Использованные салфетки с 
антисептиком поместить в емкость 
для отходов класса «Б»

Выполнить

41 Снять колпачок с иглы и поместить 
в емкость для отходов класса «Б»

Выполнить

42 Сделать складку кожи ребенка в 
месте инъекции большим и 
указательным пальцами одной  
руки, а в доминантную руку взять 
шприц, придерживая канюлю иглы 
мизинцем

Выполнить

43 Ввести иглу быстрым движением  
руки под углом 900 на 2/3 её длины 
в центр кожной складки, оттянув 
поршень шприца, убедиться, что 
нет попадания в сосуд, медленно 
ввести лекарственный препарат в 
мышцу

Выполнить

44 Извлечь шприц, приложить 
стерильную салфетку с 
антисептиком, и слегка 
массировать место инъекции, не 
отрывая салфетку

Выполнить

45 Отсоединить иглу от шприца с 
помощью иглоотсекателя и 
поместить в непрокалываемый 
контейнер отходов класса «Б»

Выполнить

46 Поместить шприц в неразобранном 
виде в емкость для отходов класса
«Б»

Выполнить

47 Поместить упаковку от шприца в 
емкость для отходов класса «А»

Выполнить

48 Наблюдать за ребенком 3 0 - 6 0  
мин. после введения вакцины

Выполнить / 
Сказать

«Определяем первую 
реакцию пациента на 
введение препарата»

З а в е р ш е н и е  п р о ц ед у р ы

49 Обработать рабочую поверхность 
манипуляционного стола 
дезинфицирующими салфетками 
двукратно с интервалом 15 минут 
методом протирания

Выполнить

50 Дезинфицирующие салфетки 
поместить в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Выполнить

51 Поместить упаковки от салфеток в 
емкость для отходов класса «А»

Выполнить

52 Снять и поместить медицинские 
нестерильные перчатки и маску в 
емкость для отходов класса «Б»

Выполнить

53 Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным антисептиком)

Выполнить / 
Сказать

«Руки обработаны 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»
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54 Уточнить у ребенка/ родителей/ 
законных представителей ребенка 
его самочувствие

Сказать «Как себя чувствует 
ребенок?»
Ответ: «Ребенок чувствует 
себя хорошо»

55 Сделать запись о результатах 
выполнения вакцинации в 
медицинской карте ребенка, 
получающего медицинскую  
помощь в амбулаторных условиях 
и прививочной карте (форма 112/у; 
форма 063/у), в журнале учета 
профилактических прививок

Выполнить/
Сказать

«Делаю запись о 
результатах выполнения 
вакцинации в медицинской 
карте ребенка, получающего 
медицинскую помощь в 
амбулаторных условиях, в 
карте профилактических 
прививок (форма 112/у; 
форма 063/у), в журнале 
учета профилактических 
прививок»

И т о г о в о е  к о л и ч е с т в о  б а л л о в  (м а к с и м а л ь н о  55  б а л л о в )

К р и т е р и и  о ц е н к и :

К р и т е р и и  о ц е н к и  в  % К о л и ч е с т в о  б а л л о в О ц е н к а
100-90% 55-51 5 (отли чн о)
89-80% 50-46 4 (хорош о)
79-70% 45-39 З (у д о вл етво р и тельн о )

М ен ее  70% 38 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта)

О ц ен ка

О б о р у д о в а н и е  и о с н а щ ен и е  д л я  п р а к т и ч е с к о го  н ав ы к а:  
« В н у т р и м ы ш е ч н о е  в в е д е н и е  р е б е н к у  м ед и ц и н с к о г о  и м м у н о б и о л о г и ч е с к о г о  п р е п а р а т а

А К Д С »

1. Стол для р асходн ы х материалов
2. Стул
3. К уш етка м едицинская
4. М анипуляционны й стол
5. Ф антом таза для внутрим ы ш ечной инъекции
6. А птечка А н ти -В И Ч  и укладка экстрен ной  м едиц и нск ой  пом ощ и  (достаточно имитации в 

виде ф ото)
7. К ож ны й антисептик для обработки  рук
8. Салфетки с антисептиком  одноразовы е
9. Д ези нф и ци рую щ ие салфетки
10. Ш приц инъекционны й однократного прим енения в объ ем е 2 мл в комплекте с иглой
11. Иглы инъекционны е однократного прим енения 0 ,6  х  25м м  (2 2 -25м м )
12. А м пула/ф лакон с лекарственны м препаратом  с нанесенны м  цветны м м аркером  для  

вскрытия в оригинальной заводск ой  упаковке
13. П ерчатки м едицинские нестерильны е
14. М аска для лица м едицинская одноразовая нестерильная
15. Ё м кость-контейнер для сбор а  остры х отходов  класса «Б» с иглосъем ником
16. Ё м кость-контейнер с педалью  для м едиц и нск и х отходов  класса «А »
17. Ё м кость-контейнер с педалью  для м едиц и нск и х отходов  класса «Б»
18. П акет для утилизации м едиц и нск и х отходов  класса «А »  бел ого  цвета
19. П акет для утилизации м едиц и нск и х отходов  класса «Б» ж ел того  цвета
20. Ш ариковая ручка с синим и чернилам и для заполнения м едиц и нск ой  докум ентации
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21. М едицинская карта пациента, п олучаю щ его м едиц и нск ую  помощ ь в ам булаторны х  
усл ови ях (ф ор м а112/у; ф орм а 063 /у ).

22 . М едицинский  ж урнал учета  прививок.

Н о р м а т и в н ы е  и  м е т о д и ч е с к и е  д о к у м е н т ы , и с п о л ь з у е м ы е  д л я  с о з д а н и я  о ц е н о ч н о г о
л и с т а  (ч е к -л и с т а )

1. Ф ед ер ал ьн ы й  зако н  от  21 .11 .2011  №  3 2 3 -Ф З «О б  о сн овах  о х р ан ы  зд о р о вья  
граж дан  в р о сси й ск о й  Ф ед ерац и и »

2. П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от 0 2 .06 .2016  №  334н  «О б у тв ер ж д ен и и  П о л о ж ен и я  
об аккр ед и тац и и  сп ец и али стов»

3. Ф ед ер ал ьн ы й  го су д ар ствен н ы й  о б р азо вател ьн ы й  стан д ар т  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  обр азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 « С естр и н ско е  дело», 
у тв ер ж д ен н ы й  п ри казом  М и н о б р н ау к и  Р о сси и  №  502 от 12.05 .2014

4. П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  2 9 .0 6 .2 0 1 6  №  4 2 5 н  «О б у тв ер ж д ен и и  П о р яд ка  
о зн ако м лен и я  п ац и ен та  ли б о  его зако н н о го  п р ед стави тел я  с м ед и ц и н ско й  
д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пац и ен та»

5. Г О С Т  Р  52623 .4 -2015  « Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п росты х  м ед и ц и н ски х  у сл у г  
и н вази вн ы х  вм еш ательств» , у тв ер ж д ен  и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Ф ед ер ал ьн о го  
аген тства  по  тех н и ч еск о м у  р егу л и р о ван и ю  и м етр о л о ги и  Р о сси й ско й  Ф ед ер ац и и  от

31 .03 .2015  №  2 0 0 -ст
6. С ан П и Н  2 .1 .3 .2 6 3 0 -1 0  « С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  к

о р ган и зац и ям , о су щ ествл яю щ и м  м ед и ц и н скую  д еятельн о сть» , утвер ж д ен  
п о стан о вл ен и ем  главн ого  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  врача  Р о сси й ско й  Ф ед ер ац и и  
от  18 .05 .2010 №  58

7. С ан П и Н  2 .1 .7 .2 7 9 0 -1 0  « С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  к
о бращ ен и ю  с м ед и ц и н ски м и  отходам и » , у тв ер ж д ен  п о стан о вл ен и ем  главн ого  
го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  врача  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  от  9 .12 .2010  №  163

8. П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  15 .12 .2014 №  834н  «О б у тв ер ж д ен и и  
у н и ф и ц и р о ван н ы х  ф орм  м ед и ц и н ско й  д окум ен тац и и , и сп о л ьзу ем ы х  в м ед и ц и н ски х  
орган и зац и ях , о казы в аю щ и х  м ед и ц и н скую  п о м о щ ь в ам б у л ато р н ы х  услови ях , и 
п о р яд ко в  их зап о л н ен и ю »

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к :  в в е д е н и е  р е б е н к у  в а к ц и н ы  п р о т и в  

в и р у с н о г о  г е п а т и т а  В

№
п/п

Перечень практических  
действий

Ф орма
представления

П римерны й текст 
комментариев

Н абранны е  
баллы  

(макс. 1)
1 Установить контакт с ребенком/ 

его родителями/ законными 
представителями: поздороваться, 
представиться, обозначить свою  
роль

Сказать «Здравствуйте! «Я 
медицинская сестра 
прививочного кабинета. Меня 
зовут (ФИО)»

2 Попросить родителей/ законных 
представителей ребенка 
представиться. Уточнить ФИО 
ребенка

Сказать «Представьтесь, пожалуйста. 
Как я могу к Вам обращаться? 
Как зовут Вашего ребенка?»

3 Сверить ФИО ребенка/пациента с 
медицинской документацией

Сказать «Ребенок идентифицирован в 
соответствии с медицинской 
документацией»

4 Сообщить родителям/ законным 
представителям/ ребенку, о

Сказать «Вашему ребенку назначено 
внутримышечное введение
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назначении врача вакцины против вирусного 
гепатита В»

5 Объяснить ход и цель процедуры Сказать «Я введу ребенку 
внутримышечно вакцину 
против вирусного гепатита В 
(указать наименование 
препарата в соответствии с 
условием). В течение 
процедуры прошу сообщать о 
любых изменениях его 
состояния»

6 Проверить в карте ребенка 
ф.№112/у, наличие записи 
осмотра врача и допуска к 
проведению вакцинации

Сказать «Противопоказаний нет, 
ребенок допущен по 
состоянию здоровья к 
проведению вакцинации»

7 Убедиться в наличии 
письменного добровольного 
информированного согласия 
родителей/законных 
представителей ребенка на 
предстоящую процедуру

Сказать «У Вас нет возражений на 
выполнение данной 
процедуры?» Ответ: 
«Возражений родителей/ 
законных представителей 
ребенка на выполнение 
процедуры нет»

8 Уточнить аллергический анамнез 
ребенка

Сказать «У вашего ребенка отмечается 
аллергическая реакция на 
данный препарат?» «Ребенок/ 
родитель/ законный 
представитель не отмечает 
аллергию на данный 
иммунобиологический 
препарат»

9 Предложить или помочь ребенку 
занять удобное положение на 
кушетке лежа или сидя (в 
зависимости от возраста), 
предложить родителям ребенка 
взять на руки

Сказать «Расположите ребенка удобно 
на кушетке в положении 
лежа/сидя, или возьмите его на 
руки»

П одготовка к проведению  процедуры
10 Проверить герметичность 

упаковки и срок годности 
шприца

Выполнить / 
Сказать

«Упаковка шприца не 
нарушена» «Срок годности 
шприца соответствует сроку 
хранения»

11 Проверить герметичность 
упаковки иглы для инъекций

Выполнить / 
Сказать

«Упаковка иглы не нарушена»

12 Проверить срок годности иглы 
для инъекций

Выполнить / 
Сказать

«Срок годности иглы 
соответствует сроку хранения»

13 Проверить герметичность 
упаковки салфеток с 
антисептиком

Выполнить / 
Сказать

«Упаковка одноразовых 
салфеток с антисептиком не 
нарушена»

14 Проверить срок годности 
салфеток с антисептиком

Выполнить / 
Сказать

«Срок годности одноразовых 
салфеток с антисептиком 
соответствует сроку хранения»

15 Достать из холодильника 
иммунобиологический препарат. 
Сверить серию, номер, срок 
годности вакцины

Выполнить / 
Сказать

«Наименование 
иммунобиологического 
препарата соответствует 
требованиям. Срок хранения 
препарата не нарушен. Серия, 
номер на упаковке и на ампуле 
совпадают»

16 Проверить внешний вид вакцины Выполнить / 
Сказать

«Внешний вид препарата не 
изменен: хлопьев, осадка,
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изменения цвета нет»

17 Проверить стандартную 
дозировку вакцины

Выполнить / 
Сказать

«Дозировка лекарственного 
препарата соответствует 
назначению врача»

18 Выложить на манипуляционный 
стол расходные материалы и 
инструменты

Выполнить

19 Обработать руки гигиеническим 
способом

Выполнить / 
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом»

20 Надеть маску, перчатки 
медицинские нестерильные

Выполнить / 
Сказать

Надеваю медицинскую маску, 
перчатки медицинские 
нестерильные

21 Вскрыть упаковку шприца со 
стороны поршня

Выполнить / 
Сказать

Вскрываю упаковку шприца со 
стороны поршня

22 Взяться за рукоятку поршня и 
обеспечить соединение цилиндра 
шприца с иглой внутри упаковки 
(не снимая колпачка с иглы)

Выполнить / 
Сказать

Соединяю шприц с иглой не 
снимая колпачка с иглы

23 Положить собранный шприц 
обратно в упаковку

Выполнить / 
Сказать

Кладу собранный шприц 
обратно в упаковку

24 Вскрыть поочередно 4 
стерильные упаковки с 
салфетками с антисептиком и не 
вынимая из упаковки оставить на 
манипуляционном столе

Выполнить / 
Сказать

Вскрываю поочередно 4 
стерильные упаковки с 
салфетками с антисептиком и 
не вынимая из упаковки 
оставляю на манипуляционном 
столе

25 Прочитать на флаконе/ампуле 
название препарата и дозировку

Выполнить / 
Сказать

«Препарат (название 
иммунобиологического 
препарата в соответствии с 
назначением) соответствует 
названию и назначенной 
врачом дозировке. Раствор в 
ампуле пригоден, целостность 
ампулы не нарушена, осадка и 
хлопьев не наблюдается»

26 Взять флакон/ампулу в 
доминантную руку таким 
образом, чтобы специально 
нанесенный цветной маркер был 
обращен к себе

Выполнить

27 Обработать шейку 
ампулы/крышку флакона 
салфеткой с антисептиком

Выполнить / 
Сказать

Обрабатываю шейку 
ампулы/крышку флакона 
салфеткой с антисептиком

28 Поместить салфетку с 
антисептиком (внутри которой 
головка ампулы) медицинские 
отходы класса «Б»

Выполнить / 
Сказать

Сбрасываю салфетку с 
антисептиком (внутри которой 
головка ампулы) в 
медицинские отходы класса
«Б»

29 Поместить упаковку от салфетки 
с антисептиком в медицинские 
отходы класса «А»

Выполнить / 
Сказать

Сбрасываю упаковку от 
салфетки с антисептиком в 
медицинские отходы класса 
«А»

30 Взять шприц из упаковки, снять 
колпачок с иглы

Выполнить

31 Поместить колпачок из-под иглы 
в медицинские отходы класса 
«А»

Выполнить / 
Сказать

Сбрасываю колпачок из-под 
иглы в медицинские отходы  
класса «А»

32 Ввести иглу в ампулу/флакон, 
набрать 0,5мл (нужное 
количество препарата), избегая

Выполнить / 
Сказать

Набираю 0,5мл (нужное 
количество препарата), избегая 
попадания воздуха в цилиндр
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попадания воздуха в цилиндр 
шприца

шприца

33 Поместить пустую  
ампулу/флакон в медицинские 
отходы класса «Б»

Выполнить / 
Сказать

Сбрасываю пустую  
ампулу/флакон в медицинские 
отходы класса «Б»

34 Снять двумя пальцами одной 
руки иглу с цилиндра шприца

Выполнить

35 Поместить иглу в контейнер для 
сбора острых отходов класса «Б» 
с иглосъемником

Выполнить / 
Сказать

Сбрасываю иглу в контейнер 
для сбора острых отходов 
класса «Б» с иглосъемником

36 В ыложить шприц с 
лекарственным препаратом без 
иглы на стерильную поверхность 
упаковки от шприца

Выполнить / 
Сказать

Выкладываю шприц с 
лекарственным препаратом без 
иглы на стерильную  
поверхность упаковки от 
шприца

37 Вскрыть стерильную упаковку 
иглы для инъекции со стороны 
канюли

Выполнить/
Сказать

«Необходимо сменить иглу»

38 Присоединить шприц к канюле 
иглы для инъекции

Выполнить/
Сказать

Провожу замену иглы

39 Поместить упаковку от иглы для 
инъекции в медицинские отходы  
класса «А»

Выполнить Помещаю упаковку от иглы для 
инъекции в медицинские 
отходы класса «А»

40 Вытеснить воздух из шприца в 
колпачок, придерживая сухой  
стерильной салфеткой, до 
появления первой капли из иглы

Выполнить/
Сказать

Вытесняю воздух из шприца в 
колпачок, придерживая сухой  
стерильной салфеткой, до 
появления первой капли из 
иглы

41 Положить собранный шприц с 
лекарственным препаратом в 
упаковку от шприца

Выполнить

Вы полнение процедуры
42 Попросить родителей/ законных 

представителей ребенка 
младшего возраста освободить от 
одежды среднюю треть 
переднелатеральной поверхности 
бедра. Ребенка старшего возраста 
попросить освободить область 
дельтовидной мышцы

Выполнить / 
Сказать

«Освободите от одежды  
среднюю треть переднебоковой 
поверхности бедра (ребенку 
младшего возраста)» или 
«Освободите от одежды  
плечевую часть руки (ребенку 
старшего возраста)»

43 Выбрать и осмотреть 
предполагаемое место инъекции

Выполнить / 
Сказать

Осматриваю предполагаемое 
место инъекции

44 Обработать двукратно место 
инъекции салфетками с 
антисептиком, подождать до 
полного испарения антисептика

Выполнить / 
Сказать

Обрабатываю, двукратно место 
инъекции салфетками с 
антисептиком, необходимо 
подождать до полного 
испарения антисептика

45 Использованные салфетки с 
антисептиком поместить в 
отходы класса «Б»

Выполнить / 
Сказать

Салфетки с антисептиком 
сбрасываю в отходы класса
«Б»

46 Снять колпачок с иглы и 
поместить в отходы класса «Б»

Выполнить / 
Сказать

Сбрасываю колпачок с иглы и 
поместить в отходы класса «Б»

47 Сделать складку кожи ребенка/ 
пациента в месте инъекции 
большим и указательным 
пальцами одной руки, а в 
доминантную руку взять шприц, 
придерживая канюлю иглы 
мизинцем

Выполнить / 
Сказать

Делаю складку кожи ребенка/ 
пациента в месте инъекции 
большим и указательным 
пальцами одной руки, а в 
доминантную руку беру 
шприц, придерживая канюлю 
иглы мизинцем

48 Ввести иглу быстрым движением  
руки под углом 900 на 2/3 её 
длины, оттянув поршень

Выполнить / 
Сказать

Ввожу иглу быстрым 
движением руки под углом 900 
на 2/3 её длины, оттянув
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шприца, убедиться, что нет 
попадания в сосуд

поршень шприца, необходимо 
убедиться, что нет попадания в 
сосуд

49 Медленно ввести лекарственный 
препарат в мышцу

Выполнить / 
Сказать

Медленно ввожу 
лекарственный препарат в 
мышцу

50 Извлечь шприц, приложить 
стерильную салфетку с 
антисептиком, слегка 
помассировать место инъекции, 
не отрывая салфетки

Выполнить

51 Провести осмотр места 
инъекции

Выполнить / 
Сказать

«Определяю первую реакцию 
пациента на введение 
препарата»

52 Отсоединить иглу от шприца с 
помощью иглоотсекателя и 
поместить в непрокалываемый 
контейнер отходов класса
«Б»

Выполнить / 
Сказать

Отсоединяю иглу от шприца с 
помощью иглоотсекателя и 
поместить в непрокалываемый 
контейнер отходов класса
«Б»

53 Поместить шприц в 
неразобранном виде в емкость 
для отходов класса «Б»

Выполнить / 
Сказать

Помещаю шприц в 
неразобранном виде в отходы  
класса «Б»

54 Поместить упаковку от шприца в 
отходы класса «Б»

Выполнить / 
Сказать

Помещаю упаковку от шприца 
в отходы класса «Б»

55 Наблюдать за ребенком 3 0 - 6 0  
минут после введения препарата

Выполнить / 
Сказать

«Наблюдаю за состоянием 
ребенка на протяжении всей 
процедуры и после введения 
вакцины 30-60 минут»

Заверш ение процедуры
56 Обработать рабочую поверхность 

манипуляционного стола 
дезинфицирующими салфетками 
двукратно с интервалом 15 минут 
методом протирания.

Выполнить / 
Сказать

Обрабатываю рабочую  
поверхность
манипуляционного стола 
дезинфицирующими 
салфетками двукратно с 
интервалом 15 минут методом  
протирания.

57 Дезинфицирующие салфетки 
поместить в отходы класса «Б»

Выполнить / 
Сказать

Салфетки помещаю в 
медицинские отходы класса
«Б»

58 Поместить упаковки от салфеток 
в отходы класса «А»

Выполнить / 
Сказать

Помещаю упаковки от 
салфеток в отходы класса «А»

59 Снять и поместить перчатки в 
отходы класса «Б»

Выполнить / 
Сказать

Снимаю и помещаю перчатки 
в отходы класса «Б»

60 Снять и поместить маску в 
отходы класса «Б»

Выполнить / 
Сказать

Снимаю и помещаю маску в 
отходы класса «Б»

61 Обработать руки гигиеническим 
способом

Выполнить / 
Сказать

«Руки обработаны 
гигиеническим способом »

62 Уточнить у родителей/ законных 
представителей/у ребенка его 
самочувствие

Сказать «Как самочувствие ребенка?»/ для 
детей старшего возраста «Как ты 
себя чувствуешь?»
Ответ: «Ребенок чувствует себя 
хорошо»

63 Сделать запись о результатах 
выполнения процедуры в 
медицинской карте ребенка, 
получающего медицинскую  
помощь в амбулаторных 
условиях и прививочной карте 
(форма 025/у; форма 063/у), в 
журнале профилактических 
прививок

Выполнить/
Сказать

«Делаю запись о результатах 
выполнения процедуры в 
медицинской карте ребенка, 
получающего медицинскую 
помощь в амбулаторных условиях, 
в карте профилактических 
прививок (форма 025/у; форма 
063/у), в журнале 
профилактических прививок»

И тоговое количество баллов (максимально 63 балла )
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К р и т е р и и  о ц е н к и :

К р и т е р и и  о ц е н к и  в  % К о л и ч е с т в о  б а л л о в О ценка

100-90% 63-60 5 (отлично)

89-80% 59-54 4 (хорошо)

79-70% 53-47 3 (удовлетворительно)

М ен ее  70% 46 и м енее 2 (неудовлетворительно)

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 

О ц е н к а ____________________

О б о р у д о в а н и е  и о с н а щ ен и е  д л я  п р а к т и ч е с к о го  н а в ы к а :  
« В н у т р и м ы ш е ч н о е  в в е д е н и е  р е б е н к у  м ед и ц и н с к о г о  и м м у н о б и о л о г и ч е с к о г о  п р е п а р а т а

п р о т и в  в и р у с н о го  г е п а т и т а  В »

1. Стол для р асходн ы х материалов
2. Стул
3. К уш етка м едицинская
4. М анипуляционны й стол
5. Ф антом таза для внутрим ы ш ечной инъекции
6. А птечка А н ти -В И Ч  и укладка экстрен ной  м едиц и нск ой  пом ощ и  (достаточно имитации в 

виде ф ото)
7. К ож ны й антисептик для обработки  рук
8. Салфетки с антисептиком  одноразовы е
9. Д ези нф и ци рую щ ие салфетки
10. Ш приц инъекционны й однократного прим енения в объ ем е 2 мл в комплекте с иглой
11. Иглы инъекционны е однократного прим енения 0 ,6  х  25м м  (2 5 -27м м )
12. А м пула/ф лакон с лекарственны м препаратом  с нанесенны м  цветны м м аркером  для  

вскрытия в оригинальной заводск ой  упаковке
13. П ерчатки м едицинские нестерильны е
14. М аска для лица 3 -х  слойная м едицинская одноразовая нестерильная
15. Ё м кость-контейнер для сбор а  остры х отходов  класса «Б» с иглосъем ником
16. Ё м кость-контейнер с педалью  для м едиц и нск и х отходов  класса «А »
17. Ё м кость-контейнер с педалью  для м едиц и нск и х отходов  класса «Б»
18. П акет для утилизации м едиц и нск и х отходов  класса «А »  бел ого  цвета
19. П акет для утилизации м едиц и нск и х отходов  класса «Б» ж елтого  цвета
20. Ш ариковая ручка с синим и чернилам и для заполнения м едиц и нск ой  докум ентации
21. М едицинская карта пациента, п олучаю щ его м едиц и нск ую  помощ ь в ам булаторны х  

усл ови ях (ф ор м а 063/у; ф орм а 025 /у ).
22 . М едицинский  ж урнал учета  прививок.

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к :  в в е д е н и е  в а к ц и н ы  О П В  ( о р а л ь н а я  

п о л и о м и е л и т н а я  в а к ц и н а )

№
п/п

П е р е ч е н ь  п р а к т и ч еск и х  
д е й с т в и й

Ф орма
представления

П р и м е р н ы й  т ек ст  
к о м м е н т а р и е в

Н абранны е  
баллы  

(макс. 1)
1 Установить контакт с 

ребенком/родителями/законным 
представителем: поздороваться, 
представиться, обозначить свою

Сказать «Здравствуйте! «Я медицинская 
сестра прививочного кабинета. 
Меня зовут (ФИО)»
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роль

2 Попросить ребенка/ родителей/ 
законных представителей ребенка 
представиться (уточнить ФИО 
ребенка)

Сказать «Представьтесь, пожалуйста. 
Как я могу к Вам обращаться? 
(Как зовут Вашего ребенка?)»

3 Сверить ФИО ребенка с 
медицинской документацией

Сказать «Ребенок идентифицирован»

4 Сообщить ребенку/ родителям/ 
законным представителям о 
назначении врача

Сказать «Вашему ребенку введение 
вакцины против полиомиелита 
ОПВ»

5 Объяснить ход и цель процедуры Сказать «Я введу Вашему ребенку 
перорально вакцину (указать 
наименование в соответствии с 
условием). В течение 
процедуры прошу Вас не 
шевелиться, держать ребенка 
на руках и сообщать о любых 
изменениях состояния 
ребенка»

6 Проверить в медицинской карте 
ребенка ф.№112/у, наличие записи 
осмотра врача и допуска к 
проведению вакцинации

Сказать «Противопоказаний нет, 
ребенок допущен по 
состоянию здоровья к 
проведению вакцинации»

7 Убедиться в наличии письменного 
добровольного информированного 
согласия
ребенка/родителей/законных 
представителей на предстоящую  
процедуру

Сказать «У Вас нет возражений на 
выполнение данной 
процедуры?» Ответ: 
«Возражений ребенка/ 
родителей/законных 
представителей ребенка на 
выполнение процедуры нет»

8 Уточнить аллергологический 
анамнез ребенка

Сказать «У вашего ребенка отмечается 
аллергическая реакция на 
данный препарат?» «Ребенок 
/родитель/ законный 
представитель не отмечает 
аллергию на данный 
иммунобиологический 
препарат»

9 Выяснить, не принимал ли ребенок 
пищу

Выполнить / 
Сказать

Прививку необходимо делать за 
1 час до еды

10 Предложить ребенку/ родителям или 
помочь занять удобное положение 
на кушетке в положении лежа или 
сидя (в зависимости от его возраста)

Сказать «Расположите ребенка удобно 
на кушетке в положении 
лежа/сидя, или возьмите его на 
руки»

П одготовка к проведению  процедуры
11 Проверить герметичность упаковки 

и срок годности, прилагаемой к 
вакцине, капельницы или пипетки

Выполнить / 
Сказать

«Упаковка не нарушена, срок 
годности соответствует сроку 
хранения»

12 Проверить герметичность и срок 
годности упаковки салфетки с 
антисептиком

Выполнить / 
Сказать

«Упаковка одноразовой 
салфетки с антисептиком не 
нарушена, срок годности 
соответствует сроку хранения»

13 Сверить наименование, серию, 
номер, срок годности препарата

Выполнить / 
Сказать

«Наименование иммуно
биологического препарата 
соответствует назначениям. 
Срок хранения препарата не 
нарушен. Серия, номер на 
упаковке и на ампуле 
совпадают»
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14 Проверить внешний вид 
лекарственного препарата

Выполнить / 
Сказать

«Внешний вид препарата не 
изменен, дозировка 
соответствует назначению 
врача. Вакцина прозрачная. 
Цвет от желтовато - красного 
до розовато-малинового, без 
видимых посторонних 
включений»

15 Проверить стандартную дозировку 
лекарственного препарата

Выполнить / 
Сказать

«Дозировка препарата 
соответствует назначению 
врача»

16 Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным антисептиком)

Выполнить / 
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

17 Надеть средства защиты: 
медицинские нестерильные маску и 
перчатки

Выполнить

18 Вскрыть упаковку со стерильной 
салфеткой с антисептиком, извлечь

Выполнить

19 Обработать крышку флакона 
салфеткой с антисептиком и 
поместить ее в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Выполнить

20 Поместить упаковку от салфетки с 
антисептиком в емкость для 
медицинских отходов класса «А»

Выполнить

21 Вскрыть флакон с вакциной Выполнить
22 Вскрыть упаковку с капельницей 

или пипеткой
Выполнить

23 Поставить флакон с препаратом на 
манипуляционный столик

Выполнить

Вы полнение процедуры
24 Набрать в пипетку из флакона 1 

дозу - 4 капли вакцины
Выполнить

25 Закапать в рот прилагаемой к 
флакону капельницей или 
пипеткой 4 капли вакцины

Выполнить / 
Сказать

«Пожалуйста, откройте рот»

26 Дать ребенку/родителям 
рекомендацию

Выполнить / 
Сказать

«Нельзя запивать вакцину 
какой-либо жидкостью, а также 
есть или пить в течение 1 часа 
после прививки»

27 Поместить пипетку в емкость для 
отходов класса «Б»

Выполнить

28 Наблюдать за пациентом 2 0 - 3 0  
минут после введения препарата

Выполнить «Наблюдаю за состоянием 
ребенка на протяжении всей 
процедуры, и после вакцинации 
не менее 20-30 минут»

Заверш ение процедуры
29 Обработать рабочую поверхность 

манипуляционного стола 
дезинфицирующими салфетками 
двукратно с интервалом 15 минут 
методом протирания.

Выполнить

30 Дезинфицирующие салфетки 
поместить в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Выполнить

31 Поместить упаковки от салфеток в 
емкость для отходов класса «А»

Выполнить

32 Снять и поместить медицинские 
нестерильные маску и перчатки в 
емкость для отходов класса «Б»

Выполнить
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33 Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным антисептиком)

Выполнить / 
Сказать

«Руки обработаны 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

34 Уточнить у ребенка/ родителей/ 
законных представителей ребенка 
его самочувствие

Сказать «Как себя чувствует ребенок?» 
Ответ: «Ребенок чувствует себя 
хорошо»

35 Сделать запись о результатах 
выполнения вакцинации в 
медицинской карте ребенка, 
получающего медицинскую  
помощь в амбулаторных условиях 
и прививочной карте (форма 112/у; 
форма 063/у), в журнале учета 
профилактических прививок

Выполнить/
Сказать

«Делаю запись о результатах 
выполнения вакцинации в 
медицинской карте ребенка, 
получающего медицинскую  
помощь в амбулаторных 
условиях, в карте 
профилактических прививок 
(форма 112/у; форма 063/у), в 
журнале учета 
профилактических прививок»

И тоговое количество баллов (максимально 35 баллов)

К р и т е р и и  о ц е н к и :

К р и т е р и и  о ц е н к и  в  % К о л и ч е с т в о  б а л л о в О ц е н к а

100-90% 35-32 5 (о тли чн о)
89-80% 31-29 4 (хорош о)
79-70% 28-26 3 (у до вл етво р и тел ьн о )

М ен ее  70% 25 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 

О ц е н к а ______________________

О б о р у д о в а н и е  и  о с н а щ е н и е  д л я  п р а к т и ч е с к о г о  н а в ы к а :
« В в е д е н и е  в а к ц и н ы  О П В  (о р а л ь н а я  п о л и о м и е л и т н а я  в а к ц и н а )»

1. Стол для р асходн ы х материалов
2. Стул
3. К уш етка м едицинская
4. М анипуляционны й стол
5. Ф антом головы
6. А птечка А н ти -В И Ч  и укладка экстрен ной  м едиц и нск ой  пом ощ и  (достаточно имитации в 

виде ф ото)
7. К ож ны й антисептик для обработки  рук
8. Салфетки с антисептиком  одноразовы е
9. Д ези нф и ци рую щ ие салфетки
10. Ф лакон с лекарственны м препаратом  в оригинальной заводск ой  упаковке
11. П ерчатки м едицинские нестерильны е
12. М аска для лица м едицинская одноразовая нестерильная
13. Ё м кость-контейнер для сбор а  остры х отходов  класса «Б» с иглосъем ником
14. Ё м кость-контейнер с педалью  для м едиц и нск и х отходов  класса «А »
15. Ё м кость-контейнер с педалью  для м едиц и нск и х отходов  класса «Б»
16. П акет для утилизации м едиц и нск и х отходов  класса «А »  бел ого  цвета
17. П акет для утилизации м едиц и нск и х отходов  класса «Б» ж елтого  цвета
18. Ш ариковая ручка с синим и чернилам и для заполнения м едиц и нск ой  докум ентации
19. М едицинская карта пациента, п олучаю щ его м едиц и нск ую  помощ ь в ам булаторны х  

усл ови ях (ф ор м а 063/у; ф орм а 025 /у ).
20 . М едицинский  ж урнал учета  прививок.
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Н о р м а т и в н ы е  и  м е т о д и ч е с к и е  д о к у м е н т ы , и с п о л ь з у е м ы е  д л я  с о з д а н и я  о ц е н о ч н о го
л и с т а  (ч е к -л и с т а )

9. Ф ед ер ал ьн ы й  зако н  от  21 .11 .2011  №  3 2 3 -Ф З «О б  о сн овах  о х р ан ы  зд о р о вья  
граж дан  в р о сси й ск о й  Ф ед ерац и и »

10. П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  0 2 .0 6 .2016  №  334н  «О б утвер ж д ен и и  
П о л о ж ен и я  об аккр ед и тац и и  сп ец и али стов»

11. Ф ед ер ал ьн ы й  го су д ар ствен н ы й  о б р азо вател ьн ы й  стан д ар т  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  обр азо ван и я  по  сп ец и ал ьн о сти  34.02.01 « С естр и н ско е  дело», 
у тв ер ж д ен н ы й  п ри казом  М и н о б р н ау к и  Р о сси и  №  502 от 12.05 .2014

12. П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  2 9 .0 6 .2 0 1 6  №  4 2 5 н  «О б у тв ер ж д ен и и  П о р яд ка  
о зн ако м лен и я  п ац и ен та  ли б о  его зако н н о го  п р ед стави тел я  с м ед и ц и н ско й  
д о кум ен тац и ей , о тр аж аю щ ей  со сто ян и е  зд о р о вья  пац и ен та»

13. Г О С Т  Р  52623 .4 -2015  « Т ех н о л о ги и  вы п о л н ен и я  п росты х  м ед и ц и н ски х  у сл у г  
и н вази вн ы х  вм еш ательств» , у тв ер ж д ен  и введен  в д ей стви е  П р и к азо м  Ф ед ер ал ьн о го  
аген тства  по  тех н и ч еск о м у  р егу л и р о ван и ю  и м етр о л о ги и  Р о сси й ско й  Ф ед ер ац и и  от

31 .03 .2015  №  2 0 0 -ст
14. С ан П и Н  2 .1 .3 .2 6 3 0 -1 0  « С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  к

о р ган и зац и ям , о су щ ествл яю щ и м  м еди ц и н скую  деятельн о сть» , утвер ж д ен  
п о стан о вл ен и ем  главн ого  го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  врача  Р о сси й ско й  Ф ед ер ац и и  
от  18 .05 .2010 №  58

15. С ан П и Н  2 .1 .7 .2 7 9 0 -1 0  « С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  к
о бращ ен и ю  с м ед и ц и н ски м и  отходам и » , утвер ж д ен  п о стан о вл ен и ем  гл авн о го  
го су д ар ствен н о го  сан и тар н о го  врача  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  от  9 .12 .2010  №  163

16. П р и к аз М и н зд р ав а  Р о сси и  от  15 .12 .2014 №  834н  «О б у тв ер ж д ен и и  
у н и ф и ц и р о ван н ы х  ф орм  м ед и ц и н ско й  до ку м ен тац и и , и сп о л ьзу ем ы х  в м ед и ц и н ски х  
орган и зац и ях , о казы ваю щ и х  м ед и ц и н скую  п о м о щ ь в ам б у л ато р н ы х  у слови ях , и 
п о р яд ко в  их зап о л н ен и ю »

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к :  в в е д е н и е  р е б е н к у  ж и в о й  п а р о т и т н о  - 

к о р е в о й  в а к ц и н ы  ( д и в а к ц и н ы  и л и  м о н о в а к ц и н  Ж К В ,  Ж П В )

№
п /п

П ер е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  
д е й с т в и й

Ф орма
представления

П р и м е р н ы й  т ек ст  
к о м м е н т а р и е в

Н а б р а н н ы е  
ба л л ы  

(м а к с . 1)
1 Установить контакт с ребенком: 

поздороваться, представиться, 
обозначить свою роль

Сказать «Здравствуйте! «Я  
медицинская сестра 
прививочного кабинета. 
Меня зовут (ФИО)»

2 Попросить родителей/законных 
представителей ребенка 
представиться. Уточнить ФИО 
ребенка

Сказать «Представьтесь, 
пожалуйста. Назовите 
паспортные данные ребенка. 
Как я могу к Вам  
обращаться?»

3 Сверить ФИО ребенка с 
медицинской документацией

Сказать «Пациент идентифицирован 
в соответствии с 
медицинской 
документацией»

4 Сообщить родителям/ законным 
представителям /ребенку о 
назначении фельдшера/врача

Сказать «Ребенку назначено 
подкожное введение 
вакцины против кори, 
эпидемического паротита»

5 Проверить в медицинской карте 
ребенка ф.№025/у, наличие 
записи осмотра врача и допуска к

Сказать «Противопоказаний нет, 
ребенок допущен по 
состоянию здоровья к
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проведению вакцинации проведению прививки»

6 Убедиться в наличии 
письменного добровольного 
информированного согласия 
родителей/законных 
представителей ребенка на 
предстоящую процедуру

Сказать «У Вас нет возражений на 
выполнение данной 
процедуры?»
Ответ: «Возражений 
родителей/ законных 
представителей ребенка на 
выполнение процедуры нет»

7 Объяснить ход и цель процедуры Сказать «Я введу ребенку подкожно 
вакцину против кори, 
эпидемического паротита, 
указать наименование 
препарата в соответствии с 
условием. В течение 
процедуры прошу сообщать 
о любых изменениях его 
состояния»

8 Предложить родителям или 
помочь ребенку занять удобное 
положение на кушетке в 
положении лежа или сидя (в 
зависимости от его возраста)

Сказать «Расположите ребенка 
удобно на кушетке в 
положении лежа/сидя, или 
возьмите его на руки»

П одготовка к проведению  процедуры
9 Проверить герметичность 

упаковки шприца
Выполнить / 

Сказать
«Упаковка шприца не 
нарушена»

10 Проверить срок годности 
одноразового шприца

Выполнить / 
Сказать

«Срок годности шприца 
соответствует сроку 
хранения»

11 Проверить герметичность 
упаковки иглы для инъекций

Выполнить / 
Сказать

«Упаковка иглы не 
нарушена»

12 Проверить срок годности иглы 
для инъекций

Выполнить / 
Сказать

«Срок годности иглы 
соответствует сроку 
хранения»

13 Проверить герметичность 
упаковки салфеток с 
антисептиком

Выполнить / 
Сказать

«Упаковка одноразовых 
салфеток с антисептиком не 
нарушена»

14 Проверить срок годности 
салфеток с антисептиком

Выполнить / 
Сказать

«Срок годности 
одноразовых салфеток с 
антисептиком соответствует 
сроку хранения»

15 Достать их холодильника 
иммунобиологический препарат. 
Сверить серию , ном ер , срок 
год н ости  вакц и н ы

Выполнить / 
Сказать

«Наименование 
иммунобиологического 
препарата соответствует 
требованиям. Срок хранения 
препарата не нарушен. 
Серия, номер на упаковке и 
на ампуле совпадают»

16 Проверить внешний вид 
препарата

Выполнить / 
Сказать

«Внешний вид препарата не 
изменен - однородная 
пористая масса желтовато
белого цвета»

17 Проверить стандартную 
дозировку лекарственного 
препарата

Выполнить / 
Сказать

«Дозировка лекарственного 
препарата соответствует 
назначению врача»

18 Выложить на манипуляционный 
стол расходные материалы и 
инструменты

Выполнить
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19 Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным 
антисептиком)

Выполнить / 
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

20 Надеть маску, перчатки 
медицинские нестерильные

Выполнить

21 Вскрыть упаковку шприца со 
стороны поршня

Выполнить

22 Взяться за рукоятку поршня и 
обеспечить соединение цилиндра 
шприца с иглой внутри упаковки 
(не снимая колпачка с иглы)

Выполнить

23 Положить собранный шприц 
обратно в упаковку

Выполнить

24 Вскрыть поочередно 4 
стерильные упаковки с 
салфетками с антисептиком и, не 
вынимая из упаковки, оставить на 
манипуляционном столе

Выполнить

25 Прочитать на ампуле название 
препарата и дозировку

Выполнить / 
Сказать

«Иммунобиологический 
препарат живая 
коревая/паротитная вакцина 
соответствует названию и 
назначенной дозировке. 
Препарат в ампуле 
пригоден, целостность 
ампулы не нарушена»

26 Проверить срок годности ампул с 
растворителем

Выполнить/
Сказать

«Срок годности 
соответствует сроку 
хранения»

27 Взять ампулу с препаратом и 
проверить цвет термоиндикатора

Выполнить/
Сказать

«Внутренний цвет 
термоиндикатора не 
изменен (цвет должен быть 
светлее внешнего 
термоиндикатора)»

28 Обработать шейку ампулы 
салфеткой с антисептиком

Выполнить

29 Ввести иглу в ампулу набрать 
растворитель из расчета 0,5 мл 
растворителя на одну 
прививочную дозу, избегая 
попадания воздуха в цилиндр 
шприца

30 Поместить пустую ампулу из-под 
растворителя в емкость для 
медицинских отходов класса «А»

Выполнить

31 Обработать шейку ампулы с 
сухой вакциной салфеткой с 
антисептиком

Выполнить

32 Поставить вскрытую ампулу с 
препаратом на манипуляционный 
стол, ввести растворитель, 
добиться полного растворения

Выполнить

33 Поместить упаковку от салфетки 
с антисептиком в емкость для 
медицинских отходов класса «А»

Выполнить

34 Взять шприц из упаковки, снять 
колпачок с иглы

Выполнить

35 Поместить колпачок из-под иглы 
в емкость для отходов класса «А»

Выполнить

36 Ввести иглу в ампулу, набрать 
0,5мл препарата, избегая

Выполнить
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попадания воздуха в цилиндр 
шприца

37 Поместить ампулу в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Выполнить

38 Снять двумя пальцами одной 
руки иглу с цилиндра шприца

Выполнить

39 Поместить иглу в контейнер для 
сбора острых отходов класса «Б» 
с иглосъемником

Выполнить

40 В ыложить шприц с 
лекарственным препаратом без 
иглы на стерильную поверхность 
упаковки от шприца

Выполнить

41 Вскрыть стерильную упаковку 
иглы для инъекции со стороны 
канюли

Выполнить/
сказать

«Необходимо провести 
смену иглы»

42 Присоединить шприц к канюле 
иглы для инъекции

Выполнить

43 Поместить упаковку от иглы для 
инъекции в емкость для 
медицинских отходов класса «А»

Выполнить

44 Вытеснить воздух из шприца в 
колпачок, придержать 
стерильной салфеткой, до 
появления первой капли из иглы

Выполнить

45 Положить собранный шприц с 
лекарственным препаратом в 
упаковку от шприца

Выполнить

Вы полнение процедуры

46 В ы ясн и ть
ал лер го л о ги ч ески й  анам н ез 
реб ен ка

В ы п о л н и ть  / «У ребенка аллергии в 
анамнезе нет»

47 Попросить ребенка/его 
родителей/законных 
представителей освободить от 
одежды наружную область плеча/ 
подлопаточную область

Выполнить / 
Сказать

«Освободите от одежды  
наружную область 
плеча/подло паточную 
область»

48 Выбрать и осмотреть 
предполагаемое место инъекции

Выполнить/
Сказать

«Предполагаемое место 
инъекции - наружная 
область плеча/ 
подлопаточная область»

49 Обработать двукратно место 
инъекции салфетками с 
антисептиком, подождать до 
полного высыхания

Выполнить

50 Использованные салфетки с 
антисептиком поместить в 
емкость для отходов класса «Б»

Выполнить

51 Снять колпачок с иглы и 
поместить в емкость для отходов 
класса «Б»

Выполнить

52 Сделать складку кожи пациента 
в месте инъекции большим и 
указательным пальцами одной 
руки, а в доминантную руку взять 
шприц, придерживая канюлю 
иглы мизинцем

Выполнить

53 Ввести иглу быстрым движением  
руки под углом 450 на 2/3 её 
длины, убеди ться , ч то  и гла  
не п р о н и кл а  в кр о вен о сн ы й

Выполнить
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сосуд

54 Медленно ввести лекарственный 
препарат глубоко под кожу

Выполнить

55 Извлечь шприц, прикладывая 
салфетку с антисептиком к месту 
инъекции

Выполнить /

56 Отсоединить иглу от шприца с 
помощью иглоотсекателя и 
поместить в непрокалываемый 
контейнер отходов класса
«Б»

Выполнить

57 Поместить шприц в 
неразобранном виде в емкость 
для отходов класса «Б»

Выполнить

58 Поместить упаковку от шприца в 
емкость для отходов класса «Б»

Выполнить

59 Н аб л ю д ать  за  р еб ен ко м  30 - 
60 м и н ут после  введен и я  
п р еп арата

В ы п о л н и ть /
С казать

«Наблюдаю за состоянием  
ребенка на протяжении всей 
процедуры и после введения 
вакцины 30-60 минут»

Заверш ение процедуры
60 Обработать рабочую поверхность 

манипуляционного стола 
дезинфицирующими салфетками 
двукратно с интервалом 15 минут 
методом протирания

Выполнить

61 Дезинфицирующие салфетки 
поместить в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Выполнить

62 Поместить упаковки от салфеток 
в емкость для отходов класса «А»

Выполнить

63 Снять и поместить перчатки 
медицинские нестерильные в 
емкость для отходов класса
«Б»

Выполнить

64 Снять и поместить маску в 
емкость для отходов класса
«Б»

Выполнить

65 Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным 
антисептиком)

Выполнить / 
Сказать

«Руки обработаны 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

66 Уточнить у ребенка/его 
родителей/законных 
представителей самочувствие 
ребенка

Сказать «Как себя чувствует 
ребенок?» Ответ: «Ребенок 
чувствует себя хорошо»

67 Сделать запись о результатах 
выполнения вакцинации в 
медицинской карте ребенка, 
получающего медицинскую  
помощь в амбулаторных 
условиях и прививочной карте 
(форма 025/у; форма 063/у), в 
журнале профилактических 
прививок

Выполнить/
Сказать

«Делаю запись о 
результатах выполнения 
вакцинации в медицинской 
карте ребенка, получающего 
медицинскую помощь в 
амбулаторных условиях, в 
карте профилактических 
прививок (форма 025/у; 
форма 063/у), в журнале 
профилактических 
прививок»

И тоговое количество баллов (максимально 67 баллов)
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К р и т е р и и  о ц е н к и :

К р и т е р и и  о ц е н к и  в  % К о л и ч е с т в о  б а л л о в О ц е н к а
100-90% 67-61 5 (отли чн о)

89-80% 60-54 4 (хорош о)
79-70% 53-48 З (у д о вл етво р и тельн о )

М ен ее  70% 47 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 

О ц е н к а ______________________

О б о р у д о в а н и е  и о с н а щ ен и е  д л я  п р а к т и ч е с к о го  н ав ы к а:
« П о д к о ж н о е  в в е д е н и е  р е б е н к у  м е д и ц и н с к о г о  и м м у н о б и о л о г и ч е с к о г о  п р е п а р а т а  ж и в о й  

п а р о т и т н о -к о р е в о й  к у л ь т у р а л ь н о й  в а к ц и н ы  (д и в а к ц и н а  и л и  м о н о в а к ц и н ы  Ж К В , Ж П В )»

1. Стол для р асходн ы х материалов
2. Стул
3. К уш етка м едицинская
4. М анипуляционны й стол
5. Ф антом таза для внутрим ы ш ечной инъекции
6. А птечка А н ти -В И Ч  и укладка экстрен ной  м едиц и нск ой  пом ощ и  (достаточно имитации в 

виде ф ото)
7. К ож ны й антисептик для обработки  рук
8. Салфетки с антисептиком  одноразовы е
9. Д ези нф и ци рую щ ие салфетки
10. Ш приц инъекционны й однократного прим енения в объ ем е 2 мл в комплекте с иглой
11. Иглы инъекционны е однократного прим енения дл и ной  0 ,6  х  25м м
12. А м пула/ф лакон с лекарственны м препаратом  с нанесенны м  цветны м м аркером  для  

вскрытия в оригинальной заводск ой  упаковке
13. П ерчатки м едицинские нестерильны е
14. М аска для лица м едицинская одноразовая нестерильная
15. Ё м кость-контейнер для сбор а  остры х отходов  класса «Б» с иглосъем ником
16. Ё м кость-контейнер с педалью  для м едиц и нск и х отходов  класса «А »
17. Ё м кость-контейнер с педалью  для м едиц и нск и х отходов  класса «Б»
18. П акет для утилизации м едиц и нск и х отходов  класса «А »  бел ого  цвета
19. П акет для утилизации м едиц и нск и х отходов  класса «Б» ж ел того  цвета
20. Ш ариковая ручка с синим и чернилам и для заполнения м едиц и нск ой  докум ентации
21. М едицинская карта пациента, п олучаю щ его м едиц и нск ую  помощ ь в ам булаторны х  

усл ови ях (ф ор м а-025/у; ф орм а 063/у; ф орм а 064 /у ).
22 . М едицинский  ж урнал учета  прививок.

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к :  в в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  г р и п п а  

( д е т и  - в н у т р и м ы ш е ч н о ;  в з р о с л ы е  -  п о д к о ж н о )

№
п/п

Перечень практических  
действий

Ф орма
представления

П римерны й текст 
комментариев

Н абранны е 
баллы  

(макс. 1)
1 Установить контакт с пациентом 

(с мамой ребенка или другим 
законным представителем

Сказать «Здравствуйте! «Я 
медицинская сестра. Меня 
зовут (ФИО)»

1377



ребенка): поздороваться, 
представиться, обозначить свою  
роль

2 Попросить пациента (родителей 
или законных
представителей ребенка) 
представиться. Сверить ФИО 
ребенка

Сказать «Представьтесь, пожалуйста. 
Как я могу к Вам обращаться? 
Как зовут Вашего ребенка?

3 Сверить ФИО пациента (ребенка) 
с медицинской документацией

Сказать «Пациент идентифицирован»

4 Сообщить пациенту о назначении 
фельдшера/врача.

Сказать «Вам (ребенку) назначено 
подкожное введение вакцины 
против гриппа»

5 Объяснить ход и цель процедуры Сказать «Я введу Вам или (вашему 
ребенку):
- (детям с 6 мес. до 3-х лет) 

внутримышечно вакцину;
- взрослым - глубоко п/к 

(указать наименование в 
соответствии с условием). В 
течение процедуры прошу 
Вас не шевелиться и 
сообщать о любых 
изменениях Вашего 
состояния/ состояния 
ребенка»

6 Проверить в карте ф № 025/у  
(ф.№ 112/у), запись осмотра врача 
о допуске к проведению прививки

Сказать «Противопоказаний нет, 
пациент (ребенок) допущен 
по состоянию здоровья к 
проведению прививки»

7 Убедиться в наличии у пациента 
(родителей или законных 
представителей ребенка) 
добровольного
информированного согласия на 
предстоящую процедуру

Сказать «У Вас нет возражений на 
выполнение данной 
процедуры?»
Ответ: «Возражений пациента 
(родителей или законных 
представителей ребенка) на 
выполнение процедуры нет»

8 Уточнить аллергологический 
анамнез ребенка

«У вашего ребенка отмечается 
аллергическая реакция на 
данный препарат?» «Ребенок/ 
родитель/ законный 
представитель не отмечает 
аллергию на данный 
иммунобиологический 
препарат»

9 Предложить или помочь пациенту 
занять удобное положение на 
кушетке сидя. Родители должны  
взять ребенка на руки

Сказать «Займите удобное положение 
на кушетке, в положении 
сидя/ ребенка возьмите на 
руки»

П одготовка к проведению  процедуры
9 Проверить герметичность 

упаковки шприца. Проверить 
срок годности одноразового 
шприца

Выполнить / 
Сказать

«Упаковка шприца не 
нарушена» Срок годности 
шприца соответствует сроку 
хранения»

11 Проверить герметичность 
упаковки иглы для инъекций

Выполнить / 
Сказать

«Упаковка иглы не нарушена»

12 Проверить срок годности иглы 
для инъекций

Выполнить / 
Сказать

«Срок годности иглы 
соответствует сроку 
хранения»

13 Проверить герметичность 
упаковки салфеток с

Выполнить / 
Сказать

«Упаковка одноразовых 
салфеток с антисептиком не
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антисептиком нарушена»
14 Проверить срок годности 

салфеток с антисептиком
Выполнить / 

Сказать
«Срок годности одноразовых 
салфеток с антисептиком 
соответствует сроку 
хранения»

15 Сверить серию, номер, срок 
годности и изготовителя вакцины

Выполнить / 
Сказать

«Наименование препарата 
соответствует требованиям»

16 Проверить внешний вид 
препарата

Выполнить / 
Сказать

«Внешний вид препарата - 
гомогенная взвесь, не 
изменен»

17 Сверить стандартную дозировку 
1доза-0,5мл препарата на 
упаковке

Выполнить / 
Сказать

«Дозировка препарата 
соответствует назначению 
врача»

18 Выложить на манипуляционный 
стол расходные материалы и 
инструменты

Выполнить

19 Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным антисептиком)

Выполнить / 
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)»

20 Надеть маску, перчатки 
медицинские нестерильные

Выполнить

21 Вскрыть упаковку шприца со 
стороны поршня

Выполнить

22 Взяться за рукоятку поршня и 
обеспечить соединение цилиндра 
шприца с иглой внутри упаковки 
(не снимая колпачка с иглы)

Выполнить

23 Положить собранный шприц 
обратно в упаковку

Выполнить

24 Вскрыть поочередно 4 
стерильные упаковки с 
салфетками с антисептиком и не 
вынимая из упаковки оставить на 
манипуляционном столе

Выполнить

25 Прочитать на ампуле название 
препарата и дозировку; 1 доза- 
0,5мл

Выполнить / 
Сказать

« иммунобиоло
гический препарат 
соответствует названию и 
назначенной врачом 
дозировке. Раствор в ампуле - 
Суспензия для в/м и п/к 
введения в виде бесцветной 
или слегка желтоватой, 
прозрачной жидкости., 
соответствует требованиям»

26 Взять ампулу в доминантную 
руку таким образом, чтобы 
специально нанесенный цветной 
маркер был обращен к себе

Выполнить

27 Обработать шейку ампулы 
салфеткой с антисептиком, 
вскрыть движением руки «от 
себя»

Выполнить

28 Поставить вскрытую 
ампулу/флакон с лекарственным 
препаратом на манипуляционный 
стол

Выполнить

29 Поместить упаковку от салфетки 
с антисептиком в емкость для 
медицинских отходов класса «А»

Выполнить

30 Взять шприц из упаковки, снять 
колпачок с иглы

Выполнить
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31 Поместить колпачок из-под иглы 
в емкость для отходов класса «А»

Выполнить

32 Ввести иглу в ампулу, набрать 
0,5мл препарата, избегая 
попадания воздуха в цилиндр 
шприца

Выполнить

33 Поместить пустую ампулу в 
емкость для медицинских отходов 
класса «Б»

Выполнить

34 Снять двумя пальцами одной  
руки иглу с цилиндра шприца

Выполнить

35 Поместить иглу в контейнер для 
сбора острых отходов класса «Б» 
с иглосъемником

Выполнить

36 Выложить шприц с препаратом 
без иглы на стерильную 
поверхность упаковки от шприца

Выполнить

37 Вскрыть стерильную упаковку 
иглы для инъекции со стороны 
канюли

Выполнить

38 Присоединить шприц к канюле 
иглы для инъекции

Выполнить/
Сказать

«Необходимо провести смену 
иглы»

39 Поместить упаковку от иглы для 
инъекции в емкость для 
медицинских отходов класса «А»

Выполнить

40 Вытеснить воздух из шприца в 
колпачок, придерживая сухой 
стерильной салфеткой, до 
появления первой капли из иглы

Выполнить/
Сказать

«Вытесняю воздух из 
шприца»

41 Положить собранный шприц с 
препаратом в упаковку от 
шприца, салфетку поместить в 
емкость для медицинских отходов 
класса «Б»

Выполнить

Вы полнение процедуры
42 Попросить пациента освободить 

от одежды
- область плеча (дельтовидная 

мышца) - взрослым;
- переднелатеральную 

поверхность бедра - дети

Выполнить / 
Сказать

«Освободите от одежды: 
взрослым - верхнюю треть 
наружной поверхности плеча, 
детям - переднелатеральную 
поверхность бедра»

43 Выбрать и осмотреть 
предполагаемое место инъекции

Выполнить/
Сказать

«Выбираю и осматриваю 
предполагаемое место 
инъекции»

44 Обработать двукратно место 
инъекции салфетками с 
антисептиком, подождать до 
полного испарения антисептика

Выполнить

45 Использованные салфетки с 
антисептиком поместить в 
емкость для отходов класса «Б»

Выполнить

46 Снять колпачок с иглы и 
поместить в емкость для отходов 
класса «Б»

Выполнить

47 Сделать складку кожи в месте 
инъекции большим и 
указательным пальцами одной  
руки, в доминантную руку взять 
шприц, придерживая канюлю 
иглы мизинцем

Выполнить

48 Ввести иглу, взрослым глубоко 
подкожно, быстрым движением

Выполнить
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руки, под углом 900 на 2/3 её 
длины, детям- в 
переднелатеральную поверхности 
бедра, под углом 80-900. 
Убедиться, что игла не проникла 
в кровеносный сосуд

49 Медленно ввести препарат 
глубоко п/к-взрослым; в/м - 
детям

Выполнить

50 Извлечь шприц, приложить 
сухую стерильную салфетку на 
место инъекции

Выполнить /

51 Отсоединить иглу от шприца с 
помощью иглоотсекателя, 
поместить в непрокалываемый 
контейнер для отходов класса «Б»

Выполнить

52 Поместить шприц в 
неразобранном виде в емкость 
для отходов класса «Б»

Выполнить

53 Поместить упаковку от шприца в 
емкость для отходов класса «Б»

Выполнить

54 Наблюдать за пациентом 30 - 60 
минут после введения препарата

Выполнить/
Сказать

«Определяем первую реакцию 
пациента на введение 
препарата. Вакцинированный 
должен находиться под 
медицинским наблюдением не 
менее 30 мин после введения 
вакцины»

Заверш ение процедуры
55 Обработать рабочую поверхность 

манипуляционного стола 
дезинфицирующими салфетками 
двукратно с интервалом 15 минут 
методом протирания

Выполнить

56 Дезинфицирующие салфетки 
поместить в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»

Выполнить

57 Поместить упаковки от салфеток 
в емкость для отходов класса «А»

Выполнить

58 Снять и поместить перчатки 
медицинские нестерильные в 
емкость для отходов класса «Б»

Выполнить

59 Снять и поместить маску в 
емкость для отходов класса «Б»

Выполнить

60 Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным антисептиком)

Выполнить / 
Сказать

«Руки обработаны 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

61 Уточнить у пациента его 
самочувствие

Сказать «Как Вы себя чувствуете?» Ответ: 
«Пациент чувствует себя 
удовлетворительно»

62 Сделать запись о результатах 
выполнения процедуры в журнал 
прививок, в медицинскую карту 
пациента, получающего 
медицинскую помощь в 
амбулаторных условиях ф-025/у 
(ф -  112/у) 
ф - 064/у; 
ф -063/у

Выполнить/
Сказать

«Делаю запись о результатах 
выполнения процедуры в журнал 
прививок, в медицинскую карту 
про филактических прививок 
пациента, получающего 
медицинскую помощь в 
амбулаторных условиях ф-025/у 
(ф -  112/у); 
ф - 064/у; 
ф -063/у»

И тоговое количество баллов (максимально 62 баллов)
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К р и т е р и и  о ц е н к и :

К р и т е р и и  о ц е н к и  в  % К о л и ч е с т в о  б а л л о в О ц е н к а
100-90% 62-59 5 (о тли чн о)
89-80% 58-54 4 (хорош о)
79-70% 53-48 3 (у до вл етво р и тел ьн о )

М ен ее  70% 47 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 

О ц е н к а ______________________

О б о р у д о в а н и е  и о с н а щ ен и е  д л я  п р а к т и ч е с к о го  н ав ы к а:
« В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  г р и п п а »

1. Стол для р асходн ы х материалов
2. Стул
3. К уш етка м едицинская
4. М анипуляционны й стол
5. Ф антом таза для внутрим ы ш ечной инъекции
6. А птечка А н ти -В И Ч  и укладка экстрен ной  м едиц и нск ой  пом ощ и  (достаточно имитации в 

виде ф ото)
7. К ож ны й антисептик для обработки  рук
8. Салфетки с антисептиком  одноразовы е
9. Д ези нф и ци рую щ ие салфетки
10. Ш приц инъекционны й однократного прим енения в объ ем е 2 мл в комплекте с иглой
11. Иглы инъекционны е однократного прим енения дл и ной  0 ,6  х  25м м  (22 -25м м )
12. А м пула/ф лакон с лекарственны м препаратом  с нанесенны м  цветны м м аркером  для  

вскрытия в оригинальной зав одск ой  упаковке
13. П ерчатки м едицинские нестерильны е
14. М аска для лица м едицинская одноразовая нестерильная
15. Ё м кость-контейнер для сбор а  остры х отходов  класса «Б» с иглосъем ником
16. Ё м кость-контейнер с педалью  для м едиц и нск и х отходов  класса «А »
17. Ё м кость-контейнер с педалью  для м едиц и нск и х отходов  класса «Б»
18. П акет для утилизации м едиц и нск и х отходов  класса «А »  бел ого  цвета
19. П акет для утилизации м едиц и нск и х отходов  класса «Б» ж елтого  цвета
20. Ш ариковая ручка с синим и чернилам и для заполнения м едиц и нск ой  докум ентации
21. М едицинская карта пациента, п олучаю щ его м едиц и нск ую  пом ощ ь в ам булаторны х  

усл ови ях (ф ор м а025/у; ф орм а 063/у; ф орм а 064 /у ).
22 . Ж урнал учета  п роведения прививок.

Н о р м а т и в н ы е  и м ет о д и ч е с к и е  д о к у м е н т ы , и с п о л ь зу е м ы е  д л я  со зд а н и я  о ц е н о ч н о го  л и с т а  
(ч ек -л и ст а )

17. Ф едеральны й закон от  2 1 .1 1 .2 0 1 1  №  323-Ф З  «О б осн овах  охраны  здоровья граж дан в 
росси й ск ой  Ф едерации»

18. П риказ М инздрава Р оссии  от  0 2 .0 6 .2 0 1 6  №  3 34н  «О б утверж ден и и  П олож ения об  
аккредитации специалистов»

19. Ф едеральны й государственны й образовательны й стандарт ср едн его  
п р оф есси онального образования по специальности  3 4 .02 .01  «С естринское дел о» , утверж денны й  
приказом  М инобрнауки  Р осси и  №  502  от  12 .05 .2014

20. П риказ М инздрава Р осси и  от  2 9 .0 6 .2 0 1 6  №  4 2 5 н  «О б утвер ж ден и и  П орядка  
ознаком ления пациента либо его законного представителя с м едиц и нск ой  докум ентацией, 
отраж аю щ ей состояни е здоровья пациента»
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21. ГО С Т Р 5 2 6 2 3 .4 -2 0 1 5  «Т ехн ол оги и  вы полнения просты х м едиц и нск и х усл уг  
инвазивны х вмеш ательств», утв ер ж ден  и введен  в дей стви е П риказом  Ф едерального агентства  
по техн и ческ ом у регулированию  и м етрологии Р оссий ск ой  Ф едерации  от

3 1 .0 3 .2 0 1 5  №  2 0 0 -ст
22 . С анП иН  2 .1 .3 .2 6 3 0 -1 0  «С анитарно-эпидем иологические требования к 

организациям , осущ ествляю щ им  м едиц и нск ую  деятельность», утв ер ж ден  постановлением  
главного государствен н ого  санитарного врача Р оссий ск ой  Ф едерации  от  18 .0 5 .2 0 1 0  №  58

23. С анП иН  2 .1 .7 .2 7 9 0 -1 0  «С анитарно-эпидем иологические требования к обращ ен ию  с 
м едицинским и отходам и », утв ер ж ден  постановлением  главного государ ствен н ого  санитарного  
врача Р оссий ск ой  Ф едерации от  9 .1 2 .2 0 1 0  №  163

24. П риказ М инздрава Р оссии  от  1 5 .12 .2014  №  834н  «О б утверж дении  
униф ицированны х ф орм  м едиц и нск ой  докум ентации , и спользуем ы х в м едиц и нск и х  
организациях, оказы ваю щ их м едиц и нск ую  пом ощ ь в ам булаторны х условиях, и  порядков их  
заполнению »

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К -Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к :  в з я т и е  к р о в и  и з  п е р и ф е р и ч е с к о й  в е н ы  

с  п о м о щ ь ю  в а к у у м н о й  с и с т е м ы  V a c u t a i n e r

№
п /п

П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  
д е й с т в и й

Ф о р м а
п р е д с т а в л е н и я

П р и м е р н ы й  т е к с т  
к о м м е н т а р и е в

Н абранны е 
баллы  

(макс. 1)

1. Установить контакт с 
пациентом: поздороваться, 
представиться, обозначить 
свою роль

Сказать «Здравствуйте! «Я 
медицинская сестра. Меня 
зовут (ФИО)»

2. Попросить пациента 
представиться

Сказать «Представьтесь,
пожалуйста.
Как я могу к Вам 
обращаться?»

3. Сверить ФИО пациента с 
медицинской документацией

Сказать «Пациент
идентифицирован»

4. Сообщить пациенту о 
назначении врача

Сказать «Врач Вам назначил взятие 
крови из вены»

5. Объяснить ход и цель 
процедуры

Сказать «По назначению врача, для 
проведения обследования я 
возьму у Вас кровь из вены»

6. Убедиться в наличии у 
пациента добровольного 
информированного согласия на 
предстоящую процедуру

Сказать «У Вас нет возражений на 
выполнение данной 
процедуры?»
Ответ: «Возражений 
пациента на выполнение 
процедуры нет»

П о д г о т о в к а  к  п р о в е д е н и ю  п р о ц е д у р ы
7. Проверить целостность 

упаковки вакуумной системы
Выполнить / 

Сказать
«Упаковка вакуумной 
системы не нарушена»

8. Проверить срок годности 
вакуумной системы

Выполнить / 
Сказать

«Срок годности вакуумной 
системы соответствует 
сроку хранения»

9. Проверить герметичность 
упаковки салфеток с 
антисептиком

Выполнить / 
Сказать

«Упаковка одноразовых 
салфеток с антисептиком не 
нарушена»
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10. Проверить срок годности 
салфеток с антисептиком

Выполнить / 
Сказать

«Срок годности 
одноразовых салфеток с 
антисептиком соответствует 
сроку хранения»

11. Проверить герметичность 
упаковки стерильных марлевых 
салфеток

Сказать «Упаковка со стерильными 
марлевыми салфетками не 
нарушена»

12. Проверить срок годности 
упаковки стерильных марлевых 
салфеток

Сказать «Срок годности стерильных 
марлевых салфеток 
соответствует сроку 
хранения»

13. Обработать руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)

Сказать «Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

14. Надеть средства защиты (маску 
одноразовую)

Выполнить

15. Надеть очки защитные 
медицинские

Выполнить

16. Надеть нестерильные перчатки Выполнить

17. Открыть упаковку вакуумной 
системы, извлечь двойную иглу 
и держатель

Выполнить

18. Взять иглу вакуумной системы  
одной рукой за цветной 
колпачок

Выполнить

19. Другой рукой снять короткий 
защитный колпачок с 
резиновой мембраны

Выполнить

20. Вставить освободившийся 
конец иглы с резиновой 
мембраной в держатель и 
завинтить до упора

Выполнить

21. Поместить вакуумную систему 
для забора крови в собранном  
виде на манипуляционный стол

Выполнить

В ы п о л н е н и е  п р о ц е д у р ы
22. Предложить или помочь 

пациенту занять удобное  
положение- сидя на кушетке

Сказать «Займите удобное 
положение- сидя на 
кушетке»

23. Попросить пациента 
освободить от одежды локтевой 
сгиб руки

Сказать «Освободите руку от 
одежды»

24. Осмотреть предполагаемое 
место венепункции для 
выявления противопоказаний и 
предотвращения возможных 
осложнений

Выполнить/
Сказать

«Противопоказаний нет»

25. Поместить под локоть пациента 
влагостойкую подушку

Выполнить/
Сказать

«Подкладываю под локоть 
пациента влагостойкую 
подушку»

26. Наложить венозный жгут в 
средней трети плеча на одежду 
или тканевую салфетку

Выполнить

27. Определить пульсацию на 
лучевой артерии 
(пульсация должна 
сохраниться)

Выполнить / 
Сказать

«Пульс на лучевой артерии 
определяется»
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28. Попросить пациента сжать 
кулак

Сказать «Сожмите, пожалуйста, 
кисть в кулак»

29. П ропальпировать  
п р едполагаем ое м есто  
венепункции

Вы полнить

30. Вскрыть поочередно 3 
упаковки салфеток с 
антисептиком

Выполнить

31. О бработать двукратно м есто  
инъекции салфетками с 
антисептиком - обработать  
м есто инъекции (больш ую  
площ адь) салф еткой с 
антисептиком  в одн ом  
направлении

Выполнить / 
Сказать

«Обрабатываю место 
венепункции (большую  
площадь) круговыми 
движениями от центра к 
периферии или в одном  
направлении»

32. Обработать область 
венепункции новой салфеткой с 
кожным антисептиком 
круговыми движениями от 
центра к периферии или в 
одном направлении и 
дождаться высыхания 
антисептика

Выполнить / 
Сказать

«Обрабатываю место 
инъекции и жду полного 
высыхания антисептика»

33. Поместить использованные 
салфетки с антисептиком в 
емкость для медицинских 
отходов класса «Б»

Выполнить

34. Поместить упаковки от 
салфеток с антисептиком в 
емкость для медицинских 
отходов класса «А»

Выполнить

35. Взять в доминантную руку 
вакуумную систему и снять 
цветной защитный колпачок с 
иглы

Выполнить

36. Сбросить защитный колпачок 
от иглы в емкость для 
медицинских отходов класса
«А»

Выполнить

37. Натянуть свободной рукой 
кожу ниже места венепункции 
по направлению к периферии, 
фиксируя вену, не дотрагиваясь 
до места инъекции

Выполнить

38. П унктировать локтевую  
вен у «одн ом ом ен тн о»  или  
«двухм ом ен тн о», п од  углом  
10-15о, д ер ж а  иглу срезом  
вверх

Выполнить

39. Ввести иглу не более чем на 1А 
длины (при попадании иглы в 
вену ощущается «попадание в 
пустоту»)

Выполнить

40. Взять не доминантной рукой 
необходимую пробирку и 
вставить крышкой в держатель 
до упора

Выполнить / 
Сказать

«Вставляю пробирку в 
держатель до упора»

41. Развязать/ослабить жгут на 
плече пациента с момента 
поступления крови в пробирку

Выполнить
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42. Попросить пациента разжать 
кулак

Сказать «Пожалуйста, разожмите 
кулак»

43. Набрать нужное количество 
крови в пробирку

Выполнить / 
Сказать

«Набираю нужное 
количество крови в 
пробирку»

44. Отсоединить пробирку от иглы Выполнить

45. Поставить пробирку в штатив Выполнить

46. Взять в руку салфетку с 
антисептиком, прижать ее к 
месту венепункции

Выполнить

47. Извлечь систему «игла- 
держатель» из вены

Выполнить

48. Попросить пациента держать 
салфетку с антисептиком у 
места венепункции 5 -7  минут, 
прижимая большим пальцем 
свободной руки

Сказать Пожалуйста, подержите 
салфетку, пока я не 
наложила давящую 
повязку»

49. Поместить упаковку от 
салфетки в емкость для 
медицинских отходов класса 
«А»

Выполнить

50. Поместить систему «игла- 
держатель» в ёмкость 
контейнер для сбора острых 
отходов класса «Б»

Выполнить

51. Перемешать содержимое 
пробирки, плавно 
переворачивая пробирку 
несколько раз для полного 
смешивания, промаркировать 
пробирку

Выполнить / 
Сказать

«Аккуратно смешиваем 
пробу крови с 
наполнителем, 
переворачивая несколько 
раз, маркирую пробирку»

52. Поставить пробирку с кровью в 
штатив

Выполнить

53. Убедиться (через 5 -7  минут) в 
отсутствии наружного 
кровотечения в области 
венепункции

Сказать «Через 5 -7  минут наружное 
кровотечение в области 
венепункции отсутствует»

54. Удалить салфетку с 
антисептиком и поместить в 
емкость для медицинских 
отходов класса «Б»

55. Наложить давящую повязку Выполнить
З а в е р ш е н и е  п р о ц е д у р ы

56. Обработать рабочую  
поверхность манипуляционного 
стола дезинфицирующими 
салфетками двукратно с 
интервалом 15 минут методом  
протирания.

Выполнить

57. Дезинфицирующие салфетки 
поместить в емкость для 
медицинских отходов класса
«Б»

Выполнить

58. Снять перчатки Выполнить
59. Поместить перчатки в емкость 

для отходов класса «Б»
Выполнить

60. Снять защитные очки Выполнить
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61. Поместить очки в емкость для 
отходов класса «Б»

Выполнить

62. Снять маску Выполнить
63. Поместить маску в емкость для 

отходов класса «Б»
Выполнить

64. Обработать руки 
гигиеническим способом

Сказать «Обрабатываю руки 
гигиеническим способом»

65. Уточнить у пациента о его 
самочувствие

Сказать «Как Вы себя чувствуете?» 
Ответ: «Пациент чувствует 
себя хорошо»

66. Сделать запись о 
результатах вы полнения  
процедуры  в м едицинскую  
карту пациента, 
получаю щ его м едицинскую  
пом ощ ь в ам булаторны х  
усл ови ях (ф ор м а 025 /у )

В ы полнить/
Сказать

«Д елаю  запись о 
результатах вы полнения  
процедуры  в 
м едиц и нск ую  карту 
пациента, получаю щ его  
м едиц и нск ую  пом ощ ь в 
ам булаторны х условиях  
(ф ор м а 025 /у )»

И т о г о в о е  к о л и ч е с т в о  б а л л о в  ( м а к с и м а л ь н о  66 б а л л о в )

К р и т е р и и  о ц е н к и

К р и т е р и и  о ц е н к и  в  % К о л и ч е с т в о  б а л л о в О ц е н к а
100-90% 66-60 5 (о тли чн о)
89-80% 59-53 4 (хорош о)
79-70% 52-46 З (у д о вл етво р и тельн о )

М ен ее  70% 45 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта)

О ц ен ка

О б о р у д о в а н и е  и о с н а щ ен и е  д л я  п р а к т и ч е с к о го  н а в ы к а :
взятие крови из п ериф ерической  вены вакуумны ми си стем ам и  V acutainer

1. С тол для расходн ы х материалов
2. Стул
3. К уш етка м едицинская /  кровать
4. М анипуляционны й стол
5. О дноразовая просты ня
6. Ф антом  верхней  конечности  для внутривенной инъекции
7. А птечка А н ти -В И Ч  и укладка экстрен ной  м едиц и нск ой  пом ощ и  (достаточно имитации в 
виде ф ото)
8. П одуш к а из влагостойкого м атериала
9. Ж гут венозны й
10. Ё м кость-контейнер для сбор а  остры х отходов  класса «Б» с иглосъем ником
11. Ё м кость-контейнер с педалью  для м едиц и нск и х отходов  класса «А »
12. Ё м кость-контейнер с педалью  для м едиц и нск и х отходов  класса «Б»
13. П акет для утилизации м едиц и нск и х отходов  класса «А »  бел ого  цвета
14. П акет для утилизации м едиц и нск и х отходов  класса «Б» ж ел того  цвета
15. Салф етка с антисептиком  одноразовая
16. Салф етка тканевая п од  ж гут
17. Бинт
18. Вакуумная си стем а  V  acutainer
19. Ш татив для пробирок
20. П ерчатки м едицинские нестерильны е
21. М аска для лица 3-слойная м едицинская одноразовая нестерильная
22. О чки защ итны е м едицинские
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23. М арлевы е салф етки в упаковке
24. Ш ариковая ручка с синим и чернилам и для заполнения аккредитуем ы м  м едицинской  
докум ентации
25. М едицинская карта пациента, получаю щ его м едиц и нск ую  пом ощ ь в ам булаторны х условиях  
(ф ор м а №  02 5 /у )

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к :  в н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е

л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  ( с т р у й н о )  ( б е з  р а з в е д е н и я )

№
п /п

П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  
д е й с т в и й

Ф орма
представления

П р и м е р н ы й  т е к с т  
к о м м е н т а р и е в

Н абранны е 
баллы  

(макс. 1)
1. Установить контакт с 

пациентом: поздороваться, 
представиться, обозначить 
свою  роль

Сказать «Здравствуйте! «Я медицинская 
сестра. Меня зовут (ФИО)»

2. Попросить пациента 
представиться

Сказать «Представьтесь, пожалуйста. 
Как я могу к Вам обращаться?»

3. Сверить ФИО пациента с 
медицинской документацией

Сказать «Пациент идентифицирован»

4. Сообщить пациенту о 
назначении врача

Сказать «Вам назначено внутривенное 
введение лекарственного 
препарата»

5. Объяснить хо д  и цель 
процедуры

Сказать «Я введу Вам внутривенно 
лекарственный препарат 
(указать наименование в 
соответствии с условием). В 
течение процедуры прошу Вас 
не шевелить рукой и сообщать о 
любых изменениях Вашего 
состояния»

6. Убедиться в наличии у  
пациента добровольного  
информированного согласия  
на предстоящ ую процедуру

Сказать «У Вас нет возражений на 
выполнение данной 
процедуры?» Ответ: 
«Возражений пациента на 
выполнение процедуры нет»

П о д г о т о в к а  к  п р о в е д е н и ю  п р о ц е д у р ы

7. Проверить герметичность 
упаковки шприца

Выполнить/
Сказать

«Упаковка шприца не 
нарушена»

8. Проверить срок годности  
одноразового шприца

Выполнить /  
Сказать

«Срок годности шприца 
соответствует сроку хранения»

9. Проверить герметичность 
упаковки иглы для инъекций

Выполнить /  
Сказать

«Упаковка иглы для инъекций 
не нарушена»

10. Проверить срок годности  
иглы для инъекций

Выполнить /  
Сказать

«Срок годности иглы для 
инъекций соответствует сроку 
хранения»

11. Проверить герметичность 
упаковки салфеток с 
антисептиком

Выполнить /  
Сказать

«Упаковка одноразовых 
салфеток с антисептиком не 
нарушена»

12. Проверить срок годности  
салфеток с антисептиком

Выполнить /  
Сказать

«Срок годности одноразовых 
салфеток с антисептиком 
соответствует сроку хранения»

13. Сверить упаковку с Выполнить / «Наименование лекарственного
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лекарственным препаратом с 
назначением врача

Сказать препарата соответствует 
назначению врача

14. Проверить дозировку 
лекарственного препарата

Выполнить /  
Сказать

«Дозировка лекарственного 
препарата соответствует 
назначению»

15. Проверить срок годности 
лекарственного препарата

Выполнить /  
Сказать

«Срок годности лекарственного 
препарата соответствует сроку 
хранения»

16. Проверить внешний вид 
лекарственного препарата

Выполнить /  
Сказать

«Внешний вид препарата не 
изменен, раствор пригоден, 
осадка и хлопьев не 
наблюдается»

17. Поместить на 
манипуляционный стол 
необходимое оснащение для 
процедуры

Выполнить

18. Обработать руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)

Выполнить /  
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

19. Надеть средства защиты (маску 
для лица медицинскую  
одноразовую нестерильную)

Выполнить

20. Надеть очки защитные 
медицинские

Выполнить

21. Надеть перчатки медицинские 
нестерильные

Выполнить

22. Вскрыть упаковку шприца со 
стороны поршня

Выполнить

23. Взяться за рукоятку поршня и 
обеспечить соединение 
подыгольного конуса цилиндра 
шприца с иглой внутри 
упаковки (не снимая колпачка с 
иглы)

Выполнить

24. Поместить собранный шприц 
обратно в упаковку

Выполнить

25. Вскрыть поочередно 4 
стерильные упаковки салфеток 
с антисептиком и, не вынимая 
из упаковки, оставить на 
манипуляционном столе

Выполнить

26. Взять ампулу в доминантную  
руку таким образом, чтобы 
специально нанесенный 
цветной маркер был обращен к 
себе

Выполнить

27. Встряхнуть ампулу, чтобы весь 
лекарственный препарат 
оказался в ее широкой части

Выполнить

28. Обработать шейку ампулы 
салфеткой с антисептиком

Выполнить

29. Обернуть этой же салфеткой 
головку ампулы

Выполнить

30. Вскрыть ампулу резким 
движением пальцев руки "от 
себя"

Выполнить

31. Поставить вскрытую ампулу с 
лекарственным препаратом на 
манипуляционный стол

Выполнить

32. Поместить салфетку с 
антисептиком (внутри которой

Выполнить
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головка ампулы) в емкость для 
медицинских отходов класса 
«А»

33. Поместить упаковку от 
салфетки с антисептиком в 
емкость для медицинских 
отходов класса «А»

Выполнить

34. Взять шприц из упаковки, снять 
колпачок с иглы

Выполнить

35. Поместить колпачок из-под 
иглы в емкость для отходов 
класса «А»

Выполнить

36. Ввести иглу в ампулу, и 
набрать нужное количество 
препарата, избегая попадания 
воздуха в цилиндр шприца

Выполнить

37. Поместить пустую ампулу в 
емкость для медицинских 
отходов класса «А»

Выполнить

38. Снять двумя пальцами одной 
руки иглу с подыгольного 
конуса цилиндра шприца

Выполнить

39. Поместить иглу в контейнер
иглосъемник для сбора острых 
отходов класса «Б»

Выполнить

40. Поместить шприц с 
лекарственным препаратом без 
иглы на стерильную  
поверхность упаковки от 
шприца

Выполнить

41. Вскрыть стерильную упаковку 
иглы для инъекции со стороны 
канюли

Выполнить

42. Присоединить шприц к канюле 
иглы для инъекции

Выполнить

43. Поместить упаковку от иглы 
для инъекции в емкость для 
медицинских отходов класса
«А»

Выполнить

44. Вытеснить воздух из шприца в 
колпачок до появления первой 
капли из иглы

Выполнить

45. Поместить собранный шприц с 
лекарственным препаратом в 
упаковку от шприца

Выполнить

В ы п о л н е н и е  п р о ц е д у р ы

46. Предложить или по мочь 
пациенту занять удобное 
положение на кушетке, 
кровати- лежа на спине

Сказать «Займите удобное положение на 
кушетке, кровати- лежа на 
спине»

47. Попросить пациента 
освободить от одежды локтевой 
сгиб руки

Сказать «Освободите от одежды  
локтевой сгиб руки для 
инъекции»00тг Осмотреть предполагаемое 

место венепункции для 
выявления противопоказаний и 
предотвращения возможных 
осложнений

Выполнить/
Сказать

«Противопоказаний нет»

49. Поместить под локоть пациента 
влагостойкую подушку

Выполнить /  
Сказать

«Подкладываю под руку 
пациента влагостойкую  
подушку»
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50. Наложить венозный жгут в 
средней трети плеча на одежду 
или тканевую салфетку

Выполнить

51. Определить пульсацию на 
лучевой артерии 
(пульсация должна 
сохраниться)

Выполнить /  
Сказать

«Пульс на лучевой артерии 
определяется»

52. Попросить пациента несколько 
раз сжать кисть в кулак и её 
разжать

Сказать

53. Попросить пациента сжать 
кисть в кулак

Сказать «Сожмите, пожалуйста, кисть в 
кулак»

54. Пропальпировать 
предполагаемое место 
венепункции

Выполнить

55. Обработать двукратно место Выполнить /  
Сказать

«Обрабатываю место 
венепункции (большую  
площадь) в одном направлении»

инъекции салфетками с
антисептиком - обработать 
место инъекции (большую  
площадь) в одном направлении

56. Обработать область 
венепункции новой салфеткой с 
кожным антисептиком в 
одном направлении и 
дождаться высыхания 
антисептика

Выполнить /  
Сказать

«Обрабатываю место инъекции 
и жду полного высыхания 
антисептика»

57. Поместить использованные 
салфетки с антисептиком в 
емкость для отходов класса «Б»

Выполнить

58. Поместить упаковки от 
салфеток с антисептиком в 
емкость для медицинских 
отходов класса «А»

Выполнить

59. Взять в доминантную руку 
шприц, фиксируя указательным 
пальцем канюлю иглы. 
Остальные пальцы охватывают 
цилиндр шприца сверху

Выполнить

60. Снять колпачок с иглы и 
поместить в емкость для 
отходов класса «А»

Выполнить

61. Натянуть свободной рукой 
кожу ниже места венепункции 
по направлению к периферии, 
фиксируя вену, не дотрагиваясь 
до места инъекции

Выполнить

62. Пунктировать локтевую вену 
«одномоментно» или 
«двухмоментно», под углом 10- 
15о, держа иглу срезом вверх

Выполнить

63. Ввести иглу не более чем на 1А 
длины (при попадании иглы в 
вену ощущается «попадание в 
пустоту»)

Выполнить

64. Перенести на упор штока- 
поршня и потянуть его на себя 
рукой, которая натягивала кожу 
в области венепункции, 
убедиться, что попали в вену

Выполнить /  
Сказать

«Убеждаюсь, что игла 
находится в вене (в цилиндр 
шприца поступает темная, 
венозная кровь)»

65. Развязать жгут на плече 
пациента

Выполнить

66. Попросить пациента разжать Сказать «Пожалуйста, разожмите кулак»
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кулак

67. Провести контроль нахождения 
иглы в вене- еще раз потянуть 
поршень на себя (т. к. в момент 
ослабления жгута игла может 
выйти из вены).

Выполнить

68. Ввести медленно 
лекарственный препарат в вену, 
не меняя положение шприца, 
оставив в шприце 
незначительное количество 
раствора

Выполнить /  
Сказать

«Медленно ввожу 
лекарственный препарат в вену»

69. В зять в руку салфетку с 
антисептиком, прижать ее к 
месту венепункции

В ы п о л н и т ь

70. Извлечь иглу из вены В ы п о л н и т ь

71. Попросить пациента держать 
салфетку с антисептиком у 
места венепункции, прижимая 
большим пальцем второй руки 
(или наложить давящую 
повязку) на 5 -7  минут

Сказать «Пожалуйста, держите салфетку 
с антисептиком у места 
венепункции»

72. Отсоединить иглу от шприца с 
помощью иглосъемника и 
поместить в непрокалываемый 
контейнер отходов класса
«Б»

Выполнить

73. Поместить шприц в 
неразобранном виде в емкость 
для отходов класса «Б»

Выполнить

74. Уточнить у пациента его 
самочувствие

Сказать «Как Вы себя чувствуете?» 
Ответ: «Пациент чувствует себя 
удовлетворительно»

З а в е р ш е н и е  п р о ц е д у р ы

75. Поместить упаковку от шприца 
в емкость для отходов класса 
«А»

Выполнить

76. Поместить упаковку от 
салфетки в емкость для 
медицинских отходов класса 
«А»

Выполнить

77. Убедиться (через 5 -7  минут) в 
отсутствии наружного 
кровотечения в области 
венепункции

Сказать «Через 5 -7  минут наружное 
кровотечение в области 
венепункции отсутствует»

78. Поместить салфетку с 
антисептиком, в емкость для 
медицинских отходов класса
«Б»

В ы п о л н и т ь

79. Обработать рабочую  
поверхность манипуляционного 
стола дезинфицирующими 
салфетками двукратно с 
интервалом 15 минут методом  
протирания.

Выполнить

80. Дезинфицирующие салфетки 
поместить в емкость для 
медицинских отходов класса
«Б»

Выполнить

81. Снять и поместить перчатки 
медицинские нестерильные в

Выполнить
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емкость для отходов класса
«Б»

82. Снять и поместить очки в 
емкость для отходов класса
«Б»

Выполнить

83. Снять и поместить маску 
медицинскую одноразовую  
нестерильную в емкость для 
отходов класса «Б»

Выполнить

84. Обработать руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)

Выполнить/
Сказать

«Руки обработаны  
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

85. Сделать запись о проведенной 
процедуре в медицинскую  
карту стационарного больного 
(форма 003/у)

Выполнить/
Сказать

«Делаю запись о проведенной 
процедуре в медицинскую карту 
стационарного больного (форма 
003/у)»

И т о г о в о е  к о л и ч е с т в о  б а л л о в  (м а к с и м а л ь н о  85 б а л л о в )

К р и т е р и и  о ц е н к и

К р и т е р и и  о ц е н к и  в  % К о л и ч е с т в о  б а л л о в О ц е н к а
100-90% 85-77 5 (отли чн о)
89-80% 76-68 4 (хорош о)
79-70% 67-59 З (у д о вл етво р и тельн о )

М ен ее  70% 58 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 

О ц е н к а ______________________

О б о р у д о в а н и е  и  о с н а щ е н и е  д л я  п р а к т и ч е с к о г о  н а в ы к а :
В нутривенное введение лекарственного препарата (струйно)

1. С тол для расходн ы х материалов
2. Стул
3. К уш етка м едицинская
4. М анипуляционны й стол
5. Ф антом  верхней  конечности  для внутривенной инъекции
6. С м енны е вкладыш и для ф антом а верхн ей  конечности  для внутривенной инъекции
7. А птечка А н ти -В И Ч  и укладка экстрен ной  м едиц и нск ой  пом ощ и  (достаточно имитации в 
виде ф ото)
8. П одуш к а из влагостойкого м атериала
9. Ж гут венозны й
10. О чки защ итны е м едицинские
11. Ё м кость-контейнер для сбор а  остры х отходов  класса «Б» с иглосъем ником
12. Ё м кость-контейнер с педалью  для м едиц и нск и х отходов  класса «А »
13. Ё м кость-контейнер с педалью  для м едиц и нск и х отходов  класса «Б»
14. П акет для утилизации м едиц и нск и х отходов  класса «А »  бел ого  цвета
15. П акет для утилизации м едиц и нск и х отходов  класса «Б» ж ел того  цвета
16. Салф етки с антисептиком  одноразовы е
17. Салф етка тканевая п од  ж гут
18. Ш приц инъекционны й однократного прим енения в объ ем е 1 0 -2 0  мл в комплекте с иглой
19. Иглы инъекционны е однократного прим енения 0 ,8 -4 0  мм
20. А м пул а с лекарственны м препаратом  с нанесенны м  цветны м м аркером  для вскрытия в 
оригинальной заводской  упаковке
21. П ерчатки м едицинские нестерильны е
22. М аска для лица 3-слойная м едицинская одноразовая нестерильная
23. Ш ариковая ручка с синим и чернилам и для заполнения аккредитуем ы м  м едицинской  
докум ентации
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24. М едицинская карта стационарного больного (форма №  003/у)

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  (Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к :  п о д к о ж н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  

с р е д с т в

№
п /п

П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  
д е й с т в и й

Ф орма
представления

П р и м е р н ы й  т е к с т  
к о м м е н т а р и е в

Н абранны е 
баллы  

(макс. 1)

1. У становить контакт с 
пациентом: поздороваться, 
представиться, обозначить  
свою  роль

Сказать «Здравствуйте! «Я медицинская 
сестра. Меня зовут (ФИО)»

2. П опросить пациента  
представиться

Сказать «Представьтесь, пожалуйста. 
Как я могу к Вам обращаться?»

3. Сверить Ф ИО пациента с 
м едиц и нск ой  док ум ентацией

Сказать «Пациент идентифицирован»

4. С ообщ ить пациенту о 
назначении врача

Сказать «Вам назначено подкожное 
введение лекарственного 
препарата»

5. О бъяснить х о д  и цель 
процедуры

Сказать «Я введу Вам подкожно 
лекарственный препарат 
(указать наименование в 
соответствии с условием). В 
течение процедуры прошу Вас 
сообщать о любых изменениях 
Вашего состояния»

6. У беди ться  в наличии у  
пациента добровольного  
инф орм ированного согласия  
на предстоящ ую  п р оц едур у

Сказать «У Вас нет возражений на 
выполнение данной 
процедуры?»
Ответ: «Возражений пациента 
на выполнение процедуры нет»

П о д г о т о в к а  к  п р о в е д е н и ю  п р о ц е д у р ы
7. П роверить герметичность  

упаковки ш прица
В ы полнить /  

Сказать
«Упаковка шприца не 
нарушена»

8. П роверить срок годн ости  
одн ор азового  ш прица

В ы полнить /  
Сказать

«Срок годности шприца 
соответствует сроку хранения»

9. П роверить герметичность  
упаковки иглы для инъекций

В ы полнить /  
Сказать

«Упаковка иглы для инъекций 
не нарушена»

10. П роверить срок годн ости  
иглы для инъекций

В ы полнить /  
Сказать

«Срок годности иглы для 
инъекций соответствует сроку 
хранения»

11. П роверить герметичность  
упаковки салф еток с 
антисептиком

В ы полнить /  
Сказать

«Упаковка одноразовых 
салфеток с антисептиком не 
нарушена»

12. П роверить срок годн ости  
салф еток с антисептиком

В ы полнить /  
Сказать

«Срок годности одноразовых 
салфеток с антисептиком 
соответствует сроку хранения»

13. Сверить упаковку с 
лекарственны м препаратом  с 
назначением  врача

В ы полнить /  
Сказать

«Наименование лекарственного 
препарата соответствует 
назначению врача»
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14. П роверить дозировку  
лекарственного препарата

В ы полнить /  
Сказать

«Дозировка лекарственного 
препарата соответствует 
назначению»

15. П роверить срок годн ости  
лекарственного препарата

В ы полнить /  
Сказать

«Срок годности лекарственного 
препарата соответствует сроку 
хранения»

16. П роверить внеш ний вид  
лекарственного препарата

В ы полнить/
Сказать

«Внешний вид препарата не 
изменен, раствор пригоден, 
осадка и хлопьев не 
наблюдается»

17. П ом естить на  
м анипуляционны й стол  
н ео б х о д и м о е  оснащ ение для  
процедуры

Вы полнить

18. О бработать руки  
гигиеническим  сп осо б о м  
(кож ны м  антисептиком )

В ы полнить/
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

19. Надеть средства защиты (маску 
для лица 3-слойную  
медицинскую одноразовую  
нестерильную)

Выполнить

20. Н адеть перчатки  
м едицинские нестерильны е

Вы полнить

21. Вскрыть упаковку ш прица  
со  стороны  порш ня

Вы полнить

22. В зяться за  рукоятку порш ня  
и обеспеч и ть  соеди н ен и е  
поды гольного конуса  
цилиндра ш прица с иглой  
внутри упаковки (не снимая  
колпачка с иглы)

Вы полнить

23. П ом естить собранны й  
ш приц обратно в упаковку

Вы полнить

24. Вскрыть п ооч ер едн о  4 
стерильны е упаковки  
салф еток с антисептиком  и, 
не вынимая из упаковки, 
оставить на  
м анипуляционном  столе

Вы полнить

25. Взять ам пулу в 
дом ин ан тн ую  руку таким  
обр азом , чтобы  специально  
нанесенны й цветной  маркер  
бы л обращ ен  к себе

Вы полнить

26. В стряхнуть ам пулу, чтобы  
весь лекарственны й  
препарат оказался в ее  
ш ирокой части

Вы полнить

27. О бработать ш ейку ампулы  
салф еткой с антисептиком

Вы полнить

28. О бернуть этой  ж е салф еткой  
головку ампулы

Вы полнить

29. Вскрыть ам пулу резким  
дви ж ен и ем  пальцев руки "от 
себя"

Вы полнить

30. П оставить вскры тую  ам пулу Вы полнить
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с лекарственны м препаратом  
на манипуляционны й стол

31. П ом естить салф етку с 
антисептиком  (внутри  
которой  головка ампулы ) в 
ем кость для м едиц и нск и х  
отходов  класса «А »

Вы полнить

32. П ом естить упаковку от  
салф етки с антисептиком  в 
ем кость для м едиц и нск и х  
отходов  класса «А »

Вы полнить

33. Взять ш приц из упаковки, 
снять колпачок с иглы

Вы полнить

34. П ом естить колпачок и з-п од  
иглы в ем кость для отходов  
класса «А »

Вы полнить

35. В вести  иглу в ам пулу, 
стоящ ую  на столе и набрать  
н уж н ое количество  
препарата, избегая  
попадания в озд уха  в 
цилиндр ш прица

Вы полнить

36. П ом естить п устую  ам пулу в 
ем кость для м едиц и нск и х  
отходов  класса «А »

Вы полнить

37. Снять двум я пальцами одн ой  
руки иглу с поды гольного  
к онуса  цилиндра ш прица

Вы полнить

38. П ом естить иглу в контейнер
иглосъем ник для сбор а  
остры х отходов  класса «Б»

Вы полнить

39. П ом естить ш приц с 
лекарственны м препаратом  
б е з  иглы на стерильную  
поверхность упаковки от  
ш прица

Вы полнить

40. Вскрыть стерильную  
упаковку иглы для инъекции  
со  стороны  каню ли

Вы полнить

41. П рисоединить ш приц к 
каню ле иглы для инъекции

Вы полнить

42. П ом естить упаковку от  иглы  
для инъекции в ем кость для  
м едиц и нск и х отходов  класса
«А »

Вы полнить

43. В ы теснить в о зд у х  из ш прица  
в колпачок д о  появления  
первой  капли из иглы

Вы полнить

44. П ом естить собранны й  
ш приц с лекарственны м  
препаратом  в упаковку от  
ш прица

Вы полнить

Ев ы п о л н е н и е  п р о ц е д у р ы
45. П редлож ить или помочь  

пациенту занять у д о б н о е  
п ол ож ен и е (в зависим ости  от

Сказать «Займите удобное положение 
на кушетке»
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состояния пациента)

46 . П опросить пациента  
освободи ть  от  одеж ды  
наружную поверхность средней  
трети плеча для инъекции

В ы полнить /  
Сказать

«Освободите от одежды  
наружную поверхность средней 
трети плеча для инъекции»

47. Вы брать и осм отреть  
п р едполагаем ое м есто  
инъекции

В ы полнить /  
Сказать

«Выбираю и осматриваю 
область для инъекции»

48. О бработать двукратно м есто  
инъекции салф еткам и с 
антисептиком - обработать  
м есто инъекции (больш ую  
площ адь) салф еткой с 
антисептиком  в одн ом  
направлении

В ы полнить /  
Сказать

«Обрабатываю место инъекции 
(большую площадь) в одном  
направлении»

49. О бработать м есто  инъекции  
второй салф еткой с 
антисептиком  в одн ом  
направлении

В ы полнить /  
Сказать

«Обрабатываю место инъекции 
второй салфеткой с 
антисептиком в одном  
направлении»

50. И спользованны е салфетки с 
антисептиком  пом естить в 
ем кость для отходов  класса
«Б»

Вы полнить

51. Снять колпачок с иглы и 
пом естить в ем кость для  
отходов  класса «А »

Вы полнить

52. С обрать к ож у пациента в 
м есте инъекции св ободн ой  
рукой  в складку  
тр еугольной  формы  
осн ован ием  вниз

Вы полнить

53. Взять шприц другой рукой, 
придерживая канюлю иглы 
указательным пальцем

Вы полнить

54. В вести  иглу со шприцем 
бы стры м дви ж ен и ем  руки  
п од  углом  4 5 0 на 2 /3  её  
длины  в основание складки

Вы полнить

55. П ер ен ести  на уп ор  ш тока- 
порш ня и потянуть его  на  
себя  рукой, которая  
натягивала к ож у в области  
инъекции, убеди ться , что не 
попали в со су д

В ы полнить /  
Сказать

«Потянув поршень на себя, 
убеждаюсь, что игла не попала 
в сосуд»

56. М едл енн о ввести  
лекарственны й препарат в 
п одкож н о-ж и р овую  
клетчатку

Вы полнить

57. И звлечь иглу, приж ав к 
м есту  инъекции салф етку с 
антисептиком , не отрывая 
руки с салф еткой, слегка  
пом ассировать м есто  
введения лекарственного  
препарата

Вы полнить
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58. У беди ться  в отсутствии  
наруж ного кровотечения в 
обл асти  инъекции

В ы полнить /  
Сказать

«Наружное кровотечение в 
области инъекции отсутствует»

59. П ом естить салф етку с 
антисептиком ,
использованную  при  
инъекции, в ем кость для  
отходов  класса «Б»

Вы полнить

60. О тсоединить иглу от  ш прица  
с пом ощ ью  иглосъем ника и 
пом естить в не 
прокалы ваемы й контейнер  
отходов  класса  
«Б»

Вы полнить

61. П ом естить ш приц в 
н ер азобранном  виде в 
ем кость для отходов  класса
«Б»,

Вы полнить

62. П ом естить упаковку от  
ш прица в ем кость для  
отходов  класса «А »

Вы полнить

ЗЗ а в е р ш е н и е  п р о ц е д у р ы
63. О бработать рабочую  

поверхность
м анипуляционного стола  
дези н ф и ц ирую щ и м и  
салф еткам и двукратно с 
интервалом  15 м инут  
м етодом  протирания

Вы полнить

64. Д ези нф и ци рую щ ие салфетки  
пом естить в ем кость для  
м едиц и нск и х отходов  класса
«Б»

Вы полнить

65. П ом естить упаковки от  
салф еток в ем кость для  
отходов  класса «А »

Вы полнить

66. Снять и пом естить перчатки  
м едицинские нестерильны е  
в ем кость для отходов  класса
«Б»

Вы полнить

67. Снять и поместить маску для 
лица 3-слойную  медицинскую  
одноразовую  нестерильную в 
емкость для отходов класса
«Б»

Вы полнить

68. Обработать руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)

В ы полнить/
Сказать

«Руки обработаны  
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

69 . У  точнить у  пациента его 
самочувствие

Сказать «Как Вы себя чувствуете?» 
Ответ: «Пациент жалоб не 
предъявляет»

70. Сделать запись о результатах 
выполнения процедуры в 
медицинскую карту 
стационарного больного (форма 
003/у)

В ы полнить/
Сказать

«Делаю запись о результатах 
выполнения процедуры в 
медицинскую карту 
стационарного больного (форма 
003/у)

И т о г о в о е  к о л и ч е с т в о  б а л л о в  ( м а к с и м а л ь н о  7 0  б а л л о в )
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К р и т е р и и  о ц е н к и
К р и т е р и и  о ц е н к и  в  % К о л и ч е с т в о  б а л л о в О ц е н к а

100-90% 70-63 5 (отли чн о)
89-80% 62-55 4 (хорош о)
79-70% 54-47 З (у д о вл етво р и тельн о )

М ен ее  70% 46 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта)

О ц ен ка

О б о р у д о в а н и е  и о с н а щ ен и е  д л я  п р а к т и ч е с к о го  н ав ы к а:

П одк ож н ое введение лекарственны х средств
1. С тол для расходн ы х материалов
2. Стул
3. К уш етка м едицинская
4. М анипуляционны й стол
5. Ф антом  руки для п одкож н ой  инъекции
6. С м енны е вкладыш и для ф антом а верхней  конечности  для подкож н ого введения  
лекарственны х средств
7. А птечка А н ти -В И Ч  и укладка экстрен ной  м едиц и нск ой  пом ощ и  (достаточно имитации в 
виде ф ото)
8. К ож ны й антисептик для обработки  рук
9. Салф етки с антисептиком
10. Д ези нф и ци рую щ ие салфетки
11. Ш приц инъекционны й однократного прим енения в объ ем е 2 мл в комплекте с иглой
12. Иглы инъекционны е однократного прим енения 0 ,6  х  25м м
13. А м пул а с лекарственны м препаратом  с нанесенны м  цветны м м аркером  для вскрытия в 
заводск ой  упаковке
14. П ерчатки м едицинские нестерильны е
15. М аска для лица 3-слойная м едицинская одноразовая нестерильная
16. Ё м кость-контейнер для сбор а  остры х отходов  класса «Б» с иглосъем ником
17. Ё м кость-контейнер с педалью  для м едиц и нск и х отходов  класса «А »
18. Ё м кость-контейнер с педалью  для м едиц и нск и х отходов  класса «Б»
19. П акет для утилизации м едиц и нск и х отходов  класса «А » л ю бого  цвета, кроме ж елтого  и 
красного
20. П акет для утилизации м едиц и нск и х отходов  класса «Б» ж елтого  цвета
21. Ш ариковая ручка с синим и чернилам и для заполнения аккредитуем ы м  м едицинской  
докум ентации
22. М едицинская карта стационарного больного (ф ор м а 003 /у )

О Ц Е Н О Ч Н Ы Й  Л И С Т  ( Ч Е К - Л И С Т )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к :  в н у т р и м ы ш е ч н о е  в в е д е н и е  

л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в

№
п /п

П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  
д е й с т в и й

Ф орма
представления

П р и м е р н ы й  т е к с т  
к о м м е н т а р и е в

Н абранны е 
баллы  

(макс. 1)

1. Установить контакт с пациентом: 
поздороваться, представиться, 
обозначить свою роль

Сказать «Здравствуйте! «Я  
медицинская сестра. Меня 
зовут (ФИО)»
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2. Попросить пациента 
представиться

Сказать «Представьтесь, 
пожалуйста. Как я могу к 
Вам обращаться?»

3. Сверить ФИО пациента с 
медицинской документацией

Сказать «Пациент
идентифицирован»

4. Сообщить пациенту о назначении 
врача

Сказать «Вам назначено 
внутримышечное введение 
лекарственного препарата»

5. Объяснить ход и цель процедуры Сказать «Я введу Вам внутримышечно 
лекарственный препарат 
(указать наименование в 
соответствии с условием). В 
течение процедуры прошу Вас 
не шевелиться и сообщать о 
любых изменениях Вашего 
состояния»

6. Убедиться в наличии у пациента 
добровольного
информированного согласия на 
предстоящую процедуру

Сказать «У Вас нет возражений на 
выполнение данной 
процедуры?» Ответ: 
«Возражений пациента на 
выполнение процедуры нет»

П о д г о т о в к а  к  п р о в е д е н и ю  п р о ц е д у р ы
7. Проверить герметичность 

упаковки шприца
В ы полнить /  

Сказать
«Упаковка шприца не 
нарушена»

8. Проверить срок годности 
упаковки одноразового шприца

В ы полнить /  
Сказать

«Срок годности упаковки 
шприца соответствует сроку 
хранения»

9. Проверить герметичность 
упаковки иглы для инъекций

В ы полнить /  
Сказать

«Упаковка иглы не 
нарушена»

10. Проверить срок годности иглы 
для инъекций

В ы полнить /  
Сказать

«Срок годности иглы 
соответствует сроку 
хранения»

11. Проверить герметичность 
упаковки салфеток с 
антисептиком

В ы полнить /  
Сказать

«Упаковка одноразовых 
салфеток с антисептиком не 
нарушена»

12. Проверить срок годности 
салфеток с антисептиком

В ы полнить /  
Сказать

«Срок годности 
одноразовых салфеток с 
антисептиком соответствует 
сроку хранения»

13. Сверить упаковку с 
лекарственным препаратом с 
назначением врача

В ы полнить /  
Сказать

«Наименование 
лекарственного препарата 
соответствует назначению 
врача

14. Проверить дозировку 
лекарственного препарата

В ы полнить /  
Сказать

«Дозировка лекарственного 
препарата соответствует 
назначению»

15. Проверить срок годности 
лекарственного препарата

В ы полнить /  
Сказать

«Срок годности 
лекарственного препарата 
соответствует сроку 
хранения»

16. Проверить внешний вид 
лекарственного препарата

В ы полнить /  
Сказать

«Внешний вид препарата не 
изменен, раствор пригоден, 
осадка и хлопьев не 
наблюдается»

17. Поместить на манипуляционный 
стол необходимое оснащение для 
процедуры

Вы полнить

18. Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным 
антисептиком)

В ы полнить /  
Сказать

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

19. Надеть средства защиты (маску 
для лица 3-слойную

Выполнить
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медицинскую одноразовую  
нестерильную)

20. Надеть перчатки медицинские 
нестерильные

Вы полнить

21. Вскрыть упаковку шприца со 
стороны поршня

Вы полнить

22. Взяться за рукоятку поршня и 
обеспечить соединение 
подыгольного конуса цилиндра 
шприца с иглой внутри упаковки 
(не снимая колпачка с иглы)

Вы полнить

23. Поместить собранный шприц 
обратно в упаковку

Вы полнить

24. Вскрыть поочередно 4 
стерильные упаковки салфеток с 
антисептиком и, не вынимая из 
упаковки, оставить на 
манипуляционном столе

Вы полнить

25. Взять ампулу в доминантную  
руку таким образом, чтобы 
специально нанесенный цветной 
маркер был обращен к себе

Вы полнить

26. Встряхнуть ампулу, чтобы весь 
лекарственный препарат оказался 
в ее широкой части

Вы полнить

27. Обработать шейку ампулы 
салфеткой с антисептиком

Вы полнить

28. Обернуть этой же салфеткой 
головку ампулы

Вы полнить

29. Вскрыть ампулу резким 
движением пальцев руки "от 
себя"

Вы полнить

30. Поставить вскрытую ампулу с 
лекарственным препаратом на 
манипуляционный стол

Вы полнить

31. Поместить салфетку с 
антисептиком (внутри которой 
головка ампулы) в емкость для 
медицинских отходов класса «А»

Вы полнить

32. Поместить упаковку от салфетки 
с антисептиком в емкость для 
медицинских отходов класса «А»

Вы полнить

33. Взять шприц из упаковки, снять 
колпачок с иглы

Вы полнить

34. Поместить колпачок из-под иглы 
в емкость для отходов класса «А»

Вы полнить

35. Ввести иглу в ампулу, стоящую  
на столе и набрать нужное 
количество препарата, избегая 
попадания воздуха в цилиндр 
шприца

Вы полнить

36. Поместить пустую ампулу в 
емкость для медицинских 
отходов класса «А»

Вы полнить

37. Снять двумя пальцами одной 
руки иглу с подыгольного конуса 
цилиндра шприца

Вы полнить

38. Поместить иглу в контейнер
иглосъемник для сбора острых 
отходов класса «Б»

Вы полнить

39. Поместить шприц с 
лекарственным препаратом без

Вы полнить
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иглы на стерильную поверхность 
упаковки от шприца

40. Вскрыть стерильную упаковку 
иглы для инъекции со стороны 
канюли

Вы полнить

41. Присоединить шприц к канюле 
иглы для инъекции

Вы полнить

42. Поместить упаковку от иглы для 
инъекции в емкость для 
медицинских отходов класса «А»

Вы полнить

43. Вытеснить воздух из шприца в 
колпачок до появления первой 
капли из иглы

Вы полнить

44. Поместить собранный шприц с 
лекарственным препаратом в 
упаковку от шприца

Вы полнить

В ы п о л н е н и е  п р о ц е д у р ы
45. Предложить или помочь 

пациенту занять удобное 
положение на кушетке- лежа на 
животе

Сказать «Займите удобное  
положение на кушетке, в 
положение- лежа на 
животе»

46. Попросить пациента освободить 
от одежды ягодичную область 
для инъекции

В ы полнить /  
Сказать

«Освободите от одежды  
ягодичную область для 
инъекции»

47. Выбрать и осмотреть 
предполагаемое место инъекции 
(верхний наружный квадрант 
ягодицы)

Выполнить/
Сказать

«Выбираю и осматриваю 
область для инъекции»

48. Обработать двукратно место 
инъекции салфетками с 
антисептиком- обработать место 
инъекции (большую площадь) 
салфеткой с антисептиком в 
одном направлении

Выполнить/
Сказать

«Обрабатываю место 
инъекции (большую  
площадь) в одном  
направлении»

49. Обработать место инъекции 
второй салфеткой с 
антисептиком в одном  
направлении

Выполнить/
Сказать

«Обрабатываю место 
инъекции второй салфеткой 
с антисептиком в одном  
направлении»

50. Поместить использованные 
салфетки с антисептиком в 
емкость для отходов класса «Б»

Вы полнить

51. Поместить упаковки от салфеток 
с антисептиком в емкость для 
медицинских отходов класса «А»

Выполнить

52. Снять колпачок с иглы и 
поместить в емкость для отходов 
класса «А»

Вы полнить

53. Туго растянуть кожу пациента в 
месте инъекции большим и 
указательным пальцами одной  
руки (у ребенка и пожилого 
человека захватите мышцу), что 
увеличит массу мышцы и 
облегчит введение иглы. 
а в другую руку взять шприц, 
придерживая канюлю иглы 
мизинцем

Вы полнить

54. Ввести иглу быстрым движением  
руки под углом 900 на 2/3 её 
длины

Вы полнить

55. Потянуть поршень на себя, чтобы 
убедиться, что игла не находится

Вы полнить
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в сосуде

56 . Медленно ввести лекарственный 
препарат в мышцу

Вы полнить

57. Извлечь иглу, прижав к месту 
инъекции салфетку с 
антисептиком, не отрывая руки с 
салфеткой, слегка помассировать 
место введения лекарственного 
препарата

Вы полнить

58. Убедиться в отсутствии 
наружного кровотечения в 
области инъекции

В ы полнить /  
Сказать

«Наружное кровотечение в 
области инъекции 
отсутствует»

59. Поместить салфетку с 
антисептиком, использованную  
при инъекции, в емкость для 
отходов класса «Б»

Вы полнить

60. Отсоединить иглу от шприца с 
помощью иглосъемника и 
поместить в не прокалываемый 
контейнер отходов класса «Б»

Вы полнить

61. Поместить шприц в 
неразобранном виде в емкость 
для отходов класса «Б»

Вы полнить

62. Поместить упаковку от шприца в 
емкость для отходов класса «А»

Вы полнить

З а в е р ш е н и е  п р о ц е д у р ы
63. О бработать рабочую  

поверхность
м анипуляционного стола  
дези н ф и ц ирую щ и м и  
салф еткам и двукратно с 
интервалом  15 м инут м етодом  
протирания.

Вы полнить

64. Д ези нф и ци рую щ ие салфетки  
пом естить в ем кость для  
м едиц и нск и х отходов  класса
«Б»

Вы полнить

65. Снять и пом естить перчатки  
м едицинские нестерильны е в 
ем кость для отходов  класса
«Б»

Вы полнить

66. Снять и пом естить м аску для  
лица 3 -сл ой н ую  м едиц и нск ую  
одн ор азовую  нестерильную  в 
ем кость для отходов  класса
«Б»

Вы полнить

67. О бработать руки  
гигиеническим  сп о со б о м  
(кож ны м  антисептиком )

В ы полнить /  
Сказать

«Руки обработаны 
гигиеническим способом  
(кожным антисептиком)»

68 . У точнить у  пациента его  
сам очувствие

Сказать «Как Вы себя чувствуете?» 
Ответ: «Пациент жалоб не 
предъявляет»

69. Сделать запись о п р оведен ной  
п р оц едур е в м едицинскую  
карту стационарного больного  
(ф ор м а 003 /у )

В ы полнить/
Сказать

«Делаю запись о 
проведенной процедуре в 
медицинскую карту 
стационарного больного 
(форма 003/у)»

И т о г о в о е  к о л и ч е с т в о  б а л л о в  ( м а к с и м а л ь н о  6 9  б а л л о в )
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К р и т е р и и  о ц е н к и

К р и т е р и и  о ц е н к и  в  % К о л и ч е с т в о  б а л л о в О ц е н к а
100-90% 69-62 5 (о тли чн о)
89-80% 61-54 4 (хорош о)
79-70% 53-46 З (у д о вл етво р и тельн о )

М ен ее  70% 45 и м енее 2 (н еу д о влетво р и тел ьн о )

П о д п и сь  п р еп о д авател я  (эксп ерта) 

О ц е н к а ______________________

О б о р у д о в а н и е  и о с н а щ ен и е  д л я  п р а к т и ч е с к о го  н ав ы к а:
В нутрим ы ш ечное введение лекарственны х средств

1. С тол для расходн ы х материалов
2. Стул
3. К уш етка м едицинская
4. М анипуляционны й стол
5. Ф антом  ягодиц  для внутрим ы ш ечной инъекции
6. А птечка А н ти -В И Ч  и укладка экстрен ной  м едиц и нск ой  пом ощ и  (достаточно имитации в 
виде ф ото)
7. К ож ны й антисептик для обработки  рук
8. Салф етки с антисептиком
9. Д ези нф и ци рую щ ие салфетки
10. Ш приц инъекционны й однократного прим енения в объ ем е 5 мл в комплекте с иглой
11. Иглы инъекционны е однократного прим енения 0,8 х  40  мм
12. А м пул а с лекарственны м препаратом  с нанесенны м  цветны м м аркером  для вскрытия в 
заводск ой  упаковке
13. П ерчатки м едицинские нестерильны е
14. М аска для лица 3-слойная м едицинская одноразовая нестерильная
15. Ё м кость-контейнер для сбор а  остры х отходов  класса «Б» с иглосъем ником
16. Ё м кость-контейнер с педалью  для м едиц и нск и х отходов  класса «А »
17. Ё м кость-контейнер с педалью  для м едиц и нск и х отходов  класса «Б»
18. П акет для утилизации  м едиц и нск и х отходов  класса «А » л ю бого  цвета, кроме ж елтого  и  
красного
19. П акет для утилизации  м едиц и нск и х отходов  класса «Б» ж ел того  цвета
20. Ш ариковая ручка с синим и чернилам и для заполнения аккредитуем ы м  м едицинской  
док ум ентации
21. М едицинская карта стационарного больн ого  (ф ор м а №  003 /у )
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  
П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  

(П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )  
П О  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О М У  М О Д У Л Ю

П М .0 5  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  с е с т р и н с к о е  д е л о  в

п е д и а т р и и
М Д К .0 5 .0 1 . М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п е д и а т р и ч е с к о г о  п р о ф и л я

С п е ц и а л ь н о с т ь  3 4 .0 2 .0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о

Н а  б а з е  ________ с р е д н е г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я ________________________________

о с н о в н о го  о б щ е го  о б р а зо в а н и я  /  с р е д н е го  о б щ е го  о б р а зо в а н и я
Ф о р м а  о б у ч е н и я  ________________о ч н о - з а о ч н а я ______________

о ч н а я  /  о ч н о -за о ч н а я
К у р с  4  с е м е с т р  _8__

Г  о д  н а ч а л а  п о д г о т о в к и :  2 0 2 2 - 2 0 2 3  у ч е б н ы й  г о д

Ф о р м а  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и :  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т

2 0 2 3  г.
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Р А С С М О Т Р Е Н А  
П р о то к о л  засед ан и я  п р ед м етн о 
ц и кл о во й  ко м и сси и  № ___
от «_____» _____________________ 20____ г.
П р ед сед ател ь  п р ед м етн о -ц и кл о во й  
к о м и сси и  № ___

/ /

Р аб о чая  п р о гр ам м а р азр аб о тан а  в 
со о тветстви и  с тр еб о ван и ям и

Ф ед ер ал ьн о го  госу д ар ствен н о го
о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  средн его  

п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  по 
сп ец и ал ьн о сти  (код, н аи м ен о ван и е  
сп ец и ал ьн о сти ) 34.02.01 С естр и н ско е  

д ело  и у ч еб н о го  плана.

О Д О Б Р Е Н А  
М ето д и ч ески м  советом
Г Б П О У  Д З М  «М К  № ___ »
П р о то к о л  № ___
от « » 20 г.

С О Г Л А С О В А Н А  
З авед у ю щ и й  б и б ли о теко й
______________________ /____________________/
Н ач ал ь н и к  м ето ди ческо го  о тд ел а  / 
стар ш и й  м ето ди ст

/  /

С о с т а в  р а б о ч е й  г р у п п ы
п о  р а з р а б о т к е  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

П М .0 5  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  с е с т р и н с к о е  д е л о  в  
______________________________________ п е д и а т р и и ______________________________________

№
п /п

Ф амилия, имя, отчество
У ченая степень, 

звание
Заним аем ая долж ность М есто  работы

1. Ш увалова Л ю дм ила  
Э дуардовна

М етоди ст  сектора  
практического  

обучен и я

ГБП О У  Д ЗМ  
«М К  № 7»

2. П ы лаева Ю лия  
В ладим ировна

к.м.н. М етоди ст  сектора  
практического  

обучен и я

ГБП О У  Д ЗМ  
«М К  № 7»

3. Ж икина Татьяна  

А лек сеевн а
Заведую щ ий

симуляционны м
отдел ен и ем

ГБП О У  Д ЗМ
«М К  №  5»

Р ец ен зен т ы :
1. Д еньгина С ветлана Г еннадьевна и .о. начальника отдел а практического обучен и я ГБП О У  

Д ЗМ  «М К  №  2».
2. Гузякова Л ариса Ю рьевна заведую щ и й  прои зводственн ой  практикой  

ГБП О У  Д ЗМ  «М К  №  5».
3. М аксим ова Е лена А лек сан дровна заведую щ и й  прои зводственн ой  практикой  

ГБП О У  Д ЗМ  «М К  №  5».
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО
ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ) ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

П М .0 5  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  с е с т р и н с к о е  
д е л о  в  п е д и а т р и и

1.1. Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  
п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

Ц е л ь ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  

я в л я е т с я  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  у  о б у ч а ю щ и х с я  о б щ и х  и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

к о м п е т е н ц и й ,  п р и о б р е т е н и е  п р а к т и ч е с к о г о  о п ы т а  в  о б л а с т и  д е я т е л ь н о с т и  

м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  в  п е д и а т р и и :

М Д К .0 5 .0 1 .  М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п е д и а т р и ч е с к о г о  п р о ф и л я .

1.1.1. П е р е ч е н ь  о б щ и х  к о м п е т е н ц и й
К о д Н а и м е н о в а н и е  о б щ и х  к о м п е т е н ц и й

М Д К .0 5 .0 1 . М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п е д и а т р и ч е с к о г о  п р о ф и л я
О К  1. П о н и м ать  су щ н о сть  и соц и альн ую  зн ач и м о сть  своей  б у д у щ ей  п роф ессии , 

п р о явл ять  к ней  у сто й ч и вы й  и нтерес
О К  2. О р ган и зо вы вать  соб ствен н ую  д еятельн о сть , вы б и р ать  ти п о в ы е м ето ды  и 

сп о со бы  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , о ц ен и вать  их вы п о л н ен и е  и 
качество

О К  3. П р и н и м ать  р еш ен и я  в стан д ар тн ы х  и н естан д ар тн ы х  си туац и ях , н ести  за  
н и х  о тветствен н о сть

О К  4. О су щ ествлять  п о и ск  и и сп о л ьзо ван и е  и н ф орм ац и и , н ео б х о ди м о й  для  
эф ф екти в н о го  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
л и ч н о стн о го  разви ти я

О К  5. И сп о л ьзо в ать  и н ф о р м ац и о н н о -ко м м у н и кац и о н н ы е  тех н о л о ги и  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн о сти

О К  6. Р аб о тать  в ко ллекти ве  и ком анде, эф ф екти в н о  о б щ аться  с коллегам и , 
р у ководством , п о тр еб и тел ям и

О К  7. Б р ать  н а себя  о тветствен н о сть  за  работу  член о в  ко м ан ды  (п о дч и н ен н ы х ), за  
р езу л ьтат  вы п о л н ен и я  зад ан и й

О К  8. С ам о сто ятел ьн о  о п р ед ел ять  зад ач и  п р о ф есси о н ал ьн о го  и ли чн о стн о го  
разви ти я, зан и м аться  сам о о б р азо ван и ем , о со зн ан н о  п л ан и р о вать  и 
о су щ ествл ять  п о вы ш ен и е  квал и ф и кац и и

О К  9. О р и ен ти р о ваться  в у сл о ви ях  см ен ы  тех н о л о ги й  в п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятельн о сти

О К  10. Б ер еж н о  отн о си ться  к и сто р и ч еск о м у  н аслед и ю  и ку л ьту р н ы м  тр ад и ц и ям  
н арода, у важ ать  соц и альн ы е, ку л ьту р н ы е и р ел и ги о зн ы е р азл и чи я

О К  11. Б ы ть  го то вы м  брать  на себя н р авствен н ы е о б язател ьства  по  отн о ш ен и ю  к 
п рироде, о б щ еству  и ч еловеку

О К  12. О р ган и зо вы вать  р аб о чее  м есто  с со б лю д ен и ем  тр еб о ван и й  о х р ан ы  труда, 
п р о и зв о д ств ен н о й  сан и тари и , и н ф ек ц и о н н о й  и п ро ти во п о ж ар н о й  
безо п асн о сти

О К  13. В ести  зд о р о вы й  образ ж и зн и , зан и м аться  ф и зи ческо й  культурой  и сп ортом  
для  у кр еп л ен и я  зд о р о вья , д ости ж ен и я  ж и зн ен н ы х  и п р о ф есси о н ал ьн ы х  
ц елей
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1.1.2. П е р е ч е н ь  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й

К о д Н а и м е н о в а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й

М Д К .0 5 .0 1 .  М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п е д и а т р и ч е с к о г о  п р о ф и л я

В Д « О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  с е с т р и н с к о е  д е л о  в
п е д и а т р и и »

П К  5 .1 .
Г о т о в н о с т ь  п р о в о д и т ь  м е р о п р и я т и я  п о  п р о ф и л а к т и к е  и н ф е к ц и й , св я за н н ы х  с  
о к а за н и е м  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и

П К  5 .2 .
Г о т о в н о с т ь  у ч а ст в о в а т ь  в м е р о п р и я т и я х  п о  п р о ф и л а к т и к е  н е и н ф е к ц и о н н ы х  
и  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й  у  д е т е й

П К  5 .3 .
Г о т о в н о с т ь  о с у щ е с т в л я т ь  с е с т р и н с к и й  у х о д  и  н а б л ю д е н и е  з а  
н о в о р о ж д е н н ы м и

П К  5 .4 .
Г о т о в н о с т ь  п р и м е н я т ь  м е д и к а м е н т о зн ы е  с р е д с т в а  в с о о т в е т с т в и и  с  
п р а в и л а м и  и х  и с п о л ь зо в а н и я

П К  5 .5 . Г о т о в н о с т ь  ок азы в ать  м е д и ц и н с к у ю  п о м о щ ь  в э к с т р е н н о й  ф о р м е  д е т я м

П К  5 .6 .
Г о т о в н о с т ь  п р о в о д и т ь  д и с п а н с е р и з а ц и ю  д е т с к о г о  н а с е л е н и я , д и с п а н с е р н о г о  
н а б л ю д е н и я  с  у ч е т о м  в о з р а с т а  и  с о с т о я н и я  зд о р о в ь я

П К  5 .7 .
Г о т о в н о с т ь  ок азы в ать  к о н с у л ь т а т и в н у ю  п о м о щ ь  с е м ь е  п о  в о п р о са м :  
и м м у н о п р о ф и л а к т и к и , в ск а р м л и в а н и я , в о с п и т а н и я  д е т е й , п о д г о т о в к и  и х  к 
д е т с к и м  д о ш к о л ь н ы м  у ч р е ж д е н и я м , ш к о л е

П К  5 .8 . Г о т о в н о с т ь  в е с т и  м е д и ц и н с к у ю  д о к у м е н т а ц и ю

1.1.3. В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  
о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н :

М Д К .0 5 .0 1 .  М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п е д и а т р и ч е с к о г о  п р о ф и л я

п р а к т и ч е с к и й  о к а за н и е м  м е д и ц и н с к о м  п о м о щ и ;

о п ы т
-  п р о в е д е н и я  и м м у н о п р о ф и л а к т и к и  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й  у  

д е т е й  в с о о т в е т с т в и и  с  н а ц и о н а л ь н ы м  к а л е н д а р е м  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  
п р и в и в о к  и  п о  э п и д е м и ч е с к и м  п о к а за н и я м ;

-  п р о в е д е н и я  б а з о в о й  с е р д е ч н о -л е г о ч н о й  р е а н и м а ц и и  н о в о р о ж д е н н о м у  
и  д е т я м  в в о з р а с т е  о т  1 д о  8 лет;

-  п р о в е д е н и я  б а з о в о й  с е р д е ч н о -л е г о ч н о й  р е а н и м а ц и и ;
-  о б е с п е ч е н и я  « х о л о д о в о й  ц е п и »  п р и  т р а н с п о р т и р о в к е , х р а н е н и и  и  

п р и м е н е н и и  и м м у н о б и о л о г и ч е с к и х  п р еп а р а т о в ;
-  и н ф о р м и р о в а н и я  р о д и т е л е й  (за к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й ) р е б е н к а  о  

т е ч е н и и  в а к ц и н а л ь н о г о  п р о ц е с с а , в о з м о ж н ы х  р е а к ц и я х  н а  
п р о ф и л а к т и ч е с к и е  п р и в и в к и , о с л о ж н е н и я х ;

-  п р о в е д е н и я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  и  п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  
м е р о п р и я т и й  п р и  в ы я в л ен и и  б о л ь н ы х  с  и н ф е к ц и о н н ы м и  и  
п а р а зи т а р н ы м и  б о л е зн я м и  и  л и ц  с  п о д о з р е н и е м  н а  и н ф е к ц и о н н ы е
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болезни , а такж е  н о си тел ей  во зб у д и тел ей  и н ф ек ц и о н н ы х  болезней ;
-  п р о вед ен и я  п о д го то вки  п ац и ен тов  д етско го  во зр аста  к л ечеб н ы м  

и /и ли  д и агн о сти ч ески м  п роц едурам , о п ер ати вн ы м  вм еш ател ьствам  
по  н азн ачен и ю  врача;

-  ор ган и зац и и  м ер о п р и яти й  по  п р овед ен и ю  д и сп ан сер и зац и и  д етского  
населения;

-  оказан и я  д о вр ач еб н о й  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  в экстр ен н о й  ф орм е 
при  состоян и ях , п р ед ставл яю щ и х  у гр о зу  ж изни , в то м  чи сле  
к л и н и ч еско й  см ерти  (о стан о вка  ж и зн ен н о  важ н ы х  ф ун кц и й  
о р ган и зм а  ч ел о в ек а  (кр о во о б р ащ ен и я  и /и ли  ды хания);

-  вед ен и е м ед и ц и н ско й  д окум ен тац и и .
У м е т ь -  со б лю д ать  сан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск и е  тр еб о ван и я  и н о р м ати вы  

м ед и ц и н ско й  организации ;
-  п р и м ен ять  средства  и н д и ви д у ал ьн о й  защ и ты ;
-  п р о во д и ть  м ер о п р и яти я  по  о казан и ю  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  д етям  в 

рам к ах  ф у н кц и о н альн ы х  об язан н о стей  м ед и ц и н ско й  сестры ;
-  п р о во д и ть  сестр и н ски й  п атр о н аж  д етей  п ервого  м есяц а  ж изни ;
-  об учать  р о д и тел ей  (зако н н ы х  п р ед стави тел ей ) н о во р о ж ден н ы х  

п рави л ам  ги ги ен и ч еско го  ухода;
-  ко н су л ьти р о вать  р о д и тел ей  (зако н н ы х  п р ед стави телей ) 

н о во р о ж ден н ы х  п рави л ам  вскарм ли ван и я;
-  п р о во д и ть  д о вр ач еб н ы й  п р о ф и лакти чески й  осм отр  с целью  

вы явл ен и я  ф акто р о в  р и ска  заб о леван и й ;
-  п р о во д и ть  м ед и ц и н ски й  осм отр  в со о тветстви и  с н о р м ати вн о 

п р аво вы м и  актам и;
-  п р о во д и ть  раб о ту  по  д и сп ан сер и зац и и  детей , в то м  чи сл е  по 

скр и н и н г-п рограм м ам ;
-  п р о во д и ть  вакц и н ац и ю  детей ;
-  вы п о л н ять  базовую  сер деч н о -л его чн у ю  р еан и м ац и ю  

н о во р о ж ден н о м у  и д етям  в во зрасте  от  1 д о  8 лет;
-  вы п о л н ять  базовую  сер деч н о -л его чн у ю  р еан и м ац и ю ;
-  оказы вать  до вр ач еб н у ю  м ед и ц и н скую  п о м о щ ь в эк стр ен н о й  ф орм е 

при  состоян и ях , п р ед ставл яю щ и х  у гр о зу  ж изни ;
зап о л н ять  м ед и ц и н скую  д окум ен тац и ю .

З н а т ь -  н о р м ати вн о -п р аво во е  р егу л и р о ван и е  д еятел ьн о сти  м еди ц и н ски х  
ор ган и зац и й  го р о д а  М осквы ;

-  п о д х о д ы  и м ето ды  м н о го у р о вн ево й  п р о ф и лакти ки  и н ф екций , 
связан н ы х  с о казан и ем  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  (И С М П );

-  сан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск и е  тр еб о ван и я  к орган и зац и ям , 
о су щ ествл яю щ и м  м ед и ц и н скую  д еятельн ость ;

-  м еры  и н д и ви д у ал ьн о й  защ и ты  м ед и ц и н ско го  п ер со н ал а  и п ац и ен тов  
при  вы п о л н ен и и  м ед и ц и н ски х  вм еш ательств;

-  о сн овы  асеп ти ки  и ан ти сеп ти ки ;
-  ор ган и зац и и  о казан и я  п ер ви ч н о й  м ед и ко -сан и тар н о й  п ом ощ и  д етям  

в Р о сси й ско й  Ф едерации ;
-  ор ган и зац и и  р аб о ты  к аб и н ета  зд о р о во го  р еб ен ка  д етско й  

поли кли н и ки ;
-  п о р яд о к  п р о вед ен и я  п атр о н аж ей  д етей  п ер во го  м есяц а  ж изни ;
-  п р ави л а  ги ги ен и ч еско го  у х о д а  за  н ово р о ж ден н ы м и ;
-  п р ави л а  естествен н ого , и ску сствен н о го  и см еш ан н о го  вскарм ли ван и я  

н о во рож ден н ого ;
-  п о л о ж ен и е  об о р ган и зац и и  оказан и я  п ер ви ч н о й  м ед и ко -сан и тар н о й
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п о м о щ и  детям ;
-  п р ави л а  и п о р яд о к  п р о вед ен и я  п р о ф и лакти чески х  осм о тр о в  детей ;
-  п о р яд о к  п р о вед ен и я  д и сп ан сер и зац и и  детей , п о р яд о к  д о вр ач еб н о го  

осм о тр а  и о б след о ван и я  детей  по  ск р и н и н г - програм м е 
ди сп ан сер и зац и и ;

-  п о р яд о к  и п р ави л а  п р о вед ен и я  вакц и н ац и и  в со о тветстви и  с 
н ац и о н альн ы м  кал ен дар ем  п р о ф и лакти ч ески х  при ви вок , теч ен и е  
вакц и н ал ьн о го  п роцесса, во зм о ж н ы е р еак ц и и  и ослож н ен и я, м еры  
проф и лакти ки ;

-  кл и н и ч ески е  п ри зн аки  вн езап н о го  п рекр ащ ен и я  к р о во о б р ащ ен и я  и 
(или) ды хания;

-  п р ави л а  п р о вед ен и я  базо во й  сер д еч н о -л его ч н о й  р еан и м ац и и  
н о во р о ж ден н о м у  и д етям  в во зрасте  от 1 д о  8 лет;

-  кл и н и ч ески е  п р и зн аки  вн езап н ы х  остры х  заб о леван и й , состояний , 
о б о стр ен и й  х р о н и ч ески х  заб о л ев ан и й  без явн ы х  п р и зн ако в  угр о зы  
ж и зн и , тр еб у ю щ и х  о казан и я  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  в н еотлож н ой  
ф орм е;

-  п р ави л а  и п о р яд о к  о ф о р м л ен и я  м ед и ц и н ско й  д о ку м ен тац и и  в
м ед и ц и н ски х  орган и зац и ях ._____________________________________________

1.2. К о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  
п р а к т и к и  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

В се го : 108 ч а с о в  /  3 н ед ел и .

Н а и м е н о в а н и е  с т р у к т у р н о г о  п о д р а з д е л е н и я  М О
К о л и ч е с т в о

ч а с о в

М Д К .0 5 .0 1 .  Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  
о б л а с т и  о б щ е й

1 0 8  ч а с о в

П ед и атр и ч еско е  о тделен и е, о р ган и зо ван н о е  по  тер р и т о р и ал ьн о 
у ч астко во м у  п ри н ц и п у

36

О тд ел ен и е  п ро ф и лакти ки 36

П ед и атр и ч еско е  отд ел ен и е  стац и о н ар а 36

В с е г о 1 0 8  ч а с о в

1.3. М е с т о  и  в р е м я  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и
П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  р е а л и з у е т с я  в  

о т д е л е н и я х  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и й ,  н а п р а в л е н и е  д е я т е л ь н о с т и  к о т о р ы х  

с о о т в е т с т в у е т  п р о ф и л ю  п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я  н а  о с н о в е  д о г о в о р о в ,  

з а к л ю ч е н н ы х  м е ж д у  о б р а з о в а т е л ь н ы м  у ч р е ж д е н и е м  и  э т и м и  о р г а н и з а ц и я м и .

В р е м я  п р о х о ж д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  о п р е д е л я е т с я  г р а ф и к о м  

у ч е б н о г о  п р о ц е с с а .
П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  р а б о ч е г о  д н я  о б у ч а ю щ и х с я  п р и  п р о х о ж д е н и и  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  с о с т а в л я е т  6 - 8  

а к а д е м и ч е с к и х  ч а с о в  в  д е н ь  ( н е  б о л е е  3 6  а к а д е м и ч е с к и х  ч а с о в  в  н е д е л ю ) .  Н а  

о б у ч а ю щ и х с я ,  п р о х о д я щ и х  п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )  н а  б а з а х  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и ,  р а с п р о с т р а н я ю т с я  п р а в и л а  

о х р а н ы  т р у д а  и  п р а в и л а  в н у т р е н н е г о  т р у д о в о г о  р а с п о р я д к а ,  д е й с т в у ю щ и е  н а  

б а з е  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и .
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ
ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

Р е з у л ь т а т о м  о с в о е н и я  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  я в л я е т с я  

п р и о б р е т е н и е  о б у ч а ю щ и м и с я  п р а к т и ч е с к о г о  о п ы т а  п о  в и д у  д е я т е л ь н о с т и  
( В Д ) :  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  с е с т р и н с к о е  д е л о  в  

п е д и а т р и и .
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3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

С т р у к т у р н о е  
п о д р а з д е л е н и е  М О

К о д  П К В и д ы  р а б о т К о л и ч е с т в о  ч а с о в

С е м е с т р  8
П е д и а т р  и ч е с к о е  

о т д е л е н и е ,  
о р г а н и з о в а н н о е  п о  

т е р р и т о р и а л ь н о 
у ч а с т к о в о м у  

п р и н ц и п у

П К  5 .1 . 
П К  5 .2 . 
П К  5 .3 . 
П К  5 .4 . 
П К  5 .5 . 
П К  5 .6 . 
П К  5 .7 . 
П К  5 .8 .

1. у ч а с т и е  в  а м б у л а т о р н о м  п р и е м е  в р а ч а - п е д и а т р а ;
2 . у ч а с т и е  в  р е а л и з а ц и и  п р о ф и л а к т и ч е с к и х ,  л е ч е б н ы х ,  д и а г н о с т и ч е с к и х ,  

р е а б и л и т а ц и о н н ы х  м е р о п р и я т и я х ,  н а з н а ч а е м ы х  в р а ч о м - п е д и а т р о м  н а  

у ч а с т к е ;
3 . у ч а с т и е  в  о б е с п е ч е н и и  в р а ч а - п е д и а т р а  н е о б х о д и м ы м и  

м е д и к а м е н т а м и ,  с т е р и л ь н ы м и  и н с т р у м е н т а м и ,  п е р е в я з о ч н ы м и  

с р е д с т в а м и ,  с р е д с т в а м и  и н д и в и д у а л ь н о й  з а щ и т ы ;

4 . у ч а с т и е  в  в е д е н и и  и н ф о р м а ц и о н н о й  ( к о м п ь ю т е р н о й )  б а з ы  д а н н ы х  

с о с т о я н и я  з д о р о в ь я  о б с л у ж и в а е м о г о  н а с е л е н и я ,  у ч а с т и е  в  

ф о р м и р о в а н и и  г р у п п  д и с п а н с е р н ы х  б о л ь н ы х ;

5 . о с у щ е с т в л е н и е  м е р о п р и я т и й  п о  с о б л ю д е н и ю  с а н и т а р н о 
г и г и е н и ч е с к о г о  р е ж и м а  в  п о м е щ е н и я х ;

6 . с б о р ,  х р а н е н и е  и  п е р е м е щ е н и е  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в  р а з л и ч н ы х  

к л а с с о в  о п а с н о с т и ;
7 . в е д е н и е  о т ч е т н о - у ч е т н о й  д о к у м е н т а ц и и .

3 6

О т д е л е н и е
п р о ф и л а к т и к и

П К  5 .1 . 
П К  5 .2 . 
П К  5 .3 . 
П К  5 .4 . 
П К  5 .5 . 
П К  5 .6 . 
П К  5 .7 . 
П К  5 .8 .

1. у ч а с т и е  в  п р о в е д е н и и  д о в р а ч е б н ы х  о с м о т р о в ,  в  т о м  ч и с л е  

п р о ф и л а к т и ч е с к и х ,  с  з а п и с ь ю  р е з у л ь т а т о в  в  и н д и в и д у а л ь н о й  к а р т е  

а м б у л а т о р н о г о  б о л ь н о г о ;
2 . у ч а с т и е  в  в ы п о л н е н и и  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к  п р и к р е п л е н н о м у  

н а с е л е н и ю ,  с о г л а с н о  к а л е н д а р ю  п р и в и в о к ;
3 . у ч а с т и е  в  п л а н и р о в а н и и ,  о р г а н и з а ц и и ,  к о н т р о л е  п р о ф и л а к т и ч е с к о г о  

о б с л е д о в а н и я  д е т е й  с  ц е л ь ю  р а н н е г о  в ы я в л е н и я  з а б о л е в а н и й ;

3 6
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4 . у ч а с т и е  в  п р о в е д е н и и  з а н я т и й  ( п о  с п е ц и а л ь н о  р а з р а б о т а н н ы м  

м е т о д и к а м  и л и  с о с т а в л е н н о м у  и  с о г л а с о в а н н о м у  с  в р а ч о м  п л а н у )  с  

р а з л и ч н ы м и  г р у п п а м и  п а ц и е н т о в ;

5 . о с у щ е с т в л е н и е  м е р о п р и я т и й  п о  с о б л ю д е н и ю  с а н и т а р н о 

г и г и е н и ч е с к о г о  р е ж и м а  в  п о м е щ е н и я х ;
6 . с б о р ,  х р а н е н и е  и  п е р е м е щ е н и е  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в  р а з л и ч н ы х  

к л а с с о в  о п а с н о с т и ;
7 . в е д е н и е  о т ч е т н о - у ч е т н о й  д о к у м е н т а ц и и .

П е д и а т р и ч е с к о е
о т д е л е н и е

с т а ц и о н а р а
П К  5 .1 . 
П К  5 .2 . 
П К  5 .3 . 
П К  5 .4 . 
П К  5 .5 . 
П К  5 .6 . 
П К  5 .7 . 
П К  5 .8 .

1. в н у т р и в е н н о е ,  в н у т р и м ы ш е ч н о е ,  п о д к о ж н о е  в в е д е н и е  

л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  ( с т р у й н о ,  к а п е л ь н о ) ;
2 . о с у щ е с т в л е н и е  м е р о п р и я т и й  п о  с о б л ю д е н и ю  с а н и т а р н о 

г и г и е н и ч е с к о г о  р е ж и м а  в  п о м е щ е н и я х ;

3 . с б о р ,  х р а н е н и е  и  п е р е м е щ е н и е  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в  р а з л и ч н ы х  

к л а с с о в  о п а с н о с т и ;

4 . о с у щ е с т в л е н и е  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и  с  д е ф и ц и т о м  

с а м о у х о д а ;
5 . о с у щ е с т в л е н и е  м о н и т о р и н г а  ж и з н е н н о  в а ж н ы х  п о к а з а т е л е й ;

6 . о с у щ е с т в л е н и е  п р о с т ы х  м е д и ц и н с к и х  у с л у г ;

7 . в е д е н и е  о т ч е т н о - у ч е т н о й  д о к у м е н т а ц и и .

3 6

В с е г о  ч а с о в 1 0 8  ч а с о в
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П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  (у м е н и й )
М Д К .0 5 .0 1 . М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п е д и а т р и ч е с к о г о  п р о ф и л я

1. А н т р о п о м е т р и я  ( и з м е р е н и е  р о с т а ,  в е с а ,  М Т ,  п л и к о м е т р и я )

2 . А н т р о п о м е т р и я  д е т е й  д о  1 г о д а

3 . А н т р о п о м е т р и я  д е т е й  с т а р ш е  1 г о д а

4 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  О П В  ( о р а л ь н а я  п о л и о м и е л и т н а я  в а к ц и н а )

5. В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  м е н и н г о к о к к о в о й  и н ф е к ц и и

6 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  п н е в м о к о к к о в о й  и н ф е к ц и и

7 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  п о л и о м и е л и т а  И П В
8. В в е д е н и е  р е б е н к у  в а к ц и н ы  А К Д С

9. В в е д е н и е  р е б е н к у  в а к ц и н ы  Б Ц Ж / Б Ц Ж - М

1 0 . В в е д е н и е  р е б е н к у  в а к ц и н ы  п р о т и в  в и р у с н о г о  г е п а т и т а  В
1 1 . В в е д е н и е  р е б е н к у  ж и в о й  п а р о т и т н о  - к о р е в о й  в а к ц и н ы  ( д и в а к ц и н ы  и л и  

м о н о в а к ц и н ы  Ж К В ,  Ж П В )

1 2 . В е д е н и е  о т ч е т н о - у ч е т н о й  д о к у м е н т а ц и и

1 3 . В з я т и е  к р о в и  и з  п е р и ф е р и ч е с к о й  в е н ы  с  п о м о щ ь ю  в а к у у м н о й  с и с т е м ы  

( В а к у т а й н е р ,  М о н о в е т )

1 4 . В з я т и е  м а з к а  и з  з е в а  и  н о с а

1 5 . В н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  ( к а п е л ь н о )

1 6 . В н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  ( с т р у й н о )

1 7 . В н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  с  п о м о щ ь ю  и н ф у з о м а т а
1 8 . В н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  ч е р е з  П В К  

( к а п е л ь н о / с т р у й н о )
1 9 . В н у т р и м ы ш е ч н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в

2 0 . Г и г и е н и ч е с к а я  в а н н а  р е б е н к у  д о  1 г о д а

2 1 . З а к а п ы в а н и е  к а п е л ь  в  г л а з а  ( н о с ,  у ш и )

2 2 . З а к л а д ы в а н и е  м а з и  з а  н и ж н е е  в е к о
2 3 . И з м е р е н и е  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я  н а  п е р и ф е р и ч е с к и х  а р т е р и я х

2 4 . И з м е р е н и е  о к р у ж н о с т и  г о л о в ы  р е б е н к у  д о  1 г о д а

2 5 . И з м е р е н и е  о к р у ж н о с т и  г р у д н о й  к л е т к и  р е б е н к у  д о  1 г о д а

2 6 . И н г а л я ц и о н н ы е  с п о с о б ы  в в е д е н и я  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  ( с п е й с е р ,  

н е б у л а й з е р ,  Д А И )

2 7 . К о н т р о л ь н о е  в з в е ш и в а н и е
2 8 . К о р м л е н и е  р е б е н к а  и з  б у т ы л о ч к и

2 9 . К о р м л е н и е  ч е р е з  н а з о г а с т р а л ь н ы й  з о н д

3 0 . Л е ч е б н а я  в а н н а  р е б е н к у

3 1 . О б р а б о т к а  к о ж и  р е б е н к а  п р и  в е з и к у л о п у с т у л е з е

3 2 . О б р а б о т к а  п у п о ч н о й  р а н к и  п р и  о м ф а л и т е

3 3 . О к с и г е н о т е р а п и я  ( ч е р е з  н о с о в о й  к а т е т е р ,  л и ц е в у ю  м а с к у ,  н о с о в ы е  

к а н ю л и )

3 4 . О п р е д е л е н и е  у р о в н я  г л ю к о з ы  в  к р о в и  э к с п р е с с  -  м е т о д о м

3 5 . О п р е д е л е н и е  у р о в н я  г л ю к о з ы  с  п о м о щ ь ю  г л ю к о м е т р а
3 6 . О п р е д е л е н и е  ч а с т о т ы  д ы х а т е л ь н ы х  д в и ж е н и й

3 7 . П е л е н а н и е  н о в о р о ж д е н н о г о  о т к р ы т ы м ,  з а к р ы т ы м  с п о с о б о м
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3 8 . П и к ф л о у м е т р и я

3 9 . П о д к о ж н о е  в в е д е н и е  г е п а р и н а

4 0 . П о д к о ж н о е  в в е д е н и е  и н с у л и н а
4 1 . П о д к о ж н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в

4 2 . П о д м ы в а н и е  н о в о р о ж д е н н о г о
4 3 . П о с т а н о в к а  г а з о о т в о д н о й  т р у б к и

4 4 . П о с т а н о в к а  н а з о г а с т р а л ь н о г о  з о н д а

4 5 . П о с т а н о в к а  П В К

4 6 . П р и м е н е н и е  г р е л к и

4 7 .  П р и м е н е н и е  п у з ы р я  с о  л ь д о м

4 8 . П р о в е д е н и е  и с с л е д о в а н и я  п у л ь с а  н а  л у ч е в о й  а р т е р и и

4 9 . П р о в е д е н и е  т е к у щ е й  и  г е н е р а л ь н о й  у б о р к и

5 0 . С б о р ,  х р а н е н и е  и  п е р е м е щ е н и е  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в  р а з л и ч н ы х  к л а с с о в  

о п а с н о с т и

5 1 . С о с к о б  н а  э н т е р о б и о з
5 2 . Т е р м о м е т р и я

5 3 . Т у а л е т  с л и з и с т о й  р т а  п р и  с т о м а т и т а х

5 4 . У т р е н н и й  т у а л е т  р е б е н к а  д о  1 г о д а
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4.1 . Т р е б о в а н и я  к  у с л о в и я м  д о п у с к а  о б у ч а ю щ и х с я  к  
п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

К  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  п о  ( п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  

д о п у с к а ю т с я  о б у ч а ю щ и е с я ,  у с п е ш н о  о с в о и в ш и е  с л е д у ю щ и е  р а з д е л ы  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я :
М Д К .0 5 .0 1 .  М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п е д и а т р и ч е с к о г о  п р о ф и л я .

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ
ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

П е р е д  в ы х о д о м  н а  п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у  о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н  в  

р е з у л ь т а т е  т е о р е т и ч е с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й :

з н а т ь :
-  н о р м а т и в н о - п р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  д е я т е л ь н о с т и  м е д и ц и н с к и х  

о р г а н и з а ц и й  г о р о д а  М о с к в ы ;

-  п о д х о д ы  и  м е т о д ы  м н о г о у р о в н е в о й  п р о ф и л а к т и к и  и н ф е к ц и й ,  

с в я з а н н ы х  с  о к а з а н и е м  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  ( И С М П ) ;

-  с а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  о р г а н и з а ц и я м ,  
о с у щ е с т в л я ю щ и м  м е д и ц и н с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь ;

-  м е р ы  и н д и в и д у а л ь н о й  з а щ и т ы  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  и  

п а ц и е н т о в  п р и  в ы п о л н е н и и  м е д и ц и н с к и х  в м е ш а т е л ь с т в ;

-  о с н о в ы  а с е п т и к и  и  а н т и с е п т и к и ;

-  о р г а н и з а ц и и  о к а з а н и я  п е р в и ч н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  п о м о щ и  

д е т я м  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и ;

-  о р г а н и з а ц и и  р а б о т ы  к а б и н е т а  з д о р о в о г о  р е б е н к а  д е т с к о й  
п о л и к л и н и к и ;

-  п о р я д о к  п р о в е д е н и я  п а т р о н а ж е й  д е т е й  п е р в о г о  м е с я ц а  ж и з н и ;

-  п р а в и л а  г и г и е н и ч е с к о г о  у х о д а  з а  н о в о р о ж д е н н ы м и ;

-  п р а в и л а  е с т е с т в е н н о г о ,  и с к у с с т в е н н о г о  и  с м е ш а н н о г о  
в с к а р м л и в а н и я  н о в о р о ж д е н н о г о ;

-  п о л о ж е н и е  о б  о р г а н и з а ц и и  о к а з а н и я  п е р в и ч н о й  м е д и к о 

с а н и т а р н о й  п о м о щ и  д е т я м ;

-  п р а в и л а  и  п о р я д о к  п р о в е д е н и я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  о с м о т р о в

д е т е й ;

-  п о р я д о к  п р о в е д е н и я  д и с п а н с е р и з а ц и и  д е т е й ,  п о р я д о к
д о в р а ч е б н о г о  о с м о т р а  и  о б с л е д о в а н и я  д е т е й  п о  с к р и н и н г  - п р о г р а м м е  

д и с п а н с е р и з а ц и и ;

-  п о р я д о к  и  п р а в и л а  п р о в е д е н и я  в а к ц и н а ц и и  в  с о о т в е т с т в и и  с

н а ц и о н а л ь н ы м  к а л е н д а р е м  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к ,  т е ч е н и е

в а к ц и н а л ь н о г о  п р о ц е с с а ,  в о з м о ж н ы е  р е а к ц и и  и  о с л о ж н е н и я ,  м е р ы  

п р о ф и л а к т и к и ;

-  к л и н и ч е с к и е  п р и з н а к и  в н е з а п н о г о  п р е к р а щ е н и я  к р о в о о б р а щ е н и я  

и  ( и л и )  д ы х а н и я ;

-  п р а в и л а  п р о в е д е н и я  б а з о в о й  с е р д е ч н о - л е г о ч н о й  р е а н и м а ц и и
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н о в о р о ж д е н н о м у  и  д е т я м  в  в о з р а с т е  о т  1 д о  8  л е т ;

-  к л и н и ч е с к и е  п р и з н а к и  в н е з а п н ы х  о с т р ы х  з а б о л е в а н и й ,  

с о с т о я н и й ,  о б о с т р е н и й  х р о н и ч е с к и х  з а б о л е в а н и й  б е з  я в н ы х  п р и з н а к о в  

у г р о з ы  ж и з н и ,  т р е б у ю щ и х  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  н е о т л о ж н о й  

ф о р м е ;

-  п р а в и л а  и  п о р я д о к  о ф о р м л е н и я  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и  в  

м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и я х .

К  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  н а  р а б о ч и х  

м е с т а х  п о  у к а з а н н ы м  п р о ф е с с и я м  д о п у с к а ю т с я  о б у ч а ю щ и е с я ,  п р о ш е д ш и е  

м е д и ц и н с к и й  о с м о т р  в с о о т в е т с т в и и  с  п р и к а з о м  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т

2 8 .0 1 .2 0 2 1  №  2 9 н .

Н а  п е р и о д  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  с т у д е н т  п о д л е ж и т  

о б я з а т е л ь н о м у  с т р а х о в а н и ю  о т  н е с ч а с т н о г о  с л у ч а я  н а  п р о и з в о д с т в е .

4.2 . Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю  
п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  п р о в о д и т с я  в  

м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и я х .  Б а з ы  п р а к т и к и  о с н а щ е н ы  с о в р е м е н н о й  

м е д и ц и н с к о й  т е х н и к о й ,  и с п о л ь з у ю т  н о в е й ш и е  м е д и ц и н с к и е  т е х н о л о г и и  

д и а г н о с т и к и  и  л е ч е н и я  п а ц и е н т о в ,  и м е ю т  н а и б о л е е  п е р е д о в у ю  о р г а н и з а ц и ю  

м е д и ц и н с к о г о  т р у д а
О т ч е т н а я  д о к у м е н т а ц и я  п о  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  о б у ч а ю щ е г о с я :

S  Д н е в н и к  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  ( у м е н и й ) .

S  А т т е с т а ц и о н н ы й  л и с т .

S  О т ч е т  п о  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е .

S  Х а р а к т е р и с т и к а .

О т ч е т н а я  д о к у м е н т а ц и я  п о  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  м е т о д и ч е с к о г о  

р у к о в о д и т е л я :

S  Ж у р н а л  у ч е б н ы х  з а н я т и й .

S  А т т е с т а ц и о н н а я  в е д о м о с т ь  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю

с п е ц и а л ь н о с т и ) .

S  О т ч е т  м е т о д и ч е с к о г о  р у к о в о д и т е л я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и .

4.3 . Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о г р а м м ы  
п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

4 .3 .1 . Н о р м а т и в н о - п р а в о в а я  д о к у м е н т а ц и я

1. Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 1 .1 1 .2 0 1 1  №  3 2 3 -  

Ф З  « О б  о с н о в а х  о х р а н ы  з д о р о в ь я  г р а ж д а н  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и »  (с  

и з м е н е н и я м и  н а  3 1  и ю л я  2 0 2 0  г о д а )  ( р е д а к ц и я ,  д е й с т в у ю щ а я  с  1 с е н т я б р я  

2 0 2 0  г о д а ) .
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2 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  1 7 .0 9 .1 9 9 8  №  1 5 7 - Ф З  « О б

и м м у н о п р о ф и л а к т и к е  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й » .

3 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  
о т  2 8  я н в а р я  2 0 2 1  г . №  3 « О б  у т в е р ж д е н и и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  и  н о р м  

С а н П и Н  2 .1 .3 6 8 4 - 2 1  « С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  

с о д е р ж а н и ю  т е р р и т о р и й  г о р о д с к и х  и  с е л ь с к и х  п о с е л е н и й ,  к  в о д н ы м  

о б ъ е к т а м ,  п и т ь е в о й  в о д е  и  п и т ь е в о м у  в о д о с н а б ж е н и ю ,  а т м о с ф е р н о м у  

в о з д у х у ,  п о ч в а м ,  ж и л ы м  п о м е щ е н и я м ,  э к с п л у а т а ц и и  п р о и з в о д с т в е н н ы х ,  

о б щ е с т в е н н ы х  п о м е щ е н и й ,  о р г а н и з а ц и и  и  п р о в е д е н и ю  с а н и т а р н о  - 

п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  ( п р о ф и л а к т и ч е с к и х )  м е р о п р и я т и й » .

4 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  
о т  2 8 .0 1 .2 0 2 1  N  4  « О б  у т в е р ж д е н и и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  и  н о р м  С а н П и Н

3 .3 6 8 6 - 2 1  « С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  п о  п р о ф и л а к т и к е  

и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й » .

5 . С а н П и Н  3 .3 6 8 6 - 2 1  « С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  

У т в .  п о с т а н о в л е н и е м  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т
2 8 .0 1 .2 0 2 1  № 4 ) .

6 . С а н П и Н  3 .3 6 8 6 - 2 1  « С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  
У т в .  п о с т а н о в л е н и е м  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т

2 8 .0 1 .2 0 2 1  № 4 ) .

7 . О б  у т в е р ж д е н и и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  С П  2 .1 .3 6 7 8 - 2 0  « С а н и т а р н о 

э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  э к с п л у а т а ц и и  п о м е щ е н и й ,  з д а н и й ,  

с о о р у ж е н и й ,  о б о р у д о в а н и я  и  т р а н с п о р т а ,  а  т а к ж е  у с л о в и я м  д е я т е л ь н о с т и  

х о з я й с т в у ю щ и х  с у б ъ е к т о в ,  о с у щ е с т в л я ю щ и х  п р о д а ж у  т о в а р о в ,  в ы п о л н е н и е  

р а б о т  и л и  о к а з а н и е  у с л у г » .
8 . П р и к а з  М и н з д р а в с о ц р а з в и т и я  Р Ф  о т  1 6 .0 4 .2 0 1 2  №  3 6 6 н  « О б  

у т в е р ж д е н и и  п о р я д к а  о к а з а н и я  п е д и а т р и ч е с к о й  п о м о щ и »  / /  С п р а в о ч н о  - 

п р а в о в а я  с и с т е м а  « К о н с у л ь т а н т  П л ю с » .

9 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р Ф  о т  7  м а р т а  2 0 1 8  г . №  

9 2 н  « О б  у т в е р ж д е н и и  п о л о ж е н и я  о б  о р г а н и з а ц и и  о к а з а н и я  п е р в и ч н о й  

м е д и к о - с а н и т а р н о й  п о м о щ и  д е т я м » .

1 0 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  1 5 .1 1 .2 0 1 2  N  9 2 1 н  « О б  у т в е р ж д е н и и  

П о р я д к а  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  « н е о н а т о л о г и я »  

( З а р е г и с т р и р о в а н  в  М и н ю с т е  Р о с с и и  2 5 .1 2 .2 0 1 2  N  2 6 3 7 7 ) .

1 1 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р Ф  о т  5  н о я б р я  2 0 1 3  г . №  

8 2 2 н  « О б  у т в е р ж д е н и и  П о р я д к а  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  

н е с о в е р ш е н н о л е т н и м ,  в  т о м  ч и с л е  в  п е р и о д  о б у ч е н и я  и  в о с п и т а н и я  в  

о б р а з о в а т е л ь н ы х  о р г а н и з а ц и я х » .

1 2 . П р и к а з  М и н з д р а в с о ц р а з в и т и я  Р Ф  о т  0 9 .0 2 .2 0 0 7  №  1 0 2  « О  

п а с п о р т е  в р а ч е б н о г о  у ч а с т к а  ( п е д и а т р и ч е с к о г о ) » .

1 3 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р Ф  о т  1 5 .1 2 .2 0 1 4  №  8 3 4 н  ( р е д .  о т  9 .0 1 .2 0 1 8  г . )  

« О б  у т в е р ж д е н и и  у н и ф и ц и р о в а н н ы х  ф о р м  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и ,  

и с п о л ь з у е м ы х  в  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и я х ,  о к а з ы в а ю щ и х  м е д и ц и н с к у ю  

п о м о щ ь  в  а м б у л а т о р н ы х  у с л о в и я х ,  и  п о р я д к о в  п о  и х  з а п о л н е н и ю » .
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1 4 . П р и к а з  Д е п а р т а м е н т а  з д р а в о о х р а н е н и я  г о р о д а  М о с к в ы  № 8 7 2  о т  

2 6  о к т я б р я  2 0 1 6  г о д а  « О б  у т в е р ж д е н и и  м е т о д и ч е с к и х  р е к о м е н д а ц и й  п о  

р е а л и з а ц и и  м е р о п р и я т и й  « М о с к о в с к и й  с т а н д а р т  д е т с к о й  п о л и к л и н и к и »  и  

к р и т е р и е в  о ц е н к и  у с т о й ч и в о с т и  е г о  в н е д р е н и я » .

1 5 . П р и к а з  Д е п а р т а м е н т а  з д р а в о о х р а н е н и я  г . М о с к в ы  о т  2 7 .1 2 .2 0 1 7  

N  9 4 8  « О б  у т в е р ж д е н и и  м е т о д и ч е с к и х  р е к о м е н д а ц и й  п о  п р о в е д е н и ю  

п а т р о н а ж е й  д е т е й  п е р в о г о  м е с я ц а  ж и з н и  н а  д о м у » .

1 6 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  0 6 .1 2 .2 0 2 1  №  1 1 2 2 н  « О б

у т в е р ж д е н и и  н а ц и о н а л ь н о г о  к а л е н д а р я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к ,  

к а л е н д а р я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к  п о  э п и д е м и ч е с к и м  п о к а з а н и я м  и  

п о р я д к а  п р о в е д е н и я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к » .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .
1 7 . П р и к а з  Д е п а р т а м е н т а  з д р а в о о х р а н е н и я  г . М о с к в ы  о т  1 8  н о я б р я  

2 0 1 9  г . N  9 7 5  " О б  у т в е р ж д е н и и  р е г и о н а л ь н о г о  к а л е н д а р я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  

п р и в и в о к  и  к а л е н д а р я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к  п о  э п и д е м и ч е с к и м  

п о к а з а н и я м "

1 8 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  2 8 .0 1 .2 0 2 1  N  2 9 н  ( р е д .  о т

0 1 .0 2 .2 0 2 2 )  « О б  у т в е р ж д е н и и  П о р я д к а  п р о в е д е н и я  о б я з а т е л ь н ы х  

п р е д в а р и т е л ь н ы х  и  п е р и о д и ч е с к и х  м е д и ц и н с к и х  о с м о т р о в  р а б о т н и к о в ,  

п р е д у с м о т р е н н ы х  ч а с т ь ю  ч е т в е р т о й  с т а т ь и  2 1 3  Т р у д о в о г о  к о д е к с а  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и ,  п е р е ч н я  м е д и ц и н с к и х  п р о т и в о п о к а з а н и й  к  

о с у щ е с т в л е н и ю  р а б о т  с  в р е д н ы м и  и  ( и л и )  о п а с н ы м и  п р о и з в о д с т в е н н ы м и  

ф а к т о р а м и ,  а  т а к ж е  р а б о т а м ,  п р и  в ы п о л н е н и и  к о т о р ы х  п р о в о д я т с я  

о б я з а т е л ь н ы е  п р е д в а р и т е л ь н ы е  и  п е р и о д и ч е с к и е  м е д и ц и н с к и е  о с м о т р ы » .

1 9 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  1 7 .0 6 .2 0 1 3  N  3 7 8 н  ( р е д .  о т  

0 5 .0 4 .2 0 1 8 )  « О б  у т в е р ж д е н и и  п р а в и л  р е г и с т р а ц и и  о п е р а ц и й ,  с в я з а н н ы х  с  

о б р а щ е н и е м  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  д л я  м е д и ц и н с к о г о  п р и м е н е н и я ,  

в к л ю ч е н н ы х  в  п е р е ч е н ь  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  д л я  м е д и ц и н с к о г о  

п р и м е н е н и я ,  п о д л е ж а щ и х  п р е д м е т н о - к о л и ч е с т в е н н о м у  у ч е т у ,  в  с п е ц и а л ь н ы х  

ж у р н а л а х  у ч е т а  о п е р а ц и й ,  с в я з а н н ы х  с  о б р а щ е н и е м  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  

д л я  м е д и ц и н с к о г о  п р и м е н е н и я ,  и  п р а в и л  в е д е н и я  и  х р а н е н и я  с п е ц и а л ь н ы х  

ж у р н а л о в  у ч е т а  о п е р а ц и й ,  с в я з а н н ы х  с  о б р а щ е н и е м  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  

д л я  м е д и ц и н с к о г о  п р и м е н е н и я » .

2 0 .  П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  0 7 .0 9 .2 0 2 0  N  9 4 7 н  « О б  у т в е р ж д е н и и  

П о р я д к а  о р г а н и з а ц и и  с и с т е м ы  д о к у м е н т о о б о р о т а  в  с ф е р е  о х р а н ы  з д о р о в ь я  в  
ч а с т и  в е д е н и я  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и  в  ф о р м е  э л е к т р о н н ы х  

д о к у м е н т о в » .

4 .3 .2 . О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я
1. З а п р у д н о в  А .М .  П е д и а т р и я  с  д е т с к и м и  и н ф е к ц и я м и :  у ч е б н и к  д л я  

с т у д е н т о в  у ч р е ж д е н и й  с р е д н е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  /  А .М . 

З а п р у д н о в ,  К .И .  Г р и г о р ь е в .  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р  - М е д и а ,  2 0 1 8 .  - 5 6 0  с.

2 . С о к о л о в а ,  Н .Г .  П е д и а т р и я  с  д е т с к и м и  и н ф е к ц и я м и :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  Н . Г . С о к о л о в а .  -  Р о с т о в - н а - Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 2 2 .  - 4 9 0  с.

1420

http://www.consultant.ru/


4 .3 .3 . Э л е к т р о н н а я  у ч е б н а я  л и т е р а т у р а
1. З а п р у д н о в  А .М . П е д и а т р и я  с  д е т с к и м и  и н ф е к ц и я м и  /  З а п р у д н о в  

А . М . , Г р и г о р ь е в  К . И . - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 .  - 5 6 0  с . - I S B N  9 7 8 

5 - 9 7 0 4 - 4 6 3 2 - 4 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  « К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а » :  [ с а й т ] .  - 

U R L :  h t t p s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 4 6 3 2 4 .h t m l .

2 . К о л п и к о в а  А .Г . ,  В е л и к а я  Н .А . ,  Г у с е в а  Т .В .,  Г у л о в а  С .А . С б о р н и к  

м а н и п у л я ц и й  п о  п е д и а т р и и .  П М .0 2  М Д К  0 2 .0 1 . С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  

п е д и а т р и ч е с к о г о  п р о ф и л я :  у ч е б н о е  п о с о б и е /  А .Г . К о л п и к о в а ,  Н .А . В е л и к а я ,  Т .В . 
Г у с е в а ,  С .А . Г у л о в а  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 1  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 0 4 5 

7 . —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  

h t t p s : / / e 4 a n b o o k .c o m / b o o k / 1 5 4 3 8 3 .
3 . К р и в о ш а п к и н а  Л .В . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п е д и а т р и и .  А с ф и к с и я ,

р о д о в ы е  т р а в м ы ,  п е р и н а т а л ь н а я  э н ц е ф а л о п а т и я  н о в о р о ж д е н н ы х  д е т е й :  у ч е б н о 

м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  /  Л .В . К р и в о ш а п к и н а .  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0  —  
I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 5 2 6 7 - 5 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e i a n b o o k . c o m / b o o k / 1 3 8 1 8 7 .
4 . К р и в о ш а п к и н а ,  Л . В . Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о

п е р с о н а л а  п р и  н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х  у  д е т е й :  у ч е б н о - м е т о д и ч е с к о е  

п о с о б и е  /  Л . В . К р и в о ш а п к и н а .  —  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9 .  —  1 2 0  с . —  

I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 3 2 1 9 - 6 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 1 2 6 9 3 .
5 . К у р б а т о в а ,  У .Б .  З д о р о в ы й  р е б е н о к :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  У .Б .  

К у р б а т о в а .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9 .  - 1 6 8  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 3 4 0 3 - 9 .  

- Т е к с :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  

h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 1 3 9 2 7 .
6 . П а п а я н ,  Е . Г . О к а з а н и е  н е о т л о ж н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  д е т я м .

А л г о р и т м ы  м а н и п у л я ц и й :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Е . Г . П а п а я н ,  О . Л . Е ж о в а .  —  

С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 5 7 1 1 - 3 .  —  Т е к с т :

э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :

h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 4 7 4 0 1 .
7 . П а п а я н ,  Е . Г . О к а з а н и е  н е о т л о ж н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  д е т я м  

н а  д о г о с п и т а л ь н о м  э т а п е :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О /Е .  Г . П а п а я н ,  О . Л . 

Е ж о в а .  —  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 5 7 1 0 - 6 .  —  

Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  

h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 4 7 4 0 0 .

8 . П о н о м а р е в а  Л .А . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п е д и а т р и и .  Т е с т о в ы е  з а д а н и я

и  с и т у а ц и о н н ы е  з а д а ч и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Л .А . П о н о м а р е в а ,  С .М . С т а р и к о в а .  -  

С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9  - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 3 3 8 0 - 3 .  - Т е к с т :

э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :

h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 1 3 9 3 0 .
9 . П о н о м а р е в а ,  Л . А . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п е д и а т р и и .  Т е с т о в ы е  

з а д а н и я  и  с и т у а ц и о н н ы е  з а д а ч и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Л . А . П о н о м а р е в а ,  С . М . 

С т а р и к о в а .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  I S B N  9 7 8 - 5 

1 4 2 1
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8 1 1 4 - 5 9 3 3 - 9 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 4 6 6 1 8 .

1 0 . Р а б и н о в и ч  И .В . И н ф е к ц и и  д е т с к о г о  в о з р а с т а :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  И .В . 
Р а б и н о в и ч .  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9  - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 3 4 9 2 - 3 .  - Т е к с т :  

э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  

h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 1 6 3 8 6 .
1 1 . Р а с п у т и н а ,  Н . Э . О с о б е н н о с т и  о к а з а н и я  с е с т р и н с к о й  п о м о щ и

д е т я м :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н . Э . Р а с п у т и н а ,  Е . В .  Н е ж д а н о в а .  —  С а н к т -  
П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 4 5 4 7 - 9 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  

Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :

h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 4 2 3 5 1 .
1 2 . Р ы л о в а ,  Н . Ю . У х о д  з а  н о в о р о ж д е н н ы м  р е б е н к о м :  у ч е б н о е

п о с о б и е  /  Н . Ю . Р ы л о в а .  —  4 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  

4 2 4  с . —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 5 2 3 8 - 5 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  

э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :

h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 3 8 1 8 0 .
1 3 . С о к о л о в а ,  Л .И .  З д о р о в ы й  д е т с к и й  в о з р а с т .  Р а б о ч а я  т е т р а д ь :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Л .И .  С о к о л о в а .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 8 .  - I S B N  9 7 8 

5 - 8 1 1 4 - 3 1 1 6 - 8 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  - U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 0 7 9 5 9
1 4 . С е д и н к и н а  Р .Г . ,  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  з а б о л е в а н и я х

э н д о к р и н н о й  с и с т е м ы  и  о б м е н а  в е щ е с т в  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  С е д и н к и н а  Р .Г . ,  И г н а т ю к  Л .Ю . - М .:  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 .  - I S B N  
9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 4 4 4 4 - 3  - Р е ж и м  д о с т у п а :

h t t p : / / w w w .m e d c o l l e g e l i b . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 4 4 4 4 3  .h t m l .

4 .3 .4 . П е р е ч е н ь  р е с у р с о в  и  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с п р а в о ч н ы х  с и с т е м  
и н ф о р м а ц и о н н о -т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т »

1. А к а д е м и я  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я

с и с т е м а  - U R L :  h t t p s : / / a c a d e m i a - l i b r a r y . r u / .
2 . К о н с у л ь т а н т  п л ю с  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  с п р а в о ч н о - п р а в о в а я  

с и с т е м а  - U R L :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .

3 . К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - U R L :  h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / .
4 . Л а н ь  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - 

U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / .

5 . Р у б р и к а т о р  к л и н и ч е с к и х  р е к о м е н д а ц и й  М и н з д р а в а  Р о с с и и

[ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  - U R L :  h t t p : / / c r . r o s m i n z d r a v . r u / .
6 . Ф е д е р а л ь н а я  э л е к т р о н н а я  м е д и ц и н с к а я  б и б л и о т е к а  М и н з д р а в а

Р о с с и и  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  - U R L :  h t t p : / / w w w .f e m b . r u / f e m l / ,

h t t p : / / f e m l . s c s m l . r s s i . r u / .
7 . B O O K .r u  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я

с и с т е м а  - U R L :  h t tp s : / / w w w .b o o k . r u / i n d e x / .

8 . M e d - E d u . r u  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  м е д и ц и н с к и й  в и д е о п о р т а л .  -
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U R L :  h t t p : / / w w w .m e d - e d u . r u / .

4 .3 .5 . Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и

1. Г р и г о р ь е в  К . И . Д и а г н о с т и к а  и  л е ч е н и е  п а ц и е н т о в  д е т с к о г о  

в о з р а с т а  /  Г  р и г о р ь е в  К . И . -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .

2 . Е р ё м у ш к и н  М .А . М е д и ц и н с к и й  м а с с а ж  в  п е д и а т р и ч е с к о й  п р а к т и к е :  

у ч е б н и к /  М .А . Е р ё м у ш к и н  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .

3 . И в а н о в а  Н .В . П е р в и ч н а я  м е д и к о - с а н и т а р н а я  п о м о щ ь  д е т я м  ( р а н н и й  

в о з р а с т )  /  Н . В . И в а н о в а  и  д р . -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 .
4 . И г н а т о в а  Л .Ф .  П е р в и ч н а я  м е д и к о - с а н и т а р н а я  п о м о щ ь  д е т я м  

д о ш к о л ь н ы й  и  ш к о л ь н ы й  в о з р а с т  /  Л .Ф . И г н а т о в а ,  В .В .  С т а н ,  Н .В .  И в а н о в а ,  

Л .Н .  Б у р к а с т о в а ,  Э .О . К о с т ю к о в а ,  О .О . С и м о н о в а  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  
2 0 2 0 .

5 . К о л п и к о в а  А .Г . ,  В е л и к а я  Н .А . ,  Г у с е в а  Т .В .,  Г у л о в а  С .А . С б о р н и к  

м а н и п у л я ц и й  п о  п е д и а т р и и .  П М .0 2  М Д К  0 2 .0 1 . С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  

п е д и а т р и ч е с к о г о  п р о ф и л я :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  А .Г . К о л п и к о в а ,  Н .А . В е л и к а я ,  Т .В . 
Г у с е в а ,  С .А . Г у л о в а .  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .

6 . Л и о з н о в ,  Д .А . ,  А н т о н о в а  Т .В .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  

и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и я х :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Д .А .  Л и о з н о в ,  Т .В . 

А н т о н о в а .  - М .:  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .

7 . П о н о м а р е в а  Л .А . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п е д и а т р и и .  Т е с т о в ы е  з а д а н и я  

и  с и т у а ц и о н н ы е  з а д а ч и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Л .А . П о н о м а р е в а ,  С .М . С т а р и к о в а .  -  
С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9 .

8 . Р ы л о в а ,  Н . Ю . У х о д  з а  н о в о р о ж д е н н ы м  р е б е н к о м :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  Н . Ю . Р ы л о в а .  —  4 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  
4 2 4  с.

9 . С е д и н к и н а  Р .Г . С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  з а б о л е в а н и я х  э н д о к р и н н о й  

с и с т е м ы  и  о б м е н а  в е щ е с т в :  у ч е б н о е  п о с о б и е /  Р .Г . С е д и н к и н а ,  Л .Ю . И г н а т ю к  -  

М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 .
1 0 . С у м и н  С .А . О с н о в ы  р е а н и м а т о л о г и и :  у ч е б н и к  д л я  м е д .  у ч и л и щ  и  

к о л л е д ж е й  /  С .А . С у м и н ,  Т .В .  О к у н с к а я  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0

1 1 . Т у л ь ч и н с к а я ,  В .Д .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п е д и а т р и и :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  В . Д . Т у л ь ч и н с к а я .  - Р о с т о в - н а - Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 2 0 .

1 2 . У ш а к о в а ,  Ф . И . С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  з д о р о в ы м  н о в о р о ж д е н н ы м :  

у ч е б н и к  д л я  м е д и ц и н с к и х  у ч и л и щ  и  к о л л е д ж е й  /  Ф . И . У ш а к о в а .  -  М .:  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .
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5. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  
П Р А К Т И К И  (П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  о ц е н и в а е т с я  е ж е д н е в н о ,  и  р е з у л ь т а т  

з а н о с и т с я  п р е п о д а в а т е л е м  в  ж у р н а л  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  м о д у л е й .

Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я  ( о с в о е н н ы е  
у м е н и я )

В  результате п р охож ден и я
прои зводственн ой  практики
обучаю щ ийся дол ж ен  уметь:

-  соблю дать санитарно
эпи дем иол оги ческ и е требования и 
нормативы  м едицинской
организации;

-  применять средства
индивидуальной  защиты;

-  проводить мероприятия по  
оказанию  м едиц и нск ой  пом ощ и  
детям  в рам ках ф ункциональны х  
обязанн остей  м едиц и нск ой  сестры ;

-  проводить сестринский  патронаж  
д етей  первого м есяца ж изни;

-  обучать роди тел ей  (законны х  
представителей) н оворож ден н ы х  
правилам гигиенического ухода;

-  консультировать роди телей
(законны х представителей)
н овор ож ден н ы х правилам
вскармливания;

-  проводить доврачебны й
проф илактический осм отр с целью  
выявления факторов риска  
заболеваний;

-  проводить м едицинский  осм отр в 
соответствии  с норм ативно
правовы ми актами;

-  проводить работу  по
диспан сери зац ии  детей , в том  числе  
по скрининг-программам;

-  проводить вакцинацию  детей;
-  выполнять базовую  сер д еч н о 

л егочную  реаним ацию
н овор ож ден н ом у и  детям  в возрасте  
от 1 д о  8 лет;

-  выполнять базовую  сер д еч н о 
л егочную  реанимацию ;

-  оказывать довр ач ебную
м едиц и нск ую  помощ ь в экстренной  
ф орм е при  состояниях,
представляю щ их угр озу  ж изни;

-  заполнять м едицинскую
докум ентацию .

К о д ы  ф о р м и р у е м ы х  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

к о м п е т е н ц и й

П К 05 .01

П К 05 .02

П К 05 .03

П К 05 .04

П К 05 .05

П К 05 .06

П К 05 .07

П К 05 .08

Ф о р м ы  и  м е т о д ы  
к о н т р о л я  и  о ц е н к и  

р е з у л ь т а т о в  о б у ч е н и я  

Т е к у щ и й  к о н т р о л ь :
-  вы п о л н ен и е  видов
р аб о т  в со о тв етстви и  с 
о ц ен о ч н ы м  ли стом
(С О П ).
И т о г о в ы й  к о н т р о л ь :
-  д и ф ф ер ен ц и р о ван н ы й  
зачет.
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П М .0 5  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  « А н е с т е з и о л о г и я  и  

р е а н и м а т о л о г и я »

М Д К  05.01 Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  о б л а с т и  
а н е с т е з и о л о г и и  и  р е а н и м а т о л о г и и

С п е ц и а л ь н о с т ь  3 4 .0 2 .0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о

Н а  б а з е  с р е д н е г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я

Ф о р м а  о б у ч е н и я  о ч н о - з а о ч н а я

К у р с  4  с е м е с т р  8

Г  о д  н а ч а л а  п о д г о т о в к и  2 0 2 2

Ф о р м а  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и  э к з а м е н  ( к в а л и ф и к а ц и о н н ы й )

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

2023  г.
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Р А С С М О Т Р Е Н А
П р о т о к о л  з а с е д а н и я  п р е д м е т н о 
ц и к л о в о й  к о м и с с и и  № ____
о т  « _____ » ________________________2 0 _____г.
П р е д с е д а т е л ь  п р е д м е т н о -ц и к л о в о й  
к о м и с с и и  № ____

/  /

О Д О Б Р Е Н А
М е т о д и ч е с к и м  с о в е т о м
Г Б П О У  Д З М  « М К  № ____ »
П р о т о к о л  № ____
о т  «  »  2 0  г.

С О Г Л А С О В А Н А
З а в е д у ю щ и й  б и б л и о т е к о й
_________________________ /______________________ /
Н а ч а л ь н и к  м е т о д и ч е с к о г о  о т д е л а  /  
ст а р ш и й  м е т о д и с т

/  /

Р а б о ч а я  п р о г р а м м а  р а зр а б о т а н а  в 
с о о т в е т с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и  
Ф е д е р а л ь н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о
о б р а зо в а т е л ь н о г о  с т а н д а р т а  с р е д н е г о  
п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а зо в а н и я  п о  
с п е ц и а л ь н о с т и  3 4 .0 2 .0 1  С е с т р и н с к о е  
д е л о  и  у ч е б н о г о  п л ан а .

С о с т а в  р а б о ч е й  г р у п п ы

п о  р а з р а б о т к е  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  П М .0 5  

О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  « А н е с т е з и о л о г и я  и  
р е а н и м а т о л о г и я »

№
п /п

Ф а м и л и я , и м я ,  
о т ч е с т в о

У ч е н а я  с т е п е н ь ,  
з в а н и е

З а н и м а е м а я
д о л ж н о с т ь

М е с т о  р а б о т ы П о д п и с ь

1. Л е с н и ч а я  Л а р и с а  
А л е к с а н д р о в н а

П р е п о д а в а т е л ь
Г Б П О У  Д З М

« М К  № 5 »
2. Р о д и о н о в а

А н а с т а с и я
С е р г е е в н а

М е т о д и с т
Г Б П О У  Д З М

« М К  № 7 »

3. Н а н а в а  Т ам аз  
Д м и т р и е в и ч

П р е п о д а в а т е л ь
Г Б П О У  Д З М

« М К  № 6 »
4. Т е с л е р  А л е к с а н д р  

С е м е н о в и ч
П р е п о д а в а т е л ь

Г Б П О У  Д З М
« М К  № 2 »

Р е ц е н з е н т ы :

1. В о л к о в а  Е к а т е р и н а  В а л е р ь е в н а ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 6 »
2 . Д ж а н у з а к о в  Ч ы н г ы з  С а д ы р б е к о в и ч ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  

№ 1 »
3 . К р ы ж а н о в с к и й  С е р г е й  А л е к с а н д р о в и ч ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  

№ 2 »

4 . Т и м о ф е е в а  А л е н а  С е р г е е в н а ,  м е т о д и с т  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 7 »
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

1.1. Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  
п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

Ц е л ь ю  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  П М .0 5  О к а з а н и е  
м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  а н е с т е з и о л о г и я  и  р е а н и м а т о л о г и я  

я в л я е т с я  о с в о е н и е  о б у ч а ю щ и м и с я  т е о р е т и ч е с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з н а н и й ,  и  

п р и о б р е т е н и е  у м е н и й  и  н а в ы к о в  в  о б л а с т и  д е я т е л ь н о с т и  с р е д н е г о  

м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  п о  а н е с т е з и о л о г и и  и  р е а н и м а т о л о г и и  д л я  

а н е с т е з и о л о г и ч е с к о г о  о б е с п е ч е н и я  о п е р а т и в н ы х  в м е ш а т е л ь с т в  и  

п е р и о п е р а т и в н о г о  у х о д а  з а  п а ц и е н т о м .

В  р е з у л ь т а т е  и з у ч е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  о б у ч а ю щ и й с я  

д о л ж е н  о с в о и т ь  о с н о в н о й  в и д  д е я т е л ь н о с т и  « О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  

п о  п р о ф и л ю  а н е с т е з и о л о г и я  и  р е а н и м а т о л о г и я »  и  с о о т в е т с т в у ю щ и е  е м у  

о б щ и е  к о м п е т е н ц и и  и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и .

1.1.1. П е р е ч е н ь  о б щ и х  к о м п е т е н ц и й

К о д Н а и м е н о в а н и е  о б щ и х  к о м п е т е н ц и й
М Д К  0 5 .0 1  Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  о б л а с т и  

а н е с т е з и о л о г и и  и  р е а н и м а т о л о г и и
О К  0 5 .1 Г о т о в н о с т ь  к э ф ф е к т и в н о м у  к о м а н д н о м у  в з а и м о д е й с т в и ю  с  и с п о л ь з о в а н и е м  

и н н о в а ц и о н н о г о  п о д х о д а  к п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  с  у ч е т о м  
н о р м а т и в н ы х  п р а в о в ы х  д о к у м е н т о в  и  и н ф о р м а ц и о н н ы х  т е х н о л о г и й

О К  0 5 .2 Г о т о в н о с т ь  о б е с п е ч и в а т ь  б е з о п а с н у ю  с р е д у  д л я  п а ц и е н т а  и  п е р с о н а л а
О К  0 5 .3 С п о с о б н о с т ь  и  г о т о в н о с т ь  о к азы в ать  д о в р а ч е б н у ю  м е д и ц и н с к у ю  п о м о щ ь  в 

э к с т р е н н о й  ф о р м е  п р и  в н е за п н ы х  о с т р ы х  за б о л е в а н и я х , с о с т о я н и я х ,  
т р а в м а х , п р е д с т а в л я ю щ и х  у г р о з у  ж и з н и  п а ц и е н т а

1.1.2. П е р е ч е н ь  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й

К о д Н а и м е н о в а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й
М Д К  0 5 .0 1  Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  о б л а с т и  

а н е с т е з и о л о г и и  и  р е а н и м а т о л о г и и

В Д О к а за н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  а н е с т е з и о л о г и я  и  
р е а н и м а т о л о г и я

П К  0 5 .1 С п о с о б н о с т ь  и  г о т о в н о с т ь  к а н е с т е з и о л о г и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю  
о п е р а т и в н ы х  в м еш а т ел ь ст в

П К  0 5 .2 С п о с о б н о с т ь  и  г о т о в н о с т ь  к о с у щ е с т в л е н и ю  м е д и ц и н с к о г о  у х о д а  за  
п а ц и е н т о м  в о т д е л е н и и  и н т е н с и в н о й  т е р а п и и  и  р е а н и м а ц и и

1428



1.1.3. В результате освоения профессионального модуля
обучающийся должен

М Д К  0 5 .0 1  Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  о б л а с т и  
_________ _____________а н е с т е з и о л о г и и  и  р е а н и м а т о л о г и и ______________________

И м е т ь -  П р о в ед ен и е  раб о ты  по  п о д го то вке  п ац и ен тов  к ан естези о ло ги ч еско м у
п р а к т и ч е с к и й
о п ы т

п особи ю  в п р ед н ар к о зн о й  п алате
-  Н аб л ю д ен и е  за  п ац и ен то м  п осле  п ро вед ен и я  об есп еч ен и я  
ан естези о ло ги ч еско го  п о со б и я  в п алате  п р о б у ж д ен и я
-  П р о в ед ен и е  м ер о п р и яти й  по  со б лю д ен и ю  п р о ти в о эп и д ем и ч еско го  
р еж и м а  в п о м ещ ен и и , у сл о ви й  стер и л и зац и и  м ед и ц и н ски х  
и н стр у м ен то в  и м атери алов ; п р ед у п р еж ден и ю  п о сти н ъ ек ц и о н н ы х  
о слож н ен и й , п ар ен тер альн ы х  геп ати тов , и н ф и ц и р о ван и я  вирусом  
и м м у н о д еф и ц и та  чел о век а
-  О сн ащ ен и е  ан естези о ло ги ч еско го  сто л и ка  для  об есп еч ен и я  
ан естези о ло ги ч еско го  п особи я
-  П о д го то вк а  к р аб о те  м ед и ц и н ски х  издели й , н ар ко зн о -д ы х ательн о й  
аппаратуры , к о н тр о л ьн о -д и агн о сти ч еско й  апп аратуры , а такж е  
сп ец и ал и зи р о ван н о го  о б о р у д о ван и я  д л я  об есп еч ен и я  
ан естези о ло ги ч еско го  п особи я
-  К о н тр о л ь  и сп р авн о сти  и п р ави л ьн о сти  эксп л у атац и и  н ар к о зн о 
д ы х ател ьн о й  и ко н тр о льн о -д и агн о сти ч еско й  ап п аратуры
-  О рган и зац и я  хр ан ен и я , учета, п о п о л н ен и я  м ед и ц и н ски х  изделий , 
л екар ствен н ы х  преп аратов
-  О ц ен ка  состоян и я  п ац и ен та  перед  п р о вед ен и ем  ан естези о ло ги ч еско го  
пособия, в х о д е  оп ерац и и , а такж е  в р ан н и й  п о сл ео п ер ац и о н н ы й  пери од
-  П р о в ед ен и е  м о н и то р и н га  осн овн ы х  п ар ам етр о в  ж и зн ед еятел ьн о сти  
п ац и ен тов  во  врем я п ро вед ен и я  ан естези о ло ги ч еско го  п особи я
-  А сси сти р о в ан и е  вр ач у -ан естези о л о гу -р еан и м ато л о гу  при  вы п о л н ен и и  
м ед и ц и н ски х  вм еш ательств , в то м  чи сл е  ан естези о ло ги ч еско го  п особи я
-  В ы п о л н ен и е  стан д ар тн ы х  тех н о л о ги й  сестр и н ски х  м ан и п у л яц и й  и 
п роц едур  п ри  п р о вед ен и и  ан естези о ло ги ч еско го  п о со б и я
-  П о д кл ю ч ен и е  н ар ко зн о -д ы х ател ьн о й  ап п аратуры , ко н тр о л ь н о 
д и агн о сти ч еско й  апп аратуры , средств  тех н и ч еск о го  об есп еч ен и я  
ан естези и  к п ац и ен ту
-  О бесп ечен и е  н ео б х о д и м о го  п о л о ж ен и я  п ац и ен та  н а  оп ер ац и о н н о м  
столе
-  В в ед ен и е  л екар ствен н ы х  п реп ар ато в  по  н азн ачен и ю  врача  для  
об есп еч ен и я  ан естези о ло ги ч еско го  п о со б и я
-  О ф о р м лен и е  тр ан сф у зи о н н о й  карты
-  О су щ ествлен и е  сестр и н ско го  у х о д а  за  п ац и ен там и  во  врем я 
п ро вед ен и я  ан естези о ло ги ч еско го  п особ и я
-  Н аб л ю д ен и е  за  со сто ян и ем  п ац и ен та  п осле  о ко н ч ан и я  
ан естези о ло ги ч еско го  п о со б и я  д о  во сстан о влен и я  и стаб и л и зац и и  
ж и зн ен н о  важ н ы х  си стем  о р ган и зм а
-  С о п р о во ж д ен и е  п ац и ен та  при  п еревод е  в стр у кту р н ы е о тд елен и я  
м ед и ц и н ско й  орган и зац и и
-  О казан и е  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  при  н ео тл о ж н ы х  со сто ян и ях
-  О су щ ествлен и е  п р о ф и лакти ки  р азви ти я  и н ф ек ц и о н н ы х  о сл о ж н ен и й  у 
п ац и ен тов  п ри  п р о вед ен и и  ан естези о ло ги ч еско го  п особи я
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-  О бесп ечен и е  со б лю д ен и я  и н ф ек ц и о н н о й  б езо п асн о сти  н а раб о чем  
м есте
-  О рган и зац и я  р аб о чего  п р о стр ан ства  в п алате  и н тен си вн о й  тер ап и и
-  С борка, тести р о в ан и е  и п од кл ю ч ен и е  к п ац и ен ту  
сп ец и ал и зи р о ван н о го  обо р у д о ван и я
-  П р о в ед ен и е  м о н и то р и н га  си стем  ж и зн ео б есп еч ен и я  п ац и ен та  н а  всех  
этап ах  р еан и м ац и и  и и н тен си вн о й  тер ап и и
-  О су щ ествлен и е  заб о р а  б и о м атер и ал а  п ац и ен та  д л я  п р о вед ен и я  
л аб о р ато р н ы х  и сслед о ван и й
-  О ц ен ка  сознания, п ар ам етр о в  гем од и н ам и ки , ко н тр о ль  д ы х ател ьн о й  
ф ун кц и и  п ац и ен та
-  О бесп ечен и е  н ео б х о ди м о го  п о л о ж ен и я  п ац и ен та  в п остели
-  П о д го то вк а  л екар ствен н ы х  п реп аратов , и н ф у зи о н н ы х  сред, 
расх о дн ы х  м атер и ал о в  и н аб о р о в  и н стр у м ен то в
-  А сси сти р о в ан и е  врачу  п ри  п р о вед ен и и  м ед и ц и н ски х  вм еш ательств
-  К о н тр о л ь  за  ф у н кц и о н и р о ван и ем  д р ен аж н ы х  си стем
-  К о н тр о л ь  за  ди у р езо м  п ац и ен та
-  Н у тр и ц и о н н ая  п о д д ер ж ка  п ац и ен та
-  Х р ан ен и е  и и сп о л ьзо ван и е  л екар ствен н ы х  п реп аратов  и м ед и ц и н ски х  
изделий , л ечеб н о го  п и тан и я  с со б лю д ен и ем  п равил
-  И сп о л ьзо в ан и е  м ед и ц и н ски х  и н ф о р м ац и о н н ы х  си стем  и 
и н ф о р м ац и о н н о -тел ек о м м у н и кац и о н н о й  сети  « И н терн ет»
-  И сп о л ьзо в ан и е  в р аб о те  п ер со н ал ьн ы х  дан н ы х  п ац и ен тов  и сведений , 
со ставл яю щ и х  врачебн ую  тай н у
-  П р о в ед ен и е  п ер ви ч н о го  о см о тр а  пац и ен та , о ц ен ка  б езо п асн о сти  
окр у ж аю щ ей  среды
-  О ц ен ка  состоян и я  п ациента, тр еб у ю щ его  о казан и я  м ед и ц и н ско й  
п о м о щ и  в экстр ен н о й  ф орм е
-  Р асп о зн аван и е  состоян и й , п р ед ставл яю щ и х  у гр о зу  ж и зн и , вклю чая 
состоян и е кл и н и ч еско й  см ерти  (о стан о вка  ж и зн ен н о  важ н ы х  ф ун кц и й  
о р ган и зм а  ч ел о в ек а  (к р о во о б р ащ ен и я  и (и ли ) д ы хан и я), тр еб у ю щ и х  
оказан и я  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  в экстр ен н о й  ф орм е
-  В ы п о л н ен и е  м ер о п р и яти й  базо во й  сер д еч н о -л его чн о й  р еан и м ац и и
-  О казан и е  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  в экстр ен н о й  ф орм е при  состояниях , 
п р ед ставл яю щ и х  у гр о зу  ж и зн и , в то м  чи сле  кли н и ч еско й  см ерти  
(о стан о вка  ж и зн ен н о  важ н ы х  ф у н кц и й  о р ган и зм а  чел о век а  
(кр о во о б р ащ ен и я  и (или) д ы хан и я))
-  П р и м ен ен и е  л екар ствен н ы х  п реп аратов  и м ед и ц и н ски х  и зд ели й  при  
оказан и и  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  в экстр ен н о й  ф орм е
-  П р о в ед ен и е  м ер о п р и яти й  по  п о д д ер ж ан и ю  ж и зн ед еятел ьн о сти  
о р ган и зм а  п ац и ен та  (п о стр адавш его ) до  п р и б ы ти я  вр ач а  и ли  бри гады  
скорой  п ом ощ и

У м е т ь -  А сси сти р о вать  вр ач у -ан естези о л о гу -р еан и м ато л о гу  п ри  вы полнени и :
□ п у н кц и и  и катетер и зац и и  эп и д у р ал ьн о го  и сп и н альн о го  простран ства;
□ б л о кад ы  н ервн ы х  ство ло в  и сп летений ;
□ тр ах ео сто м и и , см ене тр ах ео сто м и ч еск о й  трубки , закр ы ти и  
тр ах ео сто м ы , кон и котом и и ;
□ и н ту б ац и и  тр ах еи  и сан ац и и  тр ах ео б р о н х и ал ьн о го  дерева;
□ эн д о тр ах еал ьн о м  введен и и  л екар ствен н ы х  препаратов;
□ п у н кц и и  и катетер и зац и и  ц ен тр ал ьн ы х  вен;
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□ п у н кц и и  и катетер и зац и и  артерий;
□ п л евр ал ьн о й  пун кц и и
-  П р и м ен ять  стан д ар тн ы е тех н о л о ги и  сестри н ски х  м ан и п у л яц и й  и 
п роц едур  п ри  п р о вед ен и и  ан естези о ло ги ч еско го  пособия:
□ п ун кц и ю  и катетер и зац и ю  п ер и ф ер и ч еск о й  вены ;
□ катетер и зац и ю  м о чево го  пузы ря
-  О су щ ествлять  п о д го то вку  н ар ко зн о -ды х ательн о й , ко н тр о л ьн о 
д и агн о сти ч еско й  аппаратуры , сп ец и ал и зи р о ван н о го  об оруд ован и я
-  П о д кл ю ч ать  си стем у  м о н и то р и р о ван и я  к п ац и ен ту  
(эл ектр о кар ди о гр аф и я , п ул ьсо кси м ен тр и я , н еи н вази вн о е  ар тер и ал ьн о е  
давлен и е, тер м о м етр и я, акц елером етри я , гл у б и н а  у гн етен и я  со зн ан и я)
-  П о п о л н ять  л екар ствен н ы е п р еп ар аты  д л я  н ар ко за  и вести  их у ч ет
-  О су щ ествлять  м о н и то р и н г о сн о вн ы х  п арам етров  ж и зн ед еятел ьн о сти  
п ац и ен та  перед  п р о вед ен и ем  ан естези о ло ги ч еско го  пособи я, в ходе  
м ед и ц и н ско го  вм еш ательства , а такж е  в р ан н и й  п о сл ео п ер ац и о н н ы й  
период
-  С о п р о во ж д ать  п ац и ен та  при  п еревод е  в стру кту р н о е  п о д р аздел ен и е  
м ед и ц и н ско й  орган и зац и и
-  О су щ ествлять  сестр и н ски й  уход  за  п ац и ен там и  в п о сл ео п ер ац и о н н ы й  
период
-  П р о в о д и ть  п р о ф и лакти ку  р азви ти я  и н ф ек ц и о н н ы х  о сл о ж н ен и й  у 
п ац и ен тов  п ри  п р о вед ен и и  ан естези о ло ги ч еско го  п особи я
-  О б есп ечи вать  и н ф екц и о н н у ю  б езо п асн о сть  п ац и ен та
-  П р о в о д и ть  п р о ф и лакти ку  катетер -ассо ц и и р о в ан н ы х  и н ф екц и й
-  О су щ ествлять  уход  за  ц ен тр ал ьн ы м  вен о зн ы м  катетер о м  (далее  -  
Ц В К )
-  С о б л ю д ать  тр еб о ван и я  п рави л  асеп ти ки  и ан ти сеп ти ки
-  С о б л ю д ать  тр еб о ван и я  п рави л  л и ч н о й  ги ги ен ы
-  П р о в о д и ть  п о д го то вку  р асх о д н ы х  м атери алов , н аборов  м ед и ц и н ски х  
и н стр у м ен то в  к р аб о те
-  И сп о л ьзо в ать  сп ец и ал и зи р о ван н о е  обор у д о ван и е  д л я  м о н и то р и н га  
ж и зн ен н о  важ н ы х  ф у н кц и й  п ац и ен та
-  Г о то ви ть  р асх о д н ы й  м атер и ал  и м ед и ц и н ски е  и зд ели я  для 
вы п о л н ен и я  м ед и ц и н ски х  вм еш ательств
-  А сси сти р о вать  врачу  при  вы п о л н ен и и  м ед и ц и н ски х  вм еш ательств
-  О б есп ечи вать  н ео б х о ди м о е  п о л о ж ен и е  п ац и ен та  в п остели
-  О су щ ествлять  уход  за  кож ей  и сл и зи сты м и  п ац и ен та
-  О су щ ествлять  п о стан о вк у  н азо гастр альн о го  зо н д а
-  О су щ ествлять  уход  за  катетерам и , зо н д ам и  и стом ам и
-  П р о в о д и ть  эн тер ал ьн о е  и п ар ен тер альн о е  п и тан и е
-  П р и м ен ять  стан д ар тн ы е тех н о л о ги и  и п ро ц ед у р ы  сестр и н ско го  у ход а  
за  р еан и м ац и о н н ы м и  п ац и ен там и
-  П р о в о д и ть  п р о ф и лакти ку  катетер -ассо ц и и р о в ан н ы х  и н ф екц и й  
к р о в о то к а
-  О су щ ествлять  уход  за  Ц В К
-  О су щ ествлять  уход  за  п ер и ф ер и ч еск и м  вен о зн ы м  катетер о м  (П В К )
-  С о б л ю д ать  п р ав и л а  асеп ти ки  и ан ти сеп ти ки  при  у х о д е  за  п ац и ен там и
-  И сп о л ьзо в ать  и н ф о р м ац и о н н ы е си стем ы  и и н ф о р м ац и о н н о 
тел еко м м у н и кац и о н н у ю  сеть «И н терн ет»
-  И сп о л ьзо в ать  в р аб о те  п ер со н ал ьн ы е д ан н ы е п ац и ен то в  и сведения,
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со ставл яю щ и е вр ачебн ую  тай н у
-  П р о в о д и ть  п ер ви ч н ы й  осм отр  п ац и ен та  и оц ен ку  безо п асн о сти  
у сл о ви й
-  Р асп о зн авать  состояния, п р ед ставл яю щ и е у гр о зу  ж и зн и , вклю чая 
состоян и е кл и н и ч еско й  см ерти  (о стан о вка  ж и зн ен н о  важ н ы х  ф ун кц и й  
о р ган и зм а  ч ел о в ек а  (к р о во о б р ащ ен и я  и (или) д ы хан и я), тр еб у ю щ и е  
оказан и я  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  в экстр ен н о й  ф орм е
-  В ы п о л н ять  м ер о п р и яти я  б азо во й  сер д еч н о -л его чн о й  реан и м ац и и
-  О казы вать  м ед и ц и н скую  п о м о щ ь в эк стр ен н о й  ф орм е при 
состоян и ях , п р ед ставл яю щ и х  у гр о зу  ж и зн и , в то м  чи сл е  кли н и ч еско й  
см ерти  (о стан о вка  ж и зн ен н о  важ н ы х  ф у н кц и й  о р ган и зм а  чел о век а  
(кр о во о б р ащ ен и я  и (или) ды х ан и я)
-  П р и м ен ять  л екар ствен н ы е п р еп ар аты  и м ед и ц и н ски е  и зд ели я  при 
оказан и и  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  в экстр ен н о й  ф орм е
-  О су щ ествлять  н аб лю д ен и е  и ко н тр о ль  состо ян и я  п ац и ен та  
(п о страдавш его), и зм ер ять  п о казател и  ж и зн ед еятел ьн о сти , 
п о д д ер ж и вать  ви тальн ы е ф у н кц и и

З н а т ь -  П о р яд о к  оказан и я  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  взрослом у  н аселен и ю  по 
проф и лю  « ан естези о ло ги я  и реан и м ато л о ги я»
-  П о р яд о к  о казан и я  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  д етям  по  проф и лю  
« ан естези о ло ги я  и реан и м ато л о ги я»
-  П р и н ц и п ы  р аб о ты  м ед и ц и н ско й  ап паратуры , тех н и ч еск и х  средств , 
и сп о л ьзу ем ы х  в п роц ессе  ан естези о ло ги ч еско го  пособия, тр еб о ван и я  
о х р ан ы  тр у д а  при  их  эксп л у атац и и
-  П р ав и л а  и п о р яд о к  м о н и то р и р о ван и я  п ар ам етров  ж и зн ен н о  важ н ы х  
ф ун кц и й  о рган и зм а
-  М ед и ц и н ски е  п о казан и я  и м ед и ц и н ски е  п р о ти во п о казан и я  к м етодам  
ан естези о ло ги ч еско го  п особи я
-  В и д ы  ан естези о ло ги ч еско го  п о со б и я
-  Н о р м ал ьн ая  и п ато л о ги ч еская  ан ато м и я  и ф и зи о ло ги я  нервной , 
эн д о кр и н н о й , д ы хательн ой , сер деч н о -со су д и сто й , п и щ евар и тел ьн о й  
систем , во д н о -эл ектр о л и тн о го  баланса, ки сл о тн о -щ ело ч н о го  состояния, 
си стем ы  крови
-  О сн овы  и н ф у зи о н н о й  и тр ан сф у зи о н н о й  тер ап и и
-  Ф у н кц и о н ал ьн ы е и л аб о р ато р н ы е м ето д ы  и сслед о ван и я  и 
м о н и то р и р о ван и я  ан естези о ло ги ч еско го  пособи я
-  Ф ар м ако ки н ети ка  и ф ар м ако д и н ам и ка  л екар ствен н ы х  п репаратов, 
и сп о л ьзу ем ы х  д л я  ан естези о ло ги ч еско го  п особи я
-  Н о р м ати в н ы е  п р аво вы е  акты  по  р аб о те  с н аркоти чески м и , 
п си х о тр о п н ы м и  и си л ьн о д ей ству ю щ и м и  л екар ствен н ы м и  п р еп ар атам и
-  К л и н и ч еск ая  карти н а, ф ун кц и о н альн ая  и л аб о р ато р н ая  д и агн о сти ка  
остры х  н ар у ш ен и й  ж и зн ен н о  важ н ы х  ф у н кц и й  о р ган и зм а
-  О со б ен н о сти  во зн и кн о вен и я  и р азви ти я  о сл о ж н ен и й  
ан естези о ло ги ч еско го  п особи я
-  В и д ы  и тех н о л о ги и  у кл ад ы ван и я  п ац и ен та  н а оп ер ац и о н н о м  столе
-  П р и н ц и п ы  п ро ф и лакти ки  и л ечен и я  осн овн ы х  осло ж н ен и й  
ан естези о ло ги ч еско го  п особи я
-  П р и н ц и п ы  и н ф ек ц и о н н о й  б езоп асн ости , связан н ы е с о казан и ем  
м ед и ц и н ско й  пом ощ и, сан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск и е  п р ави л а  и 
н о р м ати вы  (сан и тар н ы е п рави ла)
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-  С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о ван и я  и н о р м ати вы  по 
о бращ ен и ю  с м ед и ц и н ски м и  о тход ам и
-  К л и н и ч еск ая  картина, д и агн о сти ка  и л ечен и е реан и м ац и о н н ы х
си н д ром ов
-  К л и н и ч еск ая  картина, д и агн о сти к а  и л ечен и е кр и ти чески х  состояний , 
у гр о ж аю щ и х  ж и зн и  п ац и ен та
-  О со б ен н о сти  теч ен и я  п о сл ео п ер ац и о н н о го  п ери од а
-  С и стем а  и п р ави л а  м о н и то р и р о ван и я  п ар ам етров  ж и зн ед еятел ьн о сти  
о р ган и зм а  п ац и ен та  при  п р о вед ен и и  р еан и м ац и и  и и н тен си вн о й  тер ап и и
-  О со б ен н о сти  и н тен си вн о й  тер ап и и  и р еан и м ац и и  по проф и лю
«п ед и атри я»
-  О со б ен н о сти  и н тен си вн о й  тер ап и и  и р еан и м ац и и  по  проф и лю
« аку ш ер ство  и ги н екологи я»
-  М ето д ы  п р о вед ен и я  эн тер ал ьн о го  и п ар ен тер альн о го  п и тан и я
-  Р ан н и е  и п о здн и е о сл о ж н ен и я  п о сл ео п ер ац и о н н о го  п ери од а
-  Ф ар м ако ки н ети ка  и ф ар м ако д и н ам и ка  л екар ствен н ы х  п репаратов, 
и сп о л ьзу ем ы х  п ри  о казан и и  р еан и м ац и о н н о й  п ом ощ и, возм ож н ы е 
о слож н ен и я
-  П р ав и л а  о ф о р м л ен и я  м ед и ц и н ско й  д о ку м ен тац и и  в м ед и ц и н ски х
орган и зац и ях , о казы ваю щ и х  м еди ц и н скую  п о м о щ ь по  проф и лю
« ан естези о ло ги я-р еан и м ато л о ги я» , в то м  ч и сл е  в ф орм е эл ек тр о н н о го  
до ку м ен та
-  П р ав и л а  р аб о ты  в и н ф о р м ац и о н н ы х  си стем ах  и и н ф о р м ац и о н н о 
тел еко м м у н и кац и о н н о й  сети  «И н терн ет»
-  Т р еб о ван и я  к о р ган и зац и и  и п ро вед ен и ю  вн у тр ен н его  ко н тр о ля  
качества  и б езо п асн о сти  м ед и ц и н ско й  д еятельн о сти
-  Т р еб о ван и я  о х р ан ы  труда, в то м  чи сл е  в о п ер ац и о н н о м  блоке, осн овы  
л и чн о й  б езо п асн о сти  и кон ф л и кто л о ги и
-  Д о л ж н о стн ы е о б язан н о сти  м ед и ц и н ски х  раб о тн и ко в  в м ед и ц и н ски х
орган и зац и ях , о казы ваю щ и х  м еди ц и н скую  п о м о щ ь по  проф и лю
« ан естези о ло ги я-р еан и м ато л о ги я»
-  П р ав и л а  и п о р яд о к  п р о вед ен и я  п ер ви ч н о го  осм о тр а  п ац и ен та  
(п о стр адавш его ) п ри  о казан и и  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  в экстр ен н о й  
ф орм е п ри  состоян и ях , п р ед ставл яю щ и х  угрозу  ж и зн и
-  М ето д и к а  сбора  ж ал о б  и ан ам н еза  ж и зн и  и заб о л ев ан и я  у  п ац и ен тов  
(их  зако н н ы х  п р ед стави тел ей )
-  М ето д и к а  ф и зи кальн о го  и сслед о ван и я  п ац и ен тов  (осм отр , пальпация, 
перкуссия, ау ску л ьтац и я)
-  К л и н и ч еск и е  п р и зн аки  вн езап н о го  п р екр ащ ен и я  к р о во о б р ащ ен и я  и 
(или) д ы х ан и я
-  П р ав и л а  п р о вед ен и я  базо во й  сер д еч н о -л его ч н о й  р еан и м ац и и
-  П о р яд о к  п ри м ен ен и я  л екар ствен н ы х  п р еп аратов  и м ед и ц и н ски х  
и зд ели й  при  о казан и и  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  в эк стр ен н о й  ф орм е
-  П р ав и л а  и п о р яд о к  п р о вед ен и я  м о н и то р и н га  со сто ян и я  п ац и ен та  при
оказан и и  м ед и ц и н ско й  п о м о щ и  в экстр ен н о й  ф орм е, п о р яд о к  передачи  
п ац и ен та  б ри гаде  скорой  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и ___________________________
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1.2. Рекомендуемое количество часов на освоение
профессионального модуля

В и д  у ч е б н о й  р а б о т ы
К о л и ч е с т в о

а к .ч а с .
М акси м ал ьн ая  у ч еб н ая  н агрузка 396
О б язател ьн ая  ау д и то р н ая  у ч еб н ая  н агрузка 158
- тео р ети ч ески е  зан яти я 38
- п р акти ч ески е  зан яти я 120
У чеб н ая  п р акти к а -
П р о и зв о д ствен н ая  п р акти к а  (п о  п роф и лю  сп ец и ал ьн о сти ) 108
К у р со в ая  р а б о т а (п р о е к т ) -
С ам о сто ятел ьн ая  р аб о та 238

1.3. Ф о р м а  п р о в е д е н и я  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и

Э л е м е н т ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я
К у р с  /  

с е м е с т р
Ф о р м а  п р о в е д е н и я  

п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и
М Д К  0501 4/8 Д З
П П 4/8 Д З
П М  05 4/8 Э  (к)

Р а б о ч а я  п р о г р а м м а  д л я  и н в а л и д о в  и  л и ц  с  о г р а н и ч е н н ы м и  

в о з м о ж н о с т я м и  з д о р о в ь я  р а з р а б а т ы в а е т с я  и н д и в и д у а л ь н о  с  у ч е т о м  

о с о б е н н о с т е й  п с и х о ф и з и ч е с к о г о  р а з в и т и я ,  и н д и в и д у а л ь н ы х  в о з м о ж н о с т е й  и  

с о с т о я н и я  з д о р о в ь я  т а к и х  о б у ч а ю щ и х с я .
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2. С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

2.1 . С т р у к т у р а  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я
К

од
ы

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
и 

об
щ

их
 

ко
м

пе
те

нц
ий

Н аименования междисциплинарных 
курсов профессионального модуля

С
ум

м
ар

ны
й 

об
ъе

м
 н

аг
ру

зк
и,

 
ак

.ч
ас

.

Объем профессионального модуля, ак.час.
Работа обучающихся во взаимодействии с преподавателем

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
а

< бучение по МДК П рактики

В
се

го

В том числе

Л
аб

ор
ат

ор
ны

х 
и 

пр
ак

ти
че

ск
их

 
за

ня
ти

й

К
ур

со
вы

х 
ра

бо
т 

(п
ро

ек
то

в)

У
че

бн
ая

П
ро

из
во

дс
тв

ен
на

я

1 2 3 4 5 6 7 8 9

П К
05.1 ,05 .2
О К
05.1 ,05 .2 ,
05.3

М Д К  05.01 Д еятел ьн о сть  средн его  
м ед и ц и н ско го  п ер со н ал а  в области  
ан естези о ло ги и  и р еан и м ато л о ги и

396 158 120 0 0 108 238

У чеб н ая  п ракти ка 0 0 0 0 0 0 0
П р о и зв о д ствен н ая  п р акти к а  (по  
п роф и лю  сп ец и ал ьн о сти )

0 0 0 0 0 3 нед 0

К у р со в ая  р а б о т а (п р о е к т ) 0 0 0 0 0 0 0
Всего: 396 158 120 0 0 108 238
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2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля

Н а и м е н о в а н и е  
р а з д е л о в  и  т е м  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  
м о д у л я  ( П М ) ,  

м е ж д и с ц и п л и н а р н ы х  
к у р с о в  ( М Д К )

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а ,
л а б о р а т о р н ы е  р а б о т ы  и  п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я ,  с а м о с т о я т е л ь н а я  у ч е б н а я  

р а б о т а  о б у ч а ю щ и х с я ,  к у р с о в а я  р а б о т а  ( п р о е к т )

О б ъ е м  в  
а к .ч а с .

К о д ы
к о м п е т е н ц и й  
ф о р м и р о в а н  
и ю  к о т о р ы х  

с п о с о б с т в у е т  
э л е м е н т  

п р о г р а м м ы
1 2 3 4

М Д К  0 5 .0 1  Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  о б л а с т и  а н е с т е з и о л о г и и  и
р е а н и м а т о л о г и и

3 8 /1 2 0 /2 3 8

Р а з д е л  1 . С о в р е м е н н ы е  а с п е к т ы  з а к о н о д а т е л ь с т в а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  в  о б л а с т и  о х р а н ы  з д о р о в ь я 2 /2 /8
Т е м а  1 .1 .
Н а ц и о н а л ь н а я  с и с т е м а  
о к а за н и я
а н е с т е з и о л о г и ч е с к о й  и  
р е а н и м а ц и о н н о й  
п о м о щ и  п а ц и е н т а м

С о д е р ж а н и е
О п р е д е л е н и е  п он я ти й : а н е с т е зи о л о г и я , р е а н и м а ц и я , и н т е н с и в н о е  н а б л ю д е н и е ,  
и н т е н с и в н а я  т ер а п и я . П о р я д о к  о к а за н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  
" а н е ст е зи о л о г и я  и  р еа н и м а т о л о ги я " . С т а н д а р т ы  о к а за н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  
н а с ел е н и ю : о б щ и е  п р е д с т а в л е н и я . Ц е л и  и  за д а ч и  а н е с т е з и о л о г и ч е с к о й  и  
р е а н и м а ц и о н н о й  с л у ж б ы . С т р у к т у р н ы е  п о д р а з д е л е н и я  с л у ж б ы

2 П К  0 5 .1 ,0 5 .2  
О К

0 5 .1 ,0 5 .2 ,0 5 .3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й
П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 1 .
Изучение требований профессионального стандарта «Медицинская сестра 
анестезист».

П К  0 5 .1 ,0 5 .2  
О К

0 5 .1 ,0 5 .2 ,0 5 .3
Р а з д е л  2 . В в е д е н и е  в  а н е с т е з и о л о г и ю  и  р е а н и м а т о л о г и ю 8 /3 2 /1 2 0
Т е м а  2 .1 .
К л и н и ч е с к а я  
ф а р м а к о л о г и я  
о с н о в н ы х  с р е д с т в

С о д е р ж а н и е
О б щ и е  в о п р о с ы  ф а р м а к о л о г и и  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в , и с п о л ь з у е м ы х  в 
а н е с т е зи о л о г и и . К л и н и ч е с к а я  ф а р м а к о л о г и я  и н г а л я ц и о н н ы х  и  н е и н г а л я ц и о н н ы х  
а н е ст е т и к о в , м е с т н ы х  а н е ст е т и к о в . Н а р к о т и ч е с к и е  и  н е н а р к о т и ч е с к и е  
а н а л ь гети к и . П о к а за н и я  и  п р о т и в о п о к а за н и я  к п р и м е н е н и ю , п о б о ч н ы е  э ф ф е к т ы  
К л и н и к о -ф а р м а к о л о г и ч е с к а я  х а р а к т е р и с т и к а  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в ,  
и с п о л ь з у е м ы х  в и н т е н с и в н о й  т е р а п и и . С е р д е ч н ы е  гл и к о зи д ы . А н т и а р и т м и ч е с к и е  
п р еп а р а т ы , в а зо д и л а т а т о р ы . Д и у р е т и к и . Г о р м о н а л ь н ы е  п р еп а р а т ы . П р еп а р а т ы ,

2 П К  0 5 .1 ,0 5 .2  
О К

0 5 .1 ,0 5 .2 ,0 5 .3
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р е г у л и р у ю щ и е  с в е р т ы в а е м о с т ь  крови : д е за г р е г а н т ы , ге м о с т а т и к и . П а р е н т е р а л ь н о е  
п и т а н и е . И н ф у з и о н н о -  т р а н с ф у зи о н н а я  т е р а п и я

Т е м а  2 .2 .
А п п а р а т у р а  и  
и н с т р у м е н т а р и й  в 
а н е с т е з и о л о г и и  и  
р е а н и м а т о л о г и и

С о д е р ж а н и е
С о в р е м е н н ы е  и с т о ч н и к и  г а зо с н а б ж е н и я . Н а р к о зн о -д ы х а т е л ь н а я  а п п ар атур а . 
С о в р е м е н н ы й  н а р к о зн ы й  а п п а р а т  и  е г о  у с т р о й с т в о . В и д ы  к о н т у р о в  и  с и с т е м .  
С и с т е м ы  у д а л е н и я  о т р а б о т а н н ы х  га зо в . Ф и л ьтр ы . С о р б е н т ы . Т е х н и к а  б е з о п а с н о й  
р а б о т ы  а н е с т е зи с т а . Т е х н и к а  б е з о п а с н о с т и  п р и  р а б о т е  с  и с т о ч н и к а м и  с ж а т ы х  
га зо в . П р а в и л а  п р о т и в о п о ж а р н о й  б е з о п а с н о с т и .
С о в р е м е н н ы й  с т а н д а р т  м о н и т о р и н г а  и  е г о  р а з н о в и д н о с т и  в с п е ц и а л и зи р о в а н н ы х  
р а з д е л а х  х и р у р г и и . С о в р е м е н н ы е  в и д ы  м о н и т о р и н г а . М и н и м а л ь н ы й  н а б о р  
м о н и т о р и р у е м ы х  п а р а м е т р о в  и  и х  б е з о п а с н ы е  п р е д е л ы . И н в а зи в н ы й  и  
н е и н в а зи в н ы й  м о н и т о р и н г . С х е м ы  н а л о ж е н и я  Э К Г - э л е к т р о д о в . Т е х н и к а  
б е з о п а с н о с т и  п р и  р а б о т е  с  э л е к т р о а п п а р а т у р о й

2 П К  0 5 .1 ,0 5 .2  
О К

0 5 .1 ,0 5 .2 ,0 5 .3

Т е м а  2 .3 .
В е д е н и е  у т в е р ж д е н н о й  
д о к у м е н т а ц и и

С о д е р ж а н и е

В е д е н и е  д о к у м ен т а ц и и : Ф о р м а  №  0 0 3 /у  м е д и ц и н ск а я  к арта ст а ц и о н а р н о г о  б о л ь н о г о . 
Ф о р м а  №  0 0 4 /у  т е м п е р а т у р н о г о  л и ста . Ф о р м а  №  0 1 2 /у  л и с т  о с н о в н ы х  п о к а за т ел ей  
с о с т о я н и я  б о л ь н о г о  н а х о д и в ш е г о с я  в о т д е л е н и и  (п а л а те) р е а н и м а ц и и  и  и н т е н с и в н о й  
т е р а п и и  к а р д и о л о ги ч ес к о г о  от д ел ен и я . Л и с т о к  е ж е д н е в н о г о  у ч ет а  д в и ж е н и я  
б о л ь н ы х  и  к о е ч н о г о  ф о н д а  ст а ц и о н а р а  к р у г л о су т о ч н о г о  п р ебы в ан и я , д н е в н о г о  
ста ц и о н а р а  п р и  б о л ь н и ч н о м  у ч р е ж д е н и и  0 0 7 /у -0 2 . К а р та  п ер в и ч н о й  и  
р еа н и м а ц и о н н о й  п о м о щ и  н о в о р о ж д е н н о м у  в р о д и л ь н о м  за л е  0 9 7 -1 /у -9 5 . Л и с т  
о с н о в н ы х  п о к а за т ел ей  с о с т о я н и я  б о л ь н о г о , н а х о д я щ е г о с я  в о т д е л е н и и  (п а л а те)  
р е а н и м а ц и и  и  и н т е н с и в н о й  т ер а п и и  0 1 1 /у . Ф о р м а  №  0 0 5 /у  л и ст а  р еги ст р а ц и и  
п ер ел и в а н и я  т р а н с ф у зи о н н ы х  с р ед . Ф о р м а  0 5 8 /у  (с р о ч н о е  и зв е щ е н и е  о б  
и н ф е к ц и о н н о м  за б о л е в а н и и , п и щ е в о м  и л и  л ю б о м  д р у г о м  о тр ав л ен и и , 
п о ств а к ц и н а л ь н о й  р еак ц и и ). Ф о р м а  0 6 0 /у  (ж у р н а л  у ч ет а  и н ф ек ц и о н н ы х  
за б о л е в а н и й ). А н е с т е зи о л о г и ч е с к а я  карта и  п р ави л а  е е  в ед ен и я .

2 П К  0 5 .1 ,0 5 .2  
О К

0 5 .1 ,0 5 .2 ,0 5 .3

Т е м а  2 .4 . С о д е р ж а н и е
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О б е с п е ч е н и е  
и н ф е к ц и о н н о й  
б е з о п а с н о с т и  
п а ц и е н т о в  о т д е л е н и и  
р е а н и м а ц и и  и  
и н т е н с и в н о й  т е р а п и и

С и с т е м а  и н ф е к ц и о н н о г о  к о н т р о л я , и н ф е к ц и о н н о й  б е з о п а с н о с т и  п а ц и е н т о в  и  
м е д п е р с о н а л а . П р и н ц и п ы  и н ф е к ц и о н н о й  б е з о п а с н о с т и , э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  
п р а в и л а  и  н о р м ы . Т р е б о в а н и я  к п о м е щ е н и я м  в О А Р И Т  и  о п е р а ц и о н н о й .  
О б о р у д о в а н н ы е  н а р к о зн ы е  к о м н а т ы  в о п е р а ц и о н н о м  б л о к е . П о м е щ е н и я  д л я  
п е р с о н а л а . П о м е щ е н и я  д л я  х р а н е н и я  ап п а р а т у р ы , м е д и к а м е н т о в , р а ст в о р о в . 
И с п о л ь з о в а н и е  л а б о р а т о р и и  и  д р у г и х  л е ч е б н о -д и а г н о с т и ч е с к и х  и  
в с п о м о г а т е л ь н ы х  к а б и н е т о в  б о л ь н и ц ы . С о б л ю д е н и е  т р е б о в а н и й  а с е п т и к и  и  
а н т и с е п т и к и  п р и  о к а за н и и  а н е с т е з и о л о г и ч е с к о г о  п о с о б и я  и  к в а л и ф и ц и р о в а н н о г о  
у х о д а . С а н и т а р н о -э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к о б р а щ е н и ю  с  м е д и ц и н с к и м и  
о т х о д а м и .

2 П К  0 5 .1 ,0 5 .2  
О К

0 5 .1 ,0 5 .2 ,0 5 .3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й
П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 2 .
Изучение основных критериев для оценки функции центральной нервной системы, 
системы кровообращения и дыхания, печени и почек

2 П К  0 5 .1  
П К  0 5 .2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 3 .
Обучение работ е с наркотическими средствами и психотропными веществами, 
заполнению ж урналов по обороту Н С  и ПВ.

2 П К  0 5 .1  
П К  0 5 .2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 4 .
Обучение заполнению ж урналов по обороту Н С  и ПВ. 2 П К  0 5 .1  

П К  0 5 .2
П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 5 .
Обучение техникам введения ЛС - внутривенной анестезии барбитуратами , 
а н а л ь г е т и к а м и .

2 П К  0 5 .1  
П К  0 5 .2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 6 .
Обучение проведению ингаляционной анестезии. 2 П К  0 5 .1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 7 .
Обучение использованию местных анестетиков. 2 П К  0 5 .1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 8 .
Обучение использованию миорелаксантов. 2 П К  0 5 .1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 9 .
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Обучение введению кристаллоидных и коллоидных растворов. 2 П К  0 5 .1  
П К  0 5 .2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 1 0 .
Деятельность медицинской сестры - анестезиста по проведению трансфузий. 2 П К  0 5 .1  

П К  0 5 .2
П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 1 1 .
Деятельность медицинской сестры-анестезиста при осложнениях 
гемотрансфузионной терапии.

2 П К  0 5 .1  
П К  0 5 .2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 1 2 .
Обучение работе с наркозным аппаратом и аппаратом ИВЛ. 2 П К  0 5 .1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 1 3 .
Обучение использованию средств обеспечения проходимости верхних дыхательных 
путей.

2 П К  0 5 .1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 1 4 .
Обучение использованию оборудования для введения ЛС. 2 П К  0 5 .1  

П К  0 5 .2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 1 5 .
Обучение использованию средств технического обеспечения мониторинга 
состояния и безопасности пациента.

2 П К  0 5 .1  
П К  0 5 .2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 1 6 .
Ассистирование врачу при проведении инвазивного мониторинга артериального 
давления, измерения центрального венозного давления.

2 П К  0 5 .1  
П К  0 5 .2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 1 7 .
Заполнение утвержденной документации ОАРИТ, в операционной. 2 П К  0 5 .2

Р а з д е л  3 . С е с т р и н с к о е  а н е с т е з и о л о г и ч е с к о е  о б е с п е ч е н и е  о п е р а т и в н ы х  в м е ш а т е л ь с т в ,  с л о ж н ы х  
д и а г н о с т и ч е с к и х  и с с л е д о в а н и й ,  р о д о в ,  п е р е в я з о к

1 2 /5 8 /2 0 8

Т е м а  3 .1 .
П о д г о т о в к а  п а ц и е н т о в  
к н а р к о зу  и  о п е р а ц и и  
С о в р е м е н н ы й  
н еи н г а л я ц и о н н ы й  
н а р к о з

С о д е р ж а н и е
О ц е н к а  с о с т о я н и я  б о л ь н о г о  п е р е д  о п е р а ц и е й . Д л и т е л ь н о с т ь  и  о б ъ е м  п о д г о т о в к и  в 
з а в и с и м о с т и  о т  с р о к о в  н а зн а ч е н и я  о п е р а ц и и  (эк с т р е н н а я  и л и  п л а н о в а я  о п е р а ц и я ).  
П р е м е д и к а ц и я , е ё  в и д ы  и  ц ел и . Л е к а р с т в е н н ы е  с р е д с т в а , и с п о л ь з у е м ы е  д л я  
п р е м е д е д и к а ц и и . О ц е н к а  э ф ф е к т и в н о с т и  п р е м е д и к а ц и и . А н е с т е з и о л о г и ч е с к и й  
р и с к  и  е г о  о ц е н к а . П о д г о т о в к а  ж е л у д о ч н о -к и ш е ч н о г о  тр ак т а  и  п р о ф и л а к т и к а

2 П К  0 5 .1  
П К  0 5 .2
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а сп и р а ц и и  в п л а н о в о й  х и р у р г и и
В и д ы  н е и н г а л я ц и о н н о й  а н е с т е з и и  (в н у т р и в е н н а я , в н у т р и м ы ш еч н а я , р ек тал ь н ая , 
п ер о р а л ь н а я ). К л и н и к а  в н у т р и в е н н о й  а н е с т е з и и  б а р б и т у р а т а м и , г а л л ю ц и н о г е н а м и  
(к ет а м и н , к а л л и п с о л ). П о к а за н и я  и  п р о т и в о п о к а за н и я  к в н у т р и в е н н о й  а н е с т е зи и . 
О с л о ж н е н и я  и  п о б о ч н ы е  э ф ф е к т ы  в н у т р и в е н н о й  а н е с т е зи и . Э л е к т р о а н е с т е зи я  и  е ё  
р о л ь  в с о в р е м е н н о й  а н е с т е зи и . А к у п у н к т у р н о е  о б е з б о л и в а н и е .

Т е м а  3 .2 .
С о в р е м е н н ы й  
и н г а л я ц и о н н ы й  н а р к о з  
М н о г о к о м п о н е н т н а я  
о б щ а я  а н е с т е зи я

С о д е р ж а н и е
О б щ и е  в о п р о с ы  с о в р е м е н н о г о  и н г а л я ц и о н н о г о  н а р к о за . С о в р е м е н н ы е  т е о р и и  
и н г а л я ц и о н н о г о  н а р к о за . В и д ы  и  т е х н о л о г и и  и н г а л я ц и о н н о й  а н е с т е зи и . С т а д и и  
и н г а л я ц и о н н о г о  н а р к о за . О б е с п е ч е н и е  п р о х о д и м о с т и  д ы х а т е л ь н ы х  п у т ей . 
С р е д с т в а  д л я  и н г а л я ц и о н н о г о  н ар к оза .
О б щ а я  а н е ст е зи я . К о м п о н е н т ы  о б щ е й  а н е с т е з и и  (т о р м о ж е н и е  с о зн а н и я , 
а н а л ь гези я , м и о р е л а к с а ц и я , н е й р о в е ге т а т и в н а я  б л о к а д а , у п р а в л е н и е  д ы х а н и е м ,  
к р о в о о б р а щ е н и е м , о б м е н н ы м и  п р о ц е с с а м и ). М е т о д ы  м н о г о к о м п о н е н т н о й  
а н е ст е зи и : а та р а л гези я , ц ен т р а л ь н а я  а н а л ь гези я , н ей р о л е п т а н а л г е зи я . 
С п е ц и а л ь н ы е  к о м п о н ен т ы : г и п о т ер м и я , г и п о т о н и я , А И К

2 П К  0 5 .1

Т е м а  3 .3 .
О с л о ж н е н и я
а н е с т е з и о л о г и ч е с к и х
п о с о б и й

С о д е р ж а н и е
О с л о ж н е н и я  в о  в р е м я  а н е с т е з и и ,  и х  п р о ф и л а к т и к а  и  л е ч е н и е
С о в р е м е н н а я  к л а с си ф и к а ц и я  а н е с т е з и о л о г и ч е с к и х  о с л о ж н е н и й . Н а р у ш е н и е  
п р о х о д и м о с т и  д ы х а т е л ь н ы х  п у т е й . К и с л о т н о -а с п и р а ц и о н н ы й  с и н д р о м  
(М е н д е л ь с о н а , р е г у р г и т а ц и я ). О с л о ж н е н и я  и н т у б а ц и и  т р а х еи . О с л о ж н е н и я  в 
с и с т е м е  к р о в о о б р а щ е н и я  (г и п о в о л е м и я , ш ок , г и п е р т е н зи я , н а р у ш е н и я  р и т м а  и  
п р о в о д и м о с т и , о с т а н о в к а  к р о в о о б р а щ е н и я ). О с л о ж н е н и е  с о  с т о р о н ы  л ё г к и х  
(а т ел ек т а з , п н е в м о н и я , б а р о т р а в м а ). П р и ч и н ы  а н е с т е з и о л о г и ч е с к и х  о с л о ж н е н и й :  
ч е л о в е ч е с к и й  ф а к т о р , н е и с п р а в н о с т ь  ап п а р а т у р ы , т я ж е с т ь  с о с т о я н и я  б о л ь н о г о

2 П К  0 5 .1  
П К  0 5 .2

Т е м а  3 .4 .
Р е г и о н а р н а я  а н е с т е зи я  
в а н е с т е з и о л о г и ч е с к о м  
о б е с п е ч е н и и

С о д е р ж а н и е

В и д ы  м е с т н о й  а н е ст е зи и : т ер м и н а л ь н а я  (п о в е р х н о с т н а я )  а н е с т е зи я , 
н ф и л ь т р а ц и о н н а я  а н е ст е зи я . П р о в о д н и к о в а я  (р е г и о н а р н а я ) а н ест ези я :  
э п и д у р а л ь н а я  а н е с т е зи я , с п и н н о м о з г о в а я  а н е с т е зи я . К о м б и н и р о в а н н а я  с п и н а л ь н о 
э п и д у р а л ь н а я  а н е с т е зи я . П о к а за н и я , п р о т и в о п о к а за н и я . О с л о ж н е н и я , и х  
п р о ф и л а к т и к а , л е ч е н и е . Д о с т у п ы . К о н т р о л ь  с о с т о я н и я  б о л ь н ы х . Л е ч е н и е  п о л н о г о  
с п и н а л ь н о г о  б л о к а . К о р р е к ц и я  н а р у ш е н и й  г е м о д и н а м и к и . А л г о р и т м  д е й с т в и й  п р и  
р а зв и в ш и х с я  о с л о ж н е н и я х .

2 П К  0 5 .1  
П К  0 5 .2

1440



Т е м а  3 .5 .
П е д и а т р и ч е с к а я  
а н е с т е з и о л о г и я  и  
р е а н и м а т о л о г и я

С о д е р ж а н и е
А н а т о м о -ф и з и о л о г и ч е с к и е  о с о б е н н о с т и  д е т с к о г о  о р г а н и зм а  (п я ть  п е р и о д о в  в 
ж и з н и  р е б е н к а . В о зр а с т н а я  д и н а м и ч е с к а я  х а р а к т е р и с т и к а  ж и з н е н н о  в а ж н ы х  
с и с т е м ). О б щ и е  п о л о ж е н и я  о б  а н е с т е з и о л о г и ч е с к о м  о б е с п е ч е н и и  (п о с о б и я х )  
х и р у р г и ч е с к и х  о п е р а ц и й  (а н е с т е з и о л о г и ч е с к о е  п о с о б и е  и  н а р к о з). М а с о ч н ы й  
н а р к о з. О с о б е н н о с т и  в ы б о р а  а н е с т е з и о л о г и ч е с к о г о  к о н т у р а  у  д е т е й . П у т и  
в в е д е н и я  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в . П р а в и л а  п р е м е д и к а ц и и . П р еп а р а т ы  д л я  
п р о в е д е н и я  п р е м е д и к а ц и и . П р е д о п е р а ц и о н н а я  п о д г о т о в к а  (с о в р е м е н н а я  так ти к а  
п р е д о п е р а ц и о н н о г о  г о л о д а н и я ). И н д у к ц и я  и  н а р к о з. Л е к а р с т в е н н ы е  п р еп ар аты . 
И н т у б а ц и я  т р а х е и . О с о б е н н о с т и  и н т у б а ц и и  у  д е т е й . О р о ф а р и н г е л ь н о е  п о л о ж е н и е  
и н т у б а ц и о н н о й  т р у б к и . Р ел а к са н т ы . О с н о в н о й  н а р к о з (и н г а л я ц и о н н ы е  и  
н е и н г а л я ц и о н н ы е  с р е д с т в а  д л я  н а р к о за . А н а л ь г е зи я  в о  в р ем я  о п е р а ц и и ).  
А н т а г о н и с т ы  н е к о т о р ы х  к о м п о н е н т о в  а н е с т е з и о л о г и ч е с к о г о  п о с о б и я  (а н еск а т , 
н а л о к с о н , э у ф и л л и н ). П е р и о д  в ы х о д а  и з  н а р к о за . О с о б е н н о с т и  
п о с л е о п е р а ц и о н н о г о  п е р и о д а . П о д г о т о в к а  н о в о р о ж д е н н ы х  к о п е р а ц и и . 
О п р е д е л е н и е  с т е п е н и  о п е р а ц и о н н о г о  и  а н е с т е з и о л о г и ч е с к о г о  р и ск а .

2 П К  0 5 .1  
П К  0 5 .2

Т е м а  3 .6 .
О с о б е н н о с т и  а н е с т е з и и  
в а к у ш е р с т в е

С о д е р ж а н и е
О с о б е н н о с т и  о р г а н и зм а  б е р е м е н н о й  ж ен щ и н ы . Ц Н С , в егет а т и в н а я  н ер в н а я  
с и с т е м а , с е р д е ч н о -с о с у д и с т а я  с и с т е м а , о р га н ы  д ы х а н и я , ж е л у д о ч н о -к и ш е ч н ы й  
тр акт. С и н д р о м  М е н д е л ь с о н а  в а к у ш ер ст в е: п о н я т и е  "рвота", " р егур ги тац и я" , 
" аспирация" . М е т о д ы  п р о ф и л а к т и к и  (а н т а ц и д ы , Н 2 -б л о к а т о р ы , м а гн и я  о к и сь , 
ц ер у к а л , ж е л у д о ч н ы й  з о н д , п о л о ж е н и е  н а  с т о л е , п р и е м  С ел л и к а , м е т о д  б ы с т р о й  
и н т у б а ц и и ). К л и н и к а . Н е о т л о ж н ы е  м е р о п р и я т и я . А н е с т е з и о л о г и ч е с к о е  
о б е с п е ч е н и е  к е са р ев а  с е ч е н и я  - Э Т Н , сп и н а л ь н а я , э п и д у р а л ь н а я  а н е ст е зи я .  
С т а н д а р т ы  д е й с т в и й . А н е с т е з и о л о г и ч е с к о е  о б е с п е ч е н и е  а к у ш е р с к и х  п о с о б и й  - 
р у ч н о г о  в х о ж д е н и я  в п о л о с т ь  м атк и , н а л о ж е н и я  а к у ш е р с к и х  щ и п ц о в , 
п л о д о р а з р у ш а ю щ и х  о п е р а ц и й  и  др . В ы б о р  м е т о д а  а н е с т е зи и , в л и я н и е  п р е п а р а т о в  
н а  м а т к у  и  п л о д . П р е э к л а м п с и я . Э к л а м п си я . А м н и о т и ч е с к а я  э м б о л и я . Г а зо в а я  
э м б о л и я  в а к у ш е р с т в е . М а с с и в н ы е  а к у ш е р с к и е  к р о в о т е ч е н и я . С и н д р о м  а о р т о -  
к а в а л ь н о й  к о м п р е с с и и

2 П К  0 5 .1  
П К  0 5 .2

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й
П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 1 8 .
Обучение к подготовке пациентов к внутривенному наркозу, ингаляционному 2 П К  0 5 .1
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наркозу, к регионарной анестезии . П К  0 5 .2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 1 9 .
Деятельность медицинской сестры-анестезиста при оценке состояния пациента 
перед проведением анестезиологического пособия.

2 П К  0 5 .1  
П К  0 5 .2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 2 0 .
Деятельность медицинской сестры-анестезиста при подготовке пациентов к 
анестезиологическому пособию.

2 П К  0 5 .1  
П К  0 5 .2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 2 1 .
Деятельность медицинской сестры-анестезиста при позиционировании пациента 
на операционном столе.

2 П К  0 5 .1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 2 2 .
Обучение подготовке анестезиологического столика. 2 П К  0 5 .1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 2 3 .
Обучение современному сосудистому доступу и уходу за  периферическим  
венозным катетером (ПВК).

2 П К  0 5 .1  
П К  0 5 .2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 2 4 .
Обучение ассистированию врачу-анестезиологу-реаниматологу при выполнении 
пункции и катетеризации центральных вен.

2 П К  0 5 .1  
П К  0 5 .2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 2 5 .
Обучение ассистированию врачу-анестезиологу-реаниматологу при выполнении 
пункции и катетеризации артерии.

2 П К  0 5 .1  
П К  0 5 .2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 2 6 .
Обучение технике проведения масочного наркоза. 2 П К  0 5 .1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 2 7 .
Обучение оценке глубины анестезии по клиническим признакам. 2 П К  0 5 .1  

П К  0 5 .2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 2 8 .
Обучение выведению пациента из наркоза. 2 П К  0 5 .1  

П К  0 5 .2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 2 9 .
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Обучение участию в проведении эндотрахеального наркоза. 2 П К  0 5 .1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 3 0 .
Обучение ассистированию врачу-анестезиологу-реаниматологу при выполнении 
интубации трахеи.

2 П К  0 5 .1  
П К  0 5 .2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 3 1 .
Обучение применению средств, применяемых при неингаляционном  
эндотрахеальном наркозе.

2 П К  0 5 .1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 3 2 .
Обучение применению средств, применяемых при ингаляционном  
эндотрахеальном наркозе.

2 П К  0 5 .1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 3 3 .
Деятельность медицинской сестры-анестезиста при оценке состояния пациента 
после окончания анестезиологического пособия.

2 П К  0 5 .1  
П К  0 5 .2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 3 4 .
Обучение помощи при нарушении проходимости верхних дыхательных путей. 2 П К  0 5 .1  

П К  0 5 .2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 3 5 .
Обучение участию в проведении трахеостомии и уходу за трахеостомической 
трубкой.

2 П К  0 5 .1  
П К  0 5 .2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 3 6 .
Обучение оказанию помощи пациенту при аспирации. 2 П К  0 5 .1  

П К  0 5 .2
П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 3 7 .
Ассистирование врачу при санации трахеобронхиального дерева. 2 П К  0 5 .1  

П К  0 5 .2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 3 8 .
Ассистирование врачу при эндотрахеальном введении лекарственных средств. 2 П К  0 5 .2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 3 9 .
Обучение введению ж елудочного зонда. 2 П К  0 5 .1  

П К  0 5 .2
П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 4 0 .
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Изучение состава анестезиологических наборов, препаратов. 2 П К  0 5 .1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 4 1 .
Обучение ассистированию врачу-анестезиологу-реаниматологу при выполнении 
пункции и катетеризации эпидурального пространства.

2 П К  0 5 .1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 4 2 .
Обучение ассистированию врачу-анестезиологу-реаниматологу при выполнении 
пункции и катетеризации спинального пространства.

2 П К  0 5 .1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 4 3 .
Обучение уходу за  спинальными и эпидуральными катетерами. 2 П К  0 5 .2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 4 4 .
Обучение ассистированию врачу-анестезиологу-реаниматологу при выполнении 
блокады нервных стволов и сплетений.

2 П К  0 5 .1  
П К  0 5 .2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 4 5 .
Особенности деятельности медицинской сестры-анестизита в педиатрической 
анестезиологии реаниматологии.

2 П К  0 5 .1  
П К  0 5 .2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 4 6 .
Деятельность медицинской сестры-анестизита при оперативном  
родоразрешении.

2 П К  0 5 .1  
П К  0 5 .2

Р а з д е л  4 . С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  и  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  в  р е а н и м а ц и и 1 6 /2 8 /6 6
Т е м а  4 .1 .
О с о б е н н о с т и  у х о д а  и  
н а б л ю д е н и я  за  
п а ц и е н т а м и  в 
н о р м а л ь н о м  
п о с л е о п е р а ц и о н н о м  
п е р и о д е

С о д е р ж а н и е
П а т о ф и зи о л о г и я  н о р м а л ь н о г о , н е о с л о ж н е н н о г о  п о с л е о п е р а ц и о н н о г о  п е р и о д а . 
Ф а зы  т е ч е н и я  п о с л е о п е р а ц и о н н о г о  п е р и о д а . З а д а ч и  и н т е н с и в н о й  т е р а п и и , 
о с о б е н н о с т и  н а б л ю д е н и я  з а  б о л ь н ы м и  п о с л е  о п е р а ц и й  н а  о р г а н а х  г р у д н о й  и  
б р ю ш н о й  п о л о с т и , в у р о л о г и и , г и н е к о л о г и и , с о с у д и с т о й  х и р у р г и и .  
П о с л е о п е р а ц и о н н ы й  м о н и т о р и н г . О с н о в н ы е  р а н н и е  и  п о з д н и е  о с л о ж н е н и я  
п о с л е о п е р а ц и о н н о г о  п е р и о д а . Д и а г н о с т и к а  и  л е ч е н и е . О с о б е н н о с т и  у х о д а  за  
б о л ь н ы м и  п о с л е  о п е р а ц и и

2 П К  0 5 .2

Т е м а  4 .2 .
О ст р а я  д ы х а т е л ь н а я  
н е д о с т а т о ч н о с т ь  
О ст р а я  с е р д е ч н о -

С о д е р ж а н и е

П р и ч и н ы  о с т р о й  д ы х а т е л ь н о й  н е д о с т а т о ч н о с т и . К л а с с и ф и к а ц и я  о с т р о й  
д ы х а т е л ь н о й  н е д о с т а т о ч н о с т и . С т а д и и  о с т р о й  д ы х а т е л ь н о й  н е д о с т а т о ч н о с т и .  
К л и н и ч е с к и е  п р и зн а к и . О ц е н к а  т я ж е с т и  О Д Н . А с п и р а ц и о н н ы й  с и н д р о м .

2 П К  0 5 .2
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с о с у д и с т а я
н е д о с т а т о ч н о с т ь

А с м а т и ч е с к и й  с т а т у с . М е т о д ы  о к с и г е н а ц и и . Л е к а р с т в е н н ы е  с р е д с т в а ,  
и с п о л ь з у е м ы е  п р и  о с т р о й  д ы х а т е л ь н о й  н е д о с т а т о ч н о с т и . М у к о л и т и к и  и  
б р о н х о л и т и к и . О с н о в н ы е  н е о т л о ж н ы е  м е р о п р и я т и я  п р и  о с т р о й  д ы х а т е л ь н о й  
н е д о с т а т о ч н о с т и . П о к а за н и я  к п е р е в о д у  н а  И В Л . Н а зо т р а х е а л ь н а я  и н т у б а ц и я . 
У х о д  з а  б о л ь н ы м и  н а  И В Л . О с л о ж н е н и я  И В Л . В с п о м о г а т е л ь н ы е  р е ж и м ы  И В Л , В Ч  
И В Л . П р и н ц и п ы  п е р е в о д а  б о л ь н о г о  н а  с п о н т а н н о е  д ы х а н и е
О б щ и е  с в е д е н и я  о  к р о в о о б р а щ е н и и . О п р е д е л е н и е , э т и о л о г и я , п а т о г е н е з  с е р д е ч н о й  
н е д о с т а т о ч н о с т и . О ст р а я  л е в о ж е л у д о ч к о в а я  н е д о с т а т о ч н о с т ь . О ст р а я  
п р а в о ж е л у д о ч к о в а я  н е д о с т а т о ч н о с т ь . С е р д е ч н а я  а с т м а  (о т е к  л е г к и х ).  
К а р д и о г е н н ы й  ш ок . К л и н и ч е с к и е  п р и зн а к и  о с т р о й  с е р д е ч н о -с о с у д и с т о й  
н е д о с т а т о ч н о с т и . Т р о м б о э м б о л и я  л е г о ч н о й  а р т ер и и . Н е о т л о ж н а я  п о м о щ ь  и  
л е ч е н и е .

Т е м а  4 .3 .
О с о б е н н о с т и  у х о д а  и  
н а б л ю д е н и я  за  
п а ц и е н т а м и  с  о с т р ы м и  
о с л о ж н е н и я м и  
и н ф а р к т а  м и о к а р д а

С о д е р ж а н и е
К л и н и к а  о с т р ы х  о с л о ж н е н и й  и н ф а р к т а  м и о к а р д а . О с н о в ы  за п и с и  Э К Г . П р и н ц и п ы  
м о н и т о р и н г а  и  о р г а н и за ц и и  и н т е н с и в н о г о  н а б л ю д е н и я . О с н о в н ы е  н а р у ш е н и я  
р и т м а  и  п р о в о д и м о с т и . С р о ч н а я  Э И Т . Н а б о р  д л я  в р е м е н н о й  
э л е к т р о к а р д и о с т и м у л я ц и и . Т е х н и к а  о п р е д е л е н и я  Ц В Д . П р и е м ы  и н т е н с и в н о й  
т е р а п и и  о т е к а  л е г к и х , ср о ч н а я  Э И Т  и  к а р д и о ст и м у л я ц и я , о п р е д е л е н и е  н а р у ш е н и й  
Э К С . Э К Г , м о н и т о р и н г  Э К Г  и  г е м о д и н а м и к и , р а б о т а  с  п е р ф у з о р а м и  и  
и н ф у зо м а т а м и .

2 П К  0 5 .2

Т е м а  4 .4 .
Ш о к о в ы е  с о с т о я н и я  
О ст р а я  к р о в о п о т е р я

С о д е р ж а н и е
О п р е д е л е н и е  п о н я т и я  « ш о к » . П р и ч и н ы  в о з н и к н о в е н и я  ш о к о в ы х  с о с т о я н и й .  
К л а сс и ф и к а ц и я , э т и о л о г и я . п а т о г е н е з  ш о к о в . В и д ы  ш ока: г и п о в о л е м и ч е с к и й ,  
а н а ф и л а к т и ч е с к и ем о р р а г и ч е с к и й , т р а в м а т и ч е с к и й , и н ф е к ц и о н н о -т о к с и ч е с к и й .  
Ф азы , к л и н и ч е с к и е  п р о я в л ен и я , и н т е н с и в н а я  т ер а п и я . О ц ен к а  с т е п е н и  т я ж е с т и  
ш ок а , и з м е р е н и е  к р о в о п о т е р и . Х а р а к т е р и с т и к а  п р е п а р а т о в  д л я  в о с п о л н е н и я  
к р о в о п о т е р и , п р а в и л о  3 - х  к а т ет ер о в . К о н т р о л ь  а д е к в а т н о с т и  л еч ен и я . 
Д е к о м п е н с и р о в а н н а я  ф а за  ш ок а . О с н о в н ы е  п р и н ц и п ы  р е а н и м а ц и и  и  и н т е н с и в н о й  
т е р а п и и  п р и  ш о к о в ы х  с о с т о я н и я х . О с о б е н н о с т и  т р а н с п о р т и р о в к и  б о л ь н ы х  с  
ш о к о м . Т е х н и к а  с б о р к и  с и с т е м ы  д л я  и н в а зи в н о г о  и зм е р е н и я  А Д , с е р д е ч н о г о  
в ы б р о са , и зм е р е н и я  д а в л е н и я  в л е г о ч н о й  а р т ер и и . А н а л г е зи я , т р а н с п о р т н а я  
и м м о б и л и за ц и я .
П р и ч и н ы  в о зн и к н о в е н и я  к р о в о т е ч е н и й . О п р е д е л е н и е , к л а сси ф и к а ц и я  и  в и д ы

2 П К  0 5 .2
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к р о в о т е ч е н и й , м е т о д ы  о ц е н к и  в ел и ч и н ы  к р о в о п о т е р и . К л и н и ч е с к и е  с и м п т о м ы  
к р о в о п о т е р и . Г е м о р р а г и ч е с к и й  ш ок . С и м п т о м ы  г е м о р р а г и ч е с к о г о  ш ок а. 
И н т е н с и в н а я  т ер а п и я . С и н д р о м  м а с с и в н о г о  к р о в е в о зм е щ е н и я . С и н д р о м  
г о м о л о г и ч н о й  к р ов и . П р и н ц и п ы  м а с с и в н о й  г е м о т р а н с ф у зи и

Т е м а  4 .5 .
А л л е р г и ч е с к и е  
р е а к ц и и  в 
а н е с т е зи о л о г и и .

С о д е р ж а н и е
А л л е р г и ч е с к и е  р е а к ц и и  в а н е с т е зи о л о г и и . В и д ы  р еа к ц и й . Ч а с т о т а  к л и н и ч е с к о г о  
п р о я в л ен и я . Д и а г н о с т и к а , л е ч е н и е , п р о ф и л а к т и к а . А н а ф и л а к т и ч е с к и й  ш ок . 
Э т и о л о г и я , п а т о г е н е з , к л и н и ч е с к и е  вар и ан ты . Д и а г н о с т и к а . П р и н ц и п ы  л е ч е н и я  и  
р е а н и м а ц и и . Н а б о р  м е д и к а м е н т о в  д л я  н е о т л о ж н о й  т ер а п и и .
С т е п е н и  н а р у ш е н и я  с о зн а н и я . К а ч е с т в е н н а я  о ц е н к а  н а р у ш е н и я  со зн а н и я :  
о г л у ш е н и е , с о п о р , к ом а. П р и ч и н ы  р а зв и т и я  к о м а т о зн ы х  с о с т о я н и й , в и д ы  
н а р у ш е н и й  с о зн а н и я  и  и х  к л и н и ч еск а я  х а р а к т е р и с т и к а . О п р е д е л е н и е  ком ы .

2 П К  0 5 .2

Т е м а  4 .6 .
О ст р а я  п о ч е ч н а я  
н е д о с т а т о ч н о с т ь .  
О ст р а я  п е ч е н о ч н а я  
н е д о с т а т о ч н о с т ь  
И н т е н с и в н а я  т е р а п и я  
о с т р ы х  о т р а в л е н и й

С о д е р ж а н и е
О ст р а я  п о ч е ч н а я  н е д о с т а т о ч н о с т ь . Э т и о л о г и я . П а т о г е н е з . Ф а зы  т е ч е н и я . К л и н и к а  
п о  ф а за м . Л а б о р а т о р н ы е  м а р к ер ы  т я ж е с т и  т е ч е н и я . М е т о д ы  д е т о к с и к а ц и и . 
О с о б е н н о с т и  в е д е н и я  б о л ь н ы х  н а  г е м о д и а л и з е . П е р и т о н и а л ь н ы й  д и а л и з . 
О с н о в н ы е  п р и ч и н ы  с м ер т и . Н е о т л о ж н а я  т е р а п и я  г и п е р г и д р а т а ц и и . О ст р а я  
п е ч е н о ч н а я  н е д о с т а т о ч н о с т ь . Э т и о л о г и я , п а т о г е н е з , с т а д и и , п е ч е н о ч н а я  к ом а. 
М е т о д ы  д и а г н о с т и к и . И н т е н с и в н а я  т ер а п и я . Р о л ь  Г Б О  и  п л а з м о ф о р е з а  в 
к о м п л е к с н о й  т е р а п и и .
И н т е н с и в н а я  т е р а п и я  о с т р ы х  о т р а в л ен и й . М е т о д ы  д е т о к с и к а ц и и  о р г а н и зм а  п р и  
о с т р ы х  о т р а в л е н и я х . А н т и д о т н а я  т е р а п и я  о с т р ы х  о т р а в л е н и й . У д а л е н и е  
в с о с а в ш е г о с я  я д а . И н т е н с и в н а я  т е р а п и я  п р и  о т р а в л е н и я х  э т и л о в ы м  с п и р т о м  и  е г о  
с у р р о г а т а м и , м е т и л о в ы м  с п и р т о м , т о р м о з н о й  ж и д к о с т ь ю , о к и с ь ю  у г л е р о д а ,  
б а р б и т у р а т а м и , н а р к о т и ч е с к и м и  в е щ е с т в а м и . О п р е д е л е н и е  « э ф ф е р е н т н а я  
т е р а п и я » . М е т о д ы  э ф ф е р е н т н о й  т ер а п и и : г е м о д и а л и з , п л а зм а ф е р е з , ц и т а ф е р е з ,  
г е м о с о р б ц и я , п л а зм о с о р б ц и я , и м м у н о с о р б ц и я , э н т е р о с о р б ц и я . К л и н и ч е с к и е  
п о к а за н и я  к р а зл и ч н ы м  м е т о д а м  э ф ф е р е н т н о й  т е р а п и и  п р и  о с т р ы х  о т р а в л ен и я х .

2 П К  0 5 .2

Т е м а  4 .7 . С о д е р ж а н и е
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К о м а т о з н ы е  с о с т о я н и я К л а с с и ф и к а ц и я  к о м а т о зн ы х  с о с т о я н и й . О ц е н к а  г л у б и н ы  к ом ы . Ш к а л а  Г л а зг о . 
К о м ы  п р и  с а х а р н о м  д и а б е т е . Т р а в м а т и ч еск а я  к о м а  п р и  ч е р е п н о -м о з г о в о й  т р а в м е  
(т р а в м а  г о л о в н о г о  м о зг а ). А л к о г о л ь н а я  и  д р у г и е  в и д ы  к ом . К л и н и к а , д и а г н о с т и к а , 
о с н о в н ы е  п р и н ц и п ы  л е ч е н и я . О с н о в н ы е  п р и н ц и п ы  и н т е н с и в н о й  т е р а п и и  п р и  
к о м а т о зн ы х  с о с т о я н и я х . Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  -  а н е с т е з и с т а  п р и  
д е г и д р а т а ц и и , г и п о в о л е м и и , г и п е р г л и к е м и и , г е м о д и н а м и ч е с к и х  н а р у ш е н и й . 
П р и н ц и п ы  и н ф у з и о н н о й  т е р а п и и  и  и н с у л и н о т е р а п и и

2 П К  0 5 .2

Т е м а  4 .8 . С о д е р ж а н и е
Т е р м и н а л ь н ы е  
с о с т о я н и я . П р и н ц и п ы  
р е а н и м а ц и и

О б щ е е  п о н я т и е  о  т е р м и н а л ь н ы х  с о с т о я н и я х . П а т о ф и зи о л о г и я  т е р м и н а л ь н ы х  
с о с т о я н и й . П о н я т и е  о  к л и н и ч е с к о й  с м ер т и . К л и н и к а  о с т а н о в к и  к р о в о о б р а щ е н и я .  
В и д ы  о с т а н о в к и  с е р д ц а . П о к а за н и я  и  п р о т и в о п о к а за н и я  к р е а н и м а ц и и . 
Д л и т е л ь н о с т ь  р е а н и м а ц и о н н ы х  м е р о п р и я т и й . Б а зо в а я  с е р д е ч н о -л е г о ч н а я  
р е а н и м а ц и я  как п ер в ы й  э т а п  о к а за н и я  н е о т л о ж н о й  п о м о щ и . О с н о в н ы е  м е т о д ы  
с п е ц и а л и зи р о в а н н о й  с е р д е ч н о -л е г о ч н о й  р е а н и м а ц и и . Д и а г н о с т и к а . В е н о з н ы й  
д о с т у п . О с т а н о в к а  с е р д ц а . П р и н ц и п ы  д и а г н о с т и к и  ф и б р и л л я ц и и  ж е л у д о ч к о в  
с е р д ц а , Э К Г -д и а г н о с т и к а , л е ч е н и е , п о с т р е а н и м а ц и о н н а я  б о л е зн ь .  
Д е ф и б р и л л я ц и я . И н т у б а ц и я  т р а х е и . П р и зн а к и  у м и р а н и я . П о с л е д о в а т е л ь н о с т ь  
э т а п о в  о ж и в л е н и я . В о с с т а н о в л е н и е  д ы х а н и я  и  к р о в о о б р а щ е н и я . Д л и т е л ь н о е  
б е с с о з н а т е л ь н о е  с о с т о я н и е . П о н я т и е  о  с м е р т и  м о зг а . М е т о д ы  за щ и т ы  м о зга . 
В н у т р и с е р д е ч н ы е  и н ъ ек ц и и . И В Л  р у ч н ы м и  а п п а р а та м и . Э к с т р е н н а я  
э л е к т р о и м п у л ь с н а я  т ер а п и я .

2 П К  0 5 .1  
П К  0 5 .2

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й
П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 4 7 .
Осуществление ухода за  пациентами в послеоперационном периоде 2 П К  0 5 .2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 4 8 .
Организация энтерального питания в отделении реанимации и интенсивной 
терапии.

2 П К  0 5 .2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 4 9 .
Организация парентерального питания в отделении реанимации и интенсивной 
терапии.

2 П К  0 5 .2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 5 0 .
Деятельность медицинской сестры при острой сердечно-сосудистой 2 П К  0 5 .1
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недостаточности. П К  0 5 .2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 5 1 .
Деятельность медицинской сестры при шоках. 2 П К  0 5 .1  

П К  0 5 .2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 5 2 .
Деятельность медицинской сестры при кровопотери. 2 П К  0 5 .1  

П К  0 5 .2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 5 3 .
Деятельность медицинской сестры при аллергических реакциях. 2 П К  0 5 .1  

П К  0 5 .2
П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 5 4 .
Деятельность медицинской сестры при острой почечной и печеночной 
недостаточности

2 П К  0 5 .1  
П К  0 5 .2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 5 5 .
Деятельность медицинской сестры при коматозных состояниях. 2 П К  0 5 .1  

П К  0 5 .2
П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 5 6 .
Деятельность медицинской сестры при острых отравлениях. 2 П К  0 5 .1  

П К  0 5 .2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 5 7 .
Базовая сердечно-легочная реанимация. 2 П К  0 5 .1  

П К  0 5 .2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 5 8 .
Оказание неотлож ной медицинской помощи при обструкции дыхательных путей 2 П К  0 5 .1  

П К  0 5 .2
П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 5 9 .
Обучение анестезиолого-реанимационному обеспечению пациентов с новой 
коронавирусной инфекцией COVID-19

2 П К  0 5 .1  
П К  0 5 .2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 6 0 .
К о м п л е к с н ы й  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  за ч е т 2
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П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )
В и д ы  р а б о т :
1. У ч а с т и е  в о к а за н и и  с п е ц и а л и зи р о в а н н о й  а н е с т е з и о л о г и ч е с к о й  и  р е а н и м а ц и о н н о й  п о м о щ и
2. У ч а с т и е  в о с у щ е с т в л е н и е  м е р о п р и я т и й  п о  с о б л ю д е н и ю  п р о т и в о э п и д е м и ч е с к о г о  р е ж и м а  в п о м е щ е н и и ,  

у с л о в и й  с т е р и л и за ц и и  м е д и ц и н с к и х  и н с т р у м е н т о в  и  м а т ер и а л о в ; п р е д у п р е ж д е н и ю  п о с т и н ъ е к ц и о н н ы х  
о с л о ж н е н и й , п а р е н т е р а л ь н ы х  г е п а т и т о в , и н ф и ц и р о в а н и я  в и р у с о м  и м м у н о д е ф и ц и т а  ч ел о в ек а

3. У ч а с т и е  в о с н а щ е н и и  а н е с т е з и о л о г и ч е с к о г о  с т о л и к а  д л я  о б е с п е ч е н и я  а н е с т е з и о л о г и ч е с к о г о  п о с о б и я
4 . У ч а с т и е  в п о д г о т о в к е  к р а б о т е  м е д и ц и н с к и х  и зд е л и й , н а р к о зн о -д ы х а т е л ь н о й  а п п ар атур ы , к о н т р о л ь н о 

д и а г н о с т и ч е с к о й  ап п а р а т у р ы , а т а к ж е  с п е ц и а л и зи р о в а н н о г о  о б о р у д о в а н и я  д л я  о б е с п е ч е н и я  
а н е с т е з и о л о г и ч е с к о г о  п о с о б и я

5. У ч а с т и е  в о ц е н к е  с о с т о я н и я  п а ц и е н т а  п е р е д  п р о в е д е н и е м  а н е с т е з и о л о г и ч е с к о г о  п о с о б и я , в х о д е  
о п е р а ц и и , а т а к ж е  в р а н н и й  п о с л е о п е р а ц и о н н ы й  п е р и о д

6. У ч а с т и е  в п р о в е д е н и и  м о н и т о р и н г а  о с н о в н ы х  п а р а м е т р о в  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  п а ц и е н т о в  в о  в р ем я  
п р о в е д е н и я  а н е с т е з и о л о г и ч е с к о г о  п о с о б и я

7. А с с и с т и р о в а н и е  в р а ч у -а н е с т е з и о л о г у -р е а н и м а т о л о г у  п р и  в ы п о л н е н и и  м е д и ц и н с к и х  в м еш а т ел ь ст в , в т о м  
ч и с л е  а н е с т е з и о л о г и ч е с к о г о  п о с о б и я

8. В ы п о л н е н и е  с т а н д а р т н ы х  т е х н о л о г и й  с е с т р и н с к и х  м а н и п у л я ц и й  и  п р о ц е д у р  п р и  п р о в е д е н и и  
а н е с т е з и о л о г и ч е с к о г о  п о с о б и я

9. С о п р о в о ж д е н и е  п а ц и е н т а  п р и  п е р е в о д е  в с т р у к т у р н ы е  о т д е л е н и я  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и за ц и и
10. У ч а с т и е  в з а п о л н е н и и  д о к у м е н т а ц и и  - а н е с т е з и о л о г и ч е с к о й  карты .
11. У ч а с т и е  в о к а за н и и  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х
12. У ч а с т и е  в в е д е н и е  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и  в п е ч а т н о м  и  э л е к т р о н н о м  в и д е .

108 П К  0 5 .1 ,0 5 .2  
О К

0 5 .1 ,0 5 .2 ,0 5 .3

В с е г о 3 9 6
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3. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

3.1 . Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  
д о л ж н ы  б ы т ь  п р е д у с м о т р е н ы  с л е д у ю щ и е  с п е ц и а л ь н ы е  п о м е щ е н и я

У ч е б н ы й  к а б и н е т ,  о с н а щ ё н н ы й  о б о р у д о в а н и е м :

-  р а б о ч е е  м е с т о  п р е п о д а в а т е л я ;

-  п о с а д о ч н ы е  м е с т а  п о  к о л и ч е с т в у  о б у ч а ю щ и х с я ;

-  ш к а ф ы  д л я  х р а н е н и я  о б о р у д о в а н и я  и  т е х н о л о г и ч е с к о г о  о с н а щ е н и я  и  

х р а н е н и я  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в ;

-  н а г л я д н ы е  п о с о б и я  ( т а б л и ц ы ,  с х е м ы ,  с т р у к т у р ы ,  д и а г р а м м ы ,  

п р е з е н т а ц и и ) ;

-  м е д и ц и н с к а я  д о к у м е н т а ц и я ;

-  к о м п л е к т  у ч е б н о - м е т о д и ч е с к о й  д о к у м е н т а ц и и  ( м е т о д и ч е с к и е  п о с о б и я ,  

р е к о м е н д а ц и и  д л я  о б у ч а ю щ и х с я ) ;

-  м у л я ж и ,  ф а н т о м ы .

Т е х н и ч е с к и е  с р е д с т в а  о б у ч е н и я ,  н е о б х о д и м ы е  д л я  р е а л и з а ц и и  
п р о г р а м м ы :

-  м у л ь т и м е д и й н а я  у с т а н о в к а ;

-  к о м п ь ю т е р  с  л и ц е н з и о н н ы м  п р о г р а м м н ы м  о б е с п е ч е н и е м ;

-  э к р а н  ( п р и  о т с у т с т в и и  и н т е р а к т и в н о й  д о с к и ) .

О с н а щ е н и е  б аз  п р а к т и к
Р е а л и з а ц и я  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п р е д п о л а г а е т  о б я з а т е л ь н у ю  

п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у .

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  р е а л и з у е т с я  в  о р г а н и з а ц и я х  м е д и ц и н с к о г о  

п р о ф и л я ,  о б е с п е ч и в а ю щ и х  д е я т е л ь н о с т ь  о б у ч а ю щ и х с я  в  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

о б л а с т и  0 2 . З д р а в о о х р а н е н и е .

О б о р у д о в а н и е  п р е д п р и я т и й  и  т е х н о л о г и ч е с к о е  о с н а щ е н и е  р а б о ч и х  
м е с т  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  д о л ж н о  с о о т в е т с т в о в а т ь  с о д е р ж а н и ю  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  и  д а т ь  в о з м о ж н о с т ь  о б у ч а ю щ е м у с я  

о в л а д е т ь  п р о ф е с с и о н а л ь н ы м и  к о м п е т е н ц и я м и  п о  в с е м  в и д а м  д е я т е л ь н о с т и ,  

п р е д у с м о т р е н н ы м и  п р о г р а м м о й ,  с  и с п о л ь з о в а н и е м  с о в р е м е н н ы х  т е х н о л о г и й ,  

м а т е р и а л о в  и  о б о р у д о в а н и я .

3 .2 . И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы
Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  б и б л и о т е ч н ы й  ф о н д  о б р а з о в а т е л ь н о й  

о р г а н и з а ц и и  д о л ж е н  и м е т ь  п е ч а т н ы е  и / и л и  э л е к т р о н н ы е  о б р а з о в а т е л ь н ы е  и  
и н ф о р м а ц и о н н ы е  р е с у р с ы  д л я  и с п о л ь з о в а н и я  в  о б р а з о в а т е л ь н о м  п р о ц е с с е .  

П р и  ф о р м и р о в а н и и  б и б л и о т е ч н о г о  ф о н д а  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и е й  

в ы б и р а е т с я  н е  м е н е е  о д н о г о  и з д а н и я  и з  п е р е ч и с л е н н ы х  н и ж е  п е ч а т н ы х  

и з д а н и й  и  ( и л и )  э л е к т р о н н ы х  и з д а н и й  в  к а ч е с т в е  о с н о в н о г о ,  п р и  э т о м  с п и с о к  

м о ж е т  б ы т ь  д о п о л н е н  н о в ы м и  и з д а н и я м и .
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3 .2 .1 . О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я
1. А л е к с а н д р о в и ч  Ю .С .  и  д р .  А н е с т е з и о л о г и я  и  р е а н и м а т о л о г и я :  

р у к о в о д с т в о  д л я  м е д .  с е с т е р - а н е с т е з и с т о в  /  п о д  р е д .  Ю .С .  П о л у ш и н а .  -  М .:  

С И М К ,  2 0 2 0 .  -  7 8 4  с.

2 . З а р я н с к а я ,  В .Г .  О с н о в ы  р е а н и м а т о л о г и и  и  а н е с т е з и о л о г и и  д л я  

м е д и ц и н с к и х  к о л л е д ж е й  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  В .Г .  З а р я н с к а я .  - 

и з д .1 6 - е . -  Р о с т о в  н /Д :  Ф е н и к с ,  2 0 2 0 .  -  3 8 2  с.

3 . З а р е ч н е в а ,  Т .Ю . П р о в е д е н и е  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  в  т е р а п и и .  

И н с т р у м е н т а л ь н ы е  м е т о д ы  и с с л е д о в а н и я :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  

Т .Ю . З а р е ч н е в а .  - 2 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 1 .  - 8 4  с.

4 . З а р е ч н е в а ,  Т .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  к а р д и о л о г и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Т .Ю . 
З а р е ч н е в а .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .  - 2 2 8  с.

5 . З а р е ч н е в а ,  Т .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п у л ь м о н о л о г и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  

С П О  /  Т .Ю . З а р е ч н е в а .  - 2 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 1 .  - 

1 4 4  с.

6 . К р и в о ш а п к и н а ,  Л .В .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п е д и а т р и и .  А с ф и к с и я ,  р о д о в ы е  

т р а в м ы ,  п е р и н а т а л ь н а я  э н ц е ф а л о п а т и я  н о в о р о ж д е н н ы х  д е т е й :  у ч е б н о - 

м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  /  Л .В .  К р и в о ш а п к и н а .  - 3 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т -  
П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .  - 7 2  с.

7 . К у к е с ,  В .Г .  и  д р .  Л е к а р с т в е н н ы е  п р е п а р а т ы  д л я  и н ф у з и о н н о й  т е р а п и и  и  

п а р е н т е р а л ь н о г о  п и т а н и я :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  В .Г .  К у к е с ,  Г .А .  Б а т и щ е в а ,  

Ю .Н .  Ч е р н о в  [и  д р .] .  - 1 -е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9 .  - 2 4 0  

с.

8 . П о л у ш и н  Ю .С .  и  д р . А н е с т е з и о л о г и я  и  р е а н и м а т о л о г и я :  Р у к о в о д с т в о  д л я  

м е д и ц и н с к и х  с е с т е р - а н е с т е з и с т о в  /  [ П о л у ш и н  Ю .С .  и  д р . ] ;  п о д  р е д .  Ю .С .  

П о л у ш и н а .  -  М .:  С И М К ,  2 0 2 0 .  -  7 8 4 с .

9 . Х а н у к а е в а ,  М .Б .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  Т а к т и к а  м е д и ц и н с к о й  

с е с т р ы  п р и  н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х  в  х и р у р г и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  

С П О  /  М .Б .  Х а н у к а е в а ,  И .С .  Ш е й к о ,  М .Ю . А л е ш к и н а .  - 5 - е  и з д . ,  с т е р .  - 
С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 2 .  - 6 4  с.

3 .2 .2 . Э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я
З .2 .2 .1 . Н о р м а т и в н о - п р а в о в а я  д о к у м е н т а ц и я

1. К о н с т и т у ц и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  ( п р и н я т а  в с е н а р о д н ы м

г о л о с о в а н и е м  1 2 .1 2 .1 9 9 3  с  и з м е н е н и я м и ,  о д о б р е н н ы м и  в  х о д е  

о б щ е р о с с и й с к о г о  г о л о с о в а н и я  0 1 .0 7 .2 0 2 0 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
2 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  2 1 .1 1 .2 0 1 1  N  3 2 3 - Ф З  " О б  о с н о в а х  о х р а н ы  з д о р о в ь я

г р а ж д а н  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

1451

http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/


3 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  3 0 .0 3 .1 9 9 9  N  5 2 - Ф З  " О  с а н и т а р н о 

э п и д е м и о л о г и ч е с к о м  б л а г о п о л у ч и и  н а с е л е н и я " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
4 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  1 7 .0 9 .1 9 9 8  №  1 5 7 - Ф З  " О б  и м м у н о п р о ф и л а к т и к е  

и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  
о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

5 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  2 0 .0 7 .2 0 1 2  N  1 2 5 - Ф З  " О  д о н о р с т в е  к р о в и  и  е е  

к о м п о н е н т о в " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :
1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

6 . П о с т а н о в л е н и е  П р а в и т е л ь с т в а  Р Ф  о т  2 2 .0 6 .2 0 1 9  N  7 9 7  " О б  у т в е р ж д е н и и  
П р а в и л  з а г о т о в к и ,  х р а н е н и я ,  т р а н с п о р т и р о в к и  и  к л и н и ч е с к о г о  

и с п о л ь з о в а н и я  д о н о р с к о й  к р о в и  и  е е  к о м п о н е н т о в  и  о  п р и з н а н и и  

у т р а т и в ш и м и  с и л у  н е к о т о р ы х  а к т о в  П р а в и т е л ь с т в а  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :
1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

7 . П о с т а н о в л е н и е  П р а в и т е л ь с т в а  Р Ф  о т  0 4 .0 7 .2 0 1 2  N  6 8 1  " О б  у т в е р ж д е н и и  
к р и т е р и е в  р а з д е л е н и я  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в  н а  к л а с с ы  п о  с т е п е н и  и х  

э п и д е м и о л о г и ч е с к о й ,  т о к с и к о л о г и ч е с к о й ,  р а д и а ц и о н н о й  о п а с н о с т и ,  а  

т а к ж е  н е г а т и в н о г о  в о з д е й с т в и я  н а  с р е д у  о б и т а н и я " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
8 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  2 7 .0 4 .2 0 2 1  N  4 0 4 н  " О б  у т в е р ж д е н и и  

П о р я д к а  п р о в е д е н и я  п р о ф и л а к т и ч е с к о г о  м е д и ц и н с к о г о  о с м о т р а  и  

д и с п а н с е р и з а ц и и  о п р е д е л е н н ы х  г р у п п  в з р о с л о г о  н а с е л е н и я " .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
9 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  0 6 .1 2 .2 0 2 1  N  1 1 2 2 н  " О б  у т в е р ж д е н и и  

н а ц и о н а л ь н о г о  к а л е н д а р я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к ,  к а л е н д а р я  

п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к  п о  э п и д е м и ч е с к и м  п о к а з а н и я м  и  п о р я д к а  

п р о в е д е н и я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
1 0 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  0 9 .0 1 .2 0 1 8  N  1 н  " О б  у т в е р ж д е н и и  

т р е б о в а н и й  к  к о м п л е к т а ц и и  л е к а р с т в е н н ы м и  п р е п а р а т а м и  и  

м е д и ц и н с к и м и  и з д е л и я м и  у к л а д к и  э к с т р е н н о й  п р о ф и л а к т и к и  

п а р е н т е р а л ь н ы х  и н ф е к ц и й  д л я  о к а з а н и я  п е р в и ч н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  

п о м о щ и ,  с к о р о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и ,  с п е ц и а л и з и р о в а н н о й  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и  и  п а л л и а т и в н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
1 1 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р Ф  о т  15  н о я б р я  2 0 1 2  г . N  9 1 9 н  

" О б  у т в е р ж д е н и и  П о р я д к а  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в з р о с л о м у  

н а с е л е н и ю  п о  п р о ф и л ю  " а н е с т е з и о л о г и я  и  р е а н и м а т о л о г и я "  ( с  

и з м е н е н и я м и  и  д о п о л н е н и я м и ) " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p s : / / b a s e .g a r a n t . r u / 7 0 3 0 1 5 0 2 / /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

1 2 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р Ф  о т  1 2  н о я б р я  2 0 1 2  г . N  9 0 9 н  

" О б  у т в е р ж д е н и и  П о р я д к а  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  д е т я м  п о  

п р о ф и л ю  " а н е с т е з и о л о г и я  и  р е а н и м а т о л о г и я "  ( с  и з м е н е н и я м и  и
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д о п о л н е н и я м и ) " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p s : / / b a s e .g a r a n t . r u / 7 0 3 0 1 5 3 8 /  ( д а т а  

о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

1 3 .  П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р Ф  о т  3 1  и ю л я  2 0 2 0  г о д а  N  4 7 1 н

П р о ф е с с и о н а л ь н ы й  с т а н д а р т  " М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  - а н е с т е з и с т " .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  h t t p s : / / c l a s s i n f o r m . r u / p r o f s t a n d a r t y / 0 2 .0 6 7 - m e d i t c i n s k a i a - s e s t r a -
a n e s t e z i s t .h t m l  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

1 4 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т
2 4 .1 2 .2 0 2 0  N  4 4  " О б  у т в е р ж д е н и и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  С П  2 .1 .3 6 7 8 - 2 0  

" С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  э к с п л у а т а ц и и  п о м е щ е н и й ,  

з д а н и й ,  с о о р у ж е н и й ,  о б о р у д о в а н и я  и  т р а н с п о р т а ,  а  т а к ж е  у с л о в и я м  

д е я т е л ь н о с т и  х о з я й с т в у ю щ и х  с у б ъ е к т о в ,  о с у щ е с т в л я ю щ и х  п р о д а ж у  

т о в а р о в ,  в ы п о л н е н и е  р а б о т  и л и  о к а з а н и е  у с л у г " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

1 5 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т

2 8 .0 1 .2 0 2 1  N  3  " О б  у т в е р ж д е н и и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  и  н о р м  С а н П и Н

2 .1 .3 6 8 4 - 2 1  " С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  с о д е р ж а н и ю  

т е р р и т о р и й  г о р о д с к и х  и  с е л ь с к и х  п о с е л е н и й ,  к  в о д н ы м  о б ъ е к т а м ,  

п и т ь е в о й  в о д е  и  п и т ь е в о м у  в о д о с н а б ж е н и ю ,  а т м о с ф е р н о м у  в о з д у х у ,  

п о ч в а м ,  ж и л ы м  п о м е щ е н и я м ,  э к с п л у а т а ц и и  п р о и з в о д с т в е н н ы х ,  

о б щ е с т в е н н ы х  п о м е щ е н и й ,  о р г а н и з а ц и и  и  п р о в е д е н и ю  с а н и т а р н о 

п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  ( п р о ф и л а к т и ч е с к и х )  м е р о п р и я т и й " .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
1 6 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т

2 8 .0 1 .2 0 2 1  N  4  " О б  у т в е р ж д е н и и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  и  н о р м  С а н П и Н

3 .3 6 8 6 - 2 1  " С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  п о  п р о ф и л а к т и к е  

и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  

о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

1 7 . Н а ц и о н а л ь н а я  к о н ц е п ц и я  п р о ф и л а к т и к и  и н ф е к ц и й ,  с в я з а н н ы х  с

о к а з а н и е м  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  ( у т в .  Г л а в н ы м  г о с у д а р с т в е н н ы м  

с а н и т а р н ы м  в р а ч о м  Р Ф  0 6 .1 1 .2 0 1 1 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
1 8 . Г О С Т  Р  5 2 9 3 8 - 2 0 0 8 .  Н а ц и о н а л ь н ы й  с т а н д а р т  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и .  

К р о в ь  д о н о р с к а я  и  е е  к о м п о н е н т ы .  К о н т е й н е р ы  с  к о н с е р в и р о в а н н о й  

к р о в ь ю  и л и  е е  к о м п о н е н т а м и .  М а р к и р о в к а "  ( у т в .  и  в в е д е н  в  д е й с т в и е  

П р и к а з о м  Р о с т е х р е г у л и р о в а н и я  о т  1 4 .0 7 .2 0 0 8  N  1 3 9 - с т ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
1 9 . М У  3 .5 .1 .3 6 7 4 - 2 0 .  3 .5 .1 .  Д е з и н ф е к т о л о г и я .  О б е з з а р а ж и в а н и е  р у к

м е д и ц и н с к и х  р а б о т н и к о в  и  к о ж н ы х  п о к р о в о в  п а ц и е н т о в  п р и  о к а з а н и и  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и .  М е т о д и ч е с к и е  у к а з а н и я .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
2 0 .  М У  п о  д е з и н ф е к ц и и ,  п р е д с т е р и л и з а ц и о н н о й  о ч и с т к е  и  с т е р и л и з а ц и и  

и з д е л и й  м е д и ц и н с к о г о  н а з н а ч е н и я  (у т в .  М и н з д р а в о м  Р о с с и и  3 0 .1 2 .1 9 9 8  N  

М У - 2 8 7 - 1 1 3 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :
1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
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2 1 . М У  3 .1 .2 3 1 3 - 0 8 .  3 .1 .  П р о ф и л а к т и к а  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й .

Т р е б о в а н и я  к  о б е з з а р а ж и в а н и ю ,  у н и ч т о ж е н и ю  и  у т и л и з а ц и и  ш п р и ц е в  

и н ъ е к ц и о н н ы х  о д н о к р а т н о г о  п р и м е н е н и я .  М е т о д и ч е с к и е  у к а з а н и я  ( у т в .  

Г л а в н ы м  г о с у д а р с т в е н н ы м  с а н и т а р н ы м  в р а ч о м  Р Ф  1 5 .0 1 .2 0 0 8 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
2 2 .  М Р  3 .5 .1 .0 1 1 3 - 1 6 .  3 .5 .1 .  Д е з и н ф е к т о л о г и я .  И с п о л ь з о в а н и е  п е р ч а т о к  д л я  

п р о ф и л а к т и к и  и н ф е к ц и й ,  с в я з а н н ы х  с  о к а з а н и е м  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и ,  в  

м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и я х .  М е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  ( у т в .  

Р о с п о т р е б н а д з о р о м  0 2 .0 9 .2 0 1 6 .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  

( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

3 .2 .2 .2 . У ч е б н а я  л и т е р а т у р а
1. А л е ш к и н а ,  М .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  С б о р н и к  м а н и п у л я ц и й :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  М .Ю . А л е ш к и н а ,  М .Б .  Х а н у к а е в а .  - 4 - е  и з д . ,  

с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 2 .  - 4 1  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 2 2 1 - 3 .  - 

Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  

h t t p s : / / e 4 a n b o o k .c o m / b o o k / 1 8 9 2 8 4  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .
2 . А н т о н о в а ,  Т .В .  С е с т р и н с к о е  д е л о  п р и  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н я х  с  к у р с о м  

В И Ч - и н ф е к ц и и  и  э п и д е м и о л о г и и :  у ч е б н и к  /  А н т о н о в а  Т .В . ,  А н т о н о в  

М .М . ,  Б а р а н о в с к а я  В .Б . ,  Л и о з н о в  Д .А . - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .  - 

4 1 6  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 2 6 1 - 5 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  

" К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а » :  [ с а й т ] .  - U R L :  h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k /  

I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 2 6 1 5 .h t m l  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

п о  п о д п и с к е .

3 . А н т р о п о в а ,  О .В . Т е о р и я  и  п р а к т и к а  с е с т р и н с к о г о  д е л а .  К у р с  л е к ц и й :

у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  О .В .  А н т р о п о в а .  - 2 - е  с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  

Л а н ь ,  2 0 2 1 .  - 8 4  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 8 6 7 0 - 0 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  

э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :

h t t p s : / / e 4 a n b o o k .c o m / b o o k / 1 7 9 1 5 3  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .
4 . Б а б а я н ,  С .Р .  О р г а н и з а ц и я  с е с т р и н с к о й  д е я т е л ь н о с т и  [ Э л е к т р о н н ы й  

р е с у р с ] :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Б а б а я н  С .Р .  [и  д р .]  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  
2 0 1 9 .  -  6 5 6  с . Д о с т у п  и з  Э Б С  « К о н с .  с т у д .»

5. Г у р к и н а ,  Г .В .  В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  п р о ф е с с и и  « М л а д ш а я  м е д и ц и н с к а я  

с е с т р а  п о  у х о д у  з а  б о л ь н ы м и » .  К о н т р о л ь н о - о ц е н о ч н ы е  с р е д с т в а :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  д л я  С П О  /  Г .В .  Г у р к и н а ,  О .В .  Г л а д ы ш е в а ,  Т .А .  Г у л ь к о .  - С а н к т -  
П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 2 .  - 4 6 8  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 8 5 0 7 - 9 .  - Т е к с т :  

э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  

h t t p s : / / e 4 a n b o o k .c o m / b o o k / 1 9 7 5 1 9  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

6 . З а р е ч н е в а ,  Т .Ю . П р о в е д е н и е  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  в  т е р а п и и .  
И н с т р у м е н т а л ь н ы е  м е т о д ы  и с с л е д о в а н и я :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  

Т .Ю . З а р е ч н е в а .  - 2 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 1 .  - 8 4  с . - 
I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 1 8 9 - 8 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о 
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б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 5 6 3 6 8  ( д а т а  

о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

7 . З а р е ч н е в а ,  Т .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  к а р д и о л о г и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  
Т .Ю . З а р е ч н е в а .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .  - 2 2 8  с. - I S B N  9 7 8 - 5 

8 1 1 4 - 3 8 5 6 - 3 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  - U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 3 0 1 7 3  ( д а т а  о б р а щ е н и я :
0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

8 . З а р е ч н е в а ,  Т .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п у л ь м о н о л о г и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е

д л я  С П О  /  Т .Ю . З а р е ч н е в а .  - 2 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 1 .  
- 1 4 4  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 1 9 0 - 4 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  

э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :

h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 5 6 3 6 9  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

9 . К р и в о ш а п к и н а ,  Л .В .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п е д и а т р и и .  А с ф и к с и я ,  р о д о в ы е  

т р а в м ы ,  п е р и н а т а л ь н а я  э н ц е ф а л о п а т и я  н о в о р о ж д е н н ы х  д е т е й :  у ч е б н о - 

м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  /  Л .В .  К р и в о ш а п к и н а .  - 3 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т -  
П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .  - 7 2  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 5 2 6 7 - 5 .  - Т е к с т :  

э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  

h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 3 8 1 8 7  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .
1 0 . Л а п о т н и к о в ,  В .А .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  о н к о л о г и и .  П а л л и а т и в н а я

м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  В .А .  Л а п о т н и к о в ,  Г .И .  

Ч у в а к о в .  - 4 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 2 .  - 2 6 8  с . - I S B N  

9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 6 4 5 - 7 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 9 7 5 7 6  ( д а т а  
о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

1 1 . Л е с н и ч а я ,  Л .А .  А л г о р и т м ы  с е с т р и н с к и х  м а н и п у л я ц и й  ( в  с о о т в е т с т в и и  с

т е х н о л о г и я м и  в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х  м е д и ц и н с к и х  у с л у г ) :  у ч е б н о е  п о с о б и е  

д л я  С П О  /  Л .А .  Л е с н и ч а я ,  М .В .  О б о д н и к о в а .  - 5 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т -  
П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 2 .  - 2 5 6  с. - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 2 4 3 - 5 .  -

Т е к с т : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  

h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 8 9 3 7 3  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

1 2 . М о с к а л е в а ,  С .Н . С е с т р и н с к о е  д е л о  п р и  т у б е р к у л е з е :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я

С П О  /  С .Н . М о с к а л е в а .  - 6 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 1 .  - 
2 2 4  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 1 9 6 - 6 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  

э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :

h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 5 6 3 7 5  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

1 3 . Х а н у к а е в а ,  М .Б .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  Т а к т и к а  м е д и ц и н с к о й  

с е с т р ы  п р и  н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х  в  х и р у р г и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  

С П О  /  М .Б .  Х а н у к а е в а ,  И .С .  Ш е й к о ,  М .Ю . А л е ш к и н а .  - 5 - е  и з д . ,  с т е р .  - 
С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 2 .  - 6 4  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 2 5 7 - 2 .  - Т е к с т :  

э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :
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h t tp s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 9 0 9 7 8  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

1 4 . Ш е р е м е т о в а ,  Т .В . ,  М а л к о в а  Т .Ю . и  д р .  Э р г о н о м и к а  п р и  п е р е м е щ е н и и  
п а ц и е н т о в .  С б о р н и к  м а н и п у л я ц и й :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  Т .В . 

Ш е р е м е т о в а ,  Т .Ю . М а л к о в а ,  В .М . Р ы ж и к ,  В .М .  П и л ю т и н а .  - 4 - е  и з д . ,  с т е р .
- С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 1 .  - 1 2 8  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 2 1 8 - 5 .  - Т е к с т :  

э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  

h t t p s : / / e 4 a n b o o k .c o m / b o o k / 1 5 6 3 9 2  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

3 .2 .2 .3 . У ч е б н о -м е т о д и ч е с к а я  л и т е р а т у р а
1. Х л о п о в а ,  Е .Б .  М е т о д ы  д и а г н о с т и к и  з а б о л е в а н и й  с е р д е ч н о - с о с у д и с т о й  

с и с т е м ы :  м е т о д и ч е с к а я  р а з р а б о т к а  /  с о с т .  Е .Б .  Х л о п о в а .  - М о с к в а :  Г Б П О У  
Д З М  « М К  №  7 » ,  2 0 2 0 .  - 1 2 5  с.

2 . Ш е р ш а к о в а ,  М .Л .  Т е р м о м е т р и я .  У х о д  п р и  л и х о р а д к е :  м е т о д и ч е с к о е  

п о с о б и е  /  с о с т .  М .Л .  Ш е р ш а к о в а .  - М о с к в а :  Г Б П О У  Д З М  « М К  №  7 » ,  2 0 2 1 .

- 5 8  с.

3 .2 .3 . П е р е ч е н ь  р е с у р с о в  и  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с п р а в о ч н ы х  с и с т е м  
и н ф о р м а ц и о н н о -т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т »

1. Ф е д е р а ц и я  а н е с т е з и о л о г о в  и  р е а н и м а т о л о г о в  ( Ф А Р )  [ Э л е к т р о н н ы й

р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - U R L :

h t t p s : / / f a r o n l i n e . r u / r / r e c o m m e n d a t i o n / .
2 . А с с о ц и а ц и я  а н е с т е з и о л о г о в  и  р е а н и м а т о л о г о в  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :

э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - U R L :  h t tp s : / / a s s o c i a t i o n -

a r . r u / k l i n i c h e s k i e - i - m e t o d i c h e s k i e - r e k o m e n d a c i i / .
3 . А с с о ц и а ц и я  д е т с к и х  а н е с т е з и о л о г о в  и  р е а н и м а т о л о г о в  Р о с с и и  

[ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - U R L :  

h t tp : / / b a b y a n e s t h e s i a . r u / p r o f e s s i o n a l a m / s t a n d a r d - r e k o m e n d a c i i - p r o t o k o l i -  

p r o f e s s io n a l a m / .

4 . О О О  А с с о ц и а ц и я  м е д и ц и н с к и х  с е с т е р  Р о с с и и  С е к ц и я  “ А н е с т е з и о л о г и я  и  

р е а н и м а т о л о г и я ”  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а  - U R L :  h t tp s : / / m e d s e s t r e . r u / r a m s - s e c t i o n s / s e k c i j a - a n e s t e z i o l o g i j a - i -  

r e a n i m a t o lo g i j a / .
5 . А н е с т е з и о л о г и я  Ф о р у м  м е д и ц и н с к и х  с е с т ё р [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :

э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - U R L :

h t t p s : / / m s e s t r a . r u / v i e w f o r u m .p h p ? f = 2 7 .

6 . А к а д е м и я  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - 

U R L :  h t t p s : / / a c a d e m i a - l i b r a r y . r u / .
7 . К о н с у л ь т а н т  п л ю с  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  с п р а в о ч н о - п р а в о в а я  с и с т е м а  - 

U R L :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .
8 . К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а  - U R L :  h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / .
9 . Л а н ь  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - U R L :  

h t tp s : / / e . l a n b o o k .c o m / .
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1 0 . Р у б р и к а т о р  к л и н и ч е с к и х  р е к о м е н д а ц и й  М и н з д р а в а  Р о с с и и  [ Э л е к т р о н н ы й  

р е с у р с ] .  - U R L :  h t tp : / / c r . r o s m i n z d r a v . r u / .

1 1 . Ф е д е р а л ь н а я  э л е к т р о н н а я  м е д и ц и н с к а я  б и б л и о т е к а  М и н з д р а в а  Р о с с и и

[ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  - U R L :  h t t p : / / w w w .f e m b . r u / f e m l / ,

h t t p : / / f e m l . s c s m l . r s s i . r u / .
1 2 . B O O K .r u  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - 

U R L :  h t tp s : / / w w w .b o o k . r u / i n d e x / .

1 3 . M e d - E d u . r u  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  м е д и ц и н с к и й  в и д е о п о р т а л .  - U R L :  

h t t p : / / w w w .m e d - e d u . r u / .

3 .2 .4 . Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и
1. А л ь м а н а х  с е с т р и н с к о г о  д е л а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  / /  Н а у ч н а я

э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а .  U R L :  h t t p s : / / w w w .e l i b r a r y . r u / .
2 . Б и о э т и к а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  / /  Н а у ч н а я  э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а .  U R L :  

h t t p s : / / w w w .e l i b r a r y . r u / .
3 . В о п р о с ы  д и е т о л о г и и  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  / /  Н а у ч н а я  э л е к т р о н н а я

б и б л и о т е к а .  U R L :  h t t p s : / / w w w .e l i b r a r y . r u / .
4 . В о п р о с ы  п и т а н и я  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  / /  Н а у ч н а я  э л е к т р о н н а я

б и б л и о т е к а .  U R L :  h t t p s : / / w w w .e l i b r a r y . r u / .
5 . М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  / /  Н а у ч н а я  э л е к т р о н н а я

б и б л и о т е к а .  U R L :  h t t p s : / / w w w .e l i b r a r y . r u / U R L : h t t p s : / / w w w .e l i b r a r y . r u / .
6 . М е д с е с т р а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  / /  Н а у ч н а я  э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а .  

U R L :  h t t p s : / / w w w .e l i b r a r y . r u / .
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4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  
П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

4.1. П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  
м о д у л я

К о д  и  н а и м е н о в а н и е  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  и  
о б щ и х  к о м п е т е н ц и й ,  

ф о р м и р у е м ы х  в  р а м к а х  
п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

м о д у л я

К р и т е р и и  о ц е н к и М е т о д ы  о ц е н к и

П К  0 5 .1  С п о с о б н о с т ь  
и  г о т о в н о с т ь  к 
а н е с т е з и о л о г и ч е с к о м у  
о б е с п е ч е н и ю  о п е р а т и в н ы х  
в м еш а т ел ь ст в

-  т о ч н о с т ь  и  п о л н о т а  и  
о б о с н о в а н н о с т ь  р е к о м е н д а ц и й  
д л я  п а ц и е н т а  п о  п о д г о т о в к е  к 
а н е с т е з и о л о г и ч е с к о м у  
о б е с п е ч е н и ю  о п е р а ц и й , 
д и а г н о с т и ч е с к и х  и  л е ч е б н ы х  
х и р у р г и ч е с к и х  в м еш а т ел ь ст в

-  о б о с н о в а н н о с т ь ,  
п о с л е д о в а т е л ь н о с т ь , т о ч н о с т ь  и  
о б о с н о в а н н о с т ь  м е р о п р и я т и й  п о  
п о д г о т о в к е  к 
а н е с т е з и о л о г и ч е с к о м у  
о б е с п е ч е н и ю  о п е р а ц и й , 
д и а г н о с т и ч е с к и х  и  л е ч е б н ы х  
х и р у р г и ч е с к и х  в м еш а т ел ь ст в

-  с о б л ю д е н и е  н о р м а т и в н о 
п р а в о в ы х  ак тов  п о  с о б л ю д е н и е  
н о р м а т и в н о -п р а в о в ы х  ак тов  п о  
о с у щ е с т в л е н и ю  
а н е с т е з и о л о г и ч е с к о г о  
о б е с п е ч е н и я  о п е р а ц и й , 
д и а г н о с т и ч е с к и х  и  л е ч е б н ы х  
х и р у р г и ч е с к и х  в м еш а т ел ь ст в

-  п о с л е д о в а т е л ь н о с т ь ,  
т о ч н о с т ь  и  о б о с н о в а н н о с т ь  
о с у щ е с т в л е н и я  
а н е с т е з и о л о г и ч е с к о г о  
о б е с п е ч е н и е  о п е р а ц и й ,  
д и а г н о с т и ч е с к и х  и  л е ч е б н ы х  
х и р у р г и ч е с к и х  в м еш а т ел ь ст в

- н а б л ю д е н и е  и  
э к с п е р т н а я  о ц е н к а  в 

п р о ц е с с е  п р а к т и ч е с к о й  
д е я т е л ь н о с т и

- о ц е н к а  р е зу л ь т а т о в
п р а к т и ч е с к о й
д е я т е л ь н о с т и

- х а р а к т е р и с т и к а  н а
с т у д е н т а

- о ц е н к а  р е зу л ь т а т о в  
д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о г о

за ч е т а

П К  0 5 .2  С п о с о б н о с т ь  
и  г о т о в н о с т ь  к 
о с у щ е с т в л е н и ю  
м е д и ц и н с к о г о  у х о д а  за  
п а ц и е н т о м  в о т д е л е н и и  
и н т е н с и в н о й  т е р а п и и  и  
р е а н и м а ц и и

-  с о б л ю д е н и е  н о р м а т и в н о 
п р а в о в ы х  ак тов  п о  
о с у щ е с т в л е н и ю  с е с т р и н с к о г о  
у х о д а  и  и н т е н с и в н о г о  
н а б л ю д е н и я  з а  п а ц и е н т а м и  в 
о т д е л е н и и  р е а н и м а ц и и  и  
и н т е н с и в н о й  т е р а п и и
-  п о с л е д о в а т е л ь н о с т ь ,
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т о ч н о с т ь  и  о б о с н о в а н н о с т ь  
с е с т р и н с к о г о  у х о д а  и  
и н т е н с и в н о г о  н а б л ю д е н и я  за  
п а ц и е н т а м и  в о т д е л е н и и  
р е а н и м а ц и и  и  и н т е н с и в н о й  
т е р а п и и

-  с о б л ю д е н и е  н о р м а т и в н о 
п р а в о в ы х  ак тов  п о  
и с п о л ь з о в а н и ю  ап п ар атур ы , 
о б о р у д о в а н и я  и  и з д е л и й  
м е д и ц и н с к о г о  н а зн а ч е н и я

-  т о ч н о с т ь ,
п о с л е д о в а т е л ь н о с т ь  и  
о б о с н о в а н н о с т ь  и с п о л ь зо в а н и я  
ап п а р а т у р ы , о б о р у д о в а н и я  и  
и з д е л и й  м е д и ц и н с к о г о  
н а зн а ч е н и я

О К  1 Г о т о в н о с т ь  к
э ф ф е к т и в н о м у
к о м а н д н о м у
в з а и м о д е й с т в и ю  с  
и с п о л ь з о в а н и е м  
и н н о в а ц и о н н о г о  п о д х о д а  к 
п р о ф е с с и о н а л ь н о й  
д е я т е л ь н о с т и  с  у ч е т о м  
н о р м а т и в н ы х  п р а в о в ы х  
д о к у м е н т о в  и  
и н ф о р м а ц и о н н ы х  
т е х н о л о г и й

-  д е м о н с т р а ц и я  н авы к ов  
р а б о т ы  в к о л л ек т и в е  и  в 
к о м а н д е , э ф ф е к т и в н о  о б щ а т ь ся  с  
к о л л ега м и , р у к о в о д с т в о м ,  
п а ц и е н т а м и  и  и х  о к р у ж е н и е м  
п о с е щ е н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  
к о н ф е р е н ц и
-  т о ч н о с т ь  и  б ы ст р о т а  
э ф ф е к т и в н о г о  п о и с к а  
н е о б х о д и м о й  и н ф о р м а ц и и
-  а д е к в а т н о е  и с п о л ь з о в а н и е  
р а зл и ч н ы х  и с т о ч н и к о в , в к л ю ч ая  
э л е к т р о н н ы е

И н т е р п р е т а ц и я  
р е зу л ь т а т о в  н а б л ю д е н и й  

з а  д е я т е л ь н о с т ь ю  
о б у ч а ю щ е г о с я  в п р о ц е с с е  
о с в о е н и я  о б р а зо в а т е л ь н о й  

п р о гр а м м ы .

П р о в е д е н и е  д е л о в ы х  игр .

Н а б л ю д е н и е  за  
д е й с т в и я м и  н а  у ч е б н о й  и  

п р о и з в о д с т в е н н о й  
п р а к т и к а х

О К  2  Г о т о в н о с т ь  
о б е с п е ч и в а т ь  б е з о п а с н у ю  
с р е д у  д л я  п а ц и е н т а  и  
п е р с о н а л а

-  д е м о н с т р а ц и я  г о т о в н о с т и  
о р г а н и зо в ы в а т ь  р а б о ч е е  м е с т о  с  
с о б л ю д е н и е м  т р е б о в а н и й  
о х р а н ы  т р у д а , п р о и з в о д с т в е н н о й  
са н и т а р и и , и н ф е к ц и о н н о й  и  
п р о т и в о п о ж а р н о й  б е з о п а с н о с т и  
п р и  с е с т р и н с к и х  м е р о п р и я т и й

-  п р а в и л ь н ы й  в ы б о р  и  
п р и м е н е н и е  м е т о д о в  и  с п о с о б о в  
р е ш е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  
за д а ч

О К  3 С п о с о б н о с т ь  и  
г о т о в н о с т ь  ок азы в ать  
д о в р а ч е б н у ю
м е д и ц и н с к у ю  п о м о щ ь  в 
э к с т р е н н о й  ф о р м е  п р и  
в н е за п н ы х  о с т р ы х  
за б о л е в а н и я х , с о с т о я н и я х , 
т р а в м а х , п р е д с т а в л я ю щ и х  
у г р о з у  ж и з н и  п а ц и е н т а

-  д е м о н с т р а ц и я  г о т о в н о с т и  
б р а т ь  н а  с е б я  н р а в с т в ен н ы е  
о б я за т е л ь с т в а  п о  о т н о ш е н и ю  к 
ч е л о в е к у  п р и  о с у щ е с т в л е н и и  
с е с т р и н с к и х  м е р о п р и я т и й
-  т о ч н о с т ь  и  б ы с т р о т а  р е ш е н и я  
с т а н д а р т н ы х  и  н е с т а н д а р т н ы х  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  за д а ч
-  д е м о н с т р а ц и я  у м е н и й  р а б о т ы  
в к о м а н д е  и  о т в е т с т в е н н о с т и  з а
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р е зу л ь т а т  р а б о т ы

4.2 . Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  у с п е в а е м о с т и
К  ф о р м а м  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  о т н о с я т с я :  у с т н ы й  о п р о с  

( и н д и в и д у а л ь н ы й ,  ф р о н т а л ь н ы й ) ,  п и с ь м е н н а я  р а б о т а ,  п р о ф е с с и о н а л ь н а я  

с и т у а ц и о н н а я  з а д а ч а  ( п р а к т и ч е с к о е  з а д а н и е ) ,  д е м о н с т р а ц и я  п р а к т и ч е с к и х  

н а в ы к о в  п о  о ц е н о ч н ы м  л и с т а м  ( ч е к - л и с т а м )  с  о с у щ е с т в л е н и е м  с а м о -  и  

в з а и м о к о н т р о л я ,  и н т е р а к т и в н ы е  т р е н а ж е р ы ,  с о б е с е д о в а н и е ,  т е с т ,  д е л о в а я  
и / и л и  р о л е в а я  и г р а ,  у ч е б н ы е  к е й с ы  ( к о м п л е к с н ы е  к е й с ы ,  м и н и - к е й с ы ,  

и с с л е д о в а т е л ь с к и е  к е й с ы  и  д р . ) ,  к о л л о к в и у м ,  к о н т р о л ь н а я  р а б о т а ,  к р у г л ы й  

с т о л ,  д и с к у с с и я ,  п о л е м и к а ,  д и с п у т ,  д е б а т ы ,  п о р т ф о л и о ,  у ч е б н ы й  п р о е к т  
( и н ф о р м а ц и о н н ы й ,  п р а к т и к о - о р и е н т и р о в а н н ы й ,  и с с л е д о в а т е л ь с к и й ,  

т в о р ч е с к и й  и  д р . ) ,  р а б о ч а я  т е т р а д ь ,  р а з н о у р о в н е в ы е  з а д а ч и  и  з а д а н и я ,  

р а с ч е т н о - г р а ф и ч е с к а я  р а б о т а ,  п о с т р о е н и е  и  з а п о л н е н и е  г р а ф и ч е с к и х  
о р г а н а й з е р о в  ( д и а г р а м м а  В е н н а ,  д и а г р а м м а  И с и к а в ы  ( « р ы б и й  с к е л е т » ) ,  

к л а с т е р ,  к а т е г о р и а л ь н а я  т а б л и ц а ,  к о н ц е п т у а л ь н а я  т а б л и ц а  и  д р . ) ,  э с с е ,  

р е ф е р а т ,  д о к л а д ,  с о о б щ е н и е  и  д р у г и е  ф о р м ы  т е к у щ е г о  к о н т р о л я .
П р и м е р ы  ф о р м  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  и  к р а т к а я  х а р а к т е р и с т и к а  

о ц е н о ч н ы х  с р е д с т в  п р е д с т а в л е н ы  в  П р и л о ж е н и и  1.

4.3 . П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я
. С т р у к т у р а  ( м о д е л ь )  п р о в е д е н и я  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и

Ф о р м о й  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и  я в л я е т с я  д в у х э т а п н а я  м о д е л ь  

п р о в е д е н и я  э к з а м е н а  ( к в а л и ф и к а ц и о н н о г о )  п о  П М .0 5  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  
п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  а н е с т е з и о л о г и я  и  р е а н и м а т о л о г и я

П е р в ы й  э т а п  -  т е с т и р о в а н и е ,  п р о в о д и т с я  в  ф о р м е  р е ш е н и я  т е с т о в ы х  

з а д а н и й ,  к о м п л е к т у е м ы х  д л я  к а ж д о г о  о б у ч а ю щ е г о с я  а в т о м а т и ч е с к и  с  

и с п о л ь з о в а н и е м  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с и с т е м  п у т е м  с л у ч а й н о й  в ы б о р к и  и з  

е д и н о г о  б а н к а  т е с т о в ы х  з а д а н и й  н а  о б р а з о в а т е л ь н о м  п о р т а л е  С П О  к о л л е д ж а  

( н а п р и м е р ,  н а  п л а т ф о р м е  M o o d l e )  и л и  п и с ь м е н н о  ( н е с к о л ь к о  в а р и а н т о в )  с  
и с п о л ь з о в а н и е м  б л а н к о в  о т в е т о в .

В т о р о й  э т а п  -  п р а к т и ч е с к и й ,  п р о в о д и т с я  о ч н о  в  о б р а з о в а т е л ь н о й  

о р г а н и з а ц и и .
О б у ч а ю щ и й с я  д о п у с к а е т с я  к о  в т о р о м у  э т а п у  п р о м е ж у т о ч н о й  

а т т е с т а ц и и  в  с л у ч а е  о ц е н к и  р е з у л ь т а т а  п р о х о ж д е н и я  п е р в о г о  э т а п а  к а к  

« с д а н о »  - 7 0 %  и  б о л е е  о т  о б щ е г о  к о л и ч е с т в а  т е с т о в ы х  з а д а н и й .
О б у ч а ю щ и й с я  н е  д о п у с к а е т с я  к  п р о х о ж д е н и ю  в т о р о г о  э т а п а  

п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и  в  с л у ч а е  о ц е н к и  р е з у л ь т а т а  п р о х о ж д е н и я  п е р в о г о  

э т а п а  к а к  « н е  с д а н о »  - 6 9 %  и  м е н е е  о т  о б щ е г о  к о л и ч е с т в а  т е с т о в ы х  з а д а н и й .
Ф о р м а т  п р о в е д е н и я :  в ы п о л н е н и е  п р а к т и ч е с к и х  з а д а н и й  с  

д е м о н с т р а ц и е й  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  п о  о ц е н о ч н ы м  л и с т а м  ( ч е к - л и с т а м )  н а  

з а р а н е е  п о д г о т о в л е н н ы х  с т а н ц и я х  ( м е т о д  О С К Э )  и  д е м о н с т р а ц и е й  

п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  п о  о ц е н о ч н ы м  л и с т а м  ( ч е к - л и с т а м )  и  д р .
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В т о р о й  э т а п  э к з а м е н а  с о с т о и т  и з  3 0  э к з а м е н а ц и о н н ы х  б и л е т о в ,  к а ж д ы й  

и з  к о т о р ы х  с о д е р ж и т  п о  д в а  п р а к т и ч е с к и х  в о п р о с а .

С о д е р ж а н и е  ( о б ъ е м )  п р о в е р я е м о г о  м а т е р и а л а  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о г о  

з а ч е т а  п о  М Д К  0 5 .0 1  Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  
о б л а с т и  а н е с т е з и о л о г и и  и  р е а н и м а т о л о г и и  о х в а т ы в а е т  у ч е б н ы й  м а т е р и а л ,  

и з у ч е н н ы й  в  4  с е м е с т р е  о б у ч е н и я .  В  р а м к а х  к а ж д о г о  в а р и а н т а  р а б о т ы  

п р о в е р я е т с я  у р о в е н ь  п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я  п о  в с е м  э л е м е н т а м  

с о д е р ж а н и я ,  и з у ч е н н ы м  з а  д а н н о е  у ч е б н о е  в р е м я .  С о о т н о ш е н и е  ч и с л а  
з а д а н и й  п о  р а з н ы м  э л е м е н т а м  с о д е р ж а н и я  о п р е д е л я е т с я  ц е л я м и  р а б о т ы ,  

с о д е р ж а н и е м  к у р с а  ( р а з д е л а ,  т е м ы ) ,  а  т а к ж е  п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь ю  е ё  
п р о в е д е н и я .
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П р и л о ж е н и е  1

Ф о р м ы  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  у с п е в а е м о с т и  и  с о о т в е т с т в у ю щ и х  о ц е н о ч н ы х  
____________________ _____________с р е д с т в ________________ _____________________

№
п /п

Н а и м е н о в а н и е  
ф о р м ы  к о н т р о л я  

( о ц е н о ч н о г о  
с р е д с т в а )

К р а т к а я  х а р а к т е р и с т и к а  
о ц е н о ч н о г о  с р е д с т в а

П р е д с т а в л е н и е  
о ц е н о ч н о г о  с р е д с т в а  

в  ф о н д е

1. У с т н ы й  о п р о с
(и н д и в и д у а л ь н ы й ,
ф р о н т а л ь н ы й )

У с т н ы й  о п р о с  п р е д н а з н а ч е н  д л я  
за к р е п л е н и я  и з у ч е н н о г о  м атер и ал а . 
У с т н ы й  о п р о с  п р о в о д и т с я  как б е с е д а  
п р е п о д а в а т е л я  с  о б у ч а ю щ и м (и )с я  н а  
т ем ы , св я за н н ы е  с  и зу ч а ем ы м  
П М /М Д К  и  р а с с ч и т а н н о е  н а  
в ы я с н е н и е  о б ъ е м а  зн а н и й  
о б у ч а ю щ е г о (и х )с я  п о  о п р е д е л е н н о м у  
р а зд е л у , т е м е , и  т .п .

В о п р о с ы  д л я  у с т н о г о  
о п р о с а
(и н д и в и д у а л ь н о г о ,  
ф р о н т а л ь н о г о ),  
э т а л о н ы  о т в е т о в , 
к р и т ер и и  о ц е н к и

2. П и с ь м е н н а я  р а б о т а С а м о ст о я т е л ь н а я  п и с ь м е н н а я  р а б о т а ,  
н а п р а в л ен н а я  н а  т в о р ч е с к о е  о с в о е н и е  
П М /М Д К  и  в ы р а б о т к у  
с о о т в е т с т в у ю щ и х  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  
к о м п е т е н ц и й .

П е р е ч е н ь  в о п р о с о в , 
к о м п л е к т  за д а н и й  дл я  
п и с ь м е н н о й  р а б о т ы , 
э т а л о н ы  о т в е т о в , 
к р и т ер и и  о ц е н к и

3. П р о ф е с с и о н а л ь н а я
с и т у а ц и о н н а я
за д а ч а
(п р а к т и ч е с к о е
за д а н и е )

С р е д с т в о  о ц е н к и  у м е н и я  п р и м ен я т ь  
п о л у ч е н н ы е  т е о р е т и ч е с к и е  зн а н и я  в 
п р а к т и ч е с к о й  с и т у а ц и и . З а д а ч а  
(з а д а н и е )  д о л ж н а  б ы ть  н а п р а в л е н а  н а  
о ц е н и в а н и е  т е х  к о м п е т е н ц и й , к о т о р ы е  
п о д л е ж а т  о с в о е н и ю  в д а н н о м  
П М /М Д К , д о л ж н а  с о д е р ж а т ь  ч ет к у ю  
и н с т р у к ц и ю  п о  в ы п о л н е н и ю  и л и  
а л г о р и т м  д е й с т в и й .

К о м п л е к т  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  
с и т у а ц и о н н ы х  за д а ч  
(п р а к т и ч е с к и х  
за д а н и й ), э т а л о н ы  
о т в е т о в , к р и т ер и и  
о ц е н к и

4. Д е м о н с т р а ц и я  
п р а к т и ч е с к и х  
н ав ы к ов  п о  
о ц е н о ч н ы м  л и с т а м  
(ч е к -л и с т а м ) с  
о с у щ е с т в л е н и е м  
с а м о -  и  
в за и м о к о н т р о л я

О ц е н к а  п р а к т и ч е с к и х  н ав ы к ов  
(у м е н и й )  в с и м у л и р о в а н н ы х  у с л о в и я х , 
в т о м  ч и с л е  с  и с п о л ь з о в а н и е м  
с и м у л я ц и о н н о г о  о б о р у д о в а н и я  и  (и л и )  
п р и в л е ч е н и е м  с т а н д а р т и зи р о в а н н ы х  
п а ц и е н т о в , п р о в о д и т с я  п у т е м  
о ц е н и в а н и я  п р а в и л ь н о с т и  и  
п о с л е д о в а т е л ь н о с т и  в ы п о л н е н и я  
о б у ч а ю щ и м и с я  п р а к т и ч е с к и х  н ав ы к ов  
в р а м к а х  и з у ч а е м о г о  П М /М Д К .

К о м п л е к т  о ц е н о ч н ы х  
л и с т о в  (ч е к -л и с т о в )  с  
к р и т ер и я м и  о ц е н к и

5. И н т е р а к т и в н ы е
т р е н а ж е р ы

Т е х н и ч е с к о е  с р е д с т в о , к о т о р о е  м о ж е т  
бы ть  и с п о л ь з о в а н о  д л я  к о н т р о л я  
п р и о б р е т е н н ы х  о б у ч а ю щ и м с я  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  н ав ы к ов  и  у м е н и й  
п о  у п р а в л е н и ю  к о н к р ет н ы м  
м а т ер и а л ь н ы м  о б ъ е к т о м .

К о м п л е к т  за д а н и й  
д л я  р а б о т ы  н а  
т р е н а ж е р е , э т а л о н ы  
о т в е т о в , к р и т ер и и  
о ц е н к и

6. С о б е с е д о в а н и е С р е д с т в о  к о н т р о л я , о р г а н и з о в а н н о е  
как сп ец и а л ь н а я  б е с е д а  п р е п о д а в а т е л я  
с  о б у ч а ю щ и м с я  н а  т ем ы , с в я за н н ы е  с  
и зу ч а е м ы м  П М /М Д К , и  р а с с ч и т а н н о е

В о п р о с ы  п о  т е м а м /  
р а зд е л а м  П М /М Д К ,  
п р е д с т а в л е н н ы е  в 
п р и в я зк е  к
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н а  в ы я с н е н и е  о б ъ е м а  зн а н и й  
о б у ч а ю щ е г о с я  п о  о п р е д е л е н н о м у  
р а зд е л у , т е м е , п р о б л е м е  и  т .п .

к о м п е т е н ц и я м ,  
п р е д у с м о т р е н н ы м  
р а б о ч е й  п р о г р а м м о й , 
э т а л о н ы  о т в е т о в , 
к р и т ер и и  о ц е н к и

7. Т е с т С и с т е м а  с т а н д а р т и зи р о в а н н ы х  
з а д а н и й , п о зв о л я ю щ а я  
а в т о м а т и зи р о в а т ь  п р о ц е д у р у  
и зм е р е н и я  у р о в н я  зн а н и й  и  у м е н и й  
о б у ч а ю щ е г о с я .

Ф о н д  т е с т о в ы х  
з а д а н и й , э т а л о н ы  
о т в е т о в , к р и т ер и и  
о ц е н к и

8. Д е л о в а я  и /и л и  
р о л е в а я  и гр а

С о в м е с т н а я  д е я т е л ь н о с т ь  гр у п п ы  
о б у ч а ю щ и х с я  и  п р е п о д а в а т е л я  п о д  
у п р а в л е н и е м  п р е п о д а в а т е л я  с  ц ел ь ю  
р е ш е н и я  у ч е б н ы х  и  п р о ф е с с и о н а л ь н о 
о р и е н т и р о в а н н ы х  за д а ч  п у т е м  
и г р о в о г о  м о д е л и р о в а н и я  р е а л ь н о й  
п р о б л е м н о й  с и т у а ц и и . П о зв о л я е т  
о ц е н и в а т ь  у м е н и е  а н а л и зи р о в а т ь  и  
р еш а т ь  т и п и ч н ы е  п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  
за д а ч и .

Т е м а  (п р о б л е м а ) ,  
к о н ц е п ц и я , с ц ен а р и й , 
р о л и  и  о ж и д а е м ы й  
р е зу л ь т а т  п о  к а ж д о й  
и гр е, к р и т ер и и  
о ц е н к и

9. У ч е б н ы е  к ей сы  
(к о м п л е к с н ы е  
к ей сы , м и н и -к е й с ы , 
и с с л е д о в а т е л ь с к и е  
к ей сы  и  д р .)

П р о б л е м н о е  з а д а н и е , в к о т о р о м  
о б у ч а ю щ е м у с я  п р е д л а г а ю т  о с м ы с л и т ь  
р е а л ь н у ю  п р о ф е с с и о н а л ь н о 
о р и е н т и р о в а н н у ю  с и т у а ц и ю , 
н е о б х о д и м у ю  д л я  р е ш е н и я  д а н н о й  
п р о б л е м ы .

К о м п л е к т  за д а н и й  
д л я  р е ш е н и я  у ч е б н ы х  
к е й с о в , э т а л о н ы  
о т в е т о в , к р и т ер и и  
о ц е н к и

10. К о л л о к в и у м С р е д с т в о  к о н т р о л я  у с в о е н и я  у ч е б н о г о  
м а т ер и а л а  т е м ы , р а з д е л а  и л и  р а зд е л о в  
П М /М Д К , о р г а н и з о в а н н о е  как  
у ч е б н о е  за н я т и е  в в и д е  с о б е с е д о в а н и я  
п р е п о д а в а т е л я  с  о б у ч а ю щ и м и с я .

В о п р о с ы  п о  т е м а м /  
р а зд е л а м  П М /М Д К ,  
э т а л о н ы  о т в е т о в , 
к р и т ер и и  о ц е н к и

11. К о н т р о л ь н а я
р а б о т а

С р е д с т в о  п р о в е р к и  у м е н и й  п р и м ен я т ь  
п о л у ч е н н ы е  зн а н и я  д л я  р е ш е н и я  за д а ч  
о п р е д е л е н н о г о  т и п а  п о  т е м е  и л и  
р а з д е л у  П М /М Д К .

К о м п л е к т
к о н т р о л ь н ы х  за д а н и й  
п о  в а р и а н та м , 
э т а л о н ы  о т в е т о в , 
к р и т ер и и  о ц е н к и

12. К р у гл ы й  ст о л , 
д и с к у с с и я ,  
п о л е м и к а , д и с п у т ,  
д е б а т ы

О ц е н о ч н ы е  с р е д с т в а , п о зв о л я ю щ и е  
в к л ю ч и т ь  о б у ч а ю щ и х с я  в п р о ц е с с  
о б с у ж д е н и я  с п о р н о г о  в о п р о с а , 
п р о б л е м ы  и  о ц е н и т ь  и х  у м е н и е  
а р г у м е н т и р о в а т ь  с о б с т в е н н у ю  т о ч к у  
зр е н и я .

П е р е ч е н ь
д и с к у с с и о н н ы х  т е м  
д л я  п р о в е д е н и я  
к р у г л о г о  ст о л а , 
д и с к у с с и и , п о л е м и к и , 
д и с п у т а , д е б а т о в ,  
к р и т ер и и  о ц е н к и

13. П о р т ф о л и о Ц е л е в а я  п о д б о р к а  р а б о т  
о б у ч а ю щ и х с я , р а ск р ы в а ю щ а я  е г о  
и н д и в и д у а л ь н ы е  о б р а зо в а т е л ь н ы е  
д о с т и ж е н и я  в о д н о м  и л и  н е ск о л ь к и х  
П М /М Д К .

С т р у к т у р а
п о р т ф о л и о , о б р а з е ц  
п о р т ф о л и о , к р и т ер и и  
о ц е н к и

14. У ч е б н ы й  п р о е к т
(и н ф о р м а ц и о н н ы й ,
п р а к т и к о -

К о н е ч н ы й  п р о д у к т , п о л у ч а е м ы й  в 
р е зу л ь т а т е  п л а н и р о в а н и я  и  
в ы п о л н е н и я  к о м п л е к с а  у ч е б н ы х  и

Т ем ы  г р у п п о в ы х  
и /и л и
и н д и в и д у а л ь н ы х
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о р и е н т и р о в а н н ы й , 
и с с л е д о в а т е л ь с к и й ,  
т в о р ч е с к и й  и  д р .)

и с с л е д о в а т е л ь с к и х  за д а н и й . П о з в о л я е т  
о ц е н и т ь  у м е н и я  о б у ч а ю щ и х с я  
с а м о с т о я т е л ь н о  к о н с т р у и р о в а т ь  с в о и  
зн а н и я  в п р о ц е с с е  р е ш е н и я  
п р а к т и ч е с к и х  за д а ч  и  п р о б л е м , 
о р и е н т и р о в а т ь с я  в и н ф о р м а ц и о н н о м  
п р о с т р а н с т в е  и  у р о в е н ь  
с ф о р м и р о в а н н о с т и  а н а л и т и ч е с к и х , 
и с с л е д о в а т е л ь с к и х  н авы к ов , н ав ы к ов  
п р а к т и ч е с к о г о  и  т в о р ч е с к о г о  
м ы ш л ен и я . М о ж е т  в ы п о л н я т ь ся  в 
и н д и в и д у а л ь н о м  п о р я д к е  и л и  г р у п п о й  
о б у ч а ю щ и х с я .

п р о е к т о в , о б р а з е ц  
п р о ек т а , к р и т ер и и  
о ц е н к и

15. Р а б о ч а я  т е т р а д ь Д и д а к т и ч е с к и й  к о м п л ек с , 
п р е д н а з н а ч е н н ы й  д л я  
с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы  
о б у ч а ю щ е г о с я  и  п о зв о л я ю щ и й  
о ц е н и в а т ь  у р о в е н ь  у с в о е н и я  и м  
у ч е б н о г о  м а тер и а л а .

О б р а зе ц  р а б о ч е й  
т е т р а д и , к р и т ер и и  
о ц е н к и

16. Р а зн о у р о в н е в ы е  
за д а ч и  и  за д а н и я

Р а зл и ч а ю т  за д а ч и  и  за д а н и я :
а) р е п р о д у к т и в н о г о  у р о в н я , 
п о зв о л я ю щ и е  о ц е н и в а т ь  и  
д и а г н о с т и р о в а т ь  з н а н и е  ф а к т и ч е с к о г о  
м а т ер и а л а  (б а зо в ы е  п о н я т и я , 
ал го р и т м ы , ф ак ты ) и  у м е н и е  
п р а в и л ь н о  и с п о л ь зо в а т ь  с п ец и а л ь н ы е  
т е р м и н ы  и  п о н я т и я , у зн а в а н и е  
о б ъ е к т о в  и зу ч е н и я  в р а м к а х  
о п р е д е л е н н о г о  р а зд е л а  П М /М Д К ;
б )  р е к о н с т р у к т и в н о г о  у р о в н я , 
п о зв о л я ю щ и е  о ц е н и в а т ь  и  
д и а г н о с т и р о в а т ь  у м е н и я  
си н т е зи р о в а т ь , а н а л и зи р о в а т ь , 
о б о б щ а т ь  ф а к т и ч е с к и й  и  
т е о р е т и ч е с к и й  м а т ер и а л  с  
ф о р м у л и р о в а н и е м  к о н к р ет н ы х  
в ы в о д о в , у с т а н о в л е н и е м  п р и ч и н н о 
с л е д с т в е н н ы х  св я зей ;
в) т в о р ч е с к о г о  у р о в н я , п о зв о л я ю щ и е  
о ц е н и в а т ь  и  д и а г н о с т и р о в а т ь  у м е н и я ,  
и н т е гр и р о в а т ь  зн а н и я  р а зл и ч н ы х  
о б л а с т е й .

К о м п л е к т  
р а зн о у р о в н е в ы х  
за д а ч  и  з а д а н и й ,  
э т а л о н ы  о т в е т о в , 
к р и т ер и и  о ц е н к и

17. Р а с ч е т н о 
гр а ф и ч еск а я  р а б о т а

С р е д с т в о  п р о в е р к и  у м е н и й  п р и м ен я т ь  
п о л у ч е н н ы е  зн а н и я  п о  з а р а н е е  
о п р е д е л е н н о й  м е т о д и к е  д л я  р е ш е н и я  
за д а ч  и л и  за д а н и й  п о  П М /М Д К .

К о м п л е к т  за д а н и й  
д л я  в ы п о л н е н и я  
р а с ч е т н о 
г р а ф и ч е с к о й  р а б о т ы , 
э т а л о н ы  о т в е т о в , 
к р и т ер и и  о ц е н к и

18. П о с т р о е н и е  и
з а п о л н е н и е
г р а ф и ч е ск и х

Г р а ф и ч е с к и й  о р г а н а й зе р  п р е д с т а в л я е т  
с о б о й  с р е д с т в о  н а г л я д н о г о  
п р е д с т а в л е н и я  м ы сл и т ел ь н ы х

К о м п л е к т  м а к ет о в
т е м а т и ч е с к и х
г р а ф и ч е ск и х
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о р г а н а й зе р о в  
(д и а г р а м м а  В е н н а ,  
д и а г р а м м а  И си к а в ы  
(« р ы б и й  с к е л е т » ) , 
к л а стер , 
к а т его р и а л ь н а я  
т а б л и ц а , 
к о н ц е п т у а л ь н а я  
т а б л и ц а  и  д р .)

п р о ц е с с о в . Д и а г р а м м а  В е н н а  
и с п о л ь з у е т с я  д л я  с р а в н е н и я  и л и  
с о п о с т а в л е н и я , и л и  
п р о т и в о п о с т а в л е н и я  2 - 3 - х  а с п ек т о в  и  
п о к а за  о б щ и х  ч ер т . Д и а г р а м м а  
И си к а в ы  (« р ы б и й  с к е л е т » )  п о зв о л я е т  
о п и с а т ь  ц ел ы й  к р у г  (п о л е )  п р о б л е м ы  и  
п о п ы т а т ь ся  р еш и т ь  ее . К л а с т е р  -  
с п о с о б  с о с т а в л е н и я  карты  
и н ф о р м а ц и и  -  с б о р а  и д е й  в о к р у г  
к а к о г о -л и б о  о с н о в н о г о  ф а к т о р а  д л я  
ф о к у с и р о в а н и я  и  о п р е д е л е н и я  см ы сл а  
в с е й  к о н с т р у к ц и и . К а т е г о р и я  -  
п р и зн а к  (о б щ и й ) , о т р а ж а ю щ и й  
с у щ е с т в е н н ы е  с в о й с т в а  и  о т н о ш е н и я .  
К а т е г о р и и  о ф о р м л я ю т  в в и д е  
т а б л и ц ы . И д е и /  и н ф о р м а ц и ю  
р а с п р е д е л я ю т  в т а б л и ц е  п о  
с о о т в е т с т в у ю щ и м  к а т его р и я м . 
К о н ц е п т у а л ь н а я  т а б л и ц а  о б е с п е ч и в а е т  
с р а в н е н и е  и зу ч а е м ы х  я в л ен и й , 
п о н я т и й , в згл я д о в , т е м  и  пр . п о  д в у м  и  
б о л е е  асп ек т а м .

о р г а н а й зер о в , 
к р и т ер и и  о ц е н к и

19. Э с с е С р е д с т в о , п о з в о л я ю щ е е  о ц е н и т ь  
у м е н и е  о б у ч а ю щ е г о с я  п и с ь м е н н о  
и зл а га т ь  су т ь  п о с т а в л е н н о й  п р о б л е м ы , 
с а м о с т о я т е л ь н о  п р о в о д и т ь  а н а л и з  
э т о й  п р о б л е м ы  с  и с п о л ь з о в а н и е м  
к о н ц е п ц и й  и  а н а л и т и ч е с к о г о  
и н с т р у м е н т а р и я  с о о т в е т с т в у ю щ е г о  
П М /М Д К , д е л а т ь  в ы в оды , 
о б о б щ а ю щ и е  а в т о р с к у ю  п о з и ц и ю  п о  
п о с т а в л е н н о й  п р о б л е м е .

Т ем ы  э с с е ,  о б р а з е ц  
э с с е ,  к р и т ер и и  
о ц е н к и

2 0 . Р е ф е р а т П р о д у к т  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы  
о б у ч а ю щ и х с я , п р е д с т а в л я ю щ и й  с о б о й  
к р а т к о е  и з л о ж е н и е  в п и с ь м е н н о м  в и д е  
п о л у ч е н н ы х  р е зу л ь т а т о в  
т е о р е т и ч е с к о г о  а н а л и за  о п р е д е л е н н о й  
н а у ч н о й  (у ч е б н о -и с с л е д о в а т е л ь с к о й )  
т ем ы , г д е  ав т ор  р а ск р ы в а ет  с у т ь  
и с с л е д у е м о й  п р о б л е м ы , п р и в о д и т  
р а зл и ч н ы е  т о ч к и  зр е н и я , а т а к ж е  
с о б с т в е н н ы е  в згл я д ы  н а  н ее .

Т ем ы  р е ф е р а т о в , 
о б р а з е ц  р е ф ер а т а , 
к р и т ер и и  о ц е н к и

2 1 . Д о к л а д , с о о б щ е н и е П р о д у к т  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы  
о б у ч а ю щ и х с я , п р е д с т а в л я ю щ и й  с о б о й  
п у б л и ч н о е  в ы с т у п л е н и е  п о  
п р е д с т а в л е н и ю  п о л у ч е н н ы х  
р е зу л ь т а т о в  р е ш е н и я  о п р е д е л е н н о й  
у ч е б н о -п р а к т и ч е с к о й , у ч е б н о 
и с с л е д о в а т е л ь с к о й  и л и  н а у ч н о й  тем ы .

Т ем ы  д о к л а д о в , 
с о о б щ е н и й  о б р а з е ц  
д о к л а д а , с о о б щ е н и я ,  
к р и т ер и и  о ц е н к и
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  
П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  

(П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )
П О  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О М У  М О Д У Л Ю

П М .0 5  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  « А н е с т е з и о л о г и я  и
р е а н и м а т о л о г и я »

М Д К .0 5 .0 1 . Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е го  п е р с о н а л а  в  о б л а с т и  а н е с т е з и о л о г и и  и
р е а н и м а т о л о г и и

С п е ц и а л ь н о с т ь  3 4 .0 2 .0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о

Н а  б а з е  ________ с р е д н е г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я ________________________________

о с н о в н о го  о б щ е го  о б р а зо в а н и я  /  с р е д н е го  о б щ е г о  о б р а зо в а н и я
Ф о р м а  о б у ч е н и я  _____________о ч н о - з а о ч н а я _________________

о ч н а я  /  о ч н о -за о ч н а я
К у р с  4  с е м е с т р  _8__

Г о д  н а ч а л а  п о д г о т о в к и :  2 0 2 2 - 2 0 2 3  у ч е б н ы й  г о д

Ф о р м а  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и :  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т

2023  г.
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Р А С С М О Т Р Е Н А  
П р о т о к о л  за с е д а н и я  п р е д м е т н о 
ц и к л о в о й  к о м и с с и и  № ____
о т  « _____ » ________________________2 0 _____г.
П р е д с е д а т е л ь  п р е д м е т н о -ц и к л о в о й  
к о м и с с и и  № ____

/  /

О Д О Б Р Е Н А  
М е т о д и ч е с к и м  с о в е т о м
Г Б П О У  Д З М  « М К  № ____ »
П р о т о к о л  № ____
о т  «  »  2 0  г.

Р а б о ч а я  п р о г р а м м а  р а зр а б о т а н а  в 
с о о т в е т с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и  
Ф е д е р а л ь н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  
о б р а з о в а т е л ь н о г о  с т а н д а р т а  с р е д н е г о  
п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а зо в а н и я  п о  
с п е ц и а л ь н о с т и  3 4 .0 2 .0 1  С е с т р и н с к о е  
д е л о  и  у ч е б н о г о  п л а н а  и  
п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  ст а н д а р т а  
М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  -  а н е с т е з и с т  (утв . 
п р и к а з о м  М и н и с т е р с т в а  т р у д а  и  
с о ц и а л ь н о й  за щ и т ы  Р о с с и й с к о й  
Ф е д е р а ц и и  о т  « 3 1 »  и ю л я  2 0 2 0  г. №  
4 7 1 н )

С О Г Л А С О В А Н А  
З а в е д у ю щ и й  б и б л и о т е к о й
_________________________ /______________________ /
Н а ч а л ь н и к  м е т о д и ч е с к о г о  о т д е л а  /  
ст а р ш и й  м е т о д и с т

/  /

С о с т а в  р а б о ч е й  г р у п п ы
п о  р а з р а б о т к е  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  п о  

П М .0 5  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  « А н е с т е з и о л о г и я  и

р е а н и м а т о л о г и я »
№
п/п

Ф амилия, имя, отчество
У ченая степень, 

звание
Заним аем ая долж ность М есто  работы

1.
Ф урцева Татьяна  

В икторовна

Заведую щ ий
прои зводственн ой

практикой

ГБП О У  Д ЗМ  "Свято- 
Д им итриевское УСМ"

2.
Х ол и н а  А н на  
А натольевна

Заведую щ ий
прои зводственн ой

практикой

ГБП О У  Д ЗМ
«М К  №  5»

3.
К улагина Татьяна  

В асильевна

Заведую щ ий  отдел ом  
практической  

подготовки

ГБП О У  Д ЗМ  
«М К  № 1»

Р ец ен зен т ы :

1. Д еньгина Светлана Г еннадьевна и .о. начальника отдел а  практического обучен и я ГБП О У  
Д ЗМ  «М К  №  2».

2 .  Ж икина Татьяна А лек сеевн а заведую щ и й  симуляционны м  отдел ен и ем  ГБП О У Д ЗМ  «М К  
№  5».

3 . М аксим ова Е лена А лександровна заведую щ и й  прои зводственн ой  практикой ГБП О У  Д ЗМ  
«М К  №  5».

1467



С О Д Е Р Ж А Н И Е

1. П А С П О Р Т  П Р О Г Р А М М Ы  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И
(П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  
М О Д У Л Я .................................................................................................................................................

1.1. Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и
п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я ........................................................................................................

1.2. К о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й
п р а к т и к и  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и ) ............................................................................

1.3. М е с т о  и  в р е м я  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и .............................

2. Р Е З У Л Ь Т А Т Ы  О С В О Е Н И Я  П Р О Г Р А М М Ы  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й
П Р А К Т И К И  (П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )  .............................................

3. С О Д Е Р Ж А Н И Е  П Р О Г Р А М М Ы  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И
(П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )  ............................................................................

4. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й
П Р А К Т И К И  (П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )  .............................................

4 .1 . Т р е б о в а н и я  к  у с л о в и я м  д о п у с к а  о б у ч а ю щ и х с я  к  п р о и з в о д с т в е н н о й
п р а к т и к е  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  ............................................................................

4 .2 . Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о г р а м м ы
п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ......................................................................................................

4 .3 . Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о г р а м м ы
п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  ................................

5. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й
П Р А К Т И К И  (П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )  .............................................

1468



1. П А С П О Р Т  П Р О Г Р А М М Ы  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  
(П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О

М О Д У Л Я

П М .0 5  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  
« А н е с т е з и о л о г и я  и  р е а н и м а т о л о г и я »

1.1. Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  
п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

Ц е л ь ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  

я в л я е т с я  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  у  о б у ч а ю щ и х с я  о б щ и х  и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

к о м п е т е н ц и й ,  п р и о б р е т е н и е  п р а к т и ч е с к о г о  о п ы т а  в  о б л а с т и  д е я т е л ь н о с т и  

м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  в  а н е с т е з и о л о г и и  и  р е а н и м а т о л о г и и :

М Д К .0 5 .0 1 .  Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  о б л а с т и  

а н е с т е з и о л о г и и  и  р е а н и м а т о л о г и и .

1.1.1. П е р е ч е н ь  о б щ и х  к о м п е т е н ц и й

К о д Н а и м е н о в а н и е  о б щ и х  к о м п е т е н ц и й
М Д К .0 5 .0 1 .  Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  о б л а с т и  

а н е с т е з и о л о г и и  и  р е а н и м а т о л о г и и
О К  1. П о н и м а т ь  с у щ н о с т ь  и  с о ц и а л ь н у ю  зн а ч и м о с т ь  с в о е й  б у д у щ е й  п р о ф е с с и и ,  

п р оя в л я ть  к н е й  у с т о й ч и в ы й  и н т е р е с
О К  2. О р г а н и зо в ы в а т ь  с о б с т в е н н у ю  д е я т е л ь н о с т ь , в ы б и р а т ь  т и п о в ы е  м е т о д ы  и  

с п о с о б ы  в ы п о л н е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  за д а ч , о ц е н и в а т ь  и х  в ы п о л н е н и е  и  
к а ч ест в о

О К  3. П р и н и м а т ь  р е ш е н и я  в с т а н д а р т н ы х  и  н е с т а н д а р т н ы х  с и т у а ц и я х , н е с т и  з а  
н и х  о т в е т с т в е н н о с т ь

О К  4. О с у щ е с т в л я т ь  п о и с к  и  и с п о л ь з о в а н и е  и н ф о р м а ц и и , н е о б х о д и м о й  д л я  
э ф ф е к т и в н о г о  в ы п о л н е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  за д а ч , п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  и  
л и ч н о с т н о г о  р а зв и т и я

О К  5. И с п о л ь зо в а т ь  и н ф о р м а ц и о н н о -к о м м у н и к а ц и о н н ы е  т е х н о л о г и и  в 
п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и

О К  6. Р а б о т а т ь  в к о л л ек т и в е  и  к о м а н д е , э ф ф е к т и в н о  о б щ а т ь ся  с  к о л л ега м и , 
р у к о в о д с т в о м , п о т р е б и т е л я м и

О К  7. Б р ать  н а  с е б я  о т в е т с т в е н н о с т ь  з а  р а б о т у  ч л е н о в  к о м а н д ы  (п о д ч и н е н н ы х ) , за  
р е зу л ь т а т  в ы п о л н е н и я  за д а н и й

О К  8. С а м о с т о я т е л ь н о  о п р е д е л я т ь  за д а ч и  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  и  л и ч н о с т н о г о  
р азв и т и я , за н и м а т ь с я  с а м о о б р а з о в а н и е м , о с о з н а н н о  п л а н и р о в а т ь  и  
о с у щ е с т в л я т ь  п о в ы ш е н и е  к в а л и ф и к а ц и и

О К  9. О р и е н т и р о в а т ь с я  в у с л о в и я х  с м ен ы  т е х н о л о г и й  в п р о ф е с с и о н а л ь н о й  
д е я т е л ь н о с т и

О К  10. Б е р е ж н о  о т н о с и т ь с я  к и с т о р и ч е с к о м у  н а с л е д и ю  и  к у л ь т у р н ы м  т р а д и ц и я м  
н а р о д а , у в а ж а т ь  с о ц и а л ь н ы е , к у л ь т у р н ы е  и  р е л и г и о зн ы е  р а зл и ч и я

О К  11. Б ы ть г о т о в ы м  б р а т ь  н а  с е б я  н р а в с т в ен н ы е  о б я з а т е л ь с т в а  п о  о т н о ш е н и ю  к 
п р и р о д е , о б щ е с т в у  и  ч е л о в е к у

О К  12. О р г а н и зо в ы в а т ь  р а б о ч е е  м е с т о  с  с о б л ю д е н и е м  т р е б о в а н и й  о х р а н ы  т р у д а ,
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п р о и зв о д ств ен н о й  сан и тари и , и н ф ек ц и о н н о й  и п р о ти во п о ж ар н о й  
безо п асн о сти

О К  13. В ести  зд о р о вы й  образ ж и зн и , зан и м аться  ф и зи ческо й  кул ьту р о й  и сп ортом  
для  у кр еп л ен и я  зд о р о вья , д о сти ж ен и я  ж и зн ен н ы х  и п р о ф есси о н ал ьн ы х  
ц елей

1.1.2. П е р е ч е н ь  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й

К о д Н а и м е н о в а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й
М Д К .0 5 .0 1 .  Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  о б л а с т и  

а н е с т е з и о л о г и и  и  р е а н и м а т о л о г и и

В Д О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  « А н е с т е з и о л о г и я  и
р е а н и м а т о л о г и я »

П К  5.1. С п о со б н о сть  и го то вн о сть  к ан естези о ло ги ч еско м у  об есп ечен и ю  
о п ер ати вн ы х  вм еш ательств

П К  5.2. С п о со б н о сть  и го то вн о сть  к осущ ествл ен и ю  м ед и ц и н ско го  у х о д а  за  
п ац и ен то м  в о тд ел ен и и  и н тен си вн о й  тер ап и и  и р еан и м ац и и

1.1.3. В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  
о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н :

М Д К .0 5 .0 1 .  Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  о б л а с т и  
а н е с т е з и о л о г и и  и  р е а н и м а т о л о г и и

И м е т ь
п р а к т и ч е с к и й
о п ы т

-  вы п о л н ен и я  р аб о т  по  об есп еч ен и ю  ан естези о ло ги ч еско го  п особи я 
при  п р о вед ен и и  м ед и ц и н ски х  вм еш ательств ;

-  осу щ ествл ен и я  сестр и н ско го  у х о д а  и л еч еб н ы х  м ероп ри яти й  
п ац и ен там  в о тд елен и и  и н тен си вн о й  терап и и .

У м е т ь -  асси сти р о вать  врачу  ан естези о ло гу -р еан и м ато л о гу  при  
вы полнени и :
S  п у н кц и и  и к атетер и зац и и  эп и д у р ал ьн о го  и сп и н альн ого  
п ростран ства;
•S б л о кад ы  н ер вн ы х  стволов  и сп летений ;
•S тр ах ео сто м и и , см ене тр ах ео сто м и ч еско й  тр у б ки , закр ы ти и  
тр ах ео сто м ы , кон и котом и и ;
S  и н ту б ац и и  тр ах еи  и сан ац и и  тр ах ео б р о н х и альн о го  дерева;
•S эн д о тр ах еал ьн о м  вв еден и и  л екар ствен н ы х  препаратов;
S  п у н кц и и  и катетер и зац и и  ц ен тр ал ьн ы х  вен;
S  п у н кц и и  и катетер и зац и и  артерий;
•S п л евр ал ьн о й  пункции .

-  п р и м ен ять  стан д ар тн ы е тех н о л о ги и  сестри н ски х  м ан и п у л яц и й  и 
п роц едур  п ри  п р о вед ен и и  ан естези о ло ги ч еско го  пособия:
S  п ун кц и ю  и катетер и зац и ю  п ер и ф ер и ч еск о й  вены ;
S  катетер и зац и ю  м о чево го  пузы ря.

-  о су щ ествл ять  п о д го то вку  н ар ко зн о -ды х ательн о й , ко н тр о л ь н о 
д и агн о сти ч еско й  аппаратуры , сп ец и ал и зи р о ван н о го  оборудован и я;

-  п о д кл ю ч ать  си стем у  м о н и то р и р о ван и я  к п ац и ен ту  
(эл ектр о кар ди о гр аф и я , п у льсокси м етри я , н еи н вази вн о е  
ар тер и ал ьн о е  давлен и е, тер м о м етр и я, акц ел ер о м етр и я , глуби н а 
у гн етен и я  созн ан и я);

-  п о п о л н ять  л екар ствен н ы е п р еп ар аты  д л я  н ар ко за  и вести  их учет;
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-  о с у щ е с т в л я т ь  м о н и т о р и н г  о с н о в н ы х  п а р а м е т р о в  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  
п а ц и е н т а  п е р е д  п р о в е д е н и е м  а н е с т е з и о л о г и ч е с к о г о  п о с о б и я , в х о д е  
м е д и ц и н с к о г о  в м еш а т ел ь ст в а , а т а к ж е  в р а н н и й  
п о с л е о п е р а ц и о н н ы й  п е р и о д ;

-  с о п р о в о ж д а т ь  п а ц и е н т а  п р и  п е р е в о д е  в с т р у к т у р н о е  п о д р а з д е л е н и е  
м е д и ц и н с к о й  о р г а н и за ц и и ;

-  о с у щ е с т в л я т ь  с е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  в
п о с л е о п е р а ц и о н н ы й  п е р и о д ;

-  п р о в о д и т ь  п р о ф и л а к т и к у  р а зв и т и я  и н ф е к ц и о н н ы х  о с л о ж н е н и й  у  
п а ц и е н т о в  п р и  п р о в е д е н и и  а н е с т е з и о л о г и ч е с к о г о  п о с о б и я ;

-  о б е с п е ч и в а т ь  и н ф е к ц и о н н у ю  б е з о п а с н о с т ь  п а ц и ен т а ;
-  п р о в о д и т ь  п р о ф и л а к т и к у  к а т е т е р -а с с о ц и и р о в а н н ы х  и н ф ек ц и й ;
-  о с у щ е с т в л я т ь  у х о д  з а  ц е н т р а л ь н ы м  в е н о зн ы м  к а т е т е р о м  (д а л е е  -  

Ц В К );

-  с о б л ю д а т ь  т р е б о в а н и я  п р а в и л  а с е п т и к и  и  а н т и сеп т и к и ;
-  с о б л ю д а т ь  т р е б о в а н и я  п р а в и л  л и ч н о й  ги ги ен ы ;

-  п р о в о д и т ь  п о д г о т о в к у  р а с х о д н ы х  м а т ер и а л о в , н а б о р о в
м е д и ц и н с к и х  и н с т р у м е н т о в  к р а б о т е ;

-  и с п о л ь зо в а т ь  с п е ц и а л и з и р о в а н н о е  о б о р у д о в а н и е  д л я  м о н и т о р и н г а  
ж и з н е н н о  в а ж н ы х  ф у н к ц и й  п а ц и ен т а ;

-  г о т о в и т ь  р а с х о д н ы й  м а т ер и а л  и  м е д и ц и н с к и е  и зд е л и я  дл я  
в ы п о л н е н и я  м е д и ц и н с к и х  в м еш а т ел ь ст в ;

-  а с с и с т и р о в а т ь  в р а ч у  п р и  в ы п о л н е н и и  м е д и ц и н с к и х  в м еш а т ел ь ст в ;
-  о б е с п е ч и в а т ь  н е о б х о д и м о е  п о л о ж е н и е  п а ц и е н т а  в п о с т е л и ;
-  о с у щ е с т в л я т ь  у х о д  з а  к о ж е й  и  с л и зи с т ы м и  п а ц и ен т а ;
-  о с у щ е с т в л я т ь  п о с т а н о в к у  н а зо г а с т р а л ь н о г о  зо н д а ;
-  о с у щ е с т в л я т ь  у х о д  з а  к а т ет ер а м и , з о н д а м и  и  ст о м а м и ;

-  п р о в о д и т ь  э н т е р а л ь н о е  и  п а р е н т е р а л ь н о е  п и т а н и е;
-  п р и м е н я т ь  с т а н д а р т н ы е  т е х н о л о г и и  и  п р о ц е д у р ы  с е с т р и н с к о г о  

у х о д а  з а  р е а н и м а ц и о н н ы м и  п а ц и ен т а м и ;

-  п р о в о д и т ь  п р о ф и л а к т и к у  к а т е т е р -а с с о ц и и р о в а н н ы х  и н ф е к ц и й  
к р ов оток а;

-  о с у щ е с т в л я т ь  у х о д  з а  п е р и ф е р и ч е с к и м  в е н о зн ы м  к а т е т е р о м  (П В К );

-  и с п о л ь зо в а т ь  и н ф о р м а ц и о н н ы е  с и с т е м ы  и  и н ф о р м а ц и о н н о 
т е л е к о м м у н и к а ц и о н н у ю  с е т ь  « И н т е р н е т » ;

-  и с п о л ь зо в а т ь  в р а б о т е  п е р с о н а л ь н ы е  д а н н ы е  п а ц и е н т о в  и  с в е д е н и я ,  
с о с т а в л я ю щ и е  в р а ч е б н у ю  т а й н у ;

-  п р о в о д и т ь  п ер в и ч н ы й  о с м о т р  п а ц и е н т а  и  о ц е н к у  б е з о п а с н о с т и  
у с л о в и й ;

-  р а сп о зн а в а т ь  с о с т о я н и я , п р е д с т а в л я ю щ и е  у г р о з у  ж и з н и , в к л ю ч ая  
с о с т о я н и е  к л и н и ч е с к о й  с м е р т и  (о с т а н о в к а  ж и з н е н н о  в а ж н ы х  
ф у н к ц и й  о р г а н и зм а  ч е л о в е к а  (к р о в о о б р а щ е н и я  и  (и л и ) д ы х а н и я ), 
т р е б у ю щ и е  о к а за н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в э к с т р е н н о й  ф о р м е;

-  в ы п о л н я т ь  м е р о п р и я т и я  б а з о в о й  с е р д е ч н о -л е г о ч н о й  р е а н и м а ц и и ;
-  ок азы в ать  м е д и ц и н с к у ю  п о м о щ ь  в э к с т р е н н о й  ф о р м е  п р и  

с о с т о я н и я х , п р е д с т а в л я ю щ и х  у г р о з у  ж и з н и , в т о м  ч и с л е  
к л и н и ч е с к о й  с м е р т и  (о с т а н о в к а  ж и з н е н н о  в а ж н ы х  ф у н к ц и й  
о р г а н и з м а  ч е л о в е к а  (к р о в о о б р а щ е н и я  и  (и л и ) д ы х а н и я );

-  п р и м е н я т ь  л е к а р с т в е н н ы е  п р еп а р а т ы  и  м е д и ц и н с к и е  и зд е л и я  п р и
о к а за н и и  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в э к с т р е н н о й  ф о р м е;___________________
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-  о с у щ е с т в л я т ь  н а б л ю д е н и е  и  к о н т р о л ь  с о с т о я н и я  п а ц и е н т а  
(п о с т р а д а в ш е г о ) , и зм е р я т ь  п о к а за т е л и  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и ,  
п о д д е р ж и в а т ь  в и та л ь н ы е ф у н к ц и и .

З н а т ь -  п о р я д о к  о к а за н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в з р о с л о м у  н а с е л е н и ю  п о  
п р о ф и л ю  « а н е с т е з и о л о г и я  и  р е а н и м а т о л о г и я » ;

-  п о р я д о к  о к а за н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  д е т я м  п о  п р о ф и л ю  
« а н е с т е з и о л о г и я  и  р е а н и м а т о л о г и я » ;

-  п р и н ц и п ы  р а б о т ы  м е д и ц и н с к о й  а п п ар атур ы , т е х н и ч е с к и х  с р е д с т в , 
и с п о л ь з у е м ы х  в п р о ц е с с е  а н е с т е з и о л о г и ч е с к о г о  п о с о б и я ,  
т р е б о в а н и я  о х р а н ы  т р у д а  п р и  и х  эк с п л у а т а ц и и ;

-  п р а в и л а  и  п о р я д о к  м о н и т о р и р о в а н и я  п а р а м е т р о в  ж и з н е н н о  в а ж н ы х  
ф у н к ц и й  о р га н и зм а ;

-  м е д и ц и н с к и е  п о к а за н и я  и  м е д и ц и н с к и е  п р о т и в о п о к а за н и я  к 
м е т о д а м  а н е с т е з и о л о г и ч е с к о г о  п о с о б и я ;

-  в и д ы  а н е с т е з и о л о г и ч е с к о г о  п о с о б и я ;
-  н о р м а л ь н у ю  и  п а т о л о г и ч е с к у ю  а н а т о м и ю  и  ф и з и о л о г и ю  н е р в н о й , 

э н д о к р и н н о й , д ы х а т е л ь н о й , с е р д е ч н о -с о с у д и с т о й , п и щ е в а р и т е л ь н о й  
с и с т е м , в о д н о -э л е к т р о л и т н ы й  б а л а н с , к и с л о т н о -щ е л о ч н о е  
с о с т о я н и я , с и с т е м ы  крови ;

-  о с н о в ы  и н ф у з и о н н о й  и  т р а н с ф у з и о н н о й  т ер а п и и ;
-  ф у н к ц и о н а л ь н ы е  и  л а б о р а т о р н ы е  м е т о д ы  и с с л е д о в а н и я  и  

м о н и т о р и р о в а н и я  а н е с т е з и о л о г и ч е с к о г о  п о с о б и я ;

-  ф а р м а к о к и н е т и к у  и  ф а р м а к о д и н а м и к у  л е к а р с т в е н н ы х  п р еп а р а т о в , 
и с п о л ь з у е м ы х  д л я  а н е с т е з и о л о г и ч е с к о г о  п о с о б и я ;

-  н о р м а т и в н ы е  п р а в о в ы е  акты  п о  р а б о т е  с  н а р к о т и ч е с к и м и , 
п с и х о т р о п н ы м и  и  с и л ь н о д е й с т в у ю щ и м и  л ек а р с т в е н н ы м и  
п р еп а р а та м и ;

-  к л и н и ч е с к у ю  к а р т и н у , ф у н к ц и о н а л ь н у ю  и  л а б о р а т о р н у ю  
д и а г н о с т и к у  о с т р ы х  н а р у ш е н и й  ж и з н е н н о  в а ж н ы х  ф у н к ц и й  
о р га н и зм а ;

-  о с о б е н н о с т и  в о зн и к н о в е н и я  и  р а зв и т и я  о с л о ж н е н и й  
а н е с т е з и о л о г и ч е с к о г о  п о с о б и я ;

-  в и д ы  и  т е х н о л о г и и  у к л а д ы в а н и я  п а ц и е н т а  н а  о п е р а ц и о н н о м  с т о л е;
-  п р и н ц и п ы  п р о ф и л а к т и к и  и  л е ч е н и я  о с н о в н ы х  о с л о ж н е н и й  

а н е с т е з и о л о г и ч е с к о г о  п о с о б и я ;
-  п р и н ц и п ы  и н ф е к ц и о н н о й  б е з о п а с н о с т и , с в я за н н ы е  с  о к а за н и е м  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и , с а н и т а р н о -э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  п р а в и л а  и  
н о р м а т и в ы  (с а н и т а р н ы е  п р ави л а);

-  с а н и т а р н о -э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  и  н о р м а т и в ы  п о  
о б р а щ е н и ю  с  м е д и ц и н с к и м и  о т х о д а м и ;

-  к л и н и ч е с к у ю  к а р т и н у , д и а г н о с т и к у  и  л е ч е н и е  р е а н и м а ц и о н н ы х  
с и н д р о м о в ;

-  к л и н и ч е с к у ю  к а р т и н у , д и а г н о с т и к у  и  л е ч е н и е  к р и т и ч е с к и х  
с о с т о я н и й , у г р о ж а ю щ и х  ж и з н и  п а ц и ен т а ;

-  о с о б е н н о с т и  т е ч е н и я  п о с л е о п е р а ц и о н н о г о  п е р и о д а ;
-  с и с т е м у  и  п р а в и л а  м о н и т о р и р о в а н и я  п а р а м е т р о в  

ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  о р г а н и з м а  п а ц и е н т а  п р и  п р о в е д е н и и  
р е а н и м а ц и и  и  и н т е н с и в н о й  т ер а п и и ;

-  о с о б е н н о с т и  и н т е н с и в н о й  т е р а п и и  и  р е а н и м а ц и и  п о  п р о ф и л ю  
« п е д и а т р и я » ;

-  о с о б е н н о с т и  и н т е н с и в н о й  т е р а п и и  и  р е а н и м а ц и и  п о  п р о ф и л ю
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« а к у ш е р с т в о  и  г и н ек о л о ги я » ;
-  м е т о д ы  п р о в е д е н и я  э н т е р а л ь н о г о  и  п а р е н т е р а л ь н о г о  п и тан и я ;

-  р а н н и е  и  п о з д н и е  о с л о ж н е н и я  п о с л е о п е р а ц и о н н о г о  п е р и о д а ;
-  ф а р м а к о к и н е т и к у  и  ф а р м а к о д и н а м и к у  л е к а р с т в е н н ы х  п р еп а р а т о в , 

и с п о л ь з у е м ы х  п р и  о к а за н и и  р е а н и м а ц и о н н о й  п о м о щ и , в о з м о ж н ы е  
о с л о ж н е н и я ;

-  п р а в и л а  о ф о р м л е н и я  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и  в м е д и ц и н с к и х  
о р г а н и за ц и я х , о к а зы в а ю щ и х  м е д и ц и н с к у ю  п о м о щ ь  п о  п р о ф и л ю  
« а н е с т е з и о л о г и я  и  р е а н и м а т о л о г и я » , в т о м  ч и с л е  в ф о р м е  
э л е к т р о н н о г о  д о к у м е н т а ;

-  п р а в и л а  р а б о т ы  в и н ф о р м а ц и о н н ы х  с и с т е м а х  и  и н ф о р м а ц и о н н о 
т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т » ;

-  т р е б о в а н и я  к о р г а н и з а ц и и  и  п р о в е д е н и ю  в н у т р е н н е г о  к о н т р о л я  
к а ч ест в а  и  б е з о п а с н о с т и  м е д и ц и н с к о й  д е я т е л ь н о с т и ;

-  т р е б о в а н и я  о х р а н ы  т р у д а , в т о м  ч и с л е  в о п е р а ц и о н н о м  б л о к е , 
о с н о в ы  л и ч н о й  б е з о п а с н о с т и  и  к о н ф л и к т о л о г и и ;

-  д о л ж н о с т н ы е  о б я з а н н о с т и  м е д и ц и н с к и х  р а б о т н и к о в  в м е д и ц и н с к и х  
о р г а н и за ц и я х , о к а зы в а ю щ и х  м е д и ц и н с к у ю  п о м о щ ь  п о  п р о ф и л ю  
« а н е с т е з и о л о г и я  и  р е а н и м а т о л о г и я » ;

-  п р а в и л а  и  п о р я д о к  п р о в е д е н и я  п е р в и ч н о г о  о с м о т р а  п а ц и е н т а  
(п о с т р а д а в ш е г о )  п р и  о к а за н и и  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в э к с т р е н н о й  
ф о р м е  п р и  с о с т о я н и я х , п р е д с т а в л я ю щ и х  у г р о з у  ж и зн и ;

-  м е т о д и к у  с б о р а  ж а л о б  и  а н а м н е за  ж и з н и  и  з а б о л е в а н и я  у  п а ц и е н т о в  
(и х  за к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й );

-  м е т о д и к у  ф и зи к а л ь н о г о  и с с л е д о в а н и я  п а ц и е н т о в  (о с м о т р ,  
п ал ь п ац и я , п е р к у с с и я , а у ск у л ь т а ц и я );

-  к л и н и ч е с к и е  п р и зн а к и  в н е з а п н о г о  п р е к р а щ е н и я  к р о в о о б р а щ е н и я  и  
(и л и ) д ы х а н и я ;

-  п р а в и л а  п р о в е д е н и я  б а з о в о й  с е р д е ч н о -л е г о ч н о й  р еа н и м а ц и и ;
-  п о р я д о к  п р и м е н е н и я  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  и  м е д и ц и н с к и х  

и з д е л и й  п р и  о к а за н и и  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в э к с т р е н н о й  ф о р м е;
-  п р а в и л а  и  п о р я д о к  п р о в е д е н и я  м о н и т о р и н г а  с о с т о я н и я  п а ц и е н т а

п р и  о к а за н и и  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в э к с т р е н н о й  ф о р м е , п о р я д о к  
п е р е д а ч и  п а ц и е н т а  б р и г а д е  с к о р о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и ._____________

1.2. К о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  
п р а к т и к и  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )
В се го : 108 ч а с о в  /  3 н е д е л и .

Н а и м е н о в а н и е  с т р у к т у р н о г о  п о д р а з д е л е н и я  М О
К о л и ч е с т в о

ч а с о в
М Д К .0 5 .0 1 .  Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  

о б л а с т и  а н е с т е з и о л о г и и  и  р е а н и м а т о л о г и и
1 0 8  ч а с о в

О т д е л е н и е  р е а н и м а т о л о г и и 7 2
О т д е л е н и е  а н е с т е з и о л о г и и  (эк с т р е н н а я  и  п л а н о в а я  о п е р а ц и о н н ы е ) 3 6
В с е г о 1 0 8  ч а с о в
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1.3. М е с т о  и  в р е м я  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и
П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  р е а л и з у е т с я  в  

о т д е л е н и я х  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и й ,  н а п р а в л е н и е  д е я т е л ь н о с т и  к о т о р ы х  

с о о т в е т с т в у е т  п р о ф и л ю  п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я  н а  о с н о в е  д о г о в о р о в ,  

з а к л ю ч е н н ы х  м е ж д у  о б р а з о в а т е л ь н ы м  у ч р е ж д е н и е м  и  э т и м и  о р г а н и з а ц и я м и .

В р е м я  п р о х о ж д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  о п р е д е л я е т с я  

г р а ф и к о м  у ч е б н о г о  п р о ц е с с а .
П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  р а б о ч е г о  д н я  о б у ч а ю щ и х с я  п р и  п р о х о ж д е н и и  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  6 - 8  а к а д е м и ч е с к и х  

ч а с о в  в  д е н ь  ( н е  б о л е е  3 6  а к а д е м и ч е с к и х  ч а с о в  в  н е д е л ю ) .  Н а  о б у ч а ю щ и х с я ,  

п р о х о д я щ и х  п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  н а  

б а з а х  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и ,  р а с п р о с т р а н я ю т с я  п р а в и л а  о х р а н ы  т р у д а  и  

п р а в и л а  в н у т р е н н е г о  т р у д о в о г о  р а с п о р я д к а ,  д е й с т в у ю щ и е  н а  б а з е  
п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и .

2. Р Е З У Л Ь Т А Т Ы  О С В О Е Н И Я  П Р О Г Р А М М Ы  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  
П Р А К Т И К И  (П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

Р е з у л ь т а т о м  о с в о е н и я  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  я в л я е т с я  

п р и о б р е т е н и е  о б у ч а ю щ и м и с я  п р а к т и ч е с к о г о  о п ы т а  п о  в и д у  д е я т е л ь н о с т и  

( В Д ) :  Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  о б л а с т и  
а н е с т е з и о л о г и и  и  р е а н и м а т о л о г и и .
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3. С О Д Е Р Ж А Н И Е  П Р О Г Р А М М Ы  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  (П О  П Р О Ф И Л Ю  
С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )___________________________________________________________________________________ ___________________

С т р у к т у р н о е  
п о д р а з д е л е н и е  М О

К о д  П К В и д ы  р а б о т К о л и ч е с т в о  ч а с о в

С е м е с т р  8
О тделение

реаним атологии

П К  5.1.

1. у ч а ст и е  в ок азан и и  сп ец и а л и зи р о в а н н о й  р еа н и м а ц и о н н о й  п ом ощ и ;
2. у ч а ст и е  в о с у щ е с т в л е н и е  м ер оп р и я ти й  п о  с о б л ю д е н и ю  п р о т и в о эп и д ем и ч еск о го  реж им а; 

сб о р , х р а н ен и е  и  п ер е м е щ е н и е  м ед и ц и н ск и х  о т х о д о в  р азл и ч н ы х к л ассов  оп асн ост и ;
3. у ч а ст и е  в п о д го т о в к е  к р а б о т е  м ед и ц и н ск и х  и зд ел и й , н а р к о зн о -д ы х а т ел ь н о й  аппаратуры , 

к о н т р о л ь н о -д и а гн о ст и ч еск о й  аппаратуры ;
4. у ч а ст и е  в п р о в е д е н и и  м о н и т о р и н га  о сн о в н ы х  п ар ам етр ов  ж и зн ед ея т ел ь н о ст и  п аци ен тов;
5. в н утр и в ен н ое, в н утр и м ы ш еч н ое , п о д к о ж н о е  в в ед ен и е  л ек ар ств ен н ы х ср ед ст в  (стр уй н о , 

к апельн о); н а б л ю д е н и е  за  п а ц и ен то м  во  врем я и  п о с л е  тр ан сф узи й ;
6. у ч а ст и е  в о с у щ е с т в л е н и е  за б о р а  к рови  д л я  о п р ед ел ен и я  гр уп п  к рови  и  р езус-ф ак т ор а;
7. о с у щ ест в л ен и е  п р о ст ы х  м е д и ц и н с к и х  усл уг;
8. асси ст и р о в а н и е  врачу а н ест ези о л о гу -р еа н и м а т о л о гу  п ри  в ы п ол н ен и и  м ед и ц и н ск и х  

вм еш ательств;
9. у ч а ст и е  в ок азан и и  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и  п р и  н ео т л о ж н ы х  состоя н и я х;
10. о с у щ ест в л ен и е  п р оф и л ак ти к и  п р ол еж н ей ;
11. о с у щ ест в л ен и е  сест р и н ск о го  у х о д а  за  паци ен там и;
12. у ч а ст и е  в в е д е н и и  о т ч ет н о -у ч ет н о й  д ок ум ен тац и и .

72

О тделение
ан естези ологии

П К  5.2.

1. у ч а ст и е  в ок азан и и  сп ец и а л и зи р о в а н н о й  а н ест ези о л о г и ч еск о й  п ом ощ и ;
2. у ч а ст и е  в п о д го т о в к е  к р а б о т е  м ед и ц и н ск и х  и зд ел и й , н ар к о зн о -д ы х а т ел ь н о й  аппаратуры , 

к о н т р о л ь н о -д и а гн о ст и ч еск о й  аппаратуры , а такж е сп ец и а л и зи р о в а н н о го  о б о р у д о в а н и я  
дл я  о б е с п е ч е н и я  а н ест ези о л о ги ч еск о го  п особи я ;

3. у ч а ст и е  в о ц ен к е  со сто я н и я  п ац и ен та  п е р е д  п р о в ед ен и ем  а н ест ези о л о ги ч еск о го  п о со б и я , 
в х о д е  оп ер ац и и , а так ж е в р ан н и й  п о сл ео п ер а ц и о н н ы й  п ер и од;

4. асси ст и р о в а н и е  врачу а н ест ези о л о гу -р еа н и м а т о л о гу  п ри  в ы п ол н ен и и  м ед и ц и н ск и х  
вм еш ател ьств , в том  ч и сл е а н ест ези о л о ги ч еск о го  п особи я ;

5. в н утр и в ен н ое, в н утр и м ы ш еч н ое , п о д к о ж н о е  в в ед ен и е  л ек ар ств ен н ы х ср ед ст в  (стр уй н о , 
капельно);

6. у ч а ст и е  в в е д е н и и  о т ч ет н о -у ч ет н о й  д ок ум ен тац и и .

36

В сег о  ч а со в 108 ч а со в
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П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  (у м е н и й )
М Д К .0 5 .0 1 . Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е го  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  

о б л а с т и  а н е с т е з и о л о г и и  и  р е а н и м а т о л о г и и

1. А н т р о п о м е т р и я  ( и з м е р е н и е  р о с т а ,  в е с а )
2 . В е д е н и е  о т ч е т н о - у ч е т н о й  д о к у м е н т а ц и и

3 . В з я т и е  к р о в и  и з  п е р и ф е р и ч е с к о й  в е н ы  с  п о м о щ ь ю  в а к у у м н о й  с и с т е м ы  

( в а к у т а й н е р ,  м о н о в е т )

4 . В н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  ( к а п е л ь н о )

5. В н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  ( с т р у й н о )

6 . В н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  с  п о м о щ ь ю  и н ф у з о м а т а

7 . В н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  ч е р е з  П В К / Ц В К  

( к а п е л ь н о / с т р у й н о )

8. В н у т р и м ы ш е ч н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в

9 . Г и г и е н и ч е с к а я  о б р а б о т к а  р у к

1 0 . Д е з и н ф е к ц и я ,  П С О  и з д е л и й  м е д и ц и н с к о г о  н а з н а ч е н и я

1 1 . И з м е р е н и е  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я  н а  п е р и ф е р и ч е с к и х  а р т е р и я х

1 2 . К а т е т е р и з а ц и я  м о ч е в о г о  п у з ы р я  п о с т о я н н ы м  к а т е т е р о м  Ф о л е я  

( м у ж ч и н у / ж е н щ и н у )

1 3 . К о р м л е н и е  п а ц и е н т а  с  п о м о щ ь ю  л о ж к и /  п о и л ь н и к а /  с и п и н г

1 4 . К о р м л е н и е  п а ц и е н т а  ч е р е з  н а з о г а с т р а л ь н ы й  з о н д

1 5 . Н а д е в а н и е  с т е р и л ь н о г о  х а л а т а

1 6 . Н а д е в а н и е  с т е р и л ь н ы х  п е р ч а т о к

1 7 . Н а л о ж е н и е  э л е к т р о д о в  д л я  м о н и т о р и н г а  с о с т о я н и я  п а ц и е н т а

1 8 . О к а з а н и е  п о м о щ и  п а ц и е н т у  п р и  а с п и р а ц и и

1 9 . О к а з а н и е  п о с о б и я  п р и  с т о м а х  ( т р е х е о с т о м а ,  г а с т р о с т о м а ,  с т о м ы  

к и ш е ч н и к а ,  ц и с т о с т о м а )

2 0 . О к с и г е н о т е р а п и я  ( ч е р е з  н о с о в о й  к а т е т е р ,  л и ц е в у ю  м а с к у ,  н о с о в ы е  

к а н ю л и )

2 1 . О п р е д е л е н и е  ч а с т о т ы  д ы х а т е л ь н ы х  д в и ж е н и й

2 2 . О с у щ е с т в л е н и е  у х о д а  з а  ж е л у д о ч н ы м  з о н д о м

2 3 . О ц е н к а  и н т е н с и в н о с т и  б о л и

2 4 . П о д г о т о в к а  н а р к о з н о - д ы х а т е л ь н о й  и  к о н т р о л ь н о - д и а г н о с т и ч е с к о й  

а п п а р а т у р ы

2 5 . П о д к о ж н о е  в в е д е н и е  г е п а р и н а

2 6 . П о д к о ж н о е  в в е д е н и е  и н с у л и н а

2 7 . П о д к о ж н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в

2 8 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т а  н а  о п е р а ц и о н н о м  с т о л е  д л я  п р о в е д е н и я  

а н е с т е з и о л о г и ч е с к о г о  п о с о б и я

2 9 . П о с т а н о в к а  н а з о г а с т р а л ь н о г о  з о н д а
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3 0 . П о с т а н о в к а  П В К

3 1 . П р о в е д е н и е  б а з о в о й  с е р д е ч н о  - л е г о ч н о й  р е а н и м а ц и и

3 2 . П р о в е д е н и е  б и о л о г и ч е с к о й  п р о б ы

3 3 . П р о в е д е н и е  г е н е р а л ь н о й  у б о р к и

3 4 . П р о в е д е н и е  и с с л е д о в а н и е  п у л ь с а  н а  л у ч е в о й  а р т е р и и

3 5 . П р о в е д е н и е  п а р е н т е р а л ь н о г о  п и т а н и я

3 6 . П р о в е д е н и е  т е к у щ е й  у б о р к и

3 7 . П р о ф и л а к т и к а  п р о л е ж н е й

3 8 . П у л ь с о к с и м е т р и я

3 9 . Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  ( в  п о л о ж е н и я :  Ф а у л е р а ,  С и м с а ,  н а  б о к ,  н а  

с п и н е ,  н а  ж и в о т е )
4 0 .  С б о р ,  х р а н е н и е  и  п е р е м е щ е н и е  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в  р а з л и ч н ы х  к л а с с о в  

о п а с н о с т и

4 1 . Т е р м о м е т р и я

4 2 . У х о д  з а  д р е н а ж о м

4 3 . У х о д  з а  л а р и н г е а л ь н о й  т р у б к о й

4 4 . У х о д  з а  н а з о г а с т р а л ь н ы м  з о н д о м

4 5 . У х о д  з а  н о с о в ы м и  к а н ю л я м и / н о с о в ы м  к а т е т е р о м

4 6 . У х о д  з а  п а ц и е н т о м  ( т у а л е т  р о т о в о й  п о л о с т и ,  н о с а ,  г л а з ,  у ш е й ,  

е с т е с т в е н н ы х  с к л а д о к  к о ж и )

4 7 . У х о д  з а  п р о м е ж н о с т ь ю  и  н а р у ж н ы м и  п о л о в ы м и  о р г а н а м и  

т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

4 8 . У х о д  з а  с п и н а л ь н ы м и  и  э п и д у р а л ь н ы м и  к а т е т е р а м и

4 9 . У х о д  з а  т е л о м  у м е р ш е г о  ч е л о в е к а

5 0 . У х о д  з а  Ц В К

5 1 . Х и р у р г и ч е с к а я  о б р а б о т к а  р у к
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4. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  
П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  (П О  П Р О Ф И Л Ю

С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

4.1 . Т р е б о в а н и я  к  у с л о в и я м  д о п у с к а  о б у ч а ю щ и х с я  к  
п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

К  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  п о  ( п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  

д о п у с к а ю т с я  о б у ч а ю щ и е с я ,  у с п е ш н о  о с в о и в ш и е  с л е д у ю щ и е  р а з д е л ы  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я :

М Д К .0 5 .0 1 .  Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  о б л а с т и  

а н е с т е з и о л о г и и  и  р е а н и м а т о л о г и и .

-  П е р е д  в ы х о д о м  н а  п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у  о б у ч а ю щ и й с я  

д о л ж е н  в  р е з у л ь т а т е  т е о р е т и ч е с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й :

з н а т ь :

-  п о р я д о к  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в з р о с л о м у  н а с е л е н и ю  п о  

п р о ф и л ю  « а н е с т е з и о л о г и я  и  р е а н и м а т о л о г и я » ;

-  п о р я д о к  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  д е т я м  п о  п р о ф и л ю  

« а н е с т е з и о л о г и я  и  р е а н и м а т о л о г и я » ;

-  п р и н ц и п ы  р а б о т ы  м е д и ц и н с к о й  а п п а р а т у р ы ,  т е х н и ч е с к и х  

с р е д с т в ,  и с п о л ь з у е м ы х  в  п р о ц е с с е  а н е с т е з и о л о г и ч е с к о г о  п о с о б и я ,  т р е б о в а н и я  

о х р а н ы  т р у д а  п р и  и х  э к с п л у а т а ц и и ;

-  п р а в и л а  и  п о р я д о к  м о н и т о р и р о в а н и я  п а р а м е т р о в  ж и з н е н н о  

в а ж н ы х  ф у н к ц и й  о р г а н и з м а ;

-  м е д и ц и н с к и е  п о к а з а н и я  и  м е д и ц и н с к и е  п р о т и в о п о к а з а н и я  к  

м е т о д а м  а н е с т е з и о л о г и ч е с к о г о  п о с о б и я ;

-  в и д ы  а н е с т е з и о л о г и ч е с к о г о  п о с о б и я ;

-  н о р м а л ь н у ю  и  п а т о л о г и ч е с к у ю  а н а т о м и ю  и  ф и з и о л о г и ю  н е р в н о й ,  

э н д о к р и н н о й ,  д ы х а т е л ь н о й ,  с е р д е ч н о - с о с у д и с т о й ,  п и щ е в а р и т е л ь н о й  с и с т е м ,  

в о д н о - э л е к т р о л и т н о г о  б а л а н с а ,  к и с л о т н о - щ е л о ч н о г о  с о с т о я н и я ,  с и с т е м ы  

к р о в и ;

-  о с н о в ы  и н ф у з и о н н о й  и  т р а н с ф у з и о н н о й  т е р а п и и ;

-  ф у н к ц и о н а л ь н ы е  и  л а б о р а т о р н ы е  м е т о д ы  и с с л е д о в а н и я  и  

м о н и т о р и р о в а н и я  а н е с т е з и о л о г и ч е с к о г о  п о с о б и я ;

-  ф а р м а к о к и н е т и к у  и  ф а р м а к о д и н а м и к у  л е к а р с т в е н н ы х  

п р е п а р а т о в ,  и с п о л ь з у е м ы х  д л я  а н е с т е з и о л о г и ч е с к о г о  п о с о б и я ;

-  н о р м а т и в н ы е  п р а в о в ы е  а к т ы  п о  р а б о т е  с  н а р к о т и ч е с к и м и ,  

п с и х о т р о п н ы м и  и  с и л ь н о д е й с т в у ю щ и м и  л е к а р с т в е н н ы м и  п р е п а р а т а м и ;

-  к л и н и ч е с к у ю  к а р т и н у ,  ф у н к ц и о н а л ь н у ю  и  л а б о р а т о р н у ю  

д и а г н о с т и к у  о с т р ы х  н а р у ш е н и й  ж и з н е н н о  в а ж н ы х  ф у н к ц и й  о р г а н и з м а ;
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-  о с о б е н н о с т и  в о з н и к н о в е н и я  и  р а з в и т и я  о с л о ж н е н и й  

а н е с т е з и о л о г и ч е с к о г о  п о с о б и я ;

-  в и д ы  и  т е х н о л о г и и  у к л а д ы в а н и я  п а ц и е н т а  н а  о п е р а ц и о н н о м

с т о л е ;

-  п р и н ц и п ы  п р о ф и л а к т и к и  и  л е ч е н и я  о с н о в н ы х  о с л о ж н е н и й  

а н е с т е з и о л о г и ч е с к о г о  п о с о б и я ;

-  п р и н ц и п ы  и н ф е к ц и о н н о й  б е з о п а с н о с т и ,  с в я з а н н ы е  с  о к а з а н и е м  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и ,  с а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  п р а в и л а  и  н о р м а т и в ы  

( с а н и т а р н ы е  п р а в и л а ) ;

-  с а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  и  н о р м а т и в ы  п о  

о б р а щ е н и ю  с  м е д и ц и н с к и м и  о т х о д а м и ;

-  к л и н и ч е с к у ю  к а р т и н у ,  д и а г н о с т и к у  и  л е ч е н и е  р е а н и м а ц и о н н ы х  

с и н д р о м о в ;

-  к л и н и ч е с к у ю  к а р т и н у ,  д и а г н о с т и к у  и  л е ч е н и е  к р и т и ч е с к и х  

с о с т о я н и й ,  у г р о ж а ю щ и х  ж и з н и  п а ц и е н т а ;

-  о с о б е н н о с т и  т е ч е н и я  п о с л е о п е р а ц и о н н о г о  п е р и о д а ;

-  с и с т е м у  и  п р а в и л а  м о н и т о р и р о в а н и я  п а р а м е т р о в  

ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  о р г а н и з м а  п а ц и е н т а  п р и  п р о в е д е н и и  р е а н и м а ц и и  и  

и н т е н с и в н о й  т е р а п и и ;

-  о с о б е н н о с т и  и н т е н с и в н о й  т е р а п и и  и  р е а н и м а ц и и  п о  п р о ф и л ю  

« п е д и а т р и я » ;

-  о с о б е н н о с т и  и н т е н с и в н о й  т е р а п и и  и  р е а н и м а ц и и  п о  п р о ф и л ю  

« а к у ш е р с т в о  и  г и н е к о л о г и я » ;

-  м е т о д ы  п р о в е д е н и я  э н т е р а л ь н о г о  и  п а р е н т е р а л ь н о г о  п и т а н и я ;

-  р а н н и е  и  п о з д н и е  о с л о ж н е н и я  п о с л е о п е р а ц и о н н о г о  п е р и о д а ;

-  ф а р м а к о к и н е т и к у  и  ф а р м а к о д и н а м и к у  л е к а р с т в е н н ы х  

п р е п а р а т о в ,  и с п о л ь з у е м ы х  п р и  о к а з а н и и  р е а н и м а ц и о н н о й  п о м о щ и ,  

в о з м о ж н ы е  о с л о ж н е н и я ;

-  п р а в и л а  о ф о р м л е н и я  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и  в  м е д и ц и н с к и х  

о р г а н и з а ц и я х ,  о к а з ы в а ю щ и х  м е д и ц и н с к у ю  п о м о щ ь  п о  п р о ф и л ю  

« а н е с т е з и о л о г и я  и  р е а н и м а т о л о г и я » ,  в  т о м  ч и с л е  в  ф о р м е  э л е к т р о н н о г о  

д о к у м е н т а ;

-  п р а в и л а  р а б о т ы  в  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с и с т е м а х  и  и н ф о р м а ц и о н н о  - 

т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т » ;

-  т р е б о в а н и я  к  о р г а н и з а ц и и  и  п р о в е д е н и ю  в н у т р е н н е г о  к о н т р о л я  

к а ч е с т в а  и  б е з о п а с н о с т и  м е д и ц и н с к о й  д е я т е л ь н о с т и ;

-  т р е б о в а н и я  о х р а н ы  т р у д а ,  в  т о м  ч и с л е  в  о п е р а ц и о н н о м  б л о к е ,  

о с н о в ы  л и ч н о й  б е з о п а с н о с т и  и  к о н ф л и к т о л о г и и ;
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-  д о л ж н о с т н ы е  о б я з а н н о с т и  м е д и ц и н с к и х  р а б о т н и к о в  в  

м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и я х ,  о к а з ы в а ю щ и х  м е д и ц и н с к у ю  п о м о щ ь  п о  

п р о ф и л ю  « а н е с т е з и о л о г и я  и  р е а н и м а т о л о г и я » ;

-  п р а в и л а  и  п о р я д о к  п р о в е д е н и я  п е р в и ч н о г о  о с м о т р а  п а ц и е н т а  

( п о с т р а д а в ш е г о )  п р и  о к а з а н и и  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  э к с т р е н н о й  ф о р м е  п р и  

с о с т о я н и я х ,  п р е д с т а в л я ю щ и х  у г р о з у  ж и з н и ;

-  м е т о д и к у  с б о р а  ж а л о б  и  а н а м н е з а  ж и з н и  и  з а б о л е в а н и я  у  

п а ц и е н т о в  ( и х  з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й ) ;

-  м е т о д и к у  ф и з и к а л ь н о г о  и с с л е д о в а н и я  п а ц и е н т о в  ( о с м о т р ,  

п а л ь п а ц и я ,  п е р к у с с и я ,  а у с к у л ь т а ц и я ) ;

-  к л и н и ч е с к и е  п р и з н а к и  в н е з а п н о г о  п р е к р а щ е н и я  к р о в о о б р а щ е н и я  

и  ( и л и )  д ы х а н и я ;

-  п р а в и л а  п р о в е д е н и я  б а з о в о й  с е р д е ч н о - л е г о ч н о й  р е а н и м а ц и и ;

-  п о р я д о к  п р и м е н е н и я  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  и  м е д и ц и н с к и х  

и з д е л и й  п р и  о к а з а н и и  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  э к с т р е н н о й  ф о р м е ;

-  п р а в и л а  и  п о р я д о к  п р о в е д е н и я  м о н и т о р и н г а  с о с т о я н и я  п а ц и е н т а  

п р и  о к а з а н и и  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  э к с т р е н н о й  ф о р м е ,  п о р я д о к  п е р е д а ч и  

п а ц и е н т а  б р и г а д е  с к о р о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и .

К  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  н а  р а б о ч и х  

м е с т а х  п о  у к а з а н н ы м  п р о ф е с с и я м  д о п у с к а ю т с я  о б у ч а ю щ и е с я ,  п р о ш е д ш и е  

м е д и ц и н с к и й  о с м о т р  в  с о о т в е т с т в и и  с  п р и к а з о м  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т

2 8 .0 1 .2 0 2 1  №  2 9 н .

Н а  п е р и о д  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  с т у д е н т  п о д л е ж и т  

о б я з а т е л ь н о м у  с т р а х о в а н и ю  о т  н е с ч а с т н о г о  с л у ч а я  н а  п р о и з в о д с т в е .

4.2 . Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю  
п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  п р о в о д и т с я  в  

м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и я х .  Б а з ы  п р а к т и к и  о с н а щ е н ы  с о в р е м е н н о й  

м е д и ц и н с к о й  т е х н и к о й ,  и с п о л ь з у ю т  н о в е й ш и е  м е д и ц и н с к и е  т е х н о л о г и и  

д и а г н о с т и к и  и  л е ч е н и я  п а ц и е н т о в ,  и м е ю т  н а и б о л е е  п е р е д о в у ю  о р г а н и з а ц и ю  

м е д и ц и н с к о г о  т р у д а .

О т ч е т н а я  д о к у м е н т а ц и я  п о  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  о б у ч а ю щ е г о с я :  

S  Д н е в н и к  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  ( у м е н и й ) .

S  А т т е с т а ц и о н н ы й  л и с т .

S  О т ч е т  п о  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е .

S  Х а р а к т е р и с т и к а .

О т ч е т н а я  д о к у м е н т а ц и я  п о  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  м е т о д и ч е с к о г о  

р у к о в о д и т е л я :
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S  Ж у р н а л  у ч е б н ы х  з а н я т и й .

S  А т т е с т а ц и о н н а я  в е д о м о с т ь  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и ) .

S  О т ч е т  м е т о д и ч е с к о г о  р у к о в о д и т е л я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и .

4.3 . Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о г р а м м ы  
п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

4 .3 .1 . Н о р м а т и в н о - п р а в о в а я  д о к у м е н т а ц и я
1. К о н с т и т у ц и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  ( п р и н я т а  в с е н а р о д н ы м

г о л о с о в а н и е м  1 2 .1 2 .1 9 9 3  с  и з м е н е н и я м и ,  о д о б р е н н ы м и  в  х о д е  

о б щ е р о с с и й с к о г о  г о л о с о в а н и я  0 1 .0 7 .2 0 2 0 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
2 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  2 1 .1 1 .2 0 1 1  N  3 2 3 - Ф З  " О б  о с н о в а х  о х р а н ы

з д о р о в ь я  г р а ж д а н  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
3 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  3 0 .0 3 .1 9 9 9  N  5 2 - Ф З  " О  с а н и т а р н о 

э п и д е м и о л о г и ч е с к о м  б л а г о п о л у ч и и  н а с е л е н и я " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
4 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  1 7 .0 9 .1 9 9 8  №  1 5 7 - Ф З  " О б

и м м у н о п р о ф и л а к т и к е  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
5 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  2 0 .0 7 .2 0 1 2  N  1 2 5 - Ф З  " О  д о н о р с т в е  к р о в и  

и  е е  к о м п о н е н т о в " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  
о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

6 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  
о т  2 4 .1 2 .2 0 2 0  N  4 4  " О б  у т в е р ж д е н и и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  С П  2 .1 .3 6 7 8 - 2 0  

" С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  э к с п л у а т а ц и и  п о м е щ е н и й ,  

з д а н и й ,  с о о р у ж е н и й ,  о б о р у д о в а н и я  и  т р а н с п о р т а ,  а  т а к ж е  у с л о в и я м  
д е я т е л ь н о с т и  х о з я й с т в у ю щ и х  с у б ъ е к т о в ,  о с у щ е с т в л я ю щ и х  п р о д а ж у  т о в а р о в ,  

в ы п о л н е н и е  р а б о т  и л и  о к а з а н и е  у с л у г " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
7 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  

Р Ф  о т  2 8 .0 1 .2 0 2 1  N  3  " О б  у т в е р ж д е н и и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  и  н о р м  С а н П и Н

2 .1 .3 6 8 4 - 2 1  " С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  с о д е р ж а н и ю  

т е р р и т о р и й  г о р о д с к и х  и  с е л ь с к и х  п о с е л е н и й ,  к  в о д н ы м  о б ъ е к т а м ,  п и т ь е в о й  

в о д е  и  п и т ь е в о м у  в о д о с н а б ж е н и ю ,  а т м о с ф е р н о м у  в о з д у х у ,  п о ч в а м ,  ж и л ы м  

п о м е щ е н и я м ,  э к с п л у а т а ц и и  п р о и з в о д с т в е н н ы х ,  о б щ е с т в е н н ы х  п о м е щ е н и й ,  

о р г а н и з а ц и и  и  п р о в е д е н и ю  с а н и т а р н о - п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  

( п р о ф и л а к т и ч е с к и х )  м е р о п р и я т и й " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  

( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

8 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  

Р Ф  о т  2 8 .0 1 .2 0 2 1  N  4  " О б  у т в е р ж д е н и и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  и  н о р м  С а н П и Н
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3 .3 6 8 6 - 2 1  " С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  п о  п р о ф и л а к т и к е  

и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  
о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

9 . П о с т а н о в л е н и е  П р а в и т е л ь с т в а  Р Ф  о т  2 2 .0 6 .2 0 1 9  N  7 9 7  " О б  
у т в е р ж д е н и и  П р а в и л  з а г о т о в к и ,  х р а н е н и я ,  т р а н с п о р т и р о в к и  и  к л и н и ч е с к о г о  

и с п о л ь з о в а н и я  д о н о р с к о й  к р о в и  и  е е  к о м п о н е н т о в  и  о  п р и з н а н и и  

у т р а т и в ш и м и  с и л у  н е к о т о р ы х  а к т о в  П р а в и т е л ь с т в а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и " .  

- Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

1 0 . П о с т а н о в л е н и е  П р а в и т е л ь с т в а  Р Ф  о т  0 4 .0 7 .2 0 1 2  N  6 8 1  " О б  
у т в е р ж д е н и и  к р и т е р и е в  р а з д е л е н и я  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в  н а  к л а с с ы  п о  

с т е п е н и  и х  э п и д е м и о л о г и ч е с к о й ,  т о к с и к о л о г и ч е с к о й ,  р а д и а ц и о н н о й  

о п а с н о с т и ,  а  т а к ж е  н е г а т и в н о г о  в о з д е й с т в и я  н а  с р е д у  о б и т а н и я " .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 )

1 1 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  2 7 .0 4 .2 0 2 1  N  4 0 4 н  " О б  
у т в е р ж д е н и и  П о р я д к а  п р о в е д е н и я  п р о ф и л а к т и ч е с к о г о  м е д и ц и н с к о г о  о с м о т р а  

и  д и с п а н с е р и з а ц и и  о п р е д е л е н н ы х  г р у п п  в з р о с л о г о  н а с е л е н и я " .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
1 2 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  0 6 .1 2 .2 0 2 1  N  1 1 2 2 н  " О б  

у т в е р ж д е н и и  н а ц и о н а л ь н о г о  к а л е н д а р я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к ,  

к а л е н д а р я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к  п о  э п и д е м и ч е с к и м  п о к а з а н и я м  и  

п о р я д к а  п р о в е д е н и я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
1 3 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  0 9 .0 1 .2 0 1 8  N  1 н  " О б  у т в е р ж д е н и и  

т р е б о в а н и й  к  к о м п л е к т а ц и и  л е к а р с т в е н н ы м и  п р е п а р а т а м и  и  м е д и ц и н с к и м и  

и з д е л и я м и  у к л а д к и  э к с т р е н н о й  п р о ф и л а к т и к и  п а р е н т е р а л ь н ы х  и н ф е к ц и й  д л я  

о к а з а н и я  п е р в и ч н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  п о м о щ и ,  с к о р о й  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и ,  с п е ц и а л и з и р о в а н н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  и  п а л л и а т и в н о й  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  
о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

1 4 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р Ф  о т  15  н о я б р я  2 0 1 2  г. 

N  9 1 9 н  " О б  у т в е р ж д е н и и  П о р я д к а  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в з р о с л о м у  

н а с е л е н и ю  п о  п р о ф и л ю  " а н е с т е з и о л о г и я  и  р е а н и м а т о л о г и я "  ( с  и з м е н е н и я м и  

и  д о п о л н е н и я м и ) " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p s : / / b a s e .g a r a n t . r u / 7 0 3 0 1 5 0 2 / /  ( д а т а  

о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

1 5 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р Ф  о т  1 2  н о я б р я  2 0 1 2  г. 

N  9 0 9 н  " О б  у т в е р ж д е н и и  П о р я д к а  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  д е т я м  п о  

п р о ф и л ю  " а н е с т е з и о л о г и я  и  р е а н и м а т о л о г и я "  ( с  и з м е н е н и я м и  и  

д о п о л н е н и я м и ) " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p s : / / b a s e .g a r a n t . r u / 7 0 3 0 1 5 3 8 /  ( д а т а  

о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

1 6 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р Ф  о т  3 1  и ю л я  2 0 2 0  г о д а  

N  4 7 1 н  П р о ф е с с и о н а л ь н ы й  с т а н д а р т  " М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  - а н е с т е з и с т " .  - 

Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p s : / / d a s s i n f o r m . r u / p r o f s t a n d a r t y / 0 2 .0 6 7 - m e d i t c i n s k a i a - s e s t r a -  
a n e s t e z i s t .h t m l  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
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1 7 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  1 7 .0 6 .2 0 1 3  N  3 7 8 н  ( р е д .  о т  

0 5 .0 4 .2 0 1 8 )  « О б  у т в е р ж д е н и и  п р а в и л  р е г и с т р а ц и и  о п е р а ц и й ,  с в я з а н н ы х  с  

о б р а щ е н и е м  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  д л я  м е д и ц и н с к о г о  п р и м е н е н и я ,  

в к л ю ч е н н ы х  в  п е р е ч е н ь  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  д л я  м е д и ц и н с к о г о  

п р и м е н е н и я ,  п о д л е ж а щ и х  п р е д м е т н о - к о л и ч е с т в е н н о м у  у ч е т у ,  в  с п е ц и а л ь н ы х  

ж у р н а л а х  у ч е т а  о п е р а ц и й ,  с в я з а н н ы х  с  о б р а щ е н и е м  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  

д л я  м е д и ц и н с к о г о  п р и м е н е н и я ,  и  п р а в и л  в е д е н и я  и  х р а н е н и я  с п е ц и а л ь н ы х  

ж у р н а л о в  у ч е т а  о п е р а ц и й ,  с в я з а н н ы х  с  о б р а щ е н и е м  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  

д л я  м е д и ц и н с к о г о  п р и м е н е н и я » .

1 8 . Н а ц и о н а л ь н а я  к о н ц е п ц и я  п р о ф и л а к т и к и  и н ф е к ц и й ,  с в я з а н н ы х  с

о к а з а н и е м  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  ( у т в .  Г л а в н ы м  г о с у д а р с т в е н н ы м  

с а н и т а р н ы м  в р а ч о м  Р Ф  0 6 .1 1 .2 0 1 1 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

1 9 . Г О С Т  Р  5 2 9 3 8 - 2 0 0 8 .  Н а ц и о н а л ь н ы й  с т а н д а р т  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и .  К р о в ь  д о н о р с к а я  и  е е  к о м п о н е н т ы .  К о н т е й н е р ы  с  

к о н с е р в и р о в а н н о й  к р о в ь ю  и л и  е е  к о м п о н е н т а м и .  М а р к и р о в к а "  ( у т в .  и  в в е д е н  

в  д е й с т в и е  П р и к а з о м  Р о с т е х р е г у л и р о в а н и я  о т  1 4 .0 7 .2 0 0 8  N  1 3 9 - с т ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
2 0 .  М У  3 .5 .1 .3 6 7 4 - 2 0 .  3 .5 .1 .  Д е з и н ф е к т о л о г и я .  О б е з з а р а ж и в а н и е  р у к  

м е д и ц и н с к и х  р а б о т н и к о в  и  к о ж н ы х  п о к р о в о в  п а ц и е н т о в  п р и  о к а з а н и и  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и .  М е т о д и ч е с к и е  у к а з а н и я .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
2 1 .  М У  п о  д е з и н ф е к ц и и ,  п р е д с т е р и л и з а ц и о н н о й  о ч и с т к е  и  

с т е р и л и з а ц и и  и з д е л и й  м е д и ц и н с к о г о  н а з н а ч е н и я  ( у т в .  М и н з д р а в о м  Р о с с и и

3 0 .1 2 .1 9 9 8  N  М У - 2 8 7 - 1 1 3 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  
о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

2 2 .  М У  3 .1 .2 3 1 3 - 0 8 .  3 .1 .  П р о ф и л а к т и к а  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й .  

Т р е б о в а н и я  к  о б е з з а р а ж и в а н и ю ,  у н и ч т о ж е н и ю  и  у т и л и з а ц и и  ш п р и ц е в  

и н ъ е к ц и о н н ы х  о д н о к р а т н о г о  п р и м е н е н и я .  М е т о д и ч е с к и е  у к а з а н и я  (у т в .  

Г л а в н ы м  г о с у д а р с т в е н н ы м  с а н и т а р н ы м  в р а ч о м  Р Ф  1 5 .0 1 .2 0 0 8 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
2 3 .  М Р  3 .5 .1 .0 1 1 3 - 1 6 .  3 .5 .1 .  Д е з и н ф е к т о л о г и я .  И с п о л ь з о в а н и е

п е р ч а т о к  д л я  п р о ф и л а к т и к и  и н ф е к ц и й ,  с в я з а н н ы х  с  о к а з а н и е м  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и ,  в  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и я х .  М е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  ( у т в .  

Р о с п о т р е б н а д з о р о м  0 2 .0 9 .2 0 1 6 .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  

( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

4 .3 .2 . О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я
1. П о л у ш и н  Ю .С .  - А н е с т е з и о л о г и я  и  р е а н и м а т о л о г и я .  Р у к о в о д с т в о  

д л я  м е д и ц и н с к и х  с е с т е р - а н е с т е з и с т о в  З А Т О  г . Ж е л е з н о г о р с к  2 0 2 0 г . - 7 8 4  с.

2 . С у м и н  С .А . ,  Ш а п о в а л о в  К .Г .  - А н е с т е з и о л о г и я - р е а н и м а т о л о г и я .  

В  2 - х  т о м а х .  И з д а т е л ь с т в о  « Г Э О Т А Р - М е д и а »  2 0 2 1 г . - 5 9 2  с.
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3 . Х л о п о в а ,  Е .Б .  М е т о д ы  д и а г н о с т и к и  з а б о л е в а н и й  с е р д е ч н о 

с о с у д и с т о й  с и с т е м ы :  м е т о д и ч е с к а я  р а з р а б о т к а  /  с о с т .  Е .Б .  Х л о п о в а .  - М о с к в а :  

Г Б П О У  Д З М  « М К  №  7 » ,  2 0 2 0 .  - 1 2 5  с.

4 . Ш е р ш а к о в а ,  М .Л .  Т е р м о м е т р и я .  У х о д  п р и  л и х о р а д к е :  

м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  /  с о с т .  М .Л .  Ш е р ш а к о в а .  - М о с к в а :  Г Б П О У  Д З М  « М К  
№  7 » ,  2 0 2 1 .  - 5 8  с.

4 .3 .3 . Э л е к т р о н н а я  у ч е б н а я  л и т е р а т у р а
5 . А л е ш к и н а ,  М .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  С б о р н и к  

м а н и п у л я ц и й :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  М .Ю . А л е ш к и н а ,  М .Б .  Х а н у к а е в а .  
- 4 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 2 .  - 4 1  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 

9 2 2 1 - 3 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - 

U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 8 9 2 8 4  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - 
Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

6 . А н т о н о в а ,  Т .В .  С е с т р и н с к о е  д е л о  п р и  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н я х  с

к у р с о м  В И Ч - и н ф е к ц и и  и  э п и д е м и о л о г и и :  у ч е б н и к  /  А н т о н о в а  Т .В . ,  А н т о н о в  

М .М . ,  Б а р а н о в с к а я  В .Б . ,  Л и о з н о в  Д .А . - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .  - 4 1 6  

с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 2 6 1 - 5 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  

с т у д е н т а » :  [ с а й т ] .  - U R L :  h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k /

I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 2 6 1 5 .h t m l  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  

п о д п и с к е .

7 . А н т р о п о в а ,  О .В .  Т е о р и я  и  п р а к т и к а  с е с т р и н с к о г о  д е л а .  К у р с  

л е к ц и й :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  О .В .  А н т р о п о в а .  - 2 - е  с т е р .  - С а н к т -  
П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 1 .  - 8 4  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 8 6 7 0 - 0 .  - Т е к с т :  

э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  

h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 7 9 1 5 3  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .
8 . Б а б а я н ,  С .Р .  О р г а н и з а ц и я  с е с т р и н с к о й  д е я т е л ь н о с т и  

[ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Б а б а я н  С .Р .  [и  д р .]  -  М о с к в а :  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .  -  6 5 6  с . Д о с т у п  и з  Э Б С  « К о н с .  с т у д .»
9 . Г у р к и н а ,  Г .В .  В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  п р о ф е с с и и  « М л а д ш а я  

м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  у х о д у  з а  б о л ь н ы м и » .  К о н т р о л ь н о - о ц е н о ч н ы е  

с р е д с т в а :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  Г .В .  Г у р к и н а ,  О .В .  Г л а д ы ш е в а ,  Т .А . 
Г у л ь к о .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 2 .  - 4 6 8  с. - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 8 5 0 7 - 9 .  - 

Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  

h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 9 7 5 1 9  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

1 0 . З а р е ч н е в а ,  Т .Ю . П р о в е д е н и е  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  в  т е р а п и и .  
И н с т р у м е н т а л ь н ы е  м е т о д ы  и с с л е д о в а н и я :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  Т .Ю . 

З а р е ч н е в а .  - 2 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 1 .  - 8 4  с . - I S B N  9 7 8 
5 - 8 1 1 4 - 7 1 8 9 - 8 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  - U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 5 6 3 6 8  ( д а т а  о б р а щ е н и я :
0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .
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1 1 . З а р е ч н е в а ,  Т .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  к а р д и о л о г и и :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  Т .Ю . З а р е ч н е в а .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .  - 2 2 8  с . - I S B N  9 7 8 

5 - 8 1 1 4 - 3 8 5 6 - 3 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  - U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 3 0 1 7 3  ( д а т а  о б р а щ е н и я :
0 7 .0 2 .2 0 2 2 )  . - Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

1 2 . З а р е ч н е в а ,  Т .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п у л ь м о н о л о г и и :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  д л я  С П О  /  Т .Ю . З а р е ч н е в а .  - 2 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,
2 0 2 1 .  - 1 4 4  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 1 9 0 - 4 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  

э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 5 6 3 6 9  
( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

1 3 . К р и в о ш а п к и н а ,  Л .В .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п е д и а т р и и .  А с ф и к с и я ,  

р о д о в ы е  т р а в м ы ,  п е р и н а т а л ь н а я  э н ц е ф а л о п а т и я  н о в о р о ж д е н н ы х  д е т е й :  

у ч е б н о - м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  /  Л .В .  К р и в о ш а п к и н а .  - 3 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т -  

П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .  - 7 2  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 5 2 6 7 - 5 .  - Т е к с т :  

э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  

h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 3 8 1 8 7  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .
1 4 . Л а п о т н и к о в ,  В .А .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  о н к о л о г и и .  П а л л и а т и в н а я  

м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  В .А .  Л а п о т н и к о в ,  Г .И .  

Ч у в а к о в .  - 4 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 2 .  - 2 6 8  с . - I S B N  9 7 8 - 5 

8 1 1 4 - 9 6 4 5 - 7 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  - U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 9 7 5 7 6  ( д а т а  о б р а щ е н и я :
0 7 .0 2 .2 0 2 2 )  . - Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

1 5 . Л е с н и ч а я ,  Л .А .  А л г о р и т м ы  с е с т р и н с к и х  м а н и п у л я ц и й  ( в  

с о о т в е т с т в и и  с  т е х н о л о г и я м и  в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х  м е д и ц и н с к и х  у с л у г ) :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  Л .А .  Л е с н и ч а я ,  М .В .  О б о д н и к о в а .  - 5 - е  и з д . ,  с т е р .  

- С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 2 .  - 2 5 6  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 2 4 3 - 5 .  - 

Т е к с т : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  

h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 8 9 3 7 3  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

1 6 . М о с к а л е в а ,  С .Н . С е с т р и н с к о е  д е л о  п р и  т у б е р к у л е з е :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  д л я  С П О  /  С .Н . М о с к а л е в а .  - 6 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,
2 0 2 1 .  - 2 2 4  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 1 9 6 - 6 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  

э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 5 6 3 7 5  
( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

1 7 . Х а н у к а е в а ,  М .Б .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  Т а к т и к а  

м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х  в  х и р у р г и и :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  д л я  С П О  /  М .Б .  Х а н у к а е в а ,  И .С .  Ш е й к о ,  М .Ю . А л е ш к и н а .  - 5 - е  и з д . ,  
с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 2 .  - 6 4  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 2 5 7 - 2 .  - 

Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  

h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 9 0 9 7 8  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

1 8 . Ш е р е м е т о в а ,  Т .В . ,  М а л к о в а  Т .Ю . и  д р . Э р г о н о м и к а  п р и  
п е р е м е щ е н и и  п а ц и е н т о в .  С б о р н и к  м а н и п у л я ц и й :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /
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Т .В . Ш е р е м е т о в а ,  Т .Ю . М а л к о в а ,  В .М . Р ы ж и к ,  В .М .  П и л ю т и н а .  - 4 - е  и з д . ,  

с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 1 .  - 1 2 8  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 2 1 8 - 5 .  - 

Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  

h t t p s : / / e 4 a n b o o k .c o m / b o o k / 1 5 6 3 9 2  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

4 .3 .4 . П е р е ч е н ь  р е с у р с о в  и  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с п р а в о ч н ы х  с и с т е м  
и н ф о р м а ц и о н н о -т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т »

1. Ф е д е р а ц и я  а н е с т е з и о л о г о в  и  р е а н и м а т о л о г о в  ( Ф А Р )

[ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - U R L :

h t tp s :  / / f a r o n l in e . r u / r / r e c o m m e n d a t io n / .

2 . А с с о ц и а ц и я  а н е с т е з и о л о г о в  и  р е а н и м а т о л о г о в  [ Э л е к т р о н н ы й  

р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - U R L :  h t t p s : / / a s s o c i a t i o n -  

a r . r u / k l i n i c h e s k i e - i - m e t o d i c h e s k i e - r e k o m e n d a c i i / .
3 . А с с о ц и а ц и я  д е т с к и х  а н е с т е з и о л о г о в  и  р е а н и м а т о л о г о в  Р о с с и и

[ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - U R L :

h t tp : / / b a b y a n e s t h e s i a . r u / p r o f e s s i o n a l a m / s t a n d a r d - r e k o m e n d a c i i - p r o t o k o l i -  

p r o f e s s i o n a l a m / .

4 . О О О  А с с о ц и а ц и я  м е д и ц и н с к и х  с е с т е р  Р о с с и и  С Е К Ц И Я  

“ А Н Е С Т Е З И О Л О Г И Я  И  Р Е А Н И М А Т О Л О Г И Я ”  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  

э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - U R L :  h t t p s : / / m e d s e s t r e . r u / r a m s -  

s e c t i o n s / s e k c i j a - a n e s t e z i o l o g i j a - i - r e a n i m a t o l o g i j a / .
5 . А н е с т е з и о л о г и я  Ф о р у м  м е д и ц и н с к и х  с е с т ё р [ Э л е к т р о н н ы й

р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - U R L :

h t t p s : / / m s e s t r a . r u / v i e w f o r u m .p h p ? f = 2 7 .

6 . А к а д е м и я  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а  - U R L :  h t t p s : / / a c a d e m i a - l i b r a r y . r u / .
7 . К о н с у л ь т а н т  п л ю с  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  с п р а в о ч н о - п р а в о в а я  

с и с т е м а  - U R L :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .
8 . К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - U R L :  h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / .
9 . Л а н ь  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - 

U R L :  h t t p s : / / e i a n b o o k . c o m / .

1 0 . Р у б р и к а т о р  к л и н и ч е с к и х  р е к о м е н д а ц и й  М и н з д р а в а  Р о с с и и  

[ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  - U R L :  h t t p : / / c r . r o s m i n z d r a v . r u / .
1 1 . Ф е д е р а л ь н а я  э л е к т р о н н а я  м е д и ц и н с к а я  б и б л и о т е к а  М и н з д р а в а  

Р о с с и и  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  - U R L :  h t t p : / / w w w .f e m b . r u / f e m l / , 

h t t p : / / f e m l . s c s m l . r s s i . r u / .
1 2 . B O O K .r u  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а  - U R L :  h t tp s : / / w w w .b o o k . r u / i n d e x / .

1 3 . M e d - E d u . r u  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  м е д и ц и н с к и й  в и д е о п о р т а л .  - 

U R L :  h t t p : / / w w w .m e d - e d u . r u / .
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3 .2 .4 . Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и
1. А л ь м а н а х  с е с т р и н с к о г о  д е л а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  / /  Н а у ч н а я  

э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а .  U R L :  h t t p s : / / w w w .e l i b r a r y . r u / .
2 . Б и о э т и к а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  / /  Н а у ч н а я  э л е к т р о н н а я

б и б л и о т е к а .  U R L :  h t t p s : / / w w w .e l i b r a r y . r u / .
3 . В о п р о с ы  д и е т о л о г и и  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  / /  Н а у ч н а я

э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а .  U R L :  h t t p s : / / w w w .e l i b r a r y . r u / .
4 . В о п р о с ы  п и т а н и я  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  / /  Н а у ч н а я  э л е к т р о н н а я  

б и б л и о т е к а .  U R L :  h t t p s : / / w w w .e l i b r a r y . r u / .
5 . М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  / /  Н а у ч н а я

э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а .  U R L :  h t t p s : / / w w w .e l i b r a r y . r u / U R L :

h t t p s : / / w w w .e l i b r a r y . r u / .
6 . М е д с е с т р а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  / /  Н а у ч н а я  э л е к т р о н н а я

б и б л и о т е к а .  U R L :  h t t p s : / / w w w .e l i b r a r y . r u / .
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5. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  
П Р А К Т И К И  (П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  о ц е н и в а е т с я  е ж е д н е в н о ,  и  р е з у л ь т а т  з а н о с и т с я

п р е п о д а в а т е л е м  в  ж у р н а л  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  м о д у л е й .

Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я  ( о с в о е н н ы е  
у м е н и я )

К о д ы  ф о р м и р у е м ы х  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

к о м п е т е н ц и й

Ф о р м ы  и  м е т о д ы  
к о н т р о л я  и  о ц е н к и  

р е з у л ь т а т о в  о б у ч е н и я
В результате п р охож ден и я  
прои зводственн ой  практики  
обучаю щ ийся дол ж ен  уметь:
-  ассистировать врачу  
ан естези ологу-реани м атологу при  
выполнении:

S  пункции и катетеризации  

эпидурального и спинального  

пространства;
S  блокады  нервны х стволов и 

сплетений;
S  трахеостом и и , см ен е  

тр ахеостом и ч еск ой  трубки, 
закры тии трахеостом ы , 
коникотомии;

S  интубации тр ахеи  и санации  

тр ахеобр онхиального дерева;
S  эндотрахеальном  введении  

лекарственны х препаратов;
S  пункции и катетеризации  

центральны х вен;
S  пункции и катетеризации  

артерий;
S  плевральной пункции;

-  применять стандартны е  
техн ол оги и  сестри н ски х манипуляций  
и  п роц едур  при п роведен ии  
ан естези ологического  пособия:

S  пункции и катетеризации  

периф ерической  вены;
S  катетеризации м очевого  

пузыря;

-  осущ ествлять подготовку  
наркозно-ды хательной, контрольно
ди агностической  аппаратуры , 
специализированного оборудования;
-  подклю чать си стем у  
м ониторирования к пациенту  
(электрокардиограф ия, 
пульсоксим етрия, неинвазивное  
артериальное давление, терм ом етрия, 
акцелером етрия, глубина угнетения  
сознания);
-  пополнять лекарственны е

П К  5 1. 
П К  5.2.

Т ек у щ и й  к о н т р о л ь :
-  вы полнение видов  
р абот в соответствии  с 
оценочны м  листом  (С О П ). 
И т о г о в ы й  к о н т р о л ь :
-  диф ф еренцированны й  
зачет.
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препараты  для наркоза и вести  и х  учет;
-  осущ ествлять м ониторинг
осн овн ы х параметров
ж изнедеятельн ости  пациента перед  
п р оведен ием  анестезиологического  
п особия , в х о д е  м едицинского  
вмеш ательства, а также в ранний  
послеоперационны й период;
-  сопровож дать пациента при  
п ер еводе в структурное п одразделен ие  
м едиц и нск ой  организации;
-  осущ ествлять сестринский  у х о д  за  
пациентам и в послеоперационны й  
период;
-  проводить профилактику
развития инф екционны х осл ож н ен и й  у  
пациентов при п р оведении
ан естези ологического  пособия;
-  обеспечивать инф екционную  
безоп асн ость  пациента;
-  осущ ествлять у х о д  за
центральны м венозны м  катетером  
(далее -  Ц ВК );
-  соблю дать требования правил  
асептики и антисептики;
-  соблю дать требования правил  
личной гигиены;
-  проводить подготовку р асходн ы х  
м атериалов, наборов м едиц и нск и х  
инструм ентов к работе;
-  использовать специализированное  
оборудован и е для м ониторинга  
ж изнен н о важ ны х ф ункций пациента;
-  готовить расходн ы й  м атериал и 
м едицинские изделия для вы полнения  
м едиц и нск и х вмеш ательств;
-  ассистировать врачу при
вы полнении м едиц и нск и х
вмеш ательств;
-  обеспечивать н еобход и м ое
п олож ен и е пациента в постели;
-  осущ ествлять у х о д  за  кож ей  и 
слизисты м и пациента;
-  осущ ествлять постановку
назогастрального зонда;
-  осущ ествлять у х о д  за  катетерами, 
зон дам и  и стомами;
-  проводить энтеральное и 
парентеральное питание;
-  применять стандартны е
техн ол огии  и процедуры  сестринского  
у х о д а  за  реаним ационны м и  
пациентами;
-  проводить профилактику катетер-
ассоциированны х инф екций
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кровотока;
-  осущ ествлять у х о д  за  Ц ВК ;
-  осущ ествлять у х о д  за
периф ерическим  венозны м  катетером  
(П ВК );
-  использовать инф орм ационны е
систем ы  и инф орм аци он н о
телеком м уникационную  сеть
«И нтернет»;
-  использовать в работе
персональны е данны е пациентов и 
сведения, составляю щ ие врачебную  
тайну;
-  проводить первичны й осм отр  
пациента и оценку безоп асн ости  
условий;
-  распознавать состояния,
представляю щ ие угр озу  ж изни , 
включая состояни е клинической  
см ер ти  (остановка ж и зн ен н о  важ ны х  
ф ункций организм а человека  
(кровообращ ения и (или) ды хания), 
тр ебую щ и е оказания м едиц и нск ой  
п ом ощ и  в экстрен ной  форме;
-  выполнять м ероприятия базовой  
сер деч н о-л егоч н ой  реанимации;
-  оказывать м едиц и нск ую  помощ ь  
в экстрен ной  ф орм е при состояниях, 
представляю щ их угр озу  ж изни , в том  
числе клинической см ерти  (остановка  
ж изнен н о важ ны х ф ункций организм а  
человека (кровообращ ения и (или) 
ды хания);
-  применять лекарственны е
препараты  и м едицинские изделия при  
оказании м едиц и нск ой  п ом ощ и  в 
экстрен ной  форме;
-  осущ ествлять н абл ю ден и е и 
контроль состояния пациента  
(пострадавш его), измерять показатели  
ж изнедеятельности , поддерж ивать  
витальные функции.
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П М .0 5  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  « О п е р а ц и о н н о е  д е л о »  

М Д К  05.01 Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  о б л а с т и  

о п е р а ц и о н н о г о  д е л а

С п е ц и а л ь н о с т ь  3 4 .0 2 .0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о  

Н а  б а з е  с р е д н е г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я  

Ф о р м а  о б у ч е н и я  о ч н о - з а о ч н а я  

К у р с  4  с е м е с т р  8  

Г  о д  н а ч а л а  п о д г о т о в к и  2 0 2 2

Ф о р м а  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и  э к з а м е н  ( к в а л и ф и к а ц и о н н ы й )

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

2023  г.
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Р А С С М О Т Р Е Н А
П р о т о к о л  за с е д а н и я  п р е д м е т н о 
ц и к л о в о й  к о м и с с и и  № ____
о т  «_____ » ________________________2 0 ____ г.
П р е д с е д а т е л ь  п р е д м е т н о -ц и к л о в о й  
к о м и с с и и  № ____

/  /

О Д О Б Р Е Н А
М е т о д и ч е с к и м  с о в е т о м  
Г Б П О У  Д З М  « М К  №  _  
П р о т о к о л  № ____
о т  «______ »  _________________

С О Г Л А С О В А Н А
З а в е д у ю щ и й  б и б л и о т е к о й
_________________________ /______________________ /
Н а ч а л ь н и к  м е т о д и ч е с к о г о  о т д е л а  /  
ст а р ш и й  м е т о д и с т

/  /

Р а б о ч а я  п р о г р а м м а  р а зр а б о т а н а  в 
с о о т в е т с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и  
Ф е д е р а л ь н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о
о б р а з о в а т е л ь н о г о  ст а н д а р т а  с р е д н е г о  
п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а зо в а н и я  п о  
с п е ц и а л ь н о с т и  3 4 .0 2 .0 1  С е с т р и н с к о е  
д е л о  и  у ч е б н о г о  п л ан а .

»

2 0  г.

С о с т а в  р а б о ч е й  г р у п п ы

п о  р а з р а б о т к е  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  П М .0 5  

О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  « О п е р а ц и о н н о е  д е л о »

№
п /п

Ф а м и л и я , и м я ,  
о т ч е с т в о

У ч е н а я  с т е п е н ь ,  
з в а н и е

З а н и м а е м а я
д о л ж н о с т ь

М е с т о  р а б о т ы П о д п и с ь

1. А л е к п е р о в а  
Л а р и с а  И в а н о в н а

П р е п о д а в а т е л ь
Г Б П О У  Д З М

« М К  № 2 »
2. В о р о н о в а

Л ю д м и л а
С е р г е е в н а

П р е п о д а в а т е л ь
Г Б П О У  Д З М

« М К  № 6 »

3. А й м а л е т д и н о в а  
Я н а  П а в л о в н а

П р е п о д а в а т е л ь
Г Б П О У  Д З М

« М К  № 5 »
4. Т и м о ф е е в а  А л е н а  

С е р г е е в н а
М е т о д и с т

Г Б П О У  Д З М
« М К  № 7 »

Р е ц е н з е н т ы :

1. В о л к о в а  Е к а т е р и н а  В а л е р ь е в н а ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 6 »

2 . К в а ш и н а  Е л е н а  Г  е н н а д ь е в н а ,  м е т о д и с т  Г Б П О У  Д З М  « М К  № 7 »

3 . П а л а т о в а  Н а т а л ь я  М и х а й л о в н а ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « С в я т о -  
Д и м и т р и е в с к о е  У С М »

4 . С в е ш н и к о в а  Н а д е ж д а  В л а д и м и р о в н а ,  п р е п о д а в а т е л ь  Г Б П О У  Д З М  « М К  
№ 2 »
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

1.1. Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  
м о д у л я :

Ц е л ь ю  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  П М . 0 5  О к а з а н и е  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  « О п е р а ц и о н н о е  д е л о »  я в л я е т с я  о с в о е н и е  
о б у ч а ю щ и м и с я  т е о р е т и ч е с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з н а н и й ,  и  п р и о б р е т е н и е  у м е н и й  

и  н а в ы к о в  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  п о  о п е р а ц и о н н о м у  д е л у  д л я  

с е с т р и н с к о г о  о б е с п е ч е н и я  о п е р а т и в н ы х  в м е ш а т е л ь с т в .

В  р е з у л ь т а т е  и з у ч е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  о б у ч а ю щ и й с я  
д о л ж е н  о с в о и т ь  о с н о в н о й  в и д  д е я т е л ь н о с т и  п о  о к а з а н и ю  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  « О п е р а ц и о н н о е  д е л о » .

1.1.1. П е р е ч е н ь  о б щ и х  к о м п е т е н ц и й

К о д Н а и м е н о в а н и е  о б щ и х  к о м п е т е н ц и й
М Д К . 0 5 .0 1  Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  о б л а с т и  

__________________________о п е р а ц и о н н о г о  д е л а ________________________________
О К
О К  1. П о н и м а т ь  с у щ н о с т ь  и  с о ц и а л ь н у ю  з н а ч и м о с т ь  б у д у щ е й  п р о ф е с с и и ,  

п р оя в л я ть  к н е й  у с т о й ч и в ы й  и н т е р е с .
О К  2. О р га н и зо в ы в а т ь  с о б с т в е н н у ю  д е я т е л ь н о с т ь , в ы б и р а ть  т и п о в ы е  м е т о д ы  и  

с п о с о б ы  в ы п о л н е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  за д а ч , о ц е н и в а т ь  и х  
э ф ф е к т и в н о с т ь  и  к а ч ест в о

О К  3. П р и н и м а т ь  р е ш е н и я  в с т а н д а р т н ы х  и  н е с т а н д а р т н ы х  с и т у а ц и я х , н е с т и  за  
н и х  о т в е т с т в е н н о с т ь .

О К  4. О с у щ е с т в л я т ь  п о и с к  и  и с п о л ь з о в а н и е  и н ф о р м а ц и и , н е о б х о д и м о й  дл я  
э ф ф е к т и в н о г о  в ы п о л н е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  за д а ч , п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  и  
л и ч н о с т н о г о  р азв и т и я .

О К  5. И с п о л ь зо в а т ь  и н ф о р м а ц и о н н о -к о м м у н и к а ц и о н н ы е  т е х н о л о г и и  в 
п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и .

О К  6. Р а б о т а т ь  в к о л л е к т и в е  и  к о м а н д е , э ф ф е к т и в н о  о б щ а т ь ся  с  к о л л е га м и , 
р у к о в о д с т в о м , п о т р е б и т е л я м и .

О К  7. Б р ать  н а  с е б я  о т в е т с т в е н н о с т ь  з а  р а б о т у  п о д ч и н е н н ы х  ч л е н о в  к о м а н д ы  и  
р е зу л ь т а т  в ы п о л н е н и я  за д а н и я .

О К  8. С а м о с т о я т е л ь н о  о п р е д е л я т ь  за д а ч и  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  и  л и ч н о с т н о г о  
р а зв и т и я , за н и м а т ь с я  с а м о о б р а з о в а н и е м , п л а н и р о в а т ь  п о в ы ш е н и е  
к в ал и ф и к ац и и .

О К  9. О р и е н т и р о в а т ь с я  в у с л о в и я х  ч а с т о й  с м ен ы  т е х н о л о г и й  в п р о ф е с с и о н а л ь н о й  
д е я т е л ь н о с т и .

О К  10. Б е р е ж н о  о т н о с и т ь с я  к и с т о р и ч е с к о м у  н а с л е д и ю  и  к у л ь т у р н ы м  т р а д и ц и я м  
н а р о д а , у в а ж а т ь  со ц и а л ь н ы е , к у л ь т у р н ы е  и  р е л и г и о зн ы е  р азл и ч и я .

О К  11. Б ы ть г о т о в ы м  б р а т ь  н а  с е б я  н р а в с т в ен н ы е  о б я з а т е л ь с т в а  п о  о т н о ш е н и ю  к 
п р и р о д е , о б щ е с т в у  и  ч ел о в ек у .

О К  12. О р га н и зо в ы в а т ь  р а б о ч е е  м е с т о  с  с о б л ю д е н и е м  т р е б о в а н и й  о х р а н ы  т р у д а , 
п р о и з в о д с т в е н н о й  с а н и т а р и и , и н ф е к ц и о н н о й  и  п р о т и в о п о ж а р н о й  
б е з о п а с н о с т и .
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1.1.2. П е р е ч е н ь  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й

К о д Н а и м е н о в а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й
М Д К .0 5 .0 1  Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  о б л а с т и

о п е р а ц и о н н о г о  д е л а

В Д О к а з а н и е  п е р в и ч н о й  д о в р а ч е б н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  п о м о щ и  
в з р о с л ы м  и  д е т я м  п о  п р о ф и л ю  « о п е р а ц и о н н о е  д е л о »

П К  5 .1 . Г о т о в н о с т ь  о б е с п е ч и в а т ь  и н ф е к ц и о н н у ю  б е з о п а с н о с т ь  п а ц и е н т а  и  
м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  п р и  п р о в е д е н и и  о п е р а т и в н ы х  
в м еш а т ел ь ст в

П К  5 .2 . Г о т о в н о с т ь  а с с и с т и р о в а т ь  п р и  п р о в е д е н и и  о п е р а т и в н ы х  
в м еш а т ел ь ст в

П К  5 .3 . В л а д е т ь  т е х н и к о й  п о д а ч и  и  о с у щ е с т в л я т ь  к о л и ч е с т в е н н ы й  у ч е т  
и н с т р у м е н т о в , ш о в н о г о  и  п е р е в я з о ч н о г о  м а т е р и а л а  н а  в с е х  э т а п а х  
о п е р а т и в н ы х  в м еш а т ел ь ст в

П К  5 .4 Г о т о в н о с т ь  с о б л ю д а т ь  п р а в и л а  п о л ь зо в а н и я  а п п а р а т у р о й , 
о б о р у д о в а н и е м  и  и з д е л и й  м е д и ц и н с к о г о  н а зн а ч е н и я  н а  в с е х  
э т а п а х  о п е р а т и в н ы х  в м еш а т ел ь ст в

П К  5 .5 Г о т о в н о с т ь  ок азы в ать  м е д и ц и н с к у ю  п о м о щ ь  в э к с т р е н н о й  ф о р м е

1.1.3. В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  
о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н

М Д К . 0 5 .0 1  Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  о б л а с т и
о п е р а ц и о н н о г о  д е л а

И м е т ь
п р а к т и ч е с к и й
о п ы т

-  о с у щ е с т в л е н и я  п о д г о т о в к и  о п е р а ц и о н н о й , у ч а ст н и к о в  
х и р у р г и ч е с к о й  б р и г а д ы , х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в , б ел ь я , 
ш о в н о г о  и  п е р е в я з о ч н о г о  м а т ер и а л а , а п п а р а т у р ы  к п р о в е д е н и ю  
о п е р а ц и и ;

-  п р о в е д е н и я  к о н т р о л я  п у т е й  п е р е д в и ж е н и я  х и р у р г и ч е с к о й  
б р и г а д ы  в с о о т в е т с т в и и  с  зо н а м и  с т е р и л ь н о с т и  в о п е р а ц и о н н о м  
б л о к е;

-  о б е с п е ч е н и я  и н ф е к ц и о н н о й  б е з о п а с н о с т и  п а ц и е н т а  и  
м е д и ц и н с к о г о  п е р со н а л а ;

-  о б е с п е ч е н и я  с о б л ю д е н и я  п р а в и л  а с е п т и к и  и  а н т и с е п т и к и  в с е м  
п е р с о н а л о м , н а х о д я щ и м с я  в о п е р а ц и о н н о й ;

-  п р о в е р к и  и с п р а в н о с т и  т е х н и ч е с к и х  с р е д с т в , ап п а р а т у р ы , 
и н с т р у м е н т а р и я , н е о б х о д и м ы х  д л я  п р о в е д е н и я  о п е р а ц и й , в т о м  
ч и с л е  э н д о с к о п и ч е с к и х ;

-  о с у щ е с т в л е н и я  п о д г о т о в к и  п а ц и е н т а  к о п ер а ц и и : с о зд а в а т ь  
н е о б х о д и м у ю  х и р у р г и ч е с к у ю  п о з и ц и ю  н а  о п е р а ц и о н н о м  с т о л е , 
о б р а б а т ы в а т ь  о п е р а ц и о н н о е  п о л е , о б е с п е ч и в а т ь  и зо л я ц и ю  
о п е р а ц и о н н о г о  поля;

-  в л а д е н и я  т е х н и к о й  п о д а ч и  и н с т р у м е н т о в , ш о в н о г о  и  
п е р е в я з о ч н о г о  м а т ер и а л а  н а  в с е х  э т а п а х  х и р у р г и ч е с к о г о  
в м еш а т ел ь ст в а ;

-  о с у щ е с т в л е н и я  р а н н е г о  п о с л е о п е р а ц и о н н о г о  у х о д а  з а  
п а ц и е н т о м ;

-  о с у щ е с т в л е н и я  п р о ф и л а к т и к и  п о с л е о п е р а ц и о н н ы х  о с л о ж н е н и й ;
-  о с у щ е с т в л е н и я  к о н т р о л я  с в о е в р е м е н н о г о  н а п р а в л ен и я  н а
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г и с т о л о г и ч е с к о е  и  б а к т е р и о л о г и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  
б и о л о г и ч е с к о г о  м а т ер и а л а , в зя т о г о  у  п а ц и е н т а  в о  в р ем я  
о п е р а ц и и ;

-  п р о в е д е н и я  к о л и ч е с т в е н н о г о  у ч е т а  и с п о л ь з у е м о г о  
и н с т р у м е н т а р и я , ш о в н о г о  и  п е р е в я з о ч н о г о  м а т ер и а л о в , б ел ь я , 
л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  и  ап п ар атур ы ;

-  в е д е н и я  у ч е т н о -о т ч е т н о й  д о к у м е н т а ц и и .

У м е т ь -  о с у щ е с т в л я т ь  п о д г о т о в к у  о п е р а ц и о н н о й , у ч а ст н и к о в  
х и р у р г и ч е с к о й  б р и г а д ы , х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в , б ел ь я , 
ш о в н о г о  и  п е р е в я з о ч н о г о  м а т ер и а л а , а п п а р а т у р ы  к п р о в е д е н и ю  
о п е р а ц и и ;

-  о б е с п е ч и в а т ь  и н ф е к ц и о н н у ю  б е з о п а с н о с т ь  п а ц и е н т а  и  
м е д и ц и н с к о г о  п е р со н а л а ;

-  о б е с п е ч и в а т ь  с о б л ю д е н и е  п р ав и л  а с е п т и к и  и  а н т и с е п т и к и  в с е м  
п е р с о н а л о м , н а х о д я щ и м с я  в о п е р а ц и о н н о й ;

-  п р о в о д и т ь  к о н т р о л ь  с в о е в р е м е н н о й  т р а н с п о р т и р о в к и  п а ц и ен та ;
-  п р о в о д и т ь  к о н т р о л ь  п у т е й  п е р е д в и ж е н и я  х и р у р г и ч е с к о й  

б р и г а д ы  в с о о т в е т с т в и и  с  зо н а м и  с т е р и л ь н о с т и  в о п е р а ц и о н н о м  
б л о к е;

-  п р о в е р я т ь  и с п р а в н о с т ь  т е х н и ч е с к и х  с р е д с т в , а п п ар атур ы , 
и н с т р у м е н т а р и я , н е о б х о д и м ы х  д л я  п р о в е д е н и я  о п е р а ц и й , в т о м  
ч и с л е  э н д о с к о п и ч е с к и х ;

-  о с у щ е с т в л я т ь  п о д г о т о в к у  п а ц и е н т а  к о п е р а ц и и : с о зд а в а т ь  
н е о б х о д и м у ю  х и р у р г и ч е с к у ю  п о з и ц и ю  н а  о п е р а ц и о н н о м  с т о л е , 
о б р а б а т ы в а т ь  о п е р а ц и о н н о е  п о л е , о б е с п е ч и в а т ь  и зо л я ц и ю  
о п е р а ц и о н н о г о  поля;

-  в л а д ет ь  т е х н и к о й  п о д а ч и  и н с т р у м е н т о в , ш о в н о г о  и  
п е р е в я з о ч н о г о  м а т ер и а л а  н а  в с е х  э т а п а х  х и р у р г и ч е с к о г о  
в м еш а т ел ь ст в а ;

-  о б е с п е ч и в а т ь  ч л ен о в  х и р у р г и ч е с к о й  б р и г а д ы  н е о б х о д и м ы м  
и н с т р у м е н т а р и е м , м а т е р и а л а м и , а п п а р а т у р о й ;

-  о с у щ е с т в л я т ь  р а н н и й  п о с л е о п е р а ц и о н н ы й  у х о д  з а  п а ц и е н т о м ;
-  о с у щ е с т в л я т ь  п р о ф и л а к т и к у  п о с л е о п е р а ц и о н н ы х  о с л о ж н е н и й ;
-  о с у щ е с т в л я т ь  к о н т р о л ь  с в о е в р е м е н н о г о  н а п р а в л ен и я  н а  

г и с т о л о г и ч е с к о е  и  б а к т е р и о л о г и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  
б и о л о г и ч е с к о г о  м а т ер и а л а , в зя т о г о  у  п а ц и е н т а  в о  в р ем я  
о п е р а ц и и ;

-  п р о в о д и т ь  к о л и ч е с т в е н н ы й  у ч е т  и с п о л ь з у е м о г о  и н с т р у м е н т а р и я , 
ш о в н о г о  и  п е р е в я з о ч н о г о  м а т ер и а л о в , б ел ь я , л е к а р с т в е н н ы х  
с р е д с т в  и  ап п ар атур ы ;

-  в е с т и  у ч е т н о -о т ч е т н у ю  д о к у м е н т а ц и ю ;
-  о к азы в ать  д о в р а ч е б н у ю  м е д и ц и н с к у ю  н е о т л о ж н у ю  п о м о щ ь .

З н а т ь -  К о н с т и т у ц и ю  Р Ф , за к о н ы  и  н о р м а т и в н о -п р а в о в ы е  акты  в с ф е р е  
з д р а в о о х р а н е н и я , за щ и т ы  п р ав  п о т р е б и т е л е й  и  с а н и т а р н о 
э п и д е м и о л о г и ч е с к о г о  б л а г о п о л у ч и я  н а с ел е н и я ;

-  н о р м а т и в н ы е  п р а в о в ы е  д о к у м е н т ы , р е г л а м е н т и р у ю щ и е  
д е я т е л ь н о с т ь  у ч р е ж д е н и й  зд р а в о о х р а н е н и я ;

-  с и с т е м у  и н ф е к ц и о н н о г о  к о н т р о л я , и н ф е к ц и о н н о й  б е з о п а с н о с т и  
п а ц и е н т о в  и  м е д и ц и н с к о г о  п е р со н а л а ;
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-  п р а в и л а  а с е п т и к и  и  а н т и сеп т и к и ;
-  с о в р е м е н н ы е  м е т о д ы  д е з и н ф е к ц и и  и  с т ер и л и за ц и и ;

-  п р а в и л а  с б о р а , х р а н е н и я  и  у д а л е н и я  о т х о д о в  м е д и ц и н с к и х  
у ч р е ж д е н и й ;

-  о р г а н и з а ц и ю  х и р у р г и ч е с к о й  п о м о щ и ;
-  т е о р е т и ч е с к и е  о с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д ел а ;
-  п о р я д о к  п о л у ч е н и я , у ч е т а , х р а н е н и я , и с п о л ь зо в а н и я  

л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в , в т .ч . н а р к о т и ч е с к и х  п р е п а р а т о в  и  
п р е п а р а т о в  с т р о г о й  о т ч е т н о с т и , п е р е в я з о ч н ы х  и  ш о в н ы х  
м а т ер и а л о в , о д е ж д ы , б ел ь я , х и р у р г и ч е с к и х  п ер ч ат ок ;

-  о р г а н и з а ц и ю  х и р у р г и ч е с к о й  п о м о щ и  п о  п р и н ц и п у  " хи р ур ги я  1 
дня";

-  о с н о в ы  т р а н с ф у зи о л о г и и ;
-  в и д ы  к р о в о т е ч е н и й  и  с п о с о б ы  и х  о ст а н о в к и ;
-  п р а в и л а  о б щ е й  и  м е с т н о й  а н е ст е зи и ;

-  у с т р о й с т в о  и  п р и н ц и п ы  р а б о т ы  н а р к о зн о -д ы х а т е л ь н о й  
ап п ар атур ы ;

-  о с н о в ы  м е д и ц и н ы  к а т а ст р о ф  и  в о е н н о -п о л е в о й  х и р у р г и и ;
-  п р а в и л а  в е д е н и я  у ч е т н о -о т ч е т н о й  д о к у м е н т а ц и и  с т р у к т у р н о г о  

п о д р а зд е л е н и я ;
-  о с н о в н ы е  в и д ы  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и ;
-  п с и х о л о г и ю  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б щ ен и я ;

-  о с н о в ы  т р у д о в о г о  за к о н о д а т е л ь с т в а ;
-  п р а в и л а  в н у т р е н н е г о  т р у д о в о г о  р а сп о р я д к а ;
-  п р а в и л а  п о  о х р а н е  т р у д а  и  п р о т и в о п о ж а р н о й  б е з о п а с н о с т и ._________

1.2. Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  
п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

В и д  у ч е б н о й  р а б о т ы
К о л и ч е с т в о  а к .  

ч а с .
М а к си м а л ь н а я  у ч е б н а я  н а гр у зк а 3 9 6
О б я за т е л ь н а я  а у д и т о р н а я  у ч е б н а я  н а гр у зк а 158
- т е о р е т и ч е с к и е  за н я т и я 3 8
- п р а к т и ч е с к и е  за н я т и я 1 2 0
П р о и з в о д с т в е н н а я  п р ак ти к а  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и ) 108
С а м о ст о я т е л ь н а я  р а б о т а 2 3 8

1.3. Ф о р м а  п р о в е д е н и я  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и

Э л е м е н т ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я
К у р с  /  

с е м е с т р
Ф о р м а  п р о в е д е н и я  

п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и
М Д К . 0 5 .0 1  Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  
м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в о б л а с т и  
о п е р а ц и о н н о г о  д е л а

4 /8 Д З

П П . 5 П р о и з в о д с т в е н н а я  п р ак ти к а  (п о  
п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

4 /8 Д З

П М . 5 О к а за н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п о  
п р о ф и л ю  « О п е р а ц и о н н о е  д е л о »

4 /8 Э  (к )
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Р а б о ч а я  п р о г р а м м а  д л я  и н в а л и д о в  и  л и ц  с  о г р а н и ч е н н ы м и  

в о з м о ж н о с т я м и  з д о р о в ь я  р а з р а б а т ы в а е т с я  и н д и в и д у а л ь н о  с  у ч е т о м  

о с о б е н н о с т е й  п с и х о ф и з и ч е с к о г о  р а з в и т и я ,  и н д и в и д у а л ь н ы х  в о з м о ж н о с т е й  и  

с о с т о я н и я  з д о р о в ь я  т а к и х  о б у ч а ю щ и х с я .
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2. С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

2.1 . С т р у к т у р а  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я
О б ъ е м  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я ,  а к .ч а с .

Р а б о т а  о б у ч а ю щ и х с я  в о  в з а и м о д е й с т в и и  с  п р е п о д а в а т е л е м

К о д ы

п р о ф е с с и о н а л ь  

н ы х  и  о б щ и х  

к о м п е т е н ц и й

С у м м а р
О б у ч е н и е  п о  М Д К

П р а к т и к и

Й
Н
О

VO

Н а и м е н о в а н и я
н ы й

о б ъ е м

н а г р у з к

и ,

а к .ч а с .

В  т о м  ч и с л е яа
R

м е ж д и с ц и п л и н а р н ы х  к у р с о в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

В с е г о

Л
а

б
о

р
а

т
о

р
н

ы
х

 и
 

п
р

а
к

ти
ч

ес
к

и
х

 

за
н

я
ти

й

К
у

р
со

в
ы

х
 р

а
б

о
т 

(п
р

о
ек

то
в

)

У
ч

еб
н

а
я

П
р

о
и

зв
о

д
ст

в
ен

н
а

я

я
X
л
п«
Н
К
о
нW
о
я
я

и

1 2 3 4 5 6 7 8 9

О К  1 -О К 1 2 , П К  

5 .1 .-П К  5 .5 .

М Д К  0 5 .0 1  Д е я т е л ь н о с т ь  

с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  

п е р с о н а л а  в о б л а с т и  
операци он н ого  дел а

3 9 6 158 1 2 0 0 0 108 2 3 8

О К  1 -О К 1 2 , П К  

5 .1 .-П К  5 .5 .
У ч е б н а я  п р ак ти к а 0 0 0 0 0 0 0

О К  1 -О К 1 2 , П К  

5 .1 .-П К  5 .5 .

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р ак ти к а  

(п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )
0 0 0 0 0 108 0

В с е г о : 3 9 6 158 1 2 0 0 0 108 2 3 8
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Н а и м е н о в а н и е  р а з д е л о в  и С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а , О б ъ е м К о д ы
т е м  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о л а б о р а т о р н ы е  р а б о т ы  и  п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я ,  с а м о с т о я т е л ь н а я ч а с о в к о м п е т е н ц и й ,
м о д у л я  (П М ) , у ч е б н а я  р а б о т а  о б у ч а ю щ и х с я ,  к у р с о в а я  р а б о т а  ( п р о е к т ) ф о р м и р о в а н и ю
м е ж д и с ц и п л и н а р н ы х к о т о р ы х
к у р с о в  ( М Д К ) с п о с о б с т в у е т

э л е м е н т
п р о г р а м м ы

1 2 3 4

М Д К . 5 .0 1  Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  о б л а с т и  о п е р а ц и о н н о г о  д е л а 3 8 /1 2 0 /2
3 8

Р а з д е л  1. 2 О К  1 -О К  12 , П К  5 .3 .
О б щ и е  п р и н ц и п ы  о р г а н и з а ц и и  д е я т е л ь н о с т и  о п е р а ц и о н н о й  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы
Т е м а  1 .1 . С о д е р ж а н и е
П о р я д о к  о к а з а н и я С о в р е м е н н ы е  а сп ек т ы  з а к о н о д а т е л ь с т в а  Р Ф  в о б л а с т и  о х р а н ы  зд о р о в ь я . 2 О К  1
м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и П р и о р и т е т н ы е  н а п р а в л ен и я  р азв и т и я  з д р а в о о х р а н е н и я  в Р о с с и й с к о й О К  2
н а с е л е н и ю  п о  п р о ф и л ю Ф е д е р а ц и и . С т а н д а р т ы  и  п о р я д к и  о к а за н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и О К  3
« Х и р у р г и я » н а с е л е н и ю : о б щ и е  п р е д с т а в л е н и я , о р г а н и за ц и я  д е я т е л ь н о с т и  м е д и ц и н с к о г о  

п е р с о н а л а . О б щ и е  п о л о ж е н и я . П р а в и л а  о р г а н и з а ц и и  д е я т е л ь н о с т и  к а б и н е т а  
в р а ч а -х и р у р га . П р а в и л а  о р г а н и з а ц и и  д е я т е л ь н о с т и  х и р у р г и ч е с к о г о  
д н е в н о г о  ст а ц и о н а р а . П р а в и л а  о р г а н и з а ц и и  д е я т е л ь н о с т и  х и р у р г и ч е с к о г о  
о т д е л е н и я . И с т о р и я  и  эт а п ы  р а зв и т и я  с п е ц и а л ь н о с т и . С т р у к т у р а  и  ф у н к ц и и  
о п е р а ц и о н н о г о  б л о к а . Ш т а т н о е  р а с п и с а н и е  о п е р а ц и о н н о г о  бл ок а . 
О п р е д е л е н и е  п о н я т и й : о п е р а ц и о н н о е  д е л о . П е р е ч е н ь  д о л ж н о с т н ы х  
о б я з а н н о с т е й  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  о п е р а ц и о н н о й

О К  4

Р а з д е л  2 . 4 /3 2
Д е я т е л ь н о с т ь  о п е р а ц и о н н о й  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п о  п р о ф и л а к т и к е  и н ф е к ц и й , с в я з а н н ы х  с
о к а з а н и е м  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и

Т е м а  2 .1 С о д е р ж а н и е 2 П К  5 .3
С о в р е м е н н ы й  ш о в н ы й  и В и д ы  и  о с н о в н ы е  х а р а к т е р и с т и к и  ш о в н о г о  и  п е р е в я з о ч н о г о  м а тер и а л а .
п е р е в я з о ч н ы й  м а т е р и а л . Х и р у р г и ч е с к и й  ш о в н ы й  м атер и ал : в и ды , ф у н к ц и о н а л ь н ы е  св о й с т в а , 

у п а к о в к а . К л а с с и ф и к а ц и я  ш о в н о г о  м а т ер и а л а . С о в р е м е н н ы й  ш о в н ы й  
р а с с а с ы в а ю щ и й с я  м а т ер и а л . С о в р е м е н н ы й  ш о в н ы й  н е  р а с с а с ы в а ю щ и й с я  
м а т ер и а л . С п о с о б ы  и  м е т о д ы  и с п о л ь з о в а н и я  ш о в н о г о  м а т ер и а л а  в 
о п е р а т и в н о й  х и р у р г и и . О с у щ е с т в л е н и е  к о н т р о л я  к а ч ест в а  с т е р и л и за ц и и  и
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с р о к о в  с т е р и л ь н о с т и  б ел ь я , ш о в н о г о  и  п е р е в я з о ч н о г о  м а т ер и а л а , 
и н с т р у м е н т а р и я .

Т е м а  2 .2 С о д е р ж а н и е 2 П К  5.1
О с о б е н н о с т и  с е с т р и н с к о г о  
о б е с п е ч е н и я  о п е р а т и в н ы х  
в м е ш а т е л ь с т в  в  
и н т р а о п е р а ц и о н н о м  
п е р и о д е

П р а в и л а  п о д г о т о в к и  и  н ак р ы ти я  с т е р и л ь н о г о  ст о л а . Т р е б о в а н и я  к 
и н ф е к ц и о н н о й  б е з о п а с н о с т и  п р и  н а к р ы ти и  б о л ь ш о г о  и н с т р у м е н т а л ь н о г о  
с т е р и л ь н о г о  с т о л а  в о п е р а ц и о н н о й . О с о б е н н о с т и  и зо л я ц и и  о п е р а ц и о н н о г о  
п ол я . С п о с о б ы  п о д а ч и  и н с т р у м е н т о в . П о д а ч а  п е р е в я з о ч н о г о  м атер и ал а . 
П о д б о р  и гл . П о с т а н о в к а  п е р и ф е р и ч е с к о г о  к а тетер а . О ф о р м л е н и е  и  о тп р ав к а  
н а  г и с т о л о г и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  м а т ер и а л а , в з я т о г о  в о  в р ем я  о п е р а т и в н о г о  
в м еш а т ел ь ст в а

П К  5 .2  
П К  5 .4

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е № 1
П о д г о т о в к а  с т е р и л ь н о г о  б о л ь ш о г о  и н с т р у м е н т а л ь н о г о  с т о л а  Б о б р о в а

2 П К  5.1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е № 2
П о д г о т о в к а  с т е р и л ь н о г о  м а л о г о  и н с т р у м е н т а л ь н о г о  с т о л а  М е й о

2 П К  5.1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е № 3
П р о в е д е н и е  х и р у р г и ч е с к о й  о б р а б о т к и  р ук

2 П К  5.1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е № 4
Н а д е в а н и е  с т е р и л ь н о г о  м н о г о р а з о в о г о  х а л а т а  и  п ер ч а т о к

2 П К  5.1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е № 5
Н а д е в а н и е  с т е р и л ь н о г о  о д н о р а з о в о г о  х а л а т а  и  п ер ч а т о к

2 П К  5.1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е № 6
П о д г о т о в к а  ст е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я  
р а зъ е д и н е н и я  т к а н ей

2 П К  5.1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е № 7
П о д г о т о в к а  ст е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я  
за х в а т ы в а н и я  и  у д е р ж а н и я  м я гк и х  т к а н ей

2 П К  5.1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е № 8
П о д г о т о в к а  ст е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я  
с о е д и н е н и я  т к а н ей

2 П К  5.1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е № 9
П о д г о т о в к а  ст е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я  за щ и т ы  

т к а н е й  о т  п о в р е ж д е н и й

2 П К  5.1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е № 1 0
П о д г о т о в к а  ст е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  дл я  

о с т а н о в к и  к р о в о т е ч е н и я

2 П К  5.1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е № 1 1 2 П К  5.1
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П о д г о т о в к а  ст е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я  П Х О
П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е № 1 2
О б р а б о т к а  « ч и с т о г о »  о п е р а ц и о н н о г о  п о л я  к о ж н ы м  а н т и с е п т и к о м

2 П К  5.1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е № 1 3
О б р а б о т к а  о п е р а ц и о н н о г о  п о л я  с о  с в и щ е м

2 П К  5.1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е № 1 4
П о д г о т о в к а  о с н а щ е н и я  д л я  н а л о ж е н и я  ш в ов

2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е № 1 5
П о с т а н о в к а  п е р и ф е р и ч е с к о г о  в е н о з н о г о  к а т ет ер а

2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е № 1 6
П о д г о т о в к а  ст е р и л ь н ы х  н а б о р о в  э н д о с к о п и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в

2

Р а з д е л  3

О с о б е н н о с т и  с е с т р и н с к о г о  о б е с п е ч е н и я  о п е р а т и в н ы х  в м е ш а т е л ь с т в  в  и н т р а о п е р а ц и о н н о м  п е р и о д е
2 8 /6 8

Т е м а  3 .1
Д е я т е л ь н о с т ь
о п е р а ц и о н н о й
м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и
п о д г о т о в к е  к
г е м о т р а н с ф у з и и

С о д е р ж а н и е 2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 
О К  6  О К  7  О К  8 П К  
5 .1 , П К  5 .2 , П К  5 .3 , 
П К  5 .4

П р о в е д е н и е  д о в р а ч е б н о г о  о б с л е д о в а н и я  д о н о р а  к р ов и . П р о в е д е н и е  
за г о т о в к и  а у т о л о г и ч н о й  к р о в и  и  а у т о л о г и ч н ы х  к о м п о н е н т о в  к р ов и  
п а ц и е н т о в  р а зл и ч н ы м и  м е т о д а м и . К л а с с и ф и к а ц и я  п о с т т р а н с ф у зи о н н ы х  
о с л о ж н е н и я х

Т е м а  3 .2
С е с т р и н с к о е  у ч а с т и е  в
п р о в е д е н и и
о б е з б о л и в а н и я .

С о д е р ж а н и е 2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 
О К  6  О К  7  О К  8 П К  
5 .1 , П К  5 .2 , П К  5 .3 , 
П К  5 .4

В и д ы  о б е зб о л и в а н и я . П р а в и л а  о б щ е й  и  м е с т н о й  а н е с т е зи и . 
У с т р о й с т в о  и  п р и н ц и п ы  р а б о т ы  н а р к о зн о -д ы х а т е л ь н о й  ап п а р а т у р ы

Т е м а  3 .3
С е с т р и н с к о е  о б е с п е ч е н и е  
о п е р а т и в н ы х
в м е ш а т е л ь с т в  в  
н е й р о х и р у р г и и

С о д е р ж а н и е 2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 
О К  6  О К  7  О К  8 П К  
5 .1 , П К  5 .2 , П К  5 .3 , 
П К  5 .4

У ч а с т и е  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  в о п е р а т и в н ы х  в м е ш а т е л ь с т в а х  в с о с т а в е  
о п е р а ц и о н н о й  б р и г а д ы  в н е й р о х и р у р г и и . О р г а н и за ц и я  р а б о т ы  в 
н е й р о х и р у р г и ч е с к о й  о п е р а ц и о н н о й . О с н о в н о е  и  с п е ц и а л ь н о е  о б о р у д о в а н и е  
н е й р о х и р у р г и ч е с к о й  о п е р а ц и о н н о й . Р а н н и й  п о с л е о п е р а ц и о н н ы й  у х о д .  
П р о ф и л а к т и к а  п о с л е о п е р а ц и о н н ы х  о с л о ж н е н и й

Т е м а  3 .4 С о д е р ж а н и е 2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5
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С е с т р и н с к о е  о б е с п е ч е н и е  
о п е р а т и в н ы х
в м е ш а т е л ь с т в  в
ч е л ю с т н о - л и ц е в о й
х и р у р г и и

У ч а с т и е  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  в о п е р а т и в н ы х  в м е ш а т е л ь с т в а х  в с о с т а в е  
о п е р а ц и о н н о й  б р и г а д ы  в ч е л ю с т н о -л и ц е в о й  х и р у р г и и . О р г а н и за ц и я  р а б о т ы  
в о п е р а ц и о н н о й  ч е л ю с т н о -л и ц е в о й  х и р у р г и и . О с н о в н о е  и  с п е ц и а л ь н о е  
о б о р у д о в а н и е  о п е р а ц и о н н о й  ч е л ю с т н о -л и ц е в о й  х и р у р г и и . Р а н н и й  
п о с л е о п е р а ц и о н н ы й  у х о д . П р о ф и л а к т и к а  п о с л е о п е р а ц и о н н ы х  о с л о ж н е н и й

О К  6  О К  7  О К  8 П К  
5 .1 , П К  5 .2 , П К  5 .3 , П  
К  5 .4

Т е м а  3 .5
С е с т р и н с к о е  о б е с п е ч е н и е  
о п е р а т и в н ы х  в  
о ф т а л ь м о л о г и и

С о д е р ж а н и е 2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 
О К  6  О К  7  О К  8 П К  
5 .1 , П К  5 .2 , П К  5 .3 , 
П К  5 .4

У ч а с т и е  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  в о п е р а т и в н ы х  в м е ш а т е л ь с т в а х  в с о с т а в е  
о п е р а ц и о н н о й  б р и г а д ы  в о ф т а л ь м о л о г и и . О р г а н и за ц и я  р а б о т ы  в 
о ф т а л ь м о л о г и ч е с к о й  о п е р а ц и о н н о й . О с н о в н о е  и  с п е ц и а л ь н о е  о б о р у д о в а н и е  
о ф т а л ь м о л о г и ч е с к о й  о п е р а ц и о н н о й . Р а н н и й  п о с л е о п е р а ц и о н н ы й  у х о д .  
П р о ф и л а к т и к а  п о с л е о п е р а ц и о н н ы х  о с л о ж н е н и й

Т е м а  3 .6
С е с т р и н с к о е  о б е с п е ч е н и е  
о п е р а т и в н ы х
в м е ш а т е л ь с т в  в  
о т о р и н о л а р и н г о л о г и и

С о д е р ж а н и е 2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 
О К  6  О К  7  О К  8 П К  
5 .1 , П К  5 .2 , П К  5 .3 , 
П К  5 .4

У ч а с т и е  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  в о п е р а т и в н ы х  в м е ш а т е л ь с т в а х  в с о с т а в е  
о п е р а ц и о н н о й  б р и г а д ы  в о т о р и н о л а р и н г о л о г и и . О р г а н и за ц и я  р а б о т ы  в 
о т о р и н о л а р и н г о л о г и ч е с к о й  о п е р а ц и о н н о й . О с н о в н о е  и  с п е ц и а л ь н о е  
о б о р у д о в а н и е  о т о р и н о л а р и н г о л о г и ч е с к о й  о п е р а ц и о н н о й . Р а н н и й  
п о с л е о п е р а ц и о н н ы й  у х о д . П р о ф и л а к т и к а  п о с л е о п е р а ц и о н н ы х  о с л о ж н е н и й

Т е м а  3 .7
С е с т р и н с к о е  о б е с п е ч е н и е  
о п е р а т и в н ы х  
в м е ш а т е л ь с т в  в  о б щ е й  
х и р у р г и и

С о д е р ж а н и е
У ч а с т и е  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  в о п е р а т и в н ы х  в м е ш а т е л ь с т в а х  в с о с т а в е  
о п е р а ц и о н н о й  б р и г а д ы  в о б щ е й  х и р у р г и и . О р г а н и за ц и я  р а б о т ы  в 
о п е р а ц и о н н о й  о б щ е й  х и р у р г и и . О с н о в н о е  и  с п е ц и а л ь н о е  о б о р у д о в а н и е  
о п е р а ц и о н н о й  о б щ е й  х и р у р г и и . Р а н н и й  п о с л е о п е р а ц и о н н ы й  у х о д .  
П р о ф и л а к т и к а  п о с л е о п е р а ц и о н н ы х  о с л о ж н е н и й

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 
О К  6  О К  7  О К  8 П К  
5 .1 , П К  5 .2 , П К  5 .3 , 
П К  5 .4

Т е м а  3 .8
С е с т р и н с к о е  о б е с п е ч е н и е  
о п е р а т и в н ы х
в м е ш а т е л ь с т в  в  г н о й н о й  
х и р у р г и и

С о д е р ж а н и е 2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 
О К  6  О К  7  О К  8 П К  
5 .1 , П К  5 .2 , П К  5 .3 , 
П К  5 .4

У ч а с т и е  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  в о п е р а т и в н ы х  в м е ш а т е л ь с т в а х  в с о с т а в е  
о п е р а ц и о н н о й  б р и г а д ы  в г н о й н о й  х и р у р г и и . О р г а н и за ц и я  р а б о т ы  в 
о п е р а ц и о н н о й  г н о й н о й  х и р у р г и и . О с н о в н о е  и  с п е ц и а л ь н о е  о б о р у д о в а н и е  
о п е р а ц и о н н о й  г н о й н о й  х и р у р г и и . Р а н н и й  п о с л е о п е р а ц и о н н ы й  у х о д .  
П р о ф и л а к т и к а  п о с л е о п е р а ц и о н н ы х  о с л о ж н е н и й

Т е м а  3 .9 С о д е р ж а н и е 2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5
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С е с т р и н с к о е  о б е с п е ч е н и е  
о п е р а т и в н ы х
в м е ш а т е л ь с т в  в  
т о р а к а л ь н о й  х и р у р г и и

У ч а с т и е  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  в о п е р а т и в н ы х  в м е ш а т е л ь с т в а х  в с о с т а в е  
о п е р а ц и о н н о й  б р и г а д ы  в т о р а к а л ь н о й  х и р у р г и и . О р г а н и за ц и я  р а б о т ы  в 
о п е р а ц и о н н о й  т о р а к а л ь н о й  х и р у р г и и . О с н о в н о е  и  с п е ц и а л ь н о е  
о б о р у д о в а н и е  о п е р а ц и о н н о й  т о р а к а л ь н о й  х и р у р г и и . Р а н н и й  
п о с л е о п е р а ц и о н н ы й  у х о д . П р о ф и л а к т и к а  п о с л е о п е р а ц и о н н ы х  о с л о ж н е н и й

О К  6  О К  7  О К  8 П К  
5 .1 , П К  5 .2 , П К  5 .3 , 
П К  5 .4

Т е м а  3 .1 .1
С е с т р и н с к о е  о б е с п е ч е н и е  
о п е р а т и в н ы х
в м е ш а т е л ь с т в  в  
т р а в м а т о л о г и и  и  
о р т о п е д и и

С о д е р ж а н и е 2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 
О К  6  О К  7  О К  8 П К  
5 .1 , П К  5 .2 , П К  5 .3 , 
П К  5 .4

У ч а с т и е  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  в о п е р а т и в н ы х  в м е ш а т е л ь с т в а х  в с о с т а в е  
о п е р а ц и о н н о й  б р и г а д ы  в т р а в м а т о л о ги и . О р г а н и за ц и я  р а б о т ы  в 
о п е р а ц и о н н о й  т р а в м а т о л о ги и . О с н о в н о е  и  с п е ц и а л ь н о е  о б о р у д о в а н и е  
о п е р а ц и о н н о й  т р а в м а т о л о ги и . Р а н н и й  п о с л е о п е р а ц и о н н ы й  у х о д .  
П р о ф и л а к т и к а  п о с л е о п е р а ц и о н н ы х  о с л о ж н е н и й

Т е м а  3 .1 .2
С е с т р и н с к о е  о б е с п е ч е н и е  
о п е р а т и в н ы х  
в м е ш а т е л ь с т в  в  у р о л о г и и

С о д е р ж а н и е 2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 
О К  6  О К  7  О К  8 П К  
5 .1 , П К  5 .2 , П К  5 .3 , 
П К  5 .4

У ч а с т и е  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  в о п е р а т и в н ы х  в м е ш а т е л ь с т в а х  в с о с т а в е  
о п е р а ц и о н н о й  б р и г а д ы  в у р о л о г и и . О р г а н и за ц и я  р а б о т ы  в о п е р а ц и о н н о й  
у р о л о г и и . О с н о в н о е  и  с п е ц и а л ь н о е  о б о р у д о в а н и е  о п е р а ц и о н н о й  у р о л о г и и . 
Р а н н и й  п о с л е о п е р а ц и о н н ы й  у х о д . П р о ф и л а к т и к а  п о с л е о п е р а ц и о н н ы х  
о с л о ж н е н и й

Т е м а  3 .1 .3
С е с т р и н с к о е  о б е с п е ч е н и е  
о п е р а т и в н ы х
в м е ш а т е л ь с т в  п р и  м а л ы х  
и  б о л ь ш и х  
г и н е к о л о г и ч е с к и х  
о п е р а ц и я х

С о д е р ж а н и е 2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 
О К  6  О К  7  О К  8 П К  
5 .1 , П К  5 .2 , П К  5 .3 , 
П К  5 .4

У ч а с т и е  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  в о п е р а т и в н ы х  в м е ш а т е л ь с т в а х  в с о с т а в е  
о п е р а ц и о н н о й  б р и г а д ы  в г и н е к о л о г и и . О р г а н и за ц и я  р а б о т ы  в о п е р а ц и о н н о й  
г и н е к о л о г и и . О с н о в н о е  и  с п е ц и а л ь н о е  о б о р у д о в а н и е  о п е р а ц и о н н о й  
г и н е к о л о г и и . Р а н н и й  п о с л е о п е р а ц и о н н ы й  у х о д . П р о ф и л а к т и к а  
п о с л е о п е р а ц и о н н ы х  о с л о ж н е н и й

Т е м а  3 .1 .4
С е с т р и н с к о е  о б е с п е ч е н и е  
о п е р а т и в н ы х
в м е ш а т е л ь с т в  п р и  
б о л ь ш и х
г и н е к о л о г и ч е с к и х

С о д е р ж а н и е 2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 
О К  6  О К  7  О К  8 П К  
5 .1 , П К  5 .2 , П К  5 .3 , 
П К  5 .4

У ч а с т и е  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  в о п е р а т и в н ы х  в м е ш а т е л ь с т в а х  в с о с т а в е  
о п е р а ц и о н н о й  б р и г а д ы  в г и н е к о л о г и и . О р г а н и за ц и я  р а б о т ы  в о п е р а ц и о н н о й  
г и н е к о л о г и и . О с н о в н о е  и  с п е ц и а л ь н о е  о б о р у д о в а н и е  о п е р а ц и о н н о й  
г и н е к о л о г и и . Р а н н и й  п о с л е о п е р а ц и о н н ы й  у х о д . П р о ф и л а к т и к а  
п о с л е о п е р а ц и о н н ы х  о с л о ж н е н и й
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в м е ш а т е л ь с т в а х  и  в  
а к у ш е р с т в е

Т е м а  3 .1 .5
С е с т р и н с к о е  о б е с п е ч е н и е  
о п е р а т и в н ы х
в м е ш а т е л ь с т в  н а  с е р д ц е  и  
с о с у д а х

С о д е р ж а н и е 2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 
О К  6  О К  7  О К  8 П К  
5 .1 , П К  5 .2 , П К  5 .3 , 
П К  5 .4

У ч а с т и е  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  в о п е р а т и в н ы х  в м е ш а т е л ь с т в а х  в с о с т а в е  
о п е р а ц и о н н о й  б р и г а д ы  п р и  н а  с е р д ц е . О р г а н и за ц и я  р а б о т ы  в о п е р а ц и о н н о й  
н а  с е р д ц е . Д и а г н о с т и ч е с к и е  и  л е ч е б н ы е  э н д о в а с к у л я р н ы е  в м еш а т ел ь ст в а . 
О с н о в н о е  и  с п е ц и а л ь н о е  о б о р у д о в а н и е  о п е р а ц и о н н о й . Р а н н и й  
п о с л е о п е р а ц и о н н ы й  у х о д . П р о ф и л а к т и к а  п о с л е о п е р а ц и о н н ы х  о с л о ж н е н и й

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 1
П о д г о т о в к а  ст е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я  

т р е п а н а ц и и  ч е р е п а

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 

О К  6  О К  7  О К  8 

П К  5.1  П К  5 .2  

П К  5 .3  П К  5 .5
П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 2
П о д г о т о в к а  ст е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  п р и  
о п е р а ц и я х  н а  п о я с н и ч н о м  о т д е л е  п о зв о н о ч н и к а

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 

О К  6  О К  7  О К  8 

П К  5.1  П К  5 .2  

П К  5 .3  П К  5 .5
П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 3
П о д г о т о в к а  ст е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я  
д в у х ч е л ю с т н о г о  ш и н и р о в а н и я

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 

О К  6  О К  7  О К  8 

П К  5.1  П К  5 .2  

П К  5 .3  П К  5 .5
П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 4
П о д г о т о в к а  ст е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я  
в н е р о т о в о г о  о с т е о с и н т е з а

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 

О К  6  О К  7  О К  8 

П К  5.1  П К  5 .2  

П К  5 .3  П К  5 .5
П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 5
П о д г о т о в к а  ст е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я  
о п е р а ц и й  п р и  п р о н и к а ю щ и х  р а н а х  р о г о в и ц ы

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 

О К  6  О К  7  О К  8 

П К  5.1  П К  5 .2  

П К  5 .3  П К  5 .5
П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 6 2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 

О К  6  О К  7  О К  8
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П о д г о т о в к а  ст е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  п р и  
о п е р а ц и я х  н а  у х е

П К  5.1  П К  5 .2  

П К  5 .3  П К  5 .5
П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 7
П о д г о т о в к а  с т е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я  о п е р а ц и и  
п р и  г а с т р о с т о м и и  (н а л о ж е н и е  ж е л у д о ч н о г о  св и щ а )

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 

О К  6  О К  7  О К  8 

П К  5.1  П К  5 .2  

П К  5 .3  П К  5 .5
П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 8
П о д г о т о в к а  с т е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я  о п е р а ц и и  
п р и  р е зе к ц и и  ж е л у д к а  п о  Б и л ь р о т  I

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 

О К  6  О К  7  О К  8 

П К  5.1  П К  5 .2  

П К  5 .3  П К  5 .5
П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 9
П о д г о т о в к а  ст е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я  
р е зе к ц и я  т о н к о й  к и ш к и

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 

О К  6  О К  7  О К  8 

П К  5.1  П К  5 .2  

П К  5 .3  П К  5 .5
П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 1 0
П о д г о т о в к а  ст е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я  
л а п а р о т о м и и

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 

О К  6  О К  7  О К  8 

П К  5.1  П К  5 .2  

П К  5 .3  П К  5 .5
П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 1 1
П о д г о т о в к а  ст е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я  
л а п а р о с к о п и и

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 

О К  6  О К  7  О К  8 

П К  5.1  П К  5 .2  

П К  5 .3  П К  5 .5
П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 1 2
П о д г о т о в к а  ст е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я  
а п п е н д э к т о м и и

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 

О К  6  О К  7  О К  8 

П К  5.1  П К  5 .2  

П К  5 .3  П К  5 .5
П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 1 3
П о д г о т о в к а  ст е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я  
х о л и ц и с т э к т о м и и

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 

О К  6  О К  7  О К  8 

П К  5.1  П К  5 .2  

П К  5 .3  П К  5 .5
П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 1 4
П о д г о т о в к а  ст е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я  
г р ы ж е с е ч е н и я

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 

О К  6  О К  7  О К  8 

П К  5.1  П К  5 .2  

П К  5 .3  П К  5 .5
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П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 1 5
П о д г о т о в к а  ст е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я  р е зе к ц и и  
т о р а к о т о м и и

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 

О К  6  О К  7  О К  8 

П К  5.1  П К  5 .2  

П К  5 .3  П К  5 .5
П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 1 6
П о д г о т о в к а  н а б о р а  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  и  р а с х о д н о г о  м а т ер и а л а  н а  

п л е в р а л ь н у ю  п у н к ц и ю  п р и  п н е в м о т о р а к с е

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 

О К  6  О К  7  О К  8 

П К  5.1  П К  5 .2  

П К  5 .3  П К  5 .5

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 1 7
П о д г о т о в к а  с т е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  дл я  
н а к о с т н о г о  о с т е о с и н т е з а

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 

О К  6  О К  7  О К  8 

П К  5.1  П К  5 .2  

П К  5 .3  П К  5 .5
П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 1 8
П о д г о т о в к а  ст е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я  
в н у т р и к о с т н о г о  о с т е о с и н т е з а

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 

О К  6  О К  7  О К  8 

П К  5.1  П К  5 .2  

П К  5 .3  П К  5 .5
П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 1 9
П о д г о т о в к а  ст е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я  
э н д о п р о т е з и р о в а н и я  т а з о б е д р е н н о г о  с у с т а в а

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 

О К  6  О К  7  О К  8 

П К  5.1  П К  5 .2  

П К  5 .3  П К  5 .5
П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 2 0
П о д г о т о в к а  ст е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я  
н е ф р э к т о м и и

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 

О К  6  О К  7  О К  8 

П К  5.1  П К  5 .2  

П К  5 .3  П К  5 .5
П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 2 1
П о д г о т о в к а  ст е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я  
ц и с т э к т о м и и

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 

О К  6  О К  7  О К  8 

П К  5.1  П К  5 .2  

П К  5 .3  П К  5 .5
П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 2 2
П о д г о т о в к а  ст е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я  о п е р а ц и и :  
о п е р а ц и и  п р и  г и д р о ц е л е  (п о  Б е р г м а н у — В и н к е л ь м а н у )

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 

О К  6  О К  7  О К  8 

П К  5.1  П К  5 .2  

П К  5 .3  П К  5 .5

1507



П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 2 3
П о д г о т о в к а  ст е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я  
о р х э к т о м и и

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 

О К  6  О К  7  О К  8 

П К  5.1  П К  5 .2  

П К  5 .3  П К  5 .5
П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 2 4
П о д г о т о в к а  н а б о р а  д л я  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  п р и  а д е н о м е  
п р е д с т а т е л ь н о й  ж е л е з ы

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 

О К  6  О К  7  О К  8 

П К  5.1  П К  5 .2  

П К  5 .3  П К  5 .5
П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 2 5
П о д г о т о в к а  ст е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я  м а л ы х  
г и н е к о л о г и ч е с к и х  о п е р а ц и й

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 

О К  6  О К  7  О К  8 

П К  5.1  П К  5 .2  

П К  5 .3  П К  5 .5
П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 2 6
П о д г о т о в к а  ст е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я  
э к с т и р п а ц и и  м атк и

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 

О К  6  О К  7  О К  8 

П К  5.1  П К  5 .2  

П К  5 .3  П К  5 .5
П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 2 7
П о д г о т о в к а  ст е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я  к е са р ев а  
с е ч е н и я

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 

О К  6  О К  7  О К  8 

П К  5.1  П К  5 .2  

П К  5 .3  П К  5 .5
П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 2 8
П о д г о т о в к а  ст е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я  
с т р у м э к т о м и и

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 

О К  6  О К  7  О К  8 

П К  5.1  П К  5 .2  

П К  5 .3  П К  5 .5
П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 2 9
П о д г о т о в к а  ст е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я  
к а р д и о х и р у р г и ч е с к и х  в м еш а т ел ь ст в , в ы п о л н я ем ы е  в у с л о в и я х  б е з  
и с к у с с т в е н н о г о  к р о в о о б р а щ е н и я : у ш и в а н и е  р а н  с е р д ц а

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 

О К  6  О К  7  О К  8 

П К  5.1  П К  5 .2  

П К  5 .3  П К  5 .5
П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 3 0
П о д г о т о в к а  ст е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я  
ф л е б э к т о м и и

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 

О К  6  О К  7  О К  8 

П К  5.1  П К  5 .2  

П К  5 .3  П К  5 .5
П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 3 1
П о д г о т о в к а  н а б о р а  о б щ е х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я  а м п у т а ц и и

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 

О К  6  О К  7  О К  8
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н и ж н е й  к о н е ч н о с т и П К  5.1  П К  5 .2  

П К  5 .3  П К  5 .5
П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 3 2
П о д г о т о в к а  ст е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я  о п е р а ц и й :  
а у т о д е р  м о п л а с т и к а

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 

О К  6  О К  7  О К  8 

П К  5.1  П К  5 .2  

П К  5 .3  П К  5 .5
П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 3 3
О п р е д е л е н и е  г р у п п ы  к р о в и  и  р е з у с -ф а к т о р а  ц о л и к л о н а м и

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 

О К  6  О К  7  О К  8 

П К  5.1  П К  5 .2  

П К  5 .3  П К  5 .5
П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 3 4
П о д г о т о в к а  ст е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  и  р а с х о д н ы х  
м а т е р и а л о в  д л я  п р о в е д е н и я  э п и д у р а л ь н о й  а н е с т е з и и

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 

О К  6  О К  7  О К  8 

П К  5.1  П К  5 .2  

П К  5 .3  П К  5 .5

Р а з д е л  4 .
О с о б е н н о с т и  д е я т е л ь н о с т и  о п е р а ц и о н н о й  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  в  и н т р а о п е р а ц и о н н о м  п е р и о д е  в  
а м б у л а т о р н о м  х и р у р г и ч е с к о м  ц е н т р е

2 /1 4

Т е м а  4 .1
П р а в и л а  н а л о ж е н и я  
т и п о в ы х  п о в я з о к  в  
о п е р а ц и о н н о й ,  
п е р е в я з о ч н о м  к а б и н е т е  в  
а м б у л а т о р н о м  
х и р у р г и ч е с к о м  ц е н т р е .

С о д е р ж а н и е 2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 

О К  6  О К  7  О К  8 

П К  5.1  П К  5 .2  

П К  5 .3  П К  5 .5

Н а л о ж е н и е  п о в я зо к  н а  р а зл и ч н ы е  у ч а ст к и  т ел а . В и д ы  п о в я зо к . 
К л а с с и ф и к а ц и я  п о  в и д у  п е р е в я з о ч н о г о  м а т ер и а л а . К л а с с и ф и к а ц и я  п о  
н а зн а ч е н и ю . В и д ы  т р а н с п о р т н о й  и м м о б и л и з а ц и и . С р е д с т в а  ж е с т к о й  
т р а н с п о р т н о й  и м м о б и л и з а ц и и . И м п р о в и з и р о в а н н ы е  ш и н ы . М е д и ц и н с к а я  
п н е в м а т и ч е с к а я  (н а д у в н а я ) ш и н а . Т е х н и к а  н а л о ж е н и я  п н е в м а т и ч е с к о й  
ш и н ы .

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 1
Н а л о ж е н и е  п о в я зк и  Д е з о

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 
О К  6  О К  7  О К  8 
П К  5.1  П К  5 .2  
П К  5 .3  П К  5 .5

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 2

Н а л о ж е н и е  п о в я зк и  Ч е п е ц

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 
О К  6  О К  7  О К  8 
П К  5.1  П К  5 .2  
П К  5 .3  П К  5 .5

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 3 2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5
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Н а л о ж е н и е  п о в я зк и  В а р е ж к а О К  6  О К  7  О К  8 
П К  5.1  П К  5 .2  
П К  5 .3  П К  5 .5

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 4

П р о в е д е н и е  и м м о б и л и з а ц и и  н и ж н е й  к о н е ч н о с т и  п р и  п е р е л о м е  

б о л ь ш е б е р ц о в о й  к о ст и

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 
О К  6  О К  7  О К  8 
П К  5.1  П К  5 .2  
П К  5 .3  П К  5 .5

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 5

П р о в е д е н и е  и м м о б и л и з а ц и и  н и ж н е й  к о н е ч н о с т и  п р и  п е р е л о м е  б е д р е н н о й  

к о ст и

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 
О К  6  О К  7  О К  8 
П К  5.1  П К  5 .2  
П К  5 .3  П К  5 .5

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 6
П р о в е д е н и е  и м м о б и л и з а ц и и  в е р х н е й  к о н е ч н о с т и  п р и  п е р е л о м е  л у ч е в о й  

к о ст и

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 
О К  6  О К  7  О К  8 
П К  5.1  П К  5 .2  
П К  5 .3  П К  5 .5

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 7
П р о в е д е н и е  и м м о б и л и з а ц и и  н и ж н е й  к о н е ч н о с т и  п р и  п е р е л о м е  п л ю с н е в ы х  
к о с т е й

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 
О К  6  О К  7  О К  8 
П К  5.1  П К  5 .2  
П К  5 .3  П К  5 .5

Р а з д е л .  5  О к а з а н и е  п е р в о й  м е д и ц и н с к о й  н е о т л о ж н о й  п о м о щ и  в  у с л о в и я х  а м б у л а т о р и и , с т а ц и о н а р а . 2 /4
Т е м а  5 .1  О к а з а н и е  
н е о т л о ж н о й  м е д и ц и н с к о й  
п о м о щ и  п р и  р а з л и ч н ы х  
т р а в м а х  и  с о с т о я н и я х

С о д е р ж а н и е

О К  6  О К  7  О К  8 
П К  5.1  П К  5 .2  
П К  5 .3  П К  5 .5

В р е м е н н а я  о с т а н о в к а  к р о в о т е ч е н и я .
О к о н ч а т ел ь н а я  о с т а н о в к а  к р о в о т е ч е н и я . О к а за н и е  п е р в о й  м е д и ц и н с к о й  
н е о т л о ж н о й  п о м о щ и  п р и  р а зл и ч н ы х  т р ав м ах: п е р е л о м а х  к о н е ч н о с т е й ,  
о ж о г а х , о т м о р о ж е н и я х . П р о в е д е н и е  с е р д е ч н о -л е г о ч н о й  р е а н и м а ц и и .

2

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 1
О ст а н о в к а  а р т ер и а л ь н о г о  к р о в о т е ч е н и я  с  п о м о щ ь ю  ж г у т а  « А л ь ф а »

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 
О К  6  О К  7  О К  8 
П К  5.1  П К  5 .2  
П К  5 .3  П К  5 .5

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и е  № 2
П р о в е д е н и е  с е р д е ч н о -л е г о ч н о й  р е а н и м а ц и и

2 О К  2  О К  3 О К  4  О К  5 
О К  6  О К  7  О К  8 
П К  5.1  П К  5 .2  
П К  5 .3  П К  5 .5

Д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т 2
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П р и м е р н а я  т е м а т и к а  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы :
1. С о с т а в л е н и е  т е с т о в ы х  з а д а н и й  с  э т а л о н а м и  о т в е т о в  п о  т ем ам : « И с т о р и я  р а зв и т и я  о п е р а ц и о н н о г о  

д е л а » , « К л а с с и ф и к а ц и я  х и р у р г и ч е с к о г о  и н с т р у м е н т а р и я » , « А с е п т и к а , а н т и с е п т и к а » , 
« П о з и ц и о н и р о в а н и е  п р и  п р о в е д е н и и  о п е р а ц и й » , « И н ф у з и о н н а я  т ер а п и я » .

2 . З а п о л н е н и е  т а б л и ц  п о  тем а м : « О с о б е н н о с т и  с е с т р и н с к о г о  о б е с п е ч е н и я  о п е р а т и в н ы х  в м еш а т ел ь ст в  
в с т а ц и о н а р н ы х  у с л о в и я х » , « Д е й с т в и я  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  о п е р а ц и о н н о й  п р и  в о з н и к н о в е н и и  
в н е ш т а т н о й  с и т у а ц и и » , « П р о ф и л а к т и к а  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й  п р и  э н д о с к о п и ч е с к и х  
в м е ш а т е л ь с т в а х » , « В и д ы  и  п р а в и л а  у п а к о в к и  м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й  д л я  с т е р и л и за ц и и » ,  
« С т е р и л и за ц и я  х и р у р г и ч е с к о г о  и н с т р у м е н т а р и я » , « Х а р а к т е р и с т и к и  ш о в н о г о  и  п е р е в я з о ч н о г о  
м а т ер и а л а » .

3 . З а п о л н е н и е  г р а ф о л о г и ч е с к о й  ст р у к т у р ы  п о  т е м а м  « Э т и ч е с к и е  и  д е о н т о л о г и ч е с к и е  а сп ек т ы  р а б о т ы  
д е я т е л ь н о с т и  о п е р а ц и о н н о й  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы » , « С о в р е м е н н ы й  х и р у р г и ч е с к и й  
и н с т р у м е н т а р и й » , « Д е я т е л ь н о с т ь  о п е р а ц и о н н о й  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п о  п р о ф и л а к т и к е  И С М П » , 
« С е с т р и н с к о е  о б е с п е ч е н и е  о п е р а т и в н ы х  в м е ш а т е л ь с т в » , « П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т а  п р и  
р а зл и ч н ы х  о п е р а ц и я х » .

4 . С о с т а в л е н и е  г л о с с а р и я  п о  тем а м : « Х и р у р г и ч е с к и й  и н с т р у м е н т а р и й » , « С е р д е ч н о -с о с у д и с т а я  
с и с т е м а » , « В и д ы  и  п р а в и л а  у п а к о в к и  м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й  д л я  с т е р и л и за ц и и » , « С о в р е м е н н ы й  
ш о в н ы й  м а т ер и а л » .

5 . С о с т а в л е н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  за д а ч  с  э т а л о н а м и  о т в е т о в  п о  т ем ам : « П о д г о т о в к а  к о п е р а ц и и  
ч л е н о в  о п е р а ц и о н н о й  б р и г а д ы » , « О б р а б о т к а  р у к  о п е р а ц и о н н о й  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п е р е д  
о п е р а ц и е й » , « В и д ы  с п е ц и а л ь н о г о  о б о р у д о в а н и я  п р и  э н д о с к о п и ч е с к и х  в м е ш а т е л ь с т в а х » , 
« С о в р е м е н н ы е  м е т о д ы  с т е р и л и за ц и и  п е р е в я з о ч н о г о  м а т е р и а л а » , « Т р а н с п о р т и р о в к а  п а ц и е н т а  в 
о п е р а ц и о н н о м  б л о к е » , « З о н ы  о п е р а ц и о н н о г о  б л о к а » , « С е с т р и н с к о е  о б е с п е ч е н и е  о п е р а т и в н ы х  
в м еш а т ел ь ст в  в о б щ е й  х и р у р г и и » , « П о д г о т о в к а  н а б о р о в  и н с т р у м е н т о в  п р и  р а зл и ч н ы х  о п е р а ц и я х  в 
г н о й н о й  х и р у р г и и » .

6 . П о д г о т о в к а  д о к л а д о в , р е ф ер а т о в , м у л ь т и м е д и й н ы х  п р е зе н т а ц и й  п о  и зу ч а е м ы м  т ем а м .

7. С о с т а в л е н и е  т е м а т и ч е с к и х  к р о с с в о р д о в .

2 3 8 О К  1 -О К 1 2 , П К  5 .1 .-  
П К  5 .5 .

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и ) 108 О К  1 -О К 1 2 , П К  5 .1 .-  
П К  5 .5 .
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В и д ы  р а б о т :
1. о с у щ е с т в л е н и е  п о д г о т о в к и  о п е р а ц и о н н о й , у ч а ст н и к о в  х и р у р г и ч е с к о й  б р и г а д ы , х и р у р г и ч е с к и х  

и н с т р у м е н т о в , б ел ь я , ш о в н о г о  и  п е р е в я з о ч н о г о  м а т ер и а л а , а п п а р а т у р ы  к п р о в е д е н и ю  о п ер а ц и и ;
2 . п р о в е д е н и я  к о н т р о л я  п у т е й  п е р е д в и ж е н и я  х и р у р г и ч е с к о й  б р и г а д ы  в с о о т в е т с т в и и  с  зо н а м и  

с т е р и л ь н о с т и  в о п е р а ц и о н н о м  б л о к е;
3 . о б е с п е ч е н и я  и н ф е к ц и о н н о й  б е з о п а с н о с т и  п а ц и е н т а  и  м е д и ц и н с к о г о  п ер со н а л а ;
4 . о б е с п е ч е н и я  с о б л ю д е н и я  п р а в и л  а с е п т и к и  и  а н т и с е п т и к и  в с е м  п е р с о н а л о м , н а х о д я щ и м с я  в 

о п е р а ц и о н н о й ;
5. п р о в е р к и  и с п р а в н о с т и  т е х н и ч е с к и х  с р е д с т в , ап п а р а т у р ы , и н с т р у м е н т а р и я , н е о б х о д и м ы х  дл я  

п р о в е д е н и я  о п е р а ц и й , в т о м  ч и с л е  э н д о с к о п и ч е с к и х ;
6. о с у щ е с т в л е н и е  п о д г о т о в к и  п а ц и е н т а  к о п ер а ц и и : с о зд а в а т ь  н е о б х о д и м у ю  х и р у р г и ч е с к у ю  п о зи ц и ю  

н а  о п е р а ц и о н н о м  с т о л е , о б р а б а т ы в а т ь  о п е р а ц и о н н о е  п о л е , о б е с п е ч и в а т ь  и зо л я ц и ю  о п е р а ц и о н н о г о  
поля;

7. в л а д е н и я  т е х н и к о й  п о д а ч и  и н с т р у м е н т о в , ш о в н о г о  и  п е р е в я з о ч н о г о  м а т ер и а л а  н а  в с е х  э т а п а х  
х и р у р г и ч е с к о г о  в м еш а т ел ь ст в а ;

8. о с у щ е с т в л е н и е  р а н н е г о  п о с л е о п е р а ц и о н н о г о  у х о д а  з а  п а ц и е н т о м ;
9. о с у щ е с т в л е н и е  п р о ф и л а к т и к и  п о с л е о п е р а ц и о н н ы х  о с л о ж н е н и й ;
10. о с у щ е с т в л е н и е  к о н т р о л я  с в о е в р е м е н н о г о  н а п р а в л ен и я  н а  г и с т о л о г и ч е с к о е  и  б а к т е р и о л о г и ч е с к о е  

и с с л е д о в а н и е  б и о л о г и ч е с к о г о  м а т ер и а л а , в зя т о г о  у  п а ц и е н т а  в о  в р ем я  о п е р а ц и и ;
11. п р о в е д е н и я  к о л и ч е с т в е н н о г о  у ч е т а  и с п о л ь з у е м о г о  и н с т р у м е н т а р и я , ш о в н о г о  и  п е р е в я з о ч н о г о  

м а т ер и а л о в , б ел ь я , л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  и  ап п ар атур ы ;
12. в е д е н и я  у ч е т н о -о т ч е т н о й  д о к у м е н т а ц и и .
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3. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

3.1 . Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  
д о л ж н ы  б ы т ь  п р е д у с м о т р е н ы  с л е д у ю щ и е  с п е ц и а л ь н ы е  п о м е щ е н и я

У ч е б н ы й  к а б и н е т ,  о с н а щ ё н н ы й  о б о р у д о в а н и е м :

-  р а б о ч е е  м е с т о  п р е п о д а в а т е л я ;

-  п о с а д о ч н ы е  м е с т а  п о  к о л и ч е с т в у  о б у ч а ю щ и х с я ;

-  ш к а ф ы  д л я  х р а н е н и я  о б о р у д о в а н и я  и  т е х н о л о г и ч е с к о г о  о с н а щ е н и я ,  и  

х р а н е н и я  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в ;

-  н а г л я д н ы е  п о с о б и я  ( т а б л и ц ы ,  с х е м ы ,  с т р у к т у р ы ,  д и а г р а м м ы ,  

п р е з е н т а ц и и ) ;

-  м е д и ц и н с к а я  д о к у м е н т а ц и я ;

-  к о м п л е к т  у ч е б н о - м е т о д и ч е с к о й  д о к у м е н т а ц и и  ( м е т о д и ч е с к и е  п о с о б и я ,  

р е к о м е н д а ц и и  д л я  о б у ч а ю щ и х с я ) ;

-  м у л я ж и ,  ф а н т о м ы .

Т е х н и ч е с к и е  с р е д с т в а  о б у ч е н и я ,  н е о б х о д и м ы е  д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы :

-  м у л ь т и м е д и й н а я  у с т а н о в к а ;

-  к о м п ь ю т е р  с  л и ц е н з и о н н ы м  п р о г р а м м н ы м  о б е с п е ч е н и е м ;

-  э к р а н  ( п р и  о т с у т с т в и и  и н т е р а к т и в н о й  д о с к и ) .

О с н а щ е н и е  б а з  п р а к т и к
Р е а л и з а ц и я  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п р е д п о л а г а е т  о б я з а т е л ь н у ю  

п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у .

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  р е а л и з у е т с я  в  о р г а н и з а ц и я х  м е д и ц и н с к о г о  

п р о ф и л я ,  о б е с п е ч и в а ю щ и х  д е я т е л ь н о с т ь  о б у ч а ю щ и х с я  в  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

о б л а с т и  0 2 . З д р а в о о х р а н е н и е .

О б о р у д о в а н и е  п р е д п р и я т и й  и  т е х н о л о г и ч е с к о е  о с н а щ е н и е  р а б о ч и х  м е с т  
п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  д о л ж н о  с о о т в е т с т в о в а т ь  с о д е р ж а н и ю  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  и  д а т ь  в о з м о ж н о с т ь  о б у ч а ю щ е м у с я  о в л а д е т ь  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы м и  к о м п е т е н ц и я м и  п о  в с е м  в и д а м  д е я т е л ь н о с т и ,  

п р е д у с м о т р е н н ы м и  п р о г р а м м о й ,  с  и с п о л ь з о в а н и е м  с о в р е м е н н ы х  т е х н о л о г и й ,  

м а т е р и а л о в  и  о б о р у д о в а н и я .

3 .2 . И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы
Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  б и б л и о т е ч н ы й  ф о н д  о б р а з о в а т е л ь н о й  

о р г а н и з а ц и и  д о л ж е н  и м е т ь  п е ч а т н ы е  и / и л и  э л е к т р о н н ы е  о б р а з о в а т е л ь н ы е  и  
и н ф о р м а ц и о н н ы е  р е с у р с ы  д л я  и с п о л ь з о в а н и я  в  о б р а з о в а т е л ь н о м  п р о ц е с с е .  

П р и  ф о р м и р о в а н и и  б и б л и о т е ч н о г о  ф о н д а  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и е й  

в ы б и р а е т с я  н е  м е н е е  о д н о г о  и з д а н и я  и з  п е р е ч и с л е н н ы х  н и ж е  п е ч а т н ы х  

и з д а н и й  и  ( и л и )  э л е к т р о н н ы х  и з д а н и й  в  к а ч е с т в е  о с н о в н о г о ,  п р и  э т о м  с п и с о к  

м о ж е т  б ы т ь  д о п о л н е н  н о в ы м и  и з д а н и я м и .
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3 .2 .1 . О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я :
1. Л е в ч у к  И .П .  О к а з а н и е  п е р в и ч н о й  д о в р а ч е б н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  п о м о щ и  

п р и  н е о т л о ж н ы х  и  э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х  /  И .П .  Л е в ч у к  -  М о с к в а :  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 .  - 2 8 8  с.

2 . Л е с н и ч а я  Л .А . ,  О б о д н и к о в а  М .В .  А л г о р и т м ы  с е с т р и н с к и х  м а н и п у л я ц и й  (в  

с о о т в е т с т в и и  с  т е х н о л о г и я м и  в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х  м е д и ц и н с к и х  у с л у г ) :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Л .А .  Л е с н и ч а я  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9 .  - 2 5 6  с.

3 . С у м и н  С .А . О с н о в ы  р е а н и м а т о л о г и и  /  С .А . С у м и н ,  Т .В .  О к у н с к а я  -  М о с к в а :  

Г  Э О Т  А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .  - 7 6 8  с.

4 . Х а н у к а е в а ,  М .Б .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  Т а к т и к а  м е д и ц и н с к о й  

с е с т р ы  п р и  н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х  в  х и р у р г и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  

/  М .Б .  Х а н у к а е в а ,  И .С .  Ш е й к о ,  М .Ю . А л е ш к и н а .  - 5 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т -  
П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 2 .  - 6 4  с.

5 . Х у л е л и д з е  Н .Г .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  С б о р н и к  м а н и п у л я ц и й :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0  - 1 0 4  с.

3 .2 .2 . Э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я , в  т о м  ч и с л е :
1. К о н с т и т у ц и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  ( п р и н я т а  в с е н а р о д н ы м  г о л о с о в а н и е м

1 2 .1 2 .1 9 9 3  с  и з м е н е н и я м и ,  о д о б р е н н ы м и  в  х о д е  о б щ е р о с с и й с к о г о  

г о л о с о в а н и я  0 1 .0 7 .2 0 2 0 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  
о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

2 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  2 1 .1 1 .2 0 1 1  N  3 2 3 - Ф З  " О б  о с н о в а х  о х р а н ы  з д о р о в ь я

г р а ж д а н  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

3 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  3 0 .0 3 .1 9 9 9  N  5 2 - Ф З  " О  с а н и т а р н о 

э п и д е м и о л о г и ч е с к о м  б л а г о п о л у ч и и  н а с е л е н и я " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
4 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  1 7 .0 9 .1 9 9 8  №  1 5 7 - Ф З  " О б  и м м у н о п р о ф и л а к т и к е  

и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  
о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

5 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  2 0 .0 7 .2 0 1 2  N  1 2 5 - Ф З  " О  д о н о р с т в е  к р о в и  и  е е  

к о м п о н е н т о в " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :
1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

6 . П о с т а н о в л е н и е  П р а в и т е л ь с т в а  Р Ф  о т  2 2 .0 6 .2 0 1 9  N  7 9 7  " О б  у т в е р ж д е н и и  
П р а в и л  з а г о т о в к и ,  х р а н е н и я ,  т р а н с п о р т и р о в к и  и  к л и н и ч е с к о г о  

и с п о л ь з о в а н и я  д о н о р с к о й  к р о в и  и  е е  к о м п о н е н т о в  и  о  п р и з н а н и и  

у т р а т и в ш и м и  с и л у  н е к о т о р ы х  а к т о в  П р а в и т е л ь с т в а  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :
1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

7 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т
2 8 .0 1 .2 0 2 1  N  4  " О б  у т в е р ж д е н и и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  и  н о р м  С а н П и Н

3 .3 6 8 6 - 2 1  " С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  п о  п р о ф и л а к т и к е
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и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  

о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

8 . П о с т а н о в л е н и е  П р а в и т е л ь с т в а  Р Ф  о т  0 4 .0 7 .2 0 1 2  N  6 8 1  " О б  у т в е р ж д е н и и  
к р и т е р и е в  р а з д е л е н и я  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в  н а  к л а с с ы  п о  с т е п е н и  и х  

э п и д е м и о л о г и ч е с к о й ,  т о к с и к о л о г и ч е с к о й ,  р а д и а ц и о н н о й  о п а с н о с т и ,  а  

т а к ж е  н е г а т и в н о г о  в о з д е й с т в и я  н а  с р е д у  о б и т а н и я " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
9 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  2 7 .0 4 .2 0 2 1  N  4 0 4 н  " О б  у т в е р ж д е н и и  П о р я д к а  

п р о в е д е н и я  п р о ф и л а к т и ч е с к о г о  м е д и ц и н с к о г о  о с м о т р а  и  д и с п а н с е р и з а ц и и  

о п р е д е л е н н ы х  г р у п п  в з р о с л о г о  н а с е л е н и я " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
1 0 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  0 6 .1 2 .2 0 2 1  N  1 1 2 2 н  " О б  у т в е р ж д е н и и  

н а ц и о н а л ь н о г о  к а л е н д а р я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к ,  к а л е н д а р я  

п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к  п о  э п и д е м и ч е с к и м  п о к а з а н и я м  и  п о р я д к а  

п р о в е д е н и я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
1 1 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  0 9 .0 1 .2 0 1 8  N  1 н  " О б  у т в е р ж д е н и и  т р е б о в а н и й  

к  к о м п л е к т а ц и и  л е к а р с т в е н н ы м и  п р е п а р а т а м и  и  м е д и ц и н с к и м и  и з д е л и я м и  

у к л а д к и  э к с т р е н н о й  п р о ф и л а к т и к и  п а р е н т е р а л ь н ы х  и н ф е к ц и й  д л я  о к а з а н и я  

п е р в и ч н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  п о м о щ и ,  с к о р о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и ,  

с п е ц и а л и з и р о в а н н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  и  п а л л и а т и в н о й  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :
1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

1 2 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р Ф  о т  1 5  н о я б р я  2 0 1 2  г . N  9 1 9 н  " О б  

у т в е р ж д е н и и  П о р я д к а  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в з р о с л о м у  

н а с е л е н и ю  п о  п р о ф и л ю  " а н е с т е з и о л о г и я  и  р е а н и м а т о л о г и я "  ( с  

и з м е н е н и я м и  и  д о п о л н е н и я м и ) " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p s : / / b a s e .g a r a n t . r u / 7 0 3 0 1 5 0 2 / /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

1 3 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р Ф  о т  1 2  н о я б р я  2 0 1 2  г . N  9 0 9 н  " О б  

у т в е р ж д е н и и  П о р я д к а  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  д е т я м  п о  п р о ф и л ю  

" а н е с т е з и о л о г и я  и  р е а н и м а т о л о г и я "  ( с  и з м е н е н и я м и  и  д о п о л н е н и я м и ) " .  - 

Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p s : / / b a s e .g a r a n t . r u / 7 0 3 0 1 5 3 8 /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :

1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

1 4 .  П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р Ф  о т  3 1  и ю л я  2 0 2 0  г о д а  N  4 7 1 н

П р о ф е с с и о н а л ь н ы й  с т а н д а р т  " М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  - а н е с т е з и с т " .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  h t t p s : / / c l a s s i n f o r m . r u / p r o f s t a n d a r t y / 0 2 .0 6 7 - m e d i t c i n s k a i a - s e s t r a -
a n e s t e z i s t .h t m l  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

1 5 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т
2 4 .1 2 .2 0 2 0  N  4 4  " О б  у т в е р ж д е н и и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  С П  2 .1 .3 6 7 8 - 2 0  

" С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  э к с п л у а т а ц и и  п о м е щ е н и й ,  

з д а н и й ,  с о о р у ж е н и й ,  о б о р у д о в а н и я  и  т р а н с п о р т а ,  а  т а к ж е  у с л о в и я м  
д е я т е л ь н о с т и  х о з я й с т в у ю щ и х  с у б ъ е к т о в ,  о с у щ е с т в л я ю щ и х  п р о д а ж у  

т о в а р о в ,  в ы п о л н е н и е  р а б о т  и л и  о к а з а н и е  у с л у г " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
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1 6 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т

2 8 .0 1 .2 0 2 1  N  3  " О б  у т в е р ж д е н и и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  и  н о р м  С а н П и Н

2 .1 .3 6 8 4 - 2 1  " С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  с о д е р ж а н и ю  
т е р р и т о р и й  г о р о д с к и х  и  с е л ь с к и х  п о с е л е н и й ,  к  в о д н ы м  о б ъ е к т а м ,  п и т ь е в о й  

в о д е  и  п и т ь е в о м у  в о д о с н а б ж е н и ю ,  а т м о с ф е р н о м у  в о з д у х у ,  п о ч в а м ,  ж и л ы м  

п о м е щ е н и я м ,  э к с п л у а т а ц и и  п р о и з в о д с т в е н н ы х ,  о б щ е с т в е н н ы х  п о м е щ е н и й ,  

о р г а н и з а ц и и  и  п р о в е д е н и ю  с а н и т а р н о - п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  

( п р о ф и л а к т и ч е с к и х )  м е р о п р и я т и й " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
1 7 . Н а ц и о н а л ь н а я  к о н ц е п ц и я  п р о ф и л а к т и к и  и н ф е к ц и й ,  с в я з а н н ы х  с  о к а з а н и е м  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  ( у т в .  Г л а в н ы м  г о с у д а р с т в е н н ы м  с а н и т а р н ы м  в р а ч о м  

Р Ф  0 6 .1 1 .2 0 1 1 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :
1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

1 8 . Г О С Т  Р  5 2 9 3 8 - 2 0 0 8 .  Н а ц и о н а л ь н ы й  с т а н д а р т  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и .  

К р о в ь  д о н о р с к а я  и  е е  к о м п о н е н т ы .  К о н т е й н е р ы  с  к о н с е р в и р о в а н н о й  

к р о в ь ю  и л и  е е  к о м п о н е н т а м и .  М а р к и р о в к а "  ( у т в .  и  в в е д е н  в  д е й с т в и е  

П р и к а з о м  Р о с т е х р е г у л и р о в а н и я  о т  1 4 .0 7 .2 0 0 8  N  1 3 9 - с т ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
1 9 . М У  3 .5 .1 .3 6 7 4 - 2 0 .  3 .5 .1 .  Д е з и н ф е к т о л о г и я .  О б е з з а р а ж и в а н и е  р у к

м е д и ц и н с к и х  р а б о т н и к о в  и  к о ж н ы х  п о к р о в о в  п а ц и е н т о в  п р и  о к а з а н и и  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и .  М е т о д и ч е с к и е  у к а з а н и я .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
2 0 .  М У  п о  д е з и н ф е к ц и и ,  п р е д с т е р и л и з а ц и о н н о й  о ч и с т к е  и  с т е р и л и з а ц и и  

и з д е л и й  м е д и ц и н с к о г о  н а з н а ч е н и я  ( у т в .  М и н з д р а в о м  Р о с с и и  3 0 .1 2 .1 9 9 8  N  

М У - 2 8 7 - 1 1 3 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :
1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

2 1 .  М У  3 .1 .2 3 1 3 - 0 8 .  3 .1 .  П р о ф и л а к т и к а  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й .

Т р е б о в а н и я  к  о б е з з а р а ж и в а н и ю ,  у н и ч т о ж е н и ю  и  у т и л и з а ц и и  ш п р и ц е в  

и н ъ е к ц и о н н ы х  о д н о к р а т н о г о  п р и м е н е н и я .  М е т о д и ч е с к и е  у к а з а н и я  ( у т в .  

Г л а в н ы м  г о с у д а р с т в е н н ы м  с а н и т а р н ы м  в р а ч о м  Р Ф  1 5 .0 1 .2 0 0 8 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
2 2 .  М Р  3 .5 .1 .0 1 1 3 - 1 6 .  3 .5 .1 .  Д е з и н ф е к т о л о г и я .  И с п о л ь з о в а н и е  п е р ч а т о к  д л я  

п р о ф и л а к т и к и  и н ф е к ц и й ,  с в я з а н н ы х  с  о к а з а н и е м  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и ,  в  

м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и я х .  М е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  ( у т в .  

Р о с п о т р е б н а д з о р о м  0 2 .0 9 .2 0 1 6 .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  

( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

3 .2 .3 . П е р е ч е н ь  р е с у р с о в  и  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с п р а в о ч н ы х  с и с т е м
и н ф о р м а ц и о н н о -т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т » :
1. А с с о ц и а ц и я  а н е с т е з и о л о г о в  и  р е а н и м а т о л о г о в  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :

э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - U R L :  h t t p s : / / a s s o c i a t i o n -

a r . r u / k l i n i c h e s k i e - i - m e t o d i c h e s k i e - r e k o m e n d a c i i / .
2 . А с с о ц и а ц и я  д е т с к и х  а н е с т е з и о л о г о в  и  р е а н и м а т о л о г о в  Р о с с и и  

[ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - U R L :
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h t tp : / / b a b v a n e s t h e s i a . r u / p r o f e s s i o n a l a m / s t a n d a r d - r e k o m e n d a c i i - p r o t o k o l i -  

p r o f e s s i o n a l a  /  .

3 . О О О  А с с о ц и а ц и я  м е д и ц и н с к и х  с е с т е р  Р о с с и и  С е к ц и я  “ А н е с т е з и о л о г и я  и  

р е а н и м а т о л о г и я ”  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а  - U R L :  h t tp s : / / m e d s e s t r e . r u / r a m s - s e c t i o n s / s e k c i j a - a n e s t e z i o l o g i j a - i -  

r e a n i m a t o l o g i j a /
4 . А н е с т е з и о л о г и я  Ф о р у м  м е д и ц и н с к и х  с е с т ё р [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  

э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - U R L :  h t t p s : / / m s e s t r a . r u / v i e w f o r u m  

.p h p ? f = 2 7 .

5 . А к а д е м и я  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - U R L :  

h t t p s : / / a c a d e m i a - l i b r a r y . r u / .
6 . B O O K .r u  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - U R L :  

h t tp s : / / w w w .b o o k . r u / i n d e x / .

7 . К о н с у л ь т а н т  п л ю с  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  с п р а в о ч н о - п р а в о в а я  с и с т е м а  - 

U R L :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .
8 . К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а  - U R L :  h t t p s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / .
9 . Л а н ь  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / .

1 0 .  M e d - E d u . r u  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  м е д и ц и н с к и й  в и д е о п о р т а л .  - U R L :  

h t t p : / / w w w .m e d - e d u . r u / .
1 1 . Р у б р и к а т о р  к л и н и ч е с к и х  р е к о м е н д а ц и й  М и н з д р а в а  Р о с с и и  [ Э л е к т р о н н ы й  

р е с у р с ] .  - U R L :  h t t p : / / c r . r o s m i n z d r a v . r u / .
1 2 . Ф е д е р а л ь н а я  э л е к т р о н н а я  м е д и ц и н с к а я  б и б л и о т е к а  М и н з д р а в а  Р о с с и и  

[ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  - U R L :  h t t p : / / f e m l . s c s m l . r s s i . r u / .
1 3 . Ф е д е р а ц и я  а н е с т е з и о л о г о в  и  р е а н и м а т о л о г о в  ( Ф А Р )  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :

э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - U R L :  h t t p s : / / f a r o n l i n e . r u / r / r

e c o m m e n d a t i o n / .

3 .2 .4 . Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и :
1. А л ь м а н а х  с е с т р и н с к о г о  д е л а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  / /  Н а у ч н а я  э л е к т р о н н а я  

б и б л и о т е к а .  U R L :  h t t p s : / / w w w .e l i b r a r y . r u / .
2 . Б и о э т и к а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  / /  Н а у ч н а я  э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а .  U R L :  

h t t p s : / / w w w .e l i b r a r y . r u / .
3 . В о п р о с ы  д и е т о л о г и и  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  / /  Н а у ч н а я  э л е к т р о н н а я  

б и б л и о т е к а .  U R L :  h t t p s : / / w w w .e l i b r a r y . r u / .
4 . В о п р о с ы  п и т а н и я  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  / /  Н а у ч н а я  э л е к т р о н н а я  

б и б л и о т е к а .  U R L :  h t t p s : / / w w w .e l i b r a r y . r u / .
5 . М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  / /  Н а у ч н а я  э л е к т р о н н а я  

б и б л и о т е к а .  U R L :  h t t p s : / / w w w .e l i b r a r y . r u / U R L : h t t p s : / / w w w .e l i b r a r y . r u / .
6 . М е д с е с т р а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  / /  Н а у ч н а я  э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а .  U R L :  

h t t p s : / / w w w .e l i b r a r y . r u / .
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4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  
П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

4.1. П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  
м о д у л я ___________________ ____________________________ ____________________________

К о д  и  н а и м е н о в а н и е  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  и  
о б щ и х  к о м п е т е н ц и й ,  

ф о р м и р у е м ы х  в  р а м к а х  
п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

м о д у л я

К р и т е р и и  о ц е н к и М е т о д ы  о ц е н к и

П К  5 .1 . Г о т о в н о с т ь  
о б е с п е ч и в а т ь  
и н ф е к ц и о н н у ю  
б е з о п а с н о с т ь  п а ц и е н т а  и  
м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  
п р и  п р о в е д е н и и  
о п е р а т и в н ы х  в м еш а т ел ь ст в

-  о б е с п е ч е н и е  
и н ф е к ц и о н н о й  
б е з о п а с н о с т и  п а ц и е н т а  и  
м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а
-  о б е с п е ч е н и е  

с о б л ю д е н и я  п р ав и л  

а с е п т и к и  и  а н т и с е п т и к и  

в с е м  п е р с о н а л о м ,  

н а х о д я щ и м с я  в 

о п е р а ц и о н н о й

Т е к у щ и й  к о н т р о л ь :

-  ф р о н т а л ь н ы й  о п р о с
-  п р о в ер к а  
в ы п о л н е н и я  п и с ь м е н н ы х  
с а м о с т о я т е л ь н ы х  
(в н е а у д и т о р н ы х )  за д а н и й , 
п р а к т и ч е с к и х  р а б о т

-  в ы п о л н е н и е  и  за щ и т а  
п р а к т и ч е с к и х  за д а н и й
-  т е с т и р о в а н и е
-  в ы п о л н е н и е  
с а м о с т о я т е л ь н ы х  р а б о т

-  к о н т р о л ь  
с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы  (в  
п и с ь м е н н о й  и л и  у с т н о й  
ф о р м е )
-  з а п о л н е н и е  т а б л и ц

-  с о с т а в л е н и е  
с л о в а р е й  т е р м и н о в
-  с о с т а в л е н и е  и  
р е ш е н и е  г р а ф о л о г и ч е с к и х  
с т р у к т у р
И т о г о в ы й  к о н т р о л ь :
-  э к з а м е н  
(к в а л и ф и к а ц и о н н ы й )

П К  5 .2 . Г о т о в н о с т ь  
а с с и с т и р о в а т ь  п р и  
п р о в е д е н и и  о п е р а т и в н ы х  
в м еш а т ел ь ст в

-  о с у щ е с т в л е н и е  
п о д г о т о в к и  о п е р а ц и о н н о й ,  
у ч а с т н и к о в  х и р у р г и ч е с к о й  
б р и г а д ы , х и р у р г и ч е с к и х  
и н с т р у м е н т о в , б ел ь я , 
ш о в н о г о  и  п е р е в я з о ч н о г о  
м а т ер и а л а , а п п а р а т у р ы  к 
п р о в е д е н и ю  о п е р а ц и и
-  о с у щ е с т в л е н и е  
п о д г о т о в к и  п а ц и е н т а  к 
о п е р а ц и и : с о зд а в а т ь  
н е о б х о д и м у ю
х и р у р г и ч е с к у ю  п о з и ц и ю  н а  
о п е р а ц и о н н о м  с т о л е , 
о б р а б а т ы в а т ь  о п е р а ц и о н н о е  
п о л е , о б е с п е ч и в а т ь  
и зо л я ц и ю  о п е р а ц и о н н о г о  
п о л я

П К  5 .3 . В л а д е т ь  
т е х н и к о й  п о д а ч и  и  
о с у щ е с т в л я т ь
к о л и ч е с т в е н н ы й  у ч е т  
и н с т р у м е н т о в , ш о в н о г о  и  
п е р е в я з о ч н о г о  м а т е р и а л а  н а  
в с е х  э т а п а х  о п е р а т и в н ы х  
в м еш а т ел ь ст в

-  в л а д е н и е  т е х н и к о й  
п о д а ч и  и н с т р у м е н т о в , 
ш о в н о г о  и  п е р е в я з о ч н о г о  
м а т е р и а л а  н а  в с е х  э т а п а х  
х и р у р г и ч е с к о г о  
в м е ш а т е л ь с т в а
-  п р о в е д е н и е  

к о л и ч е с т в е н н о г о  у ч е т а  

и с п о л ь з у е м о г о  

и н с т р у м е н т а р и я , ш о в н о г о  и
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п е р е в я з о ч н о г о  м а т ер и а л о в , 

б ел ь я , л е к а р с т в е н н ы х  

с р е д с т в  и  а п п а р а т у р ы

П К  5 .4  Г о т о в н о с т ь  
с о б л ю д а т ь  п р а в и л а  
п о л ь зо в а н и я  а п п а р а т у р о й , 
о б о р у д о в а н и е м  и  и з д е л и й  
м е д и ц и н с к о г о  н а зн а ч е н и я  
н а  в с е х  э т а п а х  о п е р а т и в н ы х  
в м еш а т ел ь ст в

-  о с у щ е с т в л е н и е  
п р о в е р к и  и с п р а в н о с т и  
т е х н и ч е с к и х  с р е д с т в , 
ап п а р а ту р ы , 
и н с т р у м е н т а р и я , 
н е о б х о д и м ы х  д л я  
п р о в е д е н и я  о п е р а ц и й , в т о м  
ч и с л е  э н д о с к о п и ч е с к и х

П К  5 .5  Г о т о в н о с т ь  
ок азы в ать  м е д и ц и н с к у ю  
п о м о щ ь  в э к с т р е н н о й  ф о р м е

-  в л а д е н и е  т е х н и к о й  
о к а за н и я  м е д и ц и н с к о й  
п о м о щ и  в э к с т р е н н о й  
п о м о щ и

О К  1. П о н и м а т ь  с у щ н о с т ь  и  
с о ц и а л ь н у ю  зн а ч и м о с т ь  
с в о е й  б у д у щ е й  п р о ф е с с и и ,  
п р оя в л я ть  к н е й  у с т о й ч и в ы й  
и н т е р е с

-  д е м о н с т р а ц и я  и н т е р е с а  к 
б у д у щ е й  п р о ф е с с и и
-  а к т и в н о е  у ч а с т и е  в 
к о н к у р с а х , к о н ф е р е н ц и я х ,  
о л и м п и а д а х  п о  
с п е ц и а л ь н о с т и
-  в о л о н т е р с т в о
-  п о с е щ е н и е  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  
к о н ф е р е н ц и й
-  с о з д а н и е  п о р т ф о л и о

О К  2 . О р га н и зо в ы в а т ь  
с о б с т в е н н у ю  д е я т е л ь н о с т ь , 
в ы б и р а ть  т и п о в ы е  м е т о д ы  и  
с п о с о б ы  в ы п о л н ен и я  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  за д а ч , 
о ц е н и в а т ь  и х  
э ф ф е к т и в н о с т ь  и  к а ч ест в о .

-  п р а в и л ь н ы й  в ы б о р  и  
п р и м е н е н и е  м е т о д о в  и  
с п о с о б о в  р е ш е н и я  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  за д а ч

-  а д е к в а т н о с т ь  о ц е н к и  
э ф ф е к т и в н о с т и  и  к а ч ест в а  
в ы п о л н е н и я

О К  3. П р и н и м а т ь  р е ш е н и я  в 
с т а н д а р т н ы х  и  
н е с т а н д а р т н ы х  с и т у а ц и я х  и  
н е с т и  з а  н и х  
о т в е т с т в е н н о с т ь

-  т о ч н о с т ь  и  б ы ст р о т а  
р е ш е н и я  с т а н д а р т н ы х  и  
н е с т а н д а р т н ы х  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  за д а ч

О К  4 . О с у щ е с т в л я т ь  п о и с к  и  
и с п о л ь з о в а н и е  
и н ф о р м а ц и и , н е о б х о д и м о й  
д л я  э ф ф е к т и в н о г о  
в ы п о л н е н и я  в о з л о ж е н н ы х  
н а  н е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х

-  т о ч н о с т ь  и  б ы ст р о т а  
э ф ф е к т и в н о г о  п о и с к а  
н е о б х о д и м о й  и н ф о р м а ц и и

-  а д е к в а т н о е  
и с п о л ь з о в а н и е  р а зл и ч н ы х
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за д а ч , а т а к ж е  д л я  с в о е г о  
п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  и  
л и ч н о с т н о г о  р азв и т и я .

и с т о ч н и к о в , в к л ю ч ая  
э л е к т р о н н ы е

О К  5. И с п о л ь зо в а т ь  
и н ф о р м а ц и о н н о 
к о м м у н и к а ц и о н н ы е  
т е х н о л о г и и  в 
п р о ф е с с и о н а л ь н о й  
д е я т е л ь н о с т и .

-  д е м о н с т р а ц и я  
у м е н и й  и с п о л ь зо в а н и я  
и н ф о р м а ц и о н н о 
к о м м у н и к а ц и о н н ы е  
т е х н о л о г и и  в 
п р о ф е с с и о н а л ь н о й  
д е я т е л ь н о с т и

О К  6. Р а б о т а т ь  в к о л л ек т и в е  
и  к о м а н д е , э ф ф е к т и в н о  
о б щ а т ь ся  с  к о л л ега м и , 
р у к о в о д с т в о м ,  
п о т р е б и т е л я м и

-  д е м о н с т р а ц и я  
н ав ы к ов  р а б о т ы  в 
к о л л е к т и в е  и  в к о м а н д е , 
э ф ф е к т и в н о  о б щ а т ь с я  с  
к о л л е га м и , р у к о в о д с т в о м ,  
п а ц и е н т а м и  и  и х  
о к р у ж е н и е м

О К  7. Б р ать  н а  с е б я  
о т в е т с т в е н н о с т ь  з а  р а б о т у  
ч л е н о в  к о м а н д ы  
(п о д ч и н е н н ы х ) , з а  р е зу л ь т а т  
в ы п о л н е н и я  за д а н и й .

-  д е м о н с т р а ц и я  
у м е н и й  р а б о т ы  в к о м а н д е  и  
о т в е т с т в е н н о с т и  з а  
р е зу л ь т а т  р а б о т ы

О К  8. С а м о с т о я т е л ь н о  
о п р е д е л я т ь  за д а ч и  
п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  и  
л и ч н о с т н о г о  р а зв и т и я , 
за н и м а т ь с я  
с а м о о б р а зо в а н и е м ,  
о с о з н а н н о  п л а н и р о в а т ь  и  
о с у щ е с т в л я т ь  п о в ы ш е н и е  
с в о е й  к в ал и ф и к ац и и .

-  а к т и в н о е  п р о я в л е н и е  
и н т е р е с а  к и н н о в а ц и я м  в 
о б л а с т и  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  
д е я т е л ь н о с т и

-  п о с е щ е н и е  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  
к о н ф е р е н ц и й

-  с о з д а н и е  п о р т ф о л и о

О К  9. О р и е н т и р о в а т ь с я  в 
у с л о в и я х  с м е н ы  т е х н о л о г и й  
в п р о ф е с с и о н а л ь н о й  
д е я т е л ь н о с т и .

-  д е м о н с т р а ц и я  
у м е н и й  и зм ен я т ь  
т е х н о л о г и и  в ы п о л н ен и я  
п р о ф и л а к т и ч е с к и х , 
л е ч е б н о -д и а г н о с т и ч е с к и х ,  
п а л л и а т и в н ы х  и  
р е а б и л и т а ц и о н н ы х  
с е с т р и н с к и х  м е р о п р и я т и й

О К  10. Б е р е ж н о  о т н о с и т ь с я  
к и с т о р и ч е с к о м у  н а с л е д и ю  
и  к у л ь т у р н ы м  т р а д и ц и я м  
н а р о д а , у в а ж а т ь  
с о ц и а л ь н ы е , к у л ь т у р н ы е  и  
р е л и г и о зн ы е  р а зл и ч и я .

-  д е м о н с т р а ц и я  
б е р е ж н о г о  о т н о ш е н и я  к 
и с т о р и ч е с к о м у  н а с л е д и ю  и  
к у л ь т у р н ы м  т р а д и ц и я м  
н а р о д а , у в а ж е н и я  
с о ц и а л ь н ы х , к у л ь т у р н ы х  и  
р е л и г и о зн ы х  р а зл и ч и й  п р и  
о с у щ е с т в л е н и и  с е с т р и н с к и х  
м е р о п р и я т и й

О К  11. Б ы ть г о т о в ы м  б р а т ь  
н а  с е б я  н р а в с т в ен н ы е  
о б я за т е л ь с т в а  п о

-  д е м о н с т р а ц и я  
г о т о в н о с т и  б р а т ь  н а  с е б я  
н р а в с т в ен н ы е  о б я за т е л ь с т в а  
п о  о т н о ш е н и ю  к п р и р о д е ,
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о т н о ш е н и ю  к п р и р о д е , 
о б щ е с т в у  и  ч ел о в ек у .

О К  12. О р га н и зо в ы в а т ь  
р а б о ч е е  м е с т о  с  
с о б л ю д е н и е м  т р е б о в а н и й  
о х р а н ы  т р у д а ,
п р о и з в о д с т в е н н о й  
са н и т а р и и , и н ф е к ц и о н н о й  и  
п р о т и в о п о ж а р н о й  
б е з о п а с н о с т и

о б щ е с т в у  и  ч е л о в е к у  п р и  
о с у щ е с т в л е н и и  с е с т р и н с к и х
м е р о п р и я т и й __________________

-  д е м о н с т р а ц и я  
г о т о в н о с т и  о р га н и зо в ы в а т ь  
р а б о ч е е  м е с т о  с
с о б л ю д е н и е м  т р е б о в а н и й  
о х р а н ы  т р у д а ,
п р о и з в о д с т в е н н о й  
са н и т а р и и , и н ф е к ц и о н н о й  и  
п р о т и в о п о ж а р н о й  
б е з о п а с н о с т и  п р и
с е с т р и н с к и х  м е р о п р и я т и й

4.2 . Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  у с п е в а е м о с т и
К  ф о р м а м  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  о т н о с я т с я :  у с т н ы й  о п р о с  

( и н д и в и д у а л ь н ы й ,  ф р о н т а л ь н ы й ) ,  п и с ь м е н н а я  р а б о т а ,  п р о ф е с с и о н а л ь н а я  

с и т у а ц и о н н а я  з а д а ч а  ( п р а к т и ч е с к о е  з а д а н и е ) ,  д е м о н с т р а ц и я  п р а к т и ч е с к и х  

н а в ы к о в  п о  о ц е н о ч н ы м  л и с т а м  ( ч е к - л и с т а м )  с  о с у щ е с т в л е н и е м  с а м о -  и  

в з а и м о к о н т р о л я ,  и н т е р а к т и в н ы е  т р е н а ж е р ы ,  с о б е с е д о в а н и е ,  т е с т ,  д е л о в а я  

и / и л и  р о л е в а я  и г р а ,  у ч е б н ы е  к е й с ы  ( к о м п л е к с н ы е  к е й с ы ,  м и н и - к е й с ы ,  

и с с л е д о в а т е л ь с к и е  к е й с ы  и  д р . ) ,  к о л л о к в и у м ,  к о н т р о л ь н а я  р а б о т а ,  к р у г л ы й  

с т о л ,  д и с к у с с и я ,  п о л е м и к а ,  д и с п у т ,  д е б а т ы ,  п о р т ф о л и о ,  у ч е б н ы й  п р о е к т  
( и н ф о р м а ц и о н н ы й ,  п р а к т и к о - о р и е н т и р о в а н н ы й ,  и с с л е д о в а т е л ь с к и й ,  

т в о р ч е с к и й  и  д р . ) ,  р а б о ч а я  т е т р а д ь ,  р а з н о у р о в н е в ы е  з а д а ч и  и  з а д а н и я ,  

р а с ч е т н о - г р а ф и ч е с к а я  р а б о т а ,  п о с т р о е н и е  и  з а п о л н е н и е  г р а ф и ч е с к и х  
о р г а н а й з е р о в  ( д и а г р а м м а  В е н н а ,  д и а г р а м м а  И с и к а в ы  ( « р ы б и й  с к е л е т » ) ,  

к л а с т е р ,  к а т е г о р и а л ь н а я  т а б л и ц а ,  к о н ц е п т у а л ь н а я  т а б л и ц а  и  д р . ) ,  э с с е ,  

р е ф е р а т ,  д о к л а д ,  с о о б щ е н и е  и  д р у г и е  ф о р м ы  т е к у щ е г о  к о н т р о л я .
П р и м е р ы  ф о р м  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  и  к р а т к а я  х а р а к т е р и с т и к а  о ц е н о ч н ы х  

с р е д с т в  п р е д с т а в л е н ы  в  П р и л о ж е н и и  1.

4.3 . П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я
Ф о р м а  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и :  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч ё т  п о  

М Д К .  0 5 .0 1 ,  э к з а м е н  ( к в а л и ф и к а ц и о н н ы й )  п о  П М . 5 . П р и  и с п о л ь з о в а н и и  

и т о г о в ы х  т е с т о в  п о  э к з а м е н у / з а ч е т у  с  о ц е н к о й  д о л ж н а  б ы т ь  п р е д с т а в л е н а  

ш к а л а  и н т е р в а л ь н ы х  б а л л о в ,  с о о т в е т с т в у ю щ а я  п р о м е ж у т о ч н о й  о ц е н к е  и л и  

к о л и ч е с т в о  б а л л о в ,  д о с т а т о ч н о е  д л я  п о л у ч е н и я  з а ч е т а  ( с  о ц е н к о й ) .
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П р и л о ж е н и е  1

Ф о р м ы  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  у с п е в а е м о с т и  и  с о о т в е т с т в у ю щ и х  о ц е н о ч н ы х
с р е д с т в

№
п /п

Н а и м е н о в а н и е  
ф о р м ы  к о н т р о л я  

( о ц е н о ч н о г о  
с р е д с т в а )

К р а т к а я  х а р а к т е р и с т и к а  
о ц е н о ч н о г о  с р е д с т в а

П р е д с т а в л е н и е  
о ц е н о ч н о г о  

с р е д с т в а  в  ф о н д е

1. У с т н ы й  о п р о с
(и н д и в и д у а л ь н ы й ,
ф р о н т а л ь н ы й )

У с т н ы й  о п р о с  п р е д н а з н а ч е н  д л я  
за к р е п л е н и я  и з у ч е н н о г о  м а тер и а л а . 
У с т н ы й  о п р о с  п р о в о д и т с я  как б е с е д а  
п р е п о д а в а т е л я  с  о б у ч а ю щ и м (и )с я  н а  
т ем ы , с в я за н н ы е  с  и зу ч а ем ы м  
П М /М Д К  и  р а с с ч и т а н н о е  н а  
в ы я с н е н и е  о б ъ е м а  зн а н и й  
о б у ч а ю щ е г о (и х )с я  п о  о п р е д е л е н н о м у  
р а зд е л у , т е м е , и  т .п .

В о п р о с ы  д л я  у с т н о г о  
о п р о с а
(и н д и в и д у а л ь н о г о ,  
ф р о н т а л ь н о г о ),  
э т а л о н ы  о т в е т о в , 
к р и т е р и и  о ц е н к и

2. П и с ь м е н н а я  р а б о т а С а м о ст о я т е л ь н а я  п и с ь м е н н а я  р а б о т а , 
н а п р а в л ен н а я  н а  т в о р ч е с к о е  о с в о е н и е  
П М /М Д К  и  в ы р а б о т к у  
с о о т в е т с т в у ю щ и х  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  
к о м п е т е н ц и й .

П е р е ч е н ь  в о п р о с о в , 
к о м п л е к т  за д а н и й  
д л я  п и с ь м е н н о й  
р а б о т ы , э т а л о н ы  
о т в е т о в , к р и т ер и и  
о ц е н к и

3. П р о ф е с с и о н а л ь н а я
с и т у а ц и о н н а я
за д а ч а
(п р а к т и ч е с к о е
за д а н и е )

С р е д с т в о  о ц е н к и  у м е н и я  п р и м ен я т ь  
п о л у ч е н н ы е  т е о р е т и ч е с к и е  зн а н и я  в 
п р а к т и ч е с к о й  си т у а ц и и . З а д а ч а  
( з а д а н и е )  д о л ж н а  б ы ть  н а п р а в л е н а  н а  
о ц е н и в а н и е  т е х  к о м п е т е н ц и й , 
к о т о р ы е  п о д л е ж а т  о с в о е н и ю  в д а н н о м  
П М /М Д К , д о л ж н а  с о д е р ж а т ь  ч ет к у ю  
и н с т р у к ц и ю  п о  в ы п о л н е н и ю  и л и  
а л г о р и т м  д е й с т в и й .

К о м п л е к т  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  
с и т у а ц и о н н ы х  за д а ч  
(п р а к т и ч е с к и х  
з а д а н и й ), э т а л о н ы  
о т в е т о в , к р и т ер и и  
о ц е н к и

4. Д е м о н с т р а ц и я  
п р а к т и ч е с к и х  
н авы к ов  п о  
о ц е н о ч н ы м  л и с т а м  
(ч е к -л и с т а м ) с  
о с у щ е с т в л е н и е м  
с а м о -  и  
в за и м о к о н т р о л я

О ц е н к а  п р а к т и ч е с к и х  н авы к ов  
(у м е н и й )  в с и м у л и р о в а н н ы х  
у с л о в и я х , в т о м  ч и с л е  с  
и с п о л ь з о в а н и е м  с и м у л я ц и о н н о г о  
о б о р у д о в а н и я  и  (и л и ) п р и в л е ч е н и е м  
с т а н д а р т и зи р о в а н н ы х  п а ц и е н т о в , 
п р о в о д и т с я  п у т е м  о ц е н и в а н и я  
п р а в и л ь н о с т и  и  п о с л е д о в а т е л ь н о с т и  
в ы п о л н е н и я  о б у ч а ю щ и м и с я  
п р а к т и ч е с к и х  н ав ы к ов  в р а м к а х  
и з у ч а е м о г о  П М /М Д К .

К о м п л е к т  о ц е н о ч н ы х  
л и с т о в  (ч е к -л и с т о в )  с  
к р и т ер и я м и  о ц е н к и

5. И н т е р а к т и в н ы е
т р е н а ж е р ы

Т е х н и ч е с к о е  с р е д с т в о , к о т о р о е  м о ж е т  
бы ть  и с п о л ь з о в а н о  д л я  к о н т р о л я  
п р и о б р е т е н н ы х  о б у ч а ю щ и м с я  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  н ав ы к ов  и  у м е н и й  
п о  у п р а в л е н и ю  к о н к р ет н ы м  
м а т ер и а л ь н ы м  о б ъ е к т о м .

К о м п л е к т  за д а н и й  
д л я  р а б о т ы  н а  
т р е н а ж е р е , э т а л о н ы  
о т в е т о в , к р и т ер и и  
о ц е н к и
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6. С о б е с е д о в а н и е С р е д с т в о  к о н т р о л я , о р г а н и з о в а н н о е  
как сп ец и а л ь н а я  б е с е д а  
п р е п о д а в а т е л я  с  о б у ч а ю щ и м с я  н а  
т ем ы , с в я за н н ы е  с  и зу ч а ем ы м  
П М /М Д К , и  р а с с ч и т а н н о е  н а  
в ы я с н е н и е  о б ъ е м а  зн а н и й  
о б у ч а ю щ е г о с я  п о  о п р е д е л е н н о м у  
р а зд е л у , т е м е , п р о б л е м е  и  т .п .

В о п р о с ы  п о  т е м а м /  
р а зд е л а м  П М /М Д К ,  
п р е д с т а в л е н н ы е  в 
п р и в я зк е  к 
к о м п е т е н ц и я м ,  
п р е д у с м о т р е н н ы м  
р а б о ч е й  п р о г р а м м о й , 
э т а л о н ы  о т в е т о в , 
к р и т е р и и  о ц е н к и

7. Т е с т С и с т е м а  с т а н д а р т и зи р о в а н н ы х  
за д а н и й , п о зв о л я ю щ а я  
а в т о м а т и зи р о в а т ь  п р о ц е д у р у  
и зм е р е н и я  у р о в н я  зн а н и й  и  у м е н и й  
о б у ч а ю щ е г о с я .

Ф о н д  т е с т о в ы х  
за д а н и й , э т а л о н ы  
о т в е т о в , к р и т ер и и  
о ц е н к и

8. Д е л о в а я  и /и л и  
р о л е в а я  и гр а

С о в м е с т н а я  д е я т е л ь н о с т ь  гр у п п ы  
о б у ч а ю щ и х с я  и  п р е п о д а в а т е л я  п о д  
у п р а в л е н и е м  п р е п о д а в а т е л я  с  ц ел ь ю  
р е ш е н и я  у ч е б н ы х  и  
п р о ф е с с и о н а л ь н о -о р и е н т и р о в а н н ы х  
за д а ч  п у т е м  и г р о в о г о  м о д е л и р о в а н и я  
р е а л ь н о й  п р о б л е м н о й  си т у а ц и и . 
П о з в о л я е т  о ц е н и в а т ь  у м е н и е  
а н а л и зи р о в а т ь  и  р е ш а т ь  т и п и ч н ы е  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  за д а ч и .

Т е м а  (п р о б л е м а ),  
к о н ц е п ц и я , с ц ен а р и й , 
р о л и  и  о ж и д а е м ы й  
р е зу л ь т а т  п о  к а ж д о й  
и гр е , к р и т ер и и  
о ц е н к и

9. У ч е б н ы е  к ей сы  
(к о м п л е к с н ы е  
к ей сы , м и н и 
к ей сы ,
и с с л е д о в а т е л ь с к и е  
к ей сы  и  д р .)

П р о б л е м н о е  з а д а н и е , в к о т о р о м  
о б у ч а ю щ е м у с я  п р е д л а г а ю т  
о с м ы с л и т ь  р е а л ь н у ю  
п р о ф е с с и о н а л ь н о -о р и е н т и р о в а н н у ю  
с и т у а ц и ю , н е о б х о д и м у ю  д л я  р е ш е н и я  
д а н н о й  п р о б л е м ы .

К о м п л е к т  за д а н и й  
д л я  р е ш е н и я  у ч е б н ы х  
к е й с о в , э т а л о н ы  
о т в е т о в , к р и т ер и и  
о ц е н к и

10. К о л л о к в и у м С р е д с т в о  к о н т р о л я  у с в о е н и я  у ч е б н о г о  
м а т е р и а л а  т ем ы , р а з д е л а  и л и  р а зд е л о в  
П М /М Д К , о р г а н и з о в а н н о е  как  
у ч е б н о е  за н я т и е  в в и д е  с о б е с е д о в а н и я  
п р е п о д а в а т е л я  с  о б у ч а ю щ и м и с я .

В о п р о с ы  п о  т е м а м /  
р а зд е л а м  П М /М Д К ,  
э т а л о н ы  о т в е т о в , 
к р и т е р и и  о ц е н к и

11. К о н т р о л ь н а я
р а б о т а

С р е д с т в о  п р о в е р к и  у м е н и й  п р и м ен я т ь  
п о л у ч е н н ы е  зн а н и я  д л я  р е ш е н и я  
за д а ч  о п р е д е л е н н о г о  т и п а  п о  т е м е  и л и  
р а з д е л у  П М /М Д К .

К о м п л е к т
к о н т р о л ь н ы х  за д а н и й  
п о  в ар и ан там , 
э т а л о н ы  о т в е т о в , 
к р и т е р и и  о ц е н к и

12. К р у гл ы й  ст о л , 
д и с к у с с и я ,  
п о л е м и к а , д и с п у т ,  
д е б а т ы

О ц е н о ч н ы е  с р е д с т в а , п о зв о л я ю щ и е  
в к л ю ч и т ь  о б у ч а ю щ и х с я  в п р о ц е с с  
о б с у ж д е н и я  с п о р н о г о  в о п р о с а ,  
п р о б л е м ы  и  о ц е н и т ь  и х  у м е н и е  
а р г у м е н т и р о в а т ь  с о б с т в е н н у ю  т о ч к у  
зр е н и я .

П е р е ч е н ь
д и с к у с с и о н н ы х  т е м  
д л я  п р о в е д е н и я  
к р у г л о г о  ст о л а , 
д и с к у с с и и ,  
п о л е м и к и , д и с п у т а , 
д е б а т о в , к р и т ер и и  
о ц е н к и

13. П о р т ф о л и о Ц е л е в а я  п о д б о р к а  р а б о т  
о б у ч а ю щ и х с я , р а ск р ы в а ю щ а я  е г о  
и н д и в и д у а л ь н ы е  о б р а зо в а т е л ь н ы е

С т р у к т у р а
п о р т ф о л и о , о б р а з е ц  
п о р т ф о л и о , к р и т ер и и  
о ц е н к и
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д о с т и ж е н и я  в о д н о м  и л и  н е ск о л ь к и х  
П М /М Д К .

14. У ч е б н ы й  п р о е к т  
(и н ф о р м а ц и о н н ы й , 
п р а к т и к о 
о р и е н т и р о в а н н ы й , 
и с с л е д о в а т е л ь с к и й ,  
т в о р ч е с к и й  и  д р .)

К о н е ч н ы й  п р о д у к т , п о л у ч а е м ы й  в 
р е зу л ь т а т е  п л а н и р о в а н и я  и  
в ы п о л н е н и я  к о м п л е к с а  у ч е б н ы х  и  
и с с л е д о в а т е л ь с к и х  за д а н и й . 
П о з в о л я е т  о ц е н и т ь  у м е н и я  
о б у ч а ю щ и х с я  с а м о с т о я т е л ь н о  
к о н с т р у и р о в а т ь  с в о и  зн а н и я  в 
п р о ц е с с е  р е ш е н и я  п р а к т и ч е с к и х  за д а ч  
и  п р о б л е м , о р и е н т и р о в а т ь с я  в 
и н ф о р м а ц и о н н о м  п р о с т р а н с т в е  и  
у р о в е н ь  с ф о р м и р о в а н н о с т и  
а н а л и т и ч е с к и х , и с с л е д о в а т е л ь с к и х  
н авы к ов , н ав ы к ов  п р а к т и ч е с к о г о  и  
т в о р ч е с к о г о  м ы ш л ен и я . М о ж е т  
в ы п о л н я т ь ся  в и н д и в и д у а л ь н о м  
п о р я д к е  и л и  г р у п п о й  о б у ч а ю щ и х с я .

Т ем ы  г р у п п о в ы х  
и /и л и
и н д и в и д у а л ь н ы х  
п р о е к т о в , о б р а з е ц  
п р о ек т а , к р и т ер и и  
о ц е н к и

15. Р а б о ч а я  т е т р а д ь Д и д а к т и ч е с к и й  к о м п л ек с , 
п р е д н а з н а ч е н н ы й  д л я  
с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы  
о б у ч а ю щ е г о с я  и  п о зв о л я ю щ и й  
о ц е н и в а т ь  у р о в е н ь  у с в о е н и я  и м  
у ч е б н о г о  м атер и ал а .

О б р а з е ц  р а б о ч е й  
т е т р а д и , к р и т ер и и  
о ц е н к и

16. Р а зн о у р о в н е в ы е  
за д а ч и  и  за д а н и я

Р а зл и ч а ю т  за д а ч и  и  за д а н и я :
а) р е п р о д у к т и в н о г о  у р о в н я , 
п о зв о л я ю щ и е  о ц е н и в а т ь  и  
д и а г н о с т и р о в а т ь  зн а н и е  ф а к т и ч е с к о г о  
м а т е р и а л а  (б а зо в ы е  п о н я т и я , 
а л го р и т м ы , ф ак т ы ) и  у м е н и е  
п р а в и л ь н о  и с п о л ь зо в а т ь  сп ец и а л ь н ы е  
т е р м и н ы  и  п о н я т и я , у зн а в а н и е  
о б ъ е к т о в  и зу ч е н и я  в р а м к а х  
о п р е д е л е н н о г о  р а зд е л а  П М /М Д К ;
б )  р е к о н с т р у к т и в н о г о  у р о в н я , 
п о зв о л я ю щ и е  о ц е н и в а т ь  и  
д и а г н о с т и р о в а т ь  у м е н и я  
с и н т е зи р о в а т ь , а н а л и зи р о в а т ь , 
о б о б щ а т ь  ф а к т и ч е с к и й  и  
т е о р е т и ч е с к и й  м а т ер и а л  с  
ф о р м у л и р о в а н и е м  к о н к р ет н ы х  
в ы в о д о в , у с т а н о в л е н и е м  п р и ч и н н о 
с л е д с т в е н н ы х  св я зей ;
в) т в о р ч е с к о г о  у р о в н я , п о зв о л я ю щ и е  
о ц е н и в а т ь  и  д и а г н о с т и р о в а т ь  у м е н и я ,  
и н т е гр и р о в а т ь  зн а н и я  р а зл и ч н ы х  
о б л а с т е й .

К о м п л е к т  
р а зн о у р о в н е в ы х  
за д а ч  и  за д а н и й , 
э т а л о н ы  о т в е т о в , 
к р и т е р и и  о ц е н к и

17. Р а с ч е т н о 
гр а ф и ч еск а я  р а б о т а

С р е д с т в о  п р о в е р к и  у м е н и й  п р и м ен я т ь  
п о л у ч е н н ы е  зн а н и я  п о  з а р а н е е  
о п р е д е л е н н о й  м е т о д и к е  д л я  р е ш е н и я  
за д а ч  и л и  за д а н и й  п о  П М /М Д К .

К о м п л е к т  за д а н и й  
д л я  в ы п о л н ен и я  
р а с ч е т н о 
г р а ф и ч е с к о й  р а б о т ы ,
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э т а л о н ы  о т в е т о в , 
к р и т е р и и  о ц е н к и

18. П о с т р о е н и е  и  
з а п о л н е н и е  
г р а ф и ч е с к и х  
о р г а н а й зе р о в  
(д и а г р а м м а  В е н н а ,  
д и а г р а м м а  
И си к а в ы  (« р ы б и й  
с к е л е т » ) , к л а стер , 
к а т его р и а л ь н а я  
т а б л и ц а , 
к о н ц е п т у а л ь н а я  
т а б л и ц а  и  д р .)

Г р а ф и ч е с к и й  о р г а н а й зер  
п р е д с т а в л я е т  с о б о й  с р е д с т в о  
н а г л я д н о г о  п р е д с т а в л е н и я  
м ы с л и т е л ь н ы х  п р о ц е с с о в . Д и а г р а м м а  
В е н н а  и с п о л ь з у е т с я  д л я  ср а в н е н и я  
и л и  с о п о с т а в л е н и я , и л и  
п р о т и в о п о с т а в л е н и я  2 - 3 - х  а с п ек т о в  и  
п о к а за  о б щ и х  ч ер т . Д и а г р а м м а  
И си к а в ы  (« р ы б и й  с к е л е т » )  п о зв о л я е т  
о п и с а т ь  ц ел ы й  к р у г  (п о л е )  п р о б л е м ы  
и  п о п ы т а т ь ся  р е ш и т ь  ее . К л а ст е р  -  
с п о с о б  с о с т а в л е н и я  карты  
и н ф о р м а ц и и  -  с б о р а  и д е й  в о к р у г  
к а к о г о -л и б о  о с н о в н о г о  ф а к т о р а  д л я  
ф о к у с и р о в а н и я  и  о п р е д е л е н и я  см ы сл а  
в с е й  к о н с т р у к ц и и . К а т е г о р и я  -  
п р и зн а к  (о б щ и й ) , о т р а ж а ю щ и й  
с у щ е с т в е н н ы е  с в о й с т в а  и  о т н о ш е н и я .  
К а т е г о р и и  о ф о р м л я ю т  в в и д е  
т а б л и ц ы . И д е и /  и н ф о р м а ц и ю  
р а с п р е д е л я ю т  в т а б л и ц е  п о  
с о о т в е т с т в у ю щ и м  к а тего р и я м . 
К о н ц е п т у а л ь н а я  т а б л и ц а  
о б е с п е ч и в а е т  с р а в н е н и е  и зу ч а е м ы х  
я в л ен и й , п о н я т и й , в згл я д о в , т е м  и  пр. 
п о  д в у м  и  б о л е е  асп ек т а м .

К о м п л е к т  м а к ет о в  
т е м а т и ч е с к и х  
г р а ф и ч е с к и х  
о р г а н а й зер о в , 
к р и т е р и и  о ц е н к и

19. Э с с е С р е д с т в о , п о з в о л я ю щ е е  о ц е н и т ь  
у м е н и е  о б у ч а ю щ е г о с я  п и с ь м е н н о  
и зл а га т ь  су т ь  п о с т а в л е н н о й  
п р о б л е м ы , с а м о с т о я т е л ь н о  п р о в о д и т ь  
а н а л и з э т о й  п р о б л е м ы  с  
и с п о л ь з о в а н и е м  к о н ц е п ц и й  и  
а н а л и т и ч е с к о г о  и н с т р у м е н т а р и я  
с о о т в е т с т в у ю щ е г о  П М /М Д К , д е л а т ь  
в ы в од ы , о б о б щ а ю щ и е  а в т о р с к у ю  
п о з и ц и ю  п о  п о с т а в л е н н о й  п р о б л е м е .

Т ем ы  э с с е ,  о б р а з е ц  
э с с е ,  к р и т ер и и  
о ц е н к и

2 0 . Р е ф е р а т П р о д у к т  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы  
о б у ч а ю щ и х с я , п р е д с т а в л я ю щ и й  
с о б о й  к р а т к о е  и з л о ж е н и е  в 
п и с ь м е н н о м  в и д е  п о л у ч е н н ы х  
р е зу л ь т а т о в  т е о р е т и ч е с к о г о  а н а л и за  
о п р е д е л е н н о й  н а у ч н о й  (у ч е б н о 
и с с л е д о в а т е л ь с к о й )  т е м ы , г д е  автор  
р а ск р ы в а ет  с у т ь  и с с л е д у е м о й  
п р о б л е м ы , п р и в о д и т  р а зл и ч н ы е  т о ч к и  
зр е н и я , а т а к ж е  с о б с т в е н н ы е  в згл я д ы  
н а  н ее .

Т ем ы  р е ф ер а т о в , 
о б р а з е ц  р еф ер а т а , 
к р и т е р и и  о ц е н к и

2 1 . Д о к л а д , с о о б щ е н и е П р о д у к т  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы  
о б у ч а ю щ и х с я , п р е д с т а в л я ю щ и й  
с о б о й  п у б л и ч н о е  в ы с т у п л е н и е  п о

Т ем ы  д о к л а д о в , 
с о о б щ е н и й  о б р а з е ц
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п р е д с т а в л е н и ю  п о л у ч е н н ы х  
р е зу л ь т а т о в  р е ш е н и я  о п р е д е л е н н о й  
у ч е б н о -п р а к т и ч е с к о й , у ч е б н о 
и с с л е д о в а т е л ь с к о й  и л и  н а у ч н о й  т ем ы .

д о к л а д а , с о о б щ е н и я ,  
к р и т е р и и  о ц е н к и
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  
П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  

(П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )
П О  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О М У  М О Д У Л Ю

П М .0 5  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  

« О п е р а ц и о н н о е  д е л о »
М Д К .0 5 .0 1 . Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е го  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  о б л а с т и

о п е р а ц и о н н о г о  д е л а

С п е ц и а л ь н о с т ь  3 4 .0 2 .0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о

Н а  б а з е  ________ с р е д н е г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я __________________________________

о с н о в н о го  о б щ е го  о б р а зо в а н и я  /  с р е д н е го  о б щ е г о  о б р а зо в а н и я
Ф о р м а  о б у ч е н и я  ________________ о ч н о - з а о ч н а я ______________

о ч н а я  /  о ч н о -за о ч н а я
К у р с  4  с е м е с т р  _8__

Г о д  н а ч а л а  п о д г о т о в к и :  2 0 2 2 - 2 0 2 3  у ч е б н ы й  г о д

Ф о р м а  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и :  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т

2023  г.
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Р А С С М О Т Р Е Н А  
П р о т о к о л  за с е д а н и я  п р е д м е т н о 
ц и к л о в о й  к о м и с с и и  № ____
о т  « _____ » ________________________2 0 _____г.
П р е д с е д а т е л ь  п р е д м е т н о -ц и к л о в о й  
к о м и с с и и  № ____

/  /

Р а б о ч а я  п р о г р а м м а  р а зр а б о т а н а  в 

с о о т в е т с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и  

Ф е д е р а л ь н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  

о б р а з о в а т е л ь н о г о  с т а н д а р т а  с р е д н е г о  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а зо в а н и я  п о  

с п е ц и а л ь н о с т и  (к о д , н а и м е н о в а н и е  

с п е ц и а л ь н о с т и ) 3 4 .0 2 .0 1  С е с т р и н с к о е  

д е л о  и  у ч е б н о г о  п л ан а .

О Д О Б Р Е Н А  
М е т о д и ч е с к и м  с о в е т о м
Г Б П О У  Д З М  « М К  № ____ »
П р о т о к о л  № ____
о т  «  »  2 0  г.

С О Г Л А С О В А Н А  
З а в е д у ю щ и й  б и б л и о т е к о й
_________________________ /______________________ /
Н а ч а л ь н и к  м е т о д и ч е с к о г о  о т д е л а  /  
ст а р ш и й  м е т о д и с т

/  /

С о с т а в  р а б о ч е й  г р у п п ы

п о  р а з р а б о т к е  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  п о  

П М . 0 5  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  ̂ п о  п р о ф и л ю  « О п е р а ц и о н н о е  д е л о »
№
п/п

Ф амилия, имя, отчество
У ченая степень, 

звание
Заним аем ая долж ность М есто  работы

1. М аксим ова Е лена  

А лександровна
Заведую щ ий

прои зводственн ой
практикой

ГБП О У  Д ЗМ  «М К  №  5»

2. Ж икина Татьяна  

А лек сеевн а
Заведую щ ий

симуляционны м
отделен и ем

ГБП О У  Д ЗМ  «М К  №  5»

3. П алатова Наталья  

М ихайловна преподаватель
ГБП О У  Д ЗМ  "Свято- 

Д им итриевское УСМ "

Р ец ен зен т ы :
1. К улагина Татьяна В асильевна заведую щ и й  отдел ом  практической подготовки  и 

тр удоустр ой ства ГБП О У  Д ЗМ  «М К  №  1».
2. П ы лаева Ю лия В ладим ировна к.м.н. м етоди ст сектора практического обучен и я ГБП О У  

Д ЗМ  «М К  №  7».
3. Д еньгина Светлана Г еннадьевна и .о. начальника отдел а  практического обучен и я ГБП О У  

Д ЗМ  «М К  №  2».
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1. П А С П О Р Т  П Р О Г Р А М М Ы  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  

(П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О
М О Д У Л Я

П М .0 5  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  

« О п е р а ц и о н н о е  д е л о »

1.1. Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  
(п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

Ц е л ь ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  

я в л я е т с я  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  у  о б у ч а ю щ и х с я  о б щ и х  и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

к о м п е т е н ц и й ,  п р и о б р е т е н и е  п р а к т и ч е с к о г о  о п ы т а  в  о б л а с т и  д е я т е л ь н о с т и  

м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  в  о п е р а ц и о н н о м  д е л е :

М Д К .0 5 .0 1 .  Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  о б л а с т и  

о п е р а ц и о н н о г о  д е л а .

1.1.1. П е р е ч е н ь  о б щ и х  к о м п е т е н ц и й

К о д  | Н а и м е н о в а н и е  о б щ и х  к о м п е т е н ц и й

М Д К . 0 5 .0 1 . Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  о б л а с т и
о п е р а ц и о н н о г о  д е л а

О К  1.
П о н и м а т ь  с у щ н о с т ь  и  с о ц и а л ь н у ю  з н а ч и м о с т ь  б у д у щ е й  п р о ф е с с и и ,  

п р оя в л я ть  к н е й  у с т о й ч и в ы й  и н т е р е с

О К  2.

О р г а н и зо в ы в а т ь  с о б с т в е н н у ю  д е я т е л ь н о с т ь , в ы б и р а т ь  т и п о в ы е  м е т о д ы  и  

с п о с о б ы  в ы п о л н е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  за д а ч , о ц е н и в а т ь  и х  э ф ф е к т и в н о с т ь  

и  к а ч ест в о

О К  3.
П р и н и м а т ь  р е ш е н и я  в с т а н д а р т н ы х  и  н е с т а н д а р т н ы х  с и т у а ц и я х , н е с т и  з а  н и х  

о т в е т с т в е н н о с т ь

О К  4.

О с у щ е с т в л я т ь  п о и с к  и  и с п о л ь з о в а н и е  и н ф о р м а ц и и , н е о б х о д и м о й  д л я  

э ф ф е к т и в н о г о  в ы п о л н е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  за д а ч , п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  и  

л и ч н о с т н о г о  р а зв и т и я

О К  5.
И с п о л ь зо в а т ь  и н ф о р м а ц и о н н о -к о м м у н и к а ц и о н н ы е  т е х н о л о г и и  в 

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и

О К  6.
Р а б о т а т ь  в к о л л ек т и в е  и  к о м а н д е , э ф ф е к т и в н о  о б щ а т ь ся  с  к о л л ега м и , 

р у к о в о д с т в о м , п о т р е б и т е л я м и

О К  7.
Б р ать  н а  с е б я  о т в е т с т в е н н о с т ь  з а  р а б о т у  п о д ч и н е н н ы х  ч л е н о в  к о м а н д ы  и  

р е зу л ь т а т  в ы п о л н е н и я  за д а н и я

О К  8.

С а м о с т о я т е л ь н о  о п р е д е л я т ь  за д а ч и  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  и  л и ч н о с т н о г о  

р азв и т и я , за н и м а т ь с я  с а м о о б р а з о в а н и е м , п л а н и р о в а т ь  п о в ы ш е н и е  

к в а л и ф и к а ц и и

О К  9.
О р и е н т и р о в а т ь с я  в у с л о в и я х  ч а с т о й  с м е н ы  т е х н о л о г и й  в п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и

О К  10. Б е р е ж н о  о т н о с и т ь с я  к и с т о р и ч е с к о м у  н а с л е д и ю  и  к у л ь т у р н ы м  т р а д и ц и я м
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н а р о д а , у в а ж а т ь  с о ц и а л ь н ы е , к у л ь т у р н ы е  и  р е л и г и о зн ы е  р а зл и ч и я

О К  11.
Б ы ть г о т о в ы м  б р а т ь  н а  с е б я  н р а в с т в ен н ы е  о б я з а т е л ь с т в а  п о  о т н о ш е н и ю  к 

п р и р о д е , о б щ е с т в у  и  ч е л о в е к у

О К  12.

О р г а н и зо в ы в а т ь  р а б о ч е е  м е с т о  с  с о б л ю д е н и е м  т р е б о в а н и й  о х р а н ы  т р у д а , 

п р о и з в о д с т в е н н о й  са н и т а р и и , и н ф е к ц и о н н о й  и  п р о т и в о п о ж а р н о й  

б е з о п а с н о с т и

1.1.2. П е р е ч е н ь  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й

К о д Н а и м е н о в а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й

М Д К . 0 5 .0 1 .  Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  о б л а с т и

о п е р а ц и о н н о г о  д е л а

В Д О к а з а н и е  п е р в и ч н о й  д о в р а ч е б н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  п о м о щ и

в з р о с л ы м  и  д е т я м  п о  п р о ф и л ю  « О п е р а ц и о н н о е  д е л о »

П К  5 .1 .
Г о т о в н о с т ь  о б е с п е ч и в а т ь  и н ф е к ц и о н н у ю  б е з о п а с н о с т ь  п а ц и е н т а  и  

м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  п р и  п р о в е д е н и и  о п е р а т и в н ы х  в м еш а т ел ь ст в

П К  5 .2 . Г о т о в н о с т ь  а с с и с т и р о в а т ь  п р и  п р о в е д е н и и  о п е р а т и в н ы х  в м еш а т ел ь ст в

П К  5 .3 .

В л а д е т ь  т е х н и к о й  п о д а ч и  и  о с у щ е с т в л я т ь  к о л и ч е с т в е н н ы й  у ч е т  

и н с т р у м е н т о в , ш о в н о г о  и  п е р е в я з о ч н о г о  м а т ер и а л а  н а  в с е х  э т а п а х  

о п е р а т и в н ы х  в м еш а т ел ь ст в

П К  5 .4 .

Г о т о в н о с т ь  с о б л ю д а т ь  п р а в и л а  п о л ь зо в а н и я  а п п а р а т у р о й , о б о р у д о в а н и е м  и  

и з д е л и й  м е д и ц и н с к о г о  н а зн а ч е н и я  н а  в с е х  э т а п а х  о п е р а т и в н ы х  

в м еш а т ел ь ст в

П К  5 .5 . Г о т о в н о с т ь  ок азы в ать  м е д и ц и н с к у ю  п о м о щ ь  в э к с т р е н н о й  ф о р м е

1.1.3. В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  
о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н :

М Д К .0 5 .0 1 .  Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  о б л а с т и

о п е р а ц и о н н о г о  д е л а

п р а к т и ч е с к и й  х и р у р г и ч е с к о й  б р и г а д ы , х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в , б ел ь я ,

-  п р о в е д е н и я  к о н т р о л я  п у т е й  п е р е д в и ж е н и я  х и р у р г и ч е с к о й  б р и г а д ы  
в с о о т в е т с т в и и  с  зо н а м и  с т е р и л ь н о с т и  в о п е р а ц и о н н о м  б л о к е;

-  о б е с п е ч е н и я  и н ф е к ц и о н н о й  б е з о п а с н о с т и  п а ц и е н т а  и  м е д и ц и н с к о г о  
п е р со н а л а ;

-  о б е с п е ч е н и я  с о б л ю д е н и я  п р а в и л  а с е п т и к и  и  а н т и с е п т и к и  в с е м  
п е р с о н а л о м , н а х о д я щ и м с я  в о п е р а ц и о н н о й ;

-  п р о в е р к и  и с п р а в н о с т и  т е х н и ч е с к и х  с р е д с т в , а п п ар атур ы , 
и н с т р у м е н т а р и я , н е о б х о д и м ы х  д л я  п р о в е д е н и я  о п е р а ц и й , в т о м  
ч и с л е  э н д о с к о п и ч е с к и х ;

-  о с у щ е с т в л е н и я  п о д г о т о в к и  п а ц и е н т а  к о п е р а ц и и : с о зд а в а т ь  
н е о б х о д и м у ю  х и р у р г и ч е с к у ю  п о з и ц и ю  н а  о п е р а ц и о н н о м  с т о л е , 
о б р а б а т ы в а т ь  о п е р а ц и о н н о е  п о л е , о б е с п е ч и в а т ь  и зо л я ц и ю  
о п е р а ц и о н н о г о  п оля;

-  в л а д е н и я  т е х н и к о й  п о д а ч и  и н с т р у м е н т о в , ш о в н о г о  и  п е р е в я з о ч н о г о  
м а т ер и а л а  н а  в с е х  э т а п а х  х и р у р г и ч е с к о г о  в м еш а т ел ь ст в а ;
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-  о с у щ е с т в л е н и я  р а н н е г о  п о с л е о п е р а ц и о н н о г о  у х о д а  з а  п а ц и е н т о м ;
-  о с у щ е с т в л е н и я  п р о ф и л а к т и к и  п о с л е о п е р а ц и о н н ы х  о с л о ж н е н и й ;
-  о с у щ е с т в л е н и я  к о н т р о л я  с в о е в р е м е н н о г о  н а п р а в л ен и я  н а  

г и с т о л о г и ч е с к о е  и  б а к т е р и о л о г и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  
б и о л о г и ч е с к о г о  м а т ер и а л а , в зя т о г о  у  п а ц и е н т а  в о  в р ем я  о п е р а ц и и ;

-  п р о в е д е н и я  к о л и ч е с т в е н н о г о  у ч е т а  и с п о л ь з у е м о г о  и н с т р у м е н т а р и я , 
ш о в н о г о  и  п е р е в я з о ч н о г о  м а т ер и а л о в , б ел ь я , л е к а р с т в е н н ы х  
с р е д с т в  и  ап п ар атур ы ;

-  в е д е н и я  у ч е т н о -о т ч е т н о й  д о к у м е н т а ц и и .

У м е т ь -  о с у щ е с т в л я т ь  п о д г о т о в к у  о п е р а ц и о н н о й , у ч а ст н и к о в  
х и р у р г и ч е с к о й  б р и г а д ы , х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в , б ел ь я , 
ш о в н о г о  и  п е р е в я з о ч н о г о  м а т ер и а л а , а п п а р а т у р ы  к п р о в е д е н и ю  
о п е р а ц и и ;

-  о б е с п е ч и в а т ь  и н ф е к ц и о н н у ю  б е з о п а с н о с т ь  п а ц и е н т а  и  
м е д и ц и н с к о г о  п е р со н а л а ;

-  о б е с п е ч и в а т ь  с о б л ю д е н и е  п р а в и л  а с е п т и к и  и  а н т и с е п т и к и  в с е м  
п е р с о н а л о м , н а х о д я щ и м с я  в о п е р а ц и о н н о й ;

-  п р о в о д и т ь  к о н т р о л ь  с в о е в р е м е н н о й  т р а н с п о р т и р о в к и  п а ц и ен та ;
-  п р о в о д и т ь  к о н т р о л ь  п у т е й  п е р е д в и ж е н и я  х и р у р г и ч е с к о й  б р и г а д ы  в 

с о о т в е т с т в и и  с  зо н а м и  с т е р и л ь н о с т и  в о п е р а ц и о н н о м  б л о к е;
-  п р о в ер я т ь  и с п р а в н о с т ь  т е х н и ч е с к и х  с р е д с т в , ап п а р а ту р ы , 

и н с т р у м е н т а р и я , н е о б х о д и м ы х  д л я  п р о в е д е н и я  о п е р а ц и й , в т о м  
ч и с л е  э н д о с к о п и ч е с к и х ;

-  о с у щ е с т в л я т ь  п о д г о т о в к у  п а ц и е н т а  к о п е р а ц и и : с о зд а в а т ь  
н е о б х о д и м у ю  х и р у р г и ч е с к у ю  п о з и ц и ю  н а  о п е р а ц и о н н о м  с т о л е , 
о б р а б а т ы в а т ь  о п е р а ц и о н н о е  п о л е , о б е с п е ч и в а т ь  и зо л я ц и ю  
о п е р а ц и о н н о г о  п оля;

-  в л а д ет ь  т е х н и к о й  п о д а ч и  и н с т р у м е н т о в , ш о в н о г о  и  п е р е в я з о ч н о г о  
м а т ер и а л а  н а  в с е х  э т а п а х  х и р у р г и ч е с к о г о  в м еш а т ел ь ст в а ;

-  о б е с п е ч и в а т ь  ч л ен о в  х и р у р г и ч е с к о й  б р и г а д ы  н е о б х о д и м ы м  
и н с т р у м е н т а р и е м , м а т ер и а л а м и , а п п а р а т у р о й ;

-  о с у щ е с т в л я т ь  р а н н и й  п о с л е о п е р а ц и о н н ы й  у х о д  з а  п а ц и е н т о м ;
-  о с у щ е с т в л я т ь  п р о ф и л а к т и к у  п о с л е о п е р а ц и о н н ы х  о с л о ж н е н и й ;
-  о с у щ е с т в л я т ь  к о н т р о л ь  с в о е в р е м е н н о г о  н а п р а в л ен и я  н а  

г и с т о л о г и ч е с к о е  и  б а к т е р и о л о г и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  
б и о л о г и ч е с к о г о  м а т ер и а л а , в зя т о г о  у  п а ц и е н т а  в о  в р ем я  о п е р а ц и и ;

-  п р о в о д и т ь  к о л и ч е с т в е н н ы й  у ч е т  и с п о л ь з у е м о г о  и н с т р у м е н т а р и я ,  
ш о в н о г о  и  п е р е в я з о ч н о г о  м а т ер и а л о в , б ел ь я , л е к а р с т в е н н ы х  
с р е д с т в  и  ап п ар атур ы ;

-  в е с т и  у ч е т н о -о т ч е т н у ю  д о к у м е н т а ц и ю ;
-  о к азы в ать  д о в р а ч е б н у ю  м е д и ц и н с к у ю  н е о т л о ж н у ю  п о м о щ ь .

З н а т ь -  за к о н ы  и  н о р м а т и в н о -п р а в о в ы е  акты  в с ф е р е  з д р а в о о х р а н е н и я ,  
за щ и т ы  п р ав  п о т р е б и т е л е й  и  с а н и т а р н о -э п и д е м и о л о г и ч е с к о г о  
б л а г о п о л у ч и я  н а сел ен и я ;

-  н о р м а т и в н ы е  п р а в о в ы е  д о к у м е н т ы , р е г л а м е н т и р у ю щ и е  
д е я т е л ь н о с т ь  у ч р е ж д е н и й  зд р а в о о х р а н е н и я ;

-  с и с т е м у  и н ф е к ц и о н н о г о  к о н т р о л я , и н ф е к ц и о н н о й  б е з о п а с н о с т и  
п а ц и е н т о в  и  м е д и ц и н с к о г о  п е р со н а л а ;

-  п р а в и л а  а с е п т и к и  и  а н т и сеп т и к и ;
-  с о в р е м е н н ы е  м е т о д ы  д е з и н ф е к ц и и  и  с т ер и л и за ц и и ;
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-  п р а в и л а  с б о р а , х р а н е н и я  и  у д а л е н и я  о т х о д о в  м е д и ц и н с к и х  
у ч р е ж д е н и й ;

-  о р г а н и з а ц и ю  х и р у р г и ч е с к о й  п о м о щ и ;
-  т е о р е т и ч е с к и е  о с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д ел а;
-  п о р я д о к  п о л у ч е н и я , у ч ет а , х р а н е н и я , и с п о л ь з о в а н и я  л е к а р с т в е н н ы х  

с р е д с т в , в т .ч . н а р к о т и ч е с к и х  п р еп а р а т о в  и  п р е п а р а т о в  с т р о г о й  
о т ч е т н о с т и , п е р е в я з о ч н ы х  и  ш о в н ы х  м а т ер и а л о в , о д е ж д ы , б ел ь я , 
х и р у р г и ч е с к и х  п ер ч ат ок ;

-  о р г а н и з а ц и ю  х и р у р г и ч е с к о й  п о м о щ и  п о  п р и н ц и п у  " х и р у р ги я  1 
дня";

-  о с н о в ы  т р а н с ф у зи о л о г и и ;
-  в и д ы  к р о в о т е ч е н и й  и  с п о с о б ы  и х  о ст а н о в к и ;
-  п р а в и л а  о б щ е й  и  м е с т н о й  а н е ст е зи и ;
-  у с т р о й с т в о  и  п р и н ц и п ы  р а б о т ы  н а р к о зн о -д ы х а т е л ь н о й  ап п ар атур ы ;
-  о с н о в ы  м е д и ц и н ы  к а т а ст р о ф  и  в о е н н о -п о л е в о й  х и р у р г и и ;
-  п р а в и л а  в е д е н и я  у ч е т н о -о т ч е т н о й  д о к у м е н т а ц и и  с т р у к т у р н о г о  

п о д р а зд е л е н и я ;
-  о с н о в н ы е  в и д ы  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и ;
-  п с и х о л о г и ю  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б щ ен и я ;

-  о с н о в ы  т р у д о в о г о  за к о н о д а т е л ь с т в а ;
-  п р а в и л а  в н у т р е н н е г о  т р у д о в о г о  р а сп о р я д к а ;
-  п р а в и л а  п о  о х р а н е  т р у д а  и  п р о т и в о п о ж а р н о й  б е з о п а с н о с т и .___________

1.2. К о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  
п р а к т и к и  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )
В се го : 108 ч а с о в  /  З н е д е л и .

Н а и м е н о в а н и е  с т р у к т у р н о г о  п о д р а з д е л е н и я  М О
К о л и ч е с т в о

ч а с о в

М Д К .0 5 .0 1 .  Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  
о б л а с т и  о п е р а ц и о н н о г о  д е л а

1 0 8  ч а с о в

О т д е л е н и е  Ц С О 12
О п е р а ц и о н н ы й  б л о к 8 4
О т д е л е н и е  п е р е л и в а н и я  к р ов и 12

В с е г о 1 0 8  ч а с о в

1.3. М е с т о  и  в р е м я  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и
П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  р е а л и з у е т с я  в  

о т д е л е н и я х  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и й ,  н а п р а в л е н и е  д е я т е л ь н о с т и  к о т о р ы х  

с о о т в е т с т в у е т  п р о ф и л ю  п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я  н а  о с н о в е  д о г о в о р о в ,  

з а к л ю ч е н н ы х  м е ж д у  о б р а з о в а т е л ь н ы м  у ч р е ж д е н и е м  и  э т и м и  о р г а н и з а ц и я м и .

В р е м я  п р о х о ж д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  о п р е д е л я е т с я  

г р а ф и к о м  у ч е б н о г о  п р о ц е с с а .
П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  р а б о ч е г о  д н я  о б у ч а ю щ и х с я  п р и  п р о х о ж д е н и и  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  6 - 8  а к а д е м и ч е с к и х  

ч а с о в  в  д е н ь  ( н е  б о л е е  3 6  а к а д е м и ч е с к и х  ч а с о в  в  н е д е л ю ) .  Н а  о б у ч а ю щ и х с я ,  

п р о х о д я щ и х  п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  н а  

б а з а х  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и ,  р а с п р о с т р а н я ю т с я  п р а в и л а  о х р а н ы  т р у д а  и

1 5 3 3



п р а в и л а  в н у т р е н н е г о  т р у д о в о г о  р а с п о р я д к а ,  д е й с т в у ю щ и е  н а  б а з е  
п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и .

2 .Р Е З У Л Ь Т А Т Ы  О С В О Е Н И Я  П Р О Г Р А М М Ы  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  

П Р А К Т И К И  (П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

Р е з у л ь т а т о м  о с в о е н и я  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  я в л я е т с я  

п р и о б р е т е н и е  о б у ч а ю щ и м и с я  п р а к т и ч е с к о г о  о п ы т а  п о  в и д у  д е я т е л ь н о с т и  

( В Д ) :  Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  о б л а с т и  

о п е р а ц и о н н о г о  д е л а .
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3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

С т р у к т у р н о е  п о д р а з д е л е н и е  М О К о д
П К

В и д ы  р а б о т К о л и ч е с т в о  ч а с о в

С е м е с т р  8
О т д е л е н и е  Ц С О П К  5 .1 . 

П К  5 .4 .
1. о с у щ е с т в л е н и е  П С О  и н с т р у м е н т о в  м е д и ц и н с к о г о  

н а зн а ч ен и я ;

2 . о с у щ е с т в л е н и е  у п а к о в к и  и н с т р у м е н т о в  

м е д и ц и н с к о г о  н а зн а ч е н и я , в е д е н и е  у ч е т н о 

о т ч е т н о й  д о к у м е н т а ц и и .

12

О п е р а ц и о н н ы й  б л о к П К  5 .1 . 
П К  5 .2 . 
П К  5 .3 . 
П К  5 .4 . 
П К  5 .5 .

1. о б е с п е ч е н и е  и н ф е к ц и о н н о й  б е з о п а с н о с т и  п а ц и е н т а  

и  м е д и ц и н с к о г о  п е р со н а л а ;

2 . с б о р , х р а н е н и е  и  п е р е м е щ е н и е  м е д и ц и н с к и х  

о т х о д о в  р а зл и ч н ы х  к л а ссо в  о п а с н о с т и ;

3. п р о в е д е н и е  к о н т р о л я  п у т е й  п е р е д в и ж е н и я  

х и р у р г и ч е с к о й  б р и г а д ы  в с о о т в е т с т в и и  с  з о н а м и  

с т е р и л ь н о с т и  в о п е р а ц и о н н о м  б л о к е;

4 . о с у щ е с т в л е н и е  п о д г о т о в к и  х и р у р г и ч е с к и х  

и н с т р у м е н т о в , бел ья;

5. о с у щ е с т в л е н и е  п о д г о т о в к и  ш о в н о г о  и  

п е р е в я з о ч н о г о  м а т е р и а л а  к п р о в е д е н и ю  о п е р а ц и и ;

6. о с у щ е с т в л е н и е  п о д г о т о в к и  о п е р а ц и о н н о й ,  

у ч а с т н и к о в  х и р у р г и ч е с к о й  б р и га д ы ;

7. п р о в е р к а  и с п р а в н о с т и  т е х н и ч е с к и х  с р е д с т в , 

ап п а р а т у р ы , и н с т р у м е н т а р и я , н е о б х о д и м ы х  дл я  

п р о в е д е н и я  о п е р а ц и й , в т о м  ч и с л е  

э н д о с к о п и ч е с к и х ;

8 4
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8. п о с т а н о в к а  п е р и ф е р и ч е с к о г о  в е н о з н о г о  к атетер а;

9. о с у щ е с т в л е н и е  п о д г о т о в к и  п а ц и е н т а  к о п е р а ц и и , 

п о з и ц и о н и р о в а н и е  н а  о п е р а ц и о н н о м  ст о л е;

10. о с у щ е с т в л е н и е  о б р а б о т к и  о п е р а ц и о н н о г о  

п о л я , и зо л я ц и я  о п е р а ц и о н н о г о  поля;

11. в л а д е н и е  т е х н и к о й  п о д а ч и  и н с т р у м е н т о в , 

ш о в н о г о  и  п е р е в я з о ч н о г о  м а т ер и а л а  н а  в с е х  

э т а п а х  х и р у р г и ч е с к о г о  в м еш а т ел ь ст в а ;

12. п р о в е д е н и е  к о л и ч е с т в е н н о г о  у ч е т а  и с п о л ь з у е м о г о  

и н с т р у м е н т а р и я , ш о в н о г о  и  п е р е в я з о ч н о г о  

м а т ер и а л о в , б ел ь я , л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  и  

ап п ар атур ы ;

13. о ф о р м л е н и е  и  н а п р а в л е н и е  н а  г и с т о л о г и ч е с к о е  и  

б а к т е р и о л о г и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  

б и о л о г и ч е с к о г о  м а т ер и а л а , в зя т о г о  у  п а ц и е н т а  во  

в р ем я  о п е р а ц и и ;

14. у ч а с т и е  в о к а за н и и  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  

н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х ;

15. в е д е н и е  у ч е т н о -о т ч е т н о й  д о к у м е н т а ц и и .

О т д е л е н и е  п е р е л и в а н и я  к р ов и П К  5 .1 . 
П К  5 .4 .

1. у ч а с т и е  в о п р е д е л е н и е  г р у п п ы  к р о в и  и  р е з у с 

ф а к т о р а  ц о л и к л о н а м и , о с у щ е с т в л е н и е  за г о т о в к и  

а у т о л о г и ч н о й  к р о в и  и  а у т о л о г и ч н ы х  к о м п о н е н т о в  

к р о в и  п а ц и е н т о в  р а зл и ч н ы м и  м е т о д а м и ;

2 . в е д е н и е  у ч е т н о -о т ч е т н о й  д о к у м е н т а ц и и .

12

В с е г о  ч а с о в 1 0 8  ч а с о в
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П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  (у м е н и й )
М Д К .0 5 .0 1 . Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е го  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  

о б л а с т и  о п е р а ц и о н н о г о  д е л а
1. З а г о т о в к а  а у т о л о г и ч н о й  к р о в и  и  а у т о л о г и ч н ы х  к о м п о н е н т о в  к р о в и  

п а ц и е н т о в  р а з л и ч н ы м и  м е т о д а м и

2 . И з о л я ц и я  о п е р а ц и о н н о г о  п о л я  п р и  г и н е к о л о г и ч е с к и х  о п е р а ц и я х

3 . И з о л я ц и я  о п е р а ц и о н н о г о  п о л я  п р и  о п е р а ц и я х  н а  в е р х н и х ,  н и ж н и х  

к о н е ч н о с т я х

4 . И з о л я ц и я  о п е р а ц и о н н о г о  п о л я  п р и  о п е р а ц и я х  н а  о р г а н а х  б р ю ш н о й  

п о л о с т и

5. И з о л я ц и я  о п е р а ц и о н н о г о  п о л я  п р и  т о р а к о т о м и и

6 . И з о л я ц и я  о п е р а ц и о н н о г о  п о л я  п р и  у р о л о г и ч е с к и х  о п е р а ц и я х

7 . Н а д е в а н и е  с т е р и л ь н о г о  м н о г о р а з о в о г о  х а л а т а  и  п е р ч а т о к

8. Н а д е в а н и е  с т е р и л ь н о г о  о д н о р а з о в о г о  х а л а т а  и  п е р ч а т о к

9 . О б р а б о т к а  « ч и с т о г о »  о п е р а ц и о н н о г о  п о л я

1 0 . О б р а б о т к а  о п е р а ц и о н н о г о  п о л я  с о  с в и щ е м

1 1 . О д е в а н и е  с т е р и л ь н о г о  м н о г о р а з о в о г о  х а л а т а  и  п е р ч а т о к  н а  х и р у р г а

1 2 . О д е в а н и е  с т е р и л ь н о г о  о д н о р а з о в о г о  х а л а т а  и  п е р ч а т о к  н а  х и р у р г а

1 3 . О с т а н о в к а  а р т е р и а л ь н о г о  к р о в о т е ч е н и я  с  п о м о щ ь ю  ж г у т а  « А л ь ф а »

1 4 . О ф о р м л е н и е  и  о т п р а в к а  н а  г и с т о л о г и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  м а т е р и а л а ,  

в з я т о г о  в о  в р е м я  о п е р а т и в н о г о  в м е ш а т е л ь с т в а

1 5 . П о д г о т о в к а  н а б о р а  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  и  р а с х о д н о г о  м а т е р и а л а  

д л я  п е р е д н е й  и  з а д н е й  т а м п о н а д ы  н о с а ,  п р и  к р о в о т е ч е н и и

1 6 . П о д г о т о в к а  с т е р и л ь н о г о  б о л ь ш о г о  и н с т р у м е н т а л ь н о г о  с т о л а  Б о б р о в а .

1 7 . П о д г о т о в к а  с т е р и л ь н о г о  м а л о г о  и н с т р у м е н т а л ь н о г о  с т о л а  М е й о

1 8 . П о д г о т о в к а  с т е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я

г и н е к о л о г и ч е с к и х  о п е р а ц и й

1 9 . П о д г о т о в к а  с т е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я

з а х в а т ы в а н и я  и  у д е р ж а н и я  м я г к и х  т к а н е й

2 0 . П о д г о т о в к а  с т е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я

з а щ и т ы  т к а н е й  о т  п о в р е ж д е н и й

2 1 . П о д г о т о в к а  с т е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я

л а п а р о с к о п и и

2 2 . П о д г о т о в к а  с т е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я

н а к о с т н о г о ,  в н у т р и к о с т н о г о  о с т е о с и н т е з а

2 3 . П о д г о т о в к а  с т е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я

о с т а н о в к и  к р о в о т е ч е н и я

2 4 . П о д г о т о в к а  с т е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я  П Х О

1537



2 5 . П о д г о т о в к а  с т е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я

р а з ъ е д и н е н и я  т к а н е й

2 6 . П о д г о т о в к а  с т е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я

с о е д и н е н и я  т к а н е й

2 7 . П о д г о т о в к а  с т е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  п р и

о п е р а ц и я х  н а  о р г а н а х  б р ю ш н о й  п о л о с т и

2 8 . П о д г о т о в к а  с т е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  п р и

т о р а к о т о м и и

2 9 . П о д г о т о в к а  с т е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  п р и

у р о л о г и ч е с к и х  о п е р а ц и я х

3 0 . П о д г о т о в к а  с т е р и л ь н ы х  н а б о р о в  э н д о с к о п и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в

3 1 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т а  п р и  г и н е к о л о г и ч е с к и х  о п е р а ц и я х

3 2 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т а  п р и  о п е р а ц и я х  н а  в е р х н и х ,  н и ж н и х  

к о н е ч н о с т я х

3 3 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т а  п р и  о п е р а ц и я х  н а  о р г а н а х  б р ю ш н о й  п о л о с т и

3 4 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т а  п р и  т о р а к о т о м и и

3 5 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т а  п р и  у р о л о г и ч е с к и х  о п е р а ц и я х

3 6 . П о с т а н о в к а  п е р и ф е р и ч е с к о г о  в е н о з н о г о  к а т е т е р а

3 7 . П р и г о т о в л е н и е  и  и с п о л ь з о в а н и е  д е з и н ф и ц и р у ю щ и х  р а с т в о р о в  р а з л и ч н о й  

к о н ц е н т р а ц и и  в  с о о т в е т с т в и и  с  м е т о д и ч е с к и м и  у к а з а н и я м и

3 8 . П р о в е д е н и е  а з о п и р а м о в о й  п р о б ы

3 9 . П р о в е д е н и е  г е н е р а л ь н о й  у б о р к и

4 0 . П р о в е д е н и е  г и г и е н и ч е с к о й  о б р а б о т к и  р у к

4 1 . П р о в е д е н и е  д е з и н ф е к ц и и  и з д е л и й  м е д и ц и н с к о г о  н а з н а ч е н и я

4 2 . П р о в е д е н и е  П С О  и з д е л и й  м е д и ц и н с к о г о  н а з н а ч е н и я

4 3 . П р о в е д е н и е  П С О  э н д о с к о п и ч е с к о г о  и н с т р у м е н т а р и я

4 4 . П р о в е д е н и е  с е р д е ч н о - л е г о ч н о й  р е а н и м а ц и и

4 5 . П р о в е д е н и е  т е к у щ е й  у б о р к и

4 6 . П р о в е д е н и е  у п а к о в к и  м е д и ц и н с к о г о  и н с т р у м е н т а р и я ,  п о д л е ж а щ е г о  

с т е р и л и з а ц и и

4 7 . П р о в е д е н и е  ф е н о л ф т а л е и н о в о й  п р о б ы

4 8 . П р о в е д е н и е  х и р у р г и ч е с к о й  о б р а б о т к и  р у к

4 9 . С н я т и е  и с п о л ь з о в а н н ы х  п е р ч а т о к

5 0 . У ч а с т и е  в  о п р е д е л е н и и  г р у п п ы  к р о в и  и  р е з у с - ф а к т о р а  ц о л и к л о н а м .
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ
ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

4.1 . Т р е б о в а н и я  к  у с л о в и я м  д о п у с к а  о б у ч а ю щ и х с я  к  
п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

К  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  п о  ( п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  

д о п у с к а ю т с я  о б у ч а ю щ и е с я ,  у с п е ш н о  о с в о и в ш и е  с л е д у ю щ и е  р а з д е л ы  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я :

М Д К .0 5 .0 1 .  Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  о б л а с т и  

о п е р а ц и о н н о г о  д е л а .

П е р е д  в ы х о д о м  н а  п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у  о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н  в  

р е з у л ь т а т е  т е о р е т и ч е с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й :  

з н а т ь :

-  з а к о н ы  и  н о р м а т и в н о - п р а в о в ы е  а к т ы  в  с ф е р е  з д р а в о о х р а н е н и я ,  

К о н с т и т у ц и ю  Р Ф ,  з а щ и т ы  п р а в  п о т р е б и т е л е й  и  с а н и т а р н о 

э п и д е м и о л о г и ч е с к о г о  б л а г о п о л у ч и я  н а с е л е н и я ;

-  н о р м а т и в н ы е  п р а в о в ы е  д о к у м е н т ы ,  р е г л а м е н т и р у ю щ и е  

д е я т е л ь н о с т ь  у ч р е ж д е н и й  з д р а в о о х р а н е н и я ;

-  с и с т е м у  и н ф е к ц и о н н о г о  к о н т р о л я ,  и н ф е к ц и о н н о й  б е з о п а с н о с т и  

п а ц и е н т о в  и  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ;

-  п р а в и л а  а с е п т и к и  и  а н т и с е п т и к и ;

-  с о в р е м е н н ы е  м е т о д ы  д е з и н ф е к ц и и  и  с т е р и л и з а ц и и ;

-  п р а в и л а  с б о р а ,  х р а н е н и я  и  у д а л е н и я  о т х о д о в  м е д и ц и н с к и х  

у ч р е ж д е н и й ;

-  о р г а н и з а ц и ю  х и р у р г и ч е с к о й  п о м о щ и ;

-  т е о р е т и ч е с к и е  о с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а ;

-  п о р я д о к  п о л у ч е н и я ,  у ч е т а ,  х р а н е н и я ,  и с п о л ь з о в а н и я  

л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в ,  в  т .ч .  н а р к о т и ч е с к и х  п р е п а р а т о в  и  п р е п а р а т о в  

с т р о г о й  о т ч е т н о с т и ,  п е р е в я з о ч н ы х  и  ш о в н ы х  м а т е р и а л о в ,  о д е ж д ы ,  б е л ь я ,  

х и р у р г и ч е с к и х  п е р ч а т о к ;

-  о р г а н и з а ц и ю  х и р у р г и ч е с к о й  п о м о щ и  п о  п р и н ц и п у  " х и р у р г и я  1

д н я " ;

-  о с н о в ы  т р а н с ф у з и о л о г и и ;

-  в и д ы  к р о в о т е ч е н и й  и  с п о с о б ы  и х  о с т а н о в к и ;

-  п р а в и л а  о б щ е й  и  м е с т н о й  а н е с т е з и и ;

-  у с т р о й с т в о  и  п р и н ц и п ы  р а б о т ы  н а р к о з н о - д ы х а т е л ь н о й  

а п п а р а т у р ы ;

-  о с н о в ы  м е д и ц и н ы  к а т а с т р о ф  и  в о е н н о - п о л е в о й  х и р у р г и и ;

-  п р а в и л а  в е д е н и я  у ч е т н о - о т ч е т н о й  д о к у м е н т а ц и и  с т р у к т у р н о г о
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п о д р а з д е л е н и я ;

-  о с н о в н ы е  в и д ы  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и ;

-  п с и х о л о г и ю  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б щ е н и я ;

-  о с н о в ы  т р у д о в о г о  з а к о н о д а т е л ь с т в а ;

-  п р а в и л а  в н у т р е н н е г о  т р у д о в о г о  р а с п о р я д к а ;

-  п р а в и л а  п о  о х р а н е  т р у д а  и  п р о т и в о п о ж а р н о й  б е з о п а с н о с т и .

К  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  н а  р а б о ч и х  

м е с т а х  п о  у к а з а н н ы м  п р о ф е с с и я м  д о п у с к а ю т с я  о б у ч а ю щ и е с я ,  п р о ш е д ш и е  

м е д и ц и н с к и й  о с м о т р  в с о о т в е т с т в и и  с  п р и к а з о м  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т

2 8 .0 1 .2 0 2 1  №  2 9 н .

Н а  п е р и о д  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  с т у д е н т  п о д л е ж и т  

о б я з а т е л ь н о м у  с т р а х о в а н и ю  о т  н е с ч а с т н о г о  с л у ч а я  н а  п р о и з в о д с т в е .

4.2 . Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю  
п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  п р о в о д и т с я  в  

м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и я х .  Б а з ы  п р а к т и к и  о с н а щ е н ы  с о в р е м е н н о й  

м е д и ц и н с к о й  т е х н и к о й ,  и с п о л ь з у ю т  н о в е й ш и е  м е д и ц и н с к и е  т е х н о л о г и и  

д и а г н о с т и к и  и  л е ч е н и я  п а ц и е н т о в ,  и м е ю т  н а и б о л е е  п е р е д о в у ю  о р г а н и з а ц и ю  

м е д и ц и н с к о г о  т р у д а .

О т ч е т н а я  д о к у м е н т а ц и я  п о  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  о б у ч а ю щ е г о с я :  

S  Д н е в н и к  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  ( у м е н и й ) .

S  А т т е с т а ц и о н н ы й  л и с т .

S  О т ч е т  п о  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е .

S  Х а р а к т е р и с т и к а .

О т ч е т н а я  д о к у м е н т а ц и я  п о  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  м е т о д и ч е с к о г о

р у к о в о д и т е л я :

S  Ж у р н а л  у ч е б н ы х  з а н я т и й .

S  А т т е с т а ц и о н н а я  в е д о м о с т ь  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и ) .
S  О т ч е т  м е т о д и ч е с к о г о  р у к о в о д и т е л я  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и .
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4.3 . Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о г р а м м ы  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

4 .3 .1 . Н о р м а т и в н о - п р а в о в а я  д о к у м е н т а ц и я
1. Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  « О б  о с н о в а х  о х р а н ы  з д о р о в ь я  г р а ж д а н  в  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и »  о т  2 1 .1 1 .2 0 1 1  №  3 2 3 - Ф З  / /  С п р а в о ч н о - п р а в о в а я  

с и с т е м а  « К о н с у л ь т а н т  П л ю с » .
2 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  3 0 .0 3 .1 9 9 9  г . №  5 2 - Ф З  (с  п о с л .  и з м .  и  д о п . )  

« О  с а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к о м  б л а г о п о л у ч и и  н а с е л е н и я »  [ Т е к с т ] :  / /  

С п р а в о ч н о - п р а в о в а я  с и с т е м а  « К о н с у л ь т а н т  П л ю с » .

3 . С а н П и Н  3 .3 6 8 6 - 2 1  « С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  

У т в .  п о с т а н о в л е н и е м  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т
2 8 .0 1 .2 0 2 1  № 4 ) .

4 . С а н П и Н  2 .1 .3 6 8 4 - 2 1  « С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  
т р е б о в а н и я  к  с о д е р ж а н и ю  т е р р и т о р и й  г о р о д с к и х  и  с е л ь с к и х  п о с е л е н и й ,  к  

в о д н ы м  о б ъ е к т а м ,  п и т ь е в о й  в о д е  и  п и т ь е в о м у  в о д о с н а б ж е н и ю ,  а т м о с ф е р н о м у  

в о з д у х у ,  п о ч в а м ,  ж и л ы м  п о м е щ е н и я м ,  э к с п л у а т а ц и и  п р о и з в о д с т в е н н ы х ,  

о б щ е с т в е н н ы х  п о м е щ е н и й ,  о р г а н и з а ц и и  и  п р о в е д е н и ю  с а н и т а р н о 

п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  ( п р о ф и л а к т и ч е с к и х )  м е р о п р и я т и й »  ( с  и з м е н е н и я м и  

н а  2 6  и ю н я  2 0 2 1  г о д а )  ( У т в .  п о с т а н о в л е н и е м  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  

с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т  2 8 .0 1 .2 0 2 1  № 3 ) .

5 . С П  2 .1 .3 6 7 8 - 2 0  « С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  

э к с п л у а т а ц и и  п о м е щ е н и й ,  з д а н и й ,  с о о р у ж е н и й ,  о б о р у д о в а н и я  и  т р а н с п о р т а ,  а  
т а к ж е  у с л о в и я м  д е я т е л ь н о с т и  х о з я й с т в у ю щ и х  с у б ъ е к т о в ,  о с у щ е с т в л я ю щ и х  

п р о д а ж у  т о в а р о в ,  в ы п о л н е н и е  р а б о т  и л и  о к а з а н и е  у с л у г »  [ Т е к с т ] :  / /  

С п р а в о ч н о - п р а в о в а я  с и с т е м а  « К о н с у л ь т а н т  П л ю с » .

6 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  

о т  15  н о я б р я  2 0 1 2  г . №  9 2 2 н  " О б  у т в е р ж д е н и и  П о р я д к а  о к а з а н и я  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в з р о с л о м у  н а с е л е н и ю  п о  п р о ф и л ю  « х и р у р г и я »  [ Т е к с т ] :  

/ /  С п р а в о ч н о - п р а в о в а я  с и с т е м а  « К о н с у л ь т а н т  П л ю с » .

7 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  и  с о ц и а л ь н о г о  р а з в и т и я  
Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  ( М и н з д р а в с о ц р а з в и т и я  Р о с с и и )  о т  2 3  и ю л я  2 0 1 0  г . N  

5 4 1 н  г . М о с к в а  " О б  у т в е р ж д е н и и  Е д и н о г о  к в а л и ф и к а ц и о н н о г о  с п р а в о ч н и к а  

д о л ж н о с т е й  р у к о в о д и т е л е й ,  с п е ц и а л и с т о в  и  с л у ж а щ и х ,  р а з д е л  
« К в а л и ф и к а ц и о н н ы е  х а р а к т е р и с т и к и  д о л ж н о с т е й  р а б о т н и к о в  в  с ф е р е  

з д р а в о о х р а н е н и я »  [ Т е к с т ] :  / /  С п р а в о ч н о - п р а в о в а я  с и с т е м а  « К о н с у л ь т а н т  

П л ю с » .

8 . П р и к а з  М и н з д р а в а  С С С Р  о т  0 4 - 1 0 - 8 0  1 0 3 0  ( р е д .  о т  3 1 - 1 2 - 2 0 0 2 )  о б  

у т в е р ж д е н и и  ф о р м  п е р в и ч н о й  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и  у ч р е ж д е н и й  

з д р а в о о х р а н е н и я  [ Т е к с т ] :  / /  С п р а в о ч н о - п р а в о в а я  с и с т е м а  « К о н с у л ь т а н т  

П л ю с » .

9 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  2 8 .0 1 .2 0 2 1  N  2 9 н  ( р е д .  о т

0 1 .0 2 .2 0 2 2 )  « О б  у т в е р ж д е н и и  П о р я д к а  п р о в е д е н и я  о б я з а т е л ь н ы х  

п р е д в а р и т е л ь н ы х  и  п е р и о д и ч е с к и х  м е д и ц и н с к и х  о с м о т р о в  р а б о т н и к о в ,
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п р е д у с м о т р е н н ы х  ч а с т ь ю  ч е т в е р т о й  с т а т ь и  2 1 3  Т р у д о в о г о  к о д е к с а  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и ,  п е р е ч н я  м е д и ц и н с к и х  п р о т и в о п о к а з а н и й  к  

о с у щ е с т в л е н и ю  р а б о т  с  в р е д н ы м и  и  ( и л и )  о п а с н ы м и  п р о и з в о д с т в е н н ы м и  

ф а к т о р а м и ,  а  т а к ж е  р а б о т а м ,  п р и  в ы п о л н е н и и  к о т о р ы х  п р о в о д я т с я  

о б я з а т е л ь н ы е  п р е д в а р и т е л ь н ы е  и  п е р и о д и ч е с к и е  м е д и ц и н с к и е  о с м о т р ы » .

4 .3 .2 . О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я
1. Л е в ч у к  И .П .  О к а з а н и е  п е р в и ч н о й  д о в р а ч е б н о й  м е д и к о 

с а н и т а р н о й  п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  и  э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х  /  И .П .  

Л е в ч у к  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 .
2 . Л е с н и ч а я  Л .А . ,  О б о д н и к о в а  М .В .  А л г о р и т м ы  с е с т р и н с к и х  

м а н и п у л я ц и й  ( в  с о о т в е т с т в и и  с  т е х н о л о г и я м и  в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х  

м е д и ц и н с к и х  у с л у г ) :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Л .А .  Л е с н и ч а я  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  

Л а н ь ,  2 0 1 9 .

3 . С т е ц ю к  В .Г .  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  х и р у р г и и :  у ч е б н и к  /  В .Г .

С т е ц ю к .  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 .

4 . С у м и н  С .А . О с н о в ы  р е а н и м а т о л о г и и  /  С .А . С у м и н ,  Т .В .  О к у н с к а я  

-  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 6 .
5 . Х у л е л и д з е  Н .Г .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  С б о р н и к  

м а н и п у л я ц и й :  у ч е б н о е  п о с о б и е  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .

4 .3 .3 . Э л е к т р о н н а я  у ч е б н а я  л и т е р а т у р а
1. А л е ш к и н а ,  М .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  С б о р н и к

м а н и п у л я ц и й :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  М .Ю . А л е ш к и н а ,  М .Б .  Х а н у к а е в а .  -  С а н к т -  
П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9 .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 4 0 3 8 - 2 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  

Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :

h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 1 4 6 9 5 .

2 . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  Р а б о ч а я  т е т р а д ь :  у ч е б н о е  п о с о б и е  

/  М .Б .  Х а н у к а е в а ,  О .Ю . Т в е р д о х л е б о в а ,  В .М .  Р ы ж и к  и  д р .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  

Л а н ь ,  2 0 1 9 .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 3 3 9 7 - 1 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  

э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  -  U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 1 3 9 3 2 .
3 . С у х а н о в а  Н .В .  Х и р у р г и ч е с к и й  и н с т р у м е н т а р и й .  Н а б о р ы

х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н .В .  С у х а н о в а  -  С а н к т -  

П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9 .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 3 6 1 3 - 2 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  

Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  -  U R L :

h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 1 9 6 3 1 .

4 .3 .4 . П е р е ч е н ь  р е с у р с о в  и  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с п р а в о ч н ы х  с и с т е м  
и н ф о р м а ц и о н н о -т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т »

1. c e n t r e k s p e r t i z a . r u :  И н ф о р м а ц и о н н о - м е т о д и ч е с к и й  ц е н т р

« Э к с п е р т и з а » :  с а й т .  -  М о с к в а ,  2 0 2 0  -  U R L :  h t t p : / / w w w .c e n t r e k s p e r t i z a . r u .

2 . f c g i e . r u :  Ф е д е р а л ь н о е  б ю д ж е т н о е  у ч р е ж д е н и е  з д р а в о о х р а н е н и я  
« Ф е д е р а л ь н ы й  ц е н т р  г и г и е н ы  и  э п и д е м и о л о г и и »  Ф е д е р а л ь н о й  с л у ж б ы  п о
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н а д з о р у  в  с ф е р е  з а щ и т ы  п р а в  п о т р е б и т е л е й  и  б л а г о п о л у ч и я  ч е л о в е к а :  с а й т .  -  

М о с к в а ,  2 0 2 0  -  U R L :  h t t p s : / / f c g i e . r u .

3 . m e d i c b o o k s . i n f o :  М е д и ц и н с к и е  к н и г и :  с а й т .  -  М о с к в а ,  2 0 2 0  -  
U R L :  h t t p : / / w w w .m e d i c b o o k s . i n f o .

4 . m e d l in e - c a t a lo g . r u :  M e d L in e .  Н а ц и о н а л ь н а я  м е д и ц и н с к а я

б и б л и о т е к а  U S A :  с а й т .  -  М о с к в а ,  2 0 2 0  -  U R L :  h t t p : / / w w w .m e d l i n e - c a t a l o g . r u .

5 . m e d n e t . r u :  Ф е д е р а л ь н о е  г о с у д а р с т в е н н о е  б ю д ж е т н о е  у ч р е ж д е н и е  
« Ц е н т р а л ь н ы й  н а у ч н о - и с с л е д о в а т е л ь с к и й  и н с т и т у т  о р г а н и з а ц и и  и  

и н ф о р м а т и з а ц и и  з д р а в о о х р а н е н и я »  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и :  с а й т .  -  М о с к в а ,  2 0 2 0  -  U R L :  h t t p s : / / m e d n e t . r u .

6 . m in z d r a v .g o v . r u :  М и н и с т е р с т в о  з д р а в о о х р а н е н и я  Р Ф :  с а й т .  -  

М о с к в а ,  2 0 2 0  -  U R L :  h t t p s : / / m i n z d r a v .g o v . r u .
7 . n a tu r e .w e b . r u :  S c i e n t i f i c  N e f w o r h .  Н а у ч н а я  с е т ь :  с а й т .  -  М о с к в а ,  

2 0 2 0  -  U R L :  h t t p : / / n a t u r e .w e b . r u .

8 . r o s p o t r e b n a d z o r . r u :  Ф е д е р а л ь н а я  с л у ж б а  п о  н а д з о р у  в  с ф е р е  
з а щ и т ы  п р а в  п о т р е б и т е л е й  и  б л а г о п о л у ч и я  ч е л о в е к а :  с а й т .  -  М о с к в а ,  2 0 2 0  -  

U R L :  h t t p s : / / w w w .r o s p o t r e b n a d z o r . r u .
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5. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  

П Р А К Т И К И  (П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )
П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  о ц е н и в а е т с я  е ж е д н е в н о ,  и  р е з у л ь т а т  

з а н о с и т с я  п р е п о д а в а т е л е м  в  ж у р н а л  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  м о д у л е й .________________

Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я  ( о с в о е н н ы е  
у м е н и я )

К о д ы  ф о р м и р у е м ы х  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

к о м п е т е н ц и й

Ф о р м ы  и  м е т о д ы  
к о н т р о л я  и  о ц е н к и  

р е з у л ь т а т о в  о б у ч е н и я

В  р е зу л ь т а т е  п р о х о ж д е н и я  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р ак ти к и  

о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н  у м еть :

-  о с у щ е с т в л я т ь  п о д г о т о в к у  
о п е р а ц и о н н о й , у ч а ст н и к о в  
х и р у р г и ч е с к о й  б р и г а д ы , 
х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в , 
б ел ь я , ш о в н о г о  и  п е р е в я з о ч н о г о  
м а т ер и а л а , а п п а р а т у р ы  к 
п р о в е д е н и ю  о п е р а ц и и ;
-  о б е с п е ч и в а т ь  и н ф е к ц и о н н у ю  
б е з о п а с н о с т ь  п а ц и е н т а  и  
м е д и ц и н с к о г о  п е р со н а л а ;
-  о б е с п е ч и в а т ь  с о б л ю д е н и е  
п р а в и л  а с е п т и к и  и  а н т и с е п т и к и  
в с е м  п е р с о н а л о м , н а х о д я щ и м с я  в 
о п е р а ц и о н н о й ;
-  п р о в о д и т ь  к о н т р о л ь  
с в о е в р е м е н н о й  т р а н с п о р т и р о в к и  
п а ц и ен та ;
-  п р о в о д и т ь  к о н т р о л ь  п у т е й  
п е р е д в и ж е н и я  х и р у р г и ч е с к о й  
б р и г а д ы  в с о о т в е т с т в и и  с  зо н а м и  
с т е р и л ь н о с т и  в о п е р а ц и о н н о м  
б л о к е;
-  п р о в ер я т ь  и с п р а в н о с т ь  
т е х н и ч е с к и х  с р е д с т в , ап п а р а ту р ы , 
и н с т р у м е н т а р и я , н е о б х о д и м ы х  дл я  
п р о в е д е н и я  о п е р а ц и й , в т о м  ч и с л е  
э н д о с к о п и ч е с к и х ;

-  о с у щ е с т в л я т ь  п о д г о т о в к у  
п а ц и е н т а  к о п ер а ц и и : с о зд а в а т ь  
н е о б х о д и м у ю  х и р у р г и ч е с к у ю  
п о зи ц и ю  н а  о п е р а ц и о н н о м  с т о л е , 
о б р а б а т ы в а т ь  о п е р а ц и о н н о е  п о л е , 
о б е с п е ч и в а т ь  и зо л я ц и ю  
о п е р а ц и о н н о г о  поля;

-  в л а д ет ь  т е х н и к о й  п о д а ч и  
и н с т р у м е н т о в , ш о в н о г о  и

П К  5 .1 . 
П К  5 .2 . 
П К  5 .3 . 
П К  5 .4 . 
П К  5.5.

Т е к у щ и й  к о н т р о л ь :
-  в ы п о л н е н и е  в и д о в  
р а б о т  в с о о т в е т с т в и и  с  
о ц е н о ч н ы м  л и с т о м  
(С О П ).
И т о г о в ы й  к о н т р о л ь :
-  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  
за ч ет .
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п е р е в я з о ч н о г о  м а т е р и а л а  н а  в с е х  
э т а п а х  х и р у р г и ч е с к о г о
в м еш а т ел ь ст в а ;
-  о б е с п е ч и в а т ь  ч л е н о в
х и р у р г и ч е с к о й  б р и г а д ы
н е о б х о д и м ы м  и н с т р у м е н т а р и е м , 
м а т ер и а л а м и , а п п а р а т у р о й ;

-  о с у щ е с т в л я т ь  р а н н и й
п о с л е о п е р а ц и о н н ы й  у х о д  за  
п а ц и е н т о м ;

-  о с у щ е с т в л я т ь  п р о ф и л а к т и к у  
п о с л е о п е р а ц и о н н ы х  о с л о ж н е н и й ;
-  о с у щ е с т в л я т ь  к о н т р о л ь
с в о е в р е м е н н о г о  н а п р а в л ен и я  н а  
г и с т о л о г и ч е с к о е  и
б а к т е р и о л о г и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  
б и о л о г и ч е с к о г о  м а т ер и а л а , в зя т о г о  
у  п а ц и е н т а  в о  в р ем я  о п е р а ц и и ;
-  п р о в о д и т ь  к о л и ч е с т в е н н ы й
у ч е т  и с п о л ь з у е м о г о
и н с т р у м е н т а р и я , ш о в н о г о  и
п е р е в я з о ч н о г о  м а т е р и а л о в , б ел ь я , 
л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  и
ап п ар атур ы ;

-  в е с т и  у ч е т н о -о т ч е т н у ю
д о к у м е н т а ц и ю ;
-  о к азы в ать  д о в р а ч е б н у ю  
м е д и ц и н с к у ю  н е о т л о ж н у ю  п о м о щ ь .
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А
П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  (П Р Е Д Д И П Л О М Н О Й ) П Р А К Т И К И

С п е ц и а л ь н о с т ь  34 .02 .01  С е с т р и н с к о е  д е л о

Н а  б а з е  ________ с р е д н е г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я ________________________________

о с н о в н о го  о б щ е го  о б р а зо в а н и я  /  с р е д н е го  о б щ е го  о б р а зо в а н и я
Ф о р м а  о б у ч е н и я  ________________о ч н о - з а о ч н а я ______________

о ч н а я  /  о ч н о -за о ч н а я
К у р с  4  с е м е с т р  _8__

Г о д  н а ч а л а  п о д г о т о в к и :  2 0 2 2 - 2 0 2 3  у ч е б н ы й  г о д

Ф о р м а  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и :  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т

2023  г.
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Р А С С М О Т Р Е Н А  
П р о т о к о л  з а с е д а н и я  п р е д м е т н о 
ц и к л о в о й  к о м и с с и и  № ____
о т  « _____ » ________________________2 0 _____г.
П р е д с е д а т е л ь  п р е д м е т н о -ц и к л о в о й  
к о м и с с и и  № ____

/  /

Р а б о ч а я  п р о г р а м м а  р а зр а б о т а н а  в 
с о о т в е т с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и  
Ф е д е р а л ь н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  
о б р а з о в а т е л ь н о г о  с т а н д а р т а  с р е д н е г о  
п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а зо в а н и я  п о  
с п е ц и а л ь н о с т и  (к о д , н а и м е н о в а н и е  
с п е ц и а л ь н о с т и ) 3 4 .0 2 .0 1  С е с т р и н с к о е  
д е л о  и  у ч е б н о г о  п л ан а .

О Д О Б Р Е Н А  
М е т о д и ч е с к и м  с о в е т о м
Г Б П О У  Д З М  « М К  № ____ »
П р о т о к о л  № ____
о т  «  »  2 0  г.

С О Г Л А С О В А Н А  
З а в е д у ю щ и й  б и б л и о т е к о й
_________________________ /______________________ /
Н а ч а л ь н и к  м е т о д и ч е с к о г о  о т д е л а  /  
ст а р ш и й  м е т о д и с т

/  /

С о с т а в  р а б о ч е й  г р у п п ы
п о  р а з р а б о т к е  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  ( п р е д д и п л о м н о й )  

_______________________________________ п р а к т и к и _______________________________________
№
п/п

Ф амилия, имя, отчество
У ченая степень, 

звание
Заним аем ая долж ность М есто  работы

1. Д еньгина Светлана  
Г еннадьена

и.о. Н ачальника отдел а  
практического  

обучен и я

ГБП О У  Д ЗМ
«М К  № 2»

Р ец ен зен т ы :
1. Ж икина Татьяна А лек сеевн а заведую щ и й  симуляционны м  отдел ен и ем  ГБП О У Д ЗМ  «М К  

№  5».
2. К улагина Татьяна В асильевна заведую щ и й  отдел ом  практической подготовки  и 

тр удоустр ой ства ГБП О У  Д ЗМ  «М К  №  1».
3. П ы лаева Ю лия В ладим ировна к.м.н. м етоди ст сектора практического обучен и я ГБП О У  

Д ЗМ  «М К  №  7».

1547



С О Д Е Р Ж А Н И Е

1. П А С П О Р Т  П Р О Г Р А М М Ы  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й
(П Р Е Д Д И П Л О М Н О Й ) П Р А К Т И К И .....................................................................................

1.1. Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и
п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я .........................................................................................................

1.2. К о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й
п р а к т и к и  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и ) .............................................................................

1.3. М е с т о  и  в р е м я  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и ...............................

2. Р Е З У Л Ь Т А Т Ы  О С В О Е Н И Я  П Р О Г Р А М М Ы  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й
(П Р Е Д Д И П Л О М Н О Й ) П Р А К Т И К И  .....................................................................................

3. С О Д Е Р Ж А Н И Е  П Р О Г Р А М М Ы  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й
(П Р Е Д Д И П Л О М Н О Й ) П Р А К Т И К И  .....................................................................................

4. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й
(П Р Е Д Д И П Л О М Н О Й ) П Р А К Т И К И  .....................................................................................

4 .1 . Т р е б о в а н и я  к  у с л о в и я м  д о п у с к а  о б у ч а ю щ и х с я  к  п р о и з в о д с т в е н н о й
(п р е д д и п л о м н о й )  п р а к т и к е  .........................................................................................................

4 .2 . Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о г р а м м ы
п р о и з в о д с т в е н н о й  (п р е д д и п л о м н о й )  п р а к т и к и  .............................................................

4 .3 . Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о г р а м м ы
п р о и з в о д с т в е н н о й  (п р е д д и п л о м н о й )  п р а к т и к и  .............................................................

5. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й
(П Р Е Д Д И П Л О М Н О Й ) П Р А К Т И К И  .....................................................................................

1548



1. П А С П О Р Т  П Р О Г Р А М М Ы  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  
(П Р Е Д Д И П Л О М Н О Й ) П Р А К Т И К И

1.1. Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  
п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

Ц е л ь ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  ( п р е д д и п л о м н о й )  п р а к т и к и  я в л я е т с я  

с о в е р ш е н с т в о в а н и е  у  о б у ч а ю щ и х с я  о б щ и х  и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

к о м п е т е н ц и й ,  п р и о б р е т е н и е  п р а к т и ч е с к о г о  о п ы т а  в  о б л а с т и  д е я т е л ь н о с т и  

м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы .

1.1.1. П е р е ч е н ь  о б щ и х  к о м п е т е н ц и й

К о д Н а и м е н о в а н и е  о б щ и х  к о м п е т е н ц и й
М Д К .0 5 .0 1 .  Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в  о б л а с т и  о б щ е й  
_________ _________________________________ п р а к т и к и ___________________________________________

О К  1.
П о н и м а т ь  с у щ н о с т ь  и  с о ц и а л ь н у ю  зн а ч и м о с т ь  с в о е й  б у д у щ е й  п р о ф е с с и и ,  
п р оя в л я ть  к н е й  у с т о й ч и в ы й  и н т е р е с

О К  2.
О р г а н и зо в ы в а т ь  с о б с т в е н н у ю  д е я т е л ь н о с т ь , в ы б и р а т ь  т и п о в ы е  м е т о д ы  и  
с п о с о б ы  в ы п о л н е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  за д а ч , о ц е н и в а т ь  и х  в ы п о л н е н и е  и  
к а ч ест в о

О К  3.
П р и н и м а т ь  р е ш е н и я  в с т а н д а р т н ы х  и  н е с т а н д а р т н ы х  с и т у а ц и я х  и  н е с т и  за  
н и х  о т в е т с т в е н н о с т ь

О К  4.
О с у щ е с т в л я т ь  п о и с к  и  и с п о л ь з о в а н и е  и н ф о р м а ц и и , н е о б х о д и м о й  дл я  
э ф ф е к т и в н о г о  в ы п о л н е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  за д а ч , п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  и  
л и ч н о с т н о г о  р а зв и т и я

О К  5.
И с п о л ь зо в а т ь  и н ф о р м а ц и о н н о -к о м м у н и к а ц и о н н ы е  т е х н о л о г и и  в 
п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и .

О К  6.
Р а б о т а т ь  в к о л л ек т и в е  и  к о м а н д е , э ф ф е к т и в н о  о б щ а т ь с я  с  к о л л ега м и , 
р у к о в о д с т в о м , п о т р е б и т е л я м и

О К  7.
Б р ать  н а  с е б я  о т в е т с т в е н н о с т ь  з а  р а б о т у  ч л е н о в  к о м а н д ы  (п о д ч и н е н н ы х ) , за  
р е зу л ь т а т  в ы п о л н е н и я  за д а н и й

О К  8.
С а м о с т о я т е л ь н о  о п р е д е л я т ь  за д а ч и  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  и  л и ч н о с т н о г о  
р азв и т и я , за н и м а т ь с я  с а м о о б р а з о в а н и е м , о с о з н а н н о  п л а н и р о в а т ь  и  
о с у щ е с т в л я т ь  п о в ы ш е н и е  к в а л и ф и к а ц и и

О К  9.
О р и е н т и р о в а т ь с я  в у с л о в и я х  с м ен ы  т е х н о л о г и й  в п р о ф е с с и о н а л ь н о й  
д е я т е л ь н о с т и

О К  10.
Б е р е ж н о  о т н о с и т ь с я  к и с т о р и ч е с к о м у  н а с л е д и ю  и  к у л ь т у р н ы м  т р а д и ц и я м  
н а р о д а , у в а ж а т ь  со ц и а л ь н ы е , к у л ь т у р н ы е  и  р е л и г и о зн ы е  р а зл и ч и я

О К  11.
Б ы ть г о т о в ы м  б р а т ь  н а  с е б я  н р а в с т в ен н ы е  о б я з а т е л ь с т в а  п о  о т н о ш е н и ю  к 
п р и р о д е , о б щ е с т в у  и  ч е л о в е к у

О К  12.
О р г а н и зо в ы в а т ь  р а б о ч е е  м е с т о  с  с о б л ю д е н и е м  т р е б о в а н и й  о х р а н ы  т р у д а ,  
п р о и з в о д с т в е н н о й  с а н и т а р и и , и н ф е к ц и о н н о й  и  п р о т и в о п о ж а р н о й  
б е з о п а с н о с т и

О К  13.
В е с т и  з д о р о в ы й  о б р а з  ж и з н и , за н и м а т ь с я  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р о й  и  с п о р т о м  
д л я  у к р е п л е н и я  зд о р о в ь я , д о с т и ж е н и я  ж и з н е н н ы х  и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  
ц е л е й
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1.1.2. П е р е ч е н ь  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й

К о д Н а и м е н о в а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й
П р о и з в о д с т в е н н а я  ( п р е д д и п л о м н а я )  п р а к т и к а

В Д Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы

П К  1.1 .
П р о в о д и т ь  м е р о п р и я т и я  п о  с о х р а н е н и ю  и  у к р е п л е н и ю  зд о р о в ь я  н а с ел е н и я , 
п а ц и е н т а  и  е г о  о к р у ж е н и я

П К  1.2 . П р о в о д и т ь  с а н и т а р н о -г и г и е н и ч е с к о е  в о с п и т а н и е  н а с е л е н и я

П К  1.3 .
У ч а с т в о в а т ь  в п р о в е д е н и и  п р о ф и л а к т и к и  и н ф е к ц и о н н ы х  и  н е и н ф е к ц и о н н ы х  
з а б о л е в а н и й

П К  2 .1 .
П р е д с т а в л я т ь  и н ф о р м а ц и ю  в п о н я т н о м  д л я  п а ц и е н т а  в и д е , о б ъ я с н я т ь  е м у  
с у т ь  в м еш а т ел ь ст в

П К  2 .2 .
О с у щ е с т в л я т ь  л е ч е б н о -д и а г н о с т и ч е с к и е  в м еш а т ел ь ст в а , в з а и м о д е й с т в у я  с  
у ч а с т н и к а м и  л е ч е б н о г о  п р о ц е с с а

П К  2 .3 .
С о т р у д н и ч а т ь  с  в з а и м о д е й с т в у ю щ и м и  о р г а н и за ц и я м и  и  с л у ж б а м и

П К  2 .4 .
П р и м е н я т ь  м е д и к а м е н т о зн ы е  с р е д с т в а  в с о о т в е т с т в и и  с  п р а в и л а м и  и х  
и с п о л ь зо в а н и я

П К  2 .5 .
С о б л ю д а т ь  п р а в и л а  и с п о л ь зо в а н и я  ап п а р а т у р ы , о б о р у д о в а н и я  и  и з д е л и й  
м е д и ц и н с к о г о  н а зн а ч е н и я  в х о д е  л е ч е б н о -д и а г н о с т и ч е с к о г о  п р о ц е с с а

П К  2 .6 . В е с т и  у т в е р ж д е н н у ю  м е д и ц и н с к у ю  д о к у м е н т а ц и ю

П К  2 .7 .
О с у щ е с т в л я т ь  р е а б и л и т а ц и о н н ы е  м е р о п р и я т и я

П К  2 .8 .
О к азы в ать  п а л л и а т и в н у ю  п о м о щ ь

П К  3 .1 .
О к азы в ать  д о в р а ч е б н у ю  п о м о щ ь  п р и  н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х  и  т р а в м а х

П К  4 .1 .
О с у щ е с т в л я т ь  с а н и т а р н о е  с о д е р ж а н и е  п ал ат, с п е ц и а л и зи р о в а н н ы х  
к а б и н е т о в , о б о р у д о в а н и я  и  и н в ен т а р я . П е р е м е щ е н и е  м а т е р и а л ь н ы х  о б ъ е к т о в  
и  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в

П К  4 .2 . О к азы в ать  м е д и ц и н с к и е  у с л у г и  п о  у х о д у

1.1.3. В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  
о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н :

П р о и з в о д с т в е н н а я  ( п р е д д и п л о м н а я )  п р а к т и к а

имжъ/ж ы ii^/uuv^viiri/i дии^/u ivvyiiui/v и i urn iriv jiv  и|Уv/vpruiuiv 1 11 IVVUIl/l,

п р а к т и ч е с к и й  -  в ы я в л ен и я  и  р е ш е н и я  в р а м к а х  к о м п е т е н ц и и  м е д и ц и н с к и х ,  
о п ы т  п с и х о л о г и ч е с к и х  п р о б л е м  п а ц и ен т а ;ХХ̂ ХХХХХ̂ ХЖ̂ Х XX I V V IV l l i l  XXWX-^XX̂ XX ж. w ,

-  в ы п о л н е н и я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х , л е ч е б н ы х , д и а г н о с т и ч е с к и х ,  
р е а б и л и т а ц и о н н ы х  м е р о п р и я т и й , н а зн а ч а е м ы е  в р ач ом ;

-  о б е с п е ч е н и я  вр ач а  н е о б х о д и м ы м и  м е д и к а м е н т а м и , с т е р и л ь н ы м и  
и н с т р у м е н т а м и , п е р е в я зо ч н ы м и  с р е д с т в а м и , с р е д с т в а м и  
и н д и в и д у а л ь н о й  защ и ты ;

-  о р г а н и з а ц и и  п р и е м а  врач а, о б е с п е ч е н и я  н е о б х о д и м ы м и  б л а н к а м и , 
ф о р м а м и  д о к у м е н т о в , п о д г о т о в л е н и я  к р а б о т е  м е д и ц и н с к о й  
а п п а р а т у р ы  и  м е д и ц и н с к о г о  и н с т р у м е н т а р и я ;
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-  вед ен и я  у ч ета  р асх о д а  м ед и кам ен то в , п ер евязо ч н о го  м атериала, 
и н струм ен тари я , блан ков  сп ец и ал ьн о го  учета;

-  осу щ ествл ен и я  ко н тр о ля  за  со хран н остью  и и сп равн остью  
м ед и ц и н ско й  ап п ар ату р ы  и оборудован и я;

-  об есп еч ен и я  и п р ед о ставл ен и я  сестр и н ски х  у сл у г  п ац и ен там  с 
н аи б олее  р асп р о стр ан ен н ы м и  заб о леван и ям и , вклю чая  
д и агн о сти ч ески е  м ер о п р и яти я  и м ан и п у л яц и и  (сам о сто ятел ьн о  и 
со вм естн о  с врачом );

-  п р о вед ен и я  зан яти й  (по  сп ец и ал ьн о  р азр аб о тан н ы м  м ето ди кам  или  
со ставл ен н о м у  и со гл асо ван н о м у  с врач о м  п лану) с р азл и ч н ы м и  
гр у п п ам и  п ациентов;

-  оказан и я  д о вр ач еб н о й  п о м о щ и  п ри  н ео тл о ж н ы х  состо ян и ях  и 
н есчастн ы х  случаях  б о л ьн ы м  и пострадавш и м ;

-  п ол у чен и я  и н ф орм ац и и , н ео б х о д и м о й  для  кач ествен н о го  вы п о л н ен и я  
ф у н кц и о н альн ы х  о бязан н остей ;

-  осу щ ествл ен и я  сб о р а  и у ти л и зац и и  м ед и ц и н ски х  отходов;
-  осу щ ествл ен и я  м ер о п р и яти й  по  со блю ден и ю  сан и тар н о 

ги ги ен и ч еско го  р еж и м а в п о м ещ ен и и , п рави л  асеп ти ки  и 
ан ти сеп ти ки , у сл о ви й  стер и л и зац и и  и н стр у м ен то в  и м атериалов , 
п р ед у п р еж д ен и я  п о сти н ъ ек ц и о н н ы х  ослож н ен и й , гепатита, В И Ч - 
инф екции ;

-  вед ен и я  п ер со н ал ьн о го  учета, и н ф о р м ац и о н н о й  (ко м п ью тер н о й ) базы  
д ан н ы х  пац и ен тов , уч асти е  в ф о р м и р о в ан и и  груп п  д и сп ан сер н ы х  
больны х;

-  п лан и рован и я , о р ган и зац и и  и п ро вед ен и я  п р о ф и лакти чески х  
м ер о п р и яти й  с целью  о б след о ван и й  п ациентов;

-  п р о вед ен и я  ги ги ен и ч еско го  об у чен и я  и во сп и тан и я  населен и я;
-  п о д го то вки  п ац и ен та  к л еч еб н о -д и агн о сти ч ески м  вм еш ательствам ;
-  осу щ ествл ен и я  сестр и н ско го  у х о д а  за  п ац и ен том  при  р азл и чн ы х  

заб о л ев ан и ях  и состояниях ;
-  к о н су л ьти р о ван и я  п ац и ен та  и его о кр у ж ен и е  по п ри м ен ен и ю  

л екар ствен н ы х  средств;
-  осу щ ествл ен и я  ф ар м ако тер ап и и  по  н азн ачен и ю  врача;
-  п р о вед ен и я  м ер о п р и яти й  по  со хран ен и ю  и у л у чш ен и ю  качества  

ж и зн и  пациента;
-  осу щ ествл ен и я  п ал л и ати вн о й  п о м о щ и  п ациентам ;
-  вед ен и я  у тв ер ж д ен н о й  м ед и ц и н ско й  д окум ен тац и и .

У м е т ь - о р га н и зо в ы в а ть  п р и ем  врача;
- в ести  п ер со н ал ь н ы й  у ч ет , и н ф о р м ац и о н н у ю  (к о м п ь ю тер н у ю ) б азу  
д ан н ы х  со сто я н и я  зд о р о в ь я  о б с л у ж и в а е м о го  н асел ен и я ;
- вы явл ять  и р еш ать  в рам к ах  ко м п етен ц и и  м еди ц и н ски е, 
п си х о л о ги чески е  п ро б л ем ы  паци ен та;
- вы п о л н ять  п р оф и лакти чески е , лечебн ы е, д и агн ости чески е , 
р еаб и л и тац и о н н ы е  м ероп ри яти я , н азн ачаем ы е врачом , у ч аство вать  в их 
проведен и и ;
- о б есп еч и вать  врача  н ео б х о ди м ы м и  м ед и кам ен там и , стер и л ьн ы м и  
и н струм ен там и , п ер евязо ч н ы м и  средствам и , сп ец одеж д ой ;
- у ч и ты в ать  р асх о д  м ед и кам ен тов , п ер евязо ч н о го  м атериала, 
и н струм ен тари я , б лан ков  сп ец и ал ьн о го  учета;
- о су щ ествл ять  ко н тр о ль  за  сох р ан н о стью  и и сп р авн о стью  м ед и ц и н ско й
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ап п ар ату р ы  и обо р у д о ван и я , сво евр ем ен н о стью  их р ем о н та  и сп и сан и я;
- о б есп еч и вать  и п р ед о ставл ять  сестри н скую  п о м о щ ь п ац и ен там  с 
н аи б о лее  р асп р о стр ан ен н ы м и  заб о леван и ям и , вк лю чая  д и агн о сти чески е  
м ер о п р и яти я  и м ан и п у л яц и и  (сам о сто ятел ьн о  и со вм естн о  с врачом );
- п р о во д и ть  зан яти я  (по сп ец и ал ьн о  р азр аб о тан н ы м  м ето д и кам  или  
составл ен н о м у  и со гл асо ван н о м у  с вр ач о м  п лан у) с р азл и чн ы м и  
гр у п п ам и  пац и ен тов ;
- п р и н и м ать  п ац и ен тов  в п р ед ел ах  своей  ком п етен ц и и ;
- о казы вать  д о вр ач еб н у ю  п о м о щ ь при  н ео тл о ж н ы х  состо ян и ях  и 
н есчастн ы х  случаях  б о л ьн ы м  и пострадавш и м ;
- п олучать  и н ф орм ац и ю , н еобходи м ую  для кач ествен н о го  вы п олн ен и я  
ф у н кц и о н альн ы х  о бязан н остей ;
- р у ко в о д и ть  р аб о то й  м лад ш его  м ед и ц и н ско го  п ерсонала, 
к о н тр о ли р о вать  объем  и кач ество  вы п о л н ен н о й  им  работы ;
- о су щ ествл ять  сбор и у ти л и зац и ю  м ед и ц и н ски х  отходов;
- о су щ ествл ять  м ер о п р и яти я  по  со б лю д ен и ю  сан и тар н о -ги ги ен и ч еск о го  
р еж и м а  в п о м ещ ен и и , п рави л  асеп ти ки  и ан ти сеп ти ки , у сл о ви й  
стер и л и зац и и  и н стр у м ен то в  и м атери алов , п р ед у п р еж ден и ю  
п о сти н ъ ек ц и о н н ы х  о слож н ен и й , гепатита, В И Ч -и н ф екц и и ;
- о р ган и зо вать  п р и ем  врача, об есп еч и ть  его  и н д и ви д у ал ьн ы м и  кар там и  
ам б у л ато р н ы х  больны х, б л ан к ам и  рец еп тов , н ап равлен и й , п о д го то в и ть  к 
р аб о те  приборы , и н струм ен ты ;
- вести  п ер со н ал ьн ы й  учет, и н ф о р м ац и о н н у ю  (ко м п ью тер н у ю ) базу  
д ан н ы х  со сто ян и я  зд о р о вья  о б слу ж и ваем о го  населения;
- п р о во д и ть  п ро ф и лакти чески е  м ероп ри яти я: вы п о л н ять  
п ро ф и лакти чески е  п ри ви вки  п р и кр еп л ен н о м у  н асел ен и ю  согласн о  
кален дарю  приви вок;
- п лан и р о вать , о рган и зовы вать , ко н тр о ли р о вать  п р о ф и лакти чески е  
о б след о ван и я  п о д л еж ащ и х  осм отру  ко н ти н ген то в  с ц елью  ран н его  
вы явл ен и я  и н ф ек ц и о н н ы х  заб олеван и й ;
- п р о во д и ть  м ер о п р и яти я  по  п р о ф и лакти ке  и н ф ек ц и о н н ы х  заб о леван и й ;
-  сво евр ем ен н о  и кач ествен н о  вести  м ед и ц и н скую  д окум ен тац и ю .

З н а т ь -  зак о н ы  и ин ы е н о р м ати вн ы е п р авовы е акты  Р о сси й ско й  Ф ед ер ац и и  в 
сф ере зд р авоохран ен и я;
-  тео р ети ч ески е  о сн о вы  сестр и н ско го  дела; о сн о вы  л еч еб н о 
д и агн о сти ческо го  п роцесса, п р о ф и лакти ки  заб о леван и й , п ро п аган ды  
зд о р о во го  обр аза  ж и зн и , а такж е  сем ей н о й  м едицины ;
-  п р ави л а  эксп л у атац и и  м ед и ц и н ско го  и н стр у м ен тар и я  и 
оборудования;
-  п р ави л а  сбора, х р ан ен и я  и уд ален и я  отх о д о в  в м ед и ц и н ски х  
орган и зац и ях ;
-  стати сти чески е  п оказатели , х ар актер и зу ю щ и е  со сто ян и е  зд о р о вья  
н аселен и я  и д еятельн о сти  м ед и ц и н ски х  организаций ;
-  о сн овы  ф у н кц и о н и р о ван и я  б ю д ж етн о -стр ах о во й  м ед и ц и н ы  и 
д о б р о во л ьн о го  м ед и ц и н ско го  страхован и я;
-  о сн овы  ди сп ан сер и зац и и ;
-  соц и альн ую  зн ач и м о сть  заб о леван и й ;
-  п р ави л а  вед ен и я  у ч етн о -о тч етн о й  д о ку м ен тац и и  стр у кту р н о го  
подразделен и я;
-  осн о вн ы е ви д ы  м ед и ц и н ско й  докум ен тац и и ;
-  м ед и ц и н скую  этику;
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-  п с и х о л о г и ю  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б щ ен и я ;
-  о с н о в ы  т р у д о в о г о  за к о н о д а т е л ь с т в а ;

-  п р а в и л а  в н у т р е н н е г о  т р у д о в о г о  р а сп о р я д к а ;

— п р а в и л а  п о  о х р а н е  т р у д а  и  п о ж а р н о й  б е з о п а с н о с т и .

1.2. К о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  
п р а к т и к и  (п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )
В се го : 144 ч а с о в  /  4 н ед ел и .

Н а и м е н о в а н и е  с т р у к т у р н о г о  п о д р а з д е л е н и я  М О
К о л и ч е с т в о

ч а с о в

П р о и з в о д с т в е н н а я  ( п р е д д и п л о м н а я )  п р а к т и к а 1 4 4  ч а с о в
Т е р а п е в т и ч е с к о е  о т д е л е н и е 3 6

О т д е л е н и е  ф у н к ц и о н а л ь н о й  д и а г н о с т и к и 12

С п е ц и а л и зи р о в а н н ы е  о т д е л е н и я 3 6

Х и р у р г и ч е с к о е  о т д е л е н и е 3 6

Д н е в н о й  ст а ц и о н а р 2 4

В с е г о 1 4 4  ч а с о в

1.3. М е с т о  и  в р е м я  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и
П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  р е а л и з у е т с я  в  

о т д е л е н и я х  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и й ,  н а п р а в л е н и е  д е я т е л ь н о с т и  к о т о р ы х  

с о о т в е т с т в у е т  п р о ф и л ю  п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я  н а  о с н о в е  д о г о в о р о в ,  

з а к л ю ч е н н ы х  м е ж д у  о б р а з о в а т е л ь н ы м  у ч р е ж д е н и е м  и  э т и м и  о р г а н и з а ц и я м и .

В р е м я  п р о х о ж д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  о п р е д е л я е т с я  

г р а ф и к о м  у ч е б н о г о  п р о ц е с с а .
П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  р а б о ч е г о  д н я  о б у ч а ю щ и х с я  п р и  п р о х о ж д е н и и  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  6 - 8  а к а д е м и ч е с к и х  

ч а с о в  в  д е н ь  ( н е  б о л е е  3 6  а к а д е м и ч е с к и х  ч а с о в  в  н е д е л ю ) .  Н а  о б у ч а ю щ и х с я ,  

п р о х о д я щ и х  п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  н а  

б а з а х  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и ,  р а с п р о с т р а н я ю т с я  п р а в и л а  о х р а н ы  т р у д а  и  

п р а в и л а  в н у т р е н н е г о  т р у д о в о г о  р а с п о р я д к а ,  д е й с т в у ю щ и е  н а  б а з е  
п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и .

2. Р Е З У Л Ь Т А Т Ы  О С В О Е Н И Я  П Р О Г Р А М М Ы  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й
(П Р Е Д Д И П Л О М Н О Й ) П Р А К Т И К И

Р е з у л ь т а т о м  о с в о е н и я  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  я в л я е т с я  

п р и о б р е т е н и е  о б у ч а ю щ и м и с я  п р а к т и ч е с к о г о  о п ы т а .
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3. С О Д Е Р Ж А Н И Е  П Р О Г Р А М М Ы  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  (П Р Е Д Д И П Л О М Н О Й ) П Р А К Т И К И
С т р у к т у р н о е  

п о д р а з д е л е н и е  М О
К о д  П К В и д ы  р а б о т К о л и ч е с т в о  ч а с о в

С е м е с т р  8
Т е р а п е в т и ч е с к о е П К  1.1. 1. п о д г о т о в к а  п а ц и е н т а  к л а б о р а т о р н ы м  и  и н с т р у м е н т а л ь н ы м  м е т о д а м 3 6

о т д е л е н и е П К  2 .1 . и с с л е д о в а н и я ; у ч а с т и е  в п р о в е д е н и и  л е ч е б н ы х  и  д и а г н о с т и ч е с к и х  п р о ц ед у р ;
П К  2 .1 .
Т И С  9 9 П К  2 .2 .

2 . у ч а с т и е  в п р о в е д е н и и  п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й ; с б о р , х р а н е н и е ,

П К  2  3
п е р е м е щ е н и е  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в  р а зл и ч н ы х  к л а ссо в  о п а с н о с т и ; п р о в е д е н и е

П К  2 .4 . т е к у щ е й , г е н е р а л ь н о й  у б о р о к ;

П К  2 .5 . 3 . о с у щ е с т в л е н и е  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и  с  о г р а н и ч е н н ы м и

П К  2 .6 . в о з м о ж н о с т я м и ; о с у щ е с т в л е н и е  м о н и т о р и н г а  ж и з н е н н о  в а ж н ы х  п о к а за т ел ей ;

П К  4 .2 . в ы п о л н е н и е  н а зн а ч е н и й  врача; о с у щ е с т в л е н и е  п р о с т ы х  м е д и ц и н с к и х  у с л у г ;

4 . т р а н с п о р т и р о в к а  п а ц и е н т о в  в н у т р и  м е д и ц и н с к о й  о р га н и за ц и и ;

5 . п р о в е д е н и е  а н т р о п о м е т р и и ; о п р е д е л е н и е  у р о в н я  г л ю к о зы  и  х о л е с т е р и н а  в к р о в и

с  п о м о щ ь ю  э к с п р е с с -м е т о д а ;

6. в е д е н и е  у ч е т н о -о т ч е т н о й  д о к у м е н т а ц и и .

О т д е л е н и е П К  2 .5 . 1. о с у щ е с т в л е н и е  к о н т р о л я  з а  с о х р а н н о с т ь ю  и  и с п р а в н о с т ь ю  м е д и ц и н с к о й 12
ф у н к ц и о н а л ь н о й П К  2 .6 . а п п а р а т у р ы  и  о б о р у д о в а н и я , с в о е в р е м е н н о с т ь ю  и х  р е м о н т а  и  с п и са н и я ;

д и а г н о с т и к и П К  3 .1 . 2 . п р о в е д е н и е  э л е к т р о к а р д и о г р а ф и и .

С п е ц и а л и зи р о в а н н ы е П К  1 .1 . 1. п о д г о т о в к а  п а ц и е н т а  к л а б о р а т о р н ы м  и  и н с т р у м е н т а л ь н ы м  м е т о д а м 3 6
о т д е л е н и я П К  2 .1 . и с с л е д о в а н и я ; у ч а с т и е  в п р о в е д е н и и  л е ч е б н ы х  и  д и а г н о с т и ч е с к и х  п р о ц ед у р ;

П К  2 .1 .
Т И С  9 9 П К  2 .2 .

2 . у ч а с т и е  в п р о в е д е н и и  п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й ; с б о р , х р а н е н и е ,

П К  2  3
п е р е м е щ е н и е  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в  р а зл и ч н ы х  к л а ссо в  о п а с н о с т и ; п р о в е д е н и е

П К  2 .4 . т е к у щ е й , г е н е р а л ь н о й  у б о р о к ;

П К  2 .5 . 3 . о с у щ е с т в л е н и е  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и  с  о г р а н и ч е н н ы м и

П К  2 .6 . в о з м о ж н о с т я м и ; о с у щ е с т в л е н и е  м о н и т о р и н г а  ж и з н е н н о  в а ж н ы х  п о к а за т ел ей ;

П К  4 .2 . в ы п о л н е н и е  н а зн а ч е н и й  врача; о с у щ е с т в л е н и е  п р о с т ы х  м е д и ц и н с к и х  у с л у г ;

4 . т р а н с п о р т и р о в к а  п а ц и е н т о в  в н у т р и  м е д и ц и н с к о й  о р га н и за ц и и ;

5 . п р о в е д е н и е  а н т р о п о м е т р и и ; о п р е д е л е н и е  у р о в н я  г л ю к о зы  и  х о л е с т е р и н а  в к р о в и
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с  п о м о щ ь ю  э к с п р е с с -м е т о д а ;

6. в е д е н и е  о т ч е т н о -у ч е т н о й  д о к у м е н т а ц и и .
Х и р у р г и ч е с к о е
о т д е л е н и е

П К  1 .1 . 
П К  2 .1 . 
П К  2 .1 . 
П К  2 .2 . 
П К  2 .3 . 
П К  2 .4 . 
П К  2 .5 . 
П К  2 .6 . 
П К  4 .2 .

1. п о д г о т о в к а  п а ц и е н т а  к л а б о р а т о р н ы м  и  и н с т р у м е н т а л ь н ы м  м е т о д а м  

и с с л е д о в а н и я ; т р а н с п о р т и р о в к а  п а ц и е н т о в  в н у т р и  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и за ц и и ;  

п о д г о т о в к а  п а ц и е н т а  к п л а н о в о й , с р о ч н о й  и  э к с т р е н н о й  о п ер а ц и я м ;

2 . у ч а с т и е  в п р о в е д е н и и  п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й ; с б о р , х р а н е н и е , 

п е р е м е щ е н и е  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в  р а зл и ч н ы х  к л а ссо в  о п а с н о с т и ; п р о в е д е н и е  

д е з и н ф е к ц и и , П С О  и н с т р у м е н т о в ; п о д г о т о в к а  п е р е в я з о ч н о г о  м атер и ал а;  

п р о в е д е н и е  т е к у щ е й , г е н е р а л ь н о й  у б о р о к ;

3. о с у щ е с т в л е н и е  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и  с  о г р а н и ч е н н ы м и  

в о з м о ж н о с т я м и ; о с у щ е с т в л е н и е  п р о с т ы х  м е д и ц и н с к и х  у с л у г ; в ы п о л н е н и е  

н а зн а ч е н и й  врача;

4 . у ч а с т и е  в п р о в е д е н и и  л е ч е б н ы х  и  д и а г н о с т и ч е с к и х  п р о ц е д у р ; о с у щ е с т в л е н и е  

м о н и т о р и н г а  ж и з н е н н о  в а ж н ы х  п о к а за т ел ей ;

5 . п р о в е д е н и е  т р а н с п о р т н о й  и м м о б и л и з а ц и и , н а л о ж е н и е  п о в я зо к ; у х о д  за  

д р е н а ж а м и ; п р о в е д е н и е  п о д г о т о в к и  н а б о р а  и н с т р у м е н т о в  д л я  п е р в и ч н о й  

х и р у р г и ч е с к о й  о б р а б о т к и  р ан ы  (П Х О );

6. в е д е н и е  у ч е т н о -о т ч е т н о й  д о к у м е н т а ц и и .

3 6

Д н е в н о й  с т а ц и о н а р П К  1 .1 . 
П К  2 .1 . 
П К  2 .1 . 
П К  2 .2 . 
П К  2 .3 . 
П К  2 .4 . 
П К  2 .5 . 
П К  2 .6 . 
П К  4 .2 .

1. у ч а с т и е  в п р о в е д е н и и  л е ч е б н ы х  и  д и а г н о с т и ч е с к и х  п р о ц е д у р  в д н е в н о м  
ст а ц и о н а р е;

2 . у ч а с т и е  в п р о в е д е н и и  п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й ; с б о р , х р а н е н и е , 

п е р е м е щ е н и е  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в  р а зл и ч н ы х  к л а с со в  о п а с н о с т и ;

3. п р о в е д е н и е  д е з и н ф е к ц и и , П С О  и н с т р у м е н т о в ; п о д г о т о в к а  п е р е в я з о ч н о г о  

м а тер и ал а; п р о в е д е н и е  т е к у щ е й , г е н е р а л ь н о й  у б о р о к ;

4 . в е д е н и е  у ч е т н о -о т ч е т н о й  д о к у м е н т а ц и и .

2 4

В с е г о  ч а с о в 1 4 4 ч а с о в
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П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  (у м е н и й )  
П р о и з в о д с т в е н н а я  (п р е д д и п л о м н а я )  п р а к т и к а

1. В в е д е н и е  а н т и р а б и ч е с к о й  в а к ц и н ы

2 . В в е д е н и е  а н т и р а б и ч е с к о й  с ы в о р о т к и

3 . В в е д е н и е  б а р и я  ч е р е з  к о л о с т о м у

4 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  А К Д С
5. В в е д е н и е  в а к ц и н ы  Б Ц Ж / Б Ц Ж - М

6. В в е д е н и е  в а к ц и н ы  О П В  ( о р а л ь н а я  п о л и о м и е л и т н а я  в а к ц и н а )

7 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  в и р у с н о г о  г е п а т и т а  А

8. В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  в и р у с н о г о  г е п а т и т а  В
9 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  г р и п п а

1 0 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  К о в и д - 1 9

1 1 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  к о р и

1 2 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  к р а с н у х и

1 3 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  м е н и н г о к о к к о в о й  и н ф е к ц и и

1 4 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  п н е в м о к о к к о в о й  и н ф е к ц и и

1 5 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  п о л и о м и е л и т а  И П В

1 6 . В в е д е н и е  и н с у л и н а  п о д к о ж н о  с  п о м о щ ь ю  ш п р и ц - р у ч к и

1 7 . В в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  в н у т р и в е н н о

1 8 . В в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  в н у т р и к о ж н о

1 9 . В в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  в н у т р и м ы ш е ч н о
2 0 . В в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  п о д к о ж н о

2 1 . В в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  ч е р е з  п е р и ф е р и ч е с к и й  к а т е т е р

2 2 . В в е д е н и е  н а з о г а с т р а л ь н о г о  з о н д а
2 3 . В в е д е н и е  п и т а т е л ь н ы х  с м е с е й  ч е р е з  р о т  ( с и п и н г )

2 4 .  В в е д е н и е  п р о т и в о с т о л б н я ч н о й  с ы в о р о т к и  п о  м е т о д у  Б е з р е д к о

2 5 . В в е д е н и е  с т о л б н я ч н о г о  а н а т о к с и н а

2 6 . В в е д е н и е  с у п п о з и т о р и е в
2 7 . В е д е н и е  у ч е т н о - о т ч е т н о й  д о к у м е н т а ц и и

2 8 . В е л о э р г о м е т р и я

2 9 . В з я т и е  б и о л о г и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  и з  н о с а  и  з е в а

3 0 .  В з я т и е  к р о в и  и з  п е р и ф е р и ч е с к о й  в е н ы  н а  б а к т е р и о л о г и ч е с к о е  

и с с л е д о в а н и е

3 1 .  В з я т и е  к р о в и  и з  п е р и ф е р и ч е с к о й  в е н ы  н а  б и о х и м и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е

3 2 . В з я т и е  к р о в и  и з  п е р и ф е р и ч е с к о й  в е н ы  н а  и м м у н о л о г и ч е с к о е  

и с с л е д о в а н и е

3 3 .  В з я т и е  к р о в и  и з  п е р и ф е р и ч е с к о й  в е н ы  н а  с е р о л о г и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е
3 4 . В з я т и е  к р о в и  и з  п е р и ф е р и ч е с к о й  в е н ы  с  п о м о щ ь ю  в а к у у м н о й  с и с т е м ы  

( В а к у т а й н е р ,  М о н о в е т )

3 5 . В з я т и е  к р о в и  и з  ц е н т р а л ь н о г о  в е н о з н о г о  к а т е т е р а  ( Ц В К )

3 6 .  В з я т и е  м а з к а  н а  э н т е р о б и о з

3 7 . В з я т и е  м а т е р и а л а  и з  п р я м о й  к и ш к и  н а  б а к т е р и о л о г и ч е с к о е  
и с с л е д о в а н и е  з о н д - т а м п о н о м
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3 8 . В н у т р и п р о с в е т н о е  в в е д е н и е  в  ц е н т р а л ь н ы й  в е н о з н ы й  к а т е т е р  

л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в

3 9 . Г и г и е н и ч е с к а я  о б р а б о т к а  р у к

4 0 . Г л ю к о м е т р и я  э к с п р е с с - м е т о д о м

4 1 . Д е з и н ф е к ц и я  п о с т е л ь н ы х  п р и н а д л е ж н о с т е й

4 2 . Д е й с т в и е  п е р с о н а л а  п р и  а в а р и й н о й  с и т у а ц и и ,  с в я з а н н о й  с  н а р у ш е н и е м  

ц е л о с т н о с т и  у п а к о в к и  о т х о д о в  к л а с с а  Б ,  В  и  Г

4 3 . Д е й с т в и я  п р и  п о п а д а н и и  д е з и н ф и ц и р у ю щ е г о  р а с т в о р а  н а  к о ж у ,  

с л и з и с т ы е  н о с а ,  г л а з ,  р о т о в о й  п о л о с т и
4 4 . Д е й с т в и я  п р и  а в а р и й н ы х  с и т у а ц и я х  с  р и с к о м  и н ф и ц и р о в а н и я  

м е д и ц и н с к и х  р а б о т н и к о в  п р и  п о п а д а н и и  б и о л о г и ч е с к о й  ж и д к о с т и  н а  

к о ж у

4 5 . Д е й с т в и я  п р и  а в а р и й н ы х  с и т у а ц и я х  с  р и с к о м  и н ф и ц и р о в а н и я  

м е д и ц и н с к и х  р а б о т н и к о в  п р и  п о п а д а н и и  б и о л о г и ч е с к о й  ж и д к о с т и  н а  

с л и з и с т ы е  н о с а ,  г л а з ,  р т а
4 6 . Д е й с т в и я  п р и  а в а р и й н ы х  с и т у а ц и я х  с  р и с к о м  и н ф и ц и р о в а н и я  

м е д и ц и н с к и х  р а б о т н и к о в  п р и  п о р е з а х ,  у к о л а х

4 7 . З а к а п ы в а н и е  к а п е л ь  в  г л а з а

4 8 . З а к а п ы в а н и е  к а п е л ь  в  н о с
4 9 . З а к а п ы в а н и е  к а п е л ь  в  у ш и

5 0 . З а к л а д к а  в а к ц и н  в  т е р м о к о н т е й н е р ы  ( т е р м о с у м к и )  д л я  

т р а н с п о р т и р о в к и

5 1 . З а к л а д ы в а н и е  м а з и  в  у х о

5 2 . И з м е р е н и е  А Д

5 3 .  И з м е р е н и е  м а с с ы  т е л а
5 4 . И з м е р е н и е  о к р у ж н о с т и  г о л о в ы

5 5 . И з м е р е н и е  о к р у ж н о с т и  г р у д н о й  к л е т к и

5 6 . И з м е р е н и е  р о с т а  в з р о с л о м у
5 7 . И з м е р е н и е  т е м п е р а т у р ы  т е л а  б е с к о н т а к т н ы м  с п о с о б о м

5 8 . И з м е р е н и е  т е м п е р а т у р ы  т е л а  в  п о д м ы ш е ч н о й  в п а д и н е

5 9 . И з м е р е н и е  т е м п е р а т у р ы  т е л а  в  п р я м о й  к и ш к е
6 0 . И з м е р е н и е  т е м п е р а т у р ы  т е л а  в  р о т о в о й  п о л о с т и

6 1 . И з м е р е н и е  т о л щ и н ы  ж и р о в о й  с к л а д к и  ( п л и к о м е т р и я )

6 2 . И н г а л я ц и о н н ы е  с п о с о б ы  в в е д е н и я  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  ( с п е й с е р ,  

н е б у л а й з е р ,  д о з и р о в а н н ы й  к а р м а н н ы й  и н г а л я т о р )

6 3 . И с с л е д о в а н и е  п у л ь с а  н а  л у ч е в о й  а р т е р и и

6 4 . К о н т р о л ь н о е  в з в е ш и в а н и е

6 5 . К о р м л е н и е  п а ц и е н т а  с  п о м о щ ь ю  л о ж к и /  п о и л ь н и к а

6 6 . К о р м л е н и е  п а ц и е н т а  ч е р е з  н а з о г а с т р а л ь н ы й  з о н д

6 7 . К о р м л е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  ч е р е з  г а с т р о с т о м у

6 8 . М ы т ь е  г о л о в ы
6 9 . М ы т ь е  н о г  в  п о с т е л и

7 0 .  Н а д е в а н и е  м а с к и  м е д и ц и н с к о й

7 1 . Н а д е в а н и е  н е с т е р и л ь н ы х  п е р ч а т о к

1557



7 2 . Н а д е в а н и е  о д н о р а з о в о г о  з а щ и т н о г о  к о с т ю м а  Т а й в е к

7 3 .  Н а д е в а н и е  р е с п и р а т о р а

7 4 . Н а д е в а н и е  с т е р и л ь н о г о  м н о г о р а з о в о г о  х а л а т а  и  с т е р и л ь н ы х  п е р ч а т о к

7 5 . Н а д е в а н и е  с т е р и л ь н о г о  о д н о р а з о в о г о  х а л а т а  и  с т е р и л ь н ы х  п е р ч а т о к
7 6 . Н а л о ж е н и е  « р ы ц а р с к о й  п е р ч а т к и »

7 7 . Н а л о ж е н и е  « ч е р е п а ш ь е й »  п о в я з к и  н а  л о к т е в о й  и  к о л е н н ы й  с у с т а в

7 8 . Н а л о ж е н и е  а с е п т и ч е с к о й  п о в я з к и

7 9 . Н а л о ж е н и е  б и н о к у л я р н о й  п о в я з к и

8 0 . Н а л о ж е н и е  в о с ь м и о б р а з н о й  п о в я з к и

8 1 .  Н а л о ж е н и е  к о л о с о в и д н о й  п о в я з к и  н а  п л е ч е в о й  с у с т а в

8 2 . Н а л о ж е н и е  к о с ы н о ч н о й  п о в я з к и

8 3 . Н а л о ж е н и е  к р е с т о о б р а з н о й  п о в я з к и  н а  з а т ы л о к

8 4 . Н а л о ж е н и е  м о н о к у л я р н о й  п о в я з к и

8 5 . Н а л о ж е н и е  о к к л ю з и о н н о й  п о в я з к и

8 6 . Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  « В а р е ж к а »

8 7 . Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  « В е л ь п о »

8 8 . Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  « Д е з о »

8 9 . Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  « У з д е ч к а »

9 0 . Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  « Ч е п е ц »

9 1 . Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  « Ш а п о ч к а  Г и п п о к р а т а »

9 2 . Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  н а  к у л ь т ю

9 3 . Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  н а  о д и н  п а л е ц  к и с т и

9 4 . Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  н а  о д н о  у х о

9 5 . Н а л о ж е н и е  с о г р е в а ю щ е г о  к о м п р е с с а

9 6 . Н а л о ж е н и е  с п и р а л ь н о й  п о в я з к и  н а  г р у д н у ю  к л е т к у

9 7 . Н а л о ж е н и е  э л а с т и ч н о г о  б и н т а  н а  н и ж н и е  к о н е ч н о с т и

9 8 . Н а н е с е н и е  м а з и  н а  к о ж у

9 9 . Н е п р е р ы в н о е  в н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в :  
в н у т р и в е н н о  к а п е л ь н о

1 0 0 . Н е п р е р ы в н о е  в н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в :  

ч е р е з  и н ф у з о м а т
1 0 1 . О б р а б о т к а  н о с о в ы х  х о д о в

1 0 2 . О б р а б о т к а  п о л о с т и  р т а

1 0 3 . О б р а б о т к а  п р и  ч е с о т к е

1 0 4 . О б р а б о т к а  п у п о ч н о й  р а н к и

1 0 5 . О к а з а н и е  п о с о б и я  п р и  и л е о с т о м е
1 0 6 . О к а з а н и е  п о с о б и я  п р и  м о ч е и с п у с к а н и и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 0 7 . О к а з а н и е  п о с о б и я  п р и  м о ч е и с п у с к а н и и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 0 8 . О к а з а н и е  п о с о б и я  п р и  н е д е р ж а н и и  к а л а  ( п а ц и е н т у  в  с о з н а н и и )

1 0 9 . О к а з а н и е  п о с о б и я  п р и  д е ф е к а ц и и  т я ж е л о б о л ь н о м у  п а ц и е н т у  ( п а ц и е н т  

в  с о з н а н и и )

1 1 0 . О к а з а н и е  п о с о б и я  п р и  н е д е р ж а н и и  м о ч и

1 1 1 . О к а з а н и е  п о с о б и я  п р и  о р о с т о м а х

1 1 2 .О к а з а н и е  п о с о б и я  п р и  т р а х е о с т о м е
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1 1 3 . О к а з а н и е  п о с о б и я  п р и  ф а р и н г о с т о м е  

1 1 4 .О к а з а н и е  п о с о б и я  п р и  э з о ф а г о с т о м а х

1 1 5 . О к с и г е н о т е р а п и я

1 1 6 . О п р е д е л е н и е  И М Т
1 1 7 . О п р е д е л е н и е  к о н ц е н т р а ц и о н н о й  ф у н к ц и и  п о ч е к

1 1 8 . О п р е д е л е н и е  с у т о ч н о г о  в ы д е л е н и я  м о ч и

1 1 9 . О п р е д е л е н и е  у р о в н я  х о л е с т е р и н а  э к с п р е с с  м е т о д о м

1 2 0 . О п р е д е л е н и е  Ч Д Д
1 2 1 . О р о ш е н и е  р о т о в о й  п о л о с т и

1 2 2 . О с т а н о в к а  к р о в о т е ч е н и я  м а к с и м а л ь н ы м  с г и б а н и е м  к о н е ч н о с т и  в  

с у с т а в е
1 2 3 . О с т а н о в к а  к р о в о т е ч е н и я  н а л о ж е н и е м  д а в я щ е й  п о в я з к и

1 2 4 . О с т а н о в к а  к р о в о т е ч е н и я  н а л о ж е н и е м  ж г у т а  Э с м а р х а

1 2 5 . О с т а н о в к а  к р о в о т е ч е н и я  с д а в л и в а н и е м  с о с у д а  н а  п р о т я ж е н и и

1 2 6 . О с т а н о в к а  к р о в о т е ч е н и я  т а м п о н а д о й  р а н ы

1 2 7 . О с у щ е с т в л е н и е  у х о д а  з а  г а с т р о с т о м о й

1 2 8 .О с у щ е с т в л е н и е  у х о д а  з а  м о ч е в ы м  к а т е т е р о м
1 2 9 . О с у щ е с т в л е н и е  у х о д а  з а  с т о м а м и  к и ш е ч н и к а

1 3 0 . О с у щ е с т в л е н и е  у х о д а  з а  у р о с т о м о й

1 3 1 . О с у щ е с т в л е н и е  у х о д а  з а  ц и с т о с т о м о й

1 3 2 . О т с а с ы в а н и е  с л и з и  и з  н о с а

1 3 3 . О т с а с ы в а н и е  с л и з и  и з  р о т о г л о т к и

1 3 4 . О ц е н к а  с о с т о я н и я  п о  ш к а л е  б о л и

1 3 5 . П е р е м е щ е н и е  и  т р а н с п о р т и р о в к а  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  н а  к р е с л е -  

к а т а л к е

1 3 6 . П е р е м е щ е н и е  и  т р а н с п о р т и р о в к а  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  н а  к а т а л к е

1 3 7 . П е р е м е щ е н и е  и  т р а н с п о р т и р о в к а  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  н а  
н о с и л к а х

1 3 8 . П е р е м е щ е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  к  и з г о л о в ь ю  к р о в а т и

1 3 9 . П е р е м е щ е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  к  и з г о л о в ь ю  к р о в а т и  с  
п о м о щ ь ю  м и н и - с л а й д а

1 4 0 . П и к ф л о у м е т р и я

1 4 1 . П о д г о т о в к а  п а ц и е н т а  к  г а с т р о с к о п и и

1 4 2 . П о д г о т о в к а  п а ц и е н т а  к  и р р и г о с к о п и и

1 4 3 . П о д г о т о в к а  п а ц и е н т а  к  п р о в е д е н и ю  п р о б ы  З и м н и ц к о г о

1 4 4 . П о д г о т о в к а  п а ц и е н т а  к  р е к т о р о м а н о с к о п и и

1 4 5 . П о д г о т о в к а  п а ц и е н т а  к  р е н т г е н о с к о п и и  ж е л у д к а  и  
д в е н а д ц а т и п е р с т н о й  к и ш к и

1 4 6 . П о д г о т о в к а  п а ц и е н т а  к  У З И  о р г а н о в  б р ю ш н о й  п о л о с т и

1 4 7 . П о д г о т о в к а  п а ц и е н т а  к  У З И  о р г а н о в  м а л о г о  т а з а
1 4 8 . П о д г о т о в к а  п а ц и е н т а  к  ф и б р о г а с т р о д у о д е н о с к о п и и

1 4 9 . П о д г о т о в к а  п а ц и е н т а  к  ф и б р о к о л о н о с к о п и и

1 5 0 . П о д г о т о в к а  п а ц и е н т а  к  ц и с т о с к о п и и
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1 5 1 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  и  р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и и  

л е ж а  н а  с п и н е

1 5 2 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  и  р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и и  
л е ж а  н а  ж и в о т е

1 5 3 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  и  р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и и  н а  
б о к у

1 5 4 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  и  р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и и  

С и м с а

1 5 5 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  и  р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и и  

Ф а у л е р а
1 5 6 . П о р я д о к  о б р а щ е н и я  с  м е д и ц и н с к и м и  о т х о д а м и

1 5 7 . П о с т а н о в к а  б а н о к
1 5 8 . П о с т а н о в к а  г а з о о т в о д н о й  т р у б к и

1 5 9 . П о с т а н о в к а  г и п е р т о н и ч е с к о й  к л и з м ы

1 6 0 . П о с т а н о в к а  г о р ч и ч н и к о в
1 6 1 . П о с т а н о в к а  м а с л я н о й  к л и з м ы

1 6 2 . П о с т а н о в к а  о ч и с т и т е л ь н о й  к л и з м ы

1 6 3 . П о с т а н о в к а  п е р и ф е р и ч е с к о г о  к а т е т е р а
1 6 4 . П о с т а н о в к а  п и т а т е л ь н о й  к л и з м ы

1 6 5 . П о с т а н о в к а  с и ф о н н о й  к л и з м ы
1 6 6 . П о с т а н о в к а  э м у л ь с и о н н о й  к л и з м ы

1 6 7 . П р а в и л а  п р о в е д е н и я  г е н е р а л ь н ы х  у б о р о к

1 6 8 . П р а в и л а  п р о в е д е н и я  т е к у щ и х  у б о р о к

1 6 9 . П р и г о т о в л е н и е  р а б о ч е г о  р а с т в о р а  д е з и н ф и ц и р у ю щ е г о  с р е д с т в а
1 7 0 . П р и м е н е н и е  г р е л к и

1 7 1 . П р и м е н е н и е  п у з ы р я  с о  л ь д о м

1 7 2 . П р о в е д е н и е  б а з о в о й  с е р д е ч н о  - л е г о ч н о й  р е а н и м а ц и и

1 7 3 . П р о в е д е н и е  б а з о в о й  с е р д е ч н о  - л е г о ч н о й  р е а н и м а ц и и  д е т я м  д о  1 г о д а

1 7 4 . П р о в е д е н и е  г и г и е н и ч е с к о г о  д у ш а
1 7 5 . П р о в е д е н и е  г и г и е н и ч е с к о й  в а н н ы

1 7 6 . П р о в е д е н и е  т е к у щ е й  у б о р к и

1 7 7 . П р о в е д е н и е  т у б е р к у л и н о в о й  п р о б ы  р е б е н к у  ( и м м у н о д и а г н о с т и ч е с к а я  

п р о б а  М а н т у  с  2 Т У  1 1 П Д -Л )  с  о ц е н к о й  р е з у л ь т а т о в  п р о б ы

1 7 8 . П р о в е д е н и е  т у б е р к у л и н о д и а г н о с т и к и  ( Д и а с к и н т е с т )

1 7 9 . П р о в е р к а  п о л о с т и  р т а  н а  н а л и ч и е  з у б н ы х  п р о т е з о в

1 8 0 . П р о м ы в а н и е  г л а з
1 8 1 . П р о м ы в а н и е  ж е л у д к а  з о н д о в ы м  м е т о д о м  ( т о л с т ы й  ж е л у д о ч н ы й  з о н д )

1 8 2 . П р о ф и л а к т и к а  п а д е н и я

1 8 3 . П р о ф и л а к т и к а  п р о л е ж н е й

1 8 4 .  П у л ь с о к с и м е т р и я

1 8 5 . С б о р  к а л а  н а  б а к т е р и о л о г и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е

1 8 6 . С б о р  к а л а  н а  и с с л е д о в а н и е  у  м а л о м о б и л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 8 7 . С б о р  к а л а  н а  к о п р о л о г и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е

1 8 8 . С б о р  к а л а  н а  п р о с т е й ш и е  и  я й ц а  г е л ь м и н т о в
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1 8 9 . С б о р  к а л а  н а  с к р ы т у ю  к р о в ь

1 9 0 . С б о р  м о к р о т ы  н а  а т и п и ч н ы е  к л е т к и
1 9 1 . С б о р  м о к р о т ы  н а  б а к т е р и о л о г и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е

1 9 2 . С б о р  м о к р о т ы  н а  м и к о б а к т е р и и  т у б е р к у л е з а

1 9 3 . С б о р  м о к р о т ы  н а  о б щ и й  а н а л и з

1 9 4 . С б о р  м о ч и  н а  о б щ и й  а н а л и з

1 9 5 . С б о р  м о ч и  н а  с а х а р  в  с у т о ч н о м  к о л и ч е с т в е

1 9 6 . С б о р  м о ч и  п о  Н е ч и п о р е н к о
1 9 7 .  С м е н а  п о с т е л ь н о г о  б е л ь я  п о п е р е ч н ы м  с п о с о б о м  т я ж е л о б о л ь н о м у  

п а ц и е н т у

1 9 8 . С м е н а  п о с т е л ь н о г о  б е л ь я  п р о д о л ь н ы м  с п о с о б о м  т я ж е л о б о л ь н о м у  

п а ц и е н т у

1 9 9 . С н я т и е  з у б н ы х  п р о т е з о в

2 0 0 .  С н я т и е  и с п о л ь з о в а н н о г о  р е с п и р а т о р а

2 0 1 .  С н я т и е  и с п о л ь з о в а н н о й  м а с к и

2 0 2 .  С н я т и е  и с п о л ь з о в а н н ы х  п е р ч а т о к

2 0 3 .  С н я т и е  о д н о р а з о в о г о  з а щ и т н о г о  к о с т ю м а  Т а й в е к
2 0 4 .  С п и р о г р а ф и я

2 0 5 .  С т р и ж к а  н о г т е й
2 0 6 .  Т е х н и к а  к а т е т е р и з а ц и и  м о ч е в о г о  п у з ы р я  у  м у ж ч и н

2 0 7 .  Т е х н и к а  п о с т а н о в к и  а з о п и р а м о в о й  п р о б ы

2 0 8 .  Т е х н и к а  п о с т а н о в к и  ф е н о л ф т а л е и н о в о й  п р о б ы

2 0 9 .  У д а л е н и е  г р я з и  и  с е р н о й  п р о б к и

2 1 0 .  У х о д  з а  г л а з а м и
2 1 1 .  У х о д  з а  д р е н а ж а м и  в  у р о л о г и ч е с к о м  о т д е л е н и и

2 1 2 .  У х о д  з а  д р е н а ж о м

2 1 3 .  У х о д  з а  и н т е с т и н а л ь н ы м  з о н д о м

2 1 4 .  У х о д  з а  к о ж е й  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

2 1 5 .  У х о д  з а  н а з о г а с т р а л ь н ы м  з о н д о м

2 1 6 .  У х о д  з а  н о с о в ы м и  к а н ю л я м и

2 1 7 .  У х о д  з а  н о с о м

2 1 8 .  У х о д  з а  п а ц и е н т а м и  п р и  о з н о б е  и  л и х о р а д к е
2 1 9 .  У х о д  з а  п а ц и е н т а м и  с  б о л я м и  в  г р у д н о й  к л е т к е

2 2 0 .  У х о д  з а  п а ц и е н т а м и  с  н е д е р ж а н и е м  м о ч и

2 2 1 .  У х о д  з а  п а ц и е н т а м и  с  о д ы ш к о й

2 2 2 .  У х о д  з а  п а ц и е н т а м и  с  о с т р о й  з а д е р ж к о й  м о ч е и с п у с к а н и я

2 2 3 .  У х о д  з а  п а ц и е н т а м и  с  п о ч е ч н о й  к о л и к о й

2 2 4 .  У х о д  з а  п а ц и е н т а м и  с  п о ч е ч н о й  н е д о с т а т о ч н о с т ь ю
2 2 5 .  У х о д  з а  п е р и ф е р и ч е с к и м  к а т е т е р о м

2 2 6 .  У х о д  з а  п л е в р а л ь н ы м  д р е н а ж о м

2 2 7 .  У х о д  з а  п о л о с т ь ю  р т а
2 2 8 .  У х о д  з а  п о с л е о п е р а ц и о н н о й  р а н о й

2 2 9 .  У х о д  з а  п р о м е ж н о с т ь ю  и  н а р у ж н ы м и  п о л о в ы м и  о р г а н а м и  

т я ж е л о б о л ь н о г о
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2 3 0 .  У х о д  з а  у ш а м и

2 3 1 .  Х р а н е н и е ,  т р а н с п о р т и р о в к а  и  и с п о л ь з о в а н и е  и м м у н о б и о л о г и ч е с к и х  
л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в

2 3 2 .  Э л е к т р о к а р д и о г р а ф и я

4. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й
(П Р Е Д Д И П Л О М Н О Й ) П Р А К Т И К И

4.1. Т р е б о в а н и я  к  у с л о в и я м  д о п у с к а  о б у ч а ю щ и х с я  к  
п р о и з в о д с т в е н н о й  (п р е д д и п л о м н о й )  п р а к т и к е

К  п р о и з в о д с т в е н н о й  ( п р е д д и п л о м н о й )  п р а к т и к е  д о п у с к а ю т с я  

о б у ч а ю щ и е с я ,  у с п е ш н о  о с в о и в ш и е  в с е  р а з д е л ы  у ч е б н о й  п р о г р а м м ы .

П е р е д  в ы х о д о м  н а  п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у  о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н  в  

р е з у л ь т а т е  т е о р е т и ч е с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й :

з н а т ь :
-  з а к о н ы  и  и н ы е  н о р м а т и в н ы е  п р а в о в ы е  а к т ы  Р о с с и й с к о й

Ф е д е р а ц и и  в  с ф е р е  з д р а в о о х р а н е н и я ;

-  т е о р е т и ч е с к и е  о с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а ;  о с н о в ы  л е ч е б н о 

д и а г н о с т и ч е с к о г о  п р о ц е с с а ,  п р о ф и л а к т и к и  з а б о л е в а н и й ,  п р о п а г а н д ы  

з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и ;

-  п р а в и л а  э к с п л у а т а ц и и  м е д и ц и н с к о г о  и н с т р у м е н т а р и я  и

о б о р у д о в а н и я ;

-  п р а в и л а  с б о р а ,  х р а н е н и я  и  у д а л е н и я  о т х о д о в  л е ч е б н о -

п р о ф и л а к т и ч е с к и х  у ч р е ж д е н и й ;

-  с т а т и с т и ч е с к и е  п о к а з а т е л и ,  х а р а к т е р и з у ю щ и е  с о с т о я н и е  з д о р о в ь я  

н а с е л е н и я  и  д е я т е л ь н о с т и  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и й ;

-  о с н о в ы  ф у н к ц и о н и р о в а н и я  б ю д ж е т н о - с т р а х о в о й  м е д и ц и н ы  и

д о б р о в о л ь н о г о  м е д и ц и н с к о г о  с т р а х о в а н и я ;

-  о с н о в ы  д и с п а н с е р и з а ц и и ;

-  с о ц и а л ь н у ю  з н а ч и м о с т ь  з а б о л е в а н и й ;

-  п р а в и л а  в е д е н и я  у ч е т н о - о т ч е т н о й  д о к у м е н т а ц и и  с т р у к т у р н о г о  

п о д р а з д е л е н и я ;

-  о с н о в н ы е  в и д ы  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и ;

-  м е д и ц и н с к у ю  э т и к у ;

-  п с и х о л о г и ю  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б щ е н и я ;

-  о с н о в ы  т р у д о в о г о  з а к о н о д а т е л ь с т в а ;

-  п р а в и л а  в н у т р е н н е г о  т р у д о в о г о  р а с п о р я д к а ;

-  п р а в и л а  п о  о х р а н е  т р у д а  и  п о ж а р н о й  б е з о п а с н о с т и .

К  п р о и з в о д с т в е н н о й  ( п р е д д и п л о м н о й )  п р а к т и к е  ( н а  р а б о ч и х  м е с т а х  п о  

у к а з а н н ы м  п р о ф е с с и я м  д о п у с к а ю т с я  о б у ч а ю щ и е с я ,  п р о ш е д ш и е

1562



м е д и ц и н с к и й  о с м о т р  в  с о о т в е т с т в и и  с  п р и к а з о м  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  

2 8 .0 1 .2 0 2 1  №  2 9 н .

Н а  п е р и о д  п р о и з в о д с т в е н н о й  ( п р е д д и п л о м н о й )  п р а к т и к и  с т у д е н т  

п о д л е ж и т  о б я з а т е л ь н о м у  с т р а х о в а н и ю  о т  н е с ч а с т н о г о  с л у ч а я  н а  

п р о и з в о д с т в е .

4.2 . Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю  
п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  (п р е д д и п л о м н о й )  п р а к т и к и

П р о и з в о д с т в е н н а я  ( п р е д д и п л о м н а я )  п р а к т и к а  п р о в о д и т с я  в  

м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и я х .  Б а з ы  п р а к т и к и  о с н а щ е н ы  с о в р е м е н н о й  

м е д и ц и н с к о й  т е х н и к о й ,  и с п о л ь з у ю т  н о в е й ш и е  м е д и ц и н с к и е  т е х н о л о г и и  

д и а г н о с т и к и  и  л е ч е н и я  п а ц и е н т о в ,  и м е ю т  н а и б о л е е  п е р е д о в у ю  о р г а н и з а ц и ю  

м е д и ц и н с к о г о  т р у д а .
О т ч е т н а я  д о к у м е н т а ц и я  п о  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  о б у ч а ю щ е г о с я :

S  Д н е в н и к  м а н и п у л я ц и й .

S  А т т е с т а ц и о н н ы й  л и с т .

S  О т ч е т  п о  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е .

S  Х а р а к т е р и с т и к а .

О т ч е т н а я  д о к у м е н т а ц и я  п о  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  м е т о д и ч е с к о г о  

р у к о в о д и т е л я :

S  Ж у р н а л  у ч е б н ы х  з а н я т и й .

S  А т т е с т а ц и о н н а я  в е д о м о с т ь  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  (п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и ) .

S  О т ч е т  м е т о д и ч е с к о г о  р у к о в о д и т е л я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и .

4.3 . Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о г р а м м ы  
п р о и з в о д с т в е н н о й  (п р е д д и п л о м н о й )  п р а к т и к и

4 .3 .1 . Н о р м а т и в н о - п р а в о в а я  д о к у м е н т а ц и я
1. К о н с т и т у ц и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  ( п р и н я т а  в с е н а р о д н ы м

г о л о с о в а н и е м  1 2 .1 2 .1 9 9 3  с  и з м е н е н и я м и ,  о д о б р е н н ы м и  в  х о д е  

о б щ е р о с с и й с к о г о  г о л о с о в а н и я  0 1 .0 7 .2 0 2 0 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
2 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  2 1 .1 1 .2 0 1 1  N  3 2 3 - Ф З  " О б  о с н о в а х  о х р а н ы  

з д о р о в ь я  г р а ж д а н  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
3 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  3 0 .0 3 .1 9 9 9  N  5 2 - Ф З  " О  с а н и т а р н о 

э п и д е м и о л о г и ч е с к о м  б л а г о п о л у ч и и  н а с е л е н и я " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

4 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  1 7 .0 9 .1 9 9 8  №  1 5 7 - Ф З  " О б

и м м у н о п р о ф и л а к т и к е  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
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5 . П о с т а н о в л е н и е  П р а в и т е л ь с т в а  Р Ф  о т  0 4 .0 7 .2 0 1 2  N  6 8 1  " О б  

у т в е р ж д е н и и  к р и т е р и е в  р а з д е л е н и я  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в  н а  к л а с с ы  п о  

с т е п е н и  и х  э п и д е м и о л о г и ч е с к о й ,  т о к с и к о л о г и ч е с к о й ,  р а д и а ц и о н н о й  

о п а с н о с т и ,  а  т а к ж е  н е г а т и в н о г о  в о з д е й с т в и я  н а  с р е д у  о б и т а н и я " .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

6 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф
о т  2 4 .1 2 .2 0 2 0  N  4 4  " О б  у т в е р ж д е н и и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  С П  2 .1 .3 6 7 8 - 2 0  

" С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  э к с п л у а т а ц и и  п о м е щ е н и й ,  

з д а н и й ,  с о о р у ж е н и й ,  о б о р у д о в а н и я  и  т р а н с п о р т а ,  а  т а к ж е  у с л о в и я м  
д е я т е л ь н о с т и  х о з я й с т в у ю щ и х  с у б ъ е к т о в ,  о с у щ е с т в л я ю щ и х  п р о д а ж у  т о в а р о в ,  

в ы п о л н е н и е  р а б о т  и л и  о к а з а н и е  у с л у г " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

7 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  

Р Ф  о т  2 8 .0 1 .2 0 2 1  N  3  " О б  у т в е р ж д е н и и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  и  н о р м  С а н П и Н  

2 .1 .3 6 8 4 - 2 1  " С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  с о д е р ж а н и ю  
т е р р и т о р и й  г о р о д с к и х  и  с е л ь с к и х  п о с е л е н и й ,  к  в о д н ы м  о б ъ е к т а м ,  п и т ь е в о й  

в о д е  и  п и т ь е в о м у  в о д о с н а б ж е н и ю ,  а т м о с ф е р н о м у  в о з д у х у ,  п о ч в а м ,  ж и л ы м  

п о м е щ е н и я м ,  э к с п л у а т а ц и и  п р о и з в о д с т в е н н ы х ,  о б щ е с т в е н н ы х  п о м е щ е н и й ,  

о р г а н и з а ц и и  и  п р о в е д е н и ю  с а н и т а р н о - п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  

( п р о ф и л а к т и ч е с к и х )  м е р о п р и я т и й " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  
( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

8 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  

Р Ф  о т  2 8 .0 1 .2 0 2 1  N  4  " О б  у т в е р ж д е н и и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  и  н о р м  С а н П и Н  

3 .3 6 8 6 - 2 1  " С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  п о  п р о ф и л а к т и к е  

и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  
о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

9 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  2 7 .0 4 .2 0 2 1  N  4 0 4 н  " О б

у т в е р ж д е н и и  П о р я д к а  п р о в е д е н и я  п р о ф и л а к т и ч е с к о г о  м е д и ц и н с к о г о  о с м о т р а  

и  д и с п а н с е р и з а ц и и  о п р е д е л е н н ы х  г р у п п  в з р о с л о г о  н а с е л е н и я " .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
1 0 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  0 6 .1 2 .2 0 2 1  N  1 1 2 2 н  " О б

у т в е р ж д е н и и  н а ц и о н а л ь н о г о  к а л е н д а р я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к ,  

к а л е н д а р я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к  п о  э п и д е м и ч е с к и м  п о к а з а н и я м  и  

п о р я д к а  п р о в е д е н и я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  

h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
1 1 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  0 9 .0 1 .2 0 1 8  N  1 н  " О б  у т в е р ж д е н и и  

т р е б о в а н и й  к  к о м п л е к т а ц и и  л е к а р с т в е н н ы м и  п р е п а р а т а м и  и  м е д и ц и н с к и м и  

и з д е л и я м и  у к л а д к и  э к с т р е н н о й  п р о ф и л а к т и к и  п а р е н т е р а л ь н ы х  и н ф е к ц и й  д л я  

о к а з а н и я  п е р в и ч н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  п о м о щ и ,  с к о р о й  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и ,  с п е ц и а л и з и р о в а н н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  и  п а л л и а т и в н о й  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и " .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  
о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

1 2 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р о с с и и  о т  2 8 .0 1 .2 0 2 1  N  2 9 н  ( р е д .  о т

0 1 .0 2 .2 0 2 2 )  « О б  у т в е р ж д е н и и  П о р я д к а  п р о в е д е н и я  о б я з а т е л ь н ы х
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п р е д в а р и т е л ь н ы х  и  п е р и о д и ч е с к и х  м е д и ц и н с к и х  о с м о т р о в  р а б о т н и к о в ,  

п р е д у с м о т р е н н ы х  ч а с т ь ю  ч е т в е р т о й  с т а т ь и  2 1 3  Т р у д о в о г о  к о д е к с а  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и ,  п е р е ч н я  м е д и ц и н с к и х  п р о т и в о п о к а з а н и й  к  

о с у щ е с т в л е н и ю  р а б о т  с  в р е д н ы м и  и  ( и л и )  о п а с н ы м и  п р о и з в о д с т в е н н ы м и  

ф а к т о р а м и ,  а  т а к ж е  р а б о т а м ,  п р и  в ы п о л н е н и и  к о т о р ы х  п р о в о д я т с я  

о б я з а т е л ь н ы е  п р е д в а р и т е л ь н ы е  и  п е р и о д и ч е с к и е  м е д и ц и н с к и е  о с м о т р ы » .
1 3 . М У  п о  д е з и н ф е к ц и и ,  п р е д с т е р и л и з а ц и о н н о й  о ч и с т к е  и  

с т е р и л и з а ц и и  и з д е л и й  м е д и ц и н с к о г о  н а з н а ч е н и я  ( у т в .  М и н з д р а в о м  Р о с с и и  

3 0 .1 2 .1 9 9 8  N  М У - 2 8 7 - 1 1 3 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  
о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

1 4 . М У  3 .1 .2 3 1 3 - 0 8 .  3 .1 .  П р о ф и л а к т и к а  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й .  

Т р е б о в а н и я  к  о б е з з а р а ж и в а н и ю ,  у н и ч т о ж е н и ю  и  у т и л и з а ц и и  ш п р и ц е в  

и н ъ е к ц и о н н ы х  о д н о к р а т н о г о  п р и м е н е н и я .  М е т о д и ч е с к и е  у к а з а н и я  ( у т в .  

Г л а в н ы м  г о с у д а р с т в е н н ы м  с а н и т а р н ы м  в р а ч о м  Р Ф  1 5 .0 1 .2 0 0 8 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .
1 5 . М Р  3 .5 .1 .0 1 1 3 - 1 6 .  3 .5 .1 .  Д е з и н ф е к т о л о г и я .  И с п о л ь з о в а н и е

п е р ч а т о к  д л я  п р о ф и л а к т и к и  и н ф е к ц и й ,  с в я з а н н ы х  с  о к а з а н и е м  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и ,  в  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и я х .  М е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  ( у т в .  

Р о с п о т р е б н а д з о р о м  0 2 .0 9 .2 0 1 6 .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  

( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .

4 .3 .2 . О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я
1. Е р е м у ш к и н  М .А .  О с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  

с т у д е н т о в  у ч р е ж д е н и й  с р е д н е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  /  М .А .  

Е р ё м у ш к и н  -  М о с к в а :  И Ц  « А к а д е м и я » ,  2 0 1 7 .

2 . З а п р у д н о в  А .М .  П е д и а т р и я  с  д е т с к и м и  и н ф е к ц и я м и  /  А .М . 

З а п р у д н о в  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р  - М е д и а ,  2 0 1 7 .

3 . К о т о в  С .В .  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  н е в р о л о г и и :  у ч е б н и к  /  С .В .  К о т о в  

-  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .
4 . К о ч е р г и н  Н .Г .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  в  д е р м а т о л о г и и  и  

в е н е р о л о г и и :  у ч е б н и к  /  Н .Г .  К о ч е р г и н .  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 .

5. М и т р о ф а н о в а  Н . А . ,  П ы л а е в а  Ю . В . С е с т р и н с к о е  д е л о  в о  
ф т и з и а т р и и :  у ч е б н и к  /  Н .А .  М и т р о ф а н о в а ,  Ю .В .  П ы л а е в а  -  М о с к в а :  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .
6 . О в ч и н н и к о в а  А . Ю . С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  з а б о л е в а н и я х  у х а ,  

г о р л а ,  н о с а ,  г л а з а  и  е г о  п р и д а т о ч н о г о  а п п а р а т а :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  п о д  р е д .  

А .Ю . О в ч и н н и к о в а  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а .
7 . Т р у т е н ь  В .П .  Р е н т г е н о л о г и я :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  В .П .  Т р у т е н ь  -  

М о с к в а :  Г Э О Т А Р -  М е д и а ,  2 0 2 0 .

8. Т ю л ь п и н  Ю .Г .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  в  п с и х и а т р и и  и  н а р к о л о г и и :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Ю .Г .  Т ю л ь п и н  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .
9 . Ю щ у к  Н .Д .  И н ф е к ц и о н н ы е  б о л е з н и :  у ч е б н и к  /  Н .Д .  Ю щ у к ,  Г .Н .  

К а р е т к и н а ,  Л .И .  М е л ь н и к о в а  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .
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4 .3 .3 . Э л е к т р о н н а я  у ч е б н а я  л и т е р а т у р а
1. А л е ш к и н а ,  М .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  С б о р н и к  

м а н и п у л я ц и й :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  М .Ю . А л е ш к и н а ,  М .Б .  Х а н у к а е в а .  
- 4 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 2 .  - 4 1  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 

9 2 2 1 - 3 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - 

U R L :  h t tp s : / / e 4 a n b o o k .c o m / b o o k / 1 8 9 2 8 4  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - 
Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

2 . А н т о н о в а ,  Т .В .  С е с т р и н с к о е  д е л о  п р и  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н я х  с

к у р с о м  В И Ч - и н ф е к ц и и  и  э п и д е м и о л о г и и :  у ч е б н и к  /  А н т о н о в а  Т .В . ,  А н т о н о в  

М .М . ,  Б а р а н о в с к а я  В .Б . ,  Л и о з н о в  Д .А . - М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .  - 4 1 6  

с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 2 6 1 - 5 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  

с т у д е н т а » :  [ с а й т ] .  - U R L :  h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k /

I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 2 6 1 5 .h t m l  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 .0 1 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  

п о д п и с к е .

3 . А н т р о п о в а ,  О .В .  Т е о р и я  и  п р а к т и к а  с е с т р и н с к о г о  д е л а .  К у р с  

л е к ц и й :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  О .В .  А н т р о п о в а .  - 2 - е  с т е р .  - С а н к т -  
П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 1 .  - 8 4  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 8 6 7 0 - 0 .  - Т е к с т :  

э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  

h t t p s : / / e 4 a n b o o k .c o m / b o o k / 1 7 9 1 5 3  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .
4 . Б а б а я н ,  С .Р .  О р г а н и з а ц и я  с е с т р и н с к о й  д е я т е л ь н о с т и  

[ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Б а б а я н  С .Р .  [и  д р .]  -  М о с к в а :  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .  -  6 5 6  с . Д о с т у п  и з  Э Б С  « К о н с .  с т у д .»
5 . Г у р к и н а ,  Г .В .  В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  п р о ф е с с и и  « М л а д ш а я  

м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  у х о д у  з а  б о л ь н ы м и » .  К о н т р о л ь н о - о ц е н о ч н ы е  

с р е д с т в а :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  Г .В .  Г у р к и н а ,  О .В .  Г л а д ы ш е в а ,  Т .А . 

Г у л ь к о .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 2 .  - 4 6 8  с. - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 8 5 0 7 - 9 .  - 

Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  

h t t p s : / / e 4 a n b o o k .c o m / b o o k / 1 9 7 5 1 9  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

6 . З а р е ч н е в а ,  Т .Ю . П р о в е д е н и е  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  в  т е р а п и и .  
И н с т р у м е н т а л ь н ы е  м е т о д ы  и с с л е д о в а н и я :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  Т .Ю . 

З а р е ч н е в а .  - 2 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 1 .  - 8 4  с . - I S B N  9 7 8 
5 - 8 1 1 4 - 7 1 8 9 - 8 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  - U R L :  h t t p s : / / e 4 a n b o o k .c o m / b o o k / 1 5 6 3 6 8  ( д а т а  о б р а щ е н и я :
0 7 .0 2 .2 0 2 2 )  . - Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

7 . З а р е ч н е в а ,  Т .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  к а р д и о л о г и и :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  Т .Ю . З а р е ч н е в а .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .  - 2 2 8  с . - I S B N  9 7 8 

5 - 8 1 1 4 - 3 8 5 6 - 3 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  - U R L :  h t t p s : / / e 4 a n b o o k .c o m / b o o k / 1 3 0 1 7 3  ( д а т а  о б р а щ е н и я :
0 7 .0 2 .2 0 2 2 )  . - Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

8 . З а р е ч н е в а ,  Т .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п у л ь м о н о л о г и и :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  д л я  С П О  /  Т .Ю . З а р е ч н е в а .  - 2 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  
2 0 2 1 .  - 1 4 4  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 1 9 0 - 4 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :
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э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 5 6 3 6 9  

( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

9 . К р и в о ш а п к и н а ,  Л .В .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п е д и а т р и и .  А с ф и к с и я ,  

р о д о в ы е  т р а в м ы ,  п е р и н а т а л ь н а я  э н ц е ф а л о п а т и я  н о в о р о ж д е н н ы х  д е т е й :  

у ч е б н о - м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  /  Л .В .  К р и в о ш а п к и н а .  - 3 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т -  
П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .  - 7 2  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 5 2 6 7 - 5 .  - Т е к с т :  

э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  

h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 3 8 1 8 7  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .
1 0 . Л а п о т н и к о в ,  В .А .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  о н к о л о г и и .  П а л л и а т и в н а я  

м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  В .А .  Л а п о т н и к о в ,  Г .И .  

Ч у в а к о в .  - 4 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 2 .  - 2 6 8  с . - I S B N  9 7 8 - 5 

8 1 1 4 - 9 6 4 5 - 7 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  - U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 9 7 5 7 6  ( д а т а  о б р а щ е н и я :

0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

1 1 . Л е с н и ч а я ,  Л .А .  А л г о р и т м ы  с е с т р и н с к и х  м а н и п у л я ц и й  ( в  

с о о т в е т с т в и и  с  т е х н о л о г и я м и  в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х  м е д и ц и н с к и х  у с л у г ) :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  Л .А .  Л е с н и ч а я ,  М .В .  О б о д н и к о в а .  - 5 - е  и з д . ,  с т е р .  
- С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 2 .  - 2 5 6  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 2 4 3 - 5 .  - 

Т е к с т : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  

h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 8 9 3 7 3  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

1 2 . М о с к а л е в а ,  С .Н . С е с т р и н с к о е  д е л о  п р и  т у б е р к у л е з е :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  д л я  С П О  /  С .Н . М о с к а л е в а .  - 6 - е  и з д . ,  с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  
2 0 2 1 .  - 2 2 4  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 1 9 6 - 6 .  - Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  

э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 5 6 3 7 5  

( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

1 3 . Х а н у к а е в а ,  М .Б .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  Т а к т и к а  

м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х  в  х и р у р г и и :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  д л я  С П О  /  М .Б .  Х а н у к а е в а ,  И .С .  Ш е й к о ,  М .Ю . А л е ш к и н а .  - 5 - е  и з д . ,  
с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 2 .  - 6 4  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 2 5 7 - 2 .  - 

Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  

h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 9 0 9 7 8  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

1 4 . Ш е р е м е т о в а ,  Т .В . ,  М а л к о в а  Т .Ю . и  д р . Э р г о н о м и к а  п р и  
п е р е м е щ е н и и  п а ц и е н т о в .  С б о р н и к  м а н и п у л я ц и й :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  

Т .В .  Ш е р е м е т о в а ,  Т .Ю . М а л к о в а ,  В .М . Р ы ж и к ,  В .М .  П и л ю т и н а .  - 4 - е  и з д . ,  
с т е р .  - С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 1 .  - 1 2 8  с . - I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 2 1 8 - 5 .  - 

Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - U R L :  

h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 5 6 3 9 2  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 .0 2 .2 0 2 2 ) .  - Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .
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4 .3 .4 . П е р е ч е н ь  р е с у р с о в  и  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с п р а в о ч н ы х  с и с т е м  
и н ф о р м а ц и о н н о -т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т »

1. А к а д е м и я  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я

с и с т е м а  - U R L :  h t t p s : / / a c a d e m i a - l i b r a r y . r u / .
2 . К о н с у л ь т а н т  п л ю с  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  с п р а в о ч н о - п р а в о в а я  

с и с т е м а  - U R L :  h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u / .

3 . К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - U R L :  h t tp s : / / w w w .s t u d e n t l i b r a r y . r u / .
4 . Л а н ь  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  - 

U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k . c o m / .

5 . Р у б р и к а т о р  к л и н и ч е с к и х  р е к о м е н д а ц и й  М и н з д р а в а  Р о с с и и

[ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  - U R L :  h t t p : / / c r . r o s m i n z d r a v . r u / .
6 . Ф е д е р а л ь н а я  э л е к т р о н н а я  м е д и ц и н с к а я  б и б л и о т е к а  М и н з д р а в а

Р о с с и и  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  - U R L :  h t t p : / / w w w .f e m b . r u / f e m l / ,

h t t p : / / f e m l . s c s m l . r s s i . r u / .
7 . B O O K .r u  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я

с и с т е м а  - U R L :  h t tp s : / / w w w .b o o k . r u / i n d e x / .

8 . M e d - E d u . r u  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  м е д и ц и н с к и й  в и д е о п о р т а л .  - 

U R L :  h t t p : / / w w w .m e d - e d u . r u / .

4 .3 .5 . Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и
1. А л е ш к и н а  М .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  С б о р н и к

м а н и п у л я ц и й :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  М .Ю . А л е ш к и н а ,  М .Б .  Х а н у к а е в а  -  С а н к т -  
П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9 .

2 . А н т о н о в а  Т .В .  С е с т р и н с к о е  д е л о  п р и  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н я х  с  

к у р с о м  В И Ч - и н ф е к ц и и  и  э п и д е м и о л о г и и  /  Т .В .  А н т о н о в а ,  М .М .  А н т о н о в ,  

В .Б .  Б а р а н о в с к а я ,  Д .А . Л и о з н о в  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 .

3 . Д в о й н и к о в  С .И . С е с т р и н с к о е  д е л о  п р и  и н ф е к ц и о н н ы х

з а б о л е в а н и я х :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  С .И .  Д в о й н и к о в ,  Л .С .  Ж и л и н а  -  С а н к т -  

П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .

4 . Д з и г у а  М .В .  М е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь  ж е н щ и н е  с

г и н е к о л о г и ч е с к и м и  з а б о л е в а н и я м и  в  р а з л и ч н ы е  п е р и о д ы  ж и з н и  /  М .В .  

Д з и г у а  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .
5 . Ж у р а в л е в  В .И .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  н е в р о л о г и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  

/  В .И .  Ж у р а в л е в  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .

6 . Ж у р а в л е в  В .И .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  н е в р о л о г и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  

/  В .И .  Ж у р а в л е в  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .

7 . Ж у р а в л е в  В .И .  С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  и н ф е к ц и о н н ы х

з а б о л е в а н и я х :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  В .И .  Ж у р а в л е в  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,

2 0 1 8 .

8 . З а р е ч н е в а  Т .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п у л ь м о н о л о г и и :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  Т .Ю . З а р е ч н е в а .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .
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9 . Л е в ч у к  И .П .  О к а з а н и е  п е р в и ч н о й  д о в р а ч е б н о й  м е д и к о 

с а н и т а р н о й  п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  и  э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х  /  И .П .  

Л е в ч у к  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 .
1 0 . Л е с н и ч а я  Л .А .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  и н ф е к ц и о н н ы х  

з а б о л е в а н и я х  с  к у р с о м  В И Ч - и н ф е к ц и и  и  э п и д е м и о л о г и и .  Р а б о ч а я  т е т р а д ь :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Л .А .  Л е с н и ч а я  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9 .

1 1 . Л е с н и ч а я  Л .А .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  и н ф е к ц и о н н ы х  

з а б о л е в а н и я х  с  к у р с о м  В И Ч - и н ф е к ц и и  и  э п и д е м и о л о г и и .  П о с о б и е  д л я  

п р е п о д а в а т е л е й :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Л .А .  Л е с н и ч а я  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,

2 0 1 9 .

1 2 . Л е с н и ч а я  Л .А . ,  О б о д н и к о в а  М .В .  А л г о р и т м ы  с е с т р и н с к и х  

м а н и п у л я ц и й  ( в  с о о т в е т с т в и и  с  т е х н о л о г и я м и  в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х  

м е д и ц и н с к и х  у с л у г ) :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Л .А .  Л е с н и ч а я ,  М .В .  О б о д н и к о в а  -  

С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9 .

1 3 . М о с к а л е в а  С .Н . С е с т р и н с к о е  д е л о  п р и  т у б е р к у л е з е :  у ч е б н о е  
п о с о б и е  /  С .Н .  М о с к а л е в а  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 8 .

1 4 . М о с к а л е в а  С .Н . С е с т р и н с к о е  д е л о  п р и  т у б е р к у л е з е :  у ч е б н о е  
п о с о б и е  /  С .Н .  М о с к а л е в а  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .

1 5 . Н о в и ц к а я  О .Н . Т у б е р к у л е з  ц е н т р а л ь н о й  н е р в н о й  с и с т е м ы  в  

с о ч е т а н и и  с  В И Ч - и н ф е к ц и е й :  д и а г н о с т и к а  и  л е ч е н и е :  м о н о г р а ф и я  /  О .Н . 

Н о в и ц к а я ,  С .И . П е т р о в  -  М о с к в а :  Р у с а й н с ,  2 0 1 8 .

1 6 . О с и п о в а  В .Л .  В н у т р и б о л ь н и ч н а я  и н ф е к ц и я :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  В . 

Л . О с и п о в а  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .
1 7 . П а л а т о в а  Н .М .  В И Ч - и н ф е к ц и я .  К л и н и ч е с к и е  п р о я в л е н и я  и  

ф о р м ы .  С е с т р и н с к и й  у х о д .  П р о ф и л а к т и к а  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а р а ж е н и й :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н .М .  П а л а т о в а ,  О .Ю . Е г о р о в а  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  

2 0 1 9 .

1 8 . П а л а т о в а  Н .М .  В И Ч - и н ф е к ц и я .  К л и н и ч е с к и е  п р о я в л е н и я  и  

ф о р м ы .  С е с т р и н с к и й  у х о д .  П р о ф и л а к т и к а  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а р а ж е н и й :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н .М .  П а л а т о в а ,  О .Ю . Е г о р о в а .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,

2 0 1 9 .

1 9 . П е т р о в а  Н .Н .  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  п с и х и а т р и и  и  к у р с е  
н а р к о л о г и и :  у ч е б н и к  /  Н .Н .  П е т р о в а  -  М о с к в а :  К н о Р у с ,  2 0 2 0 .

2 0 .  Р а б и н о в и ч  И .В .  С е с т р и н с к о е  д е л о  п р и  и н ф е к ц и о н н ы х  

з а б о л е в а н и я х :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  И .В .  Р а б и н о в и ч  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,

2 0 2 0 .

2 1 .  С е р г е е в  М .М .  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  о т о р и н о л а р и н г о л о г и и :  у ч е б н о 

м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  /  М . М . С е р г е е в ,  А . Н .  З и н к и н .  -  С а н к т - П е т е р б у р :  
Л а н ь ,  2 0 2 0 .

2 2 .  С е р г е е в  М .М . ,  З и н к и н  А .Н .  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  

о т о р и н о л а р и н г о л о г и и :  у ч е б н о - м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  /  М .М . С е р г е е в ,  А .Н . 

З и н к и н  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9 .

2 3 .  С л а в я н о в а  И .К .  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  а к у ш е р с т в е  и  г и н е к о л о г и и :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  И .К .  С л а в я н о в а  -  М о с к в а :  К н о Р у с ,  2 0 1 7 .
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2 4 . С т е ц ю к  В .Г .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  в  х и р у р г и и :  у ч е б н и к  /  В .Г .  

С т е ц ю к  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 .
2 5 .  С т у к а н о в а  Н .П .  Д е р м а т о в е н е р о л о г и я :  у ч е б н и к  /  Н .П .  С т у к а н о в а  -  

М о с к в а :  К н о Р у с ,  2 0 1 9 .
2 6 .  С у х а н о в а  Н .В .  Х и р у р г и ч е с к и й  и н с т р у м е н т а р и й .  Н а б о р ы  

х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н .В .  С у х а н о в а  -  С а н к т -  

П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9 .

2 7 .  Х а н у к а е в а  М .Б .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  Р а б о ч а я  т е т р а д ь :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  М .Б .  Х а н у к а е в а ,  О .Ю . Т в е р д о х л е б о в а ,  В .М .  Р ы ж и к  и  д р .  -  
С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9 .

2 8 .  Х а н у к а е в а  М .Б .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  Т а к т и к а  

м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х  в  х и р у р г и и :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  М .Б .  Х а н у к а е в а ,  И .С .  Ш е й к о ,  М .Ю .  А л е ш к и н а .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  

Л а н ь ,  2 0 1 9 .

2 9 .  Х у л е л и д з е  Н .Г .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  К у р с  л е к ц и й :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н .Г .  Х у л е л и д з е .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9 .

3 0 . Х у л е л и д з е  Н .Г .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  П р а к т и ч е с к и е  

з а н я т и я :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н .Г .  Х у л е л и д з е  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9 .

3 1 . Х у л е л и д з е  Н .Г .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  С б о р н и к  

м а н и п у л я ц и й :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н .Г .Х у л е л и д з е  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  

2 0 2 0 .
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5. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  
(П Р Е Д Д И П Л О М Н О Й ) П Р А К Т И К И

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  о ц е н и в а е т с я  е ж е д н е в н о ,  и  р е з у л ь т а т  

з а н о с и т с я  п р е п о д а в а т е л е м  в  ж у р н а л  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  м о д у л е й ._________________

Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я  ( о с в о е н н ы е  
у м е н и я )

К о д ы  ф о р м и р у е м ы х  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

к о м п е т е н ц и й

Ф о р м ы  и  м е т о д ы  
к о н т р о л я  и  о ц е н к и  

р е з у л ь т а т о в  о б у ч е н и я

В р езу л ьтате  п р о х о ж д ен и я  
п р о и зво дствен н о й  (п р ед д и п л о м н о й ) 
п р акти ки  о б у чаю щ и й ся  д олж ен  
ум еть:
- в ести  п ер с о н ал ь н ы й  учет , 
и н ф о р м ац и о н н у ю  (к о м п ь ю тер н у ю ) 
базу  д а н н ы х  с о сто я н и я  зд о р о в ь я  
о б сл у ж и в аем о го  н асел ен и я ;
- вы явл ять  и р еш ать  в рам ках
к о м п етен ц и и  м еди ц и н ски е,
п си х о л о ги чески е  п ро б л ем ы
пациента;
- вы п о л н ять  п р о ф и лакти чески е ,
лечебн ы е, д и агн о сти чески е ,
р еаб и л и тац и о н н ы е м ероп ри яти я, 
н азн ачаем ы е врачом ;

врача
м еди кам ен там и ,
ин струм ен там и ,

средствам и ,

- об есп еч и вать  
н ео б х о ди м ы м и  
стери льн ы м и  
п ер евязо ч н ы м и  
спец одеж дой ;
- у ч и ты в ать  р асх о д  м еди кам ен тов ,
п ер евязо ч н о го  м атериала,
и н струм ен тари я , блан ков
сп ец и ал ьн о го  учета;
- о су щ ествл ять  ко н тр о ль  за  
со хран н остью  и и сп равн остью  
м ед и ц и н ско й  ап п ар ату р ы  и 
оборудован и я, сво евр ем ен н о стью  
их р ем о н та  и списания;
- п р о во д и ть  эл ек тр о кар д и о гр аф и ю ;
- об есп еч и вать  и п р ед о ставл ять
сестри н скую  п о м о щ ь п ац и ен там  с 
н аи б олее  р асп р о стр ан ен н ы м и
заб о леван и ям и , вклю чая
д и агн о сти ч ески е  м ер о п р и яти я  и 
м ан и п у л яц и и  (сам о сто ятел ьн о  и 
со вм естн о  с врачом );
- п р о во д и ть  зан яти я  (по  сп ец и альн о  
р азр аб о тан н ы м  м ето д и кам  или  
составл ен н о м у  и со гл асо ван н о м у  с 
врачом  п лану) с р азл и чн ы м и

П К  1.1. 

П К  1.2. 

П К  1.3. 

П К  2.1. 

П К  2.2. 

П К  2.3. 

П К  2.4. 

П К  2.5. 

П К  2.6. 

П К  2.7. 

П К  2.8. 

П К  3.1. 

П К  4.1. 

П К  4.2.

Т е к у щ и й  к о н т р о л ь :
-  вы п о л н ен и е  видов
р аб о т  в со о тв етстви и  с 
о ц ен о ч н ы м  ли стом
(С О П ).
И т о г о в ы й  к о н т р о л ь :
-  д и ф ф ер ен ц и р о ван н ы й  
зачет.
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груп п ам и  пац и ен тов ;
- п ри н и м ать  п ац и ен то в  в п ред елах  
своей  ком п етен ц и и ;
- о казы вать  д о вр ач еб н у ю  п ом ощ ь 
при  н ео тл о ж н ы х  со сто ян и ях  и 
н есчастн ы х  случаях  б о л ьн ы м  и 
пострадавш и м ;
- п олучать  и н ф орм ац и ю ,
н еобходи м ую  д л я  кач ествен н о го  
вы п о л н ен и я  ф у н кц и о н альн ы х
обязан н остей ;
- р у ко в о д и ть  р аб о то й  м ладш его
м ед и ц и н ско го  п ерсонала,
к о н тр о ли р у ет  о б ъем  и качество  
вы п о л н ен н о й  им  работы ;
- о су щ ествл ять  сбор  и ути л и зац и ю  
м ед и ц и н ски х  отходов;
- о су щ ествл ять  м ер о п р и яти я  по
со б лю д ен и ю  сан и тар н о 
ги ги ен и ч еско го  р еж и м а  в 
пом ещ ен и и , п р ави л  асеп ти ки  и 
ан ти сеп ти ки , у сл о ви й  стер и л и зац и и  
и н стр у м ен то в  и м атериалов , 
п ред уп реж ден и ю
п о сти н ъ ек ц и о н н ы х  ослож н ен и й , 
гепатита, В И Ч -и н ф екц и и ;
- о рган и зовать , о б есп еч и вать  врача
и н д и ви д у ал ьн ы м и  картам и
ам б у л ато р н ы х  б ольн ы х, б лан кам и  
рец еп тов , н ап равлений ,
п о д го тавл и вать  к р аб о те  приборы , 
и н струм ен ты ;
- вести  п ер со н ал ьн ы й  учет, 
и н ф о р м ац и о н н у ю  (ком п ью терн ую ) 
базу  д ан н ы х  состоян и я  зд о р о вья  
об слу ж и ваем о го  н аселен и я;
- п р о во д и ть  п р о ф и лакти чески е
м ероп ри яти я: вы п олн ять
п р о ф и лакти чески е  п р и ви вки
п р и кр еп л ен н о м у  населен и ю
согласн о  кален дарю  п ри ви вок;
- п л ан и ровать , орган и зовы вать ,
ко н тр о ли р о вать  п ро ф и лакти чески е  
о б след о ван и я  п о д л еж ащ и х  осм отру  
ко н ти н ген то в  с ц елью  р ан н его  
вы явл ен и я  и н ф ек ц и о н н ы х
заб о леван и й ;
- п р о во д и ть  м ер о п р и яти я  по
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п р о ф и л а к т и к е  и н ф е к ц и о н н ы х
за б о л е в а н и й ;

-  с в о е в р е м е н н о  и  к а ч е с т в е н н о  
в е с т и  м е д и ц и н с к у ю  д о к у м е н т а ц и ю .
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