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СОДЕРЖАНИЕ

№ п/п Наименование рабочей программы Стр
Общий гуманитарный и социально-экономический 
учебный цикл (ОГСЭ)

1. Рабочая программа дисциплины ОГСЭ.01 Основы 
философии

5-15

2. Рабочая программа дисциплины ОГСЭ.02 История 16-29
3. Рабочая программа дисциплины ОГСЭ. 03 

Иностранный язык
30-58

4. Рабочая программа дисциплины ОГСЭ.04 Физическая 
культура

59-69

5. Рабочая программа дисциплины ОГСЭ.05 Основы 
деловой культуры

70-82

Математический и общий естественнонаучный учебный 
цикл (ЕН)

6. Рабочая программа дисциплины ЕН.01 Математика 83-95
7. Рабочая программа дисциплины ЕН.02 

Информационные технологии в профессиональной 
деятельности

96-114

Профессиональный учебный цикл (П)
Общепрофессиональные дисциплины (ОП)

8. Рабочая программа дисциплины ОП.01 Основы 
латинского языка

115-126

9. Рабочая программа дисциплины ОП.02 Анатомия и 
физиология человека

127-155

10. Рабочая программа дисциплины ОП.03 Основы 
патологии

156-169

11. Рабочая программа дисциплины ОП.04 Генетика 
человека с основами медицинской генетики

170-181

12. Рабочая программа дисциплины ОП.05 Гигиена и 
экология человека

182-191

13. Рабочая программа дисциплины ОП.06 Основы 
микробиологии и иммунологии

192-209

14. Рабочая программа дисциплины ОП.07 Фармакология 210-251
15. Рабочая программа дисциплины ОП.08 Общественное 

здоровье и здравоохранение
252-262

16. Рабочая программа дисциплины ОП.09 Психология 263-281
17. Рабочая программа дисциплины ОП.10 Правовое 

обеспечение профессиональной деятельности
282-294

18. Рабочая программа дисциплины ОП.11 Безопасность 
жизнедеятельности

295-312
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19. Рабочая программа дисциплины ОП.12 Использование 
Единой медицинской информационно-аналитической 
системы города Москвы в работе медицинского 
персонала

313-328

20. Рабочая программа дисциплины ОП.13 Основы 
учебно-исследовательской деятельности

329-341

21. Рабочая программа дисциплины ОП.14 Основы 
финансовой грамотности

342-356

Профессиональные модули (ПМ)
22. Рабочая программа профессионального модуля ПМ.01 

Проведение профилактических мероприятий
357-386

22.1. Программа производственной практики 
профессионального модуля ПМ.01 Проведение 
профилактических мероприятий

387-416

23. Рабочая программа профессионального модуля ПМ.02 
Участие в лечебно-диагностическом и 
реабилитационном процессах

417-543

23.1 Программа производственной практики (по 
профилю специальности) профессионального модуля 
ПМ 02 Участие в лечебно-диагностическом и 
реабилитационном процессах

544-646

24. Рабочая программа профессионального модуля ПМ.03 
Оказание доврачебной медицинской помощи при 
неотложных и экстремальных состояниях

647-674

24.1 Программа производственной практики (по 
профилю специальности) профессионального модуля 
ПМ 03 Оказание доврачебной медицинской помощи 
при неотложных и экстремальных состояниях

675-705

25. Рабочая программа профессионального модуля ПМ.04 
Выполнение работ по профессии младшая 
медицинская сестра по уходу за больными

706-736

25.1. Программа производственной практики (по 
профилю специальности) профессионального модуля 
ПМ.04 Выполнение работ по профессии младшая 
медицинская сестра по уходу за больными

737-771

26. Рабочая программа профессионального модуля ПМ.05 
Общая практика

772-802

26.1. Программа производственной практики (по 
профилю специальности) профессионального модуля 
ПМ.05 Общая практика

803-835

27. Рабочая программа профессионального модуля ПМ.05 
Рентгенология

836-871
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27.1 Программа производственной практики (по 
профилю специальности) профессионального модуля 
ПМ.05 Рентгенология

872-901

28. Рабочая программа профессионального модуля ПМ.05 
Сестринское дело в педиатрии

902-935

28.1. Программа производственной практики (по 
профилю специальности) профессионального модуля 
ПМ.05 Сестринское дело в педиатрии

936-966

29. Рабочая программа профессионального модуля ПМ.05 
Сестринское дело в анестезиологии и реаниматологии

967-997

29.1 Программа производственной практики (по 
профилю специальности) профессионального модуля 
ПМ.05 Сестринское дело в анестезиологии и 
реаниматологии

998-1029

30. Рабочая программа профессионального модуля ПМ.05 
Операционное дело

1030-1069

30.1 Программа производственной практики (по 
профилю специальности) профессионального модуля 
ПМ.05 Операционное дело

1070-1097

31. Программа производственной практики 
(преддипломной)

1098-1134
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

дисциплины

ОГСЭ.01 Основы философии 
очно-заочная форма обучения
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ОГСЭ.01 Философия

1.1. Область применения программы
Рабочая программа дисциплины «Основы философии» является 

частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии 
с ФГОС по специальности (специальностям) 34.02.01 Сестринское дело.

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки
специалистов среднего звена:
Учебная дисциплинаОГСЭ.01 Основы философии относится к общему 

гуманитарному и социально-экономическому циклу и направлена на 
формирование компетенций:

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость свой будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы, способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 
выполнение и качество.

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 
нести за них ответственность.

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального 
личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, потребителями.

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды, 
подчиненных, за результат выполнения задания.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 
личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 
планировать и осуществлять повышение квалификации.

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в 
профессиональной деятельности.

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным 
традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные 
различия.

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 
отношению к природе, обществу и человеку.

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований 
охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и 
противопожарной безопасности.

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой, 
спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей.

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ
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1.3. Требования к результатам освоения дисциплины
С целью овладения указанными общими и профессиональными 

компетенциями обучающийся в ходе освоения дисциплины должен:

уметь:
- ориентироваться в наиболее общих философских проблемах бытия, 

познания, ценностей, свободы и смысла жизни, как основе формирования 
культуры гражданина и будущего специалиста;

- определить значение философии как отрасли духовной культуры для 
формирования личности, гражданской позиции и профессиональных 
навыков;

- определить соотношение для жизни человека свободы и 
ответственности, материальных и духовных ценностей;

- сформулировать представления об истине и смысле жизни.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен
знать:
- основные категории и понятия философии;
- роль философии в жизни человека и общества;
- основы философского учения о бытии;
- сущность процесса познания;
- основы научной, философской и религиозной картин мира;
- об условиях формирования личности, свободе и ответственности за 

сохранение жизни, культуры, окружающей среды;
- осоциальных и этических проблемах, связанных с развитием и 

использованием достижений науки, техники и технологий.

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины:

Вид учебной работы Объем
часов

Максимальная учебная нагрузка 62
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 44
Самостоятельная работа обучающегося (всего) 18
Всего по дисциплине: 62
Итоговая аттестация в ф о р м е д и ф ф ер ен ц и р о в а н н о го  за ч ет а

8



2. Структура и содержание дисциплины ОГСЭ.01 «Основы философии»

Наименование разделов и 
тем

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 
самостоятельная работа обучающихся

Объем
часов

Уровень
освоения

1 2 3 4
Раздел 1. Предмет философии и ее история 18/9
Тема 1 Содержание 2/1

2
Основные понятия 
и предмет философии

1.1.1 Основные понятия и предмет философии

2Становление философии из мифологии. Характерные черты 
философии: понятийность, логичность. Дискурсивность. Предмет и 
определение философии

Самостоятельная работа: Написание эссе «Зачем живу я на Земле»? 1
Тема 2
Философия Древнего мира и 
средневековая философия

Содержание 6/2
1.2.1 Предпосылки философии в Древнем мире Философия Индии

2 2Индуизм. Воплощения Вишну. Учение о перевоплощении. Закон 
Кармы. Кастовая система. Философия спасения. Понятие вечности в 
индуизме. Учение Будды, его средний путь.

Содержание 2/1
1.2.2 Предпосылки философии в Древнем мире Философия Китая

2 2Даосизм. Учение Конфуция. Конфуций об отношении к предкам, 
правила великих взаимоотношений, сыновнее благочестие. Конфуций о 
религии и политике. Представители философской школы Конфуция.

Самостоятельная работа: составить таблицы сравнения философий 1
1.2.3 Становление философии в Древней Греции 2/1

Философские школы. Сократ. Платон. Аристотель. Философия 
Древнего Рима. 2 2

Самостоятельная работа: Работать с текстами. Платон. «Апология Сократа» 1
Тема 3
Философия Возрожденияи 
Нового времени

Содержание 6/3
1.3.1 Гуманизм и антропоцентризм эпохи Возрождения

2 2Основные черты философии Эпохи Возрождения. 
Антропоцентрическое философское мышление. Представители
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философской школы.

Самостоятельная работа: Подготовить проект «Титаны Возрождения» 1
Содержание 2/1
1.3.2 Философия Нового Времени

Особенности философии Нового времени: рационализм и эмпиризм в 
теории познания.

2 2

Самостоятельная работа: Составить таблицу отличия рационализма и 
эмпиризма как философских направлений 1

Содержание 2/1
1.3.3 Немецкая классическая философия

Философская система Иммануила Канта. Основы этики и гносеологии 
Канта. Философия Гегеля. Антропологический материализм 
Л.Фейербаха. Диалектический материализм К.Маркса и Ф.Энгельса.

2 2

Самостоятельная работа: Составить таблицу отличия философской системы 
И. Канта от философского учения Гегеля 1

Тема 4
Современная философия

Содержание 4/2
1.4.1 Основные направления философии ХХ века

Неопозитивизм, прагматизм и экзистенциализм. Философия 
бессознательного

2 2

Самостоятельная работа: Проанализировать текст Э.Фромма «Душа 
человека» 1

Содержание 2/1
1.4.2 Особенности русской философии. Русская идея

Славянофилы и западники. Философия всеединства В.Соловьева. 
П.Флоренский, Л.Шестов, С.Франк. Философия Бердяева. Философские 
взгляды И.М.Сеченова, И.П.Павлова, И.И.Мечникова, В.М.Бехтерева

2 2

Самостоятельная работа: Подготовка мини-проекта «Великие русские 
ученые-философы» 2

Раздел 2. Структура и основные направления философии 26/9
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Тема 1 Содержание 4/2
Методы философии и ее 2.1.1 Этапы философии
строение Этапы философии: античный, средневековый, Нового времени, ХХ века. 

Основные картины мира -  философская (античность), религиозная 
(Средневековье), научная (Новое время, ХХ век)

2 2

Самостоятельная работа: Составить таблицу «Исторические типы 
философии» 1

Содержание 2/1
2.1.2 Методы философии

Методы философии: формально-логический, диалектический, 
прагматический, системный и др.Строение философии и ее основные 
направления

2 2

Самостоятельная работа: Составить таблицу основных методов философии 1
Тема 2 Содержание 8/3
Учение о бытии и теория 2.2.1 Учение о бытии (онтология)

2 2познания Онтология -  учение о бытии. Происхождение и устройство мира

Самостоятельная работа: Написать эссе «Зачем человеку знать понятие 
бытия»? 1

Содержание 2
2.2.2 Философия сознания

2 2Философия сознания. Сознание и гносеология

Содержание 2/1
2.2.3 Гносеология -  учение о познании

Гносеология -  учение о познании. Соотношение абсолютной и 
относительной истины 2 2

Самостоятельная работа: Подготовить доклад «Познание -  сложный 
процесс» 1

Содержание 2/1
2.2.4 Методология научного познания

Соотношение философской, религиозной и научной истин. 
Методология научного познания

2 2

Самостоятельная работа: Подготовить доклад «Цель науки -  поиск истины» 1
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Тема 3
Этика и социальная философия

Содержание 6/1
3.2.1 Человек и общество

Место человека в обществе, этносы и суперэтносы, семья, государство, 
социальная структура, гражданское общество

2 2

Самостоятельная работа: Подготовить доклад «Семья -  основа общества» 1
Содержание 2
3.2.2 Религиозная этика и философия

Религиозная этика. Свобода и ответственность. Насилие и 
непротивление злу

2 2

Содержание 2
3.2.3 Глобальные проблемы современности

Экологический кризис, демографическиеи антропологические 
проблемы. Угроза международного терроризма миру. Этические 
проблемы, связанные с развитием и использованием достижений науки 
и техники

2 2

Тема 4
Место философии в духовной 
культуре и ее значение

Содержание 8/3
2.4.1 Философия как рациональная отрасль духовной культуры

Философия как рациональная отрасль духовной культуры. Сходство и 
отличие философии от искусства, религии, науки и идеологии

2 2

Самостоятельная работа: Провести исследование «Философ как личность» 1
Содержание 2
2.4.2 Структура философского творчества 2 2Структура философского творчества. Типы философствования
Самостоятельная работа: Подготовить доклад по теме: «Роль философии в 
обществе» 1

Содержание 2
2.4.3 Философия и мировоззрение. Роль философии в современном мире

Философия и мировоззрение. Философия и смысл жизни. Философия 
как учение о целостной личности. Роль философии в современном 
мире. Будущее философии

2

Самостоятельная работа: Подготовить эссе «Философия и смысл жизни» 1
12



2.4.5 Дифференцированный зачет 2
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Требования к минимальному материально-техническому
обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного 
кабинета «Основ философии» или кабинета, оборудованного техническими 
средствами обучения.

Оборудование учебного кабинета: учебная мебель, рабочее место 
преподавателя, доска, шкафы

Технические средства обучения: проектор, экран/интерактивная 
доска, компьютер с лицензионным программным обеспечением, гарнитура, 
видеокамера.

3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов,
дополнительной литературы

Основные источники:
1. Губин В.Д. Основы философии. Учебник/ В.Д. Губин -  Москва: 
«ГЭОТАР», 2020
2. Губин В.Д.Основы философии. Учебное пособие/ В.Д. Губин -  Москва: 
ФОРУМ 2016 г
3. Хрусталев Ю.М. Основы философии. Учебное пособие для медицинских 
училищ и колледжей /Ю.М.Хрусталев -  Москва: Издательская группа 
«ГЭОТАР-Медиа», 2015 г

Дополнительные источники:

4. Алексеев А.П. Краткий философский словарь / А.П.Алексеев -  Москва: 
РГ-Пресс, 2010

5. Кохановский В.П. Основы философии. Учебное пособие для средних спец. 
учебных заведений/ В.П.Кохановский -  Ростов на Дону: Феникс 2010

6. Сенека Л.А. Нравственные письма к Луцилию/ Л.А. Сенека -  Москва: Наука 
1977

7. Фромм Э. Душа человека/ Э.Фромм -  Москва: Республика 1992

Интернет-ресурс:
https://ru.wikipedia.org/wiki: общедоступная многоязычная универсальная 
интернет-энциклопедия со свободным контентом, реализованная на 
принципах вики. .- Москва, 2020 - URL: http//wikipedia.org.
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Код

Результаты

(освоенные
профессиональные

компетенции)

Основные 
показатели оценки 

результата
Формы и методы контроля и 

оценки

В результате освоения ОК 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8,
дисциплины обучающийся 9, 10, 11, 12, 13 
должен уметь:
ориентироваться в общих 
философских проблемах 
бытия, познания, ценностей, 
свободы и смысла жизни как 
основах формирования 
культуры гражданина и

Текущий контроль:

-  фронтальный опрос
-  составление кластера
-  заполнение таблиц
-  индивидуальный опрос
-  письменный опрос
-  тестирование

будущего специалиста. выполнение упражнений

В результате освоения 
дисциплины обучающийся 
должен знать:
основные категории и 
понятия философии; 
роль философии в жизни 
человека и общества; 
основы философского 
учения о бытие; 
сущность процесса 
познания; 
основы научной, 
философской и религиозной 
картин мира;
об условиях формирования 
личности, о свободе и 
ответственности за 
сохранение жизни, 
культуры, окружающей 
среды;
о социальных и этических 
проблемах, связанных с 
развитием и использованием 
достижений науки, техники 
и технологий;

Промежуточный контроль:

-  дифференцированный зачет
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ОГСЭ.02 История

1.1. Область применения программы
Рабочая программа дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по 
специальности (специальностям) СПО 34.02.01. Сестринское дело.

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки 
специалистов среднего звена:
Дисциплина ОГСЭ. 02Историяявляется общепрофессиональной дисциплиной 
и относится к профессиональному циклу и направлена на формирование 
компетенций:

OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 
эффективность и качество.

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях 
и нести за них ответственность.

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, 
необходимой для эффективного выполнения возложенных на него 
профессиональных задач, а также для своего профессионального и 
личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии 
в профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, потребителями.

ОК 7. Брать ответственность за работу членов команды 
(подчиненных), за результат выполнения заданий.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 
личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 
планировать и осуществлять повышение своей квалификации.

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 
профессиональной деятельности.

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным 
традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные 
различия.

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
учебной дисциплины
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OK 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 
отношению к природе, обществу, человеку.

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований 
охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и 
противопожарной безопасности.

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической 
культуройи спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей.

1.3. Требования к результатам освоения дисциплины
С целью овладения указанными общими компетенциями обучающийся 

в ходе освоения дисциплины должен: 
уметь:

-  ориентироваться в современной экономической, политической и 
культурной ситуации в России и мире;

- выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых 
социально-экономических, политических и культурных проблем в их 
историческом аспекте;

знать:
-  основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже 

веков (XX и XXI вв.);
-  сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце XX - начале XXI вв.;
-  основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные 

и иные) политического и экономического развития ведущих государств 
и регионов мира;

-  назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные 
направления их деятельности;

-  о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении 
национальных и государственных традиций;

-  содержание и назначение важнейших нормативных правовых и 
законодательных актов мирового и регионального значения

1.4. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения 
дисциплины

Учебная нагрузка обучающегося Количество
часов

Максимальная учебная нагрузка 62
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 34
- теоретические занятия 34
- практические занятия 0
Самостоятельная работа 28
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2.Структура и содержание учебной дисциплиныОГСЭ.02 История

Наименование 
разделов и тем

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная
работа обучающихся, курсовая работа (проект)

Объем
часов

Уровень
освоения

Раздел 1. СССР и его место в мире в середине 1980-х гг. - начало 1990-х годов 8/7
Тема 1
Внутренняя и 
внутренняя 
политика 
государственной 
власти в СССР в 
80-е годы

Содержание 2/2

2
1.1.1.

Внутренняя и внешняя политика государственной власти в СССР в 80-е годы 2/2
Внутренняя политика государственной власти в СССР в 80-е годы: «Перестройка» и ее 
влияние на внутриполитическую жизнь в СССР. Внутриполитические лидеры СССР. 
Внешняя политика государственной власти в СССР в 80-е годы 
Влияние процесса перестройки на отношения с США
Годы влияние процесса перестройки на отношения с сопредельными странами, 
странами «третьего мира».

2

Самостоятельная работа: Написать эссе по теме «Перестройка» и ее влияние на 
внутриполитическую жизнь в СССР» . Написать эссе по теме «Внешняя политика СССР по 
отношению к странам «третьего мира»»

2

Тема 2
Дезинтеграционн 
ые процессы в 
России и Европе 
во второй 
половине 80-х гг.

Содержание 6/5

1.2.1.
Лидеры внешней политики СССР, США, Европы и стран «третьего мира».

2 2Внешняя политика СССР, США, Европы 
Внешняя политика стран «третьего мира»

Самостоятельная работа: Написать эссе на тему «Особенности отношений лидеров внешней 
политики СССР и США» 1

Содержание 2/2

1.2.2.

Политические события в Восточной Европе во второй половине 80-х гг. И их 
отражение на дезинтеграционных процессах в СССР 2 2
Политические события в Восточной Европе во второй половине 80-х гг. и их отражение 
на дезинтеграционных процессах в СССР.

Самостоятельная работа: Написать доклад на тему: "Политические события в Европе во 
второй половине 80-х годов". Написать доклад на тему «Лидеры внешней политики СССР, 
США, и стран «третьего мира»

2

Содержание 2/2
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1.2.4 Ликвидация (распад) СССР и образование СНГ 2 2
Причины распада СССР. Образование СНГ. Страны, входящие в СНГ.

Самостоятельная работа: Написать эссе на тему «Распад СССР: закономерность или стечение 
роковых обстоятельств». Подготовить сообщение на тему «Политические аспекты деятельности 
Российской Федерации как правопреемнице СССР»

2

Раздел 2. Россия и мир в конце XX - начале XXI века. 26/21
Тема
^Взаимодействие 
России и 
международных 
организаций на 
постсоветском 
пространстве в 
90-е гг. XX века

Содержание 4/4

21.1.1.

Локальные национальные и религиозные конфликты на пространстве бывшего 
СССР в 1990-е гг. 2Локальные национальные конфликты на территории бывшего СССР 
Религиозные конфликты на территории бывшего СССР

Самостоятельная работа: Создать хронологическую таблицу «Локальные национальные 
конфликты на пространстве бывшего СССР в 1990-е гг.»
Написать эссе на тему «Локальные религиозные конфликты на пространстве бывшего СССР в 
1990-е гг.»

2

Содержание 2/2

21.1.2.

Участие России в деятельности международных организаций (ООН, ЮНЕСКО) в 
разрешении конфликтов на постсоветском пространстве. 2Деятельность России в международных организациях 
Конфликты на постсоветском пространстве и их разрешение

Самостоятельная работа: Выполнить письменно сообщение на тему: "Участие России в 
деятельности международных организаций (ООН, ЮНЕСКО) в разрешении конфликтов на 
постсоветском пространстве". Деятельность Российской Федерации по оказанию помощи 
населению в зонах конфликта

2

Тема 2
Внешнеполитичес 
кие и
внутриполитическ 
ие особенности 
влияния России 
на постсоветском

Содержание 2/1

1.3.4.

Россия на постсоветском пространстве: договоры с Украиной, Белоруссией, 
Абхазией, Южной Осетией и пр. 2 2Политические и экономические аспекты деятельности России в постсоветском 
пространств. Договоры с Украиной, Белоруссией, Абхазией, Южной Осетией и пр.

Самостоятельная работа: Составить аналитическую таблицу по международным договорам со 
странами постсоветского пространства. 1
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пространстве
Тема 3
Россия и мировые
интеграционные
процессы

Содержание 6/6

21.5.1.
Расширение Евросоюза, формирование мирового «рынка труда».

2Структура и функции Евросоюза
Формирование мирового «рынка труда», участие граждан России в этом процессе

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему: "Евросоюз: структура, функции". 
Написать эссе на тему «Участие граждан России в формировании мирового рынка труда 2

Содержание 2/2
21.5.2. Глобальная программа НАТО и политические ориентиры России. 2

Глобальная программа НАТО. Политические ориентиры России
Самостоятельная работа: Подготовить сообщение по теме: «НАТО: история создания, 
структура, расширение» 2

Содержание 2/2

22.1.1.

Формирование единого образовательного и культурного пространства в Европе и 
отдельных регионах мира.

2Формирование единого образовательного и культурного пространства в Европе и 
отдельных регионах мира.
Участие России в процессе формирования единого образовательного и культурного 
пространства в Европе и отдельных регионах мира.

Самостоятельная работа: Написать сочинение -  рассуждения на тему: «Трудности и 
возможности участия России в формировании единого образовательного пространства в 
Европе»

2

Тема 4
Развитие 
культуры в 
России.

Содержание 14/10

22.2.1.

Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и формирование 
«массовой культуры». 2Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей. Участие России в 
формировании «массовой культуры».

Самостоятельная работа: Написать сочинение -  рассуждения на тему "Влияние западной 
системы ценностей на формирование массовой культуры". Выполнить сообщение на тему: 
«Пути и средства формирования духовных ценностей общества в современной России»

2

Содержание 2/1 2
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2.4.1.

Идеи «поликультурности»: их актуальность в мире и в России, молодежные 
экстремистские движения. 2Актуальность «:поликультурности»в мире и в России, молодежные экстремистские 
движения.
Самостоятельная работа: Написать сочинение -рассуждения на тему «Влияние 
западной системы ценностей на формирование массовой культуры» 1

Содержание 2/2

2

3.1.1.

Перспективные направления и основные проблемы развития РФ на современном 
этапе. 2
Основные проблемы развития РФ на современном этапе. 
Перспективные направления развития РФ на современном этапе.
Самостоятельная работа: Подготовить доклад на тему «Основные направления 
развития Российской Федерации на современном этапе» 2

Содержание 2/2

3.1.2.

Территориальная целостность России, уважение прав ее населения и соседних 
народов -  главное условие политического развития

2 2Территориальная целостность России в настоящее время
Уважение прав населения России и соседних народов -  главное условие политического 
развития

Самостоятельная работа: Написать эссе на тему «Территориальная целостность России в 
настоящее время». Написать письменное сообщение на тему «Целостность России как 
основополагающий компонент развития государства»

2

Содержание 2/2

23.1.3

Инновационная деятельность -  приоритетное направление в медицинской науке и 
экономике. 2Инновационная деятельность России на современном этапе 
Приоритетные направления развития медицинской науки и экономики.

Самостоятельная работа: Подготовить доклад на тему: «Инновационная деятельность Р.Ф. в 
сфере научных исследований» 2

Содержание 2/1
4.1.1. Сохранение традиционных нравственных ценностей и индивидуальных свобод 2 2
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человека -  основа развития культуры в РФ
Сохранение традиционных нравственных ценностей населением России
Сохранение индивидуальных свобод человека -  основа развития культуры в Российской
Федерации

Самостоятельная работа: Написать эссе на тему «Сохранение традиционных нравственных 
ценностей населением России» 1

Содержание 2 24.2.1. Дифференцированный зачет 2
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Требования к минимальному материально-техническому
обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного 
кабинета «Истории» или кабинета, оборудованного техническими 
средствами обучения.

Оборудование учебного кабинета: учебная мебель, рабочее место 
преподавателя, доска, шкафы

Технические средства обучения: проектор, экран/интерактивная 
доска, компьютер с лицензионным программным обеспечением, гарнитура, 
видеокамера.

3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы

Основные источники:
1. Артёмов В.В. История: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования / В.В. Артёмов, Ю.Н. Лубченков. -  15-е изд., испр. - М:
ИЦ «Академия», 2016. -  448с.

Дополнительные источники:
2. Осколков, В.С. В помощь изучающим историю России: учебное 

пособие / Осколков В.С. — Москва: Русайнс, 2019. — 234 с.
3. Самыгин, П.С. История.: учебник / Самыгин П.С., Шевелев В.Н., 

Самыгин С.И. — Москва: КноРус, 2020. — 306 с. — (СПО).
4. Семин, В.П. История. : учебное пособие / Семин В.П., Арзамаскин 

Ю.Н. — Москва : КноРус, 2019
5. www.memoirs.ru (Русские мемуары: Россия в дневниках и 

воспоминаниях).
6. www.scepsis.ru/library/history/page1 (Скепсис: научно

просветительский журнал). www.arhivtime. ru (Следы времени: 
интернет-архив старинных фотографий, открыток, документов).

7. www.sovmusic.ru (Советская музыка).
8. www.infoliolib.info (Университетская электронная библиотека Infolio).
9. www.hist.msu.ru/ER/Etext/index.html (электронная библиотека 

Исторического факультета МГУ им. М. В. Ломоносова).
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10. www.library. spbu.ru (Научная библиотека им. М. Горького СПбГУ).
11. www.ec-dejavu.ru (Энциклопедия культур DеjаVu).
12. www.borodulincollection.com/index.html (Раритеты фотохроники СССР: 

1917—1991 гг. — коллекция Льва Бородулина)
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения 
(освоенные умения, 
усвоенные знания)

Коды формируемых 
профессиональных и 
общих компетенций

Формы и методы 
контроля и оценки 

результатов обучения

В результате освоения 
дисциплины обучающийся 
должен уметь:
-  -ориентироваться в 
современной экономической, 
политической и культурной 
ситуации в России и мире;
-  выявлять взаимосвязь 
отечественных, региональных, 
мировых социально
экономических, политических 
и культурных проблем в их 
историческом аспекте;
В результате освоения 
дисциплины обучающийся 
должен знать:
-  основные направления 
развития ключевых регионов 
мира на рубеже веков (XX и 
XXI вв.);
-  сущность и причины 
локальных, региональных, 
межгосударственных 
конфликтов в конце XX - 
начале XXI вв.;
-  основные процессы 
(интеграционные, 
поликультурные, 
миграционные и иные) 
политического и 
экономического развития 
ведущих государств и 
регионов мира;
-  назначение ООН, 
НАТО, ЕС и других 
организаций и основные 
направления их деятельности;
-  о роли науки, культуры 
и религии в сохранении и 
укреплении национальных и 
государственных традиций;
-  содержание и 
назначение важнейших

OК 1 - 13 Текущий контроль:
-  Фронтальный опрос
-  Индивидуальный 
опрос
-  Терминологический 
диктант
-  Тестовые задания
-  Контрольная работа

Промежуточный
контроль:

-  Дифференцированный 
зачет
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нормативных правовых и 
законодательных актов 
мирового и регионального 
значения
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
дисциплины
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ОГСЭ.03 Иностранный язык

1.1. Область применения программы
Рабочая программа дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по 
специальности (специальностям) СПО 34.02.01. Сестринское дело.

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки 
специалистов среднего звена:
Дисциплина ОГСЭ.03 Иностранный язык относится к общему 
гуманитарному и социально-экономическому циклу и направлена на 
формирование компетенций:
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития.
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством.
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и 
осуществлять повышение квалификации.
ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению здоровья населения, пациента 
и его окружения.
ПК 1.2. Проводить санитарно -  гигиеническое просвещение населения.
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и 
неинфекционных заболеваний.
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять 
ему суть вмешательств.
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, 
взаимодействуя с участниками лечебного процесса.
ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами. 
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.
ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и 
травмах.
ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных 
ситуациях.

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
учебной дисциплины
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ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и 
добровольными помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций.

1.3. Требования к результатам освоения дисциплины
С целью овладения указанными общими и профессиональными 
компетенциями обучающийся в ходе освоения дисциплины должен: 
уметь:
- общаться (устно и письменно) на иностранном языке на профессиональные 
и повседневные темы;

- переводить (со словарем) иностранные тексты профессиональной 
направленности;

- самостоятельно совершенствовать устную и письменную речь, пополнять 
словарный запас.

знать:
- лексический (1200-1400 лексических единиц) и грамматический минимум, 
необходимый для чтения и перевода (со словарем) иностранных текстов 
профессиональной направленности.

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение дисциплины

Учебная нагрузка обучающегося Количество
часов

Максимальная учебная нагрузка 203
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 128
- теоретические занятия -
- практические занятия 128
Самостоятельная работа 75
П р о м еж ут о ч н а я  а т т ест а ц и я  в  ф орм е к о н т р о л ьн ы х  р а б о т  (1 -7  
сем ест р ) , д и ф ф ер ен ц и р о в а н н о го  за ч ет а  (8 сем ест р)
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1.5. Использование часов вариативной части ППССЗ

№
п/п

Д опол ни тел ьн ы е знания, ум ения № , наи м еновани е темы К оличество часов О боснование вклю чения в рабочую  
програм м у
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уд
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О ГС Э . 03 И ностранн ы й язы к 9

1. У м ения:

- общаться (устно и письменно) на 
иностранном языке на 
профессиональные и повседневные 
темы;
- переводить (со словарем) 
иностранные тексты 
профессиональной направленности;
- самостоятельно совершенствовать 
устную и письменную речь, 
пополнять словарный запас.
Знания:

-  лексический (1200-1400 
лексических единиц) и 
грамматический минимум, 
необходимый для чтения и перевода 
(со словарем) иностранных текстов 
профессиональной направленности.

Практическое занятие 1.8. 
Мобильный медицинский комплекс

1 Необходимость расширения и углубления 
подготовки, определяемой содержанием 
обязательной части. 9 часов предусмотрены 
на подготовку обучающимися при 
выполнении самостоятельной работы по 
наиболее значимым темам курса, для 
формирования коммуникативной 
компетенции, позволяющей свободно 
общаться на английском языке в различных 
формах и на различные темы, в том числе в 
сфере профессиональной деятельности, с 
учетом приобретенного словарного запаса, 
а также условий, мотивов и целей общения, 
а также для формирования и развития всех 
компонентов коммуникативной 
компетенции: лингвистической, 
социолингвистической, дискурсивной, 
социокультурной, социальной, 
стратегической и предметной, для 
повышения конкурентных способностей 
выпускников на рынке труда.

2. Практическое занятие 2.1. Первая 
помощь.

1

3. Практическое занятие 2.2. Первая 
помощь. Ожоги. Кровотечения.

1

4. Практическое занятие 2.3. Первая 
помощь. Остановка сердца.

1

5. Практическое занятие 2.4. Первая 
помощь. Шок.

1

6. Практическое занятие 2.5. Работа 
специалиста скорой помощи.

1

7. Практическое занятие 3.3. 
Управление болью.

2

8. Практическое занятие 5.4. Уход за 
пациентами пожилого возраста.

1
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2. Структура и содержание дисциплины 
ОГСЭ.03 Иностранный язык

Наименование разделов 
дисциплины и тем

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная
работа обучающихся

Объем
часов

Уровень
освоения

1 2 3 4
Тема 1 Содержание 2
Больница 1.1. Медицинские специальности в больнице 2 2

Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Больница». Коррекция произносительных навыков. 
Понимание основного содержания текста. Закрепление основных техник 
перевода. Развитие навыков общения в профессиональной сфере.
Развитие коммуникативных навыков. Грамматический материал: Имя 
существительное. Множественное число существительных. Выполнение 
лексико-грамматических упражнений.

Содержание 2
1.2. Профессия медицинской сестры 2 2

Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Профессия медицинской сестры». Коррекция 
произносительных навыков. Понимание основного содержания текста. 
Совершенствование диалогической речи. Совершенствование 
монологической речи. Развитие коммуникативных навыков. Грамматический 
материал: Местоимения: личные, притяжательные, в объектном падеже. 
Спряжение глаголов to be, to have  в простом настоящем, прошедшем и 
будущем времени. Выполнение лексико-грамматических упражнений.

Содержание 2
1.3. Отделения больницы 2 2

Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Отделения больницы». Коррекция произносительных 
навыков. Понимание основного содержания текста. Закрепление основных 
техник перевода. Развитие навыков общения в профессиональной сфере. 
Совершенствование монологической речи. Развитие коммуникативных 
навыков.
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Грамматический материал: Артикль (определённый, неопределенный, 
нулевой). Местоимения: указательные. Выполнение лексико-грамматических 
упражнений.

Содержание 2
1.4. Работа приёмного отделения больницы 2 2

Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Работа приёмного отделения больницы». Коррекция 
произносительных навыков. Понимание основного содержания текста. 
Закрепление основных техник перевода. Развитие навыков общения в 
профессиональной сфере. Совершенствование диалогической речи. 
Грамматический материал: Артикль (определённый, неопределенный, 
нулевой). Выполнение лексико-грамматических упражнений.

Содержание 2
1.5. Карта стационарного больного 2 2

Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Карта стационарного больного». Коррекция 
произносительных навыков. Понимание основного содержания текста. 
Закрепление основных техник перевода. Развитие навыков общения в 
профессиональной сфере. Совершенствование диалогической речи.
Развитие коммуникативных навыков. Грамматический материал: 
Местоимения much, many, few , little. Особенности употребления в 
утвердительных, отрицательных и вопросительных предложениях. 
Местоимения some, any, no. Особенности употребления в утвердительных, 
отрицательных и вопросительных предложениях. Выполнение лексико
грамматических упражнений.

Тема 2 Содержание 2
Чрезвычайные ситуации 2.1. Первая помощь 2 2

Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Первая помощь». Коррекция произносительных 
навыков. Понимание основного содержания текста. Развитие навыков 
общения в профессиональной сфере. Совершенствование монологической 
речи.
Развитие коммуникативных навыков. Грамматический материал: Имя 
числительное. Числительные количественные и порядковые. Выполнение 
лексико-грамматических упражнений.
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Содержание 2 2
2.2. Первая помощь. Ожоги. Кровотечения 2

Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Первая помощь. Ожоги. Кровотечения».
Коррекция произносительных навыков. Закрепление основных техник 
перевода. Развитие навыков общения в профессиональной сфере. 
Совершенствование монологической речи. Развитие коммуникативных 
навыков. Грамматический материал: Обозначение годов, дат, времени, 
периодов. Арифметические действия. Выполнение лексико-грамматических 
упражнений.

Содержание 2
2.3. Первая помощь. Остановка сердца

2

2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Первая помощь. Остановка сердца». Коррекция 
произносительных навыков. Понимание основного содержания текста. 
Развитие навыков общения в профессиональной сфере. Совершенствование 
диалогической речи. Развитие коммуникативных навыков. Грамматический 
материал: Оборот there + to be  в настоящем, прошедшем и будущем времени. 
Выполнение лексико-грамматических упражнений.

Содержание 1
2.4. Первая помощь. Шок 1 2

Чтение и перевод тестов по теме. Лексический минимум, необходимый для 
чтения, перевода и устного высказывания по теме «Первая помощь. Шок». 
Коррекция произносительных навыков. Закрепление основных техник 
перевода. Развитие навыков общения в профессиональной сфере. 
Совершенствование диалогической речи. Развитие коммуникативных 
навыков. Грамматический материал: Модальные глаголы и глаголы, 
выполняющие роль модальных. Выполнение лексико-грамматических 
упражнений.

Тема 3 Содержание 2
Симптомы заболеваний 3.1. Описание симптомов 2 2
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Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Описание симптомов». Коррекция произносительных 
навыков. Закрепление основных техник перевода. Развитие навыков общения 
в профессиональной сфере. Совершенствование диалогической речи. 
Совершенствование монологической речи. Грамматический материал: 
Глагол. Понятие залога. Видовременные формы глагола в активном залоге. 
P resen t Sim ple. Случаи употребления, правила построения утвердительных, 
отрицательных и вопросительных предложений. Понятие вспомогательного 
глагола. Слова -  маркеры времени. Выполнение лексико-грамматических 
упражнений.

Содержание 2
3.2. Анамнез 2 2

Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Анамнез». Коррекция произносительных навыков. 
Закрепление основных техник перевода. Развитие навыков общения в 
профессиональной сфере. Развитие коммуникативных навыков. 
Грамматический материал: P resen t Continuous. Случаи употребления, 
правила построения утвердительных, отрицательных и вопросительных 
предложений. Слова -  маркеры времени. Выполнение лексико
грамматических упражнений.

Содержание 2
3.3. Диагностика и клиника заболеваний 2 2

Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Диагностика и клиника заболеваний». Коррекция 
произносительных навыков. Закрепление основных техник перевода. 
Развитие навыков общения в профессиональной сфере. Совершенствование 
диалогической речи. Совершенствование монологической речи. 
Грамматический материал: P resen t S im ple - P resen t Continuous. Особенности 
употребления. Выполнение лексико-грамматических упражнений.

Содержание 2

3.4. Синдром хронической усталости 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Синдром хронической усталости».
Коррекция произносительных навыков. Понимание основного содержания 
текста.
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Развитие навыков общения в профессиональной сфере.
Развитие коммуникативных навыков. Грамматический материал: Present 
Simple - Present Continuous. Особенности употребления. Выполнение 
лексико-грамматических упражнений.

Тема 4
Гериатрия

Содержание 2

4.1. Возрастные изменения мозга 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Возрастные изменения мозга». Коррекция 
произносительных навыков. Закрепление основных техник перевода. 
Развитие навыков общения в профессиональной сфере. Совершенствование 
диалогической речи. Совершенствование монологической речи. 
Грамматический материал: P ast Sim ple. Случаи употребления, правила 
построения утвердительных, отрицательных и вопросительных 
предложений. Слова -  маркеры времени. Выполнение лексико
грамматических упражнений.

Содержание 2
4.2. Болезнь А льцгеймера 2 2

Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Болезнь Альцгеймера». Коррекция 
произносительных навыков. Понимание основного содержания текста. 
Развитие навыков общения в профессиональной сфере. Совершенствование 
монологической речи.
Грамматический материал: P resen t Perfect. Случаи употребления, правила 
построения утвердительных, отрицательных и вопросительных 
предложений. Слова -  маркеры времени. Выполнение лексико
грамматических упражнений.

Содержание 2
4.3. Уход за пациентами пожилого возраста 2 2

Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Уход за пациентами пожилого возраста».
Коррекция произносительных навыков. Закрепление основных техник 
перевода. Развитие навыков общения в профессиональной сфере. 
Совершенствование диалогической речи. Развитие коммуникативных 
навыков.
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Грамматический материал: F uture Simple. Случаи употребления, правила 
построения утвердительных, отрицательных и вопросительных 
предложений. Слова -  маркеры времени. Выполнение лексико
грамматических упражнений.

Тема 5
Питание

Содержание 2

5.1. Пищевая ценность продуктов 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Пищевая ценность продуктов». Коррекция 
произносительных навыков. Закрепление основных техник перевода. 
Развитие навыков общения в профессиональной сфере. Совершенствование 
монологической речи. Развитие коммуникативных навыков. 
Грамматический материал: P resen t P erfec t Continuous. Случаи 
употребления, правила построения утвердительных, отрицательных и 
вопросительных предложений. Слова -  маркеры времени. Выполнение 
лексико-грамматических упражнений.

Содержание 2

5.2. Витамины и минералы 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Витамины и минералы». Закрепление основных 
техник перевода. Развитие навыков общения в профессиональной сфере. 
Совершенствование монологической речи. Развитие коммуникативных 
навыков.
Грамматический материал: P ast Continuous. Случаи употребления, правила 
построения утвердительных, отрицательных и вопросительных 
предложений. Слова -  маркеры времени. Выполнение лексико
грамматических упражнений.

Содержание 2

5.3. Диабет. Ожирение 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Диабет. Ожирение». Коррекция произносительных 
навыков. Закрепление основных техник перевода. Развитие навыков общения в 
профессиональной сфере.
Развитие коммуникативных навыков. Грамматический материал: P ast 
Perfect. P ast P erfec t Continuous. Случаи употребления, правила построения 
утвердительных, отрицательных и вопросительных предложений. Слова -
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маркеры времени. Выполнение лексико-грамматических упражнений.
Тема 6
Сердечно-сосудистая
система

Содержание 2

6.1. Г руппы крови. Состав крови 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Группы крови. Состав крови». Коррекция 
произносительных навыков. Закрепление основных техник перевода. 
Развитие навыков общения в профессиональной сфере. Совершенствование 
монологической речи. Развитие коммуникативных навыков. 
Грамматический материал: Вопросительные предложения. Особенности 
построения. Роль вспомогательных глаголов. Пять типов вопросов. 
Выполнение лексико-грамматических упражнений.

Содержание 2

6.2. Анализ крови 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Анализ крови». Коррекция произносительных 
навыков. Закрепление основных техник перевода. Развитие навыков общения 
в профессиональной сфере. Развитие коммуникативных навыков. 
Грамматический материал: F uture Continuous, F uture Perfect, F u ture Perfect 
Continuous. Случаи употребления, правила построения утвердительных, 
отрицательных и вопросительных предложений. Слова -  маркеры времени. 
Выполнение лексико-грамматических упражнений.

Содержание 2

6.3. Переливание крови 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Переливание крови». Коррекция произносительных 
навыков. Закрепление основных техник перевода. Развитие навыков общения 
в профессиональной сфере. Совершенствование диалогической речи. 
Развитие коммуникативных навыков. Грамматический материал: Иные 
способы выражения будущего времени. Выполнение лексико
грамматических упражнений.

Содержание 2

6.4. Г ирудотерапия 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Гирудотерапия». Коррекция произносительных 
навыков.
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Понимание основного содержания текста. Развитие навыков общения в 
профессиональной сфере. Совершенствование монологической речи. 
Развитие коммуникативных навыков. Грамматический материал: Активный 
залог. Выполнение лексико-грамматических упражнений.

Содержание 2

6.5. Строение сердца 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Строение сердца». Коррекция произносительных 
навыков. Закрепление основных техник перевода. Развитие навыков общения 
в профессиональной сфере. Совершенствование монологической речи. 
Развитие коммуникативных навыков. Грамматический материал: Активный 
залог. Выполнение лексико-грамматических упражнений.

Содержание 2

6.6. Функции сердца 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Функции сердца». Коррекция произносительных 
навыков. Закрепление основных техник перевода. Развитие навыков общения 
в профессиональной сфере. Совершенствование диалогической речи. 
Совершенствование монологической речи. Развитие коммуникативных 
навыков.
Грамматический материал: Активный залог. Выполнение лексико
грамматических упражнений.

Тема 7
Гигиена

Содержание 2/4

7.1. Санитарно -  эпидемиологический режим 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Санитарно-эпидемиологический режим».
Коррекция произносительных навыков. Закрепление основных техник 
перевода. Развитие навыков общения в профессиональной сфере. 
Совершенствование диалогической речи. Развитие коммуникативных 
навыков. Грамматический материал: Понятие залога. Видовременные формы 
глагола в пассивном залоге. P resen t S im ple Passive. Случаи употребления, 
правила построения утвердительных, отрицательных и вопросительных 
предложений. Слова -  маркеры времени. Выполнение лексико
грамматических упражнений.
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Самостоятельная работа: Составить и заучить глоссарий 4

Содержание 2/4

7.2. Выполнение санитарно-эпидемиологического режима младшим 
медицинским персоналом

2 2

Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Выполнение санэпидрежима младшим медицинским 
персоналом». Коррекция произносительных навыков. Закрепление основных 
техник перевода. Развитие навыков общения в профессиональной сфере. 
Совершенствование монологической речи. Развитие коммуникативных 
навыков. Грамматический материал: P ast S im ple Passive. Случаи 
употребления, правила построения утвердительных, отрицательных и 
вопросительных предложений. Слова -  маркеры времени. Выполнение 
лексико-грамматических упражнений.

Самостоятельная работа: Выполнить лексико-грамматические упражнения. 4

Содержание 2/2

7.3. Стафилококковая инфекция. Симптомы 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Стафилококковая инфекция. Симптомы». Коррекция 
произносительных навыков. Понимание основного содержания текста. 
Закрепление основных техник перевода. Развитие навыков общения в 
профессиональной сфере. Совершенствование диалогической речи. 
Совершенствование монологической речи. Развитие коммуникативных 
навыков. Грамматический материал: P resen t Perfect Passive. P ast Perfect 
Passive. Случаи употребления, правила построения утвердительных, 
отрицательных и вопросительных предложений. Слова -  маркеры времени. 
Выполнение лексико-грамматических упражнений.

Самостоятельная работа: Выполнить лексико-грамматические упражнения. 2

Тема 8
Уход за людьми с

Содержание 2/2

8.1. Виды психических расстройств 2 2
психическими
расстройствами

Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Виды психических расстройств». Коррекция 
произносительных навыков.
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Закрепление основных техник перевода. Развитие навыков общения в 
профессиональной сфере. Совершенствование диалогической речи. 
Грамматический материал: F uture S im ple Passive, P resen t Continuous 
Passive, P ast P resen t Continuous Passive. Случаи употребления, правила 
построения утвердительных, отрицательных и вопросительных 
предложений. Слова -  маркеры времени. Выполнение лексико
грамматических упражнений.

Самостоятельная работа: Составить и заучить глоссарий 2

Содержание 2/2

8.2. Шизофрения 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Шизофрения». Коррекция произносительных 
навыков.
Понимание основного содержания текста. Развитие навыков общения в 
профессиональной сфере. Совершенствование монологической речи. 
Развитие коммуникативных навыков. Грамматический материал: P assive  
Voice. Случаи употребления, правила построения утвердительных, 
отрицательных и вопросительных предложений. Слова -  маркеры времени. 
Выполнение лексико-грамматических упражнений.

Самостоятельная работа: Подготовить сообщения по теме занятия. 2

Содержание 2/4

8.3. Работа медицинской сестры психиатрического отделения 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Работа медсестры психиатрического отделения». 
Коррекция произносительных навыков. Развитие навыков общения в 
профессиональной сфере. Совершенствование диалогической речи.
Развитие коммуникативных навыков. Грамматический материал: P assive  
Voice. Случаи употребления, правила построения утвердительных, 
отрицательных и вопросительных предложений. Слова -  маркеры времени. 
Выполнение лексико-грамматических упражнений.

Самостоятельная работа: Выполнить лексико-грамматические упражнения. 4

Тема 9 Содержание 2/2
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Обследование пациента 9.1. Основные методы обследования 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Основные методы обследования». Коррекция 
произносительных навыков. Понимание основного содержания текста. 
Закрепление основных техник перевода. Развитие навыков общения в 
профессиональной сфере. Грамматический материал: Перевод предложений 
из активного залога в пассивный залог. Выполнение лексико
грамматических упражнений.

Самостоятельная работа: Составить и заучить глоссарий 2

Содержание 2/2

9.2. Сестринская оценка состояния пациента 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Сестринская оценка состояния пациента». Коррекция 
произносительных навыков. Понимание основного содержания текста. 
Развитие навыков общения в профессиональной сфере. Совершенствование 
диалогической речи. Развитие коммуникативных навыков. Грамматический 
материал: Перевод предложений из активного залога в пассивный залог. 
Выполнение лексико-грамматических упражнений.

Самостоятельная работа: Перевести предложения. 2

Содержание 2/3

9.3. Мониторинг состояния пациента 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Мониторинг состояния пациента». Коррекция 
произносительных навыков. Развитие навыков общения в профессиональной 
сфере. Совершенствование диалогической речи. Развитие коммуникативных 
навыков.

Самостоятельная работа: Составить кроссворд. 3

Содержание 1

9.4 Обследование пациента 1 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Обследование пациента». Коррекция 
произносительных навыков. Развитие навыков общения в профессиональной 
сфере.
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Совершенствование диалогической речи. Развитие коммуникативных 
навыков. Контрольная работа

Тема 10
Акушерство

Содержание 2

10.1. Беременность 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Беременность». Коррекция произносительных 
навыков. Понимание основного содержания текста. Закрепление основных 
техник перевода. Развитие навыков общения в профессиональной сфере. 
Грамматический материал: Прямая и косвенная речь. Правила перевода 
прямой речи в косвенные повествовательные предложения. Выполнение 
лексико-грамматических упражнений.

Содержание 2

10.2. Беременность и роды 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Беременность и роды». Коррекция 
произносительных навыков. Понимание основного содержания текста. 
Закрепление основных техник перевода. Развитие навыков общения в 
профессиональной сфере.
Грамматический материал: Правила согласования времён. Правила перевода 
прямой речи в косвенные вопросительные предложения (общий вопрос). 
Выполнение лексико-грамматических упражнений.

Содержание 2

10.3. Рекомендации беременным женщинам 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Рекомендации беременным женщинам».
Развитие навыков общения в профессиональной сфере. Совершенствование 
диалогической речи. Развитие коммуникативных навыков.
Грамматический материал: Правила перевода прямой речи в косвенные 
вопросительные предложения (специальный вопрос). Выполнение лексико
грамматических упражнений.

Тема 11
Офтальмология

Содержание 2

11.1. Анатомия и физиология органов зрения 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Анатомия и физиология органов зрения».
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Коррекция произносительных навыков. Понимание основного содержания 
текста. Закрепление основных техник перевода. Развитие навыков общения 
в профессиональной сфере. Грамматический материал: Правила перевода 
прямой речи в косвенные побудительные предложения. Выполнение 
лексико-грамматических упражнений.

Содержание 2

11.2. Глазные болезни 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Глазные болезни». Коррекция произносительных 
навыков. Понимание основного содержания текста. Развитие навыков 
общения в профессиональной сфере. Развитие коммуникативных навыков. 
Грамматический материал: Случаи, когда не употребляются правила 
согласования времён в английском языке. Выполнение лексико
грамматических упражнений.

Содержание 2

11.3. Коррекция зрения 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Коррекция зрения». Коррекция произносительных 
навыков. Понимание основного содержания текста. Развитие навыков 
общения в профессиональной сфере. Совершенствование монологической 
речи.
Развитие коммуникативных навыков. Грамматический материал: Изменение 
обстоятельств времени и места при согласовании времен. Выполнение 
лексико-грамматических упражнений.

Тема 12
Дерматология

Содержание 2

12.1. Строение кожи 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Строение кожи». Коррекция произносительных 
навыков. Понимание основного содержания текста. Закрепление основных 
техник перевода. Развитие навыков общения в профессиональной сфере. 
Грамматический материал: Перевод прямой речи в косвенную. Выполнение 
лексико-грамматических упражнений.

Содержание 2

12.2 Кожные заболевания 2 2
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Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Кожные заболевания». Коррекция произносительных 
навыков. Понимание основного содержания текста. Развитие навыков 
общения в профессиональной сфере. Совершенствование диалогической 
речи.
Развитие коммуникативных навыков. Грамматический материал: Перевод 
прямой речи в косвенную. Выполнение лексико-грамматических 
упражнений.

Содержание 2

12.3. Сестринский уход за пациентами с проблемами кожи 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Сестринский уход за пациентами с кожными 
заболеваниями». Коррекция произносительных навыков. Понимание 
основного содержания текста. Закрепление основных техник перевода. 
Развитие навыков общения в профессиональной сфере. Совершенствование 
диалогической речи.
Совершенствование монологической речи. Развитие коммуникативных 
навыков. Грамматический материал: Перевод прямой речи в косвенную. 
Выполнение лексико-грамматических упражнений.

Тема 13
Гастроэнтерология

Содержание 2

13.1. Пищеварительная система. Строение и функции 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Пищеварительная система. Строение и функции». 
Коррекция произносительных навыков. Закрепление основных техник 
перевода. Развитие навыков общения в профессиональной сфере. 
Совершенствование монологической речи. Развитие коммуникативных 
навыков. Грамматический материал: Условные предложения. Условные 
предложения I типа. Выполнение лексико-грамматических упражнений.

Содержание 2

13.2. Заболевания пищеварительной системы 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Заболевания пищеварительной системы».
Коррекция произносительных навыков. Закрепление основных техник 
перевода.
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Развитие навыков общения в профессиональной сфере. Совершенствование 
диалогической речи. Развитие коммуникативных навыков.
Грамматический материал: Условные предложения II типа. Выполнение 
лексико-грамматических упражнений.

Содержание 2

13.3. Методы обследования пищеварительной системы 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Методы обследования пищеварительной системы». 
Коррекция произносительных навыков. Закрепление основных техник 
перевода. Развитие навыков общения в профессиональной сфере. 
Совершенствование диалогической речи. Грамматический материал: 
Условные предложения. Условные предложения III типа. Выполнение 
лексико-грамматических упражнений.

Тема 14
Фармакология

Содержание 2/3

14.1. Дозировка лекарственных средств 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Дозировка лекарственных средств».
Коррекция произносительных навыков. Понимание основного содержания 
текста. Закрепление основных техник перевода. Развитие навыков общения 
в профессиональной сфере. Грамматический материал: Условные 
предложения разных типов. Выполнение лексико-грамматических 
упражнений.

Самостоятельная работа: Составить и заучить глоссарий. 3

Содержание 2/3

14.2 Действие лекарственных средств 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Действие лекарственных средств». Коррекция 
произносительных навыков. Закрепление основных техник перевода. 
Развитие навыков общения в профессиональной сфере. Совершенствование 
диалогической речи. Развитие коммуникативных навыков.
Грамматический материал: Условные предложения. Условные предложения 
разных типов. Выполнение лексико-грамматических упражнений.

Самостоятельная работа: Перевести текст 3
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Содержание 2/3

14.3. Побочные эффекты лекарственных средств 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Побочные эффекты лекарственных средств». 
Коррекция произносительных навыков. Закрепление основных техник 
перевода. Развитие навыков общения в профессиональной сфере. 
Совершенствование диалогической речи. Совершенствование 
монологической речи. Грамматический материал: Условные предложения 
разных типов. Выполнение лексико-грамматических упражнений.

Самостоятельная работа: Выполнить лексико-грамматические упражнения. 3

Тема 15
Неврология

Содержание 2/2

15.1. Строение и функции головного мозга 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Строение и функции головного мозга». Коррекция 
произносительных навыков. Понимание основного содержания текста. 
Закрепление основных техник перевода. Развитие навыков общения в 
профессиональной сфере. Совершенствование монологической речи. 
Грамматический материал: Условные предложения разных типов. 
Выполнение лексико-грамматических упражнений.

Самостоятельная работа: Составить и заучить глоссарий. 2

Содержание 2/3

15.2. Травмы головы 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Травмы головы». Коррекция произносительных 
навыков. Закрепление основных техник перевода. Развитие навыков общения 
в профессиональной сфере. Совершенствование монологической речи. 
Грамматический материал: Условные предложения разных типов. 
Выполнение лексико-грамматических упражнений.

Самостоятельная работа: Перевести текст. 3

Содержание 2/3

15.3. Работа медицинской сестры неврологического отделения 2 2
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Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Работа медсестры неврологического отделения». 
Коррекция произносительных навыков. Понимание основного содержания 
текста. Закрепление основных техник перевода. Развитие навыков общения 
в профессиональной сфере. Совершенствование диалогической речи. 
Грамматический материал: Условные предложения разных типов. 
Выполнение лексико-грамматических упражнений.

Самостоятельная работа: Составить кроссворд. 3

Тема 16
Кардиология

Содержание 2/4

16.1. Строение и функции сердечно-сосудистой системы 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Строение и функции сердечнососудистой системы». 
Коррекция произносительных навыков. Понимание основного содержания 
текста. Закрепление основных техник перевода. Развитие навыков общения 
в профессиональной сфере. Совершенствование монологической речи. 
Грамматический материал: Условные предложения разных типов. 
Выполнение лексико-грамматических упражнений.

Самостоятельная работа: Составить и заучивать глоссария. 4

Содержание 2/4

16.2. Болезни сердца 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Болезни сердца». Коррекция произносительных 
навыков. Понимание основного содержания текста. Закрепление основных 
техник перевода. Развитие навыков общения в профессиональной сфере. 
Совершенствование монологической речи. Грамматический материал: 
Условные предложения разных типов. Выполнение лексико-грамматических 
упражнений.

Самостоятельная работа: Перевести текст. 4

Содержание 2

16.3. Обследование кардиологических пациентов 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Обследование кардиологических пациентов». 
Коррекция произносительных навыков. Закрепление основных техник
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перевода. Развитие навыков общения в профессиональной сфере. 
Совершенствование диалогической речи. Совершенствование 
монологической речи. Развитие коммуникативных навыков. 
Грамматический материал: Условные предложения разных типов. 
Выполнение лексико-грамматических упражнений. Контрольная работа

Тема 17
Инфекционные
заболевания

Содержание 2/3

17.1. Инфекционные болезни и способы передачи 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Инфекционные болезни и способы передачи». 
Коррекция произносительных навыков. Понимание основного содержания 
текста.
Закрепление основных техник перевода. Развитие навыков общения в 
профессиональной сфере. Грамматический материал: Неличные формы 
глагола: инфинитив. Особенности употребления инфинитива в 
предложениях. Выполнение лексико-грамматических упражнений.

Самостоятельная работа: Составить и заучить глоссарий по теме. 3

Содержание 2/3

17.2 Работа медицинской сестры с инфекционными пациентами 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Работа медсестры с инфекционными пациентами». 
Коррекция произносительных навыков. Закрепление основных техник 
перевода. Развитие навыков общения в профессиональной сфере. 
Совершенствование диалогической речи. Грамматический материал: Формы 
инфинитива. Особенности употребления различных форм инфинитива в 
предложениях. Выполнение лексико-грамматических упражнений.

Самостоятельная работа: Составить и заучить рекомендации по теме. 3

Тема 18
Хирургия

Содержание 2/4

18.1. Хирургический инструментарий 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Хирургический инструментарий».
Коррекция произносительных навыков. Закрепление основных техник 
перевода. Развитие навыков общения в профессиональной сфере.
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Грамматический материал: Неличные формы глагола: инфинитив и 
герундий. Особенности употребления инфинитива и герундия в 
предложениях.

Самостоятельная работа: Выполнить лексико -  грамматические упражнения. 4

Содержание 2/3

18.2. Подготовка пациента к хирургическому вмешательству 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Подготовка пациента к хирургическому 
вмешательству». Коррекция произносительных навыков. Закрепление 
основных техник перевода. Развитие навыков общения в профессиональной 
сфере.
Совершенствование диалогической речи. Грамматический материал: 
Неличные формы глагола: инфинитив и герундий. Особенности перевода 
предложений на русский язык.

Самостоятельная работа: Выполнить лексико -  грамматические упражнения. 3

Содержание 2/4

18.3. Послеоперационный уход 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Послеоперационный уход». Коррекция 
произносительных навыков. Понимание основного содержания текста. 
Закрепление основных техник перевода. Развитие навыков общения в 
профессиональной сфере. Совершенствование диалогической речи. 
Совершенствование монологической речи. Развитие коммуникативных 
навыков. Грамматический материал: Неличные формы глагола: инфинитив и 
герундий.

Самостоятельная работа: Выполнить лексико -  грамматические упражнения. 4

Тема 19
Поликлиника

Содержание 2/3

19.1. Приём пациентов в поликлинике 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Приём пациентов в поликлинике».
Коррекция произносительных навыков. Понимание основного содержания 
текста.
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Закрепление основных техник перевода. Развитие навыков общения в 
профессиональной сфере. Грамматический материал: Обобщение 
изученного материала по теме «Неличные формы глагола: инфинитив, 
герундий, причастие I, II». Выполнение лексико-грамматических 
упражнений.

Самостоятельная работа: Выполнить лексико -  грамматические упражнения. 
Составить и заучить глоссарий по теме.

3

Содержание 2/2

19.2. Медицинские исследования 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Медицинские исследования». Коррекция 
произносительных навыков. Закрепление основных техник перевода. 
Развитие навыков общения в профессиональной сфере. Совершенствование 
монологической речи. Развитие коммуникативных навыков. 
Грамматический материал: Обобщение изученного материала по теме 
«Неличные формы глагола: инфинитив, герундий, причастие I, II». 
Выполнение лексико-грамматических упражнений.

Самостоятельная работа: Подготовить сообщения по теме занятия. 2

Содержание 2/3

19.3. Деятельность медицинской сестры в поликлинике 2 2
Лексический минимум, необходимый для чтения, перевода и устного 
высказывания по теме «Деятельность медсестры в поликлинике».
Коррекция произносительных навыков. Закрепление основных техник 
перевода. Развитие навыков общения в профессиональной сфере. 
Совершенствование диалогической речи. Совершенствование 
монологической речи. Развитие коммуникативных навыков. 
Грамматический материал: Обобщение изученного материала по теме 
«Неличные формы глагола: инфинитив, герундий, причастие I, II». 
Выполнение лексико-грамматических упражнений.

Самостоятельная работа: Выполнить лексико -  грамматические упражнения. 
Перевести текст.

3
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Содержание 2

19.4. Дифференцированный зачет 2 2

Всего 128/75
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Требования к минимальному материально-техническому
обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного 
кабинета «Иностранного языка» или кабинета, оборудованного 
техническими средствами обучения.

Оборудование учебного кабинета: учебная мебель, рабочее место 
преподавателя, доска, шкафы

Технические средства обучения: проектор, экран/интерактивная 
доска, компьютер с лицензионным программным обеспечением, гарнитура, 
видеокамера.

3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы

Основные источники:
1. Шадская Т.В. Английский язык для медицинских специальностей/ Т.В. 

Шадская, Л.В. Шаманская -  Москва: КноРус, 2019
Дополнительные источники:

2. Г олубев А.П. Английский язык для всех специальностей/ А.П. Г олубев, 
Н.В. Балюк, И.Б. Смирнова — Москва: КноРус, 2020 (ЭБС)

3. Золина Н. А. Английский язык для студентов медицинских колледжей/ 
Н. А. Золина - Санкт-Петербург: Лань, 2020 (ЭБС)

4. Карпова Т.А. English for Colleges = Английский язык для колледжей/ 
Т.А. Карпова, А.С. Восковская, М.В. Мельничук — Москва: КноРус, 
2020 (ЭБС)

5. Малецкая О.П. Английский язык для студентов медицинских 
колледжей: учебное пособие/ О.П. Малецкая, И.М. Селевина - Санкт- 
Петербург: Лань, 2019 (ЭБС)

6. Малецкая О.П. Сборник текстов с упражнениями по дисциплине 
«Иностранный язык» (английский) для студентов медицинского 
колледжа: учебное пособие/ О.П. Малецкая, И.М. Селевина. - Санкт- 
Петербург: Лань, 2019 (ЭБС)

7. Попаз М.С. Английский язык для студентов медицинских колледжей: 
учебно-методическое пособие/ М.С. Попаз - Санкт-Петербург: Лань, 
2019 (ЭБС)
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Интернет-ресурсы
8. lingvo-online.ru: Более 30 англо-русских, русско-английских и толковых 

словарей общей и отраслевой лексики: сайт.- Москва, 2020 - URL: 
https: //www.lingvo-online.ru

9. hospitalenglish. com: English for the medical professional = Английский 
язык для медицинских работников: сайт.- США, 2020 - URL: 
https://www.hospitalenglish. com
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
ДИСЦИПЛИНЫ

Код
Результаты
(освоенные

профессиональные
компетенции)

Основные показатели 
оценки результата

Формы и методы контроля и 
оценки

В результате освоения 
дисциплины обучающийся 
должен уметь:
- общаться (устно и 

письменно) на иностранном 
языке на профессиональные 
и повседневные темы;

- переводить (со словарем) 
иностранные тексты 
профессиональной 
направленности;

- самостоятельно 
совершенствовать устную и 
письменную речь, 
пополнять словарный запас.

В результате освоения 
дисциплины обучающийся 
должен знать:
- лексический (1200-1400 

лексических единиц) и 
грамматический минимум, 
необходимый для чтения и 
перевода (со словарем) 
иностранных текстов 
профессиональной 
направленности.

OК 4, 5 ,6, 8
ПК 1.1, 1.2, 1.3, 2.1, 2.2,
2.3, 2.7, 2.8, 3.1, 3.2, 3.3

Текущий контроль:
-  письменный опрос;
-  тестирование;
-  выполнение 
упражнений разного уровня;

Промежуточный контроль:
- контрольные работа
- дифференцированный зачет
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
дисциплины

ОГСЭ.04 Физическая культура 
о ч н о -за о ч н а я  ф орм а  о б уч ен и я
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ДИСЦИПЛИНЫ

ОГСЭ.04 Физическая культура

1.1. Область применения программы
Рабочая программа дисциплины ОГСЭ.04 Физическая культура (далее 

-  рабочая программа) является частью программы подготовки специалистов 
среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 34.02.01 
Сестринское дело.

Программа, адаптированная для обучающихся инвалидов и лиц с 
ограниченной возможностью здоровья.

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки 
специалистов среднего звена

Дисциплина ОГСЭ.04 Физическая культура относится к общему 
гуманитарному и социально-экономическому учебному циклу и направлена 
на формирование следующих компетенций:

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 
эффективность и качество.

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 
нести за них ответственность

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного выполнения возложенных на него профессиональных 
задач, а также для своего профессионального и личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, потребителями

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды 
(подчиненных), за результат выполнения заданий

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 
личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 
и осуществлять повышение своей квалификации.

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 
профессиональной деятельности

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным 
традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 
отношению к природе, обществу и человеку
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О К  12. О р ган и зо в ы в ать  р аб о чее  м есто  с со б л ю д ен и ем  тр еб о в ан и й  
ох р ан ы  тр у д а , п р о и зв о д ств ен н о й  сан и тар и и , и н ф ек ц и о н н о й  и 
п р о ти во п о ж ар н о й  б езо п асн о сти

О К  13. В ести  зд о р о в ы й  образ ж и зн и , зан и м аться  ф и зи ч еско й  к у л ьту р о й  
и  сп о р то м  д л я  у к р еп л ен и я  зд о р о в ья , д о сти ж ен и я  ж и зн е н н ы х  и 
п р о ф есси о н ал ьн ы х  ц ел ей

1.3 Требования к результатам освоения дисциплины
С ц ел ью  о в л ад ен и я  у к азан н ы м и  об щ и м и  к о м п етен ц и я м и  о б у ч аю щ и й ся  

в х о д е  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  долж ен : 
уметь:

-  и сп о л ьзо в ать  ф и зк у л ьту р н о -о зд о р о в и тел ь н у ю  д еятел ь н о сть  д ля  
у к р еп л ен и я  зд о р о в ья , д о сти ж ен и я  ж и зн ен н ы х  и  п р о ф есси о н ал ьн ы х  ц ел ей
знать:

-  о р о л и  ф и зи ч еск о й  ку л ьту р ы  в о б щ ек у л ьту р н о м , п р о ф есси о н ал ьн о м  и 
со ц и ал ьн о м  р азви ти и  ч ел о в ек а

-  о сн о вы  зд о р о в о го  о б р аза  ж и зн и

1.4 Рекомендуемое количество часов на освоение дисциплины

Учебная нагрузка обучающегося Количество
часов

М ак си м ал ь н ая  у ч еб н ая  н агр у зк а 348
О б язател ьн ая  ау д и то р н ая  у ч еб н ая  н агр у зк а 16

-  тео р ети ч еск и е  зан яти я 16

-  п р ак ти ч еск и е  зан яти я -
С ам о сто я тел ьн ая  р аб о та 332
П р о м еж ут о ч н а я  а т т ест а ц и я  в  ф орм е з а ч е т о в  ( 1 - 7  с е м е с т р ) ,  
д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о г о  з а ч е т а  (8  с е м е с т р )
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2. Структура и содержание программы дисциплины 
ОГСЭ.04 Физическая культура

Наименование 
разделов и тем

Содержание учебного материала, практические работы, самостоятельная работа
обучающихся.

Объем
часов

Уровень
освоения

1 2 3 4
16/332

1 курс 1 семестр 2/41
Тема 1. Содержание: 2/41
Основы физической 1.1. Основы физической культуры  и здорового образа жизни. Зачет
культуры Физическая культура в общекультурной и профессиональной подготовке студентов. 

Социально-биологические основы физической культуры.
Основы здорового образа жизни студента.
Принципы рационального питания. Режим труда и отдыха.

2
2

С амостоятельная работа:
Соблюдать оптимальный режим суточной двигательной активности на основе выполнения 
физических упражнений. Просмотреть спортивные передачи. Прочитать периодическую и 
научно-популярную литературу по учебной дисциплине.
Подготовить реферат по теме: «Массовый спорт, спорт высших достижений».

41

1 курс 2 семестр 2/42
Содержание: 2/42
1.2. М ассовый спорт, спорт высш их достижений, профессионально-прикладная 

физическая подготовка. Зачет
Основные направления в развитии спортивного движения.
Основные средства развития выносливости. Развитие Олимпийских игр. 
Определение спортивной деятельности, спортивная классификация. 
Выбор вида спорта.
Прикладная физическая подготовка.

2
2

С амостоятельная работа:
Соблюдать оптимальный режим суточной двигательной активности на основе выполнения 
физических упражнений. Просмотреть спортивные передачи. Прочитать периодическую и 
научно-популярную литературу по учебной дисциплине.
Подготовить реферат по теме: «Основы методики физического воспитания».

42
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2 курс 3 семестр 2/41
Содержание: 2/41
1.3. Основы методики физического воспитания. Зачет

Средства физического воспитания. Техника физических упражнений. Двигательные 
качества. Принципы физического воспитания.

2 2

С амостоятельная работа:
Соблюдать оптимальный режим суточной двигательной активности на основе выполнения 
физических упражнений. Просмотреть спортивные передачи. Прочитать периодическую и 
научно-популярную литературу по учебной дисциплине.
Подготовить реферат по теме: «Легкая атлетика».

41

2 курс 4 семестр 2/42
Содержание: 2/42
1.4. Л егкая атлетика. Зачет

Характеристика легкой атлетики как вида спорта. Основные средства развития 
выносливости. Гладкий бег, спортивная ходьба. Эстафетный бег. Прыжки, метания. 
Правила соревнований.

2
2

С амостоятельная работа:
Соблюдать оптимальный режим суточной двигательной активности на основе выполнения 
физических упражнений. Просмотреть спортивные передачи. Прочитать периодическую и 
научно-популярную литературу по учебной дисциплине.
Подготовить реферат по теме: «Спортивные игры».

42

3 курс 5 семестр 2/41
Содержание: 2/41
1.5. Спортивные игры. Зачет

Волейбол. Баскетбол. Бадминтон. 
Правила соревнований. 
Судейство соревнований.

2
2

С амостоятельная работа:
Соблюдать оптимальный режим суточной двигательной активности на основе выполнения 
физических упражнений. Просмотреть спортивные передачи. Прочитать периодическую и 
научно-популярную литературу по учебной дисциплине.
Подготовить реферат по теме: «Плавание».

41
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3 курс 6 семестр 2/42
Содержание: 2/42

2
1.6. П лавание. Зачет

2Общая характеристика плавания. Виды плавания. Техника плавания. Ныряния. 
Основы прикладного плавания.

С амостоятельная работа:
Соблюдать оптимальный режим суточной двигательной активности на основе выполнения 
физических упражнений. Просмотреть спортивные передачи. Прочитать периодическую и 
научно-популярную литературу по учебной дисциплине.
Подготовить реферат по теме: «Лыжная подготовка».

42

4 курс 7 семестр 2/41
Содержание: 2/41

2
1.7. Л ы ж ная подготовка. Зачет

2Общие вопросы лыжного спорта. Основы техники передвижения на лыжах. Техника 
лыжных ходов. Подъемы, спуски.

С амостоятельная работа:
Соблюдать оптимальный режим суточной двигательной активности на основе выполнения 
физических упражнений. Просмотреть спортивные передачи. Прочитать периодическую и 
научно-популярную литературу по учебной дисциплине.
Подготовить реферат по теме: «Врачебно-педагогический контроль и самоконтроль 
занимающихся физическими упражнениями и спортом».

41

4 курс 8 семестр 2/42
Содержание: 2/42

2

1.8. Врачебно-педагогический контроль и самоконтроль занимающихся 
физическими упражнениями и спортом. Дифференцированный зачет. 2

Показатели функционального состояния организма. Тесты на восстановление. 
Педагогический контроль. Методы педагогического контроля. Лечебная физическая 
культура.

С амостоятельная работа:
Соблюдать оптимальный режим суточной двигательной активности на основе выполнения 
физических упражнений. Просмотреть спортивные передачи. Прочитать периодическую и 
научно-популярную литературу по учебной дисциплине. Подготовить реферат по теме : 
«Лечебная физическая культура»

42
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Всего 3 4 8
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1 Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению

Р еал и зац и я  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы  тр еб у ет  н ал и ч и я  о ткр ы то го  
стад и о н а, л есо п ар к о в о й  зо н ы , сп о р ти вн ы е п л о щ ад ки  по  б аск етб о л у  и 
во л ей б о л у , сп о р ти в н ы й  зал  (п ри  возм ож н ости ).

О б о р у д о ван и е  у ч еб н о го  кабинета:
-  п о сад о ч н ы е  м еста  по  к о л и ч еств у  о б у ч аю щ и х ся ;
-  р аб о чее  м есто  п р еп о д авател я ;
-  м у л ьти м ед и й н ая  систем а;
-  н оутбук ;
-  экран .

Т ех н и ч еск и е  ср ед ств а  обучен и я:
-  к о м п ью тер  с л и ц ен зи о н н ы м  п р о гр ам м н ы м  о б есп ечен и ем ;
-  м н о го ф у н к ц и о н ал ьн ы й  п р и н тер ;
-  м у зы к ал ь н ы й  центр.

О б о р у д о ван и е  д л я  занятий :
-  ган тели ;
-  тр ен аж ер ы ;
-  гири ;
-  л ы ж н ы й  и н вен тар ь ;
-  б аск етб о л ьн ы е , в о л ей б о л ьн ы е  м ячи ;
-  скакалки ;
-  ги м н асти ч еск и е  коврики ;
-  скам ей ки ;
-  секун д ом ер ;
-  р ак етк и  д л я  б ад м и н то н а  и  н асто л ьн о го  т е н н и с а  и  т.д .

3.2 Информационное обеспечение обучения 

Основные источники:
1. Б и ш а е в а  А .А . Ф и зи ч еск ая  к у л ьту р а / А .А . Б и ш а е в а  -  М осква: И Ц  
« А к ад ем и я» , 2020
2. Р еш етн и к о в  Н .В . Ф и зи ч еск ая  к у л ьту р а  /  Н .В . Р еш етн и к о в  -  М осква: И Ц  
« А к ад ем и я» , 2017

Дополнительные источники:
3. Б ар ч у к о в  И .С . Ф и зи ч еск ая  культура: м ето д и к и  п р ак ти ч еск о го  обучения: 
у ч еб н и к  /  И .С . Б ар ч у к о в  -  М осква: К н о Р у с , 2020
4. Б и ш а е в а  А .А . П р о ф есси о н ал ь н о -о зд о р о в и тел ьн ая  ф и зи ч еск ая  к у л ьту р а  
студен та: у ч еб н о е  п о со б и е / А .А . Б и ш а е в а  -  М осква: К н о Р у с , 2016
5. В и л ен ск и й  М .Я . Ф и зи ч еск ая  культура: у ч еб н и к / М .Я . В и л ен ск и й , А .Г . 
Г  ор ш ко в  -  М осква: К н о Р у с , 2020
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6. Е р и к о в  В .М . Ф и зи ч еск ая  к у л ьту р а , сп о р т  и  зд о р о в ье  в со вр ем ен н о м  м ире: 
сб о р н и к  статей  /  В .М . Е р и к о в  -  М осква: Р у сай н с , 2019
7. К у зн ец о в  В .С . Ф и зи ч еск ая  культура.: у ч еб н и к / В .С . К у зн ец о в , Г .А . 
К о л о д н и ц ки й  -  М осква: К н о Р у с , 2020

Интернет - ресурсы
8. cy b erlesso n .ru /o p isan ie -v id o v -sp o rta : К и б ер  У роки : сайт. -  М о ск ва , 2 0 2 0  -  
U R L : h ttp s ://cy b e rle sso n .ru /o p isan ie -v id o v -sp o rta
9. edu .ru : Ф ед ер ал ьн ы й  п о р тал  « Р о сси й ск о е  образо ван и е» : сайт. -  М о ск ва , 
2020  -  U R L : h ttp s ://ed u .ru
10. m insp o rt.g o v .ru : О ф и ц и ал ьн ы й  сай т  М и н и ст ер с тв а  сп о р та  Р о сси й ск о й  
Ф едераци и : сайт. -  М о ск в а , 2 0 2 0  -  U R L : h ttp s ://m in sp o rt.g o v .ru
11. m u sc leo rig in a l.co m /v id y -sp o rtiv n y x -ig r: M U S C L E O R IG IN A L : сай т  для 
си л ьн ы х  лю дей : сайт. -  М о ск ва , 2 0 2 0  -  U R L : h ttp s ://m u sc leo rig in a l.co m /v id y - 
sp o rtiv n y x -ig r
12. ru .sp o rt-w ik i.o rg : S p o rtW ik i сп о р ти в н ая  эн ц и кло п ед и я : сайт. -  М о ск ва , 
2020  -  U R L : h ttp ://ru .sp o rt-w ik i.o rg
13. stud izba.com : С тудИ зба: С ту д ен ч еск ая  со ц и ал ьн ая  сеть  д л я  о б м ен а  
у ч еб н ы м и  м атер и ал ам и  и  о б су ж д ен и я  п р еп о д авател ей : сайт. -  М о ск ва , 2020  -  
U R L : h ttp s ://s tu d izb a .co m
14. sw im pow er.ru : С и л а  п лавани я: сайт. -  М о ск в а , 2 0 2 0  -  U R L :
https: //sw im p o w er.ru
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
ДИСЦИПЛИНЫ 

ОГСЭ.04 Физическая культура

К о н тр о л ь  и  о ц ен к а  р езу л ь тато в  о св о ен и я  у ч еб н о й  д и сц и п ли н ы  
о су щ еств л яется  п р еп о д авател ем  в п р о ц ессе  п р о в ед ен и я  у стн ы х  (п и сь м ен н ы х ) 
о п р о со в , тести р о в ан и я , а  так ж е  вы п о л н ен и я  о б у ч аю щ и м и ся  и н д и в и д у ал ьн ы х  
зад ан и й , и ссл ед о в ан и й , п р о ек то в  и  реф ератов .

Результаты  обучения 
(освоенные умения, усвоенные 

знания)

Коды
формируемых 

профессиональных 
и общих 

компетенций

Ф ормы и методы контроля 
и оценки результатов 

обучения

В результате освоения учебной 
дисциплины обучающийся 
должен уметь:
-  использовать физкультурно
оздоровительную деятельность 
для укрепления здоровья, 
достижения жизненных и 
профессиональных целей

В результате освоения учебной 
дисциплины обучающийся 
должен знать:
-  о роли физической культуры в 
общекультурном, 
профессиональном и социальном 
развитии человека
-  основы здорового образа 
жизни

ОК 1-13
Текущий контроль:
-  фронтальный опрос
-  решение тестовых 
заданий
-  проверка выполнения 
самостоятельных работ
-  выполнение и защита 
рефератов
-  опрос по 
индивидуальным заданиям

И тоговый контроль:
-  Зачет (1-7)
-  Дифференцированный

зачет (8)
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

дисциплины

ОГСЭ.05 Основы деловой культуры 
о ч н о - з а о ч н о е  ф о р м а  о б у ч е н и я
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СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
стр.

1. П асп о р т  р аб о ч ей  п р о гр ам м ы  д и сц и п ли н ы
1.1. О б л асть  п р и м ен ен и я  п р о гр ам м ы
1.2. М есто  д и сц и п л и н ы  в стр у к ту р е  п р о гр ам м ы  п о д го то вк и  

сп ец и ал и сто в  ср ед н его  зв ен а
1.3. Т р еб о в ан и я  к  р езу л ьтатам  о сво ен и я  д и сц и п ли н ы
1.4. Р ек о м ен д у ем о е  к о л и ч ество  ч асо в  н а  о сво ен и е  д и сц и п л и н ы
1.5. И сп о л ьзо в ан и е  ч асо в  в ар и ати в н о й  ч асти  П П С С З

2. С тр у к ту р а  и  со д ер ж ан и е  д и сц и п ли н ы
3. У сл о в и я  р еал и зац и и  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы

3.1. Т р еб о в ан и я  к  м атер и ал ьн о -тех н и ч еск о м у  о б есп еч ен и ю
3.2. Т р еб о в ан и я  к  и н ф о р м ац и о н н о м у  о б есп еч ен и ю

4. К о н тр о л ь  и  о ц ен к а  р езу л ь тато в  о св о ен и я  д и сц и п л и н ы
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ДИСЦИПЛИНЫ

ОГСЭ.05 Основы деловой культуры

1.1. Область применения программы
Р аб о ч ая  п р о гр ам м а  д и сц и п л и н ы  я в л я ется  ч астью  п р о гр ам м ы  

п о д го то вк и  сп ец и ал и сто в  ср ед н его  зв ен а  в со о тветстви и  с Ф Г О С  по 
сп ец и ал ьн о сти  (сп ец и ал ь н о стям ) С П О  34 .02 .01 . С естр и н ск о е  дело.

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки 
специалистов среднего звена:
Д и сц и п л и н а  О Г С Э . 05 О сн о вы  д ел о в о й  ку л ьту р ы  яв л яется
о б щ еп р о ф есси о н ал ьн о й  д и сц и п л и н о й  и  о тн о си тся  к  п р о ф есси о н ал ьн о м у  
ц и к л у  и  н ап р а в л е н а  н а  ф о р м и р о ван и е  ко м п етен ц и й :

О К  1. П о н и м ать  су щ н о сть  и  со ц и ал ьн у ю  зн ач и м о сть  сво ей  бу д у щ ей  
п р о ф есси и , п р о яв л ять  к  н ей  у сто й ч и в ы й  интерес.

О К  2. О р ган и зо в ы в ать  со б ствен н у ю  д еятел ь н о сть , в ы б и р ать  ти п о вы е  
м ето д ы  и  сп о со б ы  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  зад ач , о ц ен и вать  и х  
вы п о л н ен и е  и  качество .

О К  3. П р и н и м ать  р еш ен и я  в стан д ар тн ы х  и  н естан д ар тн ы х  си ту ац и ях  и 
н ести  з а  н и х  ответствен н о сть .

О К  4. О су щ еств л ять  п о и ск  и  и сп о л ьзо в ан и е  и н ф о р м ац и и , н ео б х о д и м о й  
д л я  эф ф ек ти в н о го  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , п р о ф есси о н ал ьн о го  
и  л и ч н о стн о го  разви ти я.

О К  5. И сп о л ьзо в ать  и н ф о р м ац и о н н о -к о м м у н и к ац и о н н ы е  тех н о л о ги и  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  деятельн о сти .

О К  6. Р аб о тать  в к о л л ек ти в е  и  к о м ан д е , эф ф ек ти в н о  о б щ аться  с 
к о л легам и , р у к о в о д ств о м , п отреби тел ям и .

О К  7. Б р ать  н а  себ я  о тветствен н о сть  з а  р аб о ту  ч л ен о в  к о м ан д ы  
(п о д ч и н ен н ы х ), з а  р езу л ь тат  вы п о л н ен и я  задан и й .

О К  8. С ам о сто я тел ьн о  о п р ед ел ять  зад ач и  п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
л и ч н о стн о го  р азви ти я , зан и м ать ся  сам о о б р азо ван и ем , о со зн ан н о  п л ан и р о вать  
и  о су щ ествл ять  п о в ы ш ен и е  квал и ф и кац и и .

О К  9. О р и ен ти р о в аться  в у сл о в и я х  см ен ы  тех н о л о ги й  в
п р о ф есси о н ал ьн о й  деятельн ости .

О К  10. Б ер еж н о  о тн о си ть ся  к  и сто р и ч еск о м у  н асл ед и ю  и  к у л ьту р н ы м  
тр ад и ц и ям  н ар о д а , у в аж ать  со ц и ал ьн ы е , ку л ьту р н ы е  и  р ел и ги о зн ы е  разли чия .

О К  11. Б ы ть  го то в ы м  брать  н а  себ я  н р авствен н ы е  о б я зател ь ств а  по  
о тн о ш ен и ю  к  п р и р о д е , о б щ еству  и  человеку .

О К  12. О р ган и зо вы вать  р аб о ч ее  м есто  с со б л ю д ен и ем  тр еб о в ан и й  охран ы  
тр у д а , п р о и зв о д ств ен н о й  сан и тар и и , и н ф ек ц и о н н о й  и  п р о ти во п о ж ар н о й  
безоп асн ости .

О К  13. В ести  зд о р о в ы й  об раз ж и зн и , зан и м аться  ф и зи ч еск о й  к у л ьту р о й  и 
сп о р то м  д л я  у к р еп л ен и я  зд о р о в ья , д о сти ж ен и я  ж и зн ен н ы х  и
п р о ф есси о н ал ьн ы х  целей .
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1.3. Требования к результатам освоения дисциплины
В  р езу л ь тате  о св о ен и я  д и сц и п л и н ы  о б у ч аю щ и й ся  д о л ж ен  
Уметь:
- о су щ еств л ять  п р о ф есси о н ал ьн о е  о б щ ен и е  с со б лю д ен и ем  н о р м  и  п р ав и л  
д ело во го  эти кета ;
- п о л ьзо в ать ся  п р о сты м и  п р и ём ам и  сам о р егу л яц и и  п о в ед ен и я  в п р о ц ессе  
м еж л и ч н о стн о го  общ ен и я ;
- п р ед ав ать  и н ф о р м ац и ю  у стн о  и  п и сьм ен н о  с со б лю д ен и ем  тр еб о в ан и й  
ку л ьту р ы  речи ;
- п р и н и м ать  р еш ен и я  и  ар гу м ен ти р о ван н о  о тстаи вать  сво ю  то ч к у  зр ен и я  в 
к о р р ектн о й  ф орм е;
- п о д д ер ж и в ать  д ело ву ю  реп у тац и ю ;
- со зд авать  и  со б лю д ать  и м и д ж  д ело во го  ч еловека ;
- о р ган и зо вы вать  р аб о ч ее  м есто .
Знать:
- п р ав и л а  д ел о в о го  общ ен и я ;
- эти ч еск и е  н о р м ы  взаи м о о тн о ш ен и й  ко л л егам и , п ар тн ёр ам и , кл и ен там и ;
- о сн о вн ы е тех н и к и  и  п р и ём ы  общ ен ия: п р ав и л а  слу ш ан и я , в ед ен и я  беседы , 
у б еж д ен и я , ко н су л ьти р о ван и я ;
- ф орм ы  о б р ащ ен и я , и зл о ж ен и я  п р о сьб , в ы р аж ен и я  п р и зн ател ь н о сти , сп о со б ы  
ар гу м ен тац и и  в п р о и зв о д ств ен н ы х  си туац и ях ;
- со ставл яю щ и е  в н еш н его  о б л и к а  д ело во го  ч еловека: к о стю м , п р и ч ёска , 
ак сессуары ;
- п р ав и л а  о р ган и зац и и  р аб о ч его  п р о ст р ан с тв а  д л я  и н д и в и д у ал ьн о й  р аб о ты  и 
п р о ф есси о н ал ьн о го  общ ения .

1.4. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения 
дисциплины

Учебная нагрузка обучающегося Количество
часов

М ак си м ал ь н ая  у ч еб н ая  н агр у зка 54
О б язател ьн ая  ау д и то р н ая  у ч еб н ая  н агр у зк а 22
- тео р ети ч еск и е  зан яти я 22
- п р ак ти ч еск и е  зан яти я 0
С ам о сто я тел ьн ая  р аб о та 32
В сего  по  у ч еб н о й  ди сц и п ли н е: 54
П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  в  ф о р м е  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о го  за ч е т а
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У ч еб н ая  д и сц и п л и н а  О Г С Э .05  О сн о вы  д ел о в о й  к у л ьту р ы  п о л н о стью  
р еал и зу ется  з а  счет  ч асо в  в ар и ати в н о й  ч асти  и  н ац ел ен а  н а  у гл у б л ен и е  о б щ и х  
и  п р о ф есси о н ал ьн ы х  ком п етен ц и й . Н асто я щ и й  курс  о р и ен ти р о ван  н а  тем ы , 
акту ал ьн ы е  д л я  со вр ем ен н о го  о б щ ества  и  в ч астн о сти  д л я  м еди ци н ы . 
Д и сц и п л и н а  п р и зв ан а  сп о со б ство вать  р азви ти ю  н р ав ств ен н о -п р ав о во й  
ку л ьту р ы  ср ед н его  м ед и ц и н ск о го  р аб о тн и к а , п р ед став л ен и ю  о н о р м ати в н о м  
ф у н к ц и о н и р о ван и и  я зы к о в ы х  ед и н и ц  речи , п о в ы ш ен и ю  к у л ьту р ы  у стн о й  и 
п и сьм ен н о й  речи , д ел о в о го  об щ ен и я , го то в н о сти  о су щ ествл ять  свою  
д еятел ь н о сть  с у ч ето м  м о р ал ьн ы х  и  п р аво вы х  норм .

П о л у ч ен н ы е  зн ан и я  сп о со б ств у ю т ф о р м и р о ван и ю  н ав ы к а  о б щ ен и я  с 
п ац и ен там и , о сн о ван н о м  н а  у в аж ен и и  прав п ац и ен та  и  его  си стем ы  ц ен н о стей

1.5. Использование часов вариативной части ППССЗ
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2. Структура и содержание учебной дисциплины ОГСЭ. 05 Основы деловой культуры

Наименование 
разделов и тем

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная
работа обучающихся, курсовая работа (проект)

Объем
часов

Уровень
освоения

Раздел I. Этические нормы в деловой коммуникации как  часть культуры  общества 14/26
Тема 1 Содержание 2/4
Общие понятия о Общие понятия о деловом общении 2/4
деловом общении

1.1.1.
Понятие общения в различных науках: социологии, лингвистике, психологии. 
Сравнительный анализ понятий «общение», «коммуникация» и «межличностные 
отношения». Три стороны общения: коммуникативная, интерактивная, перцептивная. 
Понятие делового общения. Виды делового общения. Общие положения делового общения.

2
2

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение «Психологические основы делового 
общения».

4

Тема 2 Содержание 6/12
Этические нормы

1.2.1.

Этические нормы, как  внутренняя составляю щ ая делового общения. Этические 
нормы взаимоотношений с коллегами, партнёрами и пациентами 2 2
Понятие «этика». Категории этики. Предмет и функции этикета в деловом общении. Мораль. 
Взаимоотношения между медицинскими работниками. Отношение к пациентам.

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на одну из тем: «История обращения друг 
к другу в России»; «Национальные особенности речевого этикета»

4

Содержание 2/4
Культура поведения и этика. Взаимоотношений медицинского персонала, пациента 
и его родственников.

1.2.2. Этико-деонтологическая тактика общения. Особенности общения с пациентом при 
выполнении сестринских манипуляций. Способы снижения тревоги у пациента. 
Особенности проведения болезненных манипуляций.

2 2

Самостоятельная работа: Подготовить памятку для родственников: «Общение с пациентом». 4

75



Содержание 2/4

1.2.3.

Современный речевой этикет.

2 2
Культура устной речи.
Формулы речевого этикета: выражение просьбы, извинения, неодобрения, приглашения, 
признательности. Способы аргументации в производственных ситуациях.
Культура общения по телефону.

Самостоятельная работа: Выполнить задание стр. 126 -138. 
Задание №1-2."

4

Тема 3
Деловое общение. 
Этика и этикет

Содержание 6/10

2
1.3.1.

Вербальная и невербальная коммуникация в деловом общении

2

Коммуникативная сторона общения. Структура речевой коммуникации. Функции речи в 
общении. Особенности речи в общении. Характеристики разговорной речи. Правила, 
стратегии и тактики делового общения. Речь как средство утверждения социального статуса 
медицинского работника.
Различие между вербальной и невербальной коммуникацией. Функции невербальных 
сообщений. Основные каналы невербальной коммуникации. Особенности «языка 
телодвижений» в процессе делового общения

Самостоятельная работа: Написать доклад на тему: " Эффективность профессионального 
вербального и невербального общения в коллективе. Особенности невербального общения у 
разных национальностей.»

4

Содержание 2/4

2
1.3.2.

Потребности и мотивы в деловом общении. Потребности в доверительном 
общении, милосердии и поддержке

2
Понятия «потребность», «мотив».
Специфика и психологические особенности делового общения. Мотивы в деловом 
общении. Понятие «аффилиация», цель аффилиации. Поведенческие проявления 
аффилиативного общения. «Альтруизм». Потребность в милосердии. Признаки 
доверительного общения.

Самостоятельная работа: Выполнить письменно сообщение на тему: "«Аффилиация» и 
«альтруизм» в профессии специалиста среднего медицинского звена.".

4
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Содержание 2/2

2
1.3.3.

Особенности национальной этики и этикета
2Этика народов Западной Европы. Этика народов Восточной Европы.

Этика народов Востока. Этика народов Средней Азии. Этика народов Кавказа.
Самостоятельная работа: Выполнить письменно сообщение на тему: "Особенности 
национальной этики и этикета у народов Восточной Европы, Средней Азии и Западной 
Европы.»

2

Раздел II. Основные виды делового общения 8/6
Тема 1
Письменное 
деловое общение

Содержание 8/6

2.1.1.

Эффективность письменного делового общения

2 2
Речевая ситуация письменной деловой коммуникации. Критерии эффективности 
письменной деловой коммуникации и причины коммуникативных неудач письменного 
делового общения. Интернациональные требования к письменному деловому общению.

Самостоятельная работа: Письменно обосновать свое мнение на тему: « Согласны ли вы с 
утверждением: «Деловая переписка - самый лучший способ общения между учреждениями»

2

Содержание 2/2

2
2.1.2.

Я зы ковы е особенности оформления документов

2
Унификация языка и текста документа. Языковые формулы официальных документов. 
Формулы речевого этикета в документе. Особенности языкового оформления 
документов. Новые тенденции в практике документной коммуникации.

Самостоятельная работа: Подготовить реферат на тему: «Новые тенденции в практике 
документной коммуникации».

2

Содержание 2/2

2
2.1.3.

Виды служебных документов и деловых писем

2

Знакомство с документами разных видов; формирование умений написания текстов 
документов различной видовой и жанровой принадлежности. Структурное и 
стилистическое своеобразие этикетной переписки. Особенности электронного делового 
письма.

77



Самостоятельная работа: Написать письмо, рекламирующее деятельность какой-либо 
медицинской фирмы.

2

2.1.4. Дифференцированный зачет 2
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению

Р еал и зац и я  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы  тр еб у ет  н ал и ч и я  у ч еб н о го  каби н ета , 
о б о р у д о ван н о го  тех н и ч еск и м и  ср ед ствам и  обучен и я.

Оборудование учебного кабинета: у ч еб н ая  м еб ел ь , р аб о ч ее  м есто  
п р еп о д авател я , доска , ш к аф ы

Технические средства обучения: п р о ек то р , эк р ан /и н тер ак ти в н ая  
до ска , к о м п ью тер  с л и ц ен зи о н н ы м  п р о гр ам м н ы м  о б есп еч ен и ем , гар н и ту р а , 

ви д еокам ера.
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3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы

Основные источники:
1. В в ед ен ск ая  Л .А . Р у сск и й  язы к. К у л ь ту р а  речи . Д ел о во е  общ ение: 

у ч еб н и к  /  Л .А . В в ед ен ск ая , Л .Г . П авл о ва , Е .Ю . К аш ае в а  Е .Ю . -  3-е 
и зд ., стер. - М .: К н о р у с , 2019. -  424с.

Дополнительные источники:
2. В о и т ел е в а  Т .М ., Т и х о н о в а  В .В . Р у сск и й  язы к: о р ф о гр аф и я , п у н к ту ац и я , 

к у л ьту р а  речи : у ч еб н о -п р ак ти ч еск о е  п о со б и е  /  Т .М . В о и тел ев а , В .В . 

Т и х о н о в а  - М .: К Н О Р У С , 2019.
3. Г авр и л о ва , Н .А . Р у сск и й  я зы к  и  к у л ьту р а  речи : у ч еб н и к  /  Н .А . 

Г аври лова . - С П б.: Л ан ь , 2017.
4. Г л азу н о в а  О .И . Р у сск и й  я зы к  и  к у л ь ту р а  речи : у ч еб н и к  /  О .И . Г л азу н о в а  

- М .: К Н О Р У С , 2019. - (Б акалаври ат).
5. Г  олуб  И .Б . Р у сск и й  язы к: сп р ав о ч н и к  /  И .Б . Г  олуб. - М .: К Н О Р У С , 2020.
6. К о зы р ев  В .А ., Ч ер н я к  В .Д . С о вр ем ен н ы й  р у сск и й  язы к. Л екси ко гр аф и я: 

у ч еб н о е  п о со б и е  /  В .А . К о зы р ев , В .Д . Ч ерн як . - М .: К Н О Р У С , 2020.
7. Л ы с ак о в а  И .П . М ето д и к а  о б у ч ен и я  р у сск о м у  язы к у  к ак  н еродн ом у: 

у ч еб н о е  п о со б и е  /  И .П . Л ы с ак о в а  - М .: К Н О Р У С , 2019. - (Б акал авр и ат).
8. Р у д н ев  В .Н . Р у сск и й  я зы к  и  к у л ь ту р а  речи: у ч еб н о е  п о со б и е  /  В .Н . 

Р у д н ев  - М .: К Н О Р У С , 2019. - (Б акалаври ат).
9. Р у д н ев  В .Н . Р у сск и й  я зы к  и  к у л ь ту р а  речи: у ч еб н о е  п о со б и е  /  В .Н . 

Р у д н ев  - М .: К Н О Р У С , 2019. - (С П О ).
10 . С ер геев а  Е .В . Р у сск и й  я зы к  и  к у л ьту р а  речи : п р ак ти к у м  /  Е .В . С ер геев а  

[и др .] - М .: К Н О Р У С , 2019. - (С П О ).

11 .Ч ер н я к  В .Д ., С ер геев а  Е .В . Р у сск и й  я зы к  и  к у л ьту р а  речи: у ч еб н и к  / 
В .Д . Ч ер н я к , Е .В . С ер геев а  [и др .] - М .: К Н О Р У С , 2019. - (С П О ).
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты  обучения 
(освоенные умения, усвоенные 

знания)

Коды формируемых 
профессиональных и 
общих компетенций

Ф ормы и методы 
контроля и оценки 

результатов обучения

В результате освоения 
дисциплины обучающийся 
должен уметь:
- осуществлять 
профессиональное общение с 
соблюдением норм и правил 
делового этикета;
- пользоваться простыми 
приёмами саморегуляции 
поведения в процессе 
межличностного общения;
- предавать информацию устно и 
письменно с соблюдением 
требований культуры речи;
- принимать решения и 
аргументированно отстаивать 
свою точку зрения в корректной 
форме;
- поддерживать деловую 
репутацию;
- создавать и соблюдать имидж 
делового человека;
- организовывать рабочее место.
В результате освоения 
дисциплины обучающийся 
должен знать:
-  правила делового общения;
- этические нормы 
взаимоотношений коллегами, 
партнёрами, клиентами;
- основные техники и приёмы 
общения: правила слушания, 
ведения беседы, убеждения, 
консультирования;
- формы обращения, изложения 
просьб, выражения 
признательности, способы 
аргументации в 
производственных ситуациях;
- составляющие внешнего облика 
делового человека: костюм, 
причёска, аксессуары;

OК 1 - 13 Текущий контроль:
-  Фронтальный опрос;
-  Индивидуальный 
опрос;
-  Тестовые задания;
-  Контрольная работа; 
Промежуточный 
контроль:
-  Дифференцированн 
ый зачет
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- правила организации рабочего 
пространства для 
индивидуальной работы и 
профессионального общения.
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  

д и с ц и п л и н ы  

Е Н .0 1  М а т е м а т и к а  

о ч н о - з а о ч н а я  ф о р м а  о б у ч е н и я
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стр.
1. П асп о р т  р аб о ч ей  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы

1.1. О б л асть  п р и м ен ен и я  п р о гр ам м ы
1.2. М есто  д и сц и п л и н ы  в стр у к ту р е  п р о гр ам м ы  п о д го то вк и  

сп ец и ал и сто в  ср ед н его  зв ен а
1.3. Т р еб о в ан и я  к  р езу л ьтатам  о сво ен и я  д и сц и п ли н ы
1.4. Р ек о м ен д у ем о е  к о л и ч ество  ч асо в  н а  о сво ен и е  д и сц и п л и н ы
1.5. И сп о л ьзо в ан и е  ч асо в  в ар и ати в н о й  ч асти  П П С С З

2. С тр у к ту р а  и  со д ер ж ан и е  д и сц и п ли н ы
3. У сл о в и я  р еал и зац и и  п р о гр ам м ы  д и сц и п ли н ы

3.1. Т  р еб о ван и я  к  м атер и ал ьн о -тех н и ч еск о м у  о б есп еч ен и ю
3.2. Т р еб о в ан и я  к  и н ф о р м ац и о н н о м у  о б есп еч ен и ю

4. К о н тр о л ь  и  о ц ен к а  р езу л ь тато в  о св о ен и я  д и сц и п ли н ы

СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
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1. П А С П О Р Т  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы  
у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы

Е Н .0 1  М а т е м а т и к а

1.1. О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы
Р аб о ч ая  п р о гр ам м а  д и сц и п л и н ы  я в л я ется  ч астью  п р о гр ам м ы  

п о д го то вк и  сп ец и ал и сто в  ср ед н его  зв ен а  в со о тветстви и  с Ф Г О С  по 
сп ец и ал ьн о сти  С П О  34 .02 .01  С естр и н ск о е  дело  б азо вы й  у р о в ен ь  средн его  
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б разован и я .

1.2. М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  

с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е го  з в е н а :
Д и сц и п л и н а  Е Н .01  М ате м а ти к а  о тн о си тся  к  м атем ати ч еск о м у  и  о б щ ем у  

естеств ен н о н ау ч н о м у  у ч еб н о м у  ц и к л у  и  н ап р ав л ен а  на ф о р м и р о ван и е  
сл ед у ю щ и х  к о м п е т е н ц и й :

О К  1. П о н и м ать  су щ н о сть  и  со ц и ал ьн у ю  зн ач и м о сть  своей  бу д у щ ей  
п р о ф есси и , п р о явл ять  к  н ей  у сто й ч и в ы й  интерес.

О К  2. О р ган и зо вы вать  со б ствен н у ю  д еятел ь н о сть , в ы б и р ать  ти п о вы е  м ето д ы  
и  сп о со б ы  в ы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  зад ач , о ц ен и вать  и х  в ы п о л н ен и е  и 
качество .

О К  3. П р и н и м ать  р еш ен и я  в стан д ар тн ы х  и  н естан д ар тн ы х  си ту ац и ях  и  н ести  
за  н и х  ответствен н ость .

О К  4. О су щ еств л ять  п о и ск  и  и сп о л ьзо в ан и е  и н ф о р м ац и и , н ео б х о д и м о й  д ля  
эф ф ек ти в н о го  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  зад ач , п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
л и ч н о стн о го  разви ти я.

О К  8. С ам о сто я тел ьн о  о п р ед ел ять  зад ач и  п р о ф есси о н ал ьн о го  и  л и чн о стн о го  
р азви ти я , зан и м ать ся  сам о о б р азо ван и ем , о со зн ан н о  п л ан и р о в ать  и 
о су щ ествл ять  п о вы ш ен и е  квал и ф и кац и и .

О К  9. О р и ен ти р о в аться  в у сл о в и я х  см ен ы  тех н о л о ги й  в п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятельн о сти .

П К  1.3. У ч аств о в ать  в п р о в ед ен и и  п р о ф и л ак ти к и  и н ф ек ц и о н н ы х  и 
н еи н ф ек ц и о н н ы х  забо л еван и й .

П К  2.1. П р ед став л ять  и н ф о р м ац и ю  в п о н я тн о м  д ля  п ац и ен та  ви д е , о б ъ ясн ять  
ем у  суть  вм еш ательств .

П К  2.2. О су щ ествл ять  л еч еб н о -д и агн о сти ч еск и е  вм еш ател ь ства , 
в заи м о д ей ств у я  с у ч астн и к ам и  л еч еб н о го  п роцесса .

П К  2.3 . С о тр у д н и ч ать  с в заи м о д ей ств у ю щ и м и  о р ган и зац и я м и  и  служ бам и .

П К  2.4 . П р и м ен ять  м ед и к ам ен то зн ы е  ср ед ства  в со о тветстви и  с п р ав и л ам и  и х  
и сп о л ьзо ван и я .
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П К  3.1. О к азы в ать  д о вр ач еб н у ю  п о м о щ ь  п ри  н ео тл о ж н ы х  со сто я н и ях  и 
травм ах .

П К  3.3. В заи м о д ей ств о в ать  с ч л ен ам и  п р о ф есси о н ал ьн о й  б р и гад ы  и 
д о б р о в о л ьн ы м и  п о м о щ н и к ам и  в у сл о в и ях  ч р езв ы ч ай н ы х  ситуаций .

1.3. Ц е л и  и  з а д а ч и  д и с ц и п л и н ы  -  т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  
о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы :

С ц ел ью  о в л ад ен и я  у к азан н ы м и  о б щ и м и  и  п р о ф есси о н ал ьн ы м и  
к о м п етен ц и я м и  о б у ч аю щ и й ся  в х о д е  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  долж ен : 

у м е т ь :
- р еш ать  п р и к л ад н ы е  зад ач и  в о б л асти  п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн о сти . 

з н а т ь :
- зн ач ен и е  м атем ати к и  в п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ь н о сти  и  п р и  о своен и и  

П П С С З ;

- о сн о вн ы е м атем ати ч еск и е  м ето д ы  р еш ен и я  п р и к л ад н ы х  задач  в об л асти  
п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн о сти ;

- о сн о вн ы е п о н я ти я  и  м ето д ы  тео р и и  вер о ятн о стей  и  м атем ати ч еск о й  
стати сти ки ;

- о сн о вы  и н тегр ал ьн о го  и  д и ф ф ер ен ц и ал ьн о го  и счи слен и я .

1.4. Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  д и с ц и п л и н ы

У ч е б н а я  н а г р у з к а  о б у ч а ю щ е г о с я К о л и ч е с т в о
ч а с о в

М ак си м ал ь н ая  у ч еб н ая  н агр у зка 72

О б язател ьн ая  ау д и то р н ая  у ч еб н ая  н агр у зк а 34

- тео р ети ч еск и е  зан яти я 34

С ам о сто я тел ьн ая  р аб о та 38

В сего  по  п р о ф есси о н ал ьн о м у  м одулю : 72

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  в  ф о р м е  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о г о  з а ч ё т а
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1.5. И с п о л ь з о в а н и е  ч а с о в  в а р и а т и в н о й  ч а с т и  П П С С З
№
п/п

Дополнительные знания, умения №, наименование темы Количество
часов

Обоснование 
включения в рабочую 

программу

А
уд

ит
ор

на
я 

уч
еб

на
я н

аг
ру

зк
а

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

уч
еб

на
я н

аг
ру

зк
а

ЕН.01 М атематика 8 5

1. Умения:
- решать прикладные задачи в 
области профессиональной 
деятельности.
Знания:
- значение математики в 
профессиональной деятельности и при 
освоении ППССЗ;
- основные математические 
методы решения прикладных задач в 
области профессиональной 
деятельности;
- основные понятия и методы 
теории вероятностей и 
математической статистики;
- основы интегрального и 
дифференциального исчисления.

5.1. Применение математических методов в профессиональной 
деятельности

2 1 Формирование 
системы знаний и 
умений решать 
типовые задачи по 
основным разделам 
курса, развитию 
логического и 
алгоритмического 
мышления, освоению 
необходимого 
математического 
аппарата, 
помогающего 
моделировать, 
анализировать и 
решать прикладные, 
профессиональные 
задачи.

2. 5.2. Решение задач на концентрацию растворов. 2 1

3. 5.3. Расчет показателей жизнедеятельности. 2 1

4. 5.4. Решение прикладных задач в области профессиональной 
деятельности

2 2
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ ЕН.01 «МАТЕМАТИКА»

Наименование 
разделов и тем

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа
обучающихся

О бъем
часов

У ровень
освоения

1 2 3 4

Тема 1. Содержание 2/2
Математический анализ Предел и непрерывность

1.1.
Введение. Множества. Функции. Числовая последовательность. Передел 
последовательности. Неопределенности и методы их раскрытия. Замечательные 
пределы. Предел функции в точке. Асимптотическое поведение функций. 
Непрерывность функции и основные свойства

2 2

С амостоятельная работа обучающихся: осуществить поиск материала и подготовить 
презентации по темам: «Роль и место математики в науке, технике, экономике, 
информационных технологиях и практической деятельности», «Цели и задачи изучения 
математики при освоении профессии», «Применение математики в медицине», «Понятие 
множества. Числовые множества», «Понятие функции. Взаимно-однозначные отображения. 
Обратная функция», «Функциональные зависимости и графики в медицине». Выполнить 
расчетную работу: «Вычисление пределов функций»

2

Содержание 2/2

Производная функции и ее применение

1.2.
Определение производной. Физический и геометрический смысл производной. 
Таблица производных. Правила дифференцирования. Производная сложной функции. 
Дифференциал. Применение дифференциала к приближенным вычислениям

2 2

С амостоятельная работа обучающихся: осуществить поиск материала и подготовить 
презентации по темам: «История дифференциального исчисления», «Правила 
дифференцирования», «Исследование функций при помощи производной», «Дифференциал. 
Применение дифференциала к приближенным вычислениям». Выполнить расчетную работу: 
«Вычисление производной»

2
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Содержание 2/2

Исследование функций методами дифференциального исчисления

1.3. Исследование функции на экстремум. Исследование функции на монотонность. 
Исследование функции на выпуклость и вогнутость. Комплексная схема исследования 
функции

2 2

С амостоятельная работа обучающихся: подготовить презентацию на тему: «Исследование 
функций при помощи производной». Выполнить расчетную работу: «Исследование функции 
и построение графика»

2

Содержание 2/2

И нтеграл и его приложения

1.4.
Первообразная и неопределенный интеграл. Интегралы элементарных функций. 
Методы интегрирования (непосредственное интегрирование, подведение под знак 
дифференциала, замена, по частям). Задачи, приводящие к понятию определенного 
интеграла. Интегральная сумма. Понятие определенного интеграла и его свойства. 
Формула Ньютона-Лейбница

2 2

С амостоятельная работа обучающихся: осуществить поиск материала и подготовить 
презентации по темам: «Интеграл и его свойства», «Формула Ньютона-Лейбница», 
«Применение определенного интеграла», «Геометрический смысл определенного интеграла», 
«Площадь криволинейной трапеции. Вычисление площадей фигур. Объем тел вращения. 
Другие применения определенного интеграла в прикладных задачах (масса стержня, 
давление)», «Применение дифференциальных уравнений». Выполнить расчетную работу: 
«Вычисление интегралов»

2

Тема 2. Содержание 2/2
Основы теории Основные понятия комбинаторикивероятности

2.1. Комбинации, подсчет числа комбинаций. Формулы комбинаторики. Перестановки, 
размещения, сочетания

2 2

С амостоятельная работа обучающихся: подготовить презентацию на тему: «Использование 
методов комбинаторики при решении прикладных задач» 2

Содержание 2/2
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Основные понятия теории вероятности
2.2. Случайные события, их классификация. Операции на события. Классическое 

определение вероятности
2 2

С амостоятельная работа обучающихся: подготовить презентацию на тему: «Из истории 
теории вероятностей» 2

Содержание 2/2

Теоремы о вероятностях случайных событий
2.3. Формулы сложения, умножения, полной вероятности. Формула Байеса. Формула 

Бернулли. Формула Пуассона
2 2

С амостоятельная работа обучающихся: Расчетная работа. «Случайные события. 
Вероятности случайных событий» 2

Содержание 2/2

Дискретные случайные величины
2.4. Дискретные случайные величины. Закон распределения ДСВ. Числовые 

характеристики ДСВ
2 2

С амостоятельная работа обучающихся: подготовить сообщение на тему: «Законы 
распределения случайных величин» 2

Тема 3. Содержание 2/2
Основы математической Статистическое представление данныхстатистики

3.1. Генеральная совокупность. Выборка. Статистический ряд. Интервальные ряды. 
Графическое изображение статистического ряда

2 2

С амостоятельная работа обучающихся: подготовить сообщение на тему: «Из истории 
математической статистики» 2

Содержание 2/2
Ч исловые характеристики статистического ряда

3.2. Характеристики положения и рассеяния. Выборочные характеристики. 
Статистические оценки параметров распределения

2 2
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С амостоятельная работа обучающихся: решить задачи на тему: «Статистический ряд и его 
характеристики» 2

Содержание 2/2

3.3.

М етоды медицинской статистики

2 2

Применение статистических методов в социально-гигиенических и медико
биологических исследованиях. Виды статистических исследований, этапы медико
статистических исследований. Методы обработки результатов медико-биологических 
исследований. Санитарная (медицинская) статистика. Задачи и разделы санитарной 
статистики.

С амостоятельная работа обучающихся: подготовить презентацию на тему: «Медицинская 
статистика -  отрасль науки» 2

Содержание 2/2

3.4.
Расчет медико-демографических показателей

2 2Понятия о медико-демографических показателях. Расчет общих коэффициентов 
рождаемости, смертности. Естественный прирост населения. Статистика населения. 
Всероссийская перепись населения и работа с ее показателями.

С амостоятельная работа обучающихся: подготовить мини-проект на тему: «Сбор и 
представление статистических данных» 2

Тема 4.
Основные численные 

математические методы 
в профессиональной 

деятельности среднего 
медицинского персонала

Содержание 2/4

4.1.

Применение математических методов в профессиональной деятельности

2 2Единицы измерения, перевод из одних единиц в другие. Определение цены деления 
шприца. Разведение антибиотиков. Подсчет дозы препарата. Расчет дозы инсулина. 
Расчет скорости инфузии введения препарата.

С амостоятельная работа обучающихся: подготовить сообщение на тему: «Точные науки в 
медицине»

4

Содержание 2/4

4.2.
Решение задач на концентрацию растворов

2 2Определение процента. Составление и решение пропорций. Решение задач на расчет 
процентной концентрации растворов
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С амостоятельная работа обучающихся: решить задачи на тему: «Расчет концентрации 
растворов» 4

Содержание 2/2

Расчет показателей жизнедеятельности

4.3.
Жизненная емкость легких. Газообмен в легких. Вычисление минутного объема 
дыхания. Показатели сердечной деятельности: ударный и минутный объем крови. 
Антропометрические индексы. Расчет прибавки роста и массы детей. Оценка 
пропорциональности развития ребенка, используя антропологические индексы. 
Способы расчета питания (объемные и калорийные способы).

2 2

С амостоятельная работа обучающихся: решить задачи на тему: «Расчет показателей 
жизнедеятельности» 2

Содержание 2/4

4.4.
Решение прикладны х задач в области профессиональной деятельности

2 2
Решение профессионально-направленных задач

С амостоятельная работа обучающихся: подготовить проект на тему: «Математические 
методы в профессии» 4

Содержание 2

5.5.
Дифференцированный зачет

2 2

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:
1. -  ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);
2. -  репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством);
3. -  продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач).
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3. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3.1 . Т р е б о в а н и я  к  м и н и м а л ь н о м у  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о м у
о б е с п е ч е н и ю

Р еал и зац и я  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы  тр еб у ет  н ал и ч и я  у ч еб н о го  
к аб и н ета  « И н ф о р м ати ки »  и л и  к аб и н ета , о б о р у д о ван н о го  тех н и ч еск и м и  
ср ед ств ам и  обучения.

О б о р у д о в а н и е  у ч е б н о г о  к а б и н е т а :  у ч еб н ая  м еб ел ь , р аб о ч ее  м есто  
п р еп о д авател я , доска , ш к аф ы

Т е х н и ч е с к и е  с р е д с т в а  о б у ч е н и я : п р о ек то р , эк р ан /и н тер ак ти в н ая  
до ска , к о м п ью тер  с л и ц ен зи о н н ы м  п р о гр ам м н ы м  о б есп еч ен и ем , гар н и ту р а , 
ви д еокам ера.

3 .2 . И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  о б у ч е н и я

П е р е ч е н ь  р е к о м е н д у е м ы х  у ч е б н ы х  и з д а н и й , И н т е р н е т -р е с у р с о в ,
д о п о л н и т е л ь н о й  л и т е р а т у р ы

О с н о в н ы е  и с т о ч н и к и :
1. О м ел ьч ен к о  В .П ., М атем ати ка: у ч еб н и к  /  В .П . О м ел ьч ен к о  - М осква: 

ГЭОТАР - М ед и а , 2017

2. О м ел ьч ен к о  В .П ., М атем ати ка: у ч еб н и к  /  В .П . О м ел ьч ен к о  - М осква: 
ГЭОТАР - М ед и а , 2020

Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и :
3. Г и л я р о в а  М .Г ., М ате м а ти к а  д л я  м ед и ц и н ск и х  к о л л ед ж ей  /  М .Г . Г и л я р о в а  - 

М осква: Ф ен и кс, 2017

4. Б аш м ак о в  М .И . Б аш м ак о в  М .И . М ате м а ти к а  (С П О ) /  Б аш м ак о в  М .И . -  
М осква: Э л ек тр о н н о -б и б л и о теч н ая  си стем а  К Н О Р У С , 2019

5. Б о го м о л о в  Н .В ., П р ак ти ч еск и е  зан яти я  п о  м атем ати ке: у ч еб н о е  п о со б и е  
д л я  ср ед н и х  у ч еб н ы х  завед ен и й  -  7 -е  и зд ан и е  /  Н .В . Б о го м о л о в  - М осква: 
В ы сш ая  ш кола , 2004

6. Д р у ж и н и н а , И .В . М ате м а ти к а  д л я  сту д ен то в  м ед и ц и н ск и х  колледж ей : 
у ч еб н о е  п о со б и е  /  И .В . Д р у ж и н и н а  —  2 -е  и зд ., стер. —  С ан кт-П етерб ург: 
Э л ек тр о н н о -б и б л и о теч н ая  си стем а  Л А Н Ь , 2019

7. Е в д о к и м о в а  Н .Н ., А л гебра: Т ео р и я  и  п р и м ер ы  /  Н .Н . Е в д о к и м о в а  -  С ан кт- 
П етерб ург: И зд ат ел ьск и й  Д о м  «Л и тера» , 2005
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8. Г м у р м ан  В .Е ., Т ео р и я  в ер о ятн о стей  и  м атем ати ч еск ая  статисти ка: у ч еб н о е  
п о со б и е  -  12-е и зд ./ В .Е . Г м у р м ан  - М осква: И зд ател ьств о  Ю р аст , 2010

9. К о ч етк о в  Е .С ., Т ео р и я  в ер о ятн о стей  и  м атем ати ч еск ая  с тати сти к а  / 
Е .С . К о ч етк о в , С .О . С м ер ги н ск ая , В .В . С о к о ло в  - М осква: Ф ор у м , 2011

10. О м ел ьч ен к о  В .П ., М атем ати ка: к о м п ью тер н ы е  тех н о л о ги и  в м ед и ц и н е  / 
В .П . О м ел ьч ен к о  - Р о сто в -н а-Д о н у : « Ф ен и кс» , 2008

11. П ел еган ч у к  Е .В ., У ч еб н о е  п о со б и е  п о  м атем ати к е  « П р о и зво д н ая  ф ун кц и и  
и  её п р и м ен ен и е»  /  Е .В . П ел еган ч у к  -  М осква: П р о свещ ен и е , 2007

12. П ел еган ч у к  Е .В ., У ч еб н о -м ето д и ч еск о е  п о со б и е  « И н тегр ал  и  его 
п р и л о ж ен и я»  /  Е .В . П ел еган ч у к  -  М о ск ва , П р о свещ ен и е , 2007

13. П ех л ец к и й  И .Д ., М атем ати ка: у ч еб н и к  д л я  сту д ен то в  о б р азо вател ьн ы х  
у ч р еж д ен и й  сп ец и ал ьн о го  п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо в ан и я  -  3 -е  и зд ан и е, 
стер. /  И .Д . П ех л ец к и й  - М осква: И зд ател ьск и й  ц ен тр  « А к ад ем и я» , 2007
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4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я
Д И С Ц И П Л И Н Ы

К о н т р о л ь  и  о ц е н к а  р езу л ь тато в  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  о су щ ествл яется  
п р еп о д ав ател ем  в п р о ц ессе  п р о в ед ен и я  у стн ы х  (п и сьм ен н ы х ) оп росов , 
м атем ати ч еск и х  д и к тан то в , тести р о ван и я , п и сьм ен н ы х  р аб о т , а  такж е  
в ы п о л н ен и я  сту д ен там и  и н д и в и д у ал ьн ы х  зад ан и й , п р езен тац и й , со о б щ ен и й , 
п р о ек то в  и  и сслед ован и й .

Код Основные
Результаты показатели Ф ормы и методы

(освоенные профессиональные оценки контроля и оценки
компетенции) результата

В результате освоения дисциплины ОК 1 - 4, 8 - 9 Текущий контроль:
обучающийся должен уметь: ПК 1.3, 2.1 - - фронтальный опрос
- решать прикладные задачи в 2.4, 3.1, 3.3 - математический диктант

области профессиональной - расчетная работа
деятельности. - решение задач

- индивидуальный опрос
В результате освоения дисциплины - составление кластера
обучающийся должен знать: - проект
- значение математики в 

профессиональной деятельности и 
при освоении ППССЗ;

- основные математические методы

Промежуточный
контроль:
- дифференцированный 

зачет
решения прикладных задач в 
области профессиональной 
деятельности;

- основные понятия и методы теории
вероятностей и математической
статистики;

- основы интегрального и
дифференциального исчисления.
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  
д и с ц и п л и н ы

Е Н .0 2  И н ф о р м а ц и о н н ы е  т е х н о л о г и и  в  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и
о ч н о - з а о ч н а я  ф о р м а  о б у ч е н и я
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сп ец и ал и сто в  ср ед н его  зв ен а
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4. К о н тр о л ь  и  о ц ен к а  р езу л ь тато в  о св о ен и я  д и сц и п л и н ы
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1. П А С П О Р Т  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы  

Д И С Ц И П Л И Н Ы

Е Н .0 2  Информационные технологии в профессиональной
деятельности

1.1. О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы
Р аб о ч ая  п р о гр ам м а  д и сц и п л и н ы  я в л я ется  ч астью  п р о гр ам м ы  

п о д го то вк и  сп ец и ал и сто в  ср ед н его  зв ен а  в со о тветстви и  с Ф Г О С  по 
сп ец и ал ьн о сти  С П О  34 .02 .01  С естр и н ск о е  д ело  б азо вы й  у р о в ен ь  средн его  

п р о ф есси о н ал ьн о го  о б разован и я .

1.2. М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  

с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е го  з в е н а :

Д и сц и п л и н а  Е Н .0 2  И н ф о р м ац и о н н ы е  тех н о л о ги и  в п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятел ь н о сти  в х о д и т  в Е Н .0 0  м атем ати ч еск и й  и  о б щ и й  естествен н о н ау ч н ы й  

ц и к л  и  н ап р ав л ен а  н а  ф о р м и р о ван и е  сл ед у ю щ и х  к о м п е т е н ц и й :
О К  1. П о н и м ат ь  су щ н о ст ь  и  с о ц и а л ь н у ю  зн а ч и м о с т ь  св о ей  б у д у ю щ ей  
п р о ф е с си и , п р о я в л я т ь  к  н ей  у с т о й ч и в ы й  и н тер ес .

О К  2. О р га н и зо в ы в ать  со б ст в е н у ю  д е я те л ь н о с ть , в ы б и р а ть  т и п о в ы е  м е то д ы  

и  сп о с о б ы  в ы п о л н е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  за д а ч , о ц ен и в ат ь  и х  в ы п о л н е н и е  

и  к ач ество .

О К  3. П р и н и м а т ь  р е ш е н и я  в с т ан д а р т н ы х  и  н е с т а н д а р т н ы х  си т у ац и я х  и 
н ести  за  н и х  о тв етст вен н о сть .

О К  4. О с у щ е ств л я ть  п о и с к  и  и сп о л ь зо в а н и е  и н ф о р м а ц и и , н ео б х о д и м о й  д л я  
эф ф ек т и в н о го  в ы п о л н е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  за д а ч , п р о ф е с с и о н а л ь н о го  и 
л и ч н о с т н о г о  р азви ти я .

О К  5. И с п о л ь зо в а т ь  и н ф о р м а ц и о н н о -к о м м у н и к а ц и о н н ы е  т е х н о л о г и и  в 
п р о ф е с си о н ал ь н о й  д ея тел ь н о сти .

О К  6. Р а б о т а т ь  в к о л л е к ти в е  и  к о м а н д е , эф ф ек т и в н о  о б щ а т ь с я  с к о л л е га м и , 
р у к о в о д ст в о м , п о тр еб и тел я м и .

О К  7. Б р а ть  н а  себ я  о тв е ст в е н н о с т ь  з а  р а б о т у  ч л е н о в  к о м а н д ы  
(п о д ч и н е н н ы х ), з а  р е зу л ь т а т  в ы п о л н е н и я  зад ан и й .

О К  8. С а м о сто я тел ь н о  о п р ед е л я ть  за д а ч и  п р о ф е с си о н ал ь н о го  и  л и ч н о с т н о го  
р а зв и ти я , з а н и м а т ь с я  сам о о б р а зо в а н и е м , о со зн ан н о  п л ан и р о в ат ь  и 
о с у щ е ств л я ть  п о в ы ш ен и е  к в ал и ф и к ац и и .
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О К  9. О р и ен т и р о в ат ь с я  в у с л о в и я х  с м ен ы  т е х н о л о г и й  в п р о ф е с си о н ал ь н о й  

д еятел ь н о сти .

О К  10. Б е р е ж н о  о тн о с и т ь ся  к  и с т о р и ч е ск о м у  н ас л ед и ю  и  к у л ь ту р н ы м  

т р а д и ц и я м  н ар о д а , у в а ж ат ь  с о ц и а л ь н ы е , к у л ь ту р н ы е  и  р ел и ги о зн ы е  
р азли ч и я .

О К  11. Б ы ть  го то в ы м  б р ать  н а  с еб я  н р ав с т в е н н ы е  о б я за т е л ь с т в а  по  
о тн о ш е н и ю  к  п р и р о д е , о б щ е с тв у  и  ч ел о веку .

О К  12. О р га н и зо в ы в ать  р а б о ч е е  м есто  с с о б л ю д ен и ем  тр е б о в а н и й  о х р ан ы  

тр у д а , п р о и зв о д с т в е н н о й  сан и тар и и , и н ф е к ц и о н н о й  и  п р о т и в о п о ж а р н о й  
б езо п асн о сти .

О К  13. В ес ти  зд о р о в ы й  о б р аз  ж и зн и , за н и м а т ь с я  ф и зи ч ес к о й  к у л ь ту р о й  и 
сп о р т о м  д л я  у к р е п л е н и я  зд о р о в ь я , д о с т и ж е н и я  ж и зн е н н ы х  и 

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  ц елей .

П К  1.1. П л ан и р о в ат ь  о б с л е д о в ан и е  п ац и ен т о в  р а зл и ч н ы х  в о зр а с т н ы х  груп п .

П К  1.2. П р о в о д и т ь  д и аг н о с т и ч е с к и е  и ссл ед о в ан и я .

П К  1.3. П р о в о д и т ь  д и а г н о с т и к у  о с тр ы х  и  х р о н и ч е с к и х  заб о л ев ан и й .

П К  2.1. О п р ед е л я ть  п р о гр а м м у  л е ч е н и я  п ац и ен т о в  р а зл и ч н ы х  в о зр ас т н ы х  
груп п .

П К  2.2. О п р ед е л я ть  т а к т и к у  в е д е н и я  п ац и ен та .

П К  2.3. В ы п о л н я т ь  л е ч е б н ы е  в м еш ател ь ств а .

П К  2.6. О р га н и зо в ы в ать  с п е ц и а л и зи р о в а н н ы й  сес т р и н ск и й  у х о д  з а  
п ац и ен то м .

1.3. Ц е л и  и  з а д а ч и  д и с ц и п л и н ы  -  т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  
о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы :

С ц ел ью  о в л ад ен и я  у к азан н ы м и  о б щ и м и  и  п р о ф есси о н ал ьн ы м и  
к о м п етен ц и я м и  о б у ч аю щ и й ся  в х о д е  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  долж ен : 
у м е т ь :
- и сп о л ьзо в ать  тех н о л о ги и  сб ора, р азм ещ ен и я , х р ан ен и я , н ак о п л ен и я , 

п р ео б р азо в ан и я  и  п ер ед ач и  д ан н ы х  в п р о ф есси о н ал ьн о  о р и ен ти р о в ан н ы х  
и н ф о р м ац и о н н ы х  систем ах ;

- и сп о л ьзо в ать  в п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ь н о сти  р азл и ч н ы е  ви ды  
п р о гр ам м н о го  о б есп ечен и я , в то м  ч и сле  сп ец и ал ьн о го ;

- п р и м ен ять  к о м п ью тер н ы е  и  тел ек о м м у н и к ац и о н н ы е  средства. 

з н а т ь :
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- о сн о вн ы е п о н я ти я  ав то м ати зи р о в ан н о й  о б р аб о тк и  и н ф о р м ац и и ;

- о б щ и й  со став  и  стр у к ту р у  п ер со н ал ь н ы х  к о м п ью тер о в  и  в ы ч и сл и тел ь н ы х  
систем ;

- состав , ф у н кц и и  и  в о зм о ж н о сти  и сп о л ьзо в ан и я  и н ф о р м ац и о н н ы х  и 
те л ек о м м у н и к ац и о н н ы х  тех н о л о ги й  в п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн о сти ;

- м ето д ы  и  ср ед ств а  сб ора, о б р аб о тк и , х р ан ен и я , п ер ед ачи , н ак о п л ен и я  

и н ф о р м ац и и ;

- базо вы е  си стем н ы е п р о гр ам м н ы е  п р о д у к ты  и  п ак еты  п р и к л ад н ы х  п р о гр ам м  
в о б л асти  п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн о сти ;

- о сн о вн ы е м ето д ы  и  п р и ем ы  о б есп еч ен и я  и н ф о р м ац и о н н о й  безоп асн ости .

1.4. Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  д и с ц и п л и н ы

У ч е б н а я  н а г р у з к а  о б у ч а ю щ е г о с я К о л и ч е с т в о
ч а с о в

М ак си м ал ь н ая  у ч еб н ая  н агр у зка 135

О б язател ьн ая  ау д и то р н ая  у ч еб н ая  н агр у зк а 71

- тео р ети ч еск и е  зан яти я 21

- п р ак ти ч еск и е  зан яти я 50

С ам о сто я тел ьн ая  р аб о та 64

В сего  по  п р о ф есси о н ал ьн о м у  м одулю : 135

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  в  ф о р м е  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о г о  з а ч ё т а
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1.5. И с п о л ь з о в а н и е  ч а с о в  в а р и а т и в н о й  ч а с т и  П П С С З
№
п/п

Дополнительные знания, умения №, наименование темы Количество часов Обоснование включения в 
рабочую программу

А
уд

ит
ор

на
я 

уч
еб

на
я 

на
гр

уз
ка

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 
уч

еб
на

я 
на

гр
уз

ка

Е Н .02 И нф орм аци онн ы е технол огии  в проф ессиональной деятельности 20 8

1. У м ения:
-  использовать технологии 
сбора, размещения, хранения, 
накопления, преобразования и 
передачи данных в профессионально 
ориентированных информационных 
системах;
-  использовать в 
профессиональной деятельности 
различные виды программного 
обеспечения, в том числе 
специального;
-  применять компьютерные и 
телекоммуникационные средства.

Знания:
-  основные понятия 
автоматизированной обработки 
информации;
-  общий состав и структуру 
персональных компьютеров и 
вычислительных систем;

Практическое занятие 5.1. Электронные 
таблицы M icrosoft Excel 2

Формирование основных 
представлений об 
информационных технологиях, 
используемых в медицинской 
практике (в составе аппаратных, 
программных и программно
аппаратных комплексов), 
медицинском 
документообороте, 
современных медицинских 
технологиях. Приобретение и 
закрепление практических 
навыков работы с современной 
компьютерной техникой 
(персональным компьютером, 
периферийными устройствами), 
общим и профессиональным 
программным обеспечением, 
используемыми медицинскими 
работниками в 
профессиональной 
деятельности. Повышение 
общей компьютерной 
грамотности.

2. Практическое занятие 5.2. Вычисления в 
M icrosoft Excel 2

3. Практическое занятие 5.3. М аст ер  
диаграмм в программе M icrosoft Excel

2 1

4. Практическое занятие 5.4. Процентная 
функция

2 1

5. Практическое занятие 5.5. Функция 
«Условное формат ирование»

2 1

6. Практическое занятие 5.6. Сортировка, 
фильтры

2 1

7. Практическое занятие 6.1. Изучение 
программного интерфейса M icrosoft A ccess

2 1

8. Практическое занятие 6.2. Создание 
запросов, форм, отчётов

2 1

9. Практическое занятие 7.1. M icrosoft 
Pow erP oin t

2 1

10. Практическое занятие 7.2. Работ а в 
программе Pow erP oin t

2 1
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-  состав, функции и
возможности использования
информационных и
телекоммуникационных технологий 
в профессиональной деятельности;
-  методы и средства сбора, 
обработки, хранения, передачи, 
накопления информации;
-  базовые системные
программные продукты и пакеты 
прикладных программ в области 
профессиональной деятельности;
-  основные методы и приемы
обеспечения информационной
безопасности.
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2 .  С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  Д И С Ц И П Л И Н Ы  Е Н . 0 2  « И Н Ф О Р М А Ц И О Н Н Ы Е  Т Е Х Н О Л О Г И И  В

П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Й  Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т И »

Наименование разделов и 
тем

Содержание учебного материала, практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся

Объем
часов

Уровень
освоения

i 2 3 4
1 курс 2 семестр

Тема1.
Теоретические основы 

информационных 
технологий

Содержание 2/2
Введение в дисциплину

1.1.
Предмет и задачи информационных технологий в профессиональной деятельности. 
Информационное общество. Основные этапы развития информационного общества. 
Информатизация: цели и задачи. Информационная культура. Роль информатики в 
современном мире и в медицине.

2 2

Самостоятельная работа обучающихся: Подготовить сообщение по темам: 
«Информационное общество», «Информация. Методы сбора информации», «Интересные 
исторические факты развития вычислительной техники».

2

Содержание 2/2
П ринципы обработки информации компьютером

1.2. Принципы обработки информации компьютером. Позиционные и непозиционные 
системы счисления. Двоичная система счисления. Системы счисления, используемые 
в компьютере. Перевод десятичных чисел в 2-ю системы счисления.

2 2

Самостоятельная работа обучающихся: подготовить сообщение по теме занятия 2

Содержание 2/2

Информационная безопасность

1.3.
Информационная культура. Необходимость правовой охраны программ и данных. 
Методы защиты и безопасность информации. Особенности защиты информации в 
современных условиях. Проблемы «пиратства» и охраны авторских прав. 
Антивирусная защита.

2 2

Самостоятельная работа обучающихся: подготовить словарь терминов по теме занятия. 2
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П рактическое занятие 2/2

1.4.
П ринципы  обработ ки инф ормации
Сбор медицинской информации о пациенте (анамнеза). Заполнение карты 
амбулаторного больного в электронном виде.

2 2

Самостоятельная работа обучающихся: повторить основные термины. Решение задач по 
системам счисления. Подготовить сообщение по теме: «Изобретение оригинальной системы 
кодирования информации», «Информационные процессы».

2

Тема 2.
Аппаратное и Содержание 2/2

Устройство персонального компью терапрограммное
обеспечения

информационных
технологий

2.1. Базовая конфигурация персонального компьютера. Основные составляющие 
системного блока. Процессор (разрядность, тактовая частота). Виды памяти 
(постоянная, оперативная, внешняя). Классификация периферийных устройств.

2 2

Самостоятельная работа обучающихся: подготовить доклад по теме: «Устройство 
современного персонального компьютера». 2

Содержание 2/2
П рограммные средства

2.2.

Программное обеспечение (ПО) информационных технологий. Группы ПО и их 
назначение: системное ПО, прикладное ПО. Понятие «программный продукт». 
Операционная система. Операционная система WINDOWS: назначение и основные 
функции. Организация хранения данных в ПК. Файловая система. Графический 
интерфейс пользователя. Рабочий стол.

2 2

Самостоятельная работа обучающихся: подготовить кроссвордов по теме: «Устройство ПК. 
Информация». 2

П рактические занятия 6/6

2.3. О перационная сист ем а W IN D OW S
Интерфейс. Настройка элементов рабочего стола. Комплектация рабочего места 2

Самостоятельная работа обучающихся: подготовить доклад по теме: «Различные 
операционные системы». 2

2.4. О перационная сист ем а W IN D O W SХ Р
Работа со стандартными приложениями операционной системы. 2

С амостоятельная работа обучающихся: подготовить доклад по теме: «Различные 
операционные системы». 2
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2.5. П рикладное програм м ное обеспечение
Установка и удаление приложений WINDOWS. Установка оборудования. 2

Самостоятельная работа обучающихся: подготовить доклад по теме: «Необходимость 
архивирования файлов и папок». 2

Тема 3.
Технологии работы с 
графической и видео 

информацией

Содержание 2/1

Компью терная графика
1 23.1. Виды компьютерной графики: растровая, векторная, фрактальная, трехмерная. 

Цветовые модели (режимы). Работа в графическом редакторе Paint.
Самостоятельная работа обучающихся: подготовить макет компьютерного класса для 
создания векторной схемы. 1

П рактические занятия 3/2

3.2.
Р абот а в граф ическом  редакт оре Paint.
Построение векторных схем медицинского содержания. Создание изображения в 
растровом и векторном редакторах.

2

Самостоятельная работа обучающихся: подготовить схемы из клинических дисциплин для 
реализации их в векторной графике. 1

3.3.
В ект орная граф ика
Построение схемы прохождения диспансеризации. 1

Самостоятельная работа обучающихся: подготовить доклад на тему: «Использование 
векторной графики в медицине». 1

2 к у р с  3 с е м е с т р
Тема 4.

Организация 
профессиональной 

деятельности 
с помощью средств 

Microsoft Office. 
Текстовый процессор 
Microsoft Office Word.

П рактические занятия 12/8

4.1.
Текст овый процессор M icrosoft O ffice W ord
Элементы и настройка окна программы. Этапы создания текстового документа: набор 
текста, редактирование, форматирование, структурирование, подготовка к печати.

2

Самостоятельная работа обучающихся: подготовить сообщение по темам: «Текстовые 
редакторы». Повторить приемы форматирования текста. 2

4.2. M icrosoft O ffice W ord
Работа с таблицами в программе Microsoft Word 2

Самостоятельная работа обучающихся: повторить принципы работы с таблицами. 2
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4.3.
M icrosoft O ffice Word. В ст авка в докум ент  т аблиц, сим волов и изображ ений
Вставка в документ таблиц, символов, изображений. Форматирование таблиц. 
Настройка изображений.

2

Самостоятельная работа обучающихся: подготовить конспект с рисунком из анатомии или 
патологии. 1

4.4.
M icrosoft O ffice Word. А вт ом ат изированны е списки.
Автоматизированные списки: маркированные, нумерованные, многоуровневые. 
Нумерации страниц, колонтитулов, разделов, разрывов страниц.

2

Самостоятельная работа обучающихся: работа с учебником по теме «Обработка 
информации средствами Microsoft Word». 1

4.5.
M icrosoft O ffice Word. В ст авка объект ов W ord A r t в докум ент
Вставка объектов Word Art в документ. Многослойность изображений. Создание 
рекламного буклета на медицинскую тему.

2

Самостоятельная работа обучающихся: подготовить таблицы по материалам клинических 
дисциплин. 1

4.6
M icrosoft Office W ord. Создание сост авного докум ент а
Создание составного документа -  брошюры на медицинскую тематику. 2

Самостоятельная работа обучающихся: выполнить работу с учебником по теме «Обработка 
информации средствами Microsoft Word». 1

Тема 5.
Организация 

профессиональной 
деятельности 

с помощью средств 
Microsoft Office. 
Динамические 

(электронные) таблицы 
Microsoft Office Excel

П рактические занятия 8/7

5.1.

Э лект ронны е т аблицы  M icrosoft E xcel
Обработка информации средствами Microsoft Office Excel. Создание таблиц. 
Элементы таблицы: ячейка, столбец, строка. Ввод данных. Формат данных. Мастер 
Автозаполнения.

2

Самостоятельная работа обучающихся: подготовить мультимедийную презентацию по 
теме: «Электронные таблицы» 2

5.2.
В ы числения в M icrosoft E xcel
Строка формул. Ввод формул в ячейки. Абсолютная и относительная адресация. 
Мастер функций.

2

Самостоятельная работа обучающихся: подготовить таблицы с данными для построения 
диаграмм. 2



5.3.
М аст ер диаграм м  в програм м е M icrosoft E xcel
Типы диаграмм. Процедура построения диаграмм 2

Самостоятельная работа обучающихся: подготовить сообщение с использованием Excel о 
лечебном питании на примере трех лечебных диет. Расчет калорийности дневного рациона 
питания трех лечебных диет. Сравнительные диаграммы.

2

5.4.
Сорт ировка, ф ильт ры
Выборка информации из базы данных стационара. Вычисления и построение 
диаграмм по выборке.

2

Самостоятельная работа обучающихся: выполнить работу с учебником по теме «Обработка 
информации средствами Microsoft Excel». 1

Тема 6.
Организация 

профессиональной 
деятельности 

с помощью средств 
Microsoft Office.

Обработка информации 
средствами Office 

PowerPoint

П рактические занятия 8/7

6.1.

M icrosoft P ow erP oin t
Общие сведения о презентациях, основные требования к презентациям. Интерфейс 
программы. Элементы окна. Дизайн слайдов. Структура слайдов. Смена слайдов. 
Режимы просмотра презентации. Создание учебной презентации.

2

Самостоятельная работа обучающихся: подготовить презентацию на произвольную тему 
по одной из дисциплин профессионального цикла. 2

6.2.
Граф ические элем ент ы  в програм м е Pow erP oin t
Вставка и настройка объектов на слайдах: текста, рисунков, диаграмм, звука, видео. 
Настройка анимации.

2

Самостоятельная работа обучающихся: подготовить презентацию на произвольную тему 
по одной из дисциплин профессионального цикла. 2

6.3.
Работ а над учебно-исследоват ельским  проект ом
Презентация по теме из предложенных преподавателем, использование информации 
сервера и ресурсов Интернета.

2

Самостоятельная работа обучающихся: работа над проектом. 3

6.4. Защ ит а проект а 2
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2 к у р с  4 с е м е с т р

Тема 7.
Основы

информационного
обмена.

Информационные 
технологии в

Содержание

М едицинские информационные системы 2/2

5.1.
Медицинские информационные системы. Современное состояние. Перспективы 
развития. Классификация медицинских информационных систем. 
Автоматизированные системы управления лечебно-профилактическим учреждением. 
Основные функции.

2 2

здравоохранении Самостоятельная работа обучающихся: подготовить сообщение на тему: «Программы 
общего назначения в решении медицинских задач». 2

Содержание 2/2

5.2. М едицинские приборно-компьютерные системы (МПКС) 2 2Виды и классификация МПКС. Медицинские роботы.

Самостоятельная работа обучающихся: подготовить презентацию по теме: «Роботы в 
медицине». 2

Содержание 2/2

А втоматизированное рабочее место специалиста (АРМ)
5.3. Автоматизированные рабочие места (АРМ). Определение, свойства, структура, 

функции и классификация. Определение требований и функций АРМ к специалистам.
2 2

Самостоятельная работа обучающихся: подготовить презентацию о применении АРМ 
врачами различного профиля. 2

Содержание 2/2
Телемедицина

5.4. Развитие телемедицины, исторические предпосылки возникновения, области 
применения, достижения и перспективы развития.

2 2

Самостоятельная работа обучающихся: создать компьютерную публикацию на основе 
использования готовых шаблонов по теме «Телемедицина». 2
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Содержание 2/2
ЕМ ИАС г. М осквы

5.5. Проект «Электронная Москва». ЕМИАС г. Москвы -  реализация проекта в сфере 
здравоохранения.

2 2

Самостоятельная работа обучающихся: подготовить материалы о применении в МО ДЗМ 
ЕМИАС и перспективах дальнейшего развития системы. 2

П рактические занятия 11/11

5.6. Р абот а в програм м е M S  W ord
Составление электронной истории болезни 2

Самостоятельная работа обучающихся: подготовить сообщение на тему: «Актуальность 
применения МИС в информационном обществе». 2

5.7. Работ а в програм м е M S  E xcel
Составление базы данных современных МПКС и их характеристики 2

Самостоятельная работа обучающихся: подготовить сообщение по теме занятия 2

5.8. Работ а в програм м е M S  W ord
Составление АРМ для среднего медицинского персоанала с помощью таблииц, схем

2

Самостоятельная работа обучающихся: подготовить доклад по теме занятия 3

5.9.
Работ а в програм м е M S  Pow erP oin t
Представление информации с помощью программы PowerPoint. Оформление 
мультимедийной презентации по теме: «Телемедицина».

2

Самостоятельная работа обучающихся: подготовить доклад по теме занятия 2

5.10. Работ а в програм м е M S  Pow erP oin t
Представление принципа работы ЕМИАС. Перспективы ЕМИАС 2

Самостоятельная работа обучающихся: подготовить материалы о применении в МО ДЗМ 
ЕМИАС и перспективах дальнейшего развития системы. 2

5.11. Дифференцированный зачет 1
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3. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3.1 . Т р е б о в а н и я  к  м и н и м а л ь н о м у  м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о м у
о б е с п е ч е н и ю

Р еал и зац и я  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы  тр еб у ет  н ал и ч и я  у ч еб н о го  

к аб и н ета  и н ф о р м ати к и  и ли  каб и н ета , о б о р у д о ван н о го  тех н и ч еск и м и  
ср ед ств ам и  обучения.

О б о р у д о в а н и е  у ч е б н о г о  к а б и н е т а :  у ч еб н ая  м еб ел ь , р аб о ч ее  м есто  
п р еп о д авател я , доска , ш к аф ы

Т е х н и ч е с к и е  с р е д с т в а  о б у ч е н и я : п р о ек то р , эк р ан /и н тер ак ти в н ая  
до ска , к о м п ью тер  с л и ц ен зи о н н ы м  п р о гр ам м н ы м  о б есп еч ен и ем , гар н и ту р а , 

ви д еокам ера.

3 .2 . И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  о б у ч е н и я

П е р е ч е н ь  р е к о м е н д у е м ы х  у ч е б н ы х  и з д а н и й , И н т е р н е т -р е с у р с о в ,
д о п о л н и т е л ь н о й  л и т е р а т у р ы

О с н о в н ы е  и с т о ч н и к и :
1. О м ел ьч ен к о  В .П ., И н ф о р м ац и о н н ы е  тех н о л о ги и  в п р о ф есси о н ал ьн о й  

д еятел ь н о сти  /  В .П . О м ел ьч ен к о , А .А . Д ем и д о в а  -  М осква: Г Э О Т А Р - 

М ед и а , 2019

Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и :
2. О м ел ьч ен к о  В .П ., И н ф о р м ати к а . П р ак ти к у м  /  В .П . О м ел ьч ен к о  - М осква: 

Г Э О Т А Р -М ед и а , 2016

3. Д р у ж и н и н а , И .В . И н ф о р м ац и о н н ы е  тех н о л о ги и  в п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятел ь н о сти  ср ед н и х  м ед и ц и н ск и х  раб о тн и ко в : у ч еб н о е  п о со б и е  / 

И .В . Д р у ж и н и н а . - 3 -е  и зд ., стер. - С ан кт-П етер б у р г: э л е к тр о н н о 
б и б л и о теч н ая  си стем а  Л ан ь , 2018

4. Д р у ж и н и н а , И .В . И н ф о р м ац и о н н о е  о б есп ечен и е  д еятел ь н о сти  ср ед н и х
м ед и ц и н ск и х  р аб отн и ков . П р акти кум : у ч еб н о е  п о со б и е  /

И .В . Д р у ж и н и н а . - 2 -е  и зд ., стер. - С ан кт-П етер б у р г: э л е к тр о н н о 
б и б л и о теч н ая  си стем а  Л ан ь , 2018

5. М ак а р о в а  Н .В ., П р ак ти к у м  п о  и н ф о р м ати к е  /  Н .В . М ак а р о в а  -  М осква: 
«П и тер » , 2012

6. Л я х о в и ч  В .Ф , М о л о д ц о в  В .А ., Р ы ж и к о в а  Н .Б . О сн о вы  и н ф о р м ати к и  С П О  / 

В .Ф  Л я х о в и ч  и  др. -  М осква: К Н О Р У С , 2020
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7. Н аб и у л л и н а , С .Н . И н ф о р м ати к а  и  И К Т : у ч еб н о е  п о со б и е  / 
С .Н . Н аби у л л и н а . - С ан кт-П етер б у р г: эл е к тр о н н о -б и б л и о теч н ая  си стем а  
Л ан ь , 2019

8. О б м ачевск ая , С .Н . М ед и ц и н ск ая  и н ф орм ати ка: у ч еб н о е  п о со б и е  /  С .Н . 
О б м ач евск ая  - 2 -е  и зд ., стер. - С ан кт-П етер б у р г: эл ек тр о н н о -б и б л и о теч н ая  
си стем а  Л ан ь , 2019

9. У гр и н о в и ч  Н .Д . И н ф о р м ати ка . П ракти кум . (С П О ): у ч еб н о е  п особи е. /  Н .Д . 
У гр и н о в и ч  -М осква: К Н О Р У С , 2020

10. У гр и н о в и ч  Н .Д . И н ф о р м ати к а  (С П О ): У ч еб н и к  /  Н .Д . У гр и н о в и ч  -М осква: 

К Н О Р У С , 2020
И н т е р н е т -р е с у р с ы

1. h ttp : //e lib ra ry .ru /d efau ltx .a sp  Н ау ч н ая  эл ек тр о н н ая  б и б ли отека: сайт. -  
М о ск в а , 2020  -  U R L : h ttp : //e lib ra ry .ru /d efau ltx .a sp /

2. h ttp ://e lib ra ry .rs l.ru / Э л ек тр о н н ая  б и б л и о тек а  Р о сси й ск о й  го су д ар ств ен н о й  
б и б л и о тек и  (Р Г Б): сайт. - М о ск ва , 2 0 2 0  -  U R L : h ttp ://e lib ra ry .rs l.ru /

3. h ttp : //w w w .w d l. o rg /ru  М и р о в ая  ц и ф р о в ая  би бли отека: сай т  - М о ск в а , 2020  -  
U R L : h ttp : //w w w .w d l .o rg /ru

4. h ttp ://lib .w a lla .ru / П у б л и ч н ая  Э л ек тр о н н ая  Б и б л и о тек а  (о б л асти  знания: 
гу м ан и тар н ы е  и  естествен н о н ау ч н ы е): сайт. - М о ск ва , 2020  -  U R L : 
h ttp ://lib .w a lla .ru /

5. h ttp ://w w w .iq lib .ru  Э л ек тр о н н ая  б и б л и о тек а  IQ lib  (о б р азо вател ьн ы е  
и зд ан и я , эл ек тр о н н ы е  у ч еб н и к и , сп р аво ч н ы е  и  у ч еб н ы е  п особ и я): сайт. - 
М о ск в а , 2020  -  U R L : h ttp ://w w w .iq lib .ru

6. h ttp ://w w w .u n ilib .n ev a .ru /ru s/lib /re so u rce s/e lib  Э л ек тр о н н ая  б и б л и о тек а
С ан к т-П етер б у р гско го  го су д ар ств ен н о го  п о л и тех н и ч еск о го  у н и в ер си т ета  
(м ето д и ч еск ая  и  у ч еб н ая  л и тер ату р а , со зд ав аем ая  в эл ек тр о н н о м  ви де 
ав то р ам и  С П б Г Т У  по  п р о ф и л ю  о б р азо вател ьн о й  и  н ау ч н о й  д еятел ь н о сти  
у н и вер си тета): сайт. - М о ск в а , 2020  -  U R L :
h ttp ://w w w .u n ilib .n ev a .ru /ru s/lib /re so u rces/e lib

7. h ttp ://n b m g u .ru  Н ау ч н ая  б и б л и о тек а  М Г У  и м ен и  М .В . Л о м о н о со ва: сайт. - 
М о ск в а , 2020  -  U R L : h ttp ://n b m g u .ru

8. h ttp : //w in d o w .ed u .ru /w in d o w /lib ra ry  Е д и н о е  окно  д о с ту п а  к 
о б р азо в ател ьн ы м  ресурсам . Б и б л и о т ек а  (Э л ек тр о н н ая  б и б л и о тек а  у ч е б н о 
м ето д и ч еско й  л и тер ату р ы  д л я  об щ его  и  п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азован и я): 
сайт. - М о ск ва , 2 0 2 0  -  U R L : h ttp  ://w indow . ed u .ru /w in d o w /lib ra ry
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9. h ttp ://it.eu p .ru / Б и б л и о тек а  к о м п ью тер н о й  л и тер ату р ы  (Б и б л и о тек а  кн и г 
к о м п ью тер н о й  тем ати к и  (м о н о гр аф и и , д и ссер тац и и , кн и ги , статьи , н о во сти  
и  ан ал и ти ка , к о н сп ек ты  л екц и й , р еф ер аты , у ч еб н и ки ): сайт. - М о ск в а , 2020  
-  U R L :h ttp ://it.eu p .ru /

10 . h ttp ://w w w .in fo c ity .k iev .u a / In fo C ity  (К н и ги  и  статьи  п о  п р о гр ам м и р о ван и ю , 
И н тер н ет-тех н о л о ги я м , о п ер ац и о н н ы м  си стем ам , язы к ам  
п р о гр ам м и р о в ан и я , базам  д ан н ы х  и  т.д : сайт. - М о ск ва , 2 0 2 0  -  U R L : 
h ttp ://w w w .in fo c ity .k iev .u a /

11 . h ttp ://iit.m e to d is t.ru / И н ф о р м а ти к а  и  и н ф о р м ац и о н н ы е  техн ологи и : сай т
л аб о р ато р и и  и н ф о р м ати к и  М И О О : сайт. - М о ск ва , 2020  -
U R L :h ttp ://iit.m e to d is t.ru /

12 . h ttp ://w w w .in tu it.ru / И н тер н ет-у н и в ер си тет  и н ф о р м ац и о н н ы х  техн ологи й : 
сайт. - М о ск ва , 2 0 2 0  -  U R L : h ttp : //w w w .in tu it.ru /

13 . h ttp ://te s t.sp ec ia lis t.ru / О н л ай н -тести р о в ан и е  и  сер ти ф и к ац и я  по
и н ф о р м ац и о н н ы м  тех н о ло ги ям : сайт. - М о ск в а , 2 0 2 0  -  U R L :
h ttp ://te s t.sp ec ia lis t.ru /

14 . h ttp ://w w w .iteach .ru / П р о гр а м м а  In te l « О б у ч ен и е  д л я  будущ его» : сайт. - 
М о ск в а , 2020  -  U R L : h ttp : //w w w .iteach .ru /

15 . h ttp ://w w w .ru sed u .in fo / С ай т  R usE du : и н ф о р м ац и о н н ы е  тех н о л о ги и  в 
о б разован и и : сайт. - М о ск в а , 2020  -  U R L : h ttp : //w w w .ru sed u .in fo /

16 . h ttp ://w w w .o sp .ru / О тк р ы ты е систем ы : и зд ан и я  по  и н ф о р м ац и о н н ы м  
тех н о ло ги ям : сайт. - М о ск в а , 2020  -  U R L : h ttp ://w w w .o sp .ru /

17 . h ttp ://w w w .n p sto ik .ru /v io / Э л ек тр о н н ы й  ал ь м ан ах  « В о п р о сы
и н ф о р м ати зац и и  образо ван и я» : сайт. - М о ск в а , 2 0 2 0  -  U R L :
h ttp ://w w w .n p sto ik .ru /v io /

18 . h ttp ://rap o ly g o n .h  15 .ru / С ай т  у ч и тел я  и н ф о р м ати к и  Р е м н е в а  А .А .: сайт. - 
М о ск в а , 2020  -  U R L : h ttp ://rap o ly g o n .h 1 5 .ru /

19. h ttp ://w w w .v e le sa .ru / Т есты  по о сн о вам  И  и  И К Т : сайт. - М о ск в а , 2020  -  
U R L : h ttp ://w w w .v e le sa .ru /

2 0 . h ttp ://w w w . stu .ru /in fo rm / И н ф о р м ац и о н н ы е  техн ологи и : сайт. - М о ск ва , 
2 0 2 0  -  U R L : h ttp : //w w w . s tu .ru /in fo rm /

2 1 . h ttp ://sch o o l8 7 .k u b an n e t.ru /in fo / У ч еб н о -п о зн ав ател ьн ы й  сай т  по
и н ф о р м ац и о н н ы м  тех н о ло ги ям : сайт. - М о ск в а , 2 0 2 0  -  U R L :
h ttp ://sch o o l8 7 .k u b an n e t.ru /in fo /
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h ttp ://w w w .iro .y a r.ru :8 1 0 1 /re so u rce /d is tan t/in fo rm atics /s /ilin a /m a in .h tm

2 3 . h ttp ://w w w .o n -lin e -teach in g .co m / О б у чен и е  о сн о вам  H T M L , E x ce l, W ord . 
С о зд ан и е  и  о п ти м и зац и я  сайта: сайт. - М о ск в а , 2020  -  U R L : h ttp ://w w w .o n - 
lin e -teach in g . com /

2 4 . h ttp : / /re tro . sam n e t. ru /ex ce l/A b  strac t.h tm l/ 10 у р о к о в  по  E xcel: сайт. - М о ск ва , 
2 0 2 0  -  U R L : h ttp : / /re tro . sam net. ru /ex ce l/A b strac t.h tm l/

2 5 . U R L :h ttp ://w w w .n sc .ru /w in /d o cs/h tm l/ П ер вы е  ш аги . M S  O ffice , W in d o w s,
C o re l D raw , я зы к и  п р о гр ам м и р о ван и я : сайт. - М о ск ва , 2 0 2 0  -
U R L : h ttp : //w w w . nsc. ru /w in /d o cs /h tm l/
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4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я
Д И С Ц И П Л И Н Ы

К о н т р о л ь  и  о ц е н к а  р езу л ь тато в  о св о ен и я  у ч еб н о й  д и сц и п л и н ы  
о су щ еств л яется  п р еп о д ав ател ем  в п р о ц ессе  п р о в ед ен и я  п р ак ти ч еск и х  раб от , 
тести р о в ан и я , а  так ж е  вы п о л н ен и я  о б у ч аю щ и м и ся  и н д и в и д у ал ьн ы х  задан и й : 
п р езен тац и й , со о б щ ен и й , п р о ек то в  и  и ссл ед о ван и й .

Результаты обучения (освоенные 
умения, усвоенные знания)

Коды формируемых 
профессиональных и 
общих компетенций

Формы и методы 
контроля и оценки 

результатов обучения

В результате освоения ОК 1 - 13 Текущий контроль:
общеобразовательной учебной ПК 1.1 -  1.3, 2.1 - - терминологический
дисциплины должен уметь: 2.3, 2.6 диктант
- использовать технологии сбора, 

размещения, хранения, накопления,
- индивидуальный

преобразования и передачи данных опрос

в профессионально - фронтальный опрос
ориентированных информационных 
системах; - составление таблиц

- использовать в профессиональной - решение тестовых
деятельности различные виды заданий
программного обеспечения, в т.ч. 
специального;

- составление кластера

- применять компьютерные и - алгоритм выполнения
телекоммуникационные средства. практического

В результате освоения дисциплины задания

обучающийся должен знать: - подготовка
- основные понятия 

автоматизированной обработки
презентации

информации;
- общий состав и структуру

- проект

персональных компьютеров и И тоговый контроль:
вычислительных систем; -дифференцированный

- состав, функции и возможности 
использования информационных и 
телекоммуникационных технологий 
в профессиональной деятельности;

- методы и средства сбора, обработки, 
хранения, передачи, накопления 
информации;

- базовые системные программные 
продукты и пакеты прикладных 
программ в области 
профессиональной деятельности;

- основные методы и приемы 
обеспечения информационной 
безопасности.

зачет.
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  

д и с ц и п л и н ы

О П . 0 1 .  О с н о в ы  л а т и н с к о г о  я з ы к а  с  м е д и ц и н с к о й  т е р м и н о л о г и е й

о ч н о - з а о ч н а я  ф о р м а  о б у ч е н и я
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С О Д Е Р Ж А Н И Е  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы

стр.
1 . П асп о р т  р аб о ч ей  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы

1.1. О б л асть  п р и м ен ен и я  п р о гр ам м ы
1.2. М есто  д и сц и п л и н ы  в стр у к ту р е  п р о гр ам м ы  п о д го то вк и  

сп ец и ал и сто в  ср ед н его  зв ен а
1.3. Т р еб о в ан и я  к  р езу л ьтатам  о сво ен и я  д и сц и п ли н ы
1.4. Р ек о м ен д у ем о е  к о л и ч ество  ч асо в  н а  о сво ен и е  д и сц и п л и н ы
1.5. И сп о л ьзо в ан и е  ч асо в  в ар и ати в н о й  ч асти  П П С С З

2 .  С тр у к ту р а  и  со д ер ж ан и е  д и сц и п ли н ы
3 .  У сл о в и я  р еал и зац и и  п р о гр ам м ы  д и сц и п ли н ы

3.1. Т  р еб о ван и я  к  м атер и ал ьн о -тех н и ч еск о м у  о б есп еч ен и ю
3.2. Т р еб о в ан и я  к  и н ф о р м ац и о н н о м у  о б есп еч ен и ю

4 .  К о н тр о л ь  и  о ц ен к а  р езу л ь тато в  о св о ен и я  д и сц и п ли н ы
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1 . П А С П О Р Т  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы  

у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы

О П .0 1  О с н о в ы  л а т и н с к о г о  я з ы к а  с  м е д и ц и н с к о й  т е р м и н о л о г и е й

1 .1 .  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы

Р аб о ч ая  п р о гр ам м а  д и сц и п л и н ы  я в л я ется  ч астью  п р о гр ам м ы  
п о д го то вк и  сп ец и ал и сто в  ср ед н его  зв ен а  в со о тветстви и  с Ф Г О С  по 
сп ец и ал ьн о сти  (сп ец и ал ь н о стям ) С П О  34 .02 .01 . С естр и н ск о е  дело.

1 .2 .  М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  

с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  з в е н а :

Д и сц и п л и н а  О П .01 О сн о вы  л ати н ск о го  я зы к а  с м ед и ц и н ск о й  тер м и н о л о ги ей  
я в л я ется  о б щ еп р о ф есси о н ал ьн о й  д и сц и п л и н о й  и  о тн о си тся  к 
п р о ф есси о н ал ьн о м у  ц и к л у  и  н ап р а в л е н а  н а  ф о р м и р о ван и е  ком п етен ц и й :
О К  1. П о н и м ать  су щ н о сть  и  со ц и ал ьн у ю  зн ач и м о сть  сво ей  бу д у щ ей  
п р о ф есси и , п р о явл ять  к  н ей  у сто й ч и в ы й  интерес.
О К  2. О р ган и зо вы вать  со б ствен н у ю  д еятел ь н о сть , в ы б и р ать  ти п о вы е  м ето д ы  
и  сп о со б ы  в ы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  зад ач , о ц ен и вать  и х  в ы п о л н ен и е  и 
качество .
О К  4. О су щ еств л ять  п о и ск  и  и сп о л ьзо в ан и е  и н ф о р м ац и и , н ео б х о д и м о й  д ля  
эф ф ек ти в н о го  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  зад ач , п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
л и ч н о стн о го  разви ти я.
О К  8. С ам о сто я тел ьн о  о п р ед ел ять  зад ач и  п р о ф есси о н ал ьн о го  и  л и чн о стн о го  
р азви ти я , зан и м аться  сам о о б р азо ван и ем , о со зн ан н о  п л ан и р о в ать  и 
о су щ ествл ять  п о вы ш ен и е  квал и ф и кац и и .
П К  1.1. П р о в о д и ть  м ер о п р и я ти я  п о  со х р ан ен и ю  и  у к р еп л ен и ю  зд о р о в ья  
н аселен и я , п ац и ен та  и  его  окруж ени я.
П К  1.3. У ч аств о в ать  в п р о в ед ен и и  п р о ф и л ак ти к и  и н ф ек ц и о н н ы х  и 
н еи н ф ек ц и о н н ы х  забо л еван и й .
П К  2.1. П р ед став л ять  и н ф о р м ац и ю  в п о н я тн о м  д ля  п ац и ен та  ви д е , о б ъ ясн ять  
ем у  суть  вм еш ательств .
П К  2.6 . В ести  у тв ер ж д ен н у ю  м ед и ц и н ск у ю  д о ку м ен тац и ю .

1 .3 .  Т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

С ц ел ью  о в л ад ен и я  у к азан н ы м и  об щ и м и  и  п р о ф есси о н ал ьн ы м и  
к о м п етен ц и я м и  о б у ч аю щ и й ся  в х о д е  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  долж ен : 
у м е т ь :
- п р ави л ьн о  ч и тать  и  п и сать  н а  л ати н ск о м  язы к е  м ед и ц и н ск и е  (ан ато м и ч еск и е , 
к л и н и ч еск и е  и  ф ар м ац ев ти ч еск и е) тер м и н ы ;
- о б ъ ясн ять  зн ач ен и я  тер м и н о в  по зн ак о м ы м  тер м и н о эл ем ен там ;
- п ер ево д и ть  р ец еп ты  и  о ф о р м л ять  и х  по  за д а н н о м у  н о р м ати в н о м у  образц у ; 
з н а т ь :

- эл ем ен ты  л ати н ск о й  гр ам м ати к и  и  сп о со б ы  сло во о б р азо ван и я ;
- 500 л ек си ч еск и х  един и ц ;
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- гл о ссар и й  по сп ец и ал ьн о сти ;

1 .4 .  Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  д и с ц и п л и н ы

У ч е б н а я  н а г р у з к а  о б у ч а ю щ е г о с я К о л и ч е с т в о

ч а с о в

М ак си м ал ь н ая  у ч еб н ая  н агр у зка 103
О б язател ьн ая  ау д и то р н ая  у ч еб н ая  н агр у зк а 69
- тео р ети ч еск и е  зан яти я 10
- п р ак ти ч еск и е  зан яти я /О С К 24
С ам о сто я тел ьн ая  р аб о та 34
В сего  по  п р о ф есси о н ал ьн о м у  м одулю : 1 0 3

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  в  ф о р м е  д и ф ф ер ен ц и р о в а н н о го  за ч ёт а

118



1 .5 .  И с п о л ь з о в а н и е  ч а с о в  в а р и а т и в н о й  ч а с т и  П П С С З

№
п/п

Д опол ни тел ьн ы е знания, 
ум ения

№ , наи м еновани е тем ы К оличество
часов

О боснование вклю чения в 
р абочую  програм м у

А
уд

ит
ор

на
я 

уч
еб

на
я 

на
гр

уз
ка

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 
уч

еб
на

я 
на

гр
уз

ка

О Я о О сновы  латин ск ого язы ка с м едиц ин ск ой  терм ин ологией 14 6

1. у м ен и я :
- правильно читать и 
писать на латинском языке 
медицинские
( анатомические, 
клинические и 
фармацевтические) 
термины;
- объяснять значения 
терминов по знакомым 
терминоэлементам;
- переводить рецепты и 
оформлять их по 
заданному нормативному 
образцу;
знания:
- элементы латинской 
грамматики и способы 
словообразования;
- 500 лексических единиц;
- глоссарий по 
специальности;

Практическое занятие 2.11. Рецепт. Структура. 
Рецептурные выражения

2 1 Данные темы были включены в 
рабочую программу с целью 
более детального формирования 
основ медицинской 
терминологической 
компетентности обучающихся, 
развитию способности и 
готовности к использованию 
медицинской терминологии 
(анатомической, клинической, 
фармацевтической) при изучении 
профессиональных модулей и 
общепрофессиональных 
дисциплин.

2. Практическое занятие 2.12. Рецепт. Важнейшие 
рецептурные сокращения. Предлоги в рецептах

2 1

3. Практическое занятие 3.8.
Терминоэлементы, обозначающие названия разделов 
клинической медицины, специалистов, методов 
обследования и лечения.

2 1

4. Практическое занятие 3.9.Терминоэлементы, 
обозначающие названия воспалительных заболеваний, 
опухолей и патологических состояний, не являющихся 
воспалительными

2 1

5. Практическое занятие 3.10.Терминоэлементы, 
обозначающие названия функциональных расстройств, 
качественных и количественных отклонений от нормы

2 1

6. Практическое занятие 3.11.Терминоэлементы, 
обозначающие психические расстройства, названия 
болезней нервной системы, нарушения органов чувств, 
речи

2 1

7. Практическое занятие 3.12.Терминоэлементы, 
обозначающие названия хирургических вмешательств

2
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2 .  С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы  

О П .0 1  О с н о в ы  л а т и н с к о г о  я з ы к а  с  м е д и ц и н с к о й  т е р м и н о л о г и е й

Наименование разделов 
профессионального 
модуля (ПМ) и тем

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа
обучающихся

Объем
часов

Уровень
освоения

1 2 3 4
Тема 1 Содержание 4/2/12
Фонетика 1.1. Введение в дисциплину. История латинского языка. Алфавит 2 2

Краткая история латинского языка и его значение в профессиональной 
деятельности медицинского работника. Латинский алфавит.

Самостоятельная работа: подготовить сообщение по теме «История латинского языка 4
Содержание 2/4 2
1.2. П равила чтения в латинском язы ке 2

Гласные и согласные буквы и звуки. Дифтонги и гласные диграфы. 
Согласные буквы, согласные буквы, имеющие аналоги в русском языке. 
Не имеющие аналогов в русском и буквосочетания. Греческие диграфы.

Самостоятельная работа: читать тренировочные упражнения 4
Практические занятия 2/4 2
1.3. Ударение

Правила слогораздела. Правила определения долготы и краткости.
Правила постановки ударения. Изучение правил слогораздела, определения 
долготы и краткости гласной второго слога. Изучение правил постановки 
ударения Комментированное чтение. Работа со словами лексического 
минимума № 1 -3.

2

Самостоятельная работа: Читать тренировочные упражнения, транскрибирование и 
чтение текстов

4
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Тема 2
Морфология

Содержание 4/16/45

Содержание 2/4 4
2.1. И мя существительное. Обзор системы. I склонение имен 

существительных
2

Грамматические категории имени существительного. Словарная форма 
латинского существительного. 5 склонений латинских существительных 
(флексии). Словарная форма существительных I склонения. Флексии и 
образец склонения. Несогласованное определение. Латинизированные 
греческие существительные на -  е.
Предлоги, управляющие винительным и творительным падежами

Самостоятельная работа: Работать над лексическими минимумами № 1,2,3: 
определение принадлежности слов к склонениям. Заучивание лексического 
минимума к теме «Имя существительное. Обзор системы»

4

Содержание 2/5
2.2. Химическая номенклатура 2 2

Названия химических элементов и их соединений. Модели образования названий 
солей и кислот. Частотные отрезки, содержащие химическую информацию. 
Частотные отрезки, содержащие химическую информацию.

Самостоятельная работа: составить алгоритм «Образование названий химических 
соединений»

5

Практические занятия 16/32
2.3. Глагол

Словарная форма глагола. Грамматические категории глагола. Повелительное 
наклонение и сослагательное наклонения. Стандартные рецептурные 
выражения

2

Самостоятельная работа: Подобрать латинские пословицы с употреблением глаголов 4
2.4. I I  склонение имен сущ ест вит ельны х

Словарная форма существительных II склонения. Флексии и образец 
склонения. Названия лекарственных препаратов. Латинизированные 
греческие существительные на -  on. Названия болезней и патологических 
состояний. Заполнение таблицы падежных окончаний существительных. 
Склонение существительных лексического минимума. Выполнение 
упражнений

2 2
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Самостоятельная работа: Заучивание лексического минимума к теме «II склонение 
имен существительных». Выполнение упражнений

4

2.5. Ч аст от ные от резки
Частотные отрезки. Классификация частотных отрезков согласно признакам 
мотивации. Систематизация частотных отрезков. Выполнение упражнений

2 2

Самостоятельная работа: Распределить частотные отрезки по группам. Заучить 
частотные отрезки

6

2.6. Рецепт . Структура. Р ецепт урны е вы раж ения и сокращ ения. П редлоги  
врецепт ах
Структура рецепта. Латинская часть рецепта. Рецептурная строка, схемы 
грамматической зависимости для различных 4.лекарственных форм. 
Рецептурные выражения. Изучение структуры рецепта. Перевод рецептов с 
латинского языка на русский. Перевод рецептов с русского на латинский

2

Самостоятельная работа: заучить рецептурные выражения. Выписывать рецепты 
различных лекарственных форм

6

2.7. Имя прилагательное. I группа
Грамматические категории прилагательных. Группы прилагательных. Словарная 
форма. Согласование прилагательных I группы с существительными. Согласование 
прилагательных I группы с существительными I и II склонений.

2

Самостоятельная работа: согласовать прилагательные с заданными существительными 4

2.8. III  склонение имен сущ ест вит ельны х
Флексии и образцы склонения существительных III склонения мужского и женского 
рода. Исключения из правила о роде. Заполнение таблицы падежных окончаний 
существительных. Склонение существительных из лексического минимума. 
Выполнение упражнений. Согласование существительных III склонения с 
прилагательными I группы.

2

Самостоятельная работа: Заучить существительные «III склонения, употребляемые в 
рецептах

4

2.9. Имя прилагательное II  группа
Словарная форма. Подгруппы прилагательных. Согласование прилагательных II 
группы с существительными. Согласование прилагательных I группы с 
существительными I - III склонений.

2

Самостоятельная работа: согласовать прилагательные 2 группы с заданными 
существительными

4
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2.10. I V и  V склонения имен сущ ест вит ельных. 2
Словарная форма существительных IV и V склонений. Флексии и образец 
склонения. Образцы согласования существительных IV и V склонений с 
прилагательными I и II групп. Заполнение таблицы падежных окончаний 
существительных. Склонение существительных из лексического минимума. 
Выполнение упражнений. Согласование существительных IV и V склонения с 
прилагательными I -  II групп.

Самостоятельная работа: Заучить существительные 4 и 5 склонений, употребляемые 
в рецептах.

4

Тема 3 Содержание 2/6/12
Словообразование. 3.1. Словообразование. Греческие и латинские аффиксы 2
Клиническая
терминология

Особенности клинических терминов и их структуры. Латинские и греческие 
аффиксы. Числительные-приставки

Самостоятельная работа: составить термины по заданному образцу 4

Практические занятия
3.2. Г реко — лат инские дублет ы

Греко -  латинские дублеты существительных I, II, III склонений.
Анализ терминов-транслитератов: объяснение значений ТЭ или 
производящих основ, определение их латинских или греческих дублетных 
соответствий. Конструирование терминов с заданным значением

2

Самостоятельная работа: Заучить лексический минимумам к теме «Клиническая 
терминология». Конструирование терминоэлементов.

4

3.3. Терминоэлемент ы 2
Начальные и конечные терминоэлементы. Анализ начальных и конечных 
терминоэлементов: объяснение значений ТЭ или производящих основ, определение 
их латинских или греческих дублетных соответствий. Конструирование терминов с 
заданным значением

Самостоятельная работа: Заучить лексический минимумам к теме, Конструирование 
терминоэлементов

4

3.4. Д иф ф еренцированны й зачет 2
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3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3 . 1 .  Т р е б о в а н и я  к  м и н и м а л ь н о м у  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у

о б е с п е ч е н и ю

Р еал и зац и я  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы  тр еб у ет  н ал и ч и я  у ч еб н о го  
к аб и н ета  « О сн о в  л ати н ск о го  я зы к а  и  м ед и ц и н ск о й  тер м и н о л о ги ей »  и ли  

к аб и н ета , о б о р у д о ван н о го  тех н и ч еск и м и  ср ед ствам и  обучения.

О б о р у д о в а н и е  у ч е б н о г о  к а б и н е т а :  у ч еб н ая  м еб ел ь , р аб о ч ее  м есто  
п р еп о д авател я , доска , ш к аф ы

Т е х н и ч е с к и е  с р е д с т в а  о б у ч е н и я :  п р о ек то р , эк р ан /и н тер ак ти в н ая  
до ска , к о м п ью тер  с л и ц ен зи о н н ы м  п р о гр ам м н ы м  о б есп еч ен и ем , гар н и ту р а , 

ви д еокам ера.

3 . 2 .  И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  о б у ч е н и я

П е р е ч е н ь  р е к о м е н д у е м ы х  у ч е б н ы х  и з д а н и й ,  И н т е р н е т - р е с у р с о в ,  

д о п о л н и т е л ь н о й  л и т е р а т у р ы

О с н о в н ы е  и с т о ч н и к и :

1. Г о р о д к о в а  Ю .И ., Л ати н ск и й  я зы к  д ля  м ед и ц и н ск и х  и  ф ар м ац евти ч еск и х  
колледж ей . : У чебн ик . [Т екст] /  Ю .И . Г о р о д к о в а  - М .: К н о р у с .2 0 1 9

Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и :

2. Е м ел ья н о в а , Л .М . О сн о вы  л ати н ск о го  я зы к а  с м ед и ц и н ск о й  терм и н о л о ги ей : 
у п р аж н ен и я  и  л ек си ч еск и е  м и н и м у м ы  : у ч еб н о е  п о со б и е  /  Л .М . Е м ел ья н о ва , 
А .В . Т уровски й . - 3 -е  и зд ., стер. - С ан к т-П етер б у р г  : Л ан ь , 2019. - 140 с. - IS B N  
9 7 8 -5 -8 1 1 4 -4 4 4 1 -0 . - Т ек ст  : эл ек тр о н н ы й  // Л ан ь  : эл ек тр о н н о -б и б л и о теч н ая  
систем а. - U R L : h ttp s ://e .lan b o o k .co m /b o o k /1 1 9 8 2 6
3. П ан асен к о  Ю .Ф ., О сн о вы  л ати н ск о го  я зы к а  с м ед и ц и н ск о й  тер м и н ологи ей : 
[Т екст] /  Ю .Ф . П ан асен к о  - Г Э О Т А Р -М ед и а , 2011. -  352  с. Г р и ф  М О  РФ .
4. А л ек сан д р о в а  Г .Н ., Л ек си ч еск и й  м и н и м у м  д л я  сту д ен то в  Ц П П К  и  П О  
[Т екст] /  Г .Н ., А л ек с ан д р о в а  -  2010.
5. Ч ер н я вск и й  М .Н ., Л ати н ск и й  я зы к  и  о сн о вы  м ед и ц и н ск о й  тер м и н о л о ги и : 
[Т екст] /  М .Н ., Ч е р н я вск и й  - М . «М ед и ц и н а»  2004.
6. Ц и сы к  А .З ., Л ати н ск и й  язы к: [Т екст] /  А .З ., Ц и сы к  - М и н ск  « Т етр аС и стем с»  
2009.

И н т е р н е т - р е с у р с ы

1. Б о л ьш о й  л ати н ск о -р у сск и й  словарь. //  [Э л ектр о н н ы й  р есурс] / 
w w w .lin g u ae te rn a .co m  (н а  0 6 .0 6 .2 0 1 7 )
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2. О ф и ц и ал ьн ы й  сай т м еж д у н ар о д н о й  ассо ц и ац и и  ан ато м о в  (F IA A ). 
Л ати н ск ая  эл ек тр о н н ая  вер си я  T e rm in o lo g ia  A n a to m ica  1998. //  [Э лектрон н ы й  
ресурс] /  w w w .ifaa .n e t/
3. Р еестр  л ек ар ств ен н ы х  ср ед ств  (Р Л С ) / /  [Э л ектр о н н ы й  р есурс] / 
w w w .rlsn e t.ru  (н а  0 6 .0 6 .2 0 1 7 )
4. И н тер н ет-р есу р с  с п р ак ти ч еск и м и  м атер и ал ам и  д л я  ф о р м и р о ван и я  и 
со в ер ш ен ств о ван и я  я зы к о в ы х  у м ен и й  и  н авы к о в  // [Э л ектр о н н ы й  ресурс] / 
w w w .lin g u a la tin a .ru /u ro k i-la tin i/
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4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я

Д И С Ц И П Л И Н Ы

Код
Результаты
(освоенные

профессиональные
компетенции)

Основные показатели 
оценки результата

Ф ормы и методы 
контроля и оценки

В результате освоения 
дисциплины обучающийся 
должен уметь:
-Правильно читать и писать 
на латинском языке 
(анатомические, клинические 
и фармацевтические) 
термины
- Объяснять значение 
терминов по знакомым 
терминоэлементам
- переводить рецепты и 
оформлять их по заданному 
нормативному образцу
В результате освоения 
дисциплины обучающийся 
должен знать:
- Элементы латинской 
грамматики и способы 
словообразования
- 500 лексических единиц

OК 1, 2, 4, 8 
ПК 1.1, 1.3, 2.1. 2.6

Текущий контроль:
-  фронтальный опрос
-  составление кластера
-  заполнение таблиц
-  индивидуальный 
опрос
-  письменный опрос
-  тестирование
-  выполнение 
упражнений

И тоговый контроль:
-  дифференцированный 
зачет
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  

д и с ц и п л и н ы

О П . 0 2 .  А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а  

о ч н о -за о ч н а я  ф орм а  о б уч ен и я
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С О Д Е Р Ж А Н И Е  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы

стр.
1 . П асп о р т  р аб о ч ей  п р о гр ам м ы  д и сц и п ли н ы

1.1. О б л асть  п р и м ен ен и я  п р о гр ам м ы
1.2. М есто  д и сц и п л и н ы  в стр у к ту р е  п р о гр ам м ы  п о д го то вк и  

сп ец и ал и сто в  ср ед н его  зв ен а
1.3. Т р еб о в ан и я  к  р езу л ьтатам  о св о ен и я  д и сц и п л и н ы
1.4. Р ек о м ен д у ем о е  к о л и ч ество  ч асо в  н а  о своен и е  

д и сц и п ли н ы
1.5. И сп о л ьзо в ан и е  ч асо в  вар и ати в н о й  ч асти  П П С С З

2 .  С тр у к ту р а  и  со д ер ж ан и е  д и сц и п л и н ы
3 .  У сл о в и я  р еал и зац и и  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы

3.1. Т р еб о в ан и я  к  м атер и ал ьн о -тех н и ч еск о м у  о б есп еч ен и ю
3.2. Т р еб о в ан и я  к  и н ф о р м ац и о н н о м у  о б есп еч ен и ю

4 .  К о н тр о л ь  и  о ц ен к а  р езу л ь тато в  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы

128



1 . П А С П О Р Т  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы  

Д И С Ц И П Л И Н Ы

ОП.02 А натомия и физиология человека

1 .1 .  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы

Р аб о ч ая  п р о гр ам м а  д и сц и п л и н ы  я в л я ется  ч астью  п р о гр ам м ы  
п о д го то вк и  сп ец и ал и сто в  ср ед н его  зв ен а  в со о тветстви и  с Ф Г О С  по 
сп ец и ал ьн о сти  (сп ец и ал ь н о стям ) С П О  34 .02 .01 . С естр и н ск о е  дело.

1 .2 .  М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  

с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  з в е н а :

Д и сц и п л и н а  О П .02  А н ато м и я  и  ф и зи о л о ги я  ч ел о в е к а  яв л яется  
о б щ еп р о ф есси о н ал ьн о й  д и сц и п л и н о й  и  о тн о си тся  к  п р о ф есси о н ал ьн о м у  
ц и к л у  и  н ап р а в л е н а  н а  ф о р м и р о ван и е  ко м п етен ц и й :

O K  1. П о н и м ать  су щ н о сть  и  со ц и ал ьн у ю  зн ач и м о сть  своей  бу д у щ ей  
п р о ф есси и , п р о явл ять  к  н ей  у сто й ч и в ы й  интерес.

О К  2. О р ган и зо вы вать  со б ствен н у ю  д еятел ь н о сть , в ы б и р ать  ти п о вы е  
м ето д ы  и  сп о со б ы  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  зад ач , о ц ен и вать  и х  
вы п о л н ен и е  и  качество .

О К  3. П р и н и м ать  р еш ен и я  в стан д ар тн ы х  и  н естан д ар тн ы х  си ту ац и ях  и 
н ести  з а  н и х  ответствен н о сть .

О К  4. О су щ ествл ять  п о и ск  и  и сп о л ьзо в ан и е  и н ф о р м ац и и , н ео б х о д и м о й  
д л я  эф ф ек ти в н о го  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , п р о ф есси о н ал ьн о го  
и  л и ч н о стн о го  разви ти я.

О К  5. И сп о л ьзо в ать  и н ф о р м ац и о н н о -к о м м у н и к ац и о н н ы е  тех н о л о ги и  
для со в ер ш ен ств о ван и я  п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн ости

О К  6. Р аб о тать  в к о л л ек ти в е  и  к о м ан д е , эф ф ек ти в н о  о б щ аться  с 
к о л легам и , р у к о в о д ств о м , п отреби тел ям и .

О К  8. С ам о сто я тел ьн о  о п р ед ел ять  зад ач и  п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
л и ч н о стн о го  р азви ти я , зан и м аться  сам о о б р азо в ан и ем , осо зн ан н о  п л ан и р о вать  
и  о су щ ествл ять  п о в ы ш ен и е  квал и ф и кац и и .

O K  11. Б ы ть  го то в ы м  брать  н а  себ я  н р авствен н ы е  о б я зател ь ств а  по 
о тн о ш ен и ю  к  п р и р о д е , о б щ еству  и  человеку .

П К  1.1. П р о в о д и ть  м ер о п р и я ти я  по  со х р ан ен и ю  и  у к р еп л ен и ю  зд о р о в ья  
н аселен и я , п ац и ен та  и  его  окруж ени я.

П К  1.2. П р о в о д и ть  сан и тар н о -ги ги ен и ч еско е  п р о св ещ ен и е  н аселен и я .
П К  1.3. У ч аств о в ать  в п р о в ед ен и и  п р о ф и л ак ти к и  и н ф ек ц и о н н ы х  и 

н еи н ф ек ц и о н н ы х  забо л еван и й .
П К  2.1. П р ед став л ять  и н ф о р м ац и ю  в п о н я тн о м  д л я  п ац и ен та  ви де, 

о б ъ ясн ять  ем у  суть вм еш ательств .
П К  2.2. О су щ ествл ять  л еч еб н о -д и агн о сти ч еск и е  в м еш ательства , 

в заи м о д ей ств у я  с у ч астн и к ам и  л еч еб н о го  п роцесса .
П К  2.3. С о тр у д н и ч ать  с в заи м о д ей ств у ю щ и м и  о р ган и зац и я м и  и 

служ бам и .
П К  2.4. П р и м ен ять  м ед и кам ен то зн ы е  ср ед ств а  в со о тветстви и  с

129



п р ав и л ам и  и х  и сп о л ьзо ван и я .
П К  2.5. С о б лю д ать  п р ав и л а  п о л ьзо в ан и я  ап п ар ату р ы , о б о р у д о в ан и я  и 

и зд ел и й  м ед и ц и н ск о го  н азн ач ен и я  в х о д е  л еч еб н о -д и агн о сти ч еск о го  
процесса .

П К  2.6. В ести  у тв ер ж д ен н у ю  м ед и ц и н ск у ю  д о ку м ен тац и ю .
П К  2.7. О су щ ествл ять  р еаб и л и тац и о н н ы е  м ероп ри яти я .
П К  2.8. О к азы вать  п ал л и ати в н у ю  пом ощ ь.
П К  3.1. О к азы вать  д о в р ач еб н у ю  п о м о щ ь п ри  н ео тл о ж н ы х  со сто я н и ях  и 

травм ах .
П К  3.2. У ч аств о в ать  в о к азан и и  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и  п ри  

ч р езв ы ч ай н ы х  ситуац и ях .
П К  3.3. В заи м о д ей ств о в ать  с ч л ен ам и  п р о ф есси о н ал ьн о й  б р и гады  и 
д о б р о в о л ьн ы м и  п о м о щ н и к ам и  в у сл о в и я х  ч р езв ы ч ай н ы х  ситуаций .

1 .3 .  Т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

С ц ел ью  о в л ад ен и я  у к азан н ы м и  о б щ и м и  и  п р о ф есси о н ал ьн ы м и  
к о м п етен ц и я м и  о б у ч аю щ и й ся  в х о д е  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  долж ен : 
у м е т ь :
- п р и м ен ять  зн ан и я  о стр о ен и и  и  ф у н к ц и ях  о р ган о в  и  си стем  о р ган и зм а  

ч ел о в ек а  п ри  о к азан и и  сестр и н ск о й  п о м о щ и ;

з н а т ь :

- стр о ен и е  ч ел о веч еско го  тел а  и  ф у н к ц и о н ал ьн ы е  си стем ы  ч ел о века , и х  
р егу л яц и ю  и  сам о р егу л яц и ю  п р и  в заи м о д ей ств и и  с в н еш н ей  средой ;

1 .4 .  Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  д и с ц и п л и н ы

У ч е б н а я  н а г р у з к а  о б у ч а ю щ е г о с я К о л и ч е с т в о

ч а с о в

М ак си м ал ь н ая  у ч еб н ая  н агр у зк а 270
О б язател ьн ая  ау д и то р н ая  у ч еб н ая  н агр у зк а 180
- тео р ети ч еск и е  зан яти я 70
- п р ак ти ч еск и е  зан яти я 64
С ам о сто я тел ьн ая  р аб о та 136
В сего  по  у ч еб н о й  ди сц и п ли н е: 2 7 0

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  в  ф о р м е  комплексного экзамена
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1 .5 .  И с п о л ь з о в а н и е  ч а с о в  в а р и а т и в н о й  ч а с т и  П П С С З

№
п/п

Д опол ни тел ьн ы е знания, ум ения № , наи м еновани е тем ы К оличество
часов

О боснование  
вклю чения в рабочую  

програм м у

А
уд

ит
ор

на
я 

уч
еб

на
я 

на
гр

уз
ка

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 
уч

еб
на

я 
на

гр
уз

ка

О П .02 А н атом и я и ф изиология человека 105 55

1. у м ен и я :
-  применять знания о строении 

и функциях органов и систем 
организма человека при оказании 
сестринской помощи; 
знания:
- строение человеческого тела и 
функциональные системы человека, 
их регуляцию и саморегуляцию при 
взаимодействии с внешней средой;

Практическое занятие 1.4.Строение клетки 2 1 Для формирования 
системы знаний по 
анатомии и 
физиологии, 
формирования знаний о 
взаимозависимости и 
единстве структуры и 
функции как отдельных 
органов, так и 
организма в целом, о 
взаимосвязи организма 
с изменяющимися 
условиями
окружающей среды, 
влиянии экологических, 
генетических факторов, 
характера труда, 
профессии, физической 
культуры и социальных

2. Практическое занятие 1.5.Характеристика видов 
эпителиальной, соединительной ткани

2 1

3. Практическое занятие 1.6.Характеристика мышечной, 
нервной ткани

2 1

4. Практическое занятие 2.2.Характеристика систем 
органов, видов регуляции

2 1

5. Теоретическое занятие 3.8.Мышцы туловища 1
6. Теоретическое занятие 3.9.Мышцы конечностей 1
7. Практическое занятие 3.10.Характеристика опорно

двигательного аппарата
2 1

8. Практическое занятие 3.11.Строение скелета туловища 2 1
9. Практическое занятие 3.12.Строение костей черепа 2 1

10. Практическое занятие 3.13.Строение скелета верхних 
конечностей

2 1

11. Практическое занятие 3.14.Строение скелета нижних 
конечностей

2 1

12. Практическое занятие 3.15.Характеристика видов 
соединения костей

2 1

13. Практическое занятие 3.16.Морфофункциональные 
особенности мышц головы, шеи

2 1
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14.

15.

16.

17.

18.
19.
20.

21.
22.

23.

24.

25.
26.

27.

28.
29.

30.

31.

32.

33.

Практическое занятие 3.17.Морфофункциональные 
особенности мышц туловища

2 1

Практическое занятие 3.18.Морфофункциональные 
особенности мышц конечностей

2 1

Практическое занятие 4.3.Характеристика функций, 
состава и свойств крови

2 1

Практическое занятие 4.4.Характеристика свертывания 
крови, групп крови

2 1

Практическое занятие 5.3. Физиология сердца 2 1
Теоретическое занятие 5.5.Основы гемодинамики 2 1
Теоретическое занятие 5.6. Лимфатическая система. 
Иммунная система

2 1

Практическое занятие 5.7.Характеристика сосудов 2 1
Практическое занятие 5.8. Строение и топография 
сердца

2 1

Практическое занятие 5.9.Характеристика работы 
сердца

2 1

Практическое занятие 5.10. Строение артериальной 
системы

2 1

Практическое занятие 5.11. Строение венозной системы 2 1
Практическое занятие 5.12.Показатели работы сердечно
сосудистой системы

2 1

Практическое занятие 5.13.Морфофункциональные 
особенности лимфатической системы, иммунной 
системы

2 1

Теоретическое занятие 6.2. Легкие. Плевра 2 1
Практическое занятие 6.4.Морфофункциональные 
особенности дыхательных путей

2 1

Практическое занятие 6.5.Морфофункциональные 
особенности легких

2 1

Практическое занятие 6.6. Особенности физиологии 
дыхательной системы

2 1

Теоретическое занятие 7.5. Физиология пищеварительной 
системы

2 1

Практическое занятие 7.6.Морфофункциональные 
особенности ротовой полости и глотки

2 1

условий на развитие и 
строение организма. 
Формированию умений 
использовать 
полученные знания при 
последующем изучении 
других
общепрофессиональных 
дисциплин и
профессиональных 
модулей, а также в 
будущей
профессиональной
деятельности.

132



34.

35.

36.

37.
38.

39.

40.

41.

42.

43.

44.

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

Практическое занятие 7.7.Строение, топография 
пищевода и желудка

2 1

Практическое занятие 7.8.Строение, топография 
кишечника

2 1

Практическое занятие 7.9.Строение, топография 
пищеварительных желез

2 1

Практическое занятие 7.10.Процессы пищеварения 2 1
Практическое занятие 8.2.Характеристика обмена 
основных питательных веществ, обмена энергии

2 1

Практическое занятие 9.2.Характеристика витаминов, 
терморегуляции

2 1

Теоретическое занятие 10.2.Физиология мочевой 
системы

2 1

Практическое занятие 10.3. Строение, топография почек, 
мочевыводящих путей

2 1

Практическое занятие 10.4Особенности физиологии 
мочевой системы

2 1

Практическое занятие 11.3.Морфофункциональные 
особенности органов мужской репродуктивной системы

2 1

Практическое занятие 11.4.Морфофункциональные 
особенности органов женской репродуктивной системы

2 1

Практическое занятие 12.3.Морфофункциональные 
особенности гипоталамо-гипофизарной системы

2 1

Практическое занятие 12.4.Морфофункциональные 
особенности периферических эндокринных желез

2 1

Теоретическое занятие 13.6. Вегетативная нервная 
система

1 1

Практическое занятие 13.7.Морфофункциональные 
особенности спинного мозга

2 1

Практическое занятие 13.8.Морфофункциональные 
особенности ствола мозга

2 1

Практическое занятие 13.9.Морфофункциональные 
особенности конечного мозга

2 1

Практическое занятие 13.10.Характеристика 
спинномозговых нервов

2 1

Практическое занятие 13.11.Характеристика черепно- 2 1
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мозговых нервов
53. Практическое занятие 13.12.Морфофункциональные 

особенности вегетативной нервной системы
2 1

54. Теоретическое занятие 14.1.Сенсорные системы 2 1
55. Практическое занятие 14.2.Морфофункциональные 

особенности анализаторов
2 1

134



2 .  С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  О П . 0 2  А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а

Наименование
разделов

профессионального 
модуля (ПМ) и тем

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа
обучающихся

Объем
часов

Уровень
освоения

1 2 3 4
РАЗДЕЛ 1. А натомия и физиология как  науки. Ч еловек -  предмет изучения анатомии и физиологии 2/2
Тема 1 Содержание 2/2
Отдельные вопросы 
цитологии и 
гистологии

1.1.1. А натомия и физиология как  науки. Человек -  предмет изучения анатомии и 
физиологии

2 1

Анатомия и физиология как медицинские науки. Определение анатомии, 
физиологии; предмет изучения этих дисциплин, связь с другими науками. Методы 
изучения организма человека. Части тела человека. Оси и плоскости. 
Анатомическая номенклатура. Основные физиологические термины. Конституция. 
Морфологические типы конституции. Взаимосвязь организма человека с внешней 
средой, классификация потребностей человека

Самостоятельная работа: Подготовить словарь терминов, подготовить сообщение «История 
развития анатомии физиологии»

2

РАЗДЕЛ 2. Отдельные вопросы цитологии и гистологии 6/6/12
Тема 1 Содержание 4/4/8
Основы цитологии 2.1.1. Основы цитологии. К летка. Основы гистологии. Классификация тканей. 

Эпителий, соединительная ткань
2/2 1

Определение клетки. Строение клетки. Клеточная мембрана, ядро, цитоплазма, 
органоиды, специализированные органоиды, включения Химический состав клетки 
- неорганические и органические и вещества, их функции. Обмен веществ и энергии 
в клетке. Жизненный цикл клетки. Функции клеток. Видоспецифичность клеток, 
свойства клеток. Дифференцировка, рост и размножение клеток.
Ткань -  определение. Классификация тканей (эпителий, соединительная, мышечная, 
нервная). Функциональные различия тканей, особенности регенерации тканей 
Эпителиальная ткань: классификация, функции, строение, месторасположение 
видов в организме. Соединительная ткань: классификация, строение, функции и 
месторасположение видов

2
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Самостоятельная работа: Подготовить словарь терминов, составить таблицу «Классификация 
видов эпителия, соединительной ткани»

2

Содержание 2/2
2.1.2. М ыш ечная, нервная ткани 2 1

Мышечная ткань: свойства, функции. Виды мышечной ткани, месторасположение, 
строение, функциональные особенности. Нервная ткань - расположение, строение. 
Строение нейрона. Классификация нейронов по строению, расположению, 
волоконному составу. Нервное волокно, строение, виды. Нервные окончания: 
рецепторы, эффекторы. Синапс.

Самостоятельная работа: нарисовать рисунок «строение нейрона», составить схему 
«синапс»

2

Практические занятия 4/4
2.1.3. С т роение клет ки, м орф оф ункциональная характ ерист ика эпит елиальной и 

соединит ельной т кани
Микроскопия клетки: работа с микропрепаратами, слайдоскопами. Определение 
разновидностей эпителиальной и соединительной тканей на макро- и 
микропрепаратах.

2 2

Самостоятельная работа: подготовить конспект «Химический состав клетки. Рост и 
размножение клеток»

2

2.1.4. М орф оф ункциональная характ ерист ика м ы ш ечной и нервной т кани
Классификация нейронов по строению, расположению, волоконному составу 
Нервное волокно, строение, виды. Нервные окончания: рецепторы, эффекторы. 
Синапс.

2 2

Самостоятельная работа: заполнить логико-дидактические схемы «Сравнительная 
характеристика видов мышечной ткани», «Строение нейрона, виды нейронов»

2

Тема 2 Содержание 2/2/2
Основы
спланхнологии

2.2.1. О рганы. Системы органов. Нервно-гуморальный механизм регуляции 2/2 1
Орган. Определение, классификация. Системы органов, аппараты. Объединение 
систем в организм. Процесс физиологической регуляции, этапы. Классификация 
нервной системы. Общие принципы строения нервной системы. Рефлекс, 
определение, виды. Рефлекторная дуга, звенья, виды дуг. Нервная деятельность: 
виды, структуры, процессы, носители информации, принцип действия 
Гуморальная регуляция. Секреты, их виды. Гормоны: механизм действия, свойства, 
виды. Железы внешней, внутренней и смешанной секреции, представители

2
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Самостоятельная работа: Подготовить словарь терминов, заполнить таблицу «Расположение 
органов в полостях тела»

2

Практические занятия 2/2 2
2.2.2.. Х аракт ерист ика сист ем и аппарат ов органов, видов и м еханизм ов регуляции

Изучение систем органов, аппаратов органов. Принадлежность органов к системам, 
их особенности. Изучение особенностей нервной и гуморальной регуляции, 
структур, обеспечивающих эти процессы

2

Самостоятельная работа: составить схемы «Системы органов», «ЖВС» 2
РАЗДЕЛ 3. Общие вопросы анатомии и физиологии опорно-двигательного аппарата 12/141/26
Тема 1 Содержание 12/14/26
Анатомия и 
биомеханика опорно
двигательного 
аппарата

3.1.1. М орфофункциональная характеристика аппарата движения 2/2
Понятие «опорно-двигательный аппарат», определение, части (активная, 
пассивная), их функции. Скелет: понятие, функции, отделы, кости их 
составляющие. Кость как орган, химический состав, возрастные изменения. 
Классификация костей, виды костей по форме. Строение, рост кости. Надкостница. 
Мышечные группы. Виды мышц. Мышца как орган. Вспомогательный аппарат 
мышц. Основные физиологические свойства мышц, режимы сокращения. Виды 
мышечного сокращения: Работа мышц. Образование АТФ и тепла в мышцах. 
Утомление и отдых мышц.

2 1

Самостоятельная работа: заполнить словарь терминов, заполнить таблицу «Химический 
состав костей», составить схему «Отделы скелета»

2

Содержание 2/2
3.1.2. М орфофункциональная характеристика скелета головы. М ы ш цы  головы, шеи 2 1

Мозговой и лицевой отделы черепа, функции, кости их образующие, особенности 
их строения. Череп как целое: свод, внутреннее и наружное основание, кости их 
образующие. Черепные ямки, глазницы, полость носа, полость рта: строение, 
функции. Строение родничков черепа новорожденного, сроки закрытия родничков 
Жевательные и мимические мышцы головы, расположение, функции, начало и 
прикрепление. Группы мышц шеи: поверхностная, срединная, глубокая, 
расположение, функции

Самостоятельная работа: заполнить словарь терминов, подготовить опорный конспект 
«Роднички черепа новорожденных», составить таблицу «Мышцы головы»

2

Содержание 2/2
3.1.3. М орфофункциональная характеристика скелета туловища. А ппарат движения 2 1
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туловищ а
Скелет туловища. Позвоночный столб, отделы, количество и строение позвонков. 
Изгибы. Грудная клетка, строение. Виды ребер. Грудная клетка как целое. Грудная 
полость. Функции. Мышцы спины, груди, живота: классификация, расположение, 
принципы начала и прикрепления, функции Расположение и строение диафрагмы: 
части, сухожильный центр, отверстия, функции диафрагмы

Самостоятельная работа: подготовить словарь терминов, заполнить таблицу «Изгибы 
позвоночного столба», подготовить сообщение «Слабые места»

2

Содержание 2/2
3.1.4. М орфофункциональная характеристика скелета верхних конечностей. 

А ппарат движения верхних конечностей
2 1

Скелет верхней конечности, отделы. Скелет плечевого пояса, строение лопатки и 
ключицы. Скелет свободной верхней конечности, отделы и кости, их образующие, 
строение костей. Классификация и значение мышц верхней конечности: плечевого 
пояса и свободного отдела. Мышцы плечевого пояса, плеча, предплечья, кисти: 
принцип начала и прикрепления, функции

Самостоятельная работа: составить словарь терминов, составить схему «Эпифизы костей 
верхних конечностей», подготовить сообщение «Топографические образования верхних 
конечностей»

2

Содержание 2/2
3.1.5. М орфофункциональная характеристика скелета нижних конечностей. 

А ппарат движения нижних конечностей
2 1

Скелет нижней конечности, отделы, кости их образующие. 
кость, строение. Таз как целое. Функции и строение большого и малого таза. 
Половые различия таза. Размеры женского таза: дистанции, конъюгаты 
Скелет свободной нижней конечности, кости его образующие, их строение. Стопа 
как целое. Классификация и значение мышц нижней конечности: мышцы тазового 
пояса, свободного отдела. Мышцы таза, бедра, голени, стопы: принципы начала и 
прикрепления, функции. Топографические образования верхней конечности и 
нижней конечности

Самостоятельная работа: составить словарь терминов, составить схемы «Эпифизы нижних 
конечностей», «Топографические образования нижних конечностей»

2
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Содержание 2/2
3.1.6. Соединение костей. Суставы. 2 1

Классификация видов соединения костей. Особенности строения, функции видов 
соединений. Виды непрерывных соединений. Строение сустава, вспомогательный 
аппарат суставов. Классификация суставов. Соединение костей туловища: 
позвоночного столба, соединение ребер с позвоночником, грудиной. Соединение 
костей черепа, суставы, строение, движения в них. Соединение костей верхней и 
нижней конечностей, суставы, строение, движения в них.

Самостоятельная работа: заполнить словарь терминов, нарисовать рисунок «Строение 
сустава», подготовить сообщение «Вспомогательный аппарат сустава»

2

Практические занятия 14/14 2
3.1.7. С т роение кост ей мозгового, лицевого черепа

Кости лицевого и мозгового черепа
2

Самостоятельная работа: составить логико-дидактические схемы «Строение костей 
мозгового черепа», «Строение костей лицевого черепа»

2

3.1.8. М орф оф ункциональная характ ерист ика черепа в целом
Изучение препаратов внутреннего и наружного основания, свода черепа,
сагиттального распила черепа, стенок полости носа, полости рта, стенок глазниц

2 2

Самостоятельная работа: заполнить таблицы «Соединения костей черепа», 
«Функциональное значение отверстий основания черепа»

2

3.1.9. М орф оф ункциональны е особенност и м ы ш ц головы  и шеи
Изучение мимических и жевательных мышц: расположение, принципы начала и 
прикрепления, расположения и функции групп мышц шеи

2 2

Самостоятельная работа: заполнить таблицу «Мышцы шеи» 2

3.1.10 М орф оф ункциональная характ ерист ика кост ей и м ы ш ц т уловищ а
Изучение препаратов костей туловища: позвонков, грудной клетки, ребер, грудины 
Изучение поверхностных и глубоких мышц спины и груди, мышц, образующих 
стенки живота: расположение, начало, прикрепление, функции; расположения, 
строения и функций диафрагмы

2 2

Самостоятельная работа: заполнить таблицы «Изгибы позвоночного столба», «Мышцы 
груди, живота, спины»

2

139



3.1.11 М орф оф ункциональны е особенност и кост ей и м ы ш ц верхних конечност ей.
Изучение препаратов костей верхних конечностей, плечевого пояса и свободного 
отдела. Изучение: групп мышц верхних конечностей, функциональных групп мышц 
верхних конечностей

2 2

Самостоятельная работа: подготовить сообщение «Места типичных переломов 
конечностей», таблица «Мышцы верхней конечности»

2

3.1.12 М орф оф ункциональны е особенност и кост ей и м ы ш ц ниж них конечност ей
Изучение препаратов костей нижних конечностей, мышц нижних конечностей: 
тазового пояса и свободного отдела
Изучение: групп мышц нижних конечностей, функциональных групп мышц нижних 
конечностей

2 2

Самостоятельная работа: заполнить таблицу «Сравнительная характеристика мужского и 
женского таза», подготовить сообщение «Размеры женского таза», таблица «Мышцы 
нижней конечности»

2

3.1.13 Х аракт ерист ика видов соединений кост ей
Изучение препаратов костей, образующих суставы (суставные поверхности), 
строения суставов. Изучение непрерывных соединений костей, полупрерывных 
соединений костей

2 2

Самостоятельная работа: заполнить таблицы «Соединение костей туловища, черепа», 
«Соединение костей конечностей»»

2

РАЗДЕЛ 4. Общие вопросы анатомии и физиологии сердечно-сосудистой системы 16/141/30
Тема 1 Содержание 4/4/8
Кровь как внутренняя 
среда организма

4.1.1. Сердечно-сосудистая система. Г омеостаз. Кровь 2/2
Состав, функции, основные физиологические константы внутренней среды 
организма. Гомеостаз. Место крови в системе внутренней среды организма. 
Функции крови Кровь как ткань. Количество крови. Состав крови: плазма крови, 
форменные элементы. Константы крови. Плазма, состав, белки крови, функции. 
Гематокрит. Сыворотка. Процесс гемопоэза.

2 1

Самостоятельная работа: составить словарь терминов, составить таблицу «Внутренняя 
среда организма»

2

Содержание 2/2
4.1.2. Форменные элементы. Сверты вание крови. Г руппы крови. R h-фактор 2 1

140



Эритроциты: функция, форма, строение, количество, продолжительность жизни, 
разрушение. Hb, СОЭ. Лейкоциты: строение, виды, их количество, 
продолжительность жизни, функции. Лейкограмма.Тромбоциты: количество, 
строение, продолжительность жизни, функции. Система РАСК: свертывающая, 
антисвертывающая, фибринолитическая системы. Гемостаз, определение, 
механизмы. Гемокоагуляция - определение, факторы свертывания, стадии 
Агглютинация, гемолиз, виды гемолиза. Группы крови. Обусловленность групп 
крови. Локализация резус-фактора. Резус-конфликт. Переливание крови

Самостоятельная работа: подготовить словарь терминов, подготовить сообщение 
«Донорство»

2

Практические занятия 4/4 2
4.1.3. Х аракт ерист ика ф ункций сост ава и свойст в крови

Изучение функций, состава крови, основных физико-химических показателей крови 
Решение ситуационных задач по показателям крови

2

Самостоятельная работа: заполнить таблицу «Сравнительная характеристика форменных 
элементов»

2

4.1.4. М орф оф ункциональная характ ерист ика ф орм енны х элем ент ов крови, 
гемост аза, гем олиза и групп крови
Изучение морфофункциональных особенностей эритроцитов и лейкоцитов. 
Решение ситуационных задач по показателям нормальной лейкограммы. Изучение 
механизмов и стадий свертывания крови, групп крови, Rh-фактора, современных 
правил переливания

2 2

Самостоятельная работа: заполнить таблицы «Сравнительная характеристика форменных 
элементов», «Г руппы крови», сообщение «Резус-фактор»

2

Тема 2 Содержание 12/10/22
Общие вопросы 
функциональной 
анатомии системы 
кровообращения. 
Анатомия и физиология 
сердца

4.2.1. А натомия сердца 2/2
Процесс кровообращения - определение; структуры, осуществляющие процесс 
кровообращения. Круги кровообращения: функциональное значение, сосуды 
Сердце: расположение, строение, проекция структур на поверхность грудной 
клетки. Камеры сердца, отверстия, расположение и строение клапанов, принцип 
работы, проекция. Строение стенки сердца: расположение, строение, функции 
слоев. Строение перикарда. Сосуды и нервы сердца. Значение коронарного 
кровообращения

2 1
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Самостоятельная работа: составить словарь терминов, составить схему «Круги 
кровообращения»

2

Содержание 2/2
4.2.2. Ф изиология сердца 2 1

Электрические явления в сердце, их регистрация. Электрокардиограмма -  зубцы, 
интервалы. Физиологические свойства миокарда. Сердечный цикл, его фазы, 
продолжительность и характеристика. Внешние проявления сердечной 
деятельности: сердечный толчок, тоны сердца. Факторы, обуславливающие 
звуковые явления в сердце. Перкуссия и аускультация сердца
Регуляция деятельности сердца: местные и центральные механизмы, сердечно
сосудистый центр.

Самостоятельная работа: составить словарь терминов, подготовить конспекты 
«Коронарное кровообращение», «ЭКГ, перкуссия и аускультация сердца»

2

Содержание 2/2
4.2.3. Сосуды малого и коронарного кругов кровообращения. Артерии большого 

круга кровообращ ения
2 1

нкциональные группы сосудов. Система микроциркуляции. Строение стенки 
сосудов. Сосуды малого круга кровообращения, механизм кровоснабжения легких. 
Коронарные сосуды. Сосуды большого круга кровообращения. Аорта - отделы, 
артерии, от них отходящие. Артерии шеи и головы: области кровоснабжения. 

герии верхних и нижних конечностей, таза: расположение, области кровоснабжения

Самостоятельная работа: составить словарь терминов, составить схемы «Сосуды», 
«Аорта, отделы, ветви, области кровоснабжения»

2

Содержание 2/2
4.2.4. Вены большого круга кровообращения 2 1

Система верхней полой вены: образование, притоки, области оттока крови 
Вены головы и шеи, грудной клетки, верхней конечности - области оттока крови в 

них. Система нижней полой вены: образование, притоки, области оттока крови 
Вены брюшной полости, таза, нижних конечностей - области оттока крови в них 
Система воротной вены. Кровоснабжение печени. Кровообращение плода

Самостоятельная работа: составить словарь терминов, подготовить сообщение 
«Особенности кровообращения плода»

2
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Содержание 2/2
4.2.5. Основы гемодинамики. Ф ункциональная анатомия лимфатической системы 2 1

Линейная и объемная скорость кровотока
Показатели кровообращения: минутный и систолический объемы кровообращения 
Систолическое, диастолическое давление, пульсовое давление. Факторы, влияющие 
на давление. Определение пульса. Характеристики пульса. Артериальный пульс: 
определение, сосуды. Строение лимфатической системы. Лимфоидная ткань. 
Состав лимфы, ее образование. Основные лимфатические сосуды, стволы и 
протоки. Строение стенки лимфососудов. Функции лимфатической системы, связь 
лимфатической системы с иммунной системой. Строение и функции 
лимфатического узла. Группы лимфатических узлов
Причины движения лимфы по лимфатическим сосудам. Регуляция системы 
лимфообращения

Самостоятельная работа: составить словарь терминов, подготовить конспект «Группы 
лимфатических узлов»

2

Содержание 2/2
4.2.6. Иммунная система. М еханизмы защ иты 2 1

Иммунитет. Иммунная система, определение, функции, центральные и 
периферические органы. Красный костный мозг, лимфатические узлы, селезенка, 
миндалины -  строение, расположение, роль в иммунном процессе. Лимфоидная 
ткань стенок органов пищеварительной и дыхательной систем. Вилочковая железа -  
расположение, строение, функции. Врожденные механизмы: безусловные защитные 
рефлексы, барьерные механизмы защиты. Виды иммунитета. Специфические и 
неспецифические факторы иммунитета. Нейрогуморальный механизм регуляции 
иммунитета

Самостоятельная работа: заполнить словарь терминов, составить схемы «Иммунная 
система», «Виды иммунитета»

2

Практические занятия 10/10
4.2.7. С т роение и т опограф ия сердца

Изучение расположения и особенностей строения сердца (строение камер сердца, 
стенки сердца). Изучение особенностей расположения (проекция на грудную 
стенку) и строения клапанного аппарата

2 2

Самостоятельная работа: подготовить конспект «Проекция структур на поверхность 
грудной клетки. Границы сердца»

2

143



4.2.8. Х аракт ерист ика работ ы  сердца
Изучение звуковых явлений, методов обследования, регуляции работы сердца, 
обозначений на ЭКГ

2 1

Самостоятельная работа: заполнить таблицу «Сравнительная характеристика тонов 
сердца»

2

4.2.9. М орф оф ункциональная характ ерист ика арт ериальной и венозной сист ем
Изучение артерий малого круга. Изучение вен малого круга. Изучение коронарных 
артерий
Изучение топографии частей аорты и ее крупных ветвей, областей кровоснабжения 
ветвей аорты. Изучение топографии верхней полой вены, нижней полой вены, 
воротной вены. Изучение области оттока крови в крупные притоки этих вен

2 2

Самостоятельная работа: заполнить логико-дидактические схемы «Области 
кровоснабжения артерий», «Области сбора венозной крови»

2

4.2.10 О собенност и показат елей сердечной деят ельност и и гем одинам ики
Изучение показателей кровообращения: скорости кровотока, артериального 
давления, пульса. Измерение артериального давления, пульса. Изучение 
характеристик пульса. Изучение особенностей расположения и строения структур 
лимфатической системы

2 2

Самостоятельная работа: составить схему «Артериальное давление: характеристика 
видов», схему «Образование и движение лимфы»

2

4.2.11 М орф оф ункциональны е особенност и лим ф ат ической и иммунной сист ем
Изучение расположения и особенностей строения лимфоидной ткани 
Изучение центральных и периферических органов иммунной системы 
Изучение врожденных и приобретенных механизмов защиты, видов иммунитета

2 2

Самостоятельная работа: заполнить логико-дидактическая схему «Формирование 
иммунного ответа»

2

РАЗДЕЛ 5. А натомия и физиология дыхательной системы 6/4/10
Тема 1 Содержание 6/4/10
Процесс дыхания 5.1.1. Д ы хательная система. Воздухоносные пути 2/2

Структуры организма человека, обеспечивающие процесс дыхания. Дыхательный 
аппарат. Дыхательная система: структуры, составляющие ее и их функции 
Верхние дыхательные пути (полость носа, части глотки), расположение, строение, 
функции. Нижние дыхательные пути, их расположение, строение и функции

2 1
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Самостоятельная работа: составить словарь терминов, подготовить конспект «Границы 
легких и плевры»

2

Содержание 2/2
5.1.2. Легкие. П левра 2 1

Плевра, плевральная полость, значение, пневмоторакс, виды
Средостение - границы, значение. Легкие -  топография, внешнее строение, 
поверхности, края, границы. Внутреннее строение легких: доли, сегменты, дольки, 
ацинусы. Функции структур легкого. Факторы, препятствующие спадению легких

Самостоятельная работа: составить словарь терминов, составить схему «Бронхиальное, 
альвеолярное дерево»

2

Содержание 2/2
5.1.3. Ф изиология дыхания 2 1

Значение кислорода и углекислого газа для человека. Процесс дыхания, 
определения, этапы. Внешнее дыхание, показатели. Механизм вдоха и выдоха. 
Дыхательный цикл. Транспорт газов кровью. Тканевое дыхание. Принцип 
газообмена между дыхательными средами. Механизм первого вдоха 
новорождённого. Нервная, гуморальная регуляция дыхания

Самостоятельная работа: составить словарь терминов, подготовить конспект «Механизм 
первого вдоха новорождённого»

2

Практические занятия 4/4
5.1.4. М орф оф ункциональная характ ерист ика верхних и ниж них ды хат ельны х  

пут ей, легки х  и плевры
Изучение этапов дыхания (их функции, сущность, характеристика), методов 
обследования легких. Решение ситуационных задач по легочным объемам и 
емкостям

2

Самостоятельная работа: заполнить логико-дидактические схемы «Дыхательный 
аппарат», «Дыхательные пути»

1

5.1.5. О собенност и ф изиологии ды хат ельной сист емы
Изучение этапов дыхания (их функции, сущность, характеристика), методов 
обследования легких. Решение ситуационных задач по легочным объемам и 
емкостям

2 2

Самостоятельная работа: заполнить таблицу «Легочные объемы и емкости» 2
РАЗДЕЛ 6. Общие вопросы анатомии и физиологии пищ еварительной системы 10/6/16
Тема 1 Содержание 8/4/12
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Процесс пищеварения 6.1.1. А натомия органов пищ еварения. Полость рта. О рганы  пищ еварительного 
тракта.

2/2

Пищеварительная система: функции, органы. Пищеварительный тракт: отделы, 
функции. Полые органы пищеварительного тракта, принцип строения их стенки 
Полость рта, отделы, функции, органы, строение щек, губ, десен, неба, слизистой 
полости рта. Строение языка, как рецепторного органа. Зубы: функции, строение, 
формы. Лимфоэпителиальное кольцо. Глотка - расположение, строение стенки, 
отделы, функции. Пищевод - расположение, отделы, физиологические сужения, 
строение стенки, функции. Желудок - расположение, проекция на переднюю 
брюшную стенку, строение желудка

2 1

Самостоятельная работа: составить словарь терминов, схема «Пищеварительный тракт», 
нарисовать рисунок «Строение зуба»

2

Содержание 2/2
6.1.2. А натомия и физиология больших пищ еварительны х желез

Большие слюнные железы: название, расположение, строение, место открытия 
выводных протоков. Поджелудочная железа: расположение, строение, части, их 
функции, выводные протоки. Печень: расположение, границы, проекция, функции, 
строение, структурные единицы. Структурно-функциональная единица печени - 
долька печени, строение, функции. Желчный пузырь: функции расположение, 
проекция, части, строение стенки. Желчные протоки

Самостоятельная работа: составить словарь терминов, составить схему «Формирование 
желчных выводных протоков и панкреатических протоков», подготовить конспект 
«Большие слюнные железы»

2

Содержание 2/2
6.1.3. Тонкий киш ечник. Толстый киш ечник. Брю ш ина 2 1

Тонкий кишечник: отделы и их расположение, строение стенки, проекция на 
переднюю брюшную стенку. Толстый кишечник: отделы, их расположение, 
проекция, строение стенки. Особенности строения слепой кишки, ободочной и 
прямой кишки. Брюшина, строение, отношение брюшины к органам. Образования 
брюшины. Брюшинная полость

Самостоятельная работа: составить словарь терминов, подготовить конспект 
«Отношение брюшины к внутренним органам брюшной полости»

2

Содержание 2/2
6.1.4. Ф изиология пищ еварения 2 1
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Процесс питания - определение, этапы. Пищеварение в полости рта. Слюна - состав, 
свойства, функции. Всасывание в полости рта. Пищеварение в желудке. 
Желудочный сок - свойство, состав, функции. Всасывание, моторика 
Пищеварение в 12-перстной кишке, в тощей и подвздошной кишке: расщепление, 
всасывание. Состав и функции желчи, панкреатического сока, регуляция 
образования, отделения. Пищеварение в толстом кишечнике. Состав и функции 
сока толстой кишки. Микрофлора. Моторика тонкого и толстого кишечника. 
Формирование каловых масс. Акт дефекации

Самостоятельная работа: составить словарь терминов, составить таблицу «Состав и 
функциональное значение пищеварительных секретов»

2

П рактические занятия 4/4
6.1.5. С т роение и т опограф ия пищ еварит ельны х ж елез, киш ечника и брюш ины

Изучение расположения, внешнего и внутреннего строения больших слюнных 
желез, печени, поджелудочной железы и желчного пузыря. Изучение расположения 
отделов тонкого и толстого кишечника, особенностей строения стенки, клапанов. 
Изучение особенностей строения и расположения париетального и висцерального 
листков брюшины

2 2

Самостоятельная работа: заполнить таблицу «Сравнительная характеристика отделов 
кишечника»

2

6.1.6. С т роение и т опограф ия пищ еварит ельны х ж елез, киш ечника и брюш ины
Изучение расположения, внешнего и внутреннего строения больших слюнных 
желез, печени, поджелудочной железы и желчного пузыря. Изучение расположения 
отделов тонкого и толстого кишечника, особенностей строения стенки, клапанов. 
Изучение особенностей строения и расположения париетального и висцерального 
листков брюшины

2 2

Самостоятельная работа: заполнить таблицу «Сравнительная характеристика отделов 
кишечника»

2

Тема 2 Содержание 2/2/4
Обмен веществ и 
энергии

6.2.1. Обмен веществ и энергии в организме. Терморегуляция 2/2
Обмен веществ, определение. Обмен белков, жиров, углеводов: функции, суточная 
потребность, азотистый липидный и углеводный баланс, конечные продукты 
обмена веществ. Водно-солевой обмен: содержание и количество воды в организме, 
потребность в воде. Продукты, содержащие минеральные вещества. Значение

2 1
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минеральных веществ в организме. Витамины - понятие, биологическая ценность, 
классификация витаминов. Источники витаминов. Пластический энергетический 
обмен. Энергетический баланс. Основной обмен. Пищевой рацион -  определение. 
Режим питания. Диета - определение, основы действия. Нормальная температура 
тела человека. Значение постоянства температуры тела для организма Факторы, 
поддерживающие оптимальную для метаболизма температуру тела.
Теплорегуляция, теплоотдача. Нейрогуморальные механизмы теплообразования и 
теплоотдачи. Центр терморегуляции. Гуморальные факторы терморегуляции

Самостоятельная работа: заполнить словарь терминов, составить таблицу «Витамины», 
подготовить конспект «Терморегуляция в различных условиях»

2

П рактическое занятие 2/2 1
6.2.2. О собенност и ф изиологии пищ еварит ельной сист емы, ф ункций основны х  

пит ат ельны х вещ ест в, вит аминов, обм ена энергии
Изучение функционального значения различных отделов пищеварительного тракта: 
выделения секретов, наличие всасывания, моторики. Изучение состава 
пищеварительных соков, функций их компонентов, регуляции отделения соков. 
Изучение особенностей различных видов обмена веществ: белкового, жирового, 
углеводного, водно-солевого. Изучение значения питательных и минеральных 
веществ для жизнедеятельности организма. Изучение энергетического обмена, 
значения постоянства температуры тела, факторов, поддерживающих эту величину,

2

теплорегуляции, механизмов теплоотдачи, регуляции этих процессов
Самостоятельная работа: составить логико-дидактические схемы «Функциональное 
значение отделов пищеварительного тракта», подготовить сообщение «Рациональное 
питание. Диета»

2

РАЗДЕЛ 7. Общие вопросы анатомии и физиологии мочевой системы 4/4/8
Тема 1 Содержание 2/2/4
Анатомия мочевой 7.1.1. А натомия мочевой системы. Почки. М очевые пути 2/2
системы Почки: расположение, проекция, строение почки, фиксирующий аппарат, 

структурные единицы. Строение и функции частей нефрона. Юкстагломерулярный 
аппарат почки. Структуры, отводящие мочу от почки: собирательные трубочки, 
малые и большие чашки, лоханка. Кровоснабжение почки, чудесная артериальная 
сеть почки. Мочеточники, мочевой пузырь: расположение, строение, отношение к 
брюшине. Мочеиспускательный канал женский и мужской. Строение мочеполовой 
диафрагмы

2 1
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Самостоятельная работа: составить словарь терминов, составить схемы «Строение и 
функции нефрона», «Кровоснабжение почки»

2

П рактическое занятие 2/2
7.1.2. С т роение и т опограф ия почек и м очевы водящ их пут ей

Изучение расположения, внешнего и внутреннего строения почек, мочевых путей
2 2

Самостоятельная работа: заполнить таблицу «Строение стенки полых органов мочевой 
системы»

2

Тема 2 Содержание 2/2/4
Процесс выделения 7.2.1. Процесс выделения. Ф изиология мочевой системы 2/2 1

Процесс выделения. Вещества, подлежащие выделению с мочой, калом, потом, при 
дыхании
Органы и структуры, выполняющие выделительные функции. Этапы процесса 
выделения. Выделительная функция легких, почек, желез пищеварительного тракта, 
потовых и сальных желез. Состав пота. Суточное количество пота. Интенсивность 
потоотделения. Нервная и гуморальная регуляция. Критерии оценки процесса 
выделения. Этапы образования мочи. Механизмы образования мочи: фильтрация, 
реабсорбция, секреция. Состав первичной и вторичной мочи. Механизм отделения 
мочи из нефрона, чашечек, лоханок, мочеточников. Регуляция мочевыделения 
(ФУС мочевыделения). Центры мочеиспускания

2

Самостоятельная работа: составить словарь терминов, составить схемы «Процесс 
выделения», составить таблицу «Этапы образования мочи»

2

П рактическое занятие 2/2
7.2.2. О собенност и ф изиологии м очевы делит ельной сист емы

Изучение механизмов образования и состава первичной и вторичной мочи в почках 
Решение ситуационных задач по нормальному составу мочи

2 2

Самостоятельная работа: заполнить схему «Образование и движение мочи» 2
РАЗДЕЛ 8. Общие вопросы анатомии и физиологии репродуктивной системы 2/4/6
Тема 1 Содержание 2/4/6
Общие вопросы 
анатомии и 
физиологии 
репродуктивной

8.1.1. А натомия и физиология женской и мужской репродуктивной системы 2/2
Процесс репродукции, значение, структуры, этапы процесса репродукции 
Женские половые органы: расположение, строение. Яичник: расположение, 
функции, строение. Маточная труба, матка (расположение, функции, части, 
строение стенки). Менструальный цикл. Молочная железа -  функция,

2 1
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системы расположение, внешнее и внутреннее строение
Мужская и женская промежность. Мужские половые органы -  внутренние и 
наружные. Наружные органы: топография, строение. Яички -  расположение, 
оболочки, внутреннее строение. Придаток яичка, проток придатка. Семявыносящий, 
семявыбрасывающий протоки, семенные пузырьки -  расположение, функции. 
Семенной канатик -  расположение, структуры, его составляющие. Сперма

Самостоятельная работа: составить словарь терминов, подготовить конспект «Мужская и 
женская промежность, словарь терминов, составить схему «Формирование протоков 
мужской репродуктивной системы»

2

П рактические занятие 4/4
8.1.2. М орф оф ункциональны е особенност и ж енской репродукт ивной  сист емы

Изучение расположения и особенностей строения органов женской половой 
системы, их функций

2 2

Самостоятельная работа: подготовить конспект «Молочные железы», составить схему 
«Физиология женской репродуктивной системы»

2

8.1.3. М орф оф ункциональны е особенност и м уж ской репродукт ивной  сист емы
Изучение расположения и особенностей строения органов мужской половой 
системы, их функций

2 2

Самостоятельная работа: подготовить конспект «Сперматогенез» 2
РАЗДЕЛ 9. Анатомо-физиологические аспекты  саморегуляции функций организма 12/12/28
Тема 1 Содержание 2/4/6
Анатомо
физиологические 
аспекты 
саморегуляции 
функций организма

9.1.1. Гуморальная регуляция процессов жизнедеятельности. Эндокринная система 2/1
Гипоталамо-гипофизарная система - структуры, ее образующие, связь между ними 
Гипофиз - расположение, строение, доли. Гормоны: передней, средней, задней 
доли, их эффекты. Эпифиз - расположение, строение, гормоны, их физиологические 
эффекты. Щитовидная железа, паращитовидные железы - расположение, внешнее 
строение, внутреннее строение. Гормоны щитовидной и паращитовидных желез, их 
физиологические эффекты. Надпочечники - расположение, строение. Гормоны 
надпочечников, их физиологические эффекты

2 1

Самостоятельная работа: составить словарь терминов, составить логико-дидактическую 
схему «Эндокринный аппарат»

2

П рактические занятия 4/4
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9.1.2. М орф оф ункциональны е особенност и гипот алам о-гипоф изарной сист емы
Изучение гипоталамо-гипофизарной системы, физиологических эффектов гормонов 
гипофиза, эпифиза

2 2

Самос
звена Ж

гоятельная обучающихся: заполнить таблицу «Функции гормонов центрального 
ВС»

2

9.1.3. М орф оф ункциональны е особенност и периф ерических эндокринны х ж елез 
Изучение расположения, особенностей строения щитовидной железы, 
паращитовидных желез, надпочечников, физиологических эффектов гормонов этих 
желез

2 2

Самостоятельная работа: заполнить словарь терминов, подготовить конспект «Функции 
спинного мозга»

2

Тема 2 Содержание 2/2/4
Общие вопросы 
функциональной 
анатомии сенсорных 
систем. Спинной мозг

9.2.1. Н ервная регуляция процессов жизнедеятельности. Спинной мозг 2/2 1
Спинной мозг - расположение, внешнее строение, полость, отделы, 
микроструктура. Оболочки. Сегмент-понятие, виды. Проводниковая функция 
спинного мозга, проводящие пути. Рефлекторная функция спинного мозга, 
рефлексы спинного мозга, нервные центры спинного мозга

2

Самостоятельная работа: заполнить словарь терминов, подготовить конспект «Функции 
спинного мозга»

2

П рактические занятия 2/2 2
9.2.2. М орф оф ункциональны е особенност и спинного м озга

Изучение расположения спинного мозга, его оболочек, внешнего и внутреннего 
строения, его функций

Самостоятельная работа: составить таблицу «Оболочки спинного мозга, формирование и 
значение пространств между оболочками»

2

Тема 3 Содержание 2/2/4 1
Головной мозг 9.3.1. Головной мозг. Ствол мозга. Больш ой мозг 2/2

Головной мозг-расположение, отделы. Ствол мозга: отделы, структуры, их 
составляющий. Продолговатый мозг, задний мозг, средний мозг: расположение, 
строение, центры, функции. Промежуточный мозг -  структуры, его образующие, 
расположение, структуры, ядра, функции. Конечный мозг -  внешнее, внутреннее 
строение. Базальные ядра -  виды, расположение, функции. Проекционные зоны 
коры. Ассоциативные поля и их функции. Физиологические свойства коры

2
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Ретикулярная формация, лимбическая система: строение, функции, структуры, 
функции. Оболочки мозга, расположение, строение, сосудистые сплетения. 
Полости головного мозга

Самостоятельная работа: подготовить словарь терминов, подготовить конспект 
«Лимбическая система, ретикулярная формация»

2

П рактические занятия 2/2 2
9.3.2. М орф оф ункциональны е особенност и ст вола м озга, конечного м озга  

Изучение структур отделов ствола головного мозга: строения и функциональной 
значимости. Изучение расположения, особенностей строения большого мозга: 
поверхности, полюса, доли Изучение локализации борозд, извилин, центров в долях 
большого мозга, локализации и функций базальных ядер

2

Самостоятельная работа: заполнить таблицу «Функциональное значение отделов и 
структур ствола головного мозга», составить схему «Зоны коры»

2

Тема 4 Содержание 6/4/12
Периферическая 
нервная система. 
Вегетативная нервная 
система

9.4.1. Периферическая нервная система. Спинномозговые, черепные нервы. 
Вегетативная нервная система

2/2 1

Периферическая нервная система, структуры, функции
Спинномозговые нервы: образование, виды, количество, нервные волокна, их 
образующие. Сплетения передних ветвей спинномозговых нервов, нервные стволы, 
области иннервации. Черепные нервы: количество, название, функциональные 
виды, характеристика, обл. иннервации. Области иннервации и функции ВНС. 
Классификация ВНС. Симпатическая, парасимпатическая НС: центральный и 
периферический отделы, характеристика. Симпатическая и парасимпатическая 
рефлекторные дуги, медиаторы в их синапсах. Влияние симпатической и 
парасимпатической НС на деятельность органов и состояние структур

2

С амостоятельная работа: составить словарь терминов, составить таблицу
«Сравнительная характеристика симпатической и парасимпатической систем»

2

Содержание
9.4.2. Анатомия, физиология ВНД 2/2

Понятие о высшей нервной деятельности, структуры, осуществляющие 
психическую деятельность. Инстинкты, условные рефлексы, теории И.П. Павлова. 
Принципы условных рефлексов. Свойство коры, электрические явления в коре, 
биоритмы мозга. Сигнальные системы. Деятельность 1-й, 2-й сигнальных систем. 
Типы ВНД

2 1
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Самостоятельная работа: составить словарь терминов, подготовить сообщение «Типы 
ВНД»
Содержание 2/2
9.4.3. Общие вопросы анатомии и физиологии сенсорных систем 

А нализаторы
2 1

Определение сенсорной системы, ее значение. Классификация сенсорных систем 
Органы чувств, их вспомогательный аппарат. Виды рецепторов, функции. 
Сенсорные системы: соматическая, обонятельная, вкусовая, зрительная, слуховая, 
вестибулярная. Анализатор, функциональная структура; Отделы анализатора. Виды 
анализаторов, функции. Анализаторы (зрительный, слуховой, вкусовой, 
обонятельный, вестибулярный)

Самостоятельная работа: составить словарь терминов, составить схемы «Виды 
рецепторов», рисунок «Строение органа зрения» Схемы «Части анализаторов», 
«Физиология органа зрения, слуха»

4

П рактические занятия 4/6
9.4.4. Х аракт ерист ика спинном озговы х нервов, т опограф ии и ф ункций черепны х  

нервов, вегет ат ивной нервной сист емы
Изучение строения спинномозговых нервов и областей иннервации ветвей 
спинномозговых нервов. Изучение волоконного состава черепных нервов, их 
строения, топографии, областей их иннервации. Изучение особенностей строения и 
работы симпатической и парасимпатической нервной системы

2

Самостоятельная работа: заполнить таблицы «Сплетения спинномозговых нервов», 
«Области иннервации черепных нервов»

2

9.4.5. М орф оф ункциональны е особенност и анализат оров
Изучение расположения, строения органов чувств: обоняния, вкуса, зрения, слуха, 
равновесия, кожи. Изучение строения отделов различных анализаторов, 
локализации отделов анализаторов

4

Самостоятельная работа: составить словарь терминов, составить схемы «Части 
анализаторов», «Физиология органа зрения, слуха»

2
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3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3 . 1 .  Т р е б о в а н и я  к  м и н и м а л ь н о м у  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у

о б е с п е ч е н и ю

Р еал и зац и я  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы  тр еб у ет  н ал и ч и я  у ч еб н о го  

к аб и н ета  « А н ато м и я  и  ф и зи о л о ги я  ч ел о века»  и ли  каб и н ета , о б о р у д о ван н о го  
тех н и ч еск и м и  ср ед ствам и  обучения.

О б о р у д о в а н и е  у ч е б н о г о  к а б и н е т а :  у ч еб н ая  м еб ел ь , р аб о ч ее  м есто  
п р еп о д авател я , доска , ш к аф ы

Т е х н и ч е с к и е  с р е д с т в а  о б у ч е н и я :  п р о ек то р , эк р ан /и н тер ак ти в н ая  
до ска , к о м п ью тер  с л и ц ен зи о н н ы м  п р о гр ам м н ы м  о б есп еч ен и ем , гар н и ту р а , 

ви д еокам ера.

3 . 2 .  И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  о б у ч е н и я

П е р е ч е н ь  р е к о м е н д у е м ы х  у ч е б н ы х  и з д а н и й ,  И н т е р н е т - р е с у р с о в ,  

д о п о л н и т е л ь н о й  л и т е р а т у р ы

О с н о в н ы е  и с т о ч н и к и :

1. С м о л ьян н и к о в а  Н .В ., Ф ал и н а  Е .Ф ., С агу н  В .А . А н ато м и я  и  ф изи ологи я.
У ч еб н и к  Г Э О Т А Р -М ед и а , 2 0 1 8  г., 559 с.

Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и :

2. Б р ы к с и н а  З .Г ., С ап и н  М .Р ., Ч а в а  С .В . А н ато м и я  человека. У ч еб н и к  д ля  
м ед и ц и н ск и х  у ч и л и щ  и  к о л л ед ж ей  Г Э О Т А Р -М ед и а  2 0 1 6  г., 424  с
3. С ам у сев  Р .П . А тл ас  ан ато м и и  ч еловека . У чеб н о е  п о со б и е  д л я  сту д ен то в  
м ед к о л л ед ж ей  М и р  и  о б р азо ван и е , 2015 , 704с
4. С ап и н  М .Р ., Б р ы к с и н а  З .Г ., Ч а в а  С .В . А н ато м и я  ч ел о в ек а  атлас: у ч еб н о е  
п о со б и е  д л я  м ед и ц и н ск и х  у ч и л и щ  и  к о л л ед ж ей  Г Э О Т А Р -М ед и а ,
2015  г., 376  с

И н т е р н е т - р е с у р с ы

1. E -m ail: m eg ab las t[@ ]m a il.ru
2. h ttp : //ru track er. o rg /fo ru m /v iew to p ic .p h p ? t= 3 619412
3. h ttp : //w w w .v itam in o v .n e t/ru s-an a to m y -0 -0 -0 . h tm l
4. h ttp ://b ash -m o rp h o lo g y .ru /d o cu m en ts /p r san  o d a  s f .p d f
5. h ttp ://w w w .e -a n a to m y .ru /.
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4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я

Д И С Ц И П Л И Н Ы

К о н тр о л ь  и  о ц ен к а  р езу л ь тато в  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  о су щ ествл яется  
п р еп о д ав ател ем  в п р о ц ессе  п р о в ед ен и я  у стн ы х  (п и сьм ен н ы х ) оп росов , 
м атем ати ч еск и х  д и к тан то в , тести р о ван и я , п и сьм ен н ы х  р аб о т , а  такж е  

в ы п о л н ен и я  сту д ен там и  и н д и в и д у ал ьн ы х  зад ан и й , п р езен тац и й , со о б щ ен и й , 
п р о ек то в  и  и сслед ован и й .

Результаты  обучения 
(освоенные умения, 
усвоенные знания)

Коды формируемых 
профессиональных и 
общих компетенций

Ф ормы и методы 
контроля и оценки 

результатов обучения

В результате освоения 
дисциплины обучающийся 
должен уметь:
- применять знания о 
строении и функциях органов 
и систем организма человека 
при оказании сестринской 
помощи;
В результате освоения 
дисциплины обучающийся 
должен знать:
— строение человеческого 
тела и функциональные системы 
человека, их регуляцию и 
саморегуляцию при 
взаимодействии с внешней 
средой;

ОК 1 - 6, 8, 11 
ПК 1.1 - 1.3, 2.1 - 2.8, 3.1 -

3.3

Текущий контроль:
— блиц-опрос
— проверка выполнения 
письменных 
самостоятельных 
(внеаудиторных) заданий, 
практических работ
— терминологический 
диктант
— графический диктант
— заполнение 
графологической структуры
— иллюстрированный 
контроль
И тоговый контроль:
— комплексный экзамен
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  

д и с ц и п л и н ы

О П . 0 3 .  О с н о в ы  п а т о л о г и и  

о ч н о -за о ч н а я  ф орм а  о б уч ен и я
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1 . П А С П О Р Т  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы  

Д И С Ц И П Л И Н Ы

ОП.03 О СН О ВЫ  П АТО Л О ГИ И

1 .1 .  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы

Р аб о ч ая  п р о гр ам м а  д и сц и п л и н ы  я в л я ется  ч астью  п р о гр ам м ы  
п о д го то вк и  сп ец и ал и сто в  ср ед н его  зв ен а  в со о тветстви и  с Ф Г О С  по 
сп ец и ал ьн о сти  (сп ец и ал ь н о стям ) С П О  34 .02 .01 . С естр и н ск о е  дело.

1 .2 .  М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  

с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  з в е н а :

Д и сц и п л и н а  О П .03 О сн о вы  п ато л о ги и яв л яется  о б щ еп р о ф есси о н ал ьн о й  
д и сц и п л и н о й  и  о тн о си тся  к  п р о ф есси о н ал ьн о м у  ц и к л у  и  н ап р а в л е н а  н а  
ф о р м и р о ван и е  ко м п етен ц и й :

O K  1. П о н и м ать  су щ н о сть  и  со ц и ал ьн у ю  зн ач и м о сть  своей  бу д у щ ей  
п р о ф есси и , п р о явл ять  к  н ей  у сто й ч и в ы й  интерес.

О К  2. О р ган и зо вы вать  со б ствен н у ю  д еятел ь н о сть , в ы б и р ать  ти п о вы е  
м ето д ы  и  сп о со б ы  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  зад ач , о ц ен и вать  и х  
вы п о л н ен и е  и  качество .

О К  3. П р и н и м ать  р еш ен и я  в стан д ар тн ы х  и  н естан д ар тн ы х  си ту ац и ях  и 
н ести  з а  н и х  ответствен н о сть .

О К  4. О су щ ествл ять  п о и ск  и  и сп о л ьзо в ан и е  и н ф о р м ац и и , н ео б х о д и м о й  
д л я  эф ф ек ти в н о го  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , п р о ф есси о н ал ьн о го  
и  л и ч н о стн о го  разви ти я.

О К  5. И сп о л ьзо в ать  и н ф о р м ац и о н н о -к о м м у н и к ац и о н н ы е  тех н о л о ги и  
для со в ер ш ен ств о ван и я  п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн ости

О К  6. Р аб о тать  в к о л л ек ти в е  и  к о м ан д е , эф ф ек ти в н о  о б щ аться  с 
к о л легам и , р у к о в о д ств о м , п отреби тел ям и .

О К  8. С ам о сто я тел ьн о  о п р ед ел ять  зад ач и  п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
л и ч н о стн о го  р азви ти я , зан и м аться  сам о о б р азо ван и ем , о со зн ан н о  п л ан и р о вать  
и  о су щ ествл ять  п о в ы ш ен и е  квал и ф и кац и и .

О К  9. О р и ен ти р о в аться  в у с л о в и я х  см ен ы  тех н о л о ги й  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн ости

П К  1.1. П р о в о д и ть  м ер о п р и я ти я  по  со х р ан ен и ю  и  у к р еп л ен и ю  зд о р о в ья  
н аселен и я , п ац и ен та  и  его  окруж ени я.

П К  1.2. П р о в о д и ть  сан и тар н о -ги ги ен и ч еско е  п р о св ещ ен и е  н аселен и я .
П К  1.3. У ч аств о в ать  в п р о в ед ен и и  п р о ф и л ак ти к и  и н ф ек ц и о н н ы х  и 

н еи н ф ек ц и о н н ы х  забо л еван и й .
П К  2.1. П р ед став л ять  и н ф о р м ац и ю  в п о н я тн о м  д л я  п ац и ен та  ви де, 

о б ъ ясн ять  ем у  суть вм еш ательств .
П К  2.2. О су щ ествл ять  л еч еб н о -д и агн о сти ч еск и е  в м еш ательства , 

в заи м о д ей ств у я  с у ч астн и к ам и  л еч еб н о го  п роцесса .
П К  2.3. С о тр у д н и ч ать  с в заи м о д ей ств у ю щ и м и  о р ган и зац и я м и  и 

служ бам и .
П К  2.4. П р и м ен ять  м ед и кам ен то зн ы е  ср ед ств а  в со о тветстви и  с
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п р ави л ам и  и х  и сп о л ьзо ван и я .
П К  2.5. С о б лю д ать  п р ав и л а  п о л ьзо в ан и я  ап п ар ату р ы , о б о р у д о в ан и я  и 

и зд ел и й  м ед и ц и н ск о го  н азн ач ен и я  в х о д е  л еч еб н о -д и агн о сти ч еск о го  
процесса .

П К  2.6. В ести  у тв ер ж д ен н у ю  м ед и ц и н ск у ю  д о ку м ен тац и ю .
П К  2.7. О су щ ествл ять  р еаб и л и тац и о н н ы е  м ероп ри яти я .
П К  2.8. О к азы вать  п ал л и ати в н у ю  пом ощ ь.
П К  3.1. О к азы вать  д о в р ач еб н у ю  п о м о щ ь п ри  н ео тл о ж н ы х  со сто я н и ях  и 

травм ах .
П К  3.2. У ч аств о в ать  в о к азан и и  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и  п ри  

ч р езв ы ч ай н ы х  ситуац и ях .
П К  3.3. В заи м о д ей ств о в ать  с ч л ен ам и  п р о ф есси о н ал ьн о й  б р и гады  и 
д о б р о в о л ьн ы м и  п о м о щ н и к ам и  в у сл о в и я х  ч р езв ы ч ай н ы х  ситуаций .

1.3. Требования к результатам освоения дисциплины
С ц ел ью  о в л ад ен и я  у к азан н ы м и  о б щ и м и  и  п р о ф есси о н ал ьн ы м и  

к о м п етен ц и я м и  о б у ч аю щ и й ся  в х о д е  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  долж ен : 
уметь:
- о п р ед ел ять  п р и зн ак и  ти п о вы х  п ато л о ги ч еск и х  п р о ц ессо в  и  о тд ел ьн ы х  

заб о л ев ан и й  в о р ган и зм е  ч ел о в ек а
знать:
- о б щ и е зак о н о м ер н о сти  р азви ти я  п ато л о ги и  кл ето к , ор ган о в  и  си стем  в 
о р ган и зм е  ч еловека ;
- с тр у к ту р н о -ф у н к ц и о н ал ьн ы е  зак о н о м ер н о сти  р азви ти я  и  теч ен и я  ти п о вы х  
п ато л о ги ч еск и х  п р о ц ессо в  и  о тд ел ьн ы х  заб о л еван и й .

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение дисциплины

Учебная нагрузка обучающегося Количество
часов

М ак си м ал ь н ая  у ч еб н ая  н агр у зк а 63
О б язател ьн ая  ау д и то р н ая  у ч еб н ая  н агр у зк а 22
- тео р ети ч еск и е  зан яти я 14
- п р ак ти ч еск и е  зан яти я 8
С ам о сто я тел ьн ая  р аб о та 41
В сего  по  у ч еб н о й  ди сц и п ли н е: 63
И т о г о в а я  а т т е с т а ц и я  в  ф о р м е  ком плексного  экзам ена
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1.5. Использование часов вариативной части ППССЗ

№
п/п

Д опол ни тел ьн ы е знания, ум ения № , наи м еновани е тем ы К оличество
часов

О боснование  
вклю чения в 

рабочую  програм м у

А
уд

ит
ор

на
я 

уч
еб

на
я 

на
гр

уз
ка

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 
уч

еб
на

я 
на

гр
уз

ка

О П .03 О сновы  патологии 19 6

1. у м ен и я :
- определять признаки типовых 

патологических процессов и 
отдельных заболеваний в организме 
человека
знания:
- общие закономерности развития 

патологии клеток, органов и систем в 
организме человека;
- структурно-функциональные 
закономерности развития и течения 
типовых патологических процессов и 
отдельных заболеваний.

Практическое занятие 1.13. Сравнительная 
характеристика артериальной и венозной гиперемии. 
Ишемия и ее значение.

2 1 Для формирования 
системы знаний по 
основным 
закономерностям 
развития болезней, 
патологических 
состояний, изменений 
в органах и системах и 
в организме в целом, 
принципах их 
выявления, лечения, 
профилактики и 
организации 
целесообразного 
сестринского ухода за 
пациентами, а также 
для дальнейшего 
изучения
профессиональных

2. Практическое занятие 1.14. Тромбоэмболия -  причина 
тяжелейшей дисфункции органов. Кровотечения

2 1

3. Практическое занятие 1.15. Патология центрального 
кровообращения, как причина морфологических и 
функциональных нарушений ССС

2 1

4. Практическое занятие 1.16. Нарушение водно-солевого 
обмена как причина морфологических и 
функциональных нарушений органов и систем.

2 1

5. Практическое занятие 1.17. Морфологические 
проявления альтерации и связанная с ней дисфункция 
органов

2 1

6. Практическое занятие 1.18. Воспаление -  причина 
морфологических изменений и дисфункции органов 
процесса, формами воспаления, его исходами и 
функциональным значением для организма.

2 1

7. Практическое занятие 1.19. Лихорадка как защитно
приспособительная реакция организма

2

8. Практическое занятие 1.20. Патология иммунной 
системы, как причина функционально-морфологических

2
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нарушений в организме модулей.
9. Практическое занятие 1.21. Коллапс и шок -  проявления 

дисфункции органов и систем
2

10. Практическое занятие 1.22. Кома, как выражение 
декомпенсации ЦНС

1
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2. Структура и содержание учебной дисциплиныОП.ОЗОсновы патологии

Наименование Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся Объем Уровень
разделов

профессионального 
модуля (ПМ) и тем

часов освоения

1 2 3 4
14/8/41

Тема 1 Содержание
Основы общей 1.1. Введение. Предмет и задачи общей патологии. Основные учения о болезни 2/4
патологии Предмет и задачи общей патологии, ее связь с медико-биологическими и 

клиническими дисциплинами. Значение дисциплины для формирования 
профессионального мышления специалиста. Основные положения учения о болезни. 
Причины и механизмы возникновения болезней. Понятие об этиологии и патогенезе. 
Значение внешних и внутренних факторов в возникновении, развитии и исходе 
болезни. Основные закономерности патогенеза, его фазы и составные части.Нозология 
как основа клинической патологии. Здоровье и болезнь как формы жизнедеятельности 
организма. Определение понятий: патологический процесс, патологическое состояние, 
патологическая реакция. Симптомы и синдромы болезней. Периоды болезни, формы, 
течение, исходы. Смерть, виды, стадии, признаки.

2 1

С амостоятельная работа: Подготовить сообщение: «Международный классификатор 
болезней

4

Содержание 2/4
1.2. Реактивность и резистентность организма. Компенсаторно-приспособительные 

реакции организма
2 1

Виды и формы реактивности (видовая, групповая, индивидуальная; физиологическая и 
патологическая; специфическая и неспецифическая; нормергия, гиперергия, гипергия, 
дизергия, анергия). Примеры. Методы оценки специфической и неспецифической 
реактивности у больного. Резистентность организма, ее виды и механизмы, 
взаимосвязь с реактивностью.Конституция организма -  основа его реактивности. 
Классификация конституциональных типов. Особенности физиологических и 
патологических процессов у людей различных конституциональных типов. Влияние на
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реактивность и резистентность организма возраста, пола, особенностей обмена 
веществ, состояния нервной, эндокринной, иммунной и других систем организма, а 
также факторов внешней среды
Понятие о приспособлении и компенсации. Общее представление об особенностях 
приспособления в условиях физиологии и патологии. Механизмы и стадии 
компенсаторно-приспособительных реакций. Гипертрофия и гиперплазия, их виды и 
характеристика. Причины и механизмы развития гипертрофий, морфологические 
проявления. Регенерация тканей, определение, виды, условия, влияющие на 
регенерацию тканей. Роль наследственности в патологии. Причины и виды 
наследственной патологии. Стадии компенсаторных процессов

С амостоятельная работа: Подготовить конспекты по темам: «Характеристика и 
обусловленность возрастных изменений реактивности и резистентности», «Основные примеры 
метаплазии»

4

Содержание 2/4
1.3. Нарушение водно-солевого обмена. Повреждение. Некроз. Апоптоз 2 1

Минеральные дистрофии: нарушение обмена кальция, натрия, калия. Нарушения 
водного обмена. Гипо- и гипергидратация. Механизмы образования отеков, виды 
отеков. Роль структурно-функциональных изменений в формировании сдвигов 
лабораторных показателей. Понятие об альтерации (повреждении), определение, 
основные причины и виды повреждений. Определение понятия некроз, причины, 
признаки, формы, исходы.Определение понятия апоптоз, причины, признаки, формы, 
исходы

С амостоятельная работа: Подготовить презентацию «Квашиоркор». Заполнить таблицы 
«Отличия некроза от апоптоза»

4

Содержание 2/4
1.4. Расстройство микроциркуляции и местного кровообращения. Нарушение 

центрального кровообращ ения
2 1

Этиология и патогенез нарушения центрального кровообращения. Недостаточность 
кровообращения, ее формы. Сердечная недостаточность. Изменения гемодинамики. 
Основные проявления. Понятие о микроциркуляторном русле. Основные причины и 
механизмы нарушения микроциркуляции: внутрисосудистые, сосудистые и 
внесосудистые. Понятие о сладже, стазе и ДВС -  синдроме. Нарушение 
периферического кровообращения: артериальная гиперемия, определение, причины, 
виды, механизмы возникновения. Клинико-морфологические проявления, исходы.
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Определение понятия венозная гиперемия, местные и общие причинные факторы, 
механизмы развития. Особенности развития и проявления венозной гиперемии в 
разных органах (легкие, печень), значение для организма. Ишемия, инфаркт -  
определение понятий, их причины и механизмы развития, клинико-морфологические 
признаки, исходы, функциональное значение для организма. Определение понятия 
тромбоз, причины и стадии тромбообразования, виды тромбов, значение и исходы 
тромбоза. Определение понятия эмболия, причины, виды, клинико-морфологическая 
характеристика, пути перемещения эмболов, исходы. Выявление признаков 
кровотечения, причины, виды, исходы. Компенсаторно-приспособительные реакции 
организма при расстройствах местного кровообращения

С амостоятельная работа: Подготовить сообщения на темы: «ДВС-синдром». Заполнить 
таблицы «Основные проявления сердечной недостаточности»

4

Содержание 2/4
1.5. Воспаление. Лихорадка 2 1

Общая характеристика воспаления, определение понятия, причины и условия 
возникновения воспаления. Воспаление и реактивность организма. Общие и местные 
признаки воспаления. Основные стадии воспалительного процесса (альтерация, 
экссудация, пролиферация) их механизмы развития. Классификация воспаления 
Медиаторы воспаления. Классификация, биологические эффекты. Формы воспаления: 
экссудативное, продуктивное, их клинико-морфологическая характеристика. Исходы 
воспаления и функциональное значение для организма. Определение понятия 
лихорадка, причины, стадии, патогенез стадий, типы температурных кривых. Влияние 
лихорадки на функции органов и систем. Значение лихорадки для организма

С амостоятельная работа: Составить схемы «Воспаление». Заполнить таблицы: «Отличия 
лихорадки от гипертермии»

4

Содержание 2/4
1.6. Опухоли. П атология иммунной системы 2 1

Опухоли, определение понятия, роль в патологии человека. Общая характеристика 
опухолей. Теории возникновения опухолей. Особенности строения опухолей, свойства 
(атипизм, анаплазия) и виды роста опухоли. Признаки доброкачественных и 
злокачественных опухолей. Метастазирование и рецидивирование опухолей. 
Патогенные влияния опухолей на организм человека. Современная классификация 
опухолей. Иммунитет, определение понятия, центральные и периферические органы
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иммунной системы. Понятие о гуморальном и клеточном иммунитете. 
Иммунопатологические процессы, виды, общая характеристика. Иммунологическая 
толерантность, механизмы и значение в патологии. Определение видов 
иммунодефицита. Аллергические реакции, виды, стадии и механизмы развития 
аллергических реакций. Анафилактический шок, сывороточная болезнь, структурно
функциональная характеристика, значение. Аутоиммунные болезни. Этиология, 
патогенез, клинические формы. Роль внешних и внутренних факторов в патогенезе 
аутоиммунных заболеваний. Принципы диагностики, профилактики и лечения

С амостоятельная работа: Заполнить таблицы «Отличие злокачественных опухолей от 
доброкачественных» «Основные виды канцерогенов». Подготовить презентации «ВИЧ- 
инфекция» Подготовить сообщение «Реакция трансплантат против хозяина»

4

Содержание 2/4
1.7. Экстремальные состояния 1 1

Коллапс как форма острой сосудистой недостаточности. Причины, механизмы 
развития и основные проявления.
Шок, общая характеристика, виды шока в зависимости от причины, патогенез и 
стадии. Роль нарушений центральной нервной системы в патогенезе шока. Понятие о 
шоковых органах. Клинические проявления и основы диагностики шоковых 
состояний. Отличие шока от коллапса. Кома, общая характеристика, причины и виды 
коматозных состояний. Основные патогенетические факторы развития коматозных 
состояний. Клинические проявления различных ком, их значение для организма.

С амостоятельная работа: Составить таблицы «Основные виды коллапса» Подготовить 
сообщение «Шкала Глазго». Составить таблицы «Степени тяжести ком». Составить таблицы 
«Сравнительная характеристика шоков.

4
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П рактические занятия 8/13
1.8. Гипоксия — универсальны й пат ологический процесс

Характеристика понятия гипоксия. Роль гипоксии в патогенезе различных 
патологических процессов и болезней. Устойчивость отдельных органов и тканей к 
кислородному голоданию. Принципы классификации гипоксических состояний. Типы 
гипоксии. Этиология и патогенез основных типов гипоксии: экзогенного, 
респираторного, циркуляторного, гемического, тканевого. Смешанные формы 
гипоксии. Влияние гипер- и гипокапнии на развитие гипоксии. Возрастная 
чувствительность организма к гипоксии. Острая и хроническая гипоксия плода и 
новорожденного.

2 2

С амостоятельная работа: Подготовить сообщение «Оксигенотерапия» Заполнить таблицу 
«Отличия гипертрофии от гиперплазии»

3

1.9. П ат ология цент рального кровообращ ения, как причина м орф ологических и 
ф ункциональны х наруш ений ССС. И зучение расст ройст в м икроциркуляции
Сердечная недостаточность, механизм развития и клинические особенности 
левожелудочковой и правожелудочковой сердечной недостаточности.

2 2

С амостоятельная работа: Выполнить самостоятельную работу в Рабочей тетради. 
Составить графо-логические структуры «Патогенез развития левожелудочковой и 
правожелудочковой недостаточности»

4

1.10. В оспаление — причина м орф ологических изм енений и дисф ункции органов
Механизм развития воспалительного процесса, формы воспаления, его исход и 
функциональное значение для организма.

2 2

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему: «Виды кровотечений и способы 
их остановки. Первая помощь при кровотечениях». Составить графологическую структуру 
«Патогенез развития сердечной недостаточности»

3

1.11. К оллапс и ш ок — проявления дисф ункции органов и сист ем. К ома, как вы раж ение  
деком пенсации Ц Н С
Причины и патогенез экстремальных состояний, понятие о шоковых органах, о видах 
коллапса и шока в связи с вызвавшей причиной.Причины и патогенез коматозных 
состояний

2 2

Самостоятельная работа: Подготовить доклад по теме занятия 3
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ

3 . 1 .  Т р е б о в а н и я  к  м и н и м а л ь н о м у  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у

о б е с п е ч е н и ю

Р еал и зац и я  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы  тр еб у ет  н ал и ч и я  у ч еб н о го  

к аб и н ета  « П ато ло ги и »  и ли  каб и н ета , о б о р у д о ван н о го  тех н и ч еск и м и  
ср ед ств ам и  обучения.

О б о р у д о в а н и е  у ч е б н о г о  к а б и н е т а :  у ч еб н ая  м еб ел ь , р аб о ч ее  м есто  
п р еп о д авател я , доска , ш к аф ы

Т е х н и ч е с к и е  с р е д с т в а  о б у ч е н и я :  п р о ек то р , эк р ан /и н тер ак ти в н ая  
до ска , к о м п ью тер  с л и ц ен зи о н н ы м  п р о гр ам м н ы м  о б есп еч ен и ем , гар н и ту р а , 

ви д еокам ера.

3 . 2 .  И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  о б у ч е н и я

П е р е ч е н ь  р е к о м е н д у е м ы х  у ч е б н ы х  и з д а н и й ,  И н т е р н е т - р е с у р с о в ,  

д о п о л н и т е л ь н о й  л и т е р а т у р ы

О с н о в н ы е  и с т о ч н и к и :

1. И .Г . М у стаф и н а . О сн о вы  п атологи и . У ч еб н и к  д л я  С П О . С ан к т  -  
П етерб ург: Л ан ь , 2020

Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и :

2 .  М и тр о ф ан ен к о  И .В . О сн о в ы  п атологии : у ч еб н и к  /  И .В . М и тр о ф ан ен к о , 

И .В . А лаб и н . - М .: Г Э О Т А Р  - М ед и а , 2016. -  272с. : ил.
3 . Ф ед о р и н а  Т .А . О сн о в ы  п ато л о ги и  (д л я  С П О ). У чеб н и к . М .: К н орус . 20193 . 
Б р ы к с и н а  З. К у зьм и н а , Л .П . О сн о в ы  п атологи и . Р аб о ч ая  тетрадь: у ч еб н о е  
п о со б и е  /  Л .П . К у зьм и н а. - С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2019. - 68 с. -.
4. М у стаф и н а , И .Г . О сн о вы  п атологи и . К у р с  лекц и й : у ч еб н о е  п о со б и е  /  И .Г . 
М у стаф и н а . - 3-е и зд ., стер. - С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2020. - 184 с.
5. П ау ко в  В .С ., О сн о вы  п ато л о ги и  [Э л ектр о н н ы й  ресурс]: у ч еб н и к  /  П ау ко в  

В .С . - М .: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2019. - 288  с.
6. П ау к о в  В .С ., П ато л о ги ч еск ая  ан ато м и я  и  п ат о л о ги ч еск ая  ф и зи о л о ги я  
[Э л ектр о н н ы й  ресурс] /  В .С . П ау ко в , П .Ф . Л и тв и ц к и й  - М .: Г Э О Т А Р -М ед и а , 
2017. - 256  с.
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И н т е р н е т - р е с у р с ы

1. IS B N  9 7 8 -5 -8 1 1 4 -3 7 6 5 -8 . - Т екст: эл ек тр о н н ы й  // Л ань: э л е к тр о н н о 
б и б л и о теч н ая  систем а. - U R L : h ttp s ://e .lan b o o k .co m /b o o k /1 2 3 6 8 8 4
2. - IS B N  9 7 8 -5 -8 1 1 4 -4 7 5 6 -5 . - Т екст: эл ек тр о н н ы й  // Л ань: э л е к тр о н н о 
б и б л и о теч н ая  систем а. - U R L : h ttp s ://e .lan b o o k .co m /b o o k /1 2 6 1 5 4
3. - IS B N  9 7 8 -5 -9 7 0 4 -5 1 4 2 -7  - Р еж и м  доступа:
h ttp ://w w w .m ed co lleg e lib .ru /b o o k /IS B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 1 4 2 7 .h tm l
4. - IS B N  9 7 8 -5 -9 7 0 4 -4 2 4 5 -6  - Р еж и м  доступа:
h ttp ://w w w .m ed co lleg e lib .ru /b o o k /IS B N 9 7 8 5 9 7 0 4 4 2 4 5 6 .h tm l
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4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  

Д И С Ц И П Л И Н Ы

Результаты  обучения 
(освоенные умения, 
усвоенные знания)

Коды формируемых 
профессиональных и 
общих компетенций

Ф ормы и методы 
контроля и оценки 

результатов обучения

В результате освоения 
дисциплины обучающийся 
должен уметь:
- определять признаки 
типовых патологических 
процессов и отдельных 
заболеваний в организме 
человека;
В результате освоения 
дисциплины обучающийся 
должен знать:
- общие закономерности 
развития патологии клеток, 
органов и систем в организме 
человека;
-  структурно
функциональные 
закономерности развития и 
течения типовых 
патологических процессов и 
отдельных заболеваний;

ОК 1 - 5, 8, 9 
ПК 1.1 - 1.3, 2.1 - 2.8, 

3.1 - 3.3

Текущий контроль:
-  фронтальный опрос
-  проверка выполнения 
письменных 
самостоятельных 
(внеаудиторных) заданий, 
практических работ
-  письменный опрос
-  индивидуальный опрос
-  тестовые задания
-  составление таблиц 
Промежуточный 
контроль:
-  комплексный экзамен
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О П . 0 4 .  Г е н е т и к а  ч е л о в е к а  с  о с н о в а м и  м е д и ц и н с к о й  г е н е т и к и  

о ч н о -за о ч н а я  ф орм а  о б уч ен и я

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
дисциплины
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С О Д Е Р Ж А Н И Е  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы

стр.
1 . П асп о р т  р аб о ч ей  п р о гр ам м ы  д и сц и п ли н ы

1.1. О б л асть  п р и м ен ен и я  п р о гр ам м ы
1.2. М есто  д и сц и п л и н ы  в стр у к ту р е  п р о гр ам м ы  п о д го то вк и  

сп ец и ал и сто в  ср ед н его  зв ен а
1.3. Т р еб о в ан и я  к  р езу л ьтатам  о св о ен и я  д и сц и п л и н ы
1.4. Р ек о м ен д у ем о е  к о л и ч ество  ч асо в  н а  о своен и е  

д и сц и п ли н ы
2 .  С тр у к ту р а  и  со д ер ж ан и е  д и сц и п л и н ы
3 .  У сл о в и я  р еал и зац и и  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы

3.1. Т р еб о в ан и я  к  м атер и ал ьн о -тех н и ч еск о м у  о б есп еч ен и ю
3.2. Т р еб о в ан и я  к  и н ф о р м ац и о н н о м у  о б есп еч ен и ю

4 .  К о н тр о л ь  и  о ц ен к а  р езу л ь тато в  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы

171



О П . 0 4 .  Г е н е т и к а  ч е л о в е к а  с  о с н о в а м и  м е д и ц и н с к о й  г е н е т и к и

1 .1 .  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы

Р аб о ч ая  п р о гр ам м а  д и сц и п л и н ы  я в л я ется  ч астью  п р о гр ам м ы  
п о д го то вк и  сп ец и ал и сто в  ср ед н его  зв ен а  в со о тветстви и  с Ф Г О С  по 
сп ец и ал ьн о сти  (сп ец и ал ь н о стям ) С П О  34 .02 .01 . С естр и н ск о е  дело.

1 .2 .  М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  

с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  з в е н а :

Д и сц и п л и н а  О П .04 . Г е н ети к а  ч ел о в ек а  с о сн о вам и  м ед и ц и н ск о й  ген ети к и  
я в л я ется  о б щ еп р о ф есси о н ал ьн о й  д и сц и п л и н о й  и  о тн о си тся  к  
п р о ф есси о н ал ьн о м у  ц и к л у  и  н ап р а в л е н а  н а  ф о р м и р о ван и е  ком п етен ц и й :

O K  1. П о н и м ать  су щ н о сть  и  со ц и ал ьн у ю  зн ач и м о сть  св о ей  бу д у щ ей  
п р о ф есси и , п р о явл ять  к  н ей  у сто й ч и в ы й  интерес.

О К  2. О р ган и зо вы вать  со б ствен н у ю  д еятел ь н о сть , в ы б и р ать  ти п о вы е  
м ето д ы  и  сп о со б ы  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  зад ач , о ц ен и вать  и х  
вы п о л н ен и е  и  качество .

О К  3. П р и н и м ать  р еш ен и я  в стан д ар тн ы х  и  н естан д ар тн ы х  си ту ац и ях  и 
н ести  за  н и х  ответствен н о сть .

О К  4. О су щ ествл ять  п о и ск  и  и сп о л ьзо в ан и е  и н ф о р м ац и и , н ео б х о д и м о й  
д л я  эф ф ек ти в н о го  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , п р о ф есси о н ал ьн о го  
и  л и ч н о стн о го  разви ти я.

О К  5. И сп о л ьзо в ать  и н ф о р м ац и о н н о -к о м м у н и к ац и о н н ы е  тех н о л о ги и  
д л я  со в ер ш ен ств о ван и я  п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ь н о сти

О К  8. С ам о сто я тел ьн о  о п р ед ел ять  зад ач и  п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
л и ч н о стн о го  р азви ти я , за н и м а ть с я  сам о о б р азо ван и ем , о со зн ан н о  п л ан и р о вать  
и  о су щ ествл ять  п о в ы ш ен и е  квал и ф и кац и и .

O K  11. Б ы ть  го то в ы м  б р ать  н а  себ я  н р авствен н ы е  о б я зател ь ств а  по  
о тн о ш ен и ю  к  п р и р о д е , о б щ еству  и  человеку .

П К  1.1. П р о в о д и ть  м ер о п р и я ти я  по  со х р ан ен и ю  и  у к р еп л ен и ю  зд о р о в ья  
н аселен и я , п ац и ен та  и  его  окруж ени я.

П К  1.2. П р о в о д и ть  сан и тар н о -ги ги ен и ч еско е  п р о св ещ ен и е  н аселен и я .
П К  2.1. П р ед став л ять  и н ф о р м ац и ю  в п о н я тн о м  д л я  п ац и ен та  ви де, 

о б ъ ясн ять  ем у  суть вм еш ательств .
П К  2.2. О су щ ествл ять  л еч еб н о -д и агн о сти ч еск и е  в м еш ательства , 

в заи м о д ей ств у я  с у ч астн и к ам и  л еч еб н о го  п роцесса .
П К  2.3. С о тр у д н и ч ать  с в заи м о д ей ств у ю щ и м и  о р ган и зац и я м и  и 

служ бам и .
П К  2.5. С о б лю д ать  п р ав и л а  п о л ьзо в ан и я  ап п ар ату р ы , о б о р у д о в ан и я  и 

и зд ел и й  м ед и ц и н ск о го  н азн ач ен и я  в х о д е  л еч еб н о -д и агн о сти ч еск о го  
процесса .

П К  2.6. В ести  у тв ер ж д ен н у ю  м ед и ц и н ск у ю  д о ку м ен тац и ю .

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
учебной дисциплины
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1.3. Т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы
С ц ел ью  о в л ад ен и я  у к азан н ы м и  о б щ и м и  и  п р о ф есси о н ал ьн ы м и

к о м п етен ц и я м и  о б у ч аю щ и й ся  в х о д е  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  долж ен :
у м е т ь :
-  п р о во д и ть  о п рос  и  вести  у ч ет  п ац и ен то в  с н асл ед ств ен н о й  п ато ло ги ей ;
-  п р о во д и ть  б есед ы  по п л ан и р о в ан и ю  сем ьи  с у ч ето м  и м ею щ ей ся  

н асл ед ств ен н о й  п ато ло ги и ;
-  п р о во д и ть  п р ед в ар и тел ьн у ю  д и агн о сти к у  н асл ед ств ен н ы х  болезн ей ;

з н а т ь :
-  ц и то л о ги ч еск и е  о сн о вы  н асл ед ствен н о сти ;
-  зак о н о м ер н о сти  н асл ед о в ан и я  п р и зн ако в , ви д ы  в заи м о д ей ств и я  генов;
-  м ето д ы  и зу ч ен и я  н асл ед ств ен н о сти  и  и зм ен ч и во сти  ч ел о в ек а  в н о р м е  и 

п ато ло ги и ;
-  осн о вн ы е ви д ы  и зм ен ч и во сти , ви д ы  м у тац и й  у  ч ел о века , ф акторы  

м у таген еза ;
-  осн о вн ы е гр у п п ы  н асл ед ств ен н ы х  заб о л ев ан и й , п р и ч и н ы  и  м ех ан и зм ы  

в о зн и к н о вен и я ;
-  ц ели , зад ач и , м ето д ы  и  п о к азан и я  к  м ед и ко -ген ети ч еск о м у  

к о н су л ьти р о ван и ю ;

1.4. Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  д и с ц и п л и н ы

У ч е б н а я  н а г р у з к а  о б у ч а ю щ е г о с я К о л и ч е с т в о
ч а с о в

М ак си м ал ь н ая  у ч еб н ая  н агр у зк а 72
О б язател ьн ая  ау д и то р н ая  у ч еб н ая  н агр у зк а 22
- тео р ети ч еск и е  зан яти я 14
- п р ак ти ч еск и е  зан яти я 8
С ам о сто я тел ьн ая  р аб о та 50
В сего  по  у ч еб н о й  ди сц и п ли н е: 72
И т о г о в а я  а т т е с т а ц и я  в  ф о р м е  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о го  за ч е т а
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2 .  С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  

О П . 0 2  А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а

Наименование
разделов

профессионального 
модуля (ПМ) и тем

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа
обучающихся

Объем
часов

Уровень
освоения

1 2 3 4
Раздел 1. Генетика человека с основами медицинской генетики -  теоретический фундамент современной 
медицины

2/0/6

Тема 1 Содержание 2/0/6
Генетика и ее место в 
системе наук

1.1.1 Г енетика и ее место в системе наук. Цитологические и биохимические основы 
генетики

2/6

Предмет, задачи, методы и основные этапы становления медицинской науки. Вклад 
зарубежных и отечественных ученых. Перспективные направления решения медико 
-  биологических и генетических проблем.
Связь дисциплины «Генетика человека с основами медицинской генетики» с 
другими дисциплинами.

2 2

Самостоятельная работа: Проанализировать содержание основной и дополнительной 
литературы и на его основе составить опорный конспект. Составить электронные 
презентации по темам: «Значение генетики для медицины», «Проблемы медицинской 
генетики». Составить конспекты по следующему плану:
1. Строение и типы метафазных хромосом человека.
2. Кариотип человека.
3. Биологические функции хромосом.
4. Изучение нормальных кариотипов человека.
5. Современные методы цитологического анализа хромосом.

6

Р аздел  2. Н аслед ствен н ость 2/2/12
Тема 1 Содержание 2/2/12
Гены в семьях. 
Закономерности 
наследования 
признаков

2.1.1. Закономерности наследования признаков 2/6
Гибридологический метод Г.М енделя. Генотип и фенотип. Закон 
единообразия гибридов первого поколения. Закон расщ епления признаков. 
Закон независимого комбинирования признаков. Взаимодействие аллельных

2 2
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и неаллельных генов. А утосомно-доминантный и аутомосомно-рецессивный 
типы наследования. Клинико-генетические характеристики моногенных 
болезней с менделеевским наследованием.

Самостоятельная работа: Заполнить таблицу по основным терминам. Составить 
электронные презентации по законам наследственности. Составить сообщение по теме: 
История открытия законов генетики. Жизнь и деятельность Г Менделя. Ответить письменно 
на вопросы: Почему законы Г. Менделя не были признаны? Почему год открытия генетики 
считается 1900? В чем суть анализирующего скрещивания?

6

Практические занятия 2/6 2
2.1.2. Реш ение задач, м оделирую щ их законом ерност и м оногибридного и 

полигибридного скрещ ивания. Р еш ение задач, м оделирую щ их законом ерност и  
сцепленного с полым т ипом  наследования
Сущность законов М енделя. Типы менделирую щ их признаков у  человека. 
Независимое перекомбинирование генов. Генотип. Фенотип. Количественная и 
качественная специфика проявления генов в признаках половых хромосом. 
Доминантный, сцепленный с полом тип наследования. Рецессивный, сцепленный с 
полом тип наследования. Голандрический тип наследования. Заболевания, 
наследуемые сцеплено с полом.

2

Самостоятельная работа: Проанализировать содержание основной и дополнительной 
литературы и на его основе составить опорный конспект. Решение генетических задач, 
моделирующих закономерности моногибридного и полигибридного скрещивания. 
Составить электронные презентации, подготовить реферативные сообщения в форме 
тезисов по темам: «Моногенные болезни человека», «Моногенные болезни с менделеевским 
типом наследования».

6

Тема 2 Содержание 2/0/6
Хромосомная
теория
наследственности

2.2.1. Хромосомная теория наследственности. Сцепление генов и кроссинговер 2/6
Х ромосомы -  группы сцепления генов. Теория наследственности Т. М органа. 
Сцепление с полом. Н ерасхождение половы х хромосом. Типы сцепленного 
с полом наследования: доминантный, рецессивный, голандрический. 
Заболевания, наследуемые сцеплено с полом. Репарация ДНК. 
Компактизация ДН К и структура хроматина. М олекулярный механизм 
кроссинговера. Кроссинговер и факторы, влияю щ ие на него.

2 2

С амостоятельная работа: Механизмы рекомбинации. Кроссинговер. Цитологическая 6
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демонстрация кроссинговера. Молекулярный механизм кроссинговера. Определение 
расстояний между генами. Картирование генов. Генетические карты. Цитологические 
карты. Неравный кроссинговер. Соматический кроссинговер. Факторы, влияющие на 
кроссинговер.

Раздел 3. М етоды изучения наследственности и изменчивости человека в норме и патологии 4/2/12
Тема 1 Содержание 4/2/12
Методы изучения 
наследственности и 
изменчивости 
человека

3.1.1. М етоды изучения наследственности и изменчивости человека 2/3
Особенности изучения наследственности человека как специфического объекта 
генетического анализа. Генеалогический метод, методика составления родословных 
и их анализ. Близнецовый метод. Роль наследственности и среды в формировании 
признаков. Биохимический метод. Цитогенетический метод. Основные показания 
для цитогенетического исследования. Кариотипирование -  определение количества 
и качества хромосом. Методы экспресс диагностики определения Х и У хроматина. 
Методы генетики соматических клеток. Популяционно-статистический метод. 
Методы пренатальной диагностики.

2 2

Самостоятельная работа: Составить электронные презентации по основным методам 
генетики человека. Составить сообщения по темам: Основные признаки составления и 
анализа родословных. Составить конспект по следующему плану:
1. Понятие монозиготных и дизиготных близнецов.
2. Особенности близнецов.
3. Конкордатность и дискордатность.
4.Значение показателя конкордантности и степень генетической детерминации признака.
5. Мультифакториальная природа заболеваний и показатели конкордантности.
6. Изучение мульти факториальной природы заболеваний, факторов риска и эффективность 
профилактических мероприятий по их предупреждению.

3

Содержание 2/6
3.1.2. Виды изменчивости и виды мутаций у человека 2 2

Классификация видов изменчивости. Наследственная изменчивость. Причины и 
сущность мутационной изменчивости. Экзогенные и эндогенные мутагены. Типы 
мутаций. Динамика генетического груза у человека. Факторы мутагенеза.

Самостоятельная работа: Проанализировать содержание основной и дополнительной 
литературы и на его основе составить опорный конспект.
2.Подготовить реферативные сообщения в форме тезисов по темам: «ГМО и их влияние на 
организм», «Г енетические аспекты канцерогенеза».

6
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Практические занятия 2/3
3.1.3. К линико — генеалогический мет од, его рол ь  при м едико-генет ическом  

консульт ировании
Генеалогический метод изучения распределения болезни в семье или в роду с 
указанием типа родословных связей между членами родословной. 
Универсальность генеалогического метода в медицинской генетике. Применение 
метода для теоретических и прикладных проблем. Ведущая роль генеалогического 
метода при медико-генетическом консультировании. Значение метода для выбора 
адекватных и оправданных методов дородовых диагностики.

2 2

Самостоятельная работа: Составить конспект по следующему плану:
1. Использование биохимического метода для оценки фенотипа на молекулярном уровне.
2. Ведущая роль метода в диагностике многих моногенных болезней.
3. Использование биохимических методов при анализе клинической картины болезни.
4. Метод как основа просеивающих программ.
5. Сочетание классических биохимических методов и современных высокоточных 
технологий в биохимической диагностике.
6. «Объекты» биохимической диагностики.
7. Использование молекулярно-генетических методов при диагностике наследственных 
болезней.
Составить родословную и анализ наследования фенотипического признака 
(в своей семье)

3

Раздел 4. Наследственность и патология 4/4/14
Тема 1 Содержание 2/4
Генные болезни 4.1.1. Наследственные болезни и их классификация. Лечение и профилактика 

наследственной патологии
2 2

Наследственные болезни и их классификация. Количественные и структурные 
аномалии: синдром Дауна, синдром Эдвардса, синдром Патау. Клинические 
синдромы при аномалиях половых хромосом: синдром Шерешевского -  Тернера, 
синдром трисомии Х, синдром дисомии по У -  хромосоме. Генные болезни и их 
фенотипические проявления. Аутосомно-доминантные заболевания. Энзимопатии. 
Особенности болезней с наследственной предрасположенностью.
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Самостоятельная работа: Составить таблицу классификации наследственной патологии и 
краткая характеристика групп наследственной патологии человека.

6

4.1.2. Дифференцированный зачет 2
Практические занятия 4/8
4.1.3. Х ром осом ны е болезни

Клинические синдромы при аномалиях половых хромосом: синдром 
Шерешевского-Тернера, синдром Клайнфельтера, синдром трисомии Х, синдром 
дисомии по У -  хромосоме. Количественные и структурные аномалии аутосом: 
синдром Дауна, синдром Эдвардса, синдром Патау. Цитогенетические 
варианты.Фенилкетонурия. Глазо-кожный альбинизм. Частота распространения. 
Особенности проявления генных мутаций и фенотипические проявления у 
человека. Особенности ухода за больными, страдающими нарушениями обмена

2 2

веществ.
Самостоятельная работа: Составить сравнительную таблицу по хромосомным синдромам: 
Синдром Клайнфельтера и Синдом Шерешевского -Тернера 
Синдром Патау и синдром Эдвардса
Подготовка сообщения: Особенности синдрома «Кошачьего крика»

4

4.1.4. Энзим опат ии и м ульт иф акт ориальны е болезни
Фенилкетонурия. Галактоземия. Адреногенитальный синдром. Амавротическая 
идиотия.Синдром Марфана. Наследственные заболевания центральной нервной 
системы, сердечно-сосудистой системы, дыхательной системы, пищеварительной 
системы, кожные заболевания, мочевыделительной системы.

2 2

Самостоятельная работа: составить кластер: Фенилкетонурия. Глазо-кожный альбинизм. 
Частота распространения. Особенности проявления генных мутаций и фенотипические 
проявления у человека. Особенности ухода за больными, страдающими нарушениями 
обмена веществ. Адреногенитальный синдром. Гипотиреоз. Частота распространения. 
Особенности проявления генных мутаций и фенотипические проявления у человека. 
Особенности ухода за больными, страдающими нарушениями обмена веществ. 
Галактоземия. Частота распространения. Особенности проявления генных мутаций и 
фенотипические проявления у человека.

4
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3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3 . 1 .  Т р е б о в а н и я  к  м и н и м а л ь н о м у  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у

о б е с п е ч е н и ю

Р еал и зац и я  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы  тр еб у ет  н ал и ч и я  у ч еб н о го  
к аб и н ета  « Г ен ети к а  ч ел о в е к а  с о сн о вам и  м ед и ц и н ск о й  ген ети к и »  или  

к аб и н ета , о б о р у д о ван н о го  тех н и ч еск и м и  ср ед ств ам и  обучения.

О б о р у д о в а н и е  у ч е б н о г о  к а б и н е т а :  у ч еб н ая  м еб ел ь , р аб о ч ее  м есто  
п р еп о д авател я , до ска , ш к аф ы

Т е х н и ч е с к и е  с р е д с т в а  о б у ч е н и я :  п р о ек то р , эк р ан /и н тер ак ти в н ая  
до ска , к о м п ью тер  с л и ц ен зи о н н ы м  п р о гр ам м н ы м  о б есп еч ен и ем , гар н и ту р а , 

ви д еокам ера.

3 . 2 .  И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  о б у ч е н и я

П е р е ч е н ь  р е к о м е н д у е м ы х  у ч е б н ы х  и з д а н и й ,  И н т е р н е т - р е с у р с о в ,  

д о п о л н и т е л ь н о й  л и т е р а т у р ы

О с н о в н ы е  и с т о ч н и к и :

1. П о д  ред. Б о ч к о в а  Н .П . М ед и ц и н ск ая  ген ети ка: у ч еб н и к  /  п о д  ред. Н .П .
Б очкова. - М : Г Э О Т А Р -М ед и а , 2016. -  224с.: ил.

Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и :

1. А зо в а  М .М ., Г и ган и  О .Б ., Г и ган и  О .О . Г е н ет и к а  ч ел о в ек а  с о сн о вам и  
м ед и ц и н ск о й  ген ети ки . (С П О ). М .: К Н О Р У С , 2020.

2. П о л я к о в а  Т .И ., Р у сан о в ск и й  В .В ., С у х о в  И .Б . О сн о вы  ген ети ки : учебн и к . 

- И зд ател ьств о  « Р у сай н с» ,2 0 1 9
3. К у р гу з , Р .В . Г е н ети к а  ч ел о в ек а  с о сн о вам и  м ед и ц и н ск о й  ген ети ки : 

у ч еб н о е  п о со б и е  /  Р .В . К у р гу з , Н .В . К и сел ева . - С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 
2019. - 176 с.

4. В аси л ьева , Е .Е . Г е н ети к а  ч ел о в е к а  с о сн о вам и  м ед и ц и н ск о й  ген ети ки . 
П о со б и е  по  р еш ен и ю  задач : у ч еб н о е  п о со б и е  /  Е .Е . В аси л ьева . - С ан кт- 

П етерб ург: Л ан ь , 2016. - 96 с.
5. Х а н д о ги н а  Е .К ., Г ен ети к а  ч ел о в е к а  с о сн о вам и  м ед и ц и н ск о й  ген ети ки  

[Э л ектр о н н ы й  ресурс]: у ч еб н и к  /  Х а н д о ги н а  Е .К ., Т ер е х о в а  И .Д ., Ж и л и н а  
С .С ., М ай о р о в а  М .Е ., Ш ах тар и н  В .В ., Х а н д о ги н а  А .В . - М .: Г Э О Т А Р - 
М ед и а , 2019. - 192 с.
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И н т е р н е т - р е с у р с ы

1. IS B N  9 7 8 -5 -8 1 1 4 -3 7 3 9 -9 . - Т екст: эл ек тр о н н ы й  //  Л ань: эл е к т р о н н о 
б и б л и о теч н ая  систем а. - U R L : h ttp s  ://e .lan b o o k .co m /b o o k /1 2 2 1 6 4

2. IS B N  9 7 8 -5 -8 1 1 4 -2 0 2 4 -7 . - Т екст: эл ек тр о н н ы й  //  Л ань: эл е к т р о н н о 
б и б л и о теч н ая  систем а. - U R L : h ttp s ://e .lan b o o k .co m /b o o k /8 9 9 4 3

3. IS B N  9 7 8 -5 -9 7 0 4 -5 1 4 8 -9  - Р еж и м  доступа:
h ttp ://w w w .m ed co lleg e lib .ru /b o o k /IS B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 1 4 8 9 .h tm l
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4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  

Д И С Ц И П Л И Н Ы

Результаты  обучения 
(освоенные умения, 
усвоенные знания)

Коды формируемых 
профессиональных и 
общих компетенций

Ф ормы и методы 
контроля и оценки 

результатов обучения

В результате освоения 
дисциплины обучающийся 
должен уметь:
- проводить опрос и вести 
учет пациентов с 
наследственной патологией;
- проводить беседы по 
планированию семьи с учетом 
имеющейся наследственной 
патологии;
- проводить предварительную 
диагностику наследственных 
болезней;
В результате освоения 
дисциплины обучающийся 
должен знать:
- биохимические и 
цитологические основы 
наследственности;
- закономерности 
наследования признаков, виды 
взаимодействия генов;
- методы изучения 
наследственности и 
изменчивости человека в 
норме и патологии;
- основные виды 
изменчивости, виды мутаций 
у человека, факторы 
мутагенеза;
- основные группы 
наследственных заболеваний, 
причины и механизмы 
возникновения;
-  цели, задачи, методы и 
показания к медико
генетическому 
консультированию;

ОК 1 - 5, 8, 11
ПК 1.1, 2.1 - 2.3, 2.5, 2.6

Текущий контроль:
-  Индивидуальный 
опрос;
-  Фронтальный опрос;
-  Решение задач 
Промежуточный 
контроль:
-  Дифференцированный 
зачет
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
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С О Д Е Р Ж А Н И Е  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы

стр.
1 . П асп о р т  р аб о ч ей  п р о гр ам м ы  д и сц и п ли н ы

1.1. О б л асть  п р и м ен ен и я  п р о гр ам м ы
1.2. М есто  д и сц и п л и н ы  в стр у к ту р е  п р о гр ам м ы  п о д го то вк и  

сп ец и ал и сто в  ср ед н его  зв ен а
1.3. Т р еб о в ан и я  к  р езу л ьтатам  о св о ен и я  д и сц и п л и н ы
1.4. Р ек о м ен д у ем о е  к о л и ч ество  ч асо в  н а  о своен и е  

д и сц и п ли н ы
2 .  С тр у к ту р а  и  со д ер ж ан и е  д и сц и п л и н ы
3 .  У сл о в и я  р еал и зац и и  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы

3.1. Т р еб о в ан и я  к  м атер и ал ьн о -тех н и ч еск о м у  о б есп еч ен и ю
3.2. Т р еб о в ан и я  к  и н ф о р м ац и о н н о м у  о б есп еч ен и ю

4 .  К о н тр о л ь  и  о ц ен к а  р езу л ь тато в  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы
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О П . 0 5  Г и г и е н а  и  э к о л о г и я  ч е л о в е к а

1 .1 .  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы

Р аб о ч ая  п р о гр ам м а  д и сц и п л и н ы  я в л я ется  ч астью  п р о гр ам м ы  
п о д го то вк и  сп ец и ал и сто в  ср ед н его  зв ен а  в со о тветстви и  с Ф Г О С  по 
сп ец и ал ьн о сти  (сп ец и ал ь н о стям ) С П О  34 .02 .01 . С естр и н ск о е  дело.

1 .2 .  М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  

с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  з в е н а :

Д и сц и п л и н а  О П .05  Г и ги е н а  и  эк о л о ги я  ч ел о в е к а  я в л яется
о б щ еп р о ф есси о н ал ьн о й  д и сц и п л и н о й  и  о тн о си тся  к  п р о ф есси о н ал ьн о м у  
ц и к л у  и  н ап р а в л е н а  н а  ф о р м и р о ван и е  ко м п етен ц и й :

O K  1. П о н и м ать  су щ н о сть  и  со ц и ал ьн у ю  зн ач и м о сть  своей  бу д у щ ей  
п р о ф есси и , п р о явл ять  к  н ей  у сто й ч и в ы й  интерес.

О К  2. О р ган и зо вы вать  со б ствен н у ю  д еятел ь н о сть , в ы б и р ать  ти п о вы е  
м ето д ы  и  сп о со б ы  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  зад ач , о ц ен и вать  и х  
вы п о л н ен и е  и  качество .

О К  3. П р и н и м ать  р еш ен и я  в стан д ар тн ы х  и  н естан д ар тн ы х  си ту ац и ях  и 
н ести  з а  н и х  ответствен н о сть .

О К  4. О су щ ествл ять  п о и ск  и  и сп о л ьзо в ан и е  и н ф о р м ац и и , н ео б х о д и м о й  
для эф ф ек ти в н о го  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , п р о ф есси о н ал ьн о го  
и  л и ч н о стн о го  разви ти я.

О К  5. И сп о л ьзо в ать  и н ф о р м ац и о н н о -к о м м у н и к ац и о н н ы е  тех н о л о ги и  
для со в ер ш ен ств о ван и я  п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн ости

О К  6. Р аб о тать  в к о л л ек ти в е  и  к о м ан д е , эф ф ек ти в н о  о б щ аться  с 
к о л легам и , р у к о в о д ств о м , п отреби тел ям и .

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных, организовывать и 
контролировать их работу с принятием на себя ответственности за результат выполнения 
заданий.

О К  8. С ам о сто я тел ьн о  о п р ед ел ять  зад ач и  п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
л и ч н о стн о го  р азви ти я , зан и м ать ся  сам о о б р азо ван и ем , о со зн ан н о  п л ан и р о вать  
и  о су щ ествл ять  п о в ы ш ен и е  квал и ф и кац и и .

О К  9. О р и ен ти р о в аться  в у с л о в и я х  см ен ы  тех н о л о ги й  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн ости

О К  10. Б ер еж н о  о тн о си ть ся  к  и сто р и ч еск о м у  н асл ед и ю  и  к у л ьту р н ы м  
тр ад и ц и ям  н ар о д а , у в аж ать  со ц и ал ьн ы е , ку л ьту р н ы е  и  р ели ги о зн ы е  
разли чия .

О К  11. Б ы ть  го то в ы м  б р ать  н а  себ я  н р авствен н ы е  о б я зател ь ств а  п о  
о тн о ш ен и ю  к  п р и р о д е , о б щ еству  и  человеку .

О К  12. О р ган и зо в ы в ать  р аб о чее  м есто  с со б л ю д ен и ем  тр еб о в ан и й  
ох р ан ы  тр у д а , п р о и зв о д ств ен н о й  сан и тар и и , и н ф ек ц и о н н о й  и 
п р о ти во п о ж ар н о й  безоп асн ости .

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
Учебной дисциплины
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O K  13. В ести  зд о р о в ы й  образ ж и зн и , зан и м аться  ф и зи ч еско й  ку л ьту р о й  
и  сп о р то м  д л я  у к р еп л ен и я  зд о р о в ья , д о сти ж ен и я  ж и зн е н н ы х  и 
п р о ф есси о н ал ьн ы х  целей .

П К  1.1. П р о в о д и ть  м ер о п р и я ти я  по  со х р ан ен и ю  и  у к р еп л ен и ю  зд о р о в ья  
н аселен и я , п ац и ен та  и  его  окруж ени я.

П К  1.2. П р о в о д и ть  сан и тар н о -ги ги ен и ч еско е  п р о св ещ ен и е  н аселен и я. 
П К  1.3. У ч аств о в ать  в п р о в ед ен и и  п р о ф и л ак ти к и  и н ф ек ц и о н н ы х  и 

н еи н ф ек ц и о н н ы х  забо л еван и й .
П К  2.1. П р ед став л ять  и н ф о р м ац и ю  в п о н я тн о м  д л я  п ац и ен та  ви де, 

о б ъ ясн ять  ем у  суть вм еш ательств .
П К  2.2. О су щ ествл ять  л еч еб н о -д и агн о сти ч еск и е  в м еш ательства , 

в заи м о д ей ств у я  с у ч астн и к ам и  л еч еб н о го  п роцесса .
П К  2.3. С о тр у д н и ч ать  с в заи м о д ей ств у ю щ и м и  о р ган и зац и я м и  и 

служ бам и .

1.3. Требования к результатам освоения дисциплины
С ц ел ью  о в л ад ен и я  у к азан н ы м и  о б щ и м и  и  п р о ф есси о н ал ьн ы м и  

к о м п етен ц и я м и  о б у ч аю щ и й ся  в х о д е  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  долж ен : 
уметь:
- д авать  сан и тар н о -ги ги ен и ч еску ю  о ц ен к у  ф акто р ам  о к р у ж аю щ ей  среды ; 

п р о во д и ть  сан и тар н о -ги ги ен и ч еск и е  м ер о п р и я ти я  п о  со х р ан ен и ю  и 
у к р еп л ен и ю  зд о р о в ья  н асел ен и я , п р ед у п р еж д ен и ю  б о лезн ей ;
- п р о во д и ть  ги ги ен и ч еск о е  о б у ч ен и е  и  во сп и тан и е  н аселен и я  
знать:
- со вр ем ен н о е  со сто ян и е  о к р у ж аю щ ей  сред ы  и  гл о б ал ь н ы е  эк о л о ги ч еск и е  

п р о б лем ы ;
ф акторы  о к р у ж аю щ ей  сред ы , в л и я ю щ и е  н а  зд о р о в ье  человека ;
- о сн о вн ы е п о л о ж ен и я  гигиены ;
- ги ги ен и ч ески е  п р и н ц и п ы  о р ган и зац и и  зд о р о в о го  о б р аза  ж изни; 
м ето д ы , ф орм ы  и  ср ед ства  ги ги ен и ч еско го  в о сп и тан и я  н аселен и я;

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение дисциплины

Учебная нагрузка обучающегося Количество
часов

М ак си м ал ь н ая  у ч еб н ая  н агр у зк а 94
О б язател ьн ая  ау д и то р н ая  у ч еб н ая  н агр у зк а 22
- тео р ети ч еск и е  зан яти я 14
- п р ак ти ч еск и е  зан яти я 8
С ам о сто я тел ьн ая  р аб о та 72
В сего  по  у ч еб н о й  ди сц и п ли н е: 94
П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  в  ф о р м е  диф ф еренцированного  зачет а
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2 .  С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  О П . 0 5  Г и г и е н а  и  э к о л о г и я  ч е л о в е к а

Наименование
разделов

профессионального 
модуля (ПМ) и тем

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся Объем
часов

Уровень
освоения

1 2 3 4
Раздел 1. Предмет гигиены и экологии человека. Основы общей экологии 2/0/10
Тема 1 Содержание 2/0/10
Предмет гигиены и 
экологии человека

1.1.1. Введение в предмет «Г игиена и экология человека» 2/10
Предмет гигиены и экологии человека. Методы гигиенических исследований, 
гигиеническое нормирование. Современные принципы гигиенического 
нормирования факторов окружающей среды. Становление гигиены как науки. 
История возникновения экологии Федеральная служба по надзору в сфере защиты 
прав потребителей и благополучия человека

2 2

Самостоятельная работа: Написать эссе -  «Зоны гигиены», «Зоны экологии», подготовить 
сообщение на тему: «Методы гигиенических исследований, гигиеническое нормирование».

10

Раздел 2. Г игиена воздушной среды 2/2/16
Тема 1
Гигиена воздушной 
среды

Содержание 2/10
2.1.1. Экологические факторы : атмосферный воздух, вода, почвы - физические и 

химические свойства
2 2

Гигиеническое значение атмосферного воздуха. Физические свойства воздуха -  
температура, влажность, подвижность воздуха, атмосферное давление, электрическое 
состояние, их гигиеническое значение. Характеристика солнечной радиации. 
Химический состав атмосферного воздуха и его гигиеническое значение. Основные 
загрязнители воздушной среды.

Самостоятельная работа: Изучить Законодательства РФ об охране атмосферного воздуха, 
составление конспекта. Составить концептуальную таблицу -  «Основные требования, 
предъявляемые к качеству питьевой воды». Постановка опыта в домашних условиях: 
«Основные свойства почвы».

10
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Практические занятия 2/6
2.1.2. Э пидем иологическое значение воздуха, воды, почвы. Р еш ение сит уационны х  

задач.
Выявление заболеваний, передающихся через воздух, воду, почву. Решение 
ситуационных задач.

2 2

Самостоятельная работа: Составить графологический органайзер -  «Основные приборы для 
определения физических параметров воздушной среды.» Подготовить сообщения на темы: 
«Гигиеническая оценка физических параметров воздушной среды в помещении», «Основные 
требования к качеству питьевой воды», «Гигиеническое и экологическое значение почвы».

6

Раздел 3. Гигиенические основы планировки и благоустройства населенных мест. Гигиена ж илых и 
общественных зданий

2/0/7

Тема 1
Гигиена жилых и 
общественных зданий

Содержание 2/7
3.1.1. Урбоэкология. Гигиена жилищ а 2 2

Понятие «урбоэкология». Гигиенические требования к планировке, естественному и 
искусственному освещению, отоплению, вентиляции помещений. Гигиенические 
требования к жилищу. Гигиенические требования к планировке, естественному и 
искусственному освещению, отоплению, вентиляции помещений. Определение КЕО. 
Гигиеническое нормирование факторов больничной среды.

Самостоятельная работа: Подготовить сообщения на темы: «Роль зеленых насаждений в 
городской среде», «Шум и радиация в городской среде и влияние на организм человека», 
составить графологический органайзер: «Виды медицинских организаций», «Строение 
больницы»

7

Раздел 4. Г игиена питания 2/2/13
Тема 1
Гигиенические основы 
физиологии и биохимии 
питания

Содержание 2/7
4.1.1. П ринципы здорового питания. 2 2

Принципы здорового питания. Гигиенические основы физиологии и биохимии 
питания. Пищевая и биологическая ценность химического состава пищи. Значение 
пищевых веществ в обеспечении жизнедеятельности организма

Самостоятельная работа: Составить Кластер -«Типы питания», подготовить сообщения на 
темы: «Витамины», «Минеральные соли», «Белки и их роль в организме человека», 
«Углеводы и их роль в организме человека», «Жиры и их роль в организме человека».

7
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Практические занятия 2/6
4.1.2. Г игиена пит ания. Болезни связанны е с характ ером  пит ания. П ищ евы е  

от равления. П роф илакт ика
Заболевания, связанные с характером питания. Роль витаминов в жизнедеятельности 
человека, их классификация. Гипо- и авитаминозы, их причины: алиментарная 
недостаточность, угнетение нормальной кишечной микрофлоры, продуцирующей 
витамины, нарушение всасывания витаминов, повышенная потребность в витаминах. 
Минеральные вещества (кальций, фосфор, магний, калий, натрий), их роль в 
организме человека. Микроэлементы (железо, медь, кобальт, марганец, йод), 
значение их в жизнедеятельности человека. Гельминтозы. Решение 
профессиональных задач.

2 2

С амостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему: «Эколого-гигиеническая 
безопасность продуктов питания». Составить графологический органайзер: «Биологически 
активные добавки». Заполнить концептуальную таблицу: «Пищевые отравления»

6

Раздел 5. Гигиена труда 2/2/13
Тема 1 Содержание 2/7
Гигиена труда 5.1.1. Г игиена труда. Производственные факторы  и профессиональные заболевания 2 2

Формы трудовой деятельности. Характеристика вредных производственных 
факторов: физических, химических, биологических, нервно-психических, 
механических, обуславливающих динамическую и статистическую нагрузку на 
опорно-двигательный аппарат. Тяжесть труда, напряженность. Характеристика труда 
медицинских работников. Классификация вредных производственных факторов. 
Производственный травматизм.

С амостоятельная работа: Составить концептуальную таблицу: «Профессиональные 
вредности». «Профессиональные заболевания».

7

Практические занятия 2/6
5.1.2. Г игиена т руда и гигиеническое норм ирование производст венны х ф акт оров  

больничной среды
Общие понятия о профессиональных болезнях -  заболеваниях, возникающих в 
результате воздействия на организм вредных производственных факторов. Решение 
профессиональных задач.

2 2

Самостоятельная работа: Подготовить сообщения: «Профилактика профессиональных 
болезней медицинских работников», «Основные виды больничных режимов»

6
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Раздел 6. Гигиена детей и подростков. Компоненты здорового образа жизни. Ф ормы и средства 
гигиенического воспитания населения

2/41/3

Тема 1
Гигиена детей и 
подростков

Содержание 2/7
6.1.1. Гигиена детей и подростков 2 2

Предмет, цель и задачи гигиены детей и подростков. Мониторинг здоровья детей и 
подростков. Показатели здоровья. Гигиенические требования к условиям и режиму 
обучения в образовательных учреждениях. Гигиенические основы физического 
воспитания детей и подростков. Физиологические особенности ребенка. Режим дня. 
Требования к планировке детских учреждений (ДС, СОШ, СПО). Подростковая 
заболеваемость. Основные компоненты здорового образа жизни. Гигиеническое 
воспитание населения.

С амостоятельная работа: Подготовить сообщение на темы: «Группы здоровья детей и 
подростков». «Основные принципы гигиенического и экологического воспитания 
населения». Составить кластер: «Здоровый образ жизни»

7

6.1.2. Комплексный дифференцированный зачет 2
Практические занятия 2/6
6.1.3. Здоровы й образ ж изни. Г игиеническое и экологическое воспит ание

Здоровый образ жизни. Защита экологических проектов (доклады, бюллетени, 
листовки, презентации, видеофильмы).

2 2

Самостоятельная работа: Подготовить Экологические проекты по ЗОЖ 6
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3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3 . 1 .  Т р е б о в а н и я  к  м и н и м а л ь н о м у  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у

о б е с п е ч е н и ю

Р еал и зац и я  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы  тр е б у ет  н ал и ч и я  у ч еб н о го  

к аб и н ета  « Г и ги ен ы  и  эк о л о ги и  ч ел о века»  и ли  к аби н ета , о б о р у д о ван н о го  
тех н и ч еск и м и  ср ед ствам и  обучен и я.

О б о р у д о в а н и е  у ч е б н о г о  к а б и н е т а :  у ч еб н ая  м еб ел ь , р аб о ч ее  м есто  
п р еп о д авател я , до ска , ш к аф ы

Т е х н и ч е с к и е  с р е д с т в а  о б у ч е н и я :  п р о ек то р , эк р ан /и н тер ак ти в н ая  
до ска , к о м п ью тер  с л и ц ен зи о н н ы м  п р о гр ам м н ы м  о б есп ечен и ем , гар н и ту р а , 

ви деокам ера.

3 . 2 .  И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  о б у ч е н и я

П е р е ч е н ь  р е к о м е н д у е м ы х  у ч е б н ы х  и з д а н и й ,  И н т е р н е т - р е с у р с о в ,  

д о п о л н и т е л ь н о й  л и т е р а т у р ы

О с н о в н ы е  и с т о ч н и к и :

1. А р х ан гел ьск и й  В .И . Г и ги е н а  и  эк о л о ги я  человека : у ч еб н и к  /  В .И . 
А р х ан гел ьск и й , В .Ф . К и р и л л о в . - М .: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2020. 176с.: ил.

Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и :

1. Г л и н ен к о  В. М ., Г и ги е н а  и  эк о л о ги я  ч ел о в е к а  [Э л ектр о н н ы й  ресурс] / 
п о д  ред. Г л и н ен к о  В .М . - М .: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2019. - 232  с.
2. К ал и ш ев  М .Г ., С б о р н и к  зад ан и й  по о б щ ей  ги ги ен е  [Э лектрон н ы й  

ресурс] /  К ал и ш ев  М .Г ., Ж ар ы л к асы н  Ж .Ж ., П етр о в  В .И ., К о в ал ен к о  Л .М ., 

Р о го в а  С .И ., Ж а к ета е в а  Н .Т ., И зд ен о в а  Н .Р ., Ч у р е к о в а  В .И ., М ац у к  Е .В ., 
И ге л ь м а н о в а  Б .М ., Ж ар ы л к асы н о в а  А .М . - М .: Л и ттер р а , 2016. - 224  с.
3. М ат в е е в а  Н .А . Г и ги е н а  и  эк о л о ги я  ч ел о в е к а  (С П О ). У чебн ик . М .: 
К н орус. 2019.
4. М у стаф и н а , И .Г . Г и ги е н а  и  эк ологи я . П р акти кум : у ч еб н о е  п о со б и е  / 
И .Г . М у стаф и н а . - 2 -е  и зд ., стер. - С ан кт-П етерб ург: Л ан ь , 2019. - 472  с.

И н т е р н е т - р е с у р с ы

5. IS B N  9 7 8 -5 -9 7 0 4 -4 8 6 6 -3  - Р еж и м  доступа:
h ttp ://w w w .m ed co lleg e lib .ru /b o o k /IS B N 9 7 8 5 9 7 0 4 4 8 6 6 3 .h tm l
6. IS B N  9 7 8 -5 -4 2 3 5 -0 2 3 4 -8  - Р еж и м  доступа:
h ttp ://w w w .m ed co lleg e lib .ru /b o o k /IS B N 9 7 8 5 4 2 3 5 0 2 3 4 8 .h tm l
7. IS B N  9 7 8 -5 -8 1 1 4 -2 6 1 5 -7 . - Т екст: эл ек тр о н н ы й  //  Л ань: э л е к тр о н н о 
б и б л и о теч н ая  систем а. - U R L : h ttp s ://e .lan b o o k .co m /b o o k /1 1 2 0 4 7
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4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я

Д И С Ц И П Л И Н Ы

Результаты  обучения 
(освоенные умения, 
усвоенные знания)

Коды формируемых 
профессиональных и 
общих компетенций

Ф ормы и методы 
контроля и оценки 

результатов обучения

В результате освоения 
дисциплины обучающийся 
должен уметь:
- давать санитарно
гигиеническую оценку 
факторам окружающей среды;
- проводить санитарно
гигиенические мероприятия 
по сохранению и укреплению 
здоровья населения,
- предупреждению болезней; 
проводить гигиеническое 
обучение и воспитание 
населения
В результате освоения 
дисциплины обучающийся 
должен знать:
- современное состояние 
окружающей среды и 
глобальные экологические 
проблемы;
- факторы окружающей среды, 
влияющие на здоровье 
человека;
- основные положения 
гигиены;
гигиенические принципы 
организации здорового образа 
жизни;
-  методы, формы и 
средства гигиенического 
воспитания населения;

ОК 1 - 13
ПК 1.1 - 1.3, 2.1 - 2.3

Текущий контроль:
-  фронтальный опрос
-  проверка 
выполнения письменных 
самостоятельных 
(внеаудиторных) заданий, 
практических работ
-  письменный опрос
-  индивидуальный 
опрос
-  тестовые задания;
-  Решение 
ситуационных задач; 
И тоговый контроль:
- Комплексный 
дифференцированный зачет
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  

д и с ц и п л и н ы

О П . 0 6  О с н о в ы  м и к р о б и о л о г и и  и  и м м у н о л о г и и  

о ч н о -за о ч н а я  ф орм а  о б уч ен и я
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С О Д Е Р Ж А Н И Е  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы

стр.
1 . П асп о р т  р аб о ч ей  п р о гр ам м ы  д и сц и п ли н ы

1.1. О б л асть  п р и м ен ен и я  п р о гр ам м ы
1.2. М есто  д и сц и п л и н ы  в стр у к ту р е  п р о гр ам м ы  п о д го то вк и  

сп ец и ал и сто в  ср ед н его  зв ен а
1.3. Т р еб о в ан и я  к  р езу л ьтатам  о сво ен и я  д и сц и п ли н ы
1.4. Р ек о м ен д у ем о е  к о л и ч ество  ч асо в  н а  о сво ен и е  д и сц и п л и н ы
1.5. И сп о л ьзо в ан и е  ч асо в  в ар и ати в н о й  ч асти  П П С С З

2 .  С тр у к ту р а  и  со д ер ж ан и е  д и сц и п ли н ы
3 .  У сл о в и я  р еал и зац и и  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы

3.1. Т р еб о в ан и я  к  м атер и ал ьн о -тех н и ч еск о м у  о б есп еч ен и ю
3.2. Т р еб о в ан и я  к  и н ф о р м ац и о н н о м у  о б есп еч ен и ю

4 .  К о н тр о л ь  и  о ц ен к а  р езу л ь тато в  о св о ен и я  д и сц и п л и н ы
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1 . П А С П О Р Т  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы  

Д И С Ц И П Л И Н Ы

О П . 0 6  О с н о в ы  м и к р о б и о л о г и и  и  и м м у н о л о г и и

1 .1 .  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы

Р аб о ч ая  п р о гр ам м а  д и сц и п л и н ы  я в л я ется  ч астью  п р о гр ам м ы  
п о д го то вк и  сп ец и ал и сто в  ср ед н его  зв ен а  в со о тветстви и  с Ф Г О С  по 
сп ец и ал ьн о сти  (сп ец и ал ь н о стям ) С П О  34 .02 .01 . С естр и н ск о е  дело.

1 .2 .  М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  

с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  з в е н а :

Д и сц и п л и н а  О П .06  О сн о вы  м и к р о б и о л о ги и  и  и м м у н о л о ги и  яв л яется  
о б щ еп р о ф есси о н ал ьн о й  д и сц и п л и н о й  и  о тн о си тся  к  п р о ф есси о н ал ьн о м у  
ц и к л у  и  н ап р а в л е н а  н а  ф о р м и р о ван и е  ко м п етен ц и й :

О К  1. П о н и м ать  су щ н о сть  и  со ц и ал ьн у ю  зн ач и м о сть  своей  бу д у щ ей  
п р о ф есси и , п р о явл ять  к  н ей  у сто й ч и в ы й  интерес.

О К  2. О р ган и зо вы вать  со б ствен н у ю  д еятел ь н о сть , в ы б и р ать  ти п о вы е  
м ето д ы  и  сп о со б ы  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  зад ач , о ц ен и вать  и х  
вы п о л н ен и е  и  качество .

О К  3. П р и н и м ать  р еш ен и я  в стан д ар тн ы х  и  н естан д ар тн ы х  си ту ац и ях  и 
н ести  з а  н и х  ответствен н о сть .

О К  4. О су щ ествл ять  п о и ск  и  и сп о л ьзо в ан и е  и н ф о р м ац и и , н ео б х о д и м о й  
д л я  эф ф ек ти в н о го  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , п р о ф есси о н ал ьн о го  
и  л и ч н о стн о го  разви ти я.

О К  5. И сп о л ьзо в ать  и н ф о р м ац и о н н о -к о м м у н и к ац и о н н ы е  те х н о л о ги и  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  деятельн ости .

О К  6. Р аб о тать  в к о л л ек ти в е  и  к о м ан д е , эф ф ек ти в н о  о б щ аться  с 
к о л легам и , р у к о в о д ств о м , п отреби тел ям и .

О К  7. Б р ать  н а  себ я  о тветствен н о сть  з а  р аб о ту  ч л ен о в  к о м ан д ы  
(п о д ч и н ен н ы х ), з а  р езу л ь тат  вы п о л н ен и я  задан и й .

О К  8. С ам о сто я тел ьн о  о п р ед ел ять  зад ач и  п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
л и ч н о стн о го  р азви ти я , зан и м аться  сам о о б р азо ван и ем , о со зн ан н о  п л ан и р о вать  
и  о су щ ествл ять  п о в ы ш ен и е  квал и ф и кац и и .

О К  9. О р и ен ти р о в аться  в у с л о в и я х  см ен ы  тех н о л о ги й  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  деятельн ости .

П К  1.1. П р о в о д и ть  м ер о п р и я ти я  по  со х р ан ен и ю  и  у к р еп л ен и ю  зд о р о в ья  
н аселен и я , п ац и ен та  и  его  окруж ени я.

П К  1.2. П р о в о д и ть  сан и тар н о -ги ги ен и ч еско е  п р о св ещ ен и е  н аселен и я .
П К  1.3. У ч аств о в ать  в п р о в ед ен и и  п р о ф и л ак ти к и  и н ф ек ц и о н н ы х  и 

н еи н ф ек ц и о н н ы х  забо л еван и й .
П К  2.1. П р ед став л ять  и н ф о р м ац и ю  в п о н я тн о м  д л я  п ац и ен та  ви де, 

о б ъ ясн ять  ем у  суть вм еш ательств .
П К  2.2. О су щ ествл ять  л еч еб н о -д и агн о сти ч еск и е  в м еш ательства ,
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взаи м о д ей ств у я  с у ч астн и к ам и  л еч еб н о го  п роцесса .
П К  2.3. С о тр у д н и ч ать  с в заи м о д ей ств у ю щ и м и  о р ган и зац и я м и  и 

служ бам и .
П К  2.5. С о б лю д ать  п р ав и л а  п о л ьзо в ан и я  ап п ар ату р ы , о б о р у д о в ан и я  и 

и зд ел и й  м ед и ц и н ск о го  н азн ач ен и я  в х о д е  л еч еб н о -д и агн о сти ч еск о го  процесса . 
П К  2.6. В ести  у тв ер ж д ен н у ю  м ед и ц и н ск у ю  д о ку м ен тац и ю .

1.3. Требования к результатам освоения дисциплины
С ц ел ью  о вл ад ен и я  у к азан н ы м и  о б щ и м и  и  п р о ф есси о н ал ьн ы м и  

к о м п етен ц и я м и  о б у ч аю щ и й ся  в х о д е  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  долж ен : 
уметь:

-  п р о во д и ть  заб о р , тр ан сп о р ти р о в к у  и  х р ан ен и е  м атер и ал а  для 
м и к р о б и о л о ги ч еск и х  и ссл ед о ван и й ;

-  п р о во д и ть  п р о стей ш и е  м и к р о б и о л о ги ч еск и е  и ссл ед о ван и я ;
-  д и ф ф ер ен ц и р о в ать  р азн ы е  гр у п п ы  м и к р о о р ган и зм о в  по  и х  осн о вн ы м  

свой ствам ;
-  о су щ ествл ять  п р о ф и л ак ти к у  р асп р о стр ан ен и я  и н ф екц и и ; 

знать:
-  р оль  м и к р о о р ган и зм о в  в ж и зн и  ч ел о в ек а  и  о б щ ества;
-  м о р ф о л о ги ю , ф и зи о л о ги ю  и  эк о л о ги ю  м и к р о о р ган и зм о в , м ето д ы  и х  

и зучен и я ;
-  осн о вн ы е м ето д ы  асеп ти ки  и  ан ти сеп ти ки ;
-  осн о вы  эп и д ем и о л о ги и  и н ф ек ц и о н н ы х  бо л езн ей , п ути  зар аж ен и я , 

л о к ал и зац и ю  м и к р о о р ган и зм о в  в о р ган и зм е  ч ел о века , о сн о вы  
х и м и о тер ап и и  и  х и м и о п р о ф и л ак ти к и  и н ф ек ц и о н н ы х  заб о л ев ан и й ;

-  ф акторы  и м м у н и тета , его  зн ач ен и е  д л я  ч ел о в е к а  и  о б щ ества , п р и н ц и п ы  
и м м у н о п р о ф и л ак ти к и  и  и м м у н о тер ап и и  б о л езн ей  ч ел о века , п р и м ен ен и е  
и м м у н о л о ги ч еск и х  р еак ц и й  в м ед и ц и н ск о й  п ракти ке;

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение дисциплины
Учебная нагрузка обучающегося Количество

часов
М ак си м ал ь н ая  у ч еб н ая  н агр у зка 104
О б язател ьн ая  ау д и то р н ая  у ч еб н ая  н агр у зк а 44
- тео р ети ч еск и е  зан яти я 24
- п р ак ти ч еск и е  зан яти я 20
С ам о сто я тел ьн ая  р аб о та 60
В сего  по  у ч еб н о й  ди сц и п ли н е: 104
П р о м еж ут о ч н а я  а т т ест а ц и я  в  ф о р м е  к о м п л е к с н о г о

д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о г о
з а ч е т а
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1.5. Использование часов вариативной части ППССЗ

№
п/п

Д опол ни тел ьн ы е знания, ум ения № , наим енование темы К оличество
часов

О боснование вклю чения  
в рабочую  програм м у

А
уд

ит
ор

на
я 

уч
еб

на
я 

на
гр

уз
ка

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 
уч

еб
на

я 
на

гр
уз

ка

О П .06 О сновы  м икробиологии и им м унологии 16 8

1. у м ен и я :
-  проводить забор), 
транспортировку и хранение 
материала для микробиологических 
исследований;
-  проводить простейшие 
микробиологические исследования;
-  дифференцировать разные 
группы микроорганизмов по их 
основным свойствам;
-  осуществлять профилактику 
распространения инфекции;

знания:
-  роль микроорганизмов в 
жизни человека и общества;
-  морфологию, физиологию и 
экологию микроорганизмов, методы 
их изучения;
-  основные методы асептики и 
антисептики;
-  основы эпидемиологии

Практическое занятие.
1.3.2. Дезинфекция, стерилизация, асептика, 
антисептика.

2 1 Для формирования системы 
знаний теоретических 
основ и закономерностей 
взаимодействия микро - и 
макроорганизма, методов 
профилактики, 
микробиологической, 
молекулярнобиологической 
и иммунологической 
диагностики, основных 
направлений профилактики 
и лечения инфекционных и 
оппортунистических 
болезней человека. Для 
формирования системы 
знаний и умений, имеющих 
практическое значение в 
работе медицинской 
сестры по проведению

2. Практическое занятие.
1.4.2. Сбор, хранение и транспортировка 
инфицированного материала.

2 1

3. Практическое занятие.
2.1.2. Организация профилактических мероприятий.

2 1

4. Практическое занятие.
2.2.2. Организация противоэпидемических 
мероприятий.

2 1

5. Практическое занятие.
3.2.2. Основы иммунотерапии и иммунопрофилактики. 
Вакцины. Календарь профилактических прививок

2 1

6. Практическое занятие.
3.3.3. Применение иммунологических реакций в 
медицине.

2 1

7. Практическое занятие.
4.1.4. Частная бактериология.

2 1

8. Практическое занятие.
9.1.1. Внутрибольничные инфекции. 
Профилактика ВБИ.

2 1
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инфекционных болезней, пути 
заражения, локализацию 
микроорганизмов в организме 
человека, основы химиотерапии и 
химиопрофилактики инфекционных 
заболеваний;
-  факторы иммунитета, его 
значение для человека и общества, 
принципы иммунопрофилактики и 
иммунотерапии болезней человека, 
применение иммунологических 
реакций в медицинской практике.

забора, транспортировке и
хранению материала для
микробиологических
исследований, проведению
простейших
микробиологических
исследований
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2. Структура и содержание учебной дисциплины ОП.06 Основы микробиологии и иммунологии

Наименование
разделов

профессионального 
модуля (ПМ) и тем

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа
обучающихся

Объем
часов

Уровен
ь

освоен
ия

1 2 3 4
Раздел 1.Общая микробиология 6/6/1П
Тема 1 Содержание 2/2/6
Введение в 
микробиологию и 
иммунологию

1.1.1 Введение в микробиологию. Классификация микроорганизмов. О тличия 
микроорганизмов

2/4

Микробиология и иммунология -  как наука. Предмет и задачи медицинской 
микробиологии и иммунологии. Общая и частная микробиология. История развития 
микробиологии и иммунологии. Роль микроорганизмов в природе, жизни человека и 
медицине. Принципы систематизации микроорганизмов. Основные таксономические 
категории (род, вид, чистая культура, штамм, клон, разновидность). Правила 
бинарной номенклатуры. Краткая характеристика различных групп возбудителей 
инфекционных болезней: вирусы, риккетсии, хламидии, микоплазмы, бактерии, 
актиномицеты, спирохеты, грибы, простейшие, Особенности их строения, 
медицинское значение. Классификация микроорганизмов по степени их 
биологической опасности.

2 1

Самостоятельная работа: Подготовить мини-проект по темам: «Использование 
микроорганизмов в медицине и практической деятельности человека». Заполнить 
графологический органайзер

4

П рактические занятия 2/2
1.1.2 Уст ройст во бакт ериологической лаборат ории. Отличия микроорганизм ов. 

М икроскопия. В иды  м икроскопов
Структура микробиологических лабораторий и требования к их оснащению. 
Основные правила работы в микробиологической лаборатории. Техника 
безопасности при работе с инфицированным материалом в микробиологической 
лаборатории

2 2

Самостоятельная работа: Изучить самостоятельно инструкцию по технике безопасности 
при работе с инфицированным биологическим материалом. Нарисовать в рабочей тетради

2
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схему устройства микробиологической лаборатории.
Зарисовать в рабочую тетрадь схемы строения представителей различных царств 
микроорганизмов. Отметить различие в их строении.

Тема 2 Содержание 2/2/5
Экология
микроорганизмов

1.2.1 Экология микроорганизмов. Действие физических и химических факторов на 
микроорганизмы

2/2

Понятие об экологии микроорганизмов. Микробиоценоз как экосистема. Роль почвы, 
воды, воздуха, пищевых продуктов в распространении микроорганизмов. 
Классификация факторов среды. Влияние абиотических факторов на 
микроорганизмы на примере физических (температура, давления, ионизирующей 
радиация, ультразвук, высушивание) и химических факторов.

2 1

Самостоятельная работа: Заполнить концептуальные таблицы. 3
П рактические занятия 2/2 2
1.2.2 Дезинф екция, ст ерилизация, асепт ика и ант исепт ика. Сбор, хран ени е и 

т ранспорт ировка инф ицированного м ат ериала
Дезинфекция текущая, заключительная, очаговая. Способы и условия проведения. 
Стерилизация. Режимы стерилизации. Средства для проведения асептики и 
антисептики.
Забор инфицированного материала для микробиологических исследований. Меры 
предосторожности при сборе и транспортировке исследуемого материала. 
Особенности забора и условия транспортировки материала для бактериологических, 
микологических, паразитологических и вирусологических исследований. Посуда, 
инструменты и химические реагенты, используемые для сбора материала, их 
перечень, подготовка к работе, утилизация. Оформление сопровождающих 
документов.

2

Самостоятельная работа: Определение качества проведения дезинфекции и стерилизации 
Записать в рабочую тетрадь алгоритмы проведения забора биологического материала при 
различных инфекционных заболеваниях

2

Тема 3 Содержание 2/2/8
Микрофлора 
организма человека

1.3.1 М икрофлора здорового человека 2/4
Человек -  как экологическая ниша для различных микроорганизмов. Характеристика 
биотических факторов на примере взаимоотношений микро- и макроорганизмов: 
нейтрализм, комменсализм, паразитизм, симбиоз. Значение экологических 
взаимоотношений для человека. Применение асептических веществ при проведении

2 1
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диагностических и лечебных процедур.
Самостоятельная работа: Подготовить мини-проект по теме: «Микроорганизмы, без 
которых нам не жить»

4

П рактические занятия 2/4
1.3.2 Сбор, хран ени е и т ранспорт ировка инф ицированного м ат ериала

Забор инфицированного материала для микробиологических исследований. Меры 
предосторожности при сборе и транспортировке исследуемого материала. Особенности 
забора и условия транспортировки материала для бактериологических, микологических, 
паразитологических и вирусологических исследований. 
Посуда, инструменты и химические реагенты, используемые для сбора материала, их 
перечень, подготовка к работе, утилизация. Оформление сопровождающих документов.

2 1

Самостоятельная работа: Записать в рабочую тетрадь алгоритмы проведения забора 
биологического материала при различных инфекционных заболеваниях

2

Раздел 2. Ч астная микробиология 6/6/1[8
Тема 1 Содержание 2/2/6
Морфология и 
физиология бактерий.

2.1.1 М орфология и физиология бактерий. Ч астная бактериология. 2/4
Принципы классификации бактерий. Ультраструктурная организация бактерий, 
микоплазм, риккетсий. Основные и дополнительные структуры, их химический 
состав и назначение. Формы бактериальной клетки: кокковидная, палочковидная, 
извитая, ветвящаяся. Химический состав бактериальной клетки. Процессы 
жизнедеятельности бактерий: питание, дыхание, рост и размножение. Ферменты 
бактерий как основа их специфичности. Культуральные и биохимические свойства 
бактерий. Условия культивирования бактерий. Питательные среды, их назначение, 
применение. Первичный посев и пересев. Термостат, правила эксплуатации. Методы 
выделение чистой культуры бактерий. Особенности культивирования риккетсий и 
хламидий. Культивирование анаэробов.

2 1

Самостоятельная работа: Заполнить концептуальную таблицу «Сравнительная 
характеристика различных бактерий».

4

П рактические занятия 2/2
2.1.2 Д иагност ика бакт ерий. П роф илакт ические и прот ивоэпидем ические  

м ероприят ий при бакт ериальны х инф екциях
Микроскопические методы изучения бактерий. Микроскопия в иммерсии, описание 
микропрепарата. Понятие о морфологических и тинкториальных свойствах бактерий. 
Классификация бактерий по Граму. Характеристика питательных сред.

2 1
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Культивирование бактерий, изучение культуральных свойств. Определение 
бактериальных культур
Меры профилактики распространения кровяных инфекций и инфекций наружных 
покровов. Методы дезинфекции при данных инфекциях. Роль медицинских 
работников в профилактике распространения данных видов инфекции.

Самостоятельная работа: Зарисовать в рабочую тетрадь схематическое строение 
бактерий, морфологических различий бактерий.
Анализ заполненной таблицы «Сравнительная характеристика различных бактерий» 
Возбудители бактериальных кишечных инфекций: эшерихиозов, сальмонеллёзов, брюшного 
тифа и паратифов, дизентерии, холеры, ботулизма, пищевых токсикоинфекций и 
интоксикаций. Источники инфекций и пути передачи. Основные клинические симптомы. 
Устойчивость к факторам окружающей среды. Профилактика распространения инфекций. 
Возбудители бактериальных респираторных инфекций: дифтерии, скарлатины, коклюша, 
паракоклюша, менингококковой инфекции, туберкулёза, респираторного хламидиоза, 
микоплазмоза. Источники инфекций и пути передачи. Основные клинические симптомы. 
Устойчивость к факторам окружающей среды. Профилактика распространения инфекций 
Возбудители бактериальных кровяных инфекций: чумы, туляремии, боррелиозов, 
риккетсиозов Источники инфекций и пути передачи. Основные клинические симптомы. 
Устойчивость к факторам окружающей среды. Профилактика распространения инфекций. 
Возбудители бактериальных инфекций наружных покровов: сибирской язвы, сапа, 
столбняка, газовой гангрены, сифилиса, гонореи, трахомы, урогенитального хламидиоза. 
Источники инфекций и пути передачи. Основные клинические симптомы. Устойчивость к 
факторам окружающей среды. Профилактика распространения инфекций. Инфекционные 
болезни, вызванные условно-патогенными бактериями (кокки, псевдомонады, 
неспорообразующие анаэробы). Особенности иммунитета при бактериальных инфекциях.

2

Тема 2 Содержание 2/2/6
Возбудители 
вирусных инфекций

2.2.1 Основы вирусологии. Ч астная вирусология. М етоды диагностики и 
профилактики заболеваний вы званны х вирусами

2/4

Характеристика вирусов как особой формы жизни относительно других организмов. 
Таксономия и классификация вирусов. Морфология и структура вирусов, просто и 
сложно устроенные вирусы. Формы существования вирусов в природе. 
Противовирусные препараты. Лечение инфекционных болезней, вызванных 
вирусами. Особенности противовирусного иммунитета. 
Строение бактериофагов. Вирулентные и умеренные фаги. Практическое

2 1
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применение фагов в медицине Частная вирусология Возбудители вирусных 
кишечных инфекций: гепатитов А и Е, полиомиелита, ротавирусных инфекций. 
Источники инфекций и пути передачи. Основные клинические симптомы. 
Устойчивость к факторам окружающей среды. Профилактика распространения 
инфекций.
Возбудители вирусных респираторных инфекций: гриппа, парагриппа, других 
острых респираторных вирусных инфекций, кори, краснухи, ветряной оспы, 
опоясывающего герпеса, натуральной оспы. Источники инфекций и пути передачи. 
Основные клинические симптомы. Устойчивость к факторам окружающей среды. 
Профилактика распространения инфекций. Возбудители вирусных кровяных 
инфекций: иммунодефицита человека, гепатитов В, С, Д, G, геморрагической 
лихорадки, клещевого энцефалита Источники инфекций и пути передачи. Основные 
клинические симптомы. Устойчивость к факторам окружающей среды. 
Профилактика распространения инфекций. Возбудители вирусных инфекций 
наружных покровов: бешенства, простого вируса, цитомегалии, ящура. Источники 
инфекций и пути передачи. Основные клинические симптомы. Устойчивость к 
факторам окружающей среды. Профилактика распространения инфекций. 
Интерферон и другие противовирусные препараты. Индукторы интерферона. 
Устойчивость вирусов к химиопрепаратам. Особенности противовирусного 
иммунитета

Самостоятельная работа: Заполнить концептуальные таблицы: Сравнительная 
характеристика различных вирусов.

4

П рактическое занятие 2/2
2.2.2 Д иагност ика вирусны х и грибковы х заболеваний. П роф илакт ические и 

прот ивоэпидем ические мероприят ий.
Методы микробиологической диагностики вирусных инфекций: вирусологическое 
исследование, серологическое исследование. Возбудители вирусных кишечных 
инфекций: гепатитов А и Е, полиомиелита, ротавирусных инфекций. Источники 
инфекций и пути передачи. Основные клинические симптомы. Устойчивость к 
факторам окружающей среды. Профилактика распространения инфекций. 
Возбудители вирусных респираторных инфекций: гриппа, парагриппа, других 
острых респираторных вирусных инфекций, кори, краснухи, ветряной оспы, 
опоясывающего герпеса, натуральной оспы. Источники инфекций и пути передачи. 
Основные клинические симптомы. Устойчивость к факторам окружающей среды.

2 2
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Профилактика распространения инфекций.
Возбудители вирусных кровяных инфекций: иммунодефицита человека, гепатитов 
В ,С ,Д ^ , геморрагической лихорадки, клещевого энцефалита Источники инфекций и 
пути передачи. Основные клинические симптомы. Устойчивость к факторам 
окружающей среды. Профилактика распространения инфекций. Возбудители 
вирусных инфекций наружных покровов: бешенства, простого вируса, цитомегалии, 
ящура. Источники инфекций и пути передачи. Основные клинические симптомы. 
Устойчивость к факторам окружающей среды. Профилактика распространения 
инфекций. Интерферон и другие противовирусные препараты. Индукторы 
интерферона. Устойчивость вирусов к химиопрепаратам. Особенности 
противовирусного иммунитета. Культивирование грибов. Условия для 
культивирования грибов. Устойчивость грибов к факторам окружающей среды. 
Грибы как санитарно-показательные микроорганизмы воздуха Особенности 
лабораторной диагностики микозов. Противогрибковые препараты. Особенности 
противогрибкового иммунитета.

Самостоятельная работа: Провести анализ концептуальной таблицы: Сравнительная 
характеристика различных вирусов

2

Тема 3 Содержание 2/2/6
Основы
протозоологии.
Частная
протозоология

2.3.1 Основы протозоологии. Ч астная протозоология М едицинская гельминтология. 
Ч астная гельминтология

2/4

Общая характеристика подцарства простейшие. Классификация простейших: 
саркодовые (дизентерийная амёба), жгутиковые (лямблия, трихомонада, 
трипаносома), споровики (малярийный плазмодий, токсоплазма) и инфузории 
(кишечный балантидий). Особенности их морфологии и жизненных циклов. 
Устойчивость простейших к факторам окружающей среды.
Противопротозойные препараты. Особенности иммунитета при протозойных 
инфекциях.
Медицинская гельминтология. Классификация гельминтов.
Особенности морфологии и жизненных циклов гельминтов: сосальщиков 
(трематод), ленточных червей (цестод) и круглых червей (нематод). Источники 
инвазии, способы заражения гельминтами. Устойчивость гельминтов к факторам 
окружающей среды. Основные клинические симптомы гельминтозов. 
Профилактика гельминтозов

2 1

Самостоятельная работа: Заполнить концептуальные таблицы кластеров: Сравнительная 4
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характеристика различных простейших.
П рактические занятия 2/2
2.3.2 Д иагност ика прот озоозов. Д иагност и ка гельминт озов. П роф илакт ические и 

прот ивоэпидем ические мероприят ий.
Частная протозоология. Диагностики протозоозов. Медицинская гельминтология. 
Диагностика гельминтозов. Возбудители протозойных кишечных инвазий: 
амебиаза, лямблиоза, балантидиаза. Источник инвазии, способы заражения, стадии 
цикла развития. Основные клинические симптомы. Возбудители протозойных 
кровяных инвазий: малярии, лейшманиозов, трипаносомозов. Источник инвазии, 
способы заражения, стадии цикла развития. Основные клинические симптомы. 
Возбудители протозойных инвазий мочеполовых путей: трихомоноза. Источник 
инвазии, способы заражения, стадии цикла развития. Основные клинические 
симптомы. Токсоплазмоз, источник инвазии, пути заражения, жизненный цикл 
паразита, основные проявления врождённых и приобретённых токсоплазмозов. 
Лабораторной диагностики протозоозов. Методы микробиологической диагностики 
протозоозов: микроскопическое, культуральное, серологическое, аллергологическое 
и биологическое исследования. Решение ситуационных задач. Медицинская 
гельминтология. Классификация гельминтов. Особенности морфологии и 
жизненных циклов гельминтов: сосальщиков (трематод), ленточных червей (цестод) 
и круглых червей (нематод). Источники инвазии, способы заражения гельминтами. 
Устойчивость гельминтов к факторам окружающей среды. Основные клинические 
симптомы гельминтозов. Профилактика гельминтозов

2 1

Самостоятельная работа: Анализ заполненной концептуальной таблицы: Сравнительная 
характеристика различных простейших и Сравнительная характеристика различных 
гельминтов.

2

Раздел 3. Основы химиотерапии и химиопрофилактики 2/2/5
Тема 1 Содержание 2/2/5
Основы химиотерапии 3.1.1 Основы химиотерапии заболеваний, вы званны х различными 

микроорганизмами
2/3

Механизм антимикробного действия химиотерапевтических средств. Общая 
характеристика механизмов устойчивости микроорганизмов к антибактериальным 
препаратам. Методы определения и критерии оценки чувствительности 
микроорганизмов к антибиотикам и другим химиотерапевтическим препаратам.

2 1

Самостоятельная работа: Приготовить муляж питательной среды с дисками антибиотиков. 3
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П рактические занятия 2/2
3.1.2 О пределение чувст вит ельност и к ант ибиот икам  Х им иопроф илакт ика

Определение чувствительности бактерий к антибиотикам. Определение 
чувствительности бактерий к антибактериальным препаратам

2 1

Самостоятельная работа: Провести анализ чувствительности бактерий к различным 
антибиотикам на различных муляжах

2

Раздел 4. Основы инфектологии и эпидемиологии 2/2/6
Тема 1 Содержание 2/2/6
Инфекционный
процесс

4.1.1 И нфекционный процесс. Эпидемический процессы 2/4 2
Понятия «инфекция», «инфекционный процесс», «инфекционное заболевание». 
Факторы, влияющие на возникновение, течение и исход инфекционного процесса: 
количественная и качественная характеристика микроба -  возбудителя, состояние 
макроорганизма, экологические факторы. Стадии инфекционного процесса. 
Характеристика микроорганизмов -  возбудителей инфекционных заболеваний: 
патогенность и вирулентность, инфицирующая и летальная доза, адгезивность, 
тропность, инвазивность, агрессивность, токсичность и токсигенность. Характерные 
признаки инфекционных заболеваний: специфичность, контагиозность, 
цикличность, наличие иммунизационного процесса.
Понятие об эпидемическом процессе. Влияние социальных и природных факторов на 
течение эпидемического процесса. Источник инфекции. Механизмы передачи 
возбудителей инфекции, соответствие механизма передачи возбудителя его 
локализации в организме человека. Пути передачи возбудителей инфекции. 
Природная очаговость инфекционных болезней. Восприимчивость коллектива к 
инфекции. Противоэпидемические мероприятия (лечение, дезинфекция, 
дезинсекция, дератизация, иммунизация). Интенсивность эпидемического процесса. 
Эколого-эпидемическая классификация инфекционных болезней. Карантинные 
(конвенционные) и особо опасные инфекции.

2

Самостоятельная работа: Заполнить концептуальные таблицы кластеров. 4

П рактические занятия 2/2
4.1.2 О рганизация проф илакт ических мероприят ий. Организация  

прот ивоэпидем ических м ероприят ий
Понятие об очаге инфекционного заболевания. Участие медицинской сестры в 
проведении профилактических мероприятий при инфекционных заболеваниях с

2
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различным механизмом передачи.
Комплекс мероприятий, направленных на разрыв эпидемической цепи. 
Мероприятия, Направленные на каждое звено эпидемического процесса. Участие 
медицинской сестры в противоэпидемических мероприятиях.

Самостоятельная работа: Заполнить концептуальные таблицы кластеров. Составить 
памятки для населения для профилактики инфекционных заболеваний.

2

Раздел 5. Основы иммунологии 6/6/114
Тема 1 Содержание 2/2/6
Иммунитет 5.1.1 Иммунитет. Виды резистентности организма 2/4

Понятие об иммунитете, его виды: врожденный и приобретенный, естественный и 
искусственный, Активный и пассивный Стерильный и нестерильный. Строение 
иммунной системы: центральные и периферические органы. Основные клетки 
иммунной системы. Факторы антибактериального и антитоксического иммунитета, 
провоцирование хронического течения болезни и аллергизации организма.

2

Самостоятельная работа: Заполнить графологического органайзера на тему: Виды 
иммунитета. Составить конспект по плану: Антигены. Понятие. Полноценные и 
неполноценные антигены. Отличия антигенов. Антитела -  как специфические белки крови. 
Строение антител. Отличия антител. Условия образования антител. Зарисовать строение 
антигенов, антител и схемы их взаимодействия.

4

П рактические занятия 2/2
5.1.2 Н еспециф ические ф акт оры  защ ит ы  организм а

Барьерная функция кожи, слизистых оболочек, лимфатических узлов. Фагоцитоз, 
Стадии фагоцитоза. Завершенный и незавершенный фагоцитоз. Температурная 
реакция организма. Выделительная функция организма.

2

Самостоятельная работа: Работа с конспектом 2
Тема 2 Содержание 2/2/5
Основы
иммунотерапии и 
иммунопрофилактики

5.2.1 Антигены. Антитела. Основы иммунотерапии и иммунопрофилактики 2/3
Антигены. Антитела. Строение, особенности образования. Основы иммунотерапии и 
иммунопрофилактики. Серотерапия и серопрофилактика, особенности создаваемого 
иммунитета. Лечебные сыворотки, условия для их применения. Осложнения при 
введении сывороток. Вакцины: назначение, особенности создаваемого иммунитета, 
способы получения вакцин. Национальный календарь профилактических прививок. 
Сроки и способы введения вакцин. Ведение отчетной документации по проведению 
профилактических прививок. Реакция организма на введение вакцин -  «вакцинная
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инфекция». Анатоксины. Реакция организма на введение анатоксинов.
Самостоятельная работа: Самостоятельно изучить «Национальный календарь 
профилактических прививок», составить конспект в рабочей тетради

3

П рактические занятия 2/2
5.2.2 П ат ология иммунной сист емы

Иммунодефициты. Иммунный статус. Патология иммунной системы. Кожно
аллергические пробы. Медицинские иммунобиологические препараты: их состав, 
свойства, назначение. Врожденные и приобретенные иммунодефициты. ВИЧ -  
инфекция: характеристика возбудителя, клинические проявления, способы 
диагностики. Оценка иммунного статуса. Патология иммунной системы

2 2

Самостоятельная работа: Работа с конспектом 2
Тема 3 Содержание 4/3
Аллергические 
реакции немедленного 
и замедленного типа

5.3.1 Аллергические реакции немедленного и замедленного типа. П остановка 
аллергических проб Применение иммунологических реакций в медицине. 
ИСМП. П роф илактика ИСМ П

2/3 2

Аллергия. Аллергия- как патологическая реакция иммунитета. Аллергены 
полноценные и неполноценные. Виды аллергий: гиперергические реакции 
немедленного типа и гиперергические реакции замедленного типа. 
Анафилактический шок. Сывороточная болезнь, Отек Квинке. Атопические реакции. 
Инфекционная аллергия.

2

Самостоятельная работа: Самостоятельная работа с инструкцией по введению лечебных 
сывороток по методу Безредки. Запись в рабочую тетрадь. Составить конспект по 
следующему плану: Характеристика иммунологических реакций и области их практического 
применения. Понятие об иммуноиндикации, серо-, аллергодиагностике и оценке 
иммунологического статуса.

3

Содержание 2/0
5.3.2 Комплексный дифференцированный зачет 2
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ

3 . 1 .  Т р е б о в а н и я  к  м и н и м а л ь н о м у  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у

о б е с п е ч е н и ю

Р еал и зац и я  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы  тр еб у ет  н ал и ч и я  у ч еб н о го  
к аб и н ета  « О сн о в  м и к р о б и о л о ги и  и  и м м у н о л о ги и »  и ли  к аби н ета , 

о б о р у д о ван н о го  тех н и ч еск и м и  ср ед ствам и  обучен и я.

О б о р у д о в а н и е  у ч е б н о г о  к а б и н е т а :  у ч еб н ая  м еб ел ь , р аб о ч ее  м есто  
п р еп о д авател я , доска , ш к аф ы

Т е х н и ч е с к и е  с р е д с т в а  о б у ч е н и я :  п р о ек то р , эк р ан /и н тер ак ти в н ая  
д о ска , к о м п ью тер  с л и ц ен зи о н н ы м  п р о гр ам м н ы м  о б есп еч ен и ем , гар н и ту р а , 

ви д еокам ера.

3 . 2 .  И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  о б у ч е н и я

П е р е ч е н ь  р е к о м е н д у е м ы х  у ч е б н ы х  и з д а н и й ,  И н т е р н е т - р е с у р с о в ,  

д о п о л н и т е л ь н о й  л и т е р а т у р ы

О с н о в н ы е  и с т о ч н и к и :

1. О сн о вы  м и к р о б и о л о ги и  и  и м м ун о л о ги и : у ч еб н и к  /  п о д  ред. В .В . Звер ева , 
М .Н . Б ой ч ен ко . - М .: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2018. -  368с.: ил.
2. О сн о вы  м и к р о б и о л о ги и  и  и м м ун ологи и : у ч еб н и к  /  п о д  ред. В .В . Звер ева , 
М .Н . Б ой ч ен ко . - М .: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2017

Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и :

3. В ас ю к о в а  А .Т . М и к р о б и о л о ги я , ф и зи о л о ги я  п и тан и я , сан и тар и я  и  гигиена. 
(С П О ). М .: К норус . 2019
4. А .С . Л аб и н ск ая , Л .П . Б л и н ко в а , А .С . Е щ и н а  [и др .]; п о д  р еак ц и ей  А . С. 
Л аб и н ск о й  [и д р .].О б щ ая  и  сан и тар н ая  м и к р о б и о л о ги я  с тех н и к о й  
м и к р о б и о л о ги ч еск и х  и ссл ед о ван и й : у ч еб н о е  п о со б и е  /  - 4 -е  и зд ., стер. - С ан кт- 
П етерб ург: Л ан ь , 2020. - 588  с

5. Ш ап и р о , Я .С . М и кр о б и о л о ги я : у ч еб н о е  п о со б и е  /  Я .С . Ш ап и ро . - 3 -е  и зд ., 
стер. - С ан кт-П етерб ург: Л ан ь , 2020. - 308  с. - IS B N  9 7 8 -5 -8 1 1 4 -4 7 5 5 -8 . - Текст: 
эл ек тр о н н ы й  // Л ань:

И н т е р н е т - р е с у р с ы

1. h ttp s ://e .lan b o o k .co m /b o o k /1 3 0 5 7 6
2. h ttp s ://e .lan b o o k .co m /b o o k /1 2 6 1 5 3 h ttp ://w w w .v itam in o v .n e t/ru s-an a to m y -0 -  

0 -0 .h tm l
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4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  

Д И С Ц И П Л И Н Ы ______________________________________________________

Результаты  обучения 
(освоенные умения, 
усвоенные знания)

Коды формируемых 
профессиональных и 
общих компетенций

Ф ормы и методы 
контроля и оценки 

результатов обучения

В результате освоения 
дисциплины обучающийся 
должен уметь:
- проводить забор, 
транспортировку и хранение 
материала для 
микробиологических 
исследований;
- проводить простейшие 
микробиологические 
исследования;
- дифференцировать разные 
группы микроорганизмов по 
их основным свойствам;
- осуществлять профилактику 
распространения инфекции;
В результате освоения 
дисциплины обучающийся 
должен знать:
- роль микроорганизмов в 
жизни человека и общества; 
морфологию, физиологию и 
экологию микроорганизмов, 
методы их изучения;
- основные методы асептики и 
антисептики;
- основы эпидемиологии 
инфекционных болезней, пути 
заражения, локализацию 
микроорганизмов в организме 
человека, основы 
химиотерапии и 
химиопрофилактики 
инфекционных заболеваний;
-  факторы иммунитета, 
его значение для человека и 
общества, принципы 
иммунопрофилактики и 
иммунотерапии болезней 
человека, применение 
иммунологических реакций в 
медицинской практике;

OК 1 - 9
ПК 1.1 - 1.3, 2.1 - 2.3, 

2.5, 2.6

Текущий контроль:
— Фронтальный опрос
— Графический 
диктант
— Составление 
кластера
— Блиц - опрос
— Заполнение 
графологической таблицы
— Графический 
диктант
— Тестовые задания
— Ситуационные 
задачи
— Письменный опрос 
Промежуточный 
контроль:
— комплексный 
дифференцированный зачет
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А

д и с ц и п л и н ы

О П . 0 7  Ф а р м а к о л о г и я  

о ч н о -за о ч н а я  ф орм а  о б уч ен и я
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С О Д Е Р Ж А Н И Е  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы

стр.
1 . П асп о р т  р аб о ч ей  п р о гр ам м ы  д и сц и п ли н ы

1.1. О б л асть  п р и м ен ен и я  п р о гр ам м ы
1.2. М есто  д и сц и п л и н ы  в стр у к ту р е  п р о гр ам м ы  п о д го то вк и  

сп ец и ал и сто в  ср ед н его  зв ен а
1.3. Т р еб о в ан и я  к  р езу л ьтатам  о сво ен и я  д и сц и п ли н ы
1.4. Р ек о м ен д у ем о е  к о л и ч ество  ч асо в  н а  о сво ен и е  д и сц и п л и н ы
1.5. И сп о л ьзо в ан и е  ч асо в  в ар и ати в н о й  ч асти  П П С С З

2 .  С тр у к ту р а  и  со д ер ж ан и е  д и сц и п л и н ы
3 .  У сл о в и я  р еал и зац и и  п р о гр ам м ы  д и сц и п ли н ы

3.1. Т р еб о в ан и я  к  м атер и ал ьн о -тех н и ч еск о м у  о б есп еч ен и ю
3.2. Т р еб о в ан и я  к  и н ф о р м ац и о н н о м у  о б есп еч ен и ю

4 .  К о н тр о л ь  и  о ц ен к а  р езу л ь тато в  о св о ен и я  д и сц и п л и н ы
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1 . П А С П О Р Т  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы  

Д И С Ц И П Л И Н Ы  

О П . 0 7  Ф а р м а к о л о г и я

1 .1 .  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы

Р аб о ч ая  п р о гр ам м а  д и сц и п л и н ы  я в л я ется  ч астью  п р о гр ам м ы  
п о д го то вк и  сп ец и ал и сто в  ср ед н его  зв ен а  в со о тветстви и  с Ф Г О С  по 
сп ец и ал ьн о сти  (сп ец и ал ь н о стям ) С П О  34 .02 .01 . С естр и н ск о е  дело.

1 .2 .  М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  

с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  з в е н а :

Д и сц и п л и н а  О П .07  Ф ар м ак о л о ги я  я в л я ется  о б щ еп р о ф есси о н ал ьн о й  
д и сц и п л и н о й  и  о тн о си тся  к  п р о ф есси о н ал ьн о м у  ц и к л у  и  н ап р ав л ен а  н а  

ф о р м и р о ван и е  ко м п етен ц и й :

O K  1. П о н и м ать  су щ н о сть  и  со ц и ал ьн у ю  зн ач и м о сть  своей  бу д у щ ей  
п р о ф есси и , п р о явл ять  к  н ей  у сто й ч и в ы й  интерес.

О К  7. С тави ть  ц ел и , м о ти ви р о вать  д еятел ь н о сть  п о д ч и н ен н ы х , 
о р ган и зо вы вать  и  к о н тр о л и р о в ать  и х  р аб о ту  с п р и н яти ем  н а  себя  
о тв етствен н о сти  з а  р езу л ь тат  вы п о л н ен и я  задан и й .

О К  8. С ам о сто я тел ьн о  о п р ед ел ять  зад ач и  п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
л и ч н о стн о го  р азви ти я , зан и м аться  сам о о б р азо ван и ем , о со зн ан н о  п л ан и р о вать  
и  о су щ ествл ять  п о в ы ш ен и е  квал и ф и кац и и .

П К  2.1. П р ед став л ять  и н ф о р м ац и ю  в п о н я тн о м  д л я  п ац и ен та  ви де, 
о б ъ ясн ять  ем у  суть вм еш ательств .

П К  2.2. О су щ ествл ять  л еч еб н о -д и агн о сти ч еск и е  в м еш ательства , 
в заи м о д ей ств у я  с у ч астн и к ам и  л еч еб н о го  п роцесса .

П К  2.3. С о тр у д н и ч ать  с в заи м о д ей ств у ю щ и м и  о р ган и зац и я м и  и 
служ бам и .

П К  2.4. П р и м ен ять  м ед и кам ен то зн ы е  ср ед ств а  в со о тветстви и  с 
п р ави л ам и  и х  и сп о л ьзо ван и я .
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1 .3 .  Т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

С ц ел ью  о в л ад ен и я  у к азан н ы м и  о б щ и м и  и  п р о ф есси о н ал ьн ы м и  
к о м п етен ц и я м и  о б у ч аю щ и й ся  в х о д е  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  долж ен :

У м е т ь :

-  в ы п и сы вать  л ек ар ств ен н ы е  ф орм ы  в ви д е  р ец еп та  с и сп о л ьзо ван и ем  
сп р аво ч н о й  л и тер ату р ы ;

-  н ах о д и ть  свед ен и я  о л ек ар ств ен н ы х  п р еп ар атах  в д о сту п н ы х  б азах  
данн ы х;

-  о р и ен ти р о в аться  в н о м ен к л ату р е  л ек ар ств ен н ы х  средств ;
-  п р и м ен ять  л ек ар ств ен н ы е  ср ед ств а  по  н азн ач ен и ю  врача;
-  д авать  р ек о м ен д ац и и  п ац и ен ту  п о  п р и м ен ен и ю  р азл и ч н ы х  

л ек ар ств ен н ы х  средств ;
З н а т ь :

-  л ек ар ств ен н ы е  ф орм ы , п у ти  в в ед ен и я  л ек ар ств ен н ы х  сред ств , ви д ы  и х  
д ей ств и я  и  в заи м о д ей стви я ;

-  осн о вн ы е л ек ар ств ен н ы е  гр у п п ы  и  ф ар м ак о тер ап ев ти ч еск и е  д ей стви я  
л ек ар ств  по  груп п ам ;

-  п о б о ч н ы е  эф ф ек ты , в и д ы  р еак ц и й  и  о сл о ж н ен и й  л ек ар ств ен н о й  
тер ап и и ;

-  п р ав и л а  зап о л н ен и я  р ец еп ту р н ы х  блан ков;

1.3. Р ек о м е н д у ем о е  к о л и ч ест во  ч асов  н а  о сво ен и е  д и сц и п л и н ы

У ч е б н а я  н а г р у з к а  о б у ч а ю щ е г о с я К о л и ч е с т в о

ч а с о в

М ак си м ал ь н ая  у ч еб н ая  н агр у зка 167

О б язател ьн ая  ау д и то р н ая  у ч еб н ая  н агр у зк а 78

- тео р ети ч еск и е  зан яти я 32

- п р ак ти ч еск и е  зан яти я 46

С ам о сто я тел ьн ая  р аб о та 89

В сего  по  у ч еб н о й  д и сц и п ли н е: 1 6 7

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  в  ф о р м е  экзамена
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1.5. Использование часов вариативной части ППССЗ

№
п/п

Дополнительные знания, умения №, наименование темы Количество часов Обоснование включения в 
рабочую программу

А
уд

ит
ор

на
я 

уч
еб

на
я 

на
гр

уз
ка

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 
уч

еб
на

я 
на

гр
уз

ка

ОП.07 Фармакология 52 28

1. умения:
- выписывать лекарственные формы в 
виде рецепта с использованием справочной 
литературы;
- находить сведения о лекарственных 
препаратах в доступных базах данных;
- ориентироваться в номенклатуре 
лекарственных средств;
- применять лекарственные средства по 
назначению врача;
- давать рекомендации пациенту по 
применению различных лекарственных средств. 
знания:
- лекарственные формы, пути введения 
лекарственных средств, виды их действия и 
взаимодействия;
- основные лекарственные группы и 
фармакотерапевтические действия лекарств по 
группам;
- побочные эффекты, виды реакций и 
осложнений лекарственной терапии;
-  правила заполнения рецептурных

Практическое занятие
1.3.2. Особенности применения антисептических 
и дезинфицирующих средств

2 1
Для формирования системы 
знаний по фармакологии с 
использованием научной, 
справочной литературы, основам 
рецептурного документооборота 
и правилам выписывания 
рецептов на лекарственные 
препараты, хранения и 
использования лекарственных 
препаратов, а также для 
формирования знаний и умений, 
имеющих практическое значение 
в работе медицинской сестры 
при применении 
медикаментозных средств.

2. Практическое занятие
1.4.2. Особенности применения антибиотиков 2 1

3. Практическое занятие
1.4.3.Особенности применения синтетических 
противомикробных средств

2 1

4. Практическое занятие
1.4.4. Особенности применения
противотуберкулезных средств

2 1

5. Практическое занятие
1.4.5. Особенности применения противовирусных 
и противогрибковых средств

2 1

6. Практическое занятие 
1.4.6. Особенности применения 
противогельминтных и противопротозойных 
средств

2 1

7. Практическое занятие
1.5.4. Особенности применения средств,
влияющих на афферентную иннервацию

2 1

8. Практическое занятие 2 1
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

бланков. 1.5.5. Особенности применения холинергических 
лекарственных средств
Практическое занятие
1.5.6. Особенности применения адренергических 
лекарственных средств

2 1

Практическое занятие
1.6.4. Особенности применения средств для
наркоза, снотворных и спирта этилового

2 1

Практическое занятие
1.6.5. Особенности применения наркотических и 
ненаркотических анальгетиков

2 1

Практическое занятие
1.6.6. Особенности применения средств,
угнетающих центральную нервную систему

2 1

Практическое занятие
1.6.7. Особенности применения средств,
стимулирующих центральную нервную систему

2 1

Практическое занятие
1.7.3.Особенности применения противокашлевых 
и отхаркивающих средств

2 1

Практическое занятие
1.7.4. Особенности применения средств при
бронхиальной астме

2 1

Практическое занятие
1.8.4. Средства, применяемые при сердечной 
недостаточности и нарушениях сердечного ритма

2 2

Практическое занятие
1.8.5. Действие и применение антиангинальных 
средств

2 1

Практическое занятие
1.9.3.Средства, влияющие на секреторную 
функцию желудка

2 1

Практическое занятие
1.9.4. Особенности применения средства, 
влияющих на моторику кишечника, желчегонных 
и гепатопротекторов

2 2

Практическое занятие
1.10.2. Действие и применение средств, влияющие 
на систему крови

2 1

Практическое занятие 2 1

9
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22.

23.

24.

25.

26.

1.11.2 Особенности применения средств, 
влияющих на миометрий
Практическое занятие
1.12.2. Особенности действия и применения 
препаратов витаминов и иммунотропных средств

2 1

Практическое занятие
1.13.3. Особенности действия и применения 
препаратов гормонов гипофиза, щитовидной и 
поджелудочной желез

2 1

Практическое занятие
1.13.4 Особенности действия и применения 
препаратов гормонов коры надпочечников, 
женских и мужских половых гормонов

2 1

Практическое занятие
1.14.2 Действие и применение 
противоаллергических и противовоспалительных 
средств

2 1

Теоретическое занятие
1.15.1. Основные принципы терапии отравлений 
лекарственными средствами

2 1
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2 .  С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы  О П . 0 7  Ф а р м а к о л о г и я

Н аим енован ие
разделов

проф ессионального  
м одуля (П М ) и тем

С одерж ание учебн ого м атериала, практические занятия, сам остоятельная работа
обучаю щ ихся

О бъем
часов

У ровень
освоения

1 2 3 4
32/46/89

Т ем а 1. С одерж ание 2\4/8 1
Введение. История
фармакологии.
Рецептура

1.1. В ведение. И стория ф арм акологии . О бщ ая рецептура

2 1

Предмет и основные задачи фармакологии. Основные этапы развития фармакологии. 
Значение работ отечественных учёных И.П. Павлова, С.П. Боткина, Н.П. Кравкова, М.Д. 
Машковского в развитии фармакологии. Основные разделы фармакологии. Принципы 
классификации лекарственных средств. Классификация лекарственных форм. 
Международное непатентованное наименование лекарственного средства (МНН), 
патентованное лекарственное средство. Оригинальный препарат и генерический (дженерик). 
Фальсифицированное и недоброкачественное лекарственное средство. Наркотические, 
ядовитые и сильнодействующие вещества. Государственная фармакопея, её значение. 
Определение рецепта, его структуры, виды рецептурных бланков. Общие правила 
выписывания и оформления рецептов.

С ам остоятельная работа: Изучить нормативные документы, регламентирующие порядок 
назначения, выписывания, обращения и хранения лекарственных средств

2

П рак ти ческие занятия 4/6
1.2. Твердые и мягкие лекарственные формы 2 2

Твердые лекарственные формы. Определение. Характеристика. Таблетки, драже, порошки, 
гранулы, капсулы: общая характеристика, правила выписывания в рецептах. Основные 
обозначения модифицированных таблеток с пролонгированным действием. Общая 
характеристика и особенности применения карамелей и пастилок в медицинской практике. 
Мази: определение, состав мази. Применение мазей, условия хранения, правила 
выписывания в рецептах Пасты: определение, состав пасты, отличие пасты от мази
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применение. Правила выписывания паст в рецепте. Суппозитории: определение, состав, 
виды суппозиториев, особенности действия вагинальных и ректальных суппозиториев, 
правила выписывания в рецептах. Гели, лекарственные плёнки, пластыри: определение, 
характеристика, применение в медицинской практике. Знакомство с образцами твёрдых и 
мягких лекарственных форм. Выписывание рецептов на твёрдые и мягкие лекарственные 
формы, используя алгоритм и схемы выписывания рецептов. Проведение анализа рецептов 
на твёрдые и мягкие лекарственные формы.

С ам остоятельная работа: Выписать рецепты по алгоритму, анализ рецептурных прописей 3
1.3. Жидкие лекарственные формы. Лекарственные формы для инъекций 2 2

Общая характеристика растворов. Виды растворов в зависимости от растворителя и способа 
применения. Способы обозначения концентрации растворов, правила выписывания в 
рецептах. Дозирование растворов для внутреннего применения
Эмульсии и суспензии: определение, состав, применение, правила выписывания в рецепте. 
Настои и отвары: характеристика, особенности приготовления дозирование, хранение, 
правила выписывания в рецепте. Настойки: характеристика, получение, дозирование, 
применение, правила выписывания в рецептах. Экстракты: характеристика, виды экстрактов, 
получение, дозирование и применение жидких экстрактов, правила выписывания в рецептах. 
Микстуры, соки лекарственных растений, сиропы, капли, характеристика, применение, правила 
выписывания в рецептах. Выписывание рецептов на жидкие лекарственные формы, используя 
алгоритм и образцы выписывания рецептов. Проведение анализа рецептов на жидкие 
лекарственные формы. Расчет объема лекарственного средства в жидком виде для приема 
внутрь. Лекарственные формы для инъекций в ампулах и флаконах, стерильные растворы, 
изготовляемые в аптеках, правила выписывания в рецептах. Требования, предъявляемые к 
лекарственным формам для инъекций. Знакомство с лекарственными формами для инъекций, 
жидкими лекарственными формами. Выписывание рецептов на жидкие лекарственные формы, 
лекарственные формы для инъекций, используя алгоритм и образцы выписывания рецептов

С ам остоятельная работа: Выполнить задания в рабочей тетради. Выписать рецепты на мягкие и 
твердые лекарственные формы

2

Т ем а 2 П рак ти ческие занятия 4/4
Общая фармакология 2.1. Основные вопросы фармакокинетики 2 2

Фармакокинетика лекарственных средств. Определение фармакокинетики. Пути введения 
лекарственных средств (характеристика энтеральных и парентеральных путей введения).
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Характеристика энтеральных и парентеральных путей введения. Всасывание, понятие о 
биологических барьерах и биологической доступности, ее практическая значимость в 
режиме дозирования лекарственных средств. Распределении. Факторы, изменяющие 
всасывание лекарственных веществ. Распределение лекарственных веществ в организме, 
понятие о биологических барьерах. Биотрансформация лекарственных веществ в организме. 
Значение микросомальных ферментов печени. Пути выведения лекарственных веществ. 
Решение ситуационных задач

С ам остоятельная работа: Выполнить задания в рабочей тетради. 1

2.2. Основные вопросы фармакодинамики

Фармакодинамика лекарственных средств. Определение фармакодинамики. Основные 
понятия фармакодинамики: фармакологический эффект, механизм действия, виды действия 
лекарственных средств. Механизмы реализации фармакотерапевтического эффекта 
лекарственных средств (медиаторы, рецепторы, ионные каналы, ферменты, транспортные 
системы, гормоны). Факторы, влияющие на реализацию фармакотерапевтического 
воздействия лекарств на организм:физико-химические свойства лекарственных средств, 
дозы, виды доз их характеристика, понятие о широте терапевтического действия, возраст, 
масса, индивидуальные особенности организма, понятие об идиосинкразии, биоритмы, 
состояние организма. Виды действия лекарственных веществ: местное, рефлекторное, 
резорбтивное, основное и побочное, прямое и косвенное.
Реакции, обусловленные длительным приемом или отменой лекарственных средств: явления 
кумуляции, привыкания (понятие о толерантности), сенсибилизация, лекарственная 
зависимость (понятие о физической и психической зависимости), феномен отмены. 
Комбинированное применение лекарственных средств: полипрагмазия, синергизм (суммация, 
потенцирование), антагонизм. Общая характеристика побочного и токсического действия 
лекарственных средств. Тератогенное и эмбрионотоксическое действие лекарственных средств. 
Лекарственная ятрогения.Виды лекарственной терапии: этиотропная, патогенетическая 
(понятие о заместительной терапии), симптоматическая. Решение ситуационных задач

2 2

С ам остоятельная работа: Выполнить задания в рабочей тетради 2

Т ем а 3 . С одерж ание 2\2\4
3.1. А н тисеп тич еск ие и дезин ф и ци рую щ ие средства 2 2

219



Противомикробные
средства

Антисептические и дезинфицирующие средства. Значение противомикробных средств для 
лечения и профилактики инфекционных заболеваний. Понятие о бактериостатическом и 
бактерицидном действии противомикробных средств.
Классификация антисептических и дезинфицирующих средств по химическому строению и 
происхождению. Фармакотерапевтическое действие лекарственных средств, принцип 
действия, применение, побочные эффекты. Основные группы антисептиков.
Г алогенсодерж ащ ие:
- хлорсодержащие:Натриевая соль дихлоризоциануровой кислоты (Деохлор, Хлормикс, 
Пюржавель). Натриевая соль хлорида бензолсульфокислоты (Хлорамин Б). Гипохлориды 
(Белизна -  3, Доместос). Пантоцид.
Г уан и ди н содерж ащ и е:Хлоргексидин (Гибитан), «Трилокс», «Сибикорт».
- йодсодержащие: раствор Йода спиртовый, раствор Люголя;
Йодофоры (Йодоформ, Йодинол, Йодовидон, Йодопирон), Повидон-йод (Бетадин). 
К ислородсодерж ащ ие (окислители): Перекись водорода, Калия перманганат,
Надуксусная кислота (в составе композиционных средств).
С пирты : Спирт этиловый 40%, 70%, 90-95%.
А льдегиды : Лизоформ 3000, раствор формальдегида 
П рои зводны е н и тр оф ур ан а : Нитрофурал (Фурацилин).
К ислоты : Кислота салициловая («Гальманин», лейкопластырь «Салипод», мазь 
салициловая). Кислота борная.
Щ елочи: раствор Аммиака (Спирт нашатырный)
Д етергенты  (четвертично-аммониевые соединения (ЧАС)): Мирамистин, Роккал, Церигель. 
Ф енолы : Фенол, Трикрезол. Резорцинол (Резорцин). Амоцид (2-Бифенитол), Деготь 
березовый (мазь Вишневского).
К расители: Бриллиантовый зеленый, Метиленовый синий. Этакридин (Риванол). 
С оединения тяж елы х металлов: Цинка окись (детская присыпка, цинковая мазь, «Нео- 
Анузол»), нитрат серебра (Ляпис), Протаргол (серебра протеинат), Ксероформ 
(трибромфенолят висмута), Дерматол (висмута субнитрат). Противомикробные свойства 
солей и тяжелых металлов. Вяжущие и прижигающие действия. Практическое значение. 
Отравление солями тяжелых металлов. Помощь при отравлении солями тяжелых металлов. 
Применение унитиола.Антисептики растительного происхождения: цветки календулы, 
листья эвкалипта, кора дуба, настойка софоры японской.
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Самостоятельная работа: Выполнить задания в рабочей тетради. Подготовить ответы на 
контрольные вопросы 2

Практическое занятие 2\2
3.2. Особенности применения антисептических и дезинфицирующих средств

Особенности действия и применения антисептических и дезинфицирующих средств. Расчет 
дозы антисептика для приготовления растворов различной концентрации. Пропись 
препаратов в рецептах с использованием справочной литературы. Знакомство с готовыми 
лекарственными формами препаратов, их свойствами, особенностями использования 
изучаемой группы. Обучение пациентов правилам приема лекарственных средств. Решение 
фармакологических и ситуационных задач. Подготовка презентации на тему «Антисептики 
растительного происхождения».

2 2

Самостоятельная работа: Выполнить задания в рабочей тетради 2
Тема 4. Содержание 2\6\8
Химиотерапевтические 4.1. Антибиотики
средства, применяемые 
при инфекционных 
заболеваниях

Основные принципы противомикробной терапии. Классификация антибиотиков по типу 
действия (бактерицидные, бактериостатические), по спектру действия (узкого, широкого), по 
химическому строению.
Природные пенициллины короткого действия: Бензилпенициллина натриевая соль, 
длительного действия: Бициллин-1 (Бензатинбензилпенициллин, Экстенциллин, Ретарпен), 
Бициллин-5.
Полусинтетические пенициллины: Ампициллина натриевая соль, Оксациллин, 
Амоксициллин (Флемоксин солютаб), «защищенные» пенициллины: Амоксициллин- 
клавуланат (Аугментин).
Полимиксины: Полимиксин М сульфат, Полимиксин В сульфат.
Фармакологическое действие антибиотиков группы пенициллина и полимиксинов, принцип 
действия, показания, особенности применения, побочные эффекты, противопоказания 
Классификация антибиотиков широкого спектра по типу действия (бактерицидные, 
бактериостатические) и по химическому строению 
Цефалоспорины:
1 поколение: Цефазолин (Кефзол), Цефалексин;
2 поколение: Цефуроксим (Зинацеф); Цефаклор
3 поколение: Цефотаксим (Клафоран), Цефтриаксон (Лонгацеф), Цефиксим;

2 1
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4 поколение: Цефипим (Максипим), Цефпирон.
М он обак там ы : Азтреонам (Азактам).
М акролиды . Эритромицин, Рокситромицин (Рулид), Кларитромицин (Клацид); 
Азитромицин (Сумамед);
А м и н огл и к ози ды : Стрептомицин, Гентамицин; Амикацин; Тобрамицин, Нетилмицин 
Т етр ац и к л и н ы . Природные: Окситетрациклина дигидрат, Тетрациклин; 
полусинтетические: Метациклина гидрохлорид (Рондомицин), Доксициклин (Юнидокс 
солютаб).
Л ев ом и ц ети н ы : Хлорамфеникол (Левомицетин), мази «Левомиколь» и «Левосин» 
К арбапенем ы : Меропенем 
Гликопептиды : Ванкомицин, Тейкопланин
Фармакологические эффекты антибиотиков широкого спектра действия, принцип действия, 
показания, особенности применения, основные побочные эффекты, противопоказания. 
Лечение и профилактика синдрома нарушенного бактериального роста: пребиотики (Хилак 
форте) и пробиотики (Бифиформ).

С ам остоятельная р абота обучаю щ ихся
Выполнить задания в рабочей тетради. Подготовить ответы на контрольные вопросы 2

П рак ти ческое занятие 6\6
4.2. О собенност и применения ант ибиот иков

Обсуждение основных вопросов действия и применения антибиотиков. Расчет количества 
таблеток в соответствии с назначенной дозой. Пропись в рецептах лекарственных средств с 
использованием справочной литературы. Знакомство с готовыми лекарственными формами. 
Обучение пациентов правилам приема лекарственных средств по назначению врача. 
Решение фармакологических и ситуационных задач.

2 2

С ам остоятельная работа: Выполнить задания в рабочей тетради 2
4.3. Особенности применения синтетических противомикробных средств 2 2

Изучение синтетических противомикробных средств. Классификация, спектр и тип 
действия.
С ульф ани лам идн ы е средства (СА), хорошо всасывающиеся из желудочно-кишечного 
тракта (ЖКТ): препараты короткого действия: Сульфадимезин, Этазол, Стрептоцид. 
Препараты длительного действия: Сульфадиметоксин, Сульфален.
СА, плохо всасывающиеся из ЖКТ: Фталазол, Сульгин.
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Препараты для местного применения: Сульфацил -  натрий (Альбуцид).
Комбинированные препараты: Сульфатон, Ко-тримоксазол (Бисептол, Бактрим). 
Фармакологические эффекты синтетических противомикробных средств, принцип действия, 
правила и особенности применения, отдельные представители, побочные эффекты, 
противопоказания
Особенности применения синтетических противомикробных средств. Знакомство с 
готовыми лекарственными формами препаратов.

Самостоятельная работа: Выполнить задания в рабочей тетради 2
4.4. О собенност и применения ант ибакт ериальны х средст в из других групп 2

2

Понятие о паразитарных заболеваниях. Классификация противотуберкулезных, 
противомикозных, противовирусных и противопротозойных средств 
Производные нитрофурана: Фуразолидон, Фурагин, Нитрофурантоин 
(Фурадонин), Фуразолин, Нифуроксазид (Эрсефурил, Энтерофурил)
Хинолоны. Производные 8-оксихинолина: Нитроксолин (5-НОК). Налидиксовая 
кислота (Невиграмон);
Ф торхинолоны: Ципрофлоксацин (Цифран), Моксифлоксацин (Авелокс) 
Производные нитроимидазола: Метронидазол (Клион), Тинидазол. 
Противотуберкулезные:
- химиотерапевтические средства из групп рифамицина (Рифампицин), 

аминогликозидов (Стрептомицин, Амикацин), фторхинолонов (Ципрофлоксацин);
- препараты ГИНК: Изониазид, Фтивазид,
- препараты ПАСК: Парааминосалициловая кислота, Натрия пара-аминосалицилат; 

другие группы: Этамбутол
П ротивомикозные средства. Классификация противомикозных средств:
- полиены: Нистатин, Амфотерицин В (Фунгизон), Натамицин (Пимафуцин);

- азолы: местного действия: Клотримазол, Эконазол, Кетоконазол, (Низорал);
- азолы системного действия: Флуконазол (Дифлюкан);
- эхинокандины: Каспофунгин.
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Противовирусные средства. Понятие о возбудителях вирусных инфекций. 
Средства для лечения и профилактики ОРВИ: Арбидол, Кагоцел, Анаферон; 
Ингавирин, Осельтамивир (Тамифлю),

Интерферон Альфа-2А (Реаферон), Виферон, Гриппферон; 
Противоспирохетозные средства: Бензилпенициллина Na и К соли, Экстенциллин, 
Цефтриаксон.
Фармакологические эффекты и особенности применения противомикозных, 
противовирусных, противотуберкулезных средств (форма выпуска, кратность 

введения), отдельные представители, основные побочные эффекты. 
Противопоказания.
Классификация противоглистных, противомикозных, противохламидийных, 
противотрихомонадных средств 
П ротивоглистные средства:
- средства, применяемые при эхинококке: Албендазол (Немозол), Мебендазол.
- средства, применяемые при кишечных нематодозах: Мебендазол (Вермокс), 
Пирантел, Пиперазина адипинат, Левамизол (Декарис).
- средства, применяемые при кишечных цестодозах: Празиквантел, Никлозамид 
(Фенасал).
- Противопротозойные средства: классификация:
- Противомалярийные средства: Примахин.
- Противоамебные средства: Эметин
- Средства, применяемые при лямблиозе: Акрихин (Мепакрин)
- Средства, применяемые для лечения трихомонадоза: метронидазол, тинидазол, 
трихомонацид, фуразолидон). Принципы химиотерапии трихомонадоза. Свойства 
метронидазола. Применение.
Практическое значение тинидазола и трихомоноцида.
Фармакологические эффекты и особенности применения противомикозных, 
противовирусных, противоглистных, противотуберкулезных, противопротозойных
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средств (форма выпуска, кратность введения), отдельные представители, основные 
побочные эффекты. Противопоказания.
Знакомство с лекарственными препаратами.

С амостоятельная работа: Выполнить задания в рабочей тетради. 2

Тема 5.
Средства, влияющие на 
периферическую 
нервную систему

Содержание 6\6\14

5.1. Средства, влияю щие на афферентную иннервацию 2

1

Анатомо-физиологические особенности периферической нервной системы. 
Классификация средств, действующих на афферентную нервную систему.
М естные анестетики.
Виды местной анестезии. Комбинированные препараты, содержащие Адреналин и 
Норадреналин («Ультракаин ДС»);
а) эфиры ароматических кислот: Тетракаин (Дикаин), Бензокаин 
(Анестезин),Прокаин (Новокаин);
б) амиды ароматических аминов: Ксикаин (Лидокаин), Мезокаин (Тримекаин), 
Ультракаин (Артикаин), Маркаин (Бупивакаин).
Вяжущие:
а) растительного происхождения: отвар коры дуба, плодов черники, настой листьев 
шалфея;
б) минерального происхождения: Висмут трикалия дицитрат (Де-нол). 
Обволакиваю щие:
а) растительного происхождения: слизи (картофельный крахмал);
б) комбинированные средства минерального происхождения: «Альмагель», 
«Фосфалюгель».
Адсорбирующие: Уголь активированный (Карболен), Полифепан (Лигнин), 
Смекта, Тальк.
Раздражающие:
а) растительного происхождения, содержащие эфирные масла: мяты
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(«Меновазин», Валидол), эвкалипта («Пектусин»), горчицы (горчичники), 
терпентиновое (Скипидарная мазь), камфорное (Спирт камфорный), перец 
стручковый («Никофлекс»);
б) животного происхождения: яд пчел («Апизартрон»), яд змей («Випросал»);
в) синтетического происхождения: «Финалгон».
Фармакотерапевтическое действие лекарственных средств, механизм, показания, 
особенности применения, основные побочные эффекты и противопоказания.

С амостоятельная работа: подготовить ответы на контрольные вопросы 2

Содержание 2\1

5.2. Средства, действующие на холинергические синапсы 2
Анатомо-физиологические особенности вегетативной нервной системы. 
Классификация лекарственных средств, влияющих на эфферентную нервную 
систему.
Холинергические средства. Строение холинергического синапса.
Классификация веществ, действующих на холинергические синапсы. 

М-холиномиметические вещества: пиликарпина гидрохлорид, ацеклидин.
Влияние на величину зрачка, внутриглазное давление, гладкие мышцы внутренних 
органов. Применение, побочные эффекты.
Н-холиномиметические вещества: цититон, лобелина гидрохлорид, табекс, анабазин, 
никоретте.
Общая характеристика. Применение, особенности действия.
Токсическое действие никотина. Применение препаратов цитизина и лобелина для 
борьбы с курением.
М- и Н-холиномиметки: фармакологические эффекты, показание к применению и 
побочные эффекты.
М-холиноблокаторы: Атропина сульфат, Платифиллин, Ипратропия бромид 
(Атровент), Тиотропия бромид (Спирива).

N-холиноблокаторы:

1
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а) ганглиоблокаторы: Пентамин, Бензогексоний;
б) миорелаксанты:
- периферического действия: антидеполяризующие: Пипекурония бромид 
(Ардуан), деполяризующие: Суксаметония хлорид (Дитилин);
- центрального действия: Тиназидин (Сирдалуд), Толперизон (Мидокалм). 
Фармакологические эффекты лекарственных средств, принцип действия, 
показания, особенности применения (форма выпуска, кратность введения) 
ядовитых средств, основные побочные эффекты и противопоказания

С ам остоятельная работа: подготовить ответы на контрольные вопросы 2

С одерж ание
2\1

5.3. С редства, дей ствую щ ие на адрен ергическ ие синапсы

Понятие о строении адренергического синапса. Классификация адренергических 
средств.
ai- адреномиметики: Фенилэфрин (Мезатон), комбинированные преператы, 
содержащие Мезатон: «Максиколд».
a 2- адреномиметики периферического действия: Нафазолин (Санорин), 
Ксилометазолин (Галазолин), Оксиметазолин (Назол).
a 2- адреномиметики центрального действии: Клонидин (Клофелин), Метилдофа 
(Допегит).
Pi-, Р2- адреномиметики: Изопреналин (Изадрин).
Р2- адреномиметики: Сальбутамол (Вентолин), Фенотерол (Беротек),
Pi- адреномиметики: Добутамин (Добутрекс).
Гексопреналин (Гинипрал), Сальметерол (Серевент); Формотерол (Оксис). 
a-, Р- адреномиметики:
а) прямого действия: Эпинефрин (Адреналин), Норэпинефрин (Норадреналин);
б) непрямого действия (симпатомиметики): Эфедрин. Комбинированные препараты, 
содержащие Эфедрин: «Солутан», «Бронхолитин (Бронхоцин)», «Теофедрин», 
«Аскорил».
Стимуляторы дофаминовых рецепторов: Дофамин (Допмин). 
a - адреноблокаторы:

2

1
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а) ai- адреноблокаторы: Празозин (Минипресс);
б) a 2- адреноблокаторы: Йохимбин;
в) а 1-, a 2- адреноблокаторы: Фентоламин. 

в-адреноблокаторы:
а) неселективные: Пропранолол (Анаприлин);
б) кардиоселективные: Метопролол (Беталок-ЗОК), Бисопролол (Конкор), 
Бетаксолол (Локрен), Небиволол (Небилет).
Симпатолитики: Резерпин. Комбинированные препараты: «Адельфан». 
a-, в- адреноблокаторы: Карведилол (Дилатренд).
Фармакологические эффекты, механизм, показания, особенности применения 
(форма выпуска, кратность введения), побочные эффекты и противопоказания. 
Фармакологические эффекты, механизм, показания, особенности применения 
(форма выпуска, кратность введения), побочные эффекты и противопоказания.

Самостоятельная работа: подготовить ответы на контрольные вопросы 2

Практические занятия 6\8

5.4. Особенности применения средств, влияющих на афферентную иннервацию

Обсуждение основных вопросов действия и применения средств, влияющих на 
афферентную иннервацию. Расчет количества таблеток в соответствии с 
назначенной дозой. Пропись в рецептах лекарственных средств с использованием 
справочной литературы. Знакомство с готовыми лекарственными формами. 
Обучение пациентов правилам приема лекарственных средств по назначению врача. 
Решение фармакологических и ситуационных задач.

2

2

Самостоятельная работа: Выполнить задания в рабочей тетради 2

5.5. Особенности применения холинергических лекарственных средств

Обсуждение основных вопросов действия и применения средств, влияющих на 
эфферентную иннервацию (холиномиметиков и антихолинэстеразных веществ, М- 
холиноблокаторов, ганглиоблокаторов и миорелаксантов). Расчет количества 
таблеток в соответствии с назначенной дозой. Пропись в рецептах лекарственных 
средств с использованием справочной литературы. Знакомство с готовыми

2
2
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лекарственными формами. Обучение пациентов правилам приема лекарственных 
средств по назначению врача. Решение фармакологических и ситуационных задач.

Самостоятельная работа: Выполнить задания в рабочей тетради 3

5.6. Особенности применения адренергических лекарственных средств
2

Обсуждение основных вопросов классификации, действия и применения средств, 
действующих на адренергические синапсы -  адреномиметиков и адреноблокаторов. 
Пропись препаратов в рецептах с использованием справочной литературы. 
Выявление побочных эффектов и противопоказаний. Знакомство с готовыми 
препаратами. Решение ситуационных задач. Методика обучения пациентов правилам 
приема лекарственных средств по назначению врача

2

Самостоятельная работа: Выполнение заданий рабочей тетради. 3

Тема 6.
Средства, влияющие на Содержание 6\4\10

центральную нервную 
систему

6.1. Средства для наркоза. Спирт этиловый. Снотворные средства

Средства для ингаляционного наркоза. История открытия наркоза. Стадии наркоза. 
Особенности действия отдельных препаратов. Применение. Осложнения при 
наркозе. Средства для неингаляционного наркоза. Отличие неингаляционных 
средств для наркоза от ингаляционных. Пути введения, активность, 
продолжительность действия отдельных препаратов. Применение в медицинской 
практике. Возможные осложнения.
П репараты:
А) для ингаляционного наркоза: Эфир для наркоза, Галотан (Фторотан), Энфлуран 
(Этран), Закись азота, Ксенон.
Б) для неингаляционного наркоза: Пропофол (Диприван), Пропанидид (Сомбревин), 
Кетамин (Калипсол), Мидазолам (Дормикум), Тиопентал натрия 
(Тиопентал), Натрия оксибутират (ГОМК).
Спирт этиловый.

2

1
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Влияние на центральную нервную систему. Влияние на функции пищеварительного 
тракта. Противомикробные свойства. Показания к применению. Острое отравление, 
алкогольная зависимость, средства для лечения: Дисульфирам (Тетурам), Эспераль. 
Виды расстройств сна. Правила безопасного приема снотворных средств. 
Снотворные -  барбитураты: Фенобарбитал. Острое отравление, первая помощь. 
Снотворные средства бензодиазепиновые: Мидазолам (Флормидал), Нитразепам 
(Радедорм), Оксазепам (Тазепам). Снотворные средства разного химического 
состава: Зопиклон (Имован); Доксиламин (Донормил). Фармакологические эффекты 
лекарственных средств, принцип действия, показания, особенности применения, 
основные побочные эффекты и противопоказания. Классификация анальгетических 
средств. Особенности действия и применения наркотических и ненаркотических 
анальгетиков

С амостоятельная работа: подготовить ответы на контрольные вопросы 2

Содержание 2\1

6.2. Анальгетические средства
Классификация анальгетических средств.
Особенности действия и применения наркотических и ненаркотических 
анальгетиков.
Н аркотические анальгетики
природные: Морфин, Кодеин, Омнопон; 

синтетические: Промедол, Трамадол, Фентанил.
Нейролептоаналгезия.
Острые и хронические отравления наркотическими анальгетиками, первая помощь 
при остром отравлении. Специфические антагонисты: Налоксон, Налтрексон. 
Н енаркотические анальгетики:
Классификация ненаркотических анальгетиков 
Анальгетики-антипиретики:

2

1
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а) производные пиразолона: Метамизол (Анальгин), комбинированные препараты, 
содержащие метамизол: «Пенталгин», «Баралгин».
Б) производные анилина: Парацетамол (Панадол), комбинированные препараты, 
содержащие парацетамол: «Солпадеин», «Колдрекс»
НСПВС
П репараты  1 поколения:
а) производные салициловой кислоты: Кислота ацетилсалициловая (ТромбоАСС, 
Аспирин), комбинированные препараты, содержащие кислоту ацетилсалициловую: 
«Кардиомагнил», «Цитрамон».
Б) Бутадион
П репараты  2-3 поколения:
а) производные алкановых кислот: Ибупрофен (Нурофен), Диклофенак натрия 
(Ортофен), Кеторолак (Кетанов).
Б) производные индола: Индометацин (Метиндол).
В) оксикамы: Мелоксикам (Мовалис), Лорноксикам (Ксефокам).
Г) сульфонамиды: Нимесулид (Найз).
Д) Коксибы: Целекоксиб (Целебрекс)
Фармакологические эффекты лекарственных средств, принцип действия, показания, 
особенности применения, основные побочные эффекты и противопоказания

С амостоятельная работа: подготовить ответы на контрольные вопросы. 2

Содержание 2\1

6.3. Противосудорожные средства. Психотропные средства.

Классификация противосудорожных средств.
Противоэпилептические:
а) блокаторы натриевых каналов мембран нейронов: Дифенин (Фенитоин), 
Карбамазепин (Зептол);
б) активаторы ГАМК-системы: Натрия вальпроат, Конвулекс. 
Противопаркинсонические:

2
1
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а) предшественники дофамина: Леводопа (Калдопа);
б) ингибиторы МАО: Селегилин (Депренил);
в) M-, N- холиноблокаторы: Тригексифенидил (Циклодол).
Психотропные средства угнетающего типа.
Антипсихотические (Нейролептики):
Хлорпромазин (Аминазин), Дроперидол.
А нксиолитики (Транквилизаторы):
а) бензодиазепиновые: Диазепам (Реланиум), Альпразолам (Алзолам), острое и 
хроническое отравление, первая помощь при остром отравлении, антагонист: 
Флумазенил;
б) небензодиазепиновые: Буспирон (Буспар), Мебикар (Адаптол).
Седативные:
а) комбинированные, содержащие фенобарбитал: «Корвалол», «Валокордин», 
«Валосердин»;
б) растительного происхождения: «Ново-пассит», «Персен».
Психотропные средства возбуждающего типа.
Антидепрессанты: Амитриптилин (Амизол); Флуоксетин (Прозак); 
Психостимуляторы: Кофеин, Мезокарб (Сиднокарб). Общая характеристика 
аналептиков, показания к применению.
Аналептики: Кофеин-бензоат натрия, Камфора, Кордиамин, Сульфокамфокаин. 
Ноотропы: Пирацетам (Ноотропил), Глицин (Кислота аминоуксусная), Мексидол. 
Общетонизирующие средства растительного происхождения: препараты 
элеутерококка, женьшеня, китайского лимонника; животного происхождения: 
Пантокрин, Апилак. Стимуляторы мозгового кровообращения: Актовегин, 
Кавинтон, Циннаризин, Пирацетам.
Фармакологические эффекты лекарственных средств, принцип действия, показания, 
особенности применения, основные побочные эффекты и противопоказания.

С амостоятельная работа: подготовить ответы на контрольные вопросы 2
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Практические занятия 4\4

6.4. Особенности применения средств для наркоза, снотворных и спирта этилового,
анальгетиков
Обсуждение основных вопросов классификации средств для наркоза, снотворных 
средств, спирта этилового, их действия и принципа применения. Пропись препаратов 
в рецептах с использованием справочной литературы. Выявление побочных 
эффектов и противопоказаний. Знакомство с готовыми лекарственными формами 
препаратов. Обучение пациентов правилам приема лекарственных средств по 
назначению врача.
Обсуждение основных вопросов классификации, действия и применения 
анальгетических средств. Пропись препаратов в рецептах с использованием 
справочной литературы

2 2

С амостоятельная работа обучающихся: Выполнить задания в рабочей тетради 2

6.5. Особенности применения противосудорожных и психотропных средств

Обсуждение основных вопросов классификации, действия и применения 
противосудорожных и психотропных средств угнетающего типа и средств, 
стимулирующих ЦНС. Пропись препаратов в рецептах с использованием 
справочной литературы. Выявление побочных эффектов и противопоказаний. 
Знакомство с готовыми лекарственными формами препаратов. Обучение пациентов 
правилам приема лекарственных средств по назначению врача. Решение 
фармакологических и ситуационных задач

2
2

С амостоятельная работа: Выполнить задания в рабочей тетради 2

Содержание 2\2\5

7.1. Средства, влияющие на функции органов дыхания

Классификация средств, влияющих на функции органов дыхания.
1
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А налептики -  стимуляторы дыхания: Кофеин-бензоат натрия, Камфора, 
Кордиамин, Сульфокамфокаин. Стимулирующее влияние на дыхание аналептиков и 
Н-холиномиметиков. Сравнительная характеристика препаратов. Применение в 
медицинской практике.
П ротивокаш левые:
а) центрального действия: Бутамират (Синекод), Окселадин (Тусупрекс); 
Метилморфин (Кодеин), комбинированные средства, содержащие Кодеин: 
«Кодтерпин», «Коделак»;
б) периферического действия: Преноксдиазин (Либексин), Фалиминт 
Отхаркиваю щ ие:
а) растительного происхождения (мать-и-мачеха, липа, алтей);
б) минерального происхождения (Натрия гидрокарбонат, Натрия бензоат). 
М уколитические: Амброксол (Амброгексал), Ацетилцистеин (Мукосольвин), 
Бромгексин (Солвин), Флуимуцил.
Бронхолитические средства.
Средства при бронхообструктивном синдроме для купирования приступов 
бронхиальной астмы:
- 02- адреномиметики: Сальбутамол (Вентолин), Фенотерол (Беротек);
- М-холиноблокаторы: Ипратропия бромид (Атровент);
- Комбинированные: «Беродуал»;
- Спазмолитики короткого действия (миолитики): Аминофиллин (Эуфиллин);
- симпатомиметики: Эфедрин;
Фармакологические эффекты лекарственных средств, принцип действия, показания, 
особенности применения, основные побочные эффекты и противопоказания.

2

С амостоятельная работа обучающихся: подготовить ответы на контрольные вопросы 2

Практическое занятие 2\1

7.2.
О собенност и применения средст в, влияю щ их на функции органов дыхания 2
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Обсуждение основных вопросов классификации, действия и применения средств, 
действующих на функции органов дыхания. Пропись препаратов в рецептах с 
использованием справочной литературы. Выявление побочных эффектов, 
противопоказаний. Знакомство с готовыми лекарственными формами препаратов. 
Разновидности карманных ингаляторов и правила их применения. Спейсер. 
Небулайзер. Обучение пациентов правилам приема лекарственных средств по 
назначению врача. Решение ситуационных задач

2

С амостоятельная работа обучающихся: выполнить задания в рабочей тетради 3

Тема 8.
Средства, влияющие на

8.1
Содержание

6\4\12

сердечно-сосудистую
систему Кардиотонические средства. П ротивоаритмические средства

Кардиотонические средства. Сердечные гликозиды: дигоксин, целанид, 
строфантин К, коргликон, настойка ландыша.
Растения, содержащие сердечные гликозиды. Избирательное действие сердечных 
гликозидов на сердце. Влияние на силу и ритм сердечных сокращений, 
проводимость, автоматизм. Эффективность при сердечной недостаточности. 
Различия между отдельными препаратами.
Токсическое действие сердечных гликозидов и меры по его предупреждению 
Противоаритмические средства: хинидин, новокаинамид (прокаинамид), 
лидокаин (ксикаин), пропранолол (анаприлин), верапамил.
Средства, применяемые при тахиаритмиях. Особенности действия и применения 
мембраностабилизирующих средств, адреноблокаторов, блокаторов кальциевых 
каналов (верапамил). Использование препаратов калия, их побочное действие. 
Фармакологические эффекты лекарственных средств, принцип действия, показания, 
особенности применения, основные побочные эффекты и противопоказания

2 1

С амостоятельная работа обучающихся: подготовить ответы на контрольные вопросы. 2

Содержание 6\6

8.2. Антиангинальные средства. Антисклеротические средства 2 1
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А нтиангинальны е средства. Понятие об ИБС, стенокардии, остром инфаркте 
миокарда
Средства, применяемые при коронарной недостаточности: Средства, 
применяемые для купирования приступа стенокардии: нитроглицерин, нитро-спрей, 
нитро-минт. Принцип действия и применения нитроглицерина, побочные эффекты. 
Карманная аптечка самопомощи при приступе стенокардии «Спаскард». Средства, 
применяемые для базовой терапии стенокардии: микрокапсулированные формы 
нитратов -  сустак форте, нитрогранулонг, изосорбида динитрат (нитросорбид, 
кардикет), изосорбида 5-мононитрат (моносан, моночинкве). Использование при 
стенокардии Р-АБ (анаприлин), БКК (верапамил, нифедипин, дилтиазем).
Средства, применяемые для купирования и предупреждения приступов стенокардии: 
тринитролонг, изокет-спрей. Заменитель нитроглицерина молсидомин.
Средства, применяемые при инфаркте миокарда: обезболивающие, 
противоаритмические, прессорные средства, сердечные гликозиды, антикоагулянты 
и фибринолитические средства.
А нтисклеротические средства. Понятие атеросклероза.
Антиатеросклеротические (гиполипидемические) средства:

-статины: Симвастатин (Зокор), Аторвастатин (Липримар);
- фибраты: Ципрофибрат, фенофибрат;
- производные никотиновой кислоты.

Фармакологические эффекты лекарственных средств, принцип действия, показания, 
особенности применения, основные побочные эффекты и противопоказания.

С амостоятельная работа обучающихся: подготовить ответы на контрольные вопросы. 2

Содержание 2\1

8.3. Антигипертензивные средства. Диуретические средства

Г ипотензивные (антигипертензивные) средства. Классификация 
антигипертензивных средств.
Адреноблокаторы.

1
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а) в- адреноблокаторы:
- неселективные: Пропранолол (Анаприлин);
- кардиоселективные: Метопролол (Беталок-ЗОК), Бисопролол (Конкор), Небиволол 
(Небилет);
б) а-, в- адреноблокаторы: Карведилол (Дилатренд).
Миотропные вазодилятаторы:
а) антагонисты кальция:
- дигидроперидиновые: Нифедипин (Коринфар, Нифедипин ретард), Амлодипин 
(Норваск);
- недигидроперидиновые: Верапамил (Финоптин), Дилтиазем (Алдизем);
б) спазмолитики миотропного действия (Магния сульфат, Дибазол, Папаверин, 
Дротаверин).
Ингибиторы АПФ: Каптоприл (Капотен), Эналаприл (Энап), Лизиноприл (Диротон), 

Периндоприл (Престариум). Комбинированные препараты: «Ко-ренитек», «Энап- 
Н».
Антагонисты рецепторов Ангиотензина II: Лозартан (Козаар), Валсартан (Диован). 
Блокаторы синтеза ренина: Алискирен (Расилез)
Стимуляторы имидазолиновых рецепторов: Моксонидин (Физиотенз).
Средства первой помощи при гипертоническом кризе.
Фармакологические эффекты лекарственных средств, принцип действия, показания, 
особенности применения, основные побочные эффекты и противопоказания.
Общая характеристика диуретиков, особенности применения.
Классификация диуретических средств:
-салуретики: Фуросемид (Лазикс), Дихлотиазид (Гипотиазид);
-антагонисты альдостерона, калийсберегающие диуретики: Спиронолактон 
(Верошпирон), Триамтерен (Птерофен);
-осмотические диуретики: Маннит;
Фармакологические эффекты лекарственных средств, принцип действия, показания, 

особенности применения, основные побочные эффекты и противопоказания.

2
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С амостоятельная работа обучающихся: подготовить ответы на контрольные вопросы. 2

Практические занятия 4\6

8.4. Особенности применения средств, влияющих на сердечно-сосудистую систему

2 2

Обсуждение основных вопросов классификации, действия и применения 
кардиотонических, противоаритмических, антиангинальных и антисклеротических 
средств. Пропись препаратов в рецептах с использованием справочной литературы. 
Выявление побочных эффектов и противопоказаний. Знакомство с готовыми 
лекарственными формами препаратов. Обучение пациентов правилам приема 
лекарственных средств по назначению врача.

С амостоятельная работа обучающихся: Выполнить задания в рабочей тетради 3

8.5. Особенности применения гипотензивных и диуретических средств

2 2
Обсуждение основных вопросов классификации, действия и применения 
антигипертензивных и диуретических средств. Пропись препаратов в рецептах с 
использованием справочной литературы. Выявление побочных эффектов и 
противопоказаний. Знакомство с готовыми лекарственными формами препаратов. 
Обучение пациентов правилам приема лекарственных средств по назначению врача.

С амостоятельная работа обучающихся: Выполнить задания в рабочей тетради 3

Тема 9.
Средства, влияющие 
на функции органов 
пищеварения

9.1. Содержание 2\2\5

Средства, влияю щие на функции органов пищ еварения

2

1

Анатомо-физиологические особенности органов пищеварения.
Классификация средств, применяемых при избыточной и недостаточной секреции 
желез желудка:
Антисекреторные средства:
а) ингибиторы протонного насоса: Омепразол (Омез); Рабепразол ;
б) ингибиторы Н2-гистаминорецепторов: фамотидин
в) М-холиноблокаторы:
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- неселективные: Платифиллин, Метацин, препараты красавки;
- селективные: Пирензепин (Гастроцепин).

Антацидные средства:
а) всасывающиеся: Натрия гидрокарбонат;
б) невсасывающиеся: Альмагель и его разновидности, Фосфалюгель, Гастал, 
Маалокс, Ренни.
Альгинаты: Гевискон форте.
Гастропротекторы:
препараты висмута: Висмута трикалия дицитрат (Де-нол).
Антихеликобактерные средства:
а) химиотерапевтические средства из групп полусинтетических пенициллинов 
(Амоксициллин), макролидов (Кларитромицин), тетрациклинов (Доксициклин), 
фторхинолонов (Ципрофлоксацин), нитроимидазолы (Трихопол);
б) ингибиторы протонного насоса: Омепразол (Омез);
в) препараты висмута: Висмут трикалия дицитрат (Де-нол).
Средства заместительной терапии при гипофункции пищеварительных желез 
желудка и поджелудочной железы:
а) заменители желудочного сока: Ацидин-пепсин;
б) ферменты: Фестал, Панзинорм форте, Панкреатин, Дигестал, Креон, Мезим форте. 
Средства, влияющие на аппетит:
а) повышающие аппетит: горечи (настойка полыни);
б) снижающие аппетит (анорексигенные средства): Флуоксетин (Прозак). 
Анатомо-физиологические особенности желчевыделительной системы. 
Классификация средств, влияющих на моторику кишечника, желчегонных, 
гепатопротекторов:
Ж елчегонные:
а) холекинетики: Магния сульфат, Сорбит, Ксилит, Маннит;
б) холеретики: Аллохол, Холензим, Фламин, Танацехол, Берберина бисульфат, 
Холосас;
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в) холеспазмолитики:
- селективные спазмолитики миотропного действия: Мебеверин (Дюспаталин);
- неселективные спазмолитики миотропного действия: Дротаверин (Но-шпа), 

Папаверин, Дибазол, Галидор;
- М-холиноблокаторы: Платифиллин.

Средства, снижающие моторику киш ечника:
а) неселективные спазмолитики миотропного действия: Дротаверин (Но-шпа), 
Папаверин, Бенциклан (Галидор);
б) селективные спазмолитики миотропного действия: Мебеверин (Дюспаталин);
в) М-холиноблокаторы: Атропина сульфат, Платифиллин;
г) комбинированные: Бутилскополамина бромид (Бускопан);
д) карминативные средства (ветрогонные): Симетикон (Эспумизан);
е) стимуляторы опиоидных рецепторов кишечника: Лоперамид (Имодиум). 
Средства, стимулирующие моторику киш ечника:
а) слабительные:
- раздражающие рецепторы кишечника: Бисакодил (Дульколакс), Натрия 
пикосульфат (Гутталакс), Глицерол (Глицерин), Касторовое масло; препараты, 
содержащие антрагликозиды: Сенаде, Сенадексин, Глаксенна;
- осмотические: Магния сульфат, Натрия сульфат, Форлакс, Лактулоза (Дюфалак); 
Фортранс, Микролакс
- размягчающие каловые массы: растительные масла, вазелиновое масло;
б) М-холиномиметики: Ацеклидин;
в) антихолинэстеразные: Неостигмин (Прозерин).
Антидиарейные:
а) сорбенты (Активированный уголь, Смекта);
б) стимуляторы опиоидных рецепторов кишечника: Лоперамид (Имодиум);
в) препараты кальция: Кальция глюконат;
г) спазмолитики миотропного действия: Дротаверин (Но-шпа).
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Противорвотные: Скополамин; Дифенгидрамин (Димедрол); Метоклопрамид 
(Церукал), Домперидон (Мотилиум).
Гепатопротекторы: Адеметионин (Гептрал), Эссенциале Н, Фосфоглив, Силибинин 
(Карсил), Гепабене, Тыквеол.
Фармакологические эффекты лекарственных средств, принцип действия, показания, 
особенности применения, основные побочные эффекты и противопоказания. 
Средства первой помощи при коликах, диарее, рвоте.

С амостоятельная работа: подготовить ответы на контрольные вопросы 2

Практическое занятие 2\3

9.2. Особенности применения средств, влияющих на пищеварение

Обсуждение основных принципов фармакодинамики и фармакокинетики 
лекарственных средств, применяемых при нарушении функции желудка и 
кишечника. Применение и способы введения. Выполнение заданий по рецептуре с 
использованием справочной литературы. Знакомство с готовыми лекарственными 
формами препаратов.
Обсуждение основных вопросов классификации, действия и применения 
желчегонных средств, средств, влияющих на моторику кишечника и 
гепатопротекторов. Пропись препаратов в рецептах с использованием справочной 
литературы. Решение фармакологических и ситуационных задач. Обучение 
пациентов правилам приема лекарственных средств по назначению врача.

2 2

Самостоятельная работа: Выполнить задания в рабочей тетради 3

Тема 10.
Средства, влияющие 

на систему крови. 
Плазмозамещающие 

средства

Содержание 2\2\5

10.1. Средства, влияю щие на систему крови. Плазмозамещающие средства

Классификация средств, влияю щ их на систему крови.
Средства, стимулирующие эритропоэз. Понятие гипохромной и гиперхромной 
анемий.

1
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а) комбинированные препараты железа и витаминов: Сорбифер Дурулес, 
Феррофольгамма, Тардиферон;
б) препараты железа: Ферлатум, Феррум Лек; Мальтофер, Актиферрин,
в) препараты витаминов: Цианокобаламин, Кислота фолиевая;
Средства, стимулирующие лейкопоэз: Молграмостим (Лейкомакс), Ленограстим 
(Граноцит).
Средства, повышающие свертываемость крови (гемостатики). Факторы свертывания 
крови;
а) коагулянты:
- прямого действия: губка гемостатическая, Фибриноген;
- непрямого действия: Викасол;

б) ингибиторы фибринолиза: Кислота аминокапроновая, Транексамовая кислота, 
Гордокс, Контрикал;
в) стимуляторы агрегации тромбоцитов: г) понижающие проницаемость сосудов: 
Этамзилат натрия (Дицинон), лекарственные растения с кровоостанавливающим 
действием (препараты крапивы, пастушьей сумки, водяного перца).
Средства, снижающие свертываемость крови:
а) антикоагулянты:
- прямого действия: Гепарин. Антагонист: Протамина сульфат; 

низкомолекулярные гепарины: фраксипарин
антикоагулянты, для перорального применения: Дабегатран (прадакса), 
непрямого действия: Варфарин (Варфарекс). Антагонист: Викасол;
б) антиагреганты: Кислота ацетилсалициловая (ТромбоАСС), Дипиридамол 
(Курантил), Пентоксифиллин (Трентал), Клопидогрел (Плавикс);
в) фибринолитики (тромболитики): Альтеплаза (Актилизе), Пуролаза 
(Проурокиназа).
Применение плазмозамещающих средств и солевых растворов (изотонический 
раствор натрия хлорида, полиглюкин, реополиглюкин) в медицинской практике.

2
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Коллоидные растворы дезинтоксикационного действия, пути ведения, показания к 
применению. Коллоидные растворы гемодинамического действия - раствор 
альбумина, полиглюкин, реополиглюкин, пути введения, показания к применению. 
Препараты на основе ГЭК (Стабизол ГЭК, Инфукол ГЭК). Кристаллоидные растворы 
(растворы глюкозы изотонический и гипертонический, изотонический раствор 
натрия хлорида, раствор Рингера, Дисоль, Трилоль, Лактосоль, Регидрон и др.), пути 
их введения. Показания к применению.
Фармакологические эффекты лекарственных средств, принцип действия, показания, 

особенности применения, основные побочные эффекты и противопоказания. 
Средства первой помощи при кровотечении. Особенности парентерального введения 
лекарственных средств.

С амостоятельная работа: подготовить ответы на контрольные вопросы 2

П рактическое занятие 2\3
10.2.

О собенност и применения средст в, влияю щ их на сист ем у крови 2 2

Обсуждение основных вопросов классификации, действия и применения 
лекарственных средств, влияющих на систему крови. Пропись препаратов в рецептах 
с использованием справочной литературы. Выявление побочных эффектов, 
противопоказаний. Знакомство с готовыми препаратами. Решение ситуационных 
задач. Методика обучения пациентов правилам приема лекарственных средств по 
назначению врача.

С амостоятельная работа: Выполнить задания в рабочей тетради 3

Тема 11.
Средства, влияющие на П рактическое занятие 2\2

мускулатуру матки 11.1.
Средст ва, влияю щ ие на м ускулат уру мат ки
Классификация маточных средств. Фармакологические свойства и применение в 
медицинской практике препаратов гормонов задней доли гипофиза, 
простагландинов, адреномиметиков, препаратов спорыньи.

2 2
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Окситоцин, питуитрин. Характер действия на миометрий. Показания к применению 
в медицинской практике. Особенности действия препаратов.
Понятие о свойствах и применении препаратов простагландинов (динопрост, 
динопростон). Утеротоники. Токолитики. Оценка сократительной активности матки во 
время беременности, в родах и во время менструаций. Фармакологические эффекты 
лекарственных средств, принцип действия, показания, особенности применения, основные 
побочные эффекты и противопоказания.
Знакомство с готовыми лекарственными формами препаратов. Выполнение заданий 
по рецептуре с использованием справочной литературы; решение ситуационных 
задач

С амостоятельная работа: Выполнить задания в рабочей тетради 2

Тема 12.
Препараты гормонов 
и их синтетические 

аналоги

Содержание 2\4\6
12.1.

П репараты  гормонов и их синтетические аналоги
Эндокринные железы, гормоны, их функция. Заболевания, связанные с 
гипофункцией и гиперфункцией эндокринных желез. Классификация препаратов 
гормонов гипофиза, щитовидной железы, поджелудочной железы.
П репараты  гормонов гипофиза:
а) препараты передней доли гипофиза: Тетракозактид (Синактен-депо), Соматропин 
(Сайзен), Кортикотропин (АКТГ),
Гонадотропин хорионический (Прегнил);
б) препараты задней доли гипофиза: Окситоцин, Десмопрессин (Адиуретин). 
П репараты  гормонов щитовидной железы: Левотироксин натрия (L-тироксин), 
Лиотиронин (Трийодтиронин);
- лечение и профилактика йоддифецитных состояний. Препараты йода: Калия йодид 

(Йодомарин);
- антитиреоидные средства: Тиамазол (Мерказолил).
П репараты  гормонов поджелудочной железы. Классификация препаратов 
гормонов поджелудочной железы:

2 1
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а) препараты инсулина короткого действия:
П ероральны е гипогликемические средства:
- бигуаниды: Метформин (Глюкофаж);
- препараты сульфонилмочевины: Глибенкламид (Манинил);
- тиазолидиндионы (сенситайзеры инсулина): Розиглитазон (Авандия)
- ингибиторы альфа-глюкозидазы: Акарбоза (Глюкобай)
- прандиальные регуляторы гликемии: Репаглинид (Новонорм)
- ингибиторы дипептидилпептидазы-4: Вилдаглиптин (Галвус)
- агонисты глюкагоноподобного пептида-1: Эксенатид (Баета)
- препараты, нарушающие реабсорбцию глюкозы в почечных канальцах: 
Канаглифлозин (Инвокана).
Средства первой помощи при гипогликемической и гипергликемической комах. 
П репараты  гормонов коры  надпочечников. Классификация:
а) минералокортикоиды: Дезоксикортон,
б) глюкокортикоиды: Гидрокортизон (Акортин), Преднизолон (Преднизол), 
Дексаметазон (Дексамед), Триамцинолон (Кеналог)
П репараты  мужских половых гормонов: Тестостерона пропионат.
П репараты  женских половых гормонов:
а) эстрогены: Эстрадиоладипропионад, Гексэстрол (Синэстрол);
б) гестагены: Прогестерон, Дидрогестерон (Дюфастон), Аллилэстренол (Туринал);
в) гормональные контрацептивные средства: Жанин; Антеовин: Три-регол 
Анаболические стероиды: Нандролон (Ретаболил), 
Метандиенон(Метандростенолон).

С амостоятельная работа обучающихся: подготовить ответы на контрольные вопросы 2

П рактические занятия 4\4

12.2. О собенност и применения препарат ов горм онов гипоф иза, щ ит овидной и 
подж елудочной ж елез

2 2
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Обсуждение основных вопросов классификации, действия и применения 
гормональных средств (препараты гормонов гипофиза, щитовидной и 
поджелудочной железы). Пропись препаратов в рецептах с использованием 
справочной литературы. Знакомство с готовыми препаратами. Решение 
ситуационных задач. Обучение пациентов правилам приема лекарственных средств 
по назначению врача. Фармакологические эффекты лекарственных средств, 
принцип действия, показания, особенности применения, Основные побочные 
эффекты и противопоказания.

С амостоятельная работа: Выполнить задания в рабочей тетради 2
12.3. О собенност и применения препарат ов горм онов надпочечников, ж енских и 

м уж ских половы х горм онов

2 2
Обсуждение основных вопросов классификации, действия и применения 
препаратов гормонов надпочечников, женских и мужских половых гормонов. 
Пропись препаратов в рецептах с использованием справочной литературы. 
Знакомство с готовыми препаратами. Решение ситуационных задач. Обучение 
пациентов правилам приема лекарственных средств по назначению врача.

С амостоятельная работа: Выполнить задания в рабочей тетради 2

Тема 13.
Противоаллергические
средства.
Иммунотропные
средства

П рактическое занятие
2\2

13.1 П рот ивоаллергические средст ва. И м м унот ропны е средст ва 2 2
Изучение противоаллергических средств и знакомство с готовыми лекарственными 
формами препаратов. Глю кокортикоиды: Преднизолон (Преднизол), Бетаметазон 
(Целестон), Дексаметазон (Дексамед). Применение при аллергических состояниях. 
Стабилизаторы мембран тучных клеток: Кетотифен (Задитен), Кромоглициевая 
кислота (Интал). Общая характеристика антигистаминных средств:
а) первое поколение: Дифенгидрамин (Димедрол), Клемастин (Тавегил), Прометазин 
(Пипольфен) Хлоропирамин (Супрастин), Хифенадин (Фенкарол), Мебгидролин 
(Диазолин);
б) второе поколение: Лоратадин (Кларитин), Цетиризин (Цетрин)
в) третье поколение: Терфенадин (Телфаст 120 и 180)
Симптоматические средства:
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а-, в- адреномиметики прямого действия: Эпинефрин (Адреналин)
Препараты кальция: Кальция глюконат, Кальция хлорид.
Средства первой помощи при анафилактическом шоке. Особенности 
парентерального введения препаратов кальция. Классификация иммунотропных 
средств:
- иммуностимуляторы: бронхо-мунал; тимоген, тимолин, иммунал, арбидол, 
ремантадин
- иммуномодуляторы: интерфероны
Фармакологические эффекты лекарственных средств, принцип действия, показания, 
особенности применения, основные побочные эффекты и противопоказания.

С амостоятельная работа обучающихся: Выполнить задания в рабочей тетради 2

Тема 14.
Препараты 
витаминов. 
Средства первой 
помощи при 
отравлениях

П рактическое занятие 2\4

14.1. П репараты  витаминов. Средства первой помощи при отравлениях

2

2

Роль витаминов в обмене веществ. Применение препаратов витаминов при 
гиповитаминозах и лечении заболеваний, не связанных с недостаточностью 
витаминов.
Классификация препаратов витаминов.
П репараты  водорастворимых витаминов:
Тиамина хлорид (Bi); Рибофлавин (В2); Кислота никотиновая (В3); Кальция 
пантотенат (В5); Пиридоксина гидрохлорид (Вб); Кислота фолиевая (ВС), 
Цианокобаламин (В 12);
Кальция пангамат (В 15); Кислота аскорбиновая (С); Рутин (Р).
Препараты жирорастворимых витаминов:
Ретинола ацетат (А); Холекальциферол, Кальцитриол (Дз); Токоферол (Е);
Викасол. Гиповитаминоз, авитаминоз, гипервитаминоз. Поливитаминные 
препараты. Пути решения проблемы совместимости микронутриентов. Витамины -  
антиоксиданты.
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Фармакологические эффекты лекарственных средств, принцип действия, показания, 
особенности применения, основные побочные эффекты и противопоказания. 
Обсуждение основных вопросов классификации, действия и применения препаратов 
витаминов. Пропись препаратов в рецептах с использованием справочной 
литературы. Выявление побочных эффектов, противопоказаний. Знакомство с 
готовыми лекарственными формами, особенностями введения. Решение 
ситуационных задач. Отравление этанолом, барбитуратами, наркотическими, 
ненаркотическими анальгетиками, соединениями тяжелых металлов, сердечными 
гликозидами, М -  холиноблокаторами, антихолинэстеразными средствами. 
Устранение нарушения функций жизненно важных органов. Первая помощь при 
отравлениях

С амостоятельная работа: Создать сводные таблицы «Витамины и витаминные препараты, 
выполнить задания в рабочей тетради

4

248



3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3 . 1 .  Т р е б о в а н и я  к  м и н и м а л ь н о м у  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у

о б е с п е ч е н и ю

Р еал и зац и я  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы  тр еб у ет  н ал и ч и я  у ч еб н о го  к аб и н ета  
« Ф ар м ак о л о ги и »  и ли  к аб и н ета , о б о р у д о ван н о го  тех н и ч еск и м и  ср ед ствам и  
обучен и я.

О б о р у д о в а н и е  у ч е б н о г о  к а б и н е т а :  у ч еб н ая  м еб ел ь , р аб о ч ее  м есто  
п р еп о д авател я , доска , ш к аф ы

Т е х н и ч е с к и е  с р е д с т в а  о б у ч е н и я :  п р о ек то р , эк р ан /и н тер ак ти в н ая  
до ска , к о м п ью тер  с л и ц ен зи о н н ы м  п р о гр ам м н ы м  о б есп еч ен и ем , гар н и ту р а , 
ви д еокам ера.

3 . 2 .  И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  о б у ч е н и я

П е р е ч е н ь  р е к о м е н д у е м ы х  у ч е б н ы х  и з д а н и й ,  И н т е р н е т - р е с у р с о в ,

О с н о в н ы е  и с т о ч н и к и :

1. А л яу тд и н  Р .Н . Ф ар м акологи я: учеб н и к . п о д  ред . Р .Н . А л я у тд и н а  /  Р .Н . 
А л яу тд и н  - М .: Г Э О Т А Р  - М ед и а , 2019. - 320  с.

Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и :

2. О сн о вы  ф ар м ак о л о ги и  с р ец еп ту р о й  А стаф ьев  В .А . М .: К Н О Р У С , 2019.
3. Ф ар м ак о л о ги я  с р ец еп ту р о й  (С П О ) Г аев ы й  М .Д ., Г аев ая  Л .М . К н о Р у с  

2019
4. К о н о в ал о в , А .А . Ф ар м ако гн о зи я . Р аб о ч ая  тетрадь: у ч еб н о е  п о со б и е  / 

А .А . К о н о вал о в . - С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2019. - 20 8  с. - IS B N  9 7 8 -5 -8 1 1 4 

3619-4 . - Т екст: эл ек тр о н н ы й  / /  Л ань: эл е к тр о н н о -б и б л и о теч н ая  систем а. - 
U R L : h ttp s ://e .lan b o o k .co m /b o o k /1 2 1 4 8 1  .

5. П о н о м ар ев а , Л .А . Л ек ар ство вед ен и е . С б о р н и к  задан и й : у ч еб н о е  п о со б и е  
/  Л .А . П о н о м ар ев а , Л .И . Е горова . - 3-е и зд ., стер. - С ан кт-П етерб ург: Л ан ь , 
2020. - 108 с. - IS B N  9 7 8 -5 -8 1 1 4 -4 9 6 8 -2 . - Т екст: эл ек тр о н н ы й  //  Л ань: 
эл ек тр о н н о -б и б л и о теч н ая  систем а. - U R L : h ttp s ://e .lan b o o k .co m /b o o k /1 2 9 2 3 1

6. Б ал ам о ш ев а , И .Л . Л ек ар ство вед ен и е . Р аб о ч ая  тетрадь: у ч еб н о е  п о со б и е  
/  И .Л . Б ал ам о ш ева . - С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2019. - 88 с. - IS B N  9 7 8 -5 -8 1 1 4 
3790-0 . - Т екст: эл ек тр о н н ы й  / /  Л ань: эл е к тр о н н о -б и б л и о теч н ая  систем а. - 
U R L : h ttp s ://e .lan b o o k .co m /b o o k /1 2 5 7 2 3

7. П и ко в ск ая , Г .А . П р а в и л а  в ы п и сы ван и я  р ец еп то в  н а  л ек ар ств ен н ы е  
п р еп ар аты  и  п о р яд о к  отп у ска  и х  ап теч н ы м и  о р ган и зац и ям и : у ч еб н о е  п о со б и е  
/  Г .А . П и ко вская . - 3 -е  и зд ., стер. - С ан кт-П етерб ург: Л ан ь , 2019. - 112 с. - IS B N  
9 7 8 -5 -8 1 1 4 -4 2 2 2 -5 . - Т екст: эл ек тр о н н ы й  // Л ань: эл ек тр о н н о -б и б л и о теч н ая  

систем а. - U R L : h ttp s ://e .la n b o o k .co m /b o o k /1 16353
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8. О б щ ая  рецеп тура: у ч еб н о е  п о со б и е  /  А .В . Т у р о вск и й , А .В . Б у зл ам а , В .Ф . 
Д зю б а  [и др.]. - 3 -е  и зд ., стер. - С ан кт-П етерб ург: Л ан ь , 2019 . - 27 6  с. - IS B N  
9 7 8 -5 -8 1 1 4 -4 5 2 6 -4 . - Т екст: эл ек тр о н н ы й  // Л ань: эл ек тр о н н о -б и б л и о теч н ая  
систем а. - U R L : h ttp s://e .lan b o o k .co m /b o o k /1 2 1 9 9 1

9. w w w .an tib io tic .ru
10. w w w .p h arm ateca .ru
11. w w w .fa rm acev tic .ru
12. w w w .d as ig n a .ru
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4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я

Д И С Ц И П Л И Н Ы

К о н тр о л ь  и  о ц ен к а  р езу л ь тато в  о св о ен и я  д и сц и п л и н ы  о су щ еств л яю тся  
п р еп о д ав ател ем  в п р о ц ессе  п р о в ед ен и я  п р ак ти ч еск и х  зан яти й , тести р о ван и я , 
а  так ж е  в ы п о л н ен и я  о б у ч аю щ и м и ся  и н д и в и д у ал ьн ы х  задан и й .

Результаты  обучения (освоенные 
умения, усвоенные знания)

Коды
формируемых 

ПК и ОК

Ф ормы и методы контроля и 
оценки результатов обучения

Уметь: ОК 1. 2, 4, 8 - оценка заполнения листов
- применять лекарственные ПК 2.1 рабочей тетради,

средства по назначению врача ПК 2.4 фармакологических таблиц

- выписывать лекарственные
ПК 2.6 
ПК 4.5

- оценка участия в проектной
формы в виде рецепта с деятельности
применением справочной ПК 5.3 - решение заданий в тестовой
литературы форме

- давать рекомендации пациенту - решение ситуационных задач.
по применению различных оценка результатов решения
лекарственных средств тестовых заданий и

- находить сведения о ситуационных задач,
лекарственных препаратах в индивидуальных устных
доступных базах данных ответов
ориентироваться в - выполнение заданий по
номенклатуре лекарственных 
средств

рецептуре

- оценка составления каталогов

Знать: - лекарственных препаратов,
- основные лекарственные создания презентаций

группы и - выполнение заданий по
фармакотерапевтические рецептуре
действия лекарств по группам

- лекарственные формы, пути - решение заданий в тестовой 
формевведения лекарственных

средств, виды их действия и - оценка решения
взаимодействия ситуационных и

- побочные эффекты, виды 
реакций и осложнений

фармакологических задач

лекарственной терапии - оценка составления словаря 
терминов

Промежуточный контроль:
- экзамен
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  

д и с ц и п л и н ы

О П . 0 8 .  О б щ е с т в е н н о е  з д о р о в ь е  и  з д р а в о о х р а н е н и е  

о ч н о -за о ч н о е  ф орм а  о б уч ен и я
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С О Д Е Р Ж А Н И Е  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы

стр.
1 . П асп о р т  р аб о ч ей  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы

1.1. О б л асть  п р и м ен ен и я  п р о гр ам м ы
1.2. М есто  д и сц и п л и н ы  в стр у к ту р е  п р о гр ам м ы  п о д го то вк и  

сп ец и ал и сто в  ср ед н его  зв ен а
1.3. Т р еб о в ан и я  к  р езу л ьтатам  о сво ен и я  д и сц и п ли н ы
1.4. Р ек о м ен д у ем о е  к о л и ч ество  ч асо в  н а  о сво ен и е  д и сц и п л и н ы

2 .  С тр у к ту р а  и  со д ер ж ан и е  д и сц и п ли н ы
3 .  У сл о в и я  р еал и зац и и  п р о гр ам м ы  д и сц и п ли н ы

3.1. Т  р еб о ван и я  к  м атер и ал ьн о -тех н и ч еск о м у  о б есп еч ен и ю
3.2. Т р еб о в ан и я  к  и н ф о р м ац и о н н о м у  о б есп еч ен и ю

4 .  К о н тр о л ь  и  о ц ен к а  р езу л ь тато в  о св о ен и я  д и сц и п ли н ы
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1 . П А С П О Р Т  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы  

Д И С Ц И П Л И Н Ы

О П . 0 8  О Б Щ Е С Т В Е Н Н О Е  З Д О Р О В Ь Е  И  З Д Р А В О О Х Р А Н Е Н И Е

1 .1 .  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы

Р аб о ч ая  п р о гр ам м а  д и сц и п л и н ы  я в л я ется  ч астью  п р о гр ам м ы  
п о д го то вк и  сп ец и ал и сто в  ср ед н его  зв ен а  в со о тветстви и  с Ф Г О С  по 
сп ец и ал ьн о сти  (сп ец и ал ь н о стям ) С П О  34 .02 .01 . С естр и н ск о е  дело.

1 .2 .  М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  

с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  з в е н а :

Д и сц и п л и н а  О П .08. О б щ ествен н о е  зд о р о вье  и  зд р ав о о х р ан ен и е  
я в л я ется  о б щ еп р о ф есси о н ал ьн о й  д и сц и п л и н о й  и  о тн о си тся  к  
п р о ф есси о н ал ьн о м у  ц и к л у  и  н ап р а в л е н а  н а  ф о р м и р о ван и е  ком п етен ц и й :

O K  1. П о н и м ать  су щ н о сть  и  со ц и ал ьн у ю  зн ач и м о сть  своей  бу д у щ ей  
п р о ф есси и , п р о явл ять  к  н ей  у сто й ч и в ы й  интерес.

О К  2. О р ган и зо вы вать  со б ствен н у ю  д еятел ь н о сть , в ы б и р ать  ти п о вы е  
м ето д ы  и  сп о со б ы  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  зад ач , о ц ен и вать  и х  
вы п о л н ен и е  и  качество .

О К  3. П р и н и м ать  р еш ен и я  в стан д ар тн ы х  и  н естан д ар тн ы х  си ту ац и ях  и 
н ести  з а  н и х  ответствен н о сть .

О К  4. О су щ ествл ять  п о и ск  и  и сп о л ьзо в ан и е  и н ф о р м ац и и , н ео б х о д и м о й  
д л я  эф ф ек ти в н о го  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , п р о ф есси о н ал ьн о го  
и  л и ч н о стн о го  разви ти я.

О К  5. И сп о л ьзо в ать  и н ф о р м ац и о н н о -к о м м у н и к ац и о н н ы е  тех н о л о ги и  
для со в ер ш ен ств о ван и я  п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн ости

О К  8. С ам о сто я тел ьн о  о п р ед ел ять  зад ач и  п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
л и ч н о стн о го  р азви ти я , зан и м аться  сам о о б р азо ван и ем , о со зн ан н о  п л ан и р о вать  
и  о су щ ествл ять  п о в ы ш ен и е  квал и ф и кац и и .

O K  11. Б ы ть  го то в ы м  брать  н а  себ я  н р ав ств ен н ы е  о б я зател ь ств а  по 
о тн о ш ен и ю  к  п р и р о д е , о б щ еству  и  человеку .

П К  1.1. П р о в о д и ть  м ер о п р и я ти я  по  со х р ан ен и ю  и  у к р еп л ен и ю  зд о р о в ья  
н аселен и я , п ац и ен та  и  его  окруж ени я.

П К  1.2. П р о в о д и ть  сан и тар н о -ги ги ен и ч еско е  п р о св ещ ен и е  н аселен и я .
П К  2.1. П р ед став л ять  и н ф о р м ац и ю  в п о н я тн о м  д л я  п ац и ен та  ви де, 

о б ъ ясн ять  ем у  суть вм еш ательств .
П К  2.2. О су щ ествл ять  л еч еб н о -д и агн о сти ч еск и е  в м еш ательства , 

в заи м о д ей ств у я  с у ч астн и к ам и  л еч еб н о го  п роцесса .
П К  2.3. С о тр у д н и ч ать  с в заи м о д ей ств у ю щ и м и  о р ган и зац и я м и  и 

служ бам и .
П К  2.5. С о б лю д ать  п р ав и л а  п о л ьзо в ан и я  ап п ар ату р ы , о б о р у д о в ан и я  и 

и зд ел и й  м ед и ц и н ск о го  н азн ач ен и я  в х о д е  л еч еб н о -д и агн о сти ч еск о го  процесса .
П К  2.6. В ести  у тв ер ж д ен н у ю  м ед и ц и н ск у ю  д о ку м ен тац и ю .
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1 .3 .  Т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

В  р езу л ь тате  о св о ен и я  д и сц и п л и н ы  о б у ч аю щ и й ся  д о л ж ен
У м е т ь :

-  к о н су л ьти р о в ать  по во п р о сам  п р аво во го  в заи м о д ей ств и я  гр аж д ан и н а  с 
си стем о й  зд р аво о х р ан ен и я ;

-  р ассч и ты в ать  и  ан ал и зи р о вать  п о к азател и  о б щ ествен н о го  зд о р о в ья  
н аселен и я;

-  вести  у тв ер ж д ен н у ю  м ед и ц и н ск у ю  д о к у м ен тац и ю ;

З н а т ь :

-  ф акторы , о п р ед ел яю щ и е  зд о р о в ье  н аселен и я;
-  п о к азател и  о б щ ествен н о го  зд о р о в ь я  н аселен и я , м ето д и к у  и х  р а сч е та  и 

анали за;
-  п ер ви ч н ы е у ч етн ы е  и  стати сти ч еск и е  д о ку м ен ты ;
-  осн о вн ы е п о к азател и , и сп о л ьзу ем ы е  д л я  о ц ен к и  д еятел ь н о сти  л е ч е б н о 

п р о ф и л ак ти ч еск о го  у ч р еж д ен и я ;
-  си стем у  о р ган и зац и и  о к азан и я  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и  го р о д ск о м у  и 

сел ьск о м у  н аселен и ю ;
-  зак о н о д ател ь н ы е  акты  по  ох р ан е  зд о р о в ья  н асел ен и я  и  м ед и ц и н ск о м у  

стр ах о ван и ю ;
-  п р и н ц и п ы  о р ган и зац и и  эк о н о м и к и , п л ан и р о в ан и я  и  ф и н ан си р о ван и я  

зд р ав о о х р ан ен и я ;
-  п р и н ц и п ы  о р ган и зац и и  и  оп л аты  тр у д а  м ед и ц и н ск о го  п ер со н ал а  в 

л еч еб н о -п р о ф и л ак ти ч еск и х  у ч р еж д ен и ях ;

1 .4 .  Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  д и с ц и п л и н ы

У ч е б н а я  н а г р у з к а  о б у ч а ю щ е г о с я К о л и ч е с т в о

ч а с о в

М ак си м ал ь н ая  у ч еб н ая  н агр у зка 72
О б язател ьн ая  ау д и то р н ая  у ч еб н ая  н агр у зк а 42
- тео р ети ч еск и е  зан яти я 42
- п р ак ти ч еск и е  зан яти я 0
С ам о сто я тел ьн ая  р аб о та 30
В сего  по  у ч еб н о й  ди сц и п ли н е: 7 2

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  в  ф о р м е  дифф еренцированного зачет а
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2 .  С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  О П . 0 8  О б щ е с т в е н н о е  з д о р о в ь е  и  з д р а в о о х р а н е н и е

Наименование
разделов

профессионального 
модуля (ПМ) и тем

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся Объем
часов

Уровень
освоения

1 2 3 4
Раздел 1. Теоретические вопросы общественного здоровья и организации здравоохранения 8/8
Тема 1
Введение в предмет. 
Цели, задачи, методы 
изучения 
общественного 
здоровья и 
здравоохранения

Содержание
1.1.1. Введение в предмет. Цели и задачи организации здравоохранения 2/2

Место организации здравоохранения среди медицинских, биологических и 
общественных наук.
Методы исследования, применяемые в организации и экономике здравоохранения 
(исторический, экспертных оценок, статистический и др.)

2 1

С амостоятельная работа: Подготовить рефераты по теме: «История становления 
здравоохранения в России»

2

Тема 2
Здоровье населения. 
Факторы,
определяющие здоровье. 
Факторы риска 
здоровью

Содержание 4/4
1.2.1. Здоровье населения. Здоровье и болезнь как  основные категории медицины 2 1

Определение понятия “здоровье” (ВОЗ). Виды здоровья. Факторы, влияющие на 
состояние здоровья. Факторы риска здоровью.
Показатели, применяющиеся для оценки состояния здоровья населения.

С амостоятельная работа: Подготовить рефераты по теме: «Выявление факторов риска 
здоровью медицинских работников, в частности медицинских сестер»

2

Содержание 2/2
1.2.2. Ф акторы , определяющие здоровье населения 2 1

Определение факторов и групп риска. Расчет показателей оценки здоровья населения
С амостоятельная работа: Написать Эссе на тему: «Выявление и анализ медико-социальных 
проблем населения»

2

Тема 3
Основные медико
социальные проблемы 
здоровья населения РФ

Содержание 2/2
1.3.1. Основные медико-социальные проблемы населения РФ 2 1

Медико-демографическая ситуация, состояние здоровья детей и подростков, женского 
населения, проблемы заболеваемости населения болезнями сердечно-сосудистой
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системы, инфекционными болезнями, проблемы ВИЧ-инфицирования и СПИДа, 
наркомании и алкоголизации населения и т.д.

С амостоятельная работа: Подготовить реферат на тему: «Группы инвалидности» 2
Раздел 2. Теоретические основы медицинской помощи населению 4\/4
Тема 1
Здравоохранение как 
система.
Основные принципы 
организации и 
функционирования 
здравоохранения в 
Российской Федерации. 
Номенклатура 
учреждений 
здравоохранения

Содержание 2/2
2.1.1. Здравоохранение как  система. Основные принципы организации и 

функционирования здравоохранения в РФ.
2 1

Номенклатура учреждений здравоохранения Системы и формы здравоохранения 
(преимущественно государственная, преимущественно страховая, преимущественно 
частная, формы здравоохранения развивающихся стран). Системы здравоохранения 
Российской Федерации (государственная, муниципальная, частная).
Основные принципы здравоохранения в Российской Федерации. Отраслевая структура 
системы здравоохранения Российской Федерации. Номенклатура учреждений 
здравоохранения РФ

С амостоятельная работа: Написать Эссе на тему: «Медицинские организации» 2
Тема 2
Основные направления 
реформирования 
здравоохранения в РФ

Содержание 2/2
2.2.1. Основные направления реформирования здравоохранения в РФ 2 1

Возможные пути решения основных проблем здравоохранения. Основные направления 
реформирования здравоохранения в соответствии с Концепцией (проектом) развития 
здравоохранения.

С амостоятельная работа: Подготовить реферат на тему: «Реформы здравоохранения в РФ» 2
Раздел 3. Теоретические вопросы экономики и управления здравоохранением 12/8
Тема 1
Управление и 
менеджмент в 
здравоохранении

Содержание 2/2
3.1.1. Управление и менеджмент в здравоохранении. 2 1

Понятие «управление». Управление здравоохранением на федеральном уровне. 
Структура управления здравоохранением на федеральном уровне. Задачи органов 
управления на федеральном уровне.
Управление здравоохранением на региональном и муниципальном уровне. 
Разграничение полномочий между федеральными и местными властями в области 
управления здравоохранением. Понятие «менеджмент»

С амостоятельная работа: Подготовить реферат на тему: «Структура и задачи органов 
управления здравоохранением

2
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Тема 2
Сущность и значение
экономики
здравоохранения

Содержание 2/0
3.2.1. Сущность и значение экономики здравоохранения. 2 2

Сущность экономики здравоохранения. Ее значение для управления здравоохранением. 
Элементы рынка как комплекс явлений и процессов, формирующих рыночный 
механизм и одновременно влияющих на его функционирование. Основные рыночные 
факторы: спрос, предложение, рыночное пространство, время, конкуренция.

Тема 3
Финансирование
здравоохранения

Содержание 8/6
3.3.1. Источники финансирования здравоохранения. 2/0 2

Программа государственных гарантий оказания медицинской помощи населению 
Российской Федерации

2

Содержание
3.3.2. Основные понятия рыночной экономики. 2/0 2

Принципы, структура рынка. Место здравоохранения в рыночной экономике. 
Управление в условиях рыночной экономики

2

Содержание 2/4
3.3.3. Определение источников финансирования здравоохранения. 2 2

Механизм рынка здравоохранения: взаимодействие спроса, цены и предложения. 
Медицинские учреждения как субъекты рыночных отношений

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение по теме : «Механизм рынка 
здравоохранения: взаимодействие спроса, цены и предложения»

2

Раздел 4. Социальное и медицинское страхование в РФ 4/4
Тема 1
Общие понятия о 
страховании

Содержание 2/2
4.1.1. Общие понятия о страховании. Основные виды страхования.

2 2Медицинское страхование как форма социальной защиты населения в области охраны 
здоровья. Правовые, экономические и организационные основы медицинского 
страхования

Самостоятельная работа: Заполнить таблицу «Права пациента в системе медицинского 
страхования»

2

Содержание
4.1.2. Основные виды страхования. 2 2

Правовые, экономические и организационные основы медицинского страхования.
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Содержание 2/2
4.1.3. О рганизация медицинского страхования в РФ.

2 2Основные принципы медицинского страхования в Российской Федерации. Виды 
медицинского страхования. Модели медицинского страхования в РФ.

Самостоятельная работа: Написать эссе на тему: ««Система ОМС в РФ» 2
Раздел 5. О рганизация лечебно-профилактической помощи населению 14/8
Тема 1
Организация 
амбулаторно
поликлинической 
помощи населению

Содержание 4/2
5.1.1. О рганизация амбулаторно-поликлинической помощи населению 2/0

2

Понятие «первичная медико-санитарная помощь (ПМСП)». Система ПМСП, ее цели и 
задачи. Амбулаторно-поликлинические учреждения — ведущее звено ПСМП. Типы 
амбулаторно-поликлинических учреждений, их структура и задачи.

Принципы организации амбулаторно-поликлинической помощи. Особенности 
амбулаторно-поликлинической помощи: Новые организационные формы: институт 
семейного врача, стационары на дому, дневные стационары, центры амбулаторной 
хирургии, центры медико-социальной помощи и др. Скорая и неотложная медицинская 
помощь. Организация работы сестринского персонала в амбулаторно-поликлинических 
учреждениях.

2

Содержание 2/2
5.1.2. П ринципы организации амбулаторно-поликлинической помощи.

2 2

Особенности амбулаторно-поликлинической помощи: Новые организационные формы: 
институт семейного врача, стационары на дому, дневные стационары, центры 
амбулаторной хирургии, центры медико-социальной помощи и др. Скорая и неотложная 
медицинская помощь. Организация работы сестринского персонала в амбулаторно
поликлинических учреждениях.

Самостоятельная работа: Заполнить таблицы-схемы: «Организация деятельности 
сестринского персонала в условиях городской поликлиники», «Организация деятельности 
сестринского персонала в условиях оказания скорой и неотложной помощи»

2

Тема 2 Содержание 10/6

2
Организация 
стационарной помощи 
населению

5.2.1. О рганизация лечебно-диагностического процесса в городской больнице

2Порядок поступления и выписки пациентов, организация лечебного питания, лечебно
охранительного режима. Организация работы среднего медицинского персонала в 
приемном отделении, в лечебных, диагностических отделениях.
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Самостоятельная работа: подготовить реферат на тему: «Организация деятельности 
сестринского персонала в условиях стационара».

2

Содержание 2/2

5.2.2. О рганизация работы среднего медицинского персонала в приемном отделении.
2 2Порядок поступления и выписки пациентов. Организация работы среднего 

медицинского персонала в приемном отделении.
Содержание 2/2
5.2.3. О рганизация работы среднего медицинского персонала в лечебных отделениях 2

2Организация лечебно-профилактической помощи пациентам. Порядок поступления и 
выписки пациентов, организация лечебного питания, лечебно-охранительного режима. 
Организация работы среднего медицинского персонала в лечебных отделениях.

Самостоятельная работа: подготовить сообщение на тему: « Организация деятельности 
сестринского персонала в условиях родильного дома».

2

Содержание 2/2

2

5.2.4. О рганизация работы среднего медицинского персонала в диагностических 
отделениях

2Порядок поступления пациентов в диагностические отделения, организация 
подготовки к методам исследования, соблюдение лечебно-охранительного режима. 
Организация работы среднего медицинского персонала в диагностических отделениях.

Самостоятельная работа: подготовить сообщение на тему: «Организация работы среднего 
медицинского персонала в диагностических отделениях»

2

Содержание 2
5.2.5. Дифференцированный зачет 2
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3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3 . 1 .  Т р е б о в а н и я  к  м и н и м а л ь н о м у  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у  

о б е с п е ч е н и ю

Р еал и зац и я  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы  тр еб у ет  н ал и ч и я  у ч еб н о го  к аб и н ета  
« О б щ ествен н о го  зд о р о в ь я  и  зд р ав о о х р ан ен и я»  и ли  к аби н ета , 
о б о р у д о ван н о го  тех н и ч еск и м и  ср ед ствам и  обучен и я.

О б о р у д о в а н и е  у ч е б н о г о  к а б и н е т а :  у ч еб н ая  м еб ел ь , р аб о ч ее  м есто  
п р еп о д авател я , доска , ш к аф ы

Т е х н и ч е с к и е  с р е д с т в а  о б у ч е н и я :  п р о ек то р , эк р ан /и н тер ак ти в н ая  
до ска , к о м п ью тер  с л и ц ен зи о н н ы м  п р о гр ам м н ы м  о б есп еч ен и ем , гар н и ту р а , 

ви д еокам ера.

3 . 2 .  И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  о б у ч е н и я

П е р е ч е н ь  р е к о м е н д у е м ы х  у ч е б н ы х  и з д а н и й ,  И н т е р н е т - р е с у р с о в ,

д о п о л н и т е л ь н о й  л и т е р а т у р ы

О с н о в н ы е  и с т о ч н и к и :

1. М ед и к  В. А . О б щ ествен н о е  зд о р о в ье  и  зд р аво о х р ан ен и е : у ч еб н и к  /  В .А . 
М ед и к , В .И . Л и си ц и н  -  4 -е  и зд ., перераб . и  доп . -  М .: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2017. - 
497с.: ил.

Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и :

1. З у е в а  В .А ., З ы м б р ян  Э .Ш ., С тар о д у м о в а  Е .Б ., А л л е н о в а  Е .И . 
О р ган и зац и о н н о -ан ал и ти ч еск ая  д еятельн о сть . С б о р н и к  лекц и й : у ч еб н о е  
п о со б и е  - И зд ател ьств о  "Л ань" 2020
2. С о л о д о вн и к о в , Ю .Л . Э к о н о м и к а  и  у п р ав л ен и е  в зд р аво о х р ан ен и и : у ч еб н о е  
п о со б и е  /  Ю .Л . С о лодовн и ков . - 4 -е  и зд ., стер. - С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2019. 
- 312  с.

И н т е р н е т - р е с у р с ы

1. - IS B N  9 7 8 -5 -8 1 1 4 -3 9 6 3 -8 . - Т екст: эл ек тр о н н ы й  // Л ань: э л е к тр о н н о 

б и б л и о теч н ая  систем а. - U R L : h ttp s ://e .lan b o o k .co m /b o o k /1 1 3 6 3 3
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4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  

Д И С Ц И П Л И Н Ы ______________________________________________________

Результаты  обучения 
(освоенные умения, 
усвоенные знания)

Коды формируемых 
профессиональных и 
общих компетенций

Ф ормы и методы 
контроля и оценки 

результатов обучения

В результате освоения 
дисциплины обучающийся 
должен уметь:
- консультировать по 
вопросам правового 
взаимодействия гражданина с 
системой здравоохранения;
- рассчитывать и 
анализировать показатели 
общественного здоровья 
населения;
- вести утвержденную 
медицинскую документацию; 
В результате освоения 
дисциплины обучающийся 
должен знать:
- факторы, определяющие 
здоровье населения;
- показатели общественного 
здоровья населения, методику 
их расчета и анализа;
- первичные учетные и 
статистические документы;
- основные показатели, 
используемые для оценки 
деятельности лечебно
профилактического 
учреждения;
- систему организации 
оказания медицинской 
помощи городскому и 
сельскому населению;
- законодательные акты по 
охране здоровья населения и 
медицинскому страхованию;
- принципы организации 
экономики, планирования и 
финансирования 
здравоохранения;
-  принципы организации и 
оплаты труда медицинского 
персонала в лечебно - 
профилактических учреждениях;

ОК 1 - 13
ПК 1.1 - 1.3, 2.1 - 2.3, 
2.6, 3.2 - 3.3

Текущий контроль:
— Индивидуальный 
опрос
— Фронтальный опрос
— Тестовые задания
— Решение 
ситуационных задач 
И тоговый контроль:
— Дифференцированный 
зачет
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А

д и с ц и п л и н ы

О П . 0 9 .  П с и х о л о г и я  

о ч н о -за о ч н а я  ф орм а  о б уч ен и я
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С О Д Е Р Ж А Н И Е  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы

стр.
1 . П асп о р т  р аб о ч ей  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы

1.1. О б л асть  п р и м ен ен и я  п р о гр ам м ы
1.2. М есто  д и сц и п л и н ы  в стр у к ту р е  п р о гр ам м ы  п о д го то вк и  

сп ец и ал и сто в  ср ед н его  зв ен а
1.3. Т р еб о в ан и я  к  р езу л ьтатам  о сво ен и я  д и сц и п ли н ы
1.4. Р ек о м ен д у ем о е  к о л и ч ество  ч асо в  н а  о сво ен и е  д и сц и п л и н ы
1.5. И сп о л ьзо в ан и е  ч асо в  в ар и ати в н о й  ч асти  П П С С З

2 .  С тр у к ту р а  и  со д ер ж ан и е  д и сц и п ли н ы
3 .  У сл о в и я  р еал и зац и и  п р о гр ам м ы  д и сц и п ли н ы

3.1. Т  р еб о ван и я  к  м атер и ал ьн о -тех н и ч еск о м у  о б есп еч ен и ю
3.2. Т р еб о в ан и я  к  и н ф о р м ац и о н н о м у  о б есп еч ен и ю

4 .  К о н тр о л ь  и  о ц ен к а  р езу л ь тато в  о св о ен и я  д и сц и п ли н ы
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1 . П А С П О Р Т  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы  

Д И С Ц И П Л И Н Ы  

О П . 0 9 .  П с и х о л о г и я

1 .1 .  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы

Р аб о ч ая  п р о гр ам м а  д и сц и п л и н ы  я в л я ется  ч астью  п р о гр ам м ы  
п о д го то вк и  сп ец и ал и сто в  ср ед н его  зв ен а  в со о тветстви и  с Ф Г О С  по 
сп ец и ал ьн о сти  (сп ец и ал ь н о стям ) С П О  34 .02 .01 . С естр и н ск о е  дело.

1 .2 .  М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  

с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  з в е н а :

Д и сц и п л и н а  О П .09  П си х о л о ги я  я в л я ется  о б щ еп р о ф есси о н ал ьн о й  
д и сц и п л и н о й  и  о тн о си тся  к  п р о ф есси о н ал ьн о м у  ц и к л у  и  н ап р а в л е н а  н а  
ф о р м и р о ван и е  ко м п етен ц и й :

О К  1. П о н и м ать  су щ н о сть  и  со ц и ал ьн у ю  зн ач и м о сть  своей  бу д у щ ей  
п р о ф есси и , п р о явл ять  к  н ей  у сто й ч и в ы й  интерес .

О К  2. О р ган и зо вы вать  со б ствен н у ю  д еятел ь н о сть , в ы б и р ать  ти п о вы е  
м ето д ы  и  сп о со б ы  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  зад ач , о ц ен и вать  и х  
вы п о л н ен и е  и  качество .

О К  3. П р и н и м ать  р еш ен и я  в стан д ар тн ы х  и  н естан д ар тн ы х  си ту ац и ях  и 
н ести  з а  н и х  ответствен н о сть .

О К  4. О су щ ествл ять  п о и ск  и  и сп о л ьзо в ан и е  и н ф о р м ац и и , н ео б х о д и м о й  
д л я  эф ф ек ти в н о го  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , п р о ф есси о н ал ьн о го  
и  л и ч н о стн о го  разви ти я.

О К  6. Р аб о тать  в к о л л ек ти в е  и  к о м ан д е , эф ф ек ти в н о  о б щ аться  с 
к о л легам и , р у к о в о д ств о м , п отреби тел ям и .

О К  7. Б р ать  н а  себ я  о тветствен н о сть  з а  р аб о ту  ч л ен о в  к о м ан д ы  
(п о д ч и н ен н ы х ), з а  р езу л ь тат  вы п о л н ен и я  задан и й .

О К  8. С ам о сто я тел ьн о  о п р ед ел ять  зад ач и  п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
л и ч н о стн о го  р азви ти я , зан и м ать ся  сам о о б р азо ван и ем , о со зн ан н о  п л ан и р о вать  
и  о су щ ествл ять  п о в ы ш ен и е  квал и ф и кац и и .

О К  10. Б ер еж н о  о тн о си ть ся  к  и сто р и ч еск о м у  н асл ед и ю  и  к у л ьту р н ы м  
тр ад и ц и ям  н ар о д а , у в аж ать  со ц и ал ьн ы е , ку л ьту р н ы е  и  р ел и ги о зн ы е  разли чия .

О К  11. Б ы ть  го то в ы м  б р ать  н а  себ я  н р авствен н ы е  о б я зател ь ств а  по 
о тн о ш ен и ю  к  п р и р о д е , о б щ еству  и  человеку .

П К  1.1. П р о в о д и ть  м ер о п р и я ти я  по  со х р ан ен и ю  и  у к р еп л ен и ю  зд о р о в ья  
н аселен и я , п ац и ен та  и  его  окруж ени я.

П К  1.2. П р о в о д и ть  сан и тар н о -ги ги ен и ч еско е  п р о св ещ ен и е  н аселен и я .
П К  1.3. У ч аств о в ать  в п р о в ед ен и и  п р о ф и л ак ти к и  и н ф ек ц и о н н ы х  и 

н еи н ф ек ц и о н н ы х  забо л еван и й .
П К  2.1. П р ед став л ять  и н ф о р м ац и ю  в п о н я тн о м  д л я  п ац и ен та  ви де, 

о б ъ ясн ять  ем у  суть вм еш ательств .
П К  2.2. О су щ ествл ять  л еч еб н о -д и агн о сти ч еск и е  в м еш ательства ,
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взаи м о д ей ств у я  с у ч астн и к ам и  л еч еб н о го  п роцесса .
П К  2.3. С о тр у д н и ч ать  с в заи м о д ей ств у ю щ и м и  о р ган и зац и я м и  и 

служ бам и .
П К  2.4. П р и м ен ять  м ед и кам ен то зн ы е  ср ед ств а  в со о тветстви и  с 

п р ави л ам и  и х  и сп о л ьзо ван и я .
П К  2.7. О су щ ествл ять  р еаб и л и тац и о н н ы е  м ероп ри яти я .
П К  2.8. О к азы вать  п ал л и ати в н у ю  пом ощ ь.
П К  3.1. О к азы вать  д о в р ач еб н у ю  п о м о щ ь  п ри  н ео тл о ж н ы х  со сто я н и ях  и 

травм ах .
П К  3.2. У ч аств о в ать  в о к азан и и  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и  п ри  

ч р езв ы ч ай н ы х  ситуац и ях .
П К  3.3. В заи м о д ей ств о в ать  с ч л ен ам и  п р о ф есси о н ал ьн о й  б р и гады  и 

д о б р о в о л ьн ы м и  п о м о щ н и к ам и  в у сл о в и ях  ч р езв ы ч ай н ы х  ситуаций .

1 .3 .  Т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

С ц ел ью  о в л ад ен и я  у к азан н ы м и  об щ и м и  и  п р о ф есси о н ал ьн ы м и  
к о м п етен ц и я м и  о б у ч аю щ и й ся  в х о д е  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  долж ен : 
у м е т ь :

-  эф ф ек ти в н о  р аб о тать  в ко м ан д е ;
-  п р о во д и ть  п р о ф и л ак ти к у , р ан н ее  вы яв л ен и е  и  о к азан и е  эф ф ек ти в н о й  

п о м о щ и  п ри  стрессе; о су щ ествл ять  п си х о л о ги ч еск у ю  п о д д ер ж к у  
п ац и ен та  и  его  окр у ж ен и я ;

-  р егу л и р о в ать  и  р азр еш ать  к о н ф л и к тн ы е  ситуац и и ;
-  о б щ аться  с п ац и ен там и  и  к о л л егам и  в п р о ц ессе  п р о ф есси о н ал ьн о й  

д еятельн о сти ;
-  и сп о л ьзо в ать  вер б ал ьн ы е  и  н ев ер б ал ь н ы е  ср ед ства  о б щ ен и я  в 

п си х о тер ап ев ти ч еск и х  ц елях ;
-  и сп о л ьзо в ать  п р о стей ш и е  м ето д и к и  сам о р егу л яц и и , п о д д ер ж и в ать  

о п ти м ал ь н ы й  п си х о л о ги ч еск и й  к л и м ат  в л еч еб н о -п р о ф и л ак ти ч еск о м  
у ч р еж д ен и и ;

з н а т ь :

-  осн о вн ы е н ап р ав л ен и я  п си х о л о ги и , п си х о л о ги ю  л и ч н о сти  и  м ал ы х  
груп п , п си х о л о ги ю  общ ен и я ;

-  зад ач и  и  м ето д ы  п си х о л о ги и ;
-  осн о вы  п си х о со м ати ки ;
-  о со б ен н о сти  п си х и ч еск и х  п р о ц ессо в  у  зд о р о в о го  и  б о л ьн о го  чел о века ;
-  п си х о л о ги ч еск и е  ф акто р ы  в п р ед у п р еж д ен и и  в о зн и к н о в ен и я  и  р азви ти я  

б олезн и ;

1 .4 .  Ц е л и  и  з а д а ч и  д и с ц и п л и н ы  -  т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о с в о е н и я  

д и с ц и п л и н ы
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У ч е б н а я  н а г р у з к а  о б у ч а ю щ е г о с я К о л и ч е с т в о

ч а с о в

М ак си м ал ь н ая  у ч еб н ая  н агр у зка 138
О б язател ьн ая  ау д и то р н ая  у ч еб н ая  н агр у зк а 88
- тео р ети ч еск и е  зан яти я 48
- п р ак ти ч еск и е  зан яти я 40
С ам о сто я тел ьн ая  р аб о та 50
В сего  по  у ч еб н о й  ди сц и п ли н е: 1 3 8

И т о г о в а я  а т т е с т а ц и я  в  ф о р м е  эк за м ен а
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1.5. Использование часов вариативной части ППССЗ

№
п/п

Д опол ни тел ьн ы е знания, ум ения № , наим енование тем ы К оличество
часов

О боснование вклю чения в рабочую  
програм м у

А
уд

ит
ор

на
я 

уч
еб

на
я 

на
гр

уз
ка

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 
уч

еб
на

я 
на

гр
уз

ка

О П .05 П сихология 28 14

1. у м ен и я :
-  эффективно работать в 

команде;
-  проводить профилактику, 

раннее выявление и оказание 
эффективной помощи при стрессе; 
осуществлять психологическую 
поддержку пациента и его 
окружения;

-  регулировать и разрешать 
конфликтные ситуации;

-  общаться с пациентами и 
коллегами в процессе 
профессиональной деятельности;

-  использовать вербальные и 
невербальные средства общения в 
психотерапевтических целях;

-  использовать простейшие 
методики саморегуляции, 
поддерживать оптимальный 
психологический климат в лечебно
профилактическом учреждении.

Практическое занятие 
1.5.3. Профессиональная 
направленность личности

2 1 Включение в рабочую программу 
данных тем обусловлено 
требованиями к специалистам 
системы здравоохранения, 
медицинских организаций 
профессиональных знаний, умений, 
навыков, соответствующих 
современной технологии 
профессиональной деятельности. 
Данные темы способствуют 
формированию навыка общения с 
пациентами, основанном на уважении 
прав пациента и его системы 
ценностей, а также формированию 
умения грамотно проводить 
психопрофилактическую и 
психогигиеническую работу с 
пациентами и их родственниками, 
оценивать их психоэмоциональное

2. Практическое занятие
2.4.4. Бесконфликтное общение в
медицинской среде

2 1

3. Практическое занятие
3.1.6. Коммуникативный тренинг

2 1

4. Теоретическое занятие 
4.1.1.Введение в медицинскую 
психологию

2 1

5. Практическое занятие 
4.1.2.Основы психосоматики

2 1

6. Теоретическое занятие
4.2.1.Внутренняя картина болезни

2 1

7. Теоретическое занятие
4.2.2. Психологический уход за
умирающим

2 1

8. Теоретическое занятие
4.2.3. Психологический уход за

2 1
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10.

11.

12.

13.

14.

знания: основные направления 
психологии, психологию личности 
и малых групп, психологию 
общения;

-  задачи и методы 
психологии;

-  основы психосоматики;
-  особенности психических 

процессов у здорового и больного 
человека;

-  психологические факторы в 
предупреждении возникновения и 
развития болезни.

умирающим
Практические занятия
4.2.4.Типы реагирования на болезнь

2 1

Теоретическое занятие 
4.2.5.Психологический профиль 
пациентов при различных заболеваниях

2 1

Теоретическое занятие
4.3.1. Этико-деонтологические аспекты
деятельности медицинского специалиста

2 1

Практические занятия 
4.3.2.Синдром эмоционального 
выгорания в медицинской профессии

2 1

Теоретическое занятие
4.4.1. Психологический кризис.
Девиантное поведение

2 1

Практическое занятие
4.4.2. Психология аномального развития

2 1

состояние при оказании медицинской 
помощи, а также углубление знаний 
о психологических (личностных) 
особенностей человека, изменении 
личности в условиях болезни и 
оказании квалифицированной
помощи, с целью формирования у 
будущего специалиста необходимых 
общих и профессиональных 
компетенций.

9
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2 .  С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  О П . 0 9 .  П с и х о л о г и я

Наименование 
разделов и тем

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная
работа обучающихся, курсовая работа (проект)

Объем
часов

Уровень
освоения

Раздел 1. Общая психология 24/20/28
Тема 1 Содержание 2/2/2

2
Психология как
научная
дисциплина

1.1.1.
Психология как  наука 2/1
Предмет психологии, история психологии, место психологии в системе наук, структура 
современной психологии (отрасли), методы исследования, методологические принципы 2

Самостоятельная работа: Работа с учебником 1
П рактические занятия 2/1

21.1.2.
Н аправления и научны е ш колы психологии

2Бихевиоризм, Гештальтпсихология, Психоанализ, Гуманистическая психология, 
Когнитивная психология, Деятельностный подход С.Л. Рубинштейна, А.Н. Леонтьева

Самостоятельная работа: Работа с учебником 1
Тема 2 Содержание 8/6/7

2Проблема 
личности и 
сознания в 
психологии

1.2.1.
Личность и сознание 8/4
Индивид, личность, индивидуальность; структура личности, теории личности, защитные 
механизмы личности. Сознание, функции сознания 2

Самостоятельная работа: Работа с учебником 1
Содержание 2/1

21.2.2.

Темперамент в структуре личности

2Гуморальная теория Гиппократа, Психофизиологическая теория И.П. Павлова, 
Конституциональные теории темперамента, Типология К.Г. Юнга, современный взгляд 
на темперамент, типы темпераментов

Самостоятельная работа: Работа с учебником 1
Содержание 2/1

21.2.3.
Х арактер в структуре личности

2Характер, черты характера, гармоничный характер, акцентуации характера в 
классификациях А.Е. Личко, К. Леонгарда

Самостоятельная работа: Работа с учебником 1
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Содержание

1.2.4. М отивация, направленность и способности личности
Мотивы, потребности, направленность, задатки, способности 2 2

Самостоятельная работа: Работа с учебником 1
П рактические занятия 6/3

21.2.5.
С т рукт ура т ем перам ент а
Опросник Айзенка EPI. Опросник «Исследование психологической структуры 
темперамента» Б. Н. Смирнова

2

Самостоятельная работа: Работа с учебником 1

1.2.6. Акцент уации характ ера
Тест - опросник Г. Шмишека, К. Леонгарда 2 2

Самостоятельная работа: Работа с учебником 1

1.2.7.

О собенност и и качест ва личност и
Опросник Уровень субъективного контроля (УСК). Методика выявления потребности в 
аффилиации (общении). Методика выявления потребности в доминировании. Методика 
выявления потребности в достижениях. Методика определения коммуникативно
организаторских склонностей (КОС). Методика выявления потребности в познании

2 2

Самостоятельная работа: Работа с учебником 1
Тема 3 Содержание 6/6/6

2
Познавательная 
сфера личности

1.3.1.

Ощущения, восприятие, представления 6/3
Виды ощущений, процессы восприятия, виды восприятия, свойства и закономерности 
восприятия, нарушения чувствительности, расстройства восприятия, представления, 
нарушения представлений

2

Самостоятельная работа: Работа с учебником 1
Содержание 2/1

21.3.2.
П ам ять и внимание

2Процессы памяти, виды памяти, индивидуальные особенности и нарушения памяти, 
виды и свойства внимания, нарушения внимания

Самостоятельная работа: Работа с учебником 1
Содержание 2/1

21.3.3.
М ыш ление и интеллект

2Виды, формы, методы, операции, индивидуальные особенности мышления, развитие 
мышления в онтогенезе, нарушения мышления, расстройства интеллекта
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Самостоятельная работа: Работа с учебником 1
П рактическое занятие 6/3

1.3.4.
Н аруш ения ощ ущ ений, восприят ия, предст авлений, воображ ения
Методика определения ведущей перцептивной модальности, разработанная С. 
Ефремцевой

2 2

Самостоятельная работа: Работа с учебником 1

1.3.5.
Н аруш ения памят и и внимания
Методика избирательности восприятия и внимания Хуго Мюнстерберга. Корректурная 
проба (тест Бурдона). Методика «Память на образы»

2 2

Самостоятельная работа: Работа с учебником 1

1.3.6. Н аруш ение м ы ш ления, инт еллект а и речи
Речь, нарушения речи. Виды воображения, патологические формы воображения 2 2

Самостоятельная работа: Работа с учебником 1
Тема 4 Содержание 4/2/6

2Эмоционально
волевая сфера 
личности

1.4.1.
Эмоции, чувства, воля. Нарушения эмоционально-волевой сферы
Функции и свойства эмоций, классификация эмоций и чувств, волевая сфера личности, 
нарушения эмоций, патология воли

2

Самостоятельная работа: Работа с учебником 1
Содержание 2

21.4.2.
Психология стресса
Стресс, виды стресса, фазы стресса (общий адаптационный синдром Г.Селье), 
профилактика стресса, ранее выявление и оказание помощи при стрессе

2

Самостоятельная работа: Работа с учебником 4
П рактическое занятие 2

21.4.3.
О собенност и эм оционально-волевой сф еры личност и
«Шкала эмоционального отклика» А. Меграбяна и Н. Эпштейна.
Тест-опросник А.В. Зверькова и Е.В. Эйдмана «Исследование волевой саморегуляции»

2

Самостоятельная работа: Работа с учебником 1
Тема 5 Содержание 4/4/7

2
Психологическое 
развитие и 
профессионально 
е становление

1.5.1.

Развитие личности 2/3
Проблема развития личности в психологии, периоды развития личности, возрастные 
кризисы, деятельность как фактор формирования личности деятельностный подход как 
фактор формирования и развития личности

2
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личности Самостоятельная работа: Работа над мини-проектом по темам: «Деятельностный подход 
психологии», «Деятельность как фактор формирования личности», «Теории личности», 
«Возрастные кризисы», «Личность рождается дважды»

3

П рактическое занятие 4/4

21.5.2.
П роф ессиональное ст ановление личност и
Профессиональный труд и его аспекты, классификация профессий, модель специалиста, 
этапы профессиональной адаптации

2

Самостоятельная работа: Работа с учебником 3

1.5.3.

П роф ессиональная направленност ь личност и
-  Дифференциально-диагностический опросник (ДДО) Е.А.Климова
-  Тест ориентационного стиля профессионального общения А. В. Морозова 

Тест профессионального личностного типа Холланда

2 2

Самостоятельная работа: Работа с учебником 1
Раздел 2. Социальная психология 14/10/9
Тема 1 Содержание 2/0,5

2
Социальная 
психология как 
научная 
дисциплина

2.1.1.
Введение в социальную психологию

2Социальная психология в структуре научного знания, объект, предмет, методы 
исследования социальной психологии

Самостоятельная работа: Работа с учебником 0,5
Тема 2 Содержание 2/0/1

2
Социальная
психология
личности

2.2.1.
Проблема личности в социальной психологии

2Социализация личности, стадии социализации, социальная адаптация, социальная 
дезадаптация, самосознание, Я-концепция, половая идентичность

Самостоятельная работа: Работа с учебником 1
Тема 3 Содержание 4/0/2

2
Социальная 
психология групп

2.3.1.

Социальная группа и ее характеристики

2
Понятие «социальная группа», классификация социальных групп, малая социальная 
группа, групповые процессы, стадии формирования малой социальной группы

Самостоятельная работа: Работа с учебником 1
Содержание 2/1 2
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Семья как  м алая группа
2.3.2. Семья как малая социальная группа, ее социально-психологические особенности, типы 

семьи, динамика семейных отношений, семья и здоровье
2

Самостоятельная работа: Работа с учебником 1
Тема 4 Содержание 6/6/4,5
Психология

2.4.1 Процесс общения и его аспекты 2 2общения Понятие общения, стороны общения, структура и функции общения, виды общения
Самостоятельная работа: Работа с учебником 1
Содержание

Коммуникативный и интерактивны й аспект общения 2/1
2.4.2 Понятие «коммуникация», психологические барьеры в общении, понятие «интеракция», 

феномены межличностного влияния 2 2

Самостоятельная работа: Работа с учебником 1
Содержание 2/1

Психология делового общения в медицинской среде 22.4.3 Понятие, виды и формы делового общения, деловая беседа, переговоры, совещания, 
выступления

2

Самостоятельная работа: Работа с учебником 1
П рактические занятия 6/1,5

2.4.4
П ерцепт ивны й аспект  общ ения
Понятие «социальная перцепция», факторы, влияющие на формирование первого 
впечатления, механизмы социального восприятия, эффекты социального восприятия

2 2

Самостоятельная работа: Работа с учебником 0,5

2.4.5
М еж личност ны е от нош ения и коммуникация
Тест межличностных отношений (ДМО). Методика оценки уровня общительности В.Ф. 
Ряховского

2 2

Самостоятельная работа: Работа с учебником 0,5

2.4.6 А грессия: причинение вреда другим
Социально-психологический тренинг 2 2

Самостоятельная работа: Работа с учебником 0,5
Тема 5 Содержание 2/4/2
Психология

2.5.1. Конфликт: его сущность и основные характеристики 2 2
конфликта Понятие «конфликт», классификация конфликтов, структура и динамика конфликта
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Самостоятельная работа: Работа с учебником 1
П рактические занятия 4/1

22.5.2.
К онф ликт ы  в м едицинской среде, способы  разреш ения
Стратегии поведения в конфликтной ситуации, эффективные способы разрешения 
конфликтов, конфликты в медицинской среде

2

Самостоятельная работа: Работа с учебником 0,5

2.5.3.

Агрессивност ь и конф ликт ност ь, как факт оры  конф ликт ного поведения
Методика «Личностная агрессивность и конфликтность». Разработана Е. П. Ильиным и 
П. А. Ковалевым; Тест Томаса-Килманна на поведение в конфликтной ситуации; 
Опросник враждебности Басса-Дарки

2 2

Самостоятельная работа: Работа с учебником 0,5
Раздел 3. М едицинская психология 10/10/10
Тема 1 Содержание 2/2/2
Медицинская 
психология как 
научная 
дисциплина

4.1.1.
Введение в медицинскую психологию 2/1

2Медицинская психология как междисциплинарная наука, проблемы и методы 
медицинской психологии, структура медицинской психологии 2

Самостоятельная работа: Работа с учебником 1
П рактическое занятие 2/1

24.1.2.
Основы психосом ат ики
Психосоматика как междисциплинарное научное направление, психосоматические 
теории

2

Самостоятельная работа: Работа с учебником 1
Тема 2 Содержание 4/4/4

2
Психология
больного

4.2.1.

Внутренняя картина болезни 2/1
Понятие «здоровье» и «болезнь», понятие и структура ВКБ, факторы, влияющие на 
формирование ВКБ, боль как фактор формирования ВКБ, переживание боли, теории 
боли

2

Самостоятельная работа: Работа с учебником 1
Содержание 2/1

4.2.2.

Психологический уход за умирающим

2 2Психология смерти и умирания, стадии умирания и их психологические особенности (5 
этапов по Э.К. Кюблер-Росс), психологические особенности общения с умирающим 
пациентом, психологические аспекты паллиативного ухода, общение с родственниками
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умирающего пациента
Самостоятельная работа: Работа с учебником 1
П рактические занятия 4/2

24.2.4.
Типы реагирования на болезнь
Типология реагирования на заболевание А.Е. Личко-Н.Я. Иванов, три блока типов 
отношения к болезни

2

Самостоятельная работа: Работа с учебником 1

4.2.5.
П сихологический проф иль пациент ов при различны х заболеваниях
ПТСР, психологическая травма, психологический профиль пациентов при различных 
заболеваниях

2 2

Самостоятельная работа: Работа с учебником 1
Тема 3 Содержание 2/2/2

2

Психология
личности
медицинского
специалиста

4.3.1.

Этико-деонтологические аспекты  деятельности медицинского специалиста

2
Понятия «этика», «медицинская этика», «деонтология». Основные аспекты 
медицинской этики и деонтологии. Этический кодекс медицинской сестры России. 
Понятие «биоэтика». Основные проблемы и принципы биомедицинской этики. 
Основные документы в сфере медицинской этики и биоэтики

Самостоятельная работа: Изучить учебный материал по теме 1
П рактические занятия 2/1

24.3.2.
Синдром эм оционального вы горания в м едицинской профессии
Понятие, причины, копинг-стратегии, как механизмы борьбы со стрессом, способы 
психической саморегуляции

2

Самостоятельная работа: Изучить учебный материал по теме 1
Тема 4 Содержание 2/2/2

2

Психология
девиантного
поведения,
кризисных
состояний и
аномального
развития

4.4.1.

Психологический кризис. Девиантное поведение 2/1
Кризисное состояние, кризисные переживания, этапы преодоления кризиса. Психология 
девиантного поведения, признаки девиантного поведения, психологические 
особенности личности с девиантным поведением, суицидальное поведение аддиктивное 
поведение, виды аддикций, делинквентное поведение

2

Самостоятельная работа: Изучить учебный материал по теме 1
П рактическое занятие 2/1 2

4.4.2. П сихология аномального развит ия
Параметры нормального и аномального развития. Классификация психического 2 2
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дизонтогенеза

Самостоятельная работа: Изучить учебный материал по теме 1
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3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3 . 1 .  Т р е б о в а н и я  к  м и н и м а л ь н о м у  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у

о б е с п е ч е н и ю

Р еал и зац и я  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы  тр еб у ет  н ал и ч и я  у ч еб н о го  

к аб и н ета  « П си х о л о ги и »  и ли  к аби н ета , о б о р у д о ван н о го  тех н и ч еск и м и  
ср ед ств ам и  обучения.

О б о р у д о в а н и е  у ч е б н о г о  к а б и н е т а :  у ч еб н ая  м еб ел ь , р аб о ч ее  м есто  
п р еп о д авател я , доска , ш к аф ы

Т е х н и ч е с к и е  с р е д с т в а  о б у ч е н и я :  п р о ек то р , эк р ан /и н тер ак ти в н ая  
доска, к о м п ью тер  с л и ц ен зи о н н ы м  п р о гр ам м н ы м  о б есп еч ен и ем , гар н и ту р а , 

ви д еокам ера.

3 . 2 .  И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  о б у ч е н и я

П е р е ч е н ь  р е к о м е н д у е м ы х  у ч е б н ы х  и з д а н и й ,  И н т е р н е т - р е с у р с о в ,  

д о п о л н и т е л ь н о й  л и т е р а т у р ы

О с н о в н ы е  и с т о ч н и к и :

1. О стр о вск ая  И . В. П си х о л о ги я : у ч еб н и к  - 2 -е  и зд ., испр . - М .: Г Э О Т А Р - 

М ед и а , 2019. -  480с.: ил.

Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и :

2. А м и н о в , И .И . П си х о л о ги я  общ ен ия: у ч еб н и к  /  И .И . А м и н о в . - М .: К Н О Р У С , 
2020. - (С П О ).

3. В аси л ьева , Е .Ю . О сн о вы  п си х о л о ги и  д л я  м ед и ц и н ск и х  В У Зов: у ч еб н о е  

п о со б и е  /  Е .Ю . В аси л ьева . - М .: К Н О Р У С , 2020. - (С п ец и ал и тет  и 
бакалаври ат).

4. В у н д т , В. П р о б л ем ы  п си х о л о ги и  н ародов: м о н о гр аф и я  /  В . В ундт. - С П б.: 
Л ан ь , 2014.

5. Г ер б ер т  С пен сер . О сн о ван и я  п си хологи и . В  2 -х  т о м ах  /  С п ен сер  Г ерберт . - 
С П б.: Л ан ь , 2014.

6. Г у р еви ч , П .С . П си х о л о ги я : у ч еб н и к  /  П .С . Г у р еви ч . - М .: К Н О Р У С , 2020.
7. Ж ар о ва , М .Н . П си хологи я: у ч еб н и к  /  М .Н . Ж а р о в а  - М .: Г Э О Т А Р -М ед и а , 

2018.
8. К р о м ская , Н .Ф . М ед и ц и н ск ая  п си хологи я . К о н тр о л ь н о - оц ен о ч н ы е 

средства: у ч еб н о - м ето д и ч еско е  п о со б и е  /  Н .Ф  К р о м ск ая .-  С П -М о ск в а  -  

К расн одар : Л ан ь , 2018.
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9. К у д р явая , Н .В . П си х о л о ги я  и  п ед аго ги к а  в м ед и ц и н ск о м  образован ии : 

у ч еб н о е  п о со б и е  /  Н .В . К у д р я в ая  [и др.]. - М .: К Н О Р У С , 2020. - 
(С п ец и али тет).

10 .О стр о вская , И .В . П си хологи я: у ч еб н и к  д л я  м ед. у ч и л и щ  и  к о л л ед ж ей  /И .В . 
О стровская . - 2 -е  и зд ., испр . - М . : Г Э О Т А Р -М ед и а , 2016.

11. П си х о л о ги я  со ц и ал ьн о й  работы : у ч еб н и к  /А .Н . С ухов. - М .: К Н О Р У С ,2 0 1 9 .
- (Б акалаври ат).

12. П си хологи я: у ч еб н и к  /О .О . Г он и н а . - М .: К Н О Р У С , 2019. - (С П О ).

13. П си хологи я: у ч еб н о е  п о со б и е  /О .О . Г он и на. - М .: К Н О Р У С , 2019. - 
(Б акалаври ат).

14 . С ахарч ук , Е .С . П си х о л о ги я  д ел о в о го  общ ения: у ч еб н и к  /  Е .С . С ахарчук . -  

М .: К Н О Р У С , 20 2 0 .- (С П О ).
15 . С о ц и ал ьн ая  п си хологи я: у ч еб н и к  + п р и л о ж ен и е  /  Е .И . Р о го в  [и др.]. - М .: 

К Н О Р У С , 2019. - (Б акал авр и ат).

16 . С о ц и ал ьн ая  п си хологи я: у ч еб н о -м ето д и ч еск о е  п о со б и е  /В .Г . К р ы сько . - М .: 
К Н О Р У С , 2019. - (Б акалаври ат).

17 . С ухов , А .Н . О сн о вы  со ц и ал ьн о й  п си хологи и : у ч еб н и к  /  А .Н . С ухов. - М .: 
К Н О Р У С , 2010. - (С П О ).

18. Я к у н и ч ев а , О .Н . М ед и ц и н ск ая  п си х ологи я . К у р с  лекций : у ч еб н о е  п о со б и е  
/  О .Н . Я к у н и ч ева . - С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2017. - 176 с. - IS B N  9 7 8 -5 -8 1 14
2339-2 . - Т екст: эл ек тр о н н ы й  //  Л ань: эл е к тр о н н о -б и б л и о теч н ая  систем а. - 
U R L : h ttp s ://e .lan b o o k .co m /b o o k /9 0 8 9 3

19. Я к у н и ч ев а , О .Н . П си х о л о ги я . У п р аж н ен и я , р азви в аю щ и е  п ам ять , 

вн и м ан и е , м ы ш лен и е: у ч еб н о е  п о со б и е  /  О .Н . Я к у н и ч ев а , А .П . П р о ко ф ьева .
- С ан кт-П етерб ург: Л ан ь , 2015. - 48  с. - IS B N  9 7 8 -5 -8 1 1 4 -2 0 0 0 -1 . - Текст: 
эл ек тр о н н ы й  // Л ань: эл е к тр о н н о -б и б л и о теч н ая  систем а. - U R L : 
h ttp s ://e .la n b o o k .co m /b o o k /8 9 9 5 1
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4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  

Д И С Ц И П Л И Н Ы

Результаты  обучения 
(освоенные умения, 
усвоенные знания)

Коды формируемых 
профессиональных и 
общих компетенций

Ф ормы и методы 
контроля и оценки 

результатов обучения

В результате освоения 
дисциплины обучающийся 
должен уметь:
- эффективно работать в 
команде;
- проводить профилактику, 
раннее выявление и оказание 
эффективной помощи при 
стрессе; осуществлять 
психологическую поддержку 
пациента и его окружения;
- регулировать и разрешать 
конфликтные ситуации; 
общаться с пациентами и 
коллегами в процессе 
профессиональной 
деятельности;
- использовать вербальные и 
невербальные средства 
общения в
психотерапевтических целях; 
использовать простейшие 
методики саморегуляции, 
поддерживать оптимальный 
психологический климат в 
лечебно-профилактическом 
учреждении;
В результате освоения 
дисциплины обучающийся 
должен знать:
- основные направления 
психологии, психологию 
личности и малых групп, 
психологию общения; 
задачи и методы психологии;
- основы психосоматики; 
особенности психических 
процессов у здорового и 
больного человека;
- психологические факторы в 
предупреждении 
возникновения и развития 
болезни;

ОК 1 - 4, 6, 7, 8, 10, 11 
ПК 1.1 - 1.3, 2.1 - 2.4, 
2.7, 2.8, 3.1 - 3.3

Текущий контроль:
-  Фронтальный опрос
-  Индивидуальный 
опрос
-  Немые графы
-  Ситуационные 
задачи
-  Терминологический 
диктант
-  Тестовые задания
-  Контрольная работа 
И тоговый контроль:

Экзамен
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-  особенности
делового общения;
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О П . 1 0  П р а в о в о е  о б е с п е ч е н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  

о ч н о -за о ч н а я  ф орм а  о б уч ен и я

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

дисциплины
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С О Д Е Р Ж А Н И Е  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы

стр.
1 . П асп о р т  р аб о ч ей  п р о гр ам м ы  д и сц и п ли н ы

1.1. О б л асть  п р и м ен ен и я  п р о гр ам м ы
1.2. М есто  д и сц и п л и н ы  в стр у к ту р е  п р о гр ам м ы  п о д го то вк и  

сп ец и ал и сто в  ср ед н его  зв ен а
1.3. Т р еб о в ан и я  к  р езу л ь татам  о сво ен и я  д и сц и п ли н ы
1.4. Р ек о м ен д у ем о е  к о л и ч ество  ч асо в  н а  о своен и е  

д и сц и п ли н ы
2 .  С тр у к ту р а  и  со д ер ж ан и е  д и сц и п л и н ы
3 .  У сл о в и я  р еал и зац и и  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы

3.1. Т р еб о в ан и я  к  м атер и ал ьн о -тех н и ч еск о м у  о б есп еч ен и ю
3.2. Т р еб о в ан и я  к  и н ф о р м ац и о н н о м у  о б есп еч ен и ю

4 .  К о н тр о л ь  и  о ц ен к а  р езу л ь тато в  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы
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О П . 1 0  П р а в о в о е  о б е с п е ч е н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
учебной дисциплины

1 .1 .  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы

Р аб о ч ая  п р о гр ам м а  д и сц и п л и н ы  я в л я ется  ч астью  п р о гр ам м ы  
п о д го то вк и  сп ец и ал и сто в  ср ед н его  зв ен а  в со о тветстви и  с Ф Г О С  по 
сп ец и ал ьн о сти  (сп ец и ал ь н о стям ) С П О  34 .02 .01 . С естр и н ск о е  дело.

1 . 2 .  М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  

с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  з в е н а :

Д и сц и п л и н а  О П .0 1 0 П р аво во е  о б есп ечен и е  п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ь н о сти  
я в л я ется  о б щ еп р о ф есси о н ал ьн о й  д и сц и п л и н о й  и  о тн о си тся  к  
п р о ф есси о н ал ьн о м у  ц и к л у  и  н ап р ав л ен а  н а  ф о р м и р о ван и е  ком п етен ц и й :

О К  1. П о н и м ать  су щ н о сть  и  со ц и ал ьн у ю  зн ач и м о сть  своей  бу д у щ ей  
п р о ф есси и , п р о явл ять  к  н ей  у сто й ч и в ы й  интерес.

О К  2. О р ган и зо вы вать  со б ствен н у ю  д еятельн ость , в ы б и р ать  ти п о вы е  
м ето д ы  и  сп о со б ы  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  зад ач , о ц ен и вать  и х  
вы п о л н ен и е  и  качество .

О К  3. П р и н и м ать  р еш ен и я  в стан д ар тн ы х  и  н естан д ар тн ы х  си ту ац и ях  и 
н ести  з а  н и х  ответствен н о сть .

О К  4. О су щ ествл ять  п о и ск  и  и сп о л ьзо в ан и е  и н ф о р м ац и и , н ео б х о д и м о й  
д л я  эф ф ек ти в н о го  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , п р о ф есси о н ал ьн о го  
и  л и ч н о стн о го  разви ти я.

О К  5. И сп о л ьзо в ать  и н ф о р м ац и о н н о -к о м м у н и к ац и о н н ы е  тех н о л о ги и  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  деятельности .

О К  6. Р аб о тать  в к о л л ек ти в е  и  к о м ан д е , эф ф ек ти в н о  о б щ аться  с 
к о л легам и , р у к о в о д ств о м , п отреби тел ям и .

О К  7. Б р ать  н а  себ я  о тветствен н о сть  з а  р аб о ту  ч л ен о в  к о м ан д ы  
(п о д ч и н ен н ы х ), з а  р езу л ь тат  вы п о л н ен и я  задан и й .

О К  8. С ам о сто я тел ьн о  о п р ед ел ять  зад ач и  п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
л и ч н о стн о го  р азви ти я , зан и м аться  сам о о б р азо ван и ем , о со зн ан н о  п л ан и р о вать  
и  о су щ ествл ять  п о в ы ш ен и е  квал и ф и кац и и .

О К  9. О р и ен ти р о в аться  в у с л о в и я х  см ен ы  тех н о л о ги й  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  деятельности .

О К  10. Б ер еж н о  о тн о си ть ся  к  и сто р и ч еск о м у  н асл ед и ю  и  к у л ьту р н ы м  
тр ад и ц и ям  н ар о д а , у в аж ать  со ц и ал ьн ы е , ку л ьту р н ы е  и  р ели ги о зн ы е  
разли чия .

О К  11. Б ы ть  го то в ы м  б р ать  н а  себ я  н р авствен н ы е  о б я зател ь ств а  по 
о тн о ш ен и ю  к  п р и р о д е , о б щ еству  и  человеку .

О К  12. О р ган и зо в ы в ать  р аб о ч ее  м есто  с со б л ю д ен и ем  тр еб о в ан и й  
ох р ан ы  тр у д а , п р о и зв о д ств ен н о й  сан и тар и и , и н ф ек ц и о н н о й  и 
п р о ти во п о ж ар н о й  безоп асн ости .
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О К  13. В ести  зд о р о в ы й  образ ж и зн и , зан и м аться  ф и зи ч еско й  ку л ьту р о й  
и  сп о р то м  д л я  у к р еп л ен и я  зд о р о в ья , д о сти ж ен и я  ж и зн е н н ы х  и 
п р о ф есси о н ал ьн ы х  целей .

П К  1.1. П р о в о д и ть  м ер о п р и я ти я  по  со х р ан ен и ю  и  у к р еп л ен и ю  зд о р о в ья  
н аселен и я , п ац и ен та  и  его  окруж ени я.

П К  1.2. П р о в о д и ть  сан и тар н о -ги ги ен и ч еско е  п р о св ещ ен и е  н аселен и я .
П К  1.3. У ч аств о в ать  в п р о в ед ен и и  п р о ф и л ак ти к и  и н ф ек ц и о н н ы х  и 

н еи н ф ек ц и о н н ы х  забо л еван и й .
П К  2.2. О су щ ествл ять  л еч еб н о -д и агн о сти ч еск и е  в м еш ательства , 

в заи м о д ей ств у я  с у ч астн и к ам и  л еч еб н о го  п роцесса .
П К  2.3. С о тр у д н и ч ать  с в заи м о д ей ств у ю щ и м и  о р ган и зац и я м и  и 

служ бам и .
П К  2.4. П р и м ен ять  м ед и кам ен то зн ы е  ср ед ств а  в со о тв етств и и  с 

п р ави л ам и  и х  и сп о л ьзо ван и я .
П К  2.5. С о б лю д ать  п р ав и л а  и сп о л ьзо в ан и я  ап п ар ату р ы , о б о р у д о ван и я  

и  и зд ел и й  м ед и ц и н ск о го  н азн ач ен и я  в х о д е  л еч еб н о -д и агн о сти ч еск о го  
процесса .

П К  2.6. В ести  у тв ер ж д ен н у ю  м ед и ц и н ск у ю  д о ку м ен тац и ю .
П К  2.7. О су щ ествл ять  р еаб и л и тац и о н н ы е  м ероп ри яти я .
П К  2.8. О к азы вать  п ал л и ати в н у ю  пом ощ ь.
П К  3.1. О к азы вать  д о в р ач еб н у ю  п о м о щ ь п ри  н ео тл о ж н ы х  со сто я н и ях  и 

травм ах .
П К  3.2. У ч аств о в ать  в о к азан и и  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и  п ри  

ч р езв ы ч ай н ы х  ситуац и ях .
П К  3.3. В заи м о д ей ств о в ать  с ч л ен ам и  п р о ф есси о н ал ьн о й  б р и гады  и 

д о б р о в о л ьн ы м и  п о м о щ н и к ам и  в у сл о в и ях  ч р езв ы ч ай н ы х  ситуаций .

1 .3 .  Т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

С ц ел ью  о в л ад ен и я  у к азан н ы м и  об щ и м и  и  п р о ф есси о н ал ьн ы м и  
к о м п етен ц и я м и  о б у ч аю щ и й ся  в х о д е  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  долж ен : 
у м е т ь :

-  и сп о л ьзо в ать  н ео б х о д и м ы е  н о р м ати вн ы е  п р аво вы е  д о ку м ен ты ;
-  защ и щ ать  свои  п р ав а  в со о тветстви и  с гр аж д ан ск и м , гр аж д ан ск о - 

п р о ц ессу ал ьн ы м и тр у д о вы м  зако н о д ател ь ство м ;
-  ан ал и зи р о вать  и  о ц ен и вать  р езу л ь таты  и  п о сл ед стви я  д еятел ь н о сти  

(б езд ей стви я ) с п р аво во й  то ч к и  зрени я;

з н а т ь :

-  осн о вн ы е п о л о ж ен и я  К о н сти ту ц и и  Р о сси й ск о й  Ф ед ерац и и ;
-  п р ав а  и  сво б о д ы  ч ел о в ек а  и  гр аж д ан и н а , м ех ан и зм ы  и х  р еал и зац и и ;
-  п о н яти е  п р ав о в о го  р егу л и р о в ан и я  в сф ер е  п р о ф есси о н ал ьн о й  

деятельности ;
-  зак о н о д ател ь н ы е  акты  и  другие н о р м ати в н ы е  д окум енты ,
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р егу л и р у ю щ и е  п р ав о о тн о ш ен и я  в п р о ц ессе  п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятельн о сти ;

-  о р ган и зац и о н н о -п р ав о в ы е  ф орм ы  ю р и д и ч еск и х  ли ц ;
-  п р аво во е  п о л о ж ен и е  су б ъ ек то в  п р ед п р и н и м ател ьск о й  д еятельн о сти ;
-  п р ав а  и  о б язан н о сти  р аб о тн и к о в  в сф ере  п р о ф есси о н ал ьн о й  

д еятельн о сти ;
-  п ор яд о к  зак л ю ч ен и я  тр у д о во го  д о го в о р а  и  о сн о ван и я  д л я  его 

п рекращ ен и я ;
-  п р ав и л а  о п л аты  труда;
-  р оль  го су д ар ств ен н о го  р егу л и р о в ан и я  в о б есп еч ен и и  зан ято сти  

н аселен и я;
-  право со ц и ал ьн о й  защ и ты  граж д ан ;
-  п оняти е д и сц и п ли н ар н о й  и  м атер и ал ьн о й  о тв етствен н о сти  р аб о тн и ка ;
-  ви д ы  ад м и н и стр ати в н ы х  п р аво н ар у ш ен и й  и  ад м и н и стр ати вн о й  

ответствен н о сти ;
-  н о р м ы  защ и ты  н ар у ш ен н ы х  п рав  и  су д еб н ы й  п о р яд о к  р азр еш ен и я  

споров;

1 .4 .  Ц е л и  и  з а д а ч и  д и с ц и п л и н ы  -  т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о с в о е н и я  

д и с ц и п л и н ы

У ч е б н а я  н а г р у з к а  о б у ч а ю щ е г о с я К о л и ч е с т в о

ч а с о в

М ак си м ал ь н ая  у ч еб н ая  н агр у зк а 72
О б язател ьн ая  ау д и то р н ая  у ч еб н ая  н агр у зк а 39
- тео р ети ч еск и е  зан яти я 23
- п р ак ти ч еск и е  зан яти я 16
С ам о сто я тел ьн ая  р аб о та 33
В сего  по  у ч еб н о й  ди сц и п ли н е: 7 2

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  в  ф о р м е  д и ф ф ер ен ц и р о в а н н о го  за ч ет а
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2 . С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы О П . 0 1 0  П р а в о в о е  о б е с п е ч е н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и

Наименование 
разделов и тем

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная
работа обучающихся, курсовая работа (проект)

Объем
часов

Уровень
освоения

Раздел 1 Введение в дисциплину "П равовое обеспечение профессиональной деятельности". 2/0/2
Тема 1 Содержание 2/2

2Цели, предмет, 
задачи изучения 
дисциплины.

1.1.1. Цели, предмет, задачи изучения дисциплины 2/2
Актуальность изучения дисциплины. 2

Самостоятельная работа: написать эссе на тему: "Актуальность изучения дисциплины 
"Правовое обеспечение профессиональной деятельности" для медицинского работника". 2

Раздел 2 Законодательство Российской Федерации об охране здоровья граждан 6/4/5
Тема 1
Характеристика 
базовых законов

Содержание 2/2/2

2.1.1.

Законодательная база охраны здоровья граждан. 2/1

2

Медицинское право, как отрасль права: понятие, предмет, метод, субъекты медицинского 
права. Место и роль медицинского права в системе законодательства РФ. Международное 
законодательство в области медицинского права. Основные этапы становления и 
формирования медицинского права в современных условиях развития российского 
общества.

2

Самостоятельная работа: подготовить доклад на тему "Характеристика базовых законов 
медицинского права" 1

П рактические занятия 2/1

22.1.2.
А нализ ФЗ «Об основах охраны  здоровья граж дан в Р Ф » на предм ет  прав и 
обязанност ей пациент а и м едицинского работ н и ка
Права и обязанности пациента и медицинского работника

2

Самостоятельная работа: Составить памятку на тему "Обязанностей пациента находящегося в 
стационаре". 1

Тема2
Права пациентов 
при оказании им 
медицинской 
помощи.

Содержание 2/2/2

2.2.1.

П рава граждан при оказании им медицинской помощи

2/1 2Право на охрану здоровья и медицинскую помощь. Информированное добровольное 
согласие и отказ от медицинского вмешательства. Выбор врача и медицинской организации 
Информация о состоянии здоровья.
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Самостоятельная работа: составить памятку: "Права пациента при оказании медицинской 
помощи" 1

П рактические занятия 2/1

2

2.2.2.
А нализ ФЗ «О санит арно-эпидем иологическом  благополучии населения»
Право на охрану здоровья и медицинскую помощь. Информированное добровольное 
согласие и отказ от медицинского вмешательства. Выбор врача и медицинской организации 
Информация о состоянии здоровья.

2

Самостоятельная работа: составить памятку на тему: "Действия медицинских работников в 
случае угрозы санитарно-эпидемиологическому благополучию населения". 1

ТемаЗ Содержание 2/1

2

Понятие и виды
медицинского
страхования

2.3.1. Понятие и виды медицинского страхования

2
Понятие и виды медицинского страхования. Страховой риск и страховой случай ОМС и 
его правовые основы. Основные принципы ОМС. Полномочия государственных органов в 
системе ОМС. Базовая и территориальная программы ОМС. Финансовое обеспечение в 
сфере охраны здоровья. Оплата медицинских услуг.

Самостоятельная работа: составить памятку на тему: "Особенности медицинского 
страхования в России" 1

Раздел 3 П рава и обязанности лечебных учреждений и граждан при оказании им медицинской помощи 2/2/2
Тема 1 Содержание 2/1

2

Правовое 
взаимодействие 
лечебных 
учреждений и 
граждан

3.1.1.

Особенности правового взаимодействия лечебных учреждение и граждан в рамках 
оказания медицинской помощи 2/1

Право на осуществление медицинской деятельности.
Права и обязанности работников в сфере профессиональной деятельности. Лечащий врач 
Ограничения, налагаемые на медработников при осуществлении ими профессиональной 
деятельности. Медицинская организация. Права и обязанности медицинских организаций.

2

Самостоятельная работа: составить памятку на тему: "Права медицинского работника во 
время оказания медицинской помощи" 1

П рактические занятия 2/1

23.3.2.
Анализ Приложения к приказу Министерства здравоохранения и социального развития
Российской Федерации 7.05.2012 N  565н
Право на осуществление медицинской деятельности.

2
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Права и обязанности работников в сфере профессиональной деятельности.
Самостоятельная работа: составить памятку на тему: "Особенности продолжительности 
рабочего времени и системы оплаты труда медицинских работников". 1

Раздел 4 Особенности правового регулирования отдельных видов медицинской деятельности 2/2/3
Тема 1
Правовая основа 
отдельных видов 
медицинской 
деятельности

Содержание 2/2

2
4.1.1.

П равовое регулирование отдельных видов медицинской деятельности

2

Правовые основы оказания психиатрической помощи. Медицинские мероприятия, 
осуществляемые в связи со смертью человека. ФЗ РФ «О наркотических средствах и 
психотропных веществах». Трансплантация с точки зрения закона. Объекты 
трансплантации. Донорство крови. ФЗ РФ "Об обращении лекарственных средств" 
(2010), ФЗ РФ «О предупреждении распространения туберкулеза в РФ»,

Самостоятельная работа: подготовить доклад на тему: "Правовая основа трансплантации 
органов и тканей человека", "Правовое обеспечение репродуктивной деятельности человека" 2

П рактические занятия 2/1

24.1.2

А н али з Ф едеральны х Закон ов на п редм ет  п равом ерного  использования  
л екарст вен ны х средст в
ФЗ РФ "Об обращении лекарственных средств" (2010), ФЗ РФ «О наркотических 
средствах и психотропных веществах»

2

Самостоятельная работа: составить памятку на тему: "Правила использования и хранения 
наркотических и психотропных веществ медицинскими работниками 1

Раздел 5Основы трудового законодательства и социальной защ иты в сфере медицинской деятельности 2/2/6
Тема
1 Особенности
трудового
законодательства
в области
медицинской
деятельности.

Содержание 2/2/6

5.1.1.

Трудовое законодательство и социальная защ ита в медицинской деятельности 2/5

2

Особенности трудового законодательства в области медицинской деятельности. 
Основные принципы и организация социальной защиты населения (пациентов)
Трудовой договор: заключение и прекращение. Рабочее время и время отдыха 
Дисциплина труда. Дисциплинарная ответственность, виды взысканий и порядок их 
наложения. Правила оплаты труда. Материальная ответственность, понятие и порядок 
возмещения материального ущерба.

2

Самостоятельная работа: Составить памятку на тему: "Организация социальной защиты 
населения (пациентов) в России". Написать доклад на тему: "Основные принципы и 
организация социальной защиты населения". Создать схему по теме: "Организация 
социальной защиты медицинских работников"

5

П рактические занятия 2/1 2
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5.1.2
А нализ "Инструкции по охране т руда при р аб от е с приборам и и аппарат ами  
м едицинского назначения "
Проведение анализа инструкции

2

Самостоятельная работа: Написать памятку на тему "Общие правила по охране труда при 
работе с приборами и аппаратами медицинского назначения" 1

Раздел 6 Подготовка медицинских работников среднего звена 2/4/5
Тема 1
Законодательство 
в системе 
подготовки 
работников 
здравоохранения

Содержание 2/1

2
6.1.1.

Система подготовки, переподготовки и повыш ения квалификации медицинских 
работников

2Характеристика законодательства в системе подготовки работников здравоохранения 
(Конституция РФ, Закон РФ «Об образовании» и др.). Система подготовки, переподготовки 
и повышения квалификации медицинских работников. Сертификат. Аккредитация 
специалиста. Цели, задачи и порядок прохождения аттестации медицинских работников.

Самостоятельная работа: Заполнить таблицу на тему". Повышение квалификации 
медицинских работников" 1

П рактические занятия 4/4

26.1.2.

А н али з ю ридических докум ент ов на предм ет  оказания паллиат ивной помощ и в 
рам ках  изучения П риказа М инист ерст ва здравоохранения Р Ф  "О бут верж дении  
П орядка оказания паллиат ивной м едицинской помощ и взрослом у населению "
Приказ Министерства здравоохранения РФ "Об утверждении Порядка оказания 
паллиативной медицинской помощи взрослому населению "

2

Самостоятельная работа: Составить памятку на тему: "Общие правила оказания паллиативной 
помощи населению".

6.1.3.
П равовы е основы  осущ ест вления реабилит ационны х м ероприят ий
Приказ Министерства здравоохранения РФ "Об утверждении Порядка оказания 
паллиативной медицинской помощи взрослому населению"

2

Самостоятельная работа: Составить схему на тему:” Правовые основы осуществления 
реабилитационных мероприятий". 2

Раздел 7 Законодательные основы предпринимательской основы 2/0/1
Тема 1 Содержание 2/1

2
Предприниматель 
ство в
медицинской 7.1.1.

Предпринимательство в здравоохранении и его законодательная база

2Правовое регулирование предпринимательской деятельности (Конституция РФ, 
Гражданский кодекс РФ, Налоговый кодекс, ФЗ РФ «О лицензировании отдельных видов 
деятельности», ФЗ РФ «О защите прав потребителей» и т.д.)
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деятельности Организационно-правовые формы индивидуальных предпринимателей и юридических лиц; 
Правовое положение субъектов предпринимательской деятельности;
Система и порядок заключения договоров в предпринимательской деятельности.
Защита прав и интересов предпринимателей

Самостоятельная работа: Написать эссе на тему: "Медицинское предпринимательство в 
России: достижения и проблемы" 1

Раздел 8 Виды юридической ответственности медицинских работников учреждений, пациентов. 5/2/8
Тема 1 Содержание 2/2

2
Понятие, 
признаки и 
основание 
уголовной 
ответственности

8.1.1.

Понятие, признаки и основание уголовной ответственности

2Виновное и невиновное причинение вреда пациенту. Медицинские ошибки. 
Преступление, его состав. Формы вины. Степени причинения вреда здоровью. 
Обстоятельства, исключающие уголовную ответственность в медицине.

Самостоятельная работа: Написать эссе на тему: "Профилактика правонарушений среди 
медицинских работников" 2

Тема 2
Основания для 
привлечения к 
гражданско
правовой 
ответственности

Содержание 2/2

28.2.1.

Г раж данско-правовая ответственность медицинских работников

2

Гражданско-правовая ответственность, ее сущность и виды. Общие положения по 
возмещению вреда. Возмещение вреда, причиненного жизни или здоровью граждан. 
Возмещение вреда, причиненного вследствие недостатка товаров, работ и услуг.
Виды административных правонарушений и административной ответственности в 
здравоохранении.

Самостоятельная работа: Решить ситуационно-правовые задачи на тему" Гражданско
правовая ответственность медицинских работников" 2

Тема 3

Содержание 1/2/4

28.3.1.

Дисциплинарная и материальная ответственность медицинских работников

1Основания для
привлечения
медицинских
работников к
дисциплинарной
ответственности

Виды ответственности за неисполнение или ненадлежащее исполнение профессиональных 
обязанностей медицинскими работниками. Моральная ответственность и профессионально
нравственные качества медицинских работников. Нормы защиты нарушенных прав и 
судебный порядок разрешения споров.

Самостоятельная работа: Составить ситуационно-правовые задачи на тему "Привлечение 
медицинских работников к дисциплинарной ответственности". 4

П рактические занятия 2
8.3.2 Д иф ф еренцированны й зачет 2
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3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3 . 1 .  Т р е б о в а н и я  к  м и н и м а л ь н о м у  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у

о б е с п е ч е н и ю

Р еал и зац и я  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы  тр е б у ет  н ал и ч и я  у ч еб н о го  
к аб и н ета , о б о р у д о ван н о го  тех н и ч еск и м и  ср ед ствам и  обучения.

О б о р у д о в а н и е  у ч е б н о г о  к а б и н е т а :  у ч еб н ая  м еб ел ь , р аб о ч ее  м есто  
п р еп о д авател я , доска , ш к аф ы

Т е х н и ч е с к и е  с р е д с т в а  о б у ч е н и я :  п р о ек то р , эк р ан /и н тер ак ти в н ая  
доска, к о м п ью тер  с л и ц ен зи о н н ы м  п р о гр ам м н ы м  о б есп еч ен и ем , гар н и ту р а , 

ви д еокам ера.

3 . 2 .  И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  о б у ч е н и я

П е р е ч е н ь  р е к о м е н д у е м ы х  у ч е б н ы х  и з д а н и й ,  И н т е р н е т - р е с у р с о в ,  

д о п о л н и т е л ь н о й  л и т е р а т у р ы

О с н о в н ы е  и с т о ч н и к и :

1. С ер геев  Ю . Д. П р аво в о е  о б есп еч ен и е  п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн ости : 
у ч еб н и к  /  С ер геев  Ю . Д - М .: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2019. -  192с.
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4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  

Д И С Ц И П Л И Н Ы

Результаты  обучения 
(освоенные умения, 
усвоенные знания)

Коды формируемых 
профессиональных и 
общих компетенций

Ф ормы и методы 
контроля и оценки 

результатов обучения

В результате освоения 
дисциплины обучающийся 
должен уметь:
- использовать необходимые 
нормативные правовые 
документы;
- защищать свои права в 
соответствии с гражданским, 
гражданско-
процессуальнымитрудовым
законодательством;
- анализировать и оценивать 
результаты и последствия 
деятельности (бездействия) с 
правовой точки зрения;
В результате освоения 
дисциплины обучающийся 
должен знать:
- основные положения 
Конституции Российской 
Федерации;
- права и свободы человека и 
гражданина, механизмы их 
реализации;
- понятие правового 
регулирования в сфере 
профессиональной 
деятельности;
- законодательные акты и 
другие нормативные 
документы, регулирующие 
правоотношения в процессе 
профессиональной 
деятельности;
- организационно-правовые 
формы юридических лиц;
- правовое положение 
субъектов
предпринимательской
деятельности;
- права и обязанности 
работников в сфере 
профессиональной

ОК 1 - 13
ПК 1.1 - 1.3, 2.2 - 2.8, 
3.1 - 3.3

Текущий контроль:
— Фронтальный опрос
— Индивидуальный 
опрос
— Задание на 
соответствие
— заполнение таблицы
— составление 
информационного листа для 
пациента
— Тестовые задания
— Письменный опрос 
И тоговый контроль:
— Дифференцированный

зачет
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деятельности;
- порядок заключения 
трудового договора и 
основания для его 
прекращения;
- правила оплаты труда; 
роль государственного 
регулирования в обеспечении 
занятости населения;
- право социальной защиты 
граждан;
- понятие дисциплинарной и 
материальной
ответственности работника; 
виды административных 
правонарушений и 
административной 
ответственности;
-  нормы защиты
нарушенных прав и судебный 
порядок разрешения споров;
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  

д и с ц и п л и н ы

О П .1 1  Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  

о ч н о -за о ч н а я  ф орм а  о б уч ен и я
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С О Д Е Р Ж А Н И Е  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы

стр.
1 . П асп о р т  р аб о ч ей  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы

1.1. О б л асть  п р и м ен ен и я  п р о гр ам м ы
1.2. М есто  д и сц и п л и н ы  в стр у к ту р е  п р о гр ам м ы  п о д го то вк и  

сп ец и ал и сто в  ср ед н его  зв ен а
1.3. Т р еб о в ан и я  к  р езу л ьтатам  о св о ен и я  д и сц и п л и н ы
1.4. Р ек о м ен д у ем о е  к о л и ч ество  ч асо в  н а  о своен и е  

д и сц и п ли н ы
1.5. И сп о л ьзо в ан и е  ч асо в  вар и ати в н о й  ч асти  П П С С З

2 .  С тр у к ту р а  и  со д ер ж ан и е  д и сц и п ли н ы
3 .  У сл о в и я  р еал и зац и и  п р о гр ам м ы  д и сц и п ли н ы

3.1. Т р еб о в ан и я  к  м атер и ал ьн о -тех н и ч еск о м у  о б есп еч ен и ю
3.2. Т р еб о в ан и я  к  и н ф о р м ац и о н н о м у  о б есп еч ен и ю

4 .  К о н тр о л ь  и  о ц ен к а  р езу л ь тато в  о сво ен и я  д и сц и п ли н ы
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1 . П А С П О Р Т  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы  

Д И С Ц И П Л И Н Ы

О П .1 1  Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и

1 .1 .  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы

Р аб о ч ая  п р о гр ам м а  д и сц и п л и н ы  я в л я ется  ч астью  п р о гр ам м ы  
п о д го то вк и  сп ец и ал и сто в  ср ед н его  зв ен а  в со о тветстви и  с Ф Г О С  по 
сп ец и ал ьн о сти  (сп ец и ал ь н о стям ) С П О  34 .02 .01 . С естр и н ск о е  дело.

1 .2 .  М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  

с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  з в е н а :

Д и сц и п л и н а  О П . 11 Б езо п асн о сть  ж и зн ед еятел ь н о сти  яв л яется  
о б щ еп р о ф есси о н ал ьн о й  д и сц и п л и н о й  и  о тн о си тся  к  п р о ф есси о н ал ьн о м у  
ц и к л у  и  н ап р ав л ен а  н а  ф о р м и р о ван и е  ко м п етен ц и й :

О К  1. П о н и м ать  су щ н о сть  и  со ц и ал ьн у ю  зн ач и м о сть  своей  бу д у щ ей  
п р о ф есси и , п р о яв л ять  к  н ей  у сто й ч и в ы й  интерес.

О К  2. О р ган и зо вы вать  со б ствен н у ю  д еятел ь н о сть , в ы б и р ать  ти п о вы е  
м ето д ы  и  сп о со б ы  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  зад ач , о ц ен и вать  и х  
вы п о л н ен и е  и  качество .

О К  3. П р и н и м ать  р еш ен и я  в стан д ар тн ы х  и  н естан д ар тн ы х  си ту ац и ях  и 
н ести  з а  н и х  ответствен н о сть .

О К  4. О су щ ествл ять  п о и ск  и  и сп о л ьзо в ан и е  и н ф о р м ац и и , н ео б х о д и м о й  
д л я  эф ф ек ти в н о го  вы п о л н ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач , п р о ф есси о н ал ьн о го  
и  л и ч н о стн о го  разви ти я.

О К  5. И сп о л ьзо в ать  и н ф о р м ац и о н н о -к о м м у н и к ац и о н н ы е  тех н о л о ги и  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  деятельн о сти .

О К  6. Р аб о тать  в к о л л ек ти в е  и  к о м ан д е , эф ф ек ти в н о  о б щ аться  с 
к о л легам и , р у к о в о д ств о м , п отреби тел ям и .

О К  7. Б р ать  н а  себ я  о тветствен н о сть  з а  р аб о ту  ч л ен о в  к о м ан д ы  
(п о д ч и н ен н ы х ), з а  р езу л ь тат  вы п о л н ен и я  задан и й .

О К  8. С ам о сто я тел ьн о  о п р ед ел ять  зад ач и  п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
л и ч н о стн о го  р азви ти я , зан и м аться  сам о о б р азо ван и ем , о со зн ан н о  п л ан и р о вать  
и  о су щ ествл ять  п о в ы ш ен и е  квал и ф и кац и и .

О К  9. О р и ен ти р о в аться  в у с л о в и я х  см ен ы  тех н о л о ги й  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  деятельн ости .

О К  10. Б ер еж н о  о тн о си ть ся  к  и сто р и ч еск о м у  н асл ед и ю  и  к у л ьту р н ы м  
тр ад и ц и ям  н ар о д а , у в аж ать  со ц и ал ьн ы е , ку л ьту р н ы е  и  р ели ги о зн ы е  
разли чия .

О К  11. Б ы ть  го то в ы м  б р ать  н а  себ я  н р авствен н ы е  о б я зател ь ств а  по 
о тн о ш ен и ю  к  п р и р о д е , о б щ еству  и  человеку .

О К  12. О р ган и зо в ы в ать  р аб о чее  м есто  с со б л ю д ен и ем  тр еб о в ан и й  
ох р ан ы  тр у д а , п р о и зв о д ств ен н о й  сан и тар и и , и н ф ек ц и о н н о й  и 
п р о ти во п о ж ар н о й  безоп асн ости .
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О К  13. В ести  зд о р о в ы й  образ ж и зн и , зан и м аться  ф и зи ч еско й  ку л ьту р о й  
и  сп о р то м  д л я  у к р еп л ен и я  зд о р о в ья , д о сти ж ен и я  ж и зн е н н ы х  и 
п р о ф есси о н ал ьн ы х  целей .

П К  1.1. П р о в о д и ть  м ер о п р и я ти я  по  со х р ан ен и ю  и  у к р еп л ен и ю  зд о р о в ья  
н аселен и я , п ац и ен та  и  его  окруж ени я.

П К  1.2. П р о в о д и ть  сан и тар н о -ги ги ен и ч еско е  п р о св ещ ен и е  н аселен и я .
П К  1.3. У ч аств о в ать  в п р о в ед ен и и  п р о ф и л ак ти к и  и н ф ек ц и о н н ы х  и 

н еи н ф ек ц и о н н ы х  заб о л еван и й .
П К  2.3. С о тр у д н и ч ать  с в заи м о д ей ств у ю щ и м и  о р ган и зац и я м и  и 

служ бам и .
П К  2.4. П р и м ен ять  м ед и кам ен то зн ы е  ср ед ств а  в со о тветстви и  с 

п р ави л ам и  и х  и сп о л ьзо ван и я .
П К  2.5. С о б лю д ать  п р ав и л а  и сп о л ьзо в ан и я  ап п ар ату р ы , о б о р у д о ван и я  

и  и зд ел и й  м ед и ц и н ск о го  н азн ач ен и я  в х о д е  л еч еб н о -д и агн о сти ч еск о го  
процесса .

П К  3.1. О к азы вать  д о в р ач еб н у ю  п о м о щ ь п ри  н ео тл о ж н ы х  со сто я н и ях  и 
травм ах .

П К  3.2. У ч аств о в ать  в о к азан и и  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и  п ри  
ч р езв ы ч ай н ы х  ситуац и ях .

П К  3.3. В заи м о д ей ств о в ать  с ч л ен ам и  п р о ф есси о н ал ьн о й  б р и гады  и 
д о б р о в о л ьн ы м и  п о м о щ н и к ам и  в у сл о в и ях  ч р езв ы ч ай н ы х  ситуаций .

1 .3 .  Т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

С ц ел ью  о в л ад ен и я  у к азан н ы м и  о б щ и м и  и  п р о ф есси о н ал ьн ы м и  
к о м п етен ц и я м и  о б у ч аю щ и й ся  в х о д е  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  долж ен :

у м е т ь :
-  о р ган и зо вы вать  и  п р о в о д и ть  м ер о п р и я ти я  по  защ и те  р аб о таю щ и х  

и  о р ган и зо вы вать , и  п р о в о д и ть  м ер о п р и я ти я  по  защ и те  р аб о таю щ и х  и 
н асел ен и я  о т  н егати в н ы х  в о зд ей ств и й  ч р езв ы ч ай н ы х  ситуац и й ;

-  п р ед п р и н и м ать  п р о ф и л ак ти ч еск и е  м ер ы  д л я  сн и ж ен и я  у р о в н я  
о п асн о стей  р азл и ч н о го  в и д а  и  и х  п о сл ед стви й  в п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятельн о сти  и  бы ту;

-  и сп о л ьзо в ать  ср ед ства  и н д и в и д у ал ьн о й  и  к о л л ек ти в н о й  защ и ты  
от о р у ж и я  м ассо в о го  п о р аж ен и я ;

-  п р и м ен ять  п ер в и ч н ы е  ср ед ств а  п о ж ар о ту ш ен и я ;
-  о р и ен ти р о в аться  в п ер еч н е  в о ен н о -у ч етн ы х  сп ец и ал ьн о стей  и 

сам о сто ятел ьн о  о п р ед ел ять  ср ед и  н и х  р о д ств ен н ы е  п о л у ч ен н о й  
сп ец и ал ьн о сти ;

-  п р и м ен ять  п р о ф есси о н ал ьн ы е  зн ан и я  в х о д е  и сп о л н ен и я  
о б язан н о стей  во ен н о й  слу ж б ы  н а  во и н ск и х  д о л ж н о стях  в со о тветстви и  с 
п о л у ч ен н о й  сп ец и ал ьн о стью ;

-  в л ад еть  сп о со б ам и  б еск о н ф л и к тн о го  о б щ ен и я  и  сам о р егу л яц и и  в 
п о в сед н ев н о й  д еятел ь н о сти  и  эк стр ем ал ь н ы х  у сл о в и я х  во ен н о й  служ бы ;
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о к азы вать  п ер ву ю  п о м о щ ь  п о стр ад авш и м ;

з н а т ь :

-  п р и н ц и п ы  о б есп еч ен и я  у сто й ч и в о сти  о б ъ ек то в  эк о н о м и к и , 
п р о гн о зи р о в ан и я  р азви ти я  со б ы ти й  и  о ц ен к и  п о сл ед стви й  п ри  тех н о ген н ы х  
ч р езв ы ч ай н ы х  си ту ац и ях  и  сти х и й н ы х  яв л ен и ях , в то м  ч и сл е  в у сл о в и ях  
п р о ти во д ей стви я  тер р о р и зм у  к ак  сер ьезн о й  у гр о зе  н ац и о н ал ьн о й  
б езо п асн о сти  Р о сси и ;

-  осн о вн ы е ви д ы  п о тен ц и ал ьн ы х  о п асн о стей  и  и х  п о сл ед стви я  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ь н о сти  и  б ы ту , п р и н ц и п ы  сн и ж ен и я  в ер о ятн о сти  и х  
реал и зац и и ;

-  осн о вы  во ен н о й  слу ж б ы  и  о б о р о н ы  го су д ар ства ;
-  зад ач и  и  осн о вн ы е м ер о п р и я ти я  гр аж д ан ск о й  об о р о н ы ; сп особ ы  

защ и ты  н асел ен и я  от  о р у ж и я  м ассо во го  п о р аж ен и я ;
-  м ер ы  п о ж ар н о й  б езо п асн о сти  и  п р ав и л а  б езо п асн о го  п о в ед ен и я  

п ри  п ож арах ;
-  о р ган и зац и ю  и  п о р яд о к  п р и зы в а  гр аж д ан  н а  в о ен н у ю  сл у ж б у  и 

п о сту п л ен и я  н а  н ее  в д о б р о в о л ьн о м  п оряд ке;
-  осн о вн ы е ви д ы  в о о р у ж ен и я , в о ен н о й  тех н и к и  и  сп ец и ал ьн о го  

сн ар яж ен и я , со сто я щ и х  н а  в о о р у ж ен и и  (о сн ащ ен и и ) во и н ск и х  
п о д р азд ел ен и й , в к о то р ы х  и м ею тся  во ен н о -у ч етн ы е  сп ец и ал ьн о сти , 
р о д ствен н ы е  сп ец и ал ьн о стям  С П О ;

-  о б л асть  п р и м ен ен и я  п о л у ч аем ы х  п р о ф есси о н ал ьн ы х  зн ан и й  при  
и сп о л н ен и и  о б язан н о стей  в о ен н о й  служ б ы ;

-  п о р яд о к  и  п р ав и л а  о к азан и я  п ер во й  п о м о щ и  п о стр ад авш и м .

1 .4 .  Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  д и с ц и п л и н ы

У ч е б н а я  н а г р у з к а  о б у ч а ю щ е г о с я К о л и ч е с т в о

ч а с о в

М ак си м ал ь н ая  у ч еб н ая  н агр у зк а 108
О б язател ьн ая  ау д и то р н ая  у ч еб н ая  н агр у зк а 69
- тео р ети ч еск и е  зан яти я 37
- п р ак ти ч еск и е  зан яти я 32
С ам о сто я тел ьн ая  р аб о та 39
В сего  по  у ч еб н о й  ди сц и п ли н е: 1 0 8

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  в  ф о р м е  эк за м ен а
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1.5. Использование часов вариативной части ППССЗ

№
п/п

Д опол ни тел ьн ы е знания, ум ения № , наим енование  
тем ы

К оличество
часов

к« н
Д СЯ Sо. « ;
? о  г 
Я й  Е ч F s

сс я
2 «S м
я «4 в*
н Л к * о  И
g ЯЯ юв  flj
<а S
U >,

О боснование  
вклю чения в рабочую  

програм м у

О П .11 Б езопасность ж изнедеятельн ости 5

1. У м ения:
-  организовывать и
проводить мероприятия по защите 
работающих и организовывать, и 
проводить мероприятия по защите 
работающих и населения от 
негативных воздействий
чрезвычайных ситуаций;
-  предпринимать 
профилактические меры для 
снижения уровня опасностей 
различного вида и их последствий 
в профессиональной деятельности 
и быту
-  использовать средства
индивидуальной и коллективной 
защиты от оружия массового 
поражения
-  применять первичные
средства пожаротушения
-  ориентироваться в перечне
военно-учетных специальностей и 
самостоятельно определять среди 
них родственные полученной
специальности
-  применять 
профессиональные знания в ходе 
исполнения обязанностей военной 
службы на воинских должностях в 
соответствии с полученной 
специальностью
-  владеть 
бесконфликтного 
саморегуляции в 
деятельности и 
условиях военной службы
-  оказывать первую помощь 
пострадавшим

Знания:
-  принципы обеспечения
устойчивости объектов экономики,

способами 
общения и 
повседневной 

экстремальных

Практическое занятие 
3.17. Медицинская 
сортировка_________
Теоретическое занятие 
3.10.Мероприятия 
первой помощи
Практическое занятие 
3.21. Мероприятия 
первой помощи при 
ранениях, травмах, 
ожогах, 
отморожениях, 
отравлениях
Практическое занятия 
3.22.Базовая сердечно
легочная реанимация

Для формирования
системы знаний
медицинской
сортировки, оказания
первой помощи
пострадавшим при
неотложных
состояниях, а также
снижения
отрицательного
влияния человеческого
фактора на
безопасность
личности, общества и
государства,
формирования
антитеррористического
поведения,
отрицательного
отношения к приему
психоактивных
веществ, в том числе
наркотиков,
обеспечения
профилактики
асоциального
поведения
обучающихся.

1

1

1 12

3 1

14
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прогнозирования развития 
событий и оценки последствий 
при техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях, 
в том числе в условиях 
противодействия терроризму как 
серьезной угрозе национальной 
безопасности России
-  основные виды 
потенциальных опасностей и их 
последствия в профессиональной 
деятельности и быту, принципы 
снижения вероятности их 
реализации
-  основы военной службы и 
обороны государства
-  задачи и основные 
мероприятия гражданской 
обороны; способы защиты 
населения от оружия массового 
поражения
-  меры пожарной 
безопасности и правила 
безопасного поведения при 
пожарах
-  организацию и порядок 
призыва граждан на военную 
службу и поступления на нее в 
добровольном порядке
-  основные виды 
вооружения, военной техники и 
специального снаряжения, 
состоящих на вооружении 
(оснащении) воинских 
подразделений, в которых 
имеются военно-учетные 
специальности, родственные 
специальностям СПО
-  область применения 
получаемых профессиональных 
знаний при исполнении 
обязанностей военной службы
-  порядок и правила 
оказания первой помощи 
пострадавшим
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2 .  С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  О П .1 1  Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и

Наименование 
разделов и тем

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 
самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) (если предусмотрены)

Объем
часов

Уровень
освоения

1 2 3 4
37/32/39

Тема 1 Содержание 4/3
Методологические и 
правовые основы 
безопасности 
жизнедеятельности 
человека

1.1. Безопасность жизнедеятельности и среда обитания человека

2
Жизнедеятельность человека. Понятие безопасности жизнедеятельности человека. 
Определение, задачи и принципы безопасности жизнедеятельности человека. Окружающая 
среда. Факторы окружающей среды. Система профилактики негативного влияния вредных и 
опасных факторов окружающей среды на человека.

2

Самостоятельная работа: Составить памятки для населения по профилактике негативного влияния 
вредных и опасных факторов окружающей среды на человека

2

1.2. П равовы е основы безопасности жизнедеятельности

2 2
Основные нормативно-правовые акты в области обеспечения безопасности 
жизнедеятельности. Ответственность за нарушение нормативно-правовых актов по 
безопасности жизнедеятельности. Охрана труда. Определение, основные направления 
государственной политики.

Самостоятельная работа: Подготовить сообщения об основных направлениях государственной 
политики по обеспечению безопасности жизнедеятельности

1

Практические занятия 2/1

2

1.3. Характеристика основных видов безопасности жизнедеятельности человека. Влияние 
факторов окружающей среды на здоровье человека.
Виды, направления, методы, способы и средства обеспечения безопасности 

жизнедеятельности. Здоровье человека в зависимости от состояния среды обитания. 
Патологические состояния организма человека, обусловленные окружающей средой. 
Адаптация человека к среде обитания.

2

Самостоятельная работа обучающихся: Составить схему управления безопасностью 
жизнедеятельности. Провести анализ состояния среды обитания с точки зрения безопасности 
жизнедеятельности.

1

Тема 2
Безопасность

Содержание 9/6 22.1. Безопасность жизнедеятельности в быту
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жизнедеятельности в Деятельность медицинской сестры в формировании и воспитании безопасности 2
профессиональной жизнедеятельности и здорового образа жизни среди населения. Факторы среды отрицательно
деятельности и быту влияющие на здоровье человека.

Самостоятельная работа: Составить план беседы медицинской сестры с пациентом о вреде 
алкоголизма и табакокурения на здоровье человека

1

2.2. Бы товы е травм ы  и поражения
2Понятия о травмах. Травматическая болезнь. Бытовые отравления. Профилактика бытового 

травматизма.
2

Самостоятельная работа обучающихся: Составить план беседы с пациентом на тему «Профилактика 
бытового травматизма», «Профилактика детского травматизма в быту»

2

2.3. Дорожно-транспортная безопасность 2
Характеристика транспортных и дорожно-транспортных чрезвычайных ситуаций. Причины и 
профилактика дорожно-транспортного происшествия. Железнодорожные происшествия. 
Авиационные происшествия. Происшествия на водном транспорте.

2

Самостоятельная работа: Составить план беседы с пациентом на тему «Дорожно-транспортная 
безопасность»

1

2.4. Безопасность жизнедеятельности в медицинских организациях
Характеристика угроз жизни и здоровью медицинских работников. Система охраны труда и 
техника безопасности в медицинских организациях. Способы и средства обеспечения 
безопасности медицинских работников. Особенности обеспечения пожарной, радиационной, 
химической, биологической и психологической безопасности медицинского персонала.

2
2

Самостоятельная работа: Составить сценарий ролевой игры на тему: «Угроза жизни и здоровью 
медицинского работника. Способы обеспечения безопасности»

1

2.5. Система охраны труда и техника безопасности в учреждениях здравоохранения 1
Система охраны труда и техника безопасности в учреждениях здравоохранения. Управление 
охраной труда. Обучение и профессиональная подготовка в области охраны труда. Контроль 
соблюдения нормативных требований охраны труда.

2

Самостоятельная работа: Составить майнд-карту по теме: «Значение охраны труда и техники 
безопасности в учреждениях здравоохранения»

1

Практические занятия 4/2
2.6. Основы физиологии труда и комфортные условия жизнедеятельности 

Основы физиологии труда. Критерии оценки тяжести труда. Комфортные условия 
жизнедеятельности. Параметры микроклимата, влияющие на здоровье и самочувствие 
человека. Система обеспечения параметров микроклимата.

2

Самостоятельная работа: Составить интеллект-карту на тему: «Факторы здоровьесберегающей 
среды»

1
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2.7. Безопасность медицинских услуг
Качество медицинской помощи. Характеристика угроз жизни и здоровью пациентов 
больницы. Формы проявления угроз безопасности пациентов. Система обеспечения 
безопасности пациентов в медицинских организациях.

2

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему: «Система обеспечения безопасности 
пациентов в медицинских организациях»

1

Тема 3 Содержание 20/10
Основы военной 
службы и обороны 
государства

3.1. Национальная безопасность РФ. Современные войны и вооруженные конфликты
2

2
Понятия безопасности РФ. Национальные интересы РФ. Концепция национальной 
безопасности. Угрозы национальной безопасности РФ. Принципы обеспечения безопасности 
РФ. Военная безопасность РФ. Определение и классификация войн и 
вооружённых конфликтов. Средства вооруженной борьбы.

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий разного уровня сложности с эталонами 
ответов и критериями оценки на тему «Национальная безопасность РФ»

1

3.2. Терроризм как угроза национальной безопасности 2

2
Причины роста и профилактические мероприятия экстремизма. Терроризм. Цели 
террористической деятельности. Формы и средства террористической деятельности. Правила 
поведения при угрозе совершения террористического акта. Профилактические меры 
антитеррористической направленности.

Самостоятельная работа: Составить сценарий ролевой игры на тему «Правила поведения при угрозе 
совершения террористического акта»

1

3.3. Вооружённые силы Российской Федерации на современном этапе 2
2Состав и структура вооруженных сил РФ. Виды вооруженных сил РФ. Рода войск. Военная 

2доктрина РФ.
Самостоятельная работа: Составить интеллект-карту на тему «Структура вооруженных сил РФ. Рода 
войск»

1

3.4. Воинская обязанность и комплектование вооруженных сил РФ личным составом 2

2Понятие военной службы. Порядок призыва граждан на военную службу. Добровольный 
порядок поступления граждан на военную службу. Нормативно-правовые акты, 
регламентирующие порядок призыва граждан на военную службу.

Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий разного уровня сложности с эталонами 
ответов и критериями оценки на тему «Порядок призыва граждан на военную службу»

1

3.5. Основы строевой подготовки 2
2Строи и управление ими. Элементы строя. Строевые приемы и движение без оружия. 

Правила построения, перестроение, поворотов, перемены направления движения.
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Выполнение воинского приветствия в строю на месте и в движении. Строи 
подразделений в пешем порядке. Развернутый и походный строй взвода

Самостоятельная работа: Составить майнд-карту по теме: «Строи. Элементы строя» 1
3.6. Основы огневой подготовки 2

2
Назначение, боевые свойства и устройство автомата Калашникова (АКМ и АКМС). 
Порядок неполной разборки автомата. Порядок сборки автомата после неполной 
разборки. Правила стрельбы из стрелкового оружия. Уход за стрелковым оружием, 
хранение и сбережение

С амостоятельная работа: Составить графический органайзер «Устройство автомата 
Калашникова»

1

3.7. Медицинская служба вооруженных сил Российской Федерации 2
2Структура медицинской службы вооруженных сил РФ. Состав медицинской службы 

вооруженных сил РФ. Задачи медицинской службы вооруженных сил РФ.
Самостоятельная работа: Составить 10 тестовых заданий разного уровня сложности с эталонами 
ответов и критериями оценки на тему «Медицинская служба вооруженных сил РФ»

1

3.8. Организация и задачи медицинской службы вооруженных сил Российской Федерации в 
мирное и военное время

2

2
Подготовка личного состава медицинской службы. Военно-медицинская подготовка. 
Организация и проведение лечебно-профилактических мероприятий среди личного состава 
вооруженных сил.
Организация медицинской помощи раненым и больным. Понятие о лечебно-эвакуационной 
системе. Этапы медицинской эвакуации. Понятие о виде и объеме медицинской помощи.

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему «Задачи медицинской службы 
Вооруженных сил Российской Федерации»

1

3.9. Организация оказания первичной медико-санитарной и медицинской помощи населению 
в военное время

2

2Место первичной специализированной медико-санитарной помощи медицинской помощи в 
системе лечебно-эвакуационного обеспечения населения. Состав бригады специализированной 
медицинской помощи.

Самостоятельная работа: Подготовить сообщения на тему «Особенности деятельности медицинской 
сестры бригады специализированной медицинской помощи»

1

3.10 Мероприятия первой помощи 2
2Мероприятия первой помощи при ранениях и травмах. Мероприятия первой помощи при 

ожогах, отморожениях, отравлениях. Первичный реанимационный комплекс.
Самостоятельная работа: Составить блиц-опрос с иллюстрированными в виде презентации 
вопросами по темам: «Первая помощь при ожогах», «Первая помощь при отморожениях», «Первая
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помощь при отравлениях»
П рак ти ческие занятия 24/16
3.11 Функции и основные задачи современных вооруженных сил РФ, система руководства и 

управления. Уставы вооруженных сил РФ.
Основные задачи вооруженных сил в мирное время. Основные задачи вооруженных сил в 
военное время. Общее руководство ВС РФ. Совет безопасности РФ. Непосредственное 
руководство ВС РФ. Понятие об уставах ВС РФ. Боевые уставы ВС РФ. Общевоинские уставы 
ВС РФ. Военная присяга.

2

С ам остоятельная работа: Составить диаграмму Венна с сравнительной характеристикой задач 
вооруженных сил Российской Федерации в военное и мирное время

1

3.12 Внутренний порядок, размещение и быт военнослужащих
Воинская дисциплина. Понятие о внутреннем порядке. Санитарно-гигиенические требования 
к помещениям для военнослужащих. Хранение стрелкового оружия и боеприпасов.

2

С ам остоятельная р аб о та : Подготовить сообщение на тему «Требования к хранению стрелкового 
оружия и боеприпасов»

2

3.13 Основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения в воинских 
подразделениях
Виды вооружения в вооруженных силах РФ. Характеристика основных видов современного 
вооружения ВС РФ. Специальное снаряжение воинских подразделений РФ. Поражающие 
факторы современных видов оружия.

2

С ам остоятельная р аб о та : Подготовить мультимедийную презентацию на тему: «Основные виды 
современного вооружения Вооруженных Сил РФ»

1

3.14 Воинская обязанность граждан РФ. Порядок призыва граждан на военную службу. 
Понятие воинский учет. Подготовка и поступление на военную службу. Понятие 
военнообязанный и военнослужащий. Граждане, подлежащие призыву на военную службу. 
Организация призыва граждан на военную службу. Сроки призыва. Порядок освобождения от 
призыва на военную службу. Отсрочка от призыва. Военно-учетные специальности 
родственные специальностям СПО.

2

С ам остоятельная р аб о та : Составить майнд-карту по теме: «Порядок освобождения от призыва на 
военную службу. Отсрочка от призыва»

1

3.15 Порядок прохождения военной службы
Характеристика порядка прохождения военной службы. Понятие о воинских званиях. Порядок 
присвоения воинских званий. Формы одежды и знаки различий военнослужащих.

2

С ам остоятельная работа: Составить блиц-опрос с иллюстрированными в виде презентации по теме 
«Воинские звания. Форма одежды и знаки различий военнослужащих»

1

3.16 Отработка навыков огневой подготовки
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Неполная разборка и последующая сборка автомата Калашникова. Правила стрельбы из 
стрелкового оружия. Требования безопасности при обращении с оружием и 
боеприпасами. Выполнение упражнений начальных стрельб.

С ам остоятельная работа: Ознакомление с наставлениями по стрелковому делу: Основы стрельбы из 
стрелкового оружия, модернизированный автомат Калашникова (в соответствии с Приказом 
Минобороны РФ и Министерства образования и науки РФ от 24 февраля 2010 г. N 96/134

1

3.17 Медицинская сортировка
Схема проведения сортировки на этапах медицинской эвакуации. Виды медицинской 
сортировки. Характеристика групп пораженных выделяемых в результате сортировки на 
этапах медицинской эвакуации.

2

С ам остоятельная работа: Составить схему проведения медицинской сортировки с описанием 
деятельности медицинской сестры на каждом этапе

2

3.18 Организация лечебно-эвакуационных мероприятий в очагах химического и 
бактериологического поражения.
Схема развертывания медицинского отряда. Деятельность медицинской сестры в очаге 
поражения.

2

С ам остоятельная р аб о та : Составить ситуационную задачу с эталоном ответа на темы: «Эвакуация 
очага химического поражения», «Эвакуация очага бактериологического поражения», с заполнением 
первичной медицинской карточки (ф.100)

1

3.19 Организация лечебно-эвакуационных мероприятий в очагах ядерного поражения 
Схема развертывания медицинского отряда. Деятельность медицинской сестры в очаге 
поражения.

2

С ам остоятельная работа: Составить схему проведения медицинской сортировки с описанием 
деятельности медицинской сестры на каждом этапе

1

3.20 О рганизация санит арно-прот ивоэпидем ических (проф илакт ических) 
м ероприят ий в ЧС и военное время
Характеристика особенностей эпидемических очагов. Санитарно-противоэпидемические 
(профилактические) мероприятия в зонах боевых действий и чрезвычайных ситуациях. 
Организация медицинских мероприятий по локализации и ликвидации очагов массовых 
инфекционных заболеваний.

2

С ам остоятельная работа: Составить ситуационную задачу с эталоном ответа на тему «Санитарно
противоэпидемические мероприятия в зонах боевых действий и чрезвычайных ситуациях»

1

3.21 Мероприятия первой помощи при ранениях, травмах, ожогах, отморожениях, 
отравлениях
Остановка наружного кровотечения. Первая помощь при черепно-мозговой травме. Первая 
помощь при переломах и вывихах. Первая помощь при травмах грудной клетки. Первая

2
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помощь при травмах позвоночника. Первая помощь при химических и термических ожогах, 
поражении электрическим током. Первая помощь при отморожениях. Первая помощь при 
отравлениях.

Самостоятельная работа: Составить сценарий ролевой игры на темы: «Первая помощь при травме», 
«Первая помощь при кровопотере», «Первая помощь при отравлении», «Первая помощь при 
отморожении», «Первая помощь при ожогах», «Ожоговая болезнь»

2

3.22 Базовая сердечно-легочная реанимация
Характеристика терминальных состояний. Стадии и этапы сердечно-легочной реанимации. 
Методы контроля за состоянием больного. Особенности проведения сердечно-легочной 
реанимации у детей.

2

Самостоятельная работа: Составить сценарий ролевой игры на тему «Проведение мероприятий 
базовой сердечно-легочной реанимации у взрослого человека/у ребенка» (с проведением 
первичного осмотра пациента, оценки безопасности окружающей среды)

2

Тема 4 Содержание 4/0
Защита населения в 
чрезвычайных 
ситуациях мирного и 
военного времени

4.1. Чрезвычайные ситуации и их влияние на здоровье населения и окружающую среду
2 2Катастрофы и аварии техногенного характера. Поражающие факторы при чрезвычайных 

ситуациях. Состояния организма вызванные различными поражающими факторами при 
чрезвычайных ситуациях.

4.2. Основные принципы и способы защиты населения в чрезвычайных ситуациях
2

2Основные мероприятия по обеспечению безопасности при чрезвычайных ситуациях. 
Коллективные средства защиты населения. Индивидуальные средства защиты. Медицинские 
средства индивидуальной защиты.

Практические занятия 2/1
4.3. Защита при авариях на производственных объектах

Пожароопасные объекты. Взрывоопасные объекты. Гидродинамически опасные объекты. 
Химически опасные объекты. Радиационно-опасные объекты.
Дифференцированный зачет

2

Самостоятельная работа: Составить ситуационные задачи с эталонами ответов на тему: «Защита 
населения при различных катастрофах природного и техногенного характера»

1

37/32/39
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3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3 . 1 .  Т р е б о в а н и я  к  м и н и м а л ь н о м у  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у  

о б е с п е ч е н и ю

Р еал и зац и я  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы  тр е б у ет  н ал и ч и я  у ч еб н о го  
к аб и н ета  « Б езо п асн о сти  ж и зн ед еятел ь н о сти »  и ли  к аби н ета , о б о р у д о ван н о го  
тех н и ч еск и м и  ср ед ствам и  обучен и я.

О б о р у д о в а н и е  у ч е б н о г о  к а б и н е т а :  у ч еб н ая  м еб ел ь , р аб о ч ее  м есто  
п р еп о д авател я , до ска , ш к аф ы

Т е х н и ч е с к и е  с р е д с т в а  о б у ч е н и я :  п р о ек то р , эк р ан /и н тер ак ти в н ая  
до ска , к о м п ью тер  с л и ц ен зи о н н ы м  п р о гр ам м н ы м  о б есп ечен и ем , гар н и ту р а , 
ви деокам ера.

3 . 2 .  И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  о б у ч е н и я

П е р еч ен ь  р ек о м ен д у ем ы х  у ч еб н ы х  и зд ан и й , И н тер н ет-р есу р со в , 
д о п о лн и тельн о й  л и тер ату р ы

О с н о в н ы е  и с т о ч н и к и

1. Л ев ч у к  И .П . Б езо п асн о сть  ж и зн ед еятел ь н о сти  /  И .П . Л евч у к , А .А . 
Б у р л ак о в  - М .: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2020.

Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и :

2. К о со л а п о в а  Н .В ., Б езо п асн о сть  ж и зн ед еятельн о сти . П ракти кум . 
(С П О )/ Н .В . К о со л а п о в а  - М .: К н орус. 2020.

3. М и к р ю ко в  В .Ю . Б езо п асн о сть  ж и зн ед еятельн о сти . К о н сп ек т  
л ек ц и й / В .Ю . М и к р ю к о в  - М .: К н орус. 2020.

4. С ар ы ч ев , А .С . Б езо п асн о сть  ж и зн ед еятел ь н о сти  и  м ед и ц и н а  
катастроф : у ч еб н и к  /  А .С . С ар ы ч ев , Я .В . Ш и м ан о в ск ая , К .А . Ш и м ан о в ск ая
—  М осква: К н о Р у с , 2018. —  47 7  с. —  (С П О ).

5. Х м ел ев  В .Е . Б езо п асн о сть  ж и зн ед еятел ь н о сти  д л я  м ед и ц и н ск и х  
к о л л ед ж ей  и  у ч и л и щ  (д л я  С П О ). У ч еб н и к / В .Е . Х м ел ев  - М .: К н орус . 2019

6. Ш и м ан о в ск ая , Я .В . Б езо п асн о сть  ж и зн ед еятел ь н о сти  и  м ед и ц и н а  
катастроф : у ч еб н и к  /  Я .В . Ш и м ан о в ск ая , А .С . С ар ы ч ев , К .А . Ш и м ан о в ск ая
—  М осква: К н о Р у с , 2019. —  47 7  с. —  (С П О ).

Э л е к т р о н н ы е  р е с у р с ы :

7. К о ш ел ев , А .А . М ед и ц и н а  катастроф . Т ео р и я  и  п ракти ка: у ч еб н о е  
п о со б и е  /  А .А . К о ш ел ев . - 7 -е  и зд ., стер. - С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2020. - 320 
с. - IS B N  9 7 8 -5 -8 1 1 4 -4 8 9 1 -3 . - Т екст: эл ек тр о н н ы й  //  Л ань: эл е к т р о н н о 
б и б л и о теч н ая  систем а. - U R L : h ttp s ://e la n b o o k .co m /b o o k /1 2 6 9 4 8  
М и н и стер ств о  о б о р о н ы  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  (М и н о б о р о н ы  Р о сси и ) // 
[Э л ектр о н н ы й  р есу р с ]/ h ttp ://m il.ru /

8. М и н и стер ств о  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  по  делам  гр аж д ан ск о й  
о б о р о н ы , ч р езвы ч ай н ы м  си ту ац и ям  и  л и к в и д ац и и  п о сл ед стви й  сти х и й н ы х  
б ед стви й // [Э л ектр о н н ы й  р есурс] /  h ttp ://w w w .m ch s .g o v .ru /

9. М и н и стер ств о  зд р ав о о х р ан ен и я  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и // 
[Э л ектр о н н ы й  р есу р с ]/ h ttp s ://w w w .ro sm in zd rav .ru /
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4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  

Д И С Ц И П Л И Н Ы

К о н тр о л ь  и  о ц ен к а  р езу л ь тато в  о сво ен и я  у ч еб н о й  д и сц и п л и н ы  
о су щ еств л яется  п р еп о д ав ател ем  в п р о ц ессе  п р о в ед ен и я  п р ак ти ч еск и х  
раб от , тести р о в ан и я , а  так ж е  вы п о л н ен и я  о б у ч аю щ и м и ся  
и н д и в и д у ал ьн ы х  задан и й : п р езен тац и й , со о б щ ен и й , п р о ек то в  и 
и сслед ован и й .

Результаты  обучения 
(освоенные умения, 
усвоенные знания)

Коды формируемых 
профессиональных и 
общих компетенций

Ф ормы и методы 
контроля и оценки 

результатов обучения
В результате освоения 
дисциплины обучающийся 
должен уметь:
- организовывать и проводить 
мероприятия по защите 
работающих и организовывать 
и проводить мероприятия по 
защите работающих и 
населения от негативных 
воздействий чрезвычайных 
ситуаций;
- предпринимать 
профилактические меры для 
снижения уровня опасностей 
различного вида и их 
последствий в 
профессиональной 
деятельности и быту;
- использовать средства 
индивидуальной и 
коллективной защиты от 
оружия массового поражения;
- применять первичные 
средства пожаротушения;
- ориентироваться в перечне 
военно-учетных 
специальностей и 
самостоятельно определять 
среди них родственные 
полученной специальности;
- применять 
профессиональные знания в 
ходе исполнения 
обязанностей военной службы 
на воинских должностях в 
соответствии с полученной 
специальностью;
- владеть способами

ОК 1 - 13
ПК 1.1 - 1.3, 2.3 - 2.5, 
3.1 - 3.3

Текущий контроль:
-  фронтальный опрос
-  индивидуальный опрос
-  решение ситуационных 
задач
-  тестовые задания разного 
уровня сложности
-  терминологический 
диктант
Промежуточный
контроль:
-  экзамен
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бесконфликтного общения и 
саморегуляции в
повседневной деятельности и 
экстремальных условиях
военной службы;
- оказывать первую помощь 
пострадавшим;
В результате освоения 
дисциплины обучающийся 
должен знать:
- принципы обеспечения
устойчивости объектов
экономики, прогнозирования 
развития событий и оценки 
последствий при техногенных 
чрезвычайных ситуациях и 
стихийных явлениях, в том 
числе в условиях
противодействия терроризму 
как серьезной угрозе
национальной безопасности 
России;
- основные виды
потенциальных опасностей и 
их последствия в
профессиональной 
деятельности и быту, 
принципы снижения
вероятности их реализации;
- основы военной службы и 
обороны государства;
- задачи и основные 
мероприятия гражданской 
обороны; способы защиты 
населения от оружия 
массового поражения;
- меры пожарной
безопасности и правила 
безопасного поведения при 
пожарах;
- организацию и порядок 
призыва граждан на военную 
службу и поступления на нее 
в добровольном порядке;
- основные виды вооружения,
военной техники и
специального снаряжения, 
состоящих на вооружении 
(оснащении) воинских
подразделений, в которых 
имеются военно-учетные 
специальности, родственные
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специальностям СПО;
- область применения 
получаемых
профессиональных знаний 
при исполнении обязанностей 
военной службы;
-  порядок и правила
оказания первой помощи 
пострадавшим._______________
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  

д и с ц и п л и н ы

О П . 1 2  И с п о л ь з о в а н и е  Е д и н о й  м е д и ц и н с к о й  и н ф о р м а ц и о н н о 

а н а л и т и ч е с к о й  с и с т е м ы  г .  М о с к в ы  в  р а б о т е  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а

о ч н о -за о ч н а я  ф орм а  о б уч ен и я
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С О Д Е Р Ж А Н И Е  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы

стр.
1 . П асп о р т  р аб о ч ей  п р о гр ам м ы  д и сц и п ли н ы

1.1. О б л асть  п р и м ен ен и я  п р о гр ам м ы
1.2. М есто  д и сц и п л и н ы  в стр у к ту р е  п р о гр ам м ы  п о д го то вк и  

сп ец и ал и сто в  ср ед н его  зв ен а
1.3. Т р еб о в ан и я  к  р езу л ьтатам  о сво ен и я  д и сц и п ли н ы
1.4. Р ек о м ен д у ем о е  к о л и ч ество  ч асо в  н а  о сво ен и е  д и сц и п л и н ы
1.5. И сп о л ьзо в ан и е  ч асо в  в ар и ати в н о й  ч асти  П П С С З

2 .  С тр у к ту р а  и  со д ер ж ан и е  д и сц и п л и н ы
3 .  У сл о в и я  р еал и зац и и  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы

3.1. Т р еб о в ан и я  к  м атер и ал ьн о -тех н и ч еск о м у  о б есп еч ен и ю
3.2. Т р еб о в ан и я  к  и н ф о р м ац и о н н о м у  о б есп еч ен и ю

4 .  К о н тр о л ь  и  о ц ен к а  р езу л ь тато в  о св о ен и я  д и сц и п л и н ы
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О П . 1 2  И с п о л ь з о в а н и е  Е д и н о й  м е д и ц и н с к о й  и н ф о р м а ц и о н н о 

а н а л и т и ч е с к о й  с и с т е м ы  г .  М о с к в ы  в  р а б о т е  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а

1 .1 .  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы

Р аб о ч ая  п р о гр ам м а  у ч еб н о й  д и сц и п л и н ы  « И сп о л ьзо ван и е  Е д и н о й  
м ед и ц и н ск о й  и н ф о р м ац и о н н о -ан ал и ти ч еск о й  си стем ы  г. М о ск в ы  в р аб о те  

м ед и ц и н ск о го  п ер со н ал а»  р азр аб о тан а  и  с о став л ен а  в р ам к ах  р еал и зац и и  
п р о гр ам м ы  « И н ф о р м ац и о н н ы й  город »  н а  о сн о ван и и  п о стан о в л ен и я  
п р ав и тел ь ств а  М о ск в ы  от 7 ап р ел я  2011 г. № 1 1 4 -П П  «О  П р о гр ам м е  

м о д ер н и зац и и  зд р ав о о х р ан ен и я  го р о д а  М о ск в ы  н а  2 0 1 1 -2 0 1 2  го д ы »  (в р ед ак ц и и  
п о стан о в л ен и я  П р ав и тел ь ств а  М о ск в ы  от 21 .05 .2 0 1 3  №«322-1111) д л я

сп ец и ал ьн о сти  ср ед н его  п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо в ан и я  (д ал ее  С П О ) 34 .02 .01  
С естр и н ск о е  дело. О р ган и зац и я-р азр аб о тч и к : Н О У  У Ц  « С етевая  А кад ем и я» .

Р аб о ч ая  п р о гр а м м а  со став л ен а  и  ад ап ти р о в ан а  согл асн о  у ч еб н о м у  п л ан у  
Г Б П О У  Д З М  « М К  № 7»

Р аб о ч ая  п р о гр ам м а  д и сц и п л и н ы  я в л я ется  ч астью  п р о гр ам м ы  п о д го то вк и  

сп ец и ал и сто в  сред н его  зв е н а  по  сп ец и ал ьн о сти  С П О  34 .02 .01  С естр и н ско е  дело  
б азо вы й  у р о в ен ь  ср ед н его  п р о ф есси о н ал ьн о го  об разован и я .

Р аб о ч ая  п р о гр ам м а  у ч еб н о й  д и сц и п л и н ы  м о ж ет  б ы ть  и сп о л ь зо в ан а  в 
д о п о л н и тел ь н о м  п р о ф есси о н ал ьн о м  образован и и : о тд ел ен и й  п о вы ш ен и я  
к в ал и ф и к ац и и  и  п ер еп о д го то вки .

1 .2 .  М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  

с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  з в е н а :

У ч еб н ая  д и сц и п л и н а  « И сп о л ьзо ван и е  Е д и н о й  м ед и ц и н ск о й  и н ф о р м а ц и о н н о 
ан ал и ти ч еск о й  си стем ы  г. М о ск в ы  в р аб о те  м ед и ц и н ск о го  п ер со н ал а»  
я в л я ется  о б щ еп р о ф есси о н ал ьн о й  д и сц и п л и н о й  и  о тн о си тся  к  
п р о ф есси о н ал ьн о м у  ц и к л у  и  н ап р ав л ен а  н а  ф о р м и р о ван и е  след у ю щ и х  
ком п етен ц и й :

О К  1. П о н и м ат ь  су щ н о ст ь  и  с о ц и а л ь н у ю  зн а ч и м о с т ь  св о ей  б у д у ю щ ей  
п р о ф е с си и , п р о я в л я т ь  к  н ей  у с т о й ч и в ы й  и н тер ес .

О К  2. О р га н и зо в ы в ать  со б ст в е н у ю  д е я те л ь н о с ть , в ы б и р а т ь  ти п о в ы е  м ето д ы  
и  сп о с о б ы  в ы п о л н е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  за д а ч , о ц ен и в ат ь  и х  в ы п о л н е н и е  

и  к ач ество .

О К  3. П р и н и м а т ь  р е ш е н и я  в с т ан д а р т н ы х  и  н е с т а н д а р т н ы х  си т у ац и я х  и 

н ести  з а  н и х  о тв етст вен н о сть .

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ
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О К  4. О су щ е ст в л я т ь  п о и с к  и  и сп о л ь зо в а н и е  и н ф о р м а ц и и , н ео б х о д и м о й  д л я  

эф ф ек т и в н о го  в ы п о л н е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  за д а ч , п р о ф е с с и о н а л ь н о го  и 
л и ч н о с т н о г о  р азви ти я .

О К  5. И с п о л ь зо в а т ь  и н ф о р м а ц и о н н о -к о м м у н и к а ц и о н н ы е  т е х н о л о г и и  в 
п р о ф е с си о н ал ь н о й  д ея тел ь н о сти .

О К  6. Р а б о т а т ь  в к о л л е к ти в е  и  к о м а н д е , э ф ф ек т и в н о  о б щ а ть с я  с к о л л егам и , 
р у к о в о д ст в о м , п о тр еб и тел я м и .

О К  7. Б р а ть  н а  себ я  о тв е ст в е н н о с т ь  з а  р а б о т у  ч л е н о в  к о м а н д ы  

(п о д ч и н е н н ы х ), з а  р е зу л ь т а т  в ы п о л н е н и я  зад ан и й .

О К  8. С а м о сто я тел ь н о  о п р ед е л я ть  за д а ч и  п р о ф е с си о н ал ь н о го  и  л и ч н о с т н о г о  
р а зв и ти я , за н и м а т ь с я  сам о о б р а зо в а н и е м , о с о зн а н н о  п л ан и р о в ат ь  и 
о с у щ е ств л я ть  п о в ы ш ен и е  к в ал и ф и к ац и и .

О К  9. О р и ен т и р о в ат ь с я  в у с л о в и я х  с м ен ы  т е х н о л о г и й  в п р о ф е с си о н ал ь н о й  
д еятел ь н о сти .

О К  10. Б е р е ж н о  о тн о с и т ь ся  к  и с т о р и ч е ск о м у  н ас л ед и ю  и  к у л ь ту р н ы м  

т р а д и ц и я м  н ар о д а , у в а ж ат ь  с о ц и а л ь н ы е , к у л ьту р н ы е  и  р ел и ги о зн ы е  
р азли ч и я .

О К  11. Б ы ть  го то в ы м  б р ать  н а  с еб я  н р ав с т в е н н ы е  о б я за т е л ь с т в а  по  
о тн о ш е н и ю  к п р и р о д е , о б щ е с тв у  и  ч ел о веку .

О К  12. О р га н и зо в ы в ать  р а б о ч е е  м есто  с с о б л ю д ен и ем  тр е б о в а н и й  о х р ан ы  
тр у д а , п р о и зв о д с т в е н н о й  сан и тар и и , и н ф е к ц и о н н о й  и  п р о т и в о п о ж а р н о й  
б езо п асн о сти .

О К  13. В ес ти  зд о р о в ы й  о б р аз  ж и зн и , за н и м а т ь с я  ф и зи ч ес к о й  к у л ь ту р о й  и 
сп о р т о м  д л я  у к р е п л е н и я  зд о р о в ь я , д о с т и ж е н и я  ж и зн е н н ы х  и 
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  ц елей .

П К  1.3. У ч аство вать  в п р о в ед ен и и  п р о ф и л ак ти к и  и н ф ек ц и о н н ы х  и 
н еи н ф ек ц и о н н ы х  забо л еван и й .
П К  2.1. П р ед став л ять  и н ф о р м ац и ю  в п о н я тн о м  д л я  п ац и ен та  ви де, о б ъ ясн ять  
ем у  суть  вм еш ательств .

П К  2.3 . С о тр у д н и ч ать  с в заи м о д ей ств у ю щ и м и  о р ган и зац и я м и  и  служ бам и .
П К  2.6 . В ести  у тв ер ж д ен н у ю  м ед и ц и н ск у ю  д о ку м ен тац и ю .

1 .3 .  Ц е л и  и  з а д а ч и  д и с ц и п л и н ы  -  т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  

о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы :

С ц ел ью  о в л ад ен и я  у к азан н ы м и  о б щ и м и  и  п р о ф есси о н ал ьн ы м и  
к о м п етен ц и я м и  о б у ч аю щ и й ся  в х о д е  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  долж ен :
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у м е т ь :

- п о л ьзо в ать ся  о б щ и м  и н тер ф ей со м  и  н аб о р о м  б азо вы х  ф у н кц и й  Е М И А С  в 
зави си м о сти  от в ы б р ан н о й  ро л и  п о л ьзо в ател я  в си стем е

- о р и ен ти р о в аться  в ф у н кц и о н ал е  п о л ьзо в ател я  с р о л ью  С о тр у д н и к  

и н ф о р м ац и о н н о й  стой ки
- о р и ен ти р о в аться  в ф у н к ц и о н ал е  п о л ьзо в ател я  с р о л ью  С о тр у д н и к  О М О
- о р и ен ти р о в аться  в ф у н кц и о н ал е  п о л ьзо в ател я  с р о л ью  Р аб о тн и к  

м ед и ц и н ск о го  п о ст а
- о р и ен ти р о в аться  в ф у н к ц и о н ал е  п о л ьзо в ател я  с р о л ью  В р ач
- о р и ен ти р о в аться  в ф у н к ц и о н ал е  п о л ьзо в ател я  с р о л ью  Д еж у р н ы й  врач

з н а т ь :

- ц ел и  и  зад ач и , к о м п о н ен ты , м о д у л и  и  п о д си стем ы  Е М И А С

- осн о вн ы е ф у н кц и и  Е М И А С
- н азн ач ен и е  о сн о вн ы х  р о л ей  в Е М И А С
- и н тер ф ей с  и  н аб о р ы  б азо в ы х  ф ун кц и й , у стан ав л и в аем ы х  ро л и  

п о л ьзо в ател я  в си стем е
- и н тер ф ей с  и  н аб о р  о сн о в н ы х  ф у н кц и й  р о л и  С о тр у д н и к  и н ф о р м ац и о н н о й  

стой ки

- и н тер ф ей с  и  н аб о р  о сн о в н ы х  ф у н к ц и й  р о л и  С о тр у д н и к  О М О
- и н тер ф ей с  и  н аб о р  о сн о в н ы х  ф у н кц и й  р о л и  Р аб о тн и к  м ед и ц и н ск о го  п о ста
- и н тер ф ей с  и  н аб о р  о сн о в н ы х  ф у н кц и й  р о л и  В р ач
- и н тер ф ей с  и  н аб о р  о сн о в н ы х  ф у н кц и й  р о л и  Д еж у р н ы й  врач

1 .4 .  Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о г р а м м ы  

д и с ц и п л и н ы :

У ч е б н а я  н а г р у з к а  о б у ч а ю щ е г о с я К о л и ч е с т в о

ч а с о в

М ак си м ал ь н ая  у ч еб н ая  н агр у зк а 54
О б язател ьн ая  ау д и то р н ая  у ч еб н ая  н агр у зк а 36

в  т о м  ч и сл е:

-п р ак ти ч еск и е  зан яти я 34
С ам о сто я тел ьн ая  р аб о та 18

В сего : 5 4

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  в  ф о р м е  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о г о  з а ч е т а
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1 .5 .  И с п о л ь з о в а н и е  ч а с о в  в а р и а т и в н о й  ч а с т и  П П С С З

У ч еб н ая  д и сц и п л и н а  О П .12  И сп о л ьзо в ан и е  Е д и н о й  м ед и ц и н ск о й  
и н ф о р м ац и о н н о -ан ал и ти ч еск о й  си стем ы  г. М о ск в ы  в р аб о те  м ед и ц и н ск о го  

п ер со н ал а  п о л н о стью  р еал и зу ется  з а  счет  ч асо в  в ар и ати в н о й  ч асти  в р ам к ах  
р еал и зац и и  п р о гр ам м ы  « И н ф о р м ац и о н н ы й  город »  н а  о сн о ван и и  
п о стан о в л ен и я  п р ав и тел ь ств а  М о ск в ы  от 7 ап р ел я  2011 г. № 1 1 4 -П П  «О  
П р о гр ам м е  м о д ер н и зац и и  зд р ав о о х р ан ен и я  го р о д а  М о ск в ы  н а  2 0 1 1 -2 0 1 2  
год ы »  (в р ед ак ц и и  п о стан о в л ен и я  П р ав и тел ь ств а  М о ск в ы  о т  21 .05 .2 0 1 3  .№ 322
1111). О р ган и зац и я-р азр аб о тч и к : Н О У  У Ц  « С етевая  А кад ем и я» .

И зу ч ен и е  д ан н о й  у ч еб н о й  д и сц и п л и н ы  д ает  о сн о вн ы е п р ед став л ен и я  
об и н ф о р м ац и о н н ы х  тех н о л о ги ях , и сп о л ьзу ем ы х  в м ед и ц и н ск о й  п р ак ти к е  (в 
со ставе  ап п ар атн ы х , п р о гр ам м н ы х  и  п р о гр ам м н о -ап п ар ат н ы х  к о м п л ек со в ), 
м ед и ц и н ск о м  д о к у м ен то о б о р о те , со вр ем ен н ы х  м ед и ц и н ск и х  тех н о ло ги ях , 
став ш и х  п р и н ц и п и ал ьн о  в о зм о ж н ы м и  л и ш ь  с р азви ти ем  и н ф о р м ац и о н н ы х  
тех н о ло ги й . О б у ч аю щ и еся  п р и о б р етаю т  и  зак р еп л я ю т  п р ак ти ч еск и е  н авы ки  
р аб о ты  с со вр ем ен н о й  к о м п ью тер н о й  те х н и к о й  (п ер со н альн ы м  
к о м п ью тер о м , п ер и ф ер и й н ы м и  у стр о й ств ам и ), общ и м  и  п р о ф есси о н ал ьн ы м  
п р о гр ам м н ы м  о б есп еч ен и ем , и сп о л ьзу ем ы м и  м ед и ц и н ск и м и  р аб о тн и к ам и  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн о сти . З н ан и е  и н ф о р м ац и о н н ы х  тех н о л о ги й  
п о зв о л яет  и сп о л ьзо в ать  к о м п ью тер н у ю  тех н и к у  н а  в сех  эт ап ах  м ед и ц и н ско го  
о б сл ед о ван и я  и  л еч ен и я  п ац и ен тов .
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2 .  С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  Д И С Ц И П Л И Н Ы  « И С П О Л Ь З О В А Н И Е  Е Д И Н О Й  М Е Д И Ц И Н С К О Й  

И Н Ф О Р М А Ц И О Н Н О - А Н А Л И Т И Ч Е С К О Й  С И С Т Е М Ы  Г . М О С К В Ы  В  Р А Б О Т Е  М Е Д И Ц И Н С К О Г О

П Е Р С О Н А Л А »

Наименование 
разделов и тем

Содержание учебного материала, практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся

Объем
часов

Уровень
освоения

1 2 3 4
Тема1.

Основы работы в 
ЕМИАС

Содержание 2/2
1.1. Общий интерфейс и базовые функции ЕМИАС

2 2

Что такое ЕМИАС. Роли и функции пользователей. Работа с АРМ ЕМИАС. Личный 
кабинет пользователя. Введение: цели создания ЕМИАС, задачи, потребители, 
сервисы ЕМИАС. Структура ЕМИАС: интеграция с другими МИС, способы записи 
пациентов на прием, идентификация пациента в системе, регламент и его назначение. 
Нормативно-правовое регулирование предоставления услуги. Роли, права и функции 
пользователей системы: Главный врач, Врач, Регистратор, Администратор 
медицинского учреждения, Сотрудник ЦТО, Другие сотрудники. Включение АРМ и 
аутентификация с помощью смарт-карты. Основные элементы рабочего стола. Браузер 
Mozilla Firefox. Запуск ЕМИАС. Правила временного ухода с рабочего места. Вход в 
личный кабинет. Общий интерфейс ЕМИАС. Просмотр текущего профиля. Изменение 
текущего профиля и ресурса.

Самостоятельная работа обучающихся: изучить материал Модулей 1.1-1.4, конспект, ответы 
на контрольные вопросы учебного пособия. Подготовить презентацию на тему: «Значение 
ЕМИАС в системе здравоохранения г. Москвы»

2

Тема 2.
Управление

информационной
инфраструктурой

Содержание 2/1
2.1. Управление ресурсами

2 2

Принципы управления ресурсами. Полномочия пользователей при управлении 
ресурсами. Интерфейс управления ресурсами. Управление кабинетами. Группировка, 
фильтрация и печать списка кабинетов. Просмотр и изменение кабинетов. Добавление 
кабинета. Удаление кабинета. Управление оборудованием. Группировка, фильтрация 
и печать списка оборудования.

Самостоятельная работа обучающихся: изучить материал Модуля 2.1 ответы на вопросы по 
Модулю 2.1 учебного пособия. Подготовить описания инструкций для выполнения действий с 
ресурсами

1
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Содержание 2/1
2.2. Создание доступного ресурса

Просмотр и изменение оборудования. Добавление оборудования. Удаление 
оборудования. Управление доступными ресурсами. Группировка, фильтрация и 
печать списка доступных ресурсов. Просмотр и изменение доступного ресурса. 
Создание доступного ресурса. Добавление к ДР медицинских работников. Добавление 
к ДР кабинетов и оборудования. Добавление к ДР видов приема. Добавление к ДР 
лечебно-диагностических процедур. Добавление к ДР медицинских учреждений и 
типов участков. Удаление доступного ресурса.

2 2

Самостоятельная работа обучающихся: изучить материал Модуля 2.1, ответы на вопросы по 
Модулю 2.1 учебного пособия. Подготовить описания инструкций для выполнения действий с 
ресурсами

1

Содержание 2/1
2.3.

Управление расписанием
Принципы управления расписанием. Структура расписания МО. Полномочия 
пользователей при управлении расписанием. Интерфейс расписания МО. 
Формирование проекта расписания. Просмотр проекта расписания. Изменение 
периода проекта расписания. Утверждение проекта расписания. Возврат расписания в 
статус проекта. Удаление проекта расписания.

2 2

Самостоятельная работа обучающихся: изучить материал Модуля 2.2, конспект, ответы на 
вопросы по Модулю 2.2 учебного пособия. Подготовить задачи на комбинации квот при 
составлении расписания действующего ресурса

1

Содержание 2/1
2.4. Просмотр действующего расписания

Просмотр действующего расписания. Формирование расписания ДР. Общие правила 
управления квотами. Рабочее время. Копирование правил рабочего времени.

2 2

Самостоятельная работа обучающихся: подготовить презентацию на тему: «Управление 
расписанием, примеры информационных систем» 1
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Содержание 2/1
2.5.

У становка правил рабочего времени
Установка правил рабочего времени. Период действия правила и шаблон дней. 
Исключение дней. Определение кабинетов и типов участков. Сохранение правил 
рабочего времени.

2 2

Самостоятельная работа обучающихся: подготовить задачи на составление расписания 
доступного ресурса. Составить инструкции для выполнения действий с квотами и расписанием 1

Содержание 2/1
2.6.

Редактирование правил рабочего времени
Редактирование правил рабочего времени. Перерывы. Установка перерывов. Квоты. 
Редактирование расписания ДР.

2 2

Самостоятельная работа обучающихся: изучить материалы Модуля 2.3, конспект, ответы на 
вопросы по Модулю2.3 учебного пособия. Составить памятки-инструкции по управлению 
участками. Составить инструкции для выполнения действий с квотами и расписанием

1

Содержание 2/1
2.7.

Управление контингентом. Ч асть 1
Полномочия пользователей при управлении контингентом. Управление участками. 
Принципы ведения участков. Добавление типа участка. Архивирование типа участка. 
Поиск участка. Просмотр сведений об участке. Добавление нового участка. 
Редактирование информации об участке. Изменение списка врачей участка. Изменение 
списка адресов обслуживания участка. Архивирование участка. Восстановление 
архивного участка. Управление электронной очередью. Часть 1. Полномочия 
пользователей при управлении ЭО. Просмотр списка ЭО. Фильтрация списков ЭО. 
Редактирование ЭО. Обновление ЭО. Добавление новой ЭО. Удаление ЭО.

2 2

Самостоятельная работа обучающихся: изучить материалы Модуля 2.4, конспект, ответы на 
вопросы по Модулю2.4 учебного пособия. Составить памятки-инструкции по управлению 
электронной очередью

1
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Тема 3.
Управление 

взаимодействиями с 
пациентом

Содержание 2/1
3.1. Управление контингентом. Ч асть 2

2 2

Управление пациентами. Поиск пациента. Просмотр сведений о пациенте. 
Регистрация нового пациента. Данные полиса. Личные данные пациента. Контактная 
информация. Редактирование сведений о пациенте. Печать документов из РК 
пациента. Архивирование и восстановление пациента. Управление прикреплениями. 
Прикрепление пациента к МО. Поиск прикреплений. Просмотр и изменение сведений 
о прикреплении. Работа с заявлениями на прикрепление. Просмотр Реестра 
открепленных пациентов. Поиск и выбор групп прикреплений. Перенос группы 
прикреплений на другой участок. Закрытие группы прикреплений.

Самостоятельная работа обучающихся: изучить материалы Модуля 3.1, конспект, ответы на 
вопросы по Модулю 3.1 учебного пособия. Подготовить презентацию на тему: «Создание 
прикреплений в системе ЕМИАС»

1

Содержание 2/1
3.2. Управление электронной очередью

2 2
Изменение статуса ЭО. Просмотр ЭО и записей пациентов. Создание записи в ЭО. 
Печать талона записи в ЭО. Приоритезация пациента в ЭО. Отмена записи в ЭО. 
Управление работой ДВ. Привлечение дополнительных ДР. Запись к 
дополнительному ДР. График дежурств. Просмотр графика электронных очередей. 
Просмотр графика дежурств врача.

Самостоятельная работа обучающихся: изучить материал Модуля 3.2, 3.3 конспект, ответы 
на вопросы учебного пособия 1

Содержание 2/1
3.3. Управление записью

2 2
Принципы управления записью. Просмотр списка записей к доступному ресурсу. 
Просмотр сетки записи ДР за различные периоды и даты. Поиск пациента для записи. 
Баннер пациента. Запись без направления. Запись по направлению. Запись в другую 
МО.

Самостоятельная работа обучающихся: подготовить и составить алгоритмы действий для 
записи пациента на прием к врачу 1
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Содержание 2/1
3.4. Просмотр списка записей пациента

Просмотр списка записей пациента. Перенос и изменение записи. Перенос записи 
через список записей ДР. Перенос записи через список записей пациента. Перенос 
записи через список направлений пациента. Перенос записи через контекстное меню. 
Дублирование записи. Отмена записи

2 2

Самостоятельная работа обучающихся: изучить материал Модуля 3.4, конспект, ответы на 
вопросы учебного пособия. Подготовить презентацию на тему: «Информационный киоск 
ЕМИАС». Подготовить тестовых вопросов на тему «Запись пациента на прием к врачу»

1

Содержание 2/1
3.5. Взаимодействие пациента с информационным киоском

Взаимодействие с пациентом. Расписание и справка. Поиск поликлиники. 
Аутентификация пациента. Выбор действия пациентом. Редактирование контактной 
информации. Запись на прием. Запись по направлению. Перенос записи. Отмена 
записи. Печать талона. Информация о рецепте.

2 2

Самостоятельная работа обучающихся: изучить материал Модуля 3.4, конспект, ответы на 
вопросы учебного пособия 1

Тема 4. Содержание 2/1
Работа с электронной 
медицинской картой 

пациента

4.1. Л ичны й кабинет врача. Работа с планом приема
Личный кабинет врача. Общий интерфейс личного кабинета врача. Особенности 
работы Дежурного врача. Функции врача при работе с планом приема. План 
амбулаторного приема. Просмотр плана амбулаторного приема. Компактный и 
расширенный вид плана приема. Записи и факты приема в плане приема пациентов. 
Поиск пациентов. Печать плана амбулаторного приема. ЭМК пациента. Просмотр 
баннера пациента. Свернутый баннер пациента. Развернутый баннер пациента. 
Прикрепление к специальности. Работа с протоколами осмотра и картами вызовов. 
Группировка и фильтрация протоколов

2 2

Самостоятельная работа обучающихся: подготовить сообщение на тему: 
«Автоматизированное рабочее место врача, примеры информационных систем» 1
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Содержание 2/1
4.2.

Прием пациента
Начало приема. Выбор типа протокола осмотра. Работа с шаблонами протокола 
осмотра. Создание шаблона ЧЗП. Создание шаблона ЧЗР. Сохранение черновика 
протокола осмотра. Отложенный прием. Возобновление и отмена приема. Протокол 
осмотра. Заполнение протокола осмотра. Жалобы и анамнез заболевания. Осмотр. 
Интерпретация результатов обследования. Диагноз.

2 2

Самостоятельная работа обучающихся: изучить материал Модуля 4.1-4.3, конспект, ответы 
на вопросы учебного пособия 1

Содержание 2/1
4.3.

Назначения
Интерфейс раздела Назначения. Виды назначений. Функции пользователя. 
Добавление назначения. Просмотр деталей назначения. Окно Назначение. Окно 
Расписание специалистов. Назначение консультации. Создание направления на 
консультацию. Создание направления к себе. Запись на консультацию. Назначение 
инструментальной диагностики. Создание направления на инструментальную 
диагностику. Создание записи на инструментальную диагностику. Создание заявки 
на дефицитное исследование. Работа с заявками на ДИ. Медикаментозное 
назначение. Льготное медикаментозное назначение. Добавление медикаментозного 
назначения. Работа с созданными медикаментозными назначениями. Работа с 
шаблонами рецептов. Проверка совместимости ЛП. График приема препаратов. 
Проверка совместимости ЛП в сетке назначений. Создание добавленных назначений. 
Окно Назначение процедуры. Назначение процедуры. Создание направления на 
процедуру. Создание записи на процедуру. Добавление рекомендации. 
Редактирование назначения. Удаление назначения.

2 2

Самостоятельная работа обучающихся: изучить материал Модуля 4.4, конспект, ответы на 
вопросы 4учебного пособия. Подготовить инструкции для выписки рецепта подготовить 
презентацию на тему: «Роль медсестры в информационном сопровождении пациентов»

1

Содержание 2/1
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4.4.

Завершение приема пациента

2 2

Услуги и справки. Заполнение ТАП. Общая информация. Заполнение ТАП. Услуги. 
Смена основного диагноза в ТАП. Пакет ФЛК. Системны анализ оказанных услуг. 
Ошибки ФЛК. Завершение приема пациента. Просмотр и печать документов. 
Подписание протокола. Аннулирование протокола. Одновременное подписание 
протоколов. Работа с подписанным протоколом осмотра.

Самостоятельная работа обучающихся: изучить материал Модуля 4.5, конспект, ответы на 
вопросы по Модулю 4.5 учебного пособия. Подготовить инструкцию для выписки рецепта 1

Дифференцированный зачет 2
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3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3 . 1 .  Т р е б о в а н и я  к  м и н и м а л ь н о м у  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у

о б е с п е ч е н и ю
Р еал и зац и я  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы  тр еб у ет  н ал и ч и я  у ч еб н о го  к аби н ета , 
о б о р у д о ван н о го  тех н и ч еск и м и  ср ед ствам и  обучен и я.

О б о р у д о в а н и е  у ч е б н о г о  к а б и н е т а :  у ч еб н ая  м еб ел ь , р аб о чее  м есто  
п р еп о д авател я , доска , ш к аф ы

Т е х н и ч е с к и е  с р е д с т в а  о б у ч е н и я :  п р о ек то р , эк р ан /и н тер ак ти в н ая  
до ска , к о м п ью тер  с л и ц ен зи о н н ы м  п р о гр ам м н ы м  о б есп еч ен и ем , гар н и ту р а , 
ви д еокам ера.

3 . 2 .  И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  о б у ч е н и я

П е р е ч е н ь  р е к о м е н д у е м ы х  у ч е б н ы х  и з д а н и й ,  И н т е р н е т - р е с у р с о в ,

д о п о л н и т е л ь н о й  л и т е р а т у р ы

О с н о в н ы е  и с т о ч н и к и :

1 . « И сп о л ьзо ван и е  Е д и н о й  м ед и ц и н ск о й  и н ф о р м ац и о н н о -ан ал и ти ч еск о й  

си стем ы  г. М о ск в ы  в р аб о те  м ед и ц и н ск о го  п ерсон ала» . У чеб н о е  п особи е. - 
М осква: Н О У  У Ц  « С етевая  акад ем и я» , 2018

И н т е р н е т - р е с у р с ы :

1 . h ttp s ://em ia s .in fo / Л о к ал ьн ы й  у ч еб н ы й  п ортал: сайт. - М о ск в а , 2020  -  U R L: 
h ttp s ://em ias .in fo /
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4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я

Д И С Ц И П Л И Н Ы

К о н тр о л ь  и  о ц ен к а  р езу л ь тато в  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  о су щ еств л яется  
п р еп о д ав ател ем  в п р о ц ессе  п р о в ед ен и я  у стн ы х  (п и сьм ен н ы х ) оп р о со в , 
тести р о в ан и я , а  так ж е  вы п о л н ен и я  сту д ен там и  и н д и в и д у ал ьн ы х  зад ан и й , 
п р езен тац и й , со о б щ ен и й , со ставл ен и я  и н стр у к ц и й  и  алго р и тм о в  действи й .

Результаты  обучения (освоенные 
умения, усвоенные знания)

Коды
формируемых 

профессиональных 
и общих 

компетенций

Ф ормы и методы 
контроля и оценки 

результатов обучения

В результате освоения
дисциплины обучающийся
должен уметь:

- пользоваться общим 
интерфейсом и набором базовых 
функций ЕМИАС в зависимости 
от выбранной роли пользователя 
в системе.

- ориентироваться в функционале 
пользователя с ролью Сотрудник 
информационной стойки;

- ориентироваться в функционале 
пользователя с ролью Сотрудник 
ОМО;

- ориентироваться в функционале 
пользователя с ролью Работник 
медицинского поста;

- ориентироваться в функционале 
пользователя с ролью Врач;

- ориентироваться в функционале 
пользователя с ролью Дежурный 
врач.

В результате освоения дисциплины
обучающийся должен знать:

- цели и задачи, компоненты, 
модули и подсистемы ЕМИАС;

- основные функции ЕМИАС;
- назначение основных ролей в 

ЕМИАС;

ОК 1 - 13
ПК 1.3; 2.1; 2.3; 2.6

Текущий контроль:

- индивидуальный опрос

- фронтальный опрос

- решение тестовых 
заданий

- подготовка презентации.

Промежуточный
контроль:
-дифференцированный
зачет.
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- интерфейс и наборы базовых
функций, устанавливаемых роли 
пользователя в системе;

- интерфейс и набор основных
функций роли Сотрудник 
информационной стойки;

- интерфейс и набор основных
функций роли Сотрудник ОМО;

- интерфейс и набор основных
функций роли Работник 
медицинского поста;

- интерфейс и набор основных
функций роли Врач;

- интерфейс и набор основных
функций роли Дежурный врач.
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О П . 1 3  О с н о в ы  у ч е б н о - и с с л е д о в а т е л ь с к о й  д е я т е л ь н о с т и  

о ч н о -за о ч н а я  ф орм а  о б уч ен и я

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
дисциплины
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С О Д Е Р Ж А Н И Е  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы

стр.
1 . П асп о р т  р аб о ч ей  п р о гр ам м ы  д и сц и п ли н ы

1.1. О б л асть  п р и м ен ен и я  п р о гр ам м ы
1.2. М есто  д и сц и п л и н ы  в стр у к ту р е  п р о гр ам м ы  п о д го то вк и  

сп ец и ал и сто в  ср ед н его  зв ен а
1.3. Т р еб о в ан и я  к  р езу л ь татам  о сво ен и я  д и сц и п ли н ы
1.4. Р ек о м ен д у ем о е  к о л и ч ество  ч асо в  н а  о своен и е  

д и сц и п ли н ы
1.5. И сп о л ьзо в ан и е  ч асо в  вар и ати в н о й  ч асти  П П С С З

2 .  С тр у к ту р а  и  со д ер ж ан и е  д и сц и п л и н ы
3 .  У сл о в и я  р еал и зац и и  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы

3.1. Т р еб о в ан и я  к  м атер и ал ьн о -тех н и ч еск о м у  о б есп еч ен и ю
3.2. Т р еб о в ан и я  к  и н ф о р м ац и о н н о м у  о б есп еч ен и ю

4 .  К о н тр о л ь  и  о ц ен к а  р езу л ь тато в  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы
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О П . 1 3  О с н о в ы  у ч е б н о - и с с л е д о в а т е л ь с к о й  д е я т е л ь н о с т и

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
учебной дисциплины

1 .1 .  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы

Р аб о ч ая  п р о гр ам м а  д и сц и п л и н ы  я в л я ется  ч астью  п р о гр ам м ы  
п о д го то вк и  сп ец и ал и сто в  ср ед н его  зв ен а  в со о тветстви и  с Ф Г О С  по 
сп ец и ал ьн о сти  (сп ец и ал ь н о стям ) С П О  34 .02 .01 . С естр и н ск о е  дело.

1 .2 .  М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  

с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  з в е н а :

Д и сц и п л и н а  О П .1 3 О сн о вы  у ч еб н о -и ссл ед о вател ьск о й  д еятел ь н о сти  
я в л я ется  о б щ еп р о ф есси о н ал ьн о й  д и сц и п л и н о й  и  о тн о си тся  к  
п р о ф есси о н ал ьн о м у  ц и к л у  и  н ап р а в л е н а  н а  ф о р м и р о ван и е  ком п етен ц и й :

О К  1. П о н и м ать  су щ н о сть  и  со ц и ал ьн у ю  зн ач и м о сть  сво ей  б у д у щ ей  
п р о ф есси и , п р о явл ять  к  н ей  у сто й ч и в ы й  интерес.

О К  3. П р и н и м ать  р еш ен и я  в стан д ар тн ы х  и  н естан д ар тн ы х  си ту ац и ях  и 
н ести  з а  н и х  ответствен н о сть .

О К  4. О су щ еств л ять  п о и ск  и  и сп о л ьзо в ан и е  и н ф о р м ац и и , н ео б х о д и м о й  
д л я  эф ф ек ти в н о го  вы п о л н ен и я  во зл о ж ен н ы х  н а  н его  п р о ф есси о н ал ьн ы х  
зад ач , а  такж е  д ля  своего  п р о ф есси о н ал ьн о го  и  л и ч н о стн о го  разви ти я.

О К  5. И сп о л ьзо в ать  и н ф о р м ац и о н н о -к о м м у н и к ати в н ы е  тех н о л о ги и  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  деятельн ости .

О К  6. Р аб о тать  в к о л л ек ти в е  и  к о м ан д е , эф ф ек ти в н о  о б щ аться  с 
к о л легам и , р у к о в о д ств о м , п отреби тел ям и .

О К  8. С ам о сто я тел ьн о  о п р ед ел ять  зад ач и  п р о ф есси о н ал ьн о го  и 
л и ч н о стн о го  р азви ти я , зан и м аться  сам о о б р азо ван и ем , о со зн ан н о  п л ан и р о вать  
и  о су щ ествл ять  п о в ы ш ен и е  квал и ф и кац и и .

О К  9. О р и ен ти р о в аться  в у сл о в и я х  ч асто й  см ен ы  тех н о л о ги й  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  деятельн ости .

О К  10. Б ер еж н о  о тн о си ть ся  к  и сто р и ч еск о м у  н асл ед и ю  и  к у л ьту р н ы м  

тр ад и ц и ям  н ар о д а , у в аж ать  со ц и ал ьн ы е , ку л ьту р н ы е  и  р ели ги о зн ы е  
разли чия .

П К  2.1. С п о со б н о сть  к  ан ал и зу  н ау ч н о й  м ед и ц и н ск о й  л и тер ату р ы  и 
о ф и ц и ал ь н ы х  стати сти ч еск и х  обзоров .

П К  2.2 . Г о то в н о сть  к  у ч асти ю  в у ч еб н о -и ссл ед о вател ьск о й  
д еятел ь н о сти

П К  2.3 . Г о то в н о сть  к  п у б л и ч н о м у  п р ед став л ен и ю  п о л у ч ен н ы х  

р езу льтато в
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1 .3 .  Т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

С ц ел ью  о в л ад ен и я  у к азан н ы м и  о б щ и м и  и  п р о ф есси о н ал ьн ы м и  
к о м п етен ц и я м и  о б у ч аю щ и й ся  в х о д е  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  долж ен : 
у м е т ь :

-  ф о р м у л и р о вать  тем у  п р о ек тн о й  и  и ссл ед о в ател ь ск о й  р аботы , 
д о к азы в ать  её акту ал ьн о сть ;

-  со ставл ять  и н д и в и д у ал ьн ы й  п л ан  п р о ек тн о й  и  и ссл ед о в ател ь ск о й  

работы ;
-  вы д ел ять  о б ъ ек т  и  п р ед м ет  и ссл ед о ван и я ;
-  о п р ед ел ять  ц ели  и  зад ач и  п р о ек тн о й  и  и ссл ед о в ател ь ск о й  работы ;
-  р аб о тать  с р а зл и ч н ы м и  и сто ч н и к ам и , в то м  ч и сл е  с п ер во и сто ч н и к ам и , 

гр ам о тн о  и х  ц и ти р о вать , о ф о р м л ять  б и б л и о гр аф и ч еск и е  ссы лки , 
со ставл ять  б и б л и о гр аф и ч еск и й  сп и со к  п о  п р о б лем е;

-  в ы б и р ать  и  п р и м ен ять  н а  п р ак ти к е  м ето д ы  и ссл ед о в ател ь ск о й  раб о ты , 

ад ек ватн ы е  задач ам  и ссл ед о ван и я ;
-  о ф о р м л ять  тео р ети ч еск и е  и  эк сп ер и м ен тал ь н ы е  р езу льтаты  

и ссл ед о в ател ь ск о й  и  п р о ек тн о й  раб оты ;
-  о ф о р м л ять  р езу л ь таты  п р о ек тн о й  и  и ссл ед о в ател ь ск о й  раб оты  

(со зд авать  п р езен тац и и , б у кл еты , п у б ли к ац и и );
-  р аб о тать  с р азл и ч н ы м и  и н ф о р м ац и о н н ы м и  ресурсам и .
-  р азр аб аты в ать  и  защ и щ ать  п р о ек ты  р азл и ч н ы х  ти п о ло ги й ;

-  о ф о р м л ять  и  защ и щ ать  у ч еб н о -и ссл ед о вател ьск и е  р аб о ты  (вы п у ск н у ю  
к вал и ф и к ац и о н н у ю  раб оту );

з н а т ь :

-  осн о вы  м ето д о л о ги и  п р о ек тн о й  и  и ссл ед о в ател ь ск о й  д еятельн о сти ;
-  стр у кту р у  и  п р ав и л а  о ф о р м л ен и я  п р о ек тн о й  и  и ссл ед о в ател ь ск о й  

работы ;
-  х ар ак тер н ы е  п р и зн ак и  п р о ек тн ы х  и  и ссл ед о в ател ь ск и х  работ;
-  эт ап ы  п р о ек ти р о в ан и я  и  н ау ч н о го  и ссл ед о ван и я ;
-  ф орм ы  и  м ето д ы  п р о ек ти р о ван и я , у ч еб н о го  и  н ау ч н о го  

и ссл ед о ван и я ;
-  тр еб о в ан и я , п р ед ъ яв л яем ы е  к  защ и те  п р о ек та , и  вы п у ск н о й  

к вал и ф и к ац и о н н о й  работы .
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1 .4 .  Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  д и с ц и п л и н ы

У ч е б н а я  н а г р у з к а  о б у ч а ю щ е г о с я К о л и ч е с т в о

ч а с о в

М а к с и м а л ь н а я  у ч е б н а я  н а г р у з к а 6 3

О б я з а т е л ь н а я  а у д и т о р н а я  у ч е б н а я  н а г р у з к а 2 8

- т е о р е т и ч е с к и е  з а н я т и я 1 2

- п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 1 6

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а 3 5

В с е г о  п о  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н е : 6 3

П ром еж ут очн ая  ат т ест ация в ф орм е к о м п л ек сн о го  дифф еренцированного  
зачет а

1 .5 .  И с п о л ь з о в а н и е  ч а с о в  в а р и а т и в н о й  ч а с т и  П П С С З

У ч е б н а я  д и с ц и п л и н а  О П .1 3  О с н о в ы  у ч е б н о - и с с л е д о в а т е л ь с к о й  

д е я т е л ь н о с т и  п о л н о с т ь ю  р е а л и з у е т с я  з а  с ч е т  ч а с о в  в а р и а т и в н о й  ч а с т и  и  

н а ц е л е н а  н а  у г л у б л е н и е  о б щ и х  и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й .  

Н а с т о я щ и й  к у р с  о р и е н т и р о в а н  н а  ф о р м и р о в а н и е  н а в ы к о в  к о м м у н и к а т и в н о й ,  

у ч е б н о - и с с л е д о в а т е л ь с к о й  д е я т е л ь н о с т и ,  к р и т и ч е с к о г о  м ы ш л е н и я ,  

с п о с о б н о с т и  к  и н н о в а ц и о н н о й ,  а н а л и т и ч е с к о й ,  т в о р ч е с к о й ,  

и н т е л л е к т у а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  ф о р м и р о в а н и е  н а в ы к о в  п р о е к т н о й  

д е я т е л ь н о с т и ,  с а м о с т о я т е л ь н о г о  п р и м е н е н и я  п р и о б р е т е н н ы х  з н а н и й  и  

с п о с о б о в  д е й с т в и й  п р и  р е ш е н и и  р а з л и ч н ы х  з а д а ч ,  и с п о л ь з у я  з н а н и я  о д н о г о  

и л и  н е с к о л ь к и х  у ч е б н ы х  п р е д м е т о в  и л и  п р е д м е т н ы х  о б л а с т е й ,  а  т а к ж е  

ф о р м и р о в а н и е  с п о с о б н о с т и  п о с т а н о в к и  ц е л и  и  ф о р м у л и р о в а н и е  г и п о т е з ы  

и с с л е д о в а н и я ,  п л а н и р о в а н и е  р а б о т ы ,  о т б о р а  и  и н т е р п р е т а ц и и  н е о б х о д и м о й  

и н ф о р м а ц и и ,  с т р у к т у р и р о в а н и я ,  а р г у м е н т а ц и и  р е з у л ь т а т о в  и с с л е д о в а н и я  н а  

о с н о в е  с о б р а н н ы х  д а н н ы х ,  п р е з е н т а ц и и  р е з у л ь т а т о в .
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2 . С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  О П . 1 3  О с н о в ы  у ч е б н о - и с с л е д о в а т е л ь с к о й  д е я т е л ь н о с т и

Наименование
разделов

профессионального 
модуля (ПМ) и тем

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа
обучающихся

Объем
часов

Уровень
освоения

1 2 3 4
Раздел 1. Теоретические основы проектно-исследовательской деятельности 4/4/6
Тема 1 Содержание 2/0/2
Введение 1.1.1. Введение. Н равственные начала исследовательской деятельности 2/0/2

Инструктивный обзор программы учебной дисциплины и знакомство студентов с 
основными требованиями и условиями к освоению профессиональных 
компетенций.

2 2

Самостоятельная работа: Подготовить материал по теме «История становления учебно
исследовательской деятельности»

2

Тема 2 Содержание 2/2/4
Методологические
основы
исследования

1.2.1. Основные представления о проектной и исследовательской деятельности 2/2 2
Общая характеристика проектной и учебно-исследовательской деятельности, 
содержание и формы
Различия проектной и исследовательской деятельности.
Сопоставление учебно-исследовательской и научно-исследовательской 
деятельности

2

Самостоятельная работа: Подготовить материал по теме «История возникновения и 
развития науки»

2

Практические занятия 2/2
1.2.2. С ост авление т аблицы  «Различия и сходст ва проект ной и исследоват ельской  

деят ельност и»
Основные этапы проведения проектных работ и этапы исследовательского 
процесса.

2 2

Самостоятельная работа: Подготовить материала по теме «История возникновения и развития 
науки»

2

Раздел 2 Основы исследовательской деятельности 6/6/17
Тема 1 Содержание 2/3
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Понятийный аппарат 
научного 
исследования, его 
содержание и 
характеристика

2.1.1. Теоретические основы научно-исследовательской деятельности. Реферат как  
научная работа

2 2

Наука и ее характеристика. Основные этапы развития науки. Научное познание и 
его формы.Исследователь как субъект научно-исследовательской деятельности 
Реферат и его виды. Структура учебного и научного реферата. Этапы работы.

Самостоятельная работа: Подготовить материал для презентации «Научные исследования в 
практической деятельности человека»

3

Практические занятия 2/2 2
2.1.2. Ф ормулирование т емы  реф ерат а, определение акт уальност и темы, проблемы.

Реферат и его виды. Структура учебного и научного реферата. Этапы работы.
2

Самостоятельная работа: Составить и оформить реферат на заданную тему. 2
Тема 2 Содержание 2/2/4
Научное исследование 
как особая форма 
познавательной 
деятельности

2.2.1. М етоды, структура, понятийный аппарат научного исследования 2/2
Понятие «методы исследования». Общенаучные методы исследования Теоретические 
методы: анализ и синтез, классификация, аналогия, моделирование, конкретизация и т.д 
Эмпирические методы: наблюдение, беседа, тестирование, эксперимент, описание, 
самооценка
Формальная структура исследования: введение, основная часть, заключение, список 
литературы, приложения. Требования к каждой из этих составляющих.
Логика построения работы, требования по отношению к используемым терминам и 
понятиям
Центральная тема исследования и ее обоснование: актуальность, теоретическая 
значимость, практическая значимость. Понятие индивидуального рабочего плана 
исследования и требования к его составлению.
Объект и предмет исследования: их взаимосвязь, сходство и различие Цели и задачи 
исследования. Виды исследовательских работ. Требования к их формулировке

2 2

Самостоятельная работа :Подбор методов исследования в соответствии с заданной темой 
(в рамках профессии). По предложенной теме разработать введение для выпускной 
квалификационной работы

2

Практические занятия 2/2 2
2.2.2. С ост авление опорного конспект а «К лассиф икация м ет одов исследования»

Формулировка темы и составление плана собственного исследования (в рамках 
профессии выбрать тему) Анализ курсовой работы на правильность определения 
объекта и предмета, формулировку цели и задачи собственного исследования (в

2
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рамках выбранной темы)
Составление опорного конспекта «Классификация методов исследования»

Самостоятельная работа: Определить объект, предмет, цели и задачи собственного 
исследования (в рамках выбранной темы).

2

Тема 3 Содержание 2/2/4
Структура
исследования

2.3.1. Источники информации и работа с ними 2/2
Правила работы с литературой и первоисточниками. Способы получения 
необходимой информации, правила систематизации и оформления материала. 
Конспектирование. Правила написания конспекта. Тезирование. Цитирование. 
Правила оформления цитат.
Научный стиль речи. Требования к стилю изложения материала в учебном 
исследовании.
Публичное выступление. Основные правила подготовки публичного выступления.

2 2

Самостоятельная работа: Составить карту-схему «Технические требования к оформлению 
дипломной работы»

2

Практические занятия 2/2
2.3.2. С ост авление списка лит ерат уры  по т ем е исследования (в рам к а х  вы бранной  

т емы)
Правила работы с литературой и первоисточниками. Способы получения 
необходимой информации, правила систематизации и оформления материала.

2 2

Самостоятельная работа: Подготовить авторский доклад к защите. Выступление. 2
Тема 4 Содержание 0/2/4
Презентация
исследовательской
деятельности

2.4.1. П резент ация исследоват ельской деят ельност и. О своение прием ов т ренировки  
речевого аппарат а.
Подготовка доклада. Требования к докладу. Психологический аспект готовности к 
выступлению. Культура выступления и дискуссии. Речевые ошибки. Речевое 
поведение. Научный спор и дискуссия. Использование мультимедийных 
презентаций для сопровождения выступления.

2 2

Самостоятельная работа: Разработка презентации для защиты выпускной 
квалификационной работы (в рамках выбранной темы)

4

Раздел 3 Основы проектной деятельности 2/6/12
Тема 1 Содержание 2/2/6
Проект 3.1.1. П роект и метод проектов. Информационные технологии в проектной 2/4
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деятельности
Системный подход к проектированию. Цель проектирования. Этапы и методы 
проектирования.
Типология проектов. Структура проекта. Основные требования к проекту. 
Ресурсное обеспечение проекта. Формы продуктов проектной деятельности. 
Методы сбора данных. Виды опроса. Анкетный опрос. Интервьюирование. 
Тестирование. Беседа.
Использование информационных технологий и Интернет-ресурсов.

2 2

Самостоятельная работа: Подготовить материал для проведения опроса (вид 
опроса по выбору обучающегося)

4

П рактическое занятие 2/2
3.1.2. С ост авление анкет ы  для опроса. П роведение опроса. А н али з информации.

Анкетный опрос. Интервьюирование. Тестирование. Беседа.
2 2

Самостоятельная работа: Провести опрос 2
Тема 2 П рактическое занятие 0/2/4
Информационные 
технологии в 
проектной 
деятельности

3.2.1. О пределение вида, формы  и т ипа презент ации на т ем у проект а «Здоровы й  
образ ж изни»
Цели презентации. Виды, формы, типы презентации. Критерии оценивания 
презентации.

2 2

Самостоятельная работа:Подготовить презентацию по теме: «Выполнение 
индивидуального проекта. Подготовка к защите индивидуального проекта по заданной 
теме»

4

Тема 3 П рактическое занятие 0/2/2
Составление 
индивидуальных и 
групповых проектов

3.3.1. С ост авление индивидуальны х и групповы х проект ов. Д иф ф еренцированны й  
зачет
Краткосрочный групповой информационный проект. Мини-ролевой проект. 
Характеристика.
Структура творческого проекта. Этапы проектирования.
Индивидуальный проект и его особенности. Структура и этапы выполнения. 
Определение темы, анализ проблемы. Планирование.
Постановка задач и выбор критериев оценки результатов. Представление проектов.

2 2

Самостоятельная работа: Составление индивидуальных и групповых проектов 2
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3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3 . 1 .  Т р е б о в а н и я  к  м и н и м а л ь н о м у  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у

о б е с п е ч е н и ю

Р еал и зац и я  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы  тр еб у ет  н ал и ч и я  у ч еб н о го  
к аб и н ета , о б о р у д о ван н о го  тех н и ч еск и м и  ср ед ств ам и  обучения.

О б о р у д о в а н и е  у ч е б н о г о  к а б и н е т а :  у ч еб н ая  м еб ел ь , р аб о ч ее  м есто  
п р еп о д авател я , доска , ш к аф ы

Т е х н и ч е с к и е  с р е д с т в а  о б у ч е н и я :  п р о ек то р , эк р ан /и н тер ак ти в н ая  
до ска , к о м п ью тер  с л и ц ен зи о н н ы м  п р о гр ам м н ы м  о б есп еч ен и ем , гар н и ту р а , 

ви д еокам ера.
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3 . 2  П е р е ч е н ь  р е к о м е н д у е м ы х  у ч е б н ы х  и з д а н и й ,  И н т е р н е т - р е с у р с о в ,  

д о п о л н и т е л ь н о й  л и т е р а т у р ы

О с н о в н ы е  и с т о ч н и к и :

1. К у к л и н а  Е .Н . О сн о вы  у ч еб н о -и ссл ед о вател ьск о й  д еятельн о сти : у ч еб н о е  
п о со б и е  д л я  С П О  /  Е .Н . К у к л и н а , М .А . М азн и ч ен к о , И .А . М у ш ки н а . -  2 -е  
и зд ., испр . и  доп. - И зд . Ю Р А Й Т  2019. -  235  с. -  (С ерия: П р о ф есси о н ал ь н о е  
образован и е).

Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и :

2. О сн о вы  у ч еб н о -и ссл ед о вател ьск о й  д еятел ь н о сти  студен тов: уч еб н о е  

п о со б и е  /  И .З . С к о во р о д к и н а , С .А . Г ер аси м о в , О .Б. Ф ом ина. - М .: 
К Н О Р У С , 2020. - (С П О ).

3. В в ед ен и е  в п р о ф есси ю  "Ф ин анси ст": О сн о вы  п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятельн о сти , о р ган и зац и я  н ау ч н о -и ссл ед о в ател ьск о й  работы : у ч еб н и к  / 
п о д  ред. В .А . С л еп о в а  .- М .: К Н О Р У С , 2019. - (Б акалаври ат).

4. М ето д о л о ги я  к о м п л ек сн о й  о ц ен к и  у р о в н я  н ау ч н о -и ссл ед о в ател ьск о й  и 
о б р азо в ател ьн о й  д еятел ь н о сти  н ау ч н о - п ед аго ги ч еск и х  работни ков: 

м о н о гр аф и я  /  п о д  ред. Ю .С . Л и си ч ки н о й . -  М .: Р у сай н с , 2017.
5. С еть  тв о р ч еск и х  у ч и тел ей  /  [Э л ектр о н н ы й  р есу р с ]// w w w .it-n .ru /
6. М ар к ети н го в ы е  и ссл ед о в ан и я  и  ан ал и ти ч еск и е  м атер и ал ы  / 

[Э л ектр о н н ы й  р есу р с ]// w w w .ru ssian m ark e t.ru /
7. Ф ед ер ал ь н ая  сл у ж б а  го су д ар ств ен н о й  стати сти к и  /  [Э л ектр о н н ы й  

р есу р с ]// w w w .g k s.ru
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4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  

Д И С Ц И П Л И Н Ы

Результаты  обучения 
(освоенные умения, 
усвоенные знания)

Коды формируемых 
профессиональных и 
общих компетенций

Ф ормы и методы 
контроля и оценки 

результатов обучения

В результате освоения
дисциплины обучающийся
должен уметь:
-  формулировать тему 

проектной и 
исследовательской работы, 
доказывать её 
актуальность;

-  составлять 
индивидуальный план 
проектной и 
исследовательской работы;

-  выделять объект и предмет 
исследования;

-  определять цели и задачи 
проектной и 
исследовательской работы;

-  работать с различными 
источниками, в том числе 
с первоисточниками, 
грамотно их цитировать, 
оформлять 
библиографические 
ссылки, составлять 
библиографический 
список по проблеме;

-  выбирать и применять на 
практике методы 
исследовательской работы, 
адекватные задачам 
исследования;

-  оформлять теоретические 
и экспериментальные 
результаты
исследовательской и 
проектной работы;

-  оформлять результаты

ОК 1, 3,4,5,6,8,9,10 
5, 8, 10

Текущий контроль:
-  Индивидуальный 
опрос
-  Фронтальный опрос
-  Выполнение 
индивидуальных заданий
-  выполнение и 
защита практических 
заданий
-  Тестирование 
Промежуточный 
контроль:
-Дифференцированный
зачет
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проектной и
исследовательской работы 
(создавать презентации, 
буклеты, публикации);

-  работать с различными 
информационными 
ресурсами.

-  разрабатывать и защищать
проекты различных
типологий;

-  оформлять и защищать
учебно-исследовательские 
работы (выпускную
квалификационную 
работу);

В результате освоения
дисциплины обучающийся
должен знать:
-  основы методологии

проектной и
исследовательской 
деятельности;

-  структуру и правила 
оформления проектной и 
исследовательской работы;

-  характерные признаки
проектных и
исследовательских работ;

-  этапы проектирования и 
научного исследования;

-  формы и методы 
проектирования, учебного 
и научного исследования;

-  требования, 
предъявляемые к защите 
проекта, и выпускной 
квалификационной 
работы.
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О П .  1 4  О с н о в ы  ф и н а н с о в о й  г р а м о т н о с т и  

о ч н о -за о ч н а я  ф орм а  о б уч ен и я

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

дисциплины

342



С О Д Е Р Ж А Н И Е  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы

с т р .

1 . П а с п о р т  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  д и с ц и п л и н ы

1 .1 . О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы

1 .2 . М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  

с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  з в е н а

1 .3 . Т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

1 .4 . Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  

д и с ц и п л и н ы

1 .5 . И с п о л ь з о в а н и е  ч а с о в  в а р и а т и в н о й  ч а с т и  П П С С З

2 .  С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  д и с ц и п л и н ы

3 .  У с л о в и я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  д и с ц и п л и н ы

3 .1 .  Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю

3 .2 .  Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю

4 .  К о н т р о л ь  и  о ц е н к а  р е з у л ь т а т о в  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы
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О П .  1 4  О с н о в ы  ф и н а н с о в о й  г р а м о т н о с т и

1 .1 .  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы

Р а б о ч а я  п р о г р а м м а  д и с ц и п л и н ы  я в л я е т с я  ч а с т ь ю  п р о г р а м м ы  

п о д г о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  з в е н а  в  с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С  п о  

с п е ц и а л ь н о с т и  ( с п е ц и а л ь н о с т я м )  С П О  3 4 . 0 2 .0 1 .  С е с т р и н с к о е  д е л о .

1 .2 .  М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  

с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  з в е н а :

Д и с ц и п л и н а  О П .0 1 4 О с н о в ы  ф и н а н с о в о й  г р а м о т н о с т и  я в л я е т с я  

о б щ е п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д и с ц и п л и н о й  и  о т н о с и т с я  к  п р о ф е с с и о н а л ь н о м у  

ц и к л у  и  н а п р а в л е н а  н а  ф о р м и р о в а н и е  к о м п е т е н ц и й :

О К  1. П о н и м а т ь  с у щ н о с т ь  и  с о ц и а л ь н у ю  з н а ч и м о с т ь  с в о е й  б у д у щ е й  

п р о ф е с с и и ,  п р о я в л я т ь  к  н е й  у с т о й ч и в ы й  и н т е р е с .

О К  2 . О р г а н и з о в ы в а т ь  с о б с т в е н н у ю  д е я т е л ь н о с т ь ,  в ы б и р а т ь  т и п о в ы е  

м е т о д ы  и  с п о с о б ы  в ы п о л н е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а д а ч ,  о ц е н и в а т ь  и х  

в ы п о л н е н и е  и  к а ч е с т в о .

О К  3 . П р и н и м а т ь  р е ш е н и я  в  с т а н д а р т н ы х  и  н е с т а н д а р т н ы х  с и т у а ц и я х  и  

н е с т и  з а  н и х  о т в е т с т в е н н о с т ь .

О К  4 . О с у щ е с т в л я т ь  п о и с к  и  и с п о л ь з о в а н и е  и н ф о р м а ц и и ,  н е о б х о д и м о й  

д л я  э ф ф е к т и в н о г о  в ы п о л н е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а д а ч ,  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

и  л и ч н о с т н о г о  р а з в и т и я .

О К  5 . И с п о л ь з о в а т ь  и н ф о р м а ц и о н н о - к о м м у н и к а ц и о н н ы е  т е х н о л о г и и  в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и .

О К  6 . Р а б о т а т ь  в  к о л л е к т и в е  и  к о м а н д е ,  э ф ф е к т и в н о  о б щ а т ь с я  с  

к о л л е г а м и ,  р у к о в о д с т в о м ,  п о т р е б и т е л я м и .

О К  7 . Б р а т ь  н а  с е б я  о т в е т с т в е н н о с т ь  з а  р а б о т у  ч л е н о в  к о м а н д ы  

( п о д ч и н е н н ы х ) ,  з а  р е з у л ь т а т  в ы п о л н е н и я  з а д а н и й .

О К  8 . С а м о с т о я т е л ь н о  о п р е д е л я т ь  з а д а ч и  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  и  

л и ч н о с т н о г о  р а з в и т и я ,  з а н и м а т ь с я  с а м о о б р а з о в а н и е м ,  о с о з н а н н о  

п л а н и р о в а т ь  и  о с у щ е с т в л я т ь  п о в ы ш е н и е  к в а л и ф и к а ц и и .

О К  9 . О р и е н т и р о в а т ь с я  в  у с л о в и я х  с м е н ы  т е х н о л о г и й  в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и .

О К  1 0 . Б е р е ж н о  о т н о с и т ь с я  к  и с т о р и ч е с к о м у  н а с л е д и ю  и  к у л ь т у р н ы м  

т р а д и ц и я м  н а р о д а ,  у в а ж а т ь  с о ц и а л ь н ы е ,  к у л ь т у р н ы е  и  р е л и г и о з н ы е  

р а з л и ч и я .

О К  1 1 . Б ы т ь  г о т о в ы м  б р а т ь  н а  с е б я  н р а в с т в е н н ы е  о б я з а т е л ь с т в а  п о  

о т н о ш е н и ю  к  п р и р о д е ,  о б щ е с т в у  и  ч е л о в е к у .

О К  1 2 . О р г а н и з о в ы в а т ь  р а б о ч е е  м е с т о  с  с о б л ю д е н и е м  т р е б о в а н и й  

о х р а н ы  т р у д а ,  п р о и з в о д с т в е н н о й  с а н и т а р и и ,  и н ф е к ц и о н н о й  и  

п р о т и в о п о ж а р н о й  б е з о п а с н о с т и .

О К  1 3 . В е с т и  з д о р о в ы й  о б р а з  ж и з н и ,  з а н и м а т ь с я  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р о й
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и  с п о р т о м  д л я  у к р е п л е н и я  з д о р о в ь я ,  д о с т и ж е н и я  ж и з н е н н ы х  и  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  ц е л е й .

1 .3 .  Т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы

С  ц е л ь ю  о в л а д е н и я  у к а з а н н ы м и  о б щ и м и  и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы м и  

к о м п е т е н ц и я м и  о б у ч а ю щ и й с я  в  х о д е  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы  д о л ж е н :  

у м е т ь :

-  п р и м е н я т ь  т е о р е т и ч е с к и е  з н а н и я  п о  ф и н а н с о в о й  г р а м о т н о с т и  д л я  

п р а к т и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и  и  п о в с е д н е в н о й  ж и з н и ;

-  с о п о с т а в л я т ь  с в о и  п о т р е б н о с т и  и  в о з м о ж н о с т и ,  о п т и м а л ь н о  

р а с п р е д е л я т ь  с в о и  м а т е р и а л ь н ы е  и  т р у д о в ы е  р е с у р с ы ,  с о с т а в л я т ь  с е м е й н ы й  

б ю д ж е т  и  л и ч н ы й  ф и н а н с о в ы й  п л а н ;

-  г р а м о т н о  п р и м е н я т ь  п о л у ч е н н ы е  з н а н и я  д л я  о ц е н к и  с о б с т в е н н ы х  

э к о н о м и ч е с к и х  д е й с т в и й  в  к а ч е с т в е  п о т р е б и т е л я ,  н а л о г о п л а т е л ь щ и к а ,  

с т р а х о в а т е л я ,  ч л е н а  с е м ь и  и  г р а ж д а н и н а ;

-  а н а л и з и р о в а т ь  и  и з в л е к а т ь  и н ф о р м а ц и ю ,  к а с а ю щ у ю с я  л и ч н ы х  

ф и н а н с о в ,  и з  и с т о ч н и к о в  р а з л и ч н о г о  т и п а  и  и с т о ч н и к о в ,  с о з д а н н ы х  в  

р а з л и ч н ы х  з н а к о в ы х  с и с т е м а х  ( т е к с т ,  т а б л и ц а ,  г р а ф и к ,  д и а г р а м м а ,  

а у д и о в и з у а л ь н ы й  р я д  и  д р .) ;

-  и с п о л ь з о в а т ь  п р и о б р е т е н н ы е  з н а н и я  д л я  в ы п о л н е н и я  п р а к т и ч е с к и х  

з а д а н и й ,  о с н о в а н н ы х  н а  с и т у а ц и я х ,  с в я з а н н ы х  с  п о к у п к о й  и  п р о д а ж е й  

в а л ю т ы ;

-  п р и м е н я т ь  п о л у ч е н н ы е  т е о р е т и ч е с к и е  и  п р а к т и ч е с к и е  з н а н и я  д л я  

о п р е д е л е н и я  э к о н о м и ч е с к и  р а ц и о н а л ь н о г о  п о в е д е н и я ;

-  п р и м е н я т ь  п о л у ч е н н ы е  з н а н и я  о  х р а н е н и и ,  о б м е н е  и  п е р е в о д е  д е н е г ;  

и с п о л ь з о в а т ь  б а н к о в с к и е  к а р т ы , э л е к т р о н н ы е  д е н ь г и ;  п о л ь з о в а т ь с я  

б а н к о м а т о м ,  м о б и л ь н ы м  б а н к и н г о м ,  о н л а й н - б а н к и н г о м .

-  п р и м е н я т ь  п о л у ч е н н ы е  з н а н и я  о  с т р а х о в а н и и  в  п о в с е д н е в н о й  ж и з н и ;  

с р а в н и в а т ь  и  в ы б и р а т ь  н а и б о л е е  в ы г о д н ы е  у с л о в и я  л и ч н о г о  с т р а х о в а н и я ,  

с т р а х о в а н и я  и м у щ е с т в а  и  о т в е т с т в е н н о с т и ;

-  п р и м е н я т ь  з н а н и я  о  к р е д и т е  и  к р е д и т о в а н и и ,  с р а в н е н и е  к р е д и т н ы х  

п р е д л о ж е н и й ,  у ч е т  к р е д и т а  в  л и ч н о м  ф и н а н с о в о м  п л а н е ,  у м е н ь ш е н и и  

с т о и м о с т и  к р е д и т а .

-  о п р е д е л я т ь  н а з н а ч е н и е  в и д о в  н а л о г о в ,  х а р а к т е р и з о в а т ь  п р а в а  и  

о б я з а н н о с т и  н а л о г о п л а т е л ь щ и к о в ,  з а п о л н я т ь  н а л о г о в у ю  д е к л а р а ц и ю .

з н а т ь :

-  э к о н о м и ч е с к и е  я в л е н и я  и  п р о ц е с с ы  о б щ е с т в е н н о й  ж и з н и ;

-  с т р у к т у р у  с е м е й н о г о  б ю д ж е т а  и  э к о н о м и к у  с е м ь и ;

-  п о н я т и я  к р е д и т а  и  к р е д и т о в а н и я ,  в и д ы  и  о с н о в н ы е  х а р а к т е р и с т и к и  

к р е д и т а ,  р о л ь  к р е д и т а  в  л и ч н о м  ф и н а н с о в о м  п л а н е ;

-  р а с ч ё т н о - к а с с о в ы е  о п е р а ц и и ;  х р а н е н и е ,  о б м е н  и  п е р е в о д  д е н е г ,  

р а з л и ч н ы е  в и д ы  п л а т е ж н ы х  с р е д с т в ,  ф о р м ы  д и с т а н ц и о н н о г о  б а н к о в с к о г о  

о б с л у ж и в а н и я ;
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-  п е н с и о н н о е  о б е с п е ч е н и е ,  ф о р м и р о в а н и е  л и ч н ы х  п е н с и о н н ы х  

н а к о п л е н и й ;

-  в и д ы  ц е н н ы х  б у м а г ;

-  с ф е р ы  п р и м е н е н и я  р а з л и ч н ы х  ф о р м  д е н е г ;

-  о с н о в н ы е  э л е м е н т ы  б а н к о в с к о й  с и с т е м ы ;

-  в и д ы  п л а т е ж н ы х  с р е д с т в ;

-  с т р а х о в а н и е  и  е г о  в и д ы ;

-  н а л о г и  и  н а л о г о о б л о ж е н и е  ( п о н я т и е ,  в и д ы  н а л о г о в ,  н а л о г о в ы е  

в ы ч е т ы , н а л о г о в а я  д е к л а р а ц и я ) ;

-  п р а в о в ы е  н о р м ы  д л я  з а щ и т ы  п р а в  п о т р е б и т е л е й  ф и н а н с о в ы х  у с л у г ;

-  п р и з н а к и  м о ш е н н и ч е с т в а  н а  ф и н а н с о в о м  р ы н к е  в  о т н о ш е н и и  

ф и з и ч е с к и х  л и ц .

1 .4 .  Ц е л и  и  з а д а ч и  д и с ц и п л и н ы  -  т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о с в о е н и я  

д и с ц и п л и н ы

У ч е б н а я  н а г р у з к а  о б у ч а ю щ е г о с я

К о л и ч е с т в о

ч а с о в

М а к с и м а л ь н а я  у ч е б н а я  н а г р у з к а 5 4

О б я з а т е л ь н а я  а у д и т о р н а я  у ч е б н а я  н а г р у з к а 3 6

- т е о р е т и ч е с к и е  з а н я т и я 3 6

- п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 0

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а 1 8

В с е г о  п о  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н е : 5 4

П ром еж ут очн ая  ат т ест ация в ф орм е д и ф ф ер ен ц и р о в а н н о го  за ч ет а

1 .5 .  И с п о л ь з о в а н и е  ч а с о в  в а р и а т и в н о й  ч а с т и  П П С С З

У ч е б н а я  д и с ц и п л и н а  О П . 1 4  О с н о в ы  ф и н а н с о в о й  г р а м о т н о с т и  п о л н о с т ь ю  

р е а л и з у е т с я  з а  с ч е т  ч а с о в  в а р и а т и в н о й  ч а с т и  и  н а ц е л е н а  н а  у г л у б л е н и е  

о б щ и х  и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й  в  р а м к а х  р е а л и з а ц и и  С т р а т е г и и  

п о в ы ш е н и я  ф и н а н с о в о й  г р а м о т н о с т и  в  Р Ф  н а  2 0 1 7 - 2 0 2 3  г о д ы ,  у т в е р ж д е н н о й  

р а с п о р я ж е н и е м  П р а в и т е л ь с т в а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 5 . 0 9 . 2 0 1 7  №  2 0 3 9 -  

р .Н а с т о я щ и й  к у р с  о р и е н т и р о в а н  н а  т е м ы , а к т у а л ь н ы е  д л я  с о в р е м е н н о г о  

о б щ е с т в а .  В о п р о с  ф и н а н с о в о й  г р а м о т н о с т и  я в л я е т с я  а к т у а л ь н ы м  в  с в я з и  с  

т е м ,  ч т о  у  р о с с и й с к и х  г р а ж д а н  п р а к т и ч е с к и  о т с у т с т в у е т  о п ы т  ж и з н и  в  

у с л о в и я х  р ы н о ч н о й  э к о н о м и к и .  К а к  с л е д с т в и е ,  м н о г и е  с е м ь и  н е  у м е ю т  

р а ц и о н а л ь н о  р а с п о р я д и т ь с я  с в о и м и  д о х о д а м и  и  с б е р е ж е н и я м и ,  п р а в и л ь н о  

о ц е н и т ь  в о з м о ж н ы е  р и с к и  н а  ф и н а н с о в ы х  р ы н к а х ,  ч а с т о  с т а н о в я т с я  

ж е р т в а м и  ф и н а н с о в ы х  м о ш е н н и к о в .  Ц е л я м и  и з у ч е н и я  д и с ц и п л и н ы  « О с н о в ы
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ф и н а н с о в о й  г р а м о т н о с т и »  в  р а м к а х  с р е д н е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

о б р а з о в а н и я  я в л я е т с я  п р и о б р е т е н и е  з н а н и й  о  с у щ е с т в у ю щ и х  в  Р о с с и и  

ф и н а н с о в ы х  и н с т и т у т а х  и  ф и н а н с о в ы х  п р о д у к т а х ,  о  с п о с о б а х  п о л у ч е н и я  

и н ф о р м а ц и и  о б  э т и х  п р о д у к т а х  и  и н с т и т у т а х  и з  р а з л и ч н ы х  и с т о ч н и к о в ,  

р а з в и т и е  у м е н и я  и с п о л ь з о в а т ь  п о л у ч е н н у ю  и н ф о р м а ц и ю  в  п р о ц е с с е  

п р и н я т и я  р е ш е н и й  о  с о х р а н е н и и  и  н а к о п л е н и и  д е н е ж н ы х  с р е д с т в ,  п р и  о ц е н к е  

ф и н а н с о в ы х  р и с к о в ,  п р и  с р а в н е н и и  п р е и м у щ е с т в  и  н е д о с т а т к о в  р а з л и ч н ы х  

ф и н а н с о в ы х  у с л у г  в  п р о ц е с с е  в ы б о р а ,  а  т а к ж е  ф о р м и р о в а н и е  з н а н и й  о  т а к и х  

с п о с о б а х  п о в ы ш е н и я  б л а г о с о с т о я н и я ,  к а к  и н в е с т и р о в а н и е  д е н е ж н ы х  с р е д с т в  

и  и с п о л ь з о в а н и е  п е н с и о н н ы х  ф о н д о в .
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2 . С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  О П . 0 1 4  О с н о в ы  ф и н а н с о в о й  г р а м о т н о с т и

Наименование 
разделов и тем

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная
работа обучающихся, курсовая работа (проект)

Объем
часов

Уровень
освоения

Раздел 1. Личное финансовое планирование 4/2
Тема 1 Содержание 2/1

2

Личное
финансовое
планирование 1.1.1.

Предмет и задачи изучения финансовой грамотности. Человеческий капитал

2
Введение в предмет. Цели и задачи изучения финансовой грамотности. . Финансовая 
грамотность как условие формирования финансовой культуры. Основные понятия: 
человеческий капитал, финансы, финансовая грамотность, финансовые операции, 
деньги и др.

Самостоятельная работа: Подготовить ответы на вопросы по теме занятия 1
Тема 2 Содержание 2/1
Личный бюджет

1.2.1.

Л ичны й бюджет. Домаш няя бухгалтерия

2 2Понятия семейный и личный бюджет. Структура, способы составления и планирования 
личного бюджета. Личный финансовый план: финансовые цели, стратегия и способы их 
достижения.

Самостоятельная работа: Составить личный финансовый план на основе личного (семейного) 
бюджета 1

Раздел 2. Депозит 4/2
Тема1 Содержание 2/1
Банковская
система

2.1.1.

Б анк  и банковская система

2 2

Понятия банка и банковской системы. Виды операций, проводимых банками. Виды 
банков в Российской Федерации. Центральный банк Российской Федерации, 
коммерческие банки. Понятие, типы денежных систем. Денежная масса, предложение и 
спрос на деньги. Важнейшие элементы денежной системы: национальная денежная 
единица, система эмиссии денег. Формы денег. Инфляция.

Самостоятельная работа: Подготовить презентацию «Функции денег в современной 
экономической системе». 1

Тема 2
Банковские
депозиты

Содержание 2/1 2

2.2.1. Банковские депозиты 2/1

348



Определение понятия и характеристика банковских депозитов. Виды банковских 
депозитов. Система страхования вкладов. 2

Самостоятельная работа: Подготовить презентацию на тему «Банковская система Российской 
Федерации» 1

Раздел 3. Кредит 4/2
Тема 1
Кредит и
банковская
система

Содержание 2/1

2
3.1.1.

Кредит, виды банковских кредитов для физических лиц. Кредитная история

2
Кредиты, виды банковских кредитов для физических лиц. Принципы кредитования 
(платность, срочность, возвратность). Сбор и анализ информации о кредитных 
продуктах. Уменьшение стоимости кредита. Чтение и анализ кредитного договора. 
Кредитная история. Скоринг.

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение и на тему «Краткосрочные и долгосрочные 
банковские кредиты. Преимущества и недостатки» 1

Тема 2
Коллекторские
агенства

Содержание 2/1

23.2.1.
Коллекторские агенства, их права и обязанности

2Коллекторские агентства, их права и обязанности. Кредит как часть личного 
финансового плана. Типичные ошибки при использовании пользовании кредитом.

Самостоятельная работа: Подготовить презентации на тему «Коллекторские агенства». 1
Раздел 4. Расчетно-кассовые операции 6/3
Тема Содержание 2/1
^Банковские
операции

4.1.1.

Банковские операции для физических лиц

2 2
Определение понятия и характеристика расчетно-кассовых операций. Хранение, обмен 
и перевод денег -  банковские операции для физических лиц. Формы дистанционного 
банковского обслуживания -  правила безопасного поведения при пользовании 
интернет-банкингом.

Самостоятельная работа: Составить глоссарий по теме «Банковские операции» 1
Тема 2 Содержание 2/1

2

Виды платежных 
средств

4.2.1.

Виды платежных средств

2
Виды платежных средств. Банковская ячейка, денежные переводы, валютно-обменные 
операции, банковские карты (дебетовые, кредитные, дебетовые с овердрафтом), риски 
при пользовании банкоматом, риски при использовании интернет-банкинга, 
электронные деньги. Валютные отношения и валютная система
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Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему « Виды платежных средств» 1
Раздел 5. Страхование 4/2
Тема 1
Страхование

Содержание 2/1

25.1.1.
Страховые услуги, страховые риски

2Определение понятия страхования, его характеристика. Стороны, заключающие 
договоры страхования. Страховые риски.

Самостоятельная работа Подготовить презентации на тему «Роль страховых компаний в 
экономической системе государства» 1

Тема 2 Содержание 2/1

2
Виды страхования

5.2.1.
Виды страхования в России

2Страховые компании и их функции. Виды и особенности деятельности страховых 
компаний. Определение понятия медицинского страхования, его виды.

Самостоятельная работа: Составить схему по классификации страхования в России 1
Раздел 6. Инвестиции 4/2
Тема 1 Содержание 2/1

2
Инвестиции

6.1.1.

Инвестиции, способы инвестирования

2Определение понятия инвестиции. Классификация ценных бумаг: облигации, акции, 
векселя, коносаменты, чеки, закладные и др. Свойства и функции ценных бумаг. 
Эмиссия и конвертация ценных бумаг. Акционерные общества.

Самостоятельная работа: Подготовить презентацию на тему «Инвестиции» 1

Тема 2
Фондовый рынок

Содержание 2/1

26.2.1

Фондовый ры нок и его инструменты

2

Понятия фондовой биржи и фондового рынка. Функции и организация работы фондовой 
биржи. Фондовый рынок как механизм перераспределения денежных средств. 
Характеристика российского рынка ценных бумаг. Контроль деятельности биржи. 
Функции и задачи участников биржевых торгов.и административной ответственности в 
здравоохранении.

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему « Фондовый рынок» 1
Раздел 7. Пенсии 2/1
Тема 1 Содержание 2/1
Государственная
пенсионная 7.1.1. Г осударственная пенсионная система РФ 2

Пенсионное законодательство. Пенсионный фонд России. Фонд государственного
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система РФ пенсионного страхования. Обязательное пенсионное страхование. Государственное и 
негосударственное пенсионное обеспечение. Порядок расчета и выплаты пенсий. Виды 
и формы социальной поддержки при назначении пенсии

Самостоятельная работа: Подготовить презентацию на тему «Негосударственные пенсионные 
фонды 1

Раздел 8. Налоги 2/1
Тема 1Налоговая Содержание 2/1
система в РФ.

8.1.1.

Н алоговая система в РФ. Виды налогов, налоговые вы четы

2 2

Определение понятия налогов. Виды налогов для физических и юридических лиц. 
Налоговый кодекс РФ. Определение понятий субъект, предмет и объект 
налогообложения. Ставка налога, сумма налога. Системы налогообложения 
(пропорциональная, прогрессивная, регрессивная), налоговые льготы, порядок уплаты 
налога, налоговая декларация, налоговые вычеты.

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение на тему «Налоговая система в Российской 
Федерации» 1

Раздел 9. Защ ита от мошеннических действий на финансовом ры нке 4/2 2
Тема 1 Содержание 2/1
Финансовые
пирамиды

9.1.1.

Основные признаки и виды финансовых пирамид. П равила личной финансовой 
безопасности 2 2Определение понятия финансовой пирамиды. Основные признаки и виды финансовых 
пирамид, правила личной финансовой безопасности.

Самостоятельная работа Составить схему по классификации финансовых пирамид 1

Тема 2
Мошенничества с 
банковскими 
картами, 
кредитами.

9.2.1.

М ошенничества с банковскими картами, кредитами.
Виды финансового мошенничества. Определение понятия и виды банковских карт. 
Мошенничества по банковским картам. Осуществление мошеннических действий с 
кредитами.

2/1 2

Самостоятельная работа: Подготовить памятку на тему «Правила безопасного поведения 
потребителя на финансовом рынке» 1

Раздел 10. Создание собственного бизнеса 4/1
Тема 1 Содержание

2 2Особенности
предприниматель 10.1.1 Особенности предпринимательства в здравоохранении

Определение понятия бизнес, стартап, бизнес-план, бизнес идея.
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ства в
здравоохранении

Самостоятельная работа: Подготовить ответы на вопросы по теме занятия 1
10.1.2 Дифференцированный зачет 2
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3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3 . 1 .  Т р е б о в а н и я  к  м и н и м а л ь н о м у  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у

о б е с п е ч е н и ю

Р е а л и з а ц и я  п р о г р а м м ы  д и с ц и п л и н ы  т р е б у е т  н а л и ч и я  у ч е б н о г о  

к а б и н е т а ,  о б о р у д о в а н н о г о  т е х н и ч е с к и м и  с р е д с т в а м и  о б у ч е н и я .

О б о р у д о в а н и е  у ч е б н о г о  к а б и н е т а :  у ч е б н а я  м е б е л ь ,  р а б о ч е е  м е с т о  

п р е п о д а в а т е л я ,  д о с к а ,  ш к а ф ы

Т е х н и ч е с к и е  с р е д с т в а  о б у ч е н и я :  п р о е к т о р ,  э к р а н /и н т е р а к т и в н а я  

д о с к а ,  к о м п ь ю т е р  с  л и ц е н з и о н н ы м  п р о г р а м м н ы м  о б е с п е ч е н и е м ,  г а р н и т у р а ,  

в и д е о к а м е р а .

3 . 2 .  И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  о б у ч е н и я

П е р е ч е н ь  р е к о м е н д у е м ы х  у ч е б н ы х  и з д а н и й ,  И н т е р н е т - р е с у р с о в ,  

д о п о л н и т е л ь н о й  л и т е р а т у р ы

О с н о в н ы е  и с т о ч н и к и :

1. Л а в р у ш к и н  О .И . Ф и н а н с ы  и  к р е д и т  К н о р у с  2 0 1 9

2 . Ф и н а н с о в а я  к у л ь т у р а  / /  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] /  h t t p s : / / f i n c u l t . i n f o /

3 . Ф и н а н с о в а я  к у л ь т у р а  / /  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] /

h t t p s : / / f i n c u l t .  i n f o / a r t i c l e s /

4 .  Ф и н а н с о в а я  к у л ь т у р а  / /  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] /

h t t p s : / / f i n c u l t . i n f o / s e r v i c e s / c r e d i t - c a l c u l a t o r /

5 . Ф и н а н с о в а я  к у л ь т у р а  / /  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] /

h t t p s : / / f i n c u l t . i n f o /n e w s /n o v a y a - o n l a y n - i g r a - p o m o z h e t - s h k o l n ik a m -  

r a z o b r a t s y a - v - f in a n s a k h /

6 . Ц е н т р а л ь н ы й  б а н к  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  / /  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] /  

h t t p : / / c b r .r u / f in m a r k e t /p r o t e c t io n / f in p r o  s v e t /
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4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  

Д И С Ц И П Л И Н Ы

Результаты  обучения 
(освоенные умения, 
усвоенные знания)

Коды формируемых 
профессиональных и 
общих компетенций

Ф ормы и методы 
контроля и оценки 

результатов обучения

В результате освоения
дисциплины обучающийся
должен уметь:
-  применять теоретические 

знания по финансовой 
грамотности для 
практической 
деятельности и 
повседневной жизни;

-  сопоставлять свои 
потребности и 
возможности, 
оптимально распределять 
свои материальные и 
трудовые ресурсы, 
составлять семейный 
бюджет и личный 
финансовый план;

-  грамотно применять 
полученные знания для 
оценки собственных 
экономических действий 
в качестве потребителя, 
налогоплательщика, 
страхователя, члена 
семьи и гражданина;

-  анализировать и 
извлекать информацию, 
касающуюся личных 
финансов, из источников 
различного типа и 
источников, созданных в 
различных знаковых 
системах (текст, таблица, 
график, диаграмма, 
аудиовизуальный ряд и

др.);
-  использовать

О К  1 - 1 3 Текущий контроль:
-  Фронтальный опрос
-  Индивидуальный 
опрос
-  Задание на 
соответствие
-  Тестовые задания
-  Письменный опрос 
И тоговый контроль:
-  Дифференцированный 

зачет
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приобретенные знания 
для выполнения
практических заданий, 
основанных на
ситуациях, связанных с 
покупкой и продажей 
валюты;

-  применять полученные
теоретические и
практические знания для 
определения 
экономически 
рационального 
поведения;

-  применять полученные
знания о хранении, 
обмене и переводе денег; 
использовать банковские 
карты, электронные
деньги; пользоваться 
банкоматом, мобильным 
банкингом, онлайн-
банкингом.

-  применять полученные
знания о страховании в 
повседневной жизни; 
сравнивать и выбирать 
наиболее выгодные
условия личного
страхования, страхования 
имущества и
ответственности;

-  применять знания о
кредите и кредитовании, 
сравнение кредитных 
предложений, учет
кредита в личном 
финансовом плане,
уменьшении стоимости 
кредита.

-  определять назначение
видов налогов,
характеризовать права и 
обязанности 
налогоплательщиков,
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заполнять налоговую
декларацию.

В результате освоения
дисциплины обучающийся
должен знать:
-  экономические явления и 

процессы общественной 
жизни;

-  структуру семейного 
бюджета и экономику 
семьи;

-  понятия кредита и 
кредитования, виды и 
основные характеристики 
кредита, роль кредита в 
личном финансовом 
плане;

-  расчетно-кассовые
операции; хранение, 
обмен и перевод денег, 
различные виды
платежных средств,
формы дистанционного 
банковского 
обслуживания;

-  пенсионное обеспечение, 
формирование личных 
пенсионных накоплений;

-  виды ценных бумаг;
-  сферы применения

различных форм денег;
-  основные элементы

банковской системы;
-  виды платежных средств;
-  страхование и его виды;
-  налоги и

налогообложение 
(понятие, виды налогов, 
налоговые вычеты,
налоговая декларация);

-  правовые нормы для
защиты прав
потребителей 
финансовых услуг;

-  признаки мошенничества 
на финансовом рынке в 
отношении физических 
лиц.
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

П М . 0 1  П р о в е д е н и е  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й  

о ч н о -за о ч н о е  ф орм а  о б уч ен и я
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С О Д Е Р Ж А Н И Е  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы

с т р .

1 . П а с п о р т  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

1 .1 . О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

1 .2 . М е с т о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  в  с т р у к т у р е

п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  з в е н а

1 .3 . Т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

м о д у л я

1 .4 . Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

1 .5 . И с п о л ь з о в а н и е  ч а с о в  в а р и а т и в н о й  ч а с т и  П П С С З

2 .  С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

3 .  У с л о в и я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

3 .1 .  Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю

3 .2 .  Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю

4 .  К о н т р о л ь  и  о ц е н к а  р е з у л ь т а т о в  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

м о д у л я
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1 . П А С П О Р Т  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы  

П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

П М . 0 1  П р о в е д е н и е  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й

1 .1 .  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы

Р а б о ч а я  п р о г р а м м а  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  ( д а л е е  р а б о ч а я  

п р о г р а м м а )  я в л я е т с я  ч а с т ь ю  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  

з в е н а  в  с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  С П О  3 4 . 0 2 .0 1  С е с т р и н с к о е  

д е л о ,  в  ч а с т и  о с в о е н и я  в и д а  д е я т е л ь н о с т и :  П р о в е д е н и е  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  

м е р о п р и я т и й

П р о г р а м м а ,  а д а п т и р о в а н н а я  д л я  о б у ч а ю щ и х с я  и н в а л и д о в  и  л и ц  с  

о г р а н и ч е н н о й  в о з м о ж н о с т ь ю  з д о р о в ь я .

1 .2 .  М е с т о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  в  с т р у к т у р е  п р о г р а м м ы  

п о д г о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  з в е н а

П М .0 1  П р о в е д е н и е  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й  о т н о с и т ь с я  к  

п р о ф е с с и о н а л ь н о м у  у ч е б н о м у  ц и к л у  и  н а п р а в л е н  н а  ф о р м и р о в а н и е  

с л е д у ю щ и х  к о м п е т е н ц и й :

О К  1. П о н и м а т ь  с у щ н о с т ь  и  с о ц и а л ь н у ю  з н а ч и м о с т ь  с в о е й  б у д у щ е й

п р о ф е с с и и ,  п р о я в л я т ь  к  н е й  у с т о й ч и в ы й  и н т е р е с

О К  2 . О р г а н и з о в ы в а т ь  с о б с т в е н н у ю  д е я т е л ь н о с т ь ,  в ы б и р а т ь  т и п о в ы е  

м е т о д ы  и  с п о с о б ы  в ы п о л н е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а д а ч ,  о ц е н и в а т ь  и х  

э ф ф е к т и в н о с т ь  и  к а ч е с т в о .

О К  3 . П р и н и м а т ь  р е ш е н и я  в  с т а н д а р т н ы х  и  н е с т а н д а р т н ы х  с и т у а ц и я х  и  

н е с т и  з а  н и х  о т в е т с т в е н н о с т ь

О К  4 . О с у щ е с т в л я т ь  п о и с к  и  и с п о л ь з о в а н и е  и н ф о р м а ц и и ,  н е о б х о д и м о й  

д л я  э ф ф е к т и в н о г о  в ы п о л н е н и я  в о з л о ж е н н ы х  н а  н е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

з а д а ч ,  а  т а к ж е  д л я  с в о е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  и  л и ч н о с т н о г о  р а з в и т и я .

О К  5 . И с п о л ь з о в а т ь  и н ф о р м а ц и о н н о - к о м м у н и к а ц и о н н ы е  т е х н о л о г и и  в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и

О К  6 . Р а б о т а т ь  в  к о л л е к т и в е  и  к о м а н д е ,  э ф ф е к т и в н о  о б щ а т ь с я  с  

к о л л е г а м и ,  р у к о в о д с т в о м ,  п о т р е б и т е л я м и

О К  7 . Б р а т ь  н а  с е б я  о т в е т с т в е н н о с т ь  з а  р а б о т у  ч л е н о в  к о м а н д ы  

( п о д ч и н е н н ы х ) ,  з а  р е з у л ь т а т  в ы п о л н е н и я  з а д а н и й

О К  8 . С а м о с т о я т е л ь н о  о п р е д е л я т ь  з а д а ч и  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  и  

л и ч н о с т н о г о  р а з в и т и я ,  з а н и м а т ь с я  с а м о о б р а з о в а н и е м ,  о с о з н а н н о  п л а н и р о в а т ь  

и  о с у щ е с т в л я т ь  п о в ы ш е н и е  с в о е й  к в а л и ф и к а ц и и .

О К  9 . О р и е н т и р о в а т ь с я  в  у с л о в и я х  ч а с т о й  с м е н ы  т е х н о л о г и й  в

359



п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ь н о сти

О К  10. Б ер еж н о  о тн о си ть ся  к  и сто р и ч еск о м у  н асл ед и ю  и  к у л ьту р н ы м  

тр ад и ц и ям  н ар о д а , у в аж ать  со ц и ал ьн ы е , ку л ьту р н ы е  и  р ел и ги о зн ы е  р азли ч и я
О К  11. Б ы ть  го то в ы м  б р ать  н а  себ я  н р ав ств ен н ы е  о б я зател ь ств а  по 

о тн о ш ен и ю  к  п р и р о д е , о б щ еству  и  ч ел о веку
О К  12. О р ган и зо в ы в ать  р аб о чее  м есто  с со б л ю д ен и ем  тр еб о в ан и й  

ох р ан ы  тр у д а , п р о и зв о д ств ен н о й  сан и тар и и , и н ф ек ц и о н н о й  и 
п р о ти во п о ж ар н о й  б езо п асн о сти

О К  13. В ести  зд о р о в ы й  образ ж и зн и , зан и м аться  ф и зи ч еско й  ку л ьту р о й  
и  сп о р то м  д л я  у к р еп л ен и я  зд о р о в ья , д о сти ж ен и я  ж и зн е н н ы х  и 

п р о ф есси о н ал ьн ы х  ц ел ей
П К  1.1. П р о в о д и ть  м ер о п р и я ти я  по  со х р ан ен и ю  и  у к р еп л ен и ю  зд о р о в ья  

н асел ен и я , п ац и ен та  и  его  окруж ени я.

П К  1.2. П р о в о д и ть  сан и тар н о -ги ги ен и ч еск о е  в о сп и тан и е  н аселен и я.
П К  1.3. У ч аств о в ать  в п р о в ед ен и и  п р о ф и л ак ти к и  и н ф ек ц и о н н ы х  и 

н еи н ф ек ц и о н н ы х  заб о л еван и й .

1 .3  Т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

С ц ел ью  о в л ад ен и я  у к азан н ы м  в и д о м  п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятел ь н о сти  и  со о тветству ю щ и м и  п р о ф есси о н ал ьн ы м и  к о м п етен ц и я м и  
о б у ч аю щ и й ся  в х о д е  о св о ен и я  п р о ф есси о н ал ьн о го  м о д у л я  долж ен : 

и м е т ь  п р а к т и ч е с к и й  о п ы т :

п р о в ед ен и я  п р о ф и л ак ти ч еск и х  м ер о п р и я ти й  п р и  о су щ ествл ен и и  

сестр и н ск о го  у х о д а
у м е т ь :

-  о б у ч ать  н асел ен и е  п р и н ц и п ам  зд о р о в о го  о б р аза  ж и зн и
-  п р о во д и ть  и  о су щ ествл ять  о зд о р о в и тел ьн ы е  и  п р о ф и л ак ти ч еск и е  

м ер о п р и я ти я
-  к о н су л ьти р о в ать  п ац и ен та  и  его  о кр у ж ен и е  по  в о п р о сам  

и м м у н о п р о ф и л ак ти к и

-  к о н су л ьти р о в ать  по  во п р о сам  р ац и о н ал ь н о го  и  д и ети ч еск о го  
п и тан и я

-  о р ган и зо вы вать  м ер о п р и я ти я  по  п р о в ед ен и ю  д и сп ан сер и зац и и

з н а т ь :

-  со вр ем ен н ы е  п р ед став л ен и я  о зд о р о вье  в р азн ы е  во зр астн ы е  

п ер и о д ы , в о зм о ж н ы е  ф акторы , вл и я ю щ и е  н а  зд о р о в ье , н ап р ав л ен и я  
сестр и н ск о й  д еятел ь н о сти  по со х р ан ен и ю  зд о р о вья ;

-  о сн о вы  и м м у н о п р о ф и л ак ти к и  р азл и ч н ы х  гр у п п  н аселен и я;

-  п р и н ц и п ы  р ац и о н ал ьн о го  и  д и ети ч еск о го  п и тан и я;
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-  р о л ь  с е с т р и н с к о г о  п е р с о н а л а  п р и  п р о в е д е н и и  д и с п а н с е р и з а ц и и  

н а с е л е н и я  и  р а б о т е  « ш к о л  з д о р о в ь я » .

1 .3 .  Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

У ч е б н а я  н а г р у з к а  о б у ч а ю щ е г о с я К о л и ч е с т в о

ч а с о в

М а к с и м а л ь н а я  у ч е б н а я  н а г р у з к а 1 8 0

О б я з а т е л ь н а я  а у д и т о р н а я  у ч е б н а я  н а г р у з к а 9 8

- т е о р е т и ч е с к и е  з а н я т и я 5 0

- п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я /О С К 4 8

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а 8 2

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а 7 2

В с е г о  п о  п р о ф е с с и о н а л ь н о м у  м о д у л ю : 2 5 2

П ром еж ут очн ая  ат т ест ация в ф орм е эк за м ен а  (к ва л и ф и к а ц и о н н о го )
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1.5. Использование часов вариативной части ППССЗ
№  п / п Д о п о л н и т е л ь н ы е  

з н а н и я ,  у м е н и я

№ ,  н а и м е н о в а н и е  т е м ы К о л и ч е с т в о

ч а с о в

О б о с н о в а н и е  

в к л ю ч е н и я  в  

р а б о ч у ю  п р о г р а м м у

А
уд

ит
ор

на
я 

уч
еб

на
я 

на
гр

уз
ка

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 
уч

еб
на

я 
на

гр
уз

ка

М Д К  0 1 . 0 1 .  З д о р о в ы й  ч е л о в е к  и  е г о  о к р у ж е н и е 1 6 1 0

1. У м е н и я :

-  о б у ч а т ь  н а с е л е н и е  

п р и н ц и п а м  з д о р о в о г о  

о б р а з а  ж и з н и

-  к о н с у л ь т и р о в а т ь  п о  

в о п р о с а м

р а ц и о н а л ь н о г о  и  

д и е т и ч е с к о г о  п и т а н и я  

З н а н и я :

-  с о в р е м е н н ы е

п р е д с т а в л е н и я  о  

з д о р о в ь е  в  р а з н ы е  

в о з р а с т н ы е  п е р и о д ы ,  

в о з м о ж н ы е  ф а к т о р ы ,  

в л и я ю щ и е  н а  з д о р о в ь е ,

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  1 .4 .2 .  З д о р о в ь е  и  

п л а н и р о в а н и е  с е м ь и

2 2 Д л я  р е а л и з а ц и и  

н а ц и о н а л ь н о й  

п р о г р а м м ы  

с о х р а н е н и я  и  

у к р е п л е н и я  з д о р о в ь я .  

В  в а р и а т и в н о й  ч а с т и  

М Д К .  0 1 .0 1  З д о р о в ы й  

ч е л о в е к  и  е г о  

о к р у ж е н и е  д е т а л ь н о  

и з у ч а ю т с я  

ф и з и о л о г и ч е с к и е ,  

п с и х о л о г и ч е с к и е ,  

с о ц и а л ь н ы е  

о с о б е н н о с т и  и  

п о т р е б н о с т и  в  

р а з л и ч н ы е  п е р и о д ы  

ч е л о в е ч е с к о й  ж и з н и .  

Ф о р м и р у ю т с я  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы е

2 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  1 .6 .4 .  « В ы я в л е н и е  

п р о б л е м ,  с в я з а н н ы х  с  д е ф и ц и т о м  з н а н и й ,  

у м е н и й  и  н а в ы к о в  в  о б л а с т и  у к р е п л е н и я  

з д о р о в ь я  м у ж ч и н  и  ж е н щ и н  з р е л о г о  

в о з р а с т а »

2 2

3 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е /О С К  1 .6 .5 .  

« П о д м ы в а н и е  н о в о р о ж д е н н о г о » ,

« Г  и г и е н и ч е с к а я  в а н н а  р е б е н к у  р а н н е г о  

в о з р а с т а »

2 1

4 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е /О С К  1 .6 .6 .  « У х о д  з а  

п у п о ч н о й  р а н к о й  н о в о р о ж д е н н о г о » ,  

« И з м е р е н и е  в е с а  т е л а  р е б е н к у  д о  1 г о д а »

2 1

5 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  1 .6 .7 .  

« И з м е р е н и е  д л и н ы  т е л а  р е б е н к у  д о  1 г о д а » ,

2 1
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6 .

7 .

8 .

н а п р а в л е н и я  

с е с т р и н с к о й  

д е я т е л ь н о с т и  п о

с о х р а н е н и ю  з д о р о в ь я  

о с н о в ы

и м м у н о п р о ф и л а к т и к и  

р а з л и ч н ы х  г р у п п

н а с е л е н и я  

п р и н ц и п ы

р а ц и о н а л ь н о г о  и

д и е т и ч е с к о г о  п и т а н и я  

р о л ь  с е с т р и н с к о г о  

п е р с о н а л а  п р и

п р о в е д е н и и  

д и с п а н с е р и з а ц и и  

н а с е л е н и я  и  р а б о т е  

« Ш к о л  з д о р о в ь я » .

« И з м е р е н и е  о к р у ж н о с т и  г о л о в ы  р е б е н к у  

п е р в о г о  г о д а  ж и з н и » ,  « И з м е р е н и е  

о к р у ж н о с т и  г р у д и  р е б е н к а  д о  1 г о д а » ,  

« И з м е р е н и е  р а з м е р о в  б о л ь ш о г о  р о д н и ч к а  

н о в о р о ж д е н н о м у  р е б е н к у »

з н а н и я ,  к а с а ю щ и е с я  

в о п р о с а м  з д о р о в о г о  

о б р а з а  ж и з н и ,  

п р о ф и л а к т и к и  

з а б о л е в а н и й  и  

н а р у ш е н и й ,  а  т а к ж е

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е /О С К  1 .6 .8 .  

« У т р е н н и й  т у а л е т  н о в о р о ж д е н н о г о » ,  

« О б р а б о т к а  к о ж н ы х  с к л а д о к  

н о в о р о ж д е н н о г о »

2 1 у х о д у  з а  д е т ь м и  

п е р в о г о  г о д а  ж и з н и .

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е /О С К  1 .6 .9 .  

« П е л е н а н и е  н о в о р о ж д е н н о г о  о т к р ы т ы м  и  

з а к р ы т ы м  с п о с о б о м »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  1 .8 .9 .  

« К о р м л е н и е  р е б е н к а  и з  б у т ы л о ч к и »

2 1
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М Д К  0 1 . 0 2  П р о в е д е н и е  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й 8 4 В ар и ати в н ая  ч асть  
М Д К . 01 .02  
П р о в ед ен и е  
п р о ф и л ак ти ч еск и х  
м ер о п р и я ти й  
п о св я щ ен а  осво ен и ю  
р азл и ч н ы х  м ето д о в  
п о п у л яр и зац и и  
м ед и ц и н ск и х  зн ан и й  
ср ед и  н аселен и я , с 
ц ел ью  у гл у б л ен и я  
си стем ы  зн ан и й  у  
о б у ч аю щ и х ся  о 
п р о гр ам м ах  
со х р ан ен и я  и 
у к р еп л ен и я  здоровья .

1. У м е н и я :

-  о б у ч ать  н аселен и е  
п р и н ц и п ам  зд о р о во го  
о б р а за  ж и зн и

-  п р о в о д и ть  и 
о су щ ествл ять  
о зд о р о в и тел ьн ы е  и 
п р о ф и л ак ти ч еск и е  
м ер о п р и я ти я

-  к о н су л ьти р о в ать  
п ац и ен та  и  его 
о кр у ж ен и е  по  
во п р о сам
и м м у н о п р о ф и л ак ти к и

Т ео р ети ч еск о е  зан яти е  1.3.1. « П р и н ц и п ы  
п ер в и ч н о й  п р о ф и л ак ти к и »

2 1

2. Т ео р ети ч еск о е  зан яти е  1.3.2. « П р и н ц и п ы  
вто р и ч н о й  п р о ф и л акти ки »

2 1

3. Т ео р ети ч еск о е  зан яти е  1.3.3. « П р и н ц и п ы  
тр ети ч н о й  п р о ф и л ак ти к и »

2 1
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4. -  к о н су л ьти р о в ать  по 
во п р о сам
р ац и о н ал ь н о го  и 
д и ети ч еск о го  п и тан и я  

З н а н и я :

-  со вр ем ен н ы е 
п р ед став л ен и я  о 

зд о р о в ье  в р азн ы е  
в о зр астн ы е  п ер и о д ы , 
в о зм о ж н ы е  ф акторы , 

в л и я ю щ и е  н а  зд о р о вье , 
н ап р авл ен и я  
сестр и н ск о й  

д еятел ь н о сти  по  

со х р ан ен и ю  зд о р о в ья

-  осн о вы
и м м у н о п р о ф и л ак ти к и  
р азл и ч н ы х  гр уп п  
н асел ен и я

-  п р и н ц и п ы  

р ац и о н ал ьн о го  и 
д и ети ч еск о го  п и тан и я

Т ео р ети ч еск о е  зан яти е  1.4.1. О р ган и зац и я  
д еятел ь н о сти  Ш к о л  зд о р о в ья

2 1

М Д К  0 1 . 0 3 .  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  с и с т е м е  п е р в и ч н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  п о м о щ и  

н а с е л е н и ю

8 4 Ф о р м и р о ван и е  
у гл у б л ен н ы х  зн ан и й  о 
и м м у н о п р о ф и л ак ти к е
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2 .

4 .

У м е н и я :

- к о н с у л ь т и р о в а т ь

п а ц и е н т а  и  е г о  

о к р у ж е н и е  п о

в о п р о с а м

и м м у н о п р о ф и л а к т и к и  

о р г а н и з о в ы в а т ь  

м е р о п р и я т и я  п о

п р о в е д е н и ю  

д и с п а н с е р и з а ц и и  

З н а н и я :

с о в р е м е н н ы е  

п р е д с т а в л е н и я  о

з д о р о в ь е  в  р а з н ы е  

в о з р а с т н ы е  п е р и о д ы ,  

в о з м о ж н ы е  ф а к т о р ы ,  

в л и я ю щ и е  н а  з д о р о в ь е ,  

н а п р а в л е н и я  

с е с т р и н с к о й  

д е я т е л ь н о с т и  п о

с о х р а н е н и ю  з д о р о в ь я

-  о с н о в ы

и м м у н о п р о ф и л а к т и к и  

р а з л и ч н ы х  г р у п п

н а с е л е н и я

р о л ь  с е с т р и н с к о г о  

п е р с о н а л а  п р и

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  1 .4 .8 .  « В в е д е н и е  

р е б е н к у  в а к ц и н ы  Б Ц Ж Б Ц Ж - М » ,  

« П р о в е д е н и е  т у б е р к у л и н о в о й  п р о б ы  

р е б е н к у  ( и м м у н о д и а г н о с т и ч е с к а я  п р о б а  

М а н т у  с  2 Т У  П П Д - Л ) »  с  о ц е н к о й  

р е з у л ь т а т о в  п р о б ы

2 1 р а з л и ч н ы х  г р у п п  

н а с е л е н и я

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  1 .4 .9 .  « В в е д е н и е  

р е б е н к у  в а к ц и н ы  А К Д С » ,  « В в е д е н и е  

в а к ц и н ы  О П В  ( о р а л ь н а я  п о л и о м и е л и т н а я  

в а к ц и н а ) » ,  « В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  

п о л и о м и е л и т а  И П В »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  1 .4 .1 0 .  

« В в е д е н и е  р е б е н к у  ж и в о й  п а р о т и т н о  - 

к о р е в о й  в а к ц и н ы  ( д и в а к ц и н ы  и л и  

м о н о в а к ц и н ы  Ж К В ,  Ж П В ) » ,  « В в е д е н и е  

в а к ц и н ы  п р о т и в  п н е в м о к о к к о в о й  

и н ф е к ц и и » ,  « В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  

м е н и н г о к о к к о в о й  и н ф е к ц и и »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е /О С К  1 .4 .1 1 .  

« В в е д е н и е  с ы в о р о т к и  п о  м е т о д у  Б е з р е д к о » ,  

« В в е д е н и е  с т о л б н я ч н о г о  а н а т о к с и н а »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е /О С К  1 .4 .1 2 .

« В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  в и р у с н о г о  

г е п а т и т а  А » ,  « В в е д е н и е  р е б е н к у  в а к ц и н ы  

п р о т и в  в и р у с н о г о  г е п а т и т а  В » ,  « В в е д е н и е  

в а к ц и н ы  п р о т и в  г р и п п а »

1

3
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п р о в е д е н и и  

д и с п а н с е р и з а ц и и  

н а с е л е н и я  и  р а б о т е  

« Ш к о л  з д о р о в ь я » .

367



2 .  С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  П М  0 1  П р о ф и л а к т и ч е с к а я  д е я т е л ь н о с т ь

Н аим енован ие разделов  
проф ессионального  
м одуля (П М ) и тем

С одерж ание учебн ого м атериала, практические занятия, сам остоятельная работа
обучаю щ ихся

О бъем
часов

У ровень
освоения

1 2 3 4

М Д К  0 1 . 0 1 .  З д о р о в ы й  ч е л о в е к  и  е г о  о к р у ж е н и е
72 часа  
18/24/34

Т ем а 1 С одерж ание 2/2
Здоровье. Потребности 
человека. Рост и развитие

1.1.1 Роль м едиц ин ск ой  сестры  в сохранении и ук р еп л ени и  здоровья человека 2 2
Понятия: «здоровье», «образ жизни».
Факторы, влияющие на здоровье. Факторы риска здоровью.
Понятия: «потребности человека», «возраст», «возрастные периоды», 
«хронологический возраст», «биологический возраст» и «юридический возраст».

С ам остоятельная работа: Составить структурно-логическую схему «Выявление факторов, 
влияющих на здоровье человека

2

Т ем а 2
Возрастные периоды 
человека

С одерж ание 2/2

1.2.1. Рост и р азвитие человека. В нутри утробны й период и период новорож денности 2 2
Понятия: «рост» и «развитие». Основные закономерности роста и развития 
человека. Закономерности роста и развития человека во внутриутробном периоде; 
факторы, влияющих на эмбриональное развитие, на здоровье плода. Анатомо
физиологические особенности новорожденного. Основные проблемы периода 
новорожденности.

С ам остоятельная работа: Подготовить мини-проекты: «Теории развития человека», 
«Возрастные особенности человека», «Основные теории процесса эволюции человека»

2

С одерж ание 2/2
1.2.2. П ериод грудного возраста 2

Анатомо-физиологические особенности, рост и развитие ребенка грудного 
возраста; основные потребности ребенка, способы их удовлетворения. 
Виды вскармливания

2

С ам остоятельная работа: Составить план беседы с родителями по уходу за грудным 
ребенком

2

С одерж ание 2\2
1.2.3. П ериод преддош кольного и дош кольн ого возраста 2 2
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Анатомо-физиологические особенности, рост и развитие ребенка преддошкольного 
и дошкольного возраста.
Основные потребности ребенка, способы их удовлетворения. Возможные 
проблемы.

С ам остоятельная работа: Составить план обучения по рациональному питанию детей 
преддошкольного и школьного возраста

2

С одерж ание 2/2 2

1.2.4. П ериод м ладш его, среднего и старш его ш кольного возр аста (подростковы й, 
пубертатны й период)

2

Анатомо-физиологические особенности, рост и развитие ребенка младшего, 
среднего и старшего школьного возраста; основные потребности, способы 
их удовлетворения. Возможные проблемы. Анатомо-физиологические, 
психологические и социальные особенности человека юношеского возраста. 
Основные потребности, способы их удовлетворения. Возможные проблемы.

С ам остоятельная работа: Составить план-беседу с родителями о подготовке детей к 
посещению школы

2

П рак ти ческие занятия 2
1.2.5. Гигиена питания, гигиена среды развития детей младенческого и 

преддошкольного возраста
Составление рекомендаций по режиму дня, выбору игрушек и игровых занятий для 
детей грудного возраста.
Обучение родителей и окружения ребенка принципам создания безопасной 
окружающей среды.
Составление примерного меню для ребенка грудного возраста при разных видах 
вскармливания. Составление рекомендаций по режиму дня, выбору игрушек и 
игровых занятий для детей грудного возраста.
Обучение родителей и окружения ребенка принципам создания безопасной 
окружающей среды.
Составление примерного меню для ребенка грудного возраста при разных видах 
вскармливания.

С ам остоятельная работа: Составить примерное меню для ребенка 6 месяцев при 
искусственном вскармливании

2

1.2.6. Оценка физического и нервно-психического развития детей преддошкольного и 
дошкольного возраста
Понятие физического и нервно-психического развития ребенка, его составляющие. 
Критерии оценки. Проведение антропометрии детям преддошкольного и 
дошкольного возраста, оценка полученных результатов. Работа с центильными

2
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таблицами. Оценка нервно-психического развития ребенка (моторика, эмоции, речь, 
органы чувств) по ведущим линиям. Группы НПР

С ам остоятельная работа: Составить блок-схему оценки НПР ребенка преддошкольного, 
дошкольного возраста

2

1.2.7. Обучение родителей ребенка и его окружения принципам создания безопасной 
окружающей среды
Принципы создания безопасной окружающей среды для детей новорожденных, 
грудного, преддошкольного и дошкольного возраста, а также младшего и старшего 
школьного возраста. Составление рекомендаций по режиму дня для детей младшего 
школьного возраста. Составление рекомендаций по адаптации к школе. Обучение 
родителей ребенка и его окружения принципам закаливания, основным 
гимнастическим комплексам.

2

С ам остоятельная работа: Составить план беседы с родителями по созданию безопасной 
окружающей среды (для детей разных возрастных категорий)

2

Т ем а 3 С одерж ание 2/2 2
Принципы создания семьи. 
Здоровье и планирование 
семьи

1.3.1. Здоровье сем ьи. П ериод берем ен ности  и родов 2
Понятие семьи. Типы, этапы жизненного цикла, основные функции семьи их 
характеристика. Права членов семьи. Возможные медико-социальные проблемы 
семьи. Планирование беременности. Последствия искусственного прерывания 
беременности. Анатомо-физиологические, психологические и социальные 
особенности беременной. Методы диагностики беременности.
Составление планов дородовых патронажей. Составление рекомендаций 
беременной женщине по режиму дня, питанию; обучение специальным физическим 
упражнениям. Роды и послеродовой период.

С ам остоятельная работа: Составить блок - схему «Типы семей». Составить план обучения 
рациональному питанию, безопасному поведению беременной, подготовке к родам

2

1.3.2. Практические занятия 2/2
Здоровье и планирование семьи
Основные причины бесплодного брака. Составление рекомендаций по подготовке к 
запланированной беременности. Вычисление фертильных дней по менструальному 
календарю. Определение предполагаемого срока родов по первому шевелению 
плода и по дате последнего дня менструального цикла.
Обучение семейной пары правильному использованию современных методов 
контрацепции.

2

С ам остоятельная работа:
Составить рекомендации по подготовке семьи к запланированной беременности. Составить 
план беседу на тему: «Методы контрацепции»

2

Т ем а 4 С одерж ание 2/2 2
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Здоровье мужчин и женщин 
зрелого возраста

1.4.1. Особенности мужского и женского организма в зрелом возрасте
Анатомо-физиологические, психологические и социальные особенности и различия 
мужчин и женщин зрелого возраста. Основные потребности человека зрелого 
возраста, способы их удовлетворения. Возможные проблемы.

2

Самостоятельная работа: Составить рекомендации по рациональному питанию, 
правильному режиму дня людям зрелого возраста

2

Содержание 2/2
21.4.2. Климактерический период 2

Понятия «климакс», «климактерический период», «пременопауза», «менопауза», 
«постменопауза». Причины возникновения климакса. Изменения, происходящие в 
организме женщины и мужчины в климактерическом периоде. Особенности 
протекания климактерического периода у женщин и мужчин.

Самостоятельная работа: Составить рекомендации по питанию, гигиене женщины в 
климактерическом периоде

2

Содержание 2/2
1.4.3. Здоровье лиц пожилого и старческого возраста 2

Понятия «геронтология», «старость», «старение».
Анатомо-физиологические и психологические особенности лиц пожилого и 
старческого возраста. Проблемы, возникающие при старении

2

Самостоятельная работа: Составить рекомендаций по физической нагрузке, режиму дня, 
безопасности окружающей среды для людей пожилого и старческого возраста

2

1.4.4. Практические занятия 2/2
Выявление проблем, связанных с дефицитом знаний, умений и навыков в 
области укрепления здоровья мужчин и женщин зрелого возраста 
Составление рекомендаций по адекватному и рациональному питанию, 
двигательной активности, правильному режиму дня

2

Самостоятельная работа: Составить план беседы по двигательной активности, правильному 
режиму дня

2

1.4.5. Практические занятия /ОСК 12/6
Изучение и отработка практических навыков:
«Подмывание новорожденного»,
«Гигиеническая ванна ребенку раннего возраста»

2

Самостоятельная работа: Составить тестовые задания по практическим навыкам (10 шт.) 1
1.4.6. Изучение и отработка практических навыков:

«Уход за пупочной ранкой новорожденного», 
«Измерение веса тела ребенку до 1 года»

2

Самостоятельная работа: Составить тестовые задания по практическим навыкам (10 шт.) 1
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1.4.7. И зучение и отработка практических навы ков антропом етрии:
«Измерение длины тела ребенку до 1 года», «Измерение окружности головы 

ребенку первого года жизни», «Измерение окружности груди ребенка до 1 
года», «Измерение размеров большого родничка новорожденному ребенку»

2

С ам остоятельная работа: Составить тестовые задания по практическим навыкам (10 шт.) 1
1.4.8. И зучение и отработка практических навы ков:

«Утренний туалет новорожденного», «Обработка кожных складок 
новорожденного»

2

С ам остоятельная работа: Составить тестовые задания по практическим навыкам (10 шт.) 1
1.4.9. И зучение и отработка практических навы ков:

«Пеленание новорожденного открытым и закрытым способом»
2

С ам остоятельная работа: Составить тестовые задания по практическим навыкам (10 шт.) 1
1.4.10 «И зучени е и отработка пр актических навы ков:

«Кормление ребенка из бутылочки»
2

С ам остоятельная работа: Составить блок-схему по практическим навыкам 1
1.4.11. Д иф ф ер ен ци р ован ны й зачет 2

М Д К  0 1 . 0 2 .  П р о в е д е н и е  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й
52

16/12/24
1.2 Т ем а 1
Профилактическая
медицина

С одерж ание 2/2
1.1. П роф илактическ ая  м едицина. К онц еп ция охраны  и укр еп л ени я  здоровья 2 2

Профилактика: понятие, виды, формы и уровни воздействия. Нормативные 
правовые акты РФ. Программы укрепления здоровья и профилактики

С ам остоятельная работа: Подготовить мини-проект: Сохранение здоровья населения и 
профилактика в возрастной группе

1

1.2. Практические занятия 6/6
Методы, технологии и средства укрепления здоровья
Классификация методов и средств просвещения. Профилактика нарушений 
здоровья.

2

С ам остоятельная работа: Составить санбюлютень на тему «Профилактика вредных 
привычек»

1

1.3. Санитарное просвещение и гигиеническое воспитание
Составление анкет, индивидуальных бесед. Распространение печатной медико -  
санитарной информации о наиболее опасных и распространённых факторах 
риска для здоровья

2

С ам остоятельная работа: Составить анкету, санбюллетень по теме занятия 2
1.4. Санитарное просвещение и гигиеническое воспитание 2
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Составление памяток, обучающих презентаций, санбюллетеней . Проведение 
индивидуальных бесед малых группах (группах риска, целевых группах), 
пропаганда факторов, способствующих сохранению здоровья

С ам остоятельная работа: Составить план индивидуальной беседы по теме занятия 2
Т ем а 2 С одерж ание 2/2 2
Профилактика заболеваний, 2.1. С естринские технологии в проф илакти ческой  м едицине. Здоровье и образ 2
зависящих от образа жизни ж изни

Направления деятельности медицинской сестры амбулаторно-поликлинической 
службы по организации и проведению профилактической работы. Понятие 
«скрининг».
Понятие «образ жизни». Структура образа жизни. Влияние факторов образа 
жизни на здоровье.Факторы, способствующие сохранению здоровья (гигиена 
труда и отдыха. рациональное питание, оптимальный двигательный режим, 
умение справляться со стрессом, закаливание. личная гигиена)

С ам остоятельная работа: Составить беседу по обучению населения здоровому образу 
жизни. Составить план-беседы с пациентом о выявлении факторов риска здоровью

2

С одерж ание 2/2
2.2. П роф ил актик а табак окурен ия , ал коголизации и нарком ании 2 2

Факторы, пагубно влияющие на здоровье (злоупотребление спиртными 
напитками, наркотическими и другими психотропными средствами, курение 
табака, избыточное употребление пищи, экология) обусловленные образом 
жизни человека, программы и способы отказа от вредных привычек

С ам остоятельная работа: Составить памятку для пациентов «Профилактика табакокурения 
и наркомании»

2

Т ем а 3 С одерж ание 2/2 2
Профилактика нарушений 3.1. П ринципы  первичной проф илактики 2
здоровья Основные принципы первичной профилактики Проведение работы по 

пропаганде здорового образа жизни, осуществление медицинского скрининга, с 
целью выявления факторов риска и ранних признаков заболевания, проведение 
иммунопрофилактики. Отработка практических навыков: Измерение АД на 
периферических артериях, измерение массы тела, измерение роста, измерение 
температуры тела, определение ЧДД, ЧСС.

С ам остоятельная работа: Составить памятку по первичной профилактике нарушений 
опорно-двигательного аппарата

2

С одерж ание 2/2 2
3.2. П ринципы  вторичн ой  проф илактики 2

Основные принципы вторичной профилактики. Проведение доврачебного 
обследования пациента и выявление факторов риска и отклонения в состоянии
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здоровья Проведение диспансерного осмотра с целью динамики развития 
здоровья. Отработка практических навыков: «Измерение АД», «Измерение массы 
тела», «Измерение роста», «Определение индекса массы тела», «Определение 
глюкозы экспресс методом», «Пульсоксиметрия»

С ам остоятельная работа: Составить памятку по вторичной профилактике заболеваний 
сердечно-сосудистой системы

2

С одерж ание 2/2
3.3. П ринципы  третичной проф илактики 2 2

Основные принципы третичной профилактики
С ам остоятельная работа: Составить памятку по третичной профилактике заболеваний 
органов дыхания. Составить памятку по санаторно-курортному лечению

2

С одерж ание 2/1
1.3.4. П роф ил актик а наруш ений репродук ти вн ого здоровья 2 2

Показатели репродуктивного здоровья. Профилактика нарушений 
репродуктивного здоровья

С ам остоятельная работа: Составить анкету для выявления наличия и выраженности 
факторов риска нарушений репродуктивного здоровья у мужчин и женщин

2

Т ем а 4 С одерж ание 2/2
Организация деятельности 4.1 Ш колы  здоровья. О ценка р езультати вн ости  деятельности  Ш колы 2 2
школ здоровья здоровья

Организация деятельности Школ здоровья. Цели и задачи деятельности Школ 
здоровья. Виды методического обеспечения занятий в Школе здоровья. Роль 
сестринского персонала. Ведение документации по виду деятельности 
медицинской сестры Оценка и объем, полнота профилактической помощи в 
Школах здоровья. Оценка организации и качества обучения в Школах здоровья. 
Оценка уровня знаний в Школах здоровья

С ам остоятельная работа: Составить план обучения пациентов в Школе здоровья для 
пациентов с сахарным диабетом

2

Практические занятия 6/6
4.3. Особенности организации образовательного процесса в условиях Школы 

здоровья
Примерная структура учебного плана. Виды методического обеспечения занятий 
в Школе здоровья. Проведение обучения пациентов в условиях отделений 
(кабинетов) медицинской профилактики. кабинетов участковых врачей «Школ 
здоровья». «Школ для пациентов»

2

С ам остоятельная р а б о та : Составить план обучения пациентов в Школе для пациентов с 
гипертонической болезнью

2

4.4. Школы здоровья для лиц с факторами риска и пациентов 2 2
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Проведение занятий в «Школах здоровья» для пациентов с хроническими 
заболеваниями. Формирование ответственного отношения людей к своему 
здоровью и здоровью общества

С ам остоятельная работа: Составить памятку для пациента по первичной профилактике 
гипертонической болезни

2

Д и ф ф ер ен ци р ован ны й зачет 2

М Д К  0 1 . 0 3 .  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  с и с т е м е  п е р в и ч н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  п о м о щ и  н а с е л е н и ю
52 часа  
16/12/24

Т ем а 1 С одерж ание 2/2
Организация и структура 
системы первичной медико
санитарной помощи

1.1. М едиц ин ская  пом ощ ь, определение понятия. В иды  м едицинской пом ощ и 2 2
Профессиональное взаимодействие с персоналом отделения, службами 
медицинской организации и другими организациями, родственниками 
/законными представителями в интересах пациента Первая помощь, первая 
доврачебная, первая врачебная, квалифицированная, специализированная. Центр 
(отделение) профилактики. Центр здоровья. Основные направления деятельности 
городской поликлиники, обслуживающей взрослое население.

С ам остоятельная работа: Составить структурно-логические схемы: «Структура 
первичной медико-санитарной помощи», «Структура взрослой поликлиники», «Структура 
детской поликлиники», «Структура центра профилактики и центра здоровья»

1

С одерж ание 2/1 2
1.2. С оотнош ени е понятий «здоровье» и «болезнь». М етоды  оценки ф изического  

здоровья, основны е показатели
2

Понятия «предболезнь», «болезнь», «адаптация». Основные факторы риска 
развития неинфекционных заболеваний.

С ам остоятельная работа: Провести оценку физического развития и функционального 
состояния организма членов семьи

1

Т ем а 2 С одерж ание 2/1
Диспансеризация 2.1. К ри тери и оценки здоровья населения. Д испансер изаци я  населения, 

определение понятия
2 2

Роль и функции сестринского персонала в программах всеобщей, целевой и 
дополнительной диспансеризации декретированных групп населения. Всеобщая 
диспансеризация, перечень и объём медицинских услуг, порядок проведения. 
Методика доврачебного обследования по скрининг программе диспансеризации 
населения

С ам остоятельная работа: Составить структурно-логические схемы: «Этапы 
диспансеризации», «Виды медицинских осмотров»

2

Т ем а 3 С одерж ание 2/2
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Профилактика 
инфекционных заболеваний

3.1. О рганизация и проведение проти воэпи дем и чески х м ероприятий 2 2
Иммунопрофилактика, как обязательное государственное мероприятие для 
предупреждения инфекционных заболеваний, плановая и по эпидемическим 
показаниям. Профилактические санитарно-противоэпидемические мероприятия. 
Профилактические прививки. Национальный календарь прививок

С ам остоятельная работа: Составить план противоэпидемических мероприятий 2
Т ем а 4 С одерж ание 2/2
Вакцинация 4.1. Н аци онал ьн ы й календарь пр оф илакти чески х прививок 2 2

Виды вакцин. Понятие об организации «Холодовой цепи». Календарь 
профилактических прививок по эпидемическим показаниям. Составление 
рабочего плана прививок на текущий год по месяцам. Подготовка пациентов 
разного возраста к вакцинации. Характеристика вакцин, оптимальные сроки 
введения.

С ам остоятельная работа: Составить интеллект-карту: «Методика использования отдельных 
видов вакцин»

2

С одерж ание 2/2 2
4.2. О рганизация работы  прививочного каби нета поликлиники 2

Организация рабочего пространства и безопасной больничной среды в 
прививочном кабинете Проведение вакцинации населения при участии и 
согласии пациента. Безопасность работы медицинской сестры в прививочном 
кабинете. Оказание доврачебной неотложной помощи при реакциях на прививку 
и осложнениях

С ам остоятельная работа: Составить структурно-логическую схему: «Медицинская 
документация». Составить алгоритм оказания доврачебной неотложной помощи при реакции 
на прививку

2

С одерж ание 2
4.3 У тилизаци я  остатков вакцин, использованны х ш прицев, игл. 

П оствак цин ал ьны е р еакц ии  и ослож нения
2

Правила сбора, хранения и утилизации медицинских отходов (остатков вакцины, 
использованных ампул, ваты, шприцев) возникающих при иммунизации. 
Основные поствакцинальные осложнения. Клинические формы. Проявления. 
Медицинская документация.

С ам остоятельная работа: Составить план по утилизации остатков вакцин, использованных 
шприцев, игл. Составить таблицу «Перечень поствакцинальных осложнений»

2

Т ем а 5 С одерж ание 2/2
Участие медицинской 
сестры в экспертизе 
трудоспособности

5.1. М едиц ин ская  эк спертиза 2 2
Виды медицинской экспертизы. Группы инвалидности.
Листок нетрудоспособности по уходу за больным членом семьи, по
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беременности и родам. Справка о временной нетрудоспособности. Нормативные 
требования к ведению документации, форм учета и отчетности медицинской 
сестры по виду деятельности

С ам остоятельная работа: Составить структурно-логическую схему - группы инвалидности 2
П рак ти ческие занятия/О С К 10/10
5.4. И зучение и отработка практических навы ков:

«Введение ребенку вакцины БЦЖ/БЦЖ-М», «Проведение туберкулиновой пробы 
ребенку (иммунодиагностическая проба Манту с 2ТУ ППД-Л)» с оценкой 
результатов пробы. Правила наблюдения за пациентами после вакцинации

2

С ам остоятельная работа: Составить тестовые задания по теме занятия 2
5.5. И зучение и отработка практических навы ков:

«Введение ребенку вакцины АКДС»,
«Введение вакцины ОПВ (оральная полиомиелитная вакцина)», «Введение 
вакцины против полиомиелита ИПВ». Правила наблюдения за пациентами после 
вакцинации

2

С ам остоятельная работа: Составить тестовые задания по теме занятия 2
5.6. И зучение и отработка практических навы ков:

«Введение ребенку живой паротитно - коревой вакцины (дивакцины или 
моновакцины ЖКВ, ЖПВ)», «Введение вакцины против пневмококковой 
инфекции», «Введение вакцины против менингококковой инфекции». Правила 
наблюдения за пациентами после вакцинации

2

С ам остоятельная работа: Составить тестовые задания по теме занятия 2
5.7. И зучение и отработка практических навы ков:

«Введение сыворотки по методу Безредко», «Введение столбнячного 
анатоксина». Правила наблюдения за пациентами

2

С ам остоятельная работа: Составить тестовые задания по теме занятия 2
5.8. И зучение и отработка практических навы ков:

«Введение вакцины против вирусного гепатита А», «Введение ребенку вакцины 
против вирусного гепатита В», «Введение вакцины против гриппа»
Правила наблюдения за пациентами после вакцинации

2

С ам остоятельная работа: Составить тестовые задания по теме занятия 2
Д и ф ф ер ен ци р ован ны й зачет 2
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П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  

П М . 0 1  П р о в е д е н и е  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й

М Д К  0 1 . 0 1 .  З д о р о в ы й  ч е л о в е к  и  е г о  о к р у ж е н и е

1. П о д м ы в а н и е  н о в о р о ж д е н н о г о

2 .  Г  и г и е н и ч е с к а я  в а н н а  р е б е н к у  р а н н е г о  в о з р а с т а

3 . У х о д  з а  п у п о ч н о й  р а н к о й  н о в о р о ж д е н н о г о

4 .  И з м е р е н и е  в е с а  т е л а  р е б е н к у  д о  1 г о д а

5 . И з м е р е н и е  д л и н ы  т е л а  р е б е н к у  д о  1 г о д а

6 . И з м е р е н и е  о к р у ж н о с т и  г о л о в ы  р е б е н к у  п е р в о г о  г о д а  ж и з н и

7 . И з м е р е н и е  о к р у ж н о с т и  г р у д и  р е б е н к а  д о  1 г о д а

8 . И з м е р е н и е  р а з м е р о в  б о л ь ш о г о  р о д н и ч к а  н о в о р о ж д е н н о м у  р е б е н к у

9 . У т р е н н и й  т у а л е т  н о в о р о ж д е н н о г о

1 0 . О б р а б о т к а  к о ж н ы х  с к л а д о к  н о в о р о ж д е н н о г о

1 1 . П е л е н а н и е  н о в о р о ж д е н н о г о  о т к р ы т ы м  и  з а к р ы т ы м  с п о с о б о м

1 2 . К о р м л е н и е  р е б е н к а  и з  б у т ы л о ч к и

1 3 . И з м е р е н и е  м а с с ы  т е л а

1 4 . И з м е р е н и е  р о с т а

1 5 . И з м е р е н и е  А Д  н а  п е р и ф е р и ч е с к и х  а р т е р и я х

1 6 . О п р е д е л е н и е  Ч Д Д

1 7 .  П р о в е д е н и е  и с с л е д о в а н и я  п у л ь с а  н а  л у ч е в о й  а р т е р и и

1 8 . О п р е д е л е н и е  и н д е к с а  м а с с ы  т е л а

1 9 . О п р е д е л е н и е  г л ю к о з ы  в  к р о в и  э к с п р е с с  - м е т о д о м

2 0 .  П р о в е д е н и е  п у л ь с о к с и м е т р и и

М Д К  0 1 . 0 3 .  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  с и с т е м е  п е р в и ч н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  п о м о щ и  

н а с е л е н и ю

1. В в е д е н и е  р е б е н к у  в а к ц и н ы  п р о т и в  в и р у с н о г о  г е п а т и т а  В

2 .  В в е д е н и е  р е б е н к у  в а к ц и н ы  Б Ц Ж /Б Ц Ж - М

3 . П р о в е д е н и е  т у б е р к у л и н о в о й  п р о б ы  р е б е н к у  ( и м м у н о д и а г н о с т и ч е с к а я  п р о б а  

М а н т у  с  2 Т У  П П Д - Л )

4 .  В в е д е н и е  р е б е н к у  в а к ц и н ы  А К Д С

5 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  О П В  ( о р а л ь н а я  п о л и о м и е л и т н а я  в а к ц и н а )

6 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  п о л и о м и е л и т а  И П В

7 . В в е д е н и е  р е б е н к у  ж и в о й  п а р о т и т н о - к о р е в о й  в а к ц и н ы  ( д и в а к ц и н ы  и л и  

м о н о в а к ц и н ы  Ж К В ,  Ж П В )

8 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  п н е в м о к о к к о в о й  и н ф е к ц и и

9 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  м е н и н г о к о к к о в о й  и н ф е к ц и и

1 0 .  В в е д е н и е  с ы в о р о т к и  п о  м е т о д у  Б е з р е д к о

1 1 . В в е д е н и е  с т о л б н я ч н о г о  а н а т о к с и н а
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1 2 .  В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  в и р у с н о г о  г е п а т и т а  А

1 3 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  г р и п п а

379



3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

3 . 1 .  Т р е б о в а н и я  к  м и н и м а л ь н о м у  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю

Р еал и зац и я  п р о гр ам м ы  п р о ф есси о н ал ьн о го  м о д у л я  тр еб у ет  н ал и ч и я  у ч еб н о го  
к аб и н ета  « О сн о в  п р о ф и л ак ти к и » , о б о р у д о в ан н о го  тех н и ч еск и м и  ср ед ствам и  об учен и я , 
к аб и н ето в  си м у л я ц и о н н о -п р ак ти ч еск о го  обучен и я.

О б о р у д о в а н и е  у ч е б н о г о  к а б и н е т а :

1. Р аб о ч ее  м есто  п р еп о д ав ател я
2. Р аб о ч ее  м есто  сту д ен та
3. М ан ек ен ы / ф ан то м ы /м у л я ж и :

-  М ан ек ен  н о во р о ж д ен н о го  р еб ен к а

4. М ед и ц и н ск о е  о б о р у д о ван и е  и  п рин ад л еж н о сти :
-  в есы  го р и зо н тал ьн ы е  и  н ап о л ьн ы е  (д л я  и зм ер ен и я  м ассы  т е л а  д етей )
-  р о сто м ер ы  го р и зо н тал ь н ы е  и  в ер ти к ал ьн ы е  (д ля  и зм ер ен и я  м ассы  т е л а  д етей )
-  п ел ен ал ьн ы й  стол

-  ср ед ств а  у х о д а  (и м и тато р ы ) и  о д еж д а  д л я  д етей  п ер во го  го д а  ж и зн и
-  сан ти м етр о в ая  л ен та

5. А п п ар ату р а  и  п риборы :
-  х о л о д и л ь н и к  д ля  х р ан ен и я  п р еп ар ато в  д л я  и м м у н о п р о ф и л ак ти к и

6. М ед и ц и н ск ая  д о к у м ен тац и я  (со о тветству ю щ и е  ви д ам  раб о т)

7. М еб ел ь  и  о б о р у д о ван и е

Т е х н и ч е с к и е  с р е д с т в а  о б у ч е н и я :  п р о ек то р , эк р ан /и н тер ак ти в н ая  до ска , к о м п ью тер  с 
л и ц ен зи о н н ы м  п ро гр ам м н ы м  о б есп еч ен и ем , гар н и ту р а , ви д еокам ера.

3 . 2 . Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю

П е р еч ен ь  р ек о м ен д у ем ы х  у ч еб н ы х  и зд ан и й , И н тер н ет-р есу р со в , д о п о л н и тел ьн о й  
л и тер ату р ы

Н о р м а т и в н о - п р а в о в ы е  а к т ы :

Ф ед ер ал ь н ы й  зако н  «О б и м м у н о п р о ф и л ак ти к е  и н ф ек ц и о н н ы х  бо л езн ей »  от 17 .09 .1998  N  
157-Ф З (с и зм ен ен и я м и  н а  28  н о яб р я  2018  го д а)
Ф ед ер ал ь н ы й  зако н  «О  сан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск о м  б л аго п о л у ч и и  н асел ен и я  (с 
и зм ен ен и я м и  н а  13 и ю л я  2 0 2 0  го д а)
Ф ед ер ал ь н ы й  зако н  «О б о х р ан е  зд о р о в ья  гр аж д ан  от в о зд ей ств и я  о к р у ж аю щ его  
таб ач н о го  д ы м а  и  п о сл ед стви й  п о тр еб л ен и я  таб ака»  от 23 .02 .2 0 1 3  N  15-Ф З (п о сл ед н яя  
р ед ак ц и я)
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Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 1 . 1 1 . 2 0 1 1  №  3 2 3 - Ф З  « О б  о с н о в а х  о х р а н ы  

з д о р о в ь я  г р а ж д а н  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и »  ( с  и з м е н е н и я м и  н а  3 1  и ю л я  2 0 2 0  г о д а )  

( р е д а к ц и я ,  д е й с т в у ю щ а я  с  1 с е н т я б р я  2 0 2 0  г о д а )

Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 9 . 1 2 . 2 0 1 2  №  2 7 3 - Ф З  « О б  о б р а з о в а н и и  в  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и »  ( с  и з м е н е н и я м и  н а  3 1  и ю л я  2 0 2 0  г о д а )  ( р е д а к ц и я ,  д е й с т в у ю щ а я  

с  1 с е н т я б р я  2 0 2 0  г о д а ) ;

П р и к а з  М З и С Р  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 3  я н в а р я  2 0 0 7  г . № 5 6  « О б  у т в е р ж д е н и и  

п р и м е р н о г о  п о р я д к а  о р г а н и з а ц и и  д е я т е л ь н о с т и  и  с т р у к т у р ы  д е т с к о й  п о л и к л и н и к и »  

П р и к а з  М З и С Р  Р Ф  о т  1 5  м а я  2 0 1 2  г о д а  № 5 4 3 н  « О б  у т в е р ж д е н и и  П о л о ж е н и я  о б  

о р г а н и з а ц и и  о к а з а н и я  п е р в и ч н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  п о м о щ и  в з р о с л о м у  н а с е л е н и ю »

( с  и з м е н е н и я м и  н а  2 1  ф е в р а л я  2 0 2 0  г о д а )

П р и к а з  М З  Р Ф  о т  1 3  м а р т а  2 0 1 9  г о д а  № 1 2 4 н  О б  у т в е р ж д е н и и  п о р я д к а  п р о в е д е н и я  

п р о ф и л а к т и ч е с к о г о  м е д и ц и н с к о г о  о с м о т р а  и  д и с п а н с е р и з а ц и и  о п р е д е л е н н ы х  г р у п п  

в з р о с л о г о  н а с е л е н и я  ( с  и з м е н е н и я м и  н а  2  с е н т я б р я  2 0 1 9  г о д а )

П р и к а з  М З  Р Ф  о т  2 1  м а р т а  2 0 0 3  г о д а  № 1 1 3  « О б  у т в е р ж д е н и и  К о н ц е п ц и и  о х р а н ы  

з д о р о в ь я  з д о р о в ы х  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и »

П р и к а з  М З  Р Ф  о т  3 0  д е к а б р я  1 9 9 9  г о д а  N  4 6 3  « О б  о т р а с л е в о й  п р о г р а м м е  « О б щ а я  

в р а ч е б н а я  ( с е м е й н а я )  п р а к т и к а »

П р и к а з  М и н з д р а в а  Р Ф  о т  2 3  с е н т я б р я  2 0 0 3  г о д а  № 4 5 5  « О  с о в е р ш е н с т в о в а н и и  

д е я т е л ь н о с т и  о р г а н о в  и  у ч р е ж д е н и й  з д р а в о о х р а н е н и я  п о  п р о ф и л а к т и к е  з а б о л е в а н и й  в  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  ( в м е с т е  с  « П о л о ж е н и е м  о б  о р г а н и з а ц и и  д е я т е л ь н о с т и  

р е с п у б л и к а н с к о г о ,  к р а е в о г о ,  о б л а с т н о г о ,  о к р у ж н о г о ,  г о р о д с к о г о  ц е н т р а  м е д и ц и н с к о й  

п р о ф и л а к т и к и » ,  « П о л о ж е н и е м  о б  о р г а н и з а ц и и  д е я т е л ь н о с т и  о т д е л е н и я  ( к а б и н е т а )  

м е д и ц и н с к о й  п р о ф и л а к т и к и  л е ч е б н о - п р о ф и л а к т и ч е с к о г о  у ч р е ж д е н и я ) »

П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  и  с о ц и а л ь н о г о  р а з в и т и я  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и  о т  2 3  я н в а р я  2 0 0 7  г о д а  № 5 6  « О б  у т в е р ж д е н и и  п р и м е р н о г о  п о р я д к а  

о р г а н и з а ц и и  д е я т е л ь н о с т и  и  с т р у к т у р ы  д е т с к о й  п о л и к л и н и к и »

П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  и  с о ц и а л ь н о г о  р а з в и т и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  

о т  2 9  и ю н я  2 0 1 1  г о д а  № 6 2 4 н  « О б  у т в е р ж д е н и и  п о р я д к а  в ы д а ч и  л и с т к о в  

н е т р у д о с п о с о б н о с т и  ( с  и з м е н е н и я м и  н а  1 0  и ю н я  2 0 1 9  г о д а )

П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  и  с о ц и а л ь н о г о  р а з в и т и я  Р Ф  № 4 8 7  о т  

2 9 . 0 7 . 2 0 0 5  г . « О б  у т в е р ж д е н и и  П о р я д к а  о р г а н и з а ц и и  о к а з а н и я  п е р в и ч н о й  м е д и к о 

с а н и т а р н о й  п о м о щ и »

П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  и  с о ц и а л ь н о г о  р а з в и т и я  Р Ф  о т  1 5  м а я  2 0 1 2  г. 

№ 5 4 3 н  « О б  у т в е р ж д е н и и  П о л о ж е н и я  о б  о р г а н и з а ц и и  о к а з а н и я  п е р в и ч н о й  м е д и к о  - 

с а н и т а р н о й  п о м о щ и  в з р о с л о м у  н а с е л е н и ю »  ( с  и з м е н е н и я м и  н а  2 1  ф е в р а л я  2 0 2 0  г о д а )  

П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 0  н о я б р я  2 0 0 2  г. 

№ 3 5 0  « О  с о в е р ш е н с т в о в а н и и  а м б у л а т о р н о  -  п о л и к л и н и ч е с к о й  п о м о щ и  н а с е л е н и ю  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и »  (в  р е д .  П р и к а з а  М и н з д р а в с о ц р а з в и т и я  Р Ф  о т  1 7 . 0 1 .2 0 0 5  № 8 4 )  

П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  6  д е к а б р я  2 0 1 2 г .  

№ 1 0 1 1 н г .  М о с к в а  « О б  у т в е р ж д е н и и  П о р я д к а  п р о в е д е н и я  п р о ф и л а к т и ч е с к о г о  

м е д и ц и н с к о г о  о с м о т р а »

П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р Ф  о т  1 9  м а р т а  2 0 2 0  г . № 1 9 8 н  « О  в р е м е н н о м  

п о р я д к е  о р г а н и з а ц и и  р а б о т ы  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и й  в  ц е л я х  р е а л и з а ц и и  м е р  п о
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п р о ф и л а к т и к е  и  с н и ж е н и ю  р и с к о в  р а с п р о с т р а н е н и я  н о в о й  к о р о н а в и р у с н о й  и н ф е к ц и и  

C O V I D - 1 9 »  ( с  и з м е н е н и я м и  о т  2 7 . 0 3 . 2 0  № 2 4 6 н ;  о т  2  а п р е л я  2 0 2 0  г о д а  № 2 6 4 н ;  о т  2 9

а п р е л я  2 0 2 0  г о д а  № 3 8 5 н ;  о т  1 8  м а я  2 0 2 0  г о д а  № 4 5 9 н ;  о т  2 9  м а я  2 0 2 0  г о д а  № 5 1 3 н ;  о т  

7  и ю л я  2 0 2 0  г о д а  № 6 8 5 н ;  о т  2 7  а в г у с т а  2 0 2 0  г о д а  № 9 0 5 н )

П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р Ф  о т  1 3  м а р т а  2 0 1 9  г о д а  № 1 2 4 н  « О б  

у т в е р ж д е н и и  п о р я д к а  п р о в е д е н и я  п р о ф и л а к т и ч е с к о г о  м е д и ц и н с к о г о  о с м о т р а  и  

д и с п а н с е р и з а ц и и  о п р е д е л е н н ы х  г р у п п  в з р о с л о г о  н а с е л е н и я  ( с  и з м е н е н и я м и  н а  2  

с е н т я б р я  2 0 1 9  г о д а )

П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р Ф  о т  2 1  д е к а б р я  2 0 1 2  г . № 1 3 4 4 н .  « О б  

у т в е р ж д е н и и  П о р я д к а  п р о в е д е н и я  д и с п а н с е р н о г о  н а б л ю д е н и я »

П о с т а н о в л е н и е  Г  л а в н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  « О  д о п о л н и т е л ь н ы х  

м е р а х  п о  с н и ж е н и ю  р и с к о в  р а с п р о с т р а н е н и я  С О У Г О - 1 9 »  о т  1 3 . 0 3 .2 0  №  5 7 7 4 4  

П о с т а н о в л е н и е  П р а в и т е л ь с т в а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 0  ф е в р а л я  2 0 0 6  г о д а  № 9 5  « О  

п о р я д к е  и  у с л о в и я х  п р и з н а н и я  л и ц а  и н в а л и д о м  ( с  и з м е н е н и я м и  н а  3 0  а п р е л я  2 0 2 0  г о д а )  

С а н П и Н  2 . 1 . 7 . 2 7 9 0 - 1 0  « С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  о б р а щ е н и ю  с  

м е д и ц и н с к и м и  о т х о д а м и » ,  у т в е р ж д ё н н ы м и  П о с т а н о в л е н и е м  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  

с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т  0 9 . 1 2 . 2 0 1 0  г . № 1 6 3  

С П  3 . 1 . 1 . 2 3 4 1 - 0 8  П р о ф и л а к т и к а  в и р у с н о г о  г е п а т и т а  В .

С П  3 . 1 . 9 5 8 - 0 0  П р о ф и л а к т и к а  в и р у с н ы х  г е п а т и т о в .  О б щ и е  т р е б о в а н и я  к  

э п и д е м и о л о г и ч е с к о м у  н а д з о р у  з а  в и р у с н ы м и  г е п а т и т а м и .

М Р  3 . 1 . 0 1 4 0 - 1 8 .  3 .1 .  П р о ф и л а к т и к а  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й .

Н е с п е ц и ф и ч е с к а я  п р о ф и л а к т и к а  г р и п п а  и  д р у г и х  о с т р ы х  р е с п и р а т о р н ы х  и н ф е к ц и й  

(у т в .  Г л а в н ы м  г о с у д а р с т в е н н ы м  с а н и т а р н ы м  в р а ч о м  Р Ф  1 0 . 1 2 .2 0 1 8 )

В р е м е н н ы е  м е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  М З  Р Ф : п р о ф и л а к т и к а ,

д и а г н о с т и к а  и  л е ч е н и е  н о в о й  к о р о н а в и р у с н о й  и н ф е к ц и и .  В е р с и я  4

( 2 7 . 0 3 . 2 0 2 0 )

В р е м е н н ы е  м е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  М З  Р Ф : п р о ф и л а к т и к а ,

д и а г н о с т и к а  и  л е ч е н и е  н о в о й  к о р о н а в и р у с н о й  и н ф е к ц и и .  В е р с и я  5

( 0 2 . 0 4 . 2 0 2 0 )

В р е м е н н ы е  м е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  М З  Р Ф : п р о ф и л а к т и к а ,

д и а г н о с т и к а  и  л е ч е н и е  н о в о й  к о р о н а в и р у с н о й  и н ф е к ц и и .  В е р с и я  7

( 0 3 . 0 6 . 2 0 2 0 )

О с н о в н ы е  и с т о ч н и к и :

М Д К  01.01 З д о р о вы й  ч ел о век  и его  о к р уж ен и е
1. К у ч м а  В .Р . ,  С и в о ч а л о в а  О .В .  З д о р о в ы й  ч е л о в е к  и  е г о  о к р у ж е н и е :  у ч е б н и к  /  В .Р .  

К у ч м а ,  О .В .  С и в о ч а л о в а .  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8

М Д К  01.02 О сновы  п роф и лакт и ки
2 .  Д в о й н и к о в  С .И . П р о в е д е н и е  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  С .И .  

Д в о й н и к о в  и  д р .  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 7

М Д К  01 .03  С ест р и н ск о е  д ел о  в си ст ем е  п ер ви ч н о й  м е д и к о -с а н и т а р н о й  п о м ощ и
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3 . Д в о й н и к о в  С .И . П р о в е д е н и е  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  С .И .  

Д в о й н и к о в  и  д р .  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 7

Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и :

М Д К  01.01 З д о р о вы й  ч ел о век  и е го  о к р уж ен и е

4 .  В о д я н н и к о в а  И . Н . З д о р о в ы й  ч е л о в е к  и  е г о  о к р у ж е н и е .  Р а б о ч а я  т е т р а д ь :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  д л я  С П О  /  И . Н . В о д я н н и к о в а ,  О . М . А х м е т ш и н а ,  Р . И . Р а г и м о в а ,  А .  Б . 

Ш а я х м е т о в а .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  1 2 0  с . —  I S B N  9 7 8 

5 - 8 1 1 4 - 7 1 0 9 - 6 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  

U R L :  h ttp s : / /e J a n b o o k .c o m /b o o k /1 5 5 6 7 4
5 . Ж и р к о в  А .М .  З д о р о в ы й  ч е л о в е к  и  е г о  о к р у ж е н и е .  М е ж д и с ц и п л и н а р н ы й  п о д х о д :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  А .М .  Ж и р к о в ,  Г .М .  П о д о п р и г о р а ,  М .Р .  Ц у ц у н а в а  -  С а н к т -  

П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  2 7 2  с . —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 1 9 7 8 - 4 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  

Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h ttp s : / /e J a n b o o k .c o m /b o o k /8 9 9 5 3
6 . К у р б а т о в а  У .Б .  З д о р о в ы й  р е б е н о к :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  У .Б . К у р б а т о в а  -  С а н к т -  

П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9

7 . К у р б а т о в а ,  У . Б . З д о р о в ы й  р е б е н о к :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  У . Б . К у р б а т о в а .  —  

2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  1 6 8  с . —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 6 8 5 0 

8 . —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  

h ttp s :/ /e .la n b o o k .c o m /b o o k /1 5 2 6 4 6
8 . М о р о з о в  М .А .  З д о р о в ы й  ч е л о в е к  и  е г о  о к р у ж е н и е .  З д о р о в ь е с б е р е г а ю щ и е  т е х н о л о г и и :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  М .А .  М о р о з о в  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 6

9 . М о р о з о в ,  М . А .  З д о р о в ы й  ч е л о в е к  и  е г о  о к р у ж е н и е .  З д о р о в ь е с б е р е г а ю щ и е  

т е х н о л о г и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  М . А .  М о р о з о в .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т -  

П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  3 7 2  с . —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 6 6 3 6 - 8 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  

Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h ttp s : / /e .la n b o o k .c o m /b o o k /1 4 9 3 6 2
1 0 . Н а з а р о в а ,  И . Б . Р е п р о д у к т и в н о е  з д о р о в ь е  и  п л а н и р о в а н и е  с е м ь и :  у ч е б н и к  д л я  С П О  /  

И . Б . Н а з а р о в а ,  И . Г . Ш е м б е л е в .  —  4 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  

2 8 0  с . —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 3 7 8 - 6 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h ttp s :/ /e .la n b o o k .c o m /b o o k /1 5 9 4 9 0
1 1 . С о к о л о в а  Л .И . З д о р о в ы й  д е т с к и й  в о з р а с т .  Р а б о ч а я  т е т р а д ь :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Л .И .  

С о к о л о в а  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 8

1 2 . С о к о л о в а ,  Л . И . З д о р о в ы й  д е т с к и й  в о з р а с т .  Р а б о ч а я  т е т р а д ь :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Л . И .  

С о к о л о в а .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  4 8  с . —  I S B N  9 7 8 - 5 

8 1 1 4 - 5 6 6 1 - 1 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  

U R L :  h ttp s : / /e .la n b o o k .c o m /b o o k /1 4 3 7 1 2
1 3 . Ц ы г а н к о в а ,  М . П . З д о р о в ы й  р е б е н о к  о т  р о ж д е н и я  д о  7  л е т :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  М . П .  

Ц ы г а н к о в а ,  И . Я .  Р о м а н ю к .  —  2 - е  и з д . ,  и с п р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  1 4 8  

с . —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 4 3 6 5 - 9 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h ttp s :/ /e .la n b o o k .c o m /b o o k /1 4 0 7 7 0

М Д К  01 .0 2  О сн о вы  п р о ф и л а к т и к и
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14. Б ор и со ва  С.Ю . Р оль ф ельдш ера в проф илакт ике инфекций, передаю щ ихся при  
оказании м едицинской помощ и: уч еб н о е  п о со б и е / С.Ю . Б ор и со ва  -  С анкт -П ет ербург: 
И здат ельст во «Л ань», 2 0 1 9

1 5 . М и с е т о в а ,  Е . Н . П р о ф и л а к т и ч е с к а я  д е я т е л ь н о с т ь .  К у р с  л е к ц и й :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  

С П О  /  Е . Н . М и с е т о в а .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  4 2 0  с . —  

I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 0 4 9 - 5 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  —  U R L :  h ttp s : / /e J a n b o o k .c o m /b o o k /1 5 4 3 8 7
1 6 . П у з и н  С .Н . М е д и к о - с о ц и а л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь /  С .Н .  П у з и н ,  М .А .  Р ы ч к о в а  -  М о с к в а :  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 7

1 7 . С о л о д о в н и к о в  Ю .Л . О с н о в ы  п р о ф и л а к т и к и :  у ч е б н о е  п о с о б и е /  Ю .Л . С о л о д о в н и к о в  -  

С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0

1 8 . С о л о д о в н и к о в  Ю .Л . О с н о в ы  п р о ф и л а к т и к и :  у ч е б н о е  п о с о б и е /  Ю .Л . С о л о д о в н и к о в  -  

С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9

1 9 . Ш а м и н а  Н .А .  О с н о в ы  в а к ц и н о п р о ф и л а к т и к и :  у ч е б н о е  п о с о б и е /  Н .А .  Ш а м и н а  -  

С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0

2 0 .  Ш а м и н а ,  Н . А .  О с н о в ы  в а к ц и н о п р о ф и л а к т и к и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н . А .  Ш а м и н а .  -  3 - е

и з д . ,  с т е р .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .  -  9 6  с . -  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 5 1 8 2 - 1 .  -  Т е к с т :  

э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  -  U R L :

h ttp s : / /e J a n b o o k .c o m /b o o k /1 3 4 3 4 4
2 1 .  Ш а м и н а ,  Н . А .  О с н о в ы  в а к ц и н о п р о ф и л а к т и к и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  Н . А .  

Ш а м и н а .  —  4 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  9 6  с . —  I S B N  9 7 8 - 5 

8 1 1 4 - 7 2 0 7 - 9 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  

U R L :  h ttp s :/ /e .la n b o o k .c o m /b o o k /1 5 6 3 8 6
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К о н т р о л ь  и  о ц е н к а  р е з у л ь т а т о в  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  

о с у щ е с т в л я е т с я  п р е п о д а в а т е л е м  в  п р о ц е с с е  п р о в е д е н и я  у с т н ы х  ( п и с ь м е н н ы х )  

о п р о с о в ,  т е с т и р о в а н и я ,  п и с ь м е н н ы х  р а б о т ,  р е ш е н и я  с и т у а ц и о н н ы х  з а д а ч ,  а  т а к ж е  

в ы п о л н е н и я  с т у д е н т а м и  и н д и в и д у а л ь н ы х  з а д а н и й ,  п р е з е н т а ц и й ,  с о о б щ е н и й ,  

п р о е к т о в  и  и с с л е д о в а н и й ,  с о с т а в л е н и я  п л а н о в - б е с е д  с  п а ц и е н т а м и ,  с о с т а в л е н и я  

г р а ф о л о г и ч е с к и х  с т р у к т у р .

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты  обучения 
(освоенные умения, 
усвоенные знания)

Коды формируемых 
профессиональных и 
общих компетенций

Ф ормы и методы контроля и оценки 
результатов обучения

В результате освоения 
профессионального модуля 
обучающийся должен уметь:
- обучать население 
принципам здорового образа 
жизни
-  проводить и 
осуществлять
оздоровительные и
профилактические
мероприятия
-  консультировать 
пациента и его окружение по 
вопросам
иммунопрофилактики
-  консультировать по 
вопросам рационального и 
диетического питания 
организовывать мероприятия 
по проведению 
диспансеризации
В результате освоения 
дисциплины обучающийся 
должен знать:
-  современные 
представления о здоровье в 
разные возрастные периоды, 
возможные факторы, 
влияющие на здоровье, 
направления сестринской 
деятельности по сохранению 
здоровья;

ОК 1-13
ПК 1.1., 1.2., 1.3

Текущий контроль:
-  фронтальный опрос
-  тестирование
-  решение графологических 
структур
-  решение ситуационных задач
-  контроль самостоятельной 
работы (в письменной или устной 
форме)

Промежуточный контроль:
-  экзамен (квалификационный)
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-  основы 
иммунопрофилактики 
различных групп населения;
-  принципы рационального и 
диетического питания;
-  роль сестринского 
персонала при проведении 
диспансеризации населения и 
работе «школ здоровья».
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П Р О Г Р А М М А

П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  

( П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

П М . 0 1  П р о в е д е н и е  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й  

о ч н о -за о ч н а я  ф орм а  о б уч ен и я
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С О Д Е Р Ж А Н И Е  П Р О Г Р А М М Ы

с т р .

1 . П а с п о р т  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .1  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .2  Ц е л и  и  з а д а ч и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .3  К о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о г р а м м ы  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .4  Ф о р м а  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .5  М е с т о  и  в р е м я  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  

( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .6  Т р е б о в а н и я  к  к а д р о в о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

2 .  С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

2 .1  Т е м а т и ч е с к и й  п л а н

2 . 2  Г р а ф и к  р а с п р е д е л е н и я  р а б о ч е г о  в р е м е н и

2 .3  С о д е р ж а н и е  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

3 .  У с л о в и я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  

( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

3 .1  Т р е б о в а н и я  к  у с л о в и я м  д о п у с к а  о б у ч а ю щ и х с я  к  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

3 . 2  Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю  

п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

3 .3  Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю  

п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

4 .  К о н т р о л ь  и  о ц е н к а  р е з у л ь т а т о в  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

4 .1  О т ч е т н а я  д о к у м е н т а ц и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

4 . 2  К р и т е р и и  о ц е н к и  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

к о м п е т е н ц и й

5 .  П р и л о ж е н и е
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1 . П А С П О Р Т  П Р О Г Р А М М Ы  

П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  

( П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )  

П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я  

П М . 0 1  П р о в е д е н и е  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й

1 .1 .  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы

Р аб о ч ая  п р о гр ам м а  п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к и  (по  п р о ф и л ю  
сп ец и ал ьн о сти ) я в л яется  ч астью  п р о гр ам м ы  п о д го то в к и  сп ец и ал и сто в  
ср ед н его  зв е н а  в со о тветстви и  с Ф Г О С  по  сп ец и ал ьн о сти  С П О  34 .02 .01 . 
С естр и н ск о е  дело  и  со о тв етств у ю щ и х  п р о ф есси о н ал ьн ы х  ко м п етен ц и й :

П К  1.1. П р о в о д и ть  м ер о п р и я ти я  п о  со х р ан ен и ю  и  у к р еп л ен и ю  

зд о р о в ья  н аселен и я , п ац и ен та  и  его  окруж ени я.

П К  1.2. П р о в о д и ть  сан и тар н о -ги ги ен и ч еск о е  в о сп и тан и е  н аселен и я.
П К  1.3. У ч аств о в ать  в п р о в ед ен и и  п р о ф и л ак ти к и  и н ф ек ц и о н н ы х  и 

н еи н ф ек ц и о н н ы х  забо л еван и й .

1 .2  Ц е л и  и  з а д а ч и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

Ц е л я м и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

Ц ел ь ю  п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к и  (по п р о ф и л ю  сп ец и ал ьн о сти ) я в л яется  
закр еп л ен и е  и  у гл у б л ен и е  тео р ети ч еск о й  п о д го то вк и  обу ч аю щ и х ся , 

со вер ш ен ство ван и е  п р ак ти ч еск и х  у м ен и й  и  п р и о б р етен и е  п р ак ти ч еск о го  
оп ы та, со в ер ш ен ств о ван и е  о б щ и х  к о м п етен ц и й  и  завер ш ен и е  ф о р м и р о ван и я  
п р о ф есси о н ал ьн ы х  ко м п етен ц и й , р е гл ам ен ти р о в ан н ы х  Ф Г О С  в р ам к ах  
о сво ен и я  П р о ф есси о н ал ь н о го  м о д у л я  « П р о ф и л акти ч еск ая  д еятельн о сть»

З а д а ч и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

З ад ач ам и  п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к и  я в л яю тся  является :
-  С и стем ати зи р о вать , у гл у б и ть  и  зак р еп и ть  зн ан и я , п о л у ч ен н ы е  н а  

тео р ет и ч еск и х  и  п р ак ти ч еск и х  зан я т и я х  п р и  и зу ч ен и и  П М .01  
П р о в ед ен и е  п р о ф и л ак ти ч еск и х  м еро п р и яти й .

-  О тр аб о тать  у м ен и я  в у сл о в и я х  ам б у л ато р н о -п о л и к л и н и ч еск о й  слу ж б ы  
со гл асн о  тр еб о в ан и ям  п р о гр ам м ы  п ракти ки .

-  П о д го то в и ть  к  сам о сто ятел ьн о й  тр у д о в о й  деятельн о сти .

-  В о сп и ты в ать  тр у д о в у ю  д и сц и п л и н у  и  п р о ф есси о н ал ьн у ю  
о тветствен н ость .

-  С о б л ю д ать  эти ч еск и е  п р и н ц и п ы  п ри  р аб о те  с п ац и ен там и .

-  Ф о р м и р о вать  и  со в ер ш ен ств о вать  к о м м у н и к ати в н ы е  ум ен ия .
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В  р езу льтате  о св о ен и я  п р о гр ам м ы  п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к и  (по 

п р о ф и л ю  сп ец и ал ьн о сти ) о б у ч аю щ и й ся  д о л ж ен  п р и о б р ести  
п ер в о н ач ал ьн ы й  п р а к т и ч е с к и й  о п ы т :

- п р о в ед ен и я  п р о ф и л ак ти ч еск и х  м ер о п р и я ти й  п ри  о су щ ествл ен и и  

сестр и н ск о го  у х о д а

у м е т ь :

-  о б у ч ать  н аселен и е  п р и н ц и п ам  зд о р о во го  о б р аза  ж и зн и
-  п р о в о д и ть  и  о су щ ествл ять  о зд о р о ви тел ьн ы е  и  п р о ф и л ак ти ч еск и е  
м ер о п р и я ти я
-  к о н су л ьти р о в ать  п ац и ен та  и  его  о к р у ж ен и е  п о  в о п р о сам  

и м м у н о п р о ф и л ак ти к и
-  к о н су л ьти р о в ать  по  в о п р о сам  р ац и о н ал ьн о го  и  д и ети ч еск о го  п и тан и я
-  о р ган и зо в ы в ать  м ер о п р и я ти я  по  п р о в ед ен и ю  д и сп ан сер и зац и и

1 .3 .  К о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

В с е г о :  7 2 ч аса  /  2 недели .

1 .4 .  Ф о р м а  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

П р о и зво д ств ен н ая  п р ак ти к а  (по п р о ф и л ю  сп ец и ал ьн о сти ) по 
п р о ф есси о н ал ьн о м у  м о д у л ю  П М .01  П р о в ед ен и е  п р о ф и л ак ти ч еск и х

м ер о п р и я ти й  п р о в о д и тся  в ф орм е п р ак ти ч еск о й  д еятел ь н о сти  о б у ч аю щ и х ся  
п о д  м ето д и ч ески м  р у к о в о д ств о м  и  к о н тр о л ем  п р еп о д ав ател ей
п р о ф есси о н ал ьн ы х  м одулей . П р о и зво д ств ен н ая  п р ак ти к а  (по п р о ф и л ю  
сп ец и ал ьн о сти ) р еал и зу ется  в о тд ел ен и ях  м ед и ц и н ск и х  о р ган и зац и й , 
н ап р авл ен и е  д еятел ь н о сти  к о то р ы х  со о тв етств у ет  п р о ф и л ю  п о д го то вк и  
о б у ч аю щ и х ся  н а  о сн ове  д о го во р о в , зак л ю ч ен н ы х  м еж д у  о б р азо вател ьн ы м  
у ч р еж д ен и ем  и  эти м и  о р ган и зац и я м и  к  о б щ ем у  и  н еп о ср ед ств ен н о м у  

р у к о в о д ств у  и  к о н тр о л ю  з а  д еятел ь н о сть ю  о б у ч аю щ и х ся  п р и в л ек аю тся  
сп ец и ал и сты  п р ак ти ч еск о го  зд р аво о х р ан ен и я .

1 .5 .  М е с т о  и  в р е м я  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и

П р о и зво д ств ен н ая  п р ак ти к а  (по  п р о ф и л ю  сп ец и ал ьн о сти ) р еал и зу ется  в 
о тд ел ен и ях  м ед и ц и н ск и х  о р ган и зац и й , н ап р ав л ен и е  д еятел ь н о сти  к о то р ы х  
со о тветству ет  п р о ф и л ю  п о д го то в к и  о б у ч аю щ и х ся  н а  осн о ве  д о го во р о в , 
за к л ю ч е н н ы х  м еж д у  о б р азо в ател ьн ы м  у ч р еж д ен и ем  и  эти м и  о р ган и зац и ям и
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В р е м я  п р о х о ж д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  о п р е д е л я е т с я  

г р а ф и к о м  у ч е б н о г о  п р о ц е с с а .

П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  р а б о ч е г о  д н я  о б у ч а ю щ и х с я  п р и  п р о х о ж д е н и и  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  п р а к т и к и  6 - 8  

а к а д е м и ч е с к и х  ч а с о в  в  д е н ь  ( н е  б о л е е  3 6  а к а д е м и ч е с к и х  ч а с о в  в  н е д е л ю ) .  Н а  

о б у ч а ю щ и х с я ,  п р о х о д я щ и х  п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )  н а  б а з а х  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и ,  р а с п р о с т р а н я ю т с я  

п р а в и л а  о х р а н ы  т р у д а  и  п р а в и л а  в н у т р е н н е г о  т р у д о в о г о  р а с п о р я д к а ,  

д е й с т в у ю щ и е  н а  б а з е  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и .

1 .6 .  Т р е б о в а н и я  к  к а д р о в о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

О б щ е е  р у к о в о д с т в о  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к о й  о с у щ е с т в л я ю т  

р у к о в о д и т е л и  п р а к т и к и  о т  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  ( м е т о д и ч е с к и е  

р у к о в о д и т е л и ,  н а з н а ч е н н ы е  и з  ч и с л а  п е д а г о г и ч е с к и х  р а б о т н и к о в )  и  о т  

м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и  ( о б щ и й  и  н е п о с р е д с т в е н н ы й  р у к о в о д и т е л и  - 

р а б о т н и к и  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и ,  н а з н а ч е н н ы е  р у к о в о д и т е л е м  

о р г а н и з а ц и и  о т в е т с т в е н н ы м и  з а  о р г а н и з а ц и ю  и  п р о в е д е н и е  п р а к т и ч е с к о й  

п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я ) .

В  п о м о щ ь  с т у д е н т а м  д л я  о с в о е н и я  м о д у л я  р а б о т а е т  б и б л и о т е к а  

к о л л е д ж а  с  ч и т а л ь н ы м  з а л о м ,  в  к о т о р о м  и м е ю т с я  р а б о ч и е  м е с т а  с  в ы х о д о м  в  

и н т е р н е т ,  а  т а к ж е  э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а  к о л л е д ж а .

Д л я  о т р а б о т к и  п р а к т и ч е с к и х  м а н и п у л я ц и й  р а б о т а ю т  с п е ц и а л ь н о  

о б о р у д о в а н н ы е  к а б и н е т ы  и  ч е к - л и с т ы  м а н и п у л я ц и й .
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2 .  С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  ( П О  П Р О Ф И Л Ю

С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

2 . 1 .  Т е м а т и ч е с к и й  п л а н

К о д ы  ф о р м и р у е м ы х  

к о м п е т е н ц и и

Н а и м е н о в а н и е  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

О б ъ е м  в р е м е н и ,  

о т в е д ё н н ы й  н а  п р а к т и к у

(в  н е д е л я х ,  ч а с а х )

С р о к и  п р о в е д е н и я

О К  1 - 4 , 6 , 8 , 1 2 , 1 3  

П К  4 . 1 . ,  4 .2

П М .0 1  П р о в е д е н и е  

п р о ф и л а к т и ч е с к и х  

м е р о п р и я т и й

7 2  ч а с а / 2  н е д е л и 2  к у р с  3  с е м е с т р

2 . 2 .  Г р а ф и к  р а с п р е д е л е н и я  р а б о ч е г о  в р е м е н и

№

п / п
Н а и м е н о в а н и е  р а з д е л о в ,  т е м К о л и ч е с т в о  ч а с о в

1. П р о и з в о д с т в е н н о е  с о в е щ а н и е ,  и н с т р у к т а ж  п о  о х р а н е  т р у д а ,  р а с п р е д е л е н и е  п о 2

р а б о ч и м  м е с т а м

2 . Р а б о т а  в  д е т с к о й  г о р о д с к о й  п о л и к л и н и к е 3 4

3 . П р о и з в о д с т в е н н о е  с о в е щ а н и е ,  и н с т р у к т а ж  п о  о х р а н е  т р у д а ,  р а с п р е д е л е н и е  п о 2

р а б о ч и м  м е с т а м

Р а б о т а  в  г о р о д с к о й  п о л и к л и н и к е 3 2

4 . А т т е с т а ц и я  п р а к т и к и 2

И т о г о 7 2
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2 . 3 .  С о д е р ж а н и е  п р а к т и к и

П М .0 1  П р о в е д е н и е  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й

№
Виды

деятельности
Виды работ

Содержание освоенного учебного 
материала, необходимого для выполнения 

видов работ

Наименование 
междисциплинарных 

курсов с указанием тем, 
обеспечивающих 

выполнение видов работ

Кол-во
часов

(н едел ь )  
72 часа/ 
2 недели

1 Проведение
профилактиче

ских
мероприятий

О б у ч ен и е р а боте в 
ш к оле здор ов ья  для  
лиц  с ф акторам и  
риска

В ы я вл ен и е п р обл ем , связанны х с д еф и ц и т о м  
зн ан и й , у м ен и й  и навы ков в обл асти  
ук р еп л ен и я  здор овья .
- Р а б о т а  в Ш к ол е здор ов ь я  для лиц с 
ф акторам и риска и пациентов.
- У ч асти е сестр и н ск ого  п ер сон ал а  в р аботе  
ш кол здор овья .
- Р а б о т а  в Ш к ол е ф ор м ир ован ия зд о р о в о го  
обр аза  ж изни .
- Р абота  в пр огр ам м е для пациентов: 
ар териальной ги пертони и , бр он хи ал ь н ой  
астмы , сахар н ого  д и абета , о ст ео п о р о за  и 
др уги е.

МДК 01.01. Здоровый 
человек и его окружение
Т ем а .2 .1 , 1 .3 .2

8

2 Проведение
профилактиче

ских
мероприятий

С оставл ен и е планов  
об у ч ен и я  н асел ен ия  
зд о р о в о м у  об р а зу  
ж и зн и

В ы я вл ен и е п р обл ем , связанны х с д еф и ц и т о м  
зн ан и й , у м ен и й  и навы ков в обл асти  
ук р еп л ен и я  здор овья .
- С остав л ен и е р ек ом ен д ац и й  п о  адек ватном у  
и р ац и он ал ьн ом у пи тан ию , двигател ьн ой  
активности , правильном у р еж и м у  дня.
- О б у ч ен и е п р и нц ип ам  со зд а н и я  б езо п а сн о й  
ок р уж аю щ ей  среды , п р и нц ип ам  зд о р о в о го  
обр аза  ж изни .

МДК 01.01. Здоровый 
человек и его окружение
Т ем а .2 .1 , 1 .3 .2

7

3 Проведение
профилактиче

ских
мероприятий

П р о в ед ен и е
ан тр оп ом етр и ч еск и х
и зм ер ен и й

- П р о в ед ен и е  ан тр оп ом етр и ч еск и х  
изм ерени й;
- У ч асти е в оц ен к е ф и зи ч еск ого  развития  
ребенка;
- - О б у ч ен и е р о д и т ел ей  и окр уж ен и я  р ебен к а  
п р и нц ип ам  создан и я  б езо п а сн о й

МДК 01.01. Здоровый 
человек и его окружение
Т ем а 1 .3 .3 , 1 .3 .5

7
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окружающей среды
4 Проведение

профилактиче
ских

мероприятий

Участие в оценке 
физического 
развития ребенка

Проведение измерения большого родничка;
- Составление рекомендаций по закаливанию 
ребенка.
- Обучение основным гимнастическим 
комплексам и массажу.
- Составление рекомендаций по режиму 
дня, выбору игрушек и игровых занятий для 
детей грудного возраста.
- Обучение родителей и окружения ребенка 
принципам создания безопасной 
окружающей среды

МДК 01.01. Здоровый 
человек и его окружение
Тема 1.3.3, 1.3.5

7

5 Проведение
профилактиче

ских
мероприятий

Участие в 
проведении 
контрольного 
кормлении ребенка

Участие в проведении контрольного 
кормления;
- Проведение профилактических бесед по 
вскармливанию и уходу за детьми разного 
возраста;

МДК 01.01. Здоровый 
человек и его окружение
Тема 1.3.3, 1.3.5

7

6 Проведение
профилактиче

ских
мероприятий

Участие в работе 
прививочного 
кабинета

- Соблюдение сан.эпид.режима в 
прививочном кабинете;
Работа с документацией;
Организация работы прививочного кабинета 
поликлиники. Возрастные особенности 
иммунитета. Основы активной иммунизации. 
Характеристика вакцин, оптимальные сроки 
введения.
Национальный календарь профилактических 
прививок. Подготовка пациентов разного 
возраста к вакцинации.
Права пациентов. Основные требования к 
медсестре, участвующей в 
иммунопрофилактике.

МДК 01.03. Сестринское 
дело в системе первичной 
медико-санитарной 
помощи населению
Тема 1.4.1-1.4.13

7

7 Проведение
профилактиче

ских

Участие в 
проведении 
предварительных 
медицинских

Участие в проведении профилактических 
осмотров:
-  Участие в проведении 

предварительных медицинских осмотров;

МДК 01.03. Сестринское 
дело в системе первичной 
медико-санитарной 
помощи населению

7
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мероприятий осмотров -  Участие в проведении периодических 
медицинских осмотров;

-  Участие в целевых медицинских 
осмотрах;

-  Участие в проведении 
предварительных профилактических 
медицинских осмотров декретированному 
контингенту.

-  Участие в диспансеризации:
-  Участие в диспансеризации детского 

контингента;
-  Участие в проведении дополнительной 

диспансеризации лиц трудоспособного 
возраста;

-  Участие в диспансеризации инвалидов 
войн;

-  Документирование диспансерного 
наблюдения;

-  Участие в проведении оценки качества 
и эффективности диспансеризации;

-  Участие в планировании наблюдения 
за группами пациентов, подлежащих 
диспансеризации;

-  Участие в разработке памятки по 
питанию для пациентов различных групп 
населения;

-  Участие в разработке памятки для 
пациентов пожилого возраста по 
двигательной активности.

Тема 1.4.1-1.4.13

8 Проведение
профилактиче

ских
мероприятий

Работа с 
документацией

- Документирование диспансерного наблюдения;
- Работа с документацией прививочного 

кабинета
- Работа с документацией медицинской сестры 

патронажной
- Работа с документацией медицинской сестры 

участковой

МДК 01.03. Сестринское 
дело в системе первичной 
медико-санитарной 
помощи населению
Тема 1.4.1-1.4.13

7
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9 Проведение
профилактиче

ских
мероприятий

Участие в работе
доврачебного
кабинета

Участие в работе доврачебного кабинета:
- Измерение А/Д
- Рекомендации по здоровому питанию;
- Обучение консультированию населения по 
вопросам здорового питания, двигательной 
активности.
- Обучение профилактике и способам отказа 
от табакокурения, алкоголизации и 
наркомании.

МДК 01.03. Сестринское 
дело в системе первичной 
медико-санитарной 
помощи населению
Тема 1.4.1-1.4.13

7

1 0 Проведение
профилактиче

ских
мероприятий

Участие в работе
доврачебного
кабинета
Проведение
дифференцированно
го зачета

- Обучение консультированию населения по 
вопросам здорового питания, двигательной 
активности.
- Обучение профилактике и способам отказа 
от табакокурения, алкоголизации и 
наркомании.

8
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П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  П М . 0 1  П р о в е д е н и е  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  

м е р о п р и я т и й

М Д К  0 1 . 0 1 .  З д о р о в ы й  ч е л о в е к  и  е г о  о к р у ж е н и е

1. У т р е н н и й  т у а л е т  н о в о р о ж д е н н о г о  р е б е н к а

2 .  У х о д  з а  п у п о ч н о й  р а н к о й  н о в о р о ж д е н н о г о  р е б е н к а

3 . Г  и г и е н и ч е с к а я  в а н н а  р е б е н к у  р а н н е г о  в о з р а с т а

4 .  И з м е р е н и е  о к р у ж н о с т и  г о л о в ы  р е б е н к у  п е р в о г о  г о д а  ж и з н и

5 . П о д м ы в а н и е  н о в о р о ж д е н н о г о  р е б е н к а

6 . И з м е р е н и е  р а з м е р о в  б о л ь ш о г о  р о д н и ч к а  н о в о р о ж д е н н о м у

7 . О б р а б о т к а  к о ж н ы х  с к л а д о к  н о в о р о ж д е н н о г о

8 . П е л е н а н и е  н о в о р о ж д е н н о г о  ( з а к р ы т ы й  с п о с о б )

9 . П е л е н а н и е  н о в о р о ж д е н н о г о  ( о т к р ы т ы й  с п о с о б )

1 0 . С м е н а  о д н о р а з о в о г о  п о д г у з н и к а  р е б е н к у

1 1 . К о р м л е н и е  р е б е н к а  и з  б у т ы л о ч к и

1 2 .  П р о в е д е н и е  а н т р о п о м е т р и и  ( р о с т ,  в е с )  р е б е н к у  д о  1 г о д а

1 3 . И з м е р е н и е  в е с а  т е л а  р е б е н к у  д о  1 г о д а

М Д К  0 1 . 0 3 .  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  с и с т е м е  п е р в и ч н о й  м е д и к о 

с а н и т а р н о й  п о м о щ и  н а с е л е н и ю

1. В в е д е н и е  р е б е н к у  в а к ц и н ы  п р о т и в  в и р у с н о г о  г е п а т и т а  В

2 .  В в е д е н и е  р е б е н к у  в а к ц и н ы  Б Ц Ж /Б Ц Ж - М

3 . П р о в е д е н и е  т у б е р к у л и н о в о й  п р о б ы  р е б е н к у  ( и м м у н о д и а г н о с т и ч е с к а я  

п р о б а  М а н т у  с  2 Т У  П П Д - Л )

4 .  В в е д е н и е  р е б е н к у  в а к ц и н ы  А К Д С

5 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  О П В  ( о р а л ь н а я  п о л и о м и е л и т н а я  в а к ц и н а )

6 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  п о л и о м и е л и т а  И П В

7 . В в е д е н и е  р е б е н к у  ж и в о й  п а р о т и т н о - к о р е в о й  в а к ц и н ы  ( д и в а к ц и н ы  

и л и  м о н о в а к ц и н ы  Ж К В ,  Ж П В )

8 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  п н е в м о к о к к о в о й  и н ф е к ц и и

9 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  м е н и н г о к о к к о в о й  и н ф е к ц и и

1 0 .  В в е д е н и е  с ы в о р о т к и  п о  м е т о д у  Б е з р е д к о

1 1 . В в е д е н и е  с т о л б н я ч н о г о  а н а т о к с и н а

1 2 .  В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  в и р у с н о г о  г е п а т и т а  А

1 3 . В в е д е н и е  в а к ц и н ы  п р о т и в  г р и п п а
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3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  

П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  ( П О  П Р О Ф И Л Ю

С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

3 . 1 .  Т р е б о в а н и я  к  у с л о в и я м  д о п у с к а  о б у ч а ю щ и х с я  к  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

К  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  п о  ( п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  

д о п у с к а ю т с я  о б у ч а ю щ и е с я ,  у с п е ш н о  о с в о и в ш и е  с л е д у ю щ и е  р а з д е л ы  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я :

- м е ж д и с ц и п л и н а р н ы е  к у р с ы ;

- у ч е б н а я  п р а к т и к а  ( п р и  е е  н а л и ч и и )

П е р е д  в ы х о д о м  н а  п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у  о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н  в  

р е з у л ь т а т е  т е о р е т и ч е с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й :

з н а т ь :

-  с о в р е м е н н ы е  п р е д с т а в л е н и я  о  з д о р о в ь е  в  р а з н ы е  в о з р а с т н ы е  

п е р и о д ы ,  в о з м о ж н ы е  ф а к т о р ы , в л и я ю щ и е  н а  з д о р о в ь е ,  н а п р а в л е н и я  

с е с т р и н с к о й  д е я т е л ь н о с т и  п о  с о х р а н е н и ю  з д о р о в ь я ;

-  о с н о в ы  и м м у н о п р о ф и л а к т и к и  р а з л и ч н ы х  г р у п п  н а с е л е н и я ;

-  п р и н ц и п ы  р а ц и о н а л ь н о г о  и  д и е т и ч е с к о г о  п и т а н и я ;

-  р о л ь  с е с т р и н с к о г о  п е р с о н а л а  п р и  п р о в е д е н и и  д и с п а н с е р и з а ц и и  

н а с е л е н и я  и  р а б о т е  « ш к о л  з д о р о в ь я » .

К  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и  н а  р а б о ч и х  

м е с т а х  п о  у к а з а н н ы м  п р о ф е с с и я м  д о п у с к а ю т с я  о б у ч а ю щ и е с я ,  п р о ш е д ш и е  

м е д и ц и н с к и й  о с м о т р  в  у с т а н о в л е н н о м  з а к о н о д а т е л ь с т в о м  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и  ( с т а т ь и  6 9  и  2 6 6  Т р у д о в о г о  к о д е к с а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  

3 0 . 1 2 . 2 0 0 1  N  1 9 7 - Ф З ) .

П е р е д  в ы х о д о м  н а  п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у  о б у ч а ю щ и й с я  о б я з а н  

и м е т ь  л и ч н у ю  м е д и ц и н с к у ю  к н и ж к у  с  д а н н ы м и  о  п р о х о ж д е н и и  

м е д и ц и н с к о г о  о с м о т р а .  Н а  п е р и о д  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  с т у д е н т  

п о д л е ж и т  о б я з а т е л ь н о м у  с т р а х о в а н и ю  о т  н е с ч а с т н о г о  с л у ч а я  н а  

п р о и з в о д с т в е .

3 . 2 .  Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю  

п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  п р о в о д и т с я  в  

м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и я х .  Б а з ы  п р а к т и к и  о с н а щ е н ы  с о в р е м е н н о й  

м е д и ц и н с к о й  т е х н и к о й ,  и с п о л ь з у ю т  н о в е й ш и е  м е д и ц и н с к и е  т е х н о л о г и и  

д и а г н о с т и к и  и  л е ч е н и я  п а ц и е н т о в ,  и м е ю т  н а и б о л е е  п е р е д о в у ю  о р г а н и з а ц и ю  

м е д и ц и н с к о г о  т р у д а .  Ц е л ь ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю
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с п е ц и а л ь н о с т и )  я в л я е т с я  к о м п л е к с н о е  о с в о е н и е  с т у д е н т о м  в с е х  в и д о в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  п о  с п е ц и а л ь н о с т и ,  ф о р м и р о в а н и е  о б щ и х  и  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й .  А  т а к ж е  п р и о б р е т е н и е  н е о б х о д и м ы х  у м е н и й  

и  о п ы т а  п р а к т и ч е с к о й  р а б о т ы  п о  с п е ц и а л ь н о с т и ,  в о с п и т а н и е  у  с т у д е н т о в  

л ю б в и  к  т р у д у ,  к у л ь т у р е  т р у д а ,  д о б р о с о в е с т н о г о  о т н о ш е н и я  к  п о р у ч е н н о й  

р а б о т е .

3 . 3 .  Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о г р а м м ы

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

Н о р м а т и в н о - п р а в о в ы е  а к т ы :

1. Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  « О б  и м м у н о п р о ф и л а к т и к е  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й »  

о т  1 7 .0 9 .1 9 9 8  N  1 5 7 - Ф З  ( с  и з м е н е н и я м и  н а  2 8  н о я б р я  2 0 1 8  г о д а )

2 .  Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  « О  с а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к о м  б л а г о п о л у ч и и  

н а с е л е н и я  ( с  и з м е н е н и я м и  н а  1 3  и ю л я  2 0 2 0  г о д а )

3 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  « О б  о х р а н е  з д о р о в ь я  г р а ж д а н  о т  в о з д е й с т в и я  

о к р у ж а ю щ е г о  т а б а ч н о г о  д ы м а  и  п о с л е д с т в и й  п о т р е б л е н и я  т а б а к а »  о т  

2 3 . 0 2 . 2 0 1 3  N  1 5 - Ф З  ( п о с л е д н я я  р е д а к ц и я )

4 .  Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 1 . 1 1 . 2 0 1 1  №  3 2 3 - Ф З  « О б  

о с н о в а х  о х р а н ы  з д о р о в ь я  г р а ж д а н  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и »  ( с  

и з м е н е н и я м и  н а  3 1  и ю л я  2 0 2 0  г о д а )  ( р е д а к ц и я ,  д е й с т в у ю щ а я  с  1 с е н т я б р я  

2 0 2 0  г о д а )

5 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 9 . 1 2 . 2 0 1 2  №  2 7 3 - Ф З  « О б  

о б р а з о в а н и и  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и »  ( с  и з м е н е н и я м и  н а  3 1  и ю л я  2 0 2 0  

г о д а )  ( р е д а к ц и я ,  д е й с т в у ю щ а я  с  1 с е н т я б р я  2 0 2 0  г о д а ) ;

6 .  П р и к а з  М З и С Р  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 3  я н в а р я  2 0 0 7  г . № 5 6  « О б  

у т в е р ж д е н и и  п р и м е р н о г о  п о р я д к а  о р г а н и з а ц и и  д е я т е л ь н о с т и  и  с т р у к т у р ы  

д е т с к о й  п о л и к л и н и к и »

7 . П р и к а з  М З и С Р  Р Ф  о т  1 5  м а я  2 0 1 2  г о д а  № 5 4 3 н  « О б  у т в е р ж д е н и и  

П о л о ж е н и я  о б  о р г а н и з а ц и и  о к а з а н и я  п е р в и ч н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  

п о м о щ и  в з р о с л о м у  н а с е л е н и ю »  ( с  и з м е н е н и я м и  н а  2 1  ф е в р а л я  2 0 2 0  

г о д а )

8 . П р и к а з  М З  Р Ф  о т  1 3  м а р т а  2 0 1 9  г о д а  № 1 2 4 н  О б  у т в е р ж д е н и и  п о р я д к а  

п р о в е д е н и я  п р о ф и л а к т и ч е с к о г о  м е д и ц и н с к о г о  о с м о т р а  и  

д и с п а н с е р и з а ц и и  о п р е д е л е н н ы х  г р у п п  в з р о с л о г о  н а с е л е н и я  ( с  

и з м е н е н и я м и  н а  2  с е н т я б р я  2 0 1 9  г о д а )

9 . П р и к а з  М З  Р Ф  о т  2 1  м а р т а  2 0 0 3  г о д а  № 1 1 3  « О б  у т в е р ж д е н и и  

К о н ц е п ц и и

о х р а н ы  з д о р о в ь я  з д о р о в ы х  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и »

1 0 . П р и к а з  М З  Р Ф  о т  3 0  д е к а б р я  1 9 9 9  г о д а  N  4 6 3  « О б  о т р а с л е в о й  

п р о г р а м м е

« О б щ а я  в р а ч е б н а я  ( с е м е й н а я )  п р а к т и к а »

1 1 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р Ф  о т  2 3  с е н т я б р я  2 0 0 3  г о д а  № 4 5 5  « О

399



с о в е р ш е н с т в о в а н и и  д е я т е л ь н о с т и  о р г а н о в  и  у ч р е ж д е н и й  

з д р а в о о х р а н е н и я

п о  п р о ф и л а к т и к е  з а б о л е в а н и й  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  ( в м е с т е  с  

« П о л о ж е н и е м  о б  о р г а н и з а ц и и  д е я т е л ь н о с т и  р е с п у б л и к а н с к о г о ,  

к р а е в о г о ,

о б л а с т н о г о ,  о к р у ж н о г о ,  г о р о д с к о г о  ц е н т р а  м е д и ц и н с к о й  

п р о ф и л а к т и к и » ,

« П о л о ж е н и е м  о б  о р г а н и з а ц и и  д е я т е л ь н о с т и  о т д е л е н и я  ( к а б и н е т а )  

м е д и ц и н с к о й  п р о ф и л а к т и к и  л е ч е б н о - п р о ф и л а к т и ч е с к о г о  у ч р е ж д е н и я ) »

1 2 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  и  с о ц и а л ь н о г о  р а з в и т и я  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 3  я н в а р я  2 0 0 7  г о д а  № 5 6  « О б  у т в е р ж д е н и и  

п р и м е р н о г о  п о р я д к а  о р г а н и з а ц и и  д е я т е л ь н о с т и  и  с т р у к т у р ы  д е т с к о й  

п о л и к л и н и к и »

1 3 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  и  с о ц и а л ь н о г о  р а з в и т и я  

Р о с с и й с к о й

Ф е д е р а ц и и  о т  2 9  и ю н я  2 0 1 1  г о д а  № 6 2 4 н  « О б  у т в е р ж д е н и и  п о р я д к а  в ы д а ч и  

л и с т к о в  н е т р у д о с п о с о б н о с т и  ( с  и з м е н е н и я м и  н а  1 0  и ю н я  2 0 1 9  г о д а )

1 4 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  и  с о ц и а л ь н о г о  р а з в и т и я  Р Ф  

№ 4 8 7

о т  2 9 . 0 7 . 2 0 0 5  г . « О б  у т в е р ж д е н и и  П о р я д к а  о р г а н и з а ц и и  о к а з а н и я  

п е р в и ч н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  п о м о щ и »

1 5 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  и  с о ц и а л ь н о г о  р а з в и т и я  Р Ф  о т  

1 5

м а я  2 0 1 2  г . № 5 4 3 н  « О б  у т в е р ж д е н и и  П о л о ж е н и я  о б  о р г а н и з а ц и и  

о к а з а н и я

п е р в и ч н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  п о м о щ и  в з р о с л о м у  н а с е л е н и ю »  ( с  

и з м е н е н и я м и  н а  2 1  ф е в р а л я  2 0 2 0  г о д а )

1 6 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 0  

н о я б р я  2 0 0 2  г . № 3 5 0  « О  с о в е р ш е н с т в о в а н и и  а м б у л а т о р н о  - 

п о л и к л и н и ч е с к о й  п о м о щ и  н а с е л е н и ю  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и »  (в  р е д .  

П р и к а з а  М и н з д р а в с о ц р а з в и т и я  Р Ф  о т  1 7 . 0 1 .2 0 0 5  № 8 4 )

1 7 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  6  

д е к а б р я  2 0 1 2 г .  № 1 0 1 1 н г .  М о с к в а  « О б  у т в е р ж д е н и и  П о р я д к а  п р о в е д е н и я  

п р о ф и л а к т и ч е с к о г о  м е д и ц и н с к о г о  о с м о т р а »

1 8 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р Ф  о т  1 9  м а р т а  2 0 2 0  г . № 1 9 8 н  

« О

в р е м е н н о м  п о р я д к е  о р г а н и з а ц и и  р а б о т ы  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и й  в  

ц е л я х  р е а л и з а ц и и  м е р  п о  п р о ф и л а к т и к е  и  с н и ж е н и ю  р и с к о в  

р а с п р о с т р а н е н и я  н о в о й  к о р о н а в и р у с н о й  и н ф е к ц и и  C O V I D - 1 9 »  ( с  

и з м е н е н и я м и  о т  2 7 . 0 3 . 2 0  № 2 4 6 н ;  о т  2  а п р е л я  2 0 2 0  г о д а  № 2 6 4 н ;  о т  2 9  

а п р е л я  2 0 2 0  г о д а  № 3 8 5 н ;  о т  1 8  м а я  2 0 2 0  г о д а  № 4 5 9 н ;  о т  2 9  м а я  2 0 2 0  г о д а  

№ 5 1 3 н ;  о т  7  и ю л я  2 0 2 0  г о д а  № 6 8 5 н ;  о т  2 7  а в г у с т а  2 0 2 0  г о д а  № 9 0 5 н )

1 9 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р Ф  о т  1 3  м а р т а  2 0 1 9  г о д а  № 1 2 4 н  

« О б  у т в е р ж д е н и и  п о р я д к а  п р о в е д е н и я  п р о ф и л а к т и ч е с к о г о  м е д и ц и н с к о г о  

о с м о т р а  и  д и с п а н с е р и з а ц и и  о п р е д е л е н н ы х  г р у п п  в з р о с л о г о  н а с е л е н и я  ( с
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и з м е н е н и я м и  н а  2  с е н т я б р я  2 0 1 9  г о д а )

2 0 .  П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р Ф  о т  2 1  д е к а б р я  2 0 1 2  г . № 1 3 4 4 н .  

« О б  у т в е р ж д е н и и  П о р я д к а  п р о в е д е н и я  д и с п а н с е р н о г о  н а б л ю д е н и я »

2 1 .  П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  « О  

д о п о л н и т е л ь н ы х  м е р а х  п о  с н и ж е н и ю  р и с к о в  р а с п р о с т р а н е н и я  С О У Г О - 1 9 »  

о т  1 3 . 0 3 .2 0  №  5 7 7 4 4

2 2 .  П о с т а н о в л е н и е  П р а в и т е л ь с т в а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 0  ф е в р а л я  2 0 0 6  

г о д а  № 9 5  « О  п о р я д к е  и  у с л о в и я х  п р и з н а н и я  л и ц а  и н в а л и д о м  ( с  

и з м е н е н и я м и  н а  3 0  а п р е л я  2 0 2 0  г о д а )

2 3 .  С а н П и Н  2 . 1 . 7 . 2 7 9 0 - 1 0  « С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  

о б р а щ е н и ю  с  м е д и ц и н с к и м и  о т х о д а м и » ,  у т в е р ж д ё н н ы м и  

П о с т а н о в л е н и е м  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т  

0 9 . 1 2 . 2 0 1 0  г . № 1 6 3

2 4 .  С П  3 . 1 . 1 . 2 3 4 1 - 0 8  П р о ф и л а к т и к а  в и р у с н о г о  г е п а т и т а  В .

2 5 .  С П  3 . 1 . 9 5 8 - 0 0  П р о ф и л а к т и к а  в и р у с н ы х  г е п а т и т о в .  О б щ и е  т р е б о в а н и я  к  

э п и д е м и о л о г и ч е с к о м у  н а д з о р у  з а  в и р у с н ы м и  г е п а т и т а м и .

2 6 .  М Р  3 . 1 . 0 1 4 0 - 1 8 .  3 .1 .  П р о ф и л а к т и к а  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й .

Н е с п е ц и ф и ч е с к а я  п р о ф и л а к т и к а  г р и п п а  и  д р у г и х  о с т р ы х  р е с п и р а т о р н ы х  

и н ф е к ц и й  (у т в .  Г л а в н ы м  г о с у д а р с т в е н н ы м  с а н и т а р н ы м  в р а ч о м  Р Ф  

1 0 . 1 2 .2 0 1 8 )

2 7 .  В р е м е н н ы е  м е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  М З  Р Ф : п р о ф и л а к т и к а ,

д и а г н о с т и к а  и  л е ч е н и е  н о в о й  к о р о н а в и р у с н о й  и н ф е к ц и и .  В е р с и я  4

( 2 7 . 0 3 . 2 0 2 0 )

2 8 .  В р е м е н н ы е  м е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  М З  Р Ф : п р о ф и л а к т и к а ,

д и а г н о с т и к а  и  л е ч е н и е  н о в о й  к о р о н а в и р у с н о й  и н ф е к ц и и .  В е р с и я  5

( 0 2 . 0 4 . 2 0 2 0 )

2 9 .  В р е м е н н ы е  м е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  М З  Р Ф : п р о ф и л а к т и к а ,

д и а г н о с т и к а  и  л е ч е н и е  н о в о й  к о р о н а в и р у с н о й  и н ф е к ц и и .  В е р с и я  7

( 0 3 . 0 6 . 2 0 2 0 )

О с н о в н ы е  и с т о ч н и к и :

М Д К  01.01 З д о р о вы й  ч ел о век  и е го  о к р уж ен и е

1. К у ч м а  В .Р . ,  С и в о ч а л о в а  О .В .  З д о р о в ы й  ч е л о в е к  и  е г о  о к р у ж е н и е :  у ч е б н и к  /  

В .Р .  К у ч м а ,  О .В .  С и в о ч а л о в а .  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8

М Д К  01.02 О сновы  проф и лакт и ки
2 .  Д в о й н и к о в  С .И . П р о в е д е н и е  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  С .И . Д в о й н и к о в  и  д р .  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 7

М Д К  01 .03  С ест р и н ск о е  д ел о  в си ст ем е  п ер ви ч н о й  м ед и к о -с а н и т а р н о й  
п о м ощ и
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3 . Д в о й н и к о в  С .И . П р о в е д е н и е  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  С .И . Д в о й н и к о в  и  д р .  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 7

Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и :

М Д К  01.01 З д о р о вы й  ч ел о век  и е го  о к р уж ен и е

4 .  Ж и р к о в  А .М .  З д о р о в ы й  ч е л о в е к  и  е г о  о к р у ж е н и е .  М е ж д и с ц и п л и н а р н ы й  

п о д х о д :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  А .М .  Ж и р к о в ,  Г .М .  П о д о п р и г о р а ,  М .Р .  

Ц у ц у н а в а  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 6

5 . К р ю к о в а  Д . А . ,  Л ы с а к  Л .А . ,  Ф у р с а  О .В .  З д о р о в ы й  ч е л о в е к  и  е г о  о к р у ж е н и е :  

у ч е б н о е  п о с о б и е /  Д .А .  К р ю к о в а ,  Л .А .  Л ы с а к ,  О .В .  Ф у р с а  -  С а н к т -  

П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 4

6 . К у р б а т о в а  У .Б .  З д о р о в ы й  р е б е н о к :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  У .Б .  К у р б а т о в а  -  

С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9

7 . М о р о з о в  М .А .  З д о р о в ы й  ч е л о в е к  и  е г о  о к р у ж е н и е .  З д о р о в ь е с б е р е г а ю щ и е  

т е х н о л о г и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  М .А .  М о р о з о в  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  

2 0 1 6

8 . С о к о л о в а  Л .И . З д о р о в ы й  д е т с к и й  в о з р а с т .  Р а б о ч а я  т е т р а д ь :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  Л .И .  С о к о л о в а  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 8

М Д К  01 .0 2  О сн о вы  п р о ф и л а к т и к и

9 . Б о р и с о в а  С .Ю . Р о л ь  ф е л ь д ш е р а  в  п р о ф и л а к т и к е  и н ф е к ц и й ,  п е р е д а ю щ и х с я  

п р и  о к а з а н и и  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и :  у ч е б н о е  п о с о б и е /  С .Ю . Б о р и с о в а  -  

С а н к т - П е т е р б у р г :  И з д а т е л ь с т в о  « Л а н ь » ,  2 0 1 9

1 0 . П у з и н  С .Н . М е д и к о - с о ц и а л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь /  С .Н .  П у з и н ,  М .А .  Р ы ч к о в а  -  

М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 7

1 1 . С о л о д о в н и к о в  Ю .Л . О с н о в ы  п р о ф и л а к т и к и :

Ю .Л . С о л о д о в н и к о в  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0

1 2 . С о л о д о в н и к о в  Ю .Л . О с н о в ы  п р о ф и л а к т и к и :

Ю .Л . С о л о д о в н и к о в  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9

1 3 . Ш а м и н а  Н .А .  О с н о в ы  в а к ц и н о п р о ф и л а к т и к и :

Н .А .  Ш а м и н а  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0

у ч е б н о е  п о с о б и е /

у ч е б н о е

у ч е б н о е

п о с о б и е /

п о с о б и е /
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4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  

П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  ( П О  П Р О Ф И Л Ю

С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  о ц е н и в а е т с я  е ж е д н е в н о  и  р е з у л ь т а т  з а н о с и т с я  

п р е п о д а в а т е л е м  в  ж у р н а л  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  м о д у л е й .

Результаты  обучения (освоенные 
умения)

Коды формируемых 
профессиональных 

компетенций

Ф ормы и методы 
контроля и оценки 

результатов обучения
В результате прохождения 
производственной практики 
обучающийся должен уметь:

-  обучать население 
принципам здорового образа 
жизни

-  проводить и осуществлять 
оздоровительные и 
профилактические 
мероприятия

-  консультировать пациента и 
его окружение по вопросам 
иммунопрофилактики

-  консультировать по вопросам 
рационального и 
диетического питания

-  организовывать мероприятия 
по проведению 
диспансеризации

ОК 1-13

ПК 1.1., 1.2., 1.3

Текущий контроль:
-  выполнение видов 
работ в соответствии с 
оценочным листом (чек- 
листом)
Промежуточный
контроль:
-  дифференцированный 
зачет
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4 .1  О Т Ч Е Т Н А Я  Д О К У М Е Н Т А Ц И Я  П О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  

П Р А К Т И К Е  М Е Т О Д И Ч Е С К О Г О  Р У К О В О Д И Т Е Л Я :

-  Ж у р н а л  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и .

-  Ж у р н а л  м е т о д и ч е с к о г о  р у к о в о д с т в а .

-  А т т е с т а ц и о н н а я  в е д о м о с т ь  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и ) .

-  Д н е в н и к  о с в о е н н ы х  к о м п е т е н ц и й ,  в к л ю ч а ю щ и й  в  с е б я  а т т е с т а ц и о н н ы й  

л и с т  и  х а р а к т е р и с т и к у .

-  П у т е в к а  с  о ц е н к о й  п о  п р а к т и к е .

4 . 2  К Р И Т Е Р И И  О Ц Е Н К И  О С В О Е Н И Я  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н Ы Х  

К О М П Е Т Е Н Ц И Й :

5  « о т л и ч н о »  -  п р а к т и ч е с к и е  д е й с т в и я  в ы п о л н я ю т с я  п о с л е д о в а т е л ь н о  в  

с о о т в е т с т в и и  с  а л г о р и т м о м ,  с о б л ю д а ю т с я  в с е  т р е б о в а н и я  к  б е з о п а с н о с т и  

п а ц и е н т а  и  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  в ы д е р ж и в а е т с я  р е г л а м е н т  в р е м е н и ,  в  

с о о т в е т с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и  с а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к о г о  р е ж и м а ,  в с е  

д е й с т в и я  о б о с н о в ы в а ю т с я .

4  « х о р о ш о »  -  п р а к т и ч е с к и е  д е й с т в и я  в ы п о л н я ю т с я  п о с л е д о в а т е л ь н о ,

н о  н е у в е р е н н о ,  с о б л ю д а ю т с я  в с е  т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и  п а ц и е н т а  и  

м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  н а р у ш а е т с я  р е г л а м е н т  в р е м е н и ,  в с е  д е й с т в и я  

о б о с н о в ы в а ю т с я  с  у т о ч н я ю щ и м и  в о п р о с а м и  п е д а г о г а .

3  « у д о в л е т в о р и т е л ь н о »  - н а р у ш е н  а л г о р и т м  в ы п о л н е н и я ,  д е й с т в и я  н е  

у в е р е н н ы е ,  д л я  о б о с н о в а н и я  д е й с т в и я  н е о б х о д и м ы  н а в о д я щ и е  и  

д о п о л н и т е л ь н ы е  в о п р о с ы  и  к о м м е н т а р и и  п е д а г о г а ,  с о б л ю д а ю т с я  в с е  

т р е б о в а н и я  к  б е з о п а с н о с т и  п а ц и е н т а  и  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  р а б о ч е е  м е с т о  

у б и р а е т с я  в  с о о т в е т с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и  с а н и т а р н о - э п и д е м и ч е с к о г о  р е ж и м а .

2  « н е у д о в л е т в о р и т е л ь н о »  -  н е  м о ж е т  с а м о с т о я т е л ь н о  в ы п о л н и т ь  в и д  

р а б о т ы ,  с о в е р ш а ю т с я  д е й с т в и я ,  н а р у ш а ю щ и е  б е з о п а с н о с т ь  п а ц и е н т а  и  

м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  н а р у ш а ю т с я  т р е б о в а н и я  э п и д е м и ч е с к о г о  р е ж и м а ,  

т е х н и к и  б е з о п а с н о с т и  п р и  р а б о т е  с  а п п а р а т у р о й  с  и с п о л ь з у е м ы м и  

м а т е р и а л а м и .
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П р и л о ж ен и е
РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЕДЕНИЮ ДНЕВНИКА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

1. Дневник ведется по каждому разделу производственной практики.

2. Вначале дневника заполняется график прохождения производственной практики по 

датам и количеству дней, в соответствии с программой производственной практики.

3. Ежедневно в графе «Содержание и объем выполненной работы и манипуляций» 

обучающимся заполняется самостоятельная работа выполненная, в соответствии с 

программой производственной практики.

4. В дневнике следует отметить, какие манипуляции были выполнены самостоятельно и в 

каких манипуляциях обучающийся принимал участие.

5. Ежедневно обучающийся, совместно с непосредственным руководителем практики, 

подводит цифровые итоги проведенных работ, сверяются записи в дневнике с объемом 

выполненной работы.

5. При выставлении оценок по пятибалльной системе учитывается количество и 

качество проделанных работ, правильность и полнота описания впервые проводимых в 

период данной практики манипуляций, наблюдений и т.п., знание материала, 

изложенного в дневнике, четкость, аккуратность и своевременность записей.

6. Оценка выставляется ежедневно непосредственным руководителем практики.

7. По окончании практики по данному разделу обучающийся составляет отчет о 

проведенной практике, который состоит из двух разделов:

- цифровой включает в себя количество проведенных за весь период практики 

самостоятельных практических работ, предусмотренных программой практики. Цифры, 

включенные в отчет должны соответствовать сумме цифр, указанных в дневнике.

- текстовой включает положительные и отрицательные стороны практики, - какие 

знания и навыки получены им во время практики, предложения по улучшению теоре

тической и практической подготовки в колледже, по организации и методике проведения 

практики в медицинской организации.

Методическому руководителю необходимо сдать:
- Аттестационный лист производственной практики с печатью и подписью 

руководителей;

- Характеристика;

- дневник прохождения практики с цифровым отчетом (возможно заполнение от руки 

или заполненный в печатном виде).
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Г осударственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение Департамента
здравоохранения города Москвы 

«Медицинский колледж № 7»

ДНЕВНИК
производственной практики 

ПМ___________________________________
(наименование вида производственной практики)

Ф И О  о б у ч а ю щ е г о с я

Группа № ________Курс_____Специальность______

Место прохождения практики (МО)______________

Дата прохождения практики 
с « » 20 г. по « » 20 г.

Общий руководитель________________
Ф И О , д о л ж н о с т ь

Непосредственный руководитель_______
Ф И О , д о л ж н о с т ь

Методический руководитель__________
Ф И О , д о л ж н о с т ь
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Г Р А Ф И К  П Р О Х О Ж Д Е Н И Я  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И

Дата Часы
практики

Отделение медицинской 
организации

Оценка 
за день 

практики

Подпись
непосредственного

руководителя

Методический руководитель ________________ /______________/

Непосредственный руководитель________________ I______________I
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Дата
Место
работы

Количество
рабочих

часов
Содержание выполненной работы

Оценка и подпись 
непосредственного 

руководителя

Описывается вся практическая работа обучающегося в данный день 
практики. Что видел и наблюдал обучающийся. Виды работ выполненных 
обучающимся во время практики.
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О Т Ч Е Т  О Б У Ч А Ю Щ Е Г О С Я  О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е
(цифровой отчет)

П М .______________________________
Специальность Сестрнское дело
Ф И О . _____________________________________________________________________
№ группы_____________________
Производственная практика проходила с ____________п о ___________ 20_____ года
на базе

Выполнены и освоены практические навыки:

№ Практические навыки

Выполнены
самостоятельно

(кол-во)

Самостоятельно 
оцените уровень 

владения 
практическими 

навыками(самооценка)

Принимал(а)
участие

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10

11

12

13

14

Проведите самооценку ваших умений по 5-ти балльной системе____
Дата «_________ » ____________________ 202___ год
Методический руководитель ________________ /______________/
Непосредственный руководитель________________ /______________/
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Г осударственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 
Департамента здравоохранения города М осквы 

«Медицинский колледж № 7»

ДНЕВНИК ОСВОЕННЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

П М .  0 1 .  П р о в е д е н и е  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й

Ф И О  с т у д е н т а _______________________________________________________________________

Г р у п п а  № ___________

Б а з а  п р а к т и к и _______________________________________________________________________

О б щ и й  р у к о в о д и т е л ь  _____________________________________________________________

Н е п о с р е д с т в е н н ы й  р у к о в о д и т е л ь _____________________________________

М е т о д и ч е с к и й  р у к о в о д и т е л ь  _____________________________________________________

С р о к  п р а к т и к и  с  « __________________ »  п о  « _____________________ »  2 0 2 ___г

Инструктаж по ОТ проведен 202 г.

410



А Т Т Е С Т А Ц И О Н Н Ы Й  Л И С Т  П О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е  

П М .  0 1 .  П р о в е д е н и е  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й

Ф ор м и
руем ы е  
П К , ОК

В иды  работ вы полненны х  
обучаю щ им ся  

во врем я практики

К ачество вы полнения работ  
в соответствии с 

технологией  и (или) 
требовани ям и организации, 

в которой  проходила  
практика

О ценка
освоенны х

ком петен ци й
(1-5 баллов)

Р езультат
освоения

(освоена/не
освоена)

ПК 1.1 Участие в проведении 
мероприятий по сохранению и 
укреплению здоровья 
населения, пациента и его 
окружения

Точное соблюдение 
алгоритмов при выполнении 
манипуляций. Точное 
соблюдение инструкций при 
обследовании с целью раннего 
выявления заболеваний.

ПК 1.2. Участие в проведении 
санитарно-гигиенического 
воспитания населения

Правильно составляет 
рекомендации пациенту и его 
окружению по вопросам 
иммунопрофилактики, 
соблюдая требования при 
составлении рекомендации.

ПК 1.3. Участие в проведении 
профилактики инфекционных и 
не инфекционных заболеваний

Правильно составляет планы 
занятий в школах здоровья, 
соблюдая требования к 
структуре при составлении 
плана занятий.
Полно и доступно дает 
рекомендации здоровым 
людям разного возраста по 
профилактике вредных 
привычек, соблюдая 
требования к структуре при 
составлении плана.

ОК 1 Понимает сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявляет к ней устойчивый интерес

ОК 2 Организовывает собственную деятельность, выбирает типовые 
методы и способы выполнения профессиональных задач, 
оценивает их выполнение и качество

ОК 3 Принимает решения в стандартных и нестандартных ситуациях 
и несет за них ответственность

ОК 4 Осуществляет поиск и использование информации, 
необходимой для эффективного выполнения профессиональных 
задач, профессионального и личностного развития

ОК 5 Использует информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

ОК 6 Работает в коллективе и в команде, эффективно общается с 
коллегами, руководством, потребителями

ОК 7 Берет на себя ответственность за работу членов команды 
(подчиненных), за результат выполнения заданий
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ОК 8 Самостоятельно определяет задачи профессионального и 
личностного развития, занимается самообразованием, планирует 
и осуществляет повышение квалификации

ОК 9 Ориентируется в условиях смены технологий в 
профессиональной деятельности

ОК 10 Бережно относится к историческому наследию и культурным 
традициям народа

ОК 11 Готов брать на себя нравственные обязательства по отношению 
к природе, обществу и человеку

ОК 12 Организует рабочее место с соблюдением требований охраны 
труда, производственной санитарии, инфекционной и 
противопожарной безопасности

ОК 13 Ведет здоровый образ жизни, занимается физической культурой 
и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей

И Т О Г К оличество баллов:

О ценка за освоение П К  и ОК:

К ри тери и оценки ПК: «5» от 80 до 71 баллов
0-1 балл - н е  достаточн о сф орм ирована, «4» от 70 до 61 баллов
2-3 балла -  не полностью  сф орм ирована, «3» от 60 до 51 баллов
4-5 баллов - сф орм ирована полностью «2» м енее 50 баллов

В ходе практики показал освоение профессиональных компетенций:
ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и его 
окружения.
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения.
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний.

Заключение о прохождении производственной практики ответственного лица 
медицинской организации, в которой проходила практика: (нужное подчеркнуть)

Обучающийся программу ПП ПМ. 01 выполнил(а) в полном (неполном) объеме.
Все поставленные перед ним задачи вы полнял самостоятельно (принимал участие в 

их выполнении), качественно и своевременно (не своевременно).
Все ОК и ПК сформированы полностью (не полностью, сформированы не 

достаточно).
За время прохождения производственной практики студент(ка) проявил(а) такие 

качества как  коммуникабельность и добросовестность, дисциплинированность 
(недобросовестность, недисциплинированность)

Дата «___»________________ 20__ г.
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Непосредственный руководитель 

Методический руководитель__________

/
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Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А

Дата

К Р И Т Е Р И И  О Ц ЕН К И П О К А ЗА Т Е Л И  П РА К Т И К И

1.Дисциплина:
а) опоздания да нет
б) ранний уход с практики да нет
в) отказ от вы полнения полученны х заданий да нет
г) соответствие внеш него вида требованиям , 
м едицинской организации

да нет

2. С пособность к  сам ооценке и анализу критических  
зам ечаний медицинского персонала

да нет

3. У м ение оценивать вы полнение и качество  
собственной деятельности

да нет

4.У м ение заполнять медицинскую  докум ентацию да нет
5.С облю дений правил охраны  труда, инф екционной  
и противопож арной безопасности

да нет

6.С тепень сам остоятельности на практике (в баллах) 1 2 3 4 5
7.О рганизаторские способности, 
ком м уникабельность, инициативность (в баллах)

1 2 3 4 5

8. У м ение обращ аться с пациентом и его окруж ением  
(в баллах)

1 2 3 4 5

9.У м ение работать в коллективе и ком анде (в 
баллах)

1 2 3 4 5

10.П роявил (а) интерес к  специальности, поощ рения, 
зам ечания

Заклю чение о проф ессиональной ком петенции  
обучаю щ егося (подчеркнуть) ком петентен неком петентен

О ценка за практику (обвести) «1» «2» «3» «4» «5»

« » 20 г.

Непосредственный руководитель_________________ I_______________________I

Методический руководитель_________________ /______________________ /
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О Т Ч Е Т  О Б У Ч А Ю Щ Е Г О С Я  О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е
(цифровой отчет)

П М .  0 1  П р о в е д е н и е  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й
Специальность 34.02.01 Сестринское дело
Ф.И.О._________________________________________________№ группы_________________
Производственная практика проходила с «___»___________20_ г. по «___ »___________20_ г.
на базе

Выполнены и освоены практические навы ки:

П рактические навы ки

Выполнены

самостоятельно

(кол-во)

Самостоятельно
оцените
уровень

владения
практическими

навы кам и
(самооценка)

Принимал(а)
участие

1.
Проведении первичного туалета 
новорожденного

2.
Проведение антропометрических 
измерений

3.
Участие в оценке физического развития 
ребенка

4. Проведение контрольного кормления

5. Участие в работе прививочного кабинета

6.
Участие в проведении санитарно
гигиенического воспитания населения

7.
Обучение работе в школе 
здоровья для лиц с факторами риска.

8.
Участие в проведении профилактики 
инфекционных и не инфекционных 
заболеваний

9.
Обучение пациента применению 
карманного ингалятора

10. Обучение пациента использованию 
индивидуальной плевательницы.

11. Антропометрия взрослого человека.

12. Определение экскурсии грудной клетки у 
женщины и мужчины.

13. Измерение пульса, АД, ЧДД

14. Проведение термометрии

15. Выявление сколиоза
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16. Выявление плоскостопия

17. Проведение специфической профилактике 
против гриппа

18. Документирование
вакцинопрофилактики;

19. Составление памятки для пациента по 
вопросам вакцинопрофилактики

20. Документирование диспансерного 
наблюдения

Проведите самооценку ваших умений по 5-ти балльной системе___________
«____ » ________________ 20__ г.

Непосредственный руководитель________________ /____________________ /

Методический руководитель ________________ /________________________/
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

П М . 0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н ы х

п р о ц е с с а х

о ч н о -за о ч н а я  ф орм а  о б уч ен и я
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С О Д Е Р Ж А Н И Е  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы

с т р .

1 . П а с п о р т  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

1 .1 . О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы

1 .2 . М е с т о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  в  с т р у к т у р е  п р о г р а м м ы  

п о д г о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  з в е н а

1 .3 . Т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

м о д у л я

1 .4 . Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

1 .5 . И с п о л ь з о в а н и е  ч а с о в  в а р и а т и в н о й  ч а с т и  П П С С З

2 .  С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

3 .  У с л о в и я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

3 .1 .  Т  р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю

3 .2 .  Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю

4 .  К о н т р о л ь  и  о ц е н к а  р е з у л ь т а т о в  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

м о д у л я
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1 . П А С П О Р Т  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы  

П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

П М . 0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н ы х

п р о ц е с с а х

1 .1 .  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы

Р а б о ч а я  п р о г р а м м а  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  ( д а л е е  р а б о ч а я  

п р о г р а м м а )  я в л я е т с я  ч а с т ь ю  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  

з в е н а  в  с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  С П О  3 4 . 0 2 .0 1  С е с т р и н с к о е  

д е л о ,  в  ч а с т и  о с в о е н и я  в и д а  д е я т е л ь н о с т и :  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о  -  д и а г н о с т и ч е с к о м  

и  р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с а х .

В  р а м к а х  р е а л и з а ц и и  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  п о  П М  0 2 .  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о 

д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с е  в ы п о л н я е т с я  к у р с о в а я  р а б о т а .

1 .2 .  М е с т о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  в  с т р у к т у р е  п р о г р а м м ы  

п о д г о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  з в е н а

П М .0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с а х

о т н о с и т ь с я  к  п р о ф е с с и о н а л ь н о м у  у ч е б н о м у  ц и к л у  и  н а п р а в л е н  н а  

ф о р м и р о в а н и е  с л е д у ю щ и х  к о м п е т е н ц и й :

О К  1. П о н и м а т ь  с у щ н о с т ь  и  с о ц и а л ь н у ю  з н а ч и м о с т ь  с в о е й  б у д у щ е й

п р о ф е с с и и ,  п р о я в л я т ь  к  н е й  у с т о й ч и в ы й  и н т е р е с

О К  2 . О р г а н и з о в ы в а т ь  с о б с т в е н н у ю  д е я т е л ь н о с т ь ,  в ы б и р а т ь  т и п о в ы е  

м е т о д ы  и  с п о с о б ы  в ы п о л н е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а д а ч ,  о ц е н и в а т ь  и х  

э ф ф е к т и в н о с т ь  и  к а ч е с т в о .

О К  3 . П р и н и м а т ь  р е ш е н и я  в  с т а н д а р т н ы х  и  н е с т а н д а р т н ы х  с и т у а ц и я х  и  

н е с т и  з а  н и х  о т в е т с т в е н н о с т ь

О К  4 . О с у щ е с т в л я т ь  п о и с к  и  и с п о л ь з о в а н и е  и н ф о р м а ц и и ,  н е о б х о д и м о й  

д л я  э ф ф е к т и в н о г о  в ы п о л н е н и я  в о з л о ж е н н ы х  н а  н е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а д а ч ,  

а  т а к ж е  д л я  с в о е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  и  л и ч н о с т н о г о  р а з в и т и я .

О К  5 . И с п о л ь з о в а т ь  и н ф о р м а ц и о н н о - к о м м у н и к а ц и о н н ы е  т е х н о л о г и и  в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и

О К  6 . Р а б о т а т ь  в  к о л л е к т и в е  и  к о м а н д е ,  э ф ф е к т и в н о  о б щ а т ь с я  с  

к о л л е г а м и ,  р у к о в о д с т в о м ,  п о т р е б и т е л я м и

О К  7 . Б р а т ь  н а  с е б я  о т в е т с т в е н н о с т ь  з а  р а б о т у  ч л е н о в  к о м а н д ы  

( п о д ч и н е н н ы х ) ,  з а  р е з у л ь т а т  в ы п о л н е н и я  з а д а н и й

О К  8 . С а м о с т о я т е л ь н о  о п р е д е л я т ь  з а д а ч и  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  и  

л и ч н о с т н о г о  р а з в и т и я ,  з а н и м а т ь с я  с а м о о б р а з о в а н и е м ,  о с о з н а н н о  п л а н и р о в а т ь  

и  о с у щ е с т в л я т ь  п о в ы ш е н и е  с в о е й  к в а л и ф и к а ц и и .

О К  9 . О р и е н т и р о в а т ь с я  в  у с л о в и я х  с м е н ы  т е х н о л о г и й  в
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п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и

О К  1 0 . Б е р е ж н о  о т н о с и т ь с я  к  и с т о р и ч е с к о м у  н а с л е д и ю  и  к у л ь т у р н ы м  

т р а д и ц и я м  н а р о д а ,  у в а ж а т ь  с о ц и а л ь н ы е ,  к у л ь т у р н ы е  и  р е л и г и о з н ы е  р а з л и ч и я  

О К  1 1 . Б ы т ь  г о т о в ы м  б р а т ь  н а  с е б я  н р а в с т в е н н ы е  о б я з а т е л ь с т в а  п о  

о т н о ш е н и ю  к  п р и р о д е ,  о б щ е с т в у  и  ч е л о в е к у

О К  1 2 . О р г а н и з о в ы в а т ь  р а б о ч е е  м е с т о  с  с о б л ю д е н и е м  т р е б о в а н и й  

о х р а н ы  т р у д а ,  п р о и з в о д с т в е н н о й  с а н и т а р и и ,  и н ф е к ц и о н н о й  и  

п р о т и в о п о ж а р н о й  б е з о п а с н о с т и

О К  1 3 . В е с т и  з д о р о в ы й  о б р а з  ж и з н и ,  з а н и м а т ь с я  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р о й  

и  с п о р т о м  д л я  у к р е п л е н и я  з д о р о в ь я ,  д о с т и ж е н и я  ж и з н е н н ы х  и  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  ц е л е й

П К  2 .1 .  П р е д с т а в л я т ь  и н ф о р м а ц и ю  в  п о н я т н о м  д л я  п а ц и е н т а  в и д е ,  

о б ъ я с н я т ь  е м у  с у т ь  в м е ш а т е л ь с т в

П К  2 .2 .  О с у щ е с т в л я т ь  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к и е  в м е ш а т е л ь с т в а ,  

в з а и м о д е й с т в у я  с  у ч а с т н и к а м и  л е ч е б н о г о  п р о ц е с с а

П К  2 .3 .  С о т р у д н и ч а т ь  с о  в з а и м о д е й с т в у ю щ и м и  о р г а н и з а ц и я м и  и  

с л у ж б а м и

П К  2 .4 .  П р и м е н я т ь  м е д и к а м е н т о з н ы е  с р е д с т в а  в  с о о т в е т с т в и и  

с  п р а в и л а м и  и х  и с п о л ь з о в а н и я

П К  2 .5 .  С о б л ю д а т ь  п р а в и л а  и с п о л ь з о в а н и я  а п п а р а т у р ы , о б о р у д о в а н и я  и  

и з д е л и й  м е д и ц и н с к о г о  н а з н а ч е н и я  в  х о д е  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о г о  п р о ц е с с а  

П К  2 .6 .  В е с т и  у т в е р ж д е н н у ю  м е д и ц и н с к у ю  д о к у м е н т а ц и ю  

П К  2 .7 .  О с у щ е с т в л я т ь  р е а б и л и т а ц и о н н ы е  м е р о п р и я т и я  

П К  2 .8 .  О к а з ы в а т ь  п а л л и а т и в н у ю  п о м о щ ь

1 .3  Т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

С  ц е л ь ю  о в л а д е н и я  у к а з а н н ы м  в и д о м  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  

и  с о о т в е т с т в у ю щ и м и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы м и  к о м п е т е н ц и я м и  о б у ч а ю щ и й с я  в  

х о д е  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  д о л ж е н :  

и м е т ь  п р а к т и ч е с к и й  о п ы т :

-  О с у щ е с т в л е н и я  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  п р и  р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и я х  и  

с о с т о я н и я х

-  П р о в е д е н и я  р е а б и л и т а ц и о н н ы х  м е р о п р и я т и й  в  о т н о ш е н и и  п а ц и е н т о в  с  

р а з л и ч н о й  п а т о л о г и е й

у м е т ь :

-  Г о т о в и т ь  п а ц и е н т а  к  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к и м  в м е ш а т е л ь с т в а м

-  О с у щ е с т в л я т ь  с е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т о м  п р и  р а з л и ч н ы х  

з а б о л е в а н и я х  и  с о с т о я н и я х

-  К о н с у л ь т и р о в а т ь  п а ц и е н т а  и  е г о  о к р у ж е н и е  п о  п р и м е н е н и ю  

л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в
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-  О с у щ е с т в л я т ь  р е а б и л и т а ц и о н н ы е  м е р о п р и я т и я  в  п р е д е л а х  с в о и х  

п о л н о м о ч и й  в  у с л о в и я х  п е р в и ч н о й  м е д и к о  -  с а н и т а р н о й  п о м о щ и  и  

с т а ц и о н а р а ;

-  О с у щ е с т в л я т ь  ф а р м а к о т е р а п и ю  п о  н а з н а ч е н и ю  в р а ч а

-  П р о в о д и т ь  к о м п л е к с ы  у п р а ж н е н и й  л е ч е б н о й  ф и з к у л ь т у р ы ,  о с н о в н ы е  

п р и е м ы  м а с с а ж а

-  П р о в о д и т ь  м е р о п р и я т и я  п о  с о х р а н е н и ю  и  у л у ч ш е н и ю  к а ч е с т в а  ж и з н и  

п а ц и е н т а

-  О с у щ е с т в л я т ь  п а л л и а т и в н у ю  п о м о щ ь  п а ц и е н т а м

-  В е с т и  у т в е р ж д е н н у ю  м е д и ц и н с к у ю  д о к у м е н т а ц и ю

з н а т ь :

-  П р и ч и н ы , к л и н и ч е с к и е  п р о я в л е н и я ,  в о з м о ж н ы е  о с л о ж н е н и я ,  м е т о д ы  

д и а г н о с т и к и  п р о б л е м  п а ц и е н т а  о р г а н и з а ц и ю  и  о к а з а н и е  с е с т р и н с к о й  

п о м о щ и

-  П у т и  в в е д е н и я  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в

-  В и д ы ,  ф о р м ы  и  м е т о д ы  р е а б и л и т а ц и и

-  П р а в и л а  и с п о л ь з о в а н и я  а п п а р а т у р ы , о б о р у д о в а н и я ,  и з д е л и й  

м е д и ц и н с к о г о  н а з н а ч е н и я

1 .4 .  Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

м о д у л я

У ч е б н а я  н а г р у з к а  о б у ч а ю щ е г о с я К о л и ч е с т в о

ч а с о в

М а к с и м а л ь н а я  у ч е б н а я  н а г р у з к а 1 4 1 3

О б я з а т е л ь н а я  а у д и т о р н а я  у ч е б н а я  н а г р у з к а 6 4 6

- т е о р е т и ч е с к и е  з а н я т и я 2 3 6

- п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я /О С К 4 0 8

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а 7 6 7

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а 5 7 6

К у р с о в а я  р а б о т а 2 0

В с е г о  п о  п р о ф е с с и о н а л ь н о м у  м о д у л ю : 1 9 8 9

П ром еж ут очн ая  ат т ест ация в ф орм е эк за м ен а  (к ва л и ф и к а ц и о н н о го )
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1.5. Использование часов вариативной части ППССЗ
№  п / п Д о п о л н и т е л ь н ы е  

з н а н и я ,  у м е н и я

№ ,  н а и м е н о в а н и е  т е м ы К о л и ч е с т в о

ч а с о в

О б о с н о в а н и е  

в к л ю ч е н и я  в  

р а б о ч у ю  п р о г р а м м у

А
уд

ит
ор

на
я 

уч
еб

на
я 

на
гр

уз
ка

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 
уч

еб
на

я 
на

гр
уз

ка

М Д К  0 2 . 0 1  С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и я х  и  с о с т о я н и я х 5 4 2 6

1. У м е н и я :

-  Г о т о в и т ь  п а ц и е н т а  к  

л е ч е б н о 

д и а г н о с т и ч е с к и м  

в м е ш а т е л ь с т в а м

-  О с у щ е с т в л я т ь  

с е с т р и н с к и й  у х о д  з а  

п а ц и е н т о м  п р и  

р а з л и ч н ы х  

з а б о л е в а н и я х  и  

с о с т о я н и я х

-  К о н с у л ь т и р о в а т ь  

п а ц и е н т а  и  е г о  

о к р у ж е н и е  п о  

п р и м е н е н и ю

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и я /О С К  1 .4 .1 1 .  

О п р е д е л е н и е  ч а с т о т ы  д ы х а т е л ь н ы х  

д в и ж е н и й .  П р о в е д е н и е  и с с л е д о в а н и я  

п у л ь с а  н а  л у ч е в о й  а р т е р и и

2 1 Ф о р м и р о в а н и е  и

у г л у б л е н и е  с и с т е м ы

з н а н и й  о б у ч а ю щ и х с я

о  н о р м а х

ф у н к ц и о н а л ь н ы х

п о к а з а т е л е й

ж и з н е д е я т е л ь н о с т и ,

к л и н и ч е с к и х

п р о я в л е н и я х ,

в о з м о ж н ы х

о с л о ж н е н и я х

з а б о л е в а н и й ,  м е т о д а х

д и а г н о с т и к и  п р о б л е м

п а ц и е н т а ,

о р г а н и з а ц и и  и

2 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  1 .4 .1 2 .  

И з м е р е н и е  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я  н а  

п е р и ф е р и ч е с к и х  а р т е р и я х

2 1

3 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  1 .7 .8 .  

П о с т а н о в к а  о ч и с т и т е л ь н о й  к л и з м ы

2 1

4 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  1 .7 .1 1 .  

П о с т а н о в к а  п о с л а б л я ю щ и х  к л и з м

2 1

5 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  1 .8 .7 .  

К а т е т е р и з а ц и я  м о ч е в о г о  п у з ы р я

2 1
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6 .

7 .

8 .

9 .

1 0 .

1 1 .

1 2 .

л е к а р с т в е н н ы х

с р е д с т в

-  О с у щ е с т в л я т ь  

ф а р м а к о т е р а п и ю  п о  

н а з н а ч е н и ю  в р а ч а

-  П р о в о д и т ь

м е р о п р и я т и я  п о  

с о х р а н е н и ю  и

у л у ч ш е н и ю  

к а ч е с т в а  ж и з н и  

п а ц и е н т а

-  В е с т и  

у т в е р ж д е н н у ю  

м е д и ц и н с к у ю  

д о к у м е н т а ц и ю

З н а н и я :

-  П р и ч и н ы ,  

к л и н и ч е с к и е  

п р о я в л е н и я ,  

в о з м о ж н ы е  

о с л о ж н е н и я ,  м е т о д ы  

д и а г н о с т и к и  

п р о б л е м  п а ц и е н т а  

о р г а н и з а ц и ю  и

ж е н щ и н ы  м я г к и м  к а т е т е р о м

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  1 .8 .8 .  

К а т е т е р и з а ц и я  м о ч е в о г о  п у з ы р я  

м у ж ч и н ы  м я г к и м  к а т е т е р о м

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  1 .8 .9 .  

« П о с т а н о в к а  п о с т о я н н о г о  м о ч е в о г о  

к а т е т е р а  Ф о л е я  ж е н щ и н е »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  1 .8 .1 0 .  

« П о с т а н о в к а  п о с т о я н н о г о  м о ч е в о г о  

к а т е т е р а  Ф о л е я  м у ж ч и н е »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  1 .9 .2 .  

П р о м ы в а н и е  ж е л у д к а

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  1 .1 0 .5 .  

« П о с о б и е  п р и  г а с т р а с т о м е »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  1 .1 0 .6 .  

« П о с о б и е  п р и  с т о м е  т о л с т о г о  

к и ш е ч н и к а »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  2 .3 .7 .  

« Н а б о р  л е к а р с т в е н н о г о  с р е д с т в а  и з  

а м п у л ы »

2 1

о к а з а н и я  с е с т р и н с к о й  

п о м о щ и ,  п р а в и л  

и с п о л ь з о в а н и я  

а п п а р а т у р ы ,  

о б о р у д о в а н и я ,  

и з д е л и й  м е д и ц и н с к о г о  

н а з н а ч е н и я .  Д л я  

у с л у г .  В  р е з у л ь т а т е  

р а с п р е д е л е н и я  ч а с о в  

в а р и а т и в н о й  ч а с т и  н а  

т е м ы  М Д К .  0 2 .0 1  

С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  

р а з л и ч н ы х  

з а б о л е в а н и я х  и  

с о с т о я н и я х  

о б у ч а ю щ и е с я  

п р и о б р е т а ю т  

п р а к т и ч е с к и й  о п ы т  п о  

у х о д у  з а  п а ц и е н т а м и  

п р и  р а з л и ч н ы х  

с о с т о я н и я х ,  н а в ы к и  

п о д г о т о в к и  п а ц и е н т а  

к  л е ч е б н о 

д и а г н о с т и ч е с к и м
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13.

1 4 .

1 5 .

1 6 .

1 7 .

1 8 .

1 9 .

2 0 .

2 1 .

о к а з а н и е

с е с т р и н с к о й

п о м о щ и

П у т и  в в е д е н и я

л е к а р с т в е н н ы х

п р е п а р а т о в

П р а в и л а

и с п о л ь з о в а н и я

а п п а р а т у р ы ,

о б о р у д о в а н и я ,

и з д е л и й

м е д и ц и н с к о г о

н а з н а ч е н и я

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  2 .3 .8 .  

« Н а б о р  л е к а р с т в е н н о г о  с р е д с т в а  и з  

ф л а к о н а »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  2 .3 .9 .  

« В н у т р и к о ж н о е  в в е д е н и е  

л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  2 . 3 .1 0 .  

« П о д к о ж н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  

п р е п а р а т а »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  2 . 3 .1 1 .  

« Р а с ч е т  д о з ы  и  п о д к о ж н о е  в в е д е н и е  

и н с у л и н а »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  2 .4 .5 .  

« В н у т р и м ы ш е ч н о е  в в е д е н и е  

л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  2 .4 .6 .  

« В н у т р и м ы ш е ч н о е  в в е д е н и е  

л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  д е т я м »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  2 .5 .3 .  

« В н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  

л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  ( с т р у й н о ) »

2 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  2 .5 .4 .  

« В н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  

л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  д е т я м »

2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  2 .6 .5 .  

« В з я т и е  к р о в и  и з  п е р и ф е р и ч е с к о й

2 1

в м е ш а т е л ь с т в а м ,  

в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х  

м е д и ц и н с к и х
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в е н ы  с  п о м о щ ь ю  в а к у у м н о й  с и с т е м ы  

V a c u t a in e r »

2 2 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  2 .6 .8 .  

« В з я т и е  к р о в и  и з  п е р и ф е р и ч е с к о й  

в е н ы  с  п о м о щ ь ю  с и с т е м ы  S -  

M o n o v e t t e »

2 1

2 3 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  2 .7 .3 .  

« П о д г о т о в к а  с и с т е м ы  д л я  

н е п р е р ы в н о г о  в н у т р и в е н н о г о  

в в е д е н и я  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  

( к а п е л ь н о ) »

2 1

2 4 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  2 .7 .4 .  

« В н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  

л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  

( к а п е л ь н о ) »

2 1

2 5 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  2 .8 .3 .  

« О с у щ е с т в л е н и е  д о с т у п а  к  

п е р и ф е р и ч е с к о й  в е н е  с  п о м о щ ь ю  

п е р и ф е р и ч е с к о г о  в е н о з н о г о  к а т е т е р а »

2 1

2 6 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  2 .8 .6 .  

« В н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  

л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  ч е р е з  П В К  

( к а п е л ь н о ) »

2 1

2 7 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  2 .8 .7 .  

« У х о д  з а  П В К »

2 1

М Д К  0 2 . 0 2  о с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и 1 5 8 Д л я  ф о р м и р о в а н и я
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1. У м е н и я : Т е о р е т и ч е с к о е  з а н я т и е 2 1 п о н и м а н и я  б у д у щ и м

-  Готовить пациента к 
лечебно
диагностическим 
вмеша тельствам

1 .1 .  С и с т е м а  м е д и ц и н с к о й  

р е а б и л и т а ц и и

и  е е  н о р м а т и в н о - п р а в о в о е  

о б е с п е ч е н и е

с п е ц и а л и с т о м  

в а ж н о с т и  

и н д и в и д у а л ь н о г о  

п о д х о д а ,  т а к  к а к

2 . -  Осуществлять
сестринский уход за 
пациентом при

Т е о р е т и ч е с к о е  з а н я т и е  

1 .2 .  П р и н ц и п ы  о р г а н и з а ц и и  

р е а б и л и т а ц и о н н о г о  п р о ц е с с а

2 1 о с н о в н ы м  у с л о в и е м  

у с п е х а  р е а б и л и т а ц и и  

я в л я е т с я

3 . различных
заболеваниях и 
состояниях 

-  Консультировать

Т е о р е т и ч е с к о е  з а н я т и е  

1 .6 .Э р г о т е р а п и я  и  т е х н и ч е с к и е  

с р е д с т в а  р е а б и л и т а ц и и

2 1 о с у щ е с т в л е н и е

и н д и в и д у а л ь н о й

р е а б и л и т а ц и о н н о й

4 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  

2 .2 .  О с о б е н н о с т и  р е а б и л и т а ц и о н о г о  

с е с т р и н с к о г о  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и  с  

з а б о л е в а н и я м и

с е р д е ч н о - с о с у д и с т о й  с и с т е м ы  н а  

а м б у л а т о р н о - п о л и к л и н и ч е с к о м  э т а п е  

р е а б и л и т а ц и и

2 1 т р а е к т о р и и  п а ц и е н т а .  

Р а с п р е д е л е н н ы е  ч а с ы  

в а р и а т и в н о й  ч а с т и  

М Д К .0 2 . 0 2  О с н о в ы  

р е а б и л и т а ц и и  

н а п р а в л е н ы  н а  

у г л у б л е н и е  з н а н и й  п о  

п р о в е д е н и ю  

р е а б и л и т а ц и и  

п а ц и е н т а  п р и  

р а з л и ч н ы х  

з а б о л е в а н и я х ,  

о б е с п е ч е н и ю  

б е з о п а с н о й  с р е д ы ,  

о с у щ е с т в л е н и ю  

п с и х о л о г и ч е с к о й

пациента и  его 
окружение по 
применению 
лекарственных 
средств

-  Осуществлять 
реабилитационные

5 . мероприятия в 
пределах своих 
полномочий в 
условиях первичной 
медико -  санитарной 
помощ и и стационара;

-  Осуществлять
фармакотерапию  по 
назначению  врача

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  

3 . 1 О с о б е н н о с т и  р е а б и л и т а ц и о н о г о  

с е с т р и н с к о г о  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и  с  

з а б о л е в а н и я м и  

д ы х а т е л ь н о й  с и с т е м ы  н а  

с т а ц и о н а р н о м  э т а п е  р е а б и л и т а ц и и

2 1

6 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  

9 . 2 . О с о б е н н о с т и  р е а б и л и т а ц и о н о г о  

с е с т р и н с к о г о  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и  с

2 1
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7 .

-  П роводить комплексы 
упраж нений лечебной 
физкультуры, 
основные приемы 
массажа

-  Проводить
мероприятия по
сохранению и
улучш ению  качества 
жизни пациента

-  Вести утвержденную  
медицинскую 
документацию

з а б о л е в а н и я м и  Ц Н С  н а  а м б у л а т р н о -  

п о л и к л и н и ч е с к о м  э т а п е  р е а б и л и т а ц и и

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  

1 1 .2  О с о б е н н о с т и  р е а б и л и т а ц и о н о г о  

с е с т р и н с к о г о  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и  с  

т р а в м а м и  о п о р н о - д в и г а т е л ь н о г о  

а п п а р а т а

1 1

р е а б и л и т а ц и и ,

п р о в е д е н и ю  о с н о в н ы х

ф и з и о т е р а п е в т и ч е с к и х

п р о ц е д у р ,

о п р е д е л е н и ю

п о к а з а н и й  и

п р о т и в о п о к а з а н и й  к

с а н а т о р н о - к у р о р т н о м у

л е ч е н и ю ,  э к с п е р т и з ы

в р е м е н н о й

н е т р у д о с п о с о б н о с т и .

З н а н и я :

-  Причины, 
клинические 
проявления, 
возможные 
осложнения, методы 
диагностики проблем 
пациента 
организацию и 
оказание сестринской 
помощ и

-  Виды, формы и 
методы реабилитации

-  Правила 
использования
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аппаратуры,
оборудования,
изделий
медицинского
назначения

М Д К  0 2 . 0 3  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х

т е р а п е в т и ч е с к о г о  п р о ф и л я

6 8 3 2 Р а с п р е д е л е н и е  ч а с о в  

в а р и а т и в н о й  ч а с т и  

М Д К . 0 2 .0 3  

Д е я т е л ь н о с т ь  

м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  

п р и  з а б о л е в а н и я х  

т е р а п е в т и ч е с к о г о  

п р о ф и л я  н а п р а в л е н о  

н а  ф о р м и р о в а н и е  

с и с т е м ы  з н а н и й  о б  

о с о б е н н о с т я х  т е ч е н и я  

р а з л и ч н ы х  

з а б о л е в а н и й  и  

п о р а ж е н и й ,  с п о с о б о в  

о к а з а н и я  п о м о щ и  

п а ц и е н т у ,  у г л у б л е н и я  

з н а н и й

ф а р м а к о т е р а п и и  п р и  

р а з л и ч н ы х

з а б о л е в а н и я х ,  а  т а к ж е  

с  ц е л ь ю  д а л ь н е й ш е й  

о т р а б о т к и  у м е н и й  

в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х

1. У м е н и я :

-  Г о т о в и т ь  п а ц и е н т а  к  

л е ч е б н о 

д и а г н о с т и ч е с к и м  

в м е ш а т е л ь с т в а м

-  О с у щ е с т в л я т ь  

с е с т р и н с к и й  у х о д  з а  

п а ц и е н т о м  п р и  

р а з л и ч н ы х  

з а б о л е в а н и я х  и  

с о с т о я н и я х

-  К о н с у л ь т и р о в а т ь  

п а ц и е н т а  и  е г о  

о к р у ж е н и е  п о  

п р и м е н е н и ю  

л е к а р с т в е н н ы х  

с р е д с т в

-  О с у щ е с т в л я т ь  

ф а р м а к о т е р а п и ю  п о  

н а з н а ч е н и ю  в р а ч а

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  9 .4 .  

« И н г а л я т о р н о е  в в е д е н и е  

л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  ч е р е з  

н е б у л а й з е р »

2 1

2 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  9 .5 .  

« И н г а л я ц и о н н ы й  с п о с о б  в в е д е н и я  

л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  с  п о м о щ ь ю  

д о з и р о в а н н о г о  а э р о з о л ь н о г о  

и н г а л я т о р а »

2 1

3 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  9 .6 .  

« П р о в е д е н и е  п и к ф л о у м е т р и и »

2 1

4 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  9 .7 .  

« В з я т и е  п р о б ы  к л и н и ч е с к о г о  

м а т е р и а л а  и з  з е в а  д л я  

б а к т е р и о л о г и ч е с к о г о  и с с л е д о в а н и я »  

В з я т и е  п р о б ы  к л и н и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  

и з  н о с а  д л я  б а к т е р и о л о г и ч е с к о г о  

и с с л е д о в а н и я »

2 1

5 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  9 .8 .  

« П о с о б и е  п р и  т р а х е о с т о м е »

2 1
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6.

7 .

8 .

9 .

1 0 .

1 1 .

1 2 .

1 3 .

1 4 .

-  П р о в о д и т ь

м е р о п р и я т и я  п о  

с о х р а н е н и ю  и

у л у ч ш е н и ю  

к а ч е с т в а  ж и з н и  

п а ц и е н т а

-  В е с т и  

у т в е р ж д е н н у ю  

м е д и ц и н с к у ю  

д о к у м е н т а ц и ю

З н а н и я :

-  П р и ч и н ы ,  

к л и н и ч е с к и е  

п р о я в л е н и я ,  

в о з м о ж н ы е  

о с л о ж н е н и я ,  м е т о д ы  

д и а г н о с т и к и  п р о б л е м  

п а ц и е н т а  о р г а н и з а ц и ю  

и  о к а з а н и е  с е с т р и н с к о й  

п о м о щ и

-  П у т и  в в е д е н и я  

л е к а р с т в е н н ы х  

п р е п а р а т о в

-  П р а в и л а  

и с п о л ь з о в а н и я

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  9 .9 .  

« Н а б о р  и  р а з в е д е н и е  « Б и ц и л л и н а  3 »  и  

« Б и ц и л л и н а  5 »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  9 .1 0 .  

« В н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  

л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  ( с т р у й н о ) »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  9 .1 1 .  

« В н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  

л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  

( к а п е л ь н о ) »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  9 .1 2 .  

« П о с т а н о в к а  п е р и ф е р и ч е с к о г о  

к а т е т е р а »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е /О С К  9 .1 3  « У х о д  

з а  п е р и ф е р и ч е с к и м  в е н о з н ы м  

к а т е т е р е м »

2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  9 .1 4 .  

« Р а с ч е т  д о з ы  и  п о д к о ж н о е  в в е д е н и е  

г е п а р и н а »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  9 .1 5 .  

« И з м е р е н и е  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я  

н а  п е р и ф е р и ч е с к и х  а р т е р и я х »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  9 .1 6 .  

« П р о в е д е н и е  э л е к т р о к а р д и о г р а ф и и »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  9 .1 7 .  

« П р о м ы в а н и е  ж е л у д к а »

« П р о м ы в а н и е  ж е л у д к а  в

2 1

м е д и ц и н с к и х  у с л у г .  

Д л я  ф о р м и р о в а н и я  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

к о м п е т е н ц и й  в  

о т н о ш е н и и  

с е с т р и н с к о г о  у х о д а  з а  

п а ц и е н т а м и  

т е р а п е в т и ч е с к о г о  

п р о ф и л я .
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а п п а р а т у р ы ,

о б о р у д о в а н и я ,

и з д е л и й

м е д и ц и н с к о г о

н а з н а ч е н и я

б е с с о з н а т е л ь н о м  с о с т о я н и и »

1 5 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  9 .1 8 .  

« О п р е д е л е н и е  у р о в н я  г л ю к о з ы  в  к р о в и  

э к с п р е с с - м е т о д о м »

2 1

1 6 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  9 .1 9 .  

« В в е д е н и е  н а з о г а с т р а л ь н о г о  з о н д а »  

« К о р м л е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  ч е р е з  

н а з о г а с т р а л ь н ы й  з о н д »

2 1

1 7 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  9 .2 0 .  

« П о с т а н о в к а  г а з о о т в о д н о й  т р у б к и »  

« П о с т а н о в к а  г а з о о т в о д н о й  т р у б к и »

2 1

1 8 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  9 .2 1 .  

« П о с т а н о в к а  о ч и с т и т е л ь н о й  к л и з м ы »

2 1

1 9 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  9 .2 2 .  

« П о с т а н о в к а  с и ф о н н о й  к л и з м ы »

2 1

2 0 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  1 .2 .  

О р г а н и з а ц и я  р а б о т ы  п о с т а  

м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы .

2 1

2 1 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  1 .3 .  

О р г а н и з а ц и я  р а б о т ы  у ч а с т к о в о й  

т е р а п е в т и ч е с к о й  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы .

2 1

2 2 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  2 .8 .  

О с о б е н н о с т и  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  п р и  

з а б о л е в а н и я х  д ы х а т е л ь н о й  с и с т е м ы

2 1

2 3 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  2 .1 7 . 2 1
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2 4 .

2 5 .

2 6 .

2 7 .

2 8 .

2 9 .

3 0 .

С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  с т е н о з и р у ю щ е м  

л а р и н г о т р а х е и т е

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  3 .1 3 .  

О с о б е н н о с т и  о к а з а н и я  с е с т р и н с к о й  

п о м о щ и  в  с т а ц и о н а р н ы х  и  

п о л и к л и н и ч е с к и х  у с л о в и я х  п р и  

а р т е р и а л ь н о й  г и п е р т о н и и

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  5 .1 5 .  

С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  

н е с п е ц и ф и ч е с к о м  я з в е н н о м  к о л и т е  и  

б о л е з н и  К р о н а

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  5 .1 6 .  

С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  с и н д р о м е  

р а з д р а ж е н н о г о  к и ш е ч н и к а .  М е г а к о л о н

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  6 .3 .  

С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  п р и  

м и к о з а х ,  п р и  д е р м а т о з о о н о з а х

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  9 .2 .  

С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  б о л е з н и  

А л ь ц г е й м е р а  и  с т а р ч е с к о й  д е м е н ц и и

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  9 .3 .  

С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  п р и  

п с и х и ч е с к и х  р а с с т р о й с т в а х  ( п с и х о з ы ) ,  

С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  ш и з о ф р е н и и

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  1 0 .9 .  

С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  п р и  

о с л о ж н е н и я х  с а х а р н о г о  д и а б е т а

2 1
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3 1 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  1 2 .6 .  

С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  в о з д у ш н о 

к а п е л ь н ы х  и н ф е к ц и я х

2 1

3 2 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  1 2 .8 .  

С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  т у б е р к у л е з е

2 1

3 3 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  1 2 .1 2 .  

С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  В И Ч -и н ф е к ц и и

2 1

3 4 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  1 2 .1 3 .  

С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  о с о б о  

о п а с н ы х  и  к а р а н т и н н ы х  и н ф е к ц и я х

2 1

М Д К  0 2 . 0 4  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  х и р у р г и ч е с к о г о  

п р о ф и л я

4 0 2 0

1. У м е н и я :

-  Г о т о в и т ь  п а ц и е н т а  к  

л е ч е б н о 

д и а г н о с т и ч е с к и м  

в м е ш а т е л ь с т в а м

-  О с у щ е с т в л я т ь  

с е с т р и н с к и й  у х о д  з а  

п а ц и е н т о м  п р и  

р а з л и ч н ы х  

з а б о л е в а н и я х  и  

с о с т о я н и я х

-  К о н с у л ь т и р о в а т ь  

п а ц и е н т а  и  е г о  

о к р у ж е н и е  п о

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е /О С К  2 . 1 .1 8 .  

« О б р а б о т к а  р у к  х и р у р г а » ,  « Н а д е в а н и е  

с т е р и л ь н о г о  о д н о р а з о в о г о  х а л а т а  и  

п е р ч а т о к » ,  « Н а д е в а н и е  с т е р и л ь н о г о  

м н о г о р а з о в о г о  х а л а т а  и  п е р ч а т о к »

2 1 Р а с п р е д е л е н и е  ч а с о в  

в а р и а т и в н о й  ч а с т и  

М Д К . 0 2 . 0 4  

Д е я т е л ь н о с т ь  

м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  

п р и  з а б о л е в а н и я х  

х и р у р г и ч е с к о г о  

п р о ф и л я  н а п р а в л е н о  

н а  ф о р м и р о в а н и е  

с и с т е м ы  з н а н и й  

а л г о р и т м о в  

в ы п о л н е н и я  

п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  

и

о т р а б о т к у

2 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е /О С К  2 . 1 .1 9 .  

« О с т а н о в к а  н а р у ж н о г о  в е н о з н о г о  

к р о в о т е ч е н и я  ( н а л о ж е н и е  д а в я щ е й  

п о в я з к и ) »

2 1

3 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е /О С К  2 . 1 .2 0 .  

« В ы п о л н е н и е  о с т а н о в к и  

а р т е р и а л ь н о г о  к р о в о т е ч е н и я  с  

п о м о щ ь ю  ж г у т а  Э с м а р х а »  

« В ы п о л н е н и е  о с т а н о в к и  

а р т е р и а л ь н о г о  к р о в о т е ч е н и я  с

2 1
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4 .

6 .

7 .

8 .

п р и м е н е н и ю

л е к а р с т в е н н ы х

с р е д с т в

-  О с у щ е с т в л я т ь  

ф а р м а к о т е р а п и ю  п о  

н а з н а ч е н и ю  в р а ч а

-  П р о в о д и т ь

м е р о п р и я т и я  п о  

с о х р а н е н и ю  и

у л у ч ш е н и ю  

к а ч е с т в а  ж и з н и  

п а ц и е н т а

-  В е с т и  

у т в е р ж д е н н у ю  

м е д и ц и н с к у ю  

д о к у м е н т а ц и ю

З н а н и я :

-  П р и ч и н ы ,  

к л и н и ч е с к и е  

п р о я в л е н и я ,  

в о з м о ж н ы е  

о с л о ж н е н и я ,  м е т о д ы  

д и а г н о с т и к и  

п р о б л е м  п а ц и е н т а  

о р г а н и з а ц и ю  и

п о м о щ ь ю  ж г у т а  А л ь ф а »

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е /О С К  2 . 1 .2 1 .  

« П о д г о т о в к а  с т е р и л ь н о г о  

и н с т р у м е н т а л ь н о г о  с т о л а » ,  

« П о д г о т о в к а  с т е р и л ь н ы х  н а б о р о в  

х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я  

п р е д с т о я щ е й  х и р у р г и ч е с к о й  

о б р а б о т к и  р а н ы »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е /О С К  2 . 1 .2 2 .  

« Б р и т ь е  к о ж и  п р е д о п е р а ц и о н н о г о  и л и  

п о в р е ж д е н н о г о  у ч а с т к а »

« П е р е в я з к а  п р и  н а р у ш е н и и  

ц е л о с т н о с т и  к о ж н ы х  п о к р о в о в »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е /О С К  2 . 1 .2 3 .  

« Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  « В а р е ж к а » ,  

« Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  « К о л о с о в и д н а я  

н а  п л е ч е в о й  с у с т а в » ,  « Н а л о ж е н и е  

к о с ы н о ч н о й  п о в я з к и »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е /О С К  2 . 1 .2 4 .  

« Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  « Н а  п а л е ц  

к и с т и » » ,  « Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  

« Р ы ц а р с к а я  п е р ч а т к а »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е /О С К  2 . 1 .2 5 .  

« Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  « Ч е р е п а ш ь я » ,  

« В о с ь м и о б р а з н а я  п о в я з к а  н а  

г о л е н о с т о п »

2 1

п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  

в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х  

м е д и ц и н с к и х  у с л у г .  

Д л я  ф о р м и р о в а н и я  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

к о м п е т е н ц и й  в  

о т н о ш е н и и  

с е с т р и н с к о г о  у х о д а  з а  

п а ц и е н т а м и  

х и р у р г и ч е с к о г о  

п р о ф и л я .  В  р е з у л ь т а т е  

р а с п р е д е л е н и я  ч а с о в  

в а р и а т и в н о й  ч а с т и  

М Д К . 0 2 . 0 4  

Д е я т е л ь н о с т ь  

м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  

п р и  з а б о л е в а н и я х  

х и р у р г и ч е с к о г о  

п р о ф и л я  

о б у ч а ю щ и е с я  

п р и о б р е т а ю т  

п р а к т и ч е с к и й  о п ы т  п о  

у х о д у  з а  п а ц и е н т а м и  

п р и  р а з л и ч н ы х  

с о с т о я н и я х  и  н а в ы к и  

в ы п о л н е н и я  

м е д и ц и н с к и х  у с л у г .

5
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о к а з а н и е

с е с т р и н с к о й

9 .
п о м о щ и

-  П у т и  в в е д е н и я  

л е к а р с т в е н н ы х  

п р е п а р а т о в

-  П р а в и л а  

и с п о л ь з о в а н и я  

а п п а р а т у р ы ,  

о б о р у д о в а н и я ,  

и з д е л и й

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  2 . 1 .2 6 .  

« Н а л о ж е н и е  э л а с т и ч н о г о  б и н т а  н а  

н и ж н ю ю  к о н е ч н о с т ь » ,  « Н а л о ж е н и е  

п о в я з к и  н а  к у л ь т ю »

2 1

1 0 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  2 . 1 .2 7 .  

« Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  н а  м о л о ч н у ю  

ж е л е з у »

« Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  н а  о б е  м о л о ч н ы е  

ж е л е з ы

2 1

1 1 .
м е д и ц и н с к о г о

н а з н а ч е н и я
П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  2 . 1 .2 8 .  

« Н а л о ж е н и е  о к к л ю з и о н н о й  п о в я з к и » ,  

« Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  Д е з о »

2 1

1 2 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  2 . 1 .2 9 .  

« П о в я з к а  н а  о б а  г л а з а  ( б и н о к у л я р н а я ) »  

« П о в я з к а  н а  о д и н  г л а з  

( м о н о к у л я р н а я ) » ,  « П о в я з к а  н а  у х о »

2 1

1 3 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  2 . 1 .3 0 .  

« Н ал о ж ен и е  п овязки  У здечка»
« Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  « Ч е п е ц »  

« Н а л о ж е н и е  п р а щ е в и д н о й  п о в я з к и  н а  

н о с  и  п о д б о р о д о к »

2 1

1 4 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  2 . 1 .3 1 . 2 1
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1 5 .

1 6 .

1 7 .

1 8 .

« П р о в е д е н и е  т р а н с п о р т н о й  

и м м о б и л и з а ц и и  п р и  п е р е л о м е  в е р х н е й  

к о н е ч н о с т и  ( п е р е л о м  п л е ч е в о й  к о с т и ) »  

« П р о в е д е н и е  т р а н с п о р т н о й  

и м м о б и л и з а ц и и  п р и  п е р е л о м е  в е р х н е й  

к о н е ч н о с т и  ( к о с т е й  п р е д п л е ч ь я ) »

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  2 . 1 .3 2 .  

« П р о в е д е н и е  т р а н с п о р т н о й  

и м м о б и л и з а ц и и  с  п о м о щ ь ю  н о с и л о к  

в а к у у м н ы х  и м м о б и л и з а ц и о н н ы х »  

« П р о в е д е н и е  т р а н с п о р т н о й  

и м м о б и л и з а ц и и  п р и  п е р е л о м е  н и ж н е й  

к о н е ч н о с т и  ( п е р е л о м  б е д р е н н о й  к о с т и )  

ш и н о й  м е д и ц и н с к о й  п н е в м а т и ч е с к о й »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  2 . 1 .3 3 .  

« П р о в е д е н и е  т р а н с п о р т н о й  

и м м о б и л и з а ц и и  с  п о м о щ ь ю  н о с и л о к  

в а к у у м н ы х  и м м о б и л и з а ц и о н н ы х »  

« П р о в е д е н и е  т р а н с п о р т н о й  

и м о б и л и з а ц и и  п р и  п е р е л о м е  н и ж н е й  

к о н е ч н о с т и  ( п е р е л о м  б е д р е н н о й  к о с т и )  

ш и н о й  м е д и ц и н с к о й  п н е в м а т и ч е с к о й »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  2 . 1 .3 4 .  

« П о с о б и е  п р и  к о л о с т о м е »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  2 . 1 .3 5 .  

« О п р е д е л е н и е  о к р у ж н о с т и  ж и в о т а  и  

в ы с о т ы  с т о я н и я  д н а  м а т к и  у

2 1
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б е р е м е н н ы х  ж е н щ и н »  

« И з м е р е н и е  р о м б а  М и х а э л и с а

1 9 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  2 . 1 .4 3 .  

« В з я т и я  м а з к о в  д л я  

м и к р о с к о п и ч е с к о г о  и с с л е д о в а н и я »  

( В з я т и е  б и о л о г и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  д л я  

м и к р о с к о п и ч е с к о г о  и с с л е д о в а н и я  с  

о к р а с к о й  п о  Г р а м м у  ( н а  2 х  

п р е д м е т н ы х  с т е к л а х ) »

2 1

2 0 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  2 . 1 .4 5 .  

« О с м о т р  и  п а л ь п а ц и я  м о л о ч н ы х  

ж е л е з »

2 1

М Д К  0 2 . 0 5  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  д е т с к о г о  в о з р а с т а 4 0 2 0 Р а с п р е д е л е н и е  ч а с о в  

в а р и а т и в н о й  ч а с т и  

М Д К . 0 2 .0 5  

Д е я т е л ь н о с т ь  

м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  

п р и  з а б о л е в а н и я х  

д е т с к о г о  в о з р а с т а  

н а п р а в л е н о  н а  

ф о р м и р о в а н и е  

с и с т е м ы

т е о р е т и ч е с к и х  з н а н и й  

и  о т р а б о т к у  

п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  

п о  о к а з а н и ю  

с е с т р и н с к о й  п о м о щ и

1. У м е н и я :

-  Г о т о в и т ь  п а ц и е н т а  к  

л е ч е б н о 

д и а г н о с т и ч е с к и м  

в м е ш а т е л ь с т в а м

-  О с у щ е с т в л я т ь  

с е с т р и н с к и й  у х о д  з а  

п а ц и е н т о м  п р и  

р а з л и ч н ы х  

з а б о л е в а н и я х  и  

с о с т о я н и я х

-  К о н с у л ь т и р о в а т ь  

п а ц и е н т а  и  е г о

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  1 .7 .  

О с о б е н н о с т и  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  з а  

н е д о н о ш е н н ы м  н о в о р о ж д е н н ы м

2 1

2 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  1 .8 .  

Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п о  

п е р в и ч н о й  р е а н и м а ц и о н н о й  п о м о щ и  

н о в о р о ж д е н н о м у  в  а с ф и к с и и

2 1

3 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  1 .9 .  

С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  р о д о в ы х  

т р а в м а х

2 1

4 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  2 .1 9 .  

С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  а н е м и я х ,  

г е м о ф и л и и ,  т р о м б о ц и т о п е н и ч е с к о й  

п у р п у р е ,  л е й к о з е

2 1
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6 .

7 .

8 .

9 .

1 0 .

1 1 .

1 2 .

о к р у ж е н и е  п о

п р и м е н е н и ю  

л е к а р с т в е н н ы х  

с р е д с т в

-  О с у щ е с т в л я т ь  

ф а р м а к о т е р а п и ю  п о  

н а з н а ч е н и ю  в р а ч а

-  П р о в о д и т ь

м е р о п р и я т и я  п о

с о х р а н е н и ю  и

у л у ч ш е н и ю  

к а ч е с т в а  ж и з н и  

п а ц и е н т а

-  В е с т и  

у т в е р ж д е н н у ю  

м е д и ц и н с к у ю  

д о к у м е н т а ц и ю

З н а н и я :

-  П р и ч и н ы ,  

к л и н и ч е с к и е  

п р о я в л е н и я ,  

в о з м о ж н ы е  

о с л о ж н е н и я ,  м е т о д ы  

д и а г н о с т и к и  

п р о б л е м  п а ц и е н т а

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  3 .5 .  

Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  

т у б е р к у л е з е  у  д е т е й

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  2 .2 0 .  

С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  б о л е з н я х  

э н д о к р и н н о й  с и с т е м ы

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  3 .1 1 .  

« П е р в и ч н а я  и  в т о р и ч н а я  о б р а б о т к а  

п у п о в и н ы »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  3 .1 2 .  

« У с т а н о в к а  н а з о г а с т р а л ь н о г о  з о н д а  и  

к о р м л е н и е  н е д о н о ш е н н о г о  р е б е н к а  

ч е р е з  н а з о г а с т р а л ь н ы й  з о н д »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  3 .1 3 .  

« Б а з о в а я  с е р д е ч н о - л е г о ч н а я  

р е а н и м а ц и я  н о в о р о ж д е н н о г о »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  3 .1 4 .  

« О к с и г е н о т е р а п и я  ч е р е з  н о с о в ы е  

к а н ю л и ,  ч е р е з  к и с л о р о д н у ю  м а с к у  

д е т я м »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  3 .1 5 .  

« П о с т а н о в к а  п у з ы р я  с о  л ь д о м  

н о в о р о ж д е н н о м у »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  3 .1 6 .  

« У т р е н н и й  т у а л е т  р е б е н к а  р а н н е г о  

в о з р а с т а » ,  « Л е ч е б н а я  в а н н а  р е б е н к у  

р а н н е г о  в о з р а с т а »

2 1

п а ц и е н т а м  д е т с к о г о  

в о з р а с т а  в  

с т а ц и о н а р н ы х  и  

а м б у л а т о р н о 

п о л и к л и н и ч е с к и х  

у с л о в и я х  п р и  

н а р у ш е н и я х  з д о р о в ь я ,  

в к л ю ч а я  в с е  

с о в р е м е н н ы е  в и д ы  

л е ч е б н о 

д и а г н о с т и ч е с к и х  и  

р е а б и л и т а ц и о н н ы х  

м е р о п р и я т и й .

5

437



13.

1 4 .

1 5 .

1 6 .

1 7 .

1 8 .

о р г а н и з а ц и ю  и  

о к а з а н и е  

с е с т р и н с к о й  

п о м о щ и

П у т и  в в е д е н и я

л е к а р с т в е н н ы х

п р е п а р а т о в

В и д ы ,  ф о р м ы  и

м е т о д ы

р е а б и л и т а ц и и

П р а в и л а

и с п о л ь з о в а н и я

а п п а р а т у р ы ,

о б о р у д о в а н и я ,

и з д е л и й

м е д и ц и н с к о г о

н а з н а ч е н и я

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  3 .1 7 .  

« О б р а б о т к а  п у п о ч н о й  р а н к и  п р и  

о м ф а л и т е » ,  « О б р а б о т к а  к о ж и  р е б е н к а  

п р и  в е з и к у л о п у с т у л е з е »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  3 .1 8 .  

« П р о в е д е н и е  и с с л е д о в а н и я  п у л ь с а  

д е т я м  р а з н о г о  в о з р а с т а » ,  

« О п р е д е л е н и е  ч а с т о т ы  д ы х а т е л ь н ы х  

д в и ж е н и й  у  р е б е н к а » ,  « П р о в е д е н и е  

т е р м о м е т р и и  о б щ е й  д е т я м » ,  

« И з м е р е н и е  А Д »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  3 .1 9 .  

« П р о в е д е н и е  и н г а л я ц и и  с  

и с п о л ь з о в а н и е м  к о м п р е с с о р н о г о  

н е б у л а й з е р а » ,  « З а к а п ы в а н и е  к а п е л ь  в  

г л а з а ,  в  н о с ,  в  у х о ,  з а к л а д ы в а н и е  м а з и  

з а  н и ж н е е  в е к о »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  3 .2 0 .  

« К о н т р о л ь н о е  в з в е ш и в а н и е  р е б е н к а  

г р у д н о г о  в о з р а с т а »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  3 .2 1 .  

« П о с т а н о в к а  г а з о о т в о д н о й  т р у б к и  

р е б е н к у » ,  « П о с т а н о в к а  о ч и с т и т е л ь н о й  

к л и з м ы  д е т я м  м л а д ш е г о  в о з р а с т а »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  3 .2 2 .  

« О б р а б о т к а  п о л о с т и  р т а  п р и  

с т о м а т и т е »

2 1
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1 9 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  3 .2 3 .  

« П р о м ы в а н и е  ж е л у д к а  р е б е н к у »

2 1

2 0 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е / О С К  3 .2 4 .  

« С о с к о б  н а  э н т е р о б и о з »

2 1

М Д К  0 2 . 0 6 .  П а л л и а т и в н а я  п о м о щ ь 1 5 8

1. У м е н и я :

-  Г о т о в и т ь  п а ц и е н т а  к  

л е ч е б н о 

д и а г н о с т и ч е с к и м  

в м е ш а т е л ь с т в а м

-  О с у щ е с т в л я т ь  

с е с т р и н с к и й  у х о д  з а  

п а ц и е н т о м  п р и  

р а з л и ч н ы х  

з а б о л е в а н и я х  и  

с о с т о я н и я х

-  К о н с у л ь т и р о в а т ь  

п а ц и е н т а  и  е г о  

о к р у ж е н и е  п о  

п р и м е н е н и ю  

л е к а р с т в е н н ы х  

с р е д с т в

-  О с у щ е с т в л я т ь  

ф а р м а к о т е р а п и ю  п о  

н а з н а ч е н и ю  в р а ч а

-  П р о в о д и т ь

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  1 .5 .  

« Б и о э т и ч е с к и е  п р и н ц и п ы  и  п р а в и л а  в  

п р а к т и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и  

м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  х о с п и с н о й  

с л у ж б ы »

2 1 Р а с п р е д е л е н и е  ч а с о в  

в а р и а т и в н о й  ч а с т и  

М Д К . 0 2 . 0 6  

П а л л и а т и в н а я  

п о м о щ ь ,  н а п р а в л е н о  

н а  у г л у б л е н и е  

с и с т е м ы  з н а н и й  в  

п р о ц е с с е  с б о р а  

и н ф о р м а ц и и  в  х о д е  

о с у щ е с т в л е н и я  

с е с т р и н с к и х  у с л у г  

у м и р а ю щ е м у  

п а ц и е н т у ,  о б щ е н и я  с  

у м и р а ю щ и м  

п а ц и е н т о м  и  е г о  

о к р у ж е н и е м ,  а н а л и з а  

д а н н ы х  п о л у ч е н н ы х  в  

х о д е  о п р о с а  

у м и р а ю щ е г о  

п а ц и е н т а .  

Ф о р м и р о в а н и е  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х

2 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  2 .4 .  

« П с и х о л о г и ч е с к и е  п р и е м ы  в  

с е с т р и н с к о й  д е я т е л ь н о с т и  д л я  

у с т а н о в л е н и я  к о н т а к т а  с  п а ц и е н т о м »

2 1

3 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  2 .5 .

« О с н о в н ы е  с т р а т е г и и  п о в е д е н и я  в  

к о н ф л и к т н ы х  с и т у а ц и я х  в  с е с т р и н с к о й  

д е я т е л ь н о с т и .  А н а л и з  с в о е г о  

п о в е д е н и я  н а  о с н о в е  р е з у л ь т а т о в  

д и а г н о с т и к и »

2 1

4 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  2 .6 .

« Т е х н и к а  а к т и в н о г о  с л у ш а н и я  п р и  

о б щ е н и и  с  п а ц и е н т а м и  х о с п и с а »

2 1
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6 .

7 .

8 .

м е р о п р и я т и я  п о  

с о х р а н е н и ю  и

у л у ч ш е н и ю  

к а ч е с т в а  ж и з н и  

п а ц и е н т а

-  О с у щ е с т в л я т ь  

п а л л и а т и в н у ю  

п о м о щ ь  п а ц и е н т а м

-  В е с т и  

у т в е р ж д е н н у ю  

м е д и ц и н с к у ю  

д о к у м е н т а ц и ю

З н а н и я :

-  П р и ч и н ы ,  

к л и н и ч е с к и е  

п р о я в л е н и я ,  

в о з м о ж н ы е  

о с л о ж н е н и я ,  м е т о д ы  

д и а г н о с т и к и  п р о б л е м  

п а ц и е н т а  

о р г а н и з а ц и ю  и  

о к а з а н и е  с е с т р и н с к о й  

п о м о щ и

-  П у т и  в в е д е н и я

л е к а р с т в е н н ы х  

п р е п а р а т о в _____________

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  3 .4 .  

« О с о б е н н о с т и  с е с т р и н с к о й  

д е я т е л ь н о с т и  в  о т д е л е н и и  ( п а л а т е )  

п а л л и а т и в н о й  п о м о щ и »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  3 .5 .

« И з у ч е н и е  п р а в и л  п о в е д е н и я  

м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  х о с п и с а  п р и  

р а б о т е  с  у м и р а ю щ и м  п а ц и е н т о м  

( э т и к о - д е о н т о л о г и ч е с к и е  а с п е к т ы ) »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  4 .3 .  

« С е с т р и н с к а я  д е я т е л ь н о с т ь  п р и  

к у п и р о в а н и и  х р о н и ч е с к о й  б о л и  у  

п а ц и е н т а  н а  д о м у  н е л е к а р с т в е н н ы м и  

м е т о д а м и »

2 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  6 .3 .  

« С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  р о д с т в е н н и к а м  

в  п е р и о д  у т р а т ы . О с л о ж н е н н ы е  

р е а к ц и и »

1 1

к о м п е т е н ц и й  в  

о т н о ш е н и и  

п а л л и а т и в н ы х  

п а ц и е н т о в .

5
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-  П р а в и л а

и с п о л ь з о в а н и я

а п п а р а т у р ы ,

о б о р у д о в а н и я ,

и з д е л и й

м е д и ц и н с к о г о

н а з н а ч е н и я
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2 .  С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  П М  0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и

р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с а х

Н аименование разделов 
профессионального 
модуля (ПМ) и тем

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная
работа обучающихся

Объем
часов

Уровень
освоения

1 2 3 4

М Д К  0 2 . 0 1 .  С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и я х  и  с о с т о я н и я х
423

68/210/145

Р а з д е л  1 . Т е х н о л о г и я  в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х  м е д и ц и н с к и х  у с л у г

2  к у р с  4  с е м е с т р

40/134/111

Тема 1.1. Содержание 2/1
Э ти к о -д ео н т о л о ги ч еск и е  
аспекты  д ея тел ь н ости  
м ед и ц и н ск о й  сестры

1.1 .1 . Сущность и значимость профессии медицинского работника 
(медицинской сестры). Профессиональный стандарт, функции 
медицинской сестры

2 2

О со б ен н о ст и  м еди ц и н ск ой  п р оф есси и . Х арактеристик а у гр о з ж и зн и  и 
зд о р о в ь ю  м еди ц и н ск и х  р аботни ков . С п ец и ф и ч еск и е п р оф есси он ал ь н ы е  
забол ев ан и я  м еди ц и н ск и х  р аботни ков . С и стем а охр ан ы  т р у д а  и 
б езо п а сн о ст и  в м еди ц и н ск и х  ор ганизациях. О сн овн ы е направления  
ф ун к ц и он и р ов ан и я  си стем ы  охр ан ы  тр у д а  м ед и ц и н ск о й  организации . 
О сн овы  л еч ебн о-п р оф и л ак т и ч еск ого  обсл уж и в ан и я  работни ков  
м ед и ц и н ск и х  ор ган и зац и й

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
Содержание 2/1 2
1.1 .2 . Этический кодекс медицинской сестры: основные понятия и 

применение
2

Э ти ч еск и й  к од ек с м ед и ц и н ск о й  сестры . О сн овн ы е понятия. П р и м ен ен и е.
Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
Содержание 2/1 2
1.1 .3 . Г осударственная реформа здравоохранения в РФ 2

Этапы развития российского здравоохранения. Н овейш ее время и реформы . 
Ц ель и задачи реформы  здравоохранения. Роль О М С в реф орм е  
здравоохранения в России.
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Самостоятельная работа: С оставить табл иц ы  по т ем е занятия 1
Тема 1.2.
Э п и дем и ол оги ч еск ая  
б езо п а сн о ст ь  при  
о сущ ест в л ен и и  
м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и

Содержание 2/2
1.2 .1 . Н ациональная концепция профилактики инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи
2 2

О сн овн ы е норм ативны е док ум ен ты  п о  И С М П . О п р ед ел ен и е И С М П . 
Э п и д ем и о л о ги я  И С М П , о со б е н н о ст и  госпи тальны х ш там м ов  
м и кр оор гани зм ов. К л асси ф ик аци я И С М П . И н ф ек ц и и  с контактны м  п утем  
передачи . В и р у сн ы е ин ф ек ц и и  с гем оконтактны м  п ут ем  передачи . 
С тандартн ы е м еры  проф илактики И С М П . П роф и л ак ти ч еск и е м ероприятия  
при н езащ и щ ен н ом  контакте с б и ол оги ч еск и м и  ж и дк остя м и  и при травм е  
на р а боч ем  м есте.

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е зан ятий  (1 0  ш т.) 2
Содержание 2/2 2
1.2 .2 . Понятие о дезинфекции: виды и методы 2

В и ды , м етоды  и ср едств а  дези н ф ек ц и и  О бщ и е тр ебов ан и я  к 
д ези н ф ек ц и о н н о м у  р еж и м у  М О . П риказы , р егл ам ен ти р ую щ и е сп особы , 
реж и м ы  и ср едств а  для д ези н ф ек ц и и . Д ези нф ек танты , п р и м ен яем ы е в М О , 
и х  классиф икация. К ож н ы е ан тисептик и  в си ст ем е п р оти в оэп и дем и ч еск и х  
м ероприятий. П равила пользования  дези н ф ек ц и он н ы м и  средств ам и , меры  
п р ед о ст о р о ж н о ст и  при р а б о т е  с д езср ед ств а м и , первая п ом ощ ь при  
сл учай н ы х отравлениях д ези н ф и ц и р у ю щ и м и  препаратам и. П равила  
дези н ф ек ц и и  п р ед м ет ов  у х о д а  за  пац и ен том , обеззар аж и в ан и е  
и н стр ум ен тов  о д н о р а зо в о го  и м н о го р а зо в о го  п р и м ен ен ия , обор удов ан и я . 
П ор я д ок  п р ов еден и я  у б о р к и  п о м ещ ен и й  М О . О беззар аж и в ан и е рук  
м ед и ц и н ск о го  персонала.

Самостоятельная работа: С оставить гр аф ол оги ч еск и е структуры  п о  т ем е занятия 2
Содержание 2/2 2
1.2 .3 . Санитарно-эпидемиологические требования к  обращению с 

медицинскими отходами
2

С ан и тар н о-эп и дем и ол оги ч еск и е правила и норм ативы . С анпин 2 .1 .7 .2 7 9 0 
10. К ласси ф ик аци я м ед и ц и н ск и х  о т х о д о в  п о  категори и  оп асн ости , 
м ор ф о л о ги ч еск о м у  состав у. М ест а  обр азов ан и я  м ед и ц и н ск и х  отходов . 
О рганизация си стем ы  сб о р а  и удал ен и я  о т х о д о в  в Л П У . Т ребован и я  к 
ор ган и зац и и  си стем ы  обр ащ ен и я  с м ед о т х о д а м и . Т ребован ия к сб о р у  
м ед о т х о д о в . Т ребован и я  к усл ов и я м  в р ем ен н ого  хр ан ен и я , накопления
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м ед и ц и н ск и х  отх о д о в . Ф ункц ион альны е об я за н н о ст и  п о  сб о р у , х р ан ен и ю  
и у д а л ен и ю  отходов .

Самостоятельная работа: С оставить табл иц ы  п о  т ем е  занятия 2
Содержание 2/2 2
1.2 .4 . Предстерилизационная очистка и стерилизация изделий 

медицинского назначения
2

П С О  и зд ел и й  м ед и ц и н ск о го  назначения, м етоди к а  п р ов еден и я , растворы  
для п р ов еден и я  П С О . К он тр ол ь  качества П С О . В и д ы  и м етоды  
стер и л и зац и и  и зд ел и й  м ед и ц и н ск о го  назначения, контроль качества  
стер ил изаци и . В и д ы  у п ак ов оч н ого  м атерила. Р еж и м ы  стер ил изаци и , 
п р еи м ущ еств а  и н едостатки . К он тр ол ь  качества стер ил изаци и . Д окум енты , 
р егл ам ен ти р ую щ и е сп о со б ы  стерилизаци и .

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е зан ятий  (1 0  ш т.) 2
Тема 1.3. Содержание 2/1 2
О рганизация работы  
п р и ем н ого  отдел ен и я  
стаци онар а

1.3 .1 . О рганизация приема пациента в стационар 2
У стр о й ств о  и ф ун кц ии  п р и ем н о го  отдел ен и я . П ути  госп и тали зац и и  в 
стаци онар  М О . О ф ор м л ен и е д ок ум ен тац и и  п р и ем н ого  отделени я. 
Т ран сп ортировк а пац иента в л еч еб н о е  отдел ен и е. П р о в ед ен и е  п ол н ой  и 
части ч н ой  сан итарн ой  о б р аботк и  пациента.

Самостоятельная работа: С оставить гр аф ол оги ч еск и е структуры  п о  т ем е занятия 1
П рактические занятия: 2/2
1.3 .2 И зучение практ ического навы ка «Санит арная обработ ка пациент а в 

прием ном  от делении ст ационара»
П р о в ед ен и е  дези н ф ек ц и он н ы х, сан и тар н о-ги ги ен и ч еск и х  и 
п р оти в оэп и д ем и ч еск и х  м ероприятий. О ф ор м л ен и е док ум ен тац и и  
п р и ем н ого  отделен и я . Р абота  с док у м ен та ц и ей  п р и ем н ого  отдел ен и я  (п о  
при казу М З С С С Р от  0 4 .1 0 8 0  №  1030): "М едицинская карта стац и он ар н ого  
больного" (ф . N  0 0 3 /у ), И зв ещ ен и е о  вы явлении и н ф ек ц и он н ого  
забол ев ан и я  (ф . N  0 5 8 /у ), «Ж ур нал  уч ета  и н ф ек ц и он н ы х за б о л ев а н и й »  (ф. 
N  0 6 0 /у ). Х арактеристик а в идов  вш ей. П р о в ед ен и е  п р оти в оп еди к ул езн ы х  
м ероприятий. Н е о б х о д и м о е  о б о р у д о в а н и е  для п р ов еден и я  м анипуляции. 
П р о в ед ен и е  п ол н ой  и части ч н ой  сан и тарн ой  обр аботк и  пациента. П ор я док  
дези н ф ек ц и и  и сп ол ь зов ан н ого  м атериала и обор удов ан и я .

2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е зан ятий  (1 0  ш т.) 2
П рактические занятия/О СК 2/1
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1.3 .3 . О тработк а пр актических навыков  
«С анитарная обработка при педикулезе»

2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е зан ятий  (1 0  ш т.) 1
Тема 1.4. Содержание 2/2
О ценка ф ун к ц и он альн ого  
состоя н и я  пац иента

1.4 .1 . М еханизмы теплообразования и пути теплоотдачи. Понятие о 
лихорадке

2 2

М е х а н и зм  теп л ообр азов ан и я  и пути  теп л оотдач и . Ф и зи ол оги ч еск и е  
к ол ебан ия  тем п ер атур ы  тел а  в т еч ен и е дня. М ест а  изм ерен и я  
тем п ер атур ы  тела. П он я ти е о  л и хор адк е. М ех а н и зм  и причины  развития  
л ихор адки . В и д ы  л и хор адок  п о  ст еп ен и  п одъ ем а, п о  дл и тел ь н ости , по  
хар ак теру  колебан ий . Х арактеристик а п ер и одов  л ихор адки . П ом ощ ь  в 
к аж дом  п ер и о д е  л ихор адки . В и д ы  терм ом етров . П равила техн и к и  
б езо п а сн о ст и  при р а боте с м еди ц и н ск и м  тер м ом етр ом .

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 2

Содержание 2/1 2
1.4 .2 . Свойства артериального пульса. О ценка показателей дыхания 

пациента
2

О п р ед ел ен и е понятия «пул ь с» . М ест а  и ссл едов ан и я  пульса. 
Х арактеристик а пульса. Н орм альны е зн ач ен и я  пульса. П он я ти е о  ды хании . 
Х арактеристик а ды хания. Н орм альны е зн ач ен и я  Ч Д Д .

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1

Содержание 2\1 2
1.4 .3 . Понятие об артериальном давлении. Современные методы измерения

АД
2

А р тер и ал ь н ое давлени е. В и ды . Н орм альны е зн ачен ия . М ет о д ы  изм ерен и я  
А Д : м ето д  К ороткова. О бщ и е р ек ом ен дац и и  по и зм ер ен и ю  артериального  
давления. О со б ен н о ст и  и зм ер ен и я  артериального давлени я  эл ек тр онны м и  
тон о м етр а м и  с м ан ж етой  на запястье. О ш ибки , в озн и к аю щ и е при  
и зм ер ен и и  А Д . О б у ч ен и е пац и ен та сам ок он тр ол ю  А Д . Р еги страц и я  А Д  в 
тем п ер атур н ы й  лист.

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
П рактические занятия: 10/5
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1.4 .4 . И зучение практ ических навы ков «И зм ерение рост а», «И зм ерение  
м ассы  т ела»
О ценк а ф ун к ц и он аль н ого  состоя н и я  пациента. П он я ти е «ан троп ом етр и я ». 
П р о в ед ен и е  ан тр оп ом етр и ч еск и х  и ссл едов ан и й . Н е о б х о д и м о е  
о б о р у д о в а н и е  и техн и к а  и зм ер ен и я  р оста  и м ассы  тела. П ор я док  
дези н ф ек ц и и  и сп ол ь зов ан н ого  м атериала и обор удов ан и я . Р абота  с 
док у м ен та ц и ей  "М едицинская карта стац и он ар н ого  больного" (ф . N  0 0 3 /у ), 
«М еди ц и н ск ая  карта ам бул атор н ого  пациента, п ол уч аю щ его  п ом ощ ь в 
ам бул атор н ы х усл о в и я х »  (ф . N  0 2 5 /у ). Р еги страц и я  п ол уч ен н ы х дан ны х

2

Самостоятельная работа: С остав л ен и е бл ок -схем ы  п о  т ем е занятия 1
1.4 .5 . И зучение практ ического навы ка «П роведение общ ей т ермомет рии».

О ценк а ф ун к ц и он ал ь н ого  состоя н и я  пациента. П он я ти е «терм ом етри я ». 
В и д ы  тер м ом етр ов , терм ом етри я , обр аботк а  тер м ом ет р а  п осл е  
использован ия . М ест а  и зм ер ен и я  тем п ер атур ы  тела. П ок азател и  норм ы  
тем п ер атур ы  тела. Н е о б х о д и м о е  о б о р у д о в а н и е  и техн и к а изм ерен и я  
тем п ер атур ы  тела  в п од м ы ш еч н ой  впади не. П ор я д ок  д ези н ф ек ц и и  
и сп ол ь зов ан н ого  м атериала и обор удов ан и я . Р абота  с д ок ум ен тац и ей  
"М едицинская карта стац и он ар н ого  больного" (ф . N  0 0 3 /у ), «М еди ц и н ск ая  
карта ам бул атор н ого  пациента, п ол уч аю щ его  п ом ощ ь в ам бул атор ны х  
у сл о в и я х »  (ф . N  0 2 5 /у ), тем п ер атур н ы й  л и ст  (ф . N  0 0 4 /у ). Р егистрац ия  
п ол уч ен н ы х данны х.

2

Самостоятельная работа: Зап олн ить тем п ер атур н ы й  л ист 1
1.4 .6 . И зучение практ ических навы ков «О пределение ЧДД», «П роведение  

исследования пульса на лучевой артерии».
О ценк а ф ун к ц и он аль н ого  состоя н и я  пациента. О п р ед ел ен и е понятия  
«п ул ь с» , св ой ств а  пульса. М ест а  и ссл едов ан и я  пульса. Н орм альны е  
зн ач ен и я  частоты  пульса, характери стик а ритм а и напряж ения. П равила  
и ссл едов ан и я  пульса. Р еги страц и я  п ол уч ен н ы х дан ны х. П он я ти е «частота  
ды хател ьн ы х дв и ж ен и й » , св ой ств а  ды хания, виды  и типы  ды хания, 
п он я ти е «оды ш ка», норм ы  Ч Д Д . Н е о б х о д и м о е  о б о р у д о в а н и е  и техн и к а  
оп р ед ел ен и я  частоты  ды хател ьн ы х дв и ж ен и й . П ор я док  д ези н ф ек ц и и  
и сп ол ь зов ан н ого  м атериала и обор удов ан и я . Р абота  с док у м ен та ц и ей  
"М едицинская карта стац и он ар н ого  больного" (ф . N  0 0 3 /у ), «М еди ц и н ск ая  
карта ам бул атор н ого  пациента, п ол уч аю щ его  п ом ощ ь в ам бул атор ны х  
у сл о в и я х »  (ф . N  0 2 5 /у ), тем п ер атур н ы й  л и ст  (ф . N  0 0 4 /у ). Р еги страц и я

2
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п ол уч ен н ы х данны х.
Самостоятельная работа: Зап олн ить тем п ер атур н ы й  л ист 1
1.4 .7 . И зучение практ ического навы ка «И зм ерение арт ериального давления  

на периф ерических арт ериях»
О п р ед ел ен и е понятия «ар тер и ал ь н ое дав л ен и е» . Н орм ы  А Д . Ф акторы , 
п ов ы ш аю щ и е и п о н и ж а ю щ и е А Д . О ш и бки  при и зм ер ен и и  артериального  
давления. П равила и зм ер ен и я  артериал ьного давления. О б у ч ен и е  
пац и ен та сам ок он тр ол ю  А Д . Р еги страц и я  п ол уч ен н ы х данны х. Р а б о т а  с 
док ум ен тац и ей : тем п ер атур н ы й  л и ст  (ф . N  0 0 4 /у ). П р о в ед ен и е  оценк и  
ф ун к ц и он ал ь н ого  состоя н и я  пациента. П ор я док  дези н ф ек ц и и  
и сп ол ь зов ан н ого  м атериала и обор удов ан и я .

2

Самостоятельная работа: Зап олн ить тем п ер атур н ы й  л ист 1
1.4 .8 . И зм ерение сут очного диуреза и определение водного баланса

О п р ед ел ен и е в о д н о го  баланса. Л и ст  у ч ет а  в о д н о го  баланса. П одгот ов к а  
пац и ен та к м анипуляции . П и тьев ой  и водны й р еж им . Р езультаты  
оц ени ван ия в о д н о го  баланса. П ор я д ок  д ези н ф ек ц и и  и сп ол ь зов ан н ого  
м атериала и обор удов ан и я . Р еги страц и я  п ол уч ен н ы х данны х.

2

Самостоятельная работа: Зап олн ить л ист в о д н о го  баланса 1
П рактические занятия/О СК 8/4
1.4 .9 . О тработка практических навы ков

« И зм ер ен и е  р оста», « И зм ер ен и е  м ассы  тела»
2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  ч ек -л и сту  м ан ип уляц ии  
(1 0  ш т.)

1

1 .4 .10 . О тработка практических навы ков
« П р о в ед ен и е  о б щ ей  тер м ом ет р и и »

2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  ч ек -л и сту  м ан ип уляц ии  
(1 0  ш т.)

1

1.4 .11 О тработка практических навы ков
« О п р ед ел ен и е  частоты  ды хател ьн ы х дв и ж ен и й », « П р о в ед ен и е  
и ссл едов ан и я  пульса на л уч ев ой  артерии»

2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  ч ек -л и сту  м ан ип уляц ии  
(1 0  ш т.)

1

1 .4 .12 О тработка практического навы ка
« И зм ер ен и е  артериального давлени я  на п ер и ф ер и ч еск и х  артериях»

2
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Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  ч ек -л и сту  м ан ип уляц ии  
(1 0  ш т.)

1

Тема 1.5. Содержание 2/2 2
О рганизация л еч еб н о го  
питания в л еч еб н о 
проф илакти чески х  
у ч р еж д ен и я х

1.5 .1 . О рганизация лечебного питания в стационаре 2
В и д ы  питания. О сн овн ы е принципы  л еч еб н о го  питания. О рганизация  
л еч еб н о го  питания в стаци онар е. Х арактеристик а л еч ебн ы х диет. 
К он тр ол ь  за  х р а н ен и ем  и а ссор т и м ен т ом  пр одук тов , р азр еш ен н ы х к 
п ер ед ач е в стаци онаре. К он тр ол ь  за  санитарны м  со ст о я н и ем  т у м б о ч ек  и 
хол оди л ьн и к ов , ср ок ом  хр ан ен и я  пи щ евы х продук тов . К он трол ь  
п о сещ ен и й  пац иентов  и п ер едач и  пр одук тов . П о л у ч ен и е и доставк а  
л еч еб н о го  питания для пац и ен тов  М О .

Самостоятельная работа: С оставить табл иц ы  п о  т ем е  занятия 2
Содержание 2/2 2
1.5 .2 . О рганизация искусственного питания пациентов 2

И ск у сст в ен н о е  питание. О п р ед ел ен и е, виды , показания, 
проти вопоказани я , осл ож н ен и я . Э н тер ал ь н ое питание. П арен тер ал ь н ое  
пи тан и е пациента.

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 2

П рактические занятия: 4/2
1.5.3 С ост авление порционного т ребования

О рганизация л еч еб н о го  питания в стаци онаре. П риказ М и н здр ав а  от  
0 5 .0 8 .0 3  № 3 3 0  «О  м ер ах  п о  сов ер ш ен ст в ов ан и ю  л еч еб н о го  питания в 
л еч ебн о-п р оф и л ак т и ч еск и х  у ч р еж д ен и я х  Р о сси й ск о й  Ф едер ац и и »  Р аздача  
пи щ и и кор м лен и е тя ж ел обол ь н ы х в стаци онаре.

2

Самостоятельная работа: Зап олн ить п о р ц и о н н о е  т р ебов ан и е 1
1.5 .4 . И зучение практ ического навы ка «К орм ление т яж елобольного через 

назогаст ральны й зонд»
У ч асти е в ор ган и зац и и  питания в стаци онаре. О сн овн ы е принципы  
л еч еб н о го  питания. В л а д ен и е  техн и к ам и  и ск у сств ен н о го  корм ления  
пац и ен та (в в ед ен и е  и к ор м л ен и е ч ер ез назогастральны й зо н д ). П равила  
введен и я  назогастрал ь н ого  зо н д а  тя ж ел о б о л ь н о м у  пац иенту. П оказани я  и 
п р оти вопоказани я  к к ор м лен и ю  т я ж ел обол ь н ого  ч ер ез Н ГЗ. 
Х ар актер истик и  см еси  для питания. Т ехн ика корм ления т я ж ел обол ь н ого  
ч ер ез Н Г З. У х о д  за  назогастральны м  зо н д о м . П ор я д ок  д ези н ф ек ц и и

2
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использованного материала и оборудования
Самостоятельная работа: Составить тестовые задания по теме занятий (10 шт.) 1
П рактические занятия/О СК: 6/3
1.5.5. Отработка практического навыка 

«Введение назогастрального зонда»
2

Самостоятельная работа: Составить тестовые задания по теме занятий (10 шт.) 1
1.5.6. Отработка практического навыка

«Кормление тяжелобольного через назогастральны й зонд»
2

Самостоятельная работа: Составить тестовые задания по теме занятий (10 шт.) 1
1.5.7. Отработка практического навыка 

«Уход за назогастральны м зондом»
2

Самостоятельная работа: Составить тестовые задания по теме занятий (10 шт.) 1
Тема 1.6. Содержание 2/2 2
Методы простейшей 
физиотерапии

1.6.1. Простейшие физиотерапевтические процедуры. Оксигенотерапия. 2
Понятие «простейшая физиотерапия». Методы простейших 
физиотерапевтических процедур. Воздействие тепла и холода на организм 
человека. Противопоказания для тепловых физиотерапевтических 
процедур, применения холода. Виды и цели простейших 
физиотерапевтических процедур, профилактика возможных осложнений. 
Применение горчичников. Применение грелки. Виды компрессов. 
Применение согревающего компресса. Применение холодного компресса. 
Применение пузыря со льдом. Оксигенотерапия. Цели и методы 
оксигенотерапии. Преимущества и недостатки различных способов 
оксигенотерапии. Техника безопасности при работе с кислородным 
баллоном

Самостоятельная работа: Составить таблицы по теме занятия 2
П рактические занятия: 8/4
1.6.2. И зучение практ ического навы ка «П рим енение грелки и пузыря со 

льдом »
Понятие «простейшая физиотерапия». Места постановки пузыря со льдом. 
Разновидности пузырей для льда. Необходимое оборудование и техника 
применения пузыря со льдом. Места постановки грелки. Виды грелок. 
Необходимое оборудование и техника применения грелки. Порядок 
дезинфекции использованного материала и оборудования.

2
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Самостоятельная работа: С оставить табл иц ы  п о  т ем е  занятия 1
1.6 .3 . И зучение практ ического навы ка «П рим енение горчичников»

П он я ти е «п р остей ш ая  ф и зи отер ап ия ». М е ст а  постан овк и  горчичников. 
О со б ен н о ст и  п од готов к и  пац иента к п р о в ед ен и ю  м анипуляции. 
Н е о б х о д и м о е  о б о р у д о в а н и е  и техн и к а п р и м ен ен и я  горчичников. П ор я док  
дези н ф ек ц и и  и сп ол ь зов ан н ого  м атериала и обор удов ан и я .

2

Самостоятельная работа: С оставить табл иц ы  п о  т ем е  занятия 1
1.6 .4 . И зучение практ ического навы ка «П рим енение холодного  и 

согреваю щ его ком прессов»
Т ехн и к а при м ен ен ия , х о л о д н о г о  и согр ев аю щ его  ком п р ессов . В о зм о ж н ы е  
осл ож н ен и я . Н е о б х о д и м о е  о б о р у д о в а н и е  и материалы . П ор я док  
дези н ф ек ц и и  и сп ол ь зов ан н ого  м атериала и обор удов ан и я .

2

Самостоятельная работа: С оставить табл иц ы  п о  т ем е  занятия 1
1.6 .5 . И зучение практ ических навы ков «О ксигенот ерапия через носовой  

кат ет ер и кислородную  м аску»
О п р ед ел ен и е понятия «ок си ген отер ап и я» . С п о со б ы  ок сигенотер апи и . 
О су щ ест в л ен и е о к си ген от ер ап и и  с со б л ю д е н и ем  техн и к и  б езо п а сн о ст и  с 
п ом ощ ь ю  л и ц ев ой  маски, н о со в о г о  катетера. П оказани я  и 
проти вопоказани я , в озм ож н ы е о сл ож н ен и я  при вы пол нени и  м анипуляции. 
Н е о б х о д и м о е  о б о р у д о в а н и е . Т ехн и к а б езо п а сн о ст и  при р а б о т е  с 
к и сл ор одн ы м  бал лон ом . П ор я д ок  д ези н ф ек ц и и  и сп ол ь зов ан н ого  
м атериала и обор удов ан и я .

2

Самостоятельная работа: С оставить табл иц ы  п о  т ем е  занятия 1
П рактические занятия/О СК 6/3
1.6 .6 . О тработк а пр ак тич еск ого навыка  

«Применение согревающего компресса»
2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е зан ятий  (1 0  ш т.) 1
1.6 .7 . О тработк а пр ак тич еск ого навыка  

«Оксигенотерапия через носовой катетер»
2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е зан ятий  (1 0  ш т.) 1
1.6 .8 . О тработк а пр ак тич еск ого навыка  

О ксигенотерапия через кислородную маску»
2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е зан ятий  (1 0  ш т.) 1
Тема 1.7. Содержание 2/2 2
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П остан ов к а  га зо о т в о д н о й  
трубки . К ли зм ы

1.7.1 . Применение газоотводной трубки. Виды клизм 2
П он я ти е о  га зо о т в о д н о й  трубке. П он я ти е о  клизм е. В и д ы  клизм. 
О чистительная клизма: м ехан и зм  дей стви я, показания, противопоказания, 
в озм ож н ы е осл ож н ен и я . П осл абля ю щ ая  м асляная клизма: м ехан и зм  
дей стви я , показания, проти вопоказани я , в озм ож н ы е осл ож н ен и я . 
П осл абл я ю щ ая  ги пертони ческ ая  клизма: м ех а н и зм  дей стви я , показания, 
проти вопоказани я , в озм ож н ы е осл ож н ен и я . С и ф он ная  клизма: м ехан и зм  
дей стви я , показания, проти вопоказани я , в озм ож н ы е осл ож н ен и я . 
Л екарственная клизма: м ех а н и зм  дей стви я , показания, противопоказания, 
в озм ож н ы е осл ож н ен и я . У н ивер сал ьн ы е м еры  п р ед о ст о р о ж н о ст и .

Самостоятельная работа: С оставить табл иц ы  п о  т ем е  занятия 2
П рактические занятия: 10/8
1.7 .2 . И зучение практ ического навы ка «П ост ановка газоот водной т рубки»

О п р ед ел ен и е понятия «Г азоот в одн ая  трубка». П р и м ен ен и е га зо о т в о д н о й  
тр убки . У н ивер сал ьн ы е м еры  п р ед о ст о р о ж н о ст и  при п остан овк е  
га зо о т в о д н о й  трубки. Н е о б х о д и м о е  о б о р у д о в а н и е  и техн и к а постан овк и  
га зо о т в о д н о й  трубки . К р и тер и и  оценк и  эф ф ек ти в н ости  проц едуры . 
Н а б л ю д ен и е  и у х о д  за  п ац и ен том  п о сл е  окончания п р оц едур ы . П ор я док  
дези н ф ек ц и и  и сп ол ь зов ан н ого  м атериала и обор удов ан и я .

2

Самостоятельная работа: С оставить табл иц ы  п о  т ем е  занятия 1
1.7 .3 . И зучение практ ического навы ка «П ост ановка очист ит ельной  

клизм ы »
П одгот ов к а  пац иентов  к оч и сти тел ьн ой  клизм е. У н и в ер сал ьн ы е меры  
п р ед о ст о р о ж н о ст и  при п остан овк е оч и сти тел ьн ой  клизмы . Н е о б х о д и м о е  
о б о р у д о в а н и е  и техн и к а постан овк и  оч и сти тел ьн ой  клизмы . К ри тери и  
оц ен к и  эф ф ек ти в н ости  п р оц едур ы . Н а б л ю д ен и е  и у х о д  за  п ац и ен том  п осл е  
окон чан ия п р оц едур ы . П ор я док  дези н ф ек ц и и  и сп ол ь зов ан н ого  м атериала  
и обор удован и я .

2

Самостоятельная работа: С оставить табл иц ы  п о  т ем е  занятия 2
1.7 .4 . И зучение практ ического навы ка «П ост ановка сиф онной клизмы»  

П одгот ов к а  пац иентов  к п остан овк е си ф о н н о й  клизмы . У н иверсал ьн ы е  
м еры  п р ед о ст о р о ж н о ст и  при п остан овк е си ф о н н о й  клизмы . Н е о б х о д и м о е  
о б о р у д о в а н и е  и техн и к а п остан овк и  си ф о н н о й  клизмы . К р и тер и и  оценк и  
эф ф ек ти в н ости  пр оц едур ы . Н а б л ю д ен и е  и у х о д  за  п ац и ен том  п осл е  
окон чан ия п р оц едур ы . П ор я док  дези н ф ек ц и и  и сп ол ь зов ан н ого  м атериала

2
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и обор удов ан и я
Самостоятельная работа: С оставить табл иц ы  п о  т ем е  занятия 2
1.7 .5 . И зучение практ ического навы ка «П ост ановка послабляю щ их клизм » 

П одгот ов к а  пац иентов  к п остан овк е ги п ер тон и ч еск ой  и м аслян ой  клизме. 
У н и в ер сал ьн ы е м еры  п р ед о ст о р о ж н о ст и  при п остан овк е ги п ер тон и ч еск ой  
клизмы . В и д ы  пр и м ен я ем ы х ги п ер тон и ч еск и х  и м асляны х растворов. 
Н е о б х о д и м о е  о б о р у д о в а н и е  и техн и к а  п остан овк и  ги п ер тон и ч еск ой  
клизмы . К ри тери и  оц ен к и  эф ф ек ти в н ости  п р оц едур ы . Н а б л ю д ен и е  и у х о д  
за  п ац и ен том  п о сл е  окончания п р оц едур ы . П ор я д ок  дези н ф ек ц и и  
и сп ол ь зов ан н ого  м атериала и обор удов ан и я .

2

Самостоятельная работа: С оставить табл иц ы  п о  т ем е  занятия 2
17.6. И зучение практ ического навы ка «П ост ановка лекарст венной клизмы»  

П одгот ов к а  пац иентов  к п остан овк е л ек ар ствен н ой  клизмы . 
У н и в ер сал ьн ы е м еры  п р ед о ст о р о ж н о ст и  при п остан овк е лек ар ствен н ой  
клизмы . В и д ы  пр и м ен яем ы х растворов  для о б щ е го  и м ест н о го  дей стви я. 
Н е о б х о д и м о е  о б о р у д о в а н и е  и техн и к а п остан овк и  л екар ственн ой  
клизмы . К ри тери и  оц ен к и  эф ф ек ти в н ости  п р оц едур ы . Н а б л ю д ен и е  и 
у х о д  за  п ац и ен т ом  п осл е окончания пр оц едур ы . П ор я д ок  д ези н ф ек ц и и

2

Самостоятельная работа: С оставить табл иц ы  п о  т ем е  занятия 1
П рактические занятия/О СК 10/5
17.7. И зу ч ен и е  и отр аботк а прак тич еск ого навыка  

«П остановка газоотводной трубки»
2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
17.8. О тработк а пр ак тич еск ого навыка  

«П остановка очистительной клизмы»
2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
17.9. О тработк а прак тическ ого навыка 

«П остановка сифонной клизмы»
2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
17.10. О тработк а прак тическ ого навыка

«П остановка послабляющей гипертонической клизмы»
2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
17.11 О тработк а прак тическ ого навыка 

«П остановка послабляющей масляной клизмы»
2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
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Тема 1.8. Содержание 2/2 2
К атетер и зац и я  м оч ев ого  
пузы ря

1.8 .1 . Катетеризация мочевого пузыря 2
П он я ти е катетеризации , катетера. В и д ы  катетеров. О со б ен н о ст и  
п р и м ен ен и я  м ягких катетеров. В ы б о р  катетера. П он я ти е о  др ен а ж н о м  
м еш ке. У сл ов и я  для проф илактики В Б И  м оч ев ы водящ и х п утей  у  пац иента  
с п остоя н н ы м  уретральны м  катетером : осн ов н ы е правила для пац и ен та с 
п остоя н н ы м  катетером

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 2

П рактические занятия: 10/7
1.8 .2 . И зучение практ ического навы ка «К ат ет еризация м очевого пузыря  

ж енщ ины  м ягким  кат ет ером »
О п р ед ел ен и е понятия «К атетер изаци я». П одгот ов к а  пац и ен тов  к 
катетеризации . Н е о б х о д и м о е  о б о р у д о в а н и е  и техн и к а катетери зац ии  
м оч ев ого  пузы ря ж ен щ и н ы  м ягким  катетером . П ор я док  д ези н ф ек ц и и  
и сп ол ь зов ан н ого  м атериала и обор удов ан и я .

2

Самостоятельная работа: С оставить табл иц ы  п о  т ем е  занятия 2
1.8 .3 . И зучение практ ического навы ка «К ат ет еризация м очевого пузыря  

м уж чины  м ягким  кат ет ером»
О п р ед ел ен и е понятия «К атетер изаци я». П одгот ов к а  пац и ен тов  к 
катетеризации . Н е о б х о д и м о е  о б о р у д о в а н и е  и техн и к а катетери зац ии  
м оч ев ого  пузы ря ж ен щ и н ы  м ягким  катетером . П ор я д ок  дези н ф ек ц и и  
и сп ол ь зов ан н ого  м атериала и обор удов ан и я .

2

Самостоятельная работа: С оставить табл иц ы  п о  т ем е  занятия 2
1.8 .4 . И зучение практ ического навы ка «П ост ановка пост оянного м очевого  

кат ет ера Ф олея ж енщ ине»
О п р ед ел ен и е понятия «К атетер изаци я». П одгот ов к а  пац и ен тов  к 
катетеризации . Н е о б х о д и м о е  о б о р у д о в а н и е  и техн и к а катетери зац ии  
м оч ев ого  пузы ря ж ен щ и н ы  постоя н н ы м  катетером  Ф олея. О п о р о ж н ен и е  
м оч ев ого  д р ен а ж н о го  меш ка. П ор я д ок  дези н ф ек ц и и  и сп ол ь зов ан н ого  
м атериала и обор удов ан и я .

2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
1.8 .5 . И зучение практ ического навы ка «П ост ановка пост оянного м очевого  

кат ет ера Ф олея м уж чине»
2
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О п р ед ел ен и е понятия «К атетер изаци я». П одгот ов к а  пац и ен тов  к 
катетеризации . Н е о б х о д и м о е  о б о р у д о в а н и е  и техн и к а катетери зац ии  
м оч ев ого  пузы ря ж ен щ и н ы  постоя н н ы м  катетером  Ф олея. О п о р о ж н ен и е  
м оч ев ого  д р ен а ж н о го  меш ка. П ор я д ок  дези н ф ек ц и и  и сп ол ь зов ан н ого  
м атериала и обор удов ан и я .

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
1.8 .6 . И зучение практ ического навы ка « Уход за  пост оянны м  м очевы м  

кат ет ером  Ф олея»
П равила у х о д а  за  п остоя н н ы м  катетером  Ф олея. О сущ ест в л ен и е у х о д а  за  
п р о м еж н ост ь ю  с постоя н н ы м  м очевы м  катетером . Н е о б х о д и м о е  
о б о р у д о в а н и е  и техн и к а у х о д а  за  п остоя н н ы м  катетером  Ф олея. 
О п о р о ж н ен и е  м оч ев ого  д р ен а ж н о го  меш ка. П ор я док  дези н ф ек ц и и  
и сп ол ь зов ан н ого  м атериала и обор удов ан и я .

2

Самостоятельная работа: С оставить б л о к -сх ем у  п о  т ем е  занятия 1

П рактические занятия/ ОСК 10/5
1.8 .7 . О тработк а пр ак тич еск ого навыка

«Катетеризация мочевого пузыря женщ ины мягким катетером»
2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
1.8 .8 . О тработк а прак тическ ого навыка

«Катетеризация мочевого пузыря мужчины мягким катетером»
2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
1.8 .9 . О тработк а прак тическ ого навыка

«П остановка постоянного мочевого катетера Фолея женщине»
2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
1 .8 .10 . О тработк а прак тическ ого навыка

«П остановка постоянного мочевого катетера Фолея мужчине»
2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
1 .8 .11 . О тработк а прак тическ ого навыка

«Уход за постоянным мочевым катетером Фолея»
2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1

Тема 1.9. Содержание 2/2 2
П ром ы вани е ж ел удк а 1.9 .1 . П ромывание желудка 2

К ласси ф ик аци я отравлений . Х арактеристик а отравлений . Ц ель, показания,
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п р оти вопоказани я  к пром ы ванию  ж ел удка. В о зм о ж н ы е о сл ож н ен и я  при  
пр ом ы вании ж елудка. С п о со б ы  пром ы вания ж елудка: виды  ж ел у д о ч н ы х  
зон дов ; о со б е н н о ст и

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 2
П рактические занятия/О СК 4/2
1.9 .2 . О тработк а прак тическ ого навыка 

«П ромывание желудка»
2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
1.9 .3 . О тработк а прак тическ ого навыка

«П ромывание желудка в бессознательном состоянии»
2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
Тема 1.10. Содержание 2/2 2
С том ы 1.10.1 Стомы: понятие и виды 2

И стор и я  в озни кн овени я  стом . К ласси ф ик аци я стом: тр ахеостом а, 
гастростом а. К и ш еч н ы е стомы : и л еостом а , кол остом а. О сл ож н ен и я  
киш ечны х стом . У р о ст о м а  (ц и стост ом а). П ри н ц и п ы  п си х о л о ги ч еск о й  
п ом ощ и  пац иентам

Самостоятельная работа: С оставить табл иц ы  п о  т ем е  занятия 2
П рактические занятия: 6/6
1.10 .2 . И зучение практ ического навы ка «П особие при гаст рост ом е»

О со б ен н о ст и  питания пац иента ч ер ез гастр остом у: питательны е см еси . 
С ов р ем ен н ы е ср едств а  у х о д а  за  стом ой . Н е о б х о д и м о е  о б о р у д о в а н и е  и 
п о с о б и е  при гастр остом е. П ор я д ок  дези н ф ек ц и и  и сп ол ь зов ан н ого  
м атериала и обор удов ан и я .

2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 2
1 .10 .3 . И зучение практ ического навы ка «П особие при илеост ом е»  

С ов р ем ен н ы е ср едств а  у х о д а  за  стом ой . В ы бор  калоприем ников. 
Р ек о м ен д а ц и и  п о  за м ен е  калоп ри ем н ик а и у х о д у  за  к ож ей  вокр уг стомы . 
Н е о б х о д и м о е  о б о р у д о в а н и е  и п о с о б и е  при и л еостом е. П ор я док  
дези н ф ек ц и и  и сп ол ь зов ан н ого  м атериала и о б о р уд ов ан и я

2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
1 .10 .4 . И зучение практ ического навы ка «П особие при ст ом е т олст ого  

киш ечника»
О со б ен н о ст и  питания пац иентов  с к и ш ечной  ст ом ой . С ов рем ен н ы е  
ср едств а  у х о д а  за  ст ом ой . В ы б о р  калоприем ников. Р ек о м ен д а ц и и  по

2
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за м ен е  калоприем ника и у х о д у  за  к ож ей  вокруг стом ы . Н е о б х о д и м о е  
о б о р у д о в а н и е  и п о с о б и е  при к ол остом е. П ор я док  дези н ф ек ц и и  
и сп ол ь зов ан н ого  м атериала и обор удован и я .

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
П рактические занятия/О СК: 4/2
1.10 .5 . О тработк а прак тическ ого навыка «Пособие при гастростоме» 2
Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
1 .10 .6 . О тработк а прак тич еск ого навы ка «Пособие при стомах толстого 

киш ечника»
2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
Тема 1.11. Содержание 2/2 2
У ч асти е м ед и ц и н ск о й  
сестр ы  в 
ин струм ентальны х  
м ет о д а х  и ссл едов ан и я

1.11.1 Рентгенологические, эндоскопические методы исследования. М етоды 
УЗИ, КТ, М РТ

2

И н стр ум ен тал ьн ы е м етоды  иссл едов ан и я . О п р едел ен и е, цель. Р оль  
м ед и ц и н ск о й  сестры . Р ен тген о л о ги ч еск и е м етоды  иссл едов ан и я . В иды . 
О со б ен н о ст и . У льтразвуковы е м етоды  иссл едов ан и я . Э н д о ск о п и ч еск и е  
м етоды  иссл едов ан и я . В и ды . О со б ен н о ст и . Н ео б х о д и м ы е  ком пон ен ты  
п од готов к и  к ин струм ентальны м  м ето д а м  и ссл едов ани я .

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 2
Тема 1.12. П рактические занятия: 12/9
У ч асти е м еди ц и н ск ой  
сестр ы  в л абораторн ы х  
м ет о д а х  и ссл едов ан и я

1.12 .1 . П одгот овка пациент а к исследованию  мочи на общ ий анализ, на 
бакт ериологическое исследование, на сахар
У н и в ер сал ьн ы е м еры  п р ед о ст о р о ж н о ст и  при взятии и тр анспор ти ров ке  
б и о л о ги ч еск о го  м атерила в л аборатори ю . П одгот ов к а  пац и ен та к 
различны м  и ссл едов ан и я м  м очи. П одгот ов к а  пац и ен та к и ссл ед ов ан и ю  
м оч и  на общ и й  анализ, бак т ер и ол оги ч еск ое и ссл ед ов ан и е, сахар. Ц ель  
иссл едов ан и я . П равила сбор а , хр ан ен и я  и доставк и  б и о л о ги ч еск о го  
м атериала в л абор атор и ю . З а п ол н ен и е направления на и ссл ед ов ан и е

2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 2
1 .12 .2 . П одгот овка пациент а к исследованию  м очи по Н ечипоренко, по  

Зим ницком у, на диаст азу
У н и в ер сал ьн ы е м еры  п р ед о ст о р о ж н о ст и  при взятии и тран сп ор ти ров к е  
б и о л о ги ч еск о го  м атерила в л аборатори ю . П одгот ов к а  пац и ен та к 
различны м  и ссл едов ан и я м  м очи. П одгот ов к а  пац и ен та к и ссл ед ов ан и ю  
м оч и  п о  Н еч и п ор ен к о , п о  Зи м н и ц к ом у, на ди астазу . Ц ел ь  иссл едов ан и я .

2
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П равила сбор а , хр ан ен и я  и доставк и  б и о л о ги ч еск о го  м атериала в 
л аборатори ю . З ап ол н ен и е направления на и ссл ед о в а н и е

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 2
1 .12 .3 . П одгот овка пациент а к исследованию  кала на копрологическое и 

бакт ериологическое исследование
У н и в ер сал ьн ы е м еры  п р ед о ст о р о ж н о ст и  при взятии и тран сп ор ти ров к е  
б и о л о ги ч еск о го  м атерила в л аборатори ю . П одгот ов к а  пац и ен та к 
различны м  и ссл едов ан и я м  кала. П одгот ов к а  пац и ен та к и ссл ед ов ан и ю  
кала на к оп р ол оги ч еск ое и бак т ер и ол оги ч еск ое и ссл едов ан и е. С о б л ю д ен и е  
диеты . Ш м и дта  или П ев зн ер а  п о  назн ачен и ю  врача. Ц ел ь и ссл едов ани я . 
П равила сбор а , хр ан ен и я  и доставк и  б и о л о ги ч еск о го  м атериала в 
л аборатори ю . З ап ол н ен и е направления на и ссл едов ан и е.

2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 2
1 .12 .4 . П одгот овка пациент а к исследованию  кала на скры т ую  кровь, 

гельм инт ы  и прост ейш ие
У н и в ер сал ьн ы е м еры  п р ед о ст о р о ж н о ст и  при взятии и тран сп ор ти ров к е  
б и о л о ги ч еск о го  м атерила в л аборатори ю . П одгот ов к а  пац и ен та к 
различны м  и ссл едов ан и я м  кала. П одгот ов к а  пац и ен та к и ссл ед ов ан и ю  
кала на скры тую  кровь, гельм инты  и п р остей ш и е. Ц ел ь и ссл едов ани я . 
П равила сбор а , хр ан ен и я  и доставк и  б и о л о ги ч еск о го  м атериала в 
л аборатори ю . З ап о л н ен и е направления на и ссл ед о в а н и е

2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
1 .12 .5 . П одгот овка пациент а к лаборат орны м  исследованиям  м окрот ы

В и д ы  и ссл ед о в а н и й  м окроты  (о б щ и й  анализ, атипичны е клетки, 
бак т ер и ол оги ч еск ое и ссл ед ов ан и е, м и к обак тер и и  тубер к ул еза ). П равила  
сбор а , усл ов и я  хр ан ен и я  и доставк а  м атериала в л аборатори ю . З ап ол н ен и е  
нап равлен ий  на и ссл едов ан и е.

2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
1 .12 .6 . И зучение практ ического навы ка «В зят ие пробы  клинического  

м ат ериала из зева и носа для исследования»
У н и в ер сал ьн ы е м еры  п р ед о ст о р о ж н о ст и  при взятии и тран сп ор ти ров к е  
б и о л о ги ч еск о го  м атерила в л аборатори ю . П одгот ов к а  пац иента к взятию  
п р обы  кл и н и ч еск ого м атериала из зев а  и н о са  для иссл едов ан и я . Ц ель  
иссл едов ан и я . П равила сбор а , хр ан ен и я  и доставк и  б и ол оги ч еск ого  
м атериала в л абор атор и ю . З а п ол н ен и е направления на и ссл едов ан и е.

2
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Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
П рактические занятия/О СК: 2/1
1.12 .7 . О тработк а пр актических навыков

«В зят ие пробы  клинического м ат ериала из зева и носа для 
исследования»

2 2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
Тема 1.13. Содержание 2/2
М ед и к а м ен т о зн о е  
л еч ен и е в сестр и н ск ой  
практике

1.13 .1 . О рганизация получения, хранения, расхода лекарственны х средств в 
МО

2 2

Ф арм акотерапия в сестр и н ск ой  практике. В ы п и сы ван и е л екарственны х  
ср едств  в отдел ен и и . Т ребован и я  к хр а н ен и ю  лекарственн ы х средств . 
П равила хр ан ен и я  и у ч ет а  нар к отич еск их и си л ь н од ей ств ую щ и х  
л екар ственн ы х ср едств . Н орм ати вн ы е док ум ен ты , р егл ам ен ти р ую щ и е  
правила вы писы вания и хр ан ен и я  лекарственн ы х ср едств

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 2
П рактические занятия: 12/6
1.13 .2 . Энт еральны й способ введения лекарст венны х средст в

С п о со б ы  в ведени я  л екар ственн ы х средств . Э нтеральны й сп особ: 
п р еи м ущ еств а  и н едост атк и  сп о со б а . П ути  введен и я  л екарственны х  
средств: пероральны й, сублин гвальны й, трансбуккальны й, ректальны й. 
П равила р аздачи  л екар ственн ы х ср едств . П оняти я  « д о  еды », «в о  время  
еды », « п о сл е  еды », «натощ ак».

2

Самостоятельная работа: С оставить табл иц ы  п о  т ем е  занятия 1
1.13 .3 . О бучение пациент а энт еральном у прием у лекарст венны х средст в

П ри н ц и п ы  б езо п а сн о ст и  при п р и ем е л екар ственн ы х ср едств . П равила  
п р и ем а отдел ь н ы х групп л екар ственн ы х ср едств . В за и м о д ей ст в и е  
л екар ственн ы х ср едств  с пищ ей: препараты  ж ел еза , антибактериальны е  
препараты , сул ьф ан и лам и дн ы е препараты  и др.

2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
1 .13 .4 . Способы наруж ного применения лекарст венны х средст в

И нф орм аци я, н ео б х о д и м а я  п ац и ен ту  для о со зн а н н о го  уч астия  в 
л ек ар ствен н ой  терап ии . Н а р у ж н о е п р и м ен ен и е различны х ф ор м  
л екар ственн ы х ср едств  на кож у, на слизисты е: втиран ие м ази , н ан есен и е  
м ази  на кож у, см азы ван ие, п р и м ен ен и е присы пок, пласты ря на кож у, 
ин траназальное п р и м ен ен и е, на кон ъ ю ктиву глаз, наруж ны й сл у х о в о й

2
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п р о х о д .
Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
1 .13 .5 . И зучение практ ических навы ков «Закапы вание капель в глаза, нос и 

наруж ны й слуховой проход»
И нф орм аци я, н ео б х о д и м а я  п ац и ен ту  для о со зн а н н о го  уч астия  в 
л ек ар ствен н ой  терапии . Н а р у ж н о е п р и м ен ен и е лекарственн ы х ср едств  на  
сл изисты е. Н е о б х о д и м о е  о б о р у д о в а н и е  и техн и к а закапы вания капель в 
глаза, наруж ны й сл у х о в о й  п р о х о д , со с у д о су ж и в а ю щ и х  и м асляны х капель  
в нос. П ор я д ок  д ези н ф ек ц и и  и сп ол ь зов ан н ого  м атериала и обор удов ан и я .

2

Самостоятельная работа: С оставить табл иц ы  по т ем е занятия 1
1.13 .6 . И зучение практ ических навы ков «Введение м ази в нос и за  ниж нее  

веко»
И нф орм аци я, н ео б х о д и м а я  п ац и ен ту  для о со зн а н н о го  уч астия  в 
л ек ар ствен н ой  терапии . Н а р у ж н о е п р и м ен ен и е лекарственн ы х ср едств  на  
кож у. Н е о б х о д и м о е  о б о р у д о в а н и е  и техн и к а в ведени я  м ази  в н о с  и за  
н и ж н ее  веко. П ор я док  дези н ф ек ц и и  и сп ол ь зов ан н ого  м атериала и 
обор удов ан и я .

2

Самостоятельная работа: С оставить табл иц ы  по т ем е занятия 1
1.13 .7 . И зучение практ ических навы ков «Н анесение м ази на кожу. В т ирание  

м ази в кож у»
И нф орм аци я, н ео б х о д и м а я  п ац и ен ту  для о со зн а н н о го  уч астия  в 
л ек ар ствен н ой  терапии . Н а р у ж н о е п р и м ен ен и е лекарственн ы х ср едств  на  
сл изисты е. Н е о б х о д и м о е  о б о р у д о в а н и е  и техн и к а н ан есен и я  м ази  на кож у  
и втирания м ази  в кож у. П ор я д ок  дези н ф ек ц и и  и сп ол ь зов ан н ого  материала  
и обор удован и я .

2

Самостоятельная работа: С оставить табл иц ы  по т ем е занятия 1
П рактические занятия/О СК: 8/4
1.13 .8 . О тработк а пр актических навыков

«Закапы вание капель в глаза и наружный слуховой проход»
2

С ам остоятельная работа: С остави ть тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
1 .13 .9 . О тработк а пр актических навы ков

«Закапы вание сосудосуживающих и масляны х капель в нос»
2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
1 .13 .10 . О тработк а пр актических навыков  

«Введение мази в нос и за нижнее веко»
2
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Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
1 .13 .11 . О тработк а пр актических навыков

«Нанесение мази на кожу. Втирание мази в кожу»
2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1

3 курс 5 семестр
Раздел 2. Технологии выполнения инвазивных вмеш ательств

138 час. 

28/76/34

Тема 2.1. Содержание 2/1 2
О рганизация  
дея тел ь н ости  
м ед и ц и н ск о й  сестры  
п р о ц ед у р н о го  каби нета

2 .1 .1 . Требования к  устройству и оснащению процедурного кабинета 2
Т ребован и я  к п о м ещ ен и ю  п р о ц ед у р н о го  кабинета.
Т ребован и я  к осн ащ ен и ю  п р о ц ед у р н о го  кабинета.
Т ребован и я  к квалиф икации м ед и ц и н ск о й  сестр ы  п р о ц ед у р н о го  кабинета.

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
Содержание 2
2 .1 .2 . Ф ункциональные обязанности медицинской сестры процедурного 

кабинета
2 2

Д о л ж н о ст н ы е обя зан н ост и  и ф ун к ц и и  м ед и ц и н ск о й  сестры  п р о ц ед у р н о го  
кабинета. О бщ и е тр ебов ан и я  к б езо п а сн о ст и  при р а б о т е  в п р о ц ед у р н о м  
кабинете.

Содержание 2
2 .1 .3 . И нфекционная безопасность при выполнении инвазивных 

вмеш ательств
2

О беззар аж и в ан и е м еди ц и н ск и х  о т х о д о в  класса В . У н ивер сал ьн ы е меры  
п р ед о ст о р о ж н о ст и  при в ы пол нени и  инвазивны х м анипуляций. А вари йн ы е  
си туац и и  при п р о в ед ен и и  л еч еб н о -д и а гн о ст и ч еск и х  м ероп рияти й , а такж е  
при сб о р е  и у д а л ен и и  отх о д о в . А п течк а «А н ти С П И Д ».

Тема 2.2. Содержание 2 2
П арентеральны й путь  
в ведени я  л екарственны х  
ср едств

2 .2 .1 . И нъекционный путь введения лекарственны х средств 2
П он я ти е «парен терал ьн ы й с п о с о б  в ведени я  лекарственн ы х средств»: 
п р еи м ущ еств а  и н едостатк и
В и д ы  ш п рицев  для инъекций . У стр о й ств о  ш прица одн о р а зо в о го . В и д ы  игл  
для инъекций . С тр оен и е иглы. О п р ед ел ен и е цены  дел ен и я  ш прица.

Содержание 2 2
2 .2 .2 . Виды инъекций. Анатомические области для инъекций 2
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П у ти  в ведени я  л екар ственн ы х вещ еств  парентерально. В и д ы  инъекций: 
внутрикож ная, внутрим ы ш ечная, внутривенная. А н атом и ч еск и е обл асти  
для инъекций. М ест а  введен и я  и характери стик а мы щ ц для  
в н утр и м ы ш ечн ого в ведени я  препаратов.

Содержание 2/1 2
2 .2 .3 . Постинъекционные осложнения. П рофилактика 2

П он я ти е о  п ости н ъ ек ц и он н ы х осл ож н ен и й . К ласси ф ик аци я  
п ости н ъ ек ц и он н ы х осл ож н ен и й . Э ти ол оги и  п ости н ъ ек ц и он н ы х  
воспал ител ьн ы х о сл ож н ен и й . О сл ож н ен и я  при вы пол нени и  различны х  
инъекций . Х арактеристик а п ости н ъ ек ц и он н ы х осл о ж н ен и й , их  
проф илактика. О сл ож н ен и я , связанны е с н ар уш ен и ем  правил асептики. 
О сл ож н ен и я , связанны е с н ар уш ен и ем  т ех н о л о ги и  инъ ецирования. 
О сл ож н ен и я , связанны е с неправильны м  вы бор ом  м еста  инъекции. 
А л л ер ги ч еск и е реакции.

Самостоятельная работа: С оставить табл иц ы  по т ем е занятия 1
Тема 2.3. Содержание 2
В н у т р и к о ж н о е и 
п о д к о ж н о е  в веден и е  
лекарственны х  
препаратов

2 .3 .1 . Особенности подкожного введения лекарственны х препаратов: 
растворов гепарина и инсулина

2

О со б ен н о ст и  п о д к о ж н о го  введен и я  л екар ственн ы х средств: растворов  
гепар ин а и и н сул ин а

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
П рактические занятия: 12/6
2 .3 .1 . И зучение практ ического навы ка «Н абор лекарст венного препарат а из 

ам пулы »
П равила техн и к и  б езо п а сн о ст и  при р а боте с ш п р и ц ем  и иглой  при  
инъекции . Н е о б х о д и м о е  о б о р у д о в а н и е  и техн и к а  н абор а  препарата из 
ампулы . П ор я док  дези н ф ек ц и и  и ути л и зац и и  и сп ол ь зов ан н ого  м атериала  
и обор удован и я .

2 2

Самостоятельная работа: С оставить бл ок -схем ы  п о  т ем е занятия 1
2 .3 .2 . И зучение практ ического навы ка «Н абор лекарст венного препарат а из 

флакона»
П равила техн и к и  б езо п а сн о ст и  при р а боте с ш п р и ц ем  и иглой  при  
инъекции . Н е о б х о д и м о е  о б о р у д о в а н и е  и техн и к а  н абор а  препарата из 
флакона. П ор я док  дези н ф ек ц и и  и ути л и зац и и  и сп ол ь зов ан н ого  м атериала  
и обор удован и я .

2
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Самостоятельная работа: С оставить бл ок -схем ы  п о  т ем е занятия 1
2 .3 .3 . И зучение практ ического навы ка «В нут рикож ное введение  

лекарст венного препарат а»
А н атом и ч еск и е о бл асти  для в н утр и к ож н ой  инъекции . П арам етры  ш прица  
и иглы  для в/к инъекции. Н е о б х о д и м о е  о б о р у д о в а н и е . Т ехн ика  
в н утр и к ож н ого  введен и я  лекарственн ы х препаратов. П ор я док  
дези н ф ек ц и и  и ути л и зац и и  и сп ол ь зов ан н ого  м атериала и обор удов ан и я .

2

Самостоятельная работа: С оставить табл иц ы  по т ем е занятия 1
2 .3 .4 . И зучение практ ического навы ка «П одкож ное введение лекарст венного  

препарат а»
А н атом и ч еск и е о бл асти  для п о д к о ж н о й  инъекции. П арам етры  ш прица и 
иглы  для п/к  инъекции. Н е о б х о д и м о е  о б о р у д о в а н и е . Т ехн и к а п о д к о ж н о го  
введен и я  лекарственн ы х препаратов. П ор я док  д ези н ф ек ц и и  и ути ли зац и и  
и сп ол ь зов ан н ого  м атериала и обор удов ан и я .

2

Самостоятельная работа: С оставить табл иц ы  п о  т ем е  занятия 1
П рактические занятия/О СК 12/6
2 .3 .7 . О тработк а пр ак тич еск ого навыка

«Набор лекарственного препарата из ампулы»
2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
2 .3 .8 . О тработк а пр ак тич еск ого навыка

«Набор лекарственного препарата из флакона»
2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
2 .3 .9 . О тработк а пр ак тич еск ого навыка

«Внутрикожное введение лекарственного препарата»
2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
2 .3 .1 0 . О тработк а прак тическ ого навыка

«Подкожное введение лекарственного препарата»
2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
2 .3 .1 1 . О тработк а прак тическ ого навыка 

«Расчет дозы и подкожное введение инсулина»
2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
2 .3 .1 2 . О тработк а прак тическ ого навыка

«Расчет дозы и подкожное введение гепарина»
2

Тема 2.4. Содержание 2 2
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В н ут р и м ы ш еч н ое  
в в еден и е лекарственн ы х  
препаратов

2 .4 .1 . Особенности введения лекарственны х препаратов внутримышечно 2

В н ут р и м ы ш еч н ое в в еден и е л екар ственн ы х ср едств . О со б ен н о ст и  
введен и я  в /м  антибактериальны х препаратов. О со б ен н о ст и  в ведени я  в/м  
м асляны х растворов. О со б ен н о с т и  в ведени я  в/м  м агния сульф ата

Содержание 2/1 2
2 .4 .2 . Особенности разведения антибактериальны х препаратов для 

парентерального введения
2

П он я ти е о б  антибиотиках. П равила р азв еден и я  антиби оти ков. Р асч ет  дозы  
антибиотика. С оврем енн ая  техн и к а для р азв еден и я  п ор ош ка во ф л ак оне и 
за б о р а  из флакона.

Самостоятельная работа: С оставить си туац и он н ы е задач и  п о  тем е 1
П рактические занятия 4/3
2 .4 .3 . Расчет  дозы и разведен и е ант ибакт ериальны х препарат ов

П равила р азв еден и я  антиби оти ков . Р асч ет  д о зы  антибиотика. Р еш ен и е  
си туац и он н ы х задач .

2

Самостоятельная работа: Р еш ить си туац и он н ы е задач и  п о  т ем е занятия 2
2 .4 .4 . И зучение практ ического навы ка «В нут рим ы ш ечное введение  

лекарст венного препарат а»
А н атом и ч еск и е о бл асти  для в нутр и м ы ш ечн ой  инъекции. П арам етры  
ш п р ица и иглы  для в/м  инъекции. Н е о б х о д и м о е  о б о р у д о в а н и е . Т ехн ика  
в н утр и м ы ш ечн ого в веден и я  л екар ственн ы х препаратов. П ор я док  
дези н ф ек ц и и  и ути л и зац и и  и сп ол ь зов ан н ого  м атериала и обор удов ан и я .

2

Самостоятельная работа: С оставить табл иц ы  по т ем е занятия 1
П рактические занятия/О СК 10/3
2 .4 .5 . О тработк а прак тическ ого навыка

«Внутримышечное введение лекарственного препарата»
2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
2 .4 .6 . И зу ч ен и е  и отработк а п р ак тич еск ого навыка

«Внутримышечное введение лекарственного препарата детям»
2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
2 .4 .7 . О тработк а прак тическ ого навыка

«Внутримышечное введение лекарственного препарата в 
дельтовидную мышцу»

2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
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2 .4 .8 . О тработк а прак тическ ого навыка
«Внутримышечное введение лекарственного препарата в наружную 
поверхность бедра»

2

2 .4 .9 . О тработк а пр актических навыков
«Внутримышечное введение лекарственного препарата в ягодичную 
область»

2

Тема 2.5. Содержание 2/1 2
В н у т р и в ен н о е  в в ед ен и е
лекарственны х
препаратов

2 .5 .1 . Особенности введения лекарственны х препаратов внутривенно 2
О со б ен н о ст и  в/в в в ед ен и е  лекарственн ы х ср едств . О со б ен н о ст и  введени я  
в/в х л о р и ст о г о  кальция. О со б ен н о ст и  в ведени я  в/в сер деч н ы х  
гл ик ози дов. О со б ен н о ст и  в ведени я  в/в раствора эуф ил ли на.

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
П рактические занятия 2\1
2 .5 .2 . И зучение практ ического навы ка «В нут ривенное введение  

лекарст венного препарат а (ст руйно)»
А н атом и ч еск и е обл асти  для в н утр и вен н ой  инъекции. П арам етры  ш прица  
и иглы  для в/в инъекции. Н е о б х о д и м о е  о б о р у д о в а н и е . Т ехн ика  
в н утр и в ен н ого  введен и я  лекарственн ы х препаратов. П ор я док  
дези н ф ек ц и и  и ути л и зац и и  и сп ол ь зов ан н ого  м атериала и обор удов ан и я .

2

Самостоятельная работа: С оставить табл иц ы  по т ем е занятия 1
П рактические занятия/О СК 8/4
2 .5 .3 . О тработк а пр актических навыков

«Внутривенное введение лекарственного препарата (струйно)»
2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
2 .5 .4 . О тработк а пр актических навыков

«Внутривенное введение лекарственного препарата (струйно) детям»
2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
2 .5 .5 . О тработк а пр актических навыков

«Внутривенное введение лекарственного препарата (струйно) 
тяжелобольному пациенту»

2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
2 .5 .6 . О тработк а пр актических навыков

«Внутривенное введение лекарственного препарата (струйно) 
новорожденным»

2
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Тема 2.6. Содержание 2 2
Т ехн ол оги я  взятия крови 2 .6 .1 . М етоды взятия венозной крови для исследования 2
из вены М ет о д ы  взятия в ен о зн о й  крови. В зя ти е крови иглой. В зя ти е крови с 

п ом ощ ь ю  ш прица. Н едостатк и  т р а д и ц и о н н о го  и откры того м ето д о в  взятия  
в ен о зн о й  крови. П р и м ен ен и е закры ты х вакуум н ы х си ст ем  для взятия и 
х р ан ен и я  крови. В и д ы  вакуум ны х си ст ем  для за б о р а  крови. В ак уум н ы е  
п р оби р к и  для взятия крови.

2 .6 .2 . Виды лабораторных исследований венозной крови 2
П равила взятия крови из вены  на различны е виды  л абораторн ы х  
и ссл едов ан и й . П равила хр ан ен и я  и тран сп ор ти ров к и  в ен о зн о й  крови в 
л аборатори ю . И н ф ек ц и он н ая  б езо п а сн о ст ь  при р а боте с кровью .

П ракт ические занят ия: 2/1
2 .6 .3 . И зучение практ ического навы ка «В зят ие крови из периф ерической  

вены  с пом ощ ью  вакуумной сист емы  Vacutainer»
П равила взятия крови из вены  с п ом ощ ь закры ты х вакуум ны х си ст ем  (B D  
V acutainer, V A C U E T T E ® , S -M o n o v ette  и пр.). Н е о б х о д и м о е  обо р у д о в а н и е . 
Т ехн и к а взятия крови из п ер и ф ер и ч еск ой  вены  с пом ощ ь ю  вакуум н ой  
си стем ы  V acutainer. П ор я д ок  д ези н ф ек ц и и  и ути л и зац и и  и сп ол ьзов ан н ого  
м атериала и обор удов ан и я .

2

Самостоятельная работа: С оставить б л о к -сх ем у  п о  т ем е занятия 1
П рактические занятия/О СК 8/1
2 .6 .5 . О тработк а пр актических навыков

«Взятие крови из периферической вены с помощью ш прица»
2

2 .6 .6 . О тработк а практических навыков
«Взятие крови из периферической вены с помощью вакуумной 
системы Vacutainer»

2

2 .6 .7 . О тработк а практических навыков
«Взятие крови из периферической вены с помощью вакуумной 
системы V acutainer на биохимическое исследование»

2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы х зад ан и й  п о  т ем е  занятия 1
2 .6 .8 . О тработк а практических навыков

«Взятие крови из периферической вены с помощью системы S- 
Monovette»

2

Тема 2.7. Содержание 2
2.7 . Применение инфузионной системы для внутривенного вливания 2
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Н еп р ер ы вн ое  
в н утр и в ен н ое в в еден и е  
лекарственны х  
препаратов

растворов
П он я ти е о б  и н ф у зи о н н о й  си стем ы  для в н утр и вен н ого  вливания растворов. 
У стр о й ств о  и н ф у зи о н н о й  си стем ы  для в н утр и в ен н ого  вливания растворов. 
В и д ы  си стем . В ы б о р  м еста  для в ен епун кц ии . В о зм о ж н ы е о сл ож н ен и я  и их  
п р ед у п р еж д ен и е .

П рактические занятия 2/1
2 .7 .1 . И зучение практ ического навы ка «В нут ривенное введение  

лекарст венны х препарат ов (капельно)»
Т ехн и к а зап ол н ен и я  си стем ы  для н еп р ер ы в н ого  в н утр и в ен н ого  в ведени я  
л екар ственн ы х препаратов  капельно. В н у т р и в ен н о е  в в ед ен и е  
л екар ственн ы х препаратов  (капельно). И н ф ек ц и он н ая  б езоп асн ост ь . 
Н е о б х о д и м о е  обо р у д о в а н и е . П ор я д ок  д ези н ф ек ц и и  и ути ли зац и и  
и сп ол ь зов ан н ого  м атериала и обор удов ан и я .

2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
П рактические занятия /ОСК 6/2
2 .7 .3 . О тработк а пр актических навыков

«Подготовка системы для непрерывного внутривенного введения 
лекарственны х препаратов (капельно)»

2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
2 .7 .4 . О тработк а пр актических навыков

«Внутривенное введение лекарственны х препаратов (капельно)»
2

2 .7 .5 . О тработк а пр актических навыков
«Внутривенное введение препаратов группы сердечных гликозидов 
(капельно)»

2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия (1 0  ш т.) 1
Тема 2.8.
К атетер изаци я  
п ер и ф ер и ч еск и х  вен

Содержание 2 2
2 .8 .1 . Применение периферического венозного катетера для инфузионной 

терапии
2

П он я ти е о  п ер и ф ер и ч еск ом  в ен о зн о м  катетере. У стр ой ств о  
п ер и ф ер и ч еск ого  в ен о зн о го  катетера. В и д ы  П В К . В ы б о р  р азм ера  П В К . 
В ы б о р  м еста  катетеризации . В о зм о ж н ы е осл о ж н ен и я  и их п р ед у п р еж д ен и е  
при п остан овк е П В К . Ш кала оц ен к и  инф ильтрации. Ш кала оценк и  
ф л еби та . О со б ен н о ст и  у х о д а  за  П В К .

П рактические занятия: 2\1
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2.8.2. И зучение практ ического навы ка «К ат ет еризация периф ерической  
вены »
Подготовка периферического катетера. Техника катетеризации 
периферической вены. Инфекционная безопасность при катетеризации 
периферической вены. Необходимое оборудование. Порядок дезинфекции 
и утилизации использованного материала и оборудования

2

Самостоятельная работа: Составить тестовые задания по теме занятия (10 шт.) 1
П рактические занятия/О СК 12/4
2.8.3. Изучение и отработка практического навыка

«Осуществление доступа к  периферической вене с помощью 
периферического венозного катетера»

2

Самостоятельная работа: Составить тестовые задания по теме занятия (10 шт.) 1
2.8.4. Отработка практического навыка 

«Катетеризация периферической вены»
2

2.8.5. Отработка практического навыка
«Внутривенное введение лекарственны х препаратов через ПВК 
(струйно)»

2

Самостоятельная работа: Составить тестовые задания по теме занятия (10 шт.) 1
2.8.6. Отработка практического навыка

«Внутривенное введение лекарственны х препаратов через ПВК 
(капельно)»

2

Самостоятельная работа: Составить тестовые задания по теме занятия (10 шт.) 1
2.8.7. Отработка практического навыка 

« Уход за ПВК»
2

Самостоятельная работа: Составить тестовые задания по теме занятия (10 шт.) 1
2.8.8 Дифференцированный зачет 2

М Д К  0 2 . 0 2  О с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и  

4  к у р с  7  с е м е с т р
2 0 / 2 2 / 1 0 2

Тема 1. Основы 
профессиональной 
деятельности 
медицинских сестёр по

Содержание 2/5 2
1.1. Система медицинской реабилитации и ее нормативно-правовое 

обеспечение. П ринципы организации реабилитационного процесса
2

Реабилитация как система мероприятий медицинского, психологического,
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осуществлению 
реабилитационного 
(восстановительного) 
медицинского ухода

социального, экономического, законодательного и государственного 
характера. Цели и задачи медицинской реабилитации. Этапы медицинской 
реабилитации. Основные нормативные документы, регламентирующие 
медицинскую реабилитацию в России. Основные принципы 
реабилитационного процесса. Реабилитационная программа. Деятельность 
медицинской сестры по осуществлению реабилитационного ухода в 
составе мультидисциплинарной реабилитационной бригады

Самостоятельная работа: Составить блок - схему «Организация медицинской 
реабилитации в РФ». Составить интеллект-карту «Медицинская сестра -  член 
мультидисциплинарной реабилитационной бригады»

5

Содержание 2/5 2
1.2. Инвалидность. Группы инвалидности. Эрготерапия и технические 

средства реабилитации
2

Инвалидность: определение, группы инвалидности. Понятие о медико
социальной экспертизе. Индивидуальная карта реабилитации инвалида. 
Международная классификация функционирования, ограничений 
жизнедеятельности и здоровья. Понятие, цели, задачи эрготерапии. 
Организация работы кабинетов эрготерапии. Использование технических 
средств реабилитации на различных этапах медицинской реабилитации. 
Медицинские показания и медицинские противопоказания к применению 
реабилитационного оборудования и механотерапии

Самостоятельная работа: Составить 10 разноуровневых тестовых заданий по теме 
теоретического занятия. Составить блок-схему «Технические средства реабилитации

5

П рактические занятия 2/6
1.3. Основы лечебной физической культ уры  (ЛФ К) и массаж а. О рганизация  

рабочего прост ранст ва. В ы явление проблем  пациент а и сост авление  
плана реабилит ационного ухода
Задачи лечебной физкультуры. Основные средства и формы лечебной 
физической культуры. Показания и противопоказания. Режимы 
двигательной нагрузки. Схема построения занятий лечебной гимнастикой. 
Массаж как средство медицинской реабилитации. Механизм воздействия 
массажа на организм. Системы и виды массажного воздействия. Основные 
и вспомогательные приемы. Показания и противопоказания к проведению 
массажа. Организация рабочего пространства кабинета ЛФК, массажного 
кабинета. Оценка состояния пациента. Обеспечение инфекционной

2
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безопасности, безопасной больничной среды. Особенности обследования 
состояния для проведения реабилитационных мероприятий. 
Санаторно-курортное лечение. Бальнеотерапия. Климатотерапия. Методы 
лечебного применения физиотерапевтических факторов: электролечение, 
ультразвуковая терапия, ингаляционная терапия, светолечение, тепло-, 
водолечение. Показания и противопоказания

Самостоятельная работа: Составить памятку для пациента «Безопасная больничная 
среда». Составить блок-схему «Проблемы пациента на различных этапах 
реабилитации», «Методы физиотерапии», «Планирование реабилитационного 
сестринского ухода», «Структура и организация работы кабинета физиотерапии»

6

Тема 2.
Реабилитационный 
сестринский уход за 
пациентами с 
заболеваниями различных 
органов и систем

Содержание 2/5 2
2.1. Реабилитационный сестринский уход за пациентами с 

заболеваниями сердечно-сосудистой системы
2

Задачи, принципы и средства медицинской реабилитации пациентов с 
заболеваниями сердечнососудистой системы (ИБС: инфаркт миокарда, 
гипертоническая болезнь, заболевания периферических сосудов). 
Инновационные технологии кардиореабилитации. Характеристика 
настоящих, приоритетных и потенциальных проблем пациентов с 
заболеваниями сердечнососудистой системы на каждом этапе 
медицинской реабилитации.
Составление планов реабилитационного сестринского ухода за 
пациентами с инфарктом миокарда, хронической сердечной 
недостаточностью. Обучение оптимальной физической активности. 
Образовательная программа «Школа для больных, перенесших острый 
инфаркт миокарда, и их родственников».
Проведение сестринского обследования, выявление проблем пациента с 
гипертонической болезнью. Составление плана реабилитационного сестринского 
ухода

Самостоятельная работа: Составить интеллект-карту «Кардиореабилитация на 
амбулаторно-поликлиническом этапе реабилитации». Составление памяток для 
пациентов по модификации образа жизни, рациона питания. Составление памятки 
для пациента с гипертонической болезнью по самоконтролю артериального давления

5

Содержание 2/5 2
2.2. Реабилитационный сестринский уход за пациентами с заболеваниями 

дыхательной системы
2
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Понятие о респираторной (дыхательной) реабилитации. Основные задачи, 
принципы и средства респираторной реабилитации пациентов с 
заболеваниями органов дыхания (пневмония, хронический бронхит, 
ХОБЛ, бронхиальная астма). Характеристика настоящих, приоритетных и 
потенциальных проблем пациентов с заболеваниями дыхательной системы 
(пневмония, хронический бронхит, бронхиальная астма). Основные 
задачи, принципы и средства респираторной реабилитации пациентов с 
заболеваниями органов дыхания. Характеристика настоящих, 
приоритетных и потенциальных проблем пациентов с заболеваниями 
дыхательной системы. Деятельность медицинской сестры в составе 
мультидисциплинарной команды по реабилитации пациентов

Самостоятельная работа: Составить 10 разноуровневых тестовых заданий по теме 
теоретического занятия. Мини -  проект «Комплексная реабилитация при

5

пневмонии»
Содержание 2/5 2
2.3 Реабилитационный сестринский уход за пациентами с заболеваниями 

пищ еварительной системы и с нарушением обмена веществ
2

Основные задачи, принципы и средства реабилитации пациентов с 
заболеваниями органов пищеварения. Современный подход к 
комплексной реабилитации больных с язвенной болезнью 12-перстной 
кишки, холециститами. Характеристика настоящих, приоритетных и 
потенциальных проблем пациентов. Деятельность медицинской сестры. 
Основные задачи, принципы и средства реабилитации пациентов с 
нарушением обмена веществ. Современный подход к комплексной 
реабилитации пациентов с сахарным диабетом 2 типа, с ожирением. 
Характеристика настоящих, приоритетных и потенциальных проблем 
пациентов. Деятельность медицинской сестры.

Самостоятельная работа: Составить интеллект-карту «Реабилитация при язвенной 
болезни 12-перстной кишки на амбулаторно-поликлиническом этапе реабилитации». 
Составить памятку для пациента с сахарным диабетом для использования на амбулаторном 
этапе реабилитации

5

Содержание 2/5
2.4. Реабилитационный сестринский уход за пациентами с 

онкологическими заболеваниями. Реабилитационный сестринский 
уход за пациентами с заболеваниями ЦНС

2 2
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Цели, задачи, принципы и средства медицинской реабилитации пациентов 
с онкологическими заболеваниями. Настоящие, приоритетные и 
потенциальные проблемы пациентов с онкологическими заболеваниями на 
каждом этапе медицинской реабилитации. Деятельность медицинской 
сестры.
Принципы и средства медицинской реабилитации пациентов с 
заболеваниями нервной системы. Характеристика настоящих, 
приоритетных и потенциальных проблем пациентов инсультом. 
Деятельность медицинской сестры по реабилитации пациентов данной 
группы. Принципы и средства медицинской реабилитации пациентов с 
заболеваниями нервной системы. Настоящие, приоритетные и 
потенциальные проблемы пациентов с инсультом на амбулаторном этапе 
медицинской реабилитации. Особенности деятельности медицинской 
сестры по составлению, реализации и оценке эффективности 
индивидуального плана реабилитационного сестринского ухода за 
пациентами

Самостоятельная работа: Составить блок-схему «Реабилитация в онкологии». 
Мини-проект «Современные методы нейрореабилитации». Составить 10 
разноуровневых тестовых заданий по теме теоретического занятия

5

Содержание 2/5
2.5. Реабилитационный сестринский уход за пациентами с заболеваниями 

мочевыделительной системы. Реабилитационный сестринский уход за 
пациентами с травмами опорно -  двигательного аппарата

2

Принципы и средства медицинской реабилитации пациентов с 
заболеваниями органов мочевыделения. Настоящие, приоритетные и 
потенциальные проблемы пациентов с заболеваниями органов 
мочевыделительной системы (пиелонефритом, гломерулонефритом, 
мочекаменной болезнью) на каждом этапе медицинской реабилитации. 
Деятельность медицинской сестры.
Принципы и средства медицинской реабилитации пациентов с 
заболеваниями опорно-двигательного аппарата (ревматоидный артрит, 
деформирующий остеоартроз). Медицинская реабилитация после 
эндопротезирования крупных суставов. мультидисциплинарной бригады 
по реабилитации пациентов данной группы. Принципы и средства 
медицинской реабилитации пациентов при сколиозах. Принципы и
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ср едств а  м ед и ц и н ск о й  р еаби л и тац и и  пац иентов  с п ер ел о м о м  таза, в ер хн и х  
и н и ж н и х  к он еч н остей . М еди ц и н ск ая  реабил и таци я п осл е  
эн д о п р о тези р о в а н и я  крупны х сустав ов

Самостоятельная работа: С остави ть гл оссар и й  п о  т ем е  т ео р ет и ч еск о го  занятия. 
С оставить б л о к -сх ем у  «Р еаби ли тац ия при п и ел он еф р и т е» , «Р еаби ли тац и я  при  
ск ол и озах» . С остави ть 10 р азн оур ов н евы х тестов ы х зад ан и й  по т ем е  тео р ети ч еск о го  
занятия

5

Содержание 2/5 2
2.6 . Реабилитационный сестринский уход за пациентами с наруш ениями 

слуха и зрения. Реабилитационный сестринский уход в акушерстве и 
гинекологии

2

Р еаби ли тац и я  и абилитация пац иентов  с огр ани чен ны м и в озм ож н остя м и  
п о  сл у х у , п о  зр ен и ю . П ути  р еш ени я со ц и а л ь н о -п си х о л о ги ч еск и х  п р обл ем  
пациентов. К он сул ь ти р ов ан и е пац иента и его  сем ьи  п о  м етоди к е, 
ср едств ам  р еабилитации.
О сн овн ы е задач и , принципы , м етоды  и ср едств а  м еди ц и н ск ой  
р еаби л и тац и и  п ац иентов  в ак уш ер стве и ги н ек ол оги и . Д ея тельн ость  
м ед и ц и н ск о й  сестр ы  п о  р еаби л и тац и и  п ац иенток  д а н н о й  группы . 
Р азр аботк а  и н ди в и дуал ь н ой  плана р еаби л и тац и он н ого  у х о д а  пациенткам и  
с хр о н и ч еск и м  адн ек си том , воспалительн ы м и забол ев ан и я м и  матки на  
стац и он ар н ом  и ам бул атор н о-п ол и к л и н и ч еск ом  этапах.

Самостоятельная работа: С остави ть интеллект-карту «Р еаби ли тац и я  при  
н ар уш ени я х зр ен и я ». С оставить б л о к -сх ем у  «Р еаби ли тац ия при воспалительн ы х  
забол ев ан и я х  ж ен ск и х  п ол ов ы х органов»

5

Содержание 2/5 2
2.7 . Реабилитационный сестринский уход за пациентами детского 

возраста
2

О сн овн ы е задач и , принципы , м етоды  и ср едств а  м еди ц и н ск ой  
р еаби л и тац и и  пац иентов  в педиатри и . П р о в ед ен и е  сестр и н ск ого  
обсл едов ан и я , вы явление п р о б л ем  пац иентов  д ет ск о го  возраста. 
Д ея тел ь н ость  м еди ц и н ск ой  сестр ы  м ул ьти ди сц и п л и н ар н ой  бригады  по  
состав л ен и ю , реал и зац и и  и оц ен к е эф ф ек ти в н ости  и н ди в и дуал ь н ой  плана  
р еаби л и тац и он н ого  сест р и н ск о го  у х о д а  за  п ац иентам и д ет ск о го  возр аста с 
р ахи том , в р ож ден н ы м и  п ор ок ам и сердц а , Д Ц П . Р азр аботк а  
и н ди в и дуал ь н ого  р еаби л и тац и он н ого  плана у х о д а  п ац иентам и с р ахитом ,
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ДЦП.
Самостоятельная работа: Составить глоссарий по теме теоретического занятия. 
Составить 10 разноуровневых тестовых заданий по теме теоретического занятия

5

Содержание 2/6 2
2.8. Коммуникации в работе с пациентами с ограничениями 

жизнедеятельности
2

Общие правила этикета при общении с инвалидами. Ситуационная помощь 
инвалиду, который передвигается в коляске. Правила общения с 
инвалидами, которые передвигаются в коляске. Рекомендации по 
сопровождению инвалидов, имеющих трудности при передвижении. 
Рекомендации по сопровождению инвалида, передвигающегося на 
инвалидной коляске.
Ситуационная помощь слепому и слабовидящему инвалиду. Правила 
общения со слепыми и слабовидящими инвалидами. Ситуационная 
помощь глухонемому или глухому инвалиду. Рекомендации для 
взаимодействия с сопровождающими лицами. Рекомендации по 
сопровождению незрячего или слабовидящего человека. Рекомендации по 
сопровождению незрячего или слабовидящего человека

Самостоятельная работа: Составить блок-схему «Особенности коммуникации при 
речевых нарушениях у пациента». Составить 10 разноуровневых тестовых заданий по 
теме теоретического занятия

6

П рактические занятия 20/45
2.9. О собенност и реабилит ационного сест ринского ухода  за  пациент ами с 

заболеваниям и сердечно-сосудист ой сист емы
Проведение сестринского обследования, выявление проблем пациента с 
инфарктом миокарда, ХСН, гипертонической болезнью. Определение степени 
утраты пациентом самостоятельности в повседневной жизнедеятельности и 
потребности в реабилитационном (восстановительном) лечении.
Составление плана реабилитационного сестринского ухода за пациентом 
с инфарктом миокарда, ХСН в кардиологическом отделении. Составление 
памятки для пациента с инфарктом миокарда по самоконтролю 
дозированной нагрузки.

2

Самостоятельная работа: Составить план реабилитационного сестринского ухода за 
пациентом с инфарктом миокарда в кардиологическом отделении / Составить план

5
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реабилитационного сестринского ухода за пациентом с сердечной недостаточностью 
на поликлиническом этапе реабилитации. Составить памятку для пациента с 
гипертонической болезнью «Физические нагрузки и самоконтроль»
2.10. О собенност и реабилит ационного сест ринского ухода  за  пациент ами с 

заболеваниям и ды хат ельной сист емы
Проведение сестринского обследования, выявление проблем пациентов с 
пневмонией, ХОБЛ, БА. М ониторинг показателей жизненно важных 
функций. Определение степени утраты пациентом самостоятельности в 
повседневной жизнедеятельности. Составление плана реабилитационного 
сестринского ухода за пациентами с пневмонией, ХОБЛ, БА в 
пульмонологическом отделении. Методы реабилитации: дыхательные 
упражнения, дыхательная гимнастика, постуральный (позиционный) 
дренаж. Составление памятки для пациента с внебольничной пневмонией 
по правилам проведения дыхательных упражнений.
Проведение сестринского обследования, выявление проблем пациентов. 
Мониторинг показателей жизненно важных функций организма. 
Составление плана реабилитационного сестринского ухода за пациентами. 
Методы реабилитации: массаж грудной клетки; спелеотерапия; синглетно- 
кислородная терапия; ингаляционная (небулайзерная) терапия, лечебная 
гимнастика скандинавская ходьба, лечебная физкультура, гимнастика. 
Составление памятки для пациента по правилам проведения дыхательных 
упражнений

2

Самостоятельная работа: Составить план реабилитационного сестринского ухода за 
пациентом с пневмонией в пульмонологическом отделении. Составить план 
реабилитационного сестринского ухода за пациентом с ХОБЛ на поликлиническом 
этапе реабилитации. Составить памятку для пациента с бронхиальной астмой 
«Гипоаллергенный быт»

5

2.11. Особенности реабилитационного сестринского ухода за пациентами с 
заболеваниями органов пищеварения и нарушениями обмена веществ 
Составление плана реабилитационного сестринского ухода за пациентами с 
язвенной болезнью 12-перстной кишки, хроническим холециститом. 
Проведение сестринского обследования, выявление проблем пациентов. 
Мониторинг показателей жизненно важных функций. Методы реабилитации: 
бальнеолечение, физиотерапевтическое лечение (ИК-лазер, УЗТ), СМТ. 
Теплолечение.
Составление плана реабилитационного сестринского ухода за пациентами с

2
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сахарным диабетом 2 типа, с ожирением. Проведение сестринского 
обследования, выявление проблем пациентов. Мониторинг показателей 
жизненно важных функций организма. Определение степени утраты 
пациентом самостоятельности в повседневной жизнедеятельности. Методы 
реабилитации: диетотерапия, лечебная физкультура, физиотерапия, 
психологическая помощь

Самостоятельная работа: Составить план реабилитационного сестринского ухода за 
пациентом с язвенной болезнью 12-перстной кишки на поликлиническом этапе 
реабилитации, составление памятки для пациента по правилам приема минеральных 
вод. Составление памятки для пациента с ожирением по двигательному режиму. 
Составить план реабилитационного сестринского ухода за пациентом с ожирением на 
поликлиническом этапе реабилитации. Составить ситуационные задачи по СД 2 типа

5

2.12. Особенности реабилитационного сестринского ухода за пациентами с 
онкологическими заболеваниями
Составление плана реабилитационного сестринского ухода за пациентами с 
раком легкого, желудка, молочной железы. Проведение сестринского 
обследования, выявление проблем пациентов с онкологическими 
заболеваниями. Мониторинг показателей жизненно важных функций 
организма. Определение степени утраты пациентом самостоятельности в 
повседневной жизнедеятельности и потребности в реабилитационном 
(восстановительном) лечении

2

Самостоятельная работа: Составить план реабилитационного сестринского ухода за 
пациентом с раком желудка (легкого, молочной железы) в хирургическом отделении

5

2.13. Особенности реабилитационного сестринского ухода за пациентами за 
пациентами с заболеваниями ЦН С
Составление плана реабилитационного сестринского ухода за пациентами с 
гемипарезом, речевыми нарушениями. Мониторинг показателей жизненно 
важных функций организма. Определение степени утраты пациентом 
самостоятельности в повседневной жизнедеятельности. Методы реабилитации: 
лечение положением, массаж, ЛФК, механотерапия, физиотерапия, 
психотерапия, логопедическая помощь. Составление памятки для пациента по 
развитию мелкой моторики. Составление плана реабилитационного 
сестринского ухода за пациентами с гемипарезом, речевыми нарушениями. 
Физиотерапия. Обучение пациента пользованию техническими средствами 
реабилитации. Составление памятки для пациента по бытовой реабилитации.

2

Самостоятельная работа: Составить план реабилитационного сестринского ухода за 5
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пациентом инсультом в неврологическом стационаре. Составить план 
реабилитационного сестринского ухода за пациентом с гемипарезом на 
поликлиническом этапе реабилитации
2.14. О собенност и реабилит ационного сест ринского ухода  за  пациент ами с 

заболеваниям и м очевы делит ельной сист емы
Составление плана реабилитационного сестринского ухода за пациентами 
с пиелонефритом, гломерулонефритом, мочекаменной болезнью. 
Мониторинг показателей жизненно важных функций организма. 
Определение степени утраты пациентом самостоятельности в 
повседневной жизнедеятельности и потребности в реабилитационном 
лечении. Методы реабилитации: лечебная физкультура, физиотерапия: 
лекарственный электрофорез; диадинамо - и амплипульстерапия; 
магнитотерапия; ультразвуковая терапия, бальнеотерапия. Составление 
памятки для пациента с пиелонефритом по фитотерапии

2

Самостоятельная работа: Составить план реабилитационного сестринского ухода 
за пациентом с пиелонефритом на поликлиническом этапе реабилитации

5

2.15. О собенност и реабилит ационного сест ринского ухода  за  пациент ами с 
т равм ам и опорно-двигат ельного аппарат а
Составление плана реабилитационного сестринского ухода за пациентами 
с переломом таза, конечностей. Методы реабилитации: массаж, лечебная 
физкультура, физиотерапия: лекарственный электрофорез; диадинамо - и 
амплипульстерапия; магнитотерапия; УЗТ; бальнеотерапия. Составление 
памятки для пациента с переломом шейки бедра по двигательному режиму. 
Составление плана реабилитационного сестринского ухода за пациентами 
со сколиозами. Методы реабилитации: ЛФК, массаж, магнитотерапия, 
СМТ, кинезио-, гидрокинезитерапия. Составление плана 
реабилитационного сестринского ухода за пациентами с ревматоидным 
артритом, деформирующим остеоартрозом. Методы реабилитации: 
кинезиотерапия, массаж, механотерапия, ортезирование, физиотерапия, 
трудотерапия

2

Самостоятельная работа: Составить план реабилитационного сестринского ухода за 
пациентом с переломом шейки бедра в травматологическом отделении. Памятка для 
пациента со сколиозом «Физические упражнения при сколиозе грудного отдела 
позвоночника». Памятка для пациента «Бытовая реабилитация при ревматоидном

5
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артрите»
2.16. О собенност и реабилит ационного  сест ринского ухода  с наруш ениями  

слуха и зрения. О собенност и реабилит ационного сест ринского ухода  
в акуш ерст ве и гинекологии
Составление плана реабилитационного сестринского ухода за пациентами 
со сниженным слухом, с глухотой, со сниженным зрением. Проведение 
сестринского обследования, выявление проблем пациентов с нарушениями 
слуха. Определение степени утраты пациентом самостоятельности в 
повседневной жизнедеятельности. Методы реабилитации: технические 
средства, массаж, физиотерапия, психологическая, социальная. 
Составление плана реабилитационного сестринского ухода за 
пациентками с аднекситом, миомой матки. Проведение сестринского 
обследования, выявление проблем пациенток гинекологическими 
заболеваниями. Определение степени утраты пациентом 
самостоятельности в повседневной жизнедеятельности. Методы 
реабилитации: массаж, бальнеотерапия, пелоидотерапия, физиотерапия, 
психологическая реабилитация

2

Самостоятельная работа: Составить план реабилитационного сестринского ухода за 
пациентом с нарушением слуха / зрения на поликлиническом этапе реабилитации. 
Составить план реабилитационного сестринского ухода за пациенткой с аднекситом в 
гинекологическом отделении

5

2.17. О собенност и реабилит ационного  сест ринского ухода  за  пациент ами  
дет ского возраст а
Особенности реабилитационого сестринского ухода за пациентами 
детского возраста. Составление плана реабилитационного сестринского 
ухода за пациентами с рахитом, врожденными пороками сердца. Методы 
реабилитации: массаж, бальнеотерапия, пелоидотерапия, физиотерапия, 
психологическая поддержка. Особенности реабилитационного 
сестринского ухода за пациентами с ДЦП. Определение степени утраты 
пациентом самостоятельности в повседневной жизнедеятельности. 
Методы реабилитации: массаж, бальнеотерапия, пелоидотерапия, 
физиотерапия, психологическая поддержка

2

Самостоятельная работа: Составить план реабилитационного сестринского ухода за 
ребенком с рахитом на поликлиническом этапе реабилитации. Составить памятку для 
родителей пациента с ДЦП «Развитие мелкой моторики при спастических параличах»

5
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2 .18 . Дифференцированный зачет 2

М Д К  0 2 . 0 3  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  т е р а п е в т и ч е с к о г о

п р о ф и л я

3  к у р с  6  с е м е с т р

5 6 / 6 4 / 2 0 4

Тема 1.
Н орм ати вн о-п рав овы е  
аспекты  д ея тел ь н ости  
м ед и ц и н ск о й  сестры  
тер ап ев ти ч еск ого  
проф иля

Содержание 2/3
1.1. О рганизация работы терапевтического стационара. Ф ункциональные 

обязанности медицинской сестры терапевтического отделения. 
Документация

2 2

О сн овн ы е норм ативны е док ум ен ты , р егл ам ен ти р ую щ и е ок азани е  
м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и  бол ьн ы м  тер ап ев ти ч еск ого  проф иля в Р осси и . 
У стр о й ств о  и о б о р у д о в а н и е  п р и ем н ого  отдел ен и я . С труктура  
тер ап ев ти ч еск ой  сл у ж б ы  стационара. П равила техн и к и  б езо п а сн о ст и  в 
л еч еб н о м  у ч р еж д ен и и . Ф ункц ион альны е о б я за н н о ст и  м еди ц и н ск ой  
сестр ы  п р и ем н ого  покоя. Ф ункц ион альны е об я за н н о ст и  м еди ц и н ск ой  
сестр ы  п о ст о в о й  (п алатной ). Ф ун кц ион альны е об я за н н о ст и  м еди ц и н ск ой  
сестр ы  п р о ц ед у р н о го  кабинета. П ер еч ен ь  д о к у м ен то в  п оста  м ед и ц и н ск о й  
сестры . П ер еч ен ь  д о к у м ен то в  п р о ц ед у р н о го  кабинета. П равила  
за п ол н ен и я  м еди ц и н ск ой  док ум ен тац и и .С р ок и  зап ол н ен и я  м еди ц и н ск ой  
док ум ен тац и и .

Самостоятельная работа: П о д го т о в и ть  к он сп ек т приказа № 541  р аздел  палатная  
м еди ц и н ск ая  сестр а

3

Тема 2.
Д ея тел ь н ость  
м ед и ц и н ск о й  сестр ы  в 
п ул ь м он ол оги и

Содержание 2/3
2.1 . АФО органов дыхания. Основные симптомы при патологии органов 

дыхания
2

А н а т о м о -ф и зи о л о ги ч еск и е о со б е н н о ст и  ды хател ьн ой  си стем ы  человека. 
Ф акторы  риска, сп о со б ст в у ю щ и е р азвити ю  и п р огр есси р ов ан и ю  
заб о л ев а н и й  ды хател ьн ой  систем ы . С хем а  о б сл ед о в а н и я  пац иентов  с 
п ат ол оги ей  ды хател ьн ой  систем ы . О сн овн ы е ж алобы  пациента, 
хар актерн ы е дл я  за б о л ев а н и й  ды хател ьн ой  систем ы .

Самостоятельная работа: Зап олн ить табл иц ы  по т ем е занятия 3
Содержание 2/3 2
2.2 . Деятельность медицинской сестры при бронхитах, пневмониях 2

П ри чи ны  возни кн овени я , кли нич еск ие проявления, в озм ож н ы е

478



осл ож н ен и я , м етоды  ди агн ости к и , пр инципы  л ечен ия  остры х и 
х р о н и ч еск и х  бр он хи тов , пн ев м он и и . О со б ен н о с т и  теч ен и я  ост р о го  и 
х р о н и ч еск о го  бр он хи та  и п н ев м он и и  у  в зрослы х, лиц  п о ж и л о го  и 
ст ар ч еск ого  возраста. Ф арм акотерапия. Р еаби ли тац ия. С естринская  
дея тел ь н ость  при бр он хи тах , пн ев м он и я х

Самостоятельная работа: Зап олн ить табл иц ы  по т ем е занятия 3
Содержание 2/3
2.3 . Деятельность медицинской сестры при бронхиальной астме 2 2

П ри чи ны  возни кн овени я , кли нич еск ие проявления, в озм ож н ы е  
осл ож н ен и я , м етоды  ди агн ости к и , пр инципы  лечения, сестр и н ск и й  у х о д . 
О со б ен н о ст и  у  взрослы х, лиц  п о ж и л о го  и стар ч еск ого  возраста. 
Ф арм акотерапия, ср едств а  доставк и  лекарственн ы х вещ еств. 
Р еаби ли тац ия. С естринская дея тел ь н ость  при бр он хи ал ь н ой  астм е

Самостоятельная работа: С оставить п р о ф есси он ал ь н ую  си туац и он н ую  задач у 3
Содержание 2/3 2
2.4 . Деятельность медицинской сестры при гнойных заболеваниях легких 2

П ри чи ны  возни кн овени я , кли нич еск ие проявления, в озм ож н ы е  
осл ож н ен и я , м етоды  ди агн ости к и , принципы  лечения, сестрин ск ая  
пом ощ ь. С естрин ск ая  дея тел ь н ость  при гн ой н ы х забол ев ан и я х  легких

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о сти 3

Содержание 2/3
2.5 . Деятельность медицинской сестры при хронической обструктивной 

легочной болезни
2 2

П ри чи ны  возни кн овени я , кли нич еск ие проявления, в озм ож н ы е  
осл ож н ен и я , м етоды  ди агн ости к и , принципы  лечения, сестр и н ск и й  
у х о д  при х р о н и ч еск о й  обст р ук ти в н ой  л егоч н ой  бол езн и . 
Ф арм акотерапия. Р еаби ли тац ия. С естрин ск ая  дея тель н ость  при  
х р о н и ч еск о й  обстр ук ти в н ой  л егоч н ой  б о л езн и

Самостоятельная работа: С оставить к р оссв ор д  п о  т ем е  занятия 3
Содержание 2/3
2.6 . Деятельность медицинской сестры при плевритах, раке легкого 2 2

П ри чи ны  возни кн овени я , кли нич еск ие проявления, в озм ож н ы е  
осл ож н ен и я , м етоды  ди агн ости к и , пр инципы  лечения, сестр и н ск и й  у х о д . 
Ф арм акотерапия. Р еаби ли тац и я  при х р о н и ч еск о й  обст р ук ти в н ой  л егоч н ой
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болезни. Сестринская деятельность при плевритах, раке легкого
Самостоятельная работа: Составить кроссворд по теме занятия 3
Содержание 2/3 2
2.7. Деятельность медицинской сестры при стенозирующем 

ларинготрахеите
2

АФО гортани. Причины возникновения, клинические проявления, 
возможные осложнения, методы диагностики, принципы лечения, 
сестринский уход. Фармакотерапия. Неотложная помощь при стенозе 
гортани

Самостоятельная работа: Составить профессиональную задачу по теме занятия 3
П рактические занятия 10/25
2.8. Сестринский уход при острых и хронических бронхитах, пневмониях

Составление плана сестринского ухода при острых и хронических 
бронхитах. Решение ситуационных задач.
Выполнение практических навыков: «Проведение ингаляции с 
использованием компрессорного небулайзера». Составление плана 
сестринского ухода при пневмониях. Решение ситуационных задач. 
Выполнение «Алгоритм оказания неотложной доврачебной медицинской 
помощи при гипертермии в амбулаторных условиях». «Термометрия 
общая» с регистрацией в температурном листе. «Проведение 
пикфлоуметрии»

2

Самостоятельная работа: Составить проблемно-ситуационные задачи по теме: 
«Техника введения лекарственных средств через небулайзер»

5

2.9. Сест ринский ух о д  при бронхиальной аст ме
Составление плана сестринского ухода. Обучение пациента и семьи 
самоуходу/уходу. Особенности оказания неотложной медицинской 
помощи при приступе бронхиальной астмы в стационарных и

2

поликлинических условиях.
Самоконтроль при бронхиальной астме, обучение проведению 
пикфлоуметрии. Использование различных форм доставки препаратов при 
бронхиальной астме (применение ингалятора, спейсера, дискхалера и др.) 
Выполнение «Алгоритм оказания неотложной доврачебной медицинской 
помощи при приступе бронхиальной астмы в амбулаторных условиях» 
«Введение лекарственного препарата с помощью дозированного 
аэрозольного ингалятора», «Введение лекарственного препарата с
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п ом ощ ь ю  сп ей сер а»
Самостоятельная работа: составить алгоритм  м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и  при п р и ступ е  
бр он хи ал ь н ой  астмы

5

2 .10 . Сест ринский ух о д  при гнойны х заболеваниях легких, хронической  
обст рукт ивной легочной болезни
С остав л ен и е плана сест р и н ск о го  у х о д а  при б р он хоэк тати ч еск ой  бол езн и , 
а б сц есс е  л егк ого, ган гр ен е л егк ого. О б есп еч ен и е  правил ьн ого п ол ож ен и я  
в постел и . Д р ен а ж н о е  п ол ож ен и е.
В ы п о л н ен и е алгоритм а « У х о д  за  д р ен а ж о м  (плевральны й д р ен аж )  
С остав л ен и е плана сест р и н ск о го  у х о д а  при х р о н и ч еск о й  обстр ук ти в н ой  
л его ч н о й  бол езн и . О б есп еч ен и е  правильного п ол ож ен и я  в постел и . 
Д р ен а ж н о е  п ол ож ен и е.
К он сул ь ти р ов ан и е пац иентов  и р одств ен н и к ов  п о  в оп р осам  сам оп ом ощ и . 
В ы п о л н ен и е пр актических навыков: «О к си ген отер ап и я  ч ер ез н о со в о й  
катетер»
« Т ехн и к а  п р ов еден и я  п о зи ц и о н н о го  и п остур ал ь н ого  д р ен аж а»

2

Самостоятельная работа: С остави ть пам ятку для пац и ен та «П равила п р и м ен ен ия  
плевательницы »

5

2 .11 . Сест ринский ух о д  при плеврит ах и р а к е  легкого
С остав л ен и е плана сестр и н ск о го  у х о д а  при плевритах. П одгот ов к а  
пац и ен та и асси сти р ов ан и е врачу при п р о в ед ен и и  плевральной пункции. 
О б у ч ен и е  пац иента и р одств ен н и к ов  ды хател ьн ой  гим настике. У х о д  при  
н ар уш ен и и  ф ун к ц и и  ды хан ия (оды ш ка, п ат ол оги ч еск ое д ы хан и е). 
О б есп еч ен и е  пр авильного п ол ож ен и я  в постел и . Д р ен а ж н о е  п ол ож ен и е. 
У х о д  за  л и хор адя щ и м и  пациентам и. П р и м ен ен и е м еди к ам ен тозн ы х  
препаратов  и н елекар ствен ны х м ето д о в  оказания пом ощ и. 
К он сул ь ти р ов ан и е пац иентов  и р одств ен н и к ов  п о  в оп р осам  сам оп ом ощ и . 
В ы п о л н ен и е пр актических навы ков « У х о д  за  д р ен а ж о м »  (плевральны й  
др ен аж ), « С бор  м окроты  на атипичны е клетки»

2

Самостоятельная работа: С оставить п р о ф есси он ал ь н ую  си туац и он н ую  задач у 5
2 .12 . Сест ринский ух о д  при ст енозирую щ ем  ларингот рахеит е, р а к е  

горт ани
С остав л ен и е плана сест р и н ск о го  у х о д а  при ст ен о зи р у ю щ ем  
л ари н готрахеи те. П одгот ов к а  пац иента и а сси ст и р ов ан и е врачу при  
п р о в ед ен и и  постан овк и  т р а х ео ст о м и ч еск о й  трубки . О б у ч ен и е пац иента и

2
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р одств ен н и к ов  у х о д у  за  т р а х ео ст о м и ч еск о й  тр убкой .
В ы п о л н ен и е пр актических навыков: «А л гор и т м  оказания н ео тл о ж н о й  
д о в р а ч еб н о й  м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и  при л о ж н о м  круп е в ам бул атор ны х  
у сл о в и я х »  У х о д  за  тр а х ео сто м о й . П р и м ен ен и е м еди к ам ен тозн ы х  
препаратов  и н елекар ствен ны х м ето д о в  оказания пом ощ и . 
К он сул ь ти р ов ан и е пац иентов  и р одств ен н и к ов  п о  в оп р осам  сам оп ом ощ и . 
В ы п о л н ен и е пр актических навы ков «П о с о б и е  при тр а х ео ст о м е»  (У х о д  за  
п л астик овой  т р а х ео ст о м и ч еск о й  тр у б к о й  с н есд у в а ю щ ей  м ан ж етой )

Самостоятельная работа: С оставить п р о ф есси он ал ь н ую  си туац и он н ую  задач у 5
Тема 3.
Д ея тел ь н ость  
м ед и ц и н ск о й  сестр ы  при  
забол ев ан и я х  с е р д е ч н о 
со с у д и с т о й  си стем ы

Содержание 2/3 2
3.1. АФО органов сердечно-сосудистой системы. Основные симптомы при 

патологии сердечнососудистой системы
2

С т р о ен и е и ф ун кц ии  с е р д е ч н о с о су д и ст о й  си стем ы  в р азны е возрастн ы е  
пери оды .
С естрин ск ая  п ом ощ ь при ф ункц ион альны х нар уш ен и я х  и патологии  
се р д е ч н о с о су д и ст о й  си стем ы  в р азны е в озр астн ы е пери оды . 
О со б ен н о ст и  оказания сестр и н ск ой  п ом ощ и  в стаци онар ны х и 
поли к л и н и ческ и х усл ов и я х

Самостоятельная работа: С оставить к р оссв ор д  п о  т ем е  занятия 3
Содержание 2/3
3.2. Деятельность медицинской сестры при острой ревматической 

лихорадке, приобретенных пороках сердца
2 2

В р о ж д ен н ы е п ор ок и  сердца: причины , ф акторы  риска, м ехан и зм  
наруш ени я кр ов ообращ ен и я , осн ов н ы е си м п том ы , ди агностик а, осн овн ы е  
при нц ип ы  лечения, реабилитация, сестр ин ск ая  пом ощ ь.
П р и о б р етен н ы е п ор ок и  сер д ц а  (х р о н и ч еск и е рев м ати ч еск и е б о л езн и  
сердца): причины , м ехан и зм  нар уш ени я к р овообращ ен ия, осн овн ы е  
си м п том ы , ди агностик а, осн ов н ы е принципы  лечения, реабилитация, 
сестр ин ск ая  пом ощ ь.

Самостоятельная работа: С оставить п р о ф есси он ал ь н ую  зад ач у  п о  т ем е  занятия 3
Содержание 2/3 2
3.3. Деятельность медицинской сестры при артериальной гипертензии 2

Ф акторы  риска, осн ов н ы е си м птом ы , ди агностик а, осл ож н ен и я , осн овн ы е  
принципы  лечения, сестр и н ск и й  у х о д . Г ип отен зи я: ф акторы  риска, 
осн ов н ы е си м п том ы , ди агн ости к а, осл ож н ен и я , осн ов н ы е принципы
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лечения, сестр и н ск и й  у х о д . А ртериальная гипертензия: ф акторы  риска, 
осн ов н ы е си м п том ы , ди агн ости к а, осл ож н ен и я , осн ов н ы е принципы  
лечения, сестр и н ск и й  у х о д . Ф акторы  риска, осн ов н ы е сим птом ы , 
о с о б е н н о ст и  течен и я  у  д ет ей , в зрослы х, лиц п о ж и л о го  и старческ ого  
возраста, ди агностик а, осл ож н ен и я , осн ов н ы е при нц ип ы  лечения, 
сестр и н ск и й  у х о д . О со б ен н о с т и  сестр и н ск ого  у х о д а  за  п ац иентам и  
р а зн о го  возр аста в стаци онар ны х и ам бул атор н о-п ол и к л и н и ч еск и х  
усл ов и я х . Ф арм акотерапия. Р еаби ли тац и я  пац иентов

Самостоятельная работа: С оставить памятки для пац и ен тов  п о  т ем е занятия 3
Содержание 2\3 2
3.4. Деятельность медицинской сестры при атеросклерозе сосудов 2

А т ер оск л ер оз: причины , ф акторы  риска, осл ож н ен и я , проф илактика. 
О сн овн ы е пр инципы  и м етоды  лечения. Ф арм акотерапия. Р еаби ли тац ия  
пациентов. О со б ен н о с т и  дея т ел ь н ости  м еди ц и н ск ой  сестр ы  при  
а т ер оск л ер озе  с о с у д о в

Самостоятельная работа: С остави ть тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о сти  
п о  т ем е  занятия

3

Содержание 2\3
3.5. Деятельность медицинской сестры при ишемической болезни сердца, 

стенокардия
2 2

И ш ем и ч еск ая  бо л езн ь  сердца: причины , ф акторы  риска, кли нич еск ие  
проявления. В о зм о ж н ы е осл ож н ен и я . М ет о д ы  ди агн ости к и  п р обл ем  
пациента. О рганизация и ок азани е сестр и н ск ой  п ом ощ и

Самостоятельная работа: С остави ть тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о сти  
п о  т ем е  занятия

3

Содержание 2/3 2
3.6. Деятельность медицинской сестры при инфаркте миокарда

П ричины , ф акторы  риска, клиническая картина, ди агностик а, осл ож н ен и я , 
осн ов н ы е принципы  и м етоды  лечения, сестр и н ск и й  у х о д . 
Ф арм акотерапия. Р еаби ли тац и я  пац иентов

Самостоятельная работа: С оставить п р о ф есси он ал ь н ую  за д а ч у  п о  т ем е занятия 3
Содержание 2\3 2
3.7. Деятельность медицинской сестры при острой и хронической 

сердечной недостаточности
2

П ричины , осн ов н ы е си м п том ы  л ев о ж ел у д о ч к о в о й  и п р ав ож ел уд оч к ов ой
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сер д еч н о й  н ед ост аточ н ости , ди агностик а, осн ов н ы е пр инципы  лечения, 
ф арм акотерапия. О бъ ем  сестр и н ск и х  вм еш ательств  при ост р о й  сер д еч н о й  
н едост аточ н ости .

П ричины , осн ов н ы е си м п том ы , ди агностик а, осл ож н ен и я , осн овн ы е  
принципы  лечения, ф арм акотерапия.

Самостоятельная работа: Зап олн ить табл иц ы  по т ем е занятия 3
П рактические занятия 10/25
3.8. Сест ринский ух о д  при ост рой ревм ат ической  лихорадке, пороках  

сердца
С остав л ен и е плана сестр и н ск о го  у х о д а  при ревм ати зм е. У ч асти е сестр ы  в 
п од готов к е и п р ов ед ен и и  л абор атор н о-и н стр ум ен тал ь н ы х и ссл едов ан и й  
при ревм ати зм е. О со б ен н о с т и  оказания сестр и н ск о й  п ом ощ и  в 
стаци онар ны х и пол и к л и н и ческ и х  усл ов и я х . О б у ч ен и е пац и ен та и сем ьи  
с а м о у х о д у /у х о д у . П роф илактика. «В н ут р и м ы ш еч н ое в в еден и е  
«Б иц ил ли на 3», «В н ут р и м ы ш еч н ое в в еден и е «Б иц ил ли на 5». С оставл ен и е  
плана сестр и н ск о го  у х о д а  при пор ок ах  сердц а . У ч асти е сестр ы  в 
п од готов к е и п р ов ед ен и и  л абор атор н о-и н стр ум ен тал ь н ы х и ссл едов ан и й  
при пороках.
О со б ен н о ст и  оказания сестр и н ск ой  п ом ощ и  в стаци онар ны х и 
поли к л и н и ческ и х усл ов и я х . П р и нц ип ы  лечения, о с о б е н н о ст и  
ф арм акотерапии . О б у ч ен и е  пац иента и его  сем ь и  в ы пол нени ю  врачебны х  
назначени й . О б у ч ен и е пац и ен та и сем ь и  с а м о у х о д у /у х о д у .

2

Самостоятельная работа: С оставить п р о ф есси он ал ь н ую  за д а ч у  п о  т ем е занятия 5
3.9. Сест ринский ух о д  при изм енениях арт ериального давления

С остав л ен и е плана сест р и н ск о го  у х о д а  при нар уш ен и я х  артериального  
давлени я  у  взр осл ы х, пац и ен тов  п о ж и л о го  и стар ч еск ого  возраста. У ч асти е  
сестр ы  в п од готов к е и п р о в ед ен и и  л абор атор н о-и н стр ум ен тал ь н ы х  
и ссл ед о в а н и й  при артериальной ги п ер тен зи и  в разны е в озр астн ы е  
пери оды .
В ы п о л н ен и е пр актических навы ков « П р о в ед ен и е  и ссл едов ан и я  пульса на  
л уч ев ой  артерии». « И зм ер ен и е  ар тер иал ьного давлени я  на  
п ер и ф ер и ч еск и х  артериях»

2

Самостоятельная работа: С оставить пам ятку для пац иента п о  сам ок он тр ол ю  А Д 5
3 .10 . Сест ринский ух о д  при ст енокардии, инф аркт е м иокарда

С остав л ен и е плана у х о д а  за  п ац и ен том  с и ш ем и ч еск ой  б о л езн ь ю  сердц а.
2
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Участие сестры в подготовке и проведении лабораторно
инструментальных исследований при стенокардиях. Особенности 
оказания неотложной медицинской помощи при приступе нестабильной 
стенокардии в стационарных и поликлинических условиях. Принципы 
лечения, особенности фармакотерапии.
Обучение пациента и его семьи выполнению врачебных назначений. 
Обучение пациента и семьи самоуходу/уходу.
Выполнение «Алгоритм оказания неотложной доврачебной медицинской 
помощи при приступе нестабильной стенокардии в амбулаторных 
условиях»
«Внутривенное введение лекарственных препаратов (струйно)» 
Составление плана сестринского ухода за пациентами с инфарктом 
миокарда в палатах интенсивного наблюдения, в кардиологическом 
отделении, после хирургических вмешательств. Особенности оказания 
неотложной медицинской помощи при инфаркте миокарда в стационарных 
и поликлинических условиях.
Подготовка к дополнительным методам исследований и хирургическим 
вмешательствам, принципы лечения, особенности фармакотерапии. 
Обучение пациента и его семьи выполнению врачебных назначений. 
Обучение пациента и семьи самоуходу/уходу. Реабилитация.
Выполнение практических навыков «Алгоритм оказания неотложной 
доврачебной медицинской помощи при остром инфаркте миокарда в 
амбулаторных условиях»

Самостоятельная работа: Составить профессиональную задачу по теме занятия 5
3.11. Сест ринский ух о д  при ост рой и хронической сердечной  

недост ат очност и
Составление плана сестринского ухода при острой сердечной 
недостаточности. Обучение пациентов и его семьи выполнению врачебных 
назначений. Обучение пациента и семьи самоуходу/уходу. 
Оксигенотерапия.
Выполнение «Алгоритм оказания неотложной доврачебной медицинской 
помощи при сердечной астме в амбулаторных условиях»
Выполнение «Алгоритм оказания неотложной доврачебной медицинской 
помощи при кардиогенном шоке в амбулаторных условиях» Составление 
плана сестринского ухода при хронической сердечной недостаточности.

2
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О со б ен н о ст и  оказания сестр и н ск ой  п ом ощ и  в стаци онар ны х и 
поли к л и н и ческ и х усл ов и я х . О б у ч ен и е пац и ен та и его  сем ьи  в ы пол нени ю  
врачебны х назначений. О б у ч ен и е пац и ен та и сем ь и  са м о у х о д у /у х о д у .  
В ы п о л н ен и е прак тич еск ого навыка: «Т ехн и к а  п о д сч ет а  ди у р еза »

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о сти 5
3 .12 . Сест ринский ух о д  при ост рой сосудист ой недост ат очност и

С остав л ен и е плана сест р и н ск о го  у х о д а , оц ен к а  состоя н и я  в ди нам и ке, 
ди н а м и ч еск о е  н а б л ю д ен и е за  пац и ен том , к он тр ол и р ует вы пол нени е  
назн ач ен и й  и р ек ом ен дац и й  врача р одств ен н и к ам и  или си дел к ой  
пациента. В ы п олн ен и е: «А л гор и т м  оказания н ео т л о ж н о й  дов р а ч еб н о й  
м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и  при ост р о й  с о с у д и с т о й  н ед о ст а то ч н о сти »

2

Самостоятельная работа: С оставить п р о ф есси он ал ь н ую  за д а ч у  п о  т ем е  занятия 5
Тема 4.
Д ея тел ь н ость  
м ед и ц и н ск о й  сестр ы  при  
забол ев ан и я х  си стем ы  
крови

Содержание 2\3
4.1 . АФО системы кроветворения. Основные симптомы заболеваний 

крови
2 2

А н а т о м о -ф и зи о л о ги ч еск и е о с о б е н н о ст и  органов кроветворения. Ф ун кц ии  
к роветворени я  и состав  крови. О рганы  кроветворения. О сн овн ы е  
си м п том ы  заб о л ев а н и й  крови

Самостоятельная работа: Зап олн ить табл иц ы  п о  т ем е  занятия 3
Содержание 2\3 2
4.2 . Деятельность медицинской сестры при анемиях 2

Ж ел езодеф и ц и тн ая , ф ол и евод еф и ц и тн ая , в и там и н -В 12-деф и ц и т н ая  у  
в зр осл ы х и п ож и лы х пациентов: причины , факторы  риска, клинические  
проявления, л ечен и е, проф илактика, сестр и н ск и й  у х о д  в стаци онар ны х и 
ам бул атор н о-п ол и к л и н и ч еск и х  усл овиях.

Самостоятельная работа: С оставить п р о ф есси он ал ь н ую  си туац и он н ую  за д а ч у  по  
т ем е занятия

3

Содержание 2/3 2
4.3 . Деятельность медицинской сестры при лейкозах 2

К л и н и ч еск и е проявления, о сл ож н ен и я  и и х  проф илактика, л ечен и е, 
сестр и н ск и й  у х о д , паллиативная пом ощ ь. Ф арм акотерапия.

Самостоятельная работа: С оставить п р о ф есси он ал ь н ую  си туац и он н ую  за д а ч у  по  
т ем е занятия

3

П рактические занятия 2/5
4.4 . Сест ринский ух о д  при анем иях и лейкозах 2
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С остав л ен и е плана сестр и н ск о го  у х о д а  при анем и ях, лейк озах. О буч ен и я  
пац и ен та и р одств ен н и к ов  правилам  пр и ем а ж ел езо со д ер ж а щ и х  
препаратов.

Самостоятельная работа: С оставить пам ятку для пац и ен та и его  р одств ен н и к ов  по  
т ем е занятия

5

Тема 5. Д ея тел ь н ость  
м ед и ц и н ск о й  сестр ы  при  
забол ев ан и я х  ж ел у д о ч н о 
к и ш ечн ого тракта

Содержание 2/3 2
5.1. Деятельность медицинской сестры при ГЕРБ, гастритах 2

К л и н и ч еск и е проявления, о сл ож н ен и я  и и х  проф илактика, л ечен и е, 
сестр и н ск и й  у х о д . Ф арм акотерапия. О со б ен н о ст и  дея тел ь н ости  
м ед и ц и н ск о й  сестр ы  при ГЕ РБ, гастритах

Самостоятельная работа: С оставить п р о ф есси он ал ь н ую  за д а ч у  п о  т ем е занятия 3
Содержание 2/3 2
5.2. Деятельность медицинской сестры при язвенной болезни желудка и 

12 перстной киш ки
2

Ф акторы  риска, кли нич еск ие проявления у  взрослы х, лиц п о ж и л о го  и 
ст ар ч еск ого  возраста; сестр и н ск и й  у х о д , пр инципы  л ечен ия  и 
проф илактики.
Я звен н ая  бо л езн ь  дв ен ад ц ати п ер стн ой  кишки: факторы  риска, 
кли нич еск ие проявления у  дет ей , взр осл ы х, лиц  п о ж и л о го  и старческ ого  
возраста; сестр и н ск и й  у х о д , пр инципы  лечен ия  и проф илактики. 
О сл ож н ен и я  я зв ен н ой  бол езн и : перф ор аци я язвы. К л и н и ч еск и е сим птом ы , 
л еч ен и е, сестр и н ск и й  у х о д  в п о сл ео п ер а ц и о н н о м  п ер и о д е . Д ея тел ь н ость  
м ед и ц и н ск о й  сестр ы  при я зв ен н ой  б о л езн и  ж ел удк а  и 12 п ер стн ой  киш ки

Самостоятельная работа: С оставить п р о ф есси он ал ь н ую  за д а ч у  п о  т ем е  занятия 3
Содержание 2/3 2
5.3. Деятельность медицинской сестры при дискинезии желчевыводящ их 

путей, хроническом холецистите
2

Ф акторы  риска, кли нич еск ие проявления у  взрослы х, лиц п о ж и л о го  и 
ст ар ч еск ого  возраста; сестр и н ск и й  у х о д , пр инципы  л ечен ия  и 
проф илактики.
О со б ен н о ст и  оказания сестр и н ск ой  п ом ощ и  в стаци онар ны х и 
поли к л и н и ческ и х усл ов и я х . А л гор и тм  сестр и н ск ой  п ом ощ и  при  
п еч ен о ч н о й  колики»

Самостоятельная работа: С оставить п р о ф есси он ал ь н ую  за д а ч у  п о  т ем е занятия 3
Содержание 2/3 2
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5.4. Деятельность медицинской сестры при дискинезии киш ечника, 
энтеритах, колитах

2

П ри чи ны  в озни кн овени я , кли нич еск ие проявления у  взр осл ы х, лиц  
п о ж и л о го  и стар ч еск ого  возраста; сестр и н ск и й  у х о д , принципы  л ечен ия  и 
проф илактики. О со б ен н о с т и  дея т ел ь н ости  м еди ц и н ск ой  сестр ы  при  
ди ск и н ези и  киш ечника, эн тер и тах , колитах

Самостоятельная работа: С оставить п р о ф есси он ал ь н ую  за д а ч у  п о  т ем е  занятия 3
Содержание 2/3 2
5.5. Деятельность медицинской сестры при хроническом гепатите, 

циррозе печени
2

О стры й и хр о н и ч еск и й  гепатит: причины  возни кн овени я , клинические  
проявления, сестр и н ск и й  у х о д , пр инципы  лечен ия  и проф илактики. 
Ц и р р оз печени: причины  возни кн овени я , кли нич еск ие проявления, 
сестр и н ск и й  у х о д , принципы  л ечен ия  и проф илактики.

Самостоятельная работа: С оставить п р о ф есси он ал ь н ую  за д а ч у  п о  т ем е занятия 3
П рактические занятия 28\14
5.6. Сест ринский ух о д  при ост ры х и хронических гаст рит ах, 

гаст роэзоф агеальной реф лю ксной  болезни
С остав л ен и е плана сестр и н ск о го  у х о д а  при остры х и хр о н и ч еск и х  
гастритах. О со б ен н о ст и  оказания сестр и н ск ой  п ом ощ и  в стаци онар ны х и 
поли к л и н и ческ и х усл ов и я х . О б у ч ен и е пац и ен та и его  сем ьи  в ы пол нени ю  
врачебны х назначений. О б у ч ен и е  пац иента и сем ь и  с а м о у х о д у /у х о д у  
С остав л ен и е плана сестр и н ск о го  у х о д а  при гастр оэзоф агеал ьн ой  
р еф л ю к сн о й  бол езн и . О со б ен н о ст и  оказания сестр и н ск о й  п ом ощ и  в 
стаци онар ны х и поли к л и н и ческ и х усл ов и я х . О б у ч ен и е пац иента и его  
сем ь и  вы п ол н ен и ю  в рачебны х назначени й . О б у ч ен и е  пац и ен та и сем ьи  
с а м о у х о д у /у х о д у .

2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о сти 5
5.7. Сест ринский ух о д  при язвенной  болезни ж елудка и 12-т и перст ной  

киш ки, р а к е  ж елудка
С остав л ен и е плана сест р и н ск о го  у х о д а  при я зв ен н о й  б о л езн и  ж ел удк а  и 
12-ти  п ер стн ой  киш ки. О со б ен н о ст и  оказания сестр и н ск ой  п ом ощ и  в 
стаци онар ны х и поли к л и н и ческ и х усл ов и я х . О б у ч ен и е пац иента и его  
сем ь и  вы п ол н ен и ю  в рачебны х назначени й . О б у ч ен и е  пац и ен та и сем ьи  
с а м о у х о д у /у х о д у .

2
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В ы п о л н ен и е прак тическ их навыков: « П одгот ов к а  пац и ен та к 
эзо ф а го га ст р о д у о д ен о ск о п и и » , « С б о р  кала на скры тую  кровь»
«А л гор и т м  оказания н ео т л о ж н о й  д о в р а ч еб н о й  м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и  при  

ж ел у д о ч н о -к и ш еч н о м  к р ов отеч ен и и » С остав л ен и е плана сестр и н ск ого  
у х о д а , оц ен к а состоя н и я  в ди нам и ке, д и н ам и ч еск ое н а б л ю д ен и е  за  
п ац и ен том , кон тр ол и р ует вы п ол н ен и е н азн ач ен и й  и р ек ом ен дац и й  врача  
р одств ен н и к ам и  или си д ел к о й  пациента

Самостоятельная работа: С оставить к р оссвор д 5
5.8. Сест ринский ух о д  при хроническом  холецист ит е, хроническом  

гепат ит е, при циррозе печени
С остав л ен и е плана сестр и н ск о го  у х о д а  при х р о н и ч еск о м  х о л ец и ст и т е  
х р о н и ч еск о м  гепатите, при ц и р р озе  печени.
О со б ен н о ст и  оказания сестр и н ск ой  п ом ощ и  в стаци онар ны х и 
поли к л и н и ческ и х усл ов и я х . О б у ч ен и е пац и ен та и его  сем ьи  вы полнени ю  
врачебны х назначений. О б у ч ен и е  пац и ен та и сем ьи  с а м о у х о д у /у х о д у .  
В ы п о л н ен и е «А л гор и т м  оказания н ео т л о ж н о й  д о в р а ч еб н о й  м еди ц и н ск ой  
п ом ощ и  при п еч ен оч н ой  колике в ам бул атор н ы х усл ов и я х»
« Т ехн и к а  п р ов еден и я  Д ю б а ж а »  «П одгот ов к а  пац иента к У З И  п еч ен и  и 
ж ел ч н о го  пузы ря», « П од гот ов к а  пац и ен та к х о л ец и ст о гр а ф и и »

2

Самостоятельная работа: С оставить план сестр и н ск о го  у х о д а  п о  т ем е занятия 5
5.9. Сест ринский ух о д  при дискинезии киш ечника, энт ерит ах, колит ах, 

раке киш ечника
С остав л ен и е плана сестр и н ск о го  у х о д а  при д и ск и н ези и  киш ечника, 
эн тер и тах , колитах, раке киш ечника. О со б ен н о с т и  оказания сестр и н ск ой  
п ом ощ и  в стаци онар ны х и пол и к л и н и ческ и х  усл ов и я х . О б у ч ен и е пац иента  
и его  сем ьи  в ы пол нени ю  врачебны х назначени й . О б у ч ен и е п ац и ен та  и 
сем ь и  с а м о у х о д у /у х о д у .
В ы п ол н ен и е: « С б о р  кала на к оп р ол оги ч еск ое и ссл ед о в а н и е»  О б у ч ен и е  
у х о д у  за  к ол ост ом ой , и л и остом ой .
В ы п ол н ен и е: « П о с о б и е  при ст ом ах  т о л ст о го  киш ечника»

2

Самостоятельная работа: С оставить план сестр и н ск о го  у х о д а  п о  т ем е занятия 5
Тема 6. Д ея тел ь н ость  
м ед и ц и н ск о й  сестр ы  при  
к ож н о-в ен ер ол оги ч еск и х

Содержание 2/3 2
6.1. Анатомо-физиологические особенности кожи. Основные проявления 

кожных заболеваний. Деятельность медицинской сестры при 
микозах

2
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заболеваниях Составление плана сестринского ухода при микозах. Обучение пациента 
и его семьи выполнению врачебных назначений. Обучение пациента и 
семьи самоуходу/уходу.
Выполнение: «Техника проведения йодной пробы»
Способы обработки волосистых участков кожи при педикулезе. Способы 
обработки кожи при чесотке. Консультирование пациентов и членов 
семьи по применению лекарственных средств, по проведению 
дезинсекции и профилактике рецидивов педикулеза и чесотки. 
Выполнение практических навыков: «Техника обработки пациента на 
педикулез», «Техника обработки пациента при чесотке»

Самостоятельная работа: Составить профессиональную ситуационную задачу по 3
теме занятия
Содержание 2/3 2
6.2. Деятельность медицинской сестры при дерматозоонозах (педикулез, 

чесотка)
2

Причины возникновения, клинические проявления, принципы 
диагностики, лечения и профилактики, противоэпидемические 
мероприятия. Сестринский уход при дерматозоонозах

Самостоятельная работа: Составить тестовые задания разной степени сложности 3
П рактические занятия 2/5
6.3. Сест ринский ух о д  при м икозах, при дерм ат озоонозах

Составление плана сестринского ухода при микозах. Обучение пациента 
и его семьи выполнению врачебных назначений. Обучение пациента и 
семьи самоуходу/уходу.
Выполнение: «Техника проведения йодной пробы»
Способы обработки волосистых участков кожи при педикулезе. Способы 
обработки кожи при чесотке. Консультирование пациентов и членов 
семьи по применению лекарственных средств, по проведению 
дезинсекции и профилактике рецидивов педикулеза и чесотки. 
Выполнение практических навыков: «Техника обработки пациента на 
педикулез», «Техника обработки пациента при чесотке»

2

Самостоятельная работа: Составить профессиональную ситуационную задачу по 5
теме занятия

Тема 7. Содержание 2/3 2
Деятельность 7.1. Сестринская помощь при ревматоидном артрите, остеоартрозе, 2
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медицинской сестры при 
заболеваниях костно
мышечной системы и 
соединительной ткани

остеопорозе
Ревматоидный артрит: причины возникновения, клинические проявления, 
особенности в зрелом, пожилом и старческом возрасте, возможные 
осложнения, методы диагностики, принципы лечения, сестринский уход, 
реабилитация пациентов
Остеоартроз (остеоартрит), остеохондроз: причины возникновения, 
клинические проявления, особенности течения в зрелом, пожилом и 
старческом возрасте, возможные осложнения, методы диагностики, 
принципы и методы лечения, сестринский уход, сестринская помощь при 
хирургических методах лечения, реабилитация пациентов.

Самостоятельная работа: Составить профессиональную задачу по теме занятия 3
П рактические занятия 2\5
7.2. Сест ринский ух о д  при наруш ении ф ункции опорно-двигат ельного  

аппарат а
Создание безопасной среды. Обустройство постели. Обучение приданию 
положения, облегчающего боль. Особенности осуществления личной 
гигиены (Приготовление и смена постельного белья. Пособие по смене 
белья и одежды. Уход за кожей и слизистой оболочкой пациента. Уход за 
волосами, ногтями, бритье. Уход за промежностью и наружными 
половыми органами. Профилактика пролежней). Выполнение 
практического навыка: «Техника постановки согревающего компресса»

2

Самостоятельная работа: Составить профессиональную ситуационную задачу по 
теме занятия

5

Тема 8.
Деятельность 
медицинской сестры при 
нарушениях мозгового 
кровообращения

Содержание 2/3
8.1. Деятельность медицинской сестры при наруш ениях мозгового 

кровообращ ения
2

Сестринская помощь при нарушениях мозгового кровообращения 2
Факторы риска развития нарушения мозгового кровообращения. 

Клинические проявления нарушений мозгового кровообращения. 
Алгоритм действия медицинской сестры при ОНМК. Обучение самоуходу 
пациентов с неврологическими заболеваниями.
Роль медицинской сестры в реабилитации пациентов с неврологическими 
заболеваниями. Клиническая фармакология лекарственных средств, 
применяемых при лечении. Сестринская помощь при нарушениях 
мозгового кровообращения
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Самостоятельная работа: Составить профессиональную задачу по теме занятия 3
П рактические занятия 2/5
8.2. Сест ринский ух о д  при наруш ениях м озгового кровообращ ения

Основные принципы сестринского ухода за неврологическим пациентом и 
помощь семье по организации ухода. Психологическая поддержка семьи, 
Уход на дому за пациентами с двигательными нарушениями, за 
пациентами с нарушениями речи, Консультирование семьи по организации 
обще гигиенических мероприятий н кормления пациентов с нарушением 
двигательных функций. Профилактика контрактур, пролежней, 
пневмоний. Контроль функций тазовых органов. Обучение профилактике 
развития пролежней. Обучение самоуходу н уходу при неврологических 
заболеваниях у детей

2

Самостоятельная работа: Составить план сестринского ухода при ишемическом и 
геморрагическом инсульте

5

Тема 9.
Сестринская
деятельность у пациентов 
с алкогольной и 
наркотической 
зависимостью, при 
нарушении психического 
здоровья

Содержание 2/3 2
9.1. Деятельность медицинской сестры при работе с пациентами с 

алкогольной и наркотической зависимостью, при нарушении 
психического здоровья

2

Психические и поведенческие расстройства вследствие употребления 
алкоголя и наркотиков. Клинические проявления отравлений этиловым 
спиртом и суррогатами алкоголя. Неотложная помощь. Алкогольные 
психозы, клинические проявления, установление связи с психиатрической 
службой. Наркомания, взаимодействие с наркологической службой. 
Психические и поведенческие расстройства вследствие употребления 
летучих растворителей. Токсикомания. Интернет-зависимость. 
Организация лечения у специалиста. Деятельность сестры по 
профилактике алкоголизма, наркомании, токсикоманий, Интернет - 
зависимости и игровой зависимости: планирование и проведение бесед с 
людьми разного возраста. Медико-социальные проблемы семьи лиц, 
страдающих алкоголизмом и наркоманией. Взаимодействие сестры с 
психиатрической службой и службой социальной защиты 
Сестринская помощь в психиатрии н наркологии. Кормление пациента при 
отказе от еды, осуществление общегигиенических мероприятий.
Методика оказания психологической поддержки семье, имеющей 
пациента с психическими расстройствами и заболеваниями.
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Р ол ь сестр ы  в соц и ал ьн ой  и п си х о л о ги ч еск о й  р еаби л и тац и и  пациента. 
Д ей ств и я  при агр есси в н ом  п о в ед ен и и  д уш ев н обол ь н ы х, о б у ч ен и е  членов  
сем ьи.

Самостоятельная работа: С оставить п р о ф есси он ал ь н ую  за д а ч у  п о  т ем е занятия 3
П рактические занятия 4/10
9.2. Сест ринский ух о д  при болезни А льцгейм ера и ст арческой деменции

У х о д  на д о м у  за  п ац иентам и с болезнью Альцгеймера и старческой деменцией. 
О со б ен н о ст и  общ ен и я  с д уш ев н обол ь н ы м и  и чл ен ам и и х  сем ей . О сн овн ы е  
принципы  м ед и к а м ен то зн о го  лечения, оц ен к а его  эф ф ек ти в н ости

2

Самостоятельная работа: С оставить п р о ф есси он ал ь н ую  за д а ч у  п о  т ем е занятия 5
9.3. Сест ринский ух о д  при психических расст рой ст вах  (психозы), 

Сест ринский ух о д  при ш изоф рении
П ри н ц и п ы  сестр и н ск ого  у х о д а  при п си х и ч еск и х  р асстр ой ств ах  и 
ш и зоф р ен и и . П рави льное п о в ед ен и е  м едсестр ы . К ом ф ор тн ая  обстан ов к а  в 
палатах. Р еж и м  сн а и питания. С им птом ы , при которы х н е о б х о д и м а  
м еди к ам ен тозн ая  терапия. О со б ен н о ст и  общ ен и я  с бол ьн ы м  и его  
р одн ы м и

2

Самостоятельная работа: С оставить п р о ф есси он ал ь н ую  за д а ч у  п о  т ем е занятия 5
П рактические занятия/О СК 26/22
9 .4 О тработк а пр актических навы ков

«Проведение ингаляции с использованием компрессорного 
небулайзера» «Введение лекарственного препарата с помощью 
дозированного аэрозольного ингалятора», «Проведение 
пикфлоуметрии»

2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о сти 2
9.5. О тработк а пр актических навыков

«Взятие материала из зева для бактериологического исследования» 
«Взятие материала из носа для бактериологического исследования»

2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о сти 2
9 .6 О тработк а пр актических навыков

«Пособие при трахеостоме» (Уход за пластиковой трахеостомической 
трубкой с несдувающей манжетой)

2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о сти 2
9.7. О тработк а пр актических навыков

«Набор и разведение «Бициллина 3» и «Бициллина 5»
2
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«Техника внутримышечного введения лекарственны х препаратов»
Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о сти 2
9.8. О тработк а пр актических навыков

«Техника постановки периферического катетера»
2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о сти 1
9.9. О тработк а пр актических навыков

«Расчет дозы и подкожное введение инсулина»
2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о сти 1
9 .10 . О тработк а пр актических навыков

«Катетеризация мочевого пузыря женщ ины мягким катетером»
2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о сти 2
9 .11 . О тработк а пр актических навыков

«Катетеризация мочевого пузыря мужчины мягким катетером»
2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о сти 2
9 .12 . О тработк а пр актических навыков

«Уход за постоянным катетером у женщ ины и у мужчины»
2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о сти 2
9 .13 . О тработк а пр актических навыков

«Проведение исследования пульса на лучевой артерии» 
«Измерение артериального давления на периферических артериях»

2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о сти 2
9 .14 . О тработк а пр актических навы ков  

«Проведение электрокардиографии»
2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о сти 2
9 .15 . О тработк а пр актических навыков

«Определение уровня глюкозы в крови экспресс-методом»
2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о сти 1
9 .16 . О тработк а пр актических навыков  

«П остановка назогастрального зонда»
«Кормление тяжелобольного через назогастральны й зонд»

2

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о сти 1

494



М Д К  0 2 . 0 3  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  т е р а п е в т и ч е с к о г о

п р о ф и л я

4  к у р с  7  с е м е с т р

12/24/18

Тема 10 Содержание 2/1 2
Д ея тел ь н ость  
м ед и ц и н ск о й  сестр ы  при  
забол ев ан и я х  
эн д о к р и н н о й  си стем ы

10.1. Деятельность медицинской сестры при заболеваниях щитовидной 
железы

2

Т и р еоток си к оз, ги п от и р еоз, эн д ем и ч еск и й  зоб: причины  и факторы  риска, 
кли нич еск ие проявления, сестр и н ск и й  у х о д , л еч ен и е проф илактика.

Самостоятельная работа: С оставить тер м и н ол оги ч еск и й  диктант по т ем е занятия 1
Содержание 2\1 2
10.2. Деятельность медицинской сестры при сахарном диабете 1 и 2 типа 2

П ричины , факторы  риска, кли нич еск ие проявления, в озм ож н ы е  
осл ож н ен и я , сестр и н ск и й  у х о д , л еч ен и е и проф илактика. Ш кол а здор ов ья  
для пациентов, о сл ож н ен и я  при сахар н ом  д и абете . О со б ен н о ст и  
сестр и н ск о й  п ом ощ и  при сахар н ом  д и а б ет е  2  ти п а  у  в зрослы х, п ац иентов  
п о ж и л о го  и стар ч еск ого  возраста.

Самостоятельная работа: Зап олн ить табл иц ы  п о  т ем е  занятия 1
П рактические занятия 8/4
10.3. Сест ринский ух о д  при заболеваниях щ ит овидной ж елезы  

С остав л ен и е плана сестр и н ск о го  у х о д а  при ти р еоток си к озе , ги п оти р еозе , 
эн д ем и ч еск о м  зо б е . О со б ен н о ст и  оказания сестр и н ск ой  п ом ощ и  в 
стаци онар ны х и поли к л и н и ческ и х усл ов и я х . О б у ч ен и е пац иента и его  
сем ь и  вы п ол н ен и ю  в рачебны х назначени й . О б у ч ен и е  пац и ен та и сем ьи  
с а м о у х о д у /у х о д у . Ш кол а здор ов ь я  для пациентов.
В ы п ол н ен и е: «П одгот ов к а  пац и ен та к У З И  щ и тов и дн ой  ж ел езы »
« В зя т и е  крови из п ер и ф ер и ч еск ой  вены  с п ом ощ ь ю  вак уум н ой  си стем ы  на  
гор м он ы  щ и тов и дн ой  ж ел езы »

2

Самостоятельная работа: С оставить план сестр и н ск ого  у х о д а  при ги п от и р еозе , 
ги п ер т и р еозе

1

10.4. Сест ринский ух о д  при наруш ениях пит ания и болезнях обмена  
вещ ест в
С остав л ен и е плана сестр и н ск о го  у х о д а  при ож и р ен и и . О со б ен н о ст и  
оказания сестр и н ск ой  п ом ощ и  в стаци онар ны х и п ол и кл ин ически х

2
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усл ов и я х . О б у ч ен и е пац иента и его  сем ь и  вы п ол н ен и ю  врачебны х  
назначени й . О б у ч ен и е пац иента и сем ьи  с а м о у х о д у /у х о д у . П он я ти е и н дек с  
м ассы  тела.
В ы п олн ен и е: «Т ехн и к а  п р ов еден и я  пли ком етрии »

Самостоятельная работа: С оставить план сестр и н ск о го  у х о д а  при ож и р ен и и 1
10.5. Сест ринский ух о д  при сахарном  диабет е 1 и 2 т ипа

С остав л ен и е плана сестр и н ск о го  у х о д а  при сахар н ом  д и а б ет е  1 и 2  типа. 
О со б ен н о ст и  оказания сестр и н ск ой  п ом ощ и  в стаци онар ны х и 
поли к л и н и ческ и х усл ов и я х . О б у ч ен и е пац и ен та и его  сем ьи  в ы пол нени ю  
врачебны х назначений. О б у ч ен и е пац и ен та и сем ь и  са м о у х о д у /у х о д у .  
Ш кол а ди абета.
В ы п о л н ен и е пр актических навыков: « П о д к о ж н о е  в в еден и е и н сул и н а»  
« С б о р  м оч и  на сахар » , « О п р ед ел ен и е уровн я  гл ю к озы  в крови эк сп р ес с 
м ет о д о м »

2

Самосто
д и а б ет е  1

ятельная работа: С оставить план сестр и н ск о го  у х о д а  при сахар н ом  
типа

1

10.6. Сест ринский ух о д  при ослож нениях сахарного диабет а
А л гор и т м  дей стви я  м ед и ц и н ск о й  сестр ы  при н еотл ож н ы х состоя н и я х  
(ги п огл и к ем и ч еск и е состоя н и я , ги п о- и ги п ергли к ем и ческ и е комы ) 
П роф илактика о сл о ж н ен и й  са хар н ого  д и а б ет а  (р ан н и е и п озд н и е), 
В ы п о л н ен и е «А л гор и т м  оказания н ео т л о ж н о й  до в р а ч еб н о й  м еди ц и н ск ой  
п ом ощ и  при ди а б ет и ч еск о й  к етоац и дот и ч еск ой  к ом е в ам бул атор н ы х  
усл о в и я х »
«А л гор и т м  оказания н ео т л о ж н о й  д о в р а ч еб н о й  м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и  при  
ги п огл и к ем и ч еск ой  к ом е в ам бул атор н ы х усл ов и я х»
«А л гор и т м  оказания н ео т л о ж н о й  д о в р а ч еб н о й  м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и  при  
д и а б ет и ч еск о й  к етоац и дот и ч еск ой  к ом е в ам бул атор н ы х усл ов и я х»  
«А л гор и т м  оказания н ео т л о ж н о й  д о в р а ч еб н о й  м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и  при  
ги п огл и к ем и ч еск ой  к ом е в ам бул атор н ы х усл ов и я х»

2

Самостоятельная работа: С оставить памятки для пац иента п о  у х о д у  при  
ди а б ет и ч еск о й  ст о п е

1

Тема 11 Содержание 2/1 2
Д ея тел ь н ость  
м ед и ц и н ск о й  сестр ы  при  
забол ев ан и я х

11.1. Деятельность медицинской сестры при гломерулонефрите, 
пиелонефрите, хронической почечной недостаточности

2

С естрин ск ая  п ом ощ ь при гл ом ер ул он еф р и те. П ри чи ны  в озни кн овени я ,
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м оч ев ы дел и тел ьн ой
си стем ы

кли нич еск ие проявления, в озм ож н ы е осл ож н ен и я , м етоды  ди агностик и , 
сестр и н ск и й  у х о д , принципы  л ечен ия  и проф илактики П ричины  
в озни кн овени я , кли нич еск ие проявления, в озм ож н ы е осл ож н ен и я , м етоды  
ди агн ости к и , сестр и н ск и й  у х о д , принципы  л ечен ия  и проф илактики  
М оч ек ам ен н ая  бо л езн ь  у  пац и ен тов  р азн ого  возраста: причины  
в озни кн овени я , кли нич еск ие проявления, в озм ож н ы е осл ож н ен и я , м етоды  
ди агн ости к и , сестр и н ск и й  у х о д , принципы  л ечен ия  и проф илактики.

Самостоятельная работа: С оставить п р о ф есси он ал ь н ую  за д а ч у  п о  т ем е занятия 1
П рактические занятия 2/1
11.2. Сест ринский ух о д  при глом ерулонеф рит е и пиелонеф рит е, М КБ, при  

хронической почечной недост ат очност и
С остав л ен и е плана сестр и н ск о го  у х о д а  при гл ом ер ул он еф р и т е и 
п и ел он еф р и те. О со б ен н о ст и  оказания сестр и н ск ой  п ом ощ и  в 
стаци онар ны х и поли к л и н и ческ и х усл ов и я х . О б у ч ен и е пац иента и его  
сем ь и  вы п ол н ен и ю  в рачебны х назначени й . О б у ч ен и е  пац и ен та и сем ьи  
с а м о у х о д у /у х о д у .
В ы п о л н ен и е пр актических навыков: « С б о р а  к л и н и ч еск ого  анализа м оч и »  
« С б о р  анализа м оч и  п о  Н еч и п ор ен к о» , « С б о р  анализа м оч и  по  
З и м н и ц к ом у»  С остав л ен и е плана сестр и н ск о го  у х о д а  при М К Б , 
х р о н и ч еск о й  п оч еч н ой  н едост аточ н ости . О со б ен н о ст и  оказания  
сестр и н ск о й  п ом ощ и  в стаци онар ны х и пол и к л и н и ч еск и х  усл ов и я х. 
О б у ч ен и е  пац и ен та и его  сем ь и  вы п ол н ен и ю  в рачебны х назначений. 
О б у ч ен и е  пац и ен та и сем ьи  с а м о у х о д у /у х о д у . Т рансплантация почек  
В ы п о л н ен и е «А л гор и т м  оказания н ео т л о ж н о й  до в р а ч еб н о й  м еди ц и н ск ой  
п ом ощ и  при п оч еч н ой  колике в ам бул атор н ы х усл ов и я х»

2

Самостоятельная работа: С оставить план сестр и н ск о го  у х о д а  при п и ел он еф р и т е и 
гл ом ер ул он еф р и т е

1

Тема 12 Содержание 2/1 2
Д ея тел ь н ость  
м ед и ц и н ск о й  сестр ы  при  
ин ф ек ц и он н ы х  
забол ев ан и я х

12.1. Деятельность медицинской сестры при гонореи и сифилисе 2
Г о н о р ея  у  м уж чи н, ж ен щ и н  и д етей . С естр и н ск и й  у х о д  при си ф и л и се

Самостоятельная работа: С оставить п р о ф есси он ал ь н ую  за д а ч у  п о  т ем е занятия 1
Содержание 2\1 2
12.2. И нфекционные болезни, общие сведения и понятия. Особенности 

течения инфекционного процесса. Деятельность медицинской сестры 
при киш ечных инфекциях

2
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Э п и д ем и ч еск и й  п р оц есс . М ехан и зм ы  и пути  п ер едач и  инф екции . 
П р от и в о эп и д ем и ч еск и е м ероприятия. М ероп ри яти я, направленны е на  
разры в п ут ей  п ер едач и  в озбуди тел я . М ероп ри яти я, направленны е на  
п ов ы ш ен и е н ев осп р и и м ч и в ости  насел ен и я  к в озбуди тел я м . И м м ун н ая  
си стем а  человека, и м м ун и тет  и его  виды . Н есп ец и ф и ч еск и е и 
сп ец и ф и ч еск и е факторы  заш иты  человека. З ак он ом ер н ост и  ф орм ирован ия  
и м м ун и тета  при и н ф ек ц и он н ы х бол езн я х
Э ти ол оги я , пути  п ередач и , осн ов н ы е проявления и н ф ек ц и он н ы х бол езн ей . 
О рганизация п р о ти в о эп и д ем и ч еск о го  реж им а. П роф илактика К и ш ечн ы е  
инф екции: в о зб у д и тел и , их свойства, пути  и м ехан и зм ы  п ер едач и  
инф екц ии , кли нич еск ие проявления у  л ю д ей  р азн ого  возраста. 
О сл ож н ен и я , ди агностик а, л еч ен и е, сестр ин ск ая  п ом ощ ь при киш ечны х  
ин ф екц иях, проф илактика, м ероприятия в очаге.

Самостоятельная работа: С оставить таблицы  п о  тем е: П у ти  п ер едач и  и барьеры  
органи зм а

1

Содержание 2\1
12.3. Деятельность медицинской сестры при воздушно-капельных 

инфекциях, инфекциях наружных покровов
2

В озд у ш н о -к а п ел ь н ы е инф екции: в о зб у д и тел и , и х  свойства, п ути  и 
м ехан и зм ы  п ер едач и  ин ф екц ии , кли нич еск ие проявления у  л ю д ей  р азн ого  
возраста. О сл ож н ен и я , ди агностик а, л еч ен и е, сестр и н ск ая  п ом ощ ь при  
в оздуш н о-к ап ел ь н ы х инф екц иях, проф илактика, м ероприятия в очаге  
И н ф ек ц и и  нар уж ны х покровов: в озбуд и тел и , и х  свойства, п ути  и 
м ехан и зм ы  п ер едач и  ин ф екц ии , кли нич еск ие проявления у  л ю д ей  р азн ого  
возраста. О сл ож н ен и я , ди агностик а, л еч ен и е, сестр и н ск ая  п ом ощ ь при  
и н ф екц иях н ар уж н ы х покровов, проф илактика, м ероп рияти я  в очаге.

Самостоятельная работа: С оставить табл и ц у  п о  т ем е занятия 1
П рактические занятия 14/7
12.4. Сест ринский ух о д  при заболеваниях, передаю щ ихся половы м путем. 

Сест ринский ух о д  при сиф илисе
С остав л ен и е плана сестр и н ск о го  у х о д а  при ин ф екц иях п ер едаю щ и хся  
половы м  путем . О б у ч ен и е  пац иента и его  сем ь и  в ы пол нени ю  в рачебны х  
назначени й . О б у ч ен и е пац и ен та и сем ь и  са м о у х о д у /у х о д у . О б у ч ен и е  
и н ф ек ц и он н ой  б езо п а сн о ст и  и проф илактики в озм ож н ы х о сл о ж н ен и й  
при забол ев ан и я х  кож и.

2
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В ы п о л н ен и е пр актических навыков: « В зя ти е  б и о л о ги ч еск о го  м атериала  
для м и к р оск оп и ч еск ого  и ссл едов ан и я  с окраск ой  п о  Г р ам м у (на 2  
п р ед м ет н ы х стек л ах)»  С естр и н ск и й  у х о д  при в р о ж д ен н о м  си ф и ли се. 
О б у ч ен и е  пац и ен та и его  сем ь и  вы п ол н ен и ю  в рачебны х назначений. 
О б у ч ен и е  пац и ен та и сем ьи  с а м о у х о д у /у х о д у . О б у ч ен и е  и н ф ек ц и он н ой  
б езо п а сн о ст и  и проф илактики в озм ож н ы х о сл о ж н ен и й  при забол ев ан и я х  
кож и.
В ы п ол н ен и е: «В зя ти е крови из п ер и ф ер и ч еск ой  вены  с п ом ощ ью  
вак уум н ой  си стем ы  на R W »

Самостоятельная работа: С оставить тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о сти 1
12.5. Н аруж ное применения лекарст венны х средст в

П равила п р и м ен ен и я  прим очек, в л аж н о-вы сы хаю щ и х повязок , присы пок, 
взбалты ваем ы х см есей , паст, м азей , крем ов, гелей , лаков, пласты рей, 
ванночек , спринцевания.
П равила вы писки лекарственн ы х ср едств
В ы п о л н ен и е пр актических навы ков : «Т ехн и к а  н ан есен и я  м ази  на кож у»  
«Т у а л ет  к ож и при гер п ети ч еск ой  ин ф ек ц и и »

2

Самостоятельная работа : В ы п исать  р ецепты  для н а р уж н ого  при м ен ен и я  
лекарственн ы х ср едств

1

12.6. Сест ринский ух о д  при ост ром т онзиллит е
Составление плана сестринского ухода при острых тонзиллитах. О собенности  
оказания сестринской помощ и в поликлинических условиях. О бучение пациента 
и его семьи выполнению врачебных назначений. О бучение пациента и семьи 
самоуходу/уходу.. Выполнение: «Взятие пробы клинического материала из зева и 
носа для исследования»

2

Самостоятельная работа : С оставить п р оф есси он ал ь н ую  за д а ч у  п о  т ем е  занятия 1
12.7. Сест ринская помощ ь при воздуш но-капельны х инф екциях

Составление плана сестринского ухода при воздушно-капельных инфекциях. 
О собенности оказания сестринской помощ и в стационарных и поликлинических 
условиях. О бучение пациента и его семьи выполнению врачебных назначений. 
О бучение пациента и семьи сам оуходу/уходу, соблю дению  
противоэпидемических мероприятий. Профилактика заболеваний.

2

Самостоятельная работа : С оставить п р оф есси он ал ь н ую  за д а ч у  п о  т ем е  занятия 1
12.8. Сест ринский ух о д  при ВИЧ-инфекции, особо опасны х и карант инны х  

инф екциях
2
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Составление плана сестринского ухода при ВИЧ -  инфекции.. Особенности 
оказания сестринской помощи в стационарных и поликлинических условиях. 
Обучение пациента и его семьи выполнению врачебных назначений. Обучение 
пациента и семьи самоуходу/уходу, соблюдению противоэпидемических 
мероприятий. Профилактика заболеваний. Состав аптечки «Анти - ВИЧ». 
«Индивидуальные средства защиты» Особо опасные н карантинные 
инфекции: возбудители, их свойства, пути и механизмы передачи 
инфекции, клинические проявления у людей разного возраста, 
осложнения, диагностика, принципы лечения и профилактики, 
сестринский уход, мероприятия в очаге. Обеспечение инфекционной 
безопасности общества.
Выполнение практических навыков: «Техника введения антирабической 
сыворотки»

Самостоятельная работа: Составить профессиональную задачу по теме занятия 1
12.9. Сест ринский ух о д  при т уберкулезе

Составление плана сестринского ухода при туберкулезе. Особенности оказания 
сестринской помощи в стационарных и поликлинических условиях. Обучение 
пациента и его семьи выполнению врачебных назначений. Обучение пациента и 
семьи самоуходу/уходу. Соблюдение противоэпидемического режима 
Выполнениепрактических навыков: «Проведение туберкулинодиагностики 
(проба Манту)», «Проведение БЦЖ вакцинации»

2

Самостоятельная работа: оставить алгоритм действия медицинской сестры при 
кровохарканье, легочном кровотечении, пневматораксе

2

12.10. Дифференцированный зачет 2

М Д К  0 2 . 0 4  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  х и р у р г и ч е с к о г о  п р о ф и л я

3  к у р с  6  с е м е с т р
38/42/112

Раздел 1. Сестринская помощь при хирургических заболеваниях 24/0/43

Тема 1 Содержание 2/3 2
Этапы развития и 
становления хирургии. 
Асептика и антисептика

1.1.1. Основные понятия в хирургии. Асептика и антисептика 2
Роль микробной флоры в развитии гнойной инфекции. Определение 
понятия ИСМП, причины развития ИСМП, входные ворота и их значение 
для развития инфекции. Профилактика ИСМП. Определение понятия 
антисептика. Виды антисептики. Определение понятия асептика. Виды и
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м етоды  асептики. Д ези н ф ек ц и я , п р ед стер и л и зац и он н ая  очистка, 
стерилизация.

Самостоятельная работа : П одгот ов и ть  со о б щ ен и й  п о  темам: О бя зан н ости  

палатной м ед и ц и н ск о й  сестр ы  хи р у р ги ч еск о го  стационара. О бя зан н ости  

о п ер а ц и о н н о й  м ед и ц и н ск о й  сестры . О бя зан н ост и  м еди ц и н ск ой  сестры  

п ер ев я зоч н ого  кабинета

3

Содержание 2\3 2

1.1 .2 . Деятельность медицинской сестры при хирургической инфекции 2
П он я ти е х и р ур ги ч еск ой  инф екции . А эр о б н а я  и анаэробн ая  хир ур ги ческ ая  
инф екция. П ричины , кли нич еск ие проявления, в озм ож н ы е осл ож н ен и я . 
Ф акторы , сп о со б ст в у ю щ и е р асп р остр ан ен и ю . Л еч ен и е и м етоды  
проф илактики. М ет о д ы  ди агн ости к и  п р о б л ем  пац иента с хи р ур ги ч еск ой  
ин ф екц ией , ор ганизация и ок азани е сестр и н ск ой  пом ощ и .

Самостоятельная работа : П одгот ов и ть  п р езен тац и и  п о  темам: С естринская  

п ом ощ ь при а эр о б н о й  инф екции . С естринская п ом ощ ь при ан а эр о б н о й  и н ф екц ии

3

Тема 2 Содержание 2/3 2
С естрин ск ая  п ом ощ ь при  
откры ты х п ов р еж ден и я х

1.2 .1 . Раны. Виды кровотечений. Виды остановки кровотечений 2
Раны . К ласси ф ик аци я, к л и нич еск ие проявления, р ан ев ой  п р о ц есс , л еч ен и е  
ран, в озм ож н ы е осл о ж н ен и я  и их проф илактика. К ласси ф ик аци я  
кр овотеч ени й . М ет о д ы  ди агн ости к и  п р о б л ем  пац иента с кр ов отеч ен и ем , 
органи зац ия  и оказани е сестр и н ск ой  пом ощ и . В р ем ен н ая  и окончательная  
остановка кровотечени й . П роф илактика гем ор р аги ч еск ого  ш ока.

Самостоятельная работа : С оставить си туац и он н ы е задач и  п о  т ем е занятия 3
Тема 3 Содержание 2\3 2
О сн овы  т р а н сф у зи о л о ги и 1.3 .1 . Основы трансфузиологии 2

О п р ед ел ен и е понятия трансф узия . О рганизация сл уж бы  крови. Д он ор ст в о . 
А н ти ген н ы е си стем ы  крови. С и стем а А В О . Г ем о тр а н сф у зи о н н ы е среды , 
классиф икация. К р ов езам ен и тел и . Г ем отр ан сф узи и : м етоды  и техн и к а  
пр ов еден и я . П о стт р а н сф у зи о н н ы е р еакции и осл ож н ен и я , их  
проф илактика и л еч ен и е

Самостоятельная работа : С оставить гр аф ол оги ч еск и е структуры  п о  т ем е занятия 3
Тема 4 Содержание 2/3 2
П он я ти е о б  оп ерац и я х 1.4 .1 . Понятие об операции. Т актика ведения пациентов: 

предоперационный и послеоперационный периоды
2
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П он я ти е о б  операц ии , виды  оп ер ати в н ого  вм еш ательства. П он я ти е  
п р ед о п ер а ц и о н н о го  п ери ода. Ц ел и , задачи. Э тапы  п од готов к и  пац иента к 
операц ии . П он я ти е п о сл ео п ер а ц и о н н о го  п ер и ода . Ц ел и , задачи. 
О сл ож н ен и я  р ан н его  и п о зд н е го  п о сл ео п ер а ц и о н н о го  п ери ода. 
П роф илактика осл ож н ен и й . М ет о д ы  ди агн ости к и  п р о б л ем  пац и ен та д о  и 
п о сл е  оп ер ати в н ого  вм еш ательства, органи зац ия  и ок азани е сестр и н ск ой  
пом ощ и . С остав л ен и е плана у х о д а  за  п ац иентам и п ер ен есш и х  оп ер ати в н ое  
вм еш ательство.

Самостоятельная работа : П одгот ов и ть  с о о б щ ен и е  п о  т ем е занятия 3
Тема 5 Содержание 2/1 2
О безб о л и в а н и е 1.5 .1 . Обезболивание. Общая анестезия. М естная анестезия 2

П он я ти е о  бол и  и м ехан и зм ы  ее  возни кн овени я . А н ест ези о л о ги я . В и ды  
о безбол и в ан и я , общ ая ан естези я , м естн ая  анестези я. О сн ащ ен и е, 
н е о б х о д и м о е  для п р ов еден и я  м естн о й  а н естези и  и наркоза. П одготовк а  
пац и ен та к наркозу. П одгот ов к а  пац иента к м ест н о й  ан естези и  М ето д ы  
ди агн ости к и  п р о б л ем  пац и ен та п ер ед  и п осл е а н естези и , ор ганизация и 
ок азан и е сестр и н ск ой  пом ощ и . О сл ож н ен и я  м ест н о й  а н ест ези и  и их  
проф илактика

Самостоятельная работа : С оставить к р оссвор д 4
Тема 6 Содержание 2/4 2
П ов р еж д ен и я  и травмы 1.6.1 . Деятельность медицинской сестры при нарушении периферического 

кровообращ ения
2

Н ар у ш ен и е п ер и ф ер и ч еск ого  к р овообращ ен ия. К лассиф икация. П ричины , 

кли нич еск ие проявления, в озм ож н ы е осл ож н ен и я . Л еч ен и е и 

проф илактика. М ет о д ы  ди агн ости к и  п р о б л ем  пац иента с н ар уш ен и ем  

п ер еф ер и ч еск о го  кр ов ообращ ен и я , органи зац ия  и ок азани е сестр и н ск ой  

пом ощ и .

Самостоятельная работа : П одгот ов и ть  п р езен тац и ю  п о  т ем е  занятия 4
Содержание 2/4 2
1.6 .2 . Деятельность медицинской сестры при синдроме «О стрый живот» 2

С и н д р ом  «остры й  ж и в от»  о п р ед ел ен и е, классиф икация, клиника, тактика  
в еден и я  пац иентов, в озм ож н ы е осл ож н ен и я , л еч ен и е и проф илактика. 
М ет о д ы  ди агн ости к и  п р о б л ем  пац и ен та с си н д р о м о м  "острый ж ивот", 
органи зац ия  и ок азани е сестр и н ск ой  п ом ощ и
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Самостоятельная работа : П одгот ов и ть  с о о б щ ен и е  п о  т ем е  занятия 4
Содержание 2/4 2
1.6 .3 . Деятельность медицинской сестры при термической травме 2

Т ерм и ческ ая травма. О ж оги , классиф икация, о п р ед ел ен и е п л ощ ади  
о ж о го в о й  п ов ер хн ости . О ж оговая  б ол езн ь , кли нич еск ие си м п том ы , 
л еч ен и е и проф илактика осл ож н ен и й . П ервая п ом ощ ь при тер м и ч еск ой  
травм е. О тм ор ож ен и е. К ласси ф ик аци я отм ор ож ен и я . К л и н и ч еск и е  
си м п том ы , л еч ен и е и проф илактика осл ож н ен и й . П ервая п ом ощ ь при  
отм ор ож ен и и . Э лектротравм а. К л и н и ч еск и е си м п том ы , проф илактика  
осл о ж н ен и й . П ервая п ом ощ ь при эл ек т  ротравм е

Самостоятельная работа : П одгот ов и ть  иллю стративны й м атериал по тем е 4
Содержание 2/4 2
1.6 .4 . Деятельность медицинской сестры при механической травме 2

П он я ти е травмы , травм атизм а. М ет о д ы  о б сл ед о в а н и я  тр ав м атол оги ческ и х  
пациентов. К ласси ф ик аци я осн ов н ы х видов  травм. К л и н и ч еск и е си м п том ы  
вы вихов и п ер ел ом ов  к он еч н ост ей , в озм ож н ы е осл ож н ен и я . М ето д ы  
ди агн ости к и  п р о б л ем  пац и ен та с травм ам и к он еч н остей , ор гани зац ия  и 
ок азан и е сестр и н ск ой  пом ощ и . П ервая п ом ощ ь при травм ах

Самостоятельная работа : С оставить гр аф ол оги ч еск ую  струк тур у  п о  т ем е занятия 4
Содержание 2/4 2
1.6 .5 . Деятельность медицинской сестры при травме грудной клетки и 

органов грудной клетки
2

У ш и б  и сдав л ен и е гр у д н о й  клетки. П ер ел ом ы  р еб ер  и клю чицы . 
Г ем отор аксы , пневм отораксы . Р ан ени я  сер д ц а  и перикарда. К л и н и ч еск и е  
си м п том ы , л еч ен и е и проф илактика осл ож н ен и й . М ет о д ы  ди агн ости к и  
п р о б л ем  пац иента с травм ам и гр у д н о й  клетки, органи зац ия  и оказание
сестр и н ск о й  пом ощ и .

Самостоятельная работа : С оставить гр аф ол оги ч еск ую  струк тур у  п о  т ем е занятия 4
Содержание 2/4 2
1.6 .6 . Деятельность медицинской сестры при черепно-мозговых травмах и 

травмах позвоночника
2

Ч ер еп н о-м озгов ая  травма: сотр я сен и е, уш и б , сдав л ен и е гол о в н о го  м озга, 
п ер ел ом ы  к остей  череп а. К л и н и ч еск и е си м птом ы , первая п ом ощ ь при  
травм ах головы ,проф илактика осл ож н ен и й . П о в р еж д ен и я  позвон очн ика. 
К л и н и ч еск и е си м п том ы  , первая п ом ощ ь при травм ах п озвон оч н и к а
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,лечение и профилактика осложнений
Самостоятельная работа: Подготовка презентации по темам: Открытая черепно
мозговая травма, Закрытая черепно-мозговая травма

4

Раздел 2 Деятельность медицинской сестры в акушерстве и при заболеваниях репродуктивной системы 14/42/69

Тема 1 Содержание 2/4 2
Деятельность 2.1.1. Деятельность медицинской сестры при уходе за беременной 2
медицинской сестры в 
акушерстве и гинекологии

Задачи медицинской сестры акушерско -  гинекологического стационара. 
Обследование беременной и роженицы при поступлении в акушерский 
стационар. Деятельность медицинской сестры при уходе за беременной

Самостоятельная работа: подготовить презентации по теме занятия 4
Содержание 2/4
2.1.2. Деятельность медицинской сестры при осложнениях во время 

беременности
2

Причины и клиническая картина кровотечений во время беременности 
(невынашивание беременности, предлежание плаценты, преждевременная 
отслойка нормально расположенной плаценты). Сестринская помощь при 
акушерских кровотечениях. Роль медицинской сестры в профилактике 
акушерских кровотечений.
Понятие, причины, классификация и клинические проявления ранних 
токсикозов беременных, преэклампсии и эклампсии. Группы риска. 
Сестринская помощь при преэклампсии и эклампсии. Роль медицинской 
сестры в профилактике преэклампсии и эклампсии.
Сестринская помощь при экстрагенитальных заболеваниях у беременных.

Самостоятельная работа: Подготовить сообщение по теме занятия 4
Содержание 2\4 2
2.1.3. Деятельность медицинской сестры при родах и послеродовом периоде 2

Понятие о родах, классификация, физиология и периоды родов. 
Биомеханизм родов при переднем виде затылочного предлежания. 
Причины наступления родов. Предвестники родов. Ведение последового 
периода и раннего послеродового периода. Физиология лактации. 
Сестринская помощь в родах и послеродовом периоде

Самостоятельная работа: Подготовить презентации по теме занятия 4
Содержание 2/4 2
2.1.4. Деятельность медицинской сестры при патологии родов и 2
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послеродового периода
Т азовы е пр едлеж ания: о п р ед ел ен и е, причины , кли нич еск ие проявления, 
о с о б е н н о ст и  течен и я  б ер ем ен н о ст и  и р одов . Р одов ы й  травм ати зм  матери: 
разры в матки, разры в ш ейки матки, разры в п р ом еж н ост и . П оняти е, 
классиф икация, причины , кли нич еск ие проявления. Р ол ь м еди ц и н ск ой  
сестр ы  в проф илактике р о д о в о г о  травм атизм а м атери и плода.

Самостоятельная работа : С оставить таблицы  п о  т ем е занятия 4
Содержание 2/4 2
2 .1 .5 . Деятельность медицинской сестры при нарушении менструальной 

функции
2

О со б ен н о ст и  стр оен и я  и ф ун к ц и он и р ов ан и я  р еп р одук ти в н ой  си стем ы  
ж ен щ и н ы  в различны е в озр астн ы е п ери оды . П он я ти е о  м ен стр уал ь н ом  
цикле и его  регуляции. О бщ и е, сп ец иальн ы е и доп ол н и тел ь н ы е м етоды  
и ссл едов ан и я  в ги некол огии . П он я ти е и кли нич еск ие проявления  
аном альны х м аточны х к р ов отеч ени й , кр ов отеч ен и й  в п о стм ен оп аузе . 
С естрин ск ая  п ом ощ ь при нар уш ен и я х  м ен стр уал ь н ой  ф ункции. Р оль  
м ед и ц и н ск о й  сестр ы  в проф илактике н ар уш ен и й  м ен стр уал ь н ой  
ф ункции.
О п р ед ел ен и е, причины  и к л и нич еск ие проявления внем аточ н ой  
б ер ем ен н о ст и , ап оп л ек си и  яичника, п ерекр ута нож к и  о п у х о л и  (кисты ) 
яичника, параовариальной кисты. П ри нц ип ы  ди агн ости к и  и лечения. 
С естрин ск ая  п ом ощ ь ж ен щ и н ам  при н еотл ож н ы х состоя н и я х  в 
ги некол огии . Т еч ен и е п о сл ео п ер а ц и о н н о го  п ер и ода . О сл ож н ен и я  
п о сл ео п ер а ц и о н н о го  пери ода: ранняя ди агн ости к а  и дов рач ебн ая  пом ощ ь.

Самостоятельная работа : П одгот ов и ть  с о о б щ ен и е  п о  т ем е  занятия 4
Содержание 2/4 2
2 .1 .6 . Деятельность медицинской сестры при воспалительных заболеваниях 

гениталий
2

О п р ед ел ен и е, причины  и кли нич еск ие проявления воспалительн ы х  
заб о л ев а н и й  ж ен ск и х  п ол ов ы х органов. П р и нц ип ы  ди агн ости к и  и лечения. 
О со б ен н о ст и  течен ия  воспал ител ьн ы х забол ев ан и й  п ол ов ы х органов в 
разны е в озр астн ы е п ер и оды  ж ен ск о го  организм а. С естрин ск ая  пом ощ ь  
ж ен щ и н ам  с воспал ител ьн ы м и забол ев ан и я м и  гениталий. П роф илактика  
воспал ител ьн ы х заб о л ев а н и й  ж ен ск и х  п ол ов ы х органов.

Самостоятельная работа : С оставить к р оссв ор д  по т ем е занятия 4
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Содержание 2/3 2
2 .1 .7 . Деятельность медицинской сестры при предраковых заболеваниях и 

раке женских половых органов
2

П редр ак ов ы е забол ев ан и я  и рак ш ейки матки: причины , клинические  
проявления, проф илактика. Л ей о м и о м а  матки, эн д о м ет р и о з, 
ги п ер п л асти ч еск и е п р оц ессы  эн дом ет р и я , предраковы е забол ев ан и я  и рак  
эн дом етри я : пон яти е и кли нич еск ие проявления. О п ухол ев и д н ы е  
обр азов ан и я  яичников, д обр ок ач еств ен н ы е о п у х о л и  яичников и рак  
яичника: о п р ед ел ен и е, причины  и клинические проявления, принципы  
ди агн ости к и  и лечения. Р оль м ед и ц и н ск о й  сестр ы  в проф илактике  
о п у х о л ей  органов ж ен ск о й  п о л о в о й  систем ы . Н еп р ав и л ьн ое п о л о ж ен и е  и 
аном али и  развития ж ен ск и х  п ол ов ы х органов. С естрин ск ая  п ом ощ ь  
бол ьн ы м  с оп у щ ен и ем  и в ы п аден и ем  матки и ст ен ок  влагалищ а, 
аном алиям и развития пол овы х органов

Самостоятельная работа : П одгот ов и ть  с о о б щ ен и е  п о  т ем е  занятия 3
П рактические занятия/О СК 42/42
2 .1 .8 . О тработк а пр актических навыков

«Остановка венозного кровотечения (наложение давящей повязки)» 
«Остановка артериального кровотечения с помощью жгута «Альфа»» 
«О становка артериального кровотечения с помощью жгута 
«Эсмарха»

2

Самостоятельная работа : С оставить тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о сти 2
2 .1 .9 . О тработк а пр актических навыков  

«Определение группы крови и резус-фактора»
«Определение пробы на индивидуальную совместимость по резус
фактору»
«Определение пробы на индивидуальную совместимость по группе 
крови»

2

Самостоятельная работа : С оставить тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о сти 2
2 .1 .1 0 . О тработк а пр актических навы ков  

«I этап обработки операционного поля
«II этап обработки операционного поля кожным антисептиком»

2

Самостоятельная работа : С оставить тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о сти 2
2 .1 .1 1 . О тработк а пр актических навыков  

«Обработка ожоговой поверхности»
2
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«П еревязка при нарушении целостности кожных покровов»
Самостоятельная работа : С оставить тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о сти 2
2 .1 .1 2 . О тработк а пр актических навыков  

«Наложение повязки «Варежка»
«Наложение повязки «Колосовидная на плечевой сустав» 
«Наложение косыночной повязки»

2

Самостоятельная работа : С оставить тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о сти 2
2 .1 .1 3 . О тработк а пр актических навыков  

«Наложение повязки «Черепаш ья»
«Восьмиобразная повязка на голеностоп»
«Наложение эластичного бинта на нижнюю конечность»

2

Самостоятельная работа : С оставить тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о сти 2
2 .1 .1 4 . О тработк а пр актических навыков  

«Наложение окклюзионной повязки»
«Наложение повязки Дезо»
«Наложение спиральной повязки на грудную клетку»

2

Самостоятельная работа : С оставить тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о сти 2
2 .1 .1 5 . О тработк а пр актических навыков  

«Наложение повязки Уздечка»
«Наложение повязки «Чепец»»
«Наложение пращевидной повязки на нос и подбородок» 
«П овязка на оба глаза (бинокулярная)»
«П овязка на один глаз (монокулярная)»

2

Самостоятельная работа : С оставить тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о сти 2
2 .1 .1 6 . О тработк а пр актических навыков

«Проведение транспортной иммобилизации при переломе верхней 
конечности (перелом плечевой кости)»
«Проведение транспортной иммобилизации при переломе верхней 

конечности (костей предплечья)»
«Проведение транспортной иммобилизации при переломе нижней 
конечности (перелом бедренной кости)»
«Проведение транспортной иммобилизации при переломе нижней 
конечности (п ер ел ом  к остей  гол ен и )»

2

Самостоятельная работа : С оставить тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о сти 2
2 .1 .1 7 . О тработк а пр актических навыков 2
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«Проведение транспортной иммобилизации с помощью носилок 
вакуумных иммобилизационных»
«Проведение транспортной иммобилизации при переломе нижней 

конечности (перелом бедренной кости) шиной медицинской 
пневматической»

Самостоятельная работа : С оставить тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о ст и 2
2 .1 .1 8 . О тработк а пр актических навыков

«Измерение вы соты  стояния дна матки у беременных женщин» 
«Определение окружности живота»

«Аускультация плода с помощью акушерского стетоскопа»

2

Самостоятельная работа : С оставить тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о сти 2
2 .1 .1 9 . О тработк а пр актических навыков  

«Определение индекса Соловьева» 
«П ельвиометрия»
«Измерение ромба М ихаэлиса

2

Самостоятельная работа : С оставить тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о сти 2
2 .1 .2 0 . О тработк а пр актических навыков  

«Осмотр и пальпация молочных желез»
2

Самостоятельная работа : С оставить тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о сти 2
2 .1 .2 1 О тработк а пр актических навыков

«Приемы наружного акушерского исследования (приемы Леопольда- 
Левицкого)»

2

Самостоятельная работа : С оставить тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о сти 2
2 .1 .2 2 . О тработк а пр актических навыков  

«Техника оценки родовой деятельности»
«Биомеханизм родов при переднем виде затылочного предлежания»

2

Самостоятельная работа : С оставить тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о сти 2
2 .1 .2 3 . О тработк а пр актических навыков

«Техника акушерского пособия при переднем виде затылочного 
предлежания»

2

Самостоятельная работа : С оставить тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о сти 2
2 .1 .2 4 . О тработк а пр актических навыков

«Техника акушерского пособия при переднем виде затылочного 
предлежания»

2

Самостоятельная работа : С оставить тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о ст и 2
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2 .1 .2 5 . О тработк а пр актических навыков
«Техника определения признаков отделения последа, выполнения 

пособия по Ц овьянову»

2

Самостоятельная работа : С оставить тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о сти 2
2 .1 .2 6 . О тработк а пр актических навыков

«Техника введения во влагалищ е тампона с лечебной целью. Техника 
постановки влагалищ ной ванночки»

2

Самостоятельная работа : С оставить тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о сти 2
2 .1 .2 7 . О тработк а пр актических навыков

«Техника осмотра шейки матки в зеркалах (Куско, Симпса). Оценка 
признака П искачека»

2

Самостоятельная работа : С оставить тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о сти 2
2 .1 .2 8 . О тработк а пр актических навыков

«Техника взятия мазков для микроскопического, 
бактериологического, цитологического исследования»

2

Самостоятельная работа : С оставить тестов ы е задан и я  р азн ой  ст еп ен и  сл о ж н о сти 2

М Д К  0 2 . 0 5  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  п а ц и е н т о в  д е т с к о г о

в о з р а с т а  

3  к у р с  6  с е м е с т р

2 8 / 3 2 / 1 0 8

Тема 1 Содержание 2/4 2
С естр и н ск и й  у х о д  за  
детьм и  р ан н его  возраста

1.1. Введение в педиатрию. Новорожденные: доношенные и 
недоношенные дети

2

О рганизация л еч ебн о-п р оф и л ак т и ч еск ой  п ом ощ и  детям . М ед и ц и н ск и е  
группы  здор ов ья . П ервая п ом ощ ь н о в о р о ж д ен н о м у  в р оди л ь н ом  зал е и 
оц ен к а  его  состояни я. П огр ан и чн ы е состоя н и я  п ер и о д а  н о в о р о ж д ен н о ст и . 
О рганизация у х о д а , патрон аж  н о в о р о ж д ен н о го . П ризнаки  
н е д о н о ш ен н о ст и . П ричины  невы наш ивания бер ем ен н о ст и . Э тапы  
вы хаж ивания н ед о н о ш ен н ы х  н ов ор ож ден н ы х. О со б ен н о с т и  у х о д а , 
вскармливания, развития н ед о н о ш ен н ы х

Самостоятельная работа : С оставить интеллект -  карты п о  т ем е  занятия. 
С оставл ен и е плана сестр и н ск о го  у х о д а  за  н о в о р о ж д ен н ы м  р ебен к ом . М и н и -п р оек ты  
п о  т ем е  занятия

4

Содержание 2/2 2
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1.2. Асфиксия новорожденного 2
П он я ти е асф ик си и  н о в о р о ж д ен н о го . Э ти ология . Ф акторы  риска. 
К ласси ф ик аци я, кли нич еск ие проявления. О ценка состоя н и я  
н о в о р о ж д ен н о го . Д ея тел ь н ость  м ед и ц и н ск о й  сестры  п о  п ерви чной  
р еан и м ац и он н ой  пом ощ и . О со б ен н о ст и  в ведени я  препаратов  
н о в о р о ж д ен н о м у . О со б ен н о с т и  у х о д а , п осл едст в и я  асф иксии. П р о гн о з и 
проф илактика асф ик си и  н о в о р о ж д ен н о го

Самостоятельная работа : С оставить гр аф ол оги ч еск и е структуры  п о  т ем е занятия 2
Содержание 2/3 2
1.3. Родовые травм ы . ГБН . Н еонатальный скрининг наследственных 

заболеваний
2

П он я ти е р о д о в о й  травмы , виды  р одов ы х травм. Р одов ая  оп ухол ь , 
кеф ал огем атом а, п ер ел ом  клю чицы , паралич п л еч ев ого  сп летен ия , 
внутри череп ная  родовая  травм а (В Ч Р Т ). О со б ен н о ст и  у х о д а , набл ю ден и я. 
Г ем оли ти ческ ая  бо л езн ь  н о в о р о ж д ен н о го  (ГБН ): причины , ф орм ы  и 
кли нич еск ие проявления, принципы  лечения, проф илактика. 
Н а сл едст в ен н ы е забол ев ан и я  и неонатальны й скрининг.

Самостоятельная работа : С оставить ин теллек т - карт п о  р одов ы м  травмам. М и н и 
пр оек т п о  Г Б Н

3

Содержание 2/3 2
1.4. Гнойно-септические заболевания новорожденных. Сепсис 

новорожденного
2

А Ф О  к ож и и ее  придатков в дет ск о м  в озрасте. Н еи н ф ек ц и он н ы е  
забол ев ан и я  к ож и  н о в о р о ж д ен н о го  (п ел ен оч н ы й  дер м ати т, потница). 
И н ф ек ц и он н ы е заболевани я: ом ф алиты , в ези к ул оп устул ез, п и одер м и и , 
конъю нктивит, сеп си с. П ричины , клинические проявления, осл ож н ен и я . 
Д ея тел ь н ость  м еди ц и н ск ой  сестр ы  при локальны х и генер ал изован ны х  
гн о й н о -сеп т и ч еск и х  забол ев ан и я х

Самостоятельная работа : С оставить план сестр и н ск о го  у х о д а  при  
в ези к ул оп устул езе , ом ф али те, сеп си се . С оставить памятки для р о д и т ел ей  п о  у х о д у

3

Содержание 2/3
1.5. Рахит. Спазмофилия 2

А Ф О  к остн ой  и м ы ш ечной  си стем ы  в р ан н ем  в озрасте. Рахит: эти ол оги я , 
клиническая картина, ди агн ости к а, л еч ен и е, сестр и н ск и й  у х о д . 
П роф илактика рахита. П равила п р и ем а витам ина D . С пазм оф илия,
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скры тая и явная форм ы . Д ея тел ь н ость  м ед и ц и н ск о й  сестры  при  
проявлен иях явн ой  сп азм оф и л и и

Самостоятельная работа : С оставить гр аф ол оги ч еск и е структуры  п о  т ем е  занятия. 
С оставить план сестр и н ск ого  у х о д а  п о  т ем е занятия

3

П рактические занятия 10/15
1.6. Сест ринский ух о д  за  донош енны м  и недонош енны м  новорож денны м

П ерви чная п ом ощ ь н о в о р о ж д ен н о м у . О ценк а п о  ш кале А пгар. П ер в о е  
приклады вание к груди . П ер евязка пуповины . О см отр  н о в о р о ж д ен н о го . 
У х о д  за  кож ей. Д ея тел ь н ость  м еди ц и н ск ой  сестр ы  при п ер ех о д н ы х  
состоя н и я х  п ер и ода  н о в о р о ж д ен н о ст и . О рганизация у х о д а  за  
н о в о р о ж д ен н ы м  в у сл ов и я х  стац и он ар а и на дом у . Д ея тел ь н ость  п о  у х о д у  
за  н ед он ош ен н ы м и  н ов ор ож ден н ы м и . О со б ен н о с т и  вскармливания, 
согреван ия  и о к си ген от ер ап и и  в усл ов и я х  р о ди л ь н ого  дом а , отдел ен и я  
н ед о н о ш ен н ы х  н о в о р о ж д ен н ы х , в до м а ш н и х  усл ов и я х . И сп ол ь зов ан и е  
кувеза. К ор м л ен и е. М о н и т о р и н г состоя н и я  н е д о н о ш ен н о го  
н о в о р о ж д ен н о го

2

Самостоятельная работа : С оставить план сестр и н ск о го  у х о д а  за  дон ош ен н ы м , 
н ед о н о ш ен н ы м  н ов ор ож ден н ы м , в стац и он ар е и в ам бул атор н о-п ол и к л и н и ч еск и х  
у сл ов и я х

4

1.7. Д еят ельност ь м едицинской сест ры  при первичной реаним ационной  
помощ и новорож денном у в асф иксии
Д ея тел ь н ость  м еди ц и н ск ой  сестр ы  при асф ик си и  н о в о р о ж д ен н о го . 
Н ео б х о д и м ы е усл овия , оц ен к а  состоя н и я  ребенка. А л гор и тм  принятия  
р еш ен и я  о  начале перви чны х реан и м ац и он н ы х м ероприятий. О б у ч ен и е  
навы кам п ерв и чн ой  р еан и м ац и он н ой  п ом ощ и  н о в о р о ж д ен н о м у  в 
со сто я н и и  асф иксии. О рганизация д ал ь н ей ш его  у х о д а

2

Самостоятельная работа : С остави ть р ол ев ую  игру п о  перв и ч н ой  р еан и м ац и он н ой  
п ом ощ и  н о в о р о ж д ен н о м у

2

1.8. Сест ринский ух о д  при родовы х  т равм ах и ГБН . П роведение  
неонат ального скрининга
Д ея тел ь н ость  м еди ц и н ск ой  сестр ы  при р о д о в о й  оп у х о л и , к еф ал огем атом е, 
п ер ел о м е клю чицы  у  н о в о р о ж д ен н о го , параличе п л еч ев ого  сп летен ия , 
В Ч Р Т . О б у ч ен и е р о д и т ел ей  в ы пол нени ю  в рачебны х назначений. О б у ч ен и е  
р о д и т ел ей  у х о д у  за  р ебен к ом . С естр и н ск и й  у х о д  при ГБН . П р о в ед ен и е  
м ед и ц и н ск о й  сест р о й  н еон атал ь н ого  скрининга

2
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Самостоятельная работа : С оставить план сестр и н ск о го  у х о д а  при различны х  
р одов ы х травм ах. С оставить план сестр и н ск ого  у х о д а  при ГБН

3

1.9. Сест ринский ух о д  при гнойно-септ ических заболеваниях  
новорож денного
С остав л ен и е планов сестр и н ск о го  у х о д а  при н еи н ф ек ц и он н ы х  
забол ев ан и я х  к ож и (п ел ен о ч н о м  дер м ати те, п отн и ц е). О со б ен н о ст и  
сестр и н ск о го  у х о д а  при л окальн ом  (ом ф ал и те, в ези к у л о п у сту л езе , 
п и одер м и и , кон ъ ю нк ти ви те) и ген ер ал и зов ан н ом  гн о й н о -сеп т и ч еск о м  
заб о л ев а н и и  (с еп с и с е)

2

Самостоятельная работа : С оставить план об у ч ен и я  сем ь и  у х о д у  за  р еб ен к о м  при  
гн о й н о -сеп ти ч еск о м  забол ев ан и и . С оставить си туац и он н ую  задач у  п о  т ем е занятия

3

1.10. Сест ринский ух о д  при рахит е, спазмоф илии
С остав л ен и е плана сестр и н ск о го  у х о д а . О б у ч ен и е  р од и т ел ей  
о со б ен н о ст я м  р аци она, р асп ор я дк у  дня, п р и ем ам  ги м н асти ки и м ассаж а, 
п р о в ед ен и ю  л еч еб н ы х  ванн. Д ея тел ь н ость  м еди ц и н ск ой  сестр ы  при  
л ар и н госп азм е, п р и ступ е эк лам пси и . О б у ч ен и е п р о в ед ен и ю  
сп ец и ф и ч еск о й  и н есп ец и ф и ч еск о й  проф илактики рахита

2

Самостоятельная работа : С оставить план о б у ч ен и я  сем ь и  у х о д у  за  р еб ен к о м  при  
рахите, сп азм оф и ли и . С оставить пам ятки для р о д и т ел ей  п о  т ем е  занятия

3

Тема 2 Содержание 2/4 2
У х о д  и н а б л ю д ен и е за 2.1 . Болезни органов дыхания у детей 2
детьм и  старш его  возр аста А Ф О  ды хател ьн ой  си стем ы  в д ет ск о м  в озрасте. К л и н и ч еск и е проявления  

б о л езн ей  органов ды хан ия у  д етей . О РЗ В Д 11. Б ронхиты . О стры е  
пн ев м он и и . Г и п ер тер м и я  у  д ет ей . О со б ен н о ст и  сестр и н ск о го  у х о д а . 
Н еотл ож н ая  дов р ач ебн ая  м еди ц и н ск ая  п ом ощ ь при ост р ом  
ст ен о зи р у ю щ ем  л ар и н готр ахеи те (л о ж н о м  круп е), при ф ебри льны х  
су д о р о га х  у  р ебен к а

Самостоятельная работа : С оставить гр аф ол оги ч еск и е структуры  п о  т ем е  занятия. 
С оставить план сестр и н ск о го  у х о д а  п о  т ем е  занятия

4

Содержание 2/4 2
2.2 . А ллергические болезни: бронхиальная астма, атопический дерматит 2

А л л ер ги ч еск и е бол езн и : причины  р оста  за б о л ев а ем о сти . В иды  аллергенов. 
А т о п и ч еск и й  дер м атит, бр онхи альная  астм а у  детей : эти ол огия , 
клиническая картина, м етоды  ди агн ости к и , пр инципы  лечения, 
сестр и н ск и й  у х о д . Н еотл ож н ая  дов р ач ебн ая  м едиц ин ск ая  п ом ощ ь при
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п р и ступ е Б А . О со б ен н о с т и  при м ен ен и я  лекарственн ы х ср едств  при Б А  у  
д ет ей . О со б ен н о с т и  п р и м ен ен и я  н ар уж н ой  тер ап и и  при атоп и ч еск ом  
дер м ати те

Самостоятельная работа : С оставить тем ати ч еск и й  гл оссари й . С оставить план  
сестр и н ск ого  у х о д а  п о  т ем е  занятия

4

Содержание 2/4 2
2.3 . Болезни сердечно-сосудистой системы. Ревматические болезни 2

А Ф О  се р д е ч н о с о су д и ст о й  си стем ы  у  д етей . В р о ж д ен н ы е и п р и обр етен н ы е  
забол ев ан и я  сердц а. В р о ж д ен н ы е п ор ок и  сердца: эти ол оги я , кли ническ ие  
проявления, м етоды  ди агн ости к и , принципы  лечения, сестр и н ск и й  у х о д . 
Р евм атическ ая  лихорадка: кли нич еск ие проявления, этапы  лечения, 
о со б е н н о ст и  сестр и н ск о го  у х о д а

Самостоятельная работа : С остави ть тем ати ч еск и й  гл оссари й . С остави ть план  
сестр и н ск ого  у х о д а  п о  т ем е занятия

4

Содержание 2/6 2
2.4 . Ф ункциональные наруш ения и болезни органов пищ еварения. 

Г ельминтозы у детей. Г ипотрофии
2

А Ф О  органов пи щ еварен ия у  д ет ей . О со б ен н о с т и  сестр и н ск о го  у х о д а  при  
ф ун кц ион альны х н ар уш ени я х органов пищ еварения. С естр и н ск и й  у х о д  
при ги потроф ии . П роф илактика ги потроф ии , паратроф ии у  дет ей . 
О со б ен н о ст и  проявлен ий заб о л ев а н и й  органов пищ еварен ия  в д ет ск о м  
в озрасте. С том атиты . Г ельм интозы : аск ари доз, эн т ер о б и о з . П ути  
зар аж ен и я , клиника, ди агн ости к а , л еч ен и е и у х о д , проф илактика. 
Д ея тел ь н ость  м еди ц и н ск ой  сестр ы  при забол ев ан и я х  ор ганов  пи щ еварен ия  
у  д ет ей

Самостоятельная работа : П одгот ов и ть  со о б щ ен и е. С остави ть план сестр и н ск ого  
у х о д а  п о  т ем е  занятия. С оставить план об у ч ен и я  сем ь и  у х о д у  за  р еб ен к о м  при  
эн т ер о б и о зе , стом ати те, ф ун кц ион альны х нар уш ен и я х Ж К Т , при гастрите

6

Содержание 2/6
2.5 . Болезни органов мочеполовой системы. Болезни крови у детей 2

А Ф О  м оч ев ой  си стем ы  в д ет ск о м  в озрасте. П и елон еф р и ты , 
гл ом ер ул он еф р и ты  у  детей : эти ол оги я , клиническая картина, м етоды  
ди агн ости к и , л еч ен и е, сестр и н ск и й  у х о д . Д и с п а н с ер н о е  н абл ю ден и е, 
проф илактика.
А Ф О  органов кроветворени я  у  д етей . О сн овн ы е кли нич еск ие сим птом ы .
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Б о л езн и  си стем ы  крови
Самостоятельная работа : С оставить тем ати ч еск и й  гл оссар и й  п о  т ем е  занятия. 
С оставить план сестр и н ск о го  у х о д а  п о  т ем е  занятия. С оставить план п од готов к и

6

д ет ей  к и ссл едов ан и я м
Содержание 2/3 2
2.6 . Болезни эндокринной системы в детском возрасте 2

А Ф О  эн д о к р и н н о й  си стем ы  у  д ет ей . С ахарны й д и а б ет  I ти п а  (И ЗС Д ). 
П ричины , п атоген ез, клиническая картина, м етоды  ди агн ости к и  и лечения, 
осл ож н ен и я . К етоац и доти ч еск ая  и ги погли кем ическ ая кома: причины , 
кли нич еск ие проявления, тактика м еди ц и н ск ой  сестры . С естр и н ск и й  у х о д  
при И ЗС Д . О со б ен н о ст и  ги п от и р еоза  и ги перф ун к ц и и  щ и тов и дн ой  ж ел езы  
у  д ет ей

Самостоятельная работа : С оставить тем ати ческ и й  глоссари й . С оставить план  
сестр и н ск ого  у х о д а  при С Д  1 типа. С оставить план обуч ен и я  сем ь и  у х о д у  за  
р ебен к ом

3

П рактические занятия 14/27
2.7 . Сест ринский ух о д  при ОРЗ ВД П , бронхит е, пневмонии. П ом ощ ь  

ребенку при ОСЛТ, гиперт ерм ии
О со б ен н о ст и  сестр и н ск ого  у х о д а  при О РЗ, бр о н х и те, п н евм он ии . П ом ощ ь  
р еб ен к у  при насм орке, каш ле, оды ш ке. П ом ощ ь  при и н о р о д н о м  тел е  В Д П . 
П р и м ен ен и е банок , горчичников, горчичны х оберты ваний . П ол оск ан и е  
п о л о ст и  рта и глотки. П остур ал ьн ы й др ен аж , в и бр ом ассаж  
С естр и н ск и й  у х о д  при ги пертер м ии . П ом ощ ь р еб ен к у  при ост р о м  
ст ен о зи р у ю щ ем  л ар и н готр ахеи те (л о ж н о м  крупе). К он сул ь ти р ов ан и е и 
о б у ч ен и е  р о д и т ел ей  п р и ем ам  у х о д а  за  бол ьн ы м  р еб ен к о м  в д ом аш н и х  
у сл ов и я х , п р о в ед ен и ю  п р оц едур , н азначенн ы х врачом  (п р и м ен ен и е  
л екар ственн ы х препаратов, п р о в ед ен и е  л еч ебн ы х ванн и т .д .)

2

Самостоятельная работа : С оставить план сестр и н ск ого  у х о д а  п о  т ем е занятия. 
С оставить плана об у ч ен и я  р о д и т ел ей  при О С Л Т , пам ятки для д ет ей  и и х  р оди тел ей . 
С оставить си туац и он н ую  задач у  п о  т ем е занятия

4

2.8 . Сест ринский ух о д  при бронхиальной аст ме, ат опическом  дерм ат ит е
О б у ч ен и е  сам ок он тр ол ю  при бр он хи ал ь н ой  астм е, п р и м ен ен и ю  
портативны х ингаляторов, пи кф лоум етри и . К о ж н ы е аллергопробы . 
И нгаляци онн ая  и н ебул ай зер н ая  терапия. О казани е н ео тл о ж н о й  
д о в р а ч еб н о й  п ом ощ и  при п р и ступ е Б А . Р а б о т а  астм а -  ш кол.

2
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С естр и н ск и й  у х о д  при А тД . П р е д у п р еж д е н и е  контакта с аллергенам и. 
О б у ч ен и е  р о д и т ел ей  о со б ен н о ст я м  р ац и он а  ребен к а, в ед ен и ю  п и щ евого  
дн евник а, ор ган и зац и и  ги п оал л ер ген н ого  бы та, о со б ен н о ст я м  
ги ги ен и ч еск ого  у х о д а , п р и м ен ен и ю  л екар ственн ы х ср едств , п р ов еден и ю  
л еч ебн ы х ванн

Самостоятельная работа : С оставить си туац и он н ы е задач и  п о  т ем е  занятия. 
С оставить план сестр и н ск ого  у х о д а  по т ем е  занятия. С оставить пам ятки для д ет ей  и 
и х  р о д и т ел ей

4

2.9 . Сест ринский ух о д  при врож денны х пороках сердца, ревм ат ической  
лихорадке у  дет ей
П р и м ен ен и е тер ап ев ти ч еск ой  игры  для п од готов к и  р ебен к а  к 
ди агн ости ч еск и м  и л еч ебн ы м  вм еш ательствам . К он тр ол ь  состоя н и я  
р ебен к а  и о б у ч ен и е  сем ь и  кон тролю  состояни я. Н еотл ож н ая  п ом ощ ь при  
оды ш еч н о-ц и ан оти ч еск ом  пр и ступ е. О казание н ео т л о ж н о й  дов р а ч еб н о й  
п ом ощ и  при о б м о р о к е и коллапсе. О казание н ео т л о ж н о й  дов р ач ебн ой  
п ом ощ и  при су д о р о га х

2

Самостоятельная работа : С оставить си туац и он н ую  задач у . С остави ть план  
об у ч ен и я  сем ь и  у х о д у  за  р ебен к ом , п од готов к е к и ссл едов ан и я м

4

2 .10 . Сест ринский ух о д  при болезнях органов пищ еварения, дист рофиях, 
гельм инт озах у  дет ей
С естр и н ск и й  у х о д  при ф ун кц ион альны х нар уш ен и я х  органов  
пищ еварения. О б у ч ен и е р о д и т ел ей  у х о д у  за  ребен к ом : о со б ен н о ст я м  
р еж и м а и питания, п р о в ед ен и ю  ги ги ен и ч еск и х  п р оц едур . С естр и н ск и й  
у х о д  при ги п отроф и и , контроль состоя н и я  р ебен ка. О б у ч ен и е р од и т ел ей  
у х о д у , о со б ен н о ст я м  питания. П одгот ов к а  р ебен к а  к ин струм ентальны м  и 
л абораторн ы м  иссл едов ан и я м .
О б у ч ен и е  сем ь и  о со б е н н о ст я м  ги ги ен и ч еск ого  р еж и м а при вы явлении  
эн т ер о б и о за , аск ар и доза  у  ребен ка; м ероп рияти ям  п о  проф илактике  
гельм и нтозов . П р о в ед ен и е  со ск о б а  на эн т ер о б и о з , сб о р а  и сп р аж н ен и й  для  
иссл едов ан и я . О бр аботк а  сл и зи ст о й  обол оч к и  п о л о ст и  рта р ебен к а  при  
стом ати те

2

Самостоятельная работа : С оставить план сестр и н ск ого  у х о д а  при Ф Н  Ж К Т  у  
ребенка. С оставить пам ятки для д ет ей  и и х  р оди тел ей . С остав л ен и е си туац и он н ой  
задач и  п о  т ем е занятия. С оставить план сестр и н ск ого  у х о д а  (п ри  эн т ер о б и о зе , 
ги п отроф и и , гастрите)

6
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2 .11 . Сест ринский ух о д  при пиелонеф рит ах, глом ерулонеф рит ах
О со б ен н о ст и  л еч еб н о -о х р а н и т ел ь н о го  реж им а, ги ги ен и ч еск ого  и 
т еп л о в о го  р еж и м а при забол ев ан и я х  почек. К он тр ол ь  состоя н и я  р ебен ка, 
сестр и н ск и й  у х о д  и д и ета  при ци ститах, п и ел он еф р и тах , 
гл ом ер ул он еф р и тах . С бор  м оч и  у  д ет ей  гр у д н о го  возраста. О со б ен н о ст и  
сб о р а  м оч и  на кли нич еск ий  анализ, п о  Н еч и п ор ен к о , п о  Зи м н и ц к ом у, на  
бак тер и ур и ю , б и о х и м и ч еск и й  анализ су т о ч н о й  м очи. О п р едел ен и е  
д и ур еза . О б у ч ен и е  сем ь и  р ебен к а  п од готов к е к ин струм ентальны м  
и ссл едов ан и я м

2

Самостоятельная работа : С оставить план сестр и н ск ого  у х о д а  п о  т ем е  занятия. 
С оставить пам ятки для д ет ей  и их р оди т ел ей . С оставить план об у ч ен и я  п од готов к е  
р ебен к а  к л абораторн ы м , ин струм ентальны м  м етод ам  и ссл едов ан и я

3

2 .12 . Сест ринский ух о д  при анемиях, гемоф илии, т ром боцит опенической  
пурпуре, лейкозе
О со б ен н о ст и  реж им а, л ечен ия  при б о л езн я х  си стем ы  крови у  д етей . 
К он тр ол ь  состоя н и я  р ебен ка. Тактика м еди ц и н ск ой  сестр ы  при  
к р овотеч ени ях. С естр и н ск и й  у х о д  при анем и ях, гем оф и л ии , 
т р о м б о ц и т о п ен и ч еск о й  п ур п ур е, л ей к озе . О б у ч ен и е  о со б ен н о ст я м  
р аци она, пр и ем а препаратов , ор ган и зац и и  тр у д а  и отды ха, огр ани чен ию  
ф и зи ч еск и х  нагрузок , защ и те от  травм

2

Самостоятельная работа : С оставить план сестр и н ск ого  у х о д а  п о  т ем е  занятия. 
С оставить памятки для д ет ей  и их р о д и т ел ей  п о  т ем е  занятия

3

2 .13 . Сест ринский ух о д  при болезнях эндокринной сист емы
О со б ен н о ст и  сестр и н ск ого  у х о д а  при сахар н ом  д и а б ет е  I ти п а  (И ЗС Д ). 
О б у ч ен и е  сам ок он тр ол ю  с п р и м ен ен и ем  глю к ом етра, гл ю к отестов , 
в ед ен и ю  дн ев н и к а б ол ь н ого  С Д . Л абораторн ая  ди агн ости к а  при С Д  I типа. 
О б у ч ен и е  р о д и т ел ей  ор ган и зац и и  диеты . О б у ч ен и е правилам  и техн и к е  
введен и я  ин сулин а, р еж и м у  ф и зи ч еск и х  нагрузок. П р и м ен ен и е  
и н су л и н о в о й  пом пы . Тактика м ед и ц и н ск о й  сестр ы  при  
ги п огли к ем и ческ ом , ги п ер гл и к ем и ч еск ом  со сто я н и и  у  р ебен ка. О б у ч ен и е  
проф илактике о сл ож н ен и й . Ш кол а ди а б ета

2

Самостоятельная работа : С оставить си туац и он н ы е задач и  п о  т ем е  занятия. 
С оставить план о б у ч ен и я  р о д и т ел ей  у х о д у  пр и  С Д  1 типа, пам ятки для д ет ей  и их  
р о д и т ел ей

3
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Тема 3 Содержание 2/3
С естр и н ск и й  у х о д  за  
детьм и  с и н ф екц ион ны м и  
бол езн я м и

3.1. Деятельность медицинской сестры при детской инфекционной 
патологии. Туберкулез у детей

2

П он я ти е и н ф екц ион ная  бол езн ь . И сточ н и к и  р аспр остран ен ия , м ехани зм ы  
п ер едач и  в о зб у д и т ел ей  д ет ск и х  и н ф ек ц и он н ы х забол ев ан и й . Разры в путей  
п ер едач и  в озбуди тел я . П овы ш ен и е сп ец и ф и ч еск о го  и н есп ец и ф и ч еск о го  
и м м ун и тета  р ебен к а  к и н ф ек ц и он н ы м  забол евани ям .
Т у бер к ул ез у  детей : эти ол оги я , о со б е н н о ст и  кл и нич еск ой  картины, 
сов р ем ен н ы е м етоды  ди агн ости к и , л еч ен и е, сестр и н ск и й  у х о д

Самостоятельная работа : С оставить тем ати ч еск и й  гл оссар и й  п о  т ем е  занятия. 
С оставить гр аф ол оги ч еск и е структуры . М и н и  -  проекты  п о  т ем е  занятия

3

Содержание 2/6
3.2. Аэрозольные детские инфекции 2

К орь. К расн уха . В етряная  оспа. Э п и д ем и ч еск и й  паротит. К оклю ш . 
Скарлатина. Д иф терия . М ен и нгок окк овая  инф екция. Э ти ология , 
п ат оген ез , клиническая картина, принципы  л ечен ия  и у х о д а , проф илактика

Самостоятельная работа : С оставить гр аф ол оги ч еск и е структуры . С оставить план  
сестр и н ск ого  у х о д а  п о  т ем е  занятия. П одгот ов и ть  с о о б щ ен и е  п о  т ем е занятия

6

Содержание 2/3 2
3.3. Острые киш ечные инфекции у детей. Полиомиелит 2

Д и зен тер и я . Э ш ер и х и о з. С ал ьм онелл ез. Р отавир усн ы й гастроэнтерит. 
Э ти ол оги я , клиническая картина, о с о б е н н о ст и  лечения, сестр и н ск и й  у х о д ,  
ор ган и зац и и  пр оф ил акти чески х и п р оти в оэп и д ем и ч еск и х  м ероприятий. 
П оли ом и ел и т: эти ол оги я , ф орм ы  течен ия , клиническая картина, принципы  
л ечен ия  и у х о д а , проф илактика, п р огн оз

Самостоятельная работа : С остав л ен и е гр аф ол оги ч еск ой  структуры . С оставл ен и е  
плана сестр и н ск о го  у х о д а  п о  т ем е занятия. П одгот ов и ть  с о о б щ ен и е  п о  т ем е занятия

3

П рактические занятия 8/12
3.4. Сест ринский ух о д  и наблю дение за  дет ьми с инф екционны ми  

болезнями. Д еят ельност ь м едицинской сест ры при т уберкулезе у  
дет ей
О ргани зац ия  сестр и н ск ого  у х о д а , карантинны х и п р оти в оэп и дем и ч еск и х  
м ероп р ия ти й  при д ет ск и х  и н ф ек ц и он н ы х забол ев ан и я х . Р абота  
п р и ви воч н ого  кабинета. П равила работы  с вакцинам и, сы вороткам и и 
д р уги м и  м ед и к о -б и о л о ги ч еск и м и  препаратам и. В е д е н и е  м еди ц и н ск ой

2
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док ум ен тац и и
П равила п р ов еден и я  п р обы  М ан ту, Д и аск и н  - теста , оц ен к а  и х  результатов . 
В акц ин аци я Б Ц Ж , н а б л ю д ен и е за  р еб ен к о м  в поствакц ин альном  п ер и оде. 
П равила о т б о р а  д ет ей  на р евакцинацию . С оставл ен и е плана сестр и н ск ого  
у х о д а  при т у б ер к у л езе  у  д ет ей . В е д е н и е  м ед и ц и н ск о й  док ум ен тац и и

Самостоятельная работа : С оставить и н ди ви дуальны й план пр оф ил акти чески х  
прививок р ебен к у . С остави ть памятки для д ет ей  и и х  р о д и т ел ей  п о  т ем е занятия

3

3.5. Сест ринский ух о д  при кори, краснухе, вет ряной оспе, эпидем ическом  
парот ит е
Д ея тел ь н ость  м еди ц и н ск ой  сестр ы  при кори, к р асн ухе, ветряной осп е , 
эп и д ем и ч еск о м  п ар оти те у  дет ей . О со б ен н о ст и  лечения, у х о д а , 
ор ган и зац и и  пр оф ил акти чески х и п р оти в оэп и д ем и ч еск и х  м ероприятий. 
С остав л ен и е плана сестр и н ск о го  у х о д а . В е д е н и е  м еди ц и н ск ой  
док ум ен тац и и

2

Самостоятельная работа : С оставить си туац и он н ы е задач и  п о  т ем е  занятия. 
С оставить план сестр и н ск ого  у х о д а , пам ятки для д ет ей  и их р о д и т ел ей  п о  тем е  
занятия

3

3.6. Сест ринский ух о д  при коклюш е, скарлат ине, дифт ерии, 
м енингококковой инф екции
Д ея тел ь н ость  м ед и ц и н ск о й  сестр ы  при эп и д ем и ч еск о м  паротите, 
коклю ш е, скарлатине у  д ет ей . Д ея тел ь н ость  м ед и ц и н ск о й  сестр ы  при  
д и ф тер и и , м ен и н гок ок к овой  и н ф екц ии  у  д етей . Л еч ен и е, у х о д ,  
органи зац ия  п р оф ил акти чески х и п р о ти в о эп и д ем и ч еск и х  м ероприятий. 
С остав л ен и е плана сестр и н ск о го  у х о д а . В е д е н и е  м еди ц и н ск ой  
док ум ен тац и и

2

Самостоятельная работа : С оставить си туац и он н ы е задач и  п о  т ем е  занятия. 
С оставить план сестр и н ск ого  у х о д а , пам ятки для д ет ей  и их р о д и т ел ей  п о  тем е  
занятия

3

3.7. Сест ринский ух о д  при ост ры х киш ечны х инф екциях, полиомиелит е, 
вирусны х гепат ит ах у  дет ей
Д ея тел ь н ость  м еди ц и н ск ой  сестр ы  при п ол и ом и ел и те. О со б ен н о ст и  
лечения, сестр и н ск о го  у х о д а . О рганизация пр оф ил акти чески х и 
п р оти в оэп и д ем и ч еск и х  м ероприятий. О со б ен н о ст и  дея тел ь н ости  
м ед и ц и н ск о й  сестр ы  при в ир усн ы х гепати тах у  д етей . С остав л ен и е планов  
сестр и н ск о го  у х о д а . В е д е н и е  м ед и ц и н ск о й  док ум ен тац и и

2
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Самостоятельная работа : С оставить план сестр и н ск о го  у х о д а  при О К И . С оставить  
памятки для д ет ей  и их р о д и т ел ей  п о  т ем е  занятия

3

М Д К  0 2 . 0 6  П а л л и а т и в н а я  п о м о щ ь  

4  к у р с  7  с е м е с т р
1 6 / 1 4 / 7 8

Тема 1 Содержание 2/5
О сн овы  паллиативной  
м еди ц и н ы

1.1. П ринципы паллиативной медицины и концепция паллиативной 
медицинской помощи

2

П ри н ц и п ы  паллиативной м едиц ин ы . Э ти ч еск и е п р обл ем ы  и правовы е  
аспекты  паллиативной м едиц ин ы . П аллиативная м еди ц и н ск ая  п ом ощ ь как 
к ом пл ек с м еди ц и н ск и х  вм еш ательств, сп о со б ст в у ю щ и х  у л уч ш ен и ю  
качества ж и зн и  н еи зл еч и м ы х бол ьн ы х и их сем ей .

Самостоятельная работа : С оставить гл оссар и й  тер м и н ов  п о  т ем е  занятия. 
С оставить табл и ц у  «Задач и  и ф ун кц ион альны е об я за н н о ст и  м еди ц и н ск ой  сестр ы  при  
оказании п ом ощ и  неи злечи м ы м  пац иентам ». П о д го т о в и ть  с о о б щ ен и е  «Б и оэт и ч еск и е  
принципы  в прак тическ ой  дея т ел ь н ости  м еди ц и н ск ой  сестр ы  х о сп и с н о й  сл уж бы »

5

Тема 2 Содержание 2/5
О б щ ен и е в сестр и н ск ом  
д ел е

2.1 Общение в структуре деятельности медицинской сестры хосписной 
службы

2

П си х о л о ги ч еск и е тр ебов ан и я  к л и ч н ости  м ед и ц и н ск о го  работника. 
С ам окон тр оль м еди ц и н ск ой  сестр ы  при общ ен и и . П си х о л о ги ч еск и е  
осн ов ы  п р о ц есса  слуш ания. О б щ ен и е с ин курабельн ы м и пациентам и. 
О со б ен н о ст и  и принципы  общ ен и я  с п ац и ен том  в зав и си м ости  от  его  
п си х о л о ги ч еск о го  состоя н и я

Самостоятельная работа : П одгот ов и ть  с о о б щ ен и е  п о  т ем е  занятия « О со б ен н о с т и  и 
принципы  общ ен и я  с п ац и ен т ом  в за в и си м о сти  от  его  п си х о л о ги ч еск о го  состоя н и я », 
«П ри м еры  в озм ож н ы х конф ликтов при о б щ ен и и  с п ац иентам и и сп о со б ы  их  
реш ен и я»

5

Тема 3 Содержание 2/5 2
О рганизация  
паллиативной  
м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и  в 
РФ

3.1. О рганизационная структура хосписов. Особенности работы 
медицинского персонала. Н ормативная правовая база обеспечения 
паллиативной помощи

2

П он я ти е « х о сп и с» . О ргани зац ионн ая  струк тура х о сп и со в . В и д ы  х о сп и со в , 
ш таты. П оказани я  для госп и тали зац и и , п ор я док  госпи тали зац ии ,
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дл и тел ь н ость  пребы вания. З а п о в ед и  х о сп и са . Б илль о  правах ум и р аю щ его  
человека. Р ол ь м еди ц и н ск ой  сестр ы  в к ом ан де паллиативной м еди ц и н ск ой  
пом ощ и .
Ф едер альны й зак он  « О б  осн о в а х  охр аны  здор ов ь я  гр аж дан  в Р о сси й ск о й  
Ф едер ац и и »  (статья 36 ). Х арактеристик а в едом ств ен н ы х правовы х актов  
о б  ор ган и зац и и  паллиативной п ом ощ и

Самостоятельная работа : П одгот ов и ть  со о б щ ен и е  п о  т ем е занятия «П он я ти е  
« х о сп и с» . Х о сп и сы  М осквы . П оказани я  для госпи тали зац ии , пор ядок  
госпи тали зац ии , дл и тел ь н ость  пребы вания. З а п о в ед и  х о сп и с а » . С оставить  
хр о н о л о ги ч еск у ю  табл и ц у  «Н орм ативная правовая б аза  о б есп еч ен и я  паллиативной  
п ом ощ и »

5

Тема 4 Содержание 2/5 2
Л еч ен и е хр о н и ч еск о й  
бол и

4.1 . Виды боли. Система оценки боли. Основы терапии хронической боли 2
П он я ти е «бол ь» . В и д ы  бол и , ф и зи ол оги ч еск и е м ехани зм ы . Э ти ч еск и е  
принципы  обезбол и в ан и я . С и стем а оц ен к и  бол и . П ер еж и в ан и е боли. 
Б ол ев о е  п о в ед ен и е . В е д е н и е  и оц ен к а  м еди ц и н ск ой  сестр о й  карты бол и  
(ш кала бол и ). О ценка и н тен си в н ост и  бол и . Ф акторы , п ов ы ш аю щ и е и 
сн и ж а ю щ и е п о р о г  боли . П он я ти е « о п ер еж а ю щ его  обезб о л и в а н и я »  при  
паллиати вном  л ечен ии . К ласси ф ик аци я анальгети чески х л екарственны х  
ср едств . Т р ехступ ен ч атая  сх ем а  обезб о л и в а н и я  (В О З ) в р а б о т е  в ы ездн ой  
сл уж бы  х о сп и са . Р ол ь п си хот ер ап и и  в л еч ен и и  боли.

Самостоятельная работа : П одгот ов и ть  с о о б щ ен и е  « В е д е н и е  и оц ен к а м еди ц и н ск ой  
сестр о й  карты бол и . О ценка и н тен си в н ост и  боли . В и д ы  ш кал бол и ». П одгот ов и ть  
пам ятку для пац и ен та и его  р одств ен н и к ов  «П си хотер ап ев т и ч еск и е прием ы  в 
л еч ен и и  боли . П р и нц ип ы  оказания п ом ощ и  в ы ездн ой  сл уж бы  х о сп и с а »

5

П рактические занятия 2/6
4.2 . Сест ринская деят ельност ь при купировании хронической боли у  

пациент а на дом у нелекарст венны м и м ет одам и
К уп и р ов ан и е х р о н и ч еск о й  бол и  н елекарствен ны м и средств ам и . 
С остав л ен и е плана сестр и н ск и х  вм еш ательств п о  куп ировани ю  
х р о н и ч еск о го  б о л ев о го  си н д р о м а  нелекар ствен ны м и м етодам и

2

Самостоятельная работа : П одгот ов и ть  план сестр и н ск о й  п ом ощ и  куп ировани ю  
х р о н и ч еск о го  б о л ев о го  си н д р о м а  нелекар ствен ны м и м етодам и . П одгот ов и ть  
пам ятку для пац и ен та и его  р одств ен н и к ов  п о  т ем е занятия « О со б ен н о с т и  
обезб о л и в а н и я  и н к ур абел ьн ого  пац иента на д о м у »

6
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Тема 5 Содержание 2/5 2
С пеци ал изи рован ная  
паллиативная пом ощ ь

5.1. П аллиативная помощь при онкологических заболеваниях 2
П ри н ц и п ы  лечения. С естр и н ск и е вм еш ательства при ф и зи ол оги ч еск и х  
п р о б л ем а х  пациента: то ш н о т а  и рвота, зап ор , м етеор и зм , анорексия, 
л и м ф ати ческ и й  отек  в ер хн ей  к он еч н ости  п о сл е  м астэк том и и, пролеж ни. 
С естр и н ск и е вм еш ательства при п р о б л ем е пац иента «общ ая  сл абость , 
связанная с бы стр ой  утом л я ем ост ь ю ».

Самостоятельная работа : П одгот ов и ть  пам ятку для пац и ен та и его  р одств ен н и к ов  
«П ом ощ ь  п ац и ен ту  с то ш н о т о й  (рвотой , зап ор ом , м ет ео р и зм о м ) в дом аш н и х  
усл ов и я х» . С оставить план сестр и н ск о го  у х о д а  «П ом ощ ь  п ац и ен ту  с н ед ер ж а н и ем  и 
за д ер ж к о й  м оч и  в до м а ш н и х  усл ов и я х»

5

Содержание 2/5 2
5.2. П аллиативная помощь при сосудистых заболеваниях центральной 

нервной системы
2

П ри н ц и п ы  лечения. С естр и н ск и е вм еш ательства при со су д и ст ы х  
забол ев ан и я х  централ ьн ой  н ерв н ой  си стем ы  (инсульт, дисци ркул яторн ая  
эн цеф алоп ати я): н ар уш ен и е дв и гател ьн ой  ф ун к ц и и  п о  ти п у  гем и пареза , 
ды хательная н едост аточ н ость , т р оф и ч еск и е наруш ени я в к ож е

Самостоятельная работа : С оставить гл оссар и й  терм и н ов. С оставить план  
сестр и н ск ого  у х о д а  за  и н кур бел ьн ы м  п ац и ен том  с О Н М К

5

Содержание 2/5 2
5.3. П аллиативная помощь при ишемической болезни сердца. 

П аллиативны й сестринский уход при респираторных нарушениях
2

С естр и н ск и й  у х о д  при И БС  (стен окар дия , инф аркт м иокарда, 
хр он и ч еск ая  сердеч н ая  н ед ост аточ н ость ). П остоя н н ы й  контроль пульса, 
А Д , м ассы  тела, н еотл ож н ая  п ом ощ ь при стен ок ар ди и , зап и сь  
элек трокардиограм м ы . С естр и н ск и й  у х о д  при оды ш ке, каш ле с у х о м  или с 
в ы дел ен и ем  м окроты , ф ун к ц и он ал ь н ое п о л о ж ен и е в п остел и , неотл ож н ая  
п ом ощ ь при О Д Н , р ек ом ен дац и и  п о  у х о д у  за  т р а х ео ст о м о й , сестрин ск ая  
п ом ощ ь при кровохарканье

Самостоятельная работа : С оставить гл оссар и й  терм и н ов. С оставить план  
сестр и н ск ого  у х о д а  за  ин курабельн ы м  п ац и ен том  с за б о л ев а н и ем  С С С . С оставить  
план сестр и н ск о го  у х о д а  за  ин курабел ьн ы м  п ац и ен т ом  с за б о л ев а н и ем  Д С

5

П рактические занятия 14/38 2
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5.4. Сест ринский ух о д  за  пациент ами при гаст роэнт ерологических  
расст ройст вах
С естр и н ск и й  у х о д  при то ш н о т е  р воте, икоте, м етеор и зм е, ди ар ее, стом ах  
киш ечника, о б у ч ен и е  л иц у х о д у , т ех н и к е п остан овк е клизм  и у д а л ен и ю  
копролитов. В ы я вл ен и е пр обл ем . О п р ед ел ен и е целей . С оставл ен и е плана  
сестр и н ск о го  у х о д а

2

Самостоятельная работа : С оставить гл оссар и й  терм и н ов. П одгот ов и ть  план  
сестр и н ск ого  у х о д  за  ин курабельн ы м  п ац и ен том  при наличии рвоты , в со зн а н и и  и 
б ез  сознан ия

6

5.5. Сест ринский ух о д  за  инкурабельны м и пациент ами со ст омами
В ы я вл ен и е п р обл ем . О п р ед ел ен и е целей . С естр и н ск и й  у х о д  за  п ац иентам и  
со  стом ам и

2

Самостоятельная работа : С оставить гл оссар и й  терм и н ов. П одгот ов и ть  пам ятку  
для его  р одств ен н и к ов  п о  у х о д у  за  ин к ур абел ьн ы м  п ац и ен том  со  ст ом ой  
(гастр ост ом ой , к о л ост ом ой )

6

5.6. Сест ринский ух о д  за  пациент ами при ды хат ельной недост ат очност и
В ы я вл ен и е пр обл ем . О п р ед ел ен и е целей . Э л ем ен ты  о б щ е го  у х о д а , 
р ек ом ен д ац и и  п о  у х о д у  за  т р а х ео ст о м о й , сестр ин ск ая  п ом ощ ь при  
кровохарканье
С остав л ен и е плана сестр и н ск о го  у х о д  за  п ац иентам и с ды хател ьн ой  
н ед о ст а то ч н о сть ю  К он тр ол ь  пульса, артериального давления, зап и сь  
элек трокардиограм м ы . С естр и н ск и й  у х о д  за  п ац иентам и с сер д еч н о й  
н ед ост аточ н ость ю

2

Самостоятельная работа: С остави ть гл оссар и й  терм ин ов. П о д го т о в и ть  план  
сестр и н ск ого  у х о д а  за  ин курабел ьн ы м  п ац и ен том  с ды хател ьн ой  н едост аточ н ость ю
5.7. Сест ринский ух о д  за  пациент ами с сердечной недост ат очност ью 2

В ы я вл ен и е пр обл ем . О п р ед ел ен и е целей . Э л ем ен ты  о б щ его  у х о д а . 
С остав л ен и е плана сестр и н ск о го  у х о д  за  п ац иентам и с сер д н ч н о-  
со с у д и с т о й  н ед ост аточ н ость ю  К он тр ол ь  пульса, артериального давления, 
зап и сь  эл ектрокардиограм м ы . С естр и н ск и й  у х о д  за  п ац и ен там и  с 
сер д еч н о й  н едост аточ н ость ю

Самостоятельная работа : С оставить гл оссар и й  терм ин ов. П одгот ов и ть  план  
сестр и н ск ого  у х о д а  за  ин курабел ьн ы м  п ац и ен том  с сер д еч н о й  н едост аточ н ость ю

8
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5.8. Сест ринский ух о д  за  инкурабельны м и пациент ами с урологическим и  
ослож нениям и
П р о б л ем а  н едер ж ан и я  н ед ер ж а н и е м очи, задер ж к и  м очи, ур остом а , 
отечны й си н др ом . В ы я вл ен и е пр обл ем . О п р ед ел ен и е целей . С естр и н ск и й  
у х о д  за  п ац иентам и с х р о н и ч еск о й  п оч еч н ой  н едост аточ н ость ю

2

Самостоятельная работа : С оставить гл оссар и й  терм и н ов. П одгот ов и ть  план  
сестр и н ск ого  у х о д а  за  ин курабел ьн ы м  п ац и ен том  с п оч еч н ой  н едост аточ н ость ю

6

Тема 6 Содержание 2/6 2
Э ти ч еск и е и правовы е  
п р обл ем ы  о тн ош ен и я  к 
ум и р а ю щ ем у

6.1. Проблема эвтаназии. Проблема реанимации неизлечимых пациентов. 
Психологические проблемы терминального пациента

2

С ущ н ость  эвтаназии . В и д ы  эвтаназии . А р гум ен ты  за  и против эвтаназии . 
П рактика при м ен ен и я  эв тан ази и  и зак он одател ьств о  п о  пр обл ем е. 
П р о б л ем а  реан и м ац и и  н еи зл еч и м ы х пациентов. К л и н и ч еск и е признаки  
терм ин альны х состоя н и й . Х о с п и с  как альтернатива эвтаназии . 
П си х о л о ги ч еск и е п р обл ем ы  пациента. Д ин ам и ка п си х о л о ги ч еск о го  
состоя н и я  пациента. Д у х о в н ы е п р обл ем ы  пациента. П он я ти е «гор е» . 
У словия , вли яю щ и е на о со б е н н о ст и  переж ивани я горя. П р обл ем а  
од и н о ч еств а  у  терм ин альны х пац иентов

Самостоятельная работа : С оставить гл оссар и й  терм ин ов. П одгот ов и ть  со о б щ ен и я  
п о  т ем е  « А р гум ен т ы  за  и против эв тан ази и », « Д у х о в н ы е пр обл ем ы  пац иента»

6

П рактические занятия 2/6
6.2. Сест ринская помощ ь родст венникам  в период ут рат ы . О слож ненны е  

реакции
С естрин ск ая  п ом ощ ь р одств ен н и к ам  в п ер и о д  утраты . О сл ож н ен н ы е  
р еакции

2

Самостоятельная работа : П одгот ов и ть  со о б щ ен и я  п о  т ем е « Л и ч н остн ое  
восп р и яти е потер и , проф илактика суи ц и дал ь н ы х реакц ий », «Р ол ь религи и  в 
осо зн а н и и  н е и зб еж н о ст и  см ер ти »

6

6.3. Дифференцированный зачет 2
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П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  

П М  0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н ы х

п р о ц е с с а х

М Д К  0 2 . 0 1  С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и я х  и  с о с т о я н и я х

1. К о р м л е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  ч е р е з  р о т

2 . К о р м л е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  ч е р е з  н а з о г а с т р а л ь н ы й  з о н д

3 . К о р м л е н и е  ч е р е з  г а с т р о с т о м у

4 . У с т а н о в к а  н а з о г а с т р а л ь н о г о  з о н д а

5 . У х о д  з а  н а з о г а с т р а л ь н ы й  з о н д о м

6 . В в е д е н и е  п и т а т е л ь н ы х  с м е с е й  ч е р е з  р о т  ( с и п и н г )

7 . П р о м ы в а н и е  ж е л у д к а

8 . П р и м е н е н и е  г р е л к и

9 . П р и м е н е н и е  п у з ы р я  с о  л ь д о м

1 0 . Н а л о ж е н и е  с о г р е в а ю щ е г о  к о м п р е с с а

1 1 . П р и м е н е н и е  х о л о д н о г о  к о м п р е с с а

1 2 . С а н и т а р н а я  о б р а б о т к а  п р и  п е д и к у л е з е

1 3 . У х о д  з а  н а з о г а с т р а л ь н ы м  з о н д о м  

1 4 .О к с и г е н о т е р а п и я  ч е р е з  н о с о в о й  к а т е т е р

1 5 . О к с и г е н о т е р а п и я  ч е р е з  к и с л о р о д н у ю  м а с к у

1 6 . П о с т а н о в к а  г а з о о т в о д н о й  т р у б к и

1 7 . П о с т а н о в к а  о ч и с т и т е л ь н о й  к л и з м ы

1 8 . П о с т а н о в к а  с и ф о н н о й  к л и з м ы

1 9 . П о с т а н о в к а  м а с л я н о й  к л и з м ы

2 0 .  В в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  с  п о м о щ ь ю  к л и з м ы

2 1 .  К а т е т е р и з а ц и я  м о ч е в о г о  п у з ы р я  ж е н щ и н ы  м я г к и м  к а т е т е р о м

2 2 .  К а т е т е р и з а ц и я  м о ч е в о г о  п у з ы р я  м у ж ч и н ы  м я г к и м  к а т е т е р о м

2 3 .  П о с т а н о в к а  п о с т о я н н о г о  м о ч е в о г о  к а т е т е р а  Ф о л е я  ж е н щ и н е

2 4 .  П о с т а н о в к а  п о с т о я н н о г о  м о ч е в о г о  к а т е т е р а  Ф о л е я  м у ж ч и н е

2 5 .  У х о д  з а  п о с т о я н н ы м  м о ч е в ы м  к а т е т е р о м  Ф о л е я

2 6 .  П р о м ы в а н и е  ж е л у д к а

2 7 .  П р о м ы в а н и е  ж е л у д к а  в  б е с с о з н а т е л ь н о м  с о с т о я н и и

2 8 .  П о с о б и е  п р и  г а с т р о с т о м а х

2 9 .  П о с о б и е  п р и  с т о м а х  т о л с т о г о  к и ш е ч н и к а

3 0 .  П о с о б и е  п р и  ц и с т о с т о м е

3 1 .  В з я т и е  п р о б ы  к л и н и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  и з  з е в а  и  н о с а  д л я  и с с л е д о в а н и я

3 2 .  З а к а п ы в а н и е  к а п е л ь  в  г л а з а

3 3 .  З а к а п ы в а н и е  к а п е л ь  в  н о с

3 4 .  В в е д е н и е  м а з и  в  н о с

3 5 .  В в е д е н и е  м а з и  з а  н и ж н е е  в е к о
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3 6 .  В в е д е н и е  к л и н и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  д л я  д и а г н о с т и к и  к о р о н а в и р у с н о й  

и н ф е к ц и и  ( C O V I D - 1 9 ) »

3 7 .  П о р я д о к  н а д е в а н и я  о д н о р а з о в о г о  з а щ и т н о г о  к о м б и н е з о н а  « Т а й в е к »

3 8 .  Н а б о р  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  и з  а м п у л ы

3 9 .  Н а б о р  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  и з  ф л а к о н а

4 0 .  В н у т р и к о ж н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а

4 1 .  П о д к о ж н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о е  п р е п а р а т а

4 2 .  Р а с ч е т  д о з ы  и  п о д к о ж н о е  в в е д е н и е  и н с у л и н а

4 3 .  О с о б е н н о с т и  п о д к о ж н о г о  в в е д е н и я  г е п а р и н а

4 4 .  В н у т р и м ы ш е ч н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а

4 5 .  Р а с ч е т  д о з ы  и  р а з в е д е н и е  а н т и б а к т е р и а л ь н ы х  п р е п а р а т о в

4 6 .  В н у т р и м ы ш е ч н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а

4 7 .  В н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  ( с т р у й н о )

4 8 .  В з я т и е  к р о в и  и з  п е р и ф е р и ч е с к о й  в е н ы  с  п о м о щ ь ю  в а к у у м н о й  с и с т е м ы  

V a c u t a in e r »

4 9 .  В з я т и е  к р о в и  и з  п е р и ф е р и ч е с к о й  в е н ы  с  п о м о щ ь ю  с и с т е м ы  S - M o n o v e t t e »

5 0 .  П о д г о т о в к а  с и с т е м ы  д л я  н е п р е р ы в н о г о  в н у т р и в е н н о г о  в в е д е н и я  

л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  ( к а п е л ь н о )

5 1 .  П о с т а н о в к а  п е р и ф е р и ч е с к о г о  в е н о з н о г о  к а т е т е р а

5 2 .  У х о д  з а  П В К

5 3 .  П о д г о т о в к а  с и с т е м ы  д л я  н е п р е р ы в н о г о  в н у т р и в е н н о г о  в в е д е н и я  

л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  ( к а п е л ь н о )

5 4 .  И н г а л я т о р н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  ч е р е з  н е б у л а й з е р

5 5 .  В в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  с  п о м о щ ь ю  д о з и р о в а н н о г о  

а э р о з о л ь н о г о  и н г а л я т о р а

5 6 .  П и к ф л о у м е т р и я

5 7 .  У х о д  з а  т р а х е о с т о м о й

М Д К  0 2 . 0 3  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  

т е р а п е в т и ч е с к о г о  п р о ф и л я

1. В в е д е н и е  н а з о г а с т р а л ь н о г о  з о н д а

2 . К о р м л е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  ч е р е з  н а з о г а с т р а л ь н ы й  з о н д

3 . У х о д  з а  н а з о г а с т р а л ь н ы м  з о н д о м

4 . П р и м е н е н и е  с о г р е в а ю щ е г о  к о м п р е с с а

5 . П о с т а н о в к а  г а з о о т в о д н о й  т р у б к и

6 . П о с т а н о в к а  о ч и с т и т е л ь н о й  к л и з м ы

7 . П о с т а н о в к а  с и ф о н н о й  к л и з м ы

8 . П о с т а н о в к а  м а с л я н о й  к л и з м ы

9 . К а т е т е р и з а ц и я  м о ч е в о г о  п у з ы р я  ж е н щ и н ы  м я г к и м  к а т е т е р о м

1 0 . К а т е т е р и з а ц и я  м о ч е в о г о  п у з ы р я  м у ж ч и н ы  м я г к и м  к а т е т е р о м
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1 1 . П о с т а н о в к а  п о с т о я н н о г о  м о ч е в о г о  к а т е т е р а  Ф о л е я  ж е н щ и н е

1 2 . П о с т а н о в к а  п о с т о я н н о г о  м о ч е в о г о  к а т е т е р а  Ф о л е я  м у ж ч и н е

1 3 . У х о д  з а  п о с т о я н н ы м  м о ч е в ы м  к а т е т е р о м  Ф о л е я

1 4 . П р о м ы в а н и е  ж е л у д к а  в з р о с л о г о  п а ц и е т а

1 5 . П р о м ы в а н и е  ж е л у д к а  в  б е с с о з н а т е л ь н о м  с о с т о я н и и

1 6 . В з я т и е  п р о б ы  к л и н и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  и з  з е в а  и  н о с а  д л я  и с с л е д о в а н и я

1 7 . В в е д е н и е  к л и н и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  д л я  д и а г н о с т и к и  к о р о н а в и р у с н о й  

и н ф е к ц и и  ( C O V I D - 1 9 ) »

1 8 . Н а б о р  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  и з  а м п у л ы

1 9 . Н а б о р  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  и з  ф л а к о н а

2 0 .  В н у т р и к о ж н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а

2 1 .  П о д к о ж н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о е  п р е п а р а т а

2 2 .  Р а с ч е т  д о з ы  и  п о д к о ж н о е  в в е д е н и е  и н с у л и н а

2 3 .  О с о б е н н о с т и  п о д к о ж н о г о  в в е д е н и я  г е п а р и н а

2 4 .  В н у т р и м ы ш е ч н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а

2 5 .  Р а с ч е т  д о з ы  и  р а з в е д е н и е  а н т и б а к т е р и а л ь н ы х  п р е п а р а т о в

2 6 .  В н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  ( с т р у й н о )

2 7 .  В з я т и е  к р о в и  и з  п е р и ф е р и ч е с к о й  в е н ы  с  п о м о щ ь ю  в а к у у м н о й  с и с т е м ы  

V a c u t a in e r »

2 8 .  В з я т и е  к р о в и  и з  п е р и ф е р и ч е с к о й  в е н ы  с  п о м о щ ь ю  с и с т е м ы  S - M o n o v e t t e »

2 9 .  П о д г о т о в к а  с и с т е м ы  д л я  н е п р е р ы в н о г о  в н у т р и в е н н о г о  в в е д е н и я  

л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  ( к а п е л ь н о )

3 0 .  П о с т а н о в к а  п е р и ф е р и ч е с к о г о  в е н о з н о г о  к а т е т е р а

3 1 .  У х о д  з а  с о с у д и с т ы м  к а т е т е р о м

3 2 .  П о д г о т о в к а  с и с т е м ы  д л я  н е п р е р ы в н о г о  в н у т р и в е н н о г о  в в е д е н и я  

л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  ( к а п е л ь н о )

3 3 .  И н г а л я т о р н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  ч е р е з  н е б у л а й з е р

3 4 .  В в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  с  п о м о щ ь ю  д о з и р о в а н н о г о  

а э р о з о л ь н о г о  и н г а л я т о р а

3 5 .  П п р о в е д е н и е  п и к ф л о у м е т р и и

3 6 .  У х о д  з а  т р а х е о с т о м о й

3 7 .  П р о в е д е н и е  п у л ь с о к с и м е т р и и

3 8 .  Р е г и с т р а ц и я  Э К Г

3 9 .  О п р е д е л е н и е  у р о в н я  г л ю к о з ы  в  к р о в и  э к с п р е с с - м е т о д о м

4 0 .  О к а з а н и е  п о с о б и я  п р и  т р а х е о с т о м е

4 1 .  О с у щ е с т в л е н и е  у х о д а  з а  д р е н а ж о м

М Д К  0 2 . 0 4  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  

х и р у р г и ч е с к о г о  п р о ф и л я
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1. О стан о в к а  вен о зн о го  к р о в о теч ен и я  (н ало ж ен и е  д авя щ ей  п о вязк и )
2. Б р и ть е  ко ж и  п р ед о п ер ац и о н н о го  и л и  п о в р еж д ен н о го  у ч астк а
3. П е р ев я зк а  п ри  н ар у ш ен и и  ц ел о стн о сти  к о ж н ы х  п о к р о во в

4. Н ал о ж ен и е  п о вязк и  «В ар еж ка»
5. Н ал о ж ен и е  п о вязк и  « К о л о со в и д н ая  н а  п л еч ев о й  сустав»
6. Н ал о ж ен и е  к о сы н о ч н о й  п о вязки

7. Н ал о ж ен и е  п о вязк и  « Н а  п ал ец  ки сти »
8. Н ал о ж ен и е  п о вязк и  « Р ы ц ар ск ая  п ерчатка»
9. Н ал о ж ен и е  п о вязк и  «ч ер еп аш ья»

10. Н ал о ж ен и е  эл асти ч н о го  б и н т а  н а  н и ж н ю ю  к о н еч н о сть
11. Н ал о ж ен и е  п о в язк и  н а  ку л ьтю
12. Н ал о ж ен и е  о к к л ю зи о н н о й  п о вязки

13. Н ал о ж ен и е  п о вязк и  Д езо
14. Н ал о ж ен и е  п о вязк и  н а  о б а  гл а за  (б и н о к у ляр н ая)
15. Н ал о ж ен и е  п о в язк и  н а  од и н  глаз (м о н о к у л яр н ая )
16. Н ал о ж ен и е  п о вязк и  н а  одн о  ухо

17. Н ал о ж ен и е  п о вязк и  «У зд еч ка»
18. Н ал о ж ен и е  п о вязк и  «Ч еп ец »
19. П р о в ед ен и е  тр ан сп о р тн о й  и м м о б и л и зац и и  п р и  п ер ел о м е  вер х н ей  

к о н еч н о сти  (п ер ел о м  п л еч ев о й  ко сти )

20. П о со б и е  п ри  к о л о сто м е
21. О п р ед ел ен и е  о к р у ж н о сти  ж и в о та  и  вы со ты  сто ян и я  д н а  м атк и  у  

б ер ем ен н ы х  ж ен щ и н

22. И зм ер ен и е  р о м б а  М и х аэл и са
23. Н ар у ж н ая  п ел ьв и о м етр и я  и  и зм ер ен и е  и н д ек са  С о л о вь ев а

24. П р и ем ы  Л ео п о л ь д а  -Л е в и ц к о г о
25. П р и ем ы  ау ск у л ьтац и и  п л о д а

26. В зяти е  м азк о в  д ля  б актер и о л о ги ч еск о го  и ссл ед о ван и я
27. В зяти е  м азк о в  д ля  м и к р о ск о п и ч еск о го  и ссл ед о ван и я

28. В зяти е  м азк о в  д л я  ц и то л о ги ч еск о го  и ссл ед о ван и я
29. А к у ш ер ск о е  п о со б и е  п р и  п ер ед н ем  ви де  заты л о ч н о го  п р ед л еж ан и я
30. П р и м ен ен и е  п у зы р я  со л ьд о м  н о в о р о ж д ен н о м у  р еб ен к у

31. П р о в ед ен и е  и н гал яц и и  с и сп о л ьзо в ан и ем  к о м п р ессо р н о го  н еб у л ай зер а  

(р еб ен ку )
32. И зм ер ен и е  ч асто ты  сер д еч н ы х  со к р ащ ен и й  д етям
3 3 . И зм ер ен и е  ар тер и ал ьн о го  д авл ен и я  м ех ан и ч еск и м  то н о м етр о м

М Д К  0 2 . 0 5  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  

п а ц и е н т о в  д е т с к о г о  в о з р а с т а

1. П ер ви ч н ая  и  вто р и ч н ая  о б р аб о тк а  п у п о ви н ы

2. Б азо в ая  сер д еч н о -л его ч н ая  р еан и м ац и я  н о во р о ж д ен н о го
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3. П о стан о в к а  н азо гастр ал ь н о го  зо н д а  и  ко р м л ен и е  н ед о н о ш ен н о го  
р еб ен к а  ч ер ез н азо гастр ал ь н ы й  зо н д

4. О к си ген о тер ап и я  р еб ен к у  ч ер ез н о со вы е  к ан ю ли
5. О к си ген о тер ап и я  р еб ен к у  ч ер ез к и сл о р о д н у ю  м аску

6. П р и м ен ен и е  п у зы р я  со л ьд о м  н о в о р о ж д ен н о м у  р еб ен к у

7. У тр ен н и й  ту ал ет  р е б ен к а  р ан н его  в о зр аста
8. Л е ч еб н ая  в ан н а  р еб ен к у  р ан н его  во зр аста
9. О б р аб о тк а  п у п о ч н о й  р ан ки  п р и  о м ф али те

10. О б р аб о тк а  ко ж и  р е б ен к а  п ри  вези к у л о п у сту л езе
11. И ссл ед о ван и е  п у л ьса  д етям  р азн о го  в о зр аста
12. И зм ер ен и е  ч асто ты  д ы х ател ьн ы х  д в и ж ен и й  у  р еб ен к а

13. П р о в ед ен и е  тер м о м етр и и  д етям
14. И зм ер ен и е  ар тер и ал ьн о го  д авл ен и я  м ех ан и ч еск и м  то н о м етр о м

15. К о н тр о л ь н о е  в зв еш и в ан и е  р еб ен к а  гр у д н о го  во зр аста
16. П о стан о в к а  газо о тв о д н о й  тр у б к и  реб ен ку
17. П о стан о в к а  о ч и сти тельн о й  к л и зм ы  д етям  м л ад ш его  во зр аста
18. П р о м ы в ан и е  ж ел у д к а  р еб ен ку
19. О б р аб о тка  п о л о сти  р та  р еб ен к у  п р и  сто м ати те

20. В зяти е  м азк а  из р о то гл о тк и  н а  б актер и о л о ги ч еск о е  и ссл ед о ван и е
21. С б о р  м очи  м о ч еп р и ем н и к о м  р еб ен к у  до  1 го д а

2 2 . С о ско б  н а  эн тер о б и о з
23. С б о р  к а л а  н а  н ал и ч и е  гел ьм и н то в  и  п р о стей ш и х
24. З ак ап ы ван и е  к ап ел ь  в гл а за  р еб ен к у
25. З ак ап ы ван и е  к ап ел ь  в н о с  р еб ен к у
26. З ак ап ы ван и е  к ап ел ь  в ух о  р еб ен ку
27. З ак л ад ы ван и е  м ази  за  н и ж н ее  веко

28. О п р ед ел ен и е  у р о вн я  гл ю к о зы  в кр о ви  эк сп р есс  -  м ето д о м

29. Р асч ет  д о зы  и  п о д к о ж н о е  введ ен и е  и н су л и н а
30. В в ед ен и е  л ек ар ств ен н о го  п р еп ар ата  с п о м о щ ь ю  кар м ан н о го  и н гал ято р а

31. И н гал ято р н о е  введ ен и е  л ек ар ств ен н ы х  п р еп ар ато в  чер ез н еб у л ай зер
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3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  

П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

3 . 1 .  Т р е б о в а н и я  к  м и н и м а л ь н о м у  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у

о б е с п е ч е н и ю

Р еал и зац и я  р аб о ч ей  у ч еб н о й  п р о гр ам м ы  м о д у л я  п р ед п о л агает  н ал и ч и е  
у ч еб н ы х  к аб и н ето в  « С естр и н ск о го  д ела»  и  « О сн о в  реаб и л и тац и и » . 
О б о р у д о ван и е  у ч еб н о го  к аб и н ета  и  р аб о ч и х  м ест  кабинета:

- р аб о чее  м есто  п р еп о д ав ател я
- р аб о чее  м есто  о б у ч аю щ его ся
- ш к аф ы  д л я  х р ан ен и я  о б о р у д о ван и я  и  тех н о л о ги ч еск о го  о сн ащ ен и я , и 

х р ан ен и я  л ек ар ств ен н ы х  п р еп ар ато в
- м ан и п у л яц и о н н ы е  сто л и ки
- п р о ц ед у р н ы е  столы
- к у ш етк а  м ед и ц и н ск ая
- ш и р м а
- ф у н к ц и о н ал ьн ая  кр о вать
- в есы  го р и зо н тал ь н ы е  и  н ап о л ьн ы е  (д л я  и зм ер ен и я  м ассы  т е л а  д етей  и 

взр о сл ы х )
- р о сто м ер ы  го р и зо н тал ь н ы е  и  в ер ти к ал ьн ы е  (д ля  и зм ер ен и я  м ассы  т е л а  

д етей  и  взр о сл ы х )
- п ел ен ал ьн ы й  стол
- ср ед ств а  у х о д а  (и м и тато р ы ) и  о д еж д а  д л я  д етей  п ер во го  го д а  ж и зн и
- сан ти м етр о в ая  л ен та
- б и ксы  р азн ы х  р азм ер о в
- то н о м етр ы
- ф о н ен д о ск о п ы
- сек у н д о м ер ы  и ли  ч асы
- п р о б и р к и  разн ы е
- ч аш к и  П етр и
- ш тати в ы  д л я  п р о б и р о к
- м ер н ая  п о су д а
- ем к о сти  (р азн о о б р азн ы е) д л я  сб о р а  л аб о р ато р н ы х  анал и зо в
- ем к о сти  д л я  д ези н ф и ц и р у ю щ и х  ср ед ств  разн ы е
- м еш к и  д л я  сб о р а  о б х о д о в  к л ассо в  А  и  Б
- и гл о съ ем н и к и  р азн о о б р азн ы е
- сто й ки -тел еж к и  (и ли  м н о го р азо в ы е  ем к о сти ) д л я  сб о р а  м ед и ц и н ск и х  

о тх о д о в  в стр у к ту р н о м  п о д р азд ел ен и и
- к о м б и н и р о в ан н ы е  у п ак о в к и  (л ам и н ат  +  б у м ага) д л я  стер и л и зац и и
- п ак еты  б у м аж н ы е д л я  стер и л и зац и и
- к р аф т-п ак еты  д л я  стер и л и зац и и  м ед и ц и н ск о го  и н стр у м ен тар и я
- д о зато р  д ля  ж и д к о го  м ы л а
- п о л о тен ц ед ер ж ател ь
- б у м аж н о е  п о л о тен ц е
- авар и й н ая  ап теч к а
- ш тати в ы  д л я  к ап ел ьн и ц
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- м аски  м ед и ц и н ск и е
- вен о зн ы е  ж гу ты
- п о д у ш еч к и  к л еен чаты е
- в е д р а
- м ен зу р ки
- к о м п л ек т  м ар к и р о в ан н ы х  к о н тей н ер о в  (ем к о стей ) д л я  п р о в ед ен и я  

у б о р к и
- ерш и
- в ето ш ь
- о д н о р азо вы е  ш п р и ц ы  р азн о го  о б ъ ем а
- си стем ы  д ля  вн у тр и вен н о го  кап ел ьн о го  вл и в ан и я
- и гл ы  д л я  р азл и ч н ы х  в и д о в  и н ъ ек ц и й
- ко р н ц ан ги
- н о ж н и ц ы
- п и н ц еты
- ш п ател и
- л о т к и  разн ы е
- п и п етк и  гл азн ы е
- стек л ян н ы е  гл азн ы е  п ал о ч к и
- м аски  ки сл о р о д н ы е
- к ан ю л и  н о со вы е
- га зо о тв о д н ы е  тр у б к и  разн ы е
- гр у ш ев и д н ы е  б ал л о н ы  р азн ы е
- гр ел к и
- си стем ы  д ля  п р о м ы в ан и я  ж ел у д к а
- кр у ж к и  Э см ар х а
- к л и зм ен н ы е  н ак о н еч н и к и
- м о ч евы е  к атетер ы  разн ы е
- н азо гастр ал ь н ы е  зо н д ы
- п у зы р и  д ля  л ь д а
- п ер ч атк и  м ед и ц и н ск и е  (ч и сты е  и  стер и л ьн ы е)
- б у м ага  к о м п р ессн ая
- тер м о м етр ы  м ед и ц и н ск и е
- тер м о м етр ы  во д ян ы е
- б и н ты
- вата
- кл еен к и
- в п и ты в аю щ и е  п ел ен ки
- п р о ти во п р о л еж н ев ы й  м атр ац
- м о ч еп р и ем н и к и  р азн ы е
- к о м п л ек ты  п о стел ьн о го  белья
- к о м п л ек ты  н ател ьн о го  белья
- п р о сты н и
- п ел ен ки
- п о л о тен ц а
- к о м п л ек т  сто л о во й  п о су д ы  д л я  к о р м л ен и я  тяж ел о б о л ь н о го  п ац и ен та
- сал ф етк и  м ар л евы е  р азн ы е
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- м ар л я
- су д н а  п о д к лад н ы е
- ф ар ту ки  к л еен чаты е
- п о д гу зн и к и
- к у вш и н ы
- тазы
- м у л яж и , ф ан то м ы
- л ек ар ств ен н ы е  ср ед ств а  и  д р уги е  в ещ еств а  (и м и тато р ы )
- эл ек тр о к ар д и о гр аф  п о р тати в н ы й
- гл ю к о м етр
- п и к ф л о у м етр
- н еб у л ай зер
- блоки
- ги м н асти ч еск и е  п алки
- зер кал о
- ко вр о во е  п о к р ы ти е  д л я  зан я т и й  ги м н асти к о й  (ч асть  к аб и н ета)
- м ассаж н ая  к у ш етк а
- м яч и  р азл и ч н о го  р азм ер а  (д л я  п ар ал и зо в ан н ы х  к о н еч н о стей )
- п р и сп о со б л ен и я  д л я  у к л ад к и
- сто л и к  п р и к р о ватн ы й
- ту м б о ч к а  п р и к р о в атн ая
- ш в ед ск ая  стен ка
- ш к аф  к н и ж н ы й  сту д ен то в
- н агл я д н ы е  п о со б и я  (таб л и ц ы , схем ы , стр у кту р ы , д и агр ам м ы , 

п р езен тац и и )
- м ед и ц и н ск ая  д о к у м ен тац и я
- к о м п л ек т  у ч еб н о -м ето д и ч еск о й  д о к у м ен тац и и  (м ето д и ч еск и е  п о со б и я , 

р ек о м ен д ац и и  д л я  о б у ч аю щ и х ся )
- стен д  по  н ау ч н о -и ссл ед о в ател ьск о й  

работе
Т е х н и ч е с к и е  с р е д с т в а  о б у ч е н и я :

- ви д ео м агн и то ф о н  с н аб о р о м  у ч еб н ы х  ф и л ьм о в  по  л еч еб н о й  
ф и зку л ьту р е  р еаб и л и тац и о н н ы м  тех н и к ам  у х о д а

- д и агн о сти ч еск и е  п р о гр ам м ы  по  оц ен ке  у р о в н я  зд о р о в ь я
- м у л ьти м ед и й н ы й  п р о ек то р  и ли  и н тер ак ти в н ая  д о ска , и ли  к л ассн ая  

д о ск а  (м ел о вая  и л и  м ар к ер н ая ), м ел
- к о м п ью тер
- к о н тр о л ьн ы е  и  о б у ч аю щ и е п р о гр ам м ы ,
- м ар к ер ы
- тел ев и зо р  (п ри  о тсу тстви и  м у л ьти м ед и й н о го  п р о ек то р а  и 

и н тер ак ти в н о й  д о ски )
- эк р ан  (п ри  о тсу тстви и  и н тер ак ти в н о й  д о ски )

О б о р у д о в а н и е  р а б о ч и х  м е с т  п р а к т и к и :

- р аб о чее  м есто  м ед и ц и н ск о й  сестр ы  стац и о н ар а , п о л и к л и н и к и , 
д и сп ан сер а , д етск о й  п о л и к л и н и к и

- к о м п ью тер
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- м у л ьти м ед и й н ы й  п р о ек то р  и ли  и н тер ак ти в н ая  до ска , и ли  кл ассн ая  
д о с к а  (м ел о вая  и ли  м ар к ер н ая ), м ел  и л и  м ар к ер ы

- эк р ан  (п ри  о тсу тств и и  и н тер ак ти в н о й  д о ски )
Р еал и зац и я  п р о гр ам м ы  м о д у л я  п р ед п о л агает  о б язател ьн у ю  у ч еб н у ю  
п р ак ти к у  в о б р азо в ател ьн о й  о р ган и зац и и  и  п р о и зв о д ств ен н у ю  п р ак ти к у  в 
м ед и ц и н ск и х  о р ган и зац и я х  п р ак ти ч еск о го  зд р аво о х р ан ен и я .

3 . 2 .  И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  о б у ч е н и я

П е р е ч е н ь  р е к о м е н д у е м ы х  у ч е б н ы х  и з д а н и й ,  И н т е р н е т - р е с у р с о в ,  

д о п о л н и т е л ь н о й  л и т е р а т у р ы

Н о р м а т и в н о - п р а в о в ы е  а к т ы :

1. Ф ед ер альн ы й  зак о н  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  о т  21 .11 .2011  №  3 2 3 -Ф З «О б 
о сн о вах  о х р ан ы  зд о р о в ья  гр аж д ан  в Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и »  (с 
и зм ен ен и я м и  н а  31 и ю л я  2 0 2 0  го д а) (р ед ак ц и я , д ей ств у ю щ ая  с 1 сен тяб р я  

2020  го д а)
2. Ф ед ер альн ы й  зак о н  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  о т  2 9 .1 2 .2 0 1 2  №  2 7 3 -Ф З  «О б 

о б р азо ван и и  в Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и »  (с и зм ен ен и я м и  н а  31 и ю л я  2 0 2 0  
го д а ) (р ед акц и я , д ей ств у ю щ ая  с 1 сен тяб р я  2020  года);

3. Ф ед ер альн ы й  зако н  «О б о х р ан е  зд о р о в ь я  гр аж д ан  от в о зд ей ств и я  
о кр у ж аю щ его  таб ач н о го  д ы м а  и  п о сл ед стви й  п о тр еб л ен и я  таб ака»  от 
23 .02 .2 0 1 3  N  15-Ф З (п о сл ед н яя  р ед ак ц и я)

4. Ф ед ер альн ы й  зако н  «О  сан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск о м  б л аго п о л у ч и и  

н асел ен и я  (с и зм ен ен и я м и  н а  13 и ю л я  2 0 2 0  года)
5. Ф ед ер альн ы й  зако н  "О б и м м у н о п р о ф и л ак ти к е  и н ф ек ц и о н н ы х  болезн ей" 

от  17 .09 .1998  N  157-Ф З (с и зм ен ен и я м и  н а  28  н о яб р я  2018  года)
6. П р и каз  М З  Р Ф  о т  21 м а р т а  2003 го д а  № 113  «О б у тв ер ж д ен и и  К о н ц еп ц и и  

ох р ан ы  зд о р о в ь я  зд о р о в ы х  в Р о сси й ск о й  Ф едер ац и и »
7. П р и каз  М З и С Р  Р Ф  о т  15 м ая  2012  го д а  № 5 4 3 н  «О б у тв ер ж д ен и и  

П о л о ж ен и я  об о р ган и зац и и  о к азан и я  п ер ви ч н о й  м ед и к о -сан и тар н о й  

п о м о щ и  в зр о сл о м у  н аселен и ю »  (с и зм ен ен и я м и  н а  21 ф евр ал я  2020  го д а)
8. П р и каз  М З  Р Ф  от 20  н о яб р я  2002г. № 3 5 0  «О  со в ер ш ен ств о ван и и  

ам б у л ато р н о  - п о л и к л и н и ч еск о й  п о м о щ и  н асел ен и ю  Р о сси й ск о й  
Ф ед ер ац и и  (с и зм ен ен и я м и  н а  18 м ая  2012  го д а)

9. П р и каз  М и н и ст ер ств а  зд р ав о о х р ан ен и я  и  со ц и ал ьн о го  р азви ти я  Р Ф  о т  15 
м ая  2012  г. N  543н  «О б у тв ер ж д ен и и  П о л о ж ен и я  об  о р ган и зац и и  о к азан и я  
п ер ви ч н о й  м ед и к о -сан и тар н о й  п о м о щ и  в зр о сл о м у  н аселен и ю »  (с 
и зм ен ен и я м и  н а  21 ф евр ал я  2 0 2 0  года)

10. П р и каз  М З  Р Ф  о т  13 м ар та  2019  го д а  № 1 2 4 н  О б у тв ер ж д ен и и  п о р яд к а  
п р о в ед ен и я  п р о ф и л ак ти ч еск о го  м ед и ц и н ск о го  о см о тр а  и
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д и с п а н с е р и з а ц и и  о п р е д е л е н н ы х  г р у п п  в з р о с л о г о  н а с е л е н и я  ( с  

и з м е н е н и я м и  н а  2  с е н т я б р я  2 0 1 9  г о д а )

1 1 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  

о т 6 д е к а б р я 2 0 1 2 г .  Ш 0 1 1 н г .  М о с к в а  « О б  у т в е р ж д е н и и  П о р я д к а  

п р о в е д е н и я  п р о ф и л а к т и ч е с к о г о  м е д и ц и н с к о г о  о с м о т р а »

1 2 . П р и к а з  М З  и  с о ц .р а з в и т и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 3  я н в а р я  2 0 0 7  г. 

№ 5 6  г .М о с к в а  « О б  у т в е р ж д е н и и  п р и м е р н о г о  п о р я д к а  о р г а н и з а ц и и  

д е я т е л ь н о с т и  и  с т р у к т у р ы  д е т с к о й  п о л и к л и н и к и »

1 3 . П р и к а з  М З  Р Ф  о т  3 0  д е к а б р я  1 9 9 9  г о д а  N  4 6 3  « О б  о т р а с л е в о й  п р о г р а м м е  

" О б щ а я  в р а ч е б н а я  ( с е м е й н а я )  п р а к т и к а »

1 4 . П р и к а з  М З  Р Ф  « О  в р е м е н н о м  п о р я д к е  о р г а н и з а ц и и  р а б о т ы  м е д и ц и н с к и х  

о р г а н и з а ц и й  в  ц е л я х  р е а л и з а ц и и  м е р  п о  п р о ф и л а к т и к е  и  с н и ж е н и ю  

р и с к о в  р а с п р о с т р а н е н и я  н о в о й  к о р о н а в и р у с н о й  и н ф е к ц и и  С О У Г О - 1 9 »  о т  

1 9 . 0 3 .2 0  № 1 9 8 н  ( с  и з м е н е н и я м и  о т  2 7  м а р т а  2 0 2 0  г о д а  № 2 4 6 н ;  о т  2  а п р е л я  

2 0 2 0  г о д а  № 2 6 4 н ;  о т  2 9  а п р е л я  2 0 2 0  г о д а  № 3 8 5 н ;  о т  1 8  м а я  2 0 2 0  г о д а  

№ 4 5 9 н ;  о т  2 9  м а я  2 0 2 0  г о д а  № 5 1 3 н ;  о т  7  и ю л я  2 0 2 0  г о д а  № 6 8 5 н ;  о т  2 7  

а в г у с т а  2 0 2 0  г о д а  № 9 0 5 н ) ;

1 5 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  « О  

д о п о л н и т е л ь н ы х  м е р а х  п о  с н и ж е н и ю  р и с к о в  р а с п р о с т р а н е н и я  С О У Г О - 1 9 »  

о т  1 3 . 0 3 .2 0  №  5 7 7 4 4

1 6 . С а н П и Н  2 . 1 . 7 . 2 7 9 0 - 1 0  « С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  

о б р а щ е н и ю  с  м е д и ц и н с к и м и  о т х о д а м и » ,  у т в е р ж д ё н н ы м и  

П о с т а н о в л е н и е м  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т  

0 9 . 1 2 . 2 0 1 0  г . № 1 6 3

1 7 . С П  3 . 1 . 9 5 8 - 0 0  П р о ф и л а к т и к а  в и р у с н ы х  г е п а т и т о в .  О б щ и е  т р е б о в а н и я  к  

э п и д е м и о л о г и ч е с к о м у  н а д з о р у  з а  в и р у с н ы м и  г е п а т и т а м и .

1 8 . С П  3 . 1 . 1 . 2 3 4 1 - 0 8  П р о ф и л а к т и к а  в и р у с н о г о  г е п а т и т а  В .

1 9 . В р е м е н н ы е  м е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  М З  Р Ф : п р о ф и л а к т и к а ,

д и а г н о с т и к а  и  л е ч е н и е  н о в о й  к о р о н а в и р у с н о й  и н ф е к ц и и .  В е р с и я  4

( 2 7 . 0 3 . 2 0 2 0 )

2 0 .  В р е м е н н ы е  м е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  М З  Р Ф : п р о ф и л а к т и к а ,

д и а г н о с т и к а  и  л е ч е н и е  н о в о й  к о р о н а в и р у с н о й  и н ф е к ц и и .  В е р с и я  5

( 0 2 . 0 4 . 2 0 2 0 )

2 1 .  В р е м е н н ы е  м е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  М З  Р Ф : п р о ф и л а к т и к а ,

д и а г н о с т и к а  и  л е ч е н и е  н о в о й  к о р о н а в и р у с н о й  и н ф е к ц и и .  В е р с и я  7

( 0 3 . 0 6 . 2 0 2 0 )

М Д К  0 2 . 0 1  С / у х о д  п р и  р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и я х  и  с о с т о я н и я х  

( с е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  н а р у ш е н и я х  з д о р о в ь я )
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1. Г ордеев И .Г. С\Д. П рактическое руководство/ И .Г. Г ордеев -  М осква: 
Г Э О Т А Р-М едиа, 2019

2. Д войников С.И. М ладш ая м едицинская сестра по уходу  за  больны ми: 
учебник/ С.И. Д войников, С.Р. Бабаян, Ю .А . Т арасова и  др. -  М осква: Г Э О Т А Р - 

М едиа, 2019
3. К асим овская Н .А . А тлас сестринских м анипуляций/ Н .А . К асим овская, 

Е.А . Бояр, Т.Д . А нтю ш ко, З.М . Загретдинова -  М осква: О О О  «И здательство 

«М едицинское инф орм ационное агентство», 2017
4. К улеш ова Л .И . О сновы  сестринского дела. К урс лекций, сестринские 

технологии: учебник/ Л .И . К улеш ова, Е.В. П устоветова: под  ред. В .В. М орозова. 

-  Ростов н/Д: Ф еникс, 2019

М Д К  0 2 .0 2  О с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и

5. Е рем уш кин  М .А . О сновы  реабилитации: учебное пособие для студентов 

учреж дений  среднего проф ессионального образования/ М .А . Ерём уш кин. -  

М осква: И Ц  «А кадем ия», 2017

М Д К  0 2 .0 3  Д е я т е л ь н о с т ь  м / с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  т е р а п е в т и ч е с к о г о

п р о ф и л я

6. Л ы чев  В .Г. С естринское дело в терапии  с курсом  первичной 
м едицинской  пом ощ и. Руководство по  проведению  практических занятий: 
учебное пособие/ В .Г. Л ы чев, В .К. К арм анов. -  М осква: Ф О РУ М : И нф ра-М , 2020

7. Л ы чев  В.Г. С естринский уход  в терапии. У частие в лечебно
диагностическом  процессе: учебник/ В .Г. Л ы чев, В .К. К арм анов. -  М осква: 

Г Э О Т А Р-М едиа, 2020

М Д К  0 2 .0 4  Д е я т е л ь н о с т ь  м / с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  х и р у р г и ч е с к о г о

п р о ф и л я

8. Д зигуа М .В . С естринская пом ощ ь в акуш ерстве и  при  патологии  

репродуктивной  систем ы  у  ж енщ и н  и  м уж чин/ М .В. Д зи гуа -  М осква: Г Э О Т А Р - 

М едиа, 2018
9. Д зигуа М .В . С естринская пом ощ ь в акуш ерстве и  при  патологии  

репродуктивной  систем ы  у  ж енщ ин  и  муж чин: учебное пособие /  М .В . Д зи гуа -  

М осква: Г Э О Т А Р-М едиа, 2019
10. С тецю к В.Г. С естринское дело в хирургии: учебник/ В .Г. С тецю к. -  

М осква: Г Э О Т А Р-М едиа, 2018

М Д К  0 2 .0 5  Д е я т е л ь н о с т ь  м / с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  д е т с к о г о  в о з р а с т а

11. Запруднов А .М . П едиатрия с детским и и нф екциям и/ А .М . Запруднов -  

М осква: Г Э О Т А Р  - М едиа, 2017
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М Д К  0 2 .0 6  П а л л и а т и в н а я  п о м о щ ь

1 2 . Д в о й н и к о в  С .И . В о п р о с ы  п а л л и а т и в н о й  п о м о щ и  в  д е я т е л ь н о с т и  

с п е ц и а л и с т а  с е с т р и н с к о г о  д е л а :  у ч е б н и к /  Д в о й н и к о в  С .И . и  д р . -  М о с к в а :  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9

Д О П О Л Н И Т Е Л Ь Н Ы Е  И С Т О Ч Н И К И

М Д К  0 2 . 0 1  С / у х о д  п р и  р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и я х  и  с о с т о я н и я х  

( с е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  н а р у ш е н и я х  з д о р о в ь я )

1 3 . А н т р о п о в а ,  О . В .  Т е о р и я  и  п р а к т и к а  с е с т р и н с к о г о  д е л а .  К у р с  л е к ц и й :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  О . В .  А н т р о п о в а .  —  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 . —  I S B N  

9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 4 2 1 6 - 4 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 3 9 3 1 4

1 4 . Д в о й н и к о в  С .И . С п р а в о ч н и к  г л а в н о й  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы /  С .И .  

Д в о й н и к о в  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 7

1 5 . Л е с н и ч а я ,  Л . А .  А л г о р и т м ы  с е с т р и н с к и х  м а н и п у л я ц и й  (в

с о о т в е т с т в и и  с  т е х н о л о г и я м и  в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х  м е д и ц и н с к и х  у с л у г ) :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Л . А .  Л е с н и ч а я ,  М . В .  О б о д н и к о в а .  —  3 - е  и з д . ,  с т е р .  —  

С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 4 2 2 1 - 8 .  —  Т е к с т :

э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 3 0 4 9 3

1 6 . М а л к о в а  Т .Ю .,  Р ы ж и к  В .М .,  П и л ю т и н а  В .М .,  Ш е р е м е т о в а  Т .В .  

Э р г о н о м и к а  п р и  п е р е м е щ е н и и  п а ц и е н т о в :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Т .Ю . М а л к о в а , В .М .  

Р ы ж и к , В .М .  П и л ю т и н а ,  Т .В .  Ш е р е м е т о в а .  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 1 8

1 7 . П а р а х и н а ,  А .  П . А л г о р и т м ы  м а н и п у л я ц и й  п о  о с н о в а м  с е с т р и н с к о г о  

д е л а .  П М  0 4 .  « М л а д ш а я  м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  у х о д у  з а  б о л ь н ы м и » :  у ч е б н о - 

м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  /  А .  П . П а р а х и н а .  —  4 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г :  

Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 5 2 3 6 - 1 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  

э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 3 8 1 7 8

1 8 . Ш е р е м е т о в а  Т .В . ,  М а л к о в а  Т .Ю .,  Р ы ж и к  В .М .,  П и л ю т и н а  В .М .  

Э р г о н о м и к а  п р и  п е р е м е щ е н и и  п а ц и е н т о в . С б о р н и к  м а н и п у л я ц и й :  у ч е б н о е  

п о с о б и е /  Т .В .  Ш е р е м е т о в а ,  Т .Ю . М а л к о в а , В .М .  Р ы ж и к , В .М .  П и л ю т и н а  —  4 - е  

и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 1 . —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 2 1 8 - 5 .  —  

Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 5 6 3 9 2

М Д К  0 2 .0 2  О с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и

1 9 . Б у р м и с т р о в  Д .А .  Р е а б и л и т а ц и я  п р и  б о л я х  в  с п и н е  с р е д с т в а м и  с и л о в о й  

т р е н и р о в к и :  м о н о г р а ф и я  /  Д .А .  Б у р м и с т р о в . -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 1 8 .  -  3 1 2
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с . -  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 2 7 3 8 - 3 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  -  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 0 8 3 2 3

2 0 .  Е п и ф а н о в а  В .А . ,  Е п и ф а н о в а  А .В .  М е д и к о - с о ц и а л ь н а я  р е а б и л и т а ц и я  

п а ц и е н т о в  с  р а з л и ч н о й  п а т о л о г и е й /  В .А .  Е п и ф а н о в ,  А .В .  Е п и ф а н о в  -  М о с к в а :  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 7

2 1 .  Е п и ф а н о в а  В .А . ,  Е п и ф а н о в а  А .В .  О с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и :  у ч е б н и к  д л я  

м е д . у ч и л и щ  и  к о л л е д ж е й /  В .А .  Е п и ф а н о в а ,  А .В .  Е п и ф а н о в а  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р -  

М е д и а ,  2 0 1 8

2 2 .  М у с н и к о в ,  В .  Л . О с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и  в  а к у ш е р с т в е  и  г и н е к о л о г и и :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  В .  Л . М у с н и к о в .  —  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  I S B N  

9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 4 6 1 3 - 1 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 4 7 1 2 6

2 3 .  М у с н и к о в ,  В .  Л . О с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и  в  а к у ш е р с т в е  и  г и н е к о л о г и и .  

К у р с  л е к ц и й :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  В .  Л . М у с н и к о в .  —  С а н к т - П е т е р б у р г :  

Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 4 6 1 4 - 8 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  

э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 4 7 3 3 3

2 4 .  С е м е н е н к о ,  Л . А .  Р а б о ч а я  т е т р а д ь  п о  П М  0 2 .  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о 

д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н ы х  п р о ц е с с а х .  М Д К  0 2 . 0 2 .  О с н о в ы  

р е а б и л и т а ц и и  ( м а с с а ж ) :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Л . А .  С е м е н е н к о .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  

—  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9 .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 4 6 9 5 - 7 .  —  Т е к с т :  

э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 2 4 5 8 3

2 5 .  С е м е н е н к о ,  Л . А .  Р а б о ч а я  т е т р а д ь  п о  П М  0 2 .  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о 

д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н ы х  п р о ц е с с а х .  М Д К  0 2 . 0 2 .  О с н о в ы  

р е а б и л и т а ц и и  ( л е ч е б н а я  ф и з к у л ь т у р а ) :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Л . А .  С е м е н е н к о .  —  

2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9 .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 4 6 9 4 - 0 .  —  

Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 2 4 5 8 2

2 6 .  Ю д а к о в а ,  О . Ф . О с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и .  О б щ и й  м а с с а ж  : у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  О . Ф . Ю д а к о в а .  —  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  I S B N  9 7 8 - 5 

8 1 1 4 - 5 0 1 4 - 5 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 4 3 6 9 9

М Д К  0 2 .0 3  Д е я т е л ь н о с т ь  м / с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  т е р а п е в т и ч е с к о г о

п р о ф и л я

2 7 .  А н т р о п о в а ,  О . В .  Т е о р и я  и  п р а к т и к а  с е с т р и н с к о г о  д е л а .  К у р с  л е к ц и й :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  О . В .  А н т р о п о в а .  —  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  I S B N  

9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 4 2 1 6 - 4 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 3 9 3 1 4

2 8 .  З а р е ч н е в а  Т .Ю . П р о в е д е н и е  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  в  т е р а п и и .  

И н с т р у м е н т а л ь н ы е  м е т о д ы  и с с л е д о в а н и я :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О / Т .Ю .
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З а р е ч н е в а . —  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  8 4  с . —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 1 8 9 

8 . —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 5 6 3 6 8

2 9 .  З а р е ч н е в а  Т .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  к а р д и о л о г и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е /  

Т .Ю . З а р е ч н е в а . -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 2 0  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 3 8 5 6 - 3 .  - 

Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  -  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 3 0 1 7 3

3 0 .  Л е с н и ч а я ,  Л . А .  А л г о р и т м ы  с е с т р и н с к и х  м а н и п у л я ц и й  (в  

с о о т в е т с т в и и  с  т е х н о л о г и я м и  в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х  м е д и ц и н с к и х  у с л у г ) :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Л . А .  Л е с н и ч а я ,  М . В .  О б о д н и к о в а .  —  С а н к т - П е т е р б у р г :  

Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 4 2 2 1 - 8 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  

э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 3 0 4 9 3

3 1 .  П а р а х и н а ,  А .  П . А л г о р и т м ы  м а н и п у л я ц и й  п о  о с н о в а м  с е с т р и н с к о г о

д е л а .  П М  0 4 .  « М л а д ш а я  м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  у х о д у  з а  б о л ь н ы м и » :  у ч е б н о - 

м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  /  А .  П . П а р а х и н а .  —  4 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г :  

Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  2 5 6  с . —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 5 2 3 6 - 1 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  

Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :

h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 3 8 1 7 8

3 2 .  П о в х  Л .А .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  т е р а п и и . С б о р н и к  з а д а ч : у ч е б н о е  

п о с о б и е /  Л .А .  П о в х ,  Т .Ю . З а р е ч н е в а . -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 2 0 .  — I S B N  9 7 8 

5 - 8 1 1 4 - 5 6 6 0 - 4 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 4 3 7 1 1

3 3 .  С е д и н к и н а  Р .Г . С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  з а б о л е в а н и я х  о р г а н о в  

д ы х а н и я /  Р .Г . С е д и н к и н а , Е .Р . Д е м и д о в а  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8

3 4 .  С е д и н к и н а  Р .Г . С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  з а б о л е в а н и я х  э н д о к р и н н о й  

с и с т е м ы  и  о б м е н а  в е щ е с т в :  у ч е б н о е  п о с о б и е /  Р .Г . С е д и н к и н а , Л .Ю . И г н а т ю к  -  

М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8

3 5 .  С е д и н к и н а  Р .Г . ,  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  з а б о л е в а н и я х

э н д о к р и н н о й  с и с т е м ы  и  о б м е н а  в е щ е с т в  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  С е д и н к и н а  Р .Г . ,  И г н а т ю к  Л .Ю . -  М .:  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 .  -  I S B N  

9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 4 4 4 4 - 3  -  Р е ж и м  д о с т у п а :

h t t p : / / w w w .m e d c o l l e g e l i b . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 4 4 4 4 3  .h tm l

3 6 .  С е д и н к и н а  Р .Г . С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  п а т о л о г и и  о р г а н о в  

п и щ е в а р е н и я :  у ч е б н и к /  Р .Г . С е д и н к и н а ,  Е .Р . Д е м и д о в а ,  Л .Ю . И г н а т ю к  -  М о с к в а :  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0

3 7 .  С е д и н к и н а  Р .Г . ,  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  п а т о л о г и и  о р г а н о в  

п и щ е в а р е н и я  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  у ч е б н и к  /  С е д и н к и н а  Р .Г . ,  Д е м и д о в а  Е .Р . ,  

И г н а т ю к  Л .Ю . -  М .:  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 .  -  7 6 8  с . -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 4 7 5 1 - 2  - 

Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w . m e d c o l l e g e l i b . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 4 7 5 1 2 .h t m l
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3 8 .  С е д и н к и н а  Р .Г . ,  Д е м и д о в а  Е .Р . С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  п а т о л о г и и  

о р г а н о в  п и щ е в а р е н и я . С б о р н и к  з а д а н и й :  у ч е б н о е  п о с о б и е /  Р .Г . С е д и н к и н а , Е .Р .  

Д е м и д о в а  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0

3 9 .  С е д и н к и н а  Р .Г . С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  п а т о л о г и и  

с е р д е ч н о с о с у д и с т о й  с и с т е м ы : у ч е б н и к  /  Р .Г . С е д и н к и н а ,  Е .Р . Д е м и д о в а  -  М .:  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8

4 0 .  Т р и л е ш и н с к а я  Т .А . ,  Т к а ч е н к о  Е .А . ,  К о с т и н а  И .Ю .,  А л е к с е е в а  Г .В .

С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  т е р а п е в т и ч е с к о г о  п р о ф и л я :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  

Т .А . Т р и л е ш и н с к а я , Е .А .  Т к а ч е н к о , И .Ю . К о с т и н а ,  Г .В .  А л е к с е е в а .  -  С а н к т -  

П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 6 6 9 0 - 0 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  

Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :

h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 5 1 6 7 0

М Д К  0 2 .0 4  Д е я т е л ь н о с т ь  м / с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  х и р у р г и ч е с к о г о

п р о ф и л я

4 1 .  А л е ш к и н а  М .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и . С б о р н и к  м а н и п у л я ц и й :  

у ч е б н о е  п о с о б и е /  М .Ю . А л е ш к и н а ,  М .Б . Х а н у к а е в а . -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  

2 0 1 9

4 2 .  А л е ш к и н а  М .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и . С б о р н и к  м а н и п у л я ц и й :  

у ч е б н о е  п о с о б и е /  М .Ю . А л е ш к и н а ,  М .Б . Х а н у к а е в а . -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  

2 0 2 0 .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 5 2 2 9 - 3 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 3 8 1 7 1

4 3 .  В о д я н н и к о в а  И .Н . П р о п е д е в т и к а  и  д и а г н о с т и к а  в  а к у ш е р с т в е  и  

г и н е к о л о г и и . А к у ш е р с т в о .  Р а б о ч а я  т е т р а д ь :  у ч е б н о е  п о с о б и е /  И .Н . В о д я н н и к о в а ,  

Е .Д .  И с х а к о в а ,  Н .В .  Ф а т х у л л и н а . -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 8 .  -  1 4 8  с . -  I S B N  

9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 2 8 7 0 - 0 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  -  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 0 7 3 0 0

4 4 .  Г л у х о в  А .А .  О с н о в ы  у х о д а  з а  х и р у р г и ч е с к и м и  б о л ь н ы м и :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  А .А .  Г л у х о в ,  А .А .  А н д р е е в ,  В .И .  Б о л о т с к и х  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  

2 0 1 7

4 5 .  М о р о з о в  М .А .  С и т у а ц и о н н ы е  з а д а ч и  п о  т р а в м а т о л о г и и :  у ч е б н о е  

п о с о б и е /  М .А .  М о р о з о в  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 7 .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 2 4 0 1 

6 . -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  -  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 9 2 6 1 4

4 6 .  О с к р е т к о в  В .И .  У х о д  з а  б о л ь н ы м и  и  с е с т р и н с к о е  д е л о  в  х и р у р г и и :  

у ч е б н о е  п о с о б и е /  В .И .  О с к р е т к о в  -  М о с к в а :  К н о Р у с ,  2 0 2 0

4 7 .  П р о н с к а я  Ю .Г . Ф и з и о л о г и ч е с к о е  а к у ш е р с т в о :  с о в р е м е н н ы е  а с п е к т ы :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Ю .Г . П р о н с к а я . -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 1 9

4 8 .  П р о н с к а я  Ю .Г . Ф и з и о л о г и ч е с к о е  а к у ш е р с т в о :  с о в р е м е н н ы е  а с п е к т ы :  

у ч е б н о е  п о с о б и е /  Ю .Г . П р о н с к а я . -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 1 9  -  I S B N  9 7 8 - 5 
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8 1 1 4 - 4 6 0 4 - 9 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  

-  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 2 3 4 7 0

4 9 .  П р я х и н  В .Ф . С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  х и р у р г и ч е с к и х  з а б о л е в а н и я х :  

у ч е б н и к /  В .Ф . П р я х и н ,  В .С .  Г р о ш и л и н  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9

5 0 . П р я х и н  В .Ф . ,  С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  х и р у р г и ч е с к и х  з а б о л е в а н и я х :

у ч е б н и к  /  П р я х и н  В .Ф . ,  Г р о ш и л и н  В .С .  -  М .:  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .  -  I S B N  

9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 0 4 2 - 0  -  Р е ж и м  д о с т у п а :

h t t p : / / w w w . m e d c o l l e g e l i b . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 0 4 2 0 .h t m l

5 1 . С у х а н о в а  Н .В .  Х и р у р г и ч е с к и й  и н с т р у м е н т а р и й . Н а б о р ы  х и р у р г и ч е с к и х  

и н с т р у м е н т о в :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  Н .В .  С у х а н о в а . -  С а н к т -П е т е р б у р г :  

Л а н ь , 2 0 2 1 .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 6 6 8 9 - 4 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  

э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 5 1 6 6 9

5 2 . Х а н у к а е в а  М .Б . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  Т а к т и к а  м е д и ц и н с к о й  

с е с т р ы  п р и  н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х  в  х и р у р г и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е /  М .Б . Х а н у к а е в а ,

И .С . Ш е й к о ,  М .Ю . А л е ш к и н а . -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 2 1  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 -

6 6 9 3 - 1 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —

U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 5 1 6 7 3

5 3 . Х а н у к а е в а  М .Б . ,  Т в е р д о х л е б о в а  О .Ю .,  Р ы ж и к  В .М .,  А л е ш к и н а  М .Ю .,  

Ш е й к о  И .С . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и . Р а б о ч а я  т е т р а д ь :  у ч е б н о е  п о с о б и е /  

М .Б . Х а н у к а е в а ,  О .Ю . Т в е р д о х л е б о в а ,  В .М .  Р ы ж и к  и  д р . -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  

2 0 1 9  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 3 3 9 7 - 1 .  -  Т е к с :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  -  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 1 3 9 3 2

5 4 . Х у л е л и д з е  Н .Г . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  К у р с  л е к ц и й :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  д л я  С П О / Н .Г . Х у л е л и д з е .  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 2 1 —  I S B N  9 7 8 - 5 

8 1 1 4 - 6 6 4 1 - 2 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 5 1 1 9 5

5 5 . Х у л е л и д з е  Н .Г . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я :  

у ч е б н о е  п о с о б и е /  Н .Г . Х у л е л и д з е .  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 2 1  —  I S B N  9 7 8 - 5 

8 1 1 4 - 6 6 9 4 - 8 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 5 1 6 7 4

5 6 . Х у л е л и д з е  Н .Г . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  С б о р н и к  м а н и п у л я ц и й :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О / Н .Г . Х у л е л и д з е  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 2 1  —  

I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 0 6 2 - 4 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 5 4 4 0 0

М Д К  0 2 .0 5  Д е я т е л ь н о с т ь  м / с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  п а ц и е н т о в  д е т с к о г о

в о з р а с т а

5 7 . Е р ё м у ш к и н  М .А .  М е д и ц и н с к и й  м а с с а ж  в  п е д и а т р и ч е с к о й  п р а к т и к е :  

у ч е б н и к /  М .А .  Е р ё м у ш к и н  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0
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5 8 . И в а н о в а  Н .В .  П е р в и ч н а я  м е д и к о -с а н и т а р н а я  п о м о щ ь  д е т я м  (р а н н и й  

в о з р а с т )  /  Н . В .  И в а н о в а  и  д р . -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8

5 9 . К о л п и к о в а  А .Г . ,  В е л и к а я  Н .А . ,  Г у с е в а  Т .В . ,  Г у л о в а  С .А . С б о р н и к  

м а н и п у л я ц и й  п о  п е д и а т р и и . П М .0 2  М Д К  0 2 .0 1 .  С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  

п е д и а т р и ч е с к о г о  п р о ф и л я :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  А .Г .  К о л п и к о в а , Н .А .  В е л и к а я , Т .В .  

Г у с е в а ,  С .А . Г у л о в а . -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 2 0

6 0 .  К о л п и к о в а  А .Г . ,  В е л и к а я  Н .А . ,  Г у с е в а  Т .В . ,  Г у л о в а  С .А . С б о р н и к  

м а н и п у л я ц и й  п о  п е д и а т р и и . П М .0 2  М Д К  0 2 .0 1 .  С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  

п е д и а т р и ч е с к о г о  п р о ф и л я :  у ч е б н о е  п о с о б и е /  А .Г .  К о л п и к о в а , Н .А .  В е л и к а я , Т .В .  

Г у с е в а ,  С .А . Г у л о в а  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 2 1  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 0 4 5 

7 . —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 5 4 3 8 3

6 1 .  К р и в о ш а п к и н а  Л .В .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п е д и а т р и и . А с ф и к с и я ,  р о д о в ы е  

т р а в м ы , п е р и н а т а л ь н а я  э н ц е ф а л о п а т и я  н о в о р о ж д е н н ы х  д е т е й :  у ч е б н о 

м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  /  Л .В .  К р и в о ш а п к и н а . -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 2 0  —  

I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 5 2 6 7 - 5 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 3 8 1 8 7

6 2 .  К р и в о ш а п к и н а ,  Л . В .  Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  

п е р с о н а л а  п р и  н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х  у  д е т е й :  у ч е б н о - м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  

/  Л . В .  К р и в о ш а п к и н а .  —  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9 .  —  1 2 0  с . —  I S B N  9 7 8 

5 - 8 1 1 4 - 3 2 1 9 - 6 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 1 2 6 9 3

6 3 .  К у р б а т о в а ,  У .Б .  З д о р о в ы й  р е б е н о к :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  У .Б .  

К у р б а т о в а .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9 .  -  1 6 8  с . -  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 3 4 0 3 - 9 .  

-  Т е к с :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  -  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 1 3 9 2 7

6 4 .  П а п а я н ,  Е . Г . О к а з а н и е  н е о т л о ж н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  д е т я м .

А л г о р и т м ы  м а н и п у л я ц и й :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Е . Г . П а п а я н ,  О . Л . Е ж о в а .  —  

С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 5 7 1 1 - 3 .  —  Т е к с т :

э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :

h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 4 7 4 0 1

6 5 .  П а п а я н ,  Е . Г . О к а з а н и е  н е о т л о ж н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  д е т я м  н а

д о г о с п и т а л ь н о м  э т а п е :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Е . Г . П а п а я н ,  О . Л . Е ж о в а .  —  

С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 5 7 1 0 - 6 .  —  Т е к с т :

э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :

h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 4 7 4 0 0

6 6 .  П о н о м а р е в а  Л .А .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п е д и а т р и и . Т е с т о в ы е  з а д а н и я  и  

с и т у а ц и о н н ы е  з а д а ч и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Л .А .  П о н о м а р е в а ,  С .М . С т а р и к о в а . -  

С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 1 9

6 7 .  П о н о м а р е в а  Л .А .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п е д и а т р и и . Т е с т о в ы е  з а д а н и я  и  

с и т у а ц и о н н ы е  з а д а ч и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Л .А .  П о н о м а р е в а ,  С .М . С т а р и к о в а . -
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С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 1 9  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 3 3 8 0 - 3 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  

Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  -  U R L :

h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 1 3 9 3 0

6 8 .  П о н о м а р е в а ,  Л . А .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п е д и а т р и и .  Т е с т о в ы е  з а д а н и я  

и  с и т у а ц и о н н ы е  з а д а ч и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Л . А .  П о н о м а р е в а ,  С . М . С т а р и к о в а .  

—  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 5 9 3 3 

9 . —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 4 6 6 1 8

6 9 .  Р а б и н о в и ч  И .В .  И н ф е к ц и и  д е т с к о г о  в о з р а с т а :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  И .В .  

Р а б и н о в и ч . -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 1 9  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 3 4 9 2 - 3 .  -  Т е к с т :  

э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  -  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 1 6 3 8 6

7 0 .  Р а с п у т и н а ,  Н . Э . О с о б е н н о с т и  о к а з а н и я  с е с т р и н с к о й  п о м о щ и  д е т я м :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н . Э . Р а с п у т и н а ,  Е . В .  Н е ж д а н о в а .  —  С а н к т - П е т е р б у р г :  

Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 4 5 4 7 - 9 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  

э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 4 2 3 5 1

7 1 .  Р ы л о в а  Н .Ю . У х о д  з а  н о в о р о ж д е н н ы м  р е б е н к о м :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  

Н .Ю . Р ы л о в а . -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 2 0  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 5 2 3 8 - 5 .  —  

Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 3 8 1 8 0

7 2 .  С о к о л о в а ,  Л .И . З д о р о в ы й  д е т с к и й  в о з р а с т .  Р а б о ч а я  т е т р а д ь :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  Л .И .  С о к о л о в а .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 8 .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 

3 1 1 6 - 8 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  - 

U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 0 7 9 5 9

М Д К  0 2 .0 6  П а л л и а т и в н а я  п о м о щ ь

7 3 . Л а п о т н и к о в  В .  А . ,  Ч у в а к о в  Г . И . ,  Ч у в а к о в а  О . А .  С е с т р и н с к и й  у х о д  

в  о н к о л о г и и .  П а л л и а т и в н а я  м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  

В . А .  Л а п о т н и к о в ,  Г . И . Ч у в а к о в ,  О . А .  Ч у в а к о в а  и  д р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г :  

Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 1 9 2 - 8 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  

э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 5 6 3 7 1

7 4 .  М е д и к  В .А . ,  Л и с и ц и н  В .И . О б щ е с т в е н н о е  з д о р о в ь е  и  з д р а в о о х р а н е н и е  /  

В .А .  М е д и к ,  В .И .  Л и с и ц и н  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9

7 5 .  П е т е р с о н  С .Б . О н к о л о г и я :  у ч е б н и к  /  п о д  о б щ е й  р е д .  С . Б . П е т е р с о н а .  -  

М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 7
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4. К О Н ТРО ЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИ СЦ ИП ЛИН Ы

К о н т р о л ь  и  о ц е н к а  р е з у л ь т а т о в  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  

о с у щ е с т в л я е т с я  п р е п о д а в а т е л е м  в  п р о ц е с с е  п р о в е д е н и я  у с т н ы х  

( п и с ь м е н н ы х )  о п р о с о в ,  т е р м и н о л о г и ч е с к и х  д и к т а н т о в ,  т е с т и р о в а н и я ,  

п и с ь м е н н ы х  р а б о т ,  з а п о л н е н и я  т а б л и ц ,  с о с т а в л е н и е м  и  р е ш е н и е м  

г р а ф о л о г и ч е с к и х  с т р у к т у р ,  р е ш е н и е м  с и т у а ц и о н н ы х  з а д а ч ,  а  т а к ж е  

в ы п о л н е н и я  с т у д е н т а м и  и н д и в и д у а л ь н ы х  з а д а н и й ,  п р е з е н т а ц и й ,  

с о о б щ е н и й ,  п р о е к т о в  и  и с с л е д о в а н и й .

Результаты  обучения 
(освоенные умения, 
усвоенные знания)

Коды формируемых 
профессиональных и 
общих компетенций

Ф ормы и методы 
контроля и оценки 

результатов обучения

В результате освоения
дисциплины обучающийся
должен уметь:
-  Готовить пациента к 

лечебно-диагностическим 
вмешательствам

-  Осуществлять сестринский 
уход за пациентом при 
различных заболеваниях и 
состояниях

-  Консультировать пациента 
и его окружение по 
применению 
лекарственных средств

-  Осуществлять 
реабилитационные 
мероприятия в пределах 
своих полномочий в 
условиях первичной 
медико -  санитарной 
помощи и стационара;

-  Осуществлять 
фармакотерапию по 
назначению врача

-  Проводить комплексы 
упражнений лечебной 
физкультуры, основные 
приемы массажа

-  Проводить мероприятия по 
сохранению и улучшению 
качества жизни пациента

-  Осуществлять 
паллиативную помощь 
пациентам

-  Вести утвержденную 
медицинскую

ОК 1-13 
ПК 2.1.-2.8

Текущий контроль:
-  фронтальный опрос
-  проверка 
выполнения письменных 
самостоятельных 
(внеаудиторных) заданий
-  тестирование
-  выполнение 
самостоятельных работ
-  контроль 
самостоятельной работы (в 
письменной или устной 
форме)
-  заполнение таблиц;
-  составление и 
решение графологических 
структур
-  решения 
ситуационных задач
-  терминологический 
диктант
Промежуточный
контроль:
-  экзамен 
(квалификационный)
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В результате освоения
дисциплины обучающийся
должен знать:
-  Причины, клинические 

проявления, возможные 
осложнения, методы 
диагностики проблем 
пациента организацию и 
оказание сестринской 
помощи

-  Пути введения
лекарственных препаратов

-  Виды, формы и методы 
реабилитации

-  Правила использования 
аппаратуры, оборудования, 
изделий медицинского 
назначения

документацию
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П Р О Г Р А М М А

П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  

( П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

П М . 0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н ы х

п р о ц е с с а х

о ч н о -за о ч н а я  ф орм а  о б уч ен и я
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С О Д Е Р Ж А Н И Е  П Р О Г Р А М М Ы

с т р .

1 . П а с п о р т  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .1  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .2  Ц е л и  и  з а д а ч и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .3  К о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о г р а м м ы  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .4  Ф о р м а  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .5  М е с т о  и  в р е м я  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  

( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .6  Т р е б о в а н и я  к  к а д р о в о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

2 .  С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

2 .1  Т е м а т и ч е с к и й  п л а н

2 . 2  Г р а ф и к  р а с п р е д е л е н и я  р а б о ч е г о  в р е м е н и

2 .3  С о д е р ж а н и е  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

3 .  У с л о в и я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  

( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

3 .1  Т р е б о в а н и я  к  у с л о в и я м  д о п у с к а  о б у ч а ю щ и х с я  к  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

3 . 2  Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю  

п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

3 .3  Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю  

п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

4 .  К о н т р о л ь  и  о ц е н к а  р е з у л ь т а т о в  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

4 .1  О т ч е т н а я  д о к у м е н т а ц и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

4 . 2  К р и т е р и и  о ц е н к и  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

к о м п е т е н ц и й

5 .  П р и л о ж е н и е
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1 . П А С П О Р Т  П Р О Г Р А М М Ы  

П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  

( П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )  

П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я  

П М . 0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н ы х

п р о ц е с с а х

1 .1 .  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы

Р а б о ч а я  п р о г р а м м а  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю

с п е ц и а л ь н о с т и )  я в л я е т с я  ч а с т ь ю  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в  

с р е д н е г о  з в е н а  в  с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  С П О  3 4 . 0 2 .0 1 .  

С е с т р и н с к о е  д е л о  и  с о о т в е т с т в у ю щ и х  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й :

П К  2 .1 .  П р е д с т а в л я т ь  и н ф о р м а ц и ю  в  п о н я т н о м  д л я  п а ц и е н т а  в и д е ,  

о б ъ я с н я т ь  е м у  с у т ь  в м е ш а т е л ь с т в

П К  2 .2 .  О с у щ е с т в л я т ь  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к и е  в м е ш а т е л ь с т в а ,

в з а и м о д е й с т в у я  с  у ч а с т н и к а м и  л е ч е б н о г о  п р о ц е с с а

П К  2 .3 .  С о т р у д н и ч а т ь  с о  в з а и м о д е й с т в у ю щ и м и  о р г а н и з а ц и я м и  и  

с л у ж б а м и

П К  2 .4 .  П р и м е н я т ь  м е д и к а м е н т о з н ы е  с р е д с т в а  в  с о о т в е т с т в и и  

с  п р а в и л а м и  и х  и с п о л ь з о в а н и я

П К  2 .5 .  С о б л ю д а т ь  п р а в и л а  и с п о л ь з о в а н и я  а п п а р а т у р ы , о б о р у д о в а н и я  и  

и з д е л и й  м е д и ц и н с к о г о  н а з н а ч е н и я  в  х о д е  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о г о  п р о ц е с с а  

П К  2 .6 .  В е с т и  у т в е р ж д е н н у ю  м е д и ц и н с к у ю  д о к у м е н т а ц и ю  

П К  2 .7 .  О с у щ е с т в л я т ь  р е а б и л и т а ц и о н н ы е  м е р о п р и я т и я  

П К  2 .8 .  О к а з ы в а т ь  п а л л и а т и в н у ю  п о м о щ ь

1 .2  Ц е л и  и  з а д а ч и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

Ц е л я м и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

з а к р е п л е н и е  и  у г л у б л е н и е  т е о р е т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я ,  

с о в е р ш е н с т в о в а н и е  п р а к т и ч е с к и х  у м е н и й  и  п р а к т и ч е с к о г о  о п ы т а ,  

п р и о б р е т е н н о г о  п р и  п р о х о ж д е н и и  у ч е б н о й  п р а к т и к и ,  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  

о б щ и х  к о м п е т е н ц и й ,  з а в е р ш е н и е  ф о р м и р о в а н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

к о м п е т е н ц и й ,  р е г л а м е н т и р о в а н н ы х  Ф Г О С  в  р а м к а х  о с в о е н и я  

П р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  « У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  

р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с а х » .

З а д а ч и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

З а д а ч а м и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  я в л я ю т с я  я в л я е т с я :
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С и с т е м а т и з и р о в а т ь ,  у г л у б и т ь  и  з а к р е п и т ь  з н а н и я ,  п о л у ч е н н ы е  н а  

т е о р е т и ч е с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и я х  п р и  и з у ч е н и и  П М . 0 2  У ч а с т и е  в  

л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н ы х  п р о ц е с с а х .

-  П р о в е д е н и е  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й .

-  О т р а б о т а т ь  у м е н и я  в  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и я х  с о г л а с н о  т р е б о в а н и я м  

п р о г р а м м ы  п р а к т и к и .

-  П о д г о т о в и т ь  к  с а м о с т о я т е л ь н о й  т р у д о в о й  д е я т е л ь н о с т и .

-  В о с п и т ы в а т ь  т р у д о в у ю  д и с ц и п л и н у  и  п р о ф е с с и о н а л ь н у ю

о т в е т с т в е н н о с т ь .

-  С о б л ю д а т ь  э т и ч е с к и е  п р и н ц и п ы  п р и  р а б о т е  с  п а ц и е н т а м и .

-  Ф о р м и р о в а т ь  и  с о в е р ш е н с т в о в а т ь  к о м м у н и к а т и в н ы е  у м е н и я .

В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н  п р и о б р е с т и

п е р в о н а ч а л ь н ы й  п р а к т и ч е с к и й  о п ы т :

-  О с у щ е с т в л е н и я  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  п р и  р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и я х  и  

с о с т о я н и я х

-  П р о в е д е н и я  р е а б и л и т а ц и о н н ы х  м е р о п р и я т и й  в  о т н о ш е н и и  п а ц и е н т о в  с  

р а з л и ч н о й  п а т о л о г и е й

у м е т ь :

-  Г о т о в и т ь  п а ц и е н т а  к  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к и м  в м е ш а т е л ь с т в а м

-  О с у щ е с т в л я т ь  с е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т о м  п р и  р а з л и ч н ы х  

з а б о л е в а н и я х  и  с о с т о я н и я х

-  К о н с у л ь т и р о в а т ь  п а ц и е н т а  и  е г о  о к р у ж е н и е  п о  п р и м е н е н и ю  

л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в

-  О с у щ е с т в л я т ь  р е а б и л и т а ц и о н н ы е  м е р о п р и я т и я  в  п р е д е л а х  с в о и х  

п о л н о м о ч и й  в  у с л о в и я х  п е р в и ч н о й  м е д и к о  -  с а н и т а р н о й  п о м о щ и  и  

с т а ц и о н а р а ;

-  О с у щ е с т в л я т ь  ф а р м а к о т е р а п и ю  п о  н а з н а ч е н и ю  в р а ч а

-  П р о в о д и т ь  к о м п л е к с ы  у п р а ж н е н и й  л е ч е б н о й  ф и з к у л ь т у р ы ,  о с н о в н ы е  

п р и е м ы  м а с с а ж а

-  П р о в о д и т ь  м е р о п р и я т и я  п о  с о х р а н е н и ю  и  у л у ч ш е н и ю  к а ч е с т в а  ж и з н и  

п а ц и е н т а

-  О с у щ е с т в л я т ь  п а л л и а т и в н у ю  п о м о щ ь  п а ц и е н т а м

-  В е с т и  у т в е р ж д е н н у ю  м е д и ц и н с к у ю  д о к у м е н т а ц и ю

1 .3 .  К о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

В с е г о :  5 7 6  ч а с о в  /  1 6  н е д е л ь .
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1 .4 .  Ф о р м а  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  п о  

п р о ф е с с и о н а л ь н о м у  м о д у л ю  П М . 0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  

р е а б и л и т а ц и о н н ы х  п р о ц е с с а х  п р о в о д и т с я  в  ф о р м е  п р а к т и ч е с к о й  

д е я т е л ь н о с т и  о б у ч а ю щ и х с я  п о д  м е т о д и ч е с к и м  р у к о в о д с т в о м  и  к о н т р о л е м  

п р е п о д а в а т е л е й  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  м о д у л е й .  П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  р е а л и з у е т с я  в  о т д е л е н и я х  м е д и ц и н с к и х  

о р г а н и з а ц и й ,  н а п р а в л е н и е  д е я т е л ь н о с т и  к о т о р ы х  с о о т в е т с т в у е т  п р о ф и л ю  

п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я  н а  о с н о в е  д о г о в о р о в ,  з а к л ю ч е н н ы х  м е ж д у  

о б р а з о в а т е л ь н ы м  у ч р е ж д е н и е м  и  э т и м и  о р г а н и з а ц и я м и  к  о б щ е м у  и  

н е п о с р е д с т в е н н о м у  р у к о в о д с т в у  и  к о н т р о л ю  з а  д е я т е л ь н о с т ь ю  о б у ч а ю щ и х с я  

п р и в л е к а ю т с я  с п е ц и а л и с т ы  п р а к т и ч е с к о г о  з д р а в о о х р а н е н и я .

1 .5 .  М е с т о  и  в р е м я  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  р е а л и з у е т с я  в  

о т д е л е н и я х  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и й ,  н а п р а в л е н и е  д е я т е л ь н о с т и  к о т о р ы х  

с о о т в е т с т в у е т  п р о ф и л ю  п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я  н а  о с н о в е  д о г о в о р о в ,  

з а к л ю ч е н н ы х  м е ж д у  о б р а з о в а т е л ь н ы м  у ч р е ж д е н и е м  и  э т и м и  о р г а н и з а ц и я м и

В р е м я  п р о х о ж д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  о п р е д е л я е т с я  

г р а ф и к о м  у ч е б н о г о  п р о ц е с с а .

П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  р а б о ч е г о  д н я  о б у ч а ю щ и х с я  п р и  п р о х о ж д е н и и  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  п р а к т и к и  6 - 8  

а к а д е м и ч е с к и х  ч а с о в  в  д е н ь  ( н е  б о л е е  3 6  а к а д е м и ч е с к и х  ч а с о в  в  н е д е л ю ) .  Н а  

о б у ч а ю щ и х с я ,  п р о х о д я щ и х  п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )  н а  б а з а х  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и ,  р а с п р о с т р а н я ю т с я  

п р а в и л а  о х р а н ы  т р у д а  и  п р а в и л а  в н у т р е н н е г о  т р у д о в о г о  р а с п о р я д к а ,  

д е й с т в у ю щ и е  н а  б а з е  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и .

1 .6 .  Т р е б о в а н и я  к  к а д р о в о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

О б щ е е  р у к о в о д с т в о  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к о й  о с у щ е с т в л я ю т  

р у к о в о д и т е л и  п р а к т и к и  о т  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  ( м е т о д и ч е с к и е  

р у к о в о д и т е л и ,  н а з н а ч е н н ы е  и з  ч и с л а  п е д а г о г и ч е с к и х  р а б о т н и к о в )  и  о т  

м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и  ( о б щ и й  и  н е п о с р е д с т в е н н ы й  р у к о в о д и т е л и  - 

р а б о т н и к и  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и ,  н а з н а ч е н н ы е  р у к о в о д и т е л е м  

о р г а н и з а ц и и  о т в е т с т в е н н ы м и  з а  о р г а н и з а ц и ю  и  п р о в е д е н и е  п р а к т и ч е с к о й  

п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я ) .

В  п о м о щ ь  с т у д е н т а м  д л я  о с в о е н и я  м о д у л я  р а б о т а е т  б и б л и о т е к а  

к о л л е д ж а  с  ч и т а л ь н ы м  з а л о м ,  в  к о т о р о м  и м е ю т с я  р а б о ч и е  м е с т а  с  в ы х о д о м  в  

и н т е р н е т ,  а  т а к ж е  э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а  к о л л е д ж а .
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Д л я  о т р а б о т к и  п р а к т и ч е с к и х  м а н и п у л я ц и й  

о б о р у д о в а н н ы е  к а б и н е т ы  и  ч е к - л и с т ы  м а н и п у л я ц и й .

р а б о т а ю т  с п е ц и а л ь н о
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2 .  С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  ( П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

2 . 1 .  Т е м а т и ч е с к и й  п л а н

К о д ы

ф о р м и р у е м ы х

к о м п е т е н ц и и

Н а и м е н о в а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

м о д у л я

О б ъ е м  в р е м е н и ,  

о т в е д ё н н ы й  н а  п р а к т и к у

(в  н е д е л я х ,  ч а с а х )

С р о к и  п р о в е д е н и я

О К  1 - 4 , 6 , 8 , 1 2 , 1 3  

П К  4 . 1 . ,  4 .2

П М . 0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о 

д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н ы х  

п р о ц е с с а х

5 7 6 ч а с о в  /  1 6  н е д е л ь

М Д К .  0 2 .0 1 С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  

р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и я х  и  с о с т о я н и я х  

( С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  н а р у ш е н и я х  

з д о р о в ь я )

1 4 4  ч а с а /  4  н е д е л и 2  к у р с  4  с е м е с т р

М Д К .  0 2 . 0 3  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  

с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  

т е р а п е в т и ч е с к о г о  п р о ф и л я

1 4 4  ч а с а /  4  н е д е л и 3  к у р с  5  с е м е с т р

М Д К .  0 2 . 0 4  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  

с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  х и р у р г и ч е с к о г о  

п р о ф и л я

7 2  ч а с а  /  2  н е д е л и 3  к у р с  6  с е м е с т р

М Д К .  0 2 . 0 5  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  

с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  д е т с к о г о  

в о з р а с т а

7 2  ч а с а /2  н е д е л и 3  к у р с  6  с е м е с т р

М Д К .  0 2 . 0 2  О с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и 7 2  ч а с а 4  к у р с  7  с е м е с т р
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М Д К . 0 2 . 0 6  П а л л и а т и в н а я  п о м о щ ь 7 2  ч а с а 4  к у р с  7  с е м е с т р

2 . 2 .  Г р а ф и к  р а с п р е д е л е н и я  р а б о ч е г о  в р е м е н и

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  2  к у р с  4  с е м е с т р  

П М . 0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с а х

М Д К  0 2 .0 1  С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и я х  и  с о с т о я н и я х  ( С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  н а р у ш е н и я х  з д о р о в ь я )

№

п / п
Н а и м е н о в а н и е  р а з д е л о в ,  т е м К о л и ч е с т в о  ч а с о в

1. П р о и з в о д с т в е н н о е  с о в е щ а н и е ,  и н с т р у к т а ж  п о  о х р а н е  т р у д а ,  р а с п р е д е л е н и е  п о  

о т д е л е н и я м

2

2 . Р а б о т а  в  п р и е м н о м  о т д е л е н и и  с т а ц и о н а р а 3 4

3 . Р а б о т а  в  о т д е л е н и я х  с т а ц и о н а р а 1 0 8

И т о г о 1 4 4

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  3  к у р с  5  с е м е с т р  

П М . 0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с а х

М Д К  0 2 .0 1  С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и я х  и  с о с т о я н и я х  ( С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  н а р у ш е н и я х  з д о р о в ь я )

№

п / п
Н а и м е н о в а н и е  р а з д е л о в ,  т е м К о л и ч е с т в о  ч а с о в

1. П р о и з в о д с т в е н н о е  с о в е щ а н и е ,  и н с т р у к т а ж  п о  о х р а н е  т р у д а ,  р а с п р е д е л е н и е  п о  

о т д е л е н и я м

2

2 . Р а б о т а  в  п р и е м н о м  о т д е л е н и и  с т а ц и о н а р а 3 4

3 . Р а б о т а  в  о т д е л е н и я х  с т а ц и о н а р а 1 0 8

И т о г о 1 4 4
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2 . 3 .  С о д е р ж а н и е  п р а к т и к и

П М . 0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с а х  

М Д К  0 2 .0 1  С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и я х  и  с о с т о я н и я х  ( С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  н а р у ш е н и я х  з д о р о в ь я )

№
В и д ы

д е я т е л ь н о с т и
В и д ы  р а б о т

С о д е р ж а н и е  о с в о е н н о г о  у ч е б н о г о  
м а т е р и а л а , н е о б х о д и м о г о  д л я  в ы п о л н е н и я  

в и д о в  р а б о т

Н а и м е н о в а н и е  
м е ж д и с ц и п л и н а р н ы х  

к у р с о в  с у к а з а н и е м  т е м ,  
о б е с п е ч и в а ю щ и х  

в ы п о л н е н и е  в и д о в  р а б о т

К о л -в о
ч а с о в

(н едел ь )  
144 часа/ 
4 недели

1 У ч а с т и е  в 

л е ч е б н о 

д и а г н о с т и ч е с к о м  

и

р е а б и л и т а ц и о н н  

о м  п р о ц е с с а х

О тработка

пр актических навыков: 

« И зм ер ен и е  р оста»  

« И зм ер ен и е  м ассы  

тела»

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  

« И зм ер ен и е  р оста»

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  

« И зм ер ен и е  м ассы  тела»

М Д К  0 2 .0 1  С е с т р и н с к и й  
у х о д  п р и  р а з л и ч н ы х  
з а б о л е в а н и я х  и  
с о с т о я н и я х  (С е с т р и н с к а я  
п о м о щ ь  п р и  н а р у ш е н и я х  
зд о р о в ь я )
Т ем а 1.4.1 - 1 .4 .12

8

2 У ч а с т и е  в 

л е ч е б н о 

д и а г н о с т и ч е с к о м  

и

р е а б и л и т а ц и о н н  

о м  п р о ц е с с а х

О тработка

пр актических навыков: 

«Т ер м ом етр и я  общ ая»

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  

«Т ер м ом етр и я  общ ая»

М Д К  0 2 .0 1  С е с т р и н с к и й  
у х о д  п р и  р а з л и ч н ы х  
з а б о л е в а н и я х  и  
с о с т о я н и я х  (С е с т р и н с к а я  
п о м о щ ь  п р и  н а р у ш е н и я х  
зд о р о в ь я )
Т ем а 1.4.1 - 1 .4 .12

6

3 У ч а с т и е  в 

л е ч е б н о 

д и а г н о с т и ч е с к о м  

и

р е а б и л и т а ц и о н н  

о м  п р о ц е с с а х

О тработка

пр актических навыков: 

« О п р ед ел ен и е  частоты  

ды хательн ы х  

д в и ж ен и й »

« П р о в ед ен и е  
и ссл едов ан и я  п ул ьса на  
л уч ев ой  артерии»

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  

« О п р ед ел ен и е  частоты  ды хательн ы х  

д в и ж ен и й »

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« П р о в ед ен и е  и ссл едов ан и я  п ульса на л уч ев ой  
артерии»

М Д К  0 2 .0 1  С е с т р и н с к и й  
у х о д  п р и  р а з л и ч н ы х  
з а б о л е в а н и я х  и  
с о с т о я н и я х  (С е с т р и н с к а я  
п о м о щ ь  п р и  н а р у ш е н и я х  
зд о р о в ь я )
Т ем а 1.4.1 - 1 .4 .12

8
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4 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тработка

пр ак тич еск ого навыка: 

« И зм ер ен и е  
ар териального  
давлени я  на  
п ер и ф ер и ч еск и х  
артериях »

А л гор и т м  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  
« И зм ер ен и е  ар тер иал ьного давлени я  на  
п ер и ф ер и ч еск и х  артериях »

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 1.4.1 - 1 .4 .12

6

5 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тработка

пр ак тич еск ого навыка: 

«С анитарная обр аботк а  
при п ед и к у л езе»

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
«С анитарная обр аботк а  при п ед и к у л езе»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 1.4.1 - 1 .4 .12

8

6 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тработка

пр ак тич еск ого навыка: 

« К ор м л ен и е  

тя ж ел о б о л ь н о го  чер ез  

назогастральны й зо н д »  

« У х о д  за  

назогастральны м  

зо н д о м »

А л гор и т м  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  
« К о р м л ен и е тя ж ел о б о л ь н о го  ч ер ез  
назогастральны й зо н д »
А л гор и т м  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  
« У х о д  за  назогастральны м  зо н д о м »

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 1.5.1 - 1 .5 .7

8

7 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тработка

пр актических навыков: 

«Д ези н ф ек ц и я  
грелки/пузы ря для  
льда»
« П р и м ен ен и е грелки»  
« П р и м ен ен и е пузы ря

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« Д ези н ф ек ц и я  грелки/пузы ря для л ьда»  
А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« П р и м ен ен и е грелки»
А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« П р и м ен ен и е пузы ря со  л ьдом »

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 1.6.1 - 1 .6 .8

6
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со  л ьдом »

8 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тработка

пр актических навыков:

«П р и м ен ен и е
согр ев аю щ его
к ом п р есса»
«П остан ов к а

горчичников»

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« П р и м ен ен и е со гр ев а ю щ его  к ом п р есса»  
А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
«П остан ов к а  горчичников»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 1.6.1 - 1 .6 .8

8

9 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тработка

пр ак тич еск ого навыка: 

«О к си ген отерап и я  
ч ер ез к и сл ор од н ую  
м аску»

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
«О к си ген отер ап и я  ч ер ез к и сл ор одн ую  м аск у»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 1 .6 .1 , 1 .6 .5 , 1 .6 .8

6

1 0 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тработка

пр ак тич еск ого навыка: 

«П остан ов к а  
га зо о т в о д н о й  тр убк и »

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
«П остан ов к а  га зо о т в о д н о й  тр убк и »

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 1 .7 .1 -1 .7 .6

8

11 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тработка

пр ак тич еск ого навыка: 

«П остан ов к а  

оч и сти тел ьн ой  

клизмы »

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
«П остан ов к а  оч и сти тел ьн ой  клизмы »

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 1 .7 .1 -1 .7 .6

8
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1 2 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тработка

пр актических навыков: 

« У х о д  за  п остоя н н ы м  
м очевы м  катетером  
Ф ол ея»
« П о с о б и е  при стом ах  
т о л ст о го  киш ечника»

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« У х о д  за  п остоя н н ы м  м очевы м  катетером  

Ф ол ея»
А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« П о с о б и е  при ст ом ах  т о л ст о го  киш ечника»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 1 .8 .1 -1 .8 .6  , 1 .1 0 .1 
1 .10 .6

6

1 3 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тработка

пр ак тич еск ого навыка: 

«Закапы вание капель в 

глаза»

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
«Закапы вание капель в глаза»

8

1 4 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тработка

пр ак тич еск ого навыка: 

«Закапы вание капель  

в н о с»

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
«Закапы вание капель в н о с»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 1 .13 .4

6

1 5 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тработка

пр ак тич еск ого навыка: 

«Закапы вание капель в 

у х о »

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
«Закапы вание капель в у х о »

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 1 .13 .4

8
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1 6 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тработка

пр ак тич еск ого навыка: 

« В в е д ен и е  м ази  за  

н и ж н ее  веко»

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« В в е д ен и е  м ази  за  н и ж н ее  веко»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 1 .13 .4

8

1 7 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тработка

пр ак тич еск ого навыка: 

« В зя т и е  п р обы  

к л и нич еск ого  

м атериала из 

р отогл отк и  и н о са  для  

и ссл ед о в а н и я »

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  

« В зя т и е  п р обы  к л и нич еск ого м атериала из 

р отогл отк и  и н о са  для и ссл ед о в а н и я »

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 1 .12 .7

6

1 8 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тработка

пр ак тич еск ого навыка: 

« В зя ти е  к л и нич еск ого  

м атериала для  

ди агн ости к и  

к ор он ави р усн ой  

ин ф ек ц и и  (C O V ID -1 9 )»

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« В зя т и е  кл и н и ч еск ого м атериала для  

ди агн ости к и  к ор он ави р усн ой  ин ф ек ц и и  

(C O V ID -1 9 )»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 1 .12 .7

8
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1 9 У ч а с т и е  в 

л е ч е б н о 

д и а г н о с т и ч е с к о м  

и

р е а б и л и т а ц и о н н  

о м  п р о ц е с с а х

О тработка

пр ак тич еск ого навыка:

«И н гал я тор н ое
в в еден и е
лекарственн ы х
препаратов  чер ез
н еб у л а й зер »

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
«И н гал я тор н ое в в еден и е лекарственны х  
препаратов  ч ер ез н еб у л а й зер »

М Д К  0 2 .0 1  С е с т р и н с к и й  
у х о д  п р и  р а з л и ч н ы х  
з а б о л е в а н и я х  и  
с о с т о я н и я х  (С е с т р и н с к а я  
п о м о щ ь  п р и  н а р у ш е н и я х  
зд о р о в ь я )
Т ем а 1 .13 .1 , 1 .1 3 .4 -1 .1 3 .7

6

2 0 У ч а с т и е  в 

л е ч е б н о 

д и а г н о с т и ч е с к о м  

и

р е а б и л и т а ц и о н н  

о м  п р о ц е с с а х

О тработка

пр ак тич еск ого навыка: 

« В в ед ен и е  

л ек ар ствен н ого  

препарата с пом ощ ь ю  

д о зи р о в а н н о го  

а эр озол ь н ого  

ингалятора»

А л гор и т м  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  
« В в е д ен и е  л ек ар ствен н ого  препарата с 
п ом ощ ь ю  д о зи р о в а н н о го  а эр озол ь н ого  
ингалятора»

М Д К  0 2 .0 1  С е с т р и н с к и й  
у х о д  п р и  р а з л и ч н ы х  
з а б о л е в а н и я х  и  
с о с т о я н и я х  (С е с т р и н с к а я  
п о м о щ ь  п р и  н а р у ш е н и я х  
зд о р о в ь я )
Т ем а 1 .13 .1 , 1 .1 3 .4 -1 .1 3 .7

8

3  к у р с  5  с е м е с т р

П М . 0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с а х  

М Д К  0 2 .0 1  С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и я х  и  с о с т о я н и я х  ( С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  н а р у ш е н и я х  з д о р о в ь я )

№
В и д ы

д е я т е л ь н о с т и
В и д ы  р а б о т

С о д е р ж а н и е  о с в о е н н о г о  у ч е б н о г о  
м а т е р и а л а , н е о б х о д и м о г о  д л я  в ы п о л н е н и я  

в и д о в  р а б о т

Н а и м е н о в а н и е  
м е ж д и с ц и п л и н а р н ы х  

к у р с о в  с у к а з а н и е м  т е м ,  
о б е с п е ч и в а ю щ и х  

в ы п о л н е н и е  в и д о в  р а б о т

К о л -в о
ч а с о в

(н едел ь )  
144 часа/ 
4 недели

1 У ч а с т и е  в 

л е ч е б н о -

Д ея тел ь н ость  
м ед и ц и н ск о й  сестры

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
«В зя ти е крови из п ер и ф ер и ч еск ой  вены  с

М Д К  0 2 .0 1  С е с т р и н с к и й  
у х о д  п р и  р а з л и ч н ы х

8

557



диагностическом
и

реабилитационн 
ом процессах

п р о ц ед у р н о го  кабинета. п ом ощ ь ю  в акуум н ой  си стем ы » заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2 .1 .1 -2 .1 .3

2 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Д ок ум ен тац и я  
м ед и ц и н ск о й  сестры  
п р о ц ед у р н о го  кабинета.

И зу ч ен и е  д о к у м ен та ц и и  м еди ц и н ск ой  

ор ган и зац и и

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2 .1 .1 -2 .1 .3

6

3 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Т ехн и к а н абор а  
л ек ар ствен н ого  
препарата в ш п риц  из 
ампулы .

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
«Н абор  л ек ар ствен н ого  препарата из 

ам пулы »

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2 .3 .1

8

4 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Т ехн и к а н абор а  
л ек ар ствен н ого  
препарата в ш п риц  из 
ф лакона

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
«Н абор  л ек ар ствен н ого  препарата из 

ф лакона»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2 .3 .2

6

5 Участие в 
лечебно-

Т ехн ика
в н утр и к ож н ого
введени я

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« В н у т р и к о ж н о е в в ед ен и е  л ек ар ствен н ого

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и

8
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диагностическом
и

реабилитационн 
ом процессах

лекарственн ы х
препаратов.

препарата» состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2 .3 .3

6 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Т ехн и к а п о д к о ж н о го  
введени я  
лекарственн ы х  
препаратов.

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
«Р асч ет  д о зы  и п о д к о ж н о е  в в еден и е  

и н сул и н а»

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« О со б ен н о с т и  п о д к о ж н о го  введени я  

гепарин а»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2 .3 .4

8

7 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Т ехн и к а п о д к о ж н о го  
в ведени я  м асляны х  
растворов.

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« П о д к о ж н о е  в в ед ен и е  л ек ар ствен н ого  

препарата»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2 .3 .4

6

8 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Т ехн и к а р азв еден и я  
п ор ош ка во ф лаконе

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« Р а зв ед ен и е  и вн утр и м ы ш еч н ое в веден и е  

антибак тер и ального препарата»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2 .4 .1 -2 .4 .4

8

9 Участие в 
лечебно

диагностическом

Т ехн и к и
внутр и м ы ш ечн ого
введени я
антибактериальны х

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« Р а зв ед ен и е  и вн утр и м ы ш еч н ое в веден и е  

антибак тер и ального препарата»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская

6
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и
реабилитационн 

ом процессах

лекарственн ы х
препаратов.

помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2 .4 .1 -2 .4 .4

10 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Т ехн и к и
внутр и м ы ш ечн ого
введени я
лекарственн ы х
препаратов.

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« В н ут р и м ы ш еч н ое в в ед ен и е  л ек ар ствен н ого  
препарата»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2 .4 .1 -2 .4 .4

8

11 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Т ехн и к и  в н утр и вен н ого  
введени я  
лекарственн ы х  
препаратов.

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  

« В н у т р и в ен н о е  в в ед ен и е  л ек ар ствен н ого  

препарата»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2 .5 .1 -2 .5 .6

8

12 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Т ехн и к а в н утр и вен н ого  
в ведени я  некоторы х  
лекарственн ы х  
препаратов

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  

« В н у т р и в ен н о е  в в ед ен и е  л ек ар ствен н ого  

препарата»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2 .5 .1 -2 .5 .6

6
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1 3 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Т ехн и к а п одготов к и
си стем ы  для
неп р ер ы в н ого
в н утр и вен н ого
введени я
лекарственн ы х
препаратов.

А л гор и т м  вы полнения пр ак тич еск ого навыка  
« В н у т р и в ен н о е  в в ед ен и е  лекарственны х  
препаратов  (к апельно)»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2 .5 .1 -2 .5 .6

8

1 4 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Т ехн и к а н еп р ер ы в н ого
в н утр и вен н ого
введени я
лекарственн ы х
препаратов.

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« В н у т р и в ен н о е  в в ед ен и е  лекарственны х  
препаратов  (к апельно)»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2 .5 .1 -2 .5 .6

6

1 5 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Т ехн и к а н еп р ер ы в н ого
в н утр и вен н ого
введени я
лекарственн ы х
препаратов.

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  

« В н у т р и в ен н о е  в в ед ен и е  л ек ар ствен н ого  

препарата»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2 .5 .1 -2 .5 .6

8

1 6 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Т ехн и к а взятия крови  
из п ер и ф ер и ч еск ой  
вены  с пом ощ ь ю  
закры ты х вакуум ны х  
си стем

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« В зя т и е  крови из п ер и ф ер и ч еск ой  вены  с 
п ом ощ ь ю  в акуум н ой  си стем ы »

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2 .6 .1 -2 .6 .8

8
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1 7 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Т ехн и к а взятия крови  
из п ер и ф ер и ч еск ой  
вены  с пом ощ ь ю  
ш прица.

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« В зя т и е  крови из п ер и ф ер и ч еск ой  вены  с 
п ом ощ ь ю  в акуум н ой  си стем ы »

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2 .6 .1 -2 .6 .8

6

1 8 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Т ехн и к а к атетери зац ии  
куби тал ьн ой  и д р уги х  
п ер и ф ер и ч еск и х  вен  
п ер и ф ер и ч еск и м  
в ен озн ы м  катетером .

А л гор и т м  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  

«К атетер и зац и я  п ер и ф ер и ч еск и х  вен»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2 .8 .1 -2 .8 .7

8

1 9 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Т ехн и к а н еп р ер ы в н ого  
в н утр и вен н ого  
введени я  
лекарственн ы х  
препаратов  ч ер ез П В К .

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  

«К атетер и зац и я  п ер и ф ер и ч еск и х  вен»  

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« В н у т р и в ен н о е  в в ед ен и е  лекарственны х  
препаратов  (к апельно)»

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2 .8 .1 -2 .8 .7

6

2 0 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Т ехн и к а у х о д а  за  
п ер и ф ер и ч еск и м  
в ен озн ы м  катетером . 
Т ехн и к а удал ен и я  П В К .

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
«К атетер и зац и я  п ер и ф ер и ч еск и х  вен»  
А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого навыка  

« У х о д  за  П В К »

МДК 02.01 Сестринский 
уход при различных 
заболеваниях и 
состояниях (Сестринская 
помощь при нарушениях 
здоровья)
Т ем а 2 .8 .1 -2 .8 .7

8
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Г р а ф и к  р а с п р е д е л е н и я  р а б о ч е г о  в р е м е н и

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  4  к у р с  7  с е м е с т р  

П М . 0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с а х  

М Д К  0 2 . 0 2  О с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и

№

п / п
Н а и м е н о в а н и е  р а з д е л о в ,  т е м К о л и ч е с т в о  ч а с о в

1. К а б и н е т  л е ч е б н о й  ф и з к у л ь т у р ы 1 8

2 . К а б и н е т  ф и з и о т е р а п и и 1 8

3 . К а б и н е т  м е д и ц и н с к о г о  м а с с а ж а 1 8

И т о г о 3 6
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2 . 3 .  С о д е р ж а н и е  п р а к т и к и

П М . 0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с а х  

М Д К  0 2 . 0 2  О с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и ________________________________________________________

№
Виды

деятельности
Виды работ

Содержание освоенного учебного материала, 
необходимого для выполнения видов работ

Наименование 
междисциплинарных 
курсов с указанием 

тем, обеспечивающих 
выполнение видов 

работ

Кол-во
часов

(н едел ь )  
36 часов/ 
1 неделя

1 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Д ея тел ь н ость  

м еди ц и н ск ой  

сестр ы  каби нета  

п си х о со ц и а л ь н о й  

р еаби л и тац и и

С труктура м о д ел и  ор ган и зац и и  м еди ц и н ск ой  
р еаби л и тац и и  в Р Ф  и в го р о д е  М оск в е. П ор я док  
ор ган и зац и и  м еди ц и н ск ой  р еаби л и тац и и  в Р Ф  и в 
го р о д е  М оск в е. Э тапы  м ед  р еабил и таци и . П ринципы  
м ед и ц и н ск о й  реабил и таци и . П ринципы  
м ул ьти ди сц и п л и н ар н ого  п о д х о д а  к осущ ест в л ен и ю  
м ед и ц и н ск о й  реабил и таци и . О рганизация дея тел ь н ости  
м ул ьти ди сц и п л и н ар н ой  бригады : структура и 
ф ун кц ион альны е об я за н н о ст и  членов  
м ул ьти ди сц и п л и н ар н ой  бригады . Р ол ь м еди ц и н ск ой  
сестр ы  как сп ец и ал и ста  м ул ьди ц и п л и н ар н ой  бригады

МДК 02.02 Основы 
реабилитации
Т ем а 1 .1 -1 .8

8

2 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Д ея тел ь н ость  

м еди ц и н ск ой  

сестр ы  в к аби н ете  

Л Ф К

Э тапы  м ед и ц и н ск о й  реабил и таци и . О со б ен н о ст и  

оказания м еди ц и н ск ой  п ом ощ и  п о  м еди ц и н ск ой  

р еаби л и тац и и  на 1 и 2  этап ах  (в о ст р о м  п ер и о д е  

теч ен и я  забол ев ан и й  или травм  в отдел ен и я х  

р еан и м ац и и  и и н тен си в н ой  терап ии , в р анн ем  

в осстан ов и тел ь н ом  п ер и о д е  в сп ец и ал и зи р ован н ы х  

отд ел ен и я х  м ед и ц и н ск о й  р еабил и таци и  

м н огоп р оф и л ьн ы х стац и он ар ов  и р еаби л и тац и он н ы х  

центрах). П оказания и проти вопоказани я  к 

нап равл ен ию  пац иентов  на 1 и 2  этап  м еди ц и н ск ой
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реабил и таци и . П ер еч ен ь  м еди ц и н ск и х  ор гани зац ий  

оказы ваю щ и х м еди ц и н ск ую  п ом ощ ь п о  м еди ц и н ск ой  

р еаби л и тац и и  на 1 и 2  этап ах. О со б ен н о ст и  оказания  

м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и  п о  м еди ц и н ск ой  р еабил и таци и  

на 3 этап е (в п о зд н е м  в осстан ов и тел ь н ом  п е р и о д е  при  

х р о н и ч еск о м  теч ен и и  заб о л ев а н и й  вне обостр ен и я , 

п е р и о д е  остаточ н ы х явлен ий  теч ен и я  заб о л ев а н и й  или  

травм ) в стаци онарны х, ам бул атор н о-п ол и к л и н и ч еск и х  

усл о в и я х  и на д о м у , в сан атор н о-к ур ор тн ы х  

уч р еж д ен и я х . П оказани я  и проти вопоказани я  к 

нап равл ен ию  пац и ен тов  на 3 -й  этап  м еди ц и н ск ой  

реабил и таци и . П ер еч ен ь  м еди ц и н ск и х  ор гани зац ий  

оказы ваю щ и х м еди ц и н ск ую  п ом ощ ь п о  м еди ц и н ск ой  

р еаби л и тац и и  на 3 - м  этап е.

3 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Д ея тел ь н ость  

м еди ц и н ск ой  

сестр ы  каби нета  

м ассаж а

Э тапы  м ед и ц и н ск о й  реабил и таци и . О со б ен н о ст и  

оказания м еди ц и н ск ой  п ом ощ и  п о  м еди ц и н ск ой  

р еаби л и тац и и  на 1 и 2  этап ах  (в о ст р о м  п ер и о д е  

теч ен и я  забол ев ан и й  или травм  в отдел ен и я х  

р еан и м ац и и  и и н тен си в н ой  терап ии , в р анн ем  

в осстан ов и тел ь н ом  п ер и о д е  в сп ец и ал и зи р ован н ы х  

отд ел ен и я х  м ед и ц и н ск о й  р еабил и таци и  

м н огоп р оф и л ьн ы х стац и он ар ов  и р еаби л и тац и он н ы х  

центрах). П оказания и проти вопоказани я  к 

нап равл ен ию  пац иентов  на 1 и 2  этап  м еди ц и н ск ой  

реабил и таци и . П ер еч ен ь  м еди ц и н ск и х  ор гани зац ий  

оказы ваю щ и х м еди ц и н ск ую  п ом ощ ь п о  м еди ц и н ск ой  

р еаби л и тац и и  на 1 и 2  этап ах. О со б ен н о ст и  оказания  

м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и  п о  м еди ц и н ск ой  р еабил и таци и
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на 3 этап е (в п о зд н е м  в осстан ов и тел ь н ом  п е р и о д е  при  

х р о н и ч еск о м  теч ен и и  заб о л ев а н и й  вне обостр ен и я , 

п е р и о д е  остаточ н ы х явлен ий  теч ен и я  заб о л ев а н и й  или  

травм ) в стаци онарны х, ам бул атор н о-п ол и к л и н и ч еск и х  

усл о в и я х  и на д о м у , в сан атор н о-к ур ор тн ы х  

уч р еж д ен и я х . П оказани я  и проти вопоказани я  к 

нап равл ен ию  пац и ен тов  на 3 -й  этап  м еди ц и н ск ой  

реабил и таци и . П ер еч ен ь  м еди ц и н ск и х  ор гани зац ий  

оказы ваю щ и х м еди ц и н ск ую  п ом ощ ь п о  м еди ц и н ск ой  

р еаби л и тац и и  на 3 - м  этап е.

4 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Д ея тел ь н ость  

м еди ц и н ск ой  

сестр ы  в к аби н ете  

ф и зи отер ап и и

Э тапы  м ед и ц и н ск о й  реабил и таци и . О со б ен н о ст и  

оказания м еди ц и н ск ой  п ом ощ и  п о  м еди ц и н ск ой  

р еаби л и тац и и  на 1 и 2  этап ах  (в о ст р о м  п ер и о д е  

теч ен и я  забол ев ан и й  или травм  в отдел ен и я х  

р еан и м ац и и  и и н тен си в н ой  терап ии , в р анн ем  

в осстан ов и тел ь н ом  п ер и о д е  в сп ец и ал и зи р ован н ы х  

отд ел ен и я х  м ед и ц и н ск о й  р еабил и таци и  

м н огоп р оф и л ьн ы х стац и он ар ов  и р еаби л и тац и он н ы х  

центрах). П оказания и проти вопоказани я  к 

нап равл ен ию  пац иентов  на 1 и 2  этап  м еди ц и н ск ой  

реабил и таци и . П ер еч ен ь  м еди ц и н ск и х  ор гани зац ий  

оказы ваю щ и х м еди ц и н ск ую  п ом ощ ь п о  м еди ц и н ск ой  

р еаби л и тац и и  на 1 и 2  этап ах. О со б ен н о ст и  оказания  

м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и  п о  м еди ц и н ск ой  р еабил и таци и  

на 3 этап е (в п о зд н е м  в осстан ов и тел ь н ом  п е р и о д е  при  

х р о н и ч еск о м  теч ен и и  заб о л ев а н и й  вне обостр ен и я , 

п е р и о д е  остаточ н ы х явлен ий  теч ен и я  заб о л ев а н и й  или  

травм ) в стаци онарны х, ам бул атор н о-п ол и к л и н и ч еск и х
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усл о в и я х  и на д о м у , в сан атор н о-к ур ор тн ы х  

уч р еж д ен и я х . П оказани я  и проти вопоказани я  к 

нап равл ен ию  пац и ен тов  на 3 -й  этап  м еди ц и н ск ой  

реабил и таци и . П ер еч ен ь  м еди ц и н ск и х  ор гани зац ий  

оказы ваю щ и х м еди ц и н ск ую  п ом ощ ь п о  м еди ц и н ск ой  

р еаби л и тац и и  на 3 - м  этап е.

5 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

Д ея тел ь н ость  

м еди ц и н ск ой  

сестр ы  при  

п р о в ед ен и и  У В Ч  

- терап и и

Э тапы  м ед и ц и н ск о й  реабил и таци и . О со б ен н о ст и  

оказания м еди ц и н ск ой  п ом ощ и  п о  м еди ц и н ск ой  

р еаби л и тац и и  на 1 и 2  этап ах  (в о ст р о м  п ер и о д е  

теч ен и я  забол ев ан и й  или травм  в отдел ен и я х  

р еан и м ац и и  и и н тен си в н ой  терап ии , в р анн ем  

в осстан ов и тел ь н ом  п ер и о д е  в сп ец и ал и зи р ован н ы х  

отд ел ен и я х  м ед и ц и н ск о й  р еабил и таци и  

м н огоп р оф и л ьн ы х стац и он ар ов  и р еаби л и тац и он н ы х  

центрах). П оказания и проти вопоказани я  к 

нап равл ен ию  пац иентов  на 1 и 2  этап  м еди ц и н ск ой  

реабил и таци и . П ер еч ен ь  м еди ц и н ск и х  ор гани зац ий  

оказы ваю щ и х м еди ц и н ск ую  п ом ощ ь п о  м еди ц и н ск ой  

р еаби л и тац и и  на 1 и 2  этап ах. О со б ен н о ст и  оказания  

м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и  п о  м еди ц и н ск ой  р еабил и таци и  

на 3 этап е (в п о зд н е м  в осстан ов и тел ь н ом  п е р и о д е  при  

х р о н и ч еск о м  теч ен и и  за б о л ев а н и й  вне обостр ен и я , 

п е р и о д е  остаточ н ы х явлен ий  теч ен и я  за б о л ев а н и й  или  

травм ) в стаци онарны х, ам бул атор н о-п ол и к л и н и ч еск и х  

усл о в и я х  и на д о м у , в сан атор н о-к ур ор тн ы х  

уч р еж д ен и я х . П оказани я  и проти вопоказани я  к 

нап равл ен ию  пац и ен тов  на 3 -й  этап  м еди ц и н ск ой  

реабил и таци и . П ер еч ен ь  м еди ц и н ск и х  ор гани зац ий
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оказы ваю щ и х м еди ц и н ск ую  п ом ощ ь п о  м еди ц и н ск ой  

р еаби л и тац и и  на 3 - м  этап е.
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2 . 2 .  Г р а ф и к  р а с п р е д е л е н и я  р а б о ч е г о  в р е м е н и

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  4  к у р с  7  с е м е с т р

П М . 0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с а х

М Д К  0 2 .0 3  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  т е р а п е в т и ч е с к о г о  п р о ф и л я

№

п / п
Н а и м е н о в а н и е  р а з д е л о в ,  т е м К о л и ч е с т в о  ч а с о в

1. Т е р а п е в т и ч е с к о е  о т д е л е н и е  с т а ц и о н а р а 3 6

2 . Р а б о т а  н а  п о с т у  п а л а т н о й  м е д с е с т р ы 1 2

3 . Р а б о т а  в  п р о ц е д у р н о м  к а б и н е т е 1 2

4 . Р а б о т а  в  к а б и н е т е  ф у н к ц и о н а л ь н о й  д и а г н о с т и к и 1 2

И т о г о 7 2
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2 . 3 .  С о д е р ж а н и е  п р а к т и к и

П М . 0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с а х

М Д К  0 2 .0 3  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  т е р а п е в т и ч е с к о г о  п р о ф и л я

№
Виды

деятельности
Виды работ

Содержание освоенного учебного 
материала, необходимого для выполнения 

видов работ

Наименование 
междисциплинарных 

курсов с указанием тем, 
обеспечивающих 

выполнение видов работ

Кол-во
часов

(н едел ь )  
72 часа/ 
2 недели

1 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тработка

пр ак тич еск ого навыка:

«И н гал я тор н ое

в в еден и е

лекарственн ы х

препаратов  чер ез

н еб у л й зер »

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
«И н гал я тор н ое в в еден и е лекарственны х  
препаратов  ч ер ез н еб у л й зер »

МДК 02.03 Деятельность
медицинской сестры при
заболеваниях
терапевтического
профиля
Т ем а 2 .1 -2 .1 7

8

2 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тработка
пр ак тич еск ого навыка:
« В в е д ен и е
л ек ар ствен н ого
препарата с п ом ощ ь ю
д о зи р о в а н н о го
а эр озол ь н ого
ингаляттора»

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« В в е д ен и е  л ек ар ствен н ого  препарата с 
п ом ощ ь ю  д о зи р о в а н н о го  а эр озол ь н ого  
ингаляттора»

МДК 02.03 Деятельность
медицинской сестры при
заболеваниях
терапевтического
профиля
Т ем а 2 .1  -2 .1 7

6

3 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

О тработка
пр ак тич еск ого навыка: 
« П р о в ед ен и е  
п и к ф л оум етр и и »  
« В н у т р и в ен н о е

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« П р о в ед ен и е  пи к ф л оум етри и »
А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« В н у т р и в ен н о е  в в ед ен и е  лекарственны х  
препаратов  (к апельно)»

МДК 02.03 Деятельность 
медицинской сестры при 
заболеваниях 
терапевтического 
профиля

8
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реабилитационн 
ом процессах

в в еден и е  
лекарственн ы х  
препаратов  (к апельно)»

Т ем а 2 .1 -2 .1 7

4 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тработка

пр ак тич еск ого навыка: 

« А л гор и т м  оказания  

н ео тл о ж н о й  

до в р а ч еб н о й  

м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и  

при анаф илактическом  

ш ок е»

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
«А л гор и т м  оказания н ео тл о ж н о й  

д о в р а ч еб н о й  м еди ц и н ск ой  п ом ощ и  при  

анаф илактическ ом »

МДК 02.03 Деятельность
медицинской сестры при
заболеваниях
терапевтического
профиля
Т ем а 1 .7 .1 -1 .7 .6

6

5 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тработка
пр ак тич еск ого навыка:
« В н у т р и в ен н о е
введени я
лекарственн ы х
ср едств »

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« В н у т р и в ен н о го  введен и я  лекарственны х  
ср едств »

МДК 02.03 Деятельность
медицинской сестры при
заболеваниях
терапевтического
профиля
Т ем а 1.2, 1.3

8

6 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тработка
пр ак тич еск ого навыка: 
« В н у т р и в ен н о е  
в в еден и е  
лекарственн ы х  
препаратов  (к ап ель н о)»

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« В н у т р и в ен н о е  в в ед ен и е  лекарственны х  
препаратов  (к ап ель н о)»

МДК 02.03 Деятельность
медицинской сестры при
заболеваниях
терапевтического
профиля
Т ем а 1.2, 1.3

8

7 Участие в 
лечебно

диагностическом

О тработка
пр ак тич еск ого навыка: 
«К атетер и зац и я  
п ер и ф ер и ч еск ой  вены »

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
«К атетер и зац и я  п ер и ф ер и ч еск ой  вены »

МДК 02.03 Деятельность 
медицинской сестры при 
заболеваниях 
терапевтического

6
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и
реабилитационн 

ом процессах

профиля
Т ем а 1.2, 1.3

8 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тработка
пр ак тич еск ого навыка: 
«Р асч ет  д о зы  и 
п о д к о ж н о е  в веден и е  
и н сул и н а»

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
«Р асч ет  д о зы  и п о д к о ж н о е  в веден и е  
и н сул и н а»

МДК 02.03 Деятельность
медицинской сестры при
заболеваниях
терапевтического
профиля
Т ем а 1 0 .1 -1 0 .9

8

9 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тработка
пр ак тич еск ого навыка:
« П р о в ед ен и е
эл ек тр ок ар ди ограф и и »

А л гор и т м  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  
« П р о в ед ен и е  эл ек тр ок ар ди ограф и и »

МДК 02.03 Деятельность
медицинской сестры при
заболеваниях
терапевтического
профиля
Т ем а 3 .1 -3 .2 0

6

1 0 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тработка
пр ак тич еск ого навыка: 
« О п р ед ел ен и е  уровн я  
глю к озы  в крови  
эк сп р есс-м ет о д о м »

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« О п р ед ел ен и е  ур овн я  глю к озы  в крови  
эк сп р ес с-м ет о д о м »

МДК 02.03 Деятельность
медицинской сестры при
заболеваниях
терапевтического
профиля
Т ем а 1.2, 1.3

8
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2 . 2 .  Г р а ф и к  р а с п р е д е л е н и я  р а б о ч е г о  в р е м е н и

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  3  к у р с  6  с е м е с т р

П М . 0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с а х

М Д К  0 2 . 0 4  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  х и р у р г и ч е с к о г о  п р о ф и л я

№

п / п
Н а и м е н о в а н и е  р а з д е л о в ,  т е м К о л и ч е с т в о  ч а с о в

1. П р и е м н о е  о т д е л е н и е 8

2 . Р а б о т а  в  х и р у р г и ч е с к о м  о т д е л е н и и  с т а ц и о н а р а 3 6

3 . Р а б о т а  в  п е р е в я з о ч н о м  к а б и н е т е 1 4

4 . Р а б о т а  в  о п е р а ц и о н н о м  б л о к е 1 4

И т о г о 7 2

573



2 . 3 .  С о д е р ж а н и е  п р а к т и к и

П М . 0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с а х

М Д К  0 2 . 0 4  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  х и р у р г и ч е с к о г о  п р о ф и л я

№
Виды

деятельности
Виды работ

Содержание освоенного учебного материала, 
необходимого для выполнения видов работ

Наименование 
междисциплинарных 

курсов с указанием тем, 
обеспечивающих 

выполнение видов работ

Кол-во
часов

(н едел ь )
72

2 недели
1 Участие в 

лечебно
диагностическом 

и
реабилитационн 

ом процессах

О тработк а практических  

навыков:

О бработк а  рук хи р ур га  
(хи р ур ги ч еск и й  ур ов ен ь  
обр аботк и  рук)
Н адев ан и е стер и л ьн ого  
о д н о р а зо в о го  халата и 
перчаток

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
О бр аботк а  рук  хи р ур га  (хи р ур ги ч еск и й  ур ов ен ь  
о б р аботк и  рук)
А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
Н адев ан и е стер и л ьн ого  о д н о р а зо в о го  хал ата и 
перчаток

МДК 02.04 Деятельность 
медицинской сестры при 
заболеваниях 
хирургического профиля
Т ем а 1 .1 .1 -1 .1 .2

8

2 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тработк а практических  

навыков:

Н адев ан и е стер и л ьн ого  
м н о го р а зо в о го  халата и 
перчаток
П одгот ов к а  стер и л ьн ого  
и н стр ум ен тал ь н ого  стола

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
Н адев ан и е стер и л ьн ого  м н о го р а зо в о го  хал ата и 
перчаток
А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
П одгот ов к а  стер и л ьн ого  и н стр ум ен тал ь н ого  стола

МДК 02.04 Деятельность 
медицинской сестры при 
заболеваниях 
хирургического профиля
Т ем а 1 .2 .1 , 1 .2 .2

6

3 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн

О тработк а практических  

навыков:

П одгот ов к а  стерильны х  
н абор ов  хи р ур ги ч еск и х  
и н стр ум ен тов  для  
п р ед стоя щ ей

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
П одгот ов к а  стерильн ы х н абор ов  х и р ур ги ч еск и х  
и н стр ум ен тов  для п р ед стоя щ ей  х и р ур ги ч еск ой  
о б р аботк и  раны
А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
В ы п о л н ен и е остан ов к и  ар териального

МДК 02.04 Деятельность 
медицинской сестры при 
заболеваниях 
хирургического профиля
Т ем а 1 .2 .1 , 1 .2 .2

8

574



ом процессах х и р ур ги ч еск ой  обр аботк и  
раны
В ы п о л н ен и е остановки  
артериал ьного  
к р овотеч ени я  с п ом ощ ью  
ж гута

к р овотеч ени я  с п ом ощ ь ю  ж гута

4 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тработк а прак тическ ого  

навыка:

Б ритье кож и  
п р ед о п ер а ц и о н н о го  или  
п о в р еж д ен н о го  участка

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
Б ритье к ож и п р ед о п ер а ц и о н н о го  или  
п о в р еж д ен н о го  участка

МДК 02.04 Деятельность 
медицинской сестры при 
заболеваниях 
хирургического профиля
Т ем а 1 .2 .1 , 1 .2 .2

6

5 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тработк а практических  

навыков:

О становка в ен о зн о го  
к р овотеч ени я  (н ал ож ен и е  
давящ ей  повязки  
П ер евязка при нар уш ен и и  
ц ел о ст н о ст и  кож ны х  
покровов

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
О становка в ен о зн о го  к р овотеч ени я  (н ал ож ен и е  
давящ ей  повязки
А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
П ер евязка при н ар уш ен и и  ц ел о ст н о ст и  кож ны х  

покровов

МДК 02.04 Деятельность 
медицинской сестры при 
заболеваниях 
хирургического профиля
Т ем а 1.6.3

8

6 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тработк а практических  

навыков:

Н а л о ж ен и е повязки  

«В ар еж к а»

Н а л о ж ен и е косы н оч н ой  
повязки

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
Н а л о ж ен и е повязки «В ар еж к а»

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
Н а л о ж ен и е к осы н оч н ой  повязки

МДК 02.04 Деятельность 
медицинской сестры при 
заболеваниях 
хирургического профиля
Т ем а 1 .2 .1 , 1 .2 .2

8

7 Участие в 
лечебно-

О тработк а практических  

навыков:

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
Н а л о ж ен и е повязки «Н а палец  кисти»

МДК 02.04 Деятельность 
медицинской сестры при

6
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диагностическом
и

реабилитационн 
ом процессах

Н а л о ж ен и е повязки «Н а  

палец  кисти»

Н а л о ж ен и е повязки  

«Ры царская перчатка»

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
Н а л о ж ен и е повязки «Ры царская перчатка»

заболеваниях 
хирургического профиля
Т ем а 1.6.3

8 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тработк а прак тическ ого  

навыка:

Н а л о ж ен и е эл асти ч н ого  

би н та  на н и ж н ю ю  

к он ечн ость

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
Н а л о ж ен и е эл асти ч н ого  би н та  на н и ж н ю ю  

к он ечн ость

МДК 02.04 Деятельность 
медицинской сестры при 
заболеваниях 
хирургического профиля
Т ем а 1 .6 .4 -1 .6 .6

8

9 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тработк а прак тическ ого  

навыка:

Н а л о ж ен и е повязки Д е зо

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
Н а л о ж ен и е повязки Д е зо

МДК 02.04 Деятельность 
медицинской сестры при 
заболеваниях 
хирургического профиля
Т ем а 1 .6 .4 -1 .6 .6

6

1 0 Участие в 
лечебно

диагностическом 
и

реабилитационн 
ом процессах

О тработк а практических  

навыков:

Н а л о ж ен и е повязка на  

о д и н  глаз (м онокулярная) 

Н а л о ж ен и е повязка на  

о д н о  у х о

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
Н а л о ж ен и е повязка на о д и н  глаз (м онокулярная) 

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
Н а л о ж ен и е повязка на о д н о  у х о

МДК 02.04 Деятельность 
медицинской сестры при 
заболеваниях 
хирургического профиля
Т ем а 1.6.5

8

576



577



2 . 2 .  Г р а ф и к  р а с п р е д е л е н и я  р а б о ч е г о  в р е м е н и

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  3  к у р с  6  с е м е с т р

П М . 0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с а х

М Д К  0 2 . 0 5  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  п а ц и е н т о в  д е т с к о г о  в о з р а с т а

№

п / п
Н а и м е н о в а н и е  р а з д е л о в ,  т е м К о л и ч е с т в о  ч а с о в

1. Р а б о т а  у ч а с т к о в о й  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  д е т с к о й  п о л и к л и н и к и 1 8

2 . Р а б о т а  в  п р и в и в о ч н о м  к а б и н е т е  д е т с к о й  п о л и к л и н и к и 1 8

3 . Р а б о т а  в  п р о ц е д у р н о м  к а б и н е т е  д е т с к о й  п о л и к л и н и к и 1 8

4 . Р а б о т а  н а  ф и л ь т р е  д е т с к о й  п о л и к л и н и к и 1 8

И т о г о 7 2

578



2 . 3 .  С о д е р ж а н и е  п р а к т и к и

П М . 0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с а х

М Д К  0 2 . 0 5  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  п а ц и е н т о в  д е т с к о г о  в о з р а с т а

№
В и д ы

д е я т е л ь н о с т и
В и д ы  р а б о т

С о д е р ж а н и е  о с в о е н н о г о  у ч е б н о г о  
м а т е р и а л а , н е о б х о д и м о г о  д л я  в ы п о л н е н и я  

в и д о в  р а б о т

Н а и м е н о в а н и е  
м е ж д и с ц и п л и н а р н ы х  

к у р с о в  с у к а з а н и е м  т е м ,  
о б е с п е ч и в а ю щ и х  

в ы п о л н е н и е  в и д о в  р а б о т

К о л -в о
ч а с о в

(н едел ь )  
72 часа/ 
2 недели

1 У ч а с т и е  в 

л е ч е б н о 

д и а г н о с т и ч е с к о м  

и

р е а б и л и т а ц и о н н  

о м  п р о ц е с с а х

О тработка практического  

навыка

« И ссл ед о в а н и е  пульса  

детя м  р азн ого  в озраста»

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« И ссл ед о в а н и е  п ул ьса дет я м  р азн ого  

возр аста»

М Д К  0 2 .0 5  Д е я т е л ь н о с т ь  
м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  
з а б о л е в а н и я х  п а ц и е н т о в  
д е т с к о г о  в о з р а с т а
Т ем а 1.1

8

2 У ч а с т и е  в 

л е ч е б н о 

д и а г н о с т и ч е с к о м  

и

р е а б и л и т а ц и о н н  

о м  п р о ц е с с а х

О тработк а практического  

навыка

« И зм ер ен и е частоты  
ды хател ьн ы х дв и ж ен и й  у  
р ебен к а»

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« И зм ер ен и е  частоты  ды хател ьн ы х дв и ж ен и й  
у  р ебен к а»

6

3 У ч а с т и е  в 

л е ч е б н о 

д и а г н о с т и ч е с к о м  

и

р е а б и л и т а ц и о н н  

о м  п р о ц е с с а х

О тработка практического  

навыка
« П р о в ед ен и е  тер м ом ет р и и  
детя м »

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« П р о в ед ен и е  тер м ом ет р и и  детя м »

М Д К  0 2 .0 5  Д е я т е л ь н о с т ь  
м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  
з а б о л е в а н и я х  п а ц и е н т о в  
д е т с к о г о  в о з р а с т а
Т ем а 1.1

8
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4 У ч а с т и е  в 

л е ч е б н о 

д и а г н о с т и ч е с к о м  

и

р е а б и л и т а ц и о н н  

о м  п р о ц е с с а х

О тработка практического  
навыка 

« И зм ер ен и е
артериал ьного давления
м ехан и ч еск и м
то н о м ет р о м »

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« И зм ер ен и е  артериал ьного давления  
м ехан и ч еск и м  то н о м ет р о м »

М Д К  0 2 .0 5  Д е я т е л ь н о с т ь  
м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  
з а б о л е в а н и я х  п а ц и е н т о в  
д е т с к о г о  в о з р а с т а
Т ем а 2.1

6

5 У ч а с т и е  в 

л е ч е б н о 

д и а г н о с т и ч е с к о м  

и

р е а б и л и т а ц и о н н  

о м  п р о ц е с с а х

О тработк а практического  

навыка

« К он т р ол ь н ое  

в зв еш и ван ие р ебен к а  

гр у д н о го  возр аста»

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
«К о н т р о л ь н о е  взвеш и ван ие р ебен к а  гр удн ого  

возр аста»

М Д К  0 2 .0 5  Д е я т е л ь н о с т ь  
м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  
з а б о л е в а н и я х  п а ц и е н т о в  
д е т с к о г о  в о з р а с т а
Т ем а 1.1

8

6 У ч а с т и е  в 

л е ч е б н о 

д и а г н о с т и ч е с к о м  

и

р е а б и л и т а ц и о н н  

о м  п р о ц е с с а х

О тработка практического  
навыка
« В зя ти е  м азка из 
р отогл отк и  на  
бак тер и ол оги ч еск ое  
и ссл ед о в а н и е»

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« В зя т и е  м азка из р отогл отк и  на  

бак т ер и ол оги ч еск ое и ссл ед о в а н и е»

М Д К  0 2 .0 5  Д е я т е л ь н о с т ь  
м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  
з а б о л е в а н и я х  п а ц и е н т о в  
д е т с к о г о  в о з р а с т а
Т ем а 2 .6

8

7 У ч а с т и е  в 

л е ч е б н о 

д и а г н о с т и ч е с к о м  

и

р е а б и л и т а ц и о н н  

о м  п р о ц е с с а х

О тработка практического  

навыка

«В н ут р и м ы ш еч н ое  

в в еден и е л ек ар ствен н ого  

препарата в я годи ч н ую  

м ы ш ц у»

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« В н ут р и м ы ш еч н ое в в ед ен и е  л ек ар ствен н ого  
п реп арата»

М Д К  0 2 .0 5  Д е я т е л ь н о с т ь  
м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  
з а б о л е в а н и я х  п а ц и е н т о в  
д е т с к о г о  в о з р а с т а
Т ем а 1.1

6

8 У ч а с т и е  в О тработка практического А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка М Д К  0 2 .0 5  Д е я т е л ь н о с т ь  
м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и

8
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л е ч е б н о 

д и а г н о с т и ч е с к о м

и

р е а б и л и т а ц и о н н  

о м  п р о ц е с с а х

навыка
« П о д к о ж н о е  в в еден и е
л ек ар ствен н ого
препарата»

« П о д к о ж н о е  в в ед ен и е  л ек ар ствен н ого  

препарата»

з а б о л е в а н и я х  п а ц и е н т о в  
д е т с к о г о  в о з р а с т а
Т ем а 1.1

9 У ч а с т и е  в 

л е ч е б н о 

д и а г н о с т и ч е с к о м  

и

р е а б и л и т а ц и о н н  

о м  п р о ц е с с а х

О тработка практического  
навыка
« С о ск о б  на эн т ер о б и о з»

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« С о с к о б  на эн т ер о б и о з»

М Д К  0 2 .0 5  Д е я т е л ь н о с т ь  
м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  
з а б о л е в а н и я х  п а ц и е н т о в  
д е т с к о г о  в о з р а с т а
Т ем а 2 .5

6

1 0 У ч а с т и е  в 

л е ч е б н о 

д и а г н о с т и ч е с к о м  

и

р е а б и л и т а ц и о н н  

о м  п р о ц е с с а х

О тработка практического  
навыка
« О п р ед ел ен и е  уровн я  
глю к озы  в крови эк сп р есс  
-  м ет о д о м »

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« О п р ед ел ен и е  ур овн я  глю к озы  в крови  

эк сп р есс  -  м ет о д о м »

М Д К  0 2 .0 5  Д е я т е л ь н о с т ь  
м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  
з а б о л е в а н и я х  п а ц и е н т о в  
д е т с к о г о  в о з р а с т а
Т ем а 2 .1 , 2 .5

8

581



2 . 2 .  Г р а ф и к  р а с п р е д е л е н и я  р а б о ч е г о  в р е м е н и

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  4  к у р с  7  с е м е с т р  

П М . 0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с а х  

М Д К  0 2 . 0 6  П а л л и а т и в н а я  п о м о щ ь

№

п / п
Н а и м е н о в а н и е  р а з д е л о в ,  т е м К о л и ч е с т в о  ч а с о в

4 . О т д е л е н и е  п а л л и а т и в н о й  п о м о щ и 3 6

И т о г о 3 6
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2 . 3 .  С о д е р ж а н и е  п р а к т и к и

П М . 0 2  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с а х  

М Д К  0 2 . 0 6  П а л л и а т и в н а я  п о м о щ ь _______________________________________________________

№
В и д ы  д е я т е л ь н о с т и В и д ы  р а б о т

С о д е р ж а н и е  о с в о е н н о г о  у ч е б н о г о  
м а т е р и а л а , н е о б х о д и м о г о  д л я  

в ы п о л н е н и я  в и д о в  р а б о т

Н а и м е н о в а н и е  
м е ж д и с ц и п л и н а р н ы х  

к у р с о в  с у к а з а н и е м  т е м , 
о б е с п е ч и в а ю щ и х  

в ы п о л н е н и е  в и д о в  р а б о т

К о л -в о
ч а со в

(н едел ь )  
36 часов/ 
1 неделя

1 В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  

п р о ф е с с и и  м л а д ш а я  

м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  

у х о д у  за  б о л ь н ы м и .

О тработка  
практических  
навыков: 
« Р азм ещ ен и е  

пац иента в п остел и  в 

п о л о ж ен и е  Ф аулера»  

« Р азм ещ ен и е  

пац иента в 

п о л о ж ен и е  на бок»

А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого  

навыка

«Р а зм ещ ен и е пац и ен та в п остел и  в 

п о л о ж ен и е Ф аулера»

А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого  

навыка « Р а зм ещ ен и е пац и ен та в 

п о л о ж ен и е на бок »

М Д К  0 4 .0 2  О к а з а н и е  
м е д и ц и н с к и х  у с л у г  п о  
у х о д у  за  п а ц и е н т о м
Т ем а 2 .2 .1 -2 .2 .1 4

8

2 В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  

п р о ф е с с и и  м л а д ш а я  

м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  

у х о д у  з а  б о л ь н ы м и

О тработка
практических
навыков:
П р о в ед ен и е л ичн ой  
гигиены  пац иенту  
(у х о д  за  н осом , 
глазам и, уш ам и  и 
р отов ой  пол остью  
т я ж ел обол ь н ого  
пациента).

А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого  
навыка « У х о д  за  п ол остью  рта  
тя ж ел о б о л ь н о го  пациента»
А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого  
навыка « У х о д  за  п ол остью  н оса  
тя ж ел о б о л ь н о го  пациента»
А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  
навыка « У х о д  за  глазам и  
тя ж ел о б о л ь н о го  пациента»
А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого  
навыка « У х о д  за  нар уж ны м  сл ухов ы м  
п р о х о д о м  тя ж ел о б о л ь н о го  пац иента»

М Д К  0 4 .0 2  О к а з а н и е  
м е д и ц и н с к и х  у с л у г  п о  
у х о д у  за  п а ц и е н т о м
Т ем а 3 .1 .1 -3 .1 .1 3

6

3 В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о О тработка А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого М Д К  0 4 .0 2  О к а з а н и е 8
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п р о ф е с с и и  м л а д ш а я  

м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  

у х о д у  з а  б о л ь н ы м и

практических
навыков:
«П р и гот ов л ен и е и 
см ен а  п остел ь н ого  
белья
т я ж ел обол ь н ом у
п ац и ен ту»
« П о с о б и е  п о  см ен е  
белья и о д еж д ы  
т я ж ел обол ь н ом у  
п ац и ен ту»

навыка «П р и гот ов л ен и е и см ен а  
п остел ь н ого  белья тя ж ел о б о л ь н о м у  
пац и ен ту»
А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого  
навыка « П о с о б и е  п о  см ен е  белья и 
о д еж д ы  тя ж ел о б о л ь н о м у  п ац и ен ту»

м е д и ц и н с к и х  у с л у г  п о  
у х о д у  за  п а ц и е н т о м
Т ем а 3 .1 .1 -3 .1 .1 3

4 В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  

п р о ф е с с и и  м л а д ш а я  

м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  

у х о д у  з а  б о л ь н ы м и

О тработка
практических
навыков:
« К ор м л ен и е
т я ж ел обол ь н ого
пац иента с пом ощ ь ю
лож к и»
« П о с о б и е  при  
м оч еи сп уск ан и и  
т я ж ел обол ь н ого  
пац иента»
« П о с о б и е  при  
деф ек ац и и  
т я ж ел обол ь н ого  
пац иента»

А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  
навыка « К ор м л ен и е т я ж ел обол ь н ого  
пац иента с п ом ощ ь ю  лож к и»  
А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  
навыка « П о с о б и е  при м оч еи сп уск ан и и  
тя ж ел о б о л ь н о го  пациента»
А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  
навыка « П о с о б и е  при деф ек ац и и  
тя ж ел о б о л ь н о го  пациента»

М Д К  0 4 .0 2  О к а з а н и е  
м е д и ц и н с к и х  у с л у г  п о  
у х о д у  за  п а ц и е н т о м
Т ем а 3 .2 .1 -3 .2 .4

6

5 В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  

п р о ф е с с и и  м л а д ш а я  

м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о

О тработка
практических
навыков:
«Т ер м ом етр и я

А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого  
навыка «Т ер м ом етр и я  общ ая»
А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  

навыка « П р о в ед ен и е и ссл едов ан и я

М Д К  0 4 .0 2  О к а з а н и е  
м е д и ц и н с к и х  у с л у г  п о  
у х о д у  за  п а ц и е н т о м
Т ем а 3 .3 .1 -3 .3 .7

8
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уходу за больными общая» «Проведение пульса на лучевой артерии»
и ссл едов ан и я  пульса  

на л уч ев ой  артерии»  

« И зм ер ен и е  
ар териального  
давления на
п ер и ф ер и ч еск и х  
артериях»  
« О п р ед ел ен и е  

частоты  
ды хательн ы х  
д в и ж ен и й »

А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого  
навыка « И зм ер ен и е артериального  
давлени я  на п ер и ф ер и ч еск и х  артериях»  
А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого  
навыка « О п р ед ел ен и е  частоты  
ды хател ьн ы х дв и ж ен и й »
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П е р е ч е н ь  в и д о в  р а б о т  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

М Д К  0 2 . 0 1  С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и я х  и  с о с т о я н и я х

1. И з м е р е н и е  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я  н а  п е р и ф е р и ч е с к и х  а р т е р и я х

2 .  П р о в е д е н и е  и с с л е д о в а н и я  п у л ь с а  н а  п е р и ф е р и ч е с к и х  а р т е р и я х

3 . О п р е д е л е н и е  ч а с т о т ы  д ы х а т е л ь н ы х  д в и ж е н и й

4 .  Т е р м о м е т р и я  о б щ а я

5 . И з м е р е н и е  м а с с ы  т е л а

6 . И з м е р е н и е  р о с т а

7 . С а н и т а р н а я  о б р а б о т к а  п р и  п е д и к у л е з е

8 . К о р м л е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  ч е р е з  н а з о г а с т р а л ь н ы й  з о н д

9 . У х о д  з а  н а з о г а с т р а л ь н ы м  з о н д о м

1 0 . Н а л о ж е н и е  с о г р е в а ю щ е г о  к о м п р е с с а

1 1 . П р и м е н е н и е  г р е л к и

1 2 . П р и м е н е н и е  п у з ы р я  с о  л ь д о м

1 3 . П о с т а н о в к а  г о р ч и ч н и к о в

1 4 . П р и м е н е н и е  х о л о д н о г о  к о м п р е с с а  

1 5 .О к с и г е н о т е р а п и я  ч е р е з  н о с о в о й  к а т е т е р  

1 6 .О к с и г е н о т е р а п и я  ч е р е з  к и с л о р о д н у ю  м а с к у

1 7 .  П о с т а н о в к а  г а з о о т в о д н о й  т р у б к и

1 8 .  П о с т а н о в к а  о ч и с т и т е л ь н о й  к л и з м ы

1 9 . У х о д  з а  п о с т о я н н ы м  м о ч е в ы м  к а т е т е р о м  Ф о л е я

2 0 .  П о с о б и е  п р и  г а с т р о с т о м е »

2 1 .  П о с о б и е  п р и  с т о м а х  т о л с т о г о  к и ш е ч н и к а »

2 2 .  З а к а п ы в а н и е  к а п е л ь  в  г л а з а

2 3 .  З а к а п ы в а н и е  к а п е л ь  в  н о с

2 4 .  З а к а п ы в а н и е  к а п е л ь  в  у х о

2 5 .  В в е д е н и е  м а з и  з а  н и ж н е е  в е к о

2 6 .  В з я т и е  п р о б ы  к л и н и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  и з  р о т о г л о т к и  и  н о с а  д л я  

и с с л е д о в а н и я

2 7 .  « В з я т и е  к л и н и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  д л я  д и а г н о с т и к и  к о р о н а в и р у с н о й  

и н ф е к ц и и  ( C O V I D - 1 9 ) »

2 8 .  П о р я д о к  н а д е в а н и я  о д н о р а з о в о г о  з а щ и т н о г о  к о м б и н е з о н а  « Т а й в е к »

2 9 .  « Н а б о р  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  и з  а м п у л ы »

3 0 .  « Н а б о р  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  и з  ф л а к о н а »

3 1 .  « П о д к о ж н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а »

3 2 .  « Р а с ч е т  д о з ы  и  п о д к о ж н о е  в в е д е н и е  и н с у л и н а »

3 3 .  « О с о б е н н о с т и  п о д к о ж н о г о  в в е д е н и я  г е п а р и н а »

3 4 .  « В н у т р и м ы ш е ч н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а »
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3 5 .  « Р а з в е д е н и е  и  в н у т р и м ы ш е ч н о е  в в е д е н и е  а н т и б а к т е р и а л ь н о г о  

п р е п а р а т а »

3 6 .  « В н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а »

3 7 .  « В з я т и е  к р о в и  и з  п е р и ф е р и ч е с к о й  в е н ы  с  п о м о щ ь ю  в а к у у м н о й  с и с т е м ы »

3 8 .  « К а т е т е р и з а ц и я  п е р и ф е р и ч е с к и х  в е н »

3 9 .  « У х о д  з а  с о с у д и с т ы м  к а т е т е р о м »

М Д К  0 2 . 0 3  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  

т е р а п е в т и ч е с к о г о  п р о ф и л я

1. И н г а л я т о р н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  ч е р е з  н е б у л а й з е р

2 .  В в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  с  п о м о щ ь ю  д о з и р о в а н н о г о  

а э р о з о л ь н о г о  и н г а л я т о р а

3 . П р о в е д е н и е  п и к ф л о у м е т р и и

4 .  У х о д  з а  т р а х е о с т о м о й

5 . П р о в е д е н и е  э л е к т р о к а р д и о г р а ф и и

6 . О п р е д е л е н и е  у р о в н я  г л ю к о з ы  в  к р о в и  э к с п р е с с - м е т о д о м

7 . П р о в е д е н и е  п у л ь с о к с и м е т р и и

М Д К  0 2 . 0 4  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  

х и р у р г и ч е с к о г о  п р о ф и л я

1. О б р а б о т к а  р у к  х и р у р г а  ( х и р у р г и ч е с к и й  у р о в е н ь  о б р а б о т к и  р у к )

2 .  Н а д е в а н и е  с т е р и л ь н о г о  о д н о р а з о в о г о  х а л а т а  и  п е р ч а т о к

3 . Н а д е в а н и е  с т е р и л ь н о г о  м н о г о р а з о в о г о  х а л а т а  и  п е р ч а т о к

4 .  П о д г о т о в к а  с т е р и л ь н о г о  и н с т р у м е н т а л ь н о г о  с т о л а

5 . П о д г о т о в к а  с т е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я  

п р е д с т о я щ е й  х и р у р г и ч е с к о й  о б р а б о т к и  р а н ы

6 . В ы п о л н е н и е  о с т а н о в к и  а р т е р и а л ь н о г о  к р о в о т е ч е н и я  с  п о м о щ ь ю  ж г у т а

7 . О с т а н о в к а  в е н о з н о г о  к р о в о т е ч е н и я  ( н а л о ж е н и е  д а в я щ е й  п о в я з к и )

8 . Б р и т ь е  к о ж и  п р е д о п е р а ц и о н н о г о  и л и  п о в р е ж д е н н о г о  у ч а с т к а

9 . П е р е в я з к а  п р и  н а р у ш е н и и  ц е л о с т н о с т и  к о ж н ы х  п о к р о в о в

1 0 .  Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  « В а р е ж к а

1 1 . Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  « К о л о с о в и д н а я  н а  п л е ч е в о й  с у с т а в »

1 2 . Н а л о ж е н и е  к о с ы н о ч н о й  п о в я з к и

1 3 . Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  « Н а  п а л е ц  к и с т и »

1 4 . Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  « Р ы ц а р с к а я  п е р ч а т к а »

1 5 . Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  « Ч е р е п а ш ь я

1 6 . Н а л о ж е н и е  э л а с т и ч н о г о  б и н т а  н а  н и ж н ю ю  к о н е ч н о с т ь

1 7 .  Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  н а  к у л ь т ю

1 8 . Н а л о ж е н и е  о к к л ю з и о н н о й  п о в я з к и
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1 9 . Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  Д е з о

2 0 .  Н а л о ж е н и е  п о в я з к а  н а  о б а  г л а з а  ( б и н о к у л я р н а я )

2 1 .  Н а л о ж е н и е  п о в я з к а  н а  о д и н  г л а з  ( м о н о к у л я р н а я )

2 2 .  Н а л о ж е н и е  п о в я з к а  н а  о д н о  у х о

2 3 .  П а л ь п а ц и я  п л о д а  ( н а р у ж н о е  а к у ш е р с к о е  и с с л е д о в а н и е )

2 4 .  А у с к у л ь т а ц и я  п л о д а  с  п о м о щ ь ю  а к у ш е р с к о г о  с т е т о с к о п а

2 5 . О п р е д е л е н и е  о к р у ж н о с т и  ж и в о т а  и  в ы с о т ы  с т о я н и я  д н а  м а т к и  у  

б е р е м е н н ы х  ж е н щ и н

2 6 .  И з м е р е н и е  р о м б а  М и х а э л и с а

2 7 .  П е л ь в и о м е т р и я

2 8 .  П а л ь п а ц и я  п л о д а  ( н а р у ж н о е  а к у ш е р с к о е  и с с л е д о в а н и е )

2 9 .  А у с к у л ь т а ц и я  п л о д а  с  п о м о щ ь ю  а к у ш е р с к о г о  с т е т о с к о п а

3 0 .  О с м о т р  ш е й к и  м а т к и  в  з е р к а л а х

3 1 .  Б и м а н у а л ь н о е  в л а г а л и щ н о е  и с с л е д о в а н и е

3 2 .  О с м о т р  и  п а л ь п а ц и я  м о л о ч н ы х  ж е л е з

М Д К  0 2 . 0 5  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  

п а ц и е н т о в  д е т с к о г о  в о з р а с т а

1. П е р в и ч н а я  и  в т о р и ч н а я  о б р а б о т к а  п у п о в и н ы

2 . У т р е н н и й  т у а л е т  р е б е н к а  р а н н е г о  в о з р а с т а

3 . О б р а б о т к а  п у п о ч н о й  р а н к и  п р и  о м ф а л и т е

4 .  И с с л е д о в а н и е  п у л ь с а  д е т я м  р а з н о г о  в о з р а с т а

5 . И з м е р е н и е  ч а с т о т ы  д ы х а т е л ь н ы х  д в и ж е н и й  у  р е б е н к а

6 . П р о в е д е н и е  т е р м о м е т р и и  д е т я м

7 . И з м е р е н и е  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я  м е х а н и ч е с к и м  т о н о м е т р о м

8 . К о н т р о л ь н о е  в з в е ш и в а н и е  р е б е н к а  г р у д н о г о  в о з р а с т а

9 . П о с т а н о в к а  г а з о о т в о д н о й  т р у б к и  р е б е н к у

1 0 .  В з я т и е  м а з к а  и з  р о т о г л о т к и  н а  б а к т е р и о л о г и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е

1 1 . С б о р  м о ч и  м о ч е п р и е м н и к о м  р е б е н к у  д о  1 г о д а

1 2 .  С о с к о б  н а  э н т е р о б и о з

1 3 . С б о р  к а л а  н а  н а л и ч и е  г е л ь м и н т о в  и  п р о с т е й ш и х

1 4 . З а к а п ы в а н и е  к а п е л ь  в  г л а з а  р е б е н к у

1 5 . З а к а п ы в а н и е  к а п е л ь  в  н о с  р е б е н к у

1 6 . З а к а п ы в а н и е  к а п е л ь  в  у х о  р е б е н к у

1 7 . З а к л а д ы в а н и е  м а з и  з а  н и ж н е е  в е к о

1 8 . О п р е д е л е н и е  у р о в н я  г л ю к о з ы  в  к р о в и  э к с п р е с с  -  м е т о д о м

1 9 .  Р а с ч е т  д о з ы  и  п о д к о ж н о е  в в е д е н и е  и н с у л и н а

2 0 .  В в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  с  п о м о щ ь ю  д о з и р о в а н н о г о  

а э р о з о л ь н о г о  и н г а л я т о р а
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2 1 .  И н г а л я т о р н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  ч е р е з  н е б у л а й з е р

2 2 .  В н у т р и м ы ш е ч н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а

2 3 .  П о д к о ж н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  

М Д К  0 2 . 0 6  П а л л и а т и в н а я  п о м о щ ь

1. Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  Ф а у л е р а

2 .  Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  н а  б о к

3 . Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  н а  с п и н е

4 .  Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  н а  ж и в о т е

5 . У х о д  з а  п о л о с т ь ю  р т а  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

6 . У х о д  з а  п о л о с т ь ю  н о с а  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

7 . У х о д  з а  г л а з а м и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

8 . У х о д  з а  н а р у ж н ы м  с л у х о в ы м  п р о х о д о м  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

9 . У х о д  з а  к о ж е й  и  е с т е с т в е н н ы м и  с к л а д к а м и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 0 . У х о д  з а  в о л о с а м и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 1 . У х о д  з а  н о г т я м и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 2 . Б р и т ь е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 3 . П р и г о т о в л е н и е  и  с м е н а  п о с т е л ь н о г о  б е л ь я  т я ж е л о б о л ь н о м у  п а ц и е н т у

1 4 . П о с о б и е  п о  с м е н е  б е л ь я  и  о д е ж д ы  т я ж е л о б о л ь н о м у  п а ц и е н т у

1 5 . С м е н а  п о д г у з н и к а  т я ж е л о б о л ь н о м у  п а ц и е н т у

1 6 . У х о д  з а  п о с т о я н н ы м  м о ч е в ы м  к а т е т е р о м

1 7 .  П о с о б и е  п р и  д е ф е к а ц и и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 8 .  П о с о б и е  п р и  м о ч е и с п у с к а н и и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 9 . У х о д  з а  п р о м е ж н о с т ь ю  и  н а р у ж н ы м и  п о л о в ы м и  о р г а н а м и

т я ж е л о б о л ь н о г о  м у ж ч и н ы

2 0 .  У х о д  з а  п р о м е ж н о с т ь ю  и  н а р у ж н ы м и  п о л о в ы м и  о р г а н а м и

т я ж е л о б о л ь н о г о  ж е н щ и н ы

2 1 .  К о р м л е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  с  п о м о щ ь ю  л о ж к и

2 2 .  К о р м л е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  с  п о м о щ ь ю  п о и л ь н и к а

2 3 .  У х о д  з а  т я ж е л о б о л ь н ы м  п а ц и е н т о м  п р и  т о ш н о т е  и  р в о т е

2 4 .  П р о в е д е н и е  т е р м о м е т р и и  о б щ е й

2 5 .  О п р е д е л е н и е  ч а с т о т ы  д ы х а т е л ь н ы х  д в и ж е н и й

2 6 .  П р о в е д е н и е  и с с л е д о в а н и я  п у л ь с а  н а  л у ч е в о й  а р т е р и и

2 7 .  И з м е р е н и е  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я  п а ц и е н т у  н а  п е р и ф е р и ч е с к и х  

а р т е р и я х
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3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  

П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  ( П О  П Р О Ф И Л Ю

С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

3 . 1 .  Т р е б о в а н и я  к  у с л о в и я м  д о п у с к а  о б у ч а ю щ и х с я  к  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

К  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  п о  ( п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  

д о п у с к а ю т с я  о б у ч а ю щ и е с я ,  у с п е ш н о  о с в о и в ш и е  с л е д у ю щ и е  р а з д е л ы  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я :

- м е ж д и с ц и п л и н а р н ы е  к у р с ы ;

- у ч е б н а я  п р а к т и к а  ( п р и  е е  н а л и ч и и )

П е р е д  в ы х о д о м  н а  п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у  о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н  в  

р е з у л ь т а т е  т е о р е т и ч е с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й :  

з н а т ь :

-  П ричины , кл и н и ч ески е  п р о я в л ен и я , в о зм о ж н ы е  о сл о ж н ен и я , м ето д ы  
д и агн ости ки  п р о б л е м  п ац и ен та  о р ган и зац и ю  и о к а за н и е  сестри н ской  
п ом ощ и

-  П у т и  в в е д е н и я  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в

-  В и д ы ,  ф о р м ы  и  м е т о д ы  р е а б и л и т а ц и и

-  П р а в и л а  и с п о л ь з о в а н и я  а п п а р а т у р ы , о б о р у д о в а н и я ,  и з д е л и й  

м е д и ц и н с к о г о  н а з н а ч е н и я

К  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и  н а  р а б о ч и х  

м е с т а х  п о  у к а з а н н ы м  п р о ф е с с и я м  д о п у с к а ю т с я  о б у ч а ю щ и е с я ,  п р о ш е д ш и е  

м е д и ц и н с к и й  о с м о т р  в  у с т а н о в л е н н о м  з а к о н о д а т е л ь с т в о м  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и  ( с т а т ь и  6 9  и  2 6 6  Т р у д о в о г о  к о д е к с а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т

3 0 . 1 2 . 2 0 0 1  N  1 9 7 - Ф З ) .

П е р е д  в ы х о д о м  н а  п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у  о б у ч а ю щ и й с я  о б я з а н  

и м е т ь  л и ч н у ю  м е д и ц и н с к у ю  к н и ж к у  с  д а н н ы м и  о  п р о х о ж д е н и и  

м е д и ц и н с к о г о  о с м о т р а .  Н а  п е р и о д  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  с т у д е н т  

п о д л е ж и т  о б я з а т е л ь н о м у  с т р а х о в а н и ю  о т  н е с ч а с т н о г о  с л у ч а я  н а  

п р о и з в о д с т в е .

3 . 2 .  Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю  

п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  п р а к т и к и

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  п р о в о д и т с я  в  

м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и я х .  Б а з ы  п р а к т и к и  о с н а щ е н ы  с о в р е м е н н о й  

м е д и ц и н с к о й  т е х н и к о й ,  и с п о л ь з у ю т  н о в е й ш и е  м е д и ц и н с к и е  т е х н о л о г и и  

д и а г н о с т и к и  и  л е ч е н и я  п а ц и е н т о в ,  и м е ю т  н а и б о л е е  п е р е д о в у ю  о р г а н и з а ц и ю  

м е д и ц и н с к о г о  т р у д а .  Ц е л ь ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )  я в л я е т с я  к о м п л е к с н о е  о с в о е н и е  с т у д е н т о м  в с е х  в и д о в
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п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  п о  с п е ц и а л ь н о с т и ,  ф о р м и р о в а н и е  о б щ и х  и  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й .  А  т а к ж е  п р и о б р е т е н и е  н е о б х о д и м ы х  у м е н и й  

и  о п ы т а  п р а к т и ч е с к о й  р а б о т ы  п о  с п е ц и а л ь н о с т и ,  в о с п и т а н и е  у  с т у д е н т о в  

л ю б в и  к  т р у д у ,  к у л ь т у р е  т р у д а ,  д о б р о с о в е с т н о г о  о т н о ш е н и я  к  п о р у ч е н н о й  

р а б о т е .

3 . 3 .  Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о г р а м м ы

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

Н о р м а т и в н о - п р а в о в ы е  а к т ы :

1. Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 1 . 1 1 . 2 0 1 1  №  3 2 3 - Ф З  « О б  

о с н о в а х  о х р а н ы  з д о р о в ь я  г р а ж д а н  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и »  ( с  

и з м е н е н и я м и  н а  3 1  и ю л я  2 0 2 0  г о д а )  ( р е д а к ц и я ,  д е й с т в у ю щ а я  с  1 с е н т я б р я  

2 0 2 0  г о д а )

2 .  Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 9 . 1 2 . 2 0 1 2  №  2 7 3 - Ф З  « О б  

о б р а з о в а н и и  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и »  ( с  и з м е н е н и я м и  н а  3 1  и ю л я  2 0 2 0  

г о д а )  ( р е д а к ц и я ,  д е й с т в у ю щ а я  с  1 с е н т я б р я  2 0 2 0  г о д а ) ;

3 .  Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  « О б  о х р а н е  з д о р о в ь я  г р а ж д а н  о т  в о з д е й с т в и я  

о к р у ж а ю щ е г о  т а б а ч н о г о  д ы м а  и  п о с л е д с т в и й  п о т р е б л е н и я  т а б а к а »  о т  

2 3 . 0 2 . 2 0 1 3  N  1 5 - Ф З  ( п о с л е д н я я  р е д а к ц и я )

4 .  Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  « О  с а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к о м  б л а г о п о л у ч и и  

н а с е л е н и я  ( с  и з м е н е н и я м и  н а  1 3  и ю л я  2 0 2 0  г о д а )

5 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  " О б  и м м у н о п р о ф и л а к т и к е  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й "  

о т  1 7 .0 9 .1 9 9 8  N  1 5 7 - Ф З  ( с  и з м е н е н и я м и  н а  2 8  н о я б р я  2 0 1 8  г о д а )

6 . П р и к а з  М З  Р Ф  о т  2 1  м а р т а  2 0 0 3  г о д а  № 1 1 3  « О б  у т в е р ж д е н и и  К о н ц е п ц и и  

о х р а н ы  з д о р о в ь я  з д о р о в ы х  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и »

7 . П р и к а з  М З и С Р  Р Ф  о т  1 5  м а я  2 0 1 2  г о д а  № 5 4 3 н  « О б  у т в е р ж д е н и и  

П о л о ж е н и я  о б  о р г а н и з а ц и и  о к а з а н и я  п е р в и ч н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  

п о м о щ и  в з р о с л о м у  н а с е л е н и ю »  ( с  и з м е н е н и я м и  н а  2 1  ф е в р а л я  2 0 2 0  г о д а )

8 . П р и к а з  М З  Р Ф  о т  2 0  н о я б р я  2 0 0 2 г .  № 3 5 0  « О  с о в е р ш е н с т в о в а н и и  

а м б у л а т о р н о  - п о л и к л и н и ч е с к о й  п о м о щ и  н а с е л е н и ю  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и  ( с  и з м е н е н и я м и  н а  1 8  м а я  2 0 1 2  г о д а )

9 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  и  с о ц и а л ь н о г о  р а з в и т и я  Р Ф  о т  1 5  

м а я  2 0 1 2  г . N  5 4 3 н  « О б  у т в е р ж д е н и и  П о л о ж е н и я  о б  о р г а н и з а ц и и  о к а з а н и я  

п е р в и ч н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  п о м о щ и  в з р о с л о м у  н а с е л е н и ю »  ( с  

и з м е н е н и я м и  н а  2 1  ф е в р а л я  2 0 2 0  г о д а )

1 0 . П р и к а з  М З  Р Ф  о т  1 3  м а р т а  2 0 1 9  г о д а  № 1 2 4 н  О б  у т в е р ж д е н и и  п о р я д к а  

п р о в е д е н и я  п р о ф и л а к т и ч е с к о г о  м е д и ц и н с к о г о  о с м о т р а  и  

д и с п а н с е р и з а ц и и  о п р е д е л е н н ы х  г р у п п  в з р о с л о г о  н а с е л е н и я  ( с
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и з м е н е н и я м и  н а  2  с е н т я б р я  2 0 1 9  г о д а )

1 1 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  

о т 6 д е к а б р я 2 0 1 2 г .  Ш 0 1 1 н г .  М о с к в а  « О б  у т в е р ж д е н и и  П о р я д к а  

п р о в е д е н и я  п р о ф и л а к т и ч е с к о г о  м е д и ц и н с к о г о  о с м о т р а »

1 2 . П р и к а з  М З  и  с о ц .р а з в и т и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 3  я н в а р я  2 0 0 7  г. 

№ 5 6  г .М о с к в а  « О б  у т в е р ж д е н и и  п р и м е р н о г о  п о р я д к а  о р г а н и з а ц и и  

д е я т е л ь н о с т и  и  с т р у к т у р ы  д е т с к о й  п о л и к л и н и к и »

1 3 . П р и к а з  М З  Р Ф  о т  3 0  д е к а б р я  1 9 9 9  г о д а  N  4 6 3  « О б  о т р а с л е в о й  п р о г р а м м е  

" О б щ а я  в р а ч е б н а я  ( с е м е й н а я )  п р а к т и к а »

1 4 . П р и к а з  М З  Р Ф  « О  в р е м е н н о м  п о р я д к е  о р г а н и з а ц и и  р а б о т ы  м е д и ц и н с к и х  

о р г а н и з а ц и й  в  ц е л я х  р е а л и з а ц и и  м е р  п о  п р о ф и л а к т и к е  и  с н и ж е н и ю  

р и с к о в  р а с п р о с т р а н е н и я  н о в о й  к о р о н а в и р у с н о й  и н ф е к ц и и  С О У Г О - 1 9 »  о т  

1 9 . 0 3 .2 0  № 1 9 8 н  ( с  и з м е н е н и я м и  о т  2 7  м а р т а  2 0 2 0  г о д а  № 2 4 6 н ;  о т  2  а п р е л я  

2 0 2 0  г о д а  № 2 6 4 н ;  о т  2 9  а п р е л я  2 0 2 0  г о д а  № 3 8 5 н ;  о т  1 8  м а я  2 0 2 0  г о д а  

№ 4 5 9 н ;  о т  2 9  м а я  2 0 2 0  г о д а  № 5 1 3 н ;  о т  7  и ю л я  2 0 2 0  г о д а  № 6 8 5 н ;  о т  2 7  

а в г у с т а  2 0 2 0  г о д а  № 9 0 5 н ) ;

1 5 . П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  « О  

д о п о л н и т е л ь н ы х  м е р а х  п о  с н и ж е н и ю  р и с к о в  р а с п р о с т р а н е н и я  С О У Г О - 1 9 »  

о т  1 3 . 0 3 .2 0  №  5 7 7 4 4

1 6 . С а н П и Н  2 . 1 . 7 . 2 7 9 0 - 1 0  « С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  

о б р а щ е н и ю  с  м е д и ц и н с к и м и  о т х о д а м и » ,  у т в е р ж д ё н н ы м и  

П о с т а н о в л е н и е м  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т  

0 9 . 1 2 . 2 0 1 0  г . № 1 6 3

1 7 . С П  3 . 1 . 9 5 8 - 0 0  П р о ф и л а к т и к а  в и р у с н ы х  г е п а т и т о в .  О б щ и е  т р е б о в а н и я  к  

э п и д е м и о л о г и ч е с к о м у  н а д з о р у  з а  в и р у с н ы м и  г е п а т и т а м и .

1 8 . С П  3 . 1 . 1 . 2 3 4 1 - 0 8  П р о ф и л а к т и к а  в и р у с н о г о  г е п а т и т а  В .

1 9 . В р е м е н н ы е  м е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  М З  Р Ф : п р о ф и л а к т и к а ,

д и а г н о с т и к а  и  л е ч е н и е  н о в о й  к о р о н а в и р у с н о й  и н ф е к ц и и .  В е р с и я  4

( 2 7 . 0 3 . 2 0 2 0 )

2 0 .  В р е м е н н ы е  м е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  М З  Р Ф : п р о ф и л а к т и к а ,

д и а г н о с т и к а  и  л е ч е н и е  н о в о й  к о р о н а в и р у с н о й  и н ф е к ц и и .  В е р с и я  5

( 0 2 . 0 4 . 2 0 2 0 )

2 1 .  В р е м е н н ы е  м е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  М З  Р Ф : п р о ф и л а к т и к а ,

д и а г н о с т и к а  и  л е ч е н и е  н о в о й  к о р о н а в и р у с н о й  и н ф е к ц и и .  В е р с и я  7

( 0 3 . 0 6 . 2 0 2 0 )

М Д К  0 2 . 0 1  С / у х о д  п р и  р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и я х  и  с о с т о я н и я х  

( с е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  н а р у ш е н и я х  з д о р о в ь я )
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1. Г ордеев И.Г. С\Д. П рактическое руководство/ И .Г. Г ордеев -  М осква: 
Г Э О Т А Р-М едиа, 2019

2. Д войников С.И. М ладш ая м едицинская сестра по уходу  за  больными: 
учебник/ С.И. Д войников, С.Р. Бабаян, Ю .А . Т арасова и  др. -  М осква: Г Э О Т А Р - 
М едиа, 2019

3. К асим овская Н .А . А тлас сестринских м анипуляций/ Н .А . К асим овская, 
Е .А . Бояр, Т.Д. А нтю ш ко, З.М . Загретдинова -  М осква: О О О  «И здательство 
«М едицинское инф орм ационное агентство», 2017

4. К улеш ова Л .И . О сновы  сестринского дела. К урс лекций, сестринские 
технологии: учебник/ Л .И . К улеш ова, Е .В . П устоветова: под  ред. В .В. М орозова. -  
Р остов н/Д: Ф еникс, 2019

М Д К  0 2 .0 2  О с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и

5. Е рем уш кин  М .А . О сновы  реабилитации/ М .А . Е рем уш кин  -  М осква: 
И Ц  «А кадем ия», 2015

6. Е рем уш кин  М .А . О сновы  реабилитации: учебное пособие для  студентов 
учреж дений  среднего проф ессионального образования/ М .А . Ерём уш кин. -  
М осква: И Ц  «А кадем ия», 2017

М Д К  0 2 .0 3  Д е я т е л ь н о с т ь  м / с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  т е р а п е в т и ч е с к о г о

п р о ф и л я

7. Л ы чев  В.Г. С естринское дело в терапии  с курсом  первичной 
м едицинской  помощ и. Руководство по проведению  практических  занятий: 
учебное пособие/ В.Г. Л ы чев, В .К. К арм анов. -  М осква: Ф О РУ М : И нф ра-М , 2020

8. Л ы чев  В.Г. С естринский уход  в терапии. У частие в лечебно
диагностическом  процессе: учебник/ В .Г. Л ы чев, В .К. К арм анов. -  М осква: 
Г Э О Т А Р-М едиа, 2020

М Д К  0 2 .0 4  Д е я т е л ь н о с т ь  м / с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  х и р у р г и ч е с к о г о

п р о ф и л я

9. Д зи гуа М .В. С естринская пом ощ ь в акуш ерстве и  при  патологии  
репродуктивной  систем ы  у  ж енщ ин  и  м уж чин/ М .В . Д зи гуа -  М осква: Г Э О Т А Р- 
М едиа, 2018

10. Д зи гуа М .В. С естринская пом ощ ь в акуш ерстве и  при  патологии 
репродуктивной  систем ы  у  ж енщ и н  и  муж чин: учебное пособие /  М .В . Д зигуа -  
М осква: Г Э О Т А Р-М едиа, 2019

11. С тецю к В.Г. С естринское дело в хирургии: учебник/ В .Г. Стецю к. -  
М осква: Г Э О Т А Р-М едиа, 2018

М Д К  0 2 .0 5  Д е я т е л ь н о с т ь  м / с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  д е т с к о г о  в о з р а с т а

12. Запруднов А .М . П едиатрия с детским и инф екциям и/ А .М . Запруднов -  
М осква: Г Э О Т А Р - М едиа, 2017
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13. Запруднов А .М . П едиатрия с детским и инф екциям и: учебник  для 
студентов учреж дений  среднего проф ессионального образования/ А .М . 
Запруднов, К .И . Г ригорьев -  М осква: Г Э О Т А Р - М едиа, 2016

М Д К  0 2 .0 6  П а л л и а т и в н а я  п о м о щ ь

14. Д войников С.И. В опросы  паллиативной  пом ощ и в деятельности  
специалиста сестринского дела: учебник/ Д войников С.И. и  др. -  М осква: 
Г Э О Т А Р-М едиа, 2019

Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и :

М Д К  0 2 . 0 1  С / у х о д  п р и  р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и я х  и  с о с т о я н и я х  

( с е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  н а р у ш е н и я х  з д о р о в ь я )

15. Д войников С.И. С правочник главной  м едицинской  сестры / С.И. 
Д войников -  М осква: Г Э О Т А Р-М едиа, 2017

16. М алкова Т .Ю ., Р ы ж и к  В .М ., П и лю ти на В .М ., Ш ерем етова Т.В. 
Э ргоном ика при  перем ещ ении  пациентов: учебное пособие /  Т .Ю . М алкова, В .М . 
Ры ж ик, В .М . П илю тина, Т.В. Ш ерем етова. -  С анкт-П етербург: Л ань, 2018

17. О буховец  Т.П. С естринское дело и  сестринский уход: учебное пособие/ 
Т.П . О буховец  -  М осква: К ноР ус, 2016

18. О стровская И .В. О сновы  сестринского дела: учебник/ И .В . О стровская -  
М осква: Г Э О Т А Р-М едиа, 2016

19. Ш ерем етова Т .В ., М алкова Т .Ю ., Р ы ж и к  В .М ., П и лю ти на В .М . 
Э ргоном ика при  перем ещ ении  пациентов. С борник манипуляций: учебное 
пособие/ Т.В. Ш ерем етова, Т .Ю . М алкова, В .М . Ры ж ик, В .М . П и лю ти на -  С анкт- 
П етербург: Л ань, 2019

20. Ш ирокова  Н .В . О сновы  сестринского дела: А лгоритм ы  м анипуляций: 
учебное пособие/ Н. В. Ш и рокова и  др. -  М осква: Г Э О Т А Р-М едиа, 2016

М Д К  0 2 .0 2  О с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и

21. Б урм истров Д .А . Реабилитация при  болях в спине средствам и силовой 
тренировки: м онограф ия /  Д .А . Бурм истров. -  С анкт-П етербург: Л ань, 2018

22. Е пиф анов В .А . Л ечебная ф изическая культура и  массаж : учебник/ В. А. 
Епиф анов. -  М осква: Г Э О Т А Р-М едиа, 2016

23. Е п и ф ан ова В .А ., Е пиф анова А .В . М едико-социальная реабилитация 
пациентов с различной  патологией / В .А . Епиф анов, А .В. Е пиф анов -  М осква: 
Г Э О Т А Р-М едиа, 2017

24. Е п и ф ан ова В .А ., Е пиф анова А .В . О сновы  реабилитации: учебник  для 
мед. училищ  и  колледж ей/ В .А . Е пиф анова, А .В . Е пиф анова -  М осква: Г Э О Т А Р- 
М едиа, 2018

М Д К  0 2 .0 3  Д е я т е л ь н о с т ь  м / с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  т е р а п е в т и ч е с к о г о

п р о ф и л я
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2 5 .  З а р е ч н е в а  Т .Ю . П р о в е д е н и е  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  в  т е р а п и и .  

И н с т р у м е н т а л ь н ы е  м е т о д ы  и с с л е д о в а н и я :  у ч е б н о е  п о с о б и е /  Т .Ю . З а р е ч н е в а . -  

С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 2 0

2 6 .  З а р е ч н е в а  Т .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  к а р д и о л о г и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е /  

Т .Ю . З а р е ч н е в а . -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 2 0

2 7 .  О с т р о в с к а я  И .В .  О с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а : у ч е б н и к /  И .В .  О с т р о в с к а я ,  

Н .В .  Ш и р о к о в а  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 6

2 8 .  П о в х  Л .А .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  т е р а п и и . С б о р н и к  з а д а ч :  у ч е б н о е  

п о с о б и е /  Л .А .  П о в х ,  Т .Ю . З а р е ч н е в а . -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 1 9

2 9 .  С е д и н к и н а  Р .Г . С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  з а б о л е в а н и я х  о р г а н о в  

д ы х а н и я /  Р .Г . С е д и н к и н а ,  Е .Р . Д е м и д о в а  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8

3 0 .  С е д и н к и н а  Р .Г . С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  з а б о л е в а н и я х  э н д о к р и н н о й  

с и с т е м ы  и  о б м е н а  в е щ е с т в :  у ч е б н о е  п о с о б и е /  Р .Г . С е д и н к и н а ,  Л .Ю . И г н а т ю к  -  

М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8

3 1 .  С е д и н к и н а  Р .Г . С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  п а т о л о г и и  о р г а н о в  

п и щ е в а р е н и я :  у ч е б н и к /  Р .Г . С е д и н к и н а , Е .Р . Д е м и д о в а ,  Л .Ю . И г н а т ю к  -  М о с к в а :  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8

3 2 .  С е д и н к и н а  Р .Г . С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  п а т о л о г и и  с е р д е ч н о 

с о с у д и с т о й  с и с т е м ы : у ч е б н и к  /  Р .Г . С е д и н к и н а ,  Е .Р . Д е м и д о в а  -  М .: Г Э О Т А Р -  

М е д и а ,  2 0 1 8

3 3 .  С е д и н к и н а  Р .Г . ,  Д е м и д о в а  Е .Р . С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  п а т о л о г и и  

о р г а н о в  п и щ е в а р е н и я . С б о р н и к  з а д а н и й :  у ч е б н о е  п о с о б и е /  Р .Г . С е д и н к и н а , Е .Р .  

Д е м и д о в а  -  М о с к в а : Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0

3 4 .  Т р и л е ш и н с к а я  Т .А . ,  Т к а ч е н к о  Е .А . ,  К о с т и н а  И .Ю .,  А л е к с е е в а  Г .В .  

С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  т е р а п е в т и ч е с к о г о  п р о ф и л я :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  

Т .А . Т р и л е ш и н с к а я , Е .А .  Т к а ч е н к о , И .Ю . К о с т и н а ,  Г .В . А л е к с е е в а .  -  С а н к т -  

П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 1 9

3 5 .  Ш и р о к о в а  Н .В .  О с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а .  А л г о р и т м ы  м а н и п у л я ц и й :  

у ч е б н о е  п о с о б и е /  Н . В .  Ш и р о к о в а  и  д р . -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 3

М Д К  0 2 .0 4  Д е я т е л ь н о с т ь  м / с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  х и р у р г и ч е с к о г о

п р о ф и л я

3 6 . А л е ш к и н а  М .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  С б о р н и к  м а н и п у л я ц и й :  

у ч е б н о е  п о с о б и е /  М .Ю . А л е ш к и н а ,  М .Б . Х а н у к а е в а . -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  

2 0 1 9

3 7 .  А л е ш к и н а  М .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  С б о р н и к  м а н и п у л я ц и й :  

у ч е б н о е  п о с о б и е /  М .Ю . А л е ш к и н а ,  М .Б . Х а н у к а е в а . -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  

2 0 1 9

3 8 .  Б а у р о в а  Л .В .  Т е о р и я  и  п р а к т и к а  с е с т р и н с к о г о  д е л а  в  х и р у р г и и :  у ч е б н о е  

п о с о б и е /  Л .В .  Б а у р о в а , Е .Р . Д е м и д о в а .  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 1 6
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3 9 .  В о д я н н и к о в а  И .Н . П р о п е д е в т и к а  и  д и а г н о с т и к а  в  а к у ш е р с т в е  и  

г и н е к о л о г и и . А к у ш е р с т в о .  Р а б о ч а я  т е т р а д ь :  у ч е б н о е  п о с о б и е /  И .Н . В о д я н н и к о в а ,  

Е .Д .  И с х а к о в а ,  Н .В .  Ф а т х у л л и н а . -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 1 8

4 0 .  Г л у х о в  А .А .  О с н о в ы  у х о д а  з а  х и р у р г и ч е с к и м и  б о л ь н ы м и :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  А .А .  Г л у х о в ,  А .А .  А н д р е е в ,  В .И .  Б о л о т с к и х  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  

2 0 1 7

4 1 .  К у р б а т о в а  У .Б . З д о р о в ы й  р е б е н о к :  у ч е б н о е  п о с о б и е /  У .Б . К у р б а т о в а . -  

С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 1 9

4 2 .  М о р о з о в  М .А .  С и т у а ц и о н н ы е  з а д а ч и  п о  т р а в м а т о л о г и и :  у ч е б н о е  

п о с о б и е /  М .А .  М о р о з о в  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 1 7

4 3 .  О с к р е т к о в  В .И .  У х о д  з а  б о л ь н ы м и  и  с е с т р и н с к о е  д е л о  в  х и р у р г и и :  

у ч е б н о е  п о с о б и е /  В .И .  О с к р е т к о в  -  М о с к в а :  К н о Р у с ,  2 0 2 0

4 4 .  П р о н с к а я  Ю .Г . Ф и з и о л о г и ч е с к о е  а к у ш е р с т в о :  с о в р е м е н н ы е  а с п е к т ы :  

у ч е б н о е  п о с о б и е /  Ю .Г . П р о н с к а я . -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 1 9

4 5 .  П р о н с к а я  Ю .Г . Ф и з и о л о г и ч е с к о е  а к у ш е р с т в о :  с о в р е м е н н ы е  а с п е к т ы :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Ю .Г . П р о н с к а я . -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 1 9

4 6 .  П р я х и н  В .Ф . С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  х и р у р г и ч е с к и х  з а б о л е в а н и я х :  

у ч е б н и к /  В .Ф . П р я х и н ,  В .С .  Г р о ш и л и н  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9

4 7 .  С о к о л о в а  Л .И . З д о р о в ы й  д е т с к и й  в о з р а с т . Р а б о ч а я  т е т р а д ь :  у ч е б н о е  

п о с о б и е /  Л .И . С о к о л о в а . -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 1 8

4 8 .  С у х а н о в а  Н .В .  Х и р у р г и ч е с к и й  и н с т р у м е н т а р и й . Н а б о р ы  х и р у р г и ч е с к и х  

и н с т р у м е н т о в :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н .В .  С у х а н о в а . -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 1 9

4 9 .  Х а н у к а е в а  М .Б . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  Т а к т и к а  м е д и ц и н с к о й  

с е с т р ы  п р и  н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х  в  х и р у р г и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е /  М .Б . Х а н у к а е в а ,  

И .С . Ш е й к о ,  М .Ю . А л е ш к и н а . -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 1 9

5 0 . Х а н у к а е в а  М .Б . ,  Т в е р д о х л е б о в а  О .Ю .,  Р ы ж и к  В .М .,  А л е ш к и н а  М .Ю .,  

Ш е й к о  И .С . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  Р а б о ч а я  т е т р а д ь :  у ч е б н о е  п о с о б и е /  

М .Б . Х а н у к а е в а ,  О .Ю . Т в е р д о х л е б о в а ,  В .М .  Р ы ж и к  и  д р . -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  

2 0 1 9

5 1 . Х у л е л и д з е  Н .Г . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и . К у р с  л е к ц и й :  у ч е б н о е  

п о с о б и е /  Н .Г . Х у л е л и д з е .  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 1 9

5 2 . Х у л е л и д з е  Н .Г . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я :  

у ч е б н о е  п о с о б и е /  Н .Г . Х у л е л и д з е .  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 1 9

5 3 . Х у л е л и д з е  Н .Г . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и . С б о р н и к  м а н и п у л я ц и й :  

у ч е б н о е  п о с о б и е /  Н .Г . Х у л е л и д з е  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 2 0

М Д К  0 2 .0 5  Д е я т е л ь н о с т ь  м / с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  д е т с к о г о  в о з р а с т а

5 4 . Г р и г о р ь е в  К .И . О с о б е н н о с т и  о к а з а н и я  с е с т р и н с к о й  п о м о щ и  д е т я м :  

у ч е б .  п о с о б и е /  К .И . Г р и г о р ь е в , Р .Р . К и л ь д и я р о в а  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 6

5 5 . Е р ё м у ш к и н  М .А .  М е д и ц и н с к и й  м а с с а ж  в  п е д и а т р и ч е с к о й  п р а к т и к е :  

у ч е б н и к /  М .А .  Е р ё м у ш к и н  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0

5 6 . З а п р у д н о в  А .М . П е д и а т р и я  с  д е т с к и м и  и н ф е к ц и я м и /  А .М . З а п р у д н о в  -  

М о с к в а :  Г Э О Т А Р -  М е д и а ,  2 0 1 2

5 7 . И в а н о в а  Н .В .  П е р в и ч н а я  м е д и к о -с а н и т а р н а я  п о м о щ ь  д е т я м  (р а н н и й  

в о з р а с т )  /  Н . В .  И в а н о в а  и  д р . -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8
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5 8 . К о л п и к о в а  А .Г . ,  В е л и к а я  Н .А . ,  Г у с е в а  Т .В . ,  Г у л о в а  С .А . С б о р н и к  

м а н и п у л я ц и й  п о  п е д и а т р и и . П М .0 2  М Д К  0 2 .0 1 .  С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  

п е д и а т р и ч е с к о г о  п р о ф и л я :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  А .Г .  К о л п и к о в а , Н .А .  В е л и к а я , Т .В .  

Г у с е в а ,  С .А . Г у л о в а . -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 2 0

5 9 . К о л п и к о в а  А .Г . ,  В е л и к а я  Н .А . ,  Г у с е в а  Т .В . ,  Г у л о в а  С .А . С б о р н и к  

м а н и п у л я ц и й  п о  п е д и а т р и и . П М .0 2  М Д К  0 2 .0 1 .  С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  

п е д и а т р и ч е с к о г о  п р о ф и л я :  у ч е б н о е  п о с о б и е /  А .Г .  К о л п и к о в а , Н .А .  В е л и к а я , Т .В .  

Г у с е в а ,  С .А . Г у л о в а  -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 2 0

6 0 .  К р и в о ш а п к и н а  Л .В .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п е д и а т р и и . А с ф и к с и я ,  р о д о в ы е  

т р а в м ы , п е р и н а т а л ь н а я  э н ц е ф а л о п а т и я  н о в о р о ж д е н н ы х  д е т е й :  у ч е б н о 

м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  /  Л .В .  К р и в о ш а п к и н а . -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 1 9

6 1 .  П о н о м а р е в а  Л .А .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п е д и а т р и и . Т е с т о в ы е  з а д а н и я  и  

с и т у а ц и о н н ы е  з а д а ч и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Л .А .  П о н о м а р е в а ,  С .М . С т а р и к о в а . -  

С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 1 9

6 2 .  П о н о м а р е в а  Л .А .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п е д и а т р и и . Т е с т о в ы е  з а д а н и я  и  

с и т у а ц и о н н ы е  з а д а ч и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Л .А .  П о н о м а р е в а ,  С .М . С т а р и к о в а . -  

С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 1 9

6 3 .  Р а б и н о в и ч  И .В .  И н ф е к ц и и  д е т с к о г о  в о з р а с т а :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  И .В .  

Р а б и н о в и ч . -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 1 9

6 4 .  Р ы л о в а  Н .Ю . У х о д  з а  н о в о р о ж д е н н ы м  р е б е н к о м :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  

Н .Ю . Р ы л о в а . -  С а н к т -П е т е р б у р г :  Л а н ь , 2 0 1 9

М Д К  0 2 .0 6  П а л л и а т и в н а я  п о м о щ ь

6 5 . М е д и к  В .А . ,  Л и с и ц и н  В .И .  О б щ е с т в е н н о е  з д о р о в ь е  и  з д р а в о о х р а н е н и е  /  

В .А .  М е д и к ,  В .И .  Л и с и ц и н  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9

6 6 .  П е т е р с о н  С .Б . О н к о л о г и я :  у ч е б н и к  /  п о д  о б щ е й  р е д .  С . Б . П е т е р с о н а .  -  

М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 7
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4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  

П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  ( П О  П Р О Ф И Л Ю

С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  о ц е н и в а е т с я  е ж е д н е в н о  и  р е з у л ь т а т  з а н о с и т с я  

п р е п о д а в а т е л е м  в  ж у р н а л  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  м о д у л е й .

Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я  (о с в о е н н ы е  
у м е н и я )

К о д ы  ф о р м и р у е м ы х  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

к о м п е т е н ц и й

Ф о р м ы  и м е т о д ы  
к о н т р о л я  и  о ц е н к и  

р е з у л ь т а т о в  о б у ч е н и я
В  р е з у л ь т а т е  п р о х о ж д е н и я
п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и
о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н  у м е т ь :
-  Готовить пациента к лечебно

диагностическим 
вмешательствам

-  Осуществлять сестринский уход 
за пациентом при различных 
заболеваниях и состояниях

-  Консультировать пациента и его 
окружение по применению 
лекарственных средств

-  Осуществлять реабилитационные 
мероприятия в пределах своих 
полномочий в условиях 
первичной медико -  санитарной 
помощи и стационара;

-  Осуществлять фармакотерапию 
по назначению врача

-  Проводить комплексы 
упражнений лечебной 
физкультуры, основные приемы 
массажа

-  Проводить мероприятия по 
сохранению и улучшению 
качества жизни пациента

-  Осуществлять паллиативную 
помощь пациентам

-  Вести утвержденную 
медицинскую документацию

ОК 1-13 
ПК 2.1.-2.8

Т е к у щ и й  к о н т р о л ь :
-  выполнение видов 
работ в соответствии с 
оценочным листом (чек- 
листом)
П р о м е ж у т о ч н ы й
к о н т р о л ь :
-  дифференцированный 
зачет

598



4 .1  О Т Ч Е Т Н А Я  Д О К У М Е Н Т А Ц И Я  П О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  

П Р А К Т И К Е  М Е Т О Д И Ч Е С К О Г О  Р У К О В О Д И Т Е Л Я :

-  Ж у р н а л  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и .

-  Ж у р н а л  м е т о д и ч е с к о г о  р у к о в о д с т в а .

-  А т т е с т а ц и о н н а я  в е д о м о с т ь  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и ) .

-  Д н е в н и к  о с в о е н н ы х  к о м п е т е н ц и й ,  в к л ю ч а ю щ и й  в  с е б я  а т т е с т а ц и о н н ы й  

л и с т  и  х а р а к т е р и с т и к у .

-  П у т е в к а  с  о ц е н к о й  п о  п р а к т и к е .

4 . 2  К Р И Т Е Р И И  О Ц Е Н К И  О С В О Е Н И Я  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н Ы Х  

К О М П Е Т Е Н Ц И Й :

5  « о т л и ч н о »  -  п р а к т и ч е с к и е  д е й с т в и я  в ы п о л н я ю т с я  п о с л е д о в а т е л ь н о  в  

с о о т в е т с т в и и  с  а л г о р и т м о м ,  с о б л ю д а ю т с я  в с е  т р е б о в а н и я  к  б е з о п а с н о с т и  

п а ц и е н т а  и  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  в ы д е р ж и в а е т с я  р е г л а м е н т  в р е м е н и ,  в  

с о о т в е т с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и  с а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к о г о  р е ж и м а ,  в с е  

д е й с т в и я  о б о с н о в ы в а ю т с я .

4  « х о р о ш о »  -  п р а к т и ч е с к и е  д е й с т в и я  в ы п о л н я ю т с я  п о с л е д о в а т е л ь н о ,

н о  н е у в е р е н н о ,  с о б л ю д а ю т с я  в с е  т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и  п а ц и е н т а  и  

м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  н а р у ш а е т с я  р е г л а м е н т  в р е м е н и ,  в с е  д е й с т в и я  

о б о с н о в ы в а ю т с я  с  у т о ч н я ю щ и м и  в о п р о с а м и  п е д а г о г а .

3  « у д о в л е т в о р и т е л ь н о »  - н а р у ш е н  а л г о р и т м  в ы п о л н е н и я ,  д е й с т в и я  н е  

у в е р е н н ы е ,  д л я  о б о с н о в а н и я  д е й с т в и я  н е о б х о д и м ы  н а в о д я щ и е  и  

д о п о л н и т е л ь н ы е  в о п р о с ы  и  к о м м е н т а р и и  п е д а г о г а ,  с о б л ю д а ю т с я  в с е  

т р е б о в а н и я  к  б е з о п а с н о с т и  п а ц и е н т а  и  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  р а б о ч е е  м е с т о  

у б и р а е т с я  в  с о о т в е т с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и  с а н и т а р н о - э п и д е м и ч е с к о г о  р е ж и м а .

2  « н е у д о в л е т в о р и т е л ь н о »  -  н е  м о ж е т  с а м о с т о я т е л ь н о  в ы п о л н и т ь  в и д  

р а б о т ы ,  с о в е р ш а ю т с я  д е й с т в и я ,  н а р у ш а ю щ и е  б е з о п а с н о с т ь  п а ц и е н т а  и  

м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  н а р у ш а ю т с я  т р е б о в а н и я  э п и д е м и ч е с к о г о  р е ж и м а ,  

т е х н и к и  б е з о п а с н о с т и  п р и  р а б о т е  с  а п п а р а т у р о й  с  и с п о л ь з у е м ы м и  

м а т е р и а л а м и .
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П р и л о ж ен и е
Р Е К О М Е Н Д А Ц И И  П О  В Е Д Е Н И Ю  Д Н Е В Н И К А  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И

1. Дневник ведется по каждому разделу производственной практики.

2. Вначале дневника заполняется график прохождения производственной практики по 

датам и количеству дней, в соответствии с программой производственной практики.

3. Ежедневно в графе «Содержание и объем выполненной работы и манипуляций» 

обучающимся заполняется самостоятельная работа выполненная, в соответствии с 

программой производственной практики.

4. В дневнике следует отметить, какие манипуляции были выполнены самостоятельно и в 

каких манипуляциях обучающийся принимал участие.

5. Ежедневно обучающийся, совместно с непосредственным руководителем практики, 

подводит цифровые итоги проведенных работ, сверяются записи в дневнике с объемом 

выполненной работы.

5. При выставлении оценок по пятибалльной системе учитывается количество и 

качество проделанных работ, правильность и полнота описания впервые проводимых в 

период данной практики манипуляций, наблюдений и т.п., знание материала, 

изложенного в дневнике, четкость, аккуратность и своевременность записей.

6. Оценка выставляется ежедневно непосредственным руководителем практики.

7. По окончании практики по данному разделу обучающийся составляет отчет о 

проведенной практике, который состоит из двух разделов:

- ц и ф р о в о й  включает в себя количество проведенных за весь период практики 

самостоятельных практических работ, предусмотренных программой практики. Цифры, 

включенные в отчет должны соответствовать сумме цифр, указанных в дневнике.

- т е к с т о в о й  включает положительные и отрицательные стороны практики, - какие 

знания и навыки получены им во время практики, предложения по улучшению теоре

тической и практической подготовки в колледже, по организации и методике проведения 

практики в медицинской организации.

М е т о д и ч е с к о м у  р у к о в о д и т е л ю  н е о б х о д и м о  сд а т ь :
- Аттестационный лист производственной практики с печатью и подписью 

руководителей;

- Характеристика;

- дневник прохождения практики с цифровым отчетом (возможно заполнение от руки 

или заполненный в печатном виде).
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Г  о судар ст в ен н ое б ю д ж ет н о е  п р оф есси он ал ь н ое обр азовател ьн ое уч р еж д ен и е Д епартам ента
здр ав оохран ен и я  гор ода  М осквы  

«М еди ц и н ск и й  к ол л едж  №  7»

ДНЕВНИК
производственной практики 

ПМ___________________________________
(наименование вида производственной практики)

Ф И О  о б у ч а ю щ е г о с я

Группа № ________Курс_____Специальность______

Место прохождения практики (МО)______________

Дата прохождения практики 
с « » 20 г. по « » 20 г.

Общий руководитель________________
Ф И О , д о л ж н о с т ь

Непосредственный руководитель_______
Ф И О , д о л ж н о с т ь

Методический руководитель__________
Ф И О , д о л ж н о с т ь
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ГРАФИК ПРОХОЖДЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

Дата Часы
практики

Отделение медицинской 
организации

Оценка 
за день 

практики

Подпись
непосредственного

руководителя

Методический руководитель ________________ /______________/

Непосредственный руководитель________________ I______________I
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Д а т а
М е с т о

р а б о т ы

К о л и ч е с т в о

р а б о ч и х

ч а со в

С о д е р ж а н и е  в ы п о л н е н н о й  р а б о т ы  и  м а н и п у л я ц и и

О ц е н к а  и  п о д п и с ь  

н е п о с р е д с т в е н н о г о  

р у к о в о д и т е л я

О писы вается  вся практическая р абота  о б у ч а ю щ его ся  в дан ны й ден ь  

практики. Ч то  видел  и н абл ю дал  обуч аю щ и й ся . В и д ы  р абот  вы полненны х  

о буч аю щ и м ся  во время практики. К аки е м ан ип уляц ии  вы полнил  

сам остоя тел ь н о  и в каких приним ал участие.
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О Т Ч Е Т  О Б У Ч А Ю Щ Е Г О С Я  О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е
(цифровой отчет)

П М ._____________________________________

С п е ц и а л ь н о с т ь  С естр и н ск ое д ел о

Ф И О . _____________________________________________________________________________________

№  группы __________________________

П р ои зв одст в ен н ая  практика п р о х о д и л а  с ______________ п о _____________ 2 0 ______ года
на базе

В ы п о л н е н ы  и  о с в о е н ы  м а н и п у л я ц и и :

№ Манипуляции

Выполнены
самостоятельно

(кол-во)

Самостоятельно 
оцените уровень 

владения 
манипуляциями 

(самооценка)

Принимал(а)
участие

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.
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22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.
30.

31.

32.

33.

34.

П р ов ед и те сам ооценку ваш их ум ен и й  п о  5-ти балльной с и с т е м е _____
Д ата «____________» _________________________ 2 0 2 ____ год

М ет о д и ч еск и й  р ук ов оди тел ь  ___________________ /_________________ /

Н еп о ср ед ст в ен н ы й  р у к о в о д и т е л ь ___________________ /_________________ /
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ДНЕВНИК ОСВОЕННЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном
процессах

МДК.02.01 Сестринский уход при различных заболеваниях и
состояниях

Б А З А  П Р А К Т И К И ______________________________________________________________________

О Б Щ И Й  Р У К О В О Д И Т Е Л Ь  ________________________________________________________

Н Е П О С Р Е Д С Т В Е Н Н Ы Й  Р У К О В О Д И Т Е Л Ь _____________________________________

М Е Т О Д И Ч Е С К И Й  Р У К О В О Д И Т Е Л Ь _____________________________________________

С Р О К  П Р А К Т И К И  с  «  »  п о  «  »  2 0 2  г

И н стр ук таж  п о  О Т п р ов ед ен 2 0 2  г.
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А Т Т Е С Т А Ц И О Н Н Ы Й  Л И С Т  П О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е  

П М .  0 2 .  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о  -  д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м

п р о ц е с с а х

М Д К  0 2 .0 1  С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и я х  и  с о с т о я н и я х

1. Ф И О  обучаю щ егося______________________________________________________________
2 . №  группы ______________________, специальность: 34.02.01 С естринское дело
3 . М е с т о  п р о в е д е н и я  п р а к т и к и  __________________________________________________________
4. Д а т а  п р о в е д е н и я  п р а к т и к и __________________________________
5. В и д ы , о б ъ е м  и  к а ч е с т в о  в ы п о л н е н и я  р а б о т  о б у ч а ю щ и м с я  в о  в р е м я  п р а к т и к и , в 

с о о т в е т с т в и и  с а л г о р и т м а м и  и  (и л и ) т р е б о в а н и я м и  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и , в 
к о т о р о й  п р о х о д и л а  п р а к т и к а

Ф ормир  
уем ы е  
П К , ОК

В иды  работ вы полненны х  
обучаю щ им ся  

во врем я практики

К ачество вы полнения работ  
в соответствии с технологией  и 

(или) требованиям и  
ор ганизации , в которой  

проходи ла практика

О ценка
освоенны

х
ком петен

ций
(0-5

баллов)

Р езультат
освоения
(освоена/н 
е освоена)

П К  2.4. 
П К  2.6. 
П К  2.8.

Участие в приеме пациентов в 
стационар.

Скорость и техничность 
выполнения приема больных в 
соответствии с требованиями 
медицинской организации

П К . 2.1. 
П К .2.6

Осуществление сестринского 
процесса при заболеваниях 
внутренних органов: 
проведение первичной 
сестринской оценки пациента, 
интерпретация подученных 
данных, планирование 
сестринского ухода, итоговая 
оценка достигнутого.

Достижение поставленных целей, 
полнота достигнутых 
мероприятий и доступность 
рекомендаций в устной или 
письменной форме

П К  2.1. 
П К  2.2. 
П К  2.4. 
П К  2.5. 
П К  2.8

Участие в проведении 
лечебных и диагностических 
процедур.

Точное соблюдение алгоритмов в 
соответствии с технологической 
последовательностью

П К  2.1. 
П К  2.2. 
П К  2.5. 
П К  2.8.

Участие в подготовке больных 
к лабораторным, 
инструментальным и 
аппаратным методам 
исследования

Точное соблюдение алгоритмов в 
соответствии с технологической 
последовательностью

П К .2.1
П К .2.7

Компетенции сестры в сфере 
общения: общение с 
персоналом, с пациентами, с 
родственниками.

Достижение поставленных целей. 
Грамотность и четкость 
изложения рекомендаций в 
устной или письменной форме

П К  2.6. Оформление медицинской 
документации

Правильность заполнения 
утвержденной медицинской 
документации, ведения форм
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учета и отчетности по 
результатам работы в 
соответствии с инструкциями 
заполнения и ведения 
документации медицинской 
организации

О К  1 Понимает сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявляет к ней устойчивый интерес

О К  2 Организовывает собственную деятельность, выбирает типовые 
методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивает 
их выполнение и качество

О К  3 Принимает решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 
несет за них ответственность

О К  4 Осуществляет поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного выполнения профессиональных задач, 
профессионального и личностного развития

О К  5 Использует информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

О К  6 Работает в коллективе и в команде, эффективно общается с 
коллегами, руководством, потребителями

О К  7 Берет на себя ответственность за работу членов команды 
(подчиненных), за результат выполнения заданий

О К  8 Самостоятельно определяет задачи профессионального и 
личностного развития, занимается самообразованием, планирует и 
осуществляет повышение квалификации

О К  9 Ориентируется в условиях смены технологий в профессиональной 
деятельности

О К  10 Бережно относится к историческому наследию и культурным 
традициям народа

О К  11 Готов брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу и человеку

О К  12 Организует рабочее место с соблюдением требований охраны 
труда, производственной санитарии, инфекционной и 
противопожарной безопасности

О К  13 Ведет здоровый образ жизни, занимается физической культурой и 
спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей

И Т О Г
К оличество баллов:

О ценка за  освоение П К  и ОК:

К ри тери и  оценки ПК: «5» от 95 до 85 баллов
0-1 балл -не достаточн о сф орм ирована, «4» от 84 до 74 баллов

2-3 балла -  не полностью  сф орм ирована, «3» от 73 до  63 баллов
4-5 баллов - сф орм ирована полностью «2» м енее 62 баллов

В ходе практики показал освоение профессиональных компетенций:
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.
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ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного 
процесса.
ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами.
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского назначения в 
ходе лечебно-диагностического процесса.
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.

Зак лю чен ие о прохож дении прои зводствен ной  практики ответственного лица  
м едицинской ор ганизации , в которой проходила практика: (нужное подчеркнуть)
Обучающийся программу П П .02 У ч асти е в лечебн о - ди агностич еск ом  и реабили таци онн ом  
процессах М Д К .02.01 Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях вы полнил(а) 
в полном (неполном) объеме.

Все поставленные перед ним задачи  вы полнял:
самостоятельно (принимал участие в их выполнении), качественно и своевременно (не 

своевременно).
Все ОК и ПК сф орм ированы
полностью (не полностью, сформированы не достаточно).

За время прохождения производственной практики студент(ка) проявил(а) такие качества  
как:

коммуникабельность и добросовестность, дисциплинированность (недобросовестность, 
недисциплинированность)

Дата «_________» ___________________202___ год

Непосредственный руководитель / /

Методический руководитель / /
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Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А

1. Ф И О  обучаю щ егося___________________________________________________________
2 . №  группы ______________________, специальность: 34.02.01 С естринское дело
3 . М е с т о  п р о в е д е н и я  п р а к т и к и  ____________________________________________
4. В р е м я  п р о в е д е н и я  п р а к т и к и  с_________________ п о ________________________

К Р И Т Е Р И И  О Ц Е Н К И П О К А ЗА Т Е Л И  П РА К Т И К И

1.Дисциплина:
а) опоздания да нет
б) ранний уход с практики да нет
в) отказ от вы полнения полученны х заданий да нет
г) соответствие внеш него вида требованиям , 
медицинской организации

да нет

2. С пособность к  сам ооценке и анализу критических  
зам ечаний медицинского персонала

да нет

3. У м ение оценивать вы полнение и качество  
собственной деятельности

да нет

4.У м ение заполнять медицинскую  докум ентацию да нет
5.С облю дений правил охраны  труда, инф екционной  
и противопож арной безопасности

да нет

6.С тепень сам остоятельности на практике (в баллах) 1 2 3 4 5
7.О рганизаторские способности, 
ком м уникабельность, инициативность (в баллах)

1 2 3 4 5

8. У м ение обращ аться с пациентом и его окруж ением  
(в баллах)

1 2 3 4 5

9.У м ение работать в коллективе и ком анде (в 
баллах)

1 2 3 4 5

10.П роявил (а) интерес к  специальности, поощ рения, 
зам ечания

Заклю чение о проф ессиональной ком петенции  
обучаю щ егося (подчеркнуть) ком петентен неком петентен

О ценка за практику (обвести) «1» «2» «3» «4» «5»

Дата « » 201 год

Непосредственный руководитель / /

Методический руководитель / /

610



О Т Ч Е Т  О Б У Ч А Ю Щ Е Г О С Я  О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е
(цифровой отчет)

П М .  0 2 .  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о  -  д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м

п р о ц е с с а х

М Д К  0 2 .0 1  С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и я х  и  с о с т о я н и я х  

С п е ц и а л ь н о с т ь  3 4 .0 2 .0 1  Сестринское дело
Ф.И.О._________________________________________________№ группы_________________
Производственная практика проходила с « »___________20_ г. по « »___________ 20_ г.
на базе

В ы п о л н е н ы  и  о с в о е н ы  м а н и п у л я ц и и :

М а н и п у л я ц и и

В ы п о л н е н ы

с а м о с т о я т е л ь н о

(к о л -в о )

С а м о с т о я т е л ь н о

о ц е н и т е

у р о в е н ь

в л а д е н и я

м а н и п у л я ц и я м и

(с а м о о ц е н к а )

П р и н и м а л (а )

у ч а с т и е

1.
Кормление тяжелобольного пациента 
через рот

2.
Кормление тяжелобольного пациента 
через назогастральный зонд

3. Кормление через гастростому
4. Установка назогастрального зонда
5. Уход за назогастральный зондом

6.
Введение питательных смесей через рот 
(сипинг)

7. Промывание желудка
8. Применение грелки
9. Применение пузыря со льдом
10. Наложение согревающего компресса
11. Применение холодного компресса
12. Санитарная обработка при педикулезе
13. Уход за назогастральным зондом
14. Оксигенотерапия через носовой катетер
15. Оксигенотерапия через кислородную 

маску
16. Постановка газоотводной трубки
17. Постановка очистительной клизмы
18. Постановка сифонной клизмы
19. Постановка масляной клизмы
20. Введение лекарственных препаратов с 

помощью клизмы
21. Взятие пробы клинического материала из 

зева и носа для исследования
22. Закапывание капель в глаза

611



23. Закапы вание капель в н ос

24. В в е д ен и е  м ази  в н ос

25. В в е д ен и е  м ази  за  н и ж н ее  веко

26. В в е д ен и е  кл и н и ч еск ого м атериала для  

ди агн ости к и  к ор он ав и р усн ой  и н ф екц ии  

(C O V ID -1 9 )»

27. П ор я д ок  надевания о д н о р а зо в о го  

защ и т н ого  к о м б и н езо н а  «Т айвек»

28. Н а бор  л ек ар ствен н ого  препарата из 

ам пулы

29. Н а бор  л ек ар ствен н ого  препарата из 

ф лакона

30. В н у т р и к о ж н о е в в еден и е л ек ар ствен н ого  

препарата

31. П о д к о ж н о е  в в еден и е л ек ар ствен н ое  

препарата

32. Р асч ет  д о зы  и п о д к о ж н о е  в веден и е  

и н сул и н а

33. О со б ен н о с т и  п о д к о ж н о го  в ведени я  

гепарина

34. В н ут р и м ы ш еч н ое в в еден и е  

л ек ар ствен н ого  препарата

35. Р асч ет  д о зы  и р а зв ед ен и е  

антибактериальны х препаратов

36. В н ут р и м ы ш еч н ое в в ед ен и е  м аслян ого  

л ек ар ствен н ого  препарата

37. В н у т р и в ен н о е  в в ед ен и е  л ек ар ствен н ого  

препарата (стр уй н о)

П р ов ед и те сам ооценку ваш их ум ен и й  п о  5-ти балльной с и с т е м е _____________
«_____ » ____________________2 0 ___ г.

Н еп о ср ед ст в ен н ы й  р у к о в о д и т е л ь ____________________/_________________________ /

М ет о д и ч еск и й  р ук ов оди тел ь  ___________________ /_____________________________ /
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ДНЕВНИК ОСВОЕННЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном
процессах

МДК.02.02 Основы реабилитации

Б А З А  П Р А К Т И К И ___________________________________________________________________

О Б Щ И Й  Р У К О В О Д И Т Е Л Ь  ________________________________________________________

Н Е П О С Р Е Д С Т В Е Н Н Ы Й

Р У К О В О Д И Т Е Л Ь ______________________________________________________________________

М Е Т О Д И Ч Е С К И Й  Р У К О В О Д И Т Е Л Ь _____________________________________________

С Р О К  П Р А К Т И К И  с  «  »  п о  «  »  2 0 2  г

И н стр ук таж  п о  О Т п р ов ед ен 2 0 2  г.



А Т Т Е С Т А Ц И О Н Н Ы Й  Л И С Т  П О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е  

П М .  0 2 .  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м

п р о ц е с с а х

М Д К  0 2 . 0 2 .  О с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и

1. Ф И О  обучаю щ егося________________________________________________________________________
2. №  группы _____________________ , специальность: 34.02.01 С естринское дело
3. М е с т о  п р о в е д е н и я  п р а к т и к и  __________________________________________________________
4. Д а т а  п р о в е д е н и я  п р а к т и к и __________________________________
5. В и д ы , о б ъ е м  и  к а ч е с т в о  в ы п о л н е н и я  р а б о т  о б у ч а ю щ и м с я  в о  в р е м я  п р а к т и к и , в

с о о т в е т с т в и и  с а л г о р и т м а м и  и  (и л и ) т р е б о в а н и я м и  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и , в 
к о т о р о й  п р о х о д и л а  п р а к т и к а _____________ ________________________________________________

Ф орм ируем  
ы е П К , О К

В иды  работ вы полненны х  
обучаю щ им ся  

во врем я практики

К ачество вы полнения работ  
в соответстви и с технологией  

и (или) требованиям и  
ор ганизации , в которой  

проходила практика

О ценка
освоенны

х
ком петен

ций
(0-5

баллов)

Р езультат
освоения
(освоена/

не
освоена)

П К  2.3. 
П К  2.6. 
П К  2.7.

Составление рекомендаций для 
реабилитации пациентов

Соблюдение требований к 
структуре составления 
рекомендаций для 
реабилитации пациентов на 
стационарном и амбулаторном 
этапах

П К  2.1. - 
П К  2.5. 
П К  2.7. 
П К  2.8.

Участие в подготовке пациента, 
аппаратуры и оборудования к 
проведению реабилитационных 
мероприятий при различных 
заболеваниях

Точное соблюдение алгоритмов 
при подготовке пациента, 
аппаратуры и оборудования к 
проведению реабилитационных 
мероприятий при различных 
заболеваниях

П К  2.1. - 
П К  2.5. 
П К  2.7. 
П К  2.8.

Участие в организации и проведении 
занятий ЛФК с использованием 
основных средств ЛФК

Точное соблюдение 
инструкций при проведении 
занятий ЛФК с использованием 
основных средств ЛФК

П К  2.1. - 
П К  2.5. 
П К  2.7. 
П К  2.8.

Участие в проведении комплексов 
ЛФК/дыхательной гимнастики/массажа 
в ранний и поздний период инсульта, 
хронических заболеваниях органов 
дыхания и сердечно-сосудистой 
системы. Обучение применению 
дренажных положений при 
хронических болезнях органов дыхания

Точное соблюдение 
инструкций по применению 
различных
физиотерапевтических
факторов

П К  2.1. - 
П К  2.5. 
П К  2.7. 
П К  2.8.

Обучение пациента и членов семьи 
использованию костылей/ходунков, 
корсетов, бандажей при 
реабилитации пациентов с травмами 
и заболеваниями опорно
двигательной системы

Достижение поставленных 
целей и задач обучения, 
полнота и доступность 
рекомендаций в устной или 
письменной форме
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П К  2.5. 
П К  2.7. 
П К  2,8.

Участие в медикаментозном 
лечении пациентов с целью 
коррекции состояния при 
выполнении реабилитационных 
мероприятий

Точное соблюдение алгоритмов 
при проведении 
медикаментозного лечения 
пациентов

П К  2.1. - 
П К  2.5. 
П К  2.7. 
П К  2,8.

Ведение утвержденной 
медицинской и учебной 
документации

Правильность и точность 
заполнения утвержденной 
медицинской документации, 
ведения форм учета и 
отчетности по результатам 
работы в соответствии с 
инструкциями заполнения

П К  2.1. - 
П К  2.5. 
П К  2.7. 
П К  2,8.

Соблюдение правил охраны труда и 
противопожарной безопасности при 
уходе за пациентом

Точное соблюдение требований 
техники безопасности и 
противопожарной безопасности 
при уходе за пациентом

О К  1 Понимает сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявляет к ней устойчивый интерес

О К  2 Организовывает собственную деятельность, выбирает типовые методы 
и способы выполнения профессиональных задач, оценивает их 
выполнение и качество

О К  3 Принимает решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 
несет за них ответственность

О К  4 Осуществляет поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, 
профессионального и личностного развития

О К  5 Использует информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

О К  6 Работает в коллективе и в команде, эффективно общается с коллегами, 
руководством, потребителями

О К  7 Берет на себя ответственность за работу членов команды 
(подчиненных), за результат выполнения заданий

О К  8 Самостоятельно определяет задачи профессионального и личностного 
развития, занимается самообразованием, планирует и осуществляет 
повышение квалификации

О К  9 Ориентируется в условиях смены технологий в профессиональной 
деятельности

О К  10 Бережно относится к историческому наследию и культурным 
традициям народа

О К  11 Готов брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу и человеку

О К  12 Организует рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 
безопасности

О К  13 Ведет здоровый образ жизни, занимается физической культурой и 
спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей

И Т О Г К оли чество баллов:
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Оценка за освоение ПК и ОК:

К р и т е р и и  о ц е н к и  П К :
0-1 балл -не достаточно сф орм ирована, 
2-3 балла -  не полностью  сф орм ирована, 
4-5 баллов - сф орм ирована полностью

« 5 »  о т  105  д о  94  б а л л о в  

« 4 »  о т  93  д о  8 4  б а л л о в  

« 3 »  о т  83  д о  7 3  б а л л о в  

« 2 »  м е н е е  72  б а л л о в

В ходе практики показал освоение профессиональных компетенций:
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного 
процесса.
ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами.
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского назначения в 
ходе лечебно-диагностического процесса.
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.

З а к л ю ч е н и е  о п р о х о ж д е н и и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  о т в е т с т в е н н о г о  л и ц а  

м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и , в к о т о р о й  п р о х о д и л а  п р а к т и к а : (н у ж н о е  п одчер к н уть)

О буч аю щ и й ся  п р огр ам м у П П .0 2  (М Д К .0 2 .0 2  О сн овы  р еаби л и тац и и ) в ы п о л н и л (а )  в 

п ол н ом  (н еп о л н о м ) объ ем е.

В с е  п оставленн ы е п ер ед  н и м  з а д а ч и  в ы п о л н я л  сам остоя тел ь н о  (при ни м ал  уч аст и е в их  

вы пол нени и), кач ествен н о и св о ев р ем ен н о  (н е  св оев р ем ен н о).

В с е  О К  и П К  с ф о р м и р о в а н ы  п ол н ость ю  (н е п ол н ость ю , сф орм и р ов ан ы  н е дост аточ н о).

За  время п р о х о ж д ен и я  п р о и зв о д ст в ен н о й  практики студен т(к а) п р о я в и л (а )  т а к и е  

к а ч е с т в а  к а к  к ом м ун и к абел ьн ость  и д о б р о со в ест н о ст ь , ди сц и п л и н и р ов ан н ость  

(н ед о б р о со в ест н о ст ь , н еди сц и п л и н и р ов ан н ость )

Д ата «____________» _________________________ 2 0 2 ____ год

Н еп о ср ед ст в ен н ы й  р у к о в о д и т е л ь ___________________ /_________________ /

М ет о д и ч еск и й  р ук ов оди тел ь  ___________________ /_________________ /
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Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А

1. Ф И О  обучаю щ егося___________________________________________________________
2 . №  группы ______________________, специальность: 34.02.01 С естринское дело
3 . М е с т о  п р о в е д е н и я  п р а к т и к и  _____________________________________________
4. В р е м я  п р о в е д е н и я  п р а к т и к и  с______________________ п о ____________________

К Р И Т Е Р И И  О Ц Е Н К И П О К А ЗА Т Е Л И  П РА К Т И К И

1.Дисциплина:
а) опоздания да нет
б) ранний уход с практики да нет
в) отказ от вы полнения полученны х заданий да нет
г) соответствие внеш него вида требованиям , 
медицинской организации

да нет

2. С пособность к  сам ооценке и анализу критических  
зам ечаний медицинского персонала

да нет

3. У м ение оценивать вы полнение и качество  
собственной деятельности

да нет

4.У м ение заполнять медицинскую  докум ентацию да нет
5.С облю дений правил охраны  труда, инф екционной  
и противопож арной безопасности

да нет

6.С тепень сам остоятельности на практике (в баллах) 1 2 3 4 5
7.О рганизаторские способности, 
ком м уникабельность, инициативность (в баллах)

1 2 3 4 5

8. У м ение обращ аться с пациентом и его окруж ением  
(в баллах)

1 2 3 4 5

9.У м ение работать в коллективе и ком анде (в 
баллах)

1 2 3 4 5

10.П роявил (а) интерес к  специальности, поощ рения, 
зам ечания

Заклю чение о проф ессиональной ком петенции  
обучаю щ егося (подчеркнуть) ком петентен неком петентен

О ценка за практику (обвести) «1» «2» «3» «4» «5»

Дата « » 202 год

Непосредственный руководитель / /

Методический руководитель / /
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ДНЕВНИК ОСВОЕННЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном
процессах

МДК.02.03 Деятельность медицинской сестры при заболеваниях 
терапевтического профиля

Б А З А  П Р А К Т И К И ___________________________________________________________________

О Б Щ И Й  Р У К О В О Д И Т Е Л Ь  ________________________________________________________

Н Е П О С Р Е Д С Т В Е Н Н Ы Й

Р У К О В О Д И Т Е Л Ь ________________________________________________________________________

М Е Т О Д И Ч Е С К И Й  Р У К О В О Д И Т Е Л Ь _______________________________________________

С Р О К  П Р А К Т И К И  с  «  »  п о  «  »  2 0 2  г

И н стр ук таж  п о  О Т п р ов ед ен 2 0 2  г.
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А Т Т Е С Т А Ц И О Н Н Ы Й  Л И С Т  П О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е  

П М .  0 2 .  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м

п р о ц е с с а х

М Д К  0 2 .0 3  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  т е р а п е в т и ч е с к о г о  

п р о ф и л я
1. Ф И О  обучаю щ егося________________________________________________________________________
2. №  группы ______________________, специальность: 34.02.01 С естринское дело
3. М е с т о  п р о в е д е н и я  п р а к т и к и  __________________________________________________________
4. Д а т а  п р о в е д е н и я  п р а к т и к и __________________________________
5. В и д ы , о б ъ е м  и  к а ч е с т в о  в ы п о л н е н и я  р а б о т  о б у ч а ю щ и м с я  в о  в р е м я  п р а к т и к и , в

с о о т в е т с т в и и  с а л г о р и т м а м и  и  (и л и ) т р е б о в а н и я м и  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и , в 
к о т о р о й  п р о х о д и л а  п р а к т и к а

Ф орм и  
руем ы  
е П К , 
О К

В иды  работ вы полненны х  
обучаю щ им ся  

во врем я практики

К ачество вы полнения работ  
в соответствии с технологией  и 

(или) требованиям и  
ор ганизации , в которой  

проходи ла практика

О ценка
освоенны

х
ком петен

ций
(0-5

баллов)

Р езульта
т

освоения
(освоена/

не
освоена)

П К  2.4. 

П К  2.6. 

П К  2.8.

Участие в приеме пациентов в 
стационар. Должностные 
обязанности сестры приемного 
отделения.

Скорость и техничность 
выполнения приема больных в 
соответствии с требованиями 
медицинской организации

П К . 2.1 

П К .2.6

Осуществление сестринского 
процесса при заболеваниях 
внутренних органов: проведение 
первичной сестринской оценки 
пациента, интерпретация 
подученных данных, 
планирование сестринского 
ухода, итоговая оценка 
достигнутого.

Достижение поставленных целей, 
полнота достигнутых мероприятий 
и доступность рекомендаций в 
устной или письменной форме

П К  2.1.

П К  2.2. 
П К  2.4. 
П К  2.5. 
П К  2.8

Участие в проведении лечебных 
и диагностических процедур.

Точное соблюдение алгоритмов в 
соответствии с технологической 
последовательностью

П К  2.1. 
П К  2.2. 
П К  2.5. 
П К  2.8.

Участие в подготовке больных к 
лабораторным,
инструментальным и аппаратным 
методам исследования

Точное соблюдение алгоритмов в 
соответствии с технологической 
последовательностью

П К .2.1
П К .2.7

Компетенции сестры в сфере 
общения: общение с персоналом, 
с пациентами, с родственниками.

Достижение поставленных целей. 
Грамотность и четкость изложения 
рекомендаций в устной или
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письменной форме

П К  2.6. Оформление медицинской 
документации

Правильность заполнения 
утвержденной медицинской 
документации, ведения форм учета 
и отчетности по результатам 
работы в соответствии с 
инструкциями заполнения и 
ведения документации 
медицинской организации

О К  1 Понимает сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявляет к ней устойчивый интерес

О К  2 Организовывает собственную деятельность, выбирает типовые методы 
и способы выполнения профессиональных задач, оценивает их 
выполнение и качество

О К  3 Принимает решения в стандартных и нестандартных ситуациях и несет 
за них ответственность

О К  4 Осуществляет поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, 
профессионального и личностного развития

О К  5 Использует информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

О К  6 Работает в коллективе и в команде, эффективно общается с коллегами, 
руководством, потребителями

О К  7 Берет на себя ответственность за работу членов команды 
(подчиненных), за результат выполнения заданий

О К  8 Самостоятельно определяет задачи профессионального и личностного 
развития, занимается самообразованием, планирует и осуществляет 
повышение квалификации

О К  9 Ориентируется в условиях смены технологий в профессиональной 
деятельности

О К  10 Бережно относится к историческому наследию и культурным 
традициям народа

О К  11 Готов брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу и человеку

О К  12 Организует рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 
безопасности

О К  13 Ведет здоровый образ жизни, занимается физической культурой и 
спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей

И Т О Г К оли чество баллов:

О ценка за освоение П К  и ОК:

К р и т е р и и  о ц е н к и  П К : « 5 »  о т  95  д о  85  б а л л о в
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0-1 балл -не достаточно сф орм ирована, « 4 »  о т  84  д о  76  б а л л о в
2-3 балла -  не полностью  сф орм ирована, « 3 »  о т  75  д о  66  б а л л о в
4-5 баллов - сф орм ирована полностью « 2 »  м е н е е  65  б а л л о в

В ходе практики показал освоение профессиональных компетенций:
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного 
процесса.
ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами.
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского назначения в 
ходе лечебно-диагностического процесса.
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.

З а к л ю ч е н и е  о п р о х о ж д е н и и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  о т в е т с т в е н н о г о  л и ц а  

м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и , в к о т о р о й  п р о х о д и л а  п р а к т и к а : (н у ж н о е  п одчер к н уть)

О буч аю щ и й ся  п р огр ам м у П П .0 2  (М Д К .0 2 .0 3  Д ея тел ь н ость  м ед и ц и н ск о й  сестр ы  при  

забол ев ан и я х  тер ап ев ти ч еск ого  п р оф ил я) в ы п о л н и л (а )  в п ол н ом  (н еп о л н о м ) объ ем е.

В с е  п оставленн ы е п ер ед  н и м  з а д а ч и  в ы п о л н я л  сам остоя тел ь н о  (при ни м ал  уч аст и е в их  

вы пол нени и), кач ествен н о и св о ев р ем ен н о  (н е  св оев р ем ен н о).

В с е  О К  и П К  с ф о р м и р о в а н ы  п ол н ость ю  (н е п ол н ость ю , сф орм и р ов ан ы  н е дост аточ н о). 

За время п р о х о ж д ен и я  п р о и зв о д ст в ен н о й  практики студен т(к а) п р о я в и л (а )  т а к и е  

к а ч е с т в а  к а к  к ом м ун и к абел ьн ость  и д о б р о со в ест н о ст ь , ди сц и п л и н и р ов ан н ость  

(н ед о б р о со в ест н о ст ь , н еди сц и п л и н и р ов ан н ость )

Д ата «____________» _________________________ 2 0 2 ____ год

Н еп о ср ед ст в ен н ы й  р ук ов оди тел ь /  /

М ет о д и ч еск и й  р ук ов оди тел ь /  /
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Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А

1. Ф И О  обучаю щ егося___________________________________________________________
2 . №  группы ______________________, специальность: 34.02.01 С естринское дело
3 . М е с т о  п р о в е д е н и я  п р а к т и к и  _____________________________________________
4. В р е м я  п р о в е д е н и я  п р а к т и к и  с______________________ п о ____________________

К Р И Т Е Р И И  О Ц Е Н К И П О К А ЗА Т Е Л И  П РА К Т И К И

1.Дисциплина:
а) опоздания да нет
б) ранний уход с практики да нет
в) отказ от вы полнения полученны х заданий да нет
г) соответствие внеш него вида требованиям , 
медицинской организации

да нет

2. С пособность к  сам ооценке и анализу критических  
зам ечаний медицинского персонала

да нет

3. У м ение оценивать вы полнение и качество  
собственной деятельности

да нет

4.У м ение заполнять медицинскую  докум ентацию да нет
5.С облю дений правил охраны  труда, инф екционной  
и противопож арной безопасности

да нет

6.С тепень сам остоятельности на практике (в баллах) 1 2 3 4 5
7.О рганизаторские способности, 
ком м уникабельность, инициативность (в баллах)

1 2 3 4 5

8. У м ение обращ аться с пациентом и его окруж ением  
(в баллах)

1 2 3 4 5

9.У м ение работать в коллективе и ком анде (в 
баллах)

1 2 3 4 5

10.П роявил (а) интерес к  специальности, поощ рения, 
зам ечания

Заклю чение о проф ессиональной ком петенции  
обучаю щ егося (подчеркнуть) ком петентен неком петентен

О ценка за практику (обвести) «1» «2» «3» «4» «5»

Дата « » 202 год

Непосредственный руководитель / /

Методический руководитель / /
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О Т Ч Е Т  О Б У Ч А Ю Щ Е Г О С Я  О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е
(цифровой отчет)

П М .  0 2 .  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о  -  д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м

п р о ц е с с а х

М Д К .0 2 .0 3  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  т е р а п е в т и ч е с к о г о

п р о ф и л я

С п е ц и а л ь н о с т ь  3 4 .0 2 .0 1  Сестринское дело
Ф.И.О._________________________________________________№ группы_________________
Производственная практика проходила с « »___________20_ г. по « »___________ 20_ г.
на базе

В ы п о л н е н ы  и  о с в о е н ы  м а н и п у л я ц и и :

М а н и п у л я ц и и

В ы п о л н е н ы

с а м о с т о я т е л ь н о

(к о л -в о )

С а м о с т о я т е л ь н о

о ц е н и т е

у р о в е н ь

в л а д е н и я

м а н и п у л я ц и я м и

(с а м о о ц е н к а )

П р и н и м а л (а )

у ч а с т и е

1. Введение клинического материала для 
диагностики коронавирусной инфекции 
(COVID-19)»

2. Порядок надевания одноразового 
защитного комбинезона «Тайвек»

3. Набор лекарственного препарата из 
ампулы

4. Набор лекарственного препарата из 
флакона

5. Внутрикожное введение лекарственного 
препарата

6. Подкожное введение лекарственное 
препарата

7. Расчет дозы и подкожное введение 
инсулина

8. Особенности подкожного введения 
гепарина

9. Внутримышечное введение 
лекарственного препарата

10. Расчет дозы и разведение 
антибактериальных препаратов

11. Внутримышечное введение масляного 
лекарственного препарата

12. Внутривенное введение лекарственного 
препарата (струйно)

13. Внутривенное введение раствора 
хлористого кальция (струйно)
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14. В н у т р и в ен н о е  в в ед ен и е  раствора  

эуф и л л и н а  (стр у й н о )

15. В н у т р и в ен н о е  в в ед ен и е  раствора сульф ата  

магния (стр у й н о )

16. В зя т и е  крови из п ер и ф ер и ч еск ой  вены  с 

пом ощ ь ю  вак уум н ой  си стем ы  V acutain er»

17. В зя т и е  крови из п ер и ф ер и ч еск ой  вены  с 

пом ощ ь ю  си стем ы  S -M o n o v ette»

18. П одгот ов к а  си стем ы  для неп р ер ы в н ого  

в н утр и вен н ого  в ведени я  лекарственны х  

препаратов  (капельно)

19. П остан ов к а  п ер и ф ер и ч еск ого  в ен о зн о го  

катетера

20. У х о д  за  П В К

21. В н у т р и в ен н о е  в в ед ен и е  препаратов  

группы  сер деч н ы х гл и к ози дов  (капельно)

22. П одгот ов к а  си стем ы  для неп р ер ы в н ого  

в н утр и вен н ого  в ведени я  лекарственны х  

препаратов  (капельно)

23. И нгал я тор н ое в в еден и е л екарственны х  

препаратов  ч ер ез н ебул ай зер

24. В в е д ен и е  л ек ар ствен н ого  препарата с 

пом ощ ь ю  д о зи р о в а н н о го  а эр озол ь н ого  

ингалятора

25. П ик ф л оум етр ия

26. У х о д  за  тр а х ео ст о м о й

27. П р о в ед ен и е  п ул ь сок си м етр и и

28. Р еги страц и я  Э К Г

П р ов ед и те сам ооценку ваш их ум ен и й  п о  5-ти балльной с и с т е м е _____________
«_____ » ____________________2 0 ___ г.

Н еп о ср ед ст в ен н ы й  р у к о в о д и т е л ь ___________________ /_________________________ /

М ет о д и ч еск и й  р ук ов оди тел ь  ___________________ /_____________________________ /
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ДНЕВНИК ОСВОЕННЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном
процессах

МДК.02.04 Деятельность медицинской сестры при заболеваниях
хирургического профиля

Б А З А  П Р А К Т И К И ___________________________________________________________________

О Б Щ И Й  Р У К О В О Д И Т Е Л Ь  ________________________________________________________

Н Е П О С Р Е Д С Т В Е Н Н Ы Й

Р У К О В О Д И Т Е Л Ь ______________________________________________________________________

М Е Т О Д И Ч Е С К И Й  Р У К О В О Д И Т Е Л Ь _____________________________________________

С Р О К  П Р А К Т И К И  с  «  »  п о  «  »  2 0 2  г

И н стр ук таж  п о  О Т п р ов ед ен 2 0 2  г.
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А Т Т Е С Т А Ц И О Н Н Ы Й  Л И С Т  П О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е  

П М .  0 2 .  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м

п р о ц е с с а х

М Д К . 0 2 . 0 4  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  х и р у р г и ч е с к о г о

п р о ф и л я
Ф И О  обучаю щ егося______________________________________________________________

1. №  группы _____________________ , специальность: 34.02.01 С естринское дело
2 . М е с т о  п р о в е д е н и я  п р а к т и к и  __________________________________________________________
3 . Д а т а  п р о в е д е н и я  п р а к т и к и __________________________________
4. В и д ы , о б ъ е м  и  к а ч е с т в о  в ы п о л н е н и я  р а б о т  о б у ч а ю щ и м с я  в о  в р е м я  п р а к т и к и , в 

с о о т в е т с т в и и  с а л г о р и т м а м и  и  (и л и ) т р е б о в а н и я м и  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и , в 
к о т о р о й  п р о х о д и л а  п р а к т и к а

Ф орм и  
руем ы  
е П К , 
О К

В иды  работ вы полненны х  
обучаю щ им ся  

во врем я практики

К ачество вы полнения работ  
в соответствии с технологией  и 

(или) тр ебовани ям и организации , 
в которой  проходила практика

О ценка
освоенны

х
ком петен

ций
(0-5

баллов)

Р езульта
т

освоения
(освоена/

не
освоена)

ПК. 2.5 Соблюдение санитарно
эпидемиологического режима и 
правил инфекционной безопасности 
при работе в хирургическом 
отделении.

Точность соблюдения требований 
техники безопасности при работе в 
хирургическом отделении

П К . 2.1 Участие в осуществлении 
сестринского процесса (проведение 
первичной сестринской оценки 
пациента, интерпретация 
подученных данных, планирование 
сестринского ухода, ведение 
протокола, итоговая оценка 
достигнутого).

Точное соблюдение инструкций при 
оформлении сестринской 
документации, соблюдая 
требования медицинской 
организации

П К . 2.6 Заполнение утверждённой 
медицинской документации, 
ведение форм учёта и отчетности по 
результатам работы.

Правильность и точность 
заполнения утвержденной 
медицинской документации, 
ведения форм учета и отчетности по 
результатам работы в соответствии 
с инструкциями заполнения и 
ведения документации медицинской 
организации

ПК. 2.5 Участие в проведении 
дезинфекции,
предстерилизационной обработки и 
стерилизации материалов.

Точное соблюдение требований 
методических рекомендаций к 
дезинфицирующим средствам и 
правил техники безопасности в ходе 
проведения дезинфекционных 
мероприятий
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ПК. 2.5 Изготовление и подготовка к 
стерилизации перевязочного 
материала.

Скорость и техничность подготовки 
к стерилизации перевязочного 
материала в соответствии с 
инструкцией

ПК. 2.5 Участие в проведении обработки 
дренажей.

Точное соблюдение требований 
методических рекомендаций к 
дезинфицирующим средствам и 
правил техники безопасности в ходе 
проведения дезинфекционных 
мероприятий

ПК. 2.5 Участие в проведении дезинфекции 
наркозной аппаратуры.

Точное соблюдение требований 
методических рекомендаций к 
дезинфицирующим средствам и 
правил техники безопасности в ходе 
проведения дезинфекционных 
мероприятий

ПК. 2.5 
ПК. 2.2

Участие в заборе крови для 
определения групп крови и резус
фактора.

Точное соблюдение алгоритмов в 
соответствии с технологической 
последовательностью

ПК. 2.5 
ПК. 2.2

Участие в составлении оснащения 
для определения групп крови и 
резус-фактора.

Точное соблюдение инструкций при 
подготовке оснащения для 
определения групп крови и резус
фактора

ПК. 2.5 
ПК. 2.2

Наблюдение за пациентом во время 
и после трансфузий.

Точное соблюдение инструкций по 
наблюдению за пациентом во время 
и после трансфузий

ПК. 2.5 
ПК. 2.2

Участие в составлении наборов для 
типичных операций.

Точность соблюдения алгоритмов 
при подготовке наборов для 
типичных операций

ПК. 2.1 
ПК. 2.2 
ПК. 2.4 
ПК. 2.5

Участие в подготовке пациента к 
плановой, срочной и экстренной 
операции.

Точность соблюдения требований 
по подготовке пациента к плановой, 
срочной и экстренной операции

ПК. 2.1 
ПК. 2.2 
ПК. 2.3

Транспортировка пациента в 
операционную и после операции.

Техничность выполнения алгоритма 
в соответствии с технологической 
последовательностью

ПК. 2.2 
ПК.
2.4
ПК. 2.8

Участие в наблюдении и уходе за 
пациентом в послеоперационном 
периоде.

Точное соблюдение инструкций по 
наблюдению и уходу за пациентом 
в послеоперационном периоде.

ПК. 2.7
Участие в проведении 
реабилитационных мероприятий в 
послеоперационном периоде

Точное соблюдение алгоритмов в 
соответствии с технологической 
последовательностью

ПК. 2.1 Обучение пациента и его 
родственников уходу в 
послеоперационном периоде.

Полнота и доступность 
рекомендаций пациенту и его 
родственникам по уходу в 
послеоперационном периоде
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ПК. 2.1 
ПК. 2.2 
П К . 2.4 
П К . 2.6

Участие в работе перевязочного 
кабинета.

Скорость и техничность 
выполнения работы в перевязочном 
кабинете в соответствии с 
требованиями и инструкциями 
функций перевязочного кабинета

П К . 2.1 
ПК. 2.2 
П К . 2.4 
П К . 2.3 
П К . 2.8

Выполнение врачебных назначений, 
участие в медикаментозном лечении 
пациентов

Точное соблюдение алгоритмов по 
выполнению врачебных назначений

О К  1 Понимает сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявляет к ней устойчивый интерес

О К  2 Организовывает собственную деятельность, выбирает типовые методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивает их выполнение и 
качество

О К  3 Принимает решения в стандартных и нестандартных ситуациях и несет за 
них ответственность

О К  4 Осуществляет поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития

О К  5 Использует информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

О К  6 Работает в коллективе и в команде, эффективно общается с коллегами, 
руководством, потребителями

О К  7 Берет на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 
результат выполнения заданий

О К  8 Самостоятельно определяет задачи профессионального и личностного 
развития, занимается самообразованием, планирует и осуществляет 
повышение квалификации

О К  9 Ориентируется в условиях смены технологий в профессиональной 
деятельности

О К  10 Бережно относится к историческому наследию и культурным традициям 
народа

О К  11 Готов брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 
обществу и человеку

О К  12 Организует рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 
безопасности

О К  13 Ведет здоровый образ жизни, занимается физической культурой и спортом 
для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных 
целей

И Т О Г К оличество баллов:

О ценка за  освоение П К  и ОК:

К р и т е р и и  о ц е н к и  П К : « 5 »  о т  155  д о  139  б а л л о в
0-1 балл -не достаточно сф орм ирована, « 4 »  о т  138  д о  124  б а л л о в
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2-3 балла -  не полностью  сф орм ирована, « 3 »  о т  123  д о  108  б а л л о в
4-5 баллов - сф орм ирована полностью « 2 »  м е н е е  107  б а л л о в

В ходе практики показал освоение профессиональных компетенций:
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного 
процесса.
ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами.
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского назначения в 
ходе лечебно-диагностического процесса.
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.

З а к л ю ч е н и е  о п р о х о ж д е н и и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  о т в е т с т в е н н о г о  л и ц а  

м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и , в к о т о р о й  п р о х о д и л а  п р а к т и к а : (н у ж н о е  п одчер к н уть)

О буч аю щ и й ся  п р огр ам м у П П .0 2  (М Д К .0 2 .0 4  Д ея тел ь н ость  м еди ц и н ск ой  сестр ы  при  

забол ев ан и я х  хи р у р ги ч еск о го  п р оф ил я) в ы п о л н и л (а )  в п ол н ом  (н еп о л н о м ) объ ем е.

В с е  п оставленн ы е п ер ед  н и м  з а д а ч и  в ы п о л н я л  сам остоя тел ь н о  (при ни м ал  уч аст и е в их  

вы пол нени и), кач ествен н о и св о ев р ем ен н о  (н е  св оев р ем ен н о).

В с е  О К  и П К  с ф о р м и р о в а н ы  п ол н ость ю  (н е п ол н ость ю , сф орм и р ов ан ы  н е дост аточ н о). 

За время п р о х о ж д ен и я  п р о и зв о д ст в ен н о й  практики студен т(к а) п р о я в и л (а )  т а к и е  

к а ч е с т в а  к а к  к ом м ун и к абел ьн ость  и д о б р о со в ест н о ст ь , ди сц и п л и н и р ов ан н ость  

(н ед о б р о со в ест н о ст ь , н еди сц и п л и н и р ов ан н ость )

Д ата «____________» _________________________ 2 0 2 ____ год

Н еп о ср ед ст в ен н ы й  р у к о в о д и т е л ь ____________________/_________________ /

М ет о д и ч еск и й  р ук ов оди тел ь  ___________________ /_________________ /
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Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А

1. Ф И О  обучаю щ егося___________________________________________________________
2 . №  группы ______________________, специальность: 34.02.01 С естринское дело
3 . М е с т о  п р о в е д е н и я  п р а к т и к и  _____________________________________________
4. В р е м я  п р о в е д е н и я  п р а к т и к и  с__________________________ п о _______________

К Р И Т Е Р И И  О Ц Е Н К И П О К А ЗА Т Е Л И  П РА К Т И К И

1.Дисциплина:
а) опоздания да нет
б) ранний уход с практики да нет
в) отказ от вы полнения полученны х заданий да нет
г) соответствие внеш него вида требованиям , 
медицинской организации

да нет

2. С пособность к  сам ооценке и анализу критических  
зам ечаний медицинского персонала

да нет

3. У м ение оценивать вы полнение и качество  
собственной деятельности

да нет

4.У м ение заполнять медицинскую  докум ентацию да нет
5.С облю дений правил охраны  труда, инф екционной  
и противопож арной безопасности

да нет

6.С тепень сам остоятельности на практике (в баллах) 1 2 3 4 5
7.О рганизаторские способности, 
ком м уникабельность, инициативность (в баллах)

1 2 3 4 5

8. У м ение обращ аться с пациентом и его окруж ением  
(в баллах)

1 2 3 4 5

9.У м ение работать в коллективе и ком анде (в 
баллах)

1 2 3 4 5

10.П роявил (а) интерес к  специальности, поощ рения, 
зам ечания

Заклю чение о проф ессиональной ком петенции  
обучаю щ егося (подчеркнуть) ком петентен неком петентен

О ценка за практику (обвести) «1» «2» «3» «4» «5»

Дата « » 202 год

Непосредственный руководитель / /

Методический руководитель / /
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О Т Ч Е Т  О Б У Ч А Ю Щ Е Г О С Я  О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е
(цифровой отчет)

П М .  0 2 .  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о  -  д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м

п р о ц е с с а х

М Д К .0 2 .0 4  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  х и р у р г и ч е с к о г о

п р о ф и л я

С п е ц и а л ь н о с т ь  3 4 .0 2 .0 1  Сестринское дело
Ф.И.О._________________________________________________№ группы_________________
Производственная практика проходила с «___»___________20_ г. по «___ »___________20_ г.
на базе

В ы п о л н е н ы  и  о с в о е н ы  м а н и п у л я ц и и :

М а н и п у л я ц и и

В ы п о л н е н ы

с а м о с т о я т е л ь н о

(к о л -в о )

С а м о с т о я т е л ь н о

о ц е н и т е

у р о в е н ь

в л а д е н и я

м а н и п у л я ц и я м и

(с а м о о ц е н к а )

П р и н и м а л (а )

у ч а с т и е

1. Остановка венозного кровотечения 
(наложение давящей повязки)

2. Бритье кожи предоперационного 
или поврежденного участка

3. Перевязка при нарушении 
целостности кожных покровов

4. Наложение повязки «Варежка»
5. Наложение повязки «Колосовидная 

на плечевой сустав»
6. Наложение косыночной повязки
7. Наложение повязки «На палец 

кисти»
8. Наложение повязки «Рыцарская 

перчатка»
9. Наложение повязки «черепашья»
10. Наложение эластичного бинта на 

нижнюю конечность
11. Наложение повязки на культю
12. Наложение окклюзионной повязки
13. Наложение повязки Дезо
14. Наложение повязки на оба глаза 

(бинокулярная)
15. Наложение повязки на один глаз 

(монокулярная)
16. Наложение повязки на одно ухо
17. Наложение повязки «Уздечка»
18. Наложение повязки «Чепец»
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19. П р о в ед ен и е  тр ан сп ор тн ой  

и м м оби л и зац и и  при п ер ел ом е  

в ер хн ей  к он еч н ости

20. О бр аботк а  рук хи р ур га  

(хи р ур ги ч еск и й  ур ов ен ь  обр аботк и

р у к)
21. Н адев ан и е стер и л ьн ого  хал ата и 

перчаток

22. Н адев ан и е стер и л ьн ого  

м н о го р а зо в о го  халата и перчаток

П р ов ед и те сам ооценку ваш их ум ен и й  п о  5-ти балльной с и с т е м е _____________
«_____ » ____________________2 0 ___ г.

Н еп о ср ед ст в ен н ы й  р у к о в о д и т е л ь ___________________ /_________________________ /

М ет о д и ч еск и й  р ук ов оди тел ь  ___________________ /_____________________________ /
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ДНЕВНИК ОСВОЕННЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном
процессах

МДК.02.05 Деятельность медицинской сестры при заболеваниях
пациентов детского возраста

Б А З А  П Р А К Т И К И _______________________________________________________________________

О Б Щ И Й  Р У К О В О Д И Т Е Л Ь  ________________________________________________________

Н Е П О С Р Е Д С Т В Е Н Н Ы Й  Р У К О В О Д И Т Е Л Ь _____________________________________

М Е Т О Д И Ч Е С К И Й  Р У К О В О Д И Т Е Л Ь _______________________________________________

С Р О К  П Р А К Т И К И  с  «  »  п о  «  »  2 0 2  г

И н стр ук таж  п о  О Т п р ов ед ен 2 0 2  г.
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А Т Т Е С Т А Ц И О Н Н Ы Й  Л И С Т  П О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е

П М .  0 2 .  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о  -  д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м

п р о ц е с с а х

М Д К. 0 2 .0 5  Д ея тел ь н ость  м ед и ц и н ск о й  сестр ы  при забол ев ан и я х  пац иентов  д ет ск о го

возр аста

1. Ф И О  обучаю щ егося______________________________________________________________
2 . №  группы ______________________, специальность: 34.02.01 С естринское дело
3 . М е с т о  п р о в е д е н и я  п р а к т и к и  __________________________________________________________
4. Д а т а  п р о в е д е н и я  п р а к т и к и __________________________________
5. В и д ы , о б ъ е м  и  к а ч е с т в о  в ы п о л н е н и я  р а б о т  о б у ч а ю щ и м с я  в о  в р е м я  п р а к т и к и , в

с о о т в е т с т в и и  с а л г о р и т м а м и  и  (и л и ) т р е б о в а н и я м и  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и , в 
к о т о р о й  п р о х о д и л а  п р а к т и к а

Ф ормир  
уем ы е  
П К , ОК

В иды  работ вы полненны х  
обучаю щ им ся  

во врем я практики

К ачество вы полнения работ  
в соответствии с технологией  и 

(или) требованиям и  
ор ганизации , в которой  

проходи ла практика

О ценка
освоенны

х
ком петен

ций
(0-5

баллов)

Р езультат
освоения
(освоена/н 
е освоена)

ПК. 2.1, 
ПК. 2.2. 
ПК. 2.3. 
ПК. 2.5. 
П К . 2.6. 
П К  2.8.

Участие в приеме и патронажах 
детского населения

Точное соблюдение алгоритмов 
выполнения патронажей больных 
детей в соответствии с 
требованиями медицинской 
организации

П К . 2.1. Обучение родителей уходу за 
больным ребенком

Достижение поставленных целей 
обучения, полнота и доступность 
рекомендаций в устной или 
письменной форме

П К . 2.1. Обучение семьи подготовке к
дополнительным
исследованиям

Точное соблюдение алгоритмов, 
полнота и доступность 
рекомендаций в устной или 
письменной форме

П К . 2.1 Обучение семьи сбору 
биологического материала для 
исследований.

Точное соблюдение алгоритмов, 
полнота и доступность 
рекомендаций в устной или 
письменной форме

П К ..2.1 Обучение уходу/самоуходу 
детей с ограниченными 
возможностями 
(двигательными, сенсорными, 
умственными).

Точное соблюдение алгоритмов, 
полнота и доступность 
рекомендаций в устной или 
письменной форме

ПК. 2.2. 
ПК. 2.3. 
ПК. 2.5. 
П К . 2.6.

Участие в амбулаторном 
приеме детского населения

Скорость и техничность участия 
в амбулаторном приеме в 
соответствии с требованиями 
медицинской организации

П К .2.2 Проведение антропометрии, 
Измерение температуры тела,

Соблюдение технологической 
последовательности алгоритма
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АД Техничность выполнения 
алгоритма в соответствии с 
технологической 
последовательностью

ПК. 2.1. Обучение родителей 
подготовке ребенка к 
лабораторным, 
инструментальным и 
аппаратным методам 
исследования.

Точное соблюдение алгоритмов, 
полнота и доступность 
рекомендаций в устной или 
письменной форме

ПК.2.6 Работа с медицинской и 
учебной документацией

Грамотное заполнение 
документов, соблюдая 
требования к структуре 
заполнения

ПК. 2.5
Соблюдение правил охраны 
труда по технике безопасности 
и санитарно
эпидемиологического режима 
медицинской организации

Точность соблюдения 
требований техники 
безопасности при уходе за 
пациентом во время проведения 
процедур и манипуляций

ОК 1 Понимает сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявляет к ней устойчивый интерес

ОК 2 Организовывает собственную деятельность, выбирает типовые 
методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивает 
их выполнение и качество

ОК 3 Принимает решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 
несет за них ответственность

ОК 4 Осуществляет поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного выполнения профессиональных задач, 
профессионального и личностного развития

ОК 5 Использует информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

ОК 6 Работает в коллективе и в команде, эффективно общается с 
коллегами, руководством, потребителями

ОК 7 Берет на себя ответственность за работу членов команды 
(подчиненных), за результат выполнения заданий

ОК 8 Самостоятельно определяет задачи профессионального и 
личностного развития, занимается самообразованием, планирует и 
осуществляет повышение квалификации

ОК 9 Ориентируется в условиях смены технологий в профессиональной 
деятельности

ОК 10 Бережно относится к историческому наследию и культурным 
традициям народа

ОК 11 Готов брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу и человеку

ОК 12 Организует рабочее место с соблюдением требований охраны 
труда, производственной санитарии, инфекционной и 
противопожарной безопасности

ОК 13 Ведет здоровый образ жизни, занимается физической культурой и 
спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и

635



профессиональных целей

И Т О Г
К оличество баллов:

О ценка за  освоение П К  и ОК:

К ри тери и  оценки ПК: «5» от 115 до  113 баллов
0-1 балл -не достаточн о сф орм ирована, «4» от 102 до  92 баллов

2-3 балла -  не полностью  сф орм ирована, «3» от 91 до  80 баллов
4-5 баллов - сф орм ирована полностью «2» м енее 79 баллов

В ходе практики показал освоение профессиональных компетенций:
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного 
процесса.
ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами.
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского назначения в 
ходе лечебно-диагностического процесса.
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.

Зак лю чен ие о прохож дении пр ои зводствен ной практики ответственного лица  
м едицинской ор ганизации , в которой проходила практика: (нужное подчеркнуть)

Обучающийся программу И! 1.02 (МДК.02.05 Деятельность медицинской сестры при
заболеваниях пациентов детского возраста) вы полнил(а) 

в полном (неполном) объеме.
Все поставленные перед ним задачи  вы полнял самостоятельно (принимал участие в их 

выполнении), качественно и своевременно (не своевременно).
Все ОК и ПК сф орм ированы  полностью (не полностью, сформированы не достаточно).
За время прохождения производственной практики студент(ка) проявил(а) так ие к ачества как  

коммуникабельность и добросовестность, дисциплинированность (недобросовестность,
недисциплинированность)
Дата «_________» ___________________202___ год
Непосредственный руководитель______________ I____________I
Методический руководитель ______________ I____________ I
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Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А

1. Ф И О  обучаю щ егося_______________________________________________________
2. №  группы ______________________, специальность: 34.02.01 С естринское дело
3. М е с т о  п р о в е д е н и я  п р а к т и к и  _____________________________________________
4. В р е м я  п р о в е д е н и я  п р а к т и к и  с__________________________ п о _______________

К Р И Т Е Р И И  О Ц Е Н К И П О К А ЗА Т Е Л И  П РА К Т И К И

1.Дисциплина:
а) опоздания да нет
б) ранний уход с практики да нет
в) отказ от вы полнения полученны х заданий да нет
г) соответствие внеш него вида требованиям , 
медицинской организации

да нет

2. С пособность к  сам ооценке и анализу критических  
зам ечаний медицинского персонала

да нет

3. У м ение оценивать вы полнение и качество  
собственной деятельности

да нет

4.У м ение заполнять медицинскую  докум ентацию да нет
5.С облю дений правил охраны  труда, инф екционной  
и противопож арной безопасности

да нет

6.С тепень сам остоятельности на практике (в баллах) 1 2 3 4 5
7.О рганизаторские способности, 
ком м уникабельность, инициативность (в баллах)

1 2 3 4 5

8. У м ение обращ аться с пациентом и его окруж ением  
(в баллах)

1 2 3 4 5

9.У м ение работать в коллективе и ком анде (в 
баллах)

1 2 3 4 5

10.П роявил (а) интерес к  специальности, поощ рения, 
зам ечания

Заклю чение о проф ессиональной ком петенции  
обучаю щ егося (подчеркнуть) ком петентен неком петентен

О ценка за практику (обвести) «1» «2» «3» «4» «5»

Дата « » 202 год

Непосредственный руководитель / /

Методический руководитель / /
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О Т Ч Е Т  О Б У Ч А Ю Щ Е Г О С Я  О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е
(цифровой отчет)

П М . 0 2 . У ч а с т и е  в л е ч е б н о  - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с а х  

М Д К .0 2 .0 5  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  п а ц и е н т о в  д е т с к о г о

в о з р а с т а
С п е ц и а л ь н о с т ь  3 4 .0 2 .0 1  Сестринское дело
Ф.И.О._________________________________________________№ группы_________________
Производственная практика проходила с «___»___________20_ г. по «___ »___________20_ г.
на базе

В ы п о л н е н ы  и  о с в о е н ы  м а н и п у л я ц и и :

М а н и п у л я ц и и

В ы п о л н е н ы

с а м о с т о я т е л

ь н о

(к о л -в о )

С а м о с т о я т е л ь н о

о ц е н и т е

у р о в е н ь

в л а д е н и я

м а н и п у л я ц и я м и

(с а м о о ц е н к а )

П р и н и м а л (а )

у ч а с т и е

1. Оксигенотерапия через кислородную 
маску детям

2. Обработка полости рта при стоматите
3. Контрольное взвешивание грудного 

ребенка
4. Соскоб на энтеробиоз
5. Введение назогастрального зонда 

недоношенному ребенку
6. Кормление недоношенного ребенка через 

назогастральный зонд
7. Оксигенотерапия через носовые канюли
8. Базовая сердечно-легочная реанимация у 

детей от 1 года до 8 лет
9. Сбор мочи мочеприемником ребенку до 1 

года
10. Обработка кожи ребенка при 

везикулопустулезе
11. Постановка газоотводной трубки ребенку
12. Постановка очистительной клизмы детям 

младшего возраста
13. Сбор кала на наличие гельминтов
14. Сбор кала на наличие простейших
15. Взятие мазка из ротоглотки на 

бактериологическое исследование у 
детей

Проведите самооценку ваших умений по 5-ти балльной системе
«____ » ________________ 20__ г.
Непосредственный руководитель________________ /____________________ /
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Методический руководитель / /

ДНЕВНИК ОСВОЕННЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном
процессах

МДК.02.06 Паллиативная помощь

Б А З А  П Р А К Т И К И ___________________________________________________________________

О Б Щ И Й  Р У К О В О Д И Т Е Л Ь  ________________________________________________________

Н Е П О С Р Е Д С Т В Е Н Н Ы Й

Р У К О В О Д И Т Е Л Ь ______________________________________________________________________

М Е Т О Д И Ч Е С К И Й  Р У К О В О Д И Т Е Л Ь _____________________________________________

С Р О К  П Р А К Т И К И  с  «  »  п о  «  »  2 0 2  г

И н стр ук таж  п о  О Т п р ов ед ен 2 0 2  г.
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А Т Т Е С Т А Ц И О Н Н Ы Й  Л И С Т  П О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е  

П М .  0 2 .  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м

п р о ц е с с а х

М Д К .0 2 .0 6  П а л л и а т и в н а я  п о м о щ ь

1. Ф И О  обучаю щ егося____________________________________________________________________
2. №  группы ______________________, специальность: 34.02.01 С естринское дело
3. М е с т о  п р о в е д е н и я  п р а к т и к и  __________________________________________________________
4. Д а т а  п р о в е д е н и я  п р а к т и к и __________________________________
5. В и д ы , о б ъ е м  и  к а ч е с т в о  в ы п о л н е н и я  р а б о т  о б у ч а ю щ и м с я  в о  в р е м я  п р а к т и к и , в

с о о т в е т с т в и и  с а л г о р и т м а м и  и  (и л и ) т р е б о в а н и я м и  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и , в 
к о т о р о й  п р о х о д и л а  п р а к т и к а ____________ __________________________________ ______________

Ф орм и  
руем ы  
е П К , 
О К

В иды  работ вы полненны х  
обучаю щ им ся  

во врем я практики

К ачество вы полнения работ  
в соответстви и с 

технол огией  и (или) 
требовани ям и организации , 

в которой проходила  
практика

О ценка
освоенны

х
ком петен

ций
(0-5

баллов)

Р езультат
освоения
(освоена/

не
освоена)

П К  2.1. Представлять информацию в 
понятном для пациента виде, 
объяснять ему суть вмешательств

Достижение поставленных 
целей, полнота достигнутых 
мероприятий и доступность 
рекомендаций в устной или 
письменной форме

Осуществлять лечебно
диагностические вмешательства, 
взаимодействуя с участниками 
лечебного процесса

Точное соблюдение 
алгоритмов в соответствии с 
технологической 
последовательностью

П К  2.4. Применять медикаментозные средства 
в соответствии с правилами их 
использования

Точное соблюдение 
алгоритмов в соответствии с 
технологической 
последовательностью

ПК 2.5. Соблюдать правила пользования 
аппаратурой, оборудованием и 
изделий медицинского назначения в 
ходе лечебно-диагностического 
процесса

Точность соблюдения 
требований техники 
безопасности при работе

П К  2.6. Вести утвержденную медицинскую 
документацию

Правильность и точность 
заполнения утвержденной 
медицинской документации, 
ведения форм учета и 
отчетности по результатам 
работы в соответствии с 
инструкциями заполнения

П К  2.7. Осуществлять реабилитационные 
мероприятия

Точное соблюдение 
алгоритмов в соответствии с 
технологической 
последовательностью
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П К  2.8. Оказывать паллиативную помощь Точное соблюдение 
алгоритмов по выполнению 
врачебных назначений

О К  1 Понимает сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявляет к ней устойчивый интерес

О К  2 Организовывает собственную деятельность, выбирает типовые методы 
и способы выполнения профессиональных задач, оценивает их 
выполнение и качество

О К  3 Принимает решения в стандартных и нестандартных ситуациях и несет 
за них ответственность

О К  4 Осуществляет поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, 
профессионального и личностного развития

О К  5 Использует информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

О К  6 Работает в коллективе и в команде, эффективно общается с коллегами, 
руководством, потребителями

О К  7 Берет на себя ответственность за работу членов команды 
(подчиненных), за результат выполнения заданий

О К  8 Самостоятельно определяет задачи профессионального и личностного 
развития, занимается самообразованием, планирует и осуществляет 
повышение квалификации

О К  9 Ориентируется в условиях смены технологий в профессиональной 
деятельности

О К  10 Бережно относится к историческому наследию и культурным 
традициям народа

О К  11 Готов брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу и человеку

О К  12 Организует рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 
безопасности

О К  13 Ведет здоровый образ жизни, занимается физической культурой и 
спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей

И Т О Г К оли чество баллов:

О ценка за освоение П К  и ОК:

К р и т е р и и  о ц е н к и  П К :
0-1 балл -не достаточно сф орм ирована, 
2-3 балла -  не полностью  сф орм ирована, 
4-5 баллов - сф орм ирована полностью

« 5 »  о т  105  д о  94  б а л л о в  

« 4 »  о т  93  д о  8 4  б а л л о в  

« 3 »  о т  83  д о  7 3  б а л л о в  

« 2 »  м е н е е  72  б а л л о в

В ходе практики показал освоение профессиональных компетенций:
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного
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процесса.
ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами.
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского назначения в 
ходе лечебно-диагностического процесса.
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.

З а к л ю ч е н и е  о п р о х о ж д е н и и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  о т в е т с т в е н н о г о  л и ц а  

м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и , в к о т о р о й  п р о х о д и л а  п р а к т и к а : (нужное подчеркнуть)
Обучающийся программу ПП.02 (МДК. 02.06 Паллиативная помощь) в ы п о л н и л (а )  в 

полном (неполном) объеме.
Все поставленные перед ним з а д а ч и  в ы п о л н я л  самостоятельно (принимал участие в их 

выполнении), качественно и своевременно (не своевременно).
Все ОК и ПК с ф о р м и р о в а н ы  полностью (не полностью, сформированы не достаточно).
За время прохождения производственной практики студент(ка) п р о я в и л (а )  т а к и е  

к а ч е с т в а  к а к  коммуникабельность и добросовестность, дисциплинированность 
(недобросовестность, недисциплинированность)

Дата «_________ » 202___год

Непосредственный руководитель________________ I______________I

Методический руководитель ________________ I______________I
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Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А

1. Ф И О  обучаю щ егося___________________________________________________________
2 . №  группы ______________________, специальность: 34.02.01 С естринское дело
3 . М е с т о  п р о в е д е н и я  п р а к т и к и  _____________________________________________
4. В р е м я  п р о в е д е н и я  п р а к т и к и  с______________________ п о ____________________

К Р И Т Е Р И И  О Ц Е Н К И П О К А ЗА Т Е Л И  П РА К Т И К И

1.Дисциплина:
а) опоздания да нет
б) ранний уход с практики да нет
в) отказ от вы полнения полученны х заданий да нет
г) соответствие внеш него вида требованиям , 
медицинской организации

да нет

2. С пособность к  сам ооценке и анализу критических  
зам ечаний медицинского персонала

да нет

3. У м ение оценивать вы полнение и качество  
собственной деятельности

да нет

4.У м ение заполнять медицинскую  докум ентацию да нет
5.С облю дений правил охраны  труда, инф екционной  
и противопож арной безопасности

да нет

6.С тепень сам остоятельности на практике (в баллах) 1 2 3 4 5
7.О рганизаторские способности, 
ком м уникабельность, инициативность (в баллах)

1 2 3 4 5

8. У м ение обращ аться с пациентом и его окруж ением  
(в баллах)

1 2 3 4 5

9.У м ение работать в коллективе и ком анде (в 
баллах)

1 2 3 4 5

10.П роявил (а) интерес к  специальности, поощ рения, 
зам ечания

Заклю чение о проф ессиональной ком петенции  
обучаю щ егося (подчеркнуть) ком петентен неком петентен

О ценка за практику (обвести) «1» «2» «3» «4» «5»

Дата « » 202 год

Непосредственный руководитель / /

Методический руководитель / /
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О Т Ч Е Т  О Б У Ч А Ю Щ Е Г О С Я  О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е
(цифровой отчет)

П М .  0 2 .  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м

п р о ц е с с а х

М Д К .0 2 .0 6  П а л л и а т и в н а я  п о м о щ ь  

С п е ц и а л ь н о с т ь  3 4 .0 2 .0 1  С естр и н ск ое д ел о

Ф И О ._____________________________________________________________________________________

№  группы __________________________

П р ои зв одст в ен н ая  практика п р о х о д и л а  с ______________ п о _____________ 2 0 ______ года
на базе

В ы п о л н е н ы  и  о с в о е н ы  м а н и п у л я ц и и :

№
М а н и п у л я ц и и

В ы п о л н е н ы

с а м о с т о я т е л ь н о

(к о л -в о )

С а м о с т о я т е л ь н о

о ц е н и т е

у р о в е н ь

в л а д е н и я

м а н и п у л я ц и я м и

(с а м о о ц е н к а )

П р и н и м а л (а )

у ч а с т и е

1.

Р а зм ещ ен и е и п ер ем ещ ен и е  

пац иента в п остел и  в п о л о ж ен и е  

Ф аулера

2.

Р а зм ещ ен и е и п ер ем ещ ен и е  

пац иента в п остел и  в п о л о ж ен и е  

С и м са

3.

Р а зм ещ ен и е и п ер ем ещ ен и е  

пац иента в п остел и  в п о л о ж ен и е  

на бок

4.

Р а зм ещ ен и е и п ер ем ещ ен и е  

пац иента в п остел и  в п о л о ж ен и е  

на сп и н е

5.

Р а зм ещ ен и е и п ер ем ещ ен и е  

пац иента в п остел и  в п о л о ж ен и е  

на ж и в оте

6.
П ер ем ещ ен и е тя ж ел о б о л ь н о го  

пац иента к и згол овь ю  кровати

7.

П ер ем ещ ен и е тя ж ел о б о л ь н о го  

пац иента с п остел и  на стул  и 

обр атн о

8.

П о д н я ти е  и у д ер ж а н и е  пац иента с 

пом ощ ь ю  сов р ем ен н ы х  

в сп ом огательн ы х ср едств

9.

Т ран сп ортировк а т я ж ел обол ь н ого  

пац иента внутри у ч р еж д ен и я  на  

каталке кресле-каталке

10. Т уалет п о л о ст и  н оса
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11. У х о д  за  глазам и

12.
У х о д  за  наруж ны м  сл ухов ы м  

п р о х о д о м

13.
О бработк а  п ол ост и  рта  

тя ж ел о б о л ь н о го  пациента

14. У х о д  за  к ож ей  и естеств ен н ы м и  

складкам и тя ж ел о б о л ь н о го  

пациента

15. У х о д  за  волосам и

16. Б ритье пац иента

17. П о с о б и е  при м оч еи сп уск ан и и  

тя ж ел о б о л ь н о го  пациента

18. С м ена п од гузн и к а  

тя ж ел о б о л ь н о м у  п ац и ен ту

19. П о с о б и е  при деф ек ац и и  

тя ж ел о б о л ь н о го  пац иента (п одач а  

суд н а)

20. У х о д  за  п р о м еж н о ст ь ю  и 

наруж ны м и половы м и органам и  

тя ж ел о б о л ь н о го  пац иента  

(ж ен щ и н ы  и м уж чи ны )

21. С м ена н ател ьн ого белья п ац и ен ту

22. С м ен а  п остел ь н ого  белья  

пац и ен ту

23. К ор м л ен и е тя ж ел о б о л ь н о го  

пац иента с п ом ощ ь ю  лож ки

24. К ор м л ен и е тя ж ел о б о л ь н о го  

пац иента с п ом ощ ь ю  поильника

25. У х о д  за  тя ж ел обол ь н ы м  

п ац и ен том  при то ш н о т е  и рвоте

26. И зм ер ен и е  р оста

27. И зм ер ен и е  м ассы  тела

28. П р о в ед ен и е  о б щ ей  тер м ом ет р и и

29. О п р ед ел ен и е Ч Д Д

30. П р о в ед ен и е  и с сл ед о в а н и е пульса  

на л уч ев ой  артерии

31. И зм ер ен и е  артериал ьного  

давлени я  пац и ен ту

П р ов ед и те сам ооценку ваш их ум ен и й  п о  5-ти балльной си стем е
Д ата « » 2 0 2  год

М ет о д и ч еск и й  р ук ов оди тел ь /  /

О бщ и й  рук ов оди тел ь / /

Н еп о ср ед ст в ен н ы й  р ук ов оди тел ь /  / М П
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

П М . 0 3  О к а з а н и е  д о в р а ч е б н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  и

э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х  

о ч н о -за о ч н о е  ф орм а  о б уч ен и я
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С О Д Е Р Ж А Н И Е

с т р .

1 . П а с п о р т  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

1 .1 . О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

1 .2 . М е с т о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  в  с т р у к т у р е

п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  з в е н а

1 .3 . Т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

м о д у л я

1 .4 . Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

1 .5 . И с п о л ь з о в а н и е  ч а с о в  в а р и а т и в н о й  ч а с т и  П П С С З

2 .  С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

3 .  У с л о в и я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

3 .1 .  Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю

3 .2 .  Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю

4 .  К о н т р о л ь  и  о ц е н к а  р е з у л ь т а т о в  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о

м о д у л я
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1 . П А С П О Р Т  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы  

П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

П М . 0 3  О к а з а н и е  д о в р а ч е б н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  

н е о т л о ж н ы х  и  э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х

1 .1 .  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы

Р а б о ч а я  п р о г р а м м а  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  ( д а л е е  р а б о ч а я  

п р о г р а м м а )  я в л я е т с я  ч а с т ь ю  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  

з в е н а  в  с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  С П О  3 4 . 0 2 .0 1  С е с т р и н с к о е  

д е л о ,  в  ч а с т и  о с в о е н и я  в и д а  д е я т е л ь н о с т и :  О к а з а н и е  д о в р а ч е б н о й  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  и  э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х .

1 .2 .  М е с т о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  в  с т р у к т у р е  п р о г р а м м ы  

п о д г о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  з в е н а

П М .0 3  О к а з а н и е  д о в р а ч е б н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  и  

э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х  о т н о с и т ь с я  к  п р о ф е с с и о н а л ь н о м у  у ч е б н о м у  ц и к л у  

и  н а п р а в л е н  н а  ф о р м и р о в а н и е  с л е д у ю щ и х  к о м п е т е н ц и й :

О К  1. П о н и м а т ь  с у щ н о с т ь  и  с о ц и а л ь н у ю  з н а ч и м о с т ь  с в о е й  б у д у щ е й  

п р о ф е с с и и ,  п р о я в л я т ь  к  н е й  у с т о й ч и в ы й  и н т е р е с

О К  2 . О р г а н и з о в ы в а т ь  с о б с т в е н н у ю  д е я т е л ь н о с т ь ,  в ы б и р а т ь  т и п о в ы е  

м е т о д ы  и  с п о с о б ы  в ы п о л н е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а д а ч ,  о ц е н и в а т ь  и х  

э ф ф е к т и в н о с т ь  и  к а ч е с т в о .

О К  3 . П р и н и м а т ь  р е ш е н и я  в  с т а н д а р т н ы х  и  н е с т а н д а р т н ы х  с и т у а ц и я х  и  

н е с т и  з а  н и х  о т в е т с т в е н н о с т ь

О К  4 . О с у щ е с т в л я т ь  п о и с к  и  и с п о л ь з о в а н и е  и н ф о р м а ц и и ,  н е о б х о д и м о й  

д л я  э ф ф е к т и в н о г о  в ы п о л н е н и я  в о з л о ж е н н ы х  н а  н е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а д а ч ,  

а  т а к ж е  д л я  с в о е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  и  л и ч н о с т н о г о  р а з в и т и я .

О К  5 . И с п о л ь з о в а т ь  и н ф о р м а ц и о н н о - к о м м у н и к а ц и о н н ы е  т е х н о л о г и и  в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и

О К  6 . Р а б о т а т ь  в  к о л л е к т и в е  и  к о м а н д е ,  э ф ф е к т и в н о  о б щ а т ь с я  с  

к о л л е г а м и ,  р у к о в о д с т в о м ,  п о т р е б и т е л я м и

О К  0 7 .  Б р а т ь  н а  с е б я  о т в е т с т в е н н о с т ь  з а  р а б о т у  ч л е н о в  к о м а н д ы  

( п о д ч и н е н н ы х ) ,  з а  р е з у л ь т а т  в ы п о л н е н и я  з а д а н и й .

О К  8 . С а м о с т о я т е л ь н о  о п р е д е л я т ь  з а д а ч и  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  и  

л и ч н о с т н о г о  р а з в и т и я ,  з а н и м а т ь с я  с а м о о б р а з о в а н и е м ,  о с о з н а н н о  п л а н и р о в а т ь  

и  о с у щ е с т в л я т ь  п о в ы ш е н и е  с в о е й  к в а л и ф и к а ц и и .

О К  9 . О р и е н т и р о в а т ь с я  в  у с л о в и я х  с м е н ы  т е х н о л о г и й  в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и .

О К  1 0 . Б е р е ж н о  о т н о с и т ь с я  к и с т о р и ч е с к о м у  н а с л е д и ю  и  к у л ь т у р н ы м  

т р а д и ц и я м  н а р о д а ,  у в а ж а т ь  с о ц и а л ь н ы е ,  к у л ь т у р н ы е  и  р е л и г и о з н ы е  

р а з л и ч и я .

О К  1 1 . Б ы т ь  г о т о в ы м  б р а т ь  н а  с е б я  н р а в с т в е н н ы е  о б я з а т е л ь с т в а  п о  

о т н о ш е н и ю  к  п р и р о д е ,  о б щ е с т в у  и  ч е л о в е к у .

О К  1 2 . О р г а н и з о в ы в а т ь  р а б о ч е е  м е с т о  с  с о б л ю д е н и е м  т р е б о в а н и й  

о х р а н ы  т р у д а ,  п р о и з в о д с т в е н н о й  с а н и т а р и и ,  и н ф е к ц и о н н о й  и
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п р о т и в о п о ж а р н о й  б е з о п а с н о с т и

О К  1 3 . В е с т и  з д о р о в ы й  о б р а з  ж и з н и ,  з а н и м а т ь с я  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р о й  

и  с п о р т о м  д л я  у к р е п л е н и я  з д о р о в ь я ,  д о с т и ж е н и я  ж и з н е н н ы х  и  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  ц е л е й

П К  3 .1 .  О к а з ы в а т ь  д о в р а ч е б н у ю  п о м о щ ь  п р и  н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х  и  

т р а в м а х .

П К  3 .2 .  У ч а с т в о в а т ь  в  о к а з а н и и  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  

ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х

П К  3 .3 .  В з а и м о д е й с т в о в а т ь  с  ч л е н а м и  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  б р и г а д ы  и  

д о б р о в о л ь н ы м и  п о м о щ н и к а м и  в  у с л о в и я х  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х

1 .3 .  Т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

С  ц е л ь ю  о в л а д е н и я  у к а з а н н ы м  в и д о м  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  и  

с о о т в е т с т в у ю щ и м и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы м и  к о м п е т е н ц и я м и  о б у ч а ю щ и й с я  в  х о д е  

о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  д о л ж е н :

и м е т ь  п р а к т и ч е с к и й  о п ы т :

- о к а з а н и я  д о в р а ч е б н о й  п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х ;

-  о п р е д е л е н и я  т я ж е с т и  с о с т о я н и я  п а ц и е н т а ;

- р а б о т ы  с  п о р т а т и в н о й  д и а г н о с т и ч е с к о й  и  р е а н и м а ц и о н н о й  

а п п а р а т у р о й ;

- о к а з а н и я  э к с т р е н н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  р а з л и ч н ы х  в и д а х  

п о в р е ж д е н и й .

у м е т ь :

- п р о в о д и т ь  м е р о п р и я т и я  п о  в о с с т а н о в л е н и ю  и  п о д д е р ж а н и ю  

ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  о р г а н и з м а  п р и  н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х  с а м о с т о я т е л ь н о  в  

б р и г а д е ;

-  о п р е д е л я т ь  т я ж е с т ь  с о с т о я н и я  п а ц и е н т а ;

- р а б о т а т ь  с  п о р т а т и в н о й  д и а г н о с т и ч е с к о й  и  р е а н и м а ц и о н н о й  

а п п а р а т у р о й ;

- о ц е н и в а т ь  э ф ф е к т и в н о с т ь  о к а з а н и я  н е о т л о ж н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и ;

- п р о в о д и т ь  с е р д е ч н о - л е г о ч н у ю  р е а н и м а ц и ю ;

- к о н т р о л и р о в а т ь  о с н о в н ы е  п а р а м е т р ы  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и ;

-  о б у ч а т ь  п а ц и е н т о в  с а м о -  и  в з а и м о п о м о щ и ;

- о к а з ы в а т ь  э к с т р е н н у ю  м е д и ц и н с к у ю  п о м о щ ь  п р и  р а з л и ч н ы х  в и д а х  

п о в р е ж д е н и й ;

- п о л ь з о в а т ь с я  к о л л е к т и в н ы м и  и  и н д и в и д у а л ь н ы м и  с р е д с т в а м и

з а щ и т ы ;

- о к а з ы в а т ь  п о м о щ ь  п р и  в о з д е й с т в и и  н а  о р г а н и з м  т о к с и ч е с к и х  и  

я д о в и т ы х  в е щ е с т в  с а м о с т о я т е л ь н о  и  в  б р и г а д е ;

- п р о в о д и т ь  м е р о п р и я т и я  п о  з а щ и т е  п а ц и е н т о в  о т  н е г а т и в н ы х  

в о з д е й с т в и й  п р и  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х ;

-  д е й с т в о в а т ь  в  с о с т а в е  с о р т и р о в о ч н о й  б р и г а д ы .

з н а т ь :

-  п р и ч и н ы , с т а д и и  и  к л и н и ч е с к и е  п р о я в л е н и я  т е р м и н а л ь н ы х  с о с т о я н и й ;
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- а л г о р и т м  д е й с т в и я  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  в о з н и к н о в е н и и  

н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и й  н а  д о г о с п и т а л ь н о м  э т а п е  в  с о о т в е т с т в и и  с о  

с т а н д а р т а м и  о к а з а н и я  с к о р о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и ;

- п р и н ц и п ы  о к а з а н и я  н е о т л о ж н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  

т е р м и н а л ь н ы х  с о с т о я н и я х  н а  д о г о с п и т а л ь н о м  э т а п е ;

-  п р а в и л а  з а п о л н е н и я  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и ;

- о с н о в н ы е  п о р а ж а ю щ и е  ф а к т о р ы  и  м е д и к о - т а к т и ч е с к у ю  х а р а к т е р и с т и к у  

п р и р о д н ы х  и  т е х н о г е н н ы х  к а т а с т р о ф ;

- к л а с с и ф и к а ц и ю  и  х а р а к т е р и с т и к у  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и й ;

- п р а в и л а  р а б о т ы  л е ч е б н о - п р о ф и л а к т и ч е с к о г о  у ч р е ж д е н и я  в  у с л о в и я х  

ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и й ;

- о с н о в н ы е  с а н и т а р н о - г и г и е н и ч е с к и е  и  п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и е  

м е р о п р и я т и я ,  п р о в о д и м ы е  п р и  о к а з а н и и  н е о т л о ж н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  н а  

д о г о с п и т а л ь н о м  э т а п е  и  в  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х .

1 .4 .  Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я _________________________________________ _________________________

У ч е б н а я  н а г р у з к а  о б у ч а ю щ е г о с я К о л и ч е с т в о

ч а с о в

М а к с и м а л ь н а я  у ч е б н а я  н а г р у з к а 1 5 0

О б я з а т е л ь н а я  а у д и т о р н а я  у ч е б н а я  н а г р у з к а 7 0

- т е о р е т и ч е с к и е  з а н я т и я 1 8

- п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я /О С К 5 2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а 8 0

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а 7 2

В с е г о  п о  п р о ф е с с и о н а л ь н о м у  м о д у л ю : 2 2 2

И т оговая  ат т ест ация в ф орм е эк за м ен а  (к ва л и ф и к а ц и о н н о го )
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1.5. Использование часов вариативной части ППССЗ
№  п/п Д опол ни тел ьн ы е знания, 

ум ения
№ , наи м еновани е темы К оличество

часов
О боснование вклю чен ия в 

р абочую  програм м у

А
уд

и
то

рн
ая

 
уч

еб
н

ая
 н

аг
ру

зк
а

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 
уч

еб
н

ая
 н

аг
ру

зк
а

М Д К  0 3 .0 1 . с >сновы р е а н и м а т о л о г и и 4 4

1. У м ет ь :
- п р ов оди ть  м ероприятия по  

в осстан ов л ен и ю  и 
п о д д ер ж а н и ю
ж и зн ед ея тел ь н о ст и  органи зм а  
при н еотл ож н ы х состоя н и я х  
сам остоя тел ь н о  в бригаде;
- оп р едел ять тяж есть  
состоя н и я  пациента;
- р аботать с портативной  
д и агн ости ч еск ой  и 
р еан и м ац и он н ой  
аппаратурой;
- оцени вать эф ф ек ти вн ость  
оказания н ео тл о ж н о й  
м еди ц и н ск ой  пом ощ и;
- п р ов оди ть  с е р д е ч н о 
л егоч н ую  реани м ац ию ;
- К он трол и р ов ать  осн овн ы е  
парам етры  
ж и зн едея тел ьн ости ;
- обуч ать  пац и ен тов  сам о- и 
взаим опом ощ и ;
- оказы вать эк стр ен н ую

П рак ти ч еск ое зан я ти е 1 .1 .2 . К о м п р есси и  гр удн ой  
клетки при СЛ Р. И ск усств ен н ая  вентиляция лёгких  
(И В Л )

2 2 С целью  осв оен и я  
стандартов  д ей ст в и й  при  
н еотл ож н ы х состоя н и я х , а 
так ж е для ф ор м ир ован ия  
и отр аботк и  у м ен и й  
бы стр ого  ор иен ти ровани я  
в сл ож н ы х си туац иях, 
эф ф ек ти в н ого  оказания  
перв ой  м еди ц и н ск ой  
п ом ощ и , в т о м  ч и сл е и вне  
л еч еб н о го  уч р еж ден и я .

2 . П рак ти ч еск ое зан я ти е 1 .1 .3 . К ом п л ек с базов ы х  
р еан и м ац и он н ы х м ероп рияти й. Б езоп асн ость  
п р о ф есси о н а л ь н о й  дея т ел ь н ости  м еди ц и н ск ой  
сестр ы  при п р о в ед ен и и  сер д еч н о -л его ч н о й  
р еан и м ац и и  (С Л Р )

2 2
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медицинскую помощь при 
различных видах 
повреждений;
З н а т ь
- причины, стадии и 
клинические проявления 
терминальных состояний;
- алгоритм действия 
медсестры при 
возникновении неотложных 
состояний на догоспитальном 
этапе в соответствии со 
стандартами оказания скорой 
медицинской помощи;
- принципы оказания 
неотложной медицинской 
помощи при терминальных 
состояниях на 
догоспитальном этапе;
- правила заполнения 
медицинской документации;

М Д К  0 3 .0 2 . М е д и ц и н а  к а т а с т р о ф 4 4

1. У м еть:
- оказывать экстренную 
медицинскую помощь при 
различных видах повреждений; 
-пользоваться коллективными и 
индивидуальными средствами 
защиты;
- оказывать помощь при 
воздействии на организм 
токсических и ядовитых веществ 
самостоятельно и в бригаде;
- проводить мероприятия по 
защите пациентов от негативных 
воздействий при чрезвычайных

Практическое занятия 2.2.3. «Медицинская 
эвакуация и медицинская сортировка в ЧС»

2 2 В условиях катастрофы 
медицинские работники 
действуют в составе 
команд, осуществляющих 
медицинскую помощь 
населению, поэтому 
знания организационно 
тактических,
методических основ 
осуществления этой 
помощи, отработка 
алгоритмов действий в 
ситуациях аварий,

2. Практическое занятия 2.2.4. «Организация 
противоэпидемических мероприятий в зоне ЧС и в 
эпидемическом очаге»

2 2
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ситуациях;
- действовать в составе 
сортировочной бригады.
Знать
-основные поражающие факторы 
и медико-тактическую
характеристику природных и 
техногенных катастроф; 
-классификацию и
характеристику чрезвычайных 
ситуаций;
- правила работы лечебно
профилактического учреждения 
в условиях чрезвычайных 
ситуаций;
- основные санитарно
гигиенические и
противоэпидемические 
мероприятия, проводимые при 
оказании неотложной
медицинской помощи на 
догоспитальном этапе и в 
чрезвычайных ситуациях.

катастроф , сти хи й н ы х  
бед ст в и й  является
н ео б х о д и м ы м  у сл о в и ем  
осв оен и я  сп ец иал ьн ости . 
Ч асы  вариативной части  
и сп ол ьзован ы  для
ф ор м ир ован ия си стем ы  
зн ан и й  м еди ц и н ск ой
эв акуац ии  и сортировки, 
оказания п ерв ой  п ом ощ и  
п остр адав ш и м  при
н еотл ож н ы х состоя н и я х , 
п р оти в оэп и дем и ч еск и х  
м ероп р ия ти й  в зо н е  Ч С  и в 
эп и д ем и ч еск о м  очаге

654



2 .  С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  

П М  0 3  О к а з а н и е  д о в р а ч е б н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  и  э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х

Н аим енован ие разделов  
проф ессионального  
м одуля (П М ) и тем

С одерж ание учебн ого м атериала, практические занятия, сам остоятельная работа
обучаю щ ихся

О бъем  часов У ровень
освоения

1 2 3 4
М Д К . 03.01. О сновы  р еаним атологии 90 часов

Р аздел  1. О казание доврач ебной  пом ощ и при неотлож ны х, эк стр ем альны х состояниях и травм ах 8/32/50

Т ем а 1
Д о в р а ч е б н а я  
м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь  в 
э к с т р е н н о й  ф о р м е  п р и  
с о с т о я н и я х ,
п р е д с т а в л я ю щ и х  у г р о з у  
ж и з н и , в т о м  ч и с л е  
к л и н и ч е с к о й  с м е р т и

С одерж ание 2/4

1.1.1. Т е р м и н а л ь н ы е  с о с т о я н и я . Б а з о в а я  с е р д е ч н о -л е г о ч н а я  р е а н и м а ц и я 2 2
Действующие нормативно-правовые основы оказания помощи при 
неотложных и экстремальных состояниях медицинской сестрой/медицинским 
братом (специалистом сестринского дела). Нормативно-правовые и морально
этические аспекты оказания реаниматологической помощи. Права и свободы 
человека и гражданина РФ, гарантируемые Конституцией РФ. Федеральный 
закон от 21.11.2011 N 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в РФ». 
Министерство труда и социальной защиты РФ приказ от 31 июля 2020 г. N 
475н Об утверждении профессионального стандарта "Медицинская сестра/ 
Медицинский брат". Этический кодекс медицинской сестры России. 
Реаниматология как наука, история развития, вклад Неговского В.А., Сафара 
П. Основные понятия: реаниматология, анестезиология, интенсивное 
наблюдение, интенсивная терапия, реанимация, неотложное состояние, 
экстренная медицинская помощь, терминальное состояние, симптом, синдром. 
Причины, стадии и клинические признаки терминальных состояний. 
Предагония, агония, клиническая смерть, признаки. Биологическая смерть, 
признаки. Понятие смерть мозга. Базовая сердечно-легочная реанимация 
(СЛР). Показания, алгоритм действий, техника проведения. Непрямой 
(закрытый) массаж сердца. Искусственная вентиляция легких (ИВЛ). 
Критерии эффективности, показания к прекращению СЛР. Техника 
безопасности при использовании автоматического наружного дефибриллятора 
(АНД). Базовая СЛР с применением АНД. Медицинская помощь пациентам в 
экстренной форме при дорожно-транспортных происшествиях. Способы
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транспортировки и медицинской эвакуации пациентов.
С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Составить графологические структуры по теме занятия. 4
П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я 6/6
1.1.2. К ом прессии грудной клет ки при СЛР. И скусст венная вент иляция лёгких  

(ИВЛ)
Техника проведения компрессий грудной клетки при базовой СЛР в 
соответствии с рекомендациями Европейского совета по реанимации 2021года 
и Национального совета по реанимации. Подготовка к компрессиям грудной 
клетки. Компрессии грудной клетки. Анатомические ориентиры для 
правильной постановки рук при проведении непрямого массажа сердца. 
Техника проведения компрессий грудной клетки. Защитные маски и пленки 
для проведения ИВЛ. Алгоритм проведения ИВЛ методом ото рта ко рту. 
Показания, противопоказания, возможные ошибки при проведении ИВЛ 
методом ото рта ко рту. Правила эксплуатации оборудования для проведения 
СЛР. Устройство мешка Амбу. Правильная техника применения мешка Амбу. 
Алгоритм техники проведения ИВЛ с помощью мешка Амбу. Критерии 
выполнения базовой СЛР. Нерегламентированные и небезопасные действия. 
Возможные ошибки и осложнения базовой СЛР.

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Составить графологические структуры по теме занятия 2
1.1.3. К ом плекс базовы х реаним ационны х мероприят ий. Безопасност ь  

проф ессиональной деят ельност и м едицинской сест ры при С Л Р  
Базовая СЛР. Часто встречающиеся ошибки при проведении базовой СЛР. 
Обеспечение собственной безопасности на месте обнаружения пострадавшего. 
Инфекционная безопасность. Организация работы третьих лиц. 
Восстановление проходимости верхних дыхательных путей. Определение 
признаков жизни. Определение наличия/отсутствия сознания, дыхания у 
пострадавших. Перечень практических действий СЛР. Вызов специалистов 
(скорой медицинской помощи) по алгоритму.
Техника безопасности при использовании автоматического наружного 
дефибриллятора (АНД). Базовая СЛР с применением АНД. Отработка 
практических навыков: «Базовая сердечно-легочная реанимация у взрослых», 
«Базовая сердечно-легочная реанимация и автоматическая наружная 
дефибрилляция», «Придание пациенту устойчивого бокового 
восстановительного положения»

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Составить графологические структуры по теме занятия 2
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1.1.4. О казание доврачебной м едицинской помощ и пациент ам  в экст ренной  
ф орм е при асфиксии, дейст вии ф изических ф акт оров, элект рот равм е
Виды асфиксии. Обструкция дыхательных путей инородным телом. Оценка 
состояния пациента, распознавание состояний, представляющих угрозу 
жизни, участие медицинской сестры в оказании медицинской помощи в 
экстренной форме при асфиксии. Прием Геймлиха. Отработка практического 
навыка: «Удаление инородного тела из дыхательных путей при сохраненном 
дыхании» (Частичная обструкция дыхательных путей инородным телом), 
отработка практического навыка «Полная обструкция дыхательных путей 
инородным телом».
Утопление. Неотложная помощь при утоплении. Спасение утопающего. 
Термические ожоги. Классификация. Глубина термического поражения. 
Ожоговый шок, критерии. Участие медицинской сестры в оказании 
медицинской помощи в экстренной форме при ожогах. Отработка техники 
наложения повязки «Варежка», сухой асептической повязки. Отработка 
алгоритма неотложной помощи при ожогах, общем перегревании.
Холодовая травма. Общее переохлаждение Участие медицинской сестры в 
оказании медицинской помощи в экстренной форме при холодовой травме. 
Отработка алгоритма неотложной помощи при отморожениях и общем 
переохлаждении. Отработка алгоритма постановки систем для внутривенных 
капельных вливаний теплых растворов. Способы согревания пациентов. 
Понятие о электротравме. Участие медицинской сестры в оказании 
медицинской помощи в экстренной форме при поражении электрическим 
током. Обеспечение собственной безопасности при оказании помощи.

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Подготовить мини-проект «Оказание доврачебной 
медицинской помощи пациентам в экстренной форме при обструкции дыхательных 
путей инородным телом»

2

Т ем а 2
Организация доврачебной 
медицинской помощи при 
различных заболеваниях и 
состояниях на 
догоспитальном этапе

С о д е р ж а н и е 2/4
1.2.1. Д о в р а ч е б н а я  м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь  в э к с т р е н н о й  ф о р м е  п р и  о с т р ы х  

а л л е р г и ч е с к и х  с о с т о я н и я х , п р и с т у п е  б р о н х и а л ь н о й  а с т м ы ,  
а с т м а т и ч е с к о м  с т а т у с е

2 2

Оценка состояния пациента, распознавание состояний, представляющих 
угрозу жизни, участие медицинской сестры в оказании медицинской 
помощи в экстренной форме при анафилактическом шоке, 
ангионевротическом отеке, генерализованной крапивнице, приступе
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бронхиальной астмы, астматическом статусе.
С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Подготовить мини-проект по теме занятия 4
С о д е р ж а н и е 2/4 2
1.2.2. Д о в р а ч е б н а я  м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь  в э к с т р е н н о й  ф о р м е  п р и  О К С  и  

г и п е р т о н и ч е с к о м  к р и зе
2

Оценка состояния пациента, распознавание состояний, представляющих 
угрозу жизни, участие медицинской сестры в оказании медицинской помощи 
в экстренной форме при приступе стенокардии, остром коронарном синдроме 
(ОКС), инфаркте миокарда, гипертоническом кризе.

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Подготовить мини-проект «Доврачебная медицинская 
помощь в экстренной форме при ОКС и гипертоническом кризе»

4

С о д е р ж а н и е 2/4 2
1.2.3. Д о в р а ч е б н а я  м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь  в э к с т р е н н о й  ф о р м е  п р и  о с т р о й  

с е р д е ч н о й  и  с о с у д и с т о й  н е д о с т а т о ч н о с т и
2

Острая сердечная недостаточность. Клинические варианты острой сердечной 
недостаточности. Классификация. Отёк лёгких. Кардиогенный шок. 
Артериальная гипотензия. Острая сосудистая недостаточность. Коллапс. 
Синкопальные состояния. Шок. Оценка состояния пациента, распознавание 
состояний, представляющих угрозу жизни, участие медицинской сестры в 
оказании медицинской помощи в экстренной форме. Доврачебная 
медицинская помощь в экстренной форме при сердечно-сосудистой 
недостаточности.

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Подготовить мини-проект «Доврачебная медицинская 
помощь в экстренной форме при острой сердечной недостаточности»

4

П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я 24/24
1.2.4. О казание доврачебной м едицинской помощ и пациент ам  в экст ренной  

ф орм е при ост ры х аллергических сост ояниях
Оценка состояния пациента, распознавание острых состояний, 
представляющих угрозу жизни, участие медицинской сестры в оказании 
медицинской помощи в экстренной форме. Доврачебная медицинская 
помощь в экстренной форме при анафилактическом шоке, 
ангионевротическом отеке (отеке Квинке), генерализованной крапивнице. 
Отработка алгоритма «Помощь при анафилактическом шоке». 
Периферический венозный доступ. Инфузионная терапия. Оксигенотерапия. 
Измерение артериального давления.

2
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С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Подготовить мини проект по теме занятия 2
1.2.5. О казание доврачебной м едицинской помощ и пациент ам  в экст ренной  

ф орм е при прист упе бронхиальной аст мы, аст мат ическом  ст ат усе
Доврачебная медицинская помощь в экстренной форме при приступе 
бронхиальной астмы, астматическом статусе. Отработка алгоритма 
«Медицинская помощь при приступе бронхиальной астмы». 
Оксигенотерапия. Обучение пациента использованию дозированного 
карманного ингалятора, небулайзера, спейсера. Решение профессиональных 
задач. Доврачебная медицинская помощь в экстренной форме при приступе 
бронхиальной астмы, астматическом статусе. Отработка алгоритма 
«Медицинская помощь при приступе бронхиальной астмы». 
Оксигенотерапия. Обучение пациента использованию дозированного 
карманного ингалятора, небулайзера, спейсера. Решение профессиональных

2

задач.
С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Подготовить презентацию по теме занятия 2
1.2.6. О казание доврачебной м едицинской помощ и пациент ам  в экст ренной  

ф орм е при ост ром коронарном  синдром е
Оценка состояния пациента, распознавание состояний, представляющих 
угрозу жизни, участие медицинской сестры в оказании медицинской помощи 
в экстренной форме. Оказание доврачебная медицинская помощь в 
экстренной форме при ОКС. Правила применения нитроглицерина. 
Побочные действия нитроглицерина. Проведение электрокардиографии. 
Отработка алгоритмов: экстренная помощь при ОКС, инфаркте миокарда. 
Решение профессиональных задач.

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Подготовить мини проект по теме занятия 2
1.2.7. О казание доврачебной м едицинской помощ и пациент ам  в экст ренной  

ф орм е при гиперт оническом  кризе
Оценка состояния пациента, распознавание состояний, представляющих

2

угрозу жизни, участие медицинской сестры в оказании медицинской помощи 
в экстренной форме. Доврачебная медицинская помощь в экстренной форме 
при гипертоническом кризе. Отработка установки периферического 
венозного катетера. Отработка внутривенных инъекций.

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : составить манд-карту по теме занятия 2
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1.2.8. Оказание доврачебной медицинской помощи пациентам в экстренной 
форме при острой сердечной и сосудистой недостаточности
Оценка состояния пациента, распознавание состояний, представляющих

2

угрозу жизни, участие медицинской сестры в оказании медицинской помощи
в экстренной форме. Доврачебная медицинская помощь в экстренной форме 
при обмороке, коллапсе, шоке Решение профессиональных задач.

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Подготовить презентацию по теме занятия 2
1.2.9. Оказание доврачебной медицинской помощи пациентам в экстренной 

форме при судорожном синдроме
Оценка состояния пациента, распознавание судорожного синдрома. 
Причины судорожного синдрома, локальные, генерализованные судороги, 
тонические, клонические. Эпилептический припадок. Участие медицинской 
сестры в оказании медицинской помощи в экстренной форме при судорогах. 
Доврачебная медицинская помощь в экстренной форме при судорожном 
синдроме. Решение профессиональных задач.

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Составить манд-карту по теме занятия 2
1.2.10. Оказание доврачебной медицинской помощи пациентам в экстренной 

форме при шоках и комах различного генеза
Шок. Виды шока. Проведение инфузионной терапии. Оценка состояния 
пациента, распознавание состояний, представляющих угрозу жизни, участие 
медицинской сестры в оказании медицинской помощи в экстренной форме 
при шоке. Определение тяжести шока, критерии оценки. Доврачебная 
медицинская помощь в экстренной форме при шоках различного генеза. 
Решение профессиональных задач.
Кома. Оценка состояния пациента, распознавание состояний, 
представляющих угрозу жизни, участие медицинской сестры в оказании 
медицинской помощи в экстренной форме при коме. Степени угнетения 
сознания. Шкала комы Глазго. Общая оценка состояния больного в коме, 
элементы клинического обследования. Общие принципы лечения пациентов 
в коматозных состояниях. Гипергликемическая, гипогликемическая, 
уремическая, печеночная, алкогольная, травматическая, цереброваскулярная 
комы. Доврачебная медицинская помощь в экстренной форме при комах 
различного генеза. Решение профессиональных задач.

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Составить манд-карту «Коматозные состояния» 2
1.2.11. Оказание доврачебной медицинской помощи пациентам в экстренной 2
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форме при травмах различного генеза
Оценка состояния пациента, распознавание неотложных состояний, участие 
медицинской сестры в оказании медицинской помощи в экстренной форме 
при ранениях, переломах, черепно-мозговой травме. Доврачебная 
медицинская помощь в экстренной форме при травматических 
повреждениях. Мероприятия при открытых переломах и ранениях 
конечностей. Типы шин для транспортной иммобилизации. Доврачебная 
помощь при ушибах, растяжениях, вывихах. Растяжения и разрывы связок, 
сухожилий, мышц. Неотложная помощь: раны колотые, резаные, рубленые, 
рваные, ушибленные, огнестрельные. Ранения: сквозные, касательные, 
проникающие, множественные, сочетанные, комбинированные. 
Проникающие, закрытые, открытые, непроникающие ранения груди. 
Ранения живота. Доврачебная помощь при черепно-мозговой травме, 
клинические проявления, степень мозговой комы. Травмы нижней и верхней 
челюсти, челюстно-лицевой области. Доврачебная помощь при повреждении 
глаз и ушей. Доврачебная помощь при повреждении шеи и позвоночника. 
Решение профессиональных задач.

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Подготовить мини-проект по теме занятия 4
1.2.12. Оказание доврачебной медицинской помощи пациентам в экстренной 

форме при пневмотораксе, синдроме длительного сдавления 
Проникающие ранения грудной клетки. Виды пневмоторакса. Основные 
причины развития пневмоторакса. Открытый пневмоторакс. Закрытый 
пневмоторакс. Клапанный пневмоторакс. Спонтанный пневмоторакс. 
Алгоритм оказания доврачебной помощи на догоспитальном этапе при 
различных видах пневмоторакса. Мероприятия при открытом 
пневмотораксе. Окклюзионная повязка. Отработка техники наложения 
окклюзионной повязки.
Синдром длительного сдавления. Клиническая картина. Диагностика 
жизнеопасных повреждений и неотложные мероприятия на догоспитальном 
этапе. Алгоритм оказания доврачебной помощи на догоспитальном этапе 
при синдроме длительного сдавления. Решение профессиональных задач.

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Подготовить мини-проект по теме занятия 2
1.2.13. Оказание доврачебной медицинской помощи пациентам в экстренной 

форме при острой кровопотере
Внутреннее, наружное кровотечение. Определение тяжести кровопотери и

2
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принципы её восполнения. Капиллярное, венозное, артериальное 
кровотечение. Оценка состояния пациента, требующего оказания 
медицинской помощи в экстренной форме. Распознавание кровотечений, 
представляющих угрозу жизни, участие медицинской сестры в оказании 
медицинской помощи в экстренной форме при кровотечениях различного 
генеза. Методы остановки кровотечения. Геморрагический шок. Критерии 
оценки тяжести геморрагического шока. Индекс Альговера. Медицинская 
помощь в экстренной форме при геморрагическом шоке. Отработка 
алгоритмов оказания доврачебной помощи на догоспитальном этапе при 
острой кровопотере. Решение профессиональных задач.

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Подготовить мини-проект по теме занятия 2
1.2.14. Оказание доврачебной помощи в экстренной форме при остром 

нарушении мозгового кровообращения (ОНМК)
Оценка состояния пациента, распознавание ОНМК, участие медицинской 
сестры в оказании медицинской помощи в экстренной форме при ОНМК. 
Доврачебная медицинская помощь в экстренной форме при ОНМК. Решение 
профессиональных задач.

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Подготовить мини-проект по теме занятия 2
1.2.15. Оказание доврачебной медицинской помощи в экстренной форме при 

острых отравлениях
Острые отравления. Классификация ядов. Пути поступления яда в организм. 
Характерные клинические синдромы острых отравлений. Принципы 
диагностики и интенсивной терапии острых отравлений. Группы антидотов 
при острых отравлениях. Удаление невсосавшихся токсических веществ из 
организма. Методы детоксикации организма. Оценка состояния пациента, 
распознавание острого отравления, участие медицинской сестры в оказании 
медицинской помощи в экстренной форме при острых отравлениях. 
Отравление окисью углерода. Отравления наркотическими анальгетиками. 
Отравления барбитуратами и их производными. Отравление этиловым 
спиртом и его производными. Отравления суррогатами алкоголя. 
Отравления метиловым спиртом (метанолом). Отравление кислотами и 
щелочами. Отравления фосфорорганическими соединениями. Отработка 
техники промывания желудка. Противопоказания для беззондового 
промывания желудка.
Алгоритм неотложной помощи при тошноте и рвоте. Решение

2
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профессиональных задач.
С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Подготовить мини-проект по теме занятия 2
1.2.16. К о м п л е к с н ы й  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т 2

М Д К  0 3 .0 2  М е д и ц и н а  к а т а с т р о ф 60 часов
Р а з д е л  2  У ч а с т и е  в о к а з а н и и  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х 10/20/30
Т ем а 1
Задачи и организация 
Единой государственной 
системы предупреждения и 
ликвидации чрезвычайных 
ситуаций (РСЧС). 
Организационная структура 
и основы деятельности 
Всероссийской службы 
медицины катастроф 
(ВСМК)

С о д е р ж а н и е 2/2

2

2.1.1. Х а р а к т е р и с т и к а  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и й  (Ч С ) и  п о р а ж а ю щ и е  ф а к т о р ы  
Ч С . З а д а ч и  и  о р г а н и з а ц и я  Р С Ч С . О р г а н и з а ц и о н н а я  с т р у к т у р а  и  о с н о в ы  
д е я т е л ь н о с т и  В С М К  З а д а ч и  и  о р г а н и з а ц и я  Р С Ч С . О р г а н и з а ц и о н н а я  
с т р у к т у р а  и  о с н о в ы  д е я т е л ь н о с т и  В С М К

2

Единая государственная система предупреждения и ликвидации 
чрезвычайных ситуаций (РСЧС). Действующие нормативно-правовые 
документы: Федеральный закон от 21 декабря 1994 года N 68-ФЗ "О защите 
населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и 
техногенного характера", Постановление Правительства РФ от 30 декабря 
2003 г. N 794 "О единой государственной системе предупреждения и 
ликвидации чрезвычайных ситуаций" (с изменениями и дополнениями); 
постановление Правительства г. Москвы о Московской территориальной 
подсистеме РСЧС. Общая характеристика ЧС. Определение понятия 
«чрезвычайная ситуация». Предупреждение и ликвидация ЧС. Виды ЧС: 
катастрофа, авария, стихийное бедствие. Современная классификация 
катастроф. Классификация ЧС. Поражающие факторы ЧС.
Основные задачи РСЧС. Функциональные подсистемы РСЧС. 
Территориальные подсистемы РСЧС. Координационные органы РСЧС. 
Постоянно действующие органы управления. Органы повседневного 
управления. Силы и средства. Центроспас. Режимы функционирования 
РСЧС: режим повседневной деятельности, режим повышенной готовности, 
режим чрезвычайной ситуации.

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  о б у ч а ю щ е г о с я : Составить графологическую структуру по 
теме занятия

2

П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я 4/2
2.1.2. Общ ая характ ерист ика чрезвы чайны х сит уаций

Определение понятия «чрезвычайная ситуация». Предупреждение 
чрезвычайных ситуаций. Ликвидация чрезвычайных ситуаций. Виды 
чрезвычайных ситуаций: катастрофа, авария, стихийное бедствие.

2
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Современная классификация катастроф. Классификация чрезвычайных 
ситуаций. Поражающие факторы чрезвычайных ситуаций

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  о б у ч а ю щ е г о с я : Составить графологическую структуру по 
теме занятия

2

2.1.3. Ф ормирования и учреж дения служ бы  м едицины  кат аст роф
Штатные и нештатные формирования службы медицины катастроф. 
Подвижной многопрофильный госпиталь. Штатные и нештатные 
подразделения госпиталя. Медицинский отряд. Бригады 
специализированной медицинской помощи: основные задачи БСМП; режим 
повседневной деятельности и повышенной готовности; обязанности 
руководителя учреждения, руководителя бригады, специалистов бригады. 
Краткая характеристика БСМП.

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  о б у ч а ю щ е г о с я : Составить графологическую структуру по 
теме занятия

2

Т ем а 2
Основы организации 
лечебно-эвакуационных 
мероприятий в 
чрезвычайных ситуациях 
мирного и военного 
времени. Организация 
санитарно-гигиенических и 
противоэпидемических 
мероприятий в 
чрезвычайных ситуациях

С о д е р ж а н и е 2/1 2
2.2.1. О с н о в ы  о р г а н и з а ц и и  л е ч е б н о -э в а к у а ц и о н н ы х  м е р о п р и я т и й  в Ч С . 

О с н о в ы  о р г а н и з а ц и и  с а н и т а р н о -г и г и е н и ч е с к и х  и  
п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й  в Ч С

2

Введение. Всероссийская служба медицины катастроф (ВСМК): определение 
и основные задачи. Организационная структура. Формирования и 
учреждения службы медицины катастроф. Режимы функционирования 
ВСМК.
Задачи проведения санитарно-гигиенических и противоэпидемических 
мероприятий при возникновении ЧС. Санитарно-противоэпидемическое 
обеспечение в ЧС. Санитарно-эпидемиологическая комиссия. Организация 
санитарно-гигиенических мероприятий в ЧС. Организация 
противоэпидемических мероприятий в зоне ЧС и в эпидемическом очаге. 
Основные противоэпидемические мероприятия. Регистрация и оповещение. 
Эпидемиологическое обследование очага инфекционной заболеваемости. 
Эпидемиологическое обследование. Санитарно-эпидемиологическая 
разведка. Санитарно-эпидемическое состояние района. Выявление, изоляция 
и госпитализация заболевших. Режимно-ограничительные мероприятия: 
карантин, обсервация. Общая и специальная экстренная профилактика. 
Обеззараживание эпидемического очага. Санитарно-разъяснительная работа.

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  о б у ч а ю щ е г о с я : Составить графологическую структуру по 2
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теме занятия
П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я 4/4
2.2.2. Виды  и объем м едицинской помощ и

Введение. Условия, определяющие организацию лечебно-эвакуационных 
мероприятий в ЧС. Организация лечебно-эвакуационного обеспечения 
населения в ЧС. Виды и объем медицинской помощи. Понятие вида 
медицинской помощи. Виды медицинской помощи. Перечень состояний, при 
которых оказывается первая помощь. Перечень мероприятий по оказанию 
первой помощи. Общие принципы оказания первой помощи. Мероприятия 
первой помощи при катастрофах с преобладанием механических 
(динамических) поражающих факторов. Первичная доврачебная медико
санитарная помощь. Первая врачебная помощь. Перечень неотложных 
состояний. Перечень мероприятий, которые могут быть отсрочены. 
Квалифицированная медицинская помощь. Специализированная 
медицинская помощь. Объем медицинской помощи: полный и сокращенный.

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  о б у ч а ю щ е г о с я : Составить графологическую структуру по 
теме занятия

2

2.2.3. М едицинская эвакуация и м едицинская сорт ировка в ЧС
Организация медицинской сортировки пораженных на этапах медицинской 
эвакуации. Основные группы (потоки) раненых и больных. Порядок 
проведения медицинской эвакуации.

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  о б у ч а ю щ е г о с я : Составить графологическую структуру по 
теме

2

П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я 2/2
2.2.4. О рганизация прот ивоэпидем ических м ероприят ий в зоне Ч С и в 

эпидем ическом  очаге
Основные противоэпидемические мероприятия. Регистрация и оповещение. 
Эпидемиологическое обследование очага инфекционной заболеваемости. 
Эпидемиологическое обследование. Санитарно-эпидемиологическая разведка. 
Санитарно-эпидемическое состояние района. Выявление, изоляция и 
госпитализация заболевших. Режимно-ограничительные мероприятия: 
карантин, обсервация. Общая и специальная экстренная профилактика. 
Обеззараживание эпидемического очага. Выявление бактерионосителей. 
Санитарно-разъяснительная работа.

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  о б у ч а ю щ е г о с я : Составить графологическую структуру по 2
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теме
Т ем а 3
Организация медико
психологической защиты 
населения и спасателей в 
чрезвычайных ситуациях 
(ЧС). Медицинское 
снабжение в ЧС

С о д е р ж а н и е 2/2
2.3.1. М е д и к о -п с и х о л о г и ч е с к а я  з а щ и т а  н а с е л е н и я  и  с п а с а т е л е й  в Ч С . 

О р г а н и з а ц и я  м е д и ц и н с к о г о  с н а б ж е н и я  в Ч С
2 2

Психотравмирующие факторы ЧС. Медико-психологическая защита 
спасателей в ЧС. Мероприятия по повышению психофизиологической 
устойчивости. Оказание медико-психологической помощи пострадавшим в 
ЧС. Организация медицинского снабжения в ЧС. Определение и основные 
задачи медицинского снабжения. Характеристика и классификация 
медицинского имущества. Организация учета и обеспечение медицинским 
имуществом. Режимы функционирования службы медицинского снабжения.

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  о б у ч а ю щ е г о с я : Подготовить мини-проект 1
П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я 2/2
2.3.2. М едико-психологическая помощ ь пост радавш им  в услови ях  ЧС

Основные задачи психофизиологической подготовки. Психологическое 
воздействие. Физиологическая коррекция психофизиологического состояния. 
Фармакологическая коррекция. Психологическая реабилитация.

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  о б у ч а ю щ е г о с я : Составить графологические структуры 2
Т ем а 4
Защита населения в 
чрезвычайных ситуациях 
мирного и военного 
времени

С о д е р ж а н и е 2/2 2
2.4.1. О с н о в н ы е  п р и н ц и п ы  и  с п о с о б ы  з а щ и т ы  н а с е л е н и я  Ч С . К о л л е к т и в н ы е  и  

и н д и в и д у а л ь н ы е  с р е д с т в а  з а щ и т ы  н а с е л е н и я  в Ч С
2

Основные принципы и способы защиты населения в ЧС. Мероприятия по 
защите населения в ЧС. Оповещение. Требования к оповещению. Эвакуация 
населения. Определение. Упреждающая и экстренная эвакуация. Локальная, 
местная и региональная эвакуация. Медико-санитарное обеспечение 
эвакуации населения. Коллективные средства защиты населения. Защитные 
сооружения. Убежище. Противорадиационное укрытие. Простейшие укрытия. 
Индивидуальные средства защиты населения. Средства защиты органов 
дыхания: противогазы, респираторы, простейшие средства. Средства защиты 
кожи. Медицинские средства индивидуальной защиты: определение и 
классификация.

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  о б у ч а ю щ е г о с я : Составить графологические структуры по 
теме занятия

2

С о д е р ж а н и е 2/2
2.4.2. Н е о т л о ж н а я  п о м о щ ь  п о с т р а д а в ш и м  о т  а в а р и й н о  х и м и ч е с к и х  о п а с н ы х 2 2
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в е щ е с т в  (А Х О В ) н а  д о г о с п и т а л ь н о м  э т а п е . М е д и к о -т а к т и ч е с к а я  
х а р а к т е р и с т и к а  р а д и а ц и о н н ы х  к а т а с т р о ф
Характеристика сил и средств, привлекаемых к выполнению санитарно
гигиенических и противоэпидемических мероприятий в очагах катастроф. 
Принципы их использования. Химическая авария. Определение. 
классификация пораженных.
Радиационная авария. Определение. Примеры масштабных радиационных 
аварий. Демонстрационные фильмы. Общие симптомы первичной реакции на 
радиационное поражение. Характер травм и ожогов при радиационных 
воздействиях. Принципы оказания неотложной медицинской помощи в 
составе врачебно-сестринских

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  о б у ч а ю щ е г о с я : Подготовить мини-проект по теме занятия 2
П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я 6/8
2.4.3. М едицинские средст ва индивидуальной защ ит ы

Индивидуальные средства защиты населения: определение и классификация. 
Средства защиты органов дыхания: противогазы, респираторы, простейшие 
средства. Средства защиты кожи. Коллективные средства защиты населения. 
Защитные сооружения. Убежище. Противорадиационное укрытие. 
Простейшие укрытия. Индивидуальные средства защиты населения. Средства 
защиты органов дыхания: противогазы, респираторы, простейшие средства. 
Средства защиты кожи. Медицинские средства индивидуальной защиты: 
определение и классификация.

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  о б у ч а ю щ е г о с я : Составить графологические структуры по 
теме занятия

2

2.4.4. М едицинская помощ ь при пораж ениях А Х О В
Медицинская сортировка пострадавших по лечебно-эвакуационному признаку 
при отравлении азотной кислотой. Медицинская сортировка пострадавших по 
лечебно-эвакуационному признаку при отравлении аммиаком. Медицинская 
сортировка пострадавших по лечебно-эвакуационному признаку при 
отравлении монооксидом углерода. Медицинская сортировка пострадавших 
по лечебно-эвакуационному признаку при отравлении сероводородом. 
Медицинская сортировка пострадавших по лечебно-эвакуационному признаку 
при отравлении фосгеном.

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  о б у ч а ю щ е г о с я : Подготовить мини-проект по теме занятия 2
2.4.5. Д оврачебная м едицинская помощ ь при радиационны х пораж ениях 2
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Коллективные средства защиты населения. Защитные сооружения. Убежище. 
Противорадиационное укрытие. Демонстрация Аптечки индивидуальной (АИ- 
4). Принципы оказания первой медицинской помощи пострадавших при 
радиационных поражениях. Индивидуальные средства защиты при 
радиационных авариях

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  о б у ч а ю щ е г о с я : Подготовить мини-проект по теме занятия 4
2.4.6. Д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т 2
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П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  п о  п р о ф е с с и о н а л ь н о м у  м о д у л ю  

П М  0 3  « О к а з а н и е  д о в р а ч е б н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  и

э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х

М Д К  0 3 .  0 1  О с н о в ы  р е а н и м а т о л о г и и

1. П о с т а н о в к а  м о ч е в о г о  к а т е т е р а  Ф о л е я  ж е н щ и н е

2 . П о с т а н о в к а  м о ч е в о г о  к а т е т е р а  Ф о л е я  м у ж ч и н е

3 . Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  Ф а у л е р а

4 . Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  н а  б о к

5 . Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  н а  с п и н е

6 . У х о д  з а  п о л о с т ь ю  н о с а  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

7 . У х о д  з а  г л а з а м и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

8 . У х о д  з а  н а р у ж н ы м  с л у х о в ы м  п р о х о д о м  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

9 . О б р а б о т к а  п о л о с т и  р т а  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 0 . У х о д  з а  к о ж е й  и  е с т е с т в е н н ы м и  с к л а д к а м и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 1 . У х о д  з а  в о л о с а м и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 2 . У х о д  з а  н о г т я м и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 3 . Б р и т ь е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 4 . У х о д  з а  п о л о с т ь ю  р т а  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 5 . П о с о б и е  п р и  м о ч е и с п у с к а н и и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  ( ж е н щ и н ы )

1 6 . П о с о б и е  п р и  м о ч е и с п у с к а н и и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  ( м у ж ч и н ы )

1 7 . У х о д  з а  п о с т о я н н ы м  м о ч е в ы м  к а т е т е р о м

1 8 . У х о д  з а  в н е ш н и м  м о ч е в ы м  к а т е т е р о м

1 9 . С м е н а  п о д г у з н и к а  т я ж е л о б о л ь н о м у  п а ц и е н т у

2 0 .  П о с о б и е  п р и  д е ф е к а ц и и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

2 1 .  У х о д  з а  п р о м е ж н о с т ь ю  и  н а р у ж н ы м и  п о л о в ы м и  о р г а н а м и  

т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  ( ж е н щ и н ы  и  м у ж ч и н ы )

2 2 .  П р и г о т о в л е н и е  и  с м е н а  п о с т е л ь н о г о  б е л ь я  т я ж е л о б о л ь н о м у  п а ц и е н т у

2 3 .  П о с о б и е  п о  с м е н е  б е л ь я  и  о д е ж д ы  т я ж е л о б о л ь н о м у  п а ц и е н т у

2 4 .  У с т а н о в к а  н а з о г а с т р а л ь н о г о  з о н д а

2 5 .  К о р м л е н и е  ч е р е з  н а з о г а с т р а л ь н ы й  з о н д

2 6 .  У х о д  з а  н а з о г а с т р а л ь н ы м  з о н д о м

2 7 .  В н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а

2 8 .  В н у т р и м ы ш е ч н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а

2 9 .  П о д к о ж н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о е  п р е п а р а т а

3 0 .  В з я т и е  к р о в и  и з  п е р и ф е р и ч е с к о й  в е н ы  с  п о м о щ ь ю  в а к у у м н о й  с и с т е м ы  

V a c u t a in e r »

3 1 .  В з я т и е  к р о в и  и з  п е р и ф е р и ч е с к о й  в е н ы  с  п о м о щ ь ю  с и с т е м ы  S -  

M o n o v e t t e »
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3 2 .  П о д г о т о в к а  с и с т е м ы  д л я  н е п р е р ы в н о г о  в н у т р и в е н н о г о  в в е д е н и я  

л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  ( к а п е л ь н о )

3 3 .  В н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  ( к а п е л ь н о )

3 4 .  К а т е т е р и з а ц и я  п е р и ф е р и ч е с к о й  в е н ы

3 5 .  У х о д  з а  п е р и ф е р и ч е с к и м  в е н о з н ы м  к а т е т е р о м

3 6 .  К а т е т е р и з а ц и я  м о ч е в о г о  п у з ы р я  м я г к и м  к а т е т е р о м

3 7 .  У х о д  з а  т р а х е о с т о м о й

3 8 .  И з м е р е н и е  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я  н а  п е р и ф е р и ч е с к и х  а р т е р и я х

3 9 .  О п р е д е л е н и е  ч а с т о т ы  д ы х а т е л ь н ы х  д в и ж е н и й

4 0 .  П р о в е д е н и е  и с с л е д о в а н и я  п у л ь с а  н а  л у ч е в о й  а р т е р и и ,  х а р а к т е р и с т и к а  

п у л ь с а

М Д К  0 3 . 0 2  М е д и ц и н а  к а т а с т р о ф

1. Н а л о ж е н и е  а с е п т и ч е с к о й  п о в я з к и

2 . О с т а н о в к а  в е н о з н о г о  к р о в о т е ч е н и я  ( н а л о ж е н и е  д а в я щ е й  п о в я з к и )

3 . В ы п о л н е н и е  о с т а н о в к и  а р т е р и а л ь н о г о  к р о в о т е ч е н и я  с  п о м о щ ь ю  ж г у т а  

А л ь ф а

4 . В ы п о л н е н и е  о с т а н о в к и  а р т е р и а л ь н о г о  к р о в о т е ч е н и я  с  п о м о щ ь ю  ж г у т а  

Э с м а р х а

5 . Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  « Ч е п е ц »

6 . Н а л о ж е н и е  о к к л ю з и о н н о й  п о в я з к и »

7 . Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  « В а р е ж к а »

8 . Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  Д е з о

9 . Н а л о ж е н и е  в о р о т н и к а  Ш а н ц а  п р и  п о в р е ж д е н и и  ш е й н о г о  о т д е л а  

п о з в о н о ч н и к а

1 0 . П р о в е д е н и е  т р а н с п о р т н о й  и м м о б и л и з а ц и и  п р и  п е р е л о м е  в е р х н е й  

к о н е ч н о с т и  ( п е р е л о м  п л е ч е в о й  к о с т и )

1 1 . П р о в е д е н и е  т р а н с п о р т н о й  и м м о б и л и з а ц и и  п р и  п е р е л о м е  н и ж н е й  

к о н е ч н о с т и  ( п е р е л о м  г о л е н о с т о п а )

1 2 . Б а з о в а я  с е р д е ч н о - л е г о ч н а я  р е а н и м а ц и я
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3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  

П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

3 . 1 .  Т р е б о в а н и я  к  м и н и м а л ь н о м у  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у

о б е с п е ч е н и ю

Р е а л и з а ц и я  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  т р е б у е т  н а л и ч и я  у ч е б н ы х  

к а б и н е т о в  к л и н и ч е с к и х  д и с ц и п л и н ,  о б о р у д о в а н н ы х  т е х н и ч е с к и м и  

с р е д с т в а м и  о б у ч е н и я ,  к а б и н е т о в  с и м у л я ц и о н н о - п р а к т и ч е с к о г о  о б у ч е н и я .

О б о р у д о в а н и е  у ч е б н о г о  к а б и н е т а :

1. Р а б о ч е е  м е с т о  п р е п о д а в а т е л я

2 . Р а б о ч е е  м е с т о  с т у д е н т а

3 . М а н е к е н ы /  ф а н т о м ы /м у л я ж и :

-  М а н е к е н  в з р о с л о г о  ч е л о в е к а

-  Т р е н а ж е р  д л я  п р о в е д е н и я  б а з о в о й  с е р д е ч н о - л е г о ч н о й  р е а н и м а ц и и

-  Ф а н т о м  « Р у к и »

-  Ф а н т о м  « Н и ж н е й  к о н е ч н о с т и »

-  Ф а н т о м  « Г о л о в ы »

4 . М е д и ц и н с к о е  о б о р у д о в а н и е  и  п р и н а д л е ж н о с т и :

-  К р о в а т ь  ф у н к ц и о н а л ь н а я

-  Ф о н е н д о с к о п

-  К о м п л е к т  п о с т е л ь н о г о  б е л ь я

-  К о м п л е к т  н а т е л ь н о г о  б е л ь я

-  С у д н о

-  Н а з о г а с т р а л ь н ы й  з о н д

-  Ш т а т и в

-  В а к у у м н а я  с и с т е м а  д л я  в з я т и я  к р о в и

-  П о д г у з н и к и  д л я  в з р о с л ы х

5 . А п п а р а т у р а  и  п р и б о р ы :

-  Т о н о м е т р

-  Т е р м о м е т р  э л е к т р о н н ы й

6 . М е д и ц и н с к а я  д о к у м е н т а ц и я  ( с о о т в е т с т в у ю щ и е  в и д а м  р а б о т )

7 . М е б е л ь  и  о б о р у д о в а н и е

Т е х н и ч е с к и е  с р е д с т в а  о б у ч е н и я :  п р о е к т о р ,  э к р а н /и н т е р а к т и в н а я  

д о с к а ,  к о м п ь ю т е р  с  л и ц е н з и о н н ы м  п р о г р а м м н ы м  о б е с п е ч е н и е м ,  г а р н и т у р а ,  

в и д е о к а м е р а .
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3 . 2 .  Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю

П е р е ч е н ь  р е к о м е н д у е м ы х  у ч е б н ы х  и з д а н и й ,  И н т е р н е т - р е с у р с о в ,  

д о п о л н и т е л ь н о й  л и т е р а т у р ы

О с н о в н ы е  и с т о ч н и к и :

М Д К  0 3 .0 1  О с н о в ы  р е а н и м а т о л о г и и

1. Л е в ч у к  И .П .  О к а з а н и е  п е р в и ч н о й  д о в р а ч е б н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  

п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  и  э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х :  у ч е б н и к  /  И .П .  

Л е в ч у к  и  д р .  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8

М Д К  0 3 . 0 2  М е д и ц и н а  к а т а с т р о ф

2 .  Л е в ч у к  И .П .  О к а з а н и е  п е р в и ч н о й  д о в р а ч е б н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  

п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  и  э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х :  у ч е б н и к  /  И .П .  

Л е в ч у к  и  д р .  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8

Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и :

М Д К  0 3 .0 1  О с н о в ы  р е а н и м а т о л о г и и

3 . К р а с и л ь н и к о в а  И .М . Н е о т л о ж н а я  д о в р а ч е б н а я  м е д и ц и н с к а я  

п о м о щ ь :  у ч е б н о е  п о с о б и е /  И .М .  К р а с и л ь н и к о в а ,  Е .Г .  М о и с е е в а  -  М о с к в а :  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0

М Д К  0 3 . 0 2  М е д и ц и н а  к а т а с т р о ф

4 .  К о с о л а п о в а  Н .В .  Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и .  П р а к т и к у м .  

( С П О )  /  Н .В .  К о с о л а п о в а  -  М о с к в а :  К н о р у с ,  2 0 2 0

5 . К о ш е л е в  А .А .  М е д и ц и н а  к а т а с т р о ф . Т е о р и я  и  п р а к т и к а :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  А . А .  К о ш е л е в  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0

6 . Л е в ч у к  И .П . ,  Б у р л а к о в  А .А .  Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  /  

И .П .  Л е в ч у к ,  А . А .  Б у р л а к о в  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9

7 . М и к р ю к о в  В .Ю .  Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и .  К о н с п е к т  

л е к ц и й /  В .Ю . М и к р ю к о в  -  М о с к в а :  К н о р у с ,  2 0 2 0

8 . С а р ы ч е в  А .С .  Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  и  м е д и ц и н а  

к а т а с т р о ф :  у ч е б н и к  /  А .С .  С а р ы ч е в ,  Я .В .  Ш и м а н о в с к а я ,  К .А .  Ш и м а н о в с к а я  -  

М о с к в а :  К н о Р у с ,  2 0 1 8

9 . Х м е л е в  В .Е .  Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  д л я  м е д и ц и н с к и х  

к о л л е д ж е й  и  у ч и л и щ  ( д л я  С П О ) .  У ч е б н и к  /  В .Е .  Х м е л е в  -  М о с к в а :  К н о р у с ,  

2 0 1 9

1 0 . Ш и м а н о в с к а я  Я .В .  Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  и  м е д и ц и н а  

к а т а с т р о ф :  у ч е б н и к  /  Я .В .  Ш и м а н о в с к а я ,  А .С .  С а р ы ч е в ,  К .А .  Ш и м а н о в с к а я  -  

М о с к в а :  К н о Р у с ,  2 0 1 9

672



4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  Д И С Ц И П Л И Н Ы

К о н т р о л ь  и  о ц е н к а  р е з у л ь т а т о в  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

м о д у л я  о с у щ е с т в л я е т с я  п р е п о д а в а т е л е м  в  п р о ц е с с е  п р о в е д е н и я  у с т н ы х  

( п и с ь м е н н ы х )  о п р о с о в ,  т е с т и р о в а н и я ,  п и с ь м е н н ы х  р а б о т ,  з а п о л н е н и я  

т а б л и ц ,  с о с т а в л е н и е м  и  р е ш е н и е м  г р а ф о л о г и ч е с к и х  с т р у к т у р ,  а  т а к ж е  

в ы п о л н е н и я  с т у д е н т а м и  и н д и в и д у а л ь н ы х  з а д а н и й ,  п р е з е н т а ц и й ,  

с о о б щ е н и й ,  п р о е к т о в  и  и с с л е д о в а н и й .

Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я  
(о с в о е н н ы е  у м е н и я ,  
у с в о е н н ы е  зн а н и я )

К о д ы  ф о р м и р у е м ы х  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  и  
о б щ и х  к о м п е т е н ц и й

Ф о р м ы  и  м е т о д ы  
к о н т р о л я  и  о ц е н к и  

р е з у л ь т а т о в  о б у ч е н и я

В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  
д и с ц и п л и н ы  о б у ч а ю щ и й с я  
д о л ж е н  у м е т ь :
- Проводить мероприятия по 
восстановлению и 
поддержанию
жизнедеятельности организма 
при неотложных состояниях 
самостоятельно в бригаде; 
-Определять тяжесть 
состояния пациента;
- Работать с портативной 
диагностической и 
реанимационной аппаратурой;
- Оценивать эффективность 
оказания неотложной 
медицинской помощи;
- Проводить сердечно
легочную реанимацию;
- Контролировать основные 
параметры 
жизнедеятельности;
- Обучать пациентов само- и 
взаимопомощи;
- Оказывать экстренную 
медицинскую помощь при 
различных видах 
повреждений;
-Пользоваться
коллективными и 
индивидуальными средствами 
защиты;
- Оказывать помощь при 
воздействии на организм 
токсических и ядовитых 
веществ самостоятельно и в 
бригаде;

ОК 1-13 
ПК 3.1-3.2

Т е к у щ и й  к о н т р о л ь :
-  фронтальный опрос;
-  защита-минипроектов;
-  тестирование;
-  выполнение 
самостоятельных работ;
-  контроль
самостоятельной работы (в 
письменной или устной 
форме);
-  заполнение таблиц;
-  составление и решение 
графологических структур;
-  решения ситуационных 
задач
И т о г о в ы й  к о н т р о л ь :
-Экзамен
(квалификационный)

673



- П р ов оди ть  м ероприятия по  
защ и те пац иентов  от  
негативны х в озд ей ст в и й  при  
чрезвы чайны х ситуациях;
- Д ей ств овать  в состав е  
со р ти р ов оч н ой  бригады .

В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  
д и с ц и п л и н ы  о б у ч а ю щ и й с я  
д о л ж е н  зн а т ь :
- П ричины , ст ади и  и
кли нич еск ие проявления
терм ин альны х состояни й;
- А л гор и тм  дей стви я
м ед и ц и н ск о й  сестр ы  при  
в озн и к н овен и и  н еотл ож н ы х  
со сто я н и й  на догосп и тал ь н ом  
эт а п е  в соот в етст в и и  со  
стандартам и оказания ск орой  
м ед и ц и н ск о й  пом ощ и;
- П р и нц ип ы  оказания
н ео т л о ж н о й  м еди ц и н ск ой  
п ом ощ и  при терм инальны х  
состоя н и я х  на
д о госп и тал ь н ом  этапе;
- П равила зап ол н ен и я
м ед и ц и н ск о й  док ум ен тац и и ;
- О сн овн ы е п ор аж аю щ и е  
ф акторы  и м ед и к о 
так ти ческ ую  хар ак тери сти к у  
п р и р одн ы х и тех н о ген н ы х  
катастроф ;
- К л асси ф и к ац и ю  и 

хар актери стик у чрезвы чайны х  
ситуаций;
- П равила р аботы  л еч еб н о 
п р оф ил акти ческого  
у ч р еж д ен и я  в усл ов и я х  
чрезвы чайны х ситуаций;
- О сн овн ы е сан и т ар н о
ги ги ен и ч еск и е и
п р о ти в оэп и дем и ч еск и е  
м ероприятия, п р ов оди м ы е при  
оказани и  н ео тл о ж н о й
м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и  на  
д о госп и тал ь н ом  эт а п е  и в 
чрезвы чайны х си туац иях.______
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П Р О Г Р А М М А

П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  

( П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  П М . 0 3  О к а з а н и е  д о в р а ч е б н о й  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  и  э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х  

о ч н о -за о ч н о е  о т д ел ен и е
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С О Д Е Р Ж А Н И Е

с т р .

1 . П а с п о р т  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .1  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .2  Ц е л и  и  з а д а ч и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .3  К о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о г р а м м ы  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .4  Ф о р м а  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .5  М е с т о  и  в р е м я  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  

( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .6  Т р е б о в а н и я  к  к а д р о в о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

2 .  С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

2 .1  Т е м а т и ч е с к и й  п л а н

2 . 2  Г р а ф и к  р а с п р е д е л е н и я  р а б о ч е г о  в р е м е н и

2 .3  С о д е р ж а н и е  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

3 .  У с л о в и я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  

( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

3 .1  Т р е б о в а н и я  к  у с л о в и я м  д о п у с к а  о б у ч а ю щ и х с я  к  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

3 . 2  Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю  

п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

3 .3  Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю  

п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

4 .  К о н т р о л ь  и  о ц е н к а  р е з у л ь т а т о в  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

4 .1  О т ч е т н а я  д о к у м е н т а ц и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

4 . 2  К р и т е р и и  о ц е н к и  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

к о м п е т е н ц и й

5 .  П р и л о ж е н и е
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1 . П А С П О Р Т  П Р О Г Р А М М Ы  

П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  ( П О  П Р О Ф И Л Ю

С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )  

П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я  

П М . 0 3  О к а з а н и е  д о в р а ч е б н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  и

э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х

1 .1 .  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы

Р аб о ч ая  п р о гр ам м а  п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к и  (по  п р о ф и л ю  
сп ец и ал ьн о сти ) я в л яется  ч астью  п р о гр ам м ы  п о д го то в к и  сп ец и ал и сто в  
ср ед н его  зв е н а  в со о тветстви и  с Ф Г О С  п о  сп ец и ал ьн о сти  С П О  34 .02 .01 . 
С естр и н ск о е  дело  и  со о тв етств у ю щ и х  п р о ф есси о н ал ьн ы х  ко м п етен ц и й :

П К  3.1. О к азы вать  д о в р ач еб н у ю  п о м о щ ь  п р и  н ео тл о ж н ы х  и 
со сто я н и ях  и  травм ах .

П К  3.2. У ч аств о в ать  в о казан и и  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и  при  

ч р езв ы ч ай н ы х  ситуац и ях .
П К  3.3. В заи м о д ей ств о в ать  с ч л ен ам и  п р о ф есси о н ал ьн о й  б р и гад ы  и 

д о б р о в о л ьн ы м и  п о м о щ н и к ам и  в у сл о в и ях  ч р езв ы ч ай н о й  си туац и и

1 .2  Ц е л и  и  з а д а ч и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

Ц е л я м и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

Ц ел ь ю  п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к и  (по п р о ф и л ю  сп ец и ал ьн о сти ) яв л яется  
закр еп л ен и е  и  у гл у б л ен и е  тео р ети ч еск о й  п о д го то вк и  о б у ч аю щ и х ся , 

со вер ш ен ство ван и е  п р ак ти ч еск и х  у м ен и й  и  п р и о б р етен и е  п р ак ти ч еск о го  
оп ы та, со в ер ш ен ств о ван и е  о б щ и х  к о м п етен ц и й  и  завер ш ен и е  ф о р м и р о ван и я  
п р о ф есси о н ал ьн ы х  ко м п етен ц и й , р е гл ам ен ти р о в ан н ы х  Ф Г О С  в р ам к ах  
о сво ен и и  П р о ф есси о н ал ь н о го  м о д у л я  « О к азан и е  д о в р ач еб н о й  м ед и ц и н ск о й  
п о м о щ и  п ри  н ео тл о ж н ы х  и  эк стр ем ал ь н ы х  со сто ян и ях »

З а д а ч и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

З ад ач ам и  п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к и  я в л яю тся  является :
-  ф о р м и р о ван и е  о б щ и х  и  п р о ф есси о н ал ьн ы х  к о м п етен ц и й , зн ак о м ств о  с 

р еж и м о м  р аб о ты  о тд ел ен и й  р еан и м ац и и  и  и н тен си в н о й  тер ап и и  п р о ф и л я  
и  эти к о й  м ед и ц и н ск о го  работни ка .

-  ф о р м и р о ван и е  у  сту д ен то в  кл и н и ч еск о го  м ы ш л ен и я  и  п р о вед ен и я , 
о б есп еч и ваю щ его  р еш ен и я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач ;
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-  п р и о б р етен и е  н ав ы к о в  о к азан и я  д о в р ач еб н о й  н ео тл о ж н о й  п о м о щ и  при  

п р о ф есси о н ал ьн ы х  заб о л ев ан и я х  в со о тв етств и и  со стан д ар там и  
м ед и ц и н ск о й  пом ощ и .

В  р езу льтате  о св о ен и я  п р о гр ам м ы  п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к и  (по 
п р о ф и л ю  сп ец и ал ьн о сти ) о б у ч аю щ и й ся  д о л ж ен  п р и о б р ести
п ер в о н ач ал ьн ы й  п р а к т и ч е с к и й  о п ы т :

-  о к азан и я  д о в р ач еб н о й  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и  п ри  н ео тл о ж н ы х  

со сто ян и ях ;

-  о п р ед ел ен и я  тяж ести  со сто ян и я  п ац и ен та  и  и м ею щ его ся  веду щ его  

си н д ром а;

-  р аб о ты  с п о р тати в н о й  д и агн о сти ч еск о й  и  р еан и м ац и о н н о й

ап п ар ату р о й ;

-  о п р ед ел ен и я  п о к азан и й  к  го сп и тал и зац и и  и  о су щ ествл ен и я  
тр ан сп о р ти р о в к и  п ац и ен та ;

-  о к азан и я  эк стр ен н о й  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и  п ри  р азл и ч н ы х  ви д ах  

п о вр еж д ен и й ;

у м е т ь :

- п р о во д и ть  м ер о п р и я ти я  по  во сстан о в л ен и ю  и  п о д д ер ж ан и ю  
ж и зн ед еятел ь н о сти  о р ган и зм а  п ри  н ео тл о ж н ы х  со сто я н и ях  
сам о сто ятел ьн о  и  в бри гаде ;

- о п р ед ел ять  тяж есть  со сто ян и я  п ац и ен та ;
- р аб о тать  с п о р тати в н о й  д и агн о сти ч еск о й  и  р еан и м ац и о н н о й  

ап п ар ату р о й ;
- о ц ен и вать  эф ф ек ти в н о сть  о к азан и я  н ео тл о ж н о й  м ед и ц и н ск о й  

п ом ощ и ;

- п р о во д и ть  сер д еч н о -л его ч н у ю  р еан и м ац и ю ;
- к о н тр о л и р о в ать  о сн о вн ы е п ар ам етр ы  ж и зн ед еятел ь н о сти ;
- о б у ч ать  п ац и ен то в  сам о - и  в заи м о п о м о щ и ;
- о к азы вать  эк стр ен н у ю  м ед и ц и н ск у ю  п о м о щ ь п р и  р азл и ч н ы х  ви д ах  

п о вр еж д ен и й ;

- п о л ьзо в ать ся  к о л л ек ти в н ы м и  и  и н д и в и д у ал ьн ы м и  ср ед ствам и  
защ и ты ;

- о к азы вать  п о м о щ ь п р и  в о зд ей ств и и  н а  о р ган и зм  то к си ч еск и х  и 
я д о в и ты х  в ещ еств  сам о сто ятел ьн о  и  в б ри гаде;

1 .3 .  К о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

В с е г о :  72 ч а с а  /  2 н едели .
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1 .4 .  Ф о р м а  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  п о  

п р о ф е с с и о н а л ь н о м у  м о д у л ю  П М .0 3  О к а з а н и е  д о в р а ч е б н о й  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  и  э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х  п р о в о д и т с я  в  ф о р м е  

п р а к т и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и  о б у ч а ю щ и х с я  п о д  м е т о д и ч е с к и м  р у к о в о д с т в о м  и  

к о н т р о л е м  п р е п о д а в а т е л е й  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  м о д у л е й .  П р о и з в о д с т в е н н а я  

п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  р е а л и з у е т с я  в  о т д е л е н и я х  

м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и й ,  н а п р а в л е н и е  д е я т е л ь н о с т и  к о т о р ы х  с о о т в е т с т в у е т  

п р о ф и л ю  п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я  н а  о с н о в е  д о г о в о р о в ,  з а к л ю ч е н н ы х  

м е ж д у  о б р а з о в а т е л ь н ы м  у ч р е ж д е н и е м  и  э т и м и  о р г а н и з а ц и я м и  к  о б щ е м у  и  

н е п о с р е д с т в е н н о м у  р у к о в о д с т в у  и  к о н т р о л ю  з а  д е я т е л ь н о с т ь ю  о б у ч а ю щ и х с я  

п р и в л е к а ю т с я  с п е ц и а л и с т ы  п р а к т и ч е с к о г о  з д р а в о о х р а н е н и я .

В  х о д е  п р о х о ж д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )  с т у д е н т ы  д о л ж н ы  з а к р е п и т ь  т е о р е т и ч е с к и е  з н а н и я ,  

п о л у ч е н н ы е  п р и  и з у ч е н и и  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я ,  о з н а к о м и т ь с я  с  

а л г о р и т м а м и  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х ,  

н а у ч и т ь с я  п р о в о д и т ь  м е р о п р и я т и я  п о  в о с с т а н о в л е н и ю  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  

о р г а н и з м а  п р и  н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х ,  о з н а к о м и т ь с я  с  т а к т и к о й  

м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  в о з д е й с т в и и  н а  о р г а н и з м  т о к с и ч е с к и х  и  я д о в и т ы х  

в е щ е с т в .

1 .5 .  М е с т о  и  в р е м я  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  р е а л и з у е т с я  в  

о т д е л е н и я х  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и й ,  н а п р а в л е н и е  д е я т е л ь н о с т и  к о т о р ы х  

с о о т в е т с т в у е т  п р о ф и л ю  п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я  н а  о с н о в е  д о г о в о р о в ,  

з а к л ю ч е н н ы х  м е ж д у  о б р а з о в а т е л ь н ы м  у ч р е ж д е н и е м  и  э т и м и  о р г а н и з а ц и я м и

В р е м я  п р о х о ж д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  о п р е д е л я е т с я  

г р а ф и к о м  у ч е б н о г о  п р о ц е с с а .

П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  р а б о ч е г о  д н я  о б у ч а ю щ и х с я  п р и  п р о х о ж д е н и и  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  п р а к т и к и  6 - 8  

а к а д е м и ч е с к и х  ч а с о в  в  д е н ь  ( н е  б о л е е  3 6  а к а д е м и ч е с к и х  ч а с о в  в  н е д е л ю ) .  Н а  

о б у ч а ю щ и х с я ,  п р о х о д я щ и х  п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )  н а  б а з а х  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и ,  р а с п р о с т р а н я ю т с я  

п р а в и л а  о х р а н ы  т р у д а  и  п р а в и л а  в н у т р е н н е г о  т р у д о в о г о  р а с п о р я д к а ,  

д е й с т в у ю щ и е  н а  б а з е  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и .

1 .6 .  Т р е б о в а н и я  к  к а д р о в о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )
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О б щ е е  р у к о в о д с т в о  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к о й  о с у щ е с т в л я ю т  

р у к о в о д и т е л и  п р а к т и к и  о т  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  ( м е т о д и ч е с к и е  

р у к о в о д и т е л и ,  н а з н а ч е н н ы е  и з  ч и с л а  п е д а г о г и ч е с к и х  р а б о т н и к о в )  и  о т  

м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и  ( о б щ и й  и  н е п о с р е д с т в е н н ы й  р у к о в о д и т е л и  - 

р а б о т н и к и  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и ,  н а з н а ч е н н ы е  р у к о в о д и т е л е м  

о р г а н и з а ц и и  о т в е т с т в е н н ы м и  з а  о р г а н и з а ц и ю  и  п р о в е д е н и е  п р а к т и ч е с к о й  

п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я ) .

В  п о м о щ ь  с т у д е н т а м  д л я  о с в о е н и я  м о д у л я  р а б о т а е т  б и б л и о т е к а  

к о л л е д ж а  с  ч и т а л ь н ы м  з а л о м ,  в  к о т о р о м  и м е ю т с я  р а б о ч и е  м е с т а  с  в ы х о д о м  в  

и н т е р н е т ,  а  т а к ж е  э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а  к о л л е д ж а .

Д л я  о т р а б о т к и  п р а к т и ч е с к и х  м а н и п у л я ц и й  р а б о т а ю т  с п е ц и а л ь н о  

о б о р у д о в а н н ы е  к а б и н е т ы  и  ч е к - л и с т ы  м а н и п у л я ц и й .
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2 .  С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  ( П О  П Р О Ф И Л Ю

С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

2 . 1 .  Т е м а т и ч е с к и й  п л а н

К о д ы  ф о р м и р у е м ы х  

к о м п е т е н ц и и

Н а и м е н о в а н и е  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

О б ъ е м  в р е м е н и ,  

о т в е д ё н н ы й  н а  п р а к т и к у

(в  н е д е л я х ,  ч а с а х )

С р о к и  п р о в е д е н и я

О К  1 -  1 3  

П К  3 .1  -  3 . 8

П М .0 3  О к а з а н и е  д о в р а ч е б н о й  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  

н е о т л о ж н ы х  и  э к с т р е м а л ь н ы х  

с о с т о я н и я х

7 2 ч а с а /  2  н е д е л и 4  к у р с  8  с е м е с т р

2 . 2 .  Г р а ф и к  р а с п р е д е л е н и я  р а б о ч е г о  в р е м е н и

№

п / п
Н а и м е н о в а н и е  р а з д е л о в ,  т е м К о л и ч е с т в о  ч а с о в

1. П р о и з в о д с т в е н н о е  с о в е щ а н и е ,  и н с т р у к т а ж  п о  о х р а н е  т р у д а ,  р а с п р е д е л е н и е  п о  

р а б о ч и м  м е с т а м

2

З н а к о м с т в о  с  о т д е л е н и е м  р е а н и м а ц и и  и  и н т е н с и в н о й  т е р а п и и  ( О Р и И Т ) 4

2 . Р а б о т а  в  о т д е л е н и и  р е а н и м а ц и и  и  и н т е н с и в н о й  т е р а п и и  ( О Р и И Т ) 6 4

3 . А т т е с т а ц и я  п р а к т и к и 2

И т о г о 7 2
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2 . 3 .  С о д е р ж а н и е  п р а к т и к и

П М .0 3  О к а з а н и е  _ д о в р а ч е б н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  и  э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я

№
В и д ы  д е я т е л ь н о с т и В и д ы  р а б о т

С о д е р ж а н и е  о с в о е н н о г о  у ч е б н о г о  
м а т е р и а л а , н е о б х о д и м о г о  д л я  

в ы п о л н е н и я  в и д о в  р а б о т

Н а и м е н о в а н и е  
м е ж д и с ц и п л и н а р н ы х  

к у р с о в  с у к а з а н и е м  т е м , 
о б е с п е ч и в а ю щ и х  

в ы п о л н е н и е  в и д о в  р а б о т

К о л -в о
ч а с о в

(н едел ь )  
72 часа/ 
2 недели

1 О к а з а н и е  д о в р а ч е б н о й  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  

п р и  н е о т л о ж н ы х  и  

э к с т р е м а л ь н ы х  

с о с т о я н и я х

Б азовая с е р д е ч н о 

легочная реаним ация  

д ет ей  и взр осл ы х

- В ы п о л н ен и е т р о й н о го  пр и ем а С афара.

- П р о в ед ен и е  н еап п аратн ой  И В Л  «р от  в 

рот», « р от  в нос» .

- П р о в ед ен и е  н еп р я м ого  м ассаж а  

сердца.

- П р о в ед ен и е  сер д еч н о -л его ч н о й  

р еан и м ац и и  о д н и м  р еани м атором .

- П р о в ед ен и е  сер д еч н о -л его ч н о й  

реаним ации .

- О п р ед ел ен и е признаков  

эф ф ек ти в н ости  р еани м ац ион ны х.

М Д К  0 3 .0 1 . О с н о в ы  
р е а н и м а т о л о г и и
Т ем а 1 .2 .1 -1 .2 .9

8

2 О к а з а н и е  д о в р а ч е б н о й  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  

п р и  н е о т л о ж н ы х  и  

э к с т р е м а л ь н ы х  

с о с т о я н и я х

Т ехн ика вы полнения  
неин вазивны х и 
инвазивны х  
сестр и н ск и х  
п р оц едур

-  Р а зв ед ен и е  и внутр и м ы ш ечн ое  
в в еден и е антибактериальны х  
препаратов.

-  П о д к о ж н о е  в в еден и е лекарственн ы х  
ср едств

-  В н утр и м ы ш еч н ое в в еден и е  
лекарственн ы х препаратов.

-  В н у т р и в ен н о е  в веден и е  
лекарственн ы х препаратов.

-  В н ут р и в ен н ое в веден и е  
лекарственн ы х препаратов  
(капельно)
П ром ы вани е ж елудка.

-  П р о в ед ен и е  субъ ек ти вн ого ,
-  объ ек ти в н ого  о б сл ед ов ан и я  

пац иента и оц ен к а его  состояни я.

М Д К . 0 3 .0 1 . О с н о в ы  
р е а н и м а т о л о г и и
Тема 1.2.1- 1.2.9

7
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- Определение сознания.
-Определения положения тела. 
-Характеристика кожных покровов. 
-Проведение исследования пульса на 
лучевой артерии.
-Измерение артериального давления на 
периферических артериях. 
-Определение частоты дыхательных 
движений.
-Термометрия общая

3 О к а з а н и е  д о в р а ч е б н о й  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  

п р и  н е о т л о ж н ы х  и  

э к с т р е м а л ь н ы х  

с о с т о я н и я х

Подготовка к работе 
и обработка 
медицинской 
аппаратуры. Техника 
регистрации ЭКГ

Отработка методов регистрация 
Электрокардиограммы;
-участие в подготовке к работе, 
эксплуатации и обработке медицинской 
аппаратуры;

М Д К . 0 3 .0 1 . О с н о в ы  
р е а н и м а т о л о г и и
Тема 1.3.4

7

4 О к а з а н и е  д о в р а ч е б н о й  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  

п р и  н е о т л о ж н ы х  и  

э к с т р е м а л ь н ы х  

с о с т о я н и я х

Доврачебная 
медицинская 
помощь при 
судорожном 
синдроме и 
асфиксии. Прием 
Геймлиха. 
Особенности 
оказания помощи 
детям

Физическое охлаждение с помощью 
льда.
-Физическое охлаждение с помощью 
обтирания.
-У ксусное обертывание 
-отработка методов Геймлиха 
освобождение дыхательных путей. 
-Оказание помощи пострадавшим с 
асфиксией.
-Оказание помощи пострадавшим с 
обструкцией дыхательных путей 
инородным телом.

М Д К . 0 3 .0 1 . О с н о в ы  
р е а н и м а т о л о г и и
Тема 1.2.1, 1.2.9

7
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5 О к а з а н и е  д о в р а ч е б н о й  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  

п р и  н е о т л о ж н ы х  и  

э к с т р е м а л ь н ы х  

с о с т о я н и я х

Д овр ачебн ая  

м еди ц и н ск ая  п ом ощ ь  

при ш оках и ком ах

О п р ед ел ен и е и н дек са  ш ока.
-В в ед ен и е  назогастрал ь н ого  зон да . 
-П р о в ед ен и е би о л о ги ч еск о й  п р обы  при  
переливании .
-О к азани е д о в р а ч еб н о й  п ом ощ и  при  
анаф илактическ ом  ш оке п о  алгоритм у. 
-О п р ед ел ен и е гл убин ы  ш ока по  
гем оди н ам и ч еск и м  показателям . 
-О п р ед ел ен и е го д н о ст и  д о н о р ск о й  
крови к п ерели ван ию

М Д К . 0 3 .0 1 . О с н о в ы  
р е а н и м а т о л о г и и
Т ем а 1 .3 .1 -1 .3 .2 1

7

6 О к а з а н и е  д о в р а ч е б н о й  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  

п р и  н е о т л о ж н ы х  и  

э к с т р е м а л ь н ы х  

с о с т о я н и я х
Д овр ачебн ая  

м едиц ин ск ая  

п ом ощ ь при ост р ой  

сер д еч н о  - 

с о с у д и с т о й  

патологии

-П р о в ед ен и е и ссл едов ан и я  п ульса на  
л уч ев ой  артерии.
-И зм ер ен и е артериал ьного давлени я  на  
п ер и ф ер и ч еск и х  артериях. 
-О п р ед ел ен и е частоты  ды хательн ы х  
дв и ж ен и й .
- О к си ген отерап и я  ч ер ез к и сл ор одн ую  

маску.

-В в ед ен и е  л ек ар ствен н ого  препарата с 

п ом ощ ь ю  д о зи р о в а н н о го  а эр озол ь н ого  

ингалятора.
-И н тубац и я  трахеи .
-Б азовая сер деч н о-л егоч н ая  

реаним ация
-Т ехн и к а стаби л и зац и и  газообм ен а . 
-Т ехн и к а оказания перв ой  и 
м еди ц и н ск ой  пом ощ и .

М Д К . 0 3 .0 1 . О с н о в ы  
р е а н и м а т о л о г и и
Т ем а 1 .3 .1 -1 .3 .2 1

7

7 О к а з а н и е  д о в р а ч е б н о й  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  

п р и  н е о т л о ж н ы х  и  

э к с т р е м а л ь н ы х  

с о с т о я н и я х

Д овр ачебн ая  

м едиц ин ск ая  

п ом ощ ь при остры х  

аллерги чески х  

реакциях и п р и ступ е  

бр он хи ал ь н ой  астмы

-П р о в ед ен и е и ссл едов ан и я  п ульса на  
л уч ев ой  артерии.
-И зм ер ен и е артериал ьного давлени я  на  
п ер и ф ер и ч еск и х  артериях. 
-О п р ед ел ен и е частоты  ды хательн ы х  
дв и ж ен и й .
- О к си ген отерап и я  ч ер ез к и сл ор одн ую  
маску.

М Д К . 0 3 .0 1 . О с н о в ы  
р е а н и м а т о л о г и и
Т ем а 1 .3 .1 -1 .3 .2 1

7
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-В в ед ен и е  л ек ар ствен н ого  препарата с 
п ом ощ ь ю  д о зи р о в а н н о го  аэр озол ь н ого  
ингалятора.
-Г  орячие ванночки для рук  и ног.
- П р ов ед ен и я  И В Л  ручны м  (м еш ок  
А м б у ) .
-У м ен и е р аботать с в о зд у х о в о д о м . 
-С анация в ер хн и х  и н и ж н и х  
ды хател ьн ы х п утей  при п ом ощ и  
эл ек тр оотсоса .

8 О к а з а н и е  д о в р а ч е б н о й  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  

п р и  н е о т л о ж н ы х  и  

э к с т р е м а л ь н ы х  

с о с т о я н и я х

Д овр ачебн ая
м едиц ин ск ая
п ом ощ ь при
травмах.
Д есм урги я .

И м м оби л и зац и я

П р и нц ип ы  тр ан сп ор тн ой  

им оби л и зац и и .

-Ш и н и р ов ан и е из п од р уч н ы х средств .

- Ф и к си р ую щ и е ш ины .
-Т р ан сп ор тн ы е ш ины .
- П равила н ал ож ен и я  ж гута.
- Т ранспортная им оби л и зац и я  и 

ш и н и ров ан и е при п ов р еж д ен и и  о п о р н о 

дв и гател ьн ого  аппарата.

- О тработк а м ето д о в  д есм у р ги и  и 
остан ов к и  кровотечения.

М Д К . 0 3 .0 1 . О с н о в ы  
р е а н и м а т о л о г и и
Т ем а 1 .3 .1 -1 .3 .2 1

7

9 О к а з а н и е  д о в р а ч е б н о й  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  

п р и  н е о т л о ж н ы х  и  

э к с т р е м а л ь н ы х  

с о с т о я н и я х

Д овр ачебн ая  

м едиц ин ск ая  

п ом ощ ь при  

отравлениях.

Т ехн ика пром ы вания  

ж ел удк а

-П р о в ед ен и е п ул ь сок си м етр и и  
-П остан ов к а  оч и сти тел ьн ой  клизмы . 
-П р ом ы ван ие ж ел удк а  
-К атетер и зац и я  м оч ев ого  пузы ря  
мягким катетером  
-П остан ов к а  си ф о н н о й  клизмы  
-О к азани е п ом ощ и  при остры х  
отравлениях
- О казани е п ом ощ и  при то ш н о т е  и р воте

М Д К . 0 3 .0 1 . О с н о в ы  
р е а н и м а т о л о г и и
Т ем а 1 .3 .1 -1 .3 .2 1

7

1 0 О к а з а н и е  д о в р а ч е б н о й  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и

П равила оф ор м лен и я
м еди ц и н ск ой
док ум ен тац и и .

-З а п о л н ен и е м ед и ц и н ск о й  карты  
стац и он ар н ого  б ол ь н ого  Ф №  00 3 /у . 
-З а п о л н ен и е карты сестр и н ск ого .

М Д К . 0 3 .0 1 . О с н о в ы  
р е а н и м а т о л о г и и
Т ем а 1 .3 .1 -1 .3 .2 1

8
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п р и  н е о т л о ж н ы х  и

э к с т р е м а л ь н ы х

с о с т о я н и я х

И т о го в о е  зан я ти е  
(ди ф ф ер ен ц и р ов ан н  
ый зачет)

-Н а б л ю д ен и я  за  п ац и ен том  О Р и И Т .  
-З н ак ом ство  с оф о р м л ен и ем  ж урн ал ов  
у ч ёт а  си л ь н од ей ств ую щ и х, 
нар к отич еск их лекарственн ы х средств . 
-З а п о л н ен и е т ем п ер атур н ого  листа. 
-В ы бор к а из листа назначения. 
-З а п о л н ен и е н ар к озн ой  карты.
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П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  п о  п р о ф е с с и о н а л ь н о м у  м о д у л ю  

П М  0 3  « О к а з а н и е  д о в р а ч е б н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  

и  э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х  

М Д К  0 3 .  0 1  О с н о в ы  р е а н и м а т о л о г и и

1. Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  Ф а у л е р а

2 .  Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  н а  б о к

3 . Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  н а  с п и н е

4 .  У х о д  з а  п о л о с т ь ю  н о с а  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

5 . У х о д  з а  г л а з а м и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

6 . У х о д  з а  н а р у ж н ы м  с л у х о в ы м  п р о х о д о м  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

7 . О б р а б о т к а  п о л о с т и  р т а  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

8 . У х о д  з а  к о ж е й  и  е с т е с т в е н н ы м и  с к л а д к а м и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

9 . У х о д  з а  в о л о с а м и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 0 . У х о д  з а  н о г т я м и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 1 . Б р и т ь е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 2 . У х о д  з а  п о л о с т ь ю  р т а  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 3 . П о с о б и е  п р и  м о ч е и с п у с к а н и и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  ( ж е н щ и н ы )

1 4 .  П о с о б и е  п р и  м о ч е и с п у с к а н и и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  ( м у ж ч и н ы )

1 5 .  У х о д  з а  п о с т о я н н ы м  м о ч е в ы м  к а т е т е р о м

1 6 . У х о д  з а  в н е ш н и м  м о ч е в ы м  к а т е т е р о м

1 7 . С м е н а  п о д г у з н и к а  т я ж е л о б о л ь н о м у  п а ц и е н т у

1 8 .  П о с о б и е  п р и  д е ф е к а ц и и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 9 . У х о д  з а  п р о м е ж н о с т ь ю  и  н а р у ж н ы м и  п о л о в ы м и  о р г а н а м и  

т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  ( ж е н щ и н ы  и  м у ж ч и н ы )

2 0 .  П р и г о т о в л е н и е  и  с м е н а  п о с т е л ь н о г о  б е л ь я  т я ж е л о б о л ь н о м у  п а ц и е н т у

2 1 .  П о с о б и е  п о  с м е н е  б е л ь я  и  о д е ж д ы  т я ж е л о б о л ь н о м у  п а ц и е н т у

2 2 .  К о р м л е н и е  ч е р е з  н а з о г а с т р а л ь н ы й  з о н д

2 3 .  У х о д  з а  н а з о г а с т р а л ь н ы м  з о н д о м

2 4 .  В н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а

2 5 .  В н у т р и м ы ш е ч н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а

2 6 .  П о д к о ж н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о е  п р е п а р а т а

2 7 .  В з я т и е  к р о в и  и з  п е р и ф е р и ч е с к о й  в е н ы  с  п о м о щ ь ю  в а к у у м н о й  с и с т е м ы  

V a c u t a in e r »

2 8 .  В з я т и е  к р о в и  и з  п е р и ф е р и ч е с к о й  в е н ы  с  п о м о щ ь ю  с и с т е м ы  S -  

M o n o v e t t e »

2 9 .  П о д г о т о в к а  с и с т е м ы  д л я  н е п р е р ы в н о г о  в н у т р и в е н н о г о  в в е д е н и я  

л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  ( к а п е л ь н о )

3 0 .  В н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  ( к а п е л ь н о )

3 1 .  К а т е т е р и з а ц и я  п е р и ф е р и ч е с к о й  в е н ы
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3 2 .  У х о д  з а  п е р и ф е р и ч е с к и м  в е н о з н ы м  к а т е т е р о м

3 3 .  У х о д  з а  т р а х е о с т о м о й

3 4 .  И з м е р е н и е  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я  н а  п е р и ф е р и ч е с к и х  а р т е р и я х

3 5 .  О п р е д е л е н и е  ч а с т о т ы  д ы х а т е л ь н ы х  д в и ж е н и й

3 6 .  П р о в е д е н и е  и с с л е д о в а н и я  п у л ь с а  н а  л у ч е в о й  а р т е р и и ,  х а р а к т е р и с т и к а  

п у л ь с а

М Д К  0 3 . 0 2  М е д и ц и н а  к а т а с т р о ф

1. Н а л о ж е н и е  а с е п т и ч е с к о й  п о в я з к и

2 .  О с т а н о в к а  в е н о з н о г о  к р о в о т е ч е н и я  ( н а л о ж е н и е  д а в я щ е й  п о в я з к и )

3 . В ы п о л н е н и е  о с т а н о в к и  а р т е р и а л ь н о г о  к р о в о т е ч е н и я  с  п о м о щ ь ю  ж г у т а  

А л ь ф а

4 .  В ы п о л н е н и е  о с т а н о в к и  а р т е р и а л ь н о г о  к р о в о т е ч е н и я  с  п о м о щ ь ю  ж г у т а  

Э с м а р х а

5 . Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  « Ч е п е ц »

6 . Н а л о ж е н и е  о к к л ю з и о н н о й  п о в я з к и »

7 . Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  « В а р е ж к а »

8 . Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  Д е з о

9 . Н а л о ж е н и е  в о р о т н и к а  Ш а н ц а  п р и  п о в р е ж д е н и и  ш е й н о г о  о т д е л а  

п о з в о н о ч н и к а
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3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  

П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  ( П О  П Р О Ф И Л Ю

С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

3 . 1 .  Т р е б о в а н и я  к  у с л о в и я м  д о п у с к а  о б у ч а ю щ и х с я  к  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

К  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  п о  ( п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  

д о п у с к а ю т с я  о б у ч а ю щ и е с я ,  у с п е ш н о  о с в о и в ш и е  с л е д у ю щ и е  р а з д е л ы  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я :

- м е ж д и с ц и п л и н а р н ы е  к у р с ы ;

- у ч е б н а я  п р а к т и к а  ( п р и  е е  н а л и ч и и )

П е р е д  в ы х о д о м  н а  у ч е б н у ю  п р а к т и к у  о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н  в  р е з у л ь т а т е  

т е о р е т и ч е с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й :

з н а т ь :

П р и ч и н ы , с т а д и и  и  к л и н и ч е с к и е  п р о я в л е н и я  т е р м и н а л ь н ы х  с о с т о я н и й ;

- А л г о р и т м  д е й с т в и я  м е д с е с т р ы  п р и  в о з н и к н о в е н и и  н е о т л о ж н ы х  

с о с т о я н и й  н а  д о г о с п и т а л ь н о м  э т а п е  в  с о о т в е т с т в и и  с о  с т а н д а р т а м и  о к а з а н и я  

с к о р о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и ;

- П р и н ц и п ы  о к а з а н и я  н е о т л о ж н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  

т е р м и н а л ь н ы х  с о с т о я н и я х  н а  д о г о с п и т а л ь н о м  э т а п е ;

-  П р а в и л а  з а п о л н е н и я  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и ;

- О с н о в н ы е  п о р а ж а ю щ и е  ф а к т о р ы  и  м е д и к о - т а к т и ч е с к у ю  

х а р а к т е р и с т и к у  п р и р о д н ы х  и  т е х н о г е н н ы х  к а т а с т р о ф ;

- К л а с с и ф и к а ц и ю  и  х а р а к т е р и с т и к у  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и й ;

- П р а в и л а  р а б о т ы  л е ч е б н о - п р о ф и л а к т и ч е с к о г о  у ч р е ж д е н и я  в  у с л о в и я х  

ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и й ;

- О с н о в н ы е  с а н и т а р н о - г и г и е н и ч е с к и е  и  п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и е  

м е р о п р и я т и я ,  п р о в о д и м ы е  п р и  о к а з а н и и  н е о т л о ж н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  н а  

д о г о с п и т а л ь н о м  э т а п е  и  в  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х .

К  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и  н а  р а б о ч и х  

м е с т а х  п о  у к а з а н н ы м  п р о ф е с с и я м  д о п у с к а ю т с я  о б у ч а ю щ и е с я ,  п р о ш е д ш и е  

м е д и ц и н с к и й  о с м о т р  в  у с т а н о в л е н н о м  з а к о н о д а т е л ь с т в о м  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и  ( с т а т ь и  6 9  и  2 6 6  Т р у д о в о г о  к о д е к с а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т

3 0 . 1 2 . 2 0 0 1  N  1 9 7 - Ф З ) .

П е р е д  в ы х о д о м  н а  п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у  о б у ч а ю щ и й с я  о б я з а н  

и м е т ь  л и ч н у ю  м е д и ц и н с к у ю  к н и ж к у  с  д а н н ы м и  о  п р о х о ж д е н и и  

м е д и ц и н с к о г о  о с м о т р а .  Н а  п е р и о д  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  с т у д е н т  

п о д л е ж и т  о б я з а т е л ь н о м у  с т р а х о в а н и ю  о т  н е с ч а с т н о г о  с л у ч а я  н а  

п р о и з в о д с т в е .
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3 . 2 .  Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю  

п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  п р о в о д и т с я  в  

м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и я х .  Б а з ы  п р а к т и к и  о с н а щ е н ы  с о в р е м е н н о й  

м е д и ц и н с к о й  т е х н и к о й ,  и с п о л ь з у ю т  н о в е й ш и е  м е д и ц и н с к и е  т е х н о л о г и и  

д и а г н о с т и к и  и  л е ч е н и я  п а ц и е н т о в ,  и м е ю т  н а и б о л е е  п е р е д о в у ю  о р г а н и з а ц и ю  

м е д и ц и н с к о г о  т р у д а .  Ц е л ь ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )  я в л я е т с я  к о м п л е к с н о е  о с в о е н и е  с т у д е н т о м  в с е х  в и д о в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  п о  с п е ц и а л ь н о с т и ,  ф о р м и р о в а н и е  о б щ и х  и  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й .  А  т а к ж е  п р и о б р е т е н и е  н е о б х о д и м ы х  у м е н и й  

и  о п ы т а  п р а к т и ч е с к о й  р а б о т ы  п о  с п е ц и а л ь н о с т и ,  в о с п и т а н и е  у  с т у д е н т о в  

л ю б в и  к  т р у д у ,  к у л ь т у р е  т р у д а ,  д о б р о с о в е с т н о г о  о т н о ш е н и я  к  п о р у ч е н н о й  

р а б о т е .

3 . 3 .  Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о г р а м м ы  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и

1. О к а з а н и е  п е р в и ч н о й  д о в р а ч е б н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  п о м о щ и  п р и  

н е о т л о ж н ы х  и  э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х :  у ч е б н и к  /  И .П .  Л е в ч у к  и  д р .  -  М .:  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 .  -  2 8 8 с . :  и л .

2 . К р а с и л ь н и к о в а ,  И .М .  Н е о т л о ж н а я  д о в р а ч е б н а я  м е д и ц и н с к а я  

п о м о щ ь :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  К р а с и л ь н и к о в а  И .М . ,  М о и с е е в а  Е .Г .  -  М .:  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .

3 . С у м и н ,  С .А ,  О с н о в ы  р е а н и м а т о л о г и и  /  С .А .  С у м и н ,  Т .В .  О к у н с к а я  

-  М . : Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 6 .

4 .  О к а з а н и е  п е р в и ч н о й  д о в р а ч е б н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  п о м о щ и  п р и  

н е о т л о ж н ы х  и  э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х :  у ч е б н и к  /  И .П .  Л е в ч у к  и  д р .  -  М .:  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 .  -  2 8 8 с . :  и л .

5 . Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  /  Л е в ч у к  И .П . ,  Б у р л а к о в  А . А .  - 

М .:  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .

6 . С а р ы ч е в ,  А .С .  Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  и  м е д и ц и н а  

к а т а с т р о ф :  у ч е б н и к  /  С а р ы ч е в  А . С . ,  Ш и м а н о в с к а я  Я . В . ,  Ш и м а н о в с к а я  К .А .  —  

М о с к в а :  К н о Р у с ,  2 0 1 8 .  —  4 7 7  с . —  ( С П О ) .

7 . . Ш и м а н о в с к а я ,  Я .В .  Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  и  м е д и ц и н а  

к а т а с т р о ф . : у ч е б н и к  /  Ш и м а н о в с к а я  Я . В . ,  С а р ы ч е в  А . С . ,  Ш и м а н о в с к а я  К .А .  —  

М о с к в а  : К н о Р у с ,  2 0 1 9 .  —  4 7 7  с . —  ( С П О ) .

8 . М и к р ю к о в  В .Ю . Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и .  К о н с п е к т  

л е к ц и й .  М .:  К н о р у с .  2 0 2 0
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9 . К о с о л а п о в а  Н .В . ,  Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и .  П р а к т и к у м .  

( С П О )  М .:  К н о р у с .  2 0 2 0

1 0 . Х м е л е в  В .Е .  Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  д л я  м е д и ц и н с к и х  

к о л л е д ж е й  и  у ч и л и щ  ( д л я  С П О ) .  У ч е б н и к .  М .:  К н о р у с .  2 0 1 9

1 1 . К о ш е л е в ,  А .А .  М е д и ц и н а  к а т а с т р о ф . Т е о р и я  и  п р а к т и к а :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  А .А .  К о ш е л е в .  -  7 - е  и з д . ,  с т е р .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0 .  -  3 2 0  

с . -  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 4 8 9 1 - 3 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  -  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 2 6 9 4 8
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4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  

П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  ( П О  П Р О Ф И Л Ю

С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

У ч е б н а я  п р а к т и к а  о ц е н и в а е т с я  е ж е д н е в н о  и  р е з у л ь т а т  з а н о с и т с я  

п р е п о д а в а т е л е м  в  ж у р н а л  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  м о д у л е й .

Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я  (о с в о е н н ы е  
у м е н и я )

К о д ы  ф о р м и р у е м ы х  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

к о м п е т е н ц и й

Ф о р м ы  и м е т о д ы  
к о н т р о л я  и  о ц е н к и  

р е з у л ь т а т о в  о б у ч е н и я
В  р е з у л ь т а т е  п р о х о ж д е н и я  
п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  
о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н  у м е т ь :
Проводить мероприятия по 
восстановлению и поддержанию 
жизнедеятельности организма при 
неотложных состояниях 
самостоятельно в бригаде;
- Определять тяжесть состояния 
пациента;
- Работать с портативной 
диагностической и реанимационной 
аппаратурой;
- Оценивать эффективность оказания 
неотложной медицинской помощи;
- Проводить сердечно-легочную 
реанимацию;
- Контролировать основные параметры 
жизнедеятельности;
- Обучать пациентов само- и 
взаимопомощи;
- Оказывать экстренную медицинскую 
помощь при различных видах 
повреждений;
- Пользоваться коллективными и 
индивидуальными средствами 
защиты;
- Оказывать помощь при воздействии 
на организм токсических и ядовитых 
веществ самостоятельно и в бригаде;
- Проводить мероприятия по защите 
пациентов от негативных воздействий 
при чрезвычайных ситуациях;

ПК 3.1-3.3 Т е к у щ и й  к о н т р о л ь :
-  выполнение видов 
работ в соответствии с 
оценочным листом (чек- 
листом)
И т о г о в ы й  к о н т р о л ь :
-  дифференцированный 
зачет
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4 .1  О Т Ч Е Т Н А Я  Д О К У М Е Н Т А Ц И Я  П О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  

П Р А К Т И К Е  М Е Т О Д И Ч Е С К О Г О  Р У К О В О Д И Т Е Л Я :

-  Ж у р н а л  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и .

-  Ж у р н а л  м е т о д и ч е с к о г о  р у к о в о д с т в а .

-  А т т е с т а ц и о н н а я  в е д о м о с т ь  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и ) .

-  Д н е в н и к  о с в о е н н ы х  к о м п е т е н ц и й ,  в к л ю ч а ю щ и й  в  с е б я  а т т е с т а ц и о н н ы й  

л и с т  и  х а р а к т е р и с т и к у .

-  П у т е в к а  с  о ц е н к о й  п о  п р а к т и к е .

4 . 2  К Р И Т Е Р И И  О Ц Е Н К И  О С В О Е Н И Я  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н Ы Х  

К О М П Е Т Е Н Ц И Й :

5  « о т л и ч н о »  -  п р а к т и ч е с к и е  д е й с т в и я  в ы п о л н я ю т с я  п о с л е д о в а т е л ь н о  в  

с о о т в е т с т в и и  с  а л г о р и т м о м ,  с о б л ю д а ю т с я  в с е  т р е б о в а н и я  к  б е з о п а с н о с т и  

п а ц и е н т а  и  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  в ы д е р ж и в а е т с я  р е г л а м е н т  в р е м е н и ,  в  

с о о т в е т с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и  с а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к о г о  р е ж и м а ,  в с е  

д е й с т в и я  о б о с н о в ы в а ю т с я .

4  « х о р о ш о »  -  п р а к т и ч е с к и е  д е й с т в и я  в ы п о л н я ю т с я  п о с л е д о в а т е л ь н о ,

н о  н е у в е р е н н о ,  с о б л ю д а ю т с я  в с е  т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и  п а ц и е н т а  и  

м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  н а р у ш а е т с я  р е г л а м е н т  в р е м е н и ,  в с е  д е й с т в и я  

о б о с н о в ы в а ю т с я  с  у т о ч н я ю щ и м и  в о п р о с а м и  п е д а г о г а .

3  « у д о в л е т в о р и т е л ь н о »  - н а р у ш е н  а л г о р и т м  в ы п о л н е н и я ,  д е й с т в и я  н е  

у в е р е н н ы е ,  д л я  о б о с н о в а н и я  д е й с т в и я  н е о б х о д и м ы  н а в о д я щ и е  и  

д о п о л н и т е л ь н ы е  в о п р о с ы  и  к о м м е н т а р и и  п е д а г о г а ,  с о б л ю д а ю т с я  в с е  

т р е б о в а н и я  к  б е з о п а с н о с т и  п а ц и е н т а  и  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  р а б о ч е е  м е с т о  

у б и р а е т с я  в  с о о т в е т с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и  с а н и т а р н о - э п и д е м и ч е с к о г о  р е ж и м а .

2  « н е у д о в л е т в о р и т е л ь н о »  -  н е  м о ж е т  с а м о с т о я т е л ь н о  в ы п о л н и т ь  в и д  

р а б о т ы ,  с о в е р ш а ю т с я  д е й с т в и я ,  н а р у ш а ю щ и е  б е з о п а с н о с т ь  п а ц и е н т а  и  

м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  н а р у ш а ю т с я  т р е б о в а н и я  э п и д е м и ч е с к о г о  р е ж и м а ,  

т е х н и к и  б е з о п а с н о с т и  п р и  р а б о т е  с  а п п а р а т у р о й  с  и с п о л ь з у е м ы м и  

м а т е р и а л а м и .
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П р и л о ж ен и е
Р Е К О М Е Н Д А Ц И И  П О  В Е Д Е Н И Ю  Д Н Е В Н И К А  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И

1. Дневник ведется по каждому разделу производственной практики.

2. Вначале дневника заполняется график прохождения производственной практики по 

датам и количеству дней, в соответствии с программой производственной практики.

3. Ежедневно в графе «Содержание и объем выполненной работы и манипуляций» 

обучающимся заполняется самостоятельная работа выполненная, в соответствии с 

программой производственной практики.

4. В дневнике следует отметить, какие манипуляции были выполнены самостоятельно и в 

каких манипуляциях обучающийся принимал участие.

5. Ежедневно обучающийся, совместно с непосредственным руководителем практики, 

подводит цифровые итоги проведенных работ, сверяются записи в дневнике с объемом 

выполненной работы.

5. При выставлении оценок по пятибалльной системе учитывается количество и 

качество проделанных работ, правильность и полнота описания впервые проводимых в 

период данной практики манипуляций, наблюдений и т.п., знание материала, 

изложенного в дневнике, четкость, аккуратность и своевременность записей.

6. Оценка выставляется ежедневно непосредственным руководителем практики.

7. По окончании практики по данному разделу обучающийся составляет отчет о 

проведенной практике, который состоит из двух разделов:

- ц и ф р о в о й  включает в себя количество проведенных за весь период практики 

самостоятельных практических работ, предусмотренных программой практики. Цифры, 

включенные в отчет должны соответствовать сумме цифр, указанных в дневнике.

- т е к с т о в о й  включает положительные и отрицательные стороны практики, - какие 

знания и навыки получены им во время практики, предложения по улучшению теоре

тической и практической подготовки в колледже, по организации и методике проведения 

практики в медицинской организации.

М е т о д и ч е с к о м у  р у к о в о д и т е л ю  н е о б х о д и м о  сд а т ь :
- Аттестационный лист производственной практики с печатью и подписью 

руководителей;

- Характеристика;

- дневник прохождения практики с цифровым отчетом (возможно заполнение от руки 

или заполненный в печатном виде).
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Г  о судар ст в ен н ое б ю д ж ет н о е  п р оф есси он ал ь н ое обр азовател ьн ое уч р еж д ен и е Д епартам ента
здр ав оохран ен и я  гор ода  М осквы  

«М еди ц и н ск и й  к ол л едж  №  7»

ДНЕВНИК
производственной практики 

ПМ___________________________________
(наименование вида производственной практики)

Ф И О  о б у ч а ю щ е г о с я

Группа № ________Курс_____Специальность______

Место прохождения практики (МО)______________

Дата прохождения практики 
с « » 20 г. по « » 20 г.

Общий руководитель________________
Ф И О , д о л ж н о с т ь

Непосредственный руководитель_______
Ф И О , д о л ж н о с т ь

Методический руководитель__________
Ф И О , д о л ж н о с т ь
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ГРАФИК ПРОХОЖДЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

Д ата Ч асы
практики

О т д ел ен и е м еди ц и н ск ой  
ор ган и зац и и

О ценка  
за  ден ь  

практики

П о д п и сь
н еп о ср ед ст в ен н о го

рук ов оди тел я

М ет о д и ч еск и й  р ук ов оди тел ь  ___________________ I_________________ I

Н еп о ср ед ст в ен н ы й  р у к о в о д и т е л ь ____________________/_________________ /
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Д а т а
М е с т о

р а б о т ы

К о л и ч е с т в о

р а б о ч и х

ч а со в

С о д е р ж а н и е  в ы п о л н е н н о й  р а б о т ы

О ц е н к а  и  п о д п и с ь  

н е п о с р е д с т в е н н о г о  

р у к о в о д и т е л я

О писы вается  вся практическая р абота  о б у ч а ю щ его ся  в дан ны й ден ь  

практики. Ч то  видел  и н абл ю дал  обуч аю щ и й ся . В и д ы  р абот  вы полненны х  

о буч аю щ и м ся  во время практики.
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О Т Ч Е Т  О Б У Ч А Ю Щ Е Г О С Я  О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е
(цифровой отчет)

П М ._____________________________________

С п е ц и а л ь н о с т ь  Л еч еб н о е  д ел о

Ф И О . _____________________________________________________________________________________

№  группы __________________________

П р ои зв одст в ен н ая  практика п р о х о д и л а  с ______________ п о ______________2 0 _______года
на б а зе

В ы п о л н е н ы  и  о с в о е н ы  п р а к т и ч е с к и е  н а в ы к и :

№ Практические навыки

Выполнены
самостоятельно

(кол-во)

Самостоятельно 
оцените уровень 

владения 
практическими 

навыками

Принимал(а)
участие

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

П ров еди те сам ооценку ваш их ум ен и й  по 5-ти балльной с и с т е м е _____
Д ата «____________» _________________________ 2 0 1 ____ год

М ет о д и ч еск и й  р ук ов оди тел ь  ____________________/_________________ /

Н еп о ср ед ст в ен н ы й  р у к о в о д и т е л ь ____________________/_________________ /
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Г  о с у д а р с т в е н н о е  б ю д ж е т н о е  п р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а зо в а т е л ь н о е  у ч р е ж д е н и е  

Д е п а р т а м е н т а  зд р а в о о х р а н е н и я  г о р о д а  М о с к в ы  

« М е д и ц и н с к и й  к о л л е д ж  №  7 »

ДНЕВНИК ОСВОЕННЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

П М .  0 3 .  О к а з а н и е  д о в р а ч е б н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  и

э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х

Ф И О  с т у д е н т а ___________________________________________________________________

Г р у п п а  № ___________

Б а з а  п р а к т и к и ______________________________________________________________________

О б щ и й  р у к о в о д и т е л ь  ________________________________________________________

Н е п о с р е д с т в е н н ы й  р у к о в о д и т е л ь _____________________________________

М е т о д и ч е с к и й  р у к о в о д и т е л ь  ________________________________________________

С р о к  п р а к т и к и  с  « __________________ »  п о  « _____________________ »  2 0 2 ___г

И н стр ук таж  п о  О Т п р ов ед ен 2 0 2  г.
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АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ
П М . 03. О казание д о в р а ч еб н о й  м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и  при н еотл ож н ы х и эк стрем альны х

состоя н и я х

Ф орм ир
уем ы е

П К

В иды  работ вы полненны х  
обучаю щ им ся  

во врем я практики

К ачество вы полнения работ  
в соответстви и с технологией  и 

(или) требованиям и  
ор ганизации , в которой  

проходила практика

О ценка  
работо  
дателя  

(0 -5 
баллов)

Р езультат
освоения
(освоена/ 

не освоена)

П К  3.1 
П К  3.2. 
П К  3.3.

Знакомства с работой отделения 
реаниматологии. Участие в 
выполнении функциональных 
обязанностей медсестры 
реанимационного отделения

Скорость и техничность 
выполнения приема больных в 
соответствии с требованиями 
медицинской организации. 
Выполнение требований 
организации работы 
реанимационного отделения

П К  3.1. 
П К  3.2. 
П К  3.3.

Участие в оценки состояния 
пациента:
-проведение кардиомониторинга; 
-измерение АД;;
-подсчёт пульта ;
-определение МОД;
-определение суточного диуреза.

Скорость и техничность 
проведения оценки состояния 
пациента в соответствии с 
технологической 
последовательностью

П К  3.1. 
П К  3.2. 
П К  3.3.

Участие в определении признаков 
неотложных и экстремальных 
ситуаций:
-оценка сознания;
-оценка окраски кожных покровов; 
-оценка гемодинамических 
показателей;
-оценка работы желудочно
кишечного тракта;
-оценка работы мочевыделительной 
системы

Техничность и скорость 
выполнения алгоритма в 
соответствии с технологической 
последовательностью. 
Достижение поставленных целей, 
полнота достигнутых 
мероприятий

П К  3.1. 
П К  3.2. 
П К  3.3.

Участие в оказание первой 
медицинской помощи:
- в проведении закрытого массажа 
сердца, ИВЛ мешком «Амбу». - 
введении воздуховода, работа с 
роторасширителем и 
языкодержателем
- в санации верхних дыхательных 
путей при помощи электроотсоса
- в проведении инфузионной терапии
- в промывании желудка и 
катетеризации мочевого пузыря

Техничность и скорость 
выполнения алгоритма в 
соответствии с технологической 
последовательностью. 
Достижение поставленных целей, 
полнота достигнутых 
мероприятий и доступность 
рекомендаций в устной или 
письменной форме

П К  3.3. Оформление медицинской 
документации

Правильность заполнения 
утвержденной медицинской 
документации, ведения форм 
учета и отчетности по
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результатам работы в 
соответствии с инструкциями 
заполнения и ведения 
документации медицинской 
организации

ПК 3.1. 
ПК 3.2. 
ПК 3.3.

Участие в проведении мероприятий 
по восстановлению и поддержанию 
жизнедеятельности организма: 
-проведение инфузионной терапии; 
-кормление больных через 
желудочный зонд;
-санация дыхательных путей; 
-кардиомониторинг;
-уход за больными находящимися на 
ИВЛ;
-уход за трахеостомой;
-обработка кожных покровов;
-уход за мочевыделительными 
органами;
-промывание мочевого пузыря; 
-подготовка к работе медицинской 
аппаратуры;
-обработка медицинской аппаратуры; 
-введение газоотводной трубки; 
-контроль ЦВД;
-проведение мероприятий по 
профилактики пролежней

Техничность выполнения 
алгоритма в соответствии с 
технологической 
последовательностью. 
Достижение поставленных целей, 
полнота достигнутых 
мероприятий и доступность 
рекомендаций в устной или 
письменной форме

ОК 1 Понимает сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявляет к ней устойчивый интерес

ОК 2 Организовывает собственную деятельность, выбирает типовые методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивает их выполнение 
и качество

ОК 3 Принимает решения в стандартных и нестандартных ситуациях и несет за 
них ответственность

ОК 4 Осуществляет поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального 
и личностного развития

ОК 5 Использует информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

ОК 6 Работает в коллективе и в команде, эффективно общается с коллегами, 
руководством, потребителями

ОК 7 Берет на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), 
за результат выполнения заданий

ОК 8 Самостоятельно определяет задачи профессионального и личностного 
развития, занимается самообразованием, планирует и осуществляет 
повышение квалификации

ОК 9 Ориентируется в условиях смены технологий в профессиональной 
деятельности
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О К  10 Бережно относится к историческому наследию и культурным традициям 
народа

О К  11 Готов брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу и человеку

О К  12 Организует рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 
безопасности

О К  13 Ведет здоровый образ жизни, занимается физической культурой и 
спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей

И Т О Г

К оли чество баллов:

О ценка за освоение П К  и ОК:

К р и т е р и и  о ц е н к и  П К :
0-1 балл -не достаточно сф орм ирована, 
2-3 балла -  не полностью  сф орм ирована, 
4-5 баллов - сф орм ирована полностью

« 5 »  о т  95  д о  8 5  б а л л о в  

« 4 »  о т  84  д о  7 6  б а л л о в  

« 3 »  о т  75  д о  6 6  б а л л о в  

« 2 »  м е н е е  65  б а л л о в

В ходе практики показал освоение профессиональных компетенций:

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях.
ПК 3.2. Взаимодействовать с членами

З а к л ю ч е н и е  о п р о х о ж д е н и и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  о т в е т с т в е н н о г о  л и ц а  

м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и , в к о т о р о й  п р о х о д и л а  п р а к т и к а : (н у ж н о е  п одчер кн уть) 

О буч аю щ и й ся  п р огр ам м у 1111 П М .03  О казание д о в р а ч еб н о й  м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и  при  

н еотл ож н ы х и эк стр ем альны х состоя н и я х  в ы п о л н и л (а )  в п ол н ом  (н еп о л н о м ) объ ем е.

В с е  п остав лен н ы е п ер ед  н и м  з а д а ч и  в ы п о л н я л  сам остоя тел ь н о  (при ни м ал  уч аст и е в 

и х  в ы полнени и), кач ествен н о и св о ев р ем ен н о  (н е  св оев р ем ен н о).

В с е  О К  и П К  с ф о р м и р о в а н ы  п ол н ость ю  (н е п ол н ость ю , сф орм ир ованы  не  

дост аточ н о).

За  врем я п р о х о ж д ен и я  п р о и зв о д ст в ен н о й  практики ст уден т(к а) п р о я в и л (а )  т а к и е  

к а ч е с т в а  к а к  к ом м ун и к абел ьн ость  и д о б р о со в ест н о ст ь , ди сц и п л и н и р ов ан н ость  

(н ед о б р о со в ест н о ст ь , н еди сц и п л и н и р ов ан н ость )

Д ата «____________» _________________________ 2 0 2 ____ год

М ет о д и ч еск и й  р ук ов оди тел ь  ____________________/_________________ /

О бщ и й  р у к о в о д и т ел ь ____________________/_________________ /

Н еп о ср ед ст в ен н ы й  р у к о в о д и т е л ь ____________________/_________________ /  М П
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Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А

1. ФИО обучающегося_______________________________________________________

2. № группы__________________, специальность:_______________________________

3. Место проведения практики (М О )________________________________________

4. Время проведения практики с___________________ по________________ 202 г.

К Р И Т Е Р И И  О Ц ЕН К И П О К А ЗА Т Е Л И  П РА К Т И К И

1 .Дисциплина:
а) опоздания да нет
б) ранний уход с практики да нет
в) отказ от выполнения полученных заданий да нет
г) соответствие внешнего вида требованиям, 
медицинской организации да нет

2. Способность к самооценке и анализу критических 
замечаний медицинского персонала да нет

3. Умение оценивать выполнение и качество 
собственной деятельности да нет

4.Умение заполнять медицинскую документацию да нет
5.Соблюдений правил охраны труда, инфекционной и 
противопожарной безопасности да нет

6.Степень самостоятельности на практике (в баллах) 1 2 3 4 5
7.Организаторские способности, коммуникабельность, 
инициативность (в баллах) 1 2 3 4 5

8. Умение обращаться с пациентом и его окружением (в 
баллах)

1 2 3 4 5

9.Умение работать в коллективе и команде (в баллах) 1 2 3 4 5
10.Проявил (а) интерес к специальности, поощрения, 
замечания

Заклю чение о проф ессиональной ком петенции  
обучаю щ егося (подчеркнуть) ком петентен неком петентен

О ценка за практику (обвести) «1» «2» «3» «4» «5»

Дата « » 202 год

Методический руководитель / /

Общий руководитель / /

Непосредственный руководитель / / М П
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О Т Ч Е Т  О Б У Ч А Ю Щ Е Г О С Я  О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е
(цифровой отчет)

П М . 0 3 . О к а з а н и е  д о в р а ч е б н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  и

э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х

С п е ц и а л ь н о с т ь  3 4 .0 2 .0 1  С естр и н ск ое д ел о

Ф И О . _____________________________________________________________________________________

№  группы __________________________

П р ои зв одст в ен н ая  практика п р о х о д и л а  с ______________ п о ______________2 0 _______года
на б а зе

В ы п о л н е н ы  и  о с в о е н ы  п р а к т и ч е с к и е  н а в ы к и :

№
П р а к т и ч е с к и е  н а в ы к и

В ы п о л н е н ы

с а м о с т о я т е л ь н о

(к о л -в о )

С а м о с т о я т е л ь н о

о ц е н и т е

у р о в е н ь

в л а д е н и я

п р а к т и ч е с к и м и

н а в ы к а м и

(с а м о о ц е н к а )

П р и н и м а л (а )

у ч а с т и е

1.
О ценка ф ун к ц и он аль н ого  

состоя н и я  пациента.

2.

П р о в ед ен и е  б а зо в о й  се р д е ч н о 

л его ч н о й  реан и м ац и и  на  

тр ен аж ер е

3. И зм ер ен и е  А Д

4. П о д сч е т  пульса, Ч Д Д

5. П уль сок си м етри я

6. П р о в ед ен и е  пи кф лоум етри и .

7. П р и м ен ен и е н ебул ай зер а

8.
П р и м ен ен и е карм анного  

ингалятора

9. Г лю ком етр ия

10.
И н ъ ек ц и и  п/к

11.
И н ъ ек ц и и  в/м

12. И н ъ ек ц и и  в/в

13.
В н у т р и в ен н о е  капельное  

в в ед ен и е л екар ственн ы х ср едств
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14. К атетер и зац и я  м оч ев ого  пузы ря  

мягким катетером

15. П р и м ен ен и е грелки.

16. П р и м ен ен и е пузы ря со  л ьдом

17. Н а л о ж ен и е х о л о д н о г о  к ом п р есса

18. П ром ы вани е ж ел удк а

19. П остан овка оч и сти тел ьн ой  

клизмы

20. Н а л о ж ен и е ок к л ю зи он н ой  

повязки

21. П р о в ед ен и е  п ер в и ч н ого  туалета  

ран

22. А с со ц и и р о в а н и е врачу при  

п р о в ед ен и и  а н естези и , при  

м анипуляциях.

23. У х о д  за  тр а х ео ст о м о й , м очевы м  

катетером , и н т убац и он н ой  

тр убкой .

24. О су щ ест в л ен и е в р ем ен н ой  

остан ов к и  ар териального  

кр овотеч ени я  разны м и  

сп особам и .

25. Н а л о ж ен и е давящ ей  повязки.

26. П р и гот ов л ен и е п ер ев я зоч н ого  

м атериалов

27. С о зд а н и е в озв ы ш ен н ого  

п ол ож ен и я  к он еч н ост ей  с целью  

остан ов к и  кровотечения.

28. Н а л о ж ен и е м ягких повязок  на 

гол ову, ш ею , тул ов и щ е, 

к он ечн ости .

П ров еди те сам ооценку ваш их ум ен и й  по 5-ти балльной си стем е
Д ата « » 2 0 2  год
М ет о д и ч еск и й  р ук ов оди тел ь /  /
О бщ и й  р ук ов оди тел ь / /
Н еп о ср ед ст в ен н ы й  р ук ов оди тел ь /  / М
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

П М . 0 4  В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  п р о ф е с с и и  м л а д ш а я  м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о

у х о д у  з а  б о л ь н ы м  

о ч н о -за о ч н о е  ф орм а  о б уч ен и я
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1. П А С П О Р Т  Р А Б О Ч Е Й  п р о г р а м м ы  
П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

П М .0 4  В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  п р о ф е с с и и  м л а д ш а я  м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  у х о д у  за
б о л ь н ы м

1.1 . О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы

Рабочая программа профессионального модуля (далее рабочая программа) является 
частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по 
специальности СПО 34.02.01 Сестринское дело, в части освоения вида деятельности: 
Оказание медицинских услуг по уходу

1 .2 . М е с т о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  в с т р у к т у р е  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  

с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  зв е н а
ПМ.04 Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больным 

относиться к профессиональному учебному циклу и направлен на формирование следующих 

компетенций:

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответсвенность

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения возложенных на него профессиональных задач, а также для 
своего профессионального и личностного развития.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение своей 
квалификации.

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом 
для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей

ПК 4.1. Осуществлять санитарное содержание палат, специализированных кабинетов, 
оборудования и инвентаря. Перемещение материальных объектов и медицинских 
отходов.
ПК 4.2. Оказывать медицинские услуги по уходу.

1 .3  Т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения 
профессионального модуля должен: 
и м е т ь  п р а к т и ч е с к и й  о п ы т :

-  Получения информации от пациентов (их родственников/законных представителей)
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-  Размещения и перемещения пациента в постели
-  Санитарной обработки, гигиенического уход за тяжелобольными пациентами 

(умывание, обтирание кожных покровов, полоскание полости рта)
-  Оказания пособия пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода при 

физиологических отправлениях
-  Кормления пациента с недостаточностью самостоятельного ухода
-  Получения комплектов чистого нательного белья, одежды и обуви
-  Смены нательного и постельного белья
-  Транспортировки и сопровождения пациента
-  Помощи медицинской сестре в проведении простых диагностических исследований: 

измерение температуры тела, частоты пульса, артериального давления, частоты 
дыхательных движений

-  Наблюдения за функциональным состоянием пациента
-  Доставки биологического материала в лабораторию
-  Оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях 

у м е т ь :

-  Получать информацию от пациентов (их родственников/законных представителей)
-  Использовать специальные средства для размещения и перемещения пациента в 

постели с применением принципов эргономики
-  Размещать и перемещать пациента в постели с использованием принципов 

эргономики
-  Создавать комфортные условия пребывания пациента в медицинской организации
-  Измерять температуру тела, частоту пульса, артериальное давление, частоту 

дыхательных движений
-  Определять основные показатели функционального состояния пациента
-  Информировать медицинский персонал об изменениях в состоянии пациента
-  Оказывать помощь пациенту во время его осмотра врачом
-  Оказывать первую помощь при угрожающих жизни состояниях
-  Использовать средства и предметы ухода при санитарной обработке и гигиеническом 

уходе за пациентом
-  Оказывать пособие пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода при 

физиологических отправлениях
-  Кормить пациента с недостаточностью самостоятельного ухода
-  Выявлять продукты с истекшим сроком годности, признаками порчи и загрязнениями
-  Получать комплекты чистого нательного белья, одежды и обуви
-  Производить смену нательного и постельного белья
-  Осуществлять транспортировку и сопровождение пациента
-  Доставлять биологический материал в лаборатории медицинской организации
-  Своевременно доставлять медицинскую документацию к месту назначения
-  Правильно применять средства индивидуальной защиты. 

зн а т ь :

-  Правила общения с пациентами (их родственниками/законными представителями)
-  Здоровье сберегающие технологии при перемещении пациента с недостаточностью 

самостоятельного ухода
-  Порядок проведения санитарной обработки пациента и гигиенического ухода за 

пациентом с недостаточностью самостоятельного ухода
-  Методы пособия при физиологических отправлениях пациенту с недостаточностью 

самостоятельного ухода
-  Правила информирования об изменениях в состоянии пациента
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-  Алгоритм измерения антропометрических показателей
-  Показатели функционального состояния, признаки ухудшения состояния пациента
-  Порядок оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях
-  Санитарно-эпидемиологические требования соблюдения правил личной гигиены 

пациента
-  Правила кормления пациента с недостаточностью самостоятельного ухода
-  Санитарно-эпидемиологические требования к организации питания пациентов
-  Алгоритм смены нательного и постельного белья пациенту с недостаточностью 

самостоятельного ухода
-  Правила использования и хранения предметов ухода за пациентом
-  Условия безопасной транспортировки и перемещения пациента с использованием 

принципов эргономики
-  Условия конфиденциальности при работе с биологическим материалом и 

медицинской документацией
-  Правила безопасной транспортировки биологического материала в лабораторию 

медицинской организации, работы с медицинскими отходами
-  Структура медицинской организации
-  Сроки доставки деловой и медицинской документации
-  Трудовое законодательство Российской Федерации, регулирующее трудовой 

процесс младшей медицинской сестры; нормы этики в профессиональной 
деятельности

-  Правила внутреннего трудового распорядка, лечебно-охранительного, санитарно
гигиенического и противоэпидемического режима

-  Способы и средства оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях
-  Требования охраны труда, меры пожарной безопасности, порядок действий при 

чрезвычайных ситуациях

1 .4 . Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

У ч е б н а я  н а г р у з к а  о б у ч а ю щ е г о с я К о л и ч е с т в о  ч а со в
Максимальная учебная нагрузка 255
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 127
- теоретические занятия 43
- практические занятия/ОСК 84
Самостоятельная работа 128
Производственная практика 72
Всего по профессиональному модулю: 3 2 7
Итоговая аттестация в форме экзам ена (квалиф икационного)
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1.5. Использование часов вариативной части ППССЗ
№  п / п Д о п о л н и т е л ь н ы е  

з н а н и я ,  у м е н и я

№ ,  н а и м е н о в а н и е  т е м ы К о л и ч е с т в о

ч а с о в

О б о с н о в а н и е  

в к л ю ч е н и я  в  

р а б о ч у ю  

п р о г р а м м у

А
у

д
и

т
о

р
н

а
я

у
ч

еб
н

а
я

С
а

м
о

ст
о

я
т

ел
ь

 

н
а

я
 у

ч
еб

н
а

я

М Д К  0 4 . 0 1 .  О р г а н и з а ц и я  б е з о п а с н о й  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы  д л я  у ч а с т н и к о в  л е ч е б н о 

д и а г н о с т и ч е с к о г о  п р о ц е с с а

4 2

1. П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и я  2 . 1 .1 4 .  « Г и г и е н и ч е с к а я  

о б р а б о т к а  р у к »

2 1 Р а с п р е д е л е н и е

ч а с о в  в а р и а т и в н о й

ч а с т и  М Д К  0 4 .0 1 .

О р г а н и з а ц и я

б е з о п а с н о й

о к р у ж а ю щ е й

с р е д ы  о б у с л о в л е н о

н е о б х о д и м о с т ь ю

у г л у б л е н и я

о б у ч а ю щ и м и с я

т е о р е т и ч е с к и х

з н а н и й  и

о т р а б о т к о й

п р а к т и ч е с к и х

н а в ы к о в ,  а  т а к ж е

д л я  ф о р м и р о в а н и я

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х

к о м п е т е н ц и й  в

2 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и я  2 . 1 .1 6 .  « И с п о л ь з о в а н и е  

д е з и н ф и ц и р у ю щ и х  р а с т в о р о в  р а з л и ч н о й  

к о н ц е н т р а ц и и  в  с о о т в е т с т в и и  с  м е т о д и ч е с к и м и  

у к а з а н и я м и

2 1
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о т н о ш е н и и  

о р г а н и з а ц и и  

б е з о п а с н о й  

о к р у ж а ю щ е й  

с р е д ы  д л я  

у ч а с т н и к о в  

л е ч е б н о 

д и а г н о с т и ч е с к о г о  

п р о ц е с с а

М Д К  0 4 . 0 2 .  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к и х  у с л у г  п о  у х о д у  з а  п а ц и е н т а м и » 1 4 6

1. П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и я /О С К  5 .1 .5 .  « Р а з м е щ е н и е  

т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  

п о л о ж е н и е  Ф а у л е р а ,  в  п о л о ж е н и е  « н а  с п и н е » ,  

« н а  б о к у » ,  « н а  ж и в о т е » ,  в  п о л о ж е н и е  « С и м с а »

2 Ч а с ы  в а р и а т и в н о й  

ч а с т и  М Д К  0 4 .0 2 .  

О к а з а н и е

м е д и ц и н с к и х  у с л у г

п о  у х о д у  з а

п а ц и е н т а м и

о т в е д е н ы  н а

о т р а б о т к у

п р а к т и ч е с к и х

н а в ы к о в

с  ц е л ь ю  о в л а д е н и я  

о с н о в н ы м и  в и д а м и  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и  и  

н а п р а в л е н ы  н а  

ф о р м и р о в а н и е  

к о м п е т е н ц и й ,  

н е о б х о д и м ы х  

м л а д ш е й  м е д с е с т р е

2 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и я /О С К  5 . 1 .1 1 .  « П о с о б и е  п о  

с м е н е  б е л ь я  и  о д е ж д ы  т я ж е л о б о л ь н о м у  

п а ц и е н т у »

2 1

3 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и я /О С К  5 .1 .1 2 .  

« П р и г о т о в л е н и е  и  с м е н а  п о с т е л ь н о г о  б е л ь я  

т я ж е л о б о л ь н о м у  п а ц и е н т у »

2 1

4 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и я /О С К  5 .1 .1 3 .  « П о с о б и е  п р и  

м о ч е и с п у с к а н и и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а .  

П о с о б и е  п р и  д е ф е к а ц и и  т я ж е л о б о л ь н о г о  

п а ц и е н т а »

2 1

5 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и я /О С К  5 . 1 .1 4 .  « У х о д  з а  

п р о м е ж н о с т ь ю  и  н а р у ж н ы м и  п о л о в ы м и  

о р г а н а м и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а »

2 1

6 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и я /О С К  5 . 1 .1 6 .  « И з м е р е н и е  

а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я  н а  п е р и ф е р и ч е с к и х

2 1
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а р т е р и я х » п о  у х о д у  в  

с о о т в е т с т в и и  с  

т р е б о в а н и я м и  

Ф Г О С  С П О  п о  

п р о ф е с с и и  

0 6 0 5 0 1 . 0 1  

« М л а д ш а я  

м е д и ц и н с к а я  

с е с т р а  п о  у х о д у  з а  

б о л ь н ы м и » ,  

у т в е р ж д е н н о г о  

М и н и с т е р с т в о м  

о б р а з о в а н и я  и  

н а у к и  Р Ф  о т  2  

а в г у с т а  2 0 1 3  г. 

п р и к а з о м  N  6 9 4 .

7 . П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и я /О С К  5 .1 .1 7 .  « Б а з о в а я  

с е р д е ч н о - л е г о ч н а я  р е а н и м а ц и я »

2 1
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2 . С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  
П М .0 4  В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  п р о ф е с с и и  м л а д ш а я  м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  у х о д у  з а  б о л ь н ы м

Н а и м е н о в а н и е  р а зд е л о в  
п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  
м о д у л я  (П М ) и  т е м

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а , п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я , с а м о с т о я т е л ь н а я
р а б о т а  о б у ч а ю щ и х с я

О б ъ е м
ч а со в

У р о в е н ь
о с в о е н и я

1 2 3 4
М Д К  0 4 .0 1 . О р г а н и з а ц и я  и  о х р а н а  т р у д а  м л а д ш е й  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п о  у х о д у  за  б о л ь н ы м

1 к у р с  1 с е м е с т р
7 2  ч а с а  
2 6 /8 /3 8

Р а з д е л  1. О р г а н и з а ц и о н н о -п р а в о в ы е  и  э т и ч е с к и е  а с п е к т ы  д е я т е л ь н о с т и  м л а д ш е й  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п о
у х о д у  за  б о л ь н ы м и

6 /0 /8

Т е м а  1. С о д е р ж а н и е 2 /2
Н орм ати вн о-п равовая  
док ум ен тац и я , 
р егл ам енти р ую щ ая  
дея тел ь н ость  м л адш ей  
м ед и ц и н ск о й  сестры

1.1 .1 . О с н о в н ы е  п о л о ж е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  с т а н д а р т а  « М л а д ш и й  
м е д и ц и н с к и й  п е р с о н а л »  и  т р у д о в о е  з а к о н о д а т е л ь с т в о  Р о с с и й с к о й  
Ф е д е р а ц и и , р е г у л и р у ю щ е е  т р у д о в о й  п р о ц е с с  м л а д ш е й  м е д и ц и н с к о й  
с е с т р ы

2 2

О п р ед ел ен и е пон яти й  «квалиф икация работни ка» и «п р оф есси он ал ь н ы й  
стандарт», осн ов н ы е п ол ож ен и я  п р оф есси о н а л ь н о го  стандарта "М ладш ий  
м еди ц и н ск и й  персонал", у т в ер ж д ен н о го  П р и к азом  М и н и стер ств а  тр у д а  и 
соц и ал ьн ой  защ иты  Р о сси й ск о й  Ф едер ац и и  от  1 2 .0 1 .2 0 1 6  N  2н. 
Х арактеристик а о б о б щ ен н ы х  тр удов ы х ф ункций , С труктура опи сан ия  
тр удов ы х ф ункций . Х арактеристик а ф ун кц ион альны х о бя зан н ост ей  
м л адш ей  м ед и ц и н ск о й  сестр ы  п о  у х о д у  за  больны м и. О п р ед ел ен и е  
понятия « т р у д о в о е  зак он одат ел ь ст в о» , осн ов н ы е источн ик и  н ор м ати в н о
пр авового р егул ир овани я дея т ел ь н ости  м л адш его  м еди ц и н ск ого  
п ерсонала. П рава и отв етств ен н ость  м л адш ей  м еди ц и н ск ой  сестр ы  по  
у х о д у  за  больны м и. К ласси ф и к ац и я  и общ ая характери стик а видов  
отв етств ен н ости

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  п р езен тац и ю  п о  т ем е занятия 2
Т е м а  2
О со б ен н о ст и
п р оф есси о н а л ь н о й  этики  
м л адш ей  м еди ц и н ск ой

С о д е р ж а н и е 2 /2 2

1.2 .1 . П о н я т и е  о м е д и ц и н с к о й  б и о э т и к е , д е о н т о л о г и и  и  с у б о р д и н а ц и и 2

О п р ед ел ен и е пон яти й  «эти к а»  и «м еди ц и н ск ая  этика». Э ти ч еск и е норм ы  
в заи м оотн ош ен и й . Э ти ч еск и е д о б р о д ет ел и  и культура п ов ед ен и я
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сестр ы  по  
больн ы м и

у х о д у  за м ед и ц и н ск о го  работника. О п р ед ел ен и е пон яти й  « д ео н т о л о ги я »  и 
«су б о р д и н а ц и я » . Х арактеристик а ю р и ди ч еск и х , п р оф есси он ал ь н ы х и 
м оральны х правил п ов ед ен и я  м ед и ц и н ск о го  работн и к а при в ы полнени и  
п р оф есси он ал ь н ы х об я за н н о ст ей

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  п р езен тац и ю  п о  т ем е  занятия 2

С о д е р ж а н и е 2 /4 2
1.2 .2 . П р а в и л а  д е л о в о г о  о б щ е н и я  и  э т и ч е с к и е  н о р м ы  в з а и м о о т н о ш е н и й  с 

к о л л е г а м и , п а ц и е н т а м и  и  и х  о к р у ж е н и е м
2

О п р ед ел ен и е пон яти й  « о б щ е н и е»  и «ком м ун ик ати вн ая к ом п етен тн ость »  
В и д ы  и эл ем ен ты  о б щ ен и я  м еж д у  м еди ц и н ск и м  р аботн и к ом  и п ац и ен том  
С р едств а  общ ен и я  м еж д у  м еди ц и н ск и м  р аботн и к ом  и п ац и ен том  
Х арактеристик а пр остран ствен н ы х границ общ ен и я
О п р ед ел ен и е пон яти й  «эти к а»  и «м еди ц и н ск ая  этика». Э ти ч еск и е норм ы  
в заи м оотн ош ен и й
Э ти ч еск и е д о б р о д ет ел и  и культура п ов ед ен и я  м ед и ц и н ск о го  работни ка

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  п р езен тац и ю  п о  т ем е  занятия 4

Р а з д е л  2 . О р г а н и з а ц и я  и  п р о в е д е н и е  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  и  п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й  в 
о р г а н и з а ц и я х , о с у щ е с т в л я ю щ и х  м е д и ц и н с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь  (С а н П и Н  3 .3 6 8 6 -2 1 )

2 0 /8 /3 0

Т е м а  1. С о д е р ж а н и е 2 /4 2
У ч асти е в о б есп еч ен и и  
и н ф ек ц и он н ой

2 .1 .1 . С о в р е м е н н ы е  т е х н о л о г и и  о р г а н и з а ц и и  с а н и т а р н о -г и г и е н и ч е с к о г о  и  
п р о т и в о э п и д е м и ч е с к о г о  р е ж и м а  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и

2

б езо п а сн о ст и
м еди ц и н ск ой
ор гани зац ии

в О п р ед ел ен и е пон яти й  « сан и т ар н о-ги ги ен и ч еск и й  р еж и м » и « са н и т а р н о 
эп и д ем и о л о ги ч еск и й  реж и м ». О сн овн ы е приказы , р егл ам ен ти р ую щ и е  
са н и т ар н о-эп и дем и ол оги ч еск и й  р еж и м  в м ед и ц и н ск и х  органи зац иях  
(С ан П и Н 3 .3 6 8 6 -2 1 " С а н и т а р н о -эп и д ем и о л о ги ч еск и е тр ебов ан и я  к 
организациям , осущ ест в л я ю щ и м  м ед и ц и н ск у ю  дея тель н ость ). Э л ем ен ты  
са н и т а р н о -эп и д ем и о л о ги ч еск о го  р еж и м а м ед и ц и н ск о й  организации: 
пон яти е о б  асеп ти к е и антисептик е. М ероп ри яти я, о б есп еч и в а ю щ и е  
са н и т ар н о-эп и дем и ол оги ч еск и й  р еж и м  в м ед и ц и н ск о й  организации . 
Т ребован ия к л и ч н ой  ги ги ен е м еди ц и н ск ого  работника. П он я ти е о  
п р оти в оэп и д ем и ч еск ом  р еж и м е м ед и ц и н ск о й  органи зац ии , меры  
в оздей стви я  на звен ья  эп и д ем и ч еск о го  п р о ц есса

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  п р езен тац и ю  п о  т ем е  занятия 4
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С о д е р ж а н и е 2 /2 2
2 .1 .2 . С а н и т а р н о е  с о д е р ж а н и е  п о м е щ е н и й , о б о р у д о в а н и я , и н в е н т а р я ,  

х о л о д и л ь н и к о в
2

П он я ти е тек ущ ей  и ген ер ал ьн ой  убор к и . П р о в ед ен и е  ген ер ал ьн ой  у бор к и  
палат.
П р о в ед ен и е  обеззар аж и в ан и я  в о зд у х а  и пр оветривания палат. П роверк а  
сан и тар н ого  состоя н и я  и п о д д ер ж а н и е  порядка в палате. П р о в ед ен и е  
д ези н ф ек ц и и  п р ед м етов  у х о д а  и инвентаря. С ан итар н ое со д ер ж а н и е  
хол оди л ь н и к ов  для хр ан ен и я  личны х пищ евы х п р одук тов  пациентов. 
С роки хр ан ен и я  пищ евы х пр одук тов  в хол оди л ь н и к е

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  с о о б щ ен и е  «С ан и тар н ое со д ер ж а н и е  
инвентаря в М О  »

2

С о д е р ж а н и е 2 /4 2
2 .1 .3 . П о н я т и е  об  и н ф е к ц и я х , с в я з а н н ы х  с о к а з а н и е м  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и (  

И С М П )
2

Н орм ати вн о-п равовая  и м етоди ч еск ая  база  п о  И С М П  
Н ациональная кон цепц ия проф илактики И С М П . А к туал ьн ость  И С М П  
О п р едел ен и е, эти ол оги я  и осн ов ы  со в р ем ен н о й  кл ассиф ик аци и И С М П . 
В о зб у д и т ел и  и сов р ем ен н ая  классиф икация инф екций , связанны х с 
оказан и ем  м ед и ц и н ск о й  пом ощ и . И сточ н и к и  типы  развития, м ехан и зм ы  и 
пути  п ер едач и  И С М П

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  п р езен тац и ю  п о  т ем е  занятия 4
С о д е р ж а н и е 2 /4 2
2 .1 .4 . С о в р е м е н н ы е  м е т о д ы  м н о г о у р о в н е в о й  п р о ф и л а к т и к и  и н ф е к ц и й ,  

с в я з а н н ы х  с о к а з а н и е м  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и
2

Н есп ец и ф и ч еск ая  и сп ец и ф и ч еск ая  проф илактика И С М П .
Н овы е тр ебов ан и я  Р о сп о т р еб н а д зо р а  к обеззар аж и в ан и ю  рук и кож н ы х  
покровов: М У  3 .5 .1 .3 6 7 4 -2 0  «О беззар аж и в ан и е рук м еди ц и н ск и х  
работн и к ов  и кож н ы х покровов пац и ен тов»
У н ивер сал ьн ы е и стандартны е м еры  проф илактики И С М П . М и к р оф л ор а  
рук. У р ов н и  обр аботк и  (дек он там и н ац и и ) рук, усл ов и я  эф ф ек ти в н ого  
мытья и обеззар аж и в ан и я  рук. П роф илактика п р о ф есси он ал ь н ого  
зар аж ен и я  м еди ц и н ск и х  работни ков

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить гр аф -стр ук туру «У р ов н и  дек он там и н ац и и 4
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рук», «П роф илактика п р оф есси о н а л ь н о го  зар аж ен и я  м ед и ц и н ск и х  работни ков»
С о д е р ж а н и е 2 /4
2 .1 .5 . С о в р е м е н н ы е  с п о с о б ы  и  м е т о д ы  п р о в е д е н и я  д е з и н ф е к ц и и  и з д е л и й  

м е д и ц и н с к о г о  н а з н а ч е н и я
2 2

О п р ед ел ен и е понятия «дези н ф ек ц и я » . В и ды , м етоды  и сп о со б ы  
д ези н ф ек ц и и . О бщ и е тр ебов ан и я  к д ези н ф ек ц и о н н о м у  р еж и м у  в М О . 
П риказы , р егл ам ен ти р ую щ и е сп о со б ы , р еж и м ы  и ср едств а  дези н ф ек ц и и

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  п р езен тац и ю  п о  т ем е «В и ды , м етоды  и 
сп о со б ы  д ези н ф ек ц и и »

4

С о д е р ж а н и е 2 /2 2
2 .1 .6 . П о р я д о к  п р о в е д е н и я  т е к у щ е й  и  г е н е р а л ь н о й  у б о р к и  п о м е щ е н и й  с 

и с п о л ь з о в а н и е м  р а з л и ч н ы х  д е з и н ф и ц и р у ю щ и х  с р е д с т в
2

О сн овн ы е тр ебов ан и я  к п р о в ед ен и ю  у б о р о к  п о м ещ ен и й  м еди ц и н ск ой  
ор ган и зац и и  (С П  2 .1 .3 6 7 8 -2 0 )
П ор я док  п р ов еден и я  у б о р о к  р еж и м н ы х п о м ещ ен и й  и каби нетов  
м еди ц и н ск ой  ор гани зац ии
О бщ и е тр ебов ан и я , пр едъявляем ы е к у б о р о ч н о м у  инвентарю . Ц в ето в о е
к од и р ован и е у б о р о ч н о г о  инвентаря
Б езв едер н ы й  м ето д  с зам ачи в ан и ем  сал ф еток  (м оп ов )
С п о со б ы  обеззар аж и в ан и я  в о зд у х а  и р еж и м ы  проветривания
П равила обр ащ ен и я  с убо р о ч н ы м  ин вентарем
С п о со б ы  обеззар аж и в ан и я  в о зд у х а  и р еж и м ы  проветривания

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить табл иц ы  п о  т ем е  занятия 2
С о д е р ж а н и е 2 /2
2 .1 .7 . М е д и ц и н с к и е  о т х о д ы , и х  с б о р  и  у д а л е н и е  в м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и я х 2 2

С оврем енн ая  си стем а  обр ащ ен и я  с м еди ц и н ск и м и  о т х о д а м и  (С ан П и Н  
2 .1 .3 6 8 4 -2 1 )
О п р ед ел ен и е понятия «м ед и ц и н ск и е отходы ». К ласси ф ик аци я  
м еди ц и н ск и х  о т х о д о в
С и стем а сбор а , в р ем ен н ого  хр ан ен и я  и тр анспор ти ровани я м еди ц и н ск и х  
отх о д о в . О рганизация р абот  п о  о б р ащ ен и ю  с м еди ц и н ск и м и  о тх о д а м и  
класса « А » , «Б », « В » , « Г », « Д »
С и стем а уч ета  м еди ц и н ск и х  о т х о д о в
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С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  п р езен тац и ю  п о  тем е: «О ргани зац ия  
си стем ы , сбор , х р а н ен и е и тр ан сп ор ти ров к а м еди ц и н ск и х  о т х о д о в »

2

С о д е р ж а н и е 2 /2
2 .1 .8 . П р а в и л а  п р и м е н е н и я  с р е д с т в  и н д и в и д у а л ь н о й  з а щ и т ы 2

О п р ед ел ен и е понятия « ср ед ств а  и н ди в и дуал ь н ой  защ иты  (С И З)». 
Х арактеристик а ср едств  и н ди в и дуал ь н ой  защ иты  м еди ц и н ск и х  
р аботни ков
П равила пользования  защ и т н ой  о д еж д о й : перчаткам и, маскам и, 

ш апочкам и, защ итны м и очкам и и щ итками, обув ью . П осл едов ател ь н ост ь  
надевания  и б е зо п а сн о го  снятия отдельны х ср едств  и н ди ви дуал ь н ой  
защ иты  м еди ц и н ск и х  работни ков

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  п р езен тац и ю  «С р едств а  и н ди ви дуал ь н ой  
защ иты »

2 2

С о д е р ж а н и е 2 /2
2 .1 .9 . П р а в и л а  б е з о п а с н о й  т р а н с п о р т и р о в к и  б и о л о г и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  в  

л а б о р а т о р и ю  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и
2

О сн овн ы е тр ебов ан и я  к п р о ц ессу  доставк и  б и о л о ги ч еск о го  материала. 
У сл ов и я  хр ан ен и я  и в р ем ен и  доставк и  би о л о ги ч еск о го  м атериала

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  сх е м у  «У сл ов и я  хр ан ен и я  и доставк и  
б и о л о ги ч еск о го  м атериала»

2

2 .1 .1 0 . Д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т 2

П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я 8 /4
2 .1 .1 1 . Гигиеническая обработка рук

Т ребован и я  Р о сп о т р еб н а д зо р а  к обеззар аж и в ан и ю  рук и кож ны х  
покровов: М У  3 .5 .1 .3 6 7 4 -2 0  «О беззар аж и в ан и е рук м еди ц и н ск и х  
работн и к ов  и кож н ы х покровов пац и ен тов»
Т ехн и к а обр аботк и  рук п о  стан дар тн ой  м етоди к е E N  1500

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить сх ем у  п о  т ем е  «Г игиен ич еск ая  обр аботк а  рук» 1
2 .1 .1 2 . Надевание и снятие стерильных перчаток

П равила и алгоритм  надевания и снятия перчаток  
(С ан П и Н  3 .3 6 8 6 -2 1 ; М Р  3 .5 .1 .0 1 1 3 -1 6 ) .

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С остав л ен и е бл ок -схем ы  п о  т ем е занятия 1
2 .1 .1 3 . Порядок проведения дезинфекции изделий медицинского назначения. 2
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Предстерилизационная очистка изделий медицинского назначения
П равила и алгоритм ы  дези н ф ек ц и и  ш прицев и игл, и н ф узи он н ы х си стем , 
катетеров, зо н д о в , пищ евы х о т х о д о в  б уф етн ы х отд ел ен и й  и д р уги х  
и зд ел и й  м ед и ц и н ск о го  назначения.
П р едст ер и л и зац и он н ая  очи стк а и н струм ентари я  м н огор азов ого  
испол ьзован ия
П ор я док  и алгоритм  п р ов еден и я  п р ед стер и л и за ц и о н н о й  очи стк и  и здел и й  
м ед и ц и н ск о го  назначения ручны м  и м ехан и зи р ов ан н ы м  сп о со б о м .

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить табл иц ы  «П ор я док  п р ов еден и я  дези н ф ек ц и и  
ш прицев, зо н д о в , эн д о ск о п о в »

1

2 .1 .1 4 . Пользование полиэтиленовым пакетом для сбора медицинских 
отходов, емкостью-контейнером для сбора острого одноразового 
инструментария»
С и стем а сб о р а  и сп ол ь зов ан н ого  м атериала в п ол и эти л ен овы й  пакет, 
кон тей н ер  для о ст р о го  ин струм ентари я . В р е м ен н о е  х р а н ен и е и 
тр ан сп ор ти р ов ан и е м еди ц и н ск и х  о т х о д о в

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить табл и ц у п о  т ем е занятия 1

М Д ] £ 0 4 .0 2  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к и х  у с л у г  п о  у х о д у  за  п а ц и е н т о м  
1 к у р с  1 с е м е с т р

1 7 /7 6 /9 0

Р а з д е л  2 . О р г а н и з а ц и я  б е з о п а с н о й  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы  д л я  у ч а с т н и к о в  л е ч е б н о -д и а г н о с т и ч е с к о г о  
п р о ц е с с а

6 /1 0 /1 9

Т е м а  2 С о д е р ж а н и е 2 /4 2
У ч асти е в ор ган и зац и и  
б езо п а сн о й
тер ап ев ти ч еск ой  ср еды

2 .2 .1 . П о н я т и е  о л е ч е б н о -о х р а н и т е л ь н о м  р е ж и м е  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и .  
П р и н ц и п ы  о р г а н и з а ц и и  р а б о ч е г о  м е с т а  и  у с л о в и й  д л я  к о м ф о р т н о г о  
п р е б ы в а н и я  п а ц и е н т о в  в м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и

2

для пац и ен тов  и 
м ед и ц и н ск о го  п ерсон ал а

О п р ед ел ен и е понятия «л еч ебн о-охр ан и тел ь н ы й  р еж и м », эл ем ен ты  
л еч еб н о -о х р а н и т ел ь н о го  реж им а.
-правила о б есп еч ен и я  п си х о л о ги ч еск о го  ком ф ор та пациента, 
ц е л есо о б р а зн о й  ф и зи ч еск ой  активности  пац и ен та и р аспор ядк а дня  
л еч еб н о го  отдел ен и я . О бщ и е тр ебов ан и я  к ор ган и зац и и  р абоч и х  м ест  
м ед и ц и н ск о го  персонала. П роф илактик а ф акторов риск а м ед и ц и н ск о го  
п ер сон ал а  на р а б о ч ем  м есте. П р и нц ип ы  создан и я  п си х о л о ги ч еск о го  
ком ф ор та пациента, пр инципы  создан и я  ф и зи ч еск ого  ком ф ор та пациента. 
П ри нц ип ы  сн и ж ен и я  у  пац и ен тов  риска ож о го в  и отравлений , пор аж ен и я
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эл ек тр и ч еск и м  ток ом , травм атизм а.
С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  п р езен тац и и  п о  т ем е  занятия 4
С о д е р ж а н и е 2 /4 2
2 .2 .2 . П о н я т и е  о м е д и ц и н с к о й  э р г о н о м и к е  и  б и о м е х а н и к е , её  о с н о в н ы х  

п р а в и л а х
2

О п р ед ел ен и е пон яти й  «м еди ц и н ск ая  эр гон ом и к а»  и «м еди ц и н ск ая  
би ом ехан и к а» . Б и ом ехан и к а  тел а  в п о л о ж ен и и  стоя, си дя  и при подн я ти и  
тя ж естей . О сн овн ы е захваты  при п ер ем ещ ен и и . О сн овн ы е правила  
п ер ем ещ ен и я  пациента: и сп ол ь зов ан и е всп ом огатель н ы х средств: 
правил ьн ое п о л о ж ен и е н о г  и рук; п о л о ж ен и е  пациента, п о л о ж ен и е  спины  
м л адш ей  м ед и ц и н ск о й  сестры . И сп о л ь зо в а н и е м ассы  со б с т в ен н о го  тела. 
П равила пози ц и он и р ован и я . И сп ол ь зов ан и е в сп ом огательн ы х ср едств  
для п ози ц и он и р ов ан и е тя ж ел о б о л ь н о го  пациента. И сп ол ь зов ан и е  
ск ользящ и х п р осты н ей  (м ак си -сл ай ды ) и д о со к  для п ер ем ещ ен и я  
тя ж ел обол ь н ого;
-у д ер ж и в а ю щ и е пояса для ф и ксаци и  пац иентов

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить б л о к -сх ем у  п о  тем е: «Б и ом ехан и к а тела  в 
п о л о ж ен и и  стоя, си дя  и при подн я ти и  т я ж естей »

4

С о д е р ж а н и е 2 /4 2
2 .2 .3 . О р г а н и з а ц и я  б е з о п а с н о й  т р а н с п о р т и р о в к и  п а ц и е н т а  с 

и с п о л ь з о в а н и е м  п р и н ц и п о в  э р г о н о м и к и  и  б и о м е х а н и к и
2

Т ран сп ортировк а пац иента-ви ды , п ом ощ ь п ац и ен ту  при х о д ь б е . 
И сп ол ь зов ан и е в сп ом огательн ы х ср едств  тр ан сп ор ти ров к и  пациента.

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  п р езен тац и ю  п о  т ем е  занятия 4
П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я : 10 /7
2 .2 .4 . Биомеханика. Размещение пациента в постели в положение 

Фаулера, на спине, на животе
Р а зм ещ ен и е пац иента в п остел и  в п о л о ж ен и е Ф аулера, на сп и н е, на 
ж и в оте П равила и пор я док  р азм ещ ен и я  пац иента в п о л о ж ен и и  л еж а  на  
сп и н е

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить гр аф ол оги ч еск ую  -стр ук тур у  п о  т ем е  занятия 2

2 .2 .5 . Размещение пациента в постели в положение Симса, на бок 2
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П равила и пор я док  р азм ещ ен и я  пац и ен та в п о л о ж ен и и  С и м са  
(п р о м еж у т о ч н о е  м еж д у  п ол ож ен и я м и  л еж а на ж и в оте и л еж а  на бок у), 
на б ок у

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить гр аф ол оги ч еск ую  -стр ук тур у  п о  т ем е  занятия 1
2 .2 .6 . Перемещение тяжелобольного пациента к изголовью кровати, с 

постели на стул и обратно
П ер ем ещ ен и е  пац иента к и згол овь ю  кровати с кровати на стул  и 

обр атн о , с кровати на кресло каталку, с кровати на каталку и обратно.

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить гр аф -стр ук туру п о  т ем е занятия 1
2 .2 .7 . Поднятие и удержание пациента с помощью современных 

вспомогательных средств
М ет о д и к и  поднятия и п ер ем ещ ен и я  пац иента одн и м , двум я и б о л ее  
л иц ам и с и сп ол ь зов ан и ем  пр и нц ип ов  эр гон ом и к и . У д ер ж а н и е  
пац и ен та с пом ощ ь ю  ф и к си р ую щ его  поя са  пр и  х о д ь б е  
(вы полняется  о д н о й  м ед и ц и н ск о й  сестр ой ). П о д н я ти е  пац иента с 
п ол ож ен и я  си дя  и у д ер ж а н и е  пац иента с п ом ощ ь ю  ф и к си р ую щ и х  
поя сов  «и зи б ел т »  (вы полняется  о д н о й  м еди ц и н ск ой  сестр ой ). 
П ер ем ещ ен и е  пац иента к и згол овью  кровати с п ом ощ ь ю  м и н и сл ай да  
(вы полняется  дв ум я  м еди ц и н ск и м и  сестр ам и )

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  п р езен тац и ю  п о  т ем е  занятия 2
2 .2 .8 . Транспортировка тяжелобольного пациента внутри учреждения 

на каталке (носилках), на функциональном кресле-каталке
Т ран сп ортировк а пац иента-ви ды , п ом ощ ь п ац и ен ту  при х о д ь б е . 
И сп ол ь зов ан и е всп ом огатель н ы х ср едств  тр ан сп ор ти ров к и  пациента.

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  п р езен тац и ю  п о  т ем е  занятия 1

Р а з д е л  3 . С о в р е м е н н ы е  м е т о д ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и 4 /3 0 /2 6
Т е м а  1 С о д е р ж а н и е 2 /4
Г и ги ен и ч еск и й  у х о д  за  
пац иентам и

3 .1 .1 . С а н и т а р н о -э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  с о б л ю д е н и я  п р а в и л  
л и ч н о й  г и г и е н ы  п а ц и е н т а (С а н П и Н  3 .3 6 8 6 -2 1 )

2 2

О со б ен н о с т и  пр и ем а и сан и тарн ой  обр аботк и  п ац иентов  
Т ребован и я  к л ичн ой  ги ги ен е пациентов.
О со б ен н о с т и  п р ов еден и я  сан итарн ой  обр аботк и  и ги ги ен и ч еск ого  
у х о д а  за  пациентам и. О п р ед ел ен и е понятия «санитарная обр аботк а». 
В и д ы  сан итарн ой  обр аботк и  пац иентов  (полная, частичная).
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О со б ен н о с т и  осн ащ ен и я  сан п р оп уск н и к а м еди ц и н ск ой  ор гани зац ии

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е  занятия 4
С о д е р ж а н и е 2 /4 2
3 .1 .2 . П о р я д о к  и  м е т о д ы  п о с о б и я  п а ц и е н т у  с н е д о с т а т о ч н о с т ь ю  

с а м о с т о я т е л ь н о г о  у х о д а  п р и  ф и з и о л о г и ч е с к и х  о т п р а в л е н и я х
2

П равила и сп ол ьзован и я  и хр ан ен и я  п остел ь н ого  белья и п ол отен ец . 
П ор я д ок  сбор а , хр ан ен и я  и тр анспор ти ровани я гр я зн ого  белья

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е  занятия 4
П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я 10 /5
3 .1 .3 . Туалет полости носа, уход за глазами и ушами пациента о 

Обработка полости рт а тяжелобольного пациента
П равила и пор я док  ум ы вания пациента, у х о д а  за  глазам и, н осом , 
уш ам и. П р о в ед ен и е  туал ета т я ж ел о б о л ь н о го  пациента: у х о д  за  
сл и зи сты м и  п о л о ст и  рта, чистка зу б о в , у х о д  за  зу б н ы м и  протезам и . 
О су щ ест в л ен и е у х о д а  за  в ол осам и  (м ы тье головы , расчесы вани е), 
бр и ть ё пациента.

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить б л о к -сх ем у  п о  т ем е занятия 1
3 .1 .4 . Уход за кожей и естественными складками тяжелобольного 

пациента
П равила и пор я док  обти ран ия кож н ы х покровов п ац иента. П р ол еж н и  
(причины , м еста  обр азов ан и я), проф илактика Г О С Т  Р 5 6 8 1 9 -2 0 1 5 .  
Н аци онал ьн ы й стандар т р о сси й ск о й  ф едер ац и и . Н адлеж ащ ая  
м еди ц и н ск ая  практика И н ф ол оги ч еск ая  м одель . П роф илактика  
п р о л еж н ей  (О С Т  9 1 5 0 0 .1 1 .0 0 0 1 -2 0 0 2 , приказ от  1 7 .0 4 .2 0 0 2  №  1 2 3 )-  
п р оток ол  в еден и я  больны х. П рол еж н и .

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  план сестр и н ск о го  у х о д а  п о  проф илактике  
п р ол еж н ей

1

3 .1 .5 . Пособие при мочеиспускании и дефекации тяжелобольного 
пациента. Смена подгузника тяжелобольному пациенту
С м ен а п одгузн и к а . У х о д  за  постоя н н ы м  м очевы м  катетером . П одач а  
су д н а  и м оч еп р и ем н и к а (м уж ч и н е и ж ен щ и н е). П о д а ч а  су д н а  и 
м оч еп р и ем н и к а (м у ж ч и н е и ж ен щ и н е). Д ези н ф ек ц и я  и сп ол ь зов ан н ого  
обор удов ан и я . П ом ощ ь  при деф ек аци и .

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить б л о к -сх ем у  п о  т ем е занятия 1
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3 .1 .6 . Уход за промежностью и наружными половыми органами 
тяжелобольного пациента
У х о д  за  наруж ны м и половы м и органам и пац и ен та ж ен щ ин ы , 
м уж чины .

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить б л о к -сх ем у  п о  т ем е занятия 1

3 .1 .7 . Смена нательного и постельного белья пациента
С м ен а н ател ьн ого белья. С м ен а  п остел ь н ого  белья. С п о со б ы  см ен ы  
п о стел ь н о го  белья. П р од ол ь н ы й  и поп ер еч н ы й  с п о с о б  см ен ы  белья

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить б л о к -сх ем у  п о  т ем е занятия 1
Т е м а  2
К о р м л ен и е пац иента с 
н едост аточ н ость ю  
сам остоя т ел ь н ого  у х о д а

П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я 2/1
3 .2 .1 . Помощь пациенту в принятие пищи (кормление с ложки, 

поильника). Питьевой режим. Уход за тяжелобольным 
пациентом при тошноте и рвоте. (СанПиН 3.3686-21).
Н е о б х о д и м о е  осн ащ ен и я  для корм лен ия пац иентов  с 
н ед о ст а то ч н о сть ю  сам остоя т ел ь н ого  у х о д а . П равила и о со б е н н о ст и  
корм ления тя ж ел обол ь н ы х пац иентов  с п ом ощ ь ю  лож ки. П оильника. 
П ом ощ ь  пац и ен ту в п ол у ч ен и и  д о ст а т о ч н о го  коли чества ж и дк ости . 
О п р ед ел ен и е в о д н о го  баланса. У х о д  при то ш н о т е  и рвоте

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить б л о к -сх ем у  п о  т ем е занятия 1
Т е м а  3
У ч асти е м л адш ей  
м ед и ц и н ск о й  сестр ы  в 
п р осты х ди агн ости ч еск и х  
и ссл едов ан и я х

П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я 6 /6

3 .3 .4 . Участие младшей медицинской сестры в оценке 
антропометрических показателей. Проведение общей 
термометрии
Н е о б х о д и м о е  осн ащ ен и я  для оц ен к и  ан тр оп ом етр и ч еск и х  
пок азателей . А л гор и т м  и о со б е н н о ст и  и зм ер ен и я  р оста  и м ассы  тела  
пац и ен та Н е о б х о д и м о е  о сн а щ ен и е для и зм ер ен и я  тем п ер атур ы  тела. 
А л гор и т м  и о с о б е н н о ст и  п р ов еден и я  тер м ом ет р и и

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить б л о к -сх ем у  п о  т ем е занятия 2
3 .3 .5 . Определение частоты дыхательных движений, проведение 

исследования пульса на лучевой артерии
Н е о б х о д и м о е  осн а щ ен и е для и зм ер ен и я  частоты  ды хател ьн ы х  
д в и ж ен и й  (Ч Д Д ) и частоты  сер деч н ы х сок р ащ ен и й  (Ч С С ). А л гор и тм  
и о со б е н н о ст и  оп р ед ел ен и я  п ул ьса на л уч ев ой  артерии. А л гор и тм  и

2
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о с о б е н н о ст и  о п р ед ел ен и я  чи сл а ды хател ьн ы х дв и ж ен и й
С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить табл и ц у  п о  т ем е занятия 2

3 .3 .6 . Измерение артериального давления пациенту
Н орм альны е пок азатели  ар тер иал ьного давлени я  (А Д ). Н е о б х о д и м о е  
о сн а щ ен и е для изм ерен и я  артериал ьного давлени я  (А Д ). 
О со б ен н о ст и  п од готов и т ел ь н ого , о сн о в н о го  и зак л ю ч и тел ь н ого  
этап ов  м ан ип уляц ии  с о б ес п еч ен и ем  тр ебов ан и й  и н ф ек ц и он н ой  
б езо п а сн о ст и . А л гор и тм  и о с о б е н н о ст и  и зм ер ен и я  ар териального  
давлени я  на п ер и ф ер и ч еск и х  артериях. О сн овн ы е правила и условия, 
н ео б х о д и м ы е для т о ч н о го  и зм ер ен и я  артериал ьного давления

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить табл и ц у п о  т ем е занятия 2
П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я /О С К 10\5
3 .3 .7 . О т р а б о т к а  и  и з у ч е н и е  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в

Г иги ен и ч еск ая  обр аботк а  рук.
2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия 1
3 .3 .8 . О т р а б о т к а  и  и з у ч е н и е  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в

Н адев ан и е и сн я ти е стерильн ы х перчаток
2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия 1
3 .2 .9 . О т р а б о т к а  и  и з у ч е н и е  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в

Р а зм ещ ен и е т я ж ел о б о л ь н о го  пац иента в п остел и  в п о л о ж ен и е  
Ф аулера, в п о л о ж ен и е  «н а  сп и н е»

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить п р езен тац и ю  п о  т ем е занятия 1
3 .3 .1 0 . О т р а б о т к а  и  и з у ч е н и е  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в

Р а зм ещ ен и е тя ж ел о б о л ь н о го  пац иента в п остел и  в « п о л о ж ен и е  на  
ж и в от» , в « п о л о ж ен и е  С и м са», в п о л о ж ен и е  «н а  бок»

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия 1
3 .3 .1 1 . О т р а б о т к а  и  и з у ч е н и е  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в

П ер ем ещ ен и е  пац и ен та к и згол овь ю  кровати
2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия 1

3 .3 .1 2 . О т р а б о т к а  и  и з у ч е н и е  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в
П ер ем ещ ен и е  тя ж ел о б о л ь н о го  пац иента на стул  и обр атн о

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е  занятия 1
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М Д К  0 4 .0 2  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к и х  у с л у г  п о  у х о д у  за  п а ц и е н т о м
1 к у р с  2  с е м е с т р

Р а з д е л  3 . С о в р е м е н н ы е  м е т о д ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и 4/8
Т е м а  2 С о д е р ж а н и е 2 /4 2
К о р м л ен и е пац иента с 
н едост аточ н ость ю  
сам остоя т ел ь н ого  у х о д а

3 .2 .2 . С а н и т а р н о -э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  о р г а н и з а ц и и  
п и т а н и я  п а ц и е н т о в

2

О сн овн ы е тр ебов ан и я  к ор ган и зац и и  питания пациентов. 
Т ем п ер атур н ы й  р еж и м  готовы х бл ю д. О со б ен н о с т и  сан и т ар н о
ги ги ен и ч еск ого  р еж и м а питания пац иентов

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  п р езен тац и ю  п о  т ем е  занятия 4
Т е м а  3 С о д е р ж а н и е 2 /4 2
У ч асти е м л адш ей  
м ед и ц и н ск о й  сестр ы  в 
п р осты х ди агн ости ч еск и х  
и ссл едов ан и я х

3 .3 .1 7 . О с н о в н ы е  п о к а з а т е л и  ф у н к ц и о н а л ь н о г о  с о с т о я н и я  п а ц и е н т а 2
Х арактеристик а осн ов н ы х пок азател ей  ф ун к ц и он ал ь н ого  состоя н и я  
пациента: о б щ е е  состоя н и е, п о л о ж ен и е в п остел и , ф и зи ол оги ч еск и е  
показатели. К ласси ф ик аци я и характери стик а ф и зи ол оги ч еск и х  
пок азател ей  пациента: р оста  и м ассы  тела, артериал ьного пульса, 
ды хан ия, артериального давления, тем п ер атур ы  тела.

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  п р езен тац и ю  п о  т ем е  занятия 4
Р а з д е л  4. П е р в а я  п о м о щ ь  п р и  у г р о ж а ю щ и х  ж и з н и  с о с т о я н и я х 2 /8 /1 8
Т е м а  1 С о д е р ж а н и е 2 /4 2
О сн овы  оказания п ервой  
п ом ощ и

4 .1 .1 . О р г а н и з а ц и о н н о -п р а в о в ы е  а с п е к т ы , п е р е ч е н ь  с о с т о я н и й  и  
м е р о п р и я т и й , п р и  к о т о р ы х  о к а з ы в а е т с я  п е р в а я  п о м о щ ь

2

О п р ед ел ен и е понятия «первая пом ощ ь». Ц ел и  оказания п ерв ой  
п ом ощ и . Н орм ати вн о-п равовая  база, оп р едел яю щ ая  права, 
об я за н н о ст и  и отв етств ен н ость  при оказани и  п ерв ой  пом ощ и . 
Х арактеристик а состоя н и й , при которы х оказы вается первая пом ощ ь, 
р егл ам ен ти р уем ы х п р и казом  М и н и стер ств а  здр ав оохр ан ен и я  и 
соц и ал ь н ого  развития Р о сси й ск о й  Ф едер ац и и  от 4  мая 2 0 1 2  г. №  4 7 7 н  
« О б  утв ер ж д ен и и  перечня  состоя н и й , при к оторы х оказы вается  
первая п ом ощ ь и перечн я  м ероп р и я ти й  по ок азан и ю  п ерв ой  
п ом ощ и ».
О казани е п ер в ой  п ом ощ и  при у гр о ж а ю щ и х  ж и зн и  состояниях: 
обм ор ок , коллапс, обстр ук ц и я  ды хател ьн ы х путей .

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  п р езен тац и ю  п о  т ем е  занятия 4

725



П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я 8 /1 4
4 .1 .2 . Помощь при потере сознания. Обморок. Коллапс

П ом ощ ь  при п о т ер е сознан ия . П ом ощ ь  при обм ор ок е. П ом ощ ь  при
кол л апсе

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить схем ы  алгоритм а дей стви я 4
4 .1 .3 . Оказание помощи при обструкции дыхательных путей у  

пострадавшего в сознании. Самопомощь.
О бструк ци я. Д ы хательны х путей . П ом ощ ь. С ам оп ом ощ ь

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить док л ад  п о  т ем е  занятия 4
4 .1 .4 . Базовая сердечно-легочная реанимация взрослого человека, 

критерии эффективности реанимационных мероприятий
П равила п р ов еден и я  б а зо в о й  сер д еч н о -л его ч н о й  р еани м ац ии

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  п р езен тац и ю  п о  т ем е занятия 4
4 .1 .5 . Удаление инородного тела из дыхательных путей при 

сохраненном сознании (прием Геймлиха)
К р и тер и и  эф ф ек ти в н ости  удал ен и я  и н о р о д н о го  тел а  из ды хательн ы х  
п утей

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить схем ы  алгоритм а дей стви я 2

Р а з д е л  5. У х о д  за  т е л о м  у м е р ш е г о  ч е л о в е к а 2 /1 6 /1 8
Т е м а  1 С о д е р ж а н и е 2 /4 2
С анитарны е м ероприятия  
п о  обр а б о тк е  и хр ан ен и ю

5.1 .1 . Т е р м и н а л ь н о е  с о с т о я н и е , с т а д и и , к л и н и ч е с к и е  п р о я в л е н и я .  
Б и о л о г и ч е с к а я  с м е р т ь , у х о д  з а  т е л о м  у м е р ш е г о  ч е л о в е к а

2

тел а  у м ер ш его  человека П он я ти е «Т ер м и н ал ьн ое со стоя н и е» , «би ол оги ч еск ая  см ер ть»  
С тадии . К л и н и ч еск и е проявления тер м и н ал ь н ого  состояни я. У х о д  за  
т ел о м  у м ер ш его  человека

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить табл и ц у п о  т ем е  занятия 4
П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я 2 /2
5 .1 .2 . Правила санитарной обработки тела умершего человека 

П равила сан и тарн ой  обр аботк и  тел а  у м ер ш его  человека. А л гор и тм  
обр ащ ен и я  с т ел о м  у м ер ш его  ч ел овека

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  п р езен тац и ю  п о  т ем е  занятия 2
П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я / О С К 2 6 \1 2
5 .1 .3 . О т р а б о т к а  и  и з у ч е н и е  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в 2
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У х о д  за  глазам и тя ж ел о б о л ь н о го  пац иента
С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е  занятия 1
5 .1 .4 . О т р а б о т к а  и  и з у ч е н и е  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в

У х о д  за  п ол остью  н оса  тя ж ел о б о л ь н о го  пациента
2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е  занятия 1
5 .1 .5 . О т р а б о т к а  и  и з у ч е н и е  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в

У х о д  за  нар уж ны м  сл ухов ы м  п р о х о д о м
2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е  занятия 1
5 .1 .6 . О т р а б о т к а  и  и з у ч е н и е  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в

У х о д  за  п ол остью  рта тя ж ел о б о л ь н о го  пац иента
2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е  занятия 1
5 .1 .7 . О т р а б о т к а  и  и з у ч е н и е  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в

П о с о б и е  п о  см ен е  белья и о д еж д ы  тя ж ел о б о л ь н о м у  пац и ен ту
2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е  занятия 1
5 .1 .8 . О т р а б о т к а  и  и з у ч е н и е  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в

П р и гот ов л ен и е и см ен а  п остел ь н ого  белья тя ж ел о б о л ь н о м у  пац и ен ту
2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е  занятия 1
5 .1 .9 . О т р а б о т к а  и  и з у ч е н и е  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в

П о с о б и е  при м оч еи сп уск ан и и  тя ж ел о б о л ь н о го  пац иента
2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е  занятия 1
5 .1 .1 0 . О т р а б о т к а  и  и з у ч е н и е  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в

П о с о б и е  при деф ек ац и и  тя ж ел о б о л ь н о го  пац иента
2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е  занятия 1
5 .1 .1 1 . О т р а б о т к а  и  и з у ч е н и е  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в

У х о д  за  п р ом еж н ост ь ю  и наруж ны м и половы м и органам и  
т я ж ел о б о л ь н о го  пациента

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е  занятия 1
5 .1 .1 2 . О т р а б о т к а  и  и з у ч е н и е  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в

О п р ед ел ен и е частоты  ды хател ьн ы х дв и ж ен и й . П р о в ед ен и е  
и ссл едов ан и я  п ульса на л уч ев ой  артерии

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е  занятия 1
5 .1 .1 3 . О т р а б о т к а  и  и з у ч е н и е  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в

И зм ер ен и е  артериального давления
2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е  занятия 1
5 .1 .1 4 . О т р а б о т к а  и  и з у ч е н и е  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в 2
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Б азовая сер д еч н о -л его ч н а я  р еаним ация
С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е  занятия 1
5 .1 .1 5 . Д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т 2
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М Д К  0 4 . 0 1  О р г а н и з а ц и я  и  о х р а н а  т р у д а  м л а д ш е й  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п о  

у х о д у  з а  б о л ь н ы м

1. Г  и г и е н и ч е с к а я  о б р а б о т к а  р у к

2 . Н а д е в а н и е  с т е р и л ь н ы х  п е р ч а т о к

3 . С н я т и е  с т е р и л ь н ы х  п е р ч а т о к

4 . П р и г о т о в л е н и е  и  и с п о л ь з о в а н и е  д е з и н ф и ц и р у ю щ и х  р а с т в о р о в  

р а з л и ч н о й  к о н ц е н т р а ц и и  в  с о о т в е т с т в и и  с  м е т о д и ч е с к и м и  у к а з а н и я м и

5 . Д е з и н ф е к ц и я  т е р м о м е т р о в

6 . Д е з и н ф е к ц и я  г р е л к и /п у з ы р я  д л я  л ь д а

7 . П р о в е д е н и е  г е н е р а л ь н о й  у б о р к и

8 . П р е д с т е р и л и з а ц и о н н а я  о ч и с т к а  и н с т р у м е н т а р и я  м н о г о р а з о в о г о  

и с п о л ь з о в а н и я

9 . П р и м е н е н и е  п о л и э т и л е н о в ы х  п а к е т о в  д л я  с б о р а  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в

1 0 .  П р и м е н е н и е  е м к о с т и  - к о н т е й н е р а  д л я  с б о р а  о с т р о г о  о д н о р а з о в о г о  

и н с т р у м е н т а р и я

М Д К  0 4 . 0 2 .  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к и х  у с л у г  п о  у х о д у  з а  п а ц и е н т о м

1. Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  Ф а у л е р а

2 . Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  С и м с а

3 . Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  н а  б о к

4 . Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  н а  с п и н е

5 . Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  н а  ж и в о т е

6 . П е р е м е щ е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  к  и з г о л о в ь ю  к р о в а т и

7 . П е р е м е щ е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  с  п о с т е л и  н а  с т у л  и  о б р а т н о

8 . П е р е м е щ е н и е  п а ц и е н т а  к  и з г о л о в ь ю  к р о в а т и  с  п о м о щ ь ю  м и н и с л а й д а  

( в ы п о л н я е т с я  д в у м я  м е д и ц и н с к и м и  с е с т р а м и )

9 . У д е р ж а н и е  п а ц и е н т а  с  п о м о щ ь ю  ф и к с и р у ю щ е г о  п о я с а  п р и  х о д ь б е  

( в ы п о л н я е т с я  о д н о й  м е д и ц и н с к о й  с е с т р о й )

1 0 . П о д н я т и е  п а ц и е н т а  с  п о л о ж е н и я  с и д я  и  у д е р ж а н и е  п а ц и е н т а  с  п о м о щ ь ю  

ф и к с и р у ю щ и х  п о я с о в  « и з и б е л т »  ( в ы п о л н я е т с я  о д н о й  м е д и ц и н с к о й  

с е с т р о й )

1 1 . П е р е м е щ е н и е  п а ц и е н т а  с  к р о в а т и  н а  к а т а л к у  ( в ы п о л н я ю т  д в а  ч е л о в е к а )

1 2 .  Т р а н с п о р т и р о в к а  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  в н у т р и  у ч р е ж д е н и я  н а  

к а т а л к е  к р е с л е - к а т а л к е  ( н а  н о с и л к а х )

1 3 . У х о д  з а  п о л о с т ь ю  н о с а  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 4 . У х о д  з а  г л а з а м и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 5 . У х о д  з а  н а р у ж н ы м  с л у х о в ы м  п р о х о д о м  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 6 . О б р а б о т к а  п о л о с т и  р т а  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 7 . У х о д  з а  к о ж е й  и  е с т е с т в е н н ы м и  с к л а д к а м и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 8 . У х о д  з а  в о л о с а м и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а
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1 9 . У х о д  з а  н о г т я м и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

2 0 .  Б р и т ь е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

2 1 .  У х о д  з а  п о л о с т ь ю  р т а  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

2 2 .  П о с о б и е  п р и  м о ч е и с п у с к а н и и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  ( ж е н щ и н ы )

2 3 .  П о с о б и е  п р и  м о ч е и с п у с к а н и и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  ( м у ж ч и н ы )

2 4 .  У х о д  з а  п о с т о я н н ы м  м о ч е в ы м  к а т е т е р о м

2 5 .  У х о д  з а  в н е ш н и м  м о ч е в ы м  к а т е т е р о м

2 6 .  С м е н а  п о д г у з н и к а  т я ж е л о б о л ь н о м у  п а ц и е н т у

2 7 .  П о с о б и е  п р и  д е ф е к а ц и и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

2 8 .  У х о д  з а  п р о м е ж н о с т ь ю  и  н а р у ж н ы м и  п о л о в ы м и  о р г а н а м и  

т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  ( ж е н щ и н ы  и  м у ж ч и н ы )

2 9 .  П р и г о т о в л е н и е  и  с м е н а  п о с т е л ь н о г о  б е л ь я  т я ж е л о б о л ь н о м у

3 0 .  П о с о б и е  п о  с м е н е  б е л ь я  и  о д е ж д ы  т я ж е л о б о л ь н о м у  п а ц и е н т у

3 1 .  К о р м л е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  ч е р е з  р о т  с  п о м о щ ь ю  л о ж к и

3 2 .  К о р м л е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  ч е р е з  р о т  с  п о м о щ ь ю  п о и л ь н и к а

3 3 .  У х о д  з а  т я ж е л о б о л ь н ы м  п а ц и е н т о м  п р и  т о ш н о т е  и  р в о т е

3 4 .  И з м е р е н и е  р о с т а

3 5 .  И з м е р е н и е  м а с с ы  т е л а

3 6 .  Т е р м о м е т р и я  о б щ а я

3 7 .  О п р е д е л е н и е  ч а с т о т ы  д ы х а т е л ь н ы х  д в и ж е н и й

3 8 .  П р о в е д е н и е  и с с л е д о в а н и е  п у л ь с а  н а  л у ч е в о й  а р т е р и и

3 9 .  И з м е р е н и е  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я  н а  п е р и ф е р и ч е с к и х  а р т е р и я х

4 0 .  С а н и т а р н а я  о б р а б о т к а  т е л а  у м е р ш е г о  ч е л о в е к а

4 1 .  О к а з а н и е  п о м о щ и  п р и  о б с т р у к ц и и  д ы х а т е л ь н ы х  п у т е й  у  п о с т р а д а в ш е г о  

в  с о з н а н и и

4 2 .  О к а з а н и е  п о м о щ и  п р и  о б с т р у к ц и и  д ы х а т е л ь н ы х  п у т е й  у  п о с т р а д а в ш е г о  

б е з  с о з н а н и я

4 3 .  Б а з о в а я  с е р д е ч н о - л е г о ч н а я  р е а н и м а ц и я  в з р о с л о г о  ч е л о в е к а
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3 . У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  

П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

3 . 1 .  Т р е б о в а н и я  к  м и н и м а л ь н о м у  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у

о б е с п е ч е н и ю

Р е а л и з а ц и я  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  т р е б у е т  н а л и ч и я  у ч е б н ы х  

к а б и н е т о в  к л и н и ч е с к и х  д и с ц и п л и н ,  о б о р у д о в а н н ы х  т е х н и ч е с к и м и

с р е д с т в а м и  о б у ч е н и я ,  к а б и н е т о в  с и м у л я ц и о н н о - п р а к т и ч е с к о г о  о б у ч е н и я .

О б о р у д о в а н и е  у ч е б н о г о  к а б и н е т а :

1. Р а б о ч е е  м е с т о  п р е п о д а в а т е л я

2 . Р а б о ч е е  м е с т о  с т у д е н т а

3 . М а н е к е н ы /  ф а н т о м ы /м у л я ж и :

-  М а н е к е н  в з р о с л о г о  ч е л о в е к а

-  Т р е н а ж е р - р у к а  д л я  и з м е р е н и я  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я

-  Т р е н а ж е р  д л я  п р о в е д е н и я  б а з о в о й  с е р д е ч н о - л е г о ч н о й  р е а н и м а ц и и

4 . М е д и ц и н с к о е  о б о р у д о в а н и е  и  п р и н а д л е ж н о с т и :

-  В е с ы  м е д и ц и н с к и е  н а п о л ь н ы е

-  Р о с т о м е р  в е р т и к а л ь н ы й

-  С а н т и м е т р о в а я  л е н т а

-  Ф о н е н д о с к о п

-  Ф у н к ц и о н а л ь н а я  к р о в а т ь

-  К р е с л о - к а т а л к а

-  В с п о м о г а т е л ь н ы е  с р е д с т в а  д л я  п е р е м е щ е н и я  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

-  С у д н о

-  М о ч е п р и е м н и к

5 . А п п а р а т у р а  и  п р и б о р ы :

-  Т о н о м е т р

-  Т е р м о м е т р  э л е к т р о н н ы й

6 . М е д и ц и н с к а я  д о к у м е н т а ц и я  ( с о о т в е т с т в у ю щ и е  в и д а м  р а б о т )

7 . М е б е л ь  и  о б о р у д о в а н и е

Т е х н и ч е с к и е  с р е д с т в а  о б у ч е н и я :  п р о е к т о р ,  э к р а н /и н т е р а к т и в н а я  

д о с к а ,  к о м п ь ю т е р  с  л и ц е н з и о н н ы м  п р о г р а м м н ы м  о б е с п е ч е н и е м ,  г а р н и т у р а ,  

в и д е о к а м е р а .

3 . 2 .  Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю

П е р е ч е н ь  р е к о м е н д у е м ы х  у ч е б н ы х  и з д а н и й ,  И н т е р н е т - р е с у р с о в ,  

д о п о л н и т е л ь н о й  л и т е р а т у р ы

731



О с н о в н ы е  и с т о ч н и к и :

М Д К  0 4 . 0 1  О р г а н и з а ц и я  и  о х р а н а  т р у д а  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п о  у х о д у  з а

б о л ь н ы м и

1. Д в о й н и к о в  С .И . М л а д ш а я  м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  у х о д у  з а  б о л ь н ы м и :  

у ч е б н и к  /  С .И .  Д в о й н и к о в ,  С .Р .  Б а б а я н ,  Ю .А .  Т а р а с о в а  и  д р .  -  М о с к в а :  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9

2 . К у л е ш о в а  Л .И . О с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а .  К у р с  л е к ц и й ,  с е с т р и н с к и е  

т е х н о л о г и и :  у ч е б н и к  /  Л .И .  К у л е ш о в а ,  Е .В .  П у с т о в е т о в а ,  В .В .  М о р о з о в  -  

Р о с т о в  н /Д :  Ф е н и к с ,  2 0 1 9

М Д К  0 4 . 0 1  О р г а н и з а ц и я  и  о х р а н а  т р у д а  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п о  у х о д у  з а

б о л ь н ы м и

3 . К у л е ш о в а  Л .И .  О с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а .  К у р с  л е к ц и й ,  с е с т р и н с к и е  

т е х н о л о г и и :  у ч е б н и к  /  Л .И .  К у л е ш о в а ,  Е .В .  П у с т о в е т о в а ,  В .В .  М о р о з о в  -  

Р о с т о в  н /Д :  Ф е н и к с ,  2 0 1 9

Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и :

М Д К  0 4 . 0 1  О р г а н и з а ц и я  и  о х р а н а  т р у д а  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п о  у х о д у  з а

б о л ь н ы м и

4 . Б а б а я н  С .Р .  О р г а н и з а ц и я  с е с т р и н с к о й  д е я т е л ь н о с т и  /  С .Р .  Б а б а я н  С .Р . и  д р .  

-  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9

5 . Г о р д е е в  И .Г .  С \Д .  П р а к т и ч е с к о е  р у к о в о д с т в о  /  И .Г .  Г о р д е е в а  -  М о с к в а :  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9

6 . К о л п и к о в а  А . Г . ,  В е л и к а я  Н .А . ,  Г у с е в а  Т .В . ,  Г у л о в а  С .А .  С б о р н и к  

м а н и п у л я ц и й  п о  п е д и а т р и и .  П М .0 2  М Д К  0 2 . 0 1 .  С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  

п а ц и е н т а м и  п е д и а т р и ч е с к о г о  п р о ф и л я :  у ч е б н о е  п о с о б и е /  А .Г .  К о л п и к о в а ,  

Н .А .  В е л и к а я ,  Т .В .  Г у с е в а ,  С .А .  Г у л о в а  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0

7 . Л е с н и ч а я  Л .А .  А л г о р и т м ы  с е с т р и н с к и х  м а н и п у л я ц и й  (в  с о о т в е т с т в и и  с  

т е х н о л о г и я м и  в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х  м е д и ц и н с к и х  у с л у г ) :  у ч е б н о е  п о с о б и е  

/  Л .А .  Л е с н и ч а я ,  М .В .  О б о д н и к о в а .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0

8 . М а л к о в а  Т .Ю .,  Р ы ж и к  В .М . ,  П и л ю т и н а  В .М . ,  Ш е р е м е т о в а  Т .В .  

Э р г о н о м и к а  п р и  п е р е м е щ е н и и  п а ц и е н т о в :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Т .Ю .  

М а л к о в а ,  В .М .  Р ы ж и к , В .М .  П и л ю т и н а ,  Т .В .  Ш е р е м е т о в а .  -  С а н к т -  

П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 8

9 . О б у х о в е ц  Т .П . С е с т р и н с к о е  д е л о  и  с е с т р и н с к и й  у х о д :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  

Т .П . О б у х о в е ц  -  М о с к в а :  К н о Р у с ,  2 0 1 6

1 0 . О с т р о в с к а я  И .В .  О с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а :  у ч е б н и к  /  И .В .  О с т р о в с к а я ,  

Н .В .  Ш и р о к о в а  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 6

1 1 . П а р а х и н а  А .П .  А л г о р и т м ы  м а н и п у л я ц и й  п о  о с н о в а м  с е с т р и н с к о г о  д е л а .  

П М  0 4 .  « М л а д ш а я  м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  у х о д у  з а  б о л ь н ы м и » :  у ч е б н о - 

м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  /  А .П .  П а р а х и н а .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9
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4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я

Д И С Ц И П Л И Н Ы

К о н т р о л ь  и  о ц е н к а  р е з у л ь т а т о в  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  

о с у щ е с т в л я е т с я  п р е п о д а в а т е л е м  в  п р о ц е с с е  п р о в е д е н и я  у с т н ы х  

( п и с ь м е н н ы х )  о п р о с о в ,  т е р м и н о л о г и ч е с к и х  и  ц и ф р о в ы х  д и к т а н т о в ,  

т е с т и р о в а н и я ,  п и с ь м е н н ы х  р а б о т ,  з а п о л н е н и я  т а б л и ц ,  с о с т а в л е н и е м  и  

р е ш е н и е м  г р а ф о л о г и ч е с к и х  с т р у к т у р ,  а  т а к ж е  в ы п о л н е н и я  с т у д е н т а м и  

и н д и в и д у а л ь н ы х  з а д а н и й ,  п р е з е н т а ц и й ,  с о о б щ е н и й ,  п р о е к т о в  и  

и с с л е д о в а н и й .

Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я  
(о с в о е н н ы е  у м е н и я ,  
у с в о е н н ы е  зн а н и я )

К о д ы  ф о р м и р у е м ы х  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  и  
о б щ и х  к о м п е т е н ц и й

Ф о р м ы  и  м е т о д ы  
к о н т р о л я  и  о ц е н к и  

р е з у л ь т а т о в  о б у ч е н и я

В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я

д и с ц и п л и н ы  о б у ч а ю щ и й с я

д о л ж е н  у м е т ь :

-  Получать информацию от 
пациентов (их 
родственников/законных 
представителей)

-  Использовать специальные 
средства для размещения и 
перемещения пациента в 
постели с применением 
принципов эргономики

-  Размещать и перемещать 
пациента в постели с 
использованием принципов 
эргономики

-  Создавать комфортные 
условия пребывания 
пациента в медицинской 
организации

-  Измерять температуру 
тела, частоту пульса, 
артериальное давление, 
частоту дыхательных 
движений

-  Определять основные 
показатели 
функционального 
состояния пациента

-  Информировать 
медицинский персонал об 
изменениях в состоянии 
пациента

ОК 1-4,6,8,12,13 
ПК 4.1., 4.2

Т е к у щ и й  к о н т р о л ь :
-  фронтальный опрос
-  проверка 
выполнения письменных 
самостоятельных 
(внеаудиторных) заданий, 
практических работ
-  выполнение и защита 
практических заданий
-  тестирование
-  выполнение 
самостоятельных работ
-  контроль 
самостоятельной работы (в 
письменной или устной 
форме)
-  заполнение таблиц;
-  составление и 
решение кластеров
-  составление и 
решение графологических 
структур
-  решения 
ситуационных задач 
И т о г о в ы й  к о н т р о л ь :
-  экзамен 
(квалификационный)
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-  Оказывать помощь
пациенту во время его 
осмотра врачом

-  Оказывать первую помощь 
при угрожающих жизни 
состояниях

-  Использовать средства и 
предметы ухода при 
санитарной обработке и 
гигиеническом уходе за 
пациентом

-  Оказывать пособие
пациенту с
недостаточностью 
самостоятельного ухода 
при физиологических
отправлениях

-  Кормить пациента с 
недостаточностью 
самостоятельного ухода

-  Выявлять продукты с 
истекшим сроком годности, 
признаками порчи и 
загрязнениями

-  Получать комплекты
чистого нательного белья, 
одежды и обуви

-  Производить смену
нательного и постельного 
белья

-  Осуществлять
транспортировку и
сопровождение пациента

-  Доставлять биологический 
материал в лаборатории 
медицинской организации

-  Своевременно доставлять 
медицинскую 
документацию к месту 
назначения

-  Правильно применять 
средства индивидуальной 
защиты.

В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я

д и с ц и п л и н ы  о б у ч а ю щ и й с я

д о л ж е н  зн а т ь :

-  Правила общения с 
пациентами (их 
родственниками/законным 
и представителями)

-  Здоровье сберегающие
технологии при___________

734



перемещении пациента с 
недостаточностью 
самостоятельного ухода

-  Порядок проведения 
санитарной обработки 
пациента и гигиенического 
ухода за пациентом с 
недостаточностью 
самостоятельного ухода

-  Методы пособия при 
физиологических 
отправлениях пациенту с 
недостаточностью 
самостоятельного ухода

-  Правила информирования 
об изменениях в состоянии 
пациента

-  Алгоритм измерения 
антропометрических 
показателей

-  Показатели 
функционального 
состояния, признаки 
ухудшения состояния 
пациента

-  Порядок оказания первой 
помощи при угрожающих 
жизни состояниях

-  Санитарно
эпидемиологические 
требования соблюдения 
правил личной гигиены 
пациента

-  Правила кормления 
пациента с 
недостаточностью 
самостоятельного ухода

-  Санитарно
эпидемиологические 
требования к организации 
питания пациентов

-  Алгоритм смены 
нательного и постельного 
белья пациенту с 
недостаточностью 
самостоятельного ухода

-  Правила использования и 
хранения предметов ухода 
за пациентом

-  Условия безопасной 
транспортировки и 
перемещения пациента с
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использованием 
принципов эргономики

-  Условия
конфиденциальности при 
работе с биологическим 
материалом и медицинской 
документацией

-  Правила безопасной 
транспортировки 
биологического материала 
в лабораторию 
медицинской организации, 
работы с медицинскими 
отходами

-  Структура медицинской 
организации

-  Сроки доставки деловой и 
медицинской 
документации

-  Трудовое законодательство 
Российской Федерации, 
регулирующее трудовой 
процесс младшей 
медицинской сестры; 
нормы этики в 
профессиональной 
деятельности

-  Правила внутреннего 
трудового распорядка, 
лечебно-охранительного, 
санитарно-гигиенического 
и противоэпидемического 
режима

-  Способы и средства 
оказания первой помощи 
при угрожающих жизни 
состояниях

-  Требования охраны труда, 
меры пожарной 
безопасности, порядок 
действий при 
чрезвычайных ситуациях
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  

П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  

( П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  П М . 0 4  В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  п р о ф е с с и и  

м л а д ш а я  м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  у х о д у  з а  б о л ь н ы м  

о ч н о -за о ч н а я  ф орм а  о б уч ен и я
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С О Д Е Р Ж А Н И Е

с т р .

1 . П а с п о р т  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .1  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .2  Ц е л и  и  з а д а ч и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .3  К о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о г р а м м ы  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .4  Ф о р м а  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .5  М е с т о  и  в р е м я  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  

( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .6  Т р е б о в а н и я  к  к а д р о в о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

2 .  С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

2 .1  Т е м а т и ч е с к и й  п л а н

2 . 2  Г р а ф и к  р а с п р е д е л е н и я  р а б о ч е г о  в р е м е н и

2 .3  С о д е р ж а н и е  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

3 .  У с л о в и я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

3 .1  Т р е б о в а н и я  к  у с л о в и я м  д о п у с к а  о б у ч а ю щ и х с я  к  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

3 . 2  Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю  

п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

3 .3  Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю  

п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

4 .  К о н т р о л ь  и  о ц е н к а  р е з у л ь т а т о в  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

4 .1  О т ч е т н а я  д о к у м е н т а ц и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

4 . 2  К р и т е р и и  о ц е н к и  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

к о м п е т е н ц и й

5 .  П р и л о ж е н и е
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1 .П А С П О Р Т  П Р О Г Р А М М Ы  

П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  ( П О  П Р О Ф И Л Ю

С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )  

П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я  

П М . 0 4  В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  п р о ф е с с и и  м л а д ш а я  м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о

у х о д у  з а  б о л ь н ы м

1 .1 .  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы

Р а б о ч а я  п р о г р а м м а  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )  я в л я е т с я  ч а с т ь ю  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в  

с р е д н е г о  з в е н а  в  с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  С П О  3 4 . 0 2 .0 1 .  

С е с т р и н с к о е  д е л о  и  с о о т в е т с т в у ю щ и х  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й :

П К  4 .1 .  О с у щ е с т в л я т ь  с а н и т а р н о е  с о д е р ж а н и е  п а л а т ,  

с п е ц и а л и з и р о в а н н ы х  к а б и н е т о в ,  о б о р у д о в а н и я  и  и н в е н т а р я .  П е р е м е щ е н и е  

м а т е р и а л ь н ы х  о б ъ е к т о в  и  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в .

П К  4 .2 .  О к а з ы в а т ь  м е д и ц и н с к и е  у с л у г и  п о  у х о д у .

1 .2  Ц е л и  и  з а д а ч и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

Ц е л я м и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  Ц е л ь ю  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  я в л я е т с я  

з а к р е п л е н и е  и  у г л у б л е н и е  т е о р е т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я ,  

с о в е р ш е н с т в о в а н и е  п р а к т и ч е с к и х  у м е н и й  и  п р а к т и ч е с к о г о  о п ы т а ,  

п р и о б р е т е н н о г о  п р и  п р о х о ж д е н и и  у ч е б н о й  п р а к т и к и ,  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  

о б щ и х  к о м п е т е н ц и й ,  з а в е р ш е н и е  ф о р м и р о в а н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

к о м п е т е н ц и й ,  р е г л а м е н т и р о в а н н ы х  Ф Г О С  в  р а м к а х  о с в о е н и я  

П р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  « В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  п р о ф е с с и и  м л а д ш а я  

м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  у х о д у  з а  б о л ь н ы м » .

З а д а ч и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

З а д а ч а м и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  я в л я ю т с я  я в л я е т с я :

-  С и с т е м а т и з и р о в а т ь ,  у г л у б и т ь  и  з а к р е п и т ь  з н а н и я ,  п о л у ч е н н ы е  н а  

т е о р е т и ч е с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и я х  п р и  и з у ч е н и и  П М .0 4  

В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  п р о ф е с с и и  м л а д ш а я  м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  у х о д у  

з а  б о л ь н ы м и .

-  О т р а б о т а т ь  у м е н и я  в  у с л о в и я х  с т а ц и о н а р а  с о г л а с н о  т р е б о в а н и я м  

п р о г р а м м ы  п р а к т и к и .

-  П о д г о т о в и т ь  к  с а м о с т о я т е л ь н о й  т р у д о в о й  д е я т е л ь н о с т и .
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-  В о с п и т ы в а т ь  т р у д о в у ю  д и с ц и п л и н у  и  п р о ф е с с и о н а л ь н у ю

о т в е т с т в е н н о с т ь .

-  С о б л ю д а т ь  э т и ч е с к и е  п р и н ц и п ы  п р и  р а б о т е  с  п а ц и е н т а м и .  Ф о р м и р о в а т ь  

и  с о в е р ш е н с т в о в а т ь  к о м м у н и к а т и в н ы е  у м е н и я .

В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н  п р и о б р е с т и

п е р в о н а ч а л ь н ы й  п р а к т и ч е с к и й  о п ы т :

-  П о л у ч е н и я  и н ф о р м а ц и и  о т  п а ц и е н т о в  ( и х  р о д с т в е н н и к о в / з а к о н н ы х  

п р е д с т а в и т е л е й )

-  Р а з м е щ е н и я  и  п е р е м е щ е н и я  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и

-  С а н и т а р н о й  о б р а б о т к и ,  г и г и е н и ч е с к о г о  у х о д  з а  т я ж е л о б о л ь н ы м и  

п а ц и е н т а м и  ( у м ы в а н и е ,  о б т и р а н и е  к о ж н ы х  п о к р о в о в ,  п о л о с к а н и е  

п о л о с т и  р т а )

-  О к а з а н и я  п о с о б и я  п а ц и е н т у  с  н е д о с т а т о ч н о с т ь ю  с а м о с т о я т е л ь н о г о  

у х о д а  п р и  ф и з и о л о г и ч е с к и х  о т п р а в л е н и я х

-  К о р м л е н и я  п а ц и е н т а  с  н е д о с т а т о ч н о с т ь ю  с а м о с т о я т е л ь н о г о  у х о д а

-  П о л у ч е н и я  к о м п л е к т о в  ч и с т о г о  н а т е л ь н о г о  б е л ь я ,  о д е ж д ы  и  о б у в и

-  С м е н ы  н а т е л ь н о г о  и  п о с т е л ь н о г о  б е л ь я

-  Т р а н с п о р т и р о в к и  и  с о п р о в о ж д е н и я  п а ц и е н т а

-  П о м о щ и  м е д и ц и н с к о й  с е с т р е  в  п р о в е д е н и и  п р о с т ы х  д и а г н о с т и ч е с к и х  

и с с л е д о в а н и й :  и з м е р е н и е  т е м п е р а т у р ы  т е л а ,  ч а с т о т ы  п у л ь с а ,  

а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я ,  ч а с т о т ы  д ы х а т е л ь н ы х  д в и ж е н и й

-  Н а б л ю д е н и я  з а  ф у н к ц и о н а л ь н ы м  с о с т о я н и е м  п а ц и е н т а

-  Д о с т а в к и  б и о л о г и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  в  л а б о р а т о р и ю

-  О к а з а н и я  п е р в о й  п о м о щ и  п р и  у г р о ж а ю щ и х  ж и з н и  с о с т о я н и я х  

у м е т ь :

-  П о л у ч а т ь  и н ф о р м а ц и ю  о т  п а ц и е н т о в  ( и х  р о д с т в е н н и к о в / з а к о н н ы х  

п р е д с т а в и т е л е й )

-  И с п о л ь з о в а т ь  с п е ц и а л ь н ы е  с р е д с т в а  д л я  р а з м е щ е н и я  и  п е р е м е щ е н и я  

п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  с  п р и м е н е н и е м  п р и н ц и п о в  э р г о н о м и к и

-  Р а з м е щ а т ь  и  п е р е м е щ а т ь  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  с  и с п о л ь з о в а н и е м  

п р и н ц и п о в  э р г о н о м и к и

-  С о з д а в а т ь  к о м ф о р т н ы е  у с л о в и я  п р е б ы в а н и я  п а ц и е н т а  в  м е д и ц и н с к о й  

о р г а н и з а ц и и

-  И з м е р я т ь  т е м п е р а т у р у  т е л а ,  ч а с т о т у  п у л ь с а ,  а р т е р и а л ь н о е  д а в л е н и е ,  

ч а с т о т у  д ы х а т е л ь н ы х  д в и ж е н и й

-  О п р е д е л я т ь  о с н о в н ы е  п о к а з а т е л и  ф у н к ц и о н а л ь н о г о  с о с т о я н и я  п а ц и е н т а

-  И н ф о р м и р о в а т ь  м е д и ц и н с к и й  п е р с о н а л  о б  и з м е н е н и я х  в  с о с т о я н и и  

п а ц и е н т а

-  О к а з ы в а т ь  п о м о щ ь  п а ц и е н т у  в о  в р е м я  е г о  о с м о т р а  в р а ч о м

-  О к а з ы в а т ь  п е р в у ю  п о м о щ ь  п р и  у г р о ж а ю щ и х  ж и з н и  с о с т о я н и я х
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-  И с п о л ь з о в а т ь  с р е д с т в а  и  п р е д м е т ы  у х о д а  п р и  с а н и т а р н о й  о б р а б о т к е  и  

г и г и е н и ч е с к о м  у х о д е  з а  п а ц и е н т о м

-  О к а з ы в а т ь  п о с о б и е  п а ц и е н т у  с  н е д о с т а т о ч н о с т ь ю  с а м о с т о я т е л ь н о г о  

у х о д а  п р и  ф и з и о л о г и ч е с к и х  о т п р а в л е н и я х

-  К о р м и т ь  п а ц и е н т а  с  н е д о с т а т о ч н о с т ь ю  с а м о с т о я т е л ь н о г о  у х о д а

-  В ы я в л я т ь  п р о д у к т ы  с  и с т е к ш и м  с р о к о м  г о д н о с т и ,  п р и з н а к а м и  п о р ч и  и  

з а г р я з н е н и я м и

-  П о л у ч а т ь  к о м п л е к т ы  ч и с т о г о  н а т е л ь н о г о  б е л ь я ,  о д е ж д ы  и  о б у в и

-  П р о и з в о д и т ь  с м е н у  н а т е л ь н о г о  и  п о с т е л ь н о г о  б е л ь я

-  О с у щ е с т в л я т ь  т р а н с п о р т и р о в к у  и  с о п р о в о ж д е н и е  п а ц и е н т а

-  Д о с т а в л я т ь  б и о л о г и ч е с к и й  м а т е р и а л  в  л а б о р а т о р и и  м е д и ц и н с к о й  

о р г а н и з а ц и и

-  С в о е в р е м е н н о  д о с т а в л я т ь  м е д и ц и н с к у ю  д о к у м е н т а ц и ю  к  м е с т у  

н а з н а ч е н и я

-  П р а в и л ь н о  п р и м е н я т ь  с р е д с т в а  и н д и в и д у а л ь н о й  з а щ и т ы .

1 .3 .  К о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

В с е г о :  7 2  ч а с а /  2  н е д е л и .

1 .4 .  Ф о р м а  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  п о  

п р о ф е с с и о н а л ь н о м у  м о д у л ю  П М . 0 4  В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  п р о ф е с с и и  

м л а д ш а я  м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  у х о д у  з а  б о л ь н ы м и  п р о в о д и т с я  в  ф о р м е  

п р а к т и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и  о б у ч а ю щ и х с я  п о д  м е т о д и ч е с к и м  р у к о в о д с т в о м  и  

к о н т р о л е м  п р е п о д а в а т е л е й  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  м о д у л е й .  П р о и з в о д с т в е н н а я  

п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  р е а л и з у е т с я  в  о т д е л е н и я х  м е д и ц и н с к и х  

о р г а н и з а ц и й ,  н а п р а в л е н и е  д е я т е л ь н о с т и  к о т о р ы х  с о о т в е т с т в у е т  п р о ф и л ю  

п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я  н а  о с н о в е  д о г о в о р о в ,  з а к л ю ч е н н ы х  м е ж д у  

о б р а з о в а т е л ь н ы м  у ч р е ж д е н и е м  и  э т и м и  о р г а н и з а ц и я м и  к  о б щ е м у  и  

н е п о с р е д с т в е н н о м у  р у к о в о д с т в у  и  к о н т р о л ю  з а  д е я т е л ь н о с т ь ю  о б у ч а ю щ и х с я  

п р и в л е к а ю т с я  с п е ц и а л и с т ы  п р а к т и ч е с к о г о  з д р а в о о х р а н е н и я .

1 .5 .  М е с т о  и  в р е м я  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  р е а л и з у е т с я  в  

о т д е л е н и я х  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и й ,  н а п р а в л е н и е  д е я т е л ь н о с т и  к о т о р ы х  

с о о т в е т с т в у е т  п р о ф и л ю  п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я  н а  о с н о в е  д о г о в о р о в ,  

з а к л ю ч е н н ы х  м е ж д у  о б р а з о в а т е л ь н ы м  у ч р е ж д е н и е м  и  э т и м и  о р г а н и з а ц и я м и
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В р е м я  п р о х о ж д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  о п р е д е л я е т с я  

г р а ф и к о м  у ч е б н о г о  п р о ц е с с а .

П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  р а б о ч е г о  д н я  о б у ч а ю щ и х с я  п р и  п р о х о ж д е н и и  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  п р а к т и к и  6 - 8  

а к а д е м и ч е с к и х  ч а с о в  в  д е н ь  ( н е  б о л е е  3 6  а к а д е м и ч е с к и х  ч а с о в  в  н е д е л ю ) .  Н а  

о б у ч а ю щ и х с я ,  п р о х о д я щ и х  п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )  н а  б а з а х  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и ,  р а с п р о с т р а н я ю т с я  п р а в и л а  

о х р а н ы  т р у д а  и  п р а в и л а  в н у т р е н н е г о  т р у д о в о г о  р а с п о р я д к а ,  д е й с т в у ю щ и е  н а  

б а з е  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и .

1 .6 .  Т р е б о в а н и я  к  к а д р о в о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

О б щ е е  р у к о в о д с т в о  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к о й  о с у щ е с т в л я ю т  

р у к о в о д и т е л и  п р а к т и к и  о т  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  ( м е т о д и ч е с к и е  

р у к о в о д и т е л и ,  н а з н а ч е н н ы е  и з  ч и с л а  п е д а г о г и ч е с к и х  р а б о т н и к о в )  и  о т  

м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и  ( о б щ и й  и  н е п о с р е д с т в е н н ы й  р у к о в о д и т е л и  - 

р а б о т н и к и  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и ,  н а з н а ч е н н ы е  р у к о в о д и т е л е м  

о р г а н и з а ц и и  о т в е т с т в е н н ы м и  з а  о р г а н и з а ц и ю  и  п р о в е д е н и е  п р а к т и ч е с к о й  

п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я ) .

В  п о м о щ ь  с т у д е н т а м  д л я  о с в о е н и я  м о д у л я  р а б о т а е т  б и б л и о т е к а  

к о л л е д ж а  с  ч и т а л ь н ы м  з а л о м ,  в  к о т о р о м  и м е ю т с я  р а б о ч и е  м е с т а  с  в ы х о д о м  в  

и н т е р н е т ,  а  т а к ж е  э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а  к о л л е д ж а .

Д л я  о т р а б о т к и  п р а к т и ч е с к и х  м а н и п у л я ц и й  р а б о т а ю т  с п е ц и а л ь н о  

о б о р у д о в а н н ы е  к а б и н е т ы  и  ч е к - л и с т ы  м а н и п у л я ц и й .
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2 .  С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  ( П О  П Р О Ф И Л Ю

С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

2 . 1 .  Т е м а т и ч е с к и й  п л а н

К о д ы  ф о р м и р у е м ы х  

к о м п е т е н ц и и

Н а и м е н о в а н и е  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

О б ъ е м  в р е м е н и ,  

о т в е д ё н н ы й  н а  п р а к т и к у

(в  н е д е л я х ,  ч а с а х )

С р о к и  п р о в е д е н и я

О К  1 - 4 , 6 , 8 , 1 2 , 1 3  

П К  4 . 1 . ,  4 .2

П М . 0 4  В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  

п р о ф е с с и и  м л а д ш а я  

м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  у х о д у  

з а  б о л ь н ы м и .

7 2  ч а с о в  /  2  н е д е л я 2  к у р с  4  с е м е с т р

2 . 2 .  Г р а ф и к  р а с п р е д е л е н и я  р а б о ч е г о  в р е м е н и

№

п / п
Н а и м е н о в а н и е  р а з д е л о в ,  т е м К о л и ч е с т в о  ч а с о в

1. П р о и з в о д с т в е н н о е  с о в е щ а н и е ,  и н с т р у к т а ж  п о  о х р а н е  т р у д а ,  р а с п р е д е л е н и е  п о  

р а б о ч и м  м е с т а м

2

З н а к о м с т в о  с  о т д е л е н и я м и  м н о г о п р о ф и л ь н о г о  с т а ц и о н а р а 6

2 . Р а б о т а  в  о т д е л е н и я х  м н о г о п р о ф и л ь н о г о  с т а ц и о н а р а 6 2

3 . А т т е с т а ц и я  п р а к т и к и 2

И т о г о 7 2
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2 . 3 .  С о д е р ж а н и е  п р а к т и к и

П М . 0 4  В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  п р о ф е с с и и  м л а д ш а я  м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  у х о д у  з а  б о л ь н ы м и

№
В и д ы  д е я т е л ь н о с т и В и д ы  р а б о т

С о д е р ж а н и е  о с в о е н н о г о  у ч е б н о г о  
м а т е р и а л а , н е о б х о д и м о г о  д л я  

в ы п о л н е н и я  в и д о в  р а б о т

Н а и м е н о в а н и е  
м е ж д и с ц и п л и н а р н ы х  

к у р с о в  с у к а з а н и е м  т е м ,  
о б е с п е ч и в а ю щ и х  

в ы п о л н е н и е  в и д о в  р а б о т

К о л -в о
ч а со в

(н едел ь )  
36 часов/ 
1 неделя

1 В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  

п р о ф е с с и и  м л а д ш а я  

м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  

у х о д у  за  б о л ь н ы м и .

О тработка
практических
навыков:
« Р азм ещ ен и е
пац иента в п остел и  в
п о л о ж ен и е  на
ж и в оте»
« Р азм ещ ен и е
т я ж ел обол ь н ого
пац иента в п остел и
на бок у»
« Р азм ещ ен и е
пац иента в п остел и  в
п о л о ж ен и е  на
сп и н е»

А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  
навыка « Р азм ещ ен и е пац и ен та в 
п остел и  в п о л о ж ен и е  на ж и в оте»

А л гор и тм  вы полнения пр ак тич еск ого  

навыка «Р а зм ещ ен и е т я ж ел обол ь н ого  

пац иента в п остел и  на бок у»

А л гор и т м  вы полнения прак тическ ого  
навыка « Р азм ещ ен и е пац и ен та в 
п остел и  в п о л о ж ен и е  на сп и н е»

М Д К  0 4 .0 2  О к а з а н и е  
м е д и ц и н с к и х  у с л у г  п о  
у х о д у  за  п а ц и е н т о м
Т ем а 2 .2 .1 -2 .2 .1 4

6

2 В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  

п р о ф е с с и и  м л а д ш а я  

м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  

у х о д у  за  б о л ь н ы м и

О тработка  
практических  
навыков: 
« Р азм ещ ен и е  
пац иента в п остел и  в 
п о л о ж ен и е  Ф аулера»  
« Р азм ещ ен и е  
пац иента в п остел и  в 
п о л о ж ен и е  С и м са»  
« П ер ем ещ ен и е  
т я ж ел обол ь н ого  
пац иента к 
и згол овью  кровати»

А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  
навыка « Р азм ещ ен и е пац и ен та в 
п остел и  в п о л о ж ен и е  Ф аулера»

А л гор и тм  вы полнения пр ак тич еск ого  
навыка « Р а зм ещ ен и е пац иента в 
п остел и  в п о л о ж ен и е  С и м са»

А л гор и тм  вы полнения пр ак тич еск ого  
навыка П ер ем ещ ен и е  т я ж ел обол ь н ого  
пац иента к и згол овью  кровати»

М Д К  0 4 .0 2  О к а з а н и е  
м е д и ц и н с к и х  у с л у г  п о  
у х о д у  за  п а ц и е н т о м
Т ем а 3 .1 .1 -3 .1 .1 3

6
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3 В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  

п р о ф е с с и и  м л а д ш а я  

м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  

у х о д у  за  б о л ь н ы м и

О тработка
практических
навыков:
« П ер ем ещ ен и е
т я ж ел обол ь н ого
пац иента с п остел и
на стул  и о б р атн о»
« П ер ем ещ ен и е
пац иента к
и згол овью  кровати с
п ом ощ ью
м и н и сл ай да
(вы полняется  двум я
м еди ц и н ск и м и
сестр ам и )»

А л гор и тм  вы полнения пр ак тич еск ого  
навыка « П ер ем ещ ен и е  т я ж ел обол ь н ого  
пац иента с п остел и  на стул  и о б р атн о»

А л гор и тм  вы полнения пр ак тич еск ого  
навыка « П ер ем ещ ен и е  пац и ен та к 
и згол овью  кровати с пом ощ ь ю  
м и н и сл ай да  (вы полняется  двум я  
м еди ц и н ск и м и  сестр ам и )»

М Д К  0 4 .0 2  О к а з а н и е  
м е д и ц и н с к и х  у с л у г  п о  
у х о д у  за  п а ц и е н т о м
Т ем а 3 .1 .1 -3 .1 .1 3

6

4 В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  

п р о ф е с с и и  м л а д ш а я  

м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  

у х о д у  за  б о л ь н ы м и

О тработка
практических
навыков:
« У д ер ж а н и е
пац иента с пом ощ ь ю
ф и к си р ую щ его
поя са  при х о д ь б е
(вы полняется  о д н о й
м еди ц и н ск ой
сест р о й )»
« П од н я ти е пац иента  
с п ол ож ен и я  си дя  и 
у д ер ж а н и е  пац иента  
с пом ощ ь ю  
ф и к си р ую щ и х  
поя сов  « и зи б ел т »  
(вы полняется  о д н о й  
м еди ц и н ск ой  
сест р о й )»

А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  

навыка « У д ер ж а н и е пац иента с 

п ом ощ ь ю  ф и к си р ую щ его  п оя са  при  

х о д ь б е  (вы полняется  о д н о й  

м еди ц и н ск ой  сест р о й )»

А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  

навыка « П о д н я ти е  пац иента с 

п ол ож ен и я  си дя  и у д ер ж а н и е  пац иента с 

п ом ощ ь ю  ф и к си р ую щ и х поясов  

« и зи б ел т »  (вы полняется  о д н о й  

м еди ц и н ск ой  сест р о й )»

А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  
навыка «Перемещ ение пациента с кровати 
на каталку (выполняют два человека)»

Алгоритм выполнения практического 
навыка «Транспортировка тяжелобольного

М Д К  0 4 .0 2  О к а з а н и е  
м е д и ц и н с к и х  у с л у г  п о  
у х о д у  за  п а ц и е н т о м
Т ем а 3 .2 .1 -3 .2 .4

8
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« П ер ем ещ ен и е  
пац иента с кровати  
на каталку  
(вы п олн яю т два  
чел овека)»  
«Т ран сп ортир овк а  
т я ж ел обол ь н ого  
пац иента внутри  
уч р еж д ен и я  на  
каталке к р есле- 
каталке (на  
н оси л к ах)»

пациента внутри учреждения на каталке 
кресле-каталке (на носилках)»

5 В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  

п р о ф е с с и и  м л а д ш а я  

м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  

у х о д у  за  б о л ь н ы м и

О тработка
практических
навыков:
« У х о д  за  п ол остью  

н о са  т я ж ел обол ь н ого  

пац иента»

« У х о д  за  глазам и

т я ж ел обол ь н ого

пац иента»

« У х о д  за  наруж ны м  

сл ухов ы м  п р о х о д о м  

т я ж ел обол ь н ого  

пац иента»

« У х о д  за  п ол остью  
рта т я ж ел обол ь н ого  
пац иента»

А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  

навыка « У х о д  за  п ол ост ь ю  н оса  

тя ж ел о б о л ь н о го  пациента»

А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  

навыка « У х о д  за  глазам и  

тя ж ел о б о л ь н о го  пациента»

А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  

навыка « У х о д  за  нар уж ны м  сл ухов ы м  

п р о х о д о м  тя ж ел о б о л ь н о го  пац иента»

А л гор и тм  вы полнения пр ак тич еск ого  
навыка « У х о д  за  п ол ост ь ю  рта  
тя ж ел о б о л ь н о го  пациента»

М Д К  0 4 .0 2  О к а з а н и е  
м е д и ц и н с к и х  у с л у г  п о  
у х о д у  за  п а ц и е н т о м
Т ем а 3 .1 .4 -3 .1 .7

8

6 В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  

п р о ф е с с и и  м л а д ш а я  

м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  

у х о д у  за  б о л ь н ы м и

О тработка
практических
навыков:
« У х о д  за  к ож ей  и 

естеств ен н ы м и  
складкам и

А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  

навыка «У ход за кожей и естественными 

складками тяжелобольного пациента»

М Д К  0 4 .0 2  О к а з а н и е  
м е д и ц и н с к и х  у с л у г  п о  
у х о д у  за  п а ц и е н т о м
Т ем а 3 .1 .4 .-3 .1 .7 .

6

746



т я ж ел обол ь н ого
пац иента»
« У х о д  за  в олосам и
т я ж ел обол ь н ого
пац иента»
« У х о д  за  ногтям и
т я ж ел обол ь н ого
пац иента»

А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  
навыка « У х о д  за  в ол осам и  
тя ж ел о б о л ь н о го  пациента»

А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  

навыка « У х о д  за  ногтям и  

тя ж ел о б о л ь н о го  пациента»

7 В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  

п р о ф е с с и и  м л а д ш а я  

м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  

у х о д у  за  б о л ь н ы м и

О тработка
практических
навыков:
«Б ритье

т я ж ел обол ь н ого  
пац иента»  
«П р и гот ов л ен и е и 
см ен а  п остел ь н ого  
белья
тя ж ел о б о л ь н о м у )»  
« П о с о б и е  п о  см ен е  
белья и о д еж д ы  
т я ж ел обол ь н ом у  
п ац и ен ту»

А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  
навыка «Б ритье т я ж ел обол ь н ого  
пац иента»

А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  

навыка «П р и гот ов л ен и е и см ен а  

п остел ь н ого  белья тя ж ел о б о л ь н о м у )»

А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  

навыка « П о с о б и е  п о  см ен е  белья и 

о д еж д ы  тя ж ел о б о л ь н о м у  п ац и ен ту»

М Д К  0 4 .0 2  О к а з а н и е  
м е д и ц и н с к и х  у с л у г  п о  
у х о д у  за  п а ц и е н т о м
Т ем а 3 .1 .1 2  -  3 .1 .1 3

6

8 В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  

п р о ф е с с и и  м л а д ш а я  

м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  

у х о д у  за  б о л ь н ы м и

О тработка
практических
навыков:
« У х о д  за  

постоянн ы м  
м очевы м  катетером »  
«С м ен а  п од гузн и к а  
т я ж ел обол ь н ом у  
п ац и ен ту»
« П о с о б и е  при  
деф ек ац и и  
т я ж ел обол ь н ого  
пац иента»

А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  
навыка «У ход за постоянным мочевым 
катетером»

А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  
навыка «С м ен а  п од гузн и к а  
тя ж ел о б о л ь н о м у  п ац и ен ту»

А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  
навыка « П о с о б и е  при деф ек ац и и  
тя ж ел о б о л ь н о го  пациента»

М Д К  0 4 .0 2  О к а з а н и е  
м е д и ц и н с к и х  у с л у г  п о  
у х о д у  за  п а ц и е н т о м
Т ем а 3 .1 .9  -  3 .1 .11

8
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« У х о д  за  
п р ом еж н ост ь ю  и 
наруж ны м и  
половы м и органам и  
т я ж ел обол ь н ого  
пац иента (ж ен щ и ны  
и м уж чи н ы )»

А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  

навыка « У х о д  за  п р о м еж н ост ь ю  и 

наруж ны м и половы м и органам и  

тя ж ел о б о л ь н о го  пациента (ж ен щ и н ы  и 

м уж чи ны )»

9 В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  

п р о ф е с с и и  м л а д ш а я  

м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  

у х о д у  за  б о л ь н ы м и

О тработка  
практических  
навыков: 
«К ор м л ен и е  

т я ж ел обол ь н ого  
пац иента ч ер ез р от  
с п ом ощ ь ю  л ож к и »  
« К ор м л ен и е  
т я ж ел обол ь н ого  
пац иента ч ер ез р от  с 
п ом ощ ью  
поильника»
« У х о д  за  
тя ж ел обол ь н ы м  
п ац и ен том  при  
то ш н о т е  и р воте»

А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  
навыка «К о р м л ен и е т я ж ел обол ь н ого  
пац иента ч ер ез р от  с п ом ощ ь ю  л ож к и »

А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  
навыка «К о р м л ен и е т я ж ел обол ь н ого  
пац иента ч ер ез р от  с п ом ощ ью  
поильника»

А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  

навыка « У х о д  за  тя ж ел обол ь н ы м  

п ац и ен том  при то ш н о т е  и р воте»

М Д К  0 4 .0 2  О к а з а н и е  
м е д и ц и н с к и х  у с л у г  п о  
у х о д у  за  п а ц и е н т о м
Т ем а 3 .2 .3 . 3 .2 .4

6

1 0 В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  

п р о ф е с с и и  м л а д ш а я  

м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  

у х о д у  за  б о л ь н ы м и

О тработка
практических
навыков:
« И зм ер ен и е р оста»  

« И зм ер ен и е  м ассы  
тела»
«Т ер м ом етр и я
общ ая»
« О п р ед ел ен и е
частоты
ды хательн ы х
д в и ж ен и й »

А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  
навыка « И зм ер ен и е р оста»

А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  
навыка « И зм ер ен и е м ассы  тела»

А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  
навыка «Т ер м ом етр и я  общ ая»

А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  

навыка « О п р ед ел ен и е частоты  

ды хател ьн ы х дв и ж ен и й »

М Д К  0 4 .0 2  О к а з а н и е  
м е д и ц и н с к и х  у с л у г  п о  
у х о д у  за  п а ц и е н т о м
Т ем а 3 .3 .2  -  3 .3 .4

6
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11  В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  

п р о ф е с с и и  м л а д ш а я  

м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  

у х о д у  за  б о л ь н ы м и

О тработка А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого М Д К  0 4 .0 2  О к а з а н и е 6
практических навыка « П р о в ед ен и е  и ссл ед о в а н и е м е д и ц и н с к и х  у с л у г  п о
навыков: пульса на л уч ев ой  артерии » у х о д у  за  п а ц и е н т о м
« П р о в ед ен и е  

и ссл ед о в а н и е пульса А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого
Т ем а 3 .3 .5  -  3 .3 .7

на л уч ев ой  артерии» навыка « И зм ер ен и е артериального
« И зм ер ен и е
ар териального

давлени я  на п ер и ф ер и ч еск и х  артериях»

давления на А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого
п ер и ф ер и ч еск и х навыка «О казани е п ом ощ и  при
артериях»
«О казани е п ом ощ и  
при обстр ук ц и и  
ды хател ьн ы х п утей  у  
п остр адав ш его  в 
созн ан и и »

обст р ук ц и и  ды хател ьн ы х п утей  у  

п остр адав ш его  в созн ан и и »
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П е р е ч е н ь  в и д о в  р а б о т  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

М Д К  0 4 . 0 1  О р г а н и з а ц и я  и  о х р а н а  т р у д а  м л а д ш е й  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п о  

у х о д у  з а  б о л ь н ы м

1. Г и г и е н и ч е с к а я  о б р а б о т к а  р у к

2 .  Н а д е в а н и е  с т е р и л ь н ы х  п е р ч а т о к

3 . С н я т и е  и с п о л ь з о в а н н ы х  п е р ч а т о к

4 .  П р и г о т о в л е н и е  и  и с п о л ь з о в а н и е  д е з и н ф и ц и р у ю щ и х  р а с т в о р о в  

р а з л и ч н о й  к о н ц е н т р а ц и и  в  с о о т в е т с т в и и  с  м е т о д и ч е с к и м и  у к а з а н и я м и

5 . Д е з и н ф е к ц и я  т е р м о м е т р о в

6 . Д е з и н ф е к ц и я  г р е л к и /п у з ы р я  д л я  л ь д а

7 . П р о в е д е н и е  т е к у щ е й  у б о р к и

8 . П р о в е д е н и е  г е н е р а л ь н о й  у б о р к и

9 . П р е д с т е р и л и з а ц и о н н а я  о ч и с т к а  и н с т р у м е н т а р и я  м н о г о р а з о в о г о  

и с п о л ь з о в а н и я

1 0 . П р и м е н е н и е  п о л и э т и л е н о в ы х  п а к е т о в  д л я  с б о р а  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в

1 1 . П р и м е н е н и е  е м к о с т и - к о н т е й н е р а  д л я  с б о р а  о с т р о г о  о д н о р а з о в о г о  

и н с т р у м е н т а р и я

М Д К  0 4 . 0 2 .  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к и х  у с л у г  п о  у х о д у  з а  п а ц и е н т о м

1. Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  Ф а у л е р а

2 .  Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  н а  б о к

3 . Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  н а  с п и н е

4 .  Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  н а  ж и в о т е

5 . П е р е м е щ е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  к  и з г о л о в ь ю  к р о в а т и

6 . П е р е м е щ е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  с  п о с т е л и  н а  с т у л  и  о б р а т н о

7 . П е р е м е щ е н и е  п а ц и е н т а  с  к р о в а т и  н а  к а т а л к у  ( в ы п о л н я ю т  д в а  ч е л о в е к а )

8 . Т р а н с п о р т и р о в к а  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  в н у т р и  у ч р е ж д е н и я  н а  

ф у н к ц и о н а л ь н о м  к р е с л е - к а т а л к е

9 . У х о д  з а  п о л о с т ь ю  р т а  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 0 . У х о д  з а  п о л о с т ь ю  н о с а  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 1 . У х о д  з а  г л а з а м и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 2 . У х о д  з а  н а р у ж н ы м  с л у х о в ы м  п р о х о д о м  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 3 . У х о д  з а  к о ж е й  и  е с т е с т в е н н ы м и  с к л а д к а м и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 4 . У х о д  з а  в о л о с а м и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 5 .  У х о д  з а  н о г т я м и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 6 .  Б р и т ь е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

1 7 . П р и г о т о в л е н и е  и  с м е н а  п о с т е л ь н о г о  б е л ь я  т я ж е л о б о л ь н о м у  п а ц и е н т у

1 8 .  П о с о б и е  п о  с м е н е  б е л ь я  и  о д е ж д ы  т я ж е л о б о л ь н о м у  п а ц и е н т у

1 9 . С м е н а  п о д г у з н и к а  т я ж е л о б о л ь н о м у  п а ц и е н т у
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2 0 .  У х о д  з а  п о с т о я н н ы м  м о ч е в ы м  к а т е т е р о м

2 1 .  П о с о б и е  п р и  д е ф е к а ц и и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

2 2 .  П о с о б и е  п р и  м о ч е и с п у с к а н и и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

2 3 .  У х о д  з а  п р о м е ж н о с т ь ю  и  н а р у ж н ы м и  п о л о в ы м и

т я ж е л о б о л ь н о г о  м у ж ч и н ы

2 4 .  У х о д  з а  п р о м е ж н о с т ь ю  и  н а р у ж н ы м и  п о л о в ы м и

т я ж е л о б о л ь н о г о  ж е н щ и н ы

2 5 .  К о р м л е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  с  п о м о щ ь ю  л о ж к и

2 6 .  К о р м л е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  с  п о м о щ ь ю  п о и л ь н и к а

2 7 .  У х о д  з а  т я ж е л о б о л ь н ы м  п а ц и е н т о м  п р и  т о ш н о т е  и  р в о т е

2 8 .  О п р е д е л е н и е  с у т о ч н о г о  д и у р е з а

2 9 .  О п р е д е л е н и е  в о д н о г о  б а л а н с а

3 0 .  П р о в е д е н и е  о б щ е й  т е р м о м е т р и и

3 1 .  О п р е д е л е н и е  ч а с т о т ы  д ы х а т е л ь н ы х  д в и ж е н и й

3 2 .  П р о в е д е н и е  и с с л е д о в а н и я  п у л ь с а  н а  л у ч е в о й  а р т е р и и

3 3 .  И з м е р е н и е  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я  п а ц и е н т у

о р г а н а м и

о р г а н а м и
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3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  

П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  ( П О  П Р О Ф И Л Ю

С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

3 . 1 .  Т р е б о в а н и я  к  у с л о в и я м  д о п у с к а  о б у ч а ю щ и х с я  к  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

К  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  п о  ( п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  

д о п у с к а ю т с я  о б у ч а ю щ и е с я ,  у с п е ш н о  о с в о и в ш и е  с л е д у ю щ и е  р а з д е л ы  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я :

- м е ж д и с ц и п л и н а р н ы е  к у р с ы ;

- у ч е б н а я  п р а к т и к а  ( п р и  е е  н а л и ч и и )

П е р е д  в ы х о д о м  н а  п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у  о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н  в  

р е з у л ь т а т е  т е о р е т и ч е с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й :  

з н а т ь :

-  П р а в и л а  о б щ е н и я  с  п а ц и е н т а м и  ( и х  р о д с т в е н н и к а м и /з а к о н н ы м и  

п р е д с т а в и т е л я м и )

-  З д о р о в ь е  с б е р е г а ю щ и е  т е х н о л о г и и  п р и  п е р е м е щ е н и и  п а ц и е н т а  с  

н е д о с т а т о ч н о с т ь ю  с а м о с т о я т е л ь н о г о  у х о д а

-  П о р я д о к  п р о в е д е н и я  с а н и т а р н о й  о б р а б о т к и  п а ц и е н т а  и  г и г и е н и ч е с к о г о  

у х о д а  з а  п а ц и е н т о м  с  н е д о с т а т о ч н о с т ь ю  с а м о с т о я т е л ь н о г о  у х о д а

-  М е т о д ы  п о с о б и я  п р и  ф и з и о л о г и ч е с к и х  о т п р а в л е н и я х  п а ц и е н т у  с  

н е д о с т а т о ч н о с т ь ю  с а м о с т о я т е л ь н о г о  у х о д а

-  П р а в и л а  и н ф о р м и р о в а н и я  о б  и з м е н е н и я х  в  с о с т о я н и и  п а ц и е н т а

-  А л г о р и т м  и з м е р е н и я  а н т р о п о м е т р и ч е с к и х  п о к а з а т е л е й

-  П о к а з а т е л и  ф у н к ц и о н а л ь н о г о  с о с т о я н и я ,  п р и з н а к и  у х у д ш е н и я  

с о с т о я н и я  п а ц и е н т а

-  П о р я д о к  о к а з а н и я  п е р в о й  п о м о щ и  п р и  у г р о ж а ю щ и х  ж и з н и  с о с т о я н и я х

-  С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  с о б л ю д е н и я  п р а в и л  л и ч н о й  

г и г и е н ы  п а ц и е н т а

-  П р а в и л а  к о р м л е н и я  п а ц и е н т а  с  н е д о с т а т о ч н о с т ь ю  с а м о с т о я т е л ь н о г о  

у х о д а

-  С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  

п а ц и е н т о в

-  А л г о р и т м  с м е н ы  н а т е л ь н о г о  и  п о с т е л ь н о г о  б е л ь я  п а ц и е н т у  с  

н е д о с т а т о ч н о с т ь ю  с а м о с т о я т е л ь н о г о  у х о д а

-  П р а в и л а  и с п о л ь з о в а н и я  и  х р а н е н и я  п р е д м е т о в  у х о д а  з а  п а ц и е н т о м

-  У с л о в и я  б е з о п а с н о й  т р а н с п о р т и р о в к и  и  п е р е м е щ е н и я  п а ц и е н т а  с  

и с п о л ь з о в а н и е м  п р и н ц и п о в  э р г о н о м и к и

-  У с л о в и я  к о н ф и д е н ц и а л ь н о с т и  п р и  р а б о т е  с  б и о л о г и ч е с к и м  м а т е р и а л о м  

и  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и е й

-  П р а в и л а  б е з о п а с н о й  т р а н с п о р т и р о в к и  б и о л о г и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  в  

л а б о р а т о р и ю  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и ,  р а б о т ы  с  м е д и ц и н с к и м и  

о т х о д а м и

752



-  С т р у к т у р а  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и

-  С р о к и  д о с т а в к и  д е л о в о й  и  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и

-  Т р у д о в о е  з а к о н о д а т е л ь с т в о  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и ,  р е г у л и р у ю щ е е  

т р у д о в о й  п р о ц е с с  м л а д ш е й  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы ;  н о р м ы  э т и к и  в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и

-  П р а в и л а  в н у т р е н н е г о  т р у д о в о г о  р а с п о р я д к а ,  л е ч е б н о - о х р а н и т е л ь н о г о ,  

с а н и т а р н о - г и г и е н и ч е с к о г о  и  п р о т и в о э п и д е м и ч е с к о г о  р е ж и м а

-  С п о с о б ы  и  с р е д с т в а  о к а з а н и я  п е р в о й  п о м о щ и  п р и  у г р о ж а ю щ и х  ж и з н и  

с о с т о я н и я х

-  Т р е б о в а н и я  о х р а н ы  т р у д а ,  м е р ы  п о ж а р н о й  б е з о п а с н о с т и ,  п о р я д о к  

д е й с т в и й  п р и  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х

К  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и  н а  р а б о ч и х  

м е с т а х  п о  у к а з а н н ы м  п р о ф е с с и я м  д о п у с к а ю т с я  о б у ч а ю щ и е с я ,  п р о ш е д ш и е  

м е д и ц и н с к и й  о с м о т р  в  у с т а н о в л е н н о м  з а к о н о д а т е л ь с т в о м  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и  ( с т а т ь и  6 9  и  2 6 6  Т р у д о в о г о  к о д е к с а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т

3 0 . 1 2 . 2 0 0 1  N  1 9 7 - Ф З ) .

П е р е д  в ы х о д о м  н а  п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у  о б у ч а ю щ и й с я  о б я з а н  

и м е т ь  л и ч н у ю  м е д и ц и н с к у ю  к н и ж к у  с  д а н н ы м и  о  п р о х о ж д е н и и  

м е д и ц и н с к о г о  о с м о т р а .  Н а  п е р и о д  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  с т у д е н т  

п о д л е ж и т  о б я з а т е л ь н о м у  с т р а х о в а н и ю  о т  н е с ч а с т н о г о  с л у ч а я  н а  

п р о и з в о д с т в е .

3 . 2 .  Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю  

п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  п р о в о д и т с я  в  

м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и я х .  Б а з ы  п р а к т и к и  о с н а щ е н ы  с о в р е м е н н о й  

м е д и ц и н с к о й  т е х н и к о й ,  и с п о л ь з у ю т  н о в е й ш и е  м е д и ц и н с к и е  т е х н о л о г и и  

д и а г н о с т и к и  и  л е ч е н и я  п а ц и е н т о в ,  и м е ю т  н а и б о л е е  п е р е д о в у ю  о р г а н и з а ц и ю  

м е д и ц и н с к о г о  т р у д а .  Ц е л ь ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )  я в л я е т с я  к о м п л е к с н о е  о с в о е н и е  с т у д е н т о м  в с е х  в и д о в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  п о  с п е ц и а л ь н о с т и ,  ф о р м и р о в а н и е  о б щ и х  и  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й .  А  т а к ж е  п р и о б р е т е н и е  н е о б х о д и м ы х  у м е н и й  

и  о п ы т а  п р а к т и ч е с к о й  р а б о т ы  п о  с п е ц и а л ь н о с т и ,  в о с п и т а н и е  у  с т у д е н т о в  л ю б в и  

к  т р у д у ,  к у л ь т у р е  т р у д а ,  д о б р о с о в е с т н о г о  о т н о ш е н и я  к  п о р у ч е н н о й  р а б о т е .

3 . 3 .  Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о г р а м м ы  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

О с н о в н ы е  и с т о ч н и к и :
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М Д К  0 4 . 0 1  О р г а н и з а ц и я  и  о х р а н а  т р у д а  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п о  у х о д у  з а

б о л ь н ы м и

1. Д в о й н и к о в  С .И . М л а д ш а я  м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  у х о д у  з а  б о л ь н ы м и :  

у ч е б н и к  /  С .И .  Д в о й н и к о в ,  С .Р .  Б а б а я н ,  Ю .А .  Т а р а с о в а  и  д р .  -  М о с к в а :  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9

2 .  К у л е ш о в а  Л .И . О с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а .  К у р с  л е к ц и й ,  с е с т р и н с к и е  

т е х н о л о г и и :  у ч е б н и к  /  Л .И .  К у л е ш о в а ,  Е .В .  П у с т о в е т о в а ,  В .В .  М о р о з о в  -  

Р о с т о в  н /Д :  Ф е н и к с ,  2 0 1 9

М Д К  0 4 . 0 2  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к и х  у с л у г  п о  у х о д у  з а  п а ц и е н т о м

3 . К у л е ш о в а  Л .И . О с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а .  К у р с  л е к ц и й ,  с е с т р и н с к и е  

т е х н о л о г и и :  у ч е б н и к  /  Л .И .  К у л е ш о в а ,  Е .В .  П у с т о в е т о в а ,  В .В .  М о р о з о в  -  

Р о с т о в  н /Д :  Ф е н и к с ,  2 0 1 9

Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и :

М Д К  0 4 . 0 1  О р г а н и з а ц и я  и  о х р а н а  т р у д а  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п о  у х о д у  з а

б о л ь н ы м и

М Д К  0 4 . 0 2  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к и х  у с л у г  п о  у х о д у  з а  п а ц и е н т о м

4 .  Б а б а я н  С .Р .  О р г а н и з а ц и я  с е с т р и н с к о й  д е я т е л ь н о с т и  /  С .Р .  Б а б а я н  С .Р . и  д р .  

-  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9

5 . Г о р д е е в  И .Г .  С \Д .  П р а к т и ч е с к о е  р у к о в о д с т в о  /  И .Г .  Г о р д е е в а  -  М о с к в а :  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9

6 . К о л п и к о в а  А . Г . ,  В е л и к а я  Н .А . ,  Г у с е в а  Т .В . ,  Г у л о в а  С .А .  С б о р н и к  

м а н и п у л я ц и й  п о  п е д и а т р и и .  П М . 0 2  М Д К  0 2 .0 1 .  С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  

п а ц и е н т а м и  п е д и а т р и ч е с к о г о  п р о ф и л я :  у ч е б н о е  п о с о б и е /  А .Г .  К о л п и к о в а ,  

Н .А .  В е л и к а я ,  Т .В .  Г у с е в а ,  С .А .  Г у л о в а  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0

7 . Л е с н и ч а я  Л .А .  А л г о р и т м ы  с е с т р и н с к и х  м а н и п у л я ц и й  (в  с о о т в е т с т в и и  с  

т е х н о л о г и я м и  в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х  м е д и ц и н с к и х  у с л у г ) :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  

Л .А .  Л е с н и ч а я ,  М .В .  О б о д н и к о в а .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0

8 . М а л к о в а  Т .Ю .,  Р ы ж и к  В .М . ,  П и л ю т и н а  В .М . ,  Ш е р е м е т о в а  Т .В .  Э р г о н о м и к а  

п р и  п е р е м е щ е н и и  п а ц и е н т о в :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Т .Ю . М а л к о в а ,  В .М .  Р ы ж и к ,  

В .М .  П и л ю т и н а ,  Т .В .  Ш е р е м е т о в а .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 8

9 . О б у х о в е ц  Т .П . С е с т р и н с к о е  д е л о  и  с е с т р и н с к и й  у х о д :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  

Т .П . О б у х о в е ц  -  М о с к в а :  К н о Р у с ,  2 0 1 6

1 0 . О с т р о в с к а я  И .В .  О с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а :  у ч е б н и к  /  И .В .  О с т р о в с к а я ,  

Н .В .  Ш и р о к о в а  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 6
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1 1 . П а р а х и н а  А .П .  А л г о р и т м ы  м а н и п у л я ц и й  п о  о с н о в а м  с е с т р и н с к о г о  д е л а .  П М

0 4 .  « М л а д ш а я  м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  у х о д у  з а  б о л ь н ы м и » :  у ч е б н о 

м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  /  А .П .  П а р а х и н а .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9
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4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  

П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  ( П О  П Р О Ф И Л Ю

С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  о ц е н и в а е т с я  е ж е д н е в н о  и  р е з у л ь т а т  з а н о с и т с я  

п р е п о д а в а т е л е м  в  ж у р н а л  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  м о д у л е й .

Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я  (о с в о е н н ы е  
у м е н и я )

К о д ы  ф о р м и р у е м ы х  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

к о м п е т е н ц и й

Ф о р м ы  и  м е т о д ы  
к о н т р о л я  и  о ц е н к и  

р е з у л ь т а т о в  о б у ч е н и я
В  р е з у л ь т а т е  п р о х о ж д е н и я
п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и
о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н  у м е т ь :
-  Получать информацию от 

пациентов (их 
родственников/законных 
представителей)

-  Использовать специальные 
средства для размещения и 
перемещения пациента в постели с 
применением принципов 
эргономики

-  Размещать и перемещать пациента 
в постели с использованием 
принципов эргономики

-  Создавать комфортные условия 
пребывания пациента в 
медицинской организации

-  Измерять температуру тела, частоту 
пульса, артериальное давление, 
частоту дыхательных движений

-  Определять основные показатели 
функционального состояния 
пациента

-  Информировать медицинский 
персонал об изменениях в 
состоянии пациента

-  Оказывать помощь пациенту во 
время его осмотра врачом

-  Оказывать первую помощь при 
угрожающих жизни состояниях

-  Использовать средства и предметы 
ухода при санитарной обработке и 
гигиеническом уходе за пациентом

-  Оказывать пособие пациенту с 
недостаточностью 
самостоятельного ухода при 
физиологических отправлениях

-  Кормить пациента с 
недостаточностью 
самостоятельного ухода

-  Выявлять продукты с истекшим 
сроком годности, признаками 
порчи и загрязнениями

ОК 1-4,6,8,12,13 

ПК 4.1., 4.2

Т е к у щ и й  к о н т р о л ь :
-  выполнение видов 
работ в соответствии с 
оценочным листом (чек- 
листом)
И т о г о в ы й  к о н т р о л ь :
-  дифференцированный 
зачет
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-  Получать комплекты чистого 
нательного белья, одежды и обуви

-  Производить смену нательного и 
постельного белья

-  Осуществлять транспортировку и 
сопровождение пациента

-  Доставлять биологический
материал в лаборатории 
медицинской организации

-  Своевременно доставлять
медицинскую документацию к 
месту назначения

-  Правильно применять средства
индивидуальной защиты.___________
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4 .1  О Т Ч Е Т Н А Я  Д О К У М Е Н Т А Ц И Я  П О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  

П Р А К Т И К Е  М Е Т О Д И Ч Е С К О Г О  Р У К О В О Д И Т Е Л Я :

-  Ж у р н а л  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и .

-  Ж у р н а л  м е т о д и ч е с к о г о  р у к о в о д с т в а .

-  А т т е с т а ц и о н н а я  в е д о м о с т ь  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и ) .

-  Д н е в н и к  о с в о е н н ы х  к о м п е т е н ц и й ,  в к л ю ч а ю щ и й  в  с е б я  а т т е с т а ц и о н н ы й  л и с т  

и  х а р а к т е р и с т и к у .

-  П у т е в к а  с  о ц е н к о й  п о  п р а к т и к е .

4 . 2  К Р И Т Е Р И И  О Ц Е Н К И  О С В О Е Н И Я  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н Ы Х  

К О М П Е Т Е Н Ц И Й :

5  « о т л и ч н о »  -  п р а к т и ч е с к и е  д е й с т в и я  в ы п о л н я ю т с я  п о с л е д о в а т е л ь н о  в  

с о о т в е т с т в и и  с  а л г о р и т м о м ,  с о б л ю д а ю т с я  в с е  т р е б о в а н и я  к  б е з о п а с н о с т и  

п а ц и е н т а  и  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  в ы д е р ж и в а е т с я  р е г л а м е н т  в р е м е н и ,  в  

с о о т в е т с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и  с а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к о г о  р е ж и м а ,  в с е  

д е й с т в и я  о б о с н о в ы в а ю т с я .

4  « х о р о ш о »  -  п р а к т и ч е с к и е  д е й с т в и я  в ы п о л н я ю т с я  п о с л е д о в а т е л ь н о ,

н о  н е у в е р е н н о ,  с о б л ю д а ю т с я  в с е  т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и  п а ц и е н т а  и  

м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  н а р у ш а е т с я  р е г л а м е н т  в р е м е н и ,  в с е  д е й с т в и я  

о б о с н о в ы в а ю т с я  с  у т о ч н я ю щ и м и  в о п р о с а м и  п е д а г о г а .

3  « у д о в л е т в о р и т е л ь н о »  - н а р у ш е н  а л г о р и т м  в ы п о л н е н и я ,  д е й с т в и я  н е  

у в е р е н н ы е ,  д л я  о б о с н о в а н и я  д е й с т в и я  н е о б х о д и м ы  н а в о д я щ и е  и  

д о п о л н и т е л ь н ы е  в о п р о с ы  и  к о м м е н т а р и и  п е д а г о г а ,  с о б л ю д а ю т с я  в с е  т р е б о в а н и я  

к  б е з о п а с н о с т и  п а ц и е н т а  и  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  р а б о ч е е  м е с т о  у б и р а е т с я  в  

с о о т в е т с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и  с а н и т а р н о - э п и д е м и ч е с к о г о  р е ж и м а .

2  « н е у д о в л е т в о р и т е л ь н о »  -  н е  м о ж е т  с а м о с т о я т е л ь н о  в ы п о л н и т ь  в и д  

р а б о т ы ,  с о в е р ш а ю т с я  д е й с т в и я ,  н а р у ш а ю щ и е  б е з о п а с н о с т ь  п а ц и е н т а  и  

м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  н а р у ш а ю т с я  т р е б о в а н и я  э п и д е м и ч е с к о г о  р е ж и м а ,  

т е х н и к и  б е з о п а с н о с т и  п р и  р а б о т е  с  а п п а р а т у р о й  с  и с п о л ь з у е м ы м и  м а т е р и а л а м и .
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П р и л о ж ен и е
Р Е К О М Е Н Д А Ц И И  П О  В Е Д Е Н И Ю  Д Н Е В Н И К А  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И

1. Д н евн и к  в едется  п о  к аж дом у р а зд ел у  п р о и зв о д ст в ен н о й  практики.

2. В н ач ал е дн ев н и к а зап олн я ется  граф ик п р о х о ж д ен и я  п р о и зв о д ств ен н о й  практики по  

датам  и к ол и честву д н ей , в соот в етст в и и  с п р огр ам м ой  п р о и зв о д ст в ен н о й  практики.

3. Е ж ед н ев н о  в граф е « С о д ер ж а н и е  и о б ъ ем  в ы п ол н ен н ой  работы  и м ан ип уляц ий »  

обуч аю щ и м ся  зап ол н я ется  сам остоятельная  р абота  вы полненная, в соот в етст в и и  с 

п р огр ам м ой  п р о и зв о д ств ен н о й  практики.

4. В  дн ев н и к е сл ед у е т  отм етить, какие м ан ип уляц ии  бы ли вы полнены  сам остоя тел ь н о  и в 

каких м анип уляц иях о буч аю щ и й ся  приним ал  участие.

5. Е ж ед н ев н о  обуч аю щ и й ся , со в м ест н о  с н еп оср ед ств ен н ы м  р у к ов од и т ел ем  практики, 

п о д в о д и т  ци ф р овы е итоги  п р ов еден н ы х работ, сверяю тся  за п и си  в дн ев н и к е с о б ъ ем о м  

вы п ол н ен н ой  работы .

5. П ри  вы ставлении оц ен ок  п о  пятибалльной си ст ем е учиты вается  к ол и чество и качество  

п р одел ан н ы х работ, правильность и п ол н ота  оп и сан и я  впервы е п р ов оди м ы х в п ер и од  

д а н н о й  практики м анипуляций , н а б л ю д ен и й  и т .п ., зн а н и е материала, и зл о ж ен н о го  в 

дн ев н и к е, четкость, аккуратность и св о ев р ем ен н ость  зап и сей .

6. О ценка вы ставляется еж ед н ев н о  н еп о ср ед ств ен н ы м  р ук ов оди т ел ем  практики.

7. П о  ок он чан и и  практики п о  д а н н о м у  р а зд ел у  обу ч а ю щ и й ся  состав ля ет отч ет  о  

п р о в ед ен н о й  практике, которы й со ст о и т  из д в у х  разделов:

- ц и ф р о в о й  вклю чает в себя  к ол и чество п р ов еден н ы х за  весь п ер и о д  практики  

сам остоя тель н ы х пр актических работ, п р ед у см о т р ен н ы х  п р огр ам м ой  практики. Ц иф ры , 

вклю ченны е в отч ет  д о л ж н ы  соответствов ать  су м м е циф р, указанн ы х в дн евник е.

- т е к с т о в о й  вклю чает п ол ож и тел ьн ы е и отрицательны е стор он ы  практики, - какие зн ани я  

и навы ки п ол учен ы  им  во время практики, п р ед л ож ен и я  п о  ул у ч ш ен и ю  т ео р ет и ч еск о й  и 

пр актической п од готов к и  в к ол л едж е, п о  ор ган и зац и и  и м етоди к е п р ов еден и я  практики в 

м еди ц и н ск ой  организации .

М е т о д и ч е с к о м у  р у к о в о д и т е л ю  н е о б х о д и м о  сд а т ь :
- А ттестац и он н ы й  л ист п р о и зв о д ст в ен н о й  практики с печатью  и п о д п и сь ю  р ук оводител ей;

- Х арактеристика;

- дн ев н и к  п р о х о ж д ен и я  практики с циф ровы м  отч етом  (в о зм о ж н о  за п о л н ен и е от  руки или  

зап ол н ен н ы й  в п ечатн ом  виде).
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Г  о судар ст в ен н ое б ю д ж ет н о е  п р оф есси он ал ь н ое обр азовател ьн ое уч р еж д ен и е Д епартам ента
здр ав оохран ен и я  гор ода  М осквы  

«М еди ц и н ск и й  к ол л едж  №  7»

ДНЕВНИК
производственной практики 

ПМ___________________________________
(наименование вида производственной практики)

Ф И О  о б у ч а ю щ е г о с я

Группа № ________Курс_____Специальность______

Место прохождения практики (МО)______________

Дата прохождения практики 
с « » 20 г. по « » 20 г.

Общий руководитель________________
Ф И О , д о л ж н о с т ь

Непосредственный руководитель_______
Ф И О , д о л ж н о с т ь

Методический руководитель__________
Ф И О , д о л ж н о с т ь
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Г Р А Ф И К  П Р О Х О Ж Д Е Н И Я  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И

Д ата Ч асы
практики

О т д ел ен и е м еди ц и н ск ой  
ор ган и зац и и

О ценка  
за  ден ь  

практики

П о д п и сь
н еп о ср ед ст в ен н о го

рук ов оди тел я

М ет о д и ч еск и й  р ук ов оди тел ь  ____________________I_________________ I

Н еп о ср ед ст в ен н ы й  р у к о в о д и т е л ь ____________________/_________________ /
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Д а т а
М е ст о

р а б о т ы

К о л и ч е с т в о

р а б о ч и х

ч а со в

С о д е р ж а н и е  в ы п о л н е н н о й  р а б о т ы

О ц е н к а  и  п о д п и сь  

н е п о с р е д с т в е н н о г о  

р у к о в о д и т е л я

О писы вается  вся практическая р абота  о б у ч а ю щ его ся  в дан ны й ден ь  

практики. Ч то видел  и н абл ю дал  обуч аю щ и й ся . В и д ы  р а б о т  вы полненн ы х  

о буч аю щ и м ся  во время практики.
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О Т Ч Е Т  О Б У Ч А Ю Щ Е Г О С Я  О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е
(цифровой отчет)

П М ._____________________________________

С п е ц и а л ь н о с т ь  С естр и н ск ое д ел о

Ф И О . _____________________________________________________________________________________

№  группы __________________________

П р ои зв одст в ен н ая  практика п р о х о д и л а  с ______________ п о ______________2 0 _______года
на б а зе

В ы п о л н е н ы  и  о с в о е н ы  п р а к т и ч е с к и е  н а в ы к и :

№
П рак ти ческие навы ки

В ы полнены
сам остоятельно

(кол-во)

С ам остоятельно  
оцените уровень  

владения  
практическим и  

навы кам и

П риним ал(а)
участие

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

П ров еди те сам ооценку ваш их ум ен и й  по 5-ти балльной с и с т е м е _____
Д ата «____________» _________________________ 2 0 2 ____ год

М ет о д и ч еск и й  р ук ов оди тел ь  ___________________ /_________________ /

Н еп о ср ед ст в ен н ы й  р у к о в о д и т е л ь ____________________/_________________ /
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Г  о с у д а р с т в е н н о е  б ю д ж е т н о е  п р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а зо в а т е л ь н о е  у ч р е ж д е н и е  

Д е п а р т а м е н т а  зд р а в о о х р а н е н и я  г о р о д а  М о с к в ы  

« М е д и ц и н с к и й  к о л л е д ж  №  7 »

ДНЕВНИК ОСВОЕННЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

П М . 0 4  В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  п р о ф е с с и и  м л а д ш а я  м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о

у х о д у  з а  б о л ь н ы м и

Ф И О  с т у д е н т а ___________________________________________________________________

Г р у п п а  № ___________

Б а з а  п р а к т и к и ______________________________________________________________________

О б щ и й  р у к о в о д и т е л ь  ________________________________________________________

Н е п о с р е д с т в е н н ы й  р у к о в о д и т е л ь _____________________________________

М е т о д и ч е с к и й  р у к о в о д и т е л ь  ________________________________________________

С р о к  п р а к т и к и  с  « __________________ »  п о  « _____________________ »  2 0 2 ___г

И н стр ук таж  п о  О Т п р ов ед ен 2 0 2  г.
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А Т Т Е С Т А Ц И О Н Н Ы Й  Л И С Т  П О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е  

П М .0 4  В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  п р о ф е с с и и  м л а д ш а я  м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  у х о д у  за  

б о л ь н ы м и
Виды, объем и качество выполнения работ обучающимся во время практики, в соответствии с 
алгоритмами и (или) требованиями медицинской организации, в которой проходила практика

Ф ормир  
уем ы е  

П К  и О К

В иды  работ вы полненны х  
обучаю щ им ся во врем я  

практики

К ачество вы полнения работ в 
соответстви и с технологией  и 

(или) тр ебовани ям и  
ор ганизации , в которой  

проходи ла практика

О ценка  
р аботодате  

ля  
(0 -5  

баллов)

Р езультат
освоения

(освоена/не
освоена)

П К . 1.1.
1.2.
П К . 2.5.

Общение с пациентом и его 
окружением в процессе 
профессиональной деятельности. 
Обучение пациентов. 
Планирование сестринского 
ухода.

Достижение поставленных целей и 
задач обучения, полнота и 
доступность рекомендаций в 
устной или письменной форме. 
Скорость и техничность 
проведения оценки состояния 
пациента в соответствии с 
технологической  
последовательностью

П К . 2.1.- 
П К . 2.5.

Соблюдение санитарно
эпидемиологического режима. 
П роведение дезинфекции.

Точное соблю дение инфекционной  
безопасности при выполнении 
манипуляции в соответствии с 
нормативными документами. 
Ориентируется в нормативных 
документах в соответствии с 
конкретной ситуацией. Называет 
нормативные документы, 
регламентирующие соблю дение 
инф. безопасности при 
выполнении манипуляции 
СанПиН 2 .1 .2790-10 и 
С анП иН 2.1.3.2630-10.

П К . 2.1.- 
П К . 2.5.

Осуществление уборки  
различных помещ ений МО. 
П роведение текущ ей и заключи
тельной уборки процедурного ка
бинета

Точное соблю дение инфекционной  
безопасности при выполнении 
манипуляции в соответствии с 
нормативными документами.

П К . 2.1.- 
П К . 2.5.

Мытье рук.
Рациональное использование 
перчаток.

Правильность и техничность 
проведения задания в 
соответствии с алгоритмами

П К . L L - 
П К . 1.3. 
П К .1.6.

Транспортировка пациента. 
П еремещ ение и размещение 
пациента в постели.

Правильность и техничность 
проведения задания в 
соответствии с алгоритмами

П К . L L - 
П К . 1.4. 
П К . 1.6.

Раздача пищи пациентам. 
Кормление тяжелобольного 
пациента.

Правильность и техничность 
проведения задания в 
соответствии с алгоритмами
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П К . 1.1.- 
П К . 1.3. 
П К . 1.6. 
П К . 2.1. 
-  П К .2.5.

Помощь в осущ ествлении личной 
гигиены тяжелобольного.
Оценка функционального 
состояния пациента.

Правильность и техничность 
проведения задания в 
соответствии с алгоритмами

П К . 1.1.- 
П К . 1.6. 
П К . 2.1.- 
П К .2.5.

Подготовка пациента к 
лабораторным и 
инструментальным методам ис
следования.

Достижение поставленных целей и 
задач обучения, полнота и 
доступность рекомендаций в 
устной или письменной форме

П К . 1.2. 
П К . 1.5. 
П К . 1.6.

У ход за телом умерш его человека 

Зачет.

Соблюдение технологической  
последовательности алгоритма 
Техничность выполнения 
алгоритма в соответствии с 
технологической  
последовательностью

О К  1 Понимает сущ ность и социальную значимость своей будущ ей  
профессии, проявляет к ней устойчивый интерес

О К  2 Организовывает собственную деятельность, выбирает типовые методы  
и способы выполнения профессиональных задач, оценивает их 
выполнение и качество

О К  3 Принимает решения в стандартных и нестандартных ситуациях и несет 
за них ответственность

О К  4 Осуществляет поиск и использование информации, необходим ой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, 
профессионального и личностного развития

О К  5 Использует информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

О К  6 Работает в коллективе и в команде, эффективно общается с коллегами, 
руководством, потребителями

О К  7 Берет на себя ответственность за работу членов команды  
(подчиненных), за результат выполнения заданий

О К  8 Самостоятельно определяет задачи профессионального и личностного 
развития, занимается самообразованием, планирует и осуществляет 
повышение квалификации

О К  9 Ориентируется в условиях смены технологий в профессиональной  
деятельности

О К  10 Бережно относится к историческому наследию и культурным 
традициям народа

О К  11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 
отнош ению к природе, общ еству, человеку.

О К  12. Организовывать рабочее место с соблю дением требований охраны  
труда, производственной санитарии, инфекционной и 
противопожарной безопасности.

О К  13 В едет здоровый образ жизни, занимается физической культурой и 
спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей

И Т О Г
К оличество баллов:

О ценка за  освоение П К  и ОК:
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К ри тери и  оценки П К  и ОК: «5» от 110 до 100 баллов
0-1 балл -не достаточн о сф орм ирована, «4» от 99 до 90 баллов
2-3 балла -  не полностью  сф орм ирована, «3» от 89 до 80 баллов
4-5 баллов - сф орм ирована полностью «2» м енее 79 баллов

В ходе
практики показал освоение профессиональных компетенций:
ПК 1.1. Эффективно общаться с пациентом и его окружением в процессе профессиональной  
деятельности
ПК 1.2. Соблюдать принципы профессиональной этики
ПК 1.3. Осуществлять уход за пациентами различных возрастных групп в условиях учреждения  
здравоохранения и на дому
ПК 1.4 Консультировать пациента и его окружение по вопросам ухода и самоухода  
ПК 1.5. Оформлять медицинскую документацию.
ПК 1.6. Оказывать медицинские услуги в пределах своих полномочий  
ПК 2.1. Обеспечивать инфекционную безопасность
ПК 2.2. Обеспечивать безопасную  больничную среду для пациентов и персонала 
ПК 2.4. Владеть основами гигиенического питания
ПК 2.5. Обеспечивать производственную санитарию и личную гигиену на рабочем месте 
ПК 2.6. Осуществлять сестринский процесс

З а к л ю ч е н и е  о п р о х о ж д е н и и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  о т в е т с т в е н н о г о  л и ц а  

м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и , в к о т о р о й  п р о х о д и л а  п р а к т и к а : (н у ж н о е  п одчер кн уть)

О буч аю щ и й ся  п р огр ам м у П П  П М . 0 4  в ы п о л н и л (а )  в п ол н ом  (н еп о л н о м ) объ ем е.

В с е  п остав лен н ы е п ер ед  н и м  з а д а ч и  в ы п о л н я л  сам остоя тел ь н о  (при ни м ал  уч аст и е в их  

вы пол нени и), кач ествен н о и св о ев р ем ен н о  (н е  св оев р ем ен н о).

В с е  О К  и П К  с ф о р м и р о в а н ы  п ол н ость ю  (н е п ол н ость ю , сф орм ир ованы  н е д ост аточ н о). 

За время п р о х о ж д ен и я  п р о и зв о д ст в ен н о й  практики ст уден т(к а) п р о я в и л (а )  т а к и е  

к а ч е с т в а  к а к  к ом м ун и к абел ьн ость  и д о б р о со в ест н о ст ь , ди сц и п л и н и р ов ан н ость  

(н ед о б р о со в ест н о ст ь , н еди сц и п л и н и р ов ан н ость )

Д ата «____________» _________________________ 2 0 2 ____ год

М ет о д и ч еск и й  р ук ов оди тел ь / /

О бщ и й  р ук ов оди тел ь / /

Н еп о ср ед ст в ен н ы й  р ук ов оди тел ь / / М П
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Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А

К Р И Т Е Р И И  О Ц Е Н К И П О К А ЗА Т Е Л И  П РА К Т И К И

1.Дисциплина:
а) опоздания да нет

б) ранний уход с практики да нет

в) отказ от вы полнения полученны х заданий да нет

г) соответствие внеш него вида требованиям , 
м едицинской организации

да нет

2. С пособность к  сам ооценке и анализу критических  
зам ечаний медицинского персонала

да нет

3. У м ение оценивать вы полнение и качество  
собственной деятельности

да нет

4.У м ение заполнять медицинскую  докум ентацию да нет

5.С облю дений правил охраны  труда, инф екционной  
и противопож арной безопасности

да нет

6.С тепень сам остоятельности на практике (в баллах) 1 2 3 4 5

7.О рганизаторские способности, 
ком м уникабельность, инициативность (в баллах)

1 2 3 4 5

8. У м ение обращ аться с пациентом и его окруж ением  
(в баллах)

1 2 3 4 5

9.У м ение работать в коллективе и ком анде (в 
баллах)

1 2 3 4 5

10.П роявил (а) интерес к  специальности , поощ рения, 
зам ечания

Заклю чение о проф ессиональной ком петенции  
обучаю щ егося (подчеркнуть)

ком петентен неком петентен

О ценка за практику (обвести) «1» «2» «3» «4» «5»

Д ата « » 2 0 2  год

М етодический руководитель / /

Общий руководитель / /

Непосредственный руководитель / / М П
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О Т Ч Е Т  О Б У Ч А Ю Щ Е Г О С Я  О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е
(цифровой отчет)

П М . 0 4  В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  п р о ф е с с и и  м л а д ш а я  м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  у х о д у  за  

б о л ь н ы м и

С п е ц и а л ь н о с т ь  3 4 .0 2 .0 1  С естр и н ск ое д ел о

Ф И О . _____________________________________________________________________________________

№  группы __________________________

П р ои зв одст в ен н ая  практика п р о х о д и л а  с ______________ п о ______________2 0 _______года
на б а зе

В ы п о л н е н ы  и  о с в о е н ы  п р а к т и ч е с к и е  н а в ы к и :

№
П р а к т и ч е с к и е  н а в ы к и

В ы п о л н е н ы

с а м о с т о я т е л ь н о

(к о л -в о )

С а м о с т о я т е л ь н о

о ц е н и т е

у р о в е н ь

в л а д е н и я

п р а к т и ч е с к и м и

н а в ы к а м и

(с а м о о ц е н к а )

П р и н и м а л (а )

у ч а с т и е

1.

Р а зм ещ ен и е и п ер ем ещ ен и е  

пац иента в п остел и  в п о л о ж ен и е  

Ф аулера

2.

Р а зм ещ ен и е и п ер ем ещ ен и е  

пац иента в п остел и  в п о л о ж ен и е  

С и м са

3.

Р а зм ещ ен и е и п ер ем ещ ен и е  

пац иента в п остел и  в п о л о ж ен и е  

на бок

4.

Р а зм ещ ен и е и п ер ем ещ ен и е  

пац иента в п остел и  в п о л о ж ен и е  

на сп и н е

5.

Р а зм ещ ен и е и п ер ем ещ ен и е  

пац иента в п остел и  в п о л о ж ен и е  

на ж и в оте

6.
П ер ем ещ ен и е тя ж ел о б о л ь н о го  

пац иента к и згол овь ю  кровати

7.

П ер ем ещ ен и е тя ж ел о б о л ь н о го  

пац иента с п остел и  на стул  и 

обр атн о

8.

П о д н я ти е  и у д ер ж а н и е  пац иента с 

п ом ощ ь ю  сов р ем ен н ы х  

всп ом огатель н ы х ср едств

9.

Т ран сп ортировк а т я ж ел обол ь н ого  

пац иента внутри у ч р еж д ен и я  на  

каталке кресле-каталке
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10.
Т уалет п ол ост и  н оса

11.
У х о д  за  глазам и

12.
У х о д  за  наруж ны м  сл ухов ы м  

п р о х о д о м

13.
О бработк а  п ол ост и  рта  

тя ж ел о б о л ь н о го  пац иента

14. У х о д  за  к ож ей  и естеств ен н ы м и  

складкам и тя ж ел о б о л ь н о го  

пац иента

15. У х о д  за  в олосам и

16. Б ритье пац иента

17. П о с о б и е  при м оч еи сп уск ан и и  

тя ж ел о б о л ь н о го  пац иента

18. С м ена п од гузн и к а  

тя ж ел о б о л ь н о м у  п ац и ен ту

19. П о с о б и е  при деф ек ац и и  

тя ж ел о б о л ь н о го  пац иента (п одач а  

суд н а)

20. У х о д  за  п р о м еж н ост ь ю  и 

наруж ны м и п ол овы м и органам и  

тя ж ел о б о л ь н о го  пац иента  

(ж ен щ и н ы  и м уж чи ны )

21. С м ена н ател ьн ого белья п ац и ен ту

22. С м ен а  п остел ь н ого  белья  

пац и ен ту

23. К ор м л ен и е тя ж ел о б о л ь н о го  

пац иента с п ом ощ ь ю  лож к и

24. К ор м л ен и е тя ж ел о б о л ь н о го  

пац иента с п ом ощ ь ю  поильника

25. У х о д  за  тя ж ел обол ь н ы м  

п ац и ен том  при  то ш н о т е  и рвоте

26. И зм ер ен и е р оста

27. И зм ер ен и е м ассы  тела

28. П р о в ед ен и е  о б щ ей  тер м ом ет р и и

29. О п р ед ел ен и е Ч Д Д

30. П р о в ед ен и е  и ссл ед о в а н и е п ульса  

на л уч ев ой  артерии

31. И зм ер ен и е артериального  

давлени я  пац и ен ту
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П ров еди те сам ооценку ваш их ум ен и й  по 5-ти балльной с и с т е м е _____
Д ата «____________» _________________________ 2 0 2 ____ год

М ет о д и ч еск и й  р ук ов оди тел ь  ____________________/_________________ /

О бщ и й  р у к о в о д и т ел ь ____________________/_________________ /

Н еп о ср ед ст в ен н ы й  р у к о в о д и т е л ь ____________________/_________________ /

М П
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

П М . 0 5  О б щ а я  п р а к т и к а  

о ч н о -за о ч н а я  ф орм а  о б уч ен и я
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С О Д Е Р Ж А Н И Е

с т р .

1 . П а с п о р т  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

1 .1 . О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы

1 .2 . М е с т о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  в  с т р у к т у р е  п р о г р а м м ы  

п о д г о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  з в е н а

1 .3 . Т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

м о д у л я

1 .4 . Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

1 .5 . И с п о л ь з о в а н и е  ч а с о в  в а р и а т и в н о й  ч а с т и  П П С С З

2 .  С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

3 .  У с л о в и я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

3 .1 .  Т  р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю

3 .2 .  Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю

4 .  К о н т р о л ь  и  о ц е н к а  р е з у л ь т а т о в  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о

м о д у л я
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1 . П А С П О Р Т  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы  

П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

П М . 0 5  О б щ а я  п р а к т и к а

1 .1 .  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы

Р а б о ч а я  п р о г р а м м а  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  ( д а л е е  р а б о ч а я  

п р о г р а м м а )  я в л я е т с я  ч а с т ь ю  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  

з в е н а  в  с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  С П О  3 4 . 0 2 .0 1  С е с т р и н с к о е  

д е л о ,  в  ч а с т и  о с в о е н и я  в и д а  д е я т е л ь н о с т и :  П р о в е д е н и е  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  

м е р о п р и я т и й ,  у ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н ы х  

п р о ц е с с а х

1 .2 .  М е с т о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  в  с т р у к т у р е  п р о г р а м м ы  

п о д г о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  з в е н а

П М .0 5  О б щ а я  п р а к т и к а  о т н о с и т ь с я  к  п р о ф е с с и о н а л ь н о м у  у ч е б н о м у  ц и к л у  и  

н а п р а в л е н  н а  ф о р м и р о в а н и е  с л е д у ю щ и х  к о м п е т е н ц и й :

О К  1. П о н и м а т ь  с у щ н о с т ь  и  с о ц и а л ь н у ю  з н а ч и м о с т ь  с в о е й  б у д у щ е й

п р о ф е с с и и ,  п р о я в л я т ь  к  н е й  у с т о й ч и в ы й  и н т е р е с

О К  2 . О р г а н и з о в ы в а т ь  с о б с т в е н н у ю  д е я т е л ь н о с т ь ,  в ы б и р а т ь  т и п о в ы е  

м е т о д ы  и  с п о с о б ы  в ы п о л н е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а д а ч ,  о ц е н и в а т ь  и х  

э ф ф е к т и в н о с т ь  и  к а ч е с т в о .

О К  3 . П р и н и м а т ь  р е ш е н и я  в  с т а н д а р т н ы х  и  н е с т а н д а р т н ы х  с и т у а ц и я х  и  

н е с т и  з а  н и х  о т в е т с т в е н н о с т ь

О К  4 . О с у щ е с т в л я т ь  п о и с к  и  и с п о л ь з о в а н и е  и н ф о р м а ц и и ,  н е о б х о д и м о й  

д л я  э ф ф е к т и в н о г о  в ы п о л н е н и я  в о з л о ж е н н ы х  н а  н е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а д а ч ,  

а  т а к ж е  д л я  с в о е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  и  л и ч н о с т н о г о  р а з в и т и я .

О К  6 . Р а б о т а т ь  в  к о л л е к т и в е  и  к о м а н д е ,  э ф ф е к т и в н о  о б щ а т ь с я  с  

к о л л е г а м и ,  р у к о в о д с т в о м ,  п о т р е б и т е л я м и

О К  8 . С а м о с т о я т е л ь н о  о п р е д е л я т ь  з а д а ч и  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  и  

л и ч н о с т н о г о  р а з в и т и я ,  з а н и м а т ь с я  с а м о о б р а з о в а н и е м ,  о с о з н а н н о  п л а н и р о в а т ь  

и  о с у щ е с т в л я т ь  п о в ы ш е н и е  с в о е й  к в а л и ф и к а ц и и .

О К  1 2 . О р г а н и з о в ы в а т ь  р а б о ч е е  м е с т о  с  с о б л ю д е н и е м  т р е б о в а н и й  

о х р а н ы  т р у д а ,  п р о и з в о д с т в е н н о й  с а н и т а р и и ,  и н ф е к ц и о н н о й  и  

п р о т и в о п о ж а р н о й  б е з о п а с н о с т и

О К  1 3 . В е с т и  з д о р о в ы й  о б р а з  ж и з н и ,  з а н и м а т ь с я  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р о й  

и  с п о р т о м  д л я  у к р е п л е н и я  з д о р о в ь я ,  д о с т и ж е н и я  ж и з н е н н ы х  и  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  ц е л е й
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П К .5 .1  П р о в е д е н и е  с а н и т а р н о - п р о с в е т и т е л ь н о й  р а б о т ы  п о  в о с п и т а н и ю  

н а с е л е н и я ,  п р о п а г а н д е  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и ,  п р е д у п р е ж д е н и ю  р а з в и т и я  

з а б о л е в а н и й .

П К . 5 .2  О с у щ е с т в л е н и е  п р о ф и л а к т и ч е с к о й  р а б о т ы ,  н а п р а в л е н н о й  н а  

в ы я в л е н и е  р а н н и х  и  с к р ы т ы х  ф о р м  з а б о л е в а н и я  и  ф а к т о р о в  р и с к а .

П К . 5 .3  О с у щ е с т в л е н и е  д и н а м и ч е с к о г о  н а б л ю д е н и я  з а  с о с т о я н и е м  

з д о р о в ь я  п а ц и е н т о в  с  п р о в е д е н и е м  н е о б х о д и м о г о  о б с л е д о в а н и я  и  о з д о р о в л е н и я  

( с е с т р и н с к и й  у х о д ) .

П К . 5 .4  О к а з а н и е  к о н с у л ь т а т и в н о й  п о м о щ и  с е м ь е  п о  в о п р о с а м :  

и м м у н о п р о ф и л а к т и к и ,  в с к а р м л и в а н и я ,  в о с п и т а н и я  д е т е й ,  п о д г о т о в к и  и х  к  

д е т с к и м  д о ш к о л ь н ы м  у ч р е ж д е н и я м ,  ш к о л е ,  п р о ф о р и е н т а ц и и ,  в е д е н и е  

у т в е р ж д е н н ы х  ф о р м  у ч е т н о й  и  о т ч е т н о й  д о к у м е н т а ц и и .

1 .3  Т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

С  ц е л ь ю  о в л а д е н и я  у к а з а н н ы м  в и д о м  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  

и  с о о т в е т с т в у ю щ и м и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы м и  к о м п е т е н ц и я м и  о б у ч а ю щ и й с я  в  

х о д е  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  д о л ж е н :  

и м е т ь  п р а к т и ч е с к и й  о п ы т :

-  п р о в е д е н и я  д о в р а ч е б н ы х  о с м о т р о в ,  в  т о м  ч и с л е  п р о ф и л а к т и ч е с к и х ,  с  

з а п и с ь ю  р е з у л ь т а т о в  в  и н д и в и д у а л ь н о й  к а р т е  а м б у л а т о р н о г о  б о л ь н о г о

-  в ы я в л е н и я  и  р е ш е н и я  в  р а м к а х  к о м п е т е н ц и и  м е д и ц и н с к и х ,  

п с и х о л о г и ч е с к и х  п р о б л е м  п а ц и е н т а

-  в ы п о л н е н и я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х ,  л е ч е б н ы х ,  д и а г н о с т и ч е с к и х ,  

р е а б и л и т а ц и о н н ы х  м е р о п р и я т и й ,  н а з н а ч а е м ы е  в р а ч о м  о б щ е й  п р а к т и к и  

( с е м е й н ы м  в р а ч о м )  в  п о л и к л и н и к е  и  н а  д о м у ,  у ч а с т и е  в  п р о в е д е н и и  

а м б у л а т о р н ы х  о п е р а ц и й

-  о б е с п е ч е н и я  в р а ч а  о б щ е й  п р а к т и к и  ( с е м е й н о г о  в р а ч а )  н е о б х о д и м ы м и  

м е д и к а м е н т а м и ,  с т е р и л ь н ы м и  и н с т р у м е н т а м и ,  п е р е в я з о ч н ы м и  с р е д с т в а м и ,  

с п е ц о д е ж д о й

-  о р г а н и з а ц и и  а м б у л а т о р н о г о  п р и е м а  в р а ч а  о б щ е й  п р а к т и к и  ( с е м е й н о г о  

в р а ч а ) ,  о б е с п е ч е н и е  е г о  и н д и в и д у а л ь н ы м и  к а р т а м и  а м б у л а т о р н ы х  б о л ь н ы х ,  

б л а н к а м и  р е ц е п т о в ,  н а п р а в л е н и й ,  п о д г о т о в к и  к  р а б о т е  м е д и ц и н с к о й  

а п п а р а т у р ы  и  м е д и ц и н с к о г о  и н с т р у м е н т а р и я

-  в е д е н и я  у ч е т а  р а с х о д а  м е д и к а м е н т о в ,  п е р е в я з о ч н о г о  м а т е р и а л а ,  

и н с т р у м е н т а р и я ,  б л а н к о в  с п е ц и а л ь н о г о  у ч е т а

-  о с у щ е с т в л е н и я  к о н т р о л я  з а  с о х р а н н о с т ь ю  и  и с п р а в н о с т ь ю  м е д и ц и н с к о й  

а п п а р а т у р ы  и  о б о р у д о в а н и я ,  с в о е в р е м е н н о с т ь ю  и х  р е м о н т а  и  с п и с а н и я

-  о б е с п е ч е н и я  и  п р е д о с т а в л е н и я  с е с т р и н с к и х  у с л у г  п а ц и е н т а м  с  н а и б о л е е  

р а с п р о с т р а н е н н ы м и  з а б о л е в а н и я м и ,  в к л ю ч а я  д и а г н о с т и ч е с к и е  м е р о п р и я т и я  и  

м а н и п у л я ц и и  ( с а м о с т о я т е л ь н о  и  с о в м е с т н о  с  в р а ч о м )

-  п р о в е д е н и я  з а н я т и й  ( п о  с п е ц и а л ь н о  р а з р а б о т а н н ы м  м е т о д и к а м  и л и  

с о с т а в л е н н о м у  и  с о г л а с о в а н н о м у  с  в р а ч о м  п л а н у )  с  р а з л и ч н ы м и  г р у п п а м и
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п ац и ен то в
- о к азан и я  д о в р ач еб н о й  п о м о щ и  п ри  н ео тл о ж н ы х  со сто я н и ях  и  н есч астн ы х  
сл у ч аях  б о л ьн ы м  и  п о стр ад авш и м
- п о л у ч ен и я  и н ф о р м ац и и , н ео б х о д и м о й  д л я  к ач ествен н о го  в ы п о л н ен и я  
ф у н к ц и о н ал ьн ы х  о б язан н о стей
- р у к о в о д ств а  р аб о то й  м л ад ш его  м ед и ц и н ск о го  п ер со н ал а , к о н тр о л я  
об ъ ем о в  и  к ач ест в а  в ы п о л н ен н о й  и м  р аб о ты
- о су щ еств л ен и я  сб о р а  и  у ти л и зац и и  м ед и ц и н ск и х  отх о д о в
- о су щ еств л ен и я  м ер о п р и я ти й  по  со б л ю д ен и ю  сан и тар н о -ги ги ен и ч еско го  
р еж и м а  в п о м ещ ен и и , п р ав и л  асеп ти ки  и  ан ти сеп ти к и , у сл о в и й  стер и л и зац и и  
и н стр у м ен то в  и  м атер и ал о в , п р ед у п р еж д ен и е  п о сти н ъ ек ц и о н н ы х  осло ж н ен и й , 
геп ати та , В И Ч -и н ф екц и и
- вед ен и е  п ер со н ал ь н о го  у ч ета , и н ф о р м ац и о н н о й  (к о м п ью тер н о й ) базы  
д ан н ы х  со сто я н и я  зд о р о в ья  о б слу ж и ваем о го  н асел ен и я , у ч асти е  в 
ф о р м и р о ван и и  гр у п п  д и сп ан сер н ы х  больн ы х;
- п л ан и р о в ан и я , о р ган и зац и и  и  п р о в ед ен и я  п р о ф и л ак ти ч еск и х  
м ер о п р и я ти й  с ц ел ью  о б сл ед о в ан и й , п о д л еж ащ и х  о см о тр у  ко н ти н ген то в  
п р и к р еп л ен н о го  н асел ен и я
- о р ган и зац и и  и  п р о в ед ен и я  ги ги ен и ч еско го  о б у ч ен и я  и  в о сп и тан и я  
н асел ен и я
у м е т ь :

- о р ган и зо вать  и  п р о во д и ть  ги ги ен и ч еск о е  о б у ч ен и е  и  во сп и тан и е  
н асел ен и я

- п р о во д и ть  д о в р ач еб н ы е  о см о тр ы , в то м  ч и сл е  п р о ф и л ак ти ч еск и е , с 

зап и сью  р езу л ьтато в  в и н д и в и д у ал ьн о й  к ар те  ам б у л ато р н о го  б ольн ого ;
- вы яв л ять  и  р еш ать  в р ам к ах  к о м п етен ц и и  м ед и ц и н ск и е , п си х о л о ги ч еск и е  

п р о б л ем ы  п ац и ен та
- в ы п о л н ять  п р о ф и л ак ти ч еск и е , л еч еб н ы е , д и агн о сти ч еск и е , 

р еаб и л и тац и о н н ы е  м ер о п р и я ти я , н азн ач аем ы е  в р ач о м  о б щ ей  п р ак ти к и  
(сем ей н ы м  в р ач о м ) в п о л и к л и н и к е  и  н а  д о м у , у ч асти е  в п р о вед ен и и  

ам б у л ато р н ы х  оп ер ац и й
- о б есп еч и вать  в р ач а  о б щ ей  п р ак ти к и  (сем ей н о го  вр ач а ) н ео б х о д и м ы м и  

м ед и кам ен там и , с тер и л ьн ы м и  и н стр у м ен там и , п ер ев язо ч н ы м и  

ср ед ствам и , сп ец о д еж д о й
- у ч и ты в ать  р асх о д  м ед и кам ен то в , п ер ев язо ч н о го  м атер и ал а ,

и н стр у м ен тар и я , б л ан к о в  сп ец и ал ьн о го  у ч ета
- о су щ ествл ять  к о н тр о л ь  за  со х р ан н о стью  и  и сп р ав н о стью  м ед и ц и н ск о й  

ап п ар ату р ы  и  о б о р у д о ван и я , св о ев р ем ен н о стью  и х  р ем о н та  и  спи сан и я;

- о б есп еч и вать  и  п р ед о став л я ть  сестр и н ск и е  у слу ги  п ац и ен там  с н аи б о л ее
р асп р о стр ан ен н ы м и  заб о л ев ан и ям и , в к л ю ч ая  д и агн о сти ч еск и е
м ер о п р и я ти я  и  м ан и п у л яц и и  (сам о сто ятел ь н о  и  со вм естн о  с в р ачо м )
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- п р о во д и ть  зан я т и я  (по  сп ец и ал ьн о  р азр аб о тан н ы м  м ето д и к ам  и ли  

со ставл ен н о м у  и  со гл асо в ан н о м у  с вр ач о м  п л ан у ) с р азл и ч н ы м и  
гр у п п ам и  п ац и ен то в

- п р и н и м ать  п ац и ен то в  в п р ед ел ах  своей  к о м п етен ц и и

- п о л у ч ать  и н ф о р м ац и ю , н ео б х о д и м у ю  д л я  к ач ествен н о го  в ы п о л н ен и я  
ф у н к ц и о н ал ьн ы х  о б язан н о стей

- р у к о в о д и ть  р аб о то й  м л ад ш его  м ед и ц и н ск о го  п ер со н ал а , к о н тр о л и р у ет  
об ъ ем  и  к ачество  в ы п о л н ен н о й  и м  р аб о ты

- о су щ ествл ять  сб о р  и  у ти л и зац и ю  м ед и ц и н ск и х  отх о д о в

- о су щ ествл ять  м ер о п р и я ти я  по  со б лю д ен и ю  сан и тар н о -ги ги ен и ч еско го  
р еж и м а  в п о м ещ ен и и , п р ав и л  асеп ти ки  и  ан ти сеп ти к и , у сло ви й  
стер и л и зац и и  и н стр у м ен то в  и  м атер и ал о в , п р ед у п р еж д ен и ю  
п о сти н ъ ек ц и о н н ы х  о сло ж н ен и й , геп ати та , В И Ч -и н ф ек ц и и

- о р ган и зо вать  ам б у л ато р н ы й  п р и ем  в р а ч а  о б щ ей  п р ак ти к и  (сем ей н о го  
вр ача), о б есп еч и в ает  его  и н д и в и д у ал ьн ы м и  к ар там и  ам б у л ато р н ы х  

бо л ьн ы х , б л ан к ам и  р ец еп то в , н ап р авлен и й , п о д го тав л и в ает  к  раб оте  
п р и б о р ы , и н стр у м ен ты

- вести  п ер со н ал ь н ы й  у ч ет , и н ф о р м ац и о н н у ю  (к о м п ью тер н у ю ) базу  
д ан н ы х  со сто я н и я  зд о р о в ь я  о б слу ж и ваем о го  н аселен и я , у ч асти е  в 
ф о р м и р о ван и и  групп  д и сп ан сер н ы х  б о л ьн ы х

- п р о во д и ть  п р о ф и л ак ти ч еск и е  м ер оп ри яти я : в ы п о л н яет
п р о ф и л ак ти ч еск и е  п р и в и в к и  п р и к р еп л ен н о м у  н асел ен и ю  со гласн о  

к ал ен д ар ю  п р и в и в о к
- п л ан и р о вать , о р ган и зо вы вать , к о н тр о л и р о в ать  п р о ф и л ак ти ч еск и е  

о б сл ед о ван и я  п о д л еж ащ и х  о см о тр у  к о н ти н ген то в  с ц ел ью  ран н его  
в ы яв л ен и я  ту б ер к у л еза

- п р о во д и ть  м ер о п р и я ти я  по  п р о ф и л ак ти к е  и н ф ек ц и о н н ы х  заб о л ев ан и й
- сво евр ем ен н о  и  к ач ествен н о  вести  м ед и ц и н ск у ю  д о к у м ен тац и ю  

з н а т ь :

- зак о н ы  и  и н ы е н о р м ати в н ы е  п р аво вы е  акты  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  в 
сф ере  зд р аво о х р ан ен и я ;

- о сн о вы  п р о п аган д ы  зд о р о в о го  о б р аза  ж и зн и

- стати сти ч еск и е  п о к азатели , х ар ак тер и зу ю щ и е  со сто ян и е  зд о р о в ья  
н асел ен и я  и  д еятел ь н о сти  м ед и ц и н ск и х  о р ган и зац и й

- о сн о вы  д и сп ан сер и зац и и
- о сн о вы  п р о ф и л ак ти к и  заб о л ев ан и й

- тео р ети ч еск и е  о сн о вы  сестр и н ско го  д ела
- о сн о вы  л еч еб н о -д и агн о сти ч еск о го  п р о ц есса
- п р ав и л а  эк сп л у атац и и  м ед и ц и н ск о го  и н стр у м ен тар и я  и  о б о р у д о ван и я
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- п р ав и л а  сбора, х р ан ен и я  и  у д ал ен и я  о тх о д о в  л еч еб н о -п р о ф и л ак ти ч еск и х  

у ч р еж д ен и й
- со ц и ал ьн у ю  зн ач и м о сть  заб о л ев ан и й
- о сн о вн ы е  ви ды  м ед и ц и н ск о й  д о к у м ен тац и и
- п р ав и л а  вед ен и я  у тв ер ж д ен н о й  м ед и ц и н ск о й  д о к у м ен тац и и  

стр у к ту р н о го  п о д р азд ел ен и я
- м ед и ц и н ск у ю  эти к у ; п си х о л о ги ю  п р о ф есси о н ал ьн о го  о б щ ен и я
- о сн о вы  тр у д о в о го  зако н о д ател ь ств а ; п р ав и л а  вн у тр ен н его  тр у д о во го  

р асп оряд ка .

1 .4 .  Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

м о д у л я

У ч е б н а я  н а г р у з к а  о б у ч а ю щ е г о с я К о л и ч е с т в о

ч а с о в

М ак си м ал ь н ая  у ч еб н ая  н агр у зк а 330
О б язател ьн ая  ау д и то р н ая  у ч еб н ая  н агр у зк а 80
- тео р ети ч еск и е  зан яти я 30
- п р ак ти ч еск и е  зан я т и я /О С К 50
С ам о сто я тел ьн ая  р аб о та 250
П р о и зво д ств ен н ая  п р ак ти к а 36
В сего  по  п р о ф есси о н ал ьн о м у  м одулю : 3 6 6

И т оговая  ат т ест ация в ф орм е э к з а м е н а  ( к в а л и ф и к а ц и о н н о г о )

1 .5 .  И с п о л ь з о в а н и е  ч а с о в  в а р и а т и в н о й  ч а с т и  П П С С З

П р о ф есси о н ал ь н ы й  м о д у л ь  П М . 05 О б щ ая  п р ак ти к а  п о л н о стью  
р еал и зу ется  за  сч ет  ч асо в  в ар и ати в н о й  ч асти  с ц ел ью  о б есп еч ен и я  во зм о ж н о сти  
п ол у чен и я  в ы п у ск н и к ам  д о п о л н и тел ь н о го  п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  
(п ер еп о д го то вк и ) н а  о сн о ван и и  п и сь м а  Д еп ар там ен т  зд р ав о о х р ан ен и я  го р о д а  
М о ск в ы  от 2 6 .0 9 .2 0 1 8  № 290-18-325/18 в со о тветстви и  с п р и к азо м  М и н и стер ств а  
зд р ав о о х р ан ен и я  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  от 10 .02 .2016  г. №  83н  «О б 
у тв ер ж д ен и и  к в ал и ф и к ац и о н н ы х  тр еб о в ан и й  к  м ед и ц и н ск и м  и 
ф ар м ац евти ч еск и м  р аб о тн и к ам  со ср ед н и м  м ед и ц и н ск и м  и  ф ар м ац евти ч еск и м  
о б разован и ем » .
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2 .  С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  

П М  0 5  О б щ а я  п р а к т и к а

Н аим енован ие разделов  
проф ессионального  
м одуля (П М ) и тем

С одерж ание учебн ого м атериала, практические занятия, сам остоятельная работа
обучаю щ ихся

О бъем
часов

У ровень
освоения

1 2 3 4
М Д К  05.01. М едицинская сестра врача общ ей практики 30/50/250

Раздел  1. Р еф орм а по переходу к  общ ей врачебной практике (сем ейной м едицине) 10/8/54
Т ем а 1. С одерж ание 2/6
О р ган и зац и он н о -  
правовы е аспекты  
дея т ел ь н ости  м едсестр ы  
врача о б щ ей  практики

1.1.1. О р г а н и з а ц и о н н о -п р а в о в а я  о с н о в а  с е м е й н о й  м е д и ц и н ы  в Р Ф . 2 2

О п р ед ел ен и е понятия «врач о б щ ей  практики», «м еди ц и н ск ая  сестр а  

о б щ ей  практики».

О сн овн ы е док ум ен ты , р егл ам ен ти р ую щ и е о б щ у ю  практику (сем ей н у ю  
м ед и ц и н у ) в РФ .

С ам остоятельная работа: Подготовить выдержки из нормативно-правовой документации 6
С одерж ание 2/6 2
1.1.2. Э тика и деон тологи я  м едицинской сестры  В О П 2

М еди ц и н ск ая  эти ка и деон тол оги я . Р азв итие эти ч еск и х  к он ц еп ц и й  и 
уч ен и й . Р азв и ти е и ф ор м и р ован и е м еди ц и н ск ой  этики. О сн овн ы е задач и  
м еди ц и н ск ой  этики. Э тика п ов ед ен и я  м ед и ц и н ск и х  р аботни ков . Э тика  
в заи м оотн ош ен и й  в у сл ов и я х  в н ебол ьн и ч н ы х л еч ебн ы х уч р еж ден и й .

С ам остоятельная работа: Составить кроссворд по теме занятия 6
С одерж ание 2/6 2
1.1.3. Р абота м едиц ин ск ой  сестры  В О П  в ам булаторно-полик ли ни чески х условиях. 2

Д о л ж н о ст н ы е об я за н н о ст и  м едсестр ы  врача о б щ ей  практики, в ед ен и е  
со о т в ет ст в у ю щ ей  у ч ёт н о -о т ч ёт н о й  док ум ен тац и и .

С ам остоятельная работа: Подготовить сообщ ение по теме «Работа кабинета медицинской  
сестры ВОП»

6

С одерж ание 2/6 2
1.1.4. С е м ь я  к а к  е д и н а я  с и с т е м а 2

П он я ти е сем ь и  как систем ы . П арам етры  сем ь и  как систем ы . С труктура  
сем ей н ы х ролей . С ем ей н ы е п о д си стем ы  и границы . С тандарты  
взаи м одей ств и я. С ем ей н ы е м иф ы  . К он ц еп ц и я  п ат ол оги зи р ую щ его
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сем ей н о г о  наследован ия. В ерти кальн ы е и гор изонтальны е ст р ессор ы  в 
ж и зн ед ея тел ь н о ст и  сем ьи.

С ам остоятельная работа: Составить таблицу по теме занятия 1
С одерж ание 2/6
1.1.5. С о ц и а л ь н ы е  а с п е к т ы  р а б о т ы  с се м ь е й . 2 2

С оц иальн ы е ф ун к ц и и  сем ь и  в общ еств е. Ц ел и  и задач и  соц и ал ьн ой  
служ бы . П ри н ц и п ы  и сп о со б ы  ор гани зац ии  соц и ал ьн ой  п ом ощ и  
н асел ен и ю , о с о б е н н о ст и  р аботы  с сем ьям и. У ч р еж ден и я , оказы ваю щ и е  
соц и ал ьн ую  п ом ощ ь н асел ен и ю . С оциальная карта о б сл у ж и в а ем о го  
населен ия . В за и м о д ей ст в и е  в р а б о т е  м ед и ц и н ск и х  и соц иальн ы х сл уж б. 
М ед и к о-соц и ал ь н ы е п р обл ем ы  сем ьи. Р ол ь сем ей н о г о  врача и сем ей н о й  
м ед сестр ы  в и х  р еш ени и . В за и м о д ей ст в и е  се м ей н о й  м еди ц и н ск ой  
дсестр ы
с соц иал ьн ы м и сл уж бам и . У ч асти е н егосуд ар ств ен н ы х общ еств ен н ы х  
ор ган и зац и й  (К о м и тет  К р а сн о го  К р еста  и С л уж ба  М и л осер ди я ,
О б щ еств о  ин вали дов, в етеран ск ие ор ган и зац и и  и т .д .)  в оказани и  м ед и к о 
соц и ал ьн ой  п ом ощ и  н асел ен и ю . Р ол ь церкви и р ел и ги озн ы х организаций . 
О со б ен н о ст и  м еди к о-соц и ал ь н ой  работы  со  старикам и, инвалидам и, 
оди н ок и м и , ум и р аю щ и м и  п ац иентам и и сем ьям и групп п ов ы ш ен н ого  
риска.

С ам остоятельная работа: Составить план беседы  по теме занятия 6
П рак ти ческие занятия 8/24
1.1.6. Организация первичной многопрофильной медицинской помощи по 

принципу врача общей практики
Ф орм ы  ор ган и зац и и  об щ ев р а ч еб н о й  практики. О сн ов н ой  ф ун к ц и ей  врача  
о б щ ей  практики является ок азан и е н асел ен и ю  м н огоп р оф и л ьн ой  
ам бул атор н ой  п ом ощ и  права, об я за н н о ст и  и отв етств ен н ость  В О П

2

С ам остоятельная работа: Подготовить сообщ ение на тему: «Функциональные обязанности  
медицинской сестры врача общ ей практики»

6

1.1.7. Организация работы в кабинете врача общей практики
О рганизация р аботы  д н ев н о го  стационара, ам бул атор н ого  приём а, 
со б л ю д е н и е  сан и тарн о- эп и д ем и ч еск о го  реж им а. П одгот ов к а  к р а боте  
кабинета.

2

С ам остоятельная работа: Подготовить сообщ ение на тему: «Подготовка кабинета врача 
общ ей практики общ ей практики к работе»

6
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1.1.8. Значение семьи в формировании здоровья и патологии у  её членов
О п р ед ел ен и е « зд ор ов ь е» . В ы б о р  обр аза  ж и зн и . П он я ти е зд о р о в о го  обр аза  
ж и зн и . Р оль сем ьи  в о б есп еч ен и и  здор ов ь я  детей . 
Ф ор м и р ов ан и е культуры  здор ов ья . Х арактеристики, вли яю щ и е на  
зд о р о в ь е  д ет ей  в сем ье. В р ед н ы е привы чки в сем ь е

2

С ам остоятельная работа: Составить графологическую структуру по теме занятия 6
1.1.9. Психологические аспекты работы медицинской сестры ВОП с семьёй 

О бщ и е кри зисны е си туац ии .
М еди к о-соц и ал ь н ая  и п си хол оги ч еск ая  п ом ощ ь оди н ок и м , инвалидам , 
х р о н и ч еск и м  больны м , престарелы м .

2

С ам остоятельная работа: Подготовить план беседу  с семьей по теме занятия 6
Раздел  2. О ргани зац ионн ы е и кли нич еск ие аспекты  деятельности  м едицинской сестры  врача общ ей практики

20/42/196
Т ем а 1 С одерж ание 2/6 2
П роф илактическая р абота  
м ед и ц и н ск о й  сестры  
врача о б щ ей  практики, 
направленная на  
вы явление р ан н и х и 
скры ты х ф орм  
забол ев ан и я  и ф акторов  
риска

2.1.1. П р о ф и л а к т и ч е с к и е  а с п е к т ы  д е я т е л ь н о с т и  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  В О П 2
П роф и л ак ти ч еск и е аспекты  дея т ел ь н о сти  се м ей н о й  м еди ц и н ск ой  сестры . 
Ф ор м и р ов ан и е зд о р о в о го  обр аза  ж изни .
П ервичная, вторичная и третичная проф илактика. О сн овы  д и сп а н сер н о го  
м ет о д а  н абл ю ден и я. О сн овы  валеологии.

С ам остоятельная работа: Составить таблицу по теме: «Первичная, вторичная, третичная 
профилактика»

6

Т ем а 2 С одерж ание 2/6 2
Деятельность медицинской  
сестры ВО П  в диагностике и 
лечении пациентов детского  
возраста

2.2.1. Д еятельность м едицинской сестры  В О П  при ди спан сери заци и  детей  
различн ы х возрастов

2

Д и сп ан сер и зац и я  д ет ей  различны х возрастов . О здор ов и тел ь н ы е  
м ероприятия. И н в ал и дн ость  с детства. П оказани я  к устан ов л ен и ю , 
п ор я док  оф ор м л ен и я  и п ер еосв и детел ьств ован и я

С ам остоятельная работа: Составить план диспансеризации по патологии детей  
различного возраста

6

П рак ти ческие занятия 6/18
2.2.2. Деятельность медицинской сестры ВОП  при подготовки ребенка в 

дошкольное учреждение
П с и х о  -  ф и зи ч еск ое развити е д ет ей  д о ш к ол ь н ого  возраста. З а п ол н ен и е

2
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у ч ет н о  -  отч етн ой  док ум ен тац и и  при о ф ор м л ен и и  д ет ей  в дош к ол ьн ое  
у ч р еж д ен и е

С ам остоятельная работа: Подготовить план по организации родителей при полготовке 
ребенка в детский сад

6

2.2.3. Деятельность медицинской сестры ВОП  при подготовки ребенка в 
школу
П сихо -  физическое развитие детей школьного возраста. Заполнение учетно -  
отчетной документации при оформлении детей в школу.

2

С ам остоятельная работа: Подготовить план по организации родителей при подготовке 
ребенка в школу

6

2.2.4. Деятельность медицинской сестры ВОП при работе с детьми 
подросткового возраста
Ф и зи ол оги ч еск и е о со б е н н о ст и  п о д р о ст к о в о го  возраста. О со б ен н о ст и  
теч ен и я  сом ати ч еск и х  заб о л ев а н и й  в п о д р о стк о в о м  возрасте. 
П р оти в оп ок азан и я  к п р о х о ж д ен и ю  в оен н ой  служ бы . Л екарственная  
терап ия  в п о д р о стк о в о м  в озрасте. П си х о л о ги ч еск и е п р обл ем ы  в 
п о д р о ст к о в о м  возрасте.

2

С ам остоятельная работа: Подготовить сообщ ение на тему: «Сексуальное воспитание 
подростков»

6

Т ем а 3
Деятельность медицинской  
сестры ВО П  в диагностике и 
лечении пациентов с 
инфекционными 
заболеваниями

П рак ти ческие занятия 16/48

2.3.1. Деятельности медицинской сестры врача общей практики при 
кишечных инфекциях
С остав л ен и е плана у х о д а , об у ч ен и я  р одств ен н и к ов  п о  у х о д у  и правилам  
со б л ю д ен и я  п р о ти в о эп и д ем и ч еск о го  р еж и м а при киш ечны х инф екциях. 
Д ея тел ь н ость  м еди ц и н ск ой  сестр ы  В О П  п о  о б у ч ен и ю  р одств ен н и к ов  
правилам  пр и ем а л екар ственн ы х ср едств , пр и м ен я ем ы х при л ечен и и  
и н ф ек ц и он н ы х забол ев ан и й

2

С ам остоятельная работа: Заполнить блок-схему по теме: «Брюшной тиф», «Дизентерия», 
«Сальмонелез», «Ботулизм»

6

2.3.2. Деятельность медицинской сестры ВОП при воздушно-капельных 
инфекциях
С остав л ен и е плана у х о д а , об у ч ен и я  р одств ен н и к ов  п о  у х о д у  и правилам  
со б л ю д ен и я  п р о ти в о эп и д ем и ч еск о го  р еж и м а при в оздуш н о-к ап ел ь н ы х  
инф екциях. Д ея тел ь н ость  м ед и ц и н ск о й  сестр ы  В О П  п о  о б у ч ен и ю

2
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р одств ен н и к ов  правилам  п р и ем а л екар ственн ы х ср едств , п р и м ен яем ы х  
при л еч ен и и  и н ф ек ц и он н ы х забол ев ан и й

С ам остоятельная работа: Заполнить блок-схему «Инфекционный мононуклеоз» 6
2.3.3. Д еят ельност ь м едицинской сест ры  В О П  при т рансм иссивны х  

инф екциях
С остав л ен и е плана у х о д а , об у ч ен и я  р одств ен н и к ов  п о  у х о д у  и правилам  
со б л ю д ен и я  п р о ти в о эп и д ем и ч еск о го  р еж и м а при тр ан см и сси вн ы х  
инф екциях. Д ея тел ь н ость  м ед и ц и н ск о й  сестр ы  В О П  п о  о б у ч ен и ю  
р одств ен н и к ов  правилам  п р и ем а л екар ственн ы х ср едств , п р и м ен яем ы х  
при л еч ен и и  ин ф ек ц и он н ы х забол ев ан и й

2

С ам остоятельная работа: Составьте схем у эпидемиологиского процесса при сыпном тифе 6
2.3.4. Деятельность медицинской сестры ВО П  при гемоконтактных (вирусные 

гепатиты и ВИЧ-инфекция) инфекциях
С остав л ен и е плана у х о д а , об у ч ен и я  р одств ен н и к ов  п о  у х о д у  и правилам  
со б л ю д ен и я  п р о ти в о эп и д ем и ч еск о го  р еж и м а при гем оконтактны х  
(в и р усн ы е гепатиты  и В И Ч -и н ф ек ц и я ) и н ф ек ц и я х ..Д ея тел ь н ость  
м ед и ц и н ск о й  сестр ы  В О П  п о  о б у ч ен и ю  р одств ен н и к ов  правилам  при ем а  
л екар ственн ы х ср едств , п р и м ен я ем ы х при л еч ен и и  ин ф ек ц и он н ы х  
забол ев ан и й .

2

С ам остоятельная работа: Составить блок-схему по теме: «Эпидемиология ВИЧ-инфекции» 6
2.3.5. Д еят ельност ь м едицинской сест ры В О П  при зоонозны х и инф екциях  

наруж ны х покровов
С остав л ен и е плана у х о д а , об у ч ен и я  р одств ен н и к ов  п о  у х о д у  и правилам  
со б л ю д ен и я  п р о ти в о эп и д ем и ч еск о го  р еж и м а при зо о н о зн ы х  и ин ф екц иях  
н ар уж н ы х покровов. Д ея тел ь н ость  м ед и ц и н ск о й  сестр ы  В О П  по  
о б у ч ен и ю  р одств ен н и к ов  правилам  пр и ем а л екар ственн ы х средств , 
п р и м ен я ем ы х при л еч ен и и  и н ф ек ц и он н ы х забол ев ан и й

2

С ам остоятельная работа: Составить блок-схему по теме: «Бруцеллез», «Лептоспироз» 6
2.3.6. Д еят ельност ь м едицинской сест ры В О П  при разли ч н ы х ф орм ах  

т уберкулеза в различны е возраст ны е периоды
С остав л ен и е плана у х о д а , об у ч ен и я  р одств ен н и к ов  по у х о д у  и правилам  
со б л ю д ен и я  п р о ти в о эп и д ем и ч еск о го  р еж и м а при различны х ф ор м ах  
тубер к ул еза . Д ея тел ь н ость  м ед и ц и н ск о й  сестр ы  В О П  п о  о б у ч ен и ю  
р одств ен н и к ов  правилам  п р и ем а л екар ственн ы х ср едств , п р и м ен яем ы х  
при л еч ен и и  ин ф ек ц и он н ы х забол ев ан и й

2
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С ам остоятельная работа: Составить глоссарий терминов по теме занятия 6
2.3.7. Д еят ельност ь м едицинской сест ры  В О П  по проф илакт ике и 

обеспечению  инф екционной безопасност и пациент а и персонала
Э п и дем и ч еск ая  цепочк а р асп р остр ан ен и я  ин ф ек ц и он н ы х забол ев ан и й  

М ехан и зм ы , пути  и ф акторы  п ер едач и  ин ф ек ц и и

Ф акторы  и м м ун и тета  П о сл ед ов ател ь н ост ь  ги ги ен и ч еск ой  обр аботк и  рук  
Д ея тел ь н ость  м еди ц и н ск ой  сестр ы  В О П  п о  проф илактике и о б есп еч ен и ю  
и н ф ек ц и он н ой  б езо п а сн о ст и  пац иента и п ерсон ал а

2

С ам остоятельная работа: Составьте таблицу по теме: « О собенности инфекционных 
заболеваний»

6

2.3.8. Деятельность медицинской сестры ВОП  при диагностике туберкулеза 
П одгот ов к а  пац и ен та и п р о в ед ен и е д и агн ости ч еск и х  п р оц едур  при  
т у б ер к у л езе . Б Ц Ж  вакцинация, п р обы  М ан ту, ди аск и н тест , сб о р  мокроты .

2

С ам остоятельная работа: Составить памятку для пациента на тему: «Подготовка к 
лабораторным и инструментальным методам исследования»

6

Т ем а 4
Деятельность медицинской  
сестры ВО П  в диагностике и 
лечении пациентов с 
заболеваниями нервной 
системы

С одерж ание 2/6 2

2.4.1. Д еятельности  м едицинской сестры  врача общ ей практики при инсультах 2
С естрин ск ая  п ом ощ ь м ед и ц и н ск о й  сестр ы  В О П  при гем ор р аги ч еск ом  
и и ш ем и ч еск ом  ин сул ьте. транзиторная иш ем ическая  атака в о б щ ей  
практике.
Ф акторы  риска развития наруш ени я м о зго в о го  кровообращ ен ия. 
К л и н и ч еск и е проявления н ар уш ен и й  м о зго в о го  к р овообращ ен ия, 
дов р ач ебн ая  п ом ощ ь. О б у ч ен и е с а м о у х о д у  пац иентов  с 
н евр ол оги ч еск и м и  забол евани ям и .

С ам остоятельная работа: Составить таблицу по теме занятия 6
П рак ти ческие занятия 6/18
2.4.2. Деят ельност ь м едицинской сест ры  В О П  по обучению  

родст венников по уходу с двигат ельны м и и речевы м и наруш ениям и
О со б ен н о ст и  дея т ел ь н ости  м еди ц и н ск ой  сестр ы  за  п ац иентам и с 
двигательны м и и речевы м и нар уш ен и я м и  на д о м у  в о б щ е й  практике. 
К он сул ь ти р ов ан и е сем ь и

2

С ам остоятельная работа: Подготовить план обучения родственников по уходу за 
пациентами

6

2.4.3. Деятельность медицинской сестры ВО П  по обучению родственников
профилактике пролежней, контрактур, пневмонии
О со б ен н о ст и  дея тел ь н ости  м еди ц и н ск ой  сестры  по проф илактике

2
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контрактур, п р ол еж н ей , п н ев м он и й  в о б щ ей  практике. К он трол ь  
ф ун кц ий  тазовы х органов.

С ам остоятельная работа: Подготовить план обучения родственников по уходу за 
пациентами

6

2.4.4. Участие медицинской сестры ВОП  в реабилитации пациентов, 
перенесших ОНМК
У ч асти е м ед и ц и н ск о й  сестр ы  на р азличны х этап ах  и м ето д а х  
р еаби л и тац и и  п ац иентов  с н ар уш ен и ем  м о зго в о го  к р ов ообращ ен и я  в 
о б щ ей  практике. П рограм м ы  реаби л и тац и и , ср едств а  реабили таци и . 
О б у ч ен и е р одств ен н и к ов  и контроль за  правильностью  испол ьзован ия  
ср едств  р еаби л и тац и и

2

С ам остоятельная работа: Подготовить план реабилитационного сестринского ухода для 
пациентов перенесш их ОНМК

6

Т ем а 5
Деятельность медицинской

С одерж ание 2/6 2

сестры ВО П  в диагностике и 
лечении пациентов с кожно-

2.5.1. Д еятельности  м едицинской сестры  врача общ ей практики при  
заболевани ях передаю щ ихся половы м  путем

2

венерологическими
заболеваниями

С естрин ск ая  п ом ощ ь при забол ев ан и я х , п ер ед а ю щ и х ся  половы м  п утем  
в о б щ ей  практике. П он я ти е о б  инф екц иях, п ер ед а ю щ и х ся  половы м  
путем . С естрин ск ая  п ом ощ ь при д ер м а т о зо о н о за х , при  
ур оген и тал ь н ом  х л а м и д и о зе , ур еам и к оп л азм озе, т р и хом он и азе , 
бактер иал ьн ом  вагин озе

С ам остоятельная работа: Подготовить презентации по теме занятия 6
П рак ти ческие занятия 6/22
2.5.2. Деятельность медицинской сестры ВОП  по обучению пациента и 

родственников методам применения местных лекарственных 
средств
М ето д и к а  при м ен ен и я  м естн ы х л екар ственн ы х средств: прим очек, 
влаж н о-вы сы хаю щ и х повязок , присы пок, взбалты ваем ы х см есей , паст, 
м азей , крем ов, гелей , лаков, пласты рей, ванночек , сп ринцевания). 
Д ея тел ь н ость  м еди ц и н ск ой  сестр ы  В О П  п о  о б у ч ен и ю  пац иента и 
р одств ен н и к ов  м ето д а м  п р и м ен ен и я  м естн ы х лекарственн ы х ср едств

2

С ам остоятельная работа: Подготовить памятку для пациента по теме: «Применение 
местных лекарственных средств»

6
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2.5.3. Деятельность медицинской сестры ВОП  по обучению пациента и 
родственников уходу при микозам
О со б ен н о ст и  у х о д а  за  стоп ам и  при м и к озах  в о б щ ей  практике. П равила  
п р и м ен ен и я  лекарственн ы х ср едств  для л ечен ия  м и к озов  стоп

2

С ам остоятельная работа: Подготовить памятку для пациента «У ход при микозах» 6
2.5.4. Деятельность медицинской сестры ВОП  при педикулезе и чесотке 

С п о со б ы  обр аботк и  к ож и при п ед и к у л езе  и чесотк е. К он сул ь ти р ов ан и е  
пац иентов  и чл ен ов  сем ь и  п о  п р и м ен ен и ю  лекарственн ы х ср едств , по  
п р о в ед ен и ю  д ези н сек ц и и  и проф илактике р ец и ди вов  п ед и к ул еза  и 
ч есотк и  в о б щ ей  практике. Д ея тел ь н ость  м ед и ц и н ск о й  сестр ы  В О П  при  
п ед и к у л езе  и ч есотк е

2

С ам остоятельная работа: Составить блок-схему по теме занятия 10
Т ем а 6 С одерж ание 2/6
Деятельность медицинской  
сестры ВОП в акушерстве и 
гинекологии

2.6.1. Д е я т е л ь н о с т и  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  в р а ч а  о б щ е й  п р а к т и к и  п р и  
п л а н и р о в а н и и  с е м ь и  в у с л о в и я х  п о л и к л и н и к и

2

М ет о д ы  и сп о со б ы  кон трацепц ии . И ск у сст в ен н о е  преры вание  
бер ем ен н о ст и . В и д ы  м ед и ц и н ск и х  абортов . В р е д  аборта. 
П роф илактика аборта. Р еаби ли тац и я  п о сл е  аборта. П лан и р ов ан и е  
сем ьи  и прегравидарная подготовка. О со б ен н о с т и  д ея тел ь н ости  
м еди ц и н ск ой  сестр ы  врача о б щ ей  практики в проф илактике абортов .

С ам остоятельная работа: Подготовить сообщ ение на тему: «Деятельность медицинской  
сестры врача общ ей практики в планировании семьи»

6

Т ем а 7 С одерж ание 2/6 2
Деятельность медицинской  
сестры врача общ ей  
практики в диагностике и 
лечении пациентов 
гериатрического возраста

2.7.1. Д еятельность м едицинской сестры  В О П  по ведению  пациентов  
пож илого и старческого возраста

2

Г ериатрия как клиническая ди сц и п л и н а. С труктура гери атрическ ой  
п ом ощ и  н асел ен и ю . Зак он одател ьн о-п р ав овы е док ум ен ты . 
Деятельность медицинской сестры ВО П  по ведению пациентов пожилого и 
старческого возраста

С ам остоятельная работа: Составить глоссарий терминов по теме занятия 6
С одерж ание 2/6 2
2.7.2. Д еятельности  м едицинской сестры  врача общ ей практики при  

заболевани ях эн докр ин ной  систем ы  у  пациентов пож илого и 
старческого возраста

2

С естрин ск ая  п ом ощ ь п ац иентам  п о ж и л о го  и ст ар ч еск ого  возр аста с 
б о л езн ь ю  эн д о к р и н н о й  си стем ы  в о б щ е й  практике. К л и н и ч еск и е
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проявления. П роф илактика. П р и нц ип ы  лечения. Р абота  с сем ь ей  
пациента

С ам остоятельная работа: Составить таблицу по теме занятия 6
П рактические занятия 8/30
2.7.3. Деят ельност и м едицинской сест ры  врача общ ей практ ики при  

заболеваниях ды хат ельной и пищ еварит ельной сист ем у  
пациент ов пож илого и ст арческого возраст а
О со б ен н о ст и  в еден и я  пац иентов  п о ж и л о го  и стар ч еск ого  возр аста  в 
сем ей н о й  м ед и ц и н е при забол ев ан и я х  ды хател ьн ой  и 
п и щ евар ител ьн ой  си стем .

2

С ам остоятельная работа: Составить таблицу по теме: «О собенности дыхательной и 
пищеварительной систем у  лиц пожилого возраста»

10

2.7.4. Деят ельност и м едицинской сест ры  врача общ ей практ ики при 
болезнях сердечно-сосудист ой сист ем ы  у  пациент ов пож илого и 
ст арческого возраст а
О со б ен н о ст и  в еден и я  пац иентов  п о ж и л о го  и стар ч еск ого  возр аста  в 
сем ей н о й  м ед и ц и н е при б о л езн я х  се р д е ч н о -со су д и ст о й  систем ы . 
Д ея тел ь н ости  м еди ц и н ск ой  сестр ы  врача о б щ ей  практики при  
б о л езн я х  сер д е ч н о -со су д и ст о й  си стем ы  у  п ац и ен тов  п о ж и л о го  и 
стар ч еск ого  возраста

2

С ам остоятельная работа: Составить таблицу по теме: « О собенности сердечно-сосудистой  
системы у  пожилых лиц»

10

2.7.5. Деятельности медицинской сестры врача общей практики при 
заболеваниях мочевыделительной системы у  пациентов пожилого и 
старческого возраста
О со б ен н о ст и  в еден и я  пац иентов  п о ж и л о го  и стар ч еск ого  возр аста  в 
сем ей н о й  м ед и ц и н е при забол ев ан и я х  м оч ев ы дел и тел ьн ой  си стем ы

2

С ам остоятельная работа: Составить таблицу по теме: « О собенности мочеполовой системы  
у  пожилых лиц»

10

2.7.6. Д иф ф ер ен ци р ован ны й зачет 2

Т ем а 8 С одерж ание 2/6 2
Деятельность медицинской  
сестры врача общ ей

2.8.1. Д еятельность м едицинской сестры  В О П  при работе с онкологическим и  
больны м и

2

практики в диагностике и К ан ц ер п р ев ен ц и я  в р а боте се м ей н о й  м еди ц и н ск ой  сестры .
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лечении пациентов с
онкологическими
заболеваниями

Р асп р остр ан ен н ость  он к ол оги ч еск и х  забол ев ан и й . Ф акторы  риск а и 
кан церп ревенц ия в р а боте м ед и ц и н ск о й  сестры . Деятельность 
медицинской сестры ВОП при работе с онкологическими больными

С ам остоятельная работа: Составить графологическую структуру по теме занятия 6
Т ем а 9 С одерж ание 2/6 2
Деятельность медицинской  
сестры врача общ ей  
практики в реабилитации 
пациентов

2.9.1. О сновы  восстановительной  м едицины  в работе м едицинской сестры  
врача общ ей практики

2

Восстановительная медицина как научно-практическое направление. 
О рганизационно- м етодические основы  служ бы  восстановительной  
медицины  в РФ. С оврем енное состояние м едицинской реабилитации и 
перспективы ее развития. П ринципы и м етоды  восстановительной  
медицины . Реабилитация инвалидов. Основы восстановительной 
медицины в работе медицинской сестры врача общ ей практики

С ам остоятельная работа: Составить кроссворд по теме занятия 6

Т ем а 10 С одерж ание 2/6
Деятельность медицинской  
сестры врача общ ей  
практики в паллиативной 
медицинской помощи

2.10.1. Организация и участие медицинской сестры врача общей практики в 
медицинской паллиативной помощи
Нормативно-правовые документы. Оказание паллиативной медицинской  
помощи. Цель, задачи и принципы паллиативной помощи. Общий уход за 
тяжелобольными пациентами. Двигательная активность

2

С ам остоятельная работа: Подготовить сообщ ение по теме: « Оказание паллиативной 
медицинской помощи»

6
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П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  

П М  0 5  О б щ а я  п р а к т и к а

М Д К  0 5 . 0 1  М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  в р а ч а  о б щ е й  п р а к т и к и

1. П р о в е д е н и е  э л е к т р о к а р д и о г р а ф и и

2 . В з я т и е  к л и н и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  д л я  д и а г н о с т и к и  к о р о н а в и р у с н о й  

и н ф е к ц и и  ( C O V I D - 1 9 )

3 . Н а б о р  л е к а р с т в е н н о г о  с р е д с т в а  и з  а м п у л ы

4 . Н а б о р  л е к а р с т в е н н о г о  с р е д с т в а  и з  ф л а к о н а

5 . Н а д е в а н и я  о д н о р а з о в о г о  з а щ и т н о г о  к о м б и н е з о н а  « Т а й в е к »

6 . В з я т и е  к р о в и  и з  п е р и ф е р и ч е с к о й  в е н ы  с  п о м о щ ь ю  в а к у у м н о й  с и с т е м ы

7 . В н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  ( с т р у й н о )

8 . Р а с ч е т  д о з ы  и  р а з в е д е н и е  а н т и б а к т е р и а л ь н ы х  п р е п а р а т о в

9 . П о д г о т о в к а  с и с т е м ы  д л я  н е п р е р ы в н о г о  в в е д е н и я  л е к а р с т в е н н ы х  

п р е п а р а т о в  ( к а п е л ь н о )

1 0 . П о с т а н о в к а  п е р и ф е р и ч е с к о г о  в е н о з н о г о  к а т е т е р а

1 1 . У х о д  з а  п е р и ф е р и ч е с к и м  в е н о з н ы м  к а т е т е р о м

1 2 . Р а с ч е т  д о з ы  и  п о д к о ж н о е  в в е д е н и е  и н с у л и н а

1 3 . П о д к о ж н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а

1 4 . Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  Д е з о

1 5 . П р о в е д е н и е  п и к ф л о у м е т р и и

1 6 . В н у т р и м ы ш е ч н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а

1 7 . И з м е р е н и е  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я

1 8 . С б о р  м о к р о т ы  д л я  п о с е в а  н а  м и к р о ф л о р у

1 9 . П о с т а н о в к а  о ч и с т и т е л ь н о й  к л и з м ы

2 0 .  П р о в е д е н и е  и н г а л я ц и и  с  и с п о л ь з о в а н и е м  к о м п р е с с о р н о г о  н е б у л а й з е р а

2 1 .  П р о в е д е н и е  п у л ь с о к с и м е т р и и

2 2 .  В н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  ( к а п е л ь н о )

2 3 .  О п р е д е л е н и е  у р о в н я  г л ю к о з ы  в  к р о в и  э к с п р е с с - м е т о д о м

2 4 .  Б а з о в а я  - с е р д е ч н о  л е г о ч н а я  р е а н и м а ц и я

2 5 .  П р о м ы в а н и е  ж е л у д к а

2 6 .  У х о д  з а  т р а х е о с т о м о й

2 7 .  К а т е т е р и з а ц и я  м о ч е в о г о  п у з ы р я  ж е н щ и н ы  м я г к и м  к а т е т е р о м

2 8 .  К а т е т е р и з а ц и я  м о ч е в о г о  п у з ы р я  м у ж ч и н ы  м я г к и м  к а т е т е р о м

2 9 .  П о с т а н о в к а  п о с т о я н н о г о  м о ч е в о г о  к а т е т е р а  Ф о л е я  ж е н щ и н е

3 0 .  П о с т а н о в к а  п о с т о я н н о г о  м о ч е в о г о  к а т е т е р а  Ф о л е я  м у ж ч и н е

3 1 .  У х о д  з а  п о с т о я н н ы м  м о ч е в ы м  к а т е т е р о м  Ф о л е я

3 2 .  П о с о б и е  п р и  г а с т р о с т о м а х

3 3 .  П о с о б и е  п р и  с т о м а х  т о л с т о г о  к и ш е ч н и к а
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3 4 .  П о с о б и е  п р и  ц и с т о с т о м е

3 5 .О к с и г е н о т е р а п и я  ч е р е з  к и с л о р о д н у ю  м а с к у  д е т я м

3 6 .  К о р м л е н и е  н е д о н о ш е н н о г о  р е б е н к а  ч е р е з  н а з о г а с т р а л ь н ы й  з о н д

3 7 .  П о с т а н о в к а  о ч и с т и т е л ь н о й  к л и з м ы  д е т я м  м л а д ш е г о  в о з р а с т а

3 8 .  П р о в е д е н и е  а н т р о п о м е т р и и  ( р о с т ,  в е с )  р е б е н к у  д о  1 г о д а
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3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  

П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

3 . 1 .  Т р е б о в а н и я  к  м и н и м а л ь н о м у  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у  

о б е с п е ч е н и ю

П р и м е р н ы й  п е р е ч е н ь  о б о р у д о в а н и я  и  т е х н о л о г и ч е с к о г о  о с н а щ е н и я  

у ч е б н о г о  к а б и н е т а :

-  р а б о ч е е  м е с т о  п р е п о д а в а т е л я

-  р а б о ч е е  м е с т о  о б у ч а ю щ е г о с я

-  ш к а ф ы  д л я  х р а н е н и я  о б о р у д о в а н и я  и  т е х н о л о г и ч е с к о г о  о с н а щ е н и я  и  

х р а н е н и я  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в

-  м а н и п у л я ц и о н н ы е  с т о л и к и

-  п р о ц е д у р н ы е  с т о л ы

-  к у ш е т к а  м е д и ц и н с к а я

-  ш и р м а

-  ф у н к ц и о н а л ь н а я  к р о в а т ь

-  в е с ы  г о р и з о н т а л ь н ы е  и  н а п о л ь н ы е  ( д л я  и з м е р е н и я  м а с с ы  т е л а  д е т е й  и  

в з р о с л ы х )

-  р о с т о м е р ы  г о р и з о н т а л ь н ы е  и  в е р т и к а л ь н ы е  ( д л я  и з м е р е н и я  м а с с ы  

т е л а  д е т е й  и  в з р о с л ы х )

-  п е л е н а л ь н ы й  с т о л

-  с р е д с т в а  у х о д а  и  о д е ж д а  д л я  д е т е й  п е р в о г о  г о д а  ж и з н и

-  с а н т и м е т р о в а я  л е н т а

-  т о н о м е т р ы

-  ф о н е н д о с к о п ы

-  с е к у н д о м е р ы  и л и  ч а с ы

-  п р о б и р к и  р а з н ы е

-  ч а ш к и  П е т р и

-  ш т а т и в ы  д л я  п р о б и р о к

-  м е р н а я  п о с у д а

-  е м к о с т и  ( р а з н о о б р а з н ы е )  д л я  с б о р а  л а б о р а т о р н ы х  а н а л и з о в

-  е м к о с т и  д л я  д е з и н ф и ц и р у ю щ и х  с р е д с т в  р а з н ы е

-  м е ш к и  д л я  с б о р а  о б х о д о в  к л а с с о в  А  и  Б

-  и г л о с ъ е м н и к и  р а з н о о б р а з н ы е

-  с т о й к и - т е л е ж к и  ( и л и  м н о г о р а з о в ы е  е м к о с т и )  д л я  с б о р а  м е д и ц и н с к и х  

о т х о д о в  в  с т р у к т у р н о м  п о д р а з д е л е н и и

-  к о м б и н и р о в а н н ы е  у п а к о в к и  ( л а м и н а т  +  б у м а г а )  д л я  с т е р и л и з а ц и и

-  п а к е т ы  б у м а ж н ы е  д л я  с т е р и л и з а ц и и

-  к р а ф т - п а к е т ы  д л я  с т е р и л и з а ц и и  м е д и ц и н с к о г о  и н с т р у м е н т а р и я

-  д о з а т о р  д л я  ж и д к о г о  м ы л а
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-  п о л о т е н ц е д е р ж а т е л ь

-  б у м а ж н о е  п о л о т е н ц е

-  а в а р и й н а я  а п т е ч к а

-  ш т а т и в ы  д л я  к а п е л ь н и ц

-  м а с к и  м е д и ц и н с к и е

-  в е н о з н ы е  ж г у т ы

-  п о д у ш е ч к и  к л е е н ч а т ы е

-  в е д р а

-  м е н з у р к и

-  о д н о р а з о в ы е  ш п р и ц ы  р а з н о г о  о б ъ е м а

-  с и с т е м ы  д л я  в н у т р и в е н н о г о  к а п е л ь н о г о  в л и в а н и я

-  и г л ы  д л я  р а з л и ч н ы х  в и д о в  и н ъ е к ц и й

-  к о р н ц а н г и

-  н о ж н и ц ы

-  п и н ц е т ы

-  ш п а т е л и

-  л о т к и  р а з н ы е

-  п и п е т к и  г л а з н ы е

-  с т е к л я н н ы е  г л а з н ы е  п а л о ч к и

-  м а с к и  к и с л о р о д н ы е

-  к а н ю л и  н о с о в ы е

-  г а з о о т в о д н ы е  т р у б к и  р а з н ы е

-  г р у ш е в и д н ы е  б а л л о н ы  р а з н ы е

-  г р е л к и

-  с и с т е м ы  д л я  п р о м ы в а н и я  ж е л у д к а

-  к р у ж к и  Э с м а р х а

-  к л и з м е н н ы е  н а к о н е ч н и к и

-  м о ч е в ы е  к а т е т е р ы  р а з н ы е

-  н а з о г а с т р а л ь н ы е  з о н д ы

-  п у з ы р и  д л я  л ь д а

-  п е р ч а т к и  м е д и ц и н с к и е  ( ч и с т ы е  и  с т е р и л ь н ы е )

-  б у м а г а  к о м п р е с с н а я

-  т е р м о м е т р ы  м е д и ц и н с к и е

-  т е р м о м е т р ы  в о д я н ы е

-  б и н т ы

-  в а т а

-  к л е е н к и

-  в п и т ы в а ю щ и е  п е л е н к и

-  п р о т и в о п р о л е ж н е в ы й  м а т р а ц
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-  м о ч е п р и е м н и к и  р а з н ы е

-  к о м п л е к т ы  п о с т е л ь н о г о  б е л ь я

-  к о м п л е к т ы  н а т е л ь н о г о  б е л ь я

-  п р о с т ы н и

-  п е л е н к и

-  п о л о т е н ц а

-  к о м п л е к т  с т о л о в о й  п о с у д ы  д л я  к о р м л е н и я  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

-  с а л ф е т к и  м а р л е в ы е  р а з н ы е

-  м а р л я

-  с у д н а  п о д к л а д н ы е

-  ф а р т у к и  к л е е н ч а т ы е

-  п о д г у з н и к и

-  к у в ш и н ы

-  т а з ы

-  н а г л я д н ы е  п о с о б и я  ( т а б л и ц ы ,  с х е м ы ,  с т р у к т у р ы ,  д и а г р а м м ы ,  

п р е з е н т а ц и и )

-  м е д и ц и н с к а я  д о к у м е н т а ц и я

-  к о м п л е к т  у ч е б н о - м е т о д и ч е с к о й  д о к у м е н т а ц и и  ( м е т о д и ч е с к и е  п о с о б и я ,  

р е к о м е н д а ц и и  д л я  о б у ч а ю щ и х с я )

-  м у л я ж и ,  ф а н т о м ы

-  л е к а р с т в е н н ы е  с р е д с т в а  и  д р у г и е  в е щ е с т в а

-  э л е к т р о к а р д и о г р а ф  п о р т а т и в н ы й

-  г л ю к о м е т р

-  п и к ф л о у м е т р

-  н е б у л а й з е р

Т е х н и ч е с к и е  с р е д с т в а  о б у ч е н и я :

- к о м п ь ю т е р

- м у л ь т и м е д и й н ы й  п р о е к т о р  и л и  и н т е р а к т и в н а я  д о с к а

- и н т е р а к т и в н а я  и л и  к л а с с н а я  д о с к а  ( м е л о в а я  и л и  м а р к е р н а я ) ,  м е л  и л и  

м а р к е р ы

- э к р а н  ( п р и  о т с у т с т в и и  и н т е р а к т и в н о й  д о с к и )

О б о р у д о в а н и е  р а б о ч и х  м е с т  п р а к т и к и :

- р а б о ч е е  м е с т о  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  с т а ц и о н а р а ,  п о л и к л и н и к и ,  д и с п а н с е р а ,  

д е т с к о й  п о л и к л и н и к и

- к о м п ь ю т е р

- к л а с с н а я  д о с к а  ( м е л о в а я  и л и  м а р к е р н а я ) ,  м е л  и л и
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3 . 2 .  И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  о б у ч е н и я

П е р е ч е н ь  р е к о м е н д у е м ы х  у ч е б н ы х  и з д а н и й ,  И н т е р н е т - р е с у р с о в ,  

д о п о л н и т е л ь н о й  л и т е р а т у р ы  

О с н о в н ы е  и с т о ч н и к и :

М Д К  05.01 М ед и ц и н ск ая  сестр а  в р а ч а  об щ ей  п р акти ки
1. Д зи гу а  М . В. С естр и н ск ая  п о м о щ ь  в ак у ш ер стве  и  п р и  п ато ло ги и  

р еп р о д у к ти в н о й  си стем ы  у  ж ен щ и н  и  м уж чи н : у ч еб н о е  п о со б и е  /  М .В .

Д зи гу а  -  М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2019

2. Е р ем у ш к и н  М .А . О сн о вы  р еаб и л и тац и и / М .А . Е р ем у ш к и н  -  М осква: 

И Ц  « А к ад ем и я» , 2015
3. Е р ем у ш к и н  М .А . О сн о вы  реаб и л и тац и и : у ч еб н о е  п о со б и е  д ля  

сту д ен то в  у ч р еж д ен и й  ср ед н его  п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо в ан и я  /  М .А . 

Е р ём у ш к и н  -  М осква: И Ц  « А к ад ем и я» , 2017

4. З ап р у д н о в  А .М . П ед и атр и я  с д етск и м и  и н ф ек ц и ям и  /  А .М . 

З ап р у д н о в  -  М осква: Г Э О Т А Р - М ед и а , 2017

5. З ап р у д н о в  А .М . П ед и атр и я  с д етск и м и  и н ф екц и ям и : у ч еб н и к  д ля  

сту д ен то в  у ч р еж д ен и й  ср ед н его  п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо в ан и я  /  А .М . 

З ап р у д н о в , К .И . Г р и го р ьев . -  М осква: Г Э О Т А Р - М ед и а , 2016

6. К о то в  С .В . С естр и н ск о е  дело  в н еврологи и : у ч еб н и к  /  С .В . К о то в  -  

М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2019
7. К о ч ер ги н  Н .Г . С естр и н ск ая  п о м о щ ь в д ер м ато л о ги и  и  вен ерологи и : 

у ч еб н и к  /  Н .Г . К очер ги н . -  М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2018

8. М ак е ев а  И .М ., С охов  Т .С ., А л и м о в а  М .Я . Б о л езн и  зу б о в  и  п о л о сти  

рта: у ч еб н и к  /  И .М . М ак еев а , Т .С . С охов , М .Я . А л и м о в а  и  др. -  М осква: 

Г Э О Т А Р -М ед и а , 2020

9. М и тр о ф а н о в а  Н . А ., П ы л а е в а  Ю . В. С естр и н ск о е  д ело  во  ф тизи атри и : 
у ч еб н и к  /  Н .А . М и тр о ф ан о в а , Ю .В . П ы л а е в а  -  М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2019

10. О в ч и н н и к о в а  А . Ю . С естр и н ск ая  п о м о щ ь  п ри  заб о л ев ан и я х  уха , 

горла , н о са , гл а за  и  его  п р и д ато ч н о го  апп арата: у ч еб н о е  п о со б и е  /  п о д  ред. 

А .Ю . О в ч и н н и к о в а  -  М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а

11. Т р у тен ь  В .П . Р ен тген о л о ги я : у ч еб н о е  п о со б и е  /  В .П . Т р у тен ь  -  

М осква: Г Э О Т А Р - М ед и а , 2020
12. Т ю л ьп и н  Ю .Г . С естр и н ск ая  п о м о щ ь  в п си х и атр и и  и  наркологи и : 

у ч еб н о е  п о со б и е  /  Ю .Г . Т ю л ьп и н  -  М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2019
13. Ю щ у к  Н .Д . И н ф ек ц и о н н ы е  болезни : у ч еб н и к  /  Н .Д . Ю щ у к, Г .Н . 

К ар етк и н а , Л .И . М ел ь н и к о в а  -  М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2019
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Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и :

М Д К  05.01 М ед и ц и н ск ая  сестр а  в р а ч а  об щ ей  п р акти ки
14. А л еш к и н а  М .Ю . С естр и н ск и й  у х о д  в х и рурги и . С б о р н и к  

м ан и п уляц и й : у ч еб н о е  п о со б и е  /  М .Ю . А л еш к и н а , М .Б . Х а н у к а ев а  -  С ан кт- 

П етерб ург: Л ан ь , 2019
15. А н то н о в а  Т .В . С естр и н ск о е  д ело  п р и  и н ф ек ц и о н н ы х  б о л езн ях  с 

ку р со м  В И Ч -и н ф ек ц и и  и  эп и д ем и о л о ги и  /  Т .В . А н то н о в а , М .М . А н то н о в , В .Б . 

Б ар ан о в ск ая , Д .А . Л и о зн о в  -  М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2018

16. Б аур о ва,Л .В . Т ео р и я  и  п р ак ти к а  сестр и н ск о го  д е л а  в хи рурги и : 

у ч еб н о е  п о со б и е  /  Л .В . Б ау р о в а , Е .Р . Д е м и д о в а  -  С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2016

17. Д в о й н и к о в  С .И . С естр и н ск о е  дело  п р и  и н ф ек ц и о н н ы х  забо л еван и ях : 

у ч еб н о е  п о со б и е  /  С .И . Д в о й н и к о в , Л .С . Ж и л и н а  -  С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 

2020
18. Д зи гу а  М .В . М ед и ц и н ск ая  п о м о щ ь ж ен щ и н е  с ги н ек о л о ги ч еск и м и  

заб о л ев ан и ям и  в р азл и ч н ы е  п ер и о д ы  ж и зн и  /  М .В . Д зи гу а  -  М осква: Г Э О Т А Р - 

М ед и а , 2019
19. Ж у р ав л ев  В .И . С естр и н ск и й  у х о д  в н еврологи и : у ч еб н о е  п о со б и е  / 

В .И . Ж у р ав л ев  -  С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2020

20. Ж у р ав л ев  В .И . С естр и н ск и й  у х о д  в н еврологи и : у ч еб н о е  п о со б и е  / 

В .И . Ж у р ав л ев  -  С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2020

21. Ж у р ав л ев  В .И . С естр и н ск и й  у х о д  п ри  и н ф ек ц и о н н ы х  забо л еван и ях : 

у ч еб н о е  п о со б и е  /  В .И . Ж у р ав л ев  -  С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2018

22. З ар еч н ев а  Т .Ю . С естр и н ск и й  у х о д  в п ул ьм о н о л о ги и : у ч еб н о е  

п о со б и е  /  Т .Ю . Заречн ева . -  С ан кт-П етерб ург: Л ан ь , 2020

23. З у д и н  Б .И . К о ж н ы е  и  в ен ер и ч ески е  болезн и : учеб . д л я  м ед. у ч и л и щ  

и  к о л л ед ж ей  /  Б .И . З уд и н , Н .Г . К о ч ер ги н , А .Б . З у д и н  -  М осква: Г Э О Т А Р - 

М ед и а , 2016
24. Л ев ч у к  И .П . О к азан и е  п ер в и ч н о й  д о в р ач еб н о й  м ед и ко -сан и тар н о й  

п о м о щ и  п р и  н ео тл о ж н ы х  и  эк стр ем ал ь н ы х  со сто я н и ях  /  И .П . Л ев ч у к  -  М осква: 

Г Э О Т А Р -М ед и а , 2018
25. Л есн и ч ая  Л .А . С естр и н ск ая  п о м о щ ь п ри  и н ф ек ц и о н н ы х

заб о л ев ан и я х  с ку р со м  В И Ч -и н ф ек ц и и  и  эп и д ем и о л о ги и . Р аб о ч ая  тетрадь: 

у ч еб н о е  п о со б и е  /  Л .А . Л есн и ч ая  -  С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2019

26. Л есн и ч ая  Л .А . С естр и н ск ая  п о м о щ ь п ри  и н ф ек ц и о н н ы х
заб о л ев ан и я х  с ку р со м  В И Ч -и н ф ек ц и и  и  эп и д ем и о л о ги и . П о со б и е  д л я  

п реп о д авател ей : у ч еб н о е  п о со б и е  /  Л .А . Л есн и ч ая  -  С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 

2019
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27. Л есн и ч ая  Л .А ., О б о д н и к о в а  М .В . А л го р и тм ы  сестр и н ск и х  

м ан и п у л яц и й  (в со о тветстви и  с тех н о л о ги ям и  вы п о л н ен и я  п р о сты х  
м ед и ц и н ск и х  услуг): у ч еб н о е  п о со б и е  /  Л .А . Л есн и ч ая , М .В . О б о д н и к о в а  -  
С ан кт-П етерб ург: Л ан ь , 2019

28. М ар к о в а  Е .Ю . С естр и н ск ая  п о м о щ ь п ри  заб о л ев ан и я х  уха , горла , 

н оса , гл а за  и  его  п р и д ато ч н о го  аппарата: у чеб . п о со б и е  /  п о д  ред. А . Ю . 

О в ч и н н и к о в а  -  М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2016

29. М о ск а л ев а  С .Н . С естр и н ск о е  д ело  п р и  туб еркулезе : у ч еб н о е  п о со б и е  

/  С .Н . М о ск а л ев а  -  С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2018

30. М о ск а л ев а  С .Н . С естр и н ск о е  д ело  п р и  туб еркулезе : у ч еб н о е  п о со б и е  

/  С .Н . М о ск а л ев а  -  С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2020

31. Н о в и ц к ая  О .Н . Т у б ер к у л ез ц ен тр ал ьн о й  н ер вн о й  си стем ы  в 
со ч етан и и  с В И Ч -и н ф екц и ей : д и агн о сти к а  и  лечен и е: м о н о гр аф и я  /  О .Н . 

Н о в и ц к ая , С .И . П етр о в  -  М осква: Р у сай н с , 2018.

32. О си п о в а  В .Л . В н у тр и б о л ьн и ч н ая  и н ф екц и я: у ч еб н о е  п о со б и е  /  В . Л. 

О си п о в а  -  М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2019

33. П а л а то в а  Н .М . В И Ч -и н ф екц и я . К л и н и ч еск и е  п р о яв л ен и я  и  ф орм ы . 

С естр и н ск и й  уход . П р о ф и л а к т и к а  п р о ф есси о н ал ьн ы х  зар аж ен и й : у ч еб н о е  

п о со б и е  /  Н .М . П ал ато в а , О .Ю . Е го р о в а  -  С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2019

34. П а л а то в а  Н .М . В И Ч -и н ф екц и я . К л и н и ч еск и е  п р о яв л ен и я  и  ф орм ы . 
С естр и н ск и й  уход . П р о ф и л а к т и к а  п р о ф есси о н ал ьн ы х  зар аж ен и й : у ч еб н о е  

п о со б и е  /  Н .М . П ал ато ва , О .Ю . Е горова . -  С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2019

35. П е т р о в а  Н .Н . С естр и н ск о е  д ело  в п си х и атр и и  и  к урсе  н ар кологи и : 

у ч еб н и к  /  Н .Н . П е т р о в а  -  М осква: К н о Р у с , 2020

36. П о к р о в ск и й  В .И . И н ф ек ц и о н н ы е  б о л езн и  и  эп и д ем и о л о ги я : у ч еб н и к  

/  В .И . П о к р о в ск и й , С .Г. П ак , Н .И . Б р и к о  -  М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2016

37. Р аб и н о в и ч  И .В . С естр и н ск о е  д ело  п ри  и н ф ек ц и о н н ы х  забо л еван и ях : 

у ч еб н о е  п о со б и е  /  И .В . Р аб и н о в и ч  -  С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2020

38. С ер геев  М .М . С естр и н ск о е  д ело  в о то р и н о лар и н го л о ги и : у ч е б н о 

м ето д и ч еско е  п о со б и е  /  М . М . С ергеев , А . Н . З и н кин . -  С ан кт-П етер б у р : Л ан ь , 

2020
39. С ер геев  М .М ., З и н к и н  А .Н . С естр и н ск о е  д ело  в 

ото р и н о лар и н го л о ги и : у ч еб н о -м ето д и ч еск о е  п о со б и е  /  М .М . С ергеев , А .Н . 
З и н к и н  -  С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2019

40. С л ав ян о в а  И .К . С естр и н ск о е  д ело  в ак у ш ер стве  и  ги н екологи и : 

у ч еб н о е  п о со б и е  /  И .К . С л ав я н о в а  -  М осква: К н о Р у с , 2017

41. С тец ю к  В .Г . С естр и н ск ая  п о м о щ ь в хи ру р ги и : у ч еб н и к  /  В .Г . С тец ю к  

-  М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2018
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42. С ту к ан о в а  Н .П . Д ер м ато вен ер о ло ги я : у ч еб н и к  /  Н .П . С ту к ан о в а  -  

М осква: К н о Р у с , 2019

43. С ум и н  С .А . О сн о в ы  р еан и м ато л о ги и  /  С .А . С ум и н , Т .В . О к у н ск ая  -  

М .: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2016

44. С ум и н  С .А . О сн о в ы  р еан и м ато л о ги и  /  С .А . С ум и н , Т .В . О к у н ск ая  -  

М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2016
45. С у х ан о в а  Н .В . Х и р у р ги ч еск и й  и н стр у м ен тар и й . Н аб о р ы  

х и р у р ги ч еск и х  и нстр у м ен то в : у ч еб н о е  п о со б и е  /  Н .В . С у х ан о в а  -  С ан кт- 

П етерб ург: Л ан ь , 2019
46. Х ан у к аев а  М .Б . С естр и н ск и й  у х о д  в хи р у р ги и . Р аб о ч ая  тетрадь: 

у ч еб н о е  п о со б и е  /  М .Б . Х ан у к аев а , О .Ю . Т в ер д о х л еб о в а , В .М . Р ы ж и к  и  др. -  

С ан кт-П етерб ург: Л ан ь , 2019
47. Х а н у к а ев а  М .Б . С естр и н ск и й  у х о д  в х и рурги и . Т а к ти к а  м ед и ц и н ск о й  

сестр ы  п ри  н ео тл о ж н ы х  со сто я н и ях  в хи рурги и : у ч еб н о е  п о со б и е  /  М .Б . 

Х ан у к аев а , И .С . Ш ей к о , М .Ю . А л еш ки н а . -  С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2019

48. Х у л ел и д зе  Н .Г . С естр и н ск и й  у х о д  в хи р у р ги и . К урс  лекц и й : у ч еб н о е  

п о со б и е  /  Н .Г . Х у л ел и д зе . -  С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2019

49. Х у л ел и д зе  Н .Г . С естр и н ск и й  у х о д  в хи р у р ги и . П р акти ч еск и е  

занятия: у ч еб н о е  п о со б и е  /  Н .Г . Х у л ел и д зе  -  С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2019

50. Х у л ел и д зе  Н .Г . С естр и н ск и й  у х о д  в хи р у р ги и . С б о р н и к  
м ан и п уляц и й : у ч еб н о е  п о со б и е  /  Н .Г .Х у л ел и д зе  -  С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 
2020
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4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  Д И С Ц И П Л И Н Ы

К о н т р о л ь  и  о ц е н к а  р е з у л ь т а т о в  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  

о с у щ е с т в л я е т с я  п р е п о д а в а т е л е м  в  п р о ц е с с е  п р о в е д е н и я  у с т н ы х  

( п и с ь м е н н ы х )  о п р о с о в ,  т е р м и н о л о г и ч е с к и х  д и к т а н т о в ,  т е с т и р о в а н и я ,  

п и с ь м е н н ы х  р а б о т ,  з а п о л н е н и я  т а б л и ц ,  с о с т а в л е н и е м  и  р е ш е н и е м  

г р а ф о л о г и ч е с к и х  с т р у к т у р ,  а  т а к ж е  в ы п о л н е н и я  с т у д е н т а м и  

и н д и в и д у а л ь н ы х  з а д а н и й ,  п р е з е н т а ц и й ,  с о о б щ е н и й .

Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я  
(о с в о е н н ы е  у м е н и я ,  
у с в о е н н ы е  зн а н и я )

К о д ы  ф о р м и р у е м ы х  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  и  
о б щ и х  к о м п е т е н ц и й

Ф о р м ы  и  м е т о д ы  
к о н т р о л я  и  о ц е н к и  

р е з у л ь т а т о в  о б у ч е н и я

В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я

д и с ц и п л и н ы  о б у ч а ю щ и й с я

д о л ж е н  у м е т ь :

- организовать и проводить 
гигиеническое обучение и 
воспитание населения

- проводить доврачебные 
осмотры, в том числе 
профилактические, с 
записью результатов в 
индивидуальной карте 
амбулаторного больного;

- выявлять и решать в рамках 
компетенции медицинские, 
психологические проблемы 
пациента

- выполнять 
профилактические, 
лечебные, 
диагностические, 
реабилитационные 
мероприятия, назначаемые 
врачом общей практики 
(семейным врачом) в 
поликлинике и на дому, 
участие в проведении 
амбулаторных операций

- обеспечивать врача общей 
практики (семейного врача) 
необходимыми 
медикаментами, 
стерильными 
инструментами,

ОК 1-4,6,8,12,13 
ПК 5.1.- 5.4.

Т е к у щ и й  к о н т р о л ь :
-  фронтальный опрос;
-  выполнение 
письменных работ ;
-  проверка 
выполнения письменных 
самостоятельных 
(внеаудиторных) заданий;
-  тестирование;
-  заполнение таблиц;
-  составление и 
решение графологических 
структур;
-  решения 
ситуационных задач 
И т о г о в ы й  к о н т р о л ь :
-  экзамен 
(квалификационный)
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перевязочными 
средствами, спецодеждой

- учитывать расход
медикаментов, 
перевязочного материала, 
инструментария, бланков 
специального учета

- осуществлять контроль за
сохранностью и
исправностью 
медицинской аппаратуры и 
оборудования, 
своевременностью их 
ремонта и списания;

- обеспечивать и
предоставлять сестринские 
услуги пациентам с 
наиболее
распространенными 
заболеваниями, включая 
диагностические 
мероприятия и
манипуляции
(самостоятельно и
совместно с врачом)

- проводить занятия (по
специально разработанным 
методикам или
составленному и
согласованному с врачом 
плану) с различными 
группами пациентов

- принимать пациентов в
пределах своей
компетенции

- получать информацию,
необходимую для
качественного выполнения 
функциональных 
обязанностей

- руководить работой
младшего медицинского 
персонала, контролирует 
объем и качество 
выполненной им работы
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- осуществлять сбор и 
утилизацию медицинских 
отходов

- осуществлять мероприятия
по соблюдению санитарно
гигиенического режима в 
помещении, правил
асептики и антисептики, 
условий стерилизации 
инструментов и
материалов, 
предупреждению 
постинъекционных 
осложнений, гепатита, 
ВИЧ-инфекции

- организовать
амбулаторный прием врача 
общей практики
(семейного врача),
обеспечивает его
индивидуальными картами 
амбулаторных больных, 
бланками рецептов,
направлений,
подготавливает к работе 
приборы, инструменты

- вести персональный учет,
информационную 
(компьютерную) базу
данных состояния здоровья 
обслуживаемого 
населения, участие в 
формировании групп
диспансерных больных

- проводить
профилактические 
мероприятия: выполняет
профилактические 
прививки прикрепленному 
населению согласно
календарю прививок

- планировать, 
организовывать, 
контролировать 
профилактические
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обследования подлежащих 
осмотру контингентов с 
целью раннего выявления 
туберкулеза

- проводить мероприятия по 
профилактике 
инфекционных 
заболеваний

- своевременно и
качественно вести
медицинскую 
документацию

В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я

д и с ц и п л и н ы  о б у ч а ю щ и й с я

д о л ж е н  зн а т ь :

- законы и иные
нормативные правовые 
акты Российской
Федерации в сфере 
здравоохранения;

- основы пропаганды
здорового образа жизни

- статистические показатели,
характеризующие 
состояние здоровья
населения и деятельности 
медицинских организаций

- основы диспансеризации
- основы профилактики 

заболеваний
- теоретические основы 

сестринского дела
- основы лечебно
диагностического процесса

- правила эксплуатации
медицинского 
инструментария и
оборудования

- правила сбора, хранения и 
удаления отходов лечебно
профилактических 
учреждений

- социальную значимость 
заболеваний

801



- основные виды
медицинской 
документации

- правила ведения
утвержденной 
медицинской 
документации 
структурного 
подразделения

- медицинскую этику;
психологию 
профессионального 
общения

- основы трудового
законодательства; правила 
внутреннего трудового
распорядка.
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  

П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  

( П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

П М . 0 5  О б щ а я  п р а к т и к а

о ч н о -за о ч н а я  ф орм а  о б уч ен и я
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С О Д Е Р Ж А Н И Е

с т р .

1 . П а с п о р т  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .1  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .2  Ц е л и  и  з а д а ч и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .3  К о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о г р а м м ы  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .4  Ф о р м а  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .5  М е с т о  и  в р е м я  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  

( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .6  Т р е б о в а н и я  к  к а д р о в о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

2 .  С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

2 .1  Т е м а т и ч е с к и й  п л а н

2 . 2  Г р а ф и к  р а с п р е д е л е н и я  р а б о ч е г о  в р е м е н и

2 .3  С о д е р ж а н и е  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

3 .  У с л о в и я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  

( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

3 .1  Т р е б о в а н и я  к  у с л о в и я м  д о п у с к а  о б у ч а ю щ и х с я  к  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

3 . 2  Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю  

п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

3 .3  Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю  

п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

4 .  К о н т р о л ь  и  о ц е н к а  р е з у л ь т а т о в  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

4 .1  О т ч е т н а я  д о к у м е н т а ц и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

4 . 2  К р и т е р и и  о ц е н к и  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

к о м п е т е н ц и й

5 .  П р и л о ж е н и е
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1 . П А С П О Р Т  П Р О Г Р А М М Ы  

П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  ( П О  П Р О Ф И Л Ю

С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )  

П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я  

П М . 0 5  О б щ а я  п р а к т и к а

1 .1 .  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы

Р а б о ч а я  п р о г р а м м а  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )  я в л я е т с я  ч а с т ь ю  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в  

с р е д н е г о  з в е н а  в  с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  С П О  3 4 . 0 2 .0 1 .  

С е с т р и н с к о е  д е л о  и  с о о т в е т с т в у ю щ и х  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й :

П К .5 .1  П р о в е д е н и е  с а н и т а р н о - п р о с в е т и т е л ь н о й  р а б о т ы  п о  в о с п и т а н и ю  

н а с е л е н и я ,  п р о п а г а н д е  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и ,  п р е д у п р е ж д е н и ю  р а з в и т и я  

з а б о л е в а н и й .

П К . 5 .2  О с у щ е с т в л е н и е  п р о ф и л а к т и ч е с к о й  р а б о т ы ,  н а п р а в л е н н о й  н а  

в ы я в л е н и е  р а н н и х  и  с к р ы т ы х  ф о р м  з а б о л е в а н и я  и  ф а к т о р о в  р и с к а .

П К . 5 .3  О с у щ е с т в л е н и е  д и н а м и ч е с к о г о  н а б л ю д е н и я  з а  с о с т о я н и е м  

з д о р о в ь я  п а ц и е н т о в  с  п р о в е д е н и е м  н е о б х о д и м о г о  о б с л е д о в а н и я  и  

о з д о р о в л е н и я  ( с е с т р и н с к и й  у х о д ) .

П К . 5 .4  О к а з а н и е  к о н с у л ь т а т и в н о й  п о м о щ и  с е м ь е  п о  в о п р о с а м :  

и м м у н о п р о ф и л а к т и к и ,  в с к а р м л и в а н и я ,  в о с п и т а н и я  д е т е й ,  п о д г о т о в к и  и х  

к  д е т с к и м  д о ш к о л ь н ы м  у ч р е ж д е н и я м ,  ш к о л е ,  п р о ф о р и е н т а ц и и ,  в е д е н и е  

у т в е р ж д е н н ы х  ф о р м  у ч е т н о й  и  о т ч е т н о й  д о к у м е н т а ц и и .

1 .2  Ц е л и  и  з а д а ч и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

Ц е л я м и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

Ц е л ь ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  я в л я е т с я  

з а к р е п л е н и е  и  у г л у б л е н и е  т е о р е т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я ,  

с о в е р ш е н с т в о в а н и е  п р а к т и ч е с к и х  у м е н и й  и  п р и о б р е т е н и е  п р а к т и ч е с к о г о  

о п ы т а ,  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  о б щ и х  к о м п е т е н ц и й  и  з а в е р ш е н и е  ф о р м и р о в а н и я  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й ,  р е г л а м е н т и р о в а н н ы х  Ф Г О С  в  р а м к а х  

о с в о е н и я  П р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  « О б щ а я  п р а к т и к а »

З а д а ч и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

З а д а ч а м и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  я в л я ю т с я  я в л я е т с я :

-  С и с т е м а т и з и р о в а т ь ,  у г л у б и т ь  и  з а к р е п и т ь  з н а н и я ,  п о л у ч е н н ы е  н а  

т е о р е т и ч е с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и я х  п р и  и з у ч е н и и  П М . 0 5  О б щ а я  

п р а к т и к а .
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-  О т р а б о т а т ь  у м е н и я  в  у с л о в и я х  п о л и к л и н и к и  с о г л а с н о  т р е б о в а н и я м  

п р о г р а м м ы  п р а к т и к и .

-  П о д г о т о в и т ь  к  с а м о с т о я т е л ь н о й  т р у д о в о й  д е я т е л ь н о с т и .

-  В о с п и т ы в а т ь  т р у д о в у ю  д и с ц и п л и н у  и  п р о ф е с с и о н а л ь н у ю

о т в е т с т в е н н о с т ь .

-  С о б л ю д а т ь  э т и ч е с к и е  п р и н ц и п ы  п р и  р а б о т е  с  п а ц и е н т а м и .  

Ф о р м и р о в а т ь  и  с о в е р ш е н с т в о в а т ь  к о м м у н и к а т и в н ы е  у м е н и я .

В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н  п р и о б р е с т и

п р а к т и ч е с к и й  о п ы т :

-  п р о в е д е н и я  д о в р а ч е б н ы х  о с м о т р о в ,  в  т о м  ч и с л е  п р о ф и л а к т и ч е с к и х ,  с  

з а п и с ь ю  р е з у л ь т а т о в  в  и н д и в и д у а л ь н о й  к а р т е  а м б у л а т о р н о г о  б о л ь н о г о

-  в ы я в л е н и я  и  р е ш е н и я  в  р а м к а х  к о м п е т е н ц и и  м е д и ц и н с к и х ,  

п с и х о л о г и ч е с к и х  п р о б л е м  п а ц и е н т а

-  в ы п о л н е н и я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х ,  л е ч е б н ы х ,  д и а г н о с т и ч е с к и х ,  

р е а б и л и т а ц и о н н ы х  м е р о п р и я т и й ,  н а з н а ч а е м ы е  в р а ч о м  о б щ е й  п р а к т и к и  

( с е м е й н ы м  в р а ч о м )  в  п о л и к л и н и к е  и  н а  д о м у ,  у ч а с т и е  в  п р о в е д е н и и  

а м б у л а т о р н ы х  о п е р а ц и й

-  о б е с п е ч е н и я  в р а ч а  о б щ е й  п р а к т и к и  ( с е м е й н о г о  в р а ч а )  н е о б х о д и м ы м и  

м е д и к а м е н т а м и ,  с т е р и л ь н ы м и  и н с т р у м е н т а м и ,  п е р е в я з о ч н ы м и  с р е д с т в а м и ,  

с п е ц о д е ж д о й

-  о р г а н и з а ц и и  а м б у л а т о р н о г о  п р и е м а  в р а ч а  о б щ е й  п р а к т и к и  ( с е м е й н о г о  

в р а ч а ) ,  о б е с п е ч е н и е  е г о  и н д и в и д у а л ь н ы м и  к а р т а м и  а м б у л а т о р н ы х  б о л ь н ы х ,  

б л а н к а м и  р е ц е п т о в ,  н а п р а в л е н и й ,  п о д г о т о в к и  к  р а б о т е  м е д и ц и н с к о й  

а п п а р а т у р ы  и  м е д и ц и н с к о г о  и н с т р у м е н т а р и я

-  в е д е н и я  у ч е т а  р а с х о д а  м е д и к а м е н т о в ,  п е р е в я з о ч н о г о  м а т е р и а л а ,

и н с т р у м е н т а р и я ,  б л а н к о в  с п е ц и а л ь н о г о  у ч е т а

-  о с у щ е с т в л е н и я  к о н т р о л я  з а  с о х р а н н о с т ь ю  и  и с п р а в н о с т ь ю

м е д и ц и н с к о й  а п п а р а т у р ы  и  о б о р у д о в а н и я ,  с в о е в р е м е н н о с т ь ю  и х  р е м о н т а  и  

с п и с а н и я

-  о б е с п е ч е н и я  и  п р е д о с т а в л е н и я  с е с т р и н с к и х  у с л у г  п а ц и е н т а м  с

н а и б о л е е  р а с п р о с т р а н е н н ы м и  з а б о л е в а н и я м и ,  в к л ю ч а я  д и а г н о с т и ч е с к и е  

м е р о п р и я т и я  и  м а н и п у л я ц и и  ( с а м о с т о я т е л ь н о  и  с о в м е с т н о  с  в р а ч о м )

-  п р о в е д е н и я  з а н я т и й  ( п о  с п е ц и а л ь н о  р а з р а б о т а н н ы м  м е т о д и к а м  и л и  

с о с т а в л е н н о м у  и  с о г л а с о в а н н о м у  с  в р а ч о м  п л а н у )  с  р а з л и ч н ы м и  г р у п п а м и  

п а ц и е н т о в

-  о к а з а н и я  д о в р а ч е б н о й  п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х  и

н е с ч а с т н ы х  с л у ч а я х  б о л ь н ы м  и  п о с т р а д а в ш и м

-  п о л у ч е н и я  и н ф о р м а ц и и ,  н е о б х о д и м о й  д л я  к а ч е с т в е н н о г о  в ы п о л н е н и я  

ф у н к ц и о н а л ь н ы х  о б я з а н н о с т е й

-  р у к о в о д с т в а  р а б о т о й  м л а д ш е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  к о н т р о л я  

о б ъ е м о в  и  к а ч е с т в а  в ы п о л н е н н о й  и м  р а б о т ы

-  о с у щ е с т в л е н и я  с б о р а  и  у т и л и з а ц и и  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в

806



- о су щ еств л ен и я  м ер о п р и я ти й  по  со б л ю д ен и ю  с ан и та р н о 
ги ги ен и ч еск о го  р е ж и м а  в п о м ещ ен и и , п р ави л  асеп ти ки  и  ан ти сеп ти ки , 
у сл о в и й  стер и л и зац и и  и н стр у м ен то в  и  м атер и ал о в , п р ед у п р еж д ен и е  
п о сти н ъ ек ц и о н н ы х  о сло ж н ен и й , геп ати та , В И Ч -и н ф ек ц и и
- вед ен и е  п ер со н ал ь н о го  у ч ета , и н ф о р м ац и о н н о й  (к о м п ью тер н о й ) базы  
д ан н ы х  со сто я н и я  зд о р о в ья  о б слу ж и ваем о го  н аселен и я , у ч асти е  в 
ф о р м и р о ван и и  гр у п п  д и сп ан сер н ы х  больн ы х;
- п л ан и р о в ан и я , о р ган и зац и и  и  п р о в ед ен и я  п р о ф и л ак ти ч еск и х  
м ер о п р и я ти й  с ц ел ью  о б след о ван и й , п о д л еж ащ и х  о см о тр у  ко н ти н ген то в  
п р и к р еп л ен н о го  н асел ен и я
- о р ган и зац и и  и  п р о в ед ен и я  ги ги ен и ч еск о го  о б у ч ен и я  и  в о сп и тан и я  
н асел ен и я
у м е т ь :

- о р ган и зо вать  и  п р о в о д и ть  ги ги ен и ч еск о е  о б у ч ен и е  и  во сп и тан и е  
н асел ен и я

- п р о в о д и ть  д о в р ач еб н ы е  о см о тр ы , в то м  ч и сл е  п р о ф и л ак ти ч еск и е , с 
зап и сь ю  р езу л ьтато в  в и н д и в и д у ал ьн о й  к ар те  ам б у л ато р н о го  б ольн ого ;

- вы яв л ять  и  р еш ать  в р ам к ах  к о м п етен ц и и  м ед и ц и н ски е , 
п си х о л о ги ч еск и е  п р о б л ем ы  п ац и ен та

- в ы п о л н ять  п р о ф и л ак ти ч еск и е , л еч еб н ы е , д и агн о сти ч еск и е , 

р еаб и л и тац и о н н ы е  м ер о п р и я ти я , н азн ач аем ы е  вр ачо м  о б щ ей  п р акти ки  
(сем ей н ы м  в р ач о м ) в п о л и к л и н и к е  и  н а  до м у , у ч асти е  в п р о вед ен и и  

ам б у л ато р н ы х  оп ер ац и й
- о б есп еч и в ать  в р ач а  о б щ ей  п р ак ти к и  (сем ей н о го  вр ач а ) н ео б х о д и м ы м и  

м ед и кам ен там и , с тер и л ьн ы м и  и н стр у м ен там и , п ер ев язо ч н ы м и  ср ед ствам и , 

сп ец о д еж д о й
- у ч и т ы в ать  р асх о д  м ед и кам ен то в , п ер ев язо ч н о го  м атер и ал а , 

и н стр у м ен тар и я , б л ан к о в  сп ец и ал ьн о го  у ч ета
- о су щ еств л ять  к о н тр о л ь  з а  со х р ан н о стью  и  и сп р ав н о стью  м ед и ц и н ск о й  

ап п ар ату р ы  и  о б о р у д о ван и я , св о ев р ем ен н о стью  и х  р ем о н та  и  сп и сан и я;
- о б есп еч и в ать  и  п р ед о став л я ть  сестр и н ск и е  у слу ги  п ац и ен там  с 

н аи б о л ее  р асп р о стр ан ен н ы м и  заб о л ев ан и я м и , вк л ю ч ая  д и агн о сти ч еск и е  
м ер о п р и я ти я  и  м ан и п у л яц и и  (сам о сто ятел ь н о  и  со вм естн о  с в р ач о м )

- п р о в о д и ть  за н я т и я  (по  сп ец и ал ьн о  р азр аб о тан н ы м  м ето д и к ам  и ли  
со ставл ен н о м у  и  со гл асо в ан н о м у  с в р ачо м  п л ан у ) с р азл и ч н ы м и  гр у п п ам и  

п ац и ен то в
- п р и н и м ать  п ац и ен то в  в п р ед ел ах  сво ей  к о м п етен ц и и
- п о л у ч ать  и н ф о р м ац и ю , н ео б х о д и м у ю  д л я  к ач ествен н о го  вы п о л н ен и я  

ф у н к ц и о н ал ьн ы х  о б язан н о стей
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- р у к о в о д и ть  р аб о то й  м л ад ш его  м ед и ц и н ск о го  п ер со н ал а , к о н тр о л и р у ет  
об ъ ем  и  к ач ество  в ы п о л н ен н о й  и м  р аб о ты

- о су щ еств л ять  сбор  и  у ти л и зац и ю  м ед и ц и н ск и х  отх о д о в

- о су щ еств л ять  м ер о п р и я ти я  по  со б л ю д ен и ю  сан и тар н о -ги ги ен и ч еско го  
р еж и м а  в п о м ещ ен и и , п р ав и л  асеп ти ки  и  ан ти сеп ти к и , у сл о в и й  стер и л и зац и и  
и н стр у м ен то в  и  м атер и ал о в , п р ед у п р еж д ен и ю  п о сти н ъ ек ц и о н н ы х  
о сло ж н ен и й , геп ати та , В И Ч -и н ф ек ц и и

- о р ган и зо вать  ам б у л ато р н ы й  п р и ем  в р а ч а  о б щ ей  п р ак ти к и  (сем ей н о го  

вр ача), о б есп еч и вает  его  и н д и в и д у ал ьн ы м и  к ар там и  ам б у л ато р н ы х  бо л ьн ы х , 

б л ан к ам и  р ец еп то в , н ап р авл ен и й , п о д го тав л и в ает  к  р аб о те  п р и б о р ы , 
и н стр у м ен ты

- вести  п ер со н ал ь н ы й  уч ет , и н ф о р м ац и о н н у ю  (к о м п ью тер н у ю ) базу  
д ан н ы х  со сто я н и я  зд о р о в ья  о б слу ж и ваем о го  н аселен и я , у ч асти е  в 
ф о р м и р о ван и и  групп  д и сп ан сер н ы х  б о л ьн ы х

- п р о в о д и ть  п р о ф и л ак ти ч еск и е  м ероп ри яти я : вы п о л н яет

п р о ф и л ак ти ч еск и е  п р и в и в к и  п р и к р еп л ен н о м у  н асел ен и ю  со гласн о  

к ал ен д ар ю  п р и в и в о к
- п л ан и р о вать , о р ган и зо вы вать , к о н тр о л и р о в ать  п р о ф и л ак ти ч еск и е  

о б сл ед о ван и я  п о д л еж ащ и х  о см о тр у  к о н ти н ген то в  с ц ел ью  р ан н его  
в ы яв л ен и я  ту б ер к у л еза

- п р о в о д и ть  м ер о п р и я ти я  п о  п р о ф и л ак ти к е  и н ф ек ц и о н н ы х  заб о л ев ан и й
- сво евр ем ен н о  и  к ач ествен н о  вести  м ед и ц и н ск у ю  д о к у м ен тац и ю

1 .3 .  К о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

В с е г о :  36 ч асо в  /  1 неделя.

1 .4 .  Ф о р м а  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

П р о и зво д ств ен н ая  п р ак ти к а  (по п р о ф и л ю  сп ец и ал ьн о сти ) по 
п р о ф есси о н ал ьн о м у  м о д у л ю  П М .0 5  О б щ ая  п р ак ти к а  п р о в о д и тся  в ф орм е 
п р ак ти ч еск о й  д еятел ь н о сти  о б у ч аю щ и х ся  п о д  м ето д и ч ески м  р у к о в о д ств о м  и 
ко н тр о л ем  п р еп о д ав ател ей  п р о ф есси о н ал ьн ы х  м одулей . П р о и зво д ств ен н ая  
п р ак ти к а  (по  п р о ф и л ю  сп ец и ал ьн о сти ) р еал и зу ется  в о тд ел ен и ях  

м ед и ц и н ск и х  о р ган и зац и й , н ап р авл ен и е  д еятел ь н о сти  к о то р ы х  со о тветству ет  
п р о ф и л ю  п о д го то в к и  о б у ч аю щ и х ся  н а  о сн о ве  д о го во р о в , зак л ю ч ен н ы х  
м еж д у  о б р азо в ател ьн ы м  у ч р еж д ен и ем  и  эти м и  о р ган и зац и я м и  к  о б щ ем у  и

808



н е п о с р е д с т в е н н о м у  р у к о в о д с т в у  и  к о н т р о л ю  з а  д е я т е л ь н о с т ь ю  о б у ч а ю щ и х с я  

п р и в л е к а ю т с я  с п е ц и а л и с т ы  п р а к т и ч е с к о г о  з д р а в о о х р а н е н и я .

1 .5 .  М е с т о  и  в р е м я  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  р е а л и з у е т с я  в  

о т д е л е н и я х  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и й ,  н а п р а в л е н и е  д е я т е л ь н о с т и  к о т о р ы х  

с о о т в е т с т в у е т  п р о ф и л ю  п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я  н а  о с н о в е  д о г о в о р о в ,  

з а к л ю ч е н н ы х  м е ж д у  о б р а з о в а т е л ь н ы м  у ч р е ж д е н и е м  и  э т и м и  о р г а н и з а ц и я м и

В р е м я  п р о х о ж д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  о п р е д е л я е т с я  

г р а ф и к о м  у ч е б н о г о  п р о ц е с с а .

П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  р а б о ч е г о  д н я  о б у ч а ю щ и х с я  п р и  п р о х о ж д е н и и  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  п р а к т и к и  6 - 8  

а к а д е м и ч е с к и х  ч а с о в  в  д е н ь  ( н е  б о л е е  3 6  а к а д е м и ч е с к и х  ч а с о в  в  н е д е л ю ) .  Н а  

о б у ч а ю щ и х с я ,  п р о х о д я щ и х  п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )  н а  б а з а х  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и ,  р а с п р о с т р а н я ю т с я  

п р а в и л а  о х р а н ы  т р у д а  и  п р а в и л а  в н у т р е н н е г о  т р у д о в о г о  р а с п о р я д к а ,  

д е й с т в у ю щ и е  н а  б а з е  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и .

1 .6 .  Т р е б о в а н и я  к  к а д р о в о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

О б щ е е  р у к о в о д с т в о  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к о й  о с у щ е с т в л я ю т  

р у к о в о д и т е л и  п р а к т и к и  о т  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  ( м е т о д и ч е с к и е  

р у к о в о д и т е л и ,  н а з н а ч е н н ы е  и з  ч и с л а  п е д а г о г и ч е с к и х  р а б о т н и к о в )  и  о т  

м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и  ( о б щ и й  и  н е п о с р е д с т в е н н ы й  р у к о в о д и т е л и  - 

р а б о т н и к и  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и ,  н а з н а ч е н н ы е  р у к о в о д и т е л е м  

о р г а н и з а ц и и  о т в е т с т в е н н ы м и  з а  о р г а н и з а ц и ю  и  п р о в е д е н и е  п р а к т и ч е с к о й  

п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я ) .

В  п о м о щ ь  с т у д е н т а м  д л я  о с в о е н и я  м о д у л я  р а б о т а е т  б и б л и о т е к а  

к о л л е д ж а  с  ч и т а л ь н ы м  з а л о м ,  в  к о т о р о м  и м е ю т с я  р а б о ч и е  м е с т а  с  в ы х о д о м  в  

и н т е р н е т ,  а  т а к ж е  э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а  к о л л е д ж а .

Д л я  о т р а б о т к и  п р а к т и ч е с к и х  м а н и п у л я ц и й  р а б о т а ю т  с п е ц и а л ь н о  

о б о р у д о в а н н ы е  к а б и н е т ы  и  ч е к - л и с т ы  м а н и п у л я ц и й .
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2 .  С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  ( П О  П Р О Ф И Л Ю

С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

2 . 1 .  Т е м а т и ч е с к и й  п л а н

К о д ы  ф о р м и р у е м ы х  

к о м п е т е н ц и и

Н а и м е н о в а н и е  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

О б ъ е м  в р е м е н и ,  

о т в е д ё н н ы й  н а  п р а к т и к у

(в  н е д е л я х ,  ч а с а х )

С р о к и  п р о в е д е н и я

О К  1 - 4 , 6 ,8 , 1 2 ,1 3  

П К  5 . 1 . -  5 .4 .

П М .0 5  М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  

о б щ е й  п р а к т и к и .

М Д К .0 5 . 0 1  М е д и ц и н с к а я  

с е с т р а  о б щ е й  п р а к т и к и

3 6  ч а с о в  /  1 н е д е л я 4  к у р с  8  с е м е с т р

2 . 2 .  Г р а ф и к  р а с п р е д е л е н и я  р а б о ч е г о  в р е м е н и

№

п / п
Н а и м е н о в а н и е  р а з д е л о в ,  т е м К о л и ч е с т в о  ч а с о в

1 . П р о и з в о д с т в е н н о е  с о в е щ а н и е ,  и н с т р у к т а ж  п о  о х р а н е  т р у д а ,  р а с п р е д е л е н и е  п о  о т д е л е н и я м
2

2 .
В  о т д е л е н и я х  п о л и к л и н и к и ,  М С Ч ,  г о р о д с к о й  и  с е л ь с к о й  в р а ч е б н о й  а м б у л а т о р и и ,  

з д р а в п у н к т е  и  д р . )
2 8

3 . Д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т 6

И т о г о 3 6

810



2 . 3 .  С о д е р ж а н и е  п р а к т и к и  

П М . 0 5  М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  в р а ч а  о б щ е й  п р а к т и к и

№
В и д ы

д е я т е л ь н о с т и
В и д ы  р а б о т

С о д е р ж а н и е  о с в о е н н о г о  у ч е б н о г о  
м а т е р и а л а , н е о б х о д и м о г о  д л я  

в ы п о л н е н и я  в и д о в  р а б о т

Н а и м е н о в а н и е  
м е ж д и с ц и п л и н а р н ы х  

к у р с о в  с у к а з а н и е м  т е м , 
о б е с п е ч и в а ю щ и х  

в ы п о л н е н и е  в и д о в  р а б о т

К о л -в о
ч а с о в

(н едел ь )  
36 часов/ 
1 неделя

1 О б щ а я

п р а к т и к а

О тработка прак тич еск ого навыка  

« В зя ти е  кл и н и ч еск ого м атериала  

для ди агн ости к и  к ор он ави р усн ой  

и н ф екц ии  (C O V ID -1 9 )»  

О тработка прак тич еск ого навыка  

«П ор я док  надевания  

о д н о р а зо в о го  защ и тн ого  

к о м б и н езо н а  «Т айвек»

А л гор и т м  вы полнения прак тическ ого  

навыка « В зя ти е  кли нич еск ого  

м атериала для ди агн ости к и  

к ор он ав и р усн ой  ин ф ек ц и и  (C O V ID - 

19)»

А л гор и т м  вы полнения прак тическ ого  
навыка «П ор я док  надевания  
о д н о р а зо в о го  защ и т н ого  к о м б и н езо н а  
«Т айвек »

М Д К  0 5 .0 1  М е д и ц и н с к а я  
с е с т р а  о б щ е й  п р а к т и к и
Т ем а 1 .1 .6 , 1 .1 .7

8

2 О б щ а я

п р а к т и к а

О тработка прак тич еск ого навыка  

« П о д к о ж н о е  в в еден и е  

л ек ар ствен н ое препарата»  

О тработка прак тич еск ого навыка  

« П р о в ед ен и е  ингаляции с 

и сп ол ьзов ан и ем  к ом п р ессо р н о го  

н ебул ай зер а»

А л гор и т м  вы полнения прак тическ ого  

навыка « П о д к о ж н о е  в веден и е  

л ек ар ствен н ое препарата»

А л гор и т м  вы полнения прак тическ ого  

навыка « П р о в ед ен и е  ингаляции с 

и сп ол ь зов ан и ем  к ом п р ессо р н о го  

н ебул ай зер а»

М Д К  0 5 .0 1  М е д и ц и н с к а я  
с е с т р а  о б щ е й  п р а к т и к и
Т ем а 1 .1 .2 , 1 .1 .3 , 1 .1 .6 , 1 .1 .7

6

3 О б щ а я

п р а к т и к а

О тработка прак тич еск ого навыка  

« В н ут р и м ы ш еч н ое в в еден и е  

л ек ар ствен н ого  препарата»  

О тработка прак тич еск ого навыка  

« С б о р  м окроты  для п о сев а  на  

м и к р оф л ор у»

А л гор и т м  вы полнения прак тическ ого  

навыка « В н ут р и м ы ш еч н ое в в еден и е  

л ек ар ствен н ого  препарата»

А л гор и т м  вы полнения прак тическ ого  
навы ка « С б о р  м окроты  для п осев а  на  
м и к р оф л ор у»

М Д К  0 5 .0 1  М е д и ц и н с к а я  
с е с т р а  о б щ е й  п р а к т и к и
Т ем а 1 .1 .2 , 1 .1 .3 , 1 .1 .6 , 1 .1 .7

8

4 О б щ а я О тработка прак тич еск ого навыка  

« В зя ти е  крови из

А л гор и т м  вы полнения прак тическ ого  

навыка « В зя ти е  крови из

М Д К  0 5 .0 1  М е д и ц и н с к а я  
с е с т р а  о б щ е й  п р а к т и к и

6
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п р а к т и к а п ер и ф ер и ч еск ой  вены  с 

п ом ощ ь ю  вак уум н ой  си стем ы »  

О тработка прак тич еск ого навыка  

« В н у т р и в ен н о е  в в еден и е  

л ек ар ствен н ого  препарата»

п ер и ф ер и ч еск ой  вены  с п ом ощ ь ю  

вак уум н ой  си стем ы »

А л гор и т м  вы полнения прак тическ ого  
навы ка « В н у т р и в ен н о е  в в еден и е  
л ек ар ствен н ого  препарата (стр у й н о )»

Т ем а 1 .1 .2 , 1 .1 .3 , 1 .1 .6 , 1 .1 .7

5 О б щ а я

п р а к т и к а

О тработка прак тич еск ого навыка  

« П р о в ед ен и е  Э К Г »

О тработка прак тич еск ого навыка  

« Н а л о ж ен и е повязки Д е зо »  

О тработка прак тич еск ого навыка  

« П р о в ед ен и е  п и к ф л оум етр и и »  

О тработка прак тич еск ого навыка  

« И зм ер ен и е  артериал ьного  

давления на п ер и ф ер и ч еск и х  

артериях»

А л гор и т м  вы полнения прак тическ ого  

навыка « П р о в ед ен и е  Э К Г »

А л гор и т м  вы полнения прак тическ ого  

навыка « Н а л о ж ен и е повязки Д е зо »  

А л гор и т м  вы полнения прак тическ ого  

навыка « П р о в ед ен и е  пи к ф л оум етри и »  

А л гор и т м  вы полнения прак тическ ого  

навыка « И зм ер ен и е  артериального  

давлени я  на п ер и ф ер и ч еск и х  

артериях»

К о м п л е к с н ы й

д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т

М Д К  0 5 .0 1  М е д и ц и н с к а я  
с е с т р а  о б щ е й  п р а к т и к и
Т ем а 1 .1 .2 , 1 .1 .3 , 1 .1 .6 , 1 .1 .7

8
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П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  

П М  0 5  О б щ а я  п р а к т и к а

М Д К  0 5 . 0 1  М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  в р а ч а  о б щ е й  п р а к т и к и

1. П р о в е д е н и е  э л е к т р о к а р д и о г р а ф и и

2 .  В з я т и е  к л и н и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  д л я  д и а г н о с т и к и  к о р о н а в и р у с н о й  

и н ф е к ц и и  ( C O V I D - 1 9 )

3 . Н а б о р  л е к а р с т в е н н о г о  с р е д с т в а  и з  а м п у л ы

4 .  Н а б о р  л е к а р с т в е н н о г о  с р е д с т в а  и з  ф л а к о н а

5 . Н а д е в а н и я  о д н о р а з о в о г о  з а щ и т н о г о  к о м б и н е з о н а  « Т а й в е к »

6 . В з я т и е  к р о в и  и з  п е р и ф е р и ч е с к о й  в е н ы  с  п о м о щ ь ю  в а к у у м н о й  с и с т е м ы

7 . В н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  ( с т р у й н о )

8 . Р а с ч е т  д о з ы  и  р а з в е д е н и е  а н т и б а к т е р и а л ь н ы х  п р е п а р а т о в

9 . П о д г о т о в к а  с и с т е м ы  д л я  н е п р е р ы в н о г о  в в е д е н и я  л е к а р с т в е н н ы х  

п р е п а р а т о в  ( к а п е л ь н о )

1 0 .  П о с т а н о в к а  п е р и ф е р и ч е с к о г о  в е н о з н о г о  к а т е т е р а

1 1 . У х о д  з а  п е р и ф е р и ч е с к и м  в е н о з н ы м  к а т е т е р о м

1 2 . Р а с ч е т  д о з ы  и  п о д к о ж н о е  в в е д е н и е  и н с у л и н а

1 3 . Н а л о ж е н и е  п о в я з к и  Д е з о

1 4 . П р о в е д е н и е  п и к ф л о у м е т р и и

1 5 . В н у т р и м ы ш е ч н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а

1 6 .  И з м е р е н и е  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я  н а  п е р и ф е р и ч е с к и х  а р т е р и я х

1 7 . С б о р  м о к р о т ы  д л я  п о с е в а  н а  м и к р о ф л о р у

1 8 .  П о с т а н о в к а  о ч и с т и т е л ь н о й  к л и з м ы

1 9 .  П р о в е д е н и е  и н г а л я ц и и  с  и с п о л ь з о в а н и е м  к о м п р е с с о р н о г о  н е б у л а й з е р а

2 0 .  П р о в е д е н и е  п у л ь с о к с и м е т р и и

2 1 .  В н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  ( к а п е л ь н о )

2 2 .  О п р е д е л е н и е  у р о в н я  г л ю к о з ы  в  к р о в и  э к с п р е с с - м е т о д о м
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3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  

П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  ( П О  П Р О Ф И Л Ю

С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

3 . 1 .  Т р е б о в а н и я  к  у с л о в и я м  д о п у с к а  о б у ч а ю щ и х с я  к  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

К  п р о и зв о д с тв ен н о й  п р ак ти к е  п о  (п р о ф и л ю  с п ец и ал ь н о сти ) 
д о п у ск а ю т с я  о б у ч аю щ и еся , у сп еш н о  о св о и в ш и е  сл ед у ю щ и е  р азд ел ы  

п р о ф е с си о н ал ь н о го  м одуля:
- м е ж д и сц и п л и н ар н ы е  к у р сы ;
- у ч еб н а я  п р ак т и к а  (п р и  ее н ал и ч и и )

П е р ед  вы х о д о м  н а  п р о и зв о д ств ен н у ю  п р ак ти к у  о б у ч аю щ и й ся  д о л ж ен  в 
р езу л ь тате  тео р ет и ч еск и х  и  п р ак ти ч еск и х  занятий : 

з н а т ь :

- зак о н ы  и  и н ы е  н о р м ати в н ы е  п р аво вы е  акты  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  в 

сф ере  зд р аво о х р ан ен и я ;
- осн о вы  п р о п аган д ы  зд о р о в о го  о б р аза  ж и зн и

- стати сти ч еск и е  п о к азател и , х ар ак тер и зу ю щ и е  со сто ян и е  зд о р о в ья  
н асел ен и я  и  д еятел ь н о сти  м ед и ц и н ск и х  о р ган и зац и й

- осн о вы  д и сп ан сер и зац и и

- осн о вы  п р о ф и л ак ти к и  заб о л ев ан и й
- тео р ети ч еск и е  о сн о вы  сестр и н ск о го  д ела
- осн о вы  л еч еб н о -д и агн о сти ч еск о го  п р о ц есса
- п р ав и л а  эк сп л у атац и и  м ед и ц и н ск о го  и н стр у м ен тар и я  и  о б о р у д о в ан и я
- п р ав и л а  сб ора, х р ан ен и я  и  у д ал ен и я  о тх о д о в  л еч еб н о -п р о ф и л ак ти ч еск и х  

у ч р еж д ен и й
- со ц и ал ьн у ю  зн ач и м о сть  заб о л еван и й

- о сн о вн ы е ви д ы  м ед и ц и н ск о й  д о к у м ен тац и и
- п р ав и л а  вед ен и я  у тв ер ж д ен н о й  м ед и ц и н ск о й  д о к у м ен тац и и  

стр у к ту р н о го  п о д р азд ел ен и я
- м ед и ц и н ск у ю  эти ку ; п си х о л о ги ю  п р о ф есси о н ал ьн о го  о б щ ен и я
- осн о вы  тр у д о в о го  зако н о д ател ь ств а ; п р ав и л а  в н у тр ен н его  тр у д о во го  

расп орядка .

К  п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к е  (по п р о ф и л ю  сп ец и ал ьн о сти  н а  р аб о ч и х  
м е с т ах  по  у к а за н н ы м  п р о ф е с си я м  д о п у ск а ю тс я  о б у ч аю щ и еся , п р о ш ед ш и е  
м е д и ц и н ск и й  о см о тр  в у с тан о в л ен н о м  за к о н о д а т е л ь ст в о м  Р о с с и й с к о й  

Ф ед ер ац и и  (статьи  69 и  26 6  Т р у д о в о го  к о д ек с а  Р о с с и й с к о й  Ф ед ер ац и и  от 
3 0 .1 2 .2 0 0 1  N  1 9 7 -Ф З ).
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П е р ед  в ы х о д о м  н а  п р о и зв о д с тв ен н у ю  п р ак ти к у  о б у ч аю щ и й с я  о б язан  
и м еть  л и ч н у ю  м ед и ц и н ск у ю  к н и ж к у  с д ан н ы м и  о п р о х о ж д ен и и  
м ед и ц и н ск о го  осм отра . Н а  п ер и о д  п р о и зв о д с тв ен н о й  п р ак ти к и  сту д ен т  
п о д л е ж и т  о б я за тел ь н о м у  стр ах о в а н и ю  от н есч астн о го  сл у ч ая  н а  

п р о и зв о д ств е .

3 . 2 .  Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю  

п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и

П р о и зво д ств ен н ая  п р ак ти к а  (по  п р о ф и л ю  сп ец и ал ьн о сти ) п р о в о д и тся  в 
м ед и ц и н ск и х  орган и зац и ях . Б азы  п р ак ти к и  о сн ащ ен ы  со вр ем ен н о й  
м ед и ц и н ск о й  тех н и к о й , и сп о л ьзу ю т  н о вей ш и е  м ед и ц и н ск и е  тех н о л о ги и  
д и агн о сти к и  и  л еч е н и я  п ац и ен то в , и м ею т н аи б о л ее  п ер ед о ву ю  о р ган и зац и ю  

м ед и ц и н ск о го  труда. Ц ел ь ю  п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к и  (по п р о ф и л ю  
сп ец и ал ьн о сти ) яв л я ется  ко м п л ек сн о е  о сво ен и е  сту д ен то м  в сех  ви дов  
п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ь н о сти  по сп ец и ал ьн о сти , ф о р м и р о ван и е  о б щ и х  и 
п р о ф есси о н ал ьн ы х  ком п етен ц и й . А  так ж е  п р и о б р етен и е  н ео б х о д и м ы х  у м ен и й  
и  о п ы та  п р ак ти ч еск о й  р аб о ты  п о  сп ец и ал ьн о сти , во сп и тан и е  у  сту д ен то в  
л ю б в и  к  тр у д у , к у л ьту р е  тр у д а , д о б р о со вестн о го  о тн о ш ен и я  к  п о р у ч ен н о й  

работе.

3 . 3 .  Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о г р а м м ы  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

О с н о в н ы е  и с т о ч н и к и :

М Д К  05.01 М ед и ц и н ск ая  сестр а  в р а ч а  об щ ей  п р акти ки

1. Д зи гу а  М . В. С естр и н ск ая  п о м о щ ь  в ак у ш ер стве  и  п ри  п ато ло ги и  
р еп р о д у к ти в н о й  си стем ы  у  ж ен щ и н  и  м уж чин: у ч еб н о е  п о со б и е  /  М .В . Д зи гу а  

-  М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2019

2. Е р ем у ш к и н  М .А . О сн о вы  р еаб и л и тац и и / М .А . Е р ем у ш к и н  -  М осква: 

И Ц  « А к ад ем и я» , 2015
3. Е р ем у ш к и н  М .А . О сн о вы  р еаб и л и тац и и : у ч еб н о е  п о со б и е  для  

сту д ен то в  у ч р еж д ен и й  сред н его  п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо в ан и я  /  М .А . 

Е р ём у ш к и н  -  М осква: И Ц  « А к ад ем и я» , 2017

4. З ап р у д н о в  А .М . П ед и атр и я  с д етск и м и  и н ф ек ц и ям и  /  А .М . 

З ап р у д н о в  -  М осква: Г Э О Т А Р - М ед и а , 2017

5. З ап р у д н о в  А .М . П ед и атр и я  с д етск и м и  и н ф екц и ям и : у ч еб н и к  д л я  
сту д ен то в  у ч р еж д ен и й  сред н его  п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо в ан и я  /  А .М . 

З ап р у д н о в , К .И . Г р и го р ьев . -  М осква: Г Э О Т А Р - М ед и а , 2016
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6. К о то в  С .В . С естр и н ск о е  д ело  в н еврологи и : у ч еб н и к  /  С .В . К о то в  -  

М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2019
7. К о ч ер ги н  Н .Г . С естр и н ск ая  п о м о щ ь  в д ер м ато л о ги и  и  вен ерологи и : 

у ч еб н и к  /  Н .Г . К очер ги н . -  М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2018

8. М ак е ев а  И .М ., С о х о в  Т .С ., А л и м о в а  М .Я . Б о л езн и  зу б о в  и  п о л о сти  

рта: у ч еб н и к  /  И .М . М ак еев а , Т .С . С охов , М .Я . А л и м о в а  и  др. -  М осква: 

Г Э О Т А Р -М ед и а , 2020

9. М и тр о ф а н о в а  Н . А ., П ы л а е в а  Ю . В. С естр и н ск о е  д ело  во 
ф тизи атри и : у ч еб н и к  /  Н .А . М и тр о ф ан о в а , Ю .В . П ы л а е в а  -  М осква: Г Э О Т А Р - 

М ед и а , 2019
10. О в ч и н н и к о в а  А . Ю . С естр и н ск ая  п о м о щ ь п р и  заб о л ев ан и я х  уха , 

го р л а , н оса , гл а за  и  его  п р и д ато ч н о го  апп арата: у ч еб н о е  п о со б и е  /  п о д  ред. 

А .Ю . О в ч и н н и к о в а  -  М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а

11. Т р у тен ь  В .П . Р ен тген о л о ги я : у ч еб н о е  п о со б и е  /  В .П . Т р у тен ь  -  

М осква: Г Э О Т А Р - М ед и а , 2020
12. Т ю л ьп и н  Ю .Г . С естр и н ск ая  п о м о щ ь  в п си х и атр и и  и  наркологи и : 

у ч еб н о е  п о со б и е  /  Ю .Г . Т ю л ьп и н  -  М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2019
13. Ю щ у к  Н .Д . И н ф ек ц и о н н ы е  болезн и : у ч еб н и к  /  Н .Д . Ю щ у к, Г .Н . 

К ар етк и н а , Л .И . М ел ь н и к о в а  -  М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2019

Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и :

М Д К  05.01 М ед и ц и н ск ая  сестр а  в р а ч а  об щ ей  п р акти ки

14. А л еш к и н а  М .Ю . С естр и н ск и й  у х о д  в х и рурги и . С б о р н и к  

м ан и п уляц и й : у ч еб н о е  п о со б и е  /  М .Ю . А л еш к и н а , М .Б . Х а н у к а ев а  -  С ан кт- 

П етерб ург: Л ан ь , 2019
15. А н то н о в а  Т .В . С естр и н ск о е  дело  п ри  и н ф ек ц и о н н ы х  б о л езн ях  с 

ку р со м  В И Ч -и н ф ек ц и и  и  эп и д ем и о л о ги и  /  Т .В . А н то н о в а , М .М . А н то н о в , В .Б . 

Б ар ан о в ск ая , Д .А . Л и о зн о в  -  М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2018

16. Б ау р о ва ,Л .В . Т ео р и я  и  п р ак ти к а  сестр и н ск о го  д е л а  в хи рурги и : 

у ч еб н о е  п о со б и е  /  Л .В . Б ау р о ва , Е .Р . Д ем и д о в а  -  С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2016

17. Д в о й н и к о в  С .И . С естр и н ск о е  дело  п р и  и н ф ек ц и о н н ы х  заболеван и ях : 

у ч еб н о е  п о со б и е  /  С .И . Д во й н и к о в , Л .С . Ж и л и н а  -  С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 

2020
18. Д зи гу а  М .В . М ед и ц и н ск ая  п о м о щ ь  ж ен щ и н е  с ги н ек о л о ги ч еск и м и  

заб о л ев ан и ям и  в р азл и ч н ы е  п ер и о д ы  ж и зн и  /  М .В . Д зи гу а  -  М осква: Г Э О Т А Р - 

М ед и а , 2019
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19. Ж у р ав л ев  В .И . С естр и н ск и й  у х о д  в н еврологи и : у ч еб н о е  п о со б и е  / 

В .И . Ж у р ав л ев  -  С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2020

20. Ж у р ав л ев  В .И . С естр и н ск и й  у х о д  в н еврологи и : у ч еб н о е  п о со б и е  / 

В .И . Ж у р ав л ев  -  С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2020

21. Ж у р ав л ев  В .И . С естр и н ск и й  у х о д  п ри  и н ф ек ц и о н н ы х  заболеван и ях : 

у ч еб н о е  п о со б и е  /  В .И . Ж у р ав л ев  -  С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2018

22. З ар еч н ев а  Т .Ю . С естр и н ск и й  у х о д  в п ул ьм о н о л о ги и : у ч еб н о е  

п о со б и е  /  Т .Ю . З аречн ева . -  С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2020

23. З у д и н  Б .И . К о ж н ы е  и  в ен ер и ч ески е  болезни : учеб . д л я  м ед. у ч и л и щ  

и  к о л л ед ж ей  /  Б .И . З у д и н , Н .Г . К о ч ер ги н , А .Б . З у д и н  -  М осква: Г Э О Т А Р - 

М ед и а , 2016
24. Л ев ч у к  И .П . О к азан и е  п ер ви ч н о й  д о в р ач еб н о й  м ед и к о -сан и тар н о й  

п о м о щ и  п ри  н ео тл о ж н ы х  и  эк стр ем ал ь н ы х  со сто я н и ях  /  И .П . Л ев ч у к  -  

М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2018
25. Л есн и ч ая  Л .А . С естр и н ск ая  п о м о щ ь  п ри  и н ф ек ц и о н н ы х  

заб о л ев ан и я х  с ку р со м  В И Ч -и н ф ек ц и и  и  эп и д ем и о л о ги и . Р аб о ч ая  тетрадь: 

у ч еб н о е  п о со б и е  /  Л .А . Л есн и ч ая  -  С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2019

26. Л есн и ч ая  Л .А . С естр и н ск ая  п о м о щ ь  п ри  и н ф ек ц и о н н ы х  
заб о л ев ан и я х  с ку р со м  В И Ч -и н ф ек ц и и  и  эп и д ем и о л о ги и . П о со б и е  д л я  

п реп о д авател ей : у ч еб н о е  п о со б и е  /  Л .А . Л есн и ч ая  -  С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 

2019
27. Л есн и ч ая  Л .А ., О б о д н и к о в а  М .В . А л го р и тм ы  сестр и н ск и х  

м ан и п у л яц и й  (в  со о тветстви и  с те х н о л о ги я м и  в ы п о л н ен и я  п р о сты х  
м ед и ц и н ск и х  услуг): у ч еб н о е  п о со б и е  /  Л .А . Л есн и ч ая , М .В . О б о д н и к о в а  -  
С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2019

28. М ар к о в а  Е .Ю . С естр и н ск ая  п о м о щ ь п р и  заб о л ев ан и я х  у ха , горла , 

н оса , гл а за  и  его  п р и д ато ч н о го  аппарата: учеб . п о со б и е  /  п о д  ред. А . Ю . 

О в ч и н н и к о в а  -  М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2016

29. М о ск а л ев а  С .Н . С естр и н ск о е  дело  п ри  туберкулезе : у ч еб н о е  п о со б и е  

/  С .Н . М о ск ал ев а  -  С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2018

30. М о ск а л ев а  С .Н . С естр и н ск о е  дело  п ри  туберкулезе : у ч еб н о е  п о со б и е  

/  С .Н . М о ск ал ев а  -  С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2020

31. Н о в и ц к ая  О .Н . Т у б ер к у л ез  ц ен тр ал ьн о й  н ер вн о й  си стем ы  в 
со ч етан и и  с В И Ч -и н ф екц и ей : д и агн о сти к а  и  лечен и е: м о н о гр аф и я  /  О .Н . 

Н о в и ц к ая , С .И . П етр о в  -  М осква: Р у сай н с , 2018.

32. О си п о в а  В .Л . В н у тр и б о л ьн и ч н ая  и н ф екц и я: у ч еб н о е  п о со б и е  /  В . Л. 

О си п о в а  -  М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2019

817



33. П а л а т о в а  Н .М . В И Ч -и н ф екц и я . К л и н и ч еск и е  п р о яв л ен и я  и  ф орм ы . 
С естр и н ск и й  уход . П р о ф и л а к т и к а  п р о ф есси о н ал ьн ы х  зараж ен и й : у ч еб н о е  

п о со б и е  /  Н .М . П ал ато ва , О .Ю . Е го р о в а  -  С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2019

34. П а л а т о в а  Н .М . В И Ч -и н ф екц и я . К л и н и ч еск и е  п р о яв л ен и я  и  ф орм ы . 
С естр и н ск и й  уход . П р о ф и л ак т и к а  п р о ф есси о н ал ьн ы х  зараж ен и й : у ч еб н о е  

п о со б и е  /  Н .М . П ал ато ва , О .Ю . Е горова . -  С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2019

35. П е т р о в а  Н .Н . С естр и н ск о е  д ело  в п си х и атр и и  и  к у р се  н аркологи и : 

у ч еб н и к  /  Н .Н . П е т р о в а  -  М осква: К н о Р у с, 2020

36. П о к р о в ск и й  В .И . И н ф ек ц и о н н ы е  б о л езн и  и  эп и д ем и о л о ги я : у ч еб н и к  

/  В .И . П о к р о в ск и й , С .Г . П ак , Н .И . Б р и к о  -  М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2016

37. Р аб и н о в и ч  И .В . С естр и н ск о е  д ело  п ри  и н ф ек ц и о н н ы х  заболеван и ях : 

у ч еб н о е  п о со б и е  /  И .В . Р аб и н о в и ч  -  С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2020

38. С ер геев  М .М . С естр и н ско е  д ело  в о то р и н о лар и н го л о ги и : у ч еб н о  - 

м ето д и ч еск о е  п о со б и е  /  М . М . С ер геев , А . Н . З и н кин . -  С ан кт-П етер б у р : Л ан ь , 

2020

39. С ер геев  М .М ., З и н к и н  А .Н . С естр и н ск о е  д ело  в 
о то р и н о лар и н го л о ги и : у ч еб н о -м ето д и ч еск о е  п о со б и е  /  М .М . С ер геев , А .Н . 
З и н к и н  -  С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2019

40. С л ав я н о в а  И .К . С естр и н ско е  д ел о  в ак у ш ер стве  и  ги н екологи и : 

у ч еб н о е  п о со б и е  /  И .К . С л ав я н о в а  -  М осква: К н о Р у с , 2017

41. С тец ю к  В .Г . С естр и н ск ая  п о м о щ ь в хи р у р ги и : у ч еб н и к  /  В .Г . С тец ю к  

-  М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2018

42. С ту к ан о в а  Н .П . Д ер м ато вен ер о ло ги я : у ч еб н и к  /  Н .П . С ту к ан о в а  -  

М осква: К н о Р у с , 2019

43. С у м и н  С .А . О сн о вы  р еан и м ато л о ги и  /  С .А . С ум и н , Т .В . О к у н ск ая  -  

М .: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2016

44. С у м и н  С .А . О сн о вы  р еан и м ато л о ги и  /  С .А . С ум и н , Т .В . О к у н ск ая  -  

М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2016
45. С у х ан о в а  Н .В . Х и р у р ги ч еск и й  и н стр у м ен тар и й . Н аб о р ы  

х и р у р ги ч еск и х  и н стр у м ен то в : у ч еб н о е  п о со б и е  /  Н .В . С у х ан о в а  -  С ан кт- 

П етерб ург: Л ан ь , 2019
46. Х а н у к а ев а  М .Б . С естр и н ск и й  у х о д  в х и рурги и . Р аб о ч ая  тетрадь: 

у ч еб н о е  п о со б и е  /  М .Б . Х ан у к аев а , О .Ю . Т в ер д о х л еб о в а , В .М . Р ы ж и к  и  др. -  

С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2019
47. Х а н у к а ев а  М .Б . С естр и н ск и й  у х о д  в х и рурги и . Т ак ти к а  м ед и ц и н ск о й  

сестр ы  п р и  н ео тл о ж н ы х  со сто я н и ях  в хи рурги и : у ч еб н о е  п о со б и е  /  М .Б . 

Х ан у к аев а , И .С . Ш ей к о , М .Ю . А л еш ки н а . -  С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2019
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48. Х у л ел и д зе  Н .Г . С естр и н ск и й  у х о д  в хи р у р ги и . К у р с  лекц и й : у ч еб н о е  

п о со б и е  /  Н .Г . Х у л ел и д зе . -  С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2019

49. Х у л ел и д зе  Н .Г . С естр и н ск и й  у х о д  в х и рурги и . П р акти ч еск и е  

занятия: у ч еб н о е  п о со б и е  /  Н .Г . Х у л ел и д зе  -  С ан кт-П етер б у р г: Л ан ь , 2019

50. Х у л ел и д зе  Н .Г . С естр и н ск и й  у х о д  в хи р у р ги и . С б о р н и к  
м ан и п уляц и й : у ч еб н о е  п о со б и е  /  Н .Г .Х у л ел и д зе  -  С ан кт-П етерб ург: Л ан ь , 
2020
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4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  

П Р А К Т И К И  ( П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  о ц е н и в а е т с я  е ж е д н е в н о  и  р е з у л ь т а т  з а н о с и т с я  

п р е п о д а в а т е л е м  в  ж у р н а л  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  м о д у л е й .

Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я  (о с в о е н н ы е  
у м е н и я )

К о д ы  ф о р м и р у е м ы х  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

к о м п е т е н ц и й

Ф о р м ы  и м е т о д ы  
к о н т р о л я  и  о ц е н к и  

р е з у л ь т а т о в  о б у ч е н и я
В  р е з у л ь т а т е  п р о х о ж д е н и я  
п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  
о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н  у м е т ь :

-  организовать и проводить 
гигиеническое обучение и 
воспитание населения

-  проводить доврачебные 
осмотры, в том числе 
профилактические, с записью 
результатов в 
индивидуальной карте 
амбулаторного больного;

-  выявлять и решать в рамках 
компетенции медицинские, 
психологические проблемы 
пациента

-  выполнять
профилактические, лечебные, 
диагностические, 
реабилитационные 
мероприятия, назначаемые 
врачом общей практики 
(семейным врачом) в 
поликлинике и на дому, 
участие в проведении 
амбулаторных операций

-  обеспечивать врача общей 
практики (семейного врача) 
необходимыми 
медикаментами, 
стерильными инструментами, 
перевязочными средствами, 
спецодеждой

-  учитывать расход 
медикаментов, перевязочного 
материала, инструментария, 
бланков специального учета

ОК 1-4,6,8,12,13 

ПК 5.1.- 5.4.

Т е к у щ и й  к о н т р о л ь :
-  выполнение видов 
работ в соответствии с 
оценочным листом (чек- 
листом)
И т о г о в ы й  к о н т р о л ь :
-  дифференцированный 
зачет
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-  осуществлять контроль за
сохранностью и
исправностью медицинской 
аппаратуры и оборудования, 
своевременностью их
ремонта и списания;

-  обеспечивать и
предоставлять сестринские 
услуги пациентам с наиболее 
распространенными 
заболеваниями, включая 
диагностические 
мероприятия и манипуляции 
(самостоятельно и совместно 
с врачом)

-  проводить занятия (по
специально разработанным 
методикам или
составленному и
согласованному с врачом 
плану) с различными 
группами пациентов

-  принимать пациентов в 
пределах своей компетенции

-  получать информацию,
необходимую для
качественного выполнения 
функциональных 
обязанностей

-  руководить работой
младшего медицинского 
персонала, контролирует 
объем и качество
выполненной им работы

-  осуществлять сбор и 
утилизацию медицинских 
отходов

-  осуществлять мероприятия 
по соблюдению санитарно
гигиенического режима в 
помещении, правил асептики 
и антисептики, условий 
стерилизации инструментов и 
материалов, предупреждению 
постинъекционных
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осложнений, гепатита, ВИЧ- 
инфекции

-  организовать амбулаторный
прием врача общей практики 
(семейного врача),
обеспечивает его
индивидуальными картами 
амбулаторных больных, 
бланками рецептов,
направлений, подготавливает 
к работе приборы, 
инструменты

-  вести персональный учет,
информационную 
(компьютерную) базу данных 
состояния здоровья
обслуживаемого населения, 
участие в формировании 
групп диспансерных больных

-  проводить профилактические
мероприятия: выполняет
профилактические прививки 
прикрепленному населению 
согласно календарю
прививок

-  планировать, 
организовывать, 
контролировать 
профилактические 
обследования подлежащих 
осмотру контингентов с 
целью раннего выявления 
туберкулеза

-  проводить мероприятия по 
профилактике инфекционных 
заболеваний

-  своевременно и качественно
вести медицинскую
документацию
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4 .1  О Т Ч Е Т Н А Я  Д О К У М Е Н Т А Ц И Я  П О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  

П Р А К Т И К Е  М Е Т О Д И Ч Е С К О Г О  Р У К О В О Д И Т Е Л Я :

-  Ж у р н а л  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и .

-  Ж у р н а л  м е т о д и ч е с к о г о  р у к о в о д с т в а .

-  А т т е с т а ц и о н н а я  в е д о м о с т ь  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и ) .

-  Д н е в н и к  о с в о е н н ы х  к о м п е т е н ц и й ,  в к л ю ч а ю щ и й  в  с е б я  а т т е с т а ц и о н н ы й  

л и с т  и  х а р а к т е р и с т и к у .

-  П у т е в к а  с  о ц е н к о й  п о  п р а к т и к е .

4 . 2  К Р И Т Е Р И И  О Ц Е Н К И  О С В О Е Н И Я  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н Ы Х  

К О М П Е Т Е Н Ц И Й :

5  « о т л и ч н о »  -  п р а к т и ч е с к и е  д е й с т в и я  в ы п о л н я ю т с я  п о с л е д о в а т е л ь н о  в  

с о о т в е т с т в и и  с  а л г о р и т м о м ,  с о б л ю д а ю т с я  в с е  т р е б о в а н и я  к  б е з о п а с н о с т и  

п а ц и е н т а  и  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  в ы д е р ж и в а е т с я  р е г л а м е н т  в р е м е н и ,  в  

с о о т в е т с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и  с а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к о г о  р е ж и м а ,  в с е  

д е й с т в и я  о б о с н о в ы в а ю т с я .

4  « х о р о ш о »  -  п р а к т и ч е с к и е  д е й с т в и я  в ы п о л н я ю т с я  п о с л е д о в а т е л ь н о ,

н о  н е у в е р е н н о ,  с о б л ю д а ю т с я  в с е  т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и  п а ц и е н т а  и  

м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  н а р у ш а е т с я  р е г л а м е н т  в р е м е н и ,  в с е  д е й с т в и я  

о б о с н о в ы в а ю т с я  с  у т о ч н я ю щ и м и  в о п р о с а м и  п е д а г о г а .

3  « у д о в л е т в о р и т е л ь н о »  - н а р у ш е н  а л г о р и т м  в ы п о л н е н и я ,  д е й с т в и я  н е  

у в е р е н н ы е ,  д л я  о б о с н о в а н и я  д е й с т в и я  н е о б х о д и м ы  н а в о д я щ и е  и  

д о п о л н и т е л ь н ы е  в о п р о с ы  и  к о м м е н т а р и и  п е д а г о г а ,  с о б л ю д а ю т с я  в с е  

т р е б о в а н и я  к  б е з о п а с н о с т и  п а ц и е н т а  и  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  р а б о ч е е  м е с т о  

у б и р а е т с я  в  с о о т в е т с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и  с а н и т а р н о - э п и д е м и ч е с к о г о  р е ж и м а .

2  « н е у д о в л е т в о р и т е л ь н о »  -  н е  м о ж е т  с а м о с т о я т е л ь н о  в ы п о л н и т ь  в и д  

р а б о т ы ,  с о в е р ш а ю т с я  д е й с т в и я ,  н а р у ш а ю щ и е  б е з о п а с н о с т ь  п а ц и е н т а  и  

м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  н а р у ш а ю т с я  т р е б о в а н и я  э п и д е м и ч е с к о г о  р е ж и м а ,  

т е х н и к и  б е з о п а с н о с т и  п р и  р а б о т е  с  а п п а р а т у р о й  с  и с п о л ь з у е м ы м и  

м а т е р и а л а м и .
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П р и л о ж ен и е
Р Е К О М Е Н Д А Ц И И  П О  В Е Д Е Н И Ю  Д Н Е В Н И К А  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И

1. Д н евн и к  в едется  п о  к аж дом у р а зд ел у  п р о и зв о д ст в ен н о й  практики.

2. В н ач ал е дн ев н и к а зап олн я ется  граф ик п р о х о ж д ен и я  п р о и зв о д ств ен н о й  практики по  

датам  и к ол и честву д н ей , в соот в етст в и и  с п р огр ам м ой  п р о и зв о д ст в ен н о й  практики.

3. Е ж ед н ев н о  в граф е « С о д ер ж а н и е  и о б ъ ем  в ы п ол н ен н ой  работы  и м ан ип уляц ий »  

обуч аю щ и м ся  зап ол н я ется  сам остоятельная  р абота  вы полненная, в соот в етст в и и  с 

п р огр ам м ой  п р о и зв о д ств ен н о й  практики.

4. В  дн ев н и к е сл ед у е т  отм етить, какие м ан ип уляц ии  бы ли вы полнены  сам остоя тел ь н о  и в 

каких м анип уляц иях о буч аю щ и й ся  приним ал  участие.

5. Е ж ед н ев н о  обуч аю щ и й ся , со в м ест н о  с н еп оср ед ств ен н ы м  р у к ов од и т ел ем  практики, 

п о д в о д и т  ци ф р овы е итоги  п р ов еден н ы х работ, сверяю тся  за п и си  в дн ев н и к е с о б ъ ем о м  

вы п ол н ен н ой  работы .

5. П ри  вы ставлении оц ен ок  п о  пятибалльной си ст ем е  учиты вается  к ол и чество и 

качество п р одел ан н ы х р абот, правильность и п ол н ота  опи сан и я  впервы е п р ов оди м ы х в 

п ер и о д  да н н о й  практики м анипуляций , н а б л ю д ен и й  и т .п ., зн а н и е материала, 

и зл о ж ен н о го  в дн ев н и к е, четкость, акк уратность и св оев р ем ен н ость  зап и сей .

6. О ценка вы ставляется еж ед н ев н о  н еп о ср ед ств ен н ы м  р ук ов оди т ел ем  практики.

7. П о  ок он чан и и  практики п о  д а н н о м у  р а зд ел у  обу ч а ю щ и й ся  состав ля ет отч ет  о  

п р о в ед ен н о й  практике, которы й со ст о и т  из д в у х  разделов:

- ц и ф р о в о й  вклю чает в себя  к ол и чество п р ов еден н ы х за  весь п ер и о д  практики  

сам остоя тель н ы х пр актических работ, п р ед у см о т р ен н ы х  п р огр ам м ой  практики. Ц иф ры , 

вклю ченны е в отч ет  д о л ж н ы  соответствов ать  су м м е циф р, указанн ы х в дн евник е.

- т е к с т о в о й  вклю чает п ол ож и тел ьн ы е и отриц ательны е стор он ы  практики, - какие 

зн ани я  и навы ки п ол учен ы  им  во время практики, п р ед л ож ен и я  п о  ул у ч ш ен и ю  т е о р е 

ти ч еск ой  и прак тическ ой  п од готов к и  в к ол л едж е, п о  ор ган и зац и и  и м етоди к е п р ов еден и я  

практики в м еди ц и н ск ой  ор ганизации .

М е т о д и ч е с к о м у  р у к о в о д и т е л ю  н е о б х о д и м о  сд а т ь :
- А ттестац и он н ы й  л и ст  п р о и зв о д ств ен н о й  практики с печатью  и п од п и сь ю  

р ук оводител ей;

- Х арактеристика;

- дн ев н и к  п р о х о ж д ен и я  практики с циф ровы м  отч етом  (в о зм о ж н о  за п о л н ен и е от  руки  

или зап ол н ен н ы й  в печатн ом  виде).
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Г  о судар ст в ен н ое б ю д ж ет н о е  п р оф есси он ал ь н ое обр азовател ьн ое уч р еж д ен и е Д епартам ента
здр ав оохран ен и я  гор ода  М осквы  

«М еди ц и н ск и й  к ол л едж  №  7»

ДНЕВНИК
производственной практики 

ПМ___________________________________
(наименование вида производственной практики)

Ф И О  о б у ч а ю щ е г о с я

Группа № ________Курс_____Специальность______

Место прохождения практики (МО)______________

Дата прохождения практики 
с « » 20 г. по « » 20 г.

Общий руководитель________________
Ф И О , д о л ж н о с т ь

Непосредственный руководитель_______
Ф И О , д о л ж н о с т ь

Методический руководитель__________
Ф И О , д о л ж н о с т ь
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Г Р А Ф И К  П Р О Х О Ж Д Е Н И Я  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И

Дата Часы
практики

Отделение медицинской 
организации

Оценка 
за день 

практики

Подпись
непосредственного

руководителя

Методический руководитель ________________ /______________/

Непосредственный руководитель________________ I______________I
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Д а т а
М е с т о

р а б о т ы

К о л и ч е с т в о

р а б о ч и х

ч а со в

С о д е р ж а н и е  в ы п о л н е н н о й  р а б о т ы

О ц е н к а  и  п о д п и с ь  

н е п о с р е д с т в е н н о г о  

р у к о в о д и т е л я

О писы вается  вся практическая р абота  о б у ч а ю щ его ся  в дан ны й ден ь  

практики. Ч то  видел  и н абл ю дал  обуч аю щ и й ся . В и д ы  р абот  вы полненны х  

о буч аю щ и м ся  во время практики.
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О Т Ч Е Т  О Б У Ч А Ю Щ Е Г О С Я  О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е
(цифровой отчет)

П М ._____________________________________

С п е ц и а л ь н о с т ь  С естр и н ск ое д ел о

Ф И О . _____________________________________________________________________________________

№  группы __________________________

П р ои зв одст в ен н ая  практика п р о х о д и л а  с ______________ п о ______________2 0 _______года
на б а зе

В ы п о л н е н ы  и  о с в о е н ы  п р а к т и ч е с к и е  н а в ы к и :

№
П рак ти ческие навы ки

В ы полнены
сам остоятельно

(кол-во)

С ам остоятельно  
оцените уровень  

владения  
практическим и  

навы кам и

П риним ал(а)
участие

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

П ров еди те сам ооценку ваш их ум ен и й  по 5-ти балльной с и с т е м е _____
Д ата «____________» _________________________ 2 0 1 ____ год

М ет о д и ч еск и й  р ук ов оди тел ь  ___________________ /_________________ /

Н еп о ср ед ст в ен н ы й  р у к о в о д и т е л ь ____________________/_________________ /
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Г  о с у д а р с т в е н н о е  б ю д ж е т н о е  п р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а зо в а т е л ь н о е  у ч р е ж д е н и е

Д е п а р т а м е н т а  зд р а в о о х р а н е н и я  г о р о д а  М о с к в ы  

« М е д и ц и н с к и й  к о л л е д ж  №  7 »

ДНЕВНИК ОСВОЕННЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

П М . 0 5  О б щ а я  п р а к т и к а

М Д К  0 5 . 0 1  М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  в р а ч а  о б щ е й  п р а к т и к и

Ф .И .О .  с т у д е н т а _____________________________________________________________________

Г р у п п а  __________________________

С п е ц и а л ь н о с т ь  3 4 . 0 2 .0 1 « С е с т р и н с к о е  д е л о »

Б а з а  п р а к т и к и  ____________________________________________________________

О б щ и й  р у к о в о д и т е л ь  ___________________________________________________

Н е п о с р е д с т в е н н ы й  р у к о в о д и т е л ь _____________________________________

М е т о д и ч е с к и й  р у к о в о д и т е л ь ___________________________________________

С рок практики __________________________________________________________

И н стр ук таж  п о  О Т п р о в ед ен  _____________________________________  2 0 2  г.
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А Т Т Е С Т А Ц И О Н Н Ы Й  Л И С Т  П О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е

П М . 0 5  О б щ а я  п р а к т и к а

М Д К  0 5 . 0 1  М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  в р а ч а  о б щ е й  п р а к т и к и

Виды, объем и качество выполнения работ обучающимся во время практики, в 
соответствии с алгоритмами и (или) требованиями медицинской организации, в которой 
проходила практика

Ф орм и
руем ы е

П К

В иды  работ вы полненны х  
обучаю щ им ся  

во врем я практики

К ачество вы полнения работ  
в соответствии с технологией  и 

(или) тр ебовани ям и  
ор ганизации , в которой  

проходи ла практика

О ценка  
работо  
дателя  

(0 -5  
баллов)

Р езульта
т

освоения
(освоена/

не
освоена)

ПК.5.1 Проведение санитарно -просветительной 
работы по воспитанию населения, 
пропаганде здорового образа жизни, 
предупреждению развития заболеваний.

Скорость и техничность 
выполнения приема больных в 
соответствии с требованиями 
медицинской организации. 
Выполнение требований 
организации работы  
реанимационного отделения

ПК.5.2 Осущ ествление профилактической 
работы, направленной на выявление 
ранних и скрытых форм  
заболевания и факторов риска.

Скорость и техничность 
проведения оценки состояния 
пациента в соответствии с 
технологической  
последовательностью

ПК.5.3 Осуществление динамического 
наблюдения за состоянием здоровья 
пациентов с проведением необходимого 
обследования и оздоровления 
(сестринский уход).

Техничность и скорость 
выполнения алгоритма в 
соответствии с технологической  
последовательностью. 
Достижение поставленных целей, 
полнота достигнутых  
мероприятий

ПК.5.4
ПК.5.5

Оказание консультативной помощи 
семье по вопросам:
иммунопрофилактики, вскармливания, 
воспитания детей, подготовки их к 
детским дошкольным учреждениям, 
школе, профориентации, ведение 
утвержденных форм учетной и 
отчетной документации.

Техничность и скорость 
выполнения алгоритма в 
соответствии с технологической  
последовательностью. 
Достижение поставленных целей, 
полнота достигнутых  
мероприятий и доступность 
рекомендаций в устной или 
письменной форме

О К  1 Понимает сущность и социальную значимость своей будущ ей  
профессии, проявляет к ней устойчивый интерес

О К  2 Организовывает собственную деятельность, выбирает типовые методы и 
способы  выполнения профессиональных задач, оценивает их 
выполнение и качество
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О К  3 Принимает решения в стандартных и нестандартных ситуациях и несет 
за них ответственность

О К  4 Осуществляет поиск и использование информации, необходим ой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, 
профессионального и личностного развития

О К  5 И спользует информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

О К  6 Работает в коллективе и в команде, эффективно общается с коллегами, 
руководством, потребителями

О К  7 Берет на себя ответственность за работу членов команды 
(подчиненных), за результат выполнения заданий

О К  8 Самостоятельно определяет задачи профессионального и личностного 
развития, занимается самообразованием, планирует и осуществляет 
повышение квалификации

О К  9 Ориентируется в условиях смены технологий в профессиональной  
деятельности

О К  10 Бережно относится к историческому наследию и культурным традициям  
народа

О К  11 Готов брать на себя нравственные обязательства по отнош ению к 
природе, общ еству и человеку

О К  12 Организует рабочее место с соблю дением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 
безопасности

О К  13 В едет здоровый образ жизни, занимается физической культурой и 
спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей

И Т О Г

К оличество баллов:

О ценка за  освоение П К  и ОК:

К р и т е р и и  о ц е н к и  П К :
0-1 балл -не достаточно сф орм ирована, 
2-3 балла -  не полностью  сф орм ирована, 
4-5 баллов - сф орм ирована полностью

« 5 »  о т  85  д о  7 5  б а л л о в  

« 4 »  о т  74  д о  6 6  б а л л о в  

« 3 »  о т  65  д о  5 6  б а л л о в  

« 2 »  м е н е е  55  б а л л о в

В ходе практики показал освоение профессиональных компетенций:
ПК.5.1 Проведение санитарно-просветительной работы по воспитанию населения, пропаганде здорового 
образа жизни, предупреждению развития заболеваний.
ПК. 5.2 Осуществление профилактической работы, направленной на выявление ранних и скрытых форм 
заболевания и факторов риска.
ПК. 5.3 Осуществление динамического наблюдения за состоянием здоровья пациентов с проведением 
необходимого обследования и оздоровления (сестринский уход).
ПК. 5.4 Оказание консультативной помощи семье по вопросам:
ПК. 5.5 Иммунопрофилактики, вскармливания, воспитания детей, подготовки их к детским дошкольным 
учреждениям, школе, профориентации, ведение утвержденных форм учетной и отчетной документации.

З а к л ю ч е н и е  о п р о х о ж д е н и и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  о т в е т с т в е н н о г о  л и ц а  

м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и , в к о т о р о й  п р о х о д и л а  п р а к т и к а : (н у ж н о е  п одчер кн уть) 

О буч аю щ и й ся  п р огр ам м у П М .0 5  О бщ ая практика
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М Д К  0 5 .0 1  М еди ц и н ск ая  сестр а  врача о б щ ей  практики  

в ы п о л н и л (а )  в п ол н ом  (н еп о л н о м ) объ ем е.

В с е  п остав лен н ы е п ер ед  н и м  з а д а ч и  в ы п о л н я л  сам остоя тел ь н о  (при ни м ал  уч аст и е в 

и х  в ы полнени и), кач ествен н о и св о ев р ем ен н о  (н е  св оев р ем ен н о).

В с е  О К  и П К  с ф о р м и р о в а н ы  п ол н ость ю  (н е п ол н ость ю , сф орм ир ованы  не  

дост аточ н о).

За  время п р о х о ж д ен и я  п р о и зв о д ст в ен н о й  практики ст уден т(к а) п р о я в и л (а )  т а к и е  

к а ч е с т в а  к а к  к ом м ун и к абел ьн ость  и д о б р о со в ест н о ст ь , ди сц и п л и н и р ов ан н ость  

(н ед о б р о со в ест н о ст ь , н еди сц и п л и н и р ов ан н ость )

Д ата «____________» _________________________ 2 0 2 ____ год

Н еп о ср ед ст в ен н ы й  р у к о в о д и т е л ь ____________________/_________________ /

М ет о д и ч еск и й  р ук ов оди тел ь  ___________________ /_________________ /
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Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А

1. Ф И О  обучаю щ егося________________________________________________________

2. №  группы _____________________ , специальность:34.02.01 С естринское дело

3 . М е с т о  п р о в е д е н и я  п р а к т и к и ___________________________________________

4. В р е м я  п р о в е д е н и я  п р а к т и к и  с_________________________ п о ____________

К Р И Т Е Р И И  О Ц ЕН К И П О К А ЗА Т Е Л И  П РА К Т И К И

1.Дисциплина:
а) опоздания да нет

б) ранний уход с практики да нет

в) отказ от вы полнения полученны х заданий да нет

г) соответствие внеш него вида требованиям , 
м едицинской организации

да нет

2. С пособность к  сам ооценке и анализу критических  
зам ечаний медицинского персонала

да нет

3. У м ение оценивать вы полнение и качество  
собственной деятельности

да нет

4.У м ение заполнять медицинскую  докум ентацию да нет

5.С облю дений правил охраны  труда, инф екционной  
и противопож арной безопасности

да нет

6.С тепень сам остоятельности на практике (в баллах) 1 2 3 4 5

7.О рганизаторские способности, 
ком м уникабельность, инициативность (в баллах)

1 2 3 4 5

8. У м ение обращ аться с пациентом и его окруж ением  
(в баллах)

1 2 3 4 5

9.У м ение работать в коллективе и ком анде (в 
баллах)

1 2 3 4 5

10.П роявил (а) интерес к  специальности , поощ рения, 
зам ечания

Заклю чение о проф ессиональной ком петенции  
обучаю щ егося (подчеркнуть)

ком петентен неком петентен

О ценка за практику (обвести) «1» «2» «3» «4» «5»

Д ата «____________» _________________________ 2 0 2 ____ год

Непосредственный руководитель__________________ I_______________ I

М етодический руководитель I I
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О Т Ч Е Т  О Б У Ч А Ю Щ Е Г О С Я  О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е
(цифровой отчет)

П М . 05  О б щ а я  п р а к т и к а

С п е ц и а л ь н о с т ь  3 4 .0 2 .0 1  С естр и н ск ое д ел о

Ф И О . _____________________________________________________________________________________

№  группы __________________________

П р ои зв одст в ен н ая  практика п р о х о д и л а  с ______________ п о ______________2 0 _______года
на б а зе

В ы п о л н е н ы  и  о с в о е н ы  п р а к т и ч е с к и е  н а в ы к и :

№
П рактические навы ки

В ы полнены

самостоятельно

(кол-во)

Само стоятельно  
оцените уровень  

владения  
практическим и  

навы кам и  
(самооценка)

П риним ал(а)
участие

1. П роведение электрокардиографии

2.
Взятие клинического материала для диагностики 
коронавирусной инфекции (CO VID-19)

3. Набор лекарственного средства из ампулы
4. Набор лекарственного средства из флакона

5. Надевания одноразового защитного комбинезона «Тайвек»

6.
Взятие крови из периферической вены с помощью  
вакуумной системы

7.
Внутривенное введение лекарственного препарата 
(струйно)

8. Расчет дозы и разведение антибактериальных препаратов

9.
Подготовка системы для непрерывного введения 
лекарственных препаратов (капельно)

10. Постановка периферического венозного катетера

11. У ход за периферическим венозным катетером

12. Расчет дозы и подкожное введение инсулина
13. Наложение повязки Дезо
14. П роведение пикфлоуметрии

15. Внутримышечное введение лекарственного препарата
16. Измерение артериального давления
17. Сбор мокроты для посева на микрофлору

18.
Постановка очистительной клизмы

19.
П роведение ингаляции с использованием компрессорного 
небулайзера

20. П роведение пульсоксиметрии

21.
Внутривенное введение лекарственных препаратов 
(капельно)

22. Определение уровня глюкозы в крови экспресс-методом

23. Базовая -сер дечн о легочная реанимация

Проведите самооценку ваших умений по 5-ти балльной системе
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Дата « » 202 год
Методический руководитель / /
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Непосредственный руководитель / /
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П р и л о ж ен и е  3 8 .2  
к  П П С С З  п о  сп ец и а л ьн о ст и  С ест р и н ск о е  дело

Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

П М  0 5

О К А З А Н И Е  М Е Д И Ц И Н С К О Й  П О М О Щ И  

П О  П Р О Ф И Л Ю  « Р Е Н Т Г Е Н О Л О Г И Я »

С п е ц и а л ь н о с т ь  3 4 . 0 2 .0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о

Н а  б а з е  о с н о в н о г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я  

Ф о р м а  о б у ч е н и я  о ч н о - з а о ч н а я

Г  о д  н а ч а л а  п о д г о т о в к и __________

Ф о р м а  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и :

Э л е м е н т ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я Ф о р м а  п р о в е д е н и я  п р о м е ж у т о ч н о й  
а т т е с т а ц и и

М Д К  0 5 .0 1  Д ея тел ь н ость  ср ед н его  
м ед и ц и н ск о го  п ер сон ал а  в обл асти  
р ен т ген ол оги и

Д З

П П Д З

П М  05 Э к зам ен
квалиф икационны й

2 0 2 3  г .



Р А С С М О Т Р Е Н А
П р оток ол  за сед а н и я  п р ед м ет н о 
цикловой  к ом и сси и  № ____
от  «_____ » ______________________ 2 0 ____ г.
П р ед сед а т ел ь  п р ед м ет н о-ц и к л ов ой  
к ом и сси и  № ____

/  /

О Д О Б Р Е Н А
М ет о д и ч еск и м  сов ет ом
Г Б П О У  Д З М  «М К  № ____»
П р оток ол  № ____
от  « » 2 0  г.

С О Г Л А С О В А Н А
З а в ед у ю щ и й  би бл и отек ой
________________________/_____________________ /
Н ачальник м ет о д и ч еск о го  отдел а  /  
старш ий м ето д и ст

/  /
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С о с т а в  р а б о ч е й  г р у п п ы

п о  р а з р а б о т к е  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  П М  0 5  « О к а з а н и е  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п о  п р о ф и л ю  « Р е н т г е н о л о г и я » »

№  п/п Ф ам илия, имя, 
отч еств о

У ченая  степень , 
зв ан и е

Заним аем ая
дол ж н о ст ь

М е ст о  работы

1. К ваш ин а Е лена  
Г ен н адь ев н а

м ет о д и ст  1 
категори и отдел а  
стр атеги ч еск ого  

развития и 
м ето д и ч еск о й  
дея тел ь н ости

Г Б П О У  Д З М
«М ед и ц и н ск и й  к ол л едж  

№  7»

2. С ам итова П ол и н а  
В аси ль ев н а  

в рач-рентген олог, 
эк сп ер т  у ч еб н о го  

центра Н П К Ц  Д иТ  
Д З М

в рач-рентген олог, 
эк сп ер т  у ч еб н о го  

центра Н П К Ц  Д и Т  
Д З М

Н П К Ц  Д и Т  Д З М

Р е ц е н з е н т ы :

№  п/п Ф ам илия, имя, 
отч еств о

У ченая  степень , 
зв ан и е

Заним аем ая
дол ж н о ст ь

М е ст о  работы

1.
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1 . О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы  

П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

1 .1 .  Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

Ц е л ь ю  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  « О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п о  

п р о ф и л ю  « Р е н т г е н о л о г и я » »  я в л я е т с я  о с в о е н и е  о б у ч а ю щ и м и с я  т е о р е т и ч е с к и х  и  

п р а к т и ч е с к и х  з н а н и й ,  п р и о б р е т е н и е  у м е н и й  и  н а в ы к о в  в  о б л а с т и  р е н т г е н о л о г и и  

В  р е з у л ь т а т е  и з у ч е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н  о с в о и т ь  

о с н о в н о й  в и д  д е я т е л ь н о с т и  « Р е н т г е н о л о г и я »  и  с о о т в е т с т в у ю щ и е  е м у  о б щ и е  

к о м п е т е н ц и и  и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и .

1 .1 .1 .  П е р е ч е н ь  о б щ и х  к о м п е т е н ц и й

К о д Н а и м е н о в а н и е  о б щ и х  к о м п е т е н ц и й

М Д К  05.01 Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в о б л а с т и  рентгенологии

О К  1 П он и м ать сущ н ость  и соц и ал ьн ую  зн ач и м ость  б у д у щ ей  п р оф есси и , проявлять к 
н ей  устой ч и вы й  и н терес.

О К  2 О рганизовы вать св ою  п р о ф есси о н а л ь н у ю  дея тельн ость , оценивать ее  
эф ф ек ти в н ость  и качество, планировать и осущ ествл я ть н еп р ер ы в н ое пов ы ш ен и е  
св о ей  квалиф икации

О К  3 П ри ни м ать реш ен и я  в стандар тн ы х и н естан дар тн ы х си туац иях, н ести  за  них  
отв етств ен ность .

О К  4 Развивать навыки эф ф ек ти в н ой  ком м ун ик аци и , р аботать в ком анде, вы страивать  
беск он ф л и к тн ое о б щ ен и е  с коллегам и, п ац и ен том  и его  о к р уж ен и ем

О К  5 С о бл ю дать  в р а боте норм ы  эти к и  и д ео н т о л о ги и

О К  6 И сп ол ь зов ать  и н ф ор м ац и он н о-к ом м ун и к ац и он н ы е и тел ем ед и ц и н ск и е  
т ех н о л о ги и  в п р о ф есси о н а л ь н о й  дея тел ь н ости

О К  7 О сущ ествл ять поиск , анализ и ин терп ретац и ю  и н ф ор м ац ии , н е о б х о д и м о й  для  
вы полнения задач  п р о ф есси о н а л ь н о й  дея тел ь н ости

О К  8 С одей ствов ать  со х р а н ен и ю  ок р уж аю щ ей  ср еды , р е су р со с б ер еж ен и ю , эф ф ек ти в н о  
дей ствов ать  в чрезвы чайны х си туац иях

1 .1 .2 .  П е р е ч е н ь  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й

К о д Н а и м е н о в а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й

М Д ] £ 0 5 .0 1  Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в о б л а с т и
рентгенологии

В Д Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в о б л а с т и  
р е н т г е н о л о г и и

П К  05.1 Г отов н ость  обесп еч и в ать  б езо п а сн о ст ь  п ер сон ал а  и пац иентов  при  
п р ов ед ен и и  р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл едов ан и й

П К  0 5 .2 Г отов н ость  соб л ю д а т ь  тр ебов ан и я  и н ф ек ц и о н н о го  контроля в 
р ен т ген о д и а гн о сти ч еск о м  от д ел ен и и  (к аби н ете)

П К  05 .3 Г отов н ость  вы полнять р ен т ген ол оги ч еск и е и ссл едов ан и я , К Т  и М Р Т  
и ссл едов ан и я
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П К  0 5 .4 Г отов н ость  п р ов оди ть анализ м ед и к о-ст ати сти ч еск ой  и н ф ор м ац и и  в 
р ен т ген о д и а гн о сти ч еск о м  от д ел ен и и  (к аби н ете)

П К  05 .5 Г отов н ость  в ести  м еди ц и н ск ую  док ум ен тац и ю

П К  0 5 .6 Г отов н ость  оказы вать м еди ц и н ск ую  п ом ощ ь в эк стр ен н о й  ф ор м е

1 .1 .3 .  В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  о б у ч а ю щ и й с я  

д о л ж е н

М Д К  0 5 .0 1  Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  в о б л а с т и  
рентгенологии

И м е т ь
п р а к т и ч е с к и  
й о п ы т

-  со б л ю д ен и я  тр ебов ан и й  р ади ац и он н ой  б езо п а сн о ст и  пац и ен тов  и 
п ерсон ал а  в соот в етст в и и  с дей ст в у ю щ и м и  сан итарн ы м и правилам и  
и н ор м ам и при п р о в ед ен и и  р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл едов ан и й

-  со б л ю д ен и я  тр ебов ан и й  и н ф ек ц и он н ого  контроля в 
р ен т ген о д и а гн о сти ч еск о м  о т д ел ен и и  (к аби н ете)

-  п р ов еден и я  р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл едов ан и й , К Т - и М Р Т  
и ссл едов ан и й

-  веден и я  м ед и ц и н ск о й  док ум ен тац и и  в р ен т ген од и агн ости ч еск ом  
от д ел ен и и  (к аби н ете)

-  п р ов еден и я  анализа м ед и к о-ст ати сти ч еск ой  и н ф ор м ац ии  
р ен т ген о д и а гн о сти ч еск о го  о т д ел ен и и  (к абин ета)

-  оказания м еди ц и н ск ой  п ом ощ и  в эк стр ен н ой  ф ор м е

У м е т ь -  вы полнять тр ебов ан и я  р ад и ац и он н ой  б езо п а сн о ст и  пац иентов  и 
п ер сон ал а  в соот в етст в и и  с дей ст в у ю щ и м и  санитарны м и правилам и  
и норм ам и при вы пол нени и  р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл едов ан и й

-  организовы вать и контролировать п од готов к у  пац и ен та к 
вы п ол н ен и ю  различны х р ен т ген ол оги ч еск и х  (в т о м  ч и сл е  
к ом п ь ю тер н о-том огр аф и ч еск и х), м а гн и т н о -р езо н а н сн о 
том огр аф и ч еск и х  и ссл ед о в а н и й

-  п ози ц и он и р овать  пац иента со о т в етст в ен н о  п остав л ен н ой  кон кретной  
д и агн ости ч еск ой  за д а ч е  при п р о в ед ен и и  р ен т ген ол оги ч еск и х , К Т  и 
М Р Т  и ссл едов ан и й

-  эф ф ек ти в н о общ аться  с п ац и ен том , задавать уточ н я ю щ и е вопросы
-  п одготавли вать н е о б х о д и м о е  р ен т ген ол оги ч еск ое (в т о м  чи сл е  

к ом п ь ю тер н о-том огр аф и ч еск ое), м а гн и т н о -р езо н а н сн о 
т о м огр аф и ч еск ое о б о р у д о в а н и е  к р а боте

-  рассчитывать дозы рентгеновского излучения и регистрация в листе учета  
дозовы х нагрузок

-  п одготавли вать м ед и ц и н ск и е и здел и я  к п р о в ед ен и ю  
р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл едов ан и й

-  п р ов оди ть и ссл едов ан и я  на К Т -апп аратах и К Т -си ст ем а х  
сов р ем ен н ы х м о д ел ей

-  и спол ьзовать  п р и боры  для д о зи м ет р и и  и о н и зи р у ю щ и х  и зл уч ен и й
-  прим енять ср едств а  и м етоды  р ади ац и он н ой  защ иты  п ерсон ал а  и 

пац и ен та при п р о в ед ен и и  р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл едов ан и й
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-  оцени вать д и агн ости ч еск и е в о зм о ж н о сти  п р о в о д и м о го  
р ен т ген о л о ги ч еск о го  и ссл едов ан и я

-  и спол ьзовать  автом атизирован ны е си стем ы  для архивирования  
и ссл едов ан и й

-  п р ов оди ть ст р есс-тесты  при в ы полнени и М Р Т -и ссл ед о в а н и й
-  контролировать у ч ет  р а сх о д н ы х  м атериалов и м ед и ц и н ск и х  и здел и й
-  вы полнять и ссл едов ан и я  с внутри вен ны м  кон тр астир ован ием
-  п р ов оди ть р аботы  п о  ор ган и зац и и  д о зи м ет р и ч еск о го  контроля и 

анализ его  результатов  у  м еди ц и н ск и х  работни ков
-  п р ов оди ть р аботы  п о  о б есп еч ен и ю  в н утр ен н его  контроля качества и 

б езо п а сн о ст и  м еди ц и н ск ой  д ея тел ь н ости
-  п р ов оди ть р ен т ген ол оги ч еск и е и ссл едов ан и я  головы  и ш еи
-  п р ов оди ть р ен т ген ол оги ч еск и е и ссл едов ан и я  ор ганов  ды хан ия и 

ср ед о стен и я
-  п р ов оди ть р ен т ген ол оги ч еск и е и ссл едов ан и я  пи щ еварен ия  и 

б р ю ш н о й  п ол ост и
-  п р ов оди ть р ен т ген ол оги ч еск и е и ссл едов ан и я  м ол очн ы х ж ел ез
-  п р ов оди ть р ен т ген ол оги ч еск и е и ссл едов ан и я  се р д е ч н о -со су д и ст о й  

си стем ы
-  п р ов оди ть р ен т ген охи р ур ги ч еск ую  ди агн ости к у  с е р д е ч н о 

со с у д и с т о й  си стем ы  в у сл ов и я х  р ен т ген оп ер ац и он н ой
-  п р ов оди ть р ен т ген ол оги ч еск и е и ссл едов ан и я  о п о р н о-дв и гат ел ь н ого  

аппарата
-  п р ов оди ть р ен т ген ол оги ч еск и е и ссл едов ан и я  м оч еп ол ов ы х органов, 

за б р ю ш и н н о го  пр остран ства и м ал ого таза
-  п р ов оди ть р ен т ген ол оги ч еск и е и ссл едов ан и я  внеорган ны х  

заб о л ев а н и й  за б р ю ш и н н о го  п р остран ства и м ал ого таза
-  п р ов оди ть р ен т ген ол оги ч еск и е и ссл едов ан и я  в п еди атр и ч еск ой  

практике
-  п р ов оди ть б а зо в у ю  сер д еч н о -л его ч н у ю  р еан и м ац и ю

З н а т ь -  о б щ и е  воп р осы  ор ган и зац и и  р ен т ген ол оги ч еск ой  сл уж бы  в 
Р о сси й ск о й  Ф едер ац и и

-  П ор я д ок  оказания м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и  п о  п р оф и л ю  
"Рентгенология"

-  ги ги ен и ч еск и е тр ебов ан и я  к уст р о й ств у  и эк сп л уатац и и  
р ен т ген ол оги ч еск и х  каби нетов , аппаратов и п р о в ед ен и ю  
р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл едов ан и й , санитарны е правила и норм ы

-  тр ебов ан и я  и н ф ек ц и он н ого  контроля и и н ф ек ц и он н ой  б езо п а сн о ст и  
в р ен т ген о д и а гн о сти ч еск о м  о т д ел ен и и  (к аби н ете), в 
р ен т ген о о п ер а ц и о н н о й

-  м етоды  п ол уч ен и я  р ен тген ов ск ого , М Р Т , К Т  - изображ ени я:
- р ен т ген оск оп и ю ,
- р ен т ген отел ев и ден и е,
- р ен тген огр аф и ю  (ан ал оговую  и ц и ф р ов ую ),
- ф л ю ор огр аф и ю  (ан ал оговую  и ц и ф р ов ую )

-  за к о н о м ер н о ст и  ф ор м ир ован ия р ен т ген ов ск ого  и зобр аж ен и я  
(скиалогия)

-  ср едств а  и зготов л ен и я  тв ер ды х коп ий  ци ф р овы х м еди ц и н ск и х  
и зо б р а ж ен и й  (лазерн ы е, струй н ы е и терм опр ин тер ы ); ср едств а  
ви зуал и зац и и  на сп ец и ал и зи р ован н ы х кам ерах
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-  и н ф ор м ац и он н ы е т ех н о л о ги и  и пр инципы  д и ст а н ц и о н н о й  п ередач и  
р ен т ген ол оги ч еск ой  и н ф ор м ац и и

-  д о зи м ет р и ю  р ен т ген ов ск ого  излучения:
- до зи м ет р и ч еск и е величины  и единицы ;
- эк сп ози ц и он н ая , поглощ ен ная , эквивалентная доза; керм а в в оздухе;
- п ов ер хн остн ая  д оза , входн ая  и вы ходн ая  доза;
- м ощ н ость  д о зы  и еди н и ц ы  ее  изм ерения;
- эф ф ек ти вн ая  д о за

-  м етоды  дози м етр и и : и он и зац и он н ы й , ф отохи м и ч еск и й ,
л ю м и н есц ен тн ы й , х и м и ч еск и й

-  при боры , и сп ол ь зуем ы е для д о зи м ет р и и  и о н и зи р у ю щ и х  излуч ен и й
-  кли нич еск ие р ади ац и он н ы е эф ф екты , пор я док  п одготов к и  

ф о т о х и м и ч еск и х  растворов
-  норм ы  в р ем ен и  на в ы п ол н ен и е р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл едов ан и й
-  апп ар атное о сн а щ ен и е автом атизир ован ны х р абоч и х  м ест
-  програм м ы  обр аботк и  и зо б р а ж ен и й  и автом атизированны е  

эк сп ер тн ы е си стем ы
-  ф и зи ч еск и е осн овы , м етоди к и , к л и нич еск ое и сп ол ь зов ан и е К Т , М Р Т
-  общ ая сх ем а  К Т  и М Р Т  -аппарата:
-  типы  сканирования:

- топограм м а;
- п осл едов ат ел ь н ое, сп и р ал ьн ое и м ул ьтиспи рал ьн ое ск ани ровани е
- ди нам и ческая  К Т

-  п р и боры  с ультраслабы м , слабы м , ср едн и м , сильны м  и свер хси льны м  
пол ям и - о бл асти  и х  при м ен ен и я

-  о со б е н н о ст и  р ади ац и он н ой  защ иты  д ет ей  и бер ем ен н ы х  ж ен щ и н
-  тр ебов ан и я  р ади ац и он н ой  б езо п а сн о ст и  пац иентов  и п ер сон ал а  в 

соот в етст в и и  с д ей ст в у ю щ и м и  санитарны м и правилам и и норм ам и  
при вы пол нени и  р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл едов ан и й

-  ф и зи ч еск и е и тех н о л о ги ч еск и е осн ов ы  р ен т ген ол оги ч еск и х  и кт- 
и ссл едов ан и й

-  факторы , вли яю щ и е на качество р ен т ген ов ск ой  пленки
-  показания, п р оти вопоказани я  и правила п од готов к и  к 

р ен т ген ол оги ч еск и м  и К Т  и М Р Т  и ссл едов ан и я м
-  м етоды  укладк и и критерии оц ен к и  их вы полнения при п р ов ед ен и и  

р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл едов ан и й  органов и си стем
-  м етоди к и  п р ов еден и я  р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл едов ан и й  головы  и 

ш еи
-  м етоди к и  п р ов еден и я  р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл ед о в а н и й  органов  

ды хан ия и ср ед о стен и я
-  м етоди к и  п р ов еден и я  р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл ед о в а н и й  органов  

пи щ еварен ия  и б р ю ш н ой  п ол ост и
-  м етоди к и  п р ов еден и я  р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл ед о в а н и й  м олочн ы х  

ж ел ез
-  м етоди к и  п р ов еден и я  р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл едов ан и й  с е р д е ч н о 

со с у д и с т о й  си стем ы
-  м етоди к и  п р ов еден и я  р ен т ген охи р ур ги ч еск ой  ди агн ости к и  и лечения  

се р д е ч н о -со су д и ст о й  си стем ы  в усл ов и я х  р ен т ген о п ер а ц и о н н о й
-  м етоди к и  п р ов еден и я  р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл ед о в а н и й  о п о р н о 

дв и гател ьн ого  аппарата
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-  м етоди к и  п р ов еден и я  р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл едов ан и й  
м оч еп ол ов ы х органов , за б р ю ш и н н о го  п р остран ства и м ал ого таза

-  м етоди к и  п р ов еден и я  р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл едов ан и й  
вн еор ган н ы х заб о л ев а н и й  за б р ю ш и н н о го  пр остран ства и м ал ого таза

-  м етоди к и  п р ов еден и я  р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл ед о в а н и й  в 
п еди ат р и ч еск ой  практике

-  виды  К Т  и М Р Т  -и ссл ед ов ан и й
-  о с о б е н н о ст и  п р ов еден и я  р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл ед о в а н и й  у  д ет ей
-  пор я док  обр аботк и  р ен т ген ов ск ой  пленки
-  контроль уч ета  р а сх о д н ы х  м атериалов и м еди ц и н ск и х  и здел и й
-  п р о в ед ен и е р аботы  п о  ор ган и зац и и  д о зи м ет р и ч еск о го  контроля и 

анализ его  результатов  у  м еди ц и н ск и х  р аботни ков

1 .4  Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

м о д у л я

У ч е б н а я  н а г р у з к а  о б у ч а ю щ е г о с я К о л и ч е с т в о  ч а с о в

М а к с и м а л ь н а я  у ч е б н а я  н а г р у з к а 3 3 0

О б я з а т е л ь н а я  а у д и т о р н а я  у ч е б н а я  н а г р у з к а 8 0

-  т е о р е т и ч е с к и е  з а н я т и я 3 0

-  п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я /О С К 5 0

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а 2 5 0

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а 3 6

В с е г о  п о  п р о ф е с с и о н а л ь н о м у  м о д у л ю : 3 6 6

И т о г о в а я  а т т е с т а ц и я  в  ф о р м е  э к з а м е н а  ( к в а л и ф и к а ц и о н н о г о )

1 .5 .  И с п о л ь з о в а н и е  ч а с о в  в а р и а т и в н о й  ч а с т и  П П С С З

П р о ф е с с и о н а л ь н ы й  м о д у л ь  П М .0 5  Р е н т г е н о л о г и я  п о л н о с т ь ю  р е а л и з у е т с я  з а  

с ч е т  ч а с о в  в а р и а т и в н о й  ч а с т и  с  ц е л ь ю  о б е с п е ч е н и я  в о з м о ж н о с т и  п о л у ч е н и я  

в ы п у с к н и к а м  д о п о л н и т е л ь н о г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  

( п е р е п о д г о т о в к и )  н а  о с н о в а н и и  п и с ь м а  Д е п а р т а м е н т  з д р а в о о х р а н е н и я  г о р о д а  

М о с к в ы  о т  2 6 . 0 9 . 2 0 1 8  № 9 0 - 1 8 - 3 2 5 / 1 8  в  с о о т в е т с т в и и  с  п р и к а з о м  М и н и с т е р с т в а  

т р у д а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  3 1 . 0 7 . 2 0 2 0  N  4 8 0 н  « О б  у т в е р ж д е н и и  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  с т а н д а р т а  « Р е н т г е н о л а б о р а н т » .

Ф о р м а  п р о в е д е н и я  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и
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Э л е м е н т ы

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о

м о д у л я

К у р с  /  с е м е с т р Ф о р м а  п р о в е д е н и я  

п р о м е ж у т о ч н о й  

а т т е с т а ц и и

М Д К  0 5 .0 1

Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  

м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  

в  о б л а с т и  р е н т г е н о л о г и и

4  к у р с  /  8  с е м е с т р Д З

1 Ш 4  к у р с  /  8  с е м е с т р Д З

П М  0 5 4  к у р с  /  8  с е м е с т р Э к з а м е н

к в а л и ф и к а ц и о н н ы й
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2 .  С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  П М  0 5  Р е н т г е н о л о г и я

Н а и м е н о в а н и е  р а зд е л о в  
п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  
м о д у л я  (П М ) и  т е м

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а , п р а к т и ч е с к и е  за н я т и я ,  
с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  о б у ч а ю щ и х с я

О б ъ е м  ч а с о в У р о в е н ь
о с в о е н и я

1 2 3 4

Р а з д е л  1. В в е д е н и е  в р е н т г е н о л о г и ю . П р и н ц и п ы  о р г а н и з а ц и и  р а б о т ы  р е н т г е н о л а б о р а н т а 4 /2 /4 0 II

Т е м а  1.1
Введение в специальность. 
История рентгенологии и 
службы лучевой диагностики в 
РФ.
Оснащение и устройство 
кабинетов лучевой 
диагностики. Виды излучения

С о д е р ж а н и е 2 II

И стор и я  и этап ы  развития сл уж бы  л уч ев ой  ди агн ости к и . Ц ел и  и задач и  
служ бы . О сн овн ы е направления дея тель н ости . И стор и ческ ая  и сов р ем ен н ая  
р ол и  в здр ав оохр ан ен и и . С труктурны е п о д р а зд ел ен и я  сл уж бы . Р еализаци я  
государ ств ен н ы х п рограм м  зд р ав оохр ан ен и я  РФ . Ф ун кц ион альны е  
обя зан н ост и  и права р ен т ген ол абор ан та

II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов к а  п р езен тац и й  п о  т ем е  «С трук тура  
сл уж бы  л уч ев ой  ди агн ости к и  в Р о сси й ск о й  Ф едер ац и и »

4 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : О знаком иться  с тек ст ом  П ри каза  М и н и стер ств а  
здр ав оохр ан ен и я  Р Ф  от 9 ию ня 2 0 2 0  г. №  5 6 0 н  “О б у т в ер ж д ен и и  П равил  
п р ов еден и я  р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл ед о в а н и й ” и т и п ов ой  д о л ж н о ст н о й  
и н струк ц и ей  р ен тген ол абор ан та

4 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : И зуч и ть  осн а щ ен и е и уст р о й ств о  кабинетов  
л уч ев ой  ди агн ости к и . В и д ы  излуч ени я

4 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Р азр аботать  ин струк ц и ю  п о  р а боте с 
ин ф ор м ац и он н ы м  сер в и со м  Е РИ С

4 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С остави ть ин струк ц и ю  п о  р а б о т е  с 
ин ф ор м ац и он н ы м  сер в и сом  Е Р И С

4 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а :
И зучить: О бя зан н ост и  р ук ов оди т ел ей  у ч р еж д ен и й , струк турны х  
п о д р а зд ел ен и й  п о  о х р ан е тр уда , об я за н н о ст и  работн и к а п о  в оп р осам  охраны

4 II
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труда. П равила и м етоды  б езо п а сн о ст и  труда. П ор я док  ин струк таж а по  
т ехн и к е безо п а сн о ст и .
Т ребован ия б езоп асн ост и : п ер ед  началом  работы ; во время работы ; по  
окон чан ии  работы . Т ребован и я  б езо п а сн о ст и  в аварийны х си туац иях. 
Н орм ати вн ы е док ум ен ты  п о  о х р ан е тр уда  и т ех н и к е б езо п а сн о ст и  в отдел ен и и  
(к аби н ете) л уч ев ой  ди агн ости к и . О храны  тр уда  при р а боте на к ом п ь ю тер н ом  
том огр аф е и м а гн и тн о -р езо н а н сн о м  том огр аф е.

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П о д г о т о в и т ь  п р езен тац и ю  п о  тем е  
«Б езо п а сн о ст ь  в р а б о т е  р ен т ген ов ск ого  кабинета»

4 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : И зуч и ть  док ум ен тац и ю , м ето д и ч еск и е  
р ек ом ен дац и и  п о  сл ед у ю щ и м  темам:
С ан и тар н о-эп и дем и ол оги ч еск и е тр ебов ан и я  к р ен т ген ов ск ом у  кабинету. 
С ан и тар н о-эп и дем и ол оги ч еск и е тр ебов ан и я  к о бр ащ ен и ю  с м еди ц и н ск и м и  
отходам и . Т ребован и я  к л и ч н ой  и о б щ ест в ен н о й  б езо п а сн о ст и  при обр ащ ен и и  
с м еди ц и н ск и м и  отходам и . О сн овы  проф илактики ин ф ек ц и и  связанны е с 
оказан и ем  м еди ц и н ск ой  п ом ощ и
С ан и тар н о-эп и дем и ол оги ч еск и е тр ебов ан и я  к о бр ащ ен и ю  с м еди ц и н ск и м и  
отходам и . К л асси ф ик аци я м еди ц и н ск и х  о тх о д о в . Т ребован и я  к ор ган и зац и и  
си стем ы  обр ащ ен и я  с м еди ц и н ск и м и  о тход ам и . Т ребован и я  к сб о р у  
м еди ц и н ск и х  отходов . С п о со б ы  и м етоды  обеззар аж и в ан и я  и/или  
обезвр еж и ван и я  м ед и ц и н ск и х  о т х о д о в  классов Б и В . Т ребован ия к усл ов и я м  
в р ем ен н ого  хр ан ен и я  (н акоп лени я) м еди ц и н ск и х  отходов .

4 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : И з у ч е н и е  нор м ати в н ой  д ок ум ен тац и и  
П о ста н о в л ен и е Г л ав н ого  го су д а р ст в ен н о го  сан и тар н ого  врача РФ  от  
0 7 .0 7 .2 0 0 9  N  4 7  "Об у т в ер ж д ен и и  С ан П и Н  2 .6 .1 .2 5 2 3 -0 9  Н орм ы  
р ади ац и он н ой  безо п а сн о ст и . С анитарны е правила и нормативы"

4 II

Т ем а 1.2. П оказани я  и 
п р оти вопоказани я  к 
п р о в ед ен и ю  различны х  
м ето д о в  л уч ев ой  
ди агн ости к и

С о д е р ж а н и е
П оказани я  и п р оти вопоказани я  к п р о в ед ен и ю  р ен т ген ол оги ч еск и х  
и ссл едов ан и й , к ом п ь ю тер н ой  том огр аф и и , м а гн и тн о -р езо н а н сн о й  
том огр аф и и . П оказания к п р о в ед ен и ю  р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл ед о в а н и й  в: 
тр авм атологи и, п ул ь м он ол оги и , отор и н ол ар и н гол оги и , невр ол оги и , хи р ур ги и ,

2 II
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гастр оэн тер ол оги и , стом атол оги и . П р оти в оп ок азан и я  к п р ов еден и ю  
р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл ед о в а н и й  к различны м  видам  лучевы х ди агн ости к

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С остав л ен и е таблицы  пр оти в оп ок азан и й  к 
п р о в ед ен и ю  р азличны х м ето д о в  л уч ев ой  ди агн ости к и

4 II

П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я 2 II

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  1. О тработк а прак тич еск ого навыка: базовая  
сер деч н о-л егоч н ая  реани м ац ия

2 II

Р а з д е л  2 . Р а д и а ц и о н н а я  б е з о п а с н о с т ь  и  ф и з и к о -т е х н и ч е с к и е  о с н о в ы  р а б о т ы  о б о р у д о в а н и я  
о т д е л е н и й  л у ч е в о й  д и а г н о с т и к и

2 /0 /3 2 II

Т ем а 1.3 Обзор аппаратов, 
схема строения, принципы 
получения изображения при 
рентгенологическом 
исследовании.
Виды рентгенозащитных 
средств. Применение 
защитных средств (фартук, 
воротник и др.) при 
проведении исследования в 
зависимости от зоны

С о д е р ж а н и е
О сн овы  р ен т ген отехн и к и  и элек тр отехн и к и . К л асси ф ик аци я р ен тген ов ск и х  
аппаратов. В ы б о р  ти па аппарата и его  ком плекции. Т ипы  аппаратов и их  
ком плектации. К он тр ол ь  за  со ст о я н и ем  р ен т ген ол оги ч еск ого  об о р у д о в а н и я  и 
уст р а н ен и е п р о ст ей ш и х  н еи сп р авн остей .

2 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов к а  р еф ер ат и в н ого  со о б щ ен и я  п о  т ем е  
« С п о со б ы  защ иты  от  р а д и ац и он н ого  излуч ен и я  при р а б о т е  в р ен тген ов ск ом  
к аби н ете»

4 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : И зуч и ть  д о к ум ен тац и ю  п о  сл ед у ю щ и м  вопросам : 
О сн овн ы е принципы  р ади ац и он н ой  б езо п а сн о ст и  р ен т ген ов ск ого  кабинета. 
Т ребован ия п о  о б есп еч ен и ю  р ад и ац и он н ой  б езо п а сн о ст и  п ер сон ал а  и 
пациентов. Защ итны е материалы . С тацион арны е и н естац и он ар н ы е  
защ и тн ы е п р и сп о со б л ен и я  для персонал а, пациентов. К он тр ол ь  за  
о б ес п еч ен и ем  р ад и ац и он н ой  б езо п а сн о ст и . П р и нц ип ы  р ад и ац и он н ой  защ иты  
пац иентов  и п ерсонала. Р а ссея н н о е  и зл уч ен и е при р ен т ген ол оги ч еск и х  
и ссл едов ан и я х . П ричины  возни кн овени я . В л и я н и е р а ссея н н о го  и зл уч ен и я  на  
качество сним ка. М еры  бор ьбы  с рассеян н ы м  и зл уч ен и ем . Р ади аци онн ая  
безоп асн ость: ф ильтрация и ф ор м и р ован и е пучка р ен т ген ов ск ого  излучения. 
Растры  и отсеи в аю щ и е реш етки

4 II
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С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов к а  п р езен тац и и  « С п о со б ы  защ иты  от  
р а д и ац и он н ого  излуч ен и я  при р а б о т е  в р ен т ген ов ск ом  к аби н ете»

4 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а :
И зуч и ть  д о к ум ен тац и ю  п о  сл ед у ю щ и м  вопросам :
П р и нц ип ы  и пор я док  ор ган и зац и и  ди сп а н сер н о го , ск ри н и н гового  
н абл ю ден и я  различны х групп н асел ен ия
У ч асти е р ен тген ол абор ан та  в п р о в ед ен и и  п р оф ил акти чески х (ск р и н и н гов ы х) 
и ссл едов ан и й , в т о м  ч и сл е в предварител ьн ы х и п ер и о д и ч еск и х  м еди ц и н ск и х  
осм отр ах , ди сп ан сер и зац и и , в соотв етств и и  с дей ст в у ю щ и м и  порядк ам и  
оказания м еди ц и н ск ой  пом ощ и . В е д е н и е  у т в ер ж д ен н о й  док ум ен тац и и . 
Ф орм ы  для зап ол н ен и я  в х о д е  ди сп а н сер н о го , ск р и н и н гов ого  н абл ю ден и я  
различны х гр упп  населен ия .

4 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить гр аф и ческую  сх е м у  на тем у: 
«О ргани зац ия  д и сп а н сер н о го , ск р и н и н гового  н абл ю ден и я  р азличны х групп  
н асел ен ия»

4 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : И зуч и ть  д о к ум ен тац и ю  п о  сл ед у ю щ и м  вопросам : 
О со б ен н о ст и  и н ф ор м ац и он н ы х т ех н о л о ги й  и пр и нц ип ов  д и ста н ц и о н н о й  
п ер едач и  р ен т ген ол оги ч еск ой  и н ф ор м ац и и
О со б ен н о ст и  и н ф ор м ац и он н ой  т ех н о л о ги и  и п р и нц ип ов  ди стан ц и он н ой  
п ер едач и  р ен т ген ол оги ч еск ой  ин ф орм ац ии . П р и м ен ен и е и н ф ор м ац и он н ы х  
т ех н о л о ги й  в л уч ев ой  ди агн ости к е. К ом п ью тер н ы е и н ф ор м ац и он н ы е  
систем ы . В и д ы  к ом п ью терн ы х и н ф ор м ац и он н ы х си стем . О бщ и е принципы  
д и ста н ц и о н н о й  п ер едач и  р ен т ген ол оги ч еск ой  ин ф орм ац ии .

4 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить опорн ы й кон сп ек т п о  п р ой ден н ы м  
тем ам , составить гл оссар и й  осн ов н ы х понятий

4 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : И зуч и ть  док ум ен тац и ю  п о  сл ед у ю щ и м  вопросам : 
В и д ы  р ен тген озащ и тн ы х ср едств . П р и м ен ен и е защ итны х ср едств  (ф артук, 
воротни к  и д р .) при п р ов ед ен и и  и ссл едов ан и я  в за в и си м о сти  от  зон ы

4 II
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Р а з д е л  3 . У ч а с т и е  в в ы п о л н е н и и  р е н т г е н о л о г и ч е с к и х  и с с л е д о в а н и й 6 /1 0 /5 2 II

Т ем а 1.4 Методики 
проведения 
рентгенологических 
исследований головы и шеи, 
грудной клетки

С о д е р ж а н и е
О сн овы  р ен т ген ол оги ч еск ой  анатом и и черепа. Р ен тген о л о ги ч еск о е  
и зо б р а ж ен и е и р ен тген оан атом и ч еск и е ориен ти ры  к остей  черепа. О бзор н ы е  
и при цельн ы е р ен тген огр ам м ы  в сех  отдел ов  черепа. О сн овы  
р ен т ген ол оги ч еск ой  анатом и и легких. Р ен т ген о л о ги ч еск о е  и зо б р а ж ен и е  и 
р ен т ген оан ат ом и ч еск и е ор иен ти ры  легких. И сп ол ь зов ан и е р ен тген огр аф и и  
легк их в ди агн ости к е забол ев ан и й . Р ен тген ограм м ы  легких. О п р ед ел ен и е  
понятия «ф л ю ор огр аф и я ». В и д ы  ф л ю ор огр аф ов . П ри н ц и п  устр ой ств а  
ф лю ор огр аф а. Ф л ю ор огр аф и я органов гр у д н о й  клетки. Р оль ф л ю ор огр аф и и  в 
ск ри ни нге т у б ер к у л еза  и н ов ообр азов ан и я х  легких

2 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить опорн ы й кон сп ек т п о  п р ой ден н ы м  
тем ам , составить гл оссар и й  осн ов н ы х понятий

4 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить опорн ы й кон сп ек т п о  п р ой ден н ы м  
тем ам , составить гл оссар и й  осн ов н ы х понятий.

4 II

Т ем а 1.5 Методики 
проведения 
рентгенологических 
исследований органов 
желудочно-кишечного тракта, 
брюшной полости, малого таза 
и мочевыделительной системы

С о д е р ж а н и е
О сн овы  р ен т ген ол оги ч еск ой  анатом и и б р ю ш н ой  п олости . 
Р ен т ген о л о ги ч еск о е  и зо б р а ж ен и е  и р ен т ген оан ат ом и ч еск и е ор иен ти ры  
б р ю ш н о й  пол ости . И сп ол ь зов ан и е р ен тген огр аф и и  б р ю ш н о й  п о л о ст и  в 
д и агн ости к е забол ев ан и й . Р ен тген ограм м ы  б р ю ш н о й  пол ости . К ри тери и  
правильно вы п ол н ен н ой  р ентген огр ам м ы  
М ет о д и к и  п р ов еден и я  р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл едов ан и й  
м оч ев ы дел и тел ьн ой  систем ы . П оказани я  и противопоказания. 
П ози ц и о н и р о в а н и е пац иента на стол е

2 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  п одготов и ть  док л ад  на тем у: О со б ен н о ст и  
п р ов еден и я  р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл ед о в а н и й  пац и ен тов  д ет ск о го  возраста

4 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить опорн ы й к он сп ек т п о  п р ой ден н ы м  
тем ам , составить гл оссар и й  осн ов н ы х понятий.

4 II
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С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить опор н ы й к он сп ек т п о  вопросам : 
Р ен тген охи р ур ги ч еск и е м етоды  ди агн ости к и  и лечения. К ласси ф ик аци я  
р ен т ген охи р ур ги ч еск и х  м ето д о в  ди агн ости к и  и лечен ия

4 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С остав л ен и е словаря терм и н ов 4 II

Т ем а 1.6 М етод и к и  
п р ов еден и я  
р ен т ген ол оги ч еск и х  
и ссл ед о в а н и й  о п о р н о 
дв и гател ьн ого  аппарата

С о д е р ж а н и е : О сн овы  р ен т ген ол оги ч еск ой  анатом и и гр у д н о го  и п оя сн и ч н ого  
отдел ов  позвон очн ика. Р ен т ген о л о ги ч еск о е  и зо б р а ж ен и е и 
р ен т ген оан ат ом и ч еск и е ор иен ти ры  гр у д н о го  и п оя сн и ч н ого  отдел ов  
позвон очн ика. О сн овы  р ен т ген ол оги ч еск ой  анатом и и поя са  н и ж н и х  
к он еч н ост ей

2 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С остав л ен и е словаря терм и н ов 4 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а :
О со б ен н о с т и  п р ов еден и я  р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл ед о в а н и й  в 

п еди атр и ч еск ой  практике П оказани я  и проти вопоказани я  к п р ов еден и ю  
р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл ед о в а н и й  в п еди атр и ч еск ой  практике. О со б ен н о с т и  
п р ов еден и я  р ен тген огр аф и и  дет я м  п ер в ого  го д а  ж и зн и

4 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  док л ад  на тем у: «Т ех н о л о ги я  
п р ов еден и я  р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл ед о в а н и й  в ст ом атол оги и  пац иентам  
д ет ск о го  возр аста»

4 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а :
О со б ен н о ст и  п р ов еден и я  м агн и тн о-р езон ан сн ы х и ссл едов ан и й  в 
п еди атр и ч еск ой  практике в т о м  ч и сл е с к он тр асти р ован и ем  П оказани я  и 
проти вопоказани я  к п р о в ед ен и ю  М Р Т  в педиатри и. О со б ен н о ст и  п р ов еден и я  
М Р Т  детя м  с ги перак ти вн остью  и н ав ор ож ден н ы м

4 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С остав л ен и е словаря терм и н ов 4 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов к а  ответов  на контрольны е вопросы 4 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а :
М ето д и к а  п р ов еден и я  д ен си т о м ет р и и  О п р ед ел ен и е понятия  

«ден си том етр и я » . О сн овн ы е принципы  ден си том етр и и . В и д ы

4 II
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ден си том етр ов . К остн ы е р ен т ген ов ск и е ден си том етр ы . П ри н ц и п  уст р ой ств а  
д ен си том етр а . О сн овы  пол уч ен и я  и зобр аж ен и я  при ден си т о м ет р и и

П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я 10 II

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  2 . О тработк а прак тическ ого навыка: п р о в ед ен и е  
р ен тген огр аф и и  о к ол он осов ы х пазух , п р о в ед ен и е  р ен тген огр аф и и  в и соч н ой  
кости  п о  С тен в ер су

2 II

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  3 . О тработк а прак тическ ого навыка: п р о в ед ен и е  
р ен т ген ол оги ч еск ого  и ссл едов ан и я  органов гр у д н о й  клетки в зр осл ом у  в 
п о л ож ен и и  стоя

2

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  4 . О тработк а прак тическ ого навыка: п р о в ед ен и е  
о б зо р н о й  р ен тген огр аф и и  органов б р ю ш н ой  п ол ост и  в п р ям ой  п ер ед н ей  
проек ци и, стоя  (в вертикальном  п ол ож ен и и ), в п о л о ж ен и и  л еж а  и на б ок у  в 
том  ч и сл е в О РИ Т

2 II

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  5 . О тработк а прак тическ ого навыка: п р о в ед ен и е  
м ам м ограф ии в д в у х  пр оек ци ях

2 II

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  6 . О тработк а пр ак тич еск ого навыка: 
р ен т ген о л о ги ч еск о е и ссл ед о в а н и е п озвон оч н и к а ш ей н ого , гр удн ого , 
п о я сн и ч н о-к р ест ц ов ого  отдел ов  п озвон очн и к а, в т о м  чи сл е с 
ф ун кц ион альны м и пр обам и , суставов  в ер хн ей  и н и ж н ей  к он еч н остей

2 II

Р а з д е л  4. У ч а с т и е  в в ы п о л н е н и и  К Т -и с с л е д о в а н и й 1 0 /1 6 /4 6 II

Т ем а 1.7 В в е д ен и е  в КТ: 
ф и зи ч еск и е осн ов ы  КТ. 
П р и нц ип ы  при м ен ен и я  
контрастны х препаратов  
в К Т , правила р аботы  с 
уст р ой ств ам и  
автом атического  
в ведени я  кон тр астн ого  
препарата (и нж ек тор ). 
В в е д ен и е  в М РТ .

С о д е р ж а н и е
О сн овн ы е принципы  к ом п ь ю тер н ой  том огр аф и и . П р и нц ип ы  устрой ства, 
типы  и хар актери стик и  р ен т ген ол оги ч еск и х  ком пью терн ы х том огр аф ов  
В и д ы  ком пью терн ы х том огр аф ов . П р и н ц и п  у ст р ой ств а  к ом п ь ю тер н ого  
том ограф а. О сн овы  пол уч ен и я  и зобр аж ен и я  при к ом п ь ю тер н ой  том огр аф и и. 
И сп ол ь зов ан и е к ом п ь ю тер н ой  том огр аф и и  в д и агн ости к е забол ев ан и й . 
О п р ед ел ен и е понятий: ком пью терн ая  том огр аф и я  (К Т ). Ф и зи ч еск и е осн овы  
К Т. В и д ы  ком пью терн ы х том огр аф ов . У стр ой ств о  к ом п ь ю тер н ого  
том ограф а. К он тр ол ь  за  со ст о я н и ем  о б о р у д о в а н и я  и у ст р ан ен и е п р ост ей ш и х  
н еи сп р авн остей . Т ехн ика б езо п а сн о ст и  при эк сп л уатац и и  к ом п ь ю тер н ого  
том ограф а. В в е д ен и е  в М РТ .

2 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов к а  ответов  на контрольны е вопросы 4 II
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С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов к а  п р езен тац и и  на т ем у  
«Х ар актер истик и  ком пью терн ы х том огр аф ов »

4 II

Т ем а 1.8 М етод и к и  
п р ов еден и я  К Т  органов  
б р ю ш н о й  п ол ост и  и 
м ал ого таза

С о д е р ж а н и е
П оказани я  и проти вопоказани я . П о зи ц и он и р ов ан и е пациента. М етод и к и  
п р ов еден и я  К Т  органов  б р ю ш н о й  п ол ост и  и м ал ого  таза.

2 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов к а  ответов  на контрольны е вопросы 4

С о д е р ж а н и е
П оказани я  и противопоказания. П ози ц и о н и р о в а н и е пациента. М етоди к и  
п р ов еден и я  К Т  гол ов н ого  м озга. М ет о д и к и  п р ов еден и я  К Т  головы  и ш еи, в 
том  ч и сл е детям . М ет о д и к и  п р ов еден и я  К Т -ангиогр аф и и.

2 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : М ет о д и к и  п р ов еден и я  к ом п ь ю тер н ой  том огр аф и и  
органов гр уд н ой  клетки .П оказания и противопоказания. П ози ц и он и р ов ан и е  
пациента. М ет о д и к и  п р ов еден и я  К Т  органов гр уд н ой  клетки

4 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов к а  ответов  на контрольны е вопросы 4 II

Т ем а 1.9 М етод и к и  
п р ов еден и я  
к ом п ь ю тер н ой  
том огр аф и и  гол ов н ого  
м озга, о бл асти  головы  и 
ш еи, К Т -ан ги огр аф и и  
(корон ар огр аф ии , 
бр ахи оц еф ал ьн ы х  
артерий, аорты , с о с у д о в  
в ер хн ей  и н и ж н ей  
к он еч н остей ).

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов к а  ответов  на контрольны е вопросы 4 II

Т ем а 1 .10  М етод и к и
п р ов еден и я
к ом п ь ю тер н ой

С о д е р ж а н и е : П оказани я  и пр отивопоказания. П ози ц и о н и р о в а н и е пациента. 
М ет о д и к и  п р ов еден и я  К Т  п озвон оч н и к а и ап п ен ди к ул я р н ого  скелета

2 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов к а  ответов  на контрольны е вопросы 4
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том огр аф и и
п озвон очн и к а, таза  и
ап п ен ди к уля р н ого
скелета

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов к а  п р езен тац и и  «О казани е  
м еди ц и н ск ой  п ом ощ и  в эк ст р ен н о й  ф ор м е в рам ках р аботы » каби нетов  
л уч ев ой  ди агн ости к и »

4 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : И зуч и ть  д о к ум ен тац и ю  и л и тературу по  
сл ед у ю щ и м  вопросам : О сн овы  пол уч ен и я  том огр аф и ч еск и х  и зо б р а ж ен и й  
(т о м о си н т ез, ком пью терн ая  том огр аф и я  (К Т ), м агн и тн о-р езон ан сн ая  
том огр аф и я  (М Р Т )).
О бщ и е пр инципы  пол уч ен и я  и зобр аж ен и я. Т ехн и к а пол уч ен и я  и зобр аж ен и я  
отдельн ы х слоев . П о л у ч ен и е  т р ех м ер н о го  и зобр аж ен и я. П о стп р оц есси н гов ая  
обр аботк а  и зобр аж ен и й . В ы п о л н ен и е рек он струк ц и и  к ом п ь ю тер н о
том огр аф и ч еск ого  и зобр аж ен и я. О бщ и е принципы  пол уч ен и я  и зобр аж ен и я. 
П о л у ч ен и е т р ех м ер н о го  и зобр аж ен и я

6 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С остав л ен и е словаря терм и н ов 4

Т ем а 1.11 П ри нц ип ы  
п р и м ен ен и я  контрастны х  
препаратов  в К Т , правила  
работы  с устр ой ств ам и  
автом атического  
в ведени я  к он тр астн ого  
препарата (и нж ек тор ).

С о д е р ж а н и е
П р и м ен ен и е к он трастны х препаратов  в К Т , принципы  работы  автом атически х  
ин ж ек тор ов, правила пол ьзования

2 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов к а  п р езен тац и и  на т ем у  « П р и м ен ен и е  
п о зи т р о н н о -эм и сси о н н о й  и к ом п ь ю тер н ой  том огр аф и и  в ди агн ости к е  
забол ев ан и й »

4 II

П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я 16 II

П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я  7 . О тработк а прак тическ ого навыка: п р о в ед ен и е К Т - 
и ссл едов ан и я  б р ю ш н о й  п ол ост и  и м ал ого таза, в за в и си м о сти  от  
нап рави тел ьн ого д и агн оза  и и сп ол ьзов ан и ем  р азличны х фаз 
контрастирования

2 II

П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я  8 . О тработк а прак тическ ого навыка: п р о в ед ен и е К Т - 
и ссл едов ан и я  гол о в н о го  м озга, в том  ч и сл е с контрастны м  у си л ен и ем , в том  
ч и сл е в н естан дар тн ом  п о л о ж ен и и  пац иента

2 II

П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я  9 . О тработк а прак тическ ого навыка: п р о в ед ен и е К Т - 
и ссл едов ан и я  гр у д н о й  клетки с п р и м ен ен и ем  Н Д К Т  - пр оток ол ов

2 II

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  10. О тработк а п р ак тич еск ого навыка: п р о в ед ен и е  
К Т -и ссл едов ан и я  гр у д н о й  клетки , в т о м  ч и сл е с контрастны м  у си л ен и ем  в

2 II
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зав и си м ости  от  нап р ави тел ьн ого д и агн оза  с п о л у ч ен и ем  различн ы х ф аз 
контрастирования

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  11 . О тработк а прак тич еск ого навыка: п р о в ед ен и е  К Т  
обл асти  головы  и ш еи, К Т -ан ги огр аф и и  бр ахи оц еф ал ьн ы х артерий, аорты , а 
такж е п р о в ед ен и е и ссл ед о в а н и й  с Э К Г -си н х р о н и за ц и ей

2 II

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  12 . О тработк а п р ак тич еск ого навыка: п р о в ед ен и е  
ан ги огр аф и ч еск ого  и ссл едов ан и я  в ер хн и х  и н и ж н и х к он еч н ост ей

2 II

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  13 . О тработк а п р ак тич еск ого навыка: п р о в ед ен и е  
К Т -и ссл едов ан и я  п озвон оч н и к а и таза

2 II

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  14. О тработк а прак тическ ого навыка: п р о в ед ен и е  
К Т -и ссл едов ан и я  в ер хн ей  к он еч н ост и  и н и ж н ей  к он еч н ост ей

2 II

Р а з д е л  5. У ч а с т и е  в в ы п о л н е н и и  М Р Т -и с с л е д о в а н и й 1 0 /2 4 /8 0
Т ем а 1 .12  МР-анатомия, 
основы планирования 
исследований, МР- 
контрастность тканей на 
различных импульсных 
последовательностях. 
онтрастных препаратов в МРТ, 
правила работы с 
устройствами автоматического 
введения контрастного 
препарата (инжектор).

С о д е р ж а н и е
О сн овн ы е понятия М Р -ан атом и и , принципы  планирования конкретны х  
анатом и ческ и х  обл астей . П он я ти е «кон тр астн ость»  тк аней  и осн овн ы е  
им пульсны е п осл едов ат ел ь н ости . П р и нц ип ы  при м ен ен и я  контрастны х  
препаратов  в М Р Т , правила р аботы  с уст р ой ств ам и  ав том атического  
в ведени я  к он тр астн ого  препарата (и нж ек тор ).

2 II

Т ем а 1.13 М етод и к и  
п р ов еден и я  м агн и тн о
р езо н а н сн о й  том огр аф и и  
гол ов н ого  м озга, 
п озвон очн и к а, сп и н н ого  
м озга, М Р -ан ги огр аф и я  
брахи ц еф ал ьн ы х со су д о в

С о д е р ж а н и е
У кладка и п ози ц и он и р ов ан и е пац и ен та при м агн и тн о-р езон ан сн ой  
том огр аф и и  гол ов н ого  м озга. П одгот ов к а  пациента. М ето д и к а  и ссл едов ани я . 
У кладка и п ози ц и он и р ов ан и е пац иента при м агн и тн о-р езон ан сн ой  
том огр аф и и  п озвон очн и к а, сп и н н о го  м о зга  и М Р -ан ги огр аф и и  
бр ахи ц еф ал ьн ы х со с у д о в . П одгот ов к а  пациента. М ет о д и к а  и ссл едов ан и я

2 II
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Т ем а 1 .14  М етод и к и  
п р ов еден и я  м агн и тн о
р езо н а н сн о й  том огр аф и и  
суставов  в ер х н ей  и 
н и ж н ей  к он еч н ост ей

С о д е р ж а н и е . М ет о д и к и  п р ов еден и я  м а гн и тн о -р езо н а н сн о й  том огр аф и и  
п л еч ев ого  и л ок тев ого  сустав ов  У кладка и п ози ц и он и р ов ан и е пац иента при  
м агн и тн о-р езон ан сн ой  том огр аф и и  п л еч ев ого  и л ок тев ого  суставов. 
П одгот ов к а  пациента. М ет о д и к а  иссл едов ан и я . М ет о д и к и  п р ов еден и я  
м агн и тн о-р езон ан сн ой  том огр аф и и  т а зо б ед р ен н о го  и к ол ен н ого  суставов. 
М ет о д и к и  п р ов еден и я  м а гн и тн о -р езо н а н сн о й  том огр аф и и  л уч езап я стн ого  
сустава и кисти

2 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : И зуч и ть  м атериалы  и л и тературу п о  сл ед у ю щ и м  
вопросам : У кладка и п ози ц и он и р ов ан и е пац иента при м агн и тн о-р езон ан сн ой  
том огр аф и и  т а зо б ед р ен н о го  и к ол ен н ого  суставов . П одгот ов к а  пациента. 
М ето д и к а  и ссл едов ани я .

4 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С делать презен таци ю : М ет о д и к и  п р ов еден и я  
м агн и тн о-р езон ан сн ой  том огр аф и и  т а зо б ед р ен н о го  и к ол ен н ого  сустав ов

4 II

С о д е р ж а н и е
У кладка и п ози ц и он и р ов ан и е пац и ен та при м агн и тн о-р езон ан сн ой  
том огр аф и и  т а зо б ед р ен н о го  и к ол ен н ого  суставов . П одгот ов к а  пациента. 
М ето д и к а  и ссл едов ани я .

4 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов к а  ответов  на контрольны е вопросы 4 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а
У кладка и п ози ц и он и р ов ан и е пац и ен та при м агн и тн о-р езон ан сн ой  
том огр аф и и  л уч езап я стн ого  сустава и кисти. П одгот ов к а  пациента. М етоди к а  
и ссл едов ан и я

4 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : М ет о д и к и  п р ов еден и я  м а гн и тн о-р езон ан сн ой  
том огр аф и и  го л ен о ст о п н о го  сустава

4 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а
У кладка и п ози ц и он и р ов ан и е пац и ен та при м агн и тн о-р езон ан сн ой  
том огр аф и и  го л ен о ст о п н о го  сустава. П о д го т о в к а  пациента. М етоди к а  
и ссл едов ан и я

4 II
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С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  док л ад  « М ет о д и к и  п р ов еден и я  
м агн и тн о-р езон ан сн ой  том огр аф и и  стопы »

4 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  кон сп ек т на тем у:«У к л адк а  и 
п ози ц и он и р ов ан и е пац иента при м агн и тн о-р езон ан сн ой  том огр аф и и  стопы . 
П одгот ов к а  пациента. М ет о д и к а  и ссл едов ан и я »

4 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов к а  ответов  на контрольны е вопросы 4 II

Т ем а 1. 15 М етод и к и  
п р ов еден и я  М Р Т  
б р ю ш н о й  п ол ост и  и 
за б р ю ш и н н о го  
простран ства

С о д е р ж а н и е
У кладка и п ози ц и он и р ов ан и е пац и ен та при м агн и тн о-р езон ан сн ой  
том огр аф и и  б р ю ш н о й  п о л о ст и  и за б р ю ш и н н о го  пространства. П одгот ов к а  
пациента. М ето д и к а  и ссл едов ан и я

2 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов к а  ответов  на контрольны е вопросы
4 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П о д г о т о в и т ь  д о к л а д  н а  т е м у  « М ето д и к и  
п р ов еден и я  М Р Т  м ал ого таза»

4 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  п р езен тац и ю  на тему: «У к ладка и 
п ози ц и он и р ов ан и е пац иента при м агн и тн о-р езон ан сн ой  том огр аф и и  органов  
м ал ого таза  у  м уж чи ны  и ж ен щ ин ы . П одгот ов к а  пациента. М етоди к а  
и ссл едов ан и я »

4 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов к а  ответов  на контрольны е вопросы 4 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : У кладка и п ози ц и он и р ов ан и е пац иента при  
м агн и тн о-р езон ан сн ой  том огр аф и и  о бл асти  головы  и ш еи. П одгот ов к а  
пациента. М ето д и к а  и ссл едов ан и я .

4 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  п р езен тац и ю  на т ем у  « М ет о д и к и  
п р ов еден и я  М Р Т  о бл асти  головы  и ш еи»

4 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : У кладка и п ози ц и он и р ов ан и е пац иента при  
м агн и тн о-р езон ан сн ой  том огр аф и и  сердц а. П одгот ов к а  пациента. М етоди к а  
и ссл едов ан и я

4 II
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С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  п р езен тац и ю  на т ем у  « М ет о д и к и 4 II
п р ов еден и я  м а гн и тн о -р езо н а н сн о й  том огр аф и и  сер дц а»

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : И зуч и ть  укладк и и п ози ц и он и р ов ан и е пациента  
при м а гн и тн о -р езо н а н сн о й  том огр аф и и  м ягких тк аней  о д н о й  ан атом и ческой  
обл асти . П одгот ов к а  пациента. М ето д и к а  и ссл едов ан и я .
С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  п р езен тац и ю  на т ем у  « М ет о д и к и  
п р ов еден и я  М Р Т  м ягких тк аней  о д н о й  анатом и ч еск ой  обл асти »

4 II

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : И зуч и ть  м етоди к и  п р ов еден и я  М Р Т  м ол очн ы х  
ж ел ез У кладка и п ози ц и он и р ов ан и е пац иента при м агн и тн о-р езон ан сн ой  
том огр аф и и  м ол оч н ы х ж ел ез. П одгот ов к а  пациента. М ето д и к а  и ссл едов ан и я .

4 II

П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я 2 4 II

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  15 . О тработк а п р ак тич еск ого навыка: п р о в ед ен и е  
М Р Т -и ссл ед о в а н и й  гол о в н о го  м озга, ги п оф и за  в т о м  ч и сл е с 
контрастированием ; с о с у д о в  гол о в н о го  м озга

2 II

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  16 . Отработка практического навыка: проведение МРТ- 
исследования шейного, грудного и пояснично-крестцового отделов позвоночника, в том 
числе с контрастированием

2 II

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  17 . О тработк а п р ак тич еск ого навыка: п р о в ед ен и е  
анги ограф и ч еск и х  и ссл ед о в а н и й  ш еи

2 II

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  18 . О тработк а п р ак тич еск ого навыка: п р о в ед ен и е  
М Р Т -и ссл ед ов ан и я  сустав ов  в ер хн ей  кон еч н ости

2 II

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  19. Отработка практического навыка: проведение МРТ- 
исследования суставов нижней конечности, в том числе и крестцово-подвздошных суставов

2 II

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  2 0 . О тработк а п р ак тич еск ого навыка: п р о в ед ен и е  
М Р Т -и ссл ед ов ан и я  п еч ен и  и ж ел ч ев ы в одя щ и х путей , п о д ж е л у д о ч н о й  ж ел езы , 
п оч ек  и надп очечн и к ов  , в т о м  ч и сл е с к он тр астир ован ием

2 II

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  2 1 . О тработк а п р ак тич еск ого навыка: п р о в ед ен и е  
М Р Т  матки и придатков, п р ед стат ел ь н ой  ж ел езы , нар уж ны х п ол ов ы х органов, 
в т о м  ч и сл е с кон тр астир ован ием

2 II

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  2 2 . О тработк а п р ак тич еск ого навыка: п р о в ед ен и е  
М Р Т  прям ой киш ки и м оч ев ого  пузы ря в том  ч и сл е с к он тр астир ован ием

2 II

858



П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  2 3 . О тработк а п р ак тич еск ого навыка: п р о в ед ен и е  
М Р Т -и ссл ед ов ан и я  ор би т, мягких тк аней  ч ел ю ст н о -л и ц ев о й  и ш ей н ой  
обл асти , в т о м  ч и сл е с контрастирован ием , п р о в ед ен и е и ссл едов ан и я  
в и со ч н о -н и ж н еч ел ю ст н о го  сустав а  в т о м  ч и сл е с ф ун кц ион альны м и п р обам и

2 II

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  2 4 . О тработк а п р ак тич еск ого навыка: п р о в ед ен и е  
М Р Т -и ссл ед ов ан и я  м ол оч н ы х ж ел ез в т о м  ч и сл е с к он тр астир ован ием

2 II

Д и ф ф ер ен ц и р ован н ы й
зач ет

2

П М .0 5 . Р е н т г е н о л о г и я
М Д К . 0 5 .0 1  Р е н т г е н о л а б о р а н т  

С е с т р и н с к о е  д е л о  4 к у р с  8 с е м е с т р .
Производственная практика (по профилю специальности)

№ Наименование вид работ Количество
часов

1. Р аботы  п о  ор ган и зац и и  д о зи м ет р и ч еск о го  контроля и анализ его  результатов  у  м еди ц и н ск и х  р аботни ков . И сп ол ь зов ан и е  

п р и бор ов  для д о зи м ет р и и  и о н и зи р у ю щ и х  и зл уч ен и й

2

2. П одгот ов к а  м ед и ц и н ск и х  и зд ел и й  к п р о в ед ен и ю  р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл едов ан и й 2

3. И ссл ед о в а н и я  на К Т -апп аратах и К Т -си ст ем а х  сов р ем ен н ы х м о д ел ей 2

4. П р и м ен ен и е ср едств  и м ето д о в  р ад и ац и он н ой  защ иты  п ерсон ал а  и пац иента при п р ов ед ен и и  р ен т ген ол оги ч еск и х  

и ссл едов ан и й .

2

5. О б есп еч ен и ю  в н утр ен н его  контроля качества и б езо п а сн о ст и  м ед и ц и н ск о й  дея тел ь н ости 2

6. У ч асти е в д и ст а н ц и о н н о й  п ер едач е р ен т ген о л о ги ч еск о й  ин ф орм ац ии . О ценка ди агн ости ч еск и х  в о зм о ж н о ст ей  п р о в о д и м о го  

р ен т ген о л о ги ч еск о го  и ссл едов ан и я

2

7. П р о в ед ен и е  р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл едов ан и й  головы  и ш еи 2
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8. П р о в ед ен и е  р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл едов ан и й  ор ганов  ды хан ия и ср ед о стен и я 2

9. П р о в ед ен и е  р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл ед о в а н и й  органов ж ел у д о ч н о -к и ш еч н о го  тракта и б р ю ш н о й  п ол ости 2

10. П р о в ед ен и е  р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл едов ан и й  м ол оч н ы х ж ел ез 2

11. П р о в ед ен и е  р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл едов ан и й  с е р д е ч н о -с о с у д и с т о й  си стем ы 2

12. У ч асти е в п р о в ед ен и и  р ен т ген охи р ур ги ч еск ой  ди агн ости к и  се р д е ч н о -со су д и ст о й  си стем ы  в у сл ов и я х  р ен т ген оп ер ац и он н ой 2

13. П р о в ед ен и е  р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл едов ан и й  оп о р н о -д в и га т ел ь н о го  аппарата 2

14. П р о в ед ен и е  р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл едов ан и й  м оч еп ол ов ы х органов, за б р ю ш и н н о го  пр остран ства и м ал ого таза 2

15. П р о в ед ен и е  р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл едов ан и й  вн еор ган н ы х за бол ев ан и й  за б р ю ш и н н о го  п р остран ства и м ал ого таза 2

16. П р о в ед ен и е  р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл едов ан и й  в п еди атр и ч еск ой  практике 2

17. П р о в ед ен и е  К Т  и ссл ед о в а н и й  о д н о й  анатом и ч еск ой  о бл асти  с кон тр астир ован ием 2

18. П р о в ед ен и е  М Р Т  и ссл ед о в а н и й 2

И то го 36

3 . У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я  

3 . 1 .  Т р е б о в а н и я  к  м и н и м а л ь н о м у  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю
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Р е а л и з а ц и я  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  т р е б у е т  н а л и ч и я  у ч е б н ы х  к а б и н е т о в  к л и н и ч е с к и х  д и с ц и п л и н ,  

о б о р у д о в а н н о г о  т е х н и ч е с к и м и  с р е д с т в а м и  о б у ч е н и я ,  к а б и н е т о в  с и м у л я ц и о н н о - п р а к т и ч е с к о г о  о б у ч е н и я ,  а  т а к ж е  р е н т г е н 

к а б и н е т о в  в  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и я х .

О б о р у д о в а н и е  у ч е б н о г о  к а б и н е т а :

1. Р а б о ч е е  м е с т о  п р е п о д а в а т е л я

2 . Р а б о ч е е  м е с т о  с т у д е н т а

3 . М а н е к е н ы / ф а н т о м ы /м у л я ж и :

-  М а н е к е н  в з р о с л о г о  ч е л о в е к а

4 . А п п а р а т у р а  и  п р и б о р ы :

-  М Р Т

-  К Т

-  Ф л ю о р о г р а ф

-  Р е н г е н з а щ и т н ы е  с р е д с т в а

5 . М е д и ц и н с к а я  д о к у м е н т а ц и я  ( с о о т в е т с т в у ю щ и е  в и д а м  р а б о т )

6 . М е б е л ь  и  о б о р у д о в а н и е

Т е х н и ч е с к и е  с р е д с т в а  о б у ч е н и я :  п р о е к т о р ,  э к р а н /и н т е р а к т и в н а я  д о с к а ,  к о м п ь ю т е р  с  л и ц е н з и о н н ы м  

п р о г р а м м н ы м  о б е с п е ч е н и е м ,  г а р н и т у р а ,  в и д е о к а м е р а .

3 . 2 .  Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю

П е р е ч е н ь  р е к о м е н д у е м ы х  у ч е б н ы х  и з д а н и й  и  и н т е р н е т - р е с у р с о в :

Р е к о м е н д у е м ы е  у ч е б н ы е  и з д а н и я :

1. Б а г н е н к о  С .С .  М Р Т - д и а г н о с т и к а  о ч а г о в ы х  з а б о л е в а н и й  п е ч е н и  /  С .С .  Б а г н е н к о ,  Г .Е .  Т р у ф а н о в  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р -  

М е д и а ,  2 0 1 7 .  -  1 2 8  с .

2 .  И л я с о в а  Е .Б . Л у ч е в а я  д и а г н о с т и к а :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Е .Б . И л я с о в а ,  М .Л .  Ч е х о н а ц к а я ,  В .Н .  П р и е з ж е в а .  -  2 - е  и з д . ,  

п е р е р а б .  и  д о п .  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 1 .  -  4 3 2  с .

3 . К и т а е в  В .М .  К о м п ь ю т е р н а я  т о м о г р а ф и я  в  г а с т р о э н т е р о л о г и и :  р у к о в о д с т в о  д л я  в р а ч е й  /  В .М .  К и т а е в ,  С .В .  К и т а е в .  - 

М о с к в а :  М Е Д п р е с с - и н ф о р м ,  2 0 1 6 .  -  1 9 5  с .
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4 . М а р к и н а  Н .Ю . У л ь т р а з в у к о в а я  д и а г н о с т и к а  /  М а р к и н а  Н .Ю .,  К и с л я к о в а  М .В .  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 .  -  2 4 0  с .

5 . М е л л е р  Т .Б . А т л а с  р е н т г е н о л о г и ч е с к и х  у к л а д о к  /  Т .Б . М е л л е р ,  Э .Р а й ф  -  М о с к в а :  М е д и ц и н с к а я  л и т е р а т у р а ,  2 0 0 8  -  3 2 0  

с .

6 . М е л л е р  Т .Б . Н о р м а  п р и  К Т  и  М Р Т  и с с л е д о в а н и я х .  /  Т .Б . М е л л е р ,  Э .Р а й ф  -  М о с к в а :  М Е Д П р е с с ,  2 0 2 0  -  2 5 6  с .

7 . Р о с т о в ц е в  М .В .  А т л а с  р е н т г е н о а н а т о м и и  и  у к л а д о к :  р у к о в о д с т в о  д л я  в р а ч е й  /  М .В .  Р о с т о в ц е в  [и  д р .] ;  п о д  р е д .  М . В .  

Р о с т о в ц е в а .  -  2 - е  и з д . ,  и с п р .  и  д о п .  -  М .:  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 7 .  -  3 2 0  с .

8 . Т р у т е н ь  В .П .  Р е н т г е н о л о г и я  /  Т р у т е н ь  В .П .  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .  -  3 3 6  с

9 . Т р у ф а н о в  Г .Е .  Л у ч е в а я  д и а г н о с т и к а :  у ч е б н и к  /  Г .Е .  Т р у ф а н о в  и  д р .;  п о д  р е д .  Г .Е .  Т р у ф а н о в а .  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  

2 0 1 8 .  -  4 8 4  с .

И н т е р н е т - р е с у р с ы :

1. h t t p s : / / r o s p o t r e b n a d z o r .r u /  -  Ф е д е р а л ь н а я  с л у ж б а  п о  н а д з о р у  в  с ф е р е  з а щ и т ы  п р а в  п о т р е б и т е л е й  и  б л а г о п о л у ч и я  ч е л о в е к а  

Р Ф

2 . h t t p s : / /w w w .r o s m in z d r a v .r u /  -  М и н и с т е р с т в о  з д р а в о о х р а н е н и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и

3 . h t t p : / / w w w .m o s g o r z d r a v .r u /  -  Д е п а р т а м е н т  з д р а в о о х р а н е н и я  М о с к в ы

4 . h t t p : / / w w w .c o n s u l t a n t . r u /  -  н о р м а т и в н ы е  д о к у м е н т ы

5 . h t t p : / / w w w .m e d c o h e g e l i b . r u /  -  э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а  м е д и ц и н с к о г о  к о л л е д ж а

6 . h t t p : / / w w w .r a d i o lo g y a s s i s t a n t .n l  -  t h e  r a d i o l o g y  a s s i s t a n t

7 . h t t p : / /p u b s .r s n a .o r g / j o u r n a l /r a d io g r a p h ic s  -  R S N A  э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а

8 . h t t p s : / / c s l i d e .c t im e e t in g t e c h .c o m / l i b r a r y / e s r / h o m e  -  E u r o p e a n  s o c i e t y  o f  r a d i o l o g y  э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а
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4 . К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  Д И С Ц И П Л И Н Ы

К о н т р о л ь  и  о ц е н к а  р е з у л ь т а т о в  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  о с у щ е с т в л я ю т с я  п р е п о д а в а т е л е м  в  п р о ц е с с е  

п р о в е д е н и я  у с т н ы х  ( п и с ь м е н н ы х )  о п р о с о в ,  т е с т и р о в а н и я ,  п и с ь м е н н ы х  р а б о т ,  з а п о л н е н и я  т а б л и ц ,  с о с т а в л е н и е м  и  

р е ш е н и е м  г р а ф о л о г и ч е с к и х  с т р у к т у р ,  а  т а к ж е  в ы п о л н е н и я  с т у д е н т а м и  и н д и в и д у а л ь н ы х  з а д а н и й ,  п р е з е н т а ц и й ,  

с о о б щ е н и й .

Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я  (о с в о е н н ы е  у м е н и я ,  
у с в о е н н ы е  з н а н и я )

К о д ы  ф о р м и р у е м ы х  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  и  о б щ и х  

к о м п е т е н ц и й

Ф о р м ы  и м е т о д ы  к о н т р о л я  и  о ц е н к и  
р е з у л ь т а т о в  о б у ч е н и я

В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы
о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н  у м е т ь :
-  организовывать и контролировать подготовку 

пациента к выполнению различных 
рентгенологических (в том числе 
компьютерно-томографических), магнитно- 
резонансно-томографических исследований

-  позиционировать пациента для проведения 
рентгенологического (в том числе 
компьютерно-томографического), магнитно- 
резонансно-томографического исследования

-  эффективно общаться с пациентом, задавать 
уточняющие вопросы, интерпретировать и 
анализировать информацию, полученную от 
пациента (или его законных представителей), а 
также их из медицинских документов

-  осуществлять профессиональное общение с 
медицинским персоналом и пациентами с 
учетом этических норм и правил

-  подготавливать необходимое 
рентгенологическое (в том числе 
компьютерно-томографическое), магнитно-

ОК 1-13 
ПК 5.1.-5.5

Т е к у щ и й  к о н т р о л ь :
-  фронтальный опрос;
-  проверка выполнения письменных 

самостоятельных (внеаудиторных) 
заданий, практических работ;

-  выполнение и защита практических 
заданий;

-  тестирование;
-  выполнение самостоятельных работ;
-  контроль самостоятельной работы (в 

письменной или устной форме);
-  заполнение таблиц;
-  составление словарей терминов;
-  составление и решение графологических 

структур.
И т о г о в ы й  к о н т р о л ь :
-  экзамен (квалификационный).

863



резонансно-томографическое оборудование к 
работе

-  оформлять документацию, подготавливать 
контрастные вещества к процедуре

-  делать рентгенограммы, томограммы, 
проводить фотообработку, участвовать в 
проведении рентгеноскопии

-  осуществлять учет и регистрацию в протоколе 
исследований эффективной дозы облучения, 
полученной пациентом

-  оказывать при необходимости первую 
медицинскую помощь пострадавшим от 
электрического тока

-  осуществлять контроль за состоянием 
больного во время проведения исследования

-  осуществлять текущий контроль за 
состоянием используемого оборудования, 
своевременным его ремонтом и списанием

-  самостоятельно устранять простейшие 
неисправности оборудования

-  проводит сбор и сдачу серебросодержащих 
отходов;

-  оказывать доврачебную помощь при 
неотложных состояниях.

В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы
о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н  зн а т ь :

-  законы и иные нормативные правовые акты 
Российской Федерации касающиеся 
организации службы лучевой диагностики и 
лучевой терапии в Российской Федерации

-  теоретические основы рентгенологии________
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-  физические и технологические основы 
рентгенологических исследований, в том 
числе цифровой рентгенографии

-  методы оказания первичной медицинской 
помощи

-  методы работы с диагностической 
аппаратурой

-  порядок подготовки фотохимических
растворов, контрастных веществ, обработки
рентгенопленки; основы диспансеризации

-  основы медицинской информатики, правила 
работы на персональном компьютере

-  правила работы в отделении лучевой 
диагностики

-  правила ведения учетно-отчетной
документации

-  основы санитарно-эпидемиологического и 
санитарно-гигиенического режима

-  методы и средства санитарного просвещения
-  медицинскую этику; психологию

профессионального общения
-  основы трудового законодательства; правила 

внутреннего трудового распорядка
-  правила по охране труда и пожарной

безопасности
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П р и л о ж е н и е  1

Ф о р м ы  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  у с п е в а е м о с т и  и  с о о т в е т с т в у ю щ и х  о ц е н о ч н ы х  с р е д с т в

№
п /п

Н а и м е н о в а н и е  ф о р м ы  к о н т р о л я  
(о ц е н о ч н о г о  с р е д с т в а )

К р а т к а я  х а р а к т е р и с т и к а  о ц е н о ч н о г о  с р е д с т в а П р е д с т а в л е н и е  о ц е н о ч н о г о  
с р е д с т в а  в ф о н д е

1. У стн ы й  о п р о с  (и нди ви дуальн ы й, 
ф ронтальны й)

У стн ы й  о п р о с  п р ед н азн ач ен  для зак реплен ия  
и зу ч ен н о го  материала. У стн ы й  оп р о с  п р ов оди тся  как 
б е с е д а  п р еп одавател я  с о буч аю щ и м (и )ся  на темы , 
связанны е с изучаем ы м  П М /М Д К  и р ассч и тан н ое на  
вы ясн ени е о бъ ем а  зн ан и й  о б у ч а ю щ его (и х )ся  по  
о п р ед ел ен н о м у  р аздел у , тем е, и т.п .

В о п р о сы  для у ст н о го  о п р оса  
(и н ди в и дуал ьн ого , ф р он тал ьного), 
этал он ы  ответов, критерии оценк и

2. П и сьм ен н ая  р абота С ам остоятельная  пи сьм енная  работа, направленная  
на тв ор ч еск ое о св о ен и е  П М /М Д К  и вы работку  
соо т в етст в у ю щ и х  п р оф есси он ал ь н ы х к ом петен ци й .

П ер еч ен ь  в оп р осов , ком плект  
за д а н и й  для п и сь м ен н ой  работы , 
этал он ы  ответов, критерии оценк и

П роф есси он ал ь н ая  си туац и он н ая  
за д а ч а (п р а к т и ч еск о е  за д а н и е)

С р едств о  оц ен к и  ум ен и я  прим енять п ол уч ен н ы е  
тео р ети ч еск и е зн ани я  в пр актической ситуации. 
Задача (за д а н и е) д о л ж н а  бы ть направлена на  
о ц ен и в ан и е т е х  к ом п етен ц и й , которы е п од л еж ат  
о св о ен и ю  в д а н н о м  П М /М Д К , д о л ж н а  содер ж ать  
ч еткую  ин струк ц и ю  по в ы пол нени ю  или алгоритм  
дей стви й .

К ом п л ек т п р оф есси он ал ь н ы х  
си туац и он н ы х задач  (п рак ти ческих  
задан и й ), эталон ы  ответов, 
критерии оценк и

4. Д ем он стр ац и я  прак тическ их навыков  
п о  оц ен оч н ы м  л истам  (ч ек -ли стам ) с 
о су щ ест в л ен и ем  сам о- и 
взаим окон троля

О ценка пр актических навы ков (у м ен и й ) в 
си м ул и р ов ан н ы х усл ов и я х , в т о м  ч и сл е с 
и сп ол ьзов ан и ем  си м у л я ц и о н н о го  об о р у д о в а н и я  и 
(и ли ) п р и вл еч ен и ем  стандар ти зи рованн ы х  
пац иентов, п р ов оди тся  п ут ем  оцени ван ия  
правильн ости  и п о сл едов ат ел ь н ости  вы полнения  
о буч аю щ и м и ся  пр актических навы ков в рам ках  
и зуч аем ого  П М /М Д К .

К ом п л ек т оц ен оч н ы х л истов  (чек- 
л и стов ) с критериям и оценк и
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5. И нтерактивны е трен аж еры Т ех н и ч еск о е  ср едств о , к о т о р о е  м о ж ет  бы ть  
и сп ол ь зов ан о  для контроля п р и обр етен н ы х  
о буч аю щ и м ся  п р оф есси он ал ь н ы х навы ков и ум ен и й  
п о  уп р ав лен и ю  конкретны м  м атериальны м  объ ек том .

К ом п л ек т задан и й  для р аботы  на  
тр ен аж ер е, этал он ы  ответов, 
критерии оценк и

6. С о б есед о в а н и е С р едств о  контроля, ор ган и зов ан н ое как специальная  
б е с е д а  п р еп одавател я  с о буч аю щ и м ся  на темы , 
связанны е с и зучаем ы м  П М /М Д К , и р ассч и тан н ое на 
вы ясн ени е об ъ ем а  зн ан и й  о б у ч а ю щ его ся  по  
о п р ед ел ен н о м у  р аздел у , тем е, п р о б л ем е и т.п.

В о п р о сы  п о  тем ам / р аздел ам  
П М /М Д К , п р едстав л ен н ы е в 
привязке к ком петен ци ям , 
п р ед у см о т р ен н ы м  р абоч ей  
пр огр ам м ой , этал он ы  ответов, 
критерии оценк и

7. Т ест С и стем а стандар ти зи ров анн ы х задан и й , 
позвол яю щ ая автом атизировать п р о ц ед у р у  
и зм ер ен и я  уровн я  зн ан и й  и у м ен и й  обуч аю щ егося .

Ф о н д  тестов ы х задан и й , этал он ы  
ответов, критерии оценк и

8. Д ел овая  и /и ли  ролевая игра С овм естн ая  дея тел ь н ость  группы  о б у ч а ю щ и х ся  и 
п р еп одавател я  п о д  уп р ав л ен и ем  п р еп одавател я  с 
целью  р еш ени я у ч еб н ы х  и п р о ф есси о н а л ь н о 
ор и ен ти ров ан н ы х задач  п ут ем  и гр ов ого  
м одел и р ован и я  реал ьн ой  п р о б л ем н о й  ситуации. 
П озв оля ет оцени вать у м е н и е  анализировать и реш ать  
ти пи чны е п р оф есси он ал ь н ы е задачи.

Т ем а (п р обл ем а), концепция, 
сц ен ари й , роли  и ож и даем ы й  
р езул ьтат п о  каж дой  игре, 
критерии оценк и

9. У ч еб н ы е кейсы  (к ом п лек сн ы е кейсы , 
м и ни -к ейсы , и ссл едов ател ь ск и е  
кейсы  и др .)

П р о б л ем н о е  задан и е, в к отор ом  о б у ч а ю щ ем у ся  
п р едл агаю т осм ы слить реал ьн ую  п р о ф есси о н а л ь н о 
ор и ен ти р ов ан н ую  си туац и ю , н ео б х о д и м у ю  для  
реш ен и я  д а н н о й  проблем ы .

К ом п л ек т задан и й  для р еш ени я  
у ч еб н ы х  кейсов , этал он ы  ответов, 
критерии оценк и

10. К олл ок в и ум С р едств о  контроля у св оен и я  у ч е б н о г о  м атериала  
тем ы , р аздел а  или р аздел ов  П М /М Д К , 
ор ган и зов ан н ое как у ч е б н о е  зан я ти е в ви де  
со б есед о в а н и я  п р еп одавател я  с обуч аю щ и м и ся .

В о п р о сы  п о  тем ам / р аздел ам  
П М /М Д К , этал он ы  ответов, 
критерии оценк и

11. К онтрол ьн ая  р абота С р едств о  проверки у м ен и й  прим енять п ол уч ен н ы е  
зн ани я  для реш ен и я  задач  о п р ед ел ен н о го  ти п а  по  
т ем е или р а зд ел у  ПМУМДК.

К ом п л ек т контрольны х зад ан и й  по  
вариантам, этал он ы  ответов, 
критерии оценк и

867



12. К руглы й стол , д и ск у сси я , полем ика, 
ди сп ут , дебат ы

О ц ен оч н ы е ср едств а, п озв ол я ю щ и е вклю чить  
об у ч а ю щ и х ся  в п р о ц есс  о б су ж д е н и я  сп о р н о го  
вопр оса, п р обл ем ы  и оц ен и ть  и х  у м ен и е  
аргум ентировать со б ст в ен н у ю  точ к у  зрения.

П ер еч ен ь  д и ск у сси о н н ы х  т ем  для  
п р ов еден и я  кр угл ого стола, 
д и ск у сси и , полем ики, ди сп ута , 
д еб а т о в , критерии оценк и

13. П ор т ф ол и о Ц ел евая  п о д б о р к а  р абот  о б уч аю щ и хся , 
раскры ваю щ ая его  ин ди ви дуаль н ы е обр азов ател ьн ы е  
д о ст и ж ен и я  в о д н о м  или н еск ольки х П М /М Д К .

С труктура п ор тф ол и о, обр а зец  
п ор тф ол и о, критерии оценк и

14. У ч ебн ы й  пр оек т (и н ф орм ац и он н ы й , 
пр ак тик о-ориенти рован ны й , 
и ссл едов ател ь ск и й , тв ор ч еск и й  и др .)

К он еч н ы й  п родук т, п ол учаем ы й  в р езул ьтате  
планирования и вы полнения ком плек са у ч еб н ы х  и 
и ссл едов ател ь ск и х  задан и й . П озв ол я ет  оцени ть  
ум ен и я  о б у ч а ю щ и х ся  сам остоя тел ь н о  
кон струи ровать св ои  зн ани я  в п р о ц ессе  р еш ени я  
пр актических задач  и п р обл ем , ор иен ти роваться  в 
и н ф ор м ац и он н ом  пр остран стве и ур ов ен ь  
сф ор м и р ов ан н ости  аналитических, 
и ссл едов ател ь ск и х  навы ков, навы ков практического  
и тв ор ч еск ого  м ы ш ления. М о ж ет  вы полняться в 
и н ди ви дуал ь н ом  п ор я дк е или гр уп п ой  о буч аю щ и хся .

Т ем ы  гр упп ов ы х и/или  
ин ди ви дуал ь н ы х проектов , 
о б р а зец  проекта, критерии оценк и

15. Р абочая  тетр адь Д и дак ти ч еск и й  ком плекс, предн азн ач ен н ы й  для  
сам остоя тел ь н ой  работы  о б у ч а ю щ его ся  и 
п озв ол я ю щ и й  оценивать ур ов ен ь  у св о ен и я  им  
у ч е б н о г о  материала.

О б р а зец  р а б о ч ей  тетради , 
критерии оценк и
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Р азн оур ов н ев ы е задач и  и задан ия Р азл и ч аю т задач и  и задания:
а) р еп р одук ти в н ого  уровн я , п озв ол я ю щ и е оценивать  
и ди агн ости р ов ать  зн ан и е ф ак ти ческого материала  
(базов ы е понятия, алгоритм ы , факты ) и у м ен и е  
правильно испол ьзовать сп ец иал ьн ы е терм ин ы  и 
понятия, узн ав ан и е объ ек тов  и зуч ен и я  в рам ках  
о п р ед ел ен н о го  р аздел а  П М /М Д К ;
б) р ек он стр ук ти вн ого  уровн я , п озв ол я ю щ и е  
оцени вать и ди агн ости р ов ать  ум ен и я  синтезировать , 
анализировать, о бобщ ат ь  ф ак ти ческий  и 
теор ети ч еск и й  м атериал с ф ор м ул и р ов ан и ем  
конкретны х вы водов, уст а н о в л ен и ем  п р и ч и н н о 
сл едств ен н ы х связей;
в) т в ор ч еск ого  уровня, п озв ол я ю щ и е оценивать и 
ди агн ости р ов ать  ум ен и я , интегрировать знания  
р азличны х обл астей .

К ом п л ек т р азн оур ов н евы х задач  и 
задан и й , этал он ы  ответов, 
критерии оценк и

Р асч етн о-гр аф и ч еск ая  р абота С р едств о  проверки у м ен и й  прим енять п ол уч ен н ы е  
зн ани я  по зар ан ее о п р ед ел ен н о й  м етоди к е для  
реш ен и я  задач  или зад ан и й  п о  П М /М Д К .

К ом п л ек т задан и й  для вы полнения  
р асч ет н о-гр аф и ч еск ой  работы , 
этал он ы  ответов, критерии оценк и
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Г р аф и ч еск и й  ор ган ай зер  пр едстав ля ет с о б о й  
ср ед ст в о  н агл я дн ого  пр едстав лен и я  м ы слительны х  
п р оц ессов . Д и агр ам м а В ен н а  и сп ол ь зуется  для  
ср авнения или соп остав л ен и я , или
проти в оп оставл ен и я  2 -3 -х  аспектов  и п ок аза  о б щ и х  
черт. Д иагр ам м а И сикавы  («р ы би й  ск ел ет») 
п озвол я ет  опи сать целы й круг (п о л е) п р обл ем ы  и 
попы таться реш ить ее. К ластер  -  сп о с о б  состав ления  
карты и н ф ор м ац и и  -  сб о р а  и д ей  вокруг к ак ого-л и бо  
о сн о в н о го  ф актора для ф ок уси ров ан и я  и 
о п р ед ел ен и я  см ы сла в сей  конструкции. К атегори я  -  
признак (о б щ и й ), отр аж аю щ и й  сущ еств ен н ы е  
св ой ств а  и отн ош ения. К атегор и и  оф ор м л я ю т в ви де  
таблицы . И д е и / и н ф ор м ац и ю  р асп р ед ел я ю т в 
табл и ц е п о  соот в етст в ую щ и м  категориям . 
К он ц еп туальн ая  табл и ц а о б есп еч и в а ет  ср ав н ен и е  
и зуч аем ы х явлений , понятий, взглядов, тем  и пр. по  
дв ум  и б о л ее  аспектам.

Э с с е  С р едств о , п о зв о л я ю щ ее оц ен и ть  у м ен и е
о б у ч а ю щ его ся  п и сь м ен н о  излагать суть  
п остав л ен н ой  п р обл ем ы , сам остоя тел ь н о  п р оводить  
анализ эт о й  п р обл ем ы  с и сп ол ь зов ан и ем  к он ц еп ц и й  
и анал и тическ ого и н струм ентари я  со о т в ет ст в у ю щ его  
П М /М Д К , делать вы воды , о б о б щ а ю щ и е авторскую  
п о зи ц и ю  по п остав л ен н ой  п р обл ем е.

Р еф ер ат  П р о д у к т  сам остоя т ел ь н ой  работы  обуч аю щ и хся ,
п р едстав ля ю щ и й  с о б о й  краткое и зл о ж ен и е в 
п и сь м ен н ом  в и де п ол уч ен н ы х р езультатов  
т ео р ет и ч еск о го  анализа о п р ед ел ен н о й  н ауч ной  
(у ч еб н о -и ссл ед о в а т ел ь ск о й ) тем ы , гд е  автор  
раскры вает суть и с сл ед у е м о й  пр обл ем ы , п р и води т  
различны е точки зр ен и я , а так ж е собств ен н ы е  
взгляды  на нее.

П о ст р о ен и е  и зап о л н ен и е
гр аф и чески х ор ганай зеров
(ди агр ам м а В ен н а , диаграм м а  
И сикавы  («р ы би й  ск ел ет»), кластер, 
категориальная таблица,
концептуальная табл и ц а и др .)

К ом п л ек т м акетов тем ати ч еск и х  
гр аф и ч еск и х  органай зеров ,
критерии оценк и

Т ем ы  э с с е , о б р а зец  э с с е , критерии  
оц ен к и

Т ем ы  р еф ератов , о б р а зец  реф ерата, 
критерии оценк и
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Д ок л ад , со о б щ ен и е П р о д у к т  сам остоя т ел ь н ой  работы  обуч аю щ и хся , 
п р едстав ля ю щ и й  с о б о й  п у б л и ч н о е  в ы ступ л ен и е по  
п р ед став л ен и ю  п ол уч ен н ы х резул ьтатов  р еш ени я  
о п р ед ел ен н о й  уч ебн о-п р ак ти ч еск ой , у ч е б н о 
и ссл едов ател ь ск ой  или н ауч н ой  темы .

Т ем ы  док л адов , со о б щ ен и й  
о б р а зец  док лада, сообщ ен и я , 
критерии оценк и

871



Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  

П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  

( П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

П М . 0 5  Р е н т г е н о л о г и я  

о ч н о -за о ч н а я  ф орм а  о б уч ен и я
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С О Д Е Р Ж А Н И Е

с т р .

1 . П а с п о р т  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .1  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .2  Ц е л и  и  з а д а ч и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .3  К о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о г р а м м ы  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .4  Ф о р м а  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .5  М е с т о  и  в р е м я  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  

( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .6  Т р е б о в а н и я  к  к а д р о в о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

2 .  С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

2 .1  Т е м а т и ч е с к и й  п л а н

2 . 2  Г р а ф и к  р а с п р е д е л е н и я  р а б о ч е г о  в р е м е н и

2 .3  С о д е р ж а н и е  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

3 .  У с л о в и я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  

( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

3 .1  Т р е б о в а н и я  к  у с л о в и я м  д о п у с к а  о б у ч а ю щ и х с я  к  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

3 . 2  Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю  

п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

3 .3  Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю  

п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

4 .  К о н т р о л ь  и  о ц е н к а  р е з у л ь т а т о в  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

4 .1  О т ч е т н а я  д о к у м е н т а ц и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

4 . 2  К р и т е р и и  о ц е н к и  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

к о м п е т е н ц и й

5 .  П р и л о ж е н и е
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1 . П А С П О Р Т  П Р О Г Р А М М Ы  

П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  ( П О  П Р О Ф И Л Ю

С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )  

П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я  

П М . 0 5  Р е н т г е н о л о г и я

1 .1 .  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы

Р а б о ч а я  п р о г р а м м а  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )  я в л я е т с я  ч а с т ь ю  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в  

с р е д н е г о  з в е н а  в  с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  С П О  3 4 . 0 2 .0 1 .  

С е с т р и н с к о е  д е л о  и  с о о т в е т с т в у ю щ и х  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й :

П К  5 .1 .  С п о с о б н о с т ь  и  г о т о в н о с т ь  в е с т и  у т в е р ж д е н н у ю  м е д и ц и н с к у ю  

д о к у м е н т а ц и ю

П К  5 .2 .  С п о с о б н о с т ь  и  г о т о в н о с т ь  в ы п о л н я т ь  р е н т г е л о г и ч е с к и е ,  в  т о м  

ч и с л е  к о м п ь ю т е р н о - т о м о г р а ф и ч е с к и е ,  м а г н и т н о - р е з о н а н с н о

т о м о г р а ф и ч е с к и е  и с с л е д о в а н и я  и  п р о в е д е н и е  л у ч е в о й  т е р а п и и

П К  5 .3 .  О с у щ е с т в л я т ь  к о н т р о л ь  г о т о в н о с т и ,  и с п р а в н о с т и  и  б е з о п а с н о с т и  

н е о б х о д и м о г о  р е н т г е н о л о г и ч е с к о г о ,  в  т о м  ч и с л е  к о м п ь ю т е р н о 

т о м о г р а ф и ч е с к о г о ,  м а г н и т н о - р е з о н а н с н о  т о м о г р а ф и ч е с к о г о  о б о р у д о в а н и я

П К  5 .4 .  О с у щ е с т в л я т ь  п о д г о т о в к у  и  п о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  д л я  

п р о в е д е н и я  р е н т г е н о л о г и ч е с к о г о ,  в  т о м  ч и с л е  к о м п ь ю т е р н о 

т о м о г р а ф и ч е с к о г о )  м а г н и т н о - р е з о н а н с н о  т о м о г р а ф и ч е с к о г о  и с л е д о в а н и я

П К  5 .5 .  О к а з ы в а т ь  н е о т л о ж н у ю  м е д и ц и н с к у ю  п о м о щ ь  в о  в р е м я  

п р о в е д е н и я  р е н т г е н о л о г и ч е с к о г о  и с с л е д о в а н и я

1 .2  Ц е л и  и  з а д а ч и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

Ц е л я м и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

Ц е л ь ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  я в л я е т с я  

з а к р е п л е н и е  и  у г л у б л е н и е  т е о р е т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я ,  

с о в е р ш е н с т в о в а н и е  п р а к т и ч е с к и х  у м е н и й  и  п р и о б р е т е н и е  п р а к т и ч е с к о г о  

о п ы т а ,  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  о б щ и х  к о м п е т е н ц и й  и  з а в е р ш е н и е  ф о р м и р о в а н и я  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й ,  р е г л а м е н т и р о в а н н ы х  Ф Г О С  в  р а м к а х  

о с в о е н и я  П р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  « Р е н т г е н о л о г и я »

З а д а ч и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

З а д а ч а м и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  я в л я ю т с я  я в л я е т с я :

-  С и с т е м а т и з и р о в а т ь ,  у г л у б и т ь  и  з а к р е п и т ь  з н а н и я ,  п о л у ч е н н ы е  н а  

т е о р е т и ч е с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и я х  п р и  и з у ч е н и и  П М .0 5  

Р е н т г е н о л о г и я .
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-  О тр аб о тать  у м ен и я  в у сл о в и я х  п о л и к л и н и к и  согл асн о  тр еб о ван и ям  

п р о гр ам м ы  п ракти ки .

-  П о д го то в и ть  к  сам о сто ятел ьн о й  тр у д о в о й  деятельн о сти .

-  В о сп и ты в ать  тр у д о в у ю  д и сц и п л и н у  и  п р о ф есси о н ал ьн у ю

о тветствен н ость .

-  С о б л ю д ать  эти ч еск и е  п р и н ц и п ы  п ри  р аб о те  с п ац и ен там и . 
Ф о р м и р о вать  и  со в ер ш ен ств о вать  к о м м у н и к ати в н ы е  ум ен ия .

В  р езу льтате  о св о ен и я  п р о гр ам м ы  п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к и  (по
п р о ф и л ю  сп ец и ал ьн о сти ) о б у ч аю щ и й ся  д о л ж ен  п р и о б р ести

п р а к т и ч е с к и й  о п ы т :

-  эк сп л у атац и и  о сн о вн ы х  ти п о в  р ен тген о д и агн о сти ч еск о й  и 
р ен тген о тер ап ев ти ч еск о й  ап п ар ату р ы , л и н ей н о го  то м о гр аф а

-  в л ад ен и я  н о в ей ш и м и  то м о гр аф и ч еск и м и  тех н о л о ги ям и  и  м ето д и к ам и  
м агн и тн о -р езо н ан сн о й  и  р ен тген о в ск о й  к о м п ью тер н о й  то м о гр аф и и

-  п о л у ч ен и я  р ен тген о в ск и х  сн и м ко в , л и н ей н ы х , к о м п ью тер н ы х  и 
м агн и тн о -р езо н ан сн ы х то м о гр ам м  вы со ко го  к ач ества

-  п о д го то в к и  б о л ьн ы х  к р ен тген о л о ги ч еск и м  и ссл ед о ван и я м

-  со б л ю д ен и я  п р ави л  б езо п асн о сти  п ри  п р о вед ен и и  м а гн и т н о 
р езо н ан сн ы х  и  к о м п ью тер н о -то м о гр аф и ч еск и х  и ссл ед о ван и й

у м е т ь :

- о р ган и зо вы вать  и  к о н тр о л и р о в ать  п о д го то в к у  п ац и ен та  к  вы п о л н ен и ю
р азл и ч н ы х  р ен тген о л о ги ч еск и х  (в то м  ч и сл е  к о м п ь ю тер н о 
то м о гр аф и ч еск и х ), м агн и тн о -р езо н ан сн о -то м о гр аф и ч еск и х
и ссл ед о ван и й

- п о зи ц и о н и р о в ать  п ац и ен та  д л я  п р о в ед ен и я  р ен тген о л о ги ч еск о го  (в то м  

ч и сл е  к о м п ью тер н о  - то м о гр аф и ч еск о го ), м а гн и тн о -р езо н ан сн о 
то м о гр аф и ч еск о го  и ссл ед о в ан и я

- эф ф ек ти в н о  о б щ аться  с п ац и ен то м , зад ав ать  у то ч н яю щ и е  во п р о сы , 
и н тер п р ети р о вать  и  ан ал и зи р о вать  и н ф о р м ац и ю , п о л у ч ен н у ю  от 
п ац и ен та  (и ли  его зак о н н ы х  п р ед стави тел ей ), а так ж е  и х  из 
м ед и ц и н ск и х  докум ен тов

- о су щ ествл ять  п р о ф есси о н ал ьн о е  о б щ ен и е  с м ед и ц и н ск и м  п ер со н ал о м  

и  п ац и ен там и  с у ч ето м  эт и ч еск и х  н о р м  и  п р ави л

- п о д го тав л и в ать  н ео б х о д и о е  р ен тген о л о ги ч еск о е  (в  то м  ч исле
к о м п ью тер н о -то м о гр аф и ч еск о е), м агн и тн о -р езо н ан сн о 

то м о гр аф и ч еск о е  о б о р у д о ван и е  к  раб оте
- о ф о р м л ять  д о ку м ен тац и ю , п о д го тав л и в ать  к о н тр астн ы е  в ещ еств а  к 

п р о ц ед у р е
- д елать  р ен тген о гр ам м ы , то м о гр ам м ы , п р о в о д и ть  ф о то о б р аб о тку ,
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у ч аств о в ать  в п р о в ед ен и и  р ен тген о ск о п и и

- о су щ ествл ять  у ч ет  и  р еги стр ац и ю  в п р о то к о л е  и ссл ед о в ан и й  
эф ф ек ти в н о й  д о зы  о б л у чен и я , п о л у ч ен н о й  п ац и ен то м

- о к азы вать  п р и  н ео б х о д и м о сти  п ер ву ю  м ед и ц и н ск у ю  п о м о щ ь 

п о стр ад ав ш и м  о т  эл ек тр и ч еско го  т о к а
- о су щ ествл ять  к о н тр о л ь  з а  со сто я н и ем  б о л ьн о го  во  вр ем я  п р о в ед ен и я  

и ссл ед о ван и я
- о су щ ествл ять  тек у щ и й  к о н тр о л ь  з а  со сто я н и ем  и сп о л ьзу ем о го  

о б о р у д о ван и я , сво евр ем ен н ы м  его р ем о н то м  и  сп и сан и ем
- сам о сто ятел ьн о  у стр ан ять  п р о стей ш и е  н еи сп р ав н о сти  о б о р у д о ван и я
- п р о в о д и т  сбор  и  сд ач у  сер еб р о со д ер ж ащ и х  отх о д о в
- о к азы вать  д о вр ач еб н у ю  п о м о щ ь  п ри  н ео тл о ж н ы х  со сто ян и ях

1 .3 .  К о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

В с е г о :  36 ч асо в  /  1 неделя.

1 .4 .  Ф о р м а  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

П р о и зво д ств ен н ая  п р ак ти к а  (по п р о ф и л ю  сп ец и ал ьн о сти ) по 
п р о ф есси о н ал ьн о м у  м о д у л ю  П М .0 5  Р ен тген о л о ги я  п р о в о д и тся  в ф орм е 
п р ак ти ч еск о й  д еятел ь н о сти  о б у ч аю щ и х ся  п о д  м ето д и ч ески м  р у к о в о д ств о м  и 

ко н тр о л ем  п р еп о д ав ател ей  п р о ф есси о н ал ьн ы х  м одулей . П р о и зво д ств ен н ая  
п р ак ти к а  (по  п р о ф и л ю  сп ец и ал ьн о сти ) р еал и зу ется  в о тд ел ен и ях  
м ед и ц и н ск и х  о р ган и зац и й , н ап р авл ен и е  д ея тел ь н о сти  к о то р ы х  со о тветству ет  
п р о ф и л ю  п о д го то в к и  о б у ч аю щ и х ся  н а  о сн о ве  д о го в о р о в , зак л ю ч ен н ы х  
м еж д у  о б р азо в ател ьн ы м  у ч р еж д ен и ем  и  эти м и  о р ган и зац и я м и  к  о б щ ем у  и 

н еп о ср ед ств ен н о м у  р у к о в о д ств у  и  к о н тр о л ю  з а  д еятел ь н о сть ю  о б у ч аю щ и х ся  
п р и в л ек аю тся  сп ец и ал и сты  п р ак ти ч еск о го  зд р аво о х р ан ен и я .

1 .5 .  М е с т о  и  в р е м я  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и

П р о и зво д ств ен н ая  п р ак ти к а  (по  п р о ф и л ю  сп ец и ал ьн о сти ) р еал и зу ется  в 
о тд ел ен и ях  м ед и ц и н ск и х  о р ган и зац и й , н ап р ав л ен и е  д еятел ь н о сти  к о то р ы х  
со о тветству ет  п р о ф и л ю  п о д го то в к и  о б у ч аю щ и х ся  н а  осн о ве  д о го во р о в , 
за к л ю ч е н н ы х  м еж д у  о б р азо в ател ьн ы м  у ч р еж д ен и ем  и  эти м и  о р ган и зац и ям и

В р ем я  п р о х о ж д ен и я  п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к и  о п р ед ел яется  
гр аф и к о м  у ч еб н о го  п роцесса .
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П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  р а б о ч е г о  д н я  о б у ч а ю щ и х с я  п р и  п р о х о ж д е н и и  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  п р а к т и к и  6 - 8  

а к а д е м и ч е с к и х  ч а с о в  в  д е н ь  ( н е  б о л е е  3 6  а к а д е м и ч е с к и х  ч а с о в  в  н е д е л ю ) .  Н а  

о б у ч а ю щ и х с я ,  п р о х о д я щ и х  п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )  н а  б а з а х  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и ,  р а с п р о с т р а н я ю т с я  

п р а в и л а  о х р а н ы  т р у д а  и  п р а в и л а  в н у т р е н н е г о  т р у д о в о г о  р а с п о р я д к а ,  

д е й с т в у ю щ и е  н а  б а з е  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и .

1 .6 .  Т р е б о в а н и я  к  к а д р о в о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

О б щ е е  р у к о в о д с т в о  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к о й  о с у щ е с т в л я ю т  

р у к о в о д и т е л и  п р а к т и к и  о т  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  ( м е т о д и ч е с к и е  

р у к о в о д и т е л и ,  н а з н а ч е н н ы е  и з  ч и с л а  п е д а г о г и ч е с к и х  р а б о т н и к о в )  и  о т  

м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и  ( о б щ и й  и  н е п о с р е д с т в е н н ы й  р у к о в о д и т е л и  - 

р а б о т н и к и  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и ,  н а з н а ч е н н ы е  р у к о в о д и т е л е м  

о р г а н и з а ц и и  о т в е т с т в е н н ы м и  з а  о р г а н и з а ц и ю  и  п р о в е д е н и е  п р а к т и ч е с к о й  

п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я ) .

В  п о м о щ ь  с т у д е н т а м  д л я  о с в о е н и я  м о д у л я  р а б о т а е т  б и б л и о т е к а  

к о л л е д ж а  с  ч и т а л ь н ы м  з а л о м ,  в  к о т о р о м  и м е ю т с я  р а б о ч и е  м е с т а  с  в ы х о д о м  в  

и н т е р н е т ,  а  т а к ж е  э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а  к о л л е д ж а .

Д л я  о т р а б о т к и  п р а к т и ч е с к и х  м а н и п у л я ц и й  р а б о т а ю т  с п е ц и а л ь н о  

о б о р у д о в а н н ы е  к а б и н е т ы  и  ч е к - л и с т ы  м а н и п у л я ц и й .
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2 .  С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  ( П О  П Р О Ф И Л Ю

С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

2 . 1 .  Т е м а т и ч е с к и й  п л а н

К о д ы  ф о р м и р у е м ы х  

к о м п е т е н ц и и

Н а и м е н о в а н и е  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

О б ъ е м  в р е м е н и ,  

о т в е д ё н н ы й  н а  п р а к т и к у

(в  н е д е л я х ,  ч а с а х )

С р о к и  п р о в е д е н и я

О К  1 - 1 3  

П К  5 . 1 . - 5 . 5

П М .0 5  Р е н т г е н о л о г и я  

М Д К  0 5 .0 1  Р е н т г е н о л а б о р а н т

3 6  ч а с о в  /  1 н е д е л я 4  к у р с  8  с е м е с т р

2 . 2 .  Г р а ф и к  р а с п р е д е л е н и я  р а б о ч е г о  в р е м е н и

№

п / п
Н а и м е н о в а н и е  р а з д е л о в ,  т е м К о л и ч е с т в о  ч а с о в

1. П р о и з в о д с т в е н н о е  с о в е щ а н и е ,  и н с т р у к т а ж  п о  о х р а н е  т р у д а ,  р а с п р е д е л е н и е  п о  

о т д е л е н и я м

2

2 . В  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и  ( р е н т г е н о л о г и ч е с к о м  о т д е л е н и и  ) 2 8

3 . Д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т 6

И т о г о 3 6
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2 . 3 .  С о д е р ж а н и е  п р а к т и к и  

П М . 0 5  Р е н т г е н о л о г и я

В и д ы
д е я т е л ь н о с т и

В и д ы  р а б о т
С о д е р ж а н и е  о с в о е н н о г о  у ч е б н о г о  

м а т е р и а л а , н е о б х о д и м о г о  д л я  в ы п о л н е н и я  
в и д о в  р а б о т

Н а и м е н о в а н и е  
м е ж д и с ц и п л и н а р н ы х  

к у р с о в  с у к а з а н и е м  т е м ,  
о б е с п е ч и в а ю щ и х  

в ы п о л н е н и е  в и д о в  р а б о т

К о л -в о
ч а со в

(н едел ь )  
36 часов/ 
1 неделя

1 Р е н т г е н о л о г и я О тработка прак тич еск ого навыка  

«П о зи ц и о н и р о в а н и е п ац иентов  на  

и ссл ед о в а н и е М Р Т -п о я сн и ч н о го  

отдел а  п озвон оч н и к а»

О тработка прак тич еск ого навыка  

«П о зи ц и о н и р о в а н и е п ац иентов  на  

и ссл ед о в а н и е М Р Т -б р ю ш н о й  

п о л о ст и  с к он тр астир ован ием »  

О тработка прак тич еск ого навыка  

«П о зи ц и о н и р о в а н и е п ац иентов  на  

и ссл ед о в а н и е М Р Т -м а л о го  таза»  

О тработка прак тич еск ого навыка  

«П о зи ц и о н и р о в а н и е п ац иентов  на  

и ссл ед о в а н и е М Р Т -м а л о го  таза  с 

к он тр астир ован ием »

О тработка прак тич еск ого навыка  
«П о зи ц и о н и р о в а н и е п ац иентов  на  
и ссл ед о в а н и е М Р Т -м а л о го  таза  с 
контрастны м  у си л ен и ем »
О тработк а прак тич еск ого навыка 

« П р о в ед ен и е  эк ск р етор н ой  

ур огр аф и и »

А л гор и тм  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  

«П о зи ц и о н и р о в а н и е пац иентов  на  

и ссл ед о в а н и е М Р Т -п о я сн и ч н о го  отдел а  

п озвон оч н и к а

А л гор и т м  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  

«П о зи ц и о н и р о в а н и е пац иентов  на  

и ссл ед о в а н и е М Р Т -б р ю ш н о й  п о л о ст и  с 

кон тр астир ован ием

А л гор и т м  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  

«П о зи ц и о н и р о в а н и е пац иентов  на  

и ссл ед о в а н и е М Р Т -м ал ого  таза»

А л гор и т м  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  

«П о зи ц и о н и р о в а н и е п ац иентов  на  

и ссл ед о в а н и е М Р Т -м ал ого  таза  с 

к он тр астир ован ием »

А л гор и т м  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  
«П о зи ц и о н и р о в а н и е пац иентов  на  
и ссл ед о в а н и е М Р Т -м ал ого  таза  с 
контрастны м  у си л ен и ем »
А л гор и тм  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  
« П р о в ед ен и е  эк ск р ет ор н ой  ур огр аф и и »

М Д К  0 5 .0 1  
Р е н т г е н о л а б о р а н т
Т ем а 4 .1 6 , 4 .3 0 , 4 .3 5

8

2 Р е н т г е н о л о г и я О тработка прак тич еск ого навыка  
«П о зи ц и о н и р о в а н и е п ац иентов  на  
и ссл ед о в а н и е М Р Т -к р ест ц ов ого

А л гор и тм  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  
«П о зи ц и о н и р о в а н и е пац иентов  на  
и ссл ед о в а н и е М Р Т -к р ест ц ов ого  отдел а

М Д К  0 5 .0 1  
Р е н т г е н о л а б о р а н т
Т ем а 4 .1 6 , 4 .3 0 , 4 .3 5 , 4 .4 8 ,

6

879



отдел а  п озвон оч н и к а»
О тработка прак тич еск ого навыка  

«П о зи ц и о н и р о в а н и е п ац иентов  на 
и ссл ед о в а н и е М Р Т -го л о в н о го  
м озга»
О тработка прак тич еск ого навыка  

«П о зи ц и о н и р о в а н и е п ац иентов  на  
и ссл ед о в а н и е М Р Т -ш ей н о го  отдел а  
п озвон оч н и к а»
О тработк а прак тич еск ого навыка 
«П о зи ц и о н и р о в а н и е п ац иентов  на  
и ссл ед о в а н и е М Р Т -г р у д н о го  отдел а  
п озвон оч н и к а»
О тработк а прак тич еск ого навыка 
« П р о в ед ен и е  ф л ю ор огр аф и и »  
О тработк а прак тич еск ого навыка 
« П р о в ед ен и е  р ен т ген ол оги ч еск ого  
и ссл едов ан и я  органов гр удн ой  
п о л о ст и  р еб ен к у  п ер в ого  года  
ж и зн и »
О тработк а прак тич еск ого навыка 
« П р о в ед ен и е  м ам м ограф и и  в дв у х  
п р оек ц и я х»
О тработк а прак тич еск ого навыка 
« П одгот ов к а  кон трастны х вещ еств  
и реактивов для обр аботк и  
п еленк и»

п озвон оч н и к а»
А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  

«П о зи ц и о н и р о в а н и е пац иентов  на  
и ссл ед о в а н и е М Р Т -го л о в н о го  м озга»  
А л гор и т м  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  

«П о зи ц и о н и р о в а н и е пац иентов  на  
и ссл ед о в а н и е М Р Т -ш ей н о го  отдел а  
п озвон оч н и к а»
А л гор и тм  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  
«П о зи ц и о н и р о в а н и е п ац иентов  на  
и ссл ед о в а н и е М Р Т -гр у д н о го  отдел а  
п озвон оч н и к а»
А л гор и тм  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  
« П р о в ед ен и е  ф л ю ор огр аф и и »
А л гор и тм  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  
« П р о в ед ен и е  р ен т ген ол оги ч еск ого  
и ссл едов ан и я  органов гр у д н о й  п ол ости  
р еб ен к у  п ер в ого  го д а  ж и зн и »
А л гор и тм  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  
« П р о в ед ен и е  м ам м ограф и и  в дв у х  
п р оек ци ях»
А л гор и тм  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  
«П одгот ов к а  к он трастны х вещ еств  и 
реактивов для обр аботк и  пеленк и»

4 .4 9 , 4 .5 1 , 4 .5 2

3 Р е н т г е н о л о г и я О тработка прак тич еск ого навыка  

«П о зи ц и о н и р о в а н и е п ац иентов  на  

и ссл ед о в а н и е М Р Т - кисти»  

О тработка прак тич еск ого навыка  

«П о зи ц и о н и р о в а н и е п ац иентов  на  

и ссл ед о в а н и е М Р Т -к и сти  с 

контрастны м  у си л ен и ем »

О тработка прак тич еск ого навыка

А л гор и тм  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  

«П о зи ц и о н и р о в а н и е пац иентов  на  

и ссл ед о в а н и е М Р Т - кисти»

А л гор и тм  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  

«П о зи ц и о н и р о в а н и е п ац иентов  на  

и ссл ед о в а н и е М Р Т -к и сти  с контрастны м  

у си л ен и ем »

А л гор и т м  вы полнения п р ак тич еск ого навыка

М Д К  0 5 .0 1  
Р е н т г е н о л а б о р а н т
Т ем а 4 .1 6 , 4 .3 3 , 4 .3 4
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«П о зи ц и о н и р о в а н и е п ац иентов  на  

и ссл ед о в а н и е М Р Т -стоп ы »  

О тработк а прак тич еск ого навыка 

« П р о в ед ен и е  р ентген огр ам м ы  

го л ен о ст о п н о го  сустава»

О тработка прак тич еск ого навыка  

«П о зи ц и о н и р о в а н и е п ац иентов  на  

и ссл ед о в а н и е М Р Т - головы »  

О тработк а прак тич еск ого навыка 

« П р о в ед ен и е  р ен тген огр аф и и  

в и соч н ой  кости  п о  С т ен в ер су»

«П о зи ц и о н и р о в а н и е пац иентов  на  

и ссл ед о в а н и е М Р Т -стоп ы »

А л гор и тм  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  

« П р о в ед ен и е  рентген огр ам м ы  

го л ен о ст о п н о го  сустава»

А л гор и т м  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  

«П о зи ц и о н и р о в а н и е пац иентов  на  

и ссл ед о в а н и е М Р Т - головы »

А л гор и тм  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  
« П р о в ед ен и е  р ен тген огр аф и и  в и соч н ой  
кости  п о  С т ен в ер су»

4 Р е н т г е н о л о г и я О тработка прак тич еск ого навыка  

«П о зи ц и о н и р о в а н и е п ац иентов  на  

и ссл ед о в а н и е М Р Т -т а зо б ед р ен н ы х  

сустав ов»

О тработка прак тич еск ого навыка  

«П о зи ц и о н и р о в а н и е п ац иентов  на  

и ссл ед о в а н и е М Р Т -ги п о ф и за  с 

контрастны м  у си л ен и ем »

О тработка прак тич еск ого навыка  

«П о зи ц и о н и р о в а н и е п ац иентов  на  

и ссл ед о в а н и е К Т -стоп ы »

О тработка прак тич еск ого навыка  

«П о зи ц и о н и р о в а н и е п ац иентов  на  

и ссл ед о в а н и е К Т -т а зо б ед р ен н ы х  

сустав ов»

О тработк а прак тич еск ого навыка 

«О ц ен к а и контроль дозы  

р ен т ген ов ск ого  излуч ен и я  при  

п р о в ед ен и и  р ен т ген ол оги ч еск и х  

и ссл ед о в а н и й »

А л гор и тм  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  

«П о зи ц и о н и р о в а н и е пац иентов  на  

и ссл ед о в а н и е М Р Т -т а зо б ед р ен н ы х  сустав ов»  

А л гор и т м  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  

«П о зи ц и о н и р о в а н и е пац иентов  на  

и ссл ед о в а н и е М Р Т -ги п о ф и за  с контрастны м  

у си л ен и ем »

А л гор и т м  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  

«П о зи ц и о н и р о в а н и е пац иентов  на  

и ссл ед о в а н и е К Т -стоп ы »

А л гор и т м  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  

«П о зи ц и о н и р о в а н и е пац иентов  на  

и ссл ед о в а н и е К Т -т а зо б ед р ен н ы х  сустав ов»  

А л гор и тм  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  

«О ц ен к а и контроль д о зы  р ен т ген ов ск ого  

излуч ен и я  при п р о в ед ен и и  

р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл ед о в а н и й »

М Д К  0 5 .0 1  
Р е н т г е н о л а б о р а н т
Т ем а 4 .1 5 , 4 .3 4 , 4 .4 8 , 4 .51
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5 Р е н т г е н о л о г и я О тработка прак тич еск ого навыка  

«П о зи ц и о н и р о в а н и е п ац иентов  на  

и ссл ед о в а н и е К Т -п о я сн и ч н о го  

отдел а  п озвон оч н и к а»

О тработка прак тич еск ого навыка  

«П о зи ц и о н и р о в а н и е п ац иентов  на  

и ссл ед о в а н и е К Т -б р ю ш н о й  

п ол ост и »

О тработка прак тич еск ого навыка  

«П о зи ц и о н и р о в а н и е п ац иентов  на  

и ссл ед о в а н и е К Т -б р ю ш н о й  п ол ости  

с контрастны м  у си л ен и ем »  

О тработка прак тич еск ого навыка  

«П о зи ц и о н и р о в а н и е п ац иентов  на  

и ссл ед о в а н и е К Т -ан ги огр аф и ю »  

О тработка прак тич еск ого навыка  

«П о зи ц и о н и р о в а н и е п ац иентов  на  

и ссл ед о в а н и е К Т -л егк и х  с 

контрастны м  у си л ен и ем »

О тработка прак тич еск ого навыка  

«П о зи ц и о н и р о в а н и е п ац иентов  на  

и ссл ед о в а н и е К Т -м а л о го  таза»  

О тработк а прак тич еск ого навыка 

« П р о в ед ен и е  К Т  гол ов н ого  м озга»  

О тработк а прак тич еск ого навыка 

« П р о в ед ен и е  о б зо р н о й  

р ен тген огр аф и и  органов б р ю ш н ой  

п о л о ст и  в прям ой п ер ед н ей  

пр оек ци и , стоя  (в вертикальном  

п о л о ж ен и и )»

А л гор и тм  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  

«П о зи ц и о н и р о в а н и е пац иентов  на  

и ссл ед о в а н и е К Т -п о я сн и ч н о го  отдел а  

п озвон оч н и к а»

А л гор и т м  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  

«П о зи ц и о н и р о в а н и е пац иентов  на  

и ссл ед о в а н и е К Т -б р ю ш н о й  п ол ости »  

А л гор и т м  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  

«П о зи ц и о н и р о в а н и е пац иентов  на  

и ссл ед о в а н и е К Т -б р ю ш н о й  п ол ост и  с 

контрастны м  у си л ен и ем »

А л гор и т м  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  

«П о зи ц и о н и р о в а н и е пац иентов  на  

и ссл ед о в а н и е К Т -ан ги огр аф и ю »

А л гор и т м  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  

«П о зи ц и о н и р о в а н и е пац иентов  на  

и ссл ед о в а н и е К Т -л егк и х  с контрастны м  

у си л ен и ем »

А л гор и т м  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  

«П о зи ц и о н и р о в а н и е пац иентов  на  

и ссл ед о в а н и е К Т -м ал ого  таза»

А л гор и тм  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  

« П р о в ед ен и е  К Т  гол ов н ого  м озга»

А л гор и тм  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  
« П р о в ед ен и е  о б зо р н о й  р ен тген огр аф и и  
органов б р ю ш н о й  п ол ост и  в прям ой  
п ер ед н ей  проек ци и, стоя (в вертикальном  
п ол о ж ен и и )»
К о м п л е к с н ы й  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т

М Д К  0 5 .0 1  
Р е н т г е н о л а б о р а н т
Т ем а 4 .1 5 , 4 .4 3 , 4 .4 4 , 4 .4 5 , 
4 .53
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П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  

П М . 0 5  Р е н т г е н о л о г и я

М Д К  0 5 . 0 1  Р е н т г е н о л а б о р а н т

1. П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  М Р Т - п о я с н и ч н о г о  о т д е л а  

п о з в о н о ч н и к а

2 .  П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  М Р Т - б р ю ш н о й  п о л о с т и  с  

к о н т р а с т и р о в а н и е м

3 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  М Р Т - м а л о г о  т а з а

4 .  П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  М Р Т - м а л о г о  т а з а  с

к о н т р а с т и р о в а н и е м

5 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  М Р Т - м а л о г о  т а з а  с

к о н т р а с т н ы м  у с и л е н и е м

6 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  М Р Т - к р е с т ц о в о г о  о т д е л а  

п о з в о н о ч н и к а

7 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  М Р Т - г о л о в н о г о  м о з г а

8 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  М Р Т - ш е й н о г о  о т д е л а

п о з в о н о ч н и к а

9 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  М Р Т - г р у д н о г о  о т д е л а

п о з в о н о ч н и к а

1 0 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  М Р Т -  к и с т и

1 1 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  М Р Т - к и с т и  с  к о н т р а с т н ы м  

у с и л е н и е м

1 2 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  М Р Т - с т о п ы

1 3 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  М Р Т -  г о л о в ы

1 4 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  М Р Т - т а з о б е д р е н н ы х  

с у с т а в о в

1 5 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  М Р Т - г о л е н о с т о п а  с  

к о н т р а с т н ы м  у с и л е н и е м

1 6 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  М Р Т - г и п о ф и з а  с  

к о н т р а с т н ы м  у с и л е н и е м

1 7 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  К Т - с т о п ы

1 8 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  К Т - т а з о б е д р е н н ы х  

с у с т а в о в

1 9 . П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  К Т - п о я с н и ч н о г о  о т д е л а  

п о з в о н о ч н и к а

2 0 .  П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  К Т - б р ю ш н о й  п о л о с т и

2 1 .  П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  К Т - б р ю ш н о й  п о л о с т и  с  

к о н т р а с т н ы м  у с и л е н и е м

2 2 .  П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  К Т - а н г и о г р а ф и ю
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2 3 .  П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  К Т - л е г к и х  с  к о н т р а с т н ы м  

у с и л е н и е м

2 4 .  П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  К Т - м а л о г о  т а з а

2 5 .  П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  К Т -  м а л о г о  т а з а  с  

к о н т р а с т н ы м  у с и л е н и е м

2 6 .  П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  К Т - м а л о г о  т а з а  с  

к о н с т р а с т и р о в а н и е м

2 7 .  П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  К Т - д е н с и т о м е т р и ю

2 8 .  П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  К Т - п а з у х  н о с а

2 9 .  П о з и ц и о н и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  н а  и с с л е д о в а н и е  К Т - г о л о в н о г о  м о з г а .

3 0 .  П р о в е д е н и е  о б з о р н о й  р е н т г е н о г р а ф и и  о р г а н о в  б р ю ш н о й  п о л о с т и  в  п р я м о й  

п е р е д н е й  п р о е к ц и и ,  с т о я  (в  в е р т и к а л ь н о м  п о л о ж е н и и )

3 1 .  П р о в е д е н и е  э к с к р е т о р н о й  у р о г р а ф и и

3 2 .  П р о в е д е н и е  ф л ю о р о г р а ф и и

3 3 .  П р о в е д е н и е  р е н т г е н о г р а м м ы  г о л е н о с т о п н о г о  с у с т а в а

3 4 .  П р о в е д е н и е  р е н т г е н о л о г и ч е с к о г о  и с с л е д о в а н и я  о р г а н о в  г р у д н о й  п о л о с т и  

р е б е н к у  п е р в о г о  г о д а  ж и з н и

3 5 .  П р о в е д е н и е  р е н т г е н о г р а ф и и  в и с о ч н о й  к о с т и  п о  С т е н в е р с у

3 6 .  П р о в е д е н и е  м а м м о г р а ф и и  в  д в у х  п р о е к ц и я х

3 7 .  П р о в е д е н и е  К Т  г о л о в н о г о  м о з г а

3 8 .  О ц е н к а  и  к о н т р о л ь  д о з ы  р е н т г е н о в с к о г о  и з л у ч е н и я  п р и  п р о в е д е н и и  

р е н т г е н о л о г и ч е с к и х  и с с л е д о в а н и й

3 9 .  П о д г о т о в к а  к о н т р а с т н ы х  в е щ е с т в  и  р е а к т и в о в  д л я  о б р а б о т к и  п е л е н к и

4 0 .  Б а з о в а я  с е р д е ч н о - л е г о ч н а я  р е а н и м а ц и я
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3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  

П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  ( П О  П Р О Ф И Л Ю

С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

3 . 1 .  Т р е б о в а н и я  к  у с л о в и я м  д о п у с к а  о б у ч а ю щ и х с я  к  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

К  п р о и зв о д с тв ен н о й  п р ак ти к е  п о  (п р о ф и л ю  с п ец и ал ь н о сти ) 
д о п у ск а ю т с я  о б у ч аю щ и еся , у сп еш н о  о св о и в ш и е  сл ед у ю щ и е  р азд ел ы  

п р о ф е с си о н ал ь н о го  м одуля:
- м е ж д и сц и п л и н ар н ы е  к у р сы ;
- у ч еб н а я  п р ак т и к а  (п ри  ее н ал и ч и и )

П е р ед  вы х о д о м  н а  п р о и зв о д ств ен н у ю  п р ак ти к у  о б у ч аю щ и й ся  д о л ж ен  в 
р езу л ь тате  тео р ет и ч еск и х  и  п р ак ти ч еск и х  занятий : 

з н а т ь :

- зак о н ы  и  и н ы е  н о р м ати вн ы е  п р аво вы е  акты  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  
к асаю щ и еся  о р ган и зац и и  слу ж б ы  л у ч е в о й  д и агн о сти к и  и  л у ч е в о й  
тер ап и и  в Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и

- тео р ети ч еск и е  о сн о вы  р ен тген о л о ги и
- ф и зи ч ески е  и  тех н о л о ги ч еск и е  о сн о вы  р ен тген о л о ги ч еск и х  

и ссл ед о ван и й , в то м  ч и сл е  ц и ф р о в о й  р ен тген о гр аф и и

- м ето д ы  о к азан и я  п ер ви ч н о й  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и
- м ето д ы  р аб о ты  с д и агн о сти ч еск о й  ап п ар ату р о й
- п о р яд о к  п о д го то в к и  ф о то х и м и ч еск и х  р аств о р о в , к о н тр астн ы х  вещ еств , 

о б р аб о тк и  р ен тген о п л ен к и ; о сн о вы  д и сп ан сер и зац и и
- осн о вы  м ед и ц и н ск о й  и н ф о р м ати к и , п р ав и л а  р аб о ты  н а  п ер со н ал ьн о м  

к о м п ью тер е
- п р ав и л а  р аб о ты  в о тд ел ен и и  л у ч е в о й  д и агн о сти к и

- п р ав и л а  в ед ен и я  у ч етн о -о тч етн о й  д о к у м ен тац и и

- осн о вы  сан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск о го  и  сан и тар н о -ги ги ен и ч еско го  
р еж и м а

- м ето д ы  и  ср ед ства  сан и тар н о го  п р о св ещ ен и я
- м ед и ц и н ск у ю  эти ку ; п си х о л о ги ю  п р о ф есси о н ал ьн о го  о б щ ен и я
- осн о вы  тр у д о в о го  зако н о д ательства ; п р ав и л а  вн у тр ен н его  тр у д о во го  

р асп о р яд к а

- п р ав и л а  по  о х р ан е  тр у д а  и  п о ж ар н о й  б езо п асн о сти

К  п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к е  (по п р о ф и л ю  сп ец и ал ьн о сти  н а  р аб о ч и х  
м е с т ах  по  у к а за н н ы м  п р о ф е с си я м  д о п у ск а ю тс я  о б у ч аю щ и еся , п р о ш ед ш и е  
м е д и ц и н ск и й  о см о тр  в у с тан о в л ен н о м  за к о н о д а т е л ь ст в о м  Р о с с и й с к о й
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Ф ед ер ац и и  (статьи  69 и  26 6  Т р у д о в о го  к о д ек с а  Р о с с и й с к о й  Ф ед ер ац и и  от 
3 0 .1 2 .2 0 0 1  N  1 9 7 -Ф З ).

П е р ед  в ы х о д о м  н а  п р о и зв о д с тв ен н у ю  п р ак ти к у  о б у ч аю щ и й с я  о б язан  
и м еть  л и ч н у ю  м ед и ц и н ск у ю  к н и ж к у  с д ан н ы м и  о п р о х о ж д ен и и  
м ед и ц и н ск о го  осм отра . Н а  п ер и о д  п р о и зв о д с тв ен н о й  п р а к т и к и  сту д ен т  

п о д л е ж и т  о б я за тел ь н о м у  стр ах о в а н и ю  от н есч астн о го  сл у ч ая  н а  

п р о и зв о д ств е .

3 . 2 .  Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю  

п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и

П р о и зво д ств ен н ая  п р ак ти к а  (по  п р о ф и л ю  сп ец и ал ьн о сти ) п р о в о д и тся  в 
м ед и ц и н ск и х  орган и зац и ях . Б азы  п р ак ти к и  о сн ащ ен ы  со вр ем ен н о й  

м ед и ц и н ск о й  тех н и к о й , и сп о л ьзу ю т  н о вей ш и е  м ед и ц и н ск и е  тех н о л о ги и  
д и агн о сти к и  и  л еч ен и я  п ац и ен то в , и м ею т н аи б о л ее  п ер ед о ву ю  о р ган и зац и ю  

м ед и ц и н ск о го  труда. Ц ел ь ю  п р о и зв о д ств ен н о й  п р ак ти к и  (по п р о ф и л ю  
сп ец и ал ьн о сти ) яв л я ется  ко м п л ек сн о е  о сво ен и е  сту д ен то м  в сех  ви дов  
п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ь н о сти  по сп ец и ал ьн о сти , ф о р м и р о ван и е  о б щ и х  и 
п р о ф есси о н ал ьн ы х  ком п етен ц и й . А  так ж е  п р и о б р етен и е  н ео б х о д и м ы х  у м ен и й  
и  о п ы та  п р ак ти ч еск о й  р аб о ты  п о  сп ец и ал ьн о сти , в о сп и тан и е  у  сту д ен то в  

л ю б в и  к  тр у д у , к у л ьту р е  тр у д а , д о б р о со вестн о го  о тн о ш ен и я  к  п о р у ч ен н о й  

работе.

3 . 3 .  Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о г р а м м ы  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

О с н о в н ы е  и с т о ч н и к и :

М Д К  05.01 Рентгенолаборант
1. Т р у тен ь  В .П . Р ен тген о л о ги я : у ч еб н о е  п о со б и е  /  В .П . Т р у тен ь  -  

М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2020
2. Т р у ф ан о в  Г. Е. Л у ч ев ая  д и агн ости ка: у ч еб н и к  /  Г .Е . Т р у ф ан о в  и  др .; 

п о д  ред. Г. Е. Т р у ф ан о в а  -  М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2015

Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и :

М Д К  05.01 Р ен тген о л аб о р ан т

3. Б агн ен к о  С .С ., Т р у ф ан о в  Г .Е . М Р Т -д и агн о сти к а  о ч аго вы х  заб о л ев ан и й  
п еч ен и  /  С .С . Б агн ен к о , Г .Е . Т р у ф ан о в  -  М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2017

4. И л ь я с о в а  Е .Б . Л у ч ев ая  д и агн о сти к а  /  Е .Б . И л ьясо в а , М .Я . Ч ех о н ац к ая , 
В .Н . П р и езж ая  -  М осква: Г Э О Т А Р -М ед и а , 2016

5. К и таев  В .М . К о м п ью тер н ая  то м о гр аф и я  в гастр о эн тер о ло ги и . 
Р у ко во д ство . /  В .М . К и таев  -  М осква: М Е Д п р есс -и н ф о р м , 2016
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6. К и ш к о в ск и й  А .Н . и  др. А тл ас  у к л ад о к  п р и  р ен тген о л о ги ч еск и х  
и ссл ед о в ан и я х  /  А .Н .К и ш к о вск и й  -  М осква: М ед и ц и н а , 2012

7. К р и в о в а  Ю .В . О сн о вы  рен тген о л о ги и . Р ен тген о л о ги ч еск и е  
и ссл ед о в ан и я  о р ган о в  гр у д н о й  к л етк и  /  Ю .В . К р и в о в а  -  М осква: 
Б и о к о н тр о л ь , 2016

8. Л и н д ен б р атен  Л .Д . М ед и ц и н ск ая  р ад и о л о ги я  (о сн о вы  л у ч ево й  
д и агн о сти к и  и  л у ч ев о й  тер ап и и ) /  Л .Д . Л и н д ен б р атен , И .П . К о р о л ю к  -  
М осква: М ед и ц и н а , 2000

9. М ел л ер  Т .Б . А тл ас  р ен тген о л о ги ч еск и х  у к л ад о к  /  Т .Б . М ел л ер , Э .Р ай ф  -  
М осква: М ед и ц и н ск ая  л и тер ату р а , 2008

10. М ел л ер  Т .Б . Н о р м а  п р и  К Т  и  М Р Т  и ссл ед о ван и ях . /  Т .Б . М ел л ер , Э .Р ай ф  
-  М осква: М Е Д П р есс , 2016

11. С ан П и Н  2 .6 .1 .1 1 9 2 -0 3  Г и ги ен и ч еск и е  тр еб о в ан и я  к  у стр о й ств у  и 
эк сп л у атац и и  р ен тген о в ск и х  к аб и н ето в , ап п ар ато в  и  п р о вед ен и ю  
р ен тген о л о ги ч еск и х  и ссл ед о в ан и й  -  М осква: И н ф о р м ац и о н н о е  
аген тство  Т ех н о р м а , 2015

887



4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  

П Р А К Т И К И  ( П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  о ц е н и в а е т с я  е ж е д н е в н о  и  р е з у л ь т а т  з а н о с и т с я  

п р е п о д а в а т е л е м  в  ж у р н а л  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  м о д у л е й .

Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я  (о с в о е н н ы е  
у м е н и я )

К о д ы  ф о р м и р у е м ы х  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

к о м п е т е н ц и й

Ф о р м ы  и м е т о д ы  
к о н т р о л я  и  о ц е н к и  

р е з у л ь т а т о в  о б у ч е н и я
В  р е з у л ь т а т е  п р о х о ж д е н и я  
п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  
о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н  у м е т ь :

-организовывать и контролировать 
подготовку пациента к 
выполнению различных 
рентгенологических (в том числе 
компьютерно-томографических), 
магнитно-резонансно
томографических исследований 

-позиционировать пациента для 
проведения рентгенологического 
(в том числе компьютерно - 
томографического), магнитно- 
резонансно-томографического 
исследования

-эффективно общаться с 
пациентом, задавать уточняющие 
вопросы, интерпретировать и 
анализировать информацию, 
полученную от пациента (или его 
законных представителей), а 
также их из медицинских 
документов

-осуществлять профессиональное 
общение с медицинским 
персоналом и пациентами с 
учетом этических норм и правил 

-подготавливать необходиое 
рентгенологическое (в том числе 
компьютерно-томографическое), 
магнитно-резонансно
томографическое оборудование к 
работе

-оформлять документацию, 
подготавливать контрастные 
вещества к процедуре

ОК 1-13 

ПК 5.1.-5.5

Т е к у щ и й  к о н т р о л ь :
-  выполнение видов 
работ в соответствии с 
оценочным листом (чек- 
листом)
И т о г о в ы й  к о н т р о л ь :
-  дифференцированный 
зачет
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-д е л а т ь  рентген ограм м ы ,

том огр ам м ы , п р оводить

ф от о о б р а б о т к у , участвовать в 

п р о в ед ен и и  р ен т ген оск оп и и  

-о с у щ ес т в л я т ь  у ч ет  и р еги стр ац и ю  

в п р оток ол е и ссл едов ан и й  

эф ф ек ти в н ой  д о зы  обл учен и я , 

п о л у ч ен н о й  п ац и ен том  

-о к а зы в а т ь  при н е о б х о д и м о ст и  

п ер в ую  м еди ц и н ск ую  п ом ощ ь  

постр адав ш и м  от  эл ек тр и ч еск ого  

тока

-о с у щ ес т в л я т ь  контроль за  

со ст о я н и ем  б о л ь н о го  во время  

п р ов еден и я  и ссл едов ан и я  

-о с у щ ес т в л я т ь  тек ущ и й  контроль  

за  со ст о я н и ем  и сп о л ь зу ем о го  

обор удов ан и я , св оев р ем ен н ы м  

его  р ем о н то м  и сп и сан и ем  

-с а м о ст о я т ел ь н о  устранять

п р о ст ей ш и е н еи сп р авн ости

о б о р уд ов ан и я

-п р о в о д и т  сб о р  и сдач у  

се р еб р о со д ер ж а щ и х  отходов ;  

-о к а зы в а т ь  д о в р а ч еб н у ю  п ом ощ ь  

при н еотл ож н ы х состояни ях;
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4 .1  О Т Ч Е Т Н А Я  Д О К У М Е Н Т А Ц И Я  П О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  

П Р А К Т И К Е  М Е Т О Д И Ч Е С К О Г О  Р У К О В О Д И Т Е Л Я :

-  Ж у р н а л  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и .

-  Ж у р н а л  м е т о д и ч е с к о г о  р у к о в о д с т в а .

-  А т т е с т а ц и о н н а я  в е д о м о с т ь  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и ) .

-  Д н е в н и к  о с в о е н н ы х  к о м п е т е н ц и й ,  в к л ю ч а ю щ и й  в  с е б я  а т т е с т а ц и о н н ы й  

л и с т  и  х а р а к т е р и с т и к у .

-  П у т е в к а  с  о ц е н к о й  п о  п р а к т и к е .

4 . 2  К Р И Т Е Р И И  О Ц Е Н К И  О С В О Е Н И Я  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н Ы Х  

К О М П Е Т Е Н Ц И Й :

5  « о т л и ч н о »  -  п р а к т и ч е с к и е  д е й с т в и я  в ы п о л н я ю т с я  п о с л е д о в а т е л ь н о  в  

с о о т в е т с т в и и  с  а л г о р и т м о м ,  с о б л ю д а ю т с я  в с е  т р е б о в а н и я  к  б е з о п а с н о с т и  

п а ц и е н т а  и  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  в ы д е р ж и в а е т с я  р е г л а м е н т  в р е м е н и ,  в  

с о о т в е т с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и  с а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к о г о  р е ж и м а ,  в с е  

д е й с т в и я  о б о с н о в ы в а ю т с я .

4  « х о р о ш о »  -  п р а к т и ч е с к и е  д е й с т в и я  в ы п о л н я ю т с я  п о с л е д о в а т е л ь н о ,

н о  н е у в е р е н н о ,  с о б л ю д а ю т с я  в с е  т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и  п а ц и е н т а  и  

м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  н а р у ш а е т с я  р е г л а м е н т  в р е м е н и ,  в с е  д е й с т в и я  

о б о с н о в ы в а ю т с я  с  у т о ч н я ю щ и м и  в о п р о с а м и  п е д а г о г а .

3  « у д о в л е т в о р и т е л ь н о »  - н а р у ш е н  а л г о р и т м  в ы п о л н е н и я ,  д е й с т в и я  н е  

у в е р е н н ы е ,  д л я  о б о с н о в а н и я  д е й с т в и я  н е о б х о д и м ы  н а в о д я щ и е  и  

д о п о л н и т е л ь н ы е  в о п р о с ы  и  к о м м е н т а р и и  п е д а г о г а ,  с о б л ю д а ю т с я  в с е  

т р е б о в а н и я  к  б е з о п а с н о с т и  п а ц и е н т а  и  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  р а б о ч е е  м е с т о  

у б и р а е т с я  в  с о о т в е т с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и  с а н и т а р н о - э п и д е м и ч е с к о г о  р е ж и м а .

2  « н е у д о в л е т в о р и т е л ь н о »  -  н е  м о ж е т  с а м о с т о я т е л ь н о  в ы п о л н и т ь  в и д  

р а б о т ы ,  с о в е р ш а ю т с я  д е й с т в и я ,  н а р у ш а ю щ и е  б е з о п а с н о с т ь  п а ц и е н т а  и  

м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  н а р у ш а ю т с я  т р е б о в а н и я  э п и д е м и ч е с к о г о  р е ж и м а ,  

т е х н и к и  б е з о п а с н о с т и  п р и  р а б о т е  с  а п п а р а т у р о й  с  и с п о л ь з у е м ы м и  

м а т е р и а л а м и .
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П р и л о ж ен и е
Р Е К О М Е Н Д А Ц И И  П О  В Е Д Е Н И Ю  Д Н Е В Н И К А  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И

1. Д н евн и к  в едется  п о  к аж дом у р а зд ел у  п р о и зв о д ст в ен н о й  практики.

2. В н ач ал е дн ев н и к а зап олн я ется  граф ик п р о х о ж д ен и я  п р о и зв о д ств ен н о й  практики по  

датам  и к ол и честву д н ей , в соот в етст в и и  с п р огр ам м ой  п р о и зв о д ст в ен н о й  практики.

3. Е ж ед н ев н о  в граф е « С о д ер ж а н и е  и о б ъ ем  в ы п ол н ен н ой  работы  и м ан ип уляц ий »  

обуч аю щ и м ся  зап ол н я ется  сам остоятельная  р абота  вы полненная, в соот в етст в и и  с 

п р огр ам м ой  п р о и зв о д ств ен н о й  практики.

4. В  дн ев н и к е сл ед у е т  отм етить, какие м ан ип уляц ии  бы ли вы полнены  сам остоя тел ь н о  и в 

каких м анип уляц иях обуч аю щ и й ся  приним ал  участие.

5. Е ж ед н ев н о  обуч аю щ и й ся , со в м ест н о  с н еп оср ед ств ен н ы м  р у к ов од и т ел ем  практики, 

п о д в о д и т  ци ф р овы е итоги  п р ов еден н ы х работ, сверяю тся  за п и си  в дн ев н и к е с о б ъ ем о м  

вы п ол н ен н ой  работы .

5. П ри  вы ставлении оц ен ок  п о  пятибалльной си ст ем е  учиты вается  к ол и чество и 

качество п р одел ан н ы х р абот, правильность и п ол н ота  оп и сан и я  впервы е п р ов оди м ы х в 

п ер и о д  да н н о й  практики м анипуляций , н а б л ю д ен и й  и т .п ., зн а н и е материала, 

и зл о ж ен н о го  в дн ев н и к е, четкость, акк уратность и св оев р ем ен н ость  зап и сей .

6. О ценка вы ставляется еж ед н ев н о  н еп о ср ед ств ен н ы м  р ук ов од и т ел ем  практики.

7. П о  ок он чан и и  практики п о  д а н н о м у  р а зд ел у  обу ч а ю щ и й ся  состав ля ет отч ет  о  

п р о в ед ен н о й  практике, которы й со ст о и т  из д в у х  разделов:

- ц и ф р о в о й  вклю чает в себя  к ол и чество п р ов еден н ы х за  весь п ер и о д  практики  

сам остоя тель н ы х пр актических р абот , п р ед у см о т р ен н ы х  п р огр ам м ой  практики. Ц иф ры , 

вклю ченны е в отч ет  д о л ж н ы  соответствов ать  су м м е циф р, указанн ы х в дн евник е.

- т е к с т о в о й  вклю чает п ол ож и тел ьн ы е и отриц ательны е стор он ы  практики, - какие 

зн ани я  и навы ки п ол учен ы  им  во время практики, п р ед л о ж ен и я  п о  у л уч ш ен и ю  т е о р е 

ти ч еск ой  и прак тическ ой  п од готов к и  в к ол л едж е, п о  ор ган и зац и и  и м етоди к е п р ов еден и я  

практики в м еди ц и н ск ой  ор ганизации .

М е т о д и ч е с к о м у  р у к о в о д и т е л ю  н е о б х о д и м о  сд а т ь :
- А ттестац и он н ы й  л и ст  п р о и зв о д ств ен н о й  практики с печатью  и п од п и сь ю  

р ук оводител ей;

- Х арактеристика;

- дн ев н и к  п р о х о ж д ен и я  практики с циф ровы м  отч етом  (в о зм о ж н о  за п о л н ен и е от  руки  

или зап ол н ен н ы й  в печатн ом  виде).
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Г  о судар ст в ен н ое б ю д ж ет н о е  п р оф есси он ал ь н ое обр азовател ьн ое уч р еж д ен и е Д епартам ента
здр ав оохран ен и я  гор ода  М осквы  

«М еди ц и н ск и й  к ол л едж  №  7»

ДНЕВНИК
производственной практики 

ПМ___________________________________
(наименование вида производственной практики)

Ф И О  о б у ч а ю щ е г о с я

Группа № ________Курс_____Специальность______

Место прохождения практики (МО)______________

Дата прохождения практики 
с « » 20 г. по « » 20 г.

Общий руководитель________________
Ф И О , д о л ж н о с т ь

Непосредственный руководитель_______
Ф И О , д о л ж н о с т ь

Методический руководитель__________
Ф И О , д о л ж н о с т ь
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Г Р А Ф И К  П Р О Х О Ж Д Е Н И Я  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И

Дата Часы
практики

Отделение медицинской 
организации

Оценка 
за день 

практики

Подпись
непосредственного

руководителя

Методический руководитель ________________ /______________/

Непосредственный руководитель________________ I______________I
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Д а т а
М е с т о

р а б о т ы

К о л и ч е с т в о

р а б о ч и х

ч а со в

С о д е р ж а н и е  в ы п о л н е н н о й  р а б о т ы

О ц е н к а  и  п о д п и с ь  

н е п о с р е д с т в е н н о г о  

р у к о в о д и т е л я

О писы вается  вся практическая р абота  о б у ч а ю щ его ся  в дан ны й ден ь  

практики. Ч то  видел  и н абл ю дал  обуч аю щ и й ся . В и д ы  р абот  вы полненны х  

о буч аю щ и м ся  во время практики.
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О Т Ч Е Т  О Б У Ч А Ю Щ Е Г О С Я  О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е
(цифровой отчет)

П М ._____________________________________

С п е ц и а л ь н о с т ь  Сестринское дело
Ф И О . _____________________________________________________________________
№ группы_____________________
Производственная практика проходила с ____________п о ___________ 20_____ года
на базе

В ы п о л н е н ы  и  о с в о е н ы  п р а к т и ч е с к и е  н а в ы к и :

№
П рак ти ческие навы ки

В ы полнены
сам остоятельно

(кол-во)

С ам остоятельно  
оцените уровень  

владения  
практическим и  

навы кам и  
(сам ооценка)

П риним ал(а)
участие

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

Проведите самооценку ваших умений по 5-ти балльной системе 
Дата «_________ » ____________________ 202___ год
Методический руководитель ________________ I______________I
Непосредственный руководитель________________ I______________I
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Г  о с у д а р с т в е н н о е  б ю д ж е т н о е  п р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а зо в а т е л ь н о е  у ч р е ж д е н и е

Д е п а р т а м е н т а  зд р а в о о х р а н е н и я  г о р о д а  М о с к в ы  

« М е д и ц и н с к и й  к о л л е д ж  №  7 »

ДНЕВНИК ОСВОЕННЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

П М . 0 5  Р е н т г е н о л о г и я  

М Д К  0 5 . 0 1  Р е н т г е н о л а б о р а н т

Ф .И .О .  с т у д е н т а ___________________________________________________________

Г р у п п а  __________________________

С п е ц и а л ь н о с т ь  3 4 . 0 2 .0 1 « С е с т р и н с к о е  д е л о »

Б а з а  п р а к т и к и  ____________________________________________________________

О б щ и й  р у к о в о д и т е л ь  ___________________________________________________

Н е п о с р е д с т в е н н ы й  р у к о в о д и т е л ь _____________________________________

М е т о д и ч е с к и й  р у к о в о д и т е л ь ___________________________________________

С рок практики ______________________________________________________________

И н стр ук таж  п о  О Т п р о в ед ен  _____________________________________  2 0 2  г.
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П М .0 5  Р е н т г е н о л о г и я  
М Д К  0 5 .0 1  Р е н т г е н о л а б о р а н т

АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ

Виды, объем и качество выполнения работ обучающимся во время практики, в 
соответствии с алгоритмами и (или) требованиями медицинской организации, в которой 
проходила практика________________________________________________________________________________

Ф орм и
руем ы е

П К

В иды  работ вы полненны х  
обучаю щ им ся  

во врем я практики

К ачество вы полнения работ  
в соответстви и с технологией  и 

(или) требованиям и  
ор ганизации , в которой  

проходила практика

О ценка  
работо  
дателя  

(0 -5 
баллов)

Р езульта
т

освоения
(освоена/

не
освоена)

ПК.5.1 Осуществлять подготовку больных 
к рентгенологическим  
исследованиям

Скорость и техничность 
выполнения приема больных в 
соответствии с требованиями 
медицинской организации. 
Выполнение требований  
организации работы отделения

ПК.5.2 Оформлять документацию, 
проводить подготовку контрастных 
веществ к процедуре

Техничность и скорость 
выполнения алгоритма в 
соответствии с технологической  
последовательностью. 
Достижение поставленных целей, 
полнота достигнутых  
мероприятий

ПК.5.3 Осуществлять контроль за 
состоянием больного во время 
проведения рентгенологического 
исследования

Техничность и скорость 
выполнения алгоритма в 
соответствии с технологической  
последовательностью. 
Достижение поставленных целей, 
полнота достигнутых  
мероприятий

ПК.5.4 Проводить текущий контроль за 
состоянием используемого 
рентгенологического оборудования

Техничность и скорость 
выполнения алгоритма в 
соответствии с технологической  
последовательностью. 
Достижение поставленных целей, 
полнота достигнутых  
мероприятий

О К  1 Понимает сущность и социальную значимость своей будущ ей  
профессии, проявляет к ней устойчивый интерес

О К  2 Организовывает собственную деятельность, выбирает типовые методы и 
способы  выполнения профессиональных задач, оценивает их 
выполнение и качество

О К  3 Принимает решения в стандартных и нестандартных ситуациях и несет  
за них ответственность

О К  4 Осуществляет поиск и использование информации, необходим ой для 
эффективного выполнения профессиональных задач,
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профессионального и личностного развития

О К  5 И спользует информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

О К  6 Работает в коллективе и в команде, эффективно общается с коллегами, 
руководством, потребителями

О К  7 Берет на себя ответственность за работу членов команды 
(подчиненных), за результат выполнения заданий

О К  8 Самостоятельно определяет задачи профессионального и личностного 
развития, занимается самообразованием, планирует и осуществляет 
повышение квалификации

О К  9 Ориентируется в условиях смены технологий в профессиональной  
деятельности

О К  10 Бережно относится к историческому наследию и культурным традициям 
народа

О К  11 Готов брать на себя нравственные обязательства по отнош ению к 
природе, общ еству и человеку

О К  12 Организует рабочее место с соблю дением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной  
безопасности

О К  13 В едет здоровый образ жизни, занимается физической культурой и 
спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей

И Т О Г

К оли чество баллов:

О ценка за освоение П К  и ОК:

К р и т е р и и  о ц е н к и  П К :
0-1 балл -не достаточно сф орм ирована, 
2-3 балла -  не полностью  сф орм ирована, 
4-5 баллов - сф орм ирована полностью

« 5 »  о т  85  д о  8 0  б а л л о в  

« 4 »  о т  79  д о  7 4  б а л л о в  

« 3 »  о т  73  д о  6 8  б а л л о в  

« 2 »  м е н е е  67  б а л л о в

В ходе практики показал освоение профессиональных компетенций:
5.1. Проводить мониторинг состояния здоровья ребенка в пределах своих компетенций
5.2. Проводить мероприятия по диспансеризации детей при различных заболеваниях 
5.3.Оказывать специализированную сестринскую помощь детям в амбулаторно

поликлинических условиях и условиях стационара
5.4.Вести утвержденную в педиатрической практике документацию

З а к л ю ч е н и е  о п р о х о ж д е н и и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  о т в е т с т в е н н о г о  л и ц а  

м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и , в к о т о р о й  п р о х о д и л а  п р а к т и к а : (н у ж н о е  п одчер кн уть)

О буч аю щ и й ся  п р огр ам м у П М .0 5  Р ен тген ол оги я; М Д К  05 .01  Р ен тген ол абор ан т

в ы п о л н и л (а )  в п ол н ом  (н еп о л н о м ) объ ем е.
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В с е  п остав лен н ы е п ер ед  н и м  з а д а ч и  в ы п о л н я л  сам остоя тел ь н о  (при ни м ал  уч аст и е в 

и х  в ы полнени и), кач ествен н о и св о ев р ем ен н о  (н е  св оев р ем ен н о).

В с е  О К  и П К  с ф о р м и р о в а н ы  п ол н ость ю  (н е п ол н ость ю , сф орм ир ованы  не  

дост аточ н о).

За  врем я п р о х о ж д ен и я  п р о и зв о д ст в ен н о й  практики ст уден т(к а) п р о я в и л (а )  т а к и е  

к а ч е с т в а  к а к  к ом м ун и к абел ьн ость  и д о б р о со в ест н о ст ь , ди сц и п л и н и р ов ан н ость  

(н ед о б р о со в ест н о ст ь , н еди сц и п л и н и р ов ан н ость )

Д ата «____________» _________________________ 2 0 2 ____ год

Н еп о ср ед ст в ен н ы й  р у к о в о д и т е л ь ____________________/_________________ /

М ет о д и ч еск и й  р ук ов оди тел ь  ____________________/_________________ /
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Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А

1. Ф И О  обучаю щ егося__________________________________________________________

2 . №  группы ______________________, специальность:34.02.01 С естринское дело

3 . М е с т о  п р о в е д е н и я  п р а к т и к и _____________________________________________

4. В р е м я  п р о в е д е н и я  п р а к т и к и  с__________________________ п о ______________

К Р И Т Е Р И И  О Ц ЕН К И П О К А ЗА Т Е Л И  П РА К Т И К И

1.Дисциплина:
а) опоздания да нет

б) ранний уход с практики да нет

в) отказ от вы полнения полученны х заданий да нет

г) соответствие внеш него вида требованиям , 
м едицинской организации

да нет

2. С пособность к  сам ооценке и анализу критических  
зам ечаний медицинского персонала

да нет

3. У м ение оценивать вы полнение и качество  
собственной деятельности

да нет

4.У м ение заполнять медицинскую  докум ентацию да нет

5.С облю дений правил охраны  труда, инф екционной  
и противопож арной безопасности

да нет

6.С тепень сам остоятельности на практике (в баллах) 1 2 3 4 5

7.О рганизаторские способности, 
ком м уникабельность, инициативность (в баллах)

1 2 3 4 5

8. У м ение обращ аться с пациентом и его окруж ением  
(в баллах)

1 2 3 4 5

9.У м ение работать в коллективе и ком анде (в 
баллах)

1 2 3 4 5

10.П роявил (а) интерес к  специальности , поощ рения, 
зам ечания

Заклю чение о проф ессиональной ком петенции  
обучаю щ егося (подчеркнуть)

ком петентен неком петентен

О ценка за практику (обвести) «1» «2» «3» «4» «5»

Д ата « » 2 0 2 год

Непосредственный руководитель / /

М етодический руководитель / /
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О Т Ч Е Т  О Б У Ч А Ю Щ Е Г О С Я  О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е
(цифровой отчет)

П М . 05  Р е н т г е н о л о г и я

С п е ц и а л ь н о с т ь  3 4 .0 2 .0 1  С естр и н ск ое д ел о

Ф И О . _____________________________________________________________________________________

№  группы __________________________

П р ои зв одст в ен н ая  практика п р о х о д и л а  с ______________ п о ______________2 0 _______года
на б а зе

В ы п о л н е н ы  и  о с в о е н ы  п р а к т и ч е с к и е  н а в ы к и :

№
П р а к т и ч е с к и е  н а в ы к и

В ы п о л н е
ны

с а м о с т о я
т е л ь н о

(к о л -в о )

С а м о с т о я т е л ь н о
о ц е н и т е
у р о в е н ь

в л а д е н и я
п р а к т и ч е с к и м и

н а в ы к а м и
(с а м о о ц е н к а )

П р и н и м а л (а )
у ч а с т и е

1.
К он тр ол ь  и п од готов к а  пац и ен та к 
вы п ол н ен и ю  различны х  
р ен т ген ол оги ч еск и х  и ссл едов ан и й

2.

П одготов к а  н е о б х о д и м о г о  
р ен т ген ол оги ч еск ого , к ом п ь ю тер н о
том огр аф и ч еск ого , м а г н и т н о -р езо н а н сн о 
том огр аф и ч еск ого  об о р у д о в а н и я  к р а боте

3. О ф ор м л ен и е д ок ум ен тац и и

4.
П одгот ов к а  кон тр астн ого  в ещ ества к 
п р о ц ед у р е

5.
П р о в ед ен и е  ф от о о б р а б о т к и  р ен тген овск и х  
сн им ков

6. У ч асти е в п р о в ед ен и и  р ен т ген оск оп и и

7.

О су щ ест в л ен и е учета и р еги стр ац и и  в 

п р оток ол е и ссл едов ан и й  эф ф ек ти в н ой  дозы  

обл уч ен и я , п о л у ч ен н о й  п ац и ен том

8.
О су щ ест в л ен и е контроля за  со сто я н и ем  

пациента во время п р ов еден и я  и ссл едов ан и я

9.
О су щ ест в л ен и е т ек ущ его  контроля за  

со ст о я н и ем  и сп о л ь зу ем о го  о б о р уд ов ан и я

П ров еди те сам ооценку ваш их ум ен и й  по 5-ти балльной с и с т е м е _____
Д ата «____________» _________________________ 2 0 2 ____ год

М ет о д и ч еск и й  р ук ов оди тел ь  ____________________/_________________ /

О бщ и й  р у к о в о д и т ел ь ____________________/_________________ /

Н еп о ср ед ст в ен н ы й  р у к о в о д и т е л ь ____________________/_________________ /

М П
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

П М . 0 5  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  п е д и а т р и и  

о ч н о -за о ч н а я  ф орм а  о б уч ен и я
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С О Д Е Р Ж А Н И Е  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы

с т р .

1 . П а с п о р т  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

1 .1 . О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы

1 .2 . М е с т о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  в  с т р у к т у р е  п р о г р а м м ы  

п о д г о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  з в е н а

1 .3 . Т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

м о д у л я

1 .4 . Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

1 .5 . И с п о л ь з о в а н и е  ч а с о в  в а р и а т и в н о й  ч а с т и  П С С З

2 .  С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

3 .  У с л о в и я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

3 .1 .  Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю

3 .2 .  Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю

4 .  К о н т р о л ь  и  о ц е н к а  р е з у л ь т а т о в  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

м о д у л я
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1 . П А С П О Р Т  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы  

П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

П М . 0 5  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  п е д и а т р и и

1 .1 .  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы

Р а б о ч а я  п р о г р а м м а  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  ( д а л е е  р а б о ч а я  

п р о г р а м м а )  я в л я е т с я  ч а с т ь ю  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  

з в е н а  в  с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  С П О  3 4 . 0 2 .0 1  С е с т р и н с к о е  

д е л о ,  в  ч а с т и  о с в о е н и я  в и д а  д е я т е л ь н о с т и :  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  

и  р е а б и л и т а ц и о н н ы х  п р о ц е с с а х

1 .2 .  М е с т о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  в  с т р у к т у р е  п р о г р а м м ы  

п о д г о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  з в е н а

П М . С е с т р и н с к о е  д е л о  в  п е д и а т р и и  о т н о с и т ь с я  к  п р о ф е с с и о н а л ь н о м у

у ч е б н о м у  ц и к л у  и  н а п р а в л е н  н а  ф о р м и р о в а н и е  с л е д у ю щ и х  к о м п е т е н ц и й :

О К  1. П о н и м а т ь  с у щ н о с т ь  и  с о ц и а л ь н у ю  з н а ч и м о с т ь  с в о е й  б у д у щ е й  

п р о ф е с с и и ,  п р о я в л я т ь  к  н е й  у с т о й ч и в ы й  и н т е р е с

О К  2 . О р г а н и з о в ы в а т ь  с о б с т в е н н у ю  д е я т е л ь н о с т ь ,  в ы б и р а т ь  т и п о в ы е  

м е т о д ы  и  с п о с о б ы  в ы п о л н е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а д а ч ,  о ц е н и в а т ь  и х  

в ы п о л н е н и е  и  к а ч е с т в о .

О К  3 . П р и н и м а т ь  р е ш е н и я  в  с т а н д а р т н ы х  и  н е с т а н д а р т н ы х  с и т у а ц и я х  и  

н е с т и  з а  н и х  о т в е т с т в е н н о с т ь .

О К  4 . О с у щ е с т в л я т ь  п о и с к  и  и с п о л ь з о в а н и е  и н ф о р м а ц и и ,  н е о б х о д и м о й  

д л я  э ф ф е к т и в н о г о  в ы п о л н е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а д а ч ,  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  и  

л и ч н о с т н о г о  р а з в и т и я .

О К  5 . И с п о л ь з о в а т ь  и н ф о р м а ц и о н н о - к о м м у н и к а ц и о н н ы е  т е х н о л о г и и  в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и .

О К  6 . Р а б о т а т ь  в  к о л л е к т и в е  и  к о м а н д е ,  э ф ф е к т и в н о  о б щ а т ь с я  с

к о л л е г а м и ,  р у к о в о д с т в о м ,  п о т р е б и т е л я м и .

О К  7 . Б р а т ь  н а  с е б я  о т в е т с т в е н н о с т ь  з а  р а б о т у  ч л е н о в  к о м а н д ы  

( п о д ч и н е н н ы х ) ,  з а  р е з у л ь т а т  в ы п о л н е н и я  з а д а н и й .

О К  8 . С а м о с т о я т е л ь н о  о п р е д е л я т ь  з а д а ч и  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  и  

л и ч н о с т н о г о  р а з в и т и я ,  з а н и м а т ь с я  с а м о о б р а з о в а н и е м ,  о с о з н а н н о  п л а н и р о в а т ь  и  

о с у щ е с т в л я т ь  п о в ы ш е н и е  к в а л и ф и к а ц и и .

О К  9 . О р и е н т и р о в а т ь с я  в  у с л о в и я х  с м е н ы  т е х н о л о г и й  в

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и .

О К  1 0 . Б е р е ж н о  о т н о с и т ь с я  к  и с т о р и ч е с к о м у  н а с л е д и ю  и  к у л ь т у р н ы м  

т р а д и ц и я м  н а р о д а ,  у в а ж а т ь  с о ц и а л ь н ы е ,  к у л ь т у р н ы е  и  р е л и г и о з н ы е  р а з л и ч и я .  

О К  1 1 . Б ы т ь  г о т о в ы м  б р а т ь  н а  с е б я  н р а в с т в е н н ы е  о б я з а т е л ь с т в а  п о  

о т н о ш е н и ю  к  п р и р о д е ,  о б щ е с т в у  и  ч е л о в е к у .

О К  1 2 . О р г а н и з о в ы в а т ь  р а б о ч е е  м е с т о  с  с о б л ю д е н и е м  т р е б о в а н и й  о х р а н ы  

т р у д а ,  п р о и з в о д с т в е н н о й  с а н и т а р и и ,  и н ф е к ц и о н н о й  и  п р о т и в о п о ж а р н о й
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б е з о п а с н о с т и .

О К  1 3 . В е с т и  з д о р о в ы й  о б р а з  ж и з н и ,  з а н и м а т ь с я  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р о й  и  

с п о р т о м  д л я  у к р е п л е н и я  з д о р о в ь я ,  д о с т и ж е н и я  ж и з н е н н ы х  и  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  ц е л е й .

П К  5 .1 .  П р о в о д и т ь  м е р о п р и я т и я  п о  с о х р а н е н и ю  и  у к р е п л е н и ю  з д о р о в ь я  

н а с е л е н и я ,  п а ц и е н т а  и  е г о  о к р у ж е н и я .

П К  5 .2 .  У ч а с т в о в а т ь  в  п р о в е д е н и и  п р о ф и л а к т и к и  и н ф е к ц и о н н ы х  и  

н е и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й  у  п а ц и е н т о в  п е д и а т р и ч е с к о г о  п р о ф и л я .

П К  5 .3 .  О с у щ е с т в л я т ь  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к и е  в м е ш а т е л ь с т в а ,

в з а и м о д е й с т в у я  с  у ч а с т н и к а м и  л е ч е б н о г о  п р о ц е с с а

П К  5 .4 .  П р и м е н я т ь  м е д и к а м е н т о з н ы е  с р е д с т в а  в  с о о т в е т с т в и и  с  п р а в и л а м и  

и х  и с п о л ь з о в а н и я .

П К  5 .5 .  О к а з ы в а т ь  д о в р а ч е б н у ю  п о м о щ ь  п р и  н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х  и  

т р а в м а х  д е т я м .

П К . 5 .6 .  П р о в о д и т ь  д и с п а н с е р и з а ц и ю  д е т с к о г о  н а с е л е н и я ,  д и с п а н с е р н о г о  

н а б л ю д е н и я  с  у ч е т о м  в о з р а с т а  и  с о с т о я н и я  з д о р о в ь я .

П К . 5 .7 .  О к а з ы в а т ь  к о н с у л ь т а т и в н у ю  п о м о щ ь  с е м ь е  п о  в о п р о с а м :  

и м м у н о п р о ф и л а к т и к и ,  в с к а р м л и в а н и я ,  в о с п и т а н и я  д е т е й ,  п о д г о т о в к и  и х  к  

д е т с к и м  д о ш к о л ь н ы м  у ч р е ж д е н и я м ,  ш к о л е ,  п р о ф о р и е н т а ц и и ,  в е д е н и е  

у т в е р ж д е н н ы х  ф о р м  у ч е т н о й  и  о т ч е т н о й  д о к у м е н т а ц и и .

1 .3  Т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

С  ц е л ь ю  о в л а д е н и я  у к а з а н н ы м  в и д о м  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  

и  с о о т в е т с т в у ю щ и м и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы м и  к о м п е т е н ц и я м и  о б у ч а ю щ и й с я  в  

х о д е  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  д о л ж е н :  

и м е т ь  п р а к т и ч е с к и й  о п ы т :

-  О б у ч е н и я  н а с е л е н и я  п р и н ц и п а м  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и ;  п р о в о д и т ь  и  

о с у щ е с т в л я т ь  о з д о р о в и т е л ь н ы е  и  п р о ф и л а к т и ч е с к и е  м е р о п р и я т и я

-  П р о в е д е н и я  б и о л о г и ч е с к и х  д и а г н о с т и ч е с к и х  п р о б  и  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  

п р и в и в о к  п о  н а з н а ч е н и ю  в р а ч а  в  с о о т в е т с т в и и  с  и н с т р у к ц и е й  п о  п р и м е н е н и ю  

и м м у н о б и о л о г и ч е с к и х  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  в  у с т а н о в л е н н о м  п о р я д к е

-  О б е с п е ч е н и я  « х о л о д о в о й  ц е п и »  п р и  т р а н с п о р т и р о в к е ,  х р а н е н и и  и  

п р и м е н е н и и  м е д и ц и н с к и х  и м м у н о б и о л о г и ч е с к и х  п р е п а р а т о в

-  И н ф о р м и р о в а н и я  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й )  р е б е н к а  о  т е ч е н и и  

в а к ц и н а л ь н о г о  п р о ц е с с а ,  в о з м о ж н ы х  р е а к ц и я х  н а  п р о ф и л а к т и ч е с к и е  

п р и в и в к и ,  о с л о ж н е н и я х

-  п р о в е д е н и я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  и  п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й  п р и  

в ы я в л е н и и  б о л ь н ы х  с  и н ф е к ц и о н н ы м и  и  п а р а з и т а р н ы м и  б о л е з н я м и  и  л и ц  с  

п о д о з р е н и е м  н а  и н ф е к ц и о н н ы е  б о л е з н и ,  а  т а к ж е  н о с и т е л е й  в о з б у д и т е л е й  

и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й

-  п р о в е д е н и я  п о д г о т о в к и  п а ц и е н т о в  д е т с к о г о  в о з р а с т а  к  л е ч е б н ы м  и /и л и  

д и а г н о с т и ч е с к и м  п р о ц е д у р а м ,  о п е р а т и в н ы м  в м е ш а т е л ь с т в а м  п о  н а з н а ч е н и ю  

в р а ч а
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-  п р о в е д е н и я  м е р о п р и я т и й  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  и  д и н а м и ч е с к о г о  н а б л ю д е н и я  з а  

с о с т о я н и е м  п а ц и е н т а

-  к о н с у л ь т и р о в а н и я  п а ц и е н т о в  и  е г о  о к р у ж е н и я  п о  в о п р о с а м  

и м м у н о п р о ф и л а к т и к и ,  р а ц и о н а л ь н о г о  и  д и е т и ч е с к о г о  п и т а н и я

-  о р г а н и з а ц и и  м е р о п р и я т и й  п о  п р о в е д е н и ю  д и с п а н с е р и з а ц и и  д е т с к о г о  н а с е л е н и я

-  р а с п о з н а н и я  с о с т о я н и й ,  п р е д с т а в л я ю щ и х  у г р о з у  ж и з н и ,  в к л ю ч а я  с о с т о я н и е  

к л и н и ч е с к о й  с м е р т и  ( о с т а н о в к а  ж и з н е н н о  в а ж н ы х  ф у н к ц и й  о р г а н и з м а  ч е л о в е к а  

( к р о в о о б р а щ е н и я  и /и л и  д ы х а н и я ) ,  т р е б у ю щ и х  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  

в  э к с т р е н н о й  ф о р м е

-  о к а з а н и я  д о в р а ч е б н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  э к с т р е н н о й  ф о р м е  п р и  

с о с т о я н и я х ,  п р е д с т а в л я ю щ и х  у г р о з у  ж и з н и ,  в  т о м  ч и с л е  к л и н и ч е с к о й  с м е р т и  

( о с т а н о в к а  ж и з н е н н о  в а ж н ы х  ф у н к ц и й  о р г а н и з м а  ч е л о в е к а  ( к р о в о о б р а щ е н и я  

и /и л и  д ы х а н и я )

у м е т ь :

-  о с у щ е с т в л я т ь  п р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б щ е н и е  с  с о б л ю д е н и е м  э т и ч е с к и х  н о р м  и  

п р а в и л

-  о б у ч а т ь  н а с е л е н и е  п р и н ц и п а м  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и ;  п р о в о д и т ь  и  

о с у щ е с т в л я т ь  о з д о р о в и т е л ь н ы е  и  п р о ф и л а к т и ч е с к и е  м е р о п р и я т и я

-  п р о в о д и т ь  б и о л о г и ч е с к и е  д и а г н о с т и ч е с к и е  п р о б ы  и  п р о ф и л а к т и ч е с к и е  

п р и в и в к и  п о  н а з н а ч е н и ю  в р а ч а  в  с о о т в е т с т в и и  с  и н с т р у к ц и е й  п о  п р и м е н е н и ю  

и м м у н о б и о л о г и ч е с к и х  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  в  у с т а н о в л е н н о м  п о р я д к е

-  о б е с п е ч и в а т ь  « х о л о д о в у ю  ц е п ь »  п р и  т р а н с п о р т и р о в к е ,  х р а н е н и и  и  

п р и м е н е н и и  м е д и ц и н с к и х  и м м у н о б и о л о г и ч е с к и х  п р е п а р а т о в

-  и н ф о р м и р о в а т ь  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й )  р е б е н к а  о  т е ч е н и и  

в а к ц и н а л ь н о г о  п р о ц е с с а ,  в о з м о ж н ы х  р е а к ц и я х  н а  п р о ф и л а к т и ч е с к и е  п р и в и в к и ,  

о с л о ж н е н и я х

-  п р о в о д и т ь  п р о ф и л а к т и ч е с к и е  и  п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и е  м е р о п р и я т и я  п р и  

в ы я в л е н и и  б о л ь н ы х  и н ф е к ц и о н н ы м и  и  п а р а з и т а р н ы м и  б о л е з н я м и  и  л и ц  с  

п о д о з р е н и е м  н а  и н ф е к ц и о н н ы е  б о л е з н и ,  а  т а к ж е  н о с и т е л е й  в о з б у д и т е л е й  

и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й

-  п р о в о д и т ь  п о д г о т о в к у  п а ц и е н т а  д е т с к о г о  в о з р а с т а  к  л е ч е б н ы м  и /и л и  

д и а г н о с т и ч е с к и м  п р о ц е д у р а м ,  о п е р а т и в н ы м  в м е ш а т е л ь с т в а м  п о  н а з н а ч е н и ю  

в р а ч а

-  п р о в о д и т ь  м е р о п р и я т и я  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  и  д и н а м и ч е с к о г о  н а б л ю д е н и я  

з а  с о с т о я н и е м  п а ц и е н т а

-  к о н с у л ь т и р о в а т ь  п а ц и е н т а  и  е г о  о к р у ж е н и е  п о  в о п р о с а м  

и м м у н о п р о ф и л а к т и к и ,  р а ц и о н а л ь н о г о  и  д и е т и ч е с к о г о  п и т а н и я

-  о р г а н и з о в ы в а т ь  м е р о п р и я т и я  п о  п р о в е д е н и ю  д и с п а н с е р и з а ц и и  д е т с к о г о  

н а с е л е н и я

-  о с у щ е с т в л я т ь  ф а р м а к о т е р а п и ю  п о  н а з н а ч е н и ю  в р а ч а  с  у ч е т о м  в о з р а с т а  

п а ц и е н т а

-  о с у щ е с т в л я т ь  п а л л и а т и в н у ю  п о м о щ ь  п а ц и е н т а м
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-  з а п о л н я т ь  м е д и ц и н с к у ю  д о к у м е н т а ц и ю ,  у ч е т н ы е  ф о р м ы , в  т о м  ч и с л е  в  

ф о р м е  э л е к т р о н н о г о  д о к у м е н т а

-  р а с п о з н а в а т ь  с о с т о я н и я ,  п р е д с т а в л я ю щ и е  у г р о з у  ж и з н и ,  в к л ю ч а я  с о с т о я н и е  

к л и н и ч е с к о й  с м е р т и  ( о с т а н о в к а  ж и з н е н н о  в а ж н ы х  ф у н к ц и й  о р г а н и з м а  ч е л о в е к а  

( к р о в о о б р а щ е н и я  и /и л и  д ы х а н и я ) ,  т р е б у ю щ и х  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  

в  э к с т р е н н о й  ф о р м е

-  о к а з ы в а т ь  д о в р а ч е б н у ю  м е д и ц и н с к у ю  п о м о щ ь  в  э к с т р е н н о й  ф о р м е  п р и  

с о с т о я н и я х ,  п р е д с т а в л я ю щ и х  у г р о з у  ж и з н и ,  в  т о м  ч и с л е  к л и н и ч е с к о й  с м е р т и  

( о с т а н о в к а  ж и з н е н н о  в а ж н ы х  ф у н к ц и й  о р г а н и з м а  ч е л о в е к а  ( к р о в о о б р а щ е н и я  

и /и л и  д ы х а н и я )

з н а т ь :

-  н о р м а т и в н ы е ,  п р а в о в ы е  и  л о к а л ь н ы е  а к т ы , р е г л а м е н т и р у ю щ и е  

п р о ф е с с и о н а л ь н у ю  д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы

-  п р и н ц и п ы  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и ,  о с н о в ы  с о х р а н е н и я  и  у к р е п л е н и я  

з д о р о в ь я ,  ф а к т о р ы , с п о с о б с т в у ю щ и е  с о х р а н е н и ю  з д о р о в ь я

-  о с н о в ы  п р о ф и л а к т и к и  и н ф е к ц и о н н ы х  и  н е и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й

-  в и д ы  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  и  и н ы х  м е д и ц и н с к и х  о с м о т р о в ,  о с н о в ы  

д и с п а н с е р и з а ц и и ,  д и с п а н с е р н о г о  н а б л ю д е н и я  с  у ч е т о м  в о з р а с т а  и  с о с т о я н и я  

з д о р о в ь я

-  н а ц и о н а л ь н ы й  к а л е н д а р ь  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к  и  к а л е н д а р ь  

п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к  п о  э п и д е м и ч е с к и м  п о к а з а н и я м ,  м е д и ц и н с к и е  

п о к а з а н и я  и  п р о т и в о п о к а з а н и я  к  в а к ц и н а ц и и  п о  э п и д е м и ч е с к и м  п о к а з а н и я м

-  ф о р м ы  и  м е т о д ы  с а н и т а р н о - п р о с в е т и т е л ь н о й  р а б о т ы  п о  ф о р м и р о в а н и ю  

э л е м е н т о в  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и

-  а н а т о м о - ф и з и о л о г и ч е с к и е  о с о б е н н о с т и  и  п о к а з а т е л и  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  

р е б е н к а  в  р а з н ы е  в о з р а с т н ы е  п е р и о д ы

-  о с о б е н н о с т и  э т и о п а т о г е н е з а ,  к л и н и ч е с к о й  к а р т и н ы , т е ч е н и я ,  о с л о ж н е н и я  и  

и с х о д ы  з а б о л е в а н и й

-  т е х н о л о г и и  в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х  м е д и ц и н с к и х  у с л у г  и н в а з и в н ы х  

в м е ш а т е л ь с т в  и  м а н и п у л я ц и й  с е с т р и н с к о г о  у х о д а

-  о с о б е н н о с т и  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и  р а з н ы х  в о з р а с т н ы х  г р у п п

-  о с н о в ы  к л и н и ч е с к о й  ф а р м а к о л о г и и

-  к л и н и ч е с к и е  п р и з н а к и  в н е з а п н ы х  о с т р ы х  з а б о л е в а н и й ,  с о с т о я н и й ,  

о б о с т р е н и й  х р о н и ч е с к и х  з а б о л е в а н и й  б е з  я в н ы х  п р и з н а к о в  у г р о з ы  ж и з н и ,  

т р е б у ю щ и х  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  н е о т л о ж н о й  ф о р м е

-  к л и н и ч е с к и е  п р и з н а к и  в н е з а п н о г о  п р е к р а щ е н и я  к р о в о о б р а щ е н и я  и /и л и  

д ы х а н и я

-  п р а в и л а  п р о в е д е н и я  б а з о в о й  с е р д е ч н о - л е г о ч н о й  р е а н и м а ц и и  д е т я м
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1 .4 .  Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

м о д у л я

У ч е б н а я  н а г р у з к а  о б у ч а ю щ е г о с я К о л и ч е с т в о

ч а с о в

М а к с и м а л ь н а я  у ч е б н а я  н а г р у з к а 3 3 0

О б я з а т е л ь н а я  а у д и т о р н а я  у ч е б н а я  н а г р у з к а 8 0

- т е о р е т и ч е с к и е  з а н я т и я 3 0

- п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я /О С К 5 0

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а 2 5 0

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а 3 6

В с е г о  п о  п р о ф е с с и о н а л ь н о м у  м о д у л ю : 3 6 6

И т оговая  ат т ест ация в ф орм е эк за м ен а  (к ва л и ф и ка ц и о н н о го )

1 .5 .  И с п о л ь з о в а н и е  ч а с о в  в а р и а т и в н о й  ч а с т и  П П С С З

П р о ф е с с и о н а л ь н ы й  м о д у л ь  П М . 0 5  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  п е д и а т р и и  

п о л н о с т ь ю  р е а л и з у е т с я  з а  с ч е т  ч а с о в  в а р и а т и в н о й  ч а с т и  с  ц е л ь ю  о б е с п е ч е н и я  

в о з м о ж н о с т и  п о л у ч е н и я  в ы п у с к н и к а м  д о п о л н и т е л ь н о г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

о б р а з о в а н и я  ( п е р е п о д г о т о в к и )  н а  о с н о в а н и и  п и с ь м а  Д е п а р т а м е н т  

з д р а в о о х р а н е н и я  г о р о д а  М о с к в ы  о т  2 6 . 0 9 . 2 0 1 8  № 9 0 - 1 8 - 3 2 5 / 1 8  в  с о о т в е т с т в и и  

с  п р и к а з о м  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  

1 0 . 0 2 .2 0 1 6  г . №  8 3 н  « О б  у т в е р ж д е н и и  к в а л и ф и к а ц и о н н ы х  т р е б о в а н и й  к  

м е д и ц и н с к и м  и  ф а р м а ц е в т и ч е с к и м  р а б о т н и к а м  с о  с р е д н и м  м е д и ц и н с к и м  и  

ф а р м а ц е в т и ч е с к и м  о б р а з о в а н и е м » .

908



2 .  С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  

П М  0 5  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  п е д и а т р и и

Н аим енован ие разделов  
проф ессионального  
м одуля (П М ) и тем

С одерж ание учебн ого м атериала, практические занятия, сам остоятельная работа
обучаю щ ихся

О бъем
часов

У ровень
освоения

1 2 3 4
М Д К  05.01. М едиц ин ская  сестра педиатрического проф иля 30/50/250

Т ем а 1. С одерж ание 2/6
О р ган и зац и он н о -  
правовы е аспекты  
дея тел ь н ости  
м ед и ц и н ск о й  сестры  
п еди ат р и ч еск ого  проф иля

1.1. О р г а н и з а ц и я  п р о ф и л а к т и ч е с к о й  и  л е ч е б н о й  п о м о щ и  д е т я м .  
Н о р м а т и в н о -п р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  д е я т е л ь н о с т и  м е д и ц и н с к и х  
о р г а н и з а ц и й  о к а з ы в а ю щ и х  п о м о щ ь  д е т с к о м у  н а с е л е н и ю

2 2

М ед и к о-соц и ал ь н ы е задач и  п еди атр и ч еск ой  сл уж бы . П он я ти е о  си стем е  
охр аны  здор ов ья  м атерин ства и детства. О сн овн ы е направления к он цепц ии  
развития здр ав оохр ан ен и я  и м ед и ц и н ск о й  науки в п еди атр и ч еск ой  сл уж бе. 
С труктура м ед и ц и н ск о й  ор ган и зац и и  п еди ат р и ч еск ого  проф иля на  
ам бул атор н о-п ол и к л и н и ч еск ом  и стац и он ар н ом  этап е. О бя зан н ости  
м еди ц и н ск ой  сестр ы  п еди ат р и ч еск ого  проф иля на ам б у л а т о р н о 
пол и к л и н и ческ ом  и стац и он ар н ом  этап е. З н ач ен и е нор м ати в н о-п р авов ого  
регул ир овани я дея т ел ь н ости  м еди ц и н ск ой  органи зац ии . Ф едеральны й  
зак он  от  2 1 .1 1 .2 0 1 1  №  3 2 3 -Ф З  « О б  о сн о в а х  охр аны  здор ов ь я  граж дан  в 
Р о сси й ск о й  Ф едер ац и и ». О б зо р  осн ов н ы х зак онов , р егл ам ен ти р ую щ и х  
л ек ар ствен н ое о б есп еч ен и е , и н ф ек ц и он н ую  безо п а сн о ст ь , ф и н ан си ров ан и е  
м еди ц и н ск и х  ор гани зац ий , сан и т а р н о -эп и д ем и ч еск о е  бл агоп ол уч и е  
насел ен ия

С ам остоятельная работа: П одгот ов и ть  п р езен тац и и  п о  т ем е  «С трук тура си стем ы  
здр ав оохр ан ен и я  гор ода  М осквы

6

Т ем а 2 С одерж ание 2/6 2
В о зр а ст н ы е о с о б е н н о ст и  
ор ган и зм а р ебен к а

2.1. Э т а п ы  и  п е р и о д ы  д е т с к о г о  в о з р а с т а . А н т е н а т а л ь н о е  р а зв и т и е  
п л о д а . Ф а к т о р ы , в л и я ю щ и е  н а  р о с т  и  р а з в и т и е  п л о д а

2

В о зр а ст  и возрастная п ер и оди зац и я  в педиатри и. Ф и зи ч еск ое развити е  
д етей . О сн овн ы е зак оны  р оста  д ет ей . Ф акторы , о п р ед ел я ю щ и е р ост  
д ет ей  (ген ети ч еск и е, ср едов ы е, роль эн д о к р и н н о й  и н ерв н ой  си стем ы  и 
др .). Г р уппы  здор ов ья . П он я ти е о  п ер и о д а х  в н у тр и утр обн ого  развития
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плода. К ласси ф ик аци я н еблагопр иятн ы х ф акторов вн еш н ей  среды . 
В л и я н и е на эм б р и о н  и п л од  п ов р еж д а ю щ и х  ф акторов в н еш н ей  среды . 
Г и ги ен а  и пи тан ие бер ем ен н ы х

С ам остоятельная работа: П одгот ов и ть  м и н и -п роек тов  п о  проф илактике негативны х  
ф акторов, вли яю щ и х на плод.

6

Т ем а 3 С одерж ание 2/6
Наблю дение и уход за 
детьми раннего возраста

3.1. А н а т о м о -ф и з и о л о г и ч е с к и е  о с о б е н н о с т и  д о н о ш е н н о г о  
н о в о р о ж д е н н о г о . П о г р а н и ч н ы е  (п е р е х о д н ы е )  с о с т о я н и я  
Н а с л е д с т в е н н ы е  з а б о л е в а н и я . Н е о н а т а л ь н ы й  с к р и н и н г

2 2

А н а т о м о -ф и зи о л о ги ч еск и е о со б е н н о ст и  д о н о ш ен н о г о  
н о в о р о ж д ен н о го . К р и тер и и  ж и в о р о ж д ен н о ст и  и ж и зн есп о со б н о ст и . 
К р и тер и и  д о н о ш ен н о ст и , н е д о н о ш ен н о ст и  и п ер ен ош ен н ост и . 
К р и тер и и  м ор ф оф ун к ц и он ал ь н ой  зр ел ост и . Д и н ам и ч еск ое  
м ед и ц и н ск о е  н а б л ю д ен и е и у х о д  за  дон о ш ен н ы м  н о в о р о ж д ен н ы м  на  
ам бул атор н о-п ол и к л и н и ч еск ом  этап е. О казани е дов р а ч еб н о й  
м еди ц и н ск ой  п ом ощ и  и сп ец и ал и зи р ов ан н ого  м ед и ц и н ск о го  у х о д а  за  
н о в о р о ж д ен н ы м  при состоя н и я х , угр о ж а ю щ и х  ж и зн и  и зд ор ов ь ю  
Ранняя неонатальная адаптация. Ф и зи ол оги ч еск и е (п огр ани чны е)  
состоя н и я  адап тац и он н ого  п ер и ода . В и д ы  п ер ех о д н ы х  состоя н и й  
н ов ор ож ден н ы х. У х о д  при п ер ех о д н ы х  состоя н и я х. П роф илактика  
развития о сл ож н ен и й . Э м б р и о ф ет о п а ти и  н ов ор ож ден н ы х. 
Н а сл едст в ен н ы е заболевания: ф ени лк етон ур ия , м ук ов и сц и доз, 
адр ен оген етал ьн ы й  си н др ом , галактозем ия, ги п оти р еоз. У ч асти е  
м еди ц и н ск ой  сестр ы  в неон атал ь н ом  ск ри н и н ге н ов ор ож ден н ы х. 
У ч асти е м ед и ц и н ск о й  сестры  в д и агн ости к е и л еч ен и и  н асл едствен н ы х  
забол ев ан и й . Д и н ам и ч еск ое м е д и ц и н ск о е  н а б л ю д ен и е и у х о д  за  детьм и  
с н асл едствен н ы м и  забол ев ан и я м и  на ам бул атор н о-п ол и к л и н и ч еск ом  
и стац и он ар н ом  этап е. О ргани зац ия  и контроль л еч еб н о го  питания при  
ф ен и л к етон ур и и  и галактозем ии . О сущ ест в л ен и е д и сп а н сер н о го  
н абл ю ден и я  за  детьм и  с н асл едств ен н ы м и  забол евани ям и . 
Д ея тел ь н ость  м еди ц и н ск ой  сестр ы  при у х о д е  за  детьм и  с си н д р о м о м  
Д ауна.

С ам остоятельная работа: С остави ть тестов ы е задан и я  п о  т ем е  занятия 6
С одерж ание 2/6
3.2. А н а т о м о -ф и з и о л о г и ч е с к и е  о с о б е н н о с т и  н е д о н о ш е н н о г о 2
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н о в о р о ж д е н н о г о . О р г а н и з а ц и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  
н е д о н о ш е н н ы м  д е т я м : э т а п ы  в ы х а ж и в а н и я . В с к а р м л и в а н и е  
н е д о н о ш е н н о г о  н о в о р о ж д е н н о г о
П он я ти е о  н ед о н о ш ен н о ст и . П ри чи ны  невы наш ивания б ер ем ен н о ст и . 
К р и тер и и  н ед о н о ш ен н о ст и . А н а т о м о -ф и зи о л о ги ч еск и е о со б е н н о ст и  
н е д о н о ш ен н о го  р ебен ка. С теп ен и  н едо н о ш ен н о ст и . О со б ен н о ст и  
оц ен к и  н ед о н о ш ен н ы х  п о  ш кале С ильверм ана. О со б ен н о ст и  течен ия  
п атол оги ч еск и х  п р о ц ессо в  у  н ед о н о ш ен н ы х  н о в ор ож д ен н ы х. Э тапы  
вы хаж ивания н ед о н о ш ен н ы х  н ов ор ож ден н ы х. Н о в о р о ж д ен н ы е группы  
п ов ы ш ен н ого  риска. О ргани зац ия  п атр он аж н ого  н абл ю д ен и я  за  
н ед о н о ш ен н ы м и  н о в о р о ж д ен н ы м и  и н едон ош ен н ы м и  
н ов ор ож ден н ы м и  с эк стр ем аль н о  н и зк ой  м а ссо й  тела. М е д и к о 
п си х о л о ги ч еск и е ф акторы  при ор ган и зац и и  у х о д а  за  н ед о н о ш ен н ы м  
н ов ор ож ден н ы м . В ск арм ли ван и е н ед о н о ш ен н ы х  нов ор ож ден н ы х: 
пон яти е «р ац и он ал ьн ого»  вскармливания, п р еи м ущ ест в а  гр у д н о го  
вскармливания, проф илактика гипогалактии. Р асч ет  схем ы  питания в 
зав и си м ости  от  ст еп ен и  н ед о н о ш ен н о ст и . С роки введен и я  прикорма. 
Х арактеристик а м ол оч н ы х см есей  для и ск у сств ен н о го  вскармливания  
н ед о н о ш ен н ы х  и м ал ов есн ы х д етей . П ри бавка м ассы  тел а  у  
н ед о н о ш ен н ы х  н ов ор ож ден н ы х. О со б ен н о ст и  в ведени я  при корм а у  
н ед о н о ш ен н ы х  д ет ей

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить план о б у ч а ю щ его  занятия для р о д и т ел ей  по  
у х о д у  за  н ед о н о ш ен н ы м и  н о в ор ож ден н ы м и

6

С одерж ание 2/6
3.3. Н а б л ю д е н и е  и  у х о д  з а  д е т ь м и  с р о д о в ы м и  т р а в м а м и 2

П он я ти е «р одовая  травма». К ласси ф ик аци я р одов ы х травм. 
К л и н и ч еск и е проявления р одов ы х травм  н о в ор ож д ен н ы х. М он и т ор и н г  
пок азател ей  ж и зн ед ея тел ь н ост и . Д и н ам и ч еск ое м ед и ц и н ск о е  
н а б л ю д ен и е  и у х о д  за  детьм и  с р одовы м и  травм ам и на ам б у л а т о р н о 
пол и к л и н и ч еск ом  и стац и он ар н ом  этап е. О сущ ест в л ен и е д и сп а н сер н о го  
н абл ю д ен и я  за  детьм и  с р одовы м и  травм ам и. П р огн оз.

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  п р езен тац и и  п о  у х о д у  за  д ет ь м и  с 
различны м и р одовы м и  травм ам и

6

С одерж ание 2/6
3.4. Н а б л ю д е н и е  и  у х о д  з а  н о в о р о ж д е н н ы м и  с г н о й н о -с е п т и ч е с к и м и 2 2
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за б о л е в а н и я м и
Г н о й н о -сеп т и ч еск и е забол ев ан и я  к ож и и п о д к о ж н о й  клетчатки: 
в ези к ул оп устул ез, пузы рчатка н о в о р о ж д ен н ы х , эксф олиативны й  
дерм атит. В осп ал и тел ь н ы е забол ев ан и я  п у п о ч н о й  ранки и пуп очн ы х  
со судов : ом ф алит, т р о м б о ф л еб и т  п уп оч н ы х со су д о в . Н еон атальны й  
сеп си с. У ч асти е м ед и ц и н ск о й  сестр ы  в д и агн ости к е и л еч ен и и  гн о й н о 
сеп ти ч еск и х  забол ев ан и й . П р о в ед ен и е  пр оф ил акти чески х м ероп р ияти й  
п о  п р ед у п р еж д ен и ю  в озни кн овени я  гн о й н о -сеп т и ч еск и х  забол ев ан и й  у  
н ов ор ож ден н ы х. Д и н ам и ч еск ое м ед и ц и н ск о е  н а б л ю д ен и е  и у х о д  за  
д ет ь м и  с гн о й н о -сеп ти ч еск и м и  забол ев ан и я м и  на ам бу л а то р н о 
пол и к л и н и ч еск ом  и стац и он ар н ом  этап е

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить си туац и он н ы е задач и  п о  т ем е  занятия 6
П рак ти ческие занятия 8/24
3.5. Особенности деятельности медицинской сестры при уходе за 

доношенным новорожденным. Особенности деятельности 
медицинской сестры при патронажах. Скрининг новорожденных.
Д ея тел ь н ость  м еди ц и н ск ой  сестр ы  п о  ор гани зац ии  у х о д а  за  
д о н о ш ен н ы м  н о в ор ож ден н ы м  на ам бул атор н о-п ол и к л и н и ч еск ом  и 
стац и он ар н ом  этап е. О ценк а состоя н и я  н о в о р о ж д ен н о го  при  
р о ж д ен и и . Ш калы  А пгар, Д убов и тц а , Б аллард. П ерви чны й туал ет  
н о в о р о ж д ен н о го . Д еся ть  зв ен ьев  теп л ов ой  цепи. О б у ч ен и е р о д и т ел ей  
(зак он н ы х п р ед став и тел ей ) у х о д у  за  н о в о р о ж д ен н ы м  в дом аш н и х  
усл ов и я х . О тработк а алгоритм ов п р ов еден и я  ги ги ен и ч еск ой  ванны  
р еб ен к у  р ан н его  возраста, п одм ы в ан и е н о в о р о ж д ен н о го , у х о д  за  
п у п о ч н о й  ранкой н о в о р о ж д ен н о го . О рганизация п атр он аж н ого  
н абл ю ден и я  в п ер и о д  н о в о р о ж д ен н о ст и . К ри тери и  здор ов ья  
н ов о р о ж д ен н ы х  и о п р ед ел ен и е  групп нап р авл ен н ого  риска. 
Н о в о р о ж д ен н ы е « соц и ал ь н ого  риска». Д и сп ан сер и зац и я  д ет ей  п ер в ого  
го д а  ж и зн и . С тандарт пр оф и л ак ти ч еск ого  н абл ю ден и я  р ебен к а  в 
т еч ен и е п ер в ого  го д а  ж и зн и . У ч асти е м еди ц и н ск ой  сестр ы  в скри ни нге  
н ов ор ож ден н ы х. О тработк а прак тическ их навы ков п р ов еден и я  
у т р ен н его  туал ета  н о в о р о ж д ен н о го

2

С ам остоятельная работа: Р еш ить тестов ы е задан и я  п о  т ем е  занятия 6
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3.6. Особенности деятельности медицинской сестры при уходе за 
недоношенным новорожденным на всех этапах выхаживания. 
Вскармливание недоношенного новорожденного
Д и н а м и ч еск о е м ед и ц и н ск о е  н а б л ю д ен и е  и у х о д  за  н едон ош ен н ы м и  
детьм и  на п ер в ом  этап е вы хаж ивания (р оди льны й дом /п ер и н атал ьн ы й  
центр), на втор ом  этап е вы хаж ивания (о т д ел ен и е  н еон ат ол оги и  д ет ск о й  
бол ьн ицы ) и на ам бул атор н о-п ол и к л и н и ч еск ом  этап е. О тработка  
пр актических навы ков ок си ген отер ап и я  ч ер ез к и сл ор од н ую  м аску и 
н осов ы е каню ли детям . О рганизация питания н е д о н о ш ен н о го  
н о в о р о ж д ен н о го . П ар ен тер ал ь н ое питание. З о н д о в о е  питание. 
Д ея тел ь н ость  м еди ц и н ск ой  сестр ы  п о  о б у ч ен и ю  р о д и т ел ей  (закон ны х  
п р ед став и тел ей ) правилам  р ац и он ал ьн ого  вскармливания  
н е д о н о ш ен н о го  н о в о р о ж д ен н о го  на ам бул атор н о-п ол и к л и н и ч еск ом  
этап е вы хаж ивания. О тработк а прак тическ их навы ков в веден и е  
назогастрал ь н ого  зо н д а , к ор м л ен и е ч ер ез назогастральны й зо н д

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить си туац и он н ы е задач и  п о  т ем е  занятия 6

3.7. Особенности деятельности медицинской сестры при гнойно
септических заболеваниях кожи и пупка новорожденных
Д ея тел ь н ость  м еди ц и н ск ой  сестр ы  п о  о б у ч ен и ю  р о д и т ел ей  (закон ны х  
п р ед став и тел ей ) м етодам  проф илактики гн о й н о -сеп ти ч еск и х  
заб о л ев а н и й  у  детей . О тработк а прак тическ их навы ков обр аботк и  
к ож и р ебен к а  при в ези к ул оп устул езе , о бр аботк а  п у п о ч н о й  ранки при  
ом ф али те, п р о в ед ен и е  л еч еб н о й  ванны

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить си туац и он н ы е задач и  п о  т ем е  занятия 6
3.8. Деятельность медицинской сестры по диспансеризации детского 

населения, по подготовке детей к детским дошкольным 
образовательным учреждениям и школе
С и стем а д и сп а н сер н о го  н абл ю д ен и я  за  детьм и  с остры м и и 
х р о н и ч еск и м и  забол ев ан и я м и  и в р о ж д ён н о й  п атологи ей . П ор я док  
взятия на учёт. С роки осм отр ов , дл и тел ь н ость  н абл ю ден и я , критерии  
эф ф ек ти в н ости  ди сп ан сер и зац и и , сн ятие с учёта. П р и нц ип ы  
п р еем ств ен н о сти  в р а б о т е  сл у ж б  д и сп а н сер н о го  наблю дения: 
п еди атри ч еск и й  участок , д ет ск и е  дош кол ьн ы е уч р еж ден и я , ш кола, 
п одр остк ов ы й  к аби нет поликлиники. В е д е н и е  у т в ер ж д ен н о й  
док ум ен тац и и . П р о в ед ен и е  тер м ом етр и и . И зм ер ен и е артериал ьного

2
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давлени я  на п ер и ф ер и ч еск и х  артериях. П р о в ед ен и е  м ед и к о 
соц и ал ьн ой  п од готов к и  д ет ей  к ш коле. П р о в ед ен и е  
вакцинопроф илактики детям . К р и тер и и  оц ен к и  гот ов н ости  р ебен к а  к 
ш коле. П он я ти е о б  адап таци и  (соц и ал ь н ой  и би ол оги ч еск ой ), 
м ехан и зм ах  и стади я х  адап тац и он н ого  пр оц есса . М еди ц и н ск и й  
контроль за  теч ен и ем  адаптации. М ероп ри я ти я  п о  обл егч ен и ю  
адап таци и  р ебен к а  к обр азов ател ь н ом у  у ч р еж д ен и ю . П ор я д ок  и сроки  
оф ор м л ен и я  ф орм ы  0 2 6 /у

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить план ди сп а н сер и за ц и и  д ет ей  р азн ого  
возраста

6

Т ем а 4 С одерж ание 2/6 2
Н а б л ю д ен и е  и у х о д  за  
детьм и  старш его  возр аста

4.1. Н а б л ю д е н и е  и  у х о д  за  д е т ь м и  с в р о ж д е н н ы м и  з а б о л е в а н и я м и  
с е р д е ч н о -с о с у д и с т о й  с и с т е м ы , к а р д и о м и о п а т и я м и , м и о к а р д и т а м и  
и п е р и к а р д и т а м и , с р е в м а т и ч е с к и м и  з а б о л е в а н и я м и

2

В р о ж д ен н ы е забол ев ан и я  се р д е ч н о -со су д и ст о й  систем ы : в р ож ден н ы е  
п ор ок и  сер д ц а  и м агистральны х со су д о в . П ор ок и  б л ед н о го  типа  
(д еф ек т  м еж ж ел у д о ч к о в о й  п ер егор одк и , откры ты й артериальны й  
проток, д еф ек т  м еж п р ед сер д н о й  п ер егор одк и ). П ор ок и  си н его  типа  
(тетр ада Ф алло, тр ан сп ози ц и я  м агистральны х со су д о в ). П ор ок и  с 
п р еп ятстви ем  кровоток у (к оортаци я  аорты , ст ен о з аорты , ст ен о з  
л егоч н ой  артерии). Д и н ам и ч еск ое м ед и ц и н ск о е  н а б л ю д ен и е и у х о д  за  
детьм и  с В П С  на ам бул атор н о-п ол и к л и н и ч еск ом  и стац и он ар н ом  
этап е. О су щ ест в л ен и е д и сп а н сер н о го  н абл ю ден и я  за  детьм и  с 
в р ож ден н ы м и  забол ев ан и я м и  се р д е ч н о -со су д и ст о й  систем ы . 
П р и о б р етен н ы е забол ев ан и я  се р д е ч н о -со су д и ст о й  системы : 
м иокардиты , карди ом и пати и, перикардиты . Д и н ам и ч еск ое  
м ед и ц и н ск о е  н а б л ю д ен и е и у х о д  за  детьм и  с карди ом и опати ям и , 
м и окар ди там и и пери карди там и на ам бул атор н о-п ол и к л и н и ч еск ом  и 
стац и он ар н ом  этап е. О су щ ест в л ен и е д и сп а н сер н о го  н абл ю ден и я  за  
детьм и  с п р и обр етен н ы м и  забол ев ан и я м и  се р д е ч н о -со су д и ст о й  
систем ы . Р ев м ати ч еск и е заболевани я: острая ревм атическая  
лихор адка, ю вен ильн ы й р ев м атои дн ы й  артрит, си стем н ая  красная  
волчанка. У ч асти е м ед и ц и н ск о й  сестр ы  в д и агн ости к е и л еч ен и и  
р ев м ати ч еск и х  забол ев ан и й . Д и н ам и ч еск ое м ед и ц и н ск о е  н а б л ю д ен и е  
и у х о д  за  детьм и  с р евм ати чески м и забол ев ан и я м и  на ам бул атор н о-
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пол и к л и н и ческ ом  и стац и он ар н ом  этап е. О рганизация у х о д а  за  детьм и  
п о сл е  п ер ен есен н о й  ост р о й  р ев м ати ч еск ой  л ихор адке. О сущ ест в л ен и е  
д и сп а н сер н о го  н абл ю ден и я  за  детьм и  с р евм ати чески м и  
забол ев ан и я м и . О со б ен н о с т и  вакцинации д ет ей  с р евм ати чески м и  
забол ев ан и я м и

С ам остоятельная работа: С остави ть си туац и он н ы е задач и  п о  т ем е  занятия 6
С одерж ание 2/6 2
4.2 . Н а б л ю д е н и е  и  у х о д  з а  д е т ь м и  с в р о ж д е н н ы м и  за б о л е в а н и я м и  

д ы х а т е л ь н о й  с и с т е м ы , с б р о н х и а л ь н о й  а с т м о й , с а л л е р г и ч е с к и м и  
за б о л е в а н и я м и

2

В р о ж д ен н ы е и н асл едст в ен н ы е забол ев ан и я  ды хател ьн ой  системы : 
п ор ок и  развития бр о н х о в , легк их и л егоч н ы х со су д о в . Д и н а м и ч еск о е  
м ед и ц и н ск о е  н а б л ю д ен и е  и у х о д  за  детьм и  с в р ож ден н ы м и  и 
н асл едствен н ы м и  забол ев ан и я м и  ды хател ьн ой  си стем ы  на ам б у л а т о р н о 
пол и к л и н и ч еск ом  и стац и он ар н ом  этап е. П р о в ед ен и е  проф ил акти чески х  
м ероп р ия ти й  п о  п р ед у п р еж д ен и ю  о сл о ж н ен и й  у  д ет ей  с в р ож ден н ы м и  и 
н асл едствен н ы м и  забол ев ан и я м и  ды хател ьн ой  систем ы . О су щ ест в л ен и е  
д и сп а н сер н о го  н абл ю ден и я  за  детьм и  с в р ож ден н ы м и  и 
н асл едствен н ы м и  забол ев ан и я м и  ды хател ьн ой  си стем ы . О стры й  
ст ен о зи р у ю щ и й  лари нготрахеит. Д и н ам и ч еск ое м ед и ц и н ск о е  
н а б л ю д ен и е  и у х о д  за  детьм и  с остры м и респ и р атор н ы м и  забол ев ан и я м и  
в ер хн и х  ды хател ьн ы х п утей  на ам бул атор н о-п ол и к л и н и ч еск ом  и 
стац и он ар н ом  этап е. П р о в ед ен и е  пр оф ил акти чески х м ероп р ия ти й  по  
п р ед у п р еж д ен и ю  в озни кн овени я  р есп и р атор н ы х забол ев ан и й  у  детей . 
Забол ев ан и я  ор ганов  ды хания: бр онхи альная  астма. К р и тер и и  оценк и  
тя ж ести  п р и ступ а  бр он хи ал ь н ой  астм ы  у  д ет ей . О со б ен н о с т и  течен ия  
б р он хи ал ь н ой  астм ы  в п убер т атн ом  п ер и оде. А л л ер гол оги ч еск и е  
к ож н ы е пробы . Д и н ам и ч еск ое м ед и ц и н ск о е  н а б л ю д ен и е  и у х о д  за  
детьм и  с бр он хи ал ь н ой  астм ой  на ам бул атор н о-п ол и к л и н и ч еск ом  и 
стац и он ар н ом  этап е. О сущ ест в л ен и е д и сп а н сер н о го  н абл ю ден и я  за  
детьм и  с б р он хи ал ь н ой  астм ой . О со б ен н о с т и  вакцинации д ет ей  с 
б р он хи ал ь н ой  астм ой . А л л ер ги ч еск и е заболевани я: контактны й  
дер м атит, ринит, пищ евая аллергия. А л л ер ги ч еск и е реакции  
н е м ед л ен н о го  типа. М еди атор ы  воспален ия . А л л ер ги ч еск и е р еакц ии  
за м ед л ен н о го  типа. П сев доал л ер ги ч еск и е реакции. Д и н ам и ч еск ое
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м ед и ц и н ск о е  н а б л ю д ен и е  и у х о д  за  дет ь м и  с аллерги чески м и  
забол ев ан и я м и  на ам бул атор н о-п ол и к л и н и ч еск ом  и стац и он ар н ом  этапе. 
П р о в ед ен и е  перв и ч н ой  и втор и чн ой  проф илактики аллерги чески х  
забол ев ан и й

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : составить си туац и он н ы е задач и  п о  т ем е  занятия 6
С одерж ание: 2\6 2
4.3 . Н а б л ю д е н и е  и  у х о д  за  д е т ь м и  с в р о ж д е н н ы м и  з а б о л е в а н и я м и  

ж е л у д о ч н о -к и ш е ч н о г о  т р а к т а
2

П ор ок и  развития п и щ евар и тел ьн ого тракта: атрезия пи щ евода, 
в р ож ден н ы й  п и л ор остен оз, в р ож ден н ая  киш ечная н еп р о х о д и м о ст ь , 
аноректальны е п ор ок и  развития, бол езн ь  Г ирш прунга. Д и н ам и ч еск ое  
м ед и ц и н ск о е  н а б л ю д ен и е  и у х о д  за  дет ь м и  с в рож ден н ы м и  
забол ев ан и я м и  ж ел у д о ч н о -к и ш еч н о го  тракта на ам бу л а то р н о 
пол и к л и н и ческ ом  и стац и он ар н ом  этап е. П одгот ов к а  д ет ей  к 
х и р ур ги ч еск ом у  вм еш ательству. О со б ен н о с т и  п о сл ео п ер а ц и о н н о го  
у х о д а . О ргани зац ия  и контроль л еч еб н о го  питания при в р ож ден н ы х  
забол ев ан и я х  ж ел у д о ч н о -к и ш еч н о го  тракта. О сущ ест в л ен и е  
д и сп а н сер н о го  н абл ю ден и я  за  д ет ь м и  с в р ож ден н ы м и  забол ев ан и я м и  
ж ел у д о ч н о -к и ш еч н о го  тракта

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  с о о б щ ен и е  п о  т ем е занятия 6
С одерж ание: 2/6 2
4.4 . Н а б л ю д е н и е  и  у х о д  за  д е т ь м и  с в р о ж д е н н ы м и  за б о л е в а н и я м и  

м о ч е п о л о в о й  с и с т е м ы
2

В р о ж д ен н ы е забол ев ан и я  м о ч еп о л о в о й  систем ы : аном али и  развития  
п оч ек  и м оч ев ы водящ и х путей , ги д р о н еф р о з, п у зы р н о 
м оч еточн ик овы й р еф л ю к с. У ч асти е м ед и ц и н ск о й  сестр ы  в 
д и агн ости к е и л еч ен и и  в р ож ден н ы х забол ев ан и й  м оч еп ол ов ой  
систем ы . Д и н а м и ч еск о е м е д и ц и н ск о е  н а б л ю д ен и е и у х о д  за  детьм и  с 
в р ож ден н ы м и  забол ев ан и я м и  м о ч еп о л о в о й  си стем ы  на а м б у л а т о р н о 
пол и к л и н и ческ ом  и стац и он ар н ом  этап е. О су щ ест в л ен и е  
д и сп а н сер н о го  н абл ю ден и я  за  детьм и  с в р ож ден н ы м и  забол ев ан и я м и  
м оч еп ол ов ой

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  со о б щ ен и я  п о  т ем е  занятия 6
С одерж ание: 2/6
4.5 . Н а б л ю д е н и е  и  у х о д  за  д е т ь м и  с э н д о к р и н н ы м и  з а б о л е в а н и я м и 2
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Э н док р и н н ы е заболевани я: сахарны й д и абет , ги п оти р еоз, 
ги п ерти р еоз. У ч асти е м ед и ц и н ск о й  сестр ы  в д и агн ости к е и л еч ен и и  
эн док р и н н ы х забол ев ан и й . Д и н ам и ч еск ое м е д и ц и н ск о е  н а б л ю д ен и е  
и у х о д  за  детьм и  с эн док р и н н ы м и  забол ев ан и я м и  на ам б у л а т о р н о 
пол и к л и н и ческ ом  и стац и он ар н ом  этап е. П р о в ед ен и е  перв и ч н ой  и 
в тор ичн ой  проф илактики эн док р и н н ы х за б о л ев а н и й  у  д етей . 
О сущ ест в л ен и е д и сп а н сер н о го  н абл ю ден и я  за  с эн док р и н н ы м и  
забол евани ям и .

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  со о б щ ен и я  по т ем е занятия 6
П рак ти ческие занятия 22/66
4.6. Особенности деятельности медицинской сестры при врожденных 

и наследственных заболеваниях у  детей.
У ч асти е м ед и ц и н ск о й  сестр ы  в ди агн ости к е и л еч ен и и  в р ож ден н ы х  
заб о л ев а н и й  и н асл едст в ен н ы х забол ев ан и й  у  д ет ей . Д ея тел ь н ость  
м еди ц и н ск ой  сестр ы  п о  о б у ч ен и ю  р о д и т ел ей  (закон ны х  
п р ед став и тел ей ) р ебен к а  о со б е н н о ст я м  у х о д а  за  детьм и  с 
в р ож ден н ы м и  пор ок ам и се р д е ч н о -со су д и ст о й  си стем ы , в зав и си м ости  
от  ти п а  порока. П одгот ов к а  к оп ер ати в н ом у л еч ен и ю . У х о д  в 
п о сл ео п ер а ц и о н н о м  п ер и оде. О тработк а прак тическ их навыков  
и ссл едов ан и я  п ульса на л уч ев ой  артерии , и зм ер ен и я  артериал ьного  
давлени я  на п ер и ф ер и ч еск и х  артериях

2

С ам остоятельная работа: С остави ть м и н и - пр оек т п о  т ем е занятия 6
4.7. Особенности деятельности медицинской сестры по подготовке 

детей с заболеваниями сердечно-сосудистой системы к 
лабораторным и инструментальным методам исследования
О сн овн ы е л абораторн ы е и ин струм ентальны е м етоды  и ссл едов ан и я , 
п р и м ен яем ы е при забол ев ан и я х  се р д е ч н о -со су д и ст о й  си стем ы  у  детей . 
О рганизация п р ов еден и я  л абораторн ы х и ин струм ентальны х м етодов  
и ссл едов ан и я  пац иентам  д ет ск о го  возр аста на стац и он ар н ом  этап е и 
ам бул атор н о-п ол и к л и н и ч еск ом  этап е. Д ея тел ь н ость  м еди ц и н ск ой  
сестр ы  п о  о б у ч ен и ю  р о д и т ел ей  (зак он н ы х п р ед став и тел ей ) п од готов к е  
р ебен к а  к л абораторн ы м  и ин струм ентальны м  м етод ам  и ссл едов ан и я  
при забол ев ан и я х  се р д е ч н о -со су д и ст о й  си стем ы  у  д ет ей

2

С ам остоятельная работа: С остави ть план п од готов к и  р ебен к а  с забол ев ан и я м и  
сер д е ч н о -со су д и ст о й  си стем ы  к л абораторн ы м  и ин струм ентальны м  м етодам

6
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и ссл едов ан и я
4.8. Особенности деятельности медицинской сестры при острых 

респираторных заболеваниях у  детей, при бронхитах и пневмониях
У ч асти е м ед и ц и н ск о й  сестр ы  в ди агн ости к е, л еч ен и и  и проф илактике  
остры х респ и р атор н ы х забол ев ан и й , б р он хи тах  и п н ев м он и я х  у  детей . 
Д ея тел ь н ость  м еди ц и н ск ой  сестр ы  п о  о б у ч ен и ю  р о д и т ел ей  (закон ны х  
п р ед став и тел ей ) р ебен к а  м етод ам  проф илактики остры х  
р есп и р атор н ы х забол ев ан и й , м етод ам  проф илактики и у х о д у  за  детьм и  
с б р он хи там и  и пн евм он иям и . Т ехн ика п остур ал ь н ого  др ен аж а. 
О тработк а пр ак тич еск ого навыка ин гал я ц и он н ого  введени я  
лекарственн ы х препаратов  ч ер ез н ебул ай зер  Р ол ь закаливания и 
дв и гател ьн ой  активности  в проф илактике остры х р есп ир атор ны х  
забол ев ан и й . П роф илактика р асп р остр ан ен и я  остры х респ и р атор н ы х  
ин ф ек ц и й  в орган и зов ан н ы х д ет ск и х  коллективах.

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить си туац и он н ы е задач и  п о  т ем е  занятия 6
4.9 . Особенности деятельности медицинской сестры при 

аллергических заболеваниях и бронхиальной астме у  детей
У ч асти е м ед и ц и н ск о й  сестр ы  в ди агн ости к е, л еч ен и и  и проф илактике  
ал лерги чески х забол ев ан и й  у  д ет ей . Д ея тел ь н ость  м ед и ц и н ск о й  сестры  
п о  о б у ч ен и ю  р о д и т ел ей  (зак он н ы х п р ед став и тел ей ) р ебен к а  
п р и нц ип ам  ги п оал л ер ген н ой  ди еты  и ги п оал л ер ген н ого  бы та, в еден и ю  
дн ев н и к а сам оконтроля. О б у ч ен и е р о д и т ел ей  у х о д у  за  детьм и  с 
аллерги чески м и забол ев ан и я м и  в до м а ш н и х  усл ов и я х. О тработка  
пр актических навы ков и н гал я ц и он н ого  в ведени я  лекарственн ы х  
препаратов  с п ом ощ ь ю  д о зи р о в а н н о го  а эр озол ь н ого  ингалятора, 
п р ов еден и я  п и кф луом етри и , п р ов еден и я  ингаляции с и сп ол ьзован и ем  
к о м п р ессо р н о го  н еб у л а й зер а  (р ебен к у).

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить си туац и он н ы е задач и  п о  т ем е  занятия 6
4 .10 . Особенности деятельности медицинской сестры при заболеваниях 

желудочно-кишечного тракта у  детей
У ч асти е м ед и ц и н ск о й  сестр ы  в д и агн ости к е и л еч ен и и  в р ож ден н ы х  
заб о л ев а н и й  ж ел у д о ч н о -к и ш еч н о го  тракта. Д ея тел ь н ость  м еди ц и н ск ой  
сестр ы  п о  о б у ч ен и ю  р о д и т ел ей  (зак он н ы х п р ед став и тел ей ) р ебен к а  
о со б ен н о ст я м  у х о д а  за  детьм и  с в р ож ден н ы м и  забол ев ан и я м и  
ж ел у д о ч н о -к и ш еч н о го  тракта. О тработк а пр актических навыков

2
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п остан овк и  га зо о т в о д н о й  тр убк и  р ебен к у , в в еден и е лекарственн ы х  
препаратов  с п ом ощ ь ю  клизмы

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить си туац и он н ы е задач и  п о  т ем е  занятия 6
4 .11 . Особенности деятельности медицинской сестры при циститах, 

пиелонефритах и гломерулонефритах у  детей
У ч асти е м ед и ц и н ск о й  сестр ы  в д и агн ости к е и л еч ен и и  забол ев ан и й  
м оч ев ы дел и тел ьн ой  систем ы . Д ея тел ь н ость  м еди ц и н ск ой  сестр ы  по  
о б у ч ен и ю  р о д и т ел ей  (зак он н ы х п р ед став и т ел ей ) р ебен к а  м етодам  
п ер в и ч н ой  и в тор ичн ой  проф илактики заб о л ев а н и й  м оч ев ы дел и тел ьн ой  
систем ы . О тработк а пр актических навы ков сб о р а  м оч и  п о  Н еч и п ор ен к о , 
сб о р а  м оч и  п о  Зи м н и ц к ом у

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить си туац и он н ы е задач и  п о  т ем е  занятия 6
4 .12 . Особенности деятельности медицинской сестры при ожирении у  

детей. Особенности деятельности медицинской сестры при 
сахарном диабете у  детей
У ч асти е м ед и ц и н ск о й  сест р ы  в ди агн ости к е, л еч ен и и  и проф илактике  
ож и р ен и я  у  д ет ей , са хар н ого  д и а б ет а  у  д ет ей . В о зр астн ы е о со б е н н о ст и  
кл и нич еск их проявлен ий и теч ен и я  забол евани я . К ом ат озн ы е состоя н и я  
при сахар н ом  д и а б ет е  у  д ет ей . О б у ч ен и е  д ет ей  и р о д и т ел ей  (закон ны х  
п р ед став и тел ей ) правилам  р ац и он ал ьн ого  питания и дв игател ьн ой  
активности. Р ол ь сем ь и  в ф ор м и р ован и и  зд о р о в о г о  о б р а за  ж и зн и  
ребен к а, ст р адаю щ его  ож и р ен и ем . м етод ам  и н сул и н отер ап и и , правилам  
питания при сахар н ом  д и а б ет е , проф илактике остры х и хр о н и ч еск и х  
о сл о ж н ен и й , в ед ен и ю  дн ев н и к а сам окон троля . О тработк а практических  
навы ков и зм ер ен и е м ассы  тел а  р еб ен к у  стар ш его  возраста, п о д к о ж н о го  
введен и я  и н сул и н а

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить план о б у ч а ю щ его  занятия для р о д и т ел ей  и 
д ет ей  по проф илактике ож и р ен и я

6

4 .13 . Особенности деятельности медицинской сестры при заболеваниях 
щитовидной и околощитовидных желез у  детей
У ч асти е м ед и ц и н ск о й  сест р ы  в ди агн ости к е, л еч ен и и  и проф илактике  
заб о л ев а н и й  щ и тов и дн ой  ж ел езы  у  детей : ги п от и р еоз, ги п ерти р еоз, 
ги п оп арати р еоз, ги перп аратир еоз. В о зр а ст н ы е о со б е н н о ст и  
кл и нич еск их пр оявлен ий  и теч ен и я  забол ев ан и й . Т и р еоток си ч еск и й  
криз. О казание н ео т л о ж н о й  д о в р а ч еб н о й  м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и  при

2
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т и р ео то к си ч еск о м  кризе. Д ея тел ь н ость  м еди ц и н ск ой  сестр ы  по  
о б у ч ен и ю  р о д и т ел ей  (зак он н ы х п р ед став и тел ей ) р ебен к а  у х о д у  за  
детьм и  с забол ев ан и я м и  щ и тов и дн ой  и ок ол ощ и тов и дн ы х ж ел ез.

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить си туац и он н ы е задач и  п о  т ем е  занятия 6
4 .14 . Особенности деятельности медицинской сестры при заболеваниях 

надпочечников у  детей. Особенности деятельности медицинской 
сестры при нарушениях полового развития
У ч асти е м ед и ц и н ск о й  сестр ы  в д и агн ости к е и л еч ен и и  забол ев ан и й  
надп оч еч н и к ов  у  детей : ги пок ортиц изм , ги перк ортиц изм , врож ден н ая  
ди сф ун к ц и я  коры  н адпочечни ков , ги п огон ади зм , п р еж д ев р ем ен н о е  
п о л о в о е  созр ев ан и е, н ар уш ен и е п ол ов ой  ди ф ф ер ен ц и р ов к и . В озр астн ы е  
о с о б е н н о ст и  кл и нич еск их пр оявлен ий  и теч ен и я  забол ев ан и й . О страя и 
хр он и ч еск ая  надпочечни ковая  н едостаточ н ость . Д ея тел ь н ость  
м ед и ц и н ск о й  сестр ы  п о  о б у ч ен и ю  р о д и т ел ей  (зак он н ы х п р ед став и тел ей )  
р ебен к а  у х о д у  за  детьм и  с забол ев ан и я м и  надпочечни ков . 
П си х о л о ги ч еск и е о со б е н н о ст и  работы  с детьм и  с н ар уш ен и ем  п ол ов ого  
созреван и я

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить си туац и он н ы е задач и  п о  т ем е  занятия 6
4 .15 . Деятельность медицинской сестры по диспансеризации и 

профориентации детей с врожденными и хроническими 
заболеваниями
У ч асти е м ед и ц и н ск о й  сестр ы  в д и сп а н сер н о м  н а б л ю д ен и и  за  детьм и  с 
в р ож ден н ы м и  и х р о н и ч еск и м и  забол ев ан и я м и . М е д и ц и н ск и е аспекты  
п р оф есси о н а л ь н о й  ор и ен тац и и  п одростк ов .

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить плана д и сп а н сер и за ц и и  д ет ей  с в рож ден н ы м и  
и хр о н и ч еск и м и  забол ев ан и я м и

6

4 .16 . Деятельность медицинской сестры по организации паллиативной 
помощи детям
А к туальн ы е в оп р осы  оказания паллиативной п ом ощ и  детям . У ч асти е  
м ед и ц и н ск о й  сестр ы  в оказани и  паллиативной п ом ощ и  детя м  при  
различны х забол ев ан и я х  и состоя н и я х. П си х о л о ги ч еск и е аспекты  
оказания п си х о л о ги ч еск о й  п ом ощ и  детям

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  п р езен тац и и  п о  т ем е занятия 6
Т ем а 5
Н а б л ю д ен и е  и у х о д  за

С одерж ание 2/6
5.1. П р о ф и л а к т и к а  и н ф е к ц и о н н ы х  и  п а р а з и т а р н ы х  з а б о л е в а н и й  у  д е т е й . 2
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детьм и  с и н ф екц ион ны м и Н а б л ю д е н и е  и  у х о д  з а  д е т ь м и  с г е л ь м и н т о з а м и
и паразитарны м и  
забол ев ан и я м и

П он я ти е о б  и н ф ек ц и он н ы х бол езн я х . О сн овн ы е п ер и оды  ин ф ек ц и он н ы х  
заб о л ев а н и й  и пути  р асп р остран ен и я  инф екции . П ри нц ип ы  
кл ассиф ик аци и ф ор м  и н ф ек ц и он н ы х заб о л ев а н и й  у  д етей . 
С п ец и ф и ч еск и е и н есп ец и ф и ч еск и е п р оф ил акти чески е м ероприятия. 
П роф илактика остры х и н ф ек ц и он н ы х забол ев ан и й  и о со б е н н о ст и  
са н и т ар н о-п р оти в оэп и дем и ч еск ого  р еж и м а в д ет ск и х  коллективах. 
М еди ц и н ск ая  док ум ен тац и я  и н ф ек ц и он н ого  б о л ь н о го  в д ет ск о й  
поли клин ик е и стаци онаре. Г ельм интозы : н ем атодозы , ц естод озы , 
тр ем атодозы . У ч асти е м ед и ц и н ск о й  сестр ы  в д и агн ости к е и л ечен и и  
гельм и нтозов . Д и н а м и ч еск о е м е д и ц и н ск о е  н а б л ю д ен и е и у х о д  за  детьм и  
с гель м и н тозам и  на ам бул атор н о-п ол и к л и н и ч еск ом  и стац и он ар н ом  
этап е. П р о в ед ен и е пр оф ил акти чески х м ероп р ия ти й  в дет ск и х  
коллективах.

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  м и н и -п р оек т  п о  проф илактике  
ин ф ек ц и он н ы х заб о л ев а н и й  у  д ет ей

6

С одерж ание 2/6 2
5.2. Н а б л ю д е н и е  и  у х о д  за  д е т ь м и  с и н ф е к ц и о н н ы м и  з а б о л е в а н и я м и .  

Н а б л ю д е н и е  и  у х о д  з а  д е т ь м и  с т у б е р к у л е з о м
2

У ч асти е м ед и ц и н ск о й  сестр ы  в ди агн ости к е, л еч ен и и  и проф илактике  
кори, кр асн ухи , скарлатины  и ветряной оспы , эп и д ем и ч еск о го  паротита, 
коклю ш а, ди ф тер и и , пол и ом и ели та , т у б ер к у л еза  у  д етей . Д и н ам и ч еск ое  
м ед и ц и н ск о е  н а б л ю д ен и е и у х о д  за  детьм и  на ам б у л а т о р н о 
пол и к л и н и ч еск ом  и стац и он ар н ом  этапах. Д и сп а н сер н о е  н абл ю ден и е. 
П р от и в о эп и д ем и ч еск и е м ероп рияти я  в д ет ск и х  коллективах. 
В акц ин опр оф и лак ти ка У ч асти е м ед и ц и н ск о й  сестр ы  в ди агн ости к е, 
л еч ен и и  и проф илактике ви р усн ы х гепатитов у  д етей . Д и н ам и ч еск ое  
м е д и ц и н ск о е  н а б л ю д ен и е и у х о д  за  детьм и  на ам б у л а т о р н о 
пол и к л и н и ч еск ом  и стац и он ар н ом  этапах. О рганизация стаци онар а на  
д о м у . Д и сп а н сер н о е  н а б л ю д ен и е. П роф илактика в очаге. 
В акцинопроф илактика.

С ам остоятельная работа: П одгот ов и ть  со о б щ ен и я  п о  т ем е занятия 6
П рак ти ческие занятия 12/40
5.3. Особенности деятельности медицинской сестры прививочного 2

921



кабинета. Национальный календарь профилактических прививок 
Особенности деятельности медицинской сестры при 
поствакцинальных осложнениях
Задач и  и органи зац ия  работы  п р и ви воч н ого  каби нета поликлиники и 
каби нета им м ун опроф и лак ти ки . Х р а н ен и е и ути ли зац и я  м еди ц и н ск и х  
и м м у н о б и о л о ги ч еск и х  препаратов. « Х о л о д о в а я  цепь». В е д е н и е  
м еди ц и н ск ой  д ок ум ен тац и и  п р о ц ед у р н о го  кабинета, п р и ви вочн ого  
каби нета и каби нета им м ун опроф и лак ти ки . К ален дар ь прививок, 
приняты й в Р о сси и . Х арактеристик а вакцинальны х препаратов. 
П оказани я  и проти вопоказани я  к п р о в ед ен и ю  вакцинации. П одгот ов к а  
д ет ей  к вакцинации. Щ адя щ и е м етоды  вакцинации. О тработка  
пр актических навы ков техн и к и  введен и я  вакцин. П оствакцинальны е  
р еакции и осл ож н ен и я . К л и н и ч еск и е проявления. П роф илактика и 
л ечен и е. П роф и л ак ти ч еск и е прививки у  д ет ей  в «гр уп п ах  риска»  
в озни кн овени я  о сл ож н ен и й . О тработк а пр актических навыков  
оказания н ео т л о ж н о й  д о в р а ч еб н о й  м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и  при  
анаф илактическ ом  ш оке, ги п ер тер м и ч еск ом  си н д р о м е , кол л апсе

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  пам ятки для р о д и т ел ей  п о  т ем е занятия 6
5.4. Деятельность медицинской сестры в эпидемическом очаге 

Особенности деятельности медицинской сестры при 
паразитарных заболеваниях у  детей
У ч асти е м еди ц и н ск ой  сестр ы  в эп и д ем и о л о ги ч еск о м  об сл ед о в а н и и  
очага и н ф ек ц и и  в сем ь е и в д ет ск о м  коллективе. О со б ен н о ст и  
дея т ел ь н ости  м еди ц и н ск ой  сестр ы  в очаге инф екции: санитарная  
обр аботк а  очага, н а б л ю д ен и е  за  лицам и, н аход и в ш и хся  в контакте с 
больны м , карантин, эк ст р ен н о е  и зв ещ ен и е о б  и н ф ек ц и он н ом  
забол ев ан и и , правила вы писки в д ет ск о е  у ч р еж д ен и е . А л гор и тм  
д ей ст в и й  при вы явлении и н ф ек ц и он н ого  забол ев ан и я . Д ея тел ь н ость  
м еди ц и н ск ой  сестр ы  п о  о б у ч ен и ю  р о д и т ел ей  (закон ны х  
п р ед став и тел ей ) р ебен к а  правилам  у х о д а  за  р еб ен к о м  с 
гельм и нтозам и /п аразитарн ы м и забол ев ан и я м и . О тработка  
пр актических навы ков сб о р а  кала на нали чие гельм интов, сб о р а  кала 
на нали чие п р остей ш и х, со ск о б а  на эт е р о б и о з , техн и к и  обр аботк и  кож и  
при чесотк и , обр аботк а  на п еди к ул ез

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  п р езен тац и и  п о  т ем е  занятия 6

922



5.5. Особенности деятельности медицинской сестры при кишечных 
инфекциях неинфекционной этиологии
Д ея тел ь н ость  м еди ц и н ск ой  сестр ы  п о  о б у ч ен и ю  р о д и т ел ей  (закон ны х  
п р ед став и тел ей ) р ебен к а  правилам  у х о д а , питания, р еж и м а при остры х  
киш ечны х инф екциях. П оказани я  к госпи тали зац ии . О сн овн ы е  
направления проф илактики. О тработк а п р ак тич еск ого навыка 
пром ы вание ж ел удк а  п ац и ен ту  д ет ск о го  возр аста

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Р еш ить си туац и он н ую  за д а ч у  п о  т ем е  занятия 6
5.6. Особенности деятельности медицинской сестры при кори, 

краснухе, скарлатине, ветряной оспе, эпидемическом паратите, 
коклюше, дифтерии у  детей
Д ея тел ь н ость  м еди ц и н ск ой  сестр ы  п о  о б у ч ен и ю  р о д и т ел ей  (закон ны х  
п р ед став и тел ей ) р ебен к а  правилам  у х о д а , питания, р еж и м а при кори, 
к р асн ухе, скарлатине и ветряной о сп е  эп и д ем и ч еск о м  паротите, 
коклю ш е, ди ф тери и . П оказани я  к госпи тали зац ии . О тработка  
пр актических навы ков техн и к и  взятия м атериала из зев а  и н о са  для  
бак тер и ол оги ч еск ого  и ссл едов ан и я

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить си туац и он н ы е задач и  п о  т ем е  занятия 6
5.7. Особенности деятельности медицинской сестры при 

менингококковой инфекции, при вирусных гепатитах у  детей
Д ея тел ь н ость  м еди ц и н ск ой  сестр ы  при у х о д е  за  детьм и  с ти пи чны м и и 
атипичны м и ф ор м ам и м ен и н гок ок к овой  и н ф екц ии , при вирусн ы х  
гепати тах с ф екальн о-оральны м  и гем оконтактны м  м ех а н и зм о м  
передачи . К л и н и ч еск и е проявления и н ф ек ц и он н о-т ок си ч еск ого  ш ока I, 
II, III степ ен и . О казание п ом ощ и  в ам бул атор н ы х и стаци онарны х  
усл ов и я х . И н тенсивная  терап ия  и р еан и м ац и он н ы е м ероприятия в 
стаци онар е. Л абораторн ая  ди агн ости к а  м ен и н гок ок к овой  инф екции . 
П роф илактика забол ев ан и я  в сем ь е и д ет ск о м  коллективе. К ри тери и  
вы писки из стационара. Л абораторн ая  ди агн ости к а  вирусн ы х  
гепатитов. П роф илактика забол ев ан и я  в сем ь е и д ет ск о м  коллективе. 
О тработк а прак тич еск ого навыка взятия крови из п ер и ф ер и ч еск ой  
вены.

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить си туац и он н ы е задач и  п о  т ем е занятия 6
5.8. Особенности деятельности медицинской сестры при туберкулезе 

у детей. Особенности деятельности медицинской сестры по
2
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профилактике туберкулеза у  детей
Д ея тел ь н ость  м еди ц и н ск ой  сестр ы  при у х о д е  за  детьм и  и п одр остк ам и  
с л его ч н о й  и в н ел егоч н ой  ф ор м ам и  тубер к ул еза . О казани е п ом ощ и  в 
стаци онар ны х усл ов и я х , критерии вы писки из стационара. 
П роф илактика забол ев ан и я  в сем ь е и дет ск о м  коллективе. О тработка  
алгоритм а сб о р а  м окроты  на м и кобак тер и и  тубер к ул еза . Д ея тел ь н ость  
м еди ц и н ск ой  сестр ы  п о  ор ган и зац и и  р ан н его  вы явления тубер к ул еза . 
С крининговы е м етоды  вы явления т у б ер к у л еза  у  д ет ей  и п одростк ов . 
П р оти в отубер к ул езн ая  вакцинация. Ревакцинация. О сл ож н ен и я , их  
проф илактика и л ечен и е. О тработк а прак тич еск ого навыка п р о в ед ен и е  
тубер к ул и н оди агн ости к и  (п р о б а  М ан ту)

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е  занятия 10
Т ем а 6 С одерж ание 2/6 2
Н ео тл о ж н ы е состоя н и я  у  
д ет ей  и п ом ощ ь при н и х

6.1. Н е о т л о ж н ы е  с о с т о я н и я  у  д е т е й  и  п о м о щ ь  п р и  н и х 2
О сн овн ы е пр инципы  н ео т л о ж н о й  п ом ощ и  детя м  с у гр ож аю щ и м и  
состоя н и я м и . П ри нц ип ы  оказания д о в р а ч еб н о й  н ео тл о ж н о й  
м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и  и сп ец и ал и зи р ов ан н ого  м ед и ц и н ск о го  у х о д а  при  
остры х нар уш ен и я х  ды хан ия у  детей: о б ст р ук ц и и  ды хател ьн ы х путей , 
ост р о м  ст ен о зи р у ю щ ем  л ари н готрахеи те, ан ги он ев р оти ч еск ом  отеке  
гортани, эп и гл оти те, п р и ступ е бр он хи ал ь н ой  астмы , отек е легк их  
К л и н и ч еск и е проявления ост р о й  се р д е ч н о -со су д и ст о й  н едост аточ н ости . 
К лассиф икация. О сн овн ы е сп о со б ы  оц ен к и  си ст ем н о й  гем оди н ам и к и  
(со зн а н и е , ц вет и тем п ер атур а  кож н ы х покровов и сл и зи сты х обол оч ек , 
пульс, А Д , д и у р ез и др .). П ри нц ип ы  оказания д о в р а ч еб н о й  н ео тл о ж н о й  
м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и  при к ол л ап тои дн ом  со сто я н и и  у  дет ей , при  
к ар ди оген н ом  и ги п ов ол ем и ч еск ом  ш оке. П р и нц ип ы  оказания  
д о в р а ч еб н о й  н ео т л о ж н о й  м еди ц и н ск ой  п ом ощ и  при остры х  
ал лерги чески х реакциях: анаф илактическ ом  ш оке, ток си к о-  
ал лерги ческом  дер м ати те, крапивнице, отек е К ви нк е у  детей . 
К л и н и ч еск и е проявления. П ри чи ны  возни кн овени я. П оказани я  к 
эк стр ен н о й  госпи тали зац ии . П р и нц ип ы  оказани я д о в р а ч еб н о й  
н ео т л о ж н о й  м еди ц и н ск ой  п ом ощ и  при су д о р о ж н о м  си н д р о м е  у  детей: 
эп и л еп т и ч еск и й  припадок , н еэп ел и п т и ч еск и е су д о р о ж н ы е приступы , 
су д о р о ж н ы й  статус. К л и н и ч еск и е проявления. П ри чи ны  возникновения. 
П оказани я  к эк ст р ен н о й  госпи тали зац ии . П ри н ц и п ы  оказания
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д о в р а ч еб н о й  н ео тл о ж н о й  м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и  при ги п ер тер м и ч еск ом  
си н д р о м е  у  детей : белая лихор адка, розовая  лихорадка. П ричины  
возни кн овени я . П оказани я  к госп и тали зац и и

С ам остоятельная работа: С оставить сц ен ари й  р ол ев ой  игры 6
П рак ти ческие занятия 6/20
6.2. Неотложная доврачебная медицинская помощь при острой 

дыхательной и острой сосудистой недостаточности у  детей
С л уж ба  н ео т л о ж н о й  м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и  детям . Д ея тел ь н ость  
м еди ц и н ск ой  сестр ы  при у гр о ж а ю щ и х  состоя н и я х  у  д ет ей  на  
д о госп и тал ь н ом  этапе. П оказани я  к эк стр ен н ой  госпи тали зац ии . 
У сл ов и я  транспорти ровки . С и н д р о м  в н езап н ой  д ет ск о й  см ерти . 
О тработк а пр актических навы ков оказания до в р а ч еб н о й  н еотл ож н ой  
м еди ц и н ск ой  п ом ощ и  при обстр ук ц и и  ды хател ьн ы х п утей  детя м  д о  1 
года, детя м  старш е года, ок азани е д о в р а ч еб н о й  н ео тл о ж н о й  
м еди ц и н ск ой  п ом ощ и  при ост р о м  ст ен о зи р у ю щ ем  л ар и н готр ахеи те  
(к руп е), при п р и ступ е бр он хи ал ь н ой  астмы , при ан ги он ев р оти ч еск ом  
отеке. О тработк а прак тическ ого навы ка оказания дов р а ч еб н о й  
н ео т л о ж н о й  м еди ц и н ск ой  п ом ощ и  при коллапсе и о б м о р о к е у  д ет ей

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить п р езен тац и и  п о  т ем е занятия 10
6.3. Неотложная доврачебная медицинская помощь при судорожном 

синдроме, при острых осложнениях сахарного диабета, при 
нарушениях терморегуляции, при острых аллергических реакциях у  
детей
О тработк а пр актических навы ков оказания н ео т л о ж н о й  д о в р а ч еб н о й  
м еди ц и н ск ой  п ом ощ и  при ф ебри л ьны х су д о р о га х  у  д ет ей , при  
эп и л еп т и ч еск и х  су д о р о га х  у  детей ; оказания н ео тл о ж н о й  дов р а ч еб н о й  
м еди ц и н ск ой  п ом ощ и  при анаф илактическ ом  ш оке, 
ан ги он ев р оти ч еск ом  отек е и ген ер ал и зов ан н ой  крапивнице; оказания  
н ео т л о ж н о й  д о в р а ч еб н о й  м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и  при ги п о- и 
ги п ергли к ем и ческ и х состоя н и я х  у  д ет ей , д и а б ет и ч еск о й  и 
ги п огл и к ем и ч еск ой  ком е, оказания н ео т л о ж н о й  дов р а ч еб н о й  
м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и  при ф ебри л ьны х су д о р о га х  у  д ет ей , при  
эп и л еп т и ч еск и х  су д о р о га х  у  д ет ей , оказания н ео т л о ж н о й  дов р а ч еб н о й  
м еди ц и н ск ой  п ом ощ и  при б л ед н о й  ги п ертер м и и  у  д ет ей , при р о зо в о й  
ги п ер тер м и и  у  д ет ей

2

925



С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : И зуч и ть  алгоритм ы  оказания н ео тл о ж н о й  п ом ощ и 10
6.4. Практическое занятие 

Д и ф ф ер ен ци р ован ны й зачет
2

Т ем а 7 С одерж ание 2\6
Деятельность медицинской  
сестры по профилактике и 
сохранению здоровья 
детского населения

7.1. О б у ч а ю щ а я  д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  в п е д и а т р и и .  
П о н я т и е  « Ш к о л а  з д о р о в ь я » . З д о р о в ы й  о б р а з  ж и з н и  се м ь и .  
Ф и з и ч е с к о е  в о с п и т а н и е  и  з а к а л и в а н и е  д е т е й

2

П р о в ед ен и е  сан и тар н о-п р осв ети тел ь н ой  р аботы  с детьм и , п одр остк ам и  
и р оди тел ям и  (закон ны м и пр едстав и тел ям и ) п о  в оп р осам  
проф илактики и вакцинопроф илактики д ет ск и х  бол езн ей . П он я ти е  
«Ш кол а здор ов ья » . О рганизация и п р о в ед ен и е зан ятий  в «Ш коле  
здор ов ь я »  для д ет ей  с х р о н и ч еск и м и  забол ев ан и я м и  и их р од и т ел ей  
(зак он н ы х пр едстав и тел ей ).

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  плана о б у ч а ю щ его  занятия п о  т ем е  
«Закаливание д ет ей »

6
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П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  

П М  0 5  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  п е д и а т р и и

М Д К  0 5 . 0 1  М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п е д и а т р и ч е с к о г о  п р о ф и л я

1. П р о в е д е н и е  и н г а л я ц и и  с  и с п о л ь з о в а н и е м  к о м п р е с с о р н о г о  н е б у л а й з е р а  

( р е б е н к у )

2 . В з я т и е  м а з к а  и з  р о т о г л о т к и  н а  б а к т е р и о л о г и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е

3 . П е р в и ч н а я  и  в т о р и ч н а я  о б р а б о т к а  п у п о в и н ы

4 . У с т а н о в к а  н а з о г а с т р а л ь н о г о з о н д а

5 . К о р м л е н и е  ч е р е з  н а з о г а с т р а л ь н ы й  з о н д

6 . О к с и г е н о т е р а п и я  ч е р е з  к и с л о р о д н у ю  м а с к у

7 . О к с и г е н о т е р а п и я  ч е р е з  н о с о в ы е  к а н ю л и

8 . П р и м е н е н и е  п у з ы р я  с о  л ь д о м  н о в о р о ж д е н н о м у  р е б е н к у

9 . У т р е н н и й  т у а л е т  р е б е н к а  р а н н е г о  в о з р а с т а

1 0 . Л е ч е б н а я  в а н н а  р е б е н к у  р а н н е г о  в о з р а с т а

1 1 . О б р а б о т к а  п у п о ч н о й  р а н к и  п р и  о м ф а л и т е

1 2 . П р о в е д е н и е  и с с л е д о в а н и е  п у л ь с а  н а  л у ч е в о й  а р т е р и и

1 3 . О б р а б о т к а  п о л о с т и  р т а  п р и  с т о м а т и т е

1 4 . К о н т р о л ь н о е  в з в е ш и в а н и е  г р у д н о г о  р е б е н к а

1 5 .  С о с к о б  н а  э н т е р о б и о з

1 6 . К о р м л е н и е  н е д о н о ш е н н о г о  р е б е н к а  ч е р е з  н а з о г а с т р а л ь н ы й  з о н д

1 7 . С б о р  м о ч и  м о ч е п р и е м н и к о м  р е б е н к у  д о  1 г о д а

1 8 . О б р а б о т к а  к о ж и  р е б е н к а  п р и  в е з и к у л о п у с т у л е з е

1 9 . П о с т а н о в к а  г а з о о т в о д н о й  т р у б к и  р е б е н к у

2 0 .  П о с т а н о в к а  о ч и с т и т е л ь н о й  к л и з м ы  д е т я м  м л а д ш е г о  в о з р а с т а

2 1 .  П р о м ы в а н и е  ж е л у д к а  р е б е н к у

2 2 .  С б о р  к а л а  н а  н а л и ч и е  г е л ь м и н т о в  и  п р о с т е й ш и х

2 3 .  П о д к о ж н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в

2 4 .  В н у т р и м ы ш е ч н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а

2 5 .  В н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а

2 6 .  В з я т и е  к р о в и  и з  п е р и ф е р и ч е с к о й  в е н ы  с  п о м о щ ь ю  в а к у у м н о й  с и с т е м ы

2 7 .  И з м е р е н и е  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я  н а  п е р и ф е р и ч е с к и х  а р т е р и я х

2 8 .  П р о в е д е н и е  т е р м о м е т р и и  о б щ е й

2 9 .  П р о в е д е н и е  а н т р о п о м е т р и и  ( р о с т ,  в е с )  р е б е н к у  д о  1 г о д а

3 0 .  П е л е н а н и е  н о в о р о ж д е н н о г о

3 1 .  З а к а п ы в а н и е  к а п е л ь  в  г л а з а  р е б е н к у

3 2 .  З а к а п ы в а н и е  к а п е л ь  в  н о с  р е б е н к у

3 3 .  З а к а п ы в а н и е  к а п е л ь  в  у х о  р е б е н к у

3 4 .  З а к л а д ы в а н и е  м а з и  з а  н и ж н е е  в е к о
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3 5 .  Б а з о в а я  с е р д е ч н о - л е г о ч н а я  р е а н и м а ц и я  н о в о р о ж д е н н о г о

3 6 .  Б а з о в а я  с е р д е ч н о - л е г о ч н а я  р е а н и м а ц и я  у  д е т е й  о т  1 г о д а  д о  8  л е т

3 7 .  О п р е д е л е н и е  у р о в н я  г л ю к о з ы  в  к р о в и  э к с п р е с с - м е т о д о м

3 8 .  В в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  с  п о м о щ ь ю  д о з и р о в а н н о г о  

а э р о з о л ь н о г о  и н г а л я т о р а
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3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  

П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

3 . 1 .  Т р е б о в а н и я  к  м и н и м а л ь н о м у  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у

о б е с п е ч е н и ю

Р е а л и з а ц и я  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  т р е б у е т  н а л и ч и я  

у ч е б н ы х  к а б и н е т о в  к л и н и ч е с к и х  д и с ц и п л и н ,  о б о р у д о в а н н ы х  т е х н и ч е с к и м и  

с р е д с т в а м и  о б у ч е н и я ,  к а б и н е т о в  с и м у л я ц и о н н о - п р а к т и ч е с к о г о  о б у ч е н и я .  

О б о р у д о в а н и е  у ч е б н о г о  к а б и н е т а :

1. Р а б о ч е е  м е с т о  п р е п о д а в а т е л я

2 . Р а б о ч е е  м е с т о  с т у д е н т а

3 . М а н е к е н ы /ф а н т о м ы /м у л я ж и :

-  М а н е к е н  - т р е н а ж е р  р е б е н к а  8  л е т  д л я  п р о в е д е н и я  б а з о в о й  с е р д е ч н о 

л е г о ч н о й  р е а н и м а ц и и

-  М а н е к е н  н о в о р о ж д е н н о г о  р е б е н к а

-  Т р е н а ж е р - р у к а  д л я  и з м е р е н и я  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я

-  М а н е к е н - т р е н а ж е р  н о в о р о ж д е н н о г о  д л я  п р о в е д е н и я  б а з о в о й  с е р д е ч н о  - 

л е г о ч н о й  р е а н и м а ц и и  н о в о р о ж д е н н о г о

4 . М е д и ц и н с к о е  о б о р у д о в а н и е  и  п р и н а д л е ж н о с т и :

-  В е с ы  м е д и ц и н с к и е  г о р и з о н т а л ь н ы е

-  Р о с т о м е р  в е р т и к а л ь н ы й

-  Р о с т о м е р  г о р и з о н т а л ь н ы й

-  С а н т и м е т р о в а я  л е н т а

-  Ф о н е н д о с к о п

5 . А п п а р а т у р а  и  п р и б о р ы :

-  Т о н о м е т р

-  П у л ь с о к с и м е т р

-  Т е р м о м е т р  э л е к т р о н н ы й

6 . М е д и ц и н с к а я  д о к у м е н т а ц и я  ( с о о т в е т с т в у ю щ и е  в и д а м  р а б о т )

7 . М е б е л ь  и  о б о р у д о в а н и е

Т е х н и ч е с к и е  с р е д с т в а  о б у ч е н и я :  п р о е к т о р ,  э к р а н /и н т е р а к т и в н а я  

д о с к а ,  к о м п ь ю т е р  с  л и ц е н з и о н н ы м  п р о г р а м м н ы м  о б е с п е ч е н и е м ,  г а р н и т у р а ,  

в и д е о к а м е р а .

3 . 2 .  Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю

П е р е ч е н ь  р е к о м е н д у е м ы х  у ч е б н ы х  и з д а н и й ,  И н т е р н е т - р е с у р с о в ,
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д о п о л н и т е л ь н о й  л и т е р а т у р ы

О с н о в н ы е  и с т о ч н и к и :

1. З а п р у д н о в  А .М .  П е д и а т р и я  с  д е т с к и м и  и н ф е к ц и я м и :  у ч е б н и к  д л я  

с т у д е н т о в  у ч р е ж д е н и й  с р е д н е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  /  А .М .  

З а п р у д н о в ,  К .И .  Г р и г о р ь е в .  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р -  М е д и а ,  2 0 1 7

Д о п о л н и т е л ь н а я  л и т е р а т у р а :

2 . Е ж о в а  Н .В .  П е д и а т р и я  /  Н .В .  Е ж о в а ,  Е .М .  Р у с а к о в а ,  Г .И .  К а щ е е в а  -  

М о с к в а :  И з д а т е л ь с т в о  О н и к с ,  2 0 1 0

3 . О с т р о в с к а я  И .В .  П с и х о л о г и я  /  И .В .  О с т р о в с к а я  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р -  

М е д и а ,  2 0 1 9

4 . С у м и н  С .А .  О с н о в ы  р е а н и м а т о л о г и и :  у ч е б н и к  д л я  м е д .  у ч и л и щ  и  

к о л л е д ж е й  /  С .А .  С у м и н ,  Т .В .  О к у н с к а я  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 6

Н о р м а т и в н о - п р а в о в ы е  а к т ы :

5 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  3 0 . 0 3 . 1 9 9 9  г . №  5 2 - Ф З  ( с  

п о с л .  и з м .  и  д о п . )  « О  с а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к о м  б л а г о п о л у ч и и  

н а с е л е н и я »  / /  С п р а в о ч н о - п р а в о в а я  с и с т е м а  « К о н с у л ь т а н т  П л ю с »

6 . П р и к а з  М и н з д р а в а  С С С Р  о т  0 4 - 1 0 - 8 0  1 0 3 0  ( р е д .  о т  3 1 - 1 2 - 2 0 0 2 )  о б  

у т в е р ж д е н и и  ф о р м  п е р в и ч н о й  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и  у ч р е ж д е н и й  

з д р а в о о х р а н е н и я  / /  С п р а в о ч н о - п р а в о в а я  с и с т е м а  « К о н с у л ь т а н т  П л ю с »

7 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 1 . 1 1 . 2 0 1 1  №  3 2 3  - Ф З  « О б  

о с н о в а х  о х р а н ы  з д о р о в ь я  г р а ж д а н  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и »  ( с  

и з м е н е н и я м и  н а  3 1  и ю л я  2 0 2 0  г о д а )  ( р е д а к ц и я ,  д е й с т в у ю щ а я  с  1 с е н т я б р я  

2 0 2 0  г о д а )

8 . П р и к а з  М и н з д р а в с о ц р а з в и т и я  Р Ф  о т  1 6 . 0 4 .2 0 1 2  №2 3 6 6 н  « О б  у т в е р ж д е н и и  

п о р я д к а  о к а з а н и я  п е д и а т р и ч е с к о й  п о м о щ и »  / /  С п р а в о ч н о - п р а в о в а я  с и с т е м а  

« К о н с у л ь т а н т  П л ю с »

9 . О б  у т в е р ж д е н и и  С а н П и Н  2 . 1 . 3 . 2 6 3 0 - 1 0  « С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  

т р е б о в а н и я  к  о р г а н и з а ц и я м ,  о с у щ е с т в л я ю щ и м  м е д и ц и н с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь »  / /  

С п р а в о ч н о - п р а в о в а я  с и с т е м а  « К о н с у л ь т а н т  П л ю с »

И н т е р н е т  р е с у р с ы :

1 0 . c e n t r e k s p e r t iz a .r u :  И н ф о р м а ц и о н н о - м е т о д и ч е с к и й  ц е н т р  « Э к с п е р т и з а » :  

с а й т .  -  М о с к в а ,  2 0 2 0  -  U R L :  h t t p : / /w w w .c e n t r e k s p e r t i z a .r u

1 1 . f c g ie .r u :  Ф Б У З  Ф Ц Г и Э  Р о с п о т р е б н а д з о р а :  с а й т .  -  М о с к в а ,  2 0 2 0  -  U R L :  

h t t p s : / / f c g i e . r u

1 2 . m e d i c b o o k s . i n f o :  М е д и ц и н с к и  к н и г и :  с а й т .  -  М о с к в а ,  2 0 2 0  -  U R L :  

h t t p : / / w w w . m e d i c b o o k s . i n f o

1 3 . m e d l in e - c a t a lo g .r u :  M e d L in e :  с а й т .  -  М о с к в а ,  2 0 2 0  -  U R L :

h t t p : / / w w w .m e d l i n e - c a t a l o g .r u
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1 4 . m e d n e t .r u :  Ф Г Б У  « Ц е н т р а л ь н ы й  Н И И  о р г а н и з а ц и и  и  и н ф о р м а т и з а ц и и  

з д р а в о о х р а н е н и я » :  с а й т .  -  М о с к в а ,  2 0 2 0  -  U R L :  h t t p s : / /m e d n e t .r u

1 5 . m in z d r a v .g o v .r u :  М и н и с т е р с т в о  з д р а в о о х р а н е н и я  Р Ф : с а й т .  -  М о с к в а ,  2 0 2 0  

-  U R L :  h t t p s : / /m in z d r a v .g o v .r u

1 6 . n a tu r e .w e b .r u :  S c i e n t i f i c  N e f w o r h :  с а й т .  -  М о с к в а ,  2 0 2 0  -  U R L :  

h t t p : / /n a t u r e .w e b .r u

1 7 . r o s p o tr e b n a d z o r .r u :  Ф е д е р а л ь н а я  с л у ж б а  п о  н а д з о р у  в  с ф е р е  з а щ и т ы  п р а в  

п о т р е б и т е л е й  и  б л а г о п о л у ч и я  ч е л о в е к а :  с а й т .  -  М о с к в а ,  2 0 2 0  -  U R L :  

h t t p s : / /w w w .r o s p o t r e b n a d z o r .r u
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4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  Д И С Ц И П Л И Н Ы

К о н т р о л ь  и  о ц е н к а  р е з у л ь т а т о в  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  

о с у щ е с т в л я е т с я  п р е п о д а в а т е л е м  в  п р о ц е с с е  п р о в е д е н и я  у с т н ы х  

( п и с ь м е н н ы х )  о п р о с о в ,  т е р м и н о л о г и ч е с к и х  д и к т а н т о в ,  т е с т и р о в а н и я ,  

п и с ь м е н н ы х  р а б о т ,  з а п о л н е н и я  т а б л и ц ,  с о с т а в л е н и е м  и  р е ш е н и е м  

г р а ф о л о г и ч е с к и х  с т р у к т у р ,  а  т а к ж е  в ы п о л н е н и я  с т у д е н т а м и  

и н д и в и д у а л ь н ы х  з а д а н и й ,  п р е з е н т а ц и й ,  с о о б щ е н и й .

Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я  
(о с в о е н н ы е  у м е н и я ,  
у с в о е н н ы е  зн а н и я )

К о д ы  ф о р м и р у е м ы х  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  и  
о б щ и х  к о м п е т е н ц и й

Ф о р м ы  и  м е т о д ы  
к о н т р о л я  и  о ц е н к и  

р е з у л ь т а т о в  о б у ч е н и я

В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  

д и с ц и п л и н ы  о б у ч а ю щ и й с я  

д о л ж е н  у м е т ь :

-  осуществлять 
профессиональное общение с 
соблюдением этических норм 
и правил
-  обучать население 
принципам здорового образа 
жизни; проводить и 
осуществлять
оздоровительные и
профилактические
мероприятия
-  проводить биологические 
диагностические пробы и 
профилактические прививки 
по назначению врача в 
соответствии с инструкцией по 
применению 
иммунобиологических 
лекарственных препаратов в 
установленном порядке
-  обеспечивать «холодовую 
цепь» при транспортировке, 
хранении и применении 
медицинских 
иммунобиологических 
препаратов
-  информировать родителей 
(законных представителей) 
ребенка о течении 
вакцинального процесса, 
возможных реакциях на 
профилактические прививки, 
осложнениях

ОК 1-4,6,8,12,13 
ПК 5.1.- 5.4.

Т е к у щ и й  к о н т р о л ь :
-  фронтальный опрос
-  выполнение 
письменных работ
-  проверка 
выполнения письменных 
самостоятельных заданий
-  тестирование
-  заполнение таблиц;
-  составление и 
решение графологических 
структур
-  решения 
ситуационных задач 
И т о г о в ы й  к о н т р о л ь :
-  экзамен 
(квалификационный)
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-  проводить
профилактические и
противоэпидемические 
мероприятия при выявлении 
больных инфекционными и 
паразитарными болезнями и 
лиц с подозрением на 
инфекционные болезни, а 
также носителей возбудителей 
инфекционных болезней
-  проводить подготовку
пациента детского возраста к 
лечебным и/или
диагностическим процедурам, 
оперативным вмешательствам 
по назначению врача
-  проводить мероприятия 
сестринского ухода и 
динамического наблюдения за 
состоянием пациента
-  консультировать пациента 
и его окружение по вопросам 
иммунопрофилактики, 
рационального и диетического 
питания
-  организовывать 
мероприятия по проведению 
диспансеризации детского 
населения

по
учетом

помощь

-  осуществлять 
фармакотерапию 
назначению врача с 
возраста пациента
-  осуществлять 
паллиативную 
пациентам
-  заполнять медицинскую
документацию, учетные
формы, в том числе в форме 
электронного документа
-  распознавать состояния,
представляющие угрозу
жизни, включая состояние 
клинической смерти
(остановка жизненно важных 
функций организма человека 
(кровообращения и/или
дыхания), требующих
оказания медицинской
помощи в экстренной форме
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-  оказывать доврачебную
медицинскую помощь в 
экстренной форме при 
состояниях, представляющих 
угрозу жизни, в том числе 
клинической смерти
(остановка жизненно важных 
функций организма человека 
(кровообращения и/или
дыхания)

В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  

д и с ц и п л и н ы  о б у ч а ю щ и й с я  

д о л ж е н  зн а т ь :

-  нормативные, правовые и
локальные акты,
регламентирующие 
профессиональную 
деятельность медицинской 
сестры
-  принципы здорового
образа жизни, основы 
сохранения и укрепления 
здоровья, факторы,
способствующие сохранению 
здоровья
-  основы профилактики
инфекционных и
неинфекционных заболеваний
-  виды профилактических и 
иных медицинских осмотров, 
основы диспансеризации, 
диспансерного наблюдения с 
учетом возраста и состояния 
здоровья
-  национальный календарь
профилактических прививок и 
календарь профилактических 
прививок по эпидемическим 
показаниям, медицинские 
показания и противопоказания 
к вакцинации по
эпидемическим показаниям
-  формы и методы 
санитарно-просветительной 
работы по формированию 
элементов здорового образа 
жизни
-  анатомо-физиологические 
особенности и показатели
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жизнедеятельности ребенка в 
разные возрастные периоды
-  особенности 
этиопатогенеза, клинической 
картины, течения, осложнения 
и исходы заболеваний
-  технологии выполнения 
простых медицинских услуг 
инвазивных вмешательств и 
манипуляций сестринского 
ухода
-  особенности сестринского 
ухода за пациентами разных 
возрастных групп
-  основы клинической
фармакологии
-  клинические признаки
внезапных острых
заболеваний, состояний,
обострений 
заболеваний 
признаков 
требующих 
медицинской 
неотложной форме
-  клинические признаки
внезапного прекращения
кровообращения и/или
дыхания
-  правила проведения
базовой сердечно-легочной 
реанимации детям

хронических 
без явных 

угрозы жизни, 
оказания 

помощи в
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П Р О Г Р А М М А

П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  

( П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

П М . 0 5  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  п е д и а т р и и  

о ч н о -за о ч н а я  ф орм а  о б уч ен и я
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С О Д Е Р Ж А Н И Е

с т р .

1 . П а с п о р т  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .1  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .2  Ц е л и  и  з а д а ч и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .3  К о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о г р а м м ы  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .4  Ф о р м а  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .5  М е с т о  и  в р е м я  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  

( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .6  Т р е б о в а н и я  к  к а д р о в о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

2 .  С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

2 .1  Т е м а т и ч е с к и й  п л а н

2 . 2  Г р а ф и к  р а с п р е д е л е н и я  р а б о ч е г о  в р е м е н и

2 .3  С о д е р ж а н и е  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

3 .  У с л о в и я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  

( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

3 .1  Т р е б о в а н и я  к  у с л о в и я м  д о п у с к а  о б у ч а ю щ и х с я  к  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

3 . 2  Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю  

п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

3 .3  Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю  

п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

4 .  К о н т р о л ь  и  о ц е н к а  р е з у л ь т а т о в  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

4 .1  О т ч е т н а я  д о к у м е н т а ц и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

4 . 2  К р и т е р и и  о ц е н к и  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

к о м п е т е н ц и й

5 .  П р и л о ж е н и е
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1 . П А С П О Р Т  П Р О Г Р А М М Ы  

П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  ( П О  П Р О Ф И Л Ю

С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )  

П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я  

П М . 0 5  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  п е д и а т р и и

1 .1 .  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы

Р а б о ч а я  п р о г р а м м а  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )  я в л я е т с я  ч а с т ь ю  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в  

с р е д н е г о  з в е н а  в  с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  С П О  3 4 . 0 2 .0 1 .  

С е с т р и н с к о е  д е л о  и  с о о т в е т с т в у ю щ и х  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й :

П К  5 .1 .  П р о в о д и т ь  м е р о п р и я т и я  п о  с о х р а н е н и ю  и  у к р е п л е н и ю  з д о р о в ь я  

н а с е л е н и я ,  п а ц и е н т а  и  е г о  о к р у ж е н и я .

П К  5 .2 .  У ч а с т в о в а т ь  в  п р о в е д е н и и  п р о ф и л а к т и к и  и н ф е к ц и о н н ы х  и

н е и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й  у  п а ц и е н т о в  п е д и а т р и ч е с к о г о  п р о ф и л я .

П К  5 .3 .  О с у щ е с т в л я т ь  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к и е  в м е ш а т е л ь с т в а ,

в з а и м о д е й с т в у я  с  у ч а с т н и к а м и  л е ч е б н о г о  п р о ц е с с а

П К  5 .4 .  П р и м е н я т ь  м е д и к а м е н т о з н ы е  с р е д с т в а  в  с о о т в е т с т в и и  с  

п р а в и л а м и  и х  и с п о л ь з о в а н и я .

П К  5 .5 .  О к а з ы в а т ь  д о в р а ч е б н у ю  п о м о щ ь  п р и  н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х  и  

т р а в м а х  д е т я м .

П К . 5 .6 .  П р о в о д и т ь  д и с п а н с е р и з а ц и ю  д е т с к о г о  н а с е л е н и я ,  д и с п а н с е р н о г о  

н а б л ю д е н и я  с  у ч е т о м  в о з р а с т а  и  с о с т о я н и я  з д о р о в ь я .

П К . 5 .7 .  О к а з ы в а т ь  к о н с у л ь т а т и в н у ю  п о м о щ ь  с е м ь е  п о  в о п р о с а м :  

и м м у н о п р о ф и л а к т и к и ,  в с к а р м л и в а н и я ,  в о с п и т а н и я  д е т е й ,  п о д г о т о в к и  и х  к  

д е т с к и м  д о ш к о л ь н ы м  у ч р е ж д е н и я м ,  ш к о л е ,  п р о ф о р и е н т а ц и и ,  в е д е н и е  

у т в е р ж д е н н ы х  ф о р м  у ч е т н о й  и  о т ч е т н о й  д о к у м е н т а ц и и .

1 .2  Ц е л и  и  з а д а ч и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

Ц е л я м и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

Ц е л ь ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  я в л я е т с я  

з а к р е п л е н и е  и  у г л у б л е н и е  т е о р е т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я ,  

с о в е р ш е н с т в о в а н и е  п р а к т и ч е с к и х  у м е н и й  и  п р и о б р е т е н и е  п р а к т и ч е с к о г о  

о п ы т а ,  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  о б щ и х  к о м п е т е н ц и й  и  з а в е р ш е н и е  ф о р м и р о в а н и я  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й ,  р е г л а м е н т и р о в а н н ы х  Ф Г О С  в  р а м к а х  

о с в о е н и я  П р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  « С е с т р и н с к о е  д е л о  в  п е д и а т р и и »

З а д а ч и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  

З а д а ч а м и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  я в л я ю т с я  я в л я е т с я :

938



-  С и с т е м а т и з и р о в а т ь ,  у г л у б и т ь  и  з а к р е п и т ь  з н а н и я ,  п о л у ч е н н ы е  н а  

т е о р е т и ч е с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и я х  п р и  и з у ч е н и и  П М .0 5  

С е с т р и н с к о е  д е л о  в  п е д и а т р и и .

-  О т р а б о т а т ь  у м е н и я  в  у с л о в и я х  п о л и к л и н и к и  с о г л а с н о  т р е б о в а н и я м  

п р о г р а м м ы  п р а к т и к и .

-  П о д г о т о в и т ь  к  с а м о с т о я т е л ь н о й  т р у д о в о й  д е я т е л ь н о с т и .

-  В о с п и т ы в а т ь  т р у д о в у ю  д и с ц и п л и н у  и  п р о ф е с с и о н а л ь н у ю

о т в е т с т в е н н о с т ь .

-  С о б л ю д а т ь  э т и ч е с к и е  п р и н ц и п ы  п р и  р а б о т е  с  п а ц и е н т а м и .  

Ф о р м и р о в а т ь  и  с о в е р ш е н с т в о в а т ь  к о м м у н и к а т и в н ы е  у м е н и я .

В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н  п р и о б р е с т и

п р а к т и ч е с к и й  о п ы т :

-  О б у ч е н и я  н а с е л е н и я  п р и н ц и п а м  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и ;  п р о в о д и т ь  

и  о с у щ е с т в л я т ь  о з д о р о в и т е л ь н ы е  и  п р о ф и л а к т и ч е с к и е  м е р о п р и я т и я

-  П р о в е д е н и я  б и о л о г и ч е с к и х  д и а г н о с т и ч е с к и х  п р о б  и

п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к  п о  н а з н а ч е н и ю  в р а ч а  в  с о о т в е т с т в и и  с  

и н с т р у к ц и е й  п о  п р и м е н е н и ю  и м м у н о б и о л о г и ч е с к и х  л е к а р с т в е н н ы х  

п р е п а р а т о в  в  у с т а н о в л е н н о м  п о р я д к е

-  О б е с п е ч е н и я  « х о л о д о в о й  ц е п и »  п р и  т р а н с п о р т и р о в к е ,  х р а н е н и и  и  

п р и м е н е н и и  м е д и ц и н с к и х  и м м у н о б и о л о г и ч е с к и х  п р е п а р а т о в

-  И н ф о р м и р о в а н и я  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й )  р е б е н к а  о  

т е ч е н и и  в а к ц и н а л ь н о г о  п р о ц е с с а ,  в о з м о ж н ы х  р е а к ц и я х  н а  

п р о ф и л а к т и ч е с к и е  п р и в и в к и ,  о с л о ж н е н и я х

-  п р о в е д е н и я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  и  п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й  

п р и  в ы я в л е н и и  б о л ь н ы х  с  и н ф е к ц и о н н ы м и  и  п а р а з и т а р н ы м и  

б о л е з н я м и  и  л и ц  с  п о д о з р е н и е м  н а  и н ф е к ц и о н н ы е  б о л е з н и ,  а  т а к ж е  

н о с и т е л е й  в о з б у д и т е л е й  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й

-  п р о в е д е н и я  п о д г о т о в к и  п а ц и е н т о в  д е т с к о г о  в о з р а с т а  к  л е ч е б н ы м  и /и л и  

д и а г н о с т и ч е с к и м  п р о ц е д у р а м ,  о п е р а т и в н ы м  в м е ш а т е л ь с т в а м  п о  

н а з н а ч е н и ю  в р а ч а

-  п р о в е д е н и я  м е р о п р и я т и й  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  и  д и н а м и ч е с к о г о  

н а б л ю д е н и я  з а  с о с т о я н и е м  п а ц и е н т а

-  к о н с у л ь т и р о в а н и я  п а ц и е н т о в  и  е г о  о к р у ж е н и я  п о  в о п р о с а м  

и м м у н о п р о ф и л а к т и к и ,  р а ц и о н а л ь н о г о  и  д и е т и ч е с к о г о  п и т а н и я

-  о р г а н и з а ц и и  м е р о п р и я т и й  п о  п р о в е д е н и ю  д и с п а н с е р и з а ц и и  д е т с к о г о  

н а с е л е н и я

-  р а с п о з н а н и я  с о с т о я н и й ,  п р е д с т а в л я ю щ и х  у г р о з у  ж и з н и ,  в к л ю ч а я  

с о с т о я н и е  к л и н и ч е с к о й  с м е р т и  ( о с т а н о в к а  ж и з н е н н о  в а ж н ы х  ф у н к ц и й  

о р г а н и з м а  ч е л о в е к а  ( к р о в о о б р а щ е н и я  и /и л и  д ы х а н и я ) ,  т р е б у ю щ и х  

о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  э к с т р е н н о й  ф о р м е
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- о к азан и я  д о в р ач еб н о й  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и  в эк стр ен н о й  ф орм е при  
со сто ян и ях , п р ед став л я ю щ и х  у гр о зу  ж и зн и , в то м  ч и сл е  кл и н и ч еск о й  
см ер ти  (о стан о в к а  ж и зн ен н о  в аж н ы х  ф у н к ц и й  о р ган и зм а  ч ел о в ек а  
(к р о в о о б р ащ ен и я  и /и л и  д ы х ан и я)

у м е т ь :

- о су щ ествл ять  п р о ф есси о н ал ьн о е  о б щ ен и е  с со б лю д ен и ем  эти ч еск и х  
н орм  и  п р ави л

- о б у ч ать  н аселен и е  п р и н ц и п ам  зд о р о во го  о б р а за  ж и зн и ; п р о во д и ть  и 
о су щ ествл ять  о зд о р о в и тел ьн ы е  и  п р о ф и л ак ти ч еск и е  м ер о п р и я ти я

- п р о во д и ть  б и о л о ги ч еск и е  д и агн о сти ч еск и е  п р о б ы  и  п р о ф и л ак ти ч еск и е  
п р и в и в к и  по н азн ач ен и ю  в р ач а  в со о тветстви и  с и н стр у к ц и ей  по 
п р и м ен ен и ю  и м м у н о б и о л о ги ч еск и х  л ек ар ств ен н ы х  п р еп ар ато в  в 
у стан о в л ен н о м  п о р яд к е

- о б есп еч и вать  « х о л о д о ву ю  ц еп ь»  п ри  тр ан сп о р ти р о в к е , х р ан ен и и  и 
п р и м ен ен и и  м ед и ц и н ск и х  и м м у н о б и о л о ги ч еск и х  п р еп ар ато в

- и н ф о р м и р о в ать  р о д и тел ей  (зак о н н ы х  п р ед став и тел ей ) р еб ен к а  о 
теч ен и и  в акц и н ал ьн о го  п р о ц есса , в о зм о ж н ы х  р еак ц и ях  на 
п р о ф и л ак ти ч еск и е  п р и ви вк и , о сло ж н ен и ях

- п р о во д и ть  п р о ф и л ак ти ч еск и е  и  п р о ти во эп и д ем и ч еск и е  м ер о п р и я ти я  
п ри  вы яв л ен и и  б о л ьн ы х  и н ф ек ц и о н н ы м и  и  п ар ази тар н ы м и  бо л езн ям и  
и  л и ц  с п о д о зр ен и ем  н а  и н ф ек ц и о н н ы е  б о л езн и , а так ж е  н о си тел ей  
во зб у д и тел ей  и н ф ек ц и о н н ы х  б о л езн ей

- п р о во д и ть  п о д го то в к у  п ац и ен та  д етск о го  в о зр аста  к  л еч еб н ы м  и /и ли  
д и агн о сти ч еск и м  п р о ц ед у р ам , о п ер ати вн ы м  вм еш ател ь ствам  по 
н азн ач ен и ю  вр ача

- п р о во д и ть  м ер о п р и я ти я  сестр и н ск о го  у х о д а  и  д и н ам и ч еск о го  
н аб л ю д ен и я  за  со сто я н и ем  п ац и ен та

- к о н су л ьти р о в ать  п ац и ен та  и  его о кр у ж ен и е  по  в о п р о сам  
и м м у н о п р о ф и л ак ти к и , р ац и о н ал ьн о го  и  д и ети ч еск о го  п и тан и я

- о р ган и зо вы вать  м ер о п р и я ти я  по  п р о в ед ен и ю  д и сп ан сер и зац и и  
д етск о го  н асел ен и я

- о су щ ествл ять  ф ар м ак о тер ап и ю  по  н азн ач ен и ю  в р ач а  с у ч ето м  во зр аста  
п ац и ен та

- о су щ ествл ять  п ал л и ати в н у ю  п о м о щ ь  п ац и ен там
- зап о л н ять  м ед и ц и н ск у ю  д о к у м ен тац и ю , у ч етн ы е  ф орм ы , в то м  ч и сл е  в 

ф орм е эл ек тр о н н о го  д о к у м ен та
- р асп о зн ав ать  со сто ян и я , п р ед став л я ю щ и е  у гр о зу  ж и зн и , вк л ю ч ая  

со сто ян и е  к л и н и ч еск о й  см ер ти  (о стан о вк а  ж и зн ен н о  в аж н ы х  ф ун кц и й  
о р ган и зм а  ч ел о в ека  (к р о в о о б р ащ ен и я  и /и л и  д ы х ан и я), тр еб у ю щ и х  
о к азан и я  м ед и ц и н ск о й  п о м о щ и  в эк стр ен н о й  ф орм е

- о к азы вать  д о в р ач еб н у ю  м ед и ц и н ск у ю  п о м о щ ь  в эк стр ен н о й  ф орм е при  
со сто ян и ях , п р ед став л я ю щ и х  у гр о зу  ж и зн и , в то м  ч и сл е  к л и н и ч еск о й  
см ер ти  (о стан о вк а  ж и зн ен н о  в аж н ы х  ф у н кц и й  о р ган и зм а  ч ел о века  
(к р о в о о б р ащ ен и я  и /и л и  д ы х ан и я)
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1 .3 .  К о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

В с е г о :  3 6  ч а с о в  /  1 н е д е л я .

1 .4 .  Ф о р м а  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  п о  

п р о ф е с с и о н а л ь н о м у  м о д у л ю  П М .0 5  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  п е д и а т р и и  

п р о в о д и т с я  в  ф о р м е  п р а к т и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и  о б у ч а ю щ и х с я  п о д  

м е т о д и ч е с к и м  р у к о в о д с т в о м  и  к о н т р о л е м  п р е п о д а в а т е л е й  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

м о д у л е й .  П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  

р е а л и з у е т с я  в  о т д е л е н и я х  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и й ,  н а п р а в л е н и е  

д е я т е л ь н о с т и  к о т о р ы х  с о о т в е т с т в у е т  п р о ф и л ю  п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я  н а  

о с н о в е  д о г о в о р о в ,  з а к л ю ч е н н ы х  м е ж д у  о б р а з о в а т е л ь н ы м  у ч р е ж д е н и е м  и  

э т и м и  о р г а н и з а ц и я м и  к  о б щ е м у  и  н е п о с р е д с т в е н н о м у  р у к о в о д с т в у  и  

к о н т р о л ю  з а  д е я т е л ь н о с т ь ю  о б у ч а ю щ и х с я  п р и в л е к а ю т с я  с п е ц и а л и с т ы  

п р а к т и ч е с к о г о  з д р а в о о х р а н е н и я .

1 .5 .  М е с т о  и  в р е м я  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  р е а л и з у е т с я  в  

о т д е л е н и я х  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и й ,  н а п р а в л е н и е  д е я т е л ь н о с т и  к о т о р ы х  

с о о т в е т с т в у е т  п р о ф и л ю  п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я  н а  о с н о в е  д о г о в о р о в ,  

з а к л ю ч е н н ы х  м е ж д у  о б р а з о в а т е л ь н ы м  у ч р е ж д е н и е м  и  э т и м и  о р г а н и з а ц и я м и

В р е м я  п р о х о ж д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  о п р е д е л я е т с я  

г р а ф и к о м  у ч е б н о г о  п р о ц е с с а .

П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  р а б о ч е г о  д н я  о б у ч а ю щ и х с я  п р и  п р о х о ж д е н и и  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  п р а к т и к и  6 - 8  

а к а д е м и ч е с к и х  ч а с о в  в  д е н ь  ( н е  б о л е е  3 6  а к а д е м и ч е с к и х  ч а с о в  в  н е д е л ю ) .  Н а  

о б у ч а ю щ и х с я ,  п р о х о д я щ и х  п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )  н а  б а з а х  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и ,  р а с п р о с т р а н я ю т с я  

п р а в и л а  о х р а н ы  т р у д а  и  п р а в и л а  в н у т р е н н е г о  т р у д о в о г о  р а с п о р я д к а ,  

д е й с т в у ю щ и е  н а  б а з е  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и .

1 .6 .  Т р е б о в а н и я  к  к а д р о в о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

О б щ е е  р у к о в о д с т в о  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к о й  о с у щ е с т в л я ю т  

р у к о в о д и т е л и  п р а к т и к и  о т  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  ( м е т о д и ч е с к и е  

р у к о в о д и т е л и ,  н а з н а ч е н н ы е  и з  ч и с л а  п е д а г о г и ч е с к и х  р а б о т н и к о в )  и  о т  

м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и  ( о б щ и й  и  н е п о с р е д с т в е н н ы й  р у к о в о д и т е л и  - 

р а б о т н и к и  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и ,  н а з н а ч е н н ы е  р у к о в о д и т е л е м
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о р г а н и з а ц и и  о т в е т с т в е н н ы м и  з а  о р г а н и з а ц и ю  и  п р о в е д е н и е  п р а к т и ч е с к о й  

п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я ) .

В  п о м о щ ь  с т у д е н т а м  д л я  о с в о е н и я  м о д у л я  р а б о т а е т  б и б л и о т е к а  

к о л л е д ж а  с  ч и т а л ь н ы м  з а л о м ,  в  к о т о р о м  и м е ю т с я  р а б о ч и е  м е с т а  с  в ы х о д о м  в  

и н т е р н е т ,  а  т а к ж е  э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а  к о л л е д ж а .

Д л я  о т р а б о т к и  п р а к т и ч е с к и х  м а н и п у л я ц и й  р а б о т а ю т  с п е ц и а л ь н о  

о б о р у д о в а н н ы е  к а б и н е т ы  и  ч е к - л и с т ы  м а н и п у л я ц и й .
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2 .  С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  ( П О  П Р О Ф И Л Ю

С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

2 . 1 .  Т е м а т и ч е с к и й  п л а н

К о д ы  ф о р м и р у е м ы х  

к о м п е т е н ц и и

Н а и м е н о в а н и е  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

О б ъ е м  в р е м е н и ,  

о т в е д ё н н ы й  н а  п р а к т и к у

(в  н е д е л я х ,  ч а с а х )

С р о к и  п р о в е д е н и я

О К  1 - 4 , 6 ,8 , 1 2 ,1 3  

П К  5 . 1 . -  5 .4 .

П М .0 5  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  

п е д и а т р и и

3 6  ч а с о в  /  1 н е д е л я 4  к у р с  8  с е м е с т р

2 . 2 .  Г р а ф и к  р а с п р е д е л е н и я  р а б о ч е г о  в р е м е н и

№

п / п
Н а и м е н о в а н и е  р а з д е л о в ,  т е м К о л и ч е с т в о  ч а с о в

1 . Р а б о т а  в  д е т с к о й  г о р о д с к о й  п о л и к л и н и к е
3 6

И т о г о 3 6
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2.3. Содержание практики
ПМ.05 Сестринское дело в педиатрии

№
В и д ы

д е я т е л ь н о с т и
В и д ы  р а б о т

С о д е р ж а н и е  о с в о е н н о г о  у ч е б н о г о  
м а т е р и а л а , н е о б х о д и м о г о  д л я  

в ы п о л н е н и я  в и д о в  р а б о т

Н а и м е н о в а н и е  
м е ж д и с ц и п л и н а р н ы х  

к у р с о в  с у к а з а н и е м  т е м , 
о б е с п е ч и в а ю щ и х  

в ы п о л н е н и е  в и д о в  р а б о т

К о л -в о
ч а со в

(н едел ь )  
36 часов/ 
1 неделя

1 С е с т р и н с к о е  д е л о  
в п е д и а т р и и

О тработка прак тическ ого  

навыка « П р о в ед ен и е  

тер м ом етр и и »

О тработка прак тическ ого  

навыка « П р о в ед ен и е  

ан троп ом етр и и »

А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  

навыка « П р о в ед ен и е тер м ом ет р и и »  

А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  

навыка « П р о в ед ен и е ан тр оп ом етр и и »

М Д К  0 5 .0 1  М е д и ц и н с к а я  
с е с т р а  п е д и а т р и ч е с к о г о  
п р о ф и л я
Т ем а 3 .1 , 3 .2 , 3 .4 , 3 .8

8

2 С е с т р и н с к о е  д е л о  
в п е д и а т р и и

О тработка прак тическ ого  

навыка « П р о в ед ен и е  

ингаляции с и сп ол ьзов ан и ем  

к о м п р ессо р н о го  

н ебул ай зер а»

О тработка прак тическ ого  

навыка « И зм ер ен и е  

артериал ьного давления  

м ехан и ч еск и м  то н о м ет р о м »

А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  

навыка « П р о в ед ен и е  ингаляции с 

и сп ол ьзов ан и ем  к о м п р ессо р н о го  

н ебул ай зер а»

А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  
навыка « И зм ер ен и е артериального  
давлени я  м ехан и ч еск и м  т о н о м ет р о м »

М Д К  0 5 .0 1  М е д и ц и н с к а я  
с е с т р а  п е д и а т р и ч е с к о г о  
п р о ф и л я
Т ем а 3 .1 , 3 .2 , 3 .1 7

6

3 С е с т р и н с к о е  д е л о  
в п е д и а т р и и

О тработка прак тическ ого  

навыка

« В зя ти е  крови из 

п ер и ф ер и ч еск ой  вены  с 

п ом ощ ь ю  вакуум н ой  

си стем ы »

О тработка прак тическ ого  

навыка «В н ут р и м ы ш еч н ое  

в в еден и е л ек ар ствен н ого

А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  

навыка « В зя ти е  крови из п ер и ф ер и ч еск ой  

вены  с п ом ощ ь ю  вак уум н ой  си стем ы »  

А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  

навыка « В н ут р и м ы ш еч н ое в в еден и е  

л ек ар ствен н ого  препарата в я годи ч н ую  

м ы ш цу»

М Д К  0 5 .0 1  М е д и ц и н с к а я  
с е с т р а  п е д и а т р и ч е с к о г о  
п р о ф и л я
Т ем а 3 .2 0 , 4 .1 5 , 4 .1 6 , 
4 .2 8 ,4 .2 9

8
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препарата»

4 С е с т р и н с к о е  д е л о  
в п е д и а т р и и

О тработка прак тическ ого  

навыка «В зя ти е м азка из 

р отогл отк и  на  

бак т ер и ол оги ч еск ое  

и ссл ед о в а н и е»

О тработка прак тическ ого  

навыка « П о д к о ж н о е  

в в еден и е л ек ар ствен н ого  

препарата»

А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  

навыка « В зя ти е  м азка из р отогл отк и  на  

бак т ер и ол оги ч еск ое и ссл ед о в а н и е»  

А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  
навыка « П о д к о ж н о е  в в еден и е  
л ек ар ствен н ого  препарата»

М Д К  0 5 .0 1  М е д и ц и н с к а я  
с е с т р а  п е д и а т р и ч е с к о г о
Т ем а 3 .2 0 , 4 .1 5 , 4 .1 6 , 
4 .2 8 ,4 .2 9 ,

6

5 С е с т р и н с к о е  д е л о  
в п е д и а т р и и

О тработка прак тическ ого  

навыка «В н у т р и в ен н о е  

в в еден и е л ек ар ствен н ого  

препарата »

О тработка прак тическ ого  

навыка « П ел ен а н и е  

н о в о р о ж д ен н о го »

А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  
навыка « В н у т р и в ен н о е  в в еден и е  
л ек ар ствен н ого  препарата (стр у й н о )»  
А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  
навыка «П ел ен ан и е н о в о р о ж д ен н о го »  
К о м п л е к с н ы й  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  
з а ч е т

М Д К  0 5 .0 1  М е д и ц и н с к а я  
с е с т р а  п е д и а т р и ч е с к о г о
Т ем а 3 .2 0 , 4 .1 5 , 4 .1 6 , 
4 .2 8 ,4 .2 9 , 5 .1 , 5 .2 , 6.1

8
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М Д К  0 5 . 0 1  М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п е д и а т р и ч е с к о г о  п р о ф и л я

1. П е р в и ч н а я  и  в т о р и ч н а я  о б р а б о т к а  п у п о в и н ы

2 . П о с т а н о в к а  н а з о г а с т р а л ь н о г о  з о н д а  и  к о р м л е н и е  н е д о н о ш е н н о г о  

р е б е н к а  ч е р е з  н а з о г а с т р а л ь н ы й  з о н д

3 . О к с и г е н о т е р а п и я  р е б е н к у  ч е р е з  н о с о в ы е  к а н ю л и

4 . О к с и г е н о т е р а п и я  р е б е н к у  ч е р е з  к и с л о р о д н у ю  м а с к у

5 . П р и м е н е н и е  п у з ы р я  с о  л ь д о м  н о в о р о ж д е н н о м у  р е б е н к у

6 . О б р а б о т к а  п у п о ч н о й  р а н к и  п р и  о м ф а л и т е

7 . О б р а б о т к а  к о ж и  р е б е н к а  п р и  в е з и к у л о п у с т у л е з е

8 . И с с л е д о в а н и е  п у л ь с а  д е т я м  р а з н о г о  в о з р а с т а

9 . И з м е р е н и е  ч а с т о т ы  д ы х а т е л ь н ы х  д в и ж е н и й  у  р е б е н к а

1 0 . П р о в е д е н и е  т е р м о м е т р и и  д е т я м

1 1 . И з м е р е н и е  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я  м е х а н и ч е с к и м  т о н о м е т р о м

1 2 . К о н т р о л ь н о е  в з в е ш и в а н и е  р е б е н к а  г р у д н о г о  в о з р а с т а

1 3 . П о с т а н о в к а  г а з о о т в о д н о й  т р у б к и  р е б е н к у

1 4 . О б р а б о т к а  п о л о с т и  р т а  р е б е н к у  п р и  с т о м а т и т е

1 5 . В з я т и е  м а з к а  и з  р о т о г л о т к и  н а  б а к т е р и о л о г и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е

1 6 . С б о р  м о ч и  м о ч е п р и е м н и к о м  р е б е н к у  д о  1 г о д а

1 7 . С о с к о б  н а  э н т е р о б и о з

1 8 . С б о р  к а л а  н а  н а л и ч и е  г е л ь м и н т о в  и  п р о с т е й ш и х

1 9 . З а к а п ы в а н и е  к а п е л ь  в  г л а з а  р е б е н к у

2 0 .  З а к а п ы в а н и е  к а п е л ь  в  н о с  р е б е н к у

2 1 .  З а к а п ы в а н и е  к а п е л ь  в  у х о  р е б е н к у

2 2 .  З а к л а д ы в а н и е  м а з и  з а  н и ж н е е  в е к о

2 3 .  О п р е д е л е н и е  у р о в н я  г л ю к о з ы  в  к р о в и  э к с п р е с с  -  м е т о д о м

2 4 .  Р а с ч е т  д о з ы  и  п о д к о ж н о е  в в е д е н и е  и н с у л и н а

2 5 .  В в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  с  п о м о щ ь ю  к а р м а н н о г о  и н г а л я т о р а

2 6 .  И н г а л я т о р н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  ч е р е з  н е б у л а й з е р

2 7 .  В з я т и е  к р о в и  и з  п е р и ф е р и ч е с к о й  в е н ы  с  п о м о щ ь ю  в а к у у м н о й  с и с т е м ы

2 8 .  В н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  ( с т р у й н о )

2 9 .  В н у т р и м ы ш е ч н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  в  я г о д и ч н у ю  

м ы ш ц у

3 0 .  П о д к о ж н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а

3 1 .  П е л е н а н и е  н о в о р о ж д е н н о г о
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3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  

П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  ( П О  П Р О Ф И Л Ю

С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

3 . 1 .  Т р е б о в а н и я  к  у с л о в и я м  д о п у с к а  о б у ч а ю щ и х с я  к  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

К  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  п о  ( п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  

д о п у с к а ю т с я  о б у ч а ю щ и е с я ,  у с п е ш н о  о с в о и в ш и е  с л е д у ю щ и е  р а з д е л ы  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я :

- м е ж д и с ц и п л и н а р н ы е  к у р с ы ;

- у ч е б н а я  п р а к т и к а  ( п р и  е е  н а л и ч и и )

П е р е д  в ы х о д о м  н а  п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у  о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н  в  

р е з у л ь т а т е  т е о р е т и ч е с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й :  

з н а т ь :

-  н о р м а т и в н ы е ,  п р а в о в ы е  и  л о к а л ь н ы е  а к т ы , р е г л а м е н т и р у ю щ и е  

п р о ф е с с и о н а л ь н у ю  д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы

-  п р и н ц и п ы  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и ,  о с н о в ы  с о х р а н е н и я  и  у к р е п л е н и я  

з д о р о в ь я ,  ф а к т о р ы , с п о с о б с т в у ю щ и е  с о х р а н е н и ю  з д о р о в ь я

-  о с н о в ы  п р о ф и л а к т и к и  и н ф е к ц и о н н ы х  и  н е и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й

-  в и д ы  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  и  и н ы х  м е д и ц и н с к и х  о с м о т р о в ,  о с н о в ы  

д и с п а н с е р и з а ц и и ,  д и с п а н с е р н о г о  н а б л ю д е н и я  с  у ч е т о м  в о з р а с т а  и  с о с т о я н и я  

з д о р о в ь я

-  н а ц и о н а л ь н ы й  к а л е н д а р ь  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к  и  к а л е н д а р ь  

п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к  п о  э п и д е м и ч е с к и м  п о к а з а н и я м ,  м е д и ц и н с к и е  

п о к а з а н и я  и  п р о т и в о п о к а з а н и я  к  в а к ц и н а ц и и  п о  э п и д е м и ч е с к и м  п о к а з а н и я м

-  ф о р м ы  и  м е т о д ы  с а н и т а р н о - п р о с в е т и т е л ь н о й  р а б о т ы  п о  ф о р м и р о в а н и ю  

э л е м е н т о в  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и

-  а н а т о м о - ф и з и о л о г и ч е с к и е  о с о б е н н о с т и  и  п о к а з а т е л и  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  

р е б е н к а  в  р а з н ы е  в о з р а с т н ы е  п е р и о д ы

-  о с о б е н н о с т и  э т и о п а т о г е н е з а ,  к л и н и ч е с к о й  к а р т и н ы , т е ч е н и я ,  о с л о ж н е н и я  и  

и с х о д ы  з а б о л е в а н и й

-  т е х н о л о г и и  в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х  м е д и ц и н с к и х  у с л у г  и н в а з и в н ы х  

в м е ш а т е л ь с т в  и  м а н и п у л я ц и й  с е с т р и н с к о г о  у х о д а

-  о с о б е н н о с т и  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и  р а з н ы х  в о з р а с т н ы х  г р у п п

-  о с н о в ы  к л и н и ч е с к о й  ф а р м а к о л о г и и

-  к л и н и ч е с к и е  п р и з н а к и  в н е з а п н ы х  о с т р ы х  з а б о л е в а н и й ,  с о с т о я н и й ,  

о б о с т р е н и й  х р о н и ч е с к и х  з а б о л е в а н и й  б е з  я в н ы х  п р и з н а к о в  у г р о з ы  ж и з н и ,  

т р е б у ю щ и х  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  н е о т л о ж н о й  ф о р м е

-  к л и н и ч е с к и е  п р и з н а к и  в н е з а п н о г о  п р е к р а щ е н и я  к р о в о о б р а щ е н и я  и /и л и  

д ы х а н и я

-  п р а в и л а  п р о в е д е н и я  б а з о в о й  с е р д е ч н о - л е г о ч н о й  р е а н и м а ц и и  д е т я м
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К  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и  н а  р а б о ч и х  

м е с т а х  п о  у к а з а н н ы м  п р о ф е с с и я м  д о п у с к а ю т с я  о б у ч а ю щ и е с я ,  п р о ш е д ш и е  

м е д и ц и н с к и й  о с м о т р  в  у с т а н о в л е н н о м  з а к о н о д а т е л ь с т в о м  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и  ( с т а т ь и  6 9  и  2 6 6  Т р у д о в о г о  к о д е к с а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  

3 0 . 1 2 . 2 0 0 1  N  1 9 7 - Ф З ) .

П е р е д  в ы х о д о м  н а  п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у  о б у ч а ю щ и й с я  о б я з а н  

и м е т ь  л и ч н у ю  м е д и ц и н с к у ю  к н и ж к у  с  д а н н ы м и  о  п р о х о ж д е н и и  

м е д и ц и н с к о г о  о с м о т р а .  Н а  п е р и о д  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  с т у д е н т  

п о д л е ж и т  о б я з а т е л ь н о м у  с т р а х о в а н и ю  о т  н е с ч а с т н о г о  с л у ч а я  н а  

п р о и з в о д с т в е .

3 . 2 .  Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю  

п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  п р о в о д и т с я  в  

м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и я х .  Б а з ы  п р а к т и к и  о с н а щ е н ы  с о в р е м е н н о й  

м е д и ц и н с к о й  т е х н и к о й ,  и с п о л ь з у ю т  н о в е й ш и е  м е д и ц и н с к и е  т е х н о л о г и и  

д и а г н о с т и к и  и  л е ч е н и я  п а ц и е н т о в ,  и м е ю т  н а и б о л е е  п е р е д о в у ю  о р г а н и з а ц и ю  

м е д и ц и н с к о г о  т р у д а .  Ц е л ь ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )  я в л я е т с я  к о м п л е к с н о е  о с в о е н и е  с т у д е н т о м  в с е х  в и д о в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  п о  с п е ц и а л ь н о с т и ,  ф о р м и р о в а н и е  о б щ и х  и  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й .  А  т а к ж е  п р и о б р е т е н и е  н е о б х о д и м ы х  у м е н и й  

и  о п ы т а  п р а к т и ч е с к о й  р а б о т ы  п о  с п е ц и а л ь н о с т и ,  в о с п и т а н и е  у  с т у д е н т о в  

л ю б в и  к  т р у д у ,  к у л ь т у р е  т р у д а ,  д о б р о с о в е с т н о г о  о т н о ш е н и я  к  п о р у ч е н н о й  

р а б о т е .

3 . 3 .  Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о г р а м м ы  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

О с н о в н ы е  и с т о ч н и к и :

О с н о в н ы е  и с т о ч н и к и :

1. З а п р у д н о в  А .М .  П е д и а т р и я  с  д е т с к и м и  и н ф е к ц и я м и :  у ч е б н и к  д л я  

с т у д е н т о в  у ч р е ж д е н и й  с р е д н е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  /  А .М .  

З а п р у д н о в ,  К .И .  Г р и г о р ь е в .  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р -  М е д и а ,  2 0 1 7

Д о п о л н и т е л ь н а я  л и т е р а т у р а :

2 .  Е ж о в а  Н .В .  П е д и а т р и я  /  Н .В .  Е ж о в а ,  Е .М .  Р у с а к о в а ,  Г .И .  К а щ е е в а  -  

М о с к в а :  И з д а т е л ь с т в о  О н и к с ,  2 0 1 0

3 . О с т р о в с к а я  И .В .  П с и х о л о г и я  /  И .В .  О с т р о в с к а я  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р -  

М е д и а ,  2 0 1 9
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4 .  С у м и н  С .А .  О с н о в ы  р е а н и м а т о л о г и и :  у ч е б н и к  д л я  м е д .  у ч и л и щ  и  

к о л л е д ж е й  /  С .А .  С у м и н ,  Т .В .  О к у н с к а я  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 6

Н о р м а т и в н о - п р а в о в ы е  а к т ы :

5 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  3 0 . 0 3 . 1 9 9 9  г. №  5 2 - Ф З  ( с  

п о с л .  и з м .  и  д о п . )  « О  с а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к о м  б л а г о п о л у ч и и  

н а с е л е н и я »  / /  С п р а в о ч н о - п р а в о в а я  с и с т е м а  « К о н с у л ь т а н т  П л ю с »

6 . П р и к а з  М и н з д р а в а  С С С Р  о т  0 4 - 1 0 - 8 0  1 0 3 0  ( р е д .  о т  3 1 - 1 2 - 2 0 0 2 )  о б  

у т в е р ж д е н и и  ф о р м  п е р в и ч н о й  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и  у ч р е ж д е н и й  

з д р а в о о х р а н е н и я  / /  С п р а в о ч н о - п р а в о в а я  с и с т е м а  « К о н с у л ь т а н т  П л ю с »

7 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 1 . 1 1 . 2 0 1 1  №  3 2 3 - Ф З  « О б  

о с н о в а х  о х р а н ы  з д о р о в ь я  г р а ж д а н  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и »  ( с  

и з м е н е н и я м и  н а  3 1  и ю л я  2 0 2 0  г о д а )  ( р е д а к ц и я ,  д е й с т в у ю щ а я  с  1 с е н т я б р я  

2 0 2 0  г о д а )

8 . П р и к а з  М и н з д р а в с о ц р а з в и т и я  Р Ф  о т  1 6 . 0 4 .2 0 1 2  №  3 6 6 н  « О б  у т в е р ж д е н и и  

п о р я д к а  о к а з а н и я  п е д и а т р и ч е с к о й  п о м о щ и »  / /  С п р а в о ч н о - п р а в о в а я  с и с т е м а  

« К о н с у л ь т а н т  П л ю с »

9 . О б  у т в е р ж д е н и и  С а н П и Н  2 . 1 . 3 . 2 6 3 0 - 1 0  « С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  

т р е б о в а н и я  к  о р г а н и з а ц и я м ,  о с у щ е с т в л я ю щ и м  м е д и ц и н с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь »  / /  

С п р а в о ч н о - п р а в о в а я  с и с т е м а  « К о н с у л ь т а н т  П л ю с »

И н т е р н е т  р е с у р с ы :

1 0 . c e n t r e k s p e r t i z a .r u : И н ф о р м а ц и о н н о - м е т о д и ч е с к и й  ц е н т р  « Э к с п е р т и з а » :  

с а й т .  -  М о с к в а ,  2 0 2 0  -  U R L :  h t t p : / /w w w .c e n t r e k s p e r t i z a .r u

1 1 . f c g ie .r u :  Ф Б У З  Ф Ц Г и Э  Р о с п о т р е б н а д з о р а : с а й т .  -  М о с к в а ,  2 0 2 0  -  U R L :  

h t t p s : / / f c g i e . r u

1 2 . m e d i c b o o k s . i n f o : М е д и ц и н с к и  к н и г и :  с а й т .  -  М о с к в а ,  2 0 2 0  -  U R L :  

h t t p : / / w w w .m e d i c b o o k s . i n f o

1 3 . m e d l i n e - c a t a l o g .r u : M e d L in e :  с а й т .  -  М о с к в а ,  2 0 2 0  -  U R L :

h t t p : / / w w w .m e d l i n e - c a t a lo g .r u

1 4 . m e d n e t .r u : Ф Г Б У  « Ц е н т р а л ь н ы й  Н И И  о р г а н и з а ц и и  и  и н ф о р м а т и з а ц и и  

з д р а в о о х р а н е н и я » :  с а й т .  -  М о с к в а ,  2 0 2 0  -  U R L :  h t t p s : / /m e d n e t .r u

1 5 . m in z d r a v .g o v .r u :  М и н и с т е р с т в о  з д р а в о о х р а н е н и я  Р Ф : с а й т .  -  М о с к в а ,  2 0 2 0  

-  U R L :  h t t p s : / /m in z d r a v .g o v .r u

1 6 . n a t u r e .w e b .r u :  S c i e n t i f i c  N e f w o r h :  с а й т .  -  М о с к в а ,  2 0 2 0  -  U R L :  

h t t p : / /n a t u r e .w e b .r u

1 7 . r o s p o tr e b n a d z o r .r u :  Ф е д е р а л ь н а я  с л у ж б а  п о  н а д з о р у  в  с ф е р е  з а щ и т ы  п р а в  

п о т р е б и т е л е й  и  б л а г о п о л у ч и я  ч е л о в е к а :  с а й т .  -  М о с к в а ,  2 0 2 0  -  U R L :  

h t t p s : / /w w w .r o s p o t r e b n a d z o r .r u
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4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  

П Р А К Т И К И  ( П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  о ц е н и в а е т с я  е ж е д н е в н о  и  р е з у л ь т а т  з а н о с и т с я  

п р е п о д а в а т е л е м  в  ж у р н а л  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  м о д у л е й .

Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я  (о с в о е н н ы е  
у м е н и я )

К о д ы  ф о р м и р у е м ы х  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

к о м п е т е н ц и й

Ф о р м ы  и м е т о д ы  
к о н т р о л я  и  о ц е н к и  

р е з у л ь т а т о в  о б у ч е н и я
В  р е з у л ь т а т е  п р о х о ж д е н и я  
п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  
о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н  у м е т ь :

-  осуществлять 
профессиональное общение с 
соблюдением этических норм 
и правил

-  обучать население 
принципам здорового образа 
жизни; проводить и 
осуществлять
оздоровительные и
профилактические
мероприятия

-  проводить биологические 
диагностические пробы и 
профилактические прививки 
по назначению врача в 
соответствии с инструкцией 
по применению 
иммунобиологических 
лекарственных препаратов в 
установленном порядке

-  обеспечивать «холодовую 
цепь» при транспортировке, 
хранении и применении 
медицинских 
иммунобиологических 
препаратов

-  информировать родителей 
(законных представителей) 
ребенка о течении 
вакцинального процесса, 
возможных реакциях на 
профилактические прививки, 
осложнениях

-  проводить профилактические 
и противоэпидемические 
мероприятия при выявлении 
больных инфекционными и 
паразитарными болезнями и 
лиц с подозрением на 
инфекционные болезни, а

ОК 1-4,6,8,12,13 
ПК 5.1.- 5.4.

Т е к у щ и й  к о н т р о л ь :
-  выполнение видов 
работ в соответствии с 
оценочным листом (чек- 
листом)
И т о г о в ы й  к о н т р о л ь :
-  дифференцированный 
зачет
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также носителей
возбудителей инфекционных 
болезней

-  проводить подготовку
пациента детского возраста к 
лечебным и/или
диагностическим 
процедурам, оперативным 
вмешательствам по
назначению врача

-  проводить мероприятия
сестринского ухода и 
динамического наблюдения 
за состоянием пациента

-  консультировать пациента и
его окружение по вопросам 
иммунопрофилактики, 
рационального и
диетического питания

-  организовывать мероприятия
по проведению
диспансеризации детского 
населения

-  осуществлять
фармакотерапию по
назначению врача с учетом 
возраста пациента

-  осуществлять паллиативную 
помощь пациентам

-  заполнять медицинскую
документацию, учетные
формы, в том числе в форме 
электронного документа

-  распознавать состояния,
представляющие угрозу 
жизни, включая состояние 
клинической смерти
(остановка жизненно важных 
функций организма человека 
(кровообращения и/или
дыхания), требующих
оказания медицинской
помощи в экстренной форме

-  оказывать доврачебную
медицинскую помощь в 
экстренной форме при 
состояниях, представляющих 
угрозу жизни, в том числе 
клинической смерти
(остановка жизненно важных 
функций организма человека 
(кровообращения______ и/или
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дыхания)
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4 .1  О Т Ч Е Т Н А Я  Д О К У М Е Н Т А Ц И Я  П О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  

П Р А К Т И К Е  М Е Т О Д И Ч Е С К О Г О  Р У К О В О Д И Т Е Л Я :

-  Ж у р н а л  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и .

-  Ж у р н а л  м е т о д и ч е с к о г о  р у к о в о д с т в а .

-  А т т е с т а ц и о н н а я  в е д о м о с т ь  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и ) .

-  Д н е в н и к  о с в о е н н ы х  к о м п е т е н ц и й ,  в к л ю ч а ю щ и й  в  с е б я  а т т е с т а ц и о н н ы й  

л и с т  и  х а р а к т е р и с т и к у .

-  П у т е в к а  с  о ц е н к о й  п о  п р а к т и к е .

4 . 2  К Р И Т Е Р И И  О Ц Е Н К И  О С В О Е Н И Я  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н Ы Х  

К О М П Е Т Е Н Ц И Й :

5  « о т л и ч н о »  -  п р а к т и ч е с к и е  д е й с т в и я  в ы п о л н я ю т с я  п о с л е д о в а т е л ь н о  в  

с о о т в е т с т в и и  с  а л г о р и т м о м ,  с о б л ю д а ю т с я  в с е  т р е б о в а н и я  к  б е з о п а с н о с т и  

п а ц и е н т а  и  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  в ы д е р ж и в а е т с я  р е г л а м е н т  в р е м е н и ,  в  

с о о т в е т с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и  с а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к о г о  р е ж и м а ,  в с е  

д е й с т в и я  о б о с н о в ы в а ю т с я .

4  « х о р о ш о »  -  п р а к т и ч е с к и е  д е й с т в и я  в ы п о л н я ю т с я  п о с л е д о в а т е л ь н о ,

н о  н е у в е р е н н о ,  с о б л ю д а ю т с я  в с е  т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и  п а ц и е н т а  и  

м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  н а р у ш а е т с я  р е г л а м е н т  в р е м е н и ,  в с е  д е й с т в и я  

о б о с н о в ы в а ю т с я  с  у т о ч н я ю щ и м и  в о п р о с а м и  п е д а г о г а .

3  « у д о в л е т в о р и т е л ь н о »  - н а р у ш е н  а л г о р и т м  в ы п о л н е н и я ,  д е й с т в и я  н е  

у в е р е н н ы е ,  д л я  о б о с н о в а н и я  д е й с т в и я  н е о б х о д и м ы  н а в о д я щ и е  и  

д о п о л н и т е л ь н ы е  в о п р о с ы  и  к о м м е н т а р и и  п е д а г о г а ,  с о б л ю д а ю т с я  в с е  

т р е б о в а н и я  к  б е з о п а с н о с т и  п а ц и е н т а  и  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  р а б о ч е е  м е с т о  

у б и р а е т с я  в  с о о т в е т с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и  с а н и т а р н о - э п и д е м и ч е с к о г о  р е ж и м а .

2  « н е у д о в л е т в о р и т е л ь н о »  -  н е  м о ж е т  с а м о с т о я т е л ь н о  в ы п о л н и т ь  в и д  

р а б о т ы ,  с о в е р ш а ю т с я  д е й с т в и я ,  н а р у ш а ю щ и е  б е з о п а с н о с т ь  п а ц и е н т а  и  

м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  н а р у ш а ю т с я  т р е б о в а н и я  э п и д е м и ч е с к о г о  р е ж и м а ,  

т е х н и к и  б е з о п а с н о с т и  п р и  р а б о т е  с  а п п а р а т у р о й  с  и с п о л ь з у е м ы м и  

м а т е р и а л а м и .
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П р и л о ж ен и е
Р Е К О М Е Н Д А Ц И И  П О  В Е Д Е Н И Ю  Д Н Е В Н И К А  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И

1. Д н евн и к  в едется  п о  к аж дом у р а зд ел у  п р о и зв о д ст в ен н о й  практики.

2. В н ач ал е дн ев н и к а зап олн я ется  граф ик п р о х о ж д ен и я  п р о и зв о д ств ен н о й  практики по  

датам  и к ол и честву д н ей , в соот в етст в и и  с п р огр ам м ой  п р о и зв о д ст в ен н о й  практики.

3. Е ж ед н ев н о  в граф е « С о д ер ж а н и е  и о б ъ ем  в ы п ол н ен н ой  работы  и м ан ип уляц ий »  

обуч аю щ и м ся  зап ол н я ется  сам остоятельная  р абота  вы полненная, в соот в етст в и и  с 

п р огр ам м ой  п р о и зв о д ств ен н о й  практики.

4. В  дн ев н и к е сл ед у е т  отм етить, какие м ан ип уляц ии  бы ли вы полнены  сам остоя тел ь н о  и в 

каких м анип уляц иях о буч аю щ и й ся  приним ал  участие.

5. Е ж ед н ев н о  обуч аю щ и й ся , со в м ест н о  с н еп оср ед ств ен н ы м  р у к ов од и т ел ем  практики, 

п о д в о д и т  ци ф р овы е итоги  п р ов еден н ы х работ, сверяю тся  за п и си  в дн ев н и к е с о б ъ ем о м  

вы п ол н ен н ой  работы .

5. П ри  вы ставлении оц ен ок  п о  пятибалльной си ст ем е  учиты вается  к ол и чество и 

качество п р одел ан н ы х р абот, правильность и п ол н ота  опи сан и я  впервы е п р ов оди м ы х в 

п ер и о д  да н н о й  практики м анипуляций , н а б л ю д ен и й  и т .п ., зн а н и е материала, 

и зл о ж ен н о го  в дн ев н и к е, четкость, аккуратность и св оев р ем ен н ость  зап и сей .

6. О ценка вы ставляется еж ед н ев н о  н еп о ср ед ств ен н ы м  р ук ов оди т ел ем  практики.

7. П о  ок он чан и и  практики п о  д а н н о м у  р а зд ел у  обу ч а ю щ и й ся  состав ля ет отч ет  о  

п р о в ед ен н о й  практике, которы й со ст о и т  из д в у х  разделов:

- ц и ф р о в о й  вклю чает в себя  к ол и чество п р ов еден н ы х за  весь п ер и о д  практики  

сам остоя тель н ы х пр актических работ, п р ед у см о т р ен н ы х  п р огр ам м ой  практики. Ц иф ры , 

вклю ченны е в отч ет  д о л ж н ы  соответствов ать  су м м е циф р, указанн ы х в дн евник е.

- т е к с т о в о й  вклю чает п ол ож и тел ьн ы е и отриц ательны е стор он ы  практики, - какие 

зн ани я  и навы ки п ол учен ы  им  во время практики, п р ед л ож ен и я  п о  ул у ч ш ен и ю  т е о р е 

ти ч еск ой  и прак тическ ой  п од готов к и  в к ол л едж е, п о  ор ган и зац и и  и м етоди к е п р ов еден и я  

практики в м еди ц и н ск ой  ор ганизации .

М е т о д и ч е с к о м у  р у к о в о д и т е л ю  н е о б х о д и м о  сд а т ь :
- А ттестац и он н ы й  л и ст  п р о и зв о д ств ен н о й  практики с печатью  и п од п и сь ю  

р ук оводител ей;

- Х арактеристика;

- дн ев н и к  п р о х о ж д ен и я  практики с циф ровы м  отч етом  (в о зм о ж н о  за п о л н ен и е от  руки  

или зап ол н ен н ы й  в печатн ом  виде).
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Г  о судар ст в ен н ое б ю д ж ет н о е  п р оф есси он ал ь н ое обр азовател ьн ое уч р еж д ен и е Д епартам ента
здр ав оохран ен и я  гор ода  М осквы  

«М еди ц и н ск и й  к ол л едж  №  7»

ДНЕВНИК
производственной практики 

ПМ___________________________________
(наименование вида производственной практики)

Ф И О  о б у ч а ю щ е г о с я

Группа № ________Курс_____Специальность______

Место прохождения практики (МО)______________

Дата прохождения практики 
с « » 20 г. по « » 20 г.

Общий руководитель________________
Ф И О , д о л ж н о с т ь

Непосредственный руководитель_______
Ф И О , д о л ж н о с т ь

Методический руководитель__________
Ф И О , д о л ж н о с т ь
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Г Р А Ф И К  П Р О Х О Ж Д Е Н И Я  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И

Д ата Ч асы
практики

О т д ел ен и е м еди ц и н ск ой  
ор ган и зац и и

О ценка  
за  ден ь  

практики

П о д п и сь
н еп о ср ед ст в ен н о го

рук ов оди тел я

М ет о д и ч еск и й  р ук ов оди тел ь  ___________________ I_________________ I

Н еп о ср ед ст в ен н ы й  р у к о в о д и т е л ь ____________________/_________________ /

956



Д а т а
М е с т о

р а б о т ы

К о л и ч е с т в о

р а б о ч и х

ч а со в

С о д е р ж а н и е  в ы п о л н е н н о й  р а б о т ы

О ц е н к а  и  п о д п и с ь  

н е п о с р е д с т в е н н о г о  

р у к о в о д и т е л я

О писы вается  вся практическая р абота  о б у ч а ю щ его ся  в дан ны й ден ь  

практики. Ч то  видел  и н абл ю дал  обуч аю щ и й ся . В и д ы  р абот  вы полненны х  

о буч аю щ и м ся  во время практики.
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О Т Ч Е Т  О Б У Ч А Ю Щ Е Г О С Я  О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е
(цифровой отчет)

П М ._____________________________________

С п е ц и а л ь н о с т ь  С естр и н ск ое д ел о

Ф И О . _____________________________________________________________________________________

№  группы __________________________

П р ои зв одст в ен н ая  практика п р о х о д и л а  с ______________ п о ______________2 0 _______года
на б а зе

В ы п о л н е н ы  и  о с в о е н ы  п р а к т и ч е с к и е  н а в ы к и :

№
П рак ти ческие навы ки

В ы полнены
сам остоятельно

(кол-во)

С ам остоятельно  
оцените уровень  

владения  
практическим и  

навы кам и

П риним ал(а)
участие

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.
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22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

П ров еди те сам ооценку ваш их ум ен и й  по 5-ти балльной с и с т е м е _____
Д ата «____________» _________________________ 2 0 2 ____ год

М ет о д и ч еск и й  р ук ов оди тел ь  ____________________/_________________ /

Н еп о ср ед ст в ен н ы й  р у к о в о д и т е л ь ____________________/_________________ /
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Г  о с у д а р с т в е н н о е  б ю д ж е т н о е  п р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а зо в а т е л ь н о е  у ч р е ж д е н и е

Д е п а р т а м е н т а  зд р а в о о х р а н е н и я  г о р о д а  М о с к в ы  

« М е д и ц и н с к и й  к о л л е д ж  №  7 »

ДНЕВНИК ОСВОЕННЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

П М . 0 5  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  п е д и а т р и и

Ф .И .О .  с т у д е н т а _________________________________________________________

Г р у п п а  __________________________

С п е ц и а л ь н о с т ь  3 4 . 0 2 .0 1 « С е с т р и н с к о е  д е л о »

Б а з а  п р а к т и к и  _____________________________________________________________

О б щ и й  р у к о в о д и т е л ь  ____________________________________________________

Н е п о с р е д с т в е н н ы й  р у к о в о д и т е л ь _____________________________________

М е т о д и ч е с к и й  р у к о в о д и т е л ь ____________________________________________

С рок практики __________________________________________________________

И н стр ук таж  п о  О Т п р о в ед ен  _____________________________________  2 0 2 0  г.
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А Т Т Е С Т А Ц И О Н Н Ы Й  Л И С Т  П О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е

П М .0 5  С е с т р и н с к о е  д е л о  в п е д и а т р и и
Виды, объем и качество выполнения работ обучающимся во время практики, в 

соответствии с алгоритмами и (или) требованиями медицинской организации, в которой 
проходила практика

Ф орм и
руем ы е

П К

В иды  работ вы полненны х  
обучаю щ им ся  

во врем я практики

К ачество вы полнения работ  
в соответстви и с технологией  и 

(или) требованиям и  
ор ганизации , в которой  

проходила практика

О ценка  
работо  
дателя  

(0 -5 
баллов)

Р езульта
т

освоения
(освоена/

не
освоена)

ПК.5.1 Проводить мониторинг состояния 
здоровья ребенка в пределах своих 
компетенций

Скорость и техничность 
выполнения приема больных в 
соответствии с требованиями 
медицинской организации. 
Выполнение требований  
организации работы  
реанимационного отделения

ПК.5.2 Проводить мероприятия по 
диспансеризации детей при 
различных заболеваниях

Скорость и техничность 
проведения оценки состояния 
пациента в соответствии с 
технологической  
последовательностью

ПК.5.3 Оказывать специализированную 
сестринскую помощь детям в 
амбулаторно-поликлинических 
условиях и условиях стационара

Техничность и скорость 
выполнения алгоритма в 
соответствии с технологической  
последовательностью. 
Достижение поставленных целей, 
полнота достигнутых  
мероприятий

ПК.5.4 Вести утвержденную в педиатрической 
практике документацию

Правильность заполнения 
утвержденной медицинской  
документации, ведения форм 
учета и отчетности по 
результатам работы в 
соответствии с инструкциями 
заполнения и ведения 
документации медицинской  
организации

О К  1 Понимает сущность и социальную значимость своей будущ ей  
профессии, проявляет к ней устойчивый интерес

О К  2 Организовывает собственную деятельность, выбирает типовые методы и 
способы  выполнения профессиональных задач, оценивает их 
выполнение и качество

О К  3 Принимает решения в стандартных и нестандартных ситуациях и несет  
за них ответственность

961



О К  4 Осуществляет поиск и использование информации, необходим ой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, 
профессионального и личностного развития

О К  5 И спользует информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

О К  6 Работает в коллективе и в команде, эффективно общается с коллегами, 
руководством, потребителями

О К  7 Берет на себя ответственность за работу членов команды 
(подчиненных), за результат выполнения заданий

О К  8 Самостоятельно определяет задачи профессионального и личностного 
развития, занимается самообразованием, планирует и осуществляет 
повышение квалификации

О К  9 Ориентируется в условиях смены технологий в профессиональной  
деятельности

О К  10 Бережно относится к историческому наследию и культурным традициям  
народа

О К  11 Готов брать на себя нравственные обязательства по отнош ению к 
природе, общ еству и человеку

О К  12 Организует рабочее место с соблю дением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 
безопасности

О К  13 В едет здоровый образ жизни, занимается физической культурой и 
спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей

И Т О Г

К оли чество баллов:

О ценка за освоение П К  и ОК:

К р и т е р и и  о ц е н к и  П К :
0-1 балл -не достаточно сф орм ирована, 
2-3 балла -  не полностью  сф орм ирована, 
4-5 баллов - сф орм ирована полностью

« 5 »  о т  85  д о  7 5  б а л л о в  

« 4 »  о т  74  д о  6 6  б а л л о в  

« 3 »  о т  65  д о  5 6  б а л л о в  

« 2 »  м е н е е  55  б а л л о в

В ходе практики показал освоение профессиональных компетенций:
5.1. Проводить мониторинг состояния здоровья ребенка в пределах своих компетенций
5.2. Проводить мероприятия по диспансеризации детей при различных заболеваниях 
5.3.Оказывать специализированную сестринскую помощь детям в амбулаторно

поликлинических условиях и условиях стационара
5.4.Вести утвержденную в педиатрической практике документацию

З а к л ю ч е н и е  о п р о х о ж д е н и и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  о т в е т с т в е н н о г о  л и ц а  

м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и , в к о т о р о й  п р о х о д и л а  п р а к т и к а : (н у ж н о е  п одчер кн уть)

О буч аю щ и й ся  п р огр ам м у П М .0 5  С естр и н ск ое д ел о  в педи атри и  

М Д К  0 5 .0 1  М еди ц и н ск ая  сестр а  п еди ат р и ч еск ого  проф иля  

в ы п о л н и л (а )  в п ол н ом  (н еп о л н о м ) объ ем е.
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В с е  п остав лен н ы е п ер ед  н и м  з а д а ч и  в ы п о л н я л  сам остоя тел ь н о  (при ни м ал  уч аст и е в 

и х  в ы полнени и), кач ествен н о и св о ев р ем ен н о  (н е  св оев р ем ен н о).

В с е  О К  и П К  с ф о р м и р о в а н ы  п ол н ость ю  (н е п ол н ость ю , сф орм ир ованы  не  

дост аточ н о).

За  время п р о х о ж д ен и я  п р о и зв о д ст в ен н о й  практики ст уден т(к а) п р о я в и л (а )  т а к и е  

к а ч е с т в а  к а к  к ом м ун и к абел ьн ость  и д о б р о со в ест н о ст ь , ди сц и п л и н и р ов ан н ость  

(н ед о б р о со в ест н о ст ь , н еди сц и п л и н и р ов ан н ость )

Д ата «____________» _________________________ 2 0 2 ____ год

Н еп о ср ед ст в ен н ы й  р у к о в о д и т е л ь ____________________/_________________ /

М ет о д и ч еск и й  р ук ов оди тел ь  ____________________/_________________ /
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Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А

1. Ф И О  обучаю щ егося__________________________________________________________

2 . №  группы ______________________, специальность:34.02.01 С естринское дело

3 . М е с т о  п р о в е д е н и я  п р а к т и к и _____________________________________________

4. В р е м я  п р о в е д е н и я  п р а к т и к и  с__________________________ п о ______________

К Р И Т Е Р И И  О Ц ЕН К И П О К А ЗА Т Е Л И  П РА К Т И К И

1.Дисциплина:
а) опоздания да нет

б) ранний уход с практики да нет

в) отказ от вы полнения полученны х заданий да нет

г) соответствие внеш него вида требованиям , 
м едицинской организации

да нет

2. С пособность к  сам ооценке и анализу критических  
зам ечаний медицинского персонала

да нет

3. У м ение оценивать вы полнение и качество  
собственной деятельности

да нет

4.У м ение заполнять медицинскую  докум ентацию да нет

5.С облю дений правил охраны  труда, инф екционной  
и противопож арной безопасности

да нет

6.С тепень сам остоятельности на практике (в баллах) 1 2 3 4 5

7.О рганизаторские способности, 
ком м уникабельность, инициативность (в баллах)

1 2 3 4 5

8. У м ение обращ аться с пациентом и его окруж ением  
(в баллах)

1 2 3 4 5

9.У м ение работать в коллективе и ком анде (в 
баллах)

1 2 3 4 5

10.П роявил (а) интерес к  специальности , поощ рения, 
зам ечания

Заклю чение о проф ессиональной ком петенции  
обучаю щ егося (подчеркнуть)

ком петентен неком петентен

О ценка за практику (обвести) «1» «2» «3» «4» «5»

Д ата «____________» _________________________ 2 0 2 ____ год

Непосредственный руководитель__________________ I_______________ I

М етодический руководитель I I
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О Т Ч Е Т  О Б У Ч А Ю Щ Е Г О С Я  О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е

(цифровой отчет)
П М . 0 5  С е с т р и н с к о е  д е л о  в п е д и а т р и и  

С п е ц и а л ь н о с т ь  3 4 .0 2 .0 1  С естр и н ск ое д ел о

Ф И О . _____________________________________________________________________________________

№  группы __________________________

П р ои зв одст в ен н ая  практика п р о х о д и л а  с ______________ п о ______________2 0 _______года

на б а зе

В ы п о л н е н ы  и  о с в о е н ы  п р а к т и ч е с к и е  н а в ы к и :

№
П рак ти ческие навы ки

В ы полнены
сам остоятельно

(кол-во)

С ам остоятельно  
оцените уровень  

владения  
практическим и  

навы кам и  
(сам ооценка)

П риним ал(а)
участие

1.
П роведение обучаю щ их бесед с 
населением принципам здорового  
образа жизни

2.

П роведение профилактических 
прививок по назначению врача и в 
соответствии с инструкцией

3.
Транспортировка медицинских  
иммунологических препаратов

4.
Подготовка пациента детского возраста 
к лечебным или диагностическим  
процедурам

5.
П роведение сестринского ухода и 
динамического наблюдения за 
ребенком

6.
Ведение медицинской документации, 
учетных форм

7.
Оценка состояния новорожденного при 
рождении (шкала Апгар, 
Дубовица,Баллард)

8.
Проведение гигиенической ванны ребенку, 
утреннего туалета новорожденного, уход за 
пупочной ранкой.

9.
Проведение кормления ребенка из 
бутылочки, техники контрольного 
кормления

10. Измерение роста и веса ребенка до 2х лет

11. Исследование пульса ребенку

12. Измерение А/Д ребенку

13. Выполнение в/м инъекций

14. Выполнение п/к инъекций

П ров еди те сам ооценку ваш их ум ен и й  по 5-ти балльной си стем е  

Д ата «____________» _________________________ 2 0 2 ____ год
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Методический руководитель ________________ I______________I
Общий руководитель________________ /______________/
Непосредственный руководитель________________ I______________I

М П
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

П М . 0 5  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  а н е с т е з и о л о г и и  и  р е а н и м а т о л о г и и  

о ч н о -за о ч н а я  ф орм а  о б уч ен и я
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С О Д Е Р Ж А Н И Е  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы

с т р .

1 . П а с п о р т  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

1 .1 . О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы

1 .2 . М е с т о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  в  с т р у к т у р е  п р о г р а м м ы  

п о д г о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  з в е н а

1 .3 . Т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

м о д у л я

1 .4 . Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

1 .5 . И с п о л ь з о в а н и е  ч а с о в  в а р и а т и в н о й  ч а с т и  П П С С З

2 .  С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

3 .  У с л о в и я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

3 .1 .  Т  р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю

3 .2 .  Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю

4 .  К о н т р о л ь  и  о ц е н к а  р е з у л ь т а т о в  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

м о д у л я
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1 . П А С П О Р Т  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы  

П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

П М . 0 5  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  а н е с т е з и о л о г и и  и  р е а н и м а т о л о г и и

1 .1 .  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы

Р а б о ч а я  п р о г р а м м а  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  ( д а л е е  р а б о ч а я  

п р о г р а м м а )  я в л я е т с я  ч а с т ь ю  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  

з в е н а  в  с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  С П О  3 4 . 0 2 .0 1  С е с т р и н с к о е  

д е л о ,  в  ч а с т и  о с в о е н и я  в и д а  д е я т е л ь н о с т и :  У ч а с т и е  в  п о д г о т о в к е  п а ц и е н т о в  к  

о п е р а ц и я м  и  п р о ф и л а к т и к е  о с л о ж н е н и й  в о  в р е м я  и  п о с л е  о п е р а ц и й .  

О с у щ е с т в л е н и я  с п е ц и а л и з и р о в а н н о г о  м е д и ц и н с к о г о  у х о д а  и  л е ч е б н ы х  

м е р о п р и я т и й  п а ц и е н т а м  в  о т д е л е н и и  и н т е н с и в н о й  т е р а п и и  и  р е а н и м а ц и и .

1 .2 .  М е с т о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  в  с т р у к т у р е  п р о г р а м м ы  

п о д г о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  з в е н а

П М .0 5  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  а н е с т е з и о л о г и и  и  р е а н и м а т о л о г и и  о т н о с и т ь с я  к  

п р о ф е с с и о н а л ь н о м у  у ч е б н о м у  ц и к л у  и  н а п р а в л е н  н а  ф о р м и р о в а н и е  с л е д у ю щ и х  

к о м п е т е н ц и й :

О К  1. П о н и м а т ь  с у щ н о с т ь  и  с о ц и а л ь н у ю  з н а ч и м о с т ь  с в о е й  б у д у щ е й  

п р о ф е с с и и ,  п р о я в л я т ь  к  н е й  у с т о й ч и в ы й  и н т е р е с

О К  2 . О р г а н и з о в ы в а т ь  с о б с т в е н н у ю  д е я т е л ь н о с т ь ,  в ы б и р а т ь  т и п о в ы е  

м е т о д ы  и  с п о с о б ы  в ы п о л н е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а д а ч ,  о ц е н и в а т ь  и х  

в ы п о л н е н и е  и  к а ч е с т в о .

О К  3 . П р и н и м а т ь  р е ш е н и я  в  с т а н д а р т н ы х  и  н е с т а н д а р т н ы х  с и т у а ц и я х  и  

н е с т и  з а  н и х  о т в е т с т в е н н о с т ь .

О К  4 . О с у щ е с т в л я т ь  п о и с к  и  и с п о л ь з о в а н и е  и н ф о р м а ц и и ,  н е о б х о д и м о й  д л я  

э ф ф е к т и в н о г о  в ы п о л н е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а д а ч ,  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  и  

л и ч н о с т н о г о  р а з в и т и я .

О К  5 . И с п о л ь з о в а т ь  и н ф о р м а ц и о н н о - к о м м у н и к а ц и о н н ы е  т е х н о л о г и и  в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и .

О К  6 . Р а б о т а т ь  в  к о л л е к т и в е  и  к о м а н д е ,  э ф ф е к т и в н о  о б щ а т ь с я  с  к о л л е г а м и ,  

р у к о в о д с т в о м ,  п о т р е б и т е л я м и .

О К  7 . Б р а т ь  н а  с е б я  о т в е т с т в е н н о с т ь  з а  р а б о т у  ч л е н о в  к о м а н д ы  

( п о д ч и н е н н ы х ) ,  з а  р е з у л ь т а т  в ы п о л н е н и я  з а д а н и й .

О К  8 . С а м о с т о я т е л ь н о  о п р е д е л я т ь  з а д а ч и  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  и  

л и ч н о с т н о г о  р а з в и т и я ,  з а н и м а т ь с я  с а м о о б р а з о в а н и е м ,  о с о з н а н н о  п л а н и р о в а т ь  и  

о с у щ е с т в л я т ь  п о в ы ш е н и е  к в а л и ф и к а ц и и .

О К  9 . О р и е н т и р о в а т ь с я  в  у с л о в и я х  с м е н ы  т е х н о л о г и й  в  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и .

О К  1 0 . Б е р е ж н о  о т н о с и т ь с я  к  и с т о р и ч е с к о м у  н а с л е д и ю  и  к у л ь т у р н ы м  

т р а д и ц и я м  н а р о д а ,  у в а ж а т ь  с о ц и а л ь н ы е ,  к у л ь т у р н ы е  и  р е л и г и о з н ы е  р а з л и ч и я .

О К  1 1 . Б ы т ь  г о т о в ы м  б р а т ь  н а  с е б я  н р а в с т в е н н ы е  о б я з а т е л ь с т в а  п о
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о т н о ш е н и ю  к  п р и р о д е ,  о б щ е с т в у  и  ч е л о в е к у .

О К  1 2 . О р г а н и з о в ы в а т ь  р а б о ч е е  м е с т о  с  с о б л ю д е н и е м  т р е б о в а н и й  о х р а н ы  

т р у д а ,  п р о и з в о д с т в е н н о й  с а н и т а р и и ,  и н ф е к ц и о н н о й  и  п р о т и в о п о ж а р н о й  

б е з о п а с н о с т и .

О К  1 3 . В е с т и  з д о р о в ы й  о б р а з  ж и з н и ,  з а н и м а т ь с я  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р о й  и  

с п о р т о м  д л я  у к р е п л е н и я  з д о р о в ь я ,  д о с т и ж е н и я  ж и з н е н н ы х  и  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  ц е л е й .

П К  5 .1 .  О б е с п е ч и в а т ь  и н ф е к ц и о н н у ю  б е з о п а с н о с т ь  п а ц и е н т а  и  

м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  а  т а к ж е  о б е с п е ч и в а т ь  с о б л ю д е н и е  п р а в и л  а с е п т и к и  и  

а н т и с е п т и к и

П К  5 .2  У ч а с т в о в а т ь  в  п о д г о т о в к е  п а ц и е н т о в  к  о п е р а ц и я м  и  в  

п р о ф и л а к т и к е  о с л о ж н е н и й  в о  в р е м я  и  п о с л е  о п е р а ц и й

П К  5 .3 .  У ч а с т и е  в  а н е с т е з и о л о г и ч е с к о м  о б е с п е ч е н и и  ( п о с о б и и )  п р и  

п р о в е д е н и и  о п е р а т и в н ы х  и  д и а г н о с т и ч е с к и х  в м е ш а т е л ь с т в

П К  5 .4 .  О с у щ е с т в л е н и е  с п е ц и а л и з и р о в а н н о г о  м е д и ц и н с к о г о  у х о д а  и  

л е ч е б н ы х  м е р о п р и я т и й  п а ц и е н т а м  в  о т д е л е н и и  и н т е н с и в н о й  т е р а п и и  и  

р е а н и м а ц и и

1 .3  Т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

С  ц е л ь ю  о в л а д е н и я  у к а з а н н ы м  в и д о м  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  

и  с о о т в е т с т в у ю щ и м и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы м и  к о м п е т е н ц и я м и  о б у ч а ю щ и й с я  в  

х о д е  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  д о л ж е н :  

и м е т ь  п р а к т и ч е с к и й  о п ы т :

-  П о д г о т о в к и  н а р к о з н о - д ы х а т е л ь н о й  и  к о н т р о л ь н о - д и а г н о с т и ч е с к о й  

а п п а р а т у р ы

-  в е д е н и я  н а р к о з н о й  к а р т ы  и  к а р т ы  н а б л ю д е н и я  п а ц и е н т а

-  о с у щ е с т в л е н и я  о б щ е й  и  п р е д н а р к о з н о й  п о д г о т о в к и  п а ц и е н т о в  к  

о п е р а ц и и

-  о с у щ е с т в л е н и я  к о н т р о л я  з а  с о с т о я н и е м  п а ц и е н т о в  в о  в р е м я  а н е с т е з и и ,  

и н т е н с и в н о й  т е р а п и и  и  р е а н и м а ц и и

-  о с у щ е с т в л е н и я  к о н т р о л я  н а д  с о х р а н н о с т ь ю ,  у ч е т о м  и с п о л ь з о в а н и я ,  

д о з и р о в к о й  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  в о  в р е м я  п р е д н а р к о з н о й  п о д г о т о в к и ,  

н а р к о з а ,  п о с л е н а р к о з н о г о  п е р и о д а

-  о с у щ е с т в л е н и я  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и  в  п о с л е о п е р а ц и о н н о м  п е р и о д е

-  п о д г о т о в к и  н а б о р а  д л я  и н т у б а ц и и

-  п о д г о т о в к и  н а б о р а  д л я  п у н к ц и и  ц е н т р а л ь н ы х  в е н ,  н а б о р  д л я  

в н у т р и в е н н о г о  н а р к о з а ,  д л я  п е р и д у р а л ь н о й  а н е с т е з и и

-  о ц е н к и  э ф ф е к т и в н о с т и  п р е м е д и к а ц и и

-  п о д г о т о в к и  к  р а б о т е  к а р д и о м о н и т о р а ,  д е ф и б р и л л я т о р а

-  о с у щ е с т в л е н и я  в е н е п у н к ц и и ,  к а т е т е р и з а ц и и  п е р и ф е р и ч е с к и х  в е н

-  п р о в е д е н и я  а с п и р а ц и и  с о д е р ж и м о г о  и з  т р а х е о б р о н х и а л ь н о г о  д е р е в а ,  

л а в а ж а  т р а х е о б р о н х и а л ь н о г о  д е р е в а ,  у х о д а  з а  т р а х е о с т о м о й ,  о б е с п е ч е н и я  

п о с т у р а л ь н о г о  д р е н а ж а
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-  о с у щ е с т в л е н и я  к о н т р о л я  с о с т о я н и я  п а ц и е н т о в  в о  в р е м я  и н т е н с и в н о й  

т е р а п и и  и  р е а н и м а ц и и

-  о п р е д е л е н и я  д ы х а т е л ь н о г о  о б ъ е м а  п о  в о л ю м е т р у

-  в ы п о л н е н и я  э к с т у б а ц и и

-  о с у щ е с т в л е н и я  в о с с т а н о в л е н и я  п р о х о д и м о с т и  и  т у а л е т а  д ы х а т е л ь н ы х  

п у т е й  с  п о м о щ ь ю  о т с о с о в ,  в в е д е н и е  в о з д у х о в о д а ,  в е н т и л я ц и ю  м е т о д о м  

« р о т  в  в о з д у х о в о д » ,  в е н т и л я ц и ю  с  п о м о щ ь ю  м а с к и ,  м е ш к а  « А м б у »

-  в ы п о л н е н и я  н е п р я м о г о  м а с с а ж а  с е р д ц а ,  с о ч е т а н и я  н е п р я м о г о  м а с с а ж а  

с е р д ц а  с  в е н т и л я ц и е й  л е г к и х

-  о ц е н к и  э ф ф е к т и в н о с т и  с е р д е ч н о - л е г о ч н о й  р е а н и м а ц и и

-  в ы п о л н е н и я  т е х н и к и  т р а х е а л ь н о й  и н с т и л л я ц и и

-  в ы п о л н е н и я  т е х н и к и  з о н д о в о г о  п и т а н и я ,  в в е д е н и я  н а з о г а с т р а л ь н о г о  

з о н д а

-  о б р а б о т к и  н а р к о з н о - д ы х а т е л ь н о й  и  к о н т р о л ь н о - д и а г н о с т и ч е с к о й  

а п п а р а т у р ы  п о с л е  э к с п л у а т а ц и и

у м е т ь :

-  о р г а н и з о в а т ь  р а б о ч и е  м е с т а

-  г о т о в и т ь  н а р к о з н о - д ы х а т е л ь н у ю  и  к о н т р о л ь н о - д и а г н о с т и ч е с к у ю

а п п а р а т у р у

-  к о н т р о л и р о в а т ь  и с п р а в н о с т ь ,  п р а в и л ь н о с т ь  э к с п л у а т а ц и и  а п п а р а т у р ы

-  в е с т и  н а р к о з н у ю  к а р т у  и  к а р т у  н а б л ю д е н и я  п а ц и е н т а

-  о с у щ е с т в л я т ь  о б щ у ю  и  п р е д н а р к о з н у ю  п о д г о т о в к у  п а ц и е н т о в  к  о п е р а ц и и

-  о с у щ е с т в л я т ь  к о н т р о л ь  з а  с о с т о я н и е м  п а ц и е н т о в  в о  в р е м я  а н е с т е з и и ,  

и н т е н с и в н о й  т е р а п и и  и  р е а н и м а ц и и

-  о с у щ е с т в л я т ь  к о н т р о л ь  н а д  с о х р а н н о с т ь ю ,  у ч е т о м  и с п о л ь з о в а н и я ,  

д о з и р о в к о й  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  в о  в р е м я  п р е д н а р к о з н о й  п о д г о т о в к и ,  

н а р к о з а ,  п о с л е н а р к о з н о г о  п е р и о д а

-  о с у щ е с т в л я т ь  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  в  п о с л е о п е р а ц и о н н о м  п е р и о д е

-  г о т о в и т ь  н а б о р  д л я  и н т у б а ц и и

-  г о т о в и т ь  н а б о р  д л я  п у н к ц и и  ц е н т р а л ь н ы х  в е н ,  н а б о р  д л я  в н у т р и в е н н о г о  

н а р к о з а ,  д л я  п е р и д у р а л ь н о й  а н е с т е з и и

-  о ц е н и в а т ь  э ф ф е к т и в н о с т ь  п р е м е д и к а ц и и

-  о ц е н и в а т ь  в о с с т а н о в л е н и е  м ы ш е ч н о г о  т о н у с а  п о  к л и н и ч е с к и м  п р и з н а к а м

-  о ц е н и в а т ь  а д е к в а т н о с т ь  с а м о с т о я т е л ь н о г о  д ы х а н и я  п а ц и е н т а  -  п р о в о д и т ь  

п р и е м ы  С е л л и к а

-  г о т о в и т ь  к  р а б о т е  к а р д и о м о н и т о р ,  д е ф и б р и л л я т о р

-  о с у щ е с т в л я т ь  в е н е п у н к ц и ю ,  к а т е т е р и з а ц и ю  п е р и ф е р и ч е с к и х  в е н

-  п р о в о д и т ь  а с п и р а ц и ю  с о д е р ж и м о г о  и з  т р а х е о б р о н х и а л ь н о г о  д е р е в а ,  

л а в а ж  т р а х е о б р о н х и а л ь н о г о  д е р е в а ,  у х о д  з а  т р а х е о с т о м о й ,  о б е с п е ч и в а т ь  

п о с т у р а л ь н ы й  д р е н а ж

-  г о т о в и т ь  р а с т в о р ы  и  с и с т е м ы  и н ф у з и о н н о - т р а н с ф у з и о н н о й  т е р а п и и

-  о с у щ е с т в л я т ь  к о н т р о л ь  с о с т о я н и я  п а ц и е н т а  в о  в р е м я  и н т е н с и в н о й  

т е р а п и и  и  р е а н и м а ц и и
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-  а с с и с т и р о в а т ь  в р а ч у  п р и  п р о в е д е н и и  с л о ж н ы х  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к и х  

м а н и п у л я ц и й

-  о п р е д е л я т ь  д ы х а т е л ь н ы й  о б ъ е м  п о  в о л ю м е т р у

-  в ы п о л н я т ь  э к с т у б а ц и ю

-  о с у щ е с т в л я т ь  п о д с ч е т  п у л ь с а  и  ч а с т о т ы  с е р д е ч н ы х  с о к р а щ е н и й ,  

о п р е д е л и т ь  д е ф и ц и т  п у л ь с а ,  т е х н и к у  и з м е р е н и я  А Д ,  п у л ь с о в о г о  

д а в л е н и я ,  ц е н т р а л ь н о г о  в е н о з н о г о  д а в л е н и я

-  п р о в о д и т ь  п р о б ы  н а  с о в м е с т и м о с т ь  п р и  п е р е л и в а н и и  к р о в и ,  н а  с к о р о с т ь  

и н ф у з и и  к р и с т а л л о и д о в ,  к о л л о и д о в ,  б е л к о в ы х  п р е п а р а т о в  к р о в и  и  е ё  

к о м п о н е н т о в

-  о с у щ е с т в л я т ь  в о с с т а н о в л е н и е  п р о х о д и м о с т и  и  т у а л е т  д ы х а т е л ь н ы х  п у т е й  

с  п о м о щ ь ю  о т с о с о в ,  в в е д е н и е  в о з д у х о в о д а ,  в е н т и л я ц и ю  м е т о д о м  « р о т  в  

в о з д у х о в о д » ,  в е н т и л я ц и ю  с  п о м о щ ь ю  м а с к и ,  м е ш к а  « А м б у »

-  в ы п о л н и т ь  н е п р я м о й  м а с с а ж  с е р д ц а ,  с о ч е т а н и е  н е п р я м о г о  м а с с а ж а  

с е р д ц а  с  в е н т и л я ц и е й  л е г к и х

-  о ц е н и т ь  э ф ф е к т и в н о с т ь  с е р д е ч н о - л е г о ч н о й  р е а н и м а ц и и

-  в ы п о л н и т ь  т е х н и к у  т р а х е а л ь н о й  и н с т и л л я ц и и

-  в ы п о л н и т ь  т е х н и к у  з о н д о в о г о  п и т а н и я ,  в в е д е н и я  н а з о г а с т р а л ь н о г о  з о н д а

-  п р о и з в е с т и  з а б о р  к р о в и  д л я  к л и н и к о - б и о х и м и ч е с к о г о  и с с л е д о в а н и я

-  о к а з ы в а т ь  д о в р а ч е б н у ю  п о м о щ ь  п р и  н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х

-  с о б л ю д а т ь  м е р ы  п р е д о с т о р о ж н о с т и  п р и  р а б о т е  с  б и о л о г и ч е с к и м и  

ж и д к о с т я м и

-  о с у щ е с т в л я т ь  к о н т р о л ь  с т е р и л ь н о с т и  м е д и ц и н с к о г о  и н с т р у м е н т а р и я

-  о б е с п е ч и в а т ь  и н ф е к ц и о н н у ю  б е з о п а с н о с т ь  п а ц и е н т о в  и  м е д и ц и н с к о г о  

п е р с о н а л а

-  о б р а б а т ы в а т ь  н а р к о з н о - д ы х а т е л ь н у ю  и  к о н т р о л ь н о - д и а г н о с т и ч е с к у ю  

а п п а р а т у р у  п о с л е  э к с п л у а т а ц и и

-  о с у щ е с т в л я т ь  с б о р  и  у т и л и з а ц и ю  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в

-  о с у щ е с т в л я т ь  т р е б о в а н и я  а с е п т и к и  и  а н т и с е п т и к и

-  о б е с п е ч и в а т ь  п р а в и л ь н ы й  у ч е т ,  х р а н е н и е  и  и с п о л ь з о в а н и е  я д о в и т ы х ,  

н а р к о т и ч е с к и х  с р е д с т в ,  п с и х о т р о п н ы х  и  с и л ь н о д е й с т в у ю щ и х  в е щ е с т в .

з н а т ь :

-  о с н о в ы  з а к о н о д а т е л ь с т в а  и  п р а в а  в  з д р а в о о х р а н е н и и

-  о с н о в ы  м е д и ц и н с к о й  э т и к и  и  д е о н т о л о г и и ,  п с и х о л о г и и  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б щ е н и я

-  в о з р а с т н ы е  а н а т о м о - ф и з и о л о г и ч е с к и е  о с о б е н н о с т и  о р г а н и з м а

-  п а т о ф и з и о л о г и ю  р а з л и ч н ы х  в и д о в  у м и р а н и я  и  к л и н и ч е с к о й  с м е р т и ,  

в о с с т а н о в и т е л ь н о г о  п е р и о д а  п о с л е  о ж и в л е н и я

-  о с н о в ы  к л и н и ч е с к о г о  и  ф а р м а к о л о г и ч е с к о г о  о б о с н о в а н и я  и с п о л ь з у е м ы х  

с р е д с т в ,  п р и м е н я е м ы х  п р и  п р о в е д е н и и  а н е с т е з и и  и  и н т е н с и в н о й  т е р а п и и

-  м е т о д ы  п р е д о п е р а ц и о н н о г о  о б с л е д о в а н и я ,  п о д г о т о в к и  к  о п е р а ц и и

-  с о в р е м е н н ы е  м е т о д ы  о б щ е й ,  м е с т н о й  и  р е г и о н а р н о й  а н е с т е з и и
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-  т е о р е т и ч е с к и е  о с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а

-  т е о р е т и ч е с к и е  о с н о в ы  р е а н и м а т о л о г и и

-  с о в р е м е н н ы е  м е т о д ы  и н т е н с и в н о й  т е р а п и и  и  р е а н и м а ц и и  п р и  р а з л и ч н ы х  

з а б о л е в а н и я х  и  к р и т и ч е с к и х  с о с т о я н и я х

-  в и д ы ,  ф о р м ы  и  м е т о д ы  р е а н и м а ц и и

-  с и с т е м у  и н ф е к ц и о н н о г о  к о н т р о л я  и  и н ф е к ц и о н н о й  б е з о п а с н о с т и  

п а ц и е н т о в  и  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  м е д и ц и н с к о г о  у ч р е ж д е н и я :  

п р а в и л а  а с е п т и к и  и  а н т и с е п т и к и ,  п р а в и л а  с б о р а ,  х р а н е н и я  и  у д а л е н и я  

о т х о д о в  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и

-  с и с т е м у  в з а и м о д е й с т в и я  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и  с  у ч р е ж д е н и я м и  

с а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к о г о  п р о ф и л я

-  о с н о в н ы е  в и д ы  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и

-  о с н о в ы  о х р а н ы  т р у д а  и  т е х н и к и  б е з о п а с н о с т и  в  м е д и ц и н с к о м  у ч р е ж д е н и и

-  п р а в и л а  и с п о л ь з о в а н и я  н а р к о з н о - д ы х а т е л ь н о й  и  к о н т р о л ь н о 

д и а г н о с т и ч е с к о й  а п п а р а т у р ы

-  о с о б е н н о с т и  а н е с т е з и о л о г и ч е с к о г о  о б е с п е ч е н и я  э к с т р е н н ы х  

х и р у р г и ч е с к и х  о п е р а ц и й  у  в з р о с л ы х  и  д е т е й

-  м е т о д и к и  и н ф у з и о н н о - т р а н с ф у з и о н н о й  т е р а п и и ,  п а р е н т е р а л ь н о г о  

п и т а н и я

-  о с о б е н н о с т и  и н т е н с и в н о г о  н а б л ю д е н и я  и  л е ч е н и я  б о л ь н ы х  в  

п о с л е о п е р а ц и о н н о м  п е р и о д е

-  о с н о в ы  м е д и ц и н ы  к а т а с т р о ф

-  п р а в и л а  в е д е н и я  у ч е т н о - о т ч е т н о й  д о к у м е н т а ц и и  с т р у к т у р н о г о  

п о д р а з д е л е н и я

1 .4 .  Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

м о д у л я

У ч е б н а я  н а г р у з к а  о б у ч а ю щ е г о с я К о л и ч е с т в о

ч а с о в

М а к с и м а л ь н а я  у ч е б н а я  н а г р у з к а 3 3 0

О б я з а т е л ь н а я  а у д и т о р н а я  у ч е б н а я  н а г р у з к а 8 0

- т е о р е т и ч е с к и е  з а н я т и я 3 0

- п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я /О С К 5 0

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а 2 5 0

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а 3 6

В с е г о  п о  п р о ф е с с и о н а л ь н о м у  м о д у л ю : 3 6 6

П ром еж ут очн ая  ат т ест ация в ф орм е эк за м ен а  (к ва л и ф и к а ц и о н н о го )
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1.5. Использование часов вариативной части ППССЗ

П р о ф е с с и о н а л ь н ы й  м о д у л ь  П М . 0 5  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  а н е с т е з и о л о г и и  и  

р е а н и м а т о л о г и и  п о л н о с т ь ю  р е а л и з у е т с я  з а  с ч е т  ч а с о в  в а р и а т и в н о й  ч а с т и  с  

ц е л ь ю  о б е с п е ч е н и я  в о з м о ж н о с т и  п о л у ч е н и я  в ы п у с к н и к а м  д о п о л н и т е л ь н о г о  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  ( п е р е п о д г о т о в к и )  н а  о с н о в а н и и  п и с ь м а  

Д е п а р т а м е н т  з д р а в о о х р а н е н и я  г о р о д а  М о с к в ы  о т  2 6 . 0 9 . 2 0 1 8  № 9 0 - 1 8 - 3 2 5 / 1 8  в  

с о о т в е т с т в и и  с  п р и к а з о м  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и  о т  1 0 . 0 2 .2 0 1 6  г . №  8 3 н  « О б  у т в е р ж д е н и и  к в а л и ф и к а ц и о н н ы х  

т р е б о в а н и й  к  м е д и ц и н с к и м  и  ф а р м а ц е в т и ч е с к и м  р а б о т н и к а м  с о  с р е д н и м  

м е д и ц и н с к и м  и  ф а р м а ц е в т и ч е с к и м  о б р а з о в а н и е м » .
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2 .  С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  

П М  0 5  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  а н е с т е з и о л о г и и  и  р е а н и м а т о л о г и и

Н аим енован ие разделов  
проф ессионального  
м одуля (П М ) и тем

С одерж ание учебн ого м атериала, практические занятия, сам остоятельная работа
обучаю щ ихся

О бъем
часов

У ровень
освоения

1 2 3 4
М Д К  05.01. М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  - а н е с т е з и с т 30/50/250

Т ем а 1. С одерж ание 2/6
С и стем а и политика  
здр ав оохр ан ен и я

1.1. В в е д е н и е . И с т о р и я  р а з в и т и я  с л у ж б ы  а н е с т е з и о л о г и и  и  
р е а н и м а т о л о г и и

2 2

О рганизация зд р ав оохр ан ен и я  в РФ . Г осудар ст в ен н ая  си стем а  
здр ав оохр ан ен и я . М ун и ц и п альн ая  си стем а  здр ав оохр ан ен и я . Ч астная  
си стем а  здр ав оохр ан ен и я . О траслевая струк тур а зд р ав оохр ан ен и я  и 
о бщ еств ен н ы е объ еди н ен и я . О бщ еств ен н ы е м еди ц и н ск и е ор гани зац ии  
РФ . Р еал изаци я  государ ств ен н ы х п рограм м  зд р ав оохр ан ен и я  Р Ф .Ц ел и  и 
задач и  ан естези о л о ги ч еск о й  и р еан и м ац и он н ой  сл уж бы . С труктурны е  
п о д р а зд ел ен и я  сл уж бы . Ф ун кц ион альны е о б я за н н о ст и  м еди ц и н ск ой  
сестр ы  - ан естези ста.

С ам остоятельная работа: Подготовить презентации по теме «Структура 
анестезиологической и реаниматологической службы в Российской Федерации».

6

Т ем а 2 С одерж ание 2/6 2
В в е д ен и е  в 
а н естези о л о ги ю  и 
р еан и м атол оги ю

2.1. А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  Ц Н С , к р о в о о б р а щ е н и я , о р г а н о в  д ы х а н и я ,  
п и щ е в а р е н и я , п е ч е н и , п о ч е к  с п о з и ц и и  а н е с т е з и о л о г и и  и  
р е а н и м а т о л о г и и

2

А н атом и я  и ф и зи ологи я  централ ьн ой  н ерв н ой  си стем ы , к р овообращ ен ия, 
ор ганов  ды хания, пищ еварения, печен и , п оч ек  с п ози ц и и  ан естези ол оги и  
и реани м атологии .
К раткая анатом ическая и ф и зи ол оги ч еск ая  характери стик а в возр астн ом  
асп ек те осн ов н ы х органов и си ст ем  ор ган и зм а с точки зр ен ия  
м ед и ц и н ск о й  сестр ы  - ан естези ста . О сн овн ы е критерии для оценк и  
ф ун кц ии  централ ьн ой  н ерв н ой  си стем ы , осн ов н ы е парам етры  си стем ы  
кр ов ообращ ен и я  и м етоды  и х  оценки. О сн овн ы е парам етры , 
хар ак тер и зую щ и е си ст ем у  ды хан и я  и их оценк у. О со б ен н о с т и  си стем ы  
пищ еварения, и м ею щ и е зн а ч ен и е для ан естези ол оги и . О сн овн ы е
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хар ак тер и зую щ и е ф ун к ц и и  п еч ен и  и почек
С ам остоятельная работа: Выполнить задания в тестовой форме. 6
С о д е р ж а н и е 2/6 2
2.2. А п п а р а т у р а  и  и н с т р у м е н т а р и й , и с п о л ь з у е м ы е  в а н е с т е з и о л о г и и 2

М и н и м ал ьн о н ео б х о д и м ы й  н абор  и н стр ум ен тов  в оп ер ац и он н ой . В и д ы  
и н стр ум ен тар и я .П ер еч ен ь  м и ни м альн о н е о б х о д и м ы х  м еди к ам ен тов  в 
оп ер ац и он н ой . Х р а н ен и е и учет. П одгот ов к а  р а б о ч его  м еста  к р аботе. 
А сеп т и к а  и антисептика при р а б о т е  в оп ер ац и он н ой . А п п ар атур а и 
о сн а щ ен и е для а н естези и , реан и м ац и и  и и н тен си в н ой  терап и и  детей .

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  со о б щ ен и я  п о  т ем е  «С ов р ем ен н ы й  
наркозны й аппарат»

6

С о д е р ж а н и е 2/6 2
2.3. О с н а щ е н и е  р а б о ч е г о  м е с т а  а н е с т е з и с т а  в о п е р а ц и о н н о й , в  о т д е л е н и и  

р е а н и м а ц и и  и  и н т е н с и в н о й  т е р а п и и
2

О п р ед ел ен и е понятий: ан естези ол оги я , реаним ация, и н тен си в н ое л еч ен и е  
и и н тен си в н ое н а б л ю д ен и е, ин тенси вн ая терапия. С труктура и ф ун кц ии  
отдел ен и я  ан естези ол оги и , р еани м ац ии , и н тен си в н ой  терап и и  (О А Р И Т ). 
Ф ункц ион альны е права и об я за н н о ст и  м еди ц и н ск ой  сестр ы  - ан естези ста. 
О тв етств ен н ость  м еди ц и н ск ой  сестры , эти ка и део н то л о ги я  в 
О А Р И Т .О сн ащ ен и е р а б о ч его  м еста  ан естези ста  в оп ер а ц и о н н о й  и в 
о т д ел ен и и  реан и м ац и и  и и н тен си в н ой  терапии.

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : И зуч и ть  ф ун кц ион альны е о б я за н н о ст и  и права  
м еди ц и н ск ой  сестр ы  -  ан естези ста , перечен ь н е о б х о д и м о й  док ум ен тац и и , которую  
в ед ет  се ст р а -а н ест ези ст

6

С о д е р ж а н и е 2/6 2
2.4. С о в р е м е н н ы й  м о н и т о р и н г  б е з о п а с н о с т и  в о п е р а ц и о н н о й 2

С ов рем ен н ы й  стандарт м он и тор и н га  и его  р а зн о в и д н о ст и  в 
сп ец и ал и зи р ован н ы х р аздел ах  хи р ур ги и . С ов р ем ен н ы е виды  
м он итори нга. М и ни м альн ы й н абор  м он и т ор и р уем ы х парам етров и их  
б езо п а сн ы е пределы . И нвази вн ы й и неинвазивны й м он итори нг. С хем ы  
н ал ож ен и я  Э К Г - эл ек тр одов . Т ехн и к а б езо п а сн о ст и  при р а б о т е  с 
эл ек тр оап п ар атур ой

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  со о б щ ен и е  на т ем у  «С ов р ем ен н ы е виды  
м он и тор и н га  б езо п а сн о ст и  в о п ер а ц и о н н о й  и от д ел ен и и  и н тен си в н ой  терап ии ».

6
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П рак ти ческие занятия 8/24
2.5. Подготовка рабочего места анестезиологической бригады.

О су щ ест в л ен и е п од готов к и  р а сх о д н ы х  м атериалов, н абор ов  м еди ц и н ск и х  
и н стр ум ен тов  к р а б о т е  О сн ащ ен и е а н ест ези о л о ги ч еск о го  столи ка для  
а н естези о л о ги ч еск о го  о б есп еч ен и я  оперативны х вм еш ательств. 
П р о в ед ен и е  м ероп р ия ти й  п о  с о б л ю д е н и ю  п р оти в оэп и д ем и ч еск ого  
р еж и м а в п ом ещ ен и и , усл о в и й  стер и л и зац и и  м ед и ц и н ск и х  и н струм ен тов  
и м атериалов

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия 6
2.6. Подготовка наркозно-дыхательной аппаратуры и средств 

технического обеспечения анестезии
П одгот ов к а  к р а боте м ед и ц и н ск и х  и здел и й , н ар к озн о-ды хател ь н ой  
аппаратуры , к он тр ол ь н о-ди агн ост и ч еск ой  аппаратуры  а так ж е  д р у го го  
сп ец и ал и зи р ов ан н ого  о б о р уд ов ан и я  к п р о в ед ен и ю  ан естези о л о ги ч еск о го  
п особи я . К он трол ь и сп р ав н ости  и правильн ости  эк сп л уатац и и  
аппаратуры . Д ези н ф ек ц и я  н ар к озн о-ды хател ь н ой  и к он тр ол ьн о
ди а гн о сти ч еск о й  аппаратуры  п о сл е  эк сплуатац ии .

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить словарь тер м и н ов  п о  т ем е  занятия 6
2.7. Ведение утвержденной документации

В ед е н и е  докум ентации: Ф орм а №  0 0 3 /у  м едицинская карта стационарного  
больного. Ф орм а №  0 0 4 /у  тем пературны й лист. Ф орм а №  0 1 2 /у  лист  
осн овн ы х показателей состояния бол ьн ого находивш егося  в отделени и  
(палате) реаним ации и ин тенсивной терапии кардиологического отделения. 
Л исток еж ед н ев н ого  учета движ ения больны х и коечного ф он да  стационара  
кругл осуточного пребы вания, дн ев н ого  стационара при больничном  
уч р еж ден и и  0 0 7 /у -0 2 . К арта первичной и р еани м ац ион ной пом ощ и  
н ов ор ож ден н ом у  в родил ьн ом  зал е 0 9 7 -1 /у -9 5 . Л ист осн овн ы х показателей  
состояния больного, находящ егося  в отделен и и  (палате) реаним ации и 
интенси вн ой  терапии 011 /у . Ф орм а №  0 0 5 /у  л ист регистрации переливания  
тр ансф узион ны х сред. Ф орм а 0 5 8 /у  (ср оч н ое и звещ ение об  инф екц ион ном  
заболевании, пищ евом  или л ю б о м  др угом  отравлении, поствакцинальной  
реакции). Ф орм а 0 6 0 /у  (ж урнал учета инф екционны х заболеваний).

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить словарь тер м и н ов  п о  т ем е  занятия 6
2.8. Обеспечение инфекционной безопасности пациентов отделении 

реанимации и интенсивной терапии
2
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П ри н ц и п ы  и н ф ек ц и он н ой  б езо п а сн о ст и , эп и д ем и о л о ги ч еск и е правила и 
норм ы . С ан и тар н о-эп и дем и ол оги ч еск и е тр ебов ан и я  к о б р ащ ен и ю  с 
м еди ц и н ск и м и  отходам и . С о б л ю д ен и е  т р ебов ан и й  асептики при оказании  
а н естези о л о ги ч еск о го  п особи я .

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  ответы  на контрольны е вопросы 6
Т ем а 3 С одерж ание 2/6
А н ест ези о л о ги я 3.1. П о д г о т о в к а  б о л ь н ы х  к  н а р к о з у  и  о п е р а ц и и 2 2

П одгот ов к а  бол ьн ы х к н ар к озу  и операц ии . О ценк а состоя н и я  б ол ь н ого  
п ер ед  оп ер ац и ей . П рем еди к ац и я, её  виды  и цели. Л екарственн ы е ср едства, 
и сп ол ь зуем ы е для п р ем едеди к ац и и . О ценка эф ф ек ти в н ости  
пр ем еди кац ии . А н ест ези о л о ги ч еск и й  риск  и его  оценка. П одготовк а  
ж ел у д о ч н о -к и ш еч н о го  тракта и проф илактика асп ир аци и  в пл ан овой  
хи р ур ги и

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  п р езен тац и и  п о  т ем е «С ов р ем ен н ы е  
лекарственн ы е ср едств а , и сп ол ь зуем ы е для пр ем еди кац ии ».

6

С одерж ание 2/6 2
3.2. С о в р е м е н н ы й  и н г а л я ц и о н н ы й  н а р к о з . О б щ и е  в о п р о с ы 2

С ов рем ен н ы й  ин галяционны й наркоз. С ов р ем ен н ы е теор и и  
и н гал я ц и он н ого  наркоза. В и д ы  и т ех н о л о ги и  и н гал я ц и он н ой  ан естези и . 
С тади и  ин гал я ц и он н ого  наркоза. О б есп еч ен и е  п р о х о д и м о ст и  
ды хател ьн ы х путей . С р едств а  для и н гал я ц и он н ого  наркоза.

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  ответы  на контрольны е вопросы . 6
С одерж ание 2/6 2
3.3. С о в р е м е н н ы й  э н д о т р а х е а л ь н ы й  и  н е и н г а л я ц и о н н ы  н а р к о з . 2

Э н дотр ахеал ь н ая  общ ая анестези я. П р еи м ущ еств а  эн до тр а х еа л ь н о го  
наркоза. П оказани я  и проти вопоказани я . Т ехн и к а п р ов еден и я  
эн д о тр а х еа л ь н о й  а н естези и  различны м и ин галяционны м и анестетикам и. 
О сн овн ы е этапы  о б щ ей  а н естези и  (вводны й наркоз, п о д д ер ж а н и е , 
в ы в еден и е из ан естези и ). Т ехн и к а и н тубац и и  тр ахеи . В и д ы  интубац ии . 
О ротрахеальная, назотрахеальная, р аздельная и н тубац ия  бр он хов . 
О сл ож н ен и я  и н тубац и и  тр ахеи . Э н добр он хи ал ь н ая  общ ая анестези я. 
В и д ы  н еи н гал яц и он н ой  а н естези и  (внутривенная, внутрим ы ш ечная, 
ректальная, пероральная). К линика вн утр и вен н ой  ан естези и  
бар битур атам и, гал л ю ц и н оген ам и  (кетам ин, каллипсол). П оказани я  и 
п р оти вопоказани я  к в н утр и вен н ой  ан естези и . О сл ож н ен и я  и п обоч н ы е
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эф ф ек ты  в н утр и вен н ой  ан естези и . Э л ек тр оан естези я  и её  роль в 
со в р ем ен н о й  ан естези и . А к уп ун к тур н ое о б езб о л и в а н и е . Л арингеальная  
м аска и её  роль в со в р ем ен н о й  ан естези и .

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить оп ор н ы е конспекты  п о  воп р осам  и зуч аем ой  
темы .

6

С одерж ание 2/6 2
3.4. К л и н и к а  н а р к о за . М н о г о к о м п о н е н т н а я  о б щ а я  а н е с т е зи я 2

К ли ни ка наркоза. С тади и  наркоза. С тади и  эф и р н о го  наркоза (п о  Г в едел у , 
сов р ем ен н ая  классиф икация). К л и н и ч еск и е признаки гл убин ы  наркоза  
(вли яни е на ф ун кц ии  Ц Н С , ды хан и е, к р ов ообр ащ ен и е). О сл ож н ен и я  
нарк оза  и п о боч н ы е эф ф ек ты  ср едств  для наркоза. К он тр ол ь  состоя н и я  
б о л ь н о го  во время а н естези и  -  кли нич еск ий  м он и тори н г. О бщ ая  
анестези я. К ом п он ен ты  о б щ ей  а н естези и  (т о р м о ж ен и е сознан ия , 
анальгезия, м и орелаксация, нейровегетати вн ая  блокада, уп р ав л ен и е  
ды хан и ем , к р ов ообр ащ ен и ем , обм ен н ы м и  п р оц ессам и ). С пециальны е  
ком поненты : ги потерм ия, ги потони я, А И К

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить словарь тер м и н ов  по т ем е занятия 6

С одерж ание 2/6 2
3.5. О с л о ж н е н и я  в о  в р е м я  а н е с т е з и и , и х  п р о ф и л а к т и к а  и  л е ч е н и е 2

С ов рем ен н ая  классиф икация ан естези о л о ги ч еск и х  о сл ож н ен и й . 
Н ар у ш ен и е п р о х о д и м о ст и  ды хател ьн ы х путей . К и сл отн о-асп и р ац и он н ы й  
си н д р о м  (М ен д ел ь сон а , р егургитация). О сл ож н ен и я  и н тубац и и  тр ахеи . 
О сл ож н ен и я  в си ст ем е кр ов ообращ ен и я  (гиповол ем и я, ш ок, ги пертензия , 
наруш ени я ритм а и п р ов оди м ости , остановка кр овообращ ен ия). 
О сл о ж н ен и е со  стор он ы  лёгк их (ателектаз, п н евм он ия, баротравм а). 
П ри чи ны  ан естези о л о ги ч еск и х  осл ож н ен и й : ч ел ов еч еск и й  фактор, 
н еи сп р авн ость  аппаратуры , тя ж есть  состоя н и я  б о л ь н ого

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить табл и ц у на т ем у  « В и д ы  о сл о ж н ен и й  
ан естези и »

6

С одерж ание 2/6 2
3.6. Р е г и о н а р н а я  а н е с т е зи я  в а н е с т е з и о л о г и ч е с к о м  о б е с п е ч е н и и 2

В и д ы  м естн о й  анестези и: терм инальная (п ов ер хн остн ая ) анестези я, 
нф ильтрационная анестези я. П ров одн и к овая  (р еги он ар н ая) анестезия: 
эп и дур альн ая  ан естези я , сп и н н ом озгов ая  анестези я. К ом би н и ров ан н ая
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сп и н аль н о-эп и дурал ьн ая  анестези я. П оказания, противопоказания. 
О сл ож н ен и я , их проф илактика, л ечен и е. Ф арм акология м естн ы х  
анестети ков . Т ок си ч еск ое д ей ст в и е  м естн ы х ан естети ков  и их  
проф илактика. С остав  ан естези о л о ги ч еск и х  набор ов , препараты . У кладка  
б о л ь н о го  для эп и д ур ал ь н ой  и сп и н н о м о зго в о й  ан естези и . Д оступ ы . 
К он тр ол ь  состоя н и я  больны х. Л еч ен и е п ол н ого  сп и н ал ь н ого  блока. 
К орр ек ци я  н ар уш ен и й  гем оди н ам и к и . О бработк а  к ож и в обл асти  
пункции. П одгот ов к а  растворов  м ест н о го  анестети ка н ео б х о д и м о й  
концентрации . У х о д  за  спинальны м и и эп и дур ал ь н ы м и  катетерам и при  
дл и тел ь н ом  стоянии . А л гор и тм  д ей ст в и й  при развивш и хся  осл ож н ен и я х .

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  о б у ч а ю щ и х с я : П одгот ов и ть  с о о б щ ен и е  на т ем у  
«П одгот ов к а  пац иента к оп ер ац и и  п о д  м естн о й  а н естези ей

6

С одерж ание 2/6 2
3.7. О с о б е н н о с т и  а н е с т е зи и  у  д е т е й  и  а н е с т е з и о л о г и ч е с к и х  п о с о б и й  в 

а к у ш е р с т в е
2

А н а т о м о -ф и зи о л о ги ч еск и е о с о б е н н о ст и  дет ск о го  ор ган и зм а (пять  
п ер и о д о в  в ж и зн и  ребен к а). О со б ен н о ст и  вы бора ан естези о л о ги ч еск о го  
кон тура у  детей . Д ея тел ь н ость  м еди ц и н ск ой  сестр ы -а н естези ста  при  
п од готов к е пац иентов  д ет ск о го  возраста. С и н д р о м  М ен д ел ь со н а  в 
акуш ерстве: пон яти е «р вота», «р егур ги тац ия», «аспирация». 
А н ест ези о л о г и ч еск о е  о б ес п еч ен и е  акуш ер ск и х  п о с о б и й  -  р уч н ого  
в х о ж д ен и я  в п ол ость  матки, н ал ож ен и е акуш ер ск и х  щ ипцов, 
п л од ор азр уш аю щ и х операц ий . В ы б о р  м ет о д а  ан естези и . В л и я н и е  
препаратов  на м атку и плод. М еди к ам ен тозн ы й  сон . О безб о л и в а н и е  
р одов . С п о со б ы  обезбол и ван и я .

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  ответы  на контрольны е воп р осы 6

П рак ти ческие занятия 36/116
3.8. Д еят ельност ь м едицинской сест ры -анест езист а при оценке  

сост ояния пациент а перед проведением  анест езиологического  
пособия.
Д ея тел ь н ость  м еди ц и н ск ой  сестр ы -а н естези ста  при оц ен к е состоя н и я  
пац и ен та п ер ед  п р о в ед ен и ем  ан ест ези о л о ги ч еск о го  п особи я .
П равила и пор я док  м он и тори р ован и я  парам етров ж и зн ен н о-в аж н ы х  

ф ун кц ий  организм а. О ценка сознан ия , парам етров гем оди н ам и к и ,

2
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контроль ды хател ьн ой  ф ун кц ии  пациента. П одгот ов к а  к р а боте си стем ы  
м он и тори р ован и я  и п р о в ед ен и е м он и тор и н га  си ст ем  ж и зн ео б есп еч ен и я  
пац и ен та п ер ед  п р о в ед ен и ем  ан естези о л о ги ч еск о го  п о со б и я  и в х о д е  
операц ии .

С ам остоятельная работа: С остави ть словарь тер м и н ов  п о  т ем е  занятия 6
3.9. Подготовка пациентов к анестезиологическому пособию

П одгот ов к а  препаратов  и сп о со б о в  и х  в ведени я  при оказании дов р ач ебн ой  
м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и  в эк стр ен н о й  ф орм е. П о д к л ю ч ен и е си стем ы  
м он и тори р ован и я  к п ац и ен ту  (эл ек тр окар ди ограф ия п ул ьсоксим етр ия , 
н еи н в ази в н ое артериал ьное дав л ен и е). О со б ен н о ст и  работы  с 
н ар к отич еск им и и си л ь н од ей ств ую щ и м и  препаратам и. А сси ст и р о в а н и е  
врачу ан естези о л о гу -р еа н и м а то л о гу  при в ы полнени и  
а н естези о л о ги ч еск о го  п особи я . П одгот ов к а  н абор а  для п р ов еден и я  
эп и д ур ал ь н ой  ан естези и

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р абота: С оставить словарь тер м и н ов  по т ем е  занятия 6
3.10. Позиционирование пациента на операционном столе 

В и д ы  и т ех н о л о ги и  п ози ц и он и р ован и я  пац и ен та на о п ер а ц и о н н о м  столе. 
п о л о ж ен и е  на сп и н е, п р и м ен яется  при оп ер ац и я х  на ор ган ах б р ю ш н о й  и 
гр у д н о й  п ол остей . П о зи ц и о н и р о в а н и е при оп ерац и я х  на м ягких тканях  
спины , я годи ц ах , органах гр уд н ой  пол ости . П ози ц и о н и р о в а н и е при  
оп ер ац и я х  на оп ер ац и и  на почке, органах гр у д н о й  полости . 
П ози ц и о н и р о в а н и е при оп ер ац и и  на к он ечн остях. П ози ц и о н и р о в а н и е при  
оп ер ац и и я х  на ор ган ах в ер хн его  отдел а  б р ю ш н о й  п ол ости . 
П ози ц и о н и р о в а н и е на б о к у  -  оп ер ац и и  на п озвон оч н и к е. П о л о ж ен и е  при  
н ей р охи р ур ги ч еск и х  оп ерац и я х  на чер еп е.

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р абота: С оставить оп ор н ы е кон сп ек ты  п о  и зу ч а ем о й  тем е. 6
3.11. Катетеризация мочевого пузыря женщины мягким катетером

П оказани я  и п р оти вопоказани я  к п р о в ед ен и ю  п р оц едур ы . П роф илактика  
осл о ж н ен и й . О тработка м ан ип уляц ии  п о  чек

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р абота: П одгот ов и ть  тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия 6
3.12. Катетеризация мочевого пузыря мужчины мягким катетером

П оказани я  и п р оти вопоказани я  к п р о в ед ен и ю  п р оц едур ы . П роф илактика  
осл о ж н ен и й . О тработка м ан ип уляц ии  п о  чек

2 2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р абота: П одгот ов и ть  ответы  на контрольны е вопросы 6
3.13. Катетеризация мочевого пузыря женщины катетером Фолея 2
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П оказани я  и п р оти вопоказани я  к п р о в ед ен и ю  п р оц едур ы . П роф илактика  
осл о ж н ен и й . О тработка м ан ип уляц ии  п о  чек -листу.

С а м о с т о я т е л ь н а я  р абота: П одгот ов и ть  ответы  на контрольны е вопросы 6
3.14. Катетеризация мочевого пузыря мужчины катетером Фолея.

П оказани я  и п р оти вопоказани я  к п р о в ед ен и ю  пр оц едур ы . П роф илактика  
осл о ж н ен и й . О тработка м ан ип уляц ии  п о  чек

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р абота: С оставить тестов ы е задан ия 6
3.15. Ассистирование врачу при интубации трахеи

Т ехн и к а и виды  и н тубац и и  трахеи: оротрахеальная, назотрахеальная, 
раздел ьная  и н тубац ия  бр он хов . О сл ож н ен и я  и н тубац и и  трахеи . 
Э н д обр он хи ал ь н ая  общ ая анестези я. П одгот ов к а  н абор а  и н стр ум ен тов  
для п р ов еден и я  и н тубац и и  трахеи .

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  пам ятку « Н абор  и н стр ум ен тов  для  
и н тубац и и  тр ахеи »

6

3.16. Ассистирование врачу при экстубации трахеи.
Т ехн и к а эк сту б а ц и и  тр ахеи . О со б ен н о ст и  эк ст у б а ц и и  при зазли чны х  
ви дах  ин тубац ии .

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е  занятия 6
3.17. Ассистирование врачу при санации трахеобронхиального дерева.

Т ехн и к а сан аци и  т р а х ео б р о н х и а л ь н о го  дер ев а, н абор  и н струм ен тов . 
Д ея тел ь н ость  м еди ц и н ск ой  сестр ы  при у х о д е  за  п ац и н том  п о сл е  сан аци и  
т р а х ео б р о н х и а л ь н о го  дерева.

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить словарь тер м и н ов  по т ем е занятия 6
3.18. Ассистирование врачу при эндотрахеальном введении лекарственных 

средств
Т ехн и к а в ведени я  лекарственн ы х ср едств  эн дотр ахеал ьн ы м  сп о со б о м . 
Д ея тел ь н ость  м еди ц и н ск ой  сестр ы  при в веден и и  лекарственн ы х ср едств  
эн дотр ахеал ьн ы м  сп о со б о м .

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  ответы  на контрольны е вопросы 6
3.19. Подготовка набора для интубации трахеи.

П одгот ов к а  н абор а  для и н тубац и и  тр ахеи . Н абор  и н струм ентов.
2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  ответы  на контрольны е вопросы 6
3.20. Деятельность медицинской сестры-анестезиста при оценке 

состояния пациента во время анестезиологического пособия
Ж и зн ен н ы е пок азатели  пац и ен та и и х  м он и тор и н г во время п р ов еден и я

2
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операц ии . П р о в ед ен и е  м он и тор и н га  состоя н и я  пац и ен та п о  показателям  
ар тер иал ьного давления, частоты  сер деч н ы х сокращ ений , 
пул ь сок си м етр и и , тем п ер атур ы

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е  занятия 6
3.21. Ассистирование врачу при блокаде нервных стволов и сплетений

Т ехн ол оги я  п р ов еден и я  бл окады  нервны х стволов и сп летен и й . 
П одгот ов к а  пациента, п ози ц и он и р ов ан и е. П одгот ов к а  н абор а  
и н струм ентов.

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е  занятия 6
3.22. Деятельность медицинской сестры-анестезиста при оценке 

состояния пациента после окончания анестезиологического пособия.
П одгот ов к а  к р а боте си стем ы  м он и тори р ован и я  и п р о в ед ен и е  
м он и тор и н га  си ст ем  ж и зн ео б есп еч ен и я  пац иента п о сл е  окончания  
а н ест ези о л о ги ч еск о го  п особи я . О ценк а созн ан и я , парам етров  
гем оди н ам и к и , контроль ды хател ьн ой  ф ун кц ии  пац иента п осл е  
окон чан ия а н естези о л о ги ч еск о го  п о со б и я

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е  занятия 6
3.23. Ассистирование врачу при установке эпидурального катетера

О бработк а  к ож и  в обл асти  пункции. П одгот ов к а  растворов  м естн о го  
ан естети к а н е о б х о д и м о й  концентрации . У х о д  за  эп и дур альн ы м  катетером  
при дл и тел ь н ом  стоянии . А л гор и т м  д ей ст в и й  при р азвивш ихся  
о сл ож н ен и я х .

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  ответы  на контрольны е вопросы 6

3.24. Анестезия у  рожениц с тяжелым гестозом
И н тен си в н ая  терап ия  кр и тич еск их состоя н и й  в акуш ерстве. П р о в ед ен и е  

апп ар атного м он и тори н га  (н а л о ж ен и е м анж етки, датчика  
пул ьсок си м етр а, при н ео б х о д и м о ст и  эл ек тр одов  для Э К Г ), интерпретация  
пок азател ей  м он итора. П р о в ед ен и е  дл и тельн ы х и н ф узи и , р абота  с 
и н ф узи он н ы м и  ш прицевы м и н асосам и  (д о за т о р о м  лекарственн ы х  
вещ еств , ш п р и ц -н а со со м ) при п р о в ед ен и и  м агн ези ал ьн ой  терап и и  и 
уп р ав л я ем ой  ги п отон и и . О со б ен н о ст и  ан естези и . В о зм о ж н ы е осл ож н ен и я  
при оп ер ати в н ом  р о д о р а зр еш ен и и  у  р о ж ен и ц  с гестозом . О сущ ест в л ен и е  
пул ьсок си м етр и и . И зм ер ен и е  артериального давлени я  неин вазивны м  и 
инвазивны м  м етодам и . С огл асов ан н ость  дея т ел ь н ости  м еди ц и н ск ой

2
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сестр ы -ан естези ста  с ан естези о л о ги ч еск о й  бр игадой .
С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить тестов ы е задан и я  п о  т ем е  занятия 10
3.25. Анестезия при оперативном родоразрешении

П р еи м ущ еств а  эп и д ур ал ь н ой  ан естези и  в акуш ерстве. Н едостатк и  
эп и д ур ал ь н ой  ан естези и . И н тен си в н ая  терапия кри тическ их со сто я н и й  в 
акуш ерстве. П р о в ед ен и е  апп аратного м он и тор и н га  (н а л о ж ен и е м анж етки, 
датчика п ул ьсоксим етр а, при н е о б х о д и м о ст и  эл ек тр одов  для Э К Г ), 
ч тен и е пок азан ий  м он итора. П р о в ед ен и е  дл и тельн ы х и н ф узи и , р абота  с 
и н ф узом атам и  (д о за т о р о м  л екар ственн ы х вещ еств , ш п р и ц -н а со со м )  
О со б ен н о ст и  ан естези и . П ульсок сим етри я. Н еи н в ази в н ое А Д . 
Т ем п ер атур н ы е датчики. П роф илактика н естан дар тн ы х ситуаций . 
В за и м о д ей ст в и е  и согл асов ан н ость  д ей ст в и й  с ан естези о л о ги ч еск о й  
бр и гадой .

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить словарь тер м и н ов  по т ем е  занятия 10

Т е м а  4 С одерж ание 2/6 2
Р еан и м атол оги я 4.1. С о в р е м е н н ы й  с о с у д и с т ы й  д о с т у п 2

С ов рем ен н ы й  со су д и ст ы й  доступ : в енесек ци я, катетеризация  
п ер и ф ер и ч еск и х  вен. Т ипы  катетеров  и каню ль. У х о д  за  п ер и ф ер и ч еск и м и  
каню лям и. О сл ож н ен и я  п ер и ф ер и ч еск ой  катетеризации . Т ехн ика  
катетери зац ии  центральны х вен  (я р ём н ой , п одк л ю ч и ч н ой , б ед р ен н о й ). 
У х о д  за  дл и тел ь н о  стоящ им и катетерам и. О сл ож н ен и я  катетеризации  
центральны х вен и их проф илактика. В о зд у ш н а я  эм бол и я , проф илактика, 
ди агн ости к а, лечен ие.

С ам остоятельная работа: П одгот ов и ть  ответы  на контрольны е вопросы . 
П одгот ов и ть  п р езен тац и и  п о  т ем е « О сл ож н ен и я  пун к ц и и  и катетери зац ии  вен».

6

С одерж ание 2/6
4.2. Т е р м и н а л ь н ы е  с о с т о я н и я . П р и н ц и п ы  р е а н и м а ц и и . О с н о в ы  б а зо в о й  

с е р д е ч н о -л е г о ч н о й  р е а н и м а ц и и
2 2

Б азовая сер деч н о-л егоч н ая  реани м ац ия как первы й этап  оказания  
н ео т л о ж н о й  пом ощ и . В о сст а н о в л ен и е п р о х о д и м о ст и  ды хател ьн ы х путей. 
И ск усств ен н ая  вентиляция л егк и х (И В Л ) м ет о д о м  « и зо  рта в р от»  и « и зо  
рта в н ос» . Н еп р я м ой  м ассаж  сердц а . М етоды , п овы ш аю щ и е  
эф ф ек ти в н ость  м ассаж а. К он тр ол ь  эф ф ек ти в н ости  сер д еч н о -л его ч н о й  
р еани м ац ии . Л екарственная терап ия  и пути  введен и я  препаратов. О бщ ее
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п он я ти е о  терм ин альны х состоя н и я х . П атоф и зи ол оги я  терм инальны х  
состоя н и й . П он я ти е о  к л и нич еск ой  см ерти . К линика остановки  
к р овообращ ен ия. В и д ы  остановки  сердц а. П оказани я  и проти вопоказани я  
к р еани м ац ии . Д л и тел ь н ость  реан и м ац и он н ы х м ероп р ияти й

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  с о о б щ ен и е  на т ем у  «Б азовая се р д е ч н о 
легочная реани м ац ия»

6

С одерж ание 2/6
4.3 . О с о б е н н о с т и  у х о д а  и  н а б л ю д е н и я  за  п а ц и е н т а м и  в н о р м а л ь н о м  и  

о с л о ж н е н н о м  п о с л е о п е р а ц и о н н о м  п е р и о д а х
2

П атоф и зи ол оги я  нор м ального, н ео сл о ж н ен н о г о  п о сл ео п ер а ц и о н н о го  
п ер и ода . Ф азы  теч ен и я  п о сл ео п ер а ц и о н н о го  п ери ода. Задачи  
и н тен си в н ой  терап ии , о со б е н н о ст и  н абл ю ден и я  за  бол ьн ы м и п осл е  
оп ер ац и й  на органах гр у д н о й  и б р ю ш н о й  п ол ости , в ур ол оги и , 
ги н ек ол оги и , с о с у д и с т о й  хи р ур ги и . П о сл ео п ер а ц и о н н ы й  м он итори нг. 
О сн овн ы е р анн ие и п о зд н и е  о сл ож н ен и я  п о сл ео п ер а ц и о н н о го  периода. 
Д и агн ости к а  и л еч ен и е. О со б ен н о ст и  у х о д а  за  бол ьн ы м и  п о сл е  оп ерац и и  
О сл ож н ен и я  в п о сл ео п ер а ц и о н н о м  п ер и о д е , причины  развития. 
П атол оги я  си стем ы  органов ды хания, н ар уш ен и е к р овообращ ен ия, 
р азв и ти е с е р д е ч н о -со су д и ст о г о  коллапса, ги п ер т он и ч еск ого  криза. 
О сл ож н ен и я  со  стор он ы  централ ьн ой  н ерв н ой  си стем ы , ж е л у д о ч н о 
к и ш еч н ого  тракта. П роф илактика и л еч ен и е о сл о ж н ен и й  
п о сл ео п ер а ц и о н н о го  п ер и ода . О со б ен н о с т и  у х о д а  за  бол ьн ы м и в 
п о сл ео п ер а ц и о н н о м  п ер и оде.

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Р еш ить тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия 6
П рак ти ческие занятия 6/20
4.4. Ассистирование врачу при пункции и катетеризации периферической 

вены
Т ехн ол оги я  п остан овк и  п ер и ф ер и ч еск ого  катетера. В в е д ен и е  
л екар ственн ы х ср едств  ч ер ез п ер и ф ер и ч еск и й  катетер. П роф илактика  
о сл о ж н ен и й  в ведени я  лекарственн ы х ср едств  п ер и ф ер и ч еск ого  катетера.

2

С ам остоятельная работа: П одгот ов и ть  ответы  на контрольны е вопросы 10
4.5. Осуществление ухода за периферическим венозным катетером.

Д ей ств и я  м еди ц и н ск ой  сестр ы  при н ар уш ен и и  п р о х о д и м о ст и  катетера. 
Н а л о ж ен и е стер и л ьн ой  повязки. О тработк а м ан ип уляц ии п о  ч ек -л и сту

2

С ам остоятельная работа: П одгот ов и ть  ответы  на контрольны е вопросы 10
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4.6 . К о м п л е к с н ы й  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т 2
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П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  

П М  0 5  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  а н е с т е з и о л о г и и  и  р е а н и м а т о л о г и и

М Д К  0 5 . 0 1  М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  -  а н е с т е з и с т

1. У с т а н о в к а  н а з о г а с т р а л ь н о г о  з о н д а

2 . К о р м л е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  ч е р е з  н а з о г а с т р а л ь н ы й  з о н д

3 . У х о д  з а  н а з о г а с т р а л ь н ы м  з о н д о м

4 . О к с и г е н о т е р а п и я  ч е р е з  н о с о в о й  к а т е т е р

5 . О к с и г е н о т е р а п и я  ч е р е з  к и с л о р о д н у ю  м а с к у

6 . К а т е т е р и з а ц и я  м о ч е в о г о  п у з ы р я  ж е н щ и н ы  м я г к и м  к а т е т е р о м

7 . К а т е т е р и з а ц и я  м о ч е в о г о  п у з ы р я  м у ж ч и н ы  м я г к и м  к а т е т е р о м

8 . П о с т а н о в к а  п о с т о я н н о г о  м о ч е в о г о  к а т е т е р а  Ф о л е я  ж е н щ и н е

9 . П о с т а н о в к а  п о с т о я н н о г о  м о ч е в о г о  к а т е т е р а  Ф о л е я  м у ж ч и н е

1 0 . У х о д  з а  п о с т о я н н ы м  м о ч е в ы м  к а т е т е р о м  Ф о л е я

1 1 .  П о д к о ж н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о е  п р е п а р а т а

1 2 . В н у т р и м ы ш е ч н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а

1 3 . В н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а

1 4 . В з я т и е  к р о в и  и з  п е р и ф е р и ч е с к о й  в е н ы  с  п о м о щ ь ю  в а к у у м н о й  с и с т е м ы  

V a c u t a in e r »

1 5 .  В з я т и е  к р о в и  и з  п е р и ф е р и ч е с к о й  в е н ы  с  п о м о щ ь ю  с и с т е м ы  S - M o n o v e t t e »

1 6 . П о д г о т о в к а  с и с т е м ы  д л я  н е п р е р ы в н о г о  в н у т р и в е н н о г о  в в е д е н и я  

л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  ( к а п е л ь н о )

1 7 . В н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  ( к а п е л ь н о )

1 8 . П р и м е н е н и е  п у з ы р я  с о  л ь д о м

1 9 . К а т е т е р и з а ц и я  п е р и ф е р и ч е с к о м  в е н ы

2 0 .  У х о д  з а  п е р и ф е р и ч е с к и м  в е н о з н ы м  к а т е т е р о м

2 1 .  П р о в е д е н и е  п у л ь с о к с и м е т р и и

2 2 .  Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  Ф а у л е р а

2 3 .  Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  н а  б о к

2 4 .  Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  н а  с п и н е

2 5 .  Р а з м е щ е н и е  и  п е р е м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  н а  ж и в о т е

2 6 .  П е р е м е щ е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  к  и з г о л о в ь ю  к р о в а т и

2 7 .  Т у а л е т  п о л о с т и  н о с а

2 8 .  У х о д  з а  г л а з а м и

2 9 .  У х о д  з а  н а р у ж н ы м  с л у х о в ы м  п р о х о д о м

3 0 .  О б р а б о т к а  п о л о с т и  р т а  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

3 1 .  У х о д  з а  к о ж е й  и  е с т е с т в е н н ы м и  с к л а д к а м и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

3 2 .  У х о д  з а  в о л о с а м и

3 3 .  Б р и т ь е  п а ц и е н т а
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3 4 .  П о с о б и е  п р и  м о ч е и с п у с к а н и и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

3 5 .  С м е н а  п о д г у з н и к а  т я ж е л о б о л ь н о м у  п а ц и е н т у

3 6 .  П о с о б и е  п р и  д е ф е к а ц и и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  ( п о д а ч а  с у д н а )

3 7 .  У х о д  з а  п р о м е ж н о с т ь ю  и  н а р у ж н ы м и  п о л о в ы м и  о р г а н а м и  

т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  ( ж е н щ и н ы  и  м у ж ч и н ы )

3 8 .  П о с о б и е  п о  с м е н е  б е л ь я  и  о д е ж д ы  т я ж е л о б о л ь н о м у  п а ц и е н т у

3 9 .  П р и г о т о в л е н и е  и  с м е н а  п о с т е л ь н о г о  б е л ь я  т я ж е л о б о л ь н о м у  п а ц и е н т а

4 0 .  К о р м л е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  с  п о м о щ ь ю  л о ж к и

4 1 .  К о р м л е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  с  п о м о щ ь ю  п о и л ь н и к а

4 2 .  П р о в е д е н и е  т е р м о м е т р и и  о б щ е й

4 3 .  П р о в е д е н и е  п у л ь с о к с и м е т р и и

4 4 .  У х о д  з а  в е н о з н ы м  к а т е т е р о м

4 5 .  О п р е д е л е н и е  ч а с т о т ы  д ы х а т е л ь н ы х  д в и ж е н и й

4 6 .  П р о в е д е н и е  и с с л е д о в а н и е  п у л ь с а  н а  л у ч е в о й  а р т е р и и

4 7 .  И з м е р е н и е  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я  п а ц и е н т у  н а  п е р и ф е р и ч е с к и х  

а р т е р и я х

4 8 .  Б а з о в а я  с е р д е ч н о - л е г о ч н а я  р е а н и м а ц и я  в з р о с л о г о  ч е л о в е к а

4 9 .  У х о д  з а  т р а х е о с т о м о й

5 0 .  П о д г о т о в к а  н а б о р а  д л я  п р о в е д е н и я  э п и д у р а л ь н о й  а н е с т е з и и
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3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  

П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

3 . 1 .  Т р е б о в а н и я  к  м и н и м а л ь н о м у  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у

о б е с п е ч е н и ю

Р е а л и з а ц и я  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  т р е б у е т  н а л и ч и я  

у ч е б н ы х  к а б и н е т о в  к л и н и ч е с к и х  д и с ц и п л и н ,  о б о р у д о в а н н о г о  т е х н и ч е с к и м и  

с р е д с т в а м и  о б у ч е н и я ,  к а б и н е т о в  с и м у л я ц и о н н о - п р а к т и ч е с к о г о  о б у ч е н и я .

О б о р у д о в а н и е  у ч е б н о г о  к а б и н е т а :

1. Р а б о ч е е  м е с т о  п р е п о д а в а т е л я

2 . Р а б о ч е е  м е с т о  с т у д е н т а

3 . М а н е к е н ы /  ф а н т о м ы /м у л я ж и :

-  М а н е к е н  в з р о с л о г о  ч е л о в е к а

-  Т р е н а ж е р - р у к а  д л я  и з м е р е н и я  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я

-  Т р е н а ж е р - р у к а  д л я  в н у т р и в е н н о г о  в в е д е н и я  л е к а р с т в е н н о г о  п е р п а р а т а

4 . М е д и ц и н с к о е  о б о р у д о в а н и е  и  п р и н а д л е ж н о с т и :

-  Ф о н е н д о с к о п

5 . А п п а р а т у р а  и  п р и б о р ы :

-  Т о н о м е т р

-  П у л ь с о к с и м е т р

6 . М е д и ц и н с к и й  и н с т р у м е н т а р и й

-  П и н ц е т ы

-  К о р н ц а н г и

7 . М е д и ц и н с к а я  д о к у м е н т а ц и я  ( с о о т в е т с т в у ю щ и е  в и д а м  р а б о т )

8 . М е б е л ь  и  о б о р у д о в а н и е

Т е х н и ч е с к и е  с р е д с т в а  о б у ч е н и я :  п р о е к т о р ,  э к р а н /и н т е р а к т и в н а я  

д о с к а ,  к о м п ь ю т е р  с  л и ц е н з и о н н ы м  п р о г р а м м н ы м  о б е с п е ч е н и е м ,  г а р н и т у р а ,  

в и д е о к а м е р а .

3 . 2 .  Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю

П е р е ч е н ь  р е к о м е н д у е м ы х  у ч е б н ы х  и з д а н и й ,  И н т е р н е т - р е с у р с о в ,  

д о п о л н и т е л ь н о й  л и т е р а т у р ы

О с н о в н ы е  и с т о ч н и к и :
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1. Е р е м у ш к и н  М .А .  О с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с т у д е н т о в  

у ч р е ж д е н и й  с р е д н е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  /  М .А .  Е р ё м у ш к и н  -  

М о с к в а :  И Ц  « А к а д е м и я » ,  2 0 1 7

2 . Л е в ч у к  И .П .  О к а з а н и е  п е р в и ч н о й  д о в р а ч е б н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  

п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  и  э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х :  у ч е б н и к  /  И .П .  Л е в ч у к  

и  д р . -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8

3 . С у м и н  С .А .  О с н о в ы  р е а н и м а т о л о г и и  /  С .А .  С у м и н ,  Т .В .  О к у н с к а я  -  

М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 6

Д о п о л н и т е л ь н а я  л и т е р а т у р а :

4 . К р а с и л ь н и к о в а  И .М . Н е о т л о ж н а я  д о в р а ч е б н а я  м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  И .М . К р а с и л ь н и к о в а ,  Е .Г .  М о и с е е в а  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р -  

М е д и а ,  2 0 2 0

5 . Л е с н и ч а я  Л .А . ,  О б о д н и к о в а  М .В .  А л г о р и т м ы  с е с т р и н с к и х  м а н и п у л я ц и й  

(в  с о о т в е т с т в и и  с  т е х н о л о г и я м и  в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х  м е д и ц и н с к и х  у с л у г ) :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Л .А .Л е с н и ч а я ,  М . В .О б о д н и к о в а  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  

2 0 1 9

6 . С т е ц ю к  В .Г .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  в  х и р у р г и и :  у ч е б н и к  /  В .Г .  С т е ц ю к  -  

М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8

7 . Х у л е л и д з е  Н .Г .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  С б о р н и к  м а н и п у л я ц и й :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н .Г .  Х у л е л и д з е  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0

Э л е к т р о н н ы е  р е с у р с ы :

8 . А л е ш к и н а  М .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  С б о р н и к  м а н и п у л я ц и й :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  М .Ю . А л е ш к и н а ,  М .Б .  Х а н у к а е в а  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  

2 0 1 9  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 4 0 3 8 - 2 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  -  U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 1 4 6 9 5

9 . Б а у р о в а  Л .В .  Т е о р и я  и  п р а к т и к а  с е с т р и н с к о г о  д е л а  в  х и р у р г и и :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  Л .В .  Б а у р о в а ,  Е .Р .  Д е м и д о в а  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 6  -  I S B N  

9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 2 2 2 3 - 4 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  -  U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k .c o m / b o o k / 8 9 9 2 2

1 0 . С у х а н о в а  Н .В .  Х и р у р г и ч е с к и й  и н с т р у м е н т а р и й .  Н а б о р ы  х и р у р г и ч е с к и х  

и н с т р у м е н т о в :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н .В .  С у х а н о в а .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  

2 0 1 9 .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 3 6 1 3 - 2 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  -  U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 1 9 6 3 1

1 1 . Х а н у к а е в а  М .Б .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  Р а б о ч а я  т е т р а д ь :  у ч е б н о е

п о с о б и е  /  М .Б .  Х а н у к а е в а ,  О .Ю . Т в е р д о х л е б о в а ,  В .М .  Р ы ж и к  и  д р .  -  С а н к т -  

П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 3 3 9 7 - 1 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  

Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  -  U R L :

h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 1 3 9 3 2

1 2 . Х а н у к а е в а  М .Б .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  Т а к т и к а  м е д и ц и н с к о й  

с е с т р ы  п р и  н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х  в  х и р у р г и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  М .Б .  

Х а н у к а е в а ,  И .С .  Ш е й к о ,  М .Ю . А л е ш к и н а  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9 .  -

990

https://e.lanbook.com/book/114695
https://e.lanbook.com/book/89922
https://e.lanbook.com/book/119631
https://e.lanbook.com/book/113932


I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 4 0 6 1 - 0 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  -  U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 1 4 6 9 2

1 3 . Х у л е л и д з е ,  Н .Г .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  К у р с  л е к ц и й :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  Н .Г .  Х у л е л и д з е .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9 .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 

3 6 7 2 - 9 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  -  

U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 2 2 1 6 9

1 4 . Х у л е л и д з е ,  Н .Г .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н .Г .  Х у л е л и д з е .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9 .  -  I S B N  9 7 8 

5 - 8 1 1 4 - 3 6 7 3 - 6 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  -  U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 2 5 7 3 2

Н о р м а т и в н о - п р а в о в ы е  а к т ы :

1 5 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  « О б  о с н о в а х  о х р а н ы  з д о р о в ь я  г р а ж д а н  в  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и »  о т  2 1 . 1 1 . 2 0 1 1  №  3 2 3 - Ф З  / /  С п р а в о ч н о - п р а в о в а я  с и с т е м а  

« К о н с у л ь т а н т  П л ю с »

З а к о н  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 2 . 1 2 . 1 9 9 2  г . №  4 1 8 0 - 1  ( с  п о с л .  и з м .  и  д о п . )  

« О  т р а н с п л а н т а ц и и  о р г а н о в  и  ( и л и )  т к а н е й  ч е л о в е к а »  [Т е к с т ] :  / /  С п р а в о ч н о 

п р а в о в а я  с и с т е м а  « К о н с у л ь т а н т  П л ю с »
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4 .К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  Д И С Ц И П Л И Н Ы

К о н т р о л ь  и  о ц е н к а  р е з у л ь т а т о в  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  

о с у щ е с т в л я е т с я  п р е п о д а в а т е л е м  в  п р о ц е с с е  п р о в е д е н и я  у с т н ы х  

( п и с ь м е н н ы х )  о п р о с о в ,  т е с т и р о в а н и я ,  п и с ь м е н н ы х  р а б о т ,  а  т а к ж е  

в ы п о л н е н и я  с т у д е н т а м и  и н д и в и д у а л ь н ы х  з а д а н и й ,  п р е з е н т а ц и й ,  

с о о б щ е н и й .

Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я  
(о с в о е н н ы е  у м е н и я ,  
у с в о е н н ы е  зн а н и я )

К о д ы  ф о р м и р у е м ы х  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  и  
о б щ и х  к о м п е т е н ц и й

Ф о р м ы  и  м е т о д ы  
к о н т р о л я  и  о ц е н к и  

р е з у л ь т а т о в  о б у ч е н и я

В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  

д и с ц и п л и н ы  о б у ч а ю щ и й с я  

д о л ж е н  у м е т ь :

-  организовать рабочие 
места

-  готовить наркозно
дыхательную и 
контрольно
диагностическую 
аппаратуру

-  контролировать 
исправность, 
правильность 
эксплуатации аппаратуры

-  вести наркозную карту и 
карту наблюдения 
пациента

-  осуществлять общую и 
преднаркозную 
подготовку пациентов к 
операции

-  осуществлять контроль за 
состоянием пациентов во 
время анестезии, 
интенсивной терапии и 
реанимации

-  осуществлять контроль 
над сохранностью, учетом 
использования, 
дозировкой
лекарственных средств во 
время преднаркозной 
подготовки, наркоза, 
посленаркозного периода

-  осуществлять уход за 
пациентами в

ОК 1-13 
ПК 5.1.- 5.4.

Т е к у щ и й  к о н т р о л ь :
-  фронтальный опрос
-  выполнение 
письменных работ
-  проверка
-  тестирование
-  заполнение таблиц;
-  составление и 
решение графологических 
структур
-  решения 
ситуационных задач
П р о м е ж у т о ч н ы й
к о н т р о л ь :
-  экзамен 
(квалификационный)

992



послеоперационном
периоде

-  готовить набор для 
интубации

-  готовить набор для
пункции центральных 
вен, набор для 
внутривенного наркоза, 
для перидуральной
анестезии

-  оценивать эффективность 
премедикации

-  оценивать восстановление 
мышечного тонуса по 
клиническим признакам

-  оценивать адекватность
самостоятельного 
дыхания пациента -  
проводить приемы
Селлика

-  готовить к работе 
кардиомонитор, 
дефибриллятор

-  осуществлять 
венепункцию, 
катетеризацию 
периферических вен

-  проводить аспирацию
содержимого из
трахеобронхиального 
дерева, лаваж
трахеобронхиального 
дерева, уход за 
трахеостомой, 
обеспечивать 
постуральный дренаж

-  готовить растворы и 
системы инфузионно- 
трансфузионной терапии

-  осуществлять контроль
состояния пациента во 
время интенсивной
терапии и реанимации

-  ассистировать врачу при 
проведении сложных 
лечебно-диагностических 
манипуляций

-  определять дыхательный 
объем по волюметру

-  выполнять экстубацию
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осущ ествл я ть п о д сч ет  
пульса и частоты  
сер деч н ы х сок ращ ен ий , 
оп р ед ел и ть  д еф и ц и т  
пульса, техн и к у
и зм ер ен и я  А Д ,
п ул ь сов ого  давления, 
ц ен трал ьн ого в ен о зн о го  
давления
п р ов оди ть п р обы  на  
со в м ести м о сть  при
перели ван и и  крови, на  
ск орость  и н ф узи и
кр исталлоидов, 
кол л ои дов , белковы х  
препаратов  крови и её  
к ом п он ен тов  
осущ ествл ять  
в осстан ов л ен и е  
п р о х о д и м о ст и  и туал ет  
ды хател ьн ы х п утей  с 
п ом ощ ь ю  отсосов ,
в в еден и е в о зд у х о в о д а , 
вентиляци ю  м ет о д о м  «р от  
в в о зд у х о в о д » ,
вентиляци ю  с п ом ощ ь ю  
маски, м еш ка « А м б у »  
вы полнить н епр ям ой  
м а ссаж  сер дц а , соч етан и е  
н еп р я м ого  м ассаж а
сер д ц а  с вентиляци ей  
легк их
оц ен и ть  эф ф ек ти вн ость
сер д еч н о -л его ч н о й
р еани м ац ии
вы полнить техн и к у
тр ахеал ьн ой  инстилляции  
вы полнить техн и к у
зо н д о в о г о  питания,
введени я
назогастрал ь н ого  зо н д а  
п р ои зв ест и  за б о р  крови  
для клинико
б и о х и м и ч еск о го  
и ссл едов ан и я  
оказы вать д ов р ач ебн ую  
п ом ощ ь при н еотл ож н ы х  
состоя н и я х
соб л ю д а т ь  меры
п р ед о ст о р о ж н о ст и  при
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работе с биологическими 
жидкостями

-  осуществлять контроль 
стерильности 
медицинского 
инструментария

-  обеспечивать 
инфекционную 
безопасность пациентов и 
медицинского персонала

-  обрабатывать наркозно
дыхательную и
контрольно
диагностическую 
аппаратуру после
эксплуатации

-  осуществлять сбор и 
утилизацию медицинских 
отходов

-  осуществлять требования 
асептики и антисептики

-  обеспечивать правильный
учет, хранение и
использование ядовитых, 
наркотических средств, 
психотропных и
сильнодействующих 
веществ.

В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  

д и с ц и п л и н ы  о б у ч а ю щ и й с я  

д о л ж е н  зн а т ь :

-  основы законодательства
и права в
здравоохранении

-  основы медицинской 
этики и деонтологии, 
психологии 
профессионального 
общения

-  возрастные анатомо
физиологические 
особенности организма

-  патофизиологию 
различных видов умирания 
и клинической смерти, 
восстановительного 
периода после оживления

-  основы клинического и 
фармакологического 
обоснования используемых 
средств, применяемых при
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проведении анестезии и 
интенсивной терапии

-  методы предоперационного 
обследования, подготовки к 
операции

-  современные методы
общей, местной и 
регионарной анестезии

-  теоретические основы 
сестринского дела

-  теоретические основы 
реаниматологии

-  современные методы
интенсивной терапии и 
реанимации при различных 
заболеваниях и
критических состояниях

-  виды, формы и методы 
реанимации

-  систему инфекционного
контроля и инфекционной 
безопасности пациентов и 
медицинского персонала 
медицинского учреждения: 
правила асептики и 
антисептики, правила
сбора, хранения и удаления 
отходов медицинской
организации

-  систему взаимодействия
медицинской организации 
с учреждениями
санитарно
эпидемиологического 
профиля

-  основные виды
медицинской 
документации

-  основы охраны труда и 
техники безопасности в 
медицинском учреждении

-  правила использования 
наркозно-дыхательной и 
контрольно
диагностической 
аппаратуры

-  особенности
анестезиологического 
обеспечения экстренных 
хирургических операций 
у взрослых и детей_______
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-  методики инфузионно- 
трансфузионной терапии, 
парентерального питания

-  особенности
интенсивного 
наблюдения и лечения 
больных в
послеоперационном 
периоде

-  основы медицины
катастроф

-  правила ведения учетно
отчетной документации 
структурного 
подразделения
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П Р О Г Р А М М А

П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  

( П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

П М . 0 5  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  а н е с т е з и о л о г и и  и  р е а н и м а т о л о г и и  

о ч н о -за о ч н а я  ф орм а  о б уч ен и я
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С О Д Е Р Ж А Н И Е

с т р .

1 . П а с п о р т  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .1  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .2  Ц е л и  и  з а д а ч и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .3  К о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о г р а м м ы  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .4  Ф о р м а  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .5  М е с т о  и  в р е м я  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  

( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .6  Т р е б о в а н и я  к  к а д р о в о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

2 .  С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

2 .1  Т е м а т и ч е с к и й  п л а н

2 . 2  Г р а ф и к  р а с п р е д е л е н и я  р а б о ч е г о  в р е м е н и

2 .3  С о д е р ж а н и е  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

3 .  У с л о в и я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  

( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

3 .1  Т р е б о в а н и я  к  у с л о в и я м  д о п у с к а  о б у ч а ю щ и х с я  к  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

3 . 2  Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю  

п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

3 .3  Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю  

п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

4 .  К о н т р о л ь  и  о ц е н к а  р е з у л ь т а т о в  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

4 .1  О т ч е т н а я  д о к у м е н т а ц и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

4 . 2  К р и т е р и и  о ц е н к и  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

к о м п е т е н ц и й

5 .  П р и л о ж е н и е
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1 . П А С П О Р Т  П Р О Г Р А М М Ы  

П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  ( П О  П Р О Ф И Л Ю

С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )  

П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я  

П М . 0 5  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  а н е с т е з и о л о г и и  и  р е а н и м а т о л о г и и

1 .1 .  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы

Р а б о ч а я  п р о г р а м м а  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )  я в л я е т с я  ч а с т ь ю  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в  

с р е д н е г о  з в е н а  в  с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  С П О  3 4 . 0 2 .0 1 .  

С е с т р и н с к о е  д е л о  и  с о о т в е т с т в у ю щ и х  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й :

П К  5 .1 .  О б е с п е ч и в а т ь  и н ф е к ц и о н н у ю  б е з о п а с н о с т ь  п а ц и е н т а  и  

м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  а  т а к ж е  о б е с п е ч и в а т ь  с о б л ю д е н и е  п р а в и л  а с е п т и к и  

и  а н т и с е п т и к и

П К  5 .2  У ч а с т в о в а т ь  в  п о д г о т о в к е  п а ц и е н т о в  к  о п е р а ц и я м  и  в  

п р о ф и л а к т и к е  о с л о ж н е н и й  в о  в р е м я  и  п о с л е  о п е р а ц и й

П К  5 .3 .  У ч а с т и е  в  а н е с т е з и о л о г и ч е с к о м  о б е с п е ч е н и и  ( п о с о б и и )  п р и  

п р о в е д е н и и  о п е р а т и в н ы х  и  д и а г н о с т и ч е с к и х  в м е ш а т е л ь с т в

П К  5 .4 .  О с у щ е с т в л е н и е  с п е ц и а л и з и р о в а н н о г о  м е д и ц и н с к о г о  у х о д а  и  

л е ч е б н ы х  м е р о п р и я т и й  п а ц и е н т а м  в  о т д е л е н и и  и н т е н с и в н о й  т е р а п и и  и  

р е а н и м а ц и и

1 .2  Ц е л и  и  з а д а ч и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

Ц е л я м и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

Ц е л ь ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  я в л я е т с я  

з а к р е п л е н и е  и  у г л у б л е н и е  т е о р е т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я ,  

с о в е р ш е н с т в о в а н и е  п р а к т и ч е с к и х  у м е н и й  и  п р и о б р е т е н и е  п р а к т и ч е с к о г о  

о п ы т а ,  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  о б щ и х  к о м п е т е н ц и й  и  з а в е р ш е н и е  ф о р м и р о в а н и я  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й ,  р е г л а м е н т и р о в а н н ы х  Ф Г О С  в  р а м к а х  

о с в о е н и я  П р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  « С е с т р и н с к о е  д е л о  в  а н е с т е з и о л о г и и  и  

р е а н и м а т о л о г и и »

З а д а ч и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

З а д а ч а м и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  я в л я ю т с я  я в л я е т с я :

-  С и с т е м а т и з и р о в а т ь ,  у г л у б и т ь  и  з а к р е п и т ь  з н а н и я ,  п о л у ч е н н ы е  н а  

т е о р е т и ч е с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и я х  п р и  и з у ч е н и и  П М .0 5  

С е с т р и н с к о е  д е л о  в  а н е с т е з и о л о г и и  и  р е а н и м а т о л о г и и .

-  О т р а б о т а т ь  у м е н и я  в  у с л о в и я х  с т а ц и о н а р а  с о г л а с н о  т р е б о в а н и я м  

п р о г р а м м ы  п р а к т и к и .
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-  П о д г о т о в и т ь  к  с а м о с т о я т е л ь н о й  т р у д о в о й  д е я т е л ь н о с т и .

-  В о с п и т ы в а т ь  т р у д о в у ю  д и с ц и п л и н у  и  п р о ф е с с и о н а л ь н у ю  

о т в е т с т в е н н о с т ь .

-  С о б л ю д а т ь  э т и ч е с к и е  п р и н ц и п ы  п р и  р а б о т е  с  п а ц и е н т а м и .  

Ф о р м и р о в а т ь  и  с о в е р ш е н с т в о в а т ь  к о м м у н и к а т и в н ы е  у м е н и я .

В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н  п р и о б р е с т и

п р а к т и ч е с к и й  о п ы т :

-  П о д г о т о в к и  н а р к о з н о - д ы х а т е л ь н о й  и  к о н т р о л ь н о - д и а г н о с т и ч е с к о й  

а п п а р а т у р ы

-  в е д е н и я  н а р к о з н о й  к а р т ы  и  к а р т ы  н а б л ю д е н и я  п а ц и е н т а

-  о с у щ е с т в л е н и я  о б щ е й  и  п р е д н а р к о з н о й  п о д г о т о в к и  п а ц и е н т о в  к  

о п е р а ц и и

-  о с у щ е с т в л е н и я  к о н т р о л я  з а  с о с т о я н и е м  п а ц и е н т о в  в о  в р е м я  а н е с т е з и и ,  

и н т е н с и в н о й  т е р а п и и  и  р е а н и м а ц и и

-  о с у щ е с т в л е н и я  к о н т р о л я  н а д  с о х р а н н о с т ь ю ,  у ч е т о м  и с п о л ь з о в а н и я ,

д о з и р о в к о й  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  в о  в р е м я  п р е д н а р к о з н о й

п о д г о т о в к и ,  н а р к о з а ,  п о с л е н а р к о з н о г о  п е р и о д а

-  о с у щ е с т в л е н и я  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и  в  п о с л е о п е р а ц и о н н о м  п е р и о д е

-  п о д г о т о в к и  н а б о р а  д л я  и н т у б а ц и и

-  п о д г о т о в к и  н а б о р а  д л я  п у н к ц и и  ц е н т р а л ь н ы х  в е н ,  н а б о р  д л я  

в н у т р и в е н н о г о  н а р к о з а ,  д л я  п е р и д у р а л ь н о й  а н е с т е з и и

-  о ц е н к и  э ф ф е к т и в н о с т и  п р е м е д и к а ц и и

-  п о д г о т о в к и  к  р а б о т е  к а р д и о м о н и т о р а ,  д е ф и б р и л л я т о р а

-  о с у щ е с т в л е н и я  в е н е п у н к ц и и ,  к а т е т е р и з а ц и и  п е р и ф е р и ч е с к и х  в е н

-  п р о в е д е н и я  а с п и р а ц и и  с о д е р ж и м о г о  и з  т р а х е о б р о н х и а л ь н о г о  д е р е в а ,  

л а в а ж а  т р а х е о б р о н х и а л ь н о г о  д е р е в а ,  у х о д а  з а  т р а х е о с т о м о й ,  

о б е с п е ч е н и я  п о с т у р а л ь н о г о  д р е н а ж а

-  о с у щ е с т в л е н и я  к о н т р о л я  с о с т о я н и я  п а ц и е н т о в  в о  в р е м я  и н т е н с и в н о й  

т е р а п и и  и  р е а н и м а ц и и

-  о п р е д е л е н и я  д ы х а т е л ь н о г о  о б ъ е м а  п о  в о л ю м е т р у

-  в ы п о л н е н и я  э к с т у б а ц и и

-  о с у щ е с т в л е н и я  в о с с т а н о в л е н и я  п р о х о д и м о с т и  и  т у а л е т а  д ы х а т е л ь н ы х  

п у т е й  с  п о м о щ ь ю  о т с о с о в ,  в в е д е н и е  в о з д у х о в о д а ,  в е н т и л я ц и ю  м е т о д о м  

« р о т  в  в о з д у х о в о д » ,  в е н т и л я ц и ю  с  п о м о щ ь ю  м а с к и ,  м е ш к а  « А м б у »

-  в ы п о л н е н и я  н е п р я м о г о  м а с с а ж а  с е р д ц а ,  с о ч е т а н и я  н е п р я м о г о  м а с с а ж а  

с е р д ц а  с  в е н т и л я ц и е й  л е г к и х

-  о ц е н к и  э ф ф е к т и в н о с т и  с е р д е ч н о - л е г о ч н о й  р е а н и м а ц и и

-  в ы п о л н е н и я  т е х н и к и  т р а х е а л ь н о й  и н с т и л л я ц и и

-  в ы п о л н е н и я  т е х н и к и  з о н д о в о г о  п и т а н и я ,  в в е д е н и я  н а з о г а с т р а л ь н о г о  

з о н д а
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-  о б р а б о т к и  н а р к о з н о - д ы х а т е л ь н о й  и  к о н т р о л ь н о - д и а г н о с т и ч е с к о й  

а п п а р а т у р ы  п о с л е  э к с п л у а т а ц и и

у м е т ь :

-  о р г а н и з о в а т ь  р а б о ч и е  м е с т а

-  г о т о в и т ь  н а р к о з н о - д ы х а т е л ь н у ю  и  к о н т р о л ь н о - д и а г н о с т и ч е с к у ю  

а п п а р а т у р у

-  к о н т р о л и р о в а т ь  и с п р а в н о с т ь ,  п р а в и л ь н о с т ь  э к с п л у а т а ц и и  а п п а р а т у р ы

-  в е с т и  н а р к о з н у ю  к а р т у  и  к а р т у  н а б л ю д е н и я  п а ц и е н т а

-  о с у щ е с т в л я т ь  о б щ у ю  и  п р е д н а р к о з н у ю  п о д г о т о в к у  п а ц и е н т о в  к  

о п е р а ц и и

-  о с у щ е с т в л я т ь  к о н т р о л ь  з а  с о с т о я н и е м  п а ц и е н т о в  в о  в р е м я  а н е с т е з и и ,  

и н т е н с и в н о й  т е р а п и и  и  р е а н и м а ц и и

-  о с у щ е с т в л я т ь  к о н т р о л ь  н а д  с о х р а н н о с т ь ю ,  у ч е т о м  и с п о л ь з о в а н и я ,  

д о з и р о в к о й  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  в о  в р е м я  п р е д н а р к о з н о й  

п о д г о т о в к и ,  н а р к о з а ,  п о с л е н а р к о з н о г о  п е р и о д а

-  о с у щ е с т в л я т ь  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  в  п о с л е о п е р а ц и о н н о м  п е р и о д е

-  г о т о в и т ь  н а б о р  д л я  и н т у б а ц и и

-  г о т о в и т ь  н а б о р  д л я  п у н к ц и и  ц е н т р а л ь н ы х  в е н ,  н а б о р  д л я  

в н у т р и в е н н о г о  н а р к о з а ,  д л я  п е р и д у р а л ь н о й  а н е с т е з и и

-  о ц е н и в а т ь  э ф ф е к т и в н о с т ь  п р е м е д и к а ц и и

-  о ц е н и в а т ь  в о с с т а н о в л е н и е  м ы ш е ч н о г о  т о н у с а  п о  к л и н и ч е с к и м  

п р и з н а к а м

-  о ц е н и в а т ь  а д е к в а т н о с т ь  с а м о с т о я т е л ь н о г о  д ы х а н и я  п а ц и е н т а  -  

п р о в о д и т ь  п р и е м ы  С е л л и к а

-  г о т о в и т ь  к  р а б о т е  к а р д и о м о н и т о р ,  д е ф и б р и л л я т о р

-  о с у щ е с т в л я т ь  в е н е п у н к ц и ю ,  к а т е т е р и з а ц и ю  п е р и ф е р и ч е с к и х  в е н

-  п р о в о д и т ь  а с п и р а ц и ю  с о д е р ж и м о г о  и з  т р а х е о б р о н х и а л ь н о г о  д е р е в а ,  

л а в а ж  т р а х е о б р о н х и а л ь н о г о  д е р е в а ,  у х о д  з а  т р а х е о с т о м о й ,  

о б е с п е ч и в а т ь  п о с т у р а л ь н ы й  д р е н а ж

-  г о т о в и т ь  р а с т в о р ы  и  с и с т е м ы  и н ф у з и о н н о - т р а н с ф у з и о н н о й  т е р а п и и

-  о с у щ е с т в л я т ь  к о н т р о л ь  с о с т о я н и я  п а ц и е н т а  в о  в р е м я  и н т е н с и в н о й  

т е р а п и и  и  р е а н и м а ц и и

-  а с с и с т и р о в а т ь  в р а ч у  п р и  п р о в е д е н и и  с л о ж н ы х  л е ч е б н о 

д и а г н о с т и ч е с к и х

м а н и п у л я ц и й

-  о п р е д е л я т ь  д ы х а т е л ь н ы й  о б ъ е м  п о  в о л ю м е т р у

-  в ы п о л н я т ь  э к с т у б а ц и ю

-  о с у щ е с т в л я т ь  п о д с ч е т  п у л ь с а  и  ч а с т о т ы  с е р д е ч н ы х  с о к р а щ е н и й ,  

о п р е д е л и т ь  д е ф и ц и т  п у л ь с а ,  т е х н и к у  и з м е р е н и я  А Д ,  п у л ь с о в о г о  

д а в л е н и я ,  ц е н т р а л ь н о г о  в е н о з н о г о  д а в л е н и я

-  п р о в о д и т ь  п р о б ы  н а  с о в м е с т и м о с т ь  п р и  п е р е л и в а н и и  к р о в и ,  н а  

с к о р о с т ь  и н ф у з и и  к р и с т а л л о и д о в ,  к о л л о и д о в ,  б е л к о в ы х  п р е п а р а т о в  

к р о в и  и  е ё  к о м п о н е н т о в
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-  о с у щ е с т в л я т ь  в о с с т а н о в л е н и е  п р о х о д и м о с т и  и  т у а л е т  д ы х а т е л ь н ы х  

п у т е й  с  п о м о щ ь ю  о т с о с о в ,  в в е д е н и е  в о з д у х о в о д а ,  в е н т и л я ц и ю  м е т о д о м  

« р о т  в  в о з д у х о в о д » ,  в е н т и л я ц и ю  с  п о м о щ ь ю  м а с к и ,  м е ш к а  « А м б у »

-  в ы п о л н и т ь  н е п р я м о й  м а с с а ж  с е р д ц а ,  с о ч е т а н и е  н е п р я м о г о  м а с с а ж а  

с е р д ц а  с  в е н т и л я ц и е й  л е г к и х

-  о ц е н и т ь  э ф ф е к т и в н о с т ь  с е р д е ч н о - л е г о ч н о й  р е а н и м а ц и и

-  в ы п о л н и т ь  т е х н и к у  т р а х е а л ь н о й  и н с т и л л я ц и и

-  в ы п о л н и т ь  т е х н и к у  з о н д о в о г о  п и т а н и я ,  в в е д е н и я  н а з о г а с т р а л ь н о г о  

з о н д а

-  п р о и з в е с т и  з а б о р  к р о в и  д л я  к л и н и к о - б и о х и м и ч е с к о г о  и с с л е д о в а н и я

-  о к а з ы в а т ь  д о в р а ч е б н у ю  п о м о щ ь  п р и  н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х

-  с о б л ю д а т ь  м е р ы  п р е д о с т о р о ж н о с т и  п р и  р а б о т е  с  б и о л о г и ч е с к и м и  

ж и д к о с т я м и

-  о с у щ е с т в л я т ь  к о н т р о л ь  с т е р и л ь н о с т и  м е д и ц и н с к о г о  и н с т р у м е н т а р и я

-  о б е с п е ч и в а т ь  и н ф е к ц и о н н у ю  б е з о п а с н о с т ь  п а ц и е н т о в  и  м е д и ц и н с к о г о  

п е р с о н а л а

-  о б р а б а т ы в а т ь  н а р к о з н о - д ы х а т е л ь н у ю  и  к о н т р о л ь н о - д и а г н о с т и ч е с к у ю  

а п п а р а т у р у  п о с л е  э к с п л у а т а ц и и

-  о с у щ е с т в л я т ь  с б о р  и  у т и л и з а ц и ю  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в

-  о с у щ е с т в л я т ь  т р е б о в а н и я  а с е п т и к и  и  а н т и с е п т и к и

-  о б е с п е ч и в а т ь  п р а в и л ь н ы й  у ч е т ,  х р а н е н и е  и  и с п о л ь з о в а н и е  я д о в и т ы х ,  

н а р к о т и ч е с к и х  с р е д с т в ,  п с и х о т р о п н ы х  и  с и л ь н о д е й с т в у ю щ и х  в е щ е с т в .

1 .3 .  К о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

В с е г о :  3 6  ч а с о в  /  1 н е д е л я .

1 .4 .  Ф о р м а  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  п о  

п р о ф е с с и о н а л ь н о м у  м о д у л ю  П М .0 5  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  а н е с т е з и о л о г и и  и  

р е а н и м а т о л о г и и  п р о в о д и т с я  в  ф о р м е  п р а к т и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и  

о б у ч а ю щ и х с я  п о д  м е т о д и ч е с к и м  р у к о в о д с т в о м  и  к о н т р о л е м  п р е п о д а в а т е л е й  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  м о д у л е й .  П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )  р е а л и з у е т с я  в  о т д е л е н и я х  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и й ,  

н а п р а в л е н и е  д е я т е л ь н о с т и  к о т о р ы х  с о о т в е т с т в у е т  п р о ф и л ю  п о д г о т о в к и  

о б у ч а ю щ и х с я  н а  о с н о в е  д о г о в о р о в ,  з а к л ю ч е н н ы х  м е ж д у  о б р а з о в а т е л ь н ы м  

у ч р е ж д е н и е м  и  э т и м и  о р г а н и з а ц и я м и  к  о б щ е м у  и  н е п о с р е д с т в е н н о м у  

р у к о в о д с т в у  и  к о н т р о л ю  з а  д е я т е л ь н о с т ь ю  о б у ч а ю щ и х с я  п р и в л е к а ю т с я  

с п е ц и а л и с т ы  п р а к т и ч е с к о г о  з д р а в о о х р а н е н и я .
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1 .5 .  М е с т о  и  в р е м я  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  р е а л и з у е т с я  в  

о т д е л е н и я х  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и й ,  н а п р а в л е н и е  д е я т е л ь н о с т и  к о т о р ы х  

с о о т в е т с т в у е т  п р о ф и л ю  п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я  н а  о с н о в е  д о г о в о р о в ,  

з а к л ю ч е н н ы х  м е ж д у  о б р а з о в а т е л ь н ы м  у ч р е ж д е н и е м  и  э т и м и  о р г а н и з а ц и я м и

В р е м я  п р о х о ж д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  о п р е д е л я е т с я  

г р а ф и к о м  у ч е б н о г о  п р о ц е с с а .

П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  р а б о ч е г о  д н я  о б у ч а ю щ и х с я  п р и  п р о х о ж д е н и и  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  п р а к т и к и  6 - 8  

а к а д е м и ч е с к и х  ч а с о в  в  д е н ь  ( н е  б о л е е  3 6  а к а д е м и ч е с к и х  ч а с о в  в  н е д е л ю ) .  Н а  

о б у ч а ю щ и х с я ,  п р о х о д я щ и х  п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )  н а  б а з а х  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и ,  р а с п р о с т р а н я ю т с я  

п р а в и л а  о х р а н ы  т р у д а  и  п р а в и л а  в н у т р е н н е г о  т р у д о в о г о  р а с п о р я д к а ,  

д е й с т в у ю щ и е  н а  б а з е  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и .

1 .6 .  Т р е б о в а н и я  к  к а д р о в о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

О б щ е е  р у к о в о д с т в о  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к о й  о с у щ е с т в л я ю т  

р у к о в о д и т е л и  п р а к т и к и  о т  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  ( м е т о д и ч е с к и е  

р у к о в о д и т е л и ,  н а з н а ч е н н ы е  и з  ч и с л а  п е д а г о г и ч е с к и х  р а б о т н и к о в )  и  о т  

м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и  ( о б щ и й  и  н е п о с р е д с т в е н н ы й  р у к о в о д и т е л и  - 

р а б о т н и к и  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и ,  н а з н а ч е н н ы е  р у к о в о д и т е л е м  

о р г а н и з а ц и и  о т в е т с т в е н н ы м и  з а  о р г а н и з а ц и ю  и  п р о в е д е н и е  п р а к т и ч е с к о й  

п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я ) .

В  п о м о щ ь  с т у д е н т а м  д л я  о с в о е н и я  м о д у л я  р а б о т а е т  б и б л и о т е к а  

к о л л е д ж а  с  ч и т а л ь н ы м  з а л о м ,  в  к о т о р о м  и м е ю т с я  р а б о ч и е  м е с т а  с  в ы х о д о м  в  

и н т е р н е т ,  а  т а к ж е  э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а  к о л л е д ж а .

Д л я  о т р а б о т к и  п р а к т и ч е с к и х  м а н и п у л я ц и й  р а б о т а ю т  с п е ц и а л ь н о  

о б о р у д о в а н н ы е  к а б и н е т ы  и  ч е к - л и с т ы  м а н и п у л я ц и й .
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2 .  С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  ( П О  П Р О Ф И Л Ю

С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

2 . 1 .  Т е м а т и ч е с к и й  п л а н

К о д ы  ф о р м и р у е м ы х  

к о м п е т е н ц и и

Н а и м е н о в а н и е  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

О б ъ е м  в р е м е н и ,  

о т в е д ё н н ы й  н а  п р а к т и к у

(в  н е д е л я х ,  ч а с а х )

С р о к и  п р о в е д е н и я

О К  1 - 1 3  

П К  5 . 1 . -  5 .4 .

П М .0 5  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  

а н е с т е з и о л о г и и  и  

р е а н и м а т о л о г и и  

М Д К  0 5 .0 1 .  М е д и ц и н с к а я  

с е с т р а  - а н е с т е з и с т

3 6  ч а с о в  /  1 н е д е л я 4  к у р с  8  с е м е с т р

2 . 2 .  Г р а ф и к  р а с п р е д е л е н и я  р а б о ч е г о  в р е м е н и

№

п / п
Н а и м е н о в а н и е  р а з д е л о в ,  т е м К о л и ч е с т в о  ч а с о в

1 . П р о и з в о д с т в е н н о е  с о в е щ а н и е ,  и н с т р у к т а ж  п о  о х р а н е  т р у д а ,  р а с п р е д е л е н и е  п о  о т д е л е н и я м
2

2 .
Р а б о т а  в  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и  ( о п е р а ц и о н н о м  б л о к е ,  о т д е л е н и я х  а н е с т е з и о л о г и и  и  

р е а н и м а ц и и ,  б л о к е  и н т е н с и в н о й  т е р а п и и )
2 8

3 . Д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т 6

И т о г о 3 6
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2 . 3 .  С о д е р ж а н и е  п р а к т и к и

П М . 0 5  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  а н е с т е з и о л о г и и  и  р е а н и м а т о л о г и и

№
В и д ы

д е я т е л ь н о с т и
В и д ы  р а б о т

С о д е р ж а н и е  о с в о е н н о г о  у ч е б н о г о  
м а т е р и а л а , н е о б х о д и м о г о  д л я  

в ы п о л н е н и я  в и д о в  р а б о т

Н а и м е н о в а н и е  
м е ж д и с ц и п л и н а р н ы х  

к у р с о в  с у к а з а н и е м  т е м , 
о б е с п е ч и в а ю щ и х  

в ы п о л н е н и е  в и д о в  р а б о т

К о л -в о
ч а с о в

(н едел ь )  
36 часов/ 
1 неделя

1 С е с т р и н с к о е  д е л о  

в а н е с т е з и о л о г и и  

и р е а н и м а т о л о г и и

О тработк а пр актических  

навыков:

«В н ут р и м ы ш еч н ое  

в в еден и е л ек ар ствен н ого  

препарата»

«Р асч ет  д о зы  и р а зв ед ен и е  

антибактериальны х  

препаратов»
« В н у т р и в ен н о е  в в еден и е  

л ек ар ствен н ого  препарата»

А л гор и т м  вы полнения прак тическ ого  

навыка « В н ут р и м ы ш еч н ое в в еден и е  

л ек ар ствен н ого  препарата»

А л гор и т м  вы полнения прак тическ ого  
навыка «Р асч ет  д о зы  и р а зв ед ен и е  
антибактериальны х преп аратов»  
А л гор и т м  вы полнения прак тическ ого  
навыка «В н у т р и в ен н о е  в в еден и е  
л ек ар ствен н ого  препарата»

М Д К  0 5 .0 1 . М е д и ц и н с к а я  
с е с т р а  - а н е с т е з и с т
Т ем а 3 .6 , 3 .7 , 4 .1 -4 .4

8

2 С е с т р и н с к о е  д е л о  

в а н е с т е з и о л о г и и  

и р е а н и м а т о л о г и и

О тработк а пр актических  

навыков:

«В зя ти е крови из 

п ер и ф ер и ч еск ой  вены  с 

п ом ощ ь ю  вакуум н ой  

си стем ы »

« П одгот ов к а  си стем ы  для  

неп р ер ы в н ого  

в н утр и в ен н ого  в ведени я  

л екар ственн ы х препаратов  

(к ап ель н о)»

А л гор и тм  вы полнения прак тическ ого  

навыка « В зя ти е  крови из 

п ер и ф ер и ч еск ой  вены  с п ом ощ ь ю  

вак уум н ой  си стем ы »

А л гор и т м  вы полнения прак тическ ого  
навыка «П одгот ов к а  си стем ы  для  
н еп р ер ы в н ого  в н утр и в ен н ого  в ведени я  
л екар ственн ы х препаратов  (к апельно)»

М Д К  0 5 .0 1 . М е д и ц и н с к а я  
с е с т р а  - а н е с т е з и с т
Т ем а 3 .6 , 3 .7 , 4 .1 -4 .4

6

3 С е с т р и н с к о е  д е л о  

в а н е с т е з и о л о г и и  

и р е а н и м а т о л о г и и

О тработк а пр актических  

навыков:

«К атетер изаци я  

п ер и ф ер и ч еск и х  вен»

А л гор и т м  вы полнения прак тическ ого  

навыка «К атетер изаци я  

п ер и ф ер и ч еск и х  вен»

А л гор и т м  вы полнения прак тическ ого

М Д К  0 5 .0 1 . М е д и ц и н с к а я  
с е с т р а  - а н е с т е з и с т
Т ем а 3 .6 , 3 .7 , 4 .1 -4 .4

8
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« У х о д  за  со су д и ст ы м  

катетером »

навыка « У х о д  за  со су д и ст ы м  

катетером »

4 С е с т р и н с к о е  д е л о  

в а н е с т е з и о л о г и и  

и р е а н и м а т о л о г и и

О тработк а пр актических  

навыков:

« П р о в ед ен и е

п ул ь сок си м етр и и »

« П р о в ед ен и е

эл ек тр ок ар ди ограф и и »

А л гор и т м  вы полнения прак тическ ого  
навыка « П р о в ед ен и е  

п ул ь сок си м етр и и »

А л гор и т м  вы полнения прак тическ ого  
навыка « П р о в ед ен и е  

эл ек тр ок ар ди ограф и и »

М Д К  0 5 .0 1 . М е д и ц и н с к а я  
с е с т р а  - а н е с т е з и с т
Т ем а 2 .7

6

5 С е с т р и н с к о е  д е л о  

в а н е с т е з и о л о г и и  

и р е а н и м а т о л о г и и

О тработка практических  

навыков:

« П одгот ов к а  н абор а  для  

эп и дур ал ь н ой  ан естези и »  

«П р и м ен ен и е пузы ря со  

л ьдом »

А л гор и т м  вы полнения прак тическ ого  
навыка «П одготов к а  н абор а  для  
эп и д ур ал ь н ой  а н естези и »
А л гор и т м  вы полнения прак тическ ого  
навыка «П р и м ен ен и е пузы ря со  
л ь дом »
К о м п л е к с н ы й
д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т

М Д К  0 5 .0 1 . М е д и ц и н с к а я  
с е с т р а  - а н е с т е з и с т
Т ем а 4 .5 -4 .8 , 4 .3 6

8
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П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  

П М  0 5  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  а н е с т е з и о л о г и и  и  р е а н и м а т о л о г и и  

М Д К  0 5 . 0 1  М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  - а н е с т е з и с т

1. О к с и г е н о т е р а п и я  ч е р е з  н о с о в о й  к а т е т е р

2 . О к с и г е н о т е р а п и я  ч е р е з  к и с л о р о д н у ю  м а с к у

3 . У х о д  з а  п о с т о я н н ы м  м о ч е в ы м  к а т е т е р о м  Ф о л е я

4 . Н а б о р  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  и з  а м п у л ы

5 . Н а б о р  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  и з  ф л а к о н а

6 . П о д к о ж н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о е  п р е п а р а т а

7 . Р а с ч е т  д о з ы  и  п о д к о ж н о е  в в е д е н и е  и н с у л и н а

8 . О с о б е н н о с т и  п о д к о ж н о г о  в в е д е н и я  г е п а р и н а

9 . В н у т р и м ы ш е ч н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а

1 0 . Р а с ч е т  д о з ы  и  р а з в е д е н и е  а н т и б а к т е р и а л ь н ы х  п р е п а р а т о в

1 1 . В н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а

1 2 . В з я т и е  к р о в и  и з  п е р и ф е р и ч е с к о й  в е н ы  с  п о м о щ ь ю  в а к у у м н о й  с и с т е м ы  

V a c u t a in e r »

1 3 . В з я т и е  к р о в и  и з  п е р и ф е р и ч е с к о й  в е н ы  с  п о м о щ ь ю  с и с т е м ы  S -  

M o n o v e t t e »

1 4 . П о д г о т о в к а  с и с т е м ы  д л я  н е п р е р ы в н о г о  в н у т р и в е н н о г о  в в е д е н и я  

л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  ( к а п е л ь н о )

1 5 . К а т е т е р и з а ц и я  п е р и ф е р и ч е с к о й  в е н ы

1 6 . У х о д  з а  с о с у д и с т ы м  к а т е т е р о м

1 7 . П р о в е д е н и е  п у л ь с о к с и м е т р и и

1 8 . П р о в е д е н и е  э л е к т р о к а р д и о г р а ф и и

1 9 . Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  Ф а у л е р а

2 0 .  Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  С и м с а

2 1 .  Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  н а  б о к

2 2 .  Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  н а  с п и н

2 3 .  Р а з м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и  в  п о л о ж е н и е  н а  ж и в о т е

2 4 .  П е р е м е щ е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  к  и з г о л о в ь ю  к р о в а т и

2 5 .  У х о д  з а  т р а х е о с т о м и ч е с к о й  т р у б к о й

2 6 .  П о с о б и е  п р и  м о ч е и с п у с к а н и и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

2 7 .  С м е н а  п о д г у з н и к а  т я ж е л о б о л ь н о м у  п а ц и е н т у

2 8 .  П о с о б и е  п р и  д е ф е к а ц и и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  ( п о д а ч а  с у д н а )

2 9 .  У х о д  з а  п р о м е ж н о с т ь ю  и  н а р у ж н ы м и  п о л о в ы м и  о р г а н а м и  

т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  ( ж е н щ и н ы  и  м у ж ч и н ы )

3 0 .  П р и г о т о в л е н и е  и  с м е н а  п о с т е л ь н о г о  б е л ь я  т я ж е л о б о л ь н о м у  п а ц и е н т у

3 1 .  П о с о б и е  п о  с м е н е  б е л ь я  и  о д е ж д ы  т я ж е л о б о л ь н о м у  п а ц и е н т у

3 2 .  П р о в е д е н и е  т е р м о м е т р и и  о б щ е й
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3 3 .  О п р е д е л е н и е  ч а с т о т ы  д ы х а т е л ь н ы х  д в и ж е н и й

3 4 .  П р о в е д е н и е  и с с л е д о в а н и е  п у л ь с а  н а  л у ч е в о й  а р т е р и и

3 5 .  И з м е р е н и е  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я  н а  п е р и ф е р и ч е с к и х  а р т е р и я х

3 6 .  П р и м е н е н и е  п у з ы р я  с о  л ь д о м

3 7 .  П о д г о т о в к а  н а б о р а  д л я  э п и д у р а л ь н о й  а н е с т е з и и
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3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  

П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  ( П О  П Р О Ф И Л Ю

С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

3 . 1 .  Т р е б о в а н и я  к  у с л о в и я м  д о п у с к а  о б у ч а ю щ и х с я  к  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

К  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  п о  ( п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  

д о п у с к а ю т с я  о б у ч а ю щ и е с я ,  у с п е ш н о  о с в о и в ш и е  с л е д у ю щ и е  р а з д е л ы  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я :

- м е ж д и с ц и п л и н а р н ы е  к у р с ы ;

- у ч е б н а я  п р а к т и к а  ( п р и  е е  н а л и ч и и )

П е р е д  в ы х о д о м  н а  п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у  о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н  в  

р е з у л ь т а т е  т е о р е т и ч е с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й :  

з н а т ь :

-  о с н о в ы  з а к о н о д а т е л ь с т в а  и  п р а в а  в  з д р а в о о х р а н е н и и

-  о с н о в ы  м е д и ц и н с к о й  э т и к и  и  д е о н т о л о г и и ,  п с и х о л о г и и  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б щ е н и я

-  в о з р а с т н ы е  а н а т о м о - ф и з и о л о г и ч е с к и е  о с о б е н н о с т и  о р г а н и з м а

-  п а т о ф и з и о л о г и ю  р а з л и ч н ы х  в и д о в  у м и р а н и я  и  к л и н и ч е с к о й  с м е р т и ,  

в о с с т а н о в и т е л ь н о г о  п е р и о д а  п о с л е  о ж и в л е н и я

-  о с н о в ы  к л и н и ч е с к о г о  и  ф а р м а к о л о г и ч е с к о г о  о б о с н о в а н и я  и с п о л ь з у е м ы х  

с р е д с т в ,  п р и м е н я е м ы х  п р и  п р о в е д е н и и  а н е с т е з и и  и  и н т е н с и в н о й  

т е р а п и и

-  м е т о д ы  п р е д о п е р а ц и о н н о г о  о б с л е д о в а н и я ,  п о д г о т о в к и  к  о п е р а ц и и

-  с о в р е м е н н ы е  м е т о д ы  о б щ е й ,  м е с т н о й  и  р е г и о н а р н о й  а н е с т е з и и

-  т е о р е т и ч е с к и е  о с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а

-  т е о р е т и ч е с к и е  о с н о в ы  р е а н и м а т о л о г и и

-  с о в р е м е н н ы е  м е т о д ы  и н т е н с и в н о й  т е р а п и и  и  р е а н и м а ц и и  п р и  р а з л и ч н ы х  

з а б о л е в а н и я х  и  к р и т и ч е с к и х  с о с т о я н и я х

-  в и д ы ,  ф о р м ы  и  м е т о д ы  р е а н и м а ц и и

-  с и с т е м у  и н ф е к ц и о н н о г о  к о н т р о л я  и  и н ф е к ц и о н н о й  б е з о п а с н о с т и  

п а ц и е н т о в  и  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  м е д и ц и н с к о г о  у ч р е ж д е н и я :  

п р а в и л а  а с е п т и к и  и  а н т и с е п т и к и ,  п р а в и л а  с б о р а ,  х р а н е н и я  и  у д а л е н и я  

о т х о д о в  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и

-  с и с т е м у  в з а и м о д е й с т в и я  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и  с  у ч р е ж д е н и я м и  

с а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к о г о  п р о ф и л я

-  о с н о в н ы е  в и д ы  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и

-  о с н о в ы  о х р а н ы  т р у д а  и  т е х н и к и  б е з о п а с н о с т и  в  м е д и ц и н с к о м  

у ч р е ж д е н и и

-  п р а в и л а  и с п о л ь з о в а н и я  н а р к о з н о - д ы х а т е л ь н о й  и  к о н т р о л ь н о 

д и а г н о с т и ч е с к о й  а п п а р а т у р ы

-  о с о б е н н о с т и  а н е с т е з и о л о г и ч е с к о г о  о б е с п е ч е н и я  э к с т р е н н ы х  

х и р у р г и ч е с к и х  о п е р а ц и й  у  в з р о с л ы х  и  д е т е й
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-  м е т о д и к и  и н ф у з и о н н о - т р а н с ф у з и о н н о й  т е р а п и и ,  п а р е н т е р а л ь н о г о  

п и т а н и я

-  о с о б е н н о с т и  и н т е н с и в н о г о  н а б л ю д е н и я  и  л е ч е н и я  б о л ь н ы х  в  

п о с л е о п е р а ц и о н н о м  п е р и о д е

-  о с н о в ы  м е д и ц и н ы  к а т а с т р о ф

-  п р а в и л а  в е д е н и я  у ч е т н о - о т ч е т н о й  д о к у м е н т а ц и и  с т р у к т у р н о г о  

п о д р а з д е л е н и я

К  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и  н а  р а б о ч и х  

м е с т а х  п о  у к а з а н н ы м  п р о ф е с с и я м  д о п у с к а ю т с я  о б у ч а ю щ и е с я ,  п р о ш е д ш и е  

м е д и ц и н с к и й  о с м о т р  в  у с т а н о в л е н н о м  з а к о н о д а т е л ь с т в о м  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и  ( с т а т ь и  6 9  и  2 6 6  Т р у д о в о г о  к о д е к с а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  

3 0 . 1 2 . 2 0 0 1  N  1 9 7 - Ф З ) .

П е р е д  в ы х о д о м  н а  п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у  о б у ч а ю щ и й с я  о б я з а н  

и м е т ь  л и ч н у ю  м е д и ц и н с к у ю  к н и ж к у  с  д а н н ы м и  о  п р о х о ж д е н и и  

м е д и ц и н с к о г о  о с м о т р а .  Н а  п е р и о д  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  с т у д е н т  

п о д л е ж и т  о б я з а т е л ь н о м у  с т р а х о в а н и ю  о т  н е с ч а с т н о г о  с л у ч а я  н а  

п р о и з в о д с т в е .

3 . 2 .  Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю  

п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  п р о в о д и т с я  в  

м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и я х .  Б а з ы  п р а к т и к и  о с н а щ е н ы  с о в р е м е н н о й  

м е д и ц и н с к о й  т е х н и к о й ,  и с п о л ь з у ю т  н о в е й ш и е  м е д и ц и н с к и е  т е х н о л о г и и  

д и а г н о с т и к и  и  л е ч е н и я  п а ц и е н т о в ,  и м е ю т  н а и б о л е е  п е р е д о в у ю  о р г а н и з а ц и ю  

м е д и ц и н с к о г о  т р у д а .  Ц е л ь ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )  я в л я е т с я  к о м п л е к с н о е  о с в о е н и е  с т у д е н т о м  в с е х  в и д о в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  п о  с п е ц и а л ь н о с т и ,  ф о р м и р о в а н и е  о б щ и х  и  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й .  А  т а к ж е  п р и о б р е т е н и е  н е о б х о д и м ы х  у м е н и й  

и  о п ы т а  п р а к т и ч е с к о й  р а б о т ы  п о  с п е ц и а л ь н о с т и ,  в о с п и т а н и е  у  с т у д е н т о в  

л ю б в и  к  т р у д у ,  к у л ь т у р е  т р у д а ,  д о б р о с о в е с т н о г о  о т н о ш е н и я  к  п о р у ч е н н о й  

р а б о т е .

3 . 3 .  Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о г р а м м ы  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

О с н о в н ы е  и с т о ч н и к и :

1. Е р е м у ш к и н  М .А .  О с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с т у д е н т о в  

у ч р е ж д е н и й  с р е д н е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  /  М .А .  Е р ё м у ш к и н  -  

М о с к в а :  И Ц  « А к а д е м и я » ,  2 0 1 7
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2 .  Л е в ч у к  И .П .  О к а з а н и е  п е р в и ч н о й  д о в р а ч е б н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  

п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  и  э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х :  у ч е б н и к  /  И .П .  Л е в ч у к  

и  д р .  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8

3 . С у м и н  С .А .  О с н о в ы  р е а н и м а т о л о г и и  /  С .А .  С у м и н ,  Т .В .  О к у н с к а я  -  

М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 6

Д о п о л н и т е л ь н а я  л и т е р а т у р а :

4 .  К р а с и л ь н и к о в а  И .М . Н е о т л о ж н а я  д о в р а ч е б н а я  м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  И .М . К р а с и л ь н и к о в а ,  Е .Г .  М о и с е е в а  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р -  

М е д и а ,  2 0 2 0

5 . Л е с н и ч а я  Л .А . ,  О б о д н и к о в а  М .В .  А л г о р и т м ы  с е с т р и н с к и х  м а н и п у л я ц и й  

(в  с о о т в е т с т в и и  с  т е х н о л о г и я м и  в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х  м е д и ц и н с к и х  у с л у г ) :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Л .А .Л е с н и ч а я ,  М . В .О б о д н и к о в а  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  

2 0 1 9

6 . С т е ц ю к  В .Г .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  в  х и р у р г и и :  у ч е б н и к  /  В .Г .  С т е ц ю к  -  

М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8

7 . Х у л е л и д з е  Н .Г .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  С б о р н и к  м а н и п у л я ц и й :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н .Г .  Х у л е л и д з е  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0

Э л е к т р о н н ы е  р е с у р с ы :

8 . А л е ш к и н а  М .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  С б о р н и к  м а н и п у л я ц и й :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  М .Ю . А л е ш к и н а ,  М .Б .  Х а н у к а е в а  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  

2 0 1 9  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 4 0 3 8 - 2 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  -  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 1 4 6 9 5

9 . Б а у р о в а  Л .В .  Т е о р и я  и  п р а к т и к а  с е с т р и н с к о г о  д е л а  в  х и р у р г и и :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  Л .В .  Б а у р о в а ,  Е .Р .  Д е м и д о в а  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 6  -  I S B N  

9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 2 2 2 3 - 4 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  -  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 8 9 9 2 2

1 0 . С у х а н о в а  Н .В .  Х и р у р г и ч е с к и й  и н с т р у м е н т а р и й .  Н а б о р ы  х и р у р г и ч е с к и х  

и н с т р у м е н т о в :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н .В .  С у х а н о в а .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  

2 0 1 9 .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 3 6 1 3 - 2 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  -  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 1 9 6 3 1

1 1 . Х а н у к а е в а  М .Б .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  Р а б о ч а я  т е т р а д ь :  у ч е б н о е

п о с о б и е  /  М .Б .  Х а н у к а е в а ,  О .Ю . Т в е р д о х л е б о в а ,  В .М .  Р ы ж и к  и  д р .  -  С а н к т -  

П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 3 3 9 7 - 1 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  

Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  -  U R L :

h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 1 3 9 3 2

1 2 . Х а н у к а е в а  М .Б .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  Т а к т и к а  м е д и ц и н с к о й

с е с т р ы  п р и  н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х  в  х и р у р г и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  М .Б .  

Х а н у к а е в а ,  И .С .  Ш е й к о ,  М .Ю . А л е ш к и н а  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9 .  -  

I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 4 0 6 1 - 0 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  -  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 1 4 6 9 2
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1 3 . Х у л е л и д з е ,  Н .Г .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  К у р с  л е к ц и й :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  Н .Г .  Х у л е л и д з е .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9 .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 

3 6 7 2 - 9 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  -  

U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 2 2 1 6 9

1 4 . Х у л е л и д з е ,  Н .Г .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н .Г .  Х у л е л и д з е .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9 .  -  I S B N  9 7 8 

5 - 8 1 1 4 - 3 6 7 3 - 6 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  -  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 2 5 7 3 2

Н о р м а т и в н о - п р а в о в ы е  а к т ы :

1 5 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  « О б  о с н о в а х  о х р а н ы  з д о р о в ь я  г р а ж д а н  в  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и »  о т  2 1 . 1 1 . 2 0 1 1  №  3 2 3 - Ф З  / /  С п р а в о ч н о - п р а в о в а я  с и с т е м а  

« К о н с у л ь т а н т  П л ю с »

1 6 . З а к о н  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 2 . 1 2 . 1 9 9 2  г . №  4 1 8 0 - 1  ( с  п о с л .  и з м .  и  

д о п . )  « О  т р а н с п л а н т а ц и и  о р г а н о в  и  ( и л и )  т к а н е й  ч е л о в е к а »  [Т е к с т ] :  / /  

С п р а в о ч н о - п р а в о в а я  с и с т е м а  « К о н с у л ь т а н т  П л ю с »
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4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  

П Р А К Т И К И  ( П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  о ц е н и в а е т с я  е ж е д н е в н о  и  р е з у л ь т а т  з а н о с и т с я  

п р е п о д а в а т е л е м  в  ж у р н а л  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  м о д у л е й .

Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я  (о с в о е н н ы е  
у м е н и я )

К о д ы  ф о р м и р у е м ы х  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

к о м п е т е н ц и й

Ф о р м ы  и м е т о д ы  
к о н т р о л я  и  о ц е н к и  

р е з у л ь т а т о в  о б у ч е н и я
В  р е з у л ь т а т е  п р о х о ж д е н и я  
п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  
о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н  у м е т ь :

-  организовать рабочие места
-  готовить наркозно

дыхательную и контрольно
диагностическую аппаратуру

-  контролировать исправность, 
правильность эксплуатации 
аппаратуры

-  вести наркозную карту и 
карту наблюдения пациента

-  осуществлять общую и 
преднаркозную подготовку 
пациентов к операции

-  осуществлять контроль за 
состоянием пациентов во 
время анестезии, 
интенсивной терапии и 
реанимации

-  осуществлять контроль над 
сохранностью, учетом 
использования, дозировкой 
лекарственных средств во 
время преднаркозной 
подготовки, наркоза, 
посленаркозного периода

-  осуществлять уход за 
пациентами в 
послеоперационном периоде

-  готовить набор для 
интубации

-  готовить набор для пункции 
центральных вен, набор для 
внутривенного наркоза, для 
перидуральной анестезии

-  оценивать эффективность 
премедикации

-  оценивать восстановление 
мышечного тонуса по 
клиническим признакам

-  оценивать адекватность

ОК 1-4,6,8,12,13 

ПК 5.1.- 5.4.

Т е к у щ и й  к о н т р о л ь :
-  выполнение видов 
работ в соответствии с 
оценочным листом (чек- 
листом)
П р о м е ж у т о ч н ы й
к о н т р о л ь :
-  дифференцированный 
зачет
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самостоятельного дыхания 
пациента -  проводить 
приемы Селлика

-  готовить к работе
кардиомонитор, 
дефибриллятор

-  осуществлять венепункцию, 
катетеризацию 
периферических вен

-  проводить аспирацию
содержимого из
трахеобронхиального дерева, 
лаваж трахеобронхиального 
дерева, уход за трахеостомой, 
обеспечивать постуральный 
дренаж

-  готовить растворы и системы 
инфузионно-трансфузионной 
терапии

-  осуществлять контроль
состояния пациента во время 
интенсивной терапии и 
реанимации

-  ассистировать врачу при
проведении сложных
лечебно-диагностических

манипуляций
-  определять дыхательный 

объем по волюметру
-  выполнять экстубацию
-  осуществлять подсчет пульса

и частоты сердечных 
сокращений, определить 
дефицит пульса, технику 
измерения АД, пульсового 
давления, центрального
венозного давления

-  проводить пробы на
совместимость при
переливании крови, на 
скорость инфузии
кристаллоидов, коллоидов, 
белковых препаратов крови и 
её компонентов

-  осуществлять восстановление 
проходимости и туалет 
дыхательных путей с 
помощью отсосов, введение 
воздуховода, вентиляцию 
методом «рот в воздуховод», 
вентиляцию с помощью
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маски, мешка «Амбу»
-  выполнить непрямой массаж

сердца, сочетание непрямого 
массажа сердца с
вентиляцией легких

-  оценить эффективность
сердечно-легочной 
реанимации

-  выполнить технику
трахеальной инстилляции

-  выполнить технику
зондового питания, введения 
назогастрального зонда

-  произвести забор крови для 
клинико-биохимического 
исследования

-  оказывать доврачебную 
помощь при неотложных 
состояниях

-  соблюдать меры
предосторожности при
работе с биологическими 
жидкостями

-  осуществлять контроль
стерильности медицинского 
инструментария

-  обеспечивать инфекционную 
безопасность пациентов и 
медицинского персонала

-  обрабатывать наркозно
дыхательную и контрольно
диагностическую аппаратуру 
после эксплуатации

-  осуществлять сбор и 
утилизацию медицинских 
отходов

-  осуществлять требования 
асептики и антисептики

-  обеспечивать правильный
учет, хранение и
использование ядовитых, 
наркотических средств,
психотропных и
сильнодействующих веществ.
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4 .1  О Т Ч Е Т Н А Я  Д О К У М Е Н Т А Ц И Я  П О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  

П Р А К Т И К Е  М Е Т О Д И Ч Е С К О Г О  Р У К О В О Д И Т Е Л Я :

-  Ж у р н а л  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и .

-  Ж у р н а л  м е т о д и ч е с к о г о  р у к о в о д с т в а .

-  А т т е с т а ц и о н н а я  в е д о м о с т ь  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и ) .

-  Д н е в н и к  о с в о е н н ы х  к о м п е т е н ц и й ,  в к л ю ч а ю щ и й  в  с е б я  а т т е с т а ц и о н н ы й  

л и с т  и  х а р а к т е р и с т и к у .

-  П у т е в к а  с  о ц е н к о й  п о  п р а к т и к е .

4 . 2  К Р И Т Е Р И И  О Ц Е Н К И  О С В О Е Н И Я  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н Ы Х  

К О М П Е Т Е Н Ц И Й :

5  « о т л и ч н о »  -  п р а к т и ч е с к и е  д е й с т в и я  в ы п о л н я ю т с я  п о с л е д о в а т е л ь н о  в  

с о о т в е т с т в и и  с  а л г о р и т м о м ,  с о б л ю д а ю т с я  в с е  т р е б о в а н и я  к  б е з о п а с н о с т и  

п а ц и е н т а  и  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  в ы д е р ж и в а е т с я  р е г л а м е н т  в р е м е н и ,  в  

с о о т в е т с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и  с а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к о г о  р е ж и м а ,  в с е  

д е й с т в и я  о б о с н о в ы в а ю т с я .

4  « х о р о ш о »  -  п р а к т и ч е с к и е  д е й с т в и я  в ы п о л н я ю т с я  п о с л е д о в а т е л ь н о ,

н о  н е у в е р е н н о ,  с о б л ю д а ю т с я  в с е  т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и  п а ц и е н т а  и  

м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  н а р у ш а е т с я  р е г л а м е н т  в р е м е н и ,  в с е  д е й с т в и я  

о б о с н о в ы в а ю т с я  с  у т о ч н я ю щ и м и  в о п р о с а м и  п е д а г о г а .

3  « у д о в л е т в о р и т е л ь н о »  - н а р у ш е н  а л г о р и т м  в ы п о л н е н и я ,  д е й с т в и я  н е  

у в е р е н н ы е ,  д л я  о б о с н о в а н и я  д е й с т в и я  н е о б х о д и м ы  н а в о д я щ и е  и  

д о п о л н и т е л ь н ы е  в о п р о с ы  и  к о м м е н т а р и и  п е д а г о г а ,  с о б л ю д а ю т с я  в с е  

т р е б о в а н и я  к  б е з о п а с н о с т и  п а ц и е н т а  и  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  р а б о ч е е  м е с т о  

у б и р а е т с я  в  с о о т в е т с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и  с а н и т а р н о - э п и д е м и ч е с к о г о  р е ж и м а .

2  « н е у д о в л е т в о р и т е л ь н о »  -  н е  м о ж е т  с а м о с т о я т е л ь н о  в ы п о л н и т ь  в и д  

р а б о т ы ,  с о в е р ш а ю т с я  д е й с т в и я ,  н а р у ш а ю щ и е  б е з о п а с н о с т ь  п а ц и е н т а  и  

м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  н а р у ш а ю т с я  т р е б о в а н и я  э п и д е м и ч е с к о г о  р е ж и м а ,  

т е х н и к и  б е з о п а с н о с т и  п р и  р а б о т е  с  а п п а р а т у р о й  с  и с п о л ь з у е м ы м и  

м а т е р и а л а м и .
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П р и л о ж ен и е
Р Е К О М Е Н Д А Ц И И  П О  В Е Д Е Н И Ю  Д Н Е В Н И К А  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И

1. Д н евн и к  в едется  п о  к аж дом у р а зд ел у  п р о и зв о д ст в ен н о й  практики.

2. В н ач ал е дн ев н и к а зап олн я ется  граф ик п р о х о ж д ен и я  п р о и зв о д ств ен н о й  практики по  

датам  и к ол и честву д н ей , в соот в етст в и и  с п р огр ам м ой  п р о и зв о д ст в ен н о й  практики.

3. Е ж ед н ев н о  в граф е « С о д ер ж а н и е  и о б ъ ем  в ы п ол н ен н ой  работы  и м ан ип уляц ий »  

обуч аю щ и м ся  зап ол н я ется  сам остоятельная  р абота  вы полненная, в соот в етст в и и  с 

п р огр ам м ой  п р о и зв о д ств ен н о й  практики.

4. В  дн ев н и к е сл ед у е т  отм етить, какие м ан ип уляц ии  бы ли вы полнены  сам остоя тел ь н о  и в 

каких м анип уляц иях о буч аю щ и й ся  приним ал  участие.

5. Е ж ед н ев н о  обуч аю щ и й ся , со в м ест н о  с н еп оср ед ств ен н ы м  р у к ов од и т ел ем  практики, 

п о д в о д и т  ци ф р овы е итоги  п р ов еден н ы х работ, сверяю тся  за п и си  в дн ев н и к е с о б ъ ем о м  

вы п ол н ен н ой  работы .

5. П ри  вы ставлении оц ен ок  п о  пятибалльной си ст ем е учиты вается  к ол и чество и 

качество п р одел ан н ы х р абот, правильность и п ол н ота  опи сан и я  впервы е п р ов оди м ы х в 

п ер и о д  да н н о й  практики м анипуляций , н а б л ю д ен и й  и т .п ., зн а н и е материала, 

и зл о ж ен н о го  в дн ев н и к е, четкость, акк уратность и св оев р ем ен н ость  зап и сей .

6. О ценка вы ставляется еж ед н ев н о  н еп о ср ед ств ен н ы м  р ук ов оди т ел ем  практики.

7. П о  ок он чан и и  практики п о  д а н н о м у  р а зд ел у  обу ч а ю щ и й ся  состав ля ет отч ет  о  

п р о в ед ен н о й  практике, которы й со ст о и т  из д в у х  разделов:

- ц и ф р о в о й  вклю чает в себя  к ол и чество п р ов еден н ы х за  весь п ер и о д  практики  

сам остоя тель н ы х пр актических работ, п р ед у см о т р ен н ы х  п р огр ам м ой  практики. Ц иф ры , 

вклю ченны е в отч ет  д о л ж н ы  соответствов ать  су м м е циф р, указанн ы х в дн евник е.

- т е к с т о в о й  вклю чает п ол ож и тел ьн ы е и отриц ательны е стор он ы  практики, - какие 

зн ани я  и навы ки п ол учен ы  им  во время практики, п р ед л ож ен и я  п о  ул у ч ш ен и ю  т е о р е 

ти ч еск ой  и прак тическ ой  п од готов к и  в к ол л едж е, п о  ор ган и зац и и  и м етоди к е п р ов еден и я  

практики в м еди ц и н ск ой  ор ганизации .

М е т о д и ч е с к о м у  р у к о в о д и т е л ю  н е о б х о д и м о  сд а т ь :
- А ттестац и он н ы й  л и ст  п р о и зв о д ств ен н о й  практики с печатью  и п од п и сь ю  

р ук оводител ей;

- Х арактеристика;

- дн ев н и к  п р о х о ж д ен и я  практики с циф ровы м  отч етом  (в о зм о ж н о  за п о л н ен и е от  руки  

или зап ол н ен н ы й  в печатн ом  виде).
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Г  о судар ст в ен н ое б ю д ж ет н о е  п р оф есси он ал ь н ое обр азовател ьн ое уч р еж д ен и е Д епартам ента
здр ав оохран ен и я  гор ода  М осквы  

«М еди ц и н ск и й  к ол л едж  №  7»

ДНЕВНИК
производственной практики 

ПМ___________________________________
(наименование вида производственной практики)

Ф И О  о б у ч а ю щ е г о с я

Группа № ________Курс_____Специальность______

Место прохождения практики (МО)______________

Дата прохождения практики 
с « » 20 г. по « » 20 г.

Общий руководитель________________
Ф И О , д о л ж н о с т ь

Непосредственный руководитель_______
Ф И О , д о л ж н о с т ь

Методический руководитель__________
Ф И О , д о л ж н о с т ь
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Г Р А Ф И К  П Р О Х О Ж Д Е Н И Я  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И

Д ата Ч асы
практики

О т д ел ен и е м еди ц и н ск ой  
ор ган и зац и и

О ценка  
за  ден ь  

практики

П о д п и сь
н еп о ср ед ст в ен н о го

рук ов оди тел я

М ет о д и ч еск и й  р ук ов оди тел ь  ___________________ I_________________ I

Н еп о ср ед ст в ен н ы й  р у к о в о д и т е л ь ____________________/_________________ /
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Д а т а
М е с т о

р а б о т ы

К о л и ч е с т в о

р а б о ч и х

ч а со в

С о д е р ж а н и е  в ы п о л н е н н о й  р а б о т ы

О ц е н к а  и  п о д п и с ь  

н е п о с р е д с т в е н н о г о  

р у к о в о д и т е л я

О писы вается  вся практическая р абота  о б у ч а ю щ его ся  в дан ны й ден ь  

практики. Ч то  видел  и н абл ю дал  обуч аю щ и й ся . В и д ы  р абот  вы полненны х  

о буч аю щ и м ся  во время практики.
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О Т Ч Е Т  О Б У Ч А Ю Щ Е Г О С Я  О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е
(цифровой отчет)

П М ._____________________________________

С п е ц и а л ь н о с т ь  3 4 .0 2 .0 1  С естр и н ск ое д ел о

Ф И О . _____________________________________________________________________________________

№  группы __________________________

П р ои зв одст в ен н ая  практика п р о х о д и л а  с ______________ п о ______________2 0 _______года
на б а зе

В ы п о л н е н ы  и  о с в о е н ы  п р а к т и ч е с к и е  н а в ы к и :

№
П рак ти ческие навы ки

В ы полнены
сам остоятельно

(кол-во)

С ам остоятельно  
оцените уровень  

владения  
практических  

навы ков

П риним ал(а)
участие

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

П ров еди те сам ооценку ваш их ум ен и й  по 5-ти балльной с и с т е м е _____
Д ата «____________» _________________________ 2 0 2 ____ год

М ет о д и ч еск и й  р ук ов оди тел ь  ___________________ /_________________ /

Н еп о ср ед ст в ен н ы й  р у к о в о д и т е л ь ____________________/_________________ /
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Г  о с у д а р с т в е н н о е  б ю д ж е т н о е  п р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а зо в а т е л ь н о е  у ч р е ж д е н и е

Д е п а р т а м е н т а  зд р а в о о х р а н е н и я  г о р о д а  М о с к в ы  

« М е д и ц и н с к и й  к о л л е д ж  №  7 »

ДНЕВНИК ОСВОЕННЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

П М . 0 5  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  а н е с т е з и о л о г и и  и  р е а н и м а т о л о г и и  

М Д К  0 5 . 0 1  М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  -  а н е с т е з и с т

Ф .И .О .  с т у д е н т а _______________________________________________________________________

Г р у п п а  __________________________

С п е ц и а л ь н о с т ь  3 4 . 0 2 .0 1 « С е с т р и н с к о е  д е л о »

Б а з а  п р а к т и к и  ________________________________________________________________________

О б щ и й  р у к о в о д и т е л ь  _________________________________________________________________

Н е п о с р е д с т в е н н ы й  р у к о в о д и т е л ь ___________________________________________________

М е т о д и ч е с к и й  р у к о в о д и т е л ь _________________________________________________________

С рок практики ________________________________________________

И н стр ук таж  п о  О Т п р о в ед ен  _____________________________________  2 0 2  г.
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А Т Т Е С Т А Ц И О Н Н Ы Й  Л И С Т  П О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е

П М .0 5  С е с т р и н с к о е  д е л о  в а н е с т е з и о л о г и и  и  р е а н и м а т о л о г и и  

М Д К  0 5 .0 1  М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  - а н е с т е з и с т

иды, объем и качество выполнения работ обучающимся во время практики, в соответствии с 
алгоритмами и (или) требованиями медицинской организации, в которой проходила практика

Ф орм и
руем ы е

П К

В иды  работ вы полненны х  
обучаю щ им ся  

во врем я практики

К ачество вы полнения работ  
в соответстви и с технологией  и 

(или) требованиям и  
ор ганизации , в которой  

проходила практика

О ценка  
работо  
дателя  

(0 -5 
баллов)

Р езультат
освоения
(освоена/

не
освоена)

ПК.5.1 Обеспечивать инфекционную  
безопасность пациента и 
медицинского персонала, а также 
обеспечивать соблю дение правил 
асептики и антисептики

Скорость и техничность 
выполнения приема больных в 
соответствии с требованиями 
медицинской организации. 
Выполнение требований  
организации работы отделения

ПК.5.2 Участвовать в подготовке 
пациентов к операциям и в 
профилактике осложнений во 
время и после операций

Техничность и скорость 
выполнения алгоритма в 
соответствии с технологической  
последовательностью. 
Достижение поставленных целей, 
полнота достигнутых 
мероприятий

ПК.5.3 Осуществлять подготовку 
наркозно-дыхательной и 
контрольно-диагностической  
аппаратуры и рабочего места к 
работе

Техничность и скорость 
выполнения алгоритма в 
соответствии с технологической  
последовательностью. 
Достижение поставленных целей, 
полнота достигнутых 
мероприятий

ПК.5.4 Осуществлять контроль за 
состоянием больного во время 
операции, анестезии, интенсивной 
терапии, реанимации и сестринский  
уход за послеоперационными  
больными

Техничность и скорость 
выполнения алгоритма в 
соответствии с технологической  
последовательностью. 
Достижение поставленных целей, 
полнота достигнутых 
мероприятий

ПК.5.5 Применять медикаментозные 
средства для анестезии и 
реанимации в соответствии с 
правилами их использования

Техничность и скорость 
выполнения алгоритма в 
соответствии с технологической  
последовательностью. 
Достижение поставленных целей, 
полнота достигнутых 
мероприятий

О К  1 Понимает сущ ность и социальную значимость своей будущ ей  
профессии, проявляет к ней устойчивый интерес
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О К  2 Организовывает собственную деятельность, выбирает типовые методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивает их 
выполнение и качество

О К  3 Принимает решения в стандартных и нестандартных ситуациях и несет 
за них ответственность

О К  4 Осуществляет поиск и использование информации, необходим ой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, 
профессионального и личностного развития

О К  5 Использует информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

О К  6 Работает в коллективе и в команде, эффективно общается с коллегами, 
руководством, потребителями

О К  7 Берет на себя ответственность за работу членов команды  
(подчиненных), за результат выполнения заданий

О К  8 Самостоятельно определяет задачи профессионального и личностного 
развития, занимается самообразованием, планирует и осуществляет 
повышение квалификации

О К  9 Ориентируется в условиях смены технологий в профессиональной  
деятельности

О К  10 Бережно относится к историческому наследию и культурным традициям  
народа

О К  11 Готов брать на себя нравственные обязательства по отнош ению к 
природе, общ еству и человеку

О К  12 Организует рабочее место с соблю дением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 
безопасности

О К  13 В едет здоровый образ жизни, занимается физической культурой и 
спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей

И Т О Г

К оли чество баллов:

О ценка за освоение П К  и ОК:

К р и т е р и и  о ц е н к и  П К :
0-1 балл -не достаточно сф орм ирована, 
2-3 балла -  не полностью  сф орм ирована, 
4-5 баллов - сф орм ирована полностью

« 5 »  о т  90  д о  8 5  б а л л о в  

« 4 »  о т  84  д о  7 6  б а л л о в  

« 3 »  о т  75  д о  6 6  б а л л о в  

« 2 »  м е н е е  65  б а л л о в

В ходе практики показал освоение профессиональных компетенций:
5.1. Проводить мониторинг состояния здоровья ребенка в пределах своих компетенций
5.2. Проводить мероприятия по диспансеризации детей при различных заболеваниях 
5.3.Оказывать специализированную сестринскую помощь детям в амбулаторно

поликлинических условиях и условиях стационара
5.4.Вести утвержденную в педиатрической практике документацию
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З а к л ю ч е н и е  о п р о х о ж д е н и и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  о т в е т с т в е н н о г о  л и ц а  

м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и , в к о т о р о й  п р о х о д и л а  п р а к т и к а : (н у ж н о е  п одчер кн уть)

в ы п о л н и л (а )  в п ол н ом  (н еп о л н о м ) объ ем е.

В с е  п остав лен н ы е п ер ед  н и м  з а д а ч и  в ы п о л н я л  сам остоя тел ь н о  (при ни м ал  уч аст и е в 

и х  в ы полнени и), кач ествен н о и св о ев р ем ен н о  (н е  св оев р ем ен н о).

В с е  О К  и П К  с ф о р м и р о в а н ы  п ол н ость ю  (н е п ол н ость ю , сф орм ир ованы  не  

дост аточ н о).

За  время п р о х о ж д ен и я  п р о и зв о д ст в ен н о й  практики ст уден т(к а) п р о я в и л (а )  т а к и е  

к а ч е с т в а  к а к  к ом м ун и к абел ьн ость  и д о б р о со в ест н о ст ь , ди сц и п л и н и р ов ан н ость  

(н ед о б р о со в ест н о ст ь , н еди сц и п л и н и р ов ан н ость )

Д ата «____________» _________________________ 2 0 2 ____ год

Н еп о ср ед ст в ен н ы й  р у к о в о д и т е л ь ____________________/_________________ /

М ет о д и ч еск и й  р ук ов оди тел ь  ____________________/_________________ /
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Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А

1. Ф И О  обучаю щ егося__________________________________________________________

2 . №  группы ______________________, специальность:34.02.01 С естринское дело

3 . М е с т о  п р о в е д е н и я  п р а к т и к и _____________________________________________

4. В р е м я  п р о в е д е н и я  п р а к т и к и  с__________________________ п о ______________

К Р И Т Е Р И И  О Ц ЕН К И П О К А ЗА Т Е Л И  П РА К Т И К И

1.Дисциплина:
а) опоздания да нет

б) ранний уход с практики да нет

в) отказ от вы полнения полученны х заданий да нет

г) соответствие внеш него вида требованиям , 
м едицинской организации

да нет

2. С пособность к  сам ооценке и анализу критических  
зам ечаний медицинского персонала

да нет

3. У м ение оценивать вы полнение и качество  
собственной деятельности

да нет

4.У м ение заполнять медицинскую  докум ентацию да нет

5.С облю дений правил охраны  труда, инф екционной  
и противопож арной безопасности

да нет

6.С тепень сам остоятельности на практике (в баллах) 1 2 3 4 5

7.О рганизаторские способности, 
ком м уникабельность, инициативность (в баллах)

1 2 3 4 5

8. У м ение обращ аться с пациентом и его окруж ением  
(в баллах)

1 2 3 4 5

9.У м ение работать в коллективе и ком анде (в 
баллах)

1 2 3 4 5

10.П роявил (а) интерес к  специальности , поощ рения, 
зам ечания

Заклю чение о проф ессиональной ком петенции  
обучаю щ егося (подчеркнуть)

ком петентен неком петентен

О ценка за практику (обвести) «1» «2» «3» «4» «5»

Д ата «____________» _________________________ 2 0 2 ____ год

Непосредственный руководитель__________________ I_______________ I

М етодический руководитель I I
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О Т Ч Е Т  О Б У Ч А Ю Щ Е Г О С Я  О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е

(цифровой отчет)
П М .0 5  С е с т р и н с к о е  д е л о  в а н е с т е з и о л о г и и  и  р е а н и м а т о л о г и и  

М Д К  0 5 .0 1  М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  - а н е с т е з и с т  

С п е ц и а л ь н о с т ь  3 4 .0 2 .0 1  С естр и н ск ое д ел о

Ф И О . _____________________________________________________________________________________

№  группы __________________________

П р ои зв одст в ен н ая  практика п р о х о д и л а  с ______________ п о ______________2 0 _______года
на б а зе

В ы п о л н е н ы  и  о с в о е н ы  п р а к т и ч е с к и е  н а в ы к и :

№
П рактические навы ки

В ы полнены

самостоятельно

(кол-во)

Само стоятельно  
оцените уровень  

владения  
практическим и  

навы кам и  
(самооценка)

П риним ал(а)
участие

1. О ксиген отерап и я  ч ер ез к и сл ор од н ую  м аску

2. У х о д  за  п остоя н н ы м  м очевы м  катетером  Ф олея

3. Н абор  л ек ар ствен н ого  препарата из ам пулы

4. Н абор  л ек ар ствен н ого  препарата из ф лакона

5. П о д к о ж н о е  в в ед ен и е  л ек ар ств ен н ое препарата

6. Р асч ет  д о зы  и п о д к о ж н о е  в в ед ен и е  и н сул и н а

7. О со б ен н о ст и  п о д к о ж н о го  в ведени я  гепарина

8. В н ут р и м ы ш еч н ое в в ед ен и е  л ек ар ствен н ого  препарата

9.
Р асч ет  д о зы  и р а зв ед ен и е  антибактериальны х  

препаратов

10.
В н у т р и в ен н о е  в в ед ен и е  л ек ар ствен н ого  препарата  

(стр у й н о )

11.
В зя т и е  крови из п ер и ф ер и ч еск ой  вены  с пом ощ ь ю  

вак уум н ой  си стем ы  V acutainer»

12.
В зя ти е крови из п ер и ф ер и ч еск ой  вены  с пом ощ ь ю  

си стем ы  S -M o n o v ette»

13.

П одгот ов к а  си стем ы  для неп р ер ы в н ого  

в н утр и в ен н ого  введен и я  л екар ственн ы х препаратов  

(капельно)

14. П остан ов к а  п ер и ф ер и ч еск ого  в ен о зн о го  катетера

15. У х о д  за  П В К

16. П р о в ед ен и е  п ул ь сок си м етр и и

17. Р еги страц и я  Э К Г

18.
П о с о б и е  при м оч еи сп уск ан и и  тя ж ел о б о л ь н о го  

пац иента
19. С м ена п од гузн и к а  тя ж ел о б о л ь н о м у  пац и ен ту
20 . П о с о б и е  при деф ек ац и и  тя ж ел о б о л ь н о го  пациента
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(п одач а  суд н а)
21. У х о д  за  п р ом еж н ост ь ю  и наруж ны м и половы м и  

органам и тя ж ел о б о л ь н о го  пац иента (ж ен щ и н ы  и 

м уж чи ны )
22. С м ена н ател ьн ого белья п ац и ен ту

23. С м ена п остел ь н ого  белья пац и ен ту
24. П р о в ед ен и е  о б щ ей  тер м ом ет р и и

25. О п р ед ел ен и е Ч Д Д
26. П р о в ед ен и е  и ссл ед о в а н и е п ульса на л уч ев ой  артерии
27. И зм ер ен и е  артериального давлени я  пац и ен ту

Проведите самооценку ваших умений по 5-ти балльной системе
Дата « » 202 год
Методический руководитель / /
Общий руководитель / /
Непосредственный руководитель / /

МП
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Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

П М . 0 5  О п е р а ц и о н н о е  д е л о
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С О Д Е Р Ж А Н И Е  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы

с т р .

1 . П а с п о р т  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

1 .1 . О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы

1 .2 . М е с т о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  в  с т р у к т у р е  п р о г р а м м ы  

п о д г о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  з в е н а

1 .3 . Т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

м о д у л я

1 .4 . Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

1 .5 . И с п о л ь з о в а н и е  ч а с о в  в а р и а т и в н о й  ч а с т и  П П С С З

2 .  С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

3 .  У с л о в и я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

3 .1 .  Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю

3 .2 .  Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю

4 .  К о н т р о л ь  и  о ц е н к а  р е з у л ь т а т о в  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

м о д у л я
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1. П А С П О Р Т  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы  
П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

П М . 0 5  О п е р а ц и о н н о е  д е л о

1 .1 .  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы

Р а б о ч а я  п р о г р а м м а  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  ( д а л е е  р а б о ч а я  

п р о г р а м м а )  я в л я е т с я  ч а с т ь ю  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  

з в е н а  в  с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  С П О  3 4 . 0 2 .0 1  С е с т р и н с к о е  

д е л о ,  в  ч а с т и  о с в о е н и я  в и д а  д е я т е л ь н о с т и :  С п о с о б н о с т ь  и  г о т о в н о с т ь  у ч а с т и я  

в  х и р у р г и ч е с к и х  о п е р а ц и я х

1 .2 .  М е с т о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  в  с т р у к т у р е  п р о г р а м м ы  

п о д г о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  з в е н а

П М .0 5  О п е р а ц и о н н о е  д е л о  о т н о с и т ь с я  к  п р о ф е с с и о н а л ь н о м у  у ч е б н о м у  ц и к л у  

и  н а п р а в л е н  н а  ф о р м и р о в а н и е  с л е д у ю щ и х  к о м п е т е н ц и й :

О К  1. П о н и м а т ь  с у щ н о с т ь  и  с о ц и а л ь н у ю  з н а ч и м о с т ь  с в о е й  б у д у щ е й

п р о ф е с с и и ,  п р о я в л я т ь  к  н е й  у с т о й ч и в ы й  и н т е р е с

О К  2 . О р г а н и з о в ы в а т ь  с о б с т в е н н у ю  д е я т е л ь н о с т ь ,  в ы б и р а т ь  т и п о в ы е  

м е т о д ы  и  с п о с о б ы  в ы п о л н е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а д а ч ,  о ц е н и в а т ь  и х  

э ф ф е к т и в н о с т ь  и  к а ч е с т в о .

О К  3 . П р и н и м а т ь  р е ш е н и я  в  с т а н д а р т н ы х  и  н е с т а н д а р т н ы х  с и т у а ц и я х  и  

н е с т и  з а  н и х  о т в е т с т в е н н о с т ь

О К  4 . О с у щ е с т в л я т ь  п о и с к  и  и с п о л ь з о в а н и е  и н ф о р м а ц и и ,  н е о б х о д и м о й  

д л я  э ф ф е к т и в н о г о  в ы п о л н е н и я  в о з л о ж е н н ы х  н а  н е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а д а ч ,  

а  т а к ж е  д л я  с в о е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  и  л и ч н о с т н о г о  р а з в и т и я .

О К  5 . И с п о л ь з о в а т ь  и н ф о р м а ц и о н н о - к о м м у н и к а ц и о н н ы е  т е х н о л о г и и  в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и .

О К  6 . Р а б о т а т ь  в  к о л л е к т и в е  и  к о м а н д е ,  э ф ф е к т и в н о  о б щ а т ь с я  с  

к о л л е г а м и ,  р у к о в о д с т в о м ,  п о т р е б и т е л я м и

О К  7 . Б р а т ь  н а  с е б я  о т в е т с т в е н н о с т ь  з а  р а б о т у  ч л е н о в  к о м а н д ы  

( п о д ч и н е н н ы х ) ,  з а  р е з у л ь т а т  в ы п о л н е н и я  з а д а н и й .

О К  8 . С а м о с т о я т е л ь н о  о п р е д е л я т ь  з а д а ч и  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  и  

л и ч н о с т н о г о  р а з в и т и я ,  з а н и м а т ь с я  с а м о о б р а з о в а н и е м ,  о с о з н а н н о  п л а н и р о в а т ь  

и  о с у щ е с т в л я т ь  п о в ы ш е н и е  с в о е й  к в а л и ф и к а ц и и .

О К  9 . О р и е н т и р о в а т ь с я  в  у с л о в и я х  с м е н ы  т е х н о л о г и й  в  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и .

О К  1 0 . Б е р е ж н о  о т н о с и т ь с я  к  и с т о р и ч е с к о м у  н а с л е д и ю  и  к у л ь т у р н ы м  

т р а д и ц и я м  н а р о д а ,  у в а ж а т ь  с о ц и а л ь н ы е ,  к у л ь т у р н ы е  и  р е л и г и о з н ы е  р а з л и ч и я .

О К  1 1 . Б ы т ь  г о т о в ы м  б р а т ь  н а  с е б я  н р а в с т в е н н ы е  о б я з а т е л ь с т в а  п о  

о т н о ш е н и ю  к  п р и р о д е ,  о б щ е с т в у  и  ч е л о в е к у .
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О К  1 2 . О р г а н и з о в ы в а т ь  р а б о ч е е  м е с т о  с  с о б л ю д е н и е м  т р е б о в а н и й  

о х р а н ы  т р у д а ,  п р о и з в о д с т в е н н о й  с а н и т а р и и ,  и н ф е к ц и о н н о й  и  

п р о т и в о п о ж а р н о й  б е з о п а с н о с т и

О К  1 3 . В е с т и  з д о р о в ы й  о б р а з  ж и з н и ,  з а н и м а т ь с я  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р о й  

и  с п о р т о м  д л я  у к р е п л е н и я  з д о р о в ь я ,  д о с т и ж е н и я  ж и з н е н н ы х  и  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  ц е л е й

П К  5 .1 .  О б е с п е ч и в а т ь  и н ф е к ц и о н н у ю  б е з о п а с н о с т ь  п а ц и е н т а  и  

м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  а  т а к ж е  о б е с п е ч и в а т ь  с о б л ю д е н и е  п р а в и л  а с е п т и к и  и  

а н т и с е п т и к и

П К  5 .2 .  С п о с о б н о с т ь  и  г о т о в н о с т ь  у ч а с т в о в а т ь  в  х и р у р г и ч е с к и х  о п е р а ц и я х

П К  5 .3 .  В л а д е т ь  т е х н и к о й  п о д а ч и  и  о с у щ е с т в л я т ь  к о л и ч е с т в е н н ы й  у ч е т  

и н с т р у м е н т о в ,  ш о в н о г о  и  п е р е в я з о ч н о г о  м а т е р и а л а  н а  в с е х  э т а п а х  

х и р у р г и ч е с к о г о  в м е ш а т е л ь с т в

П К  5 .4  С п о с о б н о с т ь  и  г о т о в н о с т ь  с о б л ю д а т ь  п р а в и л а  п о л ь з о в а н и я  

а п п а р а т у р о й ,  о б о р у д о в а н и е м  и  и з д е л и й  м е д и ц и н с к о г о  н а з н а ч е н и я  в  х о д е  

л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о г о  п р о ц е с с а

1 .3  Т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

С  ц е л ь ю  о в л а д е н и я  у к а з а н н ы м  в и д о м  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  

и  с о о т в е т с т в у ю щ и м и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы м и  к о м п е т е н ц и я м и  о б у ч а ю щ и й с я  в  

х о д е  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  д о л ж е н :  

и м е т ь  п р а к т и ч е с к и й  о п ы т :

-  о с у щ е с т в л е н и я  п о д г о т о в к и  о п е р а ц и о н н о й ,  у ч а с т н и к о в  х и р у р г и ч е с к о й  

б р и г а д ы ,  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в ,  б е л ь я ,  ш о в н о г о  и  п е р е в я з о ч н о г о  

м а т е р и а л а ,  а п п а р а т у р ы  к  п р о в е д е н и ю  о п е р а ц и и

-  п р о в е д е н и я  к о н т р о л я  п у т е й  п е р е д в и ж е н и я  х и р у р г и ч е с к о й  б р и г а д ы  в  

с о о т в е т с т в и и  с  з о н а м и  с т е р и л ь н о с т и  в  о п е р а ц и о н н о м  б л о к е

-  о б е с п е ч е н и я  и н ф е к ц и о н н о й  б е з о п а с н о с т и  п а ц и е н т а  и  м е д и ц и н с к о г о  

п е р с о н а л а

-  о б е с п е ч е н и я  с о б л ю д е н и я  п р а в и л  а с е п т и к и  и  а н т и с е п т и к и  в с е м  

п е р с о н а л о м ,  н а х о д я щ и м с я  в  о п е р а ц и о н н о й

-  п р о в е р к и  и с п р а в н о с т и  т е х н и ч е с к и х  с р е д с т в ,  а п п а р а т у р ы ,

и н с т р у м е н т а р и я ,  н е о б х о д и м ы х  д л я  п р о в е д е н и я  о п е р а ц и й ,  в  т о м  ч и с л е  

э н д о с к о п и ч е с к и х

-  о с у щ е с т в л е н и я  п о д г о т о в к и  п а ц и е н т а  к  о п е р а ц и и :  с о з д а в а т ь  н е о б х о д и м у ю  

х и р у р г и ч е с к у ю  п о з и ц и ю  н а  о п е р а ц и о н н о м  с т о л е ,  о б р а б а т ы в а т ь  

о п е р а ц и о н н о е  п о л е ,  о б е с п е ч и в а т ь  и з о л я ц и ю  о п е р а ц и о н н о г о  п о л я

-  в л а д е н и я  т е х н и к о й  п о д а ч и  и н с т р у м е н т о в ,  ш о в н о г о  и  п е р е в я з о ч н о г о  

м а т е р и а л а  н а  в с е х  э т а п а х  х и р у р г и ч е с к о г о  в м е ш а т е л ь с т в а

-  о с у щ е с т в л е н и я  р а н н е г о  п о с л е о п е р а ц и о н н о г о  у х о д а  з а  п а ц и е н т о м

-  о с у щ е с т в л е н и я  п р о ф и л а к т и к и  п о с л е о п е р а ц и о н н ы х  о с л о ж н е н и й
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-  о с у щ е с т в л е н и я  к о н т р о л я  с в о е в р е м е н н о г о  н а п р а в л е н и я  н а  

г и с т о л о г и ч е с к о е  и  б а к т е р и о л о г и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  б и о л о г и ч е с к о г о  

м а т е р и а л а ,  в з я т о г о  у  п а ц и е н т а  в о  в р е м я  о п е р а ц и и

-  п р о в е д е н и я  к о л и ч е с т в е н н о г о  у ч е т а  и с п о л ь з у е м о г о  и н с т р у м е н т а р и я ,  

ш о в н о г о  и  п е р е в я з о ч н о г о  м а т е р и а л о в ,  б е л ь я ,  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  и  

а п п а р а т у р ы

-  в е д е н и я  у ч е т н о - о т ч е т н о й  д о к у м е н т а ц и и  

у м е т ь :

-  о с у щ е с т в л я т ь  п о д г о т о в к у  о п е р а ц и о н н о й ,  у ч а с т н и к о в  х и р у р г и ч е с к о й  

б р и г а д ы ,  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в ,  б е л ь я ,  ш о в н о г о  и  п е р е в я з о ч н о г о  

м а т е р и а л а ,  а п п а р а т у р ы  к  п р о в е д е н и ю  о п е р а ц и и

-  п р о в о д и т ь  к о н т р о л ь  с в о е в р е м е н н о й  т р а н с п о р т и р о в к и  п а ц и е н т а

-  п р о в о д и т ь  к о н т р о л ь  п у т е й  п е р е д в и ж е н и я  х и р у р г и ч е с к о й  б р и г а д ы  в  

с о о т в е т с т в и и  с  з о н а м и  с т е р и л ь н о с т и  в  о п е р а ц и о н н о м  б л о к е

-  о б е с п е ч и в а т ь  и н ф е к ц и о н н у ю  б е з о п а с н о с т ь  п а ц и е н т а  и  м е д и ц и н с к о г о  

п е р с о н а л а

-  о б е с п е ч и в а т ь  с о б л ю д е н и е  п р а в и л  а с е п т и к и  и  а н т и с е п т и к и  в с е м  

п е р с о н а л о м ,  н а х о д я щ и м с я  в  о п е р а ц и о н н о й

-  п р о в е р я т ь  и с п р а в н о с т ь  т е х н и ч е с к и х  с р е д с т в ,  а п п а р а т у р ы ,  

и н с т р у м е н т а р и я ,  н е о б х о д и м ы х  д л я  п р о в е д е н и я  о п е р а ц и й ,  в  т о м  ч и с л е  

э н д о с к о п и ч е с к и х

-  о с у щ е с т в л я т ь  п о д г о т о в к у  п а ц и е н т а  к  о п е р а ц и и :  с о з д а в а т ь  н е о б х о д и м у ю  

х и р у р г и ч е с к у ю  п о з и ц и ю  н а  о п е р а ц и о н н о м  с т о л е ,  о б р а б а т ы в а т ь  

о п е р а ц и о н н о е  п о л е ,  о б е с п е ч и в а т ь  и з о л я ц и ю  о п е р а ц и о н н о г о  п о л я

-  в л а д е т ь  т е х н и к о й  п о д а ч и  и н с т р у м е н т о в ,  ш о в н о г о  и  п е р е в я з о ч н о г о  

м а т е р и а л а  н а  в с е х  э т а п а х  х и р у р г и ч е с к о г о  в м е ш а т е л ь с т в а

-  о б е с п е ч и в а т ь  ч л е н о в  х и р у р г и ч е с к о й  б р и г а д ы  н е о б х о д и м ы м  

и н с т р у м е н т а р и е м ,  м а т е р и а л а м и ,  а п п а р а т у р о й

-  о с у щ е с т в л я т ь  р а н н и й  п о с л е о п е р а ц и о н н ы й  у х о д  з а  п а ц и е н т о м

-  о с у щ е с т в л я т ь  п р о ф и л а к т и к у  п о с л е о п е р а ц и о н н ы х  о с л о ж н е н и й

-  о с у щ е с т в л я т ь  к о н т р о л ь  с в о е в р е м е н н о г о  н а п р а в л е н и я  н а  г и с т о л о г и ч е с к о е  

и  б а к т е р и о л о г и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  б и о л о г и ч е с к о г о  м а т е р и а л а ,  в з я т о г о  у  

п а ц и е н т а  в о  в р е м я  о п е р а ц и и

-  п р о в о д и т ь  к о л и ч е с т в е н н ы й  у ч е т  и с п о л ь з у е м о г о  и н с т р у м е н т а р и я ,  

ш о в н о г о  и  п е р е в я з о ч н о г о  м а т е р и а л о в ,  б е л ь я ,  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  и  

а п п а р а т у р ы

-  в е с т и  у ч е т н о - о т ч е т н у ю  д о к у м е н т а ц и ю

-  о к а з ы в а т ь  д о в р а ч е б н у ю  м е д и ц и н с к у ю  н е о т л о ж н у ю  п о м о щ ь  

з н а т ь :

-  К о н с т и т у ц и ю  Р Ф , з а к о н ы  и  н о р м а т и в н о - п р а в о в ы е  а к т ы  в  с ф е р е  

з д р а в о о х р а н е н и я ,  з а щ и т ы  п р а в  п о т р е б и т е л е й  и  с а н и т а р н о 

э п и д е м и о л о г и ч е с к о г о  б л а г о п о л у ч и я  н а с е л е н и я

-  н о р м а т и в н ы е  п р а в о в ы е  д о к у м е н т ы ,  р е г л а м е н т и р у ю щ и е  д е я т е л ь н о с т ь
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у ч р е ж д е н и й  з д р а в о о х р а н е н и я

-  о р г а н и з а ц и ю  х и р у р г и ч е с к о й  п о м о щ и

-  т е о р е т и ч е с к и е  о с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а

-  п о р я д о к  п о л у ч е н и я ,  у ч е т а ,  х р а н е н и я ,  и с п о л ь з о в а н и я  л е к а р с т в е н н ы х  

с р е д с т в ,  в  т .ч .  н а р к о т и ч е с к и х  п р е п а р а т о в  и  п р е п а р а т о в  с т р о г о й  о т ч е т н о с т и ,  

п е р е в я з о ч н ы х  и  ш о в н ы х  м а т е р и а л о в ,  о д е ж д ы ,  б е л ь я ,  х и р у р г и ч е с к и х  

п е р ч а т о к

-  с и с т е м у  и н ф е к ц и о н н о г о  к о н т р о л я ,  и н ф е к ц и о н н о й  б е з о п а с н о с т и  п а ц и е н т о в  

и  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а

-  п р а в и л а  а с е п т и к и  и  а н т и с е п т и к и

-  в и д ы ,  ф о р м ы  и  м е т о д ы  р е а б и л и т а ц и и

-  п р а в и л а  с б о р а ,  х р а н е н и я  и  у д а л е н и я  о т х о д о в  м е д и ц и н с к и х  у ч р е ж д е н и й

-  о р г а н и з а ц и ю  х и р у р г и ч е с к о й  п о м о щ и  п о  п р и н ц и п у  " х и р у р г и я  1 д н я "

-  с о в р е м е н н ы е  м е т о д ы  д е з и н ф е к ц и и  и  с т е р и л и з а ц и и

-  о с н о в ы  т р а н с ф у з и о л о г и и

-  в и д ы  к р о в о т е ч е н и й  и  с п о с о б ы  и х  о с т а н о в к и

-  п р а в и л а  о б щ е й  и  м е с т н о й  а н е с т е з и и

-  у с т р о й с т в о  и  п р и н ц и п ы  р а б о т ы  н а р к о з н о - д ы х а т е л ь н о й  а п п а р а т у р ы

-  о с н о в ы  м е д и ц и н ы  к а т а с т р о ф  и  в о е н н о - п о л е в о й  х и р у р г и и

-  п р а в и л а  в е д е н и я  у ч е т н о - о т ч е т н о й  д о к у м е н т а ц и и  с т р у к т у р н о г о  

п о д р а з д е л е н и я

-  о с н о в н ы е  в и д ы  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и

-  м е д и ц и н с к у ю  э т и к у

-  п с и х о л о г и ю  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б щ е н и я

-  о с н о в ы  т р у д о в о г о  з а к о н о д а т е л ь с т в а

-  п р а в и л а  в н у т р е н н е г о  т р у д о в о г о  р а с п о р я д к а

-  п р а в и л а  п о  о х р а н е  т р у д а  и  п р о т и в о п о ж а р н о й  б е з о п а с н о с т и

1 .4 .  Р е к о м е н д у е м о е  к о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

м о д у л я

У ч е б н а я  н а г р у з к а  о б у ч а ю щ е г о с я К о л и ч е с т в о

ч а с о в

М а к с и м а л ь н а я  у ч е б н а я  н а г р у з к а 3 3 0

О б я з а т е л ь н а я  а у д и т о р н а я  у ч е б н а я  н а г р у з к а 2 2 0

- т е о р е т и ч е с к и е  з а н я т и я 1 0 0

- п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я /О С К 1 2 0

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а 1 1 0

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а 3 6

В с е г о  п о  п р о ф е с с и о н а л ь н о м у  м о д у л ю : 3 6 6

П ром еж ут очн ая  ат т ест ация в ф орм е эк за м ен а  (к ва л и ф и к а ц и о н н о го )
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1 .5 .  И с п о л ь з о в а н и е  ч а с о в  в а р и а т и в н о й  ч а с т и  П П С С З

П р о ф е с с и о н а л ь н ы й  м о д у л ь  П М . 0 5  О п е р а ц и о н н о е  д е л о  п о л н о с т ь ю  

р е а л и з у е т с я  з а  с ч е т  ч а с о в  в а р и а т и в н о й  ч а с т и  с  ц е л ь ю  о б е с п е ч е н и я  в о з м о ж н о с т и  

п о л у ч е н и я  в ы п у с к н и к а м  д о п о л н и т е л ь н о г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  

( п е р е п о д г о т о в к и )  н а  о с н о в а н и и  п и с ь м а  Д е п а р т а м е н т  з д р а в о о х р а н е н и я  г о р о д а  

М о с к в ы  о т  2 6 . 0 9 . 2 0 1 8  № 2 9 0 - 1 8 - 3 2 5 /1 8  в  с о о т в е т с т в и и  с  п р и к а з о м  М и н и с т е р с т в а  

з д р а в о о х р а н е н и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  1 0 . 0 2 .2 0 1 6  г . №  8 3 н  « О б  

у т в е р ж д е н и и  к в а л и ф и к а ц и о н н ы х  т р е б о в а н и й  к  м е д и ц и н с к и м  и  

ф а р м а ц е в т и ч е с к и м  р а б о т н и к а м  с о  с р е д н и м  м е д и ц и н с к и м  и  ф а р м а ц е в т и ч е с к и м  

о б р а з о в а н и е м » .
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2. Структура и содержание профессионального модуля ПМ 05 Операционное дело

Н а и м е н о в а н и е
р а зд е л о в

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  
м о д у л я  (П М ) и  т е м

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а , п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я , с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а
о б у ч а ю щ и х с я

О б ъ е м
ч а со в

У р о в е н ь
о с в о е н и я

1 2 3 4
М Д К  0 5 .0 1 . О п е р а ц и о н н а я  м е д и ц и н с к а я  с е с т р а 1 0 0 /1 2 0 /1 1 0

Т е м а  1. С о д е р ж а н и е 2/1
О бщ и е принципы  
ор гани зац ии  
дея тел ь н ости  
о п ер ац и он н ой  
м ед и ц и н ск о й  сестры

1.1. П о р я д о к  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  н а с е л е н и ю  п о  п р о ф и л ю  
« Х и р у р г и я »

2 2

О бщ и е пол ож ен и я . П равила ор ган и зац и и  дея т ел ь н ости  каби нета врача- 
хирурга. П равила ор ган и зац и и  дея т ел ь н ости  хи р у р ги ч еск о го  д н ев н о го  
стационара. П равила ор ган и зац и и  дея т ел ь н ости  х и р ур ги ч еск ого  
отдел ен и я

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить гр аф ол оги ч еск и е структуры  п о  т ем е  занятия 1
С о д е р ж а н и е 2/1
1.2. Ф у н к ц и о н а л ь н ы е  о б я з а н н о с т и  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  о п е р а ц и о н н о й 2 2

У сл ов и я  д о п у ск а  м ед и ц и н ск о й  сестр ы  оп ер а ц и о н н о й  к р аботе. П ер еч ен ь  
д о л ж н о ст н ы х  о б я за н н о ст ей  м ед и ц и н ск о й  сестр ы  о п ер а ц и о н н о й

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить опор н ы й к он сп ек т п о  т ем е  занятия 1
Т е м а  2 С о д е р ж а н и е 2/1 2
П си х о л о ги ч еск и е и 
эти ч еск и е аспекты  
дея тел ь н ости  
о п ер ац и он н ой  
м ед и ц и н ск о й  сестры

2.1 . Э т и ч е с к и е  и  д е о н т о л о г и ч е с к и е  а с п е к т ы  р а б о т ы  д е я т е л ь н о с т и  
о п е р а ц и о н н о й  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы

2

О сн овы  м ед и ц и н ск о й  эти к и  и д еон тол оги и . Тактика м еди ц и н ск ого  
работн и к а при о б щ ен и и  с коллегам и и пац иентом . М еди ц и н ск ая  
деон тол оги я

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  п р езен тац и й  п о  т ем е  « М о д ел и  
в заи м оотн ош ен и й  м еди ц и н ск и х  р аботни ков  и пац иентов».

1

Т е м а  3 С о д е р ж а н и е 2/1
О бщ и е воп р осы  
ор гани зац ии  
сестр и н ск ого  
об есп еч ен и я

3.1 . О с о б е н н о с т и  с е с т р и н с к о г о  о б е с п е ч е н и я  о п е р а ц и о н н ы х  
в м е ш а т е л ь с т в  н а  д о о п е р а ц и о н н о м  э т а п е

2 2

Д ея тел ь н ость  м еди ц и н ск ой  сестр ы  оп ер а ц и о н н о й  на д о о п ер а ц и о н н о м  
этап е. О рганизация р а б о ч его  п р остран ства в оп ер ац и он н ой . П одготов к а
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оп ер ац и он н ы х
вм еш ательств

к р а б о т е  аппаратуры , ин струм ен тов , р а сх о д н ы х  м атериалов и д р у го го  
сп ец и ал ьн ого  об о р у д о в а н и я  для п л ан и р уем ой  операц ии . О б есп еч ен и е  
п ол учен и я , учета , хр ан ен и я  лекарственн ы х препаратов , эти л ов ого  
спирта, м еди ц и н ск и х  и зд ел и й  в у ст ан ов л ен н ом  порядке. В и ды  
п р ед о п ер а ц и о н н о й  п од готов к и  пациента: психол оги ч еск ая , ф изическая, 
специальная

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить опор н ы й кон сп ек та п о  т ем е  занятия 1
С о д е р ж а н и е 2/1
3.2 . С о в р е м е н н ы й  х и р у р г и ч е с к и й  и н с т р у м е н т а р и й , м е т о д ы  его  

и с п о л ь з о в а н и я  в о п е р а т и в н о й  х и р у р г и и
2 2

К ласси ф ик аци я со в р ем ен н о го  хи р у р ги ч еск о го  инструм ентария. 
Х и р ур ги ч еск и й  и н стр ум ен тар и й  о б щ его  назначения и сп ец и ал ьн ого  
назначения. О сн овн ы е эл ем ен ты  

оп ер ати в н ой  техники .
С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Зап олн ить таблицы  «С ов р ем ен н ы й  хи р ур ги ч еск и й  
ин струм ен тари й »

1

С о д е р ж а н и е 2/1
3.3 . В и д ы  и  о с н о в н ы е  х а р а к т е р и с т и к и  ш о в н о г о  и  п е р е в я з о ч н о г о  м а т е 

р и а л а , с п о с о б ы  и  м е т о д ы  его  и с п о л ь з о в а н и я  в о п е р а т и в н о й  х и р у р г и и
2 2

Х и р ур ги ч еск и й  ш овны й материал: виды , ф ун кц ион альны е свойства, 
упаковка. К ласси ф ик аци я ш ов н ого  материала. С ов рем ен н ы й  ш овны й  
рассасы в аю щ и й ся  м атериал. С ов рем ен н ы й  ш овны й н ерассасы ваю щ ий ся  
м атериал

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Зап олн ить табл иц ы  «С ов р ем ен н ы й  ш овны й м атериал» 1
С о д е р ж а н и е 2/1
3.4 . О р г а н и з а ц и я  у ч е т а  и  х р а н е н и я  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в ,  

д е з и н ф е к т а н т о в  и  с т р е р и л я н т о в  в у с л о в и я х  о п е р а ц и о н н о г о  б л о к а
2 2

О сн овн ы е норм ативны е док ум ен ты  для ор ган и зац и и  уч ета  и хр ан ен и я  
л екар ственн ы х ср едств , дези н ф ек тан тов  и стрери лян тов  в усл ов и я х  
оп ер а ц и о н н о го  блока. С тандартны е ф орм ы  м еди ц и н ск ой  док ум ен тац и и  
для ор ган и зац и и  уч ета  и хр ан ен и я  лекарственн ы х ср едств , 
дези н ф ек тан тов  и стрери лян тов  в у сл ов и я х  о п ер а ц и о н н о го  блока

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить опор н ы й к он сп ек т п о  т ем е  занятия 1
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С о д е р ж а н и е 2/1 2
3.5 . Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  о п е р а ц и о н н о й  п о  п р о ф и л а к т и к е  

и н ф е к ц и й , с в я з а н н ы х  с о к а з а н и е м  м е д и ц и н с к и х  у с л у г
2

Н аци ональн ая  кон цепц ия проф илактики инф екц ий , связанны х с 
ок азан и ем  м ед и ц и н ск о й  пом ощ и . О п р ед ел ен и е, эти ол оги я  и осн овы  
со в р ем ен н о й  классиф ик аци и  инф екц ий , связанны х с оказани ем  
м ед и ц и н ск о й  пом ощ и . И сточ н и к и , м ехан и зм ы  и п ути  п ер едач и  
инф екц ий , связанны х с ок азан и ем  м ед и ц и н ск о й  пом ощ и . Ф акторы
н евосп р и и м ч и вости .

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить гр аф ол оги ч еск и е структуры  п о  т ем е занятия 1
С о д е р ж а н и е 2/1 2
3.6 . М е т о д ы , п р и е м ы  и с р е д с т в а  р у ч н о й  и  м е х а н и з и р о в а н н о й  

п р е д с т е р и л и з а ц и о н н о й  о ч и с т к и  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в
2

В и д ы  сов р ем ен н ы х д ези н ф и ц и р у ю щ и х  и м о ю щ и х  ср едств . О С Т  4 2 -2 1 -2 
85 С терилизац ия  и дези н ф ек ц и я  и зд ел и й  м ед и ц и н ск о го  назначения. 
П он я ти е « п р ед стер и л и зац и он н ая  очистка». М ето д и к а  п р ов еден и я  
м ехан и зи р ов ан н ой  п р ед стер и л и за ц и о н н о й  очистки. М етоди к а  
п р ов еден и я  п р ед стер и л и зац и он н ой  очи стк и  ручны м  с п о со б о м

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить гр аф ол оги ч еск и е структуры  п о  т ем е  занятия 1
С о д е р ж а н и е 2/1 2
3.7 . М е т о д ы  к о н т р о л я  к а ч е с т в а  п р е д с т е р и л и з а ц и о н н о й  о ч и с т к и  

м е д и ц и н с к и х  и н с т р у м е н т о в
2

В и д ы  п р о б  для контроля качества п р ед стер и л и за ц и о н н о й  очистки  
м ед и ц и н ск и х  и н струм ен тов . П р о в ед ен и е  азап и р ам ов ой  пробы . 
П р о в ед ен и е  ф ен ол ф т ал еи н ов ой  пробы .

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить гр аф ол оги ч еск и е структуры  п о  т ем е  занятия 1
С о д е р ж а н и е 2/1 2
3.8 . С т а н д а р т  о б р а б о т к и  м н о г о р а з о в о г о  х и р у р г и ч е с к о г о  и н с т р у м е н т а р и я 2

О со б ен н о с т и  п од готов к и  хи р у р ги ч еск о го  и н струм ентари я  к 
стер ил изаци и . С ан П и н № 2 .1 .3 .2 6 3 0 -1 0  " С ан и тар н о-эп и дем и ол оги ч еск и е  
тр ебов ан и я  к ор ганизациям , осущ ест в л я ю щ и м  м еди ц и н ск ую  
деятельность"

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С остав л ен и е гр аф ол оги ч еск ой  структуры  п о  т ем е занятия 1
С о д е р ж а н и е 2/1 2
3.9 . П о д г о т о в к а  х и р у р г и ч е с к о г о  и н с т р у м е н т а р и я  к  с т е р и л и з а ц и и 2
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В и д ы  и правила упак овки  м еди ц и н ск и х  и зд ел и й  для стерилизаци и . 
П равила тран сп ор ти ров к и  м атериала в оп ер ац и он н ы х бл ок  из 
ц ен трал ьн ого  ст ер и л и зац и он н ого  отдел ен и я

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С остав л ен и е алгоритм а д ей ст в и й  п о  п од готов к е  
хи р у р ги ч еск о го  ин струм ен тари я  к стер и л и зац и и

1

С о д е р ж а н и е 2/1 2
3 .10 . С о в р е м е н н ы е  т е х н о л о г и и  с т е р и л и з а ц и и  м е д и ц и н с к о г о  

и н с т р у м е н т а р и я
2

П ар ов ой  м ето д  стер ил изаци и . В о зд у ш н ы й  м ето д  стерилизаци и . 
Х и м и ч еск и й  м ет о д  стер и л и зац и и

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить опор н ы й к он сп ек т п о  т ем е занятия 1
С о д е р ж а н и е 2/1 2
3 .11 . С о в р е м е н н ы е  м е т о д ы  с т е р и л и з а ц и и  п е р е в я з о ч н о г о  м а т е р и а л а 2

О сн овн ы е м етоды  стер и л и зац и и  п ер ев я зоч н ого  материала. П одгот ов к а  
п ер ев я зоч н ого  м атериала к стер ил изаци и . О со б ен н о ст и  стер и л и зац и и  
п ер ев я зоч н ого  м атериала паровы м  м ет о д о м

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Зап олн ить табл иц ы  «С ов р ем ен н ы е м етод ы  стер и л и зац и и  
п ер ев я зоч н ого  м атериала»

1

С о д е р ж а н и е 2/1 2
3 .12 . В и д ы  и  п р а в и л а  у п а к о в к и  м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й  д л я  с т е р и л и з а ц и и

2М еж го су д а р ств ен н ы й  стандарт: «У паковка для м еди ц и н ск и х  и здел и й , 
п о д л еж а щ и х  ф и н и ш н ой  стер и л и зац и и ». Т иповая упаковка и здел и й  
м ед и ц и н ск о го  назначения: р улон ы  для стер ил изаци и , пакеты  для  
стер и л и зац и и  к ом бин ир ованн ы е, краф т пакеты  для стер ил изаци и , 
кор обк а стер и л и зац и он н ая  К С К  (би кс). Т ребован ия к стер и л и зац и и  
м еди ц и н ск и х  и здел и й  согл асн о  в и ду  упаковки

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Зап олн ить таблицы  «В и д ы  и правила упак овки  м еди ц и н ск и х  
и зд ел и й  для стер и л и зац и и »

1

С о д е р ж а н и е 2/1 2

3 .13 . П р а в и л а  т р а н с п о р т и р о в к и  с т е р и л ь н о г о  м а т е р и а л а  в о п е р а ц и о н н ы й  
б л о к  и з ц е н т р а л ь н о г о  с т е р и л и з а ц и о н н о г о  о т д е л е н и я

2Т ран сп ортировк а стер и л ьн ого  м атериала в оп ер ац и он н ы й  бл ок  в 
п р ед ел ах  м еди ц и н ск ой  органи зац ии . Т ран сп ортировк а стер и л ьн ого  
м атериала в оп ер ац и он н ы й  бл ок  в п р ед ел ах  м ед и ц и н ск о й  ор гани зац ии  
ч ер ез у л и ц у
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С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить опор н ы й к он сп ек т п о  т ем е занятия 1
С о д е р ж а н и е 2/1 2
3 .14 . В и д ы  с п е ц и а л ь н о г о  о б о р у д о в а н и я  п р и  э н д о с к о п и ч е с к и х  

в м е ш а т е л ь с т в а х
2

К лассиф икация. сп ец и ал ьн ого  об о р у д о в а н и я  при эн д о ск о п и ч еск о м  
вм еш ательстве
П р и м ен ен и е сп ец и ал ьн ого  о б о р уд ов ан и я  при эн д о ск о п и ч еск о м  
вм еш ательстве

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Зап олн ить табл иц ы  «В и д ы  сп ец и ал ьн ого  об о р у д о в а н и я  при  
эн д о ск о п и ч еск и х  в м еш ательствах»

1

С о д е р ж а н и е 2/1
3 .15 . О с о б е н н о с т и  о б р а б о т к и  э н д о с к о п и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в 2

С П  3 .1 .3 2 6 3 -1 5  «П роф илактика и н ф ек ц и он н ы х заб о л ев а н и й  при  
эн д о ск о п и ч еск и х  в м еш ательствах»

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить опор н ы й к он сп ек т п о  т ем е занятия 1
С о д е р ж а н и е 2/1 2
3 .16 . П р а в и л а  п о д г о т о в к и  и  н а к р ы т и я  с т е р и л ь н о г о  с т о л а 2

Т ребован и я  к и н ф ек ц и он н ой  б езо п а сн о ст и  при накры тии бол ьш ого  
и н стр ум ен тал ь н ого  стер и л ьн ого  стола  в оп ер ац и он н ой . Т ребован и я  к 
и н ф ек ц и он н ой  б езо п а сн о ст и  при накры тии м ал ого ин стр ум ен тал ь н ого  
стер и л ьн ого  стола  в оп ер ац и он н ой . О сущ ест в л ен и е контроля качества  
стер и л и зац и и  и сроков  стер и л ьн ости  белья, ш ов н ого  и п ер ев я зоч н ого  
материала, ин струм ентария.

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С о с т а в и т ь  оп ор н ы й  кон сп ек т п о  т ем е занятия 1
С о д е р ж а н и е 2/1 2
3 .17 . С о в р е м е н н ы е  м е т о д ы  о б р а б о т к и  р у к  п е р е д  о п е р а ц и е й 2

Х и р ур ги ч еск и й  м ет о д  обр аботк и  рук
С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  пам ятки на т ем у  «О бр абот к а  рук  о п ер ац и он н ой  
м ед и ц и н ск о й  сестр ы  п ер ед  оп ер ац и ей »

1

С о д е р ж а н и е 2/1 2
3 .18 . П р о в е д е н и е  п о д г о т о в и т е л ь н ы х  р а б о т  к  х и р у р г и ч е с к и м  

о п е р а т и в н ы м  в м е ш а т е л ь с т в а м
2

Д ея тел ь н ость  о п ер а ц и о н н о й  м еди ц и н ск ой  сестр ы  при п од готов к е  
чл ен ов  оп ер а ц и о н н о й  бр игады  и пациента. П равила п р ов еден и я  
п одготов и тел ьн ы х р абот  к хи р ур ги ч еск и м  оперативны м
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вм еш ательствам . Т ребован и я  к и н ф ек ц и он н ой  б езо п а сн о ст и  при  
п р о в ед ен и и  п од готов и тел ьн ы х р абот  к хи р ур ги ч еск и м  оперативны м  
вм еш ательствам

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  п р езен тац и ю  на т ем у  « П од гот ов к а  к оп ерац и и  
чл ен ов  о п ер а ц и о н н о й  бригады »

1

С о д е р ж а н и е 2/1 2
3 .19 . П р а в и л а  п р е д о п е р а ц и о н н о й  п о д г о т о в к и  и  д о с т а в к и  п а ц и е н т а  в 

о п е р а ц и о н н у ю
2

П равила п р ед о п ер а ц и о н н о й  п од готов к и  пац иента п ер ед  оп ер ац и он н ы м  
вм еш ател ьством  и доставк и  пац иента в оп ер ац и он н ую . Т ребован и я  к 
и н ф ек ц и он н ой  б езо п а сн о ст и  при п од готов к е пац и ен та п ер ед  
оп ер ац и он н ы м  вм еш ател ьством  и доставк е пац и ен та в оп ер ац и он н ую . 
П си х о л о ги ч еск и е и д ео н т о л о ги ч еск и е аспекты  при п од готов к е пац иента  
п ер ед  оп ер ац и он н ы м  вм еш ательством .

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить опор н ы й к он сп ек т п о  т ем е  занятия 1
С о д е р ж а н и е 2/1
3 .20 . О б е с п е ч е н и е  л и ч н о й  и  о б щ е с т в е н н о й  б е з о п а с н о с т и  п р и  о б р а щ е н и и  

с м е д и ц и н с к и м и  о т х о д а м и
2

П равила сбор а , хр ан ен и я  и удал ен и я  о т х о д о в  м еди ц и н ск и х  уч р еж ден и й . 
Т ребован и я  к обеззар аж и в ан и ю  м еди ц и н ск и х  о т х о д о в

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия 1
С о д е р ж а н и е 2/1 2
3 .21 . С о б л ю д е н и е  т р е б о в а н и й  о х р а н ы  т р у д а  и  п р о т и в о п о ж а р н о й  

б е з о п а с н о с т и  в о п е р а ц и о н н о м  б л о к е
2

Т иповая инструкция по о х р а н е  тр уда  для п ер сон ал а  оп ер ац и он н ы х  
бл ок ов  (утв. М и н зд р а в о м  С С С Р  2 9  августа 1988 г.). Т ребован и я  
б езо п а сн о ст и  п ер ед  началом  работы . Т ребован и я  б езо п а сн о ст и  во время  
работы . П р е д у п р еж д е н и е  пож ар ов  и взры вов, тр ебов ан и я  б езо п а сн о ст и  
в аварийной ситуации . Т ребован и я  б езо п а сн о ст и  п о  окон чан ии  работы .

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить оп ор н ы е кон сп ек ты  п о  т ем е  занятия 1
С о д е р ж а н и е 2/1 2
3 .22 . Д е й с т в и я  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  о п е р а ц и о н н о й  п р и  в о з н и к н о в е н и и  

в н е ш т а т н о й  с и т у а ц и и
2

Д ей ств и я  м еди ц и н ск ой  сестр ы  о п ер а ц и о н н о й  при р асстер и л и зац и и  
бол ь ш ого  и н стр ум ен тал ь н ого  стола. Д ей ств и я  м еди ц и н ск ой  сестры
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оп ер а ц и о н н о й  при р асстер и л и зац и и  м ал ого и н стр ум ен тал ь н ого  стола. 
Д ей ств и я  м еди ц и н ск ой  сестр ы  о п ер а ц и о н н о й  при р асстер и л и зац и и  
х и р ур ги ч еск ого  и н струм ентари я  при п о д а ч е  и н стр ум ен та  хи р ур гу. 
Д ей ств и я  м ед и ц и н ск о й  сестр ы  оп ер а ц и о н н о й  при п ол уч ен и и  
п о в р еж д ен и й  кож ны х покровов при п од ач е и н ст р ум ен т а  х и р у р гу

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить алгоритм ы  дей стви я  м еди ц и н ск ой  сестры  
о п ер а ц и о н н о й  при в озн и к н овен и и  внеш татн ой  си туац и и

1

П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я 5 4 /2 7
3 .23 . Отработка стандарта гигиенической обработки рук

О тработк а стандарта ги ги ен и ч еск ой  обр аботк и  рук п о  ч ек -л и сту
2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить пам ятки п о  ги ги ен и ч еск ой  обр аботк и  рук 1
3 .24 . Отработка стандарта хирургической обработки рук.

О тработк а прак тич еск ого навыка «О бр абот к а  рук х и р ур га»  п о  чек- 
л исту

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить опор н ы й к он сп ек т п о  т ем е занятия 1
3 .25 . Отработка стандарта надевания стерильного многоразового 

халата и перчаток
О тработк а прак тическ ого навы ка надевания  стер и л ьн ого  м н огор азов ого  
халата и перчаток

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  тестов ы е задан и я  п о  т ем е  занятия 1
3 .26 . Отработка стандарта надевания стерильного одноразового 

халата и перчаток
О тработк а пр ак тич еск ого навы ка надевания  стер и л ьн ого  о д н о р а зо в о го  
халата и перчаток

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить опор н ы й к он сп ек т п о  т ем е занятия 1
3 .2 7 Отработка стандарта надевания стерильного халата на хирурга

О тработк а стандарта надевания стер и л ьн ого  халата на хи р ур га  п о  чек- 
л исту

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить опор н ы й кон сп ек т п о  т ем е  занятия 1

3 .28 . Отработка стандарта надевания стерильных перчаток хирургу
О тработк а стандарта надевания  стерильн ы х перчаток х и р у р гу  п о  чек- 
л исту

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить опор н ы й к он сп ек т п о  т ем е  занятия 1
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3 .29 . Отработка стандарта подготовки стерильного 
инструментального стола
О бработк а  пр ак тич еск ого навы ка « П одгот ов к а  стер и л ьн ого  
и н стр ум ен тал ь н ого  стола  п о  ч ек -л и сту»

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия 1
3 .30 . Отработка стандарта накрытия стерильных столов

О тработк а стандарта накры тия стерильн ы х столов  п о  ч ек -л и сту
2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия 1
3 .31 . Подготовка стерильного передвижного хирургического столика, 

столиков операционной сестры
О со б ен н о с т и  п од готов к и  стер и л ьн ого  п ер ед в и ж н о го  х и р ур ги ч еск ого  
столика, столи ков  о п ер а ц и о н н о й  сестры . А л гор и тм  п осл едов ат ел ь н ой  
п од готов к и  стер и л ьн ого  п ер ед в и ж н о го  хи р у р ги ч еск о го  столика, 
столи ков  о п ер а ц и о н н о й  сестры

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  тестов ы е задан и я  п о  т ем е  занятия 1
3 .32 . Методы профилактики внутрибольничного инфицирования 

вирусом иммунодефицита человека и вирусными гепатитами при 
оперативных вмешательствах
П роф илактика В И Ч -и н ф ек ц и и  -  С П  3 .1 .5 .2 8 2 6 -1 0 . П роф илактика  
в и р усн ого  гепатита C -  С П  3 .1 .3 1 1 2 -1 3 . П роф илактика в и р усн ого  
гепатита В  -  С П  3 .1 .1 .2 3 4 1 -0 8 . С оциальная п о д д ер ж к а  лиц, 
п од в ер гш и хся  р и ск у зар аж ен и я  в и р у со м  и м м у н о д еф и ц и т а  ч ел овека при  
и сп ол н ен и и  св о и х  сл у ж еб н ы х  об я за н н о ст ей

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  тестов ы е задан и я  п о  т ем е  занятия 1
3 .33 . Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных 

с оказанием медицинской помощи в условиях операционного блока
Защ ита о п ер а ц и о н н о й  м ед и ц и н ск о й  сестр ы  от  инф ицирования. 

О б есп еч ен и е  сан и т а р н о -эп и д ем и о л о ги ч еск о й  б езо п а сн о ст и  
эк сп л уатац и и  и хр ан ен и я  х и р ур ги ч еск и х  и н стр ум ен тов  и 
эн д о ск о п и ч еск о й  техн и к и  в усл ов и я х  оп ер а ц и о н н о го  блока

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  м и н и -п р оек т  на тем у: « П р о в ед ен и е  
м ероп р ия ти й  п о  проф илактике инф екц ий , связанны х с оказан и ем  м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и  
в усл ов и я х  оп ер а ц и о н н о го  бл ока»

1

3 .34 . Отработка стандарта обработки многоразового хирургического 2
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инструментария
Предварительная очистка инструментов. Дезинфекция. 
Предстерилизационная очистка. Ополаскивание под проточной 
водой. Ополаскивание дистиллированной водой. Сушка горячим 
воздухом при температуре 85С

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Составить памятки по обработке многоразового 
хирургического инструментария

1

3.35. Отработка стандарта проведения азапирамовой пробы
Отработка стандарта проведения азапирамовой пробы

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Составить памятки по проведению азапирамовой пробы 1
3.36. Отработка стандарта проведения фенолфталеиновой пробы

Отработка практического навыка проведения фенолфталеиновой 
пробы по чек-листу

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Составить памятки по проведению фенолфталеиновой пробы 1
3.37. Подготовка стерильных наборов хирургических инструментов 

для разделения тканей
Скальпели: виды, размеры. Скальпели общехирургические. 
Скальпели глазные. Ножницы: общехирургические, 
вспомогательного назначения, ножницы для ногтей. Пилы, долота, 
остеотомы, кусачки: виды, размеры

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Заполнить таблицы «Наборы хирургических инструментов 
для разделения тканей»

1

3.38. Подготовка стерильных наборов хирургических инструментов 
для захватывания и удержания мягких тканей
Пинцеты: хирургические, зубчато-лапчатые, анатомические. 
Крючки: пластинные крючки Фарабера, ключки зубчатые Фолькмана

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Заполнить таблицы «Наборы хирургических инструментов 
для захватывания и удержания мягких тканей»

1

3.39. Подготовка стерильных наборов хирургических инструментов 
для соединения тканей
Иглодержатели: с изогнутыми ручками Матье, сосудистый Гегара. 
Иглы: хирургические, круглые колющие, трехгранные режущие, 
плоские. Шовный материал: викрил, кетгут, полидиаксанон, пролен, 
нить крученая капроновая, мерилен, натуральный шелк, капрогент

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Заполнить таблицы «Наборы хирургических инструментов 1
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для со ед и н ен и я  тканей»
3 .40 . Подготовка стерильных наборов хирургических инструментов 

для защиты тканей от повреждений
Зонды : ж ел обоваты й , зо н д  К охер а . Ш патели: ш патель Р ев ер ден а , 
м о зго в о й  ш патель

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Зап олн ить табл иц ы  «Н абор ы  х и р ур ги ч еск и х  и н струм ен тов  
для защ иты  тканей  от  п о в р еж д ен и й »

1

3 .41 . Подготовка стерильных наборов хирургических инструментов 
для остановки кровотечения
К р ов оостан ав л и ваю щ и е заж имы : у ст р ой ств о , виды , размеры . 
К р ов оостан ав л и ваю щ и е заж им ы : за ж и м  П еана; заж и м  К охер а , заж и м  
Б ильрота. Заж и м  Ф едор ов а

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Зап олн ить табл иц ы  «З а п о л н ен и е таблиц ы  «Н абор ы  
х и р ур ги ч еск и х  и н стр ум ен тов  для остан ов к и  кр овотеч ени я»

1

3 .42 . Подготовка стерильных наборов хирургических инструментов 
для предстоящей первичной хирургической обработки раны
Н а бор  х и р ур ги ч еск и х  и н стр ум ен тов  дл я  п р ед стоя щ ей  п ерви чной  
х и р ур ги ч еск ой  обр аботк и  раны

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  тестов ы е задан и я  п о  т ем е  занятия 1
3 .43 . Транспортировка пациента в операционном блоке 

П равила тр анспор ти ровка пац и ен та в о п ер а ц и о н н о м  блоке. 
В о зм о ж н ы е ош и бк и  м ед и ц и н ск о й  сестр ы  оп ер а ц и о н н о й  при  
тр ан сп ор ти р ов к е п ац иентов  в о п ер ац и он н ую

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить оп ор н ы е кон сп ек ты  п о  т ем е  занятия 1
3 .44 . Виды и технологии расположения пациента на операционном 

столе
П ози ц и о н и р о в а н и е пац иента в зав и си м ости  от  проф иля оперативны х  
вм еш ательств

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Зап олн ить таблицы  «В и д ы  и т ех н о л о ги и  р асп ол ож ен и я  
пац и ен та на оп ер а ц и о н н о м  ст ол е»

1

3 .45 . Отработка стандарта подачи пациента на операционный стол 
О тработк а прак тическ ого навыка п од ач и  пац иента на оп ерац и он н ы й  
стол

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить оп ор н ы е кон сп ек ты  п о  т ем е занятия 1
3 .46 . Постановка периферического венозного катетера 2
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О су щ ест в л ен и е д о ст у п а  к п ер и ф ер и ч еск ой  в ен е с пом ощ ь ю  
п ер и ф ер и ч еск ого  в ен о зн о го  катетера

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  док л ад  на тем у: « О сл о ж н ен и я  при  
осу щ ест в л ен и и  д о ст у п а  к п ер и ф ер и ч еск ой  вен е с п ом ощ ь ю  п ер и ф ер и ч еск ого  в ен о зн о го  
катетера»

1

3 .47 . Отработка стандарта обработки операционного поля
О тработк а стандарта обр аботк и  оп ер а ц и о н н о го  поля (п о  ч ек -л и сту)

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить опор н ы й к он сп ек т п о  т ем е занятия 1
3 .48 . Отработка стандарта проведения уборок в асептических 

помещениях
О тработк а стандарта п р ов еден и я  у б о р о к  в а сеп ти ч еск и х  п ом ещ ен и я х  
п о  чек -л исту

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить памятки п о  п р о в ед ен и ю  у б о р о к  в асеп ти ч еск и х  
п ом ещ ен и я х

1

3 .49 . Стандарт сбора и хранения опасных медицинских отходов в 
операционном блоке
О тработк а стандарта сб о р а  и хр ан ен и я  оп асн ы х м еди ц и н ск и х  
о т х о д о в  в о п ер а ц и о н н о м  бл ок е п о  чек -л и сту

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия 1
Т е м а  4 С о д е р ж а н и е 2/1 2
О со б ен н о ст и  
сестр и н ск ого  
об есп еч ен и я  
оп ер ац и он н ы х  
вм еш ательств на  
о п ер а ц и о н н о м  эт а п е  в 
у сл ов и я х  стаци онар а

4 .1 . О с о б е н н о с т и  с е с т р и н с к о г о  о б е с п е ч е н и я  о п е р а ц и о н н ы х  
в м е ш а т е л ь с т в  в с т а ц и о н а р н ы х  у с л о в и я х

2

О б есп еч ен и е  п осл ед ов ат ел ь н ой  п од ач и  х и р ур ги ч еск и х  и н струм ен тов , 
аппаратуры , ш ов н ого  и п ер ев я зоч н ого  м атериала на в сех  этап ах  
оп ер ати в н ого  вм еш ательства. П равила п одач и  х и р ур ги ч еск ого  
ин струм ентари я . Т ехн и к а п од ач и  и н стр ум ен тов  в руки хи р ур гу . 
Т ребован и я  к и н ф ек ц и он н ой  б езо п а сн о ст и  при осу щ ест в л ен и и  п одачи  
хи р у р ги ч еск о го  и н струм ен тари я  хи р у р гу

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить гр аф ол оги ч еск и е структуры  п о  т ем е  занятия 1
С о д е р ж а н и е 2/1 2
4 .2 . С е с т р и н с к о е  о б е с п е ч е н и е  о п е р а ц и о н н ы х  в м е ш а т е л ь с т в  в 

н е й р о х и р у р г и и
2

У ч асти е м ед и ц и н ск о й  сестр ы  в оперативны х вм еш ательствах в состав е  
о п ер а ц и о н н о й  бригады  в н ей р охи р ур ги и . О ргани зац ия  работы  в 
н ей р охи р ур ги ч еск ой  оп ер ац и он н ой . О сн о в н о е  и сп ец и ал ьн ое
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о б о р у д о в а н и е  н ей р охи р ур ги ч еск ой  о п ер ац и он н ой
С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия 1

С о д е р ж а н и е 2/1 2
4 .3 . С е с т р и н с к о е  о б е с п е ч е н и е  о п е р а ц и о н н ы х  в м е ш а т е л ь с т в  в ч е л ю с т н о 

л и ц е в о й  х и р у р г и и
2

У ч асти е м ед и ц и н ск о й  сестр ы  в оперативны х вм еш ательствах в состав е  
о п ер а ц и о н н о й  бригады  в ч ел ю ст н о -л и ц ев о й  хи р ур ги и . О рганизация  
р аботы  в о п ер ац и он н ой  ч ел ю ст н о -л и ц ев о й  хи р ур ги и . О сн о в н о е  и 
сп ец и ал ь н ое о б о р у д о в а н и е  оп ер а ц и о н н о й  ч ел ю ст н о -л и ц ев о й  хи р ур ги и

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить оп ор н ы й  к он сп ек т п о  т ем е  занятия 1
С о д е р ж а н и е 2/1 2
4 .4 . С е с т р и н с к о е  о б е с п е ч е н и е  о п е р а ц и о н н ы х  в о ф т а л ь м о л о г и и 2

У ч асти е м ед и ц и н ск о й  сестр ы  в оперативны х вм еш ательствах в состав е  
о п ер а ц и о н н о й  бригады  в оф тальм ол оги и . О рганизация работы  в 
оф тал ь м ол оги ч еск ой  оп ер ац и он н ой . О сн о в н о е  и сп ец и ал ьн ое  
о б о р у д о в а н и е  оф тал ь м ол оги ч еск ой  оп ер а ц и о н н о й

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  п р езен тац и ю  на тему: « С естр и н ск ое  
о б ес п еч ен и е  оп ер ац и он н ы х вм еш ательств в состав е оп ер а ц и о н н о й  бригады  в 
оф тальм ол оги и »

1

С о д е р ж а н и е 2/1 2
4 .5 . С е с т р и н с к о е  о б е с п е ч е н и е  о п е р а ц и о н н ы х  в м е ш а т е л ь с т в  в 

о т о р и н о л а р и н г о л о г и и
2

У ч асти е м ед и ц и н ск о й  сестр ы  в оперативны х вм еш ательствах в состав е  
о п ер а ц и о н н о й  бригады  в отор и н ол ар и н гол оги и . О рганизация работы  в 
отор и н ол ар и н гол оги ч еск ой  оп ер ац и он н ой . О сн о в н о е  и сп ец и ал ьн ое  
о б о р у д о в а н и е  отор и н ол ар и н гол оги ч еск ой  о п ер ац и он н ой

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  тестов ы е задан и я  п о  т ем е  занятия 1
С о д е р ж а н и е 2/1 2
4 .6 . С е с т р и н с к о е  о б е с п е ч е н и е  о п е р а ц и о н н ы х  в м е ш а т е л ь с т в  в о б щ е й  

х и р у р г и и
2

У ч асти е м ед и ц и н ск о й  сестр ы  в оперативны х вм еш ательствах в состав е  
о п ер а ц и о н н о й  бригады  в о б щ ей  хи р ур ги и . О ргани зац ия  работы  в 
о п ер а ц и о н н о й  о б щ ей  хи р ур ги и . О сн о в н о е  и сп ец и ал ьн ое о б о р у д о в а н и е
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о п ер а ц и о н н о й  о б щ ей  хи р ур ги и
С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а
П одгот ов и ть  п р езен тац и ю  на тем у: «С естр и н ск о е  о б ес п еч ен и е  оп ер ац и он н ы х  
вм еш ательств в состав е о п ер а ц и о н н о й  бригады  в о б щ ей  хи р ур ги и »

1

С о д е р ж а н и е 2/1 2
4 .7 . С е с т р и н с к о е  о б е с п е ч е н и е  о п е р а ц и о н н ы х  в м е ш а т е л ь с т в  в г н о й н о й  

х и р у р г и и
2

У ч асти е м ед и ц и н ск о й  сестр ы  в оперативны х вм еш ательствах в состав е  
о п ер а ц и о н н о й  бригады  в гн о й н о й  хи р ур ги и . О рганизация работы  в 
о п ер а ц и о н н о й  гн ой н ой  хи р ур ги и . О сн о в н о е  и сп ец и ал ьн ое о б о р у д о в а н и е  
о п ер а ц и о н н о й  гн ой н ой  хи р ур ги и

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Зап олн ить табл и ц у «С равнительная характери стик а  
сестр и н ск о го  о б есп еч ен и я  оп ер ац и он н ы х вм еш ательств в состав е о п ер а ц и о н н о й  бригады  
в гн ой н ой  и в о б щ ей  хи р ур ги и »

1

С о д е р ж а н и е 2/1 2
4 .8 . С е с т р и н с к о е  о б е с п е ч е н и е  о п е р а ц и о н н ы х  в м е ш а т е л ь с т в  в 

т о р а к а л ь н о й  х и р у р г и и
2

У ч асти е м ед и ц и н ск о й  сестр ы  в оперативны х вм еш ательствах в состав е  
о п ер а ц и о н н о й  бр игады  в тор акальной хи р ур ги и . О рганизация работы  в 
о п ер а ц и о н н о й  торакальной хи р ур ги и . О сн о в н о е  и сп ец и ал ьн ое  
о б о р у д о в а н и е  оп ер а ц и о н н о й  тор акальной хи р ур ги и

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  тестов ы е задан и я  п о  т ем е  занятия 1
С о д е р ж а н и е 2/1 2
4 .9 . С е с т р и н с к о е  о б е с п е ч е н и е  о п е р а ц и о н н ы х  в м е ш а т е л ь с т в  в 

т р а в м а т о л о г и и
2

У ч асти е м ед и ц и н ск о й  сестр ы  в оперативны х вм еш ательствах в состав е  
о п ер а ц и о н н о й  бригады  в травм атологии. О рганизация работы  в 
о п ер а ц и о н н о й  тр авм атологи и. О сн о в н о е  и сп ец и ал ь н ое о б о р у д о в а н и е  
о п ер а ц и о н н о й  травм атологи и

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П о д го т о в и ть  п р езен тац и ю  на тем у: « С естр и н ск ое  
о б ес п еч ен и е  оп ер ац и он н ы х вм еш ательств в состав е оп ер а ц и о н н о й  бр и гады  в 
тр авм атол оги и»

1

С о д е р ж а н и е 2/1 2
4 .1 0 . С е с т р и н с к о е  о б е с п е ч е н и е  о п е р а ц и о н н ы х  в м е ш а т е л ь с т в  в у р о л о г и и 2
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У ч асти е м ед и ц и н ск о й  сестр ы  в оперативны х вм еш ательствах в состав е  
о п ер а ц и о н н о й  бригады  в ур ол оги и . О рганизация работы  в оп ер а ц и о н н о й  
ур ол оги и . О сн о в н о е  и сп ец и ал ьн ое о б о р у д о в а н и е  о п ер ац и он н ой  
ур о л о ги и

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить опор н ы й к он сп ек т п о  т ем е  занятия 1
С о д е р ж а н и е 2/1 2
4 .1 1 . С е с т р и н с к о е  о б е с п е ч е н и е  о п е р а ц и о н н ы х  в м е ш а т е л ь с т в  в 

г и н е к о л о г и и
2

У ч асти е м ед и ц и н ск о й  сестр ы  в оперативны х вм еш ательствах в состав е  
о п ер а ц и о н н о й  бригады  в ги н ек ол оги и . О ргани зац ия  работы  в 
о п ер а ц и о н н о й  ги некологии . О сн о в н о е  и сп ец и ал ь н ое о б о р у д о в а н и е  
о п ер а ц и о н н о й  ги н ек ол оги и

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить оп ор н ы е кон сп ек ты  п о  в оп р осам  и зу ч а ем о й  темы . 
С оставить словарь терм и н ов

1

С о д е р ж а н и е 2/1 2
4 .1 2 . С е с т р и н с к о е  о б е с п е ч е н и е  о п е р а ц и о н н ы х  в м е ш а т е л ь с т в  в 

э н д о с к о п и ч е с к о й  х и р у р г и и
2

У ч асти е м ед и ц и н ск о й  сестр ы  в оперативны х вм еш ательствах в состав е  
о п ер а ц и о н н о й  бригады  в ги н ек ол оги и . О ргани зац ия  работы  в 
о п ер а ц и о н н о й  ги некологии . О сн о в н о е  и сп ец и ал ь н ое о б о р у д о в а н и е  
о п ер а ц и о н н о й  ги н ек ол оги и

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить опор н ы й к он сп ек т п о  т ем е занятия 1
С о д е р ж а н и е 2/1 2
4 .1 3 . С е с т р и н с к о е  о б е с п е ч е н и е  о п е р а ц и о н н ы х  в м е ш а т е л ь с т в  в 

п л а с т и ч е с к о й  х и р у р г и и
2

У ч асти е м ед и ц и н ск о й  сестр ы  в оперативны х вм еш ательствах в состав е  
о п ер а ц и о н н о й  бригады  в пл асти ч еск ой  хи р ур ги и . О рганизация работы  в 
о п ер а ц и о н н о й  пл асти ч еск ой  хи р ур ги и . О сн о в н о е  и сп ец и ал ьн ое  
о б о р у д о в а н и е  оп ер а ц и о н н о й  п л асти ч еск ой  хи р ур ги и

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  тестов ы е задан и я  п о  т ем е  занятия 1
С о д е р ж а н и е 2/1
4 .1 4 . С е с т р и н с к о е  о б е с п е ч е н и е  о п е р а ц и о н н ы х  в м е ш а т е л ь с т в  в с о с у д и с т о й  

х и р у р г и и
2

У ч асти е м ед и ц и н ск о й  сестр ы  в оперативны х вм еш ательствах в состав е  
о п ер а ц и о н н о й  бригады  в с о с у д и с т о й  хи р ур ги и . О ргани зац ия  работы  в

1050



о п ер а ц и о н н о й  со с у д и с т о й  хи р ур ги и . О сн о в н о е  и сп ец и ал ьн ое  
о б о р у д о в а н и е  оп ер а ц и о н н о й  с о с у д и с т о й  хи р ур ги и

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия 1
С о д е р ж а н и е 2/1 2
4 .1 5 . С е с т р и н с к о е  о б е с п е ч е н и е  о п е р а ц и о н н ы х  в м е ш а т е л ь с т в  в о ж о г о в о м  

ц е н т р е
2

У ч асти е м ед и ц и н ск о й  сестр ы  в оперативны х вм еш ательствах в состав е  
о п ер а ц и о н н о й  бригады  в о ж о го в о м  центре. О ргани зац ия  работы  в 
о п ер а ц и о н н о й  в о ж о го в о м  центре. О сн о в н о е  и сп ец и ал ьн ое  
о б о р у д о в а н и е  оп ер а ц и о н н о й  в о ж о го в о м  ц ен тре

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  п р езен тац и ю  на тему: « С естр и н ск ое  
о б ес п еч ен и е  оп ер ац и он н ы х вм еш ательств

1

П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я : 6 0 /3 0
4 .1 6 . Отработка техники подачи хирургического инструментария 

медицинской сестрой операционной во время проведения 
оперативных вмешательств
Т ехн и к и  п одач и  х и р у р ги ч еск о го  и н струм ентари я  м еди ц и н ск ой  сестр о й  
о п ер а ц и о н н о й  во время п р ов еден и я  оперативны х вм еш ательств

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить пам ятки п о  т ехн и к е п одач и  х и р ур ги ч еск ого  
и н струм ентари я  м ед и ц и н ск о й  сест р о й  о п ер а ц и о н н о й  во время п р ов еден и я  оперативны х  
вм еш ательств

1

4 .1 7 . Подготовка стерильных наборов хирургических инструментов при 
различных операциях в нейрохирургии
Н абор ы  х и р ур ги ч еск и х  и н стр ум ен тов  при оп ер ац и я х  на ч ер еп е и 
гол ов н ом  м озге. Н абор ы  хи р у р ги ч еск и х  и н стр ум ен тов  при оп ерац и я х  на  
позвон очн ике: на в ер х н еш ей н о м  о т д ел е  позвон оч н и к а, на н и ж н еш ей н ом  
и ср ед н и м  о тд ел ах  п озвон очн и к а, на н и ж н еш ей н о м  и ср ед н и м  отдел ах  
п озвон оч н и к а

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Зап олн ить табл иц ы  «Н абор ы  х и р ур ги ч еск и х  и н струм ен тов  
при различны х оп ерац и я х  в н ей р охи р ур ги и »

1

4 .1 8 . Позиционирование пациента при различных операциях в 
нейрохирургии
П ози ц и о н и р о в а н и е пац иента при оп ерац и я х  на ч ер еп е и гол ов н ом  м озге. 
П ози ц и о н и р о в а н и е пац иента при оп ерац и я х  на позвон очн ике: на в ер х н е
ш ей н о м  о т д ел е  п озвон очн и к а, на н и ж н е-ш ей н о м  и ср ед н и м  отдел ах

2
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п озвон очн и к а, на н и ж н е-ш ей н о м  и ср ед н и м  о т д ел а х  п озвон оч н и к а
С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить опор н ы й к он сп ек т п о  т ем е занятия 1
4 .1 9 . Подготовка стерильных наборов хирургических инструментов при 

различных операциях в челюстно-лицевой хирургии
Н абор ы  х и р ур ги ч еск и х  и н стр ум ен тов  при гн ой н о-в осп ал и тел ьн ы х  

забол ев ан и я х . Н абор ы  хи р у р ги ч еск и х  и н стр ум ен тов  при п ов р еж ден и я х  
ср ед н ей  и н и ж н ей  зо н  лица

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Зап олн ить табл иц ы  «Н абор ы  х и р ур ги ч еск и х  и н струм ен тов  
при различны х оп ер ац и я х  в ч ел ю стн о -л и ц ев о й  хи р ур ги и »

1

4 .2 0 . Позиционирование пациента при различных операциях в челюстно
лицевой хирургии
Н абор ы  хи р у р ги ч еск и х  и н стр ум ен тов  при гн ой н о-в осп ал и тел ьн ы х  
забол ев ан и я х . Н абор ы  хи р у р ги ч еск и х  и н стр ум ен тов  при п ов р еж ден и я х  
ср ед н ей  и н и ж н ей  зо н  лица

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить оп ор н ы е кон сп ек ты  п о  т ем е  занятия 1
4 .2 1 . Подготовка стерильных наборов хирургических инструментов при 

различных операциях в офтальмологии
Н абор ы  х и р ур ги ч еск и х  и н стр ум ен тов  при тр авм е глаза и п р и даточ н ого  
аппарата глаза. Н абор ы  хи р у р ги ч еск и х  и н стр ум ен тов  при  
х и р ур ги ч еск ом  л еч ен и и  катаракты. Н абор ы  х и р ур ги ч еск и х  
и н стр ум ен тов  при оп ерац и я х  на ст ек л ов и дн ом  тел е

2 2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Зап олн ить табл иц ы  «Н абор ы  х и р ур ги ч еск и х  и н струм ен тов  
при различны х оп ерац и я х  в оф тальм ол оги и»

1

4 .2 2 . Позиционирование пациента при различных операциях в 
офтальмологии
П о зи ц и о н и р о в а н и е пац иента при оп ерац и я х  при х и р ур ги ч еск ом  
л еч ен и и  катаракты. П ози ц и о н и р о в а н и е пациента при оп ерац и я х  при  
оп ерац и я х  на ст ек л ов и дн ом  теле. П ози ц и о н и р о в а н и е пац иента при  
оп ерац и я х  при травм е глаза и п р и даточ н ого  аппарата

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить опор н ы й к он сп ек т п о  т ем е занятия 1
4 .2 3 . Подготовка стерильных наборов хирургических инструментов при 

различных операциях в оториноларингологии
Н абор ы  х и р ур ги ч еск и х  и н стр ум ен тов  при оп ер ац и я х  на у х е . Н абор ы  
х и р ур ги ч еск и х  и н стр ум ен тов  при оп ер ац и я х  на в ер хн и х  ды хател ьн ы х  
путях

2
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С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Зап олн ить таблицы  «Н абор ы  х и р ур ги ч еск и х  и н струм ен тов  
при различны х оп ерац и я х  в отор и н ол ар и н гол оги и »

1

4 .2 4 . Позиционирование пациента при различных операциях в 
оториноларингологии
П ози ц и о н и р о в а н и е пац и ен та при оп ерац и я х  на ухе . 
П ози ц и о н и р о в а н и е пац и ен та при оп ерац и я х  на в ер хн и х  ды хательн ы х  
путях

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия 1
4 .2 5 . Подготовить стерильные наборы хирургических инструментов 

при различных операциях в общей хирургии
Н абор ы  хи р у р ги ч еск и х  и н стр ум ен тов  при оп ерац и я х  на ж е л у д о ч н о 
ки ш еч н ом  тракте. Н абор ы  хи р у р ги ч еск и х  и н стр ум ен тов  при  
оп ер ац и я х  на щ и тов и дн ой  ж ел езе . Н абор ы  хи р ур ги ч еск и х  
и н стр ум ен тов  при ап п ен дэк том и и

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Зап олн ить табл иц ы  «Н абор ы  хи р у р ги ч еск и х  и н струм ен тов  
при различны х оп ерац и я х  в о б щ ей  хи р ур ги и »

1

4 .2 6 . Позиционирование пациента при различных операциях в общей 
хирургии
П ози ц и о н и р о в а н и е пац иента при оп ерац и я х  на ж ел у д о ч н о -к и ш еч н о м  
тракте. П ози ц и о н и р о в а н и е пац иента при оп ерац и я х  на щ и тов и дн ой  
ж ел езе . П о зи ц и о н и р о в а н и е пац иента при ап п ен дэк том и и

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  ответы  на кон тр ол ьн ое воп р осы  п о  т ем е  занятия 1
4 .2 7 . Подготовка стерильных наборов хирургических инструментов при 

различных операциях в гнойной хирургии
Н абор ы  хи р у р ги ч еск и х  и н стр ум ен тов  при оп ерац и я х  при ам п утац ии  

н и ж н ей  кон ечн ости . Н абор ы  х и р ур ги ч еск и х  и н стр ум ен тов  при  
оп ер ац и я х  при ам п утац ии  в ер хн ей  кон еч н ости

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Зап олн ить табл иц ы  «Н абор ы  х и р ур ги ч еск и х  и н струм ен тов  
при различны х оп ерац и я х  в гн ой н ой  хи р ур ги и »

1

4 .2 8 . Позиционирование пациента при различных операциях в 
гнойной хирургии
П о зи ц и о н и р о в а н и е пац и ен та при ам п утац ии  н и ж н ей  к он ечн ости . 

П ози ц и о н и р о в а н и е пац иента при ам п утац ии  в ер хн ей  к он еч н ости

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  тестов ы е задан и я  п о  т ем е  занятия 1
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4 .2 9 . Подготовка стерильных наборов хирургических инструментов 
при различных операциях в торакальной хирургии
Н абор ы  х и р ур ги ч еск и х  и н стр ум ен тов  при оп ер ац и я х  при  
пн ев м оэк том и и . Н абор ы  х и р ур ги ч еск и х  и н стр ум ен тов  при  
оп ер ац и я х  при л о б эк т о м и и  и би л оэк том и и . Н абор ы  хи р ур ги ч еск и х  
и н стр ум ен тов  при оп ерац и я х  при оп ерац и я х  на сер д ц е

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Зап олн ить таблиц ы  п о  тем е: «Н абор ы  хи р ур ги ч еск и х  
и н стр ум ен тов  при р азличны х оп ерац и я х  в торакальной хи р ур ги и

1

4 .3 0 . Позиционирование пациента при различных операциях в 
торакальной хирургии
П ози ц и о н и р о в а н и е пац иента при п н евм оэк том ии . 
П ози ц и о н и р о в а н и е пац и ен та при л обэк т ом и и  и би л оэк том и и . 
П ози ц и о н и р о в а н и е пац иента при оп ерац и я х  на сер д ц е

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  ответы  на контрольны е в оп р осы  п о  тем е  
занятия

1

4 .3 1 . Подготовка стерильных наборов хирургических инструментов 
при различных операциях в травматологии
Н абор ы  х и р ур ги ч еск и х  и н стр ум ен тов  при оп ерац и я х  при  

о ст ео си н т езе  клю чицы . Н абор ы  х и р ур ги ч еск и х  и н стр ум ен тов  при  
оп ер ац и я х  при эн д о п р о т ези р о в а н и и  плеча. Н абор ы  х и р ур ги ч еск и х  
и н стр ум ен тов  при оп ерац и я х  при эн до п р о т ези р о в а н и и  колен а

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Зап олн ить табл иц ы  «Н абор ы  х и р ур ги ч еск и х  и н струм ен тов  
при различны х оп ерац и я х  в тр авм атол оги и»

1

4 .3 2 . Позиционирование пациента при различных операциях в 
травматологии
П ози ц и о н и р о в а н и е пац иента при о ст ео си н т езе  клю чицы . 
П ози ц и о н и р о в а н и е пац и ен та при эн д о п р о т ези р о в а н и и  плеча. 
П ози ц и о н и р о в а н и е пац иента при эн до п р о т ези р о в а н и и  колен а

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов к а  ответов  на контрольны е воп р осы  п о  т ем е занятия 1
4 .3 3 . Подготовка стерильных наборов хирургических инструментов 

при различных операциях в урологии
Н абор ы  х и р ур ги ч еск и х  и н стр ум ен тов  при оп ерац и я х  при р езек ц и и  
почки. Н абор ы  хи р у р ги ч еск и х  и н стр ум ен тов  при оп ерац и я х  при  
неф р оэк том и и . Н абор ы  х и р ур ги ч еск и х  и н стр ум ен тов  при  
оп ер ац и я х  при ци стэк том и и

2
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С ам остоятельная  работа: Зап олн ить таблиц ы  «Н абор ы  х и р ур ги ч еск и х  и н стр ум ен тов  при  
различны х оп ерац и я х  в ур о л о ги и »

1

4 .3 4 . Подготовка пациента к проведению операций урологического 
профиля
П одгот ов к а  пац иента при р езек ц и и  почки. П одгот ов к а  пац иента при  
неф р оэк том и и . П одгот ов к а  пац иента при ци стэк том и и

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т : П одгот ов и ть  пац иента при р езек ц и и  почки. П одготови ть . 
пац и ен та при неф р оэк том и и . П одгот ов и ть  пац иента при ц и стэк том и и

1

4 .3 5 . Подготовка стерильных наборов хирургических инструментов 
при различных операциях в гинекологии
Н абор ы  х и р ур ги ч еск и х  и н стр ум ен тов  при оп ер ац и я х  при  
влагалищ ной ги стерэктом ии . Н абор ы  хи р у р ги ч еск и х  и н стр ум ен тов  
при оп ерац и я х  при р езек ц и и  яичника

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить оп ор н ы е кон сп ек ты  п о  т ем е занятия 1
4 .3 6 . Подготовка пациента при различных операциях в гинекологии

А л гор и т м  п од готов к и  пац и ен тов  при различны х оп ер ац и я х  в 
ги н ек ол оги и

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить опор н ы й к он сп ек т п о  т ем е занятия 1
4 .3 7 . Подготовить стерильные наборы хирургических инструментов 

при различных операциях в эндоскопии
О сн овн ы е х и р ур ги ч еск и х  и н стр ум ен тов  при эн д о ск о п и ч еск и х  
оп ерац и я х

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Зап олн ить табл иц ы  «Н абор ы  х и р ур ги ч еск и х  и н струм ен тов  
при различны х оп ерац и я х  в эн д о ск о п и и »

1

4 .3 8 . Позиционирование пациента при различных операциях в 
эндоскопии
О тработк а прак тич еск ого навыка « П о зи ц и о н и р о в а н и е пац и ен та при  
различны х оп ерац и я х  в эн д о ск о п и и »

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а
Н абор ы  хи р у р ги ч еск и х  и н стр ум ен тов  при различны х оп ерац и я х  в пласти ческ ой  
хи р ур ги и
4 .3 9 . Подготовка стерильных наборов хирургических инструментов 

при операциях при ринопластике
Н абор ы  х и р ур ги ч еск и х  и н стр ум ен тов  при оп ер ац и я х  при  
отоп л асти к е

2
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С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Зап олн ить табл иц ы  «Н абор ы  х и р ур ги ч еск и х  и н струм ен тов  
при различны х оп ерац и я х  в пл асти ч еск ой  хи р ур ги и »

1

4 .4 0 . Позиционирование пациента при различных операциях в 
пластической хирургии
П ози ц и о н и р о в а н и е пац и ен та при ринопластике. П о зи ц и он и р ов ан и е  
пац и ен та при отоп ласти к е

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить оп ор н ы е кон сп ек ты  п о  т ем е занятия 1
4 .4 1 . Подготовка стерильных наборов хирургических инструментов 

при различных операциях в сосудистой хирургии
О со б ен н о ст и  ор ган и зац и и  сестр и н ск о го  о б есп еч ен и я  оп ер ац и он н ы х  
вм еш ательств  в состав е оп ер а ц и о н н о й  бригады  в со с у д и с т о й  
хи р ур ги и . О сн о в н о е  и сп ец и ал ьн ое о б о р у д о в а н и е  в со с у д и с т о й  
о п ер а ц и о н н о й

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Зап олн ить табл иц ы  «Н абор ы  х и р ур ги ч еск и х  и н струм ен тов  
при различны х оп ерац и я х  в со с у д и с т о й  хи р ур ги и »

1

4 .4 2 . Позиционирование пациента при различных операциях в 
сосудистой хирургии
П ози ц и о н и р о в а н и е пац и ен та при ост р ой  окк лю зи и  артерий. 
П ози ц и о н и р о в а н и е пац иента при оп ер ац и и  на венах

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить оп ор н ы е кон сп ек ты  п о  т ем е занятия 1
4 .4 3 . Подготовить стерильные наборы хирургических инструментов 

при различных операциях в ожоговом центре
Н абор ы  хи р у р ги ч еск и х  и н стр ум ен тов  при оп ерац и я х  при некротом ии . 
Н абор ы  хи р у р ги ч еск и х  и н стр ум ен тов  при оп ер ац и я х  при  
ост еон ек р эк том и и

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : Зап олн ить табл иц ы  «Н абор ы  х и р ур ги ч еск и х  и н струм ен тов  
при различны х оп ерац и я х  в о ж о го в о м  ц ен тр е»

1

4 .4 4 . Позиционирование пациента при различных операциях в ожоговом 
центре
П ози ц и о н и р о в а н и е пац иента при н екротом ии . П о зи ц и он и р ов ан и е  
пац и ен та при ост еон ек р эк том и и

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить опор н ы й к он сп ек т п о  т ем е  занятия 1
4 .4 5 . Оформление и отправка на гистологическое исследование 

биологического материала, взятого у  пациента во время операции
О тработк а прак тич еск ого навыка «О ф о р м л ен и е и отправка на

2
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ги сто л о ги ч еск о е  и ссл ед о в а н и е б и о л о ги ч еск о го  м атериала
С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить опор н ы й к он сп ек т п о  т ем е  занятия 1

Т е м а  5 С о д е р ж а н и е 2/1
О со б ен н о ст и  
дея тел ь н ости  
о п ер ац и он н ой  
м ед и ц и н ск о й  сестры  
в и н тр аоп ер ац и он н ом  
п ер и о д е  в 
ам бул атор н ом  
хи р ур ги ч еск ом  
цен тре

5.1 . О р г а н и з а ц и я  д е я т е л ь н о с т и  ц е н т р а  а м б у л а т о р н о й  х и р у р г и и 2
С труктура и пор я док  р аботы  центра ам бул атор н ой  хи р ур ги и . 
Н ор м ати в н о-п р ав ов ое р егул и р ов ан и е р аботы  центра ам бул атор н ой  
хи р ур ги и

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить гр аф ол оги ч еск и е структуры  п о  т ем е занятия 1
С о д е р ж а н и е 2/1 2
5.2 . Н а п р а в л е н и я  х и р у р г и ч е с к о й  п о м о щ и  в а м б у л а т о р н о м  ц е н т р е 2

П ер еч ен ь  инвазивны х м ето д о в  ди агн ости к и  и хи р ур ги ч еск и х  
вм еш ательств, вы полняем ы х в у сл ов и я х  центра ам бул атор н ой  хи р ур ги и

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить гр аф ол оги ч еск и е структуры  п о  т ем е занятия 1
С о д е р ж а н и е 2/1
5.3 . С е с т р и н с к о е  о б е с п е ч е н и е  о п е р а ц и о н н ы х  в м е ш а т е л ь с т в  в г н о й н о й  

х и р у р г и и  в а м б у л а т о р н ы х  у с л о в и я х
2 2

С о в р ем ен н о е  осн а щ ен и е оп ер а ц и о н н о й  отдел ен и я  гн ой н ой  хи р ур ги и  в 
ам бул атор н ом  хи р у р ги ч еск о м  центре. Н абор ы  хи р ур ги ч еск и х  
и н стр ум ен тов  при разл ичн ы х оп ерац и я х  в гн ой н ой  хи р ур ги и . Т ехн ол оги я  
п ози ц и он и р ован и я  пац иента при различны х операц иях  
тр ав м атол оги ч еск ого  и о р т о п ед и ч еск о го  проф иля в ам бул атор н ом  
х и р ур ги ч еск ом  центре.

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  тестов ы е задан и я  п о  т ем е  занятия 1
С о д е р ж а н и е 2/1 2
5.4 . С е с т р и н с к о е  о б е с п е ч е н и е  о п е р а ц и о н н ы х  в м е ш а т е л ь с т в  

т р а в м а т о л о г и ч е с к о г о  и  о р т о п е д и ч е с к о г о  п р о ф и л я  в а м б у л а т о р н ы х  
у с л о в и я х

2

С о в р ем ен н о е  о сн а щ ен и е оп ер а ц и о н н о й  тр ав м атол оги ч еск ого  и 
о р т о п ед и ч еск о го  проф иля в ам бул атор н ом  х и р ур ги ч еск ом  центре. 
Н абор ы  хи р у р ги ч еск и х  и н стр ум ен тов  при различны х операц иях  
тр ав м атол оги ч еск ого  и о р т о п ед и ч еск о го  проф иля в ам бул атор н ом  
х и р ур ги ч еск ом  ц ентре. Т ехн ол оги я  п ози ц и он и р ован и я  пац иента при  
различны х оп ер ац и я х  тр ав м атол оги ч еск ого  и о р т о п ед и ч еск о го  проф иля  
в ам бул атор н ом  хи р у р ги ч еск о м  ц ен тре

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить опор н ы й к он сп ек т п о  т ем е занятия 1
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С о д е р ж а н и е 2/1 2
5.5 . С е с т р и н с к о е  о б е с п е ч е н и е  о п е р а ц и о н н ы х  в м е ш а т е л ь с т в  

к о л о п р о к т о л о г и ч е с к о г о  п р о ф и л я  в а м б у л а т о р н ы х  у с л о в и я х
2

С о в р ем ен н о е  осн а щ ен и е оп ер а ц и о н н о й  к ол оп р ок тол оги ч еск ого  проф иля  
в ам бул атор н ом  хи р у р ги ч еск о м  центре. Н абор ы  хи р ур ги ч еск и х  
и н стр ум ен тов  при различны х оп ерац и я х  к ол оп р ок тол оги ч еск ого  
проф ил я в ам бул атор н ом  х и р ур ги ч еск ом  центре. Т ехн ол оги я  
п ози ц и он и р ов ан и я  пац иента при различны х операц иях  
к ол оп р ок тол оги ч еск ого  проф иля в ам бул атор н ом  х и р ур ги ч еск ом  центре.

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить опор н ы й к он сп ек т п о  т ем е занятия 1
С о д е р ж а н и е 2/1 2
5.6 . С е с т р и н с к о е  о б е с п е ч е н и е  о п е р а ц и о н н ы х  в м е ш а т е л ь с т в  

о т о л а р и н г о л о г и ч е с к о г о  п р о ф и л я  в а м б у л а т о р н ы х  у с л о в и я х
2

С о в р ем ен н о е  осн а щ ен и е о п ер а ц и о н н о й  отол ар и н гол оги ч еск ого  проф иля  
в ам бул атор н ом  хи р у р ги ч еск о м  центре. Н абор ы  хи р ур ги ч еск и х  
и н стр ум ен тов  при р азличны х оп ерац и я х  отол ар и н гол оги ч еск ого  
проф ил я в ам бул атор н ом  хи р у р ги ч еск о м  центре. Т ехн ол оги я  
п ози ц и он и р ов ан и я  пац иента при различны х операц иях  
о тол ар и н гол оги ч еск ого  проф иля в ам бул атор н ом  х и р ур ги ч еск ом  цен тре

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия 1
Т е м а  6 С о д е р ж а н и е 2/1 2
С естр и н ск ое  
о б есп еч ен и е  
оп ер ац и й  заготов к и  
крови и 
т р ан сф узи он н ы х ср ед  
в состав е  
м еди ц и н ск ой

6.1 . П р о в е д е н и е  д о в р а ч е б н о г о  о б с л е д о в а н и я  д о н о р а  к р о в и 2
И зм ер ен и е  артериального давлени я  дон ор а . П р о в ед ен и е  тер м ом ет р и и  
дон ор а .

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить опор н ы й к он сп ек т п о  т ем е занятия 1
С о д е р ж а н и е 2/1 2
6 .2 Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  о п е р а ц и о н н о й  п р и  п р о в е д е н и и  

г е м о т р а н с ф у з и и
2

О со б ен н о с т и  п р ов еден и я  гем отр ан сф узи и . П р о в ед ен и е заготовки  
аутол оги ч н ой  крови и аутол оги ч н ы х к ом п он ен тов  крови пац иентов  
различны м и м етодам и . Д ея тел ь н ость  м ед и ц и н ск о й  сестры  о п ер ац и он н ой  
при гем о т р а н сф у зи о н н о м  ш оке.

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  тестов ы е задан и я  п о  т ем е  занятия 1
С о д е р ж а н и е 2/1
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6.3 .

Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  п р о в е д е н и и  и н ф у з и о н н о  - 
т р а н с ф у з и о н н о й  т е р а п и и

2

О со б ен н о с т и  п р ов еден и я  и н ф у зи о н н о  -т р а н сф у зи о н н о й  терапии . 
Д ея тел ь н ость  м ед и ц и н ск о й  сестр ы  о п ер а ц и о н н о й  при коррекции  
н ар уш ен и й  гом еостаза .

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : С оставить опор н ы й к он сп ек т п о  т ем е  занятия 1
С о д е р ж а н и е 2/1 2

6.4 .

Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  о п е р а ц и о н н о й  п р и  
п о с т т р а н с ф у з и о н н ы х  о с л о ж н е н и я х

2

К ласси ф ик аци я п осттр ан сф узи он н ы х осл ож н ен и я х . А л гор и тм  дей ств и й  
м ед и ц и н ск о й  сестр ы  о п ер а ц и о н н о й  при п осттр ан сф узи он н ы х  
осл ож н ен и я х .

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  тестов ы е задан и я  п о  т ем е занятия 1
П р а к т и ч е с к и е  за н я т и я : 6 /3

6.5 .
Взятие крови из периферической вены с помощью вакуумной системы
О тработк а прак тическ ого навыка п о  чек -листу.

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  со о б щ ен и е  на тем у: « О сл о ж н ен и я  при  
осу щ ест в л ен и и  взятия крови из п ер и ф ер и ч еск ой  вены  с п ом ощ ь ю  вак уум н ой  си стем ы »

1

6.6 .

Базовая сердечно-легочная реанимация
О тработк а техн и к и  п р ов еден и я  б а зо в о й  сер д еч н о -л его ч н о й  р еани м ац ии  
в зр о сл о м у  п остр адав ш ем у п о  чек -л исту. О тработк а техн и к и  п р ов еден и я  
б а зо в о й  сер д еч н о -л его ч н о й  реан и м ац и и  с п р и м ен ен и ем  ав том атического  
н а р уж н ого  д еф и бр и л л я тор а  в зр осл ом у  п остр адав ш ем у п о  чек -л исту.

2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а : П одгот ов и ть  со о б щ ен и е  на тем у: «О ш и бк и  при  
осу щ ест в л ен и и  б а зо в о й  сер д еч н о -л его ч н о й  р еан и м ац и и »

2

6.7 . Комплексный дифференцированный зачет
2
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П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  

П М  0 5  О п е р а ц и о н н о е  д е л о  

М Д К  0 5 . 0 1  О п е р а ц и о н н а я  м е д и ц и н с к а я  с е с т р а

1. О б р аб о тк а  р у к  х и р у р го в

2. Н ад ев ан и е  стер и л ьн о го  м н о го р азо во го  х а л а т а  и  п ер ч ато к

3. Н ад ев ан и е  стер и л ьн о го  о д н о р азо во го  х а л а та  и  п ер ч ато к

4. П о д го то в к а  стер и л ьн о го  и н стр у м ен тал ь н о го  сто л а

5. О су щ ествл ен и е  д о с ту п а  к  п ер и ф ер и ч еск о й  вен е  с п о м о щ ью  
п ер и ф ер и ч еск о го  в ен о зн о го  катетер а

6. П р о в ед ен и е  д о вр ач еб н о го  о б сл ед о в ан и я  д о н о р а  к рови
7. П о д го то в к а  стер и л ьн ы х  н аб о р о в  х и р у р ги ч еск и х  и н стр у м ен то в  для  

п р ед сто ящ ей  п ер в и ч н о й  х и р у р ги ч еск о й  о б р аб о тк и  ран ы

8. Т р ан сп о р ти р о в к а  п ац и ен та  в о п ер ац и о н н о м  блоке

9. О ф о р м лен и е  и  о тп р авк а  н а  ги сто л о ги ч еск о е  и ссл ед о ван и е  
б и о ло ги ч еск о го  м атер и ал а , в зято го  у  п ац и ен та  во вр ем я  оп ер ац и и

10. В зяти е  к р о ви  из п ер и ф ер и ч еск о й  вен ы  с п о м о щ ь ю  в аку у м н о й  си стем ы

11. Б а зо в ая  сер д еч н о -л его ч н ая  р еан и м ац и я

12. П о д го то в к а  стер и л ьн ы х  н аб о р о в  х и р у р ги ч еск и х  и н стр у м ен то в  для 

р азд ел ен и я  тк ан ей
13. П о д го то в к а  стер и л ьн ы х  н аб о р о в  х и р у р ги ч еск и х  и н стр у м ен то в  д ля  

зах ваты в ан и я  и  п о д д ер ж ан и я  м ягк и х  тк ан ей

14. П о д го то в к а  стер и л ьн ы х  н аб о р о в  х и р у р ги ч еск и х  и н стр у м ен то в  для  

со ед и н ен и я  тк ан ей

15. П о д го то в к а  стер и л ьн ы х  н аб о р о в  х и р у р ги ч еск и х  и н стр у м ен то в  для  
защ и ты  тк ан ей  о т  п о вр еж д ен и й

16. П о д го то в к а  стер и л ьн ы х  н аб о р о в  х и р у р ги ч еск и х  и н стр у м ен то в  д ля  
о стан о вки  к р о во теч ен и й

17. П о д го то в к а  стер и л ьн ы х  н аб о р о в  х и р у р ги ч еск и х  и н стр у м ен то в  

р азл и ч н ы х  о п ер ац и я х  в н ей р о х и р у р ги и

18. П о зи ц и о н и р о в ан и е  п ац и ен та  п ри  р азл и ч н ы х  о п ер ац и я х  в
н ей р о х и р у р ги и

19. П о д го то в к а  стер и л ьн ы х  н аб о р о в  х и р у р ги ч еск и х  и н стр у м ен то в  п ри  
р азл и ч н ы х  о п ер ац и я х  в ч ел ю стн о -л и ц ев о й  х и р у р ги и

20. П о зи ц и о н и р о в ан и е  п ац и ен та  п ри  р азл и ч н ы х  о п ер ац и я х  в ч ел ю с т н о 
л и ц ев о й  х и р у р ги и

21. П о д го то в к а  стер и л ьн ы х  н аб о р о в  х и р у р ги ч еск и х  и н стр у м ен то в  п ри  
р азл и ч н ы х  о п ер ац и я х  в о ф тал ьм о ло ги и

22. П о зи ц и о н и р о в ан и е  п ац и ен та  п ри  р азл и ч н ы х  о п ер ац и я х  в
о ф тал ьм о ло ги и
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2 3 . П о д го то в к а  стер и л ьн ы х  н аб о р о в  х и р у р ги ч еск и х  и н стр у м ен то в  п ри  

р азл и ч н ы х  о п ер ац и я х  в о то р и н о л ар и н го л о ги и

24. П о зи ц и о н и р о в ан и е  п ац и ен та  п ри  р азл и ч н ы х  о п ер ац и я х  в 
о то р и н о л ар и н го л о ги и

2 5 . П о д го то в к а  стер и л ьн ы х  н аб о р о в  х и р у р ги ч еск и х  и н стр у м ен то в  п ри  
р азл и ч н ы х  о п ер ац и я х  в о б щ ей  х и р у р ги и

2 6 . П о зи ц и о н и р о в ан и е  п ац и ен та  п р и  р азл и ч н ы х  о п ер ац и я х  в общ ей  
х и р у р ги и

2 7 . П о д го то в к а  стер и л ьн ы х  н аб о р о в  х и р у р ги ч еск и х  и н стр у м ен то в  п ри  
р азл и ч н ы х  о п ер ац и я х  в гн о й н о й  х и р у р ги и

2 8 . П о зи ц и о н и р о в ан и е  п ац и ен та  п ри  р азл и ч н ы х  о п ер ац и я х  в гн о й н о й  
х и р у р ги и

2 9 . П о д го то в к а  стер и л ьн ы х  н аб о р о в  х и р у р ги ч еск и х  и н стр у м ен то в  п ри  
р азл и ч н ы х  о п ер ац и я х  в то р ак ал ьн о й  х и р у р ги и

30. П о зи ц и о н и р о в ан и е  п ац и ен та  п р и  р азл и ч н ы х  о п ер ац и я х  в то р ак ал ьн о й  
х и р у р ги и

31. П о д го то в к а  стер и л ьн ы х  н аб о р о в  х и р у р ги ч еск и х  и н стр у м ен то в  п ри  
р азл и ч н ы х  о п ер ац и я х  в тр ав м ато л о ги и

32. П о зи ц и о н и р о в ан и е  п ац и ен та  п р и  р азл и ч н ы х  о п ер ац и я х  в тр ав м ато л о ги и

3 3 . П о д го то в к а  стер и л ьн ы х  н аб о р о в  х и р у р ги ч еск и х  и н стр у м ен то в  п ри  
р азл и ч н ы х  о п ер ац и я х  в у р о л о ги и

3 4 . П о д го то в к а  п ац и ен та  к  п р о в ед ен и ю  о п ер ац и й  у р о л о ги ч еск о го  п р о ф и л я
3 5 . П о д го то в к а  стер и л ьн ы х  н аб о р о в  х и р у р ги ч еск и х  и н стр у м ен то в  п ри  

р азл и ч н ы х  о п ер ац и я х  в ги н ек о л о ги и
3 6 . П о д го то в к а  стер и л ьн ы х  н аб о р о в  х и р у р ги ч еск и х  и н стр у м ен то в  п ри  

р азл и ч н ы х  о п ер ац и я х  в эн д о ск о п и и

37. П о зи ц и о н и р о в ан и е  п ац и ен та  п ри  р азл и ч н ы х  о п ер ац и я х  в эн д о ск о п и и
3 8 . П о д го то в к а  стер и л ьн ы х  н аб о р о в  х и р у р ги ч еск и х  и н стр у м ен то в  п ри  

о п ер ац и я х  п ри  р и н о п л асти к е
39. П о зи ц и о н и р о в ан и е  п ац и ен та  п р и  р азл и ч н ы х  о п ер ац и я х  в п л асти ч еск о й  

х и р у р ги и
4 0 . П о д го то в к а  стер и л ьн ы х  н аб о р о в  х и р у р ги ч еск и х  и н стр у м ен то в  п ри  

р азл и ч н ы х  о п ер ац и я х  в со су д и сто й  х и р у р ги и

41. П о д го то в и ть  стер и л ьн ы е  н аб о р ы  х и р у р ги ч еск и х  и н стр у м ен то в  при  
р азл и ч н ы х  о п ер ац и я х  в о ж о го во м  ц ен тре

42. О ф о р м лен и е  и  о тп р авк а  н а  ги сто л о ги ч еск о е  и ссл ед о ван и е  
б и о ло ги ч еск о го  м атер и ал а , в зято го  у  п ац и ен та  во вр ем я  оп ер ац и и

4 3 . П о зи ц и о н и р о в ан и е  п ац и ен та  п ри  р азл и ч н ы х  о п ер ац и я х  в о ж о го во м  

ц ен тр е
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3 . У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я  

3 . 1 .  Т р е б о в а н и я  к  м и н и м а л ь н о м у  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у

о б е с п е ч е н и ю

Р е а л и з а ц и я  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  т р е б у е т  н а л и ч и я  

у ч е б н ы х  к а б и н е т о в  к л и н и ч е с к и х  д и с ц и п л и н ,  о б о р у д о в а н н ы х  т е х н и ч е с к и м и  

с р е д с т в а м и  о б у ч е н и я ,  к а б и н е т о в  с и м у л я ц и о н н о - п р а к т и ч е с к о г о  о б у ч е н и я ,  а  

т а к ж е  о п е р а ц и о н н ы х  в  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и .

О б о р у д о в а н и е  у ч е б н о г о  к а б и н е т а :

1. Р а б о ч е е  м е с т о  п р е п о д а в а т е л я

2 . Р а б о ч е е  м е с т о  с т у д е н т а

-  М а н е к е н  в з р о с л о г о  ч е л о в е к а

3 . М е д и ц и н с к о е  о б о р у д о в а н и е  и  п р и н а д л е ж н о с т и :

-  С т е р и л ь н ы й  и н с т р у м е н т а л ь н ы й  с т о л

-  П е р и ф е р и ч е с к и й  в е н о з н ы й  к а т е т е р

-  В а к у у м н а я  с и с т е м а  д л я  в з я т и я  к р о в и

4 . М е д и ц и н с к и й  и н с т р у м е н т а р и й

-  Н а б о р ы  и н с т р у м е н т о в  д л я  р а з л и ч н ы х  в и д о в  о п е р а ц и й

5 . М е д и ц и н с к а я  д о к у м е н т а ц и я  ( с о о т в е т с т в у ю щ и е  в и д а м  р а б о т )

6 . М е б е л ь  и  о б о р у д о в а н и е

Т е х н и ч е с к и е  с р е д с т в а  о б у ч е н и я :  п р о е к т о р ,  э к р а н /и н т е р а к т и в н а я  

д о с к а ,  к о м п ь ю т е р  с  л и ц е н з и о н н ы м  п р о г р а м м н ы м  о б е с п е ч е н и е м ,  г а р н и т у р а ,  

в и д е о к а м е р а .

3 .  2 .  И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  о б у ч е н и я

П е р е ч е н ь  р е к о м е н д у е м ы х  у ч е б н ы х  и з д а н и й ,  И н т е р н е т - р е с у р с о в ,  

д о п о л н и т е л ь н о й  л и т е р а т у р ы  

О с н о в н ы е  и с т о ч н и к и :

1. С т е ц ю к  В .Г .  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  х и р у р г и и :  у ч е б н и к  /  В .Г .  С т е ц ю к .  -

М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8

2 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  1 5  

н о я б р я  2 0 1 2  г . №  9 2 2 н  " О б  у т в е р ж д е н и и  П о р я д к а  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и  в з р о с л о м у  н а с е л е н и ю  п о  п р о ф и л ю  « х и р у р г и я »  [Т е к с т ] :  / /  

С п р а в о ч н о - п р а в о в а я  с и с т е м а  « К о н с у л ь т а н т  П л ю с » ;

3 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  и  с о ц и а л ь н о г о  р а з в и т и я  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  ( М и н з д р а в с о ц р а з в и т и я  Р о с с и и )  о т  2 3  и ю л я  2 0 1 0  г. 

N  5 4 1 н  г . М о с к в а  " О б  у т в е р ж д е н и и  Е д и н о г о  к в а л и ф и к а ц и о н н о г о
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с п р а в о ч н и к а  д о л ж н о с т е й  р у к о в о д и т е л е й ,  с п е ц и а л и с т о в  и  с л у ж а щ и х ,  р а з д е л  

« К в а л и ф и к а ц и о н н ы е  х а р а к т е р и с т и к и  д о л ж н о с т е й  р а б о т н и к о в  в  с ф е р е  

з д р а в о о х р а н е н и я »  [Т е к с т ] :  / /  С п р а в о ч н о - п р а в о в а я  с и с т е м а  « К о н с у л ь т а н т  

П л ю с »

Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и :

4 . Л е в ч у к  И .П .  О к а з а н и е  п е р в и ч н о й  д о в р а ч е б н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  

п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  и  э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х  /  И .П .  Л е в ч у к  -  М о с к в а :  

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8

5 . Л е с н и ч а я  Л .А . ,  О б о д н и к о в а  М .В .  А л г о р и т м ы  с е с т р и н с к и х  м а н и п у л я ц и й  

(в  с о о т в е т с т в и и  с  т е х н о л о г и я м и  в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х  м е д и ц и н с к и х  у с л у г ) :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Л .А .  Л е с н и ч а я  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9

6 . С у м и н  С .А .  О с н о в ы  р е а н и м а т о л о г и и  /  С .А .  С у м и н ,  Т .В .  О к у н с к а я  -  

М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 6

7 . Х у л е л и д з е  Н .Г .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  С б о р н и к  м а н и п у л я ц и й :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0

Э л е к т р о н н ы е  р е с у р с ы :

8 . А л е ш к и н а ,  М .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  С б о р н и к  м а н и п у л я ц и й :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  М .Ю . А л е ш к и н а ,  М .Б .  Х а н у к а е в а .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  

2 0 1 9 .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 4 0 3 8 - 2 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  -  U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 1 4 6 9 5

9 . Б а у р о в а  Л .В .  Т е о р и я  и  п р а к т и к а  с е с т р и н с к о г о  д е л а  в  х и р у р г и и :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  Л .В .  Б а у р о в а ,  Е .Р .  Д е м и д о в а .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 6 .  -  I S B N  

9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 2 2 2 3 - 4 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  -  U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k .c o m / b o o k / 8 9 9 2 2

1 0 . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  Р а б о ч а я  т е т р а д ь :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  М .Б .  

Х а н у к а е в а ,  О .Ю . Т в е р д о х л е б о в а ,  В .М .  Р ы ж и к  и  д р .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  

2 0 1 9 .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 3 3 9 7 - 1 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  -  U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 1 3 9 3 2

1 1 . С у х а н о в а  Н .В .  Х и р у р г и ч е с к и й  и н с т р у м е н т а р и й .  Н а б о р ы  х и р у р г и ч е с к и х  

и н с т р у м е н т о в :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н .В .  С у х а н о в а  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  

2 0 1 9 .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 3 6 1 3 - 2 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  -  U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 1 9 6 3 1

1 2 . Х а н у к а е в а  М .Б .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  Т а к т и к а  м е д и ц и н с к о й  

с е с т р ы  п р и  н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х  в  х и р у р г и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  М .Б .  

Х а н у к а е в а ,  И .С .  Ш е й к о ,  М .Ю . А л е ш к и н а  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9  -  

I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 4 0 6 1 - 0 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  -  U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 1 4 6 9 2
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1 3 . Х у л е л и д з е ,  Н .Г .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  К у р с  л е к ц и й :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  Н .Г .  Х у л е л и д з е  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 

3 6 7 2 - 9 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  -  

U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 2 2 1 6 9

1 4 . Х у л е л и д з е ,  Н .Г .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н .Г .  Х у л е л и д з е .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9 .  -  I S B N  9 7 8 

5 - 8 1 1 4 - 3 6 7 3 - 6  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  -  U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 2 5 7 3 2

Н о р м а т и в н о - п р а в о в ы е  а к т ы :

1 5 . О б  у т в е р ж д е н и и  С а н П и Н  2 . 1 . 3 . 2 6 3 0 - 1 0  « С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  

т р е б о в а н и я  к  о р г а н и з а ц и я м ,  о с у щ е с т в л я ю щ и м  м е д и ц и н с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь »  

[Т е к с т ] :  / /  С п р а в о ч н о - п р а в о в а я  с и с т е м а  « К о н с у л ь т а н т  П л ю с »

1 6 . П р и к а з  М и н з д р а в а  С С С Р  о т  0 4 - 1 0 - 8 0  1 0 3 0  ( р е д .  о т  3 1 - 1 2 - 2 0 0 2 )  о б  

у т в е р ж д е н и и  ф о р м  п е р в и ч н о й  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и  у ч р е ж д е н и й  

з д р а в о о х р а н е н и я  [Т е к с т ] :  / /  С п р а в о ч н о - п р а в о в а я  с и с т е м а  « К о н с у л ь т а н т  П л ю с »

1 7 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  « О б  о с н о в а х  о х р а н ы  з д о р о в ь я  г р а ж д а н  в  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и »  о т  2 1 . 1 1 . 2 0 1 1  №  3 2 3 - Ф З  / /  С п р а в о ч н о - п р а в о в а я  с и с т е м а  

« К о н с у л ь т а н т  П л ю с »

1 8 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  3 0 . 0 3 . 1 9 9 9  г . №  5 2 - Ф З  ( с  п о с л .  и з м .  и  д о п . )  « О  

с а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к о м  б л а г о п о л у ч и и  н а с е л е н и я »  [Т е к с т ] :  / /  

С п р а в о ч н о - п р а в о в а я  с и с т е м а  « К о н с у л ь т а н т  П л ю с »

И н т е р н е т - р е с у р с ы :

1 9 . c e n t r e k s p e r t iz a .r u :  И н ф о р м а ц и о н н о - м е т о д и ч е с к и й  ц е н т р  « Э к с п е р т и з а » :  

с а й т .  -  М о с к в а ,  2 0 2 0  -  U R L :  h t t p : / /w w w .c e n t r e k s p e r t i z a .r u

2 0 .  f c g ie .r u :  Ф е д е р а л ь н о е  б ю д ж е т н о е  у ч р е ж д е н и е  з д р а в о о х р а н е н и я  

« Ф е д е р а л ь н ы й  ц е н т р  г и г и е н ы  и  э п и д е м и о л о г и и »  Ф е д е р а л ь н о й  с л у ж б ы  п о  

н а д з о р у  в  с ф е р е  з а щ и т ы  п р а в  п о т р е б и т е л е й  и  б л а г о п о л у ч и я  ч е л о в е к а :  с а й т .  -  

М о с к в а ,  2 0 2 0  -  U R L :  h t t p s : / / f c g i e . r u

2 1 .  m e d i c b o o k s . i n f o :  М е д и ц и н с к и е  к н и г и :  с а й т .  -  М о с к в а ,  2 0 2 0  -  U R L :  

h t t p : / / w w w . m e d i c b o o k s . i n f o

2 2 .  m e d l in e - c a t a lo g .r u :  M e d L in e .  Н а ц и о н а л ь н а я  м е д и ц и н с к а я  б и б л и о т е к а  

U S A :  с а й т .  -  М о с к в а ,  2 0 2 0  -  U R L :  h t t p : / / w w w .m e d l i n e - c a t a lo g .r u

2 3 .  m e d n e t .r u :  Ф е д е р а л ь н о е  г о с у д а р с т в е н н о е  б ю д ж е т н о е  у ч р е ж д е н и е

« Ц е н т р а л ь н ы й  н а у ч н о - и с с л е д о в а т е л ь с к и й  и н с т и т у т  о р г а н и з а ц и и  и

и н ф о р м а т и з а ц и и  з д р а в о о х р а н е н и я »  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и :  с а й т .  -  М о с к в а ,  2 0 2 0  -  U R L :  h t t p s : / /m e d n e t .r u
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2 4 .  m in z d r a v .g o v .r u :  М и н и с т е р с т в о  з д р а в о о х р а н е н и я  Р Ф : с а й т .  -  М о с к в а ,  2 0 2 0  

-  U R L :  h t t p s : / /m in z d r a v .g o v .r u

2 5 .  n a t u r e .w e b .r u :  S c i e n t i f i c  N e f w o r h .  Н а у ч н а я  с е т ь :  с а й т .  -  М о с к в а ,  2 0 2 0  -  

U R L :  h t t p : / /n a t u r e .w e b .r u

2 6 .  r o s p o tr e b n a d z o r .r u :  Ф е д е р а л ь н а я  с л у ж б а  п о  н а д з о р у  в  с ф е р е  з а щ и т ы  п р а в  

п о т р е б и т е л е й  и  б л а г о п о л у ч и я  ч е л о в е к а :  с а й т .  -  М о с к в а ,  2 0 2 0  -  U R L :  

h t t p s : / /w w w .r o s p o t r e b n a d z o r .r u
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4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я

Д И С Ц И П Л И Н Ы

К о н т р о л ь  и  о ц е н к а  р е з у л ь т а т о в  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  

о с у щ е с т в л я е т с я  п р е п о д а в а т е л е м  в  п р о ц е с с е  п р о в е д е н и я  у с т н ы х  

( п и с ь м е н н ы х )  о п р о с о в ,  т е с т и р о в а н и я ,  п и с ь м е н н ы х  р а б о т ,  з а п о л н е н и я  

т а б л и ц ,  а  т а к ж е  в ы п о л н е н и я  с т у д е н т а м и  индивидуальных заданий, презентаций, 
сообщений.

Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я  
(о с в о е н н ы е  у м е н и я ,  
у с в о е н н ы е  зн а н и я )

К о д ы  ф о р м и р у е м ы х  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  и  
о б щ и х  к о м п е т е н ц и й

Ф о р м ы  и  м е т о д ы  
к о н т р о л я  и  о ц е н к и  

р е з у л ь т а т о в  о б у ч е н и я

В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я

д и с ц и п л и н ы  о б у ч а ю щ и й с я

д о л ж е н  у м е т ь :

- осуществлять подготовку 
операционной, участников 
хирургической бригады, 
хирургических 
инструментов, белья, 
шовного и перевязочного 
материала, аппаратуры к 
проведению операции

-  проводить контроль 
своевременной 
транспортировки пациента

-  проводить контроль путей 
передвижения 
хирургической бригады в 
соответствии с зонами 
стерильности в 
операционном блоке

-  обеспечивать 
инфекционную 
безопасность пациента и 
медицинского персонала

-  обеспечивать соблюдение 
правил асептики и 
антисептики всем 
персоналом, находящимся 
в операционной

-  проверять исправность 
технических средств, 
аппаратуры, 
инструментария, 
необходимых для 
проведения операций, в том 
числе эндоскопических

ОК 1-13 
ПК 5.1.-5.5

Т е к у щ и й  к о н т р о л ь :
-  фронтальный опрос
-  проверка 
выполнения письменных 
самостоятельных 
(внеаудиторных) заданий, 
практических работ
-  выполнение и защита 
практических заданий
-  тестирование
-  выполнение 
самостоятельных работ
-  контроль 
самостоятельной работы (в 
письменной или устной 
форме)
-  заполнение таблиц
-  составление 
словарей терминов
-  составление и 
решение графологических 
структур
П р о м е ж у т о ч н ы й
к о н т р о л ь :
-  экзамен 
(квалификационный)
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-  осуществлять подготовку
пациента к операции: 
создавать необходимую 
хирургическую позицию на 
операционном столе,
обрабатывать
операционное поле,
обеспечивать изоляцию 
операционного поля

-  владеть техникой подачи
инструментов, шовного и 
перевязочного материала 
на всех этапах
хирургического 
вмешательства

-  обеспечивать членов
хирургической бригады 
необходимым 
инструментарием, 
материалами, аппаратурой

-  осуществлять ранний
послеоперационный уход 
за пациентом

-  осуществлять 
профилактику 
послеоперационных 
осложнений

-  осуществлять контроль
своевременного 
направления на
гистологическое и
бактериологическое 
исследование
биологического материала, 
взятого у пациента во время 
операции

-  проводить количественный
учет используемого
инструментария, шовного и 
перевязочного материалов, 
белья, лекарственных
средств и аппаратуры

-  вести учетно-отчетную 
документацию

-  оказывать доврачебную 
медицинскую неотложную 
помощь

В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я

д и с ц и п л и н ы  о б у ч а ю щ и й с я

д о л ж е н  зн а т ь :
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-  осуществления 
подготовки операционной, 
участников хирургической 
бригады, хирургических 
инструментов, белья,
шовного и перевязочного 
материала, аппаратуры к 
проведению операции

-  проведения контроля путей
передвижения 
хирургической бригады в 
соответствии с зонами 
стерильности в
операционном блоке

-  обеспечения 
инфекционной 
безопасности пациента и 
медицинского персонала

-  обеспечения соблюдения
правил асептики и 
антисептики всем
персоналом, находящимся 
в операционной

-  проверки исправности
технических средств,
аппаратуры, 
инструментария, 
необходимых для
проведения операций, в том 
числе эндоскопических

-  осуществления подготовки
пациента к операции: 
создавать необходимую 
хирургическую позицию на 
операционном столе,
обрабатывать
операционное поле,
обеспечивать изоляцию 
операционного поля

-  владения техникой подачи
инструментов, шовного и 
перевязочного материала 
на всех этапах
хирургического 
вмешательства

-  осуществления раннего 
послеоперационного ухода 
за пациентом

-  осуществления
профилактики____________
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послеоперационных
осложнений

-  осуществления контроля
своевременного 
направления на
гистологическое и
бактериологическое 
исследование 
биологического 
материала, взятого у 
пациента во время 
операции

-  проведения
количественного учета 
используемого 
инструментария, шовного 
и перевязочного
материалов, белья,
лекарственных средств и 
аппаратуры

-  ведения учетно-отчетной 
документации
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П Р О Г Р А М М А

П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  

( П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

П М . 0 5  О п е р а ц и о н н о е  д е л о

о ч н о -за о ч н а я  ф орм а  о б уч ен и я
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С О Д Е Р Ж А Н И Е

с т р .

1 . П а с п о р т  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .1  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .2  Ц е л и  и  з а д а ч и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .3  К о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о г р а м м ы  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .4  Ф о р м а  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .5  М е с т о  и  в р е м я  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  

( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .6  Т р е б о в а н и я  к  к а д р о в о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

2 .  С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

2 .1  Т е м а т и ч е с к и й  п л а н

2 . 2  Г р а ф и к  р а с п р е д е л е н и я  р а б о ч е г о  в р е м е н и

2 .3  С о д е р ж а н и е  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

3 .  У с л о в и я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  

( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

3 .1  Т р е б о в а н и я  к  у с л о в и я м  д о п у с к а  о б у ч а ю щ и х с я  к  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

3 . 2  Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю  

п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

3 .3  Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю  

п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

4 .  К о н т р о л ь  и  о ц е н к а  р е з у л ь т а т о в  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

4 .1  О т ч е т н а я  д о к у м е н т а ц и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

4 . 2  К р и т е р и и  о ц е н к и  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

к о м п е т е н ц и й

5 .  П р и л о ж е н и е
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1 . П А С П О Р Т  П Р О Г Р А М М Ы  

П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  ( П О  П Р О Ф И Л Ю

С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )  

П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я  

П М . 0 5  О п е р а ц и о н н о е  д е л о

1 .1 .  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы

Р а б о ч а я  п р о г р а м м а  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )  я в л я е т с я  ч а с т ь ю  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в  

с р е д н е г о  з в е н а  в  с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  С П О  3 4 . 0 2 .0 1 .  

С е с т р и н с к о е  д е л о  и  с о о т в е т с т в у ю щ и х  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й :

П К  5 .1 .  П р о в о д и т ь  м е р о п р и я т и я  п о  с о х р а н е н и ю  и  у к р е п л е н и ю  з д о р о в ь я  

н а с е л е н и я ,  п а ц и е н т а  и  е г о  о к р у ж е н и я .

П К  5 .2 .  У ч а с т в о в а т ь  в  п р о в е д е н и и  п р о ф и л а к т и к и  и н ф е к ц и о н н ы х  и

н е и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й  у  п а ц и е н т о в  п е д и а т р и ч е с к о г о  п р о ф и л я .

П К  5 .3 .  О с у щ е с т в л я т ь  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к и е  в м е ш а т е л ь с т в а ,

в з а и м о д е й с т в у я  с  у ч а с т н и к а м и  л е ч е б н о г о  п р о ц е с с а

П К  5 .4 .  П р и м е н я т ь  м е д и к а м е н т о з н ы е  с р е д с т в а  в  с о о т в е т с т в и и  с  

п р а в и л а м и  и х  и с п о л ь з о в а н и я .

П К  5 .5 .  О к а з ы в а т ь  д о в р а ч е б н у ю  п о м о щ ь  п р и  н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х  и  

т р а в м а х  д е т я м .

П К . 5 .6 .  П р о в о д и т ь  д и с п а н с е р и з а ц и ю  д е т с к о г о  н а с е л е н и я ,  д и с п а н с е р н о г о  

н а б л ю д е н и я  с  у ч е т о м  в о з р а с т а  и  с о с т о я н и я  з д о р о в ь я .

П К . 5 .7 .  О к а з ы в а т ь  к о н с у л ь т а т и в н у ю  п о м о щ ь  с е м ь е  п о  в о п р о с а м :  

и м м у н о п р о ф и л а к т и к и ,  в с к а р м л и в а н и я ,  в о с п и т а н и я  д е т е й ,  п о д г о т о в к и  и х  к  

д е т с к и м  д о ш к о л ь н ы м  у ч р е ж д е н и я м ,  ш к о л е ,  п р о ф о р и е н т а ц и и ,  в е д е н и е  

у т в е р ж д е н н ы х  ф о р м  у ч е т н о й  и  о т ч е т н о й  д о к у м е н т а ц и и .

1 .2  Ц е л и  и  з а д а ч и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

Ц е л я м и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

з а к р е п л е н и е  и  у г л у б л е н и е  т е о р е т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я ,  

с о в е р ш е н с т в о в а н и е  п р а к т и ч е с к и х  у м е н и й  и  п р и о б р е т е н и е  п р а к т и ч е с к о г о  

о п ы т а ,  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  о б щ и х  к о м п е т е н ц и й  и  з а в е р ш е н и е  ф о р м и р о в а н и я  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й ,  р е г л а м е н т и р о в а н н ы х  Ф Г О С  в  р а м к а х  

о с в о е н и я  П р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  « О п е р а ц и о н н о е  д е л о »

З а д а ч и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

З а д а ч а м и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  я в л я ю т с я  я в л я е т с я :
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-  С и с т е м а т и з и р о в а т ь ,  у г л у б и т ь  и  з а к р е п и т ь  з н а н и я ,  п о л у ч е н н ы е  н а  

т е о р е т и ч е с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и я х  п р и  и з у ч е н и и  П М .0 5  

О п е р а ц и о н н о е  д е л о .

-  О т р а б о т а т ь  у м е н и я  в  у с л о в и я х  с т а ц и о н а р а  с о г л а с н о  т р е б о в а н и я м  

п р о г р а м м ы  п р а к т и к и .

-  П о д г о т о в и т ь  к  с а м о с т о я т е л ь н о й  т р у д о в о й  д е я т е л ь н о с т и .

-  В о с п и т ы в а т ь  т р у д о в у ю  д и с ц и п л и н у  и  п р о ф е с с и о н а л ь н у ю  

о т в е т с т в е н н о с т ь .

-  С о б л ю д а т ь  э т и ч е с к и е  п р и н ц и п ы  п р и  р а б о т е  с  п а ц и е н т а м и .  

Ф о р м и р о в а т ь  и  с о в е р ш е н с т в о в а т ь  к о м м у н и к а т и в н ы е  у м е н и я .

В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н  п р и о б р е с т и

п р а к т и ч е с к и й  о п ы т :

-  о с у щ е с т в л е н и я  п о д г о т о в к и  о п е р а ц и о н н о й ,  у ч а с т н и к о в  х и р у р г и ч е с к о й  

б р и г а д ы ,  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в ,  б е л ь я ,  ш о в н о г о  и  

п е р е в я з о ч н о г о  м а т е р и а л а ,  а п п а р а т у р ы  к  п р о в е д е н и ю  о п е р а ц и и

-  п р о в е д е н и я  к о н т р о л я  п у т е й  п е р е д в и ж е н и я  х и р у р г и ч е с к о й  б р и г а д ы  в  

с о о т в е т с т в и и  с  з о н а м и  с т е р и л ь н о с т и  в  о п е р а ц и о н н о м  б л о к е

-  о б е с п е ч е н и я  и н ф е к ц и о н н о й  б е з о п а с н о с т и  п а ц и е н т а  и  м е д и ц и н с к о г о  

п е р с о н а л а

-  о б е с п е ч е н и я  с о б л ю д е н и я  п р а в и л  а с е п т и к и  и  а н т и с е п т и к и  в с е м  

п е р с о н а л о м ,  н а х о д я щ и м с я  в  о п е р а ц и о н н о й

-  п р о в е р к и  и с п р а в н о с т и  т е х н и ч е с к и х  с р е д с т в ,  а п п а р а т у р ы ,

и н с т р у м е н т а р и я ,  н е о б х о д и м ы х  д л я  п р о в е д е н и я  о п е р а ц и й ,  в  т о м  ч и с л е  

э н д о с к о п и ч е с к и х

-  о с у щ е с т в л е н и я  п о д г о т о в к и  п а ц и е н т а  к  о п е р а ц и и :  с о з д а в а т ь  

н е о б х о д и м у ю  х и р у р г и ч е с к у ю  п о з и ц и ю  н а  о п е р а ц и о н н о м  с т о л е ,  

о б р а б а т ы в а т ь  о п е р а ц и о н н о е  п о л е ,  о б е с п е ч и в а т ь  и з о л я ц и ю  

о п е р а ц и о н н о г о  п о л я

-  в л а д е н и я  т е х н и к о й  п о д а ч и  и н с т р у м е н т о в ,  ш о в н о г о  и  п е р е в я з о ч н о г о  

м а т е р и а л а  н а  в с е х  э т а п а х  х и р у р г и ч е с к о г о  в м е ш а т е л ь с т в а

-  о с у щ е с т в л е н и я  р а н н е г о  п о с л е о п е р а ц и о н н о г о  у х о д а  з а  п а ц и е н т о м

-  о с у щ е с т в л е н и я  п р о ф и л а к т и к и  п о с л е о п е р а ц и о н н ы х  о с л о ж н е н и й

-  о с у щ е с т в л е н и я  к о н т р о л я  с в о е в р е м е н н о г о  н а п р а в л е н и я  н а  

г и с т о л о г и ч е с к о е  и  б а к т е р и о л о г и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  б и о л о г и ч е с к о г о  

м а т е р и а л а ,  в з я т о г о  у  п а ц и е н т а  в о  в р е м я  о п е р а ц и и

-  п р о в е д е н и я  к о л и ч е с т в е н н о г о  у ч е т а  и с п о л ь з у е м о г о  и н с т р у м е н т а р и я ,  

ш о в н о г о  и  п е р е в я з о ч н о г о  м а т е р и а л о в ,  б е л ь я ,  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  и  

а п п а р а т у р ы

-  в е д е н и я  у ч е т н о - о т ч е т н о й  д о к у м е н т а ц и и
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у м е т ь :

-  о с у щ е с т в л я т ь  п о д г о т о в к у  о п е р а ц и о н н о й ,  у ч а с т н и к о в  х и р у р г и ч е с к о й

б р и г а д ы ,  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в ,  б е л ь я ,  ш о в н о г о  и

п е р е в я з о ч н о г о  м а т е р и а л а ,  а п п а р а т у р ы  к  п р о в е д е н и ю  о п е р а ц и и

-  п р о в о д и т ь  к о н т р о л ь  с в о е в р е м е н н о й  т р а н с п о р т и р о в к и  п а ц и е н т а

-  п р о в о д и т ь  к о н т р о л ь  п у т е й  п е р е д в и ж е н и я  х и р у р г и ч е с к о й  б р и г а д ы  в  

с о о т в е т с т в и и  с  з о н а м и  с т е р и л ь н о с т и  в  о п е р а ц и о н н о м  б л о к е

-  о б е с п е ч и в а т ь  и н ф е к ц и о н н у ю  б е з о п а с н о с т ь  п а ц и е н т а  и  м е д и ц и н с к о г о  

п е р с о н а л а

-  о б е с п е ч и в а т ь  с о б л ю д е н и е  п р а в и л  а с е п т и к и  и  а н т и с е п т и к и  в с е м  

п е р с о н а л о м ,  н а х о д я щ и м с я  в  о п е р а ц и о н н о й

-  п р о в е р я т ь  и с п р а в н о с т ь  т е х н и ч е с к и х  с р е д с т в ,  а п п а р а т у р ы ,

и н с т р у м е н т а р и я ,  н е о б х о д и м ы х  д л я  п р о в е д е н и я  о п е р а ц и й ,  в  т о м  ч и с л е  

э н д о с к о п и ч е с к и х

-  о с у щ е с т в л я т ь  п о д г о т о в к у  п а ц и е н т а  к  о п е р а ц и и :  с о з д а в а т ь

н е о б х о д и м у ю  х и р у р г и ч е с к у ю  п о з и ц и ю  н а  о п е р а ц и о н н о м  с т о л е ,  

о б р а б а т ы в а т ь  о п е р а ц и о н н о е  п о л е ,  о б е с п е ч и в а т ь  и з о л я ц и ю  

о п е р а ц и о н н о г о  п о л я

-  в л а д е т ь  т е х н и к о й  п о д а ч и  и н с т р у м е н т о в ,  ш о в н о г о  и  п е р е в я з о ч н о г о  

м а т е р и а л а  н а  в с е х  э т а п а х  х и р у р г и ч е с к о г о  в м е ш а т е л ь с т в а

-  о б е с п е ч и в а т ь  ч л е н о в  х и р у р г и ч е с к о й  б р и г а д ы  н е о б х о д и м ы м

и н с т р у м е н т а р и е м ,  м а т е р и а л а м и ,  а п п а р а т у р о й

-  о с у щ е с т в л я т ь  р а н н и й  п о с л е о п е р а ц и о н н ы й  у х о д  з а  п а ц и е н т о м

-  о с у щ е с т в л я т ь  п р о ф и л а к т и к у  п о с л е о п е р а ц и о н н ы х  о с л о ж н е н и й

-  о с у щ е с т в л я т ь  к о н т р о л ь  с в о е в р е м е н н о г о  н а п р а в л е н и я  н а  

г и с т о л о г и ч е с к о е  и  б а к т е р и о л о г и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  б и о л о г и ч е с к о г о  

м а т е р и а л а ,  в з я т о г о  у  п а ц и е н т а  в о  в р е м я  о п е р а ц и и

-  п р о в о д и т ь  к о л и ч е с т в е н н ы й  у ч е т  и с п о л ь з у е м о г о  и н с т р у м е н т а р и я ,

ш о в н о г о  и  п е р е в я з о ч н о г о  м а т е р и а л о в ,  б е л ь я ,  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  и  

а п п а р а т у р ы

-  в е с т и  у ч е т н о - о т ч е т н у ю  д о к у м е н т а ц и ю

-  о к а з ы в а т ь  д о в р а ч е б н у ю  м е д и ц и н с к у ю  н е о т л о ж н у ю  п о м о щ ь

1 .3 .  К о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

В с е г о :  3 6  ч а с о в  /  1 н е д е л я .

1 .4 .  Ф о р м а  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  п о  

п р о ф е с с и о н а л ь н о м у  м о д у л ю  П М .0 5  О п е р а ц и о н н о е  д е л о  п р о в о д и т с я  в  ф о р м е

п р а к т и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и  о б у ч а ю щ и х с я  п о д  м е т о д и ч е с к и м  р у к о в о д с т в о м  и
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к о н т р о л е м  п р е п о д а в а т е л е й  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  м о д у л е й .  П р о и з в о д с т в е н н а я  

п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  р е а л и з у е т с я  в  о т д е л е н и я х  

м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и й ,  н а п р а в л е н и е  д е я т е л ь н о с т и  к о т о р ы х  с о о т в е т с т в у е т  

п р о ф и л ю  п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я  н а  о с н о в е  д о г о в о р о в ,  з а к л ю ч е н н ы х  

м е ж д у  о б р а з о в а т е л ь н ы м  у ч р е ж д е н и е м  и  э т и м и  о р г а н и з а ц и я м и  к  о б щ е м у  и  

н е п о с р е д с т в е н н о м у  р у к о в о д с т в у  и  к о н т р о л ю  з а  д е я т е л ь н о с т ь ю  о б у ч а ю щ и х с я  

п р и в л е к а ю т с я  с п е ц и а л и с т ы  п р а к т и ч е с к о г о  з д р а в о о х р а н е н и я .

1 .5 .  М е с т о  и  в р е м я  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  р е а л и з у е т с я  в  

о т д е л е н и я х  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и й ,  н а п р а в л е н и е  д е я т е л ь н о с т и  к о т о р ы х  

с о о т в е т с т в у е т  п р о ф и л ю  п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я  н а  о с н о в е  д о г о в о р о в ,  

з а к л ю ч е н н ы х  м е ж д у  о б р а з о в а т е л ь н ы м  у ч р е ж д е н и е м  и  э т и м и  о р г а н и з а ц и я м и

В р е м я  п р о х о ж д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  о п р е д е л я е т с я  

г р а ф и к о м  у ч е б н о г о  п р о ц е с с а .

П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  р а б о ч е г о  д н я  о б у ч а ю щ и х с я  п р и  п р о х о ж д е н и и  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  п р а к т и к и  6 - 8  

а к а д е м и ч е с к и х  ч а с о в  в  д е н ь  ( н е  б о л е е  3 6  а к а д е м и ч е с к и х  ч а с о в  в  н е д е л ю ) .  Н а  

о б у ч а ю щ и х с я ,  п р о х о д я щ и х  п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )  н а  б а з а х  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и ,  р а с п р о с т р а н я ю т с я  

п р а в и л а  о х р а н ы  т р у д а  и  п р а в и л а  в н у т р е н н е г о  т р у д о в о г о  р а с п о р я д к а ,  

д е й с т в у ю щ и е  н а  б а з е  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и .

1 .6 .  Т р е б о в а н и я  к  к а д р о в о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

О б щ е е  р у к о в о д с т в о  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к о й  о с у щ е с т в л я ю т  

р у к о в о д и т е л и  п р а к т и к и  о т  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  ( м е т о д и ч е с к и е  

р у к о в о д и т е л и ,  н а з н а ч е н н ы е  и з  ч и с л а  п е д а г о г и ч е с к и х  р а б о т н и к о в )  и  о т  

м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и  ( о б щ и й  и  н е п о с р е д с т в е н н ы й  р у к о в о д и т е л и  - 

р а б о т н и к и  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и ,  н а з н а ч е н н ы е  р у к о в о д и т е л е м  

о р г а н и з а ц и и  о т в е т с т в е н н ы м и  з а  о р г а н и з а ц и ю  и  п р о в е д е н и е  п р а к т и ч е с к о й  

п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я ) .

В  п о м о щ ь  с т у д е н т а м  д л я  о с в о е н и я  м о д у л я  р а б о т а е т  б и б л и о т е к а  

к о л л е д ж а  с  ч и т а л ь н ы м  з а л о м ,  в  к о т о р о м  и м е ю т с я  р а б о ч и е  м е с т а  с  в ы х о д о м  в  

и н т е р н е т ,  а  т а к ж е  э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а  к о л л е д ж а .

Д л я  о т р а б о т к и  п р а к т и ч е с к и х  м а н и п у л я ц и й  р а б о т а ю т  с п е ц и а л ь н о  

о б о р у д о в а н н ы е  к а б и н е т ы  и  ч е к - л и с т ы  м а н и п у л я ц и й .
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2 .  С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  ( П О  П Р О Ф И Л Ю

С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

2 . 1 .  Т е м а т и ч е с к и й  п л а н

К о д ы  ф о р м и р у е м ы х  

к о м п е т е н ц и и

Н а и м е н о в а н и е  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

О б ъ е м  в р е м е н и ,  

о т в е д ё н н ы й  н а  п р а к т и к у

(в  н е д е л я х ,  ч а с а х )

С р о к и  п р о в е д е н и я

О К  1 - 4 , 6 ,8 , 1 2 ,1 3  

П К  5 . 1 . -  5 .4 .

П М .0 5  О п е р а ц и о н н о е  д е л о  

М Д К  0 5 .0 1 .  О п е р а ц и о н н а я  

м е д и ц и н с к а я  с е с т р а

3 6  ч а с о в  /  1 н е д е л я 4  к у р с  8  с е м е с т р

2 . 2 .  Г р а ф и к  р а с п р е д е л е н и я  р а б о ч е г о  в р е м е н и

№

п / п
Н а и м е н о в а н и е  р а з д е л о в ,  т е м

К о л и ч е с т в о

ч а с о в

1. Д е я т е л ь н о с т ь  о п е р а ц и о н н о й  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  о п е р а ц и я х  в  н е й р о х и р у р г и и ,  

с т о м а т о л о г и и  и  ч е л ю с т н о - л и ц е в о й  х и р у р г и и

6

2 . Д е я т е л ь н о с т ь  о п е р а ц и о н н о й  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  в  о ф т а л ь м о л о г и и  и  о т о р и н о л а р и н г о л о г и и ,  

п р и  о п е р а ц и я х  н а  к р о в е н о с н ы х  с о с у д а х

6

3 . Д е я т е л ь н о с т ь  о п е р а ц и о н н о й  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  о п е р а ц и я х  н а  о р г а н а х  г р у д н о й  к л е т к и ,  

т р а в м а т о л о г и и  и  о р т о п е д и и

6

4 . Д е я т е л ь н о с т ь  о п е р а ц и о н н о й  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  о п е р а ц и я х  н а  о р г а н а х  ж е л у д о ч н о 

к и ш е ч н о г о  т р а к т а

6

5 . Д е я т е л ь н о с т ь  о п е р а ц и о н н о й  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  у р о л о г и ч е с к и х ,  г и н е к о л о г и ч е с к и х  и  

а к у ш е р с к и х  о п е р а ц и я х

6

6 . Д е я т е л ь н о с т ь  о п е р а ц и о н н о й  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  о к а з а н и и  п о м о щ и  в  н е о т л о ж н ы х  

с и т у а ц и я х

6

И т о г о 3 6
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2 . 3 .  С о д е р ж а н и е  п р а к т и к и  

П М . 0 5  О п е р а ц и о н н о е  д е л о

№
В и д ы

д е я т е л ь н о с т и
В и д ы  р а б о т

С о д е р ж а н и е  о с в о е н н о г о  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а ,  
н е о б х о д и м о г о  д л я  в ы п о л н е н и я  в и д о в  р а б о т

Н а и м е н о в а н и е  
м е ж д и с ц и п л и н а р н ы х  

к у р с о в  с у к а з а н и е м  т е м , 
о б е с п е ч и в а ю щ и х  

в ы п о л н е н и е  в и д о в  р а б о т

К о л -в о
ч а со в

(н едел ь )  
36 часов/ 
1 неделя

1 О п е р а ц и о н н о е

д е л о

О тработк а пр актических  

навыков:

О бработк а  рук хи р ур гов  

Н адев ан и е стер и л ьн ого  

м н о го р а зо в о го  халата и 

перчаток

Н адев ан и е стер и л ьн ого  

о д н о р а зо в о го  халата и 

перчаток

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« О б р абот к а  рук  хи р ур га» . А л гор и тм  
вы полнения прак тич еск ого навыка «Т ехн и к а  
надевания  стер и л ьн ого  м н о го р а зо в о го  халата». 
А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« Т ехн и к а  надевания  стер и л ьн ого  о д н о р а зо в о го  
халата»

М Д К  0 5 .0 1 . О п е р а ц и о н н а я  
м е д и ц и н с к а я  с е с т р а
Т ем а 4 .1 , 4 .4 , 4 .8 , 4 .1 4 -4 .1 6

8

2 О п е р а ц и о н н о е

д е л о

О тработк а пр актических  

навыков:

П одгот ов к а  стер и л ьн ого  

и н стр ум ен тал ь н ого  стола  

О су щ ест в л ен и е д о ст у п а  к 

п ер и ф ер и ч еск ой  в ен е с 

п ом ощ ь ю  в ен о зн о го  

п ер и ф ер и ч еск ого  катетера

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  

« Т ехн и к а  п од готов к и  стер и л ьн ого  

и н стр ум ен тал ь н ого  стола».

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  

« О су щ ест в л ен и е д о ст у п а  к п ер и ф ер и ч еск ой  

в ен е с п ом ощ ь ю  в ен о зн о го  п ер и ф ер и ч еск ого  

катетера».

М Д К  0 5 .0 1 . О п е р а ц и о н н а я  
м е д и ц и н с к а я  с е с т р а
Т ем а 4 .1 , 4 .4 , 4 .8 , 4 .1 4 -4 .1 6

6

3 О п е р а ц и о н н о е

д е л о

О тработк а пр актических  

навыков:

П р о в ед ен и е  д о в р а ч еб н о го  

о б сл ед ов ан и я  д о н о р а  крови  

Т ран сп ортировк а пац иента в 

оп ер а ц и о н н о м  бл ок е

А л гор и т м  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  

« Т ехн и к а  п р ов еден и я  д о в р а ч еб н о го  

о б сл ед о в а н и я  д о н о р а  крови».

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« Т ехн и к а  тр анспор ти ров ки  пац иента в 
о п ер а ц и о н н о м  бл ок е»

М Д К  0 5 .0 1 . О п е р а ц и о н н а я  
м е д и ц и н с к а я  с е с т р а
Т ем а 4 .1 , 4 .4 , 4 .8

8

4 О п е р а ц и о н н о е О тработк а пр актических  

навыков:

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  

« Т ехн и к а  п одготов к и

М Д К  0 5 .0 1 . О п е р а ц и о н н а я  
м е д и ц и н с к а я  с е с т р а

6
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д е л о П одгот ов к а  стерильны х  

н абор ов  хи р ур ги ч еск и х  

и н стр ум ен тов  для  

п р ед стоя щ ей  п ерви чной  

х и р ур ги ч еск ой  обр аботк и  

раны

О ф ор м л ен и е и отправка на

ги стол оги ч еск ое

и ссл ед о в а н и е

б и о л о ги ч еск о го  материала, 

взятого  у  пац и ен та во время  

оп ер ац и и

стерильн ы х н абор ов  х и р ур ги ч еск и х  

и н стр ум ен тов  для п р ед стоя щ ей  перв и ч н ой  

х и р ур ги ч еск ой  обр аботк и  раны »

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  

«О ф о р м л ен и е и отправка на ги стол оги ч еск ое  

и ссл ед о в а н и е б и о л о ги ч еск о го  материала, 

взятого  у  пац и ен та во врем я оп ер ац и и »

Т ем а 4 .1 1 , 4 .1 2

5 О п е р а ц и о н н о е

д е л о

О тработк а пр актических  

навыков:

В зя т и е  крови из 

п ер и ф ер и ч еск ой  вены  с 

п ом ощ ь ю  вакуум н ой  

си стем ы

А л гор и т м  вы полнения прак тич еск ого навыка  

« В зя т и е  крови из п ер и ф ер и ч еск ой  вены  с 

п ом ощ ь ю  в акуум н ой  си стем ы »

К о м п л е к с н ы й  д и ф ф е р е н е ц и р о в а н н ы й  з а ч е т

М Д К  0 5 .0 1 . О п е р а ц и о н н а я  
м е д и ц и н с к а я  с е с т р а
Т ем а 4 .1 , 4 .4 , 4 .8

8
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П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  

П М  0 5  О п е р а ц и о н н о е  д е л о  

М Д К  0 5 . 0 1  О п е р а ц и о н н а я  м е д и ц и н с к а я  с е с т р а

1. О б р а б о т к а  р у к  х и р у р г а

2 .  Н а д е в а н и е  с т е р и л ь н о г о  м н о г о р а з о в о г о  х а л а т а  и  п е р ч а т о к

3 . Н а д е в а н и е  с т е р и л ь н о г о  о д н о р а з о в о г о  х а л а т а  и  п е р ч а т о к

4 .  Н а д е в а н и е  с т е р и л ь н о г о  м н о г о р а з о в о г о  х а л а т а  и  п е р ч а т о к

5 . Н а д е в а н и е  с т е р и л ь н о г о  о д н о р а з о в о г о  х а л а т а  и  п е р ч а т о к

6 . П о д г о т о в к а  с т е р и л ь н о г о  и н с т р у м е н т а л ь н о г о  с т о л а

7 . О с у щ е с т в л е н и е  д о с т у п а  к  п е р и ф е р и ч е с к о й  в е н е  с  п о м о щ ь ю  в е н о з н о г о  

п е р и ф е р и ч е с к о г о  к а т е т е р а

8 . П р о в е д е н и е  д о в р а ч е б н о г о  о б с л е д о в а н и я  д о н о р а  к р о в и

9 . П о д г о т о в к а  с т е р и л ь н ы х  н а б о р о в  х и р у р г и ч е с к и х  и н с т р у м е н т о в  д л я  

п р е д с т о я щ е й  п е р в и ч н о й  х и р у р г и ч е с к о й  о б р а б о т к и  р а н ы

1 0 . Т р а н с п о р т и р о в к а  п а ц и е н т а  в  о п е р а ц и о н н о м  б л о к е

1 1 . О ф о р м л е н и е  и  о т п р а в к а  н а  г и с т о л о г и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  

б и о л о г и ч е с к о г о  м а т е р и а л а ,  в з я т о г о  у  п а ц и е н т а  в о  в р е м я  о п е р а ц и и

1 2 . В з я т и е  к р о в и  и з  п е р и ф е р и ч е с к о й  в е н ы  с  п о м о щ ь ю  в а к у у м н о й  с и с т е м ы

1 3 . Б а з о в а я  с е р д е ч н о - л е г о ч н а я  р е а н и м а ц и я
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3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  

П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И  ( П О  П Р О Ф И Л Ю

С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

3 . 1 .  Т р е б о в а н и я  к  у с л о в и я м  д о п у с к а  о б у ч а ю щ и х с я  к  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

К  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  п о  ( п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  

д о п у с к а ю т с я  о б у ч а ю щ и е с я ,  у с п е ш н о  о с в о и в ш и е  с л е д у ю щ и е  р а з д е л ы  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я :

- м е ж д и с ц и п л и н а р н ы е  к у р с ы ;

- у ч е б н а я  п р а к т и к а  ( п р и  е е  н а л и ч и и )

П е р е д  в ы х о д о м  н а  п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у  о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н  в  

р е з у л ь т а т е  т е о р е т и ч е с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й :  

з н а т ь :

-  К о н с т и т у ц и ю  Р Ф ,  з а к о н ы  и  н о р м а т и в н о - п р а в о в ы е  а к т ы  в  с ф е р е  

з д р а в о о х р а н е н и я ,  з а щ и т ы  п р а в  п о т р е б и т е л е й  и  с а н и т а р н о 

э п и д е м и о л о г и ч е с к о г о  б л а г о п о л у ч и я  н а с е л е н и я

-  н о р м а т и в н ы е  п р а в о в ы е  д о к у м е н т ы ,  р е г л а м е н т и р у ю щ и е  д е я т е л ь н о с т ь  

у ч р е ж д е н и й  з д р а в о о х р а н е н и я

-  о р г а н и з а ц и ю  х и р у р г и ч е с к о й  п о м о щ и

-  т е о р е т и ч е с к и е  о с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а

-  п о р я д о к  п о л у ч е н и я ,  у ч е т а ,  х р а н е н и я ,  и с п о л ь з о в а н и я  л е к а р с т в е н н ы х  

с р е д с т в ,  в  т .ч .  н а р к о т и ч е с к и х  п р е п а р а т о в  и  п р е п а р а т о в  с т р о г о й  

о т ч е т н о с т и ,  п е р е в я з о ч н ы х  и  ш о в н ы х  м а т е р и а л о в ,  о д е ж д ы ,  б е л ь я ,  

х и р у р г и ч е с к и х  п е р ч а т о к

-  с и с т е м у  и н ф е к ц и о н н о г о  к о н т р о л я ,  и н ф е к ц и о н н о й  б е з о п а с н о с т и  п а ц и е н т о в  

и  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а

-  п р а в и л а  а с е п т и к и  и  а н т и с е п т и к и

-  в и д ы ,  ф о р м ы  и  м е т о д ы  р е а б и л и т а ц и и

-  п р а в и л а  с б о р а ,  х р а н е н и я  и  у д а л е н и я  о т х о д о в  м е д и ц и н с к и х  у ч р е ж д е н и й

-  о р г а н и з а ц и ю  х и р у р г и ч е с к о й  п о м о щ и  п о  п р и н ц и п у  " х и р у р г и я  1 д н я "

-  с о в р е м е н н ы е  м е т о д ы  д е з и н ф е к ц и и  и  с т е р и л и з а ц и и

-  о с н о в ы  т р а н с ф у з и о л о г и и

-  в и д ы  к р о в о т е ч е н и й  и  с п о с о б ы  и х  о с т а н о в к и

-  п р а в и л а  о б щ е й  и  м е с т н о й  а н е с т е з и и

-  у с т р о й с т в о  и  п р и н ц и п ы  р а б о т ы  н а р к о з н о - д ы х а т е л ь н о й  а п п а р а т у р ы

-  о с н о в ы  м е д и ц и н ы  к а т а с т р о ф  и  в о е н н о - п о л е в о й  х и р у р г и и

-  п р а в и л а  в е д е н и я  у ч е т н о - о т ч е т н о й  д о к у м е н т а ц и и  с т р у к т у р н о г о  

п о д р а з д е л е н и я

-  о с н о в н ы е  в и д ы  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и

-  м е д и ц и н с к у ю  э т и к у

-  п с и х о л о г и ю  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б щ е н и я

-  о с н о в ы  т р у д о в о г о  з а к о н о д а т е л ь с т в а
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-  п р а в и л а  в н у т р е н н е г о  т р у д о в о г о  р а с п о р я д к а

-  п р а в и л а  п о  о х р а н е  т р у д а  и  п р о т и в о п о ж а р н о й  б е з о п а с н о с т и

К  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и  н а  р а б о ч и х  

м е с т а х  п о  у к а з а н н ы м  п р о ф е с с и я м  д о п у с к а ю т с я  о б у ч а ю щ и е с я ,  п р о ш е д ш и е  

м е д и ц и н с к и й  о с м о т р  в  у с т а н о в л е н н о м  з а к о н о д а т е л ь с т в о м  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и  ( с т а т ь и  6 9  и  2 6 6  Т р у д о в о г о  к о д е к с а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  

3 0 . 1 2 . 2 0 0 1  N  1 9 7 - Ф З ) .

П е р е д  в ы х о д о м  н а  п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у  о б у ч а ю щ и й с я  о б я з а н  

и м е т ь  л и ч н у ю  м е д и ц и н с к у ю  к н и ж к у  с  д а н н ы м и  о  п р о х о ж д е н и и  

м е д и ц и н с к о г о  о с м о т р а .  Н а  п е р и о д  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  с т у д е н т  

п о д л е ж и т  о б я з а т е л ь н о м у  с т р а х о в а н и ю  о т  н е с ч а с т н о г о  с л у ч а я  н а  

п р о и з в о д с т в е .

3 . 2 .  Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю  

п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  п р о в о д и т с я  в  

м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и я х .  Б а з ы  п р а к т и к и  о с н а щ е н ы  с о в р е м е н н о й  

м е д и ц и н с к о й  т е х н и к о й ,  и с п о л ь з у ю т  н о в е й ш и е  м е д и ц и н с к и е  т е х н о л о г и и  

д и а г н о с т и к и  и  л е ч е н и я  п а ц и е н т о в ,  и м е ю т  н а и б о л е е  п е р е д о в у ю  о р г а н и з а ц и ю  

м е д и ц и н с к о г о  т р у д а .  Ц е л ь ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )  я в л я е т с я  к о м п л е к с н о е  о с в о е н и е  с т у д е н т о м  в с е х  в и д о в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  п о  с п е ц и а л ь н о с т и ,  ф о р м и р о в а н и е  о б щ и х  и  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й .  А  т а к ж е  п р и о б р е т е н и е  н е о б х о д и м ы х  у м е н и й  

и  о п ы т а  п р а к т и ч е с к о й  р а б о т ы  п о  с п е ц и а л ь н о с т и ,  в о с п и т а н и е  у  с т у д е н т о в  

л ю б в и  к  т р у д у ,  к у л ь т у р е  т р у д а ,  д о б р о с о в е с т н о г о  о т н о ш е н и я  к  п о р у ч е н н о й  

р а б о т е .

3 . 3 .  Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о г р а м м ы  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

О с н о в н ы е  и с т о ч н и к и :

1. С т е ц ю к  В .Г .  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  х и р у р г и и :  у ч е б н и к  /  В .Г .  С т е ц ю к .  -  

М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8

2 .  П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  1 5  

н о я б р я  2 0 1 2  г . №  9 2 2 н  " О б  у т в е р ж д е н и и  П о р я д к а  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и  в з р о с л о м у  н а с е л е н и ю  п о  п р о ф и л ю  « х и р у р г и я »  [Т е к с т ] :  / /  

С п р а в о ч н о - п р а в о в а я  с и с т е м а  « К о н с у л ь т а н т  П л ю с » ;
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3 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  и  с о ц и а л ь н о г о  р а з в и т и я  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и  ( М и н з д р а в с о ц р а з в и т и я  Р о с с и и )  о т  2 3  и ю л я  2 0 1 0  г . N  5 4 1 н  г. 

М о с к в а  " О б  у т в е р ж д е н и и  Е д и н о г о  к в а л и ф и к а ц и о н н о г о  с п р а в о ч н и к а  

д о л ж н о с т е й  р у к о в о д и т е л е й ,  с п е ц и а л и с т о в  и  с л у ж а щ и х ,  р а з д е л  

« К в а л и ф и к а ц и о н н ы е  х а р а к т е р и с т и к и  д о л ж н о с т е й  р а б о т н и к о в  в  с ф е р е  

з д р а в о о х р а н е н и я »  [Т е к с т ] :  / /  С п р а в о ч н о - п р а в о в а я  с и с т е м а  « К о н с у л ь т а н т  

П л ю с »

Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и :

4 .  Л е в ч у к  И .П .  О к а з а н и е  п е р в и ч н о й  д о в р а ч е б н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  

п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  и  э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х  /  И .П .  Л е в ч у к  -  

М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8

5 . Л е с н и ч а я  Л .А . ,  О б о д н и к о в а  М .В .  А л г о р и т м ы  с е с т р и н с к и х  м а н и п у л я ц и й  

(в  с о о т в е т с т в и и  с  т е х н о л о г и я м и  в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х  м е д и ц и н с к и х  у с л у г ) :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Л .А .  Л е с н и ч а я  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9

6 . С у м и н  С .А .  О с н о в ы  р е а н и м а т о л о г и и  /  С .А .  С у м и н ,  Т .В .  О к у н с к а я  -  

М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 6

7 . Х у л е л и д з е  Н .Г .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  С б о р н и к  м а н и п у л я ц и й :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 2 0

Э л е к т р о н н ы е  р е с у р с ы :

8 . А л е ш к и н а ,  М .Ю . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  С б о р н и к  м а н и п у л я ц и й :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  М .Ю . А л е ш к и н а ,  М .Б .  Х а н у к а е в а .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  

2 0 1 9 .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 4 0 3 8 - 2 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  -  U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 1 4 6 9 5

9 . Б а у р о в а  Л .В .  Т е о р и я  и  п р а к т и к а  с е с т р и н с к о г о  д е л а  в  х и р у р г и и :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  Л .В .  Б а у р о в а ,  Е .Р .  Д е м и д о в а .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 6 .  -  I S B N  

9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 2 2 2 3 - 4 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  -  U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k .c o m / b o o k / 8 9 9 2 2

1 0 . С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  Р а б о ч а я  т е т р а д ь :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  М .Б .  

Х а н у к а е в а ,  О .Ю . Т в е р д о х л е б о в а ,  В .М .  Р ы ж и к  и  д р .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  

2 0 1 9 .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 3 3 9 7 - 1 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  -  U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 1 3 9 3 2

1 1 . С у х а н о в а  Н .В .  Х и р у р г и ч е с к и й  и н с т р у м е н т а р и й .  Н а б о р ы  х и р у р г и ч е с к и х  

и н с т р у м е н т о в :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н .В .  С у х а н о в а  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  

2 0 1 9 .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 3 6 1 3 - 2 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  -  U R L :  h t t p s : / / e l a n b o o k .c o m / b o o k / 1 1 9 6 3 1

1 2 . Х а н у к а е в а  М .Б .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  Т а к т и к а  м е д и ц и н с к о й  

с е с т р ы  п р и  н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х  в  х и р у р г и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  М .Б .
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Х а н у к а е в а ,  И .С .  Ш е й к о ,  М .Ю . А л е ш к и н а  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9  -  

I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 4 0 6 1 - 0 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  -  U R L :  h t t p s : / / e 4 a n b o o k .c o m / b o o k / 1 1 4 6 9 2

1 3 . Х у л е л и д з е ,  Н .Г .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  К у р с  л е к ц и й :  у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  Н .Г .  Х у л е л и д з е  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 

3 6 7 2 - 9 .  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  -  

U R L :  h t t p s : / / e i a n b o o k .c o m / b o o k / 1 2 2 1 6 9

1 4 . Х у л е л и д з е ,  Н .Г .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я :  

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н .Г .  Х у л е л и д з е .  -  С а н к т - П е т е р б у р г :  Л а н ь ,  2 0 1 9 .  -  I S B N  9 7 8 

5 - 8 1 1 4 - 3 6 7 3 - 6  -  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь :  э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  -  U R L :  h t t p s : / / e i a n b o o k .c o m / b o o k / 1 2 5 7 3 2

Н о р м а т и в н о - п р а в о в ы е  а к т ы :

1 5 . О б  у т в е р ж д е н и и  С а н П и Н  2 . 1 . 3 . 2 6 3 0 - 1 0  « С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  

т р е б о в а н и я  к  о р г а н и з а ц и я м ,  о с у щ е с т в л я ю щ и м  м е д и ц и н с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь »  

[Т е к с т ] :  / /  С п р а в о ч н о - п р а в о в а я  с и с т е м а  « К о н с у л ь т а н т  П л ю с »

1 6 . П р и к а з  М и н з д р а в а  С С С Р  о т  0 4 - 1 0 - 8 0  1 0 3 0  ( р е д .  о т  3 1 - 1 2 - 2 0 0 2 )  о б  

у т в е р ж д е н и и  ф о р м  п е р в и ч н о й  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и  у ч р е ж д е н и й  

з д р а в о о х р а н е н и я  [Т е к с т ] :  / /  С п р а в о ч н о - п р а в о в а я  с и с т е м а  « К о н с у л ь т а н т  П л ю с »

1 7 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  « О б  о с н о в а х  о х р а н ы  з д о р о в ь я  г р а ж д а н  в  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и »  о т  2 1 . 1 1 . 2 0 1 1  №  3 2 3 - Ф З  / /  С п р а в о ч н о - п р а в о в а я  с и с т е м а  

« К о н с у л ь т а н т  П л ю с »

1 8 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  3 0 . 0 3 . 1 9 9 9  г . №  5 2 - Ф З  ( с  п о с л .  и з м .  и  д о п . )  « О  

с а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к о м  б л а г о п о л у ч и и  н а с е л е н и я »  [Т е к с т ] :  / /  

С п р а в о ч н о - п р а в о в а я  с и с т е м а  « К о н с у л ь т а н т  П л ю с »

И н т е р н е т - р е с у р с ы :

1 9 . c e n t r e k s p e r t iz a .r u :  И н ф о р м а ц и о н н о - м е т о д и ч е с к и й  ц е н т р  « Э к с п е р т и з а » :  

с а й т .  -  М о с к в а ,  2 0 2 0  -  U R L :  h t t p : / /w w w .c e n t r e k s p e r t i z a .r u

2 0 .  f c g ie .r u :  Ф е д е р а л ь н о е  б ю д ж е т н о е  у ч р е ж д е н и е  з д р а в о о х р а н е н и я  

« Ф е д е р а л ь н ы й  ц е н т р  г и г и е н ы  и  э п и д е м и о л о г и и »  Ф е д е р а л ь н о й  с л у ж б ы  п о  

н а д з о р у  в  с ф е р е  з а щ и т ы  п р а в  п о т р е б и т е л е й  и  б л а г о п о л у ч и я  ч е л о в е к а :  с а й т .  -  

М о с к в а ,  2 0 2 0  -  U R L :  h t t p s : / / f c g i e . r u

2 1 .  m e d i c b o o k s . i n f o :  М е д и ц и н с к и е  к н и г и :  с а й т .  -  М о с к в а ,  2 0 2 0  -  U R L :  

h t t p : / / w w w .m e d i c b o o k s . i n f o

2 2 .  m e d l in e - c a t a lo g .r u :  M e d L i n e .  Н а ц и о н а л ь н а я  м е д и ц и н с к а я  б и б л и о т е к а  U S A :  

с а й т .  -  М о с к в а ,  2 0 2 0  -  U R L :  h t t p : / / w w w .m e d l i n e - c a t a lo g . r u

2 3 .  m e d n e t .r u :  Ф е д е р а л ь н о е  г о с у д а р с т в е н н о е  б ю д ж е т н о е  у ч р е ж д е н и е  

« Ц е н т р а л ь н ы й  н а у ч н о - и с с л е д о в а т е л ь с к и й  и н с т и т у т  о р г а н и з а ц и и  и
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и н ф о р м а т и з а ц и и  з д р а в о о х р а н е н и я »  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и :  с а й т .  -  М о с к в а ,  2 0 2 0  -  U R L :  h t t p s : / /m e d n e t .r u

2 4 .  m in z d r a v .g o v .r u :  М и н и с т е р с т в о  з д р а в о о х р а н е н и я  Р Ф : с а й т .  -  М о с к в а ,  2 0 2 0  

-  U R L :  h t t p s : / /m in z d r a v .g o v .r u

2 5 .  n a t u r e .w e b .r u :  S c i e n t i f i c  N e f w o r h .  Н а у ч н а я  с е т ь :  с а й т .  -  М о с к в а ,  2 0 2 0  -  

U R L :  h t t p : / /n a t u r e .w e b .r u

2 6 .  r o s p o tr e b n a d z o r .r u :  Ф е д е р а л ь н а я  с л у ж б а  п о  н а д з о р у  в  с ф е р е  з а щ и т ы  п р а в  

п о т р е б и т е л е й  и  б л а г о п о л у ч и я  ч е л о в е к а :  с а й т .  -  М о с к в а ,  2 0 2 0  -  U R L :  

h t t p s : / /w w w .r o s p o t r e b n a d z o r .r u
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4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  

П Р А К Т И К И  ( П О  П Р О Ф И Л Ю  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И )

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  о ц е н и в а е т с я  е ж е д н е в н о  и  р е з у л ь т а т  з а н о с и т с я  

п р е п о д а в а т е л е м  в  ж у р н а л  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  м о д у л е й .

Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я  (о с в о е н н ы е  
у м е н и я )

К о д ы  ф о р м и р у е м ы х  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

к о м п е т е н ц и й

Ф о р м ы  и м е т о д ы  
к о н т р о л я  и  о ц е н к и  

р е з у л ь т а т о в  о б у ч е н и я
В  р е з у л ь т а т е  п р о х о ж д е н и я  
п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  
о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н  у м е т ь :

-  осуществлять подготовку 
операционной, участников 
хирургической бригады, 
хирургических инструментов, 
белья, шовного и перевязочного 
материала, аппаратуры к 
проведению операции

-  проводить контроль 
своевременной транспортировки 
пациента

-  проводить контроль путей 
передвижения хирургической 
бригады в соответствии с зонами 
стерильности в операционном 
блоке

-  обеспечивать инфекционную 
безопасность пациента и 
медицинского персонала

-  обеспечивать соблюдение правил 
асептики и антисептики всем 
персоналом, находящимся в 
операционной

-  проверять исправность 
технических средств, аппаратуры, 
инструментария, необходимых 
для проведения операций, в том 
числе эндоскопических

-  осуществлять подготовку 
пациента к операции: создавать 
необходимую хирургическую 
позицию на операционном столе, 
обрабатывать операционное поле, 
обеспечивать изоляцию 
операционного поля

-  владеть техникой подачи 
инструментов, шовного и 
перевязочного материала на всех 
этапах хирургического

ОК 1-4,6,8,12,13 
ПК 5.1.- 5.4.

Т е к у щ и й  к о н т р о л ь :
-  выполнение видов 
работ в соответствии с 
оценочным листом (чек- 
листом)
И т о г о в ы й  к о н т р о л ь :
-  дифференцированный 
зачет
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вмешательства
-  обеспечивать членов

хирургической бригады
необходимым инструментарием, 
материалами, аппаратурой

-  осуществлять ранний
послеоперационный уход за 
пациентом

-  осуществлять профилактику 
послеоперационных осложнений

-  осуществлять контроль
своевременного направления на 
гистологическое и
бактериологическое 
исследование биологического 
материала, взятого у пациента во 
время операции

-  проводить количественный учет
используемого инструментария, 
шовного и перевязочного 
материалов, белья,
лекарственных средств и 
аппаратуры

-  вести учетно-отчетную
документацию

— оказывать доврачебную
медицинскую неотложную
помощь

1086



4 .1  О Т Ч Е Т Н А Я  Д О К У М Е Н Т А Ц И Я  П О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  

П Р А К Т И К Е  М Е Т О Д И Ч Е С К О Г О  Р У К О В О Д И Т Е Л Я :

-  Ж у р н а л  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и .

-  Ж у р н а л  м е т о д и ч е с к о г о  р у к о в о д с т в а .

-  А т т е с т а ц и о н н а я  в е д о м о с т ь  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и ) .

-  Д н е в н и к  о с в о е н н ы х  к о м п е т е н ц и й ,  в к л ю ч а ю щ и й  в  с е б я  а т т е с т а ц и о н н ы й  

л и с т  и  х а р а к т е р и с т и к у .

-  П у т е в к а  с  о ц е н к о й  п о  п р а к т и к е .

4 . 2  К Р И Т Е Р И И  О Ц Е Н К И  О С В О Е Н И Я  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н Ы Х  

К О М П Е Т Е Н Ц И Й :

5  « о т л и ч н о »  -  п р а к т и ч е с к и е  д е й с т в и я  в ы п о л н я ю т с я  п о с л е д о в а т е л ь н о  в  

с о о т в е т с т в и и  с  а л г о р и т м о м ,  с о б л ю д а ю т с я  в с е  т р е б о в а н и я  к  б е з о п а с н о с т и  

п а ц и е н т а  и  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  в ы д е р ж и в а е т с я  р е г л а м е н т  в р е м е н и ,  в  

с о о т в е т с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и  с а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к о г о  р е ж и м а ,  в с е  

д е й с т в и я  о б о с н о в ы в а ю т с я .

4  « х о р о ш о »  -  п р а к т и ч е с к и е  д е й с т в и я  в ы п о л н я ю т с я  п о с л е д о в а т е л ь н о ,

н о  н е у в е р е н н о ,  с о б л ю д а ю т с я  в с е  т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и  п а ц и е н т а  и  

м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  н а р у ш а е т с я  р е г л а м е н т  в р е м е н и ,  в с е  д е й с т в и я  

о б о с н о в ы в а ю т с я  с  у т о ч н я ю щ и м и  в о п р о с а м и  п е д а г о г а .

3  « у д о в л е т в о р и т е л ь н о »  - н а р у ш е н  а л г о р и т м  в ы п о л н е н и я ,  д е й с т в и я  н е  

у в е р е н н ы е ,  д л я  о б о с н о в а н и я  д е й с т в и я  н е о б х о д и м ы  н а в о д я щ и е  и  

д о п о л н и т е л ь н ы е  в о п р о с ы  и  к о м м е н т а р и и  п е д а г о г а ,  с о б л ю д а ю т с я  в с е  

т р е б о в а н и я  к  б е з о п а с н о с т и  п а ц и е н т а  и  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  р а б о ч е е  м е с т о  

у б и р а е т с я  в  с о о т в е т с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и  с а н и т а р н о - э п и д е м и ч е с к о г о  р е ж и м а .

2  « н е у д о в л е т в о р и т е л ь н о »  -  н е  м о ж е т  с а м о с т о я т е л ь н о  в ы п о л н и т ь  в и д  

р а б о т ы ,  с о в е р ш а ю т с я  д е й с т в и я ,  н а р у ш а ю щ и е  б е з о п а с н о с т ь  п а ц и е н т а  и  

м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  н а р у ш а ю т с я  т р е б о в а н и я  э п и д е м и ч е с к о г о  р е ж и м а ,  

т е х н и к и  б е з о п а с н о с т и  п р и  р а б о т е  с  а п п а р а т у р о й  с  и с п о л ь з у е м ы м и  

м а т е р и а л а м и .
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П р и л о ж ен и е
Р Е К О М Е Н Д А Ц И И  П О  В Е Д Е Н И Ю  Д Н Е В Н И К А  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И

1. Д н евн и к  в едется  п о  к аж дом у р а зд ел у  п р о и зв о д ст в ен н о й  практики.

2. В н ач ал е дн ев н и к а зап олн я ется  граф ик п р о х о ж д ен и я  п р о и зв о д ств ен н о й  практики по  

датам  и к ол и честву д н ей , в соот в етст в и и  с п р огр ам м ой  п р о и зв о д ст в ен н о й  практики.

3. Е ж ед н ев н о  в граф е « С о д ер ж а н и е  и о б ъ ем  в ы п ол н ен н ой  работы  и м ан ип уляц ий »  

обуч аю щ и м ся  зап олн я ется  сам остоятельная  р абота  вы полненная, в соот в етст в и и  с 

п р огр ам м ой  п р о и зв о д ств ен н о й  практики.

4. В  дн ев н и к е сл ед у е т  отм етить, какие м ан ип уляц ии  бы ли вы полнены  сам остоя тел ь н о  и в 

каких м анип уляц иях обуч аю щ и й ся  приним ал  участие.

5. Е ж ед н ев н о  обуч аю щ и й ся , со в м ест н о  с н еп оср ед ств ен н ы м  р у к ов од и т ел ем  практики, 

п о д в о д и т  ци ф р овы е итоги  п р ов еден н ы х работ, сверяю тся  за п и си  в дн ев н и к е с о б ъ ем о м  

вы п ол н ен н ой  работы .

5. П ри  вы ставлении оц ен ок  п о  пятибалльной си ст ем е  учиты вается  к ол и чество и 

качество п р одел ан н ы х р абот, правильность и п ол н ота  опи сан и я  впервы е п р ов оди м ы х в 

п ер и о д  да н н о й  практики м анипуляций , н а б л ю д ен и й  и т .п ., зн а н и е материала, 

и зл о ж ен н о го  в дн ев н и к е, четкость, акк уратность и св оев р ем ен н ость  зап и сей .

6. О ценка вы ставляется еж ед н ев н о  н еп о ср ед ств ен н ы м  р ук ов од и т ел ем  практики.

7. П о  ок он чан и и  практики п о  д а н н о м у  р а зд ел у  обу ч а ю щ и й ся  состав ля ет отч ет  о  

п р о в ед ен н о й  практике, которы й со ст о и т  из д в у х  разделов:

- ц и ф р о в о й  вклю чает в себя  к ол и чество п р ов еден н ы х за  весь п ер и о д  практики  

сам остоя тель н ы х пр актических работ, п р ед у см о т р ен н ы х  п р огр ам м ой  практики. Ц иф ры , 

вклю ченны е в отч ет  д о л ж н ы  соответствов ать  су м м е циф р, указанн ы х в дн евник е.

- т е к с т о в о й  вклю чает п ол ож и тел ьн ы е и отриц ательны е стор он ы  практики, - какие 

зн ани я  и навы ки п ол учен ы  им  во время практики, п р ед л ож ен и я  п о  ул у ч ш ен и ю  т е о р е 

ти ч еск ой  и прак тическ ой  п од готов к и  в к ол л едж е, п о  ор ган и зац и и  и м етоди к е п р ов еден и я  

практики в м еди ц и н ск ой  ор ганизации .

М е т о д и ч е с к о м у  р у к о в о д и т е л ю  н е о б х о д и м о  сд а т ь :
- А ттестац и он н ы й  л и ст  п р о и зв о д ств ен н о й  практики с печатью  и п од п и сь ю  

р ук оводител ей;

- Х арактеристика;

- дн ев н и к  п р о х о ж д ен и я  практики с циф ровы м  отч етом  (в о зм о ж н о  за п о л н ен и е от  руки  

или зап ол н ен н ы й  в печатн ом  виде).
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Г  о судар ст в ен н ое б ю д ж ет н о е  п р оф есси он ал ь н ое обр азовател ьн ое уч р еж д ен и е Д епартам ента
здр ав оохран ен и я  гор ода  М осквы  

«М еди ц и н ск и й  к ол л едж  №  7»

ДНЕВНИК
производственной практики 

ПМ___________________________________
(н аи м ен ован и е ви да  п р о и зв о д ст в ен н о й  практики)

Ф И О  о б у ч а ю щ е г о с я

Группа № ________Курс_____Специальность______

Место прохождения практики (МО)______________

Дата прохождения практики 
с « » 20 г. по « » 20 г.

Общий руководитель________________
Ф И О , д о л ж н о с т ь

Непосредственный руководитель_______
Ф И О , д о л ж н о с т ь

Методический руководитель__________
Ф И О , д о л ж н о с т ь
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Г Р А Ф И К  П Р О Х О Ж Д Е Н И Я  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И

Дата Часы
практики

Отделение медицинской 
организации

Оценка 
за день 

практики

Подпись
непосредственного

руководителя

Методический руководитель ________________ /______________/

Непосредственный руководитель________________ I______________I
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Д а т а
М е с т о

р а б о т ы

К о л и ч е с т в о

р а б о ч и х

ч а со в

С о д е р ж а н и е  в ы п о л н е н н о й  р а б о т ы

О ц е н к а  и  п о д п и с ь  

н е п о с р е д с т в е н н о г о  

р у к о в о д и т е л я

О писы вается  вся практическая р абота  о б у ч а ю щ его ся  в дан ны й ден ь  

практики. Ч то  видел  и н абл ю дал  обуч аю щ и й ся . В и д ы  р абот  вы полненны х  

о буч аю щ и м ся  во время практики.
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О Т Ч Е Т  О Б У Ч А Ю Щ Е Г О С Я  О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е
(цифровой отчет)

П М ._____________________________________

С п е ц и а л ь н о с т ь  С естр и н ск ое д ел о

Ф И О . _____________________________________________________________________________________

№  группы __________________________

П р ои зв одст в ен н ая  практика п р о х о д и л а  с ______________ п о ______________2 0 _______года
на б а зе

В ы п о л н е н ы  и  о с в о е н ы  п р а к т и ч е с к и е  н а в ы к и :

№
П рак ти ческие навы ки

В ы полнены
сам остоятельно

(кол-во)

С ам остоятельно  
оцените уровень  

владения  
практическим и  

навы кам и

П риним ал(а)
участие

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

П ров еди те сам ооценку ваш их ум ен и й  по 5-ти балльной с и с т е м е _____
Д ата «____________» _________________________ 2 0 2 ____ год

М ет о д и ч еск и й  р ук ов оди тел ь  ____________________/_________________ /

Н еп о ср ед ст в ен н ы й  р у к о в о д и т е л ь ____________________/_________________ /
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Г  о с у д а р с т в е н н о е  б ю д ж е т н о е  п р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а зо в а т е л ь н о е  у ч р е ж д е н и е

Д е п а р т а м е н т а  зд р а в о о х р а н е н и я  г о р о д а  М о с к в ы  

« М е д и ц и н с к и й  к о л л е д ж  №  7 »

ДНЕВНИК ОСВОЕННЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

П М . 0 5  « О п е р а ц и о н н о е  д е л о »

М Д К  0 5 .0 1  М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  о п е р а ц и о н н а я

Ф .И .О .  с т у д е н т а ______________________________________________________________

Г р у п п а  __________________________

С п е ц и а л ь н о с т ь  3 4 . 0 2 .0 1 « С е с т р и н с к о е  д е л о »

Б а з а  п р а к т и к и  ____________________________________________________________

О б щ и й  р у к о в о д и т е л ь  ___________________________________________________

Н е п о с р е д с т в е н н ы й  р у к о в о д и т е л ь _____________________________________

М е т о д и ч е с к и й  р у к о в о д и т е л ь ___________________________________________

С рок практики ______________________________________________________________

И н стр ук таж  п о  О Т п р о в ед ен  _____________________________________  2 0 2  г.
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А Т Т Е С Т А Ц И О Н Н Ы Й  Л И С Т  П О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е

П М .0 5  « О п е р а ц и о н н о е  д е л о »

М Д К  05 .01  М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  о п е р а ц и о н н а я
Ф орм и  
руем ы е  
П К , ОК

В иды  работ вы полненны х  
обучаю щ им ся  

во врем я практики

К ачество вы полнения работ  
в соответствии с технологией  и (или) 

требовани ям и ор ганизации , в 
которой  проходила практика

О ценка
освоенн

ых
ком пете

нций
(0-5

баллов)

Р езульта
т

освоения
(освоена/

не
освоена)

ПК 5.1. Обеспечивать инфекционную  
безопасность пациента и 
медицинского персонала, а также 
обеспечивать соблю дение правил 
асептики и антисептики

Скорость и техничность выполнения 
приема больных в соответствии с 
требованиями медицинской  
организации.
Выполнение требований организации 
работы реанимационного отделения

ПК 5.2. Способность и готовность 
участвовать в хирургических  
операциях

Скорость и техничность проведения 
оценки состояния пациента в 
соответствии с технологической  
последовательностью

ПК 5.3. Владеть техникой подачи и 
осуществлять количественный учет 
инструментов, шовного и 
перевязочного материала на всех  
этапах хирургического 
вмешательств

Техничность и скорость выполнения 
алгоритма в соответствии с 
технологической  
последовательностью.
Достижение поставленных целей, 
полнота достигнуты х мероприятий

ПК 5.4 Способность и готовность 
соблюдать правила пользования 
аппаратурой, оборудованием и 
изделий медицинского назначения в 
ходе лечебно-диагностического  
процесса

Правильность заполнения 
утвержденной медицинской  
документации, ведения форм учета и 
отчетности по результатам работы в 
соответствии с инструкциями 
заполнения и ведения документации  
медицинской организации

ОК 1. Понимать сущ ность и социальную значимость своей будущ ей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 
способы  выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и 
качество.

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность.

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходим ой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями.

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 
результат выполнения заданий.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и 
осуществлять повышение квалификации.

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной  
деятельности.
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«
 

. 
о

 о Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям  
народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.

ОК
11.

Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отнош ению к 
природе, общ еству и человеку.

ОК
12.

Организовывать рабочее место с соблю дением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной  
безопасности.

ОК
13.

Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом  
для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.

И Т О Г
К оличество баллов:

О ценка за  освоение П К  и ОК:

К ри тери и оценки П К  и ОК: «5» от 95 до 85 баллов
0-1 балл -не достаточн о сф орм ирована, «4» от 84 до 76 баллов

2-3 балла -  не полностью  сф орм ирована, «3» от 75 до 65 баллов
4-5 баллов - сф орм ирована полностью «2» м енее 64 балла

В ходе практики показал освоение профессиональных компетенций:
ПК 5.1. Обеспечивать инфекционную безопасность пациента и медицинского персонала, а 

также обеспечивать соблю дение правил асептики и антисептики
ПК 5.2. Способность и готовность участвовать в хирургических операциях 
ПК 5.3. Владеть техникой подачи и осуществлять количественный учет инструментов, 

шовного и перевязочного материала на всех этапах хирургического вмешательств
ПК 5.4 Способность и готовность соблюдать правила пользования аппаратурой, 

оборудованием и изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса  

З а к л ю ч е н и е  о п р о х о ж д е н и и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  о т в е т с т в е н н о г о  л и ц а  

м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и , в к о т о р о й  п р о х о д и л а  п р а к т и к а : (н у ж н о е  п одчер кн уть) 

О буч аю щ и й ся  п р огр ам м у 1111 П М .0 5  в ы п о л н и л (а )  в п о л н о м  (н еп о л н о м ) объ ем е.

В с е  п остав лен н ы е п ер ед  н и м  з а д а ч и  в ы п о л н я л  сам остоя тел ь н о  (при ни м ал  уч аст и е в 

и х  в ы полнени и), кач ествен н о и св о ев р ем ен н о  (н е  св оев р ем ен н о).

В с е  О К  и П К  с ф о р м и р о в а н ы  п ол н ость ю  (н е п ол н ость ю , сф орм ир ованы  не  

дост аточ н о).

За  время п р о х о ж д ен и я  п р о и зв о д ст в ен н о й  практики ст уден т(к а) п р о я в и л (а )  т а к и е  

к а ч е с т в а  к а к  к ом м ун и к абел ьн ость  и д о б р о со в ест н о ст ь , ди сц и п л и н и р ов ан н ость  

(н ед о б р о со в ест н о ст ь , н еди сц и п л и н и р ов ан н ость )

Д ата «____________» _________________________ 2 0 2 ____ год

М ет о д и ч еск и й  р ук ов оди тел ь  ____________________/_________________ /

Н еп о ср ед ст в ен н ы й  р у к о в о д и т е л ь ____________________/_________________ /

1095



Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А

К Р И Т Е Р И И  О Ц ЕН К И П О К А ЗА Т Е Л И  П РА К Т И К И

1.Дисциплина: да нет

а) опоздания да нет

б) ранний уход с практики да нет

в) отказ от вы полнения полученны х заданий да нет

г) соответствие внеш него вида требованиям , 
м едицинской организации

да нет

2. С пособность к  сам ооценке и анализу критических  
зам ечаний медицинского персонала

да нет

3. У м ение оценивать вы полнение и качество  
собственной деятельности

да нет

4.У м ение заполнять медицинскую  докум ентацию да нет

5.С облю дений правил охраны  труда, инф екционной  
и противопож арной безопасности

да нет

6.С тепень сам остоятельности на практике (в баллах) 1 2 3 4 5

7.О рганизаторские способности, 
ком м уникабельность, инициативность (в баллах)

1 2 3 4 5

8. У м ение обращ аться с пациентом и его окруж ением  
(в баллах)

1 2 3 4 5

9.У м ение работать в коллективе и ком анде (в 
баллах)

1 2 3 4 5

10.П роявил (а) интерес к  специальности , поощ рения, 
зам ечания

Заклю чение о проф ессиональной ком петенции  
обучаю щ егося (подчеркнуть)

ком петентен неком петентен

О ценка за практику (обвести) «1» «2» «3» «4» «5»

Д ата «____________» _________________________ 2 0 2 ____ год

М етодический руководитель __________________ I_______________ I

Н епосредственный руководитель__________________I_______________ I
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О Т Ч Е Т  О Б У Ч А Ю Щ Е Г О С Я  О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К Е
(цифровой отчет)

П М . 0 5  О п е р а ц и о н н о е  д е л о

С п е ц и а л ь н о с т ь  3 4 .0 2 .0 1  С естр и н ск ое д ел о

Ф И О . _____________________________________________________________________________________

№  группы __________________________

П р ои зв одст в ен н ая  практика п р о х о д и л а  с ______________ п о ______________2 0 _______года
на б а зе

В ы п о л н е н ы  и  о с в о е н ы  п р а к т и ч е с к и е  н а в ы к и :

№
П р а к т и ч е с к и е  н а в ы к и

В ы п о л н е н ы
с а м о с т о я т е л ь н о

(к о л -в о )

С а м о с т о я т е л ь н о
о ц е н и т е
у р о в е н ь

в л а д е н и я
п р а к т и ч е с к и м и

н а в ы к а м и
(с а м о о ц е н к а )

П р и н и м а л (а )
у ч а с т и е

1.

П одгот ов к а  оп ер ац и он н ой , 
х и р ур ги ч еск и х  ин струм ен тов , 
белья, ш ов н ого  и п ер ев я зоч н ого  
материала, аппаратуры  к 
п р о в ед ен и ю  операции .

2.
П р о в ед ен и е  контроля за  
св о ев р ем ен н о й  тр ан сп ор ти р ов к ой  
пац иента

3.

П одготов к а  пациента к операц ии , 
о бр аботк а  о п ер а ц и о н н о го  поля, 
о б ес п еч ен и е  изоляц ии  
оп ер а ц и о н н о го  поля

4.
П одач а  и н стр ум ен тов , ш ов н ого  и 
п ер ев я зоч н ого  м атериала врачу  
во время оп ерац и и

5.
О су щ ест в л ен и е ран н его  
п о сл ео п ер а ц и о н н о го  у х о д а  за  
п ац и ен том

6.

П р о в ед ен и е  к ол и ч ествен н ого  

учета и сп о л ь зу ем о го  

ин струм ентари я , ш ов н ого  и 

п ер ев я зоч н ого  м атериала, белья, 

л екар ственн ы х средств .

7.
В е д е н и е  у ч ет н о -о т ч ет н о й  

док ум ен тац и и

П ров еди те сам ооценку ваш их ум ен и й  по 5-ти балльной с и с т е м е _____
Д ата «____________» _________________________ 2 0 2 ____ год

М ет о д и ч еск и й  р ук ов оди тел ь  ____________________/_________________ /

О бщ и й  р у к о в о д и т ел ь ____________________/_________________ /

Н еп о ср ед ст в ен н ы й  р у к о в о д и т е л ь ____________________/_________________ /

М
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С О Д Е Р Ж А Н И Е

с т р .

1 . П а с п о р т  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .1  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .2  Ц е л и  и  з а д а ч и  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .3  К о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о г р а м м ы  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .4  Ф о р м а  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .5  М е с т о  и  в р е м я  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  

( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

1 .6  Т р е б о в а н и я  к  к а д р о в о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

2 .  С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

2 .1  Т е м а т и ч е с к и й  п л а н

2 . 2  Г р а ф и к  р а с п р е д е л е н и я  р а б о ч е г о  в р е м е н и

2 .3  С о д е р ж а н и е  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

3 .  У с л о в и я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  

( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

3 .1  Т р е б о в а н и я  к  у с л о в и я м  д о п у с к а  о б у ч а ю щ и х с я  к  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к е  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

3 . 2  Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю  

п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

3 .3  Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю  

п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )

4 .  К о н т р о л ь  и  о ц е н к а  р е з у л ь т а т о в  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

4 .1  О т ч е т н а я  д о к у м е н т а ц и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )

4 . 2  К р и т е р и и  о ц е н к и  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

к о м п е т е н ц и й

5 .  П р и л о ж е н и е
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1.ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ
ПРЕДДИПЛОМНОЙ ПРАКТИКИ

1 .1 .  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы

Р а б о ч а я  п р о г р а м м а  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и )  я в л я е т с я  ч а с т ь ю  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в  

с р е д н е г о  з в е н а  в  с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  С П О  3 4 . 0 2 .0 1 .  

С е с т р и н с к о е  д е л о  и  с о о т в е т с т в у ю щ и х  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й :

П К  1 .1 .  П р о в о д и т ь  м е р о п р и я т и я  п о  с о х р а н е н и ю  и  у к р е п л е н и ю  з д о р о в ь я  

н а с е л е н и я ,  п а ц и е н т а  и  е г о  о к р у ж е н и я .

П К  1 .2 .  П р о в о д и т ь  с а н и т а р н о - г и г и е н и ч е с к о е  в о с п и т а н и е  н а с е л е н и я .

П К  1 .3 .  У ч а с т в о в а т ь  в  п р о в е д е н и и  п р о ф и л а к т и к и  и н ф е к ц и о н н ы х  и  

н е и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й

П К  2 .1 .  П р е д с т а в л я т ь  и н ф о р м а ц и ю  в  п о н я т н о м  д л я  п а ц и е н т а  в и д е ,  

о б ъ я с н я т ь  е м у  с у т ь  в м е ш а т е л ь с т в .

П К  2 .2 .  О с у щ е с т в л я т ь  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к и е  в м е ш а т е л ь с т в а ,  

в з а и м о д е й с т в у я  с  у ч а с т н и к а м и  л е ч е б н о г о  п р о ц е с с а

П К  2 .3 .  С о т р у д н и ч а т ь  с о  в з а и м о д е й с т в у ю щ и м и  о р г а н и з а ц и я м и  и  

с л у ж б а м и .

П К  2 .4 .  П р и м е н я т ь  м е д и к а м е н т о з н ы е  с р е д с т в а  в  с о о т в е т с т в и и  с  

п р а в и л а м и  и х  и с п о л ь з о в а н и я .

П К  2 .5 .  С о б л ю д а т ь  п р а в и л а  и с п о л ь з о в а н и я  а п п а р а т у р ы ,  о б о р у д о в а н и я  

и  и з д е л и й  м е д и ц и н с к о г о  н а з н а ч е н и я  в  х о д е  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о г о  

п р о ц е с с а .

П К  2 .6 .  В е с т и  у т в е р ж д е н н у ю  м е д и ц и н с к у ю  д о к у м е н т а ц и ю .

П К  2 .7 .  О с у щ е с т в л я т ь  р е а б и л и т а ц и о н н ы е  м е р о п р и я т и я .

П К  2 .8 .  О к а з ы в а т ь  п а л л и а т и в н у ю  п о м о щ ь .

П К  3 .1 .  О к а з ы в а т ь  д о в р а ч е б н у ю  п о м о щ ь  п р и  н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х  и  

т р а в м а х .

П К  3 .2 .  У ч а с т в о в а т ь  в  о к а з а н и и  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  

ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х .

П К  3 .3 .  В з а и м о д е й с т в о в а т ь  с  ч л е н а м и  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  б р и г а д ы  и  

д о б р о в о л ь н ы м и  п о м о щ н и к а м и  в  у с л о в и я х  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и й .

П К  4 .1 .  С о б л ю д а т ь  п р и н ц и п ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  э т и к и :  э ф ф е к т и в н о  

о б щ а т ь с я  с  п а ц и е н т о м  и  е г о  о к р у ж е н и е м  в  п р о ц е с с е  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и ,  к о н с у л ь т и р о в а т ь  п а ц и е н т а  и  е г о  о к р у ж е н и е  п о  в о п р о с а м  у х о д а  

и  с а м о у х о д а .

П К  4 .2 .  О с у щ е с т в л я т ь  у х о д  з а  п а ц и е н т о м  р а з л и ч н ы х  в о з р а с т н ы х  г р у п п  

в  у с л о в и я х  у ч р е ж д е н и я  з д р а в о о х р а н е н и я  и  н а  д о м у ,  с о г л а с н о  с е с т р и н с к о г о  

п р о ц е с с а .

П К  4 .3 .  О ф о р м л я т ь  м е д и ц и н с к у ю  д о к у м е н т а ц и ю .

П К  4 .4 .  О к а з ы в а т ь  м е д и ц и н с к и е  у с л у г и  в  п р е д е л а х  с в о и х  п о л н о м о ч и й .
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П К  4 .5 .  О б е с п е ч и в а т ь  б е з о п а с н у ю  б о л ь н и ч н у ю  с р е д у  д л я  п а ц и е н т о в  и  

п е р с о н а л а ,  в  т о м  ч и с л е  и н ф е к ц и о н н у ю  б е з о п а с н о с т ь ,  п р о и з в о д с т в е н н у ю  

с а н и т а р и ю  и  л и ч н у ю  г и г и е н у  н а  р а б о ч е м  м е с т е .

П К  4 .6 .  В л а д е т ь  о с н о в а м и  р а ц и о н а л ь н о г о  п и т а н и я .

1 .2  Ц е л и  и  з а д а ч и  п р е д д и п л о м н о й  п р а к т и к и  

Ц е л ь ю  п р е д д и п л о м н о й  п р а к т и к и  з а к р е п л е н и е  и  у г л у б л е н и е  т е о р е т и ч е с к о й  

п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я ,  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  п р а к т и ч е с к и х  у м е н и й  и  

п р и о б р е т е н и е  п р а к т и ч е с к о г о  о п ы т а ,  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  о б щ и х  к о м п е т е н ц и й  

и  з а в е р ш е н и е  ф о р м и р о в а н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й ,  

р е г л а м е н т и р о в а н н ы х  Ф Г О С .

З а д а ч и  п р е д д и п л о м н о й  п р а к т и к и  З а д а ч а м и  п р е д д и п л о м н о й  п р а к т и к и  

я в л я ю т с я  я в л я е т с я :

-  З а к р е п и т ь  у м е н и е  и  о п ы т  п р а к т и ч е с к о й  р а б о т ы  п о  о р г а н и з а ц и и  

с о б с т в е н н о й  д е я т е л ь н о с т и  и  э ф ф е к т и в н о м у  о б щ е н и ю  с  п а ц и е н т о м  и  е г о  

о к р у ж е н и е м  с  с о б л ю д е н и е м  п р и н ц и п о в  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  э т и к и .

-  З а к р е п и т ь  у м е н и е  р а б о т ы  в  к о м а н д е ,  э ф ф е к т и в н о  о б щ а т ь с я  с  

к о л л е г а м и .

-  З а к р е п и т ь  у м е н и е  и  о п ы т  п р а к т и ч е с к о й  р а б о т ы  п о  о с у щ е с т в л е н и ю  

р а з л и ч н ы х  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  и  л е ч е б н ы х  м е р о п р и я т и й  с  п а ц и е н т а м и  

р а з н ы х  в о з р а с т н ы х  г р у п п  в  у с л о в и я х  у ч р е ж д е н и я  з д р а в о о х р а н е н и я  и  

п р и н я т и ю  р е ш е н и й  в  с т а н д а р т н ы х  и  н е с т а н д а р т н ы х  с и т у а ц и я х .

-  З а к р е п и т ь  п р а к т и ч е с к и й  о п ы т  о р г а н и з а ц и и  р а б о ч е г о  м е с т а  с  

с о б л ю д е н и е м  т р е б о в а н и й  о х р а н ы  т р у д а  п р о и з в о д с т в е н н о й  с а н и т а р и и ,  

и н ф е к ц и о н н о й  и  п р о т и в о п о ж а р н о й  б е з о п а с н о с т и .

-  З а к р е п и т ь  у м е н и я  и  п р а к т и ч е с к и й  о п ы т  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к и х  у с л у г  в  

п р е д е л а х  с в о и х  п о л н о м о ч и й  с  с о б л ю д е н и е м  п р а в и л  и н ф е к ц и о н н о й  

б е з о п а с н о с т и  и  б е з о п а с н о й  б о л ь н и ч н о й  с р е д ы

-  С и с т е м а т и з и р о в а т ь  п о л у ч е н н ы е  т е о р е т и ч е с к и е  з н а н и я  э т и о п а т о г е н е з а ,  

к л и н и к и  з а б о л е в а н и й ,  ф а р м а к о л о г и ч е с к о г о  д е й с т в и я  л е к а р с т в е н н ы х  

с р е д с т в ,  в о п р о с ы  п р о ф и л а к т и к и .

-  З а к р е п и т ь  о п ы т  п о и с к а  и н ф о р м а ц и и ,  н е о б х о д и м о й  д л я  э ф ф е к т и в н о г о  

в ы п о л н е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а д а ч ,  с  и с п о л ь з о в а н и е м  

и н ф о р м а ц и о н н о - к о м м у н и к а ц и о н н ы х  т е х н о л о г и й .

-  С ф о р м и р о в а т ь  п р а к т и ч е с к и е  н а в ы к и  п о  п р о в е д е н и ю  с а н и т а р н о 

п р о с в е т и т е л ь н о й  р а б о т ы .

-  С ф о р м и р о в а т ь  у м е н и е  и  о п ы т  к о н с у л ь т и р о в а н и я  п а ц и е н т о в  п о  

в о п р о с а м  о х р а н ы  з д о р о в ь я ,  м е д и ц и н с к о г о  с т р а х о в а н и я .
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-  С ф о р м и р о в а т ь  у м е н и е  и  о п ы т  п о  п р о в е д е н и ю  р е а б и л и т а ц и о н н ы х  

м е р о п р и я т и й  в  о т н о ш е н и и  п а ц и е н т о в  с  р а з л и ч н о й  п а т о л о г и е й .

-  В ы р а б о т а т ь  у м е н и е  и  о п ы т  п о  о к а з а н и ю  д о в р а ч е б н о й  п о м о щ и  п р и  

н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х .

-  П р и о б р е с т и  о п ы т  в ы я в л е н и я  н а р у ш е н н ы х  п о т р е б н о с т е й  п а ц и е н т а .

-  П р и о б р е с т и  о п ы т  п л а н и р о в а н и я  и  о с у щ е с т в л е н и я  с е с т р и н с к о г о  у х о д а .

-  П р и о б р е с т и  о п ы т  в е д е н и я  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и .

-  В ы р а б о т а т ь  у м е н и е  и  о п ы т  п р и м е н е н и я  с р е д с т в  т р а н с п о р т и р о в к и  

п а ц и е н т о в  и  с р е д с т в  м а л о й  м е х а н и з а ц и и  с  у ч ё т о м  о с н о в  э р г о н о м и к и .

-  П р и о б р е с т и  о п ы т  п о д г о т о в к и  б о л ь н ы х  к  п л а н о в ы м  и  э к с т р е н н ы м  

о п е р а ц и я м  и  п о с л е о п е р а ц и о н н о м  у х о д е .

-  З а к р е п и т ь  п р а к т и ч е с к и е  н а в ы к и  к о н с у л ь т и р о в а н и я  п а ц и е н т а  и  е г о  

о к р у ж е н и я  п о  в о п р о с а м  у х о д а  и  с а м о у х о д а .

-  С ф о р м и р о в а т ь  у м е н и е  и  о п ы т  п о  п р о в е д е н и ю  д и с п а н с е р и з а ц и и  

д е т с к о г о  и  в з р о с л о г о  н а с е л е н и я .

-  П р и о б р е с т и  о п ы т  в ы п о л н е н и я  н а з н а ч е н и й  в р а ч а  п о  м е д и к а м е н т о з н о й  

т е р а п и и .

-  В о с п и т а т ь  п о н и м а н и е  с у щ н о с т и  и  с о ц и а л ь н о й  з н а ч и м о с т и  с в о е й  

б у д у щ е й  п р о ф е с с и и .

-  П о д г о т о в и т ь  к  с а м о с т о я т е л ь н о й  т р у д о в о й  д е я т е л ь н о с т и .

-  В о с п и т ы в а т ь  т р у д о в у ю  д и с ц и п л и н у  и  п р о ф е с с и о н а л ь н у ю

о т в е т с т в е н н о с т ь .

-  С о б л ю д а т ь  э т и ч е с к и е  п р и н ц и п ы  п р и  р а б о т е  с  п а ц и е н т а м и .

-  Ф о р м и р о в а т ь  и  с о в е р ш е н с т в о в а т ь  к о м м у н и к а т и в н ы е  у м е н и я .

В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  п р о г р а м м ы  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  ( п о

п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н  п р и о б р е с т и

п е р в о н а ч а л ь н ы й  п р а к т и ч е с к и й  о п ы т :

-  с о б л ю д е н и я  с а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к о г о  р е ж и м а  в  м е д и ц и н с к и х

о р г а н и з а ц и я х ;

-  о ц е н к и  ф у н к ц и о н а л ь н о г о  с о с т о я н и я  п а ц и е н т а ;

-  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к и х  у с л у г  в  п р е д е л а х  с в о е й  к о м п е т е н ц и и ;

-  о с у щ е с т в л е н и я  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  п р и  р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и я х  и  с о с т о я н и я х ;

-  п р о в е д е н и я  р е а б и л и т а ц и о н н ы х  м е р о п р и я т и й  в  о т н о ш е н и и  п а ц и е н т о в  с  р а з л и ч н о й

п а т о л о г и е й ;

-  п р о в е д е н и я  с а н и т а р н о  -  п р о с в е т и т е л ь с к о й  р а б о т ы

у м е т ь :

-  г о т о в и т ь  п а ц и е н т а  к  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к и м  в м е ш а т е л ь с т в а м ;
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-  о с у щ е с т в л я т ь  с е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т о м  п р и  р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и я х  

и  с о с т о я н и я х ;

-  к о н с у л ь т и р о в а т ь  п а ц и е н т а  и  е г о  о к р у ж е н и е  п о  п р и м е н е н и ю  л е к а р с т в е н н ы х  

с р е д с т в ;

-  о с у щ е с т в л я т ь  р е а б и л и т а ц и о н н ы е  м е р о п р и я т и я  в  п р е д е л а х  с в о и х  п о л н о м о ч и й  

в  у с л о в и я х  п е р в и ч н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  п о м о щ и  и  с т а ц и о н а р а ;

-  о с у щ е с т в л я т ь  ф а р м а к о т е р а п и ю  п о  н а з н а ч е н и ю  в р а ч а ;

п р о в о д и т ь  к о м п л е к с ы  у п р а ж н е н и й  л е ч е б н о й  ф и з к у л ь т у р ы ,  о с н о в н ы е  п р и е м ы  

м а с с а ж а ;

-  п р о в о д и т ь  м е р о п р и я т и я  п о  с о х р а н е н и ю  и  у л у ч ш е н и ю  к а ч е с т в а  ж и з н и  п а ц и е н т а ;

-  о с у щ е с т в л я т ь  п а л л и а т и в н у ю  п о м о щ ь  п а ц и е н т а м ;

-  в е с т и  у т в е р ж д е н н у ю  м е д и ц и н с к у ю  д о к у м е н т а ц и ю ;

-  п р о в о д и т ь  т е к у щ у ю  и  г е н е р а л ь н у ю  у б о р к у  п о м е щ е н и й  с  и с п о л ь з о в а н и е м  

р а з л и ч н ы х  д е з и н ф и ц и р у ю щ и х  с р е д с т в ;

-  а р г у м е н т и р о в а т ь  в ы б о р  и  п р и м е н е н и е  м е т о д о в  и  с п о с о б о в  п р о ф и л а к т и к и  

в н у т р и б о л ь н и ч н о й  и н ф е к ц и и ;

-  о с у щ е с т в л я т ь  н а б л ю д е н и е  з а  с о с т о я н и е м  п а ц и е н т а ;

-  с о б р а т ь  э п и д е м и о л о г и ч е с к и й  а н а м н е з ;

-  п р о и з в о д и т ь  з а б о р  б и о л о г и ч е с к о г о  м а т е р и а л а ;

-  п р о в о д и т ь  и  д о к у м е н т и р о в а т ь  с е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т о м ;

-  о с у щ е с т в л я т ь  к о н т р о л ь  с о б л ю д е н и я  б о л ь н ы м и  п р а в и л  л е ч е б н о - о х р а н и т е л ь н о г о  

р е ж и м а  и  д и е т ы ;

-  о ц е н и т ь  о с л о ж н е н и я ,  в о з н и к а ю щ и е  п р и  п р и м е н е н и и  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  

и  о к а з а т ь  н е о б х о д и м у ю  п о м о щ ь  п а ц и е н т у ;

-  о с у щ е с т в л я т ь  в ы б о р к у  н а з н а ч е н и й  и з  и с т о р и й  б о л е з н и ;

-  с о б л ю д а т ь  п р а в и л а  х р а н е н и я  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в ;

-  к о н с у л ь т и р о в а т ь  п а ц и е н т о в  и  и х  р о д с т в е н н и к о в  п о  в о п р о с а м  з д о р о в о г о  

о б р а з а  ж и з н и ,  п р о ф и л а к т и к и  в р е д н ы х  п р и в ы ч е к  и  с о б л ю д е н и ю  л и ч н о й  

г и г и е н ы ;

-  в ы п о л н я т ь  п р о ц е д у р ы  и  м а н и п у л я ц и и ,  н а з н а ч е н н ы е  в р а ч о м ;

-  о к а з а т ь  д о в р а ч е б н у ю  м е д и ц и н с к у ю  п о м о щ ь  п р и  н е о т л о ж н ы х  и  э к с т р е м а л ь н ы х  

с о с т о я н и я х

1 .3 .  К о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о г р а м м ы  п р е д д и п л о м н о й  п р а к т и к и  

В с е г о :  1 4 4  ч а с а  /  4  н е д е л и .
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1 .4 .  Ф о р м а  п р е д д и п л о м н о й  п р а к т и к и

П р е д д и п л о м н а я  п р а к т и к а  п р о в о д и т с я  в  ф о р м е  п р а к т и ч е с к о й  

д е я т е л ь н о с т и  о б у ч а ю щ и х с я  п о д  м е т о д и ч е с к и м  р у к о в о д с т в о м  и  к о н т р о л е м  

п р е п о д а в а т е л е й  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  м о д у л е й .  П р е д д и п л о м н а я  п р а к т и к а  

р е а л и з у е т с я  в  о т д е л е н и я х  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и й ,  н а п р а в л е н и е  

д е я т е л ь н о с т и  к о т о р ы х  с о о т в е т с т в у е т  п р о ф и л ю  п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я  н а  

о с н о в е  д о г о в о р о в ,  з а к л ю ч е н н ы х  м е ж д у  о б р а з о в а т е л ь н ы м  у ч р е ж д е н и е м  и  

э т и м и  о р г а н и з а ц и я м и  к  о б щ е м у  и  н е п о с р е д с т в е н н о м у  р у к о в о д с т в у  и  

к о н т р о л ю  з а  д е я т е л ь н о с т ь ю  о б у ч а ю щ и х с я  п р и в л е к а ю т с я  с п е ц и а л и с т ы  

п р а к т и ч е с к о г о  з д р а в о о х р а н е н и я .

1 .5 .  М е с т о  и  в р е м я  п р о в е д е н и я  п р е д д и п л о м н о й  п р а к т и к и

П р е д д и п л о м н а я  п р а к т и к а  р е а л и з у е т с я  в  о т д е л е н и я х  м е д и ц и н с к и х  

о р г а н и з а ц и й ,  н а п р а в л е н и е  д е я т е л ь н о с т и  к о т о р ы х  с о о т в е т с т в у е т  п р о ф и л ю  

п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я  н а  о с н о в е  д о г о в о р о в ,  з а к л ю ч е н н ы х  м е ж д у  

о б р а з о в а т е л ь н ы м  у ч р е ж д е н и е м  и  э т и м и  о р г а н и з а ц и я м и

В р е м я  п р о х о ж д е н и я  п р е д д и п л о м н о й  п р а к т и к и  о п р е д е л я е т с я  г р а ф и к о м  

у ч е б н о г о  п р о ц е с с а .

П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  р а б о ч е г о  д н я  о б у ч а ю щ и х с я  п р и  п р о х о ж д е н и и  

п р е д д и п л о м н о й  п р а к т и к и  6 - 8  а к а д е м и ч е с к и х  ч а с о в  в  д е н ь  ( н е  б о л е е  3 6  

а к а д е м и ч е с к и х  ч а с о в  в  н е д е л ю ) .  Н а  о б у ч а ю щ и х с я ,  п р о х о д я щ и х

п р е д д и п л о м н у ю  п р а к т и к у  н а  б а з а х  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и ,

р а с п р о с т р а н я ю т с я  п р а в и л а  о х р а н ы  т р у д а  и  п р а в и л а  в н у т р е н н е г о  т р у д о в о г о  

р а с п о р я д к а ,  д е й с т в у ю щ и е  н а  б а з е  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и .

1 .6 .  Т р е б о в а н и я  к  к а д р о в о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р е д д и п л о м н о й  

п р а к т и к и

О б щ е е  р у к о в о д с т в о  п р е д д и п л о м н о й  п р а к т и к о й  о с у щ е с т в л я ю т  

р у к о в о д и т е л и  п р а к т и к и  о т  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  ( м е т о д и ч е с к и е  

р у к о в о д и т е л и ,  н а з н а ч е н н ы е  и з  ч и с л а  п е д а г о г и ч е с к и х  р а б о т н и к о в )  и  о т  

м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и  ( о б щ и й  и  н е п о с р е д с т в е н н ы й  р у к о в о д и т е л и  - 

р а б о т н и к и  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и ,  н а з н а ч е н н ы е  р у к о в о д и т е л е м  

о р г а н и з а ц и и  о т в е т с т в е н н ы м и  з а  о р г а н и з а ц и ю  и  п р о в е д е н и е  п р а к т и ч е с к о й  

п о д г о т о в к и  о б у ч а ю щ и х с я ) .

В  п о м о щ ь  с т у д е н т а м  д л я  о с в о е н и я  м о д у л я  р а б о т а е т  б и б л и о т е к а  

к о л л е д ж а  с  ч и т а л ь н ы м  з а л о м ,  в  к о т о р о м  и м е ю т с я  р а б о ч и е  м е с т а  с  в ы х о д о м  в  

и н т е р н е т ,  а  т а к ж е  э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а  к о л л е д ж а .

Д л я  о т р а б о т к и  п р а к т и ч е с к и х  м а н и п у л я ц и й  р а б о т а ю т  с п е ц и а л ь н о  

о б о р у д о в а н н ы е  к а б и н е т ы  и  ч е к - л и с т ы  м а н и п у л я ц и й .
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2 .  С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  П Р Е Д Д И П Л О М Н О Й  П Р А К Т И К И

2 . 1 .  Т е м а т и ч е с к и й  п л а н

К о д ы  ф о р м и р у е м ы х  

к о м п е т е н ц и и

Н а и м е н о в а н и е  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

О б ъ е м  в р е м е н и ,  

о т в е д ё н н ы й  н а  п р а к т и к у

(в  н е д е л я х ,  ч а с а х )

С р о к и  п р о в е д е н и я

О К  1 - 4 , 6 , 8 , 1 2 , 1 3  

П К  4 . 1 . ,  4 .2

П р е д д и п л о м н а я  п р а к т и к а 1 4 4  ч а с а  /  4  н е д е л и 4  к у р с  8  с е м е с т р

2 . 2 .  Г р а ф и к  р а с п р е д е л е н и я  р а б о ч е г о  в р е м е н и

№

п / п
Н а и м е н о в а н и е  р а з д е л о в ,  т е м К о л и ч е с т в о  ч а с о в

1. О ф о р м л е н и е  н а  п р а к т и к у . И н с т р у к т а ж  п о  т е х н и к е  б е з о п а с н о с т и  и  о х р а н е  т р у д а . 6

2 . З н а к о м с т в о  с  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и е й ,  с т р у к т у р о й  и  ф у н к ц и я м и . 6

3 . И з у ч е н и е  р а б о т ы  с т р у к т у р н о г о  п о д р а з д е л е н и я  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и  

( с т р у к т у р а ,  ф у н к ц и и  о т д е л е н и й )

1 2

4 . В ы п о л н е н и е  ф у н к ц и о н а л ь н ы х  о б я з а н н о с т е й  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  с т р у к т у р н о г о  

п о д р а з д е л е н и я  ( п а л а т н о й ,  п р о ц е д у р н о й ,  о п е р а ц и о н н о й ,  п е р е в я з о ч н о й ,  у ч а с т к о в о й ,  

п р и е м н о г о  о т д е л е н и я  и  т .д . ,  в  с о о т в е т с т в и и  с  т е м о й  д и п л о м н о й  р а б о т ы  и  г д е  

н е п о с р е д с т в е н н о  п р о х о д и т  п р а к т и к а )  п о д  р у к о в о д с т в о м  н е п о с р е д с т в е н н о г о  

р у к о в о д и т е л я  п р а к т и к и

7 2

5 . С б о р  и с х о д н ы х  м а т е р и а л о в  п о  т е м е  в ы п у с к н о й  к в а л и ф и к а ц и о н н о й  р а б о т ы  и  

о б о б щ е н и е  м а т е р и а л о в

3 6

6 . А н а л и з  п о л у ч е н н о й  и н ф о р м а ц и и  и  п о д г о т о в к а  о т ч е т а  п о  и т о г а м  п р е д д и п л о м н о й 6
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п р а к т и к и

7 . О т ч е т  п о  п р е д д и п л о м н о й  п р а к т и к е 6

И т о г о 1 4 4
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2 . 3 .  С о д е р ж а н и е  п р а к т и к и  

П р е д д и п л о м н а я  п р а к т и к а

№
В и д ы

д е я т е л ь н о с т и
В и д ы  р а б о т

С о д е р ж а н и е  о с в о е н н о г о  у ч е б н о г о  
м а т е р и а л а , н е о б х о д и м о г о  д л я  в ы п о л н е н и я  

в и д о в  р а б о т

Н а и м е н о в а н и е  
м е ж д и с ц и п л и н а р н ы х  

к у р с о в  с у к а з а н и е м  т е м , 
о б е с п е ч и в а ю щ и х  

в ы п о л н е н и е  в и д о в  р а б о т

К о л -в о
ч а с о в

(н едел ь )  
144 часа/ 
4 недели

1 В ы п о л н е н и е  

р а б о т  по  

п р о ф е с с и и  

м л а д ш а я  

м е д и ц и н с к а я  

с е с т р а  по  

у х о д у  за  

б о л ь н ы м и

О тработк а пр актических  
навыков:
« Р а зм ещ ен и е пац иента в 

п остел и  в п о л о ж ен и е  

Ф аулера»

« Р а зм ещ ен и е пац иента в 

п о л о ж ен и е  на бок »

А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого навыка  

« Р а зм ещ ен и е пац иента в п остел и  в 

п о л о ж ен и е  Ф аулера»

А л гор и тм  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  

« Р а зм ещ ен и е пац и ен та в п о л о ж ен и е на бок »

М Д К  0 4 .0 2  О к а з а н и е  
м е д и ц и н с к и х  у с л у г  п о  
у х о д у  за  п а ц и е н т о м
Т ем а 2 .2 .1 -2 .2 .1 4

8

2 В ы п о л н е н и е  

р а б о т  по  

п р о ф е с с и и  

м л а д ш а я  

м е д и ц и н с к а я  

с е с т р а  п о  

у х о д у  за  

б о л ь н ы м и

О тработк а пр актических  
навыков:
«П р и гот ов л ен и е и см ен а  
п остел ь н ого  белья  
тя ж ел о б о л ь н о м у  
п ац и ен ту»
« П о с о б и е  п о  см ен е  белья  
и о д еж д ы  
тя ж ел о б о л ь н о м у  
п ац и ен ту»

А л гор и тм  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  
«П р и гот ов л ен и е и см ен а  п остел ь н ого  белья  
тя ж ел о б о л ь н о м у  п ац и ен ту»
А л гор и тм  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  
« П о с о б и е  по см ен е  белья и о д еж д ы  
тя ж ел о б о л ь н о м у  п ац и ен ту»

М Д К  0 4 .0 2  О к а з а н и е  
м е д и ц и н с к и х  у с л у г  п о  
у х о д у  за  п а ц и е н т о м
Т ем а 3 .1 .1 -3 .1 .1 3

6

3 В ы п о л н е н и е  

р а б о т  по  

п р о ф е с с и и  

м л а д ш а я  

м е д и ц и н с к а я  

с е с т р а  по  

у х о д у  за

О тработк а пр актических  
навыков:
«П р о в ед ен и е  

и ссл едов ан и я  п ул ьса на  

л уч ев ой  артерии»  

« И зм ер ен и е
артериал ьного давления

А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« И зм ер ен и е  тем п ер атур ы  тела»
А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого навыка  

« П р о в ед ен и е  и ссл едов ан и я  п ульса на л уч ев ой  

артерии, характери стик а пул ьса»

А л гор и тм  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  
« И зм ер ен и е  артериального давлени я  на

М Д К  0 4 .0 2  О к а з а н и е  
м е д и ц и н с к и х  у с л у г  п о  
у х о д у  за  п а ц и е н т о м
Т ем а 3 .3 .1 -3 .3 .7

8
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б о л ь н ы м и . на п ер и ф ер и ч еск и х  
артериях»
« И зм ер ен и е Ч Д Д »

п ер и ф ер и ч еск и х  артериях»
А л гор и тм  вы полнения п р ак тич еск ого навыка  
« О п р ед ел ен и е  частоты  ды хательн ы х  
д в и ж ен и й »

4 У ч а с т и е  в 

л е ч е б н о -  

д и а г н о с т и ч е с к  

о м  и

р е а б и л и т а ц и о
и н ы х

п р о ц е с с а х

О тработка
прак тич еск ого навыка: 
« П р и м ен ен и е грелки»  
« П р и м ен ен и е пузы ря со  
л ь дом »

А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого навыка  
«П р и м ен ен и е грелки»
А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого навыка  
«П р и м ен ен и е пузы ря с о  л ьдом »

М Д К  0 2 .0 1 . С е с т р и н с к и й  
у х о д  п р и  р а з л и ч н ы х  
з а б о л е в а н и я х  и  
с о с т о я н и я х
Т ем а 1 .4 .1 -1 .4 .1 3

6

5 У ч а с т и е  в 

л е ч е б н о -  

д и а г н о с т и ч е с к  

о м  и

р е а б и л и т а ц и о

н н ы х

п р о ц е с с а х

О тработк а пр актических  
навыков:
«Н а л о ж ен и е
согр ев аю щ его
к ом п р есса»
« П р и м ен ен и е х о л о д н о г о  
к ом п р есса»

А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« Н а л о ж ен и е согр ев а ю щ его  ком п р есса»  
А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого навыка  
«П р и м ен ен и е х о л о д н о г о  к ом п р есса»

М Д К  0 1 .0 3 . С е с т р и н с к о е  
д е л о  в с и с т е м е  п е р в и ч н о й  
м е д и к о -с а н и т а р н о й  
п о м о щ и  н а с е л е н и ю
Т ем а 1 .4 .1 -1 .4 .1 3

8

6 У ч а с т и е  в 

л е ч е б н о -  

д и а г н о с т и ч е с к  

о м  и

р е а б и л и т а ц и о

н н ы х

п р о ц е с с а х

О тработк а пр актических  
навыков:
«П остан ов к а  
оч и сти тел ьн ой  клизмы »  
«П остан ов к а  
га зо о т в о д н о й  тр убк и »

А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого навыка  
«П остан ов к а  оч и сти тел ьн ой  клизмы »  
А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого навыка  
«П остан ов к а  га зо о т в о д н о й  тр убк и »

М Д К  0 1 .0 3 . С е с т р и н с к о е  
д е л о  в с и с т е м е  п е р в и ч н о й  
м е д и к о -с а н и т а р н о й  
п о м о щ и  н а с е л е н и ю
Т ем а 1 .4 .1 -1 .4 .1 3

8

7 У ч а с т и е  в 

л е ч е б н о -  

д и а г н о с т и ч е с к  

о м  и

р е а б и л и т а ц и о

О тработка пр актических  
навыков:
« У х о д  за  постоянн ы м  

м очевы м  катетером  

Ф ол ея»

А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« У х о д  за  постоя н н ы м  м очевы м  катетером  
Ф олея»
А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« П о с о б и е  при стом ах  т о л ст о го  киш ечника»

М Д К  0 2 .0 1  С е с т р и н с к и й  
у х о д  п р и  р а з л и ч н ы х  
з а б о л е в а н и я х  и  
с о с т о я н и я х  (С е с т р и н с к а я  
п о м о щ ь  п р и  н а р у ш е н и я х  
зд о р о в ь я )

6
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н н ы х

п р о ц е с с а х

« П о с о б и е  при стом ах  

т о л ст о го  киш ечника»

Т ем а 1 .8 .1 -1 .8 .6

8 У ч а с т и е  в 

л е ч е б н о -  

д и а г н о с т и ч е с к  

о м  и

р е а б и л и т а ц и о

н н ы х

п р о ц е с с а х

О тработка пр актических  
навыков:
«О казани е п о со б и я  при  

пар ен терал ьн ом  
в веден и и  лекарственн ы х  
препаратов»

А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого навыка  
«О к азан и е п о со б и я  при парен теральн ом  
в веден и и  лекарственн ы х препаратов»

М Д К  0 1 .0 1 . З д о р о в ы й  
ч е л о в е к  и  ег о  о к р у ж е н и е
Т ем а 1 .3 .3 , 1 .3 .5

8

9 У ч а с т и е  в 

л е ч е б н о -  

д и а г н о с т и ч е с к  

о м  и

р е а б и л и т а ц и о

н н о м

п р о ц е с с а х

О тработк а пр актических  
навыков:
« П о д к о ж н о е  в в еден и е  

л ек ар ствен н ого  
препарата»
«Р асч ет д о зы  и 

п о д к о ж н о е  в веден и е  
и н сул и н а»
« О со б ен н о ст и  

п о д к о ж н о го  в ведени я  

гепарина»

А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« П о д к о ж н о е  в в ед ен и е  л ек ар ствен н ого  
препарата»
А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого навыка  
«Р асч ет  д о зы  и п о д к о ж н о е  в в еден и е  
ин сул и н а»
А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« О со б ен н о с т и  п о д к о ж н о го  введени я  
гепарина»

М Д К  0 2 .0 1  С е с т р и н с к и й  
у х о д  п р и  р а з л и ч н ы х  
з а б о л е в а н и я х  и  
с о с т о я н и я х  (С е с т р и н с к а я  
п о м о щ ь  п р и  н а р у ш е н и я х  
зд о р о в ь я )
Т ем а 1.2, 1.3, 1 0 .1 -1 0 .9

6

1 0 У ч а с т и е  в 

л е ч е б н о -  

д и а г н о с т и ч е с к  

о м  и

р е а б и л и т а ц и о

н н о м

п р о ц е с с а х

О тработка практических  
навыков:
«В н ут р и м ы ш еч н ое  

в в еден и е л ек ар ствен н ого  
препарата»
« Р а зв ед ен и е  и 

в н утр и м ы ш ечн ое  
в веден и е
антибак тери ального
препарата»

А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« В н ут р и м ы ш еч н ое в в ед ен и е  л ек ар ствен н ого  
препарата»
А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« Р а зв ед ен и е  и в н утр и м ы ш еч н ое в веден и е  
антибак тери ального препарата»

М Д К  0 2 .0 1  С е с т р и н с к и й  
у х о д  п р и  р а з л и ч н ы х  
з а б о л е в а н и я х  и  
с о с т о я н и я х  (С е с т р и н с к а я  
п о м о щ ь  п р и  н а р у ш е н и я х  
зд о р о в ь я )
Т ем а 1 .8 .1 -1 .8 .6

8
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11 У ч а с т и е  в 

л е ч е б н о -  

д и а г н о с т и ч е с к  

о м  и

р е а б и л и т а ц и о

н н о м

п р о ц е с с а х

О тработк а пр актических  
навыков:
« В н у т р и в ен н о е  в в еден и е
л ек ар ствен н ого
препарата»

А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого навыка  
А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« В н у т р и в ен н о е  в в ед ен и е  л ек ар ствен н ого  
препарата»

М Д К  0 2 .0 1  С е с т р и н с к и й  
у х о д  п р и  р а з л и ч н ы х  
з а б о л е в а н и я х  и  
с о с т о я н и я х  (С е с т р и н с к а я  
п о м о щ ь  п р и  н а р у ш е н и я х  
зд о р о в ь я )
Т ем а 1.2, 1.3, 1 0 .1 -1 0 .9

8

1 2 У ч а с т и е  в 

л е ч е б н о -  

д и а г н о с т и ч е с к  

о м  и

р е а б и л и т а ц и о

н н о м

п р о ц е с с а х

О тработка практических  
навыков:

«В зя ти е крови из 
п ер и ф ер и ч еск ой  вены  с 
п ом ощ ь ю  вакуум н ой  
си стем ы »

«В н у т р и в ен н о е  
в в еден и е лекарственн ы х  
п р еп а р а т о в (к а п ел ь н о )»

А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« В зя ти е  крови из п ер и ф ер и ч еск ой  вены  с 
п ом ощ ь ю  в акуум н ой  си стем ы »
А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого навыка  

« В н у т р и в ен н о е  в в ед ен и е  лекарственн ы х  
п р еп а р а т о в (к а п ел ь н о )»

М Д К  0 2 .0 1  С е с т р и н с к и й  
у х о д  п р и  р а з л и ч н ы х  
з а б о л е в а н и я х  и  
с о с т о я н и я х  (С е с т р и н с к а я  
п о м о щ ь  п р и  н а р у ш е н и я х  
зд о р о в ь я )
Т ем а 1.2, 1.3, 1 0 .1 -1 0 .9

6

1 3 У ч а с т и е  в 

л е ч е б н о -  

д и а г н о с т и ч е с к  

о м  и

р е а б и л и т а ц и о

н н о м

п р о ц е с с а х

О тработк а пр актических  
навыков:
«К атетеризаци я  

п ер и ф ер и ч еск ой  вены »  
« У х о д  за  со су д и ст ы м  
катетером »

А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого навыка  
«К атетер и зац и я  п ер и ф ер и ч еск ой  вены »  
А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« У х о д  за  со су д и ст ы м  катетером »

М Д К  0 2 .0 1  С е с т р и н с к и й  
у х о д  п р и  р а з л и ч н ы х  
з а б о л е в а н и я х  и  
с о с т о я н и я х  (С е с т р и н с к а я  
п о м о щ ь  п р и  н а р у ш е н и я х  
зд о р о в ь я )
Т ем а 1.2, 1.3, 1 0 .1 -1 0 .9

8

1 4 У ч а с т и е  в 

л е ч е б н о -  

д и а г н о с т и ч е с к  

о м  и

р е а б и л и т а ц и о

н н о м

О тработк а пр актических  
навыков:
«П р о в ед ен и е  

эл ек тр ок ар ди ограф и и »  
« О п р ед ел ен и е  уровня  
глю к озы  в крови  
эк сп р есс-м ет о д о м »

А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« П р о в ед ен и е  эл ек тр ок ар ди огр аф и и »  
А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого навыка  
« О п р ед ел ен и е  уровн я  гл ю к озы  в крови  
эк сп р есс-м ет о д о м »

М Д К  0 2 .0 3  Д е я т е л ь н о с т ь
м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и
з а б о л е в а н и я х
т е р а п е в т и ч е с к о г о
п р о ф и л я
Т ем а 1.2, 1.3

6

1110



п р о ц е с с а х

1 5 У ч а с т и е  в 

л е ч е б н о -  

д и а г н о с т и ч е с к  

о м  и

р е а б и л и т а ц и о

н н о м

п р о ц е с с а х

Отработка практических 
навыков:
«Обработка рук 
хирурга»
«Надевание стерильного 

многоразового халата и 
перчаток »

Алгоритм выполнения практического навыка 
«Обработка рук хирурга»
Алгоритм выполнения практического навыка 
«Надевание стерильного многоразового 
халата и перчаток »

М Д К  0 2 .0 4  Д е я т е л ь н о с т ь  
м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  
з а б о л е в а н и я х  
х и р у р г и ч е с к о г о  п р о ф и л я
Тема 1.1.1-1.1.3

8

1 6 У ч а с т и е  в 

л е ч е б н о -  

д и а г н о с т и ч е с к  

о м  и

р е а б и л и т а ц и о

н н о м

п р о ц е с с а х

Отработка практических 
навыков:
«Остановка венозного 

кровотечения 
(наложение давящей 
повязки)»
«Выполнение остановки 

артериального 
кровотечения с помощью 
жгута»

Алгоритм выполнения практического навыка 
«Остановка венозного кровотечения 
(наложение давящей повязки)»
Алгоритм выполнения практического навыка 
«Выполнение остановки артериального 
кровотечения с помощью жгута»

М Д К  0 2 .0 4  Д е я т е л ь н о с т ь  
м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  
з а б о л е в а н и я х  
х и р у р г и ч е с к о г о  п р о ф и л я
Тема 1.2.1, 1.2.2

8

1 7 У ч а с т и е  в 

л е ч е б н о -  

д и а г н о с т и ч е с к  

о м  и

р е а б и л и т а ц и о

н н о м

п р о ц е с с а х

Отработка практических 
навыков:
«Бритье кожи 
предоперационного или 
поврежденного участка» 
«Перевязка при 
нарушении целостности 
кожных покровов»

Алгоритм выполнения практического навыка 
«Бритье кожи предоперационного или 
поврежденного участка»
Алгоритм выполнения практического навыка 
«Перевязка при нарушении целостности 
кожных покровов»

М Д К  0 2 .0 4  Д е я т е л ь н о с т ь  
м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  
з а б о л е в а н и я х  
х и р у р г и ч е с к о г о  п р о ф и л я
Тема 1.4.1-1.4.3

6

1 8 У ч а с т и е  в 

л е ч е б н о -  

д и а г н о с т и ч е с к  

о м  и

р е а б и л и т а ц и о

Отработка практических 
навыков:
«Наложение эластичного 
бинта на нижнюю 
конечность»
Наложение повязки «На

Алгоритм выполнения практического навыка 
«Наложение эластичного бинта на нижнюю 
конечность»
Алгоритм выполнения практического навыка 
Наложение повязки «На палец кисти» 
Алгоритм выполнения практического навыка

М Д К  0 2 .0 4  Д е я т е л ь н о с т ь  
м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  
з а б о л е в а н и я х  
х и р у р г и ч е с к о г о  п р о ф и л я
Тема 1.6.4-1.6.6

8
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н н о м

п р о ц е с с а х

палец  кисти»  
Н а л о ж ен и е повязки  
«К о л о со в и д н а я  на  
п л еч ев ой  сустав»

Н а л о ж ен и е повязки «К о л о со в и д н а я  на  
п л еч евой  сустав»

1 9 О к а з а н и е  

д о в р а ч е б н о й  

м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и  п р и  

н е о т л о ж н ы х  и  

э к с т р е м а л ь н ы  

х  с о с т о я н и я х

О тработк а пр актических  

навыков:

« Н а л о ж ен и е повязки  

«Ч еп ец »

« Н а л о ж ен и е повязки  

«В ар еж к а»

А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого навыка  

« Н а л о ж ен и е повязки «Ч еп ец »

А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого навыка  

« Н а л о ж ен и е повязки «В ар еж к а»

М Д К . 0 3 .0 1 . О сновы  
р еан и м атол оги и  
Т ем а 1.2.1

6

2 0 О к а з а н и е  

д о в р а ч е б н о й  

м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и  п р и  

н е о т л о ж н ы х  и  

э к с т р е м а л ь н ы  

х  с о с т о я н и я х

О тработк а пр актических  

навыков:

« У х о д  за

назогастральны м

зо н д о м »

« У х о д  за  тр а х ео ст о м о й »

А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого навыка  

« У х о д  за  назогастральны м  зо н д о м »

А л гор и тм  вы полнения прак тич еск ого навыка  

« У х о д  за  т р а х ео ст о м о й »  

Д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т

М Д К . 0 3 .0 1 . О сновы  
р еан и м атол оги и  
Т ем а 1.2.1

8
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3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  

П Р Е Д Д И П Л О М Н О Й  П Р А К Т И К И

3 . 1 .  Т р е б о в а н и я  к  у с л о в и я м  д о п у с к а  о б у ч а ю щ и х с я  к  п р е д д и п л о м н о й  

п р а к т и к е

К  п р о х о ж д е н и ю  п р е д д и п л о м н о й  п р а к т и к и  д о п у с к а ю т с я  о б у ч а ю щ и е с я ,  

у с п е ш н о  п р о ш е д ш и е  в с е  п р е д ш е с т в у ю щ и е  а т т е с т а ц и о н н ы е  и с п ы т а н и я ,  

п р е д у с м о т р е н н ы е  у ч е б н ы м  п л а н о м .

П е р е д  в ы х о д о м  н а  п р е д д и п л о м н у ю  п р а к т и к у  о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н  в  

р е з у л ь т а т е  т е о р е т и ч е с к и х  и  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й :

з н а т ь :

-  п р и ч и н ы , к л и н и ч е с к и е  п р о я в л е н и я , в о з м о ж н ы е  о с л о ж н е н и я , м е т о д ы  

д и а г н о с т и к и , п р о б л е м ы  п а ц и е н т а ;

-  о р г а н и з а ц и ю  и  м е т о д ы  о к а з а н и я  с е с т р и н с к о й  п о м о щ и  п р и  н а р у ш е н и я х  

з д о р о в ь я ;

-  п у т и  в в е д е н и я  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в ;

-  в и д ы ,  ф о р м ы  и  м е т о д ы  р е а б и л и т а ц и и ;

-  п р а в и л а  и с п о л ь з о в а н и я  а п п а р а т у р ы , о б о р у д о в а н и я ,  и з д е л и й  

м е д и ц и н с к о г о  н а з н а ч е н и я ;

-  о с н о в ы  д и с п а н с е р и з а ц и и ;

-  о с н о в ы  п р о ф и л а к т и к и  з а б о л е в а н и й .

К  п р е д д и п л о м н о й  п р а к т и к е  н а  р а б о ч и х  м е с т а х  п о  у к а з а н н ы м  

п р о ф е с с и я м  д о п у с к а ю т с я  о б у ч а ю щ и е с я ,  п р о ш е д ш и е  м е д и ц и н с к и й  о с м о т р  в  

у с т а н о в л е н н о м  з а к о н о д а т е л ь с т в о м  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  ( с т а т ь и  6 9  и  2 6 6  

Т р у д о в о г о  к о д е к с а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  3 0 . 1 2 . 2 0 0 1  N  1 9 7 - Ф З ) .

П е р е д  в ы х о д о м  н а  п р о и з в о д с т в е н н у ю  п р а к т и к у  о б у ч а ю щ и й с я  о б я з а н  

и м е т ь  л и ч н у ю  м е д и ц и н с к у ю  к н и ж к у  с  д а н н ы м и  о  п р о х о ж д е н и и  

м е д и ц и н с к о г о  о с м о т р а .  Н а  п е р и о д  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  с т у д е н т  

п о д л е ж и т  о б я з а т е л ь н о м у  с т р а х о в а н и ю  о т  н е с ч а с т н о г о  с л у ч а я  н а  

п р о и з в о д с т в е .

3 . 2 .  Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю  

п р о г р а м м ы  п р е д д и п л о м н о й  п р а к т и к и

П р е д д и п л о м н а я  п р а к т и к а  п р о в о д и т с я  в  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и я х .  Б а з ы  

п р а к т и к и  о с н а щ е н ы  с о в р е м е н н о й  м е д и ц и н с к о й  т е х н и к о й ,  и с п о л ь з у ю т  

н о в е й ш и е  м е д и ц и н с к и е  т е х н о л о г и и  д и а г н о с т и к и  и  л е ч е н и я  п а ц и е н т о в ,  и м е ю т  

н а и б о л е е  п е р е д о в у ю  о р г а н и з а ц и ю  м е д и ц и н с к о г о  т р у д а .  Ц е л ь ю  

п р е д д и п л о м н о й  п р а к т и к и  п р а к т и к и  ( п о  п р о ф и л ю  с п е ц и а л ь н о с т и )  я в л я е т с я  

к о м п л е к с н о е  о с в о е н и е  с т у д е н т о м  в с е х  в и д о в  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  

п о  с п е ц и а л ь н о с т и ,  ф о р м и р о в а н и е  о б щ и х  и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й .  А
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т а к ж е  п р и о б р е т е н и е  н е о б х о д и м ы х  у м е н и й  и  о п ы т а  п р а к т и ч е с к о й  р а б о т ы  п о  

с п е ц и а л ь н о с т и ,  в о с п и т а н и е  у  с т у д е н т о в  л ю б в и  к  т р у д у ,  к у л ь т у р е  т р у д а ,  

д о б р о с о в е с т н о г о  о т н о ш е н и я  к  п о р у ч е н н о й  р а б о т е .

3 . 3 .  Т р е б о в а н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о м у  о б е с п е ч е н и ю  п р о г р а м м ы

п р е д д и п л о м н о й  п р а к т и к и

Н о р м а т и в н о - п р а в о в ы е  а к т ы :

1. Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  « О б  и м м у н о п р о ф и л а к т и к е  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й »  

о т  1 7 .0 9 .1 9 9 8  N  1 5 7 - Ф З  ( с  и з м е н е н и я м и  н а  2 8  н о я б р я  2 0 1 8  г о д а )

2 .  Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  « О  с а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к о м  б л а г о п о л у ч и и  

н а с е л е н и я  ( с  и з м е н е н и я м и  н а  1 3  и ю л я  2 0 2 0  г о д а )

3 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  « О б  о х р а н е  з д о р о в ь я  г р а ж д а н  о т  в о з д е й с т в и я  

о к р у ж а ю щ е г о  т а б а ч н о г о  д ы м а  и  п о с л е д с т в и й  п о т р е б л е н и я  т а б а к а »  о т  

2 3 . 0 2 . 2 0 1 3  N  1 5 - Ф З  ( п о с л е д н я я  р е д а к ц и я )

4 .  Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 1 . 1 1 . 2 0 1 1  №  3 2 3 - Ф З  « О б  

о с н о в а х  о х р а н ы  з д о р о в ь я  г р а ж д а н  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и »  ( с  

и з м е н е н и я м и  н а  3 1  и ю л я  2 0 2 0  г о д а )  ( р е д а к ц и я ,  д е й с т в у ю щ а я  с  1 с е н т я б р я  

2 0 2 0  г о д а )

5 . Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 9 . 1 2 . 2 0 1 2  №  2 7 3 - Ф З  « О б  

о б р а з о в а н и и  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и »  ( с  и з м е н е н и я м и  н а  3 1  и ю л я  2 0 2 0  

г о д а )  ( р е д а к ц и я ,  д е й с т в у ю щ а я  с  1 с е н т я б р я  2 0 2 0  г о д а ) ;

6 .  П р и к а з  М З и С Р  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 3  я н в а р я  2 0 0 7  г . № 5 6  « О б  

у т в е р ж д е н и и  п р и м е р н о г о  п о р я д к а  о р г а н и з а ц и и  д е я т е л ь н о с т и  и  с т р у к т у р ы  

д е т с к о й  п о л и к л и н и к и »

7 . П р и к а з  М З и С Р  Р Ф  о т  1 5  м а я  2 0 1 2  г о д а  № 5 4 3 н  « О б  у т в е р ж д е н и и  

П о л о ж е н и я  о б  о р г а н и з а ц и и  о к а з а н и я  п е р в и ч н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  

п о м о щ и  в з р о с л о м у  н а с е л е н и ю »  ( с  и з м е н е н и я м и  н а  2 1  ф е в р а л я  2 0 2 0  

г о д а )

8 . П р и к а з  М З  Р Ф  о т  1 3  м а р т а  2 0 1 9  г о д а  № 1 2 4 н  О б  у т в е р ж д е н и и  п о р я д к а  

п р о в е д е н и я  п р о ф и л а к т и ч е с к о г о  м е д и ц и н с к о г о  о с м о т р а  и  

д и с п а н с е р и з а ц и и  о п р е д е л е н н ы х  г р у п п  в з р о с л о г о  н а с е л е н и я  ( с  

и з м е н е н и я м и  н а  2  с е н т я б р я  2 0 1 9  г о д а )

9 . П р и к а з  М З  Р Ф  о т  2 1  м а р т а  2 0 0 3  г о д а  № 1 1 3  « О б  у т в е р ж д е н и и  

К о н ц е п ц и и  о х р а н ы  з д о р о в ь я  з д о р о в ы х  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и »

1 0 . П р и к а з  М З  Р Ф  о т  3 0  д е к а б р я  1 9 9 9  г о д а  N  4 6 3  « О б  о т р а с л е в о й  

п р о г р а м м е  « О б щ а я  в р а ч е б н а я  ( с е м е й н а я )  п р а к т и к а »

1 1 . П р и к а з  М и н з д р а в а  Р Ф  о т  2 3  с е н т я б р я  2 0 0 3  г о д а  № 4 5 5  « О

с о в е р ш е н с т в о в а н и и  д е я т е л ь н о с т и  о р г а н о в  и  у ч р е ж д е н и й  

з д р а в о о х р а н е н и я  п о  п р о ф и л а к т и к е  з а б о л е в а н и й  в  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и  ( в м е с т е  с

« П о л о ж е н и е м  о б  о р г а н и з а ц и и  д е я т е л ь н о с т и  р е с п у б л и к а н с к о г о ,  

к р а е в о г о ,  о б л а с т н о г о ,  о к р у ж н о г о ,  г о р о д с к о г о  ц е н т р а  м е д и ц и н с к о й
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п р о ф и л а к т и к и » ,  « П о л о ж е н и е м  о б  о р г а н и з а ц и и  д е я т е л ь н о с т и  о т д е л е н и я  

( к а б и н е т а )

м е д и ц и н с к о й  п р о ф и л а к т и к и  л е ч е б н о - п р о ф и л а к т и ч е с к о г о  у ч р е ж д е н и я ) »

1 2 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  и  с о ц и а л ь н о г о  р а з в и т и я  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 3  я н в а р я  2 0 0 7  г о д а  № 5 6  « О б  у т в е р ж д е н и и  

п р и м е р н о г о  п о р я д к а  о р г а н и з а ц и и  д е я т е л ь н о с т и  и  с т р у к т у р ы  д е т с к о й  

п о л и к л и н и к и »

1 3 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  и  с о ц и а л ь н о г о  р а з в и т и я  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 9  и ю н я  2 0 1 1  г о д а  № 6 2 4 н  « О б  у т в е р ж д е н и и  

п о р я д к а  в ы д а ч и  л и с т к о в  н е т р у д о с п о с о б н о с т и  ( с  и з м е н е н и я м и  н а  1 0  и ю н я  

2 0 1 9  г о д а )

1 4 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  и  с о ц и а л ь н о г о  р а з в и т и я  Р Ф  

№ 4 8 7  о т  2 9 . 0 7 . 2 0 0 5  г . « О б  у т в е р ж д е н и и  П о р я д к а  о р г а н и з а ц и и  о к а з а н и я  

п е р в и ч н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  п о м о щ и »

1 5 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  и  с о ц и а л ь н о г о  р а з в и т и я  Р Ф  о т  

1 5  м а я  2 0 1 2  г . № 5 4 3 н  « О б  у т в е р ж д е н и и  П о л о ж е н и я  о б  о р г а н и з а ц и и  

о к а з а н и я  п е р в и ч н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  п о м о щ и  в з р о с л о м у  н а с е л е н и ю »

( с  и з м е н е н и я м и  н а  2 1  ф е в р а л я  2 0 2 0  г о д а )

1 6 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 0  

н о я б р я  2 0 0 2  г . № 3 5 0  « О  с о в е р ш е н с т в о в а н и и  а м б у л а т о р н о  - 

п о л и к л и н и ч е с к о й  п о м о щ и  н а с е л е н и ю  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и »  (в  р е д .  

П р и к а з а  М и н з д р а в с о ц р а з в и т и я  Р Ф  о т  1 7 . 0 1 .2 0 0 5  № 8 4 )

1 7 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  6  

д е к а б р я  2 0 1 2 г .  № 1 0 1 1 н г .  М о с к в а  « О б  у т в е р ж д е н и и  П о р я д к а  п р о в е д е н и я  

п р о ф и л а к т и ч е с к о г о  м е д и ц и н с к о г о  о с м о т р а »

1 8 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р Ф  о т  1 9  м а р т а  2 0 2 0  г . № 1 9 8 н  

« О  в р е м е н н о м  п о р я д к е  о р г а н и з а ц и и  р а б о т ы  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и й  в  

ц е л я х  р е а л и з а ц и и  м е р  п о  п р о ф и л а к т и к е  и  с н и ж е н и ю  р и с к о в  

р а с п р о с т р а н е н и я  н о в о й  к о р о н а в и р у с н о й  и н ф е к ц и и  C O V I D - 1 9 »  ( с  

и з м е н е н и я м и  о т  2 7 . 0 3 . 2 0  № 2 4 6 н ;  о т  2  а п р е л я  2 0 2 0  г о д а  № 2 6 4 н ;  о т  2 9  

а п р е л я  2 0 2 0  г о д а  № 3 8 5 н ;  о т  1 8  м а я  2 0 2 0  г о д а  № 4 5 9 н ;  о т  2 9  м а я  2 0 2 0  г о д а  

№ 5 1 3 н ;  о т  7  и ю л я  2 0 2 0  г о д а  № 6 8 5 н ;  о т  2 7  а в г у с т а  2 0 2 0  г о д а  № 9 0 5 н )

1 9 . П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р Ф  о т  1 3  м а р т а  2 0 1 9  г о д а  № 1 2 4 н  

« О б  у т в е р ж д е н и и  п о р я д к а  п р о в е д е н и я  п р о ф и л а к т и ч е с к о г о  м е д и ц и н с к о г о  

о с м о т р а  и  д и с п а н с е р и з а ц и и  о п р е д е л е н н ы х  г р у п п  в з р о с л о г о  н а с е л е н и я  ( с  

и з м е н е н и я м и  н а  2  с е н т я б р я  2 0 1 9  г о д а )

2 0 .  П р и к а з  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р Ф  о т  2 1  д е к а б р я  2 0 1 2  г . № 1 3 4 4 н .  

« О б  у т в е р ж д е н и и  П о р я д к а  п р о в е д е н и я  д и с п а н с е р н о г о  н а б л ю д е н и я »

2 1 .  П о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  « О  

д о п о л н и т е л ь н ы х  м е р а х  п о  с н и ж е н и ю  р и с к о в  р а с п р о с т р а н е н и я  С О У Г О - 1 9 »  

о т  1 3 . 0 3 .2 0  №  5 7 7 4 4

2 2 .  П о с т а н о в л е н и е  П р а в и т е л ь с т в а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 0  ф е в р а л я  2 0 0 6  

г о д а  № 9 5  « О  п о р я д к е  и  у с л о в и я х  п р и з н а н и я  л и ц а  и н в а л и д о м  ( с  

и з м е н е н и я м и  н а  3 0  а п р е л я  2 0 2 0  г о д а )

2 3 .  С а н П и Н  2 . 1 . 7 . 2 7 9 0 - 1 0  « С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к

1115



о б р а щ е н и ю  с  м е д и ц и н с к и м и  о т х о д а м и » ,  у т в е р ж д ё н н ы м и  

П о с т а н о в л е н и е м  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т  

0 9 . 1 2 . 2 0 1 0  г . № 1 6 3

2 4 .  С П  3 . 1 . 1 . 2 3 4 1 - 0 8  П р о ф и л а к т и к а  в и р у с н о г о  г е п а т и т а  В .

2 5 .  С П  3 . 1 . 9 5 8 - 0 0  П р о ф и л а к т и к а  в и р у с н ы х  г е п а т и т о в .  О б щ и е  т р е б о в а н и я  к  

э п и д е м и о л о г и ч е с к о м у  н а д з о р у  з а  в и р у с н ы м и  г е п а т и т а м и .

2 6 .  М Р  3 . 1 . 0 1 4 0 - 1 8 .  3 .1 .  П р о ф и л а к т и к а  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й .

Н е с п е ц и ф и ч е с к а я  п р о ф и л а к т и к а  г р и п п а  и  д р у г и х  о с т р ы х  р е с п и р а т о р н ы х  

и н ф е к ц и й  (у т в .  Г л а в н ы м  г о с у д а р с т в е н н ы м  с а н и т а р н ы м  в р а ч о м  Р Ф  

1 0 . 1 2 .2 0 1 8 )

2 7 .  В р е м е н н ы е  м е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  М З  Р Ф : п р о ф и л а к т и к а ,

д и а г н о с т и к а  и  л е ч е н и е  н о в о й  к о р о н а в и р у с н о й  и н ф е к ц и и .  В е р с и я  4

( 2 7 . 0 3 . 2 0 2 0 )

2 8 .  В р е м е н н ы е  м е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  М З  Р Ф : п р о ф и л а к т и к а ,

д и а г н о с т и к а  и  л е ч е н и е  н о в о й  к о р о н а в и р у с н о й  и н ф е к ц и и .  В е р с и я  5

( 0 2 . 0 4 . 2 0 2 0 )

2 9 .  В р е м е н н ы е  м е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  М З  Р Ф : п р о ф и л а к т и к а ,

д и а г н о с т и к а  и  л е ч е н и е  н о в о й  к о р о н а в и р у с н о й  и н ф е к ц и и .  В е р с и я  7

( 0 3 . 0 6 . 2 0 2 0 )
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4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  П Р Е Д Д И П Л О М Н О Й

П Р А К Т И К И

П р е д д и п л о м н а я  п р а к т и к а  о ц е н и в а е т с я  е ж е д н е в н о  и  р е з у л ь т а т  з а н о с и т с я  

п р е п о д а в а т е л е м  в  ж у р н а л  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  м о д у л е й .

Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я  (о с в о е н н ы е  
у м е н и я )

К о д ы  ф о р м и р у е м ы х  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

к о м п е т е н ц и й

Ф о р м ы  и м е т о д ы  
к о н т р о л я  и  о ц е н к и  

р е з у л ь т а т о в  о б у ч е н и я
В  р е з у л ь т а т е  п р о х о ж д е н и я  
п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  
о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н  у м е т ь :
- готовить пациента к лечебно
диагностическим вмешательствам;
- осуществлять сестринский уход за 
пациентом при различных 
заболеваниях и состояниях;
- консультировать пациента и его 
окружение по применению 
лекарственных средств;
- осуществлять реабилитационные 
мероприятия в пределах своих 
полномочий в условиях первичной 
медико-санитарной помощи и 
стационара;
- осуществлять фармакотерапию по 
назначению врача;
проводить комплексы упражнений 
лечебной физкультуры, основные 
приемы массажа;
- проводить мероприятия по 
сохранению и улучшению качества 
жизни пациента;
- осуществлять паллиативную 
помощь пациентам;
- вести утвержденную медицинскую 
документацию;
- проводить текущую и генеральную 
уборку помещений с 
использованием различных 
дезинфицирующих средств;
- аргументировать выбор и 
применение методов и способов 
профилактики внутрибольничной 
инфекции;
- осуществлять наблюдение за 
состоянием пациента;
- собрать эпидемиологический 
анамнез;
- производить забор биологического 
материала;
- проводить и документировать

ОК 1-13 

ПК 1.1-4.6

Т е к у щ и й  к о н т р о л ь :
-  выполнение видов 
работ в соответствии с 
оценочным листом (чек- 
листом)
П р о м е ж у т о ч н ы й
к о н т р о л ь :
-  дифференцированный 
зачет
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сестр и н ск и й  у х о д  за  пациентом ;
- осущ ествлять контроль соблю дения
больны ми правил лечебн о
охранительного р еж и м а и диеты ;
- оц ен и ть  осл о ж н ен и я  возн и к аю щ и е  
при  п р и м ен ен и и  л екарственны х  
ср едств  и оказать н ео б х о д и м у ю  
п ом ощ ь  пациенту;
- осущ ествл я ть вы борку назн ачен и й  
из и стор и й  бол езн и ;
- соб л ю д а т ь  правила хранен ия  
л екар ственн ы х средств;
- консультировать пац и ен тов  и их
р одств ен н и к ов  п о  воп р осам
зд о р о в о г о  обр аза  ж и зн и , 
проф илактики в редны х привы чек и 
с о б л ю д е н и ю  л и ч н ой  гигиены ;
- вы полнять п р оц едур ы  и 
м анипуляции , н азначенн ы е врачом;
- оказать доврач ебную  м едицинскую
пом ощ ь при неотлож ны х и 
экстрем альны х состоя н и я х____________
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4 .1  О Т Ч Е Т Н А Я  Д О К У М Е Н Т А Ц И Я  П О  П Р Е Д Д И П Л О М Н О Й  

П Р А К Т И К Е  М Е Т О Д И Ч Е С К О Г О  Р У К О В О Д И Т Е Л Я :

-  Ж у р н а л  п р е д д и п л о м н о й  п р а к т и к и .

-  Ж у р н а л  м е т о д и ч е с к о г о  р у к о в о д с т в а .

-  А т т е с т а ц и о н н а я  в е д о м о с т ь  п р е д д и п л о м н о й  п р а к т и к и .

-  Д н е в н и к  о с в о е н н ы х  к о м п е т е н ц и й ,  в к л ю ч а ю щ и й  в  с е б я  а т т е с т а ц и о н н ы й  

л и с т  и  х а р а к т е р и с т и к у .

-  П у т е в к а  с  о ц е н к о й  п о  п р а к т и к е .

4 . 2  К Р И Т Е Р И И  О Ц Е Н К И  О С В О Е Н И Я  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н Ы Х  

К О М П Е Т Е Н Ц И Й :

5  « о т л и ч н о »  -  п р а к т и ч е с к и е  д е й с т в и я  в ы п о л н я ю т с я  п о с л е д о в а т е л ь н о  в  

с о о т в е т с т в и и  с  а л г о р и т м о м ,  с о б л ю д а ю т с я  в с е  т р е б о в а н и я  к  б е з о п а с н о с т и  

п а ц и е н т а  и  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  в ы д е р ж и в а е т с я  р е г л а м е н т  в р е м е н и ,  в  

с о о т в е т с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и  с а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к о г о  р е ж и м а ,  в с е  

д е й с т в и я  о б о с н о в ы в а ю т с я .

4  « х о р о ш о »  -  п р а к т и ч е с к и е  д е й с т в и я  в ы п о л н я ю т с я  п о с л е д о в а т е л ь н о ,

н о  н е у в е р е н н о ,  с о б л ю д а ю т с я  в с е  т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и  п а ц и е н т а  и  

м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  н а р у ш а е т с я  р е г л а м е н т  в р е м е н и ,  в с е  д е й с т в и я  

о б о с н о в ы в а ю т с я  с  у т о ч н я ю щ и м и  в о п р о с а м и  п е д а г о г а .

3  « у д о в л е т в о р и т е л ь н о »  - н а р у ш е н  а л г о р и т м  в ы п о л н е н и я ,  д е й с т в и я  н е  

у в е р е н н ы е ,  д л я  о б о с н о в а н и я  д е й с т в и я  н е о б х о д и м ы  н а в о д я щ и е  и  

д о п о л н и т е л ь н ы е  в о п р о с ы  и  к о м м е н т а р и и  п е д а г о г а ,  с о б л ю д а ю т с я  в с е  

т р е б о в а н и я  к  б е з о п а с н о с т и  п а ц и е н т а  и  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  р а б о ч е е  м е с т о  

у б и р а е т с я  в  с о о т в е т с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и  с а н и т а р н о - э п и д е м и ч е с к о г о  р е ж и м а .

2  « н е у д о в л е т в о р и т е л ь н о »  -  н е  м о ж е т  с а м о с т о я т е л ь н о  в ы п о л н и т ь  в и д  

р а б о т ы ,  с о в е р ш а ю т с я  д е й с т в и я ,  н а р у ш а ю щ и е  б е з о п а с н о с т ь  п а ц и е н т а  и  

м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ,  н а р у ш а ю т с я  т р е б о в а н и я  э п и д е м и ч е с к о г о  р е ж и м а ,  

т е х н и к и  б е з о п а с н о с т и  п р и  р а б о т е  с  а п п а р а т у р о й  с  и с п о л ь з у е м ы м и  

м а т е р и а л а м и .
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П р и л о ж ен и е
Р Е К О М Е Н Д А Ц И И  П О  В Е Д Е Н И Ю  Д Н Е В Н И К А  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  П Р А К Т И К И

1. Д н евн и к  в едется  п о  к аж дом у р а зд ел у  п р о и зв о д ст в ен н о й  практики.

2. В н ач ал е дн ев н и к а зап олн я ется  граф ик п р о х о ж д ен и я  п р о и зв о д ств ен н о й  практики по  

датам  и к ол и честву д н ей , в соот в етст в и и  с п р огр ам м ой  п р о и зв о д ст в ен н о й  практики.

3. Е ж ед н ев н о  в граф е « С о д ер ж а н и е  и о б ъ ем  в ы п ол н ен н ой  работы  и м ан ип уляц ий »  

обуч аю щ и м ся  зап ол н я ется  сам остоятельная  р абота  вы полненная, в соот в етст в и и  с 

п р огр ам м ой  п р о и зв о д ств ен н о й  практики.

4. В  дн ев н и к е сл ед у е т  отм етить, какие м ан ип уляц ии  бы ли вы полнены  сам остоя тел ь н о  и в 

каких м анип уляц иях о буч аю щ и й ся  приним ал  участие.

5. Е ж ед н ев н о  обуч аю щ и й ся , со в м ест н о  с н еп оср ед ств ен н ы м  р у к ов од и т ел ем  практики, 

п о д в о д и т  ци ф р овы е итоги  п р ов еден н ы х работ, сверяю тся  за п и си  в дн ев н и к е с о б ъ ем о м  

вы п ол н ен н ой  работы .

5. П ри  вы ставлении оц ен ок  п о  пятибалльной си ст ем е учиты вается  к ол и чество и 

качество п р одел ан н ы х р абот, правильность и п ол н ота  опи сан и я  впервы е п р ов оди м ы х в 

п ер и о д  да н н о й  практики м анипуляций , н а б л ю д ен и й  и т .п ., зн а н и е материала, 

и зл о ж ен н о го  в дн ев н и к е, четкость, акк уратность и св оев р ем ен н ость  зап и сей .

6. О ценка вы ставляется еж ед н ев н о  н еп о ср ед ств ен н ы м  р ук ов оди т ел ем  практики.

7. П о  ок он чан и и  практики п о  д а н н о м у  р а зд ел у  обу ч а ю щ и й ся  состав ля ет отч ет  о  

п р о в ед ен н о й  практике, которы й со ст о и т  из д в у х  разделов:

- ц и ф р о в о й  вклю чает в себя  к ол и чество п р ов еден н ы х за  весь п ер и о д  практики  

сам остоя тель н ы х пр актических работ, п р ед у см о т р ен н ы х  п р огр ам м ой  практики. Ц иф ры , 

вклю ченны е в отч ет  д о л ж н ы  соответствов ать  су м м е циф р, указанн ы х в дн евник е.

- т е к с т о в о й  вклю чает п ол ож и тел ьн ы е и отриц ательны е стор он ы  практики, - какие 

зн ани я  и навы ки п ол учен ы  им  во время практики, п р ед л ож ен и я  п о  ул у ч ш ен и ю  т е о р е 

ти ч еск ой  и прак тическ ой  п од готов к и  в к ол л едж е, п о  ор ган и зац и и  и м етоди к е п р ов еден и я  

практики в м еди ц и н ск ой  ор ганизации .

М е т о д и ч е с к о м у  р у к о в о д и т е л ю  н е о б х о д и м о  сд а т ь :
- А ттестац и он н ы й  л и ст  п р о и зв о д ств ен н о й  практики с печатью  и п од п и сь ю  

р ук оводител ей;

- Х арактеристика;

- дн ев н и к  п р о х о ж д ен и я  практики с циф ровы м  отч етом  (в о зм о ж н о  за п о л н ен и е от  руки  

или зап ол н ен н ы й  в печатн ом  виде).
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Г  о судар ст в ен н ое б ю д ж ет н о е  п р оф есси он ал ь н ое обр азовател ьн ое уч р еж д ен и е Д епартам ента
здр ав оохран ен и я  гор ода  М осквы  

«М еди ц и н ск и й  к ол л едж  №  7»

ДНЕВНИК
ПРЕДДИПЛОМНОЙ ПРАКТИКИ

Ф И О  о б у ч а ю щ е г о с я

Группа № ________Курс_____Специальность______

Место прохождения практики (МО)______________

Дата прохождения практики 
с « » 20 г. по « » 20 г.

Общий руководитель________________
Ф И О , д о л ж н о с т ь

Непосредственный руководитель_______
Ф И О , д о л ж н о с т ь

Методический руководитель__________
Ф И О , д о л ж н о с т ь
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ГРАФИК ПРОХОЖДЕНИЯ ПРЕДДИПЛОМНОЙ ПРАКТИКИ

Дата Часы
практики

Отделение медицинской 
организации

Оценка 
за день 

практики

Подпись
непосредственного

руководителя

Методический руководитель ________________ /______________/

Непосредственный руководитель________________ I______________I
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Д а т а
М е с т о

р а б о т ы

К о л и ч е с т в о

р а б о ч и х

ч а со в

С о д е р ж а н и е  в ы п о л н е н н о й  р а б о т ы

О ц е н к а  и  п о д п и с ь  

н е п о с р е д с т в е н н о г о  

р у к о в о д и т е л я

О писы вается  вся практическая р абота  о б у ч а ю щ его ся  в дан ны й ден ь  

практики. Ч то  видел  и н абл ю дал  обуч аю щ и й ся . В и д ы  р абот  вы полненны х  

о буч аю щ и м ся  во время практики.

1123



О Т Ч Е Т  О Б У Ч А Ю Щ Е Г О С Я  О  П Р Е Д Д И П Л О М Н О Й  П Р А К Т И К Е
(цифровой отчет)

П М ._____________________________________

С п е ц и а л ь н о с т ь  С естр н ск ое д ел о

Ф И О . _____________________________________________________________________________________

№  группы __________________________

П р ои зв одст в ен н ая  практика п р о х о д и л а  с ______________ п о ______________2 0 _______года
на б а зе

В ы п о л н е н ы  и  о с в о е н ы  м а н и п у л я ц и и :

№ М ан ип уляц ии

В ы полнены
сам остоятельно

(кол-во)

С ам остоятельно  
оцените уровень  

владения  
м ан ипуляциям и  

(сам ооценка)

П риним ал(а)
участие

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

П ров еди те сам ооценку ваш их ум ен и й  по 5-ти балльной с и с т е м е _____
Д ата «____________» _________________________ 2 0 2 ____ год

М ет о д и ч еск и й  р ук ов оди тел ь  ____________________/_________________ /

Н еп о ср ед ст в ен н ы й  р у к о в о д и т е л ь ____________________/_________________ /
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Г  о с у д а р с т в е н н о е  б ю д ж е т н о е  п р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а зо в а т е л ь н о е  у ч р е ж д е н и е

Д е п а р т а м е н т а  зд р а в о о х р а н е н и я  г о р о д а  М о с к в ы  
« М е д и ц и н с к и й  к о л л е д ж  №  7 »

ДНЕВНИК ОСВОЕННЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

/ПРЕДДИПЛОМНАЯ/

Ф .И .О .  с т у д е н т а __________________________________

Г р у п п а  ____________________________

С п е ц и а л ь н о с т ь  3 4 . 0 2 .0 1 « С е с т р и н с к о е  д е л о »

Б а з а  п р а к т и к и  _______________________

О б щ и й  р у к о в о д и т е л ь  _____________

Н е п о с р е д с т в е н н ы й  р у к о в о д и т е л ь  

М е т о д и ч е с к и й  р у к о в о д и т е л ь _____

С рок практики

И н стр ук таж  п о  О Т п р ов ед ен 2 0 2 0  г.



П рактика п р ов оди тся  в проф ильн ы х м еди ц и н ск и х  орган и зац и я х  в соотв етств и и  с 

д о го в о р о м , зак лю чен ны м  м е ж д у  обр азов ател ьн ы м  у ч р еж д ен и ем  и эти м и  организациям и. 

О бязательны м  у сл о в и ем  вы бора базы  практики является в озм о ж н о сть  во время  

п р о х о ж д ен и я  практики собр ать  м атериалы  по т ем е в ы пускн ой  кв ал иф ик аци онной работы .

ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ ПРАКТИКИ:

Г Р А Ф И К  П Р О Х О Ж Д Е Н И Я  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р е д д и п л о м н о й  п р а к т и к и

Д ата Ч асы
практики

О тд ел ен и е м еди ц и н ск ой  
ор ган и зац и и

О ценка  
за  ден ь  

практики

П о д п и сь
н еп о ср ед ст в ен н о го

рук ов оди тел я
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В И Д Ы  В Ы П О Л Н Я Е М Ы Х  Р А Б О Т

Н А  П Р Е Д Д И П Л О М Н О Й  П Р А К Т И К Е

К о д  П К В и д ы  р а б о т К о л и ч е с т в о
П М  01. Проведение профилактических мероприятий

П К
1 .1 -1 .3 .

П р о в ед ен и е пр оф ил акти чески х м ероп р ияти й  в усл ов и я х  П М С П :
- патрон аж и к л ю дя м  р азн ого  возр аста и б ер ем ен н ы м
- уч аст и е в п р о в ед ен и и  п р оти в оэп и д ем и ч еск и х  м ероп р ияти й
- уч аст и е в п р о в ед ен и и  и м м ун опр оф и лак ти ки
- уч аст и е в п р о в ед ен и и  п р оф ил акти чески х осм отр ов
- уч аст и е в д и сп а н сер и за ц и и
- уч аст и е в п р о в ед ен и и  ги ги ен и ч еск ого  воспитания
- уч аст и е в п р о в ед ен и и  сан и т ар н о-ги ги ен и ч еск ого  воспитания

П i  02. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах
П К

2 .1 -2 .8 .
У ч асти е в л еч еб н о -д и а гн о ст и ч еск о м  и р еаби л и тац и он н ом  п р о ц ессе  в
ам бул атор н о-п ол и к л и н и ч еск и х  у сл о в и я х :
- состав л ен и е планов и уч а ст и е  в патрон аж ах бол ьн ы х и л ю д ей  с 
н ар уш ени ям и здор ов ья
- о б у ч ен и е  пац и ен та и сем ь и  у х о д у  /са м о у х о д у , п од готов к е к 
доп ол н и тел ь н ы м  и ссл едов ан и я м , сб о р у  б и о л о ги ч еск о го  материала  
для и ссл едов ан и й
- состав л ен и е планов сестр и н ск о го  у х о д а
- уч аст и е в ам бул атор н ом  п р и ем е
- о ф о р м л ен и е док ум ен тац и и
У ч асти е в л еч еб н о -д и а гн о ст и ч еск о м  и р еаби л и тац и он н ом  п р о ц ессе  в
у сл ов и я х  стационара:
- уч аст и е в п р и ем е пац иентов
- о су щ ест в л ен и е сест р и н ск о го  п р о ц есса
- уч аст и е в п р о в ед ен и и  л еч ебн ы х и ди агн ости ч еск и х  п р оц едур
- о ф о р м л ен и е док ум ен тац и и
- состав л ен и е р ек ом ен дац и й  для р еаби л и тац и и  пац и ен тов  на  
стац и он ар н ом  и ам бул атор н ом  этап ах
- состав л ен и е планов обр азов ател ьн ы х програм м , касаю щ и хся  
в оп р осов  здор ов ья

П М  03. Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных
состояниях

П К
3 .1 -3 .3 .

- и зу ч ен и е дея т ел ь н ости  О А Р И Т , порядка в заи м одей ств и я  с 
др уги м и  о тдел ен и я м и  Л П О
- о су щ ест в л ен и е п од готов к и  р а б о ч его  м еста  п о д  р ук ов одст в ом  
м еди ц и н ск ой  сестр ы  О А Р И Т
- в ы пол нени е м ан ип уляц ий  по назн ачен и ю  врача и п од  
р у к ов одст в ом  м ед и ц и н ск о й  сестры
- о су щ ест в л ен и е сест р и н ск о го  у х о д а  в о т д ел ен и и  п од  
р у к ов одст в ом  м ед и ц и н ск о й  сестры
- в ы пол нени е м он и тор и н га  состоя н и я  пац иента п о д  р ук ов одст в ом  
м еди ц и н ск ой  сестры
- п р о в ед ен и е контроля р аботы  аппаратуры
- со б л ю д е н и е  м ер  проф илактики и контроля внутр и бол ь н и ч н ой  
и н ф екц ии  п о д  р ук о в о д ст в о м  м еди ц и н ск ой  сестры
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- со б л ю д е н и е  правил ути л и зац и и  м еди ц и н ск и х  о т х о д о в , согл асн о  
норм ативны м  д о к ум ен там  в Л П О , п о д  р ук о в о д ст в о м  м еди ц и н ск ой  
сестры
- со б л ю д е н и е  техн и к и  б езо п а сн о ст и  при р а боте в О А Р И Т
- о ф о р м л ен и е ти п ов ой  м ед и ц и н ск о й  д ок ум ен тац и и  отдел ен и я
- ок азани е н езав и си м ого  сестр и н ск о го  вм еш ательства при  
н еотл ож н ы х и кри тическ их состоя н и я х  у  пац и ен тов  О А Р И Т  п од  
р у к ов одст в ом  м ед и ц и н ск о й  сестры
- о ф о р м л ен и е у ч еб н о й  док ум ен тац и и

П М  04. Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больным 
(Решение проблем пациента посредством сестринского ухода)

П К
1 .1 -1 .6 .

П К
2 .1 -2 .2 , 2 .4 

2 .6 .

- вы явление нар уш ен н ы х п о т р еб н о ст ей  пациента, п л ан ир ован ие и 
осу щ ест в л ен и е сестр и н ск о го  у х о д а
- со б л ю д е н и е  са н и т а р н о -эп и д ем и о л о ги ч еск о го  р еж и м а различны х  
п ом ещ ен и й  Л П У
- м ы тье рук, р ац и он ал ьн ое и сп ол ь зов ан и е перчаток
- пр и ем  пац и ен та в стационар , тр анспор ти ровка пац иента
- п ер ем ещ ен и е и р азм ещ ен и е пац иента в п остел и
- раздача пи щ и пациентам , к ор м л ен и е тя ж ел о б о л ь н о го  пац иента
- о су щ ест в л ен и е (п ом ощ ь  в осу щ ест в л ен и и ) л и ч н ой  гигиены  
тя ж ел о б о л ь н о го  пациента
- оц ен к а ф ун к ц и он ал ь н ого  состоя н и я  пациента
- постан овк а горчичников, различны х в идов  ком п р ессов
- п р о в ед ен и е  ок си ген отер ап и и
- постан овк а клизмы , га зо о т в о д н о й  тр убк и
- асси сти р ов ан и е при к атетери зац ии  м оч ев ого  пузы ря, у х о д  за  
п ац и ен том  с постоянн ы м  м очевы м  катетером
- п р о в ед ен и е м ед и к а м ен то зн о го  л ечен ия  п о  н азн ач ен и ю  врача
- асси сти р ов ан и е при пром ы вании ж ел удк а
- п одготов к а  пац иента к л абораторн ы м  и инструм ентальны м  
м етод ам  и ссл едов ан и я
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ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ

н а  п е р и о д  п р е д д и п л о м н о й  п р а к т и к и  в  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и

Т Е М А  В Ы П У С К Н О Й  К В А Л И Ф И К А Ц И О Н Н О Й  Р А Б О Т Ы

В о п р о с ы  и н д и в и д у а л ь н о г о  з а д а н и я :

1 ________________________________________________

2 ________________________________________________

3  _______________________________________________

4

М е т о д и ч е с к и й  р у к о в о д и т е л ь  п р а к т и к и
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О Т Ч Е Т  О Б У Ч А Ю Щ Е Г О С Я  О  П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н О Й  

П Р Е Д Д И П Л О М Н О Й  П Р А К Т И К Е
(цифровой отчет)

В ы п о л н е н ы  и  о с в о е н ы  п р а к т и ч е с к и е  н а в ы к и :

№ П рак ти ческие навы ки

В ы полнены
сам остоятельно

(кол-во)

С ам остоятельно  
оцените уровень  

владения  
практическим и  

навы кам и

П риним ал(а)
участие

1. Соблюдение правил охраны труда при работе с 
дезинфицирующ ими средствами.

2. Приготовление дезинфицирующ их растворов.
3. П роведение дезинфекции изделий медицинского 

назначения и объектов внешней среды.
4. П роведение текущей и генеральной уборок  

помещ ений с использованием различных 
дезинфицирующ их средств.

5. Сбор и утилизация медицинских отходов.
6. Обработка рук на социальном и гигиеническом  

уровне.
7. Соблюдение правил биомеханики при 

транспортировке пациентов.
8. Утренний туалет тяжело больного пациента.
9. Профилактика пролежней.
10. Составление документации для кормления 

пациентов в стационаре.
11. Кормление тяжело больных пациентов.
12. Измерение температуры тела, построение 

графика температурной кривой.
13. И сследование пульса.
14. Измерение артериального давления на 

периферических артериях.
15. И сследование дыхания (подсчет ЧДД, 

исследование ритма глубины дыхания).
16. Измерение массы тела, роста.

17. И сследование суточного диуреза и водного  
баланса.

18. Выборка назначений из листа врачебных 
назначений.

19. Раздача лекарственных средств на посту.

20. Обучение пациента приему различных 
лекарственных средств сублингвально.

21. П одкожное введение лекарственных препаратов.

22. Внутрикожное введение лекарственных 
препаратов.

23. Внутримышечное введение лекарственных 
препаратов.

24. Внутривенное введение лекарственных 
препаратов.
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25. Введение масляных препаратов, инсулина, 
гепарина, 0,05%  р-ра строфантина.

26. Заполнение системы для внутривенного 
капельного вливания, техника вливания.

27. Осущ ествление ухода за катетером в центральной 
вене.

28. Взятие крови из периферической вены.
29. Подача кислорода.
30. Использование ингалятора, пикфлометра.
31. П роведение небулайзеротерапии.
32. Применение грелки, пузыря со льдом.

33. Постановка согревающего компресса.
34. Осущ ествление термической и химической  

дезинфекции инструментов.
35. Укладка в биксы операционного белья, одежды, 

перевязочного материала и перчаток.
36. Осущ ествление предоперационной обработки рук

37. Накрывание стерильного инструментального 
стола.

38. Осущ ествление санитарной обработки пациента 
при приеме в хирургический стационар.

39. Осущ ествление подготовки материала и 
инструментария к стерилизации.

40. Выполнение премедикации по назначению врача.
41. Осущ ествление транспортировки пациента в 

операционную и обратно.
42. Наблю дение за больным в ходе обезболивания.

43. Транспортировка больных с различными видами 
хирургической патологии в ЛПУ.

44. Наложение давящей повязки для временной  
остановки кровотечения.

45. Применение пузыря со льдом для остановки 
кровотечения.

46. Наложение мягких повязок на голову, шею, 
туловище, конечности.

47. Применение эластичных бинтов и чулок на 
нижние конечности.

48. Составление наборов и определение групповой 
принадлежности и резус-фактора крови.

49. Снятие кожных швов.
50. Осущ ествление туалета раны.
51. Введение в дренаж лекарственных препаратов, 

сбор отделяемого из раны.
52. Участие при введении пациентам 

противостолбнячной сыворотки, столбнячного 
анатоксина, антирабической сыворотки.

53. Составление наборов инструментов для:
- первичной хирургической обработки раны
- инструментальной перевязки раны
- вскрытия поверхностного гнойника.

54. Взятие мазков из зева и носа

1131



55. Подготовка пациента к анализу крови на общ ий и 
биохимический анализ.

56. Подготовка пациента к сбору мокроты на общ ий  
анализ и микобактерии туберкулеза, на 
чувствительность к антибиотикам.

57. Подготовка пациента к сбору мочи на общ ий  
анализ, моча по Нечипоренко и Зимницкому, 
бактериологическое исследование.

58. Подготовка пациента к сбору кала на 
копрограмму, на яйца глистов, кал на скрытую  
кровь, кал на бактериологическое исследование.

59. Катетеризация мочевого пузыря мягким 
катетером.

60. В едение всех видов медицинской документации  
при выполнении функциональных обязанностей.

П ров еди те сам ооценку ваш их ум ен и й  по 5-ти балльной с и с т е м е _________________

Д а т а _________________  П о д п и с ь  о б у ч а ю щ е г о с я _________________________

М ет о д и ч еск и й  р ук ов оди тел ь  _____________________________ /_______________________ /
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А т т е с т а ц и о н н ы й  л и с т  

з а щ и т ы  о т ч е т а  п о  п р е д д и п л о м н о й  п р а к т и к е

Ф И О  о б у ч а ю щ его ся  __________________________________________________________

группа № ______________

М е ст о  п р ов еден и я  практики (М О ), н аи м ен ов ан и е:_____________________

В р ем я  п р ов еден и я  практики _____________

сп ец и ал ьн ость  3 4 .0 2 .0 1  С естр и н ск ое д ел о

№ К р и т е р и и Б а л л ы  
(0  -  5)

1 О бъ ем  и качество вы пол ненн ы х р а б о т  за  время п р ед д и п л о м н о й  практики

2 В ы п о л н ен и е и н ди в и дуал ь н ого  задан ия , научны й п о д х о д  в п од готов к е и 
п р о в ед ен и и  и ссл едов ан и я , в анал и зе п ол уч ен н ы х р езультатов

3 У м ен и е л оги ч н о  и док азател ь н о  излагать св ои  м ы сли

4 У ч асти е в п од готов к е пац и ен тов  к л еч еб н о -д и а гн о ст и ч еск и м  м ероп рияти ям

5 У ч асти е в п р ов ед ен и и  л еч еб н о -д и а гн о ст и ч еск и х  м ероп р ияти й

6 У ч асти е в осу щ ест в л ен и и  у х о д а  за  пац иентам и

7 С о б л ю д ен и е  са н и т а р н о -эп и д ем и о л о ги ч еск о го  р еж и м а М О  и правил  
и н ф ек ц и он н ой  б езо п а сн о ст и

8 И т о г о  (m a x  3 5  б а л л о в )

О ц е н к а  з а  з а щ и т у  о т ч е т а  п о  п р е д д и п л о м н о й  п р а к т и к е

Н еп о ср ед ст в ен н ы й  р ук ов оди тел ь  _________________________ / ________________ /

М ет о д и ч еск и й  р ук ов оди тел ь  _____________________________ /_______________________/

М е т о д и ст  сектор а прак тич еск ого об у ч ен и я __________________________________________ /

______________________________ /

Д ата «____________» _________________________ 2 0 ____ го д  М П

К р и тер и и  вы ставления оц ен к и  за  защ и ту  отчета п о  п р ед д и п л о м н о й  практике:

« 5 »  - от  3 0  д о  35 баллов  
« 4 »  - от  2 4  д о  2 9  баллов  
« 3 »  - от  18 д о  23 баллов
« 2 »  - 17 и м ен ее  баллов, а так ж е н еудов л етв ор и тел ьн ы е баллы  (0  -  1 -  2 )  за  критерии №  1 
и №  3.
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Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А

Ф И О  с т у д е н т а ______________________________

Г р у п п а _____________________________

С п ец и ал ьн ости  3 4 .0 2 .0 1  С естр и н ск ое д ел о

К Р Е Т Е Р И И  О Ц Е Н К И П О К А З А Т Е Л И  П Р А К Т И К И

1. Д исциплина:
а) о п о зд а н и я д а н ет

б ) ранни й  у х о д  с  практики д а н ет

в) отказ о т  вы п олнен ия п ол уч ен н ы х задани й д а н ет

г) соотв етств и е вн еш него в и да м еди ц и н ск о м у  р аботнику д а н ет

2. С п особн ость  к сам ооц ен к е и  анализу критическ их  
зам еч ан и й  м еди ц и н ск ого  п ер сон ал а

д а н ет

3. У м ен и е оценивать вы п олнен ие и  качество со б ст в ен н о й  
дея тел ь н ости

д а н ет

4. У м ен и е заполнять м ед и ц и н ск ую  док ум ен тац и ю д а н ет

5. С о б л ю д ен и е  правил охр ан ы  труда, и н ф ек ц и он н ой  и  
п роти в оп ож ар н ой  б езо п а сн о сти

д а н ет

6 .С теп ен ь  сам остоятел ьн ости  на  практике (в баллах) 1 2 3 4 5
7. О рганизаторск ие сп о со б н о ст и , ком м уни кабельность , 
ини циативность  (в баллах)

1 2 3 4 5

8. Зн ание н орм ативн ой  док ум ен тац и и  (в баллах) 1 2 3 4 5
9 .У м ен и е  общ аться  с  п ац и ен том  и  его  о к р у ж ен и ем  (в баллах) 1 2 3 4 5
10. У м ен и е работать  в коллективе и  к ом ан де (в баллах) 1 2 3 4 5
11. П роявил (а) и н терес к специ альности , поощ рени я, 
зам ечания

Заклю чение о  п роф есси он ал ьн ой  ком петен тн ости  студен та  
(подчеркнуть)

к ом п етен тен н ек ом п етен тен

О ценка за  практику (обв ести ) « 1 » « 2 » « 3 » « 4 » « 5 »

Д ата «  » 2 0 2  г о д

О бщ и й  р ук ов оди тел ь  практики / /

Н еп о ср ед ств ен н ы й  р ук ов оди тел ь / / МП

М ет о д и ч еск и й  р ук ов оди тел ь / /
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