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СОДЕРЖАНИЕ 
 

№ 
п/п 

Наименование рабочей программы Стр 

Общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл 
(ОГСЭ) 

1.  ОГСЭ. 01 Основы философии 
дифференцированный зачет 

5-17 

2.  ОГСЭ. 02 История дифференцированный зачет 18-28 
3.  ОГСЭ. 03 Иностранный язык дифференцированный 

зачет 
29-41 

4.  4.1. ОГСЭ. 04 Физическая культура зачет  42-54 
4.2. ОГСЭ. 04 Физическая культура зачет 55-66 
4.3. ОГСЭ. 04 Физическая культура зачет 67-79 
4.4. ОГСЭ. 04 Физическая культура зачет 80-91 
4.5. ОГСЭ. 04 Физическая культура зачет 92-103 
4.6. ОГСЭ. 04 Физическая культура зачет 104-116 
4.7. ОГСЭ. 04 Физическая культура зачет 117-128 
4.8. ОГСЭ. 04 Физическая культура зачет 129-141 

5.  ОГСЭ. 05 Психология общения 
дифференцированный зачет 

142-154 

Математический и общий естественнонаучный учебный цикл 
(ЕН) 

6.  ЕН. 01 Информатика дифференцированный зачет 155-166 
7.  ЕН. 02 Математика дифференцированный зачет 167-178 

Профессиональный учебный цикл (П) 
Общепрофессиональные дисциплины (ОП) 

8.  ОП. 01 Здоровый человек и его окружение экзамен 179-192 
9.  ОП. 02 Психология дифференцированный зачет 193-204 
10.  ОП. 03 Анатомия и физиология человека, ОП.08 

Основы патологии комплексный экзамен 
205-229 

11.  ОП. 04 Фармакология, ОП. 07 Основы латинского 
языка с медицинской терминологией экзамен 

230-243 

12.  ОП. 05 Генетика человека с основами медицинской 
генетики дифференцированный зачет 

244-255 

13.  ОП. 06 Гигиена и экология человека экзамен 256-270 
14.  ОП. 07 Основы латинского языка с медицинской 

терминологией дифференцированный зачет 
271-280 

15.  ОП. 09 Основы микробиологии и иммунологии 
экзамен 

281-294 

16.  ОП. 10 Безопасность жизнедеятельности 
дифференцированный зачет 

295-310 

17.  17.1. ПМ.01 Диагностическая деятельность  311-324 
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17.2.МДК.01.01 Пропедевтика клинических 
дисциплин дифференцированный зачет 
17.3. ПМ.01 Диагностическая деятельность  
МДК.01.02 Диагностика внутренних болезней 
дифференцированный зачет 

325-337 

17.4. ПМ.01 Диагностическая деятельность  
МДК 01.03. Диагностика в хирургии и 
травматологии дифференцированный зачет 

338-348 

17.5. ПМ.01 Диагностическая деятельность  
МДК.01.04. Диагностика в акушерстве и 
гинекологии дифференцированный зачет 

349-360 

17.6. ПМ.01 Диагностическая деятельность  
МДК 01.05 Диагностика заболеваний детского 
возраста дифференцированный зачет 

361-376 

17.6. ПМ.01 Диагностическая деятельность 
экзамена квалификационного 

377-411 

18.  18.1. ПМ. 02 Лечебная деятельность МДК.02.01 
Лечение пациентов терапевтического профиля 
дифференцированный зачет 

412-425 
 

18.2. ПМ. 02 Лечебная деятельность МДК 02.02. 
Лечение пациентов хирургического профиля 
дифференцированный зачет 

426-436 

18.2. ПМ. 02 Лечебная деятельность МДК 02.03 
Оказание акушерско-гинекологической помощи 
дифференцированный зачет 

437-449 

18.4. ПМ. 02 Лечебная деятельность МДК 02.04 
Лечение пациентов детского возраста 
дифференцированный зачет 

450-465 

18.5. ПМ. 02 Лечебная деятельность экзамен 
квалификационный 

466-491 

19.  19.1. ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на 
догоспитальном этапе МДК 03.01. 
Дифференциальная диагностика и оказание 
неотложной медицинской на помощи на 
догоспитальном этапе дифференцированный зачет 

492-508 

19.2. ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на 
догоспитальном этапе экзамен квалификационный 

509-584 

20.  20.1. Рабочая программа профессионального модуля 
ПМ.04 Профилактическая деятельность  
МДК.04.01 Профилактика заболеваний и санитарно-
гигиеническое образование населения 
дифференцированный зачет 

585-600 

ПМ.04 Профилактическая деятельность экзамен 
квалификационный 

601-617 
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21.  ПМ.05. Медико-социальная деятельность 
МДК.05.01 Медико – социальная реабилитация 
дифференцированный зачет 

618-629 

ПМ.05. Медико-социальная деятельность экзамен 
квалификационный 

630-645 

22.  22.1. ПМ.06 Организационно-аналитическая 
деятельность МДК 06.01       Организация 
профессиональной деятельности 
дифференцированный зачет 

646-660 

22.2. ПМ.06 Организационно-аналитическая 
деятельность экзамен квалификационный 

661-676 

23.  23.1. ПМ.07. Выполнение работ по одной или 
нескольким профессиям рабочих, должностям 
служащих МДК 07.01. Проведение мероприятий по 
профилактике инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи дифференцированный зачет 

677-689 

23.2. ПМ.07. Выполнение работ по одной или 
нескольким профессиям рабочих, должностям 
служащих МДК 07.02 Оказание медицинских услуг 
по уходу за пациентом дифференцированный зачет 

690-701 

23.3. ПМ.07. Выполнение работ по одной или 
нескольким профессиям рабочих, должностям 
служащих экзамен квалификационный 

702-751 

24.  24.1. ПМ.08 Технология оказания медицинских 
услуг МДК.08.01. Манипуляционная техника 
дифференцированный зачет 

752-766 

24.2. ПМ.08 Технология оказания медицинских 
услуг экзамен квалификационный 

767-817 

25.  25.1. ПМ.09 Оказание скорой медицинской помощи 
в экстренной и неотложной формах вне 
медицинской организации МДК.09.01 Деятельность 
фельдшера скорой медицинской помощи 
дифференцированный зачет 

818-832 

25.2. ПМ.09 Оказание скорой медицинской помощи 
в экстренной и неотложной формах вне 
медицинской организации экзамен 
квалификационный 

833-907 
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РАССМОТРЕНЫ 
Протокол заседания предметно- 
цикловой комиссии № 37 
от «01» июля 2022 г. 
Председатель предметно-цикловой 
комиссии № 2  
__________________/Сухова Л.С./ 

ОДОБРЕНЫ 
Методическим советом 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 7» 
Протокол № 5 
от «05»  июля 2022 г.  

 
 

Состав рабочей группы 
 
по разработке контрольно-измерительных материалов для проведения 

дифференцированного зачёта по дисциплине ОГСЭ.01. Основы философии 
 

№ 
п/п 

Фамилия, имя, 
отчество 

Ученая степень, 
звание Занимаемая должность Место работы 

1. Новиков Александр 
Анатольевич 

Кандидат 
философских наук 

Преподаватель, высшая 
квалификационная 

категория 

ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 2» 

2. Овикова Александра 
Васильевна 

- Преподаватель, высшая 
квалификационная 

категория  

ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 5» 

3. Шаравина Наталья 
Сергеевна 

- Преподаватель, высшая 
квалификационная 

категория 

ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 1» 

4. Широков Евгений 
Александрович 

- Преподаватель, высшая 
квалификационная 

категория 

ГБПОУ ДЗМ 
«МК №7» 

 
Рецензенты: 

 
1. Денисенко Вивьен Махмудовна – преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК 
№5» 
2. Капитанчук Любовь Валентиновна – методист ГБПОУ ДЗМ «МК №2» 
3. Самосадкин Максим Николаевич – преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК 
№7» 
4. Федосеева Ольга Вячеславовна – методист ГБПОУ ДЗМ «МК №1»  
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫХ МАТЕРИАЛОВ 
 

1. Назначение КИМ 
Контрольно-измерительные материалы (КИМ) для проведения 

дифференцированного зачёта предназначены для контроля и оценки 
образовательных достижений обучающихся по дисциплине ОГСЭ.01. 
Основы философии. 
 

2. Документы, определяющие содержание КИМ 
Комплект КИМ для проведения дифференцированного зачёта по 

дисциплине ОГСЭ.01. Основы философии разработан на основании 
следующих нормативных документов: 
− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
− Рабочая программа по дисциплине ОГСЭ.01. Основы философии 

(Приложение ___ к ППССЗ по специальности 31.02.01 Лечебное дело). 
 

3. Характеристика структуры и содержания КИМ 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 
Дифференцированный зачет по дисциплине ОГСЭ.01. Основы 

философии проводится в форме решения разноуровневых тестовых заданий 
на образовательном портале СПО колледжа (платформа Moodle) или 
письменно (несколько вариантов) с использованием бланков ответов. 

Банк тестовых заданий включает в себя 230 тестовых вопросов, 
разработанных преподавателями дисциплины из расчета не менее 5 тестовых 
заданий на 1 академический час занятий согласно тематическому плану 
(соответственно, на 2 академических часа – не менее 10 тестовых заданий) и 
утверждается предметно-цикловой комиссией / цикловой методической 
комиссией (далее – ПЦК / ЦМК). Уровень сложности тестовых заданий 
определяется группой разработчиков. 

Соотношение различных форм тестовых заданий в банке – 90% 
закрытого типа (с одним правильным ответом) и 10% более высокого уровня 
сложности: задания множественного выбора, на установление соответствия, 
на установление последовательности. 

Тестовые задания комплектуются для каждого обучающегося 
автоматически с использованием информационных систем путем случайной 
выборки из единого банка тестовых заданий на образовательном портале 
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СПО колледжа (на платформе Moodle) или преподавателем письменно 
(несколько вариантов) с использованием бланков ответов. 

Время начала и окончания работы над тестовыми заданиями 
ограничено, при этом на решение одного тестового задания отводится не 
более 1,5 минут. 

Количество попыток ограничено – не более 1 попытки. 
 
3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 
Дифференцированный зачёт по дисциплине ОГСЭ.01. Основы 

философии охватывает учебный материал, изученный студентами I курса в 
ходе II семестра. В рамках каждого варианта работы проверяется уровень 
подготовки обучающихся по всем элементам содержания, изученным за 
данное учебное время. Соотношение числа заданий по разным элементам 
содержания определяется целями работы, содержанием курса (раздела, 
темы), а также продолжительностью её проведения. 
 

3.3. Проверяемые результаты обучения 

Результаты обучения 

Коды 
формируемых 

общих и 
профессиональных 

компетенций 

Формы контроля и оценки 
результатов обучения 

Знания:   
− основные категории и 
понятия философии 

ОК 1 – 13 Тестовые задания закрытого 
типа с выбором одного 
правильного ответа − роль философии в жизни 

человека и общества 
− основы философского 
учения о бытии 

Тестовые задания на 
установление соответствия 

− сущность процесса 
познания 
− основы научной, 
философской и религиозной 
картин мира 

Тестовые задания закрытого 
типа с множественным 
выбором 

− об условиях 
формирования личности, о 
свободе и ответственности за 
сохранение жизни, культуры, 
окружающей среды 

Тестовые задания на 
установление 
хронологической 
последовательности 

− о социальных и этических 
проблемах, связанных с 
развитием и использованием 
достижений науки, техники и 
технологий 

Тестовые задания закрытого 
типа с выбором одного 
правильного ответа 

Умения: 
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− ориентироваться в общих 
философских проблемах бытия, 
познания, ценностей, свободы и 
смысла жизни как основах 
формирования культуры 
гражданина и будущего 
специалиста. 

 
3.4. Объем времени выполнения заданий 
Время на выполнение тестовых заданий составляет для заданий: 

− закрытого типа (с одним правильным ответом) – 1 минута 
− установление соответствия –1,5 минуты 
− установление последовательности – 1,5 минуты. 
− закрытого типа (множественного выбора) – 1,5 минуты 

На выполнение всех заданий дифференцированного зачёта отводится 55 
минут. 
 

Таблица 1. Время выполнения тестовых заданий с учетом уровня 
сложности 

Вид задания Время на выполнение 
одного задания 

Количество 
заданий 

Всего 
минут 

Тестовые задания закрытого 
типа (с одним правильным 
ответом) 

1 минута 40 40 

Тестовые задания закрытого 
типа (множественный выбор)  

1,5 минуты  3 4,5 

Тестовые задания на 
установление соответствия 

1,5 минуты 5 7,5 

Тестовые задания на 
установление 
последовательности 

1,5 минуты 2 3 

Общее время выполнения заданий 55 минут 
 

4. Дополнительные материалы и оборудование 
При проведении дифференцированного зачёта по дисциплине 

ОГСЭ.01. Основы философии с применением дистанционных 
образовательных технологий необходимо обеспечить выполнение 
следующих технических требований: 
− наличие персонального компьютера (планшета, смартфона)  
− наличие актуальной версии интернет браузера Mozilla Firefox или 
GoogleChrome, офисного программного обеспечения (Microsoft Office, 
LibreOffice и др.)  
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− наличие стабильного доступа к сети Интернет 
При проведении дифференцированного зачёта дисциплине ОГСЭ.01. 

Основы философии письменно с использованием бланков ответов 
используются следующие дополнительные материалы и оборудование: 
1. тестовые задания (несколько вариантов) 
2. бланки ответов 
3. ручка 

 
5. Критерии оценки 
Результат тестирования формируется с использованием 

информационных систем автоматически или путем подсчета при проведении 
тестирования письменно с использованием бланков ответов с указанием 
процента правильных ответов от общего количества тестовых заданий. На 
основании итогов тестирования преподаватель/экзаменатор переводит 
полученный результат из 100-бальной в 5-бальную систему оценки: 

− при результате 90-100% правильных ответов от общего числа 
тестовых заданий – оценка 5 (отлично) 

− при результате 80-89% правильных ответов от общего числа 
тестовых заданий – оценка 4 (хорошо) 

− при результате 70-79% правильных ответов от общего числа 
тестовых заданий – оценка 3 (удовлетворительно) 

− при результате 69% и менее правильных ответов от общего числа 
тестовых заданий – оценка 2 (неудовлетворительно). 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 

1. Перечень контрольных вопросов, позволяющих оценить 
теоретическую подготовку обучающихся 
1. Философия и её роль в жизни человека и общества 
2. Философия Древней Индии 
3. Философия Древнего Китая 
4. Становление философии в Древней Греции 
5. Классический и завершающий периоды античной философии 
6. Средневековая философия 
7. Философия эпохи Возрождения 
8. Философия Нового времени 
9. Немецкая классическая философия 
10. Западная философия XIX - XX веков 
11. Развитие философии в средневековой Руси 
12. Русская философия XVIII - XIX веков 
13. Философия русского космизма 
14. Онтология – учение о бытии 
15. Философия сознания 
16. Теория познания 
17. Философская антропология 
18. Этика – философия морального поведения 
19. Медицинская этика 
20. Социальная философия 
21. Философия истории 
22. Философия искусства и культуры 
23. Глобальные проблемы современности 
 

2. Пример формулировки тестовых заданий 
 
а) Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с одним 
правильным ответом 
 
Инструкция: выберите один правильный ответ 
 
1. Философское учение, исходящее из признания равноправности 
двух основных начал – материи и сознания, называется: 
A. дуализм 
B. монизм 
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C. гилозоизм 
D. пантеизм 
 
б) Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с 
множественным выбором 
 
Инструкция: выберите несколько правильных ответов 
 
1. Философскими школами Древнего Китая являются: 
A. легизм 
B. моизм 
C. веданта 
D. йога 
 
в) Пример формулировки тестовых заданий на установление 
соответствия 
 
Инструкция: установите соответствие 
 
1. Установите соответствие между античными школами и их 
представителями: 
1. Кинизм 
2. Эпикуреизм 
3. Стоицизм 
4. Мегарская школа 

A. Антисфен 
B. Эпикур 
C. Зенон Китийский 
D. Евклид 

 
г) Пример формулировки тестовых заданий на установление 
последовательности 
 
Инструкция: установите последовательность 
 
1. Установите последовательность возникновения античных школ: 
A. Милетская школа 
B. пифагорейское братство 
C. Академия 
D. Ликей 
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5. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 
промежуточной аттестации 

 
5.1. Основные печатные издания: 

1. Губин, В.Д. Основы философии: учебное пособие. / В.Д. Губин. - 4-е 
изд. - Москва: ФОРУМ: ИНФРА - М, 2019. - 288 с. - (Среднее 
профессиональное образование). 
2. Губин, В. Д. Философия: учебник / В. Д. Губин и др.; под ред. В. Д. 
Губина, Т. Ю. Сидориной. - 6-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 816 с.  
3. Гуревич, П. С. Основы философии: учебное пособие/ П. С. Гуревич. - 
4-е изд., стер. - Москва: КНОРУС. 2019. – 478 с. - (Среднее 
профессиональное образование) 
4. Дмитриев, В.В. Основы философии: учебник для СПО. / В.В. 
Дмитриев, Л.Д. Дымченко – 2-е изд., испр. и доп. - М.: Юрайт, 2019. – 281 с. 
5. Хрусталёв, Ю. М. Основы философии: учебник / Ю. М. Хрусталёв. - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 304 с.  
 

5.2. Электронные издания, в том числе: 
Нормативно-правовая документация 
1. Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ 
«Об образовании в Российской Федерации» - 
https://base.garant.ru/70291362/4c3e49295da6f4511a0f5d18289c6432 
2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 12 мая 2014 г. N 514 
"Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта среднего профессионального образования по специальности 
31.02.01 Лечебное дело" - https://base.garant.ru/70679016/ 
 
Учебная литература 
1. Бранская, Е.В. Основы философии: учебное пособие для среднего 
профессионального образования / Е.В. Бранская, М.И. Панфилова. – 2-е изд., 
перераб. и доп. – Москва: Юрайт, 2020. – 184 с. – (Профессиональное 
образование). – ISBN 978-5-534-06880 – URL: https://urait.ru/bcode/455182 
2. Гуревич, П.С. Философия: учебник для среднего профессионального 
образования / П.С. Гуревич. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва: Юрайт, 
2020. – 457 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-10200-0. 
– Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – URL: 
https://urait.ru/bcode/456476 

https://base.garant.ru/70291362/4c3e49295da6f4511a0f5d18289c6432/
https://base.garant.ru/70679016/
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3. Дмитриев, В.В. Основы философии: учебник для среднего 
профессионального образования / В.В. Дмитриев, Л.Д. Дымченко. – 2-е изд., 
испр. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 281 с. – 
(Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-10515-5. – Текст: 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/452294 
4. Ивин, А.А. Основы философии: учебник для среднего 
профессионального образования / А.А. Ивин, И.П. Никитина. – Москва: 
Издательство Юрайт, 2020. – 478 с. – (Профессиональное образование). – 
ISBN 978-5-534-02437-1. – Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – URL: 
https://urait.ru/bcode/451133 
5. Иоселиани, А.Д. Основы философии: учебник и практикум для 
среднего профессионального образования / А.Д. Иоселиани. – 5-е изд., 
перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 481 с. – 
(Профессиональное образование). –ISBN 978-5-534- 06904-4. – Текст: 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. –URL: https://urait.ru/bcode/455077 
6. Основы философии: учебник для медицинских училищ и колледжей / 
Ю. М. Хрусталёв. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 304 с. Текст: электронный // 
ЭБС "КОНСУЛЬТАНТ СТУДЕНТА" [сайт] Режим доступа: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451403.html 
 

5.3. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
1. http://school-collection.edu.ru/ - федеральное хранилище Единая 
коллекция цифровых образовательных ресурсов; 
2. http://www.edu.ru/ - федеральный портал Российское образование. 
 

5.4. Дополнительные источники: 
1. Горелов, А.А. Основы философии: учебник для студ. учреждений сред. 
проф. образования / А.А. Горелов. – Москва: Академия, 2020. – 320 с.  
2. Болтаевский, А. А. Краткий философский словарь / А. А. Болтаевский, 
И. П. Прядко. — Москва: ИНФРА-М, 2020. — 113 с. — (Справочники 
ИНФРА-М). - ISBN 978-5- 16-109232-3. - Текст: электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/119412 
3. Медакова, И.Ю. Практикум по философии: учебное пособие для 
студентов образовательных учреждений среднего профессионального 
образования / И. Ю. Медакова. - Москва: Форум, 2012. - 191 с.: ил., портр.; 21 
см. - (Профессиональное образование). 

https://urait.ru/bcode/455077
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451403.html
https://znanium.com/catalog/product/119412
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4. Степин, В.С. История философии и медицины. Научные революции 
XVII-XIX вв. / В.С. Степин, А.М. Сточик, С.Н. Затравкин. – М: 
Академический проект, 2020. – 375 с.  
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 

1. Тестовые задания с эталонами ответов для проведения 
дифференцированного зачёта на образовательном портале СПО 
колледжа (платформа Moodle) 
 

 



18 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
 

для проведения дифференцированного зачета  
 
по дисциплине ОГСЭ.02. История 

 
Специальность 31.02.01 Лечебное дело 
 
На базе среднего общего образования 

 
Форма обучения очная 
 
Курс 1 семестр 1 
 
Год начала подготовки 2022 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



19 
 

 
РАССМОТРЕНЫ 
Протокол заседания предметно- 
цикловой комиссии №___ 
от «____» _________________ 20___ г. 
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___  
__________________/________________/ 

ОДОБРЕНЫ 
Методическим советом 
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___» 
Протокол № ___ 
от «____» _________________ 20___ г.  

 
 

Состав рабочей группы 
 

по разработке контрольно-измерительных материалов для проведения 
дифференцированного зачета по дисциплине ОГСЭ.02. История   

 
№ 
п/п 

Фамилия, имя, 
отчество 

Ученая степень, 
звание 

Занимаемая 
должность Место работы 

1.  Масягина Варвара 
Александровна 

Высшая 
квалификационная 

категория 
преподаватель ГБПОУ ДЗМ 

«МК № 2» 

2.  Самосадкин 
Максим 

Николаевич 

без 
квалификационной 

категории 
преподаватель ГБПОУ ДЗМ 

«МК №7» 

3.  Федотова Татьяна 
Николаевна 

высшая 
квалификационная 

категория 
преподаватель ГБПОУ ДЗМ 

«МК № 1» 

4.  Овикова 
Александра 
Васильевна 

высшая 
квалификационная 

категория  
Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 

«МК №5» 

 
Рецензенты 
 
1. Денисенко Вивьен Махмудовна преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №5» 
2. Новиков Александр Анатольевич преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №2» 
3. Харламова Янина Николаевна преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №1» 
4. Широков Евгений Александрович преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК 
№7» 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫХ МАТЕРИАЛОВ 
 

1. Назначение КИМ 

Контрольно-измерительные материалы (КИМ) для проведения 
дифференцированного зачета предназначены для контроля и оценки 
образовательных достижений обучающихся по дисциплине ОГСЭ.02. 
ИСТОРИЯ.  
 

2. Документы, определяющие содержание КИМ 

Комплект КИМ для проведения дифференцированного зачета по дисциплине 
ОГСЭ.02. ИСТОРИЯ разработан на основании следующих нормативных 
документов: 

− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 

− Рабочая программа по дисциплине  ОГСЭ.02. ИСТОРИЯ  
 (Приложение ___ к ППССЗ по специальности 31.02.01 Лечебное дело). 
 

3. Характеристика структуры и содержания КИМ 

3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 

 Дифференцированный зачет по дисциплине ОГСЭ.02. ИСТОРИЯ состоит из 
2-х частей, задания которых различаются по форме и уровню сложности, 
общее количество тестовых заданий – 50. 

Часть 1 содержит 40 тестовых заданий базового уровня сложности 
закрытого типа с выбором одного правильного ответа. 

Часть 2 содержит 10 тестовых заданий повышенного уровня сложности 
с множественным выбором и на установление соответствия. 

Тестирование может проводиться в форме решения тестовых заданий, 
комплектуемых для каждого обучающегося автоматически с использованием 
информационных систем путем случайной выборки из единого банка 
тестовых заданий на образовательном портале СПО колледжа (например, на 
платформе Moodle) или письменно (несколько вариантов) с использованием 
бланков ответов. 

Единый банк тестовых заданий содержит 5 тестовых заданий на 1 
академический час занятий согласно тематическому плану (соответственно, на 
2 академических часа – 10 тестовых заданий): 4 тестовых задания простого 
уровня сложности и 1 тестовое задание повышенного уровня сложности. 

Количество попыток ответа на задания дифференцированного зачета 
ограничено – не более 1 попытки. 
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3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 

Содержание дифференцированного зачета по дисциплине ОГСЭ.02. 
ИСТОРИЯ охватывает учебный материал, изученный в течение 1 семестра. В 
рамках каждого варианта работы проверяется уровень подготовки 
обучающихся по всем элементам содержания, изученным за данное учебное 
время. 

3.3. Проверяемые результаты обучения 

ОГСЭ.02. ИСТОРИЯ 

Результаты обучения 
(освоенные умения, 
усвоенные знания) 

Формируе
мые 

общие, 
профессио
нальные  

компетенц
ии 

Формы и методы контроля 
и оценки 

результатов 
обучения 

 

Умения:   
ориентироваться в современной экономической, 
политической и культурной ситуации в России 
и мире 

ОК 1-13 Тестовые задания на выбор 
одного ответа 
Задания на выбор нескольких 
ответов 
Задания на соответствие 
Задания на установление 
последовательности 
 
 

Выявлять взаимосвязь российских, 
региональных, мировых, социально-
экономических, политических и культурных 
проблем 
Знания: 
основные направления развития ключевых 
регионов мира на рубеже веков (XX и XXI вв.); 
сущность и причины локальных, региональных, 
межгосударственных конфликтов в конце XX - 
начале XXI вв. 
основные процессы (интеграционные, 
поликультурные, миграционные и иные) 
политического и экономического развития 
ведущих государств и регионов мира 
назначение ООН, НАТО, ЕС и др. организаций 
и основные направления их деятельности 
роль науки, культуры и религии в сохранении и 
укреплении национальных и государственных 
традиций 
содержание и назначение важнейших правовых 
и законодательных актов мирового и 
регионального значения 
информации о подвигах соотечественников в 
сложнейшие периоды истории Отечества 
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3.4. Объем времени выполнения заданий 

Время на выполнение тестовых заданий составляет для заданий: 
− закрытого типа (с одним правильным ответом, множественного выбора) –1 

минута 
− закрытого типа с множественным выбором – 2 минуты 
− установление соответствия – 2 минуты 
− установление последовательности – 2 минут. 

На выполнение всех заданий дифференцированного зачета - 60 минут. 
 
Таблица 1. Время выполнения тестовых заданий с учетом уровня 
сложности 

Вид задания Время на 
выполнение 

одного задания 

Количество 
заданий 

Всего  

Тестовые задания закрытого типа с 
выбором одного правильного ответа 

1 минута 40 40 минут 

Тестовые задания закрытого типа с 
множественным выбором 

2 минуты 3 6 минут 

Тестовые задания на установление 
соответствия  

2 минуты 4 8 минут 

Тестовые задания на установление 
последовательности 

2 минуты 3 6 минут 

Общее время выполнения заданий 60 
 

4. Дополнительные материалы и оборудование 

При проведении дифференцированного зачета по дисциплине ОГСЭ.02. 
ИСТОРИЯ используются следующие дополнительные материалы и 
оборудование: 
1. наличие персонального компьютера, планшета или смартфона  
2. ручка 
3. лист А4 
4. наличие актуальной версии интернет-браузера Mozilla Firefox или 
Google Chrome, офисного программного обеспечения (Microsoft Office, 
LibreOffice и др.)  
5. наличие стабильного доступа к сети Интернет 
* Обучающийся самостоятельно обеспечивает выполнение необходимых 
технических требований для проведения промежуточной аттестации с 
применением дистанционных образовательных технологий. 
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5. Критерии оценки 

Результат тестирования формируется с использованием информационных 
систем автоматически или путем подсчета при проведении тестирования 
письменно с использованием бланков ответов с указанием процента 
правильных ответов от общего количества тестовых заданий. На основании 
итогов тестирования преподаватель / экзаменатор переводит полученный 
результат из 100-балльной в 5-балльную систему оценки: 
− при результате 90-100% правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 5 (отлично) 
− при результате 80-89% правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 4 (хорошо) 
− при результате 70-79% правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 3 (удовлетворительно) 
− при результате 69% и менее правильных ответов от общего числа 
тестовых заданий – оценка 2 (неудовлетворительно). 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Перечень вопросов для подготовки к дифференцированному зачету  
ОГСЭ.02. ИСТОРИЯ   

 
1. Внутренняя политика государственной власти в СССР к началу 1980-х гг. 
2. Развитие науки и культуры народов Советского Союза. 
3. СССР в период перестройки. 
4. Внешняя политика СССР в 1980-е годы. 
5. Политические события в Восточной Европе во второй половине 80-х гг. 
6. Отражение событий в Восточной Европе на дезинтеграционных процессах 
в СССР. 
7. Распад СССР и образование СНГ. 
8. Особенности социально-экономического и политического развития России 
в 90-е г.XX века.  
9. Постсоветское пространство в 90-е гг. XX века. 
10. Участие международных организаций в разрешении конфликтов на 
постсоветском пространстве. 
11. Российская Федерация и международные организации.  
12. Укрепление влияния России на постсоветском пространстве. 
13. Социально-экономическое и политическое развитие России в 2000-е годы. 
14. Внутренняя политика России на Северном Кавказе. 
15. Внутренняя политика в начале XXI века – восстановление государства. 
16. Основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже XX-
XXI веков. 
17. Формирование единого образовательного и культурного пространства в 
Европе. 
18. Тенденции сохранения национальных, религиозных, культурных традиций 
и «свобода совести» в России. 
19. Инновационная деятельность – приоритетное направление в науке, 
экономике. 
20. Территориальная целостность России - главное условие политического 
развития. 
21. Внешняя политика современной России: вызовы, стратегия. 
22. Россия как партнер международных организаций. 
23. Перспективные направления и основные проблемы развития РФ на 
современном этапе. 

 
 



26 
 

Образец формулировки заданий дифференцированного зачета 

Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с выбором одного 
правильного ответа: 

1. Дата окончания Афганской войны: 
A. 14 апреля 1989 г. 
B. 01 сентября 1989 г. 
C. 15 февраля 1989 г. 
D. 13 февраля июня 1989 г. 

Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с множественным 
выбором: 

2. К правителям СССР относят 
A. В.В. Путина  
B. Б.Н. Ельцина 
C. И.В. Сталина 
D. М.С. Горбачёва 
E. К.У. Черненко 

Пример формулировки тестовых заданий на установление соответствия: 

1. Установите соответствие между деятелями культуры СССР и 
сферой их деятельности: 

1. А.И. Солженицын 

2. Е.И. Чазов 

3. А.Н. Пахмутова 

4. М.М. Касьянов 

A. Художник 

B. Писатель 

C. Композитор 

D. Глава Правительства РФ 

 
 

Пример формулировки тестовых заданий на установление 
последовательности: 

4. Расположите лидеров Советского государства в хронологическом 
порядке их нахождения у власти: 

A. Н.С. Хрущёв 
B. Л.И. Брежнев 
C. Ю.В. Андропов 
D. К.У. Черненко 
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Список литературы для подготовки к дифференцированному зачету 

Основные печатные издания дисциплины ОГСЭ.02. ИСТОРИЯ 

1. Артёмов, В.В., Лубченков, Ю.Н. История: учебник для студ. учреждений 
сред.проф. образования / – 21-е изд., испр. – Москва: Академия, 2021. – 448 с. 
2. Кузьмина, О.В., Фирсов, С.Л.История: учебник для образовательных 
учреждений, реализующих программы СПО – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. 
– 160с. 

Учебная литература дисциплины ОГСЭ.02. ИСТОРИЯ 

1. Бугров, К. Д. История России: учебное пособие для СПО / Бугров, К. Д. 
Соколов, С. В. — 2-е изд. — Саратов: Профобразование, 2021. — 125 c. — 
ISBN 978-5-4488- 1105-0. — Текст: электронный // Электронный ресурс 
цифровой образовательной среды СПО PROFобразование. — Режим доступа: 
https://profspo.ru/books/104903 
2. История России XX - начала XXI века: учебник для среднего 
профессионального образования / Чураков, Д. О. [и др.]; под редакцией С. А. 
Саркисяна. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. 
— 311 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13853-5. — 
Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт. — Режим доступа: 
https://urait.ru/bcode/467055 
3. Кириллов, В. В. История России: учебник для среднего 
профессионального образования / Кириллов, В. В., Бравина, М. А. — 4-е изд., 
перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 565 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5- 534-08560-0. — Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт. —Режим 
доступа:https://urait.ru/bcode/490330 
4. Пленков, О. Ю. История новейшего времени для колледжей: учебное 
пособие для среднего профессионального образования / Пленков, О. Ю. — 2-е 
изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 368 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11113-2. — Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт. — Режим доступа: URL: 
https://www.urait.ru/bcode/475067 
5. Самыгин, С.И. История: учебник / Самыгин, С.И., Самыгин, П.С., 
Шевелев, В.Н. — Москва: КноРус, 2021. — 306 с. — ISBN 978-5-406-08163-1. 
— Режим доступа: https://book.ru/book/939388 
 

  

https://profspo.ru/books/104903
https://urait.ru/bcode/490330
http://www.urait.ru/bcode/475067
https://book.ru/book/939388
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 

1. Тестовые задания с эталонами ответов для проведения 
дифференцированного зачёта на образовательном портале СПО колледжа 
(платформа Moodle) 
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РАССМОТРЕНЫ 
Протокол заседания предметно- 
цикловой комиссии №  
от « » июля 202   г. 
Председатель предметно-цикловой 
комиссии № 2  
__________________/            / 

ОДОБРЕНЫ 
Методическим советом 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 7» 
Протокол №   
от «  »  июля 202   г.  

 
 

Состав рабочей группы 
 
по разработке контрольно-измерительных материалов для проведения 

текущего контроля по дисциплине ОГСЭ.03. Иностранный язык 
 

№ 
п/п 

Фамилия, имя, 
отчество 

Ученая степень, 
звание 

Занимаемая 
должность 

Место работы 

1. Афромеева Татьяна 
Александровна 

 преподаватель ГБПОУ ДЗМ  
«МК№1» 

2. Далалишвили Лили 
Автандиновна 

 преподаватель ГБПОУ ДЗМ 
 «МК №5» 

3. Кравченко Лариса 
Викторовна 

  преподаватель ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 7» 

4. Юрова Ирина 
Владимировна 

 преподаватель ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 2» 

 
Рецензенты: 
 

1. Лукьянов Алексей Алексеевич, преподаватель, ГБПОУ ДЗМ «МК№2» 
2. Песцова Ксения Андреевна, преподаватель, ГБПОУ ДЗМ «МК№1» 
3. Салаева Наталья Александровна, преподаватель, ГБПОУ ДЗМ «МК№7» 
4. Ярова Лариса Юрьевна, преподаватель, ГБПОУ ДЗМ «МК№5» 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫХ МАТЕРИАЛОВ 
 

1. Назначение КИМ 
Контрольно-измерительные материалы (КИМ) для проведения 

дифференцированного зачета предназначены для контроля и оценки 
образовательных достижений, обучающихся по дисциплине ОГСЭ.03 
Иностранный язык 
 

2. Документы, определяющие содержание КИМ 
Комплект КИМ для проведения дифференцированного зачета по 

дисциплине ОГСЭ. 03 Иностранный язык разработан на основании 
следующих нормативных документов: 
− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
− Рабочая программа по дисциплине ОГСЭ.03 Иностранный язык 
− (Приложение ___ к ППССЗ по специальности 31.02.01 Лечебное дело) 
 

3. Характеристика структуры и содержания КИМ 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточного контроля 
Дифференцированный зачет проводится в один этап в форме решения 

тестовых заданий. 
Тестирование проводится в форме решения тестовых заданий, 

комплектуемых для каждого обучающегося автоматически с использованием 
информационных систем путем случайной выборки из единого банка 
тестовых заданий на образовательном портале СПО колледжа (например, на 
платформе Moodle) или письменно (несколько вариантов) с использованием 
бланков ответов. 

Банк тестовых заданий разрабатывается преподавателями дисциплин из 
расчета 5 тестовых заданий на 1 академический час занятий согласно 
тематическому плану (соответственно, на 2 академических часа – 10 тестовых 
заданий) и утверждается предметно-цикловой комиссией / цикловой 
методической комиссией (далее – ПЦК / ЦМК). Уровень сложности тестовых 
заданий определяется группой разработчиков. 

Соотношение различных форм тестовых заданий в банке – 90% 
закрытого типа (с одним правильным ответом, множественного выбора) и 10% 
более высокого уровня сложности: открытого типа (дополнения, свободного 
изложения), на установление соответствия, на установление 
последовательности. 
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Время начала и окончания работы над тестовыми заданиями ограничено, 
при этом на решение одного тестового задания отводится не более 1 минут (ы). 

Количество попыток ограничено – не более 1 попытки. 
 
3.2. Содержание (объем) проверяемого материала  
Дифференцированный зачёт по дисциплине ОГСЭ. 03. Иностранный 

язык, охватывает учебный материал, изученный с 01.09.2022 по 14.06.2023. В 
рамках каждого варианта работы проверяется уровень подготовки 
обучающихся по всем элементам содержания, изученным за данное учебное 
время. Соотношение числа заданий по разным элементам содержания 
определяется целями работы, содержанием курса (раздела, темы), а также 
продолжительностью её проведения. 

 
3.3. Проверяемые результаты обучения 

Результаты обучения 
Коды формируемых общих 

и профессиональных 
компетенций 

Формы контроля и 
оценки результатов 

обучения 
Знания: лексический (1200-
1400 лексических единиц) и 
грамматический минимум, 
необходимый для чтения и 
перевода со словарем 
иностранных текстов 
профессиональной 
направленности 

ОК 4. 
ОК 5. 
ОК 6. 
ОК 8. 

ПК 1.1. 
ПК 1.2. 
ПК 1.3. 
ПК 2.1. 
ПК 2.2. 
ПК 2.3. 
ПК 2.7. 
ПК 2.8. 
ПК 3.1. 
ПК 3.2. 
ПК 3.3. 

Тестовые задания закрытого 
типа (с выбором одного 
правильного ответа). 
Тестовые задания закрытого 
типа (множественный 
выбор). 
Тестовые задания на 
установление соответствия. 
Тестовые задания на 
установление 
последовательности 
 

Умения: общаться устно и 
письменно на иностранном 
языке на профессиональные 
и повседневные темы 

ОК 4. 
ОК 5. 
ОК 6. 
ОК 8. 

ПК 1.1. 

Тестовые задания 
закрытого типа (с выбором 
одного правильного ответа 

− переводить со 
словарем иностранные 
тексты профессиональной 
направленности 

ПК 1.2. 
ПК 1.3. 
ПК 2.1. 
ПК 2.2. 
ПК 2.3. 
ПК 2.7. 
ПК 2.8. 
ПК 3.1. 
ПК 3.2. 
ПК 3.3. 
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ПК 3.8. 
ПК 4.6. 
ПК 5.1. 

− самостоятельно 
совершенствовать устную и 
письменную речь, 
пополнять словарный запас 

  

− организовывать и 
оказывать неотложную 
медицинскую помощь 
пострадавшим в 
чрезвычайных ситуациях 
− проводить 
мероприятия по 
сохранению и укреплению 
здоровья различных 
возрастных групп 
населения 
− Осуществлять 
медицинскую 
реабилитацию пациентов с 
различной патологией 

 Тестовые задания 
закрытого типа 
(множественный выбор). 
Тестовые задания на 
установление 
соответствия. 
Тестовые задания на 
установление 
последовательности. 
 

 
3.4. Объем времени выполнения заданий 
Дифференцированный зачет по дисциплине ОГСЭ.03. Иностранный 

язык состоит из одной части и примерное время на выполнение тестовых 
заданий составляет для заданий: 
− закрытого типа (с одним правильным ответом, множественного выбора) 
30 секунд. 
− открытого типа (дополнения, свободного изложения) – от 1 до 2 минут. 
− установление соответствия – от 30 до 60 секунд. 
− установление последовательности – от 1 до 1,5 минут. 
− На выполнение всех заданий дифференцированного зачета отводится 60 
минут. 
 

Таблица 1. Время выполнения тестовых заданий с учетом уровня 
сложности 

 
Вид задания Время на выполнение 

одного задания 
Количество 

заданий 
Всего 
минут 

Тестовые задания закрытого 
типа (с одним правильным 
ответом, множественный 
выбор) 

30 секунд   

Тестовые задания на 
установление соответствия 

1 минута   
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Тестовые задания на 
множественный выбор 

1,5 минуты   

Общее время выполнения заданий 60 минут 
 

4. Дополнительные материалы и оборудование 
При проведении дифференцированного зачета по дисциплине ОГСЭ. 03. 

Иностранный язык используются следующие дополнительные материалы и 
оборудование: 
1. Персональный компьютер (планшет, смартфон). 
2. Актуальная версия интернет браузера Mozilla Firefox или Google 
Chrome, офисное программное обеспечение (Microsoft Office, LibreOffice и 
др.). 
3. Стабильный доступ к сети Интернет. 
 

5. Критерии оценки 
Результат тестирования формируется с использованием 

информационных систем автоматически или путем подсчета при проведении 
тестирования письменно с использованием бланков ответов с указанием 
процента правильных ответов от общего количества тестовых заданий. На 
основании итогов тестирования преподаватель / экзаменатор переводит 
полученный результат из 100-бальной в 5-бальную систему оценки: 
− при результате 90-100% правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 5 (отлично) 
− при результате 80-89% правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 4 (хорошо) 
− при результате 70-79% правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 3 (удовлетворительно) 
− при результате 69% и менее правильных ответов от общего числа 
тестовых заданий – оценка 2 (неудовлетворительно). 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 

1. Перечень контрольных вопросов, позволяющих оценить 
теоретическую подготовку обучающихся 

 
Лексический материал 

1. Роль английского языка в медицинской профессиональной 
деятельности. 
2. Роль английского языка в медицинской профессиональной 
деятельности. 
3. Правила здорового образа жизни. Здоровье, спорт, правила здорового 
питания, стресс и способы борьбы с ним. Влияние экологических факторов на 
здоровье человека. 
4. Проблемы современного общества. 
5. Основные вредные факторы условий труда фельдшера 
6. Обеспечение безопасной больничной среды для пациента 
7. Общественная жизнь 
8. Фармакология 
9. Стоматология 
10. Система здравоохранения в России и за рубежом 
11. Этапы развития медицины, известные российские и зарубежные медики  
12. Виды медицинских организаций 
13. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе 
14. Боль. Управление болью  
15. Симптомы заболеваний 
16. Гериатрия 
17. Питание при различных заболеваниях 
18. Состав и функции крови 
19. Основные санитарно-эпидемиологические мероприятия 
20. Психические заболевания 
21. Обследование пациента 
22. Лекарственные средства и способы их введения 
23. Гинекология и акушерство 
24. Офтальмология 
25. Дерматология 
26. Гастроэнтерология 
27. Онкология 
28. Неврология 
29. Кардиология 
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30. Хирургия  
31. Инфекционные заболевания 
32. Урология 
33. Терминальная стадия 

 
Грамматический материал 

1. Артикли (неопределённый, определённый, нулевой). 
2. Глаголы to be, to have, to do, порядок слов в предложении. 
3. Типы вопросов (общий, специальный вопросы, вопрос к подлежащему, 
альтернативный и разделительный вопросы) 
4. Имя существительное (множественное число существительных, 
притяжательный падеж существительных). 
5. Местоимения (личные, притяжательные, в объектном падеже, 
указательные). 
6. Имя прилагательное (степени сравнения прилагательных, 
сравнительные конструкции). 
7. Видовременные формы глагола в активном залоге. Случаи 
употребления, правила построения утвердительных, отрицательных и 
вопросительных предложений. Слова – маркеры времени. 
8. Модальные глаголы. 
9. Предлоги (места, направления, времени) и выражения с предлогами. 
10. Придаточные предложения. 
11. Условные предложения. 
12. Прямая и косвенная речь. Правила согласования времён. 
13. Видовременные формы глагола в пассивном залоге. 
14. Предлоги после глаголов, фразовые глаголы. 
15. Союзы (сочинительные и подчинительные) и союзные слова. 
16. Неличные формы глагола (инфинитив, герундий, причастие 1, 2). 

 
2. Перечень практических умений, позволяющих оценить 

практическую подготовку обучающихся 
1. Использовать грамматические структуры и языковые средства в 
соответствии с нормами иностранного (английского) языка. 
 

3. Пример формулировки тестовых заданий 
 
Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с одним 
правильным ответом 
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Инструкция: выберите один правильный ответ 
 
1. The symptoms of diphtheria are … 
A. sore throat, fever, headache 
B. sore throat, earache, headache 
C. headache, fever, headache 
D. sore throat, fever, breathing 
 
Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с 
множественным выбором 
 
Инструкция: выберите два правильных ответов 

 
1. Chronic kidney diseases may be caused by …  
A. diabetes 
B. high blood pressure 
C. a fracture 
D. a runny nose 
 
Пример формулировки тестовых заданий на установление соответствия 
 
Инструкция: установите соответствие 
1. Инструкция: установите соответствие между понятиями и их 
определениями. 

1. Outpatient  A. a patient who comes for diagnosis or treatment and 
leave on the same day. 

2. Inpatient  B. a patient who occupies a bed on a ward in a hospital 
3. GP C. a doctor who treats diseases and provides 

preventive care to patients 
4. A house call D. a service when a patient is visited by a doctor at 

home 
 

4. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 
промежуточной аттестации 

4.1. Основные печатные издания: 
1. Козырева, Л. Г. Английский язык для медицинских колледжей и училищ: 
учебное пособие / Л. Г. Козырева, Т. В. Шадская. - Ростов-на-Дону: Феникс, 
2020. - 334 с.  
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2. Марковина, И. Ю. Английский язык. Полный курс: учебник / И. 
Ю.Марковина, Г. Е. Громова, С. В. Полоса. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 
304 с. 
3. Марковина, И. Ю. Английский язык. Базовый курс: учебник / И. Ю. 
Марковина, Г. Е. Громова, С. В. Полоса. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 152 
с.: ил. - 152 с. 
4. Марковина, И. Ю. Английский язык. Вводный курс: учебник / И. Ю. 
Марковина, Г. Е. Громова, С. В. Полоса. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 160 
с.: ил. - 160 с. 
5. Полоса, С. В. Англо-русский тематический словарь: учебное пособие / 
Полоса С. В. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 144 с. 
6. Шадская, Т.В., Английский язык для медицинских специальностей: 
учебник / Т.В. Шадская, Л.В. Шаманская. — Москва: КноРус, 2021. - 285 с. 
 

4.2. Электронные издания, в том числе: 
Нормативно-правовая документация 
1. Сайт Министерства просвещения РФ. – URL: https://edu.gov.ru 
2. Сайт ФГОУ «Федеральный институт развития образования». – 
URL: https://firo.ranepa.ru 
 
Учебная литература 
1. Марковина, И. Ю. Английский язык. Полный курс: учебник / И. Ю. 
Марковина, Г. Е. Громова, С. В. Полоса. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 304 
с. - ISBN 978-5-9704-6324-6. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант 
студента": [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970463246.html (дата 
обращения: 11.04.2022). - Режим доступа: по подписке. 
2. Марковина, И. Ю. Английский язык. Базовый курс: учебник / И. Ю. 
Марковина, Г. Е. Громова, С. В. Полоса. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 152 
с.: ил. - 152 с. - ISBN 978-5-9704-5512-8. - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант студента": [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455128.html (дата 
обращения: 11.04.2022). - Режим доступа: по подписке. 
3. Марковина, И. Ю. Английский язык. Вводный курс: учебник / И. Ю. 
Марковина, Г. Е. Громова, С. В. Полоса. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 160 
с.: ил. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-5906-5. - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант студента": [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459065.html (дата 
обращения: 11.04.2022). - Режим доступа: по подписке. 

https://edu.gov.ru/
https://firo.ranepa.ru/
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970463246.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455128.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459065.html
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4. Полоса, С. В. Англо-русский тематический словарь: учебное пособие / 
Полоса С. В. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 144 с. - ISBN 978-5-9704-6678-
0. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466780.html (дата 
обращения: 11.04.2022). - Режим доступа: по подписке. 
 
Учебно-методическая литература 
1. Гальскова, Н.Д. Методика обучения иностранным языкам. Учебное 
пособие. / Н.Д. Гальскова, А.П. Василевич, Н.В. Акимова - Москва: Феникс, 
2017. — 350 с. 
2. Солонцова, Л.П. Методика обучения иностранным языкам. Учебник для 
вузов в 3 частях. Часть 1. Базовый курс/ Л.П. Солонцова – Москва: Владос, 
2018. – 272 с. 
3. Солонцова, Л.П. Методика обучения иностранным языкам. Учебник для 
вузов в 3 частях. Часть 2. Методические теории/ Л.П. Солонцова – Москва: 
Владос, 2018. – 159 с 
 

4.3. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
1. Консультант студента [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная 
система - URL: https://www.studentlibrary.ru/  
2. BOOK.ru [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система - 
URL: https://www.book.ru/index/  
  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466780.html
https://www.studentlibrary.ru/
https://www.book.ru/index/
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 

1. Тестовые задания для проведения дифференцированного зачета 
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КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
 

для проведения зачета  
 
по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура 

 
Специальность 31.02.01 Лечебное дело 
 
На базе среднего общего образования 

 
Форма обучения очная 
 
Курс 1 семестр 1 
 
Год начала подготовки 2022 
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РАССМОТРЕНЫ 
Протокол заседания предметно- 
цикловой комиссии №___ 
от «____» _________________ 20___ г. 
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___  
__________________/________________/ 

ОДОБРЕНЫ 
Методическим советом 
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___» 
Протокол № ___ 
от «____» _________________ 20___ г.  

 
 
 

Состав рабочей группы 
 
по разработке контрольно-измерительных материалов для проведения 

зачета по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура 
 

№ 
п/п 

Фамилия, имя, 
отчество 

Ученая степень, 
звание Занимаемая должность Место работы 

1.  Болотникова Алина 
Сергеевна 

 Руководитель 
физического воспитания 

ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 1» 

2.  Грошева Наталья 
Владимировна 

 Преподаватель 
физической культуры 

ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 7» 

3.  Кудрявцева Марина 
Вячеславовна 

 Преподаватель 
физической культуры 

ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 2» 

4.  Соловьев Андрей 
Александрович 

 Преподаватель 
физической культуры 

ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 5» 

 
Рецензенты: 
 

1. Григорьев Максим Викторович, преподаватель физической культуры, 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 1». 
2. Тишина Ольга Вячеславовна, преподаватель физической культуры, 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 7». 
3. Улыбин Вячеслав Александрович, отличник физической культуры, 
руководитель физического воспитания, ГБПОУ ДЗМ «МК № 2» 
4. Чачина Светлана Николаевна, отличник физической культуры, 
руководитель физического воспитания, ГБПОУ ДЗМ «МК № 5» 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫХ МАТЕРИАЛОВ 
 

1. Назначение КИМ 
  

Контрольно-измерительные материалы (КИМ) для проведения зачёта 
предназначены для контроля и оценки образовательных достижений 
обучающихся по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура специальности 
31.02.01 Лечебное дело 1 курс 1 семестр 
 

2. Документы, определяющие содержание КИМ 
Комплект КИМ для проведения зачёта 

по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура 
разработан на основании следующих нормативных документов: 
− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
− Рабочая программа по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура. 
 (Приложение __ к ППССЗ по специальности 31.02.01 Лечебное дело) 
 

3. Характеристика структуры и содержания КИМ 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 
 
Промежуточная аттестация проводится в один этап в форме зачёта в 

спортивном зале колледжа. Зачет по ОГСЭ.04 Физическая культура состоит из 
перечня контрольных нормативов (тестов) и протокола сдачи контрольных 
испытаний. Количество попыток ограничено – не более 1 попытки. 
 

3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 
Зачёт по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура охватывает учебный 
материал, изученный с сентября по декабрь. 
Проверяется уровень подготовки обучающихся по всем элементам 
содержания, изученным за данное учебное время. 
 

4.1. Проверяемые результаты обучения 

Результаты обучения 

Коды 
формируемых 

общих и 
профессиональных 

компетенций 

Формы контроля и 
оценки результатов 

обучения 

Знания:   
− Роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном 
и социальном развитии человека 

ОК 1, 3, 6, 13  
 

 

− Правила и способы планирования 
системы индивидуальных занятий 
физическими упражнениями 
различной направленности. 
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− Способы контроля и оценки 
индивидуального физического 
развития и физической 
подготовленности. 

− Основы здорового образа жизни. 
Влияние оздоровительных систем 
физического воспитания на 
укрепление здоровья, профилактику 
профессиональных заболеваний, 
вредных привычек и увеличение 
продолжительности жизни. 

  

Умения:   
− Понимать сущность и социальную 

значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней 
устойчивый интерес. 

 Тестовые задания 
(нормативы). 

− Принимать решения в стандартных и 
нестандартных ситуациях                и 
нести за них ответственность 

  

− Работать в коллективе и команде, 
эффективно общаться                            с 
коллегами, руководством, 
потребителями. 

  

− Вести здоровый образ жизни, 
заниматься физической культурой и 
спортом для укрепления здоровья, 
достижения жизненных и 
профессиональных целей. 

  

 
 

3.4. Объем времени выполнения заданий 
На выполнение всех заданий зачета отводится 90 минут. 

4. Дополнительные материалы и оборудование 
При проведении зачёта по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура 

используются следующие дополнительные материалы и оборудование: 
1. гимнастическая скамейка; 
2. высокая перекладина; 
3. рулетка. 
 

5. Критерии оценки 
Результат тестирования формируется из суммы оценок за выполнение 

двух контрольных нормативов (тестов). 
 
 
 
 



47 
 

 
Критерии оценивания  

«5» (отлично) — упражнения выполнены точны, свободно и уверенно, 
обучающийся полностью овладел техникой изученных двигательных 
действий. 

«4» (хорошо) — упражнение выполнено преимущественно точного и 
уверенно, но допущены 1-2 незначительные ошибки в основе и деталях 
техники; 

 «3» (удовлетворительно) — упражнение выполнено в основном 
точно, но недостаточно свободно и уверенно, с 3- 4 незначительными 
ошибками или с 1-2 значительными ошибками в основе техники; 

«2» (неудовлетворительно) — упражнение выполнено неточно, 
допущена грубая ошибка или 3 и более значительных ошибок в основе 
техники двигательных действии. 

 

6. Перечень контрольных упражнений и нормативов  

№ 
п\п Упражнения (тесты) 

Нормативы 
Юноши Девушки 

«3» «4» «5» «3» «4» «5» 

1 
Сгибание и разгибание рук в 
упоре лёжа от скамьи (кол-во 
раз) 

   6 8 10 

2 
Подтягивание из виса на 
высокой перекладине (кол-во 
раз) 

6 8 11    

3 Прыжок в длину с места 200 215 225 145 165 175 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 

1. Перечень контрольных упражнений и нормативов для подготовки 
к зачету 
 

№ 
п\п Упражнения (тесты) 

Нормативы 
Юноши Девушки 

«3» «4» «5» «3» «4» «5» 

1 
Сгибание и разгибание рук в 
упоре лёжа от скамьи (кол-во 
раз) 

   6 8 10 

2 
Подтягивание из виса на 
высокой перекладине (кол-во 
раз) 

6 8 11    

3 Прыжок в длину с места 200 215 225 145 165 15 

 
 
2. Перечень практических умений, позволяющих оценить 

практическую подготовку обучающихся 
 

Сгибание и разгибание рук в упоре лёжа от скамьи (девушки) - 

1. тест проводится на приспособленном для выполнения этого теста месте; 

2. тест принимается после выполнения обучающимися стандартной 

разминки; 

3. по команде преподавателя обучающиеся принимают и.п.- упор лежа руки 

на скамье на ширине плеч, кисти вперед, локти разведены не более чем 45 

градусов относительно туловища; 

4.  плечи, туловище и ноги составляют прямую линию, стопы упираются в 

пол без опоры; 

5. сгибая руки необходимо коснуться грудью платформы, лежащей на 

скамье, затем разгибая руки вернуться в и.п. 

Подтягивание из виса на высокой перекладине (юноши) – 

1. тест проводится на стадионе либо в другом, приспособленном для 

выполнения этого теста месте; 
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2. тест принимается после выполнения обучающимися стандартной 

разминки; 

3. обучающийся выполняет подтягивание верхним хватом, до уровня 

подбородка; 

4. подтягивание засчитывается после полного разгибания рук в локтях. 

 

Прыжок в длину с места 

1. тест проводится на приспособленном для выполнения этого теста месте; 

2. тест принимается после выполнения обучающимися стандартной 

разминки; 

3. для выполнения теста обучающемуся дается 3 попытки; 

4. обучающийся выполняет прыжок вперед с одновременным толчком 

двух ног; 

5. результат отмечается по ближней точке к месту отталкивания (по 

пяткам, рукам в случае падения). 

 
3. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 

промежуточной аттестации 
 
3.1. Основные печатные издания: 

1. Андрюхина Т.В., Физическая культура: учебник для 10-11 классов 
общеобразовательных организаций. Базовый уровень/Т.В. Андрюхина, 
Н.В. Третьякова: под ред. М.Я. Виленского. - 4-е изд. – М.; ООО «Русское 
слово» - учебник», 2020-200 с.: ил.- (ФГОС. Инновационная школа). 

2. Бишаева А.А., Физическая культура: учебник для студ. учреждений сред. 
проф. образования/ А.А. Бишаева. – 6-е изд., стер. – М.: Издательский центр 
Академия», 2020. – 320с. 

3. Кузнецов В. С., Колодницкий Г. А. Издательство: Кнорус, 2021. - Серия: 
СПО; 256с. 

4. Решетников Н.В., Физическая культура: учебник для студ. учреждений 
сред. проф. образования / [Н.В. Решетников, Р.Л. Палтиевич, Г.И. 
Погадаев]. – 18-е изд., стар. – М.: Издательский центр «Академия», 2017 – 
176с. 

5. Решетников Н.В., Физическая культура: учебник для студ. учреждений 
сред. проф. образования. / Н.В. Решетников, Ю.Л. Кислицын, Р.Л 
Палтиевич, Г.И. Погадаев. – 19-е изд., - М.: ИЦ Академия, 2018. – 176 с. 
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3.2. Электронные издания, в том числе нормативно-правовая 
документация: 

1. Аллянов, Ю. Н. Физическая культура: учебник для среднего 
профессионального образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. 
— 3-е изд., испр. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 493 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02309-1. — Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://www.urait.ru/bcode/471143  

2. Алхасов, Д. С. Теория и история физической культуры и спорта: учебник 
и практикум для среднего профессионального образования / Д. С. 
Алхасов. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 191 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15186-2. — Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://www.urait.ru/bcode/487793  

3. Жданкина, Е. Ф. Физическая культура. Лыжная подготовка: учебное 
пособие для среднего профессионального образования / Е. Ф. Жданкина, 
И. М. Добрынин; под научной редакцией С. В. Новаковского. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2020. — 125 с. (Профессиональное образование). 
— ISBN 978-5-534-10154-6. — Текст: электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/453245  

4. Журин, А. В. Волейбол. Техника игры: учебное пособие для СПО / А. 
В. Журин. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 56 с. — ISBN 978-5-
8114-5849-3. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/156624  

5. www.minstm.gov.ru (Официальный сайт Министерства спорта 
Российской Федерации); 

6. www.edu.ru (Федеральный портал «Российское образование»); 
7. www.olympic.ru (Официальный сайт Олимпийского комитета России); 
8. www.goup32441.narod.ru (сайт: Учебно-методические пособия 

«Общевойсковая подготовка». Наставление по физической подготовке 
в Вооруженных Силах Российской Федерации. 

 
3.3. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
1. Алхасов, Д. С. Теория и история физической культуры и спорта: учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / Д. С. Алхасов. 
— Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 191 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-15186-2. — Текст: электронный // 

https://www.urait.ru/bcode/487793
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Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://www.urait.ru/bcode/487793  

 
3.4. Дополнительные источники: 

1. Российская физкультурная энциклопедия [Электронный ресурс]. URL: 
https://libsport.ru/  

2. Теория и практика физической культуры. [Электронный ресурс]. URL: 
http://www.teoriya.ru/ru/journals  
 

  

https://www.urait.ru/bcode/487793
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 

1. Тестовые задания для проведения зачёта по дисциплине ОГСЭ.04 
Физическая культура 

 

№ 
п\п Упражнения (тесты) 

Нормативы 
Юноши Девушки 

«3» «4» «5» «3» «4» «5» 

1 
Сгибание и разгибание рук в 
упоре лёжа от скамьи (кол-во 
раз) 

   6 8 10 

2 
Подтягивание из виса на 
высокой перекладине (кол-во 
раз) 

6 8 11    

3 Прыжок в длину с места (см) 200 215 225 145 165 175 

 
2. Критерии оценки 

Итоговая оценка (далее – ИО) за зачет, дифференцированный зачет, 
комплексный дифференцированный зачет, экзамен, комплексный экзамен, 
экзамен (квалификационный) формируется путем выведения среднего балла 
по результатам оценки, полученной на завершающем этапе промежуточной 
аттестации, и индивидуального зачета текущей успеваемости студента.  

Индивидуальный зачет текущей успеваемости студента (далее – ИЗ) 
рассчитывается преподавателем по окончании изучения дисциплины 
(междисциплинарного курса, далее – МДК) при участии классного 
руководителя (куратора учебной группы) и вносится в лист промежуточной 
аттестации.  

ИЗ рассчитывается как единый средний балл результатов текущего 
контроля успеваемости по теоретическим и практическим занятиям, 
отраженных в журнале учебных занятий.  

При расчете ИЗ учитываются результаты итогового текущего контроля 
(текущий контроль по разделам) и пропуски учебных занятий без 
уважительной причины. 

Результаты итогового текущего контроля учитываются при расчете ИЗ 
как текущие оценки. Если обучающийся не явился на итоговый текущий 
контроль (текущий контроль по разделу) по неуважительной причине или 
получил оценку 2 «неудовлетворительно», то при расчете ИЗ учитывается 
количество часов, выделенных для освоения учебного материала данного 
раздела программы, не освоенного обучающимся. 

При расчете ИЗ используются общие правила округления с точностью 
до десятого значения. 
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Результат завершающего этапа промежуточной аттестации оценивается 
экзаменатором по пятибалльной шкале в день проведения промежуточной 
аттестации, согласно расписанию, и вносится в лист промежуточной 
аттестации. 

При получении оценки 2 «неудовлетворительно» на завершающем этапе 
промежуточной аттестации индивидуальный зачет текущей успеваемости 
студента не учитывается, выводится ИО за экзамен (дифференцированный 
зачет, зачет) - 2 «неудовлетворительно». 

Результат промежуточной аттестации (ИО зачет, дифференцированный 
зачет, комплексный дифференцированный зачет, экзамен, комплексный 
экзамен, экзамен (квалификационный)) выводится 
преподавателем/экзаменатором/экзаменационной комиссией. При выведении 
ИО применяются правила округления до ближайшего целого значения. 

Формула расчета индивидуального зачета текущей успеваемости 
студента: 

ИЗ = (5 × к-во "5")+ (4 × к-во "4")+(3 × к-во "3")+(2 × к-во  "2")
общее к-во оценок + "нб" без уваж. причины (к-во час) + к-во час неосв. раздела  

 

Пример расчета ИЗ: 
Результаты текущего контроля успеваемости и посещаемости 

обучающегося, отраженные в журнале учебных занятий:  
− оценки результатов итогового текущего контроля и текущего 

контроля успеваемости, полученные на теоретических и практических 
занятиях, всего – 15, в том числе: количество "5" – 5; количество "4" – 5; 
количество "3" – 2; количество "2" – 3; 

− количество пропусков теоретических и практических занятий без 
уважительной причины (час), всего – 3; 

− количество часов, выделенных для освоения учебного материала 
раздела программы, не освоенного обучающимся (по результатам итогового 
текущего контроля), всего – 6. 

 
ИЗ = (5×5)+ (4×5)+(3×2)+(2×3)

15+3+6
 = 2,4 

Пример расчета результата промежуточной аттестации 
(итоговой оценки): 

− результат завершающего этапа промежуточной аттестации – "5"; 
− ИЗ = "2,4". 

ИО = 5+ 2,4
2

 = 3,7 
При ликвидации задолженностей по результатам промежуточной 

аттестации итоговая оценка на пересдаче любой формы промежуточной 
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аттестации формируется путем выведения среднего балла по результатам 
оценки, полученной при прохождении промежуточной аттестации (2 
«неудовлетворительно»), и оценки, полученной на пересдаче.  

При ликвидации задолженностей по результатам итогового текущего 
контроля (текущий контроль по разделу) итоговая оценка на пересдаче 
формируется путем выведения среднего балла по результатам итогового 
текущего контроля, и оценки, полученной на пересдаче.  

Если обучающийся не явился по неуважительной причине на 
завершающий этап промежуточной аттестации или итоговый текущий 
контроль, то на пересдаче, при выведении итоговой оценки, отметки «не 
явился» и «нб» учитываются как оценка 2 «неудовлетворительно». 

При выведении итоговой оценки применяются правила округления до 
ближайшего целого значения. 
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КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
 

для проведения зачета  
 
по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура 

 
Специальность 31.02.01 Лечебное дело 
 
На базе среднего общего образования 

 
Форма обучения очная 
 
Курс 1 семестр 2 
 
Год начала подготовки 2022 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



56 
 

РАССМОТРЕНЫ 
Протокол заседания предметно- 
цикловой комиссии №___ 
от «____» _________________ 20___ г. 
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___  
__________________/________________/ 

ОДОБРЕНЫ 
Методическим советом 
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___» 
Протокол № ___ 
от «____» _________________ 20___ г.  

 
 
 

Состав рабочей группы 
 
по разработке контрольно-измерительных материалов для проведения 

зачета по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура 
 

№ 
п/п 

Фамилия, имя, 
отчество 

Ученая степень, 
звание Занимаемая должность Место работы 

1.  Болотникова Алина 
Сергеевна 

 Руководитель 
физического воспитания 

ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 1» 

2.  Грошева Наталья 
Владимировна 

 Преподаватель 
физической культуры 

ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 7» 

3.  Кудрявцева Марина 
Вячеславовна 

 Преподаватель 
физической культуры 

ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 2» 

4.  Соловьев Андрей 
Александрович 

 Преподаватель 
физической культуры 

ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 5» 

 
Рецензенты: 
 

1. Григорьев Максим Викторович, преподаватель физической культуры, 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 1». 
2. Тишина Ольга Вячеславовна, преподаватель физической культуры, 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 7». 
3. Улыбин Вячеслав Александрович, отличник физической культуры, 
руководитель физического воспитания, ГБПОУ ДЗМ «МК № 2» 
4. Чачина Светлана Николаевна, отличник физической культуры, 
руководитель физического воспитания, ГБПОУ ДЗМ «МК № 5» 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫХ МАТЕРИАЛОВ 
 

1. Назначение КИМ 
Контрольно-измерительные материалы (КИМ) для проведения зачёта 

предназначены для контроля и оценки образовательных достижений 
обучающихся по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура специальности 
31.02.01 Лечебное дело 1 курс 2 семестр. 
 
 

2. Документы, определяющие содержание КИМ 
Комплект КИМ для проведения зачёта 

по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура 
разработан на основании следующих нормативных документов: 
− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
− Рабочая программа по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура. 
 (Приложение __ к ППССЗ по специальности 31.02.01 Лечебное дело) 

 
 

3. Характеристика структуры и содержания КИМ 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 
 
Промежуточная аттестация проводится в один этап в форме зачёта в 

спортивном зале колледжа. Зачет по ОГСЭ.04 Физическая культура состоит из 
перечня контрольных нормативов (тестов) и протокола сдачи контрольных 
испытаний. Количество попыток ограничено – не более 1 попытки. 
 

3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 
Зачёт по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура охватывает учебный 
материал, изученный с января по июнь.  
Проверяется уровень подготовки обучающихся по всем элементам 
содержания, изученным за данное учебное время. 
 

3.3. Проверяемые результаты обучения 

Результаты обучения 

Коды 
формируемых 

общих и 
профессиональных 

компетенций 

Формы контроля и 
оценки результатов 

обучения 

Знания:   
− Роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном 
и социальном развитии человека 

ОК 1, 3, 6, 13  
 

 

− Правила и способы планирования 
системы индивидуальных занятий 
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физическими упражнениями 
различной направленности. 

− Способы контроля и оценки 
индивидуального физического 
развития и физической 
подготовленности. 

− Основы здорового образа жизни. 
Влияние оздоровительных систем 
физического воспитания на 
укрепление здоровья, профилактику 
профессиональных заболеваний, 
вредных привычек и увеличение 
продолжительности жизни. 

  

Умения:   
− Понимать сущность и социальную 

значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней 
устойчивый интерес. 

 Тестовые задания 
(нормативы). 

− Принимать решения в стандартных и 
нестандартных ситуациях                и 
нести за них ответственность 

  

− Работать в коллективе и команде, 
эффективно общаться                            с 
коллегами, руководством, 
потребителями. 

  

− Вести здоровый образ жизни, 
заниматься физической культурой и 
спортом для укрепления здоровья, 
достижения жизненных и 
профессиональных целей. 

  

 
3.4. Объем времени выполнения заданий 

На выполнение всех заданий зачета отводится 90 минут. 
4. Дополнительные материалы и оборудование 
При проведении зачёта по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура 

используются следующие дополнительные материалы и оборудование: 
1. гимнастическая скамейка; 
2. гимнастический коврик; 
3. секундомер; 
4. линейка; 
5. свисток. 

 
5. Критерии оценки 
Результат тестирования формируется из суммы оценок за выполнение 

двух контрольных нормативов (тестов). 
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Критерии оценивания  

«5» (отлично) — упражнения выполнены точны, свободно и уверенно, 
обучающийся полностью овладел техникой изученных двигательных 
действий. 

«4» (хорошо) — упражнение выполнено преимущественно точного и 
уверенно, но допущены 1-2 незначительные ошибки в основе и деталях 
техники; 

 «3» (удовлетворительно) — упражнение выполнено в основном 
точно, но недостаточно свободно и уверенно, с 3- 4 незначительными 
ошибками или с 1-2 значительными ошибками в основе техники; 

«2» (неудовлетворительно) — упражнение выполнено неточно, 
допущена грубая ошибка или 3 и более значительных ошибок в основе 
техники двигательных действии. 

 

6. Перечень контрольных упражнений и нормативов  

№ 
п\п Упражнения (тесты) 

Нормативы 
Юноши Девушки 

«3» «4» «5» «3» «4» «5» 

1 
Поднимание туловища из 
положения лежа на спине за 1 
мин (кол-во раз) 

30 35 40 25 30 35 

2 
Наклон вперед из положения 
стоя на гимнастической 
скамье (от уровня скамьи-см) 

+6 +8 +13 +8 +11 +16 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 

1. Перечень контрольных упражнений и нормативов для подготовки 
к зачету 
 

№ 
п\п Упражнения (тесты) 

Нормативы 
Юноши Девушки 

«3» «4» «5» «3» «4» «5» 

1 
Поднимание туловища из 
положения лежа на спине за 1 
мин (кол-во раз) 

30 35 40 25 30 35 

2 
Наклон вперед из положения 
стоя на гимнастической 
скамье (от уровня скамьи-см) 

.+6 +8 +13 +8 +11 +16 

 
 

2. Перечень практических умений, позволяющих оценить 
практическую подготовку обучающихся 

 
Поднимание туловища из положения лежа на спине, руки за головой, 

ноги согнуты в коленях – 

1. тест проводится на приспособленном для выполнения этого теста месте; 
2. тест принимается после выполнения обучающимися стандартной 

разминки; 
3. для выполнения теста обучающемуся дается 1 попытка (1 мин); 
4. кисти в замок за головой, ноги зафиксированы; 

5. обучающийся должен коснуться локтями коленей. 

Наклон вперед из положения стоя на гимнастической скамье 
 

1. тест проводится на приспособленном для выполнения этого теста месте; 
2. тест принимается после выполнения обучающимися стандартной 

разминки; 
3. обучающийся выполняет два предварительных наклона, скользя пальцами 

рук по линейке; 
4. при третьем наклоне обучающийся максимально сгибается и фиксирует 

результат в течение 2 сек. 
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3. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 
промежуточной аттестации 
 

3.1. Основные печатные издания: 
1. Андрюхина Т.В., Физическая культура: учебник для 10-11 классов 

общеобразовательных организаций. Базовый уровень/Т.В. Андрюхина, 
Н.В. Третьякова: под ред. М.Я. Виленского. - 4-е изд. – М.; ООО «Русское 
слово» - учебник», 2020-200 с.: ил.-(ФГОС. Инновационная школа). 

2. Бишаева А.А., Физическая культура: учебник для студ. учреждений сред. 
проф. образования/ А.А. Бишаева. – 6-е изд., стер. – М.: Издательский центр 
Академия», 2020. – 320с. 

3. Кузнецов В. С., Колодницкий Г. А.. Издательство: Кнорус, 2021. - Серия: 
СПО; 256с. 

4. Решетников Н.В., Физическая культура: учебник для студ. учреждений 
сред. проф. образования / [Н.В. Решетников, Р.Л. Палтиевич, Г.И. 
Погадаев]. – 18-е изд., стар. – М.: Издательский центр «Академия», 2017 – 
176с. 

5. Решетников Н.В., Физическая культура: учебник для студ. учреждений 
сред. проф. образования. / Н.В. Решетников, Ю.Л. Кислицын, Р.Л 
Палтиевич, Г.И. Погадаев. – 19-е изд., - М.: ИЦ Академия, 2018. – 176 с. 

 
3.2. Электронные издания, в том числе нормативно-правовая 

документация: 
1. Аллянов, Ю. Н. Физическая культура: учебник для среднего 

профессионального образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. 
— 3-е изд., испр. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 493 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02309-1. — Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://www.urait.ru/bcode/471143  

2. Алхасов, Д. С. Теория и история физической культуры и спорта: учебник 
и практикум для среднего профессионального образования / Д. С. 
Алхасов. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 191 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15186-2. — Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://www.urait.ru/bcode/487793  

3. Жданкина, Е. Ф. Физическая культура. Лыжная подготовка: учебное 
пособие для среднего профессионального образования / Е. Ф. Жданкина, 
И. М. Добрынин; под научной редакцией С. В. Новаковского. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2020. — 125 с. (Профессиональное образование). 
— ISBN 978-5-534-10154-6. — Текст: электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/453245  

4. Плавание с методикой преподавания: учебник для среднего 
профессионального образования / Н. Ж. Булгакова [и др.]; под общей 
редакцией Н. Ж. Булгаковой. — 2-е изд. — Москва: Издательство 

https://www.urait.ru/bcode/487793
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Юрайт, 2022. — 344 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 
978-5-534-08846-5. — Текст: электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/487324  

5. Журин, А. В. Волейбол. Техника игры: учебное пособие для СПО / А. 
В. Журин. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 56 с. — ISBN 978-5-
8114-5849-3. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/156624  

6. www.minstm.gov.ru (Официальный сайт Министерства спорта 
Российской Федерации); 

7. www.edu.ru (Федеральный портал «Российское образование»); 
8. www.olympic.ru (Официальный сайт Олимпийского комитета России); 
9. www.goup32441.narod.ru (сайт: Учебно-методические пособия 

«Общевойсковая подготовка». Наставление по физической подготовке 
в Вооруженных Силах Российской Федерации. 

 
3.3. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
1. Алхасов, Д. С. Теория и история физической культуры и спорта: учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / Д. С. Алхасов. 
— Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 191 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-15186-2. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://www.urait.ru/bcode/487793  

 
3.4. Дополнительные источники: 

1. Российская физкультурная энциклопедия [Электронный ресурс]. URL: 
https://libsport.ru/  

2. Теория и практика физической культуры. [Электронный ресурс]. URL: 
http://www.teoriya.ru/ru/journals  
 

  

https://www.urait.ru/bcode/487793


64 
 

III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 

1. Тестовые задания для проведения зачёта по дисциплине ОГСЭ.04 
Физическая культура 

 

№ 
п\п Упражнения (тесты) 

Нормативы 
Юноши Девушки 

«3» «4» «5» «3» «4» «5» 

1 
Поднимание туловища из 
положения лежа на спине за 1 
мин (кол-во раз) 

30 35 40 25 30 35 

2 
Наклон вперед из положения 
стоя на гимнастической 
скамье (от уровня скамьи-см) 

+6 +8 +13 +8 +11 +16 

 
2. Критерии оценки 

Итоговая оценка (далее – ИО) за зачет, дифференцированный зачет, 
комплексный дифференцированный зачет, экзамен, комплексный экзамен, 
экзамен (квалификационный) формируется путем выведения среднего балла 
по результатам оценки, полученной на завершающем этапе промежуточной 
аттестации, и индивидуального зачета текущей успеваемости студента.  

Индивидуальный зачет текущей успеваемости студента (далее – ИЗ) 
рассчитывается преподавателем по окончании изучения дисциплины 
(междисциплинарного курса, далее – МДК) при участии классного 
руководителя (куратора учебной группы) и вносится в лист промежуточной 
аттестации.  

ИЗ рассчитывается как единый средний балл результатов текущего 
контроля успеваемости по теоретическим и практическим занятиям, 
отраженных в журнале учебных занятий.  

При расчете ИЗ учитываются результаты итогового текущего контроля 
(текущий контроль по разделам) и пропуски учебных занятий без 
уважительной причины. 

Результаты итогового текущего контроля учитываются при расчете ИЗ 
как текущие оценки. Если обучающийся не явился на итоговый текущий 
контроль (текущий контроль по разделу) по неуважительной причине или 
получил оценку 2 «неудовлетворительно», то при расчете ИЗ учитывается 
количество часов, выделенных для освоения учебного материала данного 
раздела программы, не освоенного обучающимся. 

При расчете ИЗ используются общие правила округления с точностью 
до десятого значения. 

Результат завершающего этапа промежуточной аттестации оценивается 
экзаменатором по пятибалльной шкале в день проведения промежуточной 
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аттестации, согласно расписанию, и вносится в лист промежуточной 
аттестации. 

При получении оценки 2 «неудовлетворительно» на завершающем этапе 
промежуточной аттестации индивидуальный зачет текущей успеваемости 
студента не учитывается, выводится ИО за экзамен (дифференцированный 
зачет, зачет) - 2 «неудовлетворительно». 

Результат промежуточной аттестации (ИО зачет, дифференцированный 
зачет, комплексный дифференцированный зачет, экзамен, комплексный 
экзамен, экзамен (квалификационный)) выводится 
преподавателем/экзаменатором/экзаменационной комиссией. При выведении 
ИО применяются правила округления до ближайшего целого значения. 

Формула расчета индивидуального зачета текущей успеваемости 
студента: 

ИЗ = (5 × к-во "5")+ (4 × к-во "4")+(3 × к-во "3")+(2 × к-во  "2")
общее к-во оценок + "нб" без уваж. причины (к-во час) + к-во час неосв. раздела  

 

Пример расчета ИЗ: 
Результаты текущего контроля успеваемости и посещаемости 

обучающегося, отраженные в журнале учебных занятий:  
− оценки результатов итогового текущего контроля и текущего 

контроля успеваемости, полученные на теоретических и практических 
занятиях, всего – 15, в том числе: количество "5" – 5; количество "4" – 5; 
количество "3" – 2; количество "2" – 3; 

− количество пропусков теоретических и практических занятий без 
уважительной причины (час), всего – 3; 

− количество часов, выделенных для освоения учебного материала 
раздела программы, не освоенного обучающимся (по результатам итогового 
текущего контроля), всего – 6. 

 
ИЗ = (5×5)+ (4×5)+(3×2)+(2×3)

15+3+6
 = 2,4 

Пример расчета результата промежуточной аттестации 
(итоговой оценки): 

− результат завершающего этапа промежуточной аттестации – "5"; 
− ИЗ = "2,4". 

ИО = 5+ 2,4
2

 = 3,7 
При ликвидации задолженностей по результатам промежуточной 

аттестации итоговая оценка на пересдаче любой формы промежуточной 
аттестации формируется путем выведения среднего балла по результатам 
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оценки, полученной при прохождении промежуточной аттестации (2 
«неудовлетворительно»), и оценки, полученной на пересдаче.  

При ликвидации задолженностей по результатам итогового текущего 
контроля (текущий контроль по разделу) итоговая оценка на пересдаче 
формируется путем выведения среднего балла по результатам итогового 
текущего контроля, и оценки, полученной на пересдаче.  

Если обучающийся не явился по неуважительной причине на 
завершающий этап промежуточной аттестации или итоговый текущий 
контроль, то на пересдаче, при выведении итоговой оценки, отметки «не 
явился» и «нб» учитываются как оценка 2 «неудовлетворительно». 

При выведении итоговой оценки применяются правила округления до 
ближайшего целого значения. 
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КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
 

для проведения зачета  
 
по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура 

 
Специальность 31.02.01 Лечебное дело 
 
На базе среднего общего образования 

 
Форма обучения очная 
 
Курс 2 семестр 3 
 
Год начала подготовки 2022 
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РАССМОТРЕНЫ 
Протокол заседания предметно- 
цикловой комиссии №___ 
от «____» _________________ 20___ г. 
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___  
__________________/________________/ 

ОДОБРЕНЫ 
Методическим советом 
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___» 
Протокол № ___ 
от «____» _________________ 20___ г.  

 
 
 

Состав рабочей группы 
 
по разработке контрольно-измерительных материалов для проведения 

зачета по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура 
 

№ 
п/п 

Фамилия, имя, 
отчество 

Ученая степень, 
звание Занимаемая должность Место работы 

1.  Болотникова Алина 
Сергеевна 

 Руководитель 
физического воспитания 

ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 1» 

2.  Грошева Наталья 
Владимировна 

 Преподаватель 
физической культуры 

ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 7» 

3.  Кудрявцева Марина 
Вячеславовна 

 Преподаватель 
физической культуры 

ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 2» 

4.  Соловьев Андрей 
Александрович 

 Преподаватель 
физической культуры 

ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 5» 

 
Рецензенты: 
 

1. Григорьев Максим Викторович, преподаватель физической культуры, 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 1». 
2. Тишина Ольга Вячеславовна, преподаватель физической культуры, 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 7». 
3. Улыбин Вячеслав Александрович, отличник физической культуры, 
руководитель физического воспитания, ГБПОУ ДЗМ «МК № 2» 
4. Чачина Светлана Николаевна, отличник физической культуры, 
руководитель физического воспитания, ГБПОУ ДЗМ «МК № 5» 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫХ МАТЕРИАЛОВ 
 

1. Назначение КИМ 
Контрольно-измерительные материалы (КИМ) для проведения зачёта 

предназначены для контроля и оценки образовательных достижений 
обучающихся по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура специальности 
31.02.01 Лечебное дело 2 курс 3 семестр 

 
2. Документы, определяющие содержание КИМ 
Комплект КИМ для проведения зачёта 

по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура 
разработан на основании следующих нормативных документов: 
− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
− Рабочая программа по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура. 
 (Приложение __ к ППССЗ по специальности 31.02.01 Лечебное дело) 

 
3. Характеристика структуры и содержания КИМ 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 
 
Промежуточная аттестация проводится в один этап в форме зачёта в 

спортивном зале колледжа. Зачет по ОГСЭ.04 Физическая культура состоит из 
перечня контрольных нормативов (тестов) и протокола сдачи контрольных 
испытаний. Количество попыток ограничено – не более 1 попытки. 
 

3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 
Зачёт по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура охватывает учебный 
материал, изученный с сентября по декабрь. 
Проверяется уровень подготовки обучающихся по всем элементам 
содержания, изученным за данное учебное время. 
 

3.3. Проверяемые результаты обучения 

Результаты обучения 

Коды 
формируемых 

общих и 
профессиональных 

компетенций 

Формы контроля и 
оценки результатов 

обучения 

Знания:   
− Роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном 
и социальном развитии человека 

ОК 1, 3, 6, 13  
 

 

− Правила и способы планирования 
системы индивидуальных занятий 
физическими упражнениями 
различной направленности. 
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− Способы контроля и оценки 
индивидуального физического 
развития и физической 
подготовленности. 

− Основы здорового образа жизни. 
Влияние оздоровительных систем 
физического воспитания на 
укрепление здоровья, профилактику 
профессиональных заболеваний, 
вредных привычек и увеличение 
продолжительности жизни. 

  

Умения:   
− Понимать сущность и социальную 

значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней 
устойчивый интерес. 

 Тестовые задания 
(нормативы). 

− Принимать решения в стандартных и 
нестандартных ситуациях                и 
нести за них ответственность 

  

− Работать в коллективе и команде, 
эффективно общаться                            с 
коллегами, руководством, 
потребителями. 

  

− Вести здоровый образ жизни, 
заниматься физической культурой и 
спортом для укрепления здоровья, 
достижения жизненных и 
профессиональных целей. 

  

 
3.4. Объем времени выполнения заданий 

На выполнение всех заданий зачета отводится 90 минут. 
 
4. Дополнительные материалы и оборудование 
При проведении зачёта по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура 

используются следующие дополнительные материалы и оборудование: 
1. гимнастическая скамейка; 
2. высокая перекладина; 
3. рулетка. 

 
5. Критерии оценки 
Результат тестирования формируется из суммы оценок за выполнение 

двух контрольных нормативов (тестов). 
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Критерии оценивания  

«5» (отлично) — упражнения выполнены точны, свободно и уверенно, 
обучающийся полностью овладел техникой изученных двигательных 
действий. 

«4» (хорошо) — упражнение выполнено преимущественно точного и 
уверенно, но допущены 1-2 незначительные ошибки в основе и деталях 
техники; 

 «3» (удовлетворительно) — упражнение выполнено в основном 
точно, но недостаточно свободно и уверенно, с 3- 4 незначительными 
ошибками или с 1-2 значительными ошибками в основе техники; 

«2» (неудовлетворительно) — упражнение выполнено неточно, 
допущена грубая ошибка или 3 и более значительных ошибок в основе 
техники двигательных действии. 

 

6. Перечень контрольных упражнений и нормативов  

№ 
п\п Упражнения (тесты) 

Нормативы 
Юноши Девушки 

«3» «4» «5» «3» «4» «5» 

1 
Сгибание и разгибание рук в 
упоре лёжа от скамьи (кол-во 
раз) 

   6 8 10 

2 
Подтягивание из виса на 
высокой перекладине (кол-во 
раз) 

6 8 11    

3 Прыжок в длину с места 200 215 225 145 165 175 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 

2.1. Перечень контрольных упражнений и нормативов для 
подготовки к зачету 
 

№ 
п\п Упражнения (тесты) 

Нормативы 
Юноши Девушки 

«3» «4» «5» «3» «4» «5» 

1 
Сгибание и разгибание рук в 
упоре лёжа от скамьи (кол-во 
раз) 

   6 8 10 

2 
Подтягивание из виса на 
высокой перекладине (кол-во 
раз) 

6 8 11    

3 Прыжок в длину с места 200 215 225 145 165 175 

 
 
2. Перечень практических умений, позволяющих оценить 

практическую подготовку обучающихся 
 

Сгибание и разгибание рук в упоре лёжа от скамьи (девушки)- 

1. тест проводится на приспособленном для выполнения этого теста месте; 

2. тест принимается после выполнения обучающимися стандартной 

разминки; 

3. по команде преподавателя обучающиеся принимают и.п.- упор лежа руки 

на скамье на ширине плеч, кисти вперед, локти разведены не более чем 45 

градусов относительно туловища; 

4.  плечи, туловище и ноги составляют прямую линию, стопы упираются в 

пол без опоры; 

5. сгибая руки необходимо коснуться грудью платформы, лежащей на 

скамье, затем разгибая руки вернуться в и.п. 

 

Подтягивание из виса на высокой перекладине (юноши) – 

1. тест проводится на стадионе либо в другом, приспособленном для 

выполнения этого теста месте; 
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2. тест принимается после выполнения обучающимися стандартной 

разминки; 

3. обучающийся выполняет подтягивание верхним хватом, до уровня 

подбородка; 

4. Подтягивание засчитывается после полного разгибания рук в локтях. 

 

Прыжок в длину с места 

1. тест проводится на приспособленном для выполнения этого теста месте; 

2. тест принимается после выполнения обучающимися стандартной 

разминки; 

3. для выполнения теста обучающемуся дается 3 попытки; 

4. обучающийся выполняет прыжок вперед с одновременным толчком 

двух ног; 

5. результат отмечается по ближней точке к месту отталкивания (по 

пяткам, рукам в случае падения). 

 
3. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 

промежуточной аттестации 
 

3.1. Основные печатные издания: 
1. Андрюхина Т.В., Физическая культура: учебник для 10-11 классов 

общеобразовательных организаций. Базовый уровень/Т.В. Андрюхина, 
Н.В. Третьякова: под ред. М.Я. Виленского. - 4-е изд. – М.; ООО «Русское 
слово» - учебник», 2020-200 с.: ил.-(ФГОС. Инновационная школа). 

2. Бишаева А.А., Физическая культура: учебник для студ. учреждений сред. 
проф. образования/ А.А. Бишаева. – 6-е изд., стер. – М.: Издательский центр 
Академия», 2020. – 320с. 

3. Кузнецов В. С., Колодницкий Г. А.. Издательство: Кнорус, 2021. - Серия: 
СПО; 256с. 

4. Решетников Н.В., Физическая культура: учебник для студ. учреждений 
сред. проф. образования / [Н.В. Решетников, Р.Л. Палтиевич, Г.И. 
Погадаев]. – 18-е изд., стар. – М.: Издательский центр «Академия», 2017 – 
176с. 

5. Решетников Н.В., Физическая культура: учебник для студ. учреждений 
сред. проф. образования. / Н.В. Решетников, Ю.Л. Кислицын, Р.Л 
Палтиевич, Г.И. Погадаев. – 19-е изд., - М.: ИЦ Академия, 2018. – 176 с. 
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3.2. Электронные издания, в том числе нормативно-правовая 

документация: 
1. Аллянов, Ю. Н. Физическая культура: учебник для среднего 

профессионального образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. 
— 3-е изд., испр. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 493 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02309-1. — Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://www.urait.ru/bcode/471143  

2. Алхасов, Д. С. Теория и история физической культуры и спорта: учебник 
и практикум для среднего профессионального образования / Д. С. 
Алхасов. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 191 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15186-2. — Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://www.urait.ru/bcode/487793  

3. Жданкина, Е. Ф. Физическая культура. Лыжная подготовка: учебное 
пособие для среднего профессионального образования / Е. Ф. Жданкина, 
И. М. Добрынин; под научной редакцией С. В. Новаковского. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2020. — 125 с. (Профессиональное образование). 
— ISBN 978-5-534-10154-6. — Текст: электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/453245  

4. Плавание с методикой преподавания: учебник для среднего 
профессионального образования / Н. Ж. Булгакова [и др.]; под общей 
редакцией Н. Ж. Булгаковой. — 2-е изд. — Москва: Издательство 
Юрайт, 2022. — 344 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 
978-5-534-08846-5. — Текст: электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/487324  

5. Журин, А. В. Волейбол. Техника игры: учебное пособие для СПО / А. 
В. Журин. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 56 с. — ISBN 978-5-
8114-5849-3. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/156624  

6. www.minstm.gov.ru (Официальный сайт Министерства спорта 
Российской Федерации); 

7. www.edu.ru (Федеральный портал «Российское образование»); 
8. www.olympic.ru (Официальный сайт Олимпийского комитета России); 
9. www.goup32441.narod.ru (сайт: Учебно-методические пособия 

«Общевойсковая подготовка». Наставление по физической подготовке 
в Вооруженных Силах Российской Федерации. 

 
3.3. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
1. Алхасов, Д. С. Теория и история физической культуры и спорта: учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / Д. С. Алхасов. 

https://www.urait.ru/bcode/487793
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— Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 191 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-15186-2. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://www.urait.ru/bcode/487793  

 
3.4. Дополнительные источники: 

1. Российская физкультурная энциклопедия [Электронный ресурс]. URL: 
https://libsport.ru/  

2. Теория и практика физической культуры. [Электронный ресурс]. URL: 
http://www.teoriya.ru/ru/journals  
 

  

https://www.urait.ru/bcode/487793
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 

1. Тестовые задания для проведения зачёта по дисциплине ОГСЭ.04 
Физическая культура 

 

№ 
п\п Упражнения (тесты) 

Нормативы 
Юноши Девушки 

«3» «4» «5» «3» «4» «5» 

1 Сгибание и разгибание рук в 
упоре лёжа от скамьи (раз)    6 8 10 

2 Подтягивание из виса на 
высокой перекладине (раз) 6 8 11    

3 Прыжок в длину с места 200 215 225 145 165 175 

 
2. Критерии оценки 

Итоговая оценка (далее – ИО) за зачет, дифференцированный зачет, 
комплексный дифференцированный зачет, экзамен, комплексный экзамен, 
экзамен (квалификационный) формируется путем выведения среднего балла 
по результатам оценки, полученной на завершающем этапе промежуточной 
аттестации, и индивидуального зачета текущей успеваемости студента.  

Индивидуальный зачет текущей успеваемости студента (далее – ИЗ) 
рассчитывается преподавателем по окончании изучения дисциплины 
(междисциплинарного курса, далее – МДК) при участии классного 
руководителя (куратора учебной группы) и вносится в лист промежуточной 
аттестации.  

ИЗ рассчитывается как единый средний балл результатов текущего 
контроля успеваемости по теоретическим и практическим занятиям, 
отраженных в журнале учебных занятий.  

При расчете ИЗ учитываются результаты итогового текущего контроля 
(текущий контроль по разделам) и пропуски учебных занятий без 
уважительной причины. 

Результаты итогового текущего контроля учитываются при расчете ИЗ 
как текущие оценки. Если обучающийся не явился на итоговый текущий 
контроль (текущий контроль по разделу) по неуважительной причине или 
получил оценку 2 «неудовлетворительно», то при расчете ИЗ учитывается 
количество часов, выделенных для освоения учебного материала данного 
раздела программы, не освоенного обучающимся. 

При расчете ИЗ используются общие правила округления с точностью 
до десятого значения. 
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Результат завершающего этапа промежуточной аттестации оценивается 
экзаменатором по пятибалльной шкале в день проведения промежуточной 
аттестации, согласно расписанию, и вносится в лист промежуточной 
аттестации. 

При получении оценки 2 «неудовлетворительно» на завершающем этапе 
промежуточной аттестации индивидуальный зачет текущей успеваемости 
студента не учитывается, выводится ИО за экзамен (дифференцированный 
зачет, зачет) - 2 «неудовлетворительно». 

Результат промежуточной аттестации (ИО зачет, дифференцированный 
зачет, комплексный дифференцированный зачет, экзамен, комплексный 
экзамен, экзамен (квалификационный)) выводится 
преподавателем/экзаменатором/экзаменационной комиссией. При выведении 
ИО применяются правила округления до ближайшего целого значения. 

Формула расчета индивидуального зачета текущей успеваемости 
студента: 

ИЗ = (5 × к-во "5")+ (4 × к-во "4")+(3 × к-во "3")+(2 × к-во  "2")
общее к-во оценок + "нб" без уваж. причины (к-во час) + к-во час неосв. раздела  

 

Пример расчета ИЗ: 
Результаты текущего контроля успеваемости и посещаемости 

обучающегося, отраженные в журнале учебных занятий:  
− оценки результатов итогового текущего контроля и текущего 

контроля успеваемости, полученные на теоретических и практических 
занятиях, всего – 15, в том числе: количество "5" – 5; количество "4" – 5; 
количество "3" – 2; количество "2" – 3; 

− количество пропусков теоретических и практических занятий без 
уважительной причины (час), всего – 3; 

− количество часов, выделенных для освоения учебного материала 
раздела программы, не освоенного обучающимся (по результатам итогового 
текущего контроля), всего – 6. 

 
ИЗ = (5×5)+ (4×5)+(3×2)+(2×3)

15+3+6
 = 2,4 

Пример расчета результата промежуточной аттестации 
(итоговой оценки): 

− результат завершающего этапа промежуточной аттестации – "5"; 
− ИЗ = "2,4". 

ИО = 5+ 2,4
2

 = 3,7 
При ликвидации задолженностей по результатам промежуточной 

аттестации итоговая оценка на пересдаче любой формы промежуточной 
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аттестации формируется путем выведения среднего балла по результатам 
оценки, полученной при прохождении промежуточной аттестации (2 
«неудовлетворительно»), и оценки, полученной на пересдаче.  

При ликвидации задолженностей по результатам итогового текущего 
контроля (текущий контроль по разделу) итоговая оценка на пересдаче 
формируется путем выведения среднего балла по результатам итогового 
текущего контроля, и оценки, полученной на пересдаче.  

Если обучающийся не явился по неуважительной причине на 
завершающий этап промежуточной аттестации или итоговый текущий 
контроль, то на пересдаче, при выведении итоговой оценки, отметки «не 
явился» и «нб» учитываются как оценка 2 «неудовлетворительно». 

При выведении итоговой оценки применяются правила округления до 
ближайшего целого значения. 
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КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
 

для проведения зачета  
 
по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура 

 
Специальность 31.02.01 Лечебное дело 
 
На базе среднего общего образования 

 
Форма обучения очная 
 
Курс 2 семестр 4 
 
Год начала подготовки 2022 
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РАССМОТРЕНЫ 
Протокол заседания предметно- 
цикловой комиссии №___ 
от «____» _________________ 20___ г. 
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___  
__________________/________________/ 

ОДОБРЕНЫ 
Методическим советом 
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___» 
Протокол № ___ 
от «____» _________________ 20___ г.  

 
 
 

Состав рабочей группы 
 
по разработке контрольно-измерительных материалов для проведения 

зачета по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура 
 

№ 
п/п 

Фамилия, имя, 
отчество 

Ученая степень, 
звание Занимаемая должность Место работы 

1.  Болотникова Алина 
Сергеевна 

 Руководитель 
физического воспитания 

ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 1» 

2.  Грошева Наталья 
Владимировна 

 Преподаватель 
физической культуры 

ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 7» 

3.  Кудрявцева Марина 
Вячеславовна 

 Преподаватель 
физической культуры 

ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 2» 

4.  Соловьев Андрей 
Александрович 

 Преподаватель 
физической культуры 

ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 5» 

 
Рецензенты: 
 

1. Григорьев Максим Викторович, преподаватель физической культуры, 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 1». 
2. Тишина Ольга Вячеславовна, преподаватель физической культуры, 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 7». 
3. Улыбин Вячеслав Александрович, отличник физической культуры, 
руководитель физического воспитания, ГБПОУ ДЗМ «МК № 2» 
4. Чачина Светлана Николаевна, отличник физической культуры, 
руководитель физического воспитания, ГБПОУ ДЗМ «МК № 5» 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫХ МАТЕРИАЛОВ 
 
 

1. Назначение КИМ 
Контрольно-измерительные материалы (КИМ) для проведения зачёта 

предназначены для контроля и оценки образовательных достижений 
обучающихся по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура специальности 
31.02.01 Лечебное дело 2 курс 4 семестр. 
 

2. Документы, определяющие содержание КИМ 
Комплект КИМ для проведения зачёта по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая 
культура специальности 31.02.01 Лечебное дело 2 курс 4 семестр разработан 
на основании следующих нормативных документов: 
− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
− Рабочая программа по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура 
(Приложение ___ к ППССЗ по специальности 31.02.01 Лечебное дело). 
 
 

3. Характеристика структуры и содержания КИМ 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 
 
Промежуточная аттестация проводится в один этап в форме зачёта в 

спортивном зале колледжа. Зачет по ОГСЭ.04 Физическая культура состоит из 
перечня контрольных нормативов (тестов) и протокола сдачи контрольных 
испытаний. Количество попыток ограничено – не более 1 попытки. 
 

3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 
Зачёт по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура охватывает 

учебный материал, изученный с января по июнь.     
         Проверяется уровень подготовки обучающихся по всем элементам 
содержания, изученным за данное учебное время.  
 

3.3. Проверяемые результаты обучения 

Результаты обучения 

Коды 
формируемых 

общих и 
профессиональных 

компетенций 

Формы контроля и 
оценки результатов 

обучения 

Знания:   
− Роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном 
и социальном развитии человека 

ОК 1, 3, 6, 13  
 

 

− Правила и способы планирования 
системы индивидуальных занятий 
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физическими упражнениями 
различной направленности. 

− Способы контроля и оценки 
индивидуального физического 
развития и физической 
подготовленности. 

− Основы здорового образа жизни. 
Влияние оздоровительных систем 
физического воспитания на 
укрепление здоровья, профилактику 
профессиональных заболеваний, 
вредных привычек и увеличение 
продолжительности жизни. 

  

Умения:   
− Понимать сущность и социальную 

значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней 
устойчивый интерес. 

 Тестовые задания 
(нормативы). 

− Принимать решения в стандартных и 
нестандартных ситуациях                и 
нести за них ответственность 

  

− Работать в коллективе и команде, 
эффективно общаться                            с 
коллегами, руководством, 
потребителями. 

  

− Вести здоровый образ жизни, 
заниматься физической культурой и 
спортом для укрепления здоровья, 
достижения жизненных и 
профессиональных целей. 

  

 
3.4. Объем времени выполнения заданий 

На выполнение всех заданий зачета отводится 90 минут. 
 
4. Дополнительные материалы и оборудование 
При проведении зачёта по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура 

используются следующие дополнительные материалы и оборудование: 
1. спортивная площадка, стадион, спортивный зал; 
2. секундомер; 
3. коврик; 
4. гимнастическая скамья; 
5. линейка. 

 
5. Критерии оценки 
Результат тестирования формируется из суммы оценок за выполнение 

двух контрольных нормативов (тестов). 
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Критерии оценивания  

«5» (отлично) — упражнение выполнено точно, свободно и уверенно, 
обучающийся полностью овладел техникой изученных двигательных 
действий;  

«4» (хорошо) —упражнение выполнено преимущественно точного и 
уверенно, но допущены 1-2 незначительные ошибки в основе и деталях 
техники; 

 «3» (удовлетворительно) — упражнение выполнено в основном 
точно, но недостаточно свободно и уверенно, с 3 – 4 незначительными 
ошибками или с 1-2 значительными ошибками в основе техники; 

«2» (неудовлетворительно) —упражнение выполнено неточно, 
допущена грубая ошибка или 3 и более значительных ошибок в основе 
техники двигательных действии. 

 

6. Перечень контрольных упражнений и нормативов  

 

№ 
п\п Упражнения (тесты) 

Нормативы 
Юноши Девушки 

«3» «4» «5» «3» «4» «5» 

1 
Поднимание туловища из 
положения лежа на спине за 1 
минуту 

30 35 40 25 30 35 

2 
Наклон вперед из положения 
стоя на гимнастической 
скамье(см) 

+6 +8 +13 +8 +11 +16 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

 
2.1. Перечень контрольных упражнений и нормативов для 
подготовки к зачету 

№ 
п\п Упражнения (тесты) 

Нормативы 
Юноши Девушки 

«3» «4» «5» «3» «4» «5» 

1 
Поднимание туловища из 
положения лежа на спине за 1 
минуту (кол-во раз) 

30 35 40 25 30 35 

2 
Наклон вперед из положения 
стоя на гимнастической 
скамье(см) 

+6 +8 +13 +8 +11 +16 

 
2. Перечень практических умений, позволяющих оценить 

практическую подготовку обучающихся. 
 

Поднимание туловища из положения лежа на спине, руки за головой, 
ноги согнуты в коленях – 

1. тест проводится на приспособленном для выполнения этого теста месте; 
2. тест принимается после выполнения обучающимися стандартной 

разминки; 
3. для выполнения теста обучающемуся дается 1 попытка (1 мин); 
4. кисти в замок за головой, ноги зафиксированы; 

5. обучающийся должен коснуться локтями коленей. 

 
Наклон вперед из положения стоя на гимнастической скамье- 

 
1. тест проводится на приспособленном для выполнения этого теста месте; 
2. тест принимается после выполнения обучающимися стандартной 

разминки; 
3. обучающийся выполняет два предварительных наклона, скользя 

пальцами рук по линейке; 
4. при третьем наклоне обучающийся максимально сгибается и фиксирует 

результат в течение 2 сек. 
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3. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 

промежуточной аттестации 
 

3.1. Основные печатные издания: 
1. Андрюхина Т.В., Физическая культура: учебник для 10-11 классов 

общеобразовательных организаций. Базовый уровень/Т.В. Андрюхина, 
Н.В. Третьякова: под ред. М.Я. Виленского. - 4-е изд. – М.; ООО «Русское 
слово» - учебник», 2020-200 с.: ил.-(ФГОС. Инновационная школа). 

2. Бишаева А.А., Физическая культура: учебник для студ. учреждений сред. 
проф. образования/ А.А. Бишаева. – 6-е изд., стер. – М.: Издательский центр 
Академия», 2020. – 320с. 

3. Кузнецов Василий Степанович, Колодницкий Георгий Александрович. 
Издательство: Кнорус, 2021.- Серия:СПО; 256с. 

4. Решетников Н.В., Физическая культура: учебник для студ. учреждений 
сред. проф. образования / [Н.В. Решетников, Р.Л. Палтиевич, Г.И. 
Погадаев]. – 18-е изд., стар. – М.: Издательский центр «Академия», 2017 – 
176с. 

5. Решетников Н.В., Физическая культура: учебник для студ. учреждений 
сред. проф. образования. / Н.В. Решетников, Ю.Л. Кислицын, Р.Л 
Палтиевич, Г.И. Погадаев. – 19-е изд., - М.: ИЦ Академия, 2018. – 176 с. 
 

 
3.2. Электронные издания, в том числе нормативно-правовая 

документация 
1. Аллянов, Ю. Н. Физическая культура: учебник для среднего 

профессионального образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. 
— 3-е изд., испр. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 493 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02309-1. — Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://www.urait.ru/bcode/471143  

2. Алхасов, Д. С. Теория и история физической культуры и спорта: учебник 
и практикум для среднего профессионального образования / Д. С. 
Алхасов. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 191 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15186-2. — Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://www.urait.ru/bcode/487793  

3. Жданкина, Е. Ф. Физическая культура. Лыжная подготовка: учебное 
пособие для среднего профессионального образования / Е. Ф. Жданкина, 
И. М. Добрынин; под научной редакцией С. В. Новаковского. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2020. — 125 с. (Профессиональное образование). 
— ISBN 978-5-534-10154-6. — Текст: электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/453245  

https://www.urait.ru/bcode/487793
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4. Плавание с методикой преподавания: учебник для среднего 
профессионального образования / Н. Ж. Булгакова [и др.]; под общей 
редакцией Н. Ж. Булгаковой. — 2-е изд. — Москва: Издательство 
Юрайт, 2022. — 344 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 
978-5-534-08846-5. — Текст: электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/487324  

5. Журин, А. В. Волейбол. Техника игры: учебное пособие для спо / А. В. 
Журин. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 56 с. — ISBN 978-5-8114-
5849-3. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/156624  

6. www.minstm.gov.ru (Официальный сайт Министерства спорта 
Российской Федерации); 

7. www.edu.ru (Федеральный портал «Российское образование»); 
8. www.olympic.ru (Официальный сайт Олимпийского комитета России); 
9. www.goup32441.narod.ru (сайт: Учебно-методические пособия 

«Общевойсковая подготовка». Наставление по физической подготовке 
в Вооруженных Силах Российской Федерации. 

 
3.3. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
1. Алхасов, Д. С. Теория и история физической культуры и спорта: учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / Д. С. Алхасов. 
— Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 191 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-15186-2. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://www.urait.ru/bcode/487793  

 
3.4. Дополнительные источники: 

1. Российская физкультурная энциклопедия [Электронный ресурс]. URL: 
https://libsport.ru/  

2. Теория и практика физической культуры. [Электронный ресурс]. URL: 
http://www.teoriya.ru/ru/journals  
 

  

https://www.urait.ru/bcode/487793
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 

 1. Тестовые задания для проведения зачёта по дисциплине ОГСЭ.04 
Физическая культура 
 

№ 
п\п Упражнения (тесты) 

Нормативы 
Юноши Девушки 

«3» «4» «5» «3» «4» «5» 

1 
Поднимание туловища из 
положения лежа на спине за 1 
минуту (кол-во раз) 

30 35 40 25 30 35 

2 
Наклон вперед из положения 
стоя на гимнастической 
скамье (см) 

+6 +8 +13 +8 +11 +16 

 
 
2. Критерии оценки 

Итоговая оценка (далее – ИО) за зачет, дифференцированный зачет, 
комплексный дифференцированный зачет, экзамен, комплексный экзамен, 
экзамен (квалификационный) формируется путем выведения среднего балла 
по результатам оценки, полученной на завершающем этапе промежуточной 
аттестации, и индивидуального зачета текущей успеваемости студента.  

Индивидуальный зачет текущей успеваемости студента (далее – ИЗ) 
рассчитывается преподавателем по окончании изучения дисциплины 
(междисциплинарного курса, далее – МДК) при участии классного 
руководителя (куратора учебной группы) и вносится в лист промежуточной 
аттестации.  

ИЗ рассчитывается как единый средний балл результатов текущего 
контроля успеваемости по теоретическим и практическим занятиям, 
отраженных в журнале учебных занятий.  

При расчете ИЗ учитываются результаты итогового текущего контроля 
(текущий контроль по разделам) и пропуски учебных занятий без 
уважительной причины. 

Результаты итогового текущего контроля учитываются при расчете ИЗ 
как текущие оценки. Если обучающийся не явился на итоговый текущий 
контроль (текущий контроль по разделу) по неуважительной причине или 
получил оценку 2 «неудовлетворительно», то при расчете ИЗ учитывается 
количество часов, выделенных для освоения учебного материала данного 
раздела программы, не освоенного обучающимся. 

При расчете ИЗ используются общие правила округления с точностью 
до десятого значения. 
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Результат завершающего этапа промежуточной аттестации оценивается 
экзаменатором по пятибалльной шкале в день проведения промежуточной 
аттестации, согласно расписанию, и вносится в лист промежуточной 
аттестации. 

При получении оценки 2 «неудовлетворительно» на завершающем этапе 
промежуточной аттестации индивидуальный зачет текущей успеваемости 
студента не учитывается, выводится ИО за экзамен (дифференцированный 
зачет, зачет) - 2 «неудовлетворительно». 

Результат промежуточной аттестации (ИО зачет, дифференцированный 
зачет, комплексный дифференцированный зачет, экзамен, комплексный 
экзамен, экзамен (квалификационный)) выводится 
преподавателем/экзаменатором/экзаменационной комиссией. При выведении 
ИО применяются правила округления до ближайшего целого значения. 

Формула расчета индивидуального зачета текущей успеваемости 
студента: 

ИЗ = (5 × к-во "5")+ (4 × к-во "4")+(3 × к-во "3")+(2 × к-во  "2")
общее к-во оценок + "нб" без уваж. причины (к-во час) + к-во час неосв. раздела  

 

Пример расчета ИЗ: 
Результаты текущего контроля успеваемости и посещаемости 

обучающегося, отраженные в журнале учебных занятий:  
− оценки результатов итогового текущего контроля и текущего 

контроля успеваемости, полученные на теоретических и практических 
занятиях, всего – 15, в том числе: количество "5" – 5; количество "4" – 5; 
количество "3" – 2; количество "2" – 3; 

− количество пропусков теоретических и практических занятий без 
уважительной причины (час), всего – 3; 

− количество часов, выделенных для освоения учебного материала 
раздела программы, не освоенного обучающимся (по результатам итогового 
текущего контроля), всего – 6. 

 
ИЗ = (5×5)+ (4×5)+(3×2)+(2×3)

15+3+6
 = 2,4 

Пример расчета результата промежуточной аттестации 
(итоговой оценки): 

− результат завершающего этапа промежуточной аттестации – "5"; 
− ИЗ = "2,4". 

ИО = 5+ 2,4
2

 = 3,7 
При ликвидации задолженностей по результатам промежуточной 

аттестации итоговая оценка на пересдаче любой формы промежуточной 
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аттестации формируется путем выведения среднего балла по результатам 
оценки, полученной при прохождении промежуточной аттестации (2 
«неудовлетворительно»), и оценки, полученной на пересдаче.  

При ликвидации задолженностей по результатам итогового текущего 
контроля (текущий контроль по разделу) итоговая оценка на пересдаче 
формируется путем выведения среднего балла по результатам итогового 
текущего контроля, и оценки, полученной на пересдаче.  

Если обучающийся не явился по неуважительной причине на 
завершающий этап промежуточной аттестации или итоговый текущий 
контроль, то на пересдаче, при выведении итоговой оценки, отметки «не 
явился» и «нб» учитываются как оценка 2 «неудовлетворительно». 

При выведении итоговой оценки применяются правила округления до 
ближайшего целого значения. 
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РАССМОТРЕНЫ 
Протокол заседания предметно- 
цикловой комиссии №___ 
от «____» _________________ 20___ г. 
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___  
__________________/________________/ 

ОДОБРЕНЫ 
Методическим советом 
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___» 
Протокол № ___ 
от «____» _________________ 20___ г.  

 
 
 

Состав рабочей группы 
 
по разработке контрольно-измерительных материалов для проведения 

зачета по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура 
 

№ 
п/п 

Фамилия, имя, 
отчество 

Ученая степень, 
звание Занимаемая должность Место работы 

1.  Болотникова Алина 
Сергеевна 

 Руководитель 
физического воспитания 

ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 1» 

2.  Грошева Наталья 
Владимировна 

 Преподаватель 
физической культуры 

ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 7» 

3.  Кудрявцева Марина 
Вячеславовна 

 Преподаватель 
физической культуры 

ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 2» 

4.  Соловьев Андрей 
Александрович 

 Преподаватель 
физической культуры 

ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 5» 

 
Рецензенты: 
 

1. Григорьев Максим Викторович, преподаватель физической культуры, 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 1». 
2. Тишина Ольга Вячеславовна, преподаватель физической культуры, 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 7». 
3. Улыбин Вячеслав Александрович, отличник физической культуры, 
руководитель физического воспитания, ГБПОУ ДЗМ «МК № 2» 
4. Чачина Светлана Николаевна, отличник физической культуры, 
руководитель физического воспитания, ГБПОУ ДЗМ «МК № 5» 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫХ МАТЕРИАЛОВ 
 
 

1. Назначение КИМ 
Контрольно-измерительные материалы (КИМ) для проведения зачёта 

предназначены для контроля и оценки образовательных достижений 
обучающихся по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура специальности 
31.02.01 Лечебное дело 3 курс 5 семестр. 
 

2. Документы, определяющие содержание КИМ 
Комплект КИМ для проведения зачёта по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая 
культура специальности 31.02.01 Лечебное дело 3 курс 5 семестр разработан 
на основании следующих нормативных документов: 
− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
− Рабочая программа по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура 
(Приложение ___ к ППССЗ по специальности 31.02.01 Лечебное дело). 
 
 

3. Характеристика структуры и содержания КИМ 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 
 
Промежуточная аттестация проводится в один этап в форме зачёта в 

спортивном зале колледжа. Зачет по ОГСЭ.04 Физическая культура состоит из 
перечня контрольных нормативов (тестов) и протокола сдачи контрольных 
испытаний. Количество попыток ограничено – не более 1 попытки. 
 

3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 
Зачёт по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура охватывает 

учебный материал, изученный с сентября по декабрь.     
         Проверяется уровень подготовки обучающихся по всем элементам 
содержания, изученным за данное учебное время.  
 

3.3. Проверяемые результаты обучения 
 

Результаты обучения 

Коды 
формируемых 

общих и 
профессиональных 

компетенций 

Формы контроля и 
оценки результатов 

обучения 

Знания:   
− Роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном 
и социальном развитии человека 

ОК 1, 3, 6, 13  
 

 



96 
 

− Правила и способы планирования 
системы индивидуальных занятий 
физическими упражнениями 
различной направленности. 

− Способы контроля и оценки 
индивидуального физического 
развития и физической 
подготовленности. 

  

− Основы здорового образа жизни. 
Влияние оздоровительных систем 
физического воспитания на 
укрепление здоровья, профилактику 
профессиональных заболеваний, 
вредных привычек и увеличение 
продолжительности жизни. 

  

Умения:   
− Понимать сущность и социальную 

значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней 
устойчивый интерес. 

 Тестовые задания 
(нормативы). 

− Принимать решения в стандартных и 
нестандартных ситуациях                и 
нести за них ответственность 

  

− Работать в коллективе и команде, 
эффективно общаться                            с 
коллегами, руководством, 
потребителями. 

  

− Вести здоровый образ жизни, 
заниматься физической культурой и 
спортом для укрепления здоровья, 
достижения жизненных и 
профессиональных целей. 

  

 
3.4. Объем времени выполнения заданий 

На выполнение всех заданий зачета отводится 90 минут. 
 
4. Дополнительные материалы и оборудование 
При проведении зачёта по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура 

используются следующие дополнительные материалы и оборудование: 
1. спортивная площадка, стадион, спортивный зал; 
2. секундомер; 
3. коврик; 
4. высокая перекладина; 
5. гимнастическая скамья. 

 
5. Критерии оценки 
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Результат тестирования формируется из суммы оценок за выполнение 
двух контрольных нормативов (тестов). 

 
Критерии оценивания 

«5» (отлично) — упражнение выполнено точно, свободно и уверенно, 
обучающийся полностью овладел техникой изученных двигательных 
действий;  

«4» (хорошо) —упражнение выполнено преимущественно точного и 
уверенно, но допущены 1-2 незначительные ошибки в основе и деталях 
техники; 

 «3» (удовлетворительно) — упражнение выполнено в основном 
точно, но недостаточно свободно и уверенно, с 3 – 4 незначительными 
ошибками или с 1-2 значительными ошибками в основе техники; 

«2» (неудовлетворительно) —упражнение выполнено неточно, 
допущена грубая ошибка или 3 и более значительных ошибок в основе 
техники двигательных действии. 

 
6. Перечень контрольных упражнений и нормативов  

№ 
п\п Упражнения (тесты) 

Нормативы 
Юноши Девушки 

«3» «4» «5» «3» «4» «5» 

1 
Поднимание туловища из 
положения лежа на спине за 1 
мин (кол-во раз) 

35 40 45 30 35 40 

2 
Подтягивание из виса на 
высокой перекладине (кол-во 
раз) 

8 11 14    

2 
Сгибание и разгибание рук в 
упоре лёжа от скамьи (кол-во 
раз) 

   8 10 12 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 

2.1. Перечень контрольных упражнений и нормативов для 
подготовки к зачету 

№ 
п\п Упражнения (тесты) 

Нормативы 
Юноши Девушки 

«3» «4» «5» «3» «4» «5» 

1 
Поднимание туловища из 
положения лежа на спине за 1 
мин (кол-во раз) 

35 40 45 30 35 40 

2 
Подтягивание из виса на 
высокой перекладине (кол-во 
раз) 

8 11 14    

2 
Сгибание и разгибание рук в 
упоре лёжа от скамьи (кол-во 
раз) 

   8 10 12 

 
2. Перечень практических умений, позволяющих оценить 

практическую подготовку обучающихся. 
 

Поднимание туловища из положения лежа на спине за 1 мин - 
1. тест проводится на приспособленном для выполнения этого теста месте; 
2. тест принимается после выполнения обучающимися стандартной 

разминки; 
3. для выполнения теста обучающемуся дается 1 попытка (1 мин); 
4. кисти в замок за головой, ноги зафиксированы; 
5. обучающийся должен коснуться локтями коленей. 

 
Подтягивание из виса на высокой перекладине (юноши) – 

1. тест проводится на стадионе либо в другом, приспособленном для 
выполнения этого теста месте; 

2. тест принимается после выполнения обучающимися стандартной 
разминки; 

3. обучающийся выполняет подтягивание верхним хватом, до уровня 
подбородка; 

4. подтягивание засчитывается после полного разгибания рук в локтях. 
 

Сгибание и разгибание рук в упоре лёжа от скамьи (девушки) - 

1. тест проводится на приспособленном для выполнения этого теста месте; 
2. тест принимается после выполнения обучающимися стандартной 

разминки; 
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3. по команде преподавателя обучающиеся принимают и.п. – упор лежа 
руки на скамье на ширине плеч, кисти вперед, локти разведены не более 
чем на 45 градусов относительно туловища, плечи, туловище и ноги 
составляют прямую линию. Стопы упираются в пол без опоры; 

4. сгибая руки необходимо коснуться грудью платформы, лежащей на 
скамье, затем разгибая руки вернуться в и.п. 

3. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 
промежуточной аттестации 

3.1. Основные печатные издания: 
1. Андрюхина Т.В., Физическая культура: учебник для 10-11 классов 

общеобразовательных организаций. Базовый уровень/Т.В. Андрюхина, 
Н.В. Третьякова: под ред. М.Я. Виленского. - 4-е изд. – М.; ООО «Русское 
слово» - учебник», 2020-200 с.: ил.-(ФГОС. Инновационная школа). 

2. Бишаева А.А., Физическая культура: учебник для студ. учреждений сред. 
проф. образования/ А.А. Бишаева. – 6-е изд., стер. – М.: Издательский центр 
Академия», 2020. – 320с. 

3. Кузнецов Василий Степанович, Колодницкий Георгий Александрович. 
Издательство: Кнорус, 2021.- Серия:СПО; 256с. 

4. Решетников Н.В., Физическая культура: учебник для студ. учреждений 
сред. проф. образования / [Н.В. Решетников, Р.Л. Палтиевич, Г.И. 
Погадаев]. – 18-е изд., стар. – М.: Издательский центр «Академия», 2017 – 
176с. 

5. Решетников Н.В., Физическая культура: учебник для студ. учреждений 
сред. проф. образования. / Н.В. Решетников, Ю.Л. Кислицын, Р.Л 
Палтиевич, Г.И. Погадаев. – 19-е изд., - М.: ИЦ Академия, 2018. – 176 с. 

 
3.2. Электронные издания, в том числе нормативно-правовая 

документация: 
1. Аллянов, Ю. Н. Физическая культура: учебник для среднего 

профессионального образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. 
— 3-е изд., испр. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 493 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02309-1. — Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://www.urait.ru/bcode/471143  

2. Алхасов, Д. С. Теория и история физической культуры и спорта: учебник 
и практикум для среднего профессионального образования / Д. С. 
Алхасов. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 191 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15186-2. — Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://www.urait.ru/bcode/487793  

3. Жданкина, Е. Ф. Физическая культура. Лыжная подготовка: учебное 
пособие для среднего профессионального образования / Е. Ф. Жданкина, 

https://www.urait.ru/bcode/487793
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И. М. Добрынин; под научной редакцией С. В. Новаковского. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2020. — 125 с. (Профессиональное образование). 
— ISBN 978-5-534-10154-6. — Текст: электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/453245  

4. Плавание с методикой преподавания: учебник для среднего 
профессионального образования / Н. Ж. Булгакова [и др.]; под общей 
редакцией Н. Ж. Булгаковой. — 2-е изд. — Москва: Издательство 
Юрайт, 2022. — 344 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 
978-5-534-08846-5. — Текст: электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/487324  

5. Журин, А. В. Волейбол. Техника игры: учебное пособие для спо / А. В. 
Журин. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 56 с. — ISBN 978-5-8114-
5849-3. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/156624  

6. www.minstm.gov.ru (Официальный сайт Министерства спорта 
Российской Федерации); 

7. www.edu.ru (Федеральный портал «Российское образование»); 
8. www.olympic.ru (Официальный сайт Олимпийского комитета России); 
9. www.goup32441.narod.ru (сайт: Учебно-методические пособия 

«Общевойсковая подготовка». Наставление по физической подготовке 
в Вооруженных Силах Российской Федерации. 
 
3.3. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
1. Алхасов, Д. С. Теория и история физической культуры и спорта: учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / Д. С. Алхасов. 
— Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 191 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-15186-2. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://www.urait.ru/bcode/487793  

 
3.4. Дополнительные источники: 

1. Российская физкультурная энциклопедия [Электронный ресурс]. URL: 
https://libsport.ru/  

2. Теория и практика физической культуры. [Электронный ресурс]. URL: 
http://www.teoriya.ru/ru/journals  
 

https://www.urait.ru/bcode/487793
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 

          
1. Тестовые задания для проведения зачёта по дисциплине ОГСЭ.04 

Физическая культура 
 

№ 
п\п Упражнения (тесты) 

Нормативы 
Юноши Девушки 

«3» «4» «5» «3» «4» «5» 

1 
Поднимание туловища из 
положения лежа на спине за 1 
мин (кол-во раз) 

35 40 45 30 35 40 

2 
Подтягивание из виса на 
высокой перекладине (кол-во 
раз) 

8 11 14    

2 
Сгибание и разгибание рук в 
упоре лёжа от скамьи (кол-во 
раз) 

   8 10 12 

 
 

2. Критерии оценки 

Итоговая оценка (далее – ИО) за зачет, дифференцированный зачет, 
комплексный дифференцированный зачет, экзамен, комплексный экзамен, 
экзамен (квалификационный) формируется путем выведения среднего балла 
по результатам оценки, полученной на завершающем этапе промежуточной 
аттестации, и индивидуального зачета текущей успеваемости студента.  

Индивидуальный зачет текущей успеваемости студента (далее – ИЗ) 
рассчитывается преподавателем по окончании изучения дисциплины 
(междисциплинарного курса, далее – МДК) при участии классного 
руководителя (куратора учебной группы) и вносится в лист промежуточной 
аттестации.  

ИЗ рассчитывается как единый средний балл результатов текущего 
контроля успеваемости по теоретическим и практическим занятиям, 
отраженных в журнале учебных занятий.  

При расчете ИЗ учитываются результаты итогового текущего контроля 
(текущий контроль по разделам) и пропуски учебных занятий без 
уважительной причины. 

Результаты итогового текущего контроля учитываются при расчете ИЗ 
как текущие оценки. Если обучающийся не явился на итоговый текущий 
контроль (текущий контроль по разделу) по неуважительной причине или 
получил оценку 2 «неудовлетворительно», то при расчете ИЗ учитывается 
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количество часов, выделенных для освоения учебного материала данного 
раздела программы, не освоенного обучающимся. 

При расчете ИЗ используются общие правила округления с точностью 
до десятого значения. 

Результат завершающего этапа промежуточной аттестации оценивается 
экзаменатором по пятибалльной шкале в день проведения промежуточной 
аттестации, согласно расписанию, и вносится в лист промежуточной 
аттестации. 

При получении оценки 2 «неудовлетворительно» на завершающем этапе 
промежуточной аттестации индивидуальный зачет текущей успеваемости 
студента не учитывается, выводится ИО за экзамен (дифференцированный 
зачет, зачет) - 2 «неудовлетворительно». 

Результат промежуточной аттестации (ИО зачет, дифференцированный 
зачет, комплексный дифференцированный зачет, экзамен, комплексный 
экзамен, экзамен (квалификационный)) выводится 
преподавателем/экзаменатором/экзаменационной комиссией. При выведении 
ИО применяются правила округления до ближайшего целого значения. 

Формула расчета индивидуального зачета текущей успеваемости 
студента: 

ИЗ = (5 × к-во "5")+ (4 × к-во "4")+(3 × к-во "3")+(2 × к-во  "2")
общее к-во оценок + "нб" без уваж. причины (к-во час) + к-во час неосв. раздела  

 

Пример расчета ИЗ: 
Результаты текущего контроля успеваемости и посещаемости 

обучающегося, отраженные в журнале учебных занятий:  
− оценки результатов итогового текущего контроля и текущего 

контроля успеваемости, полученные на теоретических и практических 
занятиях, всего – 15, в том числе: количество "5" – 5; количество "4" – 5; 
количество "3" – 2; количество "2" – 3; 

− количество пропусков теоретических и практических занятий без 
уважительной причины (час), всего – 3; 

− количество часов, выделенных для освоения учебного материала 
раздела программы, не освоенного обучающимся (по результатам итогового 
текущего контроля), всего – 6. 

 
ИЗ = (5×5)+ (4×5)+(3×2)+(2×3)

15+3+6
 = 2,4 

Пример расчета результата промежуточной аттестации 
(итоговой оценки): 

− результат завершающего этапа промежуточной аттестации – "5"; 
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− ИЗ = "2,4". 
ИО = 5+ 2,4

2
 = 3,7 

При ликвидации задолженностей по результатам промежуточной 
аттестации итоговая оценка на пересдаче любой формы промежуточной 
аттестации формируется путем выведения среднего балла по результатам 
оценки, полученной при прохождении промежуточной аттестации (2 
«неудовлетворительно»), и оценки, полученной на пересдаче.  

При ликвидации задолженностей по результатам итогового текущего 
контроля (текущий контроль по разделу) итоговая оценка на пересдаче 
формируется путем выведения среднего балла по результатам итогового 
текущего контроля, и оценки, полученной на пересдаче.  

Если обучающийся не явился по неуважительной причине на 
завершающий этап промежуточной аттестации или итоговый текущий 
контроль, то на пересдаче, при выведении итоговой оценки, отметки «не 
явился» и «нб» учитываются как оценка 2 «неудовлетворительно». 

При выведении итоговой оценки применяются правила округления до 
ближайшего целого значения. 
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КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
 

для проведения зачета  
 
по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура 

 
Специальность 31.02.01 Лечебное дело 
 
На базе среднего общего образования 

 
Форма обучения очная 
 
Курс 3 семестр 6 
 
Год начала подготовки 2022 
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РАССМОТРЕНЫ 
Протокол заседания предметно- 
цикловой комиссии №___ 
от «____» _________________ 20___ г. 
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___  
__________________/________________/ 

ОДОБРЕНЫ 
Методическим советом 
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___» 
Протокол № ___ 
от «____» _________________ 20___ г.  

 
 
 

Состав рабочей группы 
 
по разработке контрольно-измерительных материалов для проведения 

зачета по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура 
 

№ 
п/п 

Фамилия, имя, 
отчество 

Ученая степень, 
звание Занимаемая должность Место работы 

1.  Болотникова Алина 
Сергеевна 

 Руководитель 
физического воспитания 

ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 1» 

2.  Грошева Наталья 
Владимировна 

 Преподаватель 
физической культуры 

ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 7» 

3.  Кудрявцева Марина 
Вячеславовна 

 Преподаватель 
физической культуры 

ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 2» 

4.  Соловьев Андрей 
Александрович 

 Преподаватель 
физической культуры 

ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 5» 

 
Рецензенты: 
 

1. Григорьев Максим Викторович, преподаватель физической культуры, 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 1». 
2. Тишина Ольга Вячеславовна, преподаватель физической культуры, 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 7». 
3. Улыбин Вячеслав Александрович, отличник физической культуры, 
руководитель физического воспитания, ГБПОУ ДЗМ «МК № 2» 
4. Чачина Светлана Николаевна, отличник физической культуры, 
руководитель физического воспитания, ГБПОУ ДЗМ «МК № 5» 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫХ МАТЕРИАЛОВ 
 
 

1. Назначение КИМ 
Контрольно-измерительные материалы (КИМ) для проведения зачёта 

предназначены для контроля и оценки образовательных достижений 
обучающихся по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура специальности 
31.02.01 Лечебное дело 3 курс 6 семестр. 
 

2. Документы, определяющие содержание КИМ 
Комплект КИМ для проведения зачёта по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая 
культура специальности 31.02.01 Лечебное дело 3 курс 6 семестр разработан 
на основании следующих нормативных документов: 
− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
− Рабочая программа по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура 
(Приложение ___ к ППССЗ по специальности 31.02.01 Лечебное дело). 
 
 

3. Характеристика структуры и содержания КИМ 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 
 
Промежуточная аттестация проводится в один этап в форме зачёта в 

спортивном зале колледжа. Зачет по ОГСЭ.04 Физическая культура состоит из 
перечня контрольных нормативов (тестов) и протокола сдачи контрольных 
испытаний. Количество попыток ограничено – не более 1 попытки. 
 

3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 
Зачёт по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура охватывает 

учебный материал, изученный с января по июнь.     
         Проверяется уровень подготовки обучающихся по всем элементам 
содержания, изученным за данное учебное время.  
 

3.3. Проверяемые результаты обучения 

Результаты обучения 

Коды 
формируемых 

общих и 
профессиональных 

компетенций 

Формы контроля и 
оценки результатов 

обучения 

Знания:   
− Роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном 
и социальном развитии человека 

ОК 1, 3, 6, 13  
 

 

− Правила и способы планирования 
системы индивидуальных занятий 
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физическими упражнениями 
различной направленности. 

− Способы контроля и оценки 
индивидуального физического 
развития и физической 
подготовленности. 

− Основы здорового образа жизни. 
Влияние оздоровительных систем 
физического воспитания на 
укрепление здоровья, профилактику 
профессиональных заболеваний, 
вредных привычек и увеличение 
продолжительности жизни. 

  

Умения:   
− Понимать сущность и социальную 

значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней 
устойчивый интерес. 

 Тестовые задания 
(нормативы). 

− Принимать решения в стандартных и 
нестандартных ситуациях                и 
нести за них ответственность 

  

− Работать в коллективе и команде, 
эффективно общаться                            с 
коллегами, руководством, 
потребителями. 

  

− Вести здоровый образ жизни, 
заниматься физической культурой и 
спортом для укрепления здоровья, 
достижения жизненных и 
профессиональных целей. 

  

 
3.4. Объем времени выполнения заданий 

На выполнение всех заданий зачета отводится 90 минут. 
 
4. Дополнительные материалы и оборудование 
При проведении зачёта по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура 

используются следующие дополнительные материалы и оборудование: 
1. спортивная площадка, стадион, спортивный зал; 
2. рулетка; 
3. высокая перекладина; 
4. гимнастическая скамья. 

 
5. Критерии оценки 
Результат тестирования формируется из суммы оценок за выполнение 

двух контрольных нормативов (тестов). 
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Критерии оценивания  

«5» (отлично) — упражнение выполнено точно, свободно и уверенно, 
обучающийся полностью овладел техникой изученных двигательных 
действий;  

«4» (хорошо) —упражнение выполнено преимущественно точного и 
уверенно, но допущены 1-2 незначительные ошибки в основе и деталях 
техники; 

 «3» (удовлетворительно) — упражнение выполнено в основном 
точно, но недостаточно свободно и уверенно, с 3 – 4 незначительными 
ошибками или с 1-2 значительными ошибками в основе техники; 

«2» (неудовлетворительно) —упражнение выполнено неточно, 
допущена грубая ошибка или 3 и более значительных ошибок в основе 
техники двигательных действии. 

 
6. Перечень контрольных упражнений и нормативов  

 

№ 
п\п Упражнения (тесты) 

Нормативы 
Юноши Девушки 

«3» «4» «5» «3» «4» «5» 

1 Прыжок в длину с места (см) 
 205 220 230 155 170 185 

2 
Подтягивание из виса на 
высокой перекладине (кол-во 
раз) 

8 11 14 
 

 

 

 

 

 

3 
Сгибание и разгибание рук в 
упоре лёжа от скамьи (кол-во 
раз) 

   8 10 12 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

 
2.1. Перечень контрольных упражнений и нормативов для 
подготовки к зачету 
 

№ 
п\п Упражнения (тесты) 

Нормативы 
Юноши Девушки 

«3» «4» «5» «3» «4» «5» 

1 Прыжок в длину с места (см) 
 205 220 230 155 170 185 

2 

Подтягивание из виса на 
высокой перекладине (кол-во 
раз) 
 

8 11 14 
 

 

 

 

 

 

3 
Сгибание и разгибание рук в 
упоре лёжа от скамьи (кол-во 
раз) 

   8 10 12 

 
 

2. Перечень практических умений, позволяющих оценить 
практическую подготовку обучающихся. 

 
Прыжок в длину с места –– 

1. тест проводится на приспособленном для выполнения этого теста месте; 
2. тест принимается после выполнения обучающимися стандартной 

разминки; 
3. обучающемуся предоставляется 3 попытки, в зачёт идёт лучшая попытка; 

4. обучающийся должен выполнять отталкивание двумя ногами; 

5. результат отмечается по ближней точке к месту отталкивания (по пяткам, 

рукам в случае падения). 

Подтягивание из виса на высокой перекладине (юноши) – 

1. тест проводится на стадионе либо в другом, приспособленном для 

выполнения этого теста месте; 

2. тест принимается после выполнения обучающимися стандартной 

разминки; 

3. обучающийся выполняет подтягивание верхним хватом, до уровня 

подбородка; 

4. подтягивание засчитывается после полного разгибания рук в локтях. 
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Сгибание и разгибание рук в упоре лёжа от скамьи (девушки) - 

1. тест проводится на приспособленном для выполнения этого теста 
месте; 

2. тест принимается после выполнения обучающимися стандартной 
разминки; 

3. по команде преподавателя обучающиеся принимают и.п. – упор лежа 
руки на скамье на ширине плеч, кисти вперед, локти разведены не 
более чем на 45 градусов относительно туловища, плечи, туловище и 
ноги составляют прямую линию. Стопы упираются в пол без опоры; 

4. сгибая руки, необходимо коснуться грудью платформы, лежащей на 
скамье, затем разгибая руки вернуться в и.п. 

 
3. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 

промежуточной аттестации 
 

3.1. Основные печатные издания: 
1. Андрюхина Т.В., Физическая культура: учебник для 10-11 классов 

общеобразовательных организаций. Базовый уровень/Т.В. Андрюхина, 
Н.В. Третьякова: под ред. М.Я. Виленского. - 4-е изд. – М.; ООО «Русское 
слово» - учебник», 2020-200 с.: ил.-(ФГОС. Инновационная школа). 

2. Бишаева А.А., Физическая культура: учебник для студ. учреждений сред. 
проф. образования/ А.А. Бишаева. – 6-е изд., стер. – М.: Издательский центр 
Академия», 2020. – 320с. 

3. Кузнецов Василий Степанович, Колодницкий Георгий Александрович. 
Издательство: Кнорус, 2021.- Серия:СПО; 256с. 

4. Решетников Н.В., Физическая культура: учебник для студ. учреждений 
сред. проф. образования / [Н.В. Решетников, Р.Л. Палтиевич, Г.И. 
Погадаев]. – 18-е изд., стар. – М.: Издательский центр «Академия», 2017 – 
176с. 

5. Решетников Н.В., Физическая культура: учебник для студ. учреждений 
сред. проф. образования. / Н.В. Решетников, Ю.Л. Кислицын, Р.Л 
Палтиевич, Г.И. Погадаев. – 19-е изд., - М.: ИЦ Академия, 2018. – 176 с. 

 
3.2. Электронные издания, в том числе нормативно-правовая 

документация: 
1. Аллянов, Ю. Н. Физическая культура: учебник для среднего 

профессионального образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. 
— 3-е изд., испр. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 493 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02309-1. — Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://www.urait.ru/bcode/471143  
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2. Алхасов, Д. С. Теория и история физической культуры и спорта: учебник 
и практикум для среднего профессионального образования / Д. С. 
Алхасов. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 191 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15186-2. — Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://www.urait.ru/bcode/487793  

3. Жданкина, Е. Ф. Физическая культура. Лыжная подготовка: учебное 
пособие для среднего профессионального образования / Е. Ф. Жданкина, 
И. М. Добрынин; под научной редакцией С. В. Новаковского. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2020. — 125 с. (Профессиональное образование). 
— ISBN 978-5-534-10154-6. — Текст: электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/453245  

4. Плавание с методикой преподавания: учебник для среднего 
профессионального образования / Н. Ж. Булгакова [и др.]; под общей 
редакцией Н. Ж. Булгаковой. — 2-е изд. — Москва: Издательство 
Юрайт, 2022. — 344 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 
978-5-534-08846-5. — Текст: электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/487324  

5. Журин, А. В. Волейбол. Техника игры: учебное пособие для спо / А. В. 
Журин. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 56 с. — ISBN 978-5-8114-
5849-3. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/156624  

6. www.minstm.gov.ru (Официальный сайт Министерства спорта 
Российской Федерации); 

7. www.edu.ru (Федеральный портал «Российское образование»); 
8. www.olympic.ru (Официальный сайт Олимпийского комитета России); 
9. www.goup32441.narod.ru (сайт: Учебно-методические пособия 

«Общевойсковая подготовка». Наставление по физической подготовке 
в Вооруженных Силах Российской Федерации. 
 
3.3. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
1. Алхасов, Д. С. Теория и история физической культуры и спорта: учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / Д. С. Алхасов. 
— Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 191 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-15186-2. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://www.urait.ru/bcode/487793  

 
3.4. Дополнительные источники: 

1. Российская физкультурная энциклопедия [Электронный ресурс]. URL: 
https://libsport.ru/  

https://www.urait.ru/bcode/487793
https://www.urait.ru/bcode/487793
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2. Теория и практика физической культуры. [Электронный ресурс]. URL: 
http://www.teoriya.ru/ru/journals  
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 

1. Тестовые задания для проведения зачёта по дисциплине ОГСЭ.04 
Физическая культура 

          

№ 
п\п Упражнения (тесты) 

Нормативы 
Юноши Девушки 

«3» «4» «5» «3» «4» «5» 

1 Прыжок в длину с места (см) 
 205 220 230 155 170 185 

2 
Подтягивание из виса на 
высокой перекладине (кол-во 
раз) 

8 11 14 
 

 

 

 

 

 

3 
Сгибание и разгибание рук в 
упоре лёжа от скамьи (кол-во 
раз) 

   8 10 12 

 
 
2. Критерии оценки 

Итоговая оценка (далее – ИО) за зачет, дифференцированный зачет, 
комплексный дифференцированный зачет, экзамен, комплексный экзамен, 
экзамен (квалификационный) формируется путем выведения среднего балла 
по результатам оценки, полученной на завершающем этапе промежуточной 
аттестации, и индивидуального зачета текущей успеваемости студента.  

Индивидуальный зачет текущей успеваемости студента (далее – ИЗ) 
рассчитывается преподавателем по окончании изучения дисциплины 
(междисциплинарного курса, далее – МДК) при участии классного 
руководителя (куратора учебной группы) и вносится в лист промежуточной 
аттестации.  

ИЗ рассчитывается как единый средний балл результатов текущего 
контроля успеваемости по теоретическим и практическим занятиям, 
отраженных в журнале учебных занятий.  

При расчете ИЗ учитываются результаты итогового текущего контроля 
(текущий контроль по разделам) и пропуски учебных занятий без 
уважительной причины. 

Результаты итогового текущего контроля учитываются при расчете ИЗ 
как текущие оценки. Если обучающийся не явился на итоговый текущий 
контроль (текущий контроль по разделу) по неуважительной причине или 
получил оценку 2 «неудовлетворительно», то при расчете ИЗ учитывается 
количество часов, выделенных для освоения учебного материала данного 
раздела программы, не освоенного обучающимся. 
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При расчете ИЗ используются общие правила округления с точностью 
до десятого значения. 

Результат завершающего этапа промежуточной аттестации оценивается 
экзаменатором по пятибалльной шкале в день проведения промежуточной 
аттестации, согласно расписанию, и вносится в лист промежуточной 
аттестации. 

При получении оценки 2 «неудовлетворительно» на завершающем этапе 
промежуточной аттестации индивидуальный зачет текущей успеваемости 
студента не учитывается, выводится ИО за экзамен (дифференцированный 
зачет, зачет) - 2 «неудовлетворительно». 

Результат промежуточной аттестации (ИО зачет, дифференцированный 
зачет, комплексный дифференцированный зачет, экзамен, комплексный 
экзамен, экзамен (квалификационный)) выводится 
преподавателем/экзаменатором/экзаменационной комиссией. При выведении 
ИО применяются правила округления до ближайшего целого значения. 

Формула расчета индивидуального зачета текущей успеваемости 
студента: 

ИЗ = (5 × к-во "5")+ (4 × к-во "4")+(3 × к-во "3")+(2 × к-во  "2")
общее к-во оценок + "нб" без уваж. причины (к-во час) + к-во час неосв. раздела  

 

Пример расчета ИЗ: 
Результаты текущего контроля успеваемости и посещаемости 

обучающегося, отраженные в журнале учебных занятий:  
− оценки результатов итогового текущего контроля и текущего 

контроля успеваемости, полученные на теоретических и практических 
занятиях, всего – 15, в том числе: количество "5" – 5; количество "4" – 5; 
количество "3" – 2; количество "2" – 3; 

− количество пропусков теоретических и практических занятий без 
уважительной причины (час), всего – 3; 

− количество часов, выделенных для освоения учебного материала 
раздела программы, не освоенного обучающимся (по результатам итогового 
текущего контроля), всего – 6. 

 
ИЗ = (5×5)+ (4×5)+(3×2)+(2×3)

15+3+6
 = 2,4 

Пример расчета результата промежуточной аттестации 
(итоговой оценки): 

− результат завершающего этапа промежуточной аттестации – "5"; 
− ИЗ = "2,4". 

ИО = 5+ 2,4
2

 = 3,7 
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При ликвидации задолженностей по результатам промежуточной 
аттестации итоговая оценка на пересдаче любой формы промежуточной 
аттестации формируется путем выведения среднего балла по результатам 
оценки, полученной при прохождении промежуточной аттестации (2 
«неудовлетворительно»), и оценки, полученной на пересдаче.  

При ликвидации задолженностей по результатам итогового текущего 
контроля (текущий контроль по разделу) итоговая оценка на пересдаче 
формируется путем выведения среднего балла по результатам итогового 
текущего контроля, и оценки, полученной на пересдаче.  

Если обучающийся не явился по неуважительной причине на 
завершающий этап промежуточной аттестации или итоговый текущий 
контроль, то на пересдаче, при выведении итоговой оценки, отметки «не 
явился» и «нб» учитываются как оценка 2 «неудовлетворительно». 

При выведении итоговой оценки применяются правила округления до 
ближайшего целого значения. 
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КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
 

для проведения зачета  
 
по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура 

 
Специальность 31.02.01 Лечебное дело 
 
На базе среднего общего образования 

 
Форма обучения очная 
 
Курс 4 семестр 7 
 
Год начала подготовки 2022 
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РАССМОТРЕНЫ 
Протокол заседания предметно- 
цикловой комиссии №___ 
от «____» _________________ 20___ г. 
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___  
__________________/________________/ 

ОДОБРЕНЫ 
Методическим советом 
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___» 
Протокол № ___ 
от «____» _________________ 20___ г.  

 
 
 

Состав рабочей группы 
 
по разработке контрольно-измерительных материалов для проведения 

зачета по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура 
 

№ 
п/п 

Фамилия, имя, 
отчество 

Ученая степень, 
звание Занимаемая должность Место работы 

1.  Болотникова Алина 
Сергеевна 

 Руководитель 
физического воспитания 

ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 1» 

2.  Грошева Наталья 
Владимировна 

 Преподаватель 
физической культуры 

ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 7» 

3.  Кудрявцева Марина 
Вячеславовна 

 Преподаватель 
физической культуры 

ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 2» 

4.  Соловьев Андрей 
Александрович 

 Преподаватель 
физической культуры 

ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 5» 

 
Рецензенты: 
 

1. Григорьев Максим Викторович, преподаватель физической культуры, 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 1». 
2. Тишина Ольга Вячеславовна, преподаватель физической культуры, 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 7». 
3. Улыбин Вячеслав Александрович, отличник физической культуры, 
руководитель физического воспитания, ГБПОУ ДЗМ «МК № 2» 
4. Чачина Светлана Николаевна, отличник физической культуры, 
руководитель физического воспитания, ГБПОУ ДЗМ «МК № 5» 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫХ МАТЕРИАЛОВ 
 

1. Назначение КИМ 
Контрольно-измерительные материалы (КИМ) для проведения зачёта 

предназначены для контроля и оценки образовательных достижений 
обучающихся по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура специальности 
31.02.01 Лечебное дело 4 курс 7 семестр. 
 

2. Документы, определяющие содержание КИМ 
Комплект КИМ для проведения зачёта по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая 
культура специальности 31.02.01 Лечебное дело 4 курс 7 семестр разработан 
на основании следующих нормативных документов: 
− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
− Рабочая программа по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура 
(Приложение ___ к ППССЗ по специальности 31.02.01 Лечебное дело). 
 

3. Характеристика структуры и содержания КИМ 
 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 
Промежуточная аттестация проводится в один этап в форме зачёта в 

спортивном зале колледжа. Количество попыток выполнения контрольных 
нормативов (тестов) ограничено – не более 1 попытки. 

 
3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 
Зачёт по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура охватывает 

учебный материал, изученный с сентября по декабрь.     
         Проверяется уровень подготовки обучающихся по всем элементам 
содержания, изученным за данное учебное время.  
 

3.3. Проверяемые результаты обучения 

Результаты обучения 

Коды 
формируемых 

общих и 
профессиональных 

компетенций 

Формы контроля и 
оценки результатов 

обучения 

Знания:   
− Роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном 
и социальном развитии человека 

ОК 1, 3, 6, 13  
 

 

− Правила и способы планирования 
системы индивидуальных занятий 
физическими упражнениями 
различной направленности. 

− Способы контроля и оценки 
индивидуального физического 
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развития и физической 
подготовленности. 

− Основы здорового образа жизни. 
Влияние оздоровительных систем 
физического воспитания на 
укрепление здоровья, профилактику 
профессиональных заболеваний, 
вредных привычек и увеличение 
продолжительности жизни. 

  

Умения:   
− Понимать сущность и социальную 

значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней 
устойчивый интерес. 

 Тестовые задания 
(нормативы). 

− Принимать решения в стандартных и 
нестандартных ситуациях                и 
нести за них ответственность 

  

− Работать в коллективе и команде, 
эффективно общаться                            с 
коллегами, руководством, 
потребителями. 

  

− Вести здоровый образ жизни, 
заниматься физической культурой и 
спортом для укрепления здоровья, 
достижения жизненных и 
профессиональных целей. 

  

 
3.4. Объем времени выполнения заданий 
 

На выполнение всех заданий зачета отводится 90 минут. 
 
         4. Дополнительные материалы и оборудование 

При проведении зачёта по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура 
используются следующие дополнительные материалы и оборудование: 
1. гимнастическая скамейка; 
2. секундомер; 
3. высокая перекладина; 
4. фишки; 
5. свисток. 

 
     5. Критерии оценки 

Результат тестирования формируется из суммы оценок за выполнение 
двух контрольных нормативов (тестов). 
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Критерии оценивания  

«5» (отлично) — упражнение выполнено точно, свободно и уверенно, 
обучающийся полностью овладел техникой изученных двигательных 
действий;  

«4» (хорошо) —упражнение выполнено преимущественно точного и 
уверенно, но допущены 1-2 незначительные ошибки в основе и деталях 
техники; 

 «3» (удовлетворительно) — упражнение выполнено в основном 
точно, но недостаточно свободно и уверенно, с 3 – 4 незначительными 
ошибками или с 1-2 значительными ошибками в основе техники; 

«2» (неудовлетворительно) — упражнение выполнено неточно, 
допущена грубая ошибка или 3 и более значительных ошибок в основе 
техники двигательных действии. 

 

6. Перечень контрольных упражнений и нормативов  
 

№ 
п\п Упражнения (тесты) 

Нормативы 
Юноши Девушки 

«3» «4» «5» «3» «4» «5» 

1 
Сгибание и разгибание рук в 
упоре лёжа от скамьи (кол- во 
раз) 

   8 10 12 

2 
Подтягивание из виса на 
высокой перекладине (кол- во 
раз) 

8 11 14    

3 Челночный бег (3х10 м., сек) 7,7 7,6-7.0 6,9 9,5 9,4-8,3 8,2 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

 
1. Перечень контрольных упражнений и нормативов для подготовки 

к зачету 
 

№ 
п\п Упражнения (тесты) 

Нормативы 
Юноши Девушки 

«3» «4» «5» «3» «4» «5» 

1 
Сгибание и разгибание рук в 
упоре лёжа от скамьи (кол- во 
раз) 

   8 10 12 

2 
Подтягивание из виса на 
высокой перекладине (кол- во 
раз) 

8 11 14    

3 Челночный бег (3х10 м., сек) 7,7 7,6-7.0 6,9 9,5 9,4-8,3 8,2 

 
2. Перечень практических умений, позволяющих оценить практическую 

подготовку обучающихся 
 

Челночный бег 3х10 метров – 

1. тест проводится на приспособленном для выполнения этого теста месте; 
2. тест принимается после выполнения обучающимися стандартной 

разминки; 
3. девушки выполняют тест отдельно от юношей; 
4. тест выполняется с высокого старта, после команды преподавателя; 
5. обучающийся должен после прохождения контрольных отметок, 

коснуться пола рукой. 
 

Подтягивание из виса на высокой перекладине (юноши) – 

1. тест проводится на стадионе либо в другом, приспособленном для 
выполнения этого теста месте; 

2. тест принимается после выполнения обучающимися стандартной 
разминки; 

3. обучающийся выполняет подтягивание верхним хватом, до уровня 
подбородка; 

4. подтягивание засчитывается после полного разгибания рук в локтях. 

 

Сгибание и разгибание рук в упоре лёжа от скамьи (девушки) - 
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1. тест проводится на стадионе либо в другом, приспособленном для 
выполнения этого теста месте; 

2. тест принимается после выполнения обучающимися стандартной 
разминки; 

3. по команде преподавателя обучающиеся принимают и.п. – упор лежа 
руки на скамье на ширине плеч, кисти вперед, локти разведены не 
более чем на 45 градусов относительно туловища, плечи, туловище и 
ноги составляют прямую линию, стопы упираются в пол без опоры; 

4. сгибая руки необходимо коснуться грудью платформы, лежащей на 
скамье, затем разгибая руки вернуться в и.п. 

    3. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 
промежуточной аттестации 
 

3.1. Основные печатные издания: 
1. Андрюхина Т.В., Физическая культура: учебник для 10-11 классов 

общеобразовательных организаций. Базовый уровень/Т.В. Андрюхина, 
Н.В. Третьякова: под ред. М.Я. Виленского. - 4-е изд. – М.; ООО «Русское 
слово» - учебник», 2020-200 с.: ил.-(ФГОС. Инновационная школа). 

2. Бишаева А.А., Физическая культура: учебник для студ. учреждений сред. 
проф. образования/ А.А. Бишаева. – 6-е изд., стер. – М.: Издательский центр 
Академия», 2020. – 320с. 

3. Кузнецов В. С., Колодницкий Г. А.. Издательство: Кнорус, 2021. - Серия: 
СПО; 256с. 

4. Решетников Н.В., Физическая культура: учебник для студ. учреждений 
сред. проф. образования / [Н.В. Решетников, Р.Л. Палтиевич, Г.И. 
Погадаев]. – 18-е изд., стар. – М.: Издательский центр «Академия», 2017 – 
176с. 

5. Решетников Н.В., Физическая культура: учебник для студ. учреждений 
сред. проф. образования. / Н.В. Решетников, Ю.Л. Кислицын, Р.Л 
Палтиевич, Г.И. Погадаев. – 19-е изд., - М.: ИЦ Академия, 2018. – 176 с. 

 
3.2. Электронные издания, в том числе нормативно-правовая 

документация: 
1. Аллянов, Ю. Н. Физическая культура: учебник для среднего 

профессионального образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. 
— 3-е изд., испр. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 493 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02309-1. — Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://www.urait.ru/bcode/471143  

2. Алхасов, Д. С. Теория и история физической культуры и спорта: учебник 
и практикум для среднего профессионального образования / Д. С. 
Алхасов. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 191 с. — 
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(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15186-2. — Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://www.urait.ru/bcode/487793  

3. Жданкина, Е. Ф. Физическая культура. Лыжная подготовка: учебное 
пособие для среднего профессионального образования / Е. Ф. Жданкина, 
И. М. Добрынин; под научной редакцией С. В. Новаковского. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2020. — 125 с. (Профессиональное образование). 
— ISBN 978-5-534-10154-6. — Текст: электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/453245  

4. Плавание с методикой преподавания: учебник для среднего 
профессионального образования / Н. Ж. Булгакова [и др.]; под общей 
редакцией Н. Ж. Булгаковой. — 2-е изд. — Москва: Издательство 
Юрайт, 2022. — 344 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 
978-5-534-08846-5. — Текст: электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/487324  

5. Журин, А. В. Волейбол. Техника игры: учебное пособие для СПО / А. 
В. Журин. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 56 с. — ISBN 978-5-
8114-5849-3. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/156624  

6. www.minstm.gov.ru (Официальный сайт Министерства спорта 
Российской Федерации); 

7. www.edu.ru (Федеральный портал «Российское образование»); 
8. www.olympic.ru (Официальный сайт Олимпийского комитета России); 
9. www.goup32441.narod.ru (сайт: Учебно-методические пособия 

«Общевойсковая подготовка». Наставление по физической подготовке 
в Вооруженных Силах Российской Федерации. 

 
3.3. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
1. Алхасов, Д. С. Теория и история физической культуры и спорта: учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / Д. С. Алхасов. 
— Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 191 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-15186-2. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://www.urait.ru/bcode/487793  

 
3.4. Дополнительные источники: 

1. Российская физкультурная энциклопедия [Электронный ресурс]. URL: 
https://libsport.ru/  

2. Теория и практика физической культуры. [Электронный ресурс]. URL: 
http://www.teoriya.ru/ru/journals  

 
 

https://www.urait.ru/bcode/487793
https://www.urait.ru/bcode/487793
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 

 1. Тестовые задания для проведения зачёта по дисциплине ОГСЭ.04 
Физическая культура 
 

№ 
п\п Упражнения (тесты) 

Нормативы 
Юноши Девушки 

«3» «4» «5» «3» «4» «5» 

1 
Сгибание и разгибание рук в 
упоре лёжа от скамьи (кол- во 
раз) 

   8 10 12 

2 
Подтягивание из виса на 
высокой перекладине (кол- во 
раз) 

8 11 14    

3 Челночный бег (3х10 м., сек) 7,7 7,6-7.0 6,9 9,5 9,4-8,3 8,2 

 
 

2. Критерии оценки 
Итоговая оценка (далее – ИО) за зачет формируется путем выведения 

среднего балла по результатам оценки, полученной на завершающем этапе 
промежуточной аттестации, и индивидуального зачета текущей успеваемости 
студента.  

Индивидуальный зачет текущей успеваемости студента (далее – ИЗ) 
рассчитывается преподавателем по окончании изучения дисциплины 
(междисциплинарного курса, далее – МДК) при участии классного 
руководителя (куратора учебной группы) и вносится в лист промежуточной 
аттестации.  

ИЗ рассчитывается как единый средний балл результатов текущего 
контроля успеваемости по теоретическим и практическим занятиям, 
отраженных в журнале учебных занятий.  

При расчете ИЗ учитываются результаты итогового текущего контроля 
(текущий контроль по разделам) и пропуски учебных занятий без 
уважительной причины. 

Результаты итогового текущего контроля учитываются при расчете ИЗ 
как текущие оценки. Если обучающийся не явился на итоговый текущий 
контроль (текущий контроль по разделу) по неуважительной причине или 
получил оценку 2 «неудовлетворительно», то при расчете ИЗ учитывается 
количество часов, выделенных для освоения учебного материала данного 
раздела программы, не освоенного обучающимся. 

При расчете ИЗ используются общие правила округления с точностью 
до десятого значения. 
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Результат завершающего этапа промежуточной аттестации оценивается 
экзаменатором по пятибалльной шкале в день проведения промежуточной 
аттестации, согласно расписанию, и вносится в лист промежуточной 
аттестации. 

При получении оценки 2 «неудовлетворительно» на завершающем этапе 
промежуточной аттестации индивидуальный зачет текущей успеваемости 
студента не учитывается, выводится ИО за экзамен (дифференцированный 
зачет, зачет) - 2 «неудовлетворительно». 

Результат промежуточной аттестации (ИО зачет, дифференцированный 
зачет, комплексный дифференцированный зачет, экзамен, комплексный 
экзамен, экзамен (квалификационный)) выводится 
преподавателем/экзаменатором/экзаменационной комиссией. При выведении 
ИО применяются правила округления до ближайшего целого значения. 

Формула расчета индивидуального зачета текущей успеваемости 
студента: 

ИЗ = (5 × к-во "5")+ (4 × к-во "4")+(3 × к-во "3")+(2 × к-во  "2")
общее к-во оценок + "нб" без уваж. причины (к-во час) + к-во час неосв. раздела  

 

Пример расчета ИЗ: 
Результаты текущего контроля успеваемости и посещаемости 

обучающегося, отраженные в журнале учебных занятий:  
− оценки результатов итогового текущего контроля и текущего 

контроля успеваемости, полученные на теоретических и практических 
занятиях, всего – 15, в том числе: количество "5" – 5; количество "4" – 5; 
количество "3" – 2; количество "2" – 3; 

− количество пропусков теоретических и практических занятий без 
уважительной причины (час), всего – 3; 

− количество часов, выделенных для освоения учебного материала 
раздела программы, не освоенного обучающимся (по результатам итогового 
текущего контроля), всего – 6. 

 
ИЗ = (5×5)+ (4×5)+(3×2)+(2×3)

15+3+6
 = 2,4 

Пример расчета результата промежуточной аттестации 
(итоговой оценки): 

− результат завершающего этапа промежуточной аттестации – "5"; 
− ИЗ = "2,4". 

ИО = 5+ 2,4
2

 = 3,7 
При ликвидации задолженностей по результатам промежуточной 

аттестации итоговая оценка на пересдаче любой формы промежуточной 
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аттестации формируется путем выведения среднего балла по результатам 
оценки, полученной при прохождении промежуточной аттестации (2 
«неудовлетворительно»), и оценки, полученной на пересдаче.  

При ликвидации задолженностей по результатам итогового текущего 
контроля (текущий контроль по разделу) итоговая оценка на пересдаче 
формируется путем выведения среднего балла по результатам итогового 
текущего контроля, и оценки, полученной на пересдаче.  

Если обучающийся не явился по неуважительной причине на 
завершающий этап промежуточной аттестации или итоговый текущий 
контроль, то на пересдаче, при выведении итоговой оценки, отметки «не 
явился» и «нб» учитываются как оценка 2 «неудовлетворительно». 

При выведении итоговой оценки применяются правила округления до 
ближайшего целого значения. 
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КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
 

для проведения дифференцированного зачета  
 
по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура 

 
Специальность 31.02.01 Лечебное дело 
 
На базе среднего общего образования 

 
Форма обучения очная 
 
Курс 4 семестр 8 
 
Год начала подготовки 2022 
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РАССМОТРЕНЫ 
Протокол заседания предметно- 
цикловой комиссии №___ 
от «____» _________________ 20___ г. 
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___  
__________________/________________/ 

ОДОБРЕНЫ 
Методическим советом 
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___» 
Протокол № ___ 
от «____» _________________ 20___ г.  

 
 
 

Состав рабочей группы 
 
по разработке контрольно-измерительных материалов для проведения 

дифференцированного зачета по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура 
 

№ 
п/п 

Фамилия, имя, 
отчество 

Ученая степень, 
звание Занимаемая должность Место работы 

1.  Болотникова Алина 
Сергеевна 

 Руководитель 
физического воспитания 

ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 1» 

2.  Грошева Наталья 
Владимировна 

 Преподаватель 
физической культуры 

ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 7» 

3.  Кудрявцева Марина 
Вячеславовна 

 Преподаватель 
физической культуры 

ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 2» 

4.  Соловьев Андрей 
Александрович 

 Преподаватель 
физической культуры 

ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 5» 

 
Рецензенты: 
 

1. Григорьев Максим Викторович, преподаватель физической культуры, 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 1». 
2. Тишина Ольга Вячеславовна, преподаватель физической культуры, 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 7». 
3. Улыбин Вячеслав Александрович, отличник физической культуры, 
руководитель физического воспитания, ГБПОУ ДЗМ «МК № 2» 
4. Чачина Светлана Николаевна, отличник физической культуры, 
руководитель физического воспитания, ГБПОУ ДЗМ «МК № 5» 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫХ МАТЕРИАЛОВ 
 

1. Назначение КИМ 
Контрольно-измерительные материалы (КИМ) для проведения 
дифференцированного зачёта предназначены для контроля и оценки 
образовательных достижений обучающихся по дисциплине ОГСЭ.04 
Физическая культура специальности 31.02.01 Лечебное дело 4 курс 8 семестр. 

 
 

2. Документы, определяющие содержание КИМ 
Комплект КИМ для проведения дифференцированного зачёта по 

дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура разработан на основании 
следующих нормативных документов: 
− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
− Рабочая программа по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура 
(Приложение ___ к ППССЗ по специальности 31.02.01 Лечебное дело). 
 

3. Характеристика структуры и содержания КИМ 
 
3.1. Структура (модель) проведения итоговой аттестации 
Итоговая аттестация проводится в один этап в форме зачёта в 

спортивном зале колледжа. Количество попыток выполнения контрольных 
нормативов (тестов) ограничено – не более 1 попытки. 

 
3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 
Дифференцированный зачёт по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая 

культура охватывает учебный материал, изученный с января по март.     
         Проверяется уровень подготовки обучающихся по всем элементам 
содержания, изученным за данное учебное время.  
 

3.3. Проверяемые результаты обучения 

Результаты обучения 

Коды 
формируемых 

общих и 
профессиональных 

компетенций 

Формы контроля и 
оценки результатов 

обучения 

Знания:   
− Роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном 
и социальном развитии человека 

ОК 1, 3, 6, 13  
 

 

− Правила и способы планирования 
системы индивидуальных занятий 
физическими упражнениями 
различной направленности. 
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− Способы контроля и оценки 
индивидуального физического 
развития и физической 
подготовленности. 

− Основы здорового образа жизни. 
Влияние оздоровительных систем 
физического воспитания на 
укрепление здоровья, профилактику 
профессиональных заболеваний, 
вредных привычек и увеличение 
продолжительности жизни. 

  

Умения:   
− Понимать сущность и социальную 

значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней 
устойчивый интерес. 

 Тестовые задания 
(нормативы). 

− Принимать решения в стандартных и 
нестандартных ситуациях                и 
нести за них ответственность 

  

− Работать в коллективе и команде, 
эффективно общаться                            с 
коллегами, руководством, 
потребителями. 

  

− Вести здоровый образ жизни, 
заниматься физической культурой и 
спортом для укрепления здоровья, 
достижения жизненных и 
профессиональных целей. 

  

 
3.4. Объем времени выполнения заданий 
 

На выполнение всех заданий зачета отводится 90 минут. 
 
         4. Дополнительные материалы и оборудование 

При проведении дифференцированного зачёта по дисциплине ОГСЭ.04 
Физическая культура используются следующие дополнительные материалы и 
оборудование: 
1. гимнастическая скамейка; 
2. секундомер; 
3. высокая перекладина; 
4. маты или гимнастические коврики; 
5. рулетка; 
6. свисток. 
 

5.   Критерии оценки 
Результат тестирования формируется из суммы оценок за выполнение 

трех контрольных нормативов (тестов). 
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Критерии оценивания  

«5» (отлично) — упражнение выполнено точно, свободно и уверенно, 
обучающийся полностью овладел техникой изученных двигательных 
действий;  

«4» (хорошо) —упражнение выполнено преимущественно точного и 
уверенно, но допущены 1-2 незначительные ошибки в основе и деталях 
техники; 

 «3» (удовлетворительно) — упражнение выполнено в основном 
точно, но недостаточно свободно и уверенно, с 3 – 4 незначительными 
ошибками или с 1-2 значительными ошибками в основе техники; 

«2» (неудовлетворительно) — упражнение выполнено неточно, 
допущена грубая ошибка или 3 и более значительных ошибок в основе 
техники двигательных действии. 

6. Перечень контрольных упражнений и нормативов  
 

№ 
п\п Упражнения (тесты) 

Нормативы 
Юноши Девушки 

«3» «4» «5» «3» «4» «5» 

1 
Сгибание и разгибание рук в 
упоре лёжа от скамьи (кол- во 
раз.) 

   8 10 12 

2 
Подтягивание из виса на 
высокой перекладине (кол- во 
раз) 

8 11 14    

3 
Поднимание туловища из 
положения, лежа на спине за 
1 минуту (кол-во раз) 

35 40 45 30 35 40 

4 Прыжок в длину с места (см.) 205 220 230 155 170 185 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

 
1. Перечень контрольных упражнений и нормативов для подготовки 

к дифференцированному зачету 
 

№ 
п\п Упражнения (тесты) 

Нормативы 
Юноши Девушки 

«3» «4» «5» «3» «4» «5» 

1 
Сгибание и разгибание рук в 
упоре лёжа от скамьи (кол- во 
раз.) 

   8 10 12 

2 
Подтягивание из виса на 
высокой перекладине (кол- во 
раз) 

8 11 14    

3 
Поднимание туловища из 
положения, лежа на спине за 
1 минуту (кол-во раз) 

35 40 45 30 35 40 

4 Прыжок в длину с места (см.) 205 220 230 155 170 185 

 
2. Перечень практических умений, позволяющих оценить 

практическую подготовку обучающихся 
  

Сгибание и разгибание рук в упоре лёжа от скамьи (девушки) – 

1. тест проводится на стадионе либо в другом, приспособленном для 
выполнения этого теста месте; 

2. тест принимается после выполнения обучающимися стандартной 
разминки; 

3. по команде преподавателя обучающиеся принимают и.п. – упор лежа 
руки на скамье на ширине плеч, кисти вперед, локти разведены не 
более чем на 45 градусов относительно туловища, плечи, туловище и 
ноги составляют прямую линию, стопы упираются в пол без опоры; 

4. сгибая руки необходимо коснуться грудью платформы, лежащей на 
скамье, затем разгибая руки вернуться в и.п. 

Подтягивание из виса на высокой перекладине (юноши) – 

1. тест проводится на стадионе либо в другом,  
2. приспособленном для выполнения этого теста месте; 
3. тест принимается после выполнения обучающимися стандартной 

разминки; 
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4. обучающийся выполняет подтягивание верхним хватом, до уровня 
подбородка; 

5. подтягивание засчитывается после полного разгибания рук в локтях. 

Поднимание туловища из положения лежа на спине, руки за 
головой, ноги согнуты в коленях– 

1. тест проводится на стадионе либо в другом, приспособленном для 
выполнения этого теста месте; 

2. тест принимается после выполнения обучающимися стандартной 
разминки; 

3. для выполнения теста обучающемуся дается 1 попытка (1 мин); 
4. кисти в замок за головой, ноги зафиксированы; 

5. обучающийся должен коснуться локтями коленей. 

Прыжок в длину с места – 

1. тест проводится на стадионе либо в другом, приспособленном для 
выполнения этого теста месте; 

2. тест принимается после выполнения обучающимися стандартной 
разминки; 

3. обучающемуся предоставляется 3 попытки, в зачёт идёт лучшая 
попытка; 

4. обучающийся должен выполнять отталкивание двумя ногами; 
5. результат отмечается по ближней точке к месту отталкивания. 

 

    3. Перечень информационных ресурсов для подготовки к итоговой 
аттестации 
 

3.1. Основные печатные издания: 
1. Андрюхина Т.В., Физическая культура: учебник для 10-11 классов 

общеобразовательных организаций. Базовый уровень/Т.В. Андрюхина, 
Н.В. Третьякова: под ред. М.Я. Виленского. - 4-е изд. – М.; ООО «Русское 
слово» - учебник», 2020-200 с.: ил.-(ФГОС. Инновационная школа). 

2. Бишаева А.А., Физическая культура: учебник для студ. учреждений сред. 
проф. образования/ А.А. Бишаева. – 6-е изд., стер. – М.: Издательский центр 
Академия», 2020. – 320с. 

3. Кузнецов В. С., Колодницкий Г. А.. Издательство: Кнорус, 2021. - Серия: 
СПО; 256с. 

4. Решетников Н.В., Физическая культура: учебник для студ. учреждений 
сред. проф. образования / [Н.В. Решетников, Р.Л. Палтиевич, Г.И. 
Погадаев]. – 18-е изд., стар. – М.: Издательский центр «Академия», 2017 – 
176с. 
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5. Решетников Н.В., Физическая культура: учебник для студ. учреждений 
сред. проф. образования. / Н.В. Решетников, Ю.Л. Кислицын, Р.Л 
Палтиевич, Г.И. Погадаев. – 19-е изд., - М.: ИЦ Академия, 2018. – 176с. 

3.2. Электронные издания, в том числе: 
Нормативно-правовая документация 

1. Аллянов, Ю. Н. Физическая культура: учебник для среднего 
профессионального образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. 
— 3-е изд., испр. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 493 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02309-1. — Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://www.urait.ru/bcode/471143  

2. Алхасов, Д. С. Теория и история физической культуры и спорта: учебник 
и практикум для среднего профессионального образования / Д. С. 
Алхасов. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 191 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15186-2. — Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://www.urait.ru/bcode/487793  

3. Жданкина, Е. Ф. Физическая культура. Лыжная подготовка: учебное 
пособие для среднего профессионального образования / Е. Ф. Жданкина, 
И. М. Добрынин; под научной редакцией С. В. Новаковского. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2020. — 125 с. (Профессиональное образование). 
— ISBN 978-5-534-10154-6. — Текст: электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/453245  

4. Плавание с методикой преподавания: учебник для среднего 
профессионального образования / Н. Ж. Булгакова [и др.]; под общей 
редакцией Н. Ж. Булгаковой. — 2-е изд. — Москва: Издательство 
Юрайт, 2022. — 344 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 
978-5-534-08846-5. — Текст: электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/487324  

5. Журин, А. В. Волейбол. Техника игры: учебное пособие для СПО / А. 
В. Журин. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 56 с. — ISBN 978-5-
8114-5849-3. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/156624  

6. www.minstm.gov.ru (Официальный сайт Министерства спорта 
Российской Федерации); 

7. www.edu.ru (Федеральный портал «Российское образование»); 
8. www.olympic.ru (Официальный сайт Олимпийского комитета России); 
9. www.goup32441.narod.ru (сайт: Учебно-методические пособия 

«Общевойсковая подготовка». Наставление по физической подготовке 
в Вооруженных Силах Российской Федерации. 

 
3.3. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

https://www.urait.ru/bcode/487793
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1. Алхасов, Д. С. Теория и история физической культуры и спорта: учебник и 
практикум для среднего профессионального образования / Д. С. Алхасов. 
— Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 191 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-15186-2. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://www.urait.ru/bcode/487793  

 
3.4. Дополнительные источники: 

1. Российская физкультурная энциклопедия [Электронный ресурс]. URL: 
https://libsport.ru/  

2. Теория и практика физической культуры. [Электронный ресурс]. URL: 
http://www.teoriya.ru/ru/journals  
 
 

 
  

https://www.urait.ru/bcode/487793
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 
           1. Тестовые задания для проведения дифференцированного зачета 
по дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура  

№ 
п\п Упражнения (тесты) 

Нормативы 
Юноши Девушки 

«3» «4» «5» «3» «4» «5» 

1 
Сгибание и разгибание рук в 
упоре лёжа от скамьи (кол- во 
раз) 

   8 10 12 

2 
Подтягивание из виса на 
высокой перекладине (кол- во 
раз) 

8 11 14    

3 
Поднимание туловища из 
положения, лежа на спине за 
1 минуту (кол-во раз) 

35 40 45 30 35 40 

4 Прыжок в длину с места (см.) 205 220 230 155 170 185 

 
2. Критерии оценки 
Итоговая оценка (далее – ИО) за зачет формируется путем выведения 

среднего балла по результатам оценки, полученной на завершающем этапе 
промежуточной аттестации, и индивидуального зачета текущей успеваемости 
студента.  

Индивидуальный зачет текущей успеваемости студента (далее – ИЗ) 
рассчитывается преподавателем по окончании изучения дисциплины 
(междисциплинарного курса, далее – МДК) при участии классного 
руководителя (куратора учебной группы) и вносится в лист промежуточной 
аттестации.  

ИЗ рассчитывается как единый средний балл результатов текущего 
контроля успеваемости по теоретическим и практическим занятиям, 
отраженных в журнале учебных занятий.  

При расчете ИЗ учитываются результаты итогового текущего контроля 
(текущий контроль по разделам) и пропуски учебных занятий без 
уважительной причины. 

Результаты итогового текущего контроля учитываются при расчете ИЗ 
как текущие оценки. Если обучающийся не явился на итоговый текущий 
контроль (текущий контроль по разделу) по неуважительной причине или 
получил оценку 2 «неудовлетворительно», то при расчете ИЗ учитывается 
количество часов, выделенных для освоения учебного материала данного 
раздела программы, не освоенного обучающимся. 
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При расчете ИЗ используются общие правила округления с точностью 
до десятого значения. 

Результат завершающего этапа промежуточной аттестации оценивается 
экзаменатором по пятибалльной шкале в день проведения промежуточной 
аттестации, согласно расписанию, и вносится в лист промежуточной 
аттестации. 

При получении оценки 2 «неудовлетворительно» на завершающем этапе 
промежуточной аттестации индивидуальный зачет текущей успеваемости 
студента не учитывается, выводится ИО за экзамен (дифференцированный 
зачет, зачет) - 2 «неудовлетворительно». 

Результат промежуточной аттестации (ИО зачет, дифференцированный 
зачет, комплексный дифференцированный зачет, экзамен, комплексный 
экзамен, экзамен (квалификационный)) выводится 
преподавателем/экзаменатором/экзаменационной комиссией. При выведении 
ИО применяются правила округления до ближайшего целого значения. 

Формула расчета индивидуального зачета текущей успеваемости 
студента: 

ИЗ = (5 × к-во "5")+ (4 × к-во "4")+(3 × к-во "3")+(2 × к-во  "2")
общее к-во оценок + "нб" без уваж. причины (к-во час) + к-во час неосв. раздела  

 

Пример расчета ИЗ: 
Результаты текущего контроля успеваемости и посещаемости 

обучающегося, отраженные в журнале учебных занятий:  
− оценки результатов итогового текущего контроля и текущего 

контроля успеваемости, полученные на теоретических и практических 
занятиях, всего – 15, в том числе: количество "5" – 5; количество "4" – 5; 
количество "3" – 2; количество "2" – 3; 

− количество пропусков теоретических и практических занятий без 
уважительной причины (час), всего – 3; 

− количество часов, выделенных для освоения учебного материала 
раздела программы, не освоенного обучающимся (по результатам итогового 
текущего контроля), всего – 6. 

 
ИЗ = (5×5)+ (4×5)+(3×2)+(2×3)

15+3+6
 = 2,4 

Пример расчета результата промежуточной аттестации 
(итоговой оценки): 

− результат завершающего этапа промежуточной аттестации – "5"; 
− ИЗ = "2,4". 

ИО = 5+ 2,4
2

 = 3,7 
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При ликвидации задолженностей по результатам промежуточной 
аттестации итоговая оценка на пересдаче любой формы промежуточной 
аттестации формируется путем выведения среднего балла по результатам 
оценки, полученной при прохождении промежуточной аттестации (2 
«неудовлетворительно»), и оценки, полученной на пересдаче.  

При ликвидации задолженностей по результатам итогового текущего 
контроля (текущий контроль по разделу) итоговая оценка на пересдаче 
формируется путем выведения среднего балла по результатам итогового 
текущего контроля, и оценки, полученной на пересдаче.  

Если обучающийся не явился по неуважительной причине на 
завершающий этап промежуточной аттестации или итоговый текущий 
контроль, то на пересдаче, при выведении итоговой оценки, отметки «не 
явился» и «нб» учитываются как оценка 2 «неудовлетворительно». 

При выведении итоговой оценки применяются правила округления до 
ближайшего целого значения. 
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квалификационная категория, ГБПОУ ДЗМ «МК №7» 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫХ МАТЕРИАЛОВ 
 

1. Назначение КИМ 
Контрольно-измерительные материалы (КИМ) для проведения 

дифференцированного зачета предназначены для контроля и оценки 
образовательных достижений, обучающихся по дисциплине ОГСЭ.05. 
Психология общения. 
 

2. Документы, определяющие содержание КИМ 
Комплект КИМ для проведения дифференцированного зачета по 

дисциплине ОГСЭ.05. Психология общения разработан на основании 
следующих нормативных документов: 
− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
− Рабочая программа по дисциплине ОГСЭ.05. Психология общения 

(Приложение ___ к ППССЗ по специальности 31.02.01 Лечебное дело). 
 

3. Характеристика структуры и содержания КИМ 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 
Одноэтапная модель проведения дифференцированного зачета по 

дисциплине ОГСЭ.05. Психология общения. Промежуточная аттестация 
проводится в один этап в форме решения тестовых заданий. 

Тестирование проводится в форме решения тестовых заданий, 
комплектуемых для каждого обучающегося автоматически с использованием 
информационных систем путем случайной выборки из единого банка 
тестовых заданий на образовательном портале СПО колледжа (например, на 
платформе Moodle) или письменно (несколько вариантов) с использованием 
бланков ответов. 

Банк тестовых заданий разрабатывается преподавателями дисциплин из 
расчета 5 тестовых заданий на 1 академический час занятий согласно 
тематическому плану (соответственно, на 2 академических часа – 10 тестовых 
заданий) и утверждается предметно-цикловой комиссией / цикловой 
методической комиссией (далее – ПЦК / ЦМК). Уровень сложности тестовых 
заданий определяется группой разработчиков. 

Рекомендованное соотношение различных форм тестовых заданий в 
банке – 90% закрытого типа (с одним правильным ответом, множественного 
выбора) и 10% более высокого уровня сложности: открытого типа 
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(дополнения, свободного изложения), на установление соответствия, на 
установление последовательности. 

Время начала и окончания работы над тестовыми заданиями ограничено, 
при этом на решение одного тестового задания отводится время в 
соответствии с табл. 1.  

Количество попыток ограничено – не более 1 попытки. 
 
3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 
Дифференцированный зачет по дисциплине ОГСЭ.05. Психология 

общения охватывает учебный материал, изученный на 1 курсе в I-ом семестре. 
В рамках каждого варианта работы проверяется уровень подготовки 
обучающихся по всем элементам содержания, изученным за данное учебное 
время. Соотношение числа заданий по разным элементам содержания 
определяется целями работы, содержанием курса (раздела, темы), а также 
продолжительностью её проведения.  
 

3.3. Проверяемые результаты обучения 

Результаты обучения 
Коды формируемых общих 

и профессиональных 
компетенций 

Формы контроля 
и оценки 

результатов 
обучения 

Знания:    
− взаимосвязь общения и 
деятельности 
 

ОК 1, 3 – 7, 9 – 11,  
ПК 1.1 – 1.5, 2.1 – 2.7, 3.1 – 
3.6, 4.1 – 4.8, 5.1 – 5.5, 6.1 – 
6.5 

решение тестовых 
заданий 

− цели, функции, виды и 
уровни общения 

ОК 1, 3-6 
ПК 1.1, 4.1 – 4.8, 5.1 – 5.5 

решение тестовых 
заданий 

− роли и ролевые ожидания в 
общении 

ОК 1, 9, 10 
ПК 1.1 – 1.5 

решение тестовых 
заданий 

− виды социальных 
взаимодействий 

ОК 1, 3-6 
ПК 2.1 – 2.7, 3.1 – 3.6, 6.1 – 6.5 

решение тестовых 
заданий 

− механизмы взаимопонимания 
в общении 

ОК 1, 3-6 
ПК 1.1, 5.1 – 5.5 

решение тестовых 
заданий 

− техники и приемы общения, 
правила слушания, ведения беседы, 
убеждения 

ОК 1, 9, 10, 11 
ПК 1.1 – 1.5, 2.1 – 2.7 

решение тестовых 
заданий 

− этические принципы общения ОК 1, 3-6, 10, 11 
ПК 1.1, 4.1 – 4.8, 6.1 – 6.5 

решение тестовых 
заданий 

− источники, причины, виды и 
способы разрешения конфликтов 

ОК 1, 3-7 
ПК 3.1 – 3.6 

решение тестовых 
заданий 

Умения:  решение тестовых 
заданий 

− применять техники и приемы 
эффективного общения в 
профессиональной деятельности; 

ОК 1,3 – 7, 9 – 11,  решение тестовых 
заданий 

https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_511
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_513
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_519
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5211
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5221
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5231
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5231
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5241
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5251
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5261
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5261
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_511
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5241
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5251
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_511
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5211
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_511
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5221
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5231
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5261
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_511
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5251
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_511
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5211
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5221
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_511
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5241
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5261
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_511
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5231
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_511
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_513
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_519
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ПК 1.1 – 1.5, 2.1 – 2.7, 3.1 – 
3.6, 4.1 – 4.8, 5.1 – 5.5, 6.1 – 
6.5 

− использовать приемы 
саморегуляции поведения в процессе 
межличностного общения 

ОК 1,3 – 7, 9 – 11,  
ПК 1.1 – 1.5, 2.1 – 2.7, 3.1 – 
3.6, 4.1 – 4.8, 5.1 – 5.5, 6.1 – 
6.5 

решение тестовых 
заданий 

 
3.4. Объем времени выполнения заданий 
Распределение времени на выполнение тестовых заданий 
Примерное время на выполнение тестовых заданий составляет для 

заданий: 
− закрытого типа (с одним правильным ответом, множественного выбора) 
от 30 до 60 секунд. 
− открытого типа (дополнения, свободного изложения) – от 1 до 2 минут. 
− установление соответствия – от 1 до 1,5 минут. 
− установление последовательности – от 1 до 1,5 минут. 
На выполнение всех заданий дифференцированного зачета отводится 45 
минут. 
 

Таблица 1. Время выполнения тестовых заданий с учетом уровня 
сложности 

Вид задания Время на выполнение 
одного задания 

Количество 
заданий 

Всего 
минут 

Тестовые задания закрытого 
типа (с одним правильным 
ответом, множественного 
выбора) 

1 минута 40 40 

Тестовые задания на 
установление соответствия 

1 минута 5 5 

Общее время выполнения заданий 45 минут 
 

4. Дополнительные материалы и оборудование 
При проведении дифференцированного зачета по дисциплине ОГСЭ.05. 

Психология общения используются следующие дополнительные материалы и 
оборудование: 
1. Компьютер с подключением к сети Интернет и платформе, на которой 
проводится тестирование 
2. Или бланки с тестовыми заданиями 
  

https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5211
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5221
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5231
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5231
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5241
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5251
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5261
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5261
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_511
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_513
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_519
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5211
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5221
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5231
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5231
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5241
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5251
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5261
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5261
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5. Критерии оценки 
Результат тестирования формируется с использованием 

информационных систем автоматически или путем подсчета при проведении 
тестирования письменно с использованием бланков ответов с указанием 
процента правильных ответов от общего количества тестовых заданий. На 
основании итогов тестирования преподаватель переводит полученный 
результат из 100-бальной в 5-бальную систему оценки: 
− при результате 90-100% правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 5 (отлично) 
− при результате 80-89% правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 4 (хорошо) 
− при результате 70-79% правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 3 (удовлетворительно) 
− при результате 69% и менее правильных ответов от общего числа 
тестовых заданий – оценка 2 (неудовлетворительно). 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 

1. Перечень контрольных вопросов, позволяющих оценить 
теоретическую подготовку обучающихся 

 
Раздел «Социальная психология» 

1. Понятие «социальная психология» и её основные разделы. 
2. Отрасли социальной психологии. 
3. Методы социальной психологии. 
4. Социальная психология и смежные науки. 
5. Общее понятие социализации. 
6. Механизмы и факторы социализации. 
7. Стадии и институты социализации. 
8. Стадии социализации. Ресоциализация. 
9. Понятие социальной перцепции. Механизмы социальной перцепции. 
Механизмы межличностного познания. 
10. Понятие социальная роль. 
11. Личность в группе. 
12. Субординация. 
13. Группа как социально-психологический феномен. 
14. Классификация групп. 
15. Групповые процессы. 
16. Виды психологического воздействия. 
17. Сопротивление социальному давлению. 
18. Понятие лидер. 
19. Понятие Я-концепция. Социальные установки личности. 
20. Общее понятие о деловом общении. 
21. Виды делового общения. 
22. Стили общения в деловой сфере. 
23. Деловой этикет, принципы делового этикета. 
24. Характеристика межличностных отношений и их структура. 
25. Межличностная аттракция. 
26. Уровни совместимости в межличностных отношениях. 
27. Динамика межличностных отношений. Социальная роль. 
28. Принципы межличностных отношений (уважение, субординация и пр.). 
29. Общение как коммуникативная деятельность и его структура. 
30. Функции и средства общения. 
31. Уровни общения. 
32. Классификация потребностей. 
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33. Понятие мотив. 
34. Аффилиация, помогающее поведение. 
35. Механизмы обратной связи. 
36. Психологические барьеры общения. Виды барьеров. 
37. Феномен коммуникативного влияния. 
38. Эффекты общения (перенос, проекция, эффект ореола и т. д.). 
39. Факторы, влияющие на эффективность делового общения. 
40. Понятие конфликт. Конфликтогены. 
41. Конфликт: виды, структура, стадии протекания. 
42. Стратегии поведения в конфликтах. 
43. Способы решения конфликтов. 
44. Условия необходимы для выхода из конфликтной ситуации. 
45. Различия «горизонтального» и «вертикального» конфликтов. 
46. Функции конфликта. 
47. Понятие семьи как системы, социальной группы. 
48. Жизненный цикл семьи, структура семьи. 
49. Психологические аспекты семейных отношений. Функции семьи. 
50. Показатели функционального здоровья семьи. 
51. Семейные кризисы. 
52. Общее понятие об агрессии, агрессивность, враждебность. 
53. Теории агрессии. 
54. Понятие отклоняющегося поведения. Типы девиантного поведения. 
55. Меры профилактики девиантного поведения. 

 
Раздел «Психология общения» 

1. Психология общения. 
2. Общение: основные виды, субъекты и цели. 
3. Структура и средства общения. 
4. Уровни общения. 
5. Сущность делового общения. 
6. Виды и формы делового общения. 
7. Прямое и косвенное общение. 
8. Формы распоряжений и их характеристика. 
9. Общие факторы неуспешного общения. 
10. Саморегуляция в процессе общения. 
11. Факторы успешного общения. 
12. Основные технологии эффективного общения. 
13. Слова как знаковая система. Речь во взаимодействии людей. 
14. Невербальные средства общения. 
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15. Вербальные средства общения. 
16. Функция и структура общения. 
17. Этапы общения. 
18.  Дистанции общения и их значение.  
19. Общение как коммуникация. 
20. Закономерности доверительного общения. 
21. Понятие о межличностном взаимодействии и его мотивах. 
22. Возрастные и индивидуальные особенности восприятия человека 
человеком. 
23. Формирование первого впечатления о другом человеке как о личности.  
24. Феномен межличностной аттракции, психологические исследования 
аттракции, внутренние и внешние факторы аттракции. 
25. Механизмы воздействия в процессе общения. 
26. Феномен личного влияния. Типы влияния. 
27. Виды слушания. Техники активного слушания. 
28. Эмпатия, ролевое поведение, проекция и идентификация в общении с 
пациентами.  
29. Этические принципы общения с пациентом.  
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2. Пример формулировки тестовых заданий 
 
а) Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с одним 
правильным ответом 
 
Инструкция: выберите один правильный ответ 
 
1. Какая отрасль психологии изучает закономерности поведения и 
деятельности людей в процессе общения: 
A. педагогическая психология 
B. общая психология 
C. социальная психология 
D. медицинская психология 
 
б) Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с 
множественным выбором 
 
Инструкция: выберите несколько правильных ответов 
 
1. Функции конфликта: 
A. конструктивная 
B. стабилизирующая 
C. деструктивная 
D. диагностическая 
 
в) Пример формулировки тестовых заданий на установление 
соответствия 
 
Инструкция: установите соответствие 
 
1. Установите соответствие между дистанцией общения и диапазоном: 

Пространственные зоны диапазон 
A. Личная (персональная) 
B. Публичная 
C. Социальная зона 
D. Интимна зона 

1. 5 – 45 см; 
2. 45 – 120 см; 
3. 120 – 400см; 
4. Свыше 400 см. 
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3. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 
промежуточной аттестации 
 

3.1. Основные печатные издания 
1. Островская И.В., Психология общения: учебник / Островская И. В. – М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 192 с.  
2. Петрова Н.Н. Психология для медицинских специальностей. - М.: 
КноРус, 2021. – 374 с. 
 

3.2. Электронные издания 
1. Островская И.В., Психология общения [Электронный ресурс]: учебник 
для мед. училищ и колледжей / Островская И. В. - 2-е изд., испр. – М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 480 с. / 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970436530.html 
2. Жарова М.Н., Психология [Электронный ресурс] / М.Н. Жарова - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 368 с. / 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970444016.html 
 

3.3. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 
1. Психология общения: Учебное пособие для СПО. — М.: РГУП, 2019. — 
167 с/ https://www.op.raj.ru/pdf/kuznecova_19.pdf 
 

3.4. Дополнительные источники 
1. Жарова М.Н. Психология: учебник. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. – 368 с. 
2. Соснин В.А. Социальная психология: учебник / В.А. Соснин, Е.А. 
Красникова 3-е изд. -Москва, ФОРУМ, ИНФРА-М, М., 2022. - 335 с. 
  

https://www.op.raj.ru/pdf/kuznecova_19.pdf
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 

1. Тестовые задания для проведения дифференцированного зачета 
 
Инструкция: выберите один правильный ответ 
 
Инструкция: выберите несколько правильных ответов 
 
 
Инструкция: установите соответствие 
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звание 

Занимаемая 
должность Место работы 
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Владимировна 

первая преподаватель ГБПОУ ДЗМ 
«Медицинский 
колледж №2» 
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«Медицинский 
колледж №1» 
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 преподаватель ГБПОУ ДЗМ 
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4. Шахмарданова 
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1. Волкова Елена Дмитриевна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ “МК №5”. 
2. Воробьев Сергей Владимирович, преподаватель ГБПОУ ДЗМ “МК 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫХ 
МАТЕРИАЛОВ 

 
1. Назначение КИМ 
Контрольно-измерительные материалы для проведения 

дифференцированного зачета, предназначены для контроля и оценки 
образовательных достижений, обучающихся по дисциплине ЕН.01. 
Информатика и являются частью подготовки специалистов среднего звена в 
соответствии ФГОС по специальности СПО 31.02.01. Лечебное дело. 

 
2. Документы, определяющие содержание КИМ 
Комплект контрольно-измерительного материала для проведения 

дифференцированного зачета по дисциплине ЕН. 01.Информатика 
разработан на основании следующих нормативных документов: 

− Федеральный государственный образовательный стандарт 
среднего профессионального образования по специальности 31.02.01 
Лечебное дело 

− Рабочая программа по дисциплине ЕН. 01. Информатика 
(Приложение ___ к ППССЗ по специальности 31.02.01 Лечебное дело). 
 
3. Характеристика структуры и содержания КИМ 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 
Дифференцированный зачет проводится в один этап в форме решения 

тестовых заданий.  
Тестирование проводится в форме решения тестовых заданий, 

комплектуемых для каждого обучающегося автоматически с использованием 
информационных систем путем случайной выборки из единого банка 
тестовых заданий на образовательном портале СПО колледжа. 

Банк тестовых заданий разрабатывается преподавателями дисциплин из 
расчета 5 тестовых заданий на 1 академический час занятий согласно 
тематическому плану (соответственно, на 2 академических часа – 10 
тестовых заданий) и утверждается предметно-цикловой комиссией/цикловой 
методической комиссией (далее – ПЦК / ЦМК). Уровень сложности тестовых 
заданий определяется группой разработчиков. 

Рекомендованное соотношение различных форм тестовых заданий в 
банке – 90% закрытого типа (с одним правильным ответом) и 10% более 
высокого уровня сложности: множественного выбора, открытого типа 
(дополнения), на установление соответствия, на установление 
последовательности. 
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Время начала и окончания работы над тестовыми заданиями 
ограничено, при этом на решение одного тестового задания отводится не 
более 1 минуты. 

Количество попыток ограничено – не более 1 попытки. 
 
3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 
Контрольно-измерительные материалы дифференцированного зачета 

по дисциплине ЕН.01. Информатика охватывает учебный материал, 
изученный с 01 сентября по 21 июня за 1 курс 1-го и 2-го семестра. В рамках 
каждого варианта работы проверяется уровень подготовки обучающихся по 
всем элементам содержания, изученным за данное учебное время. 
Соотношение числа заданий по разным элементам содержания определяется 
целями работы, содержанием курса (раздела, темы), а также 
продолжительностью ее проведения. 

 
3.3. Проверяемые результаты обучения 

Результаты обучения 
Коды формируемых общих 

и профессиональных 
компетенций 

Формы контроля и 
оценки результатов 

обучения 
Знания:   

- устройство персонального 
компьютера; 

ОК 2  
ОК 4  
ОК 5  
ОК 8  
ОК 9 

- тестовые задания 
закрытого типа с 
выбором одного 
правильного ответа; 
- тестовые задания 
закрытого типа с 
множественным 
выбором правильных 
ответов; 
- тестовые задания 
открытого типа на 
установление 
соответствия.  

- основные принципы 
медицинской информатики; 
- источники медицинской 
информации; 
- методы и средства сбора, 
обработки, хранения, передачи и 
накопления информации; 
- базовые, системные, служебные 
программные продукты и пакеты 
прикладных программ; 
- принципы работы и значение 
локальных и глобальных 
компьютерных сетей в 
информационном обмене. 

Умения: 
- использовать персональный 
компьютер в профессиональной и 
повседневной деятельности: 
- внедрять современные 
прикладные программные 
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средства; 
-- осуществлять поиск 
медицинской информации в сети 
Интернет; 
-- использовать электронную 
почту. 

*Коды общих и профессиональных компетенций приведены в соответствии с 
ФГОС СПО по специальности 31.02.01. Лечебное дело 

 
3.4. Объем времени выполнения заданий 
Дифференцированный зачет по дисциплине ЕН.01. Информатика 

состоит из одной части и примерное время на выполнение тестовых заданий 
составляет для заданий: 
− закрытого типа (с одним правильным ответом, множественного 
выбора) – от 30 до 60 секунд 
− открытого типа (дополнения, свободного изложения) – от 1 до 2 минут 
− установление соответствия – от 1 до 1,5 минут 
− установление последовательности – от 1 до 1,5 минут. 

На выполнение всех заданий дифференцированного зачета отводится 
40 минут. 

 
Таблица 1. Время выполнения тестовых заданий с учетом уровня 

сложности 

Вид задания Время на выполнение 
одного задания 

Количество 
заданий 

Всего 
минут 

Тестовые задания закрытого 
типа (с одним правильным 
ответом) 

1 минута 30 30 

Тестовые задания закрытого 
типа (с несколькими 
правильными ответами) 

1 минута 4 4 

тестовые задания на 
установление соответствия 

1 минута 3 3 

Тестовые задания открытого 
типа на дополнение 

1 минута 3 3 

Общее время выполнения заданий 40 минут 
 
4. Дополнительные материалы и оборудование 
При проведении дифференцированного зачета по дисциплине ЕН.01. 

Информатика с применением дистанционных образовательных технологий, 
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преподавателю и обучающимся необходимо обеспечить выполнение 
следующих технических требований: 
1. наличие персонального компьютера (планшета, смартфона); 
2. наличие актуальной версии интернет браузера; 
3. наличие программного обеспечения; 
4. наличие стабильного доступа к сети Интернет. 

 
5. Критерии оценки 
Результат тестирования формируется с использованием 

информационных систем автоматически или путем подсчета при проведении 
тестирования письменно с использованием бланков ответов с указанием 
процента правильных ответов от общего количества тестовых заданий. На 
основании итогов тестирования преподаватель переводит полученный 
результат из 100-балльной в 5-бальную систему оценки: 

− при результате 90-100% правильных ответов от общего числа 
тестовых заданий – оценка 5 (отлично) 

− при результате 80-89% правильных ответов от общего числа 
тестовых заданий – оценка 4 (хорошо) 

− при результате 70-79% правильных ответов от общего числа 
тестовых заданий – оценка 3 (удовлетворительно) 

− при результате 69% и менее правильных ответов от общего числа 
тестовых заданий – оценка 2 (неудовлетворительно). 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 

1. Перечень контрольных вопросов, позволяющих оценить 
теоретическую подготовку обучающихся 
1. Аппаратное и программное обеспечение 
2. Основы информационной и компьютерной безопасности 
3. Классификация и типы компьютерных сетей 
4. Виды компьютерной графики. Способы представления графических 
изображений 
5. Программные средства и технологии обработки текстовой информации  
6. Назначения и основные возможности электронных таблиц 
7. Назначение и основные компоненты СУБД 
8. Понятие презентации и его назначение 
9. Комплексное использование возможностей для создания документов.  
10. Создание сложного многостраничного документа 
11. Основы HTML 
12. Общие сведения, назначение, классификация медицинских 
информационных систем 
 

2. Пример формулировки тестовых заданий 
 

Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с одним 
правильным ответом 
 
Инструкция: выберите один правильный ответ 
 
1. К основным типам компьютерных вирусов относятся: 
A. макровирусы, файловые, программные 
B. аппаратные, программные, загрузочные 
C. программные, макровирусы, загрузочные 
D. системные, многоуровневые, программные 
 
Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с множественным 
выбором 
 
Инструкция: выберите два и более правильных ответов: 
 
1. Наиболее распространенные типы вредоносных программ: 
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1. вирусы 
2. шпионское ПО 
3. троянские программы 
4. сетевые программыПример формулировки тестовых заданий на 
установление соответствия 
 
Инструкция: установите соответствие 
 
1. Установите соответствие. Компьютерные вирусы и вредоносное 
ПО: 

A. Распространенной угрозой 
информационной безопасности сети 
является: 

1. сбой (отказ) оборудования, 
нелегальное копирование 
данных 

B. Угрозы информационной системы 
(компьютерной сети) 

2. антивирус 

C. Основными рисками 
информационной безопасности являются: 

3. вероятное событие 

D. Программа, предназначенная для 
обнаружения и обезвреживания вирусов 

4. потеря, искажение, утечка 
информации 

 
Пример формулировки тестовых заданий на установление 
последовательности 
 
1. Установите последовательность действий при работе с мастером 
функций в электронной таблице: 
A. открыть Мастер функций 
B. выбрать функцию 
C. заполнить аргументы 
D. выполнить функцию 
 
Пример формулировки тестовых заданий открытого типа на дополнение 
 
1. Преобразование текста путем добавления, удаления, перемещения 
или исправления символов, слов, предложений или целых фрагментов 
текста – является: ______________. 
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5. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 
промежуточной аттестации 

 
5.1. Основные печатные издания: 

1. Омельченко В.П. Информационные технологии в профессиональной 
деятельности: учебник/В.П Омельченко Москва: «ГЭОТАР-Медиа», 2019. -
388 с 
2. Омельченко В.П. Информатика практикум: учебник/В.П Омельченко 
Москва: «ГЭОТАР-Медиа», 2019. -388 с 
 

5.2. Электронные издания: 
1. Угринович Н.Д. Информатика: учебник/Н.Д Угринович, Москва: 
“КНОРУС”, 2018. -378 с, Текст: электронный //BOOK.ru: студента 
электронно-библиотечная система: электронный // - URL: https://book.ru/ 
Режим доступа: для авториз. пользователей. 
2. Омельченко В.П. Информационные технологии в профессиональной 
деятельности: учебник/В.П Омельченко Москва: «ГЭОТАР-Медиа»,2019.-
388 , Текст: электронный //Консультант: студента электронно-библиотечная  
: электронный // - URL:https://www.studentlibrary.ru (дата обращения: 
07.02.2022). - Режим доступа: для авториз. пользователей. 
3. Омельченко В.П. Информатика практикум: учебник/В.П Омельченко 
М: «ГЭОТАР-Медиа», 2019. -388 с, ЭБС "Консультант студента» 
https://www.studentlibrary.ru Текст: электронный //Консультант: студента 
электронно-библиотечная система (дата обращения: 07.02.2022). - Режим 
доступа: для авториз. пользователей. 
 

5.3. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
1. Академия [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система - 
URL: https://academia-library.ru/. 
2. Консультант плюс [Электронный ресурс]: справочно-правовая система 
-URL: http://www.consultant.ru/. 
3. Консультант студента [Электронный ресурс]: электронно-
библиотечная система - URL: https://www.studentlibrary.ru/. 
4. Лань [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система - URL: 
https://e.lanbook.com/. 
5. BOOK.ru [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система - 
URL: https://www.book.ru/index/ 
6. Med-Edu.ru [Электронный ресурс]: медицинский видеопортал. - URL: 

https://book.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://academia-library.ru/
http://www.consultant.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://www.book.ru/index/
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http://www.med-edu.ru/ 
7. Федеральная электронная медицинская библиотека Минздрава России 
[Электронный ресурс]. URL: http://www.femb.ru/feml/,http://feml.scsml.rssi.ru/. 

 
5.4. Дополнительные источники: 
1. Угринович Н.Д. Информатика: учебник/ Н.Д Угринович, Москва: 

“КНОРУС”, 2018. -378 с 
2. Угринович Н.Д. Информатика.Практикум: учебник/ Н.Д 

Угринович, Москва: “КНОРУС”, 2018. -378 с.  

http://www.med-edu.ru/
http://www.femb.ru/feml/,http:/feml.scsml.rssi.ru/
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 

1. Тестовые задания для проведения дифференцированного зачета 
по дисциплине ЕН.01. Информатика 

 
Инструкция: выберите один правильный ответ 
 
 
Инструкция: выберите два и более правильных ответов: 
 
Инструкция: установите соответствие 
 
Инструкция: установите последовательность 
 
Задания открытого типа на дополнение 
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от «____» _________________ 20___ г. 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫХ МАТЕРИАЛОВ 

1. Назначение КИМ 

Контрольно-измерительные материалы (КИМ) для проведения 
дифференцированного зачета предназначены для контроля и оценки 
образовательных достижений обучающихся по дисциплине ЕН.02 Математика 

2. Документы, определяющие содержание КИМ 

Комплект КИМ для проведения дифференцированного зачета по 
дисциплине ЕН.02 Математика разработан на основании следующих 
нормативных документов: 

− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 

− Рабочая программа по дисциплине ЕН.02 Математика (Приложение ___ к 
ППССЗ по специальности 31.02.01 Лечебное дело). 

3. Характеристика структуры и содержания КИМ 

3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 

Дифференцированный зачет по ддисциплине ЕН.02 «Математика» для  
студентов 1 курса специальности 31.02.01 Лечебное дело проводится в виде 
контрольной работы реализованной на платформе дистанционного 
образовательного портала и содержит 10 заданий, которые различаются как 
формой представления, так и уровнем сложности.  

Задания не требуют громоздких вычислений и нестандартных 
умозаключений. Для их выполнения необходимо знание и понимание важных 
элементов содержания изучаемого курса (понятий, их свойств, приемов 
решения задач и пр.), владение основными алгоритмами и формулами, умение 
применить знания к решению математических задач, не сводящихся к 
прямому применению алгоритма.  

В контрольную работу  включаются 10 заданий: 6 заданий базового 
уровня; 4 задания повышенного уровня. 

При выполнении заданий обучающиеся должны продемонстрировать 
базовую математическую компетентность. Задания этой группы проверяют 
базовые вычислительные и логические умения и навыки, умение 
анализировать информацию, представленную в графиках и таблицах, 
использовать простейшие вероятностные и статистические модели, умение 
ориентироваться в простейших геометрических конструкциях, владение  
основными алгоритмами, знание и понимание ключевых элементов 
содержания (математических понятий, их свойств, приемов решения задач и 
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пр.), умение пользоваться математической записью, а также применять 
математические знания в простейших практических ситуациях. 

Дифференцированный зачет  охватывает учебный материал, изученный 
за 1 и 2 семестр 1 курса. В рамках каждого варианта работы проверяется 
уровень подготовки (компетенции) студентов по всем элементам содержания, 
изученным за данное учебное время. Соотношение числа заданий по разным 
элементам содержания определяется целями работы, содержанием курса 
(раздела, темы), а также продолжительностью её проведения. 

В таблице 1 приведено распределение заданий по элементам содержания 
темы. 

Таблица 1 
Распределение заданий  

Темы курса _____________________ Число заданий 
Предел функции. 1 
Производная функции. 1 
Неопределенный интеграл. Определенный интеграл. 
Применение определенного интеграла. 

1 

Теория вероятностей. 1 
Математическая статистика. 1 
Прикладные задачи в области профессиональной 
деятельности. 

5 

Итого:  10 

В дифференцированном зачете  предусматривается проверка усвоения 
конкретных знаний, умений и способов деятельности по трем уровням:  

− воспроизведение знаний,  
− применение знаний и умений в знакомой ситуации,   (см. таблицу 2).  
Воспроизведение знаний предполагает оперирование следующими 

учебными умениями: Узнавать типичные задачи и применять к их решению 
элементарные математические формулы, выполнять несложные расчеты, что 
требует знание определений, формул и алгоритмов решения. Задания на 
воспроизведение знаний охватывают содержание всех частей проверочной 
работы и обеспечивают контроль усвоения основных вопросов курса 
математики на базовом уровне.  

Применение знаний в знакомой ситуации требует овладения более 
сложными умениями: Владеть различными методами решения задач. 
Анализировать условия задачи и выбирать наиболее подходящий и 
рациональный метод решения, исходя из условия. Определять, сравнивать, 
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показывать причинно-следственные связи. Задания, контролирующие данные 
умения, направлены на выявление уровня усвоении основного содержания. 

Таблица 2 
Распределение заданий по уровням усвоения содержания 

Уровни усвоения содержания  Число заданий 
1. Воспроизведение знаний 5 
2. Применение знаний и умений в знакомой ситуации 5 

Итого: 10 
 

3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 

Дифференцированный зачет по дисциплине ЕН.02 Математика 
охватывает учебный материал, изученный за 2022-2023 учебный год. В рамках 
каждого варианта работы проверяется уровень подготовки обучающихся по 
всем элементам содержания, изученным за данное учебное время. 
Соотношение числа заданий по разным элементам содержания определяется 
целями работы, содержанием курса (раздела, темы), а также 
продолжительностью её проведения. 

3.3. Проверяемые результаты обучения 

Таблица 3 

Результаты обучения 

Коды 
формируемых 

общих и 
профессиональных 

компетенций 

Формы контроля и оценки 
результатов обучения 

Знания:   
значение математики в 
профессиональной 
деятельности;  
основные 
математические методы 
решения прикладных 
задач в области 
профессиональной 
деятельности; 
основные понятия и 
методы теории 
вероятностей и 
математической 
статистики;  
основы интегрального и 
дифференциального 
исчисления. 

ОК 1 - 5 ПК 1.2-
1.5, 1.7 2.1 - 2.2, 
2.8, 3.1-3.3 4.1-
4.6, 4.9, 6.1-6.4 

- правильность, полнота 
выполнения заданий, 
- точность формулировок, 
- точность расчетов, 
- адекватность, 
оптимальность выбора 
способов действий, методов, 
техник, последовательностей 
действий. 
- соответствие требованиям 
инструкций, регламентов. 
- рациональность действий 
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Умения:   
Решать прикладные 
задачи в области 
профессиональной 
деятельности. 

ПК 1.2-1.5, 1.7 
2.1 - 2.2, 2.8, 3.1-
3.3 4.1-4.6, 4.9, 
6.1-6.4 

- контрольная работа 
- оценка результатов при 
решении задач 
математического анализа 
теории вероятностей и 
математической статистики,  
прикладных задач в области 
профессиональной 
деятельности  

 
3.4. Объем времени выполнения заданий 

Таблица 4. Время выполнения заданий с учетом уровня сложности 
Таблица 4 

Вид задания Время на выполнение 
одного задания 

Количество 
заданий 

Всего 
минут 

для заданий базового 
уровня сложности 

До 7  минут 6 42 

для заданий повышенной 
сложности 

До 10 минут 4 40 

Общее время выполнения заданий 85 минут 
 

4. Дополнительные материалы и оборудование 

При проведении дифференцированного зачета  по дисциплине ЕН.02 
«Математика» используются справочные таблицы, платформа для 
дистанционного образования, персональные компьютеры, необходим доступ в 
интернет. 

5. Критерии оценки 

Задание считается выполненным верно, если учащийся выбрал 
правильный путь решения, получен верный ответ.  

Выполнение студентом работы в целом определяется суммарным баллом, 
полученным им по результатам выполнения всех заданий работы. 
Максимальный балл за выполнение всей работы — 14 баллов, за задания 
базового уровня сложности — 6 баллов, повышенного уровня —  8 баллов. 

В Таблице 5 приведено соотношение номера задания и количества баллов, 
которые можно получить за его решение.  
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Таблица 5 
 

1.  Расчет прибавки роста и массы детей, оценка развития по 
антропометрическим показателям. 

1 

2.  Расчет показателей жизнедеятельности  1 
3.  Разведение антибиотиков, расчет количества раствора для инъекций. 1 
4.  Вычисление процентной концентрации раствора. 1 
5.  Прикладные задачи в области профессиональной деятельности 1 
6.  Теория вероятностей. 2 
7.  Числовые характеристики статистического ряда распределения 1 
8.  Предел функции, раскрытие неопределенностей. 2 
9.  Производная функции, значение производной в точке, тангенс угла 

наклона касательной 
2 

10.  Определенный интеграл 2 
 Всего баллов 14 

 
Если студент получает за выполнение заданий  6 баллов и менее, то он 

имеет недостаточную предметную подготовку по проверяемой теме и 
нуждается в дополнительном изучении материала и повторной диагностике. 

Результат студента, лежащий в пределах от 7 до 9 баллов, говорит об 
усвоении им лишь наиболее важных элементов проверяемой темы, 
недостаточном владении формируемыми способами деятельности. Студент 
нуждается в серьезной коррекционной работе по проверяемой теме. Данный 
уровень усвоения соответствует отметке «удовлетворительно». 

При получении 10 - 12 баллов студент показывает усвоение всех 
содержательных элементов проверяемой темы и оперирования ими на уровне  
выполнения стандартных учебных задач. Данный уровень усвоения 
соответствует отметке «хорошо». 

При получении 13 баллов и выше  баллов студент демонстрирует освоение 
предметных знаний на уровне овладения достаточно сложными учебными 
действиями, умениями применять полученные знания при решении 
образовательных задач. Данный уровень усвоения соответствует отметке 
«отлично». 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 

1. Перечень вопросов для проведения промежуточной аттестации 
(экзамен) по дисциплине ЕН.02 «Математика» 
1. Роль и место математики в современном в мире 
2. Пределы и их свойства 
3. Производная функции 
4. Применение производной в исследовании функций 
5. Неопределённый интеграл  
6. Определенный интеграл и его применение 
7. Дискретная Математика. Основы комбинаторики 
8. Основы теории вероятности  
9. Дискретные случайные величины 
10. Математическая статистика и ее роль в медицине  
11. Расчет медико-демографических показателей 
12. Задачи на проценты 
13. Задачи на концентрации растворов  
14. Расчет показателей жизнедеятельности 
15. Решение задач в педиатрии  
16. Решение задач в фармакологии    
17. Решение профессиональных задач на разведение растворов  
18. Решение профессиональных задач на разведение антибиотиков  
19. Решение задач профессиональной направленности 
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2. Задания для проведения дифференцированного зачета  
ЕН.02 Математика 

Демонстрационный вариант 
 

1. Ребенок родился массой 4100 г и прибавлял в весе согласно норме. 
Рассчитайте, каким будет его масса в 6 месяцев. Ответ дайте в граммах.  
2. Определить шоковый индекс, если пульс равен 120 ударам, а 
систолическое давление 120 мм рт. ст. 
3. Сколько грамм лекарственного вещества понадобится, чтобы сделать 
инъекцию человеку массой 80 кг, если доза препарата составляет 1 
миллиграмм на килограмм массы тела? 
4. Добавили 150 мл воды к 300 г 30% раствора. Определите процентную 
концентрацию полученного раствора. 
5. Раствор концентрацией 10% вводится пациенту при помощи капельницы 
в течении 1 часа. Сколько грамм лекарственного вещества получил пациент, 
если скорость введения раствора составляла 20 кап/мин (капельница дозирует 
20 кап на 1мл)? 
6. Три баскетболиста бросают по очереди мяч в корзину. Вероятность 
попасть для каждого из них равна 0,9. Найти вероятность того, что, хотя бы 
один промахнется.  
7. Дан статистический ряд распределения некоторого признака. Найдите 
среднее выборочное значение признака. 

Х 100 150 200 250 300 

n 1 2 4 2 1 

8. Вычислите предел функции 
2

25

6 5lim
25x

x x
x→

− +
−

 

9. Найдите значение производной функции ( )ln 2 1y x= −  в точке с 
абсциссой 0 1x =  

10.  Вычислите значение определенного интеграла ( )
2

3

1

4 1x dx
−

−∫  
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3. Перечень информационных ресурсов для подготовки к промежуточной 
аттестации 

3.1. Основные печатные издания 
1. Омельченко, В. П. Математика / Омельченко В. П. - Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 304 с.  
2. Гилярова М.Г. Математика для медицинских колледжей: учебник/М.Г. 

Гилярова   – Изд. 6-е – Ростов н/Д: Феникс, 2021 г. 446с. 
3.2. Электронные издания 
3.2.1. Нормативно-правовая документация 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ “ Об образовании в 
Российской Федерации” 

2. Приказ Министерства Образования и науки РФ “Об утверждении 
Федерального государственного образовательного стандарта среднего 
(полного) общего образования” 

3.2.2. Учебная литература 
1. Математика [Электронный ресурс] / А. Г. Луканкин - М.: ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970430941.html 

3.2.3. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 
1. КОНСУЛЬТАНТ СТУДЕНТА. Электронная библиотека медицинского 
2. колледжа: официальный сайт [Электронный ресурс]   
http://www.medcollegelib.ru  
3. Консультант студента / [Электронный ресурс] //https://library.geotar.ru/ 
4. Образовательный математический сайт exponenta.ru / [Электронный 
ресурс] //https://exponenta.ru/ 
5. Открытый колледж: Математика / [Электронный ресурс] 
//https://mathematics.ru/ 
6. Электронная библиотечная система / [Электронный ресурс] 
//https://book.ru/index 

3.2.4. Дополнительные источники 
1. Башмаков М.И.  Математика: учебник для учреждений нач. и ср. 
профессионального образования /М.И. Башмаков – Изд. 8-е. – М.: 
Издательский центр «Академия», 2019 г. 256с  
2. Башмаков М.И.  Математика: задачник для учреждений нач. и ср. 
профессионального образования / М.И. Башмаков – Изд. 8-е. – М.: 
Издательский центр «Академия», 2019 г. 416с. 
3. Мордкович А.Г. Алгебра и начала математического анализа. 10-11 
классы. В 2ч. Ч.1. Учебник для учащихся общеобразовательных учреждений 
(базовый уровень) – Изд.16 -е.  – М.: Мнемозина, 2019 г. – 400с. 
4. Мордкович А.Г. Алгебра и начала математического анализа. 10-11 
классы. В 2ч. Ч.2. Учебник для учащихся общеобразовательных учреждений 
(базовый уровень) – Изд.16 -е.  – М.: Мнемозина, 2019 г. – 279с. 

http://www.medcollegelib.ru/
https://library.geotar.ru/
https://exponenta.ru/
https://mathematics.ru/
https://book.ru/index
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 

3.1. Варианты вопросов для загрузки 
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№ 
п/п Фамилия, имя, отчество Ученая степень, 

звание 
Занимаемая 
должность Место работы 

1. Савченко Оксана 
Анатольевна  преподаватель ГБПОУ ДЗМ 

«МК № 5» 
2. Тернавская Алефтина 
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Рецензенты: 
 
1. Заитова Зухра Садрединова, преподаватель, ГБПОУ ДЗМ «МК № 1» 
2. Орехова Марина Аркадьевна, преподаватель, ГБПОУ ДЗМ «МК № 2» 
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4. Харитонова Наталья Николаевна, преподаватель, ГБПОУ ДЗМ «МК № 7» 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫХ МАТЕРИАЛОВ 
 

1. Назначение КИМ 
Контрольно-измерительные материалы (КИМ) для проведения экзамена 

предназначены для контроля и оценки образовательных достижений 
обучающихся по дисциплине ОП.01 Здоровый человек и его окружение. 

 
2. Документы, определяющие содержание КИМ 
Комплект КИМ для проведения  
Экзамена по дисциплине ОП.01 Здоровый человек и его окружение 

разработан на основании следующих нормативных документов: 
− Федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего профессионального образования по специальности 31.02.01 
Лечебное дело. 

− Рабочая программа по дисциплине ОП.01Здоровый человек и его 
окружение  

(Приложение ___ к ППССЗ по специальности 31.02.01. Лечебное дело). 
 
3. Характеристика структуры и содержания КИМ 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 
Примерные модели проведения промежуточной аттестации 
Одноэтапная модель проведения экзамена по дисциплине ОП.01 

Здоровый человек и его окружение 
Промежуточная аттестация проводится в один этап в форме решения 

тестовых заданий. 
Время начала и окончания работы над тестовыми заданиями ограничено, 

при этом на решение одного тестового задания отводится не более 1 минут(ы). 
Количество попыток ограничено – не более 1 попытки. 
 
3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 
Экзамена по дисциплине ОП.01 Здоровый человек и его окружение 
охватывает учебный материал, изученный на I курсе. В рамках каждого 

варианта работы проверяется уровень подготовки обучающихся по всем 
элементам содержания, изученным за данное учебное время. Соотношение 
числа заданий по разным элементам содержания определяется целями работы, 
содержанием курса (раздела, темы), а также продолжительностью её 
проведения. 

3.3. Проверяемые результаты обучения 
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Результаты обучения 
Коды формируемых общих 

и профессиональных 
компетенций 

Формы контроля и 
оценки результатов 

обучения 
Знания:   
− содержание понятий 
«здоровье», «качество 
жизни», «факторы риска 
болезни»;  

OK1. OK2. OK3. OK4. OK5. 
OK6. OK7. OK8. OK9. OK10. 
OK11. OK12. OK13. 
ПК 1.1 ПК 5.1 ПК 5.2 ПК 5.3 
ПК 5.6 

- проверка компьютерных 
тестовых заданий; 
- индивидуальный и 
групповой опрос; 
- проверка 
индивидуальных заданий; 
- решение ситуационных 
задач; 
 - проверка результатов 
самостоятельной работы. 

− основные факторы 
риска развития болезней в 
разные возрастные 
периоды; 
− периоды 
жизнедеятельности 
человека; 
− анатомо-
физиологические и 
психологические 
особенности человека; 
− основные 
закономерности и правила 
оценки физического, 
нервно-психического и 
социального развития; 
− универсальные 
потребности человека в 
разные возрастные 
периоды; 
− значение семьи в 
жизни человека 
Умения:   
− оценивать 
параметры 
физиологического развития 
человека в разные 
возрастные периоды;   

OK1. OK2. OK3. OK4. OK5. 
OK6. OK7. OK8. OK9. OK10. 
OK11. OK12. OK13. 
ПК 1.1 ПК 5.1 ПК 5.2 ПК 5.3 
ПК 5.6 

 - наблюдение и оценка 
результатов работы на 
практических занятиях. 
- решение ситуационных 
задач. 
- составление 
профилактических бесед и 
обучающих здоровому 
образу жизни 
рекомендаций, различных 
категорий населения. 
- составление меню для 
различных возрастных 
категорий населения. 
- проверка результатов 
самостоятельной работы. 

− выявлять проблемы 
человека в разные 
возрастные периоды, 
связанные с дефицитом 
знаний, умений и навыков в 
области укрепления; 

 

− обучать население 
особенностям сохранения и 
укрепления здоровья в 
разные возрастные периоды 
и вопросам планирования 
семьи 
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3.4. Объем времени выполнения заданий 
Примерное время на выполнение тестовых заданий составляет для 

заданий: 
− закрытого типа (с одним правильным ответом, множественного выбора) 
– от 30 до 60 секунд 
− открытого типа (дополнения, свободного изложения) – от 1 до 2 минут 
− установление соответствия – от 1 до 1,5 минут 
− установление последовательности – от 1 до 1,5 минут. 
На выполнение всех заданий экзамена отводится 60 минут. 
 
Таблица 1. Время выполнения тестовых заданий с учетом уровня 
сложности 

Вид задания Время на выполнение 
одного задания 

Количество 
заданий 

Всего 
минут 

Тестовые задания закрытого 
типа (с одним правильным 
ответом) 

30 секунд 85 45 

Тестовые задания закрытого 
типа (с несколькими 
правильными ответами) 

1 минута 5 5 

Тестовые задания открытого 
типа (дополнения) 

1 минута 5 5 

Тестовые задания на 
установление соответствия 

1 минута 5 5 

Тестовые задания на 
установление 
последовательности 

1,5 минуты 0 0 

Общее время выполнения заданий 60 минут 
 

4. Дополнительные материалы и оборудование 
При проведении экзамена по дисциплине ОП.01 Здоровый человек и его 

окружение используются следующие дополнительные материалы и 
оборудование: 
1. компьютер 
2. стол 
3. стул 
 

5. Критерии оценки 
Результат тестирования формируется с использованием 

информационных систем автоматически или путем подсчета при проведении 
тестирования письменно с использованием бланков ответов с указанием 
процента правильных ответов от общего количества тестовых заданий. На 
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основании итогов тестирования преподаватель / экзаменатор переводит 
полученный результат из 100-бальной в 5-бальную систему оценки: 
− при результате 90-100% правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 5 (отлично) 
− при результате 80-89% правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 4 (хорошо) 
− при результате 70-79% правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 3 (удовлетворительно) 
− при результате 69% и менее правильных ответов от общего числа 
тестовых заданий – оценка 2 (неудовлетворительно). 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 

1. Перечень контрольных вопросов, позволяющих оценить 
теоретическую подготовку обучающихся 
1. Роль сестринского персонала в сохранении и укреплении здоровья. 
2. Понятия: здоровье, образ жизни, качество жизни. 
3. Факторы, влияющие на здоровье. Факторы риска здоровью. 
4. Демографическая ситуация в России, регионе. 
5. Потребности человека в разные возрастные периоды. Рост и развитие. 
6. Понятия: «потребности человека», «возраст», «возрастные периоды», 
«хронологический возраст», «биологический возраст», «юридический 
возраст». 
7. Периоды жизнедеятельности человека. 
8. Основные потребности человека в разные возрастные периоды. 
9. Понятия: «рост», «развитие». 
10. Основные закономерности роста и развития человека. 
11. Характеристика роста и развития в разные возрастные периоды. 
 

Здоровье детей 
1. Закономерности роста и развития человека во внутриутробном периоде. 
2. Анатомо-физиологические особенности новорожденного. 
3. Потребности новорожденного. 
4. Основные проблемы периода новорожденности. 
5. Анатомо-физиологические особенности, рост и развитие ребенка 
грудного возраста. 
6. Основные потребности ребенка, способы их удовлетворения. 
7. Возможные проблемы в этом возрасте. 
8. Анатомо-физиологические особенности, рост и развитие ребенка пред 
дошкольным и дошкольным возрастом. 
9. Основные потребности ребенка, способы их удовлетворения. 
10. Анатомо-физиологические особенности, рост и развитие ребенка 
младшего школьного возраста. 
11. Основные потребности, способы их удовлетворения, возможные 
проблемы. 
12. Принципы создания безопасной окружающей среды для детей младшего 
школьного возраста. 
13. Анатомо-физиологические особенности, рост и развитие ребенка 
старшего школьного возраста. 
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14. Основные потребности ребенка, способы их удовлетворения, 
возможные проблемы. 
 

Здоровье мужчин и женщин зрелого возраста 
1. Анатомо-физиологические, психологические и социальные особенности 
человека юношеского возраста. 
2. Основные потребности, способы их удовлетворения, возможные 
проблемы. 
3. Анатомо-физиологические, психологические и социальные особенности 
и различия мужчин и женщин зрелого возраста. 
4. Основные потребности человека зрелого возраста, способы их 
удовлетворения, возможные проблемы. 
5. Понятие семьи. Типы, этапы жизненного цикла, основные функции 
семьи. 
6. Характеристика основных функций семьи. 
7. Права членов семьи. 
8. Значение семьи в жизни человека. 
9. Возможные медико-социальные проблемы семьи. 
10. Планирование беременности. 
11. Последствия искусственного прерывания беременности. 
12. Анатомо-физиологические, психологические и социальные особенности 
беременной. 
13. Процесс оплодотворения и развития плодного яйца. 
14. Признаки беременности. 
15. Влияние факторов окружающей среды на развитие эмбриона и плода. 
16. Дородовые патронажи. 
17. Роды и послеродовый период. 
18. Изменения в организме женщины в послеродовом периоде. 
19. Понятия «климакс», «климактерический период», «пременопауза», 
«менопауза» «постменопауза». 
20. Причины возникновения климакса. 
21. Изменения, происходящие в организме женщины и мужчины в 
климактерическом периоде. 
22. Особенности протекания климактерического периода у женщин и 
мужчин. 
23. Возможные проблемы женщин и мужчин в течение климактерического 
периода и пути их решения. 
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Здоровье лиц пожилого и старческого возраста 
1. Понятия «геронтология», «старость», «старение». 
2. Основные гипотезы старения. 
3. Изменения в коже у лиц пожилого и старческого возраста. 
4. Анатомо-физиологические изменения, происходящие в органах 
дыхания у лиц пожилого и старческого возраста. 
5. Анатомо-физиологические изменения, происходящие в сердечно-
сосудистой системе у лиц пожилого и старческого возраста. 
6. Анатомо-физиологические изменения, происходящие в органах 
пищеварения у лиц пожилого и старческого возраста. 
7. Анатомо-физиологические изменения, происходящие в органах 
мочевыделения у лиц пожилого и старческого возраста. 
8. Анатомо-физиологические изменения, происходящие в системе крови у 
лиц пожилого и старческого возраста. 
9. Анатомо-физиологические изменения, происходящие в нервной системе 
у лиц пожилого и старческого возраста. 
10. Анатомо-физиологические изменения, происходящие в эндокринной 
системе у лиц пожилого и старческого возраста. 
11. Анатомо-физиологические изменения, происходящие в опорно-
двигательном аппарате у лиц пожилого и старческого возраста. 
12. Анатомо-физиологические изменения, происходящие в органе зрения у 
лиц пожилого и старческого возраста. 
13. Какие анатомо-физиологические изменения происходят в органе слуха 
у лиц пожилого и старческого возраста? 
14. Изменения психики, наблюдающиеся у лиц пожилого и старческого 
возраста. 
15. Основные физиологические проблемы лиц пожилого и старческого 
возраста. 
16. Основные психологические проблемы лиц пожилого и старческого 
возраста. 
17. Особенности питания лиц пожилого и старческого возраста 
 

2. Пример формулировки тестовых заданий 
 
а) Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с одним 
правильным ответом 
 
Инструкция: выберите один правильный ответ 
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1. Динамика населения изучает 
A. движение населения 
B. плотность населения  
C. структуру населения  
D. численность населения 
 
б) Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с 
множественным выбором 
 
Инструкция: выберите несколько правильных ответов 
 
1. Лекарственные средства для вторичной обработки 
новорожденного: 
A. физиологический раствор 
B. вазелиновое (растительное) масло 
C. спиртовой раствор йода 
D. этиловый спирт 
E. таниновая мазь 
F. вода водопроводная 
 
в) Пример формулировки тестовых заданий открытого типа на 
дополнение 
 
Инструкция: дополните предложение 
 
1. Антенатальный период при доношенной беременности составляет 
________________________________________ 
 
г) Пример формулировки тестовых заданий на установление 
соответствия 
 
Инструкция: установите соответствие 
 

413. Установите соответствие между этапом развития и возрастом: 
Этапы развития Возраст 

1. период новорожденности A. от рождения до 7 дней 
2. период грудного возраста B. с 28 дней до 12 месяцев 
3. преддошкольный период C. от 3 до 7 лет 
4. дошкольный период D. от 1 года до 3 лет 
5. младший школьный период E. от 7 до 11 лет 



190 
 

 F. от рождения до 28 дней 
3. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 

промежуточной аттестации 
 
3.1. Основные печатные издания: 

1. Крюкова, Д.А. Здоровый человек и его окружение: учеб. пособие / Д.А. 
Крюкова, Л.А. Лысак, О.В. Фурса; под ред. Б.В. Кабарухина. – Ростов н/Д: 
Феникс, 2020. – 605 с.: ил. – (Среднее медицинское образование). 
2. Соколова, Н.Г., Здоровый человек. Сохранение здоровья в различные 
периоды жизни: учеб. пособие / Н.Г. Соколова, И.А. Пономарев И.А. – Ростов 
н/Д: Феникс, 2020. - 560 с. 
 

3.2. Электронные издания, в том числе: 
Нормативно-правовая документация 
1. Здоровый человек и его окружение [Электронный ресурс]: учебник / 
Кучма В.Р., Сивочалова О.В. - 5-е изд., испр. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2019. Режим доступа: 
http://client.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970452172.html 
 

3.3. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
1. Информационный портал для врачей и студентов: сайт. [Электронный 
ресурс]. URL: http://www.4medic.ru 
2. Студентам и медикам. Все для учебы: сайт. [Электронный ресурс]. URL: 
http://medstudents.ru 
3. Медицинский портал для врачей и студентов: сайт. [Электронный 
ресурс]. URL: http://doctorspb.ru 
 

3.4. Дополнительные источники: 
1. Медик, В.А. Общественное здоровье и здравоохранение: учебник/ В.А. 
Медик, В.И. Лисицин. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. – 496 с. 
2. Григорьев К.И., Особенности оказания сестринской помощи детям. 
учеб. пособие / К.И. Григорьев, Р.Р. Кильдиярова - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. 
- 272 с. 
3. Кучма, В.Р. Здоровый человек и его окружение [Электронный ресурс]: 
учебник / В.Р. Кучма, О.В. Сивочалова. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 544 с. - 
ISBN 978-5-9704-4468-9 - Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970444689.html 



191 
 

4. Кучма, В.Р. Здоровый человек и его окружение: учебник/ В.Р. Кучма, 
О.В. Сивочалова. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. – 544 с. 
5. Давыдкина, И.Л. Поликлиническая терапия: учебник/ под ред. И.Л. 
Давыдкина, Ю.В. Щукина. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. – 688 с. 
6. Гундаров, И.А. Профилактическая медицина на рубеже веков. От 
факторов риска - к резервам здоровья и социальной профилактике: учебник/ 
Гундаров И.А., Полесский В.А. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. – 256 с. 
7. Ушакова, Ф.И. Сестринский уход за здоровым новорожденным: 
учебник/Ушакова Ф.И. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 167с. 
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 

1. Тестовые задания для проведения экзамена по дисциплине ОП.01 
Здоровый человек и его окружение 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
 

для проведения дифференцированного зачета  
 
по дисциплине ОП.02. Психология 

 
Специальность 31.02.01 Лечебное дело 
 
На базе среднего общего образования 

 
Форма обучения очная 
 
Курс 1 семестр 1 
 
Год начала подготовки 2022 
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РАССМОТРЕНЫ 
Протокол заседания предметно- 
цикловой комиссии №___ 
от «____» _________________ 20___ г. 
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___  
__________________/________________/ 

ОДОБРЕНЫ 
Методическим советом 
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___» 
Протокол № ___ 
от «____» _________________ 20___ г.  

 
 

Состав рабочей группы 
 
по разработке контрольно-измерительных материалов для проведения 

дифференцированного зачета по дисциплине ОП.02. Психология 
 

№ 
п/п 

Фамилия, имя, 
отчество 

Ученая степень, 
звание 

Занимаемая 
должность Место работы 

1.  Билецкая Наталия 
Юрьевна 

высшая 
квалификационная 

категория 

Преподаватель 
психологии 

ГБПОУ ДЗМ 
«МК №2» 

2.  Булкина Надежда 
Борисовна 

первая 
квалификационная 

категория 

Преподаватель 
психологии 

ГБПОУ ДЗМ 
«МК №7» 

3.  Буцхрикизде Лали 
Джемальевна 

высшая 
квалификационная 

категория 

Преподаватель 
психологии 

ГБПОУ ДЗМ 
«МК №5» 

4.  Соколова Наталья 
Анатольевна  Преподаватель 

психологии 
ГБПОУ ДЗМ 

«МК №1» 
 

Рецензенты: 
 
1. Аюшеева Елена Булатовна, педагог-психолог, высшая квалификационная 
категория, ГБПОУ ДЗМ «МК №7» 
2. Борская Ирина Тадо, педагог-психолог, ГБПОУ ДЗМ «МК №5» 
3. Зажогина Наталия Владимировна, педагог-психолог, ГБПОУ ДЗМ «МК 
№2» 
4. Иванова Светлана Евгеньевна, педагог-психолог, высшая 
квалификационная категория, ГБПОУ ДЗМ «МК №1»  
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫХ МАТЕРИАЛОВ 
 

1. Назначение КИМ 
Контрольно-измерительные материалы (КИМ) для проведения 

дифференцированного зачета предназначены для контроля и оценки 
образовательных достижений обучающихся по дисциплине ОП.02. 
Психология. 
 

2. Документы, определяющие содержание КИМ 
Комплект КИМ для проведения дифференцированного зачета по 

дисциплине ОП.02. Психология разработан на основании следующих 
нормативных документов: 
− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
− Рабочая программа по дисциплине ОП.02. Психология (Приложение ___ к 

ППССЗ по специальности 31.02.01 Лечебное дело). 
 

3. Характеристика структуры и содержания КИМ 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 
 
Одноэтапная модель проведения дифференцированного зачета по 

дисциплине ОП.02. Психология. Промежуточная аттестация проводится в 
один этап в форме решения тестовых заданий. 

Тестирование проводится в форме решения тестовых заданий, 
комплектуемых для каждого обучающегося автоматически с использованием 
информационных систем путем случайной выборки из единого банка 
тестовых заданий на образовательном портале СПО колледжа (например, на 
платформе Moodle) или письменно (несколько вариантов) с использованием 
бланков ответов. 

Банк тестовых заданий разрабатывается преподавателями дисциплин из 
расчета 5 тестовых заданий на 1 академический час занятий согласно 
тематическому плану (соответственно, на 2 академических часа – 10 тестовых 
заданий) и утверждается предметно-цикловой комиссией / цикловой 
методической комиссией (далее – ПЦК / ЦМК). Уровень сложности тестовых 
заданий определяется группой разработчиков. 

Рекомендованное соотношение различных форм тестовых заданий в 
банке – 90% закрытого типа (с одним правильным ответом, множественного 
выбора) и 10% более высокого уровня сложности: открытого типа 
(дополнения, свободного изложения), на установление соответствия, на 
установление последовательности. 

Время начала и окончания работы над тестовыми заданиями ограничено, 
при этом на решение одного тестового задания отводится время в 
соответствии с табл. 1.  

Количество попыток ограничено – не более 1 попытки.  
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3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 
дифференцированного зачета по дисциплине ОП.02. Психология 

охватывает учебный материал, изученный на 1 курсе в I-ом семестре. В рамках 
каждого варианта работы проверяется уровень подготовки обучающихся по 
всем элементам содержания, изученным за данное учебное время. 
Соотношение числа заданий по разным элементам содержания определяется 
целями работы, содержанием курса (раздела, темы), а также 
продолжительностью её проведения. 
 

3.3. Проверяемые результаты обучения 

Результаты обучения 

Коды формируемых 
общих и 

профессиональных 
компетенций 

Формы контроля 
и оценки 

результатов 
обучения 

Знания:     
− основные задачи и методы психологии ОК 1 – 13, ПК 1.2 - 

1.6, 2.3, 2.5 - 2.7, 3.1 - 
3.6, 4.1, 4.3 - 4.8, 5.1 - 
5.5, 6.1 

решение тестовых 
заданий 

− психические процессы и состояния ОК 1 – 13,  
ПК 1.2 - 1.6, 2.3, 2.5 - 
2.7,  3.1 - 3.6, 4.3 - 
4.8, 5.1 - 5.5 

решение тестовых 
заданий 

− структуру личности ОК 1 – 13,  
ПК 1.2 - 1.6, 2.3, 2.5 - 
2.7, 3.1 - 3.6, 4.3 - 
4.8, 5.1 - 5.5 

решение тестовых 
заданий 

− пути социальной адаптации и 
мотивации личности 

ОК 1 – 13,  
ПК 1.2 - 
1.6, 2.3, 4.1, 4.3 - 
4.8, 5.1 - 5.5, 6.1 

решение тестовых 
заданий 

− основы психосоматики (соматический 
больной, внутренняя картина         
болезни, пограничные расстройства) 

ОК 1 – 13,  
ПК 2.5 - 2.7, 3.1 - 
3.6, 4.1, 4.3 - 4.8, 5.1 - 
5.5 

решение тестовых 
заданий 

− психологию медицинского работника ОК 1 – 13,  
ПК 1.2 - 1.6, 2.5 - 
2.7, 3.1 - 3.6, 4.1, 4.3 - 
4.8, 5.1 - 5.5, 6.1 

решение тестовых 
заданий 

− этапы профессиональной адаптации ОК 1 – 13, 4.3 - 4.8, 5.1 
- 5.5, 6.1 

решение тестовых 
заданий 

− принципы профилактики 
эмоционального «выгорания» 
специалиста 

ОК 1 – 13,  
ПК 1.2 - 1.6, 2.5 - 
2.7, 3.1 - 3.6, 4.1, 4.3 - 
4.8, 5.1 - 5.5, 6.1 

решение тестовых 
заданий 

−  аспекты семейной психологии; ОК 1 – 13, 4.3 - 4.8, 5.1 
- 5.5, 6.1 

решение тестовых 
заданий 

− психологические основы ухода за 
умирающим 

ОК 1 – 13,  решение тестовых 
заданий 

https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5212
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5212
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5223
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5225
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5231
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5231
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5241
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5243
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5251
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5251
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5261
https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5212
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ПК 1.6, 2.3, 2.5 - 
2.7, 3.1 - 3.6, 5.3 

− определение понятий «психогигиена», 
«психопрофилактика» и 
«психотерапия» 

ОК 1 – 13,  
ПК 1.2 - 1.6, 2.5 - 
2.7, 3.1 - 3.6, 4.1, 4.3 - 
4.8, 5.1 - 5.5, 6.1 

решение тестовых 
заданий 

− особенности психических процессов у 
здорового и больного человека 

ОК 1 – 13,  
ПК 1.2 - 1.6, 2.3, 2.5 - 
2.7, 3.1 - 3.6, 4.1, 4.3 - 
4.8, 5.1 - 5.5 

решение тестовых 
заданий 

− функции и средства общения ОК 1 – 13,  
ПК 1.2 - 1.6, 2.3, 2.5 - 
2.7, 3.1 - 3.6, 4.1, 4.3 - 
4.8, 5.1 - 5.5, 6.1 

решение тестовых 
заданий 

− закономерности общения ОК 1 – 13,  
ПК 1.2 - 1.6, 2.3, 2.5 - 
2.7, 3.1 - 3.6, 4.1, 4.3 - 
4.8, 5.1 - 5.5, 6.1 

решение тестовых 
заданий 

− приемы психологической 
саморегуляции 

ОК 1 – 13,  
ПК 1.2 - 1.6, 2.3, 2.5 - 
2.7, 3.1 - 3.6, 4.1, 4.3 - 
4.8, 5.1 - 5.5, 6.1 

решение тестовых 
заданий 

− основы делового общения ОК 1 – 13,  
ПК 1.2 - 1.6, 2.3, 2.5 - 
2.7, 3.1 - 3.6, 4.1, 4.3 - 
4.8, 5.1 - 5.5, 6.1 

решение тестовых 
заданий 

Умения:   решение тестовых 
заданий 

− использовать средства общения в 
психотерапевтических целях 

ОК 4 – 5 
ПК 2.7, ПК 4.6 – 4.8, 
ПК 5.1 – 5.4, ПК 6.1 

решение тестовых 
заданий 

− давать психологическую оценку 
личности 

ОК 6 – 8  
ПК 1.2 – 1.5, ПК 2.3, 
ПК 2.5, ПК 2.6, ПК 2.7, 
ПК 3.1 – 3.6, ПК 4.1, 
ПК 4.3 – 4.8, ПК 5.1 – 
5.5, ПК 6.1 

решение тестовых 
заданий 

− применять приемы психологической 
саморегуляции 

ОК 1 – 3, ОК 6 – 13  
ПК 1.2 – 1.6, ПК 2.3, 
ПК 2.5, ПК 2.6, ПК 2.7, 
ПК 3.1 – 3.6, 4.1, ПК 
4.3 – 4.8, ПК 5.1 – 5.5, 
ПК 6.1 

решение тестовых 
заданий 

 
3.4. Объем времени выполнения заданий 
 
Распределение времени на выполнение тестовых заданий 
 
Примерное время на выполнение тестовых заданий составляет для 

заданий: 
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https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5231
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https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5212
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https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_5243
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− закрытого типа (с одним правильным ответом, множественного выбора) 
– от 30 до 60 секунд 

− открытого типа (дополнения, свободного изложения) – от 1 до 2 минут 
− установление соответствия – от 1 до 1,5 минут 
− установление последовательности – от 1 до 1,5 минут. 
На выполнение всех заданий зачета / дифференцированного зачета / 
комплексного дифференцированного зачета / экзамена / комплексного 
экзамена отводится __45__ минут. 
 
Таблица 1. Время выполнения тестовых заданий с учетом уровня 
сложности 

Вид задания Время на выполнение 
одного задания 

Количество 
заданий 

Всего 
минут 

Тестовые задания закрытого 
типа (с одним правильным 
ответом, множественного 
выбора) 

1 минута 40 40 

Тестовые задания на 
установление соответствия 

1 минута 5 5 

Общее время выполнения заданий 45 минут 
 

4. Дополнительные материалы и оборудование 
При проведении дифференцированного зачета по дисциплине ОП.02. 

Психология используются следующие дополнительные материалы и 
оборудование: 
1. Компьютер с подключением к сети Интернет и платформе, на которой 

проводится тестирование 
2. Или бланки с тестовыми заданиями 

 
5. Критерии оценки 
 
Результат тестирования формируется с использованием 

информационных систем автоматически или путем подсчета при проведении 
тестирования письменно с использованием бланков ответов с указанием 
процента правильных ответов от общего количества тестовых заданий. На 
основании итогов тестирования преподаватель / экзаменатор переводит 
полученный результат из 100-бальной в 5-бальную систему оценки: 
− при результате 90-100% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 5 (отлично) 
− при результате 80-89% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 4 (хорошо) 
− при результате 70-79% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 3 (удовлетворительно) 
− при результате 69% и менее правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 2 (неудовлетворительно). 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 

1. Перечень контрольных вопросов, позволяющих оценить 
теоретическую подготовку обучающихся 

 
1. Предмет психологии.  
2. Методы психологии.  
3. Основные принципы психологии.  
4. Отрасли психологии.  
5. Этапы развития психологии.  
6. Основные направления в психологии (психоанализ, бихевиоризм, 

гештальтпсихология, когнитивная психология, гуманистическая 
психология).  

7. Классификация психических явлений. 
8. Понятие «психика».  
9. Сознание. 
10. Понятие личности.  
11. Структура личности.  
12. Теории личности в отечественной и зарубежной психологии (Фрейд, Юнг, 

Берн, Платонов).  
13. Понятия «индивид», «личность», «индивидуальность».  
14. Темперамент в структуре личности.  
15. Теории темперамента. 
16. Типы темперамента и их психологическая характеристика.  
17. Характер как совокупность устойчивых социально-психологических 

качеств человека.  
18. Характер как результат воспитания и самовоспитания.  
19. Патологические формы воспитания. 
20. Акцентуации характера по А.Е. Личко.  
21. Классификация эмоциональных феноменов: эмоциональная реакция, 

эмоциональное состояние, эмоциональное свойство.  
22. Классификации эмоций. Модальность эмоций. 
23. Функции эмоций и чувств.  
24. Понятия "эмоции", "чувства", "настроение", "аффект". 
25. Понятия "воля", "волевое действие", "волевые качества". 
26. Нарушения эмоционально-волевой сферы.   
27. Понятия «стресс», «эустресс», «дистресс».  
28. Фазы развития стресса.  
29. Стресс в профессиональной деятельности медицинского работника. 
30. Понятия «психологический возраст», «биологический возраст», 

«хронологический возраст», «социальный возраст». 
31. Этапы возрастного развития человека. Возрастные кризисы.  
32. Психическое развитие человека в семье.  
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33. Познавательная сфера личности. Ощущения и восприятие. Нарушения 
ощущений и восприятия.  

34. Познавательная сфера личности. Память и внимание. Нарушения памяти и 
внимания.  

35. Познавательная сфера личности. Мышление и речь. Нарушения мышления 
и речи. Понятие об интеллекте. Расстройства интеллекта. 

36. Познавательная сфера личности. Воображение и представление. 
Нарушения воображения.  

37. Понятия «профессионализм», «профессиональная адаптация», 
«профессиональное становление», «профессионально важные качества», 
«профессиограмма», «психограмма».  

38. Этапы профессионального становления.  
39. Основы делового общения. 
40. Профессиональное выгорание и профессиональные деформации.  
41. Типология медицинского персонала. 
42. Медицинская психология: предмет, задачи, методы.  
43. Структура медицинской психологии.  
44. Содержание понятий «объективная тяжесть болезни» «внутренняя картина 

болезни», «тип реагирования на болезнь», «личностный смысл болезни». 
45. Структура внутренней картины болезни.  
46. Классификация типов реагирования на болезнь. 
47. Понятие «психосоматика».  
48. Фазы реагирования на болезнь по Кюблер-Росс.  
49. Психическая норма и аномалия развития и их параметры.  
50. Биологические и социальные причины и факторы аномального развития.  
51. Классификация психического дизонтогенеза и характеристика типов 

аномального развития. 
52. Психологические аспекты паллиативного ухода. Этика паллиативной 

медицины.  
53. Понятие, классификация и виды экстремальных ситуаций.  
54. Особенности психического состояния и поведения личности в 

экстремальных ситуациях.  
55. Правила и принципы оказания первой помощи в экстремальной ситуации.  
56. Понятие и основные проявления посттравматического стрессового 

расстройства. 
57. Понятие о психогигиене.  
58. Психопрофилактика. 
59. Виды психопрофилактики.  
60. Психотерапия в деятельности медицинского работника 

 
2. Перечень практических умений, позволяющих оценить 

практическую подготовку обучающихся не предусмотрен рабочей 
программой. 
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3. Пример формулировки тестовых заданий 
 
а) Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с одним 
правильным ответом 
 
Инструкция: выберите один правильный ответ 
 
1. Предмет психологии на современном этапе её развития: 
A. психика 
B. сознание 
C. душа 
D. поведение 
 
б) Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с 
множественным выбором 
 
Инструкция: выберите несколько правильных ответов 
 
1. К эмоционально устойчивым типам темперамента относятся: 
A. сангвиник  
B. флегматик  
C. холерик 
D. меланхолик 
 
в) Пример формулировки тестовых заданий на установление 
соответствия 
 
Инструкция: установите соответствие 
 
2. Установите соответствие между фазами развития стресса и их 

характеристиками: 
 Фазы развития стресса Характеристики 
A. Тревога 
B. Сопротивление 
C. Истощение 

1. организм использует собственные ресурсы для 
преодоления стрессовой ситуации 

2. резервы организма значительно сокращаются 
3. отражает мобилизацию всех ресурсов в организме 

 
5. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 

промежуточной аттестации 
 

5.1. Основные печатные издания: 
1. Островская И.В. Психология: учебник для мед. училищ и колледжей - М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2021. – 480 с. 
2. Петрова Н.Н. Психология для медицинских специальностей. - М.: КноРус, 

2021. – 374 с. 
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3. Полянцева О.И. Психология для медицинских колледжей: учебник.- Ростов-на-
Дону, Изд-во «Феникс», 2020. – 341 с. 

 
5.2. Электронные издания, в том числе: 
Учебная литература 

1. Жарова М.Н., Психология [Электронный ресурс] / М.Н. Жарова - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 368 с. / 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970444016.html 

2. Островская И.В., Психология [Электронный ресурс]: учебник для мед. 
училищ и колледжей / Островская И. В. - 2-е изд., испр. – М.: ГЭОТАР-
Медиа, 2021. - 480 с. / 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970436530.html 

 
5.3. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
1. Общая и социальная психология: Практикум / Под ред. Н. Д. Твороговой. - 

М. ООО «Медицинское информационное агентство», 1997.—374 с 
https://studfile.net/preview/9092149/ 

2. Психология общения: Учебное пособие для СПО. — М.: РГУП, 2019. — 
167 с/ https://www.op.raj.ru/pdf/kuznecova_19.pdf 

 
5.4. Дополнительные источники: 

1. Жарова М.Н.  Психология: учебник. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. – 368 с. 
2. Спринц А.М., Шамрей В.К., Шатова Е.П Медицинская психология с 

элементами общей психологии: учебник для средних медицинских 
учебных заведений - Санкт-Петербург, СПЕЦЛИТ, 2021. - 443 с.: ил. 

3. Соснин В.А. Социальная психология: учебник / В.А. Соснин,  Е.А. 
Красникова   3-е изд.-  Москва, ФОРУМ, ИНФРА-М, М., 2022. - 335 с. 

4. Творогова Н.Д. Практикум медицинская психология,  Москва, 2012. 
  

https://www.op.raj.ru/pdf/kuznecova_19.pdf
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 

1. Тестовые задания для проведения дифференцированного зачета 
 

а) Тестовые задания закрытого типа с одним правильным ответом 
б) Тестовые задания закрытого типа с множественным выбором 
в) Тестовые задания на установление соответствия 
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РАССМОТРЕНЫ 
Протокол заседания предметно- 
цикловой комиссии №___ 
от «____» _________________ 20___ г. 
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___  
__________________/________________/ 

ОДОБРЕНЫ 
Методическим советом 
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___» 
Протокол № ___ 
от «____» _________________ 20___ г.  

 
Состав рабочей группы 

 
по разработке контрольно-измерительных материалов для проведения 

комплексного экзамена по дисциплине ОП.03 Анатомия и физиология 
человека, ОП.08 Основы патологии. 

 
№ 
п/п 

Фамилия, имя, 
отчество 

Ученая степень, 
звание 

Занимаемая 
должность Место работы 

1 Балян Нана 
Сейрановна 

  Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 5» 

2 Григорьева Мария 
Валерьевна 

Кандидат 
биологических наук 

Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 1» 

3 Доброва 
Анна Валерьевна 

Кандидат 
медицинских наук 

Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 7» 

4 Заболоцкая Валерия 
Михайловна 

 

Кандидат 
медицинских наук, 

доцент 

Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 2» 

5 Лебедева Татьяна 
Николаевна 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 2» 

6 Поликарпова Оксана 
Александровна 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 1» 

7 Стешин Игорь 
Анатольевич 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 5» 

 
Рецензенты: 

 
1. Ананьева Наталия Васильевна, преподаватель, ГБПОУ ДЗМ «МК №2» 
2. Байрамкулов Казбич Магомедович, преподаватель, ГБПОУ ДЗМ «МК 
№7» 
3. Балян Нана Сейрановна, преподаватель, ГБПОУ ДЗМ «МК № 5» 
4. Заболоцкая Валерия Михайловна, к.м.н., преподаватель, ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 2» 
5. Менжуренкова Дарина Николаевна, преподаватель, ГБПОУ ДЗМ «МК 
№ 1» 
6. Поликарпова Оксана Александровна, преподаватель, ГБПОУ ДЗМ «МК 
№1» 
7. Стешин Игорь Анатольевич, преподаватель, ГБПОУ ДЗМ «МК №5» 
8. Шалаевский Павел Васильевич, преподаватель, ГБПОУ ДЗМ «МК №7»  
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫХ 
МАТЕРИАЛОВ 

 
1. Назначение КИМ 
Контрольно-измерительные материалы (КИМ) для проведения 

комплексного экзамена предназначены для контроля и оценки 
образовательных достижений, обучающихся по дисциплинам ОП.03 
Анатомия и физиология человека, ОП.08 Основы патологии. 
 

2. Документы, определяющие содержание КИМ 
Комплект КИМ для проведения комплексного экзамена 

по дисциплине ОП.03 Анатомия и физиология человека, ОП.08 Основы 
патологии разработан на основании следующих нормативных документов: 
− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
− Рабочая программа по дисциплине ОП.03 Анатомия и физиология 

человека, ОП.08 Основы патологии. 
 (Приложение ___ к ППССЗ по специальности 31.02.01 Лечебное дело). 
 

3. Характеристика структуры и содержания КИМ 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 
Промежуточная аттестация проводится в один этап в форме устного 

опроса. Устный опрос проводится по билетам, очно в образовательной 
организации или в виде видеоконференции (онлайн-трансляции) с 
использованием образовательных платформ.  

 
3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 
Комплексный экзамен по дисциплинам ОП.03 Анатомия и физиология 

человека, ОП.08 Основы патологии охватывает учебный материал, 
изученный в течение 1 и 2 семестра. Результатом освоения дисциплины 
являются усвоенные знания, освоенные умения, направленные на 
формирование профессиональных и общих компетенций. 

 
3.3. Проверяемые результаты обучения 

Результаты обучения 

Коды формируемых 
общих и 

профессиональных 
компетенций 

Формы контроля и 
оценки результатов 

обучения 

ОП.03 Анатомия и физиология человека 
Знания: 
В результате освоения 
дисциплины обучающийся 
должен знать анатомию и 
физиологию человека. 

ОК 1 – 13 
ПК 1.1 – 1.5 
ПК 2.1 – 2.6 
ПК 3.1 – 3.6 
ПК 4.1, 4.4, 4.5, 4.8 

- устный индивидуальный 
опрос; 
- фронтальный опрос; 
- письменный опрос; 
- тесты; 
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ПК 5.1 – 5.5 - ситуационные задачи;  
- составление схем и 
таблиц; 
- составление словаря 
анатомических терминов. 

Умения:  
В результате освоения 
дисциплины обучающийся 
должен уметь использовать 
зания анатомии и 
физиологии для 
обследования пациента, 
постановки 
предварительного диагноза. 
 

ОК 1 – 13 
ПК 1.1 – 1.5 
ПК 2.1 – 2.6 
ПК 3.1 – 3.6 
ПК 4.1, 4.4, 4.5, 4.8 
ПК 5.1 – 5.5 

- демонстрация на муляжах 
и таблицах органов и 
систем органов человека; 
- оценка выполнения 
практических работ. 
Промежуточная аттестация 
в форме комплексного 
экзамена, включающего в 
себя контроль усвоения 
теоретического и 
практического материала. 

ОП.08 Основы патологии 
Знания: 
В результате освоения 
дисциплины обучающийся 
должен знать: 
- клинические проявления 
воспалительных реакций, 
формы воспаления; 
 - Знать клинические 
проявления патологических 
изменений в различных 
органах и системах 
организма; 
− Знать стадии лихорадки. 

ОК 1-13 
ПК 1.1-1.6, 2.2-2.5, 3.1-3.2, 
4.1-4.8, 5.1, 5.3  
 

- устный опрос; 
- письменный опрос; 
- решение ситуационных 

задач. 
Промежуточная аттестация 
проводится в форме 
экзамена комплексного. 
Экзамен включает в себя 
контроль усвоения 
теоретического материала; 
контроль усвоения 
практических умений. 

Умения: 
В результате освоения 
дисциплины обучающийся 
должен уметь определять 
морфологию патологически 
измененных тканей, 
органов. 

ОК 1-13 
ПК 1.1-1.6, 2.2-2.5, 3.1-3.2, 
4.1-4.8, 5.1, 5.3  
 

- оценка результатов 
выполнения 
практической работы; 
- экспертное наблюдение за 
ходом выполнения 
практической работы. 

 
3.4. Объем времени выполнения заданий 
Промежуточная аттестация проводится в форме комплексного 

экзамена, после освоения программы ОП.03 Анатомия и физиология 
человека и ОП.08 Основы патологии. Место проведения экзамена: кабинет 
Анатомии и физиологии человека. Экзамен проводится устно по билетам, 
обучающийся в ходе экзамена выполняет три задания одного билета. 
Итоговая оценка выставляется на основании критериев ответа на все три 
задания. Итоги экзамена заносятся в экзаменационную ведомость. Оценка, 
полученная на экзамене, считается определяющей за данный семестр по 
дисциплине Анатомия и физиология человека и Основы патологии. 
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Экзаменационный билет содержит три вопроса - два вопроса по 
Анатомии и физиологии человека, один вопрос по Основам патологии. На 
выполнение всех заданий обучающему отводится 15 минут. При этом, он 
может воспользоваться таблицами, муляжами, имеющимися на специальном 
столе в кабинете. Затем обучающийся приступает к устному ответу. 

 
4. Дополнительные материалы и оборудование 
При проведении комплексного экзамен по дисциплинам ОП.03 

Анатомия и физиология человека, ОП.08 Основы патологии используются 
следующие дополнительные материалы и оборудование: 
1. Муляжи (модели) органов человека. 
2. Таблицы, схемы с изображением органов/систем органов, 
физиологических процессов человека. 
3. Таблицы, схемы с изображением патологических процессов, 
патологических изменений в органах и тканях. 

 
5. Критерии оценки 

5 
(отлично) 

- Последовательно, чётко, связно, обоснованно и 
безошибочно излагает учебный материал;  
- дает ответ в логической последовательности с 
использованием терминологии, делает собственные выводы; 
- формулирует точное определение и истолкование 
основных понятий; 
- правильно демонстрирует на муляже (схеме, таблице) 
строение органа (системы органов) человека;  
- правильно отвечает на дополнительные вопросы 
преподавателя. 

4 
(хорошо) 

- Последовательно, чётко, связно, обоснованно излагает 
учебный материал;  
- допускает незначительные ошибки и недочёты при 
воспроизведении изученного материала и может их исправить 
самостоятельно при требовании или при небольшой помощи 
преподавателя; 
- даёт неполные определения понятий,  
- допускает небольшие неточности при использовании 
терминов; правильно отвечает на дополнительные вопросы 
преподавателя; 
- допускает неточности при демонстрации на муляже 
(схеме, таблице) строение органа (систем органов) человека.  

3  
(удовлетворительно) 

- Материал излагает несистематизированно, 
фрагментарно, не всегда последовательно;  
- допускает ошибки и неточности в использовании 
терминологии; 
- определения понятий дает недостаточно четкие; 
- отвечает неполно на вопросы преподавателя, допуская 
одну-две грубые ошибки; 
- не может продемонстрировать, или допускает 
множественные ошибки при демонстрации на муляже (схеме, 
таблице) строения органа (системы органов) человека. 
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2  
(неудовлетворительно) 

- Не раскрывает основное содержание материала;  
- не знает и не понимает значительную или основную 
часть программного материала в пределах поставленных 
вопросов; 
- при ответе на один вопрос допускает более двух грубых 
ошибок, которые не может исправить даже при помощи 
преподавателя; 
- не демонстрирует на муляже (схеме, таблице) строение 
органа (системы органов) человека. 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 

1. Перечень контрольных вопросов, позволяющих оценить 
теоретическую подготовку обучающихся.  

 
ОП.03 Анатомия и физиология человека  

1. Эпителиальная ткань – функции, виды, строение и расположение в 
организме. Свойства эпителия.  
2. Мышечная ткань – функции, виды, строение, расположение в 
организме. Свойства мышечной ткани. 
3. Соединительная ткань: классификация, строение, функции и 
расположение. 
4. Нервная ткань – расположение, строение. Строение нейрона. 
Классификация нейронов по строению, расположению, волоконному составу. 
Нервное волокно, строение, виды. Нервные окончания: рецепторы, 
эффекторы. Синапс, понятие, виды. 
5. Кость как орган; химический состав, возрастные изменения, виды 
костей, строение, рост костей в длину и толщину. Классификация костей, 
виды костей по форме. 
6. Классификация видов соединения костей. Особенности строения, 
функции видов соединений. Виды непрерывных соединений. Строение 
сустава, вспомогательный аппарат суставов. Классификация суставов. 
7. Позвоночный столб. Его отделы, виды позвонков, их строение. 
Соединения позвонков. Изгибы позвоночного столба их значение. Отличия 
позвонков различных отделов. 
8. Грудная клетка, её строение. Виды ребер. Грудная клетка в целом, 
соединение ее костей. Значение грудной клетки. 
9. Скелет верхней конечности. Строение и соединение костей плечевого 
пояса и свободного отдела. 
10. Скелет нижней конечности. Строение и соединение костей тазового 
пояса. Таз в целом. Половые различия таза. Свободная нижняя конечность – 
отделы, строение костей, соединения. 
11. Мозговой и лицевой отделы черепа, функции, кости их образующие. 
Соединения костей черепа. Череп как целое: свод, внутреннее и наружное 
основание, кости их образующие. Черепные ямки, глазницы, полость носа, 
полость рта. Возрастные особенности черепа. 
12. Мышцы спины: названия, расположение и функции. 
13. Мышц груди: названия, расположение, функции. Диафрагма – 
строение, функции. 
14. Мышцы живота: названия, расположение и функции. Мышцы, 
образующие брюшной пресс. Физиологическое значение брюшного пресса. 
15. Мышцы головы: мимические и жевательные, названия, расположение, 
функции. 
16. Мышцы верхних конечностей: названия мышц плечевого пояса, плеча 
расположение, функции. Сгибатели и разгибатели локтевого сустава. 
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17. Мышцы нижних конечностей: название основных мышц таза, бедра, 
голени их расположение и функции. Сгибатели и разгибатели коленного 
сустава. 
18. Кровь. Внутренняя среда организма. Гомеостаз. Функции крови. 
Состав крови. Константы крови, их значение. Состав и функции плазмы. 
19. Эритроциты: их количество, место образования, особенности строения, 
значение эритроцитов. Гемоглобин – состав, виды. СОЭ – определение, 
норма и патология. 
20. Лейкоциты: их количество, место образования. Лейкоцитарная 
формула, ее значение, функции различных видов лейкоцитов.  
21. Гемостаз, определение, механизмы. Гемокоагуляция – определение, 
факторы свертывания, стадии. Свертывающая, антисвертывающая, 
фибринолитическая системы крови, их значение. Коагулянты и 
антикоагулянты.  
22. Группы крови. Обусловленность групп крови. Локализация резус-
фактора. Резус-конфликт. Переливание крови 
23. Кроветворные органы (селезёнка, лимфатические узлы, красный 
костный 
мозг): функции, строение, расположение. 
24. Иммунитет. Виды и механизмы иммунитета. Специфические и 
неспецифические факторы иммунитета. Центральные и периферические 
органы иммунной системы.  
25. Область носа: отделы, строение. Полость носа, функции, строение. 
Особенности строения слизистой оболочки полости носа. 
26. Гортань, функции, расположение, отделы гортани, строение стенки. 
Хрящи гортани. Голосовой аппарат, расположение, строение. 
27. Трахея, главные бронхи, функции, расположение, строение стенки. 
Бифуркация трахеи. Сравнительная характеристика левого и правого главных 
бронхов.  
28. Легкие, функции, расположение, части легкого, внешнее строение 
(края, поверхности, ворота легкого), внутреннее строение (структурные 
единицы легкого, структурно-функциональная единица легкого). 
Бронхиальное дерево, альвеолярное дерево, определение, функции, 
расположение, строение. Кровоснабжение, иннервация лёгких. 
29. Плевра, расположение, строение, функции. Плевральная полость. 
Средостение – границы, значение. Пневмоторакс. 
30. Процесс дыхания. Определение. Этапы. Внешнее дыхание. 
Дыхательный цикл. Транспорт газов кровью. Тканевое дыхание.  
31. Физиология дыхания. Механизм вдоха и выдоха. Лёгочная вентиляция. 
Жизненная ёмкость лёгких. Спирометрия – дыхательный объём, резервный 
объём вдоха и выдоха, остаточный объём, общая ёмкость. Регуляция 
дыхания.  
32. Полость рта и органы, расположенные в ней. Язык, зубы, слюнные 
железы – строение и функции, расположение. 



214 
 

33. Пищеварение в полости рта. Состав и функции слюны. Механизм 
слюноотделения. 
34. Глотка, функции, расположение, отделы, строение стенки, отверстия 
глотки (расположение, функции). Лимфоэпителиальное кольцо: строение и 
функции. Акт глотания. 
35. Пищевод, функции, расположение, части (отделы пищевода), строение 
стенки, изгибы, сужения. 
36. Желудок: положение, положение, наружное и внутренние строение, 
железы желудка, функции, кровоснабжение, иннервация. 
37. Пищеварение в желудке. Состав и значение желудочного сока. 
Механизм образования и регуляция желудочной секреции. 
38. Тонкая кишка: положение, отделы, строение стенки, функции, 
иннервация, кровоснабжение. 
39. Пищеварение в 12-ти перстной кишке. Состав кишечного сока. 
Основные ферменты. Регуляция сокоотделения. 
40. Печень, функции, расположение, внешнее строение (связки, края, 
поверхности, борозды, ворота печени), внутреннее строение: структурные и 
структурно-функциональная единицы печени, строение, функции. Желчь: 
образование, выведение, состав желчи и значение в пищеварении. 
41. Толстая кишка: положение, его отделы, строение, кровоснабжение, 
иннервация. Процессы, происходящие в толстой кишке. Акт дефекации. 
42. Поджелудочная железа: положение, строение, функции. Состав и 
значение поджелудочного сока. 
43. Обмен белков. Биологическая, энергетическая ценность белков, 
суточная потребность в них. Продукты, содержащие белки и незаменимые 
аминокислоты. Понятие об азотистом балансе и его видах. Особенности 
расщепления белков. Конечные продукты белкового обмена.  
44. Обмен углеводов. Биологическая, энергетическая ценность углеводов. 
Суточная потребность в них. Продукты, содержащие углеводы. Особенности 
расщепления углеводов. Конечные продукты расщепления углеводов. 
45. Обмен жиров. Биологическая, энергетическая ценность жиров и 
суточная потребность в них. Продукты, содержащие жиры и ненасыщенные 
жирные кислоты. Особенности расщепления жиров. Конечные продукты 
расщепления жиров. 
46. Процессы терморегуляции и теплообразования: определение 
процессов, изометрия, виды терморегуляции, пути теплоотдачи (излучение, 
конвекция, испарение). Физиология теплообмена. Нервный и гуморальный 
механизм.  
47. Сердце, функции, расположение, внешнее строение (части, края, 
поверхности, борозды), внутреннее строение (перегородки, камеры сердца, 
отверстия в них). Строение стенки сердца: расположение, строение, функции 
слоев. Строение перикарда. Клапаны сердца: расположение, строение. 
Сосуды и нервы сердца. Проекция сердца на грудную клетку. 
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48. Функциональные группы сосудов. Система микроциркуляции. 
Строение стенки сосудов. Круги кровообращения, строение, функции. 
49. Внешние проявления сердечной деятельности: сердечный толчок, тоны 
сердца. Факторы, обуславливающие звуковые явления в сердце. 
Электрические явления в сердце, их регистрация. Электрокардиограмма – 
зубцы, интервалы. Регуляция деятельности сердца. 
50. Физиологические свойства миокарда. Автоматизм сердца. Проводящая 
система сердца: строение и функции. Работа сердца. Сердечный цикл, его 
фазы, продолжительность и характеристика.  
51. Аорта: отделы, дуга аорты и её ветви, области кровоснабжения. 
52. Артерии верхних и нижних конечностей – названия, области 
кровоснабжения. 
53. Ветви грудной и брюшной аорты. Кровоснабжение органов брюшной 
полости. 
54. Система верхней полой вены: образование, притоки. Вены головы и 
шеи, грудной клетки, верхней конечности – области оттока крови в них. 
55. Система нижней полой вены: образование, притоки, области оттока 
крови. Вены брюшной полости, таза, нижней конечности – области оттока 
крови в них. 
56. Система воротной вены: расположение, образование, основные 
притоки, области оттока крови.  
57. Артериальное давление крови, регуляция и способы его измерения. 
Пульс, определение, характеристики, места прощупывания пульса. 
58. Лимфатическая система. Состав, образование лимфы. Строение и 
функции системы лимфообращения. Лимфатические узлы: строение, 
функции, расположение. 
59. Почки: расположение, фиксирующий аппарат. Строение почки: 
паренхима, почечная пазуха. Строение коркового и мозгового вещества. 
Структурные и структурно-функциональная единицы почки. Строение и 
функции частей нефрона. Расположение нефронов в почке. Структуры, 
отводящие мочу от почки: малые и большие чашки, лоханка. 
Юкстагломерулярный аппарат почки. Кровоснабжение почки, чудесная 
артериальная сеть почки. 
60. Этапы и механизмы образования мочи. Состав первичной и вторичной 
мочи. Регуляция мочеобразования мочи. Изменения, возникающие в моче 
при заболеваниях.  
61. Мочеточники, мочевой пузырь: положение, строение, функции. Акт 
мочеиспускания. Уретра мужская и женская, сравнительная характеристика: 
функции, отделы, строение.  
62. Строение и функции органов мужской половой системы – названия и 
функции. Яички: положение строение, кровоснабжение, функции. 
63. Строение и функции органов женской половой системы: положение, 
строение, кровоснабжение, функции. Овуляция. Овариальный цикл. 
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64. Внутренние органы женской половой системы. Матка: функции, 
расположение, внешнее строение (части – отделы матки, поверхности, края), 
полость матки, строение стенки матки, особенности слизистой. Маточная 
труба: расположение, части, строение, функции. Менструальный цикл 
65. Гипофиз, эпифиз, расположение, строение, функции гормонов. 
Нарушения. Гипоталамо-гипофизарная система, роль в организме. 
Проявление гипофункции и гиперфункции гипофиза. Гипофиз зависимые и 
независимые железы внутренней секреции. 
66. Щитовидная железа: положение, строение, значение гормонов 
щитовидной железы. Нарушения. Проявление гипофункции и гиперфункции 
щитовидной железы. 
67. Надпочечники, функции, расположение, строение внешнее и 
внутреннее. Гормоны надпочечников, их функции в организме. Проявления 
гипо- и гиперфункции желёз внутренней секреции 
68. Рефлекс – определение, понятие о безусловных и условных рефлексах, 
рефлекторная дуга – определение, звенья. I и II сигнальные системы. 
69. Спинной мозг, расположение, границы, оболочки, внешнее строение, 
отделы. Сегмент – понятие, виды. Проводниковая и рефлекторная функции 
спинного мозга. Нервные центры спинного мозга. 
70. Ствол головного мозга, расположение, отделы и структуры, функции, 
локализация проводящих путей и нервных центров. 
71. Промежуточный мозг – отделы и функции. 
72. Полушария большого мозга: расположение, поверхности, доли, отделы 
(кора, обонятельный мозг, базальные ядра), белое вещество, полости, 
функциональные зоны коры. 
73. Оболочки головного и спинного мозга: строение, функции. Ликвор, 
состав, место образования, функции. Полость спинного и головного мозга 
(желудочки). Ликвор – состав, образование, функции. 
74. Периферическая нервная система. Спинномозговые нервы и их 
сплетения, области иннервации. 
75. Периферическая нервная система. Черепные нервы: название, состав, 
области иннервации. 
76. Вегетативная (автономная) нервная система. Классификация, области 
иннервации, функции. Центральные и периферические отделы. Влияние 
симпатической и парасимпатической систем на функции внутренних 
органов. 
77. Слуховой анализатор: центральный и проводниковый отделы. Орган 
слуха и равновесия: расположение, строение и функции. 
78. Зрительный анализатор – отделы. Орган зрения: строение, функции, 
вспомогательный аппарат глаза, оптическая система. 
79. Кожа, функции, расположение, строение. Производные кожи. Кожный 
анализатор. 
80. Строение и функции обонятельного и вкусового анализатора. 
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ОП.08 Основы патологии 
1. Понятие болезни. Структура болезни. Этиология и патогенез. 
Патологический процесс. Патологическая реакция. Периоды и исходы 
болезни. Признаки клинической и биологической смерти.  
2. Дистрофия – понятие, механизмы образования и классификация.  
3. Паренхиматозные дистрофии – белковые, жировые, углеводные.  
4. Стромально-сосудистые (мезенхимальные) дистрофии – белковые, 
жировые, углеводные.  
5. Смешанные дистрофии. Нарушение обмена сложных белков 
(эндогенных пигментов).  
6. Смешанные дистрофии. Нарушения минерального обмена. Камни 
(конкременты) – образование и значение.  
7. Нарушения кислотно-основного состояния. Буферные системы. Формы 
нарушения КОС – ацидоз, алкалоз.  
8. Нарушения водного обмена. Отеки.  
9. Некроз – понятие, причины развития, виды некроза, механизмы 
развития. Исходы некроза, значение для организма, различия апоптоза и 
некроза. 
10. Стадии развития приспособительных и компенсаторных процессов. 
Атрофия – определение, виды, значение для организма. 
11. Структурно-функциональные основы: гипертрофия и гиперплазия, 
регенерация. 
12. Нарушения центрального кровообращения: причины, механизмы, 
последствия. 
13. Нарушения периферического кровообращения: артериальная 
гиперемия, венозная гиперемия, ишемия. Причины возникновения, 
механизмы развития, клинические проявления и значение для организма. 
14. Нарушения периферического кровообращения: тромбоз, эмболия. 
Причины возникновения, механизмы развития, клинические проявления и 
значение для организма. 
15. Нарушение микроциркуляции, виды, причины, механизмы развития и 
клиническое значение. ДВС-синдром, сладж-синдром, стаз – их клиническое 
значение. 
16.  Характеристика понятия гипоксия. Классификация гипоксий. 
17.  Клинические проявления гипоксических состояний и их значение для 
организма. 
18. Характеристика понятия воспаления. Этиология, патогенез, 
клинические проявления. Стадий воспаления: альтерация, экссудация, 
пролиферация. 
19. Виды воспаления. Значение воспаления для организма и исход. 
20. Характеристика гипертермии и гипотермии: этиология, патогенез, 
клиническое значение. 
21. Характеристика лихорадки. Виды лихорадки, механизм развития, 
причины, стадии, виды, значение.  
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22. Иммунитет - определение. Активный и пассивный, естественный и 
искусственный иммунитет. Иммунологическая толерантность: 
физиологическая, патологическая, искусственная. 
23. Аллергия – определение, причины развития, виды аллергенов. 
Классификация аллергических реакций. 
24. Стадии и механизмы развития аллергической реакции. Отдельные виды 
аллергических реакций: анафилактический шок и отек Квинке. 
25. Определение понятия опухоли. Этиология (теории возникновения) 
опухолевого процесса. Предопухолевые процессы. Клеточный и тканевой 
атипизм. Виды роста опухолей.  
26. Отличия доброкачественных и злокачественных опухолей.  
27. Экстремальные состояния, характеристика. Стресс, его стадии, 
морфофункциональные изменения внутренних органов при стрессе. 
28. Коллапс как вид экстремальных состояний. Причины, механизмы 
развития и основные проявления. 
29. Шок, как вид экстремальных состояний. Общая характеристика, виды 
шока в зависимости от причины. 
30. Кома, как вид экстремальных состояний. Общая характеристика, 
причины и виды коматозных состояний. 
 

2. Перечень практических умений, позволяющих оценить 
практическую подготовку обучающихся 

Продемонстрировать на муляже строение органа (системы органов 
человека), указывая и называя основные элементы: оболочки, доли, края, 
связки, поверхности, структурно-функциональную единицу органа, 
кровеносные сосуды, отверстия. 
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3. Пример формулировки билета 
 
РАССМОТРЕНО 
Протокол заседания 
предметной цикловой 
комиссии № 37 
от «01» июля 2022 г. 

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ 
БИЛЕТ № ____ 
для проведения 

комплексного экзамена 
по ОП.03 Анатомия и физиология 

человека, 
ОП.08 Основы патологии 
Специальность 31.02.01 

Лечебное дело 

УТВЕРЖДАЮ 
Заместитель директора по 

учебной работе 
_________/Загретдинова З.М./ 

«5» июля 2022 г. 

 
Инструкция: 
А) Внимательно ознакомьтесь с вопросами экзаменационного билета и 
последовательно в устной форме ответьте на них. 
Б) Максимальное время выполнения задания - 20 минут. 
В) Максимальное время ответа - 15 минут.  
Вы можете воспользоваться таблицами, муляжами, имеющимися на 
специальном столе. 
 
1. Охарактеризуйте строении печени по плану: функции, расположение, 
внешнее строение (связки, края, поверхности, борозды, ворота печени). 
Внутреннее строение: структурные и структурно-функциональная единицы 
печени, строение, функции. Кровоснабжение, иннервация печени. 
 
2. Охарактеризуйте обмен веществ и энергии по плану: этапы. Основной 
обмен. Пищевой рацион, режим питания, диета – определение, основы 
действия. Витамины – понятие, биологическая ценность, классификация 
витаминов. 
 
3. Охарактеризуйте лихорадку по плану: виды лихорадки, механизм 
развития, причины, стадии, виды, значение.  
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4. Критерии оценки 
 

5 
(отлично) 

- Последовательно, чётко, связно, обоснованно и 
безошибочно излагает учебный материал;  
- дает ответ в логической последовательности с 
использованием терминологии, делает собственные выводы; 
- формулирует точное определение и истолкование 
основных понятий; 
- правильно демонстрирует на муляже (схеме, таблице) 
строение органа (системы органов) человека;  
- правильно отвечает на дополнительные вопросы 
преподавателя. 

4 
(хорошо) 

- Последовательно, чётко, связно, обоснованно излагает 
учебный материал;  
- допускает незначительные ошибки и недочёты при 
воспроизведении изученного материала и может их 
исправить самостоятельно при требовании или при 
небольшой помощи преподавателя; 
- даёт неполные определения понятий,  
- допускает небольшие неточности при использовании 
терминов; правильно отвечает на дополнительные вопросы 
преподавателя; 
- допускает неточности при демонстрации на муляже 
(схеме, таблице) строение органа (систем органов) человека.  

3  
(удовлетворительно) 

- Материал излагает несистематизированно, 
фрагментарно, не всегда последовательно;  
- допускает ошибки и неточности в использовании 
терминологии; 
- определения понятий дает недостаточно четкие; 
- отвечает неполно на вопросы преподавателя, допуская 
одну-две грубые ошибки; 
- не может продемонстрировать, или допускает 
множественные ошибки при демонстрации на муляже 
(схеме, таблице) строения органа (системы органов) 
человека. 

 
2  

(неудовлетворительно) 

- Не раскрывает основное содержание материала;  
- не знает и не понимает значительную или основную 
часть программного материала в пределах поставленных 
вопросов; 
- при ответе на один вопрос допускает более двух 
грубых ошибок, которые не может исправить даже при 
помощи преподавателя; 
- не демонстрирует на муляже (схеме, таблице) 
строение органа (системы органов) человека. 
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5. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 
промежуточной аттестации. 

  
ОП.03 Анатомия и физиология человека 

5.1. Основные печатные издания: 
1. Смольянникова Н.В., Анатомия и физиология: учебник / Н. В. 
Смольянникова, Е. Ф. Фалина, В. А. Сагун. - 2-е издание, перераб. и доп. - 
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2020 – 560 с. 
2. Гайворонский И.В., Анатомия и физиология человека / И.В. 
Гайворонский, Г.И. Нечипорук, А.И. Гайворонский. – М.: Академия, 2020. 
3. Самусев Р.П. Атлас анатомии и физиологии человека: учебное пособие 
/ Р.П. Самусев, Н.Н. Сентябрев – 3-е изд. Москва: ГЭОТАР-Медиа: Мир и 
Образование, 2020, 768 с. 
4. Сапин М.Р., Анатомия человека. Атлас / М.Р. Сапин, С.В. Клочкова, 
З.Г. Брыскина – ГЭОТАр-Медиа, 2022 – 376 
 
5.2. Электронные издания, в том числе: 
1. Смольянникова Н.В. Анатомия и физиология: учебник для 
медицинских училищ и колледжей / Н.В. Смольянникова, Е.Ф. Фалина, В.А. 
Сагун - Москва: издательская группа "ГЭОТАР-Медиа", 2020, 560 с. - 
URL: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970440957.html?SSr=380134
3c5210748a704d568 - Режим доступа: Электронная библиотека медицинского 
колледжа Консультант студента. - Текст: электронный. 
2. Гайворонский, И.В. Анатомия и физиология человека [Электронный 
ресурс]: учебник / И.В. Гайворонский [и др.] - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. 
Режим доступа: http://client.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970445945.html 
3. Сапин М.Р. Анатомия человека: атлас / М.Р. Сапин, З.Г. Брыксина, С.В. 
Чава - Москва: издательская группа "ГЭОТАР-Медиа", 2019, 376 с. - 
URL: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970447604.html?SSr=380134
3c5210748a704d568 - Режим доступа: Электронная библиотека медицинского 
колледжа Консультант студента. - Текст: электронный. 
 
5.3. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
1. www.studentlibrary.ru 
2. www.medcollegelib.ru  
3. https://anatomya.ru/ - Анатомия. Интерактивный атлас 
4. http://www.spravochnik-anatomia.ru/ - Справочник анатомии человека 
4. http://anfiz.ru/about/ - Анатомия и физиология человека  
5. Анатомия и физиология человека, его строение и функции органов: 
сайт. [Электронный ресурс]. URL: http://anatomus.ru/ 
 
5.4. Дополнительные источники: 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970440957.html?SSr=3801343c5210748a704d568
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970440957.html?SSr=3801343c5210748a704d568
http://client.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970445945.html
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970447604.html?SSr=3801343c5210748a704d568
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970447604.html?SSr=3801343c5210748a704d568
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.medcollegelib.ru/
https://anatomya.ru/
http://www.spravochnik-anatomia.ru/
http://anfiz.ru/about/
http://anatomus.ru/
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1. Воробьева, Е.А. Анатомия и физиология: учебник/ Е.А. Воробьева, 
А.В. Губарь.- изд. стер. - М. Альянс, 2018. - с.432  
2. Федюкович Н.И., Анатомия и физиология человека. / Н.И.Федюкович – 
Ростов н/Д: Феникс. 2020, 573  

 
ОП.08 Основы патологии 

5.5. Основные печатные издания 
3. Основы патологии: учебник /В.П. Митрофаненко, И.В. Алабин/ – М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. – 272 с.: ил.  
4. Основы патологии: учебник /В.С. Пауков/ – М.: издательская группа 
«ГЭОТАР-Медиа» 2019. – 284 с.: ил. 
 
5.6. Электронные издания: 
1. Электронное издание на основе: Основы патологии: учебник/ В.П. 
Митрофаненко, И.В.Алабин М.: ГЭОТАР-Медиа, 2021. -272 с.: ил. 
Режим доступа: http://www.studentlibrary. ru /book/ ISBN 978-5-9704-4286-9 
 
5.7. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 
1. www.studentlibrary.ru 
2. www.medcollegelib.ru  
 
5.8. Дополнительные источники 
1. Основы патологии: учебник / И.В. Ремизов – Москва: КНОРУС, 2018. – 
240 с. - (Среднее профессиональное образование). 
2. Патологическая анатомия и патологическая физиология: учебник /В.С. 
Пауков, П.Ф. Литвицкий/ – М.: издательская группа «ГЭОТАР-Медиа» 2019. 
– 256 с.: ил. 
  

http://www.studentlibrary.ru/
http://www.medcollegelib.ru/


223 
 

III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 

1. Пример формулировки билета 
 
РАССМОТРЕНО 
Протокол заседания 
предметной цикловой 
комиссии № 37 
от «01» июля 2022 г. 

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ 
БИЛЕТ № ___ 
для проведения 

 комплексного экзамена  
по ОП.03 Анатомия и физиология 

человека, 
ОП.08 Основы патологии 
Специальность 31.02.01 

Лечебное дело 

УТВЕРЖДАЮ 
Заместитель директора по 

учебной работе 
_________/Загретдинова З.М./ 

 «5» июля 2022 г. 

 
Инструкция: 
А) Внимательно ознакомьтесь с вопросами экзаменационного билета и 
последовательно в устной форме ответьте на них. 
Б) Максимальное время выполнения задания - 20 минут. 
В) Максимальное время ответа - 15 минут.  
Вы можете воспользоваться таблицами, муляжами, имеющимися на 
специальном столе. 
 
1. Охарактеризуйте строении печени по плану: функции, 
расположение, внешнее строение (связки, края, поверхности, борозды, ворота 
печени). Внутреннее строение: структурные и структурно-функциональная 
единицы печени, строение, функции. Кровоснабжение, иннервация печени. 
 
2. Охарактеризуйте обмен веществ и энергии по плану: этапы. 
Основной обмен. Пищевой рацион, режим питания, диета – определение, 
основы действия. Витамины – понятие, биологическая ценность, 
классификация витаминов. 
 
3. Охарактеризуйте лихорадку по плану: виды лихорадки, механизм 
развития, причины, стадии, виды, значение.  
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2. Эталоны ответов 
 
1. Охарактеризуйте строение и функции тканей по плану: ткань 

- определение, классификация. Особенности строения соединительной и 
нервной тканей, места расположения, виды. 

 
СОЕДИНИТЕЛЬНАЯ ТКАНЬ 
Особенности строения ткани 
Большое количество межклеточного вещества 
Большое разнообразие различных видов клеток 
Классификация соединительной ткани 
Выделяют 4 основных вида: собственно, соединительная ткань, 

скелетная, соединительная ткань со специальными свойствами и жидкая 
(кровь и лимфа). 

Волокнистая соединительная ткань (В.с.т.). Собственно, 
соединительная ткань 

Состоит из клеток и межклеточного вещества.  
Межклеточное вещество состоит из основного вещества и волокон.  
Волокна бывают коллагеновые и эластические. 
Виды в.с.т. собственно соединительная ткань 
Делится на 2 вида (в зависимости от расположения волокон и клеток 

друг относительно друга):  
Рыхлая – ткань содержит большое количество основного 

межклеточного вещества, по структуре мягкая и нежная. Она образует строму 
паренхиматозных органов (мягкий скелет), наружную стенку полых органов, 
кровеносных и лимфатических сосудов и нервов снаружи.  

Плотная – клетки и пучки коллагеновых и эластических волокон 
расположены очень близко друг к другу. Основного вещества мало. 

Делится на 2 вида:  
оформленная (упорядоченная) – волокна собраны в пучки, которые 

идут строго параллельно друг другу. Ткань очень прочная, она образует 
связки и сухожилия. 

неоформленная – пучки волокон расположены хаотично, но очень 
близко друг к другу. Ткань менее прочная, образует фасции мышц и сетчатый 
слой кожи.  

Скелетная соединительная ткань (С.С.Т.) 
ткань делится на костную и хрящевую. 
Хрящевая соединительная ткань 
Клетки, которые входят в состав данного вида ткани, называются 

хондроциты и хондробласты.  
Основное вещество хряща плотный, упругий гель, содержащий волокна 

из хрящевой ткани образуется 3 вида хрящей: гиалиновый (почти не 
содержит волокон), волокнистый хрящ (в его составе много коллагеновых 
волокон) и эластический (много эластических волокон). 
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Костная соединительная ткань состоит из клеток остеоцитов и 
остеобластов и твердого межклеточного вещества. Межклеточное вещество 
состоит из основного вещества и волокон.  

Основное вещество твердое, содержит соли кальция и фосфора. 
Клетки замурованы в основном веществе и находятся в специальных 

углублениях, которые называются костные ячейки. Эти ячейки соединяются 
между собой при помощи тонких канальцев.  

Различают 3 вида костных клеток Остеобласты – молодые клетки, не 
способные к делению. Они образуются из надкостницы (оболочка, 
покрывающая кость). 

Остеоциты – зрелые клетки, также не способные к делению. 
Образуются из остеобластов. 

С возрастом в хрящевой ткани откладываются минеральные соли. Есть 
клетки, которые разрушают кости в местах их излишней минерализации. 
Такие клетки называются остеокласты – большие многоядерные клетки, 
которые разрушают обызвествленные хрящи и кости.  

Соединительная ткань со специальными свойствами 
Выделяют 4 вида данной ткани: 
ретикулярная 
жировая 
пигментная 
слизистая, или студенистая 
 
НЕРВНАЯ ТКАНЬ 
Нервная ткань состоит из клеток – нейроны, межклеточного вещества и 

нейроглии (клеточный клей). 
Клетки нейроглии выполняют защитную функцию, опорную и 

трофическую функцию по отношению к нейронам. 
Нейрон – это высокоспециализированная клетка, которая утратила 

способность к делению. 
Нейрон состоит из тела и отростков – аксона и дендрита (одного или 

нескольких).  
Аксон – это длинный не ветвящийся отросток. У клетки он всегда один. 

Аксон может заканчиваться: 
эффектором – в рабочем органе – это двигательное или секреторное 

окончание. 
синапсом – это соединение аксона с другими нейронами. 
рецептором - чувствительное нервное окончание. 
Возбуждение по аксону передается от тела нейрона. 
Дендрит – короткий ветвящийся отросток (древовидный). Он 

начинается рецепторами (чувствительные окончания). Импульс движется по 
направлению от дендрита к телу нейрона. У одного нейрона может быть 
много дендритов. 
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2. Расскажите о строении печени по плану, покажите на 
муляже: расположение, внешнее строение (связки, края, поверхности, ворота 
печени). Внутреннее строение печени: структурно-функциональная единица 
печени - строение, функции. Строение и функции желчного пузыря. Состав и 
функции желчи. 

Печень (hepar) 
Железистый орган, его масса составляет 1500 г, располагается в 

брюшной полости. Снаружи печень покрывает брюшина (кроме ворот и 
заднего края) под брюшиной располагается капсула печени. Печень 
фиксируется с помощью брюшины и связок. 

Связки: 
• серповидная связка – соединяется с венечной и круглой связкой, 

венечная связка - эти связки фиксируют печень на задней брюшной стенке, 
• круглая связка – фиксирует печень на передней брюшной стенке,  
• левая треугольная связка, правая треугольная связка – фиксируют 

печень к диафрагме. 
Кроме того, печень соединяется соответствующими связками с 

желудком, правой почкой и двенадцатиперстной кишкой, и толстой кишкой. 
 В печени различают два края и две поверхности. Края – передний и 

задний, поверхности: выпуклая – диафрагмальная, вогнутая – висцеральная. 
На висцеральной поверхности имеются отпечатки других органов, в центре 
располагается поперечная борозда, здесь находятся ворота печени. В ворота 
печени проходят печеночная артерия, желчные протоки, лимфатические 
сосуды, воротная вена.  

В правой продольной борозде печени располагается желчный пузырь, в 
котором выделяют: дно, тело, шейку, пузырный проток. Желчный пузырь 
является резервуаром желчи, его слизистая способна поглощать воду, таким 
образом, пузырная желчь более концентрированная. 

В печени выделяют 4 неравные доли: 
• правую долю (lobus dexter) 
• левую долю (lobus sinister) 
• квадратную долю (lobus quadratus) 
• хвостатую долю (lobus caudatus). 
Паренхима печени делится на 4 доли, затем на 8 сегментов, затем – на 

печеночные дольки. Долька –это структурно-функциональная единица 
печени, образованная гепатоцитами, центральной веной и желчным 
проточком. В печень притекает не только артериальная кровь, но и венозная 
по воротной вене, которая собирает кровь от всех непарных органов 
брюшной полости. 

Вены печени собираются в 3-4 крупные вены, которые впадают в 
нижнюю полую вену. Желчные проточки в области ворот печени собираются 
в общий печеночный желчный проток, который затем соединяется с 
пузырным протоком и образует общий желчный проток.  

Функции печени: 
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• пищеварительная – вырабатывает желчь, 
• барьерная – дезинтоксикация вредных веществ (фенол, индол), 

печень превращает аммиак в мочевину, 
• синтез важнейших белков (альбумины, протромбин), 
• кроветворная - в ней происходит распад эритроцитов и связывание 

билирубина 
• печень является депо крови и т.д. 
Состав желчи: вода, желчные кислоты, пигменты (билирубин), 

холестерин, муцин, лецитин и неорганические вещества. 
Функции желчи: 
• Эмульгирование липидов, способствует всасыванию липидов; 
• Активация липазы, фермента, расщепляющего жиры; 
• Создание щелочной реакции в кишечнике; 
• Усиление моторики кишечника; 
• С желчью из организма удаляется билирубин – продукт распада 

эритроцитов. 
 
3. Охарактеризуйте гипоксию по плану: этиология, патогенез, 

классификация, значение для организма. 
Гипоксия – состояние, которое возникает при недостаточности 

обеспечения тканей организма кислородом или при нарушении его 
использования в процессе биологического окисления. Это один из наиболее 
распространенных патологических процессов. 

Гипоксия может возникать под влиянием физических, биологических и 
других факторов, нарушающих деятельность органов, которые обеспечивают 
транспорт кислорода в тканях или его использование клетками. 

Общая гипоксия – энергетическое голодание всего организма.  
Местная гипоксия – энергетическое голодание отдельных органов. 
По течению процесса выделяют гипоксию острую, быстро 

развивающуюся и хроническую (длительно текущую). 
В зависимости от причин и механизмов выделяю следующие виды 

гипоксий: 
Экзогенная гипоксия возникает при снижении парциального давления 

кислорода в альвеолярном воздухе. 
Дыхательная гипоксия возникает при снижении вентиляции легких, 

затруднения прохождения газов через альвеолярно-капиллярный барьер. 
Сердечно-сосудистая гипоксия возникает при снижении объемной 

скорости крови, что связано с функциональной недостаточностью сердца или 
со снижением сосудистого тонуса при кровопотерях. 

Кровяная гипоксия возникает при уменьшении количества 
гемоглобина в крови. 

Тканевая гипоксия возникает при нарушении использования 
кислорода клетками при достаточном его транспорте в клетки. 
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Смешанная гипоксия развивается наиболее часто. Обычно возникает 
какой- то один тип гипоксии, например, дыхательный. Нарастая, дыхательная 
гипоксия приводит к нарушению работы сердца, и таким образом 
присоединяется сердечно -сосудистый тип гипоксии. 
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3. Критерии оценки 

 
5 

(отлично) 
- Последовательно, чётко, связно, обоснованно и 

безошибочно излагает учебный материал;  
- дает ответ в логической последовательности с 

использованием терминологии, делает собственные выводы; 
- формулирует точное определение и истолкование 

основных понятий; 
- правильно демонстрирует на муляже (схеме, таблице) 

строение органа (системы органов) человека;  
- правильно отвечает на дополнительные вопросы 

преподавателя. 
4 

(хорошо) 
- Последовательно, чётко, связно, обоснованно излагает 

учебный материал;  
- допускает незначительные ошибки и недочёты при 

воспроизведении изученного материала и может их 
исправить самостоятельно при требовании или при 
небольшой помощи преподавателя; 

- даёт неполные определения понятий,  
- допускает небольшие неточности при использовании 

терминов; правильно отвечает на дополнительные вопросы 
преподавателя; 

- допускает неточности при демонстрации на муляже 
(схеме, таблице) строение органа (систем органов) человека.  

3  
(удовлетворительно) 

- Материал излагает несистематизированно, 
фрагментарно, не всегда последовательно;  

- допускает ошибки и неточности в использовании 
терминологии; 

- определения понятий дает недостаточно четкие; 
- отвечает неполно на вопросы преподавателя, допуская 

одну-две грубые ошибки; 
- не может продемонстрировать, или допускает 

множественные ошибки при демонстрации на муляже (схеме, 
таблице) строения органа (системы органов) человека. 

2  
(неудовлетворительно) 

- Не раскрывает основное содержание материала;  
- не знает и не понимает значительную или основную 

часть программного материала в пределах поставленных 
вопросов; 

- при ответе на один вопрос допускает более двух 
грубых ошибок, которые не может исправить даже при 
помощи преподавателя; 

- не демонстрирует на муляже (схеме, таблице) 
строение органа (системы органов) человека. 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫХ МАТЕРИАЛОВ 
 

1. Назначение КИМ 
Контрольно-измерительные материалы (КИМ) для проведения экзамена 

предназначены для контроля и оценки образовательных достижений 
обучающихся по дисциплине ОП.04 Фармакология. 
 

2. Документы, определяющие содержание КИМ 
Комплект КИМ для проведения экзамена по дисциплине ОП.04 

Фармакология разработан на основании следующих нормативных 
документов: 
− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
− Рабочая программа по дисциплине ОП.04 Фармакология 
(Приложение ___ к ППССЗ по специальности 31.02.01 Лечебное дело). 
 

3. Характеристика структуры и содержания КИМ 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 
Одноэтапная модель проведения экзамена по дисциплине ОП.04 

Фармакология. 
Промежуточная аттестация проводится в один этап в форме устного 

опроса. 
Устный опрос в традиционной форме (по билетам) проводится очно в 

образовательной организации или в виде видеоконференции (онлайн-
трансляции) с использованием образовательных платформ (например, 
Microsoft Teams). Билеты для проведения промежуточной аттестации 
разрабатываются преподавателями дисциплин.  

 
3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 
Экзамен по дисциплине ОП.04 Фармакология охватывает учебный 

материал, изученный во 2 - 3 семестре. В рамках каждого варианта работы 
проверяется уровень подготовки обучающихся по всем элементам 
содержания, изученным за данное учебное время. Соотношение числа заданий 
по разным элементам содержания определяется целями работы, содержанием 
курса (раздела, темы), а также продолжительностью её проведения. 
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3.3. Проверяемые результаты обучения 

Результаты обучения 

Коды формируемых 
общих и 

профессиональных 
компетенций 

Формы контроля и 
оценки результатов 

обучения 

Знания:   
− лекарственные формы, пути 

введения лекарственных 
средств, виды их действия и 
взаимодействия; 

− основные лекарственные 
группы и 
фармакотерапевтические 
действия лекарств по 
группам; 

− побочные эффекты, виды 
реакций и осложнений 
лекарственной терапии, 
правила заполнения 
рецептурных бланков. 

ОК 1-14 
ПК 2.3 - 2.4, 2.6, 3.2-3.4, 

3.8, 4.7-4.8 
 

Промежуточная 
аттестация 
проводится в 
форме экзамена. 
Экзамен включает в себя 
контроль усвоения 
теоретического 
материала. 

 Умения:   
− выписывать лекарственные 

формы в виде рецепта с 
использованием справочной 
литературы; 

− находить сведения о 
лекарственных препаратах в 
доступных базах данных; 

− ориентироваться в 
номенклатуре 
лекарственных средств; 

− применять лекарственные 
средства по назначению 
врача; 

− давать рекомендации 
пациенту по применению 
различных лекарственных 
средств. 

ОК 1-14 
ПК 2.3 -2.4, 2.6, 3.2-3.4, 

3.8, 4.7-4.8 

Промежуточная 
аттестация 
проводится в 
форме экзамена. 
Экзамен включает в себя 
контроль усвоения 
практических умений. 

 
3.4. Объем времени выполнения заданий 

Обучающиеся в ходе экзамена выполняют задания одного билета по 
выбору. Максимальное время выполнения задания одним студентом - 20 
минут. 
 

4. Дополнительные материалы и оборудование 
При проведении экзамена по дисциплине ОП.04 Фармакология 

используются дополнительные материалы: 
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1. Справочник ВИДАЛЬ. Лекарственные препараты в России. – Москва: 
Видаль Рус, 2021. – 1120 с. 

2. Регистр лекарственных средств России. Энциклопедия лекарств / под ред. 
Г.Л. Вышковского. – Москва: Ведана, 2019. – 860 с. 
 

5. Критерии оценки 
Результат устного собеседования оценивается по эталонам ответов в 

соответствии со следующими критериями: 
− оценка «отлично» ставится, если обучающийся полно излагает материал 

(отвечает на вопрос), дает правильное определение основных понятий; 
обнаруживает понимание материала, может обосновать свои суждения, 
привести необходимые примеры не только из учебника, но и 
самостоятельно составленные; излагает материал последовательно и 
правильно; 

− оценка «хорошо» ставится, если обучающийся дает ответ, 
удовлетворяющий тем же требованиям, что и для оценки «отлично», но 
допускает 1–2 ошибки, которые сам же исправляет, и 1-2 недочета в 
последовательности и оформлении излагаемого материала; 

− оценка «удовлетворительно» ставится, если обучающийся обнаруживает 
знание и понимание основных положений данной темы, но излагает 
материал неполно и допускает неточности в определении понятий или 
формулировке правил; не умеет достаточно глубоко и доказательно 
обосновать свои суждения и привести свои примеры; излагает материал 
непоследовательно и допускает ошибки в оформлении излагаемого 
материала; 

− оценка «неудовлетворительно» ставится, если обучающийся обнаруживает 
незнание большей части соответствующего вопроса, допускает ошибки в 
формулировке определений и правил, искажающие их смысл, 
беспорядочно и неуверенно излагает материал. Оценка 
«неудовлетворительно» отмечает такие недостатки в подготовке, которые 
являются серьезным препятствием к успешному овладению последующим 
материалом. 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 

1. Перечень контрольных вопросов, позволяющих оценить 
теоретическую подготовку обучающихся 
1. Основные понятия фармакокинетики (пути введения, всасывание, 

распределение, депонирование, биотрансформация и выведение). 
2. Основные понятия фармакодинамики (виды действия, механизмы и 

локализация действия, фармакологические эффекты). «Мишени» для 
лекарственных средств. 

3. Классификация лекарственных форм. Пути введения лекарственных 
средств. 

4. Основные и побочные эффекты лекарственных средств. Аллергические 
реакции. Токсические эффекты. Явления, возникающие при повторном 
применении лекарственных средств. 

5. Взаимодействие лекарственных веществ. Явления, возникающие при 
совместном введении двух и более лекарственных веществ. 

6. Понятие рецепта. Правила его оформления. Формы рецептурных 
бланков. 

7. Антисептические и дезинфицирующие средства (классификация, 
фармакологические эффекты и механизмы действия, показания к 
применению, побочные эффекты). 

8. Химиотерапевтические средства. Антибиотики. Общие принципы 
применения антибактериальных химиотерапевтических средств 
(классификация, спектр, характер и механизм антибактериального 
действия, показания к применению, побочные эффекты).  

9. Средства, применяемые при туберкулёзе (классификация, механизмы 
действия, побочные эффекты) 

10. Противогрибковые средства (классификация, показаниям к применению, 
побочные эффекты). 

11. Противовирусные средства (классификация, показаниям к применению, 
побочные эффекты). 

12. Средства, действующие на афферентную иннервацию. 
Местноанестезирующие, раздражающие, вяжущие, адсорбирующие, 
обволакивающие лекарственные средства (классификация, механизм 
действия, фармакологические эффекты, показанию к применению, 
побочные эффекты). 

13. Средства, действующие на эфферентную иннервацию. Средства, 
действующие на холинергические синапсы (классификация, препараты, 
фармакологические эффекты и механизмы их возникновения, показания 
к применению, побочные эффекты). 

14. Средства, действующие на эфферентную иннервацию. Средства, 
действующие на адренергические синапсы (классификация, препараты, 
фармакологические эффекты и механизмы их возникновения, показания 
к применению, побочные эффекты). 
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15. Средства для наркоза (средства для общей анестезии). Классификация, 
основные характеристики и различия средств для ингаляционного и 
неингаляционного наркоза.  

16. Этиловый спирт. Снотворные средства. (Препараты, фармакологические 
эффекты и механизмы их возникновения, показания к применению, 
побочные эффекты). 

17. Противовоспалительные средства. Нестероидные 
противовоспалительные средства (классификация, фармакологические 
эффекты и механизм их возникновения, показания к применению, 
побочные эффекты). 

18. Средства, действующие на центральную нервную систему. Опиоидные 
анальгетики (классификация, фармакологические эффекты, механизм 
болеутоляющего действия, показания к применению, побочные 
эффекты). Антагонисты опиоидных анальгетиков.  

19. Неопиоидные анальгетики центрального действия (классификация, 
механизмы болеутоляющего действия, показания к применению).  

20. Средства, действующие на центральную нервную систему. 
Психотропные средства угнетающего типа. Нейролептики, 
транквилизаторы, седативные средства, противосудорожные средства 
(классификация, механизмы болеутоляющего действия, показания к 
применению). 

21. Средства, действующие на центральную нервную систему.  
Психотропные средства возбуждающего типа. Антидепрессанты. 
Психостимуляторы. Аналептики. Ноотропные средства. Адаптогены. 
Стимуляторы мозгового кровообращения (классификация, механизмы 
болеутоляющего действия, показания к применению). 

22. Средства, влияющие на функции органов дыхания. Средства, 
применяемые при бронхиальной астме. Бронхолитические средства. 
Противокашлевые средства. Отхаркивающие средства (классификация, 
механизмы действия, показания к применению, побочные эффекты). 

23. Средства, влияющие на сердечно-сосудистую систему. 
Противоаритмические средства. Кардиотонические средства 
(классификация, фармакологические эффекты и механизмы действия, 
показания к применению, побочные эффекты). 

24. Средства, влияющие на сердечно-сосудистую систему. Антиангинальные 
средства. Антигипертензивные средства. Диуретики. 
Гиполипидемические средства (классификация, фармакологические 
эффекты и механизмы действия, показания к применению, побочные 
эффекты). 

25. Средства, влияющие на функции органов пищеварения. Средства, 
применяемые при язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной 
кишки. Антацидные средства. Средства, снижающие секрецию 
хлористоводородной кислоты. Гепатопротекторы. Рвотные и 
противорвотные средства. Слабительные и средства (классификация, 
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фармакологические эффекты и механизмы их возникновения, показания 
к применению, побочные эффекты).  

26. Средства, влияющие на систему крови. Лекарственные средства, 
влияющие на кроветворение (лейкопоэз и эритропоэз). Средства, 
применяемые при анемиях. Средства, угнетающие агрегацию 
тромбоцитов. Средства, угнетающие свертывание крови. Антагонисты 
антикоагулянтов. Фибринолитические и антифибринолитические 
средства (классификация, фармакологические эффекты и механизмы их 
возникновения, показания к применению, побочные эффекты). 

27. Средства, влияющие на тонус и сократительную активность миометрия 
(классификация, фармакологические эффекты и механизм их 
возникновения, показания к применению, побочные эффекты). 

28. Препараты гормонов и их синтетические заменители. Препараты 
глюкокортикоидов. Препараты женских половых гормонов и их 
антагонистов. Противозачаточные средства. Андрогенные и 
антиандрогенные средства. Анаболические стероиды. Средства, 
применяемые при гипотиреозе и антитиреоидные средства. Средства, 
применяемые при сахарном диабете. Препараты инсулина. Андрогенные 
и антиандрогенные средства. Анаболические стероиды (классификация, 
фармакологические эффекты, показания к применению, побочные 
эффекты). 

29. Препараты витаминов (классификация, фармакологические эффекты, 
показания к применению, побочные эффекты). 

30. Иммунодепрессанты и иммуностимуляторы (классификация, механизмы 
действия, показания к применению, побочные эффекты). 

31. Антигистаминные средства (классификация, фармакологические 
эффекты, показания к применению, побочные эффекты). 

32. Лекарственные средства первой помощи при отравлениях. Осложнения 
медикаментозной терапии. 

 
2. Перечень практических умений, позволяющих оценить 

практическую подготовку обучающихся 
1. Выписывание рецепта лекарственных препаратов. 
 

Список лекарственных препаратов по международным 
непатентованным наименованиям: 

1. Абомин 
2. Аллохол 
3. Амброксол  
4. Аралии маньчжурской корни 
5. Атенолол 
6. Ацетилсалициловая кислота 
7. Ацикловир  
8. Бисакодил 
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9. Гексопреналин 
10. Диклофенак 
11. Дулоксетин 
12. Индапамид 
13. Индометацин 
14. Кетамин 
15. Метронидазол 
16. Натамицин 
17. Нитразепам  
18. Нитроглицерин 
19. Омепразол  
20. Осельтамивир 
21. Пенталгин  
22. Пилокарпин  
23. Преднизолон  
24. Пропранолол 
25. Сульфацетамид 
26. Тиамин 
27. Фуросемид 
28. Хлорамфеникол 
29. Цефотаксим 
30. Цианкобаламин  
 
Примечание. Препараты из приведенного выше списка включены в 
экзаменационные билеты в качестве вопроса №4. Для ответа на вопрос 
требуется выписать рецепт, дать фармакологическую характеристику 
лекарственного препарата по следующему плану: 

1) фармакологическая группа; 
2) фармакологическое действие; 
3) показания к применению; 
3) побочные эффекты.  
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3. Пример формулировки билета 
 
РАССМОТРЕНО 
Протокол заседания 
предметной цикловой 
комиссии №___ 
от «___» _________ 20__ г. 

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ 
БИЛЕТ № ___ 

для проведения экзамена по 
ОП.04 Фармакология 

Специальность 31.02.01 
Лечебное дело 

УТВЕРЖДАЮ 
Заместитель директора по 

учебной работе 
_______/__________/ 

«___» _________ 20__ г. 

 
Инструкция: 
А) Внимательно ознакомьтесь с вопросами экзаменационного билета и 
последовательно в устной форме ответьте на них. 
Б) Время на подготовку 20 минут. 
В) Время ответа регламентировано – максимально 10 минут. 
 
1. Явления при повторном введении лекарственных средств.  
 
2. Муколитические и отхаркивающие средства, показания к применению, 

механизмы действия, побочные эффекты. Приведите примеры 
лекарственных препаратов из этих групп. 

 
3. Наркотические анальгетики, показания к применению, механизм 

анальгетического действия, побочные эффекты и противопоказания. 
Приведите примеры лекарственных препаратов. 

 
4. Выпишите рецепт, дайте фармакологическую характеристику 

лекарственного препарата (фармакологическая группа, фармакологическое 
действие, показания к применению, побочные действия): 20 таблеток 
гексопреналина по 0,5 мг.  Назначение: по 1 таблетке 4 раза в день после 
еды. 
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4. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 
промежуточной аттестации 
 

4.1. Основные печатные издания: 
1. Аляутдин, Р.Н. Фармакология: учебник / Р.Н. Аляутдин, Н.Г. 

Преферанский, Н.Г. Преферанская. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 704 
с. 

2. Аляутдин, Р.Н. Фармакология: учебник для специальностей «Сестринское 
дело», «Лечебное дело», «Акушерское дело» / Р.Н. Аляутдин, Н.Г. 
Преферанский, Н.Г. Преферанская. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 320 
с. 

3. Харкевич, Д.А. Фармакология с общей рецептурой: учебник / Д.А. 
Харкевич. – 3-е изд., испр. и доп. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 464 с. 

4. Харкевич, Д.А. Фармакология с общей рецептурой: учебник / Д.А. 
Харкевич. – 3-е изд., испр. и доп. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. – 464 с. 

 
4.2. Электронные издания, в том числе: 
Нормативно-правовая документация 

1. Аляутдин, Р.Н. Фармакология: учебник / Р.Н. Аляутдин, Н.Г. 
Преферанский, Н.Г. Преферанская. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 704 
с. - ISBN 978-5-9704-5241-7. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант 
студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452417.html - Режим 
доступа: по подписке.  

2. Аляутдин, Р.Н. Фармакология: учебник для специальностей «Сестринское 
дело», «Лечебное дело», «Акушерское дело» / Р.Н. Аляутдин, Н.Г. 
Преферанский, Н.Г. Преферанская. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 320 
с. - ISBN 978-5-9704-5238-7. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант 
студента": [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452387.html - Режим 
доступа: по подписке. 

3. Государственный реестр лекарственных средств ГРЛС – 
URL: https://grls.rosminzdrav.ru/  

4. Министерство здравоохранения Российской Федерации. [Электронный 
ресурс]. – URL: https://minzdrav.gov.ru/ 

5. Приказ МЗ РФ от 24.11.2021 № 1094н "Об утверждении Порядка 
назначения лекарственных препаратов, форм рецептурных бланков на 
лекарственные препараты, Порядка оформления указанных бланков, их 
учета и хранения, форм бланков рецептов, содержащих назначение 
наркотических средств или психотропных веществ, Порядка их 
изготовления, распределения, регистрации, учета и хранения, а также 
Правил оформления бланков рецептов, в том числе в форме электронных 
документов" [Электронный ресурс]. – 
URL: http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_401865/  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452417.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452387.html
https://grls.rosminzdrav.ru/
https://minzdrav.gov.ru/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_401865/
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6. Регистр лекарственных средств России [Электронный ресурс]. – 
URL: https://www.rlsnet.ru/  

7. Федеральная электронная медицинская библиотека. [Электронный ресурс]. 
– URL: https://femb.ru/ 

8. Федеральный закон от 12.04.2010 N61-ФЗ (ред. от 11.06.2021) «Об 
обращении лекарственных средств». [Электронный ресурс]. – 
URL: http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_99350/ 

9. Харкевич, Д.А. Фармакология с общей рецептурой: учебник / Д.А. 
Харкевич. – 3-е изд., испр. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 464 с. 
- ISBN 978-5-9704-5510-4. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант 
студента": [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455104.html - Режим 
доступа: по подписке. 

10. Харкевич, Д.А. Фармакология с общей рецептурой: учебник / Д.А. 
Харкевич. - 3-е изд., испр. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 464 с. - 
ISBN 978-5-9704-4491-7. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант 
студента": [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444917.html - Режим 
доступа: по подписке. 

 
4.3. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
1. Министерство здравоохранения Российской Федерации. [Электронный 

ресурс]. – URL: https://minzdrav.gov.ru/ 
2. Регистр лекарственных средств России [Электронный ресурс]. – URL: 

https://www.rlsnet.ru/ 
3. Реестр лекарственных средств [Электронный ресурс]. – 

URL: https://grls.rosminzdrav.ru/ 
4. Федеральная электронная медицинская библиотека. [Электронный ресурс]. 

– URL: https://femb.ru/ 
 

4.4. Дополнительные источники: 
1. Регистр лекарственных средств России. Энциклопедия лекарств / под ред. 

Г.Л. Вышковского. – Москва: Ведана, 2019. – 860 с. 
2. Справочник ВИДАЛЬ. Лекарственные препараты в России. – Москва: 

Видаль Рус, 2021. – 1120 с. 
  

https://www.rlsnet.ru/
https://www.rlsnet.ru/
https://femb.ru/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_99350/
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455104.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444917.html
https://grls.rosminzdrav.ru/
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 

1. Билеты для проведения экзамена 
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КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
 

для проведения дифференцированного зачета  
 
по дисциплине ОП.05. Генетика человека с основами медицинской генетики 

 
Специальность 31.02.01 Лечебное дело 
 
На базе среднего общего образования 

 
Форма обучения очная 
 
Курс 1 семестр 2 
 
Год начала подготовки 2022 
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РАССМОТРЕНЫ 
Протокол заседания предметно- 
цикловой комиссии №___ 
от «____» _________________ 20___ г. 
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___  
__________________/________________/ 

ОДОБРЕНЫ 
Методическим советом 
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___» 
Протокол № ___ 
от «____» _________________ 20___ г.  

 
 

Состав рабочей группы 
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I.ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫХ 
МАТЕРИАЛОВ 

 
1. Назначение КИМ 
Контрольно-измерительные материалы (КИМ) для проведения 

дифференцированного зачёта предназначены для контроля и оценки 
образовательных достижений обучающихся по дисциплине ОП. 05 Генетика 
человека с основами медицинской генетики. 
 

2. Документы, определяющие содержание КИМ 
Комплект КИМ для проведения дифференцированного зачёта 

по дисциплине ОП. 05 Генетика человека с основами медицинской генетики 
разработан на основании следующих нормативных документов: 
− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.01 Сестринское 
дело 

− Рабочая программа по дисциплине Генетика человека с основами 
медицинской генетики  

− (Приложение к ППССЗ по специальности 31.02.01 Лечебное дело). 
 

3. Характеристика структуры и содержания КИМ 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 
 
Примерные модели проведения промежуточной аттестации 
 
Одноэтапная модель проведения дифференцированного зачёта 

по дисциплине ОП. 05 Генетика человека с основами медицинской генетики. 
Промежуточная аттестация проводится в один этап в форме решения 

тестовых заданий. 
Тестирование проводится в форме решения тестовых заданий, 

комплектуемых для каждого обучающегося автоматически с использованием 
информационных систем путем случайной выборки из единого банка 
тестовых заданий на образовательном портале СПО колледжа (например, на 
платформе Moodle) или письменно (несколько вариантов) с использованием 
бланков ответов. 

Банк тестовых заданий разрабатывается преподавателями дисциплин из 
расчета 5 тестовых заданий на 1 академический час занятий согласно 
тематическому плану (соответственно, на 2 академических часа – 10 тестовых 
заданий) и утверждается предметно-цикловой комиссией / цикловой 
методической комиссией (далее – ПЦК / ЦМК). Уровень сложности тестовых 
заданий определяется группой разработчиков. 
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Рекомендованное соотношение различных форм тестовых заданий в 
банке – 90% закрытого типа (с одним правильным ответом, множественного 
выбора) и 10% более высокого уровня сложности: открытого типа 
(дополнения, свободного изложения), на установление соответствия, на 
установление последовательности. 

Время начала и окончания работы над тестовыми заданиями ограничено, 
при этом на решение одного тестового задания отводится не более 1,5 
минут(ы). 

Количество попыток ограничено – не более 1 попытки. 
 
3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 

Дифференцированный зачёт по дисциплине ОП.05 Генетика человека с 
основами медицинской генетики охватывает учебный материал, изученный в 
2022-2023 учебном году. В рамках каждого варианта работы проверяется 
уровень подготовки обучающихся по всем элементам содержания, изученным 
за данное учебное время. Соотношение числа заданий по разным элементам 
содержания определяется целями работы, содержанием курса (раздела, темы), 
а также продолжительностью её проведения. 
 

3.3. Проверяемые результаты обучения 

Результаты обучения 
Коды формируемых общих и 

профессиональных 
компетенций 

Формы контроля и оценки 
результатов обучения 

Знания:   
биохимические и 
цитологические основы 
наследственности 

ОК 1-5,8,11 
ПК 2.2 - 2.3, 2.5,2.6 
 

Оценка выполнения 
тестовых заданий. 
Проверка результатов 
самостоятельной работы; 
дифференцированного 
зачета 

закономерности 
наследования признаков, 
виды взаимодействия генов 

ОК 1-5,8,11 
ПК 2.2 - 2.3, 2.5,2.6 
 

Оценка выполнения 
тестовых заданий. 
Проверка результатов 
самостоятельной работы; 
дифференцированного 
зачета 

методы изучения 
наследственности и 
изменчивости человека в 
норме  и патологии 

ОК 1-5,8,11 
ПК 2.2 - 2.3, 2.5,2.6 
 

Оценка выполнения 
тестовых заданий. 
Проверка результатов 
самостоятельной работы; 
дифференцированного 
зачета 

основные виды 
изменчивости,  виды 
мутаций у человека, 
факторы мутагенеза 

ОК 1-5,8,11 
ПК 2.2 - 2.3, 2.5,2.6 
 

Оценка выполнения 
тестовых заданий. 
Проверка результатов 
самостоятельной работы; 
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дифференцированного 
зачета 

основные группы 
наследственных 
заболеваний,  причины и 
механизмы возникновения 

ОК 1-5,8,11 
ПК 2.2 - 2.3, 2.5,2.6 
 

Оценка выполнения 
тестовых заданий. 
Проверка результатов 
самостоятельной работы; 
дифференцированного 
зачета 

 - цели, задачи, методы и 
показания к медико-
генетическому 
консультированию 
 

ОК 1-5,8,11 
ПК 2.2 - 2.3, 2.5,2.6 
 

Оценка выполнения 
тестовых заданий. 
Проверка результатов 
самостоятельной работы; 
дифференцированного 
зачета 

Умения:   
- проводить опрос и вести 
учет пациентов с 
наследственной патологией 
 

ОК 1-5,8,11 
ПК 2.2 - 2.3, 2.5,2.6 
 

Решение контекстных 
задач. 
Проверка результатов 
самостоятельной работы: 
дифференцированного 
зачета 

- проводить беседы по 
планированию семьи с 
учетом имеющейся 
наследственной патологии 
 

ОК 1-5,8,11 
ПК 2.2 - 2.3, 2.5,2.6 
 

Решение ситуационных 
задач. 
Проверка результатов 
самостоятельной работы: 
дифференцированного 
зачета 

проводить 
предварительную 
диагностику 
наследственных болезней 

ОК 1-5,8,11 
ПК 2.2 - 2.3, 2.5,2.6 
 

Решение ситуационных 
задач. Проверка 
результатов 
самостоятельной работы: 
дифференцированного 
зачета 

 
3.4. Объем времени выполнения заданий 
Примерное время на выполнение тестовых заданий составляет для 

заданий: 
− закрытого типа (с одним правильным ответом, множественного выбора) – 

от 30 до 60 секунд 
− установление соответствия – от 1 до 1,5 минут 
− установление последовательности – от 1 до 1,5 минут. 
На выполнение всех заданий дифференцированного зачета отводится 70 
минут. 
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Таблица 1. Время выполнения тестовых заданий с учетом уровня 
сложности 

Вид задания 
Время на 

выполнение 
одного задания 

Количество 
заданий Всего минут 

Тестовые задания 
закрытого типа (с одним 
правильным ответом) 

1 минута 50 50   

Тестовые задания 
закрытого типа (с 
множественным выбором)   

2 минуты 3   6   

Тестовые задания на 
установление соответствия 

2 минуты 3  6  

Тестовые задания на 
установление 
последовательности 

1,5 минуты 2   3    

Генетические задачи 2 минуты 1 5 
Общее время выполнения заданий 70 минут 

 
4. Дополнительные материалы и оборудование 
При проведении дифференцированного зачёта по дисциплине ОП.05 

Генетика человека с основами медицинской генетики используются 
следующие дополнительные материалы и оборудование: 
1. компьютер с лицензионным программным обеспечением 

 
5. Критерии оценки 
Результат тестирования формируется с использованием 

информационных систем автоматически или путем подсчета при проведении 
тестирования письменно с использованием бланков ответов с указанием 
процента правильных ответов от общего количества тестовых заданий. На 
основании итогов тестирования преподаватель / экзаменатор переводит 
полученный результат из 100-бальной в 5-бальную систему оценки: 
− при результате 90-100% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 5 (отлично) 
− при результате 80-89% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 4 (хорошо) 
− при результате 70-79% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 3 (удовлетворительно) 
− при результате 69% и менее правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 2 (неудовлетворительно). 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 

1. Перечень контрольных вопросов, позволяющих оценить 
теоретическую подготовку обучающихся 

 
1. Строение и функции нуклеиновых кислот. 
2. Генетический код и его свойства. 
3. Биосинтез белка: транскрипция, трансляция. 
4. Строение ядра. 
5. Строение хромосом. 
6. Деление клетки: митоз, мейоз. 
7. Гаметогенез. 
8. Эмбриональное развитие. 
9. Закономерности наследования признаков: законы Менделя. 
10. Взаимодействие аллельных и неаллельных генов. 
11. Генетика пола. Сцепленное с полом наследование. 
12. Типы наследования признаков. 
13. Хромосомная теория наследственности. 
14. Виды изменчивости, мутации. 
15. Классификация наследственной патологии.  
16. Хромосомные болезни. Генные болезни. Мультифакториальные 
заболевания (болезни с наследственной предрасположенностью) 
17. Клинические проявления хромосомных и моногенных наследственных 
болезней. 
18. Методы изучения генетики человека. 
19. Методы диагностики наследственных заболеваний. 
20. Медико-генетическое консультирование. 
21. Профилактика наследственных болезней. 
22. Терминология учебной дисциплины. 

2. Пример формулировки тестовых заданий 
 
Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с одним правильным 
ответом 
 
1. Ученый – родоначальник науки генетики  
A. Н. И. Вавилов 
B. Ч. Дарвин 
C. Г. Мендель 
D. Ф. Крик 
 
Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с множественным 
выбором 
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1. Интерфаза включает в себя периоды: 
B. пресинтетический 
C. синтетический 
D. постсинтетический 
E. митотический 
F. мейотический 
 
Пример формулировки тестовых заданий на установление соответствия 
 
1. Установите соответствие доминантных и рецессивных признаков: 
1. свободная мочка уха A. доминантный признак 
2. прямой нос B. рецессивный признак 
3. щель между резцами  
4. правша  
5. высокий рост  
6. отсутствие веснушек на лице  
7. альбинизм  

 
Пример формулировки тестовых заданий на установление 
последовательности 
 
1. Установите последовательность изменений, происходящих с 
хромосомами в процессе митоза: 
A. деление центромеры и образование из хроматид хромосом 
B. расхождение дочерних хромосом к разным полюсам клетки 
C. расположение хромосом в плоскости экватора 
D. свободное расположение хромосом в цитоплазме 
E. прикрепление нитей веретена деления к центромерам хромосом 

 
Пример формулировки задачи 
 
1. В семье темноволосого мужчины (доминантный признак) и 
рыжеволосой женщины (рецессивный признак) родилась девочка с 
рыжими волосами. Определите генотипы и фенотипы родителей и детей. 
B. АА и АА  
C. Аа и аа 
D. Аа и Аа 
E. аа и аа 
ANSWER: A  
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5. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 
промежуточной аттестации 
 

5.1. Основные печатные издания: 
1. Генетика человека с основами медицинской генетики: учебник/ Е.К. 
Хандогина, И.Д. Терехова, С.С. Жилина, М.Е. Майорова, В.В. Шахтарин. – изд 
2-е., перераб и доп. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2022. – 192 с.  
2. Бочков Н.П. Медицинская генетика: учебник/ под ред. Н.П. Бочкова. – 
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2021.- 224 с. 
 

5.2. Электронные издания, в том числе: 
Нормативно-правовая документация 
1.  Хандогина, Е. К. Генетика человека с основами медицинской генетики: 
учебник / Е. К. Хандогина, И. Д. Терехова, С. С. Жилина, М. Е. Майорова, В. 
В. Шахтарин - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 192 
с. - ISBN 978-5-9704-4018-6. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант 
студента": [сайт]. - URL 
: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970440186.html - Режим доступа 
: по подписке. 
2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации». - Режим доступа: http://www.consultant.ru/ (дата 
обращения: 11.01.2022). 
3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
среднего (полного) общего образования». - Режим доступа: 
http://www.consultant.ru/ (дата обращения: 11.01.2022). 
4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 № 1645 «О 
внесении изменений в Приказ Министерства образования и науки РФ от 
17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта среднего (полного) общего образования». - Режим 
доступа: http://www.consultant.ru/ (дата обращения: 11.01.2022). 
5. Письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки 
рабочих кадров и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259 
«Рекомендации по организации получения среднего общего образования в 
пределах освоения образовательных программ среднего профессионального 
образования на базе основного общего образования с учетом требований 
федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой 
профессии или специальности среднего профессионального образования».  
Режим доступа: http://www.consultant.ru/ (дата обращения: 11.01.2022).  
 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970440186.html
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Учебная литература 
1. Хандогина, Е. К. Генетика человека с основами медицинской генетики: 
учебник / Е. К. Хандогина, И. Д. Терехова, С. С. Жилина, М. Е. Майорова, В. 
В. Шахтарин - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 192 
с. - ISBN 978-5-9704-4018-6. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант 
студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970440186.html - Режим 
доступа: по подписке. 
2. Бочков, Н. П. Медицинская генетика: учебник / под ред. Н. П. Бочкова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 224 с.: ил. - 224 с. - ISBN 978-5-9704-4857-
1. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448571.html - Режим 
доступа: по подписке. 
Учебно-методическая литература 
1. Васильева Е.Е. Генетика человека с основами медицинской генетики. 
Пособие по решению задач. Учебное пособие. – Москва: Лань, 2021. – 100 с. 
2. Общая и медицинская генетика. Задачи. Учебное пособие / под ред. 
М.М.Азовой. – М. ГЭОТАР-Медиа, 2019 – 160 с. 
3. Практические занятия по курсу «Общая генетика» для студентов 
медицинских факультетов /Л.В. Барабанова, Л.А. Мамон, С.Е. Москаленко, 
Т.М. Рогоза. – Санкт-Петербург: Эко-Вектор, 2020. – 120 с.: ил.  

5.3. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
1. Консультант плюс [Электронный ресурс]: справочно-правовая система 
- URL: http://www.consultant.ru. 
2. Консультант студента [Электронный ресурс]: электронно-
библиотечная система - URL: https://www.studentlibrary.ru. 
3. Консультант студента [Электронный ресурс]: электронно-
библиотечная система - URL: www.geotar.ru. 
4. Образовательная платформа Юрайт [сайт]. - URL: https://urait.ru. 
5. Просвещение [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система - 
URL: https://www.prosv.ru. 
6. Сайт Института общей генетики им. Н.И.Вавилова РАН.- 
URL: http://www.vigg.ru/  
7. Сайт Института молекулярной генетики РАН.- 
URL: http://www.img.ras.ru/ 

5.4. Дополнительные источники: 
1. Медицинская генетика в иллюстрациях и таблицах: Учеб.пособие / 
А.В.Агаджанян, А.Ф.Фучич, Л.В.Цховребова, Р.И. Лазан-Турчич. – Москва: 
Практическая медицина, 2022 – 504 с. 
2. Пассараг Э. Наглядная генетика. – Москва: Лаборатория знаний, 2022 – 
508 с. 

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970440186.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448571.html
http://www.consultant.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
http://www.geotar.ru/
https://urait.ru/
https://www.prosv.ru/
http://www.vigg.ru/
http://www.img.ras.ru/
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 

1. Тестовые задания для проведения дифференцированного зачёта 
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РАССМОТРЕНЫ 
Протокол заседания предметно- 
цикловой комиссии №___ 
от «____» _________________ 20___ г. 
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___  
__________________/________________/ 

ОДОБРЕНЫ 
Методическим советом 
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___» 
Протокол № ___ 
от «____» _________________ 20___ г.  

 
 

Состав рабочей группы 
 
по разработке контрольно-измерительных материалов для проведения 

экзамена по дисциплине ОП.06 Гигиена и экология человека 
 

№ 
п/п 

Фамилия, имя, 
отчество 

Ученая степень, 
звание 

Занимаемая 
должность Место работы 

1.  Петрова Анна 
Владимировна 

- преподаватель ГБПОУ ДЗМ  
«МК№1» 

2.  Абрекова Лаура 
Казбековна 

Кандидат 
биологических наук 

преподаватель ГБПОУ ДЗМ  
«МК№2» 

3.  Харитонова 
Наталья 

Николаевна 

-  преподаватель ГБПОУ ДЗМ  
«МК№7» 

 
4.  Пурясева Елена 

Олеговна 
- преподаватель ГБПОУ ДЗМ  

«МК№5» 
 

 
Рецензенты: 
 

1. Бельнева Елена Николаевна, преподаватель, ГБПОУ ДЗМ «МК №1» 
2. Веретехина Анна Михайловна, преподаватель, ГБПОУ ДЗМ «МК №2» 
3. Колесников Феликс Николаевич, преподаватель, ГБПОУ ДЗМ «МК №5» 
4. Кулиш Елена Анатольевна, преподаватель, ГБПОУ ДЗМ «МК №7» 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫХ МАТЕРИАЛОВ 
 

1. Назначение КИМ 
Контрольно-измерительные материалы (КИМ) для проведения экзамена 

предназначены для контроля и оценки образовательных достижений 
обучающихся по дисциплине   ОП.06 Гигиена и экология человека 
 

2. Документы, определяющие содержание КИМ 
Комплект КИМ для проведения экзамена по дисциплине ОП.06 Гигиена 

и экология человека разработан на основании следующих нормативных 
документов: 

− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
профессионального образования по специальности 32.02.01 Лечебное дело 

− Рабочая программа по дисциплине ОП.06 Гигиена и экология 
человека (Приложение 13 к ППССЗ по специальности 32.02.01 Лечебное дело) 
 

3. Характеристика структуры и содержания КИМ 
 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 
 
Одноэтапная модель проведения экзамена по дисциплине ОП.06 

Гигиена и экология человека. 
Промежуточная аттестация проводится в один этап в форме решения 

тестовых заданий. 
 

3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 
Экзамен по дисциплине ОП.06 Гигиена и экология человека охватывает 

учебный материал, изученный на I курсе. В рамках каждого варианта работы 
проверяется уровень подготовки обучающихся по всем элементам 
содержания, изученным за данное учебное время. Соотношение числа заданий 
по разным элементам содержания определяется целями работы, содержанием 
курса (раздела, темы), а также продолжительностью её проведения. 

 

3.3. Проверяемые результаты обучения 
Результаты обучения 
(освоенные умения, 
усвоенные знания) 

Формируемые общие и 
профессиональные 

компетенции 

Формы контроля и 
оценки результатов 

обучения 
ОП.06 Гигиена и экология человека 

Умения: ОК 1-13 
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− давать санитарно-
гигиеническую оценку 
факторам окружающей 
среды 

ПК 1.4, 5-1-5.3, 5.6, 5.8, 
5.9, 7.4* 

Тестовые задания закрытого 
типа с выбором одного 
правильного ответа 

− проводить санитарно-
гигиенические 
мероприятия по 
сохранению и 
укреплению здоровья 
населения, 
предупреждения болезней 

Знания: 
− современное состояние 

окружающей среды и 
глобальные 
экологические проблемы 

− факторы окружающей 
среды, влияющие на 
здоровье человека 

Тестовые задания на 
установление соответствия 

− основные положения 
гигиены 

Тестовые задания закрытого 
типа с множественным 
выбором 

− гигиенические 
принципы организации 
здорового образа жизни 

Тестовые задания на 
установление соответствия 

− методы, формы и 
средства гигиенического 
воспитания населения 

Тестовые задания закрытого 
типа с выбором одного 
правильного ответа 

 
3.4. Объем времени выполнения заданий 
 
Примерное время на выполнение тестовых заданий составляет для 

заданий: 
− закрытого типа (с одним правильным ответом, множественного 

выбора) – от 30 до 60 секунд 
− открытого типа (дополнения, свободного изложения) – от 1 до 2 

минут 
− установление соответствия – от 1 до 1,5 минут 
− установление последовательности – от 1 до 1,5 минут. 
На выполнение всех заданий экзамена отводится 90 минут. 
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Таблица 1. Время выполнения тестовых заданий с учетом уровня 
сложности 

Вид задания Время на выполнение 
одного задания 

Количество 
заданий 

Всего 
минут 

Тестовые задания закрытого 
типа (с одним правильным 
ответом) 

30 секунд 50 50 

Тестовые задания закрытого 
типа (с множественным 
выбором) 

1 минута 5 5 

Тестовые задания на 
установление соответствия 

1 минута 5 5 

Общее время выполнения заданий 60 минут 

 
4. Дополнительные материалы и оборудование 
При проведении комплексного экзамена по дисциплине ОП.05 Гигиена 

и экология человека используются следующие дополнительные материалы и 
оборудование: 

1. компьютер 
2. стол 
3. стул 
 
5. Критерии оценки 
Результат тестирования формируется с использованием 

информационных систем автоматически или путем подсчета при проведении 
тестирования письменно с использованием бланков ответов с указанием 
процента правильных ответов от общего количества тестовых заданий. На 
основании итогов тестирования преподаватель / экзаменатор переводит 
полученный результат из 100-бальной в 5-бальную систему оценки: 
− при результате 90-100% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 5 (отлично) 
− при результате 80-89% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 4 (хорошо) 
− при результате 70-79% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 3 (удовлетворительно) 
− при результате 69% и менее правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 2 (неудовлетворительно). 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 

1. Перечень контрольных вопросов, позволяющих оценить 
теоретическую подготовку обучающихся 

 
1. Предмет гигиены и экологии человека 
2. Основы общей экологии, гигиеническое нормирование 
3. Загрязнение окружающей среды промышленными и бытовыми 

отходами 
4. Природный радиационный фон. Нормы радиационной 

безопасности 
5. Атмосферный воздух, свойства, гигиеническое и экологическое 

значение 
6. Загрязнение атмосферного воздуха и его роль в формировании 

патологии 
7. Гигиеническая оценка параметров воздушной среды в помещении 
8. Состав и свойства воды, гигиеническое и экологическое значение 
9. Гигиеническая оценка качества питьевой воды 
10. Состав и свойства почвы, гигиеническое и экологическое значение 
11. Эпидемиологическое значение почвы, гигиеническая оценка 
12. Гигиенические и экологические проблемы городов  
13. Микроклимат жилых помещений и общественных зданий 
14. Гигиенические требования к естественному и искусственному 

освещению 
15. Гигиенические требования к лечебно-профилактическим 

организациям 
16. Виды режимов в лечебно-профилактических организациях 
17. Внутрибольничные инфекции их профилактика 
18. Основы физиологии и гигиены труда 
19. Классификация вредных производственных факторов 
20. Общие понятия о профессиональных болезнях 
21. Гигиенические основы физиологии и биохимии питания 
22. Рациональное питание. Оценка рациона питания взрослого 

населения 
23. Заболевания, связанные с характером питания 
24. Пищевые отравления микробной этиологии 
25. Пищевые отравления немикробной этиологии 
26.  Медицинский контроль за питанием организованных коллективов 
27. Витамины, их значение в питании человека 
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28. Лечебно-профилактическое и лечебное питание 
29. Биологические активные добавки (БАД). Генно-инженерные 

модифицированные организмы (ГМО) 
30. Особенности питания детей и подростков. Суточный рацион 

питания студента 
31. Здоровье и физическое развитие детей и подростков 
32. Комплексная оценка и методы исследования состояния здоровья 

детей и подростков 
33. Гигиенические требования к организации учебных занятий 
34. Гигиенические требования к содержанию детских учреждений 
35. Санология и валеология – науки о формировании, сохранении и 

укреплении здоровья  
36. Компоненты здорового образа жизни, факторы, влияющие на 

здоровье человека 
37. Личная гигиена как фактор ЗОЖ, основные правила личной 

гигиены 
38. Методы, формы и средства гигиенического просвещения 

населения 
39. Социально-гигиеническая оценка консультативно-

диагностической службы 
40. Нормативно-правовые документы в области гигиены и экологии 
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2. Пример формулировки тестовых заданий 
 
а) Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с одним 
правильным ответом 
 
Инструкция: выберите один правильный ответ 
1. Средство индивидуальной защиты органов дыхания от пыли: 
A. респиратор 
B. антифон 
C. свинцовый экран 
D. защитная одежда 
ANSWER: A  
 
б) Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с 
множественным выбором 
 
Инструкция: выберите несколько правильных ответов 
1. Биогеохимические эндемические заболевания: 
A. эндемический зоб 
B. флюороз 
C. водно-нитратная метгемоглобинемия 
D. галактоземия 
E. фенилкетонурия 
ANSWER: A, B, C  

 
в) Пример формулировки тестовых заданий на установление 
соответствия 

 
Инструкция: тестовые задания на установление соответствия 
1. Соотнесите профессии, указанные в правом столбце, при которых 
могут развиться профессиональные заболевания, указанные в левом 
столбце: 

Проф. заболевания Профессии 
A. проф. близорукость  
B. проф. эмфизема лёгких 
C. хронический ларингит 
D. координаторные неврозы рук 
E. координаторные неврозы ног 

1. велосипедисты  
2. педагоги, певцы 
3. скрипачи, машинистки 
4. стеклодувы 
5. часовщики, ювелиры 

ANSWER:   A – 5 
                     B – 4  
                     C – 2  
                     D – 3  
                     E – 1   
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3. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 
промежуточной аттестации 
 
1. Архангельский, В.И. Гигиена и экология человека: учебник/ В.И. 
Архангельский, В.Ф. Кириллов – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 176 с. 
2. Архангельский, В.И. Гигиена и экология человека [Электронный ресурс]: 
учебник / Архангельский В.И., Кириллов В.Ф. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2020. 
Режим доступа: http://client.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970452608.html  
3. Крымская, И.Г.  Гигиена и экология человека: учебное пособие/И.Г. 
Крымская. – Издательство «Феникс» 2020.-424с.-ISBN978-5-222-35181-9 
4. Матвеева Н.А. Гигиена и экология человека: Учебник/ – Матвеева Н.А. 
– КноРус, 2022. – 334с.ISBN 978-5-406-09607-7 
 
3.2. Электронные издания, в том числе: 
 
Нормативно-правовая документация 
1. СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организации общественного питания населения» 
2. СП 2.3.6.3668-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям деятельности торговых объектов и рынков, реализующих пищевую 
продукцию» 
3. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи» 
4. СП 2.5.3650-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
отдельным видам транспорта и объектам транспортной инфраструктуры»  
5.  СП 2.2.3670-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям труда»   
6. СП 2.1.3678-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а 
также условиям деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих 
продажу товаров, выполнение работ или оказание услуг» 
7. СанПиН 2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
содержанию территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, 
питьевой воде и питьевому водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, 
жилым помещениям, эксплуатации производственных, общественных 
помещений, организации и проведению санитарно-противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий» 
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8. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.01.2021 N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-
21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 
(или) безвредности для человека факторов среды обитания" (вместе с 
"СанПиН 1.2.3685-21. Санитарные правила и нормы...") (Зарегистрировано в 
Минюсте России 29.01.2021 N 62296) 
9. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
24.12.2020 N 44 "Об утверждении санитарных правил СП 2.1.3678-20 
"Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, 
зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям 
деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, 
выполнение работ или оказание услуг" (Зарегистрировано в Минюсте России 
30.12.2020 N 61953) 
10. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.01.2021 N 3 (ред. от 26.06.2021) "Об утверждении санитарных правил и 
норм СанПиН 2.1.3684-21 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
содержанию территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, 
питьевой воде и питьевому водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, 
жилым помещениям, эксплуатации производственных, общественных 
помещений, организации и проведению санитарно-противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий" (вместе с "СанПиН 2.1.3684-21. 
Санитарные правила и нормы...") (Зарегистрировано в Минюсте России 
29.01.2021 N 62297) 
11. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (вместе с "СП 2.4.3648-
20. Санитарные правила...") (Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 
N 61573) 
12. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.01.2021 N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-
21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 
(или) безвредности для человека факторов среды обитания" (вместе с 
"СанПиН 1.2.3685-21. Санитарные правила и нормы...") (Зарегистрировано в 
Минюсте России 29.01.2021 N 62296) 
13. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.01.2021 N 4 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 3.3686-
21 "Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике 
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инфекционных болезней" (вместе с "СанПиН 3.3686-21. Санитарные правила 
и нормы...") (Зарегистрировано в Минюсте России 15.02.2021 N 62500) 
14. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
22.05.2020 N 15 (ред. от 13.11.2020) "Об утверждении санитарно-
эпидемиологических правил СП 3.1.3597-20 "Профилактика новой 
коронавирусной инфекции (COVID-19)" (вместе с "СП 3.1.3597-20. 
Санитарно-эпидемиологические правила...") (Зарегистрировано в Минюсте 
России 26.05.2020 N 58465) 
15. "МР 3.1/2.1.0178/2-20. 3.1. Профилактика инфекционных болезней. 2.1. 
Коммунальная гигиена. Рекомендации по профилактике новой 
коронавирусной инфекции (COVID-19) среди работников киноиндустрии. 
Методические рекомендации" (утв. Главным государственным санитарным 
врачом РФ 09.05.2020) 
16. МР 2.4.0259-21 «Методические рекомендации по обеспечению 
санитарно-эпидемиологических требований к организациям, реализующим 
образовательные программы дошкольного образования, осуществляющим 
присмотр и уход за детьми, в том числе размещенным в жилых и нежилых 
помещениях жилищного фонда и нежилых зданий, а также детским центрам, 
центрам развития детей и иным хозяйствующим субъектам, реализующим 
образовательные программы дошкольного образования и (или) 
осуществляющим присмотр и уход за детьми, размещенным в нежилых 
помещениях» 
17. МР 2.3.6.0233-21 «Методические рекомендации к организации 
общественного питания населения» 
18. МР 2.1.0246-21 по обеспечению санитарно-эпидемиологических 
требований к содержанию территорий городских и сельских поселений, к 
водным объектам, питьевой воде и питьевому водоснабжению, атмосферному 
воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации производственных, 
общественных помещений, организации и проведению санитарно-
противоэпидемических (профилактических) мероприятий 
19. МР 2.2.0244-21 по обеспечению санитарно-эпидемиологических 
требований к условиям труда 
20. МР 2.3.0243-21 по обеспечению санитарно-эпидемиологических 
требований к условиям деятельности торговых объектов и рынков, 
реализующих пищевую продукцию 
21. МР 2.4.0242-21 по обеспечению санитарно-эпидемиологических 
требований к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодежи 
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22. МР 2.5.0245-21 по обеспечению санитарно-эпидемиологических 
требований к отдельным видам транспорта и объектам транспортной 
инфраструктуры 
23. МР 2.1.0247-21 по обеспечению санитарно- эпидемиологических 
требований к эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и 
транспорта, а также условиям деятельности хозяйствующих субъектов, 
осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или оказание услуг 
24. Федеральный закон от 02.01.2000 N 29-ФЗ (ред. от 13.07.2020) "О 
качестве и безопасности пищевых продуктов" 
25. Федеральный закон от 23.02.2013 N 15-ФЗ (ред. от 30.12.2020) "Об 
охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма, 
последствий потребления табака или потребления никотинсодержащей 
продукции" (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.04.2021) 
26. Федеральный закон от 18.06.2001 N 77-ФЗ (ред. от 26.05.2021) "О 
предупреждении распространения туберкулеза в Российской Федерации" 
27. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ (ред. от 02.07.2021) "О 
санитарно-эпидемиологическом благополучии населения" 
 
Учебная литература 
1. Архангельский, В.И. Гигиена и экология человека: учебник/ В.И. 
Архангельский, В.Ф. Кириллов – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 176 с. 
2. Архангельский, В.И. Гигиена и экология человека [Электронный ресурс]: 
учебник / Архангельский В.И., Кириллов В.Ф. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2020. 
Режим доступа: http://client.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970452608.html  
3. Крымская, И.Г.  Гигиена и экология человека: учебное пособие/И.Г. 
Крымская. - Издательство «Феникс» 2020. – 424с. – ISBN:978-5-222-35181-9 
4. Матвеева Н.А. Гигиена и экология человека: Учебник/ – Матвеева Н.А.  
– КноРус,2022. – 334с.ISBN 978-5-406-09607-7 
 
Учебно-методическая литература 
1. Трифонова Т.А. Гигиена и экология человека: учебное пособие для 
СПО/ Трифонова Т.А. Юрайт, 2020. – 206 с. (Среднее профессиональное 
образование). ISBN 978-5-534-06430-8. 
2. Кучма В.Р. Гигиена детей и подростков. 3-е издание. 2020 
 
3.3. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
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1. Агентство медицинской информации: сайт «Минздравсоц». 
[Электронный ресурс]. URL:  http//www.minzdravsoc.ru 
2. Официальный сайт Роспотребнадзора России: сайт. [Электронный 
ресурс]. URL:  http//www.rospotrebnadzor.ru 
3. О центре «ФБУЗ ИМЦРоспотребнадзора»: сайт. [Электронный ресурс]. 
URL:  http//www.crc.ru 
4. ФГБУ «ЦНИИОИЗ» Минздрава России: сайт. [Электронный ресурс]. 
URL:   http//www.mednet.ru 
5. Всемирная организация здравоохранения: сайт www.who.int 
6. Организация Обьединених Наций: сайт www.un.org. 
7. Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека (http//www.rospotrebnadzor.ru) 
8. ФГУЗ Федеральный центр гигиены и эпидемиологии Федеральной 
службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 
человека (http//www.fcgsen.ru) 
9. Центральный НИИ организации и информатизации здравоохранения 
(http//www.mednet.ru) 
 
3.4. Дополнительные источники: 
1. Трифонова Т.А. Гигиена и экология человека: учебное пособие для 
среднего профессионального образования/Т.А. Трифонова, Н.В. Мищенко, 
Н.В. Орешникова. – Издательство Юрайт,2022. – 206с. – (Профессиональное 
образование). – ISBN 987-5-534-06430-8. – Текст: электронный 
//Образовательная платформа Юрайт (сайт). – URL:http://urait.ru/bcode /493231 
2. СанПиН 2.1.3684-21 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
содержанию территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, 
питьевой воде и питьевому водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, 
жилым помещениям, эксплуатации производственных, общественных 
помещений, организации и проведению санитарно-противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий"  
 
 
  

http://www.un.org/
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 
1. Тестовые задания для проведения экзамена 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
 

для проведения дифференцированного зачета  
 
по дисциплине ОП.07 Основы латинского языка с медицинской 
терминологией 
 
Специальность 31.02.01 Лечебное дело 
 
На базе среднего общего образования 
 
Форма обучения очная 
 
Курс 1 семестр 2 
 
Год начала подготовки 2022 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2022 г. 
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РАССМОТРЕНЫ 
Протокол заседания предметно- 
цикловой комиссии №___ 
от «____» _________________ 20___ г. 
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___  
__________________/________________/ 

ОДОБРЕНЫ 
Методическим советом 
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___» 
Протокол № ___ 
от «____» _________________ 20___ г.  

 
 

Состав рабочей группы 
 

по разработке контрольно-измерительных материалов для проведения 
дифференцированного зачёта по дисциплине ОП.07 Основы латинского языка 
с медицинской терминологией 
 

№ 
п/п 

Фамилия, имя, отчество 
Ученая степень, 

звание 
Занимаемая 
должность 

Место работы 

1.  Афромеева Татьяна 
Александровна 

 
Преподаватель 

ГБПОУ ДЗМ «МК 
№1» 

2.  Басырова Нурия 
Мясумовна 

 
Преподаватель 

ГБПОУ ДЗМ «МК 
№2» 

3.  Крушин Алексей 
Вячеславович 

 
Преподаватель 

ГБПОУ ДЗМ «МК 
№7» 

4.  Овикова Александра 
Васильевна 

 
Преподаватель 

ГБПОУ ДЗМ «МК 
№5» 

 
Рецензенты: 
 
1. Кононенко Дарья Евгеньевна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №2» 
2. Менская Елена Марковна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №5» 
3. Песцова Ксения Андреевна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №1» 
4. Трифонова Елена Ивановна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №7» 
  



273 
 

СОДЕРЖАНИЕ 
 

I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫХ 
МАТЕРИАЛОВ 
 

стр. 274 
 

II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 

стр. 277 

III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 

стр. 280 

  



274 
 

I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫХ МАТЕРИАЛОВ 
 

1. Назначение КИМ 
Контрольно-измерительные материалы (КИМ) для проведения 

дифференцированного зачёта, предназначены для контроля и оценки 
образовательных достижений обучающихся по дисциплине ОП.07 Основы 
латинского языка с медицинской терминологией. 
 

2. Документы, определяющие содержание КИМ 
Комплект КИМ для проведения дифференцированного зачёта по 

дисциплине ОП.07 Основы латинского языка с медицинской терминологией. 
разработан на основании следующих нормативных документов: 

− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
− Рабочая программа по дисциплине ОП.07 Основы латинского языка с 
медицинской терминологией. 
(Приложение ___ к ППССЗ по специальности 31.02.01 Лечебное дело). 
 

3. Характеристика структуры и содержания КИМ 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 
Одноэтапная модель проведения дифференцированного зачёта по 

дисциплине ОП.07 Основы латинского языка с медицинской терминологией. 
Промежуточная аттестация проводится в один этап в форме решения 

тестовых заданий. 
Тестирование проводится в форме решения тестовых заданий, 

комплектуемых для каждого обучающегося автоматически с использованием 
информационных систем путем случайной выборки из единого банка 
тестовых заданий на образовательном портале СПО колледжа (например, на 
платформе Moodle) или письменно (несколько вариантов) с использованием 
бланков ответов. 

Банк тестовых заданий разрабатывается преподавателями дисциплин из 
расчета 5 тестовых заданий на 1 академический час занятий согласно 
тематическому плану (соответственно, на 2 академических часа – 10 тестовых 
заданий) и утверждается предметно-цикловой комиссией / цикловой 
методической комиссией (далее – ПЦК / ЦМК). Уровень сложности тестовых 
заданий определяется группой разработчиков. 

Рекомендованное соотношение различных форм тестовых заданий в 
банке – 90% закрытого типа (с одним правильным ответом, множественного 
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выбора) и 10% более высокого уровня сложности: открытого типа 
(дополнения, свободного изложения), на установление соответствия, на 
установление последовательности. 

Время начала и окончания работы над тестовыми заданиями ограничено, 
при этом на решение одного тестового задания отводится не более 60 минут. 

Количество попыток ограничено – не более 1 попытки. 
 
3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 
Дифференцированный зачёт по дисциплине ОП.07 Основы латинского 

языка с медицинской терминологией охватывает учебный материал, 
изученный в 2022-2023 учебном году. В рамках каждого варианта работы 
проверяется уровень подготовки обучающихся по всем элементам 
содержания, изученным за данное учебное время. Соотношение числа заданий 
по разным элементам содержания определяется целями работы, содержанием 
курса (раздела, темы), а также продолжительностью её проведения. 

 
3.3. Проверяемые результаты обучения 

Результаты обучения 

Коды формируемых 
общих и 

профессиональных 
компетенций 

Формы контроля и 
оценки результатов 

обучения 

Знания: ОК1 
ОК2 
ОК4 
ОК8 

ПК 1.1 
ПК 1.3 
ПК 2.1 
ПК 2.6 

 
 
Разноуровневые 
тестовые задания 

- элементы латинской грамматики 
и способы словообразования; 
- 500 лексических единиц; 
- глоссарий по специальности; 

Умения: ОК1 
ОК2 
ОК4 
ОК8 

ПК 1.1 
ПК 1.3 
ПК 2.1 
ПК 2.6 

 
 
 
 
 
 
Разноуровневые 
тестовые задания 

- давать рекомендации пациенту по 
применению различных 
лекарственных средств; 
- правильно читать и писать на 
латинском языке медицинские 
(анатомические, клинические и 
фармацевтические) термины; 
- объяснять значения терминов по 
знакомым терминоэлементам; 
- переводить рецепты и оформлять 
их по заданному нормативному 
образцу; 

 
3.4. Объем времени выполнения заданий 
Примерное время на выполнение тестовых заданий составляет для заданий: 
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− закрытого типа (с одним правильным ответом) – 1 минута; 
− закрытого типа (с несколькими правильными ответами) – 1 минута; 
− на установление соответствия – 2 минуты 
На выполнение всех заданий дифференцированного зачёта отводится 45 
минут. 
 

Таблица 1. Время выполнения тестовых заданий с учетом уровня 
сложности 

Вид задания Время на выполнение 
одного задания 

Количество 
заданий 

Всего 
минут 

Тестовые задания закрытого 
типа (с одним правильным 
ответом) 

1 минута 30 30 

Тестовые задания закрытого 
типа (с несколькими 
правильными ответами) 

1 минута 5 5 

Тестовые задания на 
установление соответствия 

2 минуты 5 10 

Общее время выполнения заданий 45 минут 
4. Дополнительные материалы и оборудование 
При проведении дифференцированного зачёта по дисциплине ОП.07 

Основы латинского языка с медицинской терминологией используются 
следующие дополнительные материалы и оборудование: 
- рабочее место преподавателя; 
- посадочные места по количеству обучающихся; 
- доступ к сети Интернет. 

5. Критерии оценки 
Результат тестирования формируется с использованием 

информационных систем автоматически или путем подсчета при проведении 
тестирования письменно с использованием бланков ответов с указанием 
процента правильных ответов от общего количества тестовых заданий. На 
основании итогов тестирования преподаватель переводит полученный 
результат из 100-бальной в 5-бальную систему оценки: 
− при результате 90-100% правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 5 (отлично); 
− при результате 80-89% правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 4 (хорошо); 
− при результате 70-79% правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 3 (удовлетворительно); 
− при результате 69% и менее правильных ответов от общего числа 
тестовых заданий – оценка 2 (неудовлетворительно).  
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 

1. Перечень контрольных вопросов, позволяющих оценить 
теоретическую подготовку обучающихся 
1. Роль латинского языка в становлении медицинской науки. Правила 
чтения букв латинского алфавита, сочетаний букв, дифтонгов и диграфов. 
2. Структура анатомического термина, состоящего из существительных. 
3. Третье склонение существительных. Мужской род, женский род, 
средний род. 
4. Прилагательные второй группы. Прилагательные одного окончания. 
5. Сравнительная и превосходная степени сравнения прилагательных. 
6. Родительный падеж множественного числа существительных и 
прилагательных. 
7. Введение в латинскую фармацевтическую терминологию. Правила 
оформления фармацевтических терминов на латинском языке. 
8. Рецепт и правила оформления латинской части рецепта. 
9. Частотные отрезки в наименованиях лекарственных средств. 
10. Слогораздел. Долгота и краткость слогов. Правила ударения в 
латинском языке. 
11. Имя прилагательное. Группы прилагательных. Прилагательные первой 
группы. Согласование прилагательных с существительными. 
12. Окончания существительных III склонения в Nominativus Singularis. 
13. Именительный падеж множественного числа существительных и 
прилагательных. 
14. Обобщение сведений об имени прилагательном и о согласовании 
существительных и прилагательных. 
15. Глагол. Его грамматические категории и словарная форма. Глагольные 
рецептурные формулировки. 
16. Рецепт. Рецептурная пропись лекарственных средств. 
17. Рецепт. Рецептурная пропись жидких и мягких лекарственных форм. 
18. Краткие сведения о предлогах. 
19. Латинская химическая терминология. 
20. Латинские названия солей, оксидов, кислот. 
21. Причастие. 
22. Важнейшие рецептурные сокращения. 
23. Введение в клиническую терминологию. Терминологические элементы, 
обозначающие патологические состояния, выделения из организма. 
24. Терминологические элементы, обозначающие методы исследования, 
размер и количество. 
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25. Терминологические элементы, обозначающие хирургические 
вмешательства и манипуляции. 
26. Терминологические элементы, обозначающие психические 
расстройства и состояния и нервные болезни. Латинские названия 
психических расстройств. 
27. Терминологические элементы, обозначающие воспаления, опухоли, 
болезни. Латинские названия болезней нервной системы. 
28. Терминологические элементы, обозначающие нарушения органов 
чувств, речи, разделы медицины, процессы развития, образования, 
патологические состояния. Латинские названия травм и медицинских 
процедур. 
29. Терминологические элементы, обозначающие методы лечения, 
патологические состояния. Латинские названия новообразований. 
30. Терминологические элементы, обозначающие разделы медицины, 
процессы развития, образования, патологические состояния. Латинские 
названия медицинских процедур. 
31. Латинские и греческие терминоэлементы-приставки. 
 

2. Пример формулировки тестовых заданий 
 
Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с выбором 
одного правильного ответа: 
 
1. Термин «устье нижней полой вены» на латинском языке звучит: 
A. ostium venae cavae inferioris 
B. ostium venae cavae inferior 
C. ostium venae cavae superior 
D. ostium venae cavae superius 
 
Пример формулировки тестовых заданий на установление соответствия: 

Термин на латинском языке Эквивалент на русском языке 
1. ad usum internum  A. против кашля 
2. ex tempore B. сколько нужно 
3. ad usum externum C. для внутреннего употребления 
4. contra tussim D. для наружного применения 
5. per se E. по мере требования 
6. quantum satis  F. в чистом виде 

 



279 
 

Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с выбором 
нескольких правильных ответов: 
 
1. Постарайтесь правильно определить существительные женского 
рода: 
A. auris, is; 
B. radix, icis; 
C. stroma, atis; 
D. apex, icis; 
 

3. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 
промежуточной аттестации 

3.1. Основные печатные издания: 
1. Городкова Ю.И. Латинский язык (для медицинских колледжей и 
училищ): М.: КНОРУС, 2019. 
 

3.2. Электронные издания, в том числе: 
Учебная литература: 
1. Емельянова, Л.М. Основы латинского языка с медицинской 
терминологией: упражнения и лексические минимумы: учебное пособие / 
Л.М. Емельянова, А.В. Туровский. - 3-е изд., стер. - Санкт-Петербург: Лань, 
2019. - 140 с. - ISBN 978-5-8114-4441-0. - Текст: электронный // Лань: 
электронно-библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/119826   
 

3.3. Дополнительные источники: 
1. Лазарева М.Н. Латинский язык и терминология фармации/ М.Н. 
Лазарева – М.: Кнорус. 2020. 
  



280 
 

III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 
1. Тестовые задания для проведения дифференцированного зачёта по 
дисциплине ОП.07 Основы латинского языка с медицинской 
терминологией. 
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РАССМОТРЕНЫ 
Протокол заседания предметно- 
цикловой комиссии №___ 
от «____» _________________ 20___ г. 
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___  
__________________/________________/ 

ОДОБРЕНЫ 
Методическим советом 
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___» 
Протокол № ___ 
от «____» _________________ 20___ г.  

 
Состав рабочей группы 

 
по разработке контрольно-измерительных материалов для проведения 

экзамена по дисциплине ОП.09 Основы микробиологии и иммунологии 
 

№ 
п/п 

Фамилия, имя, 
отчество 

Ученая степень, 
звание 

Занимаемая 
должность Место работы 

1. Цыценко Владимир 
Олегович 

высшая 
квалификационная 

категория 
Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 

«МК № 5» 

2. Савченко Оксана 
Анатольевна 

высшая 
квалификационная 

категория 
Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 

«МК № 1» 

3. Мусиенко Анна 
Борисовна 

высшая 
квалификационная 

категория 
Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 

«МК № 2» 

4. Харитонова Наталья 
Николаевна 

высшая 
квалификационная 

категория 
Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 

«МК № 7» 

 
Рецензенты: 

 
1. Колесников Феликс Николаевич, преподаватель, ГБПОУ ДЗМ «МК № 
5» 
2. Кочанов Андрей Михайлович, преподаватель, ГБПОУ ДЗМ «МК № 1» 
3. Хаустова Лина Ивановна, преподаватель, ГБПОУ ДЗМ «МК № 2» 
4. Четвертных Мария Дмитриевна, преподаватель, ГБПОУ ДЗМ «МК № 
7» 
  



283 
 

СОДЕРЖАНИЕ 
 
I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫХ 

МАТЕРИАЛОВ 
 

стр. 284 
 

II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 

стр. 288 

III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 

стр. 294 

  



284 
 

I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫХ 
МАТЕРИАЛОВ 

 
1. Назначение КИМ 
Контрольно-измерительные материалы (КИМ) для проведения 

экзамена предназначены для контроля и оценки образовательных 
достижений, обучающихся по дисциплине ОП.09 Основы микробиологии и 
иммунологии. 
 

2. Документы, определяющие содержание КИМ 
Комплект КИМ для проведения экзамена по дисциплине ОП.09 Основы 

микробиологии и иммунологии разработан на основании следующих 
нормативных документов: 

− Федеральный государственный образовательный стандарт 
среднего профессионального образования по специальности 32.02.01 
Лечебное дело 

− Рабочая программа по дисциплине ОП.09 Основы микробиологии 
и иммунологии  

(Приложение к ППССЗ по специальности 32.02.01 Лечебное дело) 
 

3. Характеристика структуры и содержания КИМ 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 
 
Примерные модели проведения промежуточной аттестации 
Одноэтапная модель проведения экзамена по дисциплине ОП.09 

Основы микробиологии и иммунологии  
Промежуточная аттестация проводится в один этап в форме решения 

тестовых заданий. 
 
3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 
Экзамен по дисциплине ОП.09 Основы микробиологии и иммунологии  

охватывает учебный материал, изученный на I курсе. В рамках каждого 
варианта работы проверяется уровень подготовки обучающихся по всем 
элементам содержания, изученным за данное учебное время. Соотношение 
числа заданий по разным элементам содержания определяется целями 
работы, содержанием курса (раздела, темы), а также продолжительностью её 
проведения. 
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3.3. Проверяемые результаты обучения 

Результаты обучения Коды формируемых общих 
и профессиональных 

компетенций 

Формы контроля и 
оценки результатов 

обучения 
Знания:   
− роль 
микроорганизмов в жизни 
человека и общества  

OK1. OK2. OK3. OK4. OK5. 
OK6. OK7. OK8. OK9. 
ПК 1.1 - 1.3 
ПК 2.1 -2.3,2.5,2.6 

- проверка компьютерных 
тестовых заданий  
- индивидуальный и 
групповой опрос  
- проверка 
индивидуальных заданий  
- решение ситуационных 
задач  
 - проверка результатов 
самостоятельной работы. 

− - морфологию, 
физиологию и экологию 
микроорганизмов, методы 
их изучения  
− - основные методы 
асептики и антисептики  
− - основы 
эпидемиологии 
инфекционных болезней, 
пути заражения, 
локализацию 
микроорганизмов в 
организме человека, 
− - основы 
химиотерапии и 
химиопрофилактики 
инфекционных заболеваний  
− - факторы 
иммунитета, его значение 
для человека и общества, 
− - принципы 
иммунопрофилактики и 
иммунотерапии болезней 
человека, 
Умения:   
− дифференцировать 
разные группы 
микроорганизмов по их 
основным свойствам  
− - проводить забор, 
транспортировку и 
хранение материала для 
микробиологических 
исследований  
− - проводить 
простейшие 
микробиологические 
исследования  
− - осуществлять 
профилактику 
распространения инфекции  

OK1. OK2. OK3. OK4. OK5. 
OK6. OK7. OK8. OK9 
ПК 1.1 - 1.3 
ПК 2.1 -2.3,2.5,2.6 
 

 - наблюдение и оценка 
результатов работы на 
практических занятиях. 
- решение ситуационных 
задач. 
- составление 
профилактических бесед и 
обучающих здоровому 
образу жизни 
рекомендаций, различных 
категорий населения. 
- составление меню для 
различных возрастных 
категорий населения. 
- проверка результатов 
самостоятельной работы. 
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− - соблюдать правила 
санитарно-гигиенического 
режима, охраны  
− труда, техники 
безопасности и  
− противопожарной 
безопасности 

 
3.4. Объем времени выполнения заданий 

Примерное время на выполнение тестовых заданий составляет для заданий: 
− закрытого типа (с одним правильным ответом, множественного 
выбора) – от 30 до 60 секунд 
− открытого типа (дополнения, свободного изложения) – от 1 до 2 минут 
− установление соответствия – от 1 до 1,5 минут 
− установление последовательности – от 1 до 1,5 минут. 

На выполнение всех заданий экзамена отводится 60 минут. 
 
Таблица 1. Время выполнения тестовых заданий с учетом уровня 
сложности 

Вид задания Время на выполнение 
одного задания 

Количество 
заданий 

Всего 
минут 

Тестовые задания закрытого 
типа (с одним правильным 
ответом) 

30 секунд 90 45 

Тестовые задания открытого 
типа (дополнения, свободного 
изложения) 

2 минуты 0 0 

Тестовые задания на 
установление соответствия 

1,5 минуты 10 15 

Тестовые задания на 
установление 
последовательности 

1,5 минуты 0 0 

Общее время выполнения заданий 60 минут 
 

4. Дополнительные материалы и оборудование 
При проведении экзамена по дисциплине ОП.09 Основы 

микробиологии и иммунологии используются следующие дополнительные 
материалы и оборудование: 
1. компьютер 
2. стол 
3. стул 
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5. Критерии оценки 
Результат тестирования формируется с использованием 

информационных систем автоматически или путем подсчета при проведении 
тестирования письменно с использованием бланков ответов с указанием 
процента правильных ответов от общего количества тестовых заданий. На 
основании итогов тестирования преподаватель / экзаменатор переводит 
полученный результат из 100-бальной в 5-бальную систему оценки: 
− при результате 90-100% правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 5 (отлично). 
− при результате 80-89% правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 4 (хорошо). 
− при результате 70-79% правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 3 (удовлетворительно). 
− при результате 69% и менее правильных ответов от общего числа 
тестовых заданий – оценка 2 (неудовлетворительно). 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 

1. Перечень контрольных вопросов, позволяющих оценить 
теоретическую подготовку обучающихся 
1. Классификация микроорганизмов. 
2. Организация микробиологической лабораторной службы 
3. Влияние внешних факторов на микроорганизмы. 
4. Микрофлора организма человека 
5. Основные понятия инфекционного процесса и эпидемиологии 
6. Понятие о стерилизации и дезинфекции 
7. Понятие об иммунитете. Виды иммунитета. 
8. Формы иммунного ответа. Методы диагностики инфекционных 
заболеваний. 
9. Классификация и морфология бактерий 
10. Физиология бактерий 
11. Возбудители бактериальных кишечных инфекций 
12. Возбудители бактериальных респираторных инфекций 
13. Возбудители бактериальных кровяных инфекций 
14. Возбудители бактериальных инфекций наружных покровов 
15. Антибактериальные средства. Механизм действия. 
16. Определение чувствительности к антибиотикам. 
17. Особенности классификации и структуры вирусов 
18. Физиология и методы культивирования вирусов 
19. Возбудители кишечных вирусных инфекций 
20. Возбудители респираторных вирусных инфекций 
21. Возбудители кровяных вирусных инфекций 
22. Возбудители вирусных инфекций наружных покровов 
23. Общая классификация и морфология грибов 
24. Микозы 
25. Диагностика и профилактика микозов 
26. Морфология и физиология простейших 
27. Возбудители протозойных инфекций 
28. Диагностика и профилактика протозоонозов 
29. Общая характеристика и классификация гельминтозов 
30. Диагностика и профилактика гельминтозов 
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2. Пример формулировки тестовых заданий 
 
а) Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с одним 
правильным ответом 
 
Инструкция: выберите один правильный ответ 
 
1. Белковая молекула состоит из последовательно расположенных: 
A. аминокислот 
B. триплетов 
C. нуклеотидов 
D. азотистых оснований 
 
б) Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с 
множественным выбором 
 
Инструкция: выберите несколько правильных ответов 
 
1. К форменным элементам крови человека относят: 
A. эритроциты 
B. плазму 
C. лейкоциты 
D. лимфу 
E. тромбоциты 
F. миоциты 
 
в) Пример формулировки тестовых заданий на установление 
соответствия 
 
Инструкция: установите соответствие 
 
1. Установите соответствие между регуляцией функции и отделом 
нервной системы, который её обеспечивает: 

Регуляция функции Отдел нервной системы 
A. произвольные движения 
B. непроизвольные движения 
кишечника 
C. интенсивность обмена веществ 

1. соматический 
2. вегетативный 
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D. работа внутренних органов 
E. сокращение скелетной 
мускулатуры 
 
г) Пример формулировки тестовых заданий на установление 
последовательности 
 
Инструкция: установите последовательность 
 
1. Установите последовательность гигиенической обработки рук 
кожным антисептиком:  
A. переплести пальцы, растирая ладонь о ладонь 
B. круговыми движениями в направлении вперед и назад сомкнутыми 
пальцами правой руки потереть левую ладонь, поменять руки и выполнить 
процедуру для другой руки 
C. нанести антисептик на ладонь 
D. охватить большой палец левой руки правой ладонью и потереть его 
круговыми движениями, поменять руки и выполнить процедуру для другой 
руки 
E. дождаться полного естественного высыхания кожного антисептика 
F. правой ладонью растереть антисептик по тыльной поверхности левой 
кисти, переплетая пальцы, и наоборот 
G. потереть одну ладонь о другую 
H. соединить пальцы в «замок», тыльной стороной согнутых пальцев 
растирать ладонь другой руки 
 
д) Пример формулировки тестовых заданий открытого типа на 
дополнение 
 
Инструкция: дополните предложение 
 
1. Организационные и санитарно-противоэпидемические 
мероприятия, применяемые с целью предупреждения микробного 
загрязнения организма человека и объектов внешней среды – 
_______________. 
 
е) Пример формулировки тестовых заданий открытого типа свободного 
изложения 
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Инструкция: дайте развернутый ответ 
 
1. Ответьте на поставленные вопросы: Что представляют собой 
медицинские препараты вакцина и лечебная сыворотка? С какой целью 
каждый из этих препаратов вводят человеку? Ответ поясните. 
  



292 
 

5. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 
промежуточной аттестации 

 
5.1. Основные печатные издания: 

1. 1. Зверев, В.В. Основы микробиологии и иммунологии: учеб. для сред. 
мед. училищ / В.В. Зверев, М.Н. Бойченко. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. 
– 368 с.  
2. 2. Мальцев, В.Н. Основы микробиологии и иммунологии: учебное 
пособие для среднего профессионального образования / В. Н. Мальцев, Е. П. 
Пашков, Л. И. Хаустова. –Москва: Издательство Юрайт, 2021. – 319 с. 
 
5.2. Электронные издания, в том числе: 
Учебная литература: 
1. 1. Емцев, В. Т. Основы микробиологии: учебник для среднего 
профессионального образования / В. Т. Емцев, Е. Н. Мишустин. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2021. — 248 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-11718-9. — Текст: электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/471810  
2. 2. Леонова, И. Б. Основы микробиологии: учебник и практикум для 
среднего профессионального образования / И. Б. Леонова. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2021. — 298 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-05352-4. — Текст: электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/472601  
3. 3. Долгих, В. Т. Основы иммунопатологии: учебное пособие для 
среднего профессионального образования / В. Т. Долгих, А. Н. Золотов. — 
Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 248 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-10473-8. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://www.urait.ru/bcode/475035  
4. 4. Шапиро, Я. С. Микробиология: учебное пособие для спо / Я. С. 
Шапиро. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 308 с. — ISBN 
978-5-8114-9457-6. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/195466  
5. 5. Сахарова, О. В. Общая микробиология и общая санитарная 
микробиология: учебное пособие для спо / О. В. Сахарова, Т. Г. Сахарова. — 
2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 224 с. — ISBN 978-5-8114-
8980-0. — Текст: электронный // Лань электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/186028 
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5.3. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
1. Информационный портал для врачей и студентов: сайт. [Электронный 
ресурс]. URL: http://www.4medic.ru 
2. Студентам и медикам. Все для учебы: сайт. [Электронный ресурс]. 
URL: http://medstudents.ru 
3. Медицинский портал для врачей и студентов: сайт. [Электронный 
ресурс]. URL: http://doctorspb.ru 
4. https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F% - Портал: Микробиология и 
иммунология  
5. http://studentmedic.ru/shpory.php?view=128 - Шпаргалка по 
микробиологии 
6. http://mikrobiki.ru/mikrobiologiya/osnovy-mikrobiologii-i-
immunologii/osnovy-mikrobiologii-virusologii-i-immunologii.html – Микробы и 
человек 
7. http://micro.moy.su/publ/vvedenie/vvedenie_v_mikrobiologiju/razvitie_mik
robiologii/1-1-0-1- История развития микробиологии 
 

5.4. Дополнительные источники: 
1. Рубина, Е.А. Микробиология и физиология питания: учеб. пособие / 
Е.А. Рубина. – Москва: Форум, 2019. – 240 с. 
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 

1. Тестовые задания для проведения экзамена по дисциплине 
ОП.09 Основы микробиологии и иммунологии 
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цикловой комиссии №___ 
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«МК №5» 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫХ 
МАТЕРИАЛОВ 

 
1. Назначение КИМ 
Контрольно-измерительные материалы (КИМ) для проведения 

дифференцированного зачета предназначены для контроля и оценки 
образовательных достижений, обучающихся по дисциплине ОП.10 
Безопасность жизнедеятельности. 
 

2. Документы, определяющие содержание КИМ 
Комплект КИМ для проведения Дифференцированного зачета по 

дисциплине Безопасность жизнедеятельности разработан на основании 
следующих нормативных документов: 
− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
− Рабочая программа по дисциплине Безопасность жизнедеятельности 
 (Приложение ___ к ППССЗ по специальности 31.02.01 Лечебное дело). 
 

3. Характеристика структуры и содержания КИМ 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 
Одноэтапная модель проведения дифференцированного зачета по 

дисциплине ОП.10 Безопасность жизнедеятельности. 
Промежуточная аттестация проводится в один этап в форме тестовых 

заданий. 
Тестирование проводится в форме решения тестовых заданий, 

комплектуемых для каждого обучающегося автоматически с использованием 
информационных систем путем случайной выборки из единого банка 
тестовых заданий на образовательном портале СПО колледжа (например, на 
платформе Moodle) или письменно (несколько вариантов) с использованием 
бланков ответов. 

Банк тестовых заданий разрабатывается преподавателями дисциплин из 
расчета 5 тестовых заданий на 1 академический час занятий согласно 
тематическому плану (соответственно, на 2 академических часа – 10 тестовых 
заданий) и утверждается предметно-цикловой комиссией / цикловой 
методической комиссией (далее – ПЦК / ЦМК). Уровень сложности тестовых 
заданий определяется группой разработчиков. 

Рекомендованное соотношение различных форм тестовых заданий в 
банке – 90% закрытого типа (с одним правильным ответом, множественного 
выбора) и 10% более высокого уровня сложности: открытого типа 
(дополнения, свободного изложения), на установление соответствия, на 
установление последовательности. 

Время начала и окончания работы над тестовыми заданиями ограничено, 
при этом на решение одного тестового задания отводится не более 2 минут(ы). 

Количество попыток ограничено – не более 1 попытки. 
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3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 
Дифференцированный зачет по дисциплине ОП.10 Безопасность 

жизнедеятельности охватывает учебный материал, изученный по программе 
дисциплины ОП.10 в 2022-2023 учебном году. В рамках каждого варианта 
работы проверяется уровень подготовки обучающихся по всем элементам 
содержания, изученным за данное учебное время. Соотношение числа заданий 
по разным элементам содержания определяется целями работы, содержанием 
курса (раздела, темы), а также продолжительностью её проведения. 
 

3.3. Проверяемые результаты обучения 

Результаты обучения 

Коды 
формируемых 

общих и 
профессиональных 

компетенций 

Формы контроля и 
оценки результатов 

обучения 

Знания:   
знать: 
-принципы обеспечения устойчивости 
объектов экономики, прогнозирования 
развития событий и оценки последствий 
при техногенных чрезвычайных ситуациях 
и стихийных явлениях, в том числе в 
условиях противодействия терроризму как 
серьезной угрозе национальной 
безопасности России; 
-основные виды потенциальных 
опасностей и их последствия в 
профессиональной деятельности и быту, 
принципы снижения вероятности их 
реализации; 
основы военной службы и обороны 
государства; 
-задачи и основные мероприятия 
гражданской обороны; способы защиты 
населения от оружия массового 
поражения; 
меры пожарной безопасности и правила 
безопасного поведения при пожарах; 
-организацию и порядок призыва граждан 
на военную службу и поступления на нее в 
добровольном порядке; 
-основные виды вооружения, военной 
техники и специального снаряжения, 
состоящих на вооружении (оснащении) 
воинских подразделений, в которых 
имеются военно-учетные специальности, 
родственные специальностям СПО; 

ОК 1 – 13 
ПК 1.1 – 1.6  
ПК 2.1 – 2.7 
ПК 3.1 – 3.6, 3.8 
ПК 4.1 – 4.8, 
ПК 5.1 – 5.5 
ПК 6.1-6.2, 6.4 

1. Промежуточная 
аттестация - 
дифференцированный 
зачет.  
Для оценки результатов 
обучения представлена 
шкала интервальных 
баллов, соответствующая 
промежуточной оценке и 
количество баллов, 
достаточное для 
получения зачета (с 
оценкой). 
Оценка результата 
обучения выставляется 
на основание подсчета 
баллов 
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-область применения получаемых 
профессиональных знаний при исполнении 
обязанностей военной службы; 
-порядок и правила оказания первой 
помощи пострадавшим. 
Умения:   
уметь: 
-организовывать и проводить мероприятия 
по защите работающих, организовывать и 
проводить мероприятия по защите 
работающих и населения от негативных 
воздействий чрезвычайных ситуаций; 
-предпринимать профилактические меры 
для снижения уровня опасностей 
различного вида и их последствий в 
профессиональной деятельности и быту; 
-использовать средства индивидуальной и 
коллективной защиты от оружия массового 
поражения; 
-применять первичные средства 
пожаротушения; 
-ориентироваться в перечне военно-
учетных специальностей и самостоятельно 
определять среди них родственные 
полученной специальности; 
-применять профессиональные знания в 
ходе исполнения обязанностей военной 
службы на воинских должностях в 
соответствии с полученной 
специальностью; 
-владеть способами бесконфликтного 
общения и саморегуляции в повседневной 
деятельности и экстремальных условиях 
военной службы; 
-оказывать первую помощь пострадавшим. 

ОК 1 – 13 
ПК 1.1 – 1.6  
ПК 2.1 – 2.7 
ПК 3.1 – 3.6, 3.8 
ПК 4.1 – 4.8, 
ПК 5.1 – 5.5 
ПК 6.1- 6.2, 6.4 

 

 
Оценка результата 
обучения выставляется 
на основание подсчета 
баллов 

 
3.4. Объем времени выполнения заданий 
Время на выполнение тестовых заданий составляет для заданий: 

− закрытого типа (с одним правильным ответом, множественного 
выбора) – от 30 до 60 секунд 
− открытого типа (дополнения, свободного изложения) – от 1 до 2 минут 
− установление соответствия – от 1 до 1,5 минут 
− установление последовательности – от 1 до 1,5 минут. 
На выполнение всех заданий зачета дифференцированного зачета отводится 
60 минут. 
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Таблица 1. Время выполнения тестовых заданий с учетом уровня 
сложности 

Вид задания Время на выполнение 
одного задания 

Количество 
заданий 

Всего 
минут 

Тестовые задания закрытого 
типа (с одним правильным 
ответом) 

30 секунд 90 45 

Тестовые задания открытого 
типа (дополнения, свободного 
изложения) 

2 минуты 3 6 

Тестовые задания на 
установление соответствия 

1 минута 3 3 

Тестовые задания на 
установление 
последовательности 

1,5 минуты 4 6 

Общее время выполнения заданий 60 минут 
 
4. Критерии оценки 
Результат тестирования формируется с использованием 

информационных систем автоматически или путем подсчета при проведении 
тестирования письменно с использованием бланков ответов с указанием 
процента правильных ответов от общего количества тестовых заданий. На 
основании итогов тестирования преподаватель / экзаменатор переводит 
полученный результат из 100-бальной в 5-бальную систему оценки: 

− при результате 90-100% правильных ответов от общего числа 
тестовых заданий – оценка 5 (отлично) 

− при результате 80-89% правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 4 (хорошо) 

− при результате 70-79% правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 3 (удовлетворительно) 

− при результате 69% и менее правильных ответов от общего числа 
тестовых заданий – оценка 2 (неудовлетворительно). 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 

2.1. Перечень контрольных вопросов, позволяющих оценить 
теоретическую подготовку обучающихся: 
 
1. Единая государственная система предупреждения и ликвидации 
чрезвычайных ситуаций (РСЧС).  
Цели и задачи в области защиты населения от ЧС. Правовые основы 
деятельности. Структура РСЧС. Гражданская оборона (ГО), 
невоенизированные формирования ГО. Организация ГО в медицинском 
колледже. 
2. Защита населения и территорий при стихийных бедствиях. 
Классификация ЧС. Характеристика природных ЧС. Поражающие факторы, 
прогнозирование развития событий и оценка последствий природных ЧС. 
Оказание первой помощи пострадавшим и мероприятия по защите населения 
от воздействия поражающих факторов при стихийных бедствиях. 
3. Защита населения и территорий при техногенных ЧС 
Защита населения и территорий при авариях (катастрофах) на 
производственных объектах. Характеристика техногенных аварий на 
производственных объектах. Поражающие факторы и оценка последствий на 
ХОО, РОО, пожароопасных объектах. Защита при авариях (катастрофах) на 
химически опасных объектах. Защита при авариях (катастрофах) на 
радиационно-опасных, пожароопасных объектах. Оказание первой помощи 
пострадавшим в ЧС. 
4. Защита населения и территорий при авариях (катастрофах) на 
транспорте. Характеристика аварий (катастроф) на транспорте 
5. Защита населения и территорий при социальных ЧС.  
Прогнозирование развития событий и оценка последствий социальных ЧС. 
Действия среднего медицинского персонала при защите населения и 
территории при неблагоприятной социальной обстановке, во время эпидемии, 
совершении террористического акта, ведении боевых действий. 
Профилактические меры снижения уровня опасности последствий 
социальных ЧС. 
6. Вооруженные Силы России на современном этапе. Состав и 
организационная структура Вооруженных Сил. Виды Вооруженных Сил и 
рода войск. Система руководства и управления Вооруженными Силами. 
7. Порядок прохождения военной службы по призыву, контракту и 
альтернативной гражданской службы. Комплектование Вооруженных Сил, 
воинский учет. Понятие военно-учетной специальности. 
8. Нормативно-правовые акты военной службы. Нормативно-правовые 
акты, регламентирующие прохождение воинской службы в рядах 
Вооруженных Сил РФ (ВС РФ). Уставы ВС РФ: Устав внутренней службы ВС 
РФ, Дисциплинарный Устав ВС РФ, Строевой устав ВС РФ, Устав 
гарнизонной и караульной служб ВС РФ. 
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9. Медицинская служба ВС РФ, как область применения полученных 
профессиональных знаний. Задачи и виды деятельности Медицинской 
службы ВС. Организационная структура медицинской службы ВС РФ. 
Организация работы медицинского пункта батальона, полка. 
10. Первая помощь пострадавшим в ЧС военного и мирного времени. 
Понятие первой помощи. Правовые основы оказания первой помощи 
пострадавшим в ЧС. ФЗ-323 "Об основах охраны здоровья граждан в 
Российской Федерации". Мероприятия первой помощи пострадавшим при 
массовых поражениях в ЧС.  
11. Санитарно-гигиенические и противоэпидемические мероприятия в 
очаге ЧС военного и мирного времени. Карантин, обсервация, дезинфекция, 
дезинсекция, дератизация. Организация питания и водопотребления в 
биологическом очаге ЧС. Санитарно-гигиенические и противоэпидемические 
мероприятия при ликвидации последствий ЧС. 
 

2.2 Перечень практических умений, позволяющих оценить 
практическую подготовку обучающихся: 
1. Уметь пользоваться средствами индивидуальной и коллективной 
защиты от ОМП: СИЗ кожи, органов дыхания (ГП-7, ДПГ-3, ПЗ, респираторы, 
самоспасатели, ватно-марлевые повязки). Действовать в составе звена 
обслуживания убежища. 
2. Осуществлять защиту населения и территории при землетрясении, 
давать оценку характера тяжести пораженных, применять универсальный 
алгоритм оказания первой помощи пострадавшим при землетрясении.   
3. Осуществлять защиту населения и территории при наводнении. Давать 
оценку характера тяжести пораженных, применять универсальный алгоритм 
оказания первой помощи пострадавшим при наводнении.  
4. Осуществлять защиту населения и территорий при техногенных ЧС, 
давать 
5. оценку последствий аварий на ХОО, РОО, пожароопасных объектах, 
транспорте, оказывать первую помощь пострадавшим от воздействия 
отравляющих веществ, от негативного воздействия поражающих факторов 
радиационной аварии, аварий на пожароопасных объектах. Уметь применять 
средства пожаротушения в соответствии с порядком и правилами их 
применения. 
6. Осуществлять защиту при автомобильных и железнодорожных авариях 
(катастрофах), прогнозировать развития событий и давать оценка последствий 
аварий, выявлять характер тяжести пораженных, оказывать первую помощь 
пострадавшим. 
7. Осуществлять защиту населения и территорий при социальных ЧС. 
Прогнозировать развития событий и давать оценку последствий социальных 
ЧС, действовать при защите населения и территории в неблагоприятной 
социальной обстановке, во время эпидемии, совершении террористического 
акта, ведении боевых действий. 
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8. Использовать основные виды вооружения, военной техники и 
специального снаряжения, состоящие на вооружении медицинской службы 
ВС РФ. 
9. Проводить неполную сборку и разборку автомата Калашникова  
10. Оказывать первую помощь пострадавшим в ЧС мирного времени и при 
ведении боевых действий, в том числе на поле боя.  
11. Проводить первичный осмотр пострадавших в очаге ЧС, давать оценку 
состояния.  
12. Применять медицинские средства для оказания первой помощи 
пострадавшим при ведении боевых действий и в очаге ЧС: 
- сумки санинструктора для оказания первой помощи пострадавшим при 
боевых действиях;  
- КИМГЗ для оказания первой помощи в очаге ЧС;  
- аптечки АИ-3 для оказания само и взаимопомощи на поле боя 
военнослужащим. 
13. 12. Оказывать первую помощь при инородном теле в дыхательных 
путях, ранении, кровотечении, переломах, остановке сердца и дыхания, 
ожогах, отморожении и переохлаждении, утоплении, Краш-синдроме, 
поражении эл. током; 
Осуществлять мероприятия оказания первой помощи: 
14. - накладывать асептические повязки при ранениях и ожогах, 
окклюзионную при ранении грудной клетки, повязку на брюшную полость 
при выпадении внутренних органов, термоизолирующую при отморожении; 
15. - накладывать жгут и закрутку при артериальном кровотечении, 
давящую повязку при венозном; 
16. - осуществлять транспортную иммобилизацию табельными и 
подручными средствами; 
17. - надевать на себя и пострадавшего фильтрующий противогаз ГП-7 для 
защиты органов дыхания в химическом очаге ЧС; 
18. - проводить удаление отравляющих веществ с кожных покровов, средств 
защиты, оснащения и других поверхностей с помощью индивидуального 
противохимического пакета (ИПП-11). 
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3. Пример формулировки тестовых заданий 
 
а) Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с одним 
правильным ответом: 
 
Инструкция: выберите один правильный ответ 
 
1. К первичным последствиям наводнений относится: 
B. эпидемия 
C. загрязнение почвы вредными веществами  
D. заболачивание местности 
E. затопление  
 
б) Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с 
множественным выбором: 
 
Инструкция: выберите несколько правильных ответов 
 
1. Видами сборки и разборки автомата Калашникова являются: 
B. частичная  
C. неполная 
D. полная 
E. временная 
 
в) Пример формулировки тестовых заданий на установление 
соответствия: 
 
Инструкция: установите соответствие 
 
1. Установите соответствие состава военнослужащих и воинского 
звания: 

Офицеры Звание 
1. Младшие  
2. Старшие  
3. Высшие  

A. генерал-майор 
B. майор 
C. старший лейтенант 
D. капитан-лейтенант 

 
г) Пример формулировки тестовых заданий на установление 
последовательности: 
 
Инструкция: установите последовательность 
 
1. Установите последовательность действий сердечно-легочной 
реанимации (СЛР) 
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A. провести 30 компрессионных сжатий грудины, со скоростью 100-120 
нажатий в минуту на глубину 5-6 см  
B. уложить пострадавшего на твердую поверхность 
C. расстегнуть сдавливающую одежду 
D. обеспечить безопасность спасателя и пострадавшего 
E. обеспечить проходимость дыхательных путей 
F. определить признаки клинической смерти 
G. выполнить 2 выдоха в полость рта или носа пострадавшего на 
протяжении 1 секунды.  
H. позвать на помощь и вызвать скорую помощь 
 
д) Пример формулировки тестовых заданий открытого типа на 
дополнение: 
 
Инструкция: дополните предложение 
 
1. Организационные и санитарно-противоэпидемические 
мероприятия, применяемые с целью предупреждения микробного 
загрязнения организма человека и объектов внешней среды – 
_______________. 
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4. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 
промежуточной аттестации 
 
4.1. Основные печатные издания: 
1. Левчук, И.П. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие / И. П. 
Левчук, А. А. Бурлаков. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 160 с. Электронный ресурс: www.studentlibrary.ru/ 
book/ISBN9785970457566.html (дата обращения: 28.04.2022). 
2. Ястребов, Г.С. Безопасность жизнедеятельности и медицина катастроф: 
учеб. пособие / Г.С. Ястребов; под ред. Б.В. Карабухина.- Изд. 3-е. – Ростов 
н/Д: Феникс, 2021. - 415с.  
 
4.2. Электронные издания, в том числе: 
Нормативно-правовая документация 
1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным 
голосованием 12.12.1993 с изменениями, одобренными в ходе 
общероссийского голосования 01.07.2020). - Режим доступа: 
http://www.consultant.ru/ (дата обращения: 28.04.2022). 
2. Федеральный закон от 21.12.1994 N 68-ФЗ «О защите населения и 
территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 
характера». - Режим доступа: http://www.consultant.ru/ (дата обращения: 
28.04.2022). 
3. Федеральный закон от 31.05.1996 № 61-ФЗ «Об обороне» (в ред. от 
11.06.2021) - Режим доступа: http://www.consultant.ru/(дата обращения: 
28.04.2022). 
4. Федеральный закон от 21.07.1997 № 116-ФЗ «О промышленной 
безопасности опасных производственных объектов» (в ред. от 11.06.2021) - 
Режим доступа: http://www.consultant.ru/(дата обращения: 28.04.2022). 
5.  Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации». - Режим доступа: http://www.consultant.ru/(дата 
обращения: 28.04.2022). 
6. Федеральный закон от 28.03.1998 № 53-ФЗ N 53-ФЗ (ред. от 30.12.2021) 
«О воинской обязанности и военной службе» - Режим 
доступа: http://www.consultant.ru/(дата обращения: 28.04.2022). 
7. Федеральный закон от 21.11.2011 N 323-ФЗ (ред. от 26.03.2022) «Об 
основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» (с изм. и доп., 
вступ. в силу с 10.04.2022) - Режим доступа: http://www.consultant.ru/ (дата 
обращения: 28.04.2022). 
8. ГОСТ 22.0.06-97/ГОСТ Р 22.0.06-95 «Безопасность в чрезвычайных 
ситуациях. Источники природных чрезвычайных ситуаций. Поражающие 
факторы. Номенклатура параметров поражающих воздействий». - Режим 
доступа: http://www.consultant.ru/ (дата обращения: 28.04.2022). 
9. Военная доктрина Российской Федерации (утв. Президентом РФ 
25.12.2014 N Пр-2976) - Режим доступа: http://www.consultant.ru/(дата 

http://www.studentlibrary.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
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обращения: 28.04.2022). 
10. Постановление Правительства Российской Федерации от 30.12.2003 N 
794 (ред. от 10.12.2021) «О единой государственной системе предупреждения 
и ликвидации чрезвычайных ситуаций». - Режим доступа: 
http://www.consultant.ru/ (дата обращения: 28.04.2022). 
11. Приказ Министра обороны РФ от 09.10.2020 N 525 «Об утверждении 
Правил ношения военной формы одежды, знаков различия военнослужащих, 
ведомственных знаков отличия и иных геральдических знаков в Вооруженных 
Силах Российской Федерации и Порядка смешения предметов существующей 
и новой военной формы одежды в Вооруженных Силах Российской 
Федерации» (Зарегистрировано в Минюсте России 16.11.2020 N 60927) - 
Режим доступа: http://www.consultant.ru/(дата обращения: 28.04.2022). 
12. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 
04.05.2012 № 477н «Об утверждении перечня состояний, при которых 
оказывается первая помощь, и перечня мероприятий по оказанию первой 
помощи» (в ред. от 07.11.2012) (зарегистрирован в Минюсте РФ 16.05.2012 № 
24183) - Режим доступа: http://www.consultant.ru/(дата обращения: 28.04.2022). 
13. Указ Президента РФ от 10.11.2007 N 1495 (ред. от 24.12.2021) «Об 
утверждении общевоинских уставов Вооруженных Сил Российской 
Федерации» (вместе с «Уставом внутренней службы Вооруженных Сил 
Российской Федерации», «Дисциплинарным уставом Вооруженных Сил 
Российской Федерации», «Уставом гарнизонной и караульной служб 
Вооруженных Сил Российской Федерации») - Режим 
доступа: http://www.consultant.ru/(дата обращения: 28.04.2022). 
 
4.3. Учебная литература 
1 Косолапова, Н.В. Безопасность жизнедеятельности. Практикум: учебное 
пособие / Н.В. Косолапова, Н.А. Прокопенко. – Москва: КНОРУС, 2020. – 
156с. – (Среднее профессиональное образование). 
2 Косолапова, Н.В. Безопасность жизнедеятельности: учебник / Н.В. 
Косолапова, Н.А. Прокопенко. – 9-е изд., стер. - Москва: КНОРУС, 2021. - 
192с. - (Среднее профессиональное образование). 
3 Микрюков, В.Ю. Безопасность жизнедеятельности. Конспект лекций: 
учебное пособие/ В.Ю. Микрюков – Москва: Кнорус, 2021. – 176с.  
4 Свитнев, И.В. Безопасность жизнедеятельности для медицинских 
колледжей и училищ: учебник / под общ. ред. И.В. Свитнева [и др.] — Москва: 
КНОРУС, 2021. — 280с. — (Среднее профессиональное образование). 
5 Шимановская, Я.В. Безопасность жизнедеятельности и медицина 
катастроф: учебник /Я.В. Шимановская, А.С. Сарычев, К.А. Шимановская. - 
Москва: КНОРУС, 2021. - 478 с. - (Среднее профессиональное образование) 
 
4.4. Учебно-методическая литература 
1. Дежурный, Л.И. Первая помощь: учебное пособие для лиц, обязанных и 
(или) имеющих право оказывать первую помощь / Л.И. Дежурный, Ю.С. 

http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
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Шойгу, С.А. Гуменюк и др. - М.: ФГБУ «ЦНИИОЗИ» Минздрава России, 2018. 
– 97с. URL: https://media.75.ru/minobr/ documents/58656/posobie-po-okazaniyu-
pervoy-pomoschi.pdf (дата обращения: 28.04.2022). 
4.5. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
1. Академия [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система - 
URL: https://academia-library.ru/.  
2. Консультант плюс [Электронный ресурс]: справочно-правовая система - 
URL: http://www.consultant.ru/. 
3. Консультант студента [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная 
система - URL: https://www.studentlibrary.ru/. 
4. Лань [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система - 
URL: https://e.lanbook.com/. 
5. Министерство Здравоохранения Российской Федерации 
[Электронный ресурс]: сайт. - Москва, 2022 - https://www.rosminzdrav.ru/ 
6. Министерство обороны Российской Федерации (Минобороны России) 
[Электронный ресурс]: сайт. - URL: http://mil.ru/ 
7. Министерство Российской Федерации по делам гражданской обороны, 
чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий 
(МЧС России) [Электронный ресурс]: сайт. - URL: http://www.mchs.gov.ru/ 
8. Национальный совет по реанимации [Электронный ресурс]: сайт. - 
URL: https://www.rusnrc.com/ 
9. ФГУЗ Федеральный центр гигиены и эпидемиологии Федеральной 
службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 
человека (ФБУЗ ФЦГиЭ Роспотребнадзора) [Электронный ресурс]. - URL: 
http/www.fcgsen.ru 
10. Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека [Электронный ресурс]: 
URL: https://www.rospotrebnadzor.ru/ 
11. Федеральная электронная медицинская библиотека Минздрава России 
[Электронный ресурс]. - URL: http://feml.scsml.rssi.ru/. 
12. Центральный научно-исследовательский институт организации и 
информатизации здравоохранения (ЦНИИОИЗ) [Электронный ресурс]. - URL: 
http/www.mednet.ru 
13. BOOK.ru [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система - 
URL: https://www.book.ru/index/. 
14. Med-Edu.ru [Электронный ресурс]: медицинский видеопортал. - 
URL: http://www.med-edu.ru/. 
4.6. Дополнительные источники: 
1. Альманах сестринского дела [Электронный ресурс] // Научная 
электронная библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/. 
2. Медицинская сестра [Электронный ресурс] // Научная электронная 
библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/URL: https://www.elibrary.ru/. 

https://media.75.ru/minobr/%20documents/58656/posobie-po-okazaniyu-pervoy-pomoschi.pdf
https://media.75.ru/minobr/%20documents/58656/posobie-po-okazaniyu-pervoy-pomoschi.pdf
http://www.consultant.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://e.lanbook.com/
https://www.rosminzdrav.ru/
http://mil.ru/
http://www.mchs.gov.ru/
https://www.rusnrc.com/
https://www.rospotrebnadzor.ru/
http://feml.scsml.rssi.ru/
https://www.book.ru/index/
http://www.med-edu.ru/
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 
Тестовые задания для проведения дифференцированного зачета 
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РАССМОТРЕНЫ 
Протокол заседания предметно- 
цикловой комиссии №___ 
от «____» _________________ 20___ г. 
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___  
__________________/________________/ 

ОДОБРЕНЫ 
Методическим советом 
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___» 
Протокол № ___ 
от «____» _________________ 20___ г.  

 
 
 

Состав рабочей группы 
 
по разработке контрольно-оценочных средств для проведения 

дифференцированного зачета по ПМ.01 Диагностическая деятельность 
МДК.01.01 Пропедевтика клинических дисциплин 

 
№ 
п/п Фамилия, имя, отчество Ученая степень, 

звание Занимаемая должность Место работы 

1.  Большова Ирина 
Семеновна  Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 

«МК №5» 

2.  Гапоненков Юрий 
Петрович  Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 

«МК №2» 

3.  Гигиева Марианна 
Михайловна  Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 

«МК №7» 

4.  Соломенцева Елена 
Николаевна  Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 

«МК №1» 
 

Рецензенты: 
 

1. Малашенков Дмитрий Константинович – преподаватель ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 2» 
2. Соколова Елена Ивановна – преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 7» 
3. Соломенцев Николай Борисович – преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 1» 
4. Харьковская Елена Владимировна – преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 
5» 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 
 

1. Назначение КОC 
Контрольно-оценочные средства (КОС) для проведения дифференцированного 
зачета предназначены для контроля и оценки образовательных достижений 
обучающихся по МДК.01.01 Пропедевтика клинических дисциплин. 

 
2. Документы, определяющие содержание КОС 
Комплект КОС для проведения дифференцированного зачета по 

МДК.01.01 Пропедевтика клинических дисциплин разработан на основании 
следующих нормативных документов: 

− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
профессионального образования по специальности 31.02.01. Лечебное дело 

− Рабочая программа по ПМ.01 Диагностическая деятельность, 
МДК.01.01 Пропедевтика клинических дисциплин (Приложение ___ к ППССЗ 
по специальности 31.02.01. Лечебное дело). 
 

3. Характеристика структуры и содержания КОС 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 
 
Дифференцированный зачет по МДК.01.01 Пропедевтика клинических 

дисциплин (промежуточная аттестация) проводится в один этап. 
Тестирование проводится в форме решения тестовых заданий, 

комплектуемых для каждого обучающегося автоматически с использованием 
информационных систем путем случайной выборки из единого банка тестовых 
заданий на образовательном портале СПО колледжа (например, на платформе 
Moodle) или письменно (несколько вариантов) с использованием бланков 
ответов. 

Банк тестовых заданий разработан преподавателями ПМ / МДК из расчета 
5 тестовых заданий на 1 академический час занятий согласно тематическому 
плану (соответственно, на 2 академических часа – 10 тестовых заданий).  

Соотношение различных форм тестовых заданий в банке – 90% закрытого 
типа (с одним правильным ответом, множественного выбора) и 10% более 
высокого уровня сложности: открытого типа (дополнения, свободного 
изложения), на установление соответствия. 

Время начала и окончания работы над тестовыми заданиями ограничено, 
при этом на решение одного тестового задания отводится не более  2 минут. 

Количество попыток ограничено – не более 1 попытки. 
 
 
3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 
Дифференцированный зачет по МДК.01.01 Пропедевтика клинических 

дисциплин охватывает учебный материал, изученный в течение 3 семестра 2 
курса.  
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В рамках каждого варианта работы проверяется уровень подготовки 
обучающихся по всем элементам содержания, изученным за данное учебное 
время. Соотношение числа заданий по разным элементам содержания 
определяется целями работы, содержанием курса (раздела, темы), а также 
продолжительностью её проведения. 
 

3.3. Проверяемые результаты обучения 

Результаты обучения 
Коды формируемых общих 

и профессиональных 
компетенций 

Формы контроля и 
оценки результатов 

обучения 

Знания:   

− топографию органов и 
систем организма в 
различные возрастные 
периоды; 

− биоэлектрические, 
биомеханические и 
биохимические процессы, 
происходящие в организме; 

− основные закономерности 
развития и 
жизнедеятельности 
организма; 

− строение клеток, тканей, 
органов и систем организма 
во взаимосвязи с их 
функцией в норме и 
патологии; 

− основы регуляции 
физиологических функций, 
принципы обратной связи, 
механизм кодирования 
информации в центральной 
нервной системе; 

− определение заболеваний; 
− общие принципы 

классификации 
заболеваний; 

− этиологию заболеваний; 
− патогенез и 

патологическую анатомию 
заболеваний; 

− клиническую картину 
заболеваний, особенности 
течения, осложнения у 
различных возрастных 
групп; 

− методы клинического 
обследования. 

ОК 1 - 13 
ПК 1.1. 

ПК 1.2. 

ПК 1.3 

ПК 1.7. 

Тестовые задания 
закрытого типа с 
выбором одного 
правильного ответа 

Тестовые задания на 
установление 
соответствия 

Тестовые задания 
закрытого типа с 
множественным выбором 

Оценка результата 
обучения выставляется на 
основании подсчета 
баллов 

https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_511
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Умения:   

− осуществлять сбор 
анамнеза; 

− применять различные 
методы обследования 
пациента; 

− формулировать 
предварительный диагноз в 
соответствии с 
современными 
классификациями; 

− оформлять медицинскую 
документацию; 

ОК 1 - 13 
ПК 1.1. 

ПК 1.2. 

ПК 1.3 

ПК 1.7. 

Тестовые задания 
закрытого типа с 
выбором одного 
правильного ответа 

Тестовые задания на 
установление 
соответствия 

Тестовые задания 
закрытого типа с 
множественным выбором 

Оценка результата 
обучения выставляется на 
основании подсчета 
баллов 

 
3.4. Объем времени выполнения заданий 
 
Время на выполнение тестовых заданий составляет для заданий: 
− закрытого типа (с одним правильным ответом) – от 30 до 60 секунд 
− закрытого типа (с множественным выбором) – от 1 до 1,5 минут 
− установление соответствия – от 1 до 2 минут 
На выполнение всех заданий дифференцированного зачета отводится 65 

минут. 
 
Таблица 1. Время выполнения тестовых заданий с учетом уровня 
сложности 

Вид задания Время на выполнение 
одного задания 

Количество 
заданий 

Всего 
минут 

Тестовые задания закрытого 
типа (с одним правильным 
ответом) 

60 секунд 50 50 
 

Тестовые задания закрытого 
типа (с множественным 
выбором) 

90 секунд 10 15 

Тестовые задания на 
установление соответствия 

2 минут  10 20 

Общее время выполнения заданий 85 минут 
  

https://base.garant.ru/70679016/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_511
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4. Критерии оценки 
Результат тестирования формируется с использованием информационных 

систем автоматически с указанием процента правильных ответов от общего 
количества тестовых заданий. На основании итогов тестирования преподаватель 
/ экзаменатор переводит полученный результат из 100-бальной в 5-бальную 
систему оценки: 

− при результате 90-100% правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 5 (отлично) 

− при результате 80-89% правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 4 (хорошо) 

− при результате 70-79% правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 3 (удовлетворительно) 

− при результате 69% и менее правильных ответов от общего числа 
тестовых заданий – оценка 2 (неудовлетворительно). 

 
II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

 
1. Перечень контрольных вопросов, позволяющих оценить теоретическую 
подготовку обучающихся 
 

1. Субъективные методы исследования  
2. Принципы проведения общего осмотра пациента 
3. Методы исследования заболеваний органов дыхания  
4. Методы исследования заболеваний органов кровообращения  
5. Методы исследования заболеваний органов пищеварения и 

кроветворения 
6. Методы исследования заболеваний почек, МВП и эндокринной системы 
7. Схема клинического обследования больного 
8. Субъективное обследование с заболеваниями органов дыхания 
9. Принципы проведения осмотра, пальпации грудной клетки 
10. Принципы проведения перкуссии легких 
11. Принципы проведения аускультации легких 
12. Основные клинические синдромы в пульмонологии 
13. Дополнительные методы исследования патологии органов дыхания 
14. Расспрос с патологией ССС. Осмотр, пальпация области сердца 
15. Перкуссия сердца. Свойства пульса. Артериальное давление 
16. Аускультация сердца и сосудов 
17. Основные синдромы: пороки сердца 
18. Основы нормальной ЭКГ 
19. Методика расшифровки нормальной электрокардиограммы 
20. Методы исследования ЖКТ. Пальпация живота 
21. Методы исследования печени, ЖВП 
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22. Основные синдромы при патологии органов пищеварения 
23. Методы исследования, синдромы при патологии органов кроветворения 
24. Методы исследование, синдромы при патологии почек и МВП 
25. Методы исследования, синдромы при эндокринной патологии 

 
3. Пример формулировки тестовых заданий 
 
а) Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с одним 
правильным ответом 
Инструкция: выберите один правильный ответ 
1. Исследование больного начинается с (со) 
A. выяснения жалоб больного  
B. исследования сердечно-сосудистой системы  
C. исследования дыхательной системы  
D. сбора анамнеза 
ANSWER: A 
 
б) Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с 
множественным выбором 
Инструкция: выберите несколько правильных ответов 
 
1. Притупление перкуторного звука при перкуссии легких выявляется 
при 
A. синдроме эмфиземы легких 
B. синдроме гидроторакса 
C. синдроме обтурационного ателектаза 
D. синдроме пневмоторакса 
ANSWER: B С 

в) Пример формулировки тестовых заданий на установление соответствия 
Инструкция: установите соответствие 
 
1. Установите соответствие между видами нарушений дыхания 

Понятие Нарушение дыхания 

1. Брадипноэ A. урежение  
2. Тахипноэ B. учащение  
3. Апноэ C. отсутствие  
4. Диспноэ  D. одышка 

ANSWER: 1 – A, 2 – B, 3 – C, 4 – D 

4. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 
промежуточной аттестации 
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4.1Основные печатные издания и их электронные аналоги 
1. Бугаева, И.О. и соавт. Алгоритмы выполнения практических навыков 

врача. Уч.пособие. М. Геотар. 2021 г 298 стр. 
2. Булатов, С. А. Практические умения для выпускника медицинского вуза / 

Булатов С. А. , Анисимов О. Г. , Абдулганиева Д. И. , Ахмадеев Н. Р. , 
Биккинеев Ф. Г. , Горбунов В. А. , Орлов Ю. В. , Петухов Д. М. , Садыкова 
А. Р. , Саяпова Д. Р. - Казань : Казанский ГМУ. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/skills-3.html 

3. Бутов М.А. Ногаллер А.М. Атлас по наружному осмотру больных. М. 
Форум. 2013 г 135 стр. 

4. Виленский, Б.С. Неотложные состояния в невропатологии. Л. Медицина. 
1986 г. 304 стр. 

5. Григорьева В.Н. Белова А.Н. Клиническое неврологическое обследование. 
М. Практическая медицина. 2018 г 394 стр. 

6. Гусев, Е. И. Неврология : национальное руководство : в 2-х т. / под ред. Е. 
И. Гусева, А. Н. Коновалова, В. И. Скворцовой. - 2-е изд. , перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - Т. 2. - 432 с. (Серия "Национальные 
руководства") - ISBN 978-5-9704-6159-4. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461594.html 

7. Гусева, Е. И. Неврология : национальное руководство / под ред. Е. И. 
Гусева, А. Н. Коновалова, В. И. Скворцовой. - 2-е изд. , перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - Т. 1. - 880 с. - (Серия "Национальные 
руководства"). - 880 с. (Серия "Национальные руководства") - ISBN 978-5-
9704-5173-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. 
- URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451731.html 

8. 3удбинов, Ю. И. Азбука ЭКГ и Боли в сердце / 3удбинов Ю. И. - Ростов н/Д 
: Феникс, 2019. - 249 с. (Дополнительное медицинское образование) - ISBN 
978-5-222-35199-4. - Текст : электронный // URL : 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785222351994.html 

9. Ивашкин, В. Т. Пропедевтика внутренних болезней : учебник / В. Т. 
Ивашкин ; под ред. А. В. Охлобыстина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 
784 с. - ISBN 978-5-9704-5698-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456989.html 

10. Игнатенко, Г. А. Пропедевтика внутренних болезней : учебник / Г. А. 
Игнатенко, О. В. Ремизов, В. А. Толстой. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. 
- 816 с. - ISBN 978-5-9704-5827-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458273.html 

11. Калмыкова, А. С. Пропедевтика детских болезней : учебник / под ред. А. С. 
Калмыковой. - 2-е изд. , перераб. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 768 с. 
- ISBN 978-5-9704-6265-2. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : 
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462652.html 
12. Кильдиярова, Р. Р. Пропедевтика детских болезней : учебник / под ред. 

Кильдияровой Р. Р. , Макаровой В. И. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 
520 с. - ISBN 978-5-9704-6612-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466124.html 

13. Коллинз Р.Д. Диагностика нервных болезней. Пер. с англ. М. Медицина. 
1986 238 стр. 

14. Куликов, А. Н. Пропедевтика внутренних болезней в рисунках, таблицах и 
схемах : учебное пособие / под ред. А. Н. Куликова, С. Н. Шуленина. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 624 с. - ISBN 978-5-9704-6166-2. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461662.html 

15. Ласков В.Б. Сумин С.А. Неотложная неврология. М.Мединформ. 2010. 358 
стр. 

16. Методы обследования пациентов. Библиотека фельдшера. Практ.рук-во. 
Под ред. Драпкиной О.В. М. Геотар 2021. 94 стр 

17. Мухин, Н. А. Пропедевтика внутренних болезней : учебник / Мухин Н. А. , 
Моисеев В. С. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 848 с. - ISBN 978-5-9704-
5327-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL 
: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453278.html 

18. Натальская, Н. Ю. Гериатрия : учебное пособие для студентов, 
обучающихся по специальности 31. 05. 01. Лечебное дело / Н. Ю. 
Натальская, Н. Н. Никулина, Е. В. Лыгина; под ред. проф. С. С. Якушина - 
Рязань : ООП УИТТиОП, 2018. - 80 с. - ISBN --. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ryazgmu_021.html 

19. Неврология : национальное руководство : в 2-х т. Т. 1. / под ред. Е. И. 
Гусева, А. Н. Коновалова, В. И. Скворцовой. - 2-е изд. , перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 880 с. (Серия "Национальные 
руководства") - ISBN 978-5-9704-6672-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466728.html 

20. Нечаев, В. М. Пропедевтика клинических дисциплин : учебник / В. М. 
Нечаев, Т. Э. Макурина, Л. С. Фролькис [и др. ]. - 2-е изд. , перераб. и доп. 
- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 808 с. - ISBN 978-5-9704-6714-5. - Текст 
: электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467145.html 

21. Никифоров, А. С. Общая неврология / А. С. Никифоров, Е. И. Гусев. - 2-е 
изд. , испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 704 с. - ISBN 978-5-
9704-3385-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. 
- URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433850.html 

22. Одинак М.М. Дыскин Д.Е. Клиническая диагностика в неврологии. СПб. 
СпецЛит. 2007. 527 стр. 

23. Психопатологическая пропедевтика : методика диагностики психических 
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расстройств / Букановская Т. И. - 2-е изд. , доп. и перераб. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 112 с. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451045.html 

24. Скоромец А.А. и соавт. Неврологический статус и его интерпретация. М. 
Медпресс-Информ. 2009 г  

25. Струтынский А.В. и соавт. Основы семиотики заболеваний внутренних 
органов. М. Медпресс. 2022 г.298 стр.  

26. Струтынский, А.В. Основы семиотики заболеваний внутренних органов: 
учеб. пособ. / А.В.Струтынский, А.П.Баранов, Г.Е.Ройтберг, 
Ю.П.Гапоненков. – 12е изд. – М.: МЕДпрессинформ, 2020. – 304 с.: ил. + 1 
DVD 

27. Ткачева, О. Н. Гериатрия / Ткачева О. Н., Фролова Е. В. , Яхно Н. Н. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 608 с. (Серия "Национальные 
руководства") - ISBN 978-5-9704-4622-5. - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970446225.html 

28. Ткачева, О. Н. Гериатрия. Краткое руководство / О. Н. Ткачева, Ю. В. 
Котовская, С. В. Недогода [и др. ]. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 680 
с. - ISBN 978-5-9704-6548-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465486.html 

29. Ткаченко, Т. Г. Диагностика и пропедевтика в педиатрии : учебное пособие 
для студентов, обучающихся по специальности среднего 
профессионального образования 31. 02. 01 Лечебное дело / Т. Г. Ткаченко 
[и др. ] - Рязань : ООП УИТТиОП, 2018. - 210 с. - ISBN --. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ryazgmu_015.html 

30. Тюльпин, Ю. Г. Психические болезни с курсом наркологии : учебник / Ю. 
Г. Тюльпин. - Москва : ГЭОТАРМедиа, 2019. - 496 с. : ил. - 496 с. - ISBN 
978-5-9704-5460-2. - Текст : электронный // URL : 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970454602.html 

31. Федин, А. И. Амбулаторная неврология. Избранные лекции для врачей 
первичного звена здравоохранения / Федин А. И. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2019. - 464 с. - ISBN 978-5-9704-5159-5. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451595.html 

32. Фуллер Г. Неврологический осмотр. Доступно и просто. Пер. с англ.  
М.Логосфера. 2018. 264 стр. 

33. Ярцев, С. С. Практическая электрокардиография. Справочное пособие для 
анализа ЭКГ / С. С. Ярцев. - 3-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2021. - 144 с. - ISBN 978-5-9704-6404-5. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464045.html 
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4.2 Информационно-правовое обеспечение: 
1. Система «Консультант»  
2. Система «Гарант» 

4.3 Перечень ресурсов и информационных справочных систем 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

1. Министерство здравоохранения и социального развития РФ 
(http/www.minzdravsoc.ru) 

2. Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека (http/www.rospotrebnadzor.ru) 

3. ФГУЗ Федеральный центр гигиены и эпидемиологии Федеральной 
службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 
человека (http/www.fcgsen.ru) 

4. Информационно-методический центр «Экспертиза» (http/www.crc.ru) 
5. Центральный НИИ организации и информатизации здравоохранения 

(http/www.mednet.ru) 
6. www.recipe.ru/ - нормативные документы; 
7. www.medcurs.ru 
8. www.medlit.ru    
9. www.med-pravo.ru – нормативные документы. 
10. www.mosgorzdrav.ru 
11. www.rosmedlib.ru – медицинская студенческая библиотека 
12. www.book.ru – электронная студенческая библиотека 

4.4  Дополнительные источники 
1.     Ивашкин, В. Т. Пропедевтика внутренних болезней. Гастроэнтерология : 

учебное пособие / Ивашкин В. Т. , Драпкина О. М. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2012. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-2279-3.  

2.   Валкина, О. Н. Руководство к практическим занятиям по физиологии 
нервной системы, сенсорных систем и высшей нервной деятельности : 
Учебно-методическое пособие. / Валкина О. Н. - Москва : Прометей, 
2011. - 80 с. - ISBN 978-5-4263-0064-4.  

3.   Валкина, О. Н. Руководство к практическим занятиям по физиологии 
нервной системы, сенсорных систем и высшей нервной деятельности : 
Учебно-методическое пособие. / Валкина О. Н. - Москва : Прометей, 
2011. - 80 с. - ISBN 978-5-4263-0064- 

4.   Ежова, Н. В. Педиатрия. Разноуровневые задания / Н. В. Ежова, А. Э. 
Королёва - Минск : Выш. шк. , 2008. - 672 с. - ISBN 978-985-06-1508- 

5. Заварзина, О. О. Уход за пожилыми : основы геронтологии, 
геронтопсихологии и гериатрии : учебное пособие / О. О. Заварзина [и др. 
]. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 224 с. - 224 с. - ISBN 978-5-9704-
5213-4.  

 6.   Ивашкин, В. Т. Пропедевтика внутренних болезней. Кардиология : учебное 
пособие / Ивашкин В. Т. , Драпкина О. М. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2011. - 272 с. - ISBN 978-5-9704-1963-2.  

7.     Ивашкин, В. Т. Пропедевтика внутренних болезней. Нефрология : учеб. 
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пособие / Ивашкин В. Т. , Драпкина О. М. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - 184 с. - ISBN 978-5-9704-2717-0. 

8.   Ивашкин, В. Т. Пропедевтика внутренних болезней. Пульмонология : 
учебное пособие / Ивашкин В. Т. , Драпкина О. М. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2011. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-1962-5.  

9. Менделеевич, В. Д. Психиатрическая пропедевтика / В. Д. Менделеевич - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 576 с. - ISBN 978-5-9704-2863-4.  

10. Ратнер, А. Ю. Неврология новорожденных / Ратнер А. Ю. - 8-е изд. - 
Москва : Лаборатория знаний, 2020. - 371 с. Систем. требования: Adobe 
Reader XI ; экран 10". - ISBN 978-5-00101-737-0.  
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

 
1. Тестовые задания для проведения дифференцированного зачета 
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РАССМОТРЕНЫ 
Протокол заседания предметно- 
цикловой комиссии №___ 
от «____» _________________ 20___ г. 
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___  
__________________/________________/ 

ОДОБРЕНЫ 
Методическим советом 
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___» 
Протокол № ___ 
от «____» _________________ 20___ г.  

 
 

Состав рабочей группы 
 

по разработке контрольно-оценочных средств для проведения 
дифференцированного зачета по ПМ.01 Диагностическая деятельность 
МДК.01.02 Диагностика внутренних болезней 

 
№ 
п/п 

Фамилия, имя, 
отчество 

Ученая степень, 
звание Занимаемая должность Место работы 

1.  Малашенков Дмитрий 
Константинович  Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 

«МК №2» 

2.  Соломенцев Николай 
Борисович  Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 

«МК №1» 

3.  Гигиева Марианна 
Михайловна  Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 

«МК №7» 

4.  Харьковская Елена 
Владимировна  Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 

«МК №5» 

 
Рецензенты: 
 

1. Большова Ирина Семеновна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 5» 
2. Гапоненко Юрий Петрович, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 2» 
3. Ефремова Люция Вадимовна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 7» 
4. Эрденко Лариса Викторовна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 1» 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 
 

1. Назначение КОC 
Контрольно-оценочные средства (КОС) для проведения 
дифференцированного зачета предназначены для контроля и оценки 
образовательных достижений обучающихся по МДК.01.02 Диагностика 
внутренних болезней. 

 
2. Документы, определяющие содержание КОС 
Комплект КОС для проведения дифференцированного зачета по 

МДК.01.02 Диагностика внутренних болезней разработан на основании 
следующих нормативных документов: 

− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 

− Рабочая программа по дисциплине ПМ.01 Диагностическая 
деятельность (Приложение 21.1 к ППССЗ по специальности Лечебное дело) 
 

3. Характеристика структуры и содержания КОС 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 
 
Дифференцированный зачет по МДК.01.02 Диагностика внутренних 

болезней (промежуточная аттестация) проводится в один этап. 
Тестирование проводится в форме решения тестовых заданий, 

комплектуемых для каждого обучающегося автоматически с использованием 
информационных систем путем случайной выборки из единого банка 
тестовых заданий на образовательном портале СПО колледжа (например, на 
платформе Moodle) или письменно (несколько вариантов) с использованием 
бланков ответов. 

Банк тестовых заданий разработан преподавателями ПМ / МДК из 
расчета 5 тестовых заданий на 1 академический час занятий согласно 
тематическому плану (соответственно, на 2 академических часа – 10 
тестовых заданий).  

Соотношение различных форм тестовых заданий в банке – 90% 
закрытого типа (с одним правильным ответом, множественного выбора) и 
10% более высокого уровня сложности: открытого типа (дополнения, 
свободного изложения), на установление соответствия. 

Время начала и окончания работы над тестовыми заданиями 
ограничено, при этом на решение одного тестового задания отводится не 
более  1,5 минут. 

Количество попыток ограничено – не более 1 попытки. 
 
 
 
3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 
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Дифференцированный зачет МДК.01.02 Диагностика внутренних 
болезней охватывает учебный материал, изученный в течение 3-4 семестра 2 
курса.  

В рамках каждого варианта работы проверяется уровень подготовки 
обучающихся по всем элементам содержания, изученным за данное учебное 
время. Соотношение числа заданий по разным элементам содержания 
определяется целями работы, содержанием курса (раздела, темы), а также 
продолжительностью её проведения. 
 

3.3. Проверяемые результаты обучения 

Результаты обучения 
Коды формируемых общих 

и профессиональных 
компетенций 

Формы контроля и 
оценки результатов 

обучения 

Знания:   

− топографию органов и 
систем организма в 
различные возрастные 
периоды 

ОК 1-13, 

ПК 1.1 - 1.7 

Оценка результата 
обучения выставляется на 
основании подсчета 
баллов 

− биоэлектрические, 
биомеханические и 
биохимические процессы, 
происходящие в организме 

ОК 1-13, 

ПК 1.1 - 1.7 

Оценка результата 
обучения выставляется на 
основании подсчета 
баллов 

− основные 
закономерности развития и 
жизнедеятельности 
организма 

ОК 1-13, 

ПК 1.1 - 1.7 

Оценка результата 
обучения выставляется на 
основании подсчета 
баллов 

− строение клеток, тканей, 
органов и систем организма 
во взаимосвязи с их 
функцией в норме и 
патологии 

ОК 1-13, 

ПК 1.1 - 1.7 

Оценка результата 
обучения выставляется на 
основании подсчета 
баллов 

 

− основы регуляции 
физиологических функций, 
принципы обратной связи, 
механизм кодирования 
информации в центральной 
нервной системе 

ОК 1-13, 

ПК 1.1 - 1.7 

Оценка результата 
обучения выставляется на 
основании подсчета 
баллов 

− определение 
заболеваний 

ОК 1-13, 

ПК 1.1 - 1.7 

Оценка результата 
обучения выставляется на 
основании подсчета 
баллов 

− общие принципы ОК 1-13, Оценка результата 
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классификации 
заболеваний 

ПК 1.1 - 1.7 обучения выставляется на 
основании подсчета 
баллов 

− этиологию заболеваний ОК 1-13, 

ПК 1.1 - 1.7 

Оценка результата 
обучения выставляется на 
основании подсчета 
баллов 

 

− патогенез и 
патологическую анатомию 
заболеваний 

ОК 1-13, 

ПК 1.1 - 1.7 

Оценка результата 
обучения выставляется на 
основании подсчета 
баллов 

− клиническую картину 
заболеваний, особенности 
течения, осложнения у 
различных возрастных 
групп 

ОК 1-13, 

ПК 1.1 - 1.7 

Оценка результата 
обучения выставляется на 
основании подсчета 
баллов 

− методы клинического, 
лабораторного, 
инструментального 
обследования 

ОК 1-13, 

ПК 1.1 - 1.7 

Оценка результата 
обучения выставляется на 
основании подсчета 
баллов 

Умения:   

− планировать 
обследование пациента 

ОК 1-13, 

ПК 1.1 - 1.7 

Оценка результата 
обучения выставляется на 
основании подсчета 
баллов 

− осуществлять сбор 
анамнеза 

ОК 1-13, 

ПК 1.1 - 1.7 

Оценка результата 
обучения выставляется на 
основании подсчета 
баллов 

− применять различные 
методы обследования 
пациента 

ОК 1-13, 

ПК 1.1 - 1.7 

Оценка результата 
обучения выставляется на 
основании подсчета 
баллов 

− формулировать 
предварительный диагноз в 
соответствии с 
современными 
классификациями 

ОК 1-13, 

ПК 1.1 - 1.7 

Оценка результата 
обучения выставляется на 
основании подсчета 
баллов 

 

− интерпретировать 
результаты лабораторных и 

ОК 1-13, Оценка результата 
обучения выставляется на 
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инструментальных методов 
диагностики 

ПК 1.1 - 1.7 основании подсчета 
баллов 

 

Практический опыт:   

− обследования пациента ОК 1-13, 

ПК 1.1 - 1.7 

Оценка результата 
обучения выставляется на 
основании подсчета 
баллов 

− интерпретации 
результатов обследования 
лабораторных и 
инструментальных методов 
диагностики, постановки 
предварительного диагноза 

ОК 1-13, 

ПК 1.1 - 1.7 

Оценка результата 
обучения выставляется на 
основании подсчета 
баллов 

 

−   заполнения истории 
болезни, амбулаторной 
карты пациента 

ОК 1-13, 

ПК 1.1 - 1.7 

Оценка результата 
обучения выставляется на 
основании подсчета 
баллов 

 

 
3.4. Объем времени выполнения заданий 
 
Время на выполнение тестовых заданий составляет для заданий: 
− закрытого типа (с одним правильным ответом, множественного 

выбора) – от 30 до 60 секунд  
− закрытого типа с множественным выбором– от 1 до 1,5 минут 
− установление соответствия – от 1 до 1,5 минут 
На выполнение всех заданий дифференцированного зачета отводится 

90 минут. 
 
Таблица 1. Время выполнения тестовых заданий с учетом уровня 
сложности 

Вид задания Время на выполнение 
одного задания 

Количество 
заданий 

Всего 
минут 

Тестовые задания закрытого 
типа (с одним правильным 
ответом) 

60 секунд 75 75 
 

Тестовые задания закрытого 
типа с множественным 
выбором 

 
 
 

1,5 минуты 

 
 
 

10 

 
 
 

15 
Тестовые задания на 
установление соответствия 

Общее время выполнения заданий 90 минут 
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4. Критерии оценки 
Критерии оценивания результатов тестирования 
Результат тестирования формируется с использованием 

информационных систем автоматически с указанием процента правильных 
ответов от общего количества тестовых заданий. На основании итогов 
тестирования преподаватель / экзаменатор переводит полученный результат 
из 100-бальной в 5-бальную систему оценки: 

− при результате 90-100% правильных ответов от общего числа 
тестовых заданий – оценка 5 (отлично) 

− при результате 80-89% правильных ответов от общего числа 
тестовых заданий – оценка 4 (хорошо) 

− при результате 70-79% правильных ответов от общего числа 
тестовых заданий – оценка 3 (удовлетворительно) 

− при результате 69% и менее правильных ответов от общего числа 
тестовых заданий – оценка 2 (неудовлетворительно). 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 
1. Перечень контрольных вопросов, позволяющих оценить 
теоретическую подготовку обучающихся 
 
1. Диагностика заболеваний органов дыхания. 
2. Диагностика заболеваний органов кровообращения. 
3. Диагностика заболеваний органов желудочно-кишечного тракта. 
4. Диагностика заболеваний органов мочевыделения. 
5. Диагностика заболеваний кроветворной системы. 
6. Диагностика заболеваний эндокринной системы. 
7. Диагностика заболеваний нервной системы. 
8. Диагностика психических болезней с основами наркологии. 
9. Диагностика инфекционных заболеваний. 
10. Диагностика кожных заболеваний. 
 
 
3. Пример формулировки тестовых заданий 
 
а) Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с одним 
правильным ответом 
Инструкция: выберите один правильный ответ 
Лихорадка может сопровождать головную боль при 

A. менингите 
B. мигрени 
C. головной боли напряжения 
D. кластерной цефалгии 

 
 
б) Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с 
множественным выбором 
Инструкция: выберите несколько правильных ответов 
 
Ослабление голосового дрожания происходит при: 
A. синдроме повышенной воздушности легких 
B. синдроме гидро- и пневмоторакса  
C. синдроме уплотнения легочной ткани 
тонкой грудной клетке 
 
в) Пример формулировки тестовых заданий на установление 
соответствия 
Инструкция: установите соответствие 
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Заболевание Симптом 
1. Паркинсонизм A. патологическая мышечная 

утомляемость 
2. Миастения B. односторонней и неполной 

потерей зрения 
3. Рассеянный склероз C. брадикинезия 

 D. тремор покоя 
ANSWER: 1 – C D, 2 – A, 3 – B 
 

4. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 
промежуточной аттестации 
 
4.1.Основные источники 
 

1.  Белоусова, А.К. Диагностика инфекционных заболеваний: МДК.01.01. 
Пропедевтика клинических дисциплин / А.К. Белоусова; ред. 
Б.В. Кабарухин. - Ростов н/Д: Феникс, 2015. - 187 с. 

2.  Бортникова (Цыбалова) С.М.  Нервные и психические болезни: 
учеб.пособие / С.М. Бортникова (Цыбалова), Т.В.Зубахина, 
С.Г.Беседовский. – Ростов н/Д: Феникс, 2018.- 478 с.: ил. 

3.  Инфекционные болезни [Электронный ресурс]: учебник / Н.Д. Ющук, Г.Н. 
Кареткина, Л. И. Мельникова. - 5-е изд., испр. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. 
- 512 с. Режим доступа:  
http://client.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970452097.html 

4.  Кочергин Н.Г. Кожные и венерические болезни: диагностика, лечение и 
профилактика: учебник / Н.Г. Кочергин - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 288 
с. 

5.  Кочергин Н.Г. Кожные и венерические болезни: диагностика, лечение и 
профилактика [Электронный ресурс]: учебник / Н. Г. Кочергин. - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 288 с.: ил. Режим доступа: 
http://client.medcollegelib.ru/ book/ISBN9785970454640.html 

6.  Нечаев В.М., Пропедевтика клинических дисциплин [Электронный 
ресурс]: учебник / Нечаев В.М. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 288 с. - 
Режим доступа: http://www.medcollegelib.ru/book/ 
ISBN9785970438299.html 

7.  Нечаев, В.М. Диагностика терапевтических заболеваний [Электронный 
ресурс]: учебник / Нечаев В.М., Кулешова И.И., Фролькис Л.С. - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 608 с. - Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970448618.html 

8.  Нечаев, В.М. Пропедевтика клинических дисциплин: учебник / В.М. 
Нечаев, под общ. ред. В.Т. Ивашкина. - М.: ГЭОТАР- Медиа, 2014.- 288 с. 

9.  Нечаев, В.М., Пропедевтика клинических дисциплин: учебник / В.М. 
Нечаев, Т. Э. Макурина, Л. С. Фролькис [и др.]. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 808 с.: ил. - Режим доступа: 
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http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970457511.html 
10.  Смолева, Э.В. Диагностика в терапии: МДК.01.01. Пропедевтика 

клинических дисциплин: учебное пособие / Э.В. Смолева, А.А. Глухова. - 
Ростов н/Д: Феникс, 2019. - 620 с.: ил. 

11.  Тюльпин Ю.Г. Психические болезни с курсом наркологии [Электронный 
ресурс]: учебник / Ю.Г. Тюльпин. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 496 с.: ил. 
Режим доступа: http://client.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970454602.html 

12.  Фтизиатрия: учебник / В. Ю. Мишин [и др.]. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 520 с.: ил. 

 
 
 
4.2. Нормативно – правовая документация 
1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 
12.12.1993 с изменениями, одобренными в ходе общероссийского 
голосования 01.07.2020). - Режим доступа: http://www.consultant.ru/ (дата 
обращения: 08.04.2022).  
2. Федеральный закон от 21.11.2011 N 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья 
граждан в Российской Федерации». - Режим доступа: http://www.consultant.ru/ 
(дата обращения: 11.04.2022).  
3. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации». - Режим доступа: http://www.consultant.ru/ (дата обращения: 
12.04.2022).  
4. Федеральный закон от 21.12.1994 N 68-ФЗ «О защите населения и 
территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 
характера». - Режим доступа: http://www.consultant.ru/ (дата обращения: 
11.04.2022).  
5. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ «О санитарно-
эпидемиологическом благополучии населения». - Режим доступа: 
http://www.consultant.ru/ (дата обращения: 11.04.2022) 
6. ГОСТ 22.0.06-97/ГОСТ Р 22.0.06-95 «Безопасность в чрезвычайных 
ситуациях. Источники природных чрезвычайных ситуаций. Поражающие 
факторы. Номенклатура параметров поражающих воздействий». - Режим 
доступа: http://www.consultant.ru/ (дата обращения: 12.04.2022). 
7. Постановление Правительства Российской Федерации от 30.12.2003 N 794 
(ред. от 10.12.2021) «О единой государственной системе предупреждения и 
ликвидации чрезвычайных ситуаций». - Режим доступа: 
http://www.consultant.ru/ (дата обращения: 14.04.2022). 
8. Постановление Правительства РФ от 27.05.2005 N 335 (ред. от 28.12.2019) 
«О внесении изменений в Постановление Правительства Российской 
Федерации от 30 декабря 2003 г. N 794». - Режим доступа: 
http://www.consultant.ru/ (дата обращения: 14.04.2022). 
9. Приказ Минздрава России от 06.11.2020 N 1202н (ред. от 06.08.2021) «Об 
утверждении Порядка организации и оказания Всероссийской службой 
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медицины катастроф медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в 
том числе медицинской эвакуации».- Режим доступа: 
http://www.consultant.ru/ (дата обращения: 14.04.2022) 
 
4.3. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 
1. 1. Министерство здравоохранения и социального развития РФ 

(http://www.minzdravsoc.ru ) 
2. Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека (http://www.rospotrebnadzor.ru ) 
3. Информационно-методический центр «Экспертиза» (http://www.crc.ru ) 
4. Центральный НИИ организации и информатизации здравоохранения 

(http://www.mednet.ru ) 
5. www.recipe.ru/  - нормативные документы; 
6. www.medcurs.ru  
7. www.medlit.ru  
8. www.med-pravo.ru – нормативные документы. 
9. www.mosgorzdrav.ru  
10. www.rosmedlib.ru – медицинская студенческая библиотека 
www.book.ru – электронная студенческая библиотека 
 
4.4. Дополнительные источники 
1. Нечаев, В.М. Диагностика терапевтических заболеваний: учебник / Нечаев 

В.М., Кулешова И.И., Фролькис Л.С. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 608 с. 
2. Смолева Э.В., Аподиакос Е.Л. Терапия с курсом медико-санитарной 

помощи. - 10-е изд., доп.- Ростов н/Д, 2019. - 652 с. 
  

http://www.minzdravsoc.ru/
http://www.rospotrebnadzor.ru/
http://www.crc.ru/
http://www.mednet.ru/
http://www.recipe.ru/
http://www.medcurs.ru/
http://www.medlit.ru/
http://www.med-pravo.ru/
http://www.mosgorzdrav.ru/
http://www.rosmedlib.ru/
http://www.book.ru/
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 
1. Тестовые задания для проведения дифференцированного зачета 
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РАССМОТРЕНЫ 
Протокол заседания предметно- 
цикловой комиссии №___ 
от «____» _________________ 20___ г. 
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___  
__________________/________________/ 

ОДОБРЕНЫ 
Методическим советом 
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___» 
Протокол № ___ 
от «____» _________________ 20___ г.  

 
 

Состав рабочей группы 
 
по разработке контрольно-оценочных средств для проведения 

дифференцированного зачета по МДК 01.03. Диагностика в хирургии и 
травматологии 
 
№ 
п/п Фамилия, имя, отчество Ученая степень, 

звание 
Занимаемая 
должность Место работы 

1.  Астахов Владимир 
Александрович 

 преподаватель ГБПОУ ДЗМ 
«МК №5» 

2.  Гагаева Ирина 
Вячеславовна 

кмн преподаватель ГБПОУ ДЗМ 
«МК №7» 

3.  Гнеденков Владимир 
Валентинович 

 преподаватель ГБПОУ ДЗМ 
«МК №2» 

4.  Осипова Анастасия 
Юрьевна 

 преподаватель ГБПОУ ДЗМ 
«МК №1» 

5.  Ситников Владимир 
Викторович 

 преподаватель ГБПОУ ДЗМ 
«МК №1» 

 
 

Рецензенты: 
1. Алекперова Лариса Ивановна – преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №2» 
2. Богомазов Сергей Васильевич – преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №5» 
3. Надеждин Антон Игоревич – преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №1» 
4. Рычкова Людмила Алексеевна – преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №7» 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 
 

1. Назначение КОC 
Контрольно-оценочные средства (КОС) для проведения 

дифференцированного зачета предназначены для контроля и оценки 
образовательных достижений обучающихся по МДК 01.03. Диагностика в 
хирургии и травматологии. 

2. Документы, определяющие содержание КОС 
Комплект КОС для проведения дифференцированного зачета по МДК 

01.03. Диагностика в хирургии и травматологии разработан на основании 
следующих нормативных документов: 
− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
− Рабочая программа по ПМ.01. Диагностическая деятельность (Приложение 

___ к ППССЗ по специальности 31.02.01 Лечебное дело). 
 

3. Характеристика структуры и содержания КОС 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 
 
Одноэтапная модель проведения дифференцированного зачета по 

МДК 01.03. 
Промежуточная аттестация проводится в один этап в форме решения 

тестовых заданий.  
Тестирование проводится в форме решения тестовых заданий, 

комплектуемых для каждого обучающегося автоматически с использованием 
информационных систем путем случайной выборки из единого банка 
тестовых заданий на образовательном портале СПО колледжа (например, на 
платформе Moodle) или письменно (несколько вариантов) с использованием 
бланков ответов. 

Банк тестовых заданий разрабатывается преподавателями ПМ / МДК из 
расчета 5 тестовых заданий на 1 академический час занятий согласно 
тематическому плану (соответственно, на 2 академических часа – 10 тестовых 
заданий) и утверждается предметно-цикловой комиссией / цикловой 
методической комиссией (далее – ПЦК / ЦМК). Уровень сложности тестовых 
заданий определяется группой разработчиков.  

Рекомендованное соотношение различных форм тестовых заданий в 
банке – 90% закрытого типа (с одним правильным ответом, множественного 
выбора) и 10% более высокого уровня сложности: открытого типа 
(дополнения, свободного изложения), на установление соответствия, на 
установление последовательности. 

Время начала и окончания работы над тестовыми заданиями ограничено, 
при этом на решение одного тестового задания отводится не более _2__ минут. 

Количество попыток ограничено – не более 1 попытки. 
 
3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 
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Дифференцированный зачет по МДК 01.03. Диагностика в хирургии и 
травматологии охватывает учебный материал, изученный во 4 семестре. В 
рамках проведения дифференцированного зачета проверяется уровень 
подготовки обучающихся по всем элементам содержания курса (раздела, 
темы). Соотношение числа заданий по разным элементам содержания 
определяется целями работы, содержанием курса (раздела, темы), а также 
продолжительностью её проведения. 
 

3.3. Проверяемые результаты обучения 

Результаты обучения 
Коды формируемых общих 

и профессиональных 
компетенций 

Формы контроля и 
оценки результатов 

обучения 
Знания:   
Симптомов заболевания ОК 3, ОК4, ОК5, ОК8 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3  
Тестовые задания 

Методов диагностики ОК 3, ОК4, ОК5, ОК8 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3 

Тестовые задания 

Методов 
инструментального и 
лабораторного 
исследования 

ОК 3, ОК4, ОК5, ОК8 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3 

Тестовые задания 

Умения:   
Находить признаки 
заболевания 

ОК 3, ОК4, ОК5, ОК8 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3 

Тестовые задания 

Уметь поставить диагноз ОК 3, ОК4, ОК5, ОК8 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3 

Тестовые задания 

Определить направление 
дальнейшей тактики 

ОК 3, ОК4, ОК5, ОК8 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3 

Тестовые задания 

Практический опыт:   
Научиться обследовать 
пациента  

ОК 3, ОК4, ОК5, ОК8 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3 

Тестовые задания 

Научиться применять 
методы осмотра и 
выявления симптомов для 
постановки диагноза 

ОК 3, ОК4, ОК5, ОК8 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3 

Тестовые задания 

Научиться логически 
мыслить для построения 
правильного диагноза 

ОК 3, ОК4, ОК5, ОК8 ПК 1.1, 
ПК 1.2, ПК 1.3 
 

Тестовые задания 

 
3.4. Объем времени выполнения заданий 
 
Примерное время на выполнение тестовых заданий составляет для 

заданий: 
− закрытого типа (с одним правильным ответом, множественного выбора) – 

от 30 до 60 секунд 
− открытого типа (дополнения, свободного изложения) – от 1 до 2 минут 
− установление соответствия – от 1 до 1,5 минут 
− установление последовательности – от 1 до 1,5 минут. 
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На выполнение всех заданий дифференцированного зачета 60 минут. 
 
Таблица 1. Время выполнения тестовых заданий с учетом уровня 
сложности (примерный образец) 

Вид задания Время на выполнение 
одного задания 

Количество 
заданий 

Всего 
минут 

Тестовые задания закрытого 
типа (с одним правильным 
ответом) 

30 секунд 80 40 

Тестовые задания закрытого 
типа (с множеством 
правильных ответов) 

1 минута 20 20 

Общее время выполнения заданий 60 минут 
5. Критерии оценки 
 
Результат тестирования формируется с использованием 

информационных систем автоматически с указанием процента правильных 
ответов от общего количества тестовых заданий. На основании итогов 
тестирования преподаватель / экзаменатор переводит полученный результат 
из 100-бальной в 5-бальную систему оценки: 
− при результате 90-100% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 5 (отлично) 
− при результате 80-89% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 4 (хорошо) 
− при результате 70-79% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 3 (удовлетворительно) 
− при результате 69% и менее правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 2 (неудовлетворительно). 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 

1. Перечень контрольных вопросов, позволяющих оценить 
теоретическую подготовку обучающихся 
1. Особенности методов обследования пациентов в хирургии. 
2. Лабораторные и инструментальные методы исследования при 
хирургических заболеваниях 
3. Принципы диагностики острой хирургической инфекции 
4. Принципы диагностики кровотечений 
5. Принципы диагностики нарушений периферического кровообращения 
6. Принципы диагностики хирургических заболеваний головы, лица и шеи 
7. Принципы диагностики хирургических заболеваний органов грудной 
клетки 
8. Принципы диагностики хирургических заболеваний органов брюшной 
полости и забрюшинного пространства 
9. Принципы диагностики хирургических заболеваний прямой кишки и 
мочеполовых органов 
10. Механические и термические травмы. Синдром длительного сдавления. 
11. Принципы диагностики повреждений черепа, головного мозга, шеи 
12. Принципы диагностики повреждений грудной клетки 
13. Принципы диагностики повреждений позвоночника и таза. Принципы 
диагностики травматического шока 
14. Принципы диагностики заболеваний уха, горла, носа 
15. Принципы диагностики заболеваний глаз 
16. Принципы диагностики в онкологии 
17. Принципы диагностики заболеваний зубов и полости рта 

 
2. Перечень практических умений (навыков), позволяющих оценить 

практическую подготовку обучающихся 
1. Определение симптомов острого живота 
2. Поверхностная и глубокая пальпация органов брюшной полости 
3. Аускультация легких и сердца 
 

3. Пример формулировки тестовых заданий 
 
а) Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с одним 
правильным ответом 
 
Инструкция: выберите один правильный ответ 
 
1. Кровоизлияние – это: 
A. диффузное пропитывание тканей кровью 
B. ограниченное скопление крови в тканях 
C. скопление крови в плевральной полости 
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D. скопление крови в брюшной полости 
ANSWER: А 
 
б) Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с 
множественным выбором 
 
Инструкция: выберите несколько правильных ответов 
 
1. Причиной острой окклюзии бедренной артерии может быть: 
A. эмболия 
B. атеросклероз 
C. острый тромбоз 
D. сдавление экстравазальное 
ANSWER: А C D    
 
в) Пример формулировки тестовых заданий на установление 
соответствия 
 
Инструкция: установите соответствие 
 
1. Установите соответствие между заболеванием и симптомами 
острого живота: 

Регуляция функции Отдел нервной системы 
A. Острый аппендицит 
B. Острый панкреатит 
C. Острый холецистит 
D. Прободная язва желудка 

 

1. Симптом Ортнера 
2. Симптом Ровзинга 
3. Симптом Керте 
4. Симптом Вигиацо 
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4 Перечень информационных ресурсов для подготовки к 
промежуточной аттестации 
 

4.1. Электронные издания, в том числе: 
Информационно-правовое обеспечение: 

1. Система «Консультант». 
2. Система «Гарант». 
 

4.2 Учебная литература 
1. Ковалев, А.И. Хирургия: учебник для студентов учреждений СПО, 

обучающихся по спец. Лечебное дело. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014.-576 с. 
2. Котельников, Г.П., Мирошниченко В.Ф. Травматология: учебник для 

студентов учреждений сред. проф. образования / Г.П. Котельников, В.Ф. 
Мирошниченко. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2015. – 288 с.: ил. 

3. Кочергин, Н.Г. Кожные и венерические болезни: диагностика, лечение и 
профилактика: учебник/Н.Г. Кочергин - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018.- 288с. 

4. Рубан, Э.Д. Хирургия: учебник / Э.Д. Рубан - Ростов н/Д: Феникс, 2018.- 
569 с. 

 
4.3 Электронные издания 

1. Ковалев, А.И. Хирургия [Электронный ресурс]: учебник / А.И. 
Ковалев. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 576 с.: ил. Режим 
доступа: http://client.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970450116.html 

2. Котельников, Г.П. Лечение пациентов травматологического профиля 
[Электронный ресурс]: учебник/Г.П. Котельников, В.Ф. 
Мирошниченко, С.В. Ардатов - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017.- 352 с. 
Режим 
доступа: http://client.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970440896.html  

3. Кочергин, Н.Г. Кожные и венерические болезни: диагностика, 
лечение и профилактика [Электронный ресурс]: учебник / Н.Г. 
Кочергин. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 288 с.: ил. Режим доступа: 
http://client.medcollegelib.ru/ book/ISBN9785970454640.html 

4. Пальчун, В.Т. Болезни уха, горла и носа [Электронный ресурс]: 
учебник / В.Т. Пальчун, А.В. Гуров. - 3-е изд., испр. и доп. - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 336 с.: ил. Режим доступа: 
http://client.medcollegelib.ru/book/ ISBN9785970447581.html   

5. Петерсон, С.Б. Онкология [Электронный ресурс]: учебник / под общей 
ред. С.Б. Петерсона. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2018. - 288 с.: ил. - 288 с. - Режим доступа: http://www.medcollegelib.ru/ 
book/ISBN9785970447048.html 

6. Пряхин, В.Ф. Лечение пациентов хирургического профиля 
[Электронный ресурс]: учебник / В.Ф. Пряхин, В.С. Грошилин - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 608 с. Режим доступа: 
http://client.medcollegelib.ru/ book/ISBN9785970452837.html  

http://client.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970450116.html
http://client.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970440896.html
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4.4 Дополнительные источники 

 
1. Борисова С.Ю. Неотложные состояния в травматологии. Тактика 

ведения пациентов на догоспитальном этапе: учебное пособие – Санкт-
Петербург: Издательство "Лань", 2019 
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
1. Тестовые задания для проведения дифференцированного зачета  
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РАССМОТРЕНЫ 
Протокол заседания предметно- 
цикловой комиссии №___ 
от «____» _________________ 20___ г. 
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___  
__________________/________________/ 

ОДОБРЕНЫ 
Методическим советом 
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___» 
Протокол № ___ 
от «____» _________________ 20___ г.  

 
 

Состав рабочей группы 
 
по разработке контрольно-оценочных средств для проведения 

дифференцированного зачета по МДК.01.04 Диагностика в акушерстве и 
гинекологии. 

 
 

№ 
п/п Фамилия, имя, отчество Ученая степень, 

звание 
Занимаемая 
должность Место работы 

1.  Осипова Анастасия 
Юрьевна  Преподаватель ГБОУ ДЗМ 

«МК № 1» 
2.  Хубутия Лейла 

Николаевна  Преподаватель ГБОУ ДЗМ 
«МК № 2» 

3.  Рычкова Людмила 
Алексеевна  Преподаватель ГБОУ ДЗМ 

«МК № 7» 
4.  Снимщикова Марина 

Николаевна  Преподаватель ГБОУ ДЗМ 
«МК № 5» 

 
Рецензенты: 
 

1. Жердева Ольга Владимировна – преподаватель ГБОУ ДЗМ «МК № 1» 
2. Зулунова Гулбахор Турсуновна – преподаватель ГБОУ ДЗМ «МК № 5» 
3. Морозова Екатерина Андреевна – преподаватель ГБОУ ДЗМ «МК № 7» 
4. Теслер Александр Семенович – преподаватель ГБОУ ДЗМ «МК № 2» 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 
 

1. Назначение КОC 
Контрольно-оценочные средства (КОС) для проведения 

дифференцированного зачета предназначены для контроля и оценки 
образовательных достижений обучающихся по МДК 01.04 Диагностика в 
акушерстве и гинекологии. 
 

2. Документы, определяющие содержание КОС 
Комплект КОС для проведения дифференцированного зачета по МДК 

01.04 Диагностика в акушерстве и гинекологии разработан на основании 
следующих нормативных документов: 
− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
− Рабочая программа по ПМ 01 Диагностическая деятельность. 
(Приложение ___ к ППССЗ по специальности 31.02.01 Лечебное дело). 
 

3. Характеристика структуры и содержания КОС 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 
 
Примерные модели проведения промежуточной аттестации 
 
Одноэтапная модель проведения 

Дифференцированного зачета по МДК 01.04 Диагностика в акушерстве и 
гинекологии. 

Промежуточная аттестация проводится в один этап в форме решения 
тестовых заданий. 

Тестирование проводится в форме решения тестовых заданий, 
комплектуемых для каждого обучающегося автоматически с использованием 
информационных систем путем случайной выборки из единого банка 
тестовых заданий на образовательном портале СПО колледжа (например, 
на платформе Moodle) или письменно (несколько вариантов) с использованием 
бланков ответов. 

Банк тестовых заданий разрабатывается преподавателями ПМ / МДК 
из расчета 5 тестовых заданий на 1 академический час занятий согласно 
тематическому плану (соответственно, на 2 академических часа – 10 
тестовых заданий) и утверждается предметно-цикловой комиссией / 
цикловой методической комиссией (далее – ПЦК / ЦМК). Уровень сложности 
тестовых заданий определяется группой разработчиков.  

Рекомендованное соотношение различных форм тестовых заданий в 
банке – 90% закрытого типа (с одним правильным ответом, 
множественного выбора) и 10% более высокого уровня сложности: 
открытого типа (дополнения, свободного изложения), на установление 
соответствия, на установление последовательности. 



353 
 

Время начала и окончания работы над тестовыми заданиями 
ограничено, при этом на решение одного тестового задания отводится не 
более 1.5 минут. 

Количество попыток ограничено – не более 1 попытки. 
 
3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 

Дифференцированного зачета по МДК 01.04 Диагностика в акушерстве и 
гинекологии охватывает учебный материал, изученный в 4 семестре 2 курса. 
В рамках каждой модели промежуточной аттестации (определенной 
разработчиками) проверяется уровень подготовки обучающихся по всем 
элементам содержания курса (раздела, темы). Соотношение числа заданий по 
разным элементам содержания определяется целями работы, содержанием 
курса (раздела, темы), а также продолжительностью её проведения. 
 

3.3. Проверяемые результаты обучения 

Результаты обучения 
Коды формируемых общих 

и профессиональных 
компетенций 

Формы контроля и 
оценки результатов 

обучения 
Знания:   
− топографию органов 

и систем организма в 
различные 
возрастные периоды; 

− биоэлектрические, 
биомеханические и 
биохимические 
процессы, 
происходящие в 
организме; 

− основные 
закономерности 
развития и 
жизнедеятельности 
организма; 

− строение клеток, 
тканей, органов и 
систем организма во 
взаимосвязи с их 
функцией в норме и 
патологии; 

− основы регуляции 
физиологических 

ОК.1.2, ОК.1.3, ОК.1.4, 
ОК.1.7, ОК.1.8, ОК.1.9, 
ОК.1.11 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК.2.3, 
ПК 2.4, ПК 2.5, ПК 2.6 

 

Оценка результата 
обучения 
выставляется на 
основании подсчета 
баллов 
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функций, принципы 
обратной связи, 
механизм 
кодирования 
информации в 
центральной 
нервной системе; 

− определение 
заболеваний; 

− общие принципы 
классификации 
заболеваний; 

− этиологию 
заболеваний; 

− патогенез и 
патологическую 
анатомию 
заболеваний; 

− клиническую 
картину 
заболеваний, 
особенности 
течения, осложнения 
у различных 
возрастных групп; 

− методы 
клинического, 
лабораторного, 
инструментального 
обследования 

Умения:   
− планировать 

обследование 
пациента; 

− осуществлять сбор 
анамнеза; 

− применять 
различные методы 
обследования 
пациента; 

ОК.1.2, ОК.1.3, ОК.1.4, 
ОК.1.7, ОК.1.8, ОК.1.9, 
ОК.1.11 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК.2.3, 
ПК 2.4, ПК 2.5, ПК 2.6 

 

Оценка результата 
обучения 
выставляется на 
основании подсчета 
баллов 
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− формулировать 
предварительный 
диагноз в 
соответствии с 
современными 
классификациями; 

− интерпретировать 
результаты 
лабораторных и 
инструментальных 
методов 
диагностики;  

− оформлять 
медицинскую 
документацию; 

Практический опыт:   
− обследования 

пациента; 
− интерпретации 

результатов 
обследования 
лабораторных и 
инструментальных 
методов 
диагностики, 
постановки 
предварительного 
диагноза; 

− заполнения истории 
болезни, 
амбулаторной карты 
пациента; 

ОК.1.2, ОК.1.3, ОК.1.4, 
ОК.1.7, ОК.1.8, ОК.1.9, 
ОК.1.11 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК.2.3, 
ПК 2.4, ПК 2.5, ПК 2.6 

 

Оценка результата 
обучения 
выставляется на 
основании подсчета 
баллов 

 
3.4. Объем времени выполнения заданий 
 
Образец распределения времени на выполнение тестовых заданий 
 
Примерное время на выполнение тестовых заданий составляет для 

заданий: 
− закрытого типа (с одним правильным ответом, множественного выбора) 

– от 30 до 60 секунд 
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− установление соответствия – от 1 до 1,5 минут 
На выполнение всех заданий дифференцированного зачета отводится 60 
минут. 
Таблица 1. Время выполнения тестовых заданий с учетом уровня 
сложности (примерный образец) 

Вид задания Время на выполнение 
одного задания 

Количество 
заданий 

Всего 
минут 

Тестовые задания закрытого 
типа (с одним правильным 
ответом) 

30 секунд 90 45 

Тестовые задания закрытого 
типа (множественного 
выбора) 

1 минуты 6 6 

Тестовые задания на 
установление соответствия 

1.5 минуты 6 9 

Общее время выполнения заданий 60 минут 
4. Дополнительные материалы и оборудование 

Дифференцированного зачета по МДК 01.04 Диагностика в акушерстве 
используются следующие дополнительные материалы и оборудование: 
1. Стол для преподавателя; 
2. столы для студентов; 
3. стул для преподавателя; 
4. стулья для студентов; 
5. компьютер для преподавателя и студентов; 
6. локальная сеть и Интернет. 
 

5. Критерии оценки 
 
Образец критериев оценивания результатов тестирования 
 
Результат тестирования формируется с использованием 

информационных систем автоматически с указанием процента правильных 
ответов от общего количества тестовых заданий. На основании итогов 
тестирования преподаватель / экзаменатор переводит полученный 
результат из 100-бальной в 5-бальную систему оценки: 
− при результате 90-100% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 5 (отлично) 
− при результате 80-89% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 4 (хорошо) 
− при результате 70-79% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 3 (удовлетворительно) 
− при результате 69% и менее правильных ответов от общего числа 

тестовых заданий – оценка 2 (неудовлетворительно). 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 

1. Пример формулировки тестовых заданий 
 
а) Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с одним 
правильным ответом 
 
Инструкция: выберите один правильный ответ 
 
1. Медицинские отходы процедурного кабинета собирают в мягкую 

упаковку (одноразовые пакеты) не более чем на: 
A. 3/4 
B. 1/2 
C. 1/4 
D. 1/3 
 
б) Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с 
множественным выбором 
 
Инструкция: выберите несколько правильных ответов 
 
2. К форменным элементам крови человека относят: 
A. эритроциты 
B. плазму 
C. лейкоциты 
D. лимфу 
E. тромбоциты 
F. миоциты 
 
в) Пример формулировки тестовых заданий на установление 
соответствия 
 
Инструкция: установите соответствие 
 
3. Установите соответствие между регуляцией функции и отделом 

нервной системы, который её обеспечивает: 
Регуляция функции Отдел нервной системы 

A. произвольные движения 
B. непроизвольные движения 

кишечника 
C. интенсивность обмена веществ 
D. работа внутренних органов 
E. сокращение скелетной 

мускулатуры 

1. соматический 
2. вегетативный 
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8. Перечень информационных ресурсов для подготовки к промежуточной 
аттестации 
 

8.1. Основные печатные издания: 
1. Акушерство: учебник / под ред. В.Е. Радзинского. - 2-е изд., перераб. и доп. - 

М.: ГЭОТАР – Медиа, 2020.- 920с.: ил. 
2. Гинекология: учебник / под ред. В.Е. Радзинского. - М.: ГЭОТАР – Медиа, 

2017.- 400 с.: ил. 
3. Дзигуа, М.В. Медицинская помощь женщине с гинекологическими 

заболеваниями в различные периоды жизни: учебник / М.В. Дзигуа.- 2-е изд., 
перераб.- М.: ГЭОТАР – Медиа, 2019.-360 с.: ил. 

4. Дзигуа, М.В., Акушерство: руководство к практическим занятиям: учебное 
пособие / Дзигуа М.В., Скребушевская А.А. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 344 
с. 

 
8.2. Электронные издания, в том числе: 
Нормативно-правовая документация 

1. Федеральный закон «Об основах охраны здоровья граждан в Российской 
Федерации» от 21.11.2011 N 323-ФЗ (последняя редакция) 

2. Приказ Минздрава России от 15.12.2014 N 834н (ред. от 09.01.2018) «Об 
утверждении унифицированных форм медицинской документации, 
используемых в медицинских организациях, оказывающих медицинскую 
помощь в амбулаторных условиях, и порядков по их заполнению» 

3. Письмо Роспотребнадзора от 18.03.2020 N 02/4457-2020-27 «Об 
организации работы по диагностике COVID-2019" (вместе с «Инструкцией 
об организации работы по диагностике новой коронавирусной инфекции 
(COVID-2019)» 

4. Временные методические рекомендации МЗ РФ: профилактика, 
диагностика и лечение новой коронавирусной инфекции. Версия 4 
(27.03.2020) 

5. Временные методические рекомендации: профилактика, диагностика и 
лечение новой коронавирусной инфекции. Версия 11 (07.05.2021) 

6. Методические рекомендации № MP 3.1.0169-20 «Лабораторная 
диагностика COVID-19» (в редакции МР 3.1.0174-20 «Изменения № 1 в МР 
3.1.0170-20 «Лабораторная диагностика COVID-19», утв. 
Роспотребнадзором 30.04.2020) 

 
Учебная литература 

1. Акушерство [Электронный ресурс]: учебник / под ред. Радзинского В.Е. - 
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. Режим доступа:  
http://client.medcollegelib.ru/ book/ISBN9785970451564.html 

2. Гинекология [Электронный ресурс]: учебник / под ред. В. Е. Радзинского - 
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. Режим доступа: http://client.medcollegelib.ru/ 
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book/ISBN9785970448458.html 
3. Дзигуа, М.В. Акушерство: руководство к практическим занятиям 

[Электронный ресурс]: учебное пособие / Дзигуа М.В., Скребушевская А.А. 
- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 344 с. Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970444924.html 

4. Дзигуа, М.В. Медицинская помощь женщине с гинекологическими 
заболеваниями в различные периоды жизни [Электронный ресурс] / Дзигуа 
М.В. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. Режим доступа: 
http://client.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970450659.html 

5. Дзигуа, М.В. Физиологическое акушерство [Электронный ресурс]: учебник 
/ Дзигуа М.В. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 560 с. - Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970448595.html 
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 

1. Тестовые задания для проведения дифференцированного зачета 
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для проведения дифференцированного зачета  

по профессиональному модулю ПМ.01 Диагностическая деятельность 

МДК 01.05 Диагностика заболеваний детского возраста 

Специальность 31.02.01 Лечебное дело 

На базе среднего общего образования 

Форма обучения очная 

Курс 2 семестр 4 
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РАССМОТРЕНЫ 
Протокол заседания предметно- 
цикловой комиссии №___ 
от «____» _________________ 20___ г. 
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___  
__________________/________________/ 

ОДОБРЕНЫ 
Методическим советом 
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___» 
Протокол № ___ 
от «____» _________________ 20___ г.  

 
Состав рабочей группы 

 

Рецензенты: 
 

1. Вайтехович Елена Григорьевна – преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 5» 
2. Ефимова Ирина Александровна – преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 
2» 
3. Заитова Зухра Садрединовна – преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 1» 
4. Федорова Лидия Николаевна – преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 7» 
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п/п 

Фамилия, имя, 
отчество 

Ученая степень, 
звание/ 

квалификационная 
категория 

Занимаемая 
должность 

Место работы 

1.  Куликова 
Альбина 

Григорьевна 

Высшая КК Преподаватель  ГБПОУ ДЗМ  
«МК № 5» 

2.  Финагин Максим 
Геннадьевич 

 Преподаватель  ГБПОУ ДЗМ  
«МК № 2» 

3.  Тихонов 
Владимир 

Викторович 

 Преподаватель  ГБПОУ ДЗМ  
«МК № 7» 

4.  Ушакова Фатима 
Игоревна 

 Преподаватель  ГБПОУ ДЗМ  
«МК № 1» 
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1. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫХ 
МАТЕРИАЛОВ 

1. Назначение КИМ 
Контрольно-измерительные материалы для проведения 

дифференцированного зачета предназначены для оценки уровня знаний, 
умений, сформированности общих и профессиональных компетенций по 
дисциплине профессионального модуля ПМ.01 Диагностическая деятельность 
МДК 01.05 Диагностика заболеваний детского возраста и являются частью 
программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС 
по специальности СПО 31.02.01 Лечебное дело. 
2. Документы, определяющие содержание КИМ 

Комплект КИМ для проведения дифференцированного зачета по 
дисциплине ПМ.01 Диагностическая деятельность МДК 01.05 Диагностика 
заболеваний детского возраста разработан на основании следующих 
нормативных документов: 
− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
− Рабочая программа по дисциплине ПМ. 01 Диагностическая деятельность 

МДК 01.05 Диагностика заболеваний детского возраста (Приложение 21 к 
ППССЗ по специальности Лечебное дело) 

3. Характеристика содержания КИМ 
3.1. Тип работы  

Дифференцированный зачет проводится в форме решения тестовых 
заданий закрытого типа с выбором одного правильного ответа и 
разноуровневых тестовых заданий на образовательном портале СПО колледжа 
(платформа Moodle). Материалы промежуточной аттестации, в том числе, их 
количество и уровень сложности разрабатываются и утверждаются 
предметно-цикловой комиссией. Время начала и окончания работы над 
тестовыми заданиями ограничено, при этом на решение одного тестового 
задания отводится не более 1 минуты. Количество попыток ограничено – не 
более 1 попытки. 
3.2. Объем проверяемого материала 

Контрольно-измерительные материалы охватывают учебный материал, 
изученный по Рабочей программе дисциплины ПМ. 01 Диагностическая 
деятельность МДК 01.05 Диагностика заболеваний детского возраста. 
Тестовыми заданиями разного уровня сложности проверяется уровень 
подготовки студентов по всем элементам содержания, изученным за  учебное 
время. Соотношение числа заданий по разным элементам содержания 
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определяется целями работы, содержанием курса (раздела, темы), а также 
продолжительностью её проведения. 

 
3.3. Проверяемые результаты обучения 

Результаты обучения 
(освоенные умения, 
усвоенные знания) 

Формируемые общие и 
профессиональные 

компетенции 

Формы контроля и 
оценки результатов 

обучения 
ПМ. 01 Диагностическая деятельность 

 МДК 01.05 Диагностика заболеваний детского возраста 
Иметь практический опыт:   

 обследования пациента ОК 1-13, 
ПК 1.1 - 1.7* 

Тестовые задания 
закрытого типа с выбором 
одного правильного 
ответа 
 
Тестовые задания 
закрытого типа с 
множественным выбором 
 
Тестовые задания на 
установление 
соответствия 

 интерпретации результатов 
обследования лабораторных и 
инструментальных методов 
диагностики, постановки 
предварительного диагноза 

   заполнения истории болезни, 
амбулаторной карты пациента 
Умения: 

 планировать обследование 
пациента 

 осуществлять сбор анамнеза 
 применять различные методы 

обследования пациента 
 формулировать 

предварительный диагноз в 
соответствии с современными 
классификациями 

 интерпретировать результаты 
лабораторных и 
инструментальных методов 
диагностики 

 оформлять медицинскую 
документацию 
Знания: 

 топографию органов и систем 
организма в различные 
возрастные периоды 

 биоэлектрические, 
биомеханические и 
биохимические процессы, 
происходящие в организме 
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 основные закономерности 
развития и жизнедеятельности 
организма 

 строение клеток, тканей, 
органов и систем организма во 
взаимосвязи с их функцией в 
норме и патологии 

 основы регуляции 
физиологических функций, 
принципы обратной связи, 
механизм кодирования 
информации в центральной 
нервной системе 

 определение заболеваний 
 общие принципы 

классификации заболеваний 
 этиологию заболеваний 

 патогенез и патологическую 
анатомию заболеваний 

 клиническую картину 
заболеваний, особенности 
течения, осложнения у 
различных возрастных групп 

 методы клинического, 
лабораторного, 
инструментального 
обследования 

* Коды общих и профессиональных компетенций приведены в соответствии с 
ФГОС СПО по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
 
3.4. Структура КИМ 

Дифференцированный зачет МДК 01.05 Диагностика заболеваний 
детского возраста состоит из 2-х частей, задания которых различаются по 
форме и уровню сложности. 

Часть 1 содержит 50 тестовых заданий закрытого типа с выбором одного 
правильного ответа. 

Часть 2 содержит 10 тестовых заданий повышенного уровня сложности 
с множественным выбором. 
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3.5. Объем времени выполнения заданий 
Рекомендуемое время выполнения заданий 

Вид задания Время на выполнение 
одного задания (мин) 

Количество 
заданий 

Всего (мин) 

Часть 1. Тестовые задания 
закрытого типа с выбором одного 
правильного ответа 

0,8 50 40 

Часть 2. Тестовые задания 
закрытого типа с множественным 
выбором 

2 8 16 

Часть 3. Тестовые задания на 
установление соответствия  2 2 4 

Общее время выполнения заданий 60 
 
4. Критерии оценки 

Результат тестирования формируется с использованием 
информационных систем автоматически с указанием процента правильных 
ответов от общего количества тестовых заданий. На основании итогов 
тестирования преподаватель переводит полученный результат из 100- 
балльной в 5-бальную систему оценки: 
− при результате 90-100% правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 5 (отлично) 
− при результате 80-89% правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 4 (хорошо) 
− при результате 70-79% правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 3 (удовлетворительно) 
− при результате 69% и менее правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 2 (неудовлетворительно) 
 Оценка за тестирование заносится в лист промежуточной аттестации в 
графу «Результаты тестирования», в лист промежуточной аттестации также 
заносится оценка индивидуального зачета текущей успеваемости студента, 
определяемая по формуле в соответствии с положением. 

Итоговая оценка по дисциплинам формируется выведением среднего 
балла по результатам тестирования и индивидуального зачета текущей 
успеваемости обучающегося и переносится преподавателем в ведомость. 
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2. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 

2.1. Перечень вопросов для подготовки к комплексному 
дифференцированному зачету 

ПМ. 01 Диагностическая деятельность МДК 01.05 Диагностика 
заболеваний детского возраста 

1. Принципы диагностики асфиксии новорожденных, перинатальных 
повреждений ЦНС, родовых травм  

2. Принципы диагностики гемолитической болезни новорожденных, 
врожденных и наследственных заболеваний у детей  

3. Принципы диагностики неинфекционных и гнойно-септических 
заболеваний новорожденных, внутриутробных инфекций  

4. Принципы диагностики функциональных расстройств пищеварения и 
хронических нарушений питания у детей раннего возраста  

5. Принципы диагностики рахита, гипервитаминоза Д, спазмофилии, 
аномалий конституции  

6. Принципы диагностики заболеваний органов дыхания у детей 
7. Принципы диагностики аллергических заболеваний у детей 
8. Принципы диагностики заболеваний органов кровообращения у детей  
9. Принципы диагностики заболеваний органов пищеварения у детей 
10. Принципы диагностики болезней почек и мочевыводящих путей у детей  
11. Принципы диагностики болезней крови и кроветворных органов у детей  
12. Принципы диагностики болезней эндокринной системы у детей 
13. Принципы диагностики острых респираторных заболеваний у детей  
14. Принципы диагностики инфекций с экзантемой: кори, краснухи, 

скарлатины, ветряной оспы у детей 
15. Принципы диагностики коклюша, дифтерии, инфекционного 

мононуклеоза у детей 
16. Принципы диагностики эпидемического паротита,  
17. Принципы диагностики нейроинфекций: менингиты пневмококковый, 

гемофильный, менингококковый, менингококкцемия у детей 
18. Принципы диагностики острых кишечных инфекций, полиомиелита, 

вирусных гепатитов у детей  
  



369 
 

2.2. Образец формулировки заданий комплексного 
дифференцированного зачета 

 
Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с выбором одного 
правильного ответа: 

1. У детей с ревмокардитом чаще поражается клапан  
A. митральный 
B. трикуспидальный 
C. аортальный 
D. лёгочной артерии 

 
Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с множественным 
выбором: 

1. Путь передачи вируса герпеса  
A. горизонтальный 
B. вертикальный 
C. аутоинокуляция 
D. аэрозольный 

 
Пример формулировки тестовых заданий на установление соответствия: 

1. Сопоставьте предложенный диагноз с симптомами, 
характерными для него: 

  

Заболевание Симптомы 
1. Рахит, начальный период (1 степень) A. облысение затылка 
2. Рахит, разгар заболевания (2 степень) B. «четки» на ребрах 
 C. повышенная возбудимость 
 D. краниотабес 
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2.3. Список литературы для подготовки к комплексному 
дифференцированному зачету 
Основная 

1. Запруднов А.М. Педиатрия с детскими инфекциями: учеб. для студентов 
учреждений сред. проф. образования / А.М. Запруднов, К.И. Григорьев. 
–  М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. – 560 с.: ил. 

2. Григорьев К.И. Диагностика и лечение пациентов детского возраста: 
учеб. для студентов учреждений сред. проф. образования –  М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. – 560 с. 

Дополнительная 
1. Соколова Л.И. Пропедевтика в педиатрии. Рабочая тетрадь: учебное 

пособие – Издательство «Лань», 2018 
2. Папаян Е.Г., Ежова О.Л. Оказание неотложной медицинской помощи 

детям. Алгоритмы манипуляций: учебное пособие – Издательство 
"Лань", 2019 

3. Ющук Н.Д.: учеб. для студентов учреждений сред. проф. образования/ 
Кареткина Г.Н., Гаджикулиева М.М. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2022. – 520 с.: ил. 

4. Фролькис Л.С. Справочник фельдшера фельдшерско-акушерского 
пункта / Грачев Б.Д., Мухина Е.А. и др.  –  М.: ГЭОТАР-Медиа, 2021. – 560 с 

5. Драпкина О.И. Методы обследования пациентов. Практическое 
руководство. Библиотека фельдшера - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2021. 
– 98 с 

6. Кильдиярова Р.Р. Лабораторные и функциональные 
исследования в практике педиатра - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2021. – 
192 с. 

 

Электронные ресурсы удаленного доступа 
1. Соколова Л.И. Здоровый детский возраст. Рабочая тетрадь: учебное 

пособие / Л.И. Соколова. – Санкт-Петербург: Лань, 2018. – 48 с. – ISBN 
978-5-8114-3116-8. – Текст: электронный // Лань: электронно-
библиотечная система. – URL: https://e.lanbook.com/book/107959    

2. Курбатова У.Б. Здоровый ребенок: учебное пособие / У.Б. Курбатова. – 
Санкт-Петербург: Лань, 2019. – 168 с. – ISBN 978-5-8114-3403-9. – 
Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. – URL: 
https://e.lanbook.com/book/113927 

3. Кривошапкина Л.В. Деятельность среднего медицинского персонала 
при неотложных состояниях у детей: учебно-методическое пособие / 

https://e.lanbook.com/reader/book/107960
https://e.lanbook.com/reader/book/107960
https://e.lanbook.com/reader/book/107960
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Л.В. Кривошапкина. – Санкт-Петербург: Лань, 2019. – 120 с. – ISBN 978-
5-8114-3219-6. – Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 
система. – URL: https://e.lanbook.com/book/112693 

4. Рабинович И.В. Инфекции детского возраста: учебное пособие / И.В. 
Рабинович. – Санкт-Петербург: Лань, 2019. – 100 с. – ISBN 978-5-8114-
3492-3. – Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 
система. – URL: https://e.lanbook.com/book/116386 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://e.lanbook.com/book/116386
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3. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 
 

3.1. Тестовые задания для проведения дифференцированного зачета с 
эталонами ответов 

3.2. Критерии оценки 
Результат промежуточной аттестации формируется путем выведения 

среднего балла по результатам оценки, полученной на завершающем этапе 
промежуточной аттестации, и индивидуального зачета текущей успеваемости 
студента.  

Индивидуальный зачет текущей успеваемости студента (далее – ИЗ) 
рассчитывается преподавателем по окончании изучения дисциплины при 
участии классного руководителя (куратор и вносится в лист промежуточной 
аттестации.  

ИЗ рассчитывается как единый средний балл результатов текущего 
контроля успеваемости по теоретическим и практическим занятиям, 
отраженных в журнале учебных занятий.  

При расчете ИЗ учитываются результаты итогового текущего контроля 
(текущий контроль по разделам) и пропуски учебных занятий без 
уважительной причины. 

Результаты итогового текущего контроля учитываются при расчете ИЗ 
как текущие оценки. Если обучающийся не явился на итоговый текущий 
контроль (текущий контроль по разделу) по неуважительной причине или 
получил оценку 2 «неудовлетворительно», то при расчете ИЗ учитывается 
количество часов, выделенных для освоения учебного материала данного 
раздела программы, не освоенного обучающимся. 

При расчете ИЗ используются общие правила округления с точностью 
до десятого значения. 

Результат завершающего этапа промежуточной аттестации 
(комплексного дифференцированного зачет формируется с использованием 
информационных систем автоматически с указанием процента правильных 
ответов от общего количества тестовых заданий. На основании итогов 
тестирования преподаватель переводит полученный результат из 100- 
балльной в 5-бальную систему оценки: 

− при результате 90-100% правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 5 (отлично) 

− при результате 80-89% правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 4 (хорошо) 
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− при результате 70-79% правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 3 (удовлетворительно) 

− при результате 69% и менее правильных ответов от общего числа 
тестовых заданий – оценка 2 (неудовлетворительно) 
Оценка за тестирование заносится в лист промежуточной аттестации в 

графу «Результаты тестирования», в лист промежуточной аттестации также 
заносится оценка индивидуального зачета текущей успеваемости студента, 
определяемая по формуле. 

При получении оценки 2 «неудовлетворительно» на завершающем этапе 
промежуточной аттестации индивидуальный зачет текущей успеваемости 
студента не учитывается, выводится ИО за комплексный 
дифференцированный зачет – 2 «неудовлетворительно». 

Результат промежуточной аттестации выводится преподавателем. При 
выведении ИО применяются правила округления до ближайшего целого 
значения. 

Формула расчета индивидуального зачета текущей успеваемости 
студента: 

ИЗ = 
(5 × к-во "5")+ (4 × к-во "4")+(3 × к-во "3")+(2 × к-во  "2")

общее к-во оценок + "нб" без уваж. причины (к-во час) + к-во час неосв. раздела  
 

Пример расчета ИЗ: 
Результаты текущего контроля успеваемости и посещаемости 

обучающегося, отраженные в журнале учебных занятий:  
− оценки результатов итогового текущего контроля и 

текущего контроля успеваемости, полученные на теоретических и 
практических занятиях, всего – 15, в том числе: количество "5" – 5; 
количество "4" – 5; количество "3" – 2; количество "2" – 3; 

− количество пропусков теоретических и практических 
занятий без уважительной причины (час), всего – 3; 

− количество часов, выделенных для освоения учебного 
материала раздела программы, не освоенного обучающимся (по 
результатам итогового текущего контроля), всего – 6. 
 

ИЗ = (5×5)+ (4×5)+(3×2)+(2×3)
15+3+6  = 2,4 

Пример расчета результата промежуточной аттестации 
(итоговой оценки): 
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− результат завершающего этапа промежуточной аттестации – 
"5"; 

− ИЗ = "2,4". 

ИО = 
5+ 2,4
2

 = 3,7 

При ликвидации задолженностей по результатам промежуточной 
аттестации итоговая оценка на пересдаче любой формы промежуточной 
аттестации формируется путем выведения среднего балла по результатам 
оценки, полученной при прохождении промежуточной аттестации (2 
«неудовлетворительно»), и оценки, полученной на пересдаче.  

При ликвидации задолженностей по результатам итогового текущего 
контроля (текущий контроль по разделу) итоговая оценка на пересдаче 
формируется путем выведения среднего балла по результатам итогового 
текущего контроля, и оценки, полученной на пересдаче.  

Если обучающийся не явился по неуважительной причине на 
завершающий этап промежуточной аттестации или итоговый текущий 
контроль, то на пересдаче, при выведении итоговой оценки, отметки «не 
явился» и «нб» учитываются как оценка 2 «неудовлетворительно». 

При выведении итоговой оценки применяются правила округления до 
ближайшего целого значения. 

Итоговая оценка по дисциплинам переносится преподавателем в 
ведомость. 
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3.3. Лист промежуточной аттестации 
 

 
Дифференцированного зачета по  

ПМ.01 МДК 01.05 Диагностика заболеваний детского возраста 
 

Специальность__________ 
№ группы ___________  
Дата проведения тестирования___________ _______  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Подпись преподавателя__________________/ФИО преподавателя/ 
 

  

№ 
п/п ФИО 

Индивидуальный зачет 
текущей успеваемости 

студента по    
МДК 01.05 Диагностика 

заболеваний детского 
возраста 

 

Результат 
тестирования 

Итоговая 
оценка 
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3.4. Список литературы 
Основная 

1. Запруднов А.М. Педиатрия с детскими инфекциями: учеб. для студентов 
учреждений сред. проф. образования / А.М. Запруднов, К.И. Григорьев. 
–  М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 560 с.: ил. 

 
Дополнительная 

1. Соколова Л.И. Пропедевтика в педиатрии. Рабочая тетрадь: учебное 
пособие – Издательство "Лань", 2018 

2. Папаян Е.Г., Ежова О.Л. Оказание неотложной медицинской помощи 
детям. Алгоритмы манипуляций: учебное пособие – Издательство 
"Лань", 2019 

 
Электронные ресурсы удаленного доступа 

1. Соколова Л.И. Здоровый детский возраст. Рабочая тетрадь: учебное 
пособие / Л.И. Соколова. – Санкт-Петербург: Лань, 2018. – 48 с. – ISBN 
978-5-8114-3116-8. – Текст: электронный // Лань: электронно-
библиотечная система. – URL: https://e.lanbook.com/book/107959    

2. Курбатова У.Б. Здоровый ребенок: учебное пособие / У.Б. Курбатова. – 
Санкт-Петербург: Лань, 2019. – 168 с. – ISBN 978-5-8114-3403-9. – 
Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. – URL: 
https://e.lanbook.com/book/113927    

3. Кривошапкина Л.В. Деятельность среднего медицинского персонала 
при неотложных состояниях у детей: учебно-методическое пособие / 
Л.В. Кривошапкина. – Санкт-Петербург: Лань, 2019. – 120 с. – ISBN 978-
5-8114-3219-6. – Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 
система. – URL: https://e.lanbook.com/book/112693    

4. Рабинович И.В. Инфекции детского возраста: учебное пособие / И.В. 
Рабинович. – Санкт-Петербург: Лань, 2019. – 100 с. – ISBN 978-5-8114-
3492-3. – Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 
система. – URL: https://e.lanbook.com/book/116386 

https://e.lanbook.com/reader/book/107960
https://e.lanbook.com/reader/book/107960
https://e.lanbook.com/reader/book/107960
https://e.lanbook.com/book/116386
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РАССМОТРЕНЫ 
Протокол заседания предметно- 
цикловой комиссии №___ 
от «____» _________________ 20___ г. 
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___  
__________________/________________/ 

ОДОБРЕНЫ 
Методическим советом 
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___» 
Протокол № ___ 
от «____» _________________ 20___ г.  

 
Состав рабочей группы 

 
по разработке контрольно-оценочных средств для проведения экзамена 

квалификационного по ПМ.01 Диагностическая деятельность 
 

№ 
п/п 

Фамилия, имя, 
отчество 

Ученая степень, 
звание 

Занимаемая 
должность Место работы 

1.  Астахов Владимир 
Александрович 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ  
«МК № 5» 

2.  Большова Ирина 
Семеновна 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 5» 

3.  Гагаева Ирина 
Вячеславовна 

кмн Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 7» 

4.  Гапоненков Юрий 
Петрович 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 2» 

5.  Гигиева Марианна 
Михайловна 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ  
«МК № 7» 

6.  Гнеденков Владимир 
Валентинович 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 
 «МК № 2» 

7.  Куликова Альбина 
Григорьевна 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 5» 

8.  Малашенков 
Дмитрий 
Константинович 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ  
«МК № 2» 

9.  Осипова Анастасия 
Юрьевна 

 Преподаватель ГБОУ ДЗМ  
«МК № 1» 

10.  Рычкова Людмила 
Алексеевна 

 Преподаватель ГБОУ ДЗМ  
«МК № 7» 

11.  Ситников Владимир 
Викторович 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ  
«МК № 1» 

12.  Снимщикова Марина 
Николаевна 

 Преподаватель ГБОУ ДЗМ  
«МК № 5» 

13.  Соломенцев Николай 
Борисович 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ  
«МК №1» 

14.  Соломенцева Елена 
Николаевна 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 1» 

15.  Тихонов Владимир 
Викторович 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 7»  

16.  Ушакова Фатима 
Игоревна 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 1» 
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17.  Финагин Максим 
Геннадьевич 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 
«МК №2» 

18.  Харьковская Елена 
Владимировна 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ  
«МК №5» 

19.  Хубутия Лейла 
Николаевна 

 Преподаватель ГБОУ ДЗМ 
 «МК № 2» 

 
Рецензенты: 

 
1. Алекперова Лариса Ивановна – преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 2» 
2. Богомазов Сергей Васильевич – преподаватель ГБПОУ ДЗМ “МК № 5” 
3. Большова Ирина Семеновна - преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 5» 
4. Вайтехович Елена Григорьевна – преподаватель ГБПОУ ДЗМ “МК № 5” 
5. Гапоненко Юрий Петрович - преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 2» 
6. Ефимова Ирина Александровна – преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 2» 
7. Ефремова Люция Вадимовна - преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 7» 
8. Жердева Ольга Владимировна - преподаватель ГБОУ ДЗМ «МК № 1» 
9. Заитова Зухра Садрединовна – преподаватель ГБПОУ ДЗМ "МК № 1" 
10. Зулунова Гулбахор Турсуновна - преподаватель ГБОУ ДЗМ «МК № 5» 
11. Малашенков Дмитрий Константинович – преподаватель ГБПОУ ДЗМ  

«МК № 2» 
12. Морозова Екатерина Андреевна - преподаватель ГБОУ ДЗМ «МК № 7» 
13. Надеждин Антон Игоревич – преподаватель ГБПОУ ДЗМ "МК № 1 
14. Рычкова Людмила Алексеевна – преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 7» 
15. Соколова Елена Ивановна – преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 7» 
16. Соломенцев Николай Борисович – преподаватель ГБПОУ ДЗМ  

«МК № 1» 
17. Теслер Александр Семенович - преподаватель ГБОУ ДЗМ «МК № 2» 
18. Федорова Лидия Николаевна – преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 7» 
19. Харьковская Елена Владимировна – преподаватель ГБПОУ ДЗМ  

«МК № 5» 
20. Эрденко Лариса Викторовна - преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 1» 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 
 

1. Назначение КОC 
Контрольно-оценочные средства (КОС) для проведения экзамена 

квалификационного предназначены для контроля и оценки теоретических 
знаний, практических умений и навыков, обучающихся по ПМ. 01 
Диагностическая деятельность 

2. Документы, определяющие содержание КОС 
Комплект КОС для проведения экзамена квалификационного по ПМ. 01 

Диагностическая деятельность разработан на основании следующих 
нормативных документов: 

− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
профессионального образования по специальности 31.02.01. Лечебное дело 

− Рабочая программа по ПМ.01 Диагностическая деятельность, 
(Приложение ___ к ППССЗ по специальности 31.02.01. Лечебное дело). 
 

3. Характеристика структуры и содержания КОС 
3.1. Структура проведения промежуточной аттестации 
Промежуточная аттестация проводится по билетам в устной форме в 

виде собеседования и выполнения практических заданий с демонстрацией 
практических навыков по оценочным листам (чек-листам)  

Первый этап – проводится по билетам в устной форме в виде 
собеседования. Ко второму этапу допускаются обучающиеся, получившие 
положительную оценку (3 «удовлетворительно», 4 «хорошо», 5 «отлично») на 
первом этапе. При проведении квалификационного экзамена, экзаменатор 
(экзаменационная комиссия) использует традиционную систему устного 
опроса в соответствии с выбранным обучающимся билетом.  
         Время собеседования с одним обучающимся регламентировано (не более 
15 мин.), время на подготовку ответа обучающимся 15 минут. По окончании 
ответа на вопросы, содержащиеся в билете, экзаменатор (экзаменационная 
комиссия) может задать обучающемуся дополнительные и уточняющие 
вопросы.  

Формат проведения: собеседование и демонстрация практических 
навыков по оценочным листам (чек-листам) 

3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 
Объем проверяемого материала по ПМ. 01 Диагностическая 

деятельность охватывает учебный материал, изученный на 2 курсе 4 семестре. 
В рамках каждого варианта работы проверяется уровень подготовки 
обучающихся по всем элементам содержания, изученным за данное учебное 
время. Соотношение числа заданий по разным элементам содержания 
определяется целями работы, содержанием курса, а также 
продолжительностью её проведения. 
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3.3. Проверяемые результаты обучения 
Результаты обучения Коды, формируемых 

общих и 
профессиональных 
компетенций 

Формы контроля и оценки 
результатов обучения 

Знания:   
− топографии органов и 
систем организма в различные 
возрастные периоды; 
− биоэлектрических, 
биомеханических и 
биохимических процессов, 
происходящих в организме; 
− основных 
закономерностей развития и 
жизнедеятельности организма; 
− строения клеток, тканей, 
органов и систем организма во 
взаимосвязи с их функцией в 
норме и патологии; 
− основы регуляции 
физиологических функций, 
принципы обратной связи, 
механизм кодирования 
информации в центральной 
нервной системе; 
− определения заболеваний; 
− общие принципы 
классификацию заболеваний; 
− этиологию заболеваний; 
− патогенез и 
патологическую анатомию 
заболеваний; 
− клиническую картину 
заболеваний, особенности 
течения, осложнения у различных 
возрастных групп; 
методы клинического 
обследования. 

ОК 1 
ОК 2 
ОК 3 
ОК 4 
ОК 5 
ОК 6 
ОК 7 
ОК 8 
ОК 9 
ОК 10 
ОК 11 
ОК 12 
ОК 13 
 
ПК 1.1 
ПК 1.2 
ПК 1.3 
ПК 1.4 
ПК 1.5 
ПК 1.7 

Экспертная оценка при 
текущем, рубежном, 
итоговом 
(дифференцированный 
зачет, экзамен 
(квалификационный) 
контроле: 
− результатов 

собеседования по темам 
МДК; 

− результатов 
тестирования; 

− результатов решения 
профессиональных 
задач; 

− качества выполнения 
медицинского 
вмешательства; 

− качества заполнения и 
ведения медицинской 
документации.  

Наблюдение и экспертная 
оценка работ различных 
видов в период 
прохождения учебной 
практики. 
Наблюдение за 
деятельностью в ходе 
деловой игры. 

Умения:   
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− осуществлять сбор 
анамнеза; 
− применять различные 
методы обследования пациента; 
− формулировать 
предварительный диагноз в 
соответствии с современными 
классификациями; 
оформлять медицинскую 
документацию; 

ОК 1 
ОК 2 
ОК 3 
ОК 4 
ОК 5 
ОК 6 
ОК 7 
ОК 8 
ОК 9 
ОК 10 
ОК 11 
ОК 12 
ОК 13 
 
ПК 1.1 
ПК 1.2 
ПК 1.3 
ПК 1.4 
ПК 1.5 
ПК 1.7 

Экспертная оценка при 
текущем, рубежном, 
итоговом 
(дифференцированный 
зачет, экзамен 
(квалификационный) 
контроле: 
− результатов 
собеседования по темам 
МДК; 
− результатов 
тестирования; 
− результатов решения 
профессиональных задач; 
− качества выполнения 
медицинского 
вмешательства; 
− качества заполнения 
и ведения медицинской 
документации.  
Наблюдение и экспертная 
оценка работ различных 
видов в период 
прохождения учебной 
практики. 
Наблюдение за 
деятельностью в ходе 
деловой игры. 

Практический опыт:   
− Обследования пациента; 
− постановки 

предварительного диагноза; 
− заполнения истории болезни, 

амбулаторной карты 
пациента; 

ОК 1 
ОК 2 
ОК 3 
ОК 4 
ОК 5 
ОК 6 
ОК 7 
ОК 8 
ОК 9 
ОК 10 
ОК 11 
ОК 12 
ОК 13 
 
ПК 1.1 
ПК 1.2 
ПК 1.3 
ПК 1.4 
ПК 1.5 
ПК 1.7 

Экспертная оценка при 
текущем, рубежном, 
итоговом 
(дифференцированный 
зачет, экзамен 
(квалификационный) 
контроле: 
− результатов 

собеседования по темам 
МДК; 

− результатов 
тестирования; 

− результатов решения 
профессиональных 
задач; 

− качества выполнения 
медицинского 
вмешательства; 
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− качества заполнения и 
ведения медицинской 
документации.  

Наблюдение и экспертная 
оценка работ различных 
видов в период 
прохождения учебной 
практики. 
Наблюдение за 
деятельностью в ходе 
деловой игры. 

 
3.4. Объем времени выполнения заданий 
 

 Контрольно-измерительные материалы охватывают учебный 
материал, изученный обучающимися с 1 сентября 2022 по июнь 2023. 

         Проведение экзамена в два этапа (устное собеседование и демонстрация 
практических навыков по оценочным листам (чек-листам) позволяет 
проверить уровень подготовки студентов по всем элементам содержания, 
изученным за данное учебное время.  
        Соотношение числа заданий по разным элементам содержания 
определяется целями работы, содержанием курса (раздела, темы), а также, 
продолжительностью её проведения. 
 

4. Дополнительные материалы и оборудование 
При проведении квалификационного экзамена ПМ.01 Диагностическая 

деятельность используются следующие дополнительные материалы и 
оборудование: 

1. Кабинеты со следующим симуляционным оснащением: 
− Раковина со смесителем с локтевым краном или иной источник теплой 

проточной воды 
− Манипуляционный стол 
− Дозатор с жидким мылом 
− Кожный антисептик для обработки рук 
− Одноразовое полотенце (салфетка) 
− Емкость-контейнер с дезинфицирующим раствором 
− Емкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «А»  
− Емкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «Б»  
− Пакет для утилизации медицинских отходов класса «А» любого цвета, за 

исключением желтого и красного 
− Пакет для утилизации медицинских отходов класса «Б» желтого цвета 
− Перчатки медицинские стерильные 
− Марлевые салфетки нестерильные 
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− Стол письменный 
− Стул 
− Кушетка медицинская 
− Кровать функциональная 
− Манекен полноростовой взрослого человека со сгибаемыми конечностями 
− Ростомер вертикальный (проверенный и допущенный к работе) 
− Медицинские весы любой модификации с диапазоном измерений, 

соответствующим возрастным характеристикам пациента, поверенные и 
разрешенные к применению в медицинской практике 

− Манипуляционный стол 
− Емкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «А»  
− Емкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «Б»  
− Пакет для утилизации медицинских отходов класса «А» любого цвета, 

кроме желтого и красного  
− Пакет для утилизации медицинских отходов класса «Б» желтого цвета  
− Кожный антисептик для обработки рук  
− Маска для лица 3-слойная медицинская одноразовая нестерильная 
− Перчатки медицинские нестерильные  
− Салфетка с антисептиком одноразовая 
− Медицинская салфетка одноразовая 
− Медицинская простынь одноразовая 
− Марлевые салфетки стерильные 
− Медицинский термометр (спиртовой, ртутный, электронный или любой, 

допустимый к применению) 
− Емкость для хранения термометра 
− Часы с секундной стрелкой 
− Тонометр механический 
− Фонендоскоп 
− Дезинфицирующие салфетки 
− Емкость с дезинфицирующим средством 
− Шариковая ручка с синими чернилами для заполнения медицинской 

документации 
− Формы медицинской документации: лист назначения, медицинская карта 

пациента, получающего амбулаторную помощь (форма 025/у), 
медицинская карта стационарного больного (форма № 003/у) 

− Манекен головы 
− Манекен зубов 
− Манекен торса 
− Манекен женской промежности 
− Манекен мужской промежности 
− Жидкое мыло 
− Одноразовое полотенце 
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− Кожный антисептик для обработки рук 
− Маска для лица 3-слойная медицинская одноразовая нестерильная 
− Перчатки медицинские нестерильные 
− Подушки/валики позиционные 
− Подушка 
− Пояс для перемещения 
− Скользящие простыни (макси-слайды) для перемещения тяжелобольного  
− Изислайд  
− Дезинфицирующие салфетки 
− Емкость с дезинфицирующим средством 
− Емкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «А» 
− Емкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «Б» 
− Пакет для утилизации медицинских отходов класса «А» любого цвета, за 

исключением желтого и красного 
− Пакет для утилизации медицинских отходов класса «Б» желтого цвета 
− Непромокаемый мешок для грязного белья 
− Турунды в упаковке стерильные 
− Флакон с физиологическим раствором 
− Флакон со стерильным глицерином 
− Флакон с вазелиновым маслом 
− Пипетка 
− Шпатель 
− Лоток стерильный 
− Марлевые салфетки нестерильные 
− Марлевые салфетки стерильные 
− Салфетка с антисептиком одноразовая 
− Ватные диски в упаковке стерильные 
− Мерный стаканчик/мензурка 
− Одноразовый пинцет стерильный 
− Зажим 
− Корцанг 
− Пинцет 
− Антисептический раствор для обработки глаз 
− Антисептический раствор для обработки полости рта 
− Комплект чистого постельного белья 
− Комплект чистого нательного белья 
− Полотенце 
− Рукавичка одноразовая 
− Ножницы стерильные 
− Ножницы маникюрные стерильные 
− Крем для тела 
− Крем для рук 
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− Моющий лосьон 
− Шампунь 
− Щетка для волос (или расческа) индивидуальная 
− Емкость для воды, кувшин 
− Емкость с водой 
− Таз 
− Водный термометр 
− Клеенка 
− Впитывающая пелёнка 
− Фартук клеенчатый одноразовый 
− Надувная ванночка (для мытья головы) 
− Валик под голову 
− Одноразовая бритва 
− Лосьон после бритья 
− Крем для бритья 
− Одноразовая зубная щетка/палочки «Pagavit» 
− Мочеприемник 
− Ширма 
− Судно 
− Лейкопластырь 
− Подгузник чистый 
− Катетер Фолея 
− Набор посуды 
− Поильник 
− Имитация еды 
− Емкость для взятия биологического материала (рвотных масс) на 

исследование 
− Шариковая ручка с синими чернилами для заполнения медицинской 

документации 
− Формы медицинской документации: лист назначения, медицинская карта 

стационарного больного (форма № 003/у) 
− Манекен для отработки приема Геймлиха 
− Торс механический взрослого для отработки приемов сердечно-легочной 

реанимации 
− Напольный коврик 
− Устройство-маска полиэтиленовая с обратным клапаном для 

искусственной вентиляции легких. 
 

5. Критерии оценки 

Критерии оценивания выполнения практического задания 
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Результат устного собеседования по экзаменационным билетам 
оценивается по двум чек-листам. Итоговая оценка складывается из двух 
составляющих, в случае спорной оценки, выставляется оценка в пользу 
студента.  Однако, при наличии хотя бы одного ответа «неудовлетворительно» 
итоговая оценка – неудовлетворительно». 

Оценка выполнения практического задания с демонстрацией 
практических навыков проводится по оценочным листам (чек-листам). 
Каждый пункт оценочного листа (чек-листа) имеет весовой коэффициент 
(балл оценивания). Расчет итогового показателя осуществляется в 
соответствии с критериями оценивания, представленными в каждом 
оценочном листе (чек-листе). В результате выполнения каждого 
практического навыка преподавателем/экзаменатором в индивидуальный 
экзаменационный (маршрутный) лист заносится оценка согласно 
нижеприведённым критериям: 

Критерии оценки в % Оценка 
100-90% 5 (отлично) 
89-80% 4 (хорошо) 
79-70% 3 (удовлетворительно) 
Менее 70% 2 (неудовлетворительно) 

Итоговая оценка формируется в виде средней арифметической из двух 
оценок, выставленных за каждый практический навык, и заносится в 
ведомость. 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

 
1. Перечень контрольных вопросов, позволяющих оценить 

теоретическую подготовку обучающихся 
1. Субъективные методы исследования  
2. Принципы проведения общего осмотра пациента 
3. Методы исследования заболеваний органов дыхания  
4. Методы исследования заболеваний органов кровообращения  
5. Методы исследования заболеваний органов пищеварения и 
кроветворения 
6. Методы исследования заболеваний почек, МВП и эндокринной системы 
7. Схема клинического обследования больного 
8. Субъективное обследование с заболеваниями органов дыхания 
9. Принципы проведения осмотра, пальпации грудной клетки 
10. Принципы проведения перкуссии легких 
11. Принципы проведения аускультации легких 
12. Основные клинические синдромы в пульмонологии 
13. Дополнительные методы исследования патологии органов дыхания 
14. Расспрос с патологией ССС. Осмотр, пальпация области сердца 
15. Перкуссия сердца. Свойства пульса. Артериальное давление 
16. Аускультация сердца и сосудов 
17. Основные синдромы: пороки сердца 
18. Основы нормальной ЭКГ 
19. Методика расшифровки нормальной электрокардиограммы 
20. Методы исследования ЖКТ. Пальпация живота 
21. Методы исследования печени, ЖВП 
22. Основные синдромы при патологии органов пищеварения 
23. Методы исследования, синдромы при патологии органов кроветворения 
24. Методы исследование, синдромы при патологии почек и МВП 
25. Методы исследования, синдромы при эндокринной патологии 
26. Диагностика острого и хронического бронхита. 
27. Диагностика внебольничных пневмоний. 
28. Диагностика ХОБЛ. 
29. Диагностика бронхиальной астмы. 
30. Диагностика ИБС, стабильной стенокардий 
31. Диагностика ИБС, нестабильной стенокардий 
32. Диагностика ИБС, инфаркта миокарда 
33. Диагностики артериальной гипертензии. 
34. Диагностика ОРЛ. 
35. Диагностика миокардитов, ИЭ, перикардитов. 
36. Диагностика ХСН. 
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37. Диагностика ФД. 
38. Диагностика язвенной болезни. 
39. Диагностика острых и хронических гепатитов. 
40. Диагностика цирроза печени. 
41. Диагностика хронического холецистита 
42. Диагностика хронического панкреатита 
43. Диагностика острого и хронического гломерулонефрита 
44. Диагностика интерстициального нефрита, пиелонефрита. 
45. Диагностика ДТЗ. 
46. Диагностика аутоиммунного тиреоидита, гипотиреоза. 
47. Диагностика сахарного диабета 1 и 2 типа. 
48. Диагностика РА, ОА, подагры.  
49. Диагностика туберкулеза. 
50. Диагностика сальмонеллёза, ПТИ, шигеллеза. 
51. Диагностика ботулизма. 
52. Диагностика бруцеллеза. 
53. Диагностика холеры. 
54. Диагностика брюшного тифа. 
55. Диагностика сибирской язвы. 
56. Диагностика бешенства. 
57. Диагностика столбняка 
58. Диагностика рожи. 
59. Диагностика клещевого энцефалита. 
60. Диагностика малярии. 
61. Диагностика граппа, парагриппа, аденовирусной инфекции. 
62. Диагностика ВИЧ-инфекции. 
63. Диагностика острых нарушений мозгового кровообращения. 
64. Диагностика невропатии лицевого нерва, тройничного нерва, локтевого 
нерва. 
65. Диагностика неврологических осложнений остеохондроза 
позвоночника. 
66. Диагностика менингитов. 
67. Диагностика головной боли: мигрень, головная боль напряжения, 
кластерная боль. 
68. Диагностика эпилепсии. 
69. Диагностика алкоголизма. 
70. Диагностика шизофрении. 
71. Диагностика сифилиса, гонореи.  
72. Диагностика кровотечений. 
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73. Диагностика острой хирургической инфекции. 
74. Диагностика нарушений периферического кровообращения. 
75. Диагностика заболеваний органов брюшной полости. 
76. Диагностика заболеваний мочеполовых органов. 
77. Диагностика хирургических заболеваний прямой кишки. 
78. Диагностика повреждений черепа, головного мозга и органов шеи. 
79. Диагностика повреждений грудной клетки. 
80. Диагностика повреждений позвоночника. 
81. Диагностика повреждений таза. 
82. Диагностика повреждений брюшной стенки и органов брюшной 
полости. 
83. Диагностика травматического шока. 
84. Диагностика предраковых заболеваний молочных желез, легкого, 
пищевода, желудка, прямой кишки. 
85. Диагностика рака молочной железы. 
86. Диагностика рака лёгкого. 
87. Диагностика рака пищевода и желудка. 
88. Диагностика рака почки и мочевого пузыря. 
89. Диагностика в педиатрии: родовая травма. 
90. Диагностика гнойно-септических заболеваний новорожденных. 
91. Диагностика рахита. 
92. Диагностика в педиатрии: болезни органов дыхания. 
93. Диагностика в педиатрии: болезни сердечно -сосудистой системы. 
94. Диагностика в педиатрии: болезни органов пищеварения. 
95. Диагностика в педиатрии: болезней органов мочеполовой системы. 
96. Диагностика в педиатрии: болезни органов крови. 
97. Диагностика детских инфекций. 
98. Диагностика воспалительных заболеваний в гинекологии. 
99. Диагностика беременности. 
100. Диагностика родовой деятельности. 
101. Диагностика кровотечений в гинекологии. 
102. Диагностика острого живота в гинекологии. 
103. Диагностика онкологических заболеваний в гинекологии. 
104. Диагностика асфиксии новорожденных и перинатального поражения 
мозга. 
105. Диагностика гемолитической болезни новорожденных. 
106. Диагностика рахита, гипервитаминоза витамина Д у детей. 
107. Диагностика заболеваний органов дыхания у детей. 
108. Диагностика заболеваний органов пищеварения у детей. 
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109. Диагностика заболеваний почек и мочевыводящих путей 
110. Диагностика острых респираторных заболеваний, герпетической 
инфекции у детей 
111. Диагностика ветряной оспы, эпидемического паротита 
менингококковой инфекции. 
112. Диагностика коклюша, дифтерии, инфекционного мононуклеоза 
 

2. Перечень практических умений (навыков), позволяющих оценить 
практическую подготовку обучающихся 
1. Проведение сравнительной перкуссии легких по переднебоковой 
поверхности грудной клетки 
2. Проведение сравнительной перкуссии легких по задней поверхности 
грудной клетки 
3. Проведение аускультации сердца 
4. Проведение аускультации легких по переднебоковой поверхности 
грудной клетки 
5. Проведение аускультации легких по задней поверхности грудной клетки 
6. Проведение топографической перкуссии легких – верхушка легкого 
спереди 
7. Проведение топографической перкуссии легких – верхушка легкого 
сзади  
8. Проведение перкуссии сердечно-сосудистой системы (относительная 
тупость сердца) 
9. Проведение пальпации верхушечного толчка 
10. Проведение прекардиальной пальпации 
11. Проведение голосового дрожания  
12. Проведение пальпации лимфатических узлов 
13. Проведение поверхностной пальпации живота 
14. Определение границ печени по Курлову 
15. Топографическая перкуссия легких – нижняя граница 
16. Пальпация печени 
17. Глубокая скользящая пальпация живота по В.П. Образцову: 
сигмовидной кишки 
18. Глубокая скользящая пальпация живота по В.П. Образцову: слепой 
кишки 
19. Проведение пальпации щитовидной железы 
20. Определение эластичности грудной клетки 
21. Техника взятия мазка из зева на бактериологическое исследование. 
22. Техника контрольного взвешивания ребенка грудного возраста  
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23. Техника взятия экскориативного материала из эндо- и экзоцервикса на 
цитологическое исследование с окраской по Паппаниколау. 
24. Техника проведения акушерского пособия по приему родов при 
переднем виде затылочного предлежания. 
25. Техника проведения аускультации сердцебиения плода с помощью 
стетоскопа. 
26. Техника взятия биологического материала для микроскопического 
исследования с окраской по Грамму (на 2 предметных стекла). 
27. Техника проведения приема наружного акушерского исследования 
(приемы Леопольда- Левицкого). 
28. Техника измерения наружных размеров таза (пельвиометрия). 
29. Техника выполнения акушерских пособий при тазовых предлежаниях.                         
30. Техника выполнения пальпации мочеточниковых точек 
31. Техника определения симптома раздражения брюшины 
32. Техника определения голосового дрожания 
33. Техника определения уровня глюкозы экспресс-методом 
34. Техника проведения регистрации ЭКГ. 
35. Техника проведения измерения АД механическим тонометром 
36. Техника проведения проведение аускультации легких у грудных детей 
 

3. Пример формулировки практических заданий / 
профессиональных (ситуационных) задач 

 
РАССМОТРЕНО 

Протокол заседания 
предметной цикловой 

комиссии № _____ 
от «__» ________ 20___ г. 

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ 
БИЛЕТ № ___ 

для проведения экзамена 
(квалификационного) по 
ПМ. 01 Диагностическая 

деятельность 
Специальность 31.02.01 

Лечебное дело 

УТВЕРЖДАЮ 
Заместитель директора по 

учебной работе 
_________/______________

_/ 
«__» ______ 20___ г. 

 

Инструкция: внимательно прочитайте профессиональную задачу  
Последовательность выполнения заданий: 
1) Выполните задание части А.  Максимальное время выполнения задания 10 
минут 
2) Выполните задание части Б. Максимальное время выполнения задания 5 
минут.  
При выполнении задания Вы можете воспользоваться медицинским 
оснащением, муляжами и фантомами, представленными на манипуляционных 
столах. 
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Профессиональная задача  
Пациентка 34 лет, обратился на ФАП. 
Жалобы: на кашель с мокротой, температуру до 38,4 вечером, слабость, 

одышку при физической нагрузке. Около 3- х месяцев назад появилась 
слабость, выраженная потливость по ночам, кашель с мокротой светлого 
характера. Обратилась к терапевту - поставили диагноз бронхит. Динамики от 
лечения не было. Больше к врачу не обращалась, т.к. была занята ребенком 
(ребенку 6 месяцев). Через 2 месяца состояние ухудшилось, появилась 
одышка, температура до 38С. Последнее рентгенологическое обследование 4 
года тому назад. Контакт во второй половине беременности с отцом, который 
недавно был освобожден из мест лишения свободы. Материальное положение 
удовлетворительное. 

Общее состояние средней степени тяжести. 
Кожные покровы бледного цвета, сухие, тургор снижен. Температура 

тела 37.8С. Выражение лица обычное. Периферические л/у не пальпируются. 
Периферических отеков нет. Рост 167см, вес -52 кг. 

Дыхание через нос свободное. Форма грудной клетки астеническая. Над- 
и подключичные ямки сильно выражены. Правая половина грудной клетки 
отстает при дыхании. ЧД - 20/мин. При пальпации грудная клетка эластична, 
болезненна справа. Голосовое дрожание несколько усилено справа в нижних 
отделах. Сравнительная перкуссия: перкуторный звук ясный слева, справа 
снизу под углом лопатки отмечается притупление. Слева дыхание 
везикулярное, справа ниже угла лопатки дыхание ослаблено, влажные хрипы 
мелкопузырчатые, выслушивается шум трения плевры 

Одышка до 22 уд. в мин. Тоны сердца приглушены. Пульс 92 в 1 мин. АД 
90/60 мм рт ст. Печень, селезенка и почки не пальпируюьтся. 

Анализ крови: Le- 7,8Х п-14, с-67, л-15, м-12, СОЭ 32 мм/ч 
Задание: 
Часть А 
1.Предположите наиболее вероятный диагноз 
2.Обоснуйте поставленный Вами диагноз 
3.Составьте план дополнительного обследования пациента 
Часть Б 

1. Продемонстрируйте технику определения голосового дрожания 
 

4. Пример оценочных листов (чек-листов) для проверки 
практических навыков 

 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

Проверяемый практический навык: проведение сравнительной перкуссии 
легких по переднебоковой поверхности грудной клетки 
 
№ 
п\п 

Перечень 
практических действий 

Форма 
представления 

Примерный текст 
комментариев 

Набранные 
баллы 

(Макс. 1) 
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1.  Установить контакт с 
пациентом: 
поздороваться, 
представиться, 
обозначить свою роль 

Сказать «Здравствуйте! «Я 
фельдшер. Меня зовут 
(ФИО)» 

 

2.  Попросить пациента 
представиться 

Сказать «Представьтесь, 
пожалуйста. Как я могу 
к Вам обращаться?»  

3.  Сверить ФИО пациента с 
листом назначений  

Сказать «Пациент 
идентифицирован» 

 

4.  Сообщить пациенту о 
назначении фельдшера 

Сказать «Вам назначена 
сравнительная 
перкуссия легких» 

 

5.  Объяснить ход и цель 
процедуры 

Сказать «Я проведу Вам 
сравнительную 
перкуссию легких, в 
результате которой 
будут определены 
характер изменений в 
легочной ткани или в 
плевральной полости 
при их наличии. В 
течение процедуры 
прошу Вас не 
шевелиться и сообщать 
мне о любых 
изменениях в Вашем 
организме, дышать 
спокойно через нос» 

 

6.  Убедиться в наличии у 
пациента добровольного 
информированного 
согласия на 
предстоящую процедуру 

Сказать У Вас нет возражений 
на выполнение данной 
процедуры?» 
Ответ: «Возражений 
пациента на 
выполнение процедуры 
нет» 

 

Подготовка к проведению обследования 
7.  Накрыть кушетку 

одноразовой простыней 
Выполнить   

8.  Предложить или помочь 
пациенту освободить 
грудную клетку от 
одежды 

Сказать Проговорить: «Вам 
необходимо освободить 
от одежды грудную 
клетку. Необходима ли 
Вам моя помощь?» 

 

9.  Предложить или помочь 
пациенту занять 
положение сидя на 
кушетке, Вы находитесь 
справа от пациента 

Сказать Проговорить: «Вам 
необходимо сесть на на 
кушетку. Вам удобно? 
Нужна ли Вам моя 
помощь?» 
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10.  Надеть маску для лица 3-
х слойную медицинскую 
одноразовую 
нестерильную 

Выполнить   

11.  Обработать руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком) 

Выполнить/ 
Сказать 

«Обрабатываю руки 
гигиеническим 
способом» 

 

Выполнение обследования 
12.  Перкутировать по 

межреберьям, 
симметрично, 
последовательно, сверху 
вниз 

Сказать «Перкутировать буду 
по межреберьям, 
симметрично 
последовательно, 
сверху вниз» 

 

13.  Палец - плессиметр 
плотно прижать к коже, 
палец - молоточек 
расположить 
перпендикулярно пальцу 
- плессиметру 

Сказать «Палец - плессиметр 
буду плотно прижимать 
к коже, палец - 
молоточек буду 
располагать 
перпендикулярно 
пальцу - плессиметру 

 

Сравнительная перкуссия легких по передней поверхности грудной клетки 
14.  Попросить пациента 

опустить руки вдоль 
туловища 

Сказать  Проговорить: «Прошу 
Вас опустить руки 
вдоль туловища» 

 

15.  Установить палец 
плессиметр в правую 
надключичную ямку, 
нанести два коротких 
перкуторных удара, 
аналогично слева 

Выполнить/ 
Сказать  

Проговорить: «В 
правой надключичной 
ямке, перкутирую 
верхушку правого 
легкого, аналогично 
слева» 

 

16.  Установить палец 
плессиметр в I 
межреберье по срединно-
ключичной линии 
справа, нанести два 
коротких перкуторных 
удара, аналогично слева 

Выполнить/ 
Сказать 

Проговорить: «В I 
межреберье по 
срединно-ключичной 
линии справа 
перкутирую верхнюю 
долю правого легкого, 
аналогично слева» 

 

17.  Установить палец 
плессиметр во II 
межреберье по срединно-
ключичной линии 
справа, нанести два 
коротких перкуторных 
удара, аналогично слева 

Выполнить/ 
Сказать 

Проговорить: «Во II 
межреберье по 
срединно -ключичной 
линии справа 
перкутирую верхнюю 
долю правого легкого, 
аналогично слева» 

 

18.  Установить палец 
плессиметр в III, IV, V 
межреберье по срединно-
ключичной линии 
справа, нанести два 
коротких перкуторных 
удара 

Выполнить/ 
Сказать 

Проговорить: «В III, IV, 
V межреберье по 
срединно-ключичной 
линии справа 
перкутирую среднюю 
долю легкого» 
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Перкуссия легких по боковой поверхности грудной клетки 
19.  Попросить пациента 

сложить руки в замок и 
поднять на голову 

Сказать «Прошу Вас сложить 
руки в замок и поднять 
на голову» 

 

20.  Установить палец 
плессиметр в IV 
межреберье по по 
передне-подмышечной 
линии справа и слева, 
нанести два коротких 
перкуторных удара 

Выполнить/ 
Сказать 

Проговорить: «В IV 
межреберье по передне 
-подмышечной линии 
справа и слева, 
перкутирую верхние 
доли  

 

21.  Установить палец 
плессиметр в V 
межреберье по 
переднеподмышечной 
линии справа и слева 
(средняя доля), нанести 
два коротких 
перкуторных удара 

Выполнить/ 
Сказать 

Проговорить: «В V 
межреберье по 
переднеподмышечной 
линии справа 
перкутирую среднюю 
долю, слева нижнюю 
долю 

 

22.  Установить палец 
плессиметр в IV 
межреберье по средне -
подмышечной 
линии справа и слева, 
нанести два коротких 
перкуторных удара 

Выполнить/ 
Сказать 

Проговорить: «В IV 
межреберье по 
среднеподмышечной 
линии справа и слева, 
перкутирую верхние 
доли легких 

 

23.  Установить палец 
плессиметр в V 
межреберье по средне –
подмышечной линии 
справа и слева, нанести 
два коротких 
перкуторных удара 

Выполнить/ 
Сказать 

Проговорить: «В 
Vмежреберье по 
среднеподмышечной 
линии справа и слева, 
перкутирую нижние 
доли легких 

 

Завершение обследования 
24.  Поместить одноразовую 

простыню в ёмкость-
контейнер для 
медицинских отходов 
класса «Б» 

Выполнить   

25.  Снять и поместить маску 
для лица 3-х слойную 
медицинскую 
одноразовую 
нестерильную в ёмкость-
контейнер для 
медицинских отходов 
класса «Б» 

Выполнить   

26.  Обработать руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком) 

Выполнить/ 
Сказать 

«Обрабатываю руки 
гигиеническим 
способом» 

 



398 
 

27.  Сделать записать о факте 
обследования в 
медицинской карте 
пациента, получающего 
помощь в амбулаторных 
условиях (форма 025/у) 

Сказать  
 

«Делаю записать о факте 
обследования в 
медицинской карте 
пациента, получающего 
помощь в амбулаторных 
условиях (форма 025/у)» 

 

 Итоговое количество баллов (максимально 27 баллов)  
 

Критерии оценки 
 

 % Количество баллов Оценка 
100-90% 27-24 5 (отлично) 
89-80% 23-21 4 (хорошо) 
79-70% 20-18 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 17 и менее 2 (неудовлетворительно) 
Подпись преподавателя (эксперта) _____ 
Оценка __________________ 
 

 

 
5. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 

промежуточной аттестации 
 

7.1. Основные печатные издания: 
1. Игнатенко, Г. А. Пропедевтика внутренних болезней: учебник / Г. А. 

Игнатенко, О. В. Ремизов, В. А. Толстой. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. 
- 816 с. 

2. Нечаев, В. М. Пропедевтика клинических дисциплин: учебник / В. М. 
Нечаев, Т. Э. Макурина, Л. С. Фролькис [и др.]. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 808 с. 

3. Ткаченко, Т. Г. Диагностика и пропедевтика в педиатрии: учебное пособие 
для студентов, обучающихся по специальности среднего 
профессионального образования 31. 02. 01 Лечебное дело / Т. Г. Ткаченко 
[и др.] - Рязань: ООП УИТТиОП, 2018. - 210 с. 

4. Бортникова, (Цыбалова) С. М. Нервные и психические болезни: учеб. 
пособие / С. М. Бортникова (Цыбалова), Т. В. Зубахина, С. Г. Беседовский. 
- Ростов н/Д: Феникс, 2020. - 479 с. (Среднее медицинское образование) 

5. Егоров, Е. А. Глазные болезни: учебник / Е. А. Егоров, Л. М. Епифанова. - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 160 с.: ил. - 160 с.   

6. Кочергин, Н. Г. Кожные и венерические болезни: диагностика, лечение и 
профилактика: учебник / Н. Г. Кочергин. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. 
- 288 с.: ил. - 288 с.   

7. Пряхин, В. Ф. Диагностика болезней хирургического профиля: учебник / 
В. Ф. Пряхин; под ред. В. С. Грошилина. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. 
- 592 с.: ил. - 592 с.  

8. Рубан, Э. Д. Хирургия / Рубан Э. Д. - Ростов н/Д: Феникс, 2020. - 571 с. 
(Среднее медицинское образование) 
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9. Основы семиотики заболеваний внутренних органов: учеб. пособ. / 
А.В.Cтрутынский, А.П.Баранов, Г.Е.Ройтберг, Ю.П.Гапоненков. – 14-е 
изд. – М.: МЕДпресс-информ, 2022. – 304 с.: ил. + 1 DVD 

10. Фуллер Г. Неврологический осмотр. Доступно и просто. Пер. с англ.  
М.Логосфера. 2018. 264 стр. 

11. Ковалев, А.И. Хирургия: учебник для студентов учреждений СПО, 
обучающихся по спец. Лечебное дело. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019.-576 с. 

12. Котельников, Г.П., Мирошниченко В.Ф. Травматология: учебник для 
студентов учреждений сред. проф. образования / Г.П. Котельников, В.Ф. 
Мирошниченко. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 20120. – 288 с.: ил. 

13. Кочергин, Н.Г. Кожные и венерические болезни: диагностика, лечение и 
профилактика: учебник/Н.Г. Кочергин - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018.- 288с. 

14. Акушерство: учебник / под ред. В.Е. Радзинского. - 2-е изд., перераб. и доп. 
- М.: ГЭОТАР – Медиа, 2020.- 920с.: ил. 

15. Гинекология: учебник / под ред. В.Е. Радзинского. - М.: ГЭОТАР – Медиа, 
2017.- 400 с.: ил. 

16. Дзигуа, М.В. Медицинская помощь женщине с гинекологическими 
заболеваниями в различные периоды жизни: учебник / М.В. Дзигуа. - 2-е 
изд., перераб. - М.: ГЭОТАР – Медиа, 2019.-360 с.: ил. 

17. Дзигуа, М.В., Акушерство: руководство к практическим занятиям: учебное 
пособие / Дзигуа М.В., Скребушевская А.А. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 
344 с. 

18. Рубан, Э.Д. Хирургия: учебник / Э.Д. Рубан - Ростов н/Д: Феникс, 2018.- 569 
с. 

19. Григорьев, К. И. Диагностика и лечение пациентов детского возраста: 
учебник /К. И. Григорьев. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 560 с.: ил 

20. Запруднов А.М. Педиатрия с детскими инфекциями: учебник для студентов 
ССУЗов / А.М. Запруднов, К.И. Григорьев. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018 
– 560 с. 

21. Рубан, Э. Д. Болезни уха, горла, носа: учебное пособие / Э. Д. Рубан. - 
Ростовна-Дону: Феникс, 2021. - 302 с. - (Среднее медицинское образование). 

22. Нечаев, В. М. Диагностика терапевтических заболеваний: учебник / В. М. 
Нечаев, И. И. Кулешова, Л. С. Фролькис. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 
608 с.  

23. Бруха Р. Клиническое обследование в педиатрии: [для врачей, студентов 
мед. вузов. ординаторов, аспирантов] / Р. Бруха, М. Марлаис, Э. 
Абрахамсон; пер.с англ. под ред. Е.С. Самошкиной. – Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2019 – 288 с. 

24. Неонатология: клинические рекомендации / под ред. Н.Н. Володина, Д.Н. 
Дегтярева, Д.С. Крючко; Российское общество неонатологов. – Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2019 – 320 с. 

25.  Ревматология. Российские клинические рекомендации: для врачей и 
студентов мед. вузов / под. ред. Е. Л. Насонова; Ассоциация ревматологов 
России. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020 – 448 с. 
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26.  Самсыгина Г.А. Аллергические болезни у детей: [для врачей и студентов 5- 
6 курсов мед вузов] / Г.А. Самсыгина. – Москва: ГЭОТАР- Медиа, 2019 – 
271с. 

27. Самсыгина Г.А. Острые респираторные заболевания у детей: [для врачей, 
интернов, ординаторов и студентов мед. вузов] / Г.А. Самсыгина. – Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2019 – 224 с. 

28.  Соколова Н.Г. Педиатрия с детскими инфекциями: учеб. пособие / 
Н.Г.Соколова. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2021 – 490 с. 

29. Эндокринология. Российские клинические рекомендации / под ред. И.И. 
Дедова, Г.А. Мельниченко; Рос. ассоциация эндокринологов. – Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2019 – 592 с. 

 
7.2. Электронные издания, в том числе: 
Нормативно-правовая документация 

1. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
07.07.2009 N 47 "Об утверждении СанПиН 2.6.1.2523-09 Нормы 
радиационной безопасности. Санитарные правила и нормативы" 

2. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
18.02.2003 N 8 "О введении в действие СанПиН 2.6.1.1192-03. 2.6.1. 
Ионизирующее излучение, радиационная безопасность. Гигиенические 
требования к устройству и эксплуатации рентгеновских кабинетов, 
аппаратов и проведению рентгенологических исследований. Санитарные 
правила и нормативы" 

3. Абросимова, Л. Ф. Пропедевтика внутренних болезней. Практикум / Л. Ф. 
Абросимова, Т. Ю. Заречнева. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 
2022. — 104 с. — ISBN 978-5-507-44440-3. — Текст: электронный // Лань: 
электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/224660 

4. Водянникова, И.Н. Пропедевтика и диагностика в акушерстве и 
гинекологии. Гинекология. Рабочая тетрадь: учебное пособие / И.Н. 
Водянникова, Е.Д. Исхакова, Н.В. Фатхуллина. – 2-е изд., стер. – Санкт-
Петербург: Лань, 2019. – 120 с. – ISBN 978-5-8114-4209-6. – Текст: 
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. – URL: 
https://e.lanbook.com/book/116014    

5. Заречнева Т.Ю. Пропедевтика клинических дисциплин. Заболевания 
органов эндокринной системы и обмена веществ: учебное пособие / Т.Ю. 
Заречнева. – Санкт-Петербург: Лань, 2020. – 124 с. – ISBN 978-5-8114-3973-
7.   – Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. – URL: 
https://e.lanbook.com/book/131039  

6. Заречнева, Т. Ю. Пропедевтика внутренних болезней. Курс лекций: 
учебное пособие для спо / Т. Ю. Заречнева. — 2-е изд., стер. — Санкт-
Петербург: Лань, 2022. — 80 с. — ISBN 978-5-8114-9824-6. — Текст: 
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электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/200396 

7. Матвеева, С.И. Пропедевтика клинических дисциплин: учебно-
методическое пособие / С.И. Матвеева. – 2-е изд., стер. – Санкт-Петербург: 
Лань, 2019. – 48 с. – ISBN 978-5-8114-4410-6. – Текст: электронный // Лань: 
электронно-библиотечная система.  – URL: 
https://e.lanbook.com/book/119652    

8. Григорьева, В. Н. Клиническое неврологическое обследование / В. Н. 
Григорьева, А. Н. Белова. - Москва: Практ. медицина, 2018. - 400 с.  

9. Неврология: национальное руководство: в 2-х т. Т. 1. / под ред. Е. И. Гусева, 
А. Н. Коновалова, В. И. Скворцовой. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 880 с. (Серия "Национальные руководства") - ISBN 
978-5-9704-6672-8. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: 
[сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466728.html - 
Режим доступа: по подписке. 

10. Нечаев, В. М. Пропедевтика клинических дисциплин: учебник / В. М. 
Нечаев, Т. Э. Макурина, Л. С. Фролькис [и др.]. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 808 с. - ISBN 978-5-9704-6714-5. - Текст: 
электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467145.html (дата 
обращения: 24.06.2022). - Режим доступа: по подписке. 

11. Ткаченко, Т. Г. Диагностика и пропедевтика в педиатрии: учебное пособие 
для студентов, обучающихся по специальности среднего 
профессионального образования 31. 02. 01 Лечебное дело / Т. Г. Ткаченко 
[и др.] - Рязань: ООП УИТТиОП, 2018. - 210 с. - ISBN --. - Текст: 
электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ryazgmu_015.html (дата обращения: 
24.06.2022). - Режим доступа: по подписке. 

12. Нечаев, В.М. Диагностика терапевтических заболеваний [Электронный 
ресурс]: учебник / Нечаев В.М., Кулешова И.И., Фролькис Л.С. - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 608 с. - Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970448618.html 

13. Гусев, Е. И. Неврология: национальное руководство: в 2-х т. / под ред. Е. И. 
Гусева, А. Н. Коновалова, В. И. Скворцовой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - Т. 2. - 432 с. (Серия "Национальные 
руководства") - ISBN 978-5-9704-6159-4. - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант студента»: [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461594.html 

14. Ивашкин, В. Т. Пропедевтика внутренних болезней: учебник / В. Т. 
Ивашкин; под ред. А. В. Охлобыстина. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466728.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461594.html
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784 с. - ISBN 978-5-9704-5698-9. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант 
студента»: [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456989.html 

15. Игнатенко, Г. А. Пропедевтика внутренних болезней: учебник / Г. А. 
Игнатенко, О. В. Ремизов, В. А. Толстой. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. 
- 816 с. - ISBN 978-5-9704-5827-3. - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант студента»: [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458273.html - Режим 
доступа: по подписке.  

16. Тюльпин Ю.Г. Психические болезни с курсом наркологии [Электронный 
ресурс]: учебник / Ю.Г. Тюльпин. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 496 с.: ил. 
Режим доступа: http://client.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970454602.html 

17. Макеева, И. М. Болезни зубов и полости рта: учебник / И. М. Макеева, Т. 
С. Сохов, М. Я. Алимова [и др.]. - Москва: ГЭОТАР- Медиа, 2020. - 256 с.: 
ил. - 256 с. - ISBN 978-5-9704-5675-0. - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456750.html - Режим 
доступа: по подписке.  

18. Булатов, С. А. Практические умения для выпускника медицинского вуза / 
Булатов С. А., Анисимов О. Г., Абдулганиева Д. И., Ахмадеев Н. Р., 
Биккинеев Ф. Г., Горбунов В. А., Орлов Ю. В., Петухов Д. М., Садыкова А. 
Р., Саяпова Д. Р. - Казань: Казанский ГМУ. - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/skills-3.html - Режим доступа: по 
подписке. 

19. Григорьев, К. И. Диагностика и лечение пациентов детского возраста: 
учебник / Григорьев К. И. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 560 с. - ISBN 
978-5-9704-4937-0. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: 
[сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449370.html - 
Режим доступа: по подписке. 

20. Егоров, Е. А. Глазные болезни: учебник / Е. А. Егоров, Л. М. Епифанова. - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 160 с.: ил. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-4867-
0. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448670.html - Режим 
доступа: по подписке.  

21. Ющук, Н. Д. Инфекционные болезни: учебник / Н. Д. Ющук, Г. Н. 
Кареткина, Л. И. Мельникова. - 5-е изд., испр. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2019. - 512 с. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-5209-7. - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452097.html - Режим 
доступа: по подписке.  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456989.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458273.html
http://client.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970454602.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456750.html
https://www.studentlibrary.ru/book/skills-3.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449370.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448670.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452097.html
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22. Ковалев, А. И. Хирургия: учебник / А. И. Ковалев. - Москва: 
ГЭОТАРМедиа, 2022. - 576 с.: ил. - 576 с. - ISBN 978-5-9704-7011-4. - Текст: 
электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970470114.html - Режим 
доступа: по подписке.  

23. Кочергин, Н. Г. Кожные и венерические болезни: диагностика, лечение и 
профилактика: учебник / Н. Г. Кочергин. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. 
- 288 с.: ил. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-5511-1. - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455111.html - Режим 
доступа: по подписке.  

24. Нечаев, В. М. Пропедевтика клинических дисциплин: учебник / Нечаев В. 
М. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-3829-9. - 
Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438299.html - Режим 
доступа: по подписке. 

25. Нечаев, В. М. Пропедевтика клинических дисциплин: учебник / В. М. 
Нечаев, Т. Э. Макурина, Л. С. Фролькис [и др.]. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 808 с.: ил. - 808 с. - ISBN 978-5-9704-5751-
1. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457511.html - Режим 
доступа : по подписке.  

26. Нечаев, В. М. Диагностика терапевтических заболеваний: учебник / В. М. 
Нечаев, И. И. Кулешова, Л. С. Фролькис. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. 
- 608 с.: ил. - 608 с. - ISBN 978-5-9704-5677-4. - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456774.html - Режим 
доступа: по подписке.  

27. Пальчун, В. Т. Болезни уха, горла и носа: учебник / Пальчун, А. В. Гуров. - 
3-е изд., испр. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 336 с. - ISBN 978-
5-9704-6170-9. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. 
- URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461709.html - Режим 
доступа: по подписке.  

28. Онкология: учебник / под общей ред. С. Б. Петерсона. - 2-е изд., перераб. и 
доп. - Москва: ГЭОТАРМедиа, 2022. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-6740-4. - 
Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467404.html - Режим 
доступа: по подписке.  

29. Тюльпин, Ю. Г. Психические болезни с курсом наркологии: учебник / Ю. 
Г. Тюльпин. - Москва: Гэотар-Медиа, 2021. - 496 с. - ISBN 978-5-9704-6800-
5. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468005.html - Режим 
доступа: по подписке.  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970470114.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455111.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438299.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457511.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456774.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461709.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467404.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468005.html
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30. Федин, А. И. Амбулаторная неврология. Избранные лекции для врачей 
первичного звена здравоохранения / Федин А. И. - Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2019. - 464 с. - ISBN 978-5-9704-5159-5. - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451595.html - Режим 
доступа: по подписке. 

31. Никифоров В.В., СурановаТ.Г., Миронов А. Ю., Забозлаев Ф.Г. Новая 
коронавирусная инфекция (COVID-19): этиология, эпидемиология, 
клиника, диагностика, лечение и профилактика, – Москва, 2020. – 48 с. - 
Учебно-методическое пособие – 
URL: https://bashgmu.ru/upload/2_5233589981443786589.pdf - Режим 
доступа: открытый 

32. Сметанина С.В. Новая коронавирусная инфекция (COVID-19): этиология, 
эпидемиология, клиника, диагностика, лечение и профилактика 
[Электронный ресурс] / С.В.Сметанина, Главный внештатный специалист 
по инфекционным болезням ДЗМ. - 
URL: https://mosgorzdrav.ru/uploads/imperavi/ru-
RU/prezent_13032020_smetanina.pdf - Режим доступа: открытый 

33. Ковалев, А.И. Хирургия [Электронный ресурс]: учебник / А.И. Ковалев. - 
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 576 с.: ил. Режим 
доступа: http://client.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970450116.html 

34. Котельников, Г.П. Лечение пациентов травматологического профиля 
[Электронный ресурс]: учебник/Г.П. Котельников, В.Ф. Мирошниченко, 
С.В. Ардатов - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017.- 352 с. Режим 
доступа: http://client.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970440896.html  

35. Кочергин, Н.Г. Кожные и венерические болезни: диагностика, лечение и 
профилактика [Электронный ресурс]: учебник / Н.Г. Кочергин. - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 288 с.: ил. Режим доступа: 
http://client.medcollegelib.ru/ book/ISBN9785970454640.html 

36. Пальчун, В.Т. Болезни уха, горла и носа [Электронный ресурс]: учебник / 
В.Т. Пальчун, А.В. Гуров. - 3-е изд., испр. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2018. - 336 с.: ил. Режим доступа: http://client.medcollegelib.ru/book/ 
ISBN9785970447581.html   

1. Петерсон, С.Б. Онкология [Электронный ресурс]: учебник / под общей ред. 
С.Б. Петерсона. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 288 
с.: ил. - 288 с. - Режим доступа: http://www.medcollegelib.ru/ 
book/ISBN9785970447048.html 

2. Пряхин, В.Ф. Лечение пациентов хирургического профиля [Электронный 
ресурс]: учебник / В.Ф. Пряхин, В.С. Грошилин - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2020. 
– 608 с. Режим доступа: http://client.medcollegelib.ru/ 
book/ISBN9785970452837.html 

3. Акушерство [Электронный ресурс]: учебник / под ред. Радзинского В.Е. - 
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. Режим доступа: http://client.medcollegelib.ru/ 
book/ISBN9785970451564.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451595.html
https://bashgmu.ru/upload/2_5233589981443786589.pdf
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4. Гинекология [Электронный ресурс]: учебник / под ред. В. Е. Радзинского - 
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. Режим доступа: http://client.medcollegelib.ru/ 
book/ISBN9785970448458.html 

5. Дзигуа, М.В. Акушерство: руководство к практическим занятиям 
[Электронный ресурс]: учебное пособие / Дзигуа М.В., Скребушевская А.А. 
- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 344 с. Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970444924.html 

6. Дзигуа, М.В. Медицинская помощь женщине с гинекологическими 
заболеваниями в различные периоды жизни [Электронный ресурс] / Дзигуа 
М.В. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. Режим доступа: 
http://client.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970450659.html 

7. Дзигуа, М.В. Физиологическое акушерство [Электронный ресурс]: учебник 
/ Дзигуа М.В. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 560 с. - Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970448595.html 

8. Григорьев, К. И. Диагностика и лечение пациентов детского возраста: 
учебник / К. И. Григорьев. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 560 с.: ил. DOI: 
10. 33029/9704-4937-0-DIL-2019-1-560. - 560 с. - ISBN 978-5-9704-5630-9. - 
Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - URL 
: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456309.html - Режим 
доступа : по подписке. 

9. Педиатрия с детскими инфекциями / Запруднов А. М., Григорьев К. И. - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 560 с. - ISBN 978-5-9704-4632-4. - Текст: 
электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - URL 
: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970446324.html - Режим 
доступа : по подписке.  

10. Нечаев, В. М. Пропедевтика клинических дисциплин: учебник / В. М. 
Нечаев, Т. Э. Макурина, Л. С. Фролькис [и др.]. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 808 с.: ил. - 808 с. - ISBN 978-5-9704-5751-
1. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - URL 
: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457511.html - Режим 
доступа : по подписке. 

11. Ющук, Н. Д. Инфекционные болезни: учебник / Н. Д. Ющук, Г. Н. 
Кареткина, Л. И. Мельникова. - 5-е изд., испр. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2019. - 512 с. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-5209-7. - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант студента»: [сайт]. - URL 
: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452097.html - Режим 
доступа : по подписке. 

12. Калмыкова, А. С. Пропедевтика детских болезней: учебник / под ред. 
Калмыковой А. С. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 768 с. - ISBN 978-5-
9704-4384-2. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - 
URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970443842.html - Режим 
доступа : по подписке. 

13. Кильдиярова, Р. Р. Лабораторные и функциональные исследования в 
практике педиатра / Кильдиярова Р. Р. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456309.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970446324.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457511.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452097.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970443842.html
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192 с. - ISBN 978-5-9704-4385-9. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант 
студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970443859.html - Режим 
доступа: по подписке. 

14. Кильдиярова, Р. Р. Пропедевтика детских болезней: учебник / под ред. Р. Р. 
Кильдияровой, В. И. Макаровой. - 2-е изд., испр. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2017. - 520 с. - ISBN 978-5-9704-4144-2. - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970441442.html - Режим 
доступа: по подписке. 

15. Кишкун, А. А. Клиническая лабораторная диагностика: учебное пособие 
для медицинских сестер. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 720 с.: ил. - 720 
с. - ISBN 978-5-9704-4759-8. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант 
студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970447598.html - Режим 
доступа : по подписке. 

16. Рукавицын, О. А. Анемии. Краткое руководство для практических врачей 
всех специальностей / под ред. О. А. Рукавицына. - 2-е изд., перераб. и доп. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 352 с. - ISBN 978-5-9704-6293-5. - Текст: 
электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462935.html - Режим 
доступа: по подписке.  

17. Чучалин, А. Г. Кашель / А. Г. Чучалин, В. Н. Абросимов - Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2017. - 152 с. - ISBN 978-5-9704-4293-7. - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442937.html - Режим 
доступа : по подписке. 

18. Ющук, Н. Д. Диагностика типичного случая инфекционной болезни 
(стандартизованный пациент): учеб. пособие / под ред. Н. Д. Ющука, Е. В. 
Волчковой. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 464 с. - ISBN 978-5-9704-
4044-5. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970440445.html - Режим 
доступа: по подписке. 

19. Ющук, Н. Д. Инфекционные болезни: учебник / Н. Д. Ющук, Г. Н. 
Кареткина, Л. И. Мельникова. - 5-е изд., испр. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2019. - 512 с. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-5209-7. - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452097.html - Режим 
доступа: по подписке. 
 

Учебная литература 
1. Илясова, Е. Б. Лучевая диагностика: учебное пособие / Е. Б. Илясова, М. Л. 

Чехонацкая, В. Н. Приезжева. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2021. - 432 с. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970443859.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970441442.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970447598.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462935.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442937.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970440445.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452097.html
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2. Труфанов, Г. Е. Лучевая диагностика: учебник / Г. Е. Труфанов и др.; под 
ред. Г. Е. Труфанова. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 484 с. 

 
7.3. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

1. Академия [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система - 
URL: https://academia-library.ru/.  

2. Академия [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система - 
URL: https://academia-library.ru/.  

3. BOOK.ru [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система - 
URL: https://www.book.ru/index/. 

4. Департамент здравоохранения города Москвы [Электронный ресурс]: 
сайт. - Москва, 2022 - www.mosgorzdrav.ru 

5. Информационно-методический центр «Экспертиза» (http/www.crc.ru) 
6. Консультант плюс [Электронный ресурс]: справочно-правовая система 

- URL: http://www.consultant.ru/.  
7. Консультант плюс» [Электронный ресурс]: справочно-правовая система 

- URL: http://www.consultant.ru/. 
8. Консультант студента [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная 

система - URL: https://www.studentlibrary.ru/. 
9. Лань [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система - 

URL: https://e.lanbook.com/. 
10. Med-Edu.ru [Электронный ресурс]: медицинский видеопортал. - 

URL: http://www.med-edu.ru/. 
11. Министерство здравоохранения и социального развития РФ 

(http/www.minzdravsoc.ru) 
12. Министерство Здравоохранения Российской Федерации [Электронный 

ресурс]: сайт. - Москва, 2022 - https://www.rosminzdrav.ru/ 
13. Нормативные документы [Электронный ресурс]. - URL: 

http://www.consultant.ru/. 
14. Рубрикатор клинических рекомендаций Минздрава России 

[Электронный ресурс]. - URL: http://cr.rosminzdrav.ru/. ФГУЗ 
Федеральный центр гигиены и эпидемиологии Федеральной службы по 
надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 
(http/www.fcgsen.ru) 

15. Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека (http/www.rospotrebnadzor.ru) 

16. Федеральная электронная медицинская библиотека Минздрава России 
[Электронный ресурс]. - URL: http://feml.scsml.rssi.ru/.Центральный 
НИИ организации и информатизации здравоохранения 
(http/www.mednet.ru) 

17.  
 

https://www.book.ru/index/
http://www.mosgorzdrav.ru/
http://www.consultant.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://e.lanbook.com/
http://www.med-edu.ru/
https://www.rosminzdrav.ru/
http://feml.scsml.rssi.ru/
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7.4. Дополнительные источники: 
1. 1. Бугаева, И.О. и соавт. Алгоритмы выполнения практических 

навыков врача. Уч.пособие. М. Геотар. 2021 г 298 стр. 
2. Букановская, Т. И. Психопатологическая пропедевтика: методика 

диагностики психических расстройств / Т. И. Букановская. - 2-е изд., доп. 
и перераб. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 112 с. - ISBN 978-5-9704-
5982-9. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459829.html (дата 
обращения: 24.06.2022). - Режим доступа: по подписке. 

3. Булатов, С. А. Практические умения для выпускника медицинского вуза 
/ Булатов С. А., Анисимов О. Г., Абдулганиева Д. И. , Ахмадеев Н. Р. , 
Биккинеев Ф. Г. , Горбунов В. А. , Орлов Ю. В. , Петухов Д. М. , Садыкова 
А. Р. , Саяпова Д. Р. - Казань : Казанский ГМУ. - Текст: электронный // 
ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/skills-3.html - Режим доступа: по 
подписке. 

4. Гусева, Е. И. Неврология. Национальное руководство. Краткое издание / 
под ред. Е. И. Гусева, А. Н. Коно валова, А. Б. Гехт - Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2018. - 688 с. - ISBN 978-5-9704-4405-4. - Текст: электронный // 
ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444054.html 

5. Денисов, И. Н. Общая врачебная практика: национальное руководство. В 
2 т. Т. 2 / под ред. И. Н. Денисова, О. М. Лесняк. - Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2019. - 976 с. - 888 с. - ISBN 978-5-9704-4833-5. - Текст: 
электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448335.html 

6. Заварзина, О. О. Уход за пожилыми: основы геронтологии, 
геронтопсихологии и гериатрии: учебное пособие / О. О. Заварзина [и 
др.]. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 224 с. - 224 с.  

7. Зудбинов, Ю. И. Азбука ЭКГ и Боли в сердце / 3удбинов Ю. И. - Ростов 
н/Д: Феникс, 2019. - 249 с. (Дополнительное медицинское образование) - 
ISBN 978-5-222-35199-4. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант 
студента»: [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222351994.html - Режим 
доступа: по подписке.  

8. Калмыкова, А. С. Пропедевтика детских болезней: учебник / под ред. А. 
С. Калмыковой. - 2-е изд., перераб. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 768 
с. - ISBN 978-5-9704-6265-2. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант 
студента»: [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462652.html - Режим 
доступа: по подписке. 

9. Кильдиярова, Р. Р. Пропедевтика детских болезней: учебник / под ред. 
Кильдияровой Р. Р., Макаровой В. И. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 
520 с. - ISBN 978-5-9704-6612-4. - Текст: электронный // ЭБС 

https://www.studentlibrary.ru/book/skills-3.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222351994.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462652.html
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"Консультант студента»: [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466124.html - Режим 
доступа: по подписке. 

10. Кошкин, С. В. Атлас-справочник по дерматовенерологии / С. В. Кошкин, 
Т. В. Чермных. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 144 с. - ISBN 978-5-
9704-5765-8. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457658.html 

11. Куликов, А. Н. Пропедевтика внутренних болезней в рисунках, таблицах 
и схемах: учебное пособие / под ред. А. Н. Куликова, С. Н. Шуленина. - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 624 с. - ISBN 978-5-9704-6166-2. - Текст: 
электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461662.html 

12. Драпкина О. М. Методы обследования пациентов: практическое 
руководство - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 96 с.  

13. Мухин, Н. А. Пропедевтика внутренних болезней: учебник / Мухин Н. А., 
Моисеев В. С. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 848 с. - ISBN 978-5-9704-
5327-8. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453278.html - Режим 
доступа: по подписке. 

14. Натальская, Н. Ю. Гериатрия: учебное пособие для студентов, 
обучающихся по специальности 31. 05. 01. Лечебное дело / Н. Ю. 
Натальская, Н. Н. Никулина, Е. В. Лыгина; под ред. проф. С. С. Якушина 
- Рязань: ООП УИТТиОП, 2018. - 80 с. - ISBN --. - Текст: электронный // 
ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ryazgmu_021.html - Режим доступа: по 
подписке. 

15. Гусев Е. И. Неврология: национальное руководство: в 2-х т. Т. 1. / под ред. 
Е. И. Гусева, А. Н. Коновалова, В. И. Скворцовой. - 2-е изд., перераб. и 
доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 880 с. (Серия 
"Национальные руководства") - ISBN 978-5-9704-6672-8. - Текст: 
электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466728.html  

16. Букановская Т. И Психопатологическая пропедевтика: методика 
диагностики психических расстройств / Букановская Т. И. - 2-е изд., доп. 
и перераб. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 112 с. - Текст: электронный 
// URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970451045.html 

17. Ратнер, А. Ю. Неврология новорожденных / Ратнер А. Ю. - 8-е изд. - 
Москва: Лаборатория знаний, 2020. - 371 с.  

18. Шамов, И.А. Пропедевтика внутренних болезней с элементами лучевой 
диагностики [Электронный ресурс]: учебник / И. А. Шамов. - М.: 
ГЭОТАР- Медиа, 2019. - 512 с. Режим доступа: 
http://client.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970451823.html 

19. Электронная библиотека медицинского колледжа [Электронный ресурс]. 
- URL: http://www.medcollegelib.ru/. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466124.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453278.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ryazgmu_021.html
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20. Электронная медицинская библиотека "Консультант 
врача"[Электронный ресурс]: сайт. - www.rosmedlib.ru  

21. Ярцев, С.С. Большой атлас ЭКГ. Профессиональная фразеология и 
стилистика ЭКГ-заключений [Электронный ресурс] / С.С. Ярцев - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. Режим доступа: 
http://client.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970464090.html 

22. Ярцев, С.С. Практическая электрокардиография. Справочное пособие для 
анализа ЭКГ [Электронный ресурс] / С. С. Ярцев. - 3-е изд., перераб. и 
доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. Режим 
доступа: http://client.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970464045.html 

23. Нечаев, В.М. Диагностика терапевтических заболеваний: учебник / 
Нечаев В.М., Кулешова И.И., Фролькис Л.С. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. 
- 608 с. 

24. Пропедевтика внутренних болезней в рисунках, таблицах и схемах: 
учебное пособие / под ред. А.Н. Куликова, С.Н. Шуленина. - М.: ГЭОТАР 
– Медиа, 2021. -624с. 

25. Смолева Э.В., Аподиакос Е.Л. Терапия с курсом медико-санитарной 
помощи. - 10-е изд., доп.- Ростов н/Д, 2019. - 652 с. 

26. Борисова С.Ю. Неотложные состояния в травматологии. Тактика ведения 
пациентов на догоспитальном этапе: учебное пособие – Санкт-Петербург: 
Издательство "Лань", 2019 

27. Педиатрия с детскими инфекциями: учеб. для студентов учреждений 
сред. проф. образования / А.М. Запруднов, К.И. Григорьев. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 560 с. 

28. Кильдиярова Р.Р. Детские болезни: учебник / Москва: ГЭОТАР-Медиа. 
2021. – 800 с. 

29. Первичная медико-санитарная помощь детям (ранний возраст): учебное 
пособие / Н. В. Иванова [и др.]. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 240 с. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.rosmedlib.ru/
http://client.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970464045.html
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 

1. Билеты для проведения ПМ. 01 Диагностическая деятельность  
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РАССМОТРЕНЫ 
Протокол заседания предметно- 
цикловой комиссии №___ 
от «____» _________________ 20___ г. 
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___  
__________________/________________/ 

ОДОБРЕНЫ 
Методическим советом 
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___» 
Протокол № ___ 
от «____» _________________ 20___ г.  

 
Состав рабочей группы 

 
по разработке контрольно-оценочных средств для проведения 

дифференцированного зачета по ПМ.02 Лечебная деятельность МДК.02.01 
Лечение пациентов терапевтического профиля 

 
№ 
п/п 

Фамилия, имя, 
отчество 

Ученая степень, 
звание 

Занимаемая 
должность Место работы 

1.  Ефремова Люция 
Вадимовна 

 преподаватель ГБПОУ ДЗМ 
«МК №7» 

2.  Соломенцев Николай 
Борисович 

 преподаватель ГБПОУ ДЗМ 
«МК №1» 

3.  Папушина Елена 
Сергеевна 

 преподаватель ГБПОУ ДЗМ 
«МК №5» 

4.  Талько Елена 
Вадимовна 

 преподаватель ГБПОУ ДЗМ 
«МК №2» 

 
Рецензенты: 
 
1. Гигиева Марианна Михайловна - преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 7» 
2. Малашенков Дмитрий Константинович - преподаватель ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 2» 
3. Рогозина Ирина Владимировна - преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 5» 
4. Эрденко Лариса Викторовна - преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 1» 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 
 

1. Назначение КОC 
Контрольно-оценочные средства (КОС) для проведения 
дифференцированного зачета предназначены для контроля и оценки 
образовательных достижений обучающихся по МДК.02.01 Лечение пациентов 
терапевтического профиля 
2. Документы, определяющие содержание КОС 

Комплект КОС для проведения дифференцированного зачета по МДК 
02.01  Лечение пациентов терапевтического профиля  разработан на основании 
следующих нормативных документов: 

− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 

− Рабочая программа по ПМ 02. МДК 02.01Лечение пациентов 
терапевтического профиля  (Приложение ___ к ППССЗ по специальности 
31.02.01 Лечебное дело). 
  

3. Характеристика структуры и содержания КОС 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 
 
Дифференцированный зачет по МДК 02.01 Лечение пациентов 

терапевтического профиля  (промежуточная аттестация) проводится в один 
этап. 

Тестирование проводится в форме решения тестовых заданий, 
комплектуемых для каждого обучающегося автоматически с использованием 
информационных систем путем случайной выборки из единого банка 
тестовых заданий на образовательном портале СПО колледжа (например, на 
платформе Moodle) или письменно (несколько вариантов) с использованием 
бланков ответов. 

Банк тестовых заданий разработан преподавателями ПМ / МДК из 
расчета 3-4 тестовых заданий на 1 академический час занятий согласно 
тематическому плану (соответственно, на 2 академических часа – 6-8 тестовых 
заданий).  

Соотношение различных форм тестовых заданий в банке – 90% 
закрытого типа (с одним правильным ответом, множественного выбора) и 10% 
более высокого уровня сложности: открытого типа (дополнения, свободного 
изложения), на установление соответствия. 

Время начала и окончания работы над тестовыми заданиями ограничено, 
при этом на решение одного тестового задания отводится не более  1,5 минут. 

Количество попыток ограничено – не более 1 попытки. 
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3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 
Дифференцированный зачет по МДК 02.01 Лечение пациентов 

терапевтического профиля охватывает учебный материал, изученный в 
течение 5-6  семестра 3 курса.  

В рамках каждого варианта работы проверяется уровень подготовки 
обучающихся по всем элементам содержания, изученным за данное учебное 
время. Соотношение числа заданий по разным элементам содержания 
определяется целями работы, содержанием курса (раздела, темы), а также 
продолжительностью ее проведения. 
 

3.3. Проверяемые результаты обучения 



417 
 

Результаты обучения 
Коды формируемых общих 

и профессиональных 
компетенций 

Формы контроля и 
оценки результатов 

обучения 

Знания:   

− принципы 
лечения и ухода в 
терапии;  

ОК.2, ОК.3, ОК.4, ОК.7, 
ОК.8, ОК.9, ОК.11 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК.2.3. 

Оценка результата 
обучения выставляется на 
основании подсчета 
баллов 

− фармакокинетика 
и фармакодинамика 
лекарственных 
препаратов; 

ОК.2, ОК.3, ОК.4, ОК.7, 
ОК.8, ОК.9, ОК.11 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК.2.3. 

Оценка результата 
обучения выставляется на 
основании подсчета 
баллов 

− показания и 
противопоказания к 
применению 
лекарственных средств; 

ОК.2, ОК.3, ОК.4, ОК.7, 
ОК.8, ОК.9, ОК.11 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК.2.3. 

Оценка результата 
обучения выставляется на 
основании подсчета 
баллов 

− побочные 
действия, характер 
взаимодействия 
лекарственных средств. 

ОК.2, ОК.3, ОК.4, ОК.7, 
ОК.8, ОК.9, ОК.11 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК.2.3. 

Оценка результата 
обучения выставляется на 
основании подсчета 
баллов 

 

− правила 
заполнения 
медицинской 
документации 

ОК.2, ОК.3, ОК.4, ОК.7, 
ОК.8, ОК.9, ОК.11 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК.2.3. 

Оценка результата 
обучения выставляется на 
основании подсчета 
баллов 

Умения:   

− проводить 
дифференциальную 
диагностику 
заболеваний;  

ОК.2, ОК.3, ОК.4, ОК.7, 
ОК.8, ОК.9, ОК.11 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК.2.3. 

Оценка результата 
обучения выставляется на 
основании подсчета 
баллов 

− определять 
тактику ведения 
пациента;  

ОК.2, ОК.3, ОК.4, ОК.7, 
ОК.8, ОК.9, ОК.11 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК.2.3. 

Оценка результата 
обучения выставляется на 
основании подсчета 
баллов 

− назначать 
немедикаментозное и 
медикаментозное 
лечение; 

ОК.2, ОК.3, ОК.4, ОК.7, 
ОК.8, ОК.9, ОК.11 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК.2.3. 

Оценка результата 
обучения выставляется на 
основании подсчета 
баллов 
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− проводить 
лечебно-
диагностические 
манипуляции. 

ОК.2, ОК.3, ОК.4, ОК.7, 
ОК.8, ОК.9, ОК.11 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК.2.3. 

Оценка результата 
обучения выставляется на 
основании подсчета 
баллов 

− проводить 
контроль 
эффективности лечения 

ОК.2, ОК.3, ОК.4, ОК.7, 
ОК.8, ОК.9, ОК.11 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК.2.3. 

Оценка результата 
обучения выставляется на 
основании подсчета 
баллов 

Практический опыт:   

− назначения 
лечения и определения 
тактики ведения 
пациента. 

ОК.2, ОК.3, ОК.4, ОК.7, 
ОК.8, ОК.9, ОК.11 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК.2.3. 

Оценка результата 
обучения выставляется на 
основании подсчета 
баллов 

 

− выполнения и 
оценки результатов 
лечебных мероприятий 

ОК.2, ОК.3, ОК.4, ОК.7, 
ОК.8, ОК.9, ОК.11 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК.2.3. 

Оценка результата 
обучения выставляется на 
основании подсчета 
баллов 

 

 
3.4. Объем времени выполнения заданий 
 
Время на выполнение тестовых заданий составляет для заданий: 
− закрытого типа (с одним правильным ответом, множественного 

выбора) – от 30 до 60 секунд 
− установление соответствия – от 1 до 1,5 минут 
На выполнение всех заданий дифференцированного зачета отводится 60 

минут. 
 
Таблица 1. Время выполнения тестовых заданий с учетом уровня 
сложности 

Вид задания Время на выполнение 
одного задания 

Количество 
заданий 

Всего 
минут 

Тестовые задания закрытого 
типа (с одним правильным 
ответом) 

60 секунд 45 45 
 

Тестовые задания на 
установление соответствия 

1,5  минуты 10 15 

Общее время выполнения заданий 60 минут 
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4. Критерии оценки 
Критерии оценивания результатов тестирования 
Результат тестирования формируется с использованием 

информационных систем автоматически с указанием процента правильных 
ответов от общего количества тестовых заданий. На основании итогов 
тестирования преподаватель / экзаменатор переводит полученный результат 
из 100-бальной в 5-бальную систему оценки: 

− при результате 90-100% правильных ответов от общего числа 
тестовых заданий – оценка 5 (отлично) 

− при результате 80-89% правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 4 (хорошо) 

− при результате 70-79% правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 3 (удовлетворительно) 

− при результате 69% и менее правильных ответов от общего числа 
тестовых заданий – оценка 2 (неудовлетворительно). 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 
1. Перечень контрольных вопросов, позволяющих оценить 
теоретическую подготовку обучающихся 
 
1. Лечение пациентов  с заболеваниями органов дыхания. 
2. Лечение пациентов с заболеваниями органов кровообращения  . 
3. Лечение пациентов с заболеваниями органов желудочно-кишечного 
тракта. 
4. Лечение пациентов с заболеваниями органов мочевыделения. 
5. Лечение пациентов с заболеваниями эндокринной системы. 
6. Лечение пациентов с заболеваниями органов кроветворения. 
7. Лечение пациентов с заболеваниями опорно-двигательного аппарата и 
соединительной ткани. 
8. Лечение пациентов с инфекционными заболеваниями. 
9. Лечение пациентов неврологического профиля 
10. Лечение пациентов психиатрического профиля. 
11. Лечение заболеваний кожи, венерических заболеваний 
 
3. Пример формулировки тестовых заданий 
 
а) Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с одним 
правильным ответом 
Инструкция: выберите один правильный ответ 
 

Пациентам с гипертонической болезнью при наличии признаков 
обострения хронического обструктивного бронхита противопоказан: 

А. обзидан 

В. допегит 

С. гемитон 

D. гипотиазид 

б) Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с 
множественным выбором 
Инструкция: выберите несколько правильных ответов 
 
Критериями эффективности тромболитической терапии у больных с 
острым инфарктом миокарда являются 
A уменьшение болевого синдрома 
B  “реперфузионные” аритмии 
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C быстрое снижение сегмента S-T более, чем на 50% 
D  нарастание Т- лимфоцитов 
 
в) Пример формулировки тестовых заданий на установление 
соответствия 
Инструкция: установите соответствие 
 
1. Установите соответствие между нозологической группой и препаратом: 

Нозологическая группа Препарат 

1.  Гемостатики A. Семакс, пирацетам 

2. Диуретики B. Диазепам Аминазин 

3. Ноотропы C. Маннитол, диакарб 

  D. Этамзилат, аминокапроновая кислота 

 
4. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 

промежуточной аттестации 
 

1. Основные печатные издания и их электронные аналоги 
1. Нечаев В.М., Фролькис Л.С. Лечение пациентов терапевтического 

профиля: учебник/ В.М. Нечаев, Л.С. Фролькис, Л.Ю. Игнатюк [и др ]-
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. – 864 с. 

2. Кочергин.Н.Г. Кожные и венерические болезни: диагностика, лечение и 
профилактика: учебник/ Н.Г.кочергин.-Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 
288 с.:ил.  

3. Покровский В.И.Инфекционные болезни и эпидемиологии: 
учебник/Покровский В.И., Пак С.Г., Брико Н.И., Данилкин Б.К.-3-е изд., 
испр. и доп.-Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 1008 с.:ил. 

4. Скоромец А.А., Скоромец А.П., Скоромец Т.А.    Нервные болезни: 
учебник/ под ред.проф. А.В. Амелина, проф. Е.Р. Баранцевича.-11-е изд. -
Москва:МЕДпресс-информ, 2021.-584с.: ил 

5. Тюльпин Ю.Г.Психические болезни с курсом наркологии: 
учебник/Ю.Г.Тюльпин.-Москва: ГЭОТАР-медиа. 2019. -496с.:ил. 
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6. Инфекционные болезни: учебник / Г.К. Аликеева и др.; под ред. Н.Д. 
Ющук, Ю.Я. Венгеров - 2-е изд., перераб. и доп. – М.: ГЭОТАР – Медиа, 
2016. -704 с.: ил. 

7. Инфекционные болезни [Электронный ресурс]: учебник / Н.Д. Ющук, Г.Н. 
Кареткина, Л.И. Мельникова. - 5-е изд., испр. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 
512 с. Режим доступа: http://client.medcollegelib.ru/ 
book/ISBN9785970452097.html 

8. Фтизиатрия: учебник / В.Ю. Мишин [и др.]. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 520 с.: ил. 

9. Кочергин, Н.Г. Кожные и венерические болезни: диагностика, лечение и 
профилактика: учебник/Н.Г. Кочергин - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018.- 288с. 

 
2. Нормативно-правовая документация 
1.  Федеральный закон «Об основах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации» от 21.11.2011 N 323-ФЗ (последняя редакция) 
2. Федеральный закон от 8 января 1998 г. N 3-ФЗ «О наркотических средствах 

и психотропных веществах» (с изменениями и дополнениями) 
3. Приказ Минздрава России от 11.07.2017 N 403н «Об утверждении правил 

отпуска лекарственных препаратов для медицинского применения, в том 
числе иммунобиологических лекарственных препаратов, аптечными 
организациями, индивидуальными предпринимателями, имеющими 
лицензию на фармацевтическую деятельность» 

4. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 23 
августа 2010 г. N 706н «Об утверждении Правил хранения лекарственных 
средств» (с изменениями и дополнениями) 

5. Приказ МЗ СССР от 30.08.1991 г. №245 «О нормативах потребления 
этилового спирта для учреждений здравоохранения, образования и 
социального обеспечения» 

6. Приказ МЗ СССР от 12 июля 1989 года №408 «О мерах по снижению 
заболеваемости вирусными гепатитами в стране» 

7. Приказ № 720 от 31.07.78 г. «Об улучшении медицинской помощи 
больным гнойными хирургическими заболеваниями и усилении 
мероприятий по борьбе с внутрибольничной инфекцией». 

8. Приказ № 170 от 16.08.1994 «О мерах по совершенствованию 
профилактики и лечения ВИЧ-инфекции в Российской Федерации» (с 
изменениями и дополнениями). 

9. Приказ МЗ России от 05.08.2003г №330 «О мерах по совершенствованию 
лечебного питания в лечебно-профилактических учреждениях РФ» (с 
изменениями на 24 ноября 2016 года) 

10. Федеральный закон от 12 апреля 2010 г. N 61-ФЗ «Об обращении 
лекарственных средств» (с изменениями и дополнениями) 

11. Постановление Главного санитарного врача Российской Федерации «О 
дополнительных мерах по снижению рисков распространения СОVID-19» 
от 13.03.20 № 57744; 
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12. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
ноября 2013 г. №64 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических 
правил СП 1.3.3118-13 «Безопасность работы с микроорганизмами I - II 
групп патогенности (опасности)» 

13. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 19 марта 2020 года №198н 
«О временном порядке организации работы медицинских организаций в 
целях реализации мер по профилактике и снижению рисков 
распространения новой коронавирусной инфекции COVID-19(с 
изменениями на 22 июля 2021 года)»  

14. Санитарные правила и нормы СанПиН 2.1.3684-21 «Санитарно-
эпидемиологические требования к содержанию территорий городских и 
сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде и питьевому 
водоснабжению населения, атмосферному воздуху, почвам, жилым 
помещениям, эксплуатации производственных, общественных 
помещений, организации и проведению санитарно-противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий» (с изменениями на 26.06.2021)  

15. Письмо Роспотребнадзора от 3 апреля 2020 года №02/5925-2020-24 
«Рекомендации по проведению дезинфекционных мероприятий на 
открытых пространствах населенных пунктов и в многоквартирных жилых 
домах в целях недопущения распространения новой коронавирусной 
инфекции (COVID-19). Методические рекомендации МР 3.1/2.1.0170/1-
20» 

16. Письмом Роспотребнадзора «Об использовании средств индивидуальной 
защиты» №02/6475-2020-32 от 09.04.2020, приложение «Рекомендации по 
использованию и обработке защитной одежды и средств индивидуальной 
защиты при работе в контакте с больными COVID -19 (подозрительными 
на заболевание) либо при работе с биологическим материалом от таких 
пациентов» 

17. Временные методические рекомендации: профилактика, диагностика и 
лечение новой коронавирусной инфекции. Версия 11 (07.05.2021) 

18. ГОСТР 56819-2015 Национальный стандарт РФ «Надлежащая 
медицинская практика. Инфологическая модель. Профилактика 
пролежней») Особенности личной гигиены в различные возрастные 
периоды. 

 
3. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 
1. Министерство здравоохранения и социального развития РФ 
(https://www.minzdravsoc.ru ) 
2. Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека (https://www.rospotrebnadzor.ru ) 
3. ФГУЗ Федеральный центр гигиены и эпидемиологии Федеральной 
службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 
человека (https://fcgie.ru/ ) 

https://www.minzdravsoc.ru/
https://www.rospotrebnadzor.ru/
https://fcgie.ru/
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4. Информационно-методический центр «Экспертиза» (https://www.crc.ru ) 
5. Центральный НИИ организации и информатизации здравоохранения 
(https://www.mednet.ru ) 
6. www.recipe.ru/  - нормативные документы; 
7. www.medcurs.ru  
8. www.medlit.ru  
9. www.med-pravo.ru – нормативные документы. 
10. www.mosgorzdrav.ru  
11. www.rosmedlib.ru – медицинская студенческая библиотека 
12. www.book.ru – электронная студенческая библиотека 
 
 
4. Дополнительные источники 
1. Смолева, Э.В., Аподиакос Е.Л. Терапия с курсом медико-санитарной 

помощи / Э.В.Смолева, Е.Л. Аподиакос. - 10-е изд., доп.- Ростов н/Д, 2019.- 
652 с.  

2. Струтынский А.В. Основы семиотики заболеваний внутренних органов: 
учебное пособие / А.В. Струтынский, А.П. Баранов, Г.Е. Ройтберг, Ю.П. 
Гапоненков — Изд. 11-е — Москва: МЕДпресс-информ, 2020. — 304 с.  

3.  Маколкин В.И. Внутренние болезни: учебник / В.И. Маколкин, С.И. 
Овчаренко, В.А. Сулимов – Изд. 6-е перераб. и доп. – Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2019. – 768 с. 

4. Нечаев В.М. Пропедевтика клинических дисциплин учебник/ В.М. 
Нечаев.-Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 288 с.:ил. 

 
 
 
 
 
 
 

  

https://www.crc.ru/
https://www.mednet.ru/
http://www.recipe.ru/
http://www.medcurs.ru/
http://www.medlit.ru/
http://www.med-pravo.ru/
http://www.mosgorzdrav.ru/
http://www.rosmedlib.ru/
http://www.book.ru/


425 
 

III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 
Тестовые задания для проведения дифференцированного зачета 
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РАССМОТРЕНЫ 
Протокол заседания предметно- 
цикловой комиссии №___ 
от «____» _________________ 20___ г. 
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___  
__________________/________________/ 

ОДОБРЕНЫ 
Методическим советом 
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___» 
Протокол № ___ 
от «____» _________________ 20___ г.  

 
Состав рабочей группы 

 
по разработке контрольно-оценочных средств для проведения 

дифференцированного зачета по МДК 02.02. Лечение пациентов 
хирургического профиля 
 

№ п/п Фамилия, имя, отчество 
Ученая 
степень, 
звание 

Занимаемая должность Место работы 

1.  Астахов Владимир 
Александрович  Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 

«МК №5» 
2.  Гагаева Ирина 

Вячеславовна 
кмн Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 

«МК №7» 
3.  Алекперова Лариса 

Ивановна 
- Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 

«МК №2» 
4.  Осипова Анастасия 

Юрьевна 
- Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 

«МК №1» 
5.  Ситников Владимир 

Викторович 
 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 

«МК №1» 
 
 

Рецензенты: 
1. Алекперова Лариса Ивановна – преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №2» 
2. Богомазов Сергей Васильевич – преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №5» 
3. Надеждин Антон Игоревич – преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №1» 
4. Рычкова Людмила Алексеевна – преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №7» 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 
 

1. Назначение КОC 
Контрольно-оценочные средства (КОС) для проведения 

дифференцированного зачета предназначены для контроля и оценки 
образовательных достижений обучающихся по МДК 02.02. Лечение 
хирургических больных. 

2. Документы, определяющие содержание КОС 
Комплект КОС для проведения дифференцированного зачета по МДК 

02.02. Лечение хирургических больных разработан на основании следующих 
нормативных документов: 
− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
− Рабочая программа по ПМ.02.  Лечебная деятельность (Приложение ___ к 

ППССЗ по специальности 31.02.01 Лечебное дело). 
 

3. Характеристика структуры и содержания КОС 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 
 
Одноэтапная модель проведения дифференцированного зачета по 

МДК 02.02. 
Промежуточная аттестация проводится в один этап в форме решения 

тестовых заданий.  
Тестирование проводится в форме решения тестовых заданий, 

комплектуемых для каждого обучающегося автоматически с использованием 
информационных систем путем случайной выборки из единого банка 
тестовых заданий на образовательном портале СПО колледжа (например, на 
платформе Moodle) или письменно (несколько вариантов) с использованием 
бланков ответов. 

Банк тестовых заданий разрабатывается преподавателями ПМ / МДК из 
расчета 5 тестовых заданий на 1 академический час занятий согласно 
тематическому плану (соответственно, на 2 академических часа – 10 тестовых 
заданий) и утверждается предметно-цикловой комиссией / цикловой 
методической комиссией (далее – ПЦК / ЦМК). Уровень сложности тестовых 
заданий определяется группой разработчиков.  

Рекомендованное соотношение различных форм тестовых заданий в 
банке – 90% закрытого типа (с одним правильным ответом, множественного 
выбора) и 10% более высокого уровня сложности: открытого типа 
(дополнения, свободного изложения), на установление соответствия, на 
установление последовательности. 

Время начала и окончания работы над тестовыми заданиями ограничено, 
при этом на решение одного тестового задания отводится не более _1__ 
минуты. 

Количество попыток ограничено – не более 1 попытки. 
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3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 
Дифференцированного зачета по МДК 02.02. Лечение хирургических 

больных охватывает учебный материал, изученный в первом и втором 
полугодиях учебного года (сентябрь-май). В рамках каждой модели 
промежуточной аттестации (определенной разработчиками) проверяется 
уровень подготовки обучающихся по всем элементам содержания курса 
(раздела, темы). Соотношение числа заданий по разным элементам 
содержания определяется целями работы, содержанием курса (раздела, темы), 
а также продолжительностью её проведения. 
 

3.3. Проверяемые результаты обучения 

Результаты обучения 
Коды формируемых общих 

и профессиональных 
компетенций 

Формы контроля и 
оценки результатов 

обучения 
Знания:   
Симптомов заболевания ОК 3, ОК4, ОК5, ОК8 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3  
Тестовые задания 

Методов диагностики и 
лечения 

ОК 3, ОК4, ОК5, ОК8 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3 

Тестовые задания 

Методов 
инструментального и 
лабораторного 
исследования 

ОК 3, ОК4, ОК5, ОК8 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3 

Тестовые задания 

Умения:   
Находить признаки 
заболевания 

ОК 3, ОК4, ОК5, ОК8 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3 

Тестовые задания 

Уметь поставить диагноз ОК 3, ОК4, ОК5, ОК8 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3 

Тестовые задания 

Определить направление 
дальнейшей лечебной 
тактики 

ОК 3, ОК4, ОК5, ОК8 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3 

Тестовые задания 

Практический опыт:   
Научиться обследовать 
пациента  

ОК 3, ОК4, ОК5, ОК8 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3 

Тестовые задания 

Научиться алгоритмам 
лечения хирургических 
больных 

ОК 3, ОК4, ОК5, ОК8 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3 

Тестовые задания 

Научиться логически 
мыслить для построения 
правильного диагноза и 
выбора метода лечения 

ОК 3, ОК4,ОК5,ОК8 ПК 1.1, 
ПК 1.2, ПК 1.3 
 

Тестовые задания 

 
3.4. Объем времени выполнения заданий 
 
Примерное время на выполнение тестовых заданий составляет для 

заданий: 
− закрытого типа (с одним правильным ответом, множественного выбора) – 

от 30 до 60 секунд 
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− открытого типа (дополнения, свободного изложения) – от 1 до 2 минут 
− установление соответствия – от 1 до 1,5 минут 
− установление последовательности – от 1 до 1,5 минут. 

На выполнение всех заданий дифференцированного зачета 60 минут. 
 
Таблица 1. Время выполнения тестовых заданий с учетом уровня 
сложности (примерный образец) 

Вид задания Время на выполнение 
одного задания 

Количество 
заданий 

Всего 
минут 

Тестовые задания закрытого 
типа (с одним правильным 
ответом) 

30 секунд 50 25 

Тестовые задания открытого 
типа (дополнения, свободного 
изложения) 

2 минуты 6 12 

Тестовые задания на 
установление соответствия 

1 минута 3 3 

Общее время выполнения заданий 60 минут 
5. Критерии оценки 
 
Результат тестирования формируется с использованием 

информационных систем автоматически с указанием процента правильных 
ответов от общего количества тестовых заданий. На основании итогов 
тестирования преподаватель / экзаменатор переводит полученный результат 
из 100-бальной в 5-бальную систему оценки: 
− при результате 90-100% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 5 (отлично) 
− при результате 80-89% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 4 (хорошо) 
− при результате 70-79% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 3 (удовлетворительно) 
− при результате 69% и менее правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 2 (неудовлетворительно). 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 

1. Перечень контрольных вопросов, позволяющих оценить 
теоретическую подготовку обучающихся 
1. Особенности методов лечения пациентов в хирургии. 
2. Лабораторные и инструментальные методы исследования при 
хирургических заболеваниях 
3. Принципы лечения острой хирургической инфекции 
4.      Принципы лечения кровотечений 
5.      Принципы лечения нарушений периферического кровообращения 
6.      Принципы лечения хирургических заболеваний головы, лица и шеи 
7.      Принципы лечения хирургических заболеваний органов грудной клетки 
8.      Принципы лечения хирургических заболеваний органов брюшной 

полости и забрюшинного пространства 
9.      Принципы лечения хирургических заболеваний прямой кишки и 

мочеполовых органов 
10. Механические и термические травмы. Синдром длительного сдавления. 
11.      Принципы лечения повреждений черепа, головного мозга, шеи 
12.      Принципы лечения повреждений грудной клетки 
13.      Принципы лечения повреждений позвоночника и таза. Принципы 

диагностики травматического шока 
14.      Принципы лечения заболеваний уха, горла, носа 
15.      Принципы лечения заболеваний глаз 
16.      Принципы лечения в онкологии 
17.      Принципы лечения заболеваний зубов и полости рта 

 
2. Перечень практических умений (навыков), позволяющих оценить 

практическую подготовку обучающихся 
1. Определение симптомов острого живота 
2. Поверхностная и глубокая пальпация органов брюшной полости 
3. Аускультация легких и сердца 
4. Умение выполнять различные повязки 
5. Умение интубировать больных 
 

3. Пример формулировки тестовых заданий 
 
а) Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с одним 
правильным ответом 
 
Инструкция: выберите один правильный ответ 
 
1. Кровоизлияние – это: 
A. диффузное пропитывание тканей кровью 
B. ограниченное скопление крови в тканях 
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C. скопление крови в плевральной полости 
D. скопление крови в брюшной полости 
ANSWER: А 
 
б) Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с 
множественным выбором 
 
Инструкция: выберите несколько правильных ответов 
 
1. Причиной острой окклюзии бедренной артерии может быть: 
A. эмболия 
B. атеросклероз 
C. острый тромбоз 
D. сдавление экстравазальное 
ANSWER: А C D    
 
в) Пример формулировки тестовых заданий на установление 
соответствия 
 
Инструкция: установите соответствие 
 
1. Установите соответствие между заболеванием и симптомами 
острого живота: 

Регуляция функции Отдел нервной системы 
A. Острый аппендицит 
B. Острый панкреатит 
C. Острый холецистит 
D. Прободная язва желудка 

 

1. Симптом Ортнера 
2. Симптом Ровзинга 
3. Симптом Керте 
4. Симптом Вигиацо 
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4. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 
промежуточной аттестации 
 

4.1. Электронные издания, в том числе: 
Нормативно-правовая документация 

1. Котельников, Г. П. Лечение пациентов травматологического профиля: 
учебник / Г. П. Котельников, В. Ф. Мирошниченко, С. В. Ардатов. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 352 с.: ил. - 352 с. - ISBN 978-5-9704-5693-4. - 
Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456934.html - Режим 
доступа: по подписке.  

2. Пряхин, В. Ф. Хирургические заболевания, травмы и беременность: 
учебник / В. Ф. Пряхин, В. С. Грошилин. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. 
- 496 с. - ISBN 978-5-9704-6332-1. - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970463321.html - Режим 
доступа: по подписке. 

3. Борисова, С. Ю. Обследование пациента с хирургической патологией. 
Тактика фельдшера : учебное пособие для спо / С. Ю. Борисова. — 4-е стер. 
— Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 64 с. — ISBN 978-5-8114-7553-7. — 
Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/161643 — Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

4. Борисова, С. Ю. Повреждения и заболевания брюшной стенки и органов 
брюшной полости : учебное пособие / С. Ю. Борисова. — Санкт-Петербург 
: Лань, 2018. — 144 с. — ISBN 978-5-8114-3192-2. — Текст : электронный 
// Лань : электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/110928 — Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

5. Морозов, М. А. Ситуационные задачи по травматологии : учебное пособие 
для спо / М. А. Морозов. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. 
— 136 с. — ISBN 978-5-507-44789-3. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/243005 — Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

6. Нормативно-правовая документация: 
7. Нормативно-правовые акты, регламентирующие диагностическую 

деятельность в РФ. 
Информационно-правовое обеспечение: 

1. Система «Консультант». 
2. Система «Гарант». 
 

4.2 Учебная литература 
1. Хирургия: учебник / А. И. Ковалев. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 576 с  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456934.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970463321.html
https://e.lanbook.com/book/161643
https://e.lanbook.com/book/110928
https://e.lanbook.com/book/243005
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2. Онкология : учебник / под общей ред. С. Б. Петерсона. - 2-е изд., перераб. и 
доп. - Москва : ГЭОТАРМедиа, 2022. - 288 с. 

3. Глазные болезни : учебник / Е. А. Егоров, Л. М. Епифанова. - М. : ГЭОТАР-
Медиа, 2019. - 160 с.  

4. Болезни уха, горла и носа: учебник / Пальчун, А. В. Гуров. - 3-е изд., испр. 
и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 336 с. 

5. Болезни зубов и полости рта : учебник / И. М. Макеева, Т. С. Сохов, М. Я. 
Алимова [и др.]. - Москва : ГЭОТАР- Медиа, 2020. - 256 с. 

6. Травматология : национальное руководство / под ред. Г. П. Котельникова, 
С. П. Миронова. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 
776 с.  
 

4.3 Профильные web-сайты Интернета: 
1. Министерство здравоохранения и социального развития РФ 
(http/www.minzdravsoc.ru) 
2. Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека (http/www.rospotrebnadzor.ru) 
3. ФГУЗ Федеральный центр гигиены и эпидемиологии Федеральной службы 
по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 
(http/www.fcgsen.ru) 
4. Информационно-методический центр «Экспертиза» (http/www.crc.ru) 
5. Центральный НИИ организации и информатизации здравоохранения 
((http/www.mednet.ru) 
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
1. Тестовые задания для проведения дифференцированного зачета  
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КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 
 

для проведения дифференцированного зачета  
 
по профессиональному модулю ПМ.02 Лечебная деятельность 
  
МДК 02.03 Оказание акушерско-гинекологической помощи 
 
Специальность 31.02.01 Лечебное дело 
 
На базе среднего общего образования  
 
Форма обучения очная  
 
Курс 3 семестр 5 
 
Год начала подготовки 2022 
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РАССМОТРЕНЫ 
Протокол заседания предметно- 
цикловой комиссии №___ 
от «____» _________________ 20___ г. 
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___  
__________________/________________/ 

ОДОБРЕНЫ 
Методическим советом 
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___» 
Протокол № ___ 
от «____» _________________ 20___ г.  

 
Состав рабочей группы 

 
по разработке контрольно-оценочных средств для проведения 

дифференцированного зачета по МДК 02.03 Оказание акушерско-
гинекологической помощи 

 
№ 
п/п Фамилия, имя, отчество Ученая степень, 

звание 
Занимаемая 
должность Место работы 

1.  Осипова Анастасия 
Юрьевна 

 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ  
«МК № 1» 

2.  Теслер Александр 
Семенович 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ  
«МК № 2» 

3.  Рычкова Людмила 
Алексеевна 

 Преподаватель  ГБПОУ ДЗМ  
«МК № 7» 

4.  Снимщикова Марина 
Николаевна 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ  
«МК № 5» 

 
Рецензенты: 
 
1. Елизарова Екатерина Ивановна – преподаватель ГБПОУ ДЗМ  
«МК № 7» 
2. Жердева Ольга Владимировна – преподаватель ГБПОУ ДЗМ  
«МК № 1» 
3. Куликова Альбина Григорьевна – преподаватель ГБПОУ ДЗМ  
«МК № 5» 
4. Хубутия Лейла Николаевна – преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 2» 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 
 

1. Назначение КОC 
Контрольно-оценочные средства (КОС) для проведения 

дифференцированного зачета предназначены для контроля и оценки 
образовательных достижений обучающихся по МДК 02.03 Оказание 
акушерско-гинекологической помощи. 
 

2. Документы, определяющие содержание КОС 
Комплект КОС для проведения дифференцированного зачета по  

МДК 02.03 Оказание акушерско-гинекологической помощи разработан на 
основании следующих нормативных документов: 
− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
− Рабочая программа по ПМ 02 Лечебная деятельность.  
(Приложение ___ к ППССЗ по специальности 31.02.01 Лечебное дело). 
 

3. Характеристика структуры и содержания КОС 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 
 
Примерные модели проведения промежуточной аттестации 
 
Одноэтапная модель проведения дифференцированного зачета 

по МДК 02.03 Оказание акушерско-гинекологической помощи 
Промежуточная аттестация проводится в один этап в форме решения 
тестовых заданий. 

Тестирование проводится в форме решения тестовых заданий, 
комплектуемых для каждого обучающегося автоматически с использованием 
информационных систем путем случайной выборки из единого банка 
тестовых заданий на образовательном портале СПО колледжа (например, 
на платформе Moodle) или письменно (несколько вариантов) с использованием 
бланков ответов. 

Банк тестовых заданий разрабатывается преподавателями ПМ / МДК 
из расчета 5 тестовых заданий на 1 академический час занятий согласно 
тематическому плану (соответственно, на 2 академических часа – 10 
тестовых заданий) и утверждается предметно-цикловой комиссией / 
цикловой методической комиссией (далее – ПЦК / ЦМК). Уровень сложности 
тестовых заданий определяется группой разработчиков.  

Рекомендованное соотношение различных форм тестовых заданий в 
банке – 90% закрытого типа (с одним правильным ответом, 
множественного выбора) и 10% более высокого уровня сложности: 
открытого типа (дополнения, свободного изложения), на установление 
соответствия, на установление последовательности. 
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Время начала и окончания работы над тестовыми заданиями 
ограничено, при этом на решение одного тестового задания отводится не 
более 1,5 минут. 

Количество попыток ограничено – не более 1 попытки. 
 

3.3. Проверяемые результаты обучения 

Результаты обучения 

Коды формируемых 
общих и 

профессиональных 
компетенций 

Формы контроля и 
оценки результатов 

обучения 

Знания:   
− принципы лечения и 

ухода в акушерстве, 
гинекологии, при 
осложнениях 
заболеваний;  

− фармакокинетику и 
фармакодинамику 
лекарственных 
препаратов;  

− показания и 
противопоказания к 
применению 
лекарственных 
средств; побочные 
действия, характер 
взаимодействия 
лекарственных 
препаратов из 
однородных и 
различных 
лекарственных групп; 

− особенности 
применения 
лекарственных 
средств у разных 
возрастных групп. 

ОК 1.2, ОК 1.3, ОК 1.4, 
ОК 1.5, ОК 1.6, ОК 1.7, 
ОК 1.9, ОК 1.11, ОК 1.12 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3, 
ПК 2.4, ПК 2.5 ПК 2.6, 
ПК 2.8 

Оценка результата 
обучения 
выставляется на 
основании подсчета 
баллов 

Умения:   
− проводить 

дифференциальную 
диагностику 
заболеваний;  

− определять тактику 
ведения пациента;  

ОК 1.2, ОК 1.3, ОК 1.4, 
ОК 1.5, ОК 1.6, ОК 1.7, 
ОК 1.9, ОК 1.11, ОК 1.12 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3, 
ПК 2.4, ПК 2.5 ПК 2.6, 
ПК 2.8 

Оценка результата 
обучения 
выставляется на 
основании подсчета 
баллов 
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− назначать 
немедикаментозное и 
медикаментозное 
лечение;  

− определять показания, 
противопоказания к 
применению 
лекарственных 
средств;  

− применять 
лекарственные 
средства пациентам 
разных возрастных 
групп;  

− определять показания к 
госпитализации 
пациента и 
организовывать 
транспортировку в 
лечебно-
профилактическое 
учреждение;  

− проводить лечебно-
диагностические 
манипуляции;  

− проводить контроль 
эффективности 
лечения;  

− осуществлять уход за 
пациентами при 
различных 
заболеваниях с учетом 
возраста; 

Практический опыт:   
− назначения лечения и 

определения тактики 
ведения пациента;  

− выполнения и оценки 
результатов лечебных 
мероприятий;  

− организации 
специализированного 
ухода за пациентами 
при различной 

ОК 1.2, ОК 1.3, ОК 1.4, 
ОК 1.5, ОК 1.6, ОК 1.7, 
ОК 1.9, ОК 1.11, ОК 1.12 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3, 
ПК 2.4, ПК 2.5 ПК 2.6, 
ПК 2.8 

Оценка результата 
обучения 
выставляется на 
основании подсчета 
баллов 



443 
 

патологии с учетом 
возраста;  

− оказания медицинских 
услуг в акушерстве, 
гинекологии; 

 
3.4. Объем времени выполнения заданий 
 
Образец распределения времени на выполнение тестовых заданий 
 
Примерное время на выполнение тестовых заданий составляет для 

заданий: 
 

− закрытого типа (с одним правильным ответом, множественного выбора) 
– от 30 до 60 секунд 

− установление соответствия – от 1 до 1,5 минут 
 
На выполнение всех заданий дифференцированного зачета отводится 

60 минут. 
 
Таблица 1. Время выполнения тестовых заданий с учетом уровня 
сложности (примерный образец) 

Вид задания Время на выполнение 
одного задания 

Количество 
заданий 

Всего 
минут 

Тестовые задания закрытого 
типа (с одним правильным 
ответом) 

30 секунд 90 45 

Тестовые задания закрытого 
типа (множественного 
выбора) 

1 минуты 6 6 

Тестовые задания на 
установление соответствия 

1.5 минуты 6 9 

Общее время выполнения заданий 60 минут 
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4. Дополнительные материалы и оборудование 
При проведении дифференцированного зачета по МДК 02.03 Оказание 

акушерско-гинекологической помощи используются следующие 
дополнительные материалы и оборудование: 
1. Стол для преподавателя; 
2. столы для студентов; 
3. стул для преподавателя; 
4. стулья для студентов; 
5. компьютер для преподавателя и студентов; 
6. локальная сеть и Интернет. 

5. Критерии оценки 
 
Образец критериев оценивания результатов тестирования 
Результат тестирования формируется с использованием 

информационных систем автоматически с указанием процента правильных 
ответов от общего количества тестовых заданий. На основании итогов 
тестирования преподаватель / экзаменатор переводит полученный 
результат из 100-бальной в 5-бальную систему оценки: 
− при результате 90-100% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 5 (отлично) 
− при результате 80-89% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 4 (хорошо) 
− при результате 70-79% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 3 (удовлетворительно) 
− при результате 69% и менее правильных ответов от общего числа 

тестовых заданий – оценка 2 (неудовлетворительно). 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

 
1. Пример формулировки тестовых заданий 

 
а) Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с одним 
правильным ответом 
 
Инструкция: выберите один правильный ответ 
 
1. Медицинские отходы процедурного кабинета собирают в мягкую 

упаковку (одноразовые пакеты) не более чем на: 
A. 3/4 
B. 1/2 
C. 1/4 
D. 1/3 
 
б) Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с 
множественным выбором 
 
Инструкция: выберите несколько правильных ответов 
 
2. К форменным элементам крови человека относят: 
A. эритроциты 
B. плазму 
C. лейкоциты 
D. лимфу 
E. тромбоциты 
F. миоциты 

 
в) Пример формулировки тестовых заданий на установление 
соответствия 
 
Инструкция: установите соответствие 
 
3. Установите соответствие между регуляцией функции и отделом 

нервной системы, который её обеспечивает: 
Регуляция функции Отдел нервной системы 

A. произвольные движения 
B. непроизвольные движения 

кишечника 
C. интенсивность обмена веществ 
D. работа внутренних органов 
E. сокращение скелетной 

1. соматический 
2. вегетативный 
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мускулатуры 
 

2. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 
промежуточной аттестации 
 

2.1. Основные печатные издания: 
1. Акушерство: учебник / под ред. В.Е. Радзинского. - 2-е изд., перераб. и доп. - 

М.: ГЭОТАР – Медиа, 2020.- 920с.: ил. 
2. Гинекология: учебник / под ред. В.Е. Радзинского. - М.: ГЭОТАР – Медиа, 

2017.- 400 с.: ил. 
3. Дзигуа, М.В. Медицинская помощь женщине с гинекологическими 

заболеваниями в различные периоды жизни: учебник / М.В. Дзигуа.- 2-е изд., 
перераб.- М.: ГЭОТАР – Медиа, 2019.-360 с.: ил. 

4. Дзигуа, М.В., Акушерство: руководство к практическим занятиям: учебное 
пособие / Дзигуа М.В., Скребушевская А.А. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 344 
с. 

2.2. Электронные издания, в том числе: 
 

Нормативно-правовая документация: 
1. Федеральный закон «Об основах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации» от 21.11.2011 N 323-ФЗ (последняя редакция) 
2. Федеральный закон от 8 января 1998 г. N 3-ФЗ «О наркотических средствах 

и психотропных веществах» (с изменениями и дополнениями) 
3. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 23 

августа 2010 г. №706н «Об утверждении Правил хранения лекарственных 
средств» (с изменениями и дополнениями) 

4. Приказ МЗ СССР от 30.08.1991 г. №245 «О нормативах потребления 
этилового спирта для учреждений здравоохранения, образования и 
социального обеспечения» 

5. Приказ МЗ СССР от 12 июля 1989 года №408 «О мерах по снижению 
заболеваемости вирусными гепатитами в стране» 

6. Приказ №170 от 16.08.1994 «О мерах по совершенствованию 
профилактики и лечения ВИЧ-инфекции в Российской Федерации» (с 
изменениями и дополнениями). 

7. Приказ МЗ России от 05.08.2003г №330 «О мерах по совершенствованию 
лечебного питания в лечебно-профилактических учреждениях РФ» (с 
изменениями на 24 ноября 2016 года) 

8. Федеральный закон от 12 апреля 2010 г. N 61-ФЗ «Об обращении 
лекарственных средств» (с изменениями и дополнениями) 

9. Постановление Главного санитарного врача Российской Федерации «О 
дополнительных мерах по снижению рисков распространения СОVID-19» 
от 13.03.20 № 57744; 

10. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 19 марта 2020 года №198н 
«О временном порядке организации работы медицинских организаций в 



447 
 

целях реализации мер по профилактике и снижению рисков 
распространения новой коронавирусной инфекции COVID-19 (с 
изменениями на 22 июля 2021 года)»  

11. Санитарные правила и нормы СанПиН 2.1.3684-21 «Санитарно-
эпидемиологические требования к содержанию территорий городских и 
сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде и питьевому 
водоснабжению населения, атмосферному воздуху, почвам, жилым 
помещениям, эксплуатации производственных, общественных 
помещений, организации и проведению санитарно-противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий» (с изменениями на 26.06.2021)  

12. Письмо Роспотребнадзора от 3 апреля 2020 года №02/5925-2020-24 
«Рекомендации по проведению дезинфекционных мероприятий на 
открытых пространствах населенных пунктов и в многоквартирных жилых 
домах в целях недопущения распространения новой коронавирусной 
инфекции (COVID-19). Методические рекомендации МР 3.1/2.1.0170/1-
20» 

13. Письмом Роспотребнадзора «Об использовании средств индивидуальной 
защиты» №02/6475-2020-32 от 09.04.2020, приложение «Рекомендации по 
использованию и обработке защитной одежды и средств индивидуальной 
защиты при работе в контакте с больными COVID -19 (подозрительными 
на заболевание) либо при работе с биологическим материалом от таких 
пациентов» 

14. Временные методические рекомендации: профилактика, диагностика и 
лечение новой коронавирусной инфекции. Версия 11 (07.05.2021) 

15. ГОСТР 56819-2015 Национальный стандарт РФ «Надлежащая 
медицинская практика. Инфологическая модель. Профилактика 
пролежней») Особенности личной гигиены в различные возрастные 
периоды. 

 
Учебная литература 

1. Акушерство [Электронный ресурс]: учебник / под ред. Радзинского В.Е. - 
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. Режим доступа:  
http://client.medcollegelib.ru/ book/ISBN9785970451564.html 

2. Гинекология [Электронный ресурс]: учебник / под ред. В. Е. Радзинского - 
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. Режим доступа: http://client.medcollegelib.ru/ 
book/ISBN9785970448458.html 

3. Дзигуа, М.В. Акушерство: руководство к практическим занятиям 
[Электронный ресурс]: учебное пособие / Дзигуа М.В., Скребушевская А.А. 
- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 344 с. Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970444924.html 

4. Дзигуа, М.В. Медицинская помощь женщине с гинекологическими 
заболеваниями в различные периоды жизни [Электронный ресурс] / Дзигуа 
М.В. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. Режим доступа: 
http://client.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970450659.html 
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5. Дзигуа, М.В. Физиологическое акушерство [Электронный ресурс]: учебник 
/ Дзигуа М.В. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 560 с. - Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970448595.html 
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 

1. Тестовые задания для проведения дифференцированного зачета  
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КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 
 

для проведения   дифференцированного зачета 
по ПМ 02. Лечебная деятельность 

МДК 02.04 Лечение пациентов детского возраста 
 

Специальность 31.02.01 Лечебное дело 
 

На базе   среднего общего образования 
Форма обучения  очная 
Курс  III   семестр 5-6 

 
Год начала подготовки  2022 
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РАССМОТРЕНЫ 

Протокол заседания предметно- 

цикловой комиссии №___ 

от «____» _________________ 20___ г. 

Председатель предметно-цикловой 

комиссии №___  

__________________/________________/ 

ОДОБРЕНЫ 

Методическим советом 

ГБПОУ ДЗМ «МК № ___» 

Протокол № ___ 

от «____» _________________ 20___ г.  

 
 
 
 

Состав рабочей группы 
 

по разработке контрольно-оценочных средств для проведения       
дифференцированного зачета  
по ПМ 02. Лечебная деятельность 
МДК 02.04 Лечение пациентов детского возраста 
Специальность 31.02.01 Лечебное дело 
 
 

№ 
п/п 

Фамилия, имя, 
отчество 

Ученая степень, 
звание 

Занимаемая 
должность 

Место работы 

1.  Ефимова Ирина 
Александровна 
 

Кандидат 
медицинских наук. 

Высшая 
квалификационная 

категория 

преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 2» 

2.  Зулунова Гулбахор 
Турсуновна 

Высшая 
квалификационная 

категория 

преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 5» 

3.  Ушакова Фатима 
Игоревна 
 

Высшая 
квалификационная 

категория  

преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 1» 

4.  Федорова Лидия 
Николаевна  
 

Высшая 
квалификационная 

категория 

преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 7» 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 
 

1. Назначение КОC 
Контрольно-оценочные средства (КОС) для проведения 

дифференцированного зачета предназначены для контроля и оценки 
образовательных достижений обучающихся по ПМ 02. Лечебная деятельность 
МДК 02.04 Лечение пациентов детского возраста 
Специальность 31.02.01 Лечебное дело 

2. Документы, определяющие содержание КОС 
Комплект КОС для проведения дифференцированного зачета по ПМ 02. 
Лечебная деятельность МДК 02.04 Лечение пациентов детского возраста 
Специальность 31.02.01 Лечебное дело разработан на основании следующих 
нормативных документов: 
− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
− Рабочая программа по ПМ.02 Лечебная деятельность МДК 02.04 Лечение 

пациентов детского возраста (Приложение ___ к ППССЗ по специальности 
31.02.01 Лечебное дело). 

 
3. Характеристика структуры и содержания КОС 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 
Дифференцированный зачет проводится в форме решения 

одноуровневых и разноуровневых тестовых заданий на образовательном 
портале СПО колледжа. Материалы промежуточной аттестации, в том числе, 
их количество и уровень сложности разрабатываются и утверждаются 
предметно-цикловой комиссией. Время начала и окончания работы над 
тестовыми заданиями ограничено, при этом на решение одного тестового 
задания отводится не более 1 минуты. Количество попыток ограничено – не 
более 1 попытки. 

3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 
дифференцированного зачета по ПМ 02. Лечебная деятельность МДК 02.04 
Лечение пациентов детского возраста Специальность 31.02.01 Лечебное дело 
охватывает учебный материал, изученный с сентября 2022 по июнь 2022 
года. В рамках каждого варианта работы проверяется уровень подготовки 
обучающихся по всем элементам содержания, изученным за данное учебное 
время. Соотношение числа заданий по разным элементам содержания 
определяется целями работы, содержанием курса (раздела, темы), а также 
продолжительностью её проведения. 
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3.3. Проверяемые результаты обучения 

Результаты обучения 
Коды формируемых общих и 

профессиональных 
компетенций 

Формы контроля и 
оценки результатов 

обучения 
Знания:   
− Порядки оказания 

медицинской помощи, 
клинические 
рекомендации, 
стандарты медицинской 
помощи, технологии 
выполнения простых 
медицинских услуг 

ПК 2.1. ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 2.4.  
ПК 2.5. ПК 2.6. ПК 2.7.  
ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. ОК 5. 
ОК 6. ОК 7. ОК 8. ОК 9.  
ОК 11. ОК 12.  
 

Тестовые задания 
закрытого типа с 
выбором одного 
правильного ответа 

− Порядок назначения, 
учета и хранения 
лекарственных 
препаратов, включая 
наркотические 
лекарственные 
препараты и 
психотропные 
лекарственные 
препараты, 
медицинских изделий и 
специальных продуктов 
лечебного питания 

ПК 2.1. ПК 2.3. ПК 2.4.  
ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. ОК 5. 
ОК 6. ОК 7. ОК 8. ОК 9.  
ОК 11. ОК 12.  
 

Тестовые задания 
закрытого типа с 
выбором одного 
правильного ответа 

− Методы применения 
лекарственных 
препаратов, 
медицинских изделий и 
лечебного питания при 
заболеваниях и (или) 
состояниях у детей 

ПК 2.1. ПК 2.3. ПК 2.4.  
ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. ОК 5. 
ОК 6. ОК 7. ОК 8. ОК 9.  
ОК 11. ОК 12.  
 

Тестовые задания 
закрытого типа с 
выбором одного 
правильного ответа 

-  Механизм действия 
лекарственных препаратов, 
медицинских изделий и 
лечебного питания, 
медицинские показания и 
медицинские 
противопоказания к 
назначению лекарственных 
препаратов; возможные 
осложнения, побочные 

ПК 2.1. ПК 2.3. ПК 2.4. ПК 2.5 
ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. ОК 5. 
ОК 6. ОК 7. ОК 8. ОК 9.  
ОК 11. ОК 12.  
 

Тестовые задания 
закрытого типа с 
выбором одного 
правильного ответа 
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действия, нежелательные 
реакции на введение 
лекарственных препаратов 
- Методы 
немедикаментозного 
лечения: медицинские 
показания и медицинские 
противопоказания; 
возможные осложнения, 
побочные действия, 
нежелательные реакции 

ПК 2.1. ПК 2.3. ПК 2.4. ПК 2.5 
ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. ОК 5. 
ОК 6. ОК 7. ОК 8. ОК 9.  
ОК 11. ОК 12.  
 

Тестовые задания 
закрытого типа с 
выбором одного 
правильного ответа 

Умения:   
− определять тактику 

ведения пациента 
ПК 2.1. ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 2.4.  
ПК 2.5. ПК 2.6. ПК 2.7.  
ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. ОК 5. 
ОК 6. ОК 7. ОК 8. ОК 9.  
ОК 11. ОК 12.  

Тестовые задания 
закрытого типа с 
выбором одного 
правильного ответа 

− назначать 
немедикаментозное и 
медикаментозное 
лечение 

ПК 2.1. ПК 2.3. ПК 2.4.  
ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. ОК 5. 
ОК 6. ОК 7. ОК 8. ОК 9.  
ОК 11. ОК 12.  
 

Тестовые задания 
закрытого типа с 
множественным 
выбором 

− определять показания, 
противопоказания к 
применению 
лекарственных средств 

ПК 2.1. ПК 2.3. ПК 2.4. ПК 2.5 
ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. ОК 5. 
ОК 6. ОК 7. ОК 8. ОК 9.  
ОК 11. ОК 12.  
 

Тестовые задания 
закрытого типа с 
множественным 
выбором 

− применять 
лекарственные 
средства пациентам 
разных возрастных 
групп 

ПК 2.1. ПК 2.3. ПК 2.4. ПК 2.5 
ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. ОК 5. 
ОК 6. ОК 7. ОК 8. ОК 9.  
ОК 11. ОК 12.  
 

Тестовые задания 
закрытого типа с 
множественным 
выбором 

− определять показания к 
госпитализации 
пациента и 
организовывать 
медицинскую 
эвакуацию в лечебно-
профилактическое 
учреждение 

ПК 2.1. ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 2.4.  
ПК 2.5. ПК 2.6. ПК 2.7.  
ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. ОК 5. 
ОК 6. ОК 7. ОК 8. ОК 9.  
ОК 11. ОК 12.  
 

Тестовые задания 
закрытого типа с 
выбором одного 
правильного ответа 

− проводить лечебно-
диагностические 
манипуляции 

ПК 2.1. ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 2.4.  
ПК 2.5. ПК 2.6. ПК 2.7.  
ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. ОК 5. 
ОК 6. ОК 7. ОК 8. ОК 9.  

Тестовые задания 
закрытого типа с 
выбором одного 
правильного ответа 
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ОК 11. ОК 12.  
 

− проводить контроль 
эффективности 
лечения 

ПК 2.1. ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 2.4.  
ПК 2.5. ПК 2.6. ПК 2.7.  
ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. ОК 5. 
ОК 6. ОК 7. ОК 8. ОК 9.  
ОК 11. ОК 12.  
 

Тестовые задания 
закрытого типа с 
выбором одного 
правильного ответа 

− осуществлять уход за 
пациентами при 
различных 
заболеваниях с учетом 
возраста 

ПК 2.1. ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 2.4.  
ПК 2.5. ПК 2.6. ПК 2.7.  
ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. ОК 5. 
ОК 6. ОК 7. ОК 8. ОК 9.  
ОК 11. ОК 12.  
 

Тестовые задания 
закрытого типа с 
выбором одного 
правильного ответа 

Практический опыт:   
− назначения лечения и 

определения тактики 
ведения пациента 

ПК 2.1. ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 2.4.  
ПК 2.5. ПК 2.6. ПК 2.7.  
ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. ОК 5. 
ОК 6. ОК 7. ОК 8. ОК 9.  
ОК 11. ОК 12.  
 

Тестовые задания 
закрытого типа с 
выбором одного 
правильного ответа 

− выполнения и оценки 
результатов лечебных 
мероприятий 

ПК 2.1. ПК 2.3. ПК 2.4.  
ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. ОК 5. 
ОК 6. ОК 7. ОК 8. ОК 9.  
ОК 11. ОК 12.  
 

Тестовые задания 
закрытого типа с 
выбором одного 
правильного ответа 

− организации 
специализированного 
ухода за пациентами 
при различной 
патологии с учетом 
возраста 

ПК 2.1. ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 2.4.  
ПК 2.5. ПК 2.6. ПК 2.7.  
ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. ОК 5. 
ОК 6. ОК 7. ОК 8. ОК 9.  
ОК 11. ОК 12.  
 

Тестовые задания 
закрытого типа с 
выбором одного 
правильного ответа 

− оказания медицинских 
услуг в  педиатрии,  

ПК 2.1. ПК 2.2. ПК 2.3.ПК 2.4. 
ПК 2.5. ПК 2.6. ПК 2.7.  
ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. ОК 5. 
ОК 6. ОК 7. ОК 8. ОК 9.  
ОК 11. ОК 12.  
 
 

Тестовые задания 
закрытого типа с 
выбором одного 
правильного ответа 

 
3.4. Объем времени выполнения заданий 
 

3.4. Структура КОМ 
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Дифференцированный зачет ПМ 02. Лечебная деятельность МДК 02.04 
Лечение пациентов детского возраста состоит из 2-х частей, задания которых 
различаются по форме и уровню сложности. 

Часть 1 содержит 50 тестовых заданий закрытого типа с выбором одного 
правильного ответа. 

Часть 2 содержит 10 тестовых заданий повышенного уровня сложности 
с множественным выбором.  
3.5. Объем времени выполнения заданий 
3.4. Структура КОМ 

Дифференцированный зачет ПМ 02. Лечебная деятельность МДК 02.04 
Лечение пациентов детского возраста состоит из 2-х частей, задания которых 
различаются по форме и уровню сложности. 

Часть 1 содержит 50 тестовых заданий закрытого типа с выбором одного 
правильного ответа. 

Часть 2 содержит 10 тестовых заданий повышенного уровня сложности 
с множественным выбором.  
3.5. Объем времени выполнения заданий 

Рекомендуемое время выполнения заданий 
Вид задания Время на выполнение 

одного задания (мин) 
Количество 

заданий 
Всего (мин) 

Часть 1. Тестовые задания 
закрытого типа с выбором одного 
правильного ответа 

1 50 50 

Часть 2. Тестовые задания 
закрытого типа с множественным 
выбором 

1 10 10 

Общее время выполнения заданий 60 
 

Вид задания Время на выполнение 
одного задания (мин) 

Количество 
заданий 

Всего (мин) 

Часть 1. Тестовые задания 
закрытого типа с выбором одного 
правильного ответа 

1 50 50 

Часть 2. Тестовые задания 
закрытого типа с множественным 
выбором 

1 10 10 

Общее время выполнения заданий 60 
 
4. Дополнительные материалы и оборудование 

При проведении дифференцированного зачета ПМ 02. Лечебная 
деятельность МДК 02.04 Лечение пациентов детского возраста с применением 
дистанционных образовательных технологий, преподавателю и 
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обучающимся* необходимо обеспечить выполнение следующих технических 
требований: 

− наличие персонального компьютера (планшета, смартфона)  
− наличие актуальной версии интернет браузера Mozilla Firefox или 

Google Chrome, офисного программного обеспечения (Microsoft Office, 
LibreOffice и др.)  

− наличие стабильного доступа к сети Интернет 
* Обучающийся самостоятельно обеспечивает выполнение необходимых 
технических требований для проведения промежуточной аттестации с 
применением дистанционных образовательных технологий. 

 
 
5. Критерии оценки 
Результат тестирования формируется с использованием 

информационных систем автоматически с указанием процента правильных 
ответов от общего количества тестовых заданий. На основании итогов 
тестирования преподаватель / экзаменатор переводит полученный результат 
из 100-бальной в 5-бальную систему оценки: 
− при результате 90-100% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 5 (отлично) 
− при результате 80-89% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 4 (хорошо) 
− при результате 70-79% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 3 (удовлетворительно) 
− при результате 69% и менее правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 2 (неудовлетворительно). 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 

1. Перечень контрольных вопросов, позволяющих оценить 
теоретическую подготовку обучающихся 

1. Принципы выхаживания недоношенных детей. Лечение. Тактика 
фельдшера 

2. Неинфекционные заболевания кожи, пупочной области. Лечение. 
Тактика фельдшера 

3. Инфекционно-воспалительные заболевания кожи новорожденного, 
подкожной клетчатки, пупочной ранки. 

4. Сепсис новорожденного. Лечение. Тактика фельдшера. 
5. Оказание помощи  новорожденному при асфиксии. 
6. Лечение родовых травм и перинатальных повреждений нервной 

системы новорожденного. 
7. Лечение желтух новорожденного. 
8. Лечение внутриутробных инфекций. 
9. Лечение эндокринопатий новорожденных. Лечебная тактика при 

алкогольной, никотиновой, наркотической фетопатии новорожденных. 
10. Лечебная тактика при наследственных и врожденных заболеваниях 

новорожденных. 
11. Рахит. Спазмофилия. Гипервитаминоз Д. Лечение. Тактика фельдшера. 
12. Атопический дерматит. Экссудативно-катаральный диатез. 

Лимфатико-гипопластический диатез. Нервно-артритический диатез. 
Лечение. Тактика фельдшера 

13. Пилороспазм и пилоростеноз у детей. Лечение. Тактика фельдшера. 
14. Дистрофии у детей. Гипотрофия. Гипостатура. Паратрофия. Лечение. 

Тактика фельдшера. 
15. Гельминтозы у детей. Лечение. Тактика фельдшера. 
16. Врожденные пороки сердца. Острая ревматическая лихорадка у детей. 

Лечение. Тактика фельдшера. 
17. Острый бронхит, ларингит у детей. Пневмонии у детей. Лечение. 

Тактика фельдшера. 
18. Бронхиальная астма у детей. Лечение. Тактика фельдшера. 
19. Заболевания органов пищеварения у детей (гастродуодениты, язвенная 

болезнь, дискинезии желчевыводящих путей, панкреатиты). Лечение. 
Тактика фельдшера. 

20. Острый и  хронический  гломерулонефриты. Пиелонефрит у детей. 
Лечение. Тактика фельдшера. 
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21. Сахарный диабет у детей. Гипертиреоз. Гипотиреоз. Лечение. Тактика 
фельдшера. 

22. Анемии. Геморрагические диатезы. Лейкозы у детей. Лечение. Тактика 
фельдшера. 

23. Острые респираторные вирусные инфекции у детей. Лечение. Тактика 
фельдшера. 

24. Инфекции с экзантемой. Корь, краснуха. Ветряная оспа. Скарлатина. 
Лечение. Тактика фельдшера. 

25. Инфекции без экзантемы. Эпидемический паротит.  Коклюш, 
паракоклюш. Лечение. Тактика фельдшера. 

26. Дифтерия. Лечение. Тактика фельдшера. 27. Менингококковая 
инфекция у детей.Лечение. Тактика фельдшера. 

27. Менингококковая инфекция у детей. Лечение. Тактика фельдшера. 
28. Острые кишечные инфекции. Лечение. Тактика фельдшера. 
29. Полиомиелит. Вирусные гепатиты. Лечение. Тактика фельдшера. 

 
2. Пример формулировки тестовых заданий 

 
а) Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с одним 
правильным ответом 
 
Инструкция: выберите один правильный ответ 
1. Патогенетическая терапия при острой ревматической лихорадке 

направлена на 
A. подавление воспалительного процесса 
B. ликвидацию сердечной недостаточности 
C. уменьшение ацидоза 
D. эрадикацию стрептококка 

 
б) Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с 
множественным выбором 
Инструкция: выберите несколько правильных ответов 
2. При лечении детей с ОКИ проводится  
A. вакцинация 
B. изоляция 
C. гигиенический уход и дезинфекции помещения 
D. дезинфекции предметов ухода 
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в) Пример формулировки тестовых заданий на установление 
соответствия 
Инструкция: установите соответствие 
3. Установите соответствие между внутриутробной инфекцией и 
медикаментозным лечением, направленным на купирование данной 
инфекции 

Внутриутробная инфекция Препараты медикаментозного 
лечения 

А. Кандидозная инфекция 1. Хлоридин+сульфаниламиды 
В. Герпетическая инфекция 2. Противогрибковые препараты 
С. Врожденный сифилис 3. Антибиотики пенициллинового 

ряда 
D.Токсоплазмоз 4. Противовирусные препараты 

  
г) Пример формулировки тестовых заданий на установление 
последовательности 

4. Установите правильную последовательность оказания помощи 
новорожденному при асфиксии 
А. поддержание функции внешнего дыхания 
В. освобождение дыхательных путей 
С. проведение непрямого массажа сердца 
D. поддержание сердечной деятельности введением лекарственных 
средств 

 
3. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 

промежуточной аттестации 
1. Основные печатные издания 
1.1 Покровский В.И.Инфекционные болезни и эпидемиологии: 
учебник/Покровский В.И., Пак С.Г., Брико Н.И., Данилкин Б.К.-3-е изд., испр. 
и доп.-Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 1008 с.:ил. 
1.2 Запруднов, А.М. Педиатрия с детскими инфекциями: учебник для 
студентов учреждений сред. проф. образования / А.М. Запруднов, К.И. 
Григорьев. - М.: ГЭОТАР – Медиа, 2019.- 560 с.: ил. 
1.3.Запруднов, А.М.Педиатрия с детскими инфекциями [Электронный ресурс] 
/ Запруднов А.М., Григорьев К.И. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. Режим 
доступа:http://client.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970446324.html 
1.4 Григорьев К.И. Диагностика и лечение пациентов детского возраста: 
учебник – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020, 560 стр. 

 
2. Электронные издания 

http://client.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970446324.html
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2.1. Нормативно-правовая документация 
 
1.  Федеральный закон Российской Федерации от 21 ноября 2011г. N323-ФЗ 

«Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» 
[Электронный ресурс] 

2. Федеральный закон от 30.03.1999 N52-ФЗ (ред. от 23.06.2014) «О 
санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» [Электронный 
ресурс] 

3. Федеральный закон от 17 сентября 1998 г.  № 157-ФЗ «Об 
иммунопрофилактике инфекционных болезней» [Электронный ресурс] 

4. Приказ Минздрава РФ от 21-03-2003 113 «Об утверждении концепции 
охраны здоровья здоровых в Российской Федерации» [Электронный 
ресурс] 

5. Приказ МЗ и СР От 20 декабря 2012 г. № 1175н «Об утверждении порядка 
назначения и выписывания лекарственных препаратов, а также форм 
рецептурных бланков на лекарственные препараты, порядка оформления 
указанных бланков, их учета и хранения». 

6. Порядок оказания медицинской помощи несовершеннолетним, в том 
числе в период обучения и воспитания в образовательных организациях 
(утв. приказом Минздрава России от 5 ноября 2013 г. № 822н) 

7. Порядок оказания медицинской помощи по профилю "детская хирургия" 
(утв. приказом Минздрава России от 31 октября 2012 г. № 562н) 

8. Порядок оказания медицинской помощи по профилю "детская онкология" 
(утв. приказом Минздрава России от 31 октября 2012 г. № 560н) 

9. Порядок оказания медицинской помощи по профилю "детская 
кардиология" (утв. приказом Минздрава России от 25 октября 2012 г. № 
440н) 

10. Алгоритмы и стандарты оказания скорой и неотложной медицинской 
помощи больным и пострадавшим бригадами службы скорой медицинской 
помощи города Москвы от 01.12.2018г. // Приложение к Приказу 
Департамента здравоохранения города Москвы от 10.10.2018г. № 693  – 
318с. 
 

2.2. Учебная литература 
1. Запруднов, А.М. Педиатрия с детскими инфекциями: учебник для 

студентов учреждений сред. проф. образования / А.М. Запруднов, К.И. 
Григорьев. - М.: ГЭОТАР – Медиа, 2019.- 560 с.: ил. 

2. Запруднов, А.М.Педиатрия с детскими инфекциями [Электронный ресурс] 
/ Запруднов А.М., Григорьев К.И. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. Режим 
доступа:http://client.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970446324.html 

3. Григорьев К.И. Диагностика и лечение пациентов детского возраста: 
учебник – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020, 560 стр. 
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2.3. Учебно-методическая литература 

1. Клинические рекомендации по педиатрии.  

3. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 
1.     Internet-ресурсы: 
2. - http://dezsredstva.ru/ - методические указания к дезинфицирующим 

средствам,  
3.  http://www.consultant.ru/- нормативные документы; 
4.  http://www.recipe.ru/ - нормативные документы; 
5.  www.med-pravo.ru - нормативные документы 
6.  Информационно-справочные системы «Консультант-Плюс» и «Гарант». 
 
Профильные web-сайты Интернета: 
1. Министерство здравоохранения и социального развития РФ 
(http/www.minzdravsoc.ru) 
2. Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека (http/www.rospotrebnadzor.ru) 
3. ФГУЗ Федеральный центр гигиены и эпидемиологии Федеральной 
службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 
человека (http/www.fcgsen.ru) 
4. Информационно-методический центр «Экспертиза» (http/www.crc.ru) 
5. Центральный НИИ организации и информатизации здравоохранения 
(http/www.mednet.ru) 
 
4. Дополнительные источники 
1. Ежова, Н.В. Педиатрия: учебник [Электронный ресурс] / Н.В. Ежова, Е.М. 

Русакова, Г.И. Кащеева. - 8-е изд., испр. - Минск :Вышэйшая школа, 2018. 
ISBN 978-985-06-2388-1.- URL: 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=235670 

2. Енгибарьянц, Г.В. Педиатрия с детскими инфекциями: практикум / Г. В. 
Енгибарьянц. - Изд. 2-е, перераб. - Ростов н/Д: Феникс, 2019. - 
(Среднеепрофессиональноеобразование). http://www.studentlibrary.ru/book/
ISBN9785222189474.html 

3. Кильдиярова, Р.Р. Физикальное обследование ребенка: учебное пособие /  
4. Мин-во образования и науки РФ, ФГАУ ФИРО. - 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 264 с.: цв.ил., табл. Экземпляры: всего 3: ЧЗ (1), 
НА (2) http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970443033.html 

5. Кильдиярова Рита Рафгатовна, Бородулина Татьяна Викторовна, Макарова 
Валерия Ивановна. Пропедевтика детских болезней. Учебник. 
Издательство: ГЭОТАР-Медиа, 2022 г. Подробнее: 
https://www.labirint.ru/books/829175/ 

6. Кильдиярова, Р. Р. Питание здорового и больного ребенка / Р.Р. 
Кильдиярова. - М.: МЕДпресс-информ, 2016. - 128 c. 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222189474.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222189474.html
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7. Кильдиярова, Р.Р. Здоровый ребенок. Медицинский контроль / Р.Р. 
Кильдиярова. - Москва: СИНТЕГ, 2016. - 269 c. 

8. Яромич, И.В. Сестринское дело и манипуляционная техника: учебник для 
учащихся медицинских колледжей / И.В. Яромич - 3-е изд. - Минск: 
Вышэйшая школа, 2018 
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 

1. Тестовые задания для проведения дифференцированного зачета  
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РАССМОТРЕНЫ 
Протокол заседания предметно- 
цикловой комиссии №___ 
от «____» _________________ 20___ г. 
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___  
__________________/________________/ 

ОДОБРЕНЫ 
Методическим советом 
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___» 
Протокол № ___ 
от «____» _________________ 20___ г.  

 
 

Состав рабочей группы 
 
по разработке контрольно-оценочных средств для проведения экзамена 

квалификационного по ПМ. 02 Лечебная деятельность 
№ 
п/
п 

Фамилия, имя, 
отчество 

Ученая 
степень, 
звание 

Занимаемая 
должность Место работы 

1.  Астахов 
Владимир 
Александрович 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ  
«МК № 5» 

2.  Гагаева Ирина 
Вячеславовна 

кмн Преподаватель ГБПОУ ДЗМ  
«МК № 7» 

3.  Гнеденков 
Владимир 
Валентинович 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ  
«МК № 2» 

4.  Ефимова Ирина 
Александровна 
 

кмн Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 
 «МК № 2» 

5.  Ефремова 
Люция 
Вадимовна 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ  
«МК № 7» 

6.  Зулунова 
Гулбахор 
Турсуновна 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ  
«МК № 5» 

7.  Осипова 
Анастасия 
Юрьевна 

 Преподаватель ГБОУ ДЗМ  
«МК № 1» 

8.  Папушина  
Елена  
Сергеевна 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ  
«МК № 5» 

9.  Рычкова 
Людмила 
Алексеевна 

 Преподаватель ГБОУ ДЗМ  
«МК № 7» 

10.  Ситников 
Владимир 
Викторович 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ  
«МК № 1» 
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11.  Снимщикова 
Марина 
Николаевна 

 Преподаватель ГБОУ ДЗМ  
«МК № 5» 

12.  Соломенцев 
Николай 
Борисович 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ  
«МК № 1» 

13.  Талько  
Елена 
Вадимовна 

 
 

Преподаватель ГБПОУ ДЗМ  
«МК № 2» 

14.  Теслер 
Александр 
Семенович 

 Преподаватель ГБОУ ДЗМ  
«МК № 2» 

15.  Ушакова  
Фатима 
Игоревна 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ  
«МК № 1» 

16.  Федорова  
Лидия 
Николаевна  

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ  
«МК № 7» 

 
 
Рецензенты: 

1. Алекперова Лариса Ивановна – преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 2» 
2. Богомазов Сергей Васильевич – преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 5» 
3. Большова Ирина Семеновна - преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 5» 
4. Гигиева Марианна Михайловна - преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 7» 
5. Елизарова Екатерина Ивановна – преподаватель ГБПОУ ДЗМ  

«МК № 7» 
6. Жердева Ольга Владимировна – преподаватель ГБПОУ ДЗМ  

«МК № 1» 
7. Заитова Зухра Садрединовна – преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 1» 
8. Куликова Альбина Григорьевна – преподаватель ГБПОУ ДЗМ  

«МК № 5» 
9. Малашенков Дмитрий Константинович - преподаватель ГБПОУ ДЗМ 

«МК № 2» 
10. Надеждин Антон Игоревич – преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 1» 
11. Рогозина Ирина Владимировна - преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 5» 
12. Рычкова Людмила Алексеевна – преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 7» 
13. Тихонов Владимир Викторович – преподаватель ГБПОУ ДЗМ  

«МК № 7» 
14. Финогин Максим Геннадьевич – преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 2» 
15. Хубутия Лейла Николаевна – преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 2» 
16. Эрденко Лариса Викторовна - преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 1» 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 
 

1. Назначение КОC 
Контрольно-оценочные средства (КОС) для проведения экзамена 

квалификационного предназначены для контроля и оценки теоретических 
знаний, практических умений и навыков, обучающихся по ПМ. 02 Лечебная 
деятельность 

2. Документы, определяющие содержание КОС 
Комплект КОС для проведения экзамена квалификационного по ПМ. 01 

Диагностическая деятельность разработан на основании следующих 
нормативных документов: 

− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
профессионального образования по специальности 31.02.01. Лечебное дело 

− Рабочая программа по ПМ.02 Лечебная деятельность,  
(Приложение ___ к ППССЗ по специальности 31.02.01. Лечебное дело). 

 
3. Характеристика структуры и содержания КОС 
3.1. Структура проведения промежуточной аттестации 
Промежуточная аттестация проводится по билетам в устной форме в 

виде собеседования и выполнения практических заданий с демонстрацией 
практических навыков по оценочным листам (чек-листам)  

Первый этап – проводится по билетам в устной форме в виде 
собеседования. Ко второму этапу допускаются обучающиеся, получившие 
положительную оценку (3 «удовлетворительно», 4 «хорошо», 5 «отлично») на 
первом этапе. При проведении квалификационного экзамена, экзаменатор 
(экзаменационная комиссия) использует традиционную систему устного 
опроса в соответствии с выбранным обучающимся билетом.  
         Время собеседования с одним обучающимся регламентировано (не более 
15 мин.), время на подготовку ответа обучающимся 15 минут. По окончании 
ответа на вопросы, содержащиеся в билете, экзаменатор (экзаменационная 
комиссия) может задать обучающемуся дополнительные и уточняющие 
вопросы.  

Формат проведения: собеседование и демонстрация практических 
навыков по оценочным листам (чек-листам) 

3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 
Объем проверяемого материала по ПМ. 02 Лечебная деятельность 

охватывает учебный материал, изученный на 3 курсе 5-6 семестре. В рамках 
каждого варианта работы проверяется уровень подготовки обучающихся по 
всем элементам содержания, изученным за данное учебное время. 
Соотношение числа заданий по разным элементам содержания определяется 
целями работы, содержанием курса, а также продолжительностью её 
проведения. 
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3.3. Проверяемые результаты обучения 
Результаты обучения Коды, 

формируемых 
общих и 
профессиональных 
компетенций 

Формы контроля и оценки 
результатов обучения 

Знания:   
− принципы лечения и ухода в 

акушерстве, гинекологии, при 
осложнениях заболеваний;  

− фармакокинетику и 
фармакодинамику 
лекарственных препаратов;  

− показания и противопоказания 
к применению лекарственных 
средств; побочные действия, 
характер взаимодействия 
лекарственных препаратов из 
однородных и различных 
лекарственных групп; 

− особенности применения 
лекарственных средств у 
разных возрастных групп. 

ОК 1 
ОК 2 
ОК 3 
ОК 4 
ОК 5 
ОК 6 
ОК 7 
ОК 8 
ОК 9 
ОК 10 
ОК 11 
ОК 12 
ОК 13 
 
ПК 2.1 
ПК 2.2 
ПК 2.3 
ПК 2.4 
ПК 2.5 
ПК 2.6 
ПК 2.7 
ПК 2.8 

Экспертная оценка при 
текущем, рубежном, итоговом 
(дифференцированный зачет, 
экзамен (квалификационный) 
контроле: 
− результатов собеседования 

по темам МДК; 
− результатов тестирования; 
− результатов решения 

профессиональных задач; 
− качества выполнения 

медицинского 
вмешательства; 

− качества заполнения и 
ведения медицинской 
документации.  

Наблюдение и экспертная 
оценка работ различных видов 
в период прохождения 
учебной практики. 

Умения:   
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− проводить дифференциальную 
диагностику заболеваний;  

− определять тактику ведения 
пациента;  

− назначать немедикаментозное 
и медикаментозное лечение;  

− определять показания, 
противопоказания к 
применению лекарственных 
средств;  

− применять лекарственные 
средства пациентам разных 
возрастных групп;  

− определять показания к 
госпитализации пациента и 
организовывать 
транспортировку в лечебно-
профилактическое 
учреждение;  

− проводить лечебно-
диагностические 
манипуляции;  

− проводить контроль 
эффективности лечения; 

− осуществлять уход за 
пациентами при различных 
заболеваниях с учетом 
возраста; 

ОК 1 
ОК 2 
ОК 3 
ОК 4 
ОК 5 
ОК 6 
ОК 7 
ОК 8 
ОК 9 
ОК 10 
ОК 11 
ОК 12 
ОК 13 
 
ПК 2.1 
ПК 2.2 
ПК 2.3 
ПК 2.4 
ПК 2.5 
ПК 2.6 
ПК 2.7 
ПК 2.8 

Экспертная оценка при 
текущем, рубежном, итоговом 
(дифференцированный зачет, 
экзамен (квалификационный) 
контроле: 
− результатов 
собеседования по темам МДК; 
− результатов 
тестирования; 
− результатов решения 
профессиональных задач; 
− качества выполнения 
медицинского вмешательства; 
− качества заполнения и 
ведения медицинской 
документации.  
Наблюдение и экспертная 
оценка работ различных видов 
в период прохождения 
учебной практики. 
 

Практический опыт:   
− назначения лечения и 
определения тактики ведения 
пациента;  
− выполнения и оценки 
результатов лечебных 
мероприятий;  
− организации 
специализированного ухода за 
пациентами при различной 
патологии с учетом возраста;  
− оказания медицинских 
услуг в акушерстве, 
гинекологии; 

ОК 1 
ОК 2 
ОК 3 
ОК 4 
ОК 5 
ОК 6 
ОК 7 
ОК 8 
ОК 9 
ОК 10 
ОК 11 
ОК 12 
ОК 13 
 
ПК 2.1 
ПК 2.2 
ПК 2.3 
ПК 2.4 
ПК 2.5 
ПК 2.6 
ПК 2.7 
ПК 2.8 

Экспертная оценка при 
текущем, рубежном, итоговом 
(дифференцированный зачет, 
экзамен (квалификационный) 
контроле: 
− результатов собеседования 

по темам МДК; 
− результатов тестирования; 
− результатов решения 

профессиональных задач; 
− качества выполнения 

медицинского 
вмешательства; 

− качества заполнения и 
ведения медицинской 
документации.  

Наблюдение и экспертная 
оценка работ различных видов 
в период прохождения 
учебной практики. 
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3.4. Объем времени выполнения заданий 
 

 Контрольно-измерительные материалы охватывают учебный 
материал, изученный обучающимися с 1 сентября 2022 по июнь 2023. 

         Проведение экзамена в два этапа (устное собеседование и демонстрация 
практических навыков по оценочным листам (чек-листам) позволяет 
проверить уровень подготовки студентов по всем элементам содержания, 
изученным за данное учебное время.  
        Соотношение числа заданий по разным элементам содержания 
определяется целями работы, содержанием курса (раздела, темы), а также, 
продолжительностью её проведения. 
 

4. Дополнительные материалы и оборудование 
При проведении квалификационного экзамена ПМ.02 Лечебная 

деятельность используются следующие дополнительные материалы и 
оборудование: 

1. Кабинеты со следующим симуляционным оснащением: 
− рабочее место преподавателя; 
− посадочные места по количеству обучающихся (25); 
− доска классная; 
− шкафы; 

Технические средства обучения, необходимые для реализации 
программы: 
− мультимедийная установка; 
− компьютер с лицензионным программным обеспечением; 
− перевязочный материал 
− расходный материал (катетеры, шприцы, зонды) 
− гипсовые бинты 
− капельницы 
− хирургические инструменты 
− шины 
− стерильное белье 
− ларингоскопы  
− интубационные трубки 
− манекены 
− фантомы частей тела 
− иллюстративный материал 
− лотки 
− системы для определения группы крови 
− системы для внутрикостных инъекций 
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− манипуляционные столики 
− кушетки медицинские 
− ширмы 
− тонометры 
− фонендоскопы 
− секундомеры 
− аварийная аптечка 
− укладка фельдшера 
− перчатки медицинские 
− электрокардиограф 
− дефибриллятор 
− жгуты кровоостанавливающие 
− стетоскоп акушерский; 
− стерилизатор; 
− биксы; 
− сантиметровая лента; 
− тазомер 
− манекен новорожденного ребенка 
− тренажер-рука для измерения артериального давления 
− манекен для промывания желудка 
− весы медицинские напольные 
− весы чашечные  
− ростомер вертикальный 
− ростомер горизонтальный 
− сантиметровая лента 
− фонендоскоп 
− стетофонендоскопы 
− тонометр 
− небулайзер компрессионный 
− пикфлоуметр 
− термометр электронный 
− шприцы 
− газоотводные трубки 
− клизменные баллончики 
− стерильные пробирки для взятия мазков 
− Манекен торса 
− Манекен женской промежности 
− Манекен мужской промежности 
− Жидкое мыло 
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− Одноразовое полотенце 
− Кожный антисептик для обработки рук 
− Маска для лица 3-слойная медицинская одноразовая нестерильная 
− Перчатки медицинские нестерильные 
− Дезинфицирующие салфетки 
− Емкость с дезинфицирующим средством 
− Емкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «А» 
− Емкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «Б» 
− Пакет для утилизации медицинских отходов класса «А» любого цвета, за 

исключением желтого и красного 
− Пакет для утилизации медицинских отходов класса «Б» желтого цвета 
− Непромокаемый мешок для грязного белья 
− Турунды в упаковке стерильные 
− Флакон с физиологическим раствором 
− Флакон со стерильным глицерином 
− Шпатель 
− Лоток стерильный 
− Марлевые салфетки нестерильные 
− Марлевые салфетки стерильные 
− Салфетка с антисептиком одноразовая 
− Ватные диски в упаковке стерильные 
− Мерный стаканчик/мензурка 
− Одноразовый пинцет стерильный 
− Зажим 
− Корцанг 
− Пинцет 
− Полотенце 
− Ножницы стерильные 
− Крем для тела 
− Крем для рук 
− Мочеприемник 
− Катетер Фолея 
− Емкость для взятия биологического материала (рвотных масс) на 

исследование 
− Шариковая ручка с синими чернилами для заполнения медицинской 

документации 
− Формы медицинской документации: лист назначения, медицинская карта 

стационарного больного (форма № 003/у) 
− Манекен для отработки приема Геймлиха 
− Торс механический взрослого для отработки приемов сердечно-легочной 

реанимации 
− Напольный коврик 
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− Устройство-маска полиэтиленовая с обратным клапаном для 
искусственной вентиляции легких. 

 

5. Критерии оценки 

Критерии оценивания выполнения практического задания 

Результат устного собеседования по экзаменационным билетам 
оценивается по двум чек-листам. Итоговая оценка складывается из двух 
составляющих, в случае спорной оценки, выставляется оценка в пользу 
студента.  Однако, при наличии хотя бы одного ответа «неудовлетворительно» 
итоговая оценка – неудовлетворительно». 

Оценка выполнения практического задания с демонстрацией 
практических навыков проводится по оценочным листам (чек-листам). 
Каждый пункт оценочного листа (чек-листа) имеет весовой коэффициент 
(балл оценивания). Расчет итогового показателя осуществляется в 
соответствии с критериями оценивания, представленными в каждом 
оценочном листе (чек-листе). В результате выполнения каждого 
практического навыка преподавателем/экзаменатором в индивидуальный 
экзаменационный (маршрутный) лист заносится оценка согласно 
нижеприведённым критериям: 

Критерии оценки в % Оценка 
100-90% 5 (отлично) 
89-80% 4 (хорошо) 
79-70% 3 (удовлетворительно) 
Менее 70% 2 (неудовлетворительно) 

Итоговая оценка формируется в виде средней арифметической из двух 
оценок, выставленных за каждый практический навык, и заносится в 
ведомость. 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

 
1. Перечень контрольных вопросов, позволяющих оценить 

теоретическую подготовку обучающихся 
1. Принципы лечения острого и хронического бронхита 
2. Принципы лечения пневмонии 
3. Принципы лечения БА и ХОЛБ 
4. Принципы лечения АГ 
5. Принципы лечения ИБС, ХСН 
6. Принципы лечения ЯБ, ХХ, хроничексого гепатита 
7. Принципы лечения идиопатической тромбцитопенической пурпуры 
8. Принципы лечения геморрагического васкулита 
9. Принципы лечения гемофилии 
10. Принципы лечения ревматоидного артрита 
11. Принципы лечения системной красной волчанки 
12. Принципы лечения остеоартроза 
13. Принципы лечения подагры 
14. Принципы лечения остеопороза 
15. Принципы лечения заболеваний отдельных нервов, полиневропатий 
16. Принципы лечения неврологических осложнений остеохондроза 
17. Принципы лечения инфекционных заболеваний центральной нервной 
системы 
18. Принципы лечения острых нарушений мозгового кровообращения 
19. Принципы лечения травм центральной нервной системы 
20. Принципы лечения мигрени, головной боли напряжения 
21. Принципы лечения эпилепсии 
22. Принципы лечения болезни Паркинсона, миастении 
23. Принципы лечения эндогенных психозов 
24. Принципы лечения неврозов 
25. Принципы лечения алкоголизма 
26. Принципы лечения наркомании 
27. Принципы лечения сальмонеллёза 
28. Принципы лечения брюшного тифа 
29. Принципы лечения шигеллеза 
30. Принципы лечения холеры 
31. Принципы лечения ротавирусной инфекции  
32. Принципы лечения иерсиниоза 
33. Принципы лечения вирусных гепатитов А и Е 
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34. Принципы лечения вирусного гепатита В, D 
35. Принципы лечения вирусного гепатита С 
36. Принципы лечения малярии 
37. Принципы лечения гриппа и парагриппа 
38. Принципы лечения аденовирусной инфекции 
39. Принципы лечения коронавирусной инфекции 
40. Принципы лечения дифтерии 
41. Принципы лечения инфекционного мононуклеоза 
42. Принципы лечения менингококковой инфекции 
43. Принципы лечения клещевого энцефалита, болезни Лайма 
44. Принципы лечения геморрагической лихорадки с почечным синдромом 
45. Принципы лечения бруцеллеза 
46. Принципы лечения лептоспироза 
47. Принципы лечения сибирской язвы, туляремии 
48. Принципы лечения столбняка, бешенства 
49. Принципы лечения рожи 
50. Принципы лечения ВИЧ-инфекции 
51. Принципы лечения СПИД 
52. Принципы лечения легочного туберкулеза 
53. Принципы лечения внелегочных форм 
54. Принципы лечения дерматомикозов 
55. Принципы лечения пиодермий 
56. Принципы лечения псориаза 
57. Принципы лечения сифилиса, гонореи 
 
Перечень вопросов для подготовки к комплексному экзамену по 
МДК.02.02 Лечение пациентов хирургического профиля 
1. Принципы лечения кровотечений 
2. Принципы лечения с помощью повязок 
3. Принципы лечения ранних послеоперационных осложнений 
4. Принципы лечения поздних послеоперационных осложнений 
5. Принципы лечения ран и раневой инфекции 
6. Принципы лечения острой местной хирургической инфекции 
7. Принципы лечения острой общей хирургической инфекции 
8. Принципы лечения анаэробной инфекции 
9. Принципы лечения омертвений (гангрены, язвы, свищи) 
10. Принципы лечения артериальной патологии нижних конечностей 
11. Принципы лечения варикозной болезни нижних конечностей 
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12. Принципы лечения хирургических заболеваний головы, лица, полости 
рта 
13. Принципы лечения хирургических заболеваний шеи, трахеи, пищевода 
14. Принципы лечения хирургических заболеваний органов грудной клетки 
и грудной полости.  
15. Принципы лечения пневмотораксов 
16. Принципы лечения хирургических заболеваний передней брюшной 
стенки. Принципы лечения грыж 
17. Принципы лечения острого аппендицита  
18. Принципы лечения острого холецистита 
19. Принципы лечения острого панкреатита 
20. Принципы лечения осложнений язвенной болезни желудка и 12- 
перстной кишки 
21. Принципы лечения хирургических заболеваний и травм прямой кишки 
22. Принципы лечения хирургических заболеваний и травм мочеполовых 
органов 
23. Принципы лечения скелетной травмы 
24. Принципы лечения с помощью транспортной иммобилизации при 
повреждениях 
25. Принципы лечения ожогов 
26. Принципы лечения отморожений 
27. Принципы лечения при повреждениях кислотами и щелочами 
28. Принципы лечения при электротравме 
29. Принципы лечения при синдроме длительного сдавления 
30. Принципы лечения при травматическом шоке 
31. Принципы лечения заболеваний и травм уха 
32. Принципы лечения заболеваний и травм носа 
33. Принципы лечения воспалительных заболеваний органов зрения  
34. Принципы лечения миопии, косоглазия, амблиопии 
35. Принципы лечения пациентов онкологического профиля 
36. Принципы лечения пациентов стоматологического профиля 
 
Перечень вопросов для подготовки к комплексному экзамену по 
МДК.02.03 Оказание акушерско-гинекологической помощи 
1. Принципы оказания помощи при физиологических родах 
2. Оказание помощи при внутриутробной гипоксии плода 
3. Оказание помощи родильнице при нормальном послеродовом периоде 
4. Оказание помощи родильнице с септическими послеродовыми 
заболеваниями: послеродовая язва промежности, эндометрит, параметрит. 
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5. Оказание помощи беременным с ранними токсикозами беременных 
6. Оказание помощи беременным при преэклампсии и эклампсии. 
7. Оказание фельдшерской помощи при кровотечениях во время 
беременности: преждевременной отслойке нормально расположенной 
плаценте, предлежании плаценты.  
8. Оказание помощи при аномалиях родовой деятельности 
9. Оказание помощи при узком тазе 
10. Оказание фельдшерской помощи при тазовых предлежаниях плода 
11. Оказание помощи при неправильных положениях плода и 
разгибательных предлежаниях головки 
12. Оказание фельдшерской помощи при многоплодной беременности 
13. Оказание помощи при невынашивании беременности: 
самопроизвольных абортах 
14. Оказание помощи матери и новорожденному при преждевременных 
родах 
15. Оказание помощи при перенашивании беременности 
16. Оказание помощи при кровотечениях в последовом и послеродовом 
периодах 
17. Принципы оказания помощи при акушерских операциях: амниотомия, 
перинеотомия, акушерские щипцы. 
18. Принципы оказания акушерской помощи беременным и роженицам с 
экстрагенитальной патологией: сердечно-сосудистые заболевания, анемия. 
19. Принципы оказания акушерской помощи беременным и роженицам с 
экстрагенитальной патологией: заболевания почек и желудочно-кишечного 
тракта. 
20. Принципы лечения воспалительных заболеваний гениталий.  
21. Принципы лечения нарушений менструального цикла: аменорея, 
дисменорея, гипоменструальный 
22. Принципы лечения фоновых и предраковых заболеваний шейки матки, 
тела матки.  
23. Миома матки. Принципы лечения 
24. Злокачественные опухоли шейки и тела матки. Принципы лечения 
25. Злокачественные опухоли шейки и тела матки. Принципы лечения 
 
Перечень вопросов для подготовки к комплексному экзамену по 
МДК.02.04 Лечение пациентов детского возраста 
1. Реанимационные мероприятия при асфиксии новорожденных. 
2. Принципы лечения перинатальных поражений ЦНС. 
3. Принципы лечения гемолитической болезни новорожденных. 
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4. Принципы лечения врожденных и наследственных заболеваний, 
пороков развития у детей 
5. Принципы лечения внутриутробных инфекций. 
6. Принципы лечения неинфекционных и гнойно-воспалительных 
заболеваний новорожденных. 
7. Принципы лечения хронических расстройств питания у детей. 
8. Принципы лечения атопического дерматита у детей. 
9. Принципы лечения рахита и спазмофилии у детей. 
10. Принципы лечения функциональной диспепсии у детей. 
11. Принципы лечения хронического гастрита и гастродуоденита у детей. 
12. Принципы лечения язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной 
кишки у детей. 
13. Принципы лечения дисфункциональных расстройств желчевыводящей 
системы у детей. 
14. Принципы лечения желчекаменной болезни и хронического панкреатита 
у детей. 
15. Принципы лечения врожденных пороков сердца, острой ревматической 
лихорадки у детей. 
16. Принципы лечения заболеваний органов дыхания у детей. 
17. Принципы лечения бронхиальной астмы у детей. 
18. Принципы лечения острой дыхательной недостаточности у детей. 
19. Принципы лечения заболеваний крови у детей. 
20. Принципы лечения заболеваний почек и мочевыводящих путей у детей. 
21. Принципы лечения острой и хронической почечной недостаточности. 
22. Принципы лечения сахарного диабета у детей 
23. Принципы лечения заболеваний щитовидной железы у детей. 
24. Принципы лечения острых респираторных вирусных инфекций у детей 
25. Принципы лечения дифтерии,эпидемического паротита у детей. 
26. Принципы лечения скарлатины, кори, краснухи. 
27. Принципы лечения коклюша, паракоклюша, ветряной оспы 
28. Принципы лечения менингококковой инфекции у детей. 
29. Принципы лечения кишечных инфекции у детей. 
30. Принципы лечения инфекционных гепатитов у детей. 
31. Принципы лечения гельминтозов у детей. 
           
     Перечень препаратов для выписывания в рецептах 

1. Сальбутамол в аэрозоле 
2. Цефтриаксон 
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3. Цефоперазин 
4. Бензилпенициллин натриевая соль 
5. Рифампицин  
6. Ципрофлаксацин 
7. Цефоперазон 
8. Энтерофурил 
9. Этамзилат  
10. Фталазол 
11. Телмисартан 
12. Аскорбиновая кислота 
13. Энап 
14. Периндоприл 
15. Урапидил 
16. Метронидазол 
17. Арифон 
18. Фуросемид 
19. Торосемид 
20. Мелоксикам в таблетках 
21. Флюконазол 
22. Диклофенак 
23. Лорноксикам 
24. Кеторолак 
25. Парацетамол 
26. Окситоцин 
27. Метоклопрамид 
28. Омепразол 
29. Транексамовая кислота 
30. Сульфацил-натрий 
31. Мексидол 
32. Семакс 
33. Мидокалм 
34. Кальциферол 
35. Гепарин 
36. Дротаверин 
37. Промедол 
38. Морфин 
39. Фентанил 
40. Контрикал в инъекциях 
41. Анузол свечи 
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42. Этамзилат 
43. Трамадол 
44. Натрия хлорид 0,9% 
45. Новокаин 0,25% 

 
2. Перечень практических умений (навыков), позволяющих оценить 

практическую подготовку обучающихся 
1. Техника назального введения препарата семакс 
2. Техника в/м введения цефтриаксона 
3. Техника регистрации электрокардиографии 
4. Техника в/м введения бензилпенициллин натриевую соль  
5. Техника в/м введения раствора диклофенака 75 мг 
6. Техника в/м введения цефтриаксона 1,0 
7. Техника проведения пикфлоуметрии. 
8. Техника промывания желудка 
9. Техника внутривенного введения струйно фуросемида 
10. Техника внутривенного введения кеторолака 
11.  Техника внутримышечного введения стрептомицина 
12. Техника наложения повязки «Рыцарская перчатка» 
13. Техника наложения кровоостанавливающего жгута 
14. Продемонстрируйте технику проведения транспортной иммобилизации 

при переломе верхней конечности (костей предплечья) 
15. Продемонстрируйте технику наложения давящей повязки 
16. Продемонстрируйте технику наложения повязки «Черепашья» 
17. Техника наложения повязки «Дезо» 
18. Техника наложения повязки «Чепец» 
19. Техника наложения повязки «Уздечка» 
20. Техника наложения шины Крамера на верхнюю конечность 
21. Техника определения симптома Мейо-Робсона 
22. Техника взятия пробы клинического материала из ротоглотки и носа для 

исследования 
23. Внутримышечное введение лекарственного препарата ребенку 
24. Техника постановки газоотводной трубки ребенку 
25. Техника обработки пупочной ранки при омфалите 
26. Техника введения лекарственных препаратов через небулайзер 
27. Техника закапывания капель в глаза ребенку 
28. Техника постановки очистительной клизмы детям младшего возраста 
29. Техника закапывания капель в нос ребенку 
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3. Пример формулировки практических заданий / 
профессиональных (ситуационных) задач 

 
РАССМОТРЕНО 

Протокол заседания 
предметной цикловой 

комиссии № _____ 
от «__» ________ 20___ г. 

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ 
БИЛЕТ № ___ 

для проведения экзамена 
(квалификационного) по 

ПМ. 02 Лечебная 
деятельность 

Специальность 31.02.01 
Лечебное дело 

УТВЕРЖДАЮ 
Заместитель директора по 

учебной работе 
_________/______________

_/ 
«__» ______ 20___ г. 

 

Инструкция: внимательно прочитайте условие профессиональной задачи, 
ответьте на поставленные вопросы 

Профессиональная задача № 0 
 

Пациентка, 48 лет, жалобы на рвоту, жидкий стул до 14 раз в сутки, слабость, головную 
боль, повышение температуры тела. 

Anamnesis morbi: Заболела остро-два дня назад, синдром интоксикации, через 4-5 
часов присоединилась тошнота, обильная рвота пищей, съеденной накануне вечером. Стул 
жидкий и обильный со зловонным запахом, пенистый, темно-зеленого цвета с примесью 
слизи до 12-14 раз в сутки. Рвота 3-4 раз в сутки. Температура тела все дни до 39-39,7°С. За 
12-14 часов до заболевания употреблял в пищу жареную курицу, купленную в трейлере 
быстрого питания.  

В анамнезе дисфункциональные маточные кровотечения в течение полугода. 
Аллергия -на ампициллин -крапивница. 

При осмотре: состояние средней степени тяжести. Ногти с поперечной 
исчерченностью, слоятся. Волосы тусклые, сухие. Температура тела 38.3с Кожные покровы 
и видимые слизистые сухие, бледные, тургор снижен Ангулярный стоматит. ЧД 16 в 
минуту. Дыхание везикулярное. Границы относительной сердечной тупости не расширены. 
Пульс 94 уд/мин. Тоны сердца ясные, шумов нет. АД 110/60 мм рт.ст. Живот мягкий, 
болезненный по ходу толстого кишечника. Размеры печени по Курлову: 10x9x8 см.  

Общий анализ крови: гемоглобин - 82 г/л, эритроциты - 3,2х1012/л, цветовой 
показатель - 0,67, лейкоциты - 6,8х109/л, лейкоцитарная формула без особенностей, средний 
объем эритроцита - 73 фл, среднее содержание гемоглобина в эритроцитах - 22,6 пг, 
анизоцитоз, пойкилоцитоз.  

Железо крови 9.0 мкмоль/л, ферритин 18 мкг/л 
Выявлены в сыворотке крови антитела к O-антигену сальмонелл методом РПГА. 

Задания 
Часть А 

1. Установите предварительный диагноз, в соответствии с МКБ 10. 
2. Назначьте медикаментозное лечение данному пациенту.  
3. Выпишите рецепт на Энтерофурил  

Часть Б 
Продемонстрируйте технику промывания желудка  
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4. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 
промежуточной аттестации 
 

Основные печатные издания 
 

1. Бортникова, (Цыбалова) С. М. Нервные и психические болезни: учеб. 
пособие / С. М. Бортникова (Цыбалова), Т. В. Зубахина, С. Г. 
Беседовский. - Ростов н/Д: Феникс, 2020. - 479 с. (Среднее медицинское 
образование) 

2. Егоров, Е. А. Глазные болезни: учебник / Е. А. Егоров, Л. М. Епифанова. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 160 с.: ил. - 160 с.   

3. Кочергин, Н. Г. Кожные и венерические болезни: диагностика, лечение и 
профилактика: учебник / Н. Г. Кочергин. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. 
- 288 с.: ил. - 288 с.   

4. Пряхин, В. Ф. Диагностика болезней хирургического профиля: учебник / 
В. Ф. Пряхин; под ред. В. С. Грошилина. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. 
- 592 с.: ил. - 592 с.  

5. Рубан, Э. Д. Хирургия / Рубан Э. Д. - Ростов н/Д: Феникс, 2020. - 571 с. 
(Среднее медицинское образование) 

6. Основы семиотики заболеваний внутренних органов: учеб. пособ. / 
А.В.Cтрутынский, А.П.Баранов, Г.Е.Ройтберг, Ю.П.Гапоненков. – 14-е 
изд. – М.: МЕДпресс-информ, 2022. – 304 с.: ил. + 1 DVD 

7. Фуллер Г. Неврологический осмотр. Доступно и просто. Пер. с англ.  
М.Логосфера. 2018. 264 стр. 

8. Ковалев, А.И. Хирургия: учебник для студентов учреждений СПО, 
обучающихся по спец. Лечебное дело. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014.-576 с. 

9. Котельников, Г.П., Мирошниченко В.Ф. Травматология: учебник для 
студентов учреждений сред. проф. образования / Г.П. Котельников, В.Ф. 
Мирошниченко. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2019. – 288 с.: ил. 

10. Кочергин, Н.Г. Кожные и венерические болезни: диагностика, лечение и 
профилактика: учебник/Н.Г. Кочергин - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018.- 288с. 

11. Рубан, Э.Д. Хирургия: учебник / Э.Д. Рубан - Ростов н/Д: Феникс, 2018.- 
569 с. 

12. Акушерство: учебник / под ред. В.Е. Радзинского. - 2-е изд., перераб. и доп. 
- М.: ГЭОТАР – Медиа, 2020.- 920с. 

13. Гинекология: учебник / под ред. В.Е. Радзинского. - М.: ГЭОТАР – Медиа, 
2017.- 400 с.: ил. 

14. Дзигуа, М.В. Медицинская помощь женщине с гинекологическими 
заболеваниями в различные периоды жизни: учебник / М.В. Дзигуа. - 2-е 
изд., перераб. - М.: ГЭОТАР – Медиа, 2019.-360 с.: ил. 

15. Дзигуа, М.В., Акушерство: руководство к практическим занятиям: учебное 
пособие / Дзигуа М.В., Скребушевская А.А. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 
344 с. 
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16. Покровский В.И.Инфекционные болезни и эпидемиологии: 
учебник/Покровский В.И., Пак С.Г., Брико Н.И., Данилкин Б.К.-3-е изд., 
испр. и доп.-Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 1008 с.:ил. 

17. Запруднов, А.М. Педиатрия с детскими инфекциями: учебник для 
студентов учреждений сред. проф. образования / А.М. Запруднов, К.И. 
Григорьев. - М.: ГЭОТАР – Медиа, 2019.- 560 с.: ил. 

18. Григорьев К.И. Диагностика и лечение пациентов детского возраста: 
учебник – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020, 560 стр. 

19. Запруднов, А.М. Педиатрия с детскими инфекциями: учебник для 
студентов учреждений сред. проф. образования / А.М. Запруднов, К.И. 
Григорьев. - М.: ГЭОТАР – Медиа, 2019.- 560 с.: ил. 

 
Электронные издания 

1. Макеева, И. М. Болезни зубов и полости рта: учебник / И. М. Макеева, Т. 
С. Сохов, М. Я. Алимова [и др.]. - Москва: ГЭОТАР- Медиа, 2020. - 256 с.: 
ил. - 256 с. - ISBN 978-5-9704-5675-0. - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456750.html - Режим 
доступа: по подписке.  

2. Булатов, С. А. Практические умения для выпускника медицинского вуза / 
Булатов С. А., Анисимов О. Г., Абдулганиева Д. И., Ахмадеев Н. Р., 
Биккинеев Ф. Г., Горбунов В. А., Орлов Ю. В., Петухов Д. М., Садыкова А. 
Р., Саяпова Д. Р. - Казань: Казанский ГМУ. - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/skills-3.html - Режим доступа: по 
подписке. 

3. Григорьев, К. И. Диагностика и лечение пациентов детского возраста: 
учебник / Григорьев К. И. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 560 с. - ISBN 
978-5-9704-4937-0. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: 
[сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449370.html - 
Режим доступа: по подписке. 

4. Егоров, Е. А. Глазные болезни: учебник / Е. А. Егоров, Л. М. Епифанова. - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 160 с.: ил. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-4867-
0. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448670.html - Режим 
доступа: по подписке.  

5. Ющук, Н. Д. Инфекционные болезни: учебник / Н. Д. Ющук, Г. Н. 
Кареткина, Л. И. Мельникова. - 5-е изд., испр. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2019. - 512 с. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-5209-7. - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452097.html - Режим 
доступа: по подписке.  

6. Ковалев, А. И. Хирургия: учебник / А. И. Ковалев. - Москва: 
ГЭОТАРМедиа, 2022. - 576 с.: ил. - 576 с. - ISBN 978-5-9704-7011-4. - Текст: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456750.html
https://www.studentlibrary.ru/book/skills-3.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449370.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448670.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452097.html
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электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970470114.html - Режим 
доступа: по подписке.  

7. Кочергин, Н. Г. Кожные и венерические болезни: диагностика, лечение и 
профилактика: учебник / Н. Г. Кочергин. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. 
- 288 с.: ил. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-5511-1. - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455111.html - Режим 
доступа: по подписке.  

8. Нечаев, В. М. Пропедевтика клинических дисциплин: учебник / Нечаев В. 
М. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-3829-9. - 
Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438299.html - Режим 
доступа: по подписке. 

9. Нечаев, В. М. Пропедевтика клинических дисциплин: учебник / В. М. 
Нечаев, Т. Э. Макурина, Л. С. Фролькис [и др.]. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 808 с.: ил. - 808 с. - ISBN 978-5-9704-5751-
1. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457511.html - Режим 
доступа: по подписке.  

20. Нечаев, В. М. Диагностика терапевтических заболеваний: учебник / В. М. 
Нечаев, И. И. Кулешова, Л. С. Фролькис. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. 
- 608 с.: ил. - 608 с. - ISBN 978-5-9704-5677-4. - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456774.html - Режим 
доступа: по подписке.  

21. Пальчун, В. Т. Болезни уха, горла и носа: учебник / Пальчун, А. В. Гуров. - 
3-е изд., испр. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 336 с. - ISBN 978-
5-9704-6170-9. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. 
- URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461709.html - Режим 
доступа: по подписке.  

22. Онкология: учебник / под общей ред. С. Б. Петерсона. - 2-е изд., перераб. и 
доп. - Москва: ГЭОТАРМедиа, 2022. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-6740-4. - 
Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467404.html - Режим 
доступа: по подписке.  

23. Тюльпин, Ю. Г. Психические болезни с курсом наркологии: учебник / Ю. 
Г. Тюльпин. - Москва: Гэотар-Медиа, 2021. - 496 с. - ISBN 978-5-9704-6800-
5. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468005.html - Режим 
доступа: по подписке.  

24. Федин, А. И. Амбулаторная неврология. Избранные лекции для врачей 
первичного звена здравоохранения / Федин А. И. - Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2019. - 464 с. - ISBN 978-5-9704-5159-5. - Текст: электронный // ЭБС 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970470114.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455111.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438299.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457511.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456774.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461709.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467404.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468005.html
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"Консультант студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451595.html - Режим 
доступа: по подписке. 

25. Никифоров В.В., СурановаТ.Г., Миронов А. Ю., Забозлаев Ф.Г. Новая 
коронавирусная инфекция (COVID-19): этиология, эпидемиология, 
клиника, диагностика, лечение и профилактика, – Москва, 2020. – 48 с. - 
Учебно-методическое пособие – 
URL: https://bashgmu.ru/upload/2_5233589981443786589.pdf - Режим 
доступа: открытый 

26. Сметанина С.В. Новая коронавирусная инфекция (COVID-19): этиология, 
эпидемиология, клиника, диагностика, лечение и профилактика 
[Электронный ресурс] / С.В.Сметанина, Главный внештатный специалист 
по инфекционным болезням ДЗМ. - 
URL: https://mosgorzdrav.ru/uploads/imperavi/ru-
RU/prezent_13032020_smetanina.pdf - Режим доступа: открытый 

27. Ковалев, А.И. Хирургия [Электронный ресурс]: учебник / А.И. Ковалев. - 
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 576 с.: ил. Режим 
доступа: http://client.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970450116.html 

28. Котельников, Г.П. Лечение пациентов травматологического профиля 
[Электронный ресурс]: учебник/Г.П. Котельников, В.Ф. Мирошниченко, 
С.В. Ардатов - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019.- 352 с. Режим 
доступа: http://client.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970440896.html  

29. Кочергин, Н.Г. Кожные и венерические болезни: диагностика, лечение и 
профилактика [Электронный ресурс]: учебник / Н.Г. Кочергин. - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 288 с.: ил. Режим доступа: 
http://client.medcollegelib.ru/ book/ISBN9785970454640.html 

30. Пальчун, В.Т. Болезни уха, горла и носа [Электронный ресурс]: учебник / 
В.Т. Пальчун, А.В. Гуров. - 3-е изд., испр. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 336 с.: ил. Режим доступа: http://client.medcollegelib.ru/book/ 
ISBN9785970447581.html   

31. Петерсон, С.Б. Онкология [Электронный ресурс]: учебник / под общей ред. 
С.Б. Петерсона. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 288 с.: 
ил. - 288 с. - Режим доступа: http://www.medcollegelib.ru/ 
book/ISBN9785970447048.html 

32. Пряхин, В.Ф. Лечение пациентов хирургического профиля [Электронный 
ресурс]: учебник / В.Ф. Пряхин, В.С. Грошилин - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2020. 
– 608 с. Режим доступа: http://client.medcollegelib.ru/ 
book/ISBN9785970452837.html 

33. Дзигуа, М. В. Акушерство: руководство к практическим занятиям: учебное 
пособие / М. В. Дзигуа, А. А. Скребушевская. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 
352 с.: ил. - 304 с. - ISBN 978-5-9704-5221-9. - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452219.html - Режим 
доступа: по подписке.  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451595.html
https://bashgmu.ru/upload/2_5233589981443786589.pdf
https://mosgorzdrav.ru/uploads/imperavi/ru-RU/prezent_13032020_smetanina.pdf
https://mosgorzdrav.ru/uploads/imperavi/ru-RU/prezent_13032020_smetanina.pdf
http://client.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970450116.html
http://client.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970440896.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452219.html
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34. Дзигуа, М. В. Физиологическое акушерство: учебник / М. В. Дзигуа. - 2-е изд., 
перераб. и доп. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 560 с.: ил. - 560 с. - ISBN 978-5-
9704-6076-4. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - 
URL:https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460764.html - Режим 
доступа: по подписке. 

35. Медицинская помощь женщине с гинекологическими заболеваниями в 
различные периоды жизни / Дзигуа М. В. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 400 с. 
- ISBN 978-5-9704-5065-9. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант 
студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450659.html - Режим 
доступа: по подписке.  

36. Радзинский, В. Е. Акушерство. Руководство к практическим занятиям: 
учебное пособие / под ред. Радзинского В. Е., Костина И. Н. – М.: ГЭОТАР-
Медиа, 2021. - 736 с. - ISBN 978-5-9704-6029-0. - Текст: электронный // ЭБС 
«Консультант студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460290.html - Режим 
доступа: по подписке. 

37. Радзинский, В. Е. Гинекология. Руководство к практическим занятиям: 
учебное пособие / Под ред. В. Е. Радзинского. 3-е изд., перераб. и доп. 2020. - 
552 с.: ил. - 552 с. - ISBN 978-5-9704-5459-6. - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454596.html - Режим 
доступа: по подписке.  

38. Запруднов, А.М.Педиатрия с детскими инфекциями [Электронный ресурс] / 
Запруднов А.М., Григорьев К.И. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. Режим 
доступа:http://client.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970446324.html 

 
Перечень ресурсов и информационных справочных систем 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 
1. Министерство здравоохранения и социального развития РФ 

(https://www.minzdravsoc.ru) 
2. Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека (https://www.rospotrebnadzor.ru) 
3. ФГУЗ Федеральный центр гигиены и эпидемиологии Федеральной 

службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 
человека (https://fcgie.ru/) 

4. Информационно-методический центр «Экспертиза» (https://www.crc.ru) 
5. Центральный НИИ организации и информатизации здравоохранения 

(https://www.mednet.ru) 
6. www.recipe.ru/ - нормативные документы; 
7. www.medcurs.ru 
8. www.medlit.ru 
9. www.med-pravo.ru–нормативные документы. 
10. www.mosgorzdrav.ru 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460764.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450659.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460290.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454596.html
http://client.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970446324.html
https://www.minzdravsoc.ru/
https://www.rospotrebnadzor.ru/
https://fcgie.ru/
https://www.crc.ru/
https://www.mednet.ru/
http://www.recipe.ru/%20-%20%D0%BD%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B5
http://www.medcurs.ru/
http://www.medlit.ru/
http://www.med-pravo.ru%E2%80%93%D0%BD%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B5/
http://www.mosgorzdrav.ru/
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11. www.rosmedlib.ru–медицинская студенческая библиотека 
12. электронная студенческая библиотека 
13. http://dezsredstva.ru - методические указания к дезинфицирующим 

средствам 
14.  http://www.consultant.ru - нормативные документы; 
15. Информационно-справочные системы «Консультант-Плюс» и «Гарант». 

 
Дополнительные источники 

1. Нечаев, В.М. Диагностика терапевтических заболеваний: учебник / Нечаев 
В.М., Кулешова И.И., Фролькис Л.С. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 608 с. 

2. Пропедевтика внутренних болезней в рисунках, таблицах и схемах: 
учебное пособие / под ред. А.Н. Куликова, С.Н. Шуленина. - М.: ГЭОТАР 
– Медиа, 2021. -624с. 

3. Смолева Э.В., Аподиакос Е.Л. Терапия с курсом медико-санитарной 
помощи. - 10-е изд., доп.- Ростов н/Д, 2019. - 652 с. 

4. Борисова С.Ю. Неотложные состояния в травматологии. Тактика ведения 
пациентов на догоспитальном этапе: учебное пособие – Санкт-Петербург: 
Издательство "Лань", 2019 

5. Ежова, Н.В. Педиатрия: учебник [Электронный ресурс] / Н.В. Ежова, Е.М. 
Русакова, Г.И. Кащеева. - 8-е изд., испр. - Минск: Вышэйшая школа, 2018. 
ISBN 978-985-06-2388-1.- URL: 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=235670 

6. Енгибарьянц, Г.В. Педиатрия с детскими инфекциями: практикум / Г. В. 
Енгибарьянц. - Изд. 2-е, перераб. - Ростов н/Д: Феникс, 2019. - 
(Среднеепрофессиональноеобразование). http://www.studentlibrary.ru/book/
ISBN9785222189474.html 

7. Кильдиярова, Р.Р. Физикальное обследование ребенка: учебное пособие /  
Мин-во образования и науки РФ, ФГАУ ФИРО. - 2-е изд., испр. и доп. – М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 264 с.: цв.ил., табл. Экземпляры: всего 3: ЧЗ (1), 
НА (2) http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970443033.html 

8. Кильдиярова Рита Рафгатовна, Бородулина Татьяна Викторовна, Макарова 
Валерия Ивановна. Пропедевтика детских болезней. Учебник. 
Издательство: ГЭОТАР-Медиа, 2022 г. Подробнее: 
https://www.labirint.ru/books/829175/ 

9. Кильдиярова, Р. Р. Детская диетология. Руководство. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2018 - 224 c. 

10. Яромич, И.В. Сестринское дело и манипуляционная техника: учебник для 
учащихся медицинских колледжей / И.В. Яромич - 3-е изд. - Минск: 
Вышэйшая школа, 2018 

 
 
 
 
 

http://www.rosmedlib.ru%E2%80%93%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F/
http://dezsredstva.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222189474.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222189474.html
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 

1. Билеты для проведения ПМ. 02 Лечебная деятельность  
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КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 
 
 

для проведения дифференцированного зачета  
 
по МДК 03.01. Дифференциальная диагностика и оказание неотложной 
медицинской на помощи на догоспитальном этапе 

 
Специальность 31.02.01 Лечебное дело 
 
На базе среднего общего образования 
 
Форма обучения очная 
  
Курс 4 семестр 7 
 
Год начала подготовки 2022 
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РАССМОТРЕНЫ 
Протокол заседания предметно- 
цикловой комиссии №___ 
от «____» _________________ 20___ г. 
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___  
__________________/________________/ 

ОДОБРЕНЫ 
Методическим советом 
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___» 
Протокол № ___ 
от «____» _________________ 20___ г.  

 
 
 
 
 
 
 

Состав рабочей группы 
 

по разработке контрольно-оценочных средств для проведения 
дифференцированного зачета  
по МДК 03.01. Дифференциальная диагностика и оказание неотложной 
медицинской на помощи на догоспитальном этапе 
 

№ 
п/п 

Фамилия, имя, 
отчество 

Ученая степень, 
звание 

Занимаемая 
должность Место работы 

1.  Байрамкулов Казбич 
Магомедович 

 преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК 
№7» 

2.  Рогозина Ирина 
Владимировна 

 преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК 
№5» 

3.  Теслер Александр 
Семенович 

 преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК 
№2» 

4.  Эрденко Лариса 
Викторовна 

 преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК 
№1» 

 
 

Рецензенты: 

1. Голубева Ксения Владимировна, преподаватель, ГБПОУ ДЗМ «МК №1» 
2. Жукова Наталья Филипповна, преподаватель, ГБПОУ ДЗМ «МК №2» 
3. Одиноков Владимир Петрович, преподаватель, ГБПОУ ДЗМ «МК №5» 
4. Шлякова Наталья Андреевна, преподаватель, ГБПОУ ДЗМ «МК №7» 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 
 

1. Назначение КОC 
Контрольно-оценочные средства (КОС) для проведения 

дифференцированного зачета предназначены для оценки уровня знаний, 
умений, сформированности общих и профессиональных компетенций по МДК 
03.01. Дифференциальная диагностика и оказание неотложной медицинской 
на помощи на догоспитальном этапе и является частью программы подготовки 
специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 
31.02.01 Лечебное дело. 

2. Документы, определяющие содержание КОС 
Комплект КОС для проведения дифференцированного зачета по МДК 

03.01. Дифференциальная диагностика и оказание неотложной медицинской 
на помощи на догоспитальном этапе разработан на основании следующих 
нормативных документов: 
− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
− Рабочая программа по ПМ 03 Неотложная медицинская помощь на 

догоспитальном этапе (Приложение ___ к ППССЗ по специальности 
31.02.01 Лечебное дело). 

 
3. Характеристика структуры и содержания КОС 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 
 
Одноэтапная модель проведения дифференцированного зачета по МДК 

03.01. Дифференциальная диагностика и оказание неотложной медицинской 
на помощи на догоспитальном этапе. 

Промежуточная аттестация проводится в один этап в форме 
тестирование. 

Тестирование проводится в форме решения тестовых заданий, 
комплектуемых для каждого обучающегося автоматически с использованием 
информационных систем путем случайной выборки из единого банка 
тестовых заданий на образовательном портале СПО колледжа (например, на 
платформе Moodle) или письменно (несколько вариантов) с использованием 
бланков ответов. 

Банк тестовых заданий разрабатывается преподавателями МДК из 
расчета 5 тестовых заданий на 1 академический час занятий согласно 
тематическому плану (соответственно, на 2 академических часа – 10 тестовых 
заданий) и утверждается предметно-цикловой комиссией (далее – ПЦК). 
Уровень сложности тестовых заданий определяется группой разработчиков.  

Рекомендованное соотношение различных форм тестовых заданий в 
банке – 100% закрытого типа (с одним правильным ответом). 
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Время начала и окончания работы над тестовыми заданиями ограничено, 
при этом на решение одного тестового задания отводится не более 30 секунд. 

Количество попыток ограничено – не более 1 попытки. 
 
3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 

МДК 03.01. Дифференциальная диагностика и оказание неотложной 
медицинской на помощи на догоспитальном этапе охватывает учебный 
материал, изученный в 7 семестре. В рамках каждой модели промежуточной 
аттестации проверяется уровень подготовки обучающихся по всем элементам 
содержания курса. Соотношение числа заданий по разным элементам 
содержания определяется целями работы, содержанием курса (раздела, темы), 
а также продолжительностью её проведения. 
 

3.3. Проверяемые результаты обучения 

Результаты обучения 

Коды формируемых 
общих и 

профессиональных 
компетенций 

Формы контроля и 
оценки результатов 

обучения 

Знания:   
этиологию и патогенез 
неотложных состояний; основные 
параметры жизнедеятельности; 
особенности диагностики 
неотложных состояний; 

ОК 1-13 Тестовые задания закрытого 
типа с выбором одного 
правильного ответа 

алгоритм действия фельдшера при 
возникновении неотложных 
состояний на догоспитальном 
этапе в соответствии со 
стандартами оказания скорой 
медицинской помощи; принципы 
оказания неотложной 
медицинской помощи при 
терминальных состояниях на 
догоспитальном этапе; 

ОК 1-13 Тестовые задания закрытого 
типа с выбором одного 
правильного ответа 

принципы фармакотерапии при 
неотложных состояниях на 
догоспитальном этапе 

ОК 1-13 Тестовые задания закрытого 
типа с выбором одного 
правильного ответа 

правила, принципы и виды 
транспортировки пациентов в 
лечебно-профилактическое 
учреждение; 

ОК 1-13 Тестовые задания закрытого 
типа с выбором одного 
правильного ответа 

принципы организации, задачи, 
силы и средства службы 
медицины катастроф и 
медицинской службы гражданской 
обороны; 

ОК 1-13 Тестовые задания закрытого 
типа с выбором одного 
правильного ответа 
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классификацию чрезвычайных 
ситуаций, основные поражающие 
факторы и медико-тактическую 
характеристику природных и 
техногенных катастроф; 

ОК 1-13 Тестовые задания закрытого 
типа с выбором одного 
правильного ответа 

основы лечебно-эвакуационного 
обеспечения пораженного 
населения в чрезвычайных 
ситуациях; 

ОК 1-13 Тестовые задания закрытого 
типа с выбором одного 
правильного ответа 

основные санитарно-
гигиенические и 
противоэпидемические 
мероприятия, проводимые при 
оказании неотложной 
медицинской помощи на 
догоспитальном этапе и в 
чрезвычайных ситуациях 

ОК 1-13 Тестовые задания закрытого 
типа с выбором одного 
правильного ответа 

Умения:   
проводить обследование пациента 
при неотложных состояниях на 
догоспитальном этапе;  

ПК 3.1 – 3.8 Тестовые задания закрытого 
типа с множественным 
выбором 

выделять ведущий синдром, 
определять тяжесть состояния 
пациента; 

ПК 3.1 – 3.8 Тестовые задания закрытого 
типа с выбором одного 
правильного ответа 

проводить дифференциальную 
диагностику 

ПК 3.1 – 3.8 Тестовые задания закрытого 
типа с множественным 
выбором 

работать с портативной 
диагностической и реанимационной 
аппаратурой; 

ПК 3.1 – 3.8 Тестовые задания закрытого 
типа с выбором одного 
правильного ответа 

оказывать посиндромную 
неотложную медицинскую помощь;  

ПК 3.1 – 3.8 Тестовые задания закрытого 
типа с множественным 
выбором 

проводить сердечно-легочную 
реанимацию; 

ПК 3.1 – 3.8 Тестовые задания закрытого 
типа с выбором одного 
правильного ответа 

контролировать основные параметры 
жизнедеятельности; 

ПК 3.1 – 3.8 Тестовые задания закрытого 
типа с множественным 
выбором 

осуществлять фармакотерапию на 
догоспитальном этапе; 

ПК 3.1 – 3.8 Тестовые задания на 
установление соответствия 
 

определять показания к 
госпитализациии и осуществлять 
транспортировку пациента; 

ПК 3.1 – 3.8 Тестовые задания на 
установление соответствия 
 



498 
 

организовывать и проводить 
медицинскую сортировку, первую 
медицинскую, доврачебную помощь 
в чрезвычайных ситуациях; 

ПК 3.1 – 3.8 Тестовые задания закрытого 
типа с выбором одного 
правильного ответа 

пользоваться коллективными и 
индивидуальными средствами 
защиты; 

ПК 3.1 – 3.8 Тестовые задания на 
установление соответствия 

оказывать экстренную медицинскую 
помощь при различных видах 
повреждений 

ПК 3.1 – 3.8 Тестовые задания на 
установление соответствия 
 

оказывать экстренную медицинскую 
помощь при различных видах 
повреждений в чрезвычайных 
ситуациях; 

ПК 3.1 – 3.8 Тестовые задания закрытого 
типа с выбором одного 
правильного ответа 

 
3.4. Объем времени выполнения заданий 
 
Примерное время на выполнение тестовых заданий составляет для 

заданий: 
− закрытого типа (с одним правильным ответом, множественного выбора) – 

30 секунд 
На выполнение всех заданий дифференцированного зачета отводится 45 

минут. 
 
Таблица 1. Время выполнения тестовых заданий с учетом уровня 
сложности (примерный образец) 

Вид задания Время на выполнение 
одного задания 

Количество 
заданий 

Всего 
минут 

Тестовые задания закрытого 
типа (с одним правильным 
ответом) 

30 секунд 90 45 

Общее время выполнения заданий 45 минут 
 
4. Дополнительные материалы и оборудование 

При проведении экзамена по МДК 03.01. Дифференциальная 
диагностика и оказание неотложной медицинской на помощи на 
догоспитальном этапе с применением дистанционных образовательных 
технологий, преподавателю и обучающимся необходимо обеспечить 
выполнение следующих технических требований: 

− наличие персонального компьютера (планшета, смартфона)  
− наличие актуальной версии интернет браузера Mozilla Firefox или 

Google Chrome, офисного программного обеспечения (Microsoft Office, 
LibreOffice и др.)  

− наличие стабильного доступа к сети Интернет 
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5. Критерии оценки 
Результат тестирования формируется с использованием 

информационных систем автоматически с указанием процента правильных 
ответов от общего количества тестовых заданий. На основании итогов 
тестирования преподаватель переводит полученный результат из 100-бальной 
в 5-бальную систему оценки: 
− при результате 90-100% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 5 (отлично) 
− при результате 80-89% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 4 (хорошо) 
− при результате 70-79% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 3 (удовлетворительно) 
− при результате 69% и менее правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 2 (неудовлетворительно). 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 

1. Перечень контрольных вопросов, позволяющих оценить 
теоретическую подготовку обучающихся 
1. Принципы оказания экстренной и неотложной медицинской помощи на 

догоспитальном этапе. 
2. Организация оказания экстренной и неотложной медицинской помощи на 

догоспитальном этапе. 
3. Правовое регулирование деятельности медицинских работников при 

оказании экстренной и неотложной медицинской помощи на 
догоспитальном этапе. 

4. Безопасность профессиональной деятельности медработников при 
оказании экстренной и неотложной медицинской помощи на 
догоспитальном этапе. 

5. Объем медицинской помощи и тактика фельдшера при неотложных 
состояниях. Медицинская эвакуация. 

6. Физиологические показатели жизненно важных функций организма 
взрослого и ребенка. Критерии оценки тяжести состояния пациента. 

7. Терминальные состояния. Экстренная медицинская помощь на 
догоспитальном этапе. 

8. Признаки клинической и биологической смерти. Внезапная смерть у детей. 
9. Правила и порядок проведения базовой и расширенной сердечно-легочной 

реанимации (СЛР). Безопасность профессиональной деятельности 
медработников при проведении СЛР. 

10. Правила и порядок обеспечения проходимости верхних дыхательных 
путей, ИВЛ, оксигенации. 

11. Правила и порядок проведения интубации трахеи, коникотомии. 
12. Правила и порядок проведения непрямого массажа сердца, дефибрилляции.  
13. Анафилактический шок. Дифференциальная диагностика. Экстренная 

медицинская помощь на догоспитальном этапе. 
14. Травматический и геморрагический шоки. Дифференциальная 

диагностика. Экстренная медицинская помощь на догоспитальном этапе. 
15. Инфекционно-токсический шок. Дифференциальная диагностика. 

Экстренная медицинская помощь на догоспитальном этапе. 
16. Кома. Дифференциальная диагностика. Экстренная медицинская помощь 

на догоспитальном этапе. 
17. Термические поражения (общее охлаждение, воздействие высоких 

температур). Электротравма. Дифференциальная диагностика. Экстренная 
медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

18. Асфиксия (повешение, удушение). Дифференциальная диагностика. 
Экстренная медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

19. Инородное тело в дыхательных путях. Дифференциальная диагностика. 
Экстренная медицинская помощь на догоспитальном этапе. 
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20. Злокачественные новообразования. Синдром боли. Дифференциальная 
диагностика. Экстренная медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

21. Острая дыхательная недостаточность. Острый бронхит. Пневмония. 
Бронхиальная астма. Астматический статус. Дифференциальная 
диагностика. Экстренная и неотложная медицинская помощь на 
догоспитальном этапе.  

22. Бронхиальная астма. Приступ бронхиальной астмы. Астматический статус. 
Дифференциальная диагностика. Экстренная и неотложная медицинская 
помощь на догоспитальном этапе.  

23. Острый инфаркт миокарда. Нестабильная стенокардия. Кардиогенный шок. 
Дифференциально-диагностические критерии. Экстренная медицинская 
помощь на догоспитальном этапе. 

24. Острая сердечная недостаточность. Дифференциальная диагностика. 
Экстренная медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

25. Хроническая сердечная недостаточность. Дифференциальная диагностика. 
Экстренная и неотложная помощь на догоспитальном этапе. 

26. Артериальная гипертензия. Гипертоническая болезнь. Гипертонический 
криз. Дифференциальная диагностика. Экстренная и неотложная 
медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

27. Нарушения сердечного ритма и проводимости. Дифференциальная 
диагностика. Экстренная и неотложная помощь на догоспитальном этапе. 

28. ТЭЛА. Расслаивающая аневризма аорты. Дифференциальная диагностика. 
Экстренная медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

29. Гастрит. Язвенная болезнь желудка и 12-перстной кишки. 
Дифференциальная диагностика. Экстренная и неотложная медицинская 
помощь на догоспитальном этапе. 

30. Гломерулонефрит. Острая почечная недостаточность. Дифференциальная 
диагностика. Экстренная и неотложная медицинская помощь на 
догоспитальном этапе. 

31. Сахарный диабет. Острые осложнения сахарного диабета. 
Дифференциальная диагностика. Экстренная и неотложная медицинская 
помощь на догоспитальном этапе. 

32. Тиреотоксический криз. Дифференциальная диагностика. Экстренная и 
неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

33. Острые аллергические состояния. Крапивница. Ангионевротический отек. 
Дифференциальная диагностика. Экстренная медицинская помощь на 
догоспитальном этапе. 

34. Воспалительных заболеваниях центральной нервной системы. 
Судорожный синдром. Дифференциальная диагностика. Экстренная и 
неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

35. Эпилепсия. Судорожный синдром. Эпилептический статус. 
Дифференциальная диагностика. Экстренная и неотложная медицинская 
помощь на догоспитальном этапе. 
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36. Мигрень. Мигренозный статус. Головная боль напряжения. 
Дифференциальная диагностика. Экстренная и неотложная медицинская 
помощь на догоспитальном этапе. 

37. Миастенический криз. Дифференциальная диагностика. Экстренная и 
неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

38. Расстройствах вегетативной нервной системы (паническая атака). 
Дифференциальная диагностика. Экстренная и неотложная медицинская 
помощь на догоспитальном этапе. 

39. Дисциркуляторная энцефалопатия. Последствия церебральных болезней. 
Последствия ОНМК. Посттравматическая энцефалопатия. 
Дифференциальная диагностика. Экстренная и неотложная медицинская 
помощь на догоспитальном этапе. 

40. Обморок (синкопе). Дифференциальная диагностика. Экстренная 
медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

41. Острые нарушения мозгового кровообращения. Дифференциальная 
диагностика. Экстренная медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

42. Психические расстройства. Дифференциальная диагностика. Экстренная и 
неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

43. Карантинные инфекционные заболевания. Дифференциальная 
диагностика. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

44. Лихорадочные состояния, лихорадочные состояния с экзантемой. 
Дифференциальная диагностика. Неотложная медицинская помощь на 
догоспитальном этапе. 

45. Лихорадочные состояния с поражением ЦНС. Дифференциальная 
диагностика. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

46. Острые кишечные инфекции. Дифференциальная диагностика. 
Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

47. Вирусные гепатиты. Дифференциальная диагностика. Неотложная 
медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

48. Рожа. Дифференциальная диагностика. Неотложная медицинская помощь 
на догоспитальном этапе. 

49. Синдром «острого живота». Дифференциальная диагностика. Экстренная 
медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

50. Кровотечения из пищевода и желудочно-кишечного тракта. 
Дифференциальная диагностика. Экстренная медицинская помощь на 
догоспитальном этапе. 

51. Острые сосудистые заболевания. Дифференциальная диагностика. 
Экстренная медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

52. Трофические нарушения. Хирургические инфекции. Дифференциальная 
диагностика. Объем медицинской помощи, тактика фельдшера. 

53. Особенности диагностики и оказания медицинской помощи при дорожно-
транспортном происшествии. 

54. Травмы головы и шеи. Черепно-мозговая травма. Дифференциальная 
диагностика. Экстренная медицинская помощь на догоспитальном этапе. 
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55. Травмы грудной клетки и живота. Дифференциальная диагностика. 
Экстренная медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

56. Травмы позвоночника и таза. Дифференциальная диагностика. Экстренная 
медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

57. Травмы верхних и нижних конечностей. Дифференциальная диагностика. 
Экстренная медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

58. Синдром длительного сдавления. Дифференциальная диагностика. 
Экстренная медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

59. Термические и химические повреждения. Дифференциальная диагностика. 
Экстренная медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

60. Острый пиелонефрит. Мочекаменная болезнь. Почечная колика. Острый 
цистит. Дифференциальная диагностика. Экстренная и неотложная 
медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

61. Острая задержка мочеиспускания. Дифференциальная диагностика. 
Экстренная и неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

62. Острый приступ глаукомы. Воспалительные заболевания глаза и его 
придатков. Электроофтальмия. Окклюзия сосудов сетчатки. 
Дифференциальная диагностика. Экстренная и неотложная медицинская 
помощь на догоспитальном этапе. 

63. Ранения век и окологлазничной области. Травма глаза и глазницы. 
Термические и химические ожоги глаз. Дифференциальная диагностика. 
Экстренная и неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

64. Спазм гортани и ларингизм (стридор). Паратонзиллярный абсцесс. 
Дифференциальная диагностика. Экстренная и неотложная медицинская 
помощь на догоспитальном этапе. 

65. Острый гнойный средний отит. Абсцесс, фурункул, карбункул ушной 
раковины и слухового прохода. Болезни внутреннего уха. Острый синусит. 
Дифференциальная диагностика. Экстренная и неотложная медицинская 
помощь на догоспитальном этапе. 

66. Кровотечения из верхних дыхательных путей. Кровотечения из наружного 
слухового прохода. Дифференциальная диагностика. Экстренная и 
неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

67. Ушиб горла, шейного отдела пищевода, глотки, гортани, трахеи. Открытая 
рана с повреждением гортани и шейного отдела трахеи. Перелом хрящей 
гортани, трахеи, костей носа. Дифференциальная диагностика. Экстренная 
и неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

68. Травматический разрыв барабанной перепонки. Дифференциальная 
диагностика. Экстренная и неотложная медицинская помощь на 
догоспитальном этапе. 

69. Термические и химические ожоги уха, перегородки носа, гортани, трахеи, 
полости рта и глотки. Дифференциальная диагностика. Экстренная и 
неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе. 
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70. Инородное тело наружного слухового прохода, носового хода, 
дыхательных путей. Дифференциальная диагностика. Экстренная и 
неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

71. Синдром «острого живота» в гинекологии. Дифференциальная 
диагностика. Экстренная медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

72. Воспалительные заболевания женских половых органов. 
Дифференциальная диагностика. Экстренная и неотложная медицинская 
помощь на догоспитальном этапе. 

73. Дисменорея. Предменструальный синдром. Экстренная и неотложная 
медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

74. Аномальные маточные кровотечения. Дифференциальная диагностика. 
Экстренная медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

75. Выпадение женских половых органов. Острая задержка мочи. 
Дифференциальная диагностика. Экстренная медицинская помощь на 
догоспитальном этапе. 

76. Постабортные осложнения. Дифференциальная диагностика. Экстренная и 
неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

77. Самопроизвольный аборт. Дифференциальная диагностика. Экстренная 
медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

78.  Акушерские кровотечения второй половины беременности, в первом и 
втором периодах родов. Дифференциальная диагностика. Экстренная 
медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

79. Разрыв матки. Дифференциальная диагностика. Экстренная медицинская 
помощь на догоспитальном этапе. 

80. Чрезмерная рвота беременных. Дифференциальная диагностика. 
Экстренная медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

81. Преэклампсия. Эклампсия. Дифференциальная диагностика. Экстренная 
медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

82. Преждевременные роды. Преждевременный разрыв плодных оболочек. 
Дифференциальная диагностика. Экстренная медицинская помощь на 
догоспитальном этапе. 

83. «Роды вне родильного дома». Дифференциальная диагностика. Экстренная 
медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

84. Акушерские кровотечения в последовом и послеродовом периодах. 
Дифференциальная диагностика. Экстренная медицинская помощь на 
догоспитальном этапе. 

85. Послеродовый эндометрит. Лактостаз. Лактационный мастит. 
Послеродовый сепсис. Дифференциальная диагностика. Экстренная и 
неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе. 

86. Острые отравления. Дифференциальная диагностика. Экстренная 
медицинская помощь на догоспитальном этапе.  

87. Правила и порядок проведения базовой и расширенной сердечно-легочной 
реанимации новорожденных и детей старшего возраста. 
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88. Острая сосудистая недостаточность у детей (обморок, коллапс). Шок. 
Дифференциальная диагностика. Особенности оказания экстренной 
медицинской помощи на догоспитальном этапе.  

89. Инородное тело дыхательных путей у детей. Дифференциальная 
диагностика. Особенности оказания экстренной медицинской помощи на 
догоспитальном этапе.  

90. Токсический эпидермальный некролиз (синдром Лайелла). 
Дифференциальная диагностика. Экстренная медицинская помощь на 
догоспитальном этапе. 

91. Острые заболевания перинатального периода (омфалит, мастит 
новорожденного, пиодермия, гемолитическая и геморрагическая болезнь 
новорожденного). Дифференциальная диагностика. Экстренная и 
неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе.  

92. Нарушения сердечного ритма у детей. Дифференциальная диагностика. 
Экстренная и неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе.  

93. Основные респираторные синдромы у детей. Дифференциальная 
диагностика. Экстренная и неотложная медицинская помощь на 
догоспитальном этапе.  

94. Острые осложнения сахарного диабета у детей. Дифференциальная 
диагностика. Особенности оказания экстренной медицинской помощи на 
догоспитальном этапе.  

95. Острые хирургические заболевания органов брюшной полости у детей. 
Дифференциальная диагностика. Особенности оказания экстренной 
медицинской помощи на догоспитальном этапе.  

96. Инфекционные заболевания у детей. Эксикоз. Синдром лихорадки. 
Судорожный синдром. Дифференциальная диагностика. Особенности 
оказания экстренной медицинской помощи на догоспитальном этапе.  

97. Острые отравления у детей. Дифференциальная диагностика. Экстренная 
медицинская помощь на догоспитальном этапе.  

98. Ожоги и травмы у детей. Дифференциальная диагностика. Особенности 
оказания экстренной медицинской помощи на догоспитальном этапе.  

99. Организационные основы и задачи гражданской обороны. 
100. Основные принципы и способы защиты населения в чрезвычайных 

ситуациях. 
 
 

2. Пример формулировки тестовых заданий 
 
а) Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с одним 
правильным ответом 
 
Инструкция: выберите один правильный ответ 
 
1. Наиболее вероятное осложнение терапии диабетической комы 
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A. отёк легких 
B. почечная недостаточность 
C. отёк мозга 
D. остановка сердца 
2. При ушибах на догоспитальном этапе для местного обезболивания 
применяется 
A. закись азота 
B. пакет гипотермический 
C. анальгетики 

 
3. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 

промежуточной аттестации 
 
3.2.1. Основные печатные издания 

 
1. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе: учебник / А.Л 

Вёрткин, Л.А. Алексанян, М.В Балабанова [и др]; под ред. А. Л. Вёрткина. 
- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 544с. 

 
3.2.2. Электронные издания 

1. Сумин, С. А. Основы реаниматологии: учебник / Сумин С. А., Шаповалов 
К. Г. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 592 с. - ISBN 978-5-9704-6283-6. 

2. Неймарк, М.И. Оказание доврачебной медицинской помощи при 
неотложных и экстремальных состояниях: учебное пособие / Неймарк 
М.И., Шмелев В.В. — Москва: КноРус, 2021. — 220 с. — ISBN 978-5-406-
01689-3. 

3. Кулигин, А.В. Основы первой помощи и ухода за больными: учебное 
пособие / Кулигин А.В., Матвеева Е.П., Нестерова Д.И., Ададимова А.П. — 
Москва: КноРус, 2021. — 296 с. — ISBN 978-5-406-06424-5.  

4. Папаян, Е. Г. Оказание неотложной медицинской помощи детям на 
догоспитальном этапе : учебное пособие для спо / Е. Г. Папаян, О. Л. Ежова. 
— Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 116 с. — ISBN 978-5-8114-5710-6. — 
Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/147400 

5. Мусников, В. Л. Основы реабилитации в акушерстве и гинекологии : 
учебное пособие / В. Л. Мусников. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 152 
с. — ISBN 978-5-8114-4613-1. — Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/147126   

6. Мусников, В. Л. Основы реабилитации в акушерстве и гинекологии. Курс 
лекций : учебное пособие для спо / В. Л. Мусников. — Санкт-Петербург : 
Лань, 2020. — 96 с. — ISBN 978-5-8114-4614-8. — Текст : электронный // 
Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/147333   

https://e.lanbook.com/book/147400
https://e.lanbook.com/book/147126
https://e.lanbook.com/book/147333
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7. Кривошапкина, Л. В. Деятельность среднего медицинского персонала при 
неотложных состояниях у детей : учебное пособие для спо / Л. В. 
Кривошапкина. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 120 с. 
— ISBN 978-5-8114-7335-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/158950   

 
3.2.3. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 
1. http://www.consultant.ru - справочная правовая система «Консультант Плюс». 
2. http://www.garant.ru - справочная правовая система «Гарант». 
3. http//www.rosminzdrav.ru - Министерство здравоохранения РФ. 

 
3.2.4. Дополнительные источники 

1. Федеральный закон «Об основах охраны здоровья граждан в Российской 
Федерации» от 21.11.2011 N 323-ФЗ. 

2. Приказ Департамента здравоохранения Города Москвы от 18.08.2016 № 
703 «О внесении изменений в приказ Департамента здравоохранения 
города Москвы от 15.07.2016 года № 625».    

3. Борисова, С.Ю. Повреждающее действие физических факторов. Тактика 
ведения пациентов на догоспитальном этапе: учебное пособие / С.Ю. 
Борисова - Издательство «Лань», 2019. 

4. Борисова, С.Ю. Терминальные состояния. Алгоритм проведения базовой 
(элементарной) сердечно-легочной реанимации в условиях дефицита 
времени + DVD / С.Ю. Борисова - Издательство «Лань», 2019. 

5. Игнатова, Л. Ф. Первичная медико-санитарная помощь детям. Дошкольный 
и школьный возраст: учебное пособие / Л. Ф. Игнатова, В. В. Стан, Н. В. 
Иванова и др. - Москва: ГЭОТАР-Медиа. - 312 с. 

6. Колесниченко. П.Л. Медицина катастроф: учебник / Колесниченко П.Л., 
Степович С.А., Лощаков А.М. — Москва: КноРус, 2021. — 317 с.  

7. Левчук, И. П. Оказание первичной доврачебной медико-санитарной 
помощи при неотложных и экстремальных состояниях: учебник / Левчук И. 
П., Соков С. Л., Курочка А. В., Назаров А. П. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 288 с.  

8. Неймарк, М.И. Оказание доврачебной медицинской помощи при 
неотложных и экстремальных состояниях: учебное пособие / Неймарк 
М.И., Шмелев В.В. — Москва: КноРус, 2021. — 220 с. 

9. Сумин, С. А. Основы реаниматологии: учебник / Сумин С. А., Шаповалов 
К. Г. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 592 с. - ISBN 978-5-9704-6283-6. 
Сумин, С. А. Основы реаниматологии: учебник / Сумин С. А., Шаповалов 
К. Г. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 592 с.  

  

https://e.lanbook.com/book/158950
http://www.consultant.ru/
http://www.garant.ru/
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 

1. Тестовые задания для проведения дифференцированного зачета 
по МДК 03.01. Дифференциальная диагностика и оказание неотложной 
медицинской на помощи на догоспитальном этапе 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 
 

1. Назначение КОC 
Контрольно-оценочные средства (КОС) для проведения экзамена 

(квалификационного) предназначены для контроля и оценки образовательных 
достижений, обучающихся по ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на 
догоспитальном этапе. 

2. Документы, определяющие содержание КОС 
Комплект КОС для проведения дифференцированного зачета ПМ.03 

Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе разработан на 
основании следующих нормативных документов: 
− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
− Рабочая программа по ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на 

догоспитальном этапе  
− (Приложение ___ к ППССЗ по специальности 31.02.01 Лечебное дело). 
 

3. Характеристика структуры и содержания КОС 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 

 
Двухэтапная модель проведения экзамена (квалификационного) по 

ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе 
Промежуточная аттестация проводится в два этапа. 
Первый этап – тестирование, проводится в форме решения тестовых 

заданий, комплектуемых для каждого обучающегося автоматически с 
использованием информационных систем путем случайной выборки из 
единого банка тестовых заданий на образовательном портале СПО колледжа 
(например, на платформе Moodle) или письменно (несколько вариантов) с 
использованием бланков ответов. 

Материалы промежуточной аттестации, в том числе, их количество и 
уровень сложности разрабатываются и утверждаются предметно – цикловой 
комиссией. Материалы промежуточной аттестации содержат 60 тестовых 
заданий закрытого типа с выбором одного правильного ответа. 

Время начала и окончания работы над тестовыми заданиями ограничено, 
при этом на решение одного тестового задания отводится 1 минута. 

Второй этап – практический, проводится очно в образовательной 
организации. 

Обучающийся допускается ко второму этапу промежуточной аттестации 
в случае оценки результата прохождения первого этапа как «сдано» - 70% и 
более от общего количества тестовых заданий.  

Обучающийся не допускается к прохождению второго этапа 
промежуточной аттестации в случае оценки результата прохождения первого 
этапа как «не сдано» - 69% и менее от общего количества тестовых заданий.  
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Формат проведения: выполнение практических заданий с 
демонстрацией практических навыков по оценочным листам (чек-листам) на 
заранее подготовленных станциях (метод ОСКЭ) и демонстрацией 
практических навыков по оценочным листам (чек-листам) и др. 

Второй этап экзамена состоит из 35 экзаменационных билетов, каждый 
из которых содержит по 4 практических вопроса. 

 
3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 
экзамена (квалификационного) по ПМ.03 Неотложная медицинская 

помощь на догоспитальном этапе охватывает учебный материал, изученный в 
7 семестре обучения. В рамках каждого варианта работы проверяется уровень 
подготовки обучающихся по всем элементам содержания, изученным за 
данное учебное время. Соотношение числа заданий по разным элементам 
содержания определяется целями работы, содержанием курса (раздела, темы), 
а также продолжительностью её проведения. 
 
3.3. Проверяемые результаты обучения 
 

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формируемые 
общие и 

профессиональные 
компетенции 

Формы контроля и 
оценки 

результатов 
обучения 

ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе 
Умения: ПК 3.1 – 3.8* 

 
Тестовые задания 
закрытого типа с 
выбором одного 
правильного ответа 

• проводить обследование пациента 
при неотложных состояниях на 
догоспитальном этапе;  

• выделять ведущий синдром, 
определять тяжесть состояния 
пациента; 

• проводить дифференциальную 
диагностику 

Теоретические 
вопросы 

• работать с портативной 
диагностической и 
реанимационной аппаратурой; 

Демонстрация 
практического 
навыка 

• оказывать посиндромную 
неотложную медицинскую 
помощь;  

 
• проводить сердечно-легочную 

реанимацию; 
• контролировать основные 

параметры жизнедеятельности; 
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• осуществлять фармакотерапию на 
догоспитальном этапе; 

• определять показания к 
госпитализациии и осуществлять 
транспортировку пациента; 

• организовывать и проводить 
медицинскую сортировку, первую 
медицинскую, доврачебную 
помощь в чрезвычайных 
ситуациях; 

 

• пользоваться коллективными и 
индивидуальными средствами 
защиты; 

• оказывать экстренную 
медицинскую помощь при 
различных видах повреждений; 

• оказывать экстренную 
медицинскую помощь при 
различных видах повреждений в 
чрезвычайных ситуациях; 
Знания: 

− этиологию и патогенез неотложных 
состояний; основные параметры 
жизнедеятельности; особенности 
диагностики неотложных 
состояний; 

− алгоритм действия фельдшера при 
возникновении неотложных 
состояний на догоспитальном этапе 
в соответствии со стандартами 
оказания скорой медицинской 
помощи; принципы оказания 
неотложной медицинской помощи 
при терминальных состояниях на 
догоспитальном этапе; 

− принципы фармакотерапии при 
неотложных состояниях на 
догоспитальном этапе 

− правила, принципы и виды 
транспортировки  пациентов в 
лечебно-профилактическое  
учреждение; 

− принципы организации, задачи, 
силы и средства службы медицины 
катастроф и медицинской службы 
гражданской обороны; 
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− классификацию чрезвычайных 
ситуаций,  основные поражающие 
факторы и медико-тактическую 
характеристику природных и 
техногенных катастроф; 

− основы лечебно-эвакуационного 
обеспечения пораженного 
населения в чрезвычайных 
ситуациях; 
 

− основные санитарно-гигиенические 
и противоэпидемические 
мероприятия, проводимые при 
оказании неотложной  
медицинской помощи на 
догоспитальном этапе и в 
чрезвычайных ситуациях 

 
 
3.4. Объем времени выполнения заданий 

 
Таблица 1. Время выполнения тестовых заданий с учетом уровня 
сложности 

Вид задания Время на выполнение 
одного задания 

Количество 
заданий 

Всего 
минут 

Тестовые задания закрытого 
типа (с одним правильным 
ответом) 

1 минута 60 60 

Общее время выполнения заданий 60 минут 
 

Таблица 2. Дорожная карта и тайминг выполнения практического 
задания 

Выполняемые действия Время начала 
выполнения 

Время окончания 
выполнения 

Ознакомление с практическим заданием 0` 2,0` 
Задание 1. 2,0` 2,0` 
Постановка предварительного диагноза 2,0` 5,0` 
Определение объема медицинской помощи и 
тактики фельдшера на догоспитальном этапе в 
соответствии с алгоритмами СМП г. Москвы 

5,0` 10,0` 

Выполнение практического навыка 1 10,0` 20,0` 
Выполнение практического навыка 2 20,0` 30,0` 
Завершение выполнения практического 
задания 30,0` 
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4. Дополнительные материалы и оборудование 
 

При проведении дифференцированного зачета по ПМ.03 Неотложная 
медицинская помощь на догоспитальном этапе используются следующие 
дополнительные материалы и оборудование: 

 
Учебный кабинет, оснащённый оборудованием: 

− Ампула с лекарственным препаратом с нанесенным цветным маркером для 
вскрытия в оригинальной заводской упаковке 

− Бинты (широкие) 
− Ведро объёмом 10 л 
− Водный термометр 
− Водорастворимый гель лубрикант  
− Воронка емкостью 1 л 
− Воротник Шанца 
− Гель электропроводящий 
− Дезинфицирующие салфетки 
− Емкость для воды с ручкой 
− Емкость для промывных вод 
− Емкость-контейнер с крышкой для сбора острых отходов класса «Б» 
− Емкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «А» 
− Жгут артериальный 
− Жгут венозный 
− Защитные медицинские очки 
− Игла инъекционная однократного применения длина 30-40 мм 
− Кушетка медицинская 
− Кушетка медицинская 
− Манекен в полный рост 
− Манекен в полный рост 
− Манекен полноростовой взрослого человека со сгибаемыми конечностями 
− Салфетка тканевая под жгут 
− Манипуляционный стол 
− Маска для лица 
− Маска для лица 3-х слойная медицинская одноразовая нестерильная 
− Маска для лица 3-хслойная медицинская одноразовая нестерильная (из 

расчета 1 шт на одну попытку аккредитуемого) 
− Маска медицинская 
− Медицинская документация 
− Муляж анатомический «ВОВ» (с подставкой) лежащий на полу 
− Набор с ларингиальной трубкой LT7LT-D/LTS-D/LTS-II (ларингиальная 

трубка, раздуватель) 
− Напольный коврик  
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− Очки защитные медицинские 
− Пакет для утилизации медицинских отходов класса «А» любого цвета, 

кроме желтого и красного 
− Пакет для утилизации медицинских отходов класса «Б» желтого цвета 
− Перчатки медицинские нестерильные 
− Перчатки медицинские стерильные 
− Письменный стол 
− Подушечка из влагостойкого материала 
− Посадочные места по количеству обучающихся; 
− Прибор для измерения артериального давления (тонометр) 
− Простынь одноразовая 
− Пульсоксиметр, датчики 
− Рабочее место преподавателя; 
− Реанимационный дыхательный мешок для взрослых 2000 мл (мешок Амбу) 
− Резиновая трубка длиной 70 см (для удлинения зонда) и стеклянная 

соединительная трубка диаметром не менее 8 мм 
− Салфетка с антисептиком одноразовая 
− Салфетка тканевая под жгут 
− Салфетки с антисептиком 
− Стетофонендоскоп 
− Стол для записей 
− Стол для расходных материалов 
− Стул 
− Стул для пациента 
− Сухие марлевые салфетки 
− Толстый стерильный желудочный зонд диаметром 10-15 мм, длиной - 100-

см с метками на расстоянии 45, 55, 65 см от слепого конца 
− Тонометр 
− Торс механический взрослого для отработки приемов сердечно-легочной 

реанимации, лежащий на полу 
− Транспортная шина Крамера большая 
− Транспортная шина Крамера малая 
− Укладка экстренной профилактики парентеральной инфекции и укладка 

экстренной медицинской помощи (достаточно имитации в виде фото) 
− Фантом для пальпации живота 
− Фантом для промывания желудка 
− Фартук клеенчатый одноразовый 
− Фиксатор-антизакусыватель для ларингиальной трубки 
− Фиксатор-лента для антизакусывателя 
− Фонендоскоп 
− Формы медицинской документации: лист назначения 
− Шариковая ручка с синими чернилами 
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− Шприц Жанэ одноразовый 20 мл (из расчета 1 шт. На одну попытку 
аккредитуемого) 

− Шприц инъекционный однократного применения в объеме 10 мл., в 
комплекте с иглой  

− Электрокардиограф 
 

Технические средства обучения, необходимые для реализации 
программы: 
− мультимедийная установка; 
− компьютеры с лицензионным программным обеспечением. 

 
5. Критерии оценки 
Критерии оценивания результатов тестирования 
Результат тестирования формируется с использованием 

информационных систем автоматически с указанием процента правильных 
ответов от общего количества тестовых заданий. На основании итогов 
тестирования преподаватель / экзаменатор переводит полученный результат 
из 100-бальной в 5-бальную систему оценки: 
− при результате 90-100% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 5 (отлично) 
− при результате 80-89% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 4 (хорошо) 
− при результате 70-79% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 3 (удовлетворительно) 
− при результате 69% и менее правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 2 (неудовлетворительно). 
Оценка за тестирование заносится в лист промежуточной аттестации в 

графу «Результаты тестирования». 
 

Критерии оценивания выполнения практического задания 
Оценка выполнения практического задания с демонстрацией двух 

практических навыков проводится по оценочным листам (чек-листам). 
Каждый пункт оценочного листа (чек-листа) имеет весовой коэффициент 
(балл оценивания). Расчет итогового показателя осуществляется в 
соответствии с критериями оценивания, представленными в каждом 
оценочном листе (чек-листе). В результате выполнения каждого 
практического навыка преподавателем / экзаменатором в индивидуальный 
экзаменационный (маршрутный) лист заносится оценка согласно 
нижеприведённым критериям: 

 
Критерии оценки в % Оценка 

100-90% 5 (отлично) 
89-80% 4 (хорошо) 
79-70% 3 (удовлетворительно) 
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Менее 70% 2 (неудовлетворительно) 
 
Итоговая оценка формируется в виде средней арифметической из двух 

оценок, выставленных за каждый практический навык, и заносится в 
ведомость. 

 
Оценка выполнения практических заданий заносится в 

экзаменационный лист в графу «Практические задания».  
Итоговая оценка по ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на 

догоспитальном этапе формируется выведением среднего балла по 
результатам тестирования и выполнения практических заданий и заносится 
экзаменатором (экзаменационной комиссией) в ведомость. 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 

1. Перечень контрольных вопросов, позволяющих оценить 
теоретическую подготовку обучающихся 

1. Терминальные состояния: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

2. Шок: клиническая картина, диагностика и дифференциальная 
диагностика, объем медицинской помощи и тактика фельдшера 

3. Кома: клиническая картина, диагностика и дифференциальная 
диагностика, объем медицинской помощи и тактика фельдшера 

4. Общее охлаждение организма: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

5. Воздействие высоких температур (тепловой, солнечный удар): 
клиническая картина, диагностика и дифференциальная диагностика, 
объем медицинской помощи и тактика фельдшера 

6. Утопление: клиническая картина, диагностика и дифференциальная 
диагностика, объем медицинской помощи и тактика фельдшера 

7. Поражение электрическим током, молнией: клиническая картина, 
диагностика и дифференциальная диагностика, объем медицинской 
помощи и тактика фельдшера 

8. Странгуляционная асфиксия: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

9. Инородное тело в дыхательных путях: клиническая картина, 
диагностика и дифференциальная диагностика, объем медицинской 
помощи и тактика фельдшера 

10. Острая дыхательная недостаточность: клиническая картина, 
диагностика и дифференциальная диагностика, объем медицинской 
помощи и тактика фельдшера 

11. Острый бронхит: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

12. Хроническая обструктивная болезнь легких: клиническая картина, 
диагностика и дифференциальная диагностика, объем медицинской 
помощи и тактика фельдшера 

13. Бронхиальная астма: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

14. Пневмония: клиническая картина, диагностика и дифференциальная 
диагностика, объем медицинской помощи и тактика фельдшера 
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15. Язвенная болезнь желудка и 12-перстной кишки: клиническая картина, 
диагностика и дифференциальная диагностика, объем медицинской 
помощи и тактика фельдшера 

16. Острая почечная недостаточность: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

17. Сахарный диабет: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

18. Острые аллергические заболевания: клиническая картина, диагностика 
и дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и 
тактика фельдшера 

19. Острый коронарный синдром: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

20. Кардиогенный шок: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

21. Острая сердечная недостаточность: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

22. Гипертонический криз: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

23. Нарушения сердечного ритма и проводимости: клиническая картина, 
диагностика и дифференциальная диагностика, объем медицинской 
помощи и тактика фельдшера 

24. Тромбоэмболия легочной артерии: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

25. Расслаивающая аневризма аорты: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

26. Острые заболевания центральной и периферической нервной системы: 
клиническая картина, диагностика и дифференциальная диагностика, 
объем медицинской помощи и тактика фельдшера 

27. Острые нарушения мозгового кровообращения: клиническая картина, 
диагностика и дифференциальная диагностика, объем медицинской 
помощи и тактика фельдшера 

28. Психические расстройства: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 
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29. Карантинные (особо опасные) заболевания: клиническая картина, 
диагностика и дифференциальная диагностика, объем медицинской 
помощи и тактика фельдшера 

30. Лихорадочные состояния: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

31. Лихорадочные состояния с экзантемой (сыпью): клиническая картина, 
диагностика и дифференциальная диагностика, объем медицинской 
помощи и тактика фельдшера 

32. Лихорадочные состояния с поражением ЦНС: клиническая картина, 
диагностика и дифференциальная диагностика, объем медицинской 
помощи и тактика фельдшера 

33. Острые кишечные инфекции: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

34. Острые хирургические заболевания органов брюшной полости: 
клиническая картина, диагностика и дифференциальная диагностика, 
объем медицинской помощи и тактика фельдшера 

35. Острое желудочно-кишечное кровотечение: клиническая картина, 
диагностика и дифференциальная диагностика, объем медицинской 
помощи и тактика фельдшера 

36. Спонтанный пневмоторакс: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

37. Травмы: клиническая картина, диагностика и дифференциальная 
диагностика, объем медицинской помощи и тактика фельдшера 

38. Термические повреждения: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

39. Химические повреждения: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

40. Мочекаменная болезнь: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

41. Острая задержка мочеиспускания: диагностика и дифференциальная 
диагностика, объем медицинской помощи и тактика фельдшера 

42. Ранения век и окологлазничной области: диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

43. Травма глаза и глазницы: диагностика и дифференциальная 
диагностика, объем медицинской помощи и тактика фельдшера 

44. Перелом костей носа: диагностика и дифференциальная диагностика, 
объем медицинской помощи и тактика фельдшера 
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45. Инородное тело дыхательных путей: клиническая картина, диагностика 
и дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и 
тактика фельдшера 

46. Спазм гортани и ларингизм (стридор): клиническая картина, 
диагностика и дифференциальная диагностика, объем медицинской 
помощи и тактика фельдшера 

47. Эктопическая беременность: диагностика и дифференциальная 
диагностика, объем скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

48. Аномальные маточные кровотечения: диагностика и дифференциальная 
диагностика, объем скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

49. Невынашивание беременности: диагностика и дифференциальная 
диагностика, объем скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

50. Разрыв матки: диагностика и дифференциальная диагностика, объем 
скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

51. Преэклампсия и эклампсия: диагностика и дифференциальная 
диагностика, объем скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

52. Роды вне родильного дома: диагностика, дифференциальная 
диагностика, объем медицинской помощи и тактика фельдшера 

53. Кровотечения в послеродовом периоде: диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем скорой медицинской помощи и 
тактика фельдшера 

54. Отравление лекарственными средствами: диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем скорой медицинской помощи и 
тактика фельдшера 

55. Отравление наркотиками и галлюциногенами: диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем скорой медицинской помощи и 
тактика фельдшера 

56. Отравление этанолом: диагностика и дифференциальная диагностика, 
объем скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

57. Отравление метанолом, органическими растворителями: диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем скорой медицинской помощи и 
тактика фельдшера 

58. Терминальные состояния и сердечно-легочная реанимация у детей и 
новорожденных: диагностика и дифференциальная диагностика, объем 
скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

59. Шок у детей: диагностика и дифференциальная диагностика, объем 
скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

60. Острая сосудистая недостаточность у детей: диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем скорой медицинской помощи и 
тактика фельдшера 

61. Инородное тело дыхательных путей у детей: диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем скорой медицинской помощи и 
тактика фельдшера 
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62. Токсический эпидермальный некролиз: диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем скорой медицинской помощи и 
тактика фельдшера 

63. Пневмония у детей: диагностика и дифференциальная диагностика, 
объем скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

64. Сахарный диабет у детей: диагностика и дифференциальная 
диагностика, объем скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

65. Нарушения сердечного ритма у детей: диагностика и дифференциальная 
диагностика, объем скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

66. Острый стенозирующий ларинготрахеит (синдром крупа): диагностика 
и дифференциальная диагностика, объем скорой медицинской помощи 
и тактика фельдшера 

67. Острый бронхит у детей: диагностика и дифференциальная диагностика, 
объем скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

68. Острые хирургические и урологические заболевания у детей: 
диагностика и дифференциальная диагностика, объем скорой 
медицинской помощи и тактика фельдшера 

69. Отравления у детей: диагностика и дифференциальная диагностика, 
объем скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

70. Травмы у детей: диагностика и дифференциальная диагностика, объем 
скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

 

2. Перечень практических умений (навыков), позволяющих оценить 
практическую подготовку обучающихся 

1. Внутривенное капельное введение лекарственного препарата  
2. Определение окружности живота, высоты стояния дна матки у беременных женщин 
3. Выслушивание и подсчет сердцебиения плода 
4. Техника наложения артериального жгута 
5. Техника проведения электрокардиографии 
6. Внутримышечное введение лекарственного препарата 
7. Наложение окклюзионной повязки на грудную клетку 
8. Восстановление дыхательных путей с помощью установки ларингеальной трубки 
9. Определение менингеальных симптомов 
10. Техника наложения крестообразной повязки на затылок 
11. Промывание желудка толстым желудочным зондом 
12. Катетеризация мочевого пузыря катетером мягким Нелатона женщины 
13. Внутривенное струйное введение налоксона 
14. Внутривенное струйное введение лекарственного препарата 
15. 1Проведение коникотомии 
16. Постановка периферического венозного катетера 
17. Определение глюкозы крови экспресс-методом (глюкометрия) 
18. Измерение артериального давления механическим тонометром 
19. Проведение ингаляции с помощью компрессорного небулайзера 
20. Проведение транспортной иммобилизации при переломе костей нижней конечности 
21. Наложение воротника Шанца при повреждении шейного отдела позвоночника 
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22. Базовая сердечно-легочная реанимация 
 

3. Пример формулировки тестовых заданий 
 
Инструкция: выберите один правильный ответ 

1. «Терапевтическое окно» при остром нарушении мозгового 
кровообращения составляет ______ часа 

A. 4,5 
B. 6 
C. 3 
D. 12 

4. Пример формулировки практических заданий  
 

 

РАССМОТРЕНО 
Протокол заседания  
предметной цикловой  
комиссии №___ 
от «___» ________ 20__ г. 
 
 

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ 
БИЛЕТ № 1 

для проведения I этапа экзамена 
(квалификационного) по  

ПМ.03  
Неотложная медицинская помощь на 

догоспитальном этапе 
Специальность 31.02.01  

Лечебное дело 

УТВЕРЖДАЮ 
Заместитель директора по 

учебной работе 
_______/__________/ 

«___» ________ 20__ г 

 
Инструкция: 
1. Внимательно прочитайте и выполните задания. 
Вы можете воспользоваться медицинской документацией, предметами медицинского назначения, 
имеющимися на специальном столе. 
2. Максимальное время для выполнения заданий – 30 минут. 
Задание 1.  

− поставьте предварительный диагноз; 
− определите объем медицинской помощи и тактику фельдшера на догоспитальном 

этапе в соответствии с алгоритмами СМП г. Москвы; 
− продемонстрируйте на фантоме технику внутривенного капельного введения 500мл - 

0,9% раствора хлорида натрия в соответствии с алгоритмом выполнения. 
Первичный вызов бригады СМП к пациентке З., 30 лет. 
Повод к вызову: боль в животе, кратковременная потеря сознания. 
Жалобы на резкую боль справа внизу живота, кратковременную потерю сознания.  
Анамнез: перенесенные заболевания – ветряная оспа, краснуха в детстве, ОРЗ. Аллергоанамнез не 
отягощен. Контакт с инфекционными больными отрицает. Гинекологические заболевания – 
хронический правосторонний аднексит в течение 5 лет, состоит на диспансерном учете у гинеколога 
по месту жительства. Менструации с 13 лет, по 3-4 дня, умеренные, безболезненные, регулярные. 
Отмечает задержку менструаций на 3 недели. Половая жизнь с 19 лет. Брак 1. Контрацепцию 
отрицает. Беременностей 5, из них 2 родов, 3 искусственных аборта, последний 9 месяцев назад 
осложнился обострением хронического воспаления придатков справа. Считает себя больной в 
течение недели, когда появились тошнота и слабость по утрам. Час назад появилась резкая боль 
справа внизу живота, кратковременная потеря сознания. 
Объективно: состояние средней тяжести. Сознание ясное. Положение вынужденное. Кожа и 
видимые слизистые бледные, чистые. Зев чистый. Лимфоузлы не увеличены. Отёков нет. 
Температура тела 36,5ºС. 
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Органы дыхания: ЧДД 17 в мин. Дыхание свободное. Аускультативно - везикулярное дыхание, 
хрипов нет. Перкуторный звук легочный. Кашля нет. 
Органы кровообращения: пульс 90 уд/мин, ритмичный, слабого наполнения. АД 90/60 мм рт. ст. на 
обеих руках. Привычное АД 110/70 мм рт. ст. ЧСС 90 уд/мин. Тоны сердца ясные, ритмичные, 
шумов нет. 
Органы пищеварения: язык влажный, чистый. Живот правильной формы, напряжен и болезненный 
в нижних отделах при пальпации. Симптом Щеткина-Блюмберга положительный в правой 
подвздошной области. Печень и селезенка не пальпируются. Рвоты нет. Стул был накануне, 
оформленный. 
Нервная система: поведение спокойное. Контакт сохранен. Чувствительность сохранена. Речь 
внятная. Зрачки: OD=OS обычные, реакция на свет живая. Асимметрии лица нет. Менингеальные 
симптомы отрицательные. Очаговые симптомы отсутствуют. Координация не нарушена.  
Мочевыделительная система: симптом поколачивания (-) с обеих сторон. Мочеиспускание 
свободное, безболезненное. 
Status localis: оволосение по женскому типу. Наружные половые органы развиты правильно. При 
перкуссии - притупление перкуторного звука в нижних отделах живота. Из половых путей 
выделения светлые. 
 
Задание 2.  

− продемонстрируйте на фантоме технику базовой сердечно-легочной реанимации в 
соответствии с алгоритмом выполнения. 
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5. Оценочные листы (чек-листы) для проверки практических 
навыков 

Приложение 1 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе 
  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г.   
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: внутривенное капельное введение лекарственного 
препарата 
 

№ 
п/п Перечень практических действий Форма 

представления 

Отметка о 
выполнени

и 
да/нет 

Подготовка к процедуре 
1.  Установить контакт с пациентом: поздороваться, представиться, 

обозначить свою роль 
Сказать  

2.  Попросить пациента представиться  Сказать  
3.  Сверить ФИО пациента с медицинской документацией (листом 

назначений) 
Сказать  

4.  Сообщить пациенту о назначении врача Сказать  
5.  Объяснить ход и цель процедуры Сказать  
6.  Убедиться в наличии у пациента добровольного 

информированного согласия на предстоящую процедуру 
Сказать  

7.  Предложить пациенту опорожнить мочевой пузырь, учитывая 
длительность выполнения процедуры 

Сказать  

8.  Предложить или помочь пациенту занять удобное положение на 
кушетке лежа на спине 

Сказать  

Подготовка к проведению процедуры 
9.  Проверить герметичность упаковки с системой для 

внутривенного капельного вливания однократного применения 
Выполнить/Сказать   

10.  Проверить срок годности упаковки с системой для 
внутривенного капельного вливания однократного применения 

Выполнить/Сказать  

11.  Проверить герметичность упаковки салфеток с антисептиком  Выполнить/Сказать  
12.  Проверить срок годности салфеток с антисептиком  Выполнить/Сказать  
13.  Сверить флакон с лекарственным препаратом с назначением 

врача  
Выполнить/Сказать  

14.  Проверить дозировку лекарственного препарата  Выполнить/Сказать  
15.  Проверить срок годности лекарственного препарата  Выполнить/Сказать  
16.  Проверить внешний вид лекарственного препарата во флаконе Выполнить/Сказать  
17.  Проверить герметичность упаковки стерильного лотка Выполнить/Сказать  
18.  Проверить срок годности стерильного лотка Выполнить/Сказать  
19.  Проверить герметичность упаковки стерильного пинцета Выполнить/Сказать  
20.  Проверить срок годности стерильного пинцета Выполнить/Сказать  
21.  Выложить на манипуляционный стол расходные материалы и 

инструменты 
Выполнить  

22.  Обработать руки гигиеническим способом (кожным 
антисептиком)  

Выполнить/Сказать  
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23.  Надеть перчатки медицинские нестерильные  Выполнить   
24.  Вскрыть упаковку с салфеткой с антисептиком и, не вынимая из 

упаковки, оставить на манипуляционном столе 
Выполнить  

25.  Нестерильными ножницами вскрыть центральную часть 
металлической крышки флакона. 

Выполнить   

26.  Обработать резиновую пробку салфеткой с антисептиком Выполнить  
27.  Поместить упаковку от салфетки с антисептиком в емкость для 

медицинских отходов класса «А» 
Выполнить  

28.  Поместить использованную салфетку с антисептиком в емкость 
для медицинских отходов класса «Б» 

Выполнить  

29.  Вскрыть упаковочный пакет с системой для внутривенного 
капельного введения со стороны перфорационный иглы, извлечь 
систему, оставив упаковочный пакет на манипуляционном столе  

Выполнить  

30.  Закрыть винтовой зажим, открыть воздушный клапан на системе 
для внутривенного капельного введения 

Выполнить  

31.  Снять колпачок с перфорационной иглы и ввести в пробку 
флакона до упора 

Выполнить  

32.  Перевернуть флакон и закрепить его на штативе  Выполнить  
33.  Несколькими сжимающими движениями заполнить «ампулу» 

системы до половины объёма, при этом фильтр должен быть 
полностью погружен в лекарственный препарат, 
предназначенный для вливания 

Выполнить  

34.  Снять инъекционную иглу Выполнить  
35.  Положить в стерильный лоток иглу для инъекции, закрытую 

колпачком 
Выполнить  

36.  Открыть винтовой зажим и медленно заполнить длинную трубку 
системы до полного вытеснения воздуха 

Выполнить  

37.  Надеть иглу на систему, не снимая колпачка Выполнить  
38.  Поместить дистальный конец системы с иглой в упаковочный 

пакет и разместить на штативе 
Выполнить  

39.  Приготовить 2 полоски лейкопластыря. Выполнить   
40.  Снять и поместить перчатки медицинские нестерильные в 

емкость для отходов класса «Б» 
Выполнить  

41.  Доставить в палату манипуляционный столик, с размещенным на 
нем необходимым оснащением, штатив с капельницей 

Выполнить  

42.  Надеть средства защиты (маску для лица 3-хслойную 
медицинскую одноразовую нестерильную и защитные очки)  

Выполнить   

43.  Обработать руки гигиеническим способом (кожным 
антисептиком)  

Выполнить/Сказать  

44.  Надеть перчатки медицинские нестерильные  Выполнить   
45.  Под локоть пациента положить клеёнчатую подушечку.  Выполнить  
46.  Наложить венозный жгут (на рубашку или салфетку) в средней 

трети плеча 
Выполнить  

47.  Проверить пульс на лучевой артерии (пульс должен быть 
сохранен) 

Выполнить/Сказать  

48.  Попросить пациента несколько раз сжать кисть в кулак и разжать 
ее. 

Выполнить/Сказать  

49.  Выбрать, осмотреть и пропальпировать область предполагаемой 
инъекции. 

Выполнить  

Выполнение процедуры 
50.  Обработать область венепункции двумя салфетками с 

антисептиком, движениями в одном направлении от дистального 
к проксимальному отделу конечности  

Выполнить   

51.  Поместить салфетки с антисептиком в емкость для медицинских 
отходов класса «Б»  

Выполнить   

52.  Поместить упаковки от салфеток в емкость для отходов класса 
«А»  

Выполнить   

53.  Взять дистальный конец системы, снять упаковочный пакет и 
поместить его в емкость для медицинских отходов класса «А» 

Выполнить  

54.  Открыть вентиль и, не снимая колпачка с иглы, проверить ее 
проходимость, выпустив несколько капель 

Выполнить  
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55.  Закрыть вентиль Выполнить  
56.  Снять защитный колпачок с иглы, поместить его в емкость для 

медицинских отходов класса «Б» 
Выполнить  

57.  Пальцами недоминантной руки натянуть кожу в области 
венепункции, фиксируя вену 

Выполнить  

58.  Пунктировать вену под углом 5-10° иглой с подсоединенной к ней 
системой, до ощущения попадания «в пустоту» 

Выполнить/Сказать  

59.  Продвинуть иглу по вене не более, чем на 1/2 длины иглы Выполнить  
60.  При появлении в канюле иглы крови, попросить пациента разжать 

кисть, одновременно развязать или ослабить жгут 
Выполнить/Сказать  

61.  Открыть зажим капельной системы, отрегулировать скорость 
капель (согласно назначению врача). 

Выполнить  

62.  Закрепить иглу и систему лейкопластырем, прикрыть иглу 
стерильной салфеткой, закрепить ее лейкопластырем 

Выполнить  

63.  Снять и поместить перчатки в емкость для медицинских отходов 
класса «Б» 

Выполнить  

64.  Обработать руки гигиеническим способом Выполнить/Сказать  
65.  Наблюдать за состоянием пациента, его самочувствием на 

протяжении всей процедуры  
Выполнить/Сказать  

Окончание процедуры 
66.  Обработать руки гигиеническим способом Выполнить/Сказать  
67.  Надеть нестерильные перчатки Выполнить  
68.  Вскрыть упаковку с салфеткой с антисептиком, достать из 

упаковки 
Выполнить  

69.  Поместить упаковку от салфетки с антисептиком в емкость для 
отходов класса «А» 

Выполнить   

70.  Закрыть зажим капельной системы, прижать к месту инъекции 
салфетку с антисептическим раствором и извлечь иглу 

Выполнить  

71.  Попросить пациента держать салфетку с антисептическим 
раствором у места инъекции 5 - 7 минут, прижимая ее. 

Выполнить/Сказать  

72.  Убедиться в отсутствии наружного кровотечения в области 
венепункции 

Выполнить/Сказать  

73.  Заменить салфетку с антисептиком на сухую, зафиксировать ее 
бинтом 

Выполнить  

74.  Поместить использованную салфетку с антисептиком в емкость 
для медицинских отходов класса «Б» 

Выполнить  

75.  Отсоединить иглу от капельной системы с помощью 
иглосъемника и поместить в не прокалываемый контейнер 
отходов класса «Б» 

Выполнить  

76.  Отсоединить капельную систему от флакона и поместить в 
емкость для медицинских отходов класса «Б» 

Выполнить  

77.  Убрать из-под руки пациента клеенчатую подушку и обработать 
ее салфетками с дезинфектантами двукратно с интервалом 15 
минут методом протирания. 

Выполнить  

78.  Обработать рабочую поверхность манипуляционного стола 
дезинфицирующими салфетками двукратно с интервалом 15 
минут методом протирания.  

Выполнить  

79.  Дезинфицирующие салфетки поместить в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»  

Выполнить  

80.  Снять перчатки, поместить их в емкость для медицинских отходов 
класса «Б» 

Выполнить  

81.  Снять и поместить маску для лица 3-хслойную медицинскую 
одноразовую нестерильную в емкость для отходов класса «Б»  

Выполнить   

82.  Обработать руки гигиеническим способом (кожным 
антисептиком)  

Выполнить/Сказать  

83.  Уточнить у пациента его самочувствие  Сказать   
84.  Сделать запись о результатах выполнения процедуры в 

медицинскую документацию (лист врачебных назначений - 
форма 003/у)  

Выполнить/Сказать  
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Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 84-76 5 (отлично) 
89-80% 75-67 4 (хорошо) 
79-70% 66 – 59 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 58 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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Приложение 2 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе 
  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г.   
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: определение окружности живота, высоты стояния 
дна матки у беременных женщин 
 

№ п/п Перечень практических действий Форма 
представления 

Отметка о 
выполнении 

Да/нет 
1.  Установить контакт с пациенткой (поздороваться, 

представиться, обозначить свою роль)  
Сказать   

2.  Идентифицировать пациентку (попросить пациентку 
представиться)  

Сказать   

3.  Сверить ФИО пациентки с индивидуальной картой 
беременной и родильницы  

Сказать   

4.  Назвать предстоящую процедуру, объяснить её цель  Сказать   
5.  Получить у пациентки добровольное информированное 

согласие на предстоящую процедуру  
Сказать   

Подготовка к проведению процедуры   
6.  Предложить или помочь пациентке занять удобное 

положение - лежа на спине, на кушетке медицинской, 
покрытой пелёнкой одноразовой стерильной  

Сказать   

7.  Обработать руки гигиеническим способом  Сказать   
8.  Надеть перчатки медицинские нестерильные  Выполнить   
Выполнение процедуры   
9.  Встать справа от пациентки лицом к ней  Выполнить   
10.  Взять сантиметровую ленту  Выполнить   
11.  Измерить окружность живота  Выполнить/  

Сказать  
 

12.  Зафиксировать окружность живота в сантиметрах  Сказать   
13.  Измерить высоту стояния дна матки  Выполнить/  

Сказать  
 

14.  Зафиксировать высоту стояния дна матки в сантиметрах  Сказать   
15.  Помочь беременной встать с кушетки медицинской  Сказать   
16.  Обработать сантиметровую ленту дезинфицирующим 

раствором  
Сказать   

17.  Убрать пеленку с кушетки медицинской и поместить её в 
ёмкость-контейнер с педалью для медицинских отходов 
класса «А»  

Выполнить   

18.  Обработать кушетку медицинскую дезинфицирующим 
раствором  

Сказать   

Завершение процедуры 
19.  Снять перчатки  Выполнить  
20.  Поместить перчатки в ёмкость-контейнер с педалью для 

медицинских отходов класса «А»  
Выполнить  

21.  Вымыть руки с использованием жидкого мыла, осушить и 
обработать кожным антисептиком  

Сказать  
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22.  Записать результаты измерения в индивидуальную карту 
беременной и родильницы  

Сказать  

 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 22 - 20 5 (отлично) 
89-80% 19 - 18 4 (хорошо) 
79-70% 17 – 16 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 15 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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Приложение 3 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе 
  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г.   
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: выслушивание и подсчет сердцебиения плода 
 

№ 
п/п 

Перечень практических действий Форма 
представлени

я 

Отметка о 
выполнени

и да/нет 
1 Установить контакт с пациенткой (поздороваться, представиться, 

обозначить свою роль)  
Сказать   

2 Идентифицировать пациентку (попросить пациентку представиться)  Сказать   
3. Сверить ФИО пациентки с историей родов  Сказать   
4 Назвать предстоящую процедуру, объяснить её цель  Сказать   
5 Получить у пациентки добровольное информированное согласие на 

предстоящую процедуру  
Сказать   

6 Предложить или помочь пациентке занять удобное положение - лежа на 
спине, на кушетке медицинской, покрытой пелёнкой одноразовой 
стерильной  

Сказать   

Подготовка к проведению процедуры 
7 Обработать руки гигиеническим способом  Сказать   
8 Надеть перчатки медицинские нестерильные  Выполнить   

Выполнение процедуры 
9 Встать справа от пациентки лицом к ней  Выполнить   
10 Провести второй прием наружного акушерского исследования 

(Леопольда-Левицкого): опустить руки со дна матки на правую и левую 
ее стороны до уровня пупка и ниже  

Выполнить   

11 Определить положение, вид и позицию плода, осторожно пальпируя 
боковые поверхности матки  

Выполнить/  
Сказать  

 

12 Провести третий прием наружного акушерского исследования 
(Леопольда-Левицкого): левую руку положить на дно матки и подать 
плод к правой руке, а правой рукой охватить часть плода, 
расположенную над входом в малый таз  

Выполнить   

13 Определить крупную часть плода, предлежащую ко входу в малый таз, 
баллотирующим движением правой руки  

Выполнить/  
Сказать  

 

14 Взять акушерский стетоскоп  Выполнить   
15 Прижать стетоскоп широким раструбом к животу матери Выполнить/ 

Сказать  
 

16 Зафиксировать стетоскоп между передней брюшной стенкой и ухом  Выполнить   
17 Убрать руку от трубки стетоскопа  Выполнить   
18 Выслушивать сердцебиение плода в течение 1 мин  Сказать   
19 Помочь беременной встать с кушетки  Сказать   
20 Обработать широкий раструб стетоскопа дезинфицирующим раствором  Сказать   
21 Убрать пеленку с кушетки  Выполнить   
22 Поместить пеленку в ёмкость-контейнер с педалью для медицинских 

отходов класса «А»  
Выполнить   

23 Обработать кушетку дезинфицирующим раствором  Сказать   
Завершение процедуры 

24 Снять перчатки  Выполнить   
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25 Поместить перчатки в ёмкость-контейнер с педалью для медицинских 
отходов класса «А»  

Выполнить   

26 Вымыть руки с использованием жидкого мыла, осушить и обработать 
кожным антисептиком  

Сказать   

 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 26 - 24 5 (отлично) 
89-80% 23 - 21 4 (хорошо) 
79-70% 20 – 19 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 18 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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Приложение 4 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе 
  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г. 
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: техника наложения артериального жгута 
 

№ 
п/п 

Перечень практических действий  Форма 
представления  

Отметка о 
выполнении 
да/нет 

1. Установить контакт с пациентом: поздороваться, представиться, 
обозначить свою роль  

Сказать  

2. Попросить пациента представиться  Сказать  
3. Сверить Ф.И.О. с медицинской документацией  Выполнить  
4. Сообщить пациенту о предстоящей процедуре  Сказать  
5. Объяснить ход и цель процедуры  Сказать  
6. Убедиться в наличии у пациента добровольного информированного 

согласия на предстоящую процедуру  
Сказать  

Подготовка к процедуре 
7. Покрыть кушетку одноразовой простыней  Выполнить  
8. Предложить или помочь пациенту занять удобное положение (лежа)  Сказать  
9. Надеть маску, медицинскую одноразовую нестерильную  Выполнить  
10. Обработать руки гигиеническим способом (кожным антисептиком)  Выполнить/ 

Сказать 
 

11. Надеть перчатки медицинские  Выполнить  
Выполнение процедуры 

12. Расположиться лицом к пациенту  Выполнить  
13. Осмотреть место травмы для определения характера повреждения  Сказать  
14. Придать возвышенное положение травмированной конечности      Выполнить  
15. Провести пальцевое прижатие артерии к костному основанию  Выполнить  
16. Определить место наложения жгута (выше места кровотечения)  Сказать  
17. Наложить ткань или расправить одежду на место наложения жгута  Выполнить  
18. Наложить жгут артериальный на травмированную конечность: правой 

рукой взять жгут у края с застежкой, а левой – на 30-35 см ближе к 
середине    

Выполнить  

19. Растянуть жгут руками и наложить первый циркулярный тур  Выполнить  
20. Наложить последующие туры рядом с первым без натяжения  Выполнить  
21. Зафиксировать концы артериального жгута при помощи 

предусмотренного конструкцией фиксирующего устройства    
Выполнить  

22. Убедиться в прекращении кровотечения из раны  Сказать  
23. Определить исчезновение пульсации на периферических сосудах  Выполнить/ 

Сказать 
 

24. Определить изменение цвета кожных покровов поврежденной 
конечности  

Сказать  

25. Зафиксировать информацию о проведенной процедуре: − написать 
записку с указанием даты, времени (часы, минуты), ФИО и должности 
оказавшего помощь − подложить записку под жгут     

Выполнить/ 
Сказать 

 

26. Информировать пациента о результатах выполнения процедуры  Сказать  
27. Уточнить у пациента о его самочувствии     Сказать  
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28. Предложить пациенту оставаться в горизонтальном положении на 
кушетке  

Сказать  

Завершение практического навыка 
29. Поместить одноразовую простыню в ёмкость-контейнер для 

медицинских отходов класса «Б»  
Выполнить  

30. Снять перчатки медицинские  Выполнить  
31. Поместить перчатки медицинские в пакет желтого цвета для 

медицинских отходов класса «Б»  
Выполнить  

32. Снять маску  Выполнить  
33. Поместить маску в пакет желтого цвета для медицинских отходов 

класса «Б»  
Выполнить  

34. Обработать руки гигиеническим способом (кожным антисептиком)  Выполнить/ 
Сказать 

 

35. Сделать запись о факте остановки артериального кровотечения в 
медицинскую документацию  

Выполнить/ 
Сказать 

 

 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 35 - 31 5 (отлично) 
89-80% 30 - 28 4 (хорошо) 
79-70% 27 – 25 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 24 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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Приложение 5 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе 
  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г. 
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: техника проведения электрокардиографии 

№ 
п/п 

Перечень практических действий  Форма 
представления  

Отметка о 
выполнении 
да/нет 

1. Установить контакт с пациентом: поздороваться, 
представиться, обозначить свою роль  

Сказать  

2. Попросить пациента представиться  Сказать  
3. Сверить ФИО пациента с медицинской документацией  Сказать  
4. Сообщить пациенту о предстоящей процедуре  Сказать  
5. Объяснить ход и цель процедуры  Сказать  
6. Объяснить пациенту о поведении в процессе обследования  Сказать  
7. Указать на полную безопасность и безболезненность 

обследования  
Сказать  

8. Убедиться в наличии у пациента добровольного 
информированного согласия на предстоящую процедуру  

Сказать  

Подготовка к проведению процедуры 
9. Предложить (помочь) пациенту раздеться до пояса и 

обнажить область голени  
Выполнить/ Сказать  

10. Снять кольца и браслеты  Сказать  
11. Покрыть кушетку одноразовой простыней  Выполнить  
12. Уложить пациента на кушетку/Предложить пациенту лечь 

на кушетку  
Выполнить/ Сказать  

13. Обработать руки гигиеническим способом (кожным 
антисептиком)  

Выполнить/ Сказать  

Выполнение процедуры 
14. Проверить готовность прибора к работе (исправность 

прибора, наличие кардиографической ленты, зарядки 
аккумулятора)  

Выполнить  

15. Обезжирить места наложения электродов 
дезинфицирующим средством  

Выполнить  

16. Нанести на пластинчатые электроды гель и установить их в 
следующем порядке:  

Выполнить  

17. Красный - правое предплечье  Выполнить  
18. Желтый - левое предплечье  Выполнить  
19. Зеленый - левая голень  Выполнить  
20. Черный - правая голень  Выполнить  
21. Перед наложением электродов необходимо смочить 

электроды гелем или раствором электролита  
Выполнить  

22. На грудь установить шесть грудных электродов, используя 
резиновые груши-присоски в следующем порядке: V1 - 
четвертое межреберье справа от грудины  

Выполнить  

23. V2 - четвертое межреберье слева от грудины  Выполнить  
24. V3 - между V2-V4  Выполнить  
25. V4 - пятое межреберье по левой средней ключичной линии;  Выполнить  
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26. V5 - пятое межреберье по левой передней подмышечной 
линии  

Выполнить  

27. V6 - пятое межреберье по левой средней подмышечной 
линии  

Выполнить  

28. Произвести регистрацию ЭКГ  Сказать  
29. Включить тумблер электрокардиографа  Выполнить  
30. Нажать кнопку «пуск» и провести последовательно запись 

ЭКГ во всех стандартных и грудных отведениях  
Выполнить  

31. По завершению процедуры выключить тумблер 
электрокардиографа  

Выполнить  

32. Снять электроды с пациента  Выполнить  
33. Удалить гель с кожи пациента с помощью марлевых 

салфеток  
Выполнить  

34. Использованные салфетки утилизировать в мешок с 
отходами класса Б  

Выполнить  

35. Предложить (помочь) пациенту встать с кушетки  Выполнить/Сказать  
36. Предложить (помочь) пациенту одеться  Выполнить/Сказать  
37. Уточнить у пациента его самочувствие  Сказать  
38. Сообщить пациенту результаты обследования  Сказать  
39. Попрощаться с пациентом  Сказать  

Завершение процедуры 
40. Вскрыть упаковку с салфеткой с антисептиком  Выполнить  
41. Извлечь из упаковки салфетку с антисептиком  Выполнить  
42. Поместить упаковку салфетки с антисептиком в ёмкость-

контейнер для медицинских отходов класса «А»  
Выполнить  

43. Обработать электроды антисептиком  Выполнить/Сказать  
44. Поместить салфетку с антисептиком в ёмкость контейнер 

для медицинских отходов класса «Б»  
Выполнить  

45. Поместить одноразовую простыню в емкость контейнер для 
медицинских отходов класса «Б»  

Выполнить  

46. Обработать руки гигиеническим способом (кожным 
антисептиком)  

Выполнить/Сказать  

47. Подписать ЭКГ (Ф.И.О., возраст, дата, время регистрации 
ЭКГ)  

Выполнить  

48. Сделать соответствующую запись о результатах 
обследования в медицинскую карту вызова пациента 

Выполнить/Сказать  

 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 48 - 44 5 (отлично) 
89-80% 43 - 39 4 (хорошо) 
79-70% 38 – 34 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 33 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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Приложение 6 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе 
  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г. 
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: внутримышечное введение лекарственного 
препарата 

№ 
п/
п 

Перечень практических действий Форма 
представления 

Отметка 
о 

выполнен
ии да/нет 

1.  Установить контакт с пациентом: 
поздороваться, представиться, обозначить свою роль 

Сказать  

2.  Попросить пациента представиться  Сказать  
3.  Сверить ФИО пациента с медицинской документацией (листом 

назначений) 
Сказать  

4.  Сообщить пациенту о назначении врача Сказать  
5.  Объяснить ход и цель процедуры Сказать  
6.  Убедиться в наличии у пациентадобровольного информированного 

согласия на предстоящую процедуру 
Сказать  

7.  Предложить или помочь пациенту занять удобное положение на кушетке 
лежа на животе  

Сказать   

Подготовка к проведению процедуры 
8.  Проверить герметичность упаковки стерильного лотка Выполнить/Сказать   
9.  Проверить срок годности стерильного лотка Выполнить/Сказать   
10.  Проверить герметичность упаковки стерильного пинцета Выполнить/Сказать   
11.  Проверить срок годности стерильного пинцета Выполнить/Сказать   
12.  Проверить герметичность упаковки стерильных салфеток Выполнить/Сказать   
13.  Проверить срок годности стерильных салфеток Выполнить/Сказать   
14.  Проверить герметичность упаковки шприца  Выполнить/Сказать   
15.  Проверить срок годности одноразового шприца  Выполнить/Сказать   
16.  Проверить герметичность упаковки иглы для инъекций  Выполнить/Сказать   
17.  Проверить срок годности иглы для инъекций  Выполнить/Сказать   
18.  Сверить упаковку с лекарственным препаратом с назначением врача  Выполнить/Сказать   
19.  Проверить дозировку лекарственного препарата  Выполнить/Сказать   
20.  Проверить срок годности лекарственного препарата  Выполнить/Сказать   
21.  Проверить внешний вид лекарственного препарата  Выполнить/Сказать   
22.  Выложить на манипуляционный стол расходные материалы и 

инструменты  
Выполнить   

23.  Надеть средства защиты (маску для лица 3-хслойную медицинскую 
одноразовую нестерильную)  

Выполнить   

24.  Обработать руки гигиеническим способом (кожным антисептиком)  Выполнить/Сказать   
25.  Надеть перчатки медицинские нестерильные  Выполнить   
26.  Вскрыть упаковку стерильного лотка Выполнить  
27.  Извлечь его из упаковки и положить на манипуляционный стол Выполнить  
28.  Вскрыть упаковку стерильного пинцета Выполнить  
29.  Извлечь его из упаковки и положить в стерильный лоток Выполнить  
30.  Вскрыть упаковку стерильных салфеток Выполнить  
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31.  Извлечь стерильным пинцетом необходимое количество стерильных 
салфеток из упаковки и положить в стерильный лоток 

Выполнить  

32.  Вскрыть упаковку шприца со стороны поршня  Выполнить   
33.  Взяться за рукоятку поршня и обеспечить соединение цилиндра шприца 

с иглой внутри упаковки (не снимая колпачка с иглы)  
Выполнить   

34.  Положить собранный шприц в стерильный лоток Выполнить   
35.  Прочитать на ампуле название препарата и дозировку  Выполнить/Сказать   
36.  Взять ампулу в доминантную руку таким образом, чтобы специально 

нанесенный цветной маркер был обращен к экзаменуемому  
Выполнить   

37.  Встряхнуть ампулу, чтобы весь лекарственный препарат оказался в ее 
широкой части  

Выполнить   

38.  Обработать шейку ампулы стерильной салфеткой, смоченной в 
антисептическом растворе 

Выполнить   

39.  Обернуть этой же салфеткой головку ампулы  Выполнить   
40.  Вскрыть ампулу резким движением пальцев руки "от себя"  Выполнить   
41.  Поставить вскрытую ампулу с лекарственным препаратом на 

манипуляционный стол  
Выполнить   

42.  Поместить салфетку с антисептиком (внутри которой головка ампулы) в 
емкость для медицинских отходов класса «Б»  

Выполнить   

43.  Взять шприц из стерильного лотка, снять колпачок с иглы Выполнить   
44.  Поместить колпачок из-под иглы в емкость для отходов класса «А»  Выполнить   
45.  Ввести иглу в ампулу, стоящую на столе и набрать нужное количество 

препарата, избегая попадания воздуха в цилиндр шприца  
Выполнить   

46.  Поместить пустую ампулу в емкость для медицинских отходов класса 
«Б»  

Выполнить   

47.  Снять двумя пальцами одной руки иглу с цилиндра шприца  Выполнить   
48.  Поместить иглу в контейнер для сбора острых отходов класса «Б» с 

иглосъемником  
Выполнить   

49.  Поместить шприц с лекарственным препаратом без иглы в стерильный 
лоток 

Выполнить   

50.  Вскрыть стерильную упаковку иглы для инъекции со стороны канюли  Выполнить   
51.  Присоединить шприц к канюле иглы для инъекции  Выполнить   
52.  Поместить упаковку от иглы для инъекции в емкость для медицинских 

отходов класса «А»  
Выполнить   

53.  Вытеснить воздух из шприца в колпачок до появления первой капли из 
иглы  

Выполнить   

54.  Положить собранный шприц с лекарственным препаратом в стерильный 
лоток 

Выполнить   

Выполнение процедуры 
55.  Попросить пациента освободить от одежды ягодичную область для 

инъекции  
Выполнить/Сказать   

56.  Выбрать и осмотреть предполагаемое место инъекции (верхний 
наружный квадрант ягодицы)  

Выполнить   

57.  Обработать двукратно место инъекции салфетками, смоченными в 
антисептике 

Выполнить   

58.  Использованные салфетки поместить в емкость для отходов класса «Б»  Выполнить   
59.  Снять колпачок с иглы и поместить в емкость для отходов класса «А»  Выполнить   
60.  Туго натянуть кожу пациента в месте инъекции большим и указательным 

пальцами одной руки, а в доминантную руку взять шприц (указательный 
палец – на поршне, мизинец – на канюле, остальные пальцы - на 
цилиндре шприца) 

Выполнить   

61.  Ввести иглу быстрым движением руки под углом 90º на 2/3 еѐ длины  Выполнить   
62.  Потянуть поршень на себя, чтобы убедиться, что игла не находится в 

сосуде 
Выполнить  

63.  Медленно ввести лекарственный препарат в мышцу  Выполнить   
64.  Извлечь иглу, прижав к месту инъекции салфетку с антисептиком, не 

отрывая руки с салфеткой, слегка помассировать место введения 
лекарственного препарата  

Выполнить   

65.  Убедиться в отсутствии наружного кровотечения в области инъекции  Выполнить/Сказать   
66.  Поместить использованные при инъекции салфетки в емкость для 

отходов класса «Б» 
Выполнить   
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67.  Отсоединить иглу от шприца с помощью иглосъемника и поместить в не 
прокалываемый контейнер отходов класса «Б»  

Выполнить   

68.  Поместить шприц в неразобранном виде в емкость для отходов класса 
«Б» 

Выполнить   

Завершение процедуры 
69.  Поместить использованный инструментарий в емкость для дезинфекции Выполнить   
70.  Обработать рабочую поверхность манипуляционного стола 

дезинфицирующими салфетками двукратно с интервалом 15 минут 
методом протирания.  

Выполнить   

71.  Дезинфицирующие салфетки поместить в емкость для медицинских 
отходов класса «Б»  

Выполнить   

72.  Снять и поместить перчатки медицинские нестерильные в емкость для 
отходов класса «Б»  

Выполнить   

73.  Снять и поместить маску для лица 3-хслойную медицинскую 
одноразовую нестерильную в емкость для отходов класса «Б»  

Выполнить   

74.  Обработать руки гигиеническим способом (кожным антисептиком)  Выполнить/Сказать   
75.  Уточнить у пациента его самочувствие  Сказать   
76.  Сделать запись о результатах выполнения процедуры в медицинскую 

документацию (лист врачебных назначений - форма 003/у)  
Выполнить/Сказать   

 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 76 - 69 5 (отлично) 
89-80% 68 - 61 4 (хорошо) 
79-70% 60 – 54 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 53 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 

 

  



542 
 

Приложение 7 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе 
  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г. 
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: наложение окклюзионной повязки на грудную 
клетку 

№ 
п/п Перечень практических действий Форма 

представления 

Отметка 
о 

выполнен
ии 

Да/нет 
1. Установить контакт с пациентом: поздороваться, представиться, 

обозначить свою роль.  
Сказать   

2.  Попросить пациента представиться.  Сказать   
3.  Сверить Ф.И. 0 пациента с медицинской документацией.  Сказать   
4.  Сообщить пациенту о назначении фельдшера. Сказать   
5.  Объяснить ход и цель процедуры. Сказать   
6.  Убедиться в наличии у пациента добровольного информированного 

согласия на предстоящую процедуру. 
Выполнить/Сказат
ь  

 

7.  Успокоить пациента.  Выполнить/Сказат
ь 

 

Подготовка к проведению процедуры   
8.  Покрыть кушетку одноразовой простыней и помочь пациенту принять 

положение полусидя лицом к себе, для наблюдения за его состоянием. 
Выполнить/Сказат
ь  

 

9. Надеть маску, медицинскую одноразовую нестерильную и защитные 
очки. 

Выполнить  

10.  
 

Провести обработку рук гигиеническим способом (кожным 
антисептиком)  

Сказать   

11.  Надеть перчатки медицинские нестерильные.  Выполнить  
12.  Выложить на манипуляционный стол расходные материалы: 

стерильные марлевые салфетки, пакет перевязочный индивидуальный 
(ППИ)  

Выполнить  

13.  Вскрыть ППИ. Выполнить  
14.  Снять перчатки и сбросить их в пакет для отходов класса Б. Выполнить/Сказат

ь 
 

Выполнение процедуры   
16.  Надеть стерильные перчатки. Выполнить/Сказат

ь 
 

17. Осмотреть место травмы для определения характера повреждения, 
убедиться в наличие открытого пневмоторакса. 

Выполнить/Сказат
ь 

 

18.  Обработать кожу вокруг раны салфетками с антисептиком в 
направлении от центра к периферии.  

Выполнить  

19. Наложить на рану сухую стерильную салфетку. Выполнить/Сказат
ь 

 

20.  Стерильной стороной прорезиненной оболочки ППИ плотно закрыть 
рану грудной стенки, так что бы прорезиненная ткань перекрывала 
стерильную салфетку и плотно прилежала к коже. 

Выполнить/Сказат
ь 

 

21.  Наложить обе подушечки пакета стороной, к которой не прикасались 
руками на прорезиненную оболочку. 

Выполнить/Сказат
ь 
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22.  Марлевые подушечки укрепить циркулярными турами бинта во круг 
грудной клетки пациента. 

Выполнить  

23.  Бинт закрепить булавкой или путем завязывания тесемок. Выполнить  
24. Сообщить пострадавшему о завершении наложения повязки. Сказать   
25. Уточнить у пациента о самочувствии.  Сказать   
26 Предложить пациенту остаться в удобном положении на кушетке. Сказать   
Завершение процедуры 
27.  Сбросить упаковки от использованных расходных материалов в пакет 

для отходов класса «А», а использованные расходные материалы в 
емкость для отходов класса «Б» 

Выполнить/Сказат
ь 

 

28.  Снять перчатки и поместить их в емкость для отходов класса «Б»  Выполнить   
29.  Обработать руки гигиеническим способом (кожным антисептиком)  Выполнить   
30.  Сделать запись о факте наложения окклюзионной повязки в 

медицинскую карту пациента, получающего помощь в амбулаторных 
условиях (форма 025/у)  

Выполнить/Сказат
ь  

 

 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 30 - 27 5 (отлично) 
89-80% 26 - 24 4 (хорошо) 
79-70% 23 – 21 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 20 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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Приложение 8 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе 
  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г. 
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: восстановление дыхательных путей с помощью 
установки ларингеальной трубки 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен
ия 

Отметка о 
выполнени
и да/нет 

1. Убедиться в отсутствии опасности для себя и пострадавшего  Сказать   
2. Одеть медицинские перчатки, маску  Выполнить   

3. Осторожно встряхнуть пострадавшего за плечи в горизонтальном 
направлении  Выполнить 

  

4. Громко обратиться к пациенту: «Вам нужна помощь?», «Что с вами 
случилось?»  Сказать 

  

5. Ладонь одной руки положить на лоб пострадавшего  Выполнить   

6. Поддерживать нижнюю челюсть пострадавшего двумя пальцами 
другой руки  Выполнить   

7. Запрокинуть голову пострадавшего, освобождая дыхательные пути  Выполнить   

8. 

Определить признаки дыхания:  
- приблизить ухо к губам пострадавшего (стараться 
услышать, ощутить дыхание)   
- глазами наблюдать экскурсию грудной клетки 
пациента   
- считать вслух до 10-ти  

Выполнить / 
Сказать 

  

9. 

Вызвать специализированную бригаду СМП указав по алгоритму:  
- факт вызова бригады  
- координаты места происшествия  
- количество пострадавших  
- пол  
- примерный возраст  
- состояние пострадавшего  
- предположительная причина состояния  
- объем вашей помощи  

Сказать 

  

Подготовка к установке ларингеальной трубки: 

10. 

Подобрать размер ларингеальной трубки визуально определив рост 
пациента:   

- размер № 5 (фиолетовый коннектор) рост > 180 см  
- размер № 4 (красный коннектор) – 155-180 см  
- размер № 3 (желтый коннектор) < 155 см  

Выполнить / 
Сказать 

  

11. Встать на колени в изголовье от пострадавшего лицом к нему  Выполнить   

12. Удалить открыватель клапана пилотного баллона  Выполнить   
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13. Осмотреть трубку и убедиться в том, что она не повреждена и в ней 
нет посторонних частиц  

Выполнить / 
Сказать 

  

14. Подсоединить раздуватель к коннектору клапана пилотного баллона  Выполнить   

15. Раздуть манжеты и убедиться в их герметичности  Выполнить 
/ Сказать 

  

16. Полностью сдуть манжету с помощью раздувателя удалив весь 
объем воздуха  Выполнить   

17. Смазать кончик и заднюю часть ларингеальной трубки 
водорастворимым гелем лубрикантом  Выполнить   

18. 
Уложить голову и шею пациента в положение принюхивания 
положение Джексона (легкое сгибание шеи к груди, разгибание 
головы по отношению к шее в атланто-окципитальном сочленении)  

Выполнить 
  

19. 
При подозрении на повреждение шейного отдела позвоночника 
уложить голову и шею пациента в нейтральное линейное положение 
головы и шеи  

Выполнить 
  

Установка ларингиальной трубки: 

20. Взять трубку в руку как карандаш, широкие дистальные отверстия 
дыхательного канала обращены вверх  Выполнить   

21. Свободной рукой открыть рот и, при возможности, поднят 
подбородок  Выполнить   

22. Кончик ларингиальной трубки установить на твердое небо ниже 
резцов  Выполнить   

23. Скользить ларингеальной трубкой выполняя вращательные 
движения по центру рта до появления ощущения сопротивления  Выполнить   

24. 
Выполнить контроль правильности установки ларингиальной 
трубки: черная жирная линия на трубке должна проходить сразу 
между нижними и верхними зубами  

Выполнить / 
Сказать 

  

25. Взять раздуватель (маркированный шприц 100 мл) из набора  Выполнить   

26. Набрать объем воздуха в раздуватель для раздувания манжеты в 
соответствии с размером выбранной ларингеальной трубкой  

Выполнить / 
Сказать 

  

27. Подсоединить раздуватель к коннектору клапана пилотного баллона  Выполнить   

28. 

Раздуть манжету ларингеальной трубки раздувателем 
(маркированный шприц 100 мл):  

- размер № 5 – 80-90 мл (фиолетовая метка)  
- размер № 4 – 70-80 мл (красная метка)  
- размер № 3 – 50-60 мл (желтая метка)  

Выполнить 

  

29. Подсоединить мешок Амбу любым доступным способом к 
коннектору дыхательного канала ларингиальной трубки  Выполнить 

  

30. 

Подтвердить проходимость дыхательных путей, выполнить 2-а 
вдувания воздуха.  
При вдуваниях воздуха аускультировать легкие с обеих сторон в 
подключичной области, движение грудной клетки симметрично  

Выполнить / 
Сказать 

  

31. Выполнить повторно 2-а вдувания и оценить утечку воздуха на слух 
из ротовой полости  

Выполнить / 
Сказать 

  

32. Оценить симметричность движения грудной клетки при вдуваниях  Выполнить / 
Сказать 

  

33. Установить антизакусыватель на ларингеальную трубку  Выполнить   

34. 

Фиксировать ларингиальную трубку: уложить фиксирующую ленту 
вокруг шеи пациента, один конец закрепить за грибовидную головку 
антизакусывателя, натянуть ленту, обмотав ленту насколько раз 
вокруг ларингеальной трубки фиксировать её, другой конец ленты 
закрепить за свободную грибовидную головку антизакусывателя  

Выполнить 

  

Завершение процедуры: 
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35. Снять перчатки и маску, поместить их в емкость для отходов класса 
«Б»  Выполнить   

36. Обработать руки гигиеническим способом (кожным антисептиком)  Выполнить 
/ Сказать 

  

37. Сделать запись о факте установки ларингеальной трубки   Выполнить 
/ Сказать 

  

 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 37 - 34 5 (отлично) 
89-80% 33 - 30 4 (хорошо) 
79-70% 29 – 26 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 25 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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Приложение 9 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе 
  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г. 
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: определение менингеальных симптомов 

№ 
п/п Перечень практических действий Форма 

представления 

Отметка о 
выполнени

и 
да/нет 

1.  Установить контакт с пациентом: поздороваться, представиться, 
обозначить свою роль  

Сказать   

2.  Попросить пациента представиться  Сказать   
3.  Сверить Ф.И.О пациента с медицинской документацией  Сказать   
4.  Сообщить пациенту о назначении фельдшера  Сказать   
5.  Объяснить ход и цель обследования Сказать   
6.  Убедиться в наличии у пациента добровольного информированного 

согласия на предстоящую процедуру.  
Выполнить/Сказа
ть  

 

Подготовка к проведению обследования 
7.  Убедиться в расположении кушетки с 

равным доступом подхода с обеих сторон 
Сказать  

8.  Накрыть кушетку одноразовой простыней Сказать  
9.  Обработать руки гигиеническим способом кожным антисептиком.  Сказать  

10.  Надеть перчатки медицинские нестерильные.  Выполнить  
11.  Надеть маску для лица 3-хслойную медицинскую одноразовую 

нестерильную 
Выполнить  

12.  Предложить или помочь пациенту занять удобное положение на 
кушетке лежа на спине, ноги выпрямлены, руки вытянуты вдоль 
туловища. 

Сказать  

Выполнение исследования 
Определение ригидности затылочных мышц 

13.  Завести под голову (под затылок) пациента левую руку  Выполнить/Сказа
ть  

 

14.  Вторую руку (правую) устанавливают на груди пациента Выполнить/Сказа
ть 

 

15.  Левой рукой пытаемся осуществить пассивное сгибание головы Выполнить/Сказа
ть 

 

16.  Дать заключение: симптом считается отрицательным, если пациент 
может подбородком коснуться груди; 
симптом считается положительным если подбородок больного не 
достигает груди и возникает напряжение затылочных мышц. 

Сказать   

Определение симптома Брудзинского верхнего 
17.  Оценить одновременно с проверкой ригидности затылочных мышц.  Сказать   
18.  Дать заключение: симптом считается положительным, если во время 

пассивного сгибания головы, наблюдается сгибание ног в коленном и 
тазобедренном суставах 

Сказать  

Определение симптома Брудзинского среднего 
19.  Произвести плавное, но интенсивное надавливание на область лобка 

кулаком (костяшки обращены к ногам).  
Выполнить/Сказа
ть 
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20.  Дать заключение: симптом считается положительным, если ноги 
пациента сгибаются в тазобедренных и коленных суставах и 
подтягиваются к животу 

Сказать  

Определение симптома Брудзинского нижнего 
21.  Расположить руку под голень (сразу под коленом), вторую руку 

расположить на область голеностопного сустава спереди. 
Выполнить/Сказа
ть 

 

22.  Ногу пациента согнуть в коленном и тазобедренном суставе до 90º, затем, 
не разгибая в тазобедренном, пытаться выпрямить в коленном.  

Выполнить/Сказа
ть 

 

23.  Дать заключение: симптом считается положительным, если произойдёт 
непроизвольное сгибание во второй ноге. 

Сказать  

Определение симптома Кернига 
24.  Оценить одновременно с проверкой симптома Брудзинского нижнего, 

исследовать последовательно обе ноги. 
  

25.  Дать заключение: симптом считается положительным, если ногу 
невозможно разогнуть. 

Сказать  

26.  Сообщить пациенту, что исследование закончено. Сказать  
27.  Узнать у пациента о его самочувствии. Выполнить/Сказа

ть 
 

28.  Помочь пациенту подняться с кушетки. Выполнить/Сказа
ть 

 

29.  Сообщить пациенту о результатах обследования.  Сказать  
Завершение процедуры 

30.  Поместить одноразовую простынь в ѐмкость-контейнер для 
медицинских отходов класса «Б». 

Выполнить/Сказа
ть  

 

31.  Медицинскую маску и перчатки снять и поместить в ѐмкость-контейнер 
для медицинских отходов класса «Б». 

Выполнить  

32.  Обработать руки гигиеническим способом кожным антисептиком Сказать  
33.  Сделать записать о факте обследования в медицинской карте пациента, 

получающего помощь в амбулаторных условиях (форма 025/у) 
Выполнить/Сказа
ть 

 

 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 33 - 30 5 (отлично) 
89-80% 29 - 27 4 (хорошо) 
79-70% 26 – 24 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 23 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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Приложение 10 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе 
  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г. 
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: техника наложения крестообразной повязки на 
затылок 

№ 
п/п 

Перечень практических действий Форма 
представления 

Отметка о 
выполнении 

да/нет 
1.  Установить контакт с пациентом: поздороваться, представиться, 

обозначить свою роль 
Сказать  

2.  Попросить пациента представиться.  Сказать  
3.  Сверить ФИО пациента с медицинской документацией (листом 

назначений) 
Сказать  

4.  Сообщить пациенту о назначении врача Сказать  
5.  Объяснить ход и цель манипуляции Сказать  
6.  Убедиться в наличии у пациента добровольного 

информированного согласия на предстоящую манипуляцию 
Сказать  

7.  Предложить или помочь пациенту занять удобное положение – 
сидя на кушетке или стуле 

Сказать  

Подготовка к проведению процедуры 
8.  Обработать руки гигиеническим способом (раствором 

антисептика) 
Выполнить/Сказать   

9.  Выложить на манипуляционный стол расходные материалы и 
инструменты 

Выполнить  

10.  Проверить целостность упаковки с бинтом Выполнить/Сказать   
11.  Проверить срок годности бинта Выполнить/Сказать   
12.  Надеть медицинские нестерильные перчатки Выполнить   

Выполнение процедуры 
13.  Вскрыть упаковку с бинтом, извлечь бинт Выполнить  
14.  Поместить упаковку от бинта в емкость для медицинских отходов 

класса «А» 
Выполнить  

15.  Доминантной рукой взять «головку» бинта, «хвост» удерживать 
не доминантной рукой.  

Выполнить   

16.  Встать так, чтобы была доступна затылочная часть головы 
больного 

Выполнить  

17.  Сделать 2 циркулярных закрепляющих хода вокруг головы Выполнить  
18.  Провести бинт косо вниз через затылок на переднюю поверхность 

шеи. 
Выполнить  

19.  Провести тур по передней поверхности шеи. Выполнить  
20.  Провести бинт косо вверх через затылок Выполнить  
21.  Сделать циркулярный ход вокруг головы через лобные и 

затылочные бугры 
Выполнить  

22.  Поочередно выполнить действия «18-21» до достижения 
необходимой фиксации 

Выполнить  

23.  Закрепить конец бинта булавкой (узлом, прошиванием) Выполнить  
24.  Срезать ножницами излишки бинта Выполнить  
25.  Проверить, не давит ли повязка Выполнить/Сказать  

Завершение процедуры 
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26.  Снять и поместить использованные перчатки в емкость для 
медицинских отходов класса «Б» 

Выполнить   

27.  Обработать руки гигиеническим способом (кожным 
антисептиком) 

Выполнить/Сказать   

28.  Уточнить у пациента его самочувствие.  Сказать   
29.  Сообщить пациенту об окончании перевязки. Сказать  
30.  Сделать запись о результатах выполнения процедуры в журнал 

учета процедур (форма 029/у) 
Выполнить/Сказать   

 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 30 - 27 5 (отлично) 
89-80% 26 - 24 4 (хорошо) 
79-70% 23 – 21 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 20 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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Приложение 11 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе 
  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г. 
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: промывание желудка толстым желудочным зондом 

№ 
п/п Перечень практических действий Форма 

представления 

Отметка о 
выполнении 

да/нет 
1.  Установить контакт с пациентом: поздороваться, представиться, 

обозначить свою роль 
Сказать  

2.  Попросить пациента представиться Сказать  
3.  Сверить ФИО пациента с листом назначения Сказать  
4.  Сообщить пациенту о назначении врача Сказать  
5.  Объяснить ход и цель процедуры   Сказать  
6.  Убедиться в наличии у пациента добровольного информированного 

согласия на предстоящую процедуру 
Сказать  

7.  Предложить или помочь пациенту занять удобное положение сидя 
на стуле со спинкой (если позволяет состояние)  

Сказать   

Подготовка к проведению процедуры 
8.  Проверить герметичность упаковки стерильного лотка  Выполнить/Сказать   
9.  Проверить срок годности стерильного лотка  Выполнить/Сказать   
10.  Проверить герметичность упаковки стерильного пинцета Выполнить/Сказать   
11.  Проверить срок годности стерильного пинцета  Выполнить/Сказать   
12.  Проверить герметичность стерильной упаковки толстого 

желудочного зонда  
Выполнить/Сказать   

13.  Проверить срок годности стерильного толстого желудочного зонда Выполнить/Сказать   
14.  Проверить герметичность стерильной упаковки резиновой и 

стеклянной соединительных трубок 
Выполнить/Сказать   

15.  Проверить срок годности стерильной резиновой и стеклянной 
соединительных трубок 

Выполнить/Сказать   

16.  Проверить герметичность стерильной упаковки воронки  Выполнить/Сказать   
17.  Проверить срок годности стерильной воронки  Выполнить/Сказать   
18.  Проверить герметичность упаковки шприца Жане однократного 

применения  
Выполнить/Сказать   

19.  Проверить срок годности стерильного шприца Жане  Выполнить/Сказать   
20.  Выложить на манипуляционный стол расходные материалы и 

инструменты  
Выполнить   

21.  Надеть средства защиты (маску для лица 3-хслойную 
медицинскую одноразовую нестерильную)  

Выполнить   

22.  Обработать руки гигиеническим способом (кожным 
антисептиком)  

Выполнить/Сказать   

23.  Надеть перчатки медицинские нестерильные  Выполнить   
24.  Вскрыть упаковку стерильного лотка Выполнить  
25.  Извлечь его из упаковки и положить на манипуляционный стол Выполнить  
26.  Поместить упаковку от стерильного лотка в емкость для 

медицинских отходов класса «А»  
Выполнить   

27.  Вскрыть упаковку стерильного пинцета Выполнить  
28.  Извлечь его из упаковки и положить в стерильный лоток Выполнить  
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29.  Поместить упаковку от стерильного пинцета в емкость для 
медицинских отходов класса «А» 

Выполнить   

30.  Вскрыть упаковку стерильного толстого желудочного зонда Выполнить  
31.  Извлечь стерильным пинцетом толстый желудочный зонд из 

упаковки и положить в стерильный лоток 
Выполнить  

32.  Вскрыть упаковку стерильных резиновой и стеклянной 
соединительных трубок 

Выполнить  

33.  Извлечь стерильным пинцетом резиновую и стеклянную 
соединительные трубки из упаковки и положить в стерильный 
лоток 

Выполнить  

34.  Поместить упаковку от стерильных резиновой и стеклянной 
соединительных трубок в емкость для медицинских отходов 
класса «А»  

Выполнить   

35.  Вскрыть упаковку стерильной воронки Выполнить  
36.  Извлечь стерильным пинцетом воронку и положить в стерильный 

лоток 
Выполнить  

37.  Поместить упаковку от стерильной воронки в емкость для 
медицинских отходов класса «А»  

Выполнить   

38.  Вскрыть упаковку стерильного шприца Жане Выполнить   
39.  Извлечь его из упаковки и положить в стерильный лоток Выполнить   
40.  Поместить упаковку от стерильного шприца Жане в емкость для 

медицинских отходов класса «А» 
Выполнить   

41.  Положить стерильный пинцет в стерильный лоток Выполнить  
42.  Измерить артериальное давление, подсчитать пульс, если состояние 

пациента позволяет это сделать 
Сказать  

43.  Предложить пациенту снять зубные протезы (если они есть) Сказать  
44.  Надеть на пациента фартук, на грудь положить полотенце Выполнить  
45.  Надеть на себя фартук Выполнить  
46.  Поставить таз к ногам пациента Выполнить  
47.  Определить необходимое расстояние введения зонда: рост 

пациента - 100 
Выполнить/Сказать  

48.  Взять стерильным пинцетом из лотка зонд и сделать метку, начиная 
от закруглённого конца 

Выполнить  

49.  Взять зонд в правую руку как «писчее перо» на расстоянии 10 см от 
закруглённого конца 

Выполнить  

Выполнение процедуры 
50.  Встать сбоку от пациента Выполнить  
51.  Предложить пациенту открыть рот, слегка запрокинуть голову 

назад 
Сказать/выполнить  

52.  Смочить слепой конец зонда водой  Выполнить  
53.  Положить зонд на корень языка, попросить пациента сделать 

глотательное движение одновременно с продвижением зонда 
Выполнить/Сказать  

54.  Наклонить голову пациента вперёд, вниз. Выполнить/Сказать  
55.  Медленно продвигать зонд вслед за глотательными движениями до 

метки, при этом попросить пациента глубоко дышать через нос 
Выполнить/Сказать  

56.  Во время введения наблюдать за состоянием пациента (отсутствие 
кашля и цианоза) 
*Примечание: 
при появлении кашля, цианоза – манипуляцию прекратить! 

Сказать  

57.  Убедиться, что зонд в желудке «воздушной пробой» (набрать в 
шприц Жанэ 20мл воздуха, присоединить к желудочному зонду и 
ввести воздух. С помощью фонендоскопа прослушать появление 
булькающих звуков) 

Сказать/Выполнить  

58.  Продвинуть зонд на 7-10 см Выполнить  
59.  Со стерильного лотка взять резиновую и стеклянную 

соединительные трубки 
Выполнить  

60.  Присоединить к зонду резиновую соединительную трубку с 
помощью стеклянной трубки 

Выполнить  

61.  Со стерильного лотка взять воронку и присоединить к зонду Выполнить  
62.  Опустить воронку ниже положения желудка пациента (до уровня 

колен) 
Выполнить  
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63.  Взять ковш, набрать около 1л воды для промывания Выполнить  
64.  Заполнить воронку водой больше половины, держа её наклонно Выполнить  
65.  Медленно поднять воронку выше уровня желудка, так чтобы вода 

поступала из воронки в желудок 
Выполнить  

66.  Как только вода достигнет устья воронки, быстро опустить воронку 
ниже уровня желудка, чтобы содержимое желудка наполнило 
воронку полностью. 

Выполнить  

67.  При необходимости первую порцию промывных вод собрать для 
исследования (для бактериологического исследования - в 
стерильную пробирку; для химического исследования - в емкость с 
притертой пробкой), оставшуюся часть в емкость для сбора 
промывных вод. 

Выполнить  

68.  Оставшуюся часть слить в емкость для сбора промывных вод. Выполнить  
69.  Повторить промывание несколько раз до чистых промывных вод Выполнить   
70.  Отсоединить воронку и поместить в емкость для дезинфекции или 

в емкость для медицинских отходов класса «Б» 
Выполнить  

71.  Зонд извлечь через салфетку, смоченную дезинфицирующим 
средством 

Выполнить  

72.  Поместить зонд в емкость для дезинфекции или в емкость для 
медицинских отходов класса «Б» 

Выполнить  

73.  Дать пациенту прополоскать рот, обтереть полотенцем вокруг рта Выполнить/Сказать  
74.  Поместить использованное полотенце в емкость для медицинских 

отходов класса «Б» 
Выполнить  

Завершение процедуры: 
75.  Снять фартук с пациента и себя Выполнить  
76.  Поместить использованные фартуки в емкость для медицинских 

отходов класса «Б» 
Выполнить  

77.  Обработать рабочую поверхность манипуляционного стола 
дезинфицирующими салфетками двукратно с интервалом 15 
минут методом протирания.  

Выполнить   

78.  Дезинфицирующие салфетки поместить в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»  

Выполнить   

79.  Снять и поместить перчатки медицинские нестерильные в емкость 
для отходов класса «Б»  

Выполнить   

80.  Снять и поместить маску для лица 3-хслойную медицинскую 
одноразовую нестерильную в емкость для отходов класса «Б»  

Выполнить   

81.  Обработать руки гигиеническим способом (кожным 
антисептиком)  

Выполнить/Сказать   

82.  Уточнить у пациента его самочувствие  Сказать   
83.  Сделать запись о результатах выполнения процедуры в 

медицинскую документацию (лист врачебных назначений - форма 
003/у)  

Выполнить/Сказать   

 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 83 - 75 5 (отлично) 
89-80% 74 - 67 4 (хорошо) 
79-70% 66 – 59 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 58 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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Приложение 12 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе 
  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г. 
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: катетеризация мочевого пузыря катетером мягким 
Нелатона женщины 

№ 
п/п 

Перечень практических действий  Форма 
представления  

Отметка о 
выполнени
и да/нет 

1. Поздороваться, представиться, обозначить свою роль      Сказать  
2 Попросить пациента представиться Сказать  
3 Сверить ФИО пациента с медицинской документацией Сказать  
4 Сообщить пациенту о назначении врача Сказать  
5 Объяснить ход и цель процедуры Сказать  
6 Убедиться в наличии у пациента добровольного информированного 

согласия на предстоящую процедуру 
Сказать  

7 Обеспечить конфиденциальность выполнения процедуры Сказать  
Подготовка к выполнению процедуры 

8 Провести гигиеническую обработку рук  Выполнить  
9 Надеть перчатки  Сказать  
10 Провести гигиеническую обработку промежности и наружных половых 

органов пациентки  
Сказать  

11 Снять перчатки и поместить их в емкость класса «Б»  Сказать  
12 Проверить целостность упаковки мочевого катетера  Выполнить/ 

Сказать 
 

13 Проверить срок годности мочевого катетера  Выполнить/ 
Сказать 

 

14 Проверить целостность упаковки мочеприемника  Выполнить/Сказат
ь 

 

15 Проверить срок годности мочеприемника  Выполнить/ 
Сказать 

 

Выполнение процедуры 
16 Надеть средства защиты (маску) одноразовую  Выполнить  
17 Постелить под таз пациентки впитывающую пелёнку  Выполнить  
18 Уложить пациентку на спину  Выполнить/ 

Сказать 
 

19 Помочь пациентке согнуть ноги в коленях и слегка развести в стороны  Выполнить/ 
Сказать 

 

20 Провести гигиеническую обработку рук  Сказать  
21 Надеть перчатки  Выполнить  
22 В лоток положить пинцетом большие и средние стерильные салфетки  Выполнить  
23 Смочить средние салфетки антисептическим раствором  Выполнить  
24 Лоток поставить между ног пациентки  Выполнить  
25 Большим и указательным пальцами левой руки раздвинуть половые 

губы, чтобы обнажить наружное отверстие мочеиспускательного 
канала 

Выполнить  

26 Пинцетом в правой руке взять салфетку, смоченную раствором 
антисептика, и обработать ею вход в уретру движениями сверху вниз  

Выполнить  

27 Обложить стерильными салфетками вход во влагалище и анус  Выполнить  
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28 Поместить перчатки в емкость для медицинских отходов класса «Б»  Выполнить/ 
сказать 

 

29 Обработать руки антисептическим раствором.  Сказать  
30 Вскрыть шприц и набрать в него 30 мл стерильного физраствора Выполнить  
31 Положить шприц внутрь упаковки  Выполнить  
32 Вскрыть упаковку с катетером  Выполнить  
33 Вскрыть упаковку с мочеприемником  Выполнить  
34 Надеть стерильные перчатки  Выполнить/ 

сказать 
 

35 Правой рукой взять катетер на расстоянии 4-6 см от его бокового 
отверстия как пишущее перо. Обвести наружный конец катетера над 
кистью и зажать между 4 и 5 пальцами правой руки  

Выполнить  

36 Нанести на конец («клюв») катетера стерильный глицерин  Выполнить  
37 Попросить пациента расслабиться и дышать спокойно  Выполнить/ 

Сказать 
 

38 Задать вопрос о возможном наличии болезненных ощущений  Сказать  
39 Раздвинуть левой рукой половые губы; правой рукой осторожно ввести 

катетер в мочеиспускательный канал на глубину около 10 см до 
появления мочи  

Выполнить  

40 Слить мочу в лоток  Сказать  
41 Осторожно удалить катетер из мочеиспускательного канала после 

прекращения выделения мочи. 
Выполнить  

42 Поместить катетер в емкость для медицинских отходов класса «Б» Выполнить  
Завершение процедуры: 

43 Убрать непромокаемую пелёнку  Выполнить  
44 Помочь пациентке удобно лечь  Выполнить  
45 Убрать ширму  Выполнить  
46 Поместить упаковку от шприца в емкость для медицинских отходов 

класса «А»  
Выполнить  

47 Поместить упаковку от катетера в емкость для медицинских отходов 
класса «А»  

Выполнить  

48 Поместить использованные салфетки в емкость для медицинских 
отходов класса «Б»  

Выполнить  

49 Снять перчатки и поместить их в емкость для медицинских отходов 
класса «Б»  

Выполнить  

50 Провести гигиеническую обработку рук  Выполнить  
51 Спросить пациента о его самочувствии  Сказать  
52 Сделать запись о результатах выполнения процедуры в медицинской 

документации  
Выполнить/ 
Сказать 

 

 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 52 - 47 5 (отлично) 
89-80% 46 - 42 4 (хорошо) 
79-70% 41 – 37 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 36 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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Приложение 13 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе 
  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г. 
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: внутривенное струйное введение налоксона 

№ 
п/п Перечень практических действий Форма 

представления 

Отметка о 
выполнении 

да/нет 
1.  Установить контакт с пациентом: поздороваться, представиться, 

обозначить свою роль 
Сказать  

2.  Попросить пациента представиться  Сказать  
3.  Сверить ФИО пациента с медицинской документацией (листом 

назначений) 
Сказать  

4.  Сообщить пациенту о назначении врача Сказать  
5.  Объяснить ход и цель процедуры Сказать  
6.  Убедиться в наличии у пациента добровольного информированного 

согласия на предстоящую процедуру 
Сказать  

7.  Предложить или помочь пациенту занять удобное положение (лежа на 
спине или сидя на стуле) 

Выполнить/ 
Сказать 

 

Подготовка к проведению процедуры 
8.  Проверить герметичность упаковки шприца  Выполнить/ 

Сказать  
 

9.  Проверить срок годности одноразового шприца  Выполнить/ 
Сказать  

 

10.  Проверить герметичность упаковки иглы для инъекций  Выполнить/ 
Сказать  

 

11.  Проверить срок годности иглы для инъекций  Выполнить/ 
Сказать  

 

12.  Проверить герметичность упаковки салфеток с антисептиком  Выполнить/ 
Сказать  

 

13.  Проверить срок годности салфеток с антисептиком  Выполнить/ 
Сказать  

 

14.  Сверить упаковку с лекарственным препаратом с назначением врача  Выполнить/ 
Сказать  

 

15.  Проверить дозировку лекарственного препарата  Выполнить/ 
Сказать  

 

16.  Проверить срок годности лекарственного препарата  Выполнить/ 
Сказать  

 

17.  Проверить внешний вид лекарственного препарата  Выполнить/ 
Сказать  

 

18.  Проверить дозировку растворителя лекарственного препарата Выполнить/ 
Сказать 

 

19.  Проверить срок годности растворителя лекарственного препарата Выполнить/ 
Сказать 

 

20.  Проверить внешний вид растворителя Выполнить/ 
Сказать 

 

21.  Проверить герметичность упаковки стерильного лотка Выполнить/ 
Сказать  
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22.  Проверить срок годности стерильного лотка  Выполнить/ 
Сказать  

 

23.  Выложить на манипуляционный стол расходные материалы и 
инструменты 

Выполнить  

24.  Надеть средства защиты (маску для лица 3-хслойную медицинскую 
одноразовую нестерильную и очки)  

Выполнить   

25.  Обработать руки гигиеническим способом (кожным антисептиком)  Выполнить/ 
Сказать 

 

26.  Надеть перчатки медицинские нестерильные  Выполнить   
27.  Вскрыть упаковку стерильного лотка Выполнить  
28.  Извлечь его из упаковки и положить на манипуляционный стол Выполнить  
29.  Вскрыть упаковку шприца со стороны поршня  Выполнить   
30.  Взяться за рукоятку поршня и обеспечить соединение цилиндра 

шприца с иглой внутри упаковки (не снимая колпачка с иглы)  
Выполнить   

31.  Положить собранный шприц обратно в упаковку  Выполнить   
32.  Вскрыть поочередно 4 стерильные упаковки с салфетками с 

антисептиком и не вынимая из упаковки оставить на манипуляционном 
столе  

Выполнить   

33.  Прочитать на ампуле название препарата и дозировку  Выполнить/ 
Сказать  

 

34.  Взять ампулу в доминантную руку  Выполнить   
35.  Встряхнуть ампулу, чтобы весь лекарственный препарат оказался в ее 

широкой части  
Выполнить   

36.  Обработать шейку ампулы салфеткой с антисептиком  Выполнить   
37.  Обернуть этой же салфеткой головку ампулы  Выполнить   
38.  Вскрыть ампулу резким движением пальцев руки "от себя"  Выполнить   
39.  Поставить вскрытую ампулу с лекарственным препаратом на 

манипуляционный стол  
Выполнить   

40.  Поместить салфетку (внутри которой головка ампулы) в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»  

Выполнить   

41.  Поместить упаковку от салфетки с антисептиком в емкость для 
медицинских отходов класса «А»  

Выполнить   

42.  Аналогичным образом обработать и вскрыть ампулу с растворителем Выполнить  
43.  Поставить вскрытую ампулу с растворителем на манипуляционный 

стол  
Выполнить   

44.  Поместить салфетку (внутри которой головка ампулы) в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»  

Выполнить   

45.  Поместить упаковку от салфетки с антисептиком в емкость для 
медицинских отходов класса «А»  

Выполнить   

46.  Взять шприц из упаковки, снять колпачок с иглы  Выполнить   
47.  Поместить колпачок из-под иглы в емкость для отходов класса «А»  Выполнить   
48.  Ввести иглу в ампулу с лекарственным препаратом и набрать нужное 

количество, избегая попадания воздуха в цилиндр шприца  
Выполнить   

49.  Поместить ампулу в емкость для медицинских отходов класса «Б»  Выполнить   
50.  Ввести иглу в ампулу с растворителем и набрать нужное количество 

препарата, избегая попадания воздуха в цилиндр шприца  
Выполнить   

51.  Поместить ампулу в емкость для медицинских отходов класса «Б»  Выполнить   
52.  Снять двумя пальцами одной руки иглу с цилиндра шприца  Выполнить   
53.  Поместить иглу в контейнер для сбора острых отходов класса «Б» с 

иглосъемником  
Выполнить   

54.  Положить шприц с лекарственным препаратом без иглы в стерильный 
лоток 

Выполнить   

55.  Вскрыть стерильную упаковку иглы для инъекции со стороны канюли  Выполнить   
56.  Присоединить шприц к канюле иглы для инъекции  Выполнить   
57.  Поместить упаковку от иглы для инъекции в емкость для медицинских 

отходов класса «А»  
Выполнить   

58.  Вытеснить воздух из шприца в колпачок до появления первой капли из 
иглы  

Выполнить   

59.  Положить собранный шприц с лекарственным препаратом в 
стерильный лоток 

Выполнить   
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Выполнение процедуры 
60.  Вскрыть поочередно 3 упаковки салфеток с антисептиком  Выполнить   
61.  Попросить пациента освободить от одежды локтевой сгиб руки  Сказать   
62.  Подложить под локоть пациента влагостойкую подушку  Выполнить/Сказ

ать  
 

63.  Наложить венозный жгут в средней трети плеча на одежду или 
тканевую салфетку  

Выполнить   

64.  Проверить пульс на лучевой артерии (пульс сохранен) Выполнить/ 
Сказать 

 

65.  Попросить пациента несколько раз сжать и разжать кисть руки   Выполнить/ 
Сказать 

 

66.  Пропальпировать и осмотреть предполагаемое место венепункции  Выполнить   
67.  Обработать область венепункции двумя салфетками с антисептиком, 

движениями в одном направлении от периферии к центру 
Выполнить   

68.  Поместить использованные салфетки с антисептиком в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»  

Выполнить   

69.  Поместить упаковки от салфеток с антисептиком в емкость для 
медицинских отходов класса «А»  

Выполнить   

70.  Взять шприц в доминантную руку и снять защитный колпачок с иглы Выполнить  
71.  Сбросить защитный колпачок от иглы в емкость для медицинских 

отходов класса «А»  
Выполнить   

72.  Фиксировать указательным пальцем канюлю иглы. Остальные пальцы 
охватывают цилиндр шприца сверху 

Выполнить  

73.  Другой рукой натянуть кожу в области венепункции, фиксируя вену.  Выполнить  
74.  Держа иглу срезом вверх, под углом 5-10 градусов, пунктировать вену, 

до ощущения попадания «в пустоту» 
Выполнить   

75.  Продвинуть иглу в вену не более чем на 1/2 длины иглы Выполнить  
76.  Убедиться, что игла в вене: держа шприц одной рукой, другой потянуть 

поршень на себя, при этом в шприц должна поступить кровь (темная, 
венозная). 

Выполнить  

77.  Развязать или ослабить жгут и попросить пациента разжать кулак.  Выполнить/ 
Сказать 

 

78.  Нажать на поршень большим пальцем недоминантной руки и медленно 
ввести лекарственный препарат, оставив в шприце незначительное 
количество раствора. 

Выполнить  

79.  Взять в руку салфетку с антисептиком, прижать ее к месту венепункции Выполнить  
80.  Извлечь иглу из вены Выполнить  
81.  Попросить пациента держать салфетку с антисептическом у места 

венепункции 5 - 7 минут, прижимая большим пальцем второй руки. 
Выполнить/ 
Сказать 

 

82.  Убедиться, что наружного кровотечения в области венепункции нет. Выполнить  
83.  Заменить салфетку с антисептиком на сухую, зафиксировать ее бинтом. Выполнить   
84.  Поместить салфетку с антисептиком, использованную при инъекции, в 

емкость для отходов класса «Б»  
Выполнить   

85.  Сбросить упаковку от салфетки в емкость для медицинских отходов 
класса «А»  

Выполнить   

86.  Отсоединить иглу от шприца с помощью иглосъемника и поместить в 
не прокалываемый контейнер отходов класса «Б»  

Выполнить   

87.  Поместить шприц в неразобранном виде в емкость для отходов класса 
«Б» 

Выполнить   

Завершение процедуры 
88.  Поместить использованный лоток в емкость для дезинфекции Выполнить   
89.  Обработать рабочую поверхность манипуляционного стола 

дезинфицирующими салфетками двукратно с интервалом 15 минут 
методом протирания.  

Выполнить 
/Сказать 

 

90.  Дезинфицирующие салфетки поместить в емкость для медицинских 
отходов класса «Б»  

Выполнить   

91.  Снять и поместить использованные перчатки в емкость для отходов 
класса «Б»  

Выполнить   

92.  Снять и поместить маску для лица 3-хслойную медицинскую 
одноразовую нестерильную в емкость для отходов класса «Б»  

Выполнить   



560 
 

93.  Обработать руки гигиеническим способом (кожным антисептиком)  Выполнить/ 
Сказать 

 

94.  Уточнить у пациента его самочувствие  Сказать   
95.  Сделать соответствующую запись о результатах процедуры в 

медицинскую документацию (лист врачебных назначений – ф.003/у)  
Выполнить/ 
Сказать 

 

 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 95 - 86 5 (отлично) 
89-80% 85 - 76 4 (хорошо) 
79-70% 75 – 67 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 66 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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Приложение 14 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе 
  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г. 
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: внутривенное струйное введение лекарственного 
препарата 

№ 
п/п Перечень практических действий Форма 

представления 

Отметка о 
выполнени

и 
да/нет 

1.  Установить контакт с пациентом: поздороваться, представиться, 
обозначить свою роль 

Сказать  

2.  Попросить пациента представиться  Сказать  
3.  Сверить ФИО пациента с медицинской документацией (листом 

назначений) 
Сказать  

4.  Сообщить пациенту о назначении врача Сказать  
5.  Объяснить ход и цель процедуры Сказать  
6.  Убедиться в наличии у пациента добровольного информированного 

согласия на предстоящую процедуру 
Сказать  

7.  Предложить или помочь пациенту занять удобное положение (лежа 
на спине или сидя на стуле) 

Выполнить/ Сказать  

Подготовка к проведению процедуры 
8.  Проверить герметичность упаковки шприца  Выполнить/ Сказать   
9.  Проверить срок годности одноразового шприца  Выполнить/ Сказать   
10.  Проверить герметичность упаковки иглы для инъекций  Выполнить/ Сказать   
11.  Проверить срок годности иглы для инъекций  Выполнить/ Сказать   
12.  Проверить герметичность упаковки салфеток с антисептиком  Выполнить/ Сказать   
13.  Проверить срок годности салфеток с антисептиком  Выполнить/ Сказать   
14.  Сверить упаковку с лекарственным препаратом с назначением 

врача  
Выполнить/ Сказать   

15.  Проверить дозировку лекарственного препарата  Выполнить/ Сказать   
16.  Проверить срок годности лекарственного препарата  Выполнить/ Сказать   
17.  Проверить внешний вид лекарственного препарата  Выполнить/ Сказать   
18.  Проверить дозировку растворителя лекарственного препарата Выполнить/ Сказать  
19.  Проверить срок годности растворителя лекарственного препарата Выполнить/ Сказать  
20.  Проверить внешний вид растворителя Выполнить/ Сказать  
21.  Проверить герметичность упаковки стерильного лотка Выполнить/ Сказать   
22.  Проверить срок годности стерильного лотка  Выполнить/ Сказать   
23.  Выложить на манипуляционный стол расходные материалы и 

инструменты 
Выполнить  

24.  Надеть средства защиты (маску для лица 3-хслойную медицинскую 
одноразовую нестерильную и очки)  

Выполнить   

25.  Обработать руки гигиеническим способом (кожным антисептиком)  Выполнить/ Сказать  
26.  Надеть перчатки медицинские нестерильные  Выполнить   
27.  Вскрыть упаковку стерильного лотка Выполнить  
28.  Извлечь его из упаковки и положить на манипуляционный стол Выполнить  
29.  Вскрыть упаковку шприца со стороны поршня  Выполнить   
30.  Взяться за рукоятку поршня и обеспечить соединение цилиндра 

шприца с иглой внутри упаковки (не снимая колпачка с иглы)  
Выполнить   
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31.  Положить собранный шприц обратно в упаковку  Выполнить   
32.  Вскрыть поочередно 4 стерильные упаковки с салфетками с 

антисептиком и не вынимая из упаковки оставить на 
манипуляционном столе  

Выполнить   

33.  Прочитать на ампуле название препарата и дозировку  Выполнить/ Сказать   
34.  Взять ампулу в доминантную руку  Выполнить   
35.  Встряхнуть ампулу, чтобы весь лекарственный препарат оказался в 

ее широкой части  
Выполнить   

36.  Обработать шейку ампулы салфеткой с антисептиком  Выполнить   
37.  Обернуть этой же салфеткой головку ампулы  Выполнить   
38.  Вскрыть ампулу резким движением пальцев руки "от себя"  Выполнить   
39.  Поставить вскрытую ампулу с лекарственным препаратом на 

манипуляционный стол  
Выполнить   

40.  Поместить салфетку (внутри которой головка ампулы) в емкость 
для медицинских отходов класса «Б»  

Выполнить   

41.  Поместить упаковку от салфетки с антисептиком в емкость для 
медицинских отходов класса «А»  

Выполнить   

42.  Аналогичным образом обработать и вскрыть ампулу с 
растворителем 

Выполнить  

43.  Поставить вскрытую ампулу с растворителем на манипуляционный 
стол  

Выполнить   

44.  Поместить салфетку (внутри которой головка ампулы) в емкость 
для медицинских отходов класса «Б»  

Выполнить   

45.  Поместить упаковку от салфетки с антисептиком в емкость для 
медицинских отходов класса «А»  

Выполнить   

46.  Взять шприц из упаковки, снять колпачок с иглы  Выполнить   
47.  Поместить колпачок из-под иглы в емкость для отходов класса «А»  Выполнить   
48.  Ввести иглу в ампулу с лекарственным препаратом и набрать 

нужное количество, избегая попадания воздуха в цилиндр шприца  
Выполнить   

49.  Поместить ампулу в емкость для медицинских отходов класса «Б»  Выполнить   
50.  Ввести иглу в ампулу с растворителем и набрать нужное 

количество препарата, избегая попадания воздуха в цилиндр 
шприца  

Выполнить   

51.  Поместить ампулу в емкость для медицинских отходов класса «Б»  Выполнить   
52.  Снять двумя пальцами одной руки иглу с цилиндра шприца  Выполнить   
53.  Поместить иглу в контейнер для сбора острых отходов класса «Б» с 

иглосъемником  
Выполнить   

54.  Положить шприц с лекарственным препаратом без иглы в 
стерильный лоток 

Выполнить   

55.  Вскрыть стерильную упаковку иглы для инъекции со стороны 
канюли  

Выполнить   

56.  Присоединить шприц к канюле иглы для инъекции  Выполнить   
57.  Поместить упаковку от иглы для инъекции в емкость для 

медицинских отходов класса «А»  
Выполнить   

58.  Вытеснить воздух из шприца в колпачок до появления первой 
капли из иглы  

Выполнить   

59.  Положить собранный шприц с лекарственным препаратом в 
стерильный лоток 

Выполнить   

Выполнение процедуры 
60.  Вскрыть поочередно 3 упаковки салфеток с антисептиком  Выполнить   
61.  Попросить пациента освободить от одежды локтевой сгиб руки  Сказать   
62.  Подложить под локоть пациента влагостойкую подушку  Выполнить/Сказать   
63.  Наложить венозный жгут в средней трети плеча на одежду или 

тканевую салфетку  
Выполнить   

64.  Проверить пульс на лучевой артерии (пульс сохранен) Выполнить/ Сказать  
65.  Попросить пациента несколько раз сжать и разжать кисть руки   Выполнить/ Сказать  
66.  Пропальпировать и осмотреть предполагаемое место венепункции  Выполнить   
67.  Обработать область венепункции двумя салфетками с 

антисептиком, движениями в одном направлении от периферии к 
центру 

Выполнить   
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68.  Поместить использованные салфетки с антисептиком в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»  

Выполнить   

69.  Поместить упаковки от салфеток с антисептиком в емкость для 
медицинских отходов класса «А»  

Выполнить   

70.  Взять шприц в доминантную руку и снять защитный колпачок с 
иглы 

Выполнить  

71.  Сбросить защитный колпачок от иглы в емкость для медицинских 
отходов класса «А»  

Выполнить   

72.  Фиксировать указательным пальцем канюлю иглы. Остальные 
пальцы охватывают цилиндр шприца сверху 

Выполнить  

73.  Другой рукой натянуть кожу в области венепункции, фиксируя вену.  Выполнить  
74.  Держа иглу срезом вверх, под углом 5-10 градусов, пунктировать 

вену, до ощущения попадания «в пустоту» 
Выполнить   

75.  Продвинуть иглу в вену не более чем на 1/2 длины иглы Выполнить  
76.  Убедиться, что игла в вене: держа шприц одной рукой, другой 

потянуть поршень на себя, при этом в шприц должна поступить 
кровь (темная, венозная). 

Выполнить  

77.  Развязать или ослабить жгут и попросить пациента разжать кулак.  Выполнить/ Сказать  
78.  Нажать на поршень большим пальцем не доминантной руки и 

медленно ввести лекарственный препарат, оставив в шприце 
незначительное количество раствора. 

Выполнить  

79.  Взять в руку салфетку с антисептиком, прижать ее к месту 
венепункции 

Выполнить  

80.  Извлечь иглу из вены Выполнить  
81.  Попросить пациента держать салфетку с антисептическом у места 

венепункции 5 - 7 минут, прижимая большим пальцем второй руки. 
Выполнить/ Сказать  

82.  Убедиться, что наружного кровотечения в области венепункции нет. Выполнить  
83.  Заменить салфетку с антисептиком на сухую, зафиксировать ее 

бинтом. 
Выполнить   

84.  Поместить салфетку с антисептиком, использованную при 
инъекции, в емкость для отходов класса «Б»  

Выполнить   

85.  Сбросить упаковку от салфетки в емкость для медицинских 
отходов класса «А»  

Выполнить   

86.  Отсоединить иглу от шприца с помощью иглосъемника и 
поместить в не прокалываемый контейнер отходов класса «Б»  

Выполнить   

87.  Поместить шприц в неразобранном виде в емкость для отходов 
класса «Б» 

Выполнить   

Завершение процедуры 
88.  Поместить использованный лоток в емкость для дезинфекции Выполнить   
89.  Обработать рабочую поверхность манипуляционного стола 

дезинфицирующими салфетками двукратно с интервалом 15 минут 
методом протирания.  

Выполнить /Сказать  

90.  Дезинфицирующие салфетки поместить в емкость для медицинских 
отходов класса «Б»  

Выполнить   

91.  Снять и поместить использованные перчатки в емкость для отходов 
класса «Б»  

Выполнить   

92.  Снять и поместить маску для лица 3-хслойную медицинскую 
одноразовую нестерильную в емкость для отходов класса «Б»  

Выполнить   

93.  Обработать руки гигиеническим способом (кожным антисептиком)  Выполнить/ Сказать  
94.  Уточнить у пациента его самочувствие  Сказать   
95.  Сделать соответствующую запись о результатах процедуры в 

медицинскую документацию (лист врачебных назначений – ф.003/у)  
Выполнить/ Сказать  

 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 95 - 86 5 (отлично) 
89-80% 85 - 76 4 (хорошо) 
79-70% 75 – 67 3(удовлетворительно) 
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Менее 70% 66 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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Приложение 15 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе 
  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г. 
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: проведение коникотомии 

№ 
п/п Перечень практических действий Форма 

представления 

Отметка о 
выполнении 

да/нет 
1.  Установить контакт с пациентом: поздороваться, представиться, 

обозначить свою роль  
Сказать  

2.  Попросить пациента представиться  Сказать  
3.  Сверить Ф.И.О. с медицинской документацией  Выполнить/Сказать  
4.  Сообщить пациенту о предстоящей процедуре  Сказать  
5.  Объяснить ход и цель процедуры  Сказать  
6.  Убедиться в наличии у пациента добровольного 

информированного согласия на предстоящую процедуру  
Сказать  

Подготовка к проведению процедуры 
7.  Покрыть кушетку одноразовой простыней.  Выполнить  
8.  Предложить или помочь пациенту занять положение лежа на 

спине.  
Сказать  

9.  Надеть маску, медицинскую одноразовую нестерильную.  Выполнить  
10.  Обработать руки гигиеническим способом (кожным 

антисептиком).  
Выполнить/Сказать  

11.  Надеть перчатки медицинские.  Выполнить  
12.  Выложить на манипуляционный стол расходные материалы и 

набор для коникотомии, дыхательный мешок. 
Выполнить  

13.  Проверить срок годности и герметичность упаковки набора для 
коникотомии. 

Выполнить/Сказать  

14.  Вскрыть упаковку, проверить целостность набора для 
коникотомии; 

Выполнить/Сказать  

15.  Оставить набор на развернутой упаковке. Выполнить  
Выполнение процедуры 

16.  Расположиться лицом к пациенту.  Выполнить  
17.  Под лопатки пациента подложить валик, голову запрокинуть для 

того, чтобы трахея максимально приблизилась к коже. 
Выполнить/Сказать  

18.  Голову пациента зафиксировать строго по средней линии тела 
(при подозрении на повреждение шейного отдела позвоночника – 
без разгибания и с его фиксацией).  

Выполнить/Сказать  

19.  Обработать место разреза салфеткой с антисептиком, упаковку 
от нее поместить в емкость для медицинских отходов класса «А». 

Выполнить  

20.  Положить 1 и 2 пальцы левой руки на боковые поверхности 
щитовидного хряща.  

Выполнить  

21.  Указательным пальцем другой руки пропальпировать 
промежуток между щитовидным и перстневидным хрящами. 

Выполнить/Сказать  

22.  В указанном промежутке, специальным скальпелем с 
ограниченной длиной лезвия, сделать поперечный разрез до 2 см. 

Выполнить  

23.  Поместить скальпель в ёмкость-контейнер для медицинских 
отходов класса «Б». 

Выполнить  
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24.  Проколоть перстне-щитовидную мембрану с помощью 
проводника, на который надета канюля. Проводник должен 
выходить за пределы канюли на 0,5 см.  

Выполнить/Сказать  

25.  Канюлю со стилетом продвинуть в просвет трахеи при этом 
проводник подтянуть в просвет канюли, чтобы не повредить им 
слизистую трахеи.  

Выполнить/ 
Сказать 

 

26.  Канюлю продвинуть дистально в просвет трахеи, Выполнить  
27.  Проводник извлечь и поместить в ёмкость-контейнер для 

медицинских отходов класса «Б». 
Выполнить  

28.  Подсоединить к трубке коннектор. Выполнить  
29.  Убедиться в наличии экскурсии грудной клетки. Выполнить/Сказать  
30.  При отсутствии рефлекторного дыхания присоединить 

проксимальный коннектор к дыхательному мешку или аппарату 
ИВЛ. 

Выполнить/Сказать  

31.  Провести вентиляцию легких, убедиться в наличии экскурсии 
грудной клетки. 

Выполнить/Сказать  

32.  Зафиксировать канюлю к шее тесьмой. Выполнить  
33.  Поместить упаковку от набора для коникотомии в ёмкость-

контейнер для медицинских отходов класса «А».   
Выполнить  

Завершение процедуры 
34.  Снять перчатки медицинские.  Выполнить  
35.  Поместить перчатки медицинские в пакет желтого цвета для 

медицинских отходов класса «Б».  
Выполнить  

36.  Снять маску.  Выполнить  
37.  Поместить маску в пакет желтого цвета для медицинских 

отходов класса «Б».  
Выполнить  

38.  Обработать руки гигиеническим способом (кожным 
антисептиком).  

Выполнить/Сказать  

39.  Сделать запись о манипуляции в медицинскую документацию.  Выполнить/Сказать  
 

 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 39 - 34 5 (отлично) 
89-80% 35 - 32 4 (хорошо) 
79-70% 31 – 28 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 27 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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Приложение 16 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе 
  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г. 
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: постановка периферического венозного катетера 

№ 
п/п Перечень практических действий Форма 

представления 

Отметка о 
выполнении 

да/нет 

1   Поздороваться, представиться, обозначить свою роль  Сказать  
2.  Попросить пациента представиться.  Сказать  
3.  Сверить ФИО пациента с медицинской документацией  Сказать  
4.  Сообщить пациенту о назначении врача  Сказать  
5.  Объяснить ход и цель процедуры  Сказать  
6.  Убедиться в наличии у пациента добровольного 

информированного согласия на предстоящую процедуру  
Сказать  

Подготовка к проведению процедуры 
7.  ожить или помочь пациенту занять удобное положение. Поза 

пациента должна обеспечивать доступ к месту установки катетера  
Выполнить/Сказать  

8.  жить под руку пациента клеенчатую подушечку  Выполнить  
9.  рить герметичность упаковки и срок годности одноразового шприца 

и иглы  
Выполнить/Сказать  

10.  рить герметичность упаковки и срок годности одноразовых 
спиртовых салфеток  

Выполнить/Сказать  

11.   упаковку с 0,9% хлоридом натрия, сверить его наименование с 
назначением врача, проверить дозировку, объем и срок годности  

Выполнить/Сказать  

12.   периферический внутривенный катетер, проверить целостность 
упаковки, срок годности  

Выполнить/Сказать  

13.  ить на манипуляционный стол расходные материалы и 
инструменты  

Выполнить  

Выполнение процедуры 
14.  Надеть средства защиты (маску одноразовую)  Выполнить  
15.  Обработать руки гигиеническим способом  Сказать  
16.  Надеть нестерильные перчатки  Выполнить  
17.  Вскрыть поочередно 4 одноразовые спиртовые салфетками и не 

вынимая из упаковки оставить на манипуляционном столе  
Выполнить  

18.  Взять ампулу с 0,9% раствор натрия хлорида в доминантную руку, 
чтобы специально нанесенный цветной маркер был обращен к 
аккредитуемому  

Выполнить  

19.  Прочитать на ампуле название препарата, объем и дозировку  Сказать  
20.  Встряхнуть ампулу, чтобы весь лекарственный препарат оказался 

в ее широкой части  
Выполнить  

21.  Обработать шейку ампулы первой стерильной спиртовой 
салфеткой  

Выполнить  

22.  Обернуть этой же спиртовой салфеткой головку ампулы  Выполнить  
23.  Вскрыть ампулу резким движением пальцев руки "от себя "  Выполнить  
24.  Вскрытую ампулу с лекарственным средством поставить на 

манипуляционный стол  
Выполнить  



568 
 

25.  Вскрыть упаковку одноразового стерильного шприца со стороны 
поршня  

Выполнить  

26.  Взяться за рукоятку поршня и обеспечить соединение цилиндра 
шприца с иглой внутри упаковки (не снимая колпачка с иглы)  

Выполнить  

27.  Взять собранный шприц из упаковки, снять колпачок с иглы, 
придерживая иглу за канюлю  

Выполнить  

28.  Поместить колпачок из-под иглы в емкость для медицинских 
отходов класса «А»  

Выполнить  

29.  Ввести иглу в ампулу, стоящую на столе и набрать нужное 
количество препарата, избегая попадания воздуха в цилиндр 
шприца  

Выполнить  

30.  Поместить пустую ампулу в емкость для медицинских отходов 
класса «А»  

Выполнить  

31.  Снять двумя пальцами одной руки иглу с цилиндра шприца  Выполнить  
32.  Поместить иглу в не прокалываемый контейнер отходов касса «Б»  Выполнить  
33.  Выложить шприц без иглы на стерильную поверхность упаковки 

от шприца  
Выполнить  

34.  Выбрать, осмотреть и пропальпировать область предполагаемой 
инъекции (используются преимущественно вены тыла кисти и 
предплечья)  

Выполнить  

35.  Наложить жгут (на рубашку или пеленку) так, чтобы при этом 
пульс на ближайшей артерии пальпировался, попросить пациента 
несколько раз сжать кисть в кулак и разжать  

Выполнить  

36.  Пропальпировать область предполагаемой инъекции, выбрать 
подходящий участок вены: достаточный по длине, не на сгибе.  

Выполнить  

37.  Снять жгут  Выполнить  
38.  Надеть стерильные перчатки.  Выполнить  
39.  Обработать инъекционное поле двумя шариками, смоченными 

антисептиком (от центра к периферии), сначала большую 
площадь, затем непосредственно место инъекции.  

Выполнить  

40.  Дождаться полного высыхания антисептика  Выполнить  
41.  Наложить жгут на прежнее место  Выполнить  
42.  Вскрыть катетер со стороны камеры визуализации, взять наиболее 

удобным захватом, срез иглы направлен вверх  
Выполнить  

43.  Натянуть кожу в месте пункции, зафиксировать вену  Выполнить  
44.  Ввести иглу под углом ≈30 градусов, осуществить прокол кожи и 

верхней стенки вены  
Выполнить  

45.  Проконтролировать по камере визуализации нахождении иглы в 
вене.  

Выполнить  

46.  Изменить угол введения иглы и продвинуться по вене на 
несколько миллиметров  

Выполнить  

47.  Переместить пальцы на инъекционный порт, другой рукой 
потянуть на себя иглу-проводник катетера.  

Выполнить  

48.  Продвинуть катетер в вену на всю длину  Выполнить  
49.  Снять жгут  Выполнить  
50.  Пальцами не доминантной рукой V-образно прижать катетер в 

двух точках (1 - крыло катетера, 2 – за кончиком катетера)  
Выполнить  

51.  Снять с иглы заглушку, положить ее внутрь упаковки катетера  Выполнить  
52.  Извлечь иглу-проводник и сбросить в не прокалываемый 

контейнер  
Выполнить  

53.  Закрыть катетер заглушкой  Выполнить  
54.  Подсоединить шприц с физиологическим раствором к 

инъекционному порту катетера.  
Выполнить  

55.  Ввести в катетер физиологический раствор через инъекционный 
порт  

Выполнить  

56.  Закрыть порт заглушкой  Выполнить  
57.  Зафиксировать катетер стерильной самоклеящейся повязкой  Выполнить  

Завершение процедуры: 
58.  Помочь пациенту занять удобное положение, проконтролировать 

его состояние  
Выполнить/ Сказать  
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59.  Шприц в неразобранном виде поместить в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»  

Выполнить  

60.  Поместить спиртовые салфетки, использованные при инъекции в 
емкость для медицинских отходов класса «Б»  

Выполнить  

61.  Упаковку от шприца, катетера и упаковку от салфеток поместить в 
емкость для медицинских отходов класса «А»  

Выполнить  

62.  Обработать рабочую поверхность манипуляционного стола 
дезинфицирующими салфетками двукратно с интервалом 15 
минут методом протирания  

Сказать  

63.  Салфетки поместить в емкость для медицинских отходов класса 
«Б»  

Сказать  

64.  Снять перчатки  Выполнить  
65.  Поместить перчатки в емкость для отходов класса «Б»  Выполнить  
66.  Снять медицинскую одноразовую маску  Выполнить  
67.  Поместить маску в емкость для отходов класса «Б» Выполнить  
68.  Обработать руки гигиеническим способом  Сказать  
69.  Уточнить у пациента о его самочувствии  Сказать  
70.  Сделать запись о результатах выполнения процедуры в 

медицинской документации  
Выполнить  

 
Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 70 - 63 5 (отлично) 
89-80% 62 - 56 4 (хорошо) 
79-70% 55 – 49 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 48 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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Приложение 17 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе 
  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г. 
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: определение глюкозы крови экспресс-методом 
(глюкометрия) 

№ 
п/п Перечень практических действий Форма 

представления 

Отметка о 
выполнении 

да/нет 
1.  Установить контакт с пациентом: поздороваться, представиться, 

обозначить свою роль.  
Сказать   

2.  Попросить пациента представиться.  Сказать   
3.  Сверить Ф.И.О пациента с медицинской документацией.  Сказать   
4.  Сообщить пациенту о назначении фельдшера.  Сказать   
5.  Объяснить ход и цель процедуры.  Сказать   
6.  Убедиться в наличии у пациента добровольного информированного 

согласия на предстоящую процедуру.  
Выполнить/Сказать   

7.  Предложить или помочь пациенту занять удобное положение, сидя на 
стуле.  

Сказать  

8.  Выяснить, как давно пациент последний раз принимал пищу. Выполнить/Сказать   
Подготовка к проведению процедуры 

9.  Выложить на манипуляционный стол расходные материалы и прибор.  Выполнить  
10.  Проверить исправность прибора и готовность к применению. Выполнить/Сказать  
11.  Обработать руки гигиеническим способом кожным антисептиком.  Сказать  
12.  Надеть перчатки медицинские нестерильные.  Выполнить  
13.  Надеть средства защиты (маску для лица 3-х слойную медицинскую 

одноразовую нестерильную). 
Выполнить  

14.  В ручку-прокалыватель установить стерильную иглу.  Выполнить/Сказать  
15.  Убедиться в том, что номер кода глюкометра совпадает с кодом тест - 

полосок. 
Сказать  

16.  С помощью кнопки привести прибор в рабочее состояние – на экране 
должно появиться сообщение о готовности к работе 

Выполнить  

17.  Отделить 1 диагностическую полоску, освободить от упаковки место 
контакта с глюкометром. 

Выполнить  

Проведение процедуры 
18.  Обработать подушечку пальца салфеткой с антисептиком, упаковку от нее 

поместить в емкость для медицинских отходов класса «А».  
Выполнить  

19.  1.  Одной рукой взять 4-ый палец свободной руки пациента, слегка 
помассировать его, зажав верхнюю фалангу пальца пациента 
указательным и большим пальцами. 

Выполнить  

20.  2. Другой рукой обработать внутреннюю поверхность верхней 
фаланги пальца пациента салфеткой с антисептиком. 

Выполнить  

21.  После высыхания кожи взять ручку –прокалыватель и сделать прокол 
кожи. 

Выполнить/Сказать  

22.   Вставить тест – полоску контактными полосками и лицевой стороной 
вверх в зону ввода глюкометра до упора. 

Выполнить  
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23.   При появлении на экране символа «капля» поднести каплю крови к узкому 
каналу на верхней части тест – полоски и удержать ее в таком положении 
до тех пор, пока контрольное поле полностью не заполнится кровью и 
прибор не начнет обратный счет от 5 до 1. 

Выполнить  

24.   Прочитать показание результата исследования на экране через 5 секунд.  Выполнить   
25.  Вскрыть упаковку с салфеткой с антисептиком и извлечь ее из упаковки.  Выполнить   
26.  Поместить упаковку салфетки в ёмкость-контейнер для медицинских 

отходов класса «А».   
Выполнить  

27.  Прижать место прокола салфеткой с антисептиком. Выполнить  
28.  Убедится в отсутствии у пациента капиллярного кровотечения. Выполнить/Сказать   
29.  Поместить использованную салфетку в ёмкость-контейнер для 

медицинских отходов класса «Б». 
Выполнить   

30.  Сообщить пациенту, что исследование закончено. Сказать  
31.  Уточнить у пациента о его самочувствии. Сказать  
32.  Сообщить пациенту о результатах обследования. Сказать  

Завершение процедуры 
33.  Отсоединить и сбросить используемую тест- полоску, одноразовую иглу в 

емкость для отходов класса «Б». 
Выполнить  

34.  Снять и поместить перчатки медицинские нестерильные в емкость для 
отходов класса «Б». 

Выполнить  

35.  Снять и поместить маску для лица 3-хслойную медицинскую одноразовую 
нестерильную в емкость для отходов класса «Б». 

Выполнить  

36.  Обработать руки гигиеническим способом кожным антисептиком. Выполнить/Сказать  
37.  Сделать запись о результатах выполнения процедуры в медицинскую карту 

пациента, получающего медицинскую помощь в амбулаторных условиях 
(ф.025/у). 

Выполнить/Сказать  

 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 37 - 34 5 (отлично) 
89-80% 33 - 30 4 (хорошо) 
79-70% 29 – 26 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 25 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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Приложение 18 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе 
  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г. 
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: измерение артериального давления механическим 
тонометром 

№ 
п/п 

Перечень практических действий Форма 
представления 

Отметка о 
выполнени

и да/нет 
1.  Установить контакт с пациентом: поздороваться, представиться, 

обозначить свою роль 
Сказать  

  Попросить пациента представиться  Сказать  
  Сверить ФИО пациента с медицинской документацией (листом 

назначений) 
Сказать  

  Сообщить пациенту о назначении врача Сказать  
  Объяснить ход и цель процедуры Сказать  
  Убедиться в наличии у пациента добровольного информированного 

согласия на предстоящую процедуру 
Сказать  

Подготовка к проведению обследования 
  Накрыть кушетку одноразовой простыней (при выполнении 

обследования пациента в положении лежа) 
Сказать   

  Предложить или помочь пациенту занять положение – сидя или лежа на 
спине на кушетке  

Выполнить/Ска
зать  

 

  Обнажить руку пациента выше локтевого сгиба  Выполнить/Ска
зать  

 

  Расположить руку пациента на уровне сердца ладонью вверх  Выполнить/Ска
зать  

 

  Надеть маску для лица 3-хслойную медицинскую одноразовую 
нестерильную  

Выполнить   

  Обработать руки гигиеническим способом (кожным антисептиком)  Выполнить/Ска
зать  

 

Выполнение обследования 
  Наложить манжету прибора для измерения артериального давления 

(механического тонометра) на плечо пациента  
Выполнить   

  Проверить, что между манжетой и поверхностью плеча помещается два 
пальца  

Выполнить   

  Убедиться, что нижний край манжеты располагается на 2,5 см выше 
локтевой ямки  

Выполнить/Ска
зать  

 

  Расположить два пальца левой руки на предплечье в области 
лучезапястного сустава в месте определения пульса  

Выполнить/Ска
зать  

 

  Закрыть вентиль груши прибора для измерения артериального давления 
(механического тонометра) другой рукой  

Выполнить   

  Произвести нагнетание воздуха грушей прибора для измерения 
артериального давления (механического тонометра) до исчезновения 
пульса в области лучезапястного сустава  

Выполнить   

  Зафиксировать показания прибора для измерения артериального 
давления (механического тонометра) в момент исчезновения пульса в 
области лучезапястного сустава  

Сказать   
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  Спустить воздух из манжеты прибора для измерения артериального 
давления (механического тонометра)  

Выполнить   

  Поместить мембрану стетофонендоскопа у нижнего края манжеты над 
проекцией локтевой артерии в области локтевой впадины, слегка прижав  

Выполнить   

  Повторно накачать манжету прибора для измерения артериального 
давления (механического тонометра) до уровня, превышающего 
полученный результат при пальцевом измерении по пульсу на 30 мм 
рт.ст.  

Выполнить/Ска
зать  

 

  Спустить воздух из манжеты медленно, сохраняя положение 
стетофонендоскопа  

Выполнить   

  Фиксировать по шкале прибора для измерения артериального давления 
(механического тонометра) появление первого тона – это значение 
систолического давления  

Выполнить/Ска
зать  

 

  Фиксировать по шкале прибора для измерения артериального давления 
(механического тонометра) прекращение громкого последнего тона – это 
значение диастолического давления  

Выполнить/Ска
зать  

 

  Продолжать аускультацию до снижения давления в манжете на 15-20 мм 
рт.ст. относительно последнего тона, для контроля полного 
исчезновения тонов  

Выполнить/Ска
зать  

 

  Выпустить воздух из манжеты  Выполнить   
  Снять манжету прибора для измерения артериального давления 

(механического тонометра) с руки пациента  
Выполнить   

  Сообщить пациенту, что обследование закончено  Сказать   
  Сообщить пациенту результат измерения артериального давления  Сказать   
  Уточнить у пациента его самочувствие  Сказать   
  Помочь пациенту подняться с кушетки (если обследование пациента 

выполнялось в положении лежа) 
Сказать   

Завершение обследования 
  Вскрыть упаковку с салфеткой с антисептиком  Выполнить   
  Извлечь из упаковки салфетку с антисептиком  Выполнить   
  Поместить упаковку салфетки с антисептиком в ѐмкость-контейнер для 

медицинских отходов класса «А»  
Выполнить   

  Обработать (протереть) мембрану и оливы стетофонендоскопа 
антисептическим (дезинфицирующим) средством для обработки 
мембраны стетофонендоскопа  

Выполнить   

  Поместить салфетку с антисептиком в ѐмкость-контейнер для 
медицинских отходов класса «Б»  

Выполнить   

  Поместить одноразовую простыню в ѐмкость-контейнер для 
медицинских отходов класса «Б»  

Сказать   

  Снять и поместить маску для лица 3-хслойную медицинскую 
одноразовую нестерильную в ѐмкость-контейнер для медицинских 
отходов класса «Б»  

Выполнить   

  Обработать руки гигиеническим способом (кожным антисептиком)  Выполнить/Ска
зать  

 

  Сделать записать о результатах обследования в медицинской 
документации (температурный лист форма 004/у)  

Выполнить/Ска
зать  

 

 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 41 - 37 5 (отлично) 
89-80% 36 - 33 4 (хорошо) 
79-70% 32 – 29 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 28 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 
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Оценка __________________ 

Приложение 19 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе 
  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г. 
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: проведение ингаляции с помощью компрессорного 
небулайзера 

№ 
п/п 

Перечень практических действий Форма 
представления 

Отметка о 
выполнении 

Да/нет 
Подготовка к проведению процедуры 

1 Проверить исправность небулайзера в соответствии с 
инструкцией по его применению, убедиться, что прибор 
находится на манипуляционном столе в рабочем 
состоянии 

Сказать  

2 Установить контакт с пациентом: поздороваться, 
представиться, обозначить свою роль 

Сказать  

3 Попросить пациента представиться Сказать  
4 Сверить   Ф.И.О.   пациента   с   медицинской 

документацией 
Сказать  

5 Сообщить пациенту о процедуре Сказать  
6 Объяснить ход и цель процедуры Сказать  
7. Убедиться в наличии у

 пациента 
добровольного информированного согласия на 
предстоящую процедуру   

Сказать  

8 Уточнить аллергологический анамнез пациента Сказать  
9 Предложить или помочь пациенту занять удобное 

положение, сидя на стуле 
Сказать  

10 Взять ампулу с лекарственным препаратом в 
доминантную руку, сверить его наименование с листом 
назначения, проверить дозировку, объем и срок годности  

Выполнить/ 
Сказать 

 

11 Визуально   определить   пригодность   препарата: 
изменение цвета, консистенции, наличие осадка. 
Поставить ампулу с лекарственным препаратом на 
манипуляционный стол 

Выполнить/  

12 Проверить герметичность и визуальную 
целостность упаковки с одноразовыми салфетками с 
антисептиком     

Сказать  

13 Проверить срок годности одноразовых салфеток с 
антисептиком  

Выполнить/  

14 Обработать руки гигиеническим способом (кожным 
антисептиком) 

  

15 Надеть нестерильные перчатки  Выполнить  
16 Отсоединить от небулайзерной камеры маску и положить 

ее в нестерильный лоток на  манипуляционном столе
  

Выполнить  

Выполнение процедуры 
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17 Снять крышку небулайзерной камеры с резервуара для 
лекарственных средств положить ее в  нестерильный 
лоток на манипуляционном столе  

Выполнить  

18 Снять отбойник с резервуара для лекарственных средств 
положить его в нестерильный лоток на манипуляционном 
столе    

Выполнить  

19 Вскрыть упаковку одноразовых салфеток с антисептиком 
и, не извлекая салфетки, оставить упаковку на 
манипуляционном столе 

Выполнить  

20 Взять ампулу с лекарственным средством в не 
доминантную руку, встряхнуть ампулу, чтобы весь 
лекарственный препарат оказался в ее широкой части 

Выполнить  

21 Обработать шейку ампулы одноразовой салфеткой с 
антисептиком 

Выполнить  

22 Вскрыть ампулу движением от себя. Поставить ампулу на 
манипуляционный стол 

Выполнить  

23 Салфетку с осколком ампулы поместить в емкость для 
сбора колюще-режущих медицинских отходов 

Выполнить  

24 Упаковку от салфетки поместить в емкость для 
медицинских отходов класса «А» 

Выполнить  

25 Залить необходимое количество лекарственного средства 
в резервуар для лекарственных средств, используя шкалу 
на ампуле для точной дозировки 

Выполнить  

26 Использованную ампулу поместить в емкость для 
медицинских отходов класса «А» 

Выполнить  

27 Вставить отбойник в резервуар для лекарственных 
средств 

Выполнить  

28 Надеть крышку небулайзерной камеры обратно на 
резервуар для лекарственных средств 

Выполнить  

29 Подсоединить к небулайзерной камере маску Выполнить  
30 Подсоединить воздушную трубку одним концом к 

разъему для воздушной трубки компрессора, другим 
концом к разъему для воздушной трубки резервуара для 
лекарственных средств, удерживая ее в вертикальном 
положении 

Выполнить  

31 Использовать специальный держатель на корпусе 
компрессора для временного удержания 
небулайзерной камеры 

Выполнить  

32 Удерживать небулайзерную камеру вертикально Сказать  
33 Надеть на пациента маску (чтоб она закрывала его нос и 

рот) 
Выполнить/Сказать  

34 Уточнить самочувствие пациента Сказать  
35 Нажать на выключатель (перевести его в позицию 

«включено» («I») 
Сказать  

36 Контролировать правильное положение лицевой маски 
весь период проведения ингаляции 

Сказать  

37 Определить длительность проведения процедуры Сказать  
38 После завершения сеанса отключить питание, нажав на 

выключатель (перевести в позицию «выключено» «О»), 
убедиться в том, что в воздушной камере нет конденсата 
или влаги, отключить прибор от электрической розетки 

Выполнить/Сказать  

39 Снять лицевую маску с пациента, отсоединить от 
небулайзерной камеры и подвергнуть дезинфекции 
методом полного погружения 

Выполнить  

40 Отсоединить небулайзерную камеру от компрессора и 
подвергнуть дезинфекции методом полного погружения 

Сказать  

41 Дать пациенту прополоскать рот кипяченой водой 
комнатной температуры 

Сказать  

Окончание процедуры 
42 Провести дезинфекцию манипуляционного стола Сказать  
43 Снять использованные перчатки Выполнить  
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44 Поместить использованные перчатки в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»  

Выполнить  

45 Обработать руки гигиеническим способом при помощи 
кожного антисептика  

Выполнить  

46 Уточнить самочувствие пациента Сказать  
47 Сделать запись в медицинской документации о 

выполненной процедуре и о реакции пациента на 
проведение процедур  

Выполнить  

 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 47-43 5 (отлично) 
89-80% 42-38 4 (хорошо) 
79-70% 37–33 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 32 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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Приложение 20 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе 
  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г. 
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: проведение транспортной иммобилизации при 
переломе костей нижней конечности 

 
№ п/п 

 
Перечень практических действий 

Форма 
представления 

Отметка о 
выполнени

и да/нет 
1. Установить контакт с пациентом: поздороваться, 

представиться, обозначить свою роль 
Сказать  

            2. Попросить пациента представиться Сказать  
3. Сверить Ф.И.О пациента с медицинской 

документацией 
Сказать  

4. Сообщить пациенту о назначении фельдшера Сказать  
5. Объяснить ход и цель процедуры Сказать  
6. Убедиться в наличии у пациента добровольного 

информированного согласия на предстоящую процедуру 
Выполнить/ Сказать  

7. Успокоить пациента Выполнить/ Сказать  

Подготовка к проведению процедуры 
8. Покрыть кушетку одноразовой простыней Выполнить/Сказать  

9. Уложить пациента на медицинскую кушетку Выполнить/Сказать  
10. Провести обработку рук гигиеническим способом 

(кожным антисептиком) 
Сказать  

11. Надеть перчатки медицинские нестерильные Выполнить/Сказать  
12. Осмотреть место травмы для определения характера 

повреждения 
Сказать  

13. Провести обезболивание доступным методом. Сказать  
14. Подготовить картонную шину для иммобилизации. 

Определить уровень иммобилизации (фиксировать два 
сустава выше и ниже повреждения, т.е. коленный и 
голеностопный 

Выполнить/Сказать  

15. Смоделировать шину по контуру здоровой ноги 
(приложить конец шины (120*11 см) к стопе здоровой 
конечности пациента, от кончиков пальца к пятке). 
Согнуть шину в области пятки под прямым углом (900). 

Выполнить/ Сказать  

 Выполнение процедуры   
16. Придать конечности среднее физиологическое положение 

для уменьшения боли: стопу согнуть в голеностопном 
суставе под углом 900 по отношению к голени; коленный 
сустав согнуть под углом 1700 

Выполнить/Сказать  

17.  Шина, согнутая под прямым углом, идет по задней 
поверхности от верхней трети бедра до кончиков пальцев 
стопы (зависит от повреждения) 

Выполнить/Сказать  
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18. Уложить поврежденную конечность на 
подготовленную шину, согнутую под прямым углом в 
области пятки 

Выполнить  

19. Фиксировать короткими вязками шину в нескольких 
местах к конечности 

Выполнить/Сказать  

20. Фиксировать шину бинтом снизу вверх: в области 
голеностопного сустава 8-образная повязка, далее вверх 
спиральная 

Выполнить/ Сказать  

21. Удерживать бинт в доминантной руке головкой вверх Выполнить  
22. Наложить восьмиобразную повязку для фиксации шины к 

стопе, оставив пальцы стопы открытыми 
Выполнить  

23. Продолжить наложение повязки спирально остатком 
бинта на голень и нижнюю треть бедра с целью фиксации 
шины к конечности 

Выполнить  

24. Зафиксировать конец бинта путем завязывания узла Выполнить  
25. Сообщить пострадавшему о результатах иммобилизации 

и дальнейших действиях 
Сказать  

26. Уточнить у пациента о самочувствии Сказать  
27. Предложить пациенту остаться в удобном положении на 

кушетке 
Сказать  

Окончание процедуры 
28. Поместить одноразовую простыню ёмкость контейнер с 

педалью для медицинских отходов класса «Б» 
Выполнить  

29. Снять перчатки и поместить их в емкость для отходов 
класса «Б» 

Выполнить  

30. Обработать руки гигиеническим способом (кожным 
антисептиком) 

Выполнить  

31. Уточнить у пациента о его самочувствии Сказать  
32. Сделать запись о факте иммобилизации в медицинскую 

карту пациента, получающего помощь в амбулаторных 
условиях (форма 025/у) 

Выполнить/ Сказать  

33. Вызвать бригаду СМП для госпитализации  Сказать  
 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 33 - 30 5 (отлично) 
89-80% 29 - 27 4 (хорошо) 
79-70% 26 – 24 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 23 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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Приложение 21 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе 
  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г. 
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: наложение воротника Шанца при повреждении 
шейного отдела позвоночника 

№ 
п/п Перечень практических действий Форма 

представления 

Отметка о 
выполнении 

да/нет 
1.  Установить контакт с пациентом: поздороваться, представиться, 

обозначить свою роль  
Сказать   

2.  Попросить пациента представиться  Сказать   
3.  Сверить Ф.И. 0 пациента с медицинской документацией  Сказать   
4.  Сообщить пациенту о назначении фельдшера  Сказать   
5.  Объяснить ход и цель процедуры  Сказать   
6.  Убедиться в наличии у пациента добровольного информированного 

согласия на предстоящую процедуру.  
Выполнить/Сказ
ать 

 

7.  Успокоить пациента  Выполнить/Сказ
ать  

 

Подготовка к проведению процедуры 
8.  Покрыть кушетку одноразовой простыней  Выполнить/Сказ

ать  
 

9.  Уложить пациента на медицинскую кушетку  Выполнить  
10.  Провести обработку рук гигиеническим способом (кожным 

антисептиком)  
Сказать   

11.  Надеть перчатки медицинские нестерильные  Выполнить  
12.  Осмотреть место травмы для определения характера повреждения 

(осторожно, не поворачивая голову пациента)  
Сказать   

13.  Провести обезболивание доступным методом.  Сказать   
14.  Подготовить воротник Шанца к наложению: развернув его.  Выполнить/Сказ

ать  
 

15.  Осушить и очистить кожу пациента в области шеи салфеткой 
(осторожно)  

Выполнить/Сказ
ать  

 

Выполнение процедуры 
16.  Подложить осторожно под шею воротник Шанца  Выполнить/Сказ

ать  
 

17.  Положить под область затылка ватно- марлевую подушечку размером 
20см на 20см  

Выполнить/Сказ
ать  

 

18.  Уложить концы воротника спереди так, чтобы нижняя полоса 
воротника доходила до ключиц, верхняя часть воротника вырезкой 
соответствовала подбородку  

Выполнить   

19.  Проверить правильность наложения: между воротником и шеей 
пациента должен проходить 1 палец.  

Выполнить/Сказ
ать  

 

20.  Зафиксировать концы воротника Шанца застежками.  Выполнить   
21.  Сообщить пострадавшему о результатах иммобилизации и дальнейших 

действиях  
Сказать   

22.  Уточнить у пациента о самочувствии  Сказать   
23.  Предложить пациенту остаться в удобном положении на кушетке  Сказать   

Завершение процедуры 
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24.  Поместить одноразовую простыню в ёмкость-контейнер с педалью для 
медицинских отходов класса «Б»  

Выполнить   

25.  Снять перчатки и поместить их в емкость для отходов класса «Б»  Выполнить   
26.  Обработать руки гигиеническим способом (кожным антисептиком)  Выполнить   
27.  Уточнить у пациента о его самочувствии  Сказать   
28.  Сделать запись о факте наложения воротника Шанца в медицинскую 

карту пациента, получающего помощь в амбулаторных условиях (форма 
025/у)  

Выполнить/Сказ
ать  

 

29.  Вызвать бригаду СМП для госпитализации  Сказать   
 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 29 - 27 5 (отлично) 
89-80% 26 - 24 4 (хорошо) 
79-70% 23 – 21 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 20 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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Приложение 22 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе 
  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г. 
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: базовая сердечно-легочная реанимация 

№ 
п/п Перечень практических действий Форма 

представления 

Отметка о 
выполнении 

да/нет 
1.  Убедиться в отсутствии опасности для себя и пострадавшего и 

при необходимости обеспечить безопасность. 
Сказать  

2.  Осторожно встряхнуть пострадавшего за плечи  Выполнить  
3.  Громко обратиться к нему: «Вам нужна помощь?»  Сказать  
4.  4. Призвать на помощь: «Помогите, человеку плохо!»  Сказать  
5.  Ладонь одной руки положить на лоб пострадавшего двумя 

пальцами другой руки подхватить нижнюю челюсть 
пострадавшего и умеренно запрокинуть голову пострадавшего, 
освобождая дыхательные пути 

Выполнить  

Определить признаки жизни 
6.  Приблизить ухо к губам пострадавшего  Выполнить/ Сказать  
7.  Глазами наблюдать экскурсию грудной клетки пострадавшего  Выполнить  
8.  Оценить наличие дыхания в течении 10 секунд. Отсчитывать 

вслух до 10-ти  
Сказать  

Вызвать специалистов (СМП) по алгоритму 
9.  Факт вызова бригады  Сказать  

10.  Координаты места происшествия  Сказать  
11.  Количество пострадавших  Сказать  
12.  Пол  Сказать  
13.  Примерный возраст  Сказать  
14.  Состояние пострадавшего  Сказать  
15.  Объем Вашей помощи Сказать  

Подготовка к компрессиям грудной клетки 
16.  Встать на колени сбоку от пострадавшего лицом к нему  Выполнить  
17.  Освободить грудную клетку пострадавшего от одежды  Выполнить  
18.  Как можно быстрее приступить к компрессиям грудной клетки Выполнить  
19.  Основание ладони одной руки положить на центр грудной 

клетки пострадавшего 
Выполнить  

20.  Вторую ладонь положить на первую, соединив пальцы обеих 
рук в замок 

Выполнить  

Компрессии грудной клетки 
21.  Компрессии проводить без перерыва  Выполнить  
22.  Руки спасателя расположить вертикально  Выполнить  
23.  Не сгибать в локтях  Выполнить  
24.  Пальцами верхней кисти оттягивать вверх пальцы нижней 

кисти 
Выполнить  

25.  Компрессии отсчитываются вслух  Сказать  
Завершение испытания: 
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26.  При команде: «Осталась одна минута» Реанимацию не 
прекращать 

 

Критерии выполнения базовой сердечно-легочной реанимации 
27.  Адекватная глубина компрессий (грудная клетка 

механического тренажера визуально продавливается на 5-6 см 
(не менее 90%) 

Выполнить  

28.  Полное высвобождение рук между компрессиями (во время 
выполнения компрессий руки аккредитуемого отрываются/не 
отрываются от поверхности тренажера) (не менее 90%) 

Выполнить  

29.  Частота компрессий составляет 100-120 в минуту Выполнить  
 

Нерегламентированные и небезопасные действия 
30.  Компрессии производились  Поддерживалось/«Да»  

Не поддерживалось/ 
«Нет» искусственное 
кровообращение 

 

31.  Центральный пульс  Не тратил время на 
отдельную проверку 
пульса на сонной 
артерии вне оценки 
дыхания 

 

32.  Периферический пульс  Не пальпировал места 
проекции лучевой (и/ 
или других 
периферических) 
артерий 

 

33.  Оценка неврологического статуса  Не тратил время на 
проверку реакции 
зрачков на свет 

 

34.  Сбор анамнеза  Не задавал лишних 
вопросов, не искал 
медицинскую 
документацию 

 

35.  Поиск нерегламентированных приспособлений  Не искал в карманах 
пострадавшего 
лекарства, не тратил 
время на поиск 
платочков, бинтиков, 
тряпочек 

 

36.  Общее благоприятное впечатление эксперта  Базовая сердечно 
лёгочная реанимация 
оказывалась 
профессионально 

 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 36 - 33 5 (отлично) 
89-80% 32 - 29 4 (хорошо) 
79-70% 28 – 26 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 25 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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7. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 
промежуточной аттестации 
 

7.1. Основные печатные издания: 
1. Вёрткин, А. Л. Неотложная медицинская помощь на 

догоспитальном этапе: учебник / А.Л Вёрткин, Л.А. Алексанян, М.В 
Балабанова [и др]; под ред. А. Л. Вёрткина. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 544с. 

7.2. Дополнительные источники: 
2. Левчук, И.П. Оказание первичной доврачебной медико-

санитарной помощи при неотложных и экстремальных состояниях 
[Электронный ресурс]: учеб. для мед. колледжей и училищ / И. П. Левчук [и 
др.]. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 288 с.: ил. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-4495-
5 - Режим доступа: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970444955.html 

3. Логвина, В. К. Неотложная медицинская помощь на 
догоспитальном этапе. Синдромная патология и дифференциальная 
диагностика: учебное пособие / В. К. Логвина, А. Ф. Купреенкова.   - Санкт-
Петербург: Лань, 2020.   - 284 с.   - ISBN 978-5-8114-4770-1.   - Текст: 
электронный // Лань: электронно-библиотечная система.   - URL: 
https://e.lanbook.com/book/136170    

4. Папаян, Е.Г. Оказание неотложной медицинской помощи детям. 
Алгоритмы манипуляций: учебное пособие / Е.Г. Папаян, О.Л. Ежова.   - 
Санкт-Петербург: Лань, 2019.   - 176 с.   - ISBN 978-5-8114-3446-6.   - Текст: 
электронный // Лань: электронно-библиотечная система.   - URL: 
https://e.lanbook.com/book/113928   
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 

1. Тестовые задания для проведения экзамена 
(квалификационного) по ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на 
догоспитальном этапе 
 
Билеты для проведения экзамена (квалификационного) по ПМ 09 
Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе 
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заболеваний и санитарно-гигиеническое образование населения 

 
Специальность 31.02.01 Лечебное дело 
 
На базе среднего общего образования 
 
Форма обучения очная 
 
Курс 3 семестр 6 
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РАССМОТРЕНЫ 

Протокол заседания предметно- 

цикловой комиссии №___ 

от «____» _________________ 20___ г. 

Председатель предметно-цикловой 

комиссии №___  

__________________/________________/ 

ОДОБРЕНЫ 

Методическим советом 

ГБПОУ ДЗМ «МК № ___» 

Протокол № ___ 

от «____» _________________ 20___ г.  

 
 
 
 
 
 
 

Состав рабочей группы 
 
по разработке контрольно-оценочных средств для проведения  

дифференцированного зачета по дисциплине МДК.04.01 Профилактика 
заболеваний и санитарно-гигиеническое образование населения 
 
 

№ 
п/п 

Фамилия, имя, 
отчество 

Ученая степень, 
звание 

Занимаемая 
должность Место работы 

1.  Григорьева Евгения 
Викторовна 

 преподаватель ГБПОУ ДЗМ  
«МК №2» 

2.  Заитова Зухра 
Садрединовна 

кандидат 
медицинских наук 

преподаватель ГБПОУ ДЗМ  
«МК №1» 

3.  Данилова Виолетта 
Арменовна 

 преподаватель ГБПОУ ДЗМ  
«МК №7» 

4.  Эфендиев Надыр 
Султанович 

 Преподаватель  ГБПОУ ДЗМ  
«МК № 5» 

 
 

Рецензенты: 
1. Голубева Ксения Владимировна преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 1» 
2. Сергеева Оксана Сергеевна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ МК №2» 
3. Баева Алена Олеговна преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 5» 
4. Сухова Людмила Сергеевна методист ГБПОУ ДЗМ «МК № 7 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 
 

1. Назначение КОС 
Контрольно-оценочные средства для проведения дифференцированного 
зачета, предназначены для оценки уровня знаний, умений, сформированности 
общих и профессиональных компетенций по дисциплине профессионального 
цикла МДК.04.01 Профилактика заболеваний и санитарно-гигиеническое 
образование населения являются частью программы подготовки специалистов 
среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 31.02.01 
Лечебное дело. 
 

2. Документы, определяющие содержание КОС 
Комплект КОС для проведения разработан на основании следующих 

нормативных документов: 
− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
Рабочая программа по дисциплине профессионального цикла МДК.04.01 
Профилактика заболеваний и санитарно-гигиеническое образование 
населения, ПМ 04. Профилактическая деятельность (Приложение ___ к 
ППССЗ по специальности Лечебное дело) 
 

3. Характеристика структуры и содержания КОС 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 

 
Дифференцированный зачет МДК.04.01 Профилактика заболеваний и 
санитарно-гигиеническое образование населения, проводится в форме 
решения тестовых заданий на образовательном портале СПО колледжа 
(платформа Moodle). Материалы промежуточной аттестации, в том числе, их 
количество и уровень сложности разрабатываются и утверждаются предметно 
– цикловой комиссией. 
Время начала и окончания работы над тестовыми заданиями ограничено, при 
этом на решение одного тестового задания отводится не более 1 минуты, на 
несколько правильных ответов- 5 минут, на соответствие- 5 минут.  
Количество попыток ограничено – не более 1 попытки.  
 

3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 
Контрольно-оценочные средства охватывают учебный материал, изученный 
обучающимися с января 2023 по апрель 2023 года. Проведение 
дифференцированного зачета позволяет проверить уровень подготовки 
студентов по всем элементам содержания, изученным за данное учебное 
время. Соотношение числа заданий по разным элементам содержания 
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определяется целями работы, содержанием курса (раздела, темы), а также 
продолжительностью её проведения. 
 
          3.3. Проверяемые результаты обучения 
 

Результаты обучения 

(освоенные умения, 
усвоенные знания) 

Формируемые общие и 
профессиональные 

компетенции 

Формы контроля и 
оценки результатов 

обучения 

 

Умения: ОК1-ОК13 
ПК 4.1-ПК4.9 

Тестовые задания с 
выбором одного 
правильного ответа, 
нескольких правильных 
ответов и на соответствие  

 

− организовывать и 
проводить занятия в Школах 
здоровья для пациентов с 
различными заболеваниями; 
− применять в практической 
деятельности нормы и принципы 
профессиональной этики; 
− обучать пациента и его 
окружение сохранять и 
поддерживать максимально 
возможный уровень здоровья; 
− организовывать и 
проводить профилактические 
осмотры населения разных 
возрастных групп и профессий; 
− проводить санитарно-
гигиеническую оценку факторов 
окружающей среды; 
− обучать пациента и его 
окружение формированию 
здорового образа жизни; 
− проводить санитарно-
гигиеническое просвещение 
населения различных возрастов; 
− определять группы риска 
развития различных 
заболеваний; 
− осуществлять 
скрининговую диагностику при 
проведении диспансеризации 
населения; 
− организовывать 
диспансеризацию населения на 
закрепленном участке; 
− осуществлять 
диспансерное наблюдение за 
пациентами; 
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− проводить 
специфическую и 
неспецифическую профилактику 
заболеваний; 
− проводить санитарно-
противоэпидемические 
мероприятия на закрепленном 
участке; 
− организовывать и 
поддерживать 
здоровьесберегающую среду; 
− организовывать и 
проводить патронажную 
деятельность на закрепленном 
участке; 
− проводить 
оздоровительные мероприятия 
по сохранению здоровья у 
здорового населения; 
 

Знания: 

− роль фельдшера в 
сохранении здоровья 
человека и общества; 
− факторы риска развития 
заболеваний в России и 
регионе; 
− роль и значение 
диспансерного наблюдения, 
принципы организации групп 
диспансерного наблюдения; 

 

− особенности 
организации 
диспансеризации и роль 
фельдшера в ее проведении; 
− принципы 
диспансеризации при 
различных заболеваниях; 
− группы диспансерного 
наблюдения при различной 
патологии; 

 

− виды профилактики 
заболеваний; 

− роль фельдшера в 
организации и 
проведении 
профилактических 
осмотров у населения 
разных возрастных групп 
и профессий; 
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3.4. Объем времени выполнения заданий 
 
3.4.1. Структура дифференцированного зачета  

Дифференцированный зачет МДК.04.01 Профилактика заболеваний и 
санитарно-гигиеническое образование населения состоит из них 311 тестовых 
заданий, из них 259 тестовых заданий с выбором одного правильного ответа, 
40- нескольких правильных ответов и 12 - на установление соответствия. 

4. Дополнительные материалы и оборудование 
При проведении дифференцированного зачета по МДК.04.01 

Профилактика заболеваний и санитарно-гигиеническое образование 
населения с применением дистанционных образовательных технологий, 
преподавателю и обучающимся* необходимо обеспечить выполнение 
следующих технических требований: 

− наличие персонального компьютера (планшета, смартфона)  
− наличие актуальной версии интернет браузера Mozilla Firefox или 

Google Chrome, офисного программного обеспечения (Microsoft Office, 
LibreOffice и др.)  

− наличие стабильного доступа к сети Интернет 
 

5. Критерии оценки 
Результат тестирования формируется с использованием информационных 

систем автоматически с указанием процента правильных ответов от общего 
количества тестовых заданий. На основании итогов тестирования 
преподаватель переводит полученный результат из 100-балльной в 5-бальную 
систему оценки: 

− закономерности влияния 
факторов окружающей 
среды на здоровье человека; 
− методику санитарно-
гигиенического 
просвещения; 
− значение иммунитета; 
− принципы организации 
прививочной работы с 
учетом особенностей 
региона; 
− пути формирования 
здорового образа жизни 
населения; 
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- при результате 90–100% правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 5 (отлично) 

- при результате 80–89% правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 4 (хорошо) 

- при результате 70–79% правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 3 (удовлетворительно) 

- при результате 69% и менее правильных ответов от общего числа 
тестовых заданий – оценка 2 (неудовлетворительно) 

 Оценка за тестирование заносится в лист промежуточной аттестации в графу 
«Результаты тестирования». 

 
Итоговая оценка по дисциплине формируется выведением среднего балла по 
результатам тестирования и заносится экзаменатором в ведомость. 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 

1. Перечень контрольных вопросов, позволяющих оценить 
теоретическую подготовку обучающихся   
1. Средства и формы организации профилактической работы  
2. Цели, задачи, уровни, технологии и виды медицинской профилактики 
3. Влияние факторов риска на здоровье человека. 
4. Цели, задачи, уровни, технологии и виды медицинской профилактики 

9. Профилактика болезней эндокринной системы, расстройств питания и 
нарушений обмена веществ, болезней крови, аллергических заболеваний. 
10. Профилактика болезней органов дыхания, системы кровообращения и 
органов пищеварения 
11. Профилактика болезней органов дыхания, системы кровообращения и 
органов пищеварения 
12. Профилактика хирургических и онкологических заболеваний. 
13. Профилактика инфекционных и паразитарных болезней. 
14. Организация и проведение работы в центрах (отделениях) медицинской 
профилактики, центрах здоровья. 
15. Профилактика профессиональных заболеваний работников сельского 
хозяйства. 
16. Профилактика болезней кожи и инфекций, передающихся половым 
путем. 
17. Профилактика гинекологических заболеваний. 
18. Профилактика оториноларинго-логических заболеваний. 
19. Профилактика заболеваний хирургического профиля. 
20. Профилактика акушерской патологии. 
21. Профилактика болезней кожи и инфекций, передающихся половым 
путем. 
22. Основные понятия, средства и формы организации медицинской 
профилактики. 
31. Влияние факторов риска на здоровье человека. Профилактика болезней 
органов дыхания, системы кровообращения и органов пищеварения. 
 
2. Пример формулировки тестовых заданий 

5. Средства и формы организации профилактической работы. 
6. Организация и проведение диспансеризации населения. 
7. Основные направления деятельности в области охраны здоровья 
здорового человека. 
8. Профилактика болезней органов дыхания, системы кровообращения и 
органов пищеварения. 
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а) Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с одним правильным 
ответом 
     Инструкция: выберите один правильный ответ 

1. Объектом медицинской профилактики в первичном звене является: 
A. только больные, прикрепленные к поликлинике 
B. только дети, прикрепленные к поликлинике 
C. только здоровые, прикрепленные к поликлинике 
D. все население участка, прикрепленное к поликлинике 
 
б) Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с множественным 
выбором 
 Инструкция: выберите несколько правильных ответов 

2. Основные меры по профилактике курения включают 
A. Оказание помощи лицам, желающим бросить курить 
B. Предотвращение курения с детского и юношеского возраста 
C. Информирование населения о вреде и последствиях курения 
D. Рекламирование табака 
 
в) Пример формулировки тестовых заданий на установление соответствия 
 Инструкция: установите соответствие 

Установите соответствие между сферами влияния факторов на здоровье и группой 
факторов риска: 

 

Сферы влияния 
факторов на здоровье Группы факторов риска 

1. Образ жизни A. Загрязненность канцерогенами и другими 
вредными веществами воздуха, почвы, 
воды; резкие смены атмосферных явлений, 
повышенные гелиокосмические, 

2. Генетика, биология 
человека 

1. Внешняя среда 

23. Проведение гигиенического обучения и воспитания населения. 
24. Организация и проведение работы в центрах (отделениях) медицинской 
профилактики, центрах здоровья. 
25. Влияние факторов риска на здоровье человека. 
26. Влияние факторов риска на здоровье человека. 
27. Профилактика болезней мочевой системы, костно-мышечной системы 
и соединительной ткани.  
28. Проведение иммунопрофилактики. 
29. Индивидуальная и популяционная профилактика инфекционных и 
паразитарных болезней 
30. Индивидуальная и популяционная профилактика инфекционных и 
паразитарных болезней 
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Сферы влияния 
факторов на здоровье Группы факторов риска 

радиационные, магнитные и другие 
излучения 

2. Здравоохранение B. Неэффективность профилактических 
мероприятий, низкое качество и 
несвоевременность медицинской помощи 

C. Курение, употребление алкоголя, 
несбалансированное питание, стрессовые 
ситуации (дистрессы), вредные условия 
труда, гиподинамия, плохие материально-
бытовые условия, потребление наркотиков 

 D. Злоупотребление лекарствами, 
непрочность семей, одиночество, низкий 
культурный уровень, высокий уровень 
урбанизации. 

E. Предрасположенность к наследственным 
болезням, наследственная 
предрасположенность к дегенеративным 
болезням  
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3. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 
промежуточной аттестации 

 
3.1. Основные печатные издания 
1. Двойников, С.И. Проведение профилактических мероприятий: учеб. 

пособие / С.И. Двойников [и др.]; под ред. С.И. Двойникова. - М.: ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 480 с. 

2. Мисетова, Е.Н. Профилактическая деятельность. Курс лекций: учебное 
пособие для СПО / Е.Н. Мисетова. – СПб.: Лань, 2020. - 420 с. 

 
3.2. Электронные издания 
1. Двойников, С.И. Проведение профилактических мероприятий 

[Электронный ресурс] / Двойников С.И. [и др.] - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 
480 с. - Режим доступа: http://client.medcollegelib.ru/ 
book/ISBN9785970447123.html 

2. Дзигуа, М.В. Акушерство: руководство к практическим занятиям 
[Электронный ресурс]: учебное пособие / М.В. Дзигуа, А.А. Скребушевская. - 
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 344 с. - Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970444924.html 

3. Егоров, Е.А. Глазные болезни [Электронный ресурс]: учебник / Е.А. 
Егоров, Л.М. Епифанова. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 160 с. - Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970448670.html 

 
3.3. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»  
1. Никифоров В.В., СурановаТ.Г., Миронов А.Ю., Забозлаев Ф.Г. 

Новая коронавирусная инфекция (COVID-19): этиология, эпидемиология, 
клиника, диагностика, лечение и профилактика/ учебно-методическое пособие 
// В.В. Никифоров, Т.Г. Суранова, А. Ю. Миронов, Ф.Г. Забозлаев. – М.: 2020. 
– 48 с. – Режим доступа: http://www.rusmg.ru 

2. Сметанина, С.В. Новая коронавирусная инфекция (COVID-19): 
этиология, эпидемиология, клиника, диагностика, лечение и профилактика 
[Электронный ресурс] / С.В. Сметанина, Главный внештатный специалист по 
инфекционным болезням ДЗМ. - Режим доступа: 
https://mosgorzdrav.ru/uploads/imperavi/ru-RU/prezent_13032020_smetanina.pdf 

3.4.Дополнительные источники 

           Нормативно – правовая документация:  
1. Конституция Российской Федерации, (принята всенародным 

голосованием 12.12.1993 с изменениями, одобренными в ходе 
общероссийского голосования 01.07.2020).  

2. Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны 
здоровья граждан в Российской Федерации». Федеральный закон от 30.03.1999 
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№ 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» (с 
изменениями и дополнениями).                                                                         

3.  Федеральный закон от 17.09.1998 N 157-ФЗ «Об 
иммунопрофилактике инфекционных болезней» (с изменениями и 
дополнениями). 

4. Федеральный закон от 30.03.1995 № 38-ФЗ «О предупреждении 
распространения в Российской Федерации заболевания, вызываемого вирусом 
иммунодефицита человека (ВИЧ-инфекции)» (с изменениями и 
дополнениями).  

5. Постановление Правительства Российской Федерации от 
04.02.022 № 107 «Об особенностях реализации базовой программы 
обязательного медицинского страхования в условиях возникновения угрозы 
распространения заболеваний, вызванных новой коронавирусной инфекцией 
(COVID-19)» 

6. Постановление Правительства Российской Федерации от 
28.12.2020 № 2299 «О Программе государственных гарантий бесплатного 
оказания гражданам медицинской помощи на 2021 год и на плановый период 
2022 и 2023 годов» (с изменениями и дополнениями). 

7. Приказ Минздрава России от 15.12.2014 № 834н «Об утверждении 
унифицированных форм медицинской документации, используемых в 
медицинских организациях, оказывающих медицинскую помощь в 
амбулаторных условиях, и порядков по их заполнению» (с изменениями и 
дополнениями). 

8. Приказ Минздрава России от 27.04.2021 № 404н «Об утверждении 
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10.  Приказ Минздрава России от 13.03.2019 № 124н «Об утверждении 
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12. Приказ Минздрава России от 10.08.2017 № 514н «О Порядке 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 
 

1. Назначение КОС 
Контрольно-оценочные средства для проведения экзамена, предназначены 
для оценки уровня знаний, умений, сформированности общих и 
профессиональных компетенций по дисциплине профессионального цикла 
ПМ.04 Профилактическая деятельность являются частью программы 
подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по 
специальности СПО 31.02.01 Лечебное дело. 

 
2. Документы, определяющие содержание КОС 
Комплект КОС для проведения экзамена квалификационного по 

ПМ.04 Профилактическая деятельность разработан на основании 
следующих нормативных документов: 

− Федеральный государственный образовательный стандарт 
среднего профессионального образования по специальности 31.02.01 
Лечебное дело 
Рабочая программа по дисциплине ПМ.04 Профилактическая деятельность 
(Приложение ___ к ППССЗ по специальности Лечебное дело) 
 

3. Характеристика структуры и содержания КОС 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 

 
Экзамен квалификационный, проводится в устной форме в очном формате.   
Ко второму этапу допускаются обучающиеся, получившие положительную 
оценку (3 «удовлетворительно», 4 «хорошо», 5 «отлично») на первом этапе. 
При проведении промежуточной аттестации экзаменатор (экзаменационная 
комиссия) использует традиционную систему устного опроса в 
соответствии с выбранным обучающимся билетом. Время собеседования с 
одним обучающимся регламентировано (не более 5 мин.), время на 
подготовку ответа обучающимся предусмотрено -20 минут. По окончании 
ответа на вопросы, содержащиеся в билете, экзаменатор (экзаменационная 
комиссия) может задать обучающемуся дополнительные и уточняющие 
вопросы.  
 

3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 
Контрольно-оценочные средства охватывают учебный материал, 
изученный обучающимися с января 2023 по апрель 2023 года. Проведение 
экзамена - устное собеседование позволяет проверить уровень подготовки 
студентов по всем элементам содержания, изученным за данное учебное 
время. Соотношение числа заданий по разным элементам содержания 
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определяется целями работы, содержанием курса (раздела, темы), а также 
продолжительностью её проведения. 
 
        3.3. Проверяемые результаты обучения 
 

 

Результаты обучения 
(освоенные умения, 
усвоенные знания) 

Формируемые общие 
и профессиональные 

компетенции 

Формы контроля и 
оценки результатов 

обучения 
ПМ.04 Профилактическая деятельность  

Умения: ОК1-ОК13 
ПК 4.1-ПК4.9 

Билеты с одной 
ситуационной задачей и 
демонстрацией одного 
практического навыка 

− организовывать и 
проводить занятия в Школах 
здоровья для пациентов с 
различными заболеваниями; 
− применять в 
практической деятельности 
нормы и принципы 
профессиональной этики; 
− обучать пациента и его 
окружение сохранять и 
поддерживать максимально 
возможный уровень здоровья; 
− организовывать и 
проводить профилактические 
осмотры населения разных 
возрастных групп и профессий; 
− проводить санитарно-
гигиеническую оценку 
факторов окружающей среды; 
− обучать пациента и его 
окружение формированию 
здорового образа жизни; 
− проводить санитарно-
гигиеническое просвещение 
населения различных 
возрастов; 
− определять группы риска 
развития различных 
заболеваний; 
− осуществлять 
скрининговую диагностику при 
проведении диспансеризации 
населения; 
− организовывать 
диспансеризацию населения на 
закрепленном участке; 
− осуществлять 
диспансерное наблюдение за 
пациентами; 
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− проводить 
специфическую и 
неспецифическую 
профилактику заболеваний; 
− проводить санитарно-
противоэпидемические 
мероприятия на закрепленном 
участке; 
− организовывать и 
поддерживать 
здоровьесберегающую среду; 
− организовывать и 
проводить патронажную 
деятельность на закрепленном 
участке; 
− проводить 
оздоровительные мероприятия 
по сохранению здоровья у 
здорового населения; 
 
Знания: 

− роль фельдшера в 
сохранении здоровья 
человека и общества; 
− факторы риска развития 
заболеваний в России и 
регионе; 
− роль и значение 
диспансерного наблюдения, 
принципы организации 
групп диспансерного 
наблюдения; 

 

− особенности 
организации 
диспансеризации и роль 
фельдшера в ее проведении; 
− принципы 
диспансеризации при 
различных заболеваниях; 
− группы диспансерного 
наблюдения при различной 
патологии; 

 

− виды профилактики 
заболеваний; 
− роль фельдшера в 
организации и проведении 
профилактических 
осмотров у населения 
разных возрастных групп и 
профессий; 
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3.4. Объем времени выполнения заданий 
 
Квалификационный экзамен по ПМ 04. Профилактическая 

деятельность состоит из 30 экзаменационных билетов, каждый из которых 
содержит по две  ситуационные задачи и демонстрацию одного 
практического навыка. 
 

4. Дополнительные материалы и оборудование 
При проведении экзамена квалификационного по ПМ.  04 

Профилактическая деятельность с применением дистанционных 
образовательных технологий, преподавателю и обучающимся* необходимо 
обеспечить выполнение следующих технических требований: 

− наличие персонального компьютера (планшета, смартфона)  
− наличие актуальной версии интернет браузера Mozilla Firefox или 

Google Chrome, офисного программного обеспечения (Microsoft Office, 
LibreOffice и др.)  

− наличие стабильного доступа к сети Интернет 
*  
5. Критерии оценки 
 Результат устного собеседования по экзаменационным билетам 
оценивается по эталонам ответов и в соответствии со следующими 
критериями: 

− оценка «отлично» ставится, если обучающийся полно излагает 
материал (отвечает на вопрос), дает правильное определение основных 
понятий; обнаруживает понимание материала, может обосновать свои 
суждения, привести необходимые примеры не только из учебника, но и 

− закономерности 
влияния факторов 
окружающей среды на 
здоровье человека; 
− методику санитарно-
гигиенического 
просвещения; 
− значение иммунитета; 
− принципы организации 
прививочной работы с 
учетом особенностей 
региона; 
− пути формирования 
здорового образа жизни 
населения; 
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самостоятельно составленные; излагает материал последовательно и 
правильно. 

− оценка «хорошо» ставится, если обучающийся дает ответ, 
удовлетворяющий тем же требованиям, что и для оценки «отлично», но 
допускает 1–2 ошибки, которые сам же исправляет, и 1–2 недочета в 
последовательности и оформлении излагаемого. 

− оценка «удовлетворительно» ставится, если обучающийся 
обнаруживает знание и понимание основных положений данной темы, но 
излагает материал неполно и допускает неточности в определении понятий 
или формулировке правил; не умеет достаточно глубоко и доказательно 
обосновать свои суждения и привести свои примеры; излагает материал 
непоследовательно и допускает ошибки в оформлении излагаемого.  

− оценка «неудовлетворительно» ставится, если студент 
обнаруживает незнание большей части соответствующего вопроса, 
допускает ошибки в формулировке определений и правил, искажающие их 
смысл, беспорядочно и неуверенно излагает материал. Оценка «2» отмечает 
такие недостатки в подготовке, которые являются серьезным препятствием 
к успешному овладению последующим материалом. 

При получении оценки 2 «неудовлетворительно» за устный ответ на 
втором этапе экзамена выводится экзаменационная оценка 
«неудовлетворительно».  

Оценка за устный ответ заносится в экзаменационный лист в графу 
«Устный ответ». В лист промежуточной аттестации также заносится оценка 
индивидуального зачета текущей успеваемости студента, определяемая по 
формуле в соответствии с положением. 

Итоговая оценка по дисциплине формируется выведением среднего 
балла по результатам устного опроса и индивидуального зачета текущей 
успеваемости обучающегося и заносится экзаменатором (экзаменационной 
комиссией) в ведомость. 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 

1. Перечень контрольных вопросов, позволяющих оценить 
теоретическую подготовку обучающихся 

 
1. Средства и формы организации профилактической работы. 

2. Цели, задачи, уровни, технологии и виды медицинской 
профилактики 

3. Влияние факторов риска на здоровье человека. 
4. Цели, задачи, уровни, технологии и виды медицинской 

профилактики 
5. Средства и формы организации профилактической работы. 
6. Организация и проведение диспансеризации населения. 
7. Основные направления деятельности в области охраны 

здоровья здорового человека. 
8. Профилактика болезней органов дыхания, системы 

кровообращения и органов пищеварения. 
9. Профилактика болезней эндокринной системы, расстройств 

питания и нарушений обмена веществ, болезней крови, аллергических 
заболеваний. 

10. Профилактика болезней органов дыхания, системы 
кровообращения и органов пищеварения  

11. Профилактика болезней органов дыхания, системы 
кровообращения и органов пищеварения 

12. Профилактика хирургических и онкологических заболеваний. 
13. Профилактика инфекционных и паразитарных болезней. 
14. Организация и проведение работы в центрах (отделениях) 

медицинской профилактики, центрах здоровья 
15. Профилактика профессиональных заболеваний работников 

сельского хозяйства. 
16. Профилактика болезней кожи и инфекций, передающихся 

половым путем. 
17. Профилактика гинекологических заболеваний. 
18. Профилактика оториноларинго-логических заболеваний. 
19. Профилактика заболеваний хирургического профиля. 
20. Профилактика акушерской патологии. 
21. Профилактика болезней кожи и инфекций, передающихся 

половым путем. 
22. Основные понятия, средства и формы организации 

медицинской профилактики. 
23. Проведение гигиенического обучения и воспитания населения. 
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24. Организация и проведение работы в центрах (отделениях) 
медицинской профилактики, центрах здоровья  

25. Влияние факторов риска на здоровье человека. 
26. Влияние факторов риска на здоровье человека. 
27. Профилактика болезней мочевой системы, костно-мышечной 

системы и соединительной ткани 
28. Проведение иммунопрофилактики. 
29. Индивидуальная и популяционная профилактика 

инфекционных и паразитарных болезней 
30. Индивидуальная и популяционная профилактика 

инфекционных и паразитарных болезней 
31. Влияние факторов риска на здоровье человека. Профилактика 

болезней органов дыхания, системы кровообращения и органов 
пищеварения 

 

2. Перечень практических умений, позволяющих оценить  
практическую подготовку обучающихся 

1. Исследование пульса на лучевой артерии 
2. Выполнение антропометрии (измерение роста пациента)  
3. Подготовка и сбор анализа мочи на общий анализ 
4. Подготовка и сбор анализа мочи на сахар 
5. Подготовка и сбор анализа мочи по Зимницкому 
6. Подготовка и сбор анализа мочи по Нечипоренко 
7. Проведение ЭКГ 
8. Пикфлоуметрия 
9. Техника проведения глюкометрии экспресс-методом 
10. Исследования пульса на лучевой артерии 
11. Подготовка к УЗИ органов брюшной полости 
12. Измерение АД механическим тонометром 
13. Подсчет частоты дыхательных движений 
14. Взятие мазка из зева на микрофлору и чувствительность к 

антибиотикам 
15. Взятие мазка из носа для бактериологического исследования 
16. Подготовка и сбор анализа кала на скрытую кровь 
17. Подготовка к ЭФГДС 
18. Подготовка к рентгеноскопии желудка и 12-перстной кишки 
19. Подготовка и сбор анализа мокроты на микрофлору и 

чувствительность к антибиотикам 
20. Подготовка к внутривенной урографии 
21. Измерение окружности живота и высоты стояния дна матки у 

беременной 
22. Определение даты предполагаемого срока родов 
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23. Подготовка к ректороманоскопии 
24. Исследование неврологического статуса  
25. Проведение антропометрии грудного ребенка  
26. Техника взятия крови из вены для исследования системой 

вакуумного забора крови 
27. Техника надевания стерильных перчаток и снятия 

контаминированных перчаток 
28. Техника определения водного баланса 
29. Техника проведения термометрии  
 
 

3. Образец формулировки экзаменационного билета 

Департамент здравоохранения города Москвы 
 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 
Департамента здравоохранения города Москвы  

«Медицинский колледж № » 
(ГБПОУ ДЗМ «МК №»)  

 
Промежуточная аттестация 

экзамен (квалификационный) 
ПМ.04 Профилактическая деятельность 

специальность 31.02.01 Лечебное дело 
III курс 6 семестр 

  

РАССМОТРЕНО 
Протокол заседания 
предметной цикловой  
комиссии №      
от _____________20__г. 
 

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ 
БИЛЕТ №__  

УТВЕРЖДАЮ 
Заместитель 
директора по 
учебной работе 
ГБПОУ ДЗМ «МК № 
___» 
 

 
Инструкция: 
1. Внимательно прочитайте и выполните задания. 
Вы можете воспользоваться таблицами, справочной литературой, 
медицинской документацией, имеющимися на специальном столе. 
2. Максимальное время для выполнения заданий – 20 минут. 

 
Задание 1.  
− сформулируйте и обоснуйте предварительный диагноз; 
− определите группу здоровья, расскажите о диспансеризации 

пациента с данной патологией; 
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− обучите родителей ребенка подготовке и сбору мочи на общий 
анализ. 

Мама с Олей К. 2,5 лет, обратилась к участковому педиатру по поводу 
учащённого и болезненного мочеиспускания у дочери, болей в животе и 
повышения температуры до 37,5°С. Эти симптомы наблюдались в течение 
года дважды. Лечение проводилось амбулаторно.  
В анамнезе частые простудные заболевания.  
Объективно: состояние удовлетворительное. Кожа и видимые слизистые 
чистые. Лимфоузлы без особенностей. Над лёгкими перкуторный звук 
лёгочный, дыхание везикулярное. Границы сердца в норме. Тоны ясные, 
ритмичные. Живот мягкий, безболезненный. Печень и селезёнка не 
увеличены. Симптом поколачивания по поясничной области 
положительный с обеих сторон. Мочеиспускание болезненное до 15 раз в 
день. 
Общий анализ мочи: рН щелочная, уд.вес 1012, мутная, Lc 20-25 в п/зр, 
плоский эпителий 3 - 5 в п/зр. 
Анализ крови: Нb - 108 г/л, Lc – 12х10 9/л., СОЭ - 25 мм/час.  
УЗИ почек: размеры соответствуют возрасту, положение и подвижность 
обычные, расширение чашечно-лоханочной системы с обеих сторон, 
удвоение почки справа. 
 
Задание 2. 
− сформулируйте и обоснуйте предварительный диагноз; 
− проведите беседу о профилактике данного заболевания; 
− расскажите о факторах риска и диспансеризации пациента с 

данной патологией. 
К Вам обратилась женщина 27 лет с жалобами на постоянную нервозность, 
слабость, сердцебиение, которые усилились, в последние несколько дней 
появился тремор рук, трудности с концентрацией внимания, 
раздражительность.  
Из анамнеза: симптомы нарастали в течение последних 3 месяцев, отмечает 
снижение массы тела примерно на 4 кг за это время, в течение последнего 
месяца присоединилась бессонница, в связи с чем обратилась к врачу. 
Менструации отсутствуют в течение 2 месяцев, до этого были регулярными. 
Наличие хронических заболеваний отрицает, лекарственные препараты не 
принимает. Пациентка не замужем, регулярную половую жизнь отрицает, 
контрацептивами не пользуется.  
При осмотре: пациентка возбуждена, кожа на ощупь горячая и влажная, 
температура тела 36,9°С. При физикальном обследовании рост 172 см, масса 
тела 52 кг, отмечается двухсторонний экзофтальм и отставание верхнего 
века при взгляде вниз. При пальпации шеи определяется симметрично 
увеличенная щитовидная железа без отчетливо пальпируемых узлов, 
эластичной консистенции, смещаемая, безболезненная. Перкуторные 
размеры сердца не изменены, тоны ясные, ритмичные, ЧСС – 112 в минуту, 
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АД – 138/84 мм.рт.ст. Дыхание везикулярное, хрипов нет. Кожа голеней 
уплотнена, гиперемирована с обеих сторон. В позе Ромберга устойчива, 
однако отмечается тремор кистей.  
 

4. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 
промежуточной аттестации 
 

4.1. Основные печатные издания 
 

1. Двойников, С.И. Проведение профилактических мероприятий: учеб. 
пособие / С.И. Двойников [и др.]; под ред. С.И. Двойникова. - М.: ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 480 с. 

2. Мисетова, Е.Н. Профилактическая деятельность. Курс лекций: 
учебное пособие для СПО / Е.Н. Мисетова. – СПб.: Лань, 2020. - 420 с. 

 
4.2. Электронные издания 
1. Двойников, С.И. Проведение профилактических мероприятий 

[Электронный ресурс] / Двойников С.И. [и др.] - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2020. 
- 480 с. - Режим доступа: http://client.medcollegelib.ru/ 
book/ISBN9785970447123.html 

2. Дзигуа, М.В. Акушерство: руководство к практическим занятиям 
[Электронный ресурс]: учебное пособие / М.В. Дзигуа, А.А. Скребушевская. 
- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 344 с. - Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970444924.html 

3. Егоров, Е.А. Глазные болезни [Электронный ресурс]: учебник / Е.А. 
Егоров, Л.М. Епифанова. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 160 с. - Режим 
доступа: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970448670.html 

 
4.3. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»  
1. Никифоров В.В., СурановаТ.Г., Миронов А.Ю., Забозлаев Ф.Г. 

Новая коронавирусная инфекция (COVID-19): этиология, эпидемиология, 
клиника, диагностика, лечение и профилактика/ учебно-методическое 
пособие // В.В. Никифоров, Т.Г. Суранова, А. Ю. Миронов, Ф.Г. Забозлаев. 
– М.: 2020. – 48 с. – Режим доступа: http://www.rusmg.ru 

2. Сметанина, С.В. Новая коронавирусная инфекция (COVID-19): 
этиология, эпидемиология, клиника, диагностика, лечение и профилактика 
[Электронный ресурс] / С.В. Сметанина, Главный внештатный специалист 
по инфекционным болезням ДЗМ. - Режим доступа: 
https://mosgorzdrav.ru/uploads/imperavi/ru-
RU/prezent_13032020_smetanina.pdf 

4.4.Дополнительные источники 
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           Нормативно – правовая документация:  
1. Конституция Российской Федерации, (принята всенародным 

голосованием 12.12.1993 с изменениями, одобренными в ходе 
общероссийского голосования 01.07.2020).  

2. Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах 
охраны здоровья граждан в Российской Федерации». Федеральный закон от 
30.03.1999 № 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом благополучии 
населения» (с изменениями и дополнениями).                                                                         

3.  Федеральный закон от 17.09.1998 N 157-ФЗ «Об 
иммунопрофилактике инфекционных болезней» (с изменениями и 
дополнениями). 

4. Федеральный закон от 30.03.1995 № 38-ФЗ «О предупреждении 
распространения в Российской Федерации заболевания, вызываемого 
вирусом иммунодефицита человека (ВИЧ-инфекции)» (с изменениями и 
дополнениями).  

5. Постановление Правительства Российской Федерации от 
04.02.022 № 107 «Об особенностях реализации базовой программы 
обязательного медицинского страхования в условиях возникновения угрозы 
распространения заболеваний, вызванных новой коронавирусной 
инфекцией (COVID-19)» 

6. Постановление Правительства Российской Федерации от 
28.12.2020 № 2299 «О Программе государственных гарантий бесплатного 
оказания гражданам медицинской помощи на 2021 год и на плановый 
период 2022 и 2023 годов» (с изменениями и дополнениями). 

7. Приказ Минздрава России от 15.12.2014 № 834н «Об 
утверждении унифицированных форм медицинской документации, 
используемых в медицинских организациях, оказывающих медицинскую 
помощь в амбулаторных условиях, и порядков по их заполнению» (с 
изменениями и дополнениями). 

8. Приказ Минздрава России от 27.04.2021 № 404н «Об 
утверждении Порядка проведения профилактического медицинского 
осмотра и диспансеризации определенных групп взрослого населения» (с 
изменениями и дополнениями). 

9. Приказ Минздрава России от 10.11.2020 № 1207н «Об 
утверждении учетной формы медицинской документации № 131/у «Карта 
учета профилактического медицинского осмотра (диспансеризации)», 
порядка ее ведения и формы отраслевой статистической отчетности № 131/о 
«Сведения о проведении профилактического медицинского осмотра и 
диспансеризации определенных групп взрослого населения», порядка ее 
заполнения и сроков представления».  

10.  Приказ Минздрава России от 13.03.2019 № 124н «Об 
утверждении порядка проведения профилактического медицинского 
осмотра и диспансеризации определенных групп взрослого населения» 
(Зарегистрировано в Минюсте России 24.04.2019 № 54495). 
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11. Приказ Минздрава России от 06.12.2021 № 1122н «Об 
утверждении национального календаря профилактических прививок, 
календаря профилактических прививок по эпидемическим показаниям и 
порядка проведения профилактических прививок».  

12. Приказ Минздрава России от 10.08.2017 № 514н «О Порядке 
проведения профилактических медицинских осмотров 
несовершеннолетних».  

13.  Постановление Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 22.05.2020 № 15 «Об утверждении санитарно-
эпидемиологических правил СП 3.1.3597-20 "Профилактика новой 
коронавирусной инфекции (COVID-19)». (Зарегистрирован 26.05.2020  
№ 58465).  

14.  Временные методические рекомендации Минздрава России. 
Профилактика, диагностика и лечение новой коронавирусной инфекции 
(COVID-19) (Версия 15 от 24.02.2022)  

15. Письмо Минздрава России от 10.08.2021 № 18-5/1495 «О 
направлении Методических рекомендаций по поэтапному переходу на 
ведение медицинской документации в форме электронных документов» 
(вместе с «Методическими рекомендациями по поэтапному переходу на 
ведение медицинской документации в форме электронных документов. 
Версия 1.0», утв. Минздравом России 05.08.2021). 

16. Аликеева, Г. К. Инфекционные болезни: учебник / Аликеева Г. 
К. и др.; под ред. Н. Д. Ющука, Ю. Я. Венгерова. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 704 с. 

17. Бортникова, (Цыбалова) С. М. Нервные и психические болезни: 
учеб. пособие / С. М. Бортникова (Цыбалова), Т. В. Зубахина, С. Г. 
Беседовский. - Ростов н/Д: Феникс, 2020. - 479 с. 

18. Егорова, Е. А. Офтальмология: учебник / под ред. Е. А. Егорова. 
- 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 272 с. 

19. Запруднов, А. М. Педиатрия с детскими инфекциями: учеб. для 
студентов учреждений сред. проф. образования/ Запруднов А. М., Григорьев 
К. И. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 560 с. 

20. Кобякова, И.А. Профилактическая деятельность: практикум 
(МДК.04.01. Профилактика заболеваний и санитарно-гигиеническое 
образование населения) / И.А. Кобякова, С.Б. Кобяков. – Ростов н/Д.: 
Феникс, 2018.- 173 с. 

21. Пальчун, В. Т. Болезни уха, горла и носа: учебник / В. Т. 
Пальчун, А. В. Гуров. - 3-е изд., испр. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 336 с.: ил. - 336 с. 

22. Покровский, В. И. Инфекционные болезни и эпидемиология: 
учебник / Покровский В. И., Пак С. Г., Брико Н. И. - 3-е изд., испр. и доп. - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 1008 с. 
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23. Пряхин, В. Ф. Диагностика болезней хирургического профиля: 
учебник / В. Ф. Пряхин; под ред. В. С. Грошилина. - Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 592 с. 

24. Радзинский, В. Е. Акушерство: учебник / под ред. Радзинского 
В. Е. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 912 с. 

25. Радзинский, В. Е. Гинекология: учебник / под ред. В. Е. 
Радзинского. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 400 с. 

26. Самцов, А. В. Дерматовенерология: учебник / под ред. А. В. 
Самцова, В. В. Барбинова. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 432 с.  
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РАССМОТРЕНЫ 
Протокол заседания предметно- 
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по разработке контрольно-измерительных материалов для проведения 

дифференцированного зачета по МДК.05.01 Медико-социальная 
реабилитация 
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отчество 

Ученая степень, 
звание 

Занимаемая 
должность Место работы 
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Владимирович  преподаватель 

ГБПОУ ДЗМ 
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колледж № 1» 
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Сергеева Оксана 

Сергеевна 
  преподаватель 

ГБПОУ ДЗМ 
«Медицинский 
колледж № 2» 

3. Котуков Андрей 
Эдгардович  преподаватель 

ГБПОУ ДЗМ 
«Медицинский 
колледж № 5» 

4. Гигиева Марианна 
Михайловна  преподаватель 

ГБПОУ ДЗМ 
«Медицинский 
колледж № 7» 

 
 

Рецензенты: 
1. Григорьева Евгения Владимировна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «Медицинский 

колледж № 2» 
2. Лопатина Анастасия Романовна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «Медицинский 

колледж № 5» 
3. Соломенцев Николай Борисович, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «Медицинский 

колледж № 1» 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 
 

1. Назначение КОС 
Контрольно-оценочные средства для проведения дифференцированного 
зачета, предназначены для оценки уровня знаний, умений, 
сформированности общих и профессиональных компетенций по дисциплине 
профессионального цикла МДК.05.01 Медико-социальная реабилитация 
являются частью программы подготовки специалистов среднего звена в 
соответствии с ФГОС по специальности СПО 31.02.01 Лечебное дело. 
 

2. Документы, определяющие содержание КОС 
Комплект КОС для проведения разработан на основании следующих 

нормативных документов: 
− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
Рабочая программа по профессиональному модулю МДК.05.01 Медико-
социальная реабилитация, ПМ. 05 Медико-социальная деятельность 
(Приложение ___ к ППССЗ по специальности Лечебное дело) 
 

3. Характеристика структуры и содержания КОС 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 

 
    Дифференцированный зачет МДК.05.01 Медико-социальная 
реабилитация, проводится в форме решения тестовых заданий на 
образовательном портале СПО колледжа (платформа Moodle). Материалы 
промежуточной аттестации, в том числе, их количество и уровень сложности 
разрабатываются и утверждаются предметно – цикловой комиссией. 
Время начала и окончания работы над тестовыми заданиями ограничено, при 
этом на решение одного тестового задания отводится не более минуты, на 
несколько правильных ответов -  минут, на соответствие-  минут.  
Количество попыток ограничено – не более 1 попытки.  
 

3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 
Контрольно-оценочные средства охватывают учебный материал, 

изученный обучающимися. Проведение дифференцированного зачета 
позволяет проверить уровень подготовки студентов по всем элементам 
содержания, изученным за данное учебное время. Соотношение числа 
заданий по разным элементам содержания определяется целями работы, 
содержанием курса (раздела, темы), а также продолжительностью её 
проведения. 
 
          3.3. Проверяемые результаты обучения 
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Результаты обучения 
(освоенные умения, 
усвоенные знания) 

Формируемые общие и 
профессиональные 

компетенции 

Формы контроля и 
оценки результатов 

обучения 
 
Умения: ОК1-ОК13 

ПК 5.1-ПК 5.6. 
Тестовые задания с 
выбором одного 
правильного ответа, 
нескольких правильных 
ответов и на соответствие  

проводить комплекс 
упражнений по лечебной 
физкультуре при различных 
заболеваниях; 
- проводить основные приемы 
массажа и лечебной 
физкультуры; 
- проводить 
физиотерапевтические 
процедуры; 
- определять показания и 
противопоказания к санаторно-
курортному лечению; 
- составлять программу 
индивидуальной реабилитации; 
- организовывать реабилитацию 
пациентов; 
-осуществлять паллиативную 
помощь пациентам; 
- проводить медико - 
социальную реабилитацию 
инвалидов, одиноких лиц, 
участников военных действий, 
лиц с профессиональными 
заболеваниями и лиц из группы 
социального риска; 
− -проводить экспертизу 
временной нетрудоспособности 
Знания: 

− основы законодательства 
в обеспечении социальной 
защиты населения; 
− виды, формы и методы 
реабилитации; 
− основы социальной 
реабилитации 

 

− принципы экспертизы 
временной 
нетрудоспособности при 
различных заболеваниях и 
травмах; 

- группы инвалидности и 
основы освидетельствования 
стойкой утраты 
нетрудоспособности в медико - 
социальной экспертизу; 
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3.4. Объем времени выполнения заданий 
 
3.4.1. Структура дифференцированного зачета  
   Дифференцированный зачет МДК.05.01 Медико-социальная 

реабилитация состоит из них 
____ тестовых заданий с выбором одного правильного ответа,  
____ нескольких правильных ответов и  
_____на соответствие. 
4. Дополнительные материалы и оборудование 

− общее и специальное 
физиологическое 
воздействие физических 
упражнений и массажа на 
организм человека; 
− психологические основы 
реабилитации; 

 

− основные виды 
физиотерапевтических 
процедур и возможности их 
применения в реабилитации; 

- общее и специальное 
физиологическое воздействие 
санаторно - курортного лечения 
на организм человека; 
- показания и противопоказания 
к санаторно - курортному 
лечению; 

 

− особенности 
организации социальной 
помощи пожилым, 
престарелым людям и 
инвалидам; 
− принципы медико - 
социальной реабилитации 
инвалидов, одиноких лиц, 
участников военных 
действий, лиц с 
профессиональными 
заболеваниями и лиц из 
групп социального риска. 
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При проведении дифференцированного зачета по МДК.05.01 Медико-
социальная реабилитация с применением дистанционных образовательных 
технологий, преподавателю и обучающимся* необходимо обеспечить 
выполнение следующих технических требований: 

− наличие персонального компьютера (планшета, смартфона)  
− наличие актуальной версии интернет браузера Mozilla Firefox или 

Google Chrome, офисного программного обеспечения (Microsoft Office, 
LibreOffice и др.)  

− наличие стабильного доступа к сети Интернет 
 
5. Критерии оценки 

Результат тестирования формируется с использованием 
информационных систем автоматически с указанием процента правильных 
ответов от общего количества тестовых заданий. На основании итогов 
тестирования преподаватель переводит полученный результат из 100-
балльной в 5-бальную систему оценки: 

- при результате 90–100% правильных ответов от общего числа 
тестовых заданий – оценка 5 (отлично) 

- при результате 80–89% правильных ответов от общего числа 
тестовых заданий – оценка 4 (хорошо) 

- при результате 70–79% правильных ответов от общего числа 
тестовых заданий – оценка 3 (удовлетворительно) 

- при результате 69% и менее правильных ответов от общего числа 
тестовых заданий – оценка 2 (неудовлетворительно) 
 Оценка за тестирование заносится в лист промежуточной аттестации в 
графу «Результаты тестирования». 
  

Итоговая оценка по дисциплине формируется выведением среднего 
балла по результатам тестирования и заносится экзаменатором в ведомость. 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 
 
1. Пример формулировки тестовых заданий 
1. Процесс реабилитации протекает: 

A. однофазно 
B. двуфазно 
C. трехфазно 
D. четырехфазно 

          
 
 2  Второй этап реабилитации называется: 

A. санаторный 
B. стационарный 
C. амбулаторно-поликлинический 
D. экстренный 

         
 
2. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 
промежуточной аттестации  

3.2.1. Основные печатные издания 
1. Епифанов, В.А. Основы реабилитации: учебник для мед. 

училищ и колледжей / под ред. В. А. Епифанова, А. В. Епифанова - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2018. – 416с. 

2. Епифанов, В.А. Медико - социальная реабилитация пациентов с 
различной патологией. Ч.1: учебное пособие по спец. «Лечебное дело» / В.А. 
Епифанов А.В. Епифанов. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 592 с. 

3. Епифанов, В.А. Медико - социальная реабилитация пациентов с 
различной патологией: учебное пособие в 2 ч. Ч.II / В.А. Епифанов, А.В. 
Епифанов. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 560 с.: ил. 

 
3.2.2. Электронные издания 
1. Бурмистров, Д. А. Реабилитация при болях в спине средствами 

силовой тренировки: монография / Д. А. Бурмистров. – 4 - е изд., перераб. и 
доп. – Санкт - Петербург: Лань, 2021. - 312 с. - ISBN 978-5-8114-6939-0. - 
Текст: электронный // Лань: электронно - библиотечная система. - URL: 
https://e.lanbook.com/book/153687 — Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

2. Епифанов, В.А., Медико - социальная реабилитация пациентов с 
различной патологией: в 2 ч. Ч. I [Электронный ресурс]: учеб. пособие / В. А. 
Епифанов, А. В. Епифанов. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 592 с. - ISBN 978-5-
9704-4911-0.- Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

https://e.lanbook.com/book/153687
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URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449110.html - Режим 
доступа: по подписке. 

3. Епифанов, В.А. Медико - социальная реабилитация пациентов с 
различной патологией: в 2 ч. Ч. II [Электронный ресурс] / Епифанов В.А., 
Корчажкина Н.Б., Епифанов А.В. [и др.] - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 560 с. - 
ISBN 978-5-9704-4947-9. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449479.html - Режим доступа: 
по подписке. 

4. Епифанов, В.А. Лечебная физическая культура и массаж 
[Электронный ресурс]: учебник / В.А. Епифанов. – 2 - е изд., перераб. и доп. - 
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 528 с.: ил. - 528 с. - ISBN 978-5-9704-5517-3. - 
Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455173.html - Режим доступа : 
по подписке. 

5. Епифанов, В.А. Основы реабилитации [Электронный ресурс] / под 
ред. В.А. Епифанова А.В. Епифанова - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 640 с. - 
ISBN 978-5-9704-5395-7. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант 
студента»: [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453957.html  - Режим доступа : 
по подписке. 

6. Епифанов, В.А. Медико - социальная реабилитация больных после 
инсульта [Электронный ресурс] / Епифанов В.А., Епифанов А.В., Глазкова 
И.И. [и др.]. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 352 с. - ISBN 978-5-9704-6033-7. - 
Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460337.html - Режим доступа : 
по подписке. 

7. Епифанов, В.А. Медико - социальная реабилитация после 
инфекционных заболеваний [Электронный ресурс] / В. А. Епифанов, Н. Д. 
Ющук, А. В. Епифанов [и др.]. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 560 с. - 
ISBN 978-5-9704-5915-7. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант 
студента»: [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459157.html - Режим доступа : 
по подписке. 

8. Мисетова, Е. Н. Профилактическая деятельность.  Курс лекций: 
учебное пособие для спо / Е. Н. Мисетова. — 3-е изд., стер. — Санкт-
Петербург: Лань, 2022. — 420 с. — ISBN 978-5-8114-9260-2. — Текст: 
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/189380 — Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

9. Мусников, В. Л. Основы реабилитации в акушерстве и гинекологии: 
учебное пособие / В. Л. Мусников. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: 
Лань, 2022. — 152 с. — ISBN 978-5-8114-9646-4. — Текст: электронный // 
Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449110.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449479.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455173.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453957.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460337.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459157.html
https://e.lanbook.com/book/189380
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https://e.lanbook.com/book/198536 — Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

10. Мусников, В. Л. Основы реабилитации в акушерстве и гинекологии. 
Курс лекций: учебное пособие для спо / В. Л. Мусников. — 2-е стер. — 
Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 96 с. — ISBN 978-5-8114-8675-5. — Текст: 
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/179158 — Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

11. Пономаренко, Г.Н. Реабилитация инвалидов: национальное 
руководство. Краткое издание [Электронный ресурс] / под ред. Г. Н. 
Пономаренко. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 544 с. - ISBN 978-5-9704-5618-7. 
- Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456187.html - Режим доступа : 
по подписке. 

12. Пузин, С. Н. Медико-социальная деятельность: учебник / С. Н. 
Пузин [и др.]; под ред. С. Н. Пузина, М. А. Рычковой. - Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2019. - 416 с. - 416 с. - ISBN 978-5-9704-4930-1. - Текст: электронный 
// ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449301.html - Режим доступа : 
по подписке. 

13. Шамина, Н. А. Основы вакцинопрофилактики: учебное пособие для 
спо / Н. А. Шамина. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 104 
с. — ISBN 978-5-8114-9258-9. — Текст: электронный // Лань: электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/189294 — Режим 
доступа: для авториз. пользователей.   

 
3.2.3. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 

информационно - телекоммуникационной сети «Интернет» 
1. http://www.consultant.ru/ - справочная правовая система «Консультант  
Плюс». 
2. https://www.garant.ru/ - справочная правовая система «Гарант». 
3. https://minzdrav.gov.ru/ - Министерство здравоохранения РФ. 
4. https://rospotrebnadzor.ru/ - Федеральная служба по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека. 
 
3.2.4. Дополнительные источники 
Нормативно – правовая документация:  
1. Конституция РФ, 1993. 
2. Федеральный закон «Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации» от 21.11.2011 N 323 - ФЗ. 
3. ФЗ РФ «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» 

от 24.11.1995 N 181 - ФЗ. 
4. Федеральный закон «О лицензировании отдельных видов 

деятельности» от 04.05.2011 N 99 - ФЗ. 

https://e.lanbook.com/book/198536
https://e.lanbook.com/book/179158
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456187.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449301.html
https://e.lanbook.com/book/189294
http://www.consultant.ru/
https://www.garant.ru/
https://minzdrav.gov.ru/
https://rospotrebnadzor.ru/
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5. Федеральный закон «Об обращении лекарственных средств» от 
12.04.2010 N 61 - ФЗ. 

6. Федеральный закон «О статусе военнослужащих» от 27.05.1998 N 76 
- ФЗ. 

7. Федеральный закон «О ветеранах» от 12.01.1995 N 5 - ФЗ. 
8. Федеральный закон «О государственной социальной помощи» от 

17.07.1999 N 178 - ФЗ. 
9. Приказ Минздравсоцразвития России от 23.07.2010 N 541н «Об 

утверждении Единого квалификационного справочника должностей 
руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные 
характеристики должностей работников в сфере здравоохранения». 

10. Приказ Минздрава России от 15.12.2014 N 834н «Об утверждении 
унифицированных форм медицинской документации, используемых в 
медицинских организациях, оказывающих медицинскую помощь в 
амбулаторных условиях, и порядков по их заполнению». 

11. Приказ Минздрава СССР от 4 октября 1980 г. N 1030 «Об 
утверждении форм первичной медицинской документации учреждений 
здравоохранения» (Приказом Минздрава СССР от 5 октября 1988 года N 750 
был признан утратившим силу, но до утверждения новых форм продолжают 
применяться формы, утвержденные данным приказом - письмо 
Минздравсоцразвития России от 30 ноября 2009 года N 14-6/242888). 

12. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 28 сентября 2020 г. N 
1029н «Об утверждении перечней медицинских показаний и 
противопоказаний для санаторно - курортного лечения». 

13. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 5 
мая 2016 г. № 279н «Об утверждении Порядка организации санаторно -
курортного лечения». 

14. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития 
Российской Федерации от 29 июня 2011 года N 624н «Об утверждении 
Порядка выдачи листков нетрудоспособности». 

15. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 
от 24.12.2020 N 44 "Об утверждении санитарных правил СП 2.1.3678 - 20 
"Санитарно - эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, 
зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям 
деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, 
выполнение работ или оказание услуг». 

Издания: 
16. Еремушкин, М.А. Основы реабилитации: учебное пособие для 

студентов учреждений сред. проф. образования / М.А. Еремушкин. - М.: 
Издательский центр «Академия», 2021 – 240 с. 

17. Козлова, Л.В.  Основы реабилитации для медицинских колледжей: 
учеб. Пособие/Л.В. Козлова, С.А. Козлов, Л.А. Семененко; под общ. ред. Б.В. 
Кабарухина. – Ростов н/Д: Феникс, 2018. - 475 с.: ил. 
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

 
     

1. Тестовые задания для проведения дифференцированного зачета 
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для проведения Экзамена (квалификационный) по ПМ.05 Медико-
социальная деятельность 

 
Специальность 31.02.01 Лечебное дело 
 
На базе среднего общего образования 
 
Форма обучения очная 
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РАССМОТРЕНЫ 
Протокол заседания предметно- 
цикловой комиссии №___ 
от «____» _________________ 20___ г. 
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___  
__________________/________________/ 

ОДОБРЕНЫ 
Методическим советом 
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___» 
Протокол № ___ 
от «____» _________________ 20___ г.  

 
 
 

Состав рабочей группы 
 
по разработке контрольно-измерительных материалов для проведения 

Экзамена (квалификационного) по ПМ.04 Профилактическая деятельность 
 

№ 
п/п 

Фамилия, имя, 
отчество 

Ученая степень, 
звание 

Занимаемая 
должность Место работы 

1. Бакалов Олег 
Владимирович  преподаватель 

ГБПОУ ДЗМ 
«Медицинский 
колледж № 1» 

2. 
Сергеева Оксана 

Сергеевна 
 

 преподаватель 
ГБПОУ ДЗМ 

«Медицинский 
колледж № 2» 

3. Котуков Андрей 
Эдгардович  преподаватель 

ГБПОУ ДЗМ 
«Медицинский 
колледж № 5» 

4. Гигиева Марианна 
Михайловна  преподаватель 

ГБПОУ ДЗМ 
«Медицинский 
колледж № 7» 

 
 

Рецензенты: 
1. Соломенцев Николай Борисович, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «Медицинский 

колледж № 1» 
2. Григорьева Евгения Владимировна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «Медицинский 

колледж № 2» 
3. Лопатина Анастасия Романовна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «Медицинский 

колледж № 5» 
4. Сухова Людмила Сергеевна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «Медицинский колледж 

№ 7» 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 
 

1. Назначение КОС 
Контрольно-оценочные средства для проведения экзамена, предназначены для 
оценки уровня знаний, умений, сформированности общих и 
профессиональных компетенций по профессиональному модулю ПМ.05 
Медико-социальная деятельность являются частью программы подготовки 
специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 
31.02.01 Лечебное дело. 

 
2. Документы, определяющие содержание КОС 
Комплект КОС для проведения экзамена квалификационного по ПМ.05 

Медико-социальная деятельность разработан на основании следующих 
нормативных документов: 

− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
Рабочая программа по профессиональному модулю ПМ.05 Медико-
социальная деятельность (Приложение ___ к ППССЗ по специальности 
Лечебное дело) 
 

3. Характеристика структуры и содержания КИМ 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 

Экзамен квалификационный, проводится в устной форме в очном формате.   
Ко второму этапу допускаются обучающиеся, получившие положительную 
оценку (3 «удовлетворительно», 4 «хорошо», 5 «отлично») на первом этапе. 
При проведении промежуточной аттестации экзаменатор (экзаменационная 
комиссия) использует традиционную систему устного опроса в соответствии 
с выбранным обучающимся билетом. Время собеседования с одним 
обучающимся регламентировано (не более 5 мин.), время на подготовку ответа 
обучающимся предусмотрено -20 минут. По окончании ответа на вопросы, 
содержащиеся в билете, экзаменатор (экзаменационная комиссия) может 
задать обучающемуся дополнительные и уточняющие вопросы.  
 

3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 
Контрольно-оценочные средства охватывают учебный материал, изученный 
обучающимися. Проведение экзамена- устное собеседование позволяет 
проверить уровень подготовки студентов по всем элементам содержания, 
изученным за данное учебное время. Соотношение числа заданий по разным 
элементам содержания определяется целями работы, содержанием курса 
(раздела, темы), а также продолжительностью её проведения. 
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        3.3. Проверяемые результаты обучения 
Результаты обучения 
(освоенные умения, 
усвоенные знания) 

Формируемые общие и 
профессиональные 

компетенции 

Формы контроля и 
оценки результатов 

обучения 
ПМ.05 Медико-социальная деятельность  

Умения: ОК1-ОК13 
ПК 5.1-ПК. 5.6 

Билеты с ____ 
ситуационной задачей и 
демонстрацией ____ 
практического навыка 

- проводить комплекс 
упражнений по лечебной 
физкультуре при различных 
заболеваниях; 
- проводить основные приемы 
массажа и лечебной 
физкультуры; 
- проводить 
физиотерапевтические 
процедуры; 
- определять показания и 
противопоказания к санаторно-
курортному лечению; 
- составлять программу 
индивидуальной реабилитации; 
- организовывать реабилитацию 
пациентов; 
-осуществлять паллиативную 
помощь пациентам; 
- проводить медико - 
социальную реабилитацию 
инвалидов, одиноких лиц, 
участников военных действий, 
лиц с профессиональными 
заболеваниями и лиц из группы 
социального риска; 
− -проводить экспертизу 
временной нетрудоспособности 
Знания: 

− основы законодательства 
в обеспечении социальной 
защиты населения; 
− виды, формы и методы 
реабилитации; 
− основы социальной 
реабилитации 

 

− принципы экспертизы 
временной 
нетрудоспособности при 
различных заболеваниях и 
травмах; 

- группы инвалидности и 
основы освидетельствования 
стойкой утраты 
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3.4. Объем времени выполнения заданий 
Квалификационный экзамен по ПМ.  05 Медико-социальная 

деятельность состоит из 30 экзаменационных билетов, каждый из которых 
содержит по 1 теоретическому вопросу, демонстрацию 1 практического 
навыка. 

4. Дополнительные материалы и оборудование 
При проведении экзамена квалификационного по ПМ.  05 Медико-

социальная деятельность с применением дистанционных образовательных 

нетрудоспособности в медико - 
социальной экспертизу; 

 
− общее и специальное 
физиологическое 
воздействие физических 
упражнений и массажа на 
организм человека; 

 

− психологические основы 
реабилитации; 

-  основные виды 
физиотерапевтических 
процедур и возможности их 
применения в реабилитации 
-  общее и специальное 
физиологическое воздействие 
санаторно - курортного лечения 
на организм человека; 

 
− показания и 
противопоказания к 
санаторно - курортному 
лечению; 
− . особенности 
организации социальной 
помощи пожилым, 
престарелым людям и 
инвалидам; 
− принципы медико - 
социальной реабилитации 
инвалидов, одиноких лиц, 
участников военных 
действий, лиц с 
профессиональными 
заболеваниями и лиц из 
групп социального риска 
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технологий, преподавателю и обучающимся* необходимо обеспечить 
выполнение следующих технических требований: 

− наличие персонального компьютера (планшета, смартфона)  
− наличие актуальной версии интернет браузера Mozilla Firefox или 

Google Chrome, офисного программного обеспечения (Microsoft Office, 
LibreOffice и др.)  

− наличие стабильного доступа к сети Интернет 
* Обучающийся самостоятельно обеспечивает выполнение необходимых 
технических требований для проведения промежуточной аттестации с 
применением дистанционных образовательных технологий. 
 
5. Критерии оценки 
 Результат устного собеседования по экзаменационным билетам 
оценивается по эталонам ответов и в соответствии со следующими 
критериями: 

− оценка «отлично» ставится, если обучающийся полно излагает 
материал (отвечает на вопрос), дает правильное определение основных 
понятий; обнаруживает понимание материала, может обосновать свои 
суждения, привести необходимые примеры не только из учебника, но и 
самостоятельно составленные; излагает материал последовательно и 
правильно. 

− оценка «хорошо» ставится, если обучающийся дает ответ, 
удовлетворяющий тем же требованиям, что и для оценки «отлично», но 
допускает 1–2 ошибки, которые сам же исправляет, и 1–2 недочета в 
последовательности и оформлении излагаемого. 

− оценка «удовлетворительно» ставится, если обучающийся 
обнаруживает знание и понимание основных положений данной темы, но 
излагает материал неполно и допускает неточности в определении понятий 
или формулировке правил; не умеет достаточно глубоко и доказательно 
обосновать свои суждения и привести свои примеры; излагает материал 
непоследовательно и допускает ошибки в оформлении излагаемого.  

− оценка «неудовлетворительно» ставится, если студент 
обнаруживает незнание большей части соответствующего вопроса, допускает 
ошибки в формулировке определений и правил, искажающие их смысл, 
беспорядочно и неуверенно излагает материал. Оценка «2» отмечает такие 
недостатки в подготовке, которые являются серьезным препятствием к 
успешному овладению последующим материалом. 
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При получении оценки 2 «неудовлетворительно» за устный ответ на 
втором этапе экзамена выводится экзаменационная оценка 
«неудовлетворительно».  

Оценка за устный ответ заносится в экзаменационный лист в графу 
«Устный ответ». В лист промежуточной аттестации также заносится оценка 
индивидуального зачета текущей успеваемости студента, определяемая по 
формуле в соответствии с положением. 

Итоговая оценка по дисциплине формируется выведением среднего 
балла по результатам устного опроса и индивидуального зачета текущей 
успеваемости обучающегося и заносится экзаменатором (экзаменационной 
комиссией) в ведомость. 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 
1. Перечень контрольных вопросов, позволяющих оценить 
теоритическую подготовку обучающихся 

1. Расскажите о медицинской и психосоциальной реабилитации 
пациентов в гинекологии. 

2. Расскажите о реабилитации при болезнях костно-мышечной системы 
и соединительной ткани. 

3. Расскажите о реабилитации больных в хирургии. 
4. Расскажите о реабилитации при болезнях почек и мочевыводящих 

путей. 
5. Расскажите о реабилитации при болезнях крови, кроветворных 

органов и отдельных нарушениях, вовлекающих иммунный механизм. 
6. Расскажите о реабилитации при болезнях органов пищеварения. 
7. Расскажите о реабилитации пациентов с болезнями нервной системы. 
8. Расскажите о реабилитации больных в онкологии. 

           9. Расскажите о реабилитации пациентов в офтальмологии. 
10. Расскажите о реабилитации пациентов в оториноларингологии. 
11. Расскажите о медицинской реабилитации пациентов при 

инфекционных и паразитарных болезнях. 
      12. Расскажите об экспертизе временной нетрудоспособности по плану: 
− порядок выдачи листка нетрудоспособности; 
− ответственность за нарушение порядка выдачи листков 

нетрудоспособности.  
13. Расскажите о медицинской и психосоциальной реабилитации 

пациентов в стоматологии. 
14. Расскажите о медицинской реабилитации пациентов при кожно-

венерических заболеваниях. 
15. Расскажите о медицинской и психосоциальной реабилитации 

пациентов в акушерстве. 
16. Расскажите о целях, принципах современной паллиативной 

медицины. 
17. Расскажите о медицинской и психосоциальной реабилитации лиц с 

профессиональными заболеваниями. 
18. Расскажите о медицинской и психосоциальной реабилитации 

инвалидов. 
19. Расскажите о физиотерапии по плану: 
Определение, механизм действия естественных и преформированных 

физических факторов на организм человека, основные противопоказания. 
     20. Расскажите о медицинском массаже по плану: виды массажа, 

показания и противопоказания к проведению массажа, техника массажа. 
21. Расскажите о медицинском массаже по плану: показания и 

противопоказания к проведению массажа, физиологическое действие массажа 
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на органы и системы организма, ответные реакции организма на массажную 
процедуру. 

22. Расскажите об индивидуальной программе реабилитации пациентов. 
     23. Расскажите о средствах лечебной физкультуры (ЛФК), формах и 

методах ее применения по плану: классификация физических упражнений, 
особенности проведения лечебной гимнастики в различных возрастных 
группах. 
      24. Расскажите о медико-социальной реабилитации по плану: цели и 
задачи, основные направления реабилитационной деятельности 
      25. Расскажите о физиотерапии по плану: определение, классификация 
физиотерапевтических факторов, основные методики физиотерапии, 
совместимость различных физиотерапевтических процедур. 

26. Расскажите о санаторно-курортном лечении по плану: понятиях 
«курорт», «санаторий», «санаторно-курортное лечение», цели, характеристика 
природных физических факторов, виды климатолечения, показания и 
противопоказания к санаторно-курортному лечению. 

27. Расскажите об обучении пациента и его окружения вопросам 
организация рационального питания. 
 
2. Образец формулировки билета 
 

Департамент здравоохранения города Москвы 
Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

Департамента здравоохранения города Москвы  
«Медицинский колледж № «___» 

(ГБПОУ ДЗМ «МК № «___»)  
 

Промежуточная аттестация 
экзамен (квалификационный) 

ПМ.05 Медико-социальная деятельность 
специальность 31.02.01 Лечебное дело 

III курс 6 семестр 
 

РАССМОТРЕНО 
Цикловой методической  
комиссией № ___   
(протокол от «___» 
______  
№ __)                     
 

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ 
БИЛЕТ № 1 

УТВЕРЖДАЮ 
Директор ГБПОУ 
ДЗМ «МК № ___» 
 

Инструкция: 
1.  Внимательно прочитайте и выполните задания. 
2.  Максимальное время для выполнения заданий – 20 минут. 
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Задание 1. 
Расскажите о медицинской и психосоциальной реабилитации 

пациентов в гинекологии. 
Задание 2. 

Составьте план реабилитации по улучшению качества жизни 
пациента по следующим 5-ти пунктам: рекомендации по физической 
реабилитации, рекомендации по рациональному питанию, рекомендации 
по созданию безопасной окружающей среды, рекомендации по 
социальной и психологической реабилитации. 
 Фельдшер ФАПа посетил на дому больного А., 63 лет, доставленного домой. 

Из анамнеза заболевания: выписан из стационара после курса 
химиотерапии. 

Диагноз: рак гортани T4N2M0, состояние после экстирпации гортани, 
трахеостомии. 

Анамнез жизни: Проживает с женой, сыном, внуком в трёхкомнатной 
квартире. Жена ограничивает его в общении с родственниками по мотивам 
заразности его заболевания. В прошлом – охранник, много лет курил по 2 
пачки/сутки. 

При осмотре: в сознании, контакт ограничен – речь отсутствует, на 
вопросы отвечает кивком головы, выражение лица скорбное, плачет. 

Конкретных жалоб нет. Истощён, бледен, адинамичен, тургор тканей 
снижен. Дыхание шумное, с частым откашливанием, вокруг 
трахеостомической трубки – налипшие геморрагические корки, ЧДД – 24 в 
мин., ЧСС – 128 уд. в мин., АД - 95/60 мм.рт.ст., живот б/особенностей. 
Склонность к запорам. 

Аллергологический анамнез: не отягощён со слов родственников. 
 
 
3. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 
промежуточной аттестации  

3.2.1. Основные печатные издания 
1. Епифанов, В.А. Основы реабилитации: учебник для мед. 

училищ и колледжей / под ред. В. А. Епифанова, А. В. Епифанова - М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2018. – 416с. 

2. Епифанов, В.А. Медико - социальная реабилитация пациентов с 
различной патологией. Ч.1: учебное пособие по спец. «Лечебное дело» / В.А. 
Епифанов А.В. Епифанов. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 592 с. 

3. Епифанов, В.А. Медико - социальная реабилитация пациентов с 
различной патологией: учебное пособие в 2 ч. Ч.II / В.А. Епифанов, А.В. 
Епифанов. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 560 с.: ил. 

 
3.2.2. Электронные издания 
1. Бурмистров, Д. А. Реабилитация при болях в спине средствами 

силовой тренировки: монография / Д. А. Бурмистров. – 4 - е изд., перераб. и 
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доп. – Санкт - Петербург: Лань, 2021. - 312 с. - ISBN 978-5-8114-6939-0. - 
Текст: электронный // Лань: электронно - библиотечная система. - 
URL: https://e.lanbook.com/book/153687 — Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

2. Епифанов, В.А., Медико - социальная реабилитация пациентов с 
различной патологией: в 2 ч. Ч. I [Электронный ресурс]: учеб. пособие / В. А. 
Епифанов, А. В. Епифанов. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 592 с. - ISBN 978-5-
9704-4911-0.- Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449110.html - Режим 
доступа: по подписке. 

3. Епифанов, В.А. Медико - социальная реабилитация пациентов с 
различной патологией: в 2 ч. Ч. II [Электронный ресурс] / Епифанов В.А., 
Корчажкина Н.Б., Епифанов А.В. [и др.] - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 560 с. - 
ISBN 978-5-9704-4947-9. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента" 
: [сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449479.html - 
Режим доступа: по подписке. 

4. Епифанов, В.А. Лечебная физическая культура и массаж 
[Электронный ресурс]: учебник / В.А. Епифанов. – 2 - е изд., перераб. и доп. - 
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 528 с.: ил. - 528 с. - ISBN 978-5-9704-5517-3. - 
Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL 
: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455173.html - Режим доступа 
: по подписке. 

5. Епифанов, В.А. Основы реабилитации [Электронный ресурс] / под 
ред. В.А. Епифанова А.В. Епифанова - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 640 с. - 
ISBN 978-5-9704-5395-7. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: 
[сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453957.html  - 
Режим доступа : по подписке. 

6. Епифанов, В.А. Медико - социальная реабилитация больных после 
инсульта [Электронный ресурс] / Епифанов В.А., Епифанов А.В., Глазкова 
И.И. [и др.]. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 352 с. - ISBN 978-5-9704-6033-7. - 
Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460337.html - Режим 
доступа : по подписке. 

7. Епифанов, В.А. Медико - социальная реабилитация после 
инфекционных заболеваний [Электронный ресурс] / В. А. Епифанов, Н. Д. 
Ющук, А. В. Епифанов [и др.]. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 560 с. - ISBN 
978-5-9704-5915-7. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: 
[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459157.html - 
Режим доступа : по подписке. 

8. Мисетова, Е. Н. Профилактическая деятельность.  Курс лекций: 
учебное пособие для спо / Е. Н. Мисетова. — 3-е изд., стер. — Санкт-
Петербург: Лань, 2022. — 420 с. — ISBN 978-5-8114-9260-2. — Текст: 
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — 

https://e.lanbook.com/book/153687
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449110.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449479.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455173.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453957.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460337.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459157.html
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URL: https://e.lanbook.com/book/189380 — Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

9. Мусников, В. Л. Основы реабилитации в акушерстве и гинекологии: 
учебное пособие / В. Л. Мусников. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 
2022. — 152 с. — ISBN 978-5-8114-9646-4. — Текст: электронный // Лань: 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/198536 
— Режим доступа: для авториз. пользователей. 

10. Мусников, В. Л. Основы реабилитации в акушерстве и гинекологии. 
Курс лекций: учебное пособие для спо / В. Л. Мусников. — 2-е стер. — Санкт-
Петербург: Лань, 2021. — 96 с. — ISBN 978-5-8114-8675-5. — Текст: 
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/179158 — Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

11. Пономаренко, Г.Н. Реабилитация инвалидов: национальное 
руководство. Краткое издание [Электронный ресурс] / под ред. Г. Н. 
Пономаренко. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 544 с. - ISBN 978-5-9704-5618-7. - 
Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL 
: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456187.html - Режим доступа 
: по подписке. 

12. Пузин, С. Н. Медико-социальная деятельность: учебник / С. Н. Пузин 
[и др.]; под ред. С. Н. Пузина, М. А. Рычковой. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2019. - 416 с. - 416 с. - ISBN 978-5-9704-4930-1. - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант студента»: [сайт]. - URL 
: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449301.html - Режим доступа 
: по подписке. 

13. Шамина, Н. А. Основы вакцинопрофилактики: учебное пособие для 
спо / Н. А. Шамина. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 104 
с. — ISBN 978-5-8114-9258-9. — Текст: электронный // Лань: электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/189294 — Режим 
доступа: для авториз. пользователей.   

 
3.2.3. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 

информационно - телекоммуникационной сети «Интернет» 
1. http://www.consultant.ru/ - справочная правовая система «Консультант  
Плюс». 
2. https://www.garant.ru/ - справочная правовая система «Гарант». 
3. https://minzdrav.gov.ru/ - Министерство здравоохранения РФ. 
4. https://rospotrebnadzor.ru/ - Федеральная служба по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека. 
 
3.2.4. Дополнительные источники 
Нормативно – правовая документация:  
1. Конституция РФ, 1993. 

https://e.lanbook.com/book/189380
https://e.lanbook.com/book/198536
https://e.lanbook.com/book/179158
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456187.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449301.html
https://e.lanbook.com/book/189294
http://www.consultant.ru/
https://www.garant.ru/
https://minzdrav.gov.ru/
https://rospotrebnadzor.ru/
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2. Федеральный закон «Об основах охраны здоровья граждан в 
Российской Федерации» от 21.11.2011 N 323 - ФЗ. 

3. ФЗ РФ «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» от 
24.11.1995 N 181 - ФЗ. 

4. Федеральный закон «О лицензировании отдельных видов 
деятельности» от 04.05.2011 N 99 - ФЗ. 

5. Федеральный закон «Об обращении лекарственных средств» от 
12.04.2010 N 61 - ФЗ. 

6. Федеральный закон «О статусе военнослужащих» от 27.05.1998 N 76 
- ФЗ. 

7. Федеральный закон «О ветеранах» от 12.01.1995 N 5 - ФЗ. 
8. Федеральный закон «О государственной социальной помощи» от 

17.07.1999 N 178 - ФЗ. 
9. Приказ Минздравсоцразвития России от 23.07.2010 N 541н «Об 

утверждении Единого квалификационного справочника должностей 
руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные 
характеристики должностей работников в сфере здравоохранения». 

10. Приказ Минздрава России от 15.12.2014 N 834н «Об утверждении 
унифицированных форм медицинской документации, используемых в 
медицинских организациях, оказывающих медицинскую помощь в 
амбулаторных условиях, и порядков по их заполнению». 

11. Приказ Минздрава СССР от 4 октября 1980 г. N 1030 «Об 
утверждении форм первичной медицинской документации учреждений 
здравоохранения» (Приказом Минздрава СССР от 5 октября 1988 года N 750 
был признан утратившим силу, но до утверждения новых форм продолжают 
применяться формы, утвержденные данным приказом - письмо 
Минздравсоцразвития России от 30 ноября 2009 года N 14-6/242888). 

12. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 28 сентября 2020 г. N 
1029н «Об утверждении перечней медицинских показаний и 
противопоказаний для санаторно - курортного лечения». 

13. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 5 
мая 2016 г. № 279н «Об утверждении Порядка организации санаторно -
курортного лечения». 

14. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития 
Российской Федерации от 29 июня 2011 года N 624н «Об утверждении 
Порядка выдачи листков нетрудоспособности». 

15. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
24.12.2020 N 44 "Об утверждении санитарных правил СП 2.1.3678 - 20 
"Санитарно - эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, 
зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям 
деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, 
выполнение работ или оказание услуг». 

Издания: 
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16. Еремушкин, М.А. Основы реабилитации: учебное пособие для 
студентов учреждений сред. проф. образования / М.А. Еремушкин. - М.: 
Издательский центр «Академия», 2021 – 240 с. 

17. Козлова, Л.В.  Основы реабилитации для медицинских колледжей: 
учеб. Пособие/Л.В. Козлова, С.А. Козлов, Л.А. Семененко; под общ. ред. Б.В. 
Кабарухина. – Ростов н/Д: Феникс, 2018. - 475 с.: ил. 
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
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КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 
 

для проведения                        дифференцированного  зачета  
 

по _        МДК 06.01       Организация профессиональной деятельности 
 

Специальность               31.02.01  Лечебное дело 
 
На базе                среднего общего образования 

 
Форма обучения                               очная 

 
Курс    IV     семестр   VIII 
 
Год начала подготовки    2022  г. 
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РАССМОТРЕНЫ 
Протокол заседания предметно- 
цикловой комиссии №___ 
от «____» _________________ 20___ г. 
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___  
__________________/________________/ 

ОДОБРЕНЫ 
Методическим советом 
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___» 
Протокол № ___ 
от «____» _________________ 20___ г.  

 
 
 
 
 

Состав рабочей группы 
 

по разработке контрольно-оценочных средств для проведения 
 

дифференцированного    зачета  
 

по    МДК  06.01      Организация  профессиональной  деятельности 
 

№ 
п/п 

Фамилия, имя, 
отчество 

Ученая степень, 
звание 

Занимаемая 
должность Место работы 

1.  Надеждин Антон 
Игоревич 

 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК№1» 

2.  Байрамов Шеолат 
Балахан оглы 

 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 2» 

3.  Тюлегенова Зарина 
Андашпековна 

 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 7» 

4.  Пурясева Елена 
Олеговна 

 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК№5» 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 
 

1. Назначение КОC 
 
Контрольно-оценочные средства (КОС) для проведения  
                                дифференцированного зачета 

 
предназначены для контроля и оценки образовательных достижений  
 

обучающихся по МДК 06.01 Организационно – аналитическая 
деятельность 

 
 

                    
2. Документы, определяющие содержание КОС 

 
Комплект КОС для проведения  
                               дифференцированного  зачета 

 
по                          МДК 06.01   Организация профессиональной деятельности 

 
разработан на основании следующих нормативных документов: 
− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
− Рабочая программа по  
 
      МДК 06.01  Организация профессиональной деятельности 

наименование профессионального модуля (ПМ) 
 

 (Приложение к ППССЗ по специальности 31.02.01 Лечебное дело). 
 

3. Характеристика структуры и содержания КОС 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 
 
 
Одноэтапная модель проведения 

дифференцированного     зачета 
 

по              МДК  06.01  Организация профессиональной деятельности 
наименование междисциплинарного курса (МДК) 

 
Промежуточная аттестация проводится в один этап в форме решения 

тестовых заданий. 
Тестирование проводится в форме решения тестовых заданий, 

комплектуемых для каждого обучающегося автоматически с использованием 
информационных систем путем случайной выборки из единого банка 
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тестовых заданий на образовательном портале СПО колледжа (например, на 
платформе Moodle) или письменно (несколько вариантов) с использованием 
бланков ответов. 

Банк тестовых заданий разрабатывается преподавателями ПМ / МДК из 
расчета 5 тестовых заданий на 1 академический час занятий согласно 
тематическому плану (соответственно, на 2 академических часа – 10 тестовых 
заданий) и утверждается предметно-цикловой комиссией / цикловой 
методической комиссией (далее – ПЦК / ЦМК). Уровень сложности тестовых 
заданий определяется группой разработчиков.  

Рекомендованное соотношение различных форм тестовых заданий в 
банке – 90% закрытого типа (с одним правильным ответом, множественного 
выбора) и 10% более высокого уровня сложности: открытого типа 
(дополнения, свободного изложения), на установление соответствия, на 
установление последовательности. 

Время начала и окончания работы над тестовыми заданиями ограничено, 
при этом на решение одного тестового задания отводится не более 60  
минут(ы). 

Количество попыток ограничено – не более 1 попытки. 
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3.3. Проверяемые результаты обучения 

Результаты обучения 

Коды 
формируемых 

общих и 
профессиональных 

компетенций 

Формы контроля и 
оценки результатов 

обучения 

Знания: 
 - основы современного 
менеджмента в 
здравоохранении; 
- основы организации работы 
коллектива исполнителей; 
- принципы делового общения в 
коллективе; 
- основные нормативные и 
правовые документы, 
регулирующие 
профессиональную 
деятельность; 
- основные численные методы 
решения прикладных задач; 
- основные этапы решения 
задач с помощью ЭВМ; 
- программное и аппаратное 
обеспечение вычислительной 
техники; 
- компьютерные сети и сетевые 
технологии обработки 
информации; 
- методы защиты информации; 
- основные понятия 
автоматизированной обработки 
информации; 
- базовые, системные, 
служебные программные 
продукты и пакеты прикладных 
программ; 
- использование компьютерных 
технологий в здравоохранении; 
- демографические проблемы 
Российской Федерации, 
региона; 
- состояние здоровья населения 
Российской Федерации; 
- значение мониторинга; 
- медицинскую статистику; 
- виды медицинской 
документации, используемые в 
профессиональной 

ОК 1 – 13 
ПК 6.1 – 6.5 

Текущий контроль в 
форме устного и 
письменного опроса, 
тестирования;  
- оценка результатов 
работы на 
теоретических занятиях; 
- проверка результатов 
самостоятельной 
работы; 
- оценка работы в малых 
группах; 
- оценка заданий в 
тестовой форме, 
докладов, рефератов, 
презентаций, 
сообщений, 
исследований; 
- устный опрос; 
- письменный опрос; 
- проверка результатов 
самостоятельной 
работы 
по решению  
практических   задач;  
- решение заданий 
тестовой форме. 



652 
 

деятельности; 
-принципы ведения учета и 
отчетности в деятельности 
фельдшера; 
- функциональные обязанности 
фельдшера и других 
работников структурного 
подразделения; 
- вопросы экономики, 
планирования, финансирования 
здравоохранения; 
- основы организации лечебно-
профилактической помощи 
населению; 
принципы организации оплаты 
труда медицинского персонала 
учреждений здравоохранения; 
- основные вопросы 
ценообразования, 
налогообложения и 
инвестиционной политики в 
здравоохранении; 
- основные вопросы 
финансирования 
здравоохранения, страховой 
медицины;  
- принципы организации 
медицинского страхования. 
Умения: 
- организовывать рабочее 
место; 
- рационально организовать 
деятельность персонала и 
соблюдать психологические и 
этические аспекты работы в 
команде; 
- анализировать эффективность 
своей деятельности; 
- внедрять новые формы 
работы; 
- использовать нормативную 
правовую документацию, 
регламентирующую 
профессиональную 
деятельность; 
- вести утвержденную 
медицинскую документацию, в 
том числе с использованием 
информационных технологий; 
- пользоваться прикладным 
программным обеспечением в 
сфере профессиональной 

ОК 1 – 13 
ПК 6.1 – 6.5 

- проверка результатов 
самостоятельной 
работы; 
- оценка заданий в 
тестовой форме, 
докладов, рефератов, 
презентаций, 
сообщений, 
исследований; 
- оценка решения задач 
по оформлению 
медицинской 
документации; 
устный опрос; 
- письменный опрос; 
- оценка решения задач с 
использованием 
статистических данных; 
теоретического 
материала и контроль 
усвоения практических 
умений. 
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деятельности; 
- применять информационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности (АРМ - 
автоматизированное рабочее 
место); 
- применять методы 
медицинской статистики, 
анализировать показатели 
здоровья населения и 
деятельности учреждений 
здравоохранения; 
- участвовать в защите прав 
субъектов лечебного процесса; 
Практический опыт: 
- работы  с нормативными 
правовыми документами; 
- работы с прикладными 
информационными 
программами, используемыми в 
здравоохранении; 
- работы в команде; 
- ведения медицинской 
документации; 
 

ОК 1 – 13 
ПК 6.1 – 6.5 

- оценка решения задач 
по оформлению 
медицинской 
документации; 
- письменный опрос; 
- оценка решения 
ситуационных задач с 
использованием 
статистических данных 
для анализа; 
теоретического 
материала и контроль 
усвоения практического 
опыта. 
Итоговый контроль: 
дифференцированный 
зачет 

 
3.4. Объем времени выполнения заданий 
 
Образец распределения времени на выполнение тестовых заданий 
 
Примерное время на выполнение тестовых заданий составляет для 

заданий: 
− закрытого типа (с одним правильным ответом, множественного выбора) – 

от 30 до 60 секунд 
− открытого типа (дополнения, свободного изложения) – от 1 до 2 минут 
− установление соответствия – от 1 до 1,5 минут 
− установление последовательности – от 1 до 1,5 минут. 

На выполнение всех заданий дифференцированного зачета отводится 60  
минут. 
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Таблица 1. Время выполнения тестовых заданий с учетом уровня 
сложности (примерный образец) 

Вид задания Время на выполнение 
одного задания 

Количество 
заданий 

Всего 
минут 

Тестовые задания закрытого 
типа (с одним правильным 
ответом) 

30 секунд 90 45 

Тестовые задания открытого 
типа (дополнения, свободного 
изложения) 

2 минуты 3 6 

Тестовые задания на 
установление соответствия 

1 минута 3 3 

Тестовые задания на 
установление 
последовательности 

1,5 минуты 4 6 

Общее время выполнения заданий 60 минут 
 
 
 
4.  Дополнительные материалы и оборудование 
 
          Проведение тестирования  осуществляется с использованием 

компьютерных технологий. 

При   проведении  дифференцированного  зачета 

по          МДК 06.01  Организация   профессиональной деятельности 
наименование междисциплинарного курса (МДК) 

дополнительные материалы и оборудование  не используются.  
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5. Критерии оценки 
 
Образец критериев оценивания результатов тестирования 
Результат тестирования формируется с использованием 

информационных систем автоматически с указанием процента правильных 
ответов от общего количества тестовых заданий. На основании итогов 
тестирования преподаватель / экзаменатор переводит полученный результат 
из 100-бальной в 5-бальную систему оценки: 
− при результате 90-100% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 5 (отлично) 
− при результате 80-89% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 4 (хорошо) 
− при результате 70-79% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 3 (удовлетворительно) 
− при результате 69% и менее правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 2 (неудовлетворительно). 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 

1. Перечень контрольных вопросов, позволяющих оценить 
теоретическую подготовку обучающихся по  МДК 06.01  Организация 
профессиональной деятельности 
1. Общественное здоровье как экономическая категория. 
2. Показатели общественного здоровья. 
3. Основные показатели демографических процессов. 
4. Физическое развитие как показатель здоровья населения. 
5. Показатели заболеваемости населения. 
6. Прогноз заболевания и инвалидность. 
7. Номенклатура учреждений здравоохранения. 
8. Виды медицинской помощи. 
9. Специальность - «Лечебное дело», квалификация - «фельдшер». Сфера и 
виды деятельности. 
10. Квалификационные требования к должностям 
11. Первичная медико-санитарная помощь 
12. Кабинет (отделение) доврачебной помощи. 
13. Отделение (кабинет) неотложной медицинской помощи. 
14. Отделение (кабинет) медицинской профилактики. 
15. Фельдшерско-акушерский пункт. 
16. Правовые и организационные основы лекарственного обеспечения в 
условиях ФАП. 
17. Фельдшерский здравпункт. 
18. Фельдшерский здравпункт промышленных предприятий. 
19. Фельдшерский здравпункт образовательных организаций. 
20. Понятие о временной нетрудоспособности, ее причины. 
21. Порядок выдачи листков нетрудоспособности. 
22. Правовое и организационное обеспечение медико-социальной 
экспертизы. 
23. Основы организации оказания экстренной помощи населению. 
24. Техника безопасности и охрана труда. 
25. Обеспечение пожарной безопасности ФАП. 
26. Обеспечение антитеррористической безопасности ФАП. 
27. Здравоохранение как отрасль экономики. 
28. Источники и принципы финансирования здравоохранения. 
29. Медицинская услуга, особенности, виды, стоимость услуги. 
30. Экономическая эффективность деятельности медицинской организации. 
Критерии и механизмы контроля КМП. 
31. Характеристика основных функций менеджмента. 
32. Теории лидерства. 
33. Модели адаптивного руководства. 
34. Процесс принятия управленческих решений 
35. Понятие и структура кадровых потребностей. 
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36. Законы, условия и признаки формирования коллектива. 
37. Теория мотивации. 
38. Принципы и формы делового общения. 
39. Нормативно-правовые основы и значение страховой медицины. 
40. Виды медицинского страхования, особенности. 
41. Нормативно-правовое регулирование отношений в сфере 
здравоохранения. 
42. Федеральный закон от 21.11.2011№ 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья 
граждан в РФ». 
43. Федеральный закон от 29.11.2010 № 326-ФЗ «Об обязательном 
медицинском страховании в Российской Федерации». 
44. Права и обязанности работодателя (руководителя организации 
здравоохранения). 
45. Права и обязанности работника (фельдшера). 
46. Коллективный договор. 
47. Трудовой договор. 
48. Должностная инструкция. 
49. Права граждан РФ на охрану здоровья и медицинскую помощь. 
50. Дисциплинарная ответственность фельдшера. 
51. Гражданско-правовая ответственность фельдшера. 
52. Административная ответственность фельдшера. 
53. Уголовная ответственность фельдшера. 
54. Страхование профессиональной ответственности медицинских 
работников. 
55. Медицинская статистика. Значение, методы. 
56. Методика расчета и оценки показателей рождаемости. 
57. Методика расчета и оценки показателей смертности. 
58. Методика расчета и оценки показателей заболеваемости. 
59. Методика изучения заболеваемости с временной утратой 
трудоспособности. 
60. Оценка показателей диспансеризации населения. 
61. Методика определения и анализа показателей инвалидности. 
62. Методика расчета и анализа показателей деятельности структурного 
подразделения медицинской организации. 
63. Оценка показателей деятельности ФАП. 
64. Оценка показателей деятельности СМП. 
65. Виды медицинской документации. 
66. Стандарт, виды, содержание. 
67. Учетная медицинская документация. 
68. Отчетная медицинская документация. 
69. Организация работы с бланками строгого учета. 
70. Делопроизводство, принципы, основные виды документов. 
71. Технологии поиска тематической (профессиональной) информации в сети 
Интернет. 
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72. Организация электронного документооборота. 
73. Понятие об электронной цифровой подписи. 
74. Электронная почта, принципы организации и работы. 
75. Справочно-правовые информационные системы. 
76. Медицинские информационные системы. 

 
8. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 

промежуточной аттестации 
8.1. Основные печатные издания 
1. Двойников С. И. Организационно – аналитическая деятельность: 

[Электронный ресурс]: учебник. С. И. Двойников. М.: – ГЭОТАР – Медиа, 
2019.-496 с. 

2. Медик В.А. Общественное здоровье и здравоохранение: 
[Электронный ресурс]: учебник. В.А.Медик, В.И. Лисицин. М.: ГЭОТАР–
Медиа, 2021.- 496с. 

3. Сергеев Ю.Д. Правовое обеспечение профессиональной 
деятельности:  учебник. Ю.Д. Сергеев. М.: ГЭОТАР–Медиа, 2018.– 192с. 

 
8.2. Электронные издания 

      Нормативно-правовая документация  
1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным 

голосованием 12.12.1993 с изменениями, одобренными в ходе 
общероссийского голосования 01.07.2020). - Режим доступа: 
http://www.consultant.ru/.  

2. Федеральный закон от 21.11.2011 N 323-ФЗ "Об основах охраны    
здоровья граждан  в  Российской  Федерации".  -  Режим 
 доступа: http://www.consultant.ru/. 

3. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в 
Российской Федерации". - Режим доступа: http://www.consultant.ru/.  

4. Федеральный закон от 21.12.1994 N 68-ФЗ "О защите населения и 
территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 
характера". - Режим доступа: http://www.consultant.ru/.  

5. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ "О 
санитарноэпидемиологическом благополучии населения". - Режим доступа: 
http://www.consultant.ru/.  

6. Федеральный закон от 17.09.1998 № 157-ФЗ "Об 
иммунопрофилактике инфекционных болезней". - Режим 
доступа: http://www.consultant.ru/. 

7. Федеральный закон от 20.07.2012 N 125-ФЗ "О донорстве крови и 
ее компонентов". - Режим доступа: http://www.consultant.ru/. 

 

http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
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8.3. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

1. Академия [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная 
система - URL: https://academia-library.ru/.  

2. Консультант плюс [Электронный ресурс]: справочно-правовая 
система - URL: http://www.consultant.ru/.  

3. Консультант студента [Электронный ресурс]: электронно-
библиотечная система - URL: https://www.studentlibrary.ru/.  

4. Лань [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система - 
URL: https://e.lanbook.com/.  

5. Федеральная электронная медицинская библиотека Минздрава 
России [Электронный  ресурс].  -  URL: http://www.femb.ru/feml/, 
http://feml.scsml.rssi.ru/.  

6. BOOK.ru [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная 
система - URL: https://www.book.ru/index/.  

7. Med-Edu.ru [Электронный ресурс]: медицинский видеопортал. - 
URL:  

http://www.med-edu.ru/.  

 
8.4. Дополнительные источники 
1. Биоэтика [Электронный ресурс] // Научная электронная 

библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/.  
2. Вопросы диетологии [Электронный ресурс] // Научная 

электронная библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/.  
3. Вопросы питания [Электронный ресурс] // Научная электронная 

библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/.  
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
1. Тестовые задания для проведения  

 
                                           дифференцированного     зачета    
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КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 
 

для проведения                        экзамена  (квалификационного)  
 

по _        ПМ.  06       Организационного – аналитическая деятельность 
 

Специальность               31.02.01  Лечебное дело 
 
На базе                среднего общего образования 

 
Форма обучения                               очная 

 
Курс    IV     семестр   VIII 
 
Год начала подготовки    2022  г. 
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РАССМОТРЕНЫ 
Протокол заседания предметно- 
цикловой комиссии №___ 
от «____» _________________ 20___ г. 
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___  
__________________/________________/ 

ОДОБРЕНЫ 
Методическим советом 
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___» 
Протокол № ___ 
от «____» _________________ 20___ г.  

 
 
 
 
 
 
 

Состав рабочей группы 
 

по разработке контрольно-оценочных средств для проведения 
 

экзамена     (квалификационного)  
 

по    ПМ. 06     Организационно – аналитическая деятельность 
 

№ 
п/п 

Фамилия, имя, 
отчество 

Ученая степень, 
звание 

Занимаемая 
должность Место работы 

1.  Надеждин Антон 
Игоревич  Преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК№1» 

2.  Байрамов Шеолат 
Балахан оглы  Преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 2» 

3.  Тюлегенова Зарина 
Андашпековна  Преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК № 7» 

4.  Пурясева Елена 
Олеговна  Преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК№5» 

5.   
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 
 

1. Назначение КОC 
 
Контрольно-оценочные средства (КОС) для проведения  
                                экзамена   (квалификационного) 

 
предназначены для контроля и оценки образовательных достижений  
 

обучающихся по      ПМ. 06 Организационно – аналитическая 
деятельность 

 
 

                   2. Документы, определяющие содержание КОС 
 

Комплект КОС для проведения  
                               экзамена   (квалификационного) 

 
по                           ПМ. 06  Организационно – аналитическая деятельность 

 
разработан на основании следующих нормативных документов: 
− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
− Рабочая программа по  
 

ПМ. 06  Организационно – аналитическая деятельность 
наименование профессионального модуля (ПМ) 

 
 (Приложение к ППССЗ по специальности 31.02.01 Лечебное дело). 

3. Характеристика структуры и содержания КОС 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 
 
Одноэтапная   модель   проведения 
 

экзамена   (квалификационного) 
 

по         ПМ. 06    Организационно – аналитическая деятельность 
 
Промежуточная аттестация проводится в один этап в форме  решения 

ситуационных задач (мини-кейсов) с демонстрацией практических навыков по 
оценочным листам (чек-листа). 

При выборе модели проведения промежуточной аттестации в форме 
решения ситуационной задачи (мини-кейса) с демонстрацией практических 
навыков по оценочным листам (чек-листам), материалы для проведения 
промежуточной аттестации оформляются в традиционной форме – билеты, 
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содержащие ситуационную задачу (мини-кейс) и задания с эталонами ответов 
и критериями оценивания. 
 
3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 
 

экзамена  (квалификационного) 
 

по         ПМ. 06    Организационно – аналитическая  деятельность 
наименование  профессионального модуля (ПМ) 

 
 
охватывает учебный материал, изученный  в  IV курсе. В рамках каждой 
модели промежуточной аттестации (определенной разработчиками) 
проверяется уровень подготовки обучающихся по всем элементам содержания 
курса (раздела, темы). Соотношение числа заданий по разным элементам 
содержания определяется целями работы, содержанием курса (раздела, темы), 
а также продолжительностью её проведения. 
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3.3. Проверяемые результаты обучения 

Результаты обучения 

Коды 
формируемых 

общих и 
профессиональных 

компетенций 

Формы контроля и 
оценки результатов 

обучения 

Знания: 
 - основы современного 
менеджмента в 
здравоохранении; 
- основы организации работы 
коллектива исполнителей; 
- принципы делового общения в 
коллективе; 
- основные нормативные и 
правовые документы, 
регулирующие 
профессиональную 
деятельность; 
- основные численные методы 
решения прикладных задач; 
- основные этапы решения 
задач с помощью ЭВМ; 
- программное и аппаратное 
обеспечение вычислительной 
техники; 
- компьютерные сети и сетевые 
технологии обработки 
информации; 
- методы защиты информации; 
- основные понятия 
автоматизированной обработки 
информации; 
- базовые, системные, 
служебные программные 
продукты и пакеты прикладных 
программ; 
- использование компьютерных 
технологий в здравоохранении; 
- демографические проблемы 
Российской Федерации, 
региона; 
- состояние здоровья населения 
Российской Федерации; 
- значение мониторинга; 
- медицинскую статистику; 
- виды медицинской 
документации, используемые в 
профессиональной 

ОК 1 – 13 
ПК 6.1 – 6.5 

Текущий контроль в 
форме устного и 
письменного опроса, 
тестирования;  
- оценка результатов 
работы на 
теоретических занятиях; 
- проверка результатов 
самостоятельной 
работы; 
- оценка работы в малых 
группах; 
- оценка заданий в 
тестовой форме, 
докладов, рефератов, 
презентаций, 
сообщений, 
исследований; 
- устный опрос; 
- письменный опрос; 
- проверка результатов 
самостоятельной 
работы 
по решению  
практических   задач;  
- решение заданий 
тестовой форме. 
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деятельности; 
-принципы ведения учета и 
отчетности в деятельности 
фельдшера; 
- функциональные обязанности 
фельдшера и других 
работников структурного 
подразделения; 
- вопросы экономики, 
планирования, финансирования 
здравоохранения; 
- основы организации лечебно-
профилактической помощи 
населению; 
принципы организации оплаты 
труда медицинского персонала 
учреждений здравоохранения; 
- основные вопросы 
ценообразования, 
налогообложения и 
инвестиционной политики в 
здравоохранении; 
- основные вопросы 
финансирования 
здравоохранения, страховой 
медицины;  
- принципы организации 
медицинского страхования. 
Умения: 
- организовывать рабочее 
место; 
- рационально организовать 
деятельность персонала и 
соблюдать психологические и 
этические аспекты работы в 
команде; 
- анализировать эффективность 
своей деятельности; 
- внедрять новые формы 
работы; 
- использовать нормативную 
правовую документацию, 
регламентирующую 
профессиональную 
деятельность; 
- вести утвержденную 
медицинскую документацию, в 
том числе с использованием 
информационных технологий; 
- пользоваться прикладным 
программным обеспечением в 
сфере профессиональной 

ОК 1 – 13 
ПК 6.1 – 6.5 

- проверка результатов 
самостоятельной 
работы; 
- оценка заданий в 
тестовой форме, 
докладов, рефератов, 
презентаций, 
сообщений, 
исследований; 
- оценка решения задач 
по оформлению 
медицинской 
документации; 
устный опрос; 
- письменный опрос; 
- оценка решения задач с 
использованием 
статистических данных; 
теоретического 
материала и контроль 
усвоения практических 
умений. 
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деятельности; 
- применять информационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности (АРМ - 
автоматизированное рабочее 
место); 
- применять методы 
медицинской статистики, 
анализировать показатели 
здоровья населения и 
деятельности учреждений 
здравоохранения; 
- участвовать в защите прав 
субъектов лечебного процесса; 
Практический опыт: 
- работы  с нормативными 
правовыми документами; 
- работы с прикладными 
информационными 
программами, используемыми в 
здравоохранении; 
- работы в команде; 
- ведения медицинской 
документации; 
 

ОК 1 – 13 
ПК 6.1 – 6.5 

- оценка решения задач 
по оформлению 
медицинской 
документации; 
- письменный опрос; 
- оценка решения 
ситуационных задач с 
использованием 
статистических данных 
для анализа; 
теоретического 
материала и контроль 
усвоения практического 
опыта. 
Итоговый контроль: 
экзамен 
(квалификационный) 

 
 Дополнительные материалы и оборудование 

 
При проведении 

экзамена  (квалификационного)  
 

по          ПМ.  06   Организационно – аналитическая деятельность 
наименование  профессионального модуля (ПМ) 

              
используются следующие дополнительные материалы и оборудование: 
1. Ручка  
2. Бумага   А 4 
3. Калькулятор 
4. Основные формы  медицинской учетной документации:   
4.1. Медицинское свидетельство о рождении: форма  № 103/y-08 (10) 
4.2. Медицинское свидетельство о смерти: форма № 106/y-08 (10) 
4.3. Талон  амбулаторного пациента:  форма  № 025-12/y  (10) 
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4.4.  Контрольная карта диспансерного наблюдения: форма № 030/y-04 (10) 
4.5.  Направление  на медико-социальную  экспертизу организацией, 
оказывающей лечебно-профилактическую  помощь: форма № 088/у-06 (10)  
5.  Рекомендуемые среднестатистические  показатели  (Приложение).   
 
Критерии оценки 

 
Критерии оценивания выполнения практического задания 
 
Оценка выполнения практического задания с демонстрацией 

практических навыков проводится по оценочным листам (чек-листам). 
Каждый пункт оценочного листа (чек-листа) имеет весовой коэффициент 
(балл оценивания). Расчет итогового показателя осуществляется в 
соответствии с критериями оценивания, представленными в каждом 
оценочном листе (чек-листе). В результате выполнения каждого 
практического навыка преподавателем / экзаменатором в индивидуальный 
экзаменационный (маршрутный) лист заносится оценка согласно 
нижеприведённым критериям: 
Критерии оценки в % Оценка 
100-90% 5 (отлично) 
89-80% 4 (хорошо) 
79-70% 3 (удовлетворительно) 
Менее 70% 2 (неудовлетворительно) 

Итоговая оценка формируется в виде средней арифметической из 
оценок, выставленных за каждый практический навык, и заносится в 
ведомость. 

 
Критерии оценивания ситуационной задачи (мини-кейса) 
Решение ситуационной задачи (мини-кейса) оценивается по имеющимся 

эталонам ответов в соответствии со следующими критериями (группа 
разработчиков вправе самостоятельно определить критерии оценивания с 
учетом специфики преподаваемого ПМ / МДК и представленных оценочных 
материалов): 
− оценка «отлично» ставится, если обучающийся в полном объеме отвечает 

на поставленные вопросы и обосновывает ответ (при необходимости). 
Свободно владеет профессиональной терминологией, самостоятельно и 
полно отвечает на дополнительные вопросы преподавателя / экзаменатора 
/ экзаменационной комиссии. Допускаются отдельные незначительные 
затруднения в ответе, которые исправляются обучающимся 
самостоятельно, после наводящих вопросов преподавателя / экзаменатора / 
экзаменационной комиссии 

− оценка «хорошо» ставится, если обучающийся дает ответ, 
удовлетворяющий тем же требованиям, что и для оценки «отлично», но 
допускает 1–2 ошибки, которые сам же исправляет, и 1–2 недочета в 
последовательности излагаемого материала 
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− оценка «удовлетворительно» ставится, если обучающийся допускает 
незначительные ошибки (не имеющие принципиального характера). 
Допускает ошибки и недочеты в последовательности излагаемого 
материала, не умеет достаточно глубоко и доказательно обосновать свои 
суждения, испытывает затруднения при ответах на дополнительные 
вопросы преподавателя / экзаменатора / экзаменационной комиссии 

− оценка «неудовлетворительно» ставится, если обучающийся затрудняется 
в ответах на поставленные вопросы и допускает значительные ошибки 
принципиального характера (неправильная постановка диагноза, неверно 
назначенное лечение и др.). Недостаточно свободно владеет 
профессиональной терминологией, испытывает затруднения при ответах на 
дополнительные вопросы преподавателя / экзаменатора / экзаменационной 
комиссии или не отвечает совсем. 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 

1. Перечень контрольных вопросов, позволяющих оценить 
теоретическую подготовку обучающихся 
1. Общественное здоровье как экономическая категория. 
2. Показатели общественного здоровья. 
3. Основные показатели демографических процессов. 
4. Физическое развитие как показатель здоровья населения. 
5. Показатели заболеваемости населения. 
6. Прогноз заболевания и инвалидность. 
7. Номенклатура учреждений здравоохранения. 
8. Виды медицинской помощи. 
9. Специальность - «Лечебное дело», квалификация - «фельдшер». Сфера и 
виды деятельности. 
10. Квалификационные требования к должностям 
11. Первичная медико-санитарная помощь 
12. Кабинет (отделение) доврачебной помощи. 
13. Отделение (кабинет) неотложной медицинской помощи. 
14. Отделение (кабинет) медицинской профилактики. 
15. Фельдшерско-акушерский пункт. 
16. Правовые и организационные основы лекарственного обеспечения в 
условиях ФАП. 
17. Фельдшерский здравпункт. 
18. Фельдшерский здравпункт промышленных предприятий. 
19. Фельдшерский здравпункт образовательных организаций. 
20. Понятие о временной нетрудоспособности, ее причины. 
21. Порядок выдачи листков нетрудоспособности. 
22. Правовое и организационное обеспечение медико-социальной 
экспертизы. 
23. Основы организации оказания экстренной помощи населению. 
24. Техника безопасности и охрана труда. 
25. Обеспечение пожарной безопасности ФАП. 
26. Обеспечение антитеррористической безопасности ФАП. 
27. Здравоохранение как отрасль экономики. 
28. Источники и принципы финансирования здравоохранения. 
29. Медицинская услуга, особенности, виды, стоимость услуги. 
30. Экономическая эффективность деятельности медицинской организации. 
Критерии и механизмы контроля КМП. 
31. Характеристика основных функций менеджмента. 
32. Теории лидерства. 
33. Модели адаптивного руководства. 
34. Процесс принятия управленческих решений 
35. Понятие и структура кадровых потребностей. 
36. Законы, условия и признаки формирования коллектива. 
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37. Теория мотивации. 
38. Принципы и формы делового общения. 
39. Нормативно-правовые основы и значение страховой медицины. 
40. Виды медицинского страхования, особенности. 
41. Нормативно-правовое регулирование отношений в сфере 
здравоохранения. 
42. Федеральный закон от 21.11.2011№ 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья 
граждан в РФ». 
43. Федеральный закон от 29.11.2010 № 326-ФЗ «Об обязательном 
медицинском страховании в Российской Федерации». 
44. Права и обязанности работодателя (руководителя организации 
здравоохранения). 
45. Права и обязанности работника (фельдшера). 
46. Коллективный договор. 
47. Трудовой договор. 
48. Должностная инструкция. 
49. Права граждан РФ на охрану здоровья и медицинскую помощь. 
50. Дисциплинарная ответственность фельдшера. 
51. Гражданско-правовая ответственность фельдшера. 
52. Административная ответственность фельдшера. 
53. Уголовная ответственность фельдшера. 
54. Страхование профессиональной ответственности медицинских 
работников. 
55. Медицинская статистика. Значение, методы. 
56. Методика расчета и оценки показателей рождаемости. 
57. Методика расчета и оценки показателей смертности. 
58. Методика расчета и оценки показателей заболеваемости. 
59. Методика изучения заболеваемости с временной утратой 
трудоспособности. 
60. Оценка показателей диспансеризации населения. 
61. Методика определения и анализа показателей инвалидности. 
62. Методика расчета и анализа показателей деятельности структурного 
подразделения медицинской организации. 
63. Оценка показателей деятельности ФАП. 
64. Оценка показателей деятельности СМП. 
65. Виды медицинской документации. 
66. Стандарт, виды, содержание. 
67. Учетная медицинская документация. 
68. Отчетная медицинская документация. 
69. Организация работы с бланками строгого учета. 
70. Делопроизводство, принципы, основные виды документов. 
71. Технологии поиска тематической (профессиональной) информации в сети 
Интернет. 
72. Организация электронного документооборота. 
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73. Понятие об электронной цифровой подписи. 
74. Электронная почта, принципы организации и работы. 
75. Справочно-правовые информационные системы. 
76. Медицинские информационные системы. 

 
 
2. Перечень практических умений (навыков), позволяющих оценить 

практическую подготовку обучающихся 
1. Рассчитывать, оценивать  и интерпретировать  медико – демографические 
показатели. 
2. Использовать  полученную  информацию  о демографических  показателях  
для анализа общественного  здоровья и оценки деятельности учреждений  
здравоохранения.  
3. Применять   Международную статистическую  классификацию  болезней и 
проблем, связанных  со здоровьем (МКБ), 10 – го пересмотра в практической  
деятельности. 
4. Заполнять основные формы первичной учетной медицинской документации 
для регистрации случаев рождения, смерти, перинатальной смерти. 
5. Рассчитывать, оценивать  и интерпретировать  показатели заболеваемости 
населения. 
6. Заполнять  первичные  учетные  статистические  документы  при 
регистрации  заболеваний. 
7. Использовать  полученную  информацию о показателях  заболеваемости для 
анализа общественного здоровья, деятельности учреждений  здравоохранения. 
8. Рассчитывать и оценивать показатели заболеваемости  с временной  утратой  
трудоспособности. 
9. Рассчитывать, оценивать и интерпретировать  показатели инвалидности 
населения. 
10. Заполнять  форму первичной  учетной  медицинской документации при 
направления на медико – социальную экспертизу (МСЭ). 
11. Рассчитывать, оценивать и интерпретировать показатели физического 
здоровья населения. 
12. Использовать  полученную информацию  о показателях физического 
здоровья  для анализа общественного здоровья      

 
 
3. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 

промежуточной аттестации 
3.1. Основные печатные издания 
1. Двойников С. И. Организационно – аналитическая деятельность: 

[Электронный ресурс]: учебник. С. И. Двойников. М.: – ГЭОТАР – Медиа, 
2019.-496 с. 
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2. Медик В.А. Общественное здоровье и здравоохранение: 
[Электронный ресурс]: учебник. В.А.Медик, В.И. Лисицин. М.: ГЭОТАР–
Медиа, 2021.- 496с. 

3. Сергеев Ю.Д. Правовое обеспечение профессиональной 
деятельности:  учебник. Ю.Д. Сергеев. М.: ГЭОТАР–Медиа, 2018.– 192с. 

 
3.2. Электронные издания 

      Нормативно-правовая документация  
1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным 

голосованием 12.12.1993 с изменениями, одобренными в ходе 
общероссийского голосования 01.07.2020). - Режим доступа: 
http://www.consultant.ru/.  

2. Федеральный закон от 21.11.2011 N 323-ФЗ "Об основах охраны    
здоровья граждан  в  Российской  Федерации".  -  Режим 
 доступа: http://www.consultant.ru/. 

3. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в 
Российской Федерации". - Режим доступа: http://www.consultant.ru/.  

4. Федеральный закон от 21.12.1994 N 68-ФЗ "О защите населения и 
территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 
характера". - Режим доступа: http://www.consultant.ru/.  

5. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ "О 
санитарноэпидемиологическом благополучии населения". - Режим доступа: 
http://www.consultant.ru/.  

6. Федеральный закон от 17.09.1998 № 157-ФЗ "Об 
иммунопрофилактике инфекционных болезней". - Режим 
доступа: http://www.consultant.ru/. 

7. Федеральный закон от 20.07.2012 N 125-ФЗ "О донорстве крови и 
ее компонентов". - Режим доступа: http://www.consultant.ru/. 

 
3.3. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 
1. Академия [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная 

система - URL: https://academia-library.ru/.  
2. Консультант плюс [Электронный ресурс]: справочно-правовая 

система - URL: http://www.consultant.ru/.  
3. Консультант студента [Электронный ресурс]: электронно-

библиотечная система - URL: https://www.studentlibrary.ru/.  
4. Лань [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система - 

URL: https://e.lanbook.com/.  

http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
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5. Федеральная электронная медицинская библиотека Минздрава 
России [Электронный  ресурс].  -  URL: http://www.femb.ru/feml/, 
http://feml.scsml.rssi.ru/.  

6. BOOK.ru [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная 
система - URL: https://www.book.ru/index/.  

7. Med-Edu.ru [Электронный ресурс]: медицинский видеопортал. - 
URL:  

http://www.med-edu.ru/.  

 
3.4. Дополнительные источники 
1. Биоэтика [Электронный ресурс] // Научная электронная 

библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/.  
2. Вопросы диетологии [Электронный ресурс] // Научная 

электронная библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/.  
3. Вопросы питания [Электронный ресурс] // Научная электронная 

библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/.  
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
Билеты  для проведения  экзамен  (квалификационного) 
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КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 
 

для проведения дифференцированного зачета  
 
по профессиональному модулю ПМ.07 Выполнение работ по одной или 
нескольким профессиям рабочих, должностям служащих  
МДК 07.01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных 
с оказанием медицинской помощи  

 
Специальность 31.02.01 Лечебное дело 
 
На базе среднего общего образования  
 
Форма обучения очная  
 
Курс 2 семестр 3 
 
Год начала подготовки 2022 
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РАССМОТРЕНЫ 
Протокол заседания предметно- 
цикловой комиссии №___ 
от «____» _________________ 20___ г. 
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___  
______________/________________/ 
 

ОДОБРЕНЫ 
Методическим советом 
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___» 
Протокол № ___ 
от «____» _________________ 20___ г.  

 
Состав рабочей группы 

 
 

№ 
п/п 

Фамилия, имя, 
отчество 

Ученая степень, 
звание 

Занимаемая 
должность Место работы 

1. Арямова Татьяна 
Анатольевна  Преподаватель ГБПОУ ДЗМ  

«МК №6» 

2. 
Тихомирова 

Виктория 
Александровна 

 
Преподаватель ГБПОУ ДЗМ  

«МК №1» 

3. Кузьмина Ирина 
Александровна  Преподаватель ГБПОУ ДЗМ  

«МК №1» 
4. Березина Татьяна 

Вадимовна 
 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ  

«МК №2» 
5. Шарикова Тамара 

Владимировна 
 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ  

«МК №2» 
6. Акимочкина Ольга 

Сергеевна 
 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ  

«МК №6» 
7. Крылова Елена 

Васильевна 
 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 

«Свято-
Димитриевское 

УСМ» 
8. Валк Елена 

Владиславовна 
 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 

«Свято-
Димитриевское 

УСМ» 
9. Бакума Екатерина 

Сергеевна 
 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 

«Свято-
Димитриевское 

УСМ» 
10. Филатова 

Капитолина 
Сергеевна 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 
«Свято-

Димитриевское 
УСМ» 

11. Кондратюк Олеся 
Александровна 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ  
«МК №7» 

12. Костина Анастасия 
Геннадьевна 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ  
«МК №5» 
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Рецензенты: 

 
1. Азарцова Анна Михайловна, социальный педагог, ГБПОУ ДЗМ «МК 

№7» 
2. Валк Елена Владиславовна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «Свято-

Димитриевское УСМ» 
3. Зарипова Гелена Геннадьевна, преподаватель, ГБПОУ ДЗМ «МК №6» 
4. Калугина Лариса Владимировна, преподаватель, ГБПОУ ДЗМ «МК №2» 
5. Кузьмина Ирина Александровна, Председатель ЦМК, преподаватель, 

ГБПОУ ДЗМ «МК №1» 
6. Лесничая Лариса Александровна, преподаватель, ГБПОУ ДЗМ «МК №5» 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 
 

1. Назначение КОС 
Контрольно-оценочные средства (КОС) для проведения 

дифференцированного зачета предназначены для контроля и оценки 
образовательных достижений, обучающихся по профессиональному модулю 
ПМ.07 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, 
должностям служащих МДК 07.01 Проведение мероприятий по профилактике 
инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи. 
 

2. Документы, определяющие содержание КИМ 
Комплект КОС для проведения дифференцированного зачета по 

профессиональному модулю ПМ.07 Выполнение работ по одной или 
нескольким профессиям рабочих, должностям служащих, МДК 07.01 
Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи разработан на основании следующих нормативных 
документов: 
− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
− Рабочая программа по профессиональному модулю ПМ.07 Выполнение 

работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям 
служащих МДК 07.01 Проведение мероприятий по профилактике 
инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи (Приложение ____ 
к ППССЗ по специальности 31.02.01 Лечебное дело). 

 
3. Характеристика структуры и содержания КИМ 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 
Промежуточная аттестация по ПМ.07 Выполнение работ по одной или 

нескольким профессиям рабочих, должностям служащих, МДК 07.01 
Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи, проводится в один этап в форме решения тестовых 
заданий. 

Тестирование проводится в форме решения тестовых заданий, 
комплектуемых для каждого обучающегося автоматически с использованием 
информационных систем путем случайной выборки из единого банка 
тестовых заданий на образовательном портале СПО колледжа (например, на 
платформе Moodle). 
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Время начала и окончания работы над тестовыми заданиями ограничено, 
при этом на решение одного тестового задания отводится не более 1 минуты. 

Количество попыток ограничено – не более 1 попытки. 
Формат проведения дифференцированного зачёта в рамках 

профессионального модуля утверждается протоколом ПЦК / ЦМК. 
При проведении дифференцированного зачёта в рамках 

профессионального модуля – преподаватель использует утвержденную 
протоколом ПЦК / ЦМК систему проведения. 

 
3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 
Комплексный дифференцированный зачет по профессиональному 

модулю ПМ.07 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям 
рабочих, должностям служащих, МДК 07.01 Проведение мероприятий по 
профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи, 
охватывает учебный материал, изученный в 3 учебном семестре. В рамках 
каждого варианта работы проверяется уровень подготовки обучающихся по 
всем элементам содержания, изученным за данное учебное время. 
Соотношение числа заданий по разным элементам содержания определяется 
целями работы, содержанием курса (раздела, темы), а также 
продолжительностью её проведения. 
 

3.3. Проверяемые результаты обучения 

Результаты обучения 
Коды формируемых общих 

и профессиональных 
компетенций 

Формы контроля и 
оценки результатов 

обучения 
Знания:  Задания в тестовой форме 
− факторы, влияющие на 
безопасность пациента и 
персонала; 

ОК. 01, ОК. 02, ОК. 03, ОК. 
04, ОК. 08, ПК 2.1., ПК 2.2., 
ПК 2.3., ПК 2.4., ПК 2.5. 

− принципы санитарно-
гигиенического 
воспитания и образования 
среди населения;  

ОК. 01, ОК. 02, ОК. 03, ОК. 
04, ОК. 05, ОК. 06, ОК. 07, 
ОК. 08, ПК 1.1., ПК 1.2., 
ПК.1.5, ПК.1.6 

− основы профилактики 
внутрибольничной 
инфекции; 

ОК. 01, ОК. 02, ОК. 03, К. 
03, ОК. 04, ОК. 07, ОК. 08, 
ПК 2.1., ПК 2.2., ПК 2.3., ПК 
2.4., ПК 2.5. 

Умения:  
− обеспечивать 
безопасную больничную 
среду для пациента, его 
окружения и персонала;  

ОК. 01, ОК. 02, ОК. 03, К. 
03, ОК. 04, ОК. 07, ОК. 08, 
ПК 1.1., ПК 1.2., ПК 1.5., ПК 
1.6., ПК.2.2 

− проводить текущую и 
генеральную уборку 

ОК. 01, ОК. 02, ОК. 03, К. 
03, ОК. 04, ОК. 07, ОК. 08, 
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помещений с 
использованием различных 
дезинфицирующих 
средств; 

ПК 2.1., ПК 2.2., ПК 2.3., ПК 
2.4., ПК 2.5. 

 
3.4. Объем времени выполнения заданий 
Примерное время на выполнение тестовых заданий составляет для 

заданий: 
− закрытого типа (с одним правильным ответом, множественного выбора) – 

от 30 до 60 секунд 
− открытого типа (дополнения, свободного изложения) – от 1 до 2 минут 
− установление соответствия – от 1 до 1,5 минут 
− установление последовательности – от 1 до 1,5 минут. 

На выполнение всех заданий дифференцированного зачета отводится 60 
минут. 
 
Таблица 1. Время выполнения тестовых заданий с учетом уровня 
сложности 

Вид задания Время на выполнение 
одного задания 

Количество 
заданий 

Всего 
минут 

Тестовые задания закрытого 
типа (с одним правильным 
ответом) 

30 секунд 90 45 

Тестовые задания открытого 
типа (дополнения, свободного 
изложения) 

2 минуты 3 6 

Тестовые задания на 
установление соответствия 

1 минута 3 3 

Тестовые задания на 
установление 
последовательности 

1,5 минуты 4 6 

Общее время выполнения заданий 60 минут 
 

4. Дополнительные материалы и оборудование 
При проведении комплексного дифференцированного зачета по 

профессиональному модулю ПМ.07 Выполнение работ по одной или 
нескольким профессиям рабочих, должностям служащих МДК 07.01 
Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи используются следующие дополнительные материалы 
и оборудование: 
1. компьютерный класс 

 
5. Критерии оценки 
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Результат тестирования формируется с использованием 
информационных систем автоматически или путем подсчета при проведении 
тестирования письменно с использованием бланков ответов с указанием 
процента правильных ответов от общего количества тестовых заданий. На 
основании итогов тестирования преподаватель / экзаменатор переводит 
полученный результат из 100-бальной в 5-бальную систему оценки: 
− при результате 90-100% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 5 (отлично) 
− при результате 80-89% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 4 (хорошо) 
− при результате 70-79% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 3 (удовлетворительно) 
− при результате 69% и менее правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 2 (неудовлетворительно). 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 

1. Перечень контрольных вопросов, позволяющих оценить 
теоретическую подготовку обучающихся 

1. Банк тестов 
 
2. Пример формулировки тестовых заданий 

 
Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с одним правильным 
ответом 

 
Инструкция: выберите один правильный ответ 

 
1. Транспортировка пробирки с кровью в лабораторию 
осуществляется в: 
A. укладке-контейнере 
B. штативе 
C. руках  
D. стеклянной банке 
 
Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с множественным 
выбором 
 
Инструкция: выберите несколько правильных ответов 

 
1. Целью проведения ПСО является: 
A. повышение эффективности последующей стерилизации 
B. удаление с изделий медицинского назначения белковых, жировых, 
лекарственных, механических загрязнений, дезинфицирующих средств 
C. уничтожение патогенных микроорганизмов на объектах внешней среды, 
предметах ухода за больными, мединструментарии 
D. повышение эффективности последующей дезинфекции 
 
Пример формулировки тестовых заданий на установление соответствия 
 
Инструкция: установите соответствие 
1. Установите соответствие между классами отходов и категорией их 
опасности: 

Класс отходов Категория опасности 
A. А 1. чрезвычайно опасные 
B. Б 2. опасные 
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C. В 3. радиоактивные 
D. Д 4. безопасные отходы 

ANSWER:  A-4, B-2, C-1, D-3 
 

3. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 
дифференцированному зачёту 

 
3.1. Электронные издания, в том числе: 
Нормативно-правовая документация 

1. Федеральный закон от 21.11.2011. № 323-ФЗ «Об основах охраны 
здоровья граждан в РФ»  
2. Федеральный закон № 326-ФЗ от 29.11.2010 г. «Об обязательном 
медицинском страховании в Российской Федерации» 
3. СанПиН 2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
содержанию территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, 
питьевой воде и питьевому водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, 
жилым помещениям, эксплуатации производственных, общественных 
помещений, организации и проведению санитарно-противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий» 
4. СанПиН СП 2.1.3678-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а 
также условиям деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих 
продажу товаров, выполнение работ или оказание услуг» от 24 декабря 2020 
года N 44. (Раздел СП № 4) 
5. СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования по 
профилактике инфекционных болезней», утверждены постановлением 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 
января 2021 года N 4 
6. ГОСТ Р 52623.1-2008 Технологии выполнения простых медицинских 
услуг функционального обследования; 
7. ГОСТ Р 52623.3-2015 Технологии выполнения простых медицинских 
услуг Манипуляции сестринского ухода. 
Приказы Минздрава 
1. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития 
Российской Федерации (Минздравсоцразвития России) от 23 июля 2010 г. N 
541н г. Москва "Об утверждении Единого квалификационного справочника 
должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 
"Квалификационные характеристики должностей работников в сфере 
здравоохранения". 
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2. Приказ МЗ РФ от 05.08.2013 № 330 «О мерах по совершенствованию 
лечебного питания в лечебно-профилактических учреждениях Российской 
Федерации» 
3. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 9 января 2018 г. N 1н "Об 
утверждении требований к комплектации лекарственными препаратами и 
медицинскими изделиями укладки экстренной профилактики парентеральных 
инфекций для оказания первичной медико-санитарной помощи, скорой 
медицинской помощи, специализированной медицинской помощи и 
паллиативной медицинской помощи" 
4. Приказ Минздрава от 19 марта 2020 года № 128-н «О временном порядке 
организации работы медицинских организаций в целях реализации мер по 
профилактике и снижению рисков распространения новой коронавирусной 
инфекции». 
 

3.2. Учебная литература 
1. Профессиональный уход за пациентом. Младшая медицинская сестра; 
под.ред С.И. Двойникова, С.Р. Бабаяна. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 94 с. 
2. Сестринское дело и сестринский уход: учебное пособие / Т.П.Обуховец. 
– Москва: КНОРУС, 2019. – 680 с.  
3. Сестринское дело. Практическое руководство: уч. Пос./под ред. 
Гордеева – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 536 с. 

 
3.3. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
1. ЭБС «Консультант студента» [Электронный ресурс]: – 

URL: http://www.medcollegelib.ru 
2. ЭБС Лань [Электронный ресурс] электронно-библиотечная система: – 

URL: https://e.lanbook.com/ ЭБС Лань 
3. ГЕОТАР [Электронный ресурс] электронно-библиотечная система: – 

URL: http://www.geotar.ru/ 
4. Методические указания к дезинфицирующим средствам, нормативные 

документы [Электронный ресурс]: – URL: http://dezsredstva.ru/ 
5. Консультант плюс [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная 

система – URL: http://www.consultant.ru/  
6. Электронно-библиотечная система [Электронный ресурс]: – 

URL: http://www.recipe.ru/ 
7. Справочно-правовая система [Электронный ресурс]: – URL: www.med-

pravo.ru  
8. Медицинская студенческая библиотека [Электронный ресурс]: – 

URL: www.rosmedlib.ru 

http://www.medcollegelib.ru/
https://e.lanbook.com/
http://www.geotar.ru/
http://dezsredstva.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.recipe.ru/
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9. ФЦИОР – Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. 
Каталог учебных модулей по дисциплинам [Электронный ресурс]: – 
URL: http://www.fcior.edu.ru 

10. Российское здравоохранение [Электронный ресурс]: – 
URL: http://www.roszdrav.ru 

  

http://www.fcior.edu.ru/
http://www.roszdrav.ru/
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 

Тестовые задания для проведения дифференцированного зачёта 
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КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 
 

для проведения дифференцированного зачета 
 

по профессиональному модулю ПМ.07 Выполнение работ по одной или 
нескольким профессиям рабочих, должностям служащих 

 
МДК 07.02 Оказание медицинских услуг по уходу за пациентом 
 
 

Специальность 31.02.01 Лечебное дело 

На базе среднего общего образования 

Форма обучения очная 
 
Курс 2 семестр 3 
 
Год начала подготовки 2022 
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РАССМОТРЕНЫ 
Протокол заседания предметно- 
цикловой комиссии №___ 
от «____» _________________ 20___ г. 
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___  
______________/________________/ 
 

ОДОБРЕНЫ 
Методическим советом 
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___» 
Протокол № ___ 
от «____» _________________ 20___ г.  

 
Состав рабочей группы 

 
по разработке контрольно-оценочных средств для проведения 
дифференцированного зачета по профессиональному модулю ПМ.07 
Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, 
должностям служащих МДК 07.02 Оказание медицинских услуг по уходу за 
пациентом 
 

№ 
п/п 

Фамилия, имя, 
отчество 

Ученая 
степень, звание 

Занимаемая 
должность Место работы 

1. Арямова Татьяна 
Анатольевна  Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 

«МК № 6» 

2. 
Тихомирова 

Виктория 
Александровна 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ 
«МК № 1» 

3. Кузьмина Ирина 
Александровна  Преподаватель ГБПОУ ДЗМ  

«МК № 1» 
4. Березина Татьяна 

Вадимовна  Преподаватель ГБПОУ ДЗМ  
«МК № 2» 

5. Шарикова Тамара 
Владимировна  Преподаватель ГБПОУ ДЗМ  

«МК № 2» 
6. Акимочкина Ольга 

Сергеевна  Преподаватель ГБПОУ ДЗМ  
«МК № 6» 

7. Крылова Елена 
Васильевна  Преподаватель ГБПОУ ДЗМ «Свято-

Димитриевское УСМ» 
8. Валк Елена 

Владиславовна  Преподаватель ГБПОУ ДЗМ «Свято-
Димитриевское УСМ» 

9. Бакума Екатерина 
Сергеевна  Преподаватель ГБПОУ ДЗМ «Свято-

Димитриевское УСМ» 
10. Филатова 

Капитолина 
Сергеевна 

 Преподаватель 
ГБПОУ ДЗМ «Свято-
Димитриевское УСМ» 

11. Кондратюк Олеся 
Александровна 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ  
«МК № 7» 

12. Костина Анастасия 
Геннадьевна 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ  
«МК №5» 

 
Рецензенты: 

 
1. Азарцова Анна Михайлона, социальный педагог ГБПОУ ДЗМ «МК №7» 
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2. Бакума Екатерина Сергеевна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «Свято-
Димитриевское УСМ» 

3. Валк Елена Владиславовна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «Свято-
Димитриевское УСМ» 

4. Грабовская Ксения Сергеевна, социальный педагог ГБПОУ ДЗМ «МК 
№7» 

5. Долгошеева Татьяна Петровна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №5» 
6. Зарипова Гелена Геннадьевна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №6» 
7. Калугина Лариса Владимировна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №2» 
8. Кузьмина Ирина Александровна, председатель ЦМК, преподаватель 

ГБПОУ ДЗМ «МК №1» 
9. Лесничая Лариса Александровна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК №5» 
10. Серов Александр Юрьевич, методист ГБПОУ ДЗМ «МК №1» 
11. Филимонова Татьяна Александровна, преподаватель ГБПОУ ДЗМ «МК 

№2» 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 
 

1. Назначение КОС 
Контрольно-оценочные средства (КОС) для проведения 

дифференцированного зачета предназначены для контроля и оценки 
образовательных достижений, обучающихся по профессиональному модулю 
ПМ.07 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, 
должностям служащих МДК 07.02 Оказание медицинских услуг по уходу за 
пациентом 

 
2. Документы, определяющие содержание КОС 
Комплект КОС для проведения дифференцированного зачета по 

профессиональному модулю ПМ.07 Выполнение работ по одной или 
нескольким профессиям рабочих, должностям служащих МДК 07.02 Оказание 
медицинских услуг по уходу за пациентом разработан на основании 
следующих нормативных документов: 
− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 34.02.01 Сестринское 
дело 

− Рабочая программа по профессиональному модулю ПМ.07 Выполнение 
работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям 
служащих  МДК 07.02 Оказание медицинских услуг по уходу за пациентом 
(Приложение _____ к ППССЗ по специальности 31.02.01 Лечебное дело). 

 
3. Характеристика структуры и содержания КОС 
 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 

− Промежуточная аттестация по МДК 07.02 Оказание медицинских услуг по 
уходу за пациентом ПМ.07 Выполнение работ по одной или нескольким 
профессиям рабочих, должностям служащих проводится в один этап в 
форме решения тестовых заданий. 

Тестирование проводится в форме решения тестовых заданий, 
комплектуемых для каждого обучающегося автоматически с использованием 
информационных систем путем случайной выборки из единого банка 
тестовых заданий на образовательном портале СПО колледжа (например, на 
платформе Moodle). 

Время начала и окончания работы над тестовыми заданиями ограничено, 
при этом на решение одного тестового задания отводится не более одной 
минуты. 

Количество попыток ограничено – не более 1 попытки. 
Формат проведения дифференцированного зачёта в рамках 

профессионального модуля утверждается протоколом ПЦК / ЦМК. 
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При проведении дифференцированного зачёта в рамках 
профессионального модуля – преподаватель использует утвержденную 
протоколом ПЦК / ЦМК систему проведения. 

 
3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 
Дифференцированный зачет по профессиональному модулю ПМ.07 

Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, 
должностям служащих  МДК 07.02 Оказание медицинских услуг по уходу за 
пациентом охватывает учебный материал, изученный в 4 учебном семестре. В 
рамках каждого варианта работы проверяется уровень подготовки 
обучающихся по всем элементам содержания, изученным за данное учебное 
время. Соотношение числа заданий по разным элементам содержания 
определяется целями работы, содержанием курса (раздела, темы), а также 
продолжительностью её проведения. 
 

3.3. Проверяемые результаты обучения 
 

Результаты обучения 
Коды формируемых общих 

и профессиональных 
компетенций 

Формы контроля и 
оценки результатов 

обучения 
Знания:  Задания в тестовой форме 
− способы реализации 
сестринского ухода; 
технологии выполнения 
медицинских услуг; 
− основы эргономики. 

ОК.01, ОК. 05, ОК. 08, ПК 
1.1., ПК 1.2., ПК 1.3., ПК 1.4., 
ПК 1.5., ПК 1.6., ПК 2.1., ПК 
2.2., ПК 2.3., ПК 2.4., ПК 2.6. 

Умения:  
− собирать 
информацию о состоянии 
здоровья пациента; 

ОК.01, ОК. 04, ПК 1.1., ПК 
1.2., ПК 1.5. 

− определять 
проблемы пациента, 
связанные с состоянием его 
здоровья; 

ОК.01, ОК. 06, ПК 1.1., ПК 
1.2., ПК 1.5. 

− оказывать помощь 
медицинской сестре в 
подготовке пациента к 
лечебно-диагностическим 
мероприятиям; 

ОК. 02, ОК. 04, ПК 1.3., ПК 
1.4., ПК 1.6.,  

− оказывать помощь 
при потере, смерти, горе; 

ОК. 03, ОК. 06, ПК 1.1., ПК 
1.2., ПК 1.5. 

 

− осуществлять 
посмертный уход; 

ОК.01, ОК. 06, ОК.07, ПК 
1.1., ПК 1.2., ПК 1.5. 

 

− составлять памятки 
для пациента и его 
окружения по вопросам 
ухода и самоухода, 
инфекционной 

ОК. 05, ОК. 08, ПК 1.1., ПК 
1.4., ПК 1.6. 
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безопасности, физических 
нагрузок, употребления 
продуктов питания; 
− использовать 
правила эргономики в 
процессе сестринского 
ухода и обеспечения 
безопасного перемещения 
больного; 

ОК.01, ОК. 06, ПК 2.6.  

 
3.4. Объем времени выполнения заданий 

 
Примерное время на выполнение тестовых заданий составляет для 

заданий: 
− закрытого типа (с одним правильным ответом, множественного выбора) – 

от 30 до 60 секунд 
− открытого типа (дополнения, свободного изложения) – от 1 до 2 минут 
− установление соответствия – от 1 до 1,5 минут 
− установление последовательности – от 1 до 1,5 минут. 
На выполнение всех заданий дифференцированного зачета отводится 60 
минут. 
 
Таблица 1. Время выполнения тестовых заданий с учетом уровня 
сложности 

Вид задания Время на выполнение 
одного задания 

Количество 
заданий 

Всего 
минут 

Тестовые задания закрытого 
типа (с одним правильным 
ответом) 

30 секунд 90 45 

Тестовые задания открытого 
типа (дополнения, свободного 
изложения) 

2 минуты 3 6 

Тестовые задания на 
установление соответствия 

1 минута 3 3 

Тестовые задания на 
установление 
последовательности 

1,5 минуты 4 6 

Общее время выполнения заданий 60 минут 
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4. Дополнительные материалы и оборудование 
При проведении дифференцированного зачета по профессиональному 

модулю ПМ.07 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям 
рабочих, должностям служащих МДК 07.02 Оказание медицинских услуг по 
уходу за пациентом используются следующие дополнительные материалы и 
оборудование: 
1. компьютерный класс 
 

5. Критерии оценки 
Результат тестирования формируется с использованием 

информационных систем автоматически или путем подсчета при проведении 
тестирования письменно с использованием бланков ответов с указанием 
процента правильных ответов от общего количества тестовых заданий. На 
основании итогов тестирования преподаватель / экзаменатор переводит 
полученный результат из 100-бальной в 5-бальную систему оценки: 
− при результате 90-100% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 5 (отлично) 
− при результате 80-89% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 4 (хорошо) 
− при результате 70-79% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 3 (удовлетворительно) 
− при результате 69% и менее правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 2 (неудовлетворительно). 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 

1. Перечень контрольных вопросов, позволяющих оценить 
теоретическую подготовку обучающихся 
1. Организация лечебно-охранительного режима для пациентов и 
медицинского персонала 
2. Участие в организации безопасной терапевтической среды для 
пациентов и медицинского персонала 
3. Гигиенический уход за пациентами 
4. Первая помощь при угрожающих жизни состояниях 

 
2. Пример формулировки тестовых заданий 

 
Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с одним правильным 
ответом 

 
Инструкция: выберите один правильный ответ 

 
1. Автором положения пациента в постели «полусидя-полулёжа» 
является: 
A. Фаулер  
B. Симс 
C. Джонсон 
D. Хендерсон 
 
Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с множественным 
выбором 
 
Инструкция: выберите несколько правильных ответов 

 
1. Правильная биомеханика тела позволяет: 
A. удерживать равновесие 
B. предупреждать пролежни 
C. предотвращать травмы позвоночника 
D. уменьшить боль  
 
Пример формулировки тестовых заданий на установление соответствия 
 
Инструкция: установите соответствие 
1. Установите соответствие между названием и положением тела 
пациента: 

Название положения Положение тела пациента 
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1. положение Фаулера A. сидячее или полусидячее для 
уменьшения одышки 

2. положение Симса B. полулежа / полусидя 
3. положение ортопноэ C. промежуточное между лежа на 

животе и на боку 
4. положение вынужденное D. поза  для облегчения состояния  

 
3. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 

дифференцированному зачёту 
 

3.1. Электронные издания, в том числе: 
Нормативно-правовая документация 

1. Федеральный закон от 21.11.2011. № 323-ФЗ «Об основах охраны 
здоровья граждан в РФ»  
2. Федеральный закон № 326-ФЗ от 29.11.2010 г. «Об обязательном 
медицинском страховании в Российской Федерации» 
3. СанПиН 2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
содержанию территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, 
питьевой воде и питьевому водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, 
жилым помещениям, эксплуатации производственных, общественных 
помещений, организации и проведению санитарно-противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий» 
4. СанПиН СП 2.1.3678-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а 
также условиям деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих 
продажу товаров, выполнение работ или оказание услуг» от 24 декабря 2020 
года N 44. (Раздел СП № 4) 
5. СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования по 
профилактике инфекционных болезней», утверждены постановлением 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 
января 2021 года N 4 
6. ГОСТ Р 52623.1-2008 Технологии выполнения простых медицинских 
услуг функционального обследования; 
7. ГОСТ Р 52623.3-2015 Технологии выполнения простых медицинских 
услуг Манипуляции сестринского ухода. 
 

Приказы Минздрава 
1. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития 
Российской Федерации (Минздравсоцразвития России) от 23 июля 2010 г. N 
541н г. Москва "Об утверждении Единого квалификационного справочника 
должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 
"Квалификационные характеристики должностей работников в сфере 
здравоохранения". 
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2. Приказ МЗ РФ от 05.08.2013 № 330 «О мерах по совершенствованию 
лечебного питания в лечебно-профилактических учреждениях Российской 
Федерации» 
3. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 9 января 2018 г. N 1н "Об 
утверждении требований к комплектации лекарственными препаратами и 
медицинскими изделиями укладки экстренной профилактики парентеральных 
инфекций для оказания первичной медико-санитарной помощи, скорой 
медицинской помощи, специализированной медицинской помощи и 
паллиативной медицинской помощи" 
4. Приказ Минздрава от 19 марта 2020 года № 128-н «О временном порядке 
организации работы медицинских организаций в целях реализации мер по 
профилактике и снижению рисков распространения новой коронавирусной 
инфекции». 

3.2. Учебная литература 
1. Профессиональный уход за пациентом. Младшая медицинская сестра; 
под. ред С.И. Двойникова, С.Р. Бабаяна. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 94 с. 
2. Сестринское дело и сестринский уход: учебное пособие / Т.П.Обуховец. 
– Москва: КНОРУС, 2019. – 680 с.  
3. Сестринское дело. Практическое руководство: уч. Пос./под ред. 
Гордеева – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. – 536 с. 

3.3. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
1. ЭБС «Консультант студента» [Электронный ресурс]: – 
URL: http://www.medcollegelib.ru 
2. ЭБС Лань [Электронный ресурс] электронно-библиотечная система: – 
URL: https://e.lanbook.com/ ЭБС Лань 
3. ГЕОТАР [Электронный ресурс] электронно-библиотечная система: – 
URL: http://www.geotar.ru/ 
4. Методические указания к дезинфицирующим средствам, нормативные 
документы [Электронный ресурс]: – URL: http://dezsredstva.ru/ 
5. Консультант плюс [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная 
система – URL: http://www.consultant.ru/  
6. Электронно-библиотечная система [Электронный ресурс]: – 
URL: http://www.recipe.ru/ 
7. Справочно-правовая система [Электронный ресурс]: – URL: www.med-
pravo.ru  
8. Медицинская студенческая библиотека [Электронный ресурс]: – 
URL: www.rosmedlib.ru 
9. ФЦИОР – Федеральный центр информационно-образовательных 
ресурсов. Каталог учебных модулей по дисциплинам [Электронный ресурс]: – 
URL: http://www.fcior.edu.ru 
10. Российское здравоохранение [Электронный ресурс]: – 
URL: http://www.roszdrav.ru 

http://www.medcollegelib.ru/
https://e.lanbook.com/
http://www.geotar.ru/
http://dezsredstva.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.recipe.ru/
http://www.fcior.edu.ru/
http://www.roszdrav.ru/
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 

Тестовые задания для проведения дифференцированного зачёта 
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КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 
 

для проведения квалификационного экзамена по профессиональному модулю 
ПМ.07 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, 
должностям служащих 

 
Специальность 31.02.01 Лечебное дело 
 
На базе среднего общего образования  
 
Форма обучения очная 
 
Курс 2 семестр 3 
 
Год начала подготовки 2022 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



703 
 

РАССМОТРЕНЫ 
Протокол заседания предметно- 
цикловой комиссии №___ 
от «____» _________________ 20___ г. 
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___  
__________________/________________/ 

ОДОБРЕНЫ 
Методическим советом 
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___» 
Протокол № ___ 
от «____» _________________ 20___ г.  

 
 

Состав рабочей группы 
 
по разработке контрольно-оценочных средств для проведения 
квалификационного экзамена по ПМ.07 Выполнение работ по одной или 
нескольким профессиям рабочих, должностям служащих 
 

 

№ 
п/п 

Фамилия, имя, 
отчество 

Ученая 
степень, 
звание 

Занимаемая 
должность Место работы 

1. Александрова Ирина 
Владимировна  

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ «Медицинский 
колледж №7» 

2. Баева Алена Олеговна  Преподаватель ГБПОУ ДЗМ «Медицинский 
колледж №5» 

3. Калугина Лариса 
Владимировна 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ «Медицинский 
колледж № 2» 

4. Лопатина Анастасия 
Романовна 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ  «Медицинский 
колледж №5» 

5. Рамазанова Ирина 
Александровна 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ «Медицинский 
колледж № 2» 

6. Тихомирова Виктория 
Александровна 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ «Медицинский 
колледж №1» 

7. Шарикова Тамара 
Владимировна 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ «Медицинский 
колледж №2» 

 
Рецензенты: 
1. Барановская Екатерина Николаевна, преподаватель, ГБПОУ ДЗМ «Медицинский 
колледж № 5» 
2. Березина Татьяна Вадимовна, преподаватель, ГБПОУ ДЗМ «Медицинский колледж 
№ 2» 
3. Грачева Анастасия Михайловна, преподаватель, ГБПОУ ДЗМ «Медицинский 
колледж № 1» 
4. Лесничая Лариса Александровна, преподаватель, ГБПОУ ДЗМ «Медицинский 
колледж № 5» 
5. Мухаметдинова Диана Маратовна, преподаватель, ГБПОУ ДЗМ «Медицинский 
колледж № 7» 
6. Рамазанова Ирина Александровна, преподаватель, ГБПОУ ДЗМ «Медицинский 
колледж № 2» 
7. Шевченко Светлана Юрьевна, преподаватель, ГБПОУ ДЗМ «Медицинский колледж 
№ 1»  
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 
 

1. Назначение КОC 
Контрольно-оценочные средства (КОС) для проведения 

квалификационного экзамена предназначены для контроля и оценки 
образовательных достижений, обучающихся по ПМ.07 Выполнение работ по 
одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих. 
 

2. Документы, определяющие содержание КОС 
Комплект КОС для проведения квалификационного экзамена по ПМ.07 

Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, 
должностям служащих разработан на основании следующих нормативных 
документов: 
− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
− Профессиональный стандарт «Младший медицинский персонал» 
− Рабочая программа по ПМ.07 Выполнение работ по одной или нескольким 

профессиям рабочих, должностям служащих (Приложение ___ к ППССЗ по 
специальности 31.02.01 Лечебное дело). 

 
3. Характеристика структуры и содержания КОС 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 
Квалификационный экзамен по ПМ.07 Выполнение работ по одной или 

нескольким профессиям рабочих, должностям служащих проводится в два 
этапа. 

Первый этап – тестирование, проводится в форме решения тестовых 
заданий, комплектуемых для каждого обучающегося автоматически с 
использованием информационных систем путем случайной выборки из 
единого банка тестовых заданий на образовательном портале СПО колледжа 
(на платформе Moodle) или письменно (несколько вариантов) с 
использованием бланков ответов. 

Соотношение различных форм тестовых заданий в банке – 90% 
закрытого типа (с одним правильным ответом) и 10% более высокого уровня 
сложности: на установление соответствия и последовательности. 

Количество попыток ограничено – не более 1 попытки. 
Второй этап – практический, проводится в симуляционных кабинетах 

образовательной организации. 
Обучающийся допускается ко второму этапу промежуточной аттестации 

в случае оценки результата прохождения первого этапа как «сдано» – 70% и 
более от общего количества тестовых заданий.  

Обучающийся не допускается к прохождению второго этапа 
промежуточной аттестации в случае оценки результата прохождения первого 
этапа как «не сдано» – 69% и менее от общего количества тестовых заданий. 
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Формат проведения второго этапа квалификационного экзамена: 
проводится методом объективного структурированного клинического 
экзамена (ОСКЭ) на заранее подготовленных станциях и предусматривает 
демонстрацию обучающимся практических навыков. 

Для проведения второго этапа квалификационного экзамена по ПМ.07 
Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, 
должностям служащих разработано 30 экзаменационных билетов 
(практических заданий). Каждое практическое задание предусматривает 
демонстрацию обучающимся 4 практических навыков. Оценка практических 
навыков проводится путем контроля правильности и последовательности 
выполнения обучающимся практических заданий по оценочным листам (чек-
листам). 

При проведении промежуточной аттестации обучающийся 
последовательно проходит четыре станции: 
1. Профилактика инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи. 
2. Оценка функционального состояния пациента. 
3. Осуществление профессионального ухода за пациентом. 
4. Оказание первой помощи при угрожающих жизни состояниях. 

Паспорта станций представлены в приложении 1. 
Порядок проведения промежуточной аттестации. 
Перед началом промежуточной аттестации обучающийся проходит 

процедуру регистрации, самостоятельно выбирает один билет и внимательно 
изучает содержание практического задания. Для прохождения процедуры 
оценки практических навыков обучающийся получает индивидуальный 
маршрутный лист (обходной лист) с указанием последовательности 
прохождения станций ОСКЭ (приложение 2). 
 

3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 
Квалификационный экзамен по ПМ.07 Выполнение работ по одной или 

нескольким профессиям рабочих, должностям служащих охватывает учебный 
материал, изученный в 3 и 4 семестрах. В рамках каждого варианта работы 
проверяется уровень подготовки обучающихся по всем элементам 
содержания, изученным за данное учебное время.  
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3.3. Проверяемые результаты обучения 
 

Результаты обучения 

Коды, формируемых 
общих и 

профессиональных 
компетенций 

Формы контроля и 
оценки результатов 

обучения 

МДК 04.01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с 
оказанием медицинской помощи 
Знания: 
− Виды упаковок (емкостей), 

контейнеров для 
материальных объектов и 
медицинских отходов, 
правила герметизации 
упаковок для отходов 
различного класса 
опасности 

− Средства и способы 
перемещения и 
транспортировки 
материальных объектов, 
медицинских отходов и 
обеспечения их 
сохранности в медицинской 
организации 

− Правила подъема и 
перемещения тяжестей с 
учетом 
здоровьесберегающих 
технологий 

− Требования инфекционной 
безопасности, санитарно-
гигиенический и 
противоэпидемический 
режим при транспортировке 
материальных объектов 

− Инструкции по сбору, 
хранению и перемещению 
медицинских отходов 
организации 

− Схему обращения с 
медицинскими отходами 

− Правила гигиенической 
обработки рук 

− Графики проведения 
ежедневной влажной и 
генеральной уборки палат, 
помещений, кабинетов с 
использованием 
дезинфицирующих и 
моющих средств 

ОК 1–7., ОК 8., ОК 12., ОК 
13., ПК 4.1. 

Задания в тестовой 
форме 
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− Способы обеззараживания 
воздуха и проветривания 
палат, помещений, 
кабинетов 

− Инструкции по 
санитарному содержанию 
холодильников и условиям 
хранения личных пищевых 
продуктов пациентов 

− Правила инфекционной 
безопасности при 
выполнении трудовых 
действий 

− Правила хранения 
уборочного инвентаря, 
дезинфицирующих и 
моющих средств 

− Инструкции по 
применению моющих и 
дезинфицирующих средств, 
используемых в 
медицинской организации 

− Инструкции по проведению 
дезинфекции предметов 
ухода, оборудования, 
инвентаря, емкостей 
многократного применения 
для медицинских отходов 

− Методы безопасного 
обезвреживания 
инфицированных и 
потенциально 
инфицированных отходов 

Умения: 
− Использовать упаковку 

(пакеты, баки) 
однократного и 
многократного применения 
в местах первичного сбора 
отходов с учетом класса 
опасности 

− Правильно применять 
средства индивидуальной 
защиты 

− Производить 
гигиеническую обработку 
рук 

− Использовать моющие и 
дезинфицирующие 
средства при дезинфекции 
предметов ухода, 

ОК 1–7., ОК 8., ОК 12., ОК 
13., ПК 4.1. 

Практические задания с 
демонстрацией 
практических навыков 
по оценочным листам 
(чек-листам) 
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оборудования, инвентаря, 
емкостей многократного 
применения для 
медицинских отходов 

− Использовать и хранить 
уборочный инвентарь, 
оборудование в 
соответствии с 
маркировкой 

− Производить 
обезвреживание отдельных 
видов медицинских 
отходов, обработку 
поверхностей, 
загрязненных 
биологическими 
жидкостями 

Практический опыт: 
− Дезинфекции предметов 

ухода, оборудования, 
инвентаря и медицинских 
изделий 

ОК 1–7., ОК 8., ОК 12., ОК 
13., ПК 4.1. 

Практические задания с 
демонстрацией 
практических навыков 
по оценочным листам 
(чек-листам) 

МДК 04.02 Оказание медицинских услуг по уходу за пациентом 
Знания: 
− Правила общения с 

пациентами (их 
родственниками/законными 
представителями) 

− Здоровьесберегающие 
технологии при 
перемещении пациента с 
недостаточностью 
самостоятельного ухода 

− Порядок проведения 
санитарной обработки 
пациента и гигиенического 
ухода за пациентом с 
недостаточностью 
самостоятельного ухода 

− Методы пособия при 
физиологических 
отправлениях пациенту с 
недостаточностью 
самостоятельного ухода 

− Правила информирования 
об изменениях в состоянии 
пациента 

− Алгоритм измерения 
антропометрических 
показателей 

ОК 1–7., ОК 8., ОК 12., ОК 
13., ПК 4.2. 

Задания в тестовой 
форме 
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− Показатели 
функционального 
состояния, признаки 
ухудшения состояния 
пациента 

− Санитарно-
эпидемиологические 
требования соблюдения 
правил личной гигиены 
пациента 

− Правила кормления 
пациента с 
недостаточностью 
самостоятельного ухода 

− Санитарно-
эпидемиологические 
требования к организации 
питания пациентов 

− Алгоритм смены 
нательного и постельного 
белья пациенту с 
недостаточностью 
самостоятельного ухода 

− Правила использования и 
хранения предметов ухода 
за пациентом 

− Условия безопасной 
транспортировки и 
перемещения пациента с 
использованием принципов 
эргономики 

− Структуру медицинской 
организации 

− Трудовое законодательство 
Российской Федерации, 
регулирующее трудовой 
процесс младшей 
медицинской сестры; 
нормы этики в 
профессиональной 
деятельности 

− Правила внутреннего 
трудового распорядка, 
лечебно-охранительного, 
санитарно-гигиенического 
и противоэпидемического 
режима 

− Порядок, способы и 
средства оказания первой 
помощи при угрожающих 
жизни состояниях 
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Умения: 
− Получать информацию от 

пациентов (их 
родственников/законных 
представителей) 

− Использовать специальные 
средства для размещения и 
перемещения пациента в 
постели с применением 
принципов эргономики 

− Размещать и перемещать 
пациента в постели с 
использованием принципов 
эргономики 

− Измерять температуру тела, 
частоту пульса, 
артериальное давление, 
частоту дыхательных 
движений 

− Определять основные 
показатели 
функционального 
состояния пациента 

− Измерять 
антропометрические 
показатели (рост, масса 
тела) 

− Использовать средства и 
предметы ухода при 
санитарной обработке и 
гигиеническом уходе за 
пациентом 

− Оказывать пособие 
пациенту с 
недостаточностью 
самостоятельного ухода 
при физиологических 
отправлениях 

− Кормить пациента с 
недостаточностью 
самостоятельного ухода 

− Производить смену 
нательного и постельного 
белья 

− Правильно применять 
средства индивидуальной 
защиты 

− Оказывать первую помощь 
при угрожающих жизни 
состояниях 

ОК 1–7., ОК 8., ОК 12., ОК 
13., ПК 4.2. 

Практические задания с 
демонстрацией 
практических навыков 
по оценочным листам 
(чек-листам) 
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Практический опыт: 
− Получения информации от 

пациентов (их 
родственников/законных 
представителей) 

− Размещения и перемещения 
пациента в постели 

− Проведения санитарной 
обработки, гигиенического 
ухода за тяжелобольными 
пациентами (умывание, 
обтирание кожных 
покровов, обработка 
полости рта) 

− Оказания пособия пациенту 
с недостаточностью 
самостоятельного ухода 
при физиологических 
отправлениях 

− Кормления пациента с 
недостаточностью 
самостоятельного ухода 

− Смены нательного и 
постельного белья 

− Оказания помощи 
медицинской сестре в 
проведении простых 
диагностических 
исследований: измерение 
температуры тела, частоты 
пульса, артериального 
давления, частоты 
дыхательных движений 

− Наблюдения за 
функциональным 
состоянием пациента 

− Оказания первой помощи 
при угрожающих жизни 
состояниях 

ОК 1–7., ОК 8., ОК 12., ОК 
13., ПК 4.2. 

Практические задания с 
демонстрацией 
практических навыков 
по оценочным листам 
(чек-листам) 

 
3.4. Объем времени выполнения заданий 
Время на выполнение тестовых заданий составляет для заданий: 

− закрытого типа (с одним правильным ответом) – 30 секунд 
− закрытого типа (с множественным ответом) – 1 минута 
− установление соответствия – 1 минута 
− установление последовательности – 2 минуты. 
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Таблица 1. Время выполнения тестовых заданий с учетом уровня 
сложности 

Вид задания Время на выполнение 
одного задания 

Количество 
заданий 

Всего 
минут 

Тестовые задания закрытого 
типа (с одним правильным 
ответом) 

30 секунд 90 45 

Тестовые задания закрытого 
типа (с множественным 
ответом) 

1 минута 3 3 

Тестовые задания на 
установление соответствия 

1 минута 4 4 

Тестовые задания на 
установление 
последовательности 

2 минуты 3 6 

Общее время выполнения заданий 58 минут 
Время на непосредственное выполнение практического задания с 

демонстрацией четырех практических навыков по оценочным листам (чек-
листам) – 40 минут (по 10 минут на 1 практический навык). 
Таблица 2. Дорожная карта и тайминг выполнения практического 
задания (4 станции ОСКЭ) 

Выполняемые действия Время начала 
выполнения 

Время окончания 
выполнения 

Ознакомление с практическим заданием. 
Получение маршрутного листа 

0` 0,5` 

Начало маршрута: станция 1 
Профилактика инфекций, связанных с 
оказанием медицинской помощи 

0,5` 1,0` 

Выполнение практического навыка 1 1,0` 11,0` 
Предупреждение об оставшемся времени на 
выполнение практического навыка 1 

10,0` 10,0` 

Переход на станцию 2 Оценка 
функционального состояния пациента 

11,5` 12,0` 

Выполнение практического навыка 2 12,0` 22,0` 
Предупреждение об оставшемся времени на 
выполнение практического навыка 2 

21,0` 21,0` 

Переход на станцию 3 Осуществление 
профессионального ухода за пациентом 

22,5` 23,0` 

Выполнение практического навыка 3 23,0` 33,0` 
Предупреждение об оставшемся времени на 
выполнение практического навыка 3 

32,0` 32,0` 

Переход на станцию 4 Оказание первой 
помощи при угрожающих жизни 
состояниях 

33,5` 34,0` 

Выполнение практического навыка 4 34,0` 44,0` 
Предупреждение об оставшемся времени на 
выполнение практического навыка 4 

43,0` 43,0` 

Сдача маршрутного листа ответственному 
лицу 

44,5` 45,0` 
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4. Дополнительные материалы и оборудование 
При проведении квалификационного экзамена ПМ.07 Выполнение 

работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих 
используются следующие дополнительные материалы и оборудование: 
1. Компьютерный класс (учебный кабинет) 
2. Станции со следующим симуляционным оснащением: 
Станция 1. Профилактика инфекций, связанных с оказанием медицинской 
помощи 
− Раковина со смесителем с локтевым краном или иной источник теплой 

проточной воды 
− Манипуляционный стол 
− Дозатор с жидким мылом 
− Кожный антисептик для обработки рук 
− Одноразовое полотенце (салфетка) 
− Емкость-контейнер с дезинфицирующим раствором 
− Емкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «А»  
− Емкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «Б»  
− Пакет для утилизации медицинских отходов класса «А» любого цвета, за 

исключением желтого и красного 
− Пакет для утилизации медицинских отходов класса «Б» желтого цвета 
− Перчатки медицинские стерильные 
− Марлевые салфетки нестерильные 
Станция 2. Оценка функционального состояния пациента 
− Стол письменный 
− Стул 
− Кушетка медицинская 
− Кровать функциональная 
− Манекен полноростовой взрослого человека со сгибаемыми конечностями 
− Ростомер вертикальный (проверенный и допущенный к работе) 
− Медицинские весы любой модификации с диапазоном измерений, 

соответствующим возрастным характеристикам пациента, поверенные и 
разрешенные к применению в медицинской практике 

− Манипуляционный стол 
− Емкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «А»  
− Емкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «Б»  
− Пакет для утилизации медицинских отходов класса «А» любого цвета, 

кроме желтого и красного  
− Пакет для утилизации медицинских отходов класса «Б» желтого цвета  
− Кожный антисептик для обработки рук  
− Маска для лица 3-слойная медицинская одноразовая нестерильная 
− Перчатки медицинские нестерильные  
− Салфетка с антисептиком одноразовая 



715 
 

− Медицинская салфетка одноразовая 
− Медицинская простынь одноразовая 
− Марлевые салфетки стерильные 
− Медицинский термометр (спиртовой, ртутный, электронный или любой, 

допустимый к применению) 
− Емкость для хранения термометра 
− Часы с секундной стрелкой 
− Тонометр механический 
− Фонендоскоп 
− Дезинфицирующие салфетки 
− Емкость с дезинфицирующим средством 
− Шариковая ручка с синими чернилами для заполнения медицинской 

документации 
− Формы медицинской документации: лист назначения, медицинская карта 

пациента, получающего амбулаторную помощь (форма 025/у), 
медицинская карта стационарного больного (форма № 003/у) 

Станция 3. Осуществление профессионального ухода за пациентом 
− Стол письменный 
− Стул 
− Кушетка медицинская 
− Кровать функциональная 
− Прикроватный столик 
− Манипуляционный стол 
− Манекен полноростовой взрослого человека со сгибаемыми конечностями 
− Манекен головы 
− Манекен зубов 
− Манекен торса 
− Манекен женской промежности 
− Манекен мужской промежности 
− Жидкое мыло 
− Одноразовое полотенце 
− Кожный антисептик для обработки рук 
− Маска для лица 3-слойная медицинская одноразовая нестерильная 
− Перчатки медицинские нестерильные 
− Подушки/валики позиционные 
− Подушка 
− Пояс для перемещения 
− Скользящие простыни (макси-слайды) для перемещения тяжелобольного  
− Изислайд  
− Дезинфицирующие салфетки 
− Емкость с дезинфицирующим средством 
− Емкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «А» 
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− Емкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «Б» 
− Пакет для утилизации медицинских отходов класса «А» любого цвета, за 

исключением желтого и красного 
− Пакет для утилизации медицинских отходов класса «Б» желтого цвета 
− Непромокаемый мешок для грязного белья 
− Турунды в упаковке стерильные 
− Флакон с физиологическим раствором 
− Флакон со стерильным глицерином 
− Флакон с вазелиновым маслом 
− Пипетка 
− Шпатель 
− Лоток стерильный 
− Марлевые салфетки нестерильные 
− Марлевые салфетки стерильные 
− Салфетка с антисептиком одноразовая 
− Ватные диски в упаковке стерильные 
− Мерный стаканчик/мензурка 
− Одноразовый пинцет стерильный 
− Зажим 
− Корцанг 
− Пинцет 
− Антисептический раствор для обработки глаз 
− Антисептический раствор для обработки полости рта 
− Комплект чистого постельного белья 
− Комплект чистого нательного белья 
− Полотенце 
− Рукавичка одноразовая 
− Ножницы стерильные 
− Ножницы маникюрные стерильные 
− Крем для тела 
− Крем для рук 
− Моющий лосьон 
− Шампунь 
− Щетка для волос (или расческа) индивидуальная 
− Емкость для воды, кувшин 
− Емкость с водой 
− Таз 
− Водный термометр 
− Клеенка 
− Впитывающая пелёнка 
− Фартук клеенчатый одноразовый 
− Надувная ванночка (для мытья головы) 
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− Валик под голову 
− Одноразовая бритва 
− Лосьон после бритья 
− Крем для бритья 
− Одноразовая зубная щетка/палочки «Pagavit» 
− Мочеприемник 
− Ширма 
− Судно 
− Лейкопластырь 
− Подгузник чистый 
− Катетер Фолея 
− Набор посуды 
− Поильник 
− Имитация еды 
− Емкость для взятия биологического материала (рвотных масс) на 

исследование 
− Шариковая ручка с синими чернилами для заполнения медицинской 

документации 
− Формы медицинской документации: лист назначения, медицинская карта 

стационарного больного (форма № 003/у) 
Станция 4. Оказание первой помощи при угрожающих жизни состояниях 
− Манекен для отработки приема Геймлиха 
− Торс механический взрослого для отработки приемов сердечно-легочной 

реанимации 
− Напольный коврик 
− Устройство-маска полиэтиленовая с обратным клапаном для 

искусственной вентиляции легких. 
 

5. Критерии оценки 
Результат тестирования формируется с использованием 

информационных систем автоматически с указанием процента правильных 
ответов от общего количества тестовых заданий. При проведении 
тестирования  в письменной форме на заранее подготовленных бланках, 
экзаменатор (экзаменационная комиссия) в соответствии с эталонами и 
критериями определяет результаты тестирования.  

Обучающийся допускается ко второму этапу промежуточной аттестации 
в случае оценки результата прохождения первого этапа как «сдано» – 70% и 
более от общего количества тестовых заданий.  

Обучающийся не допускается к прохождению второго этапа 
промежуточной аттестации в случае оценки результата прохождения первого 
этапа как «не сдано» - 69% и менее от общего количества тестовых заданий.  

Критерии оценивания выполнения практического задания 
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Оценка выполнения практического задания с демонстрацией четырех 
практических навыков проводится по оценочным листам (чек-листам). 
Каждый пункт оценочного листа (чек-листа) имеет весовой коэффициент 
(балл оценивания). Расчет итогового показателя осуществляется в 
соответствии с критериями оценивания, представленными в каждом 
оценочном листе (чек-листе). В результате выполнения каждого 
практического навыка преподавателем/экзаменатором в индивидуальный 
экзаменационный (маршрутный) лист заносится оценка согласно 
нижеприведённым критериям: 
Критерии оценки в % Оценка 
100-90% 5 (отлично) 
89-80% 4 (хорошо) 
79-70% 3 (удовлетворительно) 
Менее 70% 2 (неудовлетворительно) 

Итоговая оценка формируется в виде средней арифметической из 
четырех оценок, выставленных за каждый практический навык, и заносится в 
ведомость. 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 

1. Перечень контрольных вопросов, позволяющих оценить 
теоретическую подготовку обучающихся 
1. Нормативно правовая документация, регламентирующая деятельность 

младшей медицинской сестры 
2. Организация работы младшей медицинской сестры 
3. Понятие об инфекциях, связанных с оказанием медицинской помощи 

(ИСМП). Масштабы ИСМП 
4. Группы риска ИСМП 
5. Современные технологии организации санитарно-гигиенического и 

противоэпидемического режима медицинской организации (МО) 
6. Санитарное содержание помещений МО 
7. Деконтаминация рук 
8. Универсальные и стандартные меры защиты младшей медицинской сестры 

в МО 
9. Правила транспортировки биологических жидкостей. Действия младшей 

медицинской сестры при аварийных ситуациях 
10. Современные способы и методы проведения дезинфекции медицинских 

изделий 
11. Правила безопасности при работе с дезинфицирующими средствами 
12. Дезинфекция МО, порядок проведения текущей и генеральной уборки 

помещений 
13. Требования к обращению с медицинскими отходами в МО 
14. Требования к обращению с бельем в МО. 
15. Участие в организации безопасной терапевтической среды для пациентов и 

медицинского персонала 
16. Гигиенический уход за пациентами 
17. Способы и средства оказания первой помощи при угрожающих жизни 

состояниях 
 

2. Перечень практических умений (навыков), позволяющих оценить 
практическую подготовку обучающихся 
1. Мытье рук мылом и водой 
2. Гигиеническая обработка рук кожным антисептиком 
3. Надевание стерильных перчаток 
4. Снятие использованных перчаток 
5. Размещение пациента в постели в положение Фаулера 
6. Размещение пациента в постели в положение Симса 
7. Размещение пациента в постели в положение на бок 
8. Размещение пациента в постели в положение на спине 
9. Размещение пациента в постели в положение на животе 
10. Перемещение тяжелобольного пациента к изголовью кровати 
11. Перемещение тяжелобольного пациента с постели на стул и обратно 



720 
 

12. Удержание пациента с помощью фиксирующего пояса при ходьбе 
(выполняется одной медицинской сестрой) 

13. Уход за полостью носа тяжелобольного пациента 
14. Уход за глазами тяжелобольного пациента 
15. Уход за наружным слуховым проходом тяжелобольного пациента 
16. Уход за кожей и естественными складками тяжелобольного пациента 
17. Уход за волосами тяжелобольного пациента 
18. Уход за ногтями тяжелобольного пациента 
19. Бритье тяжелобольного пациента 
20. Уход за полостью рта тяжелобольного пациента 
21. Пособие при мочеиспускании тяжелобольного пациента (женщины) 
22. Пособие при мочеиспускании тяжелобольного пациента (мужчины) 
23. Уход за постоянным мочевым катетером Фолея (у женщины) 
24. Уход за постоянным мочевым катетером Фолея (у мужчины) 
25. Смена подгузника тяжелобольному пациенту 
26. Пособие при дефекации тяжелобольного (техника постановки судна 

тяжелобольному пациенту) 
27. Уход за промежностью и наружными половыми органами тяжелобольного 

пациента (женщины) 
28. Уход за промежностью и наружными половыми органами тяжелобольного 

пациента (мужчины) 
29. Приготовление и смена постельного белья тяжелобольному (продольным 

способом) 
30. Пособие по смене белья и одежды тяжелобольному пациенту 
31. Кормление тяжелобольного пациента с помощью ложки 
32. Кормление тяжелобольного пациента с помощью поильника 
33. Уход за тяжелобольным пациентом при тошноте и рвоте 
34. Измерение длины тела взрослого человека 
35. Измерение массы тела взрослого человека 
36. Общая термометрия 
37. Определение частоты дыхательных движений 
38. Проведение исследование пульса на лучевой артерии 
39. Измерение артериального давления на периферических артериях 
40. Удаление инородного тела из дыхательных путей при сохраненном 

сознании 
41. Базовая сердечно-легочная реанимация у взрослых. 

 
3. Пример формулировки тестовых заданий 

 
а) Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с одним 
правильным ответом 
 
Инструкция: выберите один правильный ответ 
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1. Медицинские отходы процедурного кабинета собирают в мягкую 
упаковку (одноразовые пакеты) не более чем на 

A. 3/4 
B. 1/2 
C. 1/4 
D. 1/3 
 
б) Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с 
множественным выбором 
 
Инструкция: выберите несколько правильных ответов 
 
1. Достоверными признаками биологической смерти являются 
A. цианотичные и холодные кожные покровы 
B. наличие симптома «кошачий глаз» 
C. отсутствие сознания 
D. трупные пятна 
 
в) Пример формулировки тестовых заданий на установление 
соответствия 
 
Инструкция: установите соответствие 
 

Свойство пульса Характеристика свойства 
1. симметричность A. число пульсовых волн в минуту 
2. частота B. равные интервалы между волнами 
3. наполнение C. заполнение артерии кровью 
4. ритмичность D. совпадение волн на обеих руках 

 
г) Пример формулировки тестовых заданий на установление 
последовательности действий 
 
Инструкция: установите последовательность действий при мытье рук мылом 
и водой  

A 1. увлажнить руки водой 
B 2. вымыть руки, соблюдаю стандартную методику  
C 3. обеспечить условия для эффективного мытья и обеззараживания рук 
D 4. объяснить ход и цель процедуры  
E 5. тщательно промокнуть руки одноразовым полотенцем (салфеткой)  
F 6. нанести на ладони необходимое количество мыла 
G 7. тщательно смыть мыло под проточной водопроводной водой  
H 8. поместить одноразовое полотенце (салфетку) в емкость для медицинских 

отходов класса «А» 
I 9. закрыть кран локтем (при отсутствии локтевого крана – одноразовым 

полотенцем (салфеткой)) 
 



722 
 

 
4. Пример формулировки практических заданий 
 
Инструкция: Внимательно прочитайте условие задачи и 

продемонстрируйте практические навыки. 
Максимальное время выполнения задания – 40 минут. 
Практическое задание 
Вы младшая медицинская сестра отделения многопрофильного 

стационара. Продемонстрируйте выполнение следующих практических 
навыков: 
1. Мытье рук мылом и водой 
2. Измерение длины тела взрослого человека 
3. Размещение пациента в постели в положение Фаулера 
4. Удаление инородного тела из дыхательных путей при сохраненном 

сознании 
 
5. Пример оценочных листов (чек-листов) для проверки 

практических навыков 
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ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 
 
Проверяемый практический навык: гигиеническая обработка рук кожным антисептиком 
 

№ 
п/п 

Перечень 
практических 

действий 

Форма 
представления 

Примерный текст 
комментариев 

Балл 
оценивания 

(весовой 
коэффициент) 

0-2 

Набранные 
баллы  

 

1.  Поздороваться, 
представиться, 
обозначить свою 
роль 

Сказать «Здравствуйте! Меня 
зовут (ФИО)» 

1  

2.  Сообщить о 
проводимой 
манипуляции 

Сказать «Мне необходимо 
провести 
гигиеническую 
обработку рук 
кожным 
антисептиком» 

1  

3.  Объяснить ход и цель 
процедуры 

Сказать «Цель: удаление 
загрязнений и 
снижение количества 
микроорганизмов до 
безопасного уровня 
(профилактика 
ИСМП). Обработка 
рук проводится 
кожным 
антисептиком в 
нестерильной зоне с 
соблюдением 
последовательности 
выполняемых 
действий» 

1  

Подготовка к проведению процедуры  
4.  Объяснить технику и 

продолжительность 
процедуры 

Сказать «Каждое движение 
повторяем 5 раз. Руки 
на протяжении всей 
процедуры должны 
быть увлажнены, при 
необходимости 
добавляем кожный 
антисептик и 
продолжаем 
обработку по 
алгоритму» 

1  

5.  Нанести антисептик 
на ладонь 

Выполнить / 
Сказать 

«Обработка рук 
кожным 
антисептиком 
производится после 
мытья рук с мылом и 
водой, и 
высушивания 
одноразовым 
полотенцем 
(салфеткой). Объем 
кожного антисептика, 
наносимого на 
поверхность руки, 
должен 
соответствовать 

1  



724 
 

инструкции 
применения (в 
среднем 3-5 мл), и 
должен покрывать 
всю поверхность 
руки» 

Выполнение процедуры  
6.  Потереть одну 

ладонь о другую 
Выполнить  2*  

7.  Правой ладонью 
растереть 
антисептик по 
тыльной 
поверхности левой 
кисти, переплетая 
пальцы, и наоборот 

Выполнить  2*  

8.  Переплести 
пальцы, растирая 
ладонь о ладонь 

Выполнить  2*  

9.  Соединить пальцы 
в «замок», тыльной 
стороной согнутых 
пальцев растирать 
ладонь другой руки 

Выполнить  2*  

10.  Охватить большой 
палец левой руки 
правой ладонью и 
потереть его 
круговыми 
движениями, 
поменять руки и 
выполнить 
процедуру для 
другой руки 

Выполнить  2*  

11.  Круговыми 
движениями в 
направлении 
вперед и назад 
сомкнутыми 
пальцами правой 
руки потереть 
левую ладонь, 
поменять руки и 
выполнить 
процедуру для 
другой руки 

Выполнить  2*  

Завершение процедуры  
12.  Дождаться полного 

естественного 
высыхания кожного 
антисептика 

Выполнить / 
Сказать 

«Не сушить. 
Дожидаюсь полного 
естественного 
высыхания кожного 
антисептика» 

1  

Итоговое количество баллов (максимально 18 баллов)   
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Критерии оценки: 
Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 18-16 5 (отлично) 
89-80% 15-14 4 (хорошо) 
79-70% 13-12 3 (удовлетворительно) 
Менее 70% 11 и менее 2 

(неудовлетворительно) 
 
Подпись эксперта__________________ 
 
Оценка __________________ 

  

 
Оборудование и оснащение для практического навыка 

1. Манипуляционный стол 
2. Кожный антисептик для обработки рук 
 

Нормативные и методические документы, используемые для создания 
оценочного листа (чек-листа) 
1. Федеральный закон от 21.11.2011 N 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации» 
2. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 4 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-
эпидемиологические требования по профилактике инфекционных болезней» 

3. Методические указания «МУ 3.5.1.3674-20. 3.5.1. Дезинфектология. Обеззараживание 
рук медицинских работников и кожных покровов пациентов при оказании медицинской 
помощи. Методические указания» (утв. Главным государственным санитарным врачом 
РФ 14.12.2020) 

 
Примечание: 
*Пункт оценочного листа, невыполнение которого представляет грубое 
нарушение требований санитарно-противоэпидемического режима, ведущее к 
развитию ИСМП. Набранные баллы аннулируются, оценка за практический 
навык – «неудовлетворительно» 
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Пример формулировки билетов 
 

РАССМОТРЕНО 
Протокол заседания 
предметной цикловой 
комиссии №___ 
от «___» ________ 20__ 
г. 

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ 
БИЛЕТ № ___ 

для проведения II этапа 
квалификационного экзамена по 

ПМ.07 Выполнение работ по одной или 
нескольким профессиям рабочих, 

должностям служащих 
Специальность 34.02.01 Сестринское 

дело 

УТВЕРЖДАЮ 
Заместитель директора по 

учебной работе 
_______/__________/ 

«___» ________ 20__ г. 

 
Инструкция: Внимательно прочитайте условие задачи и 

продемонстрируйте практические навыки. 
Максимальное время выполнения задания – 40 минут. 
Практическое задание 
Вы младшая медицинская сестра отделения многопрофильного 

стационара. Продемонстрируйте выполнение следующих практических 
навыков: 
1. Мытье рук мылом и водой 
2. Измерение длины тела взрослого человека 
3. Размещение пациента в постели в положение Фаулера 
4. Удаление инородного тела из дыхательных путей при сохраненном 

сознании 
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7. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 
промежуточной аттестации 

7.1. Основные печатные издания: 
1. Двойников С.И., Младшая медицинская сестра по уходу за больными: учебник/ 

С.И. Двойников, С. Р. Бабаян, Ю. А. Тарасова [и др.]. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2019. - 512 с. 

2. Дежурный Л.И., Шойгу Ю.С. Первая помощь: учебное пособие для лиц, 
обязанных и (или) имеющих право оказывать первую помощь. М.: ФГБУ 
«ЦНИИОИЗ» Минздрава России, 2018. – 97 с. 

3. Кулешова Л.И. Основы сестринского дела: курс лекций, сестринские 
технологии: учебник / Л.И. Кулешова, Е. В. Пустоветова; под ред. В. В. 
Морозова. - Изд. 3-е. - Ростов н/Д: Феникс, 2020. - 796 с.  

4. Обуховец Т.П. Сестринское дело и сестринский уход: учебное пособие / Т.П. 
Обуховец. — М.: КНОРУС, 2021 - 680 с. 

7.2. Электронные издания, в том числе: 
Нормативно-правовая документация 

1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 
12.12.1993 с изменениями, одобренными в ходе общероссийского 
голосования 01.07.2020). - Режим доступа: http://www.consultant.ru/. 

2. Федеральный закон от 21.11.2011 N 323-ФЗ "Об основах охраны здоровья 
граждан в Российской Федерации" - Режим доступа: 
http://www.consultant.ru/. 

3. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ "О санитарно-
эпидемиологическом благополучии населения" - Режим доступа: 
http://www.consultant.ru/. 

4. Постановление Правительства РФ от 04.07.2012 N 681 "Об утверждении 
критериев разделения медицинских отходов на классы по степени их 
эпидемиологической, токсикологической, радиационной опасности, а 
также негативного воздействия на среду обитания" - Режим доступа: 
http://www.consultant.ru/. 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.01.2021 N 4 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
3.3686-21 "Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике 
инфекционных болезней" - Режим доступа: http://www.consultant.ru/. 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.01.2021 N 3 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
2.1.3684-21 "Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию 
территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, питьевой 
воде и питьевому водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, жилым 
помещениям, эксплуатации производственных, общественных помещений, 
организации и проведению санитарно-противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий" - Режим доступа: 
http://www.consultant.ru/. 
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7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
24.12.2020 N 44 "Об утверждении санитарных правил СП 2.1.3678-20 
"Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, 
зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям 
деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу 
товаров, выполнение работ или оказание услуг" - Режим доступа: 
http://www.consultant.ru/. 

8. Приказ Минтруда России от 12.01.2016 N 2н "Об утверждении 
профессионального стандарта "Младший медицинский персонал" - Режим 
доступа: http://www.consultant.ru/. 

9. Приказ Минздрава России от 05.08.2003 N 330 "О мерах по 
совершенствованию лечебного питания в лечебно-профилактических 
учреждениях Российской Федерации" - Режим доступа: 
http://www.consultant.ru/. 

10. Приказ Минздрава России от 12.11.2021 N 1051н "Об утверждении Порядка 
дачи информированного добровольного согласия на медицинское 
вмешательство и отказа от медицинского вмешательства, формы 
информированного добровольного согласия на медицинское 
вмешательство и формы отказа от медицинского вмешательства" - Режим 
доступа: http://www.consultant.ru/. 

11. Приказ Минздравсоцразвития России от 04.05.2012 N 477н "Об 
утверждении перечня состояний, при которых оказывается первая помощь, 
и перечня мероприятий по оказанию первой помощи" - Режим доступа: 
http://www.consultant.ru/. 

12. Приказ Минздрава России от 09.01.2018 N 1н "Об утверждении требований 
к комплектации лекарственными препаратами и медицинскими изделиями 
укладки экстренной профилактики парентеральных инфекций для оказания 
первичной медико-санитарной помощи, скорой медицинской помощи, 
специализированной медицинской помощи и паллиативной медицинской 
помощи" - Режим доступа: http://www.consultant.ru/. 

13. МУ-287-113 Методические указания по дезинфекции, 
предстерилизационной очистке и стерилизации изделий медицинского 
назначения" (утв. Минздравом России 30.12.1998) - Режим доступа: 
http://www.consultant.ru/. 

14. МУ 3.5.1.3674-20. 3.5.1. Дезинфектология. Обеззараживание рук 
медицинских работников и кожных покровов пациентов при оказании 
медицинской помощи. Методические указания (утв. Главным 
государственным санитарным врачом РФ 14.12.2020) - Режим доступа: 
http://www.consultant.ru/. 

15. МУ 1.2.1105-02. 1.2. Общие вопросы. Гигиена, токсикология, санитария. 
Оценка токсичности и опасности дезинфицирующих средств. 
Методические указания (утв. Минздравом России 10.02.2002) - Режим 
доступа: http://www.consultant.ru/. 
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16. МУ 3.5.736-99. 3.5. Дезинфектология. Технология обработки белья в 
медицинских учреждениях. Методические указания (утв. Главным 
государственным санитарным врачом РФ 16.03.1999) - Режим доступа: 
http://www.consultant.ru/. 

17. МР 3.5.1.0113-16. 3.5.1. Дезинфектология. Использование перчаток для 
профилактики инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи, в 
медицинских организациях. Методические рекомендации (утв. 
Роспотребнадзором 02.09.2016) - Режим доступа: http://www.consultant.ru/. 

18. ГОСТ Р 58393-2019. Национальный стандарт Российской Федерации. 
Услуги профессиональной уборки - клининговые услуги. Уборка в 
медицинских организациях. Общие требования (утв. и введен в действие 
Приказом Росстандарта от 27.03.2019 N 109-ст) - Режим доступа: 
http://www.consultant.ru/. 

19. ГОСТ Р 52623.1-2008. Национальный стандарт Российской Федерации. 
Технологии выполнения простых медицинских услуг функционального 
обследования (утв. и введен в действие Приказом Ростехрегулирования от 
04.12.2008 N 359-ст) - Режим доступа: http://www.consultant.ru/. 

20. ГОСТ Р 52623.3-2015. Национальный стандарт Российской Федерации. 
Технологии выполнения простых медицинских услуг. Манипуляции 
сестринского ухода (утв. и введен в действие Приказом Росстандарта от 
31.03.2015 N 199-ст) - Режим доступа: http://www.consultant.ru/. 

21. ГОСТ Р 56819-2015. Национальный стандарт Российской Федерации. 
Надлежащая медицинская практика. Инфологическая модель. 
Профилактика пролежней (утв. и введен в действие Приказом Росстандарта 
от 30.11.2015 N 2089-ст) - Режим доступа: http://www.consultant.ru/. 

22. Национальная концепция профилактики инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи (утв. Главным государственным санитарным врачом 
РФ 06.11.2011) - Режим доступа: http://www.consultant.ru/. 

23. Письмо Минздравсоцразвития РФ от 30.11.2009 N 14-6/242888 "О 
правомочности действия Приказа Минздрава СССР от 4 октября 1980 г. N 
1030" - Режим доступа: http://www.consultant.ru/. 

24. Рекомендации по проведению реанимационных мероприятий 
Европейского совета по реанимации (пересмотр 2015 г.) Под редакцией 
члена-корреспондента РАН Мороза В.В., 2015- Режим доступа: 
http://www.consultant.ru/. 

Учебная литература 
1. Двойников, С.И. Младшая медицинская сестра по уходу за больными: 

учебник / С.И. Двойников, С.Р. Бабаян, Ю.А. Тарасова [и др. ]; под ред. С.И. 
Двойникова, С.Р. Бабаяна. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 512 с.: ил. - 
512 с. - ISBN 978-5-9704-6707-7. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант 
студента": [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467077.html (дата 
обращения: 26.04.2022). - Режим доступа: по подписке. 
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2. Сметанин, В.Н. Профилактика инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи / В. Н. Сметанин. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 
480 с. - ISBN 978-5-9704-6419-9. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант 
студента": [сайт].- URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464199.html (дата 
обращения: 26.04.2022). - Режим доступа: по подписке. 

3. Шереметова, Т.В., Малкова Т.Ю. и др. Эргономика при перемещении 
пациентов. Сборник манипуляций: учебное пособие для СПО / Т.В. 
Шереметова, Т.Ю. Малкова, В.М. Рыжик, В.М. Пилютина. - 4-е изд., стер. 
- Санкт-Петербург: Лань, 2021. - 128 с. - ISBN 978-5-8114-7218-5. - Текст: 
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL: 
https://e.lanbook.com/book/156392 (дата обращения: 07.02.2022). - Режим 
доступа: для авториз. пользователей. 
 

7.3. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
1. BOOK.ru [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система - URL: 

https://www.book.ru/index/.  
2. Med-Edu.ru [Электронный ресурс]: медицинский видеопортал. - URL: 

http://www.med-edu.ru/.  
3. Med-Edu.ru [Электронный ресурс]: медицинский видеопортал. - URL: 

http://www.med-edu.ru/. 
4. Академия [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система - URL: 

https://academia-library.ru/.  
5. Консультант плюс [Электронный ресурс]: справочно-правовая система - 

URL: http://www.consultant.ru/.  
6. Консультант студента [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная 

система - URL: https://www.studentlibrary.ru/.  
7. Лань [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система - URL: 

https://e.lanbook.com/.  
8. Министерство здравоохранения Российской Федерации [Электронный 

ресурс]. - URL: https://www.rosminzdrav.ru/. 
9. Нормативные документы [Электронный ресурс]. - URL: 

http://www.consultant.ru/. 
10. Рубрикатор клинических рекомендаций Минздрава России [Электронный 

ресурс]. - URL: http://cr.rosminzdrav.ru/.  
11. Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека РФ [Электронный ресурс]. - URL: 
https://rospotrebnadzor.ru/. 

12. Федеральная электронная медицинская библиотека Минздрава России 
[Электронный ресурс]. - URL: http://www.femb.ru/feml/, 
http://feml.scsml.rssi.ru/.  

13. Электронная библиотека медицинского колледжа [Электронный ресурс]. - 
URL: http://www.medcollegelib.ru/. 
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7.4. Дополнительные источники: 

1. Мухина, С. А. Практическое руководство к предмету «Основы 
сестринского дела» : учеб. пос. / С. А. Мухина, И. И Тарновская. - 2-е изд. , 
испр. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-
3755-1. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437551.html - Режим 
доступа: по подписке. 

2. Мухина, С.А., Теоретические основы сестринского дела [Электронный 
ресурс]: учебник / С.А.Мухина, И.И. Тарновская - Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2019. - 368 с. - ISBN 978-5-9704-4997-4 - URL: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970449974.html - Режим 
доступа: по подписке. 

3. Островская, И. В. Алгоритмы манипуляций сестринского ухода: учебное 
пособие для медицинских училищ и колледжей / И.В. Островская, Н.В. 
Широкова, Г.И. Морозова. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 312 с. – ISBN 
978–5–9704–5401–5. – – Текст: электронный. - URL: 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454015.html. - Режим 
доступа: по подписке. 

4. Шарочева, М.А. Технологии выполнения простых медицинских услуг. 
Манипуляции сестринского ухода: учебное пособие для медицинских 
училищ и колледжей / М.А. Шарочева, В.А. Тихомирова. – Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 368 с. – ISBN 978–5–9704–5158–8. – Текст: 
электронный. – URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451588.html. - Режим 
доступа: по подписке. 

5. Широкова, Н.В. Основы сестринского дела. Алгоритмы манипуляций: 
учебное пособие / Н.В. Широкова, И.В. Островская, И.Н. Клюйкова [и др.]. 
– Москва: ГЭОТАР–Медиа, 2018. – 160 с. – ISBN 978–5–9704–4762–8. – 
Текст: электронный. – URL: 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970447628.html. - Режим 
доступа: по подписке. 

6. Широкова, Н.В., Основы сестринского дела. [Электронный ресурс] 
Алгоритмы манипуляций: учебное пособие / Н. В. Широкова [и др.]. - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 160 с. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-4762-8 - 
URL: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970447628.html - Режим 
доступа: по подписке. 

  

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454015.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451588.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970447628.html
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 

1. Тестовые задания для проведения квалификационного экзамена 
по ПМ.07 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям 
рабочих, должностям служащих 
 

Приложение 1 
 

Паспорт станции 1 
Профилактика инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи 

 
1. Профессиональный стандарт (трудовые функции) 
Трудовая функция по санитарному содержанию палат, специализированных кабинетов, 
перемещению материальных объектов и медицинских отходов в соответствии с Приказом 
Минтруда России от 12.01.2016 N 2н «Об утверждении профессионального стандарта 
«Младший медицинский персонал». 
 
2. Вид деятельности 
Деятельность младшего медицинского персонала. 
 
3. Проверяемые компетенции 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность. 
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 
ПК 4.1 Осуществлять санитарное содержание палат, специализированных кабинетов, 
оборудования и инвентаря; перемещение материальных объектов и медицинских отходов. 
 
4. Продолжительность работы станции 
Общее время выполнения навыка – 10 минут. 
Время нахождения участника на станции – 8,5 минут (в случае досрочного выполнения 
практического навыка участник остается внутри станции до голосовой команды 
«Перейдите на следующую станцию»). 
 

Тайминг выполнения практического навыка 
Время 

озвучивания 
команды 

Голосовая команда Действия участника 
Время 

выполнения 
навыка 

0` Ознакомьтесь с 
заданием станции 

Ознакомление с заданием 
(брифингом) 

0,5` 

0,5` Войдите на станцию, 
осмотритесь 

Начало работы на 
станции 8,5` 8,0` У Вас осталась одна 

минута 
Продолжение работы на 

станции 
9,0` Перейдите на 

следующую станцию 
Покидает станцию и 

переходит на следующую 
1` 

 



733 
 

5. Задача станции 
Демонстрация обучающимся умения производить гигиеническую обработку рук и 
правильно применять средства индивидуальной защиты. 
 
6. Информация по обеспечению работы станции 
Для организации работы станции должны быть предусмотрены: 
 
6.1. Рабочее место эксперта 

№ 
п/п Перечень оборудования Количество 

1.  Стол рабочий 1 шт. 
2. Стул 1 шт. 
3. Чек-листы практических навыков в бумажном виде по количеству 

обучающихся 
4. Шариковая ручка 2 шт. 

 
6.2. Рабочее место обучающегося 
Станция должна имитировать рабочее помещение и включать оборудование (оснащение) и 
расходные материалы (из расчета на одного обучающегося): 
 
6.2.1. Перечень мебели и прочего оборудования 

№ 
п/п Перечень мебели и прочего оборудования Количество 

1.  Раковина со смесителем с локтевым краном или иной 
источник теплой проточной воды 

1 шт. 

2.  Дозатор с жидким мылом 1 шт. 
3.  Манипуляционный стол 1 шт. 
4.  Емкость-контейнер с дезинфицирующим раствором 1 шт. 
5.  Емкость-контейнер с педалью для медицинских отходов 

класса «А» 
1 шт. 

6.  Емкость-контейнер с педалью для медицинских отходов 
класса «Б» 

1 шт. 

 
6.2.2. Перечень расходных материалов 

№ 
п/п Перечень расходных материалов Количество 

1.  Кожный антисептик для обработки рук 1 шт. 
2.  Одноразовое полотенце (салфетка) 1 шт. 
3.  Пакет для утилизации медицинских отходов класса «А» 

любого цвета, за исключением желтого и красного 
1 шт. 

4.  Пакет для утилизации медицинских отходов класса «Б» 
желтого цвета 

1 шт. 

5.  Перчатки медицинские стерильные 1 шт. 
6.  Марлевые салфетки нестерильные 1 уп. 

 
6.2.3. Симуляционное оборудование станции и его характеристики 

№ 
п/п Характеристика симуляционного оборудования Количество 

- - - 
 
7. Информация (инструктаж) обучающихся перед началом экзамена 
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Перед началом экзамена квалификационного ПМ.07 преподаватель (экзаменатор) знакомит 
участников с порядком проведения оценочных процедур и оснащением станций. 
8. Информация для экзаменаторов (экспертов) 
Перед началом экзамена квалификационного ПМ.07 ответственный за его организацию и 
проведение информирует экзаменаторов (экспертов) о порядке проведения оценочных 
процедур, критериях оценивания и оформлении необходимой документации. 
 
8.1. Действия вспомогательного персонала (лаборантов) перед началом работы 
станции 
1. Проверка соответствия оформления и комплектования станции требованиям паспорта 

станции с учетом количества обучающихся. 
2. Проверка наличия на станции необходимых расходных материалов. 
3. Проверка готовности симуляционного оборудования к работе. 
4. Проверка готовности видеооборудования (при наличии). 
5. Проверка наличия чек-листов для оценивания обучающихся с учетом их количества. 
6. Выполнение иных мероприятий, необходимых для нормальной работы станции. 
 
8.2. Действия вспомогательного персонала в ходе работы станции 
1. Включение видеокамеры при команде: «Ознакомьтесь с заданием станции» (при 

необходимости). 
2. Контроль качества видеозаписи действий обучающихся (при необходимости). 
3. Запуск симулятора и управление программным обеспечением тренажера. 
4. Приведение станции после работы каждого обучающегося в первоначальный вид:  
− привести оснащение многократного использования в исходный вид 
− удалить использованный материал 
− убедиться в наличии всего необходимого оборудования и оснащения для следующего 

обучающегося. 
 
8.3. Действия эксперта (экзаменатора) перед началом работы станции 
1. Проверка совместно со вспомогательным персоналом готовности помещения к работе 

(наличие необходимого оснащения и симуляционного оборудования).  
2. Подготовка оценочного листа (чек-листа), внесение/сверка своих персональных данных 

– фамилии, имени, отчества. 
 
8.4. Действия эксперта (экзаменатора)  в ходе работы станции 
1. Идентификация обучающегося, внесение фамилии имени и отчества в оценочный лист 

(чек-лист). 
2. Проведение регистрации последовательности и правильности действий/расхождений 

обучающегося в соответствии c параметрами в оценочном листе (чек-листе). 
3. Фиксация результатов параметров тренажера в оценочном листе (чек-листе). 
 
9. Нормативно-методическое обеспечение паспорта станции 
1. Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ "Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации" 
2. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ "О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения" 
3. Постановление Правительства РФ от 04.07.2012 N 681 "Об утверждении критериев 

разделения медицинских отходов на классы по степени их эпидемиологической, 
токсикологической, радиационной опасности, а также негативного воздействия на среду 
обитания" 
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4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 4 "Об 
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 3.3686-21 "Санитарно-
эпидемиологические требования по профилактике инфекционных болезней" 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 3 "Об 
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.1.3684-21 "Санитарно-
эпидемиологические требования к содержанию территорий городских и сельских 
поселений, к водным объектам, питьевой воде и питьевому водоснабжению, 
атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации производственных, 
общественных помещений, организации и проведению санитарно-
противоэпидемических (профилактических) мероприятий" 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24.12.2020 N 44 
"Об утверждении санитарных правил СП 2.1.3678-20 "Санитарно-эпидемиологические 
требования к эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и 
транспорта, а также условиям деятельности хозяйствующих субъектов, 
осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или оказание услуг" 

7. Приказ Минтруда России от 12.01.2016 N 2н "Об утверждении профессионального 
стандарта "Младший медицинский персонал" 

8. МУ 3.5.1.3674-20. 3.5.1. Дезинфектология. Обеззараживание рук медицинских 
работников и кожных покровов пациентов при оказании медицинской помощи. 
Методические указания (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 
14.12.2020) 

9. МР 3.5.1.0113-16. 3.5.1. Дезинфектология. Использование перчаток для профилактики 
инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи, в медицинских организациях. 
Методические рекомендации (утв. Роспотребнадзором 02.09.2016) 

10. Национальная концепция профилактики инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 
06.11.2011). 

 
10. Критерии оценивания действий обучающегося 
В оценочном листе (чек-листе) проводится отметка о наличии/отсутствии действий в ходе 
их выполнения обучающимся. Каждая позиция непременно вносится экзаменатором 
(экспертом)в оценочный лист. После выполнения обучающимся практического навыка 
экзаменатор (эксперт) подсчитывает итоговое количество баллов и фиксирует итоговую 
оценку. 
 
11. Перечень практических навыков станции 
1. Мытье рук мылом и водой 
2. Гигиеническая обработка рук кожным антисептиком 
3. Надевание стерильных перчаток 
4. Снятие использованных перчаток 
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Паспорт станции 2 
Оценка функционального состояния пациента 

 
1. Профессиональный стандарт (трудовые функции) 
Трудовая функция по оказанию медицинских услуг по уходу в соответствии с Приказом 
Минтруда России от 12.01.2016 N 2н «Об утверждении профессионального стандарта 
«Младший медицинский персонал». 
 
2. Вид деятельности 
Деятельность младшего медицинского персонала. 
 
3. Проверяемые компетенции 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность. 
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
потребителями. 
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 
ПК 4.2 Оказывать медицинские услуги по уходу. 
 
4. Продолжительность работы станции 
Общее время выполнения навыка – 10 минут. 
Время нахождения участника на станции – 8,5 минут (в случае досрочного выполнения 
практического навыка участник остается внутри станции до голосовой команды 
«Перейдите на следующую станцию»). 
 

Тайминг выполнения практического навыка 
Время 

озвучивания 
команды 

Голосовая команда Действия участника 
Время 

выполнения 
навыка 

0` Ознакомьтесь с 
заданием станции 

Ознакомление с заданием 
(брифингом) 

0,5` 

0,5` Войдите на станцию, 
осмотритесь 

Начало работы на 
станции 8,5` 8,0` У Вас осталась одна 

минута 
Продолжение работы на 

станции 
9,0` Перейдите на 

следующую станцию 
Покидает станцию и 

переходит на следующую 
1` 

 
5. Задача станции 
Демонстрация обучающимся умения определять основные показатели функционального 
состояния пациента. 
 
6. Информация по обеспечению работы станции 
Для организации работы станции должны быть предусмотрены: 
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6.1. Рабочее место эксперта (экзаменатора) 
№ 
п/п Перечень оборудования Количество 

1.  Стол рабочий 1 шт. 
2. Стул 1 шт. 
3. Чек-листы практических навыков в бумажном виде по количеству 

обучающихся 
4. Шариковая ручка 2 шт. 

 
6.2. Рабочее место обучающегося 
Станция должна имитировать рабочее помещение и включать оборудование (оснащение) и 
расходные материалы (из расчета на одного обучающегося): 
 
6.2.1. Перечень мебели и прочего оборудования 

№ 
п/п Перечень мебели и прочего оборудования Количество 

1.  Стол письменный 1 шт. 
2.  Стул 1 шт. 
3.  Кушетка медицинская 1 шт. 
4.  Кровать функциональная 1 шт. 
5.  Ростомер вертикальный (проверенный и допущенный к 

работе) 
1 шт. 

6.  Медицинские весы любой модификации с диапазоном 
измерений, соответствующим возрастным 
характеристикам пациента, поверенные и разрешенные к 
применению в медицинской практике 

1 шт. 

7.  Манипуляционный стол 1 шт. 
8.  Медицинский термометр (спиртовой, ртутный, 

электронный или любой, допустимый к применению) 
1 шт. 

9.  Емкость для хранения термометра 1 шт. 
10.  Часы с секундной стрелкой 1 шт. 
11.  Тонометр механический 1 шт. 
12.  Фонендоскоп 1 шт. 
13.  Емкость-контейнер с педалью для медицинских отходов 

класса «А» 
1 шт. 

14.  Емкость-контейнер с педалью для медицинских отходов 
класса «Б» 

1 шт. 

15.  Емкость с дезинфицирующим средством 1 шт. 
16.  Шариковая ручка с синими чернилами для заполнения 

медицинской документации 
1 шт. 

17.  Формы медицинской документации: лист назначения, 
медицинская карта пациента, получающего 
амбулаторную помощь (форма 025/у), медицинская 
карта стационарного больного (форма № 003/у) 

1 шт. каждой формы 

 
6.2.2. Перечень расходных материалов 

№ 
п/п Перечень расходных материалов Количество 

1.  Пакет для утилизации медицинских отходов класса «А» 
любого цвета, кроме желтого и красного 

1 шт. 
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2.  Пакет для утилизации медицинских отходов класса «Б» 
желтого цвета 

1 шт. 

3.  Маска для лица 3-слойная медицинская одноразовая 
нестерильная 

1 шт. 

4.  Кожный антисептик для обработки рук 1 шт. 
5.  Перчатки медицинские нестерильные 1 шт. 
6.  Салфетка с антисептиком одноразовая 1 шт. 
7.  Медицинская салфетка одноразовая 1 шт. 
8.  Медицинская простынь одноразовая 1 шт. 
9.  Марлевые салфетки стерильные 1 уп. 
10.  Дезинфицирующие салфетки 1 уп. 

 
6.2.3. Симуляционное оборудование станции и его характеристики 

№ 
п/п Характеристика симуляционного оборудования Количество 

1.  Манекен полноростовой взрослого человека со 
сгибаемыми конечностями 

1 шт. 

 
7. Информация (инструктаж) для участника 
Вы младшая медицинская сестра отделения многопрофильного стационара. 
Продемонстрируйте выполнение следующих практических навыков: 
1. Измерение массы тела взрослого человека 
 
8. Информация для экспертов (экзаменаторов) и вспомогательного персонала 
 
8.1. Действия вспомогательного персонала перед началом работы станции 
1. Проверка соответствия оформления и комплектования станции требованиям паспорта 

станции с учетом количества обучающихся. 
2. Проверка наличия на станции необходимых расходных материалов. 
3. Проверка готовности симуляционного оборудования к работе. 
4. Проверка готовности видеооборудования. 
5. Проверка наличия чек-листов для оценивания обучающихся с учетом их количества. 
6. Выполнение иных мероприятий, необходимых для нормальной работы станции. 
 
8.2. Действия вспомогательного персонала в ходе работы станции 
1. Включение видеокамеры при команде: «Ознакомьтесь с заданием станции» (при 

необходимости). 
2. Контроль качества видеозаписи действий обучающихся (при необходимости). 
3. Запуск симулятора и управление программным обеспечением тренажера. 
4. Приведение станции после работы каждого обучающегося в первоначальный вид:  
− привести оснащение многократного использования в исходный вид 
− удалить использованный материал 
− убедиться в наличии всего необходимого оборудования и оснащения для следующего 

обучающегося. 
 
8.3. Действия эксперта (экзаменатора) перед началом работы станции 
1. Проверка совместно со вспомогательным персоналом готовности помещения к работе 

(наличие необходимого оснащения и симуляционного оборудования).  
2. Подготовка оценочного листа (чек-листа), внесение/сверка своих персональных данных 

– фамилии, имени, отчества. 
 



739 
 

8.4. Действия эксперта (экзаменатора) в ходе работы станции 
1. Идентификация обучающегося, внесение фамилии имени и отчества в оценочный лист 

(чек-лист). 
2. Проведение регистрации последовательности и правильности действий/расхождений 

обучающегося в соответствии c параметрами в оценочном листе (чек-листе). 
3. Фиксация результатов параметров тренажера в оценочном листе (чек-листе). 
 
9. Нормативно-методическое обеспечение паспорта станции 
1. Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ "Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации" 
2. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ "О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения" 
3. Постановление Правительства РФ от 04.07.2012 N 681 "Об утверждении критериев 

разделения медицинских отходов на классы по степени их эпидемиологической, 
токсикологической, радиационной опасности, а также негативного воздействия на среду 
обитания" 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 4 "Об 
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 3.3686-21 "Санитарно-
эпидемиологические требования по профилактике инфекционных болезней" 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 3 "Об 
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.1.3684-21 "Санитарно-
эпидемиологические требования к содержанию территорий городских и сельских 
поселений, к водным объектам, питьевой воде и питьевому водоснабжению, 
атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации производственных, 
общественных помещений, организации и проведению санитарно-
противоэпидемических (профилактических) мероприятий" 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24.12.2020 N 44 
"Об утверждении санитарных правил СП 2.1.3678-20 "Санитарно-эпидемиологические 
требования к эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и 
транспорта, а также условиям деятельности хозяйствующих субъектов, 
осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или оказание услуг" 

7. Приказ Минтруда России от 12.01.2016 N 2н "Об утверждении профессионального 
стандарта "Младший медицинский персонал" 

8. Приказ Минздрава России от 12.11.2021 N 1051н "Об утверждении Порядка дачи 
информированного добровольного согласия на медицинское вмешательство и отказа от 
медицинского вмешательства, формы информированного добровольного согласия на 
медицинское вмешательство и формы отказа от медицинского вмешательства" 

9. МУ-287-113 Методические указания по дезинфекции, предстерилизационной очистке и 
стерилизации изделий медицинского назначения" (утв. Минздравом России 30.12.1998) 

10. МУ 3.5.1.3674-20. 3.5.1. Дезинфектология. Обеззараживание рук медицинских 
работников и кожных покровов пациентов при оказании медицинской помощи. 
Методические указания (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 
14.12.2020) 

11. МУ 1.2.1105-02. 1.2. Общие вопросы. Гигиена, токсикология, санитария. Оценка 
токсичности и опасности дезинфицирующих средств. Методические указания (утв. 
Минздравом России 10.02.2002) 

12. МР 3.5.1.0113-16. 3.5.1. Дезинфектология. Использование перчаток для профилактики 
инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи, в медицинских организациях. 
Методические рекомендации (утв. Роспотребнадзором 02.09.2016) 

13. ГОСТ Р 52623.1-2008. Национальный стандарт Российской Федерации. Технологии 
выполнения простых медицинских услуг функционального обследования (утв. и введен 
в действие Приказом Ростехрегулирования от 04.12.2008 N 359-ст) 
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14. Национальная концепция профилактики инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 
06.11.2011) 

15. Письмо Минздравсоцразвития РФ от 30.11.2009 N 14-6/242888 "О правомочности 
действия Приказа Минздрава СССР от 4 октября 1980 г. N 1030". 

 
10. Критерии оценивания действий обучающегося 
В оценочном листе (чек-листе) проводится отметка о наличии/отсутствии действий в ходе 
их выполнения обучающимся. Каждая позиция непременно вносится экзаменатором 
(экспертом) в оценочный лист. После выполнения обучающимся практического навыка 
экзаменатор (эксперт) подсчитывает итоговое количество баллов и фиксирует итоговую 
оценку. 

 
11. Перечень практических навыков станции 
1. Измерение длины тела взрослого человека 
2. Измерение массы тела взрослого человека 
3. Общая термометрия 
4. Определение частоты дыхательных движений 
5. Проведение исследование пульса на лучевой артерии 
6. Измерение артериального давления на периферических артериях 
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Паспорт станции 3 
Осуществление профессионального ухода за пациентом 

 
1. Профессиональный стандарт (трудовые функции) 
Трудовая функция по осуществлению профессионального ухода за пациентом в 
соответствии с Приказом Минтруда России от 12.01.2016 N 2н «Об утверждении 
профессионального стандарта «Младший медицинский персонал». 
 
2. Вид деятельности 
Деятельность младшего медицинского персонала. 
 
3. Проверяемые компетенции 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность. 
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
потребителями. 
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 
ПК 4.2 Оказывать медицинские услуги по уходу. 
 
4. Продолжительность работы станции 
Общее время выполнения навыка – 10 минут. 
Время нахождения участника на станции – 8,5 минут (в случае досрочного выполнения 
практического навыка участник остается внутри станции до голосовой команды 
«Перейдите на следующую станцию»). 
 

Тайминг выполнения практического навыка 
Время 

озвучивания 
команды 

Голосовая команда Действия участника 
Время 

выполнения 
навыка 

0` Ознакомьтесь с 
заданием станции 

Ознакомление с заданием 
(брифингом) 

0,5` 

0,5` Войдите на станцию, 
осмотритесь 

Начало работы на 
станции 8,5` 8,0` У Вас осталась одна 

минута 
Продолжение работы на 

станции 
9,0` Перейдите на 

следующую станцию 
Покидает станцию и 

переходит на следующую 
1` 

 
5. Задача станции 
Демонстрация обучающимся умения размещать и перемещать пациента в постели с 
использованием принципов эргономики; использовать средства и предметы ухода при 
санитарной обработке и гигиеническом уходе за пациентом; производить смену нательного 
и постельного белья; кормить пациента с недостаточностью самостоятельного ухода; 
оказывать пособие пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода при 
физиологических отправлениях. 
 
6. Информация по обеспечению работы станции 
Для организации работы станции должны быть предусмотрены: 
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6.1. Рабочее место эксперта (экзаменатора) 

№ 
п/п Перечень оборудования Количество 

1.  Стол рабочий 1 шт. 
2. Стул 1 шт. 
3. Чек-листы практических навыков в бумажном виде по количеству 

обучающихся 
4. Шариковая ручка 2 шт. 

 
6.2. Рабочее место обучающегося 
Станция должна имитировать рабочее помещение и включать оборудование (оснащение) и 
расходные материалы (из расчета на одного обучающегося): 
 
6.2.1. Перечень мебели и прочего оборудования 

№ 
п/п Перечень мебели и прочего оборудования Количество 

1.  Стол письменный 1 шт. 
2.  Стул 1 шт. 
3.  Кушетка медицинская 1 шт. 
4.  Кровать функциональная 1 шт. 
5.  Прикроватный столик 1 шт. 
6.  Манипуляционный стол 1 шт. 
7.  Подушки/валики позиционные 6 шт. 
8.  Подушка 1 шт. 
9.  Пояс для перемещения 1 шт. 
10.  Слим-диск 1 шт. 
11.  Скользящие простыни (макси-слайды) для перемещения 

тяжелобольного 
1 шт. 

12.  Слайдборд 1 шт. 
13.  Непромокаемый мешок для грязного белья 1 шт. 
14.  Лоток стерильный 1 шт. 
15.  Пипетка 1 шт. 
16.  Мерный стаканчик/мензурка 1 шт. 
17.  Зажим 1 шт. 
18.  Корцанг 1 шт. 
19.  Пинцет 1 шт. 
20.  Ножницы стерильные 1 шт. 
21.  Ножницы маникюрные стерильные 1 шт. 
22.  Комплект чистого постельного белья 1 шт. 
23.  Комплект чистого нательного белья 1 шт. 
24.  Полотенце 1 шт. 
25.  Щетка для волос (или расческа) индивидуальная 1 шт. 
26.  Емкость для воды, кувшин 1 шт. 
27.  Емкость с водой 1 шт. 
28.  Таз 1 шт. 
29.  Водный термометр 1 шт. 
30.  Клеенка 1 шт. 
31.  Надувная ванночка (для мытья головы) 1 шт. 
32.  Валик под голову 1 шт. 
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33.  Мочеприемник 1 шт. 
34.  Ширма 1 шт. 
35.  Судно 1 шт. 
36.  Набор посуды 1 шт. 
37.  Поильник 1 шт. 
38.  Имитация еды 1 шт. 
39.  Емкость с дезинфицирующим средством 1 шт. 
40.  Емкость-контейнер с педалью для медицинских отходов 

класса «А» 
1 шт. 

41.  Емкость-контейнер с педалью для медицинских отходов 
класса «Б» 

1 шт. 

 
6.2.2. Перечень расходных материалов 

№ 
п/п Перечень расходных материалов Количество 

1.  Жидкое мыло 1 шт. 
2.  Одноразовое полотенце 1 шт. 
3.  Кожный антисептик для обработки рук 1 шт. 
4.  Маска для лица 3-слойная медицинская одноразовая 

нестерильная 
1 шт. 

5.  Перчатки медицинские нестерильные 1 шт. 
6.  Дезинфицирующие салфетки 1 уп. 
7.  Пакет для утилизации медицинских отходов класса «А» 

любого цвета, за исключением желтого и красного 
1 шт. 

8.  Пакет для утилизации медицинских отходов класса «Б» 
желтого цвета 

1 шт. 

9.  Турунды в упаковке стерильные 1 уп. 
10.  Флакон с физиологическим раствором 1 шт. 
11.  Флакон со стерильным глицерином 1 шт. 
12.  Флакон с вазелиновым маслом 1 шт. 
13.  Шпатель 1 шт. 
14.  Марлевые салфетки нестерильные 1 уп. 
15.  Марлевые салфетки стерильные 1 уп. 
16.  Салфетка с антисептиком одноразовая 1 шт. 
17.  Ватные диски в упаковке стерильные 1 уп. 
18.  Одноразовый пинцет стерильный 1 шт. 
19.  Антисептический раствор для обработки глаз 1 шт. 
20.  Антисептический раствор для обработки полости рта 1 шт. 
21.  Рукавичка одноразовая 1 шт. 
22.  Крем для тела 1 шт. 
23.  Крем для рук 1 шт. 
24.  Моющий лосьон 1 шт. 
25.  Шампунь 1 шт. 
26.  Впитывающая пелёнка 1 шт. 
27.  Фартук клеенчатый одноразовый 1 шт. 
28.  Одноразовая бритва 1 шт. 
29.  Лосьон после бритья 1 шт. 
30.  Крем для бритья 1 шт. 
31.  Одноразовая зубная щетка/палочки «Pagavit» 1 шт. 
32.  Лейкопластырь 1 шт. 
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33.  Подгузник чистый 1 шт. 
34.  Катетер Фолея 1 шт. 
35.  Емкость для взятия биологического материала (рвотных 

масс) на исследование 
1 шт. 

36.  Шариковая ручка с синими чернилами для заполнения 
медицинской документации 

1 шт. 

37.  Формы медицинской документации: лист назначения, 
медицинская карта стационарного больного (форма № 
003/у) 

1 шт. 

 
6.2.3. Симуляционное оборудование станции и его характеристики 

№ 
п/п Характеристика симуляционного оборудования Количество 

1.  Манекен полноростовой взрослого человека со 
сгибаемыми конечностями 

1 шт. 

2.  Манекен головы 1 шт. 
3.  Манекен зубов 1 шт. 
4.  Манекен торса 1 шт. 
5.  Манекен женской промежности 1 шт. 
6.  Манекен мужской промежности 1 шт. 

 
7. Информация (инструктаж) для участника 
Вы младшая медицинская сестра отделения многопрофильного стационара. 
Продемонстрируйте выполнение следующих практических навыков: 
1. Размещение пациента в постели в положение Симса 
 
8. Информация для экспертов (экзаменаторов) и вспомогательного персонала 
 
8.1. Действия вспомогательного персонала перед началом работы станции 
1. Проверка соответствия оформления и комплектования станции требованиям паспорта 

станции с учетом количества обучающихся. 
2. Проверка наличия на станции необходимых расходных материалов. 
3. Проверка готовности симуляционного оборудования к работе. 
4. Проверка готовности видеооборудования. 
5. Проверка наличия чек-листов для оценивания обучающихся с учетом их количества. 
6. Выполнение иных мероприятий, необходимых для нормальной работы станции. 
 
8.2. Действия вспомогательного персонала в ходе работы станции 
1. Включение видеокамеры при команде: «Ознакомьтесь с заданием станции» (при 

необходимости). 
2. Контроль качества видеозаписи действий обучающихся (при необходимости). 
3. Запуск симулятора и управление программным обеспечением тренажера. 
4. Приведение станции после работы каждого обучающегося в первоначальный вид:  
− привести оснащение многократного использования в исходный вид 
− удалить использованный материал 
− убедиться в наличии всего необходимого оборудования и оснащения для следующего 

обучающегося. 
 
8.3. Действия эксперта (экзаменатора) перед началом работы станции 
1. Проверка совместно со вспомогательным персоналом готовности помещения к работе 

(наличие необходимого оснащения и симуляционного оборудования).  
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2. Подготовка оценочного листа (чек-листа), внесение/сверка своих персональных данных 
– фамилии, имени, отчества. 

 
8.4. Действия эксперта (экзаменатора) в ходе работы станции 
1. Идентификация обучающегося, внесение фамилии имени и отчества в оценочный лист 

(чек-лист). 
2. Проведение регистрации последовательности и правильности действий/расхождений 

обучающегося в соответствии c параметрами в оценочном листе (чек-листе). 
3. Фиксация результатов параметров тренажера в оценочном листе (чек-листе). 
 
9. Нормативно-методическое обеспечение паспорта станции 
1. Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ "Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации" 
2. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ "О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения" 
3. Постановление Правительства РФ от 04.07.2012 N 681 "Об утверждении критериев 

разделения медицинских отходов на классы по степени их эпидемиологической, 
токсикологической, радиационной опасности, а также негативного воздействия на среду 
обитания" 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 4 "Об 
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 3.3686-21 "Санитарно-
эпидемиологические требования по профилактике инфекционных болезней" 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 3 "Об 
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.1.3684-21 "Санитарно-
эпидемиологические требования к содержанию территорий городских и сельских 
поселений, к водным объектам, питьевой воде и питьевому водоснабжению, 
атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации производственных, 
общественных помещений, организации и проведению санитарно-
противоэпидемических (профилактических) мероприятий" 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24.12.2020 N 44 
"Об утверждении санитарных правил СП 2.1.3678-20 "Санитарно-эпидемиологические 
требования к эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и 
транспорта, а также условиям деятельности хозяйствующих субъектов, 
осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или оказание услуг" 

7. Приказ Минтруда России от 12.01.2016 N 2н "Об утверждении профессионального 
стандарта "Младший медицинский персонал" 

8. Приказ Минздрава России от 05.08.2003 N 330 "О мерах по совершенствованию 
лечебного питания в лечебно-профилактических учреждениях Российской Федерации" 

9. Приказ Минздрава России от 12.11.2021 N 1051н "Об утверждении Порядка дачи 
информированного добровольного согласия на медицинское вмешательство и отказа от 
медицинского вмешательства, формы информированного добровольного согласия на 
медицинское вмешательство и формы отказа от медицинского вмешательства" 

10. Приказ Минздрава России от 09.01.2018 N 1н "Об утверждении требований к 
комплектации лекарственными препаратами и медицинскими изделиями укладки 
экстренной профилактики парентеральных инфекций для оказания первичной медико-
санитарной помощи, скорой медицинской помощи, специализированной медицинской 
помощи и паллиативной медицинской помощи" 

11. МУ-287-113 Методические указания по дезинфекции, предстерилизационной очистке и 
стерилизации изделий медицинского назначения" (утв. Минздравом России 30.12.1998) 

12. МУ 3.5.1.3674-20. 3.5.1. Дезинфектология. Обеззараживание рук медицинских 
работников и кожных покровов пациентов при оказании медицинской помощи. 
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Методические указания (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 
14.12.2020) 

13. МУ 1.2.1105-02. 1.2. Общие вопросы. Гигиена, токсикология, санитария. Оценка 
токсичности и опасности дезинфицирующих средств. Методические указания (утв. 
Минздравом России 10.02.2002) 

14. МУ 3.5.736-99. 3.5. Дезинфектология. Технология обработки белья в медицинских 
учреждениях. Методические указания (утв. Главным государственным санитарным 
врачом РФ 16.03.1999) 

15. МР 3.5.1.0113-16. 3.5.1. Дезинфектология. Использование перчаток для профилактики 
инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи, в медицинских организациях. 
Методические рекомендации (утв. Роспотребнадзором 02.09.2016) 

16. ГОСТ Р 52623.3-2015. Национальный стандарт Российской Федерации. Технологии 
выполнения простых медицинских услуг. Манипуляции сестринского ухода (утв. и 
введен в действие Приказом Росстандарта от 31.03.2015 N 199-ст) 

17. ГОСТ Р 56819-2015. Национальный стандарт Российской Федерации. Надлежащая 
медицинская практика. Инфологическая модель. Профилактика пролежней (утв. и 
введен в действие Приказом Росстандарта от 30.11.2015 N 2089-ст) 

18. Национальная концепция профилактики инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 
06.11.2011) 

19. Письмо Минздравсоцразвития РФ от 30.11.2009 N 14-6/242888 "О правомочности 
действия Приказа Минздрава СССР от 4 октября 1980 г. N 1030". 

 
10. Критерии оценивания действий обучающегося 
В оценочном листе (чек-листе) проводится отметка о наличии/отсутствии действий в ходе 
их выполнения обучающимся. Каждая позиция непременно вносится экзаменатором 
(экспертом)в оценочный лист. После выполнения обучающимся практического навыка 
экзаменатор (эксперт) подсчитывает итоговое количество баллов и фиксирует итоговую 
оценку. 
 
11. Перечень практических навыков станции 
1. Размещение пациента в постели в положение Фаулера 
2. Размещение пациента в постели в положение Симса 
3. Размещение пациента в постели в положение на бок 
4. Размещение пациента в постели в положение на спине 
5. Размещение пациента в постели в положение на животе 
6. Перемещение тяжелобольного пациента к изголовью кровати 
7. Перемещение тяжелобольного пациента с постели на стул и обратно 
8. Удержание пациента с помощью фиксирующего пояса при ходьбе (выполняется одной 

медицинской сестрой) 
9. Уход за полостью носа тяжелобольного пациента 
10. Уход за глазами тяжелобольного пациента 
11. Уход за наружным слуховым проходом тяжелобольного пациента 
12. Уход за кожей и естественными складками тяжелобольного пациента 
13. Уход за волосами тяжелобольного пациента 
14. Уход за ногтями тяжелобольного пациента 
15. Бритье тяжелобольного пациента 
16. Уход за полостью рта тяжелобольного пациента 
17. Пособие при мочеиспускании тяжелобольного пациента (женщины) 
18. Пособие при мочеиспускании тяжелобольного пациента (мужчины) 
19. Уход за постоянным мочевым катетером Фолея (у женщины) 
20. Уход за постоянным мочевым катетером Фолея (у мужчины) 
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21. Смена подгузника тяжелобольному пациенту 
22. Пособие при дефекации тяжелобольного (техника постановки судна тяжелобольному 

пациенту) 
23. Уход за промежностью и наружными половыми органами тяжелобольного пациента 

(женщины) 
24. Уход за промежностью и наружными половыми органами тяжелобольного пациента 

(мужчины) 
25. Приготовление и смена постельного белья тяжелобольному (продольным способом) 
26. Пособие по смене белья и одежды тяжелобольному пациенту 
27. Кормление тяжелобольного пациента с помощью ложки 
28. Кормление тяжелобольного пациента с помощью поильника 
29. Уход за тяжелобольным пациентом при тошноте и рвоте 
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Паспорт станции 4 
Оказание первой помощи при угрожающих жизни состояниях 

 
1. Профессиональный стандарт (трудовые функции) 
Трудовая функция по оказанию медицинских услуг по уходу в соответствии с Приказом 
Минтруда России от 12.01.2016 N 2н «Об утверждении профессионального стандарта 
«Младший медицинский персонал». 
 
2. Вид деятельности 
Деятельность младшего медицинского персонала. 
 
3. Проверяемые компетенции 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность. 
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
потребителями. 
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 
ПК 4.2 Оказывать медицинские услуги по уходу. 
 
4. Продолжительность работы станции 
Общее время выполнения навыка – 10 минут. 
Время нахождения участника на станции – 8,5 минут (в случае досрочного выполнения 
практического навыка участник остается внутри станции до голосовой команды 
«Перейдите на следующую станцию»). 
 

Тайминг выполнения практического навыка 
Время 

озвучивания 
команды 

Голосовая команда Действия участника 
Время 

выполнения 
навыка 

0` Ознакомьтесь с 
заданием станции 

Ознакомление с заданием 
(брифингом) 

0,5` 

0,5` Войдите на станцию, 
осмотритесь 

Начало работы на 
станции 8,5` 8,0` У Вас осталась одна 

минута 
Продолжение работы на 

станции 
9,0` Перейдите на 

следующую станцию 
Покидает станцию и 

переходит на следующую 
1` 

 
5. Задача станции 
Демонстрация обучающимся умения оказывать первую помощь при угрожающих жизни 
состояниях. 
 
6. Информация по обеспечению работы станции 
Для организации работы станции должны быть предусмотрены: 
 
6.1. Рабочее место эксперта 

№ 
п/п Перечень оборудования Количество 
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1.  Стол рабочий 1 шт. 
2. Стул 1 шт. 
3. Чек-листы практических навыков в бумажном виде по количеству 

обучающихся 
4. Шариковая ручка 2 шт. 

 
6.2. Рабочее место обучающегося 
Станция должна имитировать рабочее помещение и включать оборудование (оснащение) и 
расходные материалы (из расчета на одного обучающегося): 
 
6.2.1. Перечень мебели и прочего оборудования 

№ 
п/п Перечень мебели и прочего оборудования Количество 

1.  Напольный коврик 1 шт. 
 
6.2.2. Перечень расходных материалов 

№ 
п/п Перечень расходных материалов Количество 

1.  Устройство-маска полиэтиленовая с обратным клапаном 
для искусственной вентиляции легких 

1 шт. 

 
6.2.3. Симуляционное оборудование станции и его характеристики 

№ 
п/п Характеристика симуляционного оборудования Количество 

1.  Манекен для отработки приема Геймлиха 1 шт. 
2.  Торс механический взрослого для отработки приемов 

сердечно-легочной реанимации 
1 шт. 

 
7. Информация (инструктаж) для участника 
Вы младшая медицинская сестра отделения многопрофильного стационара. 
Продемонстрируйте выполнение следующих практических навыков: 
1. Базовая сердечно-легочная реанимация у взрослых 
 
8. Информация для экспертов (экзаменаторов) и вспомогательного персонала 
 
8.1. Действия вспомогательного персонала перед началом работы станции 
1. Проверка соответствия оформления и комплектования станции требованиям паспорта 

станции с учетом количества обучающихся. 
2. Проверка наличия на станции необходимых расходных материалов. 
3. Проверка готовности симуляционного оборудования к работе. 
4. Проверка готовности видеооборудования. 
5. Проверка наличия чек-листов для оценивания обучающихся с учетом их количества. 
6. Выполнение иных мероприятий, необходимых для нормальной работы станции. 
 
8.2. Действия вспомогательного персонала в ходе работы станции 
1. Включение видеокамеры при команде: «Ознакомьтесь с заданием станции» (при 

необходимости). 
2. Контроль качества видеозаписи действий обучающихся (при необходимости). 
3. Запуск симулятора и управление программным обеспечением тренажера. 
4. Приведение станции после работы каждого обучающегося в первоначальный вид:  
− привести оснащение многократного использования в исходный вид 
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− удалить использованный материал 
− убедиться в наличии всего необходимого оборудования и оснащения для следующего 

обучающегося. 
 
8.3. Действия эксперта (экзаменатора)  перед началом работы станции 
1. Проверка совместно со вспомогательным персоналом готовности помещения к работе 

(наличие необходимого оснащения и симуляционного оборудования).  
2. Подготовка оценочного листа (чек-листа), внесение/сверка своих персональных данных 

– фамилии, имени, отчества. 
 
8.4. Действия эксперта (экзаменатора)  в ходе работы станции 
1. Идентификация обучающегося, внесение фамилии имени и отчества в оценочный лист 

(чек-лист). 
2. Проведение регистрации последовательности и правильности действий/расхождений 

обучающегося в соответствии c параметрами в оценочном листе (чек-листе). 
3. Фиксация результатов параметров тренажера в оценочном листе (чек-листе). 
 
9. Нормативно-методическое обеспечение паспорта станции 
1. Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ "Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации" 
2. Приказ Минтруда России от 12.01.2016 N 2н "Об утверждении профессионального 

стандарта "Младший медицинский персонал" 
3. Приказ Минздравсоцразвития России от 04.05.2012 N 477н "Об утверждении перечня 

состояний, при которых оказывается первая помощь, и перечня мероприятий по 
оказанию первой помощи" 

4. Рекомендации по проведению реанимационных мероприятий Европейского совета по 
реанимации (пересмотр 2015 г.) Под редакцией члена-корреспондента РАН Мороза 
В.В., 2015. 

 
10. Критерии оценивания действий обучающегося 
В оценочном листе (чек-листе) проводится отметка о наличии/отсутствии действий в ходе 
их выполнения обучающимся. Каждая позиция непременно вносится экзаменатором 
(экспертом) в оценочный лист. После выполнения обучающимся практического навыка 
экзаменатор (эксперт) подсчитывает итоговое количество баллов и фиксирует итоговую 
оценку. 
 
11. Перечень практических навыков станции 
1. Удаление инородного тела из дыхательных путей при сохраненном сознании 
2. Базовая сердечно-легочная реанимация у взрослых 
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Приложение 2 
 

Маршрутный лист 
 
обучающегося _____________________________________________________ 

ФИО 
 
для прохождения II этапа квалификационного экзамена по ПМ.07 Выполнение 
работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих. 
 

№ 
п/п № кабинета Наименование 

станции 

Отметка о 
прохождении 

(подпись 
эксперта/ 

экзаменатора) 

ФИО эксперта 
(экзаменатора) 

1 203 Станция 1   
2 204 Станция 2   
3 205 Станция 3   
4 206 Станция 4   

 
 

Обучающийся ________________ / __________________ 

 

Ответственный администратор: ___________________ / _________________ 
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КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 
 
 

для проведения комплексного дифференцированного зачета по 
профессиональному модулю 

ПМ.08 Технология оказания медицинских услуг 
МДК.08.01. Манипуляционная техника 

 
Специальность 31.02.01 Лечебное дело 
 
На базе среднего общего образования 
 
Форма обучения очная 
 
Курс 2 семестр 3-4 
 
Год начала подготовки 2022 
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РАССМОТРЕНЫ 
Протокол заседания предметно- 
цикловой комиссии №___ 
от «____» _________________ 20___ г. 
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___  
__________________/________________/ 

ОДОБРЕНЫ 
Методическим советом 
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___» 
Протокол № ___ 
от «____» _________________ 20___ г. 

 
 
 
 
 
 
 

Состав рабочей группы 
 

по разработке контрольно-оценочных средств для проведения комплексного 
дифференцированного зачета по  

ПМ.08 Технология оказания медицинских услуг 
МДК.08.01. Манипуляционная техника 

 
№ 
п/п 

Фамилия, имя, 
отчество 

Ученая степень, 
звание 

Занимаемая 
должность Место работы 

1.  Зуева Ольга Юрьевна  Преподаватель ГБПОУ ДЗМ «Медицинский 
колледж № 2» 

2.  Кузьмина Ирина 
Александровна 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ «Медицинский 
колледж № 1» 

3.  Лесничая Лариса 
Александровна  

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ «Медицинский 
колледж № 5» 

4.  Мухаметдинова Диана 
Маратовна 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ «Медицинский 
колледж №7» 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 
 

1. Назначение КОC 
Контрольно-оценочные средства (КОС) для проведения комплексного 

дифференцированного зачета предназначены для контроля и оценки 
образовательных достижений обучающихся по ПМ.08 Технология оказания 
медицинских услуг МДК.08.01. Манипуляционная техника. 

 
2. Документы, определяющие содержание КОС 
Комплект КОС для проведения комплексного дифференцированного 

зачета по ПМ.08 Технология оказания медицинских услуг МДК.08.01. 
Манипуляционная техника разработан на основании следующих нормативных 
документов: 
− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
− Рабочая программа по ПМ.08 Технология оказания медицинских услуг 

(Приложение___к ППССЗ по специальности 31.02.01 Лечебное дело). 
 

3. Характеристика структуры и содержания КОС 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 
Одноэтапная модель проведения комплексного дифференцированного 

зачета по МДК 08.01. Манипуляционная техника, ПМ.08 Технология оказания 
медицинских услуг. 

Тестирование, проводится в форме решения тестовых заданий, 
комплектуемых для каждого обучающегося автоматически с использованием 
информационных систем путем случайной выборки из единого банка 
тестовых заданий на образовательном портале СПО колледжа (на платформе 
Moodle) или письменно (несколько вариантов) с использованием бланков 
ответов. 

Соотношение различных форм тестовых заданий в банке – 90% 
закрытого типа (с одним правильным ответом) и 10% более высокого уровня 
сложности: на установление соответствия и последовательности. 

Количество попыток ограничено – не более 2-х попыток. 
 
3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 
Комплексный дифференцированный зачет по ПМ.08 Технология 

оказания медицинских услуг МДК.08.01. Манипуляционная техника 
охватывает учебный материал, изученный в 3 и 4 семестрах. В рамках каждого 
варианта работы проверяется уровень подготовки обучающихся по всем 
элементам содержания, изученным за данное учебное время.  
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3.3. Проверяемые результаты обучения 

Результаты обучения 

Коды формируемых 
общих и 

профессиональных 
компетенций 

Формы контроля и оценки 
результатов обучения 

Знания:   
− Причины, 
клинические 
проявления, 
возможные 
осложнения, методы 
диагностики проблем 
пациента организацию 
и оказание 
сестринской помощи  

ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. ОК 
5. ОК 6. ОК 7. ОК 8. ОК 9.  
ОК 10.  ОК 11. ОК 12. ОК 13. 
ПК 2.1.  ПК 2.2. ПК 2.3.ПК 
2.4. ПК 2.5.ПК 2.6. ПК 2.8. 

Задания в тестовой форме 

− Пути введения 
лекарственных 
препаратов 

ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. ОК 
5. ОК 6. ОК 7. ОК 8. ОК 9.  
ОК 10.  ОК 11. ОК 12. ОК 13. 
ПК 2.4. ПК2.6. 

Задания в тестовой форме 

− Правила 
использования 
аппаратуры, 
оборудования, изделий 
медицинского 
назначения 

ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. ОК 
5. ОК 6. ОК 7. ОК 8. ОК 9.  
ОК 10.  ОК 11. ОК 12. ОК 13. 
ПК 2.5. ПК2.6. 

Задания в тестовой форме 

Умения:   
− Готовить пациента 
к лечебно-
диагностическим 
вмешательствам 

ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. 
ОК 5. ОК 6. ОК 7. ОК 8. 
ОК 9.  ОК 10.  ОК 11. ОК 
12. ОК 13. ПК2.2. ПК2.3. 
ПК2.5. ПК2.6. 

Задания в тестовой форме 

− Осуществлять 
сестринский уход за 
пациентом при 
различных 
заболеваниях и 
состояниях 

ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. 
ОК 5. ОК 6. ОК 7. ОК 8. 
ОК 9.  ОК 10.  ОК 11. ОК 
12. ОК 13. ПК2.5. ПК2.6. 

 

Задания в тестовой форме 

− Консультировать 
пациента и его 
окружение по 
применению 
лекарственных средств 

ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. ОК 
5. ОК 6. ОК 7. ОК 8. ОК 9.  
ОК 10.  ОК 11. ОК 12. ОК 13. 
ПК 2.4. ПК2.6. 

Задания в тестовой форме 

− Осуществлять 
фармакотерапию по 
назначению врача 

ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. ОК 
5. ОК 6. ОК 7. ОК 8. ОК 9.  
ОК 10.  ОК 11. ОК 12. ОК 13. 
ПК 2.4. ПК2.5. ПК2.6. 

Задания в тестовой форме 

− Проводить 
мероприятия по 
сохранению и 
улучшению качества 

ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. ОК 
5. ОК 6. ОК 7. ОК 8. ОК 9.  
ОК 10.  ОК 11. ОК 12. ОК 13. 
ПК2.6. ПК 2.8.  

Задания в тестовой форме 
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жизни пациента 
− Вести 
утвержденную 
медицинскую 
документацию 

ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. ОК 
5. ОК 6. ОК 7. ОК 8. ОК 9.  
ОК 10.  ОК 11. ОК 12. ОК 13. 
ПК2.6.  

Задания в тестовой форме 

− Выполнять 
медицинские услуги в 
пределах своих 
полномочий 

ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. ОК 
5. ОК 6. ОК 7. ОК 8. ОК 9.  
ОК 10.  ОК 11. ОК 12. ОК 13. 
ПК2.1. ПК2.2. ПК2.3. ПК2.4. 
ПК2.5. ПК2.6. 

Задания в тестовой форме 

Практический опыт:   
– Осуществления 
ухода за пациентами 
при различных 
заболеваниях и 
состояниях 

ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. ОК 
5. ОК 6. ОК 7. ОК 8. ОК 9.  
ОК 10.  ОК 11. ОК 12. ОК 13. 
ПК2.1. ПК2.2. ПК2.3. ПК2.4. 
ПК2.5. ПК2.6. 

Задания в тестовой форме 

− оказания 
медицинских услуг в 
пределах своих 
полномочий 

ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. ОК 
5. ОК 6. ОК 7. ОК 8. ОК 9.  
ОК 10.  ОК 11. ОК 12. ОК 13. 
ПК2.1. ПК2.2. ПК2.3. ПК2.4. 
ПК2.5. ПК2.6. 

Задания в тестовой форме 

 
3.4. Объем времени выполнения заданий 

Время на выполнение тестовых заданий составляет для заданий: 
− закрытого типа (с одним правильным ответом) – 30 секунд 
− закрытого типа (с множественным ответом) – 1 минута 
− установление соответствия – 1 минута. 
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Таблица 1. Время выполнения тестовых заданий с учетом уровня 
сложности 

Вид задания Время на выполнение 
одного задания 

Количество 
заданий 

Всего 
минут 

Тестовые задания закрытого 
типа (с одним правильным 
ответом) 

30 секунд 90 45 

Тестовые задания закрытого 
типа с множественным 
выбором 

1 минута 5 5 

Тестовые задания на 
установление соответствия 

1 минута 5 5 

Общее время выполнения заданий 55 минут 
 
4. Дополнительные материалы и оборудование 

При проведении экзамена по ПМ.08 Технология оказания медицинских услуг 
МДК.08.01. Манипуляционная техника используются следующие 
дополнительные материалы и оборудование: 
1. Компьютерный класс (учебный кабинет). 
2. Бланки тестовых заданий. 
3. Бланки ответов тестовых заданий 
4. Ручка 

 
5. Критерии оценки 
Результат тестирования формируется с использованием 

информационных систем автоматически или путем подсчета при проведении 
тестирования письменно с использованием бланков ответов с указанием 
процента правильных ответов от общего количества тестовых заданий. На 
основании итогов тестирования преподаватель переводит полученный 
результат из 100-бальной в 5-бальную систему оценки: 

− при результате 90-100% правильных ответов от общего числа 
тестовых заданий – оценка 5 (отлично); 

− при результате 80-89% правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 4 (хорошо); 

− при результате 70-79% правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 3 (удовлетворительно); 

при результате 69% и менее правильных ответов от общего числа 
тестовых заданий – оценка 2 (неудовлетворительно). 
Таблица 2. Перевода полученного результата тестирования из 100-
бальной в 5-бальную систему оценки 

Критерии оценки в % Оценка 
100-90% 5 (отлично) 
89-80% 4 (хорошо) 
79-70% 3 (удовлетворительно) 

Менее 70% 2 (неудовлетворительно) 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 

1. Перечень контрольных вопросов, позволяющих оценить 
теоретическую подготовку обучающихся 
1. Этико-деонтологические аспекты деятельности медицинской сестры. 
2. Эпидемиологическая безопасность при осуществлении медицинской 

помощи. 
3. Организация работы приемного отделения стационара. 
4. Оценка витальных показателей. 
5. Организация лечебного питания в лечебно-профилактических 

учреждениях. 
6. Методы простейшей физиотерапии. 
7. Постановка газоотводной трубки. Клизмы. 
8. Промывание желудка. 
9. Катетеризация мочевого пузыря. 
10. Стомы. 
11. Участие медицинской сестры в инструментальных методах исследования. 
12. Участие медицинской сестры в лабораторных методах исследования. 
13. Медикаментозное лечение в сестринской практике. 
14. Организация деятельности медицинской сестры процедурного кабинета. 
15. Парентеральный путь введения лекарственных средств. 
16. Внутрикожное и подкожное введение лекарственных препаратов.  
17. Внутримышечное введение лекарственных препаратов. 
18. Внутривенное введение лекарственных препаратов. 
19. Технология взятия крови из вены. 
20. Непрерывное внутривенное введение лекарственных препаратов. 
21. Катетеризация периферических вен. 
 

2. Пример формулировки тестовых заданий 
 

а) Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с одним 
правильным ответом 
 
Инструкция: выберите один правильный ответ 
 
1. В структуру приёмного отделения стационара входит 
A. санпропускник  
B. клизменная 
C. кабинет главной медицинской сестры 
D. пост охраны 
  
б) Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с 
множественным выбором 
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Инструкция: выберите несколько правильных ответов 
 
1. Показания для применения пузыря со льдом 
A. переохлаждение 
B. укусы насекомых 
C. травмы в первые часы и сутки 
D. инфильтрат  
 
2. При выявлении пациента с педикулезом следует 
A. внести запись в медицинскую карту 
B. провести обработку пациента 
C. транспортировать пациента в лечебное отделение 
D. оформить экстренное извещение в санэпиднадзор 
 
в) Пример формулировки тестовых заданий на установление 
соответствия 
 
Инструкция: установите соответствие 
 

Название исследования Определение 
1. Урография A. эндоскопическое исследование 

мочевого пузыря 
2. Холецистография B. эндоскопическое исследование 

толстого кишечника 
3. Фиброгастродуоденоскопия C. эндоскопическое исследование 

пищевода, желудка и двенадцатиперстной 
кишки 

4. Цистоскопия D. рентгенологическое исследование 
желчного пузыря 

5. Колоноскопия E. рентгенологическое исследование 
мочевой системы 

 
Критерии оценки в % Оценка 

100-90% 5 (отлично) 
89-80% 4 (хорошо) 
79-70% 3 (удовлетворительно) 

69% и менее 2 (неудовлетворительно) 
 

3. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 
промежуточной аттестации 
 

3.1. Основные печатные издания: 
1. Гордеев И.Г. Сестринское дело. Практическое руководство: учебное пособие / 

под ред. И.Г. Гордеева, С.М. Отаровой, З.З. Балкизова. – 2-е изд., перераб. и 
доп.– Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020 
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2. Двойников С.И. Младшая медицинская сестра по уходу за больными: учебник/ 
С.И. Двойников, С.Р. Бабаян, Ю.А. Тарасова и др. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2019 

3. Касимовская Н.А. Атлас сестринских манипуляций/ Н.А. Касимовская, Е.А. 
Бояр, Т.Д. Антюшко, З.М. Загретдинова – Москва: ООО «Издательство 
«Медицинское информационное агентство», 2017 

4. Кулешова Л.И. Основы сестринского дела. Курс лекций, сестринские 
технологии: учебник/ Л.И. Кулешова, Е.В. Пустоветова: под ред. 
В.В.Морозова. – Ростов-н/Д: Феникс, 2019 

5. Мухина С.А., Тарновская И.И. Практическое руководство к предмету «Основы 
сестринского дела». - М.: ГЭОТАР-Медиа. 2020.  

6. Островская И.В. Алгоритмы манипуляций сестринского ухода. - М.: ГЭОТАР-
Медиа. 2021.  

7. Обуховец Т.П. Основы сестринского дела. Практикум: учебник.- Ростов-н/Д,: 
Феликс, 2018. 

8. Обуховец Т.П. Основы сестринского дела. Ч. 1-3. Учебное пособие под ред. 
Б.В. Карабухина. – Ростов – н/Д: Феникс, 2020 

 
3.2. Электронные издания, в том числе: 
Нормативно-правовая документация 

1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 
12.12.1993 с изменениями, одобренными в ходе общероссийского 
голосования 01.07.2020). - Режим доступа: http://www.consultant.ru/. 

2. Федеральный закон от 21.11.2011 N 323-ФЗ "Об основах охраны здоровья 
граждан в Российской Федерации" - Режим доступа: 
http://www.consultant.ru/. 

3. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ "О санитарно-
эпидемиологическом благополучии населения" - Режим 
доступа: http://www.consultant.ru/. 

4. Постановление Правительства РФ от 04.07.2012 N 681 "Об утверждении 
критериев разделения медицинских отходов на классы по степени их 
эпидемиологической, токсикологической, радиационной опасности, а 
также негативного воздействия на среду обитания" - Режим 
доступа: http://www.consultant.ru/. 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.01.2021 N 4 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
3.3686-21 "Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике 
инфекционных болезней" - Режим доступа: http://www.consultant.ru/. 

6. Приказот 5 августа 2003 года №330 «О мерах по совершенствованию 
лечебного питания в лечебно-профилактических учреждениях Российской 
Федерации»(с изменениями на 24.11.2016) 

7. Приказ Минздрава России от 12.11.2021 N 1051н "Об утверждении Порядка 
дачи информированного добровольного согласия на медицинское 
вмешательство и отказа от медицинского вмешательства, формы 

http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
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информированного добровольного согласия на медицинское 
вмешательство и формы отказа от медицинского вмешательства" - Режим 
доступа: http://www.consultant.ru/. 

8. Приказ Минздрава России от 09.01.2018 N 1н "Об утверждении требований 
к комплектации лекарственными препаратами и медицинскими изделиями 
укладки экстренной профилактики парентеральных инфекций для оказания 
первичной медико-санитарной помощи, скорой медицинской помощи, 
специализированной медицинской помощи и паллиативной медицинской 
помощи" - Режим доступа: http://www.consultant.ru/. 

9. СанПиН 2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
содержанию территорий городских и сельских поселений, к водным 
объектам, питьевой воде и питьевому водоснабжению, атмосферному 
воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации производственных, 
общественных помещений, организации и проведению санитарно-
противоэпидемических (профилактических) мероприятий» (с изменениями 
на 26 июня 2021 года) (Утв. постановлением Главного государственного 
санитарного врача РФ от 28.01.2021 №3); 

10. Санитарно-эпидемиологические правилаСП 3.1.5.2826-10 «Профилактика 
ВИЧ-инфекции» (с изменениями на 21 июля 2016 года) (утв. 
постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 11 
января 2011 года №1); 

11. СП 3.1.1.2341-08 «Профилактика вирусного гепатита В» (утв. 
постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.02.2008 №14) 

12. СП 3.1.958-00 «Санитарно-эпидемиологические правила. 3.1. 
Профилактика инфекционных заболеваний. Профилактика вирусных 
гепатитов. Общие требования к эпидемиологическому надзору за 
вирусными гепатитами» (утв. Главным государственным санитарным 
врачом РФ 01.02.2000) 

13. ГОСТ 25375-82 «Методы, средства и режимы стерилизации и дезинфекции 
изделий медицинского назначения. Термины и определения» 
(Постановление Государственного комитета СССР по стандартам от 
05.08.1982 №3094, введен с 01.07.83) 

14. ГОСТ Р 58393-2019 «Услуги профессиональной уборки - клининговые 
услуги. Уборка в медицинских организациях. Общие требования» (утв. 
Приказом Росстандарта от 27.03.201 № 109-ст 9); 

15. МУ-287-113 Методические указания по дезинфекции, 
предстерилизационной очистке и стерилизации изделий медицинского 
назначения" (утв. Минздравом России 30.12.1998) - Режим доступа: 
http://www.consultant.ru/. 

16. МУ 3.5.736-99 от 16.03.1999 «Технология обработки белья в медицинских 
учреждениях»; 

17. ГОСТР 56819-2015 Национальный стандарт РФ «Надлежащая медицинская 
практика. Инфологическая модель. Профилактика пролежней» (Утв. 

http://www.consultant.ru/
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Приказом Федерального агентства по техническому регулированию и 
метрологии от 30.11.2015 №2089-ст.); 

18. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 19.03.2020 №198н «О 
временном порядке организации работы медицинских организаций в целях 
реализации мер по профилактике и снижению рисков распространения 
новой коронавирусной инфекции COVID-19» (с изменениями на 22 июля 
2021 года); 

19. Письмо Роспотребнадзора от 22.03.2020 № 02/4716-2020-27 «О 
рекомендациях по проведению дезмероприятий в жилых помещениях»; 

20. Инструкция №154.021.98 ИП по применению «Индикаторов стерилизации 
одноразового применения ИС-120, ИС-132, ИС-160, ИС-180» для контроля 
параметров режимов работы паровых и воздушных стерилизаторов; 

21. МУК 4.2.2942-11 «4.2. Методы контроля. Биологические и 
микробиологические факторы. Методы санитарно-бактериологических 
исследований объектов окружающей среды, воздуха и контроля 
стерильности в лечебных организациях» (утв. Главным государственным 
санитарным врачом РФ 15.07.2011). 

4.3 Учебная литература 
1. Гордеев И.Г. Сестринское дело. Практическое руководство: учебное пособие / 

под ред. И.Г. Гордеева, С.М. Отаровой, З.З. Балкизова. – 2-е изд., перераб. и 
доп.– Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020 

2. Кулешова Л.И. Основы сестринского дела. Курс лекций, сестринские 
технологии: учебник/ Л.И. Кулешова, Е.В. Пустоветова: под ред. 
В.В.Морозова. – Ростов-н/Д: Феникс, 2019 

3. Мухина С.А., Тарновская И.И. Практическое руководство к предмету «Основы 
сестринского дела». - М.: ГЭОТАР-Медиа. 2020.  

4. Островская И.В. Алгоритмы манипуляций сестринского ухода. - М.: ГЭОТАР-
Медиа. 2021.  

5. Обуховец Т.П. Основы сестринского дела. Ч. 1-3. Учебное пособие под ред. 
Б.В. Карабухина. – Ростов – н/Д: Феникс, 2020 

 
4.4. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
1. BOOK.ru [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система - URL: 

https://www.book.ru/index/.  
2. Med-Edu.ru [Электронный ресурс]: медицинский видеопортал. - URL: 

http://www.med-edu.ru/.  
3. Med-Edu.ru [Электронный ресурс]: медицинский видеопортал. - URL: 

http://www.med-edu.ru/. 
4. Академия [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система - URL: 

https://academia-library.ru/.  
5. Консультант плюс [Электронный ресурс]: справочно-правовая система - 

URL: http://www.consultant.ru/.  
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6. Консультант студента [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная 
система - URL: https://www.studentlibrary.ru/.  

7. Лань [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система - URL: 
https://e.lanbook.com/.  

8. Министерство здравоохранения Российской Федерации [Электронный 
ресурс]. - URL: https://www.rosminzdrav.ru/. 

9. Нормативные документы [Электронный ресурс]. - URL: 
http://www.consultant.ru/. 

10. Рубрикатор клинических рекомендаций Минздрава России [Электронный 
ресурс]. - URL: http://cr.rosminzdrav.ru/.  

11. Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека РФ [Электронный ресурс]. - URL: 
https://rospotrebnadzor.ru/. 

12. Федеральная электронная медицинская библиотека Минздрава России 
[Электронный ресурс]. - URL: http://www.femb.ru/feml/, 
http://feml.scsml.rssi.ru/.  

13. Электронная библиотека медицинского колледжа [Электронный ресурс]. - 
URL: http://www.medcollegelib.ru/. 
 

4.5. Дополнительные источники: 
1. Кулешова Л.И. Основы сестринского дела. Курс лекций, сестринские 

технологии: учебник/ Л.И. Кулешова, Е.В. Пустоветова: под ред. 
В.В.Морозова. – Ростов-н/Д: Феникс, 2019- 716 с. - ISBN 978-5-9704-3755-1. - 
Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437551.html - Режим доступа: 
по подписке. 

2. Мухина, С. А. Практическое руководство к предмету «Основы 
сестринского дела» : учеб. пос. / С. А. Мухина, И. И Тарновская. - 2-е изд. 
,испр. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-
3755-1. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437551.html- Режим 
доступа: по подписке. 

3. Мухина, С.А., Теоретические основы сестринского дела [Электронный 
ресурс]: учебник / С.А.Мухина, И.И. Тарновская - Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2019. - 368 с. - ISBN 978-5-9704-4997-4 - URL: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970449974.html - Режим 
доступа: по подписке. 

4. Островская, И. В. Алгоритмы манипуляций сестринского ухода: учебное 
пособие для медицинских училищ и колледжей / И.В. Островская, Н.В. 
Широкова, Г.И. Морозова. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 312 с. – ISBN 
978–5–9704–5401–5. – – Текст: электронный. - URL: 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454015.html. - Режим 
доступа: по подписке. 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454015.html
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5. Шарочева, М.А. Технологии выполнения простых медицинских услуг. 
Манипуляции сестринского ухода: учебное пособие для медицинских 
училищ и колледжей / М.А. Шарочева, В.А. Тихомирова. – Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 368 с. – ISBN 978–5–9704–5158–8. – Текст: 
электронный. – URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451588.html. - Режим 
доступа: по подписке. 

6. Широкова, Н.В. Основы сестринского дела. Алгоритмы манипуляций: 
учебное пособие / Н.В. Широкова, И.В. Островская, И.Н. Клюйкова [и др.]. 
– Москва: ГЭОТАР–Медиа, 2018. – 160 с. – ISBN 978–5–9704–4762–8. – 
Текст: электронный. – URL: 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970447628.html. - Режим 
доступа: по подписке. 

7. Широкова, Н.В., Основы сестринского дела. [Электронный ресурс] 
Алгоритмы манипуляций: учебное пособие / Н. В. Широкова [и др.]. - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 160 с. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-4762-8 - 
URL: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970447628.html - Режим 
доступа: по подписке. 

  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451588.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970447628.html
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 

1. Тестовые задания для проведения экзамена по ПМ.08 Технология 
оказания медицинских услуг МДК.08.01. Манипуляционная техника 
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КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 
 
 

для проведения экзамена по профессиональному модулю 
ПМ.08 Технология оказания медицинских услуг 

МДК.08.01. Манипуляционная техника 
 
Специальность 31.02.01 Лечебное дело 
 
На базе среднего общего образования 
 
Форма обучения очная 
 
Курс 2 семестр 3-4 
 
Год начала подготовки 2022 
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РАССМОТРЕНЫ 
Протокол заседания предметно- 
цикловой комиссии №___ 
от «____» _________________ 20___ г. 
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___  
__________________/________________/ 

ОДОБРЕНЫ 
Методическим советом 
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___» 
Протокол № ___ 
от «____» _________________ 20___ г. 

 
 
 
 
 
 
 

Состав рабочей группы 
 

по разработке контрольно-оценочных средств для проведенияэкзаменапо 
ПМ.08Технология оказания медицинских услуг 

МДК.08.01. Манипуляционная техника 
 
№ 
п/п 

Фамилия, имя, 
отчество 

Ученая степень, 
звание 

Занимаемая 
должность Место работы 

1.  Зуева Ольга Юрьевна  Преподаватель ГБПОУ ДЗМ «Медицинский 
колледж № 2» 

2.  Кузьмина Ирина 
Александровна 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ «Медицинский 
колледж № 1» 

3.  Лесничая Лариса 
Александровна  

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ «Медицинский 
колледж № 5» 

4.  Мухаметдинова Диана 
Маратовна 

 Преподаватель ГБПОУ ДЗМ «Медицинский 
колледж №7» 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 
 

1. Назначение КОC 
Контрольно-оценочные средства (КОС) для проведения экзамена 
предназначены для контроля и оценки образовательных достижений 
обучающихся по ПМ.08 Технология оказания медицинских услуг МДК.08.01. 
Манипуляционная техника. 

 
2. Документы, определяющие содержание КОС 
Комплект КОС для проведенияэкзаменапо ПМ.08 Технология оказания 

медицинских услуг МДК.08.01. Манипуляционная техникаразработан на 
основании следующих нормативных документов: 
− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
− Рабочая программа по ПМ.08 Технология оказания медицинских услуг 

(Приложение___к ППССЗ по специальности 31.02.01 Лечебное дело). 
 

3. Характеристика структуры и содержания КОС 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 
Экзаменпо ПМ.08 Технология оказания медицинских услуг МДК.08.01. 

Манипуляционная техникапроводится в два этапа. 
Первый этап – тестирование, проводится в форме решения тестовых 

заданий, комплектуемых для каждого обучающегося автоматически с 
использованием информационных систем путем случайной выборки из 
единого банка тестовых заданий на образовательном портале СПО колледжа 
(на платформе Moodle) или письменно (несколько вариантов) с 
использованием бланков ответов. 

Соотношение различных форм тестовых заданий в банке – 90% 
закрытого типа (с одним правильным ответом) и 10% более высокого уровня 
сложности: на установление соответствия и последовательности. 

Количество попыток ограничено – не более 1 попытки. 
Второй этап – практический, проводится в симуляционных кабинетах 

образовательной организации. 
Обучающийся допускается ко второму этапу промежуточной аттестации 

в случае оценки результата прохождения первого этапа как «сдано» - 70% и 
более от общего количества тестовых заданий.  

Обучающийся не допускается к прохождению второго этапа 
промежуточной аттестации в случае оценки результата прохождения первого 
этапа как «не сдано» - 69% и менее от общего количества тестовых заданий. 

Формат проведения второго этапа экзамена: проводится методом 
объективного структурированного клинического экзамена (ОСКЭ) на заранее 
подготовленных станциях и предусматривает демонстрацию обучающимся 
практических навыков. 
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Для проведения второго этапа экзамена по ПМ.08 Технология оказания 
медицинских услуг МДК.08.01. Манипуляционная техникаразработано 30 
экзаменационных билетов (практических заданий). Каждое практическое 
задание предусматривает демонстрацию обучающимся 4 практических 
навыков. Оценка практических навыков проводится путем контроля 
правильности и последовательности выполнения обучающимся практических 
заданий по оценочным листам (чек-листам). 

При проведении промежуточной аттестации обучающийся 
последовательно проходит четыре станции: 
1. Оценка функционального состояния пациента. 
2. Осуществление простых медицинских услуг. 
3. Участие медицинской сестры в лабораторных методах исследования. 
4. Выполнение инвазивных вмешательств. 

Паспорта станций представлены в приложении 1. 
Порядок проведения промежуточной аттестации. 
Перед началом промежуточной аттестации обучающийся проходит 

процедуру регистрации, самостоятельно выбирает один билет и внимательно 
изучает содержание практического задания. Для прохождения процедуры 
оценки практических навыков обучающийся получает индивидуальный 
маршрутный лист (обходной лист) с указанием последовательности 
прохождения станций ОСКЭ (приложение 2). 

 
3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 

Экзамен по ПМ.08 Технология оказания медицинских услуг МДК.08.01. 
Манипуляционная техникаохватывает учебный материал, изученный в 3 и 4 
семестрах. В рамках каждого варианта работы проверяется уровень 
подготовки обучающихся по всем элементам содержания, изученным за 
данное учебное время.  
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3.3. Проверяемые результаты обучения 

Результаты обучения 

Коды формируемых 
общих и 

профессиональных 
компетенций 

Формы контроля и оценки 
результатов обучения 

Знания:   
− Причины, 
клинические 
проявления, 
возможные 
осложнения, методы 
диагностики проблем 
пациента организацию 
и оказание 
сестринской помощи  

ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. ОК 
5. ОК 6. ОК 7. ОК 8. ОК 9.  
ОК 10.  ОК 11. ОК 12. ОК 13. 
ПК 2.1.  ПК 2.2. ПК 2.3.ПК 
2.4. ПК 2.5.ПК 2.6. ПК 2.8. 

Задания в тестовой форме 

− Пути введения 
лекарственных 
препаратов 

ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. ОК 
5. ОК 6. ОК 7. ОК 8. ОК 9.  
ОК 10.  ОК 11. ОК 12. ОК 13. 
ПК 2.4. ПК2.6. 

Задания в тестовой форме 

− Правила 
использования 
аппаратуры, 
оборудования, изделий 
медицинского 
назначения 

ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. ОК 
5. ОК 6. ОК 7. ОК 8. ОК 9.  
ОК 10.  ОК 11. ОК 12. ОК 13. 
ПК 2.5. ПК2.6. 

Задания в тестовой форме 

Умения:   
− Готовить пациента 
к лечебно-
диагностическим 
вмешательствам 

ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. 
ОК 5. ОК 6. ОК 7. ОК 8. 
ОК 9.  ОК 10.  ОК 11. ОК 
12. ОК 13. ПК2.2. 
ПК2.3.ПК2.5.ПК2.6. 

Практические задания с 
демонстрацией практических 
навыков по оценочным листам (чек-
листам) 

− Осуществлять 
сестринский уход за 
пациентом при 
различных 
заболеваниях и 
состояниях 

ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. 
ОК 5. ОК 6. ОК 7. ОК 8. 
ОК 9.  ОК 10.  ОК 11. ОК 
12. ОК 13. ПК2.5. ПК2.6. 

 

Практические задания с 
демонстрацией практических 
навыков по оценочным листам (чек-
листам) 

− Консультировать 
пациента и его 
окружение по 
применению 
лекарственных средств 

ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. ОК 
5. ОК 6. ОК 7. ОК 8. ОК 9.  
ОК 10.  ОК 11. ОК 12. ОК 13. 
ПК 2.4. ПК2.6. 

Практические задания с 
демонстрацией практических 
навыков по оценочным листам (чек-
листам) 

− Осуществлять 
фармакотерапию по 
назначению врача 

ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. ОК 
5. ОК 6. ОК 7. ОК 8. ОК 9.  
ОК 10.  ОК 11. ОК 12. ОК 13. 
ПК 2.4. ПК2.5.ПК2.6. 

Практические задания с 
демонстрацией практических 
навыков по оценочным листам (чек-
листам) 

− Проводить 
мероприятия по 

ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. ОК 
5. ОК 6. ОК 7. ОК 8. ОК 9.  

Практические задания с 
демонстрацией практических 
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сохранению и 
улучшению качества 
жизни пациента 

ОК 10.  ОК 11. ОК 12. ОК 13. 
ПК2.6. ПК 2.8.  

навыков по оценочным листам (чек-
листам) 

− Вести 
утвержденную 
медицинскую 
документацию 

ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. ОК 
5. ОК 6. ОК 7. ОК 8. ОК 9.  
ОК 10.  ОК 11. ОК 12. ОК 13. 
ПК2.6.  

Проверка качества заполнения 
медицинской документации. 

− Выполнять 
медицинские услуги в 
пределах своих 
полномочий 

ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. ОК 
5. ОК 6. ОК 7. ОК 8. ОК 9.  
ОК 10.  ОК 11. ОК 12. ОК 13. 
ПК2.1.ПК2.2.ПК2.3.ПК2.4. 
ПК2.5.ПК2.6. 

Практические задания с 
демонстрацией практических 
навыков по оценочным листам (чек-
листам) 

Практический опыт:   
– Осуществления 
ухода за пациентами 
при различных 
заболеваниях и 
состояниях 

ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. ОК 
5. ОК 6. ОК 7. ОК 8. ОК 9.  
ОК 10.  ОК 11. ОК 12. ОК 13. 
ПК2.1.ПК2.2.ПК2.3.ПК2.4. 
ПК2.5.ПК2.6. 

Практические задания с 
демонстрацией практических 
навыков по оценочным листам (чек-
листам) 

− оказания 
медицинских услуг в 
пределах своих 
полномочий 

ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. ОК 
5. ОК 6. ОК 7. ОК 8. ОК 9.  
ОК 10.  ОК 11. ОК 12. ОК 13. 
ПК2.1.ПК2.2.ПК2.3.ПК2.4. 
ПК2.5.ПК2.6. 

Практические задания с 
демонстрацией практических 
навыков по оценочным листам (чек-
листам) 

 
3.4. Объем времени выполнения заданий 

Время на выполнение тестовых заданий составляет для заданий: 
− закрытого типа (с одним правильным ответом) – 30 секунд 
− закрытого типа (с множественным ответом) – 1 минута 
− установление соответствия – 1 минута. 
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Таблица 1. Время выполнения тестовых заданий с учетом уровня 
сложности 

Вид задания Время на выполнение 
одного задания 

Количество 
заданий 

Всего 
минут 

Тестовые задания закрытого 
типа (с одним правильным 
ответом) 

30 секунд 90 45 

Тестовые задания закрытого 
типа с множественным 
выбором 

1 минута 5 5 

Тестовые задания на 
установление соответствия 

1 минута 5 5 

Общее время выполнения заданий 55 минут 
 
Время на непосредственное выполнение практического задания с 

демонстрацией четырех практических навыков по оценочным листам (чек-
листам) – 40 минут (по 10 минут на 1 практический навык). 
Таблица 2. Дорожная карта и тайминг выполнения практического 
задания (4 станции ОСКЭ) 
 

Выполняемые действия Время начала 
выполнения 

Время окончания 
выполнения 

Ознакомление с практическим заданием. 
Получение маршрутного листа 

0` 0,5` 

Начало маршрута: станция 1  
Оценка функционального состояния 
пациента 

0,5` 1,0` 

Выполнение практического навыка 1 1,0` 11,0` 
Предупреждение об оставшемся времени на 
выполнение практического навыка 1 

10,0` 10,0` 

Переход на станцию 2  
Осуществление простых медицинских 
услуг 

11,5` 12,0` 

Выполнение практического навыка 2 12,0` 22,0` 
Предупреждение об оставшемся времени на 
выполнение практического навыка 2 

21,0` 21,0` 

Переход на станцию 3 
Участие медицинской сестры в 
лабораторных методах исследования  

22,5` 23,0` 

Выполнение практического навыка 3 23,0` 33,0` 
Предупреждение об оставшемся времени на 
выполнение практического навыка 3 

32,0` 32,0` 

Переход на станцию 4  
Выполнение инвазивных вмешательств 

33,5` 34,0` 

Выполнение практического навыка 4 34,0` 44,0` 
Предупреждение об оставшемся времени на 
выполнение практического навыка 4 

43,0` 43,0` 

Сдача маршрутного листа ответственному 
лицу 

44,5` 45,0` 
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4. Дополнительные материалы и оборудование 

При проведении экзамена по ПМ.08 Технология оказания медицинских услуг 
МДК.08.01. Манипуляционная техника используются следующие 
дополнительные материалы и оборудование: 
1. Компьютерный класс (учебный кабинет) 
2. Станции со следующим симуляционным оснащением: 
Станция 1. Оценка функционального состояния пациента 
− Стол письменный 
− Стул 
− Кушетка медицинская 
− Кровать функциональная 
− Манекен полноростовой взрослого человека со сгибаемыми конечностями 
− Манипуляционный стол 
− Емкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «А»  
− Емкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «Б»  
− Пакет для утилизации медицинских отходов класса «А» любого цвета, 

кроме желтого и красного  
− Пакет для утилизации медицинских отходов класса «Б» желтого цвета  
− Кожный антисептик для обработки рук  
− Маска для лица 3-слойная медицинская одноразовая нестерильная 
− Перчатки медицинские нестерильные  
− Салфетка с антисептиком одноразовая 
− Медицинская салфетка одноразовая 
− Медицинская простынь одноразовая 
− Марлевые салфетки стерильные 
− Медицинский термометр (спиртовой, ртутный, электронный или любой, 

допустимый к применению) 
− Емкость для хранения термометра 
− Часы с секундной стрелкой 
− Тонометр механический 
− Фонендоскоп 
− Дезинфицирующие салфетки 
− Емкость с дезинфицирующим средством 
− Шариковая ручка с синими чернилами для заполнения медицинской 

документации 
− Формы медицинской документации: лист назначения, медицинская карта 

пациента, получающего амбулаторную помощь (форма 025/у), 
медицинская карта стационарного больного (форма № 003/у) 

 
Станция 2. Осуществление простых медицинских услуг 
– Стол для расходных материалов 
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– Кровать 
– Манекен полноростовой взрослого человека со сгибаемыми 
конечностями/фантом женской/мужской промежности  
– Кожный антисептик для обработки рук  
– Впитывающая пеленка 
– Перчатки медицинские нестерильные 
– Водный термометр 
– Емкость для воды/кувшин 
– Стерильные салфетки марлевые в упаковке 
– Стерильные салфетки, пропитанные антисептическим раствором 
– Ширма 
– Судно 
– Лоток нестерильный  
– Лоток стерильный 
– Стерильный пинцет 
– Стерильная вода/ 0,9 % раствор натрия хлорида 
– Ножницы 
– Дренажный мешок 
– Шприц 10,0-20,0 мл 
– Антисептические салфетки 
– Лубрикант (имитация глицерина)  
– Антисептический раствор 
– Мочевой катетер Фолея одноразовый в стерильной упаковке  
– Перчатки медицинские стерильные   
– Жидкое мыло 
– Одноразовое полотенце 
– Лейкопластырь 
– Емкость с дезинфицирующим средством 
– Ёмкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «А»  
– Ёмкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «Б»  
– Пакет для утилизации медицинских отходов класса «А» белого цвета 
– Пакет для утилизации медицинских отходов класса «Б» желтого цвета.  
– Шариковая ручка с синими чернилами для заполнения медицинской 
документации.  
– Медицинская карта стационарного больного (форма № 003/у) 
– Медицинская карта пациента, получающего медицинскую помощь в 
амбулаторных условиях (форма № 025/у) 
– Кушетка/стул 
– Фантом «Головы с желудком» 
– Таз/ведро для промывных вод 
– Пеленка/полотенце одноразовая (для пациента) 
– Фартук влагонепроницаемый  
– Маска медицинская 
– Фонендоскоп 
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– Тонометр 
– Водный термометр 
– Ведро (с чистой водой комнатной температуры объемом 10-12 л) 
– Ведро для промывных вод 
– Воронка емкостью 1 л 
– Стерильная емкость для промывных вод объемом 200,0 
– Глицерин или стакан с водой 
– Одноразовое полотенце  
– Толстый стерильный желудочный зонд диаметром 10 - 15 мм, длиной 
100 - 120 см с метками на расстоянии 45, 55, 65 см от слепого конца 
– Шприц Жанэ 
– Салфетка марлевая 
– Фантом «ягодицы» 
– Фартук влагонепроницаемый одноразовый  
– Маска медицинская 
– Перчатки медицинские (нестерильные) 
– Судно  
– Туалетная бумага/салфетки 
– Кружка Эсмарха с наконечником 
– Вазелин 
– Шпатель стерильный 
– Кувшин с водой t 20 °С 
– Дезинфицирующие салфетки  
– Марлевая салфетка 6-8 слоев 
– Компрессная бумага 
– Вата 
– Бинт 
– Ножницы 
– Мензурка 
– Спирт этиловый 70% 
– Назогастральный зонд 
– Водяная баня 
– Питательная смесь по назначению врача (30-35°) 
– Шприц объемом 20 - 50 мл 
– Вода кипяченая 100 мл 
– Мочевой катетер одноразовый в стерильной упаковке  
– Бланк направления на анализ 
– Стерильная лицевая маска 
– Увлажнитель (аппарат Боброва) с дистиллированной водой 
– Резиновый медицинский пузырь для льда 
– Емкость (кувшин) с водой температуры 14- 16°С 
– Кусочки льда (имитация) 
– Салфетка самоклеящаяся 
– Упаковка с лекарственным защитным средством 
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– Ножницы стерильные в упаковке 
– Зажим стерильный в упаковке 
Станция 3. Участие медицинской сестры в лабораторных методах 
исследования 
– Стол для расходных материалов 
– Кровать 
– Кожный антисептик для обработки рук  
– Впитывающая пеленка 
– Перчатки медицинские нестерильные 
– Салфетки марлевые в упаковке 
– Ширма 
– Судно 
– Жидкое мыло 
– Одноразовое полотенце 
– Емкость с дезинфицирующим средством 
– Ёмкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «А»  
– Ёмкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «Б»  
– Пакет для утилизации медицинских отходов класса «А» белого цвета 
– Пакет для утилизации медицинских отходов класса «Б» желтого цвета.  
– Шариковая ручка с синими чернилами для заполнения медицинской 
документации.  
– Медицинская карта стационарного больного (форма № 003/у) 
– Медицинская карта пациента, получающего медицинскую помощь в 
амбулаторных условиях (форма № 025/у) 
– Кушетка/стул 
– Пеленка/полотенце одноразовая (для пациента) 
– Маска медицинская 
– Одноразовое полотенце  
– Фантом «ягодицы» 
– Штатив 
– Дезинфицирующие салфетки  
– Стерильные пластиковые пробирки с тупферами (зондами) 
пластик+вискоза 
– Стерильный шпатель 
– Маркер  
– Укладка-контейнер для доставки проб биологического материала 
– Бланки направлений на анализы 
– Стерильные пластиковые пробирки с консервантом 
– Индивидуальный контейнер для сбора мокроты 
– Стерильный контейнер для сбора мокроты 
– Индивидуальный контейнер для сбора мокроты на микобактерии 
туберкулеза 
– Стерильный контейнер для сбора биологического материала  
– Контейнер для сбора биологического материала 
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– Контейнер для сбора биологического материала 3 л и 200 мл 
– Стеклянная палочка 
– Контейнер для сбора биологического материала в количестве 10 штук 
 
Станция 4. Выполнение инвазивных вмешательств 
– Стол для расходных материалов 
– Кровать 
– Кожный антисептик для обработки рук  
– Перчатки медицинские нестерильные 
– Стерильные салфетки марлевые в упаковке 
– Стерильные салфетки, пропитанные антисептическим раствором 
– Лоток стерильный 
– Стерильный пинцет 
– Стерильная вода/ 0,9 % раствор натрия хлорида 
– Ножницы 
– Шприц 10,0-20,0 мл 
– Антисептические салфетки 
– Перчатки медицинские стерильные   
– Жидкое мыло 
– Одноразовое полотенце 
– Лейкопластырь 
– Емкость с дезинфицирующим средством 
– Ёмкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «А»  
– Ёмкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «Б»  
– Емкость-контейнер с крышкой для сбора острых отходов класса «Б» 
– Пакет для утилизации медицинских отходов класса «А» белого цвета 
– Пакет для утилизации медицинских отходов класса «Б» желтого цвета.  
– Шариковая ручка с синими чернилами для заполнения медицинской 
документации.  
– Медицинская карта стационарного больного (форма № 003/у) 
– Медицинская карта пациента, получающего медицинскую помощь в 
амбулаторных условиях (форма № 025/у) 
– Кушетка/стул 
– Маска медицинская 
– Салфетка марлевая 
– Фантом «ягодицы» 
– Штатив 
– Фантом руки для подкожной инъекции  
– Сменные вкладыши для фантома верхней конечности для подкожного 
введения лекарственных средств 
– Аптечка Анти-ВИЧ и укладка экстренной медицинской помощи 
(достаточно имитации в виде фото)  
– Дезинфицирующие салфетки  
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– Шприц инъекционный однократного применения в объеме 2 мл в 
комплекте с иглой  
– Иглы инъекционные однократного применения 0,6 х 25мм  
– Ампула с лекарственным препаратом с нанесенным цветным маркером 
для вскрытия в заводской упаковке  
– Ножницы 
– Шприц инъекционный однократного применения в объеме 5 мл., в 
комплекте с иглой  
– Игла инъекционная однократного применения длина 40-60 мм 
– Фантом верхней конечности для внутривенной инъекции 
– Шприц инъекционный однократного применения в объеме 10 мл., в 
комплекте с иглой  
– Игла инъекционная однократного применения длина 40 мм  
– Жгут венозный 
– Салфетка тканевая под жгут  
– Подушечка из влагостойкого материала 
– Очки защитные медицинские 
– Укладка-контейнер для доставки проб биологического материала 
– Бланк направления на анализ 
– Вакуумная система Vacutainer 
– Система для внутривенного капельного введения, в комплекте с иглой 
– Флакон с лекарственным препаратом  
– Салфетка самоклеящаяся 
– Периферический венозный катетер 
– Флакон с антибактериальным препаратом для вскрытия в оригинальной 
заводской упаковке 
 
 

5. Критерии оценки 
Результат тестирования формируется с использованием 

информационных систем автоматически с указанием процента правильных 
ответов от общего количества тестовых заданий. При проведении 
тестирования в письменной форме на заранее подготовленных бланках, 
экзаменатор (экзаменационная комиссия) в соответствии с эталонами и 
критериями определяет результаты тестирования.  

Обучающийся допускается ко второму этапу промежуточной аттестации 
в случае оценки результата прохождения первого этапа как «сдано» - 70% и 
более от общего количества тестовых заданий.  

Обучающийся не допускается к прохождению второго этапа 
промежуточной аттестации в случае оценки результата прохождения первого 
этапа как «не сдано» - 69% и менее от общего количества тестовых заданий.  

Критерии оценивания выполнения практического задания 
Оценка выполнения практического задания с демонстрацией четырех 

практических навыков проводится по оценочным листам (чек-листам). 
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Каждый пункт оценочного листа (чек-листа) имеет весовой коэффициент 
(балл оценивания). Расчет итогового показателя осуществляется в 
соответствии с критериями оценивания, представленными в каждом 
оценочном листе (чек-листе). В результате выполнения каждого 
практического навыка преподавателем / экзаменатором в индивидуальный 
экзаменационный (маршрутный) лист заносится оценка согласно 
нижеприведённым критериям: 
Критерии оценки в % Оценка 
100-90% 5 (отлично) 
89-80% 4 (хорошо) 
79-70% 3 (удовлетворительно) 
Менее 70% 2 (неудовлетворительно) 

Итоговая оценка формируется в виде средней арифметической из 
четырех оценок, выставленных за каждый практический навык, и заносится в 
ведомость. 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 

1. Перечень контрольных вопросов, позволяющих оценить 
теоретическую подготовку обучающихся 
1. Этико-деонтологические аспекты деятельности медицинской сестры. 
2. Эпидемиологическая безопасность при осуществлении медицинской 

помощи. 
3. Организация работы приемного отделения стационара. 
4. Оценка витальных показателей. 
5. Организация лечебного питания в лечебно-профилактических 

учреждениях. 
6. Методы простейшей физиотерапии. 
7. Постановка газоотводной трубки. Клизмы. 
8. Промывание желудка. 
9. Катетеризация мочевого пузыря. 
10. Стомы. 
11. Участие медицинской сестры в инструментальных методах исследования. 
12. Участие медицинской сестры в лабораторных методах исследования. 
13. Медикаментозное лечение в сестринской практике. 
14. Организация деятельности медицинской сестры процедурного кабинета. 
15. Парентеральный путь введения лекарственных средств. 
16. Внутрикожное и подкожное введение лекарственных препаратов.  
17. Внутримышечное введение лекарственных препаратов. 
18. Внутривенное введение лекарственных препаратов. 
19. Технология взятия крови из вены. 
20. Непрерывное внутривенное введение лекарственных препаратов. 
21. Катетеризация периферических вен. 
 

2. Перечень практических умений (навыков), позволяющих оценить 
практическую подготовку обучающихся 
1. Измерение артериального давления на периферических артериях. 
2. Общая термометрия. 
3. Определение частоты дыхательных движений. 
4. Проведение исследование пульса на лучевой артерии. 
5. Кормление тяжелобольного через назогастральный зонд. 
6. Применение пузыря со льдом. 
7. Применение согревающего компресса. 
8. Проведение оксигенотерапии через кислородную маску. 
9. Постановка очистительной клизмы. 
10. Промывание желудка взрослому пациенту. 
11. Катетеризация мочевого пузыря мужчины мягким катетером. 
12. Постановка постоянного мочевого катетера Фолея женщине. Уход 

запостоянным мочевым катетером Фолея. 
13. Пособие при гастростоме. 
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14. Взятие пробы клинического материала из зева и носа для исследования. 
15. Подготовка пациента к исследованию мочи на общий анализ 
16. Подготовка пациента к исследованию мочи на бактериологическое 

исследование 
17.  Подготовка пациента к исследованию мочи на сахар. 
18. Подготовка пациента к исследованию мочи по Зимницкому. 
19. Подготовка пациента к исследованию мочи по Нечипоренко. 
20. Подготовка пациента к исследованию мочи на диастазу. 
21. Подготовка пациента к исследованию кала на копрологическое 

исследование 
22. Сбор кала на бактериологическое исследование. 
23.  Подготовка пациента к исследованию кала на скрытую кровь. 
24. Подготовка пациента к исследованию мокроты на общий анализ. 
25. Подготовка пациента к исследованию мокроты на микобактерии 

туберкулеза 
26. Подготовка пациента к исследованию мокроты на бактериологическое 

исследование 
27. Подкожное введение лекарственного препарата. 
28. Внутримышечное введение лекарственного препарата. 
29.  Разведение и внутримышечное введение антибактериального препарата. 
30. Внутривенное введение лекарственного препарата струйно. 
31. Внутривенное введение лекарственных препаратов (капельно) 
32. Взятие крови из периферической вены с помощью вакуумной системы BD 

Vacutainer. 
33. Постановка периферического венозного катетера 
 

3. Пример формулировки тестовых заданий 
 

а) Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с одним 
правильным ответом 
 
Инструкция: выберите один правильный ответ 
 
1. В структуру приёмного отделения стационара входит 
A. санпропускник  
B. клизменная 
C. кабинет главной медицинской сестры 
D. пост охраны 
  
б) Пример формулировки тестовых заданий закрытого типа с 
множественным выбором 
 
Инструкция: выберите несколько правильных ответов 
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1. Показания для применения пузыря со льдом 
A. переохлаждение 
B. укусы насекомых 
C. травмы в первые часы и сутки 
D. инфильтрат  
 
2. При выявлении пациента с педикулезом следует 
A. внести запись в медицинскую карту 
B. провести обработку пациента 
C. транспортировать пациента в лечебное отделение 
D. оформить экстренное извещение в санэпиднадзор 
 
в) Пример формулировки тестовых заданий на установление 
соответствия 
 
Инструкция: установите соответствие 
 

Название исследования Определение 
1. Урография A. эндоскопическое исследование 

мочевого пузыря 
2. Холецистография B. эндоскопическое исследование 

толстого кишечника 
3. Фиброгастродуоденоскопия C. эндоскопическое исследование 

пищевода, желудка и двенадцатиперстной 
кишки 

4. Цистоскопия D. рентгенологическое исследование 
желчного пузыря 

5. Колоноскопия E. рентгенологическое исследование 
мочевой системы 

 
4. Пример формулировки практических заданий  
 
Инструкция: Внимательно прочитайте условие задачи и 

продемонстрируйте практические навыки 
Максимальное время выполнения задания – 40 минут. 
Практическое задание 
Вы медицинская сестра многопрофильного стационара. 

Продемонстрируйте выполнение следующих практических навыков: 
1. Измерение артериального давления на периферических артериях 
2. Постановку очистительной клизмы 
3. Сбор мокроты на бактериологическое исследование 
4. Подкожное введение лекарственного препарата 
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5. Пример оценочных листов (чек-листов) для проверки 
практических навыков 

ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 
 
Проверяемый практический навык: измерение артериального давления на 
периферических артериях 
 

№ 
п/п 

Перечень практических 
действий 

Форма 
представления 

Примерный текст 
комментариев 

Набранный 
балл 

(макс. 1) 
1.  Установить контакт с пациентом: 

поздороваться, представиться, 
обозначить свою роль 

Сказать «Здравствуйте! «Я медицинская 
сестра. Меня зовут (ФИО)» 

 

2.  Попросить пациента представиться Сказать «Представьтесь, пожалуйста. Как 
я могу к Вам обращаться?» 

 

3.  Сверить ФИО пациента с 
медицинской документацией 

Сказать «Пациент идентифицирован»  

4.  Сообщить пациенту о назначении 
врача 

Сказать «Вам назначено измерение 
артериального давления» 

 

5.  Объяснить ход и цель процедуры Сказать «Я измерю вам артериальное 
давление для определения 
дальнейшей тактики. Во время 
обследования рука должна быть 
разогнута в локтевом суставе. 
Прошу сообщать мне о любых 
изменениях в Вашем состоянии» 

 

6.  Убедиться в наличии у пациента 
добровольного информированного 
согласия на предстоящую 
процедуру 

Сказать «У Вас нет возражений на 
выполнение данной процедуры?» 
Ответ: «Возражений пациента на 
выполнение процедуры нет» 

 

Подготовка к проведению обследования 
7.  Накрыть кушетку одноразовой 

простыней 
Выполнить / 

Сказать 
«Накрываю кушетку одноразовой 
простыней» 

 

8.  Предложить или помочь пациенту 
занять положение лежа на спине на 
кушетке, нижние конечности не 
скрещены, руки разогнуты 

Выполнить / 
Сказать 

«Вам необходимо лечь удобно 
или я могу Вам в этом помочь, 
ноги и руки выпрямить. Во время 
проведения процедуры не 
разговаривать, не делать резких 
движений» 

 

9.  Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным антисептиком) 

Выполнить / 
Сказать 

«Обрабатываем руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)» 

 

10.  Надеть маску для лица 3-х слойную 
медицинскую одноразовую 
нестерильную. 

Выполнить 

 

 

11.  Надеть нестерильные перчатки. Выполнить   
12.  Приготовить необходимое 

оснащение: прибор для измерения 
артериального давления (тонометр) 
и стетофонендоскоп 

Выполнить 

 

 

13.  Проверить герметичность упаковки 
с одноразовой антисептической 
салфеткой 

Выполнить / 
Сказать 

«Герметичность упаковки с 
одноразовой антисептической 
салфеткой не нарушена» 

 

14.  Проверить срок годности упаковки 
с одноразовой антисептической 
салфеткой 

Выполнить / 
Сказать 

«Срок годности упаковки 
соответствует сроку хранения» 

 

Выполнение обследования 
15.  Освободить от одежды руку Выполнить / «Освободите от одежды руку  
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пациента выше локтевого сгиба. Сказать выше локтевого сгиба или я могу 
Вам помочь» 

16.  Расположить руку пациента на 
уровне сердца ладонью вверх 

Выполнить / 
Сказать 

«Расположите руку ладонью 
вверх» 

 

17.  Определить размер манжеты Выполнить / 
Сказать 

«Размер манжеты соответствует 
обхвату плеча пациента» 

 

18.  Наложить манжету прибора для 
измерения артериального давления 
(тонометра) на плечо пациента 

Выполнить   

19.  Проверить, что между манжетой и 
поверхностью плеча помещается 
два пальца 

Выполнить   

20.  Убедиться, что нижний край 
манжеты располагается на 2,5 см 
выше локтевой ямки 

Выполнить / 
Сказать 

«Нижний край манжеты 
располагается на 2,5 см выше 
локтевой ямки» 

 

21.  Расположить два пальца левой руки 
на предплечье в области 
лучезапястного сустава в месте 
определения пульса 

Выполнить/ 
Сказать 

«Определяю пульс на лучевой 
артерии» 

 

22.  Другой рукой закрыть вентиль 
груши прибора для измерения 
артериального давления 
(тонометра)  

Выполнить   

23.  Произвести нагнетание воздуха 
грушей прибора для измерения 
артериального давления 
(тонометра) до исчезновения 
пульса в области лучезапястного 
сустава 

Выполнить   

24.  
Зафиксировать показания прибора 
для измерения артериального 
давления (тонометра) в момент 
исчезновения пульса в области 
лучезапястного сустава 

Сказать «Нагнетаю воздух до 
исчезновения пульса. В момент 
исчезновения пульса 
артериальное давление равно  ... 
мм.рт.ст. (называет показатель 
давления)» 

 

25.  Спустить воздух из манжеты 
прибора для измерения 
артериального давления 
(тонометра) 

Выполнить   

26.  Мембрану стетофонендоскопа 
поместить у нижнего края манжеты 
над проекцией локтевой артерии в 
области локтевой впадины, слегка 
прижав к поверхности тела  

Выполнить   

27.  Повторно накачать манжету 
прибора для измерения 
артериального давления 
(тонометра) до уровня, 
превышающего полученный 
результат при пальцевом 
измерении по пульсу на 30 мм рт.ст. 

Выполнить / 
Сказать 

«Накачиваю манжету на 30 мм рт. 
ст. выше предыдущего 
показателя» 

 

28.  Сохраняя положение 
стетофонендоскопа, медленно 
спустить воздух из манжеты 

Выполнить   

29.  Фиксировать по шкале прибора для 
измерения артериального давления 
(тонометре) появление первого 
тона тона Короткова) - это значение 
систолического давления 

Выполнить / 
Сказать 

«Систолическое давление 
равно ... мм.рт.ст. (называет 
показатель давления)»   
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30.  Фиксировать по шкале прибора для 
измерения артериального давления 
(тонометре) прекращение громкого 
последнего тона Короткова - это 
значение диастолического 
давления 

Выполнить / 
Сказать 

«Диастолическое давление 
равно ... мм.рт.ст. (называет 
показатель давления)»   

 

31.  Для контроля полного 
исчезновения тонов продолжать 
аускультацию до снижения 
давления в манжете на 15-20 мм 
рт.ст. относительно последнего 
тона  

Выполнить / 
Сказать 

«Убеждаюсь в полном 
исчезновении тонов» 

 

32.  Выпустить воздух из манжеты Выполнить   
33.  Снять манжету прибора для 

измерения артериального давления 
(тонометра) с руки пациента 

Выполнить   

34.  Сообщить пациенту, что 
обследование закончено 

Сказать «Обследование законченно»  

35.  Сообщить пациенту результат 
измерения артериального давления 

Сказать «Ваше артериальное давление 
равно ... мм.рт.ст. (называет 
показатель давления)»   

 

36.  
Уточнить у пациента о его 
самочувствие 

Сказать «Как Вы себя чувствуете?», 
«Пациент чувствует себя 
удовлетворительно» 

 

37.  Помочь пациенту подняться с 
кушетки 

Сказать «Можно вставать. Нужна ли Вам 
моя помощь?» 

 

Завершение обследования 
38.  Вскрыть упаковку и извлечь из нее 

одноразовую салфетку с 
антисептиком  

Выполнить   

39.  Утилизировать упаковку салфетки 
от антисептика в ёмкость для 
медицинских отходов класса «А» 

Выполнить   

40.  Обработать (протереть) мембрану и 
оливы стетофонендоскопа 
одноразовой салфеткой с 
антисептиком. 

Выполнить   

41.  Утилизировать одноразовую 
салфетку с антисептиком в ёмкость 
для медицинских отходов класса 
«Б» 

Выполнить   

42.  Утилизировать одноразовую 
простынь в ёмкость для 
медицинских отходов класса «Б» 

Выполнить   

43.  Обработать рабочую поверхность 
манипуляционного стола и 
кушетки дезинфицирующими 
салфетками двукратно с 
интервалом 15 минут методом 
протирания. 

Выполнить   

44.  Утилизировать дезинфицирующие 
салфетки в емкость для 
медицинских отходов класса «Б» 

Выполнить   

45.  Снять перчатки и маску, поместить 
их в емкость для медицинских  
отходов класса «Б» 

Выполнить   

46.  
Обработать руки гигиеническим 
способом (кожным антисептиком) 

Выполнить/ 
Сказать 

«Обрабатываю руки 
гигиеническим способом 
(кожным антисептиком)» 
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47.  Сделать записать о результатах 
обследования в медицинской карте 
пациента, получающего 
медицинскую помощь в 
амбулаторных условиях (форма 
025/у) 

Выполнить/ 
Сказать 

«Делаю запись о результатах 
выполнения обследования в 
медицинскую карту пациента, 
получающего медицинскую 
помощь в амбулаторных 
условиях (форма 025/у)» 

 

Итоговое количество баллов (максимально 47 баллов) 

 
Оборудование и оснащение для практического навыка: 

«Измерение артериального давления на периферических артериях» 
1. Стол для расходных материалов 
2. Стул  
3. Кушетка медицинская  
4. Манекен полноростовой взрослого человека со сгибаемыми конечностями  
5. Кожный антисептик для обработки рук  
6. Простыня одноразовая  
7. Прибор для измерения артериального давления (тонометр)  
8. Стетофонендоскоп 
9. Антисептическое (дезинфицирующее) средство для обработки мембраны 
стетофонендоскопа 
10. Маска для лица 3-х слойная медицинская одноразовая нестерильная  
11. Перчатки нестерильные 
12. Дезинфицирующие салфетки 
13. Ёмкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «А»  
14. Ёмкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «Б»  
15. Пакет для утилизации медицинских отходов класса «А» любого цвета, кроме 
желтого и красного  
16. Пакет для утилизации медицинских отходов класса «Б» желтого цвета  
17. Шариковая ручка с синими чернилами для заполнения медицинской документации.  
18. Медицинская карта пациента, получающего медицинскую помощь в амбулаторных 
условиях (форма № 025/у) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Критерии оценки: 
Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 47-42 5 (отлично) 
89-80% 41-37 4 (хорошо) 
79-70% 36-32 3(удовлетворительно) 
Менее 70% 31 и менее 2 (неудовлетворительно) 
Подпись эксперта ______________________ 
Оценка __________________ 
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6. Пример формулировки билетов 
 

РАССМОТРЕНО 
Протокол заседания 
предметной цикловой 
комиссии №___ 
от «___» ________ 20__ 
г. 

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ 
БИЛЕТ № ___ 

для проведения II этапа экзамена по 
ПМ.08 Технология оказания 

медицинских услуг  
МДК.08.01. Манипуляционная техника 
Специальность 31.02.01 Лечебное дело 

УТВЕРЖДАЮ 
Заместитель директора по 

учебной работе 
_______/__________/ 

«___» ________ 20__ г. 

 
Инструкция: Внимательно прочитайте условие задачи и 

продемонстрируйте практические навыки 
Максимальное время выполнения задания – 40 минут. 
Практическое задание  
Вы медицинская сестра многопрофильного стационара. 

Продемонстрируйте выполнение следующих практических навыков: 
1. Измерение артериального давления на периферических артериях 
2. Постановка очистительной клизмы 
3. Сбор мокроты на бактериологическое исследование 
4. Подкожное введение лекарственного препарата 
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7. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 
промежуточной аттестации 
 

7.1. Основные печатные издания: 
1. Гордеев И.Г. Сестринское дело. Практическое руководство: учебное пособие / 

под ред. И.Г. Гордеева, С.М. Отаровой, З.З. Балкизова. – 2-е изд., перераб. и 
доп.– Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020 

2. Двойников С.И. Младшая медицинская сестра по уходу за больными: учебник/ 
С.И. Двойников, С.Р. Бабаян, Ю.А. Тарасова и др. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2019 

3. Касимовская Н.А. Атлас сестринских манипуляций/ Н.А. Касимовская, Е.А. 
Бояр, Т.Д. Антюшко, З.М. Загретдинова – Москва: ООО «Издательство 
«Медицинское информационное агентство», 2017 

4. Кулешова Л.И. Основы сестринского дела. Курс лекций, сестринские 
технологии: учебник/ Л.И. Кулешова, Е.В. Пустоветова: под ред. 
В.В.Морозова. – Ростов-н/Д: Феникс, 2019 

5. Мухина С.А., Тарновская И.И. Практическое руководство к предмету «Основы 
сестринского дела». - М.: ГЭОТАР-Медиа. 2020.  

6. Островская И.В. Алгоритмы манипуляций сестринского ухода. - М.: ГЭОТАР-
Медиа. 2021.  

7. Обуховец Т.П. Основы сестринского дела. Практикум: учебник.- Ростов-н/Д,: 
Феликс, 2018. 

8. Обуховец Т.П. Основы сестринского дела. Ч. 1-3. Учебное пособие под ред. 
Б.В. Карабухина. – Ростов – н/Д: Феникс, 2020 

 
7.2. Электронные издания, в том числе: 
Нормативно-правовая документация 

1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 
12.12.1993 с изменениями, одобренными в ходе общероссийского 
голосования 01.07.2020). - Режим доступа: http://www.consultant.ru/. 

2. Федеральный закон от 21.11.2011 N 323-ФЗ "Об основах охраны здоровья 
граждан в Российской Федерации" - Режим доступа: 
http://www.consultant.ru/. 

3. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ "О санитарно-
эпидемиологическом благополучии населения" - Режим 
доступа: http://www.consultant.ru/. 

4. Постановление Правительства РФ от 04.07.2012 N 681 "Об утверждении 
критериев разделения медицинских отходов на классы по степени их 
эпидемиологической, токсикологической, радиационной опасности, а 
также негативного воздействия на среду обитания" - Режим 
доступа: http://www.consultant.ru/. 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.01.2021 N 4 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
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3.3686-21 "Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике 
инфекционных болезней" - Режим доступа: http://www.consultant.ru/. 

6. Приказот 5 августа 2003 года №330 «О мерах по совершенствованию 
лечебного питания в лечебно-профилактических учреждениях Российской 
Федерации»(с изменениями на 24.11.2016) 

7. Приказ Минздрава России от 12.11.2021 N 1051н "Об утверждении Порядка 
дачи информированного добровольного согласия на медицинское 
вмешательство и отказа от медицинского вмешательства, формы 
информированного добровольного согласия на медицинское 
вмешательство и формы отказа от медицинского вмешательства" - Режим 
доступа: http://www.consultant.ru/. 

8. Приказ Минздрава России от 09.01.2018 N 1н "Об утверждении требований 
к комплектации лекарственными препаратами и медицинскими изделиями 
укладки экстренной профилактики парентеральных инфекций для оказания 
первичной медико-санитарной помощи, скорой медицинской помощи, 
специализированной медицинской помощи и паллиативной медицинской 
помощи" - Режим доступа: http://www.consultant.ru/. 

9. СанПиН 2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
содержанию территорий городских и сельских поселений, к водным 
объектам, питьевой воде и питьевому водоснабжению, атмосферному 
воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации производственных, 
общественных помещений, организации и проведению санитарно-
противоэпидемических (профилактических) мероприятий» (с изменениями 
на 26 июня 2021 года) (Утв. постановлением Главного государственного 
санитарного врача РФ от 28.01.2021 №3); 

10. Санитарно-эпидемиологические правилаСП 3.1.5.2826-10 «Профилактика 
ВИЧ-инфекции» (с изменениями на 21 июля 2016 года) (утв. 
постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 11 
января 2011 года №1); 

11. СП 3.1.1.2341-08 «Профилактика вирусного гепатита В» (утв. 
постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.02.2008 №14) 

12. СП 3.1.958-00 «Санитарно-эпидемиологические правила. 3.1. 
Профилактика инфекционных заболеваний. Профилактика вирусных 
гепатитов. Общие требования к эпидемиологическому надзору за 
вирусными гепатитами» (утв. Главным государственным санитарным 
врачом РФ 01.02.2000) 

13. ГОСТ 25375-82 «Методы, средства и режимы стерилизации и дезинфекции 
изделий медицинского назначения. Термины и определения» 
(Постановление Государственного комитета СССР по стандартам от 
05.08.1982 №3094, введен с 01.07.83) 

14. ГОСТ Р 58393-2019 «Услуги профессиональной уборки - клининговые 
услуги. Уборка в медицинских организациях. Общие требования» (утв. 
Приказом Росстандарта от 27.03.201 № 109-ст 9); 

http://www.consultant.ru/
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15. МУ-287-113 Методические указания по дезинфекции, 
предстерилизационной очистке и стерилизации изделий медицинского 
назначения" (утв. Минздравом России 30.12.1998) - Режим доступа: 
http://www.consultant.ru/. 

16. МУ 3.5.736-99 от 16.03.1999 «Технология обработки белья в медицинских 
учреждениях»; 

17. ГОСТР 56819-2015 Национальный стандарт РФ «Надлежащая медицинская 
практика. Инфологическая модель. Профилактика пролежней» (Утв. 
Приказом Федерального агентства по техническому регулированию и 
метрологии от 30.11.2015 №2089-ст.); 

18. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 19.03.2020 №198н «О 
временном порядке организации работы медицинских организаций в целях 
реализации мер по профилактике и снижению рисков распространения 
новой коронавирусной инфекции COVID-19» (с изменениями на 22 июля 
2021 года); 

19. Письмо Роспотребнадзора от 22.03.2020 № 02/4716-2020-27 «О 
рекомендациях по проведению дезмероприятий в жилых помещениях»; 

20. Инструкция №154.021.98 ИП по применению «Индикаторов стерилизации 
одноразового применения ИС-120, ИС-132, ИС-160, ИС-180» для контроля 
параметров режимов работы паровых и воздушных стерилизаторов; 

21. МУК 4.2.2942-11 «4.2. Методы контроля. Биологические и 
микробиологические факторы. Методы санитарно-бактериологических 
исследований объектов окружающей среды, воздуха и контроля 
стерильности в лечебных организациях» (утв. Главным государственным 
санитарным врачом РФ 15.07.2011). 

Учебная литература 
1. Гордеев И.Г. Сестринское дело. Практическое руководство: учебное пособие / 

под ред. И.Г. Гордеева, С.М. Отаровой, З.З. Балкизова. – 2-е изд., перераб. и 
доп.– Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020 

2. Кулешова Л.И. Основы сестринского дела. Курс лекций, сестринские 
технологии: учебник/ Л.И. Кулешова, Е.В. Пустоветова: под ред. 
В.В.Морозова. – Ростов-н/Д: Феникс, 2019 

3. Мухина С.А., Тарновская И.И. Практическое руководство к предмету «Основы 
сестринского дела». - М.: ГЭОТАР-Медиа. 2020.  

4. Островская И.В. Алгоритмы манипуляций сестринского ухода. - М.: ГЭОТАР-
Медиа. 2021.  

5. Обуховец Т.П. Основы сестринского дела. Ч. 1-3. Учебное пособие под ред. 
Б.В. Карабухина. – Ростов – н/Д: Феникс, 2020 

 
 
7.3. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
1. BOOK.ru [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система - URL: 

https://www.book.ru/index/.  
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2. Med-Edu.ru [Электронный ресурс]: медицинский видеопортал. - URL: 
http://www.med-edu.ru/.  

3. Med-Edu.ru [Электронный ресурс]: медицинский видеопортал. - URL: 
http://www.med-edu.ru/. 

4. Академия [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система - URL: 
https://academia-library.ru/.  

5. Консультант плюс [Электронный ресурс]: справочно-правовая система - 
URL: http://www.consultant.ru/.  

6. Консультант студента [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная 
система - URL: https://www.studentlibrary.ru/.  

7. Лань [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система - URL: 
https://e.lanbook.com/.  

8. Министерство здравоохранения Российской Федерации [Электронный 
ресурс]. - URL: https://www.rosminzdrav.ru/. 

9. Нормативные документы [Электронный ресурс]. - URL: 
http://www.consultant.ru/. 

10. Рубрикатор клинических рекомендаций Минздрава России [Электронный 
ресурс]. - URL: http://cr.rosminzdrav.ru/.  

11. Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека РФ [Электронный ресурс]. - URL: 
https://rospotrebnadzor.ru/. 

12. Федеральная электронная медицинская библиотека Минздрава России 
[Электронный ресурс]. - URL: http://www.femb.ru/feml/, 
http://feml.scsml.rssi.ru/.  

13. Электронная библиотека медицинского колледжа [Электронный ресурс]. - 
URL: http://www.medcollegelib.ru/. 
 

 
7.4. Дополнительные источники: 

1. Кулешова Л.И. Основы сестринского дела. Курс лекций, сестринские 
технологии: учебник/ Л.И. Кулешова, Е.В. Пустоветова: под ред. 
В.В.Морозова. – Ростов-н/Д: Феникс, 2019- 716 с. - ISBN 978-5-9704-3755-1. - 
Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437551.html - Режим доступа: 
по подписке. 

2. Мухина, С. А. Практическое руководство к предмету «Основы 
сестринского дела» : учеб. пос. / С. А. Мухина, И. И Тарновская. - 2-е изд. 
,испр. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-
3755-1. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437551.html- Режим 
доступа: по подписке. 

3. Мухина, С.А., Теоретические основы сестринского дела [Электронный 
ресурс]: учебник / С.А.Мухина, И.И. Тарновская - Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2019. - 368 с. - ISBN 978-5-9704-4997-4 - URL: 
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http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970449974.html - Режим 
доступа: по подписке. 

4. Островская, И. В. Алгоритмы манипуляций сестринского ухода: учебное 
пособие для медицинских училищ и колледжей / И.В. Островская, Н.В. 
Широкова, Г.И. Морозова. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 312 с. – ISBN 
978–5–9704–5401–5. – – Текст: электронный. - URL: 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454015.html. - Режим 
доступа: по подписке. 

5. Шарочева, М.А. Технологии выполнения простых медицинских услуг. 
Манипуляции сестринского ухода: учебное пособие для медицинских 
училищ и колледжей / М.А. Шарочева, В.А. Тихомирова. – Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 368 с. – ISBN 978–5–9704–5158–8. – Текст: 
электронный. – URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451588.html. - Режим 
доступа: по подписке. 

6. Широкова, Н.В. Основы сестринского дела. Алгоритмы манипуляций: 
учебное пособие / Н.В. Широкова, И.В. Островская, И.Н. Клюйкова [и др.]. 
– Москва: ГЭОТАР–Медиа, 2018. – 160 с. – ISBN 978–5–9704–4762–8. – 
Текст: электронный. – URL: 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970447628.html. - Режим 
доступа: по подписке. 

7. Широкова, Н.В., Основы сестринского дела. [Электронный ресурс] 
Алгоритмы манипуляций: учебное пособие / Н. В. Широкова [и др.]. - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 160 с. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-4762-8 - 
URL: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970447628.html - Режим 
доступа: по подписке. 

  

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454015.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451588.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970447628.html
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 

1. Тестовые задания для проведения экзамена по ПМ.08 Технология 
оказания медицинских услуг МДК.08.01. Манипуляционная техника 
 

2. Билеты для проведения экзамена по ПМ.08 Технология оказания 
медицинских услуг МДК.08.01. Манипуляционная техника 
 

Приложение 1 
 

Паспорт станции 1 
Оценка функционального состояния пациента 

 
1. Профессиональный стандарт (трудовые функции) 
Трудовая функция по оказанию медицинской помощи, осуществлению сестринского ухода 
и наблюдению за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях в соответствии с 
приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 31 июля 
2020 года N 475н «Об утверждении профессионального стандарта «Медицинская 
сестра/медицинский брат». 
 
2. Вид деятельности 
Сестринские технологии оказания медицинских услуг 
 
3. Проверяемые компетенции 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность. 
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
потребителями. 
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 
вмешательств. 
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 
участниками лечебного процесса. 
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий 
медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 
ПК2.6.Вести утвержденную медицинскую документацию. 
 
4. Продолжительность работы станции 
Общее время выполнения навыка – 10 минут. 
Время нахождения участника на станции – 8,5 минут (в случае досрочного выполнения 
практического навыка участник остается внутри станции до голосовой команды 
«Перейдите на следующую станцию»). 
 

Тайминг выполнения практического навыка 
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Время 
озвучивания 

команды 
Голосовая команда Действия участника 

Время 
выполнения 

навыка 
0` Ознакомьтесь с 

заданием станции 
Ознакомление с заданием 

(брифингом) 
0,5` 

0,5` Войдите на станцию, 
осмотритесь 

Начало работы на 
станции 8,5` 8,0` У Вас осталась одна 

минута 
Продолжение работы на 

станции 
9,0` Перейдите на 

следующую станцию 
Покидает станцию и 

переходит на следующую 
1` 

 
5.Задача станции 
Демонстрация обучающимся умения определять основные показатели функционального 
состояния пациента. 
 
6. Информация по обеспечению работы станции 
Для организации работы станции должны быть предусмотрены: 
 
6.1. Рабочее место эксперта (экзаменатора) 

№ 
п/п Перечень оборудования Количество 

1.  Стол рабочий 1 шт. 
2. Стул 1 шт. 
3. Чек-листы практических навыков в бумажном виде по количеству 

обучающихся 
4. Шариковая ручка 2 шт. 

 
6.2. Рабочее место обучающегося 
Станция должна имитировать рабочее помещение и включать оборудование (оснащение) и 
расходные материалы (из расчета на одного обучающегося): 
 
6.2.1. Перечень мебели и прочего оборудования 

№ 
п/п Перечень мебели и прочего оборудования Количество 

1.  Стол письменный 1 шт. 
2.  Стул 1 шт. 
3.  Кушетка медицинская 1 шт. 
4.  Кровать функциональная 1 шт. 
5.  Манипуляционный стол 1 шт. 
6.  Медицинский термометр (спиртовой, ртутный, электронный 

или любой, допустимый к применению) 
1 шт. 

7.  Емкость для хранения термометра 1 шт. 
8.  Часы с секундной стрелкой 1 шт. 
9.  Пикфлоуметр 1 шт. 
10.  Тонометр механический 1 шт. 
11.  Фонендоскоп 1 шт. 
12.  Емкость-контейнер с педалью для медицинских отходов 

класса «А» 
1 шт. 
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13.  Емкость-контейнер с педалью для медицинских отходов 
класса «Б» 

1 шт. 

14.  Емкость с дезинфицирующим средством 1 шт. 
15.  Шариковая ручка с синими чернилами для заполнения 

медицинской документации 
1 шт. 

16.  Формы медицинской документации: лист назначения, 
медицинская карта пациента, получающего амбулаторную 
помощь (форма 025/у), медицинская карта стационарного 
больного (форма № 003/у) 

1 шт. каждой 
формы 

 
6.2.2. Перечень расходных материалов 

№ 
п/п Перечень расходных материалов Количество 

1.  Пакет для утилизации медицинских отходов класса «А» 
любого цвета, кроме желтого и красного 

1 шт. 

2.  Пакет для утилизации медицинских отходов класса «Б» 
желтого цвета 

1 шт. 

3.  Маска для лица 3-слойная медицинская одноразовая 
нестерильная 

1 шт. 

4.  Кожный антисептик для обработки рук 1 шт. 
5.  Перчатки медицинские нестерильные 1 шт. 
6.  Салфетка с антисептиком одноразовая 1 шт. 
7.  Медицинская салфетка одноразовая 1 шт. 
8.  Медицинская простынь одноразовая 1 шт. 
9.  Марлевые салфетки стерильные 1 уп. 
10.  Дезинфицирующие салфетки 1 уп. 

 
6.2.3. Симуляционное оборудование станции и его характеристики 

№ 
п/п Характеристика симуляционного оборудования Количество 

1.  Манекен полноростовой взрослого человека со сгибаемыми 
конечностями 

1 шт. 

 
7. Информация (инструктаж) обучающихся перед началом экзамена 
Перед началом экзамена ПМ.02Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном 
процессахМДК.02.03 Технология оказания медицинских услугэкзаменатор (эксперт) 
знакомит участников с порядком проведения оценочных процедур и оснащением станций. 
 
7.1. Информация (инструктаж) для участника 
Вы медицинская сестра отделения многопрофильного стационара. Продемонстрируйте 
выполнение следующих практических навыков: 
1. Проведение исследования пульса на лучевой артерии 
 
8. Информация для экзаменаторов (экспертов)и вспомогательного персонала 
Перед началом экзамена ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном 
процессахМДК.02.03 Технология оказания медицинских услуг ответственный за его 
организацию и проведение информирует экзаменаторов (экспертов) о порядке проведения 
оценочных процедур, критериях оценивания и оформлении необходимой документации. 
 
8.1. Действия вспомогательного персонала перед началом работы станции 
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1. Проверка соответствия оформления и комплектования станции требованиям паспорта 
станции с учетом количества обучающихся. 

2. Проверка наличия на станции необходимых расходных материалов. 
3. Проверка готовности симуляционного оборудования к работе. 
4. Проверка готовности видеооборудования. 
5. Проверка наличия чек-листов для оценивания обучающихся с учетом их количества. 
6. Выполнение иных мероприятий, необходимых для нормальной работы станции. 
 
8.2. Действия вспомогательного персонала в ходе работы станции 
1. Включение видеокамеры при команде: «Ознакомьтесь с заданием станции» (при 

необходимости). 
2. Контроль качества видеозаписи действий обучающихся (при необходимости). 
3. Запуск симулятора и управление программным обеспечением тренажера. 
4. Приведение станции после работы каждого обучающегося в первоначальный вид:  
− привести оснащение многократного использования в исходный вид 
− удалить использованный материал 
− убедиться в наличии всего необходимого оборудования и оснащения для следующего 

обучающегося. 
 
8.3. Действия эксперта (экзаменатора) перед началом работы станции 
1. Проверка совместно со вспомогательным персоналом готовности помещения к работе 

(наличие необходимого оснащения и симуляционного оборудования).  
2. Подготовка оценочного листа (чек-листа), внесение/сверка своих персональных данных 

– фамилии, имени, отчества. 
 
8.4. Действия эксперта (экзаменатора) в ходе работы станции 
1. Идентификация обучающегося, внесение фамилии имени и отчества в оценочный лист 

(чек-лист). 
2. Проведение регистрации последовательности и правильности действий/расхождений 

обучающегося в соответствии c параметрами в оценочном листе (чек-листе). 
3. Фиксация результатов параметров тренажера в оценочном листе (чек-листе). 
 
9. Нормативно-методическое обеспечение паспорта станции 
1. Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ "Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации" 
2. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ "О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения" 
3. Постановление Правительства РФ от 04.07.2012 N 681 "Об утверждении критериев 

разделения медицинских отходов на классы по степени их эпидемиологической, 
токсикологической, радиационной опасности, а также негативного воздействия на среду 
обитания" 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 4 "Об 
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 3.3686-21 "Санитарно-
эпидемиологические требования по профилактике инфекционных болезней" 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 3 "Об 
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.1.3684-21 "Санитарно-
эпидемиологические требования к содержанию территорий городских и сельских 
поселений, к водным объектам, питьевой воде и питьевому водоснабжению, 
атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации производственных, 
общественных помещений, организации и проведению санитарно-
противоэпидемических (профилактических) мероприятий" 
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6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24.12.2020 N 44 
"Об утверждении санитарных правил СП 2.1.3678-20 "Санитарно-эпидемиологические 
требования к эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и 
транспорта, а также условиям деятельности хозяйствующих субъектов, 
осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или оказание услуг" 

7. Приказ Минтруда России от 12.01.2016 N 2н "Об утверждении профессионального 
стандарта "Младший медицинский персонал" 

8. Приказ Минздрава России от 12.11.2021 N 1051н "Об утверждении Порядка дачи 
информированного добровольного согласия на медицинское вмешательство и отказа от 
медицинского вмешательства, формы информированного добровольного согласия на 
медицинское вмешательство и формы отказа от медицинского вмешательства" 

9. МУ-287-113 Методические указания по дезинфекции, предстерилизационной очистке и 
стерилизации изделий медицинского назначения" (утв. Минздравом России 30.12.1998) 

10. МУ 3.5.1.3674-20. 3.5.1. Дезинфектология. Обеззараживание рук медицинских 
работников и кожных покровов пациентов при оказании медицинской помощи. 
Методические указания (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 
14.12.2020) 

11. МУ 1.2.1105-02. 1.2. Общие вопросы. Гигиена, токсикология, санитария. Оценка 
токсичности и опасности дезинфицирующих средств. Методические указания (утв. 
Минздравом России 10.02.2002) 

12. МР 3.5.1.0113-16. 3.5.1. Дезинфектология. Использование перчаток для профилактики 
инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи, в медицинских организациях. 
Методические рекомендации (утв. Роспотребнадзором 02.09.2016) 

13. ГОСТ Р 52623.1-2008. Национальный стандарт Российской Федерации. Технологии 
выполнения простых медицинских услуг функционального обследования (утв. и введен 
в действие Приказом Ростехрегулирования от 04.12.2008 N 359-ст) 

14. Национальная концепция профилактики инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 
06.11.2011) 

15. Письмо Минздравсоцразвития РФ от 30.11.2009 N 14-6/242888 "О правомочности 
действия Приказа Минздрава СССР от 4 октября 1980 г. N 1030". 

 
10. Критерии оценивания действий обучающегося 
В оценочном листе (чек-листе) проводится отметка о наличии/отсутствии действий в ходе 
их выполнения обучающимся. Каждая позиция непременно вносится экзаменатором 
(экспертом) в оценочный лист. После выполнения обучающимся практического навыка 
экзаменатор (эксперт) подсчитывает итоговое количество баллов и фиксирует итоговую 
оценку. 

 
11. Перечень практических навыков станции 
1. Общая термометрия 
2. Определение частоты дыхательных движений 
3. Проведение исследование пульса на лучевой артерии 
4. Измерение артериального давления на периферических артериях 
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Паспорт станции 2 
Осуществление простых медицинских услуг 

 
1. Профессиональный стандарт (трудовые функции) 
Трудовая функция по оказанию медицинской помощи, осуществлению сестринского ухода 
и наблюдению за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях в соответствии с 
приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 31 июля 
2020 года N 475н «Об утверждении профессионального стандарта «Медицинская 
сестра/медицинский брат». 
 
2. Вид деятельности 
Сестринские технологии оказания медицинских услуг. 
 
3. Проверяемые компетенции 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность. 
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
потребителями. 
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 
вмешательств. 
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 
участниками лечебного процесса. 
ПК2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии  
с правилами их использования. 
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий 
медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 
ПК 2.6.Вести утвержденную медицинскую документацию. 
 
 
4. Продолжительность работы станции 
Общее время выполнения навыка – 10 минут. 
Время нахождения участника на станции – 8,5 минут (в случае досрочного выполнения 
практического навыка участник остается внутри станции до голосовой команды 
«Перейдите на следующую станцию»). 
 

Тайминг выполнения практического навыка 
Время 

озвучивания 
команды 

Голосовая команда Действия участника 
Время 

выполнения 
навыка 

0` Ознакомьтесь с 
заданием станции 

Ознакомление с заданием 
(брифингом) 

0,5` 

0,5` Войдите на станцию, 
осмотритесь 

Начало работы на 
станции 8,5` 8,0` У Вас осталась одна 

минута 
Продолжение работы на 

станции 
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9,0` Перейдите на 
следующую станцию 

Покидает станцию и 
переходит на следующую 

1` 

5.Задача станции 
Демонстрация обучающимся навыков выполнения простых медицинских услуг. 
 
6. Информация по обеспечению работы станции 
Для организации работы станции должны быть предусмотрены: 
 
6.1. Рабочее место эксперта 

№ 
п/п Перечень оборудования Количество 

1.  Стол рабочий 1 шт. 
2. Стул 1 шт. 
3. Чек-листы практических навыков в бумажном виде по количеству 

обучающихся 
4. Шариковая ручка 2 шт. 

 
6.2. Рабочее место обучающегося 
Станция должна имитировать рабочее помещение и включать оборудование (оснащение) и 
расходные материалы (из расчета на одного обучающегося): 
 
6.2.1. Перечень мебели и прочего оборудования 

№ 
п/п Перечень мебели и прочего оборудования Количество 

1.  Раковина со смесителем с локтевым краном или иной 
источник теплой проточной воды 

1 шт. 

2.  Дозатор с жидким мылом 1 шт. 
3.  Манипуляционный стол 1 шт. 
4.  Емкость-контейнер с дезинфицирующим раствором 1 шт. 
5.  Емкость-контейнер с педалью для медицинских отходов 

класса «А» 
1 шт. 

6.  Емкость-контейнер с педалью для медицинских отходов 
класса «Б» 

1 шт. 

7.  Стол для расходных материалов 1 шт. 
8.  Кровать  1 шт. 
9.  Ширма  1 шт. 
10.  Кушетка  1 шт. 
11.  Стул  1 шт. 

 
6.2.2. Перечень расходных материалов 

№ 
п/п Перечень расходных материалов Количество 

1.  Кожный антисептик для обработки рук 1 шт. 
2.  Одноразовое полотенце (салфетка) 1 шт. 
3.  Пакет для утилизации медицинских отходов класса «А» 

любого цвета, за исключением желтого и красного 
1 шт. 

4.  Пакет для утилизации медицинских отходов класса «Б» 
желтого цвета 

1 шт. 

5.  Перчатки медицинские стерильные 1 шт. 
6.  Марлевые салфетки нестерильные 1 уп. 
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7.  Впитывающая пеленка 1 шт. 
8.  Стерильные салфетки марлевые в упаковке 1 уп. 
9.  Стерильные салфетки, пропитанные антисептическим 

раствором 
1 уп. 

10.  Лейкопластырь 1 шт. 
11.  Дренажный мешок 1 шт. 
12.  Шприц 10,0-20,0 мл 1 шт. 
13.  Стерильная вода/ 0,9 % раствор натрия хлорида 1 шт. 
14.  Антисептические салфетки 1 шт. 
15.  Лубрикант (имитация глицерина) 1 шт. 
16.  Антисептический раствор 1 шт. 
17.  Катетер Фолея одноразовый в стерильной упаковке  1 шт. 
18.  Пеленка/полотенце одноразовая (для пациента) 1 шт. 
19.  Фартук влагонепроницаемый 1 шт. 
20.  Стерильная емкость для промывных вод объемом 200,0 1 шт. 
21.  Толстый стерильный желудочный зонд 1 шт. 
22.  Шприц Жанэ 1 шт. 
23.  Туалетная бумага/салфетки 1 шт. 
24.  Кружка Эсмарха с наконечником 1 шт. 
25.  Вазелин 1 шт. 
26.  Водный термометр 1 шт. 
27.  Мочевой катетер одноразовый в стерильной упаковке  1 шт. 
28.  Бланк направления на анализ 1 шт. 
29.  Стерильная лицевая маска 1 шт. 
30.  Резиновый медицинский пузырь для льда 1 шт. 
31.  Емкость (кувшин) 1 шт. 
32.  Салфетка самоклеящаяся 1 шт. 
33.  Упаковка с лекарственным защитным средством 1 шт. 
34.  Ножницы стерильные в упаковке 1 шт. 
35.  Зажим стерильный в упаковке 1 шт. 
36.  Лоток нестерильный 1 шт. 
37.  Лоток стерильный 1 шт. 
38.  Стерильный пинцет 1 шт. 
39.  Ножницы 1 шт. 
40.  Медицинская карта стационарного больного (форма № 

003/у) 
1 шт. 

41.  Медицинская карта пациента, получающего 
медицинскую помощь в амбулаторных условиях (форма 
№ 025/у) 

1 шт. 

42.  Таз/ведро для промывных вод 1 шт. 
43.  Фонендоскоп 1 шт. 
44.  Тонометр 1 шт. 
45.  Водный термометр 1 шт. 
46.  Ведро (с чистой водой комнатной температуры объемом 

10-12 л) 
1 шт. 

47.  Ведро для промывных вод 1 шт. 
48.  Воронка емкостью 1 л 1 шт. 
49.  Судно  1 шт. 
50.  Дезинфицирующие салфетки  1 шт. 
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51.  Марлевая салфетка 6-8 слоев 1 шт. 
52.  Компрессная бумага 1 шт. 
53.  Вата 1 шт. 
54.  Бинт 1 шт. 
55.  Мензурка 1 шт. 
56.  Спирт этиловый 70% 1 шт. 
57.  Назогастральный зонд 1 шт. 
58.  Водяная баня 1 шт. 
59.  Питательная смесь по назначению врача (30-35°) 1 шт. 
60.  Шприц объемом 20 - 50 мл 1 шт. 
61.  Вода кипяченая 100 мл 1 шт. 

 
6.2.3. Симуляционное оборудование станции и его характеристики 

№ 
п/п Характеристика симуляционного оборудования Количество 

1. Манекен полноростовой взрослого человека со 
сгибаемыми конечностями/фантом женской/мужской 
промежности 

1 шт. 

2. Фантом «Головы с желудком» 1 шт. 
3. Фантом «Ягодицы» 1 шт. 
4. Увлажнитель (аппарат Боброва)  1 шт. 

 
7. Информация (инструктаж) для участника 
Вы медицинская сестра многопрофильного стационара. Продемонстрируйте выполнение 
следующего практического навыка: 
1. Кормление тяжелобольного через назогастральный зонд 
 
8. Информация для экзаменаторов (экспертов) и вспомогательного персонала 
 
8.1. Действия вспомогательного персонала (лаборантов) перед началом работы 
станции 
1. Проверка соответствия оформления и комплектования станции требованиям паспорта 

станции с учетом количества обучающихся. 
2. Проверка наличия на станции необходимых расходных материалов. 
3. Проверка готовности симуляционного оборудования к работе. 
4. Проверка готовности видеооборудования (при наличии). 
5. Проверка наличия чек-листов для оценивания обучающихся с учетом их количества. 
6. Выполнение иных мероприятий, необходимых для нормальной работы станции. 
 
8.2. Действия вспомогательного персонала в ходе работы станции 
1. Включение видеокамеры при команде: «Ознакомьтесь с заданием станции» (при 

необходимости). 
2. Контроль качества видеозаписи действий обучающихся (при необходимости). 
3. Запуск симулятора и управление программным обеспечением тренажера. 
4. Приведение станции после работы каждого обучающегося в первоначальный вид:  
− привести оснащение многократного использования в исходный вид 
− удалить использованный материал 
− убедиться в наличии всего необходимого оборудования и оснащения для следующего 

обучающегося. 
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8.3. Действия эксперта (экзаменатора) перед началом работы станции 
1. Проверка совместно со вспомогательным персоналом готовности помещения к работе 

(наличие необходимого оснащения и симуляционного оборудования).  
2. Подготовка оценочного листа (чек-листа), внесение/сверка своих персональных данных 

– фамилии, имени, отчества. 
 
8.4. Действия эксперта (экзаменатора)  в ходе работы станции 
1. Идентификация обучающегося, внесение фамилии имени и отчества в оценочный лист 

(чек-лист). 
2. Проведение регистрации последовательности и правильности действий/расхождений 

обучающегося в соответствии c параметрами в оценочном листе (чек-листе). 
3. Фиксация результатов параметров тренажера в оценочном листе (чек-листе). 
 
9. Нормативно-методическое обеспечение паспорта станции 
1. Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ "Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации" 
2. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ "О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения" 
3. Постановление Правительства РФ от 04.07.2012 N 681 "Об утверждении критериев 

разделения медицинских отходов на классы по степени их эпидемиологической, 
токсикологической, радиационной опасности, а также негативного воздействия на среду 
обитания" 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 4 "Об 
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 3.3686-21 "Санитарно-
эпидемиологические требования по профилактике инфекционных болезней" 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 3 "Об 
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.1.3684-21 "Санитарно-
эпидемиологические требования к содержанию территорий городских и сельских 
поселений, к водным объектам, питьевой воде и питьевому водоснабжению, 
атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации производственных, 
общественных помещений, организации и проведению санитарно-
противоэпидемических (профилактических) мероприятий" 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24.12.2020 N 44 
"Об утверждении санитарных правил СП 2.1.3678-20 "Санитарно-эпидемиологические 
требования к эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и 
транспорта, а также условиям деятельности хозяйствующих субъектов, 
осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или оказание услуг" 

7. Приказ Минтруда России от 12.01.2016 N 2н "Об утверждении профессионального 
стандарта "Младший медицинский персонал" 

8. МУ 3.5.1.3674-20. 3.5.1. Дезинфектология. Обеззараживание рук медицинских 
работников и кожных покровов пациентов при оказании медицинской помощи. 
Методические указания (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 
14.12.2020) 

9. МР 3.5.1.0113-16. 3.5.1. Дезинфектология. Использование перчаток для профилактики 
инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи, в медицинских организациях. 
Методические рекомендации (утв. Роспотребнадзором 02.09.2016) 

10. Национальная концепция профилактики инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 
06.11.2011). 

 
10. Критерии оценивания действий обучающегося 
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В оценочном листе (чек-листе) проводится отметка о наличии/отсутствии действий в ходе 
их выполнения обучающимся. Каждая позиция непременно вносится экзаменатором 
(экспертом)в оценочный лист. После выполнения обучающимся практического навыка 
экзаменатор (эксперт) подсчитывает итоговое количество баллов и фиксирует итоговую 
оценку. 
 
11. Перечень практических навыков станции 
1. Кормление тяжелобольного через назогастральный зонд. 
2. Применение пузыря со льдом. 
3. Применение согревающего компресса. 
4. Проведение оксигенотерапии через кислородную маску. 
5. Постановка очистительной клизмы. 
6. Промывание желудка взрослому пациенту. 
7. Катетеризация мочевого пузыря мужчины мягким катетером. 
8. Постановка постоянного мочевого катетера Фолея женщине. Уход за постоянным 

мочевым катетером Фолея. 
9. Пособие при гастростоме 
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Паспорт станции 3 
Участие медицинской сестры в лабораторных методах исследования 

 
1. Профессиональный стандарт (трудовые функции) 
Трудовая функция по оказанию медицинской помощи, осуществлению сестринского ухода 
и наблюдению за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях в соответствии с 
приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 31 июля 
2020 года N 475н «Об утверждении профессионального стандарта «Медицинская 
сестра/медицинский брат». 
 
2. Вид деятельности 
Сестринские технологии оказания медицинских услуг. 
 
3. Проверяемые компетенции 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность. 
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
потребителями. 
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 
вмешательств. 
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 
участниками лечебного процесса. 
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий 
медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 
ПК 2.6.Вести утвержденную медицинскую документацию. 
 
4. Продолжительность работы станции 
Общее время выполнения навыка – 10 минут. 
Время нахождения участника на станции – 8,5 минут (в случае досрочного выполнения 
практического навыка участник остается внутри станции до голосовой команды 
«Перейдите на следующую станцию»). 
 

Тайминг выполнения практического навыка 
Время 

озвучивания 
команды 

Голосовая команда Действия участника 
Время 

выполнения 
навыка 

0` Ознакомьтесь с 
заданием станции 

Ознакомление с заданием 
(брифингом) 

0,5` 

0,5` Войдите на станцию, 
осмотритесь 

Начало работы на 
станции 8,5` 8,0` У Вас осталась одна 

минута 
Продолжение работы на 

станции 
9,0` Перейдите на 

следующую станцию 
Покидает станцию и 

переходит на следующую 
1` 
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5.Задача станции 
Демонстрация обучающимся умения информировать и проводить забор биологического 
материала (мокроты, мочи, кала) пациента для лабораторных исследований по назначению 
лечащего врача 
 
6. Информация по обеспечению работы станции 
Для организации работы станции должны быть предусмотрены: 
 
6.1. Рабочее место эксперта (экзаменатора) 

№ 
п/п Перечень оборудования Количество 

1.  Стол рабочий 1 шт. 
2. Стул 1 шт. 
3. Чек-листы практических навыков в бумажном виде по количеству 

обучающихся 
4. Шариковая ручка 2 шт. 

 
6.2. Рабочее место обучающегося 
Станция должна имитировать рабочее помещение и включать оборудование (оснащение) и 
расходные материалы (из расчета на одного обучающегося): 
 
6.2.1. Перечень мебели и прочего оборудования 

№ 
п/п Перечень мебели и прочего оборудования Количество 

1.  Стол для расходных материалов 1 шт. 
2.  Кровать 1 шт. 
3.  Ширма 1 шт. 
4.  Емкость с дезинфицирующим средством 1 шт. 
5.  Ёмкость-контейнер с педалью для медицинских отходов 

класса «А»  
1 шт. 

6.  Ёмкость-контейнер с педалью для медицинских отходов 
класса «Б»  

1 шт. 

7.  Кушетка/стул 1 шт. 
8.  Укладка-контейнер для доставки проб биологического 

материала 
1 шт. 

 
6.2.2. Перечень расходных материалов 

№ 
п/п Перечень расходных материалов Количество 

1.  Жидкое мыло 1 шт. 
2.  Одноразовое полотенце 1 шт. 
3.  Кожный антисептик для обработки рук 1 шт. 
4.  Маска для лица 3-слойная медицинская одноразовая 

нестерильная 
1 шт. 

5.  Перчатки медицинские нестерильные 1 шт. 
6.  Дезинфицирующие салфетки 1 уп. 
7.  Пакет для утилизации медицинских отходов класса «А» 

любого цвета, за исключением желтого и красного 
1 шт. 



808 
 

8.  Пакет для утилизации медицинских отходов класса «Б» 
желтого цвета 

1 шт. 

9.  Впитывающая пеленка 1 уп. 
10.  Салфетки марлевые в упаковке 1 шт. 
11.  Судно 1 шт. 
12.  Жидкое мыло 1 шт. 
13.  Медицинская карта стационарного больного (форма № 

003/у) 
1 шт. 

14.  Медицинская карта пациента, получающего 
медицинскую помощь в амбулаторных условиях (форма 
№ 025/у) 

1 шт. 

15.  Пеленка/полотенце одноразовая  1 шт. 
16.  Штатив 1 шт. 
17.  Стерильные пластиковые пробирки с тупферами 

(зондами) пластик+вискоза 
1 шт. 

18.  Стерильный шпатель 1 шт. 
19.  Маркер  1 шт. 
20.  Бланки направлений на анализы 1 шт. 
21.  Стерильные пластиковые пробирки с консервантом 1 шт. 
22.  Индивидуальный контейнер для сбора мокроты 1 шт. 
23.  Стерильный контейнер для сбора мокроты 1 шт. 
24.  Индивидуальный контейнер для сбора мокроты на 

микобактерии туберкулеза 
1 шт. 

25.  Стерильный контейнер для сбора биологического 
материала  

1 шт. 

26.  Контейнер для сбора биологического материала 1 шт. 
27.  Контейнер для сбора биологического материала 3 л и 200 

мл 
1 шт. 

28.  Стеклянная палочка 1 шт. 
29.  Контейнер для сбора биологического материала в 

количестве 10 штук 
1 шт. 

 
6.2.3. Симуляционное оборудование станции и его характеристики 

№ 
п/п Характеристика симуляционного оборудования Количество 

1.  Манекен полноростовой взрослого человека со 
сгибаемыми конечностями 

1 шт. 

2.  Манекен головы 1 шт. 
3.  Манекен женской промежности 1 шт. 
4.  Манекен мужской промежности 1 шт. 

 
7. Информация (инструктаж) для участника 
Вы медицинская сестра многопрофильного стационара. Продемонстрируйте выполнение 
следующего практического навыка: 
1. Сбор мочи по Нечипоренко 
 
8. Информация для экспертов (экзаменаторов) и вспомогательного персонала 
 
8.1. Действия вспомогательного персонала перед началом работы станции 
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1. Проверка соответствия оформления и комплектования станции требованиям паспорта 
станции с учетом количества обучающихся. 

2. Проверка наличия на станции необходимых расходных материалов. 
3. Проверка готовности симуляционного оборудования к работе. 
4. Проверка готовности видеооборудования. 
5. Проверка наличия чек-листов для оценивания обучающихся с учетом их количества. 
6. Выполнение иных мероприятий, необходимых для нормальной работы станции. 
 
8.2. Действия вспомогательного персонала в ходе работы станции 
1. Включение видеокамеры при команде: «Ознакомьтесь с заданием станции» (при 

необходимости). 
2. Контроль качества видеозаписи действий обучающихся (при необходимости). 
3. Запуск симулятора и управление программным обеспечением тренажера. 
4. Приведение станции после работы каждого обучающегося в первоначальный вид:  
− привести оснащение многократного использования в исходный вид 
− удалить использованный материал 
− убедиться в наличии всего необходимого оборудования и оснащения для следующего 

обучающегося. 
 
8.3. Действия эксперта (экзаменатора) перед началом работы станции 
1. Проверка совместно со вспомогательным персоналом готовности помещения к работе 

(наличие необходимого оснащения и симуляционного оборудования).  
2. Подготовка оценочного листа (чек-листа), внесение/сверка своих персональных данных 

– фамилии, имени, отчества. 
 
8.4. Действия эксперта (экзаменатора) в ходе работы станции 
1. Идентификация обучающегося, внесение фамилии имени и отчества в оценочный лист 

(чек-лист). 
2. Проведение регистрации последовательности и правильности действий/расхождений 

обучающегося в соответствии c параметрами в оценочном листе (чек-листе). 
3. Фиксация результатов параметров тренажера в оценочном листе (чек-листе). 
 
9. Нормативно-методическое обеспечение паспорта станции 
1. Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ "Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации" 
2. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ "О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения" 
3. Постановление Правительства РФ от 04.07.2012 N 681 "Об утверждении критериев 

разделения медицинских отходов на классы по степени их эпидемиологической, 
токсикологической, радиационной опасности, а также негативного воздействия на среду 
обитания" 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 4 "Об 
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 3.3686-21 "Санитарно-
эпидемиологические требования по профилактике инфекционных болезней" 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 3 "Об 
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.1.3684-21 "Санитарно-
эпидемиологические требования к содержанию территорий городских и сельских 
поселений, к водным объектам, питьевой воде и питьевому водоснабжению, 
атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации производственных, 
общественных помещений, организации и проведению санитарно-
противоэпидемических (профилактических) мероприятий" 
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6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24.12.2020 N 44 
"Об утверждении санитарных правил СП 2.1.3678-20 "Санитарно-эпидемиологические 
требования к эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и 
транспорта, а также условиям деятельности хозяйствующих субъектов, 
осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или оказание услуг" 

7. Приказ Минтруда России от 12.01.2016 N 2н "Об утверждении профессионального 
стандарта "Младший медицинский персонал" 

8. Приказ Минздрава России от 05.08.2003 N 330 "О мерах по совершенствованию 
лечебного питания в лечебно-профилактических учреждениях Российской Федерации" 

9. Приказ Минздрава России от 12.11.2021 N 1051н "Об утверждении Порядка дачи 
информированного добровольного согласия на медицинское вмешательство и отказа от 
медицинского вмешательства, формы информированного добровольного согласия на 
медицинское вмешательство и формы отказа от медицинского вмешательства" 

10. Приказ Минздрава России от 09.01.2018 N 1н "Об утверждении требований к 
комплектации лекарственными препаратами и медицинскими изделиями укладки 
экстренной профилактики парентеральных инфекций для оказания первичной медико-
санитарной помощи, скорой медицинской помощи, специализированной медицинской 
помощи и паллиативной медицинской помощи" 

11. МУ-287-113 Методические указания по дезинфекции, предстерилизационной очистке и 
стерилизации изделий медицинского назначения" (утв. Минздравом России 30.12.1998) 

12. МУ 3.5.1.3674-20. 3.5.1. Дезинфектология. Обеззараживание рук медицинских 
работников и кожных покровов пациентов при оказании медицинской помощи. 
Методические указания (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 
14.12.2020) 

13. МУ 1.2.1105-02. 1.2. Общие вопросы. Гигиена, токсикология, санитария. Оценка 
токсичности и опасности дезинфицирующих средств. Методические указания (утв. 
Минздравом России 10.02.2002) 

14. МУ 3.5.736-99. 3.5. Дезинфектология. Технология обработки белья в медицинских 
учреждениях. Методические указания (утв. Главным государственным санитарным 
врачом РФ 16.03.1999) 

15. МР 3.5.1.0113-16. 3.5.1. Дезинфектология. Использование перчаток для профилактики 
инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи, в медицинских организациях. 
Методические рекомендации (утв. Роспотребнадзором 02.09.2016) 

16. ГОСТ Р 52623.3-2015. Национальный стандарт Российской Федерации. Технологии 
выполнения простых медицинских услуг. Манипуляции сестринского ухода (утв. и 
введен в действие Приказом Росстандарта от 31.03.2015 N 199-ст) 

17. ГОСТ Р 56819-2015. Национальный стандарт Российской Федерации. Надлежащая 
медицинская практика. Инфологическая модель. Профилактика пролежней (утв. и 
введен в действие Приказом Росстандарта от 30.11.2015 N 2089-ст) 

18. Национальная концепция профилактики инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 
06.11.2011) 

19. Письмо Минздравсоцразвития РФ от 30.11.2009 N 14-6/242888 "О правомочности 
действия Приказа Минздрава СССР от 4 октября 1980 г. N 1030". 

 
10. Критерии оценивания действий обучающегося 
В оценочном листе (чек-листе) проводится отметка о наличии/отсутствии действий в ходе 
их выполнения обучающимся. Каждая позиция непременно вносится экзаменатором 
(экспертом)в оценочный лист. После выполнения обучающимся практического навыка 
экзаменатор (эксперт) подсчитывает итоговое количество баллов и фиксирует итоговую 
оценку. 
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11. Перечень практических навыков станции 
1. Взятие пробы клинического материала из зева и носа для исследования. 
2. Подготовка пациента к исследованию мочи на общий анализ 
3. Подготовка пациента к исследованию мочи на бактериологическое исследование 
4. Подготовка пациента к исследованию мочи на сахар. 
5. Подготовка пациента к исследованию мочипо Зимницкому.  
6. Подготовка пациента к исследованию мочи по Нечипоренко. 
7. Подготовка пациента к исследованию мочи на диастазу. 
8. Подготовка пациента к исследованию кала на копрологическое исследование 
9. Подготовка пациента к исследованию кала на бактериологическое исследование. 
10. Подготовка пациента к исследованию кала на скрытую кровь. 
11. Подготовка пациента к исследованию мокроты на общий анализ. 
12. Подготовка пациента к исследованию мокроты на микобактерии туберкулеза 
13. Подготовка пациента к исследованию мокроты на бактериологическое исследование 
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Паспорт станции 4 
Выполнение инвазивных вмешательств 

 
1. Профессиональный стандарт (трудовые функции) 
Трудовая функция по оказанию медицинской помощи, осуществлению сестринского ухода 
и наблюдению за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях в соответствии с 
приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 31 июля 
2020 года N 475н «Об утверждении профессионального стандарта «Медицинская 
сестра/медицинский брат». 
 
2. Вид деятельности 
Сестринские технологии оказания медицинских услуг. 
 
3. Проверяемые компетенции 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность. 
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
потребителями. 
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 
вмешательств. 
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 
участниками лечебного процесса. 
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их 
использования. 
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий 
медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 
 
4. Продолжительность работы станции 
Общее время выполнения навыка – 10 минут. 
Время нахождения участника на станции – 8,5 минут (в случае досрочного выполнения 
практического навыка участник остается внутри станции до голосовой команды 
«Перейдите на следующую станцию»). 
 

Тайминг выполнения практического навыка 
Время 

озвучивания 
команды 

Голосовая команда Действия участника 
Время 

выполнения 
навыка 

0` Ознакомьтесь с 
заданием станции 

Ознакомление с заданием 
(брифингом) 

0,5` 

0,5` Войдите на станцию, 
осмотритесь 

Начало работы на 
станции 8,5` 8,0` У Вас осталась одна 

минута 
Продолжение работы на 

станции 
9,0` Перейдите на 

следующую станцию 
Покидает станцию и 

переходит на следующую 
1` 
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5.Задача станции 
Демонстрация обучающимся умения оказывать пособие при парентеральном введении 
лекарственных препаратов; вводить лекарственные препараты подкожно, внутримышечно, 
внутривенно; проводить катетеризацию периферических вен; непрерывное внутривенное 
введение лекарственных препаратов. 
 
6. Информация по обеспечению работы станции 
Для организации работы станции должны быть предусмотрены: 
 
6.1. Рабочее место эксперта 

№ 
п/п Перечень оборудования Количество 

1.  Стол рабочий 1 шт. 
2. Стул 1 шт. 
3. Чек-листы практических навыков в бумажном виде по количеству 

обучающихся 
4. Шариковая ручка 2 шт. 

 
6.2. Рабочее место обучающегося 
Станция должна имитировать рабочее помещение и включать оборудование (оснащение) и 
расходные материалы (из расчета на одного обучающегося): 
 
6.2.1. Перечень мебели и прочего оборудования 

№ 
п/п Перечень мебели и прочего оборудования Количество 

1.  Стол для расходных материалов 1 шт. 
2.  Манипуляционный стол 1 шт. 
3.  Кровать 1 шт. 
4.  Емкость с дезинфицирующим средством 1 шт. 
5.  Ёмкость-контейнер с педалью для медицинских отходов 

класса «А»  
1 шт. 

6.  Ёмкость-контейнер с педалью для медицинских отходов 
класса «Б»  

1 шт. 

7.  Емкость-контейнер с крышкой для сбора острых отходов 
класса «Б» 

1 шт. 

8.  Кушетка/стул 1 шт. 
9.  Укладка-контейнер для доставки проб биологического 

материала 
1 шт. 

 
6.2.2. Перечень расходных материалов 

№ 
п/п Перечень расходных материалов Количество 

1.  Жидкое мыло 1 шт. 
2.  Одноразовое полотенце 1 шт. 
3.  Кожный антисептик для обработки рук 1 шт. 
4.  Маска для лица 3-слойная медицинская одноразовая 

нестерильная 
1 шт. 

5.  Перчатки медицинские нестерильные 1 шт. 
6.  Дезинфицирующие салфетки 1 уп. 
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7.  Пакет для утилизации медицинских отходов класса «А» 
любого цвета, за исключением желтого и красного 

1 шт. 

8.  Пакет для утилизации медицинских отходов класса «Б» 
желтого цвета 

1 шт. 

9.  Перчатки медицинские нестерильные 1 шт. 
10.  Антисептические салфетки 1 уп. 
11.  Лоток стерильный 1 шт. 
12.  Стерильный пинцет 1 шт. 
13.  Стерильная вода/ 0,9 % раствор натрия хлорида 1 шт. 
14.  Ножницы 1 шт. 
15.  Шприц 10,0-20,0 мл 1 шт. 
16.  Перчатки медицинские стерильные   1 шт. 
17.  Лейкопластырь 1 шт. 
18.  Емкость с дезинфицирующим средством 1 шт. 
19.  Медицинская карта стационарного больного (форма № 

003/у) 
1 шт. 

20.  Медицинская карта пациента, получающего 
медицинскую помощь в амбулаторных условиях (форма 
№ 025/у) 

1 шт. 

21.  Салфетка марлевая стерильная в индивидуальной 
упаковке 

1 шт. 

22.  Штатив 1 шт. 
23.  Аптечка Анти-ВИЧ и укладка экстренной медицинской 

помощи (достаточно имитации в виде фото)  
1 шт. 

24.  Шприц в объеме 2 мл в комплекте с иглой  1 шт. 
25.  Иглы инъекционные однократного применения 0,6 х 

25мм  
1 шт. 

26.  Ампула с лекарственным препаратом с нанесенным 
цветным маркером для вскрытия в заводской упаковке  

1 шт. 

27.  Ножницы 1 шт. 
28.  Шприц в объеме 5 мл в комплекте с иглой  1 шт. 
29.  Игла инъекционная однократного применения длина 40-

60 мм 
1 шт. 

30.  Шприц инъекционный однократного применения в 
объеме 10 мл в комплекте с иглой  

1 шт. 

31.  Игла инъекционная однократного применения длина 40 
мм  

1 шт. 

32.  Жгут венозный 1 шт. 
33.  Салфетка тканевая под жгут  1 шт. 
34.  Подушечка из влагостойкого материала 1 шт. 
35.  Очки защитные медицинские 1 шт. 
36.  Бланк направления на анализ 1 шт. 
37.  Вакуумная система Vacutainer 1 шт. 
38.  Система для внутривенного капельного введения, в 

комплекте с иглой 
1 шт. 

39.  Флакон с лекарственным препаратом  1 шт. 
40.  Салфетка самоклеящаяся 1 шт. 
41.  Периферический венозный катетер 1 шт. 
42.  Флакон с антибактериальным препаратом для вскрытия 

в оригинальной заводской упаковке 
1 шт. 
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6.2.3. Симуляционное оборудование станции и его характеристики 

№ 
п/п Характеристика симуляционного оборудования Количество 

1.  Фантом верхней конечности для внутривенной инъекции 1 шт. 
2.  Фантом верхней конечности для подкожной инъекции  1 шт. 
3.  Сменные вкладыши для фантома верхней конечности 

для подкожного введения лекарственных средств 
1 шт. 

4.  Фантом «Ягодицы» 1 шт. 
 
7. Информация (инструктаж) для участника 
Вы медицинская сестра многопрофильного стационара. Продемонстрируйте выполнение 
следующего практического навыка: 
1. Внутривенное введение лекарственного препарата струйно 
 
8. Информация для экспертов (экзаменаторов) и вспомогательного персонала 
 
8.1. Действия вспомогательного персонала перед началом работы станции 
1. Проверка соответствия оформления и комплектования станции требованиям паспорта 

станции с учетом количества обучающихся. 
2. Проверка наличия на станции необходимых расходных материалов. 
3. Проверка готовности симуляционного оборудования к работе. 
4. Проверка готовности видеооборудования. 
5. Проверка наличия чек-листов для оценивания обучающихся с учетом их количества. 
6. Выполнение иных мероприятий, необходимых для нормальной работы станции. 
 
8.2. Действия вспомогательного персонала в ходе работы станции 
1. Включение видеокамеры при команде: «Ознакомьтесь с заданием станции» (при 

необходимости). 
2. Контроль качества видеозаписи действий обучающихся (при необходимости). 
3. Запуск симулятора и управление программным обеспечением тренажера. 
4. Приведение станции после работы каждого обучающегося в первоначальный вид:  
− привести оснащение многократного использования в исходный вид 
− удалить использованный материал 
− убедиться в наличии всего необходимого оборудования и оснащения для следующего 

обучающегося. 
 
8.3. Действия эксперта (экзаменатора) перед началом работы станции 
1. Проверка совместно со вспомогательным персоналом готовности помещения к работе 

(наличие необходимого оснащения и симуляционного оборудования).  
2. Подготовка оценочного листа (чек-листа), внесение/сверка своих персональных данных 

– фамилии, имени, отчества. 
 
8.4. Действия эксперта (экзаменатора) в ходе работы станции 
1. Идентификация обучающегося, внесение фамилии имени и отчества в оценочный лист 

(чек-лист). 
2. Проведение регистрации последовательности и правильности действий/расхождений 

обучающегося в соответствии c параметрами в оценочном листе (чек-листе). 
3. Фиксация результатов параметров тренажера в оценочном листе (чек-листе). 
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9. Нормативно-методическое обеспечение паспорта станции 
1. Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ "Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации" 
2. Приказ Минтруда России от 12.01.2016 N 2н "Об утверждении профессионального 

стандарта "Младший медицинский персонал" 
3. Приказ Минздравсоцразвития России от 04.05.2012 N 477н "Об утверждении перечня 

состояний, при которых оказывается первая помощь, и перечня мероприятий по 
оказанию первой помощи" 

4. Рекомендации по проведению реанимационных мероприятий Европейского совета по 
реанимации (пересмотр 2015 г.) Под редакцией члена-корреспондента РАН Мороза 
В.В., 2015. 

 
10. Критерии оценивания действий обучающегося 
В оценочном листе (чек-листе) проводится отметка о наличии/отсутствии действий в ходе 
их выполнения обучающимся. Каждая позиция непременно вносится экзаменатором 
(экспертом) в оценочный лист. После выполнения обучающимся практического навыка 
экзаменатор (эксперт) подсчитывает итоговое количество баллов и фиксирует итоговую 
оценку. 
 
11. Перечень практических навыков станции 
1. Подкожное введение лекарственного препарата. 
2. Внутримышечное введение лекарственного препарата. 
3. Разведение и внутримышечное введение антибактериального препарата. 
4. Внутривенное введение лекарственного препарата струйно. 
5. Внутривенное введение лекарственных препаратов (капельно) 
6. Взятие крови из периферической вены с помощью вакуумной системы BD Vacutainer. 
7. Постановка периферического венозного катетера 
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Приложение 2 
 

Маршрутный лист 
 
обучающегося _____________________________________________________ 

ФИО 
 
для прохождения II этапа экзамена по ПМ.08 Технология оказания 
медицинских услуг МДК.08.01. Манипуляционная техника. 

 

№ 
п/п № кабинета Наименование 

станции 

Отметка о 
прохождении 

(подпись 
эксперта/ 

экзаменатора) 

ФИО эксперта 
(экзаменатора) 

1 203 Станция 1   
2 204 Станция 2   
3 205 Станция 3   
4 206 Станция 4   

 
 

Обучающийся ________________ / __________________ 

 

Ответственный администратор: ___________________ / _________________ 
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КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 
 

для проведения дифференцированного зачета 
 
по МДК.09.01 Деятельность фельдшера скорой медицинской помощи 
 
Специальность 31.02.01 Лечебное дело 
 
На базе основного общего образования 
 
Форма обучения очная 
 
Курс 4 семестр 8 
 
Год начала подготовки 2022 
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РАССМОТРЕНЫ 
Протокол заседания предметно- 
цикловой комиссии №___ 
от «____» _________________ 20___ г. 
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___  
__________________/________________/ 

ОДОБРЕНЫ 
Методическим советом 
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___» 
Протокол № ___ 
от «____» _________________ 20___ г.  

 
 
 
 
 
 
 

Состав рабочей группы 
 
по разработке контрольно-оценочных средств для проведения 

дифференцированного зачета по МДК.09.01. Деятельность фельдшера скорой 
медицинской помощи 

 
№ 
п/п 

Фамилия, имя, 
отчество 

Ученая степень, 
звание 

Занимаемая 
должность Место работы 

1.  Эрденко Лариса 
Викторовна  Преподаватель 

ГБПОУ ДЗМ 
«Медицинский 
колледж № 1» 

2.  Сергеева Оксана 
Сергеевна  Преподаватель 

ГБПОУ ДЗМ 
«Медицинский 
колледж № 2» 

3.  Одиноков 
Владимир 
Петрович 

 Преподаватель 
ГБПОУ ДЗМ 

«Медицинский 
колледж № 5» 

4.  Байрамкулов 
Казбич  
Магомедович 

 Преподаватель 
ГБПОУ ДЗМ 

«Медицинский 
колледж № 7» 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 
 

1. Назначение КОC 
Контрольно-оценочные средства (КОС) для проведения 

дифференцированного зачета предназначены для контроля и оценки 
образовательных достижений, обучающихся по МДК.09.01. Деятельность 
фельдшера скорой медицинской помощи. 

2. Документы, определяющие содержание КОС 
Комплект КОС для проведения дифференцированного зачета по 

МДК.09.01. Деятельность фельдшера скорой медицинской помощи 
разработан на основании следующих нормативных документов: 
− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
− Рабочая программа по ПМ.09 Оказание скорой медицинской помощи в 

экстренной и неотложной формах вне медицинской организации  
− (Приложение ___ к ППССЗ по специальности 31.02.01 Лечебное дело). 
 

3. Характеристика структуры и содержания КОС 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 
 
Примерные модели проведения промежуточной аттестации 
 
Промежуточная аттестация проводится в один этап. 
Первый этап – тестирование, проводится в форме решения тестовых 

заданий, комплектуемых для каждого обучающегося автоматически с 
использованием информационных систем путем случайной выборки из 
единого банка тестовых заданий на образовательном портале СПО колледжа 
(например, на платформе Moodle) или письменно (несколько вариантов) с 
использованием бланков ответов. 

Материалы промежуточной аттестации, в том числе, их количество и 
уровень сложности разрабатываются и утверждаются предметно – цикловой 
комиссией. Материалы промежуточной аттестации содержат 40 тестовых 
заданий закрытого типа с выбором одного правильного ответа. 

Время начала и окончания работы над тестовыми заданиями ограничено, 
при этом на решение одного тестового задания отводится 1 минута.  

Количество попыток ограничено – не более 1 попытки. 
3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 

дифференцированного зачета по МДК.09.01. Деятельность фельдшера скорой 
медицинской помощи охватывает учебный материал, изученный в 4 семестре 
обучения. В рамках каждого варианта работы проверяется уровень подготовки 
обучающихся по всем элементам содержания, изученным за данное учебное 
время. Соотношение числа заданий по разным элементам содержания 
определяется целями работы, содержанием курса (раздела, темы), а также 
продолжительностью её проведения. 



822 
 

 
3.3. Проверяемые результаты обучения 

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Формируемые 
общие и 

профессиональные 
компетенции 

Формы контроля и 
оценки 

результатов 
обучения 

МДК.09.01. Деятельность фельдшера скорой медицинской помощи 
Умения: ПК 9.1 – 9.8* 

 
Тестовые задания 
закрытого типа с 
выбором одного 
правильного ответа 

− обеспечивать прием и передачу 
вызовов выездным бригадам 
скорой медицинской помощи, 
оперативное управление и 
контроль за работой выездных 
бригад скорой медицинской 
помощи;  

− организовать своевременный 
выезд и работу общепрофильной 
фельдшерской выездной бригады 
скорой медицинской помощи;  

− осуществлять оказание скорой 
медицинской помощи в объеме 
доврачебной помощи в 
соответствии с утвержденными 
стандартами;  

− получать необходимую 
информацию о заболевании, 
отравлении или травме от 
пациента или окружающих лиц;  

− осуществлять осмотр с оценкой 
тяжести состояния больного и 
применять объективные методы 
обследования больного 
(пострадавшего);  

− выявлять общие и специфические 
признаки неотложного 
состояния;  

− определять срочность, объем, 
содержание и последовательность 
диагностических, лечебных и 
реанимационных мероприятий;  

− ассистировать врачу при оказании 
скорой медицинской помощи;  
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− выбирать оптимальное 
тактическое решение, определять 
показания к госпитализации;  

 

− организовывать медицинскую 
эвакуацию пациента и 
осуществлять ее;  

− обеспечивать щадящую 
транспортировку пациента на 
носилках или щите с 
одновременным проведением 
интенсивной терапии;  

Знания: 
− теоретические основы 

организации скорой медицинской 
помощи взрослым, детям и при 
чрезвычайных ситуациях;  

− основные нормативные правовые 
акты, регламентирующие работу 
скорой медицинской помощи, 
права и обязанности персонала 
бригады учреждения скорой 
медицинской помощи;  

− понятие и основы организации 
скорой, в том числе скорой 
специализированной, 
медицинской помощи;  

− условия и формы оказания скорой, 
в том числе скорой 
специализированной, 
медицинской помощи;  

− поводы для вызова скорой 
медицинской помощи в 
экстренной и неотложной форме;  

− правила осуществления 
медицинской эвакуации при 
оказании скорой медицинской 
помощи;  

− организация деятельности, 
рекомендуемые штатные 
нормативы и стандарты 
оснащения станции скорой 
медицинской помощи, отделения 
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скорой медицинской помощи 
поликлиники, больницы, 
больницы скорой медицинской 
помощи, центра медицины 
катастроф;  

− правила организации 
деятельности оперативного 
отдела медицинской организации, 
оказывающей скорую 
медицинскую помощь вне 
медицинской организации;  

 

3.4. Объем времени выполнения заданий 
 

Таблица 1. Время выполнения тестовых заданий с учетом уровня 
сложности 

Вид задания Время на выполнение 
одного задания 

Количество 
заданий 

Всего 
минут 

Тестовые задания закрытого 
типа (с одним правильным 
ответом) 

1 минута 40 40 

Общее время выполнения заданий 40 минут 
 
4. Дополнительные материалы и оборудование 
 

При проведении дифференцированного зачета по МДК.09.01. 
Деятельность фельдшера скорой медицинской помощи используются 
следующие дополнительные материалы и оборудование: 

 
Учебный кабинет, оснащённый оборудованием: 

− рабочее место преподавателя; 
− посадочные места по количеству обучающихся; 
 

Технические средства обучения, необходимые для реализации 
программы: 
− мультимедийная установка; 
− компьютеры с лицензионным программным обеспечением. 

 
5. Критерии оценки 
 
Критерии оценивания результатов тестирования 
Результат тестирования формируется с использованием 

информационных систем автоматически с указанием процента правильных 
ответов от общего количества тестовых заданий. На основании итогов 
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тестирования преподаватель / экзаменатор переводит полученный результат 
из 100-бальной в 5-бальную систему оценки: 
− при результате 90-100% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 5 (отлично) 
− при результате 80-89% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 4 (хорошо) 
− при результате 70-79% правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 3 (удовлетворительно) 
− при результате 69% и менее правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий – оценка 2 (неудовлетворительно). 
Оценка за тестирование заносится в лист промежуточной аттестации в 

графу «Результаты тестирования».  
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 

1. Перечень контрольных вопросов, позволяющих оценить 
теоретическую подготовку обучающихся 

1. Терминальные состояния: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

2. Шок: клиническая картина, диагностика и дифференциальная 
диагностика, объем медицинской помощи и тактика фельдшера 

3. Кома: клиническая картина, диагностика и дифференциальная 
диагностика, объем медицинской помощи и тактика фельдшера 

4. Общее охлаждение организма: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

5. Воздействие высоких температур (тепловой, солнечный удар): 
клиническая картина, диагностика и дифференциальная диагностика, 
объем медицинской помощи и тактика фельдшера 

6. Утопление: клиническая картина, диагностика и дифференциальная 
диагностика, объем медицинской помощи и тактика фельдшера 

7. Поражение электрическим током, молнией: клиническая картина, 
диагностика и дифференциальная диагностика, объем медицинской 
помощи и тактика фельдшера 

8. Странгуляционная асфиксия: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

9. Инородное тело в дыхательных путях: клиническая картина, 
диагностика и дифференциальная диагностика, объем медицинской 
помощи и тактика фельдшера 

10. Острая дыхательная недостаточность: клиническая картина, 
диагностика и дифференциальная диагностика, объем медицинской 
помощи и тактика фельдшера 

11. Острый бронхит: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

12. Хроническая обструктивная болезнь легких: клиническая картина, 
диагностика и дифференциальная диагностика, объем медицинской 
помощи и тактика фельдшера 

13. Бронхиальная астма: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

14. Пневмония: клиническая картина, диагностика и дифференциальная 
диагностика, объем медицинской помощи и тактика фельдшера 
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15. Язвенная болезнь желудка и 12-перстной кишки: клиническая картина, 
диагностика и дифференциальная диагностика, объем медицинской 
помощи и тактика фельдшера 

16. Острая почечная недостаточность: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

17. Сахарный диабет: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

18. Острые аллергические заболевания: клиническая картина, диагностика 
и дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и 
тактика фельдшера 

19. Острый коронарный синдром: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

20. Кардиогенный шок: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

21. Острая сердечная недостаточность: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

22. Гипертонический криз: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

23. Нарушения сердечного ритма и проводимости: клиническая картина, 
диагностика и дифференциальная диагностика, объем медицинской 
помощи и тактика фельдшера 

24. Тромбоэмболия легочной артерии: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

25. Расслаивающая аневризма аорты: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

26. Острые заболевания центральной и периферической нервной системы: 
клиническая картина, диагностика и дифференциальная диагностика, 
объем медицинской помощи и тактика фельдшера 

27. Острые нарушения мозгового кровообращения: клиническая картина, 
диагностика и дифференциальная диагностика, объем медицинской 
помощи и тактика фельдшера 

28. Психические расстройства: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 
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29. Карантинные (особо опасные) заболевания: клиническая картина, 
диагностика и дифференциальная диагностика, объем медицинской 
помощи и тактика фельдшера 

30. Лихорадочные состояния: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

31. Лихорадочные состояния с экзантемой (сыпью): клиническая картина, 
диагностика и дифференциальная диагностика, объем медицинской 
помощи и тактика фельдшера 

32. Лихорадочные состояния с поражением ЦНС: клиническая картина, 
диагностика и дифференциальная диагностика, объем медицинской 
помощи и тактика фельдшера 

33. Острые кишечные инфекции: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

34. Острые хирургические заболевания органов брюшной полости: 
клиническая картина, диагностика и дифференциальная диагностика, 
объем медицинской помощи и тактика фельдшера 

35. Острое желудочно-кишечное кровотечение: клиническая картина, 
диагностика и дифференциальная диагностика, объем медицинской 
помощи и тактика фельдшера 

36. Спонтанный пневмоторакс: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

37. Травмы: клиническая картина, диагностика и дифференциальная 
диагностика, объем медицинской помощи и тактика фельдшера 

38. Термические повреждения: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

39. Химические повреждения: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

40. Мочекаменная болезнь: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

41. Острая задержка мочеиспускания: диагностика и дифференциальная 
диагностика, объем медицинской помощи и тактика фельдшера 

42. Ранения век и окологлазничной области: диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

43. Травма глаза и глазницы: диагностика и дифференциальная 
диагностика, объем медицинской помощи и тактика фельдшера 

44. Перелом костей носа: диагностика и дифференциальная диагностика, 
объем медицинской помощи и тактика фельдшера 
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45. Инородное тело дыхательных путей: клиническая картина, диагностика 
и дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и 
тактика фельдшера 

46. Спазм гортани и ларингизм (стридор): клиническая картина, 
диагностика и дифференциальная диагностика, объем медицинской 
помощи и тактика фельдшера 

47. Эктопическая беременность: диагностика и дифференциальная 
диагностика, объем скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

48. Аномальные маточные кровотечения: диагностика и дифференциальная 
диагностика, объем скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

49. Невынашивание беременности: диагностика и дифференциальная 
диагностика, объем скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

50. Разрыв матки: диагностика и дифференциальная диагностика, объем 
скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

51. Преэклампсия и эклампсия: диагностика и дифференциальная 
диагностика, объем скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

52. Роды вне родильного дома: диагностика, дифференциальная 
диагностика, объем медицинской помощи и тактика фельдшера 

53. Кровотечения в послеродовом периоде: диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем скорой медицинской помощи и 
тактика фельдшера 

54. Отравление лекарственными средствами: диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем скорой медицинской помощи и 
тактика фельдшера 

55. Отравление наркотиками и галлюциногенами: диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем скорой медицинской помощи и 
тактика фельдшера 

56. Отравление этанолом: диагностика и дифференциальная диагностика, 
объем скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

57. Отравление метанолом, органическими растворителями: диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем скорой медицинской помощи и 
тактика фельдшера 

58. Терминальные состояния и сердечно-легочная реанимация у детей и 
новорожденных: диагностика и дифференциальная диагностика, объем 
скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

59. Шок у детей: диагностика и дифференциальная диагностика, объем 
скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

60. Острая сосудистая недостаточность у детей: диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем скорой медицинской помощи и 
тактика фельдшера 

61. Инородное тело дыхательных путей у детей: диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем скорой медицинской помощи и 
тактика фельдшера 
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62. Токсический эпидермальный некролиз: диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем скорой медицинской помощи и 
тактика фельдшера 

63. Пневмония у детей: диагностика и дифференциальная диагностика, 
объем скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

64. Сахарный диабет у детей: диагностика и дифференциальная 
диагностика, объем скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

65. Нарушения сердечного ритма у детей: диагностика и дифференциальная 
диагностика, объем скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

66. Острый стенозирующий ларинготрахеит (синдром крупа): диагностика 
и дифференциальная диагностика, объем скорой медицинской помощи 
и тактика фельдшера 

67. Острый бронхит у детей: диагностика и дифференциальная диагностика, 
объем скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

68. Острые хирургические и урологические заболевания у детей: 
диагностика и дифференциальная диагностика, объем скорой 
медицинской помощи и тактика фельдшера 

69. Отравления у детей: диагностика и дифференциальная диагностика, 
объем скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

70. Травмы у детей: диагностика и дифференциальная диагностика, объем 
скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

 

3. Пример формулировки тестовых заданий 
 
Инструкция: выберите один правильный ответ 

1. «Терапевтическое окно» при остром нарушении мозгового 
кровообращения составляет ______ часа 

A. 4,5 
B. 6 
C. 3 
D. 12 

 

7. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 
промежуточной аттестации 
 

7.1. Основные печатные издания: 
1. Вёрткин, А. Л. Неотложная медицинская помощь на 

догоспитальном этапе: учебник / А.Л Вёрткин, Л.А. Алексанян, М.В 
Балабанова [и др]; под ред. А. Л. Вёрткина. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 544с. 

7.2. Дополнительные источники: 
2. Левчук, И.П. Оказание первичной доврачебной медико-

санитарной помощи при неотложных и экстремальных состояниях 
[Электронный ресурс]: учеб. для мед. колледжей и училищ / И. П. Левчук [и 
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др.]. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 288 с.: ил. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-4495-
5 - Режим доступа: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970444955.html 

3. Логвина, В. К. Неотложная медицинская помощь на 
догоспитальном этапе. Синдромная патология и дифференциальная 
диагностика: учебное пособие / В. К. Логвина, А. Ф. Купреенкова.   - Санкт-
Петербург: Лань, 2020.   - 284 с.   - ISBN 978-5-8114-4770-1.   - Текст: 
электронный // Лань: электронно-библиотечная система.   - URL: 
https://e.lanbook.com/book/136170    

4. Папаян, Е.Г. Оказание неотложной медицинской помощи детям. 
Алгоритмы манипуляций: учебное пособие / Е.Г. Папаян, О.Л. Ежова.   - 
Санкт-Петербург: Лань, 2019.   - 176 с.   - ISBN 978-5-8114-3446-6.   - Текст: 
электронный // Лань: электронно-библиотечная система.   - URL: 
https://e.lanbook.com/book/113928   
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 

1. Тестовые задания для проведения экзамена (квалификационного) 
по МДК.09.01. Деятельность фельдшера скорой медицинской помощи 
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КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 
 

для проведения экзамена (квалификационного) 
 
по ПМ 09 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной 
формах вне медицинской организации 
 
Специальность 31.02.01 Лечебное дело 
 
На базе среднего общего образования 
 
Форма обучения очная 
 
Курс 4 семестр 8 
 
Год начала подготовки 2022 
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РАССМОТРЕНЫ 
Протокол заседания предметно- 
цикловой комиссии №___ 
от «____» _________________ 20___ г. 
Председатель предметно-цикловой 
комиссии №___  
__________________/________________/ 

ОДОБРЕНЫ 
Методическим советом 
ГБПОУ ДЗМ «МК № ___» 
Протокол № ___ 
от «____» _________________ 20___ г.  

 
 
 
 
 
 
 

Состав рабочей группы 
 
по разработке контрольно-оценочных средств для проведения экзамена 

квалификационного по ПМ 09 Оказание скорой медицинской помощи в 
экстренной и неотложной формах вне медицинской организации 

 
№ 
п/п 

Фамилия, имя, 
отчество 

Ученая степень, 
звание 

Занимаемая 
должность Место работы 

1.  Эрденко Лариса 
Викторовна  Преподаватель 

ГБПОУ ДЗМ 
«Медицинский 
колледж № 1» 

2.  Сергеева Оксана 
Сергеевна  Преподаватель 

ГБПОУ ДЗМ 
«Медицинский 
колледж № 2» 

3.  Одиноков 
Владимир 
Петрович 

 Преподаватель 
ГБПОУ ДЗМ 

«Медицинский 
колледж № 5» 

4.  Байрамкулов 
Казбич  
Магомедович 

 Преподаватель 
ГБПОУ ДЗМ 

«Медицинский 
колледж № 7» 

 
 

Рецензенты: 
 

1. Гагаева И. В., преподаватель ГБПОУ ДЗМ «Медицинский колледж №7» 
2. Юдина И. А., преподаватель ГБПОУ ДЗМ «Медицинский колледж №2» 
3. Одиноков В. П., преподаватель ГБПОУ ДЗМ «Медицинский 

колледж №5» 
4. Соломенцева Е. Н., преподаватель ГБПОУ ДЗМ «Медицинский колледж 

№ 1» 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 
 

1. Назначение КОC 
Контрольно-оценочные средства (КОС) для проведения экзамена 

(квалификационного) предназначены для контроля и оценки образовательных 
достижений, обучающихся по ПМ 09 Оказание скорой медицинской помощи 
в экстренной и неотложной формах вне медицинской организации. 

2. Документы, определяющие содержание КОС 
Комплект КОС для проведения экзамена (квалификационного) ПМ 09 

Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах 
вне медицинской организации разработан на основании следующих 
нормативных документов: 
− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
− Рабочая программа по ПМ.09 Оказание скорой медицинской помощи в 

экстренной и неотложной формах вне медицинской организации  
− (Приложение ___ к ППССЗ по специальности 31.02.01 Лечебное дело). 
 

3. Характеристика структуры и содержания КОС 
3.1. Структура (модель) проведения промежуточной аттестации 

 
Двухэтапная модель проведения экзамена (квалификационного) по ПМ 

09 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах 
вне медицинской организации 

Промежуточная аттестация проводится в два этапа. 
Первый этап – тестирование, проводится в форме решения тестовых 

заданий, комплектуемых для каждого обучающегося автоматически с 
использованием информационных систем путем случайной выборки из 
единого банка тестовых заданий на образовательном портале СПО колледжа 
(например, на платформе Moodle) или письменно (несколько вариантов) с 
использованием бланков ответов. 

Материалы промежуточной аттестации, в том числе, их количество и 
уровень сложности разрабатываются и утверждаются предметно – цикловой 
комиссией. Материалы промежуточной аттестации содержат 60 тестовых 
заданий закрытого типа с выбором одного правильного ответа. 

Время начала и окончания работы над тестовыми заданиями ограничено, 
при этом на решение одного тестового задания отводится 1 минута. 

Второй этап – практический, проводится очно в образовательной 
организации. 

Обучающийся допускается ко второму этапу промежуточной аттестации 
в случае оценки результата прохождения первого этапа как «сдано» - 70% и 
более от общего количества тестовых заданий.  
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Обучающийся не допускается к прохождению второго этапа 
промежуточной аттестации в случае оценки результата прохождения первого 
этапа как «не сдано» - 69% и менее от общего количества тестовых заданий.  

Формат проведения: выполнение практических заданий с 
демонстрацией практических навыков по оценочным листам (чек-листам) на 
заранее подготовленных станциях (метод ОСКЭ) и демонстрацией 
практических навыков по оценочным листам (чек-листам) и др. 

Второй этап экзамена состоит из 35 экзаменационных билетов, каждый 
из которых содержит по 4 практических вопроса. 

 
3.2. Содержание (объем) проверяемого материала 
экзамена (квалификационного) по ПМ 09 Оказание скорой медицинской 

помощи в экстренной и неотложной формах вне медицинской организации 
охватывает учебный материал, изученный в 8 семестре обучения. В рамках 
каждого варианта работы проверяется уровень подготовки обучающихся по 
всем элементам содержания, изученным за данное учебное время. 
Соотношение числа заданий по разным элементам содержания определяется 
целями работы, содержанием курса (раздела, темы), а также 
продолжительностью её проведения. 
 
3.3. Проверяемые результаты обучения 
 

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формируемые общие 
и профессиональные 

компетенции 

Формы контроля и 
оценки результатов 

обучения 
ПМ 09 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне 

медицинской организации 
Умения: ПК 9.1 – 9.8* 

 
Тестовые задания 
закрытого типа с 
выбором одного 
правильного ответа 

− обеспечивать прием и передачу вызовов 
выездным бригадам скорой 
медицинской помощи, оперативное 
управление и контроль за работой 
выездных бригад скорой медицинской 
помощи;  

− организовать своевременный выезд и 
работу общепрофильной фельдшерской 
выездной бригады скорой медицинской 
помощи;  

− осуществлять оказание скорой 
медицинской помощи в объеме 
доврачебной помощи в соответствии с 
утвержденными стандартами;  

Теоретические 
вопросы 

− получать необходимую информацию о 
заболевании, отравлении или травме от 
пациента или окружающих лиц;  

Демонстрация 
практического навыка 

− осуществлять осмотр с оценкой тяжести 
состояния больного и применять 
объективные методы обследования 
больного (пострадавшего);  
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− выявлять общие и специфические 
признаки неотложного состояния;  

− определять срочность, объем, 
содержание и последовательность 
диагностических, лечебных и 
реанимационных мероприятий;  

− ассистировать врачу при оказании 
скорой медицинской помощи;  

− выбирать оптимальное тактическое 
решение, определять показания к 
госпитализации;  

 

− организовывать медицинскую 
эвакуацию пациента и осуществлять ее;  

− обеспечивать щадящую 
транспортировку пациента на носилках 
или щите с одновременным 
проведением интенсивной терапии;  

Знания: 
− теоретические основы организации 

скорой медицинской помощи взрослым, 
детям и при чрезвычайных ситуациях;  

− основные нормативные правовые акты, 
регламентирующие работу скорой 
медицинской помощи, права и 
обязанности персонала бригады 
учреждения скорой медицинской 
помощи;  

− понятие и основы организации скорой, в 
том числе скорой специализированной, 
медицинской помощи;  

− условия и формы оказания скорой, в том 
числе скорой специализированной, 
медицинской помощи;  

− поводы для вызова скорой медицинской 
помощи в экстренной и неотложной 
форме;  

− правила осуществления медицинской 
эвакуации при оказании скорой 
медицинской помощи;  

− организация деятельности, 
рекомендуемые штатные нормативы и 
стандарты оснащения станции скорой 
медицинской помощи, отделения скорой 
медицинской помощи поликлиники, 
больницы, больницы скорой 
медицинской помощи, центра медицины 
катастроф;  

− правила организации деятельности 
оперативного отдела медицинской 
организации, оказывающей скорую 
медицинскую помощь вне медицинской 
организации;  
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3.4. Объем времени выполнения заданий 
 

Таблица 1. Время выполнения тестовых заданий с учетом уровня 
сложности 

Вид задания Время на выполнение 
одного задания 

Количество 
заданий 

Всего 
минут 

Тестовые задания закрытого 
типа (с одним правильным 
ответом) 

1 минута 60 60 

Общее время выполнения заданий 60 минут 
 

Таблица 2. Дорожная карта и тайминг выполнения практического 
задания 

Выполняемые действия Время начала 
выполнения 

Время окончания 
выполнения 

Ознакомление с практическим заданием 0` 2,0` 
Задание 1. 2,0` 2,0` 
Постановка предварительного диагноза 2,0` 5,0` 
Определение объема медицинской помощи и 
тактики фельдшера на догоспитальном этапе в 
соответствии с алгоритмами СМП г. Москвы 

5,0` 10,0` 

Выполнение практического навыка 1 10,0` 20,0` 
Выполнение практического навыка 2 20,0` 30,0` 
Завершение выполнения практического 
задания 30,0` 

 
4. Дополнительные материалы и оборудование 

 

При проведении дифференцированного зачета по ПМ 09 Оказание 
скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне 
медицинской организации используются следующие дополнительные 
материалы и оборудование: 

 
Учебный кабинет, оснащённый оборудованием: 

− Ампула с лекарственным препаратом с нанесенным цветным маркером для 
вскрытия в оригинальной заводской упаковке 

− Бинты (широкие) 
− Ведро объёмом 10 л 
− Водный термометр 
− Водорастворимый гель лубрикант  
− Воронка емкостью 1 л 
− Воротник Шанца 
− Гель электропроводящий 
− Дезинфицирующие салфетки 
− Емкость для воды с ручкой 
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− Емкость для промывных вод 
− Емкость-контейнер с крышкой для сбора острых отходов класса «Б» 
− Емкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «А» 
− Жгут артериальный 
− Жгут венозный 
− Защитные медицинские очки 
− Игла инъекционная однократного применения длина 30-40 мм 
− Кушетка медицинская 
− Кушетка медицинская 
− Манекен в полный рост 
− Манекен в полный рост 
− Манекен полноростовой взрослого человека со сгибаемыми конечностями 
− Салфетка тканевая под жгут 
− Манипуляционный стол 
− Маска для лица 
− Маска для лица 3-х слойная медицинская одноразовая нестерильная 
− Маска для лица 3-хслойная медицинская одноразовая нестерильная (из 

расчета 1 шт на одну попытку аккредитуемого) 
− Маска медицинская 
− Медицинская документация 
− Муляж анатомический «ВОВ» (с подставкой) лежащий на полу 
− Набор с ларингиальной трубкой LT7LT-D/LTS-D/LTS-II (ларингиальная 

трубка, раздуватель) 
− Напольный коврик  
− Очки защитные медицинские 
− Пакет для утилизации медицинских отходов класса «А» любого цвета, 

кроме желтого и красного 
− Пакет для утилизации медицинских отходов класса «Б» желтого цвета 
− Перчатки медицинские нестерильные 
− Перчатки медицинские стерильные 
− Письменный стол 
− Подушечка из влагостойкого материала 
− Посадочные места по количеству обучающихся; 
− Прибор для измерения артериального давления (тонометр) 
− Простынь одноразовая 
− Пульсоксиметр, датчики 
− Рабочее место преподавателя; 
− Реанимационный дыхательный мешок для взрослых 2000 мл (мешок Амбу) 
− Резиновая трубка длиной 70 см (для удлинения зонда) и стеклянная 

соединительная трубка диаметром не менее 8 мм 
− Салфетка с антисептиком одноразовая 
− Салфетка тканевая под жгут 
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− Салфетки с антисептиком 
− Стетофонендоскоп 
− Стол для записей 
− Стол для расходных материалов 
− Стул 
− Стул для пациента 
− Сухие марлевые салфетки 
− Толстый стерильный желудочный зонд диаметром 10-15 мм, длиной - 100-

см с метками на расстоянии 45, 55, 65 см от слепого конца 
− Тонометр 
− Торс механический взрослого для отработки приемов сердечно-легочной 

реанимации, лежащий на полу 
− Транспортная шина Крамера большая 
− Транспортная шина Крамера малая 
− Укладка экстренной профилактики парентеральной инфекции и укладка 

экстренной медицинской помощи (достаточно имитации в виде фото) 
− Фантом для пальпации живота 
− Фантом для промывания желудка 
− Фартук клеенчатый одноразовый 
− Фиксатор-антизакусыватель для ларингиальной трубки 
− Фиксатор-лента для антизакусывателя 
− Фонендоскоп 
− Формы медицинской документации: лист назначения 
− Шариковая ручка с синими чернилами 
− Шприц Жанэ одноразовый 20 мл (из расчета 1 шт. На одну попытку 

аккредитуемого) 
− Шприц инъекционный однократного применения в объеме 10 мл., в 

комплекте с иглой  
− Электрокардиограф 
 

Технические средства обучения, необходимые для реализации 
программы: 
− мультимедийная установка; 
− компьютеры с лицензионным программным обеспечением. 

 
5. Критерии оценки 
Критерии оценивания результатов тестирования 
Результат тестирования формируется с использованием 

информационных систем автоматически с указанием процента правильных 
ответов от общего количества тестовых заданий. На основании итогов 
тестирования преподаватель / экзаменатор переводит полученный результат 
из 100-бальной в 5-бальную систему оценки: 
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− при результате 90-100% правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 5 (отлично) 

− при результате 80-89% правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 4 (хорошо) 

− при результате 70-79% правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 3 (удовлетворительно) 

− при результате 69% и менее правильных ответов от общего числа тестовых 
заданий – оценка 2 (неудовлетворительно). 

Оценка за тестирование заносится в лист промежуточной аттестации в 
графу «Результаты тестирования». 
 

Критерии оценивания выполнения практического задания 
Оценка выполнения практического задания с демонстрацией двух 

практических навыков проводится по оценочным листам (чек-листам). 
Каждый пункт оценочного листа (чек-листа) имеет весовой коэффициент 
(балл оценивания). Расчет итогового показателя осуществляется в 
соответствии с критериями оценивания, представленными в каждом 
оценочном листе (чек-листе). В результате выполнения каждого 
практического навыка преподавателем / экзаменатором в индивидуальный 
экзаменационный (маршрутный) лист заносится оценка согласно 
нижеприведённым критериям: 

 
Критерии оценки в % Оценка 

100-90% 5 (отлично) 
89-80% 4 (хорошо) 
79-70% 3 (удовлетворительно) 

Менее 70% 2 (неудовлетворительно) 
 
Итоговая оценка формируется в виде средней арифметической из двух 

оценок, выставленных за каждый практический навык, и заносится в 
ведомость. 

 
Оценка выполнения практических заданий заносится в 

экзаменационный лист в графу «Практические задания».  
Итоговая оценка по ПМ 09 Оказание скорой медицинской помощи в 

экстренной и неотложной формах вне медицинской организации формируется 
выведением среднего балла по результатам тестирования и выполнения 
практических заданий и заносится экзаменатором (экзаменационной 
комиссией) в ведомость. 
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II. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
 

1. Перечень контрольных вопросов, позволяющих оценить 
теоретическую подготовку обучающихся 

1. Терминальные состояния: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

2. Шок: клиническая картина, диагностика и дифференциальная 
диагностика, объем медицинской помощи и тактика фельдшера 

3. Кома: клиническая картина, диагностика и дифференциальная 
диагностика, объем медицинской помощи и тактика фельдшера 

4. Общее охлаждение организма: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

5. Воздействие высоких температур (тепловой, солнечный удар): 
клиническая картина, диагностика и дифференциальная диагностика, 
объем медицинской помощи и тактика фельдшера 

6. Утопление: клиническая картина, диагностика и дифференциальная 
диагностика, объем медицинской помощи и тактика фельдшера 

7. Поражение электрическим током, молнией: клиническая картина, 
диагностика и дифференциальная диагностика, объем медицинской 
помощи и тактика фельдшера 

8. Странгуляционная асфиксия: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

9. Инородное тело в дыхательных путях: клиническая картина, 
диагностика и дифференциальная диагностика, объем медицинской 
помощи и тактика фельдшера 

10. Острая дыхательная недостаточность: клиническая картина, 
диагностика и дифференциальная диагностика, объем медицинской 
помощи и тактика фельдшера 

11. Острый бронхит: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

12. Хроническая обструктивная болезнь легких: клиническая картина, 
диагностика и дифференциальная диагностика, объем медицинской 
помощи и тактика фельдшера 

13. Бронхиальная астма: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

14. Пневмония: клиническая картина, диагностика и дифференциальная 
диагностика, объем медицинской помощи и тактика фельдшера 
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15. Язвенная болезнь желудка и 12-перстной кишки: клиническая картина, 
диагностика и дифференциальная диагностика, объем медицинской 
помощи и тактика фельдшера 

16. Острая почечная недостаточность: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

17. Сахарный диабет: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

18. Острые аллергические заболевания: клиническая картина, диагностика 
и дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и 
тактика фельдшера 

19. Острый коронарный синдром: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

20. Кардиогенный шок: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

21. Острая сердечная недостаточность: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

22. Гипертонический криз: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

23. Нарушения сердечного ритма и проводимости: клиническая картина, 
диагностика и дифференциальная диагностика, объем медицинской 
помощи и тактика фельдшера 

24. Тромбоэмболия легочной артерии: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

25. Расслаивающая аневризма аорты: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

26. Острые заболевания центральной и периферической нервной системы: 
клиническая картина, диагностика и дифференциальная диагностика, 
объем медицинской помощи и тактика фельдшера 

27. Острые нарушения мозгового кровообращения: клиническая картина, 
диагностика и дифференциальная диагностика, объем медицинской 
помощи и тактика фельдшера 

28. Психические расстройства: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 
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29. Карантинные (особо опасные) заболевания: клиническая картина, 
диагностика и дифференциальная диагностика, объем медицинской 
помощи и тактика фельдшера 

30. Лихорадочные состояния: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

31. Лихорадочные состояния с экзантемой (сыпью): клиническая картина, 
диагностика и дифференциальная диагностика, объем медицинской 
помощи и тактика фельдшера 

32. Лихорадочные состояния с поражением ЦНС: клиническая картина, 
диагностика и дифференциальная диагностика, объем медицинской 
помощи и тактика фельдшера 

33. Острые кишечные инфекции: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

34. Острые хирургические заболевания органов брюшной полости: 
клиническая картина, диагностика и дифференциальная диагностика, 
объем медицинской помощи и тактика фельдшера 

35. Острое желудочно-кишечное кровотечение: клиническая картина, 
диагностика и дифференциальная диагностика, объем медицинской 
помощи и тактика фельдшера 

36. Спонтанный пневмоторакс: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

37. Травмы: клиническая картина, диагностика и дифференциальная 
диагностика, объем медицинской помощи и тактика фельдшера 

38. Термические повреждения: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

39. Химические повреждения: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

40. Мочекаменная болезнь: клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

41. Острая задержка мочеиспускания: диагностика и дифференциальная 
диагностика, объем медицинской помощи и тактика фельдшера 

42. Ранения век и окологлазничной области: диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и тактика 
фельдшера 

43. Травма глаза и глазницы: диагностика и дифференциальная 
диагностика, объем медицинской помощи и тактика фельдшера 

44. Перелом костей носа: диагностика и дифференциальная диагностика, 
объем медицинской помощи и тактика фельдшера 
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45. Инородное тело дыхательных путей: клиническая картина, диагностика 
и дифференциальная диагностика, объем медицинской помощи и 
тактика фельдшера 

46. Спазм гортани и ларингизм (стридор): клиническая картина, 
диагностика и дифференциальная диагностика, объем медицинской 
помощи и тактика фельдшера 

47. Эктопическая беременность: диагностика и дифференциальная 
диагностика, объем скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

48. Аномальные маточные кровотечения: диагностика и дифференциальная 
диагностика, объем скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

49. Невынашивание беременности: диагностика и дифференциальная 
диагностика, объем скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

50. Разрыв матки: диагностика и дифференциальная диагностика, объем 
скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

51. Преэклампсия и эклампсия: диагностика и дифференциальная 
диагностика, объем скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

52. Роды вне родильного дома: диагностика, дифференциальная 
диагностика, объем медицинской помощи и тактика фельдшера 

53. Кровотечения в послеродовом периоде: диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем скорой медицинской помощи и 
тактика фельдшера 

54. Отравление лекарственными средствами: диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем скорой медицинской помощи и 
тактика фельдшера 

55. Отравление наркотиками и галлюциногенами: диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем скорой медицинской помощи и 
тактика фельдшера 

56. Отравление этанолом: диагностика и дифференциальная диагностика, 
объем скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

57. Отравление метанолом, органическими растворителями: диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем скорой медицинской помощи и 
тактика фельдшера 

58. Терминальные состояния и сердечно-легочная реанимация у детей и 
новорожденных: диагностика и дифференциальная диагностика, объем 
скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

59. Шок у детей: диагностика и дифференциальная диагностика, объем 
скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

60. Острая сосудистая недостаточность у детей: диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем скорой медицинской помощи и 
тактика фельдшера 

61. Инородное тело дыхательных путей у детей: диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем скорой медицинской помощи и 
тактика фельдшера 
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62. Токсический эпидермальный некролиз: диагностика и 
дифференциальная диагностика, объем скорой медицинской помощи и 
тактика фельдшера 

63. Пневмония у детей: диагностика и дифференциальная диагностика, 
объем скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

64. Сахарный диабет у детей: диагностика и дифференциальная 
диагностика, объем скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

65. Нарушения сердечного ритма у детей: диагностика и дифференциальная 
диагностика, объем скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

66. Острый стенозирующий ларинготрахеит (синдром крупа): диагностика 
и дифференциальная диагностика, объем скорой медицинской помощи 
и тактика фельдшера 

67. Острый бронхит у детей: диагностика и дифференциальная диагностика, 
объем скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

68. Острые хирургические и урологические заболевания у детей: 
диагностика и дифференциальная диагностика, объем скорой 
медицинской помощи и тактика фельдшера 

69. Отравления у детей: диагностика и дифференциальная диагностика, 
объем скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

70. Травмы у детей: диагностика и дифференциальная диагностика, объем 
скорой медицинской помощи и тактика фельдшера 

 

2. Перечень практических умений (навыков), позволяющих оценить 
практическую подготовку обучающихся 

1. Внутривенное капельное введение лекарственного препарата  
2. Определение окружности живота, высоты стояния дна матки у беременных женщин 
3. Выслушивание и подсчет сердцебиения плода 
4. Техника наложения артериального жгута 
5. Техника проведения электрокардиографии 
6. Внутримышечное введение лекарственного препарата 
7. Наложение окклюзионной повязки на грудную клетку 
8. Восстановление дыхательных путей с помощью установки ларингеальной трубки 
9. Определение менингеальных симптомов 
10. Техника наложения крестообразной повязки на затылок 
11. Промывание желудка толстым желудочным зондом 
12. Катетеризация мочевого пузыря катетером мягким Нелатона женщины 
13. Внутривенное струйное введение налоксона 
14. Внутривенное струйное введение лекарственного препарата 
15. 1Проведение коникотомии 
16. Постановка периферического венозного катетера 
17. Определение глюкозы крови экспресс-методом (глюкометрия) 
18. Измерение артериального давления механическим тонометром 
19. Проведение ингаляции с помощью компрессорного небулайзера 
20. Проведение транспортной иммобилизации при переломе костей нижней конечности 
21. Наложение воротника Шанца при повреждении шейного отдела позвоночника 
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22. Базовая сердечно-легочная реанимация 
 

3. Пример формулировки тестовых заданий 
 
Инструкция: выберите один правильный ответ 

1. «Терапевтическое окно» при остром нарушении мозгового 
кровообращения составляет ______ часа 

A. 4,5 
B. 6 
C. 3 
D. 12 

4. Пример формулировки практических заданий  
 

 

РАССМОТРЕНО 
Протокол заседания  
предметной цикловой  
комиссии №___ 
от «___» ________ 20__ г. 
 
 

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ 
БИЛЕТ № 1 

для проведения I этапа экзамена 
(квалификационного) по  

ПМ.09  
Оказание скорой медицинской 

помощи в экстренной и неотложной 
формах вне медицинской 

организации 
Специальность 31.02.01  

Лечебное дело 

УТВЕРЖДАЮ 
Заместитель директора по 

учебной работе 
_______/__________/ 

«___» ________ 20__ г 

 
Инструкция: 
1. Внимательно прочитайте и выполните задания. 
Вы можете воспользоваться медицинской документацией, предметами медицинского назначения, 
имеющимися на специальном столе. 
2. Максимальное время для выполнения заданий – 30 минут. 
Задание 1.  

− поставьте предварительный диагноз; 
− определите объем медицинской помощи и тактику фельдшера на догоспитальном 

этапе в соответствии с алгоритмами СМП г. Москвы; 
− продемонстрируйте на фантоме технику внутривенного капельного введения 500мл - 

0,9% раствора хлорида натрия в соответствии с алгоритмом выполнения. 
Первичный вызов бригады СМП к пациентке З., 30 лет. 
Повод к вызову: боль в животе, кратковременная потеря сознания. 
Жалобы на резкую боль справа внизу живота, кратковременную потерю сознания.  
Анамнез: перенесенные заболевания – ветряная оспа, краснуха в детстве, ОРЗ. Аллергоанамнез не 
отягощен. Контакт с инфекционными больными отрицает. Гинекологические заболевания – 
хронический правосторонний аднексит в течение 5 лет, состоит на диспансерном учете у гинеколога 
по месту жительства. Менструации с 13 лет, по 3-4 дня, умеренные, безболезненные, регулярные. 
Отмечает задержку менструаций на 3 недели. Половая жизнь с 19 лет. Брак 1. Контрацепцию 
отрицает. Беременностей 5, из них 2 родов, 3 искусственных аборта, последний 9 месяцев назад 
осложнился обострением хронического воспаления придатков справа. Считает себя больной в 
течение недели, когда появились тошнота и слабость по утрам. Час назад появилась резкая боль 
справа внизу живота, кратковременная потеря сознания. 
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Объективно: состояние средней тяжести. Сознание ясное. Положение вынужденное. Кожа и 
видимые слизистые бледные, чистые. Зев чистый. Лимфоузлы не увеличены. Отёков нет. 
Температура тела 36,5ºС. 
Органы дыхания: ЧДД 17 в мин. Дыхание свободное. Аускультативно - везикулярное дыхание, 
хрипов нет. Перкуторный звук легочный. Кашля нет. 
Органы кровообращения: пульс 90 уд/мин, ритмичный, слабого наполнения. АД 90/60 мм рт. ст. на 
обеих руках. Привычное АД 110/70 мм рт. ст. ЧСС 90 уд/мин. Тоны сердца ясные, ритмичные, 
шумов нет. 
Органы пищеварения: язык влажный, чистый. Живот правильной формы, напряжен и болезненный 
в нижних отделах при пальпации. Симптом Щеткина-Блюмберга положительный в правой 
подвздошной области. Печень и селезенка не пальпируются. Рвоты нет. Стул был накануне, 
оформленный. 
Нервная система: поведение спокойное. Контакт сохранен. Чувствительность сохранена. Речь 
внятная. Зрачки: OD=OS обычные, реакция на свет живая. Асимметрии лица нет. Менингеальные 
симптомы отрицательные. Очаговые симптомы отсутствуют. Координация не нарушена.  
Мочевыделительная система: симптом поколачивания (-) с обеих сторон. Мочеиспускание 
свободное, безболезненное. 
Status localis: оволосение по женскому типу. Наружные половые органы развиты правильно. При 
перкуссии - притупление перкуторного звука в нижних отделах живота. Из половых путей 
выделения светлые. 
 
Задание 2.  

− продемонстрируйте на фантоме технику базовой сердечно-легочной реанимации в 
соответствии с алгоритмом выполнения. 
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5. Оценочные листы (чек-листы) для проверки практических 
навыков 

Приложение 1 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.09 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне 
медицинской организации 

  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г.   
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: внутривенное капельное введение лекарственного 
препарата 
 

№ 
п/п Перечень практических действий Форма 

представления 

Отметка о 
выполнени

и 
да/нет 

Подготовка к процедуре 
1.  Установить контакт с пациентом: поздороваться, представиться, 

обозначить свою роль 
Сказать  

2.  Попросить пациента представиться  Сказать  
3.  Сверить ФИО пациента с медицинской документацией (листом 

назначений) 
Сказать  

4.  Сообщить пациенту о назначении врача Сказать  
5.  Объяснить ход и цель процедуры Сказать  
6.  Убедиться в наличии у пациента добровольного 

информированного согласия на предстоящую процедуру 
Сказать  

7.  Предложить пациенту опорожнить мочевой пузырь, учитывая 
длительность выполнения процедуры 

Сказать  

8.  Предложить или помочь пациенту занять удобное положение на 
кушетке лежа на спине 

Сказать  

Подготовка к проведению процедуры 
9.  Проверить герметичность упаковки с системой для 

внутривенного капельного вливания однократного применения 
Выполнить/Сказать   

10.  Проверить срок годности упаковки с системой для 
внутривенного капельного вливания однократного применения 

Выполнить/Сказать  

11.  Проверить герметичность упаковки салфеток с антисептиком  Выполнить/Сказать  
12.  Проверить срок годности салфеток с антисептиком  Выполнить/Сказать  
13.  Сверить флакон с лекарственным препаратом с назначением 

врача  
Выполнить/Сказать  

14.  Проверить дозировку лекарственного препарата  Выполнить/Сказать  
15.  Проверить срок годности лекарственного препарата  Выполнить/Сказать  
16.  Проверить внешний вид лекарственного препарата во флаконе Выполнить/Сказать  
17.  Проверить герметичность упаковки стерильного лотка Выполнить/Сказать  
18.  Проверить срок годности стерильного лотка Выполнить/Сказать  
19.  Проверить герметичность упаковки стерильного пинцета Выполнить/Сказать  
20.  Проверить срок годности стерильного пинцета Выполнить/Сказать  
21.  Выложить на манипуляционный стол расходные материалы и 

инструменты 
Выполнить  
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22.  Обработать руки гигиеническим способом (кожным 
антисептиком)  

Выполнить/Сказать  

23.  Надеть перчатки медицинские нестерильные  Выполнить   
24.  Вскрыть упаковку с салфеткой с антисептиком и, не вынимая из 

упаковки, оставить на манипуляционном столе 
Выполнить  

25.  Нестерильными ножницами вскрыть центральную часть 
металлической крышки флакона. 

Выполнить   

26.  Обработать резиновую пробку салфеткой с антисептиком Выполнить  
27.  Поместить упаковку от салфетки с антисептиком в емкость для 

медицинских отходов класса «А» 
Выполнить  

28.  Поместить использованную салфетку с антисептиком в емкость 
для медицинских отходов класса «Б» 

Выполнить  

29.  Вскрыть упаковочный пакет с системой для внутривенного 
капельного введения со стороны перфорационный иглы, извлечь 
систему, оставив упаковочный пакет на манипуляционном столе  

Выполнить  

30.  Закрыть винтовой зажим, открыть воздушный клапан на системе 
для внутривенного капельного введения 

Выполнить  

31.  Снять колпачок с перфорационной иглы и ввести в пробку 
флакона до упора 

Выполнить  

32.  Перевернуть флакон и закрепить его на штативе  Выполнить  
33.  Несколькими сжимающими движениями заполнить «ампулу» 

системы до половины объёма, при этом фильтр должен быть 
полностью погружен в лекарственный препарат, 
предназначенный для вливания 

Выполнить  

34.  Снять инъекционную иглу Выполнить  
35.  Положить в стерильный лоток иглу для инъекции, закрытую 

колпачком 
Выполнить  

36.  Открыть винтовой зажим и медленно заполнить длинную трубку 
системы до полного вытеснения воздуха 

Выполнить  

37.  Надеть иглу на систему, не снимая колпачка Выполнить  
38.  Поместить дистальный конец системы с иглой в упаковочный 

пакет и разместить на штативе 
Выполнить  

39.  Приготовить 2 полоски лейкопластыря. Выполнить   
40.  Снять и поместить перчатки медицинские нестерильные в 

емкость для отходов класса «Б» 
Выполнить  

41.  Доставить в палату манипуляционный столик, с размещенным на 
нем необходимым оснащением, штатив с капельницей 

Выполнить  

42.  Надеть средства защиты (маску для лица 3-хслойную 
медицинскую одноразовую нестерильную и защитные очки)  

Выполнить   

43.  Обработать руки гигиеническим способом (кожным 
антисептиком)  

Выполнить/Сказать  

44.  Надеть перчатки медицинские нестерильные  Выполнить   
45.  Под локоть пациента положить клеёнчатую подушечку.  Выполнить  
46.  Наложить венозный жгут (на рубашку или салфетку) в средней 

трети плеча 
Выполнить  

47.  Проверить пульс на лучевой артерии (пульс должен быть 
сохранен) 

Выполнить/Сказать  

48.  Попросить пациента несколько раз сжать кисть в кулак и разжать 
ее. 

Выполнить/Сказать  

49.  Выбрать, осмотреть и пропальпировать область предполагаемой 
инъекции. 

Выполнить  

Выполнение процедуры 
50.  Обработать область венепункции двумя салфетками с 

антисептиком, движениями в одном направлении от дистального 
к проксимальному отделу конечности  

Выполнить   

51.  Поместить салфетки с антисептиком в емкость для медицинских 
отходов класса «Б»  

Выполнить   

52.  Поместить упаковки от салфеток в емкость для отходов класса 
«А»  

Выполнить   

53.  Взять дистальный конец системы, снять упаковочный пакет и 
поместить его в емкость для медицинских отходов класса «А» 

Выполнить  
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54.  Открыть вентиль и, не снимая колпачка с иглы, проверить ее 
проходимость, выпустив несколько капель 

Выполнить  

55.  Закрыть вентиль Выполнить  
56.  Снять защитный колпачок с иглы, поместить его в емкость для 

медицинских отходов класса «Б» 
Выполнить  

57.  Пальцами недоминантной руки натянуть кожу в области 
венепункции, фиксируя вену 

Выполнить  

58.  Пунктировать вену под углом 5-10° иглой с подсоединенной к ней 
системой, до ощущения попадания «в пустоту» 

Выполнить/Сказать  

59.  Продвинуть иглу по вене не более, чем на 1/2 длины иглы Выполнить  
60.  При появлении в канюле иглы крови, попросить пациента разжать 

кисть, одновременно развязать или ослабить жгут 
Выполнить/Сказать  

61.  Открыть зажим капельной системы, отрегулировать скорость 
капель (согласно назначению врача). 

Выполнить  

62.  Закрепить иглу и систему лейкопластырем, прикрыть иглу 
стерильной салфеткой, закрепить ее лейкопластырем 

Выполнить  

63.  Снять и поместить перчатки в емкость для медицинских отходов 
класса «Б» 

Выполнить  

64.  Обработать руки гигиеническим способом Выполнить/Сказать  
65.  Наблюдать за состоянием пациента, его самочувствием на 

протяжении всей процедуры  
Выполнить/Сказать  

Окончание процедуры 
66.  Обработать руки гигиеническим способом Выполнить/Сказать  
67.  Надеть нестерильные перчатки Выполнить  
68.  Вскрыть упаковку с салфеткой с антисептиком, достать из 

упаковки 
Выполнить  

69.  Поместить упаковку от салфетки с антисептиком в емкость для 
отходов класса «А» 

Выполнить   

70.  Закрыть зажим капельной системы, прижать к месту инъекции 
салфетку с антисептическим раствором и извлечь иглу 

Выполнить  

71.  Попросить пациента держать салфетку с антисептическим 
раствором у места инъекции 5 - 7 минут, прижимая ее. 

Выполнить/Сказать  

72.  Убедиться в отсутствии наружного кровотечения в области 
венепункции 

Выполнить/Сказать  

73.  Заменить салфетку с антисептиком на сухую, зафиксировать ее 
бинтом 

Выполнить  

74.  Поместить использованную салфетку с антисептиком в емкость 
для медицинских отходов класса «Б» 

Выполнить  

75.  Отсоединить иглу от капельной системы с помощью 
иглосъемника и поместить в не прокалываемый контейнер 
отходов класса «Б» 

Выполнить  

76.  Отсоединить капельную систему от флакона и поместить в 
емкость для медицинских отходов класса «Б» 

Выполнить  

77.  Убрать из-под руки пациента клеенчатую подушку и обработать 
ее салфетками с дезинфектантами двукратно с интервалом 15 
минут методом протирания. 

Выполнить  

78.  Обработать рабочую поверхность манипуляционного стола 
дезинфицирующими салфетками двукратно с интервалом 15 
минут методом протирания.  

Выполнить  

79.  Дезинфицирующие салфетки поместить в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»  

Выполнить  

80.  Снять перчатки, поместить их в емкость для медицинских отходов 
класса «Б» 

Выполнить  

81.  Снять и поместить маску для лица 3-хслойную медицинскую 
одноразовую нестерильную в емкость для отходов класса «Б»  

Выполнить   

82.  Обработать руки гигиеническим способом (кожным 
антисептиком)  

Выполнить/Сказать  

83.  Уточнить у пациента его самочувствие  Сказать   
84.  Сделать запись о результатах выполнения процедуры в 

медицинскую документацию (лист врачебных назначений - 
форма 003/у)  

Выполнить/Сказать  
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Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 84-76 5 (отлично) 
89-80% 75-67 4 (хорошо) 
79-70% 66 – 59 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 58 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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Приложение 2 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.09 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне 
медицинской организации 

  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г.   
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: определение окружности живота, высоты стояния 
дна матки у беременных женщин 
 

№ п/п Перечень практических действий Форма 
представления 

Отметка о 
выполнении 

Да/нет 
1.  Установить контакт с пациенткой (поздороваться, 

представиться, обозначить свою роль)  
Сказать   

2.  Идентифицировать пациентку (попросить пациентку 
представиться)  

Сказать   

3.  Сверить ФИО пациентки с индивидуальной картой 
беременной и родильницы  

Сказать   

4.  Назвать предстоящую процедуру, объяснить её цель  Сказать   
5.  Получить у пациентки добровольное информированное 

согласие на предстоящую процедуру  
Сказать   

Подготовка к проведению процедуры   
6.  Предложить или помочь пациентке занять удобное 

положение - лежа на спине, на кушетке медицинской, 
покрытой пелёнкой одноразовой стерильной  

Сказать   

7.  Обработать руки гигиеническим способом  Сказать   
8.  Надеть перчатки медицинские нестерильные  Выполнить   
Выполнение процедуры   
9.  Встать справа от пациентки лицом к ней  Выполнить   
10.  Взять сантиметровую ленту  Выполнить   
11.  Измерить окружность живота  Выполнить/  

Сказать  
 

12.  Зафиксировать окружность живота в сантиметрах  Сказать   
13.  Измерить высоту стояния дна матки  Выполнить/  

Сказать  
 

14.  Зафиксировать высоту стояния дна матки в сантиметрах  Сказать   
15.  Помочь беременной встать с кушетки медицинской  Сказать   
16.  Обработать сантиметровую ленту дезинфицирующим 

раствором  
Сказать   

17.  Убрать пеленку с кушетки медицинской и поместить её в 
ёмкость-контейнер с педалью для медицинских отходов 
класса «А»  

Выполнить   

18.  Обработать кушетку медицинскую дезинфицирующим 
раствором  

Сказать   

Завершение процедуры 
19.  Снять перчатки  Выполнить  
20.  Поместить перчатки в ёмкость-контейнер с педалью для 

медицинских отходов класса «А»  
Выполнить  
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21.  Вымыть руки с использованием жидкого мыла, осушить и 
обработать кожным антисептиком  

Сказать  

22.  Записать результаты измерения в индивидуальную карту 
беременной и родильницы  

Сказать  

 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 22 - 20 5 (отлично) 
89-80% 19 - 18 4 (хорошо) 
79-70% 17 – 16 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 15 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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Приложение 3 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.09 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне 
медицинской организации 

  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г.   
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: выслушивание и подсчет сердцебиения плода 
 

№ 
п/п 

Перечень практических действий Форма 
представлени

я 

Отметка о 
выполнени

и да/нет 
1 Установить контакт с пациенткой (поздороваться, представиться, 

обозначить свою роль)  
Сказать   

2 Идентифицировать пациентку (попросить пациентку представиться)  Сказать   
3. Сверить ФИО пациентки с историей родов  Сказать   
4 Назвать предстоящую процедуру, объяснить её цель  Сказать   
5 Получить у пациентки добровольное информированное согласие на 

предстоящую процедуру  
Сказать   

6 Предложить или помочь пациентке занять удобное положение - лежа на 
спине, на кушетке медицинской, покрытой пелёнкой одноразовой 
стерильной  

Сказать   

Подготовка к проведению процедуры 
7 Обработать руки гигиеническим способом  Сказать   
8 Надеть перчатки медицинские нестерильные  Выполнить   

Выполнение процедуры 
9 Встать справа от пациентки лицом к ней  Выполнить   
10 Провести второй прием наружного акушерского исследования 

(Леопольда-Левицкого): опустить руки со дна матки на правую и левую 
ее стороны до уровня пупка и ниже  

Выполнить   

11 Определить положение, вид и позицию плода, осторожно пальпируя 
боковые поверхности матки  

Выполнить/  
Сказать  

 

12 Провести третий прием наружного акушерского исследования 
(Леопольда-Левицкого): левую руку положить на дно матки и подать 
плод к правой руке, а правой рукой охватить часть плода, 
расположенную над входом в малый таз  

Выполнить   

13 Определить крупную часть плода, предлежащую ко входу в малый таз, 
баллотирующим движением правой руки  

Выполнить/  
Сказать  

 

14 Взять акушерский стетоскоп  Выполнить   
15 Прижать стетоскоп широким раструбом к животу матери Выполнить/ 

Сказать  
 

16 Зафиксировать стетоскоп между передней брюшной стенкой и ухом  Выполнить   
17 Убрать руку от трубки стетоскопа  Выполнить   
18 Выслушивать сердцебиение плода в течение 1 мин  Сказать   
19 Помочь беременной встать с кушетки  Сказать   
20 Обработать широкий раструб стетоскопа дезинфицирующим раствором  Сказать   
21 Убрать пеленку с кушетки  Выполнить   
22 Поместить пеленку в ёмкость-контейнер с педалью для медицинских 

отходов класса «А»  
Выполнить   

23 Обработать кушетку дезинфицирующим раствором  Сказать   
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Завершение процедуры 
24 Снять перчатки  Выполнить   
25 Поместить перчатки в ёмкость-контейнер с педалью для медицинских 

отходов класса «А»  
Выполнить   

26 Вымыть руки с использованием жидкого мыла, осушить и обработать 
кожным антисептиком  

Сказать   

 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 26 - 24 5 (отлично) 
89-80% 23 - 21 4 (хорошо) 
79-70% 20 – 19 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 18 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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Приложение 4 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.09 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне 
медицинской организации 

  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г. 
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: техника наложения артериального жгута 
 

№ 
п/п 

Перечень практических действий  Форма 
представления  

Отметка о 
выполнении 
да/нет 

1. Установить контакт с пациентом: поздороваться, представиться, 
обозначить свою роль  

Сказать  

2. Попросить пациента представиться  Сказать  
3. Сверить Ф.И.О. с медицинской документацией  Выполнить  
4. Сообщить пациенту о предстоящей процедуре  Сказать  
5. Объяснить ход и цель процедуры  Сказать  
6. Убедиться в наличии у пациента добровольного информированного 

согласия на предстоящую процедуру  
Сказать  

Подготовка к процедуре 
7. Покрыть кушетку одноразовой простыней  Выполнить  
8. Предложить или помочь пациенту занять удобное положение (лежа)  Сказать  
9. Надеть маску, медицинскую одноразовую нестерильную  Выполнить  
10. Обработать руки гигиеническим способом (кожным антисептиком)  Выполнить/ 

Сказать 
 

11. Надеть перчатки медицинские  Выполнить  
Выполнение процедуры 

12. Расположиться лицом к пациенту  Выполнить  
13. Осмотреть место травмы для определения характера повреждения  Сказать  
14. Придать возвышенное положение травмированной конечности      Выполнить  
15. Провести пальцевое прижатие артерии к костному основанию  Выполнить  
16. Определить место наложения жгута (выше места кровотечения)  Сказать  
17. Наложить ткань или расправить одежду на место наложения жгута  Выполнить  
18. Наложить жгут артериальный на травмированную конечность: правой 

рукой взять жгут у края с застежкой, а левой – на 30-35 см ближе к 
середине    

Выполнить  

19. Растянуть жгут руками и наложить первый циркулярный тур  Выполнить  
20. Наложить последующие туры рядом с первым без натяжения  Выполнить  
21. Зафиксировать концы артериального жгута при помощи 

предусмотренного конструкцией фиксирующего устройства    
Выполнить  

22. Убедиться в прекращении кровотечения из раны  Сказать  
23. Определить исчезновение пульсации на периферических сосудах  Выполнить/ 

Сказать 
 

24. Определить изменение цвета кожных покровов поврежденной 
конечности  

Сказать  

25. Зафиксировать информацию о проведенной процедуре: − написать 
записку с указанием даты, времени (часы, минуты), ФИО и должности 
оказавшего помощь − подложить записку под жгут     

Выполнить/ 
Сказать 

 

26. Информировать пациента о результатах выполнения процедуры  Сказать  
27. Уточнить у пациента о его самочувствии     Сказать  
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28. Предложить пациенту оставаться в горизонтальном положении на 
кушетке  

Сказать  

Завершение практического навыка 
29. Поместить одноразовую простыню в ёмкость-контейнер для 

медицинских отходов класса «Б»  
Выполнить  

30. Снять перчатки медицинские  Выполнить  
31. Поместить перчатки медицинские в пакет желтого цвета для 

медицинских отходов класса «Б»  
Выполнить  

32. Снять маску  Выполнить  
33. Поместить маску в пакет желтого цвета для медицинских отходов 

класса «Б»  
Выполнить  

34. Обработать руки гигиеническим способом (кожным антисептиком)  Выполнить/ 
Сказать 

 

35. Сделать запись о факте остановки артериального кровотечения в 
медицинскую документацию  

Выполнить/ 
Сказать 

 

 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 35 - 31 5 (отлично) 
89-80% 30 - 28 4 (хорошо) 
79-70% 27 – 25 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 24 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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Приложение 5 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.09 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне 
медицинской организации 

  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г. 
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: техника проведения электрокардиографии 

№ 
п/п 

Перечень практических действий  Форма 
представления  

Отметка о 
выполнении 
да/нет 

1. Установить контакт с пациентом: поздороваться, 
представиться, обозначить свою роль  

Сказать  

2. Попросить пациента представиться  Сказать  
3. Сверить ФИО пациента с медицинской документацией  Сказать  
4. Сообщить пациенту о предстоящей процедуре  Сказать  
5. Объяснить ход и цель процедуры  Сказать  
6. Объяснить пациенту о поведении в процессе обследования  Сказать  
7. Указать на полную безопасность и безболезненность 

обследования  
Сказать  

8. Убедиться в наличии у пациента добровольного 
информированного согласия на предстоящую процедуру  

Сказать  

Подготовка к проведению процедуры 
9. Предложить (помочь) пациенту раздеться до пояса и 

обнажить область голени  
Выполнить/ Сказать  

10. Снять кольца и браслеты  Сказать  
11. Покрыть кушетку одноразовой простыней  Выполнить  
12. Уложить пациента на кушетку/Предложить пациенту лечь 

на кушетку  
Выполнить/ Сказать  

13. Обработать руки гигиеническим способом (кожным 
антисептиком)  

Выполнить/ Сказать  

Выполнение процедуры 
14. Проверить готовность прибора к работе (исправность 

прибора, наличие кардиографической ленты, зарядки 
аккумулятора)  

Выполнить  

15. Обезжирить места наложения электродов 
дезинфицирующим средством  

Выполнить  

16. Нанести на пластинчатые электроды гель и установить их в 
следующем порядке:  

Выполнить  

17. Красный - правое предплечье  Выполнить  
18. Желтый - левое предплечье  Выполнить  
19. Зеленый - левая голень  Выполнить  
20. Черный - правая голень  Выполнить  
21. Перед наложением электродов необходимо смочить 

электроды гелем или раствором электролита  
Выполнить  

22. На грудь установить шесть грудных электродов, используя 
резиновые груши-присоски в следующем порядке: V1 - 
четвертое межреберье справа от грудины  

Выполнить  

23. V2 - четвертое межреберье слева от грудины  Выполнить  
24. V3 - между V2-V4  Выполнить  
25. V4 - пятое межреберье по левой средней ключичной линии;  Выполнить  
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26. V5 - пятое межреберье по левой передней подмышечной 
линии  

Выполнить  

27. V6 - пятое межреберье по левой средней подмышечной 
линии  

Выполнить  

28. Произвести регистрацию ЭКГ  Сказать  
29. Включить тумблер электрокардиографа  Выполнить  
30. Нажать кнопку «пуск» и провести последовательно запись 

ЭКГ во всех стандартных и грудных отведениях  
Выполнить  

31. По завершению процедуры выключить тумблер 
электрокардиографа  

Выполнить  

32. Снять электроды с пациента  Выполнить  
33. Удалить гель с кожи пациента с помощью марлевых 

салфеток  
Выполнить  

34. Использованные салфетки утилизировать в мешок с 
отходами класса Б  

Выполнить  

35. Предложить (помочь) пациенту встать с кушетки  Выполнить/Сказать  
36. Предложить (помочь) пациенту одеться  Выполнить/Сказать  
37. Уточнить у пациента его самочувствие  Сказать  
38. Сообщить пациенту результаты обследования  Сказать  
39. Попрощаться с пациентом  Сказать  

Завершение процедуры 
40. Вскрыть упаковку с салфеткой с антисептиком  Выполнить  
41. Извлечь из упаковки салфетку с антисептиком  Выполнить  
42. Поместить упаковку салфетки с антисептиком в ёмкость-

контейнер для медицинских отходов класса «А»  
Выполнить  

43. Обработать электроды антисептиком  Выполнить/Сказать  
44. Поместить салфетку с антисептиком в ёмкость контейнер 

для медицинских отходов класса «Б»  
Выполнить  

45. Поместить одноразовую простыню в емкость контейнер для 
медицинских отходов класса «Б»  

Выполнить  

46. Обработать руки гигиеническим способом (кожным 
антисептиком)  

Выполнить/Сказать  

47. Подписать ЭКГ (Ф.И.О., возраст, дата, время регистрации 
ЭКГ)  

Выполнить  

48. Сделать соответствующую запись о результатах 
обследования в медицинскую карту вызова пациента 

Выполнить/Сказать  

 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 48 - 44 5 (отлично) 
89-80% 43 - 39 4 (хорошо) 
79-70% 38 – 34 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 33 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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Приложение 6 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.09 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне 
медицинской организации 

  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г. 
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: внутримышечное введение лекарственного 
препарата 

№ 
п/
п 

Перечень практических действий Форма 
представления 

Отметка 
о 

выполнен
ии да/нет 

1.  Установить контакт с пациентом: 
поздороваться, представиться, обозначить свою роль 

Сказать  

2.  Попросить пациента представиться  Сказать  
3.  Сверить ФИО пациента с медицинской документацией (листом 

назначений) 
Сказать  

4.  Сообщить пациенту о назначении врача Сказать  
5.  Объяснить ход и цель процедуры Сказать  
6.  Убедиться в наличии у пациентадобровольного информированного 

согласия на предстоящую процедуру 
Сказать  

7.  Предложить или помочь пациенту занять удобное положение на кушетке 
лежа на животе  

Сказать   

Подготовка к проведению процедуры 
8.  Проверить герметичность упаковки стерильного лотка Выполнить/Сказать   
9.  Проверить срок годности стерильного лотка Выполнить/Сказать   
10.  Проверить герметичность упаковки стерильного пинцета Выполнить/Сказать   
11.  Проверить срок годности стерильного пинцета Выполнить/Сказать   
12.  Проверить герметичность упаковки стерильных салфеток Выполнить/Сказать   
13.  Проверить срок годности стерильных салфеток Выполнить/Сказать   
14.  Проверить герметичность упаковки шприца  Выполнить/Сказать   
15.  Проверить срок годности одноразового шприца  Выполнить/Сказать   
16.  Проверить герметичность упаковки иглы для инъекций  Выполнить/Сказать   
17.  Проверить срок годности иглы для инъекций  Выполнить/Сказать   
18.  Сверить упаковку с лекарственным препаратом с назначением врача  Выполнить/Сказать   
19.  Проверить дозировку лекарственного препарата  Выполнить/Сказать   
20.  Проверить срок годности лекарственного препарата  Выполнить/Сказать   
21.  Проверить внешний вид лекарственного препарата  Выполнить/Сказать   
22.  Выложить на манипуляционный стол расходные материалы и 

инструменты  
Выполнить   

23.  Надеть средства защиты (маску для лица 3-хслойную медицинскую 
одноразовую нестерильную)  

Выполнить   

24.  Обработать руки гигиеническим способом (кожным антисептиком)  Выполнить/Сказать   
25.  Надеть перчатки медицинские нестерильные  Выполнить   
26.  Вскрыть упаковку стерильного лотка Выполнить  
27.  Извлечь его из упаковки и положить на манипуляционный стол Выполнить  
28.  Вскрыть упаковку стерильного пинцета Выполнить  
29.  Извлечь его из упаковки и положить в стерильный лоток Выполнить  
30.  Вскрыть упаковку стерильных салфеток Выполнить  
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31.  Извлечь стерильным пинцетом необходимое количество стерильных 
салфеток из упаковки и положить в стерильный лоток 

Выполнить  

32.  Вскрыть упаковку шприца со стороны поршня  Выполнить   
33.  Взяться за рукоятку поршня и обеспечить соединение цилиндра шприца 

с иглой внутри упаковки (не снимая колпачка с иглы)  
Выполнить   

34.  Положить собранный шприц в стерильный лоток Выполнить   
35.  Прочитать на ампуле название препарата и дозировку  Выполнить/Сказать   
36.  Взять ампулу в доминантную руку таким образом, чтобы специально 

нанесенный цветной маркер был обращен к экзаменуемому  
Выполнить   

37.  Встряхнуть ампулу, чтобы весь лекарственный препарат оказался в ее 
широкой части  

Выполнить   

38.  Обработать шейку ампулы стерильной салфеткой, смоченной в 
антисептическом растворе 

Выполнить   

39.  Обернуть этой же салфеткой головку ампулы  Выполнить   
40.  Вскрыть ампулу резким движением пальцев руки "от себя"  Выполнить   
41.  Поставить вскрытую ампулу с лекарственным препаратом на 

манипуляционный стол  
Выполнить   

42.  Поместить салфетку с антисептиком (внутри которой головка ампулы) в 
емкость для медицинских отходов класса «Б»  

Выполнить   

43.  Взять шприц из стерильного лотка, снять колпачок с иглы Выполнить   
44.  Поместить колпачок из-под иглы в емкость для отходов класса «А»  Выполнить   
45.  Ввести иглу в ампулу, стоящую на столе и набрать нужное количество 

препарата, избегая попадания воздуха в цилиндр шприца  
Выполнить   

46.  Поместить пустую ампулу в емкость для медицинских отходов класса 
«Б»  

Выполнить   

47.  Снять двумя пальцами одной руки иглу с цилиндра шприца  Выполнить   
48.  Поместить иглу в контейнер для сбора острых отходов класса «Б» с 

иглосъемником  
Выполнить   

49.  Поместить шприц с лекарственным препаратом без иглы в стерильный 
лоток 

Выполнить   

50.  Вскрыть стерильную упаковку иглы для инъекции со стороны канюли  Выполнить   
51.  Присоединить шприц к канюле иглы для инъекции  Выполнить   
52.  Поместить упаковку от иглы для инъекции в емкость для медицинских 

отходов класса «А»  
Выполнить   

53.  Вытеснить воздух из шприца в колпачок до появления первой капли из 
иглы  

Выполнить   

54.  Положить собранный шприц с лекарственным препаратом в стерильный 
лоток 

Выполнить   

Выполнение процедуры 
55.  Попросить пациента освободить от одежды ягодичную область для 

инъекции  
Выполнить/Сказать   

56.  Выбрать и осмотреть предполагаемое место инъекции (верхний 
наружный квадрант ягодицы)  

Выполнить   

57.  Обработать двукратно место инъекции салфетками, смоченными в 
антисептике 

Выполнить   

58.  Использованные салфетки поместить в емкость для отходов класса «Б»  Выполнить   
59.  Снять колпачок с иглы и поместить в емкость для отходов класса «А»  Выполнить   
60.  Туго натянуть кожу пациента в месте инъекции большим и указательным 

пальцами одной руки, а в доминантную руку взять шприц (указательный 
палец – на поршне, мизинец – на канюле, остальные пальцы - на 
цилиндре шприца) 

Выполнить   

61.  Ввести иглу быстрым движением руки под углом 90º на 2/3 еѐ длины  Выполнить   
62.  Потянуть поршень на себя, чтобы убедиться, что игла не находится в 

сосуде 
Выполнить  

63.  Медленно ввести лекарственный препарат в мышцу  Выполнить   
64.  Извлечь иглу, прижав к месту инъекции салфетку с антисептиком, не 

отрывая руки с салфеткой, слегка помассировать место введения 
лекарственного препарата  

Выполнить   

65.  Убедиться в отсутствии наружного кровотечения в области инъекции  Выполнить/Сказать   
66.  Поместить использованные при инъекции салфетки в емкость для 

отходов класса «Б» 
Выполнить   
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67.  Отсоединить иглу от шприца с помощью иглосъемника и поместить в не 
прокалываемый контейнер отходов класса «Б»  

Выполнить   

68.  Поместить шприц в неразобранном виде в емкость для отходов класса 
«Б» 

Выполнить   

Завершение процедуры 
69.  Поместить использованный инструментарий в емкость для дезинфекции Выполнить   
70.  Обработать рабочую поверхность манипуляционного стола 

дезинфицирующими салфетками двукратно с интервалом 15 минут 
методом протирания.  

Выполнить   

71.  Дезинфицирующие салфетки поместить в емкость для медицинских 
отходов класса «Б»  

Выполнить   

72.  Снять и поместить перчатки медицинские нестерильные в емкость для 
отходов класса «Б»  

Выполнить   

73.  Снять и поместить маску для лица 3-хслойную медицинскую 
одноразовую нестерильную в емкость для отходов класса «Б»  

Выполнить   

74.  Обработать руки гигиеническим способом (кожным антисептиком)  Выполнить/Сказать   
75.  Уточнить у пациента его самочувствие  Сказать   
76.  Сделать запись о результатах выполнения процедуры в медицинскую 

документацию (лист врачебных назначений - форма 003/у)  
Выполнить/Сказать   

 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 76 - 69 5 (отлично) 
89-80% 68 - 61 4 (хорошо) 
79-70% 60 – 54 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 53 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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Приложение 7 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.09 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне 
медицинской организации 

  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г. 
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: наложение окклюзионной повязки на грудную 
клетку 

№ 
п/п Перечень практических действий Форма 

представления 

Отметка 
о 

выполнен
ии 

Да/нет 
1. Установить контакт с пациентом: поздороваться, представиться, 

обозначить свою роль.  
Сказать   

2.  Попросить пациента представиться.  Сказать   
3.  Сверить Ф.И. 0 пациента с медицинской документацией.  Сказать   
4.  Сообщить пациенту о назначении фельдшера. Сказать   
5.  Объяснить ход и цель процедуры. Сказать   
6.  Убедиться в наличии у пациента добровольного информированного 

согласия на предстоящую процедуру. 
Выполнить/Сказат
ь  

 

7.  Успокоить пациента.  Выполнить/Сказат
ь 

 

Подготовка к проведению процедуры   
8.  Покрыть кушетку одноразовой простыней и помочь пациенту принять 

положение полусидя лицом к себе, для наблюдения за его состоянием. 
Выполнить/Сказат
ь  

 

9. Надеть маску, медицинскую одноразовую нестерильную и защитные 
очки. 

Выполнить  

10.  
 

Провести обработку рук гигиеническим способом (кожным 
антисептиком)  

Сказать   

11.  Надеть перчатки медицинские нестерильные.  Выполнить  
12.  Выложить на манипуляционный стол расходные материалы: 

стерильные марлевые салфетки, пакет перевязочный индивидуальный 
(ППИ)  

Выполнить  

13.  Вскрыть ППИ. Выполнить  
14.  Снять перчатки и сбросить их в пакет для отходов класса Б. Выполнить/Сказат

ь 
 

Выполнение процедуры   
16.  Надеть стерильные перчатки. Выполнить/Сказат

ь 
 

17. Осмотреть место травмы для определения характера повреждения, 
убедиться в наличие открытого пневмоторакса. 

Выполнить/Сказат
ь 

 

18.  Обработать кожу вокруг раны салфетками с антисептиком в 
направлении от центра к периферии.  

Выполнить  

19. Наложить на рану сухую стерильную салфетку. Выполнить/Сказат
ь 

 

20.  Стерильной стороной прорезиненной оболочки ППИ плотно закрыть 
рану грудной стенки, так что бы прорезиненная ткань перекрывала 
стерильную салфетку и плотно прилежала к коже. 

Выполнить/Сказат
ь 
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21.  Наложить обе подушечки пакета стороной, к которой не прикасались 
руками на прорезиненную оболочку. 

Выполнить/Сказат
ь 

 

22.  Марлевые подушечки укрепить циркулярными турами бинта во круг 
грудной клетки пациента. 

Выполнить  

23.  Бинт закрепить булавкой или путем завязывания тесемок. Выполнить  
24. Сообщить пострадавшему о завершении наложения повязки. Сказать   
25. Уточнить у пациента о самочувствии.  Сказать   
26 Предложить пациенту остаться в удобном положении на кушетке. Сказать   
Завершение процедуры 
27.  Сбросить упаковки от использованных расходных материалов в пакет 

для отходов класса «А», а использованные расходные материалы в 
емкость для отходов класса «Б» 

Выполнить/Сказат
ь 

 

28.  Снять перчатки и поместить их в емкость для отходов класса «Б»  Выполнить   
29.  Обработать руки гигиеническим способом (кожным антисептиком)  Выполнить   
30.  Сделать запись о факте наложения окклюзионной повязки в 

медицинскую карту пациента, получающего помощь в амбулаторных 
условиях (форма 025/у)  

Выполнить/Сказат
ь  

 

 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 30 - 27 5 (отлично) 
89-80% 26 - 24 4 (хорошо) 
79-70% 23 – 21 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 20 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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Приложение 8 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.09 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне 
медицинской организации 

  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г. 
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: восстановление дыхательных путей с помощью 
установки ларингеальной трубки 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен
ия 

Отметка о 
выполнени
и да/нет 

1. Убедиться в отсутствии опасности для себя и пострадавшего  Сказать   
2. Одеть медицинские перчатки, маску  Выполнить   

3. Осторожно встряхнуть пострадавшего за плечи в горизонтальном 
направлении  Выполнить 

  

4. Громко обратиться к пациенту: «Вам нужна помощь?», «Что с вами 
случилось?»  Сказать 

  

5. Ладонь одной руки положить на лоб пострадавшего  Выполнить   

6. Поддерживать нижнюю челюсть пострадавшего двумя пальцами 
другой руки  Выполнить   

7. Запрокинуть голову пострадавшего, освобождая дыхательные пути  Выполнить   

8. 

Определить признаки дыхания:  
- приблизить ухо к губам пострадавшего (стараться 
услышать, ощутить дыхание)   
- глазами наблюдать экскурсию грудной клетки 
пациента   
- считать вслух до 10-ти  

Выполнить / 
Сказать 

  

9. 

Вызвать специализированную бригаду СМП указав по алгоритму:  
- факт вызова бригады  
- координаты места происшествия  
- количество пострадавших  
- пол  
- примерный возраст  
- состояние пострадавшего  
- предположительная причина состояния  
- объем вашей помощи  

Сказать 

  

Подготовка к установке ларингеальной трубки: 

10. 

Подобрать размер ларингеальной трубки визуально определив рост 
пациента:   

- размер № 5 (фиолетовый коннектор) рост > 180 см  
- размер № 4 (красный коннектор) – 155-180 см  
- размер № 3 (желтый коннектор) < 155 см  

Выполнить / 
Сказать 

  

11. Встать на колени в изголовье от пострадавшего лицом к нему  Выполнить   
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12. Удалить открыватель клапана пилотного баллона  Выполнить   

13. Осмотреть трубку и убедиться в том, что она не повреждена и в ней 
нет посторонних частиц  

Выполнить / 
Сказать 

  

14. Подсоединить раздуватель к коннектору клапана пилотного баллона  Выполнить   

15. Раздуть манжеты и убедиться в их герметичности  Выполнить 
/ Сказать 

  

16. Полностью сдуть манжету с помощью раздувателя удалив весь 
объем воздуха  Выполнить   

17. Смазать кончик и заднюю часть ларингеальной трубки 
водорастворимым гелем лубрикантом  Выполнить   

18. 
Уложить голову и шею пациента в положение принюхивания 
положение Джексона (легкое сгибание шеи к груди, разгибание 
головы по отношению к шее в атланто-окципитальном сочленении)  

Выполнить 
  

19. 
При подозрении на повреждение шейного отдела позвоночника 
уложить голову и шею пациента в нейтральное линейное положение 
головы и шеи  

Выполнить 
  

Установка ларингиальной трубки: 

20. Взять трубку в руку как карандаш, широкие дистальные отверстия 
дыхательного канала обращены вверх  Выполнить   

21. Свободной рукой открыть рот и, при возможности, поднят 
подбородок  Выполнить   

22. Кончик ларингиальной трубки установить на твердое небо ниже 
резцов  Выполнить   

23. Скользить ларингеальной трубкой выполняя вращательные 
движения по центру рта до появления ощущения сопротивления  Выполнить   

24. 
Выполнить контроль правильности установки ларингиальной 
трубки: черная жирная линия на трубке должна проходить сразу 
между нижними и верхними зубами  

Выполнить / 
Сказать 

  

25. Взять раздуватель (маркированный шприц 100 мл) из набора  Выполнить   

26. Набрать объем воздуха в раздуватель для раздувания манжеты в 
соответствии с размером выбранной ларингеальной трубкой  

Выполнить / 
Сказать 

  

27. Подсоединить раздуватель к коннектору клапана пилотного баллона  Выполнить   

28. 

Раздуть манжету ларингеальной трубки раздувателем 
(маркированный шприц 100 мл):  

- размер № 5 – 80-90 мл (фиолетовая метка)  
- размер № 4 – 70-80 мл (красная метка)  
- размер № 3 – 50-60 мл (желтая метка)  

Выполнить 

  

29. Подсоединить мешок Амбу любым доступным способом к 
коннектору дыхательного канала ларингиальной трубки  Выполнить 

  

30. 

Подтвердить проходимость дыхательных путей, выполнить 2-а 
вдувания воздуха.  
При вдуваниях воздуха аускультировать легкие с обеих сторон в 
подключичной области, движение грудной клетки симметрично  

Выполнить / 
Сказать 

  

31. Выполнить повторно 2-а вдувания и оценить утечку воздуха на слух 
из ротовой полости  

Выполнить / 
Сказать 

  

32. Оценить симметричность движения грудной клетки при вдуваниях  Выполнить / 
Сказать 

  

33. Установить антизакусыватель на ларингеальную трубку  Выполнить   

34. 

Фиксировать ларингиальную трубку: уложить фиксирующую ленту 
вокруг шеи пациента, один конец закрепить за грибовидную головку 
антизакусывателя, натянуть ленту, обмотав ленту насколько раз 
вокруг ларингеальной трубки фиксировать её, другой конец ленты 
закрепить за свободную грибовидную головку антизакусывателя  

Выполнить 
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Завершение процедуры: 

35. Снять перчатки и маску, поместить их в емкость для отходов класса 
«Б»  Выполнить   

36. Обработать руки гигиеническим способом (кожным антисептиком)  Выполнить 
/ Сказать 

  

37. Сделать запись о факте установки ларингеальной трубки   Выполнить 
/ Сказать 

  

 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 37 - 34 5 (отлично) 
89-80% 33 - 30 4 (хорошо) 
79-70% 29 – 26 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 25 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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Приложение 9 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.09 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне 
медицинской организации 

  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г. 
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: определение менингеальных симптомов 

№ 
п/п Перечень практических действий Форма 

представления 

Отметка о 
выполнени

и 
да/нет 

1.  Установить контакт с пациентом: поздороваться, представиться, 
обозначить свою роль  

Сказать   

2.  Попросить пациента представиться  Сказать   
3.  Сверить Ф.И.О пациента с медицинской документацией  Сказать   
4.  Сообщить пациенту о назначении фельдшера  Сказать   
5.  Объяснить ход и цель обследования Сказать   
6.  Убедиться в наличии у пациента добровольного информированного 

согласия на предстоящую процедуру.  
Выполнить/Сказа
ть  

 

Подготовка к проведению обследования 
7.  Убедиться в расположении кушетки с 

равным доступом подхода с обеих сторон 
Сказать  

8.  Накрыть кушетку одноразовой простыней Сказать  
9.  Обработать руки гигиеническим способом кожным антисептиком.  Сказать  

10.  Надеть перчатки медицинские нестерильные.  Выполнить  
11.  Надеть маску для лица 3-хслойную медицинскую одноразовую 

нестерильную 
Выполнить  

12.  Предложить или помочь пациенту занять удобное положение на 
кушетке лежа на спине, ноги выпрямлены, руки вытянуты вдоль 
туловища. 

Сказать  

Выполнение исследования 
Определение ригидности затылочных мышц 

13.  Завести под голову (под затылок) пациента левую руку  Выполнить/Сказа
ть  

 

14.  Вторую руку (правую) устанавливают на груди пациента Выполнить/Сказа
ть 

 

15.  Левой рукой пытаемся осуществить пассивное сгибание головы Выполнить/Сказа
ть 

 

16.  Дать заключение: симптом считается отрицательным, если пациент 
может подбородком коснуться груди; 
симптом считается положительным если подбородок больного не 
достигает груди и возникает напряжение затылочных мышц. 

Сказать   

Определение симптома Брудзинского верхнего 
17.  Оценить одновременно с проверкой ригидности затылочных мышц.  Сказать   
18.  Дать заключение: симптом считается положительным, если во время 

пассивного сгибания головы, наблюдается сгибание ног в коленном и 
тазобедренном суставах 

Сказать  

Определение симптома Брудзинского среднего 
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19.  Произвести плавное, но интенсивное надавливание на область лобка 
кулаком (костяшки обращены к ногам).  

Выполнить/Сказа
ть 

 

20.  Дать заключение: симптом считается положительным, если ноги 
пациента сгибаются в тазобедренных и коленных суставах и 
подтягиваются к животу 

Сказать  

Определение симптома Брудзинского нижнего 
21.  Расположить руку под голень (сразу под коленом), вторую руку 

расположить на область голеностопного сустава спереди. 
Выполнить/Сказа
ть 

 

22.  Ногу пациента согнуть в коленном и тазобедренном суставе до 90º, затем, 
не разгибая в тазобедренном, пытаться выпрямить в коленном.  

Выполнить/Сказа
ть 

 

23.  Дать заключение: симптом считается положительным, если произойдёт 
непроизвольное сгибание во второй ноге. 

Сказать  

Определение симптома Кернига 
24.  Оценить одновременно с проверкой симптома Брудзинского нижнего, 

исследовать последовательно обе ноги. 
  

25.  Дать заключение: симптом считается положительным, если ногу 
невозможно разогнуть. 

Сказать  

26.  Сообщить пациенту, что исследование закончено. Сказать  
27.  Узнать у пациента о его самочувствии. Выполнить/Сказа

ть 
 

28.  Помочь пациенту подняться с кушетки. Выполнить/Сказа
ть 

 

29.  Сообщить пациенту о результатах обследования.  Сказать  
Завершение процедуры 

30.  Поместить одноразовую простынь в ѐмкость-контейнер для 
медицинских отходов класса «Б». 

Выполнить/Сказа
ть  

 

31.  Медицинскую маску и перчатки снять и поместить в ѐмкость-контейнер 
для медицинских отходов класса «Б». 

Выполнить  

32.  Обработать руки гигиеническим способом кожным антисептиком Сказать  
33.  Сделать записать о факте обследования в медицинской карте пациента, 

получающего помощь в амбулаторных условиях (форма 025/у) 
Выполнить/Сказа
ть 

 

 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 33 - 30 5 (отлично) 
89-80% 29 - 27 4 (хорошо) 
79-70% 26 – 24 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 23 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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Приложение 10 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.09 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне 
медицинской организации 

  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г. 
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: техника наложения крестообразной повязки на 
затылок 

№ 
п/п 

Перечень практических действий Форма 
представления 

Отметка о 
выполнении 

да/нет 
1.  Установить контакт с пациентом: поздороваться, представиться, 

обозначить свою роль 
Сказать  

2.  Попросить пациента представиться.  Сказать  
3.  Сверить ФИО пациента с медицинской документацией (листом 

назначений) 
Сказать  

4.  Сообщить пациенту о назначении врача Сказать  
5.  Объяснить ход и цель манипуляции Сказать  
6.  Убедиться в наличии у пациента добровольного 

информированного согласия на предстоящую манипуляцию 
Сказать  

7.  Предложить или помочь пациенту занять удобное положение – 
сидя на кушетке или стуле 

Сказать  

Подготовка к проведению процедуры 
8.  Обработать руки гигиеническим способом (раствором 

антисептика) 
Выполнить/Сказать   

9.  Выложить на манипуляционный стол расходные материалы и 
инструменты 

Выполнить  

10.  Проверить целостность упаковки с бинтом Выполнить/Сказать   
11.  Проверить срок годности бинта Выполнить/Сказать   
12.  Надеть медицинские нестерильные перчатки Выполнить   

Выполнение процедуры 
13.  Вскрыть упаковку с бинтом, извлечь бинт Выполнить  
14.  Поместить упаковку от бинта в емкость для медицинских отходов 

класса «А» 
Выполнить  

15.  Доминантной рукой взять «головку» бинта, «хвост» удерживать 
не доминантной рукой.  

Выполнить   

16.  Встать так, чтобы была доступна затылочная часть головы 
больного 

Выполнить  

17.  Сделать 2 циркулярных закрепляющих хода вокруг головы Выполнить  
18.  Провести бинт косо вниз через затылок на переднюю поверхность 

шеи. 
Выполнить  

19.  Провести тур по передней поверхности шеи. Выполнить  
20.  Провести бинт косо вверх через затылок Выполнить  
21.  Сделать циркулярный ход вокруг головы через лобные и 

затылочные бугры 
Выполнить  

22.  Поочередно выполнить действия «18-21» до достижения 
необходимой фиксации 

Выполнить  

23.  Закрепить конец бинта булавкой (узлом, прошиванием) Выполнить  
24.  Срезать ножницами излишки бинта Выполнить  
25.  Проверить, не давит ли повязка Выполнить/Сказать  
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Завершение процедуры 
26.  Снять и поместить использованные перчатки в емкость для 

медицинских отходов класса «Б» 
Выполнить   

27.  Обработать руки гигиеническим способом (кожным 
антисептиком) 

Выполнить/Сказать   

28.  Уточнить у пациента его самочувствие.  Сказать   
29.  Сообщить пациенту об окончании перевязки. Сказать  
30.  Сделать запись о результатах выполнения процедуры в журнал 

учета процедур (форма 029/у) 
Выполнить/Сказать   

 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 30 - 27 5 (отлично) 
89-80% 26 - 24 4 (хорошо) 
79-70% 23 – 21 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 20 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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Приложение 11 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.09 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне 
медицинской организации 

  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г. 
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: промывание желудка толстым желудочным зондом 

№ 
п/п Перечень практических действий Форма 

представления 

Отметка о 
выполнении 

да/нет 
1.  Установить контакт с пациентом: поздороваться, представиться, 

обозначить свою роль 
Сказать  

2.  Попросить пациента представиться Сказать  
3.  Сверить ФИО пациента с листом назначения Сказать  
4.  Сообщить пациенту о назначении врача Сказать  
5.  Объяснить ход и цель процедуры   Сказать  
6.  Убедиться в наличии у пациента добровольного информированного 

согласия на предстоящую процедуру 
Сказать  

7.  Предложить или помочь пациенту занять удобное положение сидя 
на стуле со спинкой (если позволяет состояние)  

Сказать   

Подготовка к проведению процедуры 
8.  Проверить герметичность упаковки стерильного лотка  Выполнить/Сказать   
9.  Проверить срок годности стерильного лотка  Выполнить/Сказать   
10.  Проверить герметичность упаковки стерильного пинцета Выполнить/Сказать   
11.  Проверить срок годности стерильного пинцета  Выполнить/Сказать   
12.  Проверить герметичность стерильной упаковки толстого 

желудочного зонда  
Выполнить/Сказать   

13.  Проверить срок годности стерильного толстого желудочного зонда Выполнить/Сказать   
14.  Проверить герметичность стерильной упаковки резиновой и 

стеклянной соединительных трубок 
Выполнить/Сказать   

15.  Проверить срок годности стерильной резиновой и стеклянной 
соединительных трубок 

Выполнить/Сказать   

16.  Проверить герметичность стерильной упаковки воронки  Выполнить/Сказать   
17.  Проверить срок годности стерильной воронки  Выполнить/Сказать   
18.  Проверить герметичность упаковки шприца Жане однократного 

применения  
Выполнить/Сказать   

19.  Проверить срок годности стерильного шприца Жане  Выполнить/Сказать   
20.  Выложить на манипуляционный стол расходные материалы и 

инструменты  
Выполнить   

21.  Надеть средства защиты (маску для лица 3-хслойную 
медицинскую одноразовую нестерильную)  

Выполнить   

22.  Обработать руки гигиеническим способом (кожным 
антисептиком)  

Выполнить/Сказать   

23.  Надеть перчатки медицинские нестерильные  Выполнить   
24.  Вскрыть упаковку стерильного лотка Выполнить  
25.  Извлечь его из упаковки и положить на манипуляционный стол Выполнить  
26.  Поместить упаковку от стерильного лотка в емкость для 

медицинских отходов класса «А»  
Выполнить   

27.  Вскрыть упаковку стерильного пинцета Выполнить  
28.  Извлечь его из упаковки и положить в стерильный лоток Выполнить  
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29.  Поместить упаковку от стерильного пинцета в емкость для 
медицинских отходов класса «А» 

Выполнить   

30.  Вскрыть упаковку стерильного толстого желудочного зонда Выполнить  
31.  Извлечь стерильным пинцетом толстый желудочный зонд из 

упаковки и положить в стерильный лоток 
Выполнить  

32.  Вскрыть упаковку стерильных резиновой и стеклянной 
соединительных трубок 

Выполнить  

33.  Извлечь стерильным пинцетом резиновую и стеклянную 
соединительные трубки из упаковки и положить в стерильный 
лоток 

Выполнить  

34.  Поместить упаковку от стерильных резиновой и стеклянной 
соединительных трубок в емкость для медицинских отходов 
класса «А»  

Выполнить   

35.  Вскрыть упаковку стерильной воронки Выполнить  
36.  Извлечь стерильным пинцетом воронку и положить в стерильный 

лоток 
Выполнить  

37.  Поместить упаковку от стерильной воронки в емкость для 
медицинских отходов класса «А»  

Выполнить   

38.  Вскрыть упаковку стерильного шприца Жане Выполнить   
39.  Извлечь его из упаковки и положить в стерильный лоток Выполнить   
40.  Поместить упаковку от стерильного шприца Жане в емкость для 

медицинских отходов класса «А» 
Выполнить   

41.  Положить стерильный пинцет в стерильный лоток Выполнить  
42.  Измерить артериальное давление, подсчитать пульс, если состояние 

пациента позволяет это сделать 
Сказать  

43.  Предложить пациенту снять зубные протезы (если они есть) Сказать  
44.  Надеть на пациента фартук, на грудь положить полотенце Выполнить  
45.  Надеть на себя фартук Выполнить  
46.  Поставить таз к ногам пациента Выполнить  
47.  Определить необходимое расстояние введения зонда: рост 

пациента - 100 
Выполнить/Сказать  

48.  Взять стерильным пинцетом из лотка зонд и сделать метку, начиная 
от закруглённого конца 

Выполнить  

49.  Взять зонд в правую руку как «писчее перо» на расстоянии 10 см от 
закруглённого конца 

Выполнить  

Выполнение процедуры 
50.  Встать сбоку от пациента Выполнить  
51.  Предложить пациенту открыть рот, слегка запрокинуть голову 

назад 
Сказать/выполнить  

52.  Смочить слепой конец зонда водой  Выполнить  
53.  Положить зонд на корень языка, попросить пациента сделать 

глотательное движение одновременно с продвижением зонда 
Выполнить/Сказать  

54.  Наклонить голову пациента вперёд, вниз. Выполнить/Сказать  
55.  Медленно продвигать зонд вслед за глотательными движениями до 

метки, при этом попросить пациента глубоко дышать через нос 
Выполнить/Сказать  

56.  Во время введения наблюдать за состоянием пациента (отсутствие 
кашля и цианоза) 
*Примечание: 
при появлении кашля, цианоза – манипуляцию прекратить! 

Сказать  

57.  Убедиться, что зонд в желудке «воздушной пробой» (набрать в 
шприц Жанэ 20мл воздуха, присоединить к желудочному зонду и 
ввести воздух. С помощью фонендоскопа прослушать появление 
булькающих звуков) 

Сказать/Выполнить  

58.  Продвинуть зонд на 7-10 см Выполнить  
59.  Со стерильного лотка взять резиновую и стеклянную 

соединительные трубки 
Выполнить  

60.  Присоединить к зонду резиновую соединительную трубку с 
помощью стеклянной трубки 

Выполнить  

61.  Со стерильного лотка взять воронку и присоединить к зонду Выполнить  
62.  Опустить воронку ниже положения желудка пациента (до уровня 

колен) 
Выполнить  
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63.  Взять ковш, набрать около 1л воды для промывания Выполнить  
64.  Заполнить воронку водой больше половины, держа её наклонно Выполнить  
65.  Медленно поднять воронку выше уровня желудка, так чтобы вода 

поступала из воронки в желудок 
Выполнить  

66.  Как только вода достигнет устья воронки, быстро опустить воронку 
ниже уровня желудка, чтобы содержимое желудка наполнило 
воронку полностью. 

Выполнить  

67.  При необходимости первую порцию промывных вод собрать для 
исследования (для бактериологического исследования - в 
стерильную пробирку; для химического исследования - в емкость с 
притертой пробкой), оставшуюся часть в емкость для сбора 
промывных вод. 

Выполнить  

68.  Оставшуюся часть слить в емкость для сбора промывных вод. Выполнить  
69.  Повторить промывание несколько раз до чистых промывных вод Выполнить   
70.  Отсоединить воронку и поместить в емкость для дезинфекции или 

в емкость для медицинских отходов класса «Б» 
Выполнить  

71.  Зонд извлечь через салфетку, смоченную дезинфицирующим 
средством 

Выполнить  

72.  Поместить зонд в емкость для дезинфекции или в емкость для 
медицинских отходов класса «Б» 

Выполнить  

73.  Дать пациенту прополоскать рот, обтереть полотенцем вокруг рта Выполнить/Сказать  
74.  Поместить использованное полотенце в емкость для медицинских 

отходов класса «Б» 
Выполнить  

Завершение процедуры: 
75.  Снять фартук с пациента и себя Выполнить  
76.  Поместить использованные фартуки в емкость для медицинских 

отходов класса «Б» 
Выполнить  

77.  Обработать рабочую поверхность манипуляционного стола 
дезинфицирующими салфетками двукратно с интервалом 15 
минут методом протирания.  

Выполнить   

78.  Дезинфицирующие салфетки поместить в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»  

Выполнить   

79.  Снять и поместить перчатки медицинские нестерильные в емкость 
для отходов класса «Б»  

Выполнить   

80.  Снять и поместить маску для лица 3-хслойную медицинскую 
одноразовую нестерильную в емкость для отходов класса «Б»  

Выполнить   

81.  Обработать руки гигиеническим способом (кожным 
антисептиком)  

Выполнить/Сказать   

82.  Уточнить у пациента его самочувствие  Сказать   
83.  Сделать запись о результатах выполнения процедуры в 

медицинскую документацию (лист врачебных назначений - форма 
003/у)  

Выполнить/Сказать   

 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 83 - 75 5 (отлично) 
89-80% 74 - 67 4 (хорошо) 
79-70% 66 – 59 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 58 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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Приложение 12 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.09 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне 
медицинской организации 

  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г. 
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: катетеризация мочевого пузыря катетером мягким 
Нелатона женщины 

№ 
п/п 

Перечень практических действий  Форма 
представления  

Отметка о 
выполнени
и да/нет 

1. Поздороваться, представиться, обозначить свою роль      Сказать  
2 Попросить пациента представиться Сказать  
3 Сверить ФИО пациента с медицинской документацией Сказать  
4 Сообщить пациенту о назначении врача Сказать  
5 Объяснить ход и цель процедуры Сказать  
6 Убедиться в наличии у пациента добровольного информированного 

согласия на предстоящую процедуру 
Сказать  

7 Обеспечить конфиденциальность выполнения процедуры Сказать  
Подготовка к выполнению процедуры 

8 Провести гигиеническую обработку рук  Выполнить  
9 Надеть перчатки  Сказать  
10 Провести гигиеническую обработку промежности и наружных половых 

органов пациентки  
Сказать  

11 Снять перчатки и поместить их в емкость класса «Б»  Сказать  
12 Проверить целостность упаковки мочевого катетера  Выполнить/ 

Сказать 
 

13 Проверить срок годности мочевого катетера  Выполнить/ 
Сказать 

 

14 Проверить целостность упаковки мочеприемника  Выполнить/Сказат
ь 

 

15 Проверить срок годности мочеприемника  Выполнить/ 
Сказать 

 

Выполнение процедуры 
16 Надеть средства защиты (маску) одноразовую  Выполнить  
17 Постелить под таз пациентки впитывающую пелёнку  Выполнить  
18 Уложить пациентку на спину  Выполнить/ 

Сказать 
 

19 Помочь пациентке согнуть ноги в коленях и слегка развести в стороны  Выполнить/ 
Сказать 

 

20 Провести гигиеническую обработку рук  Сказать  
21 Надеть перчатки  Выполнить  
22 В лоток положить пинцетом большие и средние стерильные салфетки  Выполнить  
23 Смочить средние салфетки антисептическим раствором  Выполнить  
24 Лоток поставить между ног пациентки  Выполнить  
25 Большим и указательным пальцами левой руки раздвинуть половые 

губы, чтобы обнажить наружное отверстие мочеиспускательного 
канала 

Выполнить  
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26 Пинцетом в правой руке взять салфетку, смоченную раствором 
антисептика, и обработать ею вход в уретру движениями сверху вниз  

Выполнить  

27 Обложить стерильными салфетками вход во влагалище и анус  Выполнить  
28 Поместить перчатки в емкость для медицинских отходов класса «Б»  Выполнить/ 

сказать 
 

29 Обработать руки антисептическим раствором.  Сказать  
30 Вскрыть шприц и набрать в него 30 мл стерильного физраствора Выполнить  
31 Положить шприц внутрь упаковки  Выполнить  
32 Вскрыть упаковку с катетером  Выполнить  
33 Вскрыть упаковку с мочеприемником  Выполнить  
34 Надеть стерильные перчатки  Выполнить/ 

сказать 
 

35 Правой рукой взять катетер на расстоянии 4-6 см от его бокового 
отверстия как пишущее перо. Обвести наружный конец катетера над 
кистью и зажать между 4 и 5 пальцами правой руки  

Выполнить  

36 Нанести на конец («клюв») катетера стерильный глицерин  Выполнить  
37 Попросить пациента расслабиться и дышать спокойно  Выполнить/ 

Сказать 
 

38 Задать вопрос о возможном наличии болезненных ощущений  Сказать  
39 Раздвинуть левой рукой половые губы; правой рукой осторожно ввести 

катетер в мочеиспускательный канал на глубину около 10 см до 
появления мочи  

Выполнить  

40 Слить мочу в лоток  Сказать  
41 Осторожно удалить катетер из мочеиспускательного канала после 

прекращения выделения мочи. 
Выполнить  

42 Поместить катетер в емкость для медицинских отходов класса «Б» Выполнить  
Завершение процедуры: 

43 Убрать непромокаемую пелёнку  Выполнить  
44 Помочь пациентке удобно лечь  Выполнить  
45 Убрать ширму  Выполнить  
46 Поместить упаковку от шприца в емкость для медицинских отходов 

класса «А»  
Выполнить  

47 Поместить упаковку от катетера в емкость для медицинских отходов 
класса «А»  

Выполнить  

48 Поместить использованные салфетки в емкость для медицинских 
отходов класса «Б»  

Выполнить  

49 Снять перчатки и поместить их в емкость для медицинских отходов 
класса «Б»  

Выполнить  

50 Провести гигиеническую обработку рук  Выполнить  
51 Спросить пациента о его самочувствии  Сказать  
52 Сделать запись о результатах выполнения процедуры в медицинской 

документации  
Выполнить/ 
Сказать 

 

 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 52 - 47 5 (отлично) 
89-80% 46 - 42 4 (хорошо) 
79-70% 41 – 37 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 36 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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Приложение 13 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.09 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне 
медицинской организации 

  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г. 
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: внутривенное струйное введение налоксона 

№ 
п/п Перечень практических действий Форма 

представления 

Отметка о 
выполнении 

да/нет 
1.  Установить контакт с пациентом: поздороваться, представиться, 

обозначить свою роль 
Сказать  

2.  Попросить пациента представиться  Сказать  
3.  Сверить ФИО пациента с медицинской документацией (листом 

назначений) 
Сказать  

4.  Сообщить пациенту о назначении врача Сказать  
5.  Объяснить ход и цель процедуры Сказать  
6.  Убедиться в наличии у пациента добровольного информированного 

согласия на предстоящую процедуру 
Сказать  

7.  Предложить или помочь пациенту занять удобное положение (лежа на 
спине или сидя на стуле) 

Выполнить/ 
Сказать 

 

Подготовка к проведению процедуры 
8.  Проверить герметичность упаковки шприца  Выполнить/ 

Сказать  
 

9.  Проверить срок годности одноразового шприца  Выполнить/ 
Сказать  

 

10.  Проверить герметичность упаковки иглы для инъекций  Выполнить/ 
Сказать  

 

11.  Проверить срок годности иглы для инъекций  Выполнить/ 
Сказать  

 

12.  Проверить герметичность упаковки салфеток с антисептиком  Выполнить/ 
Сказать  

 

13.  Проверить срок годности салфеток с антисептиком  Выполнить/ 
Сказать  

 

14.  Сверить упаковку с лекарственным препаратом с назначением врача  Выполнить/ 
Сказать  

 

15.  Проверить дозировку лекарственного препарата  Выполнить/ 
Сказать  

 

16.  Проверить срок годности лекарственного препарата  Выполнить/ 
Сказать  

 

17.  Проверить внешний вид лекарственного препарата  Выполнить/ 
Сказать  

 

18.  Проверить дозировку растворителя лекарственного препарата Выполнить/ 
Сказать 

 

19.  Проверить срок годности растворителя лекарственного препарата Выполнить/ 
Сказать 

 

20.  Проверить внешний вид растворителя Выполнить/ 
Сказать 

 

21.  Проверить герметичность упаковки стерильного лотка Выполнить/ 
Сказать  
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22.  Проверить срок годности стерильного лотка  Выполнить/ 
Сказать  

 

23.  Выложить на манипуляционный стол расходные материалы и 
инструменты 

Выполнить  

24.  Надеть средства защиты (маску для лица 3-хслойную медицинскую 
одноразовую нестерильную и очки)  

Выполнить   

25.  Обработать руки гигиеническим способом (кожным антисептиком)  Выполнить/ 
Сказать 

 

26.  Надеть перчатки медицинские нестерильные  Выполнить   
27.  Вскрыть упаковку стерильного лотка Выполнить  
28.  Извлечь его из упаковки и положить на манипуляционный стол Выполнить  
29.  Вскрыть упаковку шприца со стороны поршня  Выполнить   
30.  Взяться за рукоятку поршня и обеспечить соединение цилиндра 

шприца с иглой внутри упаковки (не снимая колпачка с иглы)  
Выполнить   

31.  Положить собранный шприц обратно в упаковку  Выполнить   
32.  Вскрыть поочередно 4 стерильные упаковки с салфетками с 

антисептиком и не вынимая из упаковки оставить на манипуляционном 
столе  

Выполнить   

33.  Прочитать на ампуле название препарата и дозировку  Выполнить/ 
Сказать  

 

34.  Взять ампулу в доминантную руку  Выполнить   
35.  Встряхнуть ампулу, чтобы весь лекарственный препарат оказался в ее 

широкой части  
Выполнить   

36.  Обработать шейку ампулы салфеткой с антисептиком  Выполнить   
37.  Обернуть этой же салфеткой головку ампулы  Выполнить   
38.  Вскрыть ампулу резким движением пальцев руки "от себя"  Выполнить   
39.  Поставить вскрытую ампулу с лекарственным препаратом на 

манипуляционный стол  
Выполнить   

40.  Поместить салфетку (внутри которой головка ампулы) в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»  

Выполнить   

41.  Поместить упаковку от салфетки с антисептиком в емкость для 
медицинских отходов класса «А»  

Выполнить   

42.  Аналогичным образом обработать и вскрыть ампулу с растворителем Выполнить  
43.  Поставить вскрытую ампулу с растворителем на манипуляционный 

стол  
Выполнить   

44.  Поместить салфетку (внутри которой головка ампулы) в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»  

Выполнить   

45.  Поместить упаковку от салфетки с антисептиком в емкость для 
медицинских отходов класса «А»  

Выполнить   

46.  Взять шприц из упаковки, снять колпачок с иглы  Выполнить   
47.  Поместить колпачок из-под иглы в емкость для отходов класса «А»  Выполнить   
48.  Ввести иглу в ампулу с лекарственным препаратом и набрать нужное 

количество, избегая попадания воздуха в цилиндр шприца  
Выполнить   

49.  Поместить ампулу в емкость для медицинских отходов класса «Б»  Выполнить   
50.  Ввести иглу в ампулу с растворителем и набрать нужное количество 

препарата, избегая попадания воздуха в цилиндр шприца  
Выполнить   

51.  Поместить ампулу в емкость для медицинских отходов класса «Б»  Выполнить   
52.  Снять двумя пальцами одной руки иглу с цилиндра шприца  Выполнить   
53.  Поместить иглу в контейнер для сбора острых отходов класса «Б» с 

иглосъемником  
Выполнить   

54.  Положить шприц с лекарственным препаратом без иглы в стерильный 
лоток 

Выполнить   

55.  Вскрыть стерильную упаковку иглы для инъекции со стороны канюли  Выполнить   
56.  Присоединить шприц к канюле иглы для инъекции  Выполнить   
57.  Поместить упаковку от иглы для инъекции в емкость для медицинских 

отходов класса «А»  
Выполнить   

58.  Вытеснить воздух из шприца в колпачок до появления первой капли из 
иглы  

Выполнить   

59.  Положить собранный шприц с лекарственным препаратом в 
стерильный лоток 

Выполнить   
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Выполнение процедуры 
60.  Вскрыть поочередно 3 упаковки салфеток с антисептиком  Выполнить   
61.  Попросить пациента освободить от одежды локтевой сгиб руки  Сказать   
62.  Подложить под локоть пациента влагостойкую подушку  Выполнить/Сказ

ать  
 

63.  Наложить венозный жгут в средней трети плеча на одежду или 
тканевую салфетку  

Выполнить   

64.  Проверить пульс на лучевой артерии (пульс сохранен) Выполнить/ 
Сказать 

 

65.  Попросить пациента несколько раз сжать и разжать кисть руки   Выполнить/ 
Сказать 

 

66.  Пропальпировать и осмотреть предполагаемое место венепункции  Выполнить   
67.  Обработать область венепункции двумя салфетками с антисептиком, 

движениями в одном направлении от периферии к центру 
Выполнить   

68.  Поместить использованные салфетки с антисептиком в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»  

Выполнить   

69.  Поместить упаковки от салфеток с антисептиком в емкость для 
медицинских отходов класса «А»  

Выполнить   

70.  Взять шприц в доминантную руку и снять защитный колпачок с иглы Выполнить  
71.  Сбросить защитный колпачок от иглы в емкость для медицинских 

отходов класса «А»  
Выполнить   

72.  Фиксировать указательным пальцем канюлю иглы. Остальные пальцы 
охватывают цилиндр шприца сверху 

Выполнить  

73.  Другой рукой натянуть кожу в области венепункции, фиксируя вену.  Выполнить  
74.  Держа иглу срезом вверх, под углом 5-10 градусов, пунктировать вену, 

до ощущения попадания «в пустоту» 
Выполнить   

75.  Продвинуть иглу в вену не более чем на 1/2 длины иглы Выполнить  
76.  Убедиться, что игла в вене: держа шприц одной рукой, другой потянуть 

поршень на себя, при этом в шприц должна поступить кровь (темная, 
венозная). 

Выполнить  

77.  Развязать или ослабить жгут и попросить пациента разжать кулак.  Выполнить/ 
Сказать 

 

78.  Нажать на поршень большим пальцем недоминантной руки и медленно 
ввести лекарственный препарат, оставив в шприце незначительное 
количество раствора. 

Выполнить  

79.  Взять в руку салфетку с антисептиком, прижать ее к месту венепункции Выполнить  
80.  Извлечь иглу из вены Выполнить  
81.  Попросить пациента держать салфетку с антисептическом у места 

венепункции 5 - 7 минут, прижимая большим пальцем второй руки. 
Выполнить/ 
Сказать 

 

82.  Убедиться, что наружного кровотечения в области венепункции нет. Выполнить  
83.  Заменить салфетку с антисептиком на сухую, зафиксировать ее бинтом. Выполнить   
84.  Поместить салфетку с антисептиком, использованную при инъекции, в 

емкость для отходов класса «Б»  
Выполнить   

85.  Сбросить упаковку от салфетки в емкость для медицинских отходов 
класса «А»  

Выполнить   

86.  Отсоединить иглу от шприца с помощью иглосъемника и поместить в 
не прокалываемый контейнер отходов класса «Б»  

Выполнить   

87.  Поместить шприц в неразобранном виде в емкость для отходов класса 
«Б» 

Выполнить   

Завершение процедуры 
88.  Поместить использованный лоток в емкость для дезинфекции Выполнить   
89.  Обработать рабочую поверхность манипуляционного стола 

дезинфицирующими салфетками двукратно с интервалом 15 минут 
методом протирания.  

Выполнить 
/Сказать 

 

90.  Дезинфицирующие салфетки поместить в емкость для медицинских 
отходов класса «Б»  

Выполнить   

91.  Снять и поместить использованные перчатки в емкость для отходов 
класса «Б»  

Выполнить   

92.  Снять и поместить маску для лица 3-хслойную медицинскую 
одноразовую нестерильную в емкость для отходов класса «Б»  

Выполнить   
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93.  Обработать руки гигиеническим способом (кожным антисептиком)  Выполнить/ 
Сказать 

 

94.  Уточнить у пациента его самочувствие  Сказать   
95.  Сделать соответствующую запись о результатах процедуры в 

медицинскую документацию (лист врачебных назначений – ф.003/у)  
Выполнить/ 
Сказать 

 

 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 95 - 86 5 (отлично) 
89-80% 85 - 76 4 (хорошо) 
79-70% 75 – 67 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 66 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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Приложение 14 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.09 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне 
медицинской организации 

  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г. 
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: внутривенное струйное введение лекарственного 
препарата 

№ 
п/п Перечень практических действий Форма 

представления 

Отметка о 
выполнени

и 
да/нет 

1.  Установить контакт с пациентом: поздороваться, представиться, 
обозначить свою роль 

Сказать  

2.  Попросить пациента представиться  Сказать  
3.  Сверить ФИО пациента с медицинской документацией (листом 

назначений) 
Сказать  

4.  Сообщить пациенту о назначении врача Сказать  
5.  Объяснить ход и цель процедуры Сказать  
6.  Убедиться в наличии у пациента добровольного информированного 

согласия на предстоящую процедуру 
Сказать  

7.  Предложить или помочь пациенту занять удобное положение (лежа 
на спине или сидя на стуле) 

Выполнить/ Сказать  

Подготовка к проведению процедуры 
8.  Проверить герметичность упаковки шприца  Выполнить/ Сказать   
9.  Проверить срок годности одноразового шприца  Выполнить/ Сказать   
10.  Проверить герметичность упаковки иглы для инъекций  Выполнить/ Сказать   
11.  Проверить срок годности иглы для инъекций  Выполнить/ Сказать   
12.  Проверить герметичность упаковки салфеток с антисептиком  Выполнить/ Сказать   
13.  Проверить срок годности салфеток с антисептиком  Выполнить/ Сказать   
14.  Сверить упаковку с лекарственным препаратом с назначением 

врача  
Выполнить/ Сказать   

15.  Проверить дозировку лекарственного препарата  Выполнить/ Сказать   
16.  Проверить срок годности лекарственного препарата  Выполнить/ Сказать   
17.  Проверить внешний вид лекарственного препарата  Выполнить/ Сказать   
18.  Проверить дозировку растворителя лекарственного препарата Выполнить/ Сказать  
19.  Проверить срок годности растворителя лекарственного препарата Выполнить/ Сказать  
20.  Проверить внешний вид растворителя Выполнить/ Сказать  
21.  Проверить герметичность упаковки стерильного лотка Выполнить/ Сказать   
22.  Проверить срок годности стерильного лотка  Выполнить/ Сказать   
23.  Выложить на манипуляционный стол расходные материалы и 

инструменты 
Выполнить  

24.  Надеть средства защиты (маску для лица 3-хслойную медицинскую 
одноразовую нестерильную и очки)  

Выполнить   

25.  Обработать руки гигиеническим способом (кожным антисептиком)  Выполнить/ Сказать  
26.  Надеть перчатки медицинские нестерильные  Выполнить   
27.  Вскрыть упаковку стерильного лотка Выполнить  
28.  Извлечь его из упаковки и положить на манипуляционный стол Выполнить  
29.  Вскрыть упаковку шприца со стороны поршня  Выполнить   
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30.  Взяться за рукоятку поршня и обеспечить соединение цилиндра 
шприца с иглой внутри упаковки (не снимая колпачка с иглы)  

Выполнить   

31.  Положить собранный шприц обратно в упаковку  Выполнить   
32.  Вскрыть поочередно 4 стерильные упаковки с салфетками с 

антисептиком и не вынимая из упаковки оставить на 
манипуляционном столе  

Выполнить   

33.  Прочитать на ампуле название препарата и дозировку  Выполнить/ Сказать   
34.  Взять ампулу в доминантную руку  Выполнить   
35.  Встряхнуть ампулу, чтобы весь лекарственный препарат оказался в 

ее широкой части  
Выполнить   

36.  Обработать шейку ампулы салфеткой с антисептиком  Выполнить   
37.  Обернуть этой же салфеткой головку ампулы  Выполнить   
38.  Вскрыть ампулу резким движением пальцев руки "от себя"  Выполнить   
39.  Поставить вскрытую ампулу с лекарственным препаратом на 

манипуляционный стол  
Выполнить   

40.  Поместить салфетку (внутри которой головка ампулы) в емкость 
для медицинских отходов класса «Б»  

Выполнить   

41.  Поместить упаковку от салфетки с антисептиком в емкость для 
медицинских отходов класса «А»  

Выполнить   

42.  Аналогичным образом обработать и вскрыть ампулу с 
растворителем 

Выполнить  

43.  Поставить вскрытую ампулу с растворителем на манипуляционный 
стол  

Выполнить   

44.  Поместить салфетку (внутри которой головка ампулы) в емкость 
для медицинских отходов класса «Б»  

Выполнить   

45.  Поместить упаковку от салфетки с антисептиком в емкость для 
медицинских отходов класса «А»  

Выполнить   

46.  Взять шприц из упаковки, снять колпачок с иглы  Выполнить   
47.  Поместить колпачок из-под иглы в емкость для отходов класса «А»  Выполнить   
48.  Ввести иглу в ампулу с лекарственным препаратом и набрать 

нужное количество, избегая попадания воздуха в цилиндр шприца  
Выполнить   

49.  Поместить ампулу в емкость для медицинских отходов класса «Б»  Выполнить   
50.  Ввести иглу в ампулу с растворителем и набрать нужное 

количество препарата, избегая попадания воздуха в цилиндр 
шприца  

Выполнить   

51.  Поместить ампулу в емкость для медицинских отходов класса «Б»  Выполнить   
52.  Снять двумя пальцами одной руки иглу с цилиндра шприца  Выполнить   
53.  Поместить иглу в контейнер для сбора острых отходов класса «Б» с 

иглосъемником  
Выполнить   

54.  Положить шприц с лекарственным препаратом без иглы в 
стерильный лоток 

Выполнить   

55.  Вскрыть стерильную упаковку иглы для инъекции со стороны 
канюли  

Выполнить   

56.  Присоединить шприц к канюле иглы для инъекции  Выполнить   
57.  Поместить упаковку от иглы для инъекции в емкость для 

медицинских отходов класса «А»  
Выполнить   

58.  Вытеснить воздух из шприца в колпачок до появления первой 
капли из иглы  

Выполнить   

59.  Положить собранный шприц с лекарственным препаратом в 
стерильный лоток 

Выполнить   

Выполнение процедуры 
60.  Вскрыть поочередно 3 упаковки салфеток с антисептиком  Выполнить   
61.  Попросить пациента освободить от одежды локтевой сгиб руки  Сказать   
62.  Подложить под локоть пациента влагостойкую подушку  Выполнить/Сказать   
63.  Наложить венозный жгут в средней трети плеча на одежду или 

тканевую салфетку  
Выполнить   

64.  Проверить пульс на лучевой артерии (пульс сохранен) Выполнить/ Сказать  
65.  Попросить пациента несколько раз сжать и разжать кисть руки   Выполнить/ Сказать  
66.  Пропальпировать и осмотреть предполагаемое место венепункции  Выполнить   
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67.  Обработать область венепункции двумя салфетками с 
антисептиком, движениями в одном направлении от периферии к 
центру 

Выполнить   

68.  Поместить использованные салфетки с антисептиком в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»  

Выполнить   

69.  Поместить упаковки от салфеток с антисептиком в емкость для 
медицинских отходов класса «А»  

Выполнить   

70.  Взять шприц в доминантную руку и снять защитный колпачок с 
иглы 

Выполнить  

71.  Сбросить защитный колпачок от иглы в емкость для медицинских 
отходов класса «А»  

Выполнить   

72.  Фиксировать указательным пальцем канюлю иглы. Остальные 
пальцы охватывают цилиндр шприца сверху 

Выполнить  

73.  Другой рукой натянуть кожу в области венепункции, фиксируя вену.  Выполнить  
74.  Держа иглу срезом вверх, под углом 5-10 градусов, пунктировать 

вену, до ощущения попадания «в пустоту» 
Выполнить   

75.  Продвинуть иглу в вену не более чем на 1/2 длины иглы Выполнить  
76.  Убедиться, что игла в вене: держа шприц одной рукой, другой 

потянуть поршень на себя, при этом в шприц должна поступить 
кровь (темная, венозная). 

Выполнить  

77.  Развязать или ослабить жгут и попросить пациента разжать кулак.  Выполнить/ Сказать  
78.  Нажать на поршень большим пальцем не доминантной руки и 

медленно ввести лекарственный препарат, оставив в шприце 
незначительное количество раствора. 

Выполнить  

79.  Взять в руку салфетку с антисептиком, прижать ее к месту 
венепункции 

Выполнить  

80.  Извлечь иглу из вены Выполнить  
81.  Попросить пациента держать салфетку с антисептическом у места 

венепункции 5 - 7 минут, прижимая большим пальцем второй руки. 
Выполнить/ Сказать  

82.  Убедиться, что наружного кровотечения в области венепункции нет. Выполнить  
83.  Заменить салфетку с антисептиком на сухую, зафиксировать ее 

бинтом. 
Выполнить   

84.  Поместить салфетку с антисептиком, использованную при 
инъекции, в емкость для отходов класса «Б»  

Выполнить   

85.  Сбросить упаковку от салфетки в емкость для медицинских 
отходов класса «А»  

Выполнить   

86.  Отсоединить иглу от шприца с помощью иглосъемника и 
поместить в не прокалываемый контейнер отходов класса «Б»  

Выполнить   

87.  Поместить шприц в неразобранном виде в емкость для отходов 
класса «Б» 

Выполнить   

Завершение процедуры 
88.  Поместить использованный лоток в емкость для дезинфекции Выполнить   
89.  Обработать рабочую поверхность манипуляционного стола 

дезинфицирующими салфетками двукратно с интервалом 15 минут 
методом протирания.  

Выполнить /Сказать  

90.  Дезинфицирующие салфетки поместить в емкость для медицинских 
отходов класса «Б»  

Выполнить   

91.  Снять и поместить использованные перчатки в емкость для отходов 
класса «Б»  

Выполнить   

92.  Снять и поместить маску для лица 3-хслойную медицинскую 
одноразовую нестерильную в емкость для отходов класса «Б»  

Выполнить   

93.  Обработать руки гигиеническим способом (кожным антисептиком)  Выполнить/ Сказать  
94.  Уточнить у пациента его самочувствие  Сказать   
95.  Сделать соответствующую запись о результатах процедуры в 

медицинскую документацию (лист врачебных назначений – ф.003/у)  
Выполнить/ Сказать  

 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
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100-90% 95 - 86 5 (отлично) 
89-80% 85 - 76 4 (хорошо) 
79-70% 75 – 67 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 66 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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Приложение 15 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.09 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне 
медицинской организации 

  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г. 
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: проведение коникотомии 

№ 
п/п Перечень практических действий Форма 

представления 

Отметка о 
выполнении 

да/нет 
1.  Установить контакт с пациентом: поздороваться, представиться, 

обозначить свою роль  
Сказать  

2.  Попросить пациента представиться  Сказать  
3.  Сверить Ф.И.О. с медицинской документацией  Выполнить/Сказать  
4.  Сообщить пациенту о предстоящей процедуре  Сказать  
5.  Объяснить ход и цель процедуры  Сказать  
6.  Убедиться в наличии у пациента добровольного 

информированного согласия на предстоящую процедуру  
Сказать  

Подготовка к проведению процедуры 
7.  Покрыть кушетку одноразовой простыней.  Выполнить  
8.  Предложить или помочь пациенту занять положение лежа на 

спине.  
Сказать  

9.  Надеть маску, медицинскую одноразовую нестерильную.  Выполнить  
10.  Обработать руки гигиеническим способом (кожным 

антисептиком).  
Выполнить/Сказать  

11.  Надеть перчатки медицинские.  Выполнить  
12.  Выложить на манипуляционный стол расходные материалы и 

набор для коникотомии, дыхательный мешок. 
Выполнить  

13.  Проверить срок годности и герметичность упаковки набора для 
коникотомии. 

Выполнить/Сказать  

14.  Вскрыть упаковку, проверить целостность набора для 
коникотомии; 

Выполнить/Сказать  

15.  Оставить набор на развернутой упаковке. Выполнить  
Выполнение процедуры 

16.  Расположиться лицом к пациенту.  Выполнить  
17.  Под лопатки пациента подложить валик, голову запрокинуть для 

того, чтобы трахея максимально приблизилась к коже. 
Выполнить/Сказать  

18.  Голову пациента зафиксировать строго по средней линии тела 
(при подозрении на повреждение шейного отдела позвоночника – 
без разгибания и с его фиксацией).  

Выполнить/Сказать  

19.  Обработать место разреза салфеткой с антисептиком, упаковку 
от нее поместить в емкость для медицинских отходов класса «А». 

Выполнить  

20.  Положить 1 и 2 пальцы левой руки на боковые поверхности 
щитовидного хряща.  

Выполнить  

21.  Указательным пальцем другой руки пропальпировать 
промежуток между щитовидным и перстневидным хрящами. 

Выполнить/Сказать  

22.  В указанном промежутке, специальным скальпелем с 
ограниченной длиной лезвия, сделать поперечный разрез до 2 см. 

Выполнить  

23.  Поместить скальпель в ёмкость-контейнер для медицинских 
отходов класса «Б». 

Выполнить  
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24.  Проколоть перстне-щитовидную мембрану с помощью 
проводника, на который надета канюля. Проводник должен 
выходить за пределы канюли на 0,5 см.  

Выполнить/Сказать  

25.  Канюлю со стилетом продвинуть в просвет трахеи при этом 
проводник подтянуть в просвет канюли, чтобы не повредить им 
слизистую трахеи.  

Выполнить/ 
Сказать 

 

26.  Канюлю продвинуть дистально в просвет трахеи, Выполнить  
27.  Проводник извлечь и поместить в ёмкость-контейнер для 

медицинских отходов класса «Б». 
Выполнить  

28.  Подсоединить к трубке коннектор. Выполнить  
29.  Убедиться в наличии экскурсии грудной клетки. Выполнить/Сказать  
30.  При отсутствии рефлекторного дыхания присоединить 

проксимальный коннектор к дыхательному мешку или аппарату 
ИВЛ. 

Выполнить/Сказать  

31.  Провести вентиляцию легких, убедиться в наличии экскурсии 
грудной клетки. 

Выполнить/Сказать  

32.  Зафиксировать канюлю к шее тесьмой. Выполнить  
33.  Поместить упаковку от набора для коникотомии в ёмкость-

контейнер для медицинских отходов класса «А».   
Выполнить  

Завершение процедуры 
34.  Снять перчатки медицинские.  Выполнить  
35.  Поместить перчатки медицинские в пакет желтого цвета для 

медицинских отходов класса «Б».  
Выполнить  

36.  Снять маску.  Выполнить  
37.  Поместить маску в пакет желтого цвета для медицинских 

отходов класса «Б».  
Выполнить  

38.  Обработать руки гигиеническим способом (кожным 
антисептиком).  

Выполнить/Сказать  

39.  Сделать запись о манипуляции в медицинскую документацию.  Выполнить/Сказать  
 

 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 39 - 34 5 (отлично) 
89-80% 35 - 32 4 (хорошо) 
79-70% 31 – 28 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 27 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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Приложение 16 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.09 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне 
медицинской организации 

  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г. 
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: постановка периферического венозного катетера 

№ 
п/п Перечень практических действий Форма 

представления 

Отметка о 
выполнении 

да/нет 

1   Поздороваться, представиться, обозначить свою роль  Сказать  
2.  Попросить пациента представиться.  Сказать  
3.  Сверить ФИО пациента с медицинской документацией  Сказать  
4.  Сообщить пациенту о назначении врача  Сказать  
5.  Объяснить ход и цель процедуры  Сказать  
6.  Убедиться в наличии у пациента добровольного 

информированного согласия на предстоящую процедуру  
Сказать  

Подготовка к проведению процедуры 
7.  ожить или помочь пациенту занять удобное положение. Поза 

пациента должна обеспечивать доступ к месту установки катетера  
Выполнить/Сказать  

8.  жить под руку пациента клеенчатую подушечку  Выполнить  
9.  рить герметичность упаковки и срок годности одноразового шприца 

и иглы  
Выполнить/Сказать  

10.  рить герметичность упаковки и срок годности одноразовых 
спиртовых салфеток  

Выполнить/Сказать  

11.   упаковку с 0,9% хлоридом натрия, сверить его наименование с 
назначением врача, проверить дозировку, объем и срок годности  

Выполнить/Сказать  

12.   периферический внутривенный катетер, проверить целостность 
упаковки, срок годности  

Выполнить/Сказать  

13.  ить на манипуляционный стол расходные материалы и 
инструменты  

Выполнить  

Выполнение процедуры 
14.  Надеть средства защиты (маску одноразовую)  Выполнить  
15.  Обработать руки гигиеническим способом  Сказать  
16.  Надеть нестерильные перчатки  Выполнить  
17.  Вскрыть поочередно 4 одноразовые спиртовые салфетками и не 

вынимая из упаковки оставить на манипуляционном столе  
Выполнить  

18.  Взять ампулу с 0,9% раствор натрия хлорида в доминантную руку, 
чтобы специально нанесенный цветной маркер был обращен к 
аккредитуемому  

Выполнить  

19.  Прочитать на ампуле название препарата, объем и дозировку  Сказать  
20.  Встряхнуть ампулу, чтобы весь лекарственный препарат оказался 

в ее широкой части  
Выполнить  

21.  Обработать шейку ампулы первой стерильной спиртовой 
салфеткой  

Выполнить  

22.  Обернуть этой же спиртовой салфеткой головку ампулы  Выполнить  
23.  Вскрыть ампулу резким движением пальцев руки "от себя "  Выполнить  
24.  Вскрытую ампулу с лекарственным средством поставить на 

манипуляционный стол  
Выполнить  
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25.  Вскрыть упаковку одноразового стерильного шприца со стороны 
поршня  

Выполнить  

26.  Взяться за рукоятку поршня и обеспечить соединение цилиндра 
шприца с иглой внутри упаковки (не снимая колпачка с иглы)  

Выполнить  

27.  Взять собранный шприц из упаковки, снять колпачок с иглы, 
придерживая иглу за канюлю  

Выполнить  

28.  Поместить колпачок из-под иглы в емкость для медицинских 
отходов класса «А»  

Выполнить  

29.  Ввести иглу в ампулу, стоящую на столе и набрать нужное 
количество препарата, избегая попадания воздуха в цилиндр 
шприца  

Выполнить  

30.  Поместить пустую ампулу в емкость для медицинских отходов 
класса «А»  

Выполнить  

31.  Снять двумя пальцами одной руки иглу с цилиндра шприца  Выполнить  
32.  Поместить иглу в не прокалываемый контейнер отходов касса «Б»  Выполнить  
33.  Выложить шприц без иглы на стерильную поверхность упаковки 

от шприца  
Выполнить  

34.  Выбрать, осмотреть и пропальпировать область предполагаемой 
инъекции (используются преимущественно вены тыла кисти и 
предплечья)  

Выполнить  

35.  Наложить жгут (на рубашку или пеленку) так, чтобы при этом 
пульс на ближайшей артерии пальпировался, попросить пациента 
несколько раз сжать кисть в кулак и разжать  

Выполнить  

36.  Пропальпировать область предполагаемой инъекции, выбрать 
подходящий участок вены: достаточный по длине, не на сгибе.  

Выполнить  

37.  Снять жгут  Выполнить  
38.  Надеть стерильные перчатки.  Выполнить  
39.  Обработать инъекционное поле двумя шариками, смоченными 

антисептиком (от центра к периферии), сначала большую 
площадь, затем непосредственно место инъекции.  

Выполнить  

40.  Дождаться полного высыхания антисептика  Выполнить  
41.  Наложить жгут на прежнее место  Выполнить  
42.  Вскрыть катетер со стороны камеры визуализации, взять наиболее 

удобным захватом, срез иглы направлен вверх  
Выполнить  

43.  Натянуть кожу в месте пункции, зафиксировать вену  Выполнить  
44.  Ввести иглу под углом ≈30 градусов, осуществить прокол кожи и 

верхней стенки вены  
Выполнить  

45.  Проконтролировать по камере визуализации нахождении иглы в 
вене.  

Выполнить  

46.  Изменить угол введения иглы и продвинуться по вене на 
несколько миллиметров  

Выполнить  

47.  Переместить пальцы на инъекционный порт, другой рукой 
потянуть на себя иглу-проводник катетера.  

Выполнить  

48.  Продвинуть катетер в вену на всю длину  Выполнить  
49.  Снять жгут  Выполнить  
50.  Пальцами не доминантной рукой V-образно прижать катетер в 

двух точках (1 - крыло катетера, 2 – за кончиком катетера)  
Выполнить  

51.  Снять с иглы заглушку, положить ее внутрь упаковки катетера  Выполнить  
52.  Извлечь иглу-проводник и сбросить в не прокалываемый 

контейнер  
Выполнить  

53.  Закрыть катетер заглушкой  Выполнить  
54.  Подсоединить шприц с физиологическим раствором к 

инъекционному порту катетера.  
Выполнить  

55.  Ввести в катетер физиологический раствор через инъекционный 
порт  

Выполнить  

56.  Закрыть порт заглушкой  Выполнить  
57.  Зафиксировать катетер стерильной самоклеящейся повязкой  Выполнить  

Завершение процедуры: 
58.  Помочь пациенту занять удобное положение, проконтролировать 

его состояние  
Выполнить/ Сказать  
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59.  Шприц в неразобранном виде поместить в емкость для 
медицинских отходов класса «Б»  

Выполнить  

60.  Поместить спиртовые салфетки, использованные при инъекции в 
емкость для медицинских отходов класса «Б»  

Выполнить  

61.  Упаковку от шприца, катетера и упаковку от салфеток поместить в 
емкость для медицинских отходов класса «А»  

Выполнить  

62.  Обработать рабочую поверхность манипуляционного стола 
дезинфицирующими салфетками двукратно с интервалом 15 
минут методом протирания  

Сказать  

63.  Салфетки поместить в емкость для медицинских отходов класса 
«Б»  

Сказать  

64.  Снять перчатки  Выполнить  
65.  Поместить перчатки в емкость для отходов класса «Б»  Выполнить  
66.  Снять медицинскую одноразовую маску  Выполнить  
67.  Поместить маску в емкость для отходов класса «Б» Выполнить  
68.  Обработать руки гигиеническим способом  Сказать  
69.  Уточнить у пациента о его самочувствии  Сказать  
70.  Сделать запись о результатах выполнения процедуры в 

медицинской документации  
Выполнить  

 
Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 70 - 63 5 (отлично) 
89-80% 62 - 56 4 (хорошо) 
79-70% 55 – 49 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 48 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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Приложение 17 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.09 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне 
медицинской организации 

  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г. 
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: определение глюкозы крови экспресс-методом 
(глюкометрия) 

№ 
п/п Перечень практических действий Форма 

представления 

Отметка о 
выполнении 

да/нет 
1.  Установить контакт с пациентом: поздороваться, представиться, 

обозначить свою роль.  
Сказать   

2.  Попросить пациента представиться.  Сказать   
3.  Сверить Ф.И.О пациента с медицинской документацией.  Сказать   
4.  Сообщить пациенту о назначении фельдшера.  Сказать   
5.  Объяснить ход и цель процедуры.  Сказать   
6.  Убедиться в наличии у пациента добровольного информированного 

согласия на предстоящую процедуру.  
Выполнить/Сказать   

7.  Предложить или помочь пациенту занять удобное положение, сидя на 
стуле.  

Сказать  

8.  Выяснить, как давно пациент последний раз принимал пищу. Выполнить/Сказать   
Подготовка к проведению процедуры 

9.  Выложить на манипуляционный стол расходные материалы и прибор.  Выполнить  
10.  Проверить исправность прибора и готовность к применению. Выполнить/Сказать  
11.  Обработать руки гигиеническим способом кожным антисептиком.  Сказать  
12.  Надеть перчатки медицинские нестерильные.  Выполнить  
13.  Надеть средства защиты (маску для лица 3-х слойную медицинскую 

одноразовую нестерильную). 
Выполнить  

14.  В ручку-прокалыватель установить стерильную иглу.  Выполнить/Сказать  
15.  Убедиться в том, что номер кода глюкометра совпадает с кодом тест - 

полосок. 
Сказать  

16.  С помощью кнопки привести прибор в рабочее состояние – на экране 
должно появиться сообщение о готовности к работе 

Выполнить  

17.  Отделить 1 диагностическую полоску, освободить от упаковки место 
контакта с глюкометром. 

Выполнить  

Проведение процедуры 
18.  Обработать подушечку пальца салфеткой с антисептиком, упаковку от нее 

поместить в емкость для медицинских отходов класса «А».  
Выполнить  

19.  1.  Одной рукой взять 4-ый палец свободной руки пациента, слегка 
помассировать его, зажав верхнюю фалангу пальца пациента 
указательным и большим пальцами. 

Выполнить  

20.  2. Другой рукой обработать внутреннюю поверхность верхней 
фаланги пальца пациента салфеткой с антисептиком. 

Выполнить  

21.  После высыхания кожи взять ручку –прокалыватель и сделать прокол 
кожи. 

Выполнить/Сказать  

22.   Вставить тест – полоску контактными полосками и лицевой стороной 
вверх в зону ввода глюкометра до упора. 

Выполнить  
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23.   При появлении на экране символа «капля» поднести каплю крови к узкому 
каналу на верхней части тест – полоски и удержать ее в таком положении 
до тех пор, пока контрольное поле полностью не заполнится кровью и 
прибор не начнет обратный счет от 5 до 1. 

Выполнить  

24.   Прочитать показание результата исследования на экране через 5 секунд.  Выполнить   
25.  Вскрыть упаковку с салфеткой с антисептиком и извлечь ее из упаковки.  Выполнить   
26.  Поместить упаковку салфетки в ёмкость-контейнер для медицинских 

отходов класса «А».   
Выполнить  

27.  Прижать место прокола салфеткой с антисептиком. Выполнить  
28.  Убедится в отсутствии у пациента капиллярного кровотечения. Выполнить/Сказать   
29.  Поместить использованную салфетку в ёмкость-контейнер для 

медицинских отходов класса «Б». 
Выполнить   

30.  Сообщить пациенту, что исследование закончено. Сказать  
31.  Уточнить у пациента о его самочувствии. Сказать  
32.  Сообщить пациенту о результатах обследования. Сказать  

Завершение процедуры 
33.  Отсоединить и сбросить используемую тест- полоску, одноразовую иглу в 

емкость для отходов класса «Б». 
Выполнить  

34.  Снять и поместить перчатки медицинские нестерильные в емкость для 
отходов класса «Б». 

Выполнить  

35.  Снять и поместить маску для лица 3-хслойную медицинскую одноразовую 
нестерильную в емкость для отходов класса «Б». 

Выполнить  

36.  Обработать руки гигиеническим способом кожным антисептиком. Выполнить/Сказать  
37.  Сделать запись о результатах выполнения процедуры в медицинскую карту 

пациента, получающего медицинскую помощь в амбулаторных условиях 
(ф.025/у). 

Выполнить/Сказать  

 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 37 - 34 5 (отлично) 
89-80% 33 - 30 4 (хорошо) 
79-70% 29 – 26 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 25 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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Приложение 18 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.09 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне 
медицинской организации 

  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г. 
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: измерение артериального давления механическим 
тонометром 

№ 
п/п 

Перечень практических действий Форма 
представления 

Отметка о 
выполнени

и да/нет 
1.  Установить контакт с пациентом: поздороваться, представиться, 

обозначить свою роль 
Сказать  

  Попросить пациента представиться  Сказать  
  Сверить ФИО пациента с медицинской документацией (листом 

назначений) 
Сказать  

  Сообщить пациенту о назначении врача Сказать  
  Объяснить ход и цель процедуры Сказать  
  Убедиться в наличии у пациента добровольного информированного 

согласия на предстоящую процедуру 
Сказать  

Подготовка к проведению обследования 
  Накрыть кушетку одноразовой простыней (при выполнении 

обследования пациента в положении лежа) 
Сказать   

  Предложить или помочь пациенту занять положение – сидя или лежа на 
спине на кушетке  

Выполнить/Ска
зать  

 

  Обнажить руку пациента выше локтевого сгиба  Выполнить/Ска
зать  

 

  Расположить руку пациента на уровне сердца ладонью вверх  Выполнить/Ска
зать  

 

  Надеть маску для лица 3-хслойную медицинскую одноразовую 
нестерильную  

Выполнить   

  Обработать руки гигиеническим способом (кожным антисептиком)  Выполнить/Ска
зать  

 

Выполнение обследования 
  Наложить манжету прибора для измерения артериального давления 

(механического тонометра) на плечо пациента  
Выполнить   

  Проверить, что между манжетой и поверхностью плеча помещается два 
пальца  

Выполнить   

  Убедиться, что нижний край манжеты располагается на 2,5 см выше 
локтевой ямки  

Выполнить/Ска
зать  

 

  Расположить два пальца левой руки на предплечье в области 
лучезапястного сустава в месте определения пульса  

Выполнить/Ска
зать  

 

  Закрыть вентиль груши прибора для измерения артериального давления 
(механического тонометра) другой рукой  

Выполнить   

  Произвести нагнетание воздуха грушей прибора для измерения 
артериального давления (механического тонометра) до исчезновения 
пульса в области лучезапястного сустава  

Выполнить   

  Зафиксировать показания прибора для измерения артериального 
давления (механического тонометра) в момент исчезновения пульса в 
области лучезапястного сустава  

Сказать   
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  Спустить воздух из манжеты прибора для измерения артериального 
давления (механического тонометра)  

Выполнить   

  Поместить мембрану стетофонендоскопа у нижнего края манжеты над 
проекцией локтевой артерии в области локтевой впадины, слегка прижав  

Выполнить   

  Повторно накачать манжету прибора для измерения артериального 
давления (механического тонометра) до уровня, превышающего 
полученный результат при пальцевом измерении по пульсу на 30 мм 
рт.ст.  

Выполнить/Ска
зать  

 

  Спустить воздух из манжеты медленно, сохраняя положение 
стетофонендоскопа  

Выполнить   

  Фиксировать по шкале прибора для измерения артериального давления 
(механического тонометра) появление первого тона – это значение 
систолического давления  

Выполнить/Ска
зать  

 

  Фиксировать по шкале прибора для измерения артериального давления 
(механического тонометра) прекращение громкого последнего тона – это 
значение диастолического давления  

Выполнить/Ска
зать  

 

  Продолжать аускультацию до снижения давления в манжете на 15-20 мм 
рт.ст. относительно последнего тона, для контроля полного 
исчезновения тонов  

Выполнить/Ска
зать  

 

  Выпустить воздух из манжеты  Выполнить   
  Снять манжету прибора для измерения артериального давления 

(механического тонометра) с руки пациента  
Выполнить   

  Сообщить пациенту, что обследование закончено  Сказать   
  Сообщить пациенту результат измерения артериального давления  Сказать   
  Уточнить у пациента его самочувствие  Сказать   
  Помочь пациенту подняться с кушетки (если обследование пациента 

выполнялось в положении лежа) 
Сказать   

Завершение обследования 
  Вскрыть упаковку с салфеткой с антисептиком  Выполнить   
  Извлечь из упаковки салфетку с антисептиком  Выполнить   
  Поместить упаковку салфетки с антисептиком в ѐмкость-контейнер для 

медицинских отходов класса «А»  
Выполнить   

  Обработать (протереть) мембрану и оливы стетофонендоскопа 
антисептическим (дезинфицирующим) средством для обработки 
мембраны стетофонендоскопа  

Выполнить   

  Поместить салфетку с антисептиком в ѐмкость-контейнер для 
медицинских отходов класса «Б»  

Выполнить   

  Поместить одноразовую простыню в ѐмкость-контейнер для 
медицинских отходов класса «Б»  

Сказать   

  Снять и поместить маску для лица 3-хслойную медицинскую 
одноразовую нестерильную в ѐмкость-контейнер для медицинских 
отходов класса «Б»  

Выполнить   

  Обработать руки гигиеническим способом (кожным антисептиком)  Выполнить/Ска
зать  

 

  Сделать записать о результатах обследования в медицинской 
документации (температурный лист форма 004/у)  

Выполнить/Ска
зать  

 

 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 41 - 37 5 (отлично) 
89-80% 36 - 33 4 (хорошо) 
79-70% 32 – 29 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 28 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 
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Оценка __________________ 

Приложение 19 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.09 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне 
медицинской организации 

  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г. 
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: проведение ингаляции с помощью компрессорного 
небулайзера 

№ 
п/п 

Перечень практических действий Форма 
представления 

Отметка о 
выполнении 

Да/нет 
Подготовка к проведению процедуры 

1 Проверить исправность небулайзера в соответствии с 
инструкцией по его применению, убедиться, что прибор 
находится на манипуляционном столе в рабочем 
состоянии 

Сказать  

2 Установить контакт с пациентом: поздороваться, 
представиться, обозначить свою роль 

Сказать  

3 Попросить пациента представиться Сказать  
4 Сверить   Ф.И.О.   пациента   с   медицинской 

документацией 
Сказать  

5 Сообщить пациенту о процедуре Сказать  
6 Объяснить ход и цель процедуры Сказать  
7. Убедиться в наличии у

 пациента 
добровольного информированного согласия на 
предстоящую процедуру   

Сказать  

8 Уточнить аллергологический анамнез пациента Сказать  
9 Предложить или помочь пациенту занять удобное 

положение, сидя на стуле 
Сказать  

10 Взять ампулу с лекарственным препаратом в 
доминантную руку, сверить его наименование с листом 
назначения, проверить дозировку, объем и срок годности  

Выполнить/ 
Сказать 

 

11 Визуально   определить   пригодность   препарата: 
изменение цвета, консистенции, наличие осадка. 
Поставить ампулу с лекарственным препаратом на 
манипуляционный стол 

Выполнить/  

12 Проверить герметичность и визуальную 
целостность упаковки с одноразовыми салфетками с 
антисептиком     

Сказать  

13 Проверить срок годности одноразовых салфеток с 
антисептиком  

Выполнить/  

14 Обработать руки гигиеническим способом (кожным 
антисептиком) 

  

15 Надеть нестерильные перчатки  Выполнить  
16 Отсоединить от небулайзерной камеры маску и положить 

ее в нестерильный лоток на  манипуляционном столе
  

Выполнить  
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Выполнение процедуры 
17 Снять крышку небулайзерной камеры с резервуара для 

лекарственных средств положить ее в  нестерильный 
лоток на манипуляционном столе  

Выполнить  

18 Снять отбойник с резервуара для лекарственных средств 
положить его в нестерильный лоток на манипуляционном 
столе    

Выполнить  

19 Вскрыть упаковку одноразовых салфеток с антисептиком 
и, не извлекая салфетки, оставить упаковку на 
манипуляционном столе 

Выполнить  

20 Взять ампулу с лекарственным средством в не 
доминантную руку, встряхнуть ампулу, чтобы весь 
лекарственный препарат оказался в ее широкой части 

Выполнить  

21 Обработать шейку ампулы одноразовой салфеткой с 
антисептиком 

Выполнить  

22 Вскрыть ампулу движением от себя. Поставить ампулу на 
манипуляционный стол 

Выполнить  

23 Салфетку с осколком ампулы поместить в емкость для 
сбора колюще-режущих медицинских отходов 

Выполнить  

24 Упаковку от салфетки поместить в емкость для 
медицинских отходов класса «А» 

Выполнить  

25 Залить необходимое количество лекарственного средства 
в резервуар для лекарственных средств, используя шкалу 
на ампуле для точной дозировки 

Выполнить  

26 Использованную ампулу поместить в емкость для 
медицинских отходов класса «А» 

Выполнить  

27 Вставить отбойник в резервуар для лекарственных 
средств 

Выполнить  

28 Надеть крышку небулайзерной камеры обратно на 
резервуар для лекарственных средств 

Выполнить  

29 Подсоединить к небулайзерной камере маску Выполнить  
30 Подсоединить воздушную трубку одним концом к 

разъему для воздушной трубки компрессора, другим 
концом к разъему для воздушной трубки резервуара для 
лекарственных средств, удерживая ее в вертикальном 
положении 

Выполнить  

31 Использовать специальный держатель на корпусе 
компрессора для временного удержания 
небулайзерной камеры 

Выполнить  

32 Удерживать небулайзерную камеру вертикально Сказать  
33 Надеть на пациента маску (чтоб она закрывала его нос и 

рот) 
Выполнить/Сказать  

34 Уточнить самочувствие пациента Сказать  
35 Нажать на выключатель (перевести его в позицию 

«включено» («I») 
Сказать  

36 Контролировать правильное положение лицевой маски 
весь период проведения ингаляции 

Сказать  

37 Определить длительность проведения процедуры Сказать  
38 После завершения сеанса отключить питание, нажав на 

выключатель (перевести в позицию «выключено» «О»), 
убедиться в том, что в воздушной камере нет конденсата 
или влаги, отключить прибор от электрической розетки 

Выполнить/Сказать  

39 Снять лицевую маску с пациента, отсоединить от 
небулайзерной камеры и подвергнуть дезинфекции 
методом полного погружения 

Выполнить  

40 Отсоединить небулайзерную камеру от компрессора и 
подвергнуть дезинфекции методом полного погружения 

Сказать  

41 Дать пациенту прополоскать рот кипяченой водой 
комнатной температуры 

Сказать  

Окончание процедуры 
42 Провести дезинфекцию манипуляционного стола Сказать  
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43 Снять использованные перчатки Выполнить  
44 Поместить использованные перчатки в емкость для 

медицинских отходов класса «Б»  
Выполнить  

45 Обработать руки гигиеническим способом при помощи 
кожного антисептика  

Выполнить  

46 Уточнить самочувствие пациента Сказать  
47 Сделать запись в медицинской документации о 

выполненной процедуре и о реакции пациента на 
проведение процедур  

Выполнить  

 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 47-43 5 (отлично) 
89-80% 42-38 4 (хорошо) 
79-70% 37–33 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 32 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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Приложение 20 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.09 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне 
медицинской организации 

  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г. 
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: проведение транспортной иммобилизации при 
переломе костей нижней конечности 

 
№ п/п 

 
Перечень практических действий 

Форма 
представления 

Отметка о 
выполнени

и да/нет 
1. Установить контакт с пациентом: поздороваться, 

представиться, обозначить свою роль 
Сказать  

            2. Попросить пациента представиться Сказать  
3. Сверить Ф.И.О пациента с медицинской 

документацией 
Сказать  

4. Сообщить пациенту о назначении фельдшера Сказать  
5. Объяснить ход и цель процедуры Сказать  
6. Убедиться в наличии у пациента добровольного 

информированного согласия на предстоящую процедуру 
Выполнить/ Сказать  

7. Успокоить пациента Выполнить/ Сказать  

Подготовка к проведению процедуры 
8. Покрыть кушетку одноразовой простыней Выполнить/Сказать  

9. Уложить пациента на медицинскую кушетку Выполнить/Сказать  
10. Провести обработку рук гигиеническим способом 

(кожным антисептиком) 
Сказать  

11. Надеть перчатки медицинские нестерильные Выполнить/Сказать  
12. Осмотреть место травмы для определения характера 

повреждения 
Сказать  

13. Провести обезболивание доступным методом. Сказать  
14. Подготовить картонную шину для иммобилизации. 

Определить уровень иммобилизации (фиксировать два 
сустава выше и ниже повреждения, т.е. коленный и 
голеностопный 

Выполнить/Сказать  

15. Смоделировать шину по контуру здоровой ноги 
(приложить конец шины (120*11 см) к стопе здоровой 
конечности пациента, от кончиков пальца к пятке). 
Согнуть шину в области пятки под прямым углом (900). 

Выполнить/ Сказать  

 Выполнение процедуры   
16. Придать конечности среднее физиологическое положение 

для уменьшения боли: стопу согнуть в голеностопном 
суставе под углом 900 по отношению к голени; коленный 
сустав согнуть под углом 1700 

Выполнить/Сказать  

17.  Шина, согнутая под прямым углом, идет по задней 
поверхности от верхней трети бедра до кончиков пальцев 
стопы (зависит от повреждения) 

Выполнить/Сказать  
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18. Уложить поврежденную конечность на 
подготовленную шину, согнутую под прямым углом в 
области пятки 

Выполнить  

19. Фиксировать короткими вязками шину в нескольких 
местах к конечности 

Выполнить/Сказать  

20. Фиксировать шину бинтом снизу вверх: в области 
голеностопного сустава 8-образная повязка, далее вверх 
спиральная 

Выполнить/ Сказать  

21. Удерживать бинт в доминантной руке головкой вверх Выполнить  
22. Наложить восьмиобразную повязку для фиксации шины к 

стопе, оставив пальцы стопы открытыми 
Выполнить  

23. Продолжить наложение повязки спирально остатком 
бинта на голень и нижнюю треть бедра с целью фиксации 
шины к конечности 

Выполнить  

24. Зафиксировать конец бинта путем завязывания узла Выполнить  
25. Сообщить пострадавшему о результатах иммобилизации 

и дальнейших действиях 
Сказать  

26. Уточнить у пациента о самочувствии Сказать  
27. Предложить пациенту остаться в удобном положении на 

кушетке 
Сказать  

Окончание процедуры 
28. Поместить одноразовую простыню ёмкость контейнер с 

педалью для медицинских отходов класса «Б» 
Выполнить  

29. Снять перчатки и поместить их в емкость для отходов 
класса «Б» 

Выполнить  

30. Обработать руки гигиеническим способом (кожным 
антисептиком) 

Выполнить  

31. Уточнить у пациента о его самочувствии Сказать  
32. Сделать запись о факте иммобилизации в медицинскую 

карту пациента, получающего помощь в амбулаторных 
условиях (форма 025/у) 

Выполнить/ Сказать  

33. Вызвать бригаду СМП для госпитализации  Сказать  
 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 33 - 30 5 (отлично) 
89-80% 29 - 27 4 (хорошо) 
79-70% 26 – 24 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 23 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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Приложение 21 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.09 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне 
медицинской организации 

  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г. 
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: наложение воротника Шанца при повреждении 
шейного отдела позвоночника 

№ 
п/п Перечень практических действий Форма 

представления 

Отметка о 
выполнении 

да/нет 
1.  Установить контакт с пациентом: поздороваться, представиться, 

обозначить свою роль  
Сказать   

2.  Попросить пациента представиться  Сказать   
3.  Сверить Ф.И. 0 пациента с медицинской документацией  Сказать   
4.  Сообщить пациенту о назначении фельдшера  Сказать   
5.  Объяснить ход и цель процедуры  Сказать   
6.  Убедиться в наличии у пациента добровольного информированного 

согласия на предстоящую процедуру.  
Выполнить/Сказ
ать 

 

7.  Успокоить пациента  Выполнить/Сказ
ать  

 

Подготовка к проведению процедуры 
8.  Покрыть кушетку одноразовой простыней  Выполнить/Сказ

ать  
 

9.  Уложить пациента на медицинскую кушетку  Выполнить  
10.  Провести обработку рук гигиеническим способом (кожным 

антисептиком)  
Сказать   

11.  Надеть перчатки медицинские нестерильные  Выполнить  
12.  Осмотреть место травмы для определения характера повреждения 

(осторожно, не поворачивая голову пациента)  
Сказать   

13.  Провести обезболивание доступным методом.  Сказать   
14.  Подготовить воротник Шанца к наложению: развернув его.  Выполнить/Сказ

ать  
 

15.  Осушить и очистить кожу пациента в области шеи салфеткой 
(осторожно)  

Выполнить/Сказ
ать  

 

Выполнение процедуры 
16.  Подложить осторожно под шею воротник Шанца  Выполнить/Сказ

ать  
 

17.  Положить под область затылка ватно- марлевую подушечку размером 
20см на 20см  

Выполнить/Сказ
ать  

 

18.  Уложить концы воротника спереди так, чтобы нижняя полоса 
воротника доходила до ключиц, верхняя часть воротника вырезкой 
соответствовала подбородку  

Выполнить   

19.  Проверить правильность наложения: между воротником и шеей 
пациента должен проходить 1 палец.  

Выполнить/Сказ
ать  

 

20.  Зафиксировать концы воротника Шанца застежками.  Выполнить   
21.  Сообщить пострадавшему о результатах иммобилизации и дальнейших 

действиях  
Сказать   

22.  Уточнить у пациента о самочувствии  Сказать   
23.  Предложить пациенту остаться в удобном положении на кушетке  Сказать   
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Завершение процедуры 
24.  Поместить одноразовую простыню в ёмкость-контейнер с педалью для 

медицинских отходов класса «Б»  
Выполнить   

25.  Снять перчатки и поместить их в емкость для отходов класса «Б»  Выполнить   
26.  Обработать руки гигиеническим способом (кожным антисептиком)  Выполнить   
27.  Уточнить у пациента о его самочувствии  Сказать   
28.  Сделать запись о факте наложения воротника Шанца в медицинскую 

карту пациента, получающего помощь в амбулаторных условиях (форма 
025/у)  

Выполнить/Сказ
ать  

 

29.  Вызвать бригаду СМП для госпитализации  Сказать   
 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 29 - 27 5 (отлично) 
89-80% 26 - 24 4 (хорошо) 
79-70% 23 – 21 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 20 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 

  



904 
 

 

Приложение 22 
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 
Экзамен квалификационный 

ПМ.09 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне 
медицинской организации 

  
Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 
Дата «___»  _________ 20___ г. 
Группа________ 
Номер экзаменационного билета____ 
ФИО  ____________________ 

 
Проверяемый практический навык: базовая сердечно-легочная реанимация 

№ 
п/п Перечень практических действий Форма 

представления 

Отметка о 
выполнении 

да/нет 
1.  Убедиться в отсутствии опасности для себя и пострадавшего и 

при необходимости обеспечить безопасность. 
Сказать  

2.  Осторожно встряхнуть пострадавшего за плечи  Выполнить  
3.  Громко обратиться к нему: «Вам нужна помощь?»  Сказать  
4.  4. Призвать на помощь: «Помогите, человеку плохо!»  Сказать  
5.  Ладонь одной руки положить на лоб пострадавшего двумя 

пальцами другой руки подхватить нижнюю челюсть 
пострадавшего и умеренно запрокинуть голову пострадавшего, 
освобождая дыхательные пути 

Выполнить  

Определить признаки жизни 
6.  Приблизить ухо к губам пострадавшего  Выполнить/ Сказать  
7.  Глазами наблюдать экскурсию грудной клетки пострадавшего  Выполнить  
8.  Оценить наличие дыхания в течении 10 секунд. Отсчитывать 

вслух до 10-ти  
Сказать  

Вызвать специалистов (СМП) по алгоритму 
9.  Факт вызова бригады  Сказать  

10.  Координаты места происшествия  Сказать  
11.  Количество пострадавших  Сказать  
12.  Пол  Сказать  
13.  Примерный возраст  Сказать  
14.  Состояние пострадавшего  Сказать  
15.  Объем Вашей помощи Сказать  

Подготовка к компрессиям грудной клетки 
16.  Встать на колени сбоку от пострадавшего лицом к нему  Выполнить  
17.  Освободить грудную клетку пострадавшего от одежды  Выполнить  
18.  Как можно быстрее приступить к компрессиям грудной клетки Выполнить  
19.  Основание ладони одной руки положить на центр грудной 

клетки пострадавшего 
Выполнить  

20.  Вторую ладонь положить на первую, соединив пальцы обеих 
рук в замок 

Выполнить  

Компрессии грудной клетки 
21.  Компрессии проводить без перерыва  Выполнить  
22.  Руки спасателя расположить вертикально  Выполнить  
23.  Не сгибать в локтях  Выполнить  
24.  Пальцами верхней кисти оттягивать вверх пальцы нижней 

кисти 
Выполнить  

25.  Компрессии отсчитываются вслух  Сказать  
Завершение испытания: 
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26.  При команде: «Осталась одна минута» Реанимацию не 
прекращать 

 

Критерии выполнения базовой сердечно-легочной реанимации 
27.  Адекватная глубина компрессий (грудная клетка 

механического тренажера визуально продавливается на 5-6 см 
(не менее 90%) 

Выполнить  

28.  Полное высвобождение рук между компрессиями (во время 
выполнения компрессий руки аккредитуемого отрываются/не 
отрываются от поверхности тренажера) (не менее 90%) 

Выполнить  

29.  Частота компрессий составляет 100-120 в минуту Выполнить  
 

Нерегламентированные и небезопасные действия 
30.  Компрессии производились  Поддерживалось/«Да»  

Не поддерживалось/ 
«Нет» искусственное 
кровообращение 

 

31.  Центральный пульс  Не тратил время на 
отдельную проверку 
пульса на сонной 
артерии вне оценки 
дыхания 

 

32.  Периферический пульс  Не пальпировал места 
проекции лучевой (и/ 
или других 
периферических) 
артерий 

 

33.  Оценка неврологического статуса  Не тратил время на 
проверку реакции 
зрачков на свет 

 

34.  Сбор анамнеза  Не задавал лишних 
вопросов, не искал 
медицинскую 
документацию 

 

35.  Поиск нерегламентированных приспособлений  Не искал в карманах 
пострадавшего 
лекарства, не тратил 
время на поиск 
платочков, бинтиков, 
тряпочек 

 

36.  Общее благоприятное впечатление эксперта  Базовая сердечно 
лёгочная реанимация 
оказывалась 
профессионально 

 

Критерии оценки: 

Критерии оценки в % Количество баллов Оценка 
100-90% 36 - 33 5 (отлично) 
89-80% 32 - 29 4 (хорошо) 
79-70% 28 – 26 3(удовлетворительно) 

Менее 70% 25 и менее 2 (неудовлетворительно) 

Подпись преподавателя (эксперта) ______________________ 

Оценка __________________ 
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7. Перечень информационных ресурсов для подготовки к 
промежуточной аттестации 
 

7.1. Основные печатные издания: 
1. Вёрткин, А. Л. Неотложная медицинская помощь на 

догоспитальном этапе: учебник / А.Л Вёрткин, Л.А. Алексанян, М.В 
Балабанова [и др]; под ред. А. Л. Вёрткина. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 544с. 

7.2. Дополнительные источники: 
2. Левчук, И.П. Оказание первичной доврачебной медико-

санитарной помощи при неотложных и экстремальных состояниях 
[Электронный ресурс]: учеб. для мед. колледжей и училищ / И. П. Левчук [и 
др.]. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 288 с.: ил. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-4495-
5 - Режим доступа: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970444955.html 

3. Логвина, В. К. Неотложная медицинская помощь на 
догоспитальном этапе. Синдромная патология и дифференциальная 
диагностика: учебное пособие / В. К. Логвина, А. Ф. Купреенкова.   - Санкт-
Петербург: Лань, 2020.   - 284 с.   - ISBN 978-5-8114-4770-1.   - Текст: 
электронный // Лань: электронно-библиотечная система.   - URL: 
https://e.lanbook.com/book/136170    

4. Папаян, Е.Г. Оказание неотложной медицинской помощи детям. 
Алгоритмы манипуляций: учебное пособие / Е.Г. Папаян, О.Л. Ежова.   - 
Санкт-Петербург: Лань, 2019.   - 176 с.   - ISBN 978-5-8114-3446-6.   - Текст: 
электронный // Лань: электронно-библиотечная система.   - URL: 
https://e.lanbook.com/book/113928   
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III. ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 

1. Тестовые задания для проведения экзамена 
(квалификационного) по ПМ.09 Оказание скорой медицинской помощи в 
экстренной и неотложной формах вне медицинской организации 

 
2. Билеты для проведения экзамена (квалификационного) по 

ПМ 09 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной 
формах вне медицинской организации 
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