
3.1. Учебный план 

№№ 
Наименование учебных 

модулей/ разделов/ тем 
Всего 

ак.ч 

Часы 

без 

ДОТ 

и ЭО 

В том числе 

Часы 

с 

ДОТ 

и ЭО 

В том числе 

ПК 
Форма 

контроля 

ЛЗ СЗ ПЗ Стажировка ЛЗ СЗ ПЗ 

Всего 
В т.ч. с 

симуляционным 

обучением 

Всего 
В т.ч. с 

симуляционным 

обучением 

1 Учебный модуль №1 

Сестринская помощь 

пациентам с сахарным 

диабетом 

10 4 4     6 6    ПК1 

 

1.1 Краткая характеристика 

симптомов и синдромов 

сахарного диабета I типа  

2       2 2     

 

1.2 Краткая характеристика 

симптомов и синдромов 

сахарного диабета II типа 

2       2 2     

 

1.3 Современные методы 

диагностики сахарного 

диабета I и II типа  

2       2 2     

 

1.4 Особенности 

сестринского ухода за 

пациентами с сахарным 

диабетом I и II типа 

2 2 2           

Зачет  

1.5 Сестринская 

деятельность по 

обучению пациентов с 

сахарным диабетом 

основам рационального 

питания и самоконтроля 

за течением заболевания 

1 1 1           

 

1.6 Промежуточная 

аттестация 
1 1 1           

 

2 Учебный модуль №2 

Сестринская помощь 

пациентам с 

заболеваниями 

щитовидной железы 

8 2 2     6 6    ПК1 

 



№№ 
Наименование учебных 

модулей/ разделов/ тем 
Всего 

ак.ч 

Часы 

без 

ДОТ 

и ЭО 

В том числе 

Часы 

с 

ДОТ 

и ЭО 

В том числе 

ПК 
Форма 

контроля 

ЛЗ СЗ ПЗ Стажировка ЛЗ СЗ ПЗ 

Всего 
В т.ч. с 

симуляционным 

обучением 

Всего 
В т.ч. с 

симуляционным 

обучением 

2.1 Краткая характеристика 

симптомов и синдромов 

заболеваний щитовидной 

железы 

2       2 2     

 

2.2. Современные методы 

диагностики заболеваний 

щитовидной железы 

2       2 2     

 

2.3 Особенности 

сестринского ухода за 

пациентами с 

заболеваниями 

щитовидной железы  

2       2 2     

 

2.4 Сестринская 

деятельность по 

обучению пациентов с 

заболеваниями 

щитовидной железы 

основам рационального 

питания и самоконтроля 

за течением заболевания 

1 1 1           

 

2.5 Промежуточная 

аттестация  
1 1 1           

 

3 Учебный модуль №3 

Сестринская помощь 

пациентам с 

нарушением обмена 

веществ 

6 4 4     2 2    ПК1 

 

3.1 Краткая характеристика 

симптомов и синдромов 

нарушений обмена 

веществ  

2       1 1     

 

3.2 Современные методы 

диагностики пациентов с 

ожирением 

1 1 1           

 



№№ 
Наименование учебных 

модулей/ разделов/ тем 
Всего 

ак.ч 

Часы 

без 

ДОТ 

и ЭО 

В том числе 

Часы 

с 

ДОТ 

и ЭО 

В том числе 

ПК 
Форма 

контроля 

ЛЗ СЗ ПЗ Стажировка ЛЗ СЗ ПЗ 

Всего 
В т.ч. с 

симуляционным 

обучением 

Всего 
В т.ч. с 

симуляционным 

обучением 

3.3 Особенности 

сестринского ухода за 

пациентами с ожирением  

2       1 1     

 

3.4 Сестринская 

деятельность по 

обучению пациентов с 

ожирением основам 

рационального питания и 

самоконтроля за 

течением заболевания 

2 2 2           

 

3.5 Промежуточная 

аттестация  
1 1 1           

 

4 Учебный модуль №4 

Симуляционное 

обучение «Отработка 

сестринских 

манипуляций в 

симулированных 

условиях» 

8 8   8 6       ПК1 

 

4.1 Отработка сестринских 

манипуляций: расчет 

дозы и подкожное 

введение инсулина, 

определение уровня 

глюкозы с помощью 

глюкометра 

2 2   2 2        

 

4.2 Отработка сестринских 

манипуляций: взятие 

крови с помощью 

вакуумной системы, 

внутривенное введение 

лекарственных средств 

2 2   2 2        

 



№№ 
Наименование учебных 

модулей/ разделов/ тем 
Всего 

ак.ч 

Часы 

без 

ДОТ 

и ЭО 

В том числе 

Часы 

с 

ДОТ 

и ЭО 

В том числе 

ПК 
Форма 

контроля 

ЛЗ СЗ ПЗ Стажировка ЛЗ СЗ ПЗ 

Всего 
В т.ч. с 

симуляционным 

обучением 

Всего 
В т.ч. с 

симуляционным 

обучением 

4.3 Отработка сестринских 

манипуляций: 

постановка 

периферического 

катетера 

2 2   2 2        

 

4.3 Промежуточная 

аттестация по модулю 

№4 

2 2   2         

Зачет  

5 Итоговая аттестация 4       4 4     Зачет  

 ИТОГО 36 18 10  8 6  18 18      

 


