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3.1. Учебный план 
 

№№ 

Наименование 

учебных модулей/ 

разделов/ тем 

Всего 

ак.ч 

Ак. 

часы 

без 

ДОТ 

и ЭО 

В том числе Ак. 

часы 

с 

ДОТ 

и ЭО 

В том числе 

ПК 
Форма 

контроля 

ЛЗ СЗ ПЗ Стажировка ЛЗ СЗ ПЗ 

Всего В т.ч. с 

симуляционным 

обучением 

Всего В т.ч. с 

симуляционным 

обучением 

1 Учебный модуль № 1 

Инфологическая 

модель 

профилактики 

пролежней 

6       6 2  4  ПК 

1 

 

1.1 Раздел 1. Общие 

вопросы 

инфологической 

модели по 

профилактике 

пролежней 

6       6 2  4    

1.1.1 Определение и 

факторы риска 

развития пролежней 

2       2 2      

1.1.2 Общая 

характеристика 

специальных шкал 

оценки риска развития 

пролежней 

2       2   2    

1.1.3 Клиническая картина 

и особенности 

диагностики 

пролежней 

1       1   1    

1.1.4 Промежуточная 

аттестация по 

учебному модулю №1 

1       1   1   Зачет 

2 Учебный модуль №2 

Симуляционный 

тренинг 

10    10 10       ПК 

1 

 

2.1 Раздел 1. Отработка 

манипуляций в 

симулированных 

условиях 

10    10 10         

2.1.1 Отработка 

практических 

2    2 2         
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№№ 

Наименование 

учебных модулей/ 

разделов/ тем 

Всего 

ак.ч 

Ак. 

часы 

без 

ДОТ 

и ЭО 

В том числе Ак. 

часы 

с 

ДОТ 

и ЭО 

В том числе 

ПК 
Форма 

контроля 

ЛЗ СЗ ПЗ Стажировка ЛЗ СЗ ПЗ 

Всего В т.ч. с 

симуляционным 

обучением 

Всего В т.ч. с 

симуляционным 

обучением 

навыков: 

позиционирование и 

размещение пациента 

в постели в 

положении Фаулера, в 

положении Симса, на 

боку, лежа на животе, 

лежа на спине, 

перемещение 

тяжелобольного 

пациента к изголовью 

кровати 

2.1.2 Отработка 

практических 

навыков: уход за 

кожей 

тяжелобольного, уход 

за промежностью и 

наружными половыми 

органами 

тяжелобольного 

2    2 2         

2.1.3 Отработка 

практических 

навыков: оказание 

пособия при 

мочеиспускании 

тяжелобольному 

пациенту, оказание 

пособия по дефекации 

тяжелобольному 

пациенту, оказание 

пособия при 

недержании мочи, 

оказание пособия при 

недержании кала 

2    2 2         

2.1.4 Отработка 

практических 

навыков: смена 

2    2 2         



3 

№№ 

Наименование 

учебных модулей/ 

разделов/ тем 

Всего 

ак.ч 

Ак. 

часы 

без 

ДОТ 

и ЭО 

В том числе Ак. 

часы 

с 

ДОТ 

и ЭО 

В том числе 

ПК 
Форма 

контроля 

ЛЗ СЗ ПЗ Стажировка ЛЗ СЗ ПЗ 

Всего В т.ч. с 

симуляционным 

обучением 

Всего В т.ч. с 

симуляционным 

обучением 

нательного белья 

тяжелобольному 

пациенту, смена 

постельного белья 

продольным способом 

тяжелобольному 

пациенту, смена 

постельного белья 

поперечным способом 

тяжелобольному 

пациенту 

2.1.5 Отработка 

практического 

навыка: профилактика 

пролежней 

1    1 1         

2.1.6 Промежуточная 

аттестация по 

учебному модулю №2 

1    1 1        Зачет 

3 Итоговая аттестация 2       2 2     Зачет 

4 Всего по программе 18    10 10  8 4  4    

 


